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INTRODUCCION

La exper;encza que .viven - los nifes, a1l 1ngresar al Jard;n de
nifos es. pr;mord;al para-ir lntegrando sus: dreas .de’ desarrollo '
asi’ lograr‘una adapt czﬁn favorable al medxu ambiente en
desenvuelv na ;

fam111a ‘en:donde; se desarrollan los n1nos. ya, quese’ha
do’ que existen embarazos fuera del matrimonio:donde: la

comportamiento influidas. por: los;
es entonces en‘ g

af rmamos,‘pués es. bxen sab dc

crxtica ‘& lar madire; ‘soltera,’t
coraje el ‘abandono’ de:su’ pareja’
adelante en,su,nueva situacionid

Tados estos’ conf
desarrnllo sano® y no mal

Consxderamns coma famxlx
f1gura paterna y una:




Coneideramos como familia complets s la existencia . de vna’
Tigura paterna y una figura materna que interactuasn entre si,
dando los cuidados afectivos vy el contacto. fisico-a uwno o més'
hijos brindande seguridad para su favorable dezarrollo.ty -4 la
familia “incompleta cuando ectd bosicamentz  constituwida par una
Figura materna que toma el rol de padre y madrs al mismo tlempa.
adn y cuwande exista una figura masculina: sustituta. .

En nuestra experiencia adquirida durante el servicie social
en el jardin de niNos (CENDI-UNAM} nos  hemos podido dar. cuenta
que 1os nifos presentan un baio nivel de desarrollo’ aspevialmente
cuando son hijos de madres solteras, sin ‘embargo existen nifos
qu=  también presentan un bajo nivel de desar'rcullo aun. y :L(andc
son hijos. de wna fanil £ SR

Debhido a- 1o antes menczonadc hamos creido Lnteresante aabar

si se dea el desarrollo de igual manera en'los nifos 'de: madresz,

solteras v on los que provienen de familias completazs. Valorando-
lo mediante la pruebs de desarrollo de Penver, . lacual explora
cuatro 4reas importantes en el desarrollo.del-nifo:idrea imotriz
giruese, drea materiz fina. lenguilie ¥ perscuml-sm:ia ésta es la
prueba ‘que ‘se ‘aplica en el Jardin de nifios: para’ ‘evaluar  a - los .
nifos en cuanto a su desarrollo). Se tomard en’cuenta lad h:.sta-
ria clinica para el conocimienta de antecedente\s famili .

£l objetivo de esta 1nvest:.ge\:1.on es saber',; i realmentE'
axisten diferencias significativas en cuanto a desarv‘ollo peico-
légico de.los nifos "a nivel preescolar que prnv;enen 2 fam:.l:.as
r‘cxmpletas ‘entre los hijos de madres solteras. i < .

tna ves gque se tengan los resultado=, e prop\ss.\tn de Esta
investigacidn es realizar un programa:de est:.mulacnﬁn para .las
distintas &reas del desarrollo pszcolagx:o delinifo iy’ proporciu—
narla al  jardin de nifos,  para:que.con éste. “a/los niflos que se
les detecle bajo. desarrolleo aplicarselo y ‘asi ellos puedan alean-
zar el nivel de desarrollo de los’ demas nifas:: y se puedan desen—
ey Lvr\r Aﬂr‘cuadnnmntm en e nmd la c.\ﬂ\th’ll't(‘:‘




“CAPITULO I

'DESARROLLO PSI coLoe co

Fara poder entender el: desarrcllo del nifo es mecrtante
tomar. en cuenta’; d:ferent perspectivas del desarrollo p51c01691—
COL por ésto analizaremo ieste’ dapitulo el desarrollo del nifo
desde ‘su " nac;m;entn ﬁhasta los® .seis . afos, enfncandonos en::las
Areas de desarroll la prueba de desarrollo de Denvcv

SE'entlendeAcomo infancia " periodo durante el cual un ser:
humano’ depende, . casi: totalmente -del
longuitudidel; periodoies'definida de diversas maneras: segu
leyy en élgUnos paises, ya sea desde el nacimiento: hasta‘
mayoria . de edad legal y-en otros hasta los once ano
(1) ) : E ;

El desérrollo de .cada nifo puede representarse:.
curva continua desde los tantwos extrafus e imperfectos;
empleo de sus aptitudes sequn las necesidades y circunstancias.”

Las nuevas ‘formas de actividad se hacen paosibles en. funcion:de’su.. =

perfeccionamiento y puede considerarlas-en czerto modo /como.. una
consecuencia mecdnica y necesaria. () R i

Las transformaciones evolutivas que-tienen lugar durahté‘el
primer afo de vida exceden, con mucho las de cualquier periodo,
si se excluyen las del periodo de gestaciédn. "La pobre criatura
recién nacida como un naufrago en medio de las olas yace desnuda
sobre la tierra". Fero en el breve lapso de un. afio, el: bebé se
yergue sobre sus dos pies y anda, explora y.lo escudrifa todo. Se
ha convertido en un individuo complejo, capaz de emociones- diver-
sas, de reldmpagos de lucidez y de largos y tenaces esfuerzos. Al
afio de edad, su personalidad y sus aptitudes diversificadas son
el producto de una época de crecimiento en extremo veloz. -

Desde el punto de vista'del proceso. el infante ‘avanza psico-
ldgicamente con un mismo: pasoc con. que- llegard mds tarde 'a la
nifez y a la juventud. Manifiesta, en esencia,:iel ‘mismo:tipo de
impulso, la misma selectiva- capacidad para. serVLrSE de la: expe-
riencia y la wmisma propensidn ai’la abstraccxon Y a la generaliza~
cién, en su marcha:deilo. conocxda alo’ desconocldo, de lo® fami-
Liar a lo nuevo. RSN

(1) Vease:r D1cc1onar10 dP P51cologza‘ oand 1sisg Edit.

Paidos . 1 Azres 19/7

(2) Véas o-‘WAllmn H.}F Barcelona 1985




El flujo de‘deéarrollo.se profundiza con la .edad y. también,
en cierto- sentido, 'se ‘hace mds lento. . A.medida’ que aumenta:.la
edad “se “reqguiereiun lapso més largo pa'a alcan.ar un grado de
madurez proporc1ona1.~ E : ‘

en un conceptn clave para
: Exlsten, Sdy
as:'semejanzas

f nfantil. Fero
los: hermanos  geme—
Cada nxnc tiene

El. crecxmlent e’ convxerte,

:'\S:.

habllldadesr‘
originarias.

en . gran med;da, de’ la capacldad del organxsm
respuestas ‘mediante adecuados a;ustes'pustura es

los - aRos pnsterxorns. La escritura’ por:
tan ‘altamente’ especializada -que ‘solo puede llevarse a ‘caho: con
éxito cuando ciertas ‘aptitudes’ adqu;rldas anteriormente, como#1a
prensién fina-y el equilibrio ‘'sedente ‘se hallan . tan mecanl’adas :
e . no :n1ur‘naren con TLa; acciﬁn de escribirmy T e

Podumoq consxderar. entcnces, los prxmeros anos de la; ninez
como’ un perioda de: 1ntegrac16n ‘y. . estabilizacién 'de .los modosf;
bAsicos: de .conducta, ‘fundamentales. para el desarrollo bésxco de 3
las: actxv;dad95n més ‘evolucionadas.  En la misma medida . en: fque
suponen. adecuaciones del”organismo’; “total
las “¢ondiciones jdal” medio,: todas. las formas de la- ccnducta motrxz'
conctxtuyen, en‘reallddd. actlvidades posturale R

(3) Véase:r Gesell ﬁ;;Rsicmlngia Evolutiva. Guia: para el estudio
Cdel nifo preescolar. Bl nifo de 1 a & aNos. Edit. Fai-
doss Buenas;hires 1975 s LT .



E1 medio modela los patrones preliminares,. determina la
acasién, intensidad y correlacidn ‘de’ muchos aspectns de .la t:cm-w
ducta, pero no =ngendra la progr9516n bésica de’su desarrollo. la
cual estd determinada, en- cambio, por ‘los ‘mecanismosi inherentes
de maduracidn. A estos mecanismos:iise :deben :las’, :aracter;stxca~
del crecimiento de la- conducta,. unlversales para cada
tambidn  las semejanzas entre crecimiento: humano e
todos lcs seres vertebradas la’ d1recc1én

nes mntores que adqu1ere el 1nfante
estos siguen los musculoso de los ojos)
brazas, tronco, piernas. y finalmente lo

DESARROLL.0 DEL. LENGUQJE

E]‘Campb ide:
Lancld en el estudio: del’ni®

El
relatxvamente lndependxente,

lenguaje hablado aparece prim
tomada en’is

experiencias simples se desarrolla entr
la contestacidn de preguntas;simples»re
no~presentes, ofrece diferencia  hasta’
afos«

Durante estas etapas: 1n1cxales,
puede mostrar un. retardo de mayor: oy menor:. grado:sin ue se’ -pre=
sente por ello, necesariamente,:un: retardo correspondlente en ‘los
demds. campas de la conducta. Esto ya no es td"cxerto YA rmedida




que  aumenta. la' edad, y el nifo. de cuatro afos .o mds,  con una
seria derlclpncxa del 1engua1e presentarmuchas dlficultades. (4)

antib@t

CONDUCTAF

demostrade ser’ sumamente’

la - conductaf
-los  modoside

arte de la conducta personal—social”

3 Evolutzva.
preescolar. “EliniNo’d
}nof niref 975.

(4) Véase: .
LT deli nd
dosi.: B

(8) Véases Fiaget d

as’iformas de. reaccionar del_:.

ropza personalxdad e. 1nd1v1dualidad.,




Generalmente es la madre quien guia. al niXdo durante los
primeros - afos,; es  deextrema importancia para ella tener cierto
conocimiento dei-la: ruta»a lo.largo’de la cual viaja st hijo. Es
casi’ como si el s1stema'nerv1oso del nifo se viese completado por
la madre, a qu;en taca ‘pensar  y prevenir por cuenta. de este. Si
ella tiene ‘en mente Unaivisidn anticipada de la'serie genétlca a
a cualies:- probable que se ‘desarrollela conducta .se
tuacxén ‘de preveer ‘e interpretar .la conducta en
LS Ella‘sabra: porque ‘el nifo

ace.y. sabrd . mas a ciencia;cierta;cumn habré
unasituacion dada. No tratard de‘que el

‘en tales”
nunca-la’

dado’ que,

risticas. de” las’ dxstxntas etapas ‘evolutivas:‘de’ acuerda ‘a‘-los
sxguzentes autores. Carlota Buhler, Arnold Gesell, Hy Wallon, S.
Freud y 195 ps:cqana]lstas, y'd. Flaget




EL DESARROLLO DEL NIND BEGUN’ DIVERSAS ESCUELAS
(DESARRDLLD DEL NInO DE 1 A 6 QNOS) : s

‘el objieto.

‘obietivo:apertura” al: mundo exterlor.

EDAD
1 ave ,Estadlo
"~ Relacidnsubietivar
2 afos
3 éﬁd'
4. afos
8 a#os
6 “aNos
EDAD
1 afo uerpo proplo"
iguras famzllares y ex~
2 aFos Noc;én de " 
~en.el: espejo. fotoqrafia).
fEstadio’de’oposicidn. :
Cons1derab1 nci-remen toien su‘lenguage.
nicioide 1a ccia]11ac1én (d15c1plinaﬁ
ﬁqf1nter1ana5)~ e B .
3 afios Estadln de” la cuntrad1ccién y deL Lnteré
‘por los otrus~w : : | .
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S

&

4

afios

afos

amos

afos

afios

afos

EDAD

afo

afas

~thad10 de impulﬁledad motr

 Compartamiento . de- la orienta

Estadio de la cooperacién y de 1a5 discipli~
nas soc:ales.,

H. 'wm.LoN

ﬂ'Cstadlo Pmauxonal.f

Reacciones emocionales en c1rcuito cerradoi
en circuito.’ (SubIef;vxsmo y‘s:mb:csxsnafec—r
tivaicon ‘la madre).s

Estadxo sensariomotov.

investigacidn.
Actividades circulares glob,
das y verbalizadas.

'?Obvptxvacxén icon relacidn: a1 cuerpa del oh—

et therxnr«




G avos

6 - afos

EDAD
1 afo

11dentif1cac;ﬁn del . Yoy prxmeras rel
“objetales’ (padres)
‘DPERVF0110 de) compleio de edipo, el cual
Tlexige una- aceptacion del cuerpo’ sexuallzddu

S(falo-como sexo masculino yausencia: ‘de ~“falo"
Coomolsexo femenino) angustia dc,rastwac:én.‘

;trapUlsional

“EL

Fariodo Sen
Primer mess
.reacciones’a SEnales.
-De uno_a,treq_mese

Tmportanu1a Cdﬂltﬂl de 1as funr:ones deax-
cresidn’ (expulsion y retenciodn del ub1eto).k
Revestimiento de los ob;etoe par la libido:,

mimn

E"tadlo félico o gﬂnxta].

Fase d@ 1atuncia.

Organizacidn . del aparato psaquxru. :
Cnnatruru;én dal Yo'y de las” estructuras.del

ins anri«u).

unctones de defensa contra'
¥ de‘aceptaciénial  sistema’ de

refle'a y prlmeras

Lreac iones

rculares =

: reacc1ones circula--
emas 1ntenc1ona1es).
oordinarxén de. los es-

quemar 5@cundar1an;ﬁ b

10,



Clasi flcaclén de los ob'aetos y del: esquema-—
tigmo qensoriovﬁotur en géneros y especies.’
De. ocho’a doce mesess raaccxones;circulares
t(“l"c.lal‘ié\s, tanted :
‘mad:aq. g

2 afos
3 - aFos
4 atos
4. aos
97 afos
S afos
&  afos

EL DESARROLLO PSICOLOGICO DEL NIND D

iilay noche,;
por entero

en la experiencia
busqueda ‘desatis
reflejos P

:.mpuls:.vxd
apodera::'d
mentarias
nociones dlferenczadas seg(ln las solas experiencias del P
dc-\] do)cnr., de Ia fruqtrac:én y. gratxf: cacxbn, de la angustia y de'

11

en’ila; sola}‘:v




la satisfaceion,. poca- a poco esta primera rElacxdn objetal" se
complica en forma. de: esquema rintencionales: de iréacciones :1rcu1a
res secundar;as en»las que la mzrada y la aprehenslén txenden a

al;mento,,;
de’ la .madre:un

1nqu1etud‘1hterna.

Tambidn’ y ado: : ndlcac;on0F de
NUERCLNTE g

puede
S pero--una

Confnrme va’ pasando el tlempo el bebé comienza a evadirse
gradualmonte del contorno’de-la cuna. Sus periodos de vigilia son
mds - largos y mejor definidos. Incluso puede alborotar una demanda
de atencidn social. La cabeza mas mévil ocupa con mas frecuencia
el plano medio, lo mismo los brazos y las manos. Las piernas y
los . pies se encuentran en situacidén muy subsidiaria, cuando se
sostiene al nifo en posicidén erguida, extiende las piernas reite-
radamente soportando una fraccidén de su pese. La musculatura del
tronco se halla en vias de organizacidn, le complace sentarse
apoyado wn la alwohada vy levantar la cabeza, le gusta mirar
adaptativamente a su alrededor. El rostro, las manos y la voz de
la madre ae hallan ya dentro de la perspectiva del nifo. Reconoce ™
a la madre y a-otrosifamiliares que lo atienden., Es capaz’de
sonreir vivamente al contacto social de ponerse serio a la vista
de un extrafdo. Le encanta la posicidén sedante y se alegra. cuando -
pasa a esta posiicidn., ERRER



FALLA DE ORISEN

médz achives v eficiintes
Ligere ton en la Lo Daca hard
v luega fruaneansy hara con
tuiscar e#lgo, pecialmenta i la criature bi
hambre., balbé i comnplace permanecer con la vist
naefivil, ratos, cond pe cla aprrobao,
to. Ocasi nAlmente contempla por parido las masas de grandes
dimensianas como Las vertanas v o Las personas, eto.

de la bkocas v

E1 nifo prests gran atencidn & los senjidos. Se trata de un
patrdn de conductc significetiva, une especie da Fiaacidn audl i
va o "contemplacién" dal sonide, con 1 tiempo la percepcion del
gonido we volveri discriminativa pa las ¢osas, un poco més
Larde sompesaderd soride de las palabracs. EL cardcler o dnten-
sidad de! llanto varisn segin las causas y circunstancias. Sus
wocalizacion son pobres vy faltas de expresiong produce ruidos
precursores del balbueceo. Mas tarde el bebd  har
runrunea, hace govrgoaritos , v i, tn es prad
aparato aral vy respiratorio que permiticia firalment2 el habla
av bjvalada. .

DESARROLLO FSICOLOGICO DEI. NI®G DE LOS 7 A LOS 11 MESES

A mediados del primer afio el nifo manipula iquzal cualquier
duguets independientemente de las caracteristicas de los obiatos.

Exieten nuevos refinamientos en la mecanica de la mastica-
cidgn ¥ ode Ja manipulacidn. El babéd es capaz de coger una miga con
presion en forms de pinza. El dede indice despliega gran activi-
dad palpando y explorandn, Se lleva las cosas a la boca, solo que
ahera la lengua contribuye mis & la euperiencia sensoria bucal,
paro lea irportancia de la boca como drganc sensorio termical a
sunper s ok o bembaud

ot el moiasds por o Le silla ra esta bien adnpt'
en los planss veqgetative y postural, que gran parte de su i
TLa pasa en activ manipul ones y bisquedas de alimento °f
que 1o rodea. Epn el sogundo medio afo de vida también se danrwnw
Ila intwnsamente la movilidad del infante en el sspscio; el nifo
2 sienta sin avuda, pudiendo mantensr erguideo el tronco, quizas
hacka un minuto entero, posteriormente gateando y despuss, hacia
! Firal dal primer afo con la march amplia an 2rg
renloe de sSusz percepociones vy poeszibilidades 2e ion
cunta to directo con las ohbietas que antes le eram
vl de ceded Loy

Fanieza a de




En- el procesn de accidn mutua con los. adultos-aparece en el
infante la comprension primaria del lenguaie - humanoy: Ia nPcemldad,
de comunicacién verbal. Ha habido considerable:: prcgreso ‘desde:
aqueldlos ruiditos neonatales emitidos por una gargdn(a ‘Usadacasi
exclusivamente con fines alimenticios. En ‘las‘Ultimas: doce sema~
nas se ha complacido efectuando una -cantidad’ dELVDCallzaCIDnES*
espontdneas, emnitiendo vocales, consonantes
diptongos. En los udltimos meses del: primer ian
primeras palabras. IR

l.as adquisiciones del primer a®o.
relacidn de los infantes con el medio!
momento en que el nifo con su sonrisa’
parte del placer que va de los obljietos:

Freud plantea que en esta etépa
fendmeno de la defecacidn (eupulszo‘
sa conv1ertE en el fundamento . de

responder a ellas. Duerme’ tod
capaz de jugar una hora ent
a su-alrededor. A esta’ edad
Sonrie ante su propxa 1mégen
ante un extrafo. ;

tener: gente'
1nfant1leq.’
rar. tlmidez

ble. Se:des pla‘a de:
si, pero:sin>apoy
nuevos medios:

\una ‘nueva sens;bxlxdad para-los modelns
B l4piz al papel.. su‘respuesta E
adaptaflva mejora mediante la demostracidn de un: garabatu. S

.fcnnoc1m el le" llcga al nifo con la autopercepc1én “de 'su
propia- imdgen distintar’ de:la de los demds ¥a o sin embargoq pareci-
da a’ella. En’ este pericdo es el ‘momento en que se inicia:la
formacidn del yo. A eﬂte respecto Freud pJantea que el "desatro-
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llo del yo tiene' lugar gracias a la serie de transacciones entre

el .yo y. sus padres, que la solucidn a cada crisis establece una
poasicién . con determlnadas actitudes saobre las cuales el niko
crece, elaboral las etapas posteriores en su evolucidn psicosocial

de una manera relativa 'de-conflictos”". En consecuencia durante la
lactancia;. segun:los grados variables de intercambios mutuamente B
satisfactories e finsatisfactorios, se establece la base. para ..
grados . variantes de confianza o desconfianza, temor, agresién,f
hDStllldad ‘hacia 105 demds.” La aparicidn mds o menos precoz. 'y la
intensidad mayor, ‘o menor que adquieren estos sentimientos: se
vinoulag!” por: una ﬂdFtE~ ‘con las interrelaciones tempranas ccn
persaonas e

ayor aten—-':

escucha las palabras . con’’ :
slas?

cidn. y. repxte las palabras famllxares bajo ‘la- 1nf1uenc1a de’
repsticion’:
dos o tres palabras méq en.
la atenc10ng

: bebé m&n1f1estd una 51gn1f1cat1v
acciones que le. han sido festEJadas.-Po
rimentar’” los sentimientos-.de mxedo
ansiedad y simpatias Revela: una1 »'
emociones  de los‘dem45,y,unaﬁcré:iénte
sobre estas emociones o adaptarse ‘a‘ellas
cia, la educacion del- contrnl de esf;nte (=3
ral’ suelen ser, en este mamento, i
inspiran actitudes de aprqbdglony

Es en este momento en donde
racidén del "yo", el cual: ]
externo. Se ha dicho'que’ertorigé
sentido de la realidad, no ison més
etapa del desarrollo,:
afos. Asi

35 hay un

de pr1m1t1v1Qmo. Las " plernas son curtas
ante en

bamholeo residual en su pa

ad

(6) Véase: Freud Sigmand. ‘Obiras Completas, Edn. /Biblioteca’
Mueva. Nadr1d 1923 . L
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la postura. del' cuerpo.; De igua‘l“madc, su'. vida ‘emocional.  posee
gran complejidad,. profundxdad yisensibilidad.. Esto - exrige delica~--
dos  cuidados, pues’. su. pers ionalidad esta’; Empe ando a: adquirir
dificiles ‘orientaciones’en’ un’momento en que la :apac;dad neur‘n-"
motriz se hall' Lcde\vm muy 1nun<tdur.\. : o !

E] niw n‘dc dos afos poser\ rudlllas Yi tolnllof' m«'\s 'flex:l b’l.e.m'
un equilibrio. superiar,. Y puede., en’ consecuencxa
necesi ta dyl.ldé\ para sub:r y . bajar escalm‘as,

sin ayuda,
rar el paso sin por ello per‘der el equxllbr.lo,
puede. lanzarse & correr y efectuar ‘giros,
subxtamente. Le: gusta -el- i1

Fuede wartar con ti_wm”a's.. te :
una aguia, construye torres:mdsaltas? compal-ado con: nifos mds
pequefos.  También se ha ‘ampliadad i st rad:u:l de acc:‘.dn de: memoria,
pues busea  los juguetes: perdidos’ “lo': que.- pasd ayer.
Empieza a hacer distinciones. entre negro.y blanco., Todavia no'es
capaz de mover las manos ‘libremente: ‘ent: d:.st.\ntas direcciones.
Empieza a imitar trazos hor':."ontales(y alconstruir hileras’: hor:.—,_
zontales de cubos que representan ‘otros-tantos trenesu St condue~ "
ta adaptativa se halla canalizada’’ (y' delimitada) por' las-lineas’
estructurales ya maduras o en madur‘acién de su sistema neuromo=.
tor. . : EEN : °

Es en esta edad .en . que aparece la funcidn simbdlicai del:
lenguaje, 1o cual le ayuda:para’'la extensidén de las relaciones’:
con el medio. El habla art:u:ulada se halla ya en un estado de:’
creciente actividad,  puésiposee un vocabulario de alrededor: de:
300 palabras. Predomlnan considerablemente los nombres de’ vr:asa‘s,;
personas, accionesiy. s:.tuac:.ones. Los pronambres mio,md, bl
(tios, tias) y yo. empiezaniaiser usados mi&s o menos en .el: orden’
dado. El solilogquio’;se’ ha convertido en canto, medxante esta:
repeticion . escage las’ partes mds sobresalientes del: hab]‘a.
gustan los -patronesisonoros::simples, -que, por cierta,r [
pie de la s.mta;g;s pertenecen -a-la-misica 'y a:‘la
Gusta de'esc_uc‘han‘ftant' por razones de languaie,’ como; por; razonm: '-
sonoras,  pués: escuchando adquier‘e cierto - sentid “de a. fuerza -
descrlptlva‘~dt= las palabras. g =

T:.ene ‘lainacién de algunas partes de su personalxdad, éstD
@s, el nifo:’ ’Logra 1dent1f1car‘ SUCnombre »su' imdgen en el: E‘bpt‘JO (=]
£ una t’l‘slnqvarm, i M ccmducjn (1 Lo adlﬂ tOs.
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Todavia es egocéntrico, esta es: condicidn matural del creci-
miento. Demuestra una saludable reserva con resppcto alos- extras
#os, no . es facil de persuadir y obedece a sus propias iniciati-
vas. Ayuda -a. vestirse'y ' a desvestirse, - todavia' es’ anapa’ de
deshacer ‘el 'nido de” los :apatos, empieza ia: 1nteresarse por el
abotonamiento: y desabotonamlento de:las ropar Ut111za lacueha-
ra sin; devwamar dpmanLado,,' : :

ropia-iniciativa. -Se
rasgos de . humor ele-
La pereza es una

Demuestra carifo EspantAneamen e,
rie contagxosamente y.hasta seicomplace
mentales: para dxversxbn de. compAnero

5 Haraganea
cuando.la mctivacidﬁ»qsfdébi mxdas, hora en que se
le hacen diversas:exigencias ] o cidn:-motriz. . La pereza
es una. forma:. de: actxtud ‘deliberad ) e cumplir una funcidn
evolutiva, sin_ que.en’ sen t1do alguno, pued considerdrsela un
vicio o una debxlldad, b L
obstruceionismo’ protwrio

motriz: gruesa.fSe
‘per;ndos més largos,

su andar hay.- menos
cerca del dominio: completo

conquistas estriba Cel sentido mAb
Yy en el progreso cefalocaudal (7)

de papel alo’ largo y a’lo ancho, pero noe
ayuda ‘de ‘un modelo. . Una ineptitud semeiant
en los dibujos imitativos. Es ‘“capaz |
formas 1lmp]EH e inserta con facilidad un c:rculo

(7) Véase: Gesell A. Psicologia Evolutiva: Cu1e para el eftudlm
del nifo preescolar. El nifo de'l7a. 5’ AnOS-\Edlt- Faid.-
dos. Buenos Alres 19745 : A
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wit tiriangulo ‘en. los tres aguieros correspondxentes de 1a tabla de
formas aun hallandose. en posicidn‘*invertida. Pero.su percepcxdn
de la forma:y. de.las relaciones espacxales depende*todav;a en-
gran medxda de. laS‘adaptaciones pcsturalesaykmanuale

fuertes - para’ permlilr]e copiar-una cruz’ dePl
cruz sclo con51sta en’.un trazn vertxcal

tracion, Seis ‘meses mds adelante “ya'. bastara
dhora tdmbien le basta con el modelo para’ ‘©

estadode “transicidn: en el cualj
individualizaciones percoptuales. El nifo trata de: desprenderse ‘a
si mismo, sus: preceptos .y . nociones: de’ la basta red de: la :ual é! .
e pnvtP P en la cual esté apri i nado b

'A los ‘tres: Anos las palabras estén separada
motor .’ grueso y.se conviertenien:instrumentos: “para’
ceptosyi- con:eptas,”;xdeas,v elaciones: i E1 '3
répidamente:  triplicandose,: después de; los " dos - afos’ para alcanzar
un promedxo ‘decasiimil palabras.~Pero las palabras ‘de¥los? nifjos’
de tres:afos:se: hallan ‘en’etapas de:desarrollo: miy’ deslguales. =
Alguna snn;meros;sonidas,emitxdosra:prueba~exper1menta1. Qtras
tienen’ un valor mus1ca1 o humoristico..Y otras, por 91 co tPaPlD«,
san. portadora & un 51gn1T1cado ‘bien preciso. g :

mplacen;:
palabras,

El soli Dqllo 'y el Juego dramatlco, que tanto,le
tienen” por fin ‘ese:. procesa’ de maduracxén, ‘incubanc
frases Y sintaxis.. Eli-nifo es, a- un txempo,‘acto
pone’ sus’ repreqentac1ones al servicio del lenguaie
repartidor, al, plomera,
médico, pero no'.tanto por un .impulso! teatral com
matriz” donde' poder: cristalizar 'las:. palabras: habla
miento verbalizado. Esta.combinacidnide: teatrdli acidén
parece ‘a’ menudo sin ubJeto y. tortuosa.:.
son aparentemente insustanciales.’Los" canto
mafiana ‘al. despertar: parecen, .de igual:i modo;
toda .esta. conducta’;cobra: un: nueveo: valor
como un mecanismo. evolittivo para ~alcan:
sar laq palabras.,

a consxderamus
para preci~

Es capah, pri sacrificando
satisfacciones xnmedxatas rante 1a’prcmesa .de an beneflc;o ulte-
rior.  Son. tipicos? S fuerte desen d agradar Y. la docxlldad con
que se. aviene ila“ : “Habla  mucho
consigo mLamo. A > ded practxca experimental. del len—
gquaiey pero !amblén como 51' dzrlglera a otro yo O & una perso~
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na imaginada. Froyecta su propin estado mental sobre 1los demas.
Sabiendo lo contagiosa que es la risa, trata de hacer reir a los
damds. Mediante su propia risa. Capta las expresiones cemocionales
de los otros. Sus deseos de agradar 'y adaptarse ln famxllérl*an
con lo que &l medio social espera de él.. K

En esta etapa de desarrvollo el jiuego:es unifacto
tante para el nifo, en esta etapa Estén representadas
las fantasias propias del periodo 'y los :mecanismos;
que se desencadenan para afrontarlas. El Juego'es de:
téneo, y el pequelo recurre & gran ‘variedad.'d
temas fantdsticos.

La clase de
muiecas, juguetes de pedales,
en rambiu vari« mucho.

v la duraCLén
,con clarxdad.

En ocasiones el juego' parece n 2
conforme, el pequEnu va prepardndoseiparaiel desarrollo de habl—
dades propiss del uduJLou(ﬁ)

A los tres afos el térmlno medlo se alla bxen acomcdadu a

raramente necesita® ayuda para termina
poco ¥y puade servirse. agua de una: 1arr
interés inclusive en. poner:la mesa.
1m1tar y &' adaptarse - hacen, .

manejar "por . d1stracc1dn"' ¥ hasta’ciert
miento. Sus rebeliones, ‘aunque violentas
menos - frecuentes.
que en edades anteriores
se . el “pulgar ‘cuando esta fatigado. o’ fastxdxadn
resistirse. 'se vale comdnmente del IenguaJe‘
métodos mads primitivos“de patalear,y’ morder:

funque paco +recuentes puede’
Cuando’ desea

da otras ‘muchas muestras de fac111dad para adécuarse a las dxfe—‘

rentes. exigenclas ru1tura]e:,

Demuestra mayor interés.y habllxdad para vestxrse Yo desves—
tirse; sabe desabrochar los botones. de: adelante'y 'de’co tadn,

sabe desatar.y. quitarse -los -zapatos -y los pantalonesiiYa empleza.

a dermir toda la noche sin mojarse. Y en grado considerable: puede
atender. el solo sus necesidades durante el dia. Todavia:hace una

siesta de una hora o mds, pero acostarse no depende tanto de la:

compafia de muRecas y animalitos de jwguetes

(8) Véase: lLewis M. Desarrollo Fsicoldgico del nifo. Edit. lnter—

amaricanda. 1973
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DESARROLLO FSICOLOGICO DEL WIR) DE LOS 4 A LOS § ANDS

En esta etapa =& produce 2n &l nifio la aparicidén de una
tendencia hacia l& actividad independiente, el dominio de un
cireulo bastamte amplio de actividedes con los objietos accesibles
v la adguisicion de las formas fundamentales del idioma como
medic de relacion sacial. Tode esto traslada al infante a un
nuwevo periodo del desarvollo, & la edad preescolar.

t.a higiens del rifc preescalar debe ser concebida en funcidn
del crecimiento, y con mas razdn aun, su higiene mental. El niRa
esta contirmnuamente perdiendn hébitos o modificandolos; su "inte-
ligencia" es 21 dinamico producteo final de factores multiples 'y
cambiantes; todes sus aptitudes se relacionan con una sola apti-
tud integral, a saber, la aptitud de crecer. (9)

En esta etepa el nifo de cuatro afos corre con mayor faci-
lidad, puede asi mismo, altetrnar los ritmos regulares de su paso.

Es capaz de realizar un buen salto en largo a la carrera. o’
parado con esto se observa que 21 dominio de la dimensidn verti-
cal precede notoriamente al de la horizontal. También puede -
brincar (saltoc con rebote sobre uno y otro pie), al . menas“a:la:
nangra del patu cojo. No ebstante no puede saltar con -un salo*piei
y mucho menos todavia realizar los tres tipos de salto 'sucesiva-
mente. Fuede mantenerse en equilibric durante varios segundos, Yy
P regla. general, seis meses mds tarde ya salta en un solo pie.

Sus nuevas promesas atléticas se basan en 1la mayor indepen<’
dericia de la musculatura de las piernas. Como en todas pasrtes se
ve la obra del principio de individualizacién. Hay menos totali-
dad en sus respuestas corporales y piernas, tronco, hombros 'y
brazos no reaccioran tan en conjiunto. Esto hace que sus articula-
ciones parezcan mas movibles, ahora puede llevar el hbrazo hacia
atrds con mayor independencia y ejecutar un potente tiro de
voleo.

También le proporciona placer las pruebas que exigen una
coordinacien mas fina. Toma una aguja a manera de lanza, con
buena punteria la introduce en un pequefo aguiero, sonriendo ante
el éxito. Se ahotona las ropas y hace el lazo de los zapatos con
toda facilidad. Sus ademanes demuestran mayor refinamiento vy
preacision. Al dibujarg aes capar de dedicar una atencidén concen-
trada a la representacidn de un solo detalle.

Gesell AL FPsicologia Evelutiva. Guia para el estudio
del nifo prees lar. €1 nifo de 1 & 5 a®os. Edit. Fai-
om. 1975

FALLA DE ORIGEN



El dominio.motor de la dimension oblicua es todavia imper—
fecto."puede combinar un trazo vertical y otro trazo horizontal
para. formar ‘una:cruz. Puede trazar sobre el papel, entre lineas
paralelas’ ‘distantes un centxmetro, un contorna.-en -forma’romboi-
dal.Imitandoiuna demostracion previa, puede doblar’  tres' veces una
hoia de.papel, haciendo un pliegue oblicuo la dltima vez.

‘For.etro lado posee una capacidad de generalizacidn-y. abs-—
traceidn que ejercita con mucha mds frecuencialy, delxbera:xon que
antes. Las preguntas que hace el niAo de cuatro afos’ ‘reflejan no
tanto ina sed de informacidn, como un inveterado ‘impulsoihaciala’
ccnceptual;zac;én de las multxplxcxdades de’ . la: nat(raleza y: del
mundo. social. : 3

Sus procesos  intelectuales, sxngembargo,
alcance. Su comprensién del pasado Y de

strechos en:
muy - escasa,,y

pern su:
dosiy ‘muchos.: Fluede
tener un compa®ero de juegos 1maglnar:o. pero antes que orgdn:zd-
das, las relaciones, las relacxnne coneste: companern son més,
bien fragmentarias. I

En sus dibujos existe una primitiva- mezcla de sxmbollzacxdn‘
e ingenuo positivismo. El-dibujo tipico de un: hombre cansxste en
una cabeza con dos apéndices,:
Existe una tendencia a separa
son dibuliadas, puede alcanzarse la unldad medlante el trazo de. un
circulo para rodeat las partes : :

Fque:; nos ncupa, los nxnos adquzeren

gradualmente figura..de’ companeros ‘de juego, partLCxpantEs cada
vez mds indispensables pasando:el: individuo desde una-actitud:ide
otro, a interacciones: ccxales activas,
cas y llmxtadas. st

: aidas’ mxl
-0y cinco  afos, asegurando - una comun;:ac16n‘
cada vez mas:variada eficaz. También sus juegos reflejan una

mezcla equxllbrada de- 1ndependenc1a Yy sociabilidad. L& asociacidn

en grupos para Jugar en ‘lugar del juego paralelo, es caracteris-

tica del.nifo de:cuatro. Prefiere los grupos de dos y tres chi-

Cos. Comparte la posesidén de la cosas que trae de su casa. Sugie-

re turnos ‘para’jugar, pero no sigue en mado alguno, un orden

consecuente. For el.contrario, a menudo- tiene arranques repenti-

nas y "tontos'", portindose desastrosamente con toda deliberacién.

Fero eso no se debe tanto a impulsos antisociales como al deseo

de provocar reacciaones sociales en los demds. Le divierte provo—

car tales reacciones y puede ser un verdadero “sargento” para dar

ordenes a los demas. Sus interpretaciones teatrales son menos

caprichpnsas e inconexas, pero los cambios de escena son realiza-

dos a menudo al tuntdn, y la personificacidn es descuidada.
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Los interrogatorios del nifo.de cuatro afgs ‘alcanzan su
culminacién. Un niRo despierto’ de:cuatro-afos puede elaborar-e-
improvisar prnguntas casifinterminablements. Tal vez esta a-tna
forma evolutiva de préctlca de la‘mecanica del” lenguaJE, ‘puesto
que: el nifio ‘de’ 4 ‘afos’ todavia: tiende' a artxcular de wna- manera
algo infantil.: Su mlsma volubll;dad :
fluido y fAcil.’

A veces &s’ ev1dentF que;charla
y para’ atraer la atencxﬁn. :
brras, espec1a1mente si

sentxdo‘del hﬁmor.

rddamente ‘nada més,pnr puro

guntas,

mientos.
combina hechos,
palabras -

En. genaral el lenguaie d 05 es ‘me
no le gusta repetir: las cusas}
das conversacioness:
ciones;’

14 rea]xdad,

de crimenes.

cuatro. afos

1. n;nn de

siniayuday
tarlos) s

bajo ‘la vigilan-
“las  comidas le

decesxta muy pocas recomendac1one)y y en
on*.toda’ correccién. También
] ugar.,Aparecen las primeras
recoger los _juguetes, colocar con
etc.’i esto, i Gltimo ' va depender de las reglas
9ducat:vas qup 1o padres establecen:dentro del hogar. Comienza a
conocer un campli .cxrculo de: persnnas fuera de la familia por
ejemplo ‘se: relaciona’coniisus’ ‘compafieros de la escuela, con sus
vecinas. Frece ‘en el nifo. 1a . tendencia -a tomar parte en la acti-
vidad ‘de :los adultos y:quiere aprender la relacién que tiene con
él vy adquxrxr la actxvxdad de las personas y sus relaciones
ittt eds . . .

)
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A despecho de suUs :re:;entes poderes ‘de’ razonamxenta Y su‘
capacidad.:critica,. se. hallaiinclinade’ a’'lo que sei ha’ dado. en’
llamar -temores’ 1rrac1cnales, ‘tales como jelimiedo ‘a 1a, oscuridad.:
el miedo a:losivieios ” d a“los gallos a: las’ plumas y a los

parecer;a 4 dlca,
tes, -

ticas),

surgen ‘tod

sidn socially
como': s;ntumas

tos:de: lai lectura,
tros dos afos’ mads. Pero ‘de;
aldas: de’:la-madred Puede
hogar exigzdo

ser qp e,xndépéndiente; sumergidoAtodé ia

menos xncllnadc a: tomar precaucxones.
tad y- 1amb:én saltar, se. conduce con

altura. de &0 - Ems.,o can’ una pendxanté de’ ] “Puede: pararse
mere un . s0lo’ pxe Y aan puede llegar aiconservar, ‘el qqil;brio en

23



puntas de. pie durante varios segundos. Cuando “baila,. . llevé’MEjor'
el compds con la maisica. Todas estas. habilidades motrices nos dan
la-pauta de que: el szstema neuromot rise; ha]la muy adelantado en

sl evo]uc1én.r'

lasimanas.
herramient
lavarsela
mdynr madu

poe e1empla,.
de edad, puede ‘contar’; can cuatr
haciazatrds. El empleo: del lenguaJ

lava salo. -{10)<

El" sentido del tiempo vy’
desarrollados. Sigue . la trama de” u
wuna larga -sucesidn de: hechos.,Es
de Juego pragramado de un’dia: para otrn,

interés mds preciso.por. exrés
melodia. Cuando pinta Ch dibuj
sobra el papel. B

(10) Vaéase: Lewis M. Desarrollo Ps1c01091cn de

nifo. Editl In-
*Frdmprtcana. 197u LT PO




Se esboza que durante este per;odo " el principio de reali-
dad" toma -cuerpo:. y.viene: a: ‘oponerse al  'principio de placer”.
Efe:tivamente -puede’ decirse que ‘si".las formas primitivas de
pensamxento, W noto 1amente, el pensamlento -actuado” alcanza su
'que se; mantxene aun durante todo el

1 que‘el nifo a de hacer
reconacxendo en su madre

P esenta un
cuerdo ‘entre

ellosi En
personaje.
hechosique :

art:culac1én
das ‘a: lo:
serias.’

(11, :13) - Véage:.

r"ata. Madrid

(1z2) s B vUNAH. iManua e desarrollo ps;culﬂ—
;gzco I. Fac. de' Ps1cologxa Méx:c 1984
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Cuando -pregunta, lo hace para informarse y no simplemente
por ra‘ones'SDCLales o Rara practicar el arte de hablar. Tiene -
verdadero ;deseo. ‘de saber. Sus preguntas y respuestas revelan un
‘interés” ‘porilos’ mecani s practicos del universo. Sus definicio—
nes estan hechas:en funcidén utilitaria. Un caballo es para andars;
un- tenedor, para comer. [Los cuentos de hadas con un exceso de-
xrrealxdad lo ‘molestan y| confunden. Existe una vena de seriedad
queilo’ ‘tornai menos 1nc11nado a las fibulas fantdsticas. Su imagi-:
nacxén no t;ene las alas que tenia un afo atrds o que desarrolla—

fos mas adelante. Ve y escucha los detalles. £sto se

muestra’ por.si; solo en el lenguaje. Es capaz de aislar una pala- L
brq ¥ requntar su stgnxflcado.

gramatzcales es iqual que‘a los cuatro.

-El ‘vocabulario se ha enriquecido cton varios centenares de
palabras (2200 termino medlo), el usp es mis preciso y mucho mas
depuradu' “sigue los hébxtos linglisticos mas que el curso inge-
nuo:del’ pensanlento que determxna el orden de las palabras.
Dentro’de’ su capacidad, goza de una independencia y facultad de
bastarse a:si mismo relatzvas. Ya estd lo bastante maduroc para
adaptarse a un tipo sxmplq de cultura (quizd sea por esta razén
que ‘la expresién "hombrecito” lo caracteriza con toda propiedad).

~En la casa es obedienFe y puede confiarse en él. Nnrmalhen&

te, . €5 muy poco el trabajo que da para dormir, ir al bafo, :ves— .-

tirse. o cumplir con las oblxgacxones cotidianas. Le agrada. ba-
rrer, lavar .y secar los platos. Con los compaferos de juego- mas -

chicos: que é1 y con los hermanitos se muestra protector. En 1053Tv '
hogares’ de pocos recursos, |demuestra frecuentemente, una natable;_”

competenc1a y responsabxlxdad en el cuidado de un bebé.

Si3se pierde en una gran ciudad, sabe decir su nombre Yol
direccién.: Y mientras 1o van a buscar, juega a las damas coniel.
agente de policia. Los adulfos a veces se admiran de su. "calm :
Si- manifiesta 'indiferencia frente a situaciones luctuusqs
trigicas, es.solo porque su|organizacidn emotiva se hallailimit
da por - uns auto—embebedimieqtu. No conoce algunas emocxenes cam—
plejas, puesto’que su organizacién es todavia muy simpl I :
situaciones -menos complicadas, da claras muestras:'d rasgos Tyt
actitudes emocionales ‘1lamativo: seriedad, detevm1nac1dn.‘pacienev
cia, tenacidad, ‘cuidadoy generosidad, soc1ab111dad‘r i 2
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amistad, equilibrio, orgullo en el triunfoy orgullo en 'la escue-
la, satisfaccidn en'la produccion: artistica y-orgulleo en la
posesién. Tiene cierta:capacidad paras clad am:s‘ad. Juega en darupos
de 2 a S5 con . nueva sociabilidad.: Durante las icomidas. se muestra
muy sociable y. hablador. La Vlvdllddd Jlojacicatea, -impulsdndolo a
una mayor. actividad,: pero es’ ti imuestra” una  docilidad
positiva. ‘De:su lenguaje ' [ una ‘vena® de- cordialidad

v tacto.

Le gustan las ropas, le'gusta dlsfra’érse, le gusta impre-
sionar: a- sus. cnmpanerus. También ‘empieza a darse cuenta de que
estos * companeros;aveces hacen:trampas en:los juegos, y a su vez,
&1 mismo  comienza ‘aiifraguar.diversos engafios 'y fruslerias. Fosee
un sentido. elemental’ de la verguen~a vy la deshonra y también de
su posicidn: relatlva,‘Txene mayor ‘conciencia. que hasta ahora de
las diferencias-culturales o.de otra indole entre los dos sexos.
Es susceptible de  ansiedad y temores "irracionales", pero mds
tipica ' de su vida emocional es la estabilidad y una buena adapta-
cidn, del mismo modo ‘que en el aspecto intelectuwal. La seguridad
en si mismo, “la confianza en.los demds y la conformidad social
son los’ rasgos personal-sociales cardinales a los cinco afos.



CAPITULD 11

fHEURanSARRpLLo

‘Uno de los aspectas 1mportantes en cuanto al desarrolln del
nifo, s conocer su; de5arrollo ps;colbgica camo” se ha'visto
anteriormente, - asi como e neuradesarrollo desde el nacimiento
hasta la edad prnegcol. g ¥ SR IR ;

De  todos las seres, [
desvalido al nacer.  Desdeie
células germinales masculina:
madurez, cada organismoi’pasa;por,
estructura’ biolégica. Enicualqui rimomento’
racion puede ser afectado' por factnres nocivos:
tandn el crecxmxenta del organlsmo, producxendc

pios de wvida en arganismos unicelulares,
nes neurolégicas: Irritabilidad y conductividad, dichas
son hdsicas para la integracién de tados,
funcionalidad, posteriormente a la par del desarrallo de’’
organismos multicelulares se observéd la especxalzzac;dnv deila’
furcidn, conformandose los receptores uw drganos’ de’ las 5entidos,
asi como desarrollaron las neuronas de conductxvldad que ‘cansti-
tuyen 1os nervios, las cuales tienen dos funciones: unas conducen
impulsos hasta el sistema nervioso central (neuronas ‘Sensitivas)
y otras conducen impulsos desde el sistema nervioso central hasta
mdsculos y glandulas {neuranas motoras). La compIEJLdad .de . éstas
neuronas fué incrementdndose, dando lugar a otrasigue conectaran
tanto a las neuronas sensitivas como moteras, origindndose:las
neuronas de asociacidén, su funcidn es medir lasaccionrefleja: en
estructuras mds elevadas, de los procesos cognitivosidel pensar y
A v (L3 IR R :

Los lazos de dependencia del nifo. hacia la madre se inician
desde antes del nacimiento, pero este implica:un cambxo importan—
te en el! funcionamiento fisioldgico del feto,”' g

Se inicia también la ingestidn- de alimento we | produce i que el
lactante adopte una relacion de dependancxa coni’la; madre o con
algiin sustituto materno. (2 :

(1) Veéase: Lopez A. Alma Mireya. Terapia de integracién senso-:’"
rial. Centra de estinulacion’ tcmprana y atencidn-new-
ropsicologica. México. 1989 sy

(2) Tacaven Roberto. Higiene: Mgntal.
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Desde =21 punke de visgska de la psicologia moderna "les fun-—
ciones psigquicas superiores del hombre, constituven coagleies
proces avtorresguladores, :zcciales por su origen, medistizados
por su tructura, conscientes y voluntarigs por 21 modo de
funcienamientc” . For tales razones @5 errdneo tratar de locali-
zar las funciones psiquicas en 4Areas especificas., Supeniends que
1la base matzrial de las funcicnes o procesos mentalzs superiores
25 tado el cerebro =n consunto, pera =1 cershro como sistems
asltamente diferenciadc. cuyas partes garentizan lozs diversos
aspact el FTmpartan ta constderar g 2
mas funciznale g2 lsz 20nz:z cortizales que actdan
canjuntaments o Ltuyen un SUFtrelts matsrial, aun no se
wncwsniran tsrininados &1 nacimiento del ser humano, sinoc qus se
cn 2l proceso de conunicacion y de 1w actividad obiebkiva.
tra qu2 la zZorrelsacidn de los distintaus elementos de las
resiquicas superiores no permanecen invariables en 1
dezsarrollo. En éstss etapas tempramas de formacién loz
sensorial « base para el desarrollo de las funciones
f=iqQiicas superiores, Jjuegar un papel decisivo: sin embkargo en
fasez posteriares, cuando las funciones estdn formadas, este
paped wvaera o alen g toms e coneviones més compleias., formadmos o
base d2! Tenguaje verbal, gque empisca & determinar tode la ®s-—
tructura de los procesce mentales supericres. Con éstos plantea-
mizntos se pone énfasis en el cardcter de las relaciones inter-
contrales corticalss en las diversas etapas del desarrollo de la
funciones, las que van a variar dependiendo de la etapa Jde
desarroiloe on Ta gue ancuen bre ol nifa. (4
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B -cier o sentido, podria decirse que no ha nacido nmmpJede
mente. hasta.las cuatro semanas de vida. Es necesario este tiempo
para-gue pueda realizar un ajuste fisioldgico active 'y el medio
posnatal.. Aun asi, todavia puede haber signes de una organizacidon
algo precaria en su despertar caprichoso, sus reacciones sobre-
saltadas, =y la. respiraciédn irregular, asi como  también en . sus
estornudos, sofocaciones y propensidn al vomito a’ la menowr: provo=
cacidn. Esta "inestabilidad" es relativamente normal. a . esta
tierna.edad, debido a que la red vegetativa del sxstema nerv;osa
todavia no se halla completamente organizada.(9)

Durante esta etapa tiene lugar el perfeccionamiento
progresivo -de la actividad en la corteza cerebral, lo. que conduce
a establecer relaciones mutuas mas dechadas entre: el infante y
el medio que lo rodea. (&)

En cuanto al neurodesarrollo que_sé presenta en esta etapa
los cambios anatdmicos y neurolédgicos:son - considerados y varia-
dos. El crecimiento del sistema nervioso es muy répido antes del
nacimiento y en los primeros tres o cluatro afos posteriores. El
crecimiento durante el periodo:prenatal. consiste primordialmente
en un aumento de la cantidad:y’ el tamafio de las células nervio-
sas. El crecimiento poster;or ‘consiste, sobre todo, en el
desarrollo de células 1nmaduras presentes . al  nacer. Después de
los tres o cuatro-afos-de’edad, el crecimiento del sistema ner-
viasa sigque ddulnniu a ur tmm ra]dtzvumenio lento. (7)

Al nacer el peso cerebral es de un octavo del peso total; a
los 10 afos una .décimo octava . parte, a los 15 afios una trigésima
parte y a la madurez una ;UAdrigésima parte.

PSLrologaa pvolutlva~ Guia . para el es

) e d6

del ni¥a'preescolar. E1 nlnc de 1 a 5 aNos. Edit. Fai--
Buenog Aires 1975.' : R
(6) ) 'ayrxcla. Dxfarencx n Ifhntocunceﬁfoi
Sllen et unt ‘grupo de’ adolescentes’ hiJa de madrc 'soltc~

ras. ¥y un grupo de adolescentési:
tegrado.: T051" Facuifad d

(7 : Hiéhléw R. Introducr16n al dess

c Diana, Méx1r0 1980
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L t tiec
comnc: del cerabels. El indix
-

o dsl crecimiants tanto del
= de aumento de pesoc de ambos
gurante 1os Jdos o xfos d= vida, Durantz esta
partesz del cerekro qus e 3 desarrolladas son las
ment Ylamames mecancétaln y se encuentran en la parte

= TaS

Ju

T ro pires erne donge =ze articula el cuells vy
uysa los € tewas qua regulan la atermcion, el
rtar, la &vicuvacidn, ete. La co-teza se halla

memeca o del pacimiento. pero muy poco desarrollada

won 1o gue serd man tarde,
rinmzrcs nSsee Yy afos de vida se crean nuevas
l1az as crecen »y las nistentes Torman
anes . Ferc ie corteza ro se desarrolla toda a la
ves: o toda 2l mismo rilmo. Algunos partes se dezarrollan inmedias-
tamente, ctras posteriormente. Hasta lts seis mesesz de edad, las
partes de la corieza gue gobiernan los sentidos como el oido, la
vista., ya estdan desarrolladas y las partes motoras lo astén
=) ialmente y er particalar. aguella:z: gue cortrolan las manos,
lew bBrazgos y €l tronco superior. El1 4&rea motriz del cerebro que
loz movimientos e las piernas es el dltimo en desarro-
ne lo hece sine hesta los dos afeos d2 edad. Esta secuen-
desarrollo cerebral! esta obviamente relacionado con la
ia del desarrelleo matriz y de las capacidades sensoriales.

La médula espinal constituye un centro de integracidn para
el control de los reflejos de conduccidén de impulsos aferentes y
eferentes. Los haces de n=2uronas que se extienden 2 lo largo de
la m#dula espinal se dividen en tres tipos bésicos: 1) motores,
2) saznsoriales, 3) intersegmentarios; @stas dltimas son las
erooargadas de contiricar un nivel de la médula espinal con otroud:

Las vias sensoriales que ascienden por la médula espinal se
ncupan del sentido somestésico. es decir, de la percepcidn del
tacto, presidn, temperatura y deolores provenientes de la piel o
teiidos mas profundos, ademds comprende a la cinestecia. Entre
mayor cantidad de impulsos sensoriales, tactiles, kinestésicos,
oseo - tandinosos y musculares, se llevardn a cabo conexiones en
la mtdulo espinal influyendo en la respuecta o salida de informa-
alidn

Froel talle cerebral es en donde puede ocurtir la mds impor-
tante y masiva inlegrazidn sensorial. La informacidon reticular en
el tadlamo y tallo cerebral recibe entrada sensorial de cada
medalided sa2nsorial, este eshtructura bambidn tiene wuna gran
i fhrenei o n 1 orests del ce

i 9],

1"Crn

Berrarvnllo del rni®, Edit. Moo Graw Hill.
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La formacién reticular regulala entrada de las aferencias
sensoriales, pero siempre. bajo las’ ordenes de. procesos superio-—
res,. es decir, existe una’‘afluencia reciproca pero también tiene
funciones utnicas conocidas como el sistema’ en  ‘proyeccién tdlamo
corlical, se dinicia en“el ndcleo taldmico Yy estd conectado con la
formacidn reticular del- cerebro medio. El .tallo. cerebral media
los mecanismos posturales que estén asocxadns cun la 1ntegrac1én
anterhemisfdrl ca. :

El Lo interviene en forma muy 1mportante en el control
de los mov:mlcntos compleios y finos, la. func16n cerebelar primas
& la de integrar y regular: los servomecanlsmos- S 3
ha sido asn:lada con mayor frecuencxa ‘la calxdad
motrlz,

patrones primitivos de ccnduéta, n
cia individual y de especies, 1nc1uyendo
defendiendo al

vivencia.

Las neuromas crecen, se. interconectan con
lmpu]sos eléctericos y quxm)cos que. se dxrlge

bios’® biogquimicos como - laos neuroanatdmitas,
usio frecuente de la sinapsis. Farte de’la’ p1ast1c1da
descansa en-la capacidad del crecimiento dend

suponer que. éste, se encuentrainfluenciado
fases tempranas de desarrollo del 1nd;v1duo,
constantes sinapsis neuronales, permitirdniun
de las dendritas con el consiguiente aument
aprendi‘aje del. organismo. Algunas: 51nap51

bral,

optimizacion de
para funcionar. mejorsg
informacidn se transforma en accidn
de naturaleza motora;

ts
una estimulacidon continuay. la: plastxcldad;se ‘pierdeicon.el’ tiem—
pos la sinapsis neural es-la unidad func1cnal del-sistema; norv1o—
so ¥y s ademds parte de la pla.t:cha : - “‘porque a mayur




estimulacion’ mayor crec1m19nto dendrltx:o, produclendn' ‘mayores:
vias de informacidn, mneior aprendtzaje. la; est1mu1acxdn sensorlal
trae consigo cambios bxoqu;micas % 1

individuo con*el ‘medio ambxente,‘
propicin, . de la rnntrarlm e Vetrac

Luria (1966— 1978), 1dent1f1c6
cooperacién reciproca ee necesaria’ Len’
“un sistema funcional. puede
rompe cualquier eslabén, la.
esta disponible ‘un segundo’ si
representa déficit alguno®,:at
intervenir distintas partes'd
guilent B :

PRIMER - BLOGUE: -~ Interviene
sxstema advxerte ‘a varlaSJ

s;stema que 1nterv1en
los estimulos,; asizco
encuentra-ientre’ los “ma
theractlvxdad yilali: thermatle al
cerehral 'y en el ‘siatema llmb'
ras cerebrdles muy ant1guas

SEGUNDO BIOOUF-'~ Es
da sensorialque::recibe)

.procedentes -de. IQS‘drgaﬁos
auditivos  y tactiles,  tienen:
1mpulsos bésxccs en i

Asi aprendemos ‘aoir, Yy
Jengua1es (FONEMAS).

Esté funcidniide’
ativo en el lenguaje, ila’ - -
zlasraptitudes: 1ntelpctua-

lectura, “la escrltur
les mas 1mpnrtantes,
hem; Ter:os

_TERCER BLOGU
‘decisiones,:: k
sobre. la- base:de 1a 1nformacxﬁn integrada que :le propurclona 11a’
segunda unidadiy la memoria. Esta unidad adopta decis1ones acerca ’
de la conducta  de: ‘ejecicidn. " Es responsable de’ ‘convertirlas
decisiones ‘en - conducta. ‘motriz-y de organizar ‘las:. secuenciasde:
conducta motriz gruesaly fina, es responsable de evaluar:lo. que
estd haciendo,  motorizandolo en. forma constante ‘e introduciendo
los cambios necesarios:. Se encuentra situada en la mltad antﬁrlor
(FRONTAL.) "de los hem;sferlos cerebrales. .




Los hemisferias cerebrales, . en ‘que se hauan situadns la
segunda 'y tercera’unidad. pueden d.\vxdzrse en hEnlJ.S'fEl"lD‘_—‘: (m:.ta—

des) del’e-cho =. 1:qtuerd0~

;y ‘material auditi-
vy relacionadas con
color, de ejecutar
apt.\tudes motrices y
Golden (1978) .

tr;dxmenszonal Y en Ias resol\.\:.\.ones de proble-
Benton 'y Fogel

sconocer rostr—os a sxdo asocxada con.:la
1y hem.ls'fer‘lo derecha, Be‘nfon. Levin': Y V.?.n Allen (19743,
asiconorlohanisidolascapacidad genu'al paraireconocer. material
visualy,M lner y Taylor‘ (1972) 0 y.-1 ’percepcxén ‘de7la mitad"”
'~quierda da' nuestros L Campas. vxsuales. En'caso »de lesidén del
hemisferio: derecho, un “individuoi puade “ignorar’ por comple’cc la
mi tadd uqu;erda de una figura: o de una’ linea. . de lectura, fendémeno
que se ha denominado desatenciédn. o ‘desctida’ espatial o unilate-
ral,. Frantz: (1950); Baindtti y Tiacei {1971}, también se pueden
prasentar: trastornos en-lasescritura o el cdlculo por sus pertee-
bac ’mner»’eape\cmles. sin a]ten*e\cién del’ cddigo, Chiaradia (1978).

f‘ru(eu,a Tos sonidos musi t:al«aw.-., con la inclusidn de la altura
y 2! ritmo, Macfie (1970).y puede’ desempefiar igualmente un papel”
en el ritmo y la alt\.\ra del:habla, Luria (19656~-1973). El hemim-
ferio derecho . puede entender cierto lenguaje pero no respnnder
ver‘bdlmente.. . o

HEMISFERIO I2GUIERDO: Su funcisn primaria consiste en el control

de la conducta.verbaly“le7cual incluye la capacidad para. leer, .
escribir, hablar .y entender: material verbal. 'Es “directamente

respansable’ de las aptitudes motrices y sensoriales:idel’ladoi.’
derecho del cuerpo,: es: responsable. de la. coordinacidn bxlateral" i

de los lados ‘izquierdo®y  derecho. del: cuerpa. ‘Las lesxo 25 L del
hemisferio ilzquierdo provocan ‘generalmente - prnblemas

misma medida’ en ‘que lo ‘hace el derecho,~

Afwriaguerra y Massonet (1951) X

Golden (en prensa). :
El hemisferio izguierdo:

para hacer frente a:- f:.guras cumpleJas Y

frewar (1969). S ;




La organizacién neuroldédgica es la base del aprendzza)e, a
través de ella se deben establecer los medelos normales de;conr
ducta motriz, por medio de sistemas de movimientos pasxyos ca
actives, basados en la vonducta refleja normal en donde se: utili-
za un enfoque multisensorial para establecer respuestas ‘dntegra-=.
doras normales del cerebro, programandolas para que respondan’ de.’
manera normal. Por este motivo es importante. conocer:. otro;meca-
nismo muy importante para la captacidn de informacidn, esi’.
extraordinarianente sensible, precisamente en proporcionar infor— .
macién con respecto a la naturaleza de los movimientos del orga-
nismo y s posicion en el espacioc. Los receptores sensoriales ‘del
sistema vestxbular, son activados por fuerzas de aceleracidn 'y
desaceleracidn, es decir, los cambios del mavimiento constante o
uniformne no es detectable. Los conductos semicirculares se  hallan -
adaptados de manera exclusiva para la deteccidn de los componen—: .-
tes de aceleracién angular en el aspecto. tridimensional, mientras”
que “los utriculos y los saculos estdn construidos de tal imanera
que responden a las aceleraciones lineales. L

El. control de los movimienteos de todo el cuerpo,
cabeza y sobre ‘todo de. las:ojos canrespecto a la . cabezai
afinado por selales ‘del, mecanlsmo vestlbular :on respuesta
mov:mionto del cuerpo. : B p

Cilas ronex1onea nprviosas SON = Vest:bulo—cerebelo- o Secunda-:
riass; Cerebelo—vestxbuln,; Vestibulao-espinal;
motoras, aportandoilaisiguiente’ informacidns -

los  musculos: esquelétlcos,
corporal,:’facilitailo
sistema‘auditivo,:
ststema

El sxstema somestés;ca propur:;ona informacidén a
y texttra.

te.
de la temperatura. pr951dn, dolor,
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El sistema Cznestésxco hace referencia a la informacion
sobre la posicidn ¥ el” ‘movimiente queise registran a partivride la
estimulacidn’imecdnica de las partes méviles del esqueleto articu-
lado: - éstoes, los  receptores Use. .encuentran ‘en - los misculos,
tendones 'y articulaciones,: proporcionando:asi’ las sensaciones e
awloubicacion )’,é\lA't.(:)Dyl"U[’!l.l],S:i.L“)r),.‘ Schiffoan (1981) :

Esta  informacion prapidcéptiva' y exterocutanea ‘llega- a’ la
corteca cerebral y se traduce.a través del Haz Espino~Talamico'y
del trigémino llegando a las dreas somatosensoriales de la r.ur'to— .
za cerebral. La sensibilidad’ al’ dolor, a’ la temperatura; tacto:
grueso 'y presién son captadas por.diferentes receptores. - La’
estimulacioén tactil mejora Ia organizacidm neurolégica generali-
zada, la percepcién de otras modalidades’ sensariales,: son fue_nte
primordial de inpul de atencidn’y. concentracidn, sus. vias descen< -
dentes influyen sobre el tono ‘muscular: 'y estado de dnimo. ’

Como podenos ver, la trascendencia de ‘los proceses: neuropai
coldgicos son fundamentales en el .desarrollo-del-ser:humano;’ sin.’
anbargo, éetos no se encuentran’ d(-‘-sl.l.gado" de los aspe('tcr' psico-
ldégicos que también forman parte del: desarrollo, asiipodemos:ver:
que para que un nifo elabore’su esguema corporal;’ esinecesario
que pase por etapas, la pr.tmera fase’ comprende-‘de los:icero’a’ los
dos afos de edad. El nifio empieza a enderezar:iy:’mover: la !cabeza.
{reflejos cervicales), endereza’a contxnuacxén el trnnco, loque
le conduce a la primera pnstur‘a. SRR RIS i

l.a individualizacién- y el uso .de’ los mxembros
progresivamente a la. rr-ptac.lcn ¥ gateo. Con® 1a divisién
ria y el uso de .los ‘miembros aparece 'la - fuerza: ‘muscilary yiel’
contral del equilibrio en bipedestacién, 1a; marcha, las’ pr':.merasjj
coordinaciones globales a la prensidn. Con lasaccion: ha X
todas las posibilidades para dn cubrlr Y. eonobear

Shilder define la imageh :C’Qr‘pc‘ll"él cérm_:: i
ciente gque el ser humano . tiene de i su . cuerpo!
esta basada en el cnncepta de Head'acerca' del
an

":C)J a)u
= Adguirir conocimiento de:la r‘eallda
=~ Da la realidad de su entm'no.

Ve la du dad de

ta

l.6pez A. Alma Mireya. Terap € dintegracitn senso-
rial. Centro de es t;mulac:t‘m temprnrm y n Lencidn  new-
coldgicas Maxico 190“)

2

i




Cuenta para ello con': érganos sensnnales que. canali’an R-TIRE
informacian y lo ponen; en: contacto: con-el’” munda, ‘cuenta’ eon L una
dotacion: de: refle_)os ar:aa.cos,. posturales y.'noposturales sobre i

ele superzores..' ; .

bxclaguzo. .
de los' anterior
dialécti

(laberinticas,’
para:la cantidad
n.m:lmuanlo

precisa,. asoclandosesa los
o me\b L.c)ardu‘l o

La‘mat
permiteni al
precisa . de. suicuerpoienteral’
pasa del estad:.a global 'z sincrético al. dela’ d:.ferencxacxén y
andlisis, ‘es ‘decir,/de la a:tuacxdn del  cuerpo’ la: representa—
citn con-la elaboracién: ‘del” esquema :c\rporal,,prosxguxendo;hasta
lLos 11 SR %] ‘\5‘1'0«" (10) B T

(10) Vease: Lapaz A, Alma. Mireya. Tprép:.a de 1nteqr=\é1én senso~ .
ma). Cantro de:estimulacion temprana y atr.-nc:mn neu—
rmdqu-e.. Mb"xl(ﬂ 1989 : : : ‘
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CAPITULDO III

ANTECEDENTES, CARACTERISTICAS E IMFORTANCIA DE LA FAMILIA.

Teniendo en cuentz el tema de investigacidn es necesario,
adends de hablar del desarrollo psicoldgico y neurolégico. del
nifo, tomar =n cuenta la importsncia que tiene la :familia sobre
el desarreollo psicolegico del nifdeo, por leo gque revisaremos a
algunos erlacaes gue han dnvestigado esle teca. R

Faras poder entender la importancia de la familia es necesa-
o hacer an o andl Les general de los distintos enfoques que s le
har dado al grupao primario familia. Enfocaremos. nuestra atencidn
en la definicidén de familia que plantea Nathan Ackerman quien
afirma que "la familia es un sistema de seguridad en el mas
amplio y directo sentido del concepto; las alteraciones de la
salud mental del nifio se producen basicamente cuando la familia
ha dejado de ser para &1 la garantia de seguridad que necesita
para cumplir eficazoents su desarrollo fisico, su armonia afecti-~
va vy su integracidén social" en esta definicidn se presenta,. a
nuestro juicic algunos aspectos importantes que la familia debe
cumplir: agente de socializacidn entre el nifo ¥y su medio ambien-
te; proveerle al niRo lo necesario para un desarrollo orgénlco;
emocional, psicoldgicamoente sano. (1)

Se considera que el individuo que vive en el seno de’ una .
familias es miembro de wn sistema social al que debe adaptarseu EL
individuo influye sobre su contexto y es influido ‘pori:éste por
consecuencias repstidas de interaccidn que tiene’ constantemente’’
con su medic ambiente, de tal manera que las accinne; pasadas,
afectan al individuo por lo que el mismo puede :ser. cons;daradu
como un subsistzma, o parte del sistema, pero se debe’ tnmar en
cuenla al condunto, que no es otra cosa que la familia. ( )

En la familia tiene lugar la reptroduccidn de la especie,’ la
crianze y educacieon de los nuevos seres humanos. En el seno.
familiar s@ despierta a la vida, se aprende a compartir la vida,
s aprande a compartiv la vida con otras personas, se adquiere el
conocimiento del mundo que nos rodea, se recibe educacién para
que el comportamiento sea el esperado en cada situacidén de la

vy, sobre todo, en la familia se .aprende . a amar -al. sentirse

il 3

L@ Iman N Dlauné»tlco b tralum)enlc de lag.
Familliares. Edit. Horme. Buenos Aires: 1974
Minuchin S. Familia y terap1a fam111dr. Fdlt"_
Barecelaona L8779 .

(L) -/e-»v‘.c

() W

disau




Es importante’ consxderar a la familia como la pr;mera
estructura social,-en la~cualy-"el=ipdividuo” tendrd gque interac-
tuar,  dando - como resultado la formacidn de  la” personalidad:del
mismo. En estessentido,:es: 1mportante mencionar 'lo que algunos
avtores cuncluyen“al respe;t i

entei’es” funcidn bdsica desde los™
structurar‘la mayqr‘praporcxén de

nvestlgacxﬁn hemos de estudxar a la
que: 1nf1uye en la’: forma en:que se estruc—
.en funcidn:de la_manera
aisuy ipropia’ familia. y por

a soc1edad,

Divers

 fAHicién:de
familia, : Lo

angre-o

primario,
funciones"

erla famxlxa, es,.ademés,
1a. totalidad socxal Y senslble ente

(3) Véase:iAckerman N.° Diagnéstico y trytédiénto,de
iines:familiares. Edit.-Horme.. .

(4) Y Diccionario Larousse ‘1979
(5) 5 chcxnnar:o Eapasa:Calpe=1980 B
(6} Upiccionario de PslcongLa ¥ F51coanélls1 Edit.
dos.” Buenos ‘Aires 1977 : L
(7) Coper David. La muerte de la famllla. 1971
8 - Satir Virginia. Relaciones humanas en el grupo fami=-

liar. BEdit., Fax .~ México 1988

cultura a f,f



Familia: "Se apl;ca Lndlscrxmxnadamente a.dos unidades
sociales basicamente diferentes. en su ‘comprension y ‘en- sus posi-
bilidades funcionales, la ‘palabra; puede’ designar o bien’ un grupo
difuso . y--poco nrganx‘adc ‘de’ pariénte; consanguineos o un - grupo
intimo "y fuertemente argan mpuesto. por los cédnyuges y los
dasaerndie LR &2 o e

Famllla'f"Es la prxnc1pal :urrea de transmlszén para la
difusidn . de: las’ normas: culturales y:las: nuevas . generaciones;  as
wn mecanismno para. d15c1p11nar al nifoen: funcién de los . obietivos
Lu]turd]es yde laﬁ cnstumbres ¥ caracferlsticas dFl grupu" (10)

v'Fam;lla. "Es el medxo para d15c1plxnar lns 1nst1ntos biold-
gxcamente fLJoq ‘del n;no y para’ fcrzar la represxdn de. su carga
bumana' . (11) o : RO : :

. ham111a~ WSe rnnq:dera que 1d fam:11a eq e 515tema de segu—‘
’rxdad ‘en ‘el’mds amplio.y directo sentido:delconcepto.” Las alte~

raciones de <la. salud “mental . del nxnof e pruducen,‘b351camente,'
cuando-la‘familia“ ha deiado de ser para
dad que nece51ta para cumpllr ef;ca‘ment

Famzlla-""La fam;lxa ‘es
que,. .partiendo: de-ila opcxén ‘de’ila
supararlaen-una nueva dlaléct1ca d
dialécticaassuver
cia de/los. hlJDS.~

travéas

(9) Vdase: H

ton Robert
1qmund Freud-vPs1:oana11515 de
. pletas. Edit. Biblioteca nueva.i
€12 CAckarman i Mathans D1agnést1cn y'trata
; Laciones’ fdleLaPan Ed:rlones Horme
'19/6

(10).

(11.) : com‘--

ento de las re—
Buenos Alr@

(13)

Edlt.‘T1e«
ﬁrgnnt:na 1975 L

rracnueva S.R
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Sin embarga,. enfocaremos nuestra atencion en la definicidn
de P familia” que plantes Mathan Ackerman, quien afirma que "...la
familia es un sistema de seguridad en el mas amplio. .y’ directoe
sentido del concepto: las alteracianes de la salud mentalidel
nifo se producen “basicamente cuando la familia ha de;ado da ser:”
para @l la garantia de seguridad que necesita’ para :umplxr efz—
cazmente su desarrollo fisico su armonia afectivasy :
dal®

4, 0n s

En. eszta definicidn se presenta, a nuestro JULC Oy
aspectos importantes,que la familia debe de. cumpl
soctializacidn entre el nife y su medio: ambxente,
nifde lo necesario para un; desarro!lo orgén:
mamen te SN0 A

Ackerman plantea due”la "familxa sar

nifo la relacxdn przmarxa,

mxsmo. Se sabe qu
de transferencia
aquello. aprendido
que introyecta’en

mltiples, ™
que. en cada; txpn de
famxlxar acorde ‘an la

actualidad, coexiste en’e
tuidos sobre principias
rentes y ain contradi

,cualquiera que sea
consxate en‘ dar

Algunos autareéfafikmén*que,lé familia’
su tipo, es un mecanismojbipsocial. cuya funcxd

FALLA DEOMGEN




ezpecial a los
ctiva que
arte, 1as alteraciones
icamente cuandeo
f1fo, 1o cual conlleva a
iandin 2 un adeles familiar qu 2 matistace
recesidsdes no logre s eoficar desarrolls f
afer Liva @ Lotegracidn encial.,

are

milie contemporénes debe cumplic
en benzficio y provechs
nie Ten

Ackerman plantea que la
los siguientes fines <o
dasarcollando en

vrs |

e Coma

Q. Provisidan de la wunidn social, gue ez la ma v e loe

lazos afoctives de 1 relaciones Familiares.,

3. Oportunidades para desplegar la identidad personal, liga-
da o la ddentidad familiar, este vinculo de ddenltidac
proporcaiona La antegridad y fuerza psiquica para enfren-
tarse a experiencias nuevas.

4. El moldeamiento de los roles sexuales lo que prepara el
caming pera 1a madwracion y realizacidn sexual.

S9e La prdctica para integrarse en roles sociales y aceplar
ragponsabilidades ante la sociedad.

apayo de la «reatividad

Ga FL fondmeias
@ inici

Ackerman plantea que en base a estos finez, la familia
conlemporane moldea 1la clase de persona que necesita la L edacl
para llevar a cabo sus funciones y en este proceso cada miembro
reconcilia su condicionamiento hacia una sociedad, ya que deabs
adaplarse a lac tunbres Yy normas morales prevelecientes y debe
hacer conexiones e interacciones amplias y viables con fuerzas
raciales, religiosas, sociales, y econdmicas, pero ademas debe
aceptar dentro de ella las zondiciones de las ligedurasz bioldgi-
cas bésicas de un hembre y una muier, madre e hijoc y padre e

hijos decir las per=zonas deben ajurtarse denbtro de una amplia
e sheian bodon quee afec i Ta deceada une e h

wiznbe

FALLA DE ORIGEN



Cuando las cond:.c.lnnes son favorables en.el’: nuclea fam:.l:.ar'
los sentimientos de“amary lealtad: prevalecen, se:genera’ o’ man-
tiene la- armonia: familiar 'y con elloila” estabxlldad 'emocxonal de:
sus” miembros.: vCuanda 2las :Acondiclones del:: i : R

antagonismas Y. odios?»m t
familia: llevandn ccmsigo, 3
emo: JOD::\IE‘" k

culturales;” sus’ miembras..:
Ay : e

son’ su prol onga

i.)os 501 sus hJ.JQS, su obrfa,
llevando. en las: facciones y. en . el :
padres. Son algo._.de.los padres, la prolongacién de'los: padres, &,
pesar de que cada-cual. es una:personalidad humana: :.ndepend:.ente.‘;
£s5ta unidad:  delos h:._)os con’ sus. padres y esta. 1ndependenc;a ‘de .«
todo ser humano-son’los. dos. fundamentos que: rigen:todaila; cues—w'»
tién delos.. derechos . y . deberes respectivos de los» adr deiilos’
hijos y. del esfado en re]ac:.én a.los hijos. :

Resulta ante tado que los padres ponen a’ sushijo
mundo bajoisu prap:.a responsabilidad ya que t:.e ‘
tiempo (=1 Arecho y el de‘bur de velar: por ellos.

<14y Véc\se- Acl«erman Nathan. D:l.aqncbtzco y tratamzento de laq ra--
‘laciones famlllares. Edzrxonee Hor‘me.. yHuenos Aires

19724



Foir tanto.'el h11o es ‘de’1a’; fam1lla.vLos padke- t:enen sobre
&1 el. derecho: comparable al de la’ propiedad, pero mAas sagrada,
: i hombre: de 1a

los-hijos’son obra

procreat;:
y comprension
la familiaie
de la famili
perentor:o d
vida;pqed
ensefanza:ast,

primeros-.afos
conocimientosy
los nifos, dentro’de:l

TR contil
funciones . de'’

La familxa segan e .d

naiu?al;
1979 e

(18) Véase: Leclerc
: b]lnteca Herder. narcelon
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Ensefanza del cuwidade fisicos : B
resplracidn, alimentacion, suefo, vestimenta, locor
mocidn, lenguda, higiene, peligros, eta. .

Ensefanza de las relaciones familiaress &
- Elaboracién de la envidia_. lo«" celos,. v e,l nar‘r:&»:«.»

[Ule2 - SR - B
D - Desarrallo del amor, el res phto _«1‘3"suf dal"lddd WY
24 . las caracteristicas psicoldgicaside cada qpxo.. e
3 - :

Elaboracion del complaio de edlpr.)

[E]

k5 23, (L TX es.._
< BAF@EAG
desstrrezas figsicas. .

D - egtudios y tareas escolare

=4 - artes. R
- daportes.

C e e :

@ sefanza de las relaciones socialess e Tl
- Gon los oltros familiares; abuelos, tios, primos, etc.

Y w Can amigos y personas engenears e [

I

D sefianza de la Jns.enrcldm ]ahn)r

A -~ Relaciones labc.\ralms.p

tifanza del las:reld

£n
- Fleccion -de parel
~ Noviazgo. ,

s nflrpléh tale

safianza de la. formacidny congolidacidn: de un nueva
hogar. o BRI : I

LA FUNCION DEL. PADRé DENTRO DE LA FAMILTA

plano de las 1mpreslones 1nr.onsc1ence
las particularidades: ‘del’ padre’ n1 “lasim dalxdade
cia, sina’ s mismal presc-r'c:.a.' E1To funczun.
plenamente “a- la ‘admiracion. de’ sus‘ i
todas  sus - funcxones,

posible. todos  los modelos i

(14) Vease: Ball &. Fadres e hijod,: hoy. Edit.
Ttarcelona 1978 TR

Luis Miracle Sl




La’ funcion del padre puede ser- definida a partir de dns
vectores esenczales, la’ cnmprsnszdn de la psicolag;a masculina’y
1la aplz:acxbn de la mis sma al papel del”padre com educ dor:.de los
hidos. S - i

En'!a'fuﬁéibnrae e
de abstraccidnirepresenta
de’ 1a .realidad i concreta,:: par
actitud del padre 25 en sl mayar;’
Y a omplnar la chet1v1dad, con- ur: menor:icom

EnSEnndO‘ en cambla los ccnocxmxentos
son: susceptxbles de un relativo. cles
el 'modo deser de  cada persona..
padre., deadﬁ los primeros dias. dei}

imbiosis:

lo® cantrarla si-el padre no: actua N
ultiples:

madre. = hijo continta y determxna
dmtenc:onev onlutnva e inhibicion

La tradxcxonal dxvxsién d
estd -evolucionanda: en: muchas

=] hogare

El:
escolaram de sus hi

(17) Véase: Soifer R. iFaraigue’
Buenos  Aires 1979
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en la clase de ocupaciones que elijan,. esto quiere decir: que el
padre influye por medio de sus actxtudes, CQHSEJOS y sU cnmporta—
WA N Lo : & g :

Ejerce una importante influencia snbre‘el desarrullo de sus
hijos. Y una esirecha relacidn entre padr h1|o -1 benef1(1osa
para ambos. Los nifos necesitan a‘su padr
L«mb:én de ellos. (18}

La:'funcxﬁn del: padre
ras ‘mas

cierta admiracién, en un respeto“facifo,
debe ser mantenida a toda costa, como'l atest;ggq
rocientes investigaciones. (19) 2

FUNCTOM DE LA MADRE

l.a mayor capac1dad de 1ntu1c16n y comprensxén ps;colagxca:
213

spectos” fxs1cbs comod

hermanos, v

entre todos;:: -
la al;menta:zén,
como  model
socdedad

niﬁo, inci

(18) Véase:,goxfer R.;&Para que 14 fs

; Buenos .- Aires 1979

(19) (Gall. Al Padresyev
Barcelona 1972

i Ds,vhoy;‘gdjt;,Luis Hiraéle.»S.A.
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La experiencia en si de la concepcidn, embarazo y nacimien—
to, a menudo deja huellas que se introducen en el ambiente que
rodea a.un determinado nifo. §i la concepcidn ocurre en wn momen-=
to inopartuno en-circunstancias indeseables para la muier; puede
llegatr a sentirse molesta, indefensa y frustrada por el embarazo.
Estos- sentimientos . influyen en la manera en que desarrolle su
disefo” familiar. El niffo llegard a constituir el simbolo de una
carga. Ademas, si la experiencia de, embarazo estuvo acompadada
por un-largo periodo de enferazdad y continua incomodidad, y¥ hubo
serias complicaciones para la madre o para el nifo, .o para ambos’
en el momenkto’ del - parto, se presentardn efectos :inhibitorios
similares.  Fueden -desarvellarse sentimientos  innecesarios  de
temor que no. permitan una reaccion normal hacia-el-hijo, por -lo
que se. convevtlré en:un simbolo de dolor o de lértlma. (20) :

Pudemos dec1r que entre los seis meses y los tres anDs dE»‘
vida, el “nifo: depende, “para’ su futuro desarrollo emocional e
intelectual de :los’ estimulos, de los cuidados: afectivosi .y . elir.
control fisico. con los:padres y que la carencia’de dx:hos acto-
res crean. en‘ el nifio-problemas posteriores, ya- que el nlnD nece-
sita sentxrse ob;eto de satisfaccidn de sus-padres, porloitanto-
la familia debe ser considerada como un sistema de seguri dad.:Las
alteraciones de 'la . salud mental del niXo basicamente se producen
cuando  la”  familia ha dejado de ser para ¢l la garantia de :seguri-
dad que necesita para lograr Sptimamente su desarrollo fisico,. su
armonia ‘afectiva y su integracién social. Es importante.sefalar
también, el cardcter eveolutivo y dindmico de. las: funcionesi fami-
liares . en conjunto ya que el nifo necesita para su:desarrollo un
marco familiar y tal marco serd siempre o casi siempre frustrante
e incompleto sin la presencia de una figura paterna..(ﬁi)‘ -

En la familia ideal, tenemos adultos que’ muestran claramcntp
st propia individualidad, indican sin rodeos su’ puder, demuﬂsiran
abiertamente su sexualidad, demuestran . su hab;l;dad para compar—
tir a través de 1la comprensxﬂn, :la bondad,’” yrel: afecto,
sentido comin y son realistas .y responsable
dasgracia no ser un padre perfecto,
perfectos!,
meta y que sean honestos respecto:aila:
cuentren. Admitdnlo y luego aprendan: Juntos
adulto comprendas, la nocidn de que todo ser
edad, @8 una persona, bien sea al, nacer,
quince afos, & los treintaio:.a’los nchent
gente resultard mds fdcil, asi’ pués
hijos de lo que puedas creer.

22) Véase: Satir V. Relacione

Edit. Pax' - México.
(23) Minuchin i Familiaiy) tnvaplaf
disa;‘Barcelond 1979

amiliar. Edit, Ge-
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CQRACTERISTICAS DE LAS MADRES SOLTERAS.

En el caso de las madres solteras la primera crisis a
1+ nue ce enfrentan es al hecho de afrontar, ante la sociedad vy
st propia familia &1 embarazo fuera del matrimonio. La madre
seltera que se queda con su hijo tiene que formar con &1 una
familia ante la comunidady; debe proporcionarle al hijo el susten-—
to material y econdmico y darle el alimento emocional afectivo
Wio para su desarrollo psicoldgico, tiene que demostrarse a

A que @s una madre  capaz, ya que tien® que pensar en que
2lla sola va a {tener gue asumir la responsabilidad de la vida que
lo. (1)

Algurias mujeres, sin embargo, que no siempre perciben en su
Justo "valor las tesponsabilidades que las incumben, y deciden
tener wn hido sin casarse con el padre. Otras, cuyo ndmero tiende
a aumentar, sin haberse casado y con una situacidn material
satisfactoria, deciden con pleno conocimiento de cauwsa tener un
hijo con obisto de dar a su vida todo su sentido y librarse de la
soledad. Aguellas que poseen unos diplomas, una cultuwra, una vida
prafesional independiente y bastante desahogada, una sdélida base
moral y un buen equilibrio psicoldédgico, asi como tambi#n una
personalidad suficientemante fusrte, podrdn imponer su elecoion a
una scciedad que se muestra reticente ante situaciones de este
género. Macesitan solamente mucha inteligencia, valor y tenacidad
para superrar los obstdculos. (22

El dicuionario refiere que soltera es toda aquella persona
que no ha contraido matrimonio y su etimologia viene del latin
"solitarius célibe
que sin haber con ido matrimonic ltiene hijos. L

Las normas juridicas amplian mas este concepto: * madre
soltera es toda muier que sin haber contraido matrimonio tiene un
hijo, siendo este, hijo natural de padre desconocido" ‘. Para
nuestra socieded existe diferencia perfectamentes marcada entre la

madre legitima y soltera, blolaglcamente no hay dxferencza entre

san auieres y mc\dr‘(-‘s. (3)

ad e soltera frente a la sociedad.

Tiberada, Edit. Higpano Europea.

FdLr”-ian Diferencias an &l autoconcepto
wnlrn wn |uno de adolescentes hijos de madres solte-—
[ER IR YE ) adalescent ion de un hogar dinte-
grado. Te fac. de Lcologia 1983

a

R

suelto” 3 madre soltera es entonces una muier
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Sin embargn 3dn a pesar de esto Ultimo 7 13 madre molhe
tiermz aue enfrentarse a diversos problemas ya sea de tipe moral,
Lagal., eocia’, econdmico, psicoldgico, elac., los que habi bualman-

el hije" .

Ly proadesen calo enor Wl oegvrd on Ta ol cone en

ta familia de wun solo padra, estéd corpueszts =n general por

la madre y sus hijos. E1 gran probl s 0% emntaz familiss o5 la
prasentacidn de uvns dendgoen compleata e @ Y muie

spec o a hombr “ion
Es muy T&4:il gque el conyage restante trasmita menzajes negativos
agerca del ausente. El nifo en la familia de un solo padre, no
Liena Ta opor lunadad de erperimer tar une relacidn funcional entre
hombre y muizr por lo gue creceri sin el omnodelo de lo que esto

eioni Tl ca

code un solo padee dndacdabden Lok anen
que enfrantarss al mavor de todos los peligros, L de: o lar damnas-
siado mimados por la madre y o hacerse a la imdgen de qua la
muier @s la que domina en la ccciedad, lo cual fomenta la creen—
cix de que =21 hombre no vale nada. Une familia de un solo padre
resul basicaementie incomplete. (4)

rifioe de famil

PROBLEMAS FSICOSOCIALES DE LA MADRE SOLTERA

€1 punto de vista moral y social, gque wa de acuverdo con las
anrmas colectivas y con el resultado de numerosos .factores  pro-
p.os de cada cultura obligan por un céddigo no escrito, a los
integrantes de cada grupo zocial, a actuar dentro de los limites
1 ¥ normas vigenk

e A Shw

aecadosw poee

Em muchos paises y sobre todo en México, la moral social
prohibe las relaciones ssxuales fuera del metrimonio. For lo
tanto 1a sitvacion de la mujer cuando llega A ser madre soltera,
es auy conflictiva no solo por el rechazo social, sinoc por los
sentimientns de culpa gue dicha situacidén genera. Ademas que
aifnacicon o suwmanents desventadiosa por los problemas econdmi-
cos e i azompadaria ¥ o hacarn gue la aayoria tanga gu trraba~
i Lerer & gus i >y 4 @ila misna. Fara algunas madires
"¢ trabaio 2 mis Jdif La FOPUE S0n pocas las emprasas
Mltucicpes que les €an empleo. Teambién existen circunstan-—
cias espociales que constituyen probiemas psicoldgicos, de indole

moral y social, que va a influir sobre el rendimiento del traba-
Jo.

%

l.ae madres solteras Son Pumeross aunque no existe un censo
exacto. Los casos que suceden en las clases acomadadas son camt-
flados  pur las familias. Se conoce mejor la situacién en los
medios menns pirivilagiados.

En @1 planc de los principiom reocordaremos una ves més 1a
paraddjica "moral" que prelende que =n 1a maternidad fuera del

matrimonio la "culpabilidad" correspondia en su teotalided a la
(4) VéEas Mo 3 a2l ntelen  famil s
rax Lo L9RG
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ajer. Numca se elevan voces para recordar gue en el asunto hay
siempre "olro", ¥ que ene olro es el hombre. (5) .
.

¥ poxdder hacer un andlisis m profundo saobre estos aspec—
tos es necesario zclarsr que @5 ur poco dificil esquematizar los
problemas psicosociales que enfrenta la madre saltera, ya que
da una de ellas wvive una situwacidn diferente. Sin embargo se
wigaran loz mas frecuentes. Algunas de estas muwisres no se
deian aplaster por estas circunstanciez. sino que enfrentan
valientamente !la arusaciédn vy rechato de su familia y la de 1la
socliadad. Es probable que 1o que les ayuda moralmente es la
le ilusidn de tener a su hijo, que las compensard de
i nsaAboras

Ntraz mujeres reaccionan ante esta situscién con verdadero
terror porque consideran que no podrrdn enfrentarse a las agresio-
nes familiares y sociales por lo que recurvren al aborto como
anica forma de resolver 21 problema. :

Los episodios de crisis de las madres solteras se basan en
la suposicidn Jde gue el embarazo fuera del matrimonio constituye
uneé nrolongada arisis emocional y social que se produce cuando
lag tensiones bicldgicas y psicoldgicas del embarazo se intensi-
fican por las tensiones sociales que implica . 1a situacidn esta-
blecida al margen del matrimonio. La primera crisis de una mujer
soltera comienza cuando se da cuenta de que estd embarazada. Se
prolonga durante tiempo indeterminado despues del nacimiento del
hijo, dependiendo del grado en que los. acontecimientos subsi-
guientes perpetuan o las formas de- reaccién de los resabios del
enbarazo y del periodo inmediato posterior al parto.

La crisis primaria se acentdia mediante una serie de subcri-
sis que pueden desencadenarse .debido--a -la combinacién de las
circunstancias bioldgicas, fisicas;’sociales o interpersonales,:
por ejemplo: cambios de la salud de:la.futura madre, por aconte-
cimientos que amenazan sus estudios o’su trabajo, por cambios en
la actitud por parte de sus padres o del- - padre . de su hijo, - por
tener que recurrir a una institucidn.:de. ayuda o.por:la multitud
de decisiones que tiene que. tomar, la . mayoriaide.las cuales se
relacionan con el nacimiento: de su ‘hijo 'y -los. planes para su
future. Con frecuencia se trata“de un estado o.tarea que subraya
el hecho de lener un hijo sin haberse casado.

las. madres solteras en los wmomentos de crisis. pueden presen-
tar diversos sintomas con diferentes reacciones: rechazo, hosti-
lidad, descenfianza, sentimientos de culpa eucesive, depresion,
ncia de afecto observable e incluso en ocasiones una auforia
apmrcianada. =ent1mLentos generalizados de incapacidad vy

A

to de la muier. Ediciones
B afin

(%) Véase: Péchadre L. ¥ houdy Y. EL éx
o Bilban, EJdit. Eléxpury Hnos., 8.4,
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fracaso suelen prezentarse en tales momentos, que .como madre

soltera ahora tiene que pensar que ella sola va a tener,que‘
cargar con la responsabilidad de "la vida que ha creado. En -la

maynria de los casos no @sta segura de estar a la altura de-las

circwmstancias, podrd tener dudas acerca de su capacidad. para ser

ura buena madre y persona y ser ademds la persona adecuada para

quedarse y educar a <su hijo. Estos sentimientos manifestados

generalmente en los dltimos meses del embarazo, se vuelveniacu-

ciantes con el advenimiento del bebé, ya que ellayisabe que

espera que las madres quieran a sus hijos, la madre ambxvalente

puede sentirse muy culpable por esas reacciones, :y masiadelante
tendr4d gque enfrentarse a estos sentimientos, en talesi términos.
que puede swr auy periudicial para el bebé. 5 L

FACTORES SQCIOCUL.TURALES

ge han descrito ya las-implicaciones sociales .y psicolédgicas
que la madre tiene que enfrentar, se eAplicaran a . continuacian
los posibles factores: que predisponen a tener hijos fuera del
matrimonio, dichos factores: podrxan ser los sxqulentes- :

1.~ Factores persnna]es:*=r
&) Edad -
Iy) ¢l lnlmlertua]
)

)
)

3.~ Factores del amblente famtlJar~
a) Hogares incompletos:.

b) Hogares irrﬁsponsabler

@) Drrandad

Los. factores anteriores enlazados unos con' otros, dan como
rasul tado nunerosos problemas que dtanen & la: socledad., :

ﬁhmra b:en la personalldad o manera de ser de la muietr, estd
dada ‘comd  resul tado coniunto de estos factores y. dicha: personali—~
dad la ipredispone a futuro. La persnnalxdad ‘puede ” ser normal
cuando:.se. observa el cumplimiento. de las’ normas que. rige .una
sociedad., quizd esto se deba al buen estadoi'de’ salud ‘fisica y
mental de la parsona, mds las condiciones. favorables de las otras
causas, para que todo esto gquede mas: claro analxkaremos cada uno
de - los factores enunciados. e
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a) Edad
El primer factor que'analizaremos es el -de”la edg’d.« La mas .,

peligrasa-es: la* adolescencxa, que .va desde' la pubertad:hasta el
completo desarrollo.. 8i en esta época no se tiene bien cimentada

una educacivn U orFientacidn, gue dé  como resuliadoiuin: ‘sen tinien-
to de r=sponsab111dad la adolescente puede -convertirse en mé\dr'e -
-,oltera con’imi n:ma capa\:]dacl para cuidar y F‘dlu:ar»c\ s h

: Se gado estudios en distintos Estados delpais
(D Fay Edo.idel México, Veracruz, Quintana Roo, Guanajlato, Pue~ .
bla, San’ Lu:.s F'otas.x, y Oaxaca), siguiendo el método’ de casos
xndxv:.duales con-un grupo de 100 madres solteras, ‘se’ obtuvieron
las sig on te‘ porcentaies de edadas. (&) oL

Des- 10 ANOS CONanuaannannaansussnnnnnag
De 16 A0S CONuavncnanannsanacnneasnas
Da 17 7afts CONwunvauuunnmanununusnnuen
De 18 ATO0 CONurnuuumwnunnussnenmuswn
De 19 afos CoONusvawna
De 20 a®as con.
De 21 af05 CONuuuwwwe
De 22 aWos €CONavencann
De 23 afos CONawivaa.
De 20 a 28 aWMos con..

W

El anterior cuadro-de

ospitales.en
shazconcluido

donde  se preq tan ».;erv: c;os embarazadas

{6) Vdase: Rasso Garciay MiCelial: Estudlo scn:xe\l de la madr
’ tera.: Méxicoil 978, Tesif" S




que muchas madres solteras padecen una defliciencia intelectual.
Es muy probable que dicha informacidn obedezca a la nsturaleza
del servicio (maternidades para mu;eres pobres, servicio de

peneficencia pablical.

¢) Actitudes Maternales

Silva Arteaga plantea que el instinto de conservacioén de la
especie puede ser una causa en’ . la. génesis de la madre soltera,
una mujer puede sentir el imperativo de goce infinito de la
maternidad. “La mayoria de las. madres solteras de 20 alas @n
adelante, harn decidido en forma consciente tener un hiio“. (7)

En la mayoria de los casos en el grupo de madres solteras
menores de 23 afos son otros los factores que influyen para que
se de esta situacidn. Ya que en esa edad no se tiene la suficien-—
te edad para decidir sev madre .soltera ya que, no cuanta con Wna
solvencia econtmica estable, ni una madurez suficiente.

2.~ FACTORES ECONOMICOS

L0ueé puede hacer una madre soltera para que s 1da sea
plena y, sobre todo, tambiénilo: sea’ para;su h130° Al comen i
aocuparse seriamente de la :uestxén,
que lo esencial del problema era: ‘material
son muchas veces muy jovenes: Ly estén
prnfesxonal. i

(8)

idn. ..

Lra1

matr1manin unfelmz, ruptura.

a) Fobreza

de los casos trae mayores complicaciones las cuales: pueden exp]. ,
carse facilmente con el bajo indice de escolaridad no- solo de la
madre soltera sino ademds de los padres y demds familiares. yipor
lo tanto la educacidn y orientacidn gue reciben de . sus’ padres :
viene a ser casi siempre deficiente e inadecuada.: Otro /plnto
importante que se debe aencionar como parte del problema econdmi-.
co es que en la mayoria de estos hogares se vive en condiciones
inadecuadas, ‘como la promiscuidad, el hacinamiento 1o que - genera
confusidn ‘en el nifo ya que generalmente es testigo de las rela-

(73 Voasaes Silva Arteaga M. del Carsen. €1 {rabajo soaiall ante.
el problema de la madre soltera. Tesis México 1977

(3) Féchadre L. y Roudy Y. El éxito de la muier. Ediciones
mensajiero Bilbao. Edit. Eléxpuro Hnos. S.8. Espaia
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ciones sexuales de los padres sin r'ecxb:.r la Ln'f’c:rmacién adecuada
a este aspecto, lo que crea como ya ‘se dijo,confusiéniy en.
muchos de los casos serios trastornes: Emuc:.onales o.-una . mayor
tendencia en las mujeres que v:.v:.er'on en un hoga Lcon estas’
caracteristicas a tener relaciones: sexuales /a‘ muy temprana edad .
sin tener la informacidén y educacidn adecuada trayendo esto como:. -
resultado un alto indice de embarazos Fu ; ;

b) Condiciones de Terabajo

Se ha analizado la influenc

dicho factor.

Las condiciones de traba_lo
personas va a darle . un deter'm:.nado
cuencia una satisfaccion 'totgl
primarias. " ha'
especifico de trabajo-queide

3.

1'=1nc:ia.
dad ya,
obl;ge\cxonef‘para SUS componentes,
la sociedadise’encuentra: dPsorgaxuzad

mdrgon del: matrm\onlo.

A chtlnLlacldn ‘se senalaran algunos »factares familiares .que:
pueden - influir en la mu:er par—a que tenga u h:.Jo-fueravdelf
ma birimonio.. Lo . e .

a) Hogares anomplﬂto:a los hogares se ~cons.1d ran completos
cuando estan presentes las f:.gur'as- clésxcas‘ que la (= nstltuyen,
padres e h110q. : g

Un buen porcentaje de las. madres-solteras. provienen: de un
hogar incompleto, podemas pensar entonces que’la ausenciarde.una
de las figuras de autoridad traé consigo problemas ‘emocionales. o
de adaptacion 2 los hijos y, en muchas ocasiones,. a:la f].gura de
avtoridad que se haya quedado como vnsponsahle de ellcm. : .



La madre soltsra praovieng =n granm parte de los
incompletos vy desorganizacdos, en los cusles zegurament
raon wna serie de nooblemas, que 2 su ver generarcom alzdn tipo
imestabillgad emocional! que se morifactard tambise 24 la vi

ackan g

b) Hogares de padres irresponsables: la responcsabilidad de los
vadres @8 onoene, ef mayvor atn la de la madre gue se encuentra an
maysr contacto con 1oz hijos. Los padres tienen que modelar,
formar el cardcter de s hijos y para ello nece=ziftan una prepa-
racidn adecuads y sat actoria.

Agi vemos gue la irresponsabilided ecorsdmicz. educativa vy
moral ode los padres puede influir enarmemente an los hijos y en
especial en la mujer, hacierdo que aumerten las posibilidades de
ftener un hijo fusra del matrimonio.

c) Orfandad: S2 caracterize por la auscencia de los padres o de
uno d= ellos. Es frerzuente qu= estos nifios crezcan con la mayor
de su arientacidn debido al medic en que se desenvuelveni unos
viven ceon parientes inadecusados, otros guizas dentro de interna-—
dos oficiales. Sin embargo dichos lugares ne podrdc por mucho gque
sas su empefo prodigarle las atenciones y cuidadeos materiales vy
morales, gque los padres conscientes de sus deberes pusden  pro-
parcionar & sus hijos, esto se traduc2 en uma serie de problemas
gque afactan al imnfante, gque se marifestaran generalmente an
etapas postericres. De acuerde a algunos estudios que se han
rezlizadn, se bha encontrado que hay un alto porcentaje de madres
solteras que fueron huérfanas o que se desarrollaron en un hogar
incompleatio.

Es importants mencionar un estudio realizado en Mérico para
encontrar los factores que estidn en estrecha relacidn a la madre
soltera, ya que dichos resultados se ubican en nuestrc contexlo
gsocial y cultural. (?) Dicho estudio fue realizado en el IMSS con
29% casos de mujeres internadas por maternidad, de las cuales el
18% de le muastra serian madres solteras. A este grupo de madres
solteras se les aplicd un cuestinnario de ‘56 reactivos, con tres
opciones para contestar, abarcando las siguientes Areas:

e Famid

LA+ R X XY Qar

Relaciones familia

Ju= Comanicacidn y arientacidn de pacd:r

ital de padres vy heermanos.

A~ Gituacibr ma

(2 Viase. Calderdn Arozquita Julietsa, Factorss doteenin
wn grupo de madres solteras. Tesie. Méxtieco 197%




S.~ Relaciones interpersonales en.cuanto a 'relaciones amorosas,
libertad de accidn en cuanto al trato .con muché\chcs y cony

VN LA g(‘nmmJ "

G r‘duca( idn sexuaj en gcdnon\.lq

. : : L - >
7 (mpm:toL =..0c1='\l=s‘ . ; reacciones -
ante pl‘ob1emaf :

- "Se tmn de=
tegrados, poco: comprensxvos,“ )
mente han tem.do que convert1rse

que . se desarrollaron el
PIrOmi. G e ded"

-~ "Antecedentes claros de ser ellas mismas h.uas J.legat.:.maq 0
con varios par‘lenfes en d:l.chds cond1c1one=“.' .




~ "En la mayor;a de los: casos presentan antecedentes familiares
der 9nfermedade¢ psiquicas, neurdticas, .y p51copat1cas" :

= - "Algunas tratan de satisfacer sus necesxdades xncnnsclentes Y.
sug problemas emocionales a través de la mdtern1dad 11=g:t1ma, en’’
1a mayoria: de esto: casos las mUJerE

afos! . : .

Dé acuerdn a estos resultados o
nucefrd cultura: se ven reforzados ‘1o
antes ‘en este capitulo y.son: los adl
que ‘tengaun hijo fuera del mgtclm 7
gacién se. resumen casitotalmente
culturales’y. econdmicosy que tienen
la muier tpnga un’ h1Jo fuera del

'SOLTERAS

tira Frente

‘poriella’ m;smu,
pnsxb;lxdades de

muyvaen~cunformada,

las' relaciones can: suAmundo cxrcundante,

cia!, ella’ tendra que: procurar para.su hijo el ‘sustento” mater;al
y . econémico,. darle 'los estimulaos emocionales necesarios para su:
desarrollo p51colbg1:o, por ‘1o que; deberé demnstrarse a si misma
que:es: unamadre - capazo’: .

Fara la madre que tiene que- cargar sola con la responsab111—
dad, =s0 puade ser muy desalentador, de.cuando en: cuando aturbara
el pensamiento de la situacion legal de su hijo. Ademds, cual-
quier problema normal del nifo la hard reforzar su supuesta
incapacidad para cuidar y educar a su hijo, estas tensiones y la
fatiga la pueden volver irritable 'y ello puede ser causa de un
Al comienzo en sus relaciones con su hiio.

a3



La madre- soltera . necesita la ayuda de la comunidad, no-tanto
por haber tenido un hijo fuera del "matrimonia, sino por tener los
mismos ¥y mayores: problemas que las madres con el apoyo del mari-
do, ¥a que las primeras tienen necesidad de vivienday guarder:a,~
trabsjo, cuidado:sustituto para su hijo, atencisn médxca,;apoya
moral y emocional seguridad de ingresos, también necesita- compa-
Mia masculina 'y alguna diversioén que alivie sus  pesados traba1os.
Necesita  tener aesperanza en el porvenir para ella; Lyl su hlJD,A
desgraciadamente, en la mayoria de los casos,-las’” candxc;unes en
que viven son totalmente precarias y negativas::
se puede ser categdriceo al aseverar lo anterior,.: :
hijos de madres solteras tienen una vida-psicoldgicaly: afectiva
adecuada y: se desenvuelven con fa:xlxdad, .pero. se puede afxrmar?

S

por perfeccionismcs,
que pudieran d;spnner yals

te al comen ar la escolarldad
problemas de conducta, es decir?

Can
hicieron
infancia !
entre el nifa (sobre :todo sste trata de - un" varén) yiisuw madre.

soltera se deterﬂoran ‘en 1a‘adolescenc1a- Cuando es te adolescente?
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vaton Q'Mujer,desea liberarse como  persona-independiente, ~acLitud1
totalmente: natiral” en esta etapa la  cual’ muchasveces; origina:
actitudes ‘depresivas en su madre e incluso el” mi
puede . reaccionar muy mal ‘ante: -las actxtudes d
Eato confirma que las. relaciones - queise’ establecen entre ‘elithijob
y ‘la’ . madre’ soltera. son. muy diferentesiai;l

entre padre ehijos: de hogares xntegradn
falta de:autoridad del padre” oblxg
papel ;del padre, aplxcando las” medldas

Tamblén 2s
os :hombres

determinante en los hijos, ,repercutlendo ‘en’la maycrxa ‘de los
casos no solo en la vida-infantil'sino también’en:la’etapa adul-
ta. Sin embargno la madre soltera con mucha frecuencxa hace creer
a su hijo que el padre . a muerto, antes o después. de’su.nacimien-
to, pero cuando ella habla de el padre.o frente a las preguntas
del hijo, miente torpemente, elude las preguntas o.es.ambivalentle
con sus actitudes, esto de una manera u otra el nifo lo percibe. y
en muchas ocasiones el medio social refuerza dichas percepciones,
ariginando angustias y confusidn en el nido.

(10) Véase: Centro Internacional.de. la Infancia. La madre soltera
. Yy sw.hijo. Edit.rHumanitas. Francia 197/
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CAPITULG V

METQDO : : “

Flanteamiento del problema.

Durante_la;experiencia que hemos tenido al realizar nuestro
servicio:socialien - el Jardin de nifos CEMDI-UMNAM. nos hemos podido - .
dar cuerita’ qgue los nifos presentan un baio de%arrollo pslcolﬁgluu
easpecialmente - cuando son hijos de madres solteras. . }

“./Por'otro ‘'lado se ha encontrado que-aun:en una: famxlxa com= ’
pleta‘ enyla‘que los padres viven juntos 'y el  nifo/idispone’de
ambas - figuras paternas pueden presentarse ‘problemas. de. desarro-
11c. Se-sabe que la figura materna juega un' papel. muy:iimportante
en.el. 'desarrollo del nifo e incluso que'la'ausencia de -ésta
origina’ serios problemas emocionales, * sin embargo’ 'sabemos’ muy
poco.de: las repercusiones. que . tiene ‘para:-el- desarrollo ‘del’ nifo
cuandoies la figura paterna la que esta ausente, ‘a este. respecto

“Ackerman. (Ackerman 1976) plantea’que tanto-la figura paterna. como
la materna son importantes para proporcionarleral nifo la seguri—~
dad que necesita, prxncxpalmente en la etapa de-'la‘infancia
porque conforme el nife va: creciendoivainecesitando del apoya -y
el afecto del padre, ya. que’  en todas.. ocasiones’ el :padre serd
.iempre unaimdgen fuerte, protectoraidel nifo’ Esto fundament\"
do e&n el hecho . de que-se considera’ que: 1a familiaa:‘través. de los
afos a ocupado-un lugar ‘muy: xmportante dentro’'de”'1a soc1edad,
incluso  algunos espe:ialistas enlaj salud.imental; af;rman ‘que’ ya
no:es: posible tratar’a: los’ paCLEntes cnmoflndlvzduos aislados.e
independientes, :sin’ tomar en: cuentaila‘homeostasis dei'la faml]la.

Por-lo-anterior nos- .hemos hecho la’ pregunta”aexxste una
diferencia ~significativaieni el desarrollo .psicolégico ‘de:*los
.nifos de; familias :ompletas y los n1n05 -que:son . h"os de‘madres
.solterds“, LA 8

HIFOTESIS

¥isten.. dz erencxas sxgnz 'icativas . en:el.
desarrollo’. psxcolog:co de’; los nxnas»quev rovxenen .de’ fam;lxas
cumpletas y de.los:nifosique son-hijos de -

Hipﬂteéxs altern : 51t exxsten dlferencxas s;gn;flcatlvas en el
desarrollo;’ psxcologico de. los nifios que': prcv;enen de ifamilias
completae y de 105 nifos quo son* h11os de madree soltpras~

61



UARIAHLES

'fe; pesarrullp psicoldégico.

VarLﬁble dehndn

Varlablesfmndependientesz“ Familiﬂq completas
¢ o S aitladres solteras

'sxcoléglco. Se entiende porfdesafkoilo psi:qlé—
orilas:  que: debe pasar:un’ individuo,.permitidéndo-
func1on multxple de sus habll;dades,htudcgesto

gracia

H Consxderamos como fam;lxa ccmpleta & la'
existencia de’una figura paterna y. . una f;gura materna’ que inte-
ractuanientre si, 'dandeo“los | cuidados’ afectxvus y el icontacto
fisico & uno:o nés thos, brlndando segurldad favorablef‘
desarrollo.. .

Madre Soltera:’ Entendiéndose. como 'madr
una familia que esta const;tu1da poriunasfi

el .rol" de padre 'y madre al mismo tzempo
Flgiera maQCuILnd bu"tltutda> :

TIFO DE ESTUDIO ;:'

Be trata du un pstudln cmmp:ra .vd.,yé‘que se Eomhararon dos
grupos de nifos. en cuantu a“su . desarrollo, uno de“ellos fué de
fdm1]1as,completas Y el ctro de. madres soltaras.. - :

MUESTRA

La poblacidn” total estuvo compuesta por preescolares. del
Jardin de nifios CENDI-UNAM de donde.se extrajo una muestra de.60
sujetos de segundo afo, con una edad cronolégica de 4 :a & aRos!
Se formaron dos grupos A y E, cada uwno compuesto por 30 1=m:n=cl:l.t:n-~
tes de ni®os de ambos sexos de nivel preescolar. DR

El grupo A estuvo conformado por Expedientes‘dé n ﬁnérqde
provenian de familias completas y el grupo E por expedi
nifos de ambos sexos que fueran hijos de madres so]terar

Fara hacer la seleccion de la muestra se tomo e
historia clinica de cada uno de los expedientes: de]lds"hiﬁob,
esto con el propdsito de obtener la informacionm:i:requerida- que’
cumpliera con nuestros criterios de inclusidn y ex:luslc que’se
mencionan a continuacicn. (vease anexo 1) o L

La téecnica de muestreoc fué realizada en cuanto a las :r;te—
rios de-inclusidn ¥ OxClUSLGn- B g




GRUFO:A

Criterios de inclusidn

[»

c

c

E

£

Edad .de los nifos (4 -a & afos) .
Grado escolar (20. preescolar)i . "

Estado civil de los padres (unlbn 11brn y/o caﬁadon)
Escolaridad de los padres: (secundarla cmmn m;n:mo)

Nivel souloecunémlco medio (3is ;ar:

riterios de exclusldn

Nifos canalxradog al algun
que requ;era aten:lén as

de riesgo ‘en

Factorﬂ¢

riterios de inrluﬁid

- Edad dp 105 niFo B anms)
Grado escolari(fo= preearolar)
Estado civil’ (splteras,iviudas
Ebrolarlda (ﬁncundarna como mxnlmo)
vael barloermném medioi(

rlterioﬁ de exc] e dn,

tanallzadoq a alguna in t
requieraatencion: QBpEClalldea
Faclores de riesqgo.
afos)

qutoresﬁd

',1Qu

SCENARIO
El: centro de’ desarrcllo 1nfant11 (CENDI UNAN) es una 1nst1—
ucién’educativa asistencial . cuyo ObJEthQ fundamental’ es promo-

ver el dpﬁarvollo arménLco up 105 hlJOQ de madres trabajadoras.

o

*Informac16n proporcxonada por e] dopartam@nto de Servicio Soacial

el dardin de nifes CFNDTHUNAM~

&3



Este centro cuenta con daferentes ar com =mng rzicologiag
Pedagegia, Servicio alimentario, Servicio médico vy TrabaJG S~

A

Exd v ben atre salas para oada grada Doy W)
las cuales estén distimguid por colorss. huenta con una edloa-
dora y dos auxiliares para cada grupo.

1 centro estd dividide aen dos &dreass

Parte supsrior; En la parte superior del Jsrdin se encuentra la
direccidn, zona secretarial, el aslmactn, la cooardinacisn de
psicolegia, e! servicio médico, y wna pequeha zona de vigilancia
para gue no pase cualquier persona a menos de tener autorizacion.
S2 encuentra tambidn en s2sta drea un comnedor opara los cuatro
qgrupos de primers y tres de segundo, los que comparten el patio
de: Juaegos cun Areas vardes y sus respectivas salas.

Farte infericr; En =sta 4res del Jardin se encuerntran lz2z salas
de los grupos de tercerc ¥ una de segunde, con un comedor PaCas
19 mismas y un patio pavimentado con jusgos. Tambign e encusn-—
tran los departanentos de psicologisa, =servicio alimentaric vy
pedagogia, asi como también una sala de cantos y jueqgos para
todos 1 LY

124 cdepertamento de Fsicologia, estd compu=sto por tres
cnibiculos irdividuales, uno para cada psicodloga y una cémara de
Gasell que actualmente se usa como cubicuwlo de trabajz. Cada
cubiculo con una dimension de 4 x 3 mts. en donde 30 encuentra un
escritorie, uns mess pequefa cada una con su respectiva silla,
esto can el objeto de trabajar con los nifos & nivel individual,
también ewxis‘s wum archivero, y un juguetero o librero con mate-

ial de trabajio.

INSTRUMENTCO

Fara llsvar & cabo el anilisis comparativo se svalud a los
ni%gs zor la prusba de desasrrollo de Denver, (véase anoxe 2 los
resul tados s& encuentran en sus eupedientes, cade enpediente
consta de uni historia clinmice que explora diferentes drees del
dzeareralle, aespectos familiare factorss de riesgn desde 1a
etapa prenatel hasta los seis alos y factores de risesgo e~ log
parfrag. (Vdase

w

2nvEr. eshs
1a infancia y

ENRENTOITN
3 =nada para d
eobant oy

sl ar

i
a3



Se. compone de 105 tareas’o reactxvos descritns en’ forma'
progresiva -en:lo.que se'refiere al-logro de estas’ porlos:nifos.
=13} detnvm1nadas edddes, de&de el nac;miento ta los: seisygnpsf

1. Fersonal—soclal-f(Zz re.
gue nos indican la habllld
ai mhamo.y

2. ‘Motor fino adaptétiyo;f
habilidad del’ nifio parave
ob1ctom -y raa]tzar dibulua

Lenguaje, (21-Feécﬁxvns en. total), i
ano para olr, hablar: y:sequir linstruccione

Notor gruesa,
nino para sentarseq;ram:nar y

En la parte auperiar'e inferior
se encuentran -las escalas de-edad: en
a y: medlo a6 afos  (véase’ pratocolo)

‘Cada’ uno ' de'los’ 105 reactlvnsg
do’'por medio de una barra:horizontal
cada entre las escalas. de edades,:
: un Q0% un 75% y un P0% de:

3 [~ R]e]
Fa 5 e uva seca S
Sonala con agarradera:estrecha

4. 8 cubos de colores (ojo. azul,
por Lado. R RS g
9. EHotella de vidrio con una . boca:de’ 1..
de alto. P hi)
&u Campana peguen:
7. Felota de teni
8. Lapiz.

amarxllo y. verde de c.§f

cms‘ Y no méﬁ de 10

Para las edades con ‘las. que llévamos:a cabo-ésta investiga~
cion, se aplicaron las siguientes: tareas en cada una de las
dreany ; k e T : :



Motor Gruesos

nife mant poern wn pie deante

21 egquilibrio on an pie durantie 10 sey

- nosr sin peeder el wiuilibeio on wn olo pl
- mar can marchoe punta-ctatdn, mads o menos

prode domas Lirar .

cochatr la pelota que se e
de 3 opartunidacdas
nirra purtta-talon hacia atrds 8 pasos. Se le puade

A\i‘ﬁ'l’.(:‘_.. CON BUS MANOS.

ddemers Ly

Motor Fino Adaptativo:n

nife debe de coplar la cruz
nos [ :

~ EL nifo escoge la linex ndzs larga. Estando-la hoja al derecho
@ dnv le daebe preguntar lLres veces an da-  forma.

1 nide debe de copiar el cuadrado. 5i no lo hace, @l examina-

dorr puade deammstrarlo. v o 3 .

e dnita 2] eladrade que el exeminador hace delante de

i noopuede se le debe demos-

a al niffo que dibuje la figura de un Homlj)l"e ¢ tres

par SRR
Se le ordena al nifo que dibuje lea figura de un. hombre :( seis:

park

[P

frrio, cansado y hambre.
S0 : N v

nive comprends las preposiciones. Se le danlas siguienles .
arden o B

Frpnvey
Fon
N
¥ her o 1e daw S e
EL nifo reconoos colures. Se le pide un cubo rodoy azuly ‘ama-
rillo » verd sl

1L ni®o elalicra
) fuego es «© €21y
PMamd una muiar, papid
U caballo es grandc un
L pd o Aafine pala ER =Y. %

othe

Licr

La de mamd.

Loy opuestas
<l hielo et
W w
ton es
itive
i,

iodetfine &
on y categors

FALLA DE ORIGEN

&%



Sud
o lhah

- Bl ni®o

J\ rnmpmqlctén de oanins"
.,Dc- Quds o
&

A una cuchara?
acho un zapato?
Ui puer

fersonal Socials

- S Lava ¥ se geca adecuadamentle las mands. (por informacion)
a an forma grupal. (por lnformatlﬂn) i
abotana, atn cuando no sea en:los.ojales rorrectos. (poar:
rformacidn) e .

-~ Sa vieste Cﬂn supevision . (por jnformdLién)
- s Viete sin supervisidnd (por 1nformdc:ﬂn)
separa facilmente de su madire.

FPROCEDIMIENTO .

Durante nuestro servicio ‘social’ existid un periode de_ tres
meses en los cuales evaluamos a los nifos que cursaban. el segundo
afo de preescolar. Fosteriormente se-extrajo la muestra de
acuerdo a los criterios de. inclusion y exclusidn se. . tomaron 30
expedientes para cada grupe. , y obtuvimos los’resultados de cada
una de las pruebas de desarrollo de- DEMNVER, ‘que’se-habian. aplica-

cer ant rmen e

Se lleve a cabo la comparacién de 105 ‘datos. sele:c;onados
de cada una de las pruebas que aparecian-en-los’ 60-éxpedientes.
La comparacidn se hizc con los puntaJes totales’ de. ambos grupcs,
asd como por cada una de las Areas que. mxdn 1la prueban

FALLA DE ORIGEN
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FUNTAJES OBTENIDDS EN LA‘PRUEBA DE DENVER. -

HIJOS DE FAMILIAS COMFLETAS &

‘N'o‘f.p' : enguaie  xPersonal;’Tatal

Suieto - Ed»ad":— kMotor

S grueso; fino ‘social
S ELs
2 9.7
3 §.7..
4 s Aq.
R Y )
6 S 5.2
7 S.1
8 . .2
R &
10 -
11 C8.1
12 ey
13 9e7
14 '5.9
L5 5.8
16 5.0
L7 LAl
18 ZAGL
19 HEu1
20 L
21 41
22 O
a3 5.4
24 H.4
28 8.4
260 ElE
zg n.2
2 ai4
29 8.0
30 410

&9



FUNTAJES OBTENIDOS.EN LA PRUEBA DE DENVER .

Sujeto

VaNrEsUN~

DAY SBUESay

29
30

amuanag
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RESULTADCS
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Para llevar a’cabo . la estadistica de ésta investiqacaén se
t111zd el s1gu1ente paquete estad;stico.

SYSTAT. VERSION 5.0
COPYRIGHT - 1990~1992
SYSTAT, INC:

Coniést paquete - estad;stzco se obtuvo la "(‘ ‘dé s€udent[f

‘remlizd ‘tampiénidicho’ naliszs con ‘cada una de las Areas que mide
la prueba ‘dedesarrollo’ide enver.’ o . :

Los resultados’ fueron losléiguienteséj :

©EDAD
GRUPO ‘wum. pE-.casos’ © U mMEDIA DESVIACION
o s e ESTANDAR
1 3005 5.148" 0.485%
2 50 5,067 0.426
T=0.688 . ‘gl =SB . Niv. significancia = 0.05
- s . Probabilidad = 0.497

= 0.497

. MOTOR GRUESO

GRUPD . HUM. DE CASOS - DESVIACION
e (ESTANDAR = -
1 130
2 =30 )
T =2.655 gl =59  Miv. significancia = 0.05:

Prnbabil;daq’= 0.012
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~MOTOR FINO
GRUFQ NUM. .DE_CASOS" MEDIQ . 7 DEGVIACION
PR ) Lo i L ESTANDAR -~

300 T 71877 6.444)
30, . . BB.6&7 13.639. .

N

0.05
0.004
= 0.003

e
o

o "NjiV. significancia
.Frobabilidad

T = 3.084 gl =

LENBUAJE
GRUFO." HUM. DE CASOS ~ . MEDIA. - DESVIACION
B o " ESTANDAR
1 . - 90.967 - "13.085
2. .B0.L .. 84.167 7 13.985
T ="1.945 g1l ="58" " " Niv. significancia = 0.05
- ~ Lo . Probabilidad = 0.057 .
e 2 olos7,

PERSOMAL - SOCIAL

GRUFD " NUM. DE CASOS . MEDIA'. ° DESVIACION

: N L ESTANDAR
307 96,400 . g.23z
30 : ©.93.200 1 11.469

(o R

0.05
0.193
0.192

T=1.319 gl = 587 Niv. significancia
: L . F’r‘qbabi‘lidagi‘



TOTALES

GRUFO MUM. DE CASGOS = “MEDIA - DESVIACION
; ~ EE SRR ESTANDAR
1 3o el es.33E s Y i4Laea
2 30 : o 88;333- ”4 6167
T-= 8.942 ,;~ 91;= 585:‘ : Nxv. szgnif:cancxa 0.085
: Probabxlidad 0.000

=:.0.000

Con los: resultados nbtenxdos anteriormente’ pcdemas concluxr‘
que existen. diferencias 5ignif1:ativas ‘en.al /desarrollo .psicoléd—
gico de -los nifos ' que son hijos de madres solteras en cnmparacmdn
con los qu9 prcvianen de fdm:liaq completas.

74



COMPARACION DEL PUNTAJE TOTAL OBTENIDO EN CADA AREA
PARA AMBOS GRUPOS

100

o] o
,GO : e S ;‘f‘; b - St
‘  §~4¢ el EEREE ..... e

PO PP e

MOTORFINO -~ LENGUAJE ~ PERSONALSOCIAL |

* HWJOS MADRES SOLTERAS': 88,2"

el,6 e g e 98,2

+

* HIJOS FAML: COMPLETAS i Cligogtt o966




PUNTAJES TOTALES EN LA PRUEBA DE DENVER
PARA AMBOS GRUPOS

100] 47

8ol .-

60| .-

a0l -

o)

GRUPOS

- | ElHuos MaDRES SOLTERAS [THIOS FAMI. COMPLETAS




PUNTAJES TOTALES EN LA PRUEBA DE DENVER
HIJOS DE FAMILIAS COMPLETAS

100}

80|
60|

401

2"

4

MOTOR GRUESO  MOTOR FINO LENGUAJE  PERSONAL SOCIAL




PUNTAJES TOTALES EN LA PRUEBA DE DENVER
HIJOS DE MADRES SOLTERAS

93,2

88,2 88,6

100

80|
60|

40}

2|

MOTOR GRUESO  MOTOR FINO LENGUAJE  PERSONAL SOCIAL



COMPARACION DEL PUNTAJE TOTAL EN EL AREA MOTOR FINO
PARA AMBOS GRUPOS

K 88,6
100 | Nl W

80|

60|

40!

20|

GRUPOS

EEHIJoS MADRES SOLTERAS [THIJOS FAMI. COMPLETAS |



COMPARACION DEL PUNTAJE TOTAL EN EL AREA MOTOR GRUESO
PARA AMBOS GRUPOS

100{ 7 | M
80|~

60|

4

20|

GRUPOS

[zl HIJOS MADRES SOLTERAS [T HIJOS FAMI. COMPLETAS |




- COMPARACION DEL PUNTAJE TOTAL EN EL AREA DE LENGUAJE
PARA AMBOS GRUPOS

100]"

go|

60|

40|

201

GRUPOS

ElHIWOS MADRES SOLTERAS [I1HIJOS FAMI. COMPLETAS



COMPARACION DEL PUNTAJE TOTAL EN EL AREA PERSONAL SOCIAL
PARA AMBOS GRUPOS

100{"
80|
60|

401

204

GRUPOS

HIJbS,MADRES SOLTERAS [I1HIJOS FAMI. COMPLETAS




PUNTAJES TOTALES EN LA PRUEBA DE DENVER
HIJOS DE FAMILIAS COMPLETAS

988 97 1 . 96,6
90,9

R O RS (N O R

80 ST .

el |

-~ MOTOR GRUESO - MOTOR FINO *  LENGUAJE ~ PERSONAL SOCIAL . -




PUNTAJES TOTALES EN LA PRUEBA DE DENVER
HIJOS DE MADRES SOLTERAS

93,2

88,2 88,6
100 84,1

80|

60

401

204

MOTOR GRUESO  MOTOR FINO LENGUAJE  PERSONAL SOCIAL



" INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
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£1 ob_yetlvo prlnc:.pal de- éste estudio es determ:.nar las
diferencias. en base-al. desarrollo psicolégico - de 1a ‘prueba’ de
Dr-'nver de hijos'de madres solteras e hijos de familias completas.

S En-virtudidei-lo anter-:.or se postuld. la hipbtesis’quenos-
permitiria. determmar ‘si existian diferencias’ s:.gn:.f:.cat:.vas en
el dC"‘»c\I"I"(’Jl]O ntro amhos gr‘upos., . : X e

guxente punto es necesar.\o prec:.sa,
-‘la; que: haremos referencxa ‘a t

I e dLbe\JO a lo esperc\do para S0
'rr.»nc)lag:.ca. . g

. Del analisis de les :
global-.de desarr—ollo ps:.colég1co para cada grupo € estos datos se’ -
presentan umidos en - 1a tabla 2@ ). . g R

TAE«LA 2 LAt
esar—rollo psicolégico para c

. LEMLRLS S LENGE
Hijos ‘de 88.46% 84.1% 1
solteras O [ :
Hijos de. fami-

:90192
1iasr romle As P

En relac.ubn as la hJ.poteS:Ls planteada se: encontraron los
siguientes? resultados, qu nqs perm.l.txrén : rechazar [ aceptar
(llrh.\ hnp(’)Lus»'u.,.. b 8 = N :
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Hipdtesis Mula. R :

fara la comprobacidn de e"ta hipét951s ‘se’ deben ccmparar 105
dos grupos, par lo que procederemos a presentar los resultadusj
del andlisis estadisticou :
£n base a que el valor de t

94” y con grados de.lzbertad

91=
2.3903
0.05, <
rechava la h;pdtesxs nula

PIADRES SOLTERAQ-,”‘”

Al anallvarse lns resultados abtenxdos el: estudio se"'
encontraron puntuaciones:mas’ ‘altaside’ 1o que ‘se esperabaen:las
hiios de madres. solteras en camparacxon con los‘hxjos de. fam111as;
completas. - ; . .
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CONCLUSIONES
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Loz rasultados de ésta irvestigacidn se inclinaron a Lo que
hipotéticamente =e esperaba va que, se presentaron diferencias
setadizticam=nte significativas =n los puntaisrs de los grugous,
por lo tanlo se acepta la b al tertia.

Desde ] principio mancionamo: la importancia que biena
grupa Familiar, oome Tactor que influye en @l desarrollo ps
gico de los hijos. Esto es, considerazmos que la familia es un
nicleo que proporciona lous cuidados afectivos y el contacta
fisico a uno o mas hijos brindando seguridad para su favorablea
desarrollo. A este respecto Nathan Ackerman plantea que la fami-
lia es un sistema de seguridad an el o amplio y direct 2 dao
del concepto. Las alteraeciones e salud mental del nifo s¢ produ-
caen basicaments cuandc la familia ha dejado de ser para e®] la
garantia de seguridad gue necesita para cumplir eficammente su
desarralle fizics, su armonia afectiva y sut int2gracidn social
1.

Dicho de otea mansra cvando las condiciconez son favorables
rAentra del ntclwo familiar Jos entimientos de amor y lealktad
prevalecen y 2 JSNSrAan 5 ha er la armonia familiar y con
«llo la estabilidad familiar de sus miombros, el nifo hLiene uwha
mayor pneibiliderd de prosentar uwn Cesatrollo sanc. Por otra
parte cuando las condiciones son desfavorables y de conflictos

i e surglr situaciones gque amenadzan la integridad de
llc'vc\r-rlo consigo inestabilidad y conflictos emociona-
@mlsr s sobra Lode o los hi c

Tanbidrn Fenos mencionado que las madres solteras se enfren-—
tan @ una serie de conflictons ante la sociedad y su propia fami-
lima, por bensg: Que asumir la responcsabilidad de la vida que ella
o o e YA que du avsencia de 1a figura paterna provoca que no
se cumplan satisfactoriamente Jas funciones que tiene que cubrir
=h la familia para un adecuado desarrollo tanto psicolégico como
Tiaico, en cada una de las etapas del desarrolleo del nifio.

Es importante seRalar que un nido que crece en un hogar
completo donde ambas figuras estdn presentes deberd tener mejor
desarrolloc psicaldgico que uvno que crecid en un hogar donde la
madre es la dnica figura presente v que gor su situacidn civil
tiene mavores posibilidades de presentar serios problemas de
inmadurez, adem&s de lo que va se explico antes v que es impor-—
tante e ar en esle momento, la mivlire <oltera tiene que cumplir
con varias funciones a la ves; ser padre y madre, lo cual no es
wia tarea  Tadcil y que si a esto, agregamos tambidn que éstas

rman Mathan., Diagnostico » btratamisnte de
Lones Familiares. Bd Hbrme . Buanos ALlre

ESTh 1E515 o neRE
w7 SALR BE LA BibLG, I0A
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mujeres viven una situacioen muy conflictiva por todo-lo‘que
implica ser madre soltera, por lo gue se puede - inferir  que. la
educacidn y la’ relacidn ‘que la nfadre establecerd con..su ‘hijo’
tendrd ciertas caracteristicas que repercutirdn-en El'dgsarrollu
del Mhido. S B [

{ove oradas has aqgud fuaron  ba .cahentm los que
motivaron la formulacidn de nuestra hipdtesis alterna,  es decir
“si existen diferencias significativas en el desarrollo ™ 'psico-
14gico de los nifios gue provienen de familias ‘completas 'y los
nifios que son hijos de madres solteras ". Ya que' los resultados
encontrrados reflejan diferencias significativas, en ‘el ‘aspecto
cualitativo de ambos arupos, se intentard describir.'las ‘posibles
causas que se considera influyeran para que los puntaies resulta-—
ran con dichas diferencias en las Areas que mide la prueba,
excepto en el &rea de personal social pués, no se observan dife-
renc dimportantes.

Mencionaremas algunas caracteristicas acerca de.los grupos
gue participaron en nuestra investigacidn. Cabe se®alar que todos
los nifRos del Jardin fueron evaluados, y después se procedid:a
revisar los expedientes que cumplieran con los requisitos de.los
criterios de inclusidn y exclusidn (sefalados en. el método), para
que ambos grupos gquedaran completamente homogéneos en  cuanto--a
edad, grado escolar, estado civil de los padres, escolaridad de
los padres, y nivel socioecondmico.

importante tomar en cuenta como elemento de gran influen-—
cia en los resultados que Se obtuvieron es gue algunos hijos de
familias completas ademds de contar con el cuidado de sus padres
cuentan con un apoyo extra como son: las Guarderias de cuidado
infantil ya ques @n muchas ocasiones la madre trabadie para ayudar
tento de la casa y de la familia y tiene necesidad de dejar
3R jo o hijos en dichos lugares de cuidado, y estos se encar-
gan de hbrindarles estimulacién y apoyo en sus diferentes dreas de

A continuacidn describiremos las diferencias cualitativas
que se encontraron en cada una de las 4areas medidas en la prueba
e Denvers

de MOTOR GRUESO hiios que provia-
nen e compl » realizan la mayoria de las aclividades
comos mantener &l equilibrio parado en un pie durante 5 segundos,
mantiene el equilibrio en un durante. 10 segundos, brincar sin

Aran
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perdor el equilibrin en un sole pie, caminar cor marcha punta-
Lalon hacia adelanis nis o menos 1

g Te avienle Cun BUS MANoS, wmirnar  pun
pasos. Mientras que el 38.2 de lo hiins de madres solter:
Luvroron un purnta inds i olore oy oo achiedd 5

1O aqundae o oamdy ar |
1

1 Ltar an an pi equilibrio
Srvar gque en dat: areas existen

taldédrn hacic atrds., Se pusxds ob
diferencias no muv notorias entre jus grupos, esto auede ser
debido & que los hij que provienen de familiss compistas
men UR asjor conbacts fision con 3us padres, va gque =n fani-
To madee trabeia, 1o hace sole maldio tarne y el
tiempo 1o dedica & sus hidos, y la madr= soltera Liene
que keabziar 13 mayor parte del tiempe v lo demas dedicarlo a su
casa, por 19 gque 12 sobra asuy poco tiempo para dedicarlo & su
el g o . Loe sueden @ ar 2l ewidado de obra personi o
bien inscritos = rierias de tidade infantil y es ahi donde
dmdan s dicfeeen & v gl sar ol Lo

=

Ern 2] drza de MOTOR FINO e@ 97.1% de los hijos que pro-
vienen de familias complaetes, realizan la mayearia de las activi-
tlades comos: escoger la linea mds larga, copiar la cruz, copiar al
circulo, copiar un cuadrado, imitar el cuadradoe que el examinador
hace delxnte de €1, dibujar la figura de un hombre (3 partes)
dibujar la figura de un hombre (& partes). En tanto que el 88.6%
de-los hijos que provienen de madres solteras presentan dificul-
tod para realizar actividades como; copiar un cuadrado, dibujar
la figuira de un hombire (& parles).

En el &rea de LENGUAJE el 90.9% de laos hijaos que provienen
de familias completas realizan la mayoria de las actividades
como:  comprender los conceptos: &LQué hacee cuando tienes frio?
LQué  haces cuando estas cansado? &LQué haces cuando tienes
hambre?, comprende preposiciones (sobre, debajo, enfrente y
detrds), reconoce colores (rojio, azul, amarilleo y verde), elabora
analogias opuecztas, definir pelabras (uso, forma composicidn y
categoria), conocer la composicidén de objetos. Encontramos gue
los nifos en este grupe prezentar diticultad principalmente en:
conocer la composicidn de objetos, definicidn de palabras, y las
recstanter no siendo muy frecuentes. En comparacidn al 81.4% de
los hijos que provienen de madres solteras, siendo ésta area 2N
donde se encuentra la mayvor diferencia de puntajes entre los dos
grupos pudiéndose notar que los hilios de madires solloras prasan-
tan dificultad al contestar a éstos reactivos, por ejemplo: al
alaborar analogias opuestas, al definir palabrazs, ceonocimiento de
la composicidn de abjetos, enconitrdndonse 21 restc de los reacti-~
vays tambibtn or &laun: omaziones dificultad., Esto pusds
debarze & que 13 magrs K tarn proescecsds vy oal misme tieocoo
ocupada pars atender o su hijy o hijos gque tizne que recurrir a
utras personas pard que se hagan carge d? elios, los cualss no
1 Fasn 1= atoncidn pnec d 4 eume A somun oo an
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mis restringida, ya en algunas ocasiones no eriste =1 tiempo
necasaria pass hacer) ¢ este respecto dice Rerstein (1974)  que
la madre vive en wna situacién en donde debe de enfrentar ante la
sociedad v st propia familia y asi propcrcionarle'al hijo el
sustento material y econémico y darle el alimento emocional
afectivo necesaric  para  su desarrollo - psicolédgico,: tiene que
demostrarse a si miszma que @s una madre capaz, ya . .guetiene gue
pensar que ella sola tiene que asumir la responsabxlldad della
vida gque alla a creado. ()

Jtro facter importante que puede influir en el lenguaje de
los nifos @s como lo menciona Satir (3). Los nifos.de familias de
un solo padre indudablemente tiene que enfrentarse al. mayor de
todos 1lns peligros, el de estar demasiado ‘mimados por:ila madre.
Dando como resultado que los nifos no se preocupen por hablar, ya
qua la madre les proporciona 1o que desean, para justificar de
manera inconsciente la ausencia de la figura paterna.

En 21 Area de PERSONAL SOCIAL el 94.0% de los hijos de
familias compleatas realizan o son " pasadas por informacion" de
la madre los siguientes items: se lava v seca las manos, se
abotona, se viste sin supervisiodn, se separa facilmente de la
madre, juega en forma grupal. Fresentando algunas dificultades
principalmente para vestirse sin ayuda, y otras con variacidn en
zada una de las mencionadas. En comparacién con el 9%.27Z de los
hijos que provienen de madres soclteras en Jdonde se presenta
dificultad en los mismos reactivos agregdndosse oacssionalmente el
lavarze y secarse las mancs. Se puede rotar que =25 en ésta Area
donde ewisten las diferencias menos marcadas, debide a que los
nifios 1o van aprendiendo en las Guarderias de cuidado infantil o
biern en el Jardin de nifos. Fensamos que en el item en donde
implica 1a separacidén de la madre los nifos de ambos grupos iban
a obtener puntajes bajos y no fué asi, ya que solo los primeros
dias de aslistencia al Jardin de nifos es cuando les cuesta traba-
io separarse de su mamnd, pero con el tiempo los nifes se acostum-
bran y les agreda el ambiente del jardin por lo que entran con-—
tentos. !

{2) Véase: HRersiein Rosg. La madre soltera frente a 1a sou
Edit. Miramar. 1974.

(3) Véaze: Satir,Uirglnia. Rl
Tisr Lt Pax - Méx

ionas humanas en el nurlmoﬂfam1~
[« % Nuxlco 19@8» X
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I total gue chbhtuvieron los hijos de familias com-
pletas fus de 95.3% eon comparacidn con €l que obtuvieron los
hijos que provienen de madres soltéras que fue de 8%.3%, lo cual
fo0: indica gue si existen diferencias significativas en el
desarcrollo psieslégico de los nifos, es5 decir que los hijos de
familias completas presentan mejor desarrollo psicoldgico en

COmp nocon los nifos que son hijos de madres soltoras.

Estos puntaies nos indican que el nivel de desarrollo en
general se encuentra debaio de lo que se espera eh nifios de 4 a &
afoe que cursan el segundo grado de preescolar, puesto que en

L prueba se espers que los nifo:s obtengan un puntaie del 100%.

n eor sion se puede decir que los hijos que provienen de
familias completas se encuentran en un nivel de desarrollo favo-
rable que les permite desenvolverse en cada una de las activida-
des que les exige tanto =1 Jardin de nifos como su vida diaria,
la cual se debe a2 que la familia le propoarciona un medio de
seguridad tanto fisico como emocional, y esto repercute. en las
artividades que realiza, ya gue como @xiste la presencia de ambas
figuras paternas, estas le brindan al nifoc mayor estimulecidn en
cuanto a realizar actividades de las diferentes dreas que mide la
praaba de desarrollo de Denver por ejemplo:

En =21 Area Motor Grueso: es en donde el niRo desarrolla la
habilidad para sentarse, caminar y saltar. Esto lo hacen los
padres on algunas acasinnes llevdndolos al parque de diversiones,
jugando con ellos, e incluso enzefdndoles trucos de movimiento 'y
equilibrio, sin saber especificemente que tipo de habilidad se
a5 td desareollando. ’

En el d4rea de Movimiento Fino Adaptativo: es-'en donde el
nifio desarrolla la habilidad para ver y utilizar i sus manos, para
recager objetos .y realizar dibujos. 'Mlchas veces los padres
estimulan ésta drea poni#ndoleos a dibujar, ‘ensartar, jugar con
plastilina, construir objetos con . figuras de :plasticc o madera
etc. Algunas veces sin saber gque esto les  puede ser de gran
wiilidad para su movimiento fino.

En el Adrea de Lenguaje: es en donde se desarrolla la habi-
del nifo para oir, hablar, y seqguir instrucciones. Esta
: Loz padres 1o estinulan desds sy temprana odad, comentindo-
Ioy, plsticendo. cantindole, contdndole cuentos etc, y asi se va
reforzando y complementando con @l paso dal tiempo.

FALLA DE ORIGEN
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Fmn @1 Area Personal Social: es donde el nifo aprende la
Liahilidad para =ocializarse con . congéneres y bastarse a si mismo.
La habilidad de socializarse se va'dando desde: pequelo, desde que
aprende que no 25 sola 21 en el mundo, Yy que por lo .tanto tiene
que relacionarse con la gente que le rodea "asi sean: personas
mayor o nifos de su misma edad. EL bastarse a si mismo’es una
hatilidad que los padres ensefan en un prinvcipi.o'cnmo es’ ponerse
los capatos, lavarse y secarse las manos; ‘y:vestirse, ‘pero que
posteriormente los nifes tlenen que realizarlo por si solos.

Es importante que seRalemos que lo descrito anteriormente no
2 ba solamente en  la estimulacivn y el cuidado. que proporcio-
nan los padres, ya que todas’ las’ habilidadesantes mencionadas
son practicadas, =snseRadas y refurzadas tambzén en las Guarde—
rias de cuidado infantil y en el’Jardin’ de nifios, dependiendo la
adad y capacidad que el nifo txema pa ,real1lar dichas activida—
ides.,

For otra parte en el caso’de “los hijos que provienen de
madres solteras nos pudimos dar cuenta’que se encuentran con un
rivel de desarrollo debajo de'lo que se espera para su edad
cronaldégica y. comparado con el grupo anterior se nota una
diferencia que, en un puntaje cuantitativeo si existe alguna sig-
nificancia, lo cual indica que existen y pueden existir poste-
riormente repercusiones en su desarrollo. De ahi que durante
nuestra estancia realizando el Servicio Social en el jardin de
nifos corroboramos en entrevistas periddicas con los padres de
familia citdndolos por algun problema con los nifos en donde nos
dadbamos cuenta que la mayoria de las veces asistia la mamd, la.
cual comentaba su situwacidén actual, y que precisamente por vivir
ega situacidn no tenia el tiempo necesario para dedicarlo a’su
hijo o hijos por lo que la mayoria de las veces ella estaba. .
consciente del problema del nifo y se encontraba en-la’mejor::
disposicidn para ayudar a su hijo. A

Para superar esta dificultad del nifo- el Departamento 'de:."
Psicologia le proporcionaba:actividades -para estimularel’
requerida, la mayoria de las 'veces 'la madretrabajaba’ a :lapar. -
con el nido, por lo que superaba las pequefias dificul tades: que:. .
presantaba. i Con ; ; R R

Por lo que pndemos ter'nunar dl{:leﬂdD que:es
investigacidn logro su .obietivo prin g
centrar los diferenciss cualitativas .y cuantltatzva: en el
sarrollo entre el grupo de nifos que provxenen de ‘familias ‘t:crm— -
plotas e hijos deo madres solteras. For u'lt:.mo cons:.deré\mo" que
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mas importante de estos resultados, no es Unicamente “conocer .
lon diferencias existentes, sino que, en base a ellas, s@ busquean
los mecanismos y estrategias para evitar en la medida.de 'lo
posible las repercusiones negativas que trae consigo la desinte~
hogar para los hijos que crecen, se:desarrollaniy

los

gracidn del
aducan en a&llos.



SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES
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Consideramos que’en investigaciones futuras es necesario
aumentar el ndmerc -total de la muestra y que tamb;én existaila
poslbxlxdad de que: partx:zpen grupos' de nifos que. na” hayan“asis-‘
tido & Cuarder:as de’ cuxdddo 1nfant11. para establecers

decir, que
paterna sustltuta,v

1]0 opt1mo.;
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A continuacidn ‘mencionamos: un esbozo de ' dicho’ prugrama,: en
@l cual ‘se’ .realizaran.actividades de las’ dlferences éreas que
mide la.prueba.de ’ desarr‘ol]o \Je Denver‘. SRIRE .

estud Lcsa
estrateg day
a; sus hijos.
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AMEXO: I

ESTE. CUESTIONARID FUE DISERADO FOR'EL- DEFARTAMEMTD DE FSICO-
LOGIA DE LOS':CENTROS DE’DESARROLLO. INFANTIL:DES LA UNAM, V! TIENE
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[
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Mo
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AL
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