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I. ANTECEDENTES 

El tratamiento quirúrgico del Astigmatismo Cornea! Idiopático; ha sido 

ya descrito por el Dr. Bates (1) en 1984. Lans (2) describió en 1898 

sus observaciones sobre los cortes no suturados, en Ja cornea. 

produciendo aplanamiento del meridiano cornea!. perpendicular a la 

incisión efectuada en ojos de conejo. 

En los af1os cincuenta el Dr. Sato. (3-4) reporto su menejo qurirúrgico 
- . 

en e 1 tratamiento de Miop1a y Astigmatismo Cornéal ... · Idiopático. con 

cortes corneales por endotelio. cuyo re'sú.lt.ado\fué-.maio. - produciendo 

en todos los casos descompensación corlle~l :;;~Je··~~6btios terminaron en 

transplante cerne~!. Más recienti;mente ·T:r~'utma~ (5) describió la 

r~duccii:.n de_! astigmatismo cor!leal. ·por apla~a~i-ento· del meridiano m4s 

curvo. perpendi~ular ·ª la inc{sióri cornea!. 

- . 
Los Doctores Lundérgan . y Dr. Rowsey (9) analizaron los cambio"' 

topog1·4ficos cornea les' que se presentaron en la cirugfa cornea! 

refractiva utilizando un cornoscopio. 

Thornton (18-28) analizó vectorialmente los cambios de las incisiones 

en "T" corneales. encontrando que es posible cuantificar dichos 

cambios corneales por este metodo. Otros autores como Terry Ma. 

Rowsey JJ C13). Nordan LT (lOJ. Lindquist-TD et al (12). Arciniegas 

(36). también han· escrito sobre sus resultados del tratamiento 

quirúrgico del Astigmatismo Cornea! Idiop4tico. 
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Este. trabajo pretende eváhiar los resuÍtados del tr~famÍento 
quirúrgico para correccióll' del. Astigmatismo I~iop4Úco·\'·. Esta. 
evaluación la hac:emos ~rialf~an~6 ·t~s condkio~es p~e6pe';ator.ias éomo 
son grado de astigmaüsm? /,qu.Br:átom~tri:a ;' paquimetr,ía. que ;indican la 
técnica quir¿rgica,/~~';ii,ec~iÓh\~:10" ~~Ínbios. p~~t~perafor,ios. ·.del. 

grado de ª.'.' t~ g!ll'.',~:~;'.~~:f~t~:;,~~\~2.~.~~~~ .. ~,ª· 1 á\Í ~(~¡,?~·,1;;~ ~n · qlli rllrg i ca• 
tomando· como resu1tado·tina1'·:~·steA1!tima: Ne( 'ii~i;}:~l1~~~os •. evaluar 

. :"•' :•:::::f::;t;:i:~;a·~·q\0,:,:e'~~a~~l.[gCu~n':a~:s;~•t'.i:é•:c~~;n;i;:c:~a• :s~fº~:f::er~:e~:;~ciee~·n/; .. ,:n; :a::Yl'oi~rJ:;:; ''.º" :~:: 
12-1:3:.18"-19:.26:271' , •· . . . . . ... ··• . .··· _ . . . :cbi~~i,C:~;óri 

... ' ' ;_:.~.· 

que otras. Por eJehip10 iilté~nica• ~;:;' •!i.···s~';-ílá' Ób~~r;,acio;:;:q~e:>.no 
corrige 
1.50 y 

defectos mayores de : 2. oo d.iopttí~/· ia t~'~ri·i~{:~R·~·: ·~ri,~re (' 
3. 50 dioptrías y el trapez~i~~ d{Ru:Íz ~~tr~ ::. :/b~' y ~;{~ • 

dioptrías. 



'rr.~· MATERIAL y METODOS 

·se 'anai;zaron las·condk;_ones preopertoriae, operatorias y evolución 

po'stoperátoria_'.· por 6 meses en 25 ·casos (45 ·_ojos)de Astigmatismo 

Cornea! Idiopático· como problema primado; ·,,{!imi_nandó los caeos que 

present'aron' miopía mayor de -1.50 dioptrías. por, considerar que el 

obJetivo de este análisis, es el de evaluar los resultados del 

tratamiento quirúrgico especificamente del Ast;gmatismo Cornea! 

Idiopático. 

Para saber .si los resultados son estadisti~ani.ente significativos, se 

utiliza como p'rueba estadistica la' ~{"cu~~rada. con la correccibn de 
:./~ 

Yates. ·-·.·:,·.'.,,-

AsimÍsmó por éste hiotivo no se i:~~sfd~i~;i· ct~riti-o de ésta evaluación 

los ca:oos r, :q~,e :~~e~~J1Ú~~.~·/,,;'.~~~~j,;{·~iVi~~~i '• lra nsopera tori as como: 

::::::::::~:::~~e~;'.;'··~::: 'é,~:: i;:~;~~{,i~t~~f:;:b:;y ,,:a::::: c i on::mp 1 i ::c i ~":: . 

~ic~~r~~~6i¿h:ic,doJ~j1'.:~·i:f •. _, ,,__,_. ,. <0 ' ~,. ·,. i 

. \ ... ~~·.:<:~·'.-;~~::Y:'. _.;< ;::1: ::~<'}:::~,/·:·.~::~:.:·:.';\\ .. :;~.:.:<::·,/:.;~ . .-e::?·.~·-.::, 

::, ,:~· M~:: ;::;::::~~Y ~j¡[f :;~~Y~~~!iiJiJ,i'."'::o.:'.: ,;:::;··::: 
corre~cl~~>. 'ó~Ú"~ y ··.con •.. corrección,;, :óptica -._¡;~~t~perato~ia, 
querat.onietr"ía preoperatori~> .• •. U: :·tf~·;,~i~\t,q~~r,org.ica · se el igiÓ ·.dé 

acuerdo :a{ grado de astigmat i_,,mo .·c~_r~ea r7:3ju~e:, se iñferitO co~regir y, 

en ~'L 11 • 

IM técnicas. de cortes Ra~iádó~:~:~áf.,,.'i81os; o pro~'eCl:Í;;;ie'ntC> 
Procedimiento "TR" Cl 9-~61 en :;,:;u~,.e~~~st ica· y la. técn:ic:a: tia 

Ru!z 'ºTrapezoide" (11-12-13-32): 

a· 



Estas técnicas se real izaron de acuéfd.o á l~:descrip~i~nor.iginal. sin 

aportar alguna modificación. ·Asimismo el centr:o óptico· de la 

técnica quirúrgica ·a efectuar se".calcu16· de acuerdo a la cantidad de 

Astigmatismo Cornea! a cor;regir .. se registraron la evolució.n ·de la 

agudeza visua 1 postoperatoria sin refracción manifiesta y con el la, a 

las 24 hr.s, ler mes,· 3er.mes.y 6to mes tomando el 6to mes como último 

y definitivo resu 1 ta"lo· de'·r~. estahi 1 i zación cornea 1. 

··::_:·~:':',:..:__ ; , 

A continuación se.describen-las técnicas quirúrgicas mencionadas: 

Procedimient·o· para 'ci 1 indros bajos, Fenzl 

encentro no mayor ·col:'r.,ic.ción del l. ,15 dioptr:Cas que posteriormente lo 
... ··. ;".::- ,-.' -:·<:; 

confirmo 'ryodor.ov . .Y:· consiste en :practicar de 8 a 10 incisiones 

longitudinales en el· e·~e· d~l,diÚndro"~osit.Ívo o el m6s curvo y 6rea 

central esférica lado del centro 

óptico !Esq. I l 

El procedimiento "TR" - en/crÍJz\ie'sv6ÉÍÚca ;'/consiste en dos o tres 

:::::::::::::::~ ::::::1~t~~~~~~~~~~}l,~~i::: ':·: ::j: ,~:º:::::::: 
positivo. y sin que 1 {e~J~~-~~t~'f~~~}Í'~~· ~~~~siones transversas con la 

·;· .. ·,,·/~-· "-~_,::::·;~y--/>-1::t2x · ::': ~-- · 
radiada !Esq.IIJ , , -!- .-. -~ •·: .... x:;:{.:<.·.:.''_··•.:··· 

,-','-~·-: ;•:. ·:~,:;,e , , .. ·,~~ • J,..:'.'..~· ~: ._,.,; '.; 

La técnica ,astigmatismo misma 

técnica que -astigmatismo alto 

de 2 a 2.5 mm de -longuit'Ud>ii-'cada'·lado .de l·a zona óplHla, siguiendo 

radia les el mericl iano mds cÜi-v6 y: f~~n~~ead~s ~sta's incisiones por 2 



que se practi°ér'Jn a -arnhos lados ·.de·. los transversos sin.· que: laS" 

ins.icfones tangente~ no se Úne~:~·~r~zar:i.•con las· radiales (Esq;Ú.i>( 

Estas 

del 

e:cpe~ie~t;ia\• 
autor. y otros estudios re.portados y sella lados en la btbliograh;,; 

. . .. , . ·_·/. 

técnicaG q1Jfrtfrgicás ·. fUer.On elegidas en base a 1a 

.' . 
de este trabajo. 
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ESQ. I PROCEDIMIENTO EN "L" 

ESQ. II PROCEDIMIENTO "TR" 

ESQ. III. TECNICA DE RUIZ. 
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III.- :R•E'·.sir.L;T·i' 

las edades t luctua.ron. ent~e ·18 ~~ ~3: anos• ~~n ~e;¡Lde '30~·~. á~o~ .•• • 
Agudeza visual preop¿ra~ot:Í~:'.f/~:'"f·º~p~.~Y?~ ~~ti~f 
20/400 con media.de 2011oo'';'c'fAB~IJ:}'{'i3iiil'F:'rí::·:•. >: <\'.,\;:·.·-.. •.· 

- • ·.··.: .~\ ·• :· ;;;'.,1;;;.:r:/rirJ.C '.~ ;:2·'.:? ·.:/ '.~''•'/' • .;• .........• 
Agudeza visÚa 1 pt·eoper:'áfoi:'fa':::céiri. ciofrecdón·i'óptica·:.t1úcfo·a ·•de. 20120 : .. ·ª·• ., 
20100 .con inedia C!é<~o}25:·;,:r /:· ,:;·:'.~:z¡;'.:'·:i·.·~-· \::·. ···::'../0:¡;~{::~·:i J:l/;;'.0,./ ;,. :·• 

"º '",,.,.; 0 0
•• s'"~i;,¡,~;i;ii~ '{~~~¡~i,~i[~1;;!$~~'.~¡~iJ~~~~;~!~¡jj~ ' 

·entre +2 .00 a."-1.50 ·eón"· media·;.de•;·1·.·12:.,"en·,·mióp'i'co•y"<'L"75·'.hiper:metr'.ópico· 
: · , - .i · .~ - . · .- - ·: -~· :: ·.:·\·>-_,_ .. , -.~?~-~~:.r:>'..=~~.:;i?.:}: :~i;-~·;.'.;~:·:?~::~~>::·/: ·;.'~~ .... \~~'.~:.{-~?:?t:;'./:~~;~x-~,~(s~.-:{?~~~}\\:~:;:\c~~:~:-t:;1\~~:~\i:~~~;J:<·~~-\~;:1 ~ 'i·.,~~: 
y c1l1ndro l. 50 :a .6. 25:: con. media ·:;¡. 5 '.d1optr1_as .:· C:TAB,.-I:).:(j3RA!'.'-."l,l,,,:,,:·;:.:,;::·."''"'"·,' ,, 

·.;·:·;<-' <'~\·\!-x·.r .... -.:"-(:; ' ~ ·'.:r} ·. ··! ~::.~:~.:-;.~ ;' .. , ·'-· .• .::.:· .•. ~.'; :-r'. .:--~·: ... ·: , ::.:: .. :~ · .. '.:~~-~ .:.; - -~ .. ,._, -~·; 

~:::::::;:::ti};:.~r:~[~!~~~f ~~[i~lj!•í~il~~}~~t~f, 
se· practi.có · procedimiento,.,en ·'.!'L'•:•·en .''15';-c·a'sos;se:é.practició.é. proced.iní1erito · · · 

•. : '. .. >,"•,• ·.·., .. · ...... ~, ... · • .,:,:,:,'>.,_:"·-.··~,: :-.:-·:·.-.,,-·. -,:\\~::,:,:.i /~'""'.\~; \.~,····:·;:_:;: ... :::;;: - .··._. .' .. ,,:.-" 

::·:,' :",:::· o::t:~!i! ~i ~f ,lJfü~~fri~~wr~;i1,1;;;~(;~, :1:~· ':º"; º'. 
El motivo por el cual.·,¡;~ P~?c~~irrii~nto • 

.. ,r 
en "L". en base' a .. :-.· 
tratar de 

esta 

de 1. 5C) 'ctiopt;:.'i~i.', 
. - . . ; ~- ~ ' ; .. ,~.-· _·;· ~ . '; ,·; i.'., •. :·:.-:::": ·: ,' 

indicado·· en 

mayor 

"'\ 

cUindro. y . en 
.. -~·.:·.-( •( . 

úci1'iC,~ . _ . . éie:'R~~·z:< ':·~~;e\::~~~~.:.:f~éti.~actó .en .. 

·:.::i~·.3 :.o'o dioptrf~·~. iiasta'. 1> ili~,;fríás, i:ie ' astigmatis.mo 

r·i·I indr~.· 
º'·.'.,\';: •.<· 

i ·'' 



'otro motivo por el cual se eligieron estas técnicas quirt1rgicas entra 

otras descritas en la literatura para el mismo fin, debido a que el 

entrenamiento del autor fué realizada con éstas técnicas. 

La agudeza visual sin corrección óptica después de Ja cirug1a 

fué: 20/15 a 20/80 con media 20/25. CGRAF.Il. 

La refracción maní fiest'a a !Os 6 meses después de cirug'1a refractiva 

fué: esférico, )e~~;~,:. +2·. 00 a -1 .oo con. media é!é: . o; 62 

hipermetr~~1a > ·~;~~i~' o·.67 cUoptr1<1.01 e~ 18'bj~/ ';}', ?ci IÍndro . de 

neutro ~ ·. 5 .• ~º.Yk~'.-.~~d;i.±A~f ~.~·.:9'.;.·~ i.~~:~~}t~;;.~9/;~i\~~f~}~-~-~~.~/.·:·,;: .• ·.1 º: ojos'.· 
re su 1 ta ron neutros':'los_'. restant'es\5• quedaron écon:·idefec.to''.:esférico ·11ur:o. 

~·.. _,.,_" ... !, ~·.·~,-, __ ·.:.~'.\i .. ·'·' ~'''· .. -·~,~·,:_¡•''>:·;:;:·;. ,. 

CTab. II f_'(GRA¡;; II.) .. : .·~ .: .'.: :::+;:;,,,:'.' , .. '·~: '.: :;, •·. '• . ' ;·' ' -' ·.. ::c:1 • , ' '-~<-:. ~~;~-~.-¡- ··->"':?i ; __ .,:;_:'¡:~~~;~~'·.~o·, ,;1 , ·; / /:}\ .,.·,·. ,< ... ,. 
'i:·_.< ./._·:':·: ;;:.· \.-:'' ,, ,, ' ' ~:-~:-:. -> '.· .. :·· . . 

El análisis de nÚme~6 d~ 
.,. 

para. 

.,· 

~?P 
''f ~· 
<.' 

con· A:F •;¡~iK;,'9%~''.¡¿ #;j~r 
respecto a -:1 os• 

1:.-:~r: 

Pacientes 
. ·' ;; -:;··'· '.:-;:.:. ·--~· 

postoperatoria fúeron 1{~~~ 

... ::.: .·,<·· ·~;\·~~- .,.r,. 

Pacientes co.n Íl.v;,de:20/25 y:2~/30 preoperatoriai.fué.de:3·,(6\6%l.•· y 

pos topera tori ª fue.r6n' ;~rl~:q~~·: +-+~p~~~e ; f1·:,4'.'°'~'l,;\:i1\!';rT::\~--:·'· · ... , 

Pacientes con A. V: pre~pet;'aloria ~ntre 20/40 y 20/60 itueron)S c33.3%) 

y postoperatoria fu~ro~ d(13·(2e;8%i• 

Pacientes con A. V. ·preoi:iérátc)ria de. 20170 o menor 27 (60%1 y 

postoperatoria de 1 (2 .. 2.%> .. .-,< 
:e¡, 

Porcentualmente cambio Ja mayor ,ellht.idad de pacientes. de 20/70 o menos 

a 20/:!5 y 20/30 sin.uso de·c-.;;;¡:re~cjón óptica (Tabla III).(GRAF.IIIJ. 



EDllD 18 11 53 AROS 
MEDII\ 30. 9 MOS 

' . ' .···:. ' 

A.V. PROPERllTORIA·SIN CORRECCION OPTIC~. 
20/35 11 20/400 
MP.DII\ 20/100 

, ;_. '.· 

11. v. PROPERATORIA cok cóílílE:ccroÑ oPrió. 
20/20 11 20/80 -::\.';:'::.; '. ,;'.·::,,;~.\ . . .• 
MJ~Dll\ DE 20/3~ ;-~:-·~ ;, . ·~·.:;~:::;->::.:·-:->.!·.··'. .:·~·-'.:~.-

REFRACCIÓN.' MANrFIESTA;!"PREÓ~ERllTORIA ' 
ESFERICO ~~; 0.~f ~:~;~::j5t~·;'.: .~ :~ ) .' 

-_. ~ ~- ~·. ;·:·'....·;·.~ \' 

MEDIA. 1 .12 'PA~~;~I_9,~I,~·· Y 1. 75 PllRll J!IPERMETROPIA 

CILINDRO:· 1::50;_,:, J.·2~id_' .···· 
MEDill -~·; 5 é:C':• .. :·,: /: - .. 

•,: :;·::: ;/::',:··,:_:.-.. : .><:.< 

Qr.rERAT¿;;É;~RÍ~·Yi: f' -• 
39: oo ~ 67'.oa>· ... 
MEDIA DE· QUERATOMETRIA Ml\S PLllNll ,¡o. 75 d 

.... ,_, -.,·. _: .. -: 
MEDIA DE QUERATOMETRIA MAS CURVll 44. 75 d 

Tl\DLll· I, 
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JI. V. f'.ÓS:rOPERJ\TORIA SIN. .CORRECCION OPTICA 

20/ 15.·11.:20°;6·0 .. 

ME()Ill. 2!J/25/, · • ',' 

REFRJ\CCIQ~ Ml\NIFIESTJ\ POSTOPÉRJITORTJ\' 

EsFE1üca·+2:00 ,\\:t.ao.ri '· ,. ' .· 
MÉDÚ o .67 Pl\Rll''MJOPIA 0.62 PAR~ H~P~~ETROPIJ\. 

·. CILINDRO NEUTRO :11 5: ~O d '• ,·• 

MEDÍJI j O. 93 d 

Tl\BLJ\ II 
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PORCENTAJE A.V. SEGUN VALOR SNELLEN 

NUMERO DE NUMERO DE 
PREOPERATORIA PACIENTES POSTOPERATORIO PACIENTES 

20/20 o MEJOR o 20/20 o MEJOR 13 (28.8%
0

) 

.· 
20/25 y 20/30 3 (6.6%) 20125 y 20/30 ·,· 18 (40.0%) . 

20/40 y 20/60 15 (33.3%) .. '.20/40 y 20/60 13 <28.:~%1 ·- . :·; 

:~: . . .. 
20/70 o MENOR 27 (60%) ,·· 20/?0 :o MENOR' .. 1, (2.2%) 

TABLA III 

IB 
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IV.- C O N C. L U S I O N 

.·_ .· · .. · .. ____ ···-·· .. ; ... _.·. . 
Se concluye que con las téc~:icás:~di~úrgfcás··~ue• ~e e1np)earon en .esta 

serie de pacientes para _corr"ei;:c{on( CÍ~1· ·Astigmatismo Cornea! 

Idiopático. se obtiene_. re~Úl~~dl)~-. hú;;'n6s:;. ya que se observó una 
, ... '. ~.-·;; 

mejoría visual posto.peratoria·;·;,¡¡•;;1/'~ayori::poréentajc (97~6%) de casos 
. . ~·~:: , ... -'·:." " - .:,; ...... ,,. .... . . 

sin uso de corrección ópticá ,y-·co-¡:ic:Úcioiles• _.-és):ables ·cornea les de 

~~~;:;:-;;::::i;;;;;~~~~~i~fiiliil~lii~~I~1;1:=::,::: · · ::: . :: 
Los i-esu l tados. -obtenidos ... :Con:·.ésta~~·::~;~--~n-{cas~:,s,0-n:: ·.";similares .. a· _.los 

' --·--:~. ·.·, \-' .. --·· - ~º~:i ··:~:.-/: ... : .... ~~!=-~ •. / 
mene i Onod.os .· ·p6r 1 ~--: l_~_t·~-~-~.t:~'~~-\:;.'~T:~~ ::·,y,:'.~:~;~:>;1~.=-~>: .. '~::··:-.· .. :._, ... ,_,:,.. i'-:-.:;:., -~-·-

Los -res~ 1 ta dos ~rácÚc~s '.: p;,~-~ª:~-;~·~f Er;~i\~:::1,/'~r:i ~~~~ fueron buenos. 

ya que aproximadament~\,1 ~;'.·~~;:·~-~\~é~:~~n.c~~ buena agudeza visual 
. ' ' . ',. ¡ .. 

1
• ., ' , ·.:_.:; ~ ¡, ; ,:· ~-'~<~· ·r~:·, ¡,c·.'~·y;,·, ·.~"i . . :~' ;,'', '; ::,·.':.·~. •.· ' 

sin _el uso de· correcciórú'óiítica:-·;·:c•_:;· __ •-··:.:: - -.-. ·- ' . ·~::.~. ' ""'.··· ; ' '. -;· ·.- : . . . ' . . 
Los resultados. '~~l:~~i,~t~:i.)1}~>f~~~s::téc_nicas son similares a los 

report~d~s .éri .l~- !'i teratura .<. · ;'. : \" .· 

Las .. _ vádaBl ¡s. ,•qui'. ·~:~~·~:L~~:~i<éxi to. de -estos procedimientos es tan 

sefl;l~d·;,)3 ·::~¿nió;·:';¡iiii:~:¡,'¡:¡¡(l.~~icÍ~·dd.; las incisiones. mal planteo de 

centro óptico y respuesta· 
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