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RESUMEN

Othén Diaz Valenzuela.- Andlisis de la informacién publicada sobre 1a
fertilidad obtenida con el uso de la Hormona Liberadora de
Gonadotropinas (GnRH) al momento de la inseminacién en vacas
lecheras.(Bajo la direccion de: MVZ Joel Hernandez Ceron y MVZ
Antonio Porras Almeraya).

Se analiz6 la informacién publicada en revistas cientificas
indexadas acerca del efecto del tratamiento con la Hormona Liberadora
de Gonadotropinas (GnRH) al momento de la inseminacién artificial (1A)
sobre el indice de concepcion (IC) de vacas Holstein de primer servicio
y de tres 0 mas servicios, a fin de evaluar el efecto obtenido con dicho
tratamiento. Los articulos seleccionados se analizaron en forma
independiente, de acuerdo con el nimero de servicios de fas vacas al
recibir la hormona (vacas de primer servicio y de tres o mas servicios).
Con los articulos seleccionados se estimé el indice de concepcién
global para los grupos testigo y tratados, los cuales se compararon
mediante una prueba de tstudent, para la diferencia de
proporciones . Ademas en cada caso (vacas de primer servicio o con
tres o mas servicios) se calcularon los intervalos de confianza
respectivos. En aquellos estudios en los que se aplico el



tratamiento a hembras de primer servicio, no se encontraron diferencias
estadisticas significativas al comparar los porcentajes de concepcion
del grupo testigo (51.9%) contra el grupo tratado (53.5%) . El intervalo
de confianza al 95% para la diferencia de proporciones fue de -0.27% a
3.49%. Se seleccionaron 15 estudios donde se aplico el tratamiento a
vacas de 3 0 mas servicios, en este caso el indice de concepcién del
grupo testigo fue de 42.4% comparado con el 47.8% del grupo tratado (
P < 0.01); con un intervalo de confianza para diferencia de
proporciones de 2.85 a 7.83%. Se concluye, partiendo de Ila
informacién publicada, que el tratamiento con GnRH al momento de la
inseminacion artificial en vacas Holstein de primer servicio no mejora el
IC significativamente, sin embargo en vacas de tres o mas servicios si
tiene un efecto benéfico al incrementar en forma significativa el (C.



INTRODUCCION

El comportamiento reproductivo es uno de los factores
importantes en lo que a rentabilidad de un hato lechero se refiere. Por
lo tanto, entre méas corto sea el intervalo entre partos, se obtendréa una
mayor eficiencia productiva (5).

Dentro de las causas de baja eficiencia reproductiva la infertilidad
ocupa un lugar importante y ademas representa la principal causa de
desecho en el ganado bovino lechero (13,30,31). En estos hatos es
comun encontrar un grupo de vacas aparentemente sanas y fértiles,
pero no quedan gestantes al inseminarse con toros de reconocida
fertilidad. A estos animales se les ha denominado vacas repetidoras;
esta condicion es causada por mortalidad embrionaria y fallas en la
fertilizacion (3).

Existe evidencia de que la muerte embrionaria temprana es la
principal causa de pérdidas de gestacion en hembras bovinas y
particularmente en las vacas repetidoras. La etiologia de la muerte
embrionaria no es clara y estan implicados factores de tipo genético,
ambientales, nutricionales, infecciosos y hormonales (3,7,27,32).



Tanabe y Casida en 1949 (31) fueron los primeros en estudiar
este tipo de problemas y desde entonces se han buscado métodos
para mejorar la fertilidad. La aplicacién de tratamientos hormonales a
base de progesterona y gonadotropina coriénica humana (hCG), en
diferentes momentos del ciclo reproductivo, alcanzando resuitados
variables (12,31).

En los vltimos 10 afios se ha generalizado el uso de ia Hormona
Liberadora de Gonadotropinas (GnRH) al momento de la inseminacion
artificial o durante la fase lGtea previa o posterior a la inseminaciéon
artificial (5,9). La GnRH es una neurohormona que se produce en el
hipotdlamo y pasa a la hipdfisis mediante el sistema porta hipotalamo-
hipéfisiario (6). El decapéptido natural tiene una vida media de
aproximadamente 7 minutos y sus analogos sintéticos de hasta tres
horas. Una vez en la hipéfisis regula la secrecion de la Hormonas
Luteinizante (LH) y Foliculo Estimulante (FSH), siendo el mismo factor
liberador para ambas gonadotropinas (15,28).

La aplicacion exégena de GnRH ocasiona un pico de LH parecido
al preovulatorio (15,28). En el ganado bovino esta hormona ha sido
utilizada con diversos fines, asi por ejemplo se han obtenido buenos
resultados tanto en el tratamiento de quistes ovaricos como en la
induccién de la ovulacién en vacas normales y repetidoras(9,28).



El uso de GnRH al momento de la inseminacion artificial para la
induccion de la ovulacién y el posible mejoramiento de la fertilidad ha
producido resultados variables, ocasionando que la informacién
publicada sea contradictoria. Frecuentemente aparecen trabajos en los
que es aparente que este ftratamiento mejora la fertilidad
(1,4,5,14,16,17,18,19,21,22,23,24,25,26,27) y otros en los que no se
observa ningGn incremento significativo del porcentaje de concepcion
(2,8,10,11,19,20,23,29,33,34). No obstante, en condiciones de campo
su utilizacién se extiende dia con dia sin que se tenga la seguridad de
que este tratamiento verdaderamente incrementa la fertilidad. Por tal
motivo, se lievé a cabo un analisis de la informacién publicada, para
determinar el efecto de este tratamiento sobre el porcentaje de
concepcion de vacas Holstein.



MATERIAL Y METODOS

Para la realizacion de este estudio se recopilaron de los bancos
de datos de la biblioteca de la Facultad de Medicina Veterinaria y
Zootecnia de la UNAM, Banco de Informacién de Veterinaria, todos
aquellos trabajos publicados en revistas cientificas indexadas a partir
de 1980 a la fecha. Los criterios de seleccion de trabajos fueron:
investigaciones en las cuales se aplic6é GnRH al momento de la
inseminacion artificial a vacas Holstein de primer servicio o a vacas
Holstein con tres o mas servicios (repetidoras) y trabajos que incluian
grupo tratado y grupo testigo.

Los trabajos se dividieron para su andlisis de acuerdo con el
nimero de servicios de las vacas al momento de recibir el tratamiento
en: vacas de primer servicio y de tres o mas servicios (repetidoras). En
cada caso se estimaron los indices de concepcién globales para los
grupos tratado y testigo, dicho indice se comparé mediante una prueba
de t-student para 1a diferencia de proporciones. Ademas se calcularon
los intervalos de confianza para cada estudio incluido asi como en
forma global.



RESULTADOS

Se seleccionaron 25 estudios (Cuadro 1) en los cuales se utiliz6
GnRH al momento de la inseminacion artificial, en 12 estudios se aplicod
a vacas de primer servicio y 15 estudios en los que se aplicd a vacas
de tres o mas servicios; de estos sé6lo en 10 (37.0 %) fue evidente un
mejoramiento significativo del indice de concepciéon en las vacas
tratadas, en 9 estudios (33.3 %) hubo un incremento no significativo del
indice de concepcion de las vacas tratadas y en los 8 trabajos restantes
(29.6 %) se observé una disminucion del indice de concepcion en las
vacas que recibieron GnRH. En los estudios donde se aplico el
tratamiento a vacas de primer servicio (Cuadro 2) de 12 trabajos
publicados se encontré que solamente en 3 de ellos (25.0 %) se logro
mejorar el indice de concepcién. Mientras que en los trabajos
realizados con vacas de tres 0 mas servicios (Cuadro 3) se observa
que en sdlo 7 de 15 estudios (46.6 %) se encontrd un incremento
significativo (P<0.05) sobre el porcentaje de concepcién, en los ocho
restantes no se observé incremento y en algunos casos se observé una
reduccion en los grupos tratados.

Al comparar los porcentajes de concepcion globales dei grupo
testigo 51.9 % contra el del grupo tratado 53.5 % de vacas que
recibieron el tratamiento durante su primer servicio no se encontraron
diferencias estadisticas significativas entre estos dos porcentajes.



El intervalo de confianza al 95 % para ia diferencia para dichos
porcentajes fue de -0.27 % a 3.49 %.

El indice de concepcién en el andlisis globa! de los trabajos con
vacas de tres o maés servicios fue de 42.4% y 47.8% para los grupos
tratado y testigo respectivamente, siendo superior en 5.4% para el
grupo tratado con un intervalo de confianza de (95%) de 2.85 a 7.83
esta diferencia fue estadisticamente significativa.

Se estimaron los intervalos de confianza (I.C. 95%) para la
diferencia en el porcentaje de concepcion de cada estudio, para vacas
de primer servicio 'y de 3 o mas servicios (Figuras 1 y 2
respectivamente). Donde se observa que cada barra horizontal
representa un estudio y la linea vertical, al centro de la barra, indica el
valor de la diferencia entre los porcentajes de concepcion del grupo
tratado respecto al grupo testigo. Todas aquelias barras que se ubican
a la izquierda del cero, representan los estudios donde el porcentaje de
concepcion fue mayor en el grupo testigo que en el grupo tratado y las
ubicadas a la derecha del cero, representan los trabajos donde el
porcentaje de concepcién fue mayor en los grupos tratados. La barra
horizontal localizada en la parte inferior de la figura muestra la
estimacién estadistica global realizada al considerar los resultados de
todos los estudios como si fuera uno sélo.



DISCUSION

Los resultados encontrados demuestran que el tratamiento con
GnRH al momento de la inseminacién artificial en vacas de primer
servicio no mejora significativamente el porcentaje de concepcion, sin
embargo en vacas repetidoras se observé un incremento significativo
de (a fertilidad. Esta diferencia posiblemente se debe a ias diferencias
hormonales que existen en estos dos tipos de animales (12).
Gustafsson et al. (12) encontraron que el tiempo de la presentacién del
estro al pico de LH fue mayor en vaquilias repetidoras que en las de
primer servicio. Asimismo, la amplitud del pico de LH fue menor en
hembras repetidoras que en vaquillas de primer servicio. Si bien,
existen diferencias en los eventos endocrinos preovulatorios entre
vaquillas repetidoras y normales, el mecanismo de acciéon mediante el
cual la GnRH administrada al momento de la inseminacién puede
mejorar la fertilidad en vacas repetidoras no es claro.

En condiciones fisiolégicas, al inicio del estro o en las siguientes
4 horas, ocurre el pico preovulatorio de LH el cual tiene una duracién
de 15 horas en promedio (13), mientras que la administraciéon de
GnRH ocasiona un pico de LH similar al que se
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presenta fisiologicamente pero de magnitud menor (15). En Trabajos
dirigidos a conocer el efecto endocrino de ia administracion de GnRH
se observa que cuando se aplica al momento del inicio del estro, es
decir, cuando normaimente ocurriria el pico de LH, éste se incrementa
en forma significativa; sin embargo cuando se utiliza al momento de la
inseminacién, la cual ocurre 12 horas en promedio después de
detectado el estro, el pico de LH endogeno ya ocurrié y el estimulado
exégenamente sera significativamente de menor magnitud y de corta
duracion (4-5 horas en promedio). La ovulacion ocurre en promedio 30
horas después del pico de LH y es un evento que se lleva acabo
normaimente en la mayoria de las vacas, ain en aquellas con baja
fertilidad (13), por lo tanto el pico adicional de LH no modifica el
momento de la ovulacion.

Por otro lado, se ha evaluado el efecto de la administracién de
GnRH al momento det servicio sobre la funcion dei cuerpo liteo, el pico
adicional de LH no incrementa la secrecion de progesterona la cual es
similar en las vacas tratadas con GnRH y en las no tratadas (15). Ei
papel del cuerpo lateo en la etiologia de la muerte embrionaria es
cuestionable. Algunos investigadores han observado que el cuerpo
luteo de tas vacas con baja fertilidad producen menos progesterona
que el de las vacas con fertiidad normal (3).

10
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Sin embargo, existe informacién que indica que el cuerpo liteo de
animales con baja fertilidad funciona en forma similar al de las vacas de
buena fertilidad (13). Ademas, en pruebas de campo, la administracion
de progesterona no ha mejorado ia fertilidad en este tipo de animales
(32).

Se encontraron mas trabajos realizados con vacas repetidoras
que con vacas de primer servicio, esto obedece a que la vaca
repetidora es el foco de atencién en las investigaciones tendientes a
encontrar un método de mejoramiento de la fertilidad, ya que en este
grupo de animales la muerte embrionaria ocurre con mayor frecuencia
(3). Ademas, la proporcién de vacas repetidoras es aita en hatos
lecheros, o que preocupa més a los investigadores (13).

Dentro de! grupo de trabajo con vacas repetidoras se encontrd un
mayor nimero de estudios en los cuales se observé un mejoramiento
del porcentaje de concepcion. Esto se puede explicar de dos maneras;
primero, la GnRH verdaderamente mejora la fertilidad a través de (a
regulacion de los eventos hormonales, algo que no es posible explicar
desde el punto de vista fisiolégico, y en segundo lugar existe una
tendencia de sélo publicar aquellos trabajos en los cuales se haya
observado un mejoramiento del porcentaje de concepcién, por tal
motivo la evaluacién global no es correcta.

1



Es necesario realizar un trabajo con un nimero elevado de vacas
repetidoras y no repetidoras bajo las mismas condiciones para
establecer definitivamente el efecto del tratamiento con GnRH al
momento del servicio.

Si bien se observa un incremento significativo en el porcentaje de
concepcion del andlisis global de los trabajos con vacas de 3 0 mas
servicios, este es muy bajo y no justifica su utilizacién en todas las
vacas repetidoras ya que se tendria que administrar a 100 vacas para
esperar un incremento de apenas 5 vacas gestantes. Es importante, no
olvidar que existen practicas de manejo reproductivo bastante simples y
econdmicas, que proporcionan resultados impresionantes en el
mejoramiento de la fertilidad del hato, tales como la deteccion eficiente
y precisa de calores, un aspecto que frecuentemente es
menospreciado por veterinarios y ganaderos.

12



CONCLUSION

Se concluye, partiendo de la informaciéon publicada, que el
tratamiento con GnRH al momento de la inseminacién artificial en
vacas Holstein de primer servicio no mejora significativamente el Indice
de Concepcion, sin embargo en vacas de tres 0 méas servicios si se
incrementa en forma significativa el Indice de Concepcién, aun y
cuando este incremento no justifica su uso a nivel de campo.
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CUADRO 1.- RESULTADOS GLOBALES DE LOS TRABAJOS PUBLICADOS EN LOS CUALES SE
ADMINISTRO GnRH AL MOMENTO DE LA INSEMINACION ARTIFICIAL EN VACAS DE DIFERENTES
NUMEROS DE SERVICIOS Y SU EFECTO SOBRE EL INDICE DE CONCEPCION (1.C.)

NUMERO DE N
TRASAJOS PORCENTAJE (%)

INCREMENTO DEL 1.C.

P<0.05 10 370

INCREMENTO DEL I.C. ‘

P> 0.05 ] 333

DISMINUCION DEL 1.C. -

EN GRUPO TRATADO _ 8 207

TOTAL I A 100
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CUADRO 2.- RESULTADOS DE TRABAJOS PUBLICADOS EN LOS QUE SE ADMINISTRO GnRH AL
MOMENTO DE LA INSEMINACION ARTIFICIAL EN VACAS DE PRIMER SERVICIO Y SU EFECTO SOBRE

EL INDICE DE CONCEPCION (1.C.)

NUMERO DE

RABAIOS PORCENTAJE (%)
INCREMENTO DEL 1.
P<0.05 3 25
INCREMENTO DEL ..
P>0.05 5 “z
DISMINUCION DEL I.C.
EN GRUPO TRATADO 4 333
TOTAL 2 100




UADRO 3.- RESULTADOS DE LOS TRABAJOS EN LOS CUALES SE ADMINISTRO GnRH AL m 0
DE LA INSEMINACION ARTIFICIAL EN VACAS DE TRES O MAS SERVICIOS Y SU EFECTO SOBRE EL
INDICE DE CONCEPCION (i.C.)

NUMERO DE

S PORCENTAJE (%)
CREMENTO DEL I.C. .

0,05 7 46
CREMENTO DEL I.C.

0.05 4 266
SMINUCION DEL I.C. Ul . ‘

| GRUPO TRATADO v 4 266

TAL » L 100
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