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INTRODUCCION

B R presente trabaJo tlene como 1na11dad estu T
dlar obJetlvamente el aborto desde 'sus dlstlntos éngulo ”y imensiones..’

';ldad‘iatente.{.,»,a:~




0BJETIVOS

. 2 Kl ;egu1r con51derando al aborto como un de‘;
sociedad que no es estédtica;: ‘traé’como consecuencia un’-=. "

‘ '»llto, dentro de,b
grave problema*

cibn’ Sexual desempena un papel de: suma:1mportanc1a para evitar; los hlJOS no -'_f
deseados‘ finalmente:l xmportancxa ‘de:1a despenal izacién del’ abortos: "~ ‘

3 e'sélud publxca el cual : al acresentarse oca _pna daﬁos a- la-,;.3



-~ CAPITULO I

GENERALIDADES.

121, Como practicaban el control dézla;natalidadfnuqsfros ahtepésadbsg S

T Comogla mayaor : parte deulas ideas :que: pare——,
cen muy nuevas, el" control de. la natalidad es en'realidad:algo muy:viejo.: Ya’,<
se mencionaba‘en. un: papiro egipcio“escritoihace casi:4; 000 afios =
dia, los‘primeros: métodos” documentados: parecen remontarse’a; 1,600 anos
Chlna la prxmera‘referencxa se encuentra en un. texto médlco que

'D A
zacién: y no: ‘saber nada: ‘de ‘1os’ escrltos ‘egipcios u-orientales;’
-~ dela; c1encxa 0la;medicina: ‘moderna; poseen. sus- proplo ‘métodos : A
bable’es que. éstos’ se han' transmltzdo oralmente,”sin cambio sustancxales de;,;,
generac16n en’ generacién, desde’’los orfgenes del. hombr i
tar el tamafio de:la familia parece ser-tan. antlguo ‘como:l
bﬁsqueda de ‘métodos efxcaces ha: surgxdo espontaneamente:en:ca
w.rlncones del mundo y: ha,contxnuad sin cesar a través.de los sigl

e p : v
res que practxcaron el ‘control: dela natalidad tenfan el 'mismoimotivo’ que’ my -
chos ‘matrimonios “de: hoy ;' querian; ‘librarse de las molestias: produc1das poriel .~

_embarazo-y..de; 1a carga.de; alimentar 'y cuidar adecuadamente:un’nuevo’bebé ca- .

" da’afio. " Pero’és: 1nteresante ver:que muy pronto 'se’considerd: el: ccontrol: de =
- 1a natalidad como:tna’ dec;Q1da politica social, que debia emplearse en bene:
ficio. de laisociedad'entera.  Arist6teles pensaba que: se’ podia servir . mejor-:
‘ala: civilizacién mantenxendo una poblacxén estacionaria’en’las ciudades-es-
tados de Grecia;.apoyaba leyes que limitaran el:nfimero de: hijos que: cada’fa
milia podria: tener, Otros fxlﬁsofos griegos abogaban 1nc1uso
hijo por familia. =7 0 ; : '

dad eran ‘primitivos
do donde no han llegad todavia:los [e

0Nno mlentos médlcos modernos se puede—. f



.téneamente, como’

, ciclo.menstrual: femenxnoV on'.el cual‘parecia tener algu-
na relacion .

;”Al prlncxpxo,,los nxnos,se‘cons1deraban es—,»
-,trnctamente com uto’ de la-mujer; esta primero, “engordaba mucho 'y -des’~-"
pués:-daba’a:luz a Una‘criatura.. Al"ser-ella: qu1én alumbraba;’ a ella .se’ le-

aplicaron los primeros ensayos de ‘control: de la‘nat alldad;ﬁ
mer método: probado fué'la oracibn; podemos suponer. que: nuestro'vpr1meros an=
tepasados que 'no querian tener mds hijos, rogaron:a
las mugeres quienes mas rezaron. ..Mis:tarde,: creyend
traba en'el cuerpo e-implantaba el nifio, las: -mujere
alrededor del cuello o de la cxntura para alej

de una salamandra, de anlllos con pxedras’precxosas o:de: las coronés de: mlréif:»
.to de las ceremonias nupcxales., IR

. e : e os.sxglos se emplearon my -
_chas tisanas de esta clase, preparadas con’ dlversas raices -hierbas'y hojas-
de &rboles; infusiones de:pblvora;: pildoras; de; mercurio; y: hasta p6c1mas de-
venerios como el -arsénico que,’en: muchos: casos; 1mpedian ‘el nacimiento, pero- .
causaban la muerte de’la futura: madre.: ‘Las! ‘mujeres.del: “Japén, en cxerta épo
~ ca, tomaban miel de abeJas muertas. - ‘Las -mujeres’. del . norte de Africa inge -=
rian esperanzadas-la- espuma ‘de.1a boca de’un-camello® 'y:a’veces, bebfan en se
creto el ‘agua con que se habfalavado un:cadéver.::En Egipto, se aconsejaba-
a las mujeres que tomaran ‘semillas de ricino después-del parto; cada semilla
las haria inmunes ‘por un afio.contra el pellgro de quedar embarazadas. Esta-
prictica no ha desaparec1do del todo. IR ,

‘ Todas las “med1c1nas" anterlores tomadas -
. por 1nnumerables mu3eres no tuvxeron efecto alguno.  Eran producto de; la --,'
k-1gnoranc1a y la supert1c16n condenados de antemano al fracaso. ‘1).k .



1.2. El control de.la,natqlidadﬁen71a:aCtQaliddd;

L ) ~La cienciay,; que lo ha revoluc1onado todo, =
-desde la produccxén de allmentos hasta los medios de transporte, también ha-" ' .
revolucionado la blsqueda’de- los medlos de controlar:la natalidad. Existen= =~ ' :
-+ hoyen dfa’ dxferentes métodos,: para‘dicha ifuncién, ‘que: han: 51do estudiados y -
- evaluados."Todos’ presentan cxertas ventajas'y desventajas;:se: diferencian -
en‘el’ grado de” eficacia’ que’ pueden ofrecer contra un embarazo 1ndesead ,
pueden ser- adecuado {para una pareJa y no_para otra., -

i " El avapce de conoc1m1entos a dado como re--'
sultado lo que se conoce como Planificacién Familiar. AT
a) Concepto:-es el derecho de toda persona de decidir de manera llbre y res-
ponsable el nGmero y espac1am1ento de sus hlJOS, asi como tener la infor-
. macibn especializada y los servicios necesarios. - 7
b) Los:Objetivos-del Programa de Planificaci6n Familiar son
-Regular el crecimiento demogrdfico para adecuarlo ‘a las necesxdades de -
desarrollo econfmico y social.
~Fomentar la integracitn familiar.
~Fomentar la comunicacién familiar.
-Disminuir: el exceso de abortos. 2 o
~-Disminuir ‘la mortalidad de la mujer (rlesgo reproductlvo)
-Disminuir. la mortalidad prenatal. ;
-Disminuir problemas sociales como la prostltuc16n dellncuenc1a, sIndro-‘_
me del-nifio-maltratado y farmacodependencia.:: = . :
~stm1nu1r la mortalldad por desnutr1c16n acc1dentes
fios: (12-14 afos).

anticonceptivos m&s usados hoy en dia

1.-HORMONA ORAL "PILDORA" Los hormonal
ral de regulaci6n de la fertilidad mis popula j n:México de ==
acuerdo con la Encuesta Nacional -de"Fecundids 1ad: (ENFES)> ‘1987 ‘gste
método era utilizado por el 28.2%:de:las:usu partir”
cion de compuestos hormonales orales:para
mercado, en 1960, se han desarrolladofpreparado
efectos adversos que conllevan .menos

: ) iempo’se’ sabe’ que?las tasas de-
mortalldad para usuarxas de antlconceptlvos orales mayores de 35 anos, son -



bajas si no presentan otros factores de rlesgo asoc1ados. el rlesgo se eleva' L
para las mujeres ‘de 35 afios'y:mas:si-son’fumadoras, asf como también.han de- °
‘mostrado. mayor: frecuencia de infecciones® genltourlnarlo._ En.-las* lnvestlga--j'f
ciones debe’ser importante evaluar:la: proporc16n riesgo- benef1c1o deliuso-de:
los anticonceptivos-orales.y: compararla con-otros: problemas que; ofrecen 51-- i
‘tuac10nes tales como: el aborto 1nduc1do 0 el embarazo‘no deseado.“, S

: : : : T ;La‘efect1V1dad tebrica: de éste metodo osc1-
la entre 0 4 y 0 7: embarazos. lo. que:deja ver:la: ‘elevada: proteccibn que ofre
ce. "Los antxconceptivos ‘orales; como un método de: regulac16n ‘de:la: fertlll-;
_dad: altamente eficaz;:se’ 1nd1can preferentemente a: mujeres en- edad. fértxl
‘menores de 35" afios, -con 0-sin hijos,. y. que deseen’un método: temporal.: e
La’ presentaci6n de efectos adversos varfa: notablemente Syiel: clinlco de vas e
“lorar cuidadosamente aquellos que son debido’al: antlconceptlvo :y:los que: pue1~-»{
den derivar de la apreciacién subJetlva de la usuarla - otra causa o '

»,2 -HORMONAL INYECTABLE. El desarrdllovde ar ‘a ti onceptlvo de a ;
prolongada ofrece a las mujeres, que:desean. .planear-su:familia, la: ventaJa-’
de espaciar su aplicacién y con esto' mantener Jas confxdenc1a11dad En ge="-
neral las progestinas inhiben la ovulaci6n mediante la supresi6n-de:la’ libe " "~
racidén ciclica de gonadotropinas.a partir.de‘la-hip6fisis anterior.: Los: =
efectos metab6licos son parecidos a:los:efectos: que provoca la. pfldoraf es-:

tas inyecciones se pueden apllcar cada mes; cada dos meses y cada tresime = - .
ses. . o : .

3.~ DISPOSITIVO INTRAUTERINO. Dentrovdel Programa de Plan1f1cac16n miliar.. ;-
el dispositivo intrauterino (DIU) juega un:papel preponderante porgue-en &l
se reunen ventajas que no se obtienen con otros. métodos.:’ Algunas ‘de;éstas-
son la reducci6n en el nGmero de consultas ‘subsecuentes. que requiere:; la
usuaria, su buena aceptabilidad y su carenc1a préctlcamente de;efectos: v
cundarlos, ademis, la continuidad en su:uso generalmente es’mayor 'que 05 = i
demds métodos temporales. Uno de’los mecanismos de accion. ‘es:que’como’ cuer~;'
po extrafio, provoca reacci6n.inflamatoria. “Los efectos que‘s 'resentan i
posterlormente ala aplxcacxén del DIV pueden causar molestias, principal. .-~ -
mente durante los primeros:3: meses ‘en ocasiones. su severldad uede hacer.- " '
necesario el retiro del método. L L

4.-VASECTOMIA. La vasectomia es un procedlmlento que tiene. como:- prop631to -
la obstruccién por medios quirtrgicos de los conductos deferentes.» La‘acep . -
tacién de éste método ha- aumentado en los pafses: desarrollados no aSi en P
Latinoamérica, donde su-uso es todavia limitado.’ : e :
Es 1mportante menc10nar que no se recomlenda la: vasectomia en varones que -




presenten dESBJUStES emoc1onales ya que cuando éstos ex1sten el hombre -

puede ‘atribuir al procedxmlento camblos indeseables,: organlcos v p51qu1cos.{:~
Es importante mencionar que éste método al. igual: que’el” preservatlvo 0 con-Y,.

don, permite la participaci6n activa en la- plan1f1cac16n de's famllla - Se
' con51dera que la vasectomfa es uno de los: métodos mas’seguros con’ una efec
tividad de 0.1 a O. 15 embarazos. ; : =

5.~0CLUSION TUBARIA BILATERAL. La oclusifn tubaria bllateral es un procedi
miento que consiste en el corte, ligadura y obstruccién de la luz de los --
oviductos, con objeto de impedir la uni6n del espermatozoide y el 6vulo. -
Esta operaci6én se aconseja cuando la pareja considera que ha completado el-
ntmero de hijos que desea tener. LA EDAD DE LA MUJER NO ES FACTOR DE CON ~--
TRAINDICACION DEL METODO. Este procedimiento también estd indicado cuando-
los antecedentes familiares sefialan la presencia de anormalidades genéticas
que pudieran ser transmisibles.

Del 1 al 3% de las mujeres se arrepiente de la adopcién del método de aqui-
la importancia de efectuar una valoracibn individualizada que incluye acti-
vidades de orientacibn-consejerfa.

La mayoria de las mujeres al librarse del temor de un embarazo no deseado,-

refiere una mejorfa en su relacitn de pareja. La tasa de embarazos es apro

ximadamente entre 0.2 y 1.3 y puede variar de acuerdo a la técnica emplea--
da.

" 6.~PRESERVATIVO. “CONDON". Tradicionalmente, la‘m
teria de Planificacién Familiar se le ha- atrlbutd
actividades prioritarias, dentro del Programa; es
pacién del vardn para compartir la responsab111 ad
la relaci6n de pareja. b e
En el momento actual, el preservativo es el Gnico-método antlconceptlvo de-
la Fertilidad Temporal para el hombre, disponible en“la’Secretaria de Salud
El preservativo en los Gltimos afios, a alcanzado mayor difusién como medida
preventiva contra el SIDA. {2)

Existen en el mercado otros anticoncepti-
vos pero al no ser confiables se utilizan finicamente como métodos de apoyo.
Los métodos tradicionales de anticonceptivos. no son todavia obsoletos y - -
existen ventajas importantes que pueden obtenerse, al ofrecer &stos métodos
mediante Programas Nacionales de Planificaci6bn Familiar. Son, a pesar de to .
do, adecuados en particular para el espaciamiento de vastagos durante los =
primeros afios de matrimonio y su disponibilidad ofrece mayor libertad de --
- eleccibn en el mercado de los anticonceptivos. (3)



1.3. Concepcion.

DEFINICTIONES DE CONCEPCION. Ex1sten pocas cuestxones tan 1gnoradas y deforma-
das como las que giran en torno a la sexualidad o el:nacimiento:de’ un n1no.-—
De tal manera definimos a la concepc16n dée'lasiguiente forma.

: : : uan vulo'o sea la-"..
célula’ materna, se une con el;espermat0201de ‘sea‘la célula del padre, am=-".. "~
. bos, padre‘y. madre “Contribuyen a:la:formaci6n’del cuerpo de sus: nifos y-esto "
. expllca .por ‘que” frecuentemente los hijos presentan:las caracteristicas de-am- -
“bos padres. - ‘Las células del padre 'y de la madre son mis pequefias que‘la pun- - "

~“ta.de un:alfiler y-un ser humano, en su primer momento de su existencia-es --.

tan pequeﬁo que dificilmente puede verse a simple vista. La uni6n de-las cé-;
lulas’ ocurre en el tubo de Falopio, poco después del acto sexual”. (4) : S

Cuando el hombre eyacula su semen ‘en el X
claustro materno, los 500 millones de células espermiticas comienzan:a: nadar-‘k
en todas® dlrecc1ones. Millones de éstos llegan al Gtero. por mero: azar,'algu-

. nos entran a través de las:trompas que conducen hacia el ovario:de’la mujer,-
y por azar tambxén algunos se ‘trasladan hacia arrlba a traves’del conducto o

siguiente forma "Cuando el 6vulo se desprende dels
trompas de Falopio y de éstas al Gtero si.en’s
las trompas es alcanzado por un espermatozoo:mascul

cion". (5) £
En la ovulacibn, el 6vulo se desprende el

esta maduro, se reduce a:-la mitad:la; substancx
une al espermat0201de, que tamblén
origen a un nuevo ser. ) :

‘txma fu516n del nﬁcleo del espermat0201de ‘con:el nﬁcleo delx “6vulo’ (y. por lo-,’
tanto ambas herencias) darén lugar posterlormente ‘a;un’nuevo, ser. (6) " S
La herenc1a func1ona cuando cada nifio en: una famllla hereda d1ferentes genes-~



de ‘su madre y dlferentes genes de su padre. Los genes que rec1be o deJe de -
recibir dependeran:del’azar y es’ por esto’que los;hermanos y:las:ihermanas pue. .
den 'ser.tan dxferentes La ﬁnlca ‘ocasibn en.queiestoino es-asi‘es’ cuando na- e
cen gemelos 1dént1cos : B e

gLa,un16n blologlca -
nterior: de:la Trompa

Se llama concepcxén a:
que se produce entre el espermatozoide y el 6vuloten:-el
de Falopio femenina, se denomina fecundaci6n. :En:un:sentido mucho mas amplio
la concepci6én abarca todo lo referente a esa unitn'y:a:los cambios conjuntos-
gue conducen al desarrollo en el Gtero del évulo fecundado, con cuya implanta
cién en dicho 6rgano comienza precisamente el periodo’llamado embarazo". (7)™
Cuando 6vulo y espermatozoide se unen, forman: una“sola ‘célula. - Da-esta célu-
la crece un nuevo ser, el que al nacer estard fo ‘dekmlllones de células.
Este crecimiento tiene lugar por d1v1516n_c lul r. iprimera célula se divi
de en dos células despues éstas en cuatroy consecutivamente. ' Se ‘conside
_ ra que la concepcién es la uni6n:de ‘1a’célula ‘masculina con-la femenina, de.= -

i capaz: de formar un sert,;

se usan para evitar la fecundacion.

INHIBIDORES DE LA CONCEPCION.- Son cuerpos e
cavidad uterina y se ha comprobado que esto :
del Hvulo. : o
También puede emplearse la practlca quxrﬁrglca en los rganos reproductores

en :
fe undac16n -»’




1.4, Aborto.

: : .ft_; Pensamos que es 1mportante la op1n16n de»--
las dxferentes cxenc1as por eso tomamos en cuenta algunos conceptos, que d1-- -
‘fieren entre-s{. ‘
A) OBSTETRICO, Es la: expulsnbn del producto de la concepci6n cuando es. falto-iv,

de viabilidad o sea hasta el:fin: del 'sexto -mes de embarazo, por.cuanto-la exr‘>lj :
pulsién ocurrida en-los Gltimos tres mases se denomina parto prematuro; por -

la viabilidad del producto. - Glnecolégxcamente se denomina aborto tanto al -”vjf
espont&neo como al provocado T SRE :

B) MEDICO LEGAL, Partiendo de,los‘conocxmlentos aportados por las ciencxasv--f7f'

biolbgicas y médlcas al ‘servicio del ‘derecho; 1legamos.a’la’ noc16n del delito

de aborto, pero es tanto ‘provocado; lntenc1onal;o 1mprudenc1al .por: parte del = .

hombre, sin atender ni-a:la edad: cronolﬁgxca el feto'n

aptitud-para- la =
vida extrauter:na 0 viabllldad )

C) JURIDICA, Aqui la noc16n del dellto reglamenta

infracci6n por:la‘conse-.

cuencia final, o sea, la muerte del feto; la maniobra abortiva‘es nada.més un S
presupuesto 16g1co del delito. La def1n1c1bn del Ccdlgo Penal del Distrito T

Federal, a la letra dice:.

ARTICULO 329.- Aborto es la muerte del producto de la concepcxén en cualquxer“_ L

momento de la prefiez. (8) :
Es importante mencionar que las leyes penales del aborto en México, fueron -- .
pr?mulgadaf en 1931, y como es 16gico la sociedad de ese tiempo era distinta-
a la actual, o :



HISTORIA DEL ABORTO A TRAVES DEL TIEMPO

, e Con frecuencia tenemos tendencia a pensar --
que el aborto es una manifestacién de nuestras sociedades contempordneas; tan
grande es la intensidad que ha adquirido el problema. ,
Pero incluso en las épocas mds remotas se encuentran huellas de ésta préactica
la referencia conocida mds antigua se remonta a tres mil afios antes de Cristo .
y se halla en los archivos reales de China.

Dos mil afios antes de nuestra era, el C6digo de Hamurabi (Caldeo) estipulaba-
una multa para el hombre que "ha golpeado a la hija de un hombre libre y le .-
ha hecho despedir su interior".

En el Antiguo Testamento no se encuentra nin'-
guna disposici6n relacionada con el aborto provocado voluntariamente. . Se con
sidera que el feto forma parte de su madre; suprimirlo del seno materno 1mp11
ca una simple multa. Por lo demis solo se trata de un aborto accidental, "sT
algunos rifieren e hirieren a una mujer embarazada y esta abortare, pero sin -

- haber muerto, serin penados conforme a lo que les impusiere el marido de la -
mujer y juzgaren los Jueces. Mas si hubiere muerto, entonces pagard vida por
vida, ojo por ojo, diente por diente..."
£l -aborto no es proh:bldo por la legislacién judia posterior al C6digo Mosai
co, ni en los textos eglpcxos antiguos.

: ' En la antigliedad, el aborto no era por lo --
general condenado, se le consideraba una practica normal.
En las Leyes de la antigua India, el C6digo de ManG decia que; cuando una mu-
jer de casta elevada cometfa una falta con un hombre de casta muy baja, debfa
darle muerte al hijo, lo cual se llevaba a cabo provocando el aborto u obli -
gando a la madre a suicidarse, este aborto obligatorio reconoce su causa, en-
el propbsito de mantener la pureza de la sangre de las castas elevadas, lo --
cual en nuestra sociedad contemporénea es posible aGn encontrar, pero con m6-
vil distinto al que persegufan los HindGes, que era el eugenésxco (9) :

El aborto era permxtldo en Eglpto, se castl-.f
_ gaba fuertemente el infanticidio. e
Los hebreos castigaban-solamente el aborto cuando se’ empleaba v1olenc1a. S
En.la época de.Roma, el aborto voluntario:no fue considerado delito, plues en-
op1n16n de los Jurlsconsultos el feto no constltuia un ser v1v19nte ademas- i



const1tuy6 un derecho del: paterfamlllas.; Por otra parte su- practlca era. ---
constante por. estlmarse causa efxcaz para. la conservacxén de la belleza Y las
formas clésicas.; = - : e L
Mis tarde fué un: acto 1nmoral en contra del:marxdo si se realxzaba despﬁes -~
.del dlvorc10 se le- 1mponia la pnna del. destierro.: : R

En el,antlguo derecho espanol, 1mbuido de --'7'f“ :

las ideas aportadas por el CPlStldﬂlsmO, abundan las dxsposxcxones encamlna -Af*f’~

das a la represibn del aborto..

En el Fuero Juzgo encontramos leyés establecxendo penas de dxversa naturaleza] L

segin fuese la condicibn de la mujer libre o esclava; adem&s, a las medidas -

adoptadas para provocarlo: violencia o medicamentos. Dicho ordenamiento cas-: .,

tigaba a los autores con azotes, multas,-confizcacién, penas pecunlarxas ce-g=1
guera, pérdida de la libertad o muerte. (10) A



EL ABORTO PARA LOS AZTECAS

La legislacibn Azteca tenfa que correspon--
der-a- la sxtuac:ﬁn social y politlca de los antiguos mexicanos, nota caracte-
ristica;del.derecho penal mexicano, era su extremada dureza y ejemplar severi
dad.- Muy poco frecuente la pena de prisi6n, por no decir que no existfa, los
castxgos eran generalmente la muerte en multiples y sanguinarias formas, la -
esclavitud y-las penas infamantes. No es posxble Teer las crénicas antiguas-
que-nos-hablan de la legislaci6n penal mexicana sin que llegue a nosotros un-
insoportable hedor de sangre, igual al que se desprendfa del Templo y del Al-
tar de Huitzilopochtli.

Sin embargo, justo es decir, que las leyes-
mexicanas estaban dirigidas principalmente contra el robo y la embriaguéz; ca
reciendo de una correcta proporcifn entre el delito y- causas exculpantes y 13
razbn para que ‘aquellos legisladores trataban con gente de duro cardcter.{11)

En el derecho azteca sb6lo con cardcter enun
ciativo consideraban el aborto, violacién, estupro, sodomfa, homosexualidad,-
etc., segfin el Cbdigo Matritense. (12)



SOCIEDAD Y ABORTO

B La sociedad en la que vivimos estéd regxda - ;ﬁk
.por leyes hechas por personas de los niveles socioecon6micos medios y altos.-

Por.lo'tanto,: su:educacién, -sus vivencias y sus valores morales son los deun i -
determinado’ estrato’y: no necesarzamente los.de la totalidad de los habitantes .. . -

~del pafs.::
'crlstlanaSay

‘Estan:muy.influidos por:la tradicién occidental de rafces judias'y:

“tienen. particular respeto a la vida humana. D& hecho la vida'-- ;55'7

humana ‘es’‘uno’ de l1os grandes:valores protegidos por la legislacién y la; moral; 51"

’pﬁblxca, Junto con-la Patrxa, la familia y los bienes.

El primer punto de controversia sobre el --

aborto, es el derecho que la madre tiene sobre su propio cuerpo. El embribn-
es considerado como un huésped temporal, a veces indeseado, que con su mera -
existencia limita las actividades vitales de la madre.
Por otra parte, tiene consecuencias sociales 1mportantes sobre la vida presen
te y futura de la mujer que le lleva dentro. Las opiniones se encuentran po-
larizadas. Por una parte se piensa que la vida humana es uno de los mayores-
bienes y que un nuevc ser representa una esperanza para la humanidad, por en-
cima de otro ser la madre que se encuentra ya realizado y que ha tomado un ca
mino y una postura en la vida. Esta noci6n estd basada en toda la corriente~
humanistica del pensamiento.

El segundo punto sobre el cual se habla del
aborto es el que se relaciona con su papel en el control natal o en la plani-
ficaci6n familiar. Indudablemente que la practica del aborto voluntario es y
ha sido en muchas sociedades un elemento importante para limitar el crecimien
to de 1a poblaci6n. También lo ha sido el infanticidio, como lo practican nu
merosos pueblos, entre los que destacan algunas comunidades esqu1males en 4-
que se elimina selectivamente a las mujeres recien nacidas. . :

En una sociedad como la mexxcana. donde el-f: e

nivel educativo:es tan escaso y de tan poca‘calidad, es diffcil- con51derar ==
que los conceptos-de planeacién: familiar, control - de la natalidad:o™
sexual - hayan permeado a:la. mayor. parte de los estratOS*soc1ales




‘con una funcién social, para intentar formar un vinculo estable'con la pareja
o simplemente como resultado de: la 1gnoranc1a de la ex1stenc1a de mecamsmos-_
par'a evitarlos. (13) ‘ v : :
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CAPITULO II

LA GENETICA COMO FACTOR CRIMINOLOGICO

2,1. Estudi6>de'ja genética.

Durante los Gltimos 30 afios han ocurrido --

grandes avances en el campo de la genética. Muchos de los conocimientos ya -
se aplican en la actualidad para la solucidn del algunos problemas del hombre
"~y otros m&s seguramente se emplearan en el futuro.
La genética ya no es s6lo de interés para los profesionales de esa &rea de la
biologfa, sino que también lo es para el ciudadano comin y corriente porque -
la utilizacién de varios de sus principios pueden repercutir y modificar sus-
tancialmente la vida cotidiana del hombre. (1)

El lugar que-ocupa la genética en. la medici
na no ha sido siempre tan claro como en la actualidad. Hoy en dia sabemos -~
que la genética desempefia un papel importante, si no es que el mds importante
en la estructura conceptual de la biologfa del ser humano, pudiendo afirmar,-
que estan madurando sus frutos, tanto en la teorla como en la préactica médi -
ca.

Lo anterior explica claramente el porque de la poca 1mportanc1a dada a Cientf
ficos que se dedicaran al estudio de ciertas c1encxas, entre ellas la genéti~
ca. ‘

‘ Uno de- estos 1nvestlgadores fué Mendel, un-
monje austriaco, quien en 1865 no_ despert6. ningGn interés en hombres estudlo-
. sos de ciencias médicas, ni bi6logos; con'su descubrimiento de los principios

de la herencia y aGn hasta hace algunos afios 'se pensaba que la genética solo~

- tenfa relacibn con caracteres triviales, superficiales y raros, lo que suce --
~dio:por no profundizar y: comprender el papel fundamental que juegan los proce
sos bdsicos de la vxda (2) ‘



2.2.Aberraciones'CrdmOSOmicas.

El conocimiento acerca de la existencia de-

los defectos congénitos, es completamente anterior al descubrimiento de las -
leyes de la herencia por Gregorio Mendel, en 1865.
Innumerables desviaciones del desarrollo fueron advertidas en animales, plan-
tas y en el hombre, en diversas partes del mundo. El nacimiento de algln ni-
fo deforme casi siempre se consideraba como un signo de mal augurio. Asf, la
palabra "monstruo", con la que equivocadamente se designaba a estos defectos,
proviene del latin mostrare, que significa predecir el futuro.

Los pacientes afectados formaron parte de--
la mitologfa, mitad verdad, mitad leyenda. Por ejemplo, en México, en las --
culturas precolombinas, los defectos congénitos fueron representados-en innu-
merables figurillas de barro o de piedra, buenos ejemplos de esto son el acon
dropldsico de jade, encontrado en el Cerro de las Mezas, en el Estado de Ve-
racr(z, que corresponde a los afios 3,000 a 1,000 antes de CRisto, o bien, €l-
toracbpago o los xifésicos del Estado de Colima. En estas culturas los mal -
formados eran respetados y afin favorecidos por los emperadores, ya que los -~
primeros eran los protegidos del Dios X6lotl, que era su deidad. (3)

Se inicio una nueva era en la genética médica cuando en 1954 Lejenne y Tur---
pin demostraron que la dotaci6n cromosémica de los nifios mongblicos era de - -
47 cromosomas, en lugar del nGimero normal 46.

Las aberraciones de los cromosomas son causas importantes de defectos inna--
tos o de pérdidas fetales, cuya frecuencia se calcula en el 0.7% de los naci
dos vivos y una tercera parte de los abortos espontineos en el primer trimes
tre, por lo tanto cualquier anomalfa cromosomitica, las cuales se clasifican
basicamente en dos: aberraciones nlmericas y estructurales, estos pueden a -
su vez afectar ya sea a los autosomas o a los cromosomas sexuales y muy po--
cas veces afectan ambos al mismo cariotipo.

Ahora se explicardn los dos tipos de abe-- :

rraciones cromosémicas, tanto las numéricas como las estructurales, tratando =~

de no profundizar en la terminologia médica.- .

o .reco o7 Ula aberracionesnfmericas.- Son alteracio-
nes que-se originan sobre todo a través del -proceso:de.la.no disyuncién, es- -



decxr, 1as 1ncapac1dades de separarse de mlembros de un par de cromosomas du-A »
rante la primera fase de la dlvxsxén celular 'por lo que ambos pasan a‘la cé-'v,'~
lula hija.:. v L
Todas las: especxes presentan un namer de’ cromosomasAcaracteristlcos en-la --
especie humana y el nGmero de cromosomas, que’la distingue: es de’46. ‘1laméndo
se este.diploide y aploide 23. 7 Por 1o tanto: cualquxer ntimero ‘cromosématico:’=:
que se’ aparte de-las caracteristlca 2n' (46.y:23), . sera’ distinto’a;lo nor
mal.y por.lo:tanto, dard"como consecuencia;: ~alguna’ aberracién cromosémic
.'?Jemplo~2n+1 cromosomas lo- quefdé_como resultado el stndrome de D
ismo. T S

. : : . Las aberrac1ones estructurales

cuenc1a de ruptura del cromosoma seguida de una reconstruccién: anormal -de’ los
mismos o con otro cromosoma, pudiendo ser €sta una sola ruptura o'varias este
tipo de aberraciones puede ocasionarse, por alguna 1nfecc16n virxca como el-
sarampxén por productos quimicos o por la radxac16n. : v v :

Por lo tanto no superan la dxvxsién celular- s
normal y como consecuencia de estas anomalias se pueden. presentar diversasi - """
malformaciones de extremidades, debilidad, bajo peso, etc. Lo que vé a: cau-}"
sar aberraciones:como el Sindrome de Kllnefelter coni’la* fbrmula 87 XXY, es =
decir, conun’ “solo’ cromosoma ad1c10na1 o] tamblén puede usar aberrac10nes -
de otro tlpo. (4) _ '

S ‘ En-las: aberrac1ones cromos6m1cas las células S
de las personas muestran una alteracién,  en el nGmero ola/estructura ’de los- - .
cromosomas'y de ellas la-m&s frecuente es sinduda“la-trisomia;21’0’ sindrome-;”
de Down. ' Las manifestaciones clinicas: prxncxpales de’las alterac1ones cromo-afﬁ :
somiticas son malformaciones’ mﬁltlples,'retraso mental o esterilidad. .
Algunos defectos, sin embargo,’ no’son: el resultado del efecto de“un solo: gen--
o0 bien de una alteracibn cramosémica sino que se’ producen- por una.combinacién -
de muchos factores, tanto genéticos- como amblentales y corresponden a la. de-j‘
nominada herenc1a multlfactorlal.»» : i :

' a Muchas enfermedades comﬁnes “como la dlabetes
asma, esqulzofrenxa epilepsia, hipertensi6n.anterial, ‘asi’ como malformacio--
nes finicas'del tipo del labio y paladar hendxdo, espina: bifida’ luxacidn de ca
.dera; tienen una etiologfa multifactorial. = Estos defectos.no son: genéticos,~

?gesto que no se ha alterado la estructura. genétlca de 'organlsmo en desarro-
0o . B




Para conocer la magnltud de la contr1bu~--in.‘-

ci6n de los padec1m1entos genétlcos en la mortalidad-infantil'se-analizaron-.
. las-causas’ de muerte en:dos:hospitales de la Ciudad de.México -
ron ‘los resultados” con“los obtenidos en otros pafses. . .. e SRR
Estos- dos estudlos mostraron ‘que . alrededor del 25% de- los casos habfan falle o
cxdo por. causas total:o'parcxalmente genéticas. e

enatal

B , Los avances logrados en -las técnlcas de -
dxagnéstxc prenata ‘permlten ahora detectar la presencia, o ausencia de la-

- “enfermedad:en’ &pocas: ‘tempranas-del .embarazo; de ésta manera la probabilidad-
-se transforma én certeza 'y es posible programar el abortoselectivo de los ==
‘?rod%cgos'afectados y_el embarazo a térmlno de aquéllos que resultan norma--
esi(5 ' = o

‘ L : j7 ¢C6mo7 -Todo comienza, en la especie, de la
sxguxente manera. Ya en la actualxdad no podemos desv1ncular el aborto del— ‘
rampllo campo de los problemas genétlcos. (6)

1 lados los padec1m1en‘k

h'tratamlento 6ptimo, las ﬁnlcas alternatlvas para -,f L
obtenc16n de la reproducci6n como: consecuenc1a del” con--; &

S S g > S
tos genétlcos y malformaCIOnes se encuentran: ya-‘en:1os primeros" c1nco luga-- A

‘res de- 1mportanc1a ‘como: productores ‘de_mortalidad: feta y neonatal. .
Debido a-esto,: se’han iniciado: 1nvestxgacxones 'sobre:1os étodos;
cos; terapéutlcos y preventivos: de ‘tales” padec1m1en

S DebldO ‘alinivel’ sociocultural de-los derechohab1entes ‘de (ISSSTE) en dondefﬁ;'

0.

“ya las malformacxones congénltas ocupan e116

1 U ar?dentro de las causas de‘li
muerte fetal y/o neonatal ERAEY R -

' g S Ya que el presente trabaJo esté dxrlgldo a
lectores no médlcos trataré de ev1tar térmlnos t&cnicos- que puedan dxfxcul-
_.tar.la: 1nterpretac16n. PR

‘Los métodos dlagnéstzcos y terapéutlcos 1ntrauter1nos tlenen Sus. anteceden-- :
. tes, hace'ya:100.:afos en ‘las:primeras punciones del saco gestac1onal para --
extraer liqu1do amn16t1co, que:se encuentra aumentado en cantxdad y pre516n-
en algunos casos de malformac10nes congénltas «



A partlr de. 1950 se comenzaron a practlcar estud1os flsloléglcos fetales me—F5 o
-diante-la-introduccién de catéteres:y electrodos, por.via: transabdomlnal;
Estos dispositivos'se .aplicaron-en'la:cavidad: ‘amni6tica’o dlrectamente sobregi ;
- partes-fetales: para tomar electrocardlogramas y- algunas:otras ‘constantes fe-.
tales. R S P : )

leS bloqufmlcos en21mat1cos, etc._jif
La siembra:de-las-células procedente del
bre la const1tuc16n genétlca.-v,;

‘merece ser estudia- ,
idoita b‘én llamado -
ecografia o ultrasonografia. : :
Sus inicios'se ‘remontan;’ .
-~ hubo un gran: desarrollo del, sonar y radar"antecesore ‘del actual equ1po ul-
‘ trasénlco.u' :
-aplicado a la: medicina;’en los anos posterlores se consolldé ‘su"uso;. siendo-
o hoy uno. de los método dlagnOStlcos més utlllzados en: glneco obstetr1c1a (7) )




S2.3. Faetoresghereditérios.~

L Para entender las bases de la herenc1a es ne

frcesarlo, escrlblr algunas generalidades’y el sxgnlflcado de ciertos: térm1nosj7‘"
quese’usan constantemente. - Tal .vez lo’primero.que deba decirse es: que,. con: . ..
solo: algunas excepciones, cada una de las.células de los muchos millones que

forman:un’ _organismo, esté formada .por’la membrana celular,-el citoplasma’ Y-

“.el.nGcled con st respectiva membrana nuclear. .En el citoplasma hay una se:.= e

. rie-deestructura que-tienen muy diversas funciones, entre ellas los rlboso-r
mas Que: ‘es ‘donde se sintetizan las protetnas.. e

ESTRUCTURA DEL-MATERIAL GENETICO .

1humana es’ de 46 o sea 23 pare

Y un.mlembro del ‘par.es-de: orxgen'
‘ paterno y? el otro de‘orxgen materno, cu

nta: y cuatro de'los cuarenta y
dc

gonosomas.a:“
- iguales: entre

“Los genes pueden def1n1rse para fxnes prac-

eterminada depende de la accién de cuando menos:un par de ge-
nes homélogos,vlos cuales se denominan alelos. .Cuando ambos alelos son igua
les‘entre si-se:dice:-que el individuo es homocigoto para ese par de genes y-
cuando son dlferentes se 1es 1lama heterocxgoto (8)

HERENCIA Y MEDIO AMBIENTE

' L Toda 1las caracterfsticas de 1os organlsmos-
vivos, tanto las normales como las anormales resultan de la interacci6n en-
tre la estructura ‘genética y el medio; amblente ‘que los rodea.: Para la deter -
m1nac16n de’ algunas caracteristlcas los factores mas 1mportantes"on los he-f .

idades. de transmisién hereditaria y toda caracteristica -- = .



hereditarios y para otras los amblentales aunque por 10 general part1c1pan—;
ambos. Pongamos dos enfermedades como eJemplo la.galactosemia, de.etiologfa ™ ..
predominantemente heredltarxa y el paludismo, de causa fundamentalmente am-‘.‘
biental. 3 R

: ' La galactosemxa ‘es’ una enfermedad poco fre -:f f,‘
cuente-en la que los individuos afectados no.pueden metabolizar la: galactosa T

uno de 10s dos:componentes de la lactosa, que-es.el azGcaride la leche.. Es-:
te trastorno bioquimico produce graves anormalldades clinicas; pero si-al in’

dividuo. genéticamente "enfermo" no se le d&-leche desde ‘el nacimiento, puede .-
desarrollarse:normalmente, por que la dnica: fuente de: galactosa en-la comida " -
es precisamente la-leche. = En otras:palabras,‘para que sé manifieste la en < -
fermedad, es necesario que los individuos genéticamente predispuestos: reci by PR R

ban del medxo ambiente, en este eJemplo. la leche, el elemento que a ellos =
en partxcular les hace dano. , ,

En el otro eJemplo el: paludlsmo, asi como e
en. otras enfermedades infectocontagiosas, para adquirir la. enfermedad se” re—"r:}
-quiere en primer lugar, naturalmente, de la acci6n del agente causal;.que‘en .~

este caso prov1ene del medio amblente pero para:que se manifieste: el tras--
torno se requiere que haya cierta. predlsp051c16n del individuo al efecto’ del; e
agegte infeccioso, y esa susceptlbllldad puede depender de la estructura =
genética. s

En efecto para que el plasmodlum v1vax, que].
es uno de los varios agentes que causan paludlsmo afecte-a un individuo-ex~ -
puesto a la infeccibn, es necesario que esa persona tenga en la:superficie -:

de:los-glébulos rojos: ‘lo que se le llama un "receptor de membrana" especif1~%i R
‘co,.que:permita ‘al plasmodium introducirse a ellos para que se inicie‘el ci= ..+
+ clo biol6gico del- ‘parésito en el hombre. Ese receptor de membrana es un.gru s
po sanguIneo que’ como todos los demds es genéticamente determinado,: y.que:se . -

~11ama-Duffy. Este-grupo sanguineo se caracterfza por tener una. d15tr1buc16n:

étnica muy particular; S6lo lo tiene alrededor del:7 por ciento de’losine == }7‘
. gros y.en camblo se:.encuentra en el 80 por ciento de los amerindips. . Esta’-.:
diferencia-en:la: frecuencia del.grupo: sanguineo Duffy explica: por: qué el pa-’

“ludismo ‘debido a que.el:plasmodium’ V1vax es muy raro entre los negros y fre-
cuente en- los Indlos AmerlcanOS"(Q) ST '




' Finalmente en este inciso se. expllcaran sdme g
ramente, las causas que pueden influir en el medio ‘ambiente externo o"inter= -
no de.la mujer prefada, para cualquier tipo de malformacxonf nel; producto Y
que-tipos de ‘enfermedades o infecciones 1nf1uyen para el‘ fi 10 o

’ Se ha afirmado que’
hay elementos 0 factores que :puedan causar malformaciones;’ pu
solo seiencuentra 1a informaci6n individual de'cada’progeni
desde el: punto‘de-vista legal, cada prerequisito’matrimonia

. ta de que:éste examen médico es general y se refiere’al estado:de salud. fIsT]'

‘ca.enel: momentotdel matrimonio; pero no“se incluye un’ hlStOPla médico’ pato
16gico:; anterior;:.ni se: habla de las taras heredltarxas que algu1en puede ---;'fv
traer consi ~ . e A

. R Uno de los factores que se pueden considerar
como : antecedentes para una futura malformaci6n en la criatura antes de'la -- .
concepcidn, es el factor edad de-la madre, pues se puede afectar al producto
en forma negativa, cuando:los:padres: son demasiado jovenes o de edad avanza-
da, lo cual se refleJa principalmente en el Sindrome de Down o Mongolismo, -

- que por'lo regularise’dd: cuando-la madre es de edad avanzada; se dice que el
promedlo de edad materna: para que nazca un nifio con este tipo de sindrome es
de 35 afios en adelante. (11)



2;4.-Rélqcibn‘déﬁlq;gghéﬁita,'C6ﬁ iéféfihinpibgia:~f

aLa cr1m1nologia es una de las cxenc1as mas - f-?
omplejas con: especto -al:estudio-del: delxncuente, pues -1o: esgu
econ mi

: fcompletas

- +.b) Lokadqu1r1do en ‘la vxda 1ntrauter1na.
L c) Lo ad u1 ido después del nacxmlento.

' - : Estos dos prxmeros momentos de 1a v1da del -
dellncuente son los que 1nteresan la herencia y lo adquirido en la vida en --
gestacién, como elemento ‘que puede definir, la conducta del delincuente. (12) ,

Se hace necesario subrayar que la delincuencia no se hereda lo que si es. p051-'*
ble, es heredar el terreno de la predisposicién para delinquir. (13) ST
Esta predisposicién-serfan los 1lamados estados crimintgenos, que sin encon -- SRR
trarse tipificados.como delitos, constituyen una predisposici6n, un riesgo, ---

una: inclinacién mas o menos acentuada, que inducen al individuo a delinquir, - ... -
como_ son: el alcohollsmo la drogadiccién, la prostituci6n, la vagancia, etc.. .

L o -“En lo referente alo adqu1r1do en: la v1da in=.o
-i-trauterina;’es mportante mencionar ‘que’entre las investigaciones més recien=--
" tes del:fenbmeno’.genético y:la: delxncuenc1a, se encuentran las realizadas por="

~.Carlos’ Zavala 3y colaboradores, -en‘una; pr1516n mexicana, en la que se hizo.un

_ estudio.cromosomatico a: 78:internos del ‘sexo masculino; encontrando como carac
. teristicas ‘de ‘aberraciones. cromosomatlcas, la talla promedlo de 1.73'm. a1, 751
m..con -procesos:de- fraude, robo,:falsificaci6n de documentos,-violacitn,

‘nesy.estupro, vagancia y: malvivencia.  -Su comportamiento. dentro del* penalz :
gés 0 menos: bueno en un 80%‘fno asI el 20% restante que 51gue cometlendo eli

0S.. ‘ e : :

rldad de 100 quetos exahlnados,



o cromosomxca.

ve: tenian una altura mayor de 1.83.m. - : 2 ' i IO
En'la prisién‘de maxima seguridad en Escoc1a en un promedlo de 315 examlnadOS'_w ‘
9 de ellos ‘tuvieron el sindrome o la aberracién XYY ot TN ; e
En: Australia, en un estudio cromosemico que se hizo en;la: pr1 n de. Prentrxd-l .
go,se examinaron 40 reclusos de:los: cuales 17 enian‘una altura mayor“dea1'75V
S m, y c1nco de ellos tenfan el sIndrome XY .”‘

' La aberrac16n‘cromosom1ca o.s{ndrome:de-Ja’ —-r;;;'
cobs, presenta las caracteristlcas ‘clinicas.de. ‘conducta:antisocial;,’ sobresa <
liente por ser en: exceso agre51vos ‘porilo- regular sexomanlétlco )
de hombres, ha despertado: gran; 1nterés*en la. crlmxnologia.»(14)
El sindrome de Jacobs 0 trxsonomla“XYY '

s No.obtaremos;’ por nlnguna soluc16n radlcal que
pretenda resolver estas” d1f1cu1tades y:aln estas contradicciones, en’el campo-
~dela. cr1m1nologia.~ Indicamos 's6lo.a titulo de aviso que: tratamos de una-mate '
~r1a Tuy)frxable -de‘una- realldad llena de rasgos contradictorios para la 16g1- o
15 v B : . . T



“EL LOCO CRIMINAL.

Es un hombre aln Joven.;

modestia y-un: desalxﬁo 1ndudab1e. .

Ofrece un rostro ‘macilento y.una expresién de tristeza o0:de rrebato
Va a sentarse en-el banquillo de los: acusados. {2 Ha robado’ Ha:matado? ¢A’
quien...?:éCmo: .57 No nos-importa. -
La Ciencia moderna,:busca en el informe de los perltos un ‘med
la- xrresponsabxlxdad ‘del-criminal. En pugna por los-intereses’
que son los:intereses:de:la sociedad, el hombre Joven, de rostxo ac il
-salxdo absuelto. cPara ira un man1com10° ‘

de’ averiguar - -
la“Justicia; "
to," ha.:a.‘j

SRR X L Debxera ser. cManlcomlo of1c1a17 Triste’ paro
dia. 51 encuentra plaza, por poco tiempo y en condiciones ‘insuficientes.iPo:
bre-loco’que’irds:a‘morir:en el patfbulo, o en las rejas de la prisién:que; nun
~ca’debiste’pisar; o muerto de. frio y de hambre en las negrurasdel: invierno!
. iNi’ una manp se: habra ‘tendido para ti! Nadie te ha recordado. Y alld,:hace -
algunos: afios, tus padres;-ella acaso una obrera laboriosa; &1 un alcohéllco,
"~ unsifilitico; otro: crxmxnal un degenerado, habrén tenido 1nconven1ente'en de
jarte vivir-en tus primeros balbuceos cuando tu constitucién fisica y ‘tu. des-=
-pertar moral les hicieron ver tu incapacidad para el futuro. . i
iPobre ser que pagas las culpas de tus padres, inconsciente, y las de a;socig: .
dad que con una.falsa tolerancia no se. atreve a poner remedxo duro’ a que estos-l“
espectculos sucedan 'y se repitan! o ,
Son ya muchas las v1ct1mas de esta xnconsc1enc1a y de este temor. . A
Nadie les pide hombres y mujeres egoistas que se abstengan del placer.. " Pero-’»
evxte?‘gge ese placer tenga consecuenc1as v1tales en la creacxén de un nuevo e
ser. i S RO ,

. : SR : Fxnalmente es 1mportante menc1onar que 1a Crx :

‘ mlnologia es el congunto de conocimxentos que se ocupan de las:conductas: anti= "~
- sociales;, fundamentalmente de-las’sefialadas como-delitos, ast como de’ los moti

© YOS, causas o factores que xnducen al hombre a delznqu1r. (!7) Sl :
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CAPITULO 111

LIBERACION .Y CONDICION DE LA MUJER

-3;f.VLéf@uJer “eédeee"puﬁpdvd“1yi§te?BiblégieOg, Ee

s la v1da de la mUJer se halla ligada, en un’

v ‘grado mucho mayor que ‘la del’
rzano’le obllga al’ hombre ‘a ocuparse .de sus’ gérmenes una‘vez que los ha emi-:

ombre “al destlno de sus:gametos. -La naturale . -

: tldo lo.que’ pueda pasarle luego a: éstos no: 1nf1uye para nada en su organxs-fj‘»ﬁv“'
mo. Con51derac1ones "de’ indole’ moral;, exxgenCIas del ‘estado o la moral so’'-= " -

"c1al etciy pueden obllgarle -atomar:en:serio‘el”acto sexual y a que lo con-:~

_ﬁsxdere como-el-comienzo-de’una’ serie de’ fenémenos y sucesos; pero todo esto-__,

‘es ‘algo secundario’que:no.esta" determlnado por ‘1a naturaleza del hombre ni’ - -
constituye para éste-un compromlso bloléglco. £l  sentimiento paterno es aJe~
no a la parte blolégxca de la ex1stenc1a ‘es més bien 'un fenbmeno soc101691
co. - v . ,

La vxda de la mujer, en cambio, se halla -

ligada bxoléglcamente tamblén al destino de la célula ovular que produce. ,
-Segin”lo que le suceda al microscopico gameto que brota de su ovario, sxgue-L

< su vida una u otra direccifn. - La producc16n de los gametos divide la exis - .’
tencia biol6gica de la mujer en una serie de periodos en los cuales txenen -

lugar ‘los dxferentes procesos flsloléglcos de su cuerpo. S

©- La vida de la mujer se divide en. periodos-
claramente dellmltados, cada uno de: los cuales influye de determlnado modo <
en las partlcularldades de su cuerpo Y. de s-alma. T v ;

- El prxmer periodo empleza en el momento_de su procreacxénkyttermlna con la.
',pr1mera ovulac16n, ‘producirisu- organlsmo los: primeros: gametos.

©- El segundo e extiende desde la’ pr1 era ovulac16n hastav ‘prlmer acto se-
xual durante el cual penetra en su cuerpo el gameto mascullno.‘e :



= El tercero noes precxsamente el més largo, pero sfel mas actxvo.. COﬁxen.' 
za)con el: prlmer acto sexual y acaba al desaparecer la ovulac16n (edad critl. o
ca). i’ : i : : e

'- EI cuarto Y ﬁltlmo periodo transcurre desde el momento en que termzna la -
» produccxon de gametos hasta la muerte. : v

o 'ES 1mportante conocer la composicidn del ~
cuerpo femenlno, por lo tanto, seréd preciso dar algunas explicaciones sobre-
la éstructura del aparato sexual de la mujer, pues sin eso no se comprende -
ria completamente 1o que ha de seguir.

En el aparato sexual de la'mujer hé&'dﬁef;At'""
dxstxngunr st e P ]

V 1‘- Los ovarlos, que son los 6rganos que. producen los gametosAy emlten:las”-.fg _
~.importantes hormonas constituyendo, desde ‘el’ punto de -vista, sxoléglco, -
la parte mas esenc1al del aparato sexual. .07 D

2.-.LangrombaéadéQFalbpio; son los ébnductos p6f71béﬁq‘ .
o ﬁtero}ien'ddnde;séfdesarrol}qjelihugvb‘fecqndgdo;”~f~;f

] El ovario es un frgano bilateral. Héllase
situado a ambos lados del Gtero, a la entrada de la pequefia pelvis, sujeto -
.por el llamado filamento ancho.
En el ovario se hallan dispuestas desde antes del parto todas las células se
xuales del individuo, la mayoria de las cuales perecen, pues solamente-un 1<
por 100, aproximadamente, llegan a convertirse en vesfculas de Graaf, que --
son las células sexuales maduras; vesiculas que pueden percibirse a sxmple -
vista en la superficie del ovario maduro. Estas vesfculas de Graaf se eva - -

cuan peribdicamente, quedando entonces libre el gameto y preparado para la -f .

fecundacion.

En el ovario se producen las hormonas sexuales. Asimismo se forman en el Zon

ovario, en determinados perfodos, los llamados “cuerpos amarillos',: dotados—f~
también de una secrecidn interna. Los incretos de estos. cuerpo ienen: ex -
traordlnarxa importancia para el desarrollo del huevo I 4 :

' Las;Trbmbégfde;Ea}opxo“#ecogenéibs}géhétbsr



e sado al exterlor

maduros.- - Son organos bastante largos (de sxete a catorce centimetros de lon-¢;a s
gitud) y-de forma cilindrica;:dirigidos:hacia-el’ ﬁtero Porrel extreno; llbre”' BE
se ‘abren.en”forma -de embtidoen.la cavidad ‘abdominal.’ Esta abertur :
116n de.laftrOmpaﬁsenhallafpartido;enfnumerosaslfranja

to recoger el huevo que :sale;de’l .vesicula:de: Graaf:
Para:ello, tanto la

la d1recc16n del: ﬁter‘
cara:interna“de: la
sor-movible; al:

lerado por la ctividad'muscular.de ‘las. paredes
’meto mascullno con’ el fe@enlno se efectﬁa .en el

"movimiento!,
la: mucos;dad_

: " “la superf1c1e lnterna del’ Gtero se halla: cu, '
bxerta de una. mucosa cuyas ‘células superiores ejercen una funcién glandular. O
“El Otero es.un: :6rgano; musculoso situado en la pelvis, entre la vejlga dexla.-": .
~orina.y:el: 1ntest1no.a ‘Viene:a ser -del ‘tamafo del pufio -de - ta mujer 'y tiene == . -
-forma de: pera, aplanado de delante hacia atrds. La parte aplanada se: dxrlge~; B
hacia:arriba.y en.sus extremos desembocan las trompas.u La parte estrecha se-
dxrlge hacia: abaJo abrléndose en la vaglna. T P

L . La vagxna forma parte de los 6rganos de la-
V‘copulac16n y constltuye, -en unidn de los 6rganos.genitales externos, la parte
menos: importante: desde. el. punto de vista fisiolégico. del aparato sexual.-

- Por-medio: detina’ operac16n .se_ha conseguido introducirien el Gtero gametos --
masculinos:y obtener - fecundacién como_en:condiciones normales. - Por consi-
guiente;” los ‘6rgan - 1a. copulacibn t;enen una; importancia.secundaria para-
el proceso de la reproduccxén ‘en el que-lo més ialves- la producc16n de-'
<los gametos s’ ‘madurez. iy fecundac16n" ; S
:La vaglna es un conducto elastxco cuyas paredes anterlores y posterlores se—_’




.hallan adherxdas fxrm°mente. La parte superior, que rodea al Gtero, se lla--

ma bdveda.  La parte posterior forma una concavidad mis profunda que la-ante
rior-y:aiella:va a parar el liguido seminal. La parte interior de la vagina’
“sigue ‘la direccibn de delante a abajo y se abre al exterior en el llamado -=
‘ "vestibulo".

: : Los 6rganos genitales externos se conside-
ran de menor importancia. Recordemos, por Gltimo, que se consideran como --
caracteristicas "humanas" del aparato sexual de la mujer ciertos 6rganos de-
la voluptuosidad extraordinariamente desarrollados que no se encuentran en -
los ‘animales.  Esto corresponde, al desarrollo de los centros cerebrales y -
al sistema coordenado de los Grganos endocrinos del hombre.

Sin entrar en detalles, vamos a sefialar --
" ahora algunas particularidades del aparato sexual femenino. Mientras en el-
* hombre la cavidad abdominal sb6lo contiepe las gléndulas sexuales antes del -
nacimiento, pues al acaecer &ste descienden al escroto, en la mujer dicha --
cavidad esté en constante comunicacibn con la vagina, llena siempre de mi --
croorganismos, a veces peligrosos, por medio de las Trompas de Falopio y del
Utero. Para favorecer el proceso de la reproduccién se ha admitido en el or
ganismo femenino un grave compromiso que desconoce el organismo masculino: =
el peritoneo ha quedado insuficientemente protegido. En condiciones norma -

les, los microbios no pueden llegal al peritoneo porque la mucosidad de las- . o

Trompas los arroja al exterior a través del Gtero.

Unicamente los gametos masculinos, los es-
permatozoos, pueden vencer esta resistencia, porque s6lo ellos pueden mover-
se en contra de la corriente, cosa que no les ocurre a los microorganismos -~
que penetran en la vagina femenina. Pero a pesar de todo, es indudable que-
el aparato reproductor femenino estd mucho menos protegido que en el hombre,
contra los microbios y otras influencias pernlcxosas. Basta que se agote la
mucosidad que limpia el Gtero y las trompas para privar de toda proteccién a
los 6rganos sexuales. En tal caso, los microbios llegan sin dificultad has-
ta el peritoneo, cosa que sucede con frecuencia en las enfermedades del apa-
rato sexual femenino.

Es menester hacer notar que las gléndulas sexuales femeninas (ovarios) son -
de dimensiones mayores que las del hombre'(testiculos) .

.- Después de numerosos estudios.y observacio



nes se deduce que en el género humano y en todos los animales mamiferos hay-
que distinguir dos clases de ovulaciones: una expont&nea y otra ocasionada -
por el acto sexual. La primera se verifica periédicamente, con intervalos -
normales, afin cuando no haya relaciones sexuales; pero existiendo &stas se--
altera la periodicidad de 1a expulsi6n de los gametos, favereciendo la c6pu-
la, la maduracién de las vesfculas de Graaf.

Cabe suponer que el acto carnal acrecenta la actividad fisiol6gica de las --
gldndulas sexuales femeninas y aumenta su capacidad de trabajo.

Desde el punto de vista fisiol6gico, lo-

mds importante del coito es la introducci6n de los productos sexuales mascu-
linos en el organismo femenino. Ademds de los gametos masculinos, o esper-
matozoos, penetran en los 6rganos femeninos una complicada mezcla de secre -
ciones de las gldndulas accesorias del aparato masculino. No-hace mucho --
tiempo en la literatura médica alemana se relataba el caso de una mujer que-
se habfa envenenado mortalmente por introducirse en la vagina una pastilla -
de medio gramo de sublimado para evitar la concepcibn. Por consiguiente se-
presume que el organismo femenino absorbe una parte de los productos quimi -
cos seminales, y que estos acaban por pasar a la circulacién sanguinea.
Todo esto demuestra que el acto sexual significa para la mujer un proceso --
importante y complicado, merced al cual no s6lo penetran en su cuerpo los ga
metos masculinos, sino que también se incorporan a su sangre productos quimi
cos ajenos.

Por Gltimo, diremos, que la misi6n biol6.
gica de la mujer consiste precisamente en que une, sin quererlo, las cadenas
de los caracteres hereditarios y enlaza as{ 1rremxsxblemente los hilos del -
pasado y del porvenir. El talento y la estupidez, el genio y la estulticia,
la belleza y la fealdad, la salud y la enfermedad, todas las cualidades bue-
nas y malas de los antepasados pueden revelarse de un modo inesperado, pro-
duciendo alegrfas o pesares a su alrededor, y todo ello sin que la mujer ten
ga la posibilidad de influir activamente en los resultados de esta ruleta --
biol6gica. (1)



LA BIOLOGIA Y LA MUJER

Es obvio que biol6gicamente las mujeres son
distintas a los hombres y que solamente las mujeres poseen los 6rganos pro --
pios para la funcidn de la maternidad, pero, éhasta que punto esta diferencia
ha desempefiado un papel importante en el mantenimiento de la mujer como segun
do sexo?

-Segfin Darwin (El origen del hombre y la --
seleccién en relaci6n con el sexo):
"Por lo general, se admite que la intuicién, la percepcidn rédpida y acaso la-
imitacién se dan de modo mds acusado en la mujer que en el hombre; pero algu-
nas cuando menos de dichas facultades son atributos de las razas inferiores,-
y por lo consiguiente de un estadio anterior o inferior de civilizaci6tn.
La diferencia fundamental entre las facultades intelectuales de ambos sexos -
resulta sobradamente probada por los resultados obtenidos, siempre superiores
en el hombre que en la muger... .
Darwin equiparaba a la mujer con las razas més prlmltlvas y atribuy6 la “"dife
rencia de facultades mentales" entre hombre y mujer al proceso de seleccibn -
sexual, mediante el cual el hombre més valiente, mds fuerte y mds ingenioso -
adquiria la mujer mds bonita y mis sana.

-Segln Leacky, "intelectualmente no se le -
puede negar cierta inferioridad al sexo femenino... Moralmente, la superiori
dad general de la mujer sobre el hombre es indiscutible... Los hombres sobre
salen en energia, confianza en sf mismos, perseverancia y magnanimidad; y las
mujeres despuntan en humildad, afabilidad, en modestia y en resistencia".

Es interesante la cuesti6n de las caracteristicas cerebrales, particularmente
la relacionada con las dimensiones. Este tema parece haber obsesionado a los
cientificos del Siglo XIX tanto como mis tarde obsesionaria a los cientificos
alemanes que se dedicaron a medir los crénecs de los judios asesinados bajo -
el régimen de Hitler.

Se habfa insistido en que el cerebro masculino era mds grande.

-Havelock Ellis.hizo notar que las med1das--~,
del cerebro tenfan que ser consideradas con relacxén a las del cuerpo y en -
tal caso la mujer .resulta favorecida. . ..’

Pero tanto antropélogos como blélogos se. han v1sto hasta ahora 1ncapaces de -




distinguir claramente entre condicionamiento social 'y tendencias heredadas.

- : ' -Evelyn Reed, las condiciones naturales de-
'maternxdad de la mujer se transformaron en las cadenas de explotacibn que to-
‘davia se conservan en la actualidad. Debido a su condicién biolbgica, la mu-
. Jjer.ha sido encasillada en los procesos procreadores y apartada de los proce-
' .sos de: produccién; sin embargo, la diferencia biol6gica entre hombres y muje-
- res no determlna naturalmente ninguna dependencia de superioridad o inferiori

'«dad

. ' -Ashley Montagu, en cambio, opina que "empe
zar la vxda ‘como hombre es partir ya con desventaja“. La tesis de Montagu en-
la superioridad natural de las mujeres.es que éstas son biolbgica, psicoldgi-

. ca y emocionalmente superiores al hombre, .y que el hombre envidia a la mujer-

‘st condici6n de madre y sus posibilidades de dar vida, arguyendo que si las -
mujeres no han sobresalido en creatividad-ello se debe a la facultad natural-
de crear'la vida misma. En su andlisis de los cromosomas, teniendo en cuenta

- que_de la conjuncifn de dos cromosomas "X" nace una hembra, en tanto que un -

varon tiene su origen en la conjuncién de un cromosoma "X" con un cromosoma -

S ty® -Montagu demuestra la inferioridad masculina: observado al microscopio --
el cromosoma “Y" es mucho més pequefic' y mucho menos resistente que el "XV, --
estando ademds sujeto a muchas enfermedades que no se producen en las células
Gnicamente compuestas de cromosomas "X".

La anatomia de la mujer, inferior o supe -
rior:a la del hombre, pero evxdentemente distinta, ha condicionado su existen
cia; la ha‘sometido a una dependencia del hombre que se basa en la facultad‘
de la mujer de ser madre.

~Por. otra- parte, la diferencia fi510169xca entre hombre y mujer se reduce a --
una‘corta &poca de actividad en la mujer, debida a una maternidad repetida, -
2,°3; ‘4 0°m§s veces a 10-largo de toda su vida y que en cada ocasi6n produce-
una’ dlsmxnuc16n de la actlvxdad profesional de aquélla durante 3, 4 05 me --
ses.

" Es decxf la: Gnlca dlferenC1a biolbgica natural evidente entre una muJer y: un v{¥rf“
hombre - puede provacar-una.disminuci6n de la actividad de la mujer durante quxa'~

28 20 o 30 meses: ademds determxnantes de la “feminidad® o de la “mascullnl
dad" son. soc1ales ( Lol : :

N exlste,otra razén que Ia costumbre para
que la muger‘se ocuperde los trabajo . oméstlc s yide® la educac16n de los nx-j




fios. O .
No hay razén alguna obJetlva para que la mu,l er nO;desarrolle sus masculos, ==
para que no ejerza profesiones liberales," o. para que ‘no ocupe puestos.directi”
vos. Son los condicionamientos de una: soc1edad masculina ‘'los que han estable
cido la? gr‘etendldas diferencias en el: compor‘tamlento sexual de hombres y mu=
Jeres. 2 ; _



3.2. La mujer dentro de la sociedad y la politica.i

A lo largo de la historia han existido en-
algunos lugares y en determinados momentos sociedades regidas por mujeres, es
decir, matriarcados; también han existido muchas mujeres que dentro de las --
sociedades patriarcales han vivido situaciones culturalmente propias de los -
hombres. Sin embargo solo desde hace unos afios las mujeres han empezado a re
considerar colectivameiite su situacién.

Las mujeres parecen buscar hoy una identidad propia y distinta de la del hom-
bre, 1o cual no tiene por qué implicar la destrucci6n ni la debilitacibn de -.
las relaciones hombre-mujer, sino que puede fortalecerlas al convertirlas en-

algo real, existente por sf mismo, sin ninguna motivacién material, de segun£ ,-

dad o econbmica.

¥

~

Es -por todo esto, por la actualldad y por-i
la trascendencia del tema, por lo que vamos a tratar de: anallzar ‘brevemente - -
la situacién de la mujer, considerando su situaci6n“laboral; su lugar en la -
sognedad de consumo, su relacidn con la 1nst1tuc16n famlllar y-con la reli --
gibn.



LA MUJER EN LA SOCIEDAD DE CONSUMO.

- Se ha dicho que la publicidad aliena a la -
mujer convirtiéndola en un objeto de consumo; sin embargo, la publicidad no -
hace m&s que reflejar una situacién existente, la subordinacibn de la mujer -
al hombre y aprovecharla comercialmente.

Para inducir a un hombre a comprar un producto, la publicidad exalta su viri-

-lidad.

. Los -anuncios dirigidos a los hombres pretenden atraer su deseo de autonomfa y
libertad; los que se dirigen a la mujer apelan a su necesidad de gustar al se
xo_mascullno.

¢Porqué es tan importante para una mujer --
ser joven y guapa?
Porque la mujer es utilizada como un obJeto de consumo, un objeto decorativo,
un objeto de placer, un objeto doméstico.
" La mujer debe "embellecerse" y convertirse en. la decorativa mufieca de plasti-
co de las revistas de moda.
" Susan -Sontag, en un artfculo titulado "La edad de la mujer", se pregunta por-
qué ‘es tan importante para una mujer ser joven y guapa, si la edad, en cambio
favorece a los varones. En ellos su valor como amantes o maridos depende més
-de sus realizaciones personales que de su aspecto fisico.
Por el contrario, a la mujer se le identifica con su rostro. Ser "femenina“-
equivale casi a trabajar en el teatro y la mayor parte de las que se conside-
" -ran cualidades "femeninas" no constituyen sino manifestaciones de un comporta
miento infantil, inmaduro y débil.
“"El hecho de que la confianza que tienen en si mismas las mujeres, dice Susan
Sontag, depende de los cumplidos aduladores de que son objeto por parte de --
los hombres, indica hasta que punto esa discriminacifn las debilita psicol6gi
camente al identificarse en la mujer atraccibén sexual y juventud".

' Para Susan Sontag, a. las. mUJeres ‘les queda- .
otra opcibn: asplrar a la sabiduria y no s6lo a la belleza, ser competentes Yy
no's6lo Gtiles; ser:fuertes y no s6lo grac1osas “tener ambiciones:propias'y -
no s6lo-en- relacxén aisy 'marido-o sus hlJOS Jo Y. aceptar entonces con- natura-- .
lidad la acci6nidel" ‘tiempo sobre su propio cuerpo 'sin’tratar. de’ ocultar: las -
huellas.que~la® edad deja ‘en su fisico. s :
Mientras:tanto;7la  publicidad de nuestra soc1edad de. consumo “sigue:’ 1112ando

a-la mujer:en” su- faceta de compradora y en su faceta de: objeto-sexual, “como =

-reclamo para atraer la atenc16n sobre un- producto Y embellecerl'.'v, R




- 82 -

Marcuse y otros pensadores sostienen que --
los consumidores son psfquicamente manipulados por los medios de comunicacién
de masas con el fin de activarles un creciente deseo de bienes de consumo y -
de ese modo reforzar una economia que depende del incremento de las ventas.
Esta teoria se considera particularmente aplicable a las mujeres, pues ellas-
hacen realmente la mayor parte de las compras, y ellas son el blanco habitual
de los anunciantes. Existe el arraigado mito de que la mujer tiene el con -~
trol del dinero de su marido porque es ella quien lo gasta; la mujer seria en
tonces la principal mantenedora de la sociedad de consumo. Sin embargo, si -
nos atenemos a la funci6n que se le supone a la mujer en nuestra sociedad, pa
ra ella comprar y usar vestidos y productos de belleza no es propiamente con-
sumo, sino trabajo.

Una de las tareas femeninas de esta sociedad es ser atrayente, y en consecuen
cia, ropas y maquillaje son instrumentos de trabajo, al igual que comprar all
mentos y utensilios caseros es una tarea doméstica.

Segln demuestra Ellen Willis en su articulc’
"La mujer y el mito del consumismo", existe una confusidn entre causa y efec~
to en el andlisis consumista de la situaci6n de las mujeres. ~ Estas no .son --.

manipuladas por los medios de difusi6n para que sean-sirvientas domésticas o~
para que demuestren su capacidad decorativa, con el fin de vender perfumes;-- °

cosméticos, ldpices de labios, etc., sino que la imagen refleja a las mu3eres‘ll
tal.y como son presionadas por una Sociedad que Fomenta el Sexismo. - -

Tenemos pues, que la sociedad de consumo se
relac10na con la situacién de la mujer de tres modos. Por una parte, existe-
la teorfa de que es la mujer la que primordialmente mantiene la sociedad de -
consumo. Por otra, existe la teorfa de que lo Gnico gue hacen los medios de-
difusibn de la sociedad de consumo es sostener la situacién sexista. Final -
mente, y con bastante evidencia, la publicidad utiliza a la mujer como objeto
embellecedor de 1a mercancia. En la actualidad existen muchos ejemplos de és
te Gltimo aspecto. . -



LA MUJER Y LA FAMILIA

La sociedad, declaradamente cristiana, no-
ponfa en duda que hombre y mujer, creados por Dios conjuntamente, lo habfa --
sido a "imagen y semejanza" suya. Ni que la mujer fue creada como id6nea com
pafiera del hombre. Ni tenfa nada que objetar al Nuevo Testamento que proclama
la total igualdad de hombre y mujer. Las frases de Pablo de Tarso son nfti--
das: "Ho hay judfo ni griego, no hay siervo ni libre, no hay var6n ni hem ---
bra...".

Pero la sociedad cristiana tendfa a proclamar el principio y a emplear en la-
prictica las normas circunstanciales del ap6stol: "La mujer aprende en silen-
cio con toda sujecién... porque Adén fue formado &l primero, después Eva, y -
Adé&n no fue engafiado, sino la mujer, fué seducida...".

La evolucibn histérica de occidente fij6 después los modelos sociales, que ya
no cambiaron, hasta aparecer como (inicos y sagrados.

Hasta 1860 no existe nocibn de historia de
la familia en occidente. La dnica forma que se vivia era la patriarcal; a -
1o sumo se consideraba que pudo haber un perfodo de comercio sexual sin nor -
mas, y se conocfa la poligamia de oriente y la poliandria del Tibet. Pero --
estas formas no se sucedfan hxstorlcamente ni se relac1onaban entre sf a tra-
vés de ningln vinculo.

Con la aparlcxén del Derecho materno de -
Bachofen se asxentan las sxguxentes proposxc1ones

-Que los seres humanos habfan vivido prlmltxvamente en la promiscuidad.

-Que un - comercio sexual de esta indole: excluye toda certidumbre de paternldad
Sy por tanto, la descendencia se contaba ﬁnlcamente en linea femenina.

'-Que como consecuencia de ello,: las mu3eres habian conseguido la preponderan
- cia femenina absoluta. :
-Que el pago a la monogamla encerraba’
primitiva. ’

g,transgrgs;én dg‘una 1ey’rellg1os§ - =

’ Seglin - Bachofen, 10 que
f1cac1ones hlstﬁrxcas en la 51tuac16n recipro a‘del’



- - humanos, 'sino ‘el

- tad de‘accibn:de

e:las condiciones afectivas para la existencia de los seres
‘eflejo religioso de.esas condiciones en los cerebros de ---
€s50s mismos: seres.::Lévi-Strauss, en Las estructuras elementales del parentes
' €0, nos: habla‘de ‘clanes.a veces patrilineales y a veces matrilineales de=
la ‘India.s Mallnovskl,val analizar una sociedad matrilineal, la de los "tro -
‘briands" melanesios;-afirma-lo siguiente:. "En la sociedad matrxllneal a pe-
sar de: que’ ‘el nifio’ ha ‘desarrollado sentimientos muy definidos respecto a su -
padre y. a:su’ madre, ada’de: repre51vo, de negativo, ninglin deseo frustrado --
forma parte de:si.:. ¢ De-dbnde viene esta diferencia? . :

es el desarrollo

Encontramos.la: apasxonada ‘atraccién hacia’la madre, el deseo corporal de abraﬂ:r_ :
zirsele; que en las instituciones patriarcales es de una: ‘u:otra:forma’cortado . . -

0 1nterven1do “sea por la-influencia de nuestra moralidad...,:la’ brutalldad‘-ﬁf
del’ padre;: espec1almente en los estratos mis bajos, la atmésfera:de derecho -

exclusivo:sobre~la madre y el hijo que act@a sutil, pero- lntensamente en’. los-~?:,
estratos: més’ elevades, el miedo sentido por.la -esposa de.no- complacer a-sures. i

poso..., todas estas 1nfluenc1as separan traumétlcamente a padres e huos...Tr

N T : : Los origenes de la Famllla, la propledad -
privada y el Estado, Engels anallza el desarrollo de la unidad monogémica fa-. ~

miliar y relata cémo con la.aparici6n de la propiedad privada se establece la -

" familia patriarcal, que anula los derechos de la madre sobre los-hijos: "La -
primera divisi6n del trabajo surge de la divisién que se establece entreiel -
hombre y la-mujer para la propagacibn de los hijos". Y Afiade: "La prlmera -=

opos1c16n de clases que aparece en la historia coincide con‘el" desarrollo del RN

antagonismo:entre hombre y mujer en el matrimonio-monogdmico, y.la’ prlmer
opresi6n coincide con.la del sexo femenino por el sexo.masculino S B
El matrimonio monogdmico representa. un paso‘hacia‘el’ progreso.» ‘En:la: mayoria:]
de los casos... el esposo estd obligado.a: .mantener; ¢ '
st mismo;.le’'da una posicién de: supremacia 51 ‘ni
legales o privilegios espec1a1es" sLadf :
" para-la:transmision de la riqueza:a tra_és e
némica“de ‘produccién 'y un mecan1smo'par
~ este-analisis, aln’ s:endo vali 0,
tucxén famlllar.‘ bk

npropaga i6n® de la especie. - Pero-" -
51gn1f1cac16n de-la insti

‘en. La Su1ec16n de las mu;eres
: n1ca<atadura legal conocida en nuestras leyes.:-

: Stuart Mxll

© Stuart:Mill contrajo matrimonio en 1851, formuld una protesta "contra la ley-
actual:del: matrimonio”;:que conferia excesivo poder al esposo sobre "la liber

herenc1a "esuna unxdad eco- - -

esclavo"legales, excepto-la- sefiora de cada casa...". Cuando - -

a‘otra-parte".: Afos mds tarde, en 1855, Lucy Stone formuld .

““juntoa’ sy marxdo durante la ceremonia de.la boda;:la siguiente protesta con.'f

‘'tra-las leyes: que. dan: derecho ‘al esposo: "Protestamos espec1almente 1) de” 13 .
: custodla dE’la persona de la esposa 2) del control ‘excesivo de los hlJOS 3)5




S el matrlmonlo ‘tali

del control sobre los bienes de la esposa,v4) del derecho absoluto al produc—-; -

to del trabajo de la esposa;.5) de las-leyes que dan mayor derecho al.viudo =’ "
:sobre- los:bienes de la esposa.que-a“la:viuda® sobre?los del esposo;: 6) de. ‘todo
el sistema que hace que la existencia’ legal de’la“persona de’la esposa ‘quede- -
'lnterrumplda durante el transcurSO»del”matrlmonlo e 5

bhos de la MUJer, celebrad

: 1860 _se deflnia ‘el: matrimoni de1 modo 51gu1ente

"El matrlmonlo ha pre algo unxlateral fundado en 1a de51gua1dad de
los sexos: ‘Por &l57el:hombre-l0" gana todo y la mujer lo pierde’todo.s:%:
‘mujer:nunca ha’ sxdo COnsultada, ni‘sus deseos o necesidades han: sido tomados-
‘ en ‘consideracién’‘como ‘cldusulas del contrato del matrimonio. La-léy,:
nién ptblica y+la rellglén ‘desde los tiempos de Moisés hasta los:actu
hay considerado:'siempre:a la-mujer como un objeto de propledad ‘pliest
dlsp051c16n de:la voluntad del hombre.
" No‘tiene voz:ni: oto para establecer las bases de la relac16n,
scomo el hombre lo establece... ! Casi‘todos*

aceptarﬁ, e
os,males de =
que nos queJamos provienen de la desigualdad y.de la 1nJust1c1a de:las’ leyes-;-.
matrlmonlales, ‘quesometen a la esposa a la“ voluntad del hombre co el que <=
,contrae matrxmonlo“. Esto sucedia en 1860. : » : PR

A Como contrapartxda S1mone de Beauvoxr ‘con
51dera el encadenamxento que esta hegemonia reporta’ al hombre: " 'Los hombres=
estdn encadenados por su misma supremacia. Porque sélo ellos ganan dinero, -
sus mujeres se lo piden: porque sélo ellos tienen una profe516n, ‘sus_mujeres-
les exigen‘éxito; porque s6lo ellos tienen trascendencia,’ sus:mujeres se in--
miscuyen:'en sus asuntos. Si una mujer intenta someter a-su marido a su volun
tad"es porque esté allneada en él. El marldo se lxberara 51 libera a. su muf-'
Jerfo . moe . v v

Ny i : Ya en. nuestros dias Kate_Mlllet op1na que; "
"1a famllla es la 1nst1tuc16n central en el:'lavado de: cerebr”' exual:y. actlas >
- como una unldad estatal que gob1erna a sus“c1udadano' a ra 0. Sl 1bezas.
de familia. S e .
Todos los mxembros de la famxlla se apoyan ‘en su: categori socia econdmicar.
En-la famllxa las func1ones de los SEX0S: se refuerzan ideolgicamente!: :




R S El matrlmonxo actual parece fundamentarse ‘
en axiomas mascullnos._ Cualqu1er mujer:no; sxrvejpara el matrimonio.- : :
Cualquier hombre si. Al -hombre actual, que poseec: s,,ganados .casas’y.--. "
~fabricas, pero que:-no tiene la facultad de dar z;:le es; 1mpresc1nd1ble‘--ﬁ R
- poseer a ‘sus hijos. :La mitologfa creada en'torno asl ha ‘privado de
un papel creativo enla’'sociedad. S
La familia, hoy por.hoy,’ es.el prlmer facto
través. de su.marido.- Su- marido y-sus hijos
titutivo del trabajo'y de su creatividad.
De. esto se deriva un afan ‘de - pose516n sob

a todos ' los demés ‘miembros de la’ famllxa ‘azapoyarseen -su; categoria ‘econdmica
'y-social. -En otros. tiempos- han‘existido’matriarcados, es decir;:la’ 1linea de- D
sucesi6n era femenina; hoy existen tamblén’algunas soc1edades de lasiislasize: o

del océano Pacifxco basadas en el matriar - s

’ ~.El.matrimonio: 1mp11ca un’ comportamlento se .
" xual que no 51empre ha sldo compatlble en‘el ‘esfuerzo necesario’ para‘el- ‘desa- -
rrollo econémico.. El hombre ha tenldolque -reprimir sus:instintos: en: benefi:-" .7
cio de su product1vxdad en la. soc1edad*subord1nando ‘1a; fe11c1dad y la dlSCI e

sxén.~ 51n embargo, la ley y la costumbre 51guen mantenlendo
liares desfavorables a la mujer."-Tal como-nuestra: socxedadila
famllxa constituye hoy un obstéculo para la lxberac16n d "



EL TRABAJO Y LA MUJER

L Segn una informacién de la ‘revista Time,-
de Julxo de 1973 el Counc:l of Economic Advisers ha dicho recientemente que-

"-en-ldwsociedad:industrial avanzada el trabajo de las mujeres es marginal a-

~nivel:global .+ Sln embargo, por el ‘trabajo el hombre transforma las condicio-

nes: naturales" 'yicreala sociedad. -Hasta que ocurra una revolucifn en la pro-
~duccién;la; sztuac16n laboral determinaré la situacién de las mujeres dentro-
.-del-mundo de;los:hombres. - El trabajo doméstico todavia es enorme, si se --
: ;comput en: térm1nos de labor productxva"

. ey e La mu3eres parecen estar destinadas en- la-
soc1edad para ser utlllzadas doblemente en:el:trabajo y.en el hogar..-Inclusg "
entre las‘mujeres que. trabajan.se’ observa ‘una’ fuerte discriminacién.en el ti-- . v
po de: trabaJos Y. en la remunerac16n AL E con c1erta discrxmxnacion e la edu-..' S
cac16n.~mn~» v o LR A L

: o ' : ela utxlxzac16n de la mano .de’ obra femenlna{; '

suele experlmentar un. proc S0 del ‘siguiente tipo: su: part1cipac16n enlas ta- .
reas de la’ producci6n’retrocede con-los cambios que se producenien: las. prime--
ras etapas del desarrollo, puesto que, generalmente;. cuando: una: “familia- humil. )
de asciende a la'clase:media“la mujer se queda en’ casa; de nuevo-aumenta la. =
partlcxpacxén laboral: femenina cuando en los estadios.mas: avanzados ‘deli'desa<
rrollo un nﬂmero crec1ente de mujeres trabaja fuera: del hogar en’ ocupac1ones-‘j-'f
remuneradas.; ESto’parece’deberse a la necesidad.de’una mayor participacién.de .
la mujer en:la‘intensificacién del desarrolloc econfmico'y social; que emana=- "'
no ‘tanto:del deseo -de- que se produzca un cambio ‘fundamental ‘en’ la funcxén del . .
- hombre-y:de’la:mijer en-la sociedad, sino del’ convencimiento’de queise’ requ1e;z
re una mayor-utilizaci6n de toda la fuerza de trabajo: potencial. ® Poriotra == "
parte,: ‘existe la‘necesidad de que mejore la capacidad y la salud’ dela’ pobla[-'
cién, 1o cual: entrafia tareas de nutr1c16n, hxgxene, etc., que ser supone’ ;
de ser llevadas a cabo por mugeres :

cuando existe una: cantldad de,p
ra los paises en'vias-de:desarrolle
tica, salubridad, nutr1c16n, ‘trabajo’social
Finalmente, también se’ consideras portuno
eJerce sobre la poblac16n infanti




bores",qug”ﬁb figufa enflésfé>faﬁfSt:cégfeébnéhi as;;SEa:mqéhq?masfﬁtil;  o

51nc1uso en
jadoo

: ' ' : S Actualmente la mUJer e. las'c ases soc1a-"'
~les 1nfer10res eJerce e1 plurlempleo trabaJando fuera del’: hogar y:llevando:a
- cabo- todo el peso.de las:tareas:domésticas. -Pero-la-consideracién de:la'mu - -
‘jer.como” persona :destinada‘a’ser madre:y-esposa: ‘provoca..de ‘entrada’una’ dxscri“-q
" minacidn.en:laeducacidn que: posterxormente revierte: en:una:menor: capac1dad R
-para. algunos puestos-de’ trabaJo Yy una: d1scr1m1nac16n psxcoléglca que,’a-pesar- .’
.de estar. tan’capacitada“como:un hombre; - hace que se le considere’ 1nferxor.~> :
Adem&s; la:consideracién: b551ca de madre -y esposa’le.crea dificultades. de em-. "
‘plec por’el“criterio de: que si‘una‘mujer, soltera ocupa.un puesto: de trabajo =+
éste’ quedara vacante en,cuanto ‘aparezca’un marxdo, -0-que .si‘una mujer: casada-«g.
" éspera un;hijoise le:van tener que conceder dema51ados dias de permxso an---};
tes y después del parto. : s Ll L




LA MUJER Y LA RELIGION

o ‘ En el c6dxgo hindG de ManG; se af1rma.,‘"La]
' mUJer no. mlra ‘si el hombre es joven, ni si es hermoso, ni:si: es contrahecho
es. hombre y: basta;- porque el mar jamis estéd harto de rios,
-ha, ni-la: muerte de seres vivientes, ni la mujer de hombre

Dios hlZO a'la mujer naturalmente perversa, enamorada.de:sule ho’; ‘prendada Cw

‘de’su’ silla;, de"sus adornos y desordenada en sus: pa510ne .
mll aﬁos:m&s tarde, y dentro del dmbito crlstlano aflrmab :
- ”d

r de que Jesucrlsto‘murlera.‘_ .

La voz de DIOS es la voz delvhombre:-

) hecho la rellglén 1ncorpora lés creenc1as humanas, las actitudes:y los’ del-iv“::j‘

gos soc1ales y-morales de ‘las personas ‘que practican esa religi6n.: Tertulza-» 5
~'no,. con.toda la literatura misgina de la Edad Media, es buen-ejemplo de ello

" Y aGn ahora, cuando el Concilio Vaticano II proclamb que "se. puede’hablar.-de=-

-una. nueva época de la historia himana® que se caracteriza "por:cambios profun-

dos y acelerados que progresivamente se extienden al Universo. enterc", toda =::

via se sacralizan modos concretos de vida religiosa, social'y. famlllar de la-*’
mUJer que. no van més allé de-una especializacién sexual. (3)




EL PAPEL DE LA MUJER DENTRO DE LA POLITICA La mUJer ha sxdo, en nuestra hlsto—pL,.'
‘ria, la depositaria de la nacionalidad; -ha-sido, ademis’ el elemento fundamental - .
de una gran riqueza lax libertad “hoy : en; dia no es‘ gual para la UJe ue para.=-- "
el hombre, asi como tampoco loson®l ¥l ti L

. puede tomar -sus dec151ones con, m&rgeneS;de alternativa
plir al mismo-tiempo con su vocacién’ familiar: ,cg} su
sional, si la soc1edad no le permlte combxna

puede darse con la misma intensidadio;:
pac16n del hombre, porque todavia hay,llmltante _reale
ti f

. procesos y a las distintas 1nst1tucxones
,el ‘mismo acceso a los procesos yva los s

van resablos de una vieJa cultura que 1mp1de que el“
- ma Juridlca tengan plena valldez., :

“bre:en‘elaccesa: al mercado de trabajo. B
La p051b111dad del ejercicio de su derecho al trabaJo ‘radica en:distintos spec ‘
,tos que. alin’.no’ hemos -sido capaces de resolver:: acceso’ 1gualxtar10v’\la edica ="
cién:y-a:la capacitaci6n: derecho igualitario a los servicios deisalud; acceso- :.. ::
~.-igualitario a: la capacitaci6n y promocién y flnalmente la conqu1sta de resta-);h»

‘ c1ones especiflcas de su condici6n de madre. e :

L La desxgualdad de la mUJer frenteAal hombre L
en el trabaJo en la polftica tienen su origen en'la educacibn’diferenciada; ="
“que ha’estado’ basada en perjuicios y atavismos que sobre: la cond1c16n'femen1na—k
~‘aln -persisten;, a pesar de las: leyes: revolucionarias. - : s .

Esta educacién: dxferente noise:da: 5610 en-las escuelas, sino. que ‘es una ractx- v
ca socxal -de: todas ‘1as? comunldades en"donde:1o0s valores prevalec1entes a51gnan- :
un papel a‘la‘mujer-que:limita us asp1rac1ones. i 2 : ,




Debemos reconocer en la muJer una de las reservas mas lmportantes en los pro-
~cesos de modernlzac16n. : S : )

' Hay mUJeres”que on’ toda razén y-convic AR
~c16n prefxeren dedicar su vida a su hogar, a’su marldo, a:sus’hijos-en’ningu- S
~na forma es reprochable esta decisién, si-es tomada llbrement no_porque :
haya una sociedad que.le 1mp1da tomar otra dec1516n.~v~ el
Asf-como hay mujeres que qu1eren comblnar su papel~d
con otra ocupac16n.

' ' la-incorporacibn:de-la mu=" "
Jer a todos los aspectos y procesos del desarrollo se-da’ ravési del:ejerci. -
cio igualitario de tres derechos fundamentales:‘el-derecho’a“la educacion; el .
derecho’al’ trabajo, y el derecho a puestOS‘politzcos et

. ' o S Por ejemp plo en:México;..la: Revolucxén Mex1 L
: cana ha 51do capaz de consagrar el ‘principio: polIt1co y :la‘normatividad :jurf-.-
.dica de la.igualdad entre la mujer’y:el’ varfn,: pero,,la realldad esta leJana-

" del principio polftico y de ‘la norma Juridlca. o ‘
"A pesar de los avances:logrados,aln.hay: resxstenc1as culturales socxolégl--
cas, econbmicas y politlcas, para-llevar.a la realldad plenamente el princi--
plO de la igualdad de la mUJer y el varén.,(4) :




y .proplo cuerpo7

3.3.El dérethovnulificado;dev{éanjer y'sn“Capaéidad de éleccién;v S

E . Una de las preguntas que muchas muJeres -
se han planteado alguna vez, en ‘el momento de pensar sobre el puesto que seé-
le ha permitido. ocupar: en el mundo, es:.ipor qué la mujer nunca ha sido due-
~fia de su cuerpo?-Todas recuerdan la:frase que pusieron en sus pancartas:las-""
mujeres europeas cuando desfilaron reclamando .la legalizacibn del aborto "™Mi -
vientre es mio". En esencia se trata de una verdad incontrastable que, de. =" .
algﬁn modo, estd presente y a la vez d11u1da en la mente de todas las mu;e ~
res. . ; , DR

Pensemos en: los 1nnumerables derechos que
el hombre se. ha concedldo a: si mismo: la patria potestad -el’derecho de pro-
" piedad,.el derecho de territoriedad y tantos otros que -serfa ‘largo ‘enumerar.
Anal icemos. el primero’de ellos: la patria’ potestad.”-Segln-lasleyes romanas .
que en algunos aspectos todavia rigen, el padre 'y repxto ‘el padre tenia ple-j‘ '
nos derechos de vida y muerte. sobre los-hijos.: “Segtin-el. doctor Rasocwsky, )

- el derecho inclufa-la posibilidad de devorarlos, si-era su voluntad. i

Lo que si llama la atencibn es’ que el padre: podia dlsponer de los hijos.con-
cebidos, gestados,. paridos.y amamantados por.una mujer. "Ella, no solo.no --. -
tenfa ningln derecho sobre esa vida que era su crea016n personal sino que.-~"-
entraba a formar parte de los blenes de su mar ‘ .

: B “No deja:de ‘mpre51onar, a las mentes pen- -
santes, e 1 hecho de que la mUJer haya permltldo lo largo’ de tantos anos -
de sometlmlento, esta 1nJust1c1a flagrante cont ‘Pe

_-aclara si .pensamos . que,: en realidad; 1 '
" ‘derecho ‘de ser-duefia de.su persona.
De .una def1n1c16n tan, 51mp1e se:puede;concluir:qu uje

~sobre &1, " La’pregunta.que surge en seguida es“la‘siguiente: ¢qu1én ha- deterf;57‘»’

“minado’ que en _el:momento de:la" ‘concepcidn,’. ‘la:mujer:;pierda todos sus/dere’=.
.~ chos como:'ser humano para dlsponer de’su ropledad mé i i

o B Pasemos ahora al’ derecho de terrltorldad. S
En 8l esta lncluIda la facultad de defender los’ 1imites de un. ‘pafs cuando és
te es: amenazado por una agre516n externa. En el €aso de muchas mUJeres, elT




. - .de:todos ellos:y que,:indudablemente, .

S grarfa‘enisu; futuro desarrollo.  Una afirmacion de este tipo esté 1lena de-

iembarazo constltuye una agreszén, puesto que se: produce en contra de su vo--
,luntad y naturalmente’ ro podemos menos:que: preguntarnOS' éla mujer. és: da=-
inica que no puede’ e;ercer esa’d fens ‘d deflos“lim tes de su propxo e
terrltorxo corporal? ' : AR

‘3E1 cuerpo de la; muJer es- tambxén un santuartd
" pio.sentido’ ‘de’ Just1c1a. ¢En qué medida’ podemo
',1dea machxsta de* que-la‘mujer debe aceptar:todos:
“can‘en isu cuerpo, ‘es;mas moral que la:conviccibn: nterna ‘femenina de que - -
“lellan :solo” puede’ ser una. verdadera madre de los:hijos! que acepte y no de los-
que“se:le: 1mpongan° -Algunas. mujeres, madres‘d cho’o: dlez hijos reconocen --
“amargamente ‘que<su-capacidad de amor no:

"lles reprocharén:no haber 51do “amados

: na-de las critlcas mas’ dlfundldas que se-
hace al aborto es’ que, caso:.de:que se-permita, las mujeres:se dedicarén
- -abortar como’si: ‘fuera: sti-vocacion més'definida y que la vida entonces peli

o

‘falacias. ' Antes: que nada,-‘podriamos decir que el hombre, solamente en los
_Gltimos -cincuenta :afios, mato alrededor de cien millones de sus congéneres,
“totalmente: desarrolladosy con-pleno derecho a continuar viviendo. Entonces, .
no, puede menos -que preguntarse por qué se castiga a la mujer que ejerce dere °
" cho.de: terrxtorledad sobre su'cuerpo.y se levantan monumentos a los grandes-’
’asesxnos -que ‘ejercen:derecho de vida y muerte sobre sus semejantes ya naci---
*.dos,-hay una injusticia;con la mujer que detiene un proceso que le afecta --

directamente’ y se gastan: miles de millones en fabricar bombas atbmicas, = = r:;"
quén es més asesino: la mujer que decide que no estd en condiciones de dar a

su futuro hijo el amor'y :1a-aceptacién a los cuales tiene derecho, o0:los:que:

utilizan la inteligencia para:fabricar armas cada vez mds mortales y llenan-gkil_k»
.-las ‘primeras: ‘planas-de-los’ perlédlcos con sus:amenazas de muerte, a donde'es:: -

“t4& ese respeto
. zar a‘la mujer

‘lavida, ‘el mismo que utilizan como pretexto para esclavi*= .
Estoy concxente de que a muchos de ustedes puede: parecerles%'

'exagerada la-palabra- esclav1zar, Sin embargo," cbmo definimos al’ esclavo;es- .-

" aquel-que’no- es:duefio ‘de-si mismo, que pertenece a- qu1en lo ha: comprado.-:- R
Apllquemos ‘esto aila: s1tuac16n reproductlva de la mu3er y saquemos nuestras-
proplas conclu51on s.,(5)__‘ . i L : :




Helen Deutsch afirma, " en nuestra civili-.

zaci6bn las mujeres que no han recibido amor maternal en su infancia, presen-. . .-:

tan menor tendencia maternal que otras. Muchas veces el propio rechazo de -

la madre, inhibe sus sentimientos maternales". Parece pues, que la carenc1a“u”i'
de amor temprano, trae consigo una secuela similar, en donde la muerte rige- - .°

devastadoramente, imponiendo culpa, limitaciones en~la creatividad, en fin. -
que tiene como consecuencias frustraciones importantes y generalizadas.  Pa-
ra Helen Deutsch, toda mujer tiene derecho de lograr la maternidad 0 renun -
ciar a ella sea o no legal la situacién dice, pero tendriamos que ver real -
mente que tan capaz es la mujer de llegar libremente a esta situaci6n; y pa-
ra ello, habrfa que ver entonces, qué tan sujeta estd y ha estado la mujer -
dentro del lugar que la sociedad le ha asignado, y que tanto estd consciente
de ello, para que después mis cabalmente y con conciencia pueda decidir real
mente con libertad si desea o no tener un hijo. (6)

La mujer debe saber que es mucho mds que -
una miquina de hacer hijos, que su justificacién como ser humano no se en --
“cuentra s6lo en su papel de madre (papel cuya nobleza y dignidad no negamos,
pero del cual pretendemos insistir en que no es el (nico). Debe saber que --
tiene el derecho de elegir, ante todo, entre dos alternativas: tener hijos o
no tenerlos y si elige la primera, que le asiste pleno derecho a determinar-

cuantos hijos quiere tener, y en que momento. La maternidad no debe ser --. .

nunca un fardo que la mujer reciba como inevitable resultado de una voluntad’
1ndependlente a la suya. Si debe ser, en cambio una responsabilidad muy se-
ria que, cuando se asuma, se lleve a cabo con plenitud y alegrfa, como pro. -
ducto de una decisién libre. Al tener un control real de su fecundidad:l
mujer adquiere la posibilidad de crxar hlJOS en vez de dejarlos crecer; d
amarlos en vez de fabricarlos. (7) i o




3.4. La'alégria de lalmqterniQQd;{¢6mo:manifé$£dci§njdel hijo deseado.

- R : "Un bebé en una casa es una fuente de ale-
-gria“.j Estas elodlosas palabras de un escritor inglés del Siglo XIX, en --
“cuentran ec babel de lenguas y'en legiones de frases a través de la-
-~ historia.%
= Muchos:de:los entlmlentos mas tiernos y las ceremonias mds solemnes rodean-

" el nacimiento de un nifio.." No existe, seguramente, hombre ni mUJer sobre la-

o faz deila’tierra que puede mirar a un recién nacido tan pequefio, tan indefen

50,0y sin’ embargo -una miniatura tan.perfecta de un ser humano sin sentir --
cuna: profunda 'y gozosa admiraci6n ante el acto de la creaci6n.
El: bautismo de ‘un-nifio en la rellgxﬁn de sus mayores es un rito impregnado -
. de gratltud y esperanza.

"En cuanto rompe el cascarén el pollito se-g

levanta y pronto empieza a escarbar en busca de alimento.  El potrillo.re --i-< """

cién nacido se .alza rapidamente en sus patas desairadas y trata.de caminar.-" .
Pero el -beb&é humano es uno de-los seres mds desvalidos,. tan: 1ncapaz de mover. -
se como una mufieca. Pasard un mes hasta que sus mﬁsculos se! 'desarrollen
bastante como para que pueda erguir algo la cabeza, si‘esté: acostado boca -
abaJo. No podr& sentarse hasta cumplir unos sxete meses,

quince meses. ,
Mientras tanto, es un pr151onero de su.cuna, sin poder moverse;n
alimento’'y abrigo, ni mantenerse limpio y seco. "Ni siquiera’pued
pecho que lleva la leche materna; hay que-acercérselo a-la boca.? SR
depende enteramente del tierno culdado de la madre y. seguird dependiendo:de-" "

ella hasta mucho después de haber dado los primeros pasos: tambaleante )

cQué le d& la madre’ En términos: de mera-
supervivencia ella es la fuente de allmento, agua y.vestido?: 11v1a l1a mo-
lestia del bebé& cuando &ste se: mOJa .0 ensucia;. detiene’ el, olo que le” produ
cen las burbujas gaseosas que se’le: forman-en el: estémago opa . dema51a-
do apretada, o un:alfiler abxerto‘ 11a-lo:protege’ contr: todo 1
gros de la naturaleza que le. rodean ¥ "le da tiempo: para;de
za y habilidad ‘que:necesita; para bastarse ‘a;sfimismos: - :
Le ayuda, en el’ momento: oporttno,* *aprender a sentarse; sostenlendole la -
espalda, a camlnar prendld de” su mano, a: comer allmentos 6lidos y a: tomar--
agua de un vaso. : L ,

oil"r:la fuer7;'




' feid Pero todo esto, aunque‘lndlspensable no -
es 51no parte de lo que la madre le:da-al-nifiov e -
En afios- recientes, los: c1entif1cos han'descubierto  que: los»cu1dadosamaternos .
son en verdad esenciales: sy con, efectos -insospechados.:::El" bebé" requiere mu--
cho més que- sat1sfacer las meras ‘necesidades: de;laﬂv1da.» Para .que llegue a- .
. ser un adulto normal;: “al-mundocomo’ 10" ven 10s..demds hombres y muje-
res.y sea capaz de: reaccxona on ntellgen a; ndeb ~v.adquxr'lr‘ una experlen -
cia que 5610 la dedr ac16n : ;o

_ S g da mucho mis que susten-

to fisico.~ Satlsface lo que los: p51célogos specxallzados en el .desarrollo=- .
infantil consxderan la: nece51dad -innata’y: rgente del-bebé de tener un con:= .7
tacto fisicd;:es decir;-la; ‘necesidad de" sentlrse sostenxdo .y acariciado por-

un cuerpo humano .c4lido'y protector; A menos ‘que se: satxsfaga esta necesi -
dad, el nifo: no" seré fellz, 'sino- qu se“sentira rustrado y sufrlra conse-- o

o . La: mportanc1a del contacto f151co se de S

) mostré en: una,serxe de 1ngenlosos ‘experimentos realxzados .con.monos. entre -~ ol
~1955.y. 1960.~ ‘Cada:monito ‘fue:apartado’de la madre poco: después de nacer:y -.. .
,colocados €n-una-jaula: con:dos: d15p051t1vos mecénicos disefiados: como. madres-
suplentes.,n ada: artefactoj enfa’ un: "cuerpo" hechocon un cilindro: de. alam -

En’el: otro,
: bano.ﬂf

. Parael! monlto,
t;te como comer.

te para producir un desarrollo:norm
Cuando los monitos crec1eron,v "
ser humano se consideraria.neu
pendencieros dlspuestos siempr
mar pareja con el sexo opuesto
ron asi.
Tal vez la falta de conta
su aprendizaje, prlvéndolos



Casx todas las madres parecen saber por --
xnstlnto cuéles son’ los tlernos cuidados que necesita su hijito para llegar-
- a ser.un nifio 'normal:y.feliz. - Es un instinto que no estd restringido por la
'geografia, -se encuentra en todo el mundo, en las mds diversas culturas huma-

nas. Tampoco se relacxona con la riqueza ni la posicién social.

En el hogar feliz, la madre carifiosa siem-
pre estd dispuesta a atender las necesidades del beb&. Cuando éste llama, -
la madre acude para aliviar cualquier molestia y darle las placenteras sensa
ciones del alimento, la comodidad y la caricia.

Esta primera experiencia en sus relaciones con otro ser humano tiene efectos
perdurables.

De ella el nifio aprende, en un hogar donde todo marcha bien, que las demés -
personas son fuente de algo agradable; nace asf la base de sus propias cdli-
das relaciones futuras con su c6nyuge, sus hijos y la sociedad. Si la expe-
riencia es desdichada, si 1a madre no quiere o estd demasiado ocupada para -
responder a su llamada 0 es dspera o brusca en la manera de tratarle, el be-
bé aprenderd algo muy distinto. La madre se convierte en un simbolo de do -
lor en vez de gozo; a menudo esa actitud se generaliza y se aplica a las de-
més personas, y el nifio crece con sentimientos de desconfianza y hostxlldad-
hacia todo el género humano. -

A partir de los 18 meses mds o menos, la -
vinculacién entre padres e hijos entra en una nueva fase. El nifio ya camina
?ln ?yuda, ha dejado la cuna y se ha convertido en un activo miembro de la -

amilia.

Por primera vez enfrenta algunos de los requerimientos de la sociedad humana -
choca con ‘la disciplina. = Puede haber objetos en la casa que no debe tocar,-
porque son fragiles y peligrosos. Y debe pasar por esa prueba tan discutida
los hébitos de higiene. '

En cuanto a la disciplina de los impulsos-
naturales del nifio de explorar el mundo, si es exagerada, estorbard el desa-
rrollo normal. Algunas madres se muestran demasiado aprensivas; les disgus-
ta que el nifio emprenda cualquier nueva actividad, por temor a que se haga--
dafio. Otras se preocupan demasiado por el ‘orden; prohiben al nifio hacer ---
cualquier travesura o ensuciarse en-lo minimo. Si es retado constantemente-
por una madre demasiado protectora u ordenada, el nifio puede desarrollar un-. .
temor perdurable de ensayar algo nuevo o que entrafie un esfuerzo; puede. = -
transformarse en un adulto timido y miedosoc que duda de su propia capacidad. '



de | hacer frente al mundo y a'sus: relac1ones soc1ales. Todos estos problemas
que alude“la madre que toma una-actitud: ‘més’ pac1ente 'y tolerante. Aunque a-
veces tenga que imponer disciplina“al: nifio;- ‘consigue hacerle comprender que-
s6lo algunas actividades nuevas estén prohibidas; m1entras que otras son en-
-~ comiables. ~Su hijo debe llegar a ser un-adulto’ capaz de- bastarse a si mismo
’ espontaneo y resuelto. D '

‘ - El ambxente:del,hogar graba e influye, el-
futuro del nifio. Mucho antes de que éste’ alcance ‘1a” edad escolar, su perso-
nalidad y sus aptitudes ante la vida y-la-gente’ ya ‘estén bien establecidas.-
Agquellos primeros célidos contactos con'la madre,:las.palabras que ella le -
susurré en la cuna, sus esfuerzos para-ensefiarle’ las® reglas sociales y como-
explorar el mundo sin dafiarse, han forjado-la mente:y el. cuerpo del bebé pa-
ra que escriba un nuevo capitulo en la-historia’humana. Los nifios no sélo -
crecen. Se les forma. Espec1almente durante los prxmeros anos necesitan -
.. el ‘cuidado mds esmerado. (8} _ S
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CCAPITULO IV

"EL ABORTO VISTO COMO UN FENOMENO SOCIAL.

v4‘ EI' aborto como -un problema de salud pﬁbllca, morbxlldad y -
’- mortalldad. B

El aborto es un problema social porque puede
afectar a la sociedad en sus costumbres, moral, salud fisica y mental, y en -
su bienestar en general. Es un problema de salud pGblica por su elevada tasa
de indicencia y por su elevado fndice de morbimortalidad.

Para que nosotros podamos entender el por --
qué el aborto es un problema de salud ptblica, primero necesitamos definir --
que es Salud PGblica. ES LA CIENCIA Y EL ARTE DE IMPEDIR LAS ENFERMEDADES, -~
PROLONGAR LA VIDA, FOMENTAR LA SALUD Y LA EFICIENCIA, MEDIANTE EL ESFUERZQ --
ORGANIZADO DE TODA LA COMUNIDAD.

Por tanto, si el aborto puede acarrear enfermedades, acortar la vida e impe -
dir la salud y la eficiencia, y toda la comunidad no se organiza para impedir
lo, es un problema de salud pﬁbllca. Es decir, no se trata de una sola medi-
da u orden del Gobierno para impedir o detener la enfermedad o fenbmeno so --
cial, se trata de que toda la sociedad coopere para amainar, erradicar o pre-
venir dicho problema social. Luego entonces, es necesario que toda la comuni
dad tome conciencia del problema que la estd afectando fisica y moralmente pa
ra que al mismo tiempo tome todas las medidas indispensables para protegerse.

Ahora bien; decimos que un fenfmeno social-
constltuye un problema de salud pGblica, cuando abarca a un elevado porcenta-
je de la:poblacién, cuando puede alterar su moral, su salud fisica y mental,-
y el bienestar ‘en general de la sociedad, tal como pasa en el aborto. Un ---
“conjunto. de-estos problemas forman una patologia socxal y constituyen un orga
nismo social enfermo..

También las caracterfsticas de una "dolencia social"’ para poder califircarlia-.
como -problema social con su INCIDENCIA Y PREVALENCIA.  Se-llama incidencia al

nimero:de casos nuevos de una enfermedad u otro fenfmeno en un peribédo fijo .= . |

(un- aﬁo) La prevalencia es la suma de todos los casos nuevos y antiguos, --



hasta el mbméntdzactuél;;“_k~' 

o ST : T Por fortuna, la 1nc1denc1a y.prevalencxa -,«'
o del aborto en’ el pais era muy alta y.sigue‘siendo alta, pero: de acterdo ‘con-

las cifras recogldas en-los hospitales ptblicos’ de la: S S.Ava. dlsmlnutdo én i
un 34 por c1ento en 9 anos, y en el I M S S‘fen un 6 por c1ento en 5 anos.,vzu; .

Si agregamos que el aborto tiene tramas --
muy fntimas con la prostitucién, criminalidad, enfermedades venéreas, mise -
ria, desamparo social, etc., definitivamente puede venir a formar parte de -
una patologia social de nuestro tiempo.

EL ABORTO ILEGAL SEGUIRA SIENDO UN GRAN PROBLEMA DE SALUD. PUBLICA EN EL MUN-
DO MIENTRAS NO SE PONGA AL ALCANCE DE TODOS LA CULTURA, LOS MEDIOS ANTICON -
CEPCIONALES Y LA LIBERACION DEL ABORTO.

El Profesor Karl-Heinz Mehlan, de Alemania
estim6 en 25 millones de abortos legales e 1legales practlcados anualmente -
en todo el mundo.

Michel S. Burnhill hizo una est1mac16n de la frecuencia de abortos inducidos
en los Estados. Unidos de entre un mill6n-a un millén y medio anualmente, ---
Mehlan -declar6 que en América Latlna el 50 por ciento de embarazos se termi

. -nan en abortos.

Los datos de la Ciudad de Nueva York son -
escalofriantes, pues se afirma que en los Gltimos 15 afios, el porcentaje de-
muertes puerperales debidas a abortos es de 45.9 por ciento.

En Turquia mueren aproximadamente 11 mil mujeres casadas anualmente, por --
aborto ilegal.

Nuevamente el Profesor Mehlan afirma que mueren cuatro veces mis el némero -
de mujeres, donde el aborto es ilegal que donde es legal; y que ademés, es -
la principal causa mundial de mortalidad materna.

Para conocer las verdaderas consecuencias-.
tardias del aborto inducido, tanto fisicas como mentales o emocionales, se -
necesita un muestreo de este tipo de mujeres por varios anos. Entre las f151~



cas podrfamos citar: Esterllldad tota i S: mnltzples de la matriz; can-
cer de cuello; pelviperitonitis. crbnlca, ‘anexitis crénica 'y metrorragias sin-
causa‘ aparente.. Entre las consecuenc1as;tardias ‘psicolégicas o emocionales -
podriamos tener: Complejo de-culpa‘por: destrucc1bn intencional de la vida-
humana; infringir mandamientos d1v1no mor al castigo; infringir leyes
y el temor, también al castigo. o
Las mujeres con fuerte carga de: sentxmxentos eligiosos y en paises donde no-
esté liberado el aborto, es muy.diffcilisaber: ‘el dafio ‘emocional que reciben y
las consecuencxas tardias que puedan tener.

: EL ABORTO EN LOS HOSPITALES GENERAL, DE LA -
MUJER Y EN TODOS LOS HOSPITALES DE LA REPUBLICA PERTENECIENTES AL I. M S.S. -~
Las enfermas por complicaciones de aborto con las que llegan en busca de asis
tencia médica a los hospitales plblicos de la Secretarfa de Salud, I.M.S.S. e
1.5.5.5.T.E. y demds Instituciones Oficiales. En otras palabras: Los abortos
practicados por manos expertas en sanatorios privados, evolucionan bien en su
gran mayorfa; esas enfermas ya no necesitan nada y se van tranquilamente a su
casa; es el grupo de seiioras de la clase acomodada que tienen uno o varios --
abortos sin problemas y sin datos estadfsticos. No dejan ninguna huella.
Los abortos practicados por manos inexpertas (parteras empiricas, médicos sin
ninguna practica quirdrgica, hechiceros, espiritistas, arbolarios, brujas y -
hasta autoabortos) son los que van a parar a los hospitales oficiales.
- Dichos abortos fueron complicados con retencién de restos placentarios, hemo-
rragias, perforac1ones de matriz, infecciones leves, graves y muy severas, --
etc. - .-

_ Parecerfa exagerado decir que hay autoabor--
tos: més sin embargo, en los hospitales, y en la préctica privada se presen -
tan enfermas con ganchos para tejer en la cavidad uterina, sondas de hule, --
cristales de permanganato en la vagina, etc.
Hay seforas que con el dnimo de abortar se introducen cristales de permangana
to puro en la vagina; entonces, comienzan a sangrar por grandes y profundas -
quemaduras en las paredes de la cavidad mds no porque sea sintoma de aborto,-
qo?g ellas se imaginan; por tanto, ponen en peligro su vida sin lograr su ob-
jetivo.

Causa risa cuando ve uno a mujeres de todos-
los grupos y clases sociales paradas en los puestos de -los "yerberos" en el--
interior de 'los mercados populares, preguntando por alguna yerba para abortar.
los que-atienden los puestos, les recomiendan tés de toloache, barbasco, go -



bernadora, ruda, zoapatle, t& de petate de muerto serenado en Jueves santo .
(por supuesto que ellos tienen el petate para la venta), etc. SR T

Con excepcién del Zoapatie que si tiene pro
piedades ocitfsicas, conocido desde la época de los. aztecas, pues lo usaban -
en los partos, segﬁn refiere el propio Fr. Bernardino de Sahugln, todas las -

“demds yerbas no sirven para nada, son hemetizantes o t6xicas; lo mismo el zoa
patle es eficaz en el trabajo del partoc, pero no tiene acci6n abortiva. Es-
tal su ansiedad y desesperaci6n de estas mujeres que son victimas hasta de - °
anal fabetos.

Por otra parte las enfermas que tienen algu'~

na p051b111dad econbmica, prefieren pagar su intervencifn en un sanatorio- prx_ S

vado que ir a los hospltales ptblicos a sufrir humillaciones y tener proble -
mas con la justicia; pues dichas enfermas estén enteradas de que estén incu--

rriendo en un delito, de acuerdo con nuestras leyes, y prefieren no recurrir--
a los hospitales pﬁbllcos, y si van niegan rotundamente que su aborto sea pro

vocado, falseando de esta manera los datos estadfsticos; pues en estricto ape

go a la verdad, si el médico afirma que sf es inducido, es porque lo sospecha’
con excepcifdn de los casos notorios, como perforac1ones de matriz, etc.-, mas

no porque tenga una base cientifica con que aseverarlo.

Por lo visto, esclarecer los datos estadfis-
ticos del aborto en México y en América Latina, de ‘acuerdo con el Dr. Benja -
min Viell (Chileno), es extraordinariamente diffcil, pues ni tomando como ---
muestreo a los hospitales de la Mujer y General,se podrfa dar un nlmero exac
to de los abortos ilegales que se practican en toda la Repfiblica.

De ahf que nos llame la atencién de que.el sefior John D. Rockefeller III haya
dicho en el discurso de.inauguraci6n de la Conferencia Internacional para el-
Estudio del Aborto, de Hot Springs, Virginia, en Noviembre 17-20, de 1968,

que en México se practlcaban abortos 1lega1es, a una tasa aproxxmada de medlo
millén al afio.

No dudamos que la cifra sea alta, pero es:aventurado y charlatanezco dar un -
nGmero cualquiera sin bases flrmes. ) :

e En 1os hospltales oficiales, dicen fuentes- ;
dignas de todo crédlto, podria haber més partos, abortos o intervenciones: gl- L



necol6gicas de toda clase, si hubiera mis camas, pues desde que se inaguraron
en los sitios’que hoy estén, trabajan a todo vapor y a las 5 de la tarde, en-
ocasiones, el Hospital de la Mujer, cierra sus puertas y no ingresa una sola-
enferma:mds, por ese dia, porque carece de mds camas, y no puede acostar a --
sus enfermas en petates y en los corredores o en los patios.

Situaci6n extraordinariamente dramitica. No hay libertad ni sitio adecuado -
para-dar a luz un hijo. Se dan casos frecuentes en que una mujer, en pleno -
‘ trabajo de parto, es traida en un taxi de hospital en hospital, buscando una-
.cama, hasta que da a luz en el mismo taxi o en el quicio de una puerta.

" Por lo visto, la falta de camas de hospital también altera los datos bioesta-
disticos. (1)

« Se dice que el aborto es un fenbmeno social
en cuanto.a las repercusiones que se podrian llamar sociales, se encuentran -
las consecuencias que el pais y su desarrollo sufren al verse lesionada la --
economia por los gastos que ocasiona la atencibn médica a las mujeres que pa-
decen alguna complicacifn del aborto mal realizado.

En la revista "Mundo Médico", Ricardo - --
Guraieb Ibarrola, en su articulo sobre "el aborto como una necesidad social",
refiere que: una de las consecuencias de la prohibicibn legal del aborto, es-
el nacimiento de hijos no deseados que nacen en desventajas y carecen de la -
atencibn y el carifio necesarios. SegGn él, el aborto aGn no ha sido legaliza
do en México porque "los argumentos que hasta ahora se han esgrimido en con =
tra de su legalizaci6n, ignoran esta necesidad social, que es mucho m&s impor
tante que la satisfaccién de las buenes conciencias mexicanas". El mismo --=
autor concluye tal vez un tanto "idealista" si no es que demagSgicamente que-
(1a legalizacién del aborto en México, traerfa consigo beneficios de caricter
social y econbémico para la sociedad, y en especial para las mujeres mexica --
nas), pues esta medida les permitird tener un mayor control sobre sus cuerpos
un marco mis amplio para decidir cuindo pueden y cudndo desean tener un hijo,
y libertad para participar en mayor grado en las actividades econémicas, polf
ticas y sociales. -

v La investigacibn del mencionado autor reve-::
la que conforme se desciende en el nivel cultural de la pareja; se reducen ==
los-puntos que.sirven de via de comunicaci6n, al grado de que-en.algunas.-zo'-
.nas rurales.y en sectores marginados los hijosllegan a constituir el Gnico == .~

vehiculo que -los une. S N e et L S et 0 e 2




' - & la clase medla y alta es més frecuente -
el caso’ de madres solteras que “temen exponerse a la'sancién social.  En:las.~. -

clases de escasos recursos los‘méviles-son de cardcter econdmico, ligadosia'~"" "~

la estrategia de ‘supervivencia. & Otros factores vinculados-a los valores cul--

turales inciden en las diferentes actitudes'sociales. En las zonas'rurales - = . -
todavia la vida.del: vastago'esté consagrada como-una bendici6n; y-dadc:que =~ .-

potencialmente’ represent una;unidad productiva en la economia: famlllar, la:

transgresibn, de:la muje

que, ‘aborta’ acarrea una sancibn social: grave.y. mayor;57

culpabilidad:en. Ias mujeres”que abortan en &reas urbanas. ~En:‘la_Ciudad:.hay ==
mayor informacidn; “tolerancia, atencibn y servicios, asi sean clandestinos; =~ °
asf mismo; ‘la’ ‘mujeritiene’ mayores posibilidades de ocultar su’ “identidad o de-". "
eludir las: ob11gac1ones que‘ derivan de la maternidad, con el obJeto de’evitar
que un. nuevo hxgo se’ convxerta en un gravamen mayor en el marco de su econo. -

L ' Adn cuando las estadistxcas maneJan como --:
~ causas przmordxales aduc:das por. las mujeres:que llevan. a cabo.el aborto, én-. -
. primer: térmlno. ‘el nlimero ‘excesivo de hijos, y.en:segundo,’la mala situacién-

: econémxca, es evidente que ambas deben estimarse en:forma conjunta, -dado . que-. - -
la primera-involucra a la segunda y que en. nuestro pais la pobreza es mayor -

. que’ 1a opulenc1a;av __ -

Las mUJeres mexxcanas;que mas' recue emen-"“

'te recurren al"aborto son: casadas o-viven:en.unién: lxbre_Gs%, ‘catblicas:86%, e

madres- de:numercsos. hijos -70%; . de 26 a:
68% de: lngresos famxllares 1nsuf1c1ente
;‘ las Str

: rofllactxcos o terapeﬁt1cos- ,
ide: nduc1dos lo <=

sta:entre 770 trabaJa—-
alle de: MéXICO esta ‘encuesta

q ;

.se efectud en: 9780
" 'Seencontréique’el 34, 0% eran nullgestas el
hijos:y. que el’25.2% tres o mds hijos.:

2 N1Jo; 19. 2% dos-
El 84. 7% habian ten1do conoc1m1ento del programa de: plannf1cac16n fam111ar y




y el 15. 3% no. El 65.8% habian recibldo,alguna platlca relacionada con el --
'-programa 'y de este personal el 93 8%; icé ue se le habia impartido -en el-
EIMSS -

- usaba métodos antlconceptlvo
‘nen’D.I:Us el 22,0% utiliza pastxlla
'i,plngoc1351a, al’ 65. 6% les proporcxona

dxstrlbuxdos como 51gue el 40.0% tie-
'e]1°18.3% se habfa efectuado la sal--
n-e método antlconceptlvo en el IMSS.

) : i ‘De:las: personas’que no reciben ning@n méto-
- do: antxconceptlvo el 46. 6% sena16 que ‘no:loutilizaba porque no tenifa rela -
~‘ciones 'sexuales y el 14.8% porque.no era necesarlo.f.?

- E116.4% indic6 tener interés para: 1ngresar al;programa y el 22.6% que no, --
~”61 0% no d16 una respuesta concreta."“ e .

' ' El 20 4% man1fest6 haber tenido algGn abor-

‘to de este grupo ‘el 58.0% tuvo uno,. el 24;2%"dos; y.el-17.8% tres o mis, las
'nullgestas abortaron en la: proporc16n de: 3. 43%* las mujeres con un hijo abor-
“taron’en un-22.9%; las que" tuv1eron dos<h ‘ ;255 0% y -las que tuvieron
30 més hlJOS en_el 37 6%,

' LU : : Las caracteristlcas generales de la mujer -
vque aborta y. sus razones para ello nos muestran que, a diferencia de lo que -

suele pensarse, no es la mujer de “mala reputaci6n" la que acostumbra recu -~ -

rrir al “aborto, sino la madre de familia cuya 51tuac16n econbmica y soc1a1 le-’
impide mantener 'y educar un nuevo hijo, "

Las mujeres que deciden hacerse un aborto,pueden hacerlo con iguales dafios ~-
psicol6gicos para las ricas y pobres. Pero en las ricas los practican médi -

cos competentes, y en las pobres lo hacen comadronas, brujos o ellas con sus- o

propias.manos. La mujer rica cuenta con una probabxlldad razonable de -perma- .-
necer viva después del aborto, en bastante buena salud.y.con motivaci6n para-
buscar :informaci6n sobre formas de control de la natalldad menos; brutales. La
pobre se enfrenta a verdaderos riesgos de muerte y. :

,c16n de«abortar (aborto provocado), deberios consider “que’es’ una mujer que - -
decide: termlnar con algo el embrlén o fe o que ella mi co trlbuido a-
‘gestar. i B L o
Podriamos entonces declr que el abortar, es sujdecxs16nr"consc1ente",'pero -




que tamblén ha habido en el’ hecho el embarazo,'
consciente. B T s SR S 7 : R
A pesar de la variedad de factores tamb:en 1mportantes que determxnan un‘embajfj-
razo no deseado, como la falta de:conocimientos acerca de-la‘sexualidad:y: de-,v
los métodos antlconceptlvos, la actltud del” companero “etceter: >
estan en dependencia de los:.d tural
afirmar la existencia de u

der que la mujer en 51tuac
‘resulta as{ el aborto una forma: de definir:un: confl:cto
Esta definicién no puede considerarse arbltrariamente como -san -
to dependen de cada caso, en particular. :En ‘familias'de’ e5casos recursos: eco-:%a
némicos, donde el futuro hijo no tenga: aseguradas sus minimas:necesidades; o=
donde el nacimiento de un hijo 1mp1xca una. dlsmxnuc16n del: 1ngreso familial
el aborto aparece como triunfo del principio. de realidad. . i R
Para la mujer soltera, el embarazo no deseado’'y el -aberto son viv dos - hab1 e
tualmente como castlgo por el hecho de haber tenido relaciones ‘sexuales. Por "
eso es tan frecuente que las solteras vivan'constantemente.con el temor de --. =
estar embarazadas, afin cuando realmente no lo estén, o tomen medidas de pre -
caucibn para no estarlo. Es castxgo y es tambxén venganza.contra el medlo et
que las rechaza. { 2) _ i

OPINION MANUEL MATEOS CANDALO

éélogdiesbecialista en éstudips:déffa fau
; cundldad St ; e

e ' T En‘la prxmera reun16n de planxfxcac16n Fami-- .
llar en. Santlago de Chxl 965, se’ demostré como el aborto’habia: sidoel-:
procedlmxento de control de natalxdad mds usado en todos los tlempos y en to~f~j~*
das-las culturas. .~ - R
- Por supuesto, lo ideal, el anhelo es prevenxrlo, como todo problema de salud FERE
pablica. El aborto, 1ndlscut1blemente, desde un punto ‘de’ vista médico, 'no es - -
un hecho deseable. Es una agresifn. Pero tampoco es deseable hacer una ces§~ """
rea ni alguna otra operaci6n mutilante. Sin embargo, se puede y es una nece- .= |
sidad, determinada por factores mGltiples, que van desde las indicaciones mé- - :
dicas hasta las razones socio-econfmicas y las indicaciones psiguiétricas.

- Ahora bien, en contraposxczén con el hecho -
de que el ‘aborto xnducxdo es un problema grave de salud plblica, los médicos-
tenemos grandes 11m1tac1ones para resolverlo _pues hemos sido cond1c1onados -



en contra desde que entramos a la escuela Este cond1c1onam1ento esta funda-‘ -
mentado en -1os-aspectos® Juridlcosaf :

Es ‘decir, ‘un‘joven estudia" seis afio para hacer méd1co, pero si- practxcé un .
aborto, de acuerdo-con™ ‘la’ ley, puede perder: su;titulo., El juramento Hipocrd--'. .

tico, tan obsoleto como la epistola de’ Melcho “Ocampo, nos pone ante ese d11e‘~~»

ma. oo

el “Es’ muy ca la gente del cuerpo méd1co5que-f§i.uf
: accede a la; pr&ct Yo me’ he uesto" a medltar sobre uiénes: ‘

;practlcan.‘fm

pios pacientes.. Otros evaden e
~"industrializado". . Tal:industr
“iguala" o sea la regularxdad d
iguala, o "1gua11ta",'como le dlcen

actitud francamente mercenarla
Es precisamente la ilegalidad:
industrializaci6n de su- préc ic
del problema R

dctica (estd incluida ~
.un:capitulo que guarda nive
, clusive “delitos’sexuales). Cosa =
interesante, estos delltos"" nilasimi tenuantes que el aborto. —Estas
' : antes tenfan bue

en el: grupo de delltqs sgb

2 Por: Gltlmo que‘el hij
tuv1era menOS'd acho dé

~ R N La leglslac16n sobre aborto deberia desapa- :
recer del C6digo Penal, y el aborto debe reglamentarse en el Cédlgo Sanltarlo
como un problema de salud pGblica y no como delito. ‘
A-la.mujer-debe prestdrsele toda la protecci6n ética, recursos de- asep51a ¥ -
antisepsia, y hay que eliminar el clandestinaje mercenario. La reglamenta.—-f' .
cién del. delgo Sanitario debe tener elasticidad, pues las demoras son: perJu-T; o
d1c1a1es para la salud de la mujer. Es necesario reconocerle a la muger el -




derecho de dec1d1r sobre su proplo cuerpo aunque la reglamentac16n debe ser-
més-estricta,conforme. aumenta el tiempo del:embarazo. :

Repito, el- aborto no:es:un. hecho deseable, ni:.para la 50c1edad ni para el»--»1 “7
' 1nd1v1duo .pero‘es un grave problema de’ salud pﬁbllca que no se ha enfrentado.v,v.
: <1 ién:ha sido:efi , ; v S .

és graves.son ) AR
més-elevada es por; -shock*hipovolémico (dismi=
plasma‘c1rculante) y. shock: sépt1co.,(4) 2
l i

-Las’ compllcaciones
-importanci di
_muerte de*l

‘a muerte poY 'aborto;

orto'sépti _ .

la-Mujer;” reporta el estudlo 15! muertes," ;sea 81:2:42" por c1ent ' SR
Las principales’ causas que: oca51onaron 1a: muerte de’esas:15: enfermasAfueron =
shock “hipovolémico,: shock ‘séptico’ (% 1nfecc16n) y pe1v1per1ton1tls (1nf1ama =
cibn del perltoneo y 6rganos de: la pe1v15) (5) R L ‘




4.2. Influeﬁéié’de:la,moféi"y Ié beligién.‘fa

. o % s S Antes de. ahondar en el tema, debemos pensar
y tener muy en: cuenta,-" que cualqu1er decisién, que-se tome para la comuni--
 dad,"no; solamente ‘en’este caso sino en: cualqu1er ‘otro, 'siempre habré alguien-
<., al cual le’ parece arbltrarxo. ‘Asi-pues;,.mucha: gente piensa que el abortar es
-~ malo moralmente ~pues:creen que, -desde el ‘momento de .la concepci6n existe la-
" vidahumana-y: otros piensan: que;el"producto es 1able fuera del ftero se pue-
- de considerar:como;vida humana".::: <
‘Basandonos en’ los conceptos’yat i
~cuando -empieza“a: ex1st1r 1 da’hu
'Podriamos: personlflcarnos n
desea ese productoigielleva’
mo fuera del matrlmonlo"ofporque ‘esa mujer tiene demasiados hijos.

151eramos saber en definitiva

mUJer que estd embarazada y no --f‘

“v1éntre;rya sea porgque es un hijo 1IegIt1-l;}g.f

Podriamos ver:este mismo‘problema social: desde el punto de vista, de que es -'>A~ o

un hlJO no deseado

Desde el primer punto de v15ta,,la mUJer

presenta una: uestién mora B
‘esté soc1almente;amenazada. ¢:Qué;sucedera7 iSe le negard ayuda?; éy.que . suce
;gera con-el-hijo: o deseado° M- En odo: el mundo ‘existe” el problem :

no es moral‘hacerlo estas c1rcunstanc1as seguxrian estando a u ‘
cuest16n S ey :

ficilia-toda:la sociedad, sintiendo .que:’su. v1da_ﬂl;“



C ’ e El temor del embarazo no es un dlsua51vo -
1 eflcaz, sxno que ‘ni 51qu1era puede ser considerado como: dlsua51vo._ Si. traer-‘;,-,
al mundo-a:una persona no ‘deseada’.es un castigo que:se 1mpone a: la'mUJer por- -

su relaci6n: sexual,”entorices: deber{amos inventar un. medio: meJor,, as;lnmedla-"v

"~ to, no’ plazado por nueve meses de espera para cas ig e

Hay algunos'que descrxben el aborto como matanza d
: qu1eren de01r que el no aborto es un castlgo de

una que se hace tan pocas veces que noiesto
" obvia.que: ni 51qu1era vale la- pena menc1on rl

. ye el llderato,
- por-una ‘jerarqufa
Similarmente,los aisestque ‘haniadc itlcas mas llberales respec-
toralsaborto; icontla¥ d s‘no“accidentalmente son ademds  10s --
) paises que; reconocen mas plenamente 1a‘humanidad ‘de las mujeres y su derecho- -
: 'das como el que tienen los hombres. (7) ‘

' e ;Desde la cateque51s pr1m1t1va la: conducta e
crlstlana (seg&n el espfritu) y la‘conducta pagana (seglnla:carne),’se conde ..
nabaya el ‘infanticidio-antes o después. del ‘nacimiento. --Y. desde: .entonces;,” Jdao

;posxc16n deila; Iglesxa Catéllca hasidola mlgma .el aborto provocado es: un -

i i ) ‘Pabl R

aborto libre-es un asesinato. . " '

En Méx1co, las: razones: en' contra del - aborto provocad
~siva;y desde el punto ‘de’vista: rellgloso, ‘cuya base’
miento cristiano:"no:mataras", el Concilio Vatican
- nae Vitae", -han sido’ lnvarxablemente, entre-otras;’
_vamente contra todo’ sentxmlento de:piedad. y-que,:
mano,:s6lo-Dios: dlspone de:su_desting;:por:tanto,
. trlste e 1nnob1e es’ el recurso de 1egal1zar el aborto"‘*“*‘~

' - R e Resumlendo la p051c16n de la Igles1a Caté-
lica es muy clara en contra del aborto y-de su legislacion: aprobatorla.;ﬁ.J S
Enla Declarac16n del’ Eplscopado Mexicano  Sobre el Respeto a la Vida Humana,-

- dada a conocer plblicamente el 8 de septiembre de 1975 afirma:que la imagen-- = .

del mex1cano como una comblna016n de: audaCIa y de menosprec10 a la v1da "es -



algo que nos ha venldo acostumbrando. una modalxdad muy extendlda del folcklo
re. nac1onal reflejo de las costumbres regionales... convirtiendo en indiosin=
crasia.y. en cultlvo permanente de toda clase de atentados contra 1a vida huma
TNaL
Tales atentados en opinién de 1os Obispos, son el homicidio, la esteriliza--
-ci6n; la: eutanasxa y el aborto, entendido éste como la voluntaria expulsibn -
- del: feto humano desde el seno materno en el perifdo en que le es imposible vi
vir por sf mismo fuera de &1 "ya que el feto es un ser humano, dotado desde =
laconcepcibn de vida propia y distinta de la madre, en cuyas entrafias tiene-
el medio vital indispensable para subsistir, mientras no alcanza el desarro--
" 1lo pleno requerido para vivir fuera del vientre materno".

. De acuerdo con la declaracibn episcopal, en-
-tre las "falsas razones" con que-se pretende justificar el aborto, se aducen-
las condiciones inhumanas-de: vidaique afectan -gravemente la salud; el bienes-
tar psiquico y el desarrollo: pleno-de-la:-familia;- la incomodidad de tener ---
otro hijo,-la incultura.y: el peligr que:. -el-hijo nazca con taras.
Sin-embargo,” concluye’ diciendo’ §ofit e Justlflca el aborto directo o de-
liberadamente- provocado, aunque': pudxeran, arecer favorables los bienes que --.
1legara a‘“traer: consigo a“los: padres a la soc1edad "Ningln b1en es compara
ble al nac1m1ento de na. da" ER s

"E'En‘el C6digo de Derecho Can6hico titulo XIV-" ;

canon 2350 de los delxto contfa la vida, la libertad, la propiedad, la buena =~ i

. fama -y las buenas. costumbres :se establece textualmente "Los ‘que‘procuran:el::
- aborto, incluso-1a madre,® 1ncurren si el aborto se.verifica;’ '
~latae sententlae reservada al Ordlnarlo, y son clérlgos debe
puestos".”

demas ser de-}

en‘excomunién -

Mas exp11c1tamente en las "fxguras del dEIItD", el derecho;canﬁnlco sostxeneif :

que.el ‘aborto. ‘consiste en'la expulsién del claustro materno del’feto:-que estd

vivo y no puede seguir viviendo fuera de &1". “Esto ocurre. txp1f1ca, cuando = V

la expulsidn se verifica antes de los 180 dias .de: gestacxén.; El expulsario-"-
después de ese perlédo, pero antes de 1os nueve meses ‘es: lo que se llama ace-
leracxén de parto" (8) , SRR T o




o voluntarlamente Su: maternldad

4.3. La polftica actual y el aborto. -

: - iEL Estado Mexicano ha tenldo varias p051b1-',

: lxdades de 11berallzar el aborto en los Gltimos diez’ afos,-en ‘este’ 1apso_se: -;v”-~

" han realizado sexs‘consultas -algunas: ‘de ellas oficiales; en:las: cuales: han =
part1c1pado més: de choc1entos espec1allstas y diversas’ organxzacxones c1v1 =

Su’ soluc16n

Les, ga ara‘atenderia.=-
cientos de'mujeres con secuelas de aborto. 'La respuesta: por: arte del’ Estado‘?;
“ha 51do confusa‘ de carécter moral y nunca contundente. (9) L

: Ll Ry Las leyes penales que rlgen actualmente el-:‘, A
del1to deI aborto 1legal fueron promulgadas ‘en 1931; hace mas- de 60 anos, la- oo

S . En resﬂmen, 1
- mente dlstlnta ala de h I punto de vista: cultural, soc1a1 ~econbmico," re-
.'llg1oso, demogréfico, médlco ~8tico,- etc.,-no'es JUStO n1 humano que tenga lejr ‘
',yes de m&s de; edlo -siglo-d ’ (10)- ‘ v kel o

S L Un organxsmo del goblerno el ConseJo Nac10?{':
“nal ' de PoblaC16n dependlente de la' Secretarfa de.Gobernacién, ‘propuso ‘la des: .
: penallzac16n del: aborto ‘a_través’'de un documento de 250 cuartlllas, denomlna‘»v”'
~.do "Proyecto delPlan’ de Accibn-para-la- Integracién de la Mujer -al: Desarvo’
110"," cuyos’ objetivos: basicos sobre 1a materia son: legalizar. el aborto,’ ST
}nOC1éndolo como ' un derecho ‘humanoque deberd ser. prestado por. el ‘sector: salud. o
en forma: gratu1ta ¢y .que-alas mUJeres se les reconozca el derecho de” dec1d1r.?

A dlChO proyecto no se le d16 la 1mportanc1a que merecia y se ie_dlb cérpe--fﬁ




- ‘sultados’ vayan-a:verse-a: corto: plazon

ﬂx ente de la Madrld hablaba del asunto muy - vagamente sin-

dar una solucién.:
Y asf consecutlvamente a. todos los proyectos de ley que sobre este controvertl
do tema ‘se. han reallzado a través de los afios. (11)

K ' : - Resta anadlr que es. mucho lo que la. acc16n -[ "
gubernamental puede y debe llevar a cabo, 51nfque~esto~slgn1f1que que los re-.

Por otra parte el Estado’puede y debe contrxbu 'n‘ entldo de respon‘“
" ‘sabilidad-colectiva al abordar-el’ -problema: del- ; : e
En general ‘la contribucién’del: Estado: tendré éxitoenilas. medxdas en que tOdO-f;.j»‘
" el sistema educativo, y:las’ acc1ones pﬁb11cas ‘cotidianas’ promuevan en‘la pobla,i‘
cibn el sentxdo de responsabllxdad y faciliten: una séllda formac16n e 1nforma o

- c16n. (12)

: Parece poco probable que la mUJer, que en cel
‘esa época (1931) ‘no ‘tenfa-siquiera derecho al voto, hubiera tenido. lngerencia-[r:
alguna:en.la’elaboraci6n:de leyes:o’de su: debate en'el .Congreso. . N

_Porello.en;ausencia’ de:la" parte mas: 1nteresada, es dificil que los: hombres __;rlf, .

tuv1eran presentes:los: derechos de.

mUJer, ‘y-no s6lo los-del ‘ser: en poten
cia. Veamos la leglslac16n"de 193 : B
orto. .

ue eg la: actual (13)

ga con consentlmlento de el
T r&: de tres: a sels aﬁos

preguntarse: de qué manera
sentimiento, "sin-que ‘medie’
Artfculo”331.- Si:el:aborto
. ra, ademds de las. sancione
_se le suspenderd. de'dos"

1 madre que-? ﬁ”[
tha a abortar, sx S

I.- Que no tenga’ mala fama,



© 110 Que no haya logrado ocultar su- embarazo, y,“

- 111;: Que éste sea fruto. de una* un16n 1legit1ma.~'
Faltando- alguna de.las ci
- cinco_afios de: prxslbn.'

jer embarazada, o cuando el embarazo
articulo-estd dentro del marco.de la- Ie
Articulo 334.- No se aplicara: sancibn:ic
" mujer embarazada corra peligro‘de muert
' oyendo &ste el dictamen de otro médlco
corra peligro por la demora..: .
- .Gracias al avance de la med1c1na,
nuido considerablemente, sxempre qu -se‘cumplan’ciertos requisito
, dieta y reposo. (14) : .

. : -El:aborto tan:generalizado en-nuestro: meh-I'*v :
dio. demuestra la 1nadecuac16n de.nuestra leyes con:la-realidad: socxal. Ur :
ge pues, su revxslén :(15)’ . ‘




' .mlnal

4,4;vbjfer§hté$_légﬁéiacibnESiﬁégbgéﬁo"aiiéﬁbﬁtg}f'y o

: s necesarlo en>la‘tact 11dad para abordar-

‘ i“seguida’en’ el.sistema legisla
tivo.clasi ticos teol6gicos, la pe- -
~nalizaci6n . era-la regla bésica, y- .

. el’estado,de i : Podrian anotarse  como- .
‘un;avance’pa ino; 921 y luego el Cédlgo-
Penal’; Su1zo;d . : i
- Sin’embargo;.el” problema moderno del tratamlent de’esta uest16n pasa por. su” ;
despenalizaci6n dentro de ciertos limites.o: .por:. ‘ampliaci6n’de las causas - -

- de Just1f1ca016n contemplando 51tuac10nes ‘deorigen’sobre todo economlco so-- 5

c1a1.‘v . : ‘ 3

este tem ;

e R (R El=fundament0‘de esta pos1c16n'es~de politl-“
ca soc1a1,o politlca crlmlnal deblendo ‘tenerse encuenta los: aspectos’ con’ --
flictivos que ‘Se desarrollan en cada‘pafs-al. respecto. 5 -
PodrIa con51derarse que esta perspectlva es donde ‘se’*han bordado;la critl

‘c1entespara ello los .argumentos’ sostenidos en los ises,que ‘se‘han. 1nteresa-; o
do por ' la: despenallzac16n, teniendo como: base, Gnlcamente -1a’ 1nef1c1enc1a,de:-'
- la: sanc16n pena] : aunque ésta sea: la con51derac16 'ﬁl ‘de ] i

ZAR NO HABRA CONCLUIDO EL PROBLEMA DEL ABORTO.

’ La generalxdad de 105 paises europeos han -1:* s
reformado ‘sus legxslaciones de esta materia;*asumiendo ina més o me lia"
liberalizaci6n de la voluntaria: 1nterrup016n ‘del embarazo.
Actuaimente, Inglaterra, Alemania, (anterlormente las dos Alemanlas)
Francia, ‘[talia, Suecia, Noruega, Dlnamarca ‘Finlandia, Islandia,:Suizaj:Por-
tugal, Hungria Checoslovaquxa, Polon1a Chlpre, Yugoslavia, Unién: Sov1ét1ca, S
Rumania.y Bulgaria, han sustituido:el” rég1men de represifn, por un:sistema‘de .-
despenalizacibn, bien a través de la férmula de los* plazos, o:bien:a: -
de las indicacitnes. - el e : :

_Antes de entrar al andlisis-de las distin--



. tas 1egxslac1ones respecto a las férmulas utlllzadas quxslera hacer. referen-¢

~~ cia a que el enfoque no s6lo debe hacerse desde el ambxto de la politica cri--.

_minal, si no que debe considerarse también el carécter. constitucional del pro -
blema. Habrd que estudiar entonces, si el concebido y no nacido es titular -
del derecho fundamental a la vida o alternativamente, si es por otras razones .
un bien merecedor por si mismo de protecci6n juridica, o si es algo que mere- "~
ce solamente la protecc16n que. derlve de la que . disfrute la mUJer. ’ .

, 5 Varlos paises prevén la llamada indicacién-
ética, autorlzando el a : embarazo resulta de actos crxmlnales,

tales como la V1olac16n

7:1nd1cac16n médlco soc1al fue Islandla “cuya® leglslac16n prevela:desde el afio’

El prlmer pais que 1ntrodu30 la noc16n de - 511.~'

de 1935, que para la aprec1ac16n -del: pellgro grave: que‘Justxflcara el” aborto-"'
.. en‘un periodo posterior a ocho-semanas:de embarazo,: se debfan*igualmente to
" mar en’ cuenta. factores tales como‘la:existencia“de. varias: maternxdades -ante
‘riores y cercanas, el tiempo transcurrldo desde el ‘Gltimo: parto las® i

tades de orden familiar ocasionadas por’ el nfimero de hijos:de’corta.edad;: Ja<i

situacién financiera dificil, o el mal estado de salud de’ otrasipersonas que-g
vivian en el mismo dom1c111o.f R AR =

: S e --?‘En Bulgarla la 1nterrupc16n del-embarazo -
-est§ autorizada si-la'mujer: tiene.por:lo menos’tres-nifios; asimismo la . inter- -
vencibn puede autorlzarse _por.una.comisi6n médica’ especial;’.si:ya.tiene uno o
“dos -hijos. i N :
En: Rumania; el abort ,puede‘.utorlza se
Jjos,::lo: mlsmo{ocurre ‘en: Checoslovaqula,
En-Dinamarca, 1a“ 1ntervenc16n”puede tener luga
ia mUJer tlen po :

‘en considera- "
: mbarazo es

; ‘es;aqui-el \ or
~-cibn con el riesgo:para’‘la‘salud de la“madre;
;té autorlzado cuando 0s esposos N



Entre los otros motivos de orden social que pueden justificar la intervencién
se puede anotar, como lo prevé la legislaci6n Checoslovaca, circunstancias --'
tales como la desaparicién del cényuge, o su invalidez, la ruptura del hogar,
la participaci6n econémica preponderante de la mujer en lo relativo al mante-
nimiento de la familia y del nifio, y la situacidn precaria de la mujer no ca-
sada.

A pesar de que en Japbn la ley de proteccibn eugenésica no prevé explicitamen
te indicaciones de orden social, una interpretaci6én muy liberal permite auto-
rizar numerosas interrupciones de embarazos por motivos puramente sociales.

i i ‘ La joven edad de la mujer embarazada se pue
de cons1derar como una 1nd1caC16n social y humanitaria, o al contrario pasado
un.cierto‘limite de edad, se puede considerar como una indicaci6n médico so -

©.+cial 0:hasta; eugenésxca.

‘Asf’ocurre enila: leglslac16n de Alemania donde la intervencién estd autoriza-
da baJo reseérva de ser practicada antes del término de la duraci6n normal de
un: embarazo,’ fijado por.la ley, cuando la mujer tiene menos de 16 afios y més-
- de 40.afios. - En Finlandia se hace igual consideraci6n cuando la mujer tiene -
- menos-de-17-y-mas:de 40 afios ‘en el momento de la concepci6n. En Checoslova -
" quia éa mujer debe tener menos de 16 y mis de 45 afios en el momento de Ia con
cepcibn.
En Dinamarca, la 1nterrupc16n del embarazo puede tener.lugar con autorizacitn
de la: Com1516n competente cuando la mujer se encuentre como consecuencia de -
su joven edad, 0 de su inmadurez mental en la incapacidad inmediata de dar --
los cuidados necesarios al nifio, y sin autorizacién especial cuando hubiere--
‘1legado a los:38 afios de edad después de la decimosegunda semana de embarazo.
En Bulgaria la intervencibn es autorizada por una Comisi6n especial, si la --
-interesada no estd casada y tiene menos de 16 afios, bajo reserva del consenti
miento de los padres; y sin necesidad de autorlzac16n de la Comisibn, si txe- :
ne mas de 45 -afios. . o

" _.Al.margen de la lxberac16n de la practlca -
del aborto fuera de la abrogac16n total de todas ‘las dlsp051c1ones represji-.
vas,: el legislador puede prevér que la intervenci6n tenga lugar- con el-simple "

- ped1do sin que sea necesario Just1f1car indicaciones precisas. . Asf- sucede_en
Hungrfa‘y - la Uni6n Soviética,”y mds éspecialmente en Estados:Unidos de Améri- -
ca conklas leyes Gltlmamente adoptadas por-los estados de Alaska Hawai’ y Nue
~va-Yor -

En Hungria y la Un16n 50v1ét1ca, sin embargo la. 1ntervenc16n queda sometida a
un: cierto- nﬁmero de: formalxdades y tramltes que pueden llmltar el alcance’ de‘
la leglslac16n en: v1gor S . . [ .




ESTA TESIS NO &EBE

- SALR DE LA BBUL

En Hungria, la interesada debe obligatoria-
mente someter personalmente su pedido a la Comisién competente, quien excepto
si existen indicaciones médicas o eugenésicas, debe esforzarse en convencer a
la mujer, cada vez que lo crea Gtil para que desista en su interés de inte --
rrumpir su embarazo, as{ como debe informarla de las consecuencias que puede-
tener la 1ntervenc16n para su salud, en particular en los casos de repeticibn
de abortos. La Comisifn debe sin embargo autorizar la 1nterrupc16n del emba-
razo si la interesada insistiera en su demanda.

Adem4s la intervencibn debe tener lugar bajo forMa hospltalarla y Gnicamente-

si el embarazo es menor a 12 semanas.
Un proceso anélogo de disuacibn esta previsto en la- Un16n;Sov1ét1ca donde ---
una instruccibn del afio 1955 fija ademds una llsta precxsa las contraxndl-
caciones a la operacién.

Entre IOS.estadoS e‘Estados Unldos'de Amé-*A'

rica, el de Alaska ha promulgado. una. ley quelxmpllca .que“el- aborto;:definido-"

“la mujer tenga su dom1c111o o:h
30 dfas . anterlores a 1ag1nteryenc16n

, ' Ujé E-un médico habilitado: a) cuan
do’ ex1sta ‘un motlvo valld resumir que ‘la.intervencibn es necesaria
para- preservar‘SU'v1da :

embarazo'»

- En: algunos estados de- Estados Unldos de ———

'Amérlca,,en Marruecos:y:en el.Re 0 Unldo, se deJa la decxslén a,la“aprecxa -1c 

" ci6n de . un médico; competente.
‘P

1z’ donde el médlco es 1gua1men"
de las indicaciones ;

De. los: paise

sanc1ona las 1nterrupc10nes voluntarlas de embarazo'

como la 1nterrupc16n del embarazo practlcado' uando el feto no ‘es: V1able, es-,;‘

4'semanas siguientes a la iniciacién del

L : ‘q trad1c1onalmente han ‘in -'?k
fluenc1ado las leglslac1ones penales de América: Latina’, ‘uno’ delos” pocos” que-/ .,
mantiene la-prohibicién €S Espafa; cuyo Cbdigo: Penalien los:arts: 411’y 414-- -

‘No’: 1nnovara en forma -—,,'

f..'



51gn1fxcat1va sobre el tema el Proyecto de 1978 pues si bien en el seno de -

- la-Comisi6n Redactora algunos miembros sostuv1eron criterios innovadores - --

“orientados: por el sistema del plazo, ellos no prevalecxeron, ya que en su ver
“sibn final ‘el Proyecto adopta la llamada tesis "antiabortista", que ha sido =
fuertemente criticada por la doctrina progresxsta de ese pafs.

“La.realidad latinoamericana exhibe un pano-
rama definitivamente represivo que:no'ha-sido atenuado por las recientes re -
formas de algunos c6d1gos penales en. la reg16n.

1. La 1ncr1m1nac16n del aborto voluntarlo esta prevxsta en el C6digo Penal Ar
gentino, existiendo supuestos de calificacién por el resultado, cuando el he-
cho fuere:seguido de la muerte de la mujer, ‘incluyendo sélo timidas previsio-
nes ‘que establecenla justificaci6n de la indicacién terapéutica y la inculpa
bilidad en los ‘casos en que el embarazo provenga de'una violacién por la cual
la-acci6n penal haya sido iniciada. No es punible:la tentativa de la mujer.

los abor ‘.
-~ Se'pre<
y un tl'”

que se. practique,abort
‘reclusibn:para:el
por el’ resultado.

Se JUStlflca el abor£o~terapéut1co, prevxéndose ademés la 1nd1cac16n:ét1c

cuando. el embarazo es consecuenc1a d estupro, (este es equlvalente a la vxo-,‘":'

lac16n)..v,.




4. El C6digo Penal de Colombia, uno de los mds recientes en América Latina, -
es sin embargo uno de los mds anticuados en esta materia, ya que no sélo in--
cimina las interrupciones voluntarias de embarazo sino ademis a la mujer emba
razada como resultado de acceso carnal violento, abusivo, o de inseminacién =
artificial no consentida, que causare su aborto o permitiere que otro se lo -
cause.

5. El C6digo vigente en Costa Rica reprime con pena privativa de libertad tan
to el aborto consentido como el procurado, contemplando una hipbtesis de ate-
nuacién cuando hubiere sido cometido para ocultar la deshonra de la mujer. La
Ginica indicacién que opera como eximente, es la terapéutica.

6. El c6digo Penal de Per( reprime los supuestos de aborto procurado y consen
tido con prisién para la madre y penitenciaria para el tercero, quien si fue-
re persona dedicada a profesibn sanitaria sufrird ademds inhabilitacibn espe-
cial. No es punible la accibn cuando la realiza un médico con consentimiento
de la mujer encinta, si no hubiere otro medio de salvar la vida de la madre o
de evitar en su salud un mal grave y permanente.

7. Toda forma de autorfa o participacién en un aborto, salvo indicaci6n tera-

péutica hecha por médico debidamente autorizado a ejercer la medicina en Puer
to Rico, es sancionada en ese Pafs con reclusi6n. En términos similares es -
punible 1la accibn de la embarazada que interrumpe su embarazo o se somete a -
una intervenci6n con la misma finalidad. En otra dlsposxc16n se castiga a --
quien anuncia medios para producir abortos.

8. El C6bdigo Penal de El Salvador reprime con prisién las 1nterrupc1ones de -
embarazo. La escala penal prevista para la mujer que causare su aborto o con
sintiere que otro se lo practique es inferior a la adjudicada al tercero que-

lo realiza contando con su conformidad. = Se aumenta la punibilidad cuando la-

B embarazada tenga 16 anos o menos, se encontrare incapacitada,” el acto fuere -



realizado por médico, farmacutico u otra persona con abuso de su profesibn o
se cometa por mbéviles de provecho econbmico. En relacién a la madre, se con-
siderara atenuante el mbvil de preservar su reputacién.

Este C6digo ademds de consagrar la impunidad de la madre en los casos de abor
to culposo y tentativa prevé las indicaciones terapéuticas, &tica, y eugenési
ca.

-9, El C6digo Penal Uruguayo es el mds liberal de América Latina, tanto por la
benignidad de la escala prevista, especialmente para la madre, como por ser -
el Gnico de la regi6n que ha previsto la indicacibn social. Se consideran -
agravantes la comisi6n con violencia o fraude, la circunstancia de que la em-
barazada sea menos de 18 afios 0 se encuentre privada de razbn o de sentido, y
que el hecho sea practicado por el marido u otra persona que abuse de autori-
dad, de relaciones domésticas o actle con violacibn de deberes inherentes al-
Estado, cargo, oficio o profesifn.

En los supuestos de aborto consentido, las indicaciones ética y terapéutica -
operan como eximente, y existiendo mévil de honor o razones de angustia econd
mica, pudiendo el juez resolver, -

Para finalizar se definirdn los sistemas del plazo y el sistema de indicacio- k
nes:

1) SISTEMAS DEL PLAZ0, una vez transcurridos los tres primeros meses a partir
del momento de la concepcibn, la interrupci6n se autoriza solamente cuando la
prosecucifn del embarazo implique un grave peligro para la vida o la salud de
éa Tujer, o)se detecten graves anomalfas en el feto, (la decisib6n es personal
e la mujer).

2) SISTEMA DE  INDICACIONES, se establecen una serie de supuestos concre -

tos, en los que se autoriza la interrupcitn del embarazo.

A} Indicaci6n médica: peligro para la vida o la salud de la embarazada.

B) Indicacifn eugenésica: graves anomalfas del feto.

C) Indicacibn &tica o'criminol6gica: cuando el embarazo se ha producido como-
consecuencia de un delito sexual.

D) Indicacibn social: cuando la situacién social o econémica personal o fami-
liar de la mujer convierte al embarazo en un hecho hasta tal punto gravoso
que su continuacifn no le puede ser exigida. (16) | Con



4.5 Importancna de la educac16n sexual como pxedra angular en ?.
-el proceso de una socxedad que vaya de acorde con - la rea11-~ '
dad L ; ST o

La educacién sexual propiamente dicha con -
respecto al nifio, ha de ser mis formadora que normativa.
En efecto, la sexualidad infantil no tiene un final, ni una funcibn actual: -
Seria imprudente, o por lo menos prematuro, pretender imponerle un armazbn de
reglas y de principios. Lo esencial es que madure sin marchitarse antes de -
tiempo.
Cuando el educador se aventura en este delicado terreno, corre el peligro de-
utilizar palabras que suenen de modo extrafio para el psiquismo del nifio, por-
que han sido pensadas en una perspectiva de adulto. Por eso creemos, que la-
educacibn sexual propiamente dicha, dirigida al nifio, deberfa recurrir lo me-
nos posible a la palabra, salvo cuando revistiera ese aspecto de informacién-
y que por otra parte, ofreciera un medio suficiente para desvalorizar las ma-"
neras mezquinas o groseras de tratar las cosas sexuales, haciendo entrever la
perfecci6én de un amor que serfa el resultado de la convergencia de todos los-.
impulsos del cuerpo y del alma. {17) ,

La adolecencia.es la edad en la que més se-

deja sentir la falta de educacibn sexual en las edades procedentes: el su3eto§»ﬂ
se hace refractario a los padres 'y a los educadores mientras que contrae -~-:_ .

vinculos de solidaridad con sus compafieros. En tales circunstancias los Jévg;'
nes, viviendo como viven en un mundo saturado de estimulos sexuales y abando-

nados a ellos mismos, bien pronto adoptan conductas precoces en el campo de '-

la actividad sexual.

Pese a lo cual, los adolecentes, en su movxmlento de oposicibn y de protesta, i

desean 1nsertarse en el mundo de los adultos, del que hoy a51m11an las postu-".:

ras permisivas que le son caracteristicas.. De ese modo se esfuerzan por. que-<g' L
mar etapas del recorrido hacia'la edad adulta a través de una precoz inicia - . .. .

ci6n sexual, en contraste con un amblente que ya no tiene nada que ofrecer __,‘
les.

En ese punto, sin embargo, es dlficxl dlscernxr dénde existe todavia el deseo "k.
de desarrollo sociali y personal®y. dénde’, en cambid, s6lo existe el sucumbir =7

ante las fuerzas dlsgregadoras de la soc1edad que hace del sexo un medlo de-[,{
consumo, (18) S o 8

“La -informaci6n acerca del sexo frecuentemen



- te errénea y afectada por factores emocionales negativos, a menudo se recibe-

" de compafieros de grupo, generalmente dentro de un medio de chistes de doble--
sentido y posteriormente de parte de los padres; muy poco recibe el jéven de-
los profesores en la escuela o en instituciones similares. La mayorfa de los
que aprenden las bases fundamentales de su sexualidad, las obtienen demasiado
tarde para aplicarlas durante el perfodo inicial de adaptacibn sexual.

La raz6n de esta situacién tan angustiosa -

es bastante sencilla; los padres se sienten avergonzados y tienen sentimien -
tos de culpa acerca del sexo y se encuentran dolorosamente inciertos en lo --
que genuinamente creen acerca de 1a sexualidad y de la conducta sexual. Sien
ten repugnancia en admitir esta confusién y a menudo poseen muy poca informa-
cién vdlida acerca de este tema. Por esto, la rectificacitn de este estado -
de cosas que no es un asunto sencillo. Uno muy bien puede apresurarse a los-
j6venes para tener una actitud sana hacia el sexo, cuando la sociedad adulta-
‘en que viven es incapaz de llegar a un acuerdo en relacifn a la conducta se-
xual.
Los mayores tendrén que resolver sus actitudes sexuales ilbgicas y cargadas -
" de sentimientos de culpa antes que los jovenes, para que bajo la supervisibn-
de aquéllos, puedan ser educados y no adoctrinados. Hasta que esto ocurra, -
el -irracionalismo y la duda en la esfera sexual seré perpetuada degeneracifn-
en generacxén. .

. ' Muy a menudo, los padres conffan en la supo

>51c16n de que si sus. hijos nada saben. acerca del sexo, lo evitardn, y conse-—
cuentemente vivirén una existencia sexualmente sin pena. No hay nada mis le-
jos de la verdad. Por ejemplo, los padres muy frecuentemente se abstienen de
ofrrecer informacién sobre métodos anticonceptivos y sobre enfermedades vené--
reas, o informan solamente los peligros y vergiienza de! embarazo ilegitimo y-
de las enfermedades venéreas, esperando que estas formas de enfocar el proble
ma evitardn que los hijos incurran en relaciones sexuales.

La. Organlzacxén Mund1a1 de la Salud, ha se-
fialado - que la xgnoranc1a, no el conocimiento,:de temas:sexuales. es-la causa=~
del infortunio sexual. 'La experiencia’ clinxca de’la: mayorfa de los:psicotera . .
peutas y de: conseJeros ‘matrimoniales; ‘apoyan:este’ ‘punto-de: vista i como: lo ha-ﬁ'
ce’'la lucha“subsecuente’y el descorazonamxento ‘delosipadres iy susihij &

se convxerten en las victxmas de los 1nfortunlos 'sexuales Puéde“Ser cierto—‘”




que los padres no posean informacién exacta sobre el sexo; pero lo que conoz-
can deberfa ser compartido en forma franca y honesta con los hijos; aunque --
sus propios sentimientos de culpa y confusxbn es esta &rea hagan la labor més
dificil. Lo importante es la franqueza en el di&logo con los hijos sobre es-
te tema crucial.
Pero los padresque no tienen una informaci6n exacta o adecuada, 0 que en rea-
lidad tienen miedo, o vergiienza de hablar con sus hijos sobre este tema, exis
ten libros, médlcos psicblogos y varias instituciones de quienes los hlJOS -
(y tambien los padres) pueden obtener la educaci6n sexual con un minimo de --
angustia. AGn aqui, existe el peligro de seleccionar involuntariamente un --
libro emocionalmente orientado, no cientifico, o un consejero que tenga sus -
propios problemas.

Se ha especulado que la necesidad rellglosa
en el fiombre de la etapa antlguane el resultado del descubrimiento de que --

 habfa varios:elementos en el mundo que no podrfa resolver (hambre, sequias, = -
etc.) Para vencer estas circunstancias adversas, conjur6 a un ser supremo que:.

-tenfa-el poder de resolver problemas ante los que el hombre se sentfa inca.~-

paz. - 'Para poder apelar a la deidad en tiempo de peligro, el hombre tenfa quetl”:

-pagar un tributo: renunciar a los placeres y permanecer bueno y puro.

La negociacién de los placeres le condujo a un proceso de autosacrificio que-:
se suponia que en alguna forma agradaba a su Dios. Por medio de castigos me- . -

nores de si mismo, el hombre misticamente transfirié a su Dios la responsabi-:
lidad de la soluci6n de dificultades fuera de sus capacidades. Al:necesitar-’
la ayuda de su Dios y reconocer el inmenso placer de la actividad sexual, el-
hombre naturalmente hizo de su sexualidad un punto esencial en sus esfuerzos-
por agradar y apaciguar a la deidad. En efecto, el hombre bien pudo haber --
dicho, por una parte, "protegeme y ay(dame, y sacrlfxcaré mi sexualidad a cam
bio de tu protecci6n”; y por otra " he pecado, he sido malo y ofrezco el sa—-
crificio de mi sexualidad en expiaci6n de mis pecados".

= Pocas” personas que han estado en la p051 --L
cibén de observar los resultados de- las religiones;, pueden. negar. gue’ probable-.
mente el mis grande perjuicio en:la:Salud Sexual-mental:de;la’humanidad es: su
tendencia a inculcar cierta postura rigxda, puritana:y. de culpabxlxdad

Los protagonistas de estas rellglones han :tenido un’ graniéxito: adoctrlnando af”“f

sus sequidores en la creencia:de-que’ eli'sexo: es:sucio:y:propio de animales, = -

y que debe considerarse ‘como un:mal‘ necesarlo ‘con-mucho énfasis en la pala -~ -
bra "mal". Esta actitud se’ eJempl1f1ca mejor en el ‘puritanismo de la época -

de la Reina Victoria,. cuando las mujeres "decentes" no-se atrevian a esperar-’
placer en el acto sexual y lo sufrlan solamente como un- "deber" para con sus
esposos. N PR S



Es algo sorprendente el encontrar todavia -
en nuestros dfas el fanatismo e intolerancia penetrados a(in en las regiones -
mis ortodoxas, tomando en consideraci6n la serie de cambios que han ocurrido-
a través de la historia que comenz6 con el Antiguo y Nuevo Testamento.

Las leyes de Moises que son las bases fundamentales de la moralidad cristia -
no-hebrea prevalente, se cree que fueron debidas a una inspiracibn divina; --
gradualmente el matrimonio, junto con el sexo, vino a ser consideradc dentro-
de una esfera superior a la simple legalidad.

Estas leyes han sido reinterpretadas a través de los siglos muchas veces, y -
generalmente, se las ha ajustado a los requisitos de los cambios que ocurren-
con el tiempo, aunque a menudo el cambio ha permanecido a la zaga de las nece
sidades durante varias generaciones.

La virginidad y la pureza han sido conside-
radas durante mucho tiempo como la misma cosa; el nacimiento de Jesus de una-
virgen, el origen de Atenea ya crecida, de la frente de Zeus, y de las géne--
sis at{picas de otras deidades son testimonio de este punto de vista. No es-
diffcil comprender por qué los conceptos de sexo y pecado (impureza) estén re
lacionados, o cébmo la indulgencia en actos sexuales, o aun los pensamientos -
sexuales, dentro o fuera del matrimonio a pesar de que los actos sean licitos
pueden producir sentimientos de culpa y perturbacién emocional.

Cuando se les da educacifn sexual estricta y rfgida a los j6venes, que no es-

contrarrestada con una postura racional de la moralidad sexual, se conffa en-

los sentimientos de culpa para controlar la conducta sexual.

Los jOvenes incorporan las reglas en su estructura emocional, pero cuando rom

pen dichas reglas, a menudo el resultado es inquietud emocional. Muy frecuen

temente, la ceremonia del matrimonio no sirve como varita magica de un mago -

para borrar las actitudes transmitidas a los hijos por sus padres (y por la -

socieﬂad), para borrar el sexto mandamiento y "el sexo es impuro y debe evi -

tarse".

Consecuentemente, los recién casados se encuentran a menudo atrapados en el--

concepto de que el sexo es equivalente a pecado, y por lo tanto, sufren de es

tas reacciones desafortunadas con sentimientos de culpa, dolores, frigidéz, -

impotencia, eyaculaci6n prematura. Estas reacciones persisten mucho tiempo -

después de la ceremonia matrimonial, aln cuando la pareja, en su nivel cons--

ciente, considera al sexo como algo apropiado y permisible. Es esperar,dema-'
siado el pensar que el sexo pueda ser transformado de algo vil y sucio-en al~-:
go bello y enncblecedor, por el mero hecho de recitar las palabras de Ia cere,
monia matrimonial.

. Ciertas anomalias. flslolbglcas también. es - .
tén- relac1onadas con la ‘educacibn sexual y con las emociones" ejemplo,. -+
la mayoria de las mugeres que sufren de ten516n premenstrua «dificultad-"".




durante la menstruacibn, tlenen un medlo ambxente famxlxar de discordia entre
los padres y una educacibn sexual, (muy limitada)-de una madre que se las pre *
sentd en forma despreciativa.’ Muchos estudios:cientificos .sefialan que la - ==
adaptacidén sexual y la satisfaccibn se encuentran directamente relacionadas:-".
con 1a estabilidad emocional y la madurez, y ‘con ‘el haber recibido una adecua.‘
da educacxén sexual. . :

R La unica forma en que nuestra soc1edad va aﬁ.t
lograr estabilidad sexual” y: salud mental adecuadas, que. son requisitos.indiss
cutibles para la madurez, es estimulando y luchando por una educac16n:sexual-
sélida para todos los sereshumanos. Esta meta 1mp11ca que’ los‘

ticos, no autocrétlcos y buscar conocxmxento, no: conceptos emoc1onalmente T

parciales.

‘La educacidn:del. 'ser.:humano tamb:én com1en~;k

za'pdco‘tiémpo desphés o>durahte,, forma:en: que*las madres fv”;’

'y los padres aman, acarlcxan

e influyen en el origen- de ‘'suconducta’
Los padres iniciar la tutela’sexual:d
vida, ya sea se den cuentaide:elloio .
cuando los padres evitan:discutiriel:sexo: por ‘completo,’ ‘elunin ,
embargo, sus actltudes,*tensxén o fe11c1dad por medxo d omu 1cac1ones n0'-“
verbales. {19) : Lo
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1)

CONCLUSIONES

El aborto es, y siempre ha sido, uno de los medios mds utilizados en el mun
do entero para limitar el nGmero de hijos. En México es muy frecuente, y -
debido a su ilegalidad, se realiza en condiciones que ponen en peligro la -

salud, y.a menudo la vida, de muchas mujeres.

En esta  situacién, las mas pobres son las mds desfavorecidas; las que tie-
nen dinero suficiente pueden lograr un aborto en buenas condiciones mien --
tras que las otras, las que constituyen la mayorfa de la poblacibn, se ven-

reduc1das a las précticas mas primitivas, y por ende m&s peligrosas.

.2’

Por nlngﬁn motivo se pueden tomar el aborto o el control de la natalidad co

-mo fines en s{ mismos, y desde luego nunca deberdn ser el resultado de una-
“imposici6n. Pero es elemental el reconocimiento de la libertad individual,

el derecho a tener s6lo los hijos que uno quiere y puede mantener. En este

" sentido es como debe entenderse la paternidad y la maternidad responsable.

3)

Mientras no existan mé&todos anticonceptivos perfectos, ni condiciones que -

permitan su uso generalizado, siempre habré embarazos no deseados, y por.lo -
tanto seguird existiendo el aborto. Para que la planificaci6n familiar sea .-

realmente efectiva es necesario que todos los métodos posibles-de control -

.estén a disposici6n de la pareja, y el aborto como procedlmxento de emergen

f :c1a es 1ndudablemente uno de ellos.

a)

Una nueva ley deber§ tomar en cuenta que 51empre ay casos extremos como --f
lgs problemas eugenésxcos 0 genétlcosfque hard 1ndlspensable.elérecurso al
aborto. T :
La ley deberd ser flexible y recordar que especxalmen e-en: un pais pobre co
mo el nuestro. No.es fdcil delimitar la. diferencia:entre querer un hijo y=

poder tenerlo. . Por: ello:debers: con51derar como causas valldad las razones—
econémxcas y psxcoléglcas. k




5) No perdemos n1 por un momento de vxsta el hecho de que el aborto no es. una-

> lna ley: que ‘tomara en cuenta esto serfa: prueba de ‘una preocupacxén—'¥
'y und* comprensxén auténtxcas de"la condicidn. humanai =" Sin embargo, un cam - -
‘bio‘en’la’

-:No- puede ser mas .que un paliativo, ina forma de.remediar el - --;~'

glslacxén no-1legard a la rafz del problema, que sélo podrd: ser.-’

~ atacado -po “una’ ‘modificaci6n. profunda de las estructuras soc10-econ6m1cas -

: del pais: para’alcanzar una verdadera Justxc1a soc1al.

Igualmente, se'hace necesario que el aborto sea reglamentado dentro ‘del’. C
digo, Sanitario y se otorgue en forma gratuita a través del Sector Salud:

mo’ medxda de protecc16n para la mujer,: prlnc1pa1mente a-la de-més bajos.r
cursos econfmicos, que es quien m&s padece” losiriesgos de dicha’practica. -

Todo esto de tal forma que la'maternidad. responsable sea una realidad.y la-- "' .

mujer ejerza el derecho a decidir sobre su prop!o cuerpo,_como uno. de los -
derechos 1nherentes asu condxcxén. : . -

7) La consecuencxa més dxrecta,degl ,efxcxenc1a preventxva de la pena es la-
clandest1n1dad que: genera ‘dandolugar-a ‘la existencia de un mercado negro -
el que’se produce un aumento-totalmente desproporcxonado en'el precio -
de la- 1ntervencx6n, ‘alt extremo ‘deque algunos lo‘estiman en diez. veces supe
rior:al.‘que; corresponderia si.se optara por.la despenalizacibn,
‘La clandestlnldad ‘es causa ademds, de graves problemas de"'salud p0b11ca por-
falta de: hxgzene ‘y-de-idoneidad, lo que a su vez genera:un:significativo -- -
- nfimero_de: 1ntervenc1ones mal practxcadas con resultados de le51ones y muer,'
te. o : , : : : T

8) No . hace falta una- luc1dez extraordxnarla para advertl

ue las'mujeres que- -

abortan hubieran preferido no embarazarse.': Pero-todos:'los métodos:de.con’ =

- trol natal ‘son falibles; 1o que hace posible el embarazo no. deseado.
pues, 5610 se recurre al aborto como recurso; Gltlmo

st -
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9) El rechazo a la penalxzacxon del aborto, en rigor, no sxgnxflca aplaud1 St
préctlca,,sxno propugnar: el alivio-de un complejo problema social.’ = e
“,Hay que sefialar;con toda claridad. que en'cualquier caso,:es mejor. que:un:
mujer-‘aborte:y quede viva, a que una mujer aborte y muera, situacibn:qu
llega a'ser ‘realmente catastr6f1ca cuando esa mujer tiene otros- hxgos‘a -
' qu1enes espera el desamparo. L i , -

10) Dentro de una corrlente étlca y moral realmente preocupada por el ser huma-
<> 'no, 1o que debe enfatlzarse no'es” el derecho a la vida por s{ misma, sino -
el -derecho’ a’ nacer en- un medio.y en cond1c1ones que permitan el pleno desa-
‘f_lrrollo‘deilas facultades humanas.; Lo ‘

“No es’ CIerto como’ se’ ha hecho creer “que la’ v1da ‘del producto de la concep
i cibn esté’ estrlctamente protegxda. No obstante las enfatxcas declaraciones:
~de quienes se oponen a la’ despenalxzacxén ‘del” aborto tanto procurado como- -
para el “aborto consentido, asi-como‘para:el:consentimiento:de aborto las -- .
punibilidades son sumamente’ ‘reducida xima-pena aplxcable es.de cin- -
. coafios de prisién. En cambio,;-el” ST i-"
“bilidad de ocho a veinte:afios
tablece las punlbllxdades'se
cos protegldos.

12) Qu1enes se’ oponen,no_'6lo .
que se. aumenten lasthip6tesis

ue éste no constxtuya dellto,v
‘interés socialtutelado tiene 1o
0s més*acérrimos. defensores: de’ 1a; regu-a%rf

évla concebc'é”

fialan; un:homicidi esultari; comprensible .su actitud acritlca frente a U
una’; legxslacién ue’ establece’und escasa’ punlbxlldad para el aborto S :

13).No cabe duda’ que a vida de: oy barazada ha de con31derarse de mayor ‘
valor que la v1da en formac16n delAp oducto de la concepcxén R

laci6n’ Juridxca‘act"al -tendrian que_ reconacer-que “si ‘el ‘aborto.es; como: se-‘":‘i"



14) Es’ urgente‘que se:lezsumxnistre al nlﬁo al nivel de prlmarxa -una ensefan-
za de:la’ sexualldad humana. en sus- aspectos anatémicos, fisiol8gicos, psico-
légzco y éthO.:. “losjbvenes, en el “despertar de la pubertad, hay.que --
prevenirlos de las enfermedades venéreas y-de ‘futuros. embarazos. A los ma-
yares-de- 18%afios; valorizacion " exhaustiva acerca de las relaciones-sexuales
prematrimoniales-e: ‘informaci6n masiva. sobre métodos anticonceptivos, recor- - -
demos que lo que se aprende en 13’ calle referente al sexo solo dxstorc10na-=.“
la verdad. = S .-

,'5)

16) U

17)

n,formacxéﬁ”‘

18) .
“sina- que es»j

el resultado de una- valorac16n socia
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