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,La anestesia Y .. ana.lgesia epidurales han ganado popular!'." 

dad por ?t0 .rgar' n~'3i:.osos beneficios psicológicos, además 

proporéionar descan~o ~E..1 dolor en el. paciente sometido á 

rugía; .T~a~.y ~t;_;~~-, ·p~oporcionanen SllS inve~t°ig~~.io~f3s 
,·. ;.,,. );,:';- ~";-; . <- . ;,·: 

··!~~ifil~;t~~l~~1l*~;~;~i~~~I~f ~~ 
;., m~j'cir~/p~~a, ~-áta. ~~l~~i6n .,;spe\::Úic( ,d~ ~'a~i.,;;j~'~s. Estos 

~~e6t~~ i~ci1lyen: d~sminución del e~~~~if,~eJ;;C>~riJ6drino. resu_! 
.,,,·,\,,,··.,_:·. 

tante de la cirugía, minimización' del ;;atabc;>Ú~ri.¡;: proteíco, -
.. ~:~ ;: 
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mejoramiento de la función pulmona;_ disminucic)_n· de _la deman­

da de oxígeno por el miocardio; -E!Eli:~bilidad ;e . cardló"vascuia"r 

y mejor función ventrícular izq~i~~dai :mejo~a~ieriÚ~~l flujo 
,,::·;·-. 

sanguíneo de miembros inferiores; :c~rnprobado en p~O~edÍ.mieri'.:,'." · 
;;."'.' .. , 

tos de injerto vascular de_ los múnios", y" finalmente disnÍinu.:.;_ 

ción en la respuesta tr~~cS~i~{;; ia; c¡r~gÍa'. -~~· 5} .':,; ' ·. •· ' .. 

~1 .tipo . de ane~i:esi<Í :~e~de~ clhtr~~íb>a i ca~io~ 'en Ú éoa 

gul~ción en el pa~i~dt~::~:~~~'~'~:~~~~d:~.';{~i·~~~in~¡~?i~- d-~ant:. 
y despues d~-1,~-. ~:fl:-~9·~~·::2E:~~:6e;(~iil~~f~'k~;~}_:*~ 'J.á ;~~~og~nesis 

. ' ' '··,· ~-.. -;t:" •'~'.' :;· ' ..... ~ 

:: ::: ::in::::~::::::.·!~6:f ;jf 1tr~~1t~r:~r~rt:1:::~t::a c:e~ 
de urgencia. se a;d~i.~/~: u#~~'.~J, ~~- l~·.;,iJe~c~~' de . complfoaciones 

de tromboeinboÜsrno. 'í?;:)s'tqu:irfu:9i¿éi (55%) ;-: y el: ~eeróplazo total 

de cadera ha. sido ¿Ú~~~~ .. ~2~¡;~--~¿{ii~~cl~. como un' ~odelo, de 
(2) ... _, __ .,_ ,. ' '.,. ·"···.>'' 

estudio. Ás~; •. ~~~~~~~,f-~~~:().~'::~~~,~~ob<Í~cm_·:ue el bloqueo 

peridural con anesté~~-c:os"1ó~ái~~ cómo -,1~ iidÓ_caína y i~ bupj, 
~~\ .. -.;··: .. : ·.',.<::.'.·~. _: ~·:f/\·' t:-.:,-;'¿:·: :;_;::.~. ·: <'.):·. '/ 

vacaína, favore~e~-i~- .actividad fibr:irlolítica ~n_,P~cientes so-

metidos a rei~~l~;.~~ i:~t~i; ~~ ~~~~;~:c:ZJ .'. '.,' -
:: ... ; -;:~ .. L· ~:tf>··: :~\· ··; :.,;,, ,_ ;_-,'.;~'.:·.·:, ... 

- . - -· :·:_::::~:~.<JJ\ . ·': ... -<, ' . 
:/:';:.;::·>: -. ··~· '''·./~"·¿:;.: .. ~,,·:t.:·'.~·,,~-~'.~:.:~;.- '. ' - ·. "·" 

También la ane~~~~~~a:·~~ii~n:~re·~~ina:~:ha;. ino~~~ad~ una· 

reducción en la inc;ideri6i¡,- ci~·.t_roinbósis yen osa_. profUnda post~ 

rior a incisiones agÚdaá y Ciir"~~f~~ eleCitiví.'s de· cadera. inde- · 



,, . -
. pendieritemente de .lél ~rofilaxis antitrombÓtica ~ En "pacientes 

so~eticios ',; hÍsterectom~a bajo bloqueo per:i.duráL se comprobó 

uria dismi~~c~~n ~~J. t1~srni~·Ógeno. desp_ues de la aplicaeión de 

este tipo "de· ane~t~sia, ¿;bse~vándose activación del sistema -

· fibrinol~Úc~ debi~o .~. d¡sminución del.· plasminógeno y del pri]] 
. . . . .. ·. .. : ·• . (1, 9) 

cipal fact¿;r de HbrÚoÜsis ·(la _alfa-:-2-antiplasmina). 

• ' •• 'r·,. 

steele. 'y .otros han demostrado q.,;_e:).os pacientes con en--

fermedad ateroéscl~rótic~ ·oclusiva· -;;~~¡:¡ular tienen hipercÓagy 
·-": '~ · .. ·~~~ ·"•:.<"··,.•' 

.. labilidad -~elaÚvá'; ;:i(;iúé el'' uso C:le ari"estssia. y "analgesia ep.!_ 
' . -~. ·;,.. ':; 

d~al~s disnii~~Y~ ~s~~· hr~~iá;;,'~lii'~b{Úd~d déspues de la re--
,; ;.",:. ~; 1 '"/;·'i- .. :,¡_ ::.:~: 

vascu¿riza~.ió~ d~ rn'i~;nbf~s -inferiores:.''. La :_utilización· de - -
.. : .. :,_,·.: .,.. ~..,--.- ~ ·:r·-: :,_., ... - -... ·--··:<··· .. 

aneste~ia. gen~~~l ~º~in.ª~ª con~-~~~lc¡je;,;iá utilizando solución 

dil~!da de'an~·s~~~:l.~6~. i¿;cia1~~·se}:~·~~i;{~ 'cib~ ~-·mejoramiento -
. .... _ .. ,_;.:: '';~ 

de resultados compárádos ;;º~ paci~n~.;~. 'SomeÚcios a ane11tesia -
. • •.. •. . . . . ,. " (3) 

general: .·sin • co~pl~fueÜ~ar ·6h~ :fa~c~ic;~1 J_:~c¡jio~a les. 
·. -~'._-,:~··· ... '. •. _ . >:·-' :·,} .• - . 

::;{-: 'l¡-- ·-.'"~;·'. ', - ,,;:~: . 

. . Bré~~~.ák<1. y· 6tf~s d}~~s'ftarori :~~ '~~ pueden observar cam-
, _.,, /-, .·.;... -'.;::·; 'j'•• 

bias ,fibrino,l~~ico's ~~{~~~d~-~~e~ ~El~~l1és de 24 horas Y· hasta 

siete día'~ ~ost~,;ior~á1 a'1 '~é:~~ ~ri~~té~ico en •pacientes someti­

dós a iii.~terectci~í~ b~;o bloqúeo ¡,;;iidural~ (l) 

3 



- ' - .. ··. . -. ' '· -· 

ialnbÚ~. iie.niy. y otros ·h~~ rev~1aa~· que el ~~~~~~ . ciuirúrgi-,. 
'· _.,_ .. - .. ' .• -,:· . ... 

co c;oll ~i9núi'c~ti~a ~espue~~a ~d;~nocortÍcai;"ai~~i~úye l~ f.! 
- . .• ~ ·-. •"• • :·. • •..• ·' • - . • -- , .• - ..• >"' ... - .. 

.• ' -~I -_' • ~ ; ., 

brin'oi'fáis y ,la anestesia e~~dural 'b'.i:-oporcionaría ~~a Clisminu- . 
' -~'. :.' " ·=~·"·" ,_ .) :-- ; ~ 

'ciómn·e· aneo' re.· i' estrés;~ádre~t .. or· c
0

. ·rnb;;~·0::is.t.'<. h_.·•_:_-.-~º ·:q~.-.·~· :~b~#r.'~.~f fe t~~~~_?. · a 

·la ... -~~;ma~_-_i.6¡,_·:a .. ~· .· ... · .···· .' .. \ <-:·.~·.-.··:. • ·· :'i'. ..... ··.· 
- ' ' • - • ""<.:::' :\.'·,···~·o' 

.,.:::·:,·,:· :··:'.::/'-_._· -\, .. :~: .. -:;_·-·:; '.\:; ·.:.e_:: .. ~ ... ·:-.-, --,:- •. : .• ~· ·" / _,,. 

;,,~tf¡¿':::1;:~t~:\$~f :ti3:~~!~~~::::.::: 
dr 'un :;~tó rilvj} J~\~e~l~l .Y }li11e~a.:.~,.j.i~Ji~'.:iibr~llógeno 

' •·· con aisminuc'i6n• de la ~'cti~id,~d pl~q\i~t~~l~s:'.~ó~tq.¡lrúrgicas, -
:_. >-'-' .. "· .. ;=_:.·:_:.:_~·: :.;·~--::" :'. .. ,.:~~<· :'..:(':. ~: · --~i_\.· ?:\' ~-. -· ..... ··: ;.::.-:;>:; -~Y .. -· 

esto 'resulta en"'pac·ientes .\sometidos·.:a·;''.reconstrucción vascular -

bajo ~1b~u.;~}.;~~~~~{;~o·ri hi.~~~·~:,-~::~4 • 7>' .·. 
·:: ···:, .>· ·; .. :' .·.;. 

La dié~i'n~6'ióil'é!é éonipi.ibaci~;;e!l tomboernbólicas ha sido -
' ~ ' ; - -.. . ' ' ' .. 

· descrita• d~s~~~~i~~;clr~gfa ~~~6pedl~as, urológicas y ginecoló-

g¡cas ma~ej~~~~-;c~ii'.}~~(~'~t~~\:a epidurar, con disminución de mor-
·<;'' •' ' . •'·'· _, .: '. 

_talia~a; ternpia~~'e·~,.:e~~e· i~~() de ú;~gfas. 

,. ... , ~ '.-{-,r;~· ~" ~ •. ",:~,,·:\~;··:'.. i "( :-.-:.-

. El ()b'j~t~vo d~ fa pr~~~nté 'inves~igación ~ue aeter~inar sí 

el bloq~e~-.P~~idur:~~ ~o~·.·Ú~~6~íri~':a¡<~%Íllti'uye s~~e .los re-.:. 

sultados.• cÍé ·l~~ ~~;u~~~s ·d'~ ,boag~la6¡ori;(t~~lll~~ J~·prot;~~in~. 
tiempo par~i~~ aé trornboplaS'tina y ,núrni;;ro de pl<iqiietas ¡ . · 
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MATERIAL Y METODO. 
. : . ,. ,_':··_ ·:·· 

El estudio de inve~ti~ación se~eáiiz6~~ i().;qui~ófanós 
. . ....... ' . ·~~ 

del Hospital de Esp~cialida~~.;;de:J. ~~ntrC>;~écli~Ó "LA Jl'.IZA", ~·.· 
, ' ~ : •: 

del Instituto MexiC!~nó déi:'·segi.ÍiC>.s()6ü.1, México·'.D1st,;it6 Fe- · . . . ~ . . .-, ·,. '.· ::., : : 

deral,. con ··~:Pi:'ob~ció~';9_~~(.fÓmi~ei:~~C!a1 de ¡;;v'e..:tl'9~6ión0. 
A•;,,• ·-.,:: ::< ,._,,,! :.·.'·" ':.-: ,··:'.,;; ·:::;-;º··· 
• • ·<> • • ··c. • ·>:·:,':,::· :.::~~~--' ;'.;~r··:; ; ~~.' ~ ,·, •' 

•se 'e~~u~iai:óri ·~:? ::P~,é:iaritel C,'()~ .,aad que ci~cj,16 ~nt~~ los 

2.0 .y 55 ~nos.de edad;··}~ •. ~~~~~~~ ·{i;t¡;~~r~~:;;¡;i~ p;imi~ni~~--
de. c6a.giila~ún:;;.;<>~,;.;~¿;·~~~i~~r~~:~~~W~hi~·-~ª ;'~~ .. ·~6~: ;;.~~< :­
sirÍ pr"~~~~ª~)~~-¡~~F~i:-icC>s; "''.•'}ºiü!í'~~···.vert~br,.-1 ú.bre· ªª. -· 
patologí~~ ~·ata'CI~ 'ú~i~b • s~~ún; ia,.;Am~i:iéa~· iC::ii~·~~;J~i Á:~este-

. ,. . - ' :<:.:;. ~- .• ':~·;! . - .-·'. - ·,.:..:. '•': '· ·;.:/: .. 'i:~ ';-; 2.-::' 

~~:~:~l~~;~~;j~~~~~iJ~i~ii~~~;~;r::: 
-: , ~-~:') "-.-.' ... ~ :.~:-:,:·-. '.,~::.;> .:.);:': =°S::· :·Y: . . :~·;) 

Todos lo~ r~~j_~~~~~,'d'f~r6h~ s~{c~~~·~~i~i:i~~~~: par~•·;omete~ 
los al estudio,: ;.n<i:oré' ig'fo,;~aaa: ·:· .. ~·t ;; ·<>¡';'. 
Los• pac~~ntés._, f.Üer~~:~· ~·~~!~i~_oá, 13;,\id~~:,~~~R~i'd~)}O pacientes 
cada. uno. 'El-grupo' experiroentái '(Grupo ·ü.'ri;;ffÓ; ;~on:n;c: de· h.!!, 

g~a~~:r 'y II/p~.;gr~~adi~ p~r~,~~~6r~C.id~~~o¡;,ía ¡;a- .. morroides 
. ··.',:';· .·,. 

jo bloqueo pericl;;rál lurÍlbar .a nivel de L2'~L3 .' (éspaciO entre -
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. . .. 

la segunda. y tercera · ~ertebráa l.umbaí:és j_ •· 

El bloqueo P..ridu,;al tuf!_ ~plicado. ¡;Ío~ 1:ec11i~~a .d~ .Dogliotti, i:_g 
'.:_.. :·.::,:',-'.·, 

locando cat;;tf!.r ei:i>aúéé~iÍ'in cefáÜi:á'a.! i.'s:a.'2 cms; dentro· . .;. 
del és~ác¡·~pe'rid~~1; ··y',~e .. ªª~i~~~~Pª:f;~-. ~C): f,~tYif d~ Ío ··a.• 
ls ml •. ae · i:i.ao;:,aína · a_i ~% • <(m1. ::a0; e'St:á .· "~iuci6n P~7 ~ª~~ ·aos · .. 
metámer;; :~ ·~E!~iií~~f~l'iri~~~f¿,~~·(a.:;~p~·~~~~:ia~~\ -~~tl~E! '1tE!~6 á 
6abo (!;(posi~t~·~, a~;~06tl),f1:b lá.~~:r~1'}:iquierdÓ Y: i>~evi~ .c~~9~-.-·· 

:~.:'.~~;~~.:}~~~j~~~~:~·~'~i~~~·d~1'.~f .:~t-• .. 
tinuo. subsec~~ntei.}".in;i!1 :caso \~·e"-.7t·i\o .. v~~~cons~f:ic~~~e~ · ~-ª.7'~ 

réeatabie~er i~,íi~j;~6ria~~e~~aL·.··. ·<\:: ,._)'\:-··· '•·: . • .. · 

oi6n·~~:~;~~lª~;~:;:f ~~vet_._,~;mo~:a ... ;:~;_··_:_n~·.ªo,~r.;p;.;umn{c;i{o;_::n;.~!'~;~¡; 
tas) 'ínediante'muestí:as :ae' sang~a:· . en ._,J; ~i.::-~ 

tio ü. aE!"<i~ ·v~'n~kii"i~··e,¡', i¡¡E!_· :_'~·1,s_·_··_u_ i!izl~~,;-;i~g'ª~J;; .;~~~~i:6s: 
~ .. <·;; • . ·• ..•. -: .'.'.:, "' . . ,;,: __ 

. ::,.;:;~::::;h~~(,~~:t~:'1~~~~~iJ7of 'º' •. "'~ 
---,.-,,:\'.-,, ,._. ::;,>/. :_)<· -; . ~. ~';? ;::~ .. ,,·-~ : :· -

A niilgúiJ páci~nte d~l estudL~ ~~•le .di~'~:í.~úil\t~;~ d~ me-

:::::::ri ~:n::~:i:ti~n~f ¿~:~,J~tiitrt~-e;·~r:ft{rf f f it:~~r::~a c:~··· 
soluCión h~~trn~~n 'íprci~~~i~cl~·.io~() a 1500 'itl: { ; solÚc.ión mi_¡¡ 

- .. 6 ,.;-



ta (promedio· de 500 a 

'Los resultados fueron analizados ··es'tad.Istica,~enté ,· med.ia~te: la 

prueba exacta de Fisher. 

RESULTADOS. 

con respecto a la edad, y peso no hubo diferencia 'estadí~ 

tica sign.ificati'1ª• lo qtie. !ia~e'. comparabl.;s al grupo;' En cuan-'­

to a los cambios~ pr~d~~i~os e~ el gru~ó e~pefi~enfa1; con res-
•. • -·.; '¡• .• 

pecto .ª _la ·ton;a Ú1'.i~i~i'y ~~ '~.;~;,r;~ª- fC>~a~·~ .:i~~ is nli~utos 'Cié~: ·' 
-.. :. ._ .· .-: . -. ..- ~ ·.: 

ptiés de ~a ap~i~'aci~? ciéi ~ri~sté~i~~ i~6lt.' ~~· ~bÍ:~\,.() '\irí:llaior 

promedio: iii1~iái aé; 96~as% y .un ·.valor promedio:1s' mi~Üt()s ¡X,s.!; 
~¡~- .• , ......• 

aneátesüi.:C:ie ,02%> y iior.10· tanto; '11na disminucii6n éi.;,'.~n i.~.as% 

en promedio; .en .¡~s'.\~esulta_dos· con' una P ~~:~~ a· o:ooi d~ Tie.m 
.,;,_-: ... -: ., 

po de Protrombina'. : 

·- . ' ·. 

Eri l.a·tC>ina in:ici~i <de TP cori respe~.tó ~ l~ prueba de TP a: 
~ .. :· 

las 24 h;:;r~s;des~Ü.~s's~ encontró una ten'd~~~ia a recriperal: los'' 
/'" 

valores iiiicia,les:· réspeciÜv~mente (resultado irÍici~i promedio 

de· 96.as%_\• ·éí .dé 24·.horas· cien ·Uiia cÚsfu.Í.nuCión· p~~t~p~st~sicá. -
de· 93,2%)- erí i~s.fe~Ü1t~d~s promedio con. una P p~.,;~ ~ign'ifi~~Ú 
va mayor ~ 0:10. (Fig.:l) •... ··.'; . ·~·e: 

comparando_ lo's ,resultados de TTP .entre· la toma de mtiest.ras. 
7. 



'· 
,.,. 

__ ,_._- ... ,.-........ -· ., ..... . 
se encentro .~na aite~a'cfón ilé\7: ~ S'.'<J~f en. lo~.; ~~s.ul ta.dos prom_!! . 
aio (r~á\líf,,a~s í:>'rilm~<lios ·P~~~·ri~~tfli~icos:·¡~ .35·,e;;).s' ~e9f .. .;¡•.· ··.á 

: . ,: . ···" - ~\' "'" .~ .... ¡-:;'·;:: :· ::-... "'.-. 

:::n::· ·:~::1:-tc~t:?i:t,~ti!·~j:~;.~iif :t1iúf ~::i;~~~1f:·:~e ae:~::l 
. los r~súltad¿~~~-d~ lo~ ~i~u~¡;,~·:~~r~:~Iie°a'té'~tos'f(~~}~:segi) comp~ 
r~dos 'con: i~s-;d-~ ;2~ .. ~;~:[:,~~~-~~~~·~;qiqº·~:~~~/É,~~~g;'¡: con dife--
rencia ·.de· 1ó')ioj'$eg/ :i:.una%. de 'ó;cio1> (Fi.9:~:'2> 

''.\' .-<:"; · .. ,.:·:~~~--;.:~~- :~-. '.-: :'··,·.:¡:< - ,. : •. ·.: 

.. "- _,,. <·'·. : .. :',-.;·,-:,:~::'"', '1.'-' '..!. 

·Con. re~iieft~ ·~'ios~·¿ii::;eri\éi ~~~rii:~~ .·plaquetas se -­

encont'rcS un ~.,;~{_?!~.~ ;~·~'~óo ;¡~·~~~~~~ e_ri0p~6~edi0 comparando '­

los 'resuit'3do~·~'r~arl~sté.~i~·a,s·:<~~-3;acio.15i~~~~~asJ ~~n ·1os de is 

::::::.::~::;~;·wi?~s~·t~¡~;~;~ii:ilH[tg~¡;,,1p:·j'~ ·• 
2 9. 030 pl<Íquetas,;de diferenCia en·. éúa{¡to .a ·::106 •.'Jaloreá promedio'. 

·. .... · ... ·~.:.:·;.".''. :.:·· "··:: ::.,:. ~·"':·> .. ': ·:~,:~..:¡:·. : .,,:.',::::::··5: ',"·,. <<· _. .... _:: .. ,; . :·':',:;;·;.;, : ... ~:'.:...>·.t·<:~;:. \:/.•:.-, :_ '~ 

preanestésic~~:·(2~~,sool'1áquet~á)·:y los 24 hrs>l>os;t:E!~iorE!s~ .. ª< 
-.·:· 

. eón,. ~na <p maYOr. de 

La re'spp7sta al estrés y .el ·.trauma quirfuigi;;o d::Í.sniinu:t'.ª. -
al aplicar anestesia p~~id.ural;• ·Bre~backa y colaboradores han 

·ª 



comprobado que·. el bloqueo peridural. obstaculiza ~l· mé.taholismo 

endó~rino en r~spues·t:~ al~e.it;és; ~~~i~~te.inh;i,~ci~d·~~ ~a. a~ 

;i:::i:: ::n:J .. c·~r!~¡;~~!(1!'ri:f 7::fü'¡~;i:~i:~~tti:~;~~:~:J~ 
, . ..-.:· .. :'.· ... ., .. :.¡ ;'··,:": ' ,; .. '•' 

.. ;. - ·.:' · .. ,.·:.·_,, ::.'::~'; -- -..::, ~::;;' . : -'·: ·. :· 
.1;: '.·:: .. __ -~ - . . .. ·;_:. ·.. -. · .. -·" . ','."." 

. ·•' .. ':;· :'.¡ :·.'>·' :;e• .·• '/ :('· 

· ·. non~~forii y c;t:i:a~')~~nici~t:~~-;<»~ ~~~· duran~~ ?i :: díáií f)ii~~~;i;,_ 
res· a· .. 1a·~i~u9ía' ~~sc;_;ia~;· 'el ~s·;;é~~·~¿;;;¡~~i~d~i~~· induce. ª• · 

la hip~~~6a~u~'~j;-il¡~'~d; . y', Ciu~. la;a~esteiiá ;~·'..a~~i9e:~·¡~~ ~~idur.!! 

::.~:.:~:::t ;: ~o:~~::;~~J't:Z~;;~"{{; hi¡¡~O.é. 
: ~ ,, :.:>• . "•. ;> . . . •'." •º>'~/ . t 

No;mai~~n~~·;'.~1·· J~~i~nt~ :~Ci~~~-i~;ci• ¡:.ci~~ií·~·c· á~:á~~~ouá' · -··· 
- • " ,; "> • ' ' ..... , '"'• ••• - ' ;.:._: .... •;.,>,-.~,.-; ,, - -,-,-::_.::, ;· ,. _:' ' 

por .;¡·~~tr~~; :.tn~~~~.;~t~\í~{ :f~b'f~f·ivl:±J: y ~or \an~·.º·.· h. il?er-.:.-
,·,. '.'.: ·.· .•. < ,,_:·- -· 

coagi,iÍ~b.~~ad; .qu~ ~~;.;Aª.~ ~\~6~~~~n~i;~; ~~kí~;: !>i;ivoc'a.Cia ~~r:: 
áctivaéfó,IJ}dr<.n~6o~t~~1.1Y~r;;,-4b~~l<.~ .:Y.cóis;}n._ig~~i éncoñti:.!! ·· · 

ron disniinuCióri'~.;:;1,2dI~:i~s ·~1B'sniáúció~ d~;r faci:'o'~ .h:ix en -

los ~á~ien~~~:~ q~ii.~~~.;~e:'ª~~~n¡:tr~ba ~~aÍgesii.;i;iorbloqueo p~ 
ridurai; ':Eátéch~iia'zgo J.;,;'~~rtó ei.intiirésén:1i. admlnistráÓióri .· - .. , ... ,, ..... ,,-, - . . ..... '· ,.· "'• . -.. . ... . 

--·;">· 

de· bÍoque0o peridur~l cio.n fines pro~ilác;'tié:os ~n ¡;iÉscientes · con 

. ·, - ·. . 

. En nuest~o.'é~t~d¡~ elTP y ~~ TPT. presentaron solo varia-

cienes marg'inales, aparentemente' diferentes o contrarias a las ......... 
9 
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- . . . 
. . . . ' . ' . • _·;:.·. ~- ,';_, .. : ¡ . • . : 

inves~igáclones nienc'iona.das; sÚi e~argÓ, a·U:nquEI esfos .pará-

metros debe;, tomar~~ ~Íl::cuenta .. por. refl,ej~rÚi vía'fotríÍlse-· 
' ·. - ,. . . . - . ,... :~; ·- -- -. :;:,.~-> ' - ·~ . -- , . ·- - ' ' 

ca. como la 'extríns~ca del ini.'éiariisín.? de ~·~~gUl.~dión. El'.TP y 
-· .. :·,,__ ... 

él. TPT son ;~Ueb·~~ ·~~~o;N2~~ihi~~~;~r~; ~iad~6':1:~ ;;ri 'Clambio. e-
···· :-. ,_.,,: .. ~ ·.·.::::i(--i~,_·:_::':: >:, .. -,._- .. :c.•:-·.:·-,.~._·: .. '·--··:);,-~~-:-·,::·:',_._,._,.·:':" ..... 

. vidente· sobre '.las alteraciones' en la ,c()agulabión::Twn~n··y -

otros.'recom~~nd~~·a·'ia··~~~~~fi:a~Ú~~i~sí~:'jb~~\u~'a'•'I';u~~a 
más· sensible /;,~~11 .. t:.':~tl~a de,)~s ·~.ª. in)>ios····. acér'éa '•de.· ... l .•. ª form.i . 

,;"'.r;,A,:,"-

ción temÍ;>ra;,~ a~ tib~in~;p..~~< ia ~retraccióti d~i ,.:,~á9uio :Y 

ofrece : un pÓten~1ki'~~y6~. ~n . ~· ;0% ~:~a ila· ;~te~~ión ; temprj! 
. ,: ' •• -~., -~; :._. - ·; (: ·> 

na· de iilter.~ciC>~~8'eii'.1a éiC>'~9u1~'ci6r,i~;<< ,,, .. 

Esto puede éxp1i6~~·'i~~·éi:~5Ios:-aé~~ridos:·~~b~~ lo~ resulta~ 
'·· ;-;.- ._,, .. ,.'. - • ;-_-'.'.~., ·'.~~·;. :~-~ • ',.-.. - ' .:,. e • ... ' .. · ;· ~ 

dC>s coinparáÜvos;cie 'TP :Y TPT: y~ él .~~ch'.;,, de /qúe la :dVerencia 
._..~ ... - . ·:i-~·- •. -,.- ~--~-. ~- . ·.·: .. "-,._ . 

. nó haYa sido .. Siglú.f.iC~t~Va·~:-·:-,_-~, ·. ·:~~ · 
·,>·.:_:.=:, .. ,.,, 

··::··.: .. -·;-.:,·· .. ¿<.'._.·:;-. :··,. ·:· '.< .... ·.: -- ,·· 

En nue;;t~,o·:~s,~udto ya sea>~or una. dÚ~i~Jc~¿np ~~ ~"~' 
puest~ ~leá~~és~i>?~·\íé~ .ª~lica~,¡~~\ de. ariaigési'~ epidÜ:ra1;; o 

por.· 1~· ilite~~~rid~~~· <lfrec.~,~ :.~f ·~~ ,lidO~.~I,~~~~g~~:~ne~~é,~ico· · 
loca.1 · .· utilizadÓ; 'Si. e~i;;tió '. in•fi'üeii(;i~ '. '~~~i~ ;i,~ '. dismiri ución ... • 
·. >, .- :· . .' '.'. ·:~,, '-'~'\ .. ,·_ .:.~\::·~-'.·~;·:~o-.·, .. '.:- _ .. . ···: .-~.:.:_: .. . · ·-.-~-."-[:~.:>~.····· 
dei nÚIÍlero de plaq~eta;; ·en l~;; cpacienteá··'sbiñetido~· a una ci- . 

. ru~ía menor <ióm~ la ~~~~Jioi~ec~~in¡~ y pÍi~~~: i.r :~~~icÍilar­
mente importante .en iin mom~ri~~. ~á~~; .;d·'i>á;cie~~~s ~ori enfer- ·· 

medad de arteró'esclerosis 'qui~ne~ t¡~nen. una:, ~~:nde~cia primJ! 
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ria para acelerar la actividad plaquetaria. (B) 

Aqu1 la anestesia y analgesia·epidural con lidoca1na -

afecta los estudios de coagulaci6n (pruebas) y la disminu- -

ci6n de la agregaci6n plaquetaria por una disminuci6n del 

catabolismo usual de prote1nas observadas en pacientes some­

tidos a cirug1a de reconstrucci6n vascular. Ya que segGn 

Donadoni y Steele, la respuesta metab6lica al estrGs se man_! 

fiesta por aceleraci6n de la destrucci6n prote1ca, aumentan­

do la s1ntesis de prote1nas en su fase aguda en donde influ­

ye sobre la s1ntesis de fibrin6geno y disminuyendo la s1nte­

sis de anti.trombina III. J'idemlis, los anestGsicos locales 

disminuyen in vitre y in vivo la reactividad plaquetaria, y 

la anestesia epidural limita el incremento postquirGrgico 

del ~actor VIII y VWF1 y la antitrombina III retorna a con~­

centraciones prequirGrgicas mlis rapidamente en pacientes que 

recibieron anest6sicos locales. 13' 8 l 

Tambi6n debe t~mar~e .:~n .~~enta que la disminuci6n evi­

dente de agregaci6npl~quetái:ia puede.deberse a una instala­

ci6n del bloqueo peddural:en:s1, por los cambios reol6gicos .:, .', . 

que produce una iniii.bici61l simplitica y una mayor fluidez a -

la sangre. (6) 

- 11 -



CONCLUSIONES 

l. La aplicaci6n de lidoca!na simple por v!a peridural in­

fluye m~s significativamente (p menor a 0.001) sobre la ai.!!. 

minuci6n del nllmero de plaquetas posterior a la instalaci6n 

del ~loqueo peridural en pacientes adultos sometidos a hem2 

rroidectom!a, tanto a los 15 minutos como a las 24 hrs., 

despu~s de su aplicaci6n. 

2. El bloqueo peridural e.en lidoca!na simple, reune carac..:. 

ter!sticas que lo hacen el m~todo de elecci6n en los pacien 

tes que sean sometidos a cirug!a y en los cuales se necesi­

ta o requiere una disminuci6n de la trombosis y agregaci6n_ 

plaquetaria (esencialmente postquirargica), por ejemplo, en 

la cirug!a vascular. 

- 12 -



RESUMEN. 

Para determinar si el bloqueo peridural con lidoca1na 

al 2% influye sobre los resultados de las pruebas de coagu­

laci6n sangu1nea (tiempo de protrombina, tiempo parcial de_ 

trombopla~tina y número de plaquetas). Se estudiaron 40 p~ 

cientes con diagnóstico de hemorroides sometidos a bloqueo_ 

peridural con lidoca1na al 2% simple¡ y a los cuales se les 

tom6 pruebas de coa~ula~ión en tres tiempos, para valorar -

sus resultados (muestras preanest!!sicas, 15 minutos des­

pu!!s de la aplicación del anest!!sico y 24 hrs. despu!!s) '; 

Todos los ~ac:l.erit~s · fuero~ .vigilados · ~~j~ .motiitoreo -

estricto tipo . I y cursaron c6n signos. vitales ~~tables • 
. ,- ; ·º'' ·• 

nalmente se ~.;~pa'rai.;n_losvalores obtenid.:is de c~da pácien 

te, enconti~nd~ un·ál~rgamiento del tiempo de protrombina -

posterio~·. a·''ía· apÜcaci6n del anest!!sico local¡ y como evi-, .,. , . ' . 

dencia significativa (con P menor a 0.001) se encontró una_ 
. '. ::·.:·: 

disminución.del número de plaquetas posterior a 15 minutos_ 

de la aplicaci6n d.e la anest!!sico local. 



ABSTRACT 

To investigate whether. 2% lidocaine peridural blockade 

aét on blood coa~~lation test (prohrombin time, parcialr ·-· •• 

thromboplastin time and platelets) we studied 40 patients 

with hem~rrhoids on peridural blockade 2% lidocaine single1 

with blood coagulation test in three times for resulte 

evaluation (preanesthetic, 15 minu.tes after. anesthetic and 

24 hours after) • 

:· ·· .. ;·, ~~:. 

Monltorization was. type .I ·~~d .all tliey have stabiliza;,. 

tion in vital signa. Fin~'ií;''tl'I~ )~~icies\;,l'f~ ~ompared · in 

each patient, adn we f~u~d :~ lo~~~i proth~on;bin .time · · .after 

local anesthetic, and we'. found :lesser .platele't ri~bers' 

(P • ooi) · 15 minut~s, ~ft~i local an~~th~tic; 
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