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INTRODUCCION Y ANTECEDENTES HISTORICOS

La clinica dental movil cuenta con prolongaciones de tipo viajero, que han sido

Utiles en el campo del diagnéstico en todo el mundo desde [os afios de 1930.

Esta clinica mévil, consistia, de dos consultorios completos y una unidad de Rayos
X en su interior para la atencién dental, ortopedia, higiene mental y pruebas de {a

vista,

En el afio de 1968 la Universidad de California San Francisco, en cooperacion con
las autoridades sanitarias del Estado de California y diversas autoridades sanitarias
de comunidades locales, crearon una clinica mévil destinada a proporcionar
atencién dental a poblaciones necesitadas, las cuales no tendrian la oportunidad de

beneficiarse con atencién dental privada.

En 1983 y durante los afios 1985-1990 proporcionaron asistencia dental a mas de
mil clen nifios en veinte diferentes orfanatos de México en las ciudades de Tijuana y

Ensenada, llevando su proyecto y llamandolo Operacién Sonrisa.



Las brigadas de asistencia dental a comunidades de bajos recursos en México por
parte de la Universidad Latinoamericané,' se llevan a cabo en el afo de 1986;
realizandose en las ciudades de Cuernavaca, Morelos y Tequisquiapan, Querétaro
proporcionando atencion dental a nifios, adolescentes y adultos por fapso de una

semana cada una de ellas.

En 1988 se emprende la mas ambiciosa de las brigadas a la poblacion de
Altamirano en el estado de Chiapas, donde se trabajé con motores de violin de baja

velocidad, en sillas y agua corriente.

En febrero de 1989, se realiza una segunda visita a Altamirano, Chiapas, pero con
diferentes condiciones de trabajo ya que se cont6 con unidades de alta velocidad,
lamparas para resinas, sillones de carton similares a los actualmente utilizados;

ademas se inicia un programa quirdrgico de correccion de labio y paladar fisurados.

En 1991 surge un gran cambio para la atencién de los pacientes y realizando
odontologia restaurativa integral con el equipo mas moderno, con un proyecto por
parte de! Club Rotario de Covina California, Club Rotario de la Cd. de México, Club
Rotario de Ensenada Baja California y la Universidad de! Sur de California, por
medio de la Universidad Latinoamericana la cual cuenta ahora con una Clinica

Dental Movil propia.

Y gracias a este proyecto, de noviembre de 1991 se ha dado atencion dental a
cerca de 2,800 nifios en diferentes estados de la Republica Mexicana (Tlalpan,
D.F., Actopan, Hdgo., Tehuixtla, Mor., Salamanca, San Miguel de Allende, Gto.,
Rosa Morada, Nayarit, Cd. Nezahualcoyotl zona norte, Edo. de Maéxico,

Subdelegacion zona 8 Gustavo A. Madero, D.F. y Comedor de San Vicente de Paul,



D.F.). Estos programas se encuentran apoyados por diferentes particulares y

asociaciones las cuales realizan donaciones para llevar a cabo esta labor.

Estas brigadas son realizadas por estudiantes de odontologia en etapa previa al
postgrado en especial al de Odontopediatria, asi como pasantes no graduados. Una
vez que se elige el lugar y realizados todos los arreglos necesarios se dispone a
partir hacia la zona de trabajo, en donde un odontdlogo verifica el estado de salud
general y bucal de los nifios, dando como primer paso en el tratamiento, una
cuidadosa introduccién de higiene dental y después cada nifio es objeto de una
minuciosa profilaxis dental y aplicacion de fllor topico y posteriormente son
transferidos a los profesionales que llevan a cabo todos los procedimientos
necesarios donde se puede incluir amalgamas, terapéutica pulpar, coronas de acero

cromo y cirugia bucal menor.

Una vez restaurados integraimente, a cada uno de los pacientes se les hace
entrega de un pequefio pero significativo juguete para fomentar la motivacién del

niflo,

El aspecto mas importante de la Ciinica Dental Movil es cuando se pu ad
un trabajo con ayuda mutua, haciendo un poquito en la vida de Ios ninos tretando de:'

resolver sus necesidades.



La Clinica Denta! Movil se constituyé legalmente en la Cd. de México a los diez dias

del mes de Septiembre de 1991 bajo el siguiente contrato.

CONTRATO QUE CELEBRAN DE UNA PARTE EL CLUB ROTARIQO DE LA
CIUDAD DE MEXICO, A.C. REPRESENTADO POR SU PRESIDENTE ING.
FEDERICO PINONES, AL QUE EN ADELANTE SE HARA REFERENCIA
ALGUNAS VECES COMO ROTARY DE UNA SEGUNDA PARTE LA ASOCIACION
MEXICANA DE SALUD BUCAL, I.A.P. REPRESENTADA POR SU DIRECTOR EL
DR. ERNESTO ACUNA Y DE UNA TERCERA PARTE LA UNIVERSIDAD
LATINOAMERICANA, ESCUELA DE ODONTOLOGIA, REPRESENTADA POR SU
RECTOR, LIC. RUBEN RODRIGUEZ, EN LOS TERMINOS DE LAS SIGUIENTES.

CLAUSULAS:
'Declaran los otorgantes:

L Rotary ha hecho donacién a la Asociacién Mexicana de Salud Bucal LA.P.
del equipo dental portatil, al que en adelante se hara referencia como el equipo
dental cuyas caracteristicas como anexo "A" se agrega al presente contrato para

formar parte integrante del mismo.

i Rotary no se obliga a responder de la eviccién en relacién con el equipo

dental que fué materia de la donacién.

lll.  La donacién ha tenido como propésito, que el equipo dental sea utilizado

para la obra benéfica de servicio gratuito a los nifies necesitados, cuyo servicio



dental sera prestado directamente por la Universidad Latinoamericana, Escuela de

Odontologia, por medio del personal que esta Gitima designe.

IV. Para llevar a cabo el propésito anteriormente mencionado, la Asociacion
Mexicana de Salud Bucal ha convenido que el equipo lo conserve para su operacion
la Universidad Latinoamericana, la cudl podra utilizarse en los lugares que la

Universidad juzgue convenientes.

V. La Universidad Latinoamericana podra conceder a terceros el uso del equipo

dental.
Vi La Universidad Latinoamericana usara gratuitamente el equipo dental.

Vil. La Universidad Latinoamericana deberd contratar un seguro por el valor

comercial del equipo dental para cubrir el riesgo del robo del mismo.

VIll. La Universidad Latinoamericana no respondera de la pérdida del equipo
dental que pueda sobrevenir por caso fortuito y no seré tampoco responsable de su

deterioro por efecto d=! uso.

IX.  Se conviene que el plazo del presente contrato serd de diez afios
prorrogables por periodos iguales a solicitud de la Universidad Latinoamericana, la

cudl tendra a su vez derecho a dar por terminado este "covntryato en forma antlcipada,~ : -

si asi lo desea, haciendo la devolucion del equfpb dental ala Aso.ciavclvény Mékicéna
de Salud Bucal, ST T S

X.  LaAsociacién Mexicana de Salud Bucal no tendra oblig‘ai:lc":;n' ‘deﬂ"r‘ee‘inbbléar

a la Universidad Latinoamericana los gastos ordinarios o exﬁaordinaribs,en‘due



esta Ultima incurra para fa conservacién, mantenimiento y reparacion del equipo

dental obfeto del presente contrato.

Xl.  Tampoco respondera la Asociacion Mexicana de Salud Bucal de perjuicios
que sufra la Universidad Latinoamericana o los usuarios del equipo dental, por el

uso de dicho equipo o por los defectos del mismo.

Xll. Para todo lo relativo a ia interpretacion y cumplimiento de este contrato, las
partes se someten a las leyes vigentes en el Distrito Federal y a la Jurisdiccién de

los Tribunales competentes en la Ciudad de México.

XIll.  Las partes seilalan como sus domicilios los siguientes:
Club Rotario de la Cd. de México A.C.

Calle de Dinamarca No. 67-102.

Col. Judrez

Maéxico, D.F.

Tel: 207-63-48 y 533-24-92,

Asociacion Mexicana de Salud Bucal
Calle de Matamoros

Tlalpan

México, D.F.

Universidad Latinoamericana

Escuela de Odontologia

Calle Gabriel Mancera No. 1402

Col. del Valle N



México, D.F.
Tel: 604-50-60

Se anexa copla de las firmas de los contratantes.

. Club Roterio Unjverss ond
de le Ciudud de México, A.C. Lat.inoamcricpne
~ : ' }

<< ___ *
—

Ing. Federico Pihounes,
Presidente,

—

Asociacion Nexidana ge /alud Bucal, 1.A.P.

—

Agoderkhdo.
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EQUIPO E INSTRUMENTAL

La Clinica Dental Movil cuenta con prolongaciones de tipo viajero, es decir, equipo
totalmente plegable y transportable para facilitar su acceso a cualquier tipo de

terreno.

La Clinica Mé6vil esta formada por doce unidades equipadas cada una con aire,
eyector quirdrgico, jeringa triple, lampara de luz fria, revelador de radiografias

automatizado y aparato de Rayos X.

En esta parte se describirdn los elementos que forman el equipo:

MODULO PRINCIPAL

Es un contenedor de plastico marca Rubermaid en el cual se conectan un sistema

de mangueras que sirven para el suministro ‘de aire y agua respectivamente.
(fotografia No. 1) k



(fotografia No. 1)




10

E! contenedor en su parte ateral lleva un dispensador de a|re de cuatro salidas.

conectado a un manometro y regulador de preslon del a|re

Este s:stema es el que distribuye de aire_a cuatro pedales, cuatro’ Jenngas trlples’

dandonos Ta’ oponunldad detrab ‘plezas d mano “de alta velocldad o}

micromotores que nos proporcmnan ba]a velocldad (fotograf‘ a No 2)

(fotografia No. 2)




En el otro extremo-se encuentra un sistema “de irrigacién que. consta de un

contenedor de pléstlco. tapa de rosca'y sistema de mangueras. (fotografia No. 3)

(fotografia No. 3)
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E1 contenedor se llena con agua purificada puesto que es la que abastecers tanto a

las jeringas triples, asi como, a las piezas de mano.
El funcionamiento de este sistema es el siguiente:

El contenedor se llena con agua purificada hasta un limite marcado, dejanao cierto
espacio para que sea lienado por aire al forzar la entrada del mismo; dentro de éste
se ejerce fuerza para que impulse la salida del agua con cierta presion que puede

ser regulable por medio de valvulas ubicadas a cada extremo del contenedor.

Dentro de! contenedor existen mangueras que sirven para la circulacion de

desechos liquidos. Este sistema esta formado por:

- Mangueras de succién y circulacion. *
- Contenedor de desechos liquidos. *

~ Motor aspirador de desechos. *
Mangueras de succién y circulacion. *

Son mangueras construidas de plastico liso en su totalidad y estdn conectadas en e

siguiente orden:

1. Manguera con valvula de clerre y adaptaclén:de la cénulé. )
2. Colector de desechos, i

3. Sistema eyector.

* (fotografia No. 4)



(fotografia No. 4)
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Este es un elemento plastico de una sala pieza totalmente liso en su interior con
tapa hermética, rejilla metalica y nivel de liquidos con obturador (fotografia No. 5).
La manera como funciona es por medio de la formacion de vaclo dentro de él,
succionando el aire existente por medio de un motor aspirador. Para evitar que al
estar lleno en su capacidad pase agua al motor, una esfera hueca de hule obtura el

paso del tubo de succion evitando el regreso de los liquidos. (fotografia No. 6)

Ficha técnica:

Aspirador de 110 Volts (fotografia No. 7)
Monofasico

60 ciclos

13 Amperes

(fotografia No. 5)




(fotografia No. 6)

FALLA Lo wuriGEN



(fotografia No. 7)




El abastecimiento de aire esta dado por d'o's‘compresoreks de'la marca Emglo de
Airmate (fotografia No. B) Estos asplran aire, Io comprlmen y Io summlstran a las
mesas (contenedores) por medlo de mangueras espec[ales La capacldad de trabajo
de dichos compresores es muy amplla debldo a que eI motor esta enfriado por una

turbina

Ficha tecnlca

Compresor de 115 VoIts
Monofaslco :

- 10 Amperes 1 700 R P.M.
80 Hertz
3/4 de cabéﬂo de fuerza

(fotografia No. 8)

FALLA DE ORIGEN



La iluminacién del campo operativo se logra con el uso de lamparas de escritorio de
luz fria y regulable de la marca Philips modelo Harvard (fotografia No. 9); este
modelo es de gran utilidad porque cuenta con una base amplia y pesada que
permite que no se desplace ni se voitee facilmente, brazo multidireccional_ con
vastago largo, graduacion de la Intensidad de luz con pantalla y cabeza
multidireccional. La cantidad de lamparas empleadas en cada brigada es de doce

unidades, una por cada operador.

(fotografia No. 9)
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Rayos X
Para el apoyo del diagnéstica la Clinica Dental Mévil cuenta con un equipo de

Rayos X portatil (fotografia No. 10) y un aparato de revelado automatizado.
E! aparato de Rayos X es de las siguientes caracteristicas:

Es totalmente desmontable y desarmable ocupando un minimo de espacio para su
facil y segura transportacién. Su funcionamiento y utilidad son de las mismas

caracteristicas a un aparato convencional.

Ficha técnica:

La cabeza es de 55 Kilovolts
M.A. 2

Regutador monofasico
50-60 Hertz

120 Volts

10 Amperes

Revelador de Rx

El aparato para procesar radiografias es de la marca Peri-Pro (fotografia No. 11);
dentro de é! existen tres recipientes (fotografia No. 12), en donde se colocan
revelador, fijador y agua en los cuales la radiografia es llevada por una banda
transportadora pasando en tiempos ya establecidos por los liquidos hasta liegar a la
uitima etapa donde es secada por aire caliente; cor; esto, la radiografia sale

totaimente procesada y seca.
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Este aparato tiene la capacidad de revelar cinco peliculas en un lapso de un minuto
sin error en su procesamiento, donde el operador lo Uinico que tiene que realizar es
colocar las placas en el porta-radiografias exclusivamente dentoalveolares para

adulto o infantil.

Fichﬁ técnlcé:
Peri-Pro 115 Volts
5 An;peres

60 Hertz

50 Watts

{fotografia No. 10)

NP ST
¢ ‘}.J( L he &V 3700
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(fotografia No. 11)
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(fotografia No. 12)
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Uno de los aspectos Importantes dentro-de la’ Clinica Movil es el de’ Iavado y

estenllzaclon del lnstrumental uhllzado S5

El aparato para esterlll n otnd de_ transferencia de calor de marca Cox

nto de dicho aparato es el de lograr la circulacion de
tiempo’ constante imédlante tres ciclos a eleccion de

tehpéi’aiura maxima alcanzada es de 375 grados

El funciohém nto. sig'u‘i‘ente:

Una vez encendido se coloca la charola de transferencia que tapa la unica entrada
de aire del horno, ayudando a elevar la temperatura interna hasta llegar a la ya
mencionada. activindose automaticamente el reloj contador en forma regresiva.

Ficha técnica;

Esterilizador Cox
120 Volts
Monofésico

60 ciclos

(fotografia No. 13)

FALLA DE ORIGEN
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El lavado del instrumental y equipo de la Clinica es manual hasta el momento, pero
en un futuro se adquirird equipo especial para mecanizarlo y eficientizarlo.

(fotografia No. 14)

(fotografia No. 14)
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AN

El equipo e instrumental total con que cuenta la Clinica Dental Mévil es el siguiente:
Equipo:
Tres mddulos principales:

- Doce jeringas triples
- Doce salidas para piezas de alta
- Doce eyectores quirtirgicos
Doce ldamparas de luz fria
Tres aspiradores eléctricos
Tres contenedores de desechos liquidos
Dos compresores
Un equipo de Rayos X portatil
Un equipo de revelado automatico
Un hono de transferencia de calor
Tres mangueras para alta presion de 15mts. c/u
Cinco extensiones eléctricas de 50 mts,

Cinco multi-contactos con supresor de picos
Instrumental:

20 Jeringas paraanestesia'_ P ' !
24 1x2 e

(espejo, explbradpi)' .
21 1x4. Ll

(espejo, vexp:lovradqr‘y‘ dos cufetaé)
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1X16
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(espejo, explorador, pinzas de curacién, excavador, mortonson, wescott,

bruRidor, recortador de amalgama, recortador en z, cleoide discoide, portamatriz,

portagrapas, dos grapas, arco de young, portamalgamas)

14

~ A NN O

Forceps

(7 inferiores, 7 superiores)
Perforadoras

Elevadores rectos
Cucharillas tipo Lucas
Tijeras para metal

Tijeras para encia

‘ Pinzas de Mosco

Portagrapas

Espejos con Mango
Caépsulas para amalgamador
Margin Trimer No. 27
Grapas

Sellador de bolsas
Mangos de bisturi
Caimanes

Snaps Rx
Amalgamadores
Lémparas para resina
Litros revelador

Litros fijador
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ESTADISTICAS

El control estadistico de la Clinica Dental Movil se basa en [a contabilidad del
numero de trabajos realizados, asi como el gasto de material y niimero de pacienteé
atendidos. Estos tres aspectos son importantes puesto que al revisar los datos
finales podemos establecer el costo real de cada brigada, ademas de calcular un

presupuesto para una brigada posterior.

Los datos se recopilan de la zona de trabajo por medio de hojas de contro! (figura
No. 1), éstas funcionan también como historia clinica y contienen los siguientes

datos:

- Nombre

- Folio

- Edad

- Plan de tratamiento i
- Revisién de plan de tratamiento

-Rx

- Nombre del doctor



NOMBRE

. ) Pocienta Ne.
Plon de tratamiento, Revislon Plon de Tx. Radiogrofias. Higisne Orol.
: profilaxis

escoriador
fhaoe
técrica decepiliod.

Referida{Endg Paria,Ortha)

M ordener e 3pocio.

NOTAS:

Viemes.':!

Casotompieio fecha.

(1 "oN einBy)

14
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INFORME DE BRIGADAS DE LA CLINICA DENTAL MOVIL-

Brigada odontoldgica a Tehuixtla-Tequesquitengo, Morelos, trabajos realizados del

§ al 12 de Abril de 1992 (fotografia No. 15).

CONSULTAS 308
AMALGAMAS 752
PULPOTOMIAS 213
CORONAS 80
RECUBRIMIENTOS 100
RESINAS 129
EXTRACCIONES 153
PROFILAXIS 30
APLICACION DE FLUOR 110
INCISIONES 2
DRENAJE DE ABCESOS 2
CIRUGIAS 2

1 Paciente detectado con sindrome de disfuncién ATM -

4 Pacientes detectados con varicela

Todo esto con un valor en costo real de N$ 120,100.00



(fotografia No. 15)

30
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Brigada Odontolégica a Salamanca, Guanajuato, trabajos realizados del 5 al 12 de

jutio de 1992 (fotografia No. 16).

CONSULTAS 323
AMALGAMAS 901
PULPOTOMIAS 115
CORONAS 76
RECUBRIMIENTOS 23
RESINAS 18
EXTRACCIONES 225 °
APLICACION DE FLUOR 52
PROFILAXIS 52
CIRUGIAS 3

3 Pacientes detectados con varicela

Todo esto con un valor en costo real en consulta privada de N$ 214,700.00



(fotografia No, 16)

32
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Brigada QOdontolégica a San Miguel de Allende, Gto. trabajos realizados del 23 al 30
de Agosto de 1992 (fotografia No. 17).

DIAGNOSTICOS 202
RADIOGRAFIAS 78
APLICACION DE FLUOR 65
AMALGAMAS 830
CORONAS 274
PULPOTOMIAS 323
CORONAS CON FRENTE ESTETICO 3
EXTRACCIONES 338
LRM. 114
RESINAS 64
JONOMEROS 35
CIRUGIAS 3

Todo esto con un valor en costo real en consulta privada de N$ 278,080.00

i



(fotografia No. 17)
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Brigada Odontolgica a Rosa Morada, Nayarit, trabajos realizados del 8 al 14 de
Marzo de 1993 (fotografia No. 18).

DIAGNOSTICOS 180
RADIOGRAFIAS 50
APLICACION DE FLUOR 65
AMALGAMAS 920
CORONAS 723
PULPOTOMIAS 500
CORONAS CON FRENTE ESTETICO 4
EXTRACCIONES 350
LRM, 30
RESINAS 20"
CIRUGIAS 6"
SELLADORES 110

Todo esto con un valor en costo real en consulté privada de N$ 324,880.00
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(fotografia No. 18)




Bngada Odontologlca a Nezahualcoyotl Norte, Edo. Mex., traba]os reallzados del 23

al 16 de Sepllembre de 1993 (fotografia No. 19)

AMALGAMAS -~ 672

PULPOTOMIAS 358
CORONAS i 513
EXTRACCIONE_S - 233
RESINAS o 39
SELLADORES 2
LRM. 10
APLICACION DE FLUOR 4

Todo esto con un valor en costo real en consulta privada de N$ 236.810.00
fotagrafia No. 19)

FALLA DE ORIGEN
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Brigada Odontoldgica a Nezahualcoyotl Norte, Edo. Mex., trabajos realizados det 25

al 27 de Febrero de 1994 (fotografia No. 20).

AMALGAMAS . 294

PULPOTOMIAS - . - 308
CORONAS DE ACERO 479
RESINAS. 48
'EXTRACCIONES 204
LR.M. 14
RADIOGRAFIAS 12
SELLADORES 3

Todo esto con un valor en costo reat en consulta privada de N$ 169.130.00
{fotografia No. 20)




Brigada Odontoiégica a Subdelegacion zona 9 Gustavo A Madero D. F

(fotografia No.21)
AMALGAMAS 342

PULPOTOMIAS 170
CORONAS 327
EXTRACCIONES 117
RESINAS ' : 23
SELLADORES .22
LRM. 1
PROFILAXIS 9

Todo esto con un valor en costo real en consulta privada de NS 131.030.00

(fotografia No. 21)

e
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Brigada Odontolégica a Comedor de San Vicente de Paul (Sta Fé, D.F.)
{fotografia No. 22)

AMALGAMAS - 396 .
PULPOTOMIAS 297
CORONAS - 7 B
EXTRACCIONES L 118
RESINAS 25
SELLADORES 125°
APLICACION DE FLUOR 8

Todo esto con un valor en costo real en consulta privada de N$ 165.350.00

(fotografia No. 22)




41

CONCLUSIONES

Debido a la problemética actual dei pais, nos damos cuenta de las carencias de la
poblacién en cuanto a los servicios de salud se refiere, sobre todo alas

comunidades mas apartadas y de mas dificil acceso a estos servicios.

Es por eso de vital importancia contar con alternativas como lo es la Clinica Dental
Movil para hacer llegar, los servicios de salud, en este caso dentales, a todas esas
comunidades apartadas las cuales ademds son las mas necesitadas en todos los

aspectos.

La Clinica Dental Movil de la Universidad Latinoamericana con apoyo de diversas
asociaciones civiles no lucrativas como es el Club Rotario Internacional de la Cd. de
México, concientes de esta problematica han abordado la tarea de aportar, en la
medida de sus posibilidades, los recursos necesarios para esta loable jabor.
Atendiendo, sobre todo a la poblacion infantil y asi atacar el problema de salud

dental desde sus origenes.
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“NO HAY MEJOR MANERA DE ALCANZAR L OS CORAZONES DE LA
GENTE QUE TRATANDO Y AYUDANDO A SUS HIJOS"

"OPERACION SONRISA"
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