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INTRODUCCION

Seguramente el valor mas importante y preciado para la generalidad de las
personas es la vida, la cual es un derecho que debe ser asumido con la dignidad
correspondiente, desde su concepcidn hasta la muerte, misma que en un sin
nimero de ocasiones y por diversidad de motivos aumenta su grado de
sufrimiento, afectando de esta forma no solo fisica y mentalmente al enfermo

sino también a los familiares de éste.

El desarrollo de nuestro trabajo versa en la inquietud de una posible
reglamentacion a la aplicacion de la eutanasia, a la cual pensamos que la ley
pretende quedarse ajena por motivos moralistas, no obstante que diariamente es
practicada a diversidad de personas en los centros de atencion médica sin que
exista ninguna preocupacion desde el punto de vista juridico de los efectos que le

ocasionarian al sujeto activo o aplicante de ésta.

Ciertamente nos encontramos en conocimiento de la dificultad que muestra
el trabajo a desarrollar ya que no es sencillo el tratar de influir en la conciencia ¢
ideas de las personas para que estas actiien de determinada manera al momento

de tener que decidir sobre su vida o sobre la de otro.

Se postula el derecho a la vida y a la muerte misma que se expresa como

impotencia o poder, ambos que derivan uno de otro,



La presente disertacion contempla los aspectos médico, juridicos éticos,

psicolégicos, sociologicos, historicos y religiosos.

A través del transcurso del tiempo en todas las culturas se ha mostrado la
importancia de la vida sobre la muerte no obstante que desde épocas antiguas
hasta la actualidad el movimiento eutanasico ha tenido gran importancia, no

desde el punto de vista juridico pero si como un hecho inminente de la sociedad.

Nuestra hipotesis demuestra la importancia que debe darse a la eutanasia
para que no sea considerada como un delito sino como una ultima alternativa
ante la imposibilidad médica de poder seguir adelante con un tratamiento que en

muchas ocasiones seria irrelevante.

La metodologia utilizada para la apropiada elaboracion de la presente
exposicion, versa en métodos historicos, documentales y deductivos, con los

cuales se obtuvieron los objetivos fijados al inicio de la misma,

En el primer capitulo se trataran los antecedentes histdricos, comenzando
desde la India Antigua, en la que se consideraba a quien ayudaba a morir a
otro como un favor para evitarle sufrimientos, posteriormente a la evolucién
de la forma de pensar de la gente, los facultativos o médicos se prestan a

proporcionar medicamentos a sus pacientes para darles una buena muerte.



El capitulo segundo se referiré a las posiciones médica, religiosa, moral y
principalmente juridica, las cuales se encaminan cada una por su parte su propio
concepto teniendo como finalidad un mismo objetivo que es el evitar
sufrimientos innecesarios tanto al paciente en fase terminal como a sus

familiares.

Dedicaremos el capitulo tercero al desarrollo de los elementos del tipo
penal asi como a los aspectos juridicos que abarcan la evolucion de los
ordenamientos penales en nuestra legislacion, para concluir con el analisis de si

se puede considerar la eutanasia como un delito o no.

Finalmente en nuestro cuarto capitulo, trataremos el enfoque médico
juridico de la eutanasia y asimismo de cuando se considera médica y legalmente

muerto y cuando puede terminarse el tratamiento respectivo.

Es pertinente hacer mencién que por ser polémicas las ideas a exponer no
es de ninguna manera sencillo unificar criterios para la aceptacion de nuestro
objetivo, motivo por el cual nos limitamos a ofrecer una opcion que conforme a
nuestro entender seria en determinados casos benéfica en su aplicacidn,
quedando abierto el tema para posteriores investigaciones con las cuales se pueda

concretar nuestra propuesta.
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ANTECEDENTES HISTORICOS

1.1. Epoca Antigua

Desde la antigitedad se ha tratado el problema de la eutanasia por lo cual

hemos considerado describir puntos que permitan esclarecer el tema.

En la edad antigua cuando las familias y las tribus refiian en combates
sangrientos, los vencidos consideraban como un deber rematar a los que se
encontraban heridos evitando con esto que fueran sometidos a la tortura del

enemigo.

Asi como “en la India antigua toda persona que padeciera un mal
incurable era conducida por su familia a las riberas del Rio Ganges, el cual era
considerado como un rio sangrado, posteriormente la persona era asfixiada en
el fango y posteriormente se arrojaba al rio, logrando con esto la incorporacion
del individuo a la esencia divina obteniendo asi la felicidad eterna, que
consiste en extinguir la conciencia personal y exaltar la impersonalidad

librandolo de las miserias de la vida™(1)

" Voz Eutanasin. Enciglopedia Salvat para todos, Ed. Satvat. México, 1987, tomo 11, pag. 1002 - 1004,



De esta manera e! familiar daba muerte a su enfermo pues consideraba
que era la Gmica forma digna y de morir sin sufrimientos. En esta época el

Estado no penaba dichas practicas.

Existe un episodio biblico en el segundo libro de Samuel, capitulo
primero, donde una amalecita viene del campo de batalla donde el Rey Sa(i
yacia muerto dindole aviso a David de la muerte de su rey en el monte Gélboe
"el rey se encontraba apoyado en su lanza sin poderse mover por el peso de su
armadura que le impedia que el arma penetrara suficiente en su cuerpo y asi
poder morir, pidi6 a la amalecita que se acercara y lo matara pues era presa de
angustia y su vida estaba entera en él, pidi6 a la amalecita se recargara en la

- lanza para poner fin a su existencia tan doforosa, el amalecita sabiendo de

antemano que el rey no podia vivir se recargd y puso fin a su sufrimiento"(2)

Cabe mencionar que en este homicidio por piedad no quedd impune
porque David castigé con la muerte a la amalecita en el momento en que

confesé haberle dado muerte a su rey.

Los antiguos celtas se deshacfan en forma expedita de los deformados y

de los impedidos fisica y mentalmente para una vida normal,

En Grecia era practicada la eutanasia, los ciudadanos cansados acudian a

la magistratura explicando sus descos de morir y si los magistrados

() Sagmda Biblia, 4a. edicion, 1982,pAg. 215



consideraban suficientes sus motivos autorizaban su muerte proporciondndoles

el veneno necesario para tener una muerte tranquila y sin sufrimientos.

Los facultativos eran requeridos por su pacientes para que les
proporcionaran toxicos con fines eutandsicos, ya que su estado de salud se
deterioraba cada vez mas y ante las siplicas de estos el galeno accedia a su

peticion.

Hipodcrates cambi6 las cosas y como parece desprenderse de la lectura de

su juramento que en todo caso rechaza el veneno asi solicitado.

Por lo que respecta a Roma en los combates de los gladiadores efectuados
en los circos romanos, se interpretaba en un sentido eutandsico, el gesto de los
Césares y del mismo modo el del piiblico de volver el dedo pulgar hacfa abajo,
gesto que tenia el significado de que el adversario rematase al gladiador
vencido y herido mortalmente abreviando de este modo una agonia lenta y
cruel, siendo en algunas ocasiones que el mismo gladiador pidiera que se le

diera muerte.

"Cleopatra fundé en Egipto junto con Marco Antonio una academia cuyo

objetivo era hacer experimentos sobre medios menos dolorosos de morir."(3)

) JIMENEZ DE ASUA, José Luis.Libertad de amar v derecho a morir. 7a. edicién. Ediciones De Paima,
Buenos Aires, 1992, pag. 364,



Ya que mencionamos estas antiguas edades y pueblos que mantenian
practicas aiin birbaras de eutanasia es bueno recordar la tesis de Platon que en
su obra La Repiblica, "propugna el homicidio de los enfermos débiles y

" seniles alabando a Esculapio por haber propuesto el cuidado exclusivo de los

enfermos curables y el abandono de su propio destino a los desahuciados"(4)

1.2 Edad Media

Terminar con los heridos en los combates es un hecho que atraviesa toda
la histeria y en la edad media se le llamé misericordia que era lo que los
guerreros usaban como un pequefio pufial afilado que servia para matar a los

heridos graves que caian en los combates o en los llamados juicios de Dios.

Se usaba introduciéndolo en la juntura de la armadura, por bajo de la
gorguera, para rematar al vencido que con heridas mortales sufria una cruel

agonia y con esto librarlo de las manos del enemigo.
Con esto es posible comprender que el término se limita a sefialar el acto
voluntario de dar muerte a un individuo con el fin de evitarle sufrimiento, por

lo tanto atinadamente se le nombra instrumento de misericordia.

Durante este periodo existieron no solo aspectos filosoficos sino también

¢ PLATON. La RBépublica. Editorial Pornia, México. 1967. pag. 84.



religiosos, esto influyé a que los hombres intelectuales de este periodo eran
clérigos, como pudiendo citar a San Agustin quien sobre la eutanasia pensaba

“no haras homicidio de hecho ni de consentimiento”(5)

Dirigente de la iglesia cristiana condené firmemente el hecho de que a un
ser humano se le privara de la vida con ayuda de otro o por si mismo,
considerando que se violaria el quinto mandamiento "No mataras",
considerando que el hombre siempre debe tolerar el sufrimiento que la vida
implica porque de lo contrario seria un acto de cobardia, debia ser aceptado
como expresion de voluntad del todopoderoso. Lo reprobé porque decia que se
usurparia el poder de Dios sobre la creacion y la muerte diciendo que sélo é!

puede quitarnos la vida.

Santo Toméds de Aquino, tedlogo y fildsofo de la iglesia catélica romana,

también reprobo la privacion de la vida apoyandose en la idea de San Agustin.

No obstante como en toda corriente existieron pensadores como Tomés
Moro el cual estuvo a favor de la eutanasia apoyado por John Dome y David
Home en los siglos XVII y XVIII al igual que Esculapio apoyandose a los que

solo en realidad tienen remedio.

Tomias Moro planteaba la vida de una sociedad perfecta en su obra

©) P;)LAH;O LORENTE, Aquilino M. Antinaturaleza v eutanasia, Editorial Paulinas, México, D.F, 1983,
pag. 413,



Utopia, donde manifestaba "si la enfermedad no solo era incurable sino que
estd causando dolores constantes se demuestra que no son utiles en este mundo
y hacen mal en prolongarle la vida ya que se vuelve una carga para ellos y le

hacen insoportable la vida a los demés".(6)

1.3 Edad Moderna

Al sur del continente americano existia la costumbre criolla entre los
habitantes del campo de despenar matando con un arma blanca al que era
herido por accidente grave y rara vez en caso de enfermedades cronicas,
decian que despena. era el deber de un buen amigo y negarse a serlo se reputa

como un acto deshonroso, mezcla de, impiedad y cobardia.

El habito de despenar, comiin en Sudamérica, se habia practicado siempre
en caso de heridas y accidentes graves, rara vez en caso de enfermedades

crénicas y se despené siempre usando arma blanca.

Dicha época difiere del periodo medieval ya que es aqui cuando por
primera vez se emplea el vocablo eutanasia, y fue el Dr. inglés Francis Bacon
en su obra escrita en el afio de 1623, titulada "Historia de la Vida y de la

Muerte", el cual sostuvo la tesis de que en las enfermedades consideradas

) LOPEZ NAVARRO, José. Prolongacién atificial de 1a vida y los limites de la actuacién médica. Vol.
2. Pamplona Espafia. 1975, pag. 12.



como incurables es humana la necesidad de abolir el sufrimiento por el camino
més accesible de privar de la vida a un ser humano buscando una agonia buena
y dulce, "partidario de la préctica de la eutanasia e indico que son los médicos
las personas adecuadas para llevarla a cabo criticando a estos por no ocuparse

de la buena muerte."(7)

Se dice que Napoleon durante su campaiia en Egipto, mando a matar a los:
soldados con opio para poner fin a los que eran atacados de peste y sustraerlos
de los dolores que el mal les producia, argumentando que varios hombres no
tenian mas de 24 horas de vida por lo cual solicitaba dicha muerte,
consulté al Dr. Desgenettes sobre los medios para transportarlos, pero le
informé que el contagio de la enfermedad constituia un real peligro para el
ejército, dispuso entonces que los matasen para que no cayeran vivos en manos

del enemigo.

Napoledn consideraba que era una acto de obediencia a la razén ya que
manifestaba que todo hombre preferiria una muerte rapida y no la tortura del
enemigo aclarando ademas que si un hijo o él mismo cayeran en esa desgracia

obraria del mismo modo.

Han existido en diferentes partes del mundo intentos de reglamentacion

de la eutanasia. En los Estados Unidos de América, durante los primeros

(U] JIMENEZ DE ASUA. José Luis. Libertad dc amar vy derecho a morit. Editorial De Palma, 7a. edicién.
1992, Buenos Aires, Argentina.pag. 364.



aflos del siglo veinte, tuvieron lugar varias peticiones de la eutanasia; surge un
articulo publicado en 1901 por un médico britdnico titulado " Sugerencias a
favor de la terminacion de casos absolutamente incurables por lesion o
enfermedad"”, quien sugiere la eutanasia no solo en casos terminales sino en

aquellos casos irreversibles de idiotez, imbecilidad y monstruosidad.

En 1935 se fundo en Inglaterra, la Sociedad para la Eutanasia, con el
efecto de obtener la legalizacion de ésta, trascendiendo este mismo propdsito a
otras sociedades como Estados Unidos de América con el Dr. Charles Elliot
Norton, de la Universidad de Harvard, logrindose con su esfuerzo la,

aprobacion de la primera Ley en pro de la Legalizacion de la Eutanasia.

"El 16 de enero de 1938, New York, se organiza la Sociedad Americana
de la Eutanasia, con el propdsito de convocar una campafla educativa para
lograr la aprobacion de las leyes en la legislaturas del estado y del

Congreso"(8)

El fundador de dicha sociedad no fue ni médico ni abogado, sino un
reverendo el cual sefialo que Jesis bendijo a los misericordiosos, la eutanasia
por ser un acto misericordioso debe ser aceptado. De esto se realizé una
encuesta y la mayoria de los médicos estuvieron a favor sobre todo en adultos

con fase terminal y en nifios con defectos congénitos,

® PEREZ VALERA, Victor M. Eutanasia ;piedad? ;delito? Editorial Jus, 2a.edicion. México 1989,pdg.
150.



En Italia la eutanasia fue propugnada por el profesor Ughtti, el cual fue
rebatido por el italiano Ferrannini, el cual insistia en que nada puede justificar
el uso de los recursos de la ciencia para destruir la vida que es un don
inalienable. Por otro lado en Inglaterra en el Congreso de Long Branch en
1895, el Dr. Bach, otorga al médico el derecho de proporcionarle la buena

muerte cuando asi lo juzgue necesario.

En Alemania, Max Ernesto Mayer, acepta la eutanasia diciendo que a él
le parece que nuestra cultura la permita y puesto que no hay precepto alguno
del que se infiera de que el orden juridico no participa de este punto de vista
incluso con respecto a la accion de médico, dichos actos no perjudican los

intereses protegidos por el médico.

La historia nos suministra grandes y multiples ejemplos en los distintos
niveles sociales, desde la barbarie hasta la civilizacion actual de la muerte

buena o muerte piadosa.

Sin embargo, es importante sefialar, que las practicas de la eutanasia eran

muy pocas y que aunque se dieron se logré una reglamentacion de la misma.

Aunque es verdad que se dio muerte a algunos individuos librandoios del
dolor ahorrandoles con esto dolorosas agonias y sufrimientos es cierto que los

medios empleados eran de gran crueldad, distorsionando con esto el verdadero



significado de !a palabra cutanasia que quiere decir muerte dulce, indolora y
sin ningn sufrimiento.
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GENERALIDADES DE LA EUTANASIA

2.1 Diversos Conceptos de la Palabra Eutanasia

Al definir el término eutanasia, la diversidad de juicios en torno a ia
misma nos muestra que todos van a un mismo significado por lo cual nos
permitiremos mencionar algunos conceptos que diversos tratadistas han hecho

del mismo.

La palabra eutanasia deriva del griego “Eu" que significa bien y
"Thanatos", que significa muerte, Por lo tanto el significado hace referencia a

una buena muerte tranquila sin dolor ni sufrimiento.

Esta palabra fue creada desde hace tres siglos, su creador fue el célebre
filésofo, doctor y canciller inglés Francis Bacon de Verulam, en su obra
"Historia Vitae et Mortis", (del afio 1623, siglo XVII), en el cual alude: " que
el médico debe calmar los sufrimientos no sélo cuando éste alivio pueda traer '
curacion sino también cuando pueda servir para curar una muerte dulce y

tranquila”.(9)

Sin embargo, el médico que no puede practicar la eutanasia con- el
premeditado propdsito de provocar la muerte, simplemente tratara de aliviar ...

el dolor aparentando la cura del enfermo. .

) CUELLO CALON, Eugenio, Tres temas penales. Ed. Bosh, Barcelona, 1955, pig 129; : o



Eutanasia " Aceleracién por medios indoloros de la muerte de una

persona que sufre de una muerte incurable" (10)
Futanasia.- "Es la muerte sin dolor, muerte en estado de gracia".(}1)

Eutanasia.- "Es la muerte tranquila y exenta de sufrimientos de forma
natural o gracias al empleo de substancias calmantes o estupefacientes

(morfina, cloroformo)".(12)

Se ha propuesto como medida humanitaria para evitar sufrimientos
innecesarios, pero en lo general no esta amparada por la leyes ya que es dificil
dar una definicion exacta por el uso inadecuado que se ha venido haciendo del

término.

Debemos considerar que el médico, ante dolores intolerables, aplica
medios analgésicos y narcéticos, consciente de que abrevia la vida del
enfermo, debiendo tomar en cuenta que no le guia la intencién de matar al
paciente desahuciado, pues su unico deseo es aliviarlo, disminuyéndole el
sufrimiento; ya que existe la evidencia de que el paciente no tiene ninguna
esperanza de salvacion y ademas es presa de dolores intensos, teniendo como

consecuencia la muerte irremediable del enfermo.

(9 Gran Disvionarie Enciclopédice ustrado. 6a. edicién. tamo 114, editorial Mexicana S.A.de
C.V.México D.F. 1976, pag. 1413,

(') JACKSON, W:M. iscionario Iéxico hispano ensiglopedia Hustrada.eq tegua sspaola. Tomo 1.
México 1932, pag. 414.

(&) GdARN(REé Delaxnarf.&iﬁjﬂggﬂﬂshﬂﬁunjmﬂmimmm. Editorial Interamericana, 20a.
edicion. Mésico 1981, pag. 384,
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Creemos que esto no debe acarrearle ninguna responsabilidad al médico,
puesto que solo actud en beneficié de una persona que de cualquier modo

estaba condenado a morir.

Seria inutil tratar de prolongar una vida llena de sufrimientos y molestias
ademas de que el sufrimiento no es solo para los enfermos sino para su familia
también quienes muchas veces movidos por compasion tienen al enfermo vivo
y no se dan cuenta por lo que esta pasando y que esa vida ya es imposible que
sane porque aunque en algunas veces se trata lo tnico que se logra es que esas
vidas ya no vuelvan a ser igual, refiriéndonos con esto a algunos
padecimientos que no permiten que dichas personas se vuelvan a desarrollar

normalmente dentro de una sociedad.
2.2 Clasificacion de la Eutanasia

Juan José Bustamante en su estudio sobre la eutanasia presenta la
siguiente clasificacion que no establece como una regla, porque toma en
consideracion otras opiniones.

"a) Eutanasia Subita.- Muerte repentina.

b) Eutanasia Natural.- Epilogo de la enfermedad o de la decrepitud y que

viene como consecuencia del debilitamiento fisico del individuo que agota sus

funciones vitales.



¢) Eutanasia Teologica.- Muerte en estado de gracia o libre de pecado.

d) Eutanasia Estoica.- Se produce por la mdxima exaltacion de las
virtudes del estoicismo, es decir, la serenidad, el predominio de la razén ante
el doloroel placer.

¢e) Eutanasia Terapéutica.- que se presenta con la autorizacion concedida

a los cirujanos para ejercer su profesion.

f)Eutanasia Eugénica.- Eliminacion de todo ser degenerado, deforme o

inutil.

g) Eutanasia Legal- La que se autoriza por la leyes vigentes de un
pais."(13)

A pesar de la clasificacién hecha por Bustamante, ¢l mismo hace su
propia definicion de Eutanasia diciendo "La conducta del hombre que priva de
la vida a su semejante inspirado en el sentimiento de piedad, viola un derecho
legalmente tutelado y no sera en la doctrina donde encontraremos Ia solucién

como lo pretenden los positivistas"(14)

De acuerdo a esta definicion no consideramos que deba fijarse al

homicidio una pena atenuada como es comun en todas las legislaciones ya que

(&) GONZALEZ BUSTAMANTE, Juan. Eutanasia y cultura, Imp. Universitaria. México, D.F. 1951, pig.
8
("9 [bidem. pég. 73
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el sélo hecho de tenerle piedad a una persona por El sufrimiento que esta
pasando no debe haber responsabilidad hacia la persona activa, aunque se

considere como un delito.

Por otra parte Jiménez de Asua, considera que la accidn eutandsica no
debe plasmarse en la ley, pero tampoco esta de acuerdo en que el juez deba
actuar conforme a su criterio, él estima mds prudente, facultar al juez para que
pueda perdonar en todos aquellos casos que sin tener un final favorable lo

amerite.

Considerando lo anterior creemos que es realinente necesaria una
legislacion porque dejindolo a criterio del juez quedariamos en la misma
situacidn y no existiria ningiin beneficio o mas bien los supuestos responsables
serian castigados severamente debido a que el juez en el momento de tomar
una resolucion podria incurrir en error provocando grandes consecuencias

juridicas tanto al médico como a las personas que intervinieron en la decision.

Otros autores han tomado cartas en el tema como Guiseppe del Veccehio,
penalista italiano, que en su libro muerte benéfica da argumentos para sostener

la eutanasia.

José¢ Ingenieros, proclama: “como justificacion de la eutanasia

reiteradamente por el enfermo al consentimiento”.(15)

% JUEZ PEREZ,Antonio. "La Eutanasia”. Revista juridica veracruzana, tomo 15, ed. Xalapefia. Veracruz
1964, pag. 148.
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Eusebio Gémez optd por la postura de que puede llegarse a la atenuacion

mas no a la justificacion basada en el consentimiento.

La eutanasia vista por el derecho penal ha sido denominada por la
doctrina, principalmente como el homicidio piadoso, el homicidio por
éompasién, dando por resultado que la piedad provoca el homicidio

eutanadsico.

En el moderno derecho penal y en la medicina del siglo XX debemos de
entender por eutanasia: "La muerte piadosa que se da a los enfermos cuya
curacion se tiene por imposibie y cuando se encuentran sometidos, a

sufrimientos que los recursos de la ciencia no pueden suprimir”.(16)

Se diria que en tal situacién el problema gravisimo consiste en la
determinacion técnica de que es incurable el mal y el sufrimiento inaplacable,
nos enfrentamos a la decision de tener que determinar si tiene algin sentido
que esa persona siguiera viviendo, entendiendo que realente ese estado en el
que se encuentra no es vida, o sufriendo puesto que en tal situvacion el estar sin
poderse valer por si mismo es problemdtico tanto para él mismo como para

los que se tendrian que hacer cargo de ellos.

A los argumentos de piedad que con la eutanasia se esgrimen, se oponen,

T (1) JACKSON,W.M. Diccionarie Léxisolispang enciclopedia ilustrada en Jengua espaliplaomo 1,
Meéxico 1982 .pig 388,



con victorias sucesivas por la reduccién o supresion del dolor, aun

' determinando todas las soluciones que la supervivencia ofrece, los progresos
constantes en materia de anestesia, la cual solo podemos determinar como:
"privacion general o parcial de la sensibilidad".(17).

En medicina se provoca mediante la inhalacion, inyeccién o friccion de
medicamentos llamados anestésicos, con el tinico propésito de insensibilizar al
paciente al dolor que le cause alguna operacién o bien los escasos resultados
positivos que de ella se obtuvieron y llevaron al paciente a tener que soportar
fuertes dolores, desgaste fisico aun mas del que ya tiene desde el momento de
enterarse de su diagnostico.

Determinando con esto que solo se produce bienestar en un lapso de
tiempo muy corto, pues solo pierde la sensibilidad del lugar donde se tiene que
aminorar el dolor pero él sigue consciente de lo que esta sucediendo tal vez
creyendo que puede haber solucién, pero mas consciente que cuando pase la

anestesia, el dolor va a ser igual o :nas insoportable.

Con esto diremos al respecto que la anestesia nunca va a poder curar a
una persona y aunque como s¢ menciondé que los avances de la medicina a
través de la anestesia pueden ayudar no es ési, porque el paciente durante todo
el tratamiento sufre los intensos dolores y malestares que no le van a ayudar a
sobrevivir dignamente.

(W) . 6a. edicion.tomo 3. editorial Mexicana S:A: de C:V

México,D:F:; 1976.psg. 175.
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En los codigos Penales, no existe eximente al respecto, puesto que no
cabe proceder ante la peticion angustiosa del enfermo; estableciéndose con
esto un freno para evitar el dolor humano. Pero que finalmente el hecho de
aguantar esos dolores de ningin modo es mayor placer que el darle fin a todo.

Carlos Binding en colaboracién con el psiquiatra Alfredo Hoche, en el
ano de 1920 causaron gran impacto en el mundo con su folleto titulado "La
autorizacion para exterminar la vida sin valor vital”, observando que no solo
propone la eutanasia de los enfermos incurables, sino también acabar con los
imbéciles y dementes.

En dicho folleto se indicaba a cerca de la eutanasia que deberia aplicarse
‘en establecimientos especiales para aquellos enfermos incurables cuando ellos
mismos ya no soportan los dolores, manifiestan su autorizacion. Igualmente

deberian ejecutarse en establecimientos especiales los dementes o imbéciles.

Binding basa su afirmacion, diciendo que la eutanasia no debe ser
prohibida, en el caso de los enfermos incurables debido a que el propio sujeto
presta su autorizacion, evitando como ya se ha mencionado anteriormente el
sufrimiento inutil a lo que se encuentran obligados debido a que las personas
que tienen en sus manos la decision no hacen nada por ayudarlos

positivamente.

Por lo que respecta a los imbéciles y dementes, Binding considera que no
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debe prohibirse su sniquilamiento, e cual deberd estar protegido por uns
comision oficial la cusl a su criterio deberk de autorizar que se les aplique Ia
eutanasia ya que su existencia ha dejado de tener valor tanto para ella misma
como pars Is sociedad.

En ¢l caso de los enfermos incurables se propone también la palabra
eutanasia, porque por algin motivo han perdido el conocimiento y si lo
Hegaran a recobrar caerian en el mas miserable estado que probablemente los
llevaria hasta la muerte.

Respecto de los que se oponen a fa eutanasia diciendo que el médico
puede incurrir en emror en el diagnéstico, Binding considera que muchas
instituciones caen en error y subsistir no serfa de gran utilidad.

E! autor mencionado proponia que {a solicitud de eutanasia hecha por el
paciente, su médico o una persona autorizada por el enfermo, deberia
presentarse a la autoridad competente, si esta no la rechazaba la recibiria una
comisién oficial, la cual estaria formada por un médico, un jurista y un
psiquiatra,

Dicho trabajo fue motivo para que la sociedad psicoldgica forense de
Gottinga se reuniera en 1921, la cual a pesar de repudiar legalmente la
eutanasia y el matar a los enfermos mentales sin remedio postulé " que era
necesario conceder un atenuante y en casos especiales, el perdon cuando se



trate de la eutanasia solicitada por el enfermo incurable y que en el autor haya

existido la piedad motivada por los sufrimientos o la idiotez sin remedio"(18)

Ciertamente que la eutanasia ha merecido también en todas las épocas la
atencion de los hombres que se han preocupado por los problemas de la
humanidad, contribuyendo a través de esto a estructurar los peldafios de una

cultura universal.

Asf mismo se ha mencionado desde Platon hasta Tomas Moro, Enrique
Ferri, Binding, Alfredo Hoche, Enrique Morselle, Giusseppe Del Vecchio, y
Jiménez de Asua, citando los nombres de quienes sintieron mas hondamente
esa preocupacion, el tema se ha traducido en paginas llenas con profundidad

filosofica.
2.3 Posiciones que se adoptan sobre la eutanasia.
2.3.1 Religiosa
En cuanto a la practica de la eutanasia siempre se ha tratado de frenar

cualquier norma especifica que se trate de legislar a favor de ésta, porque la

sociedad muchas veces solo actia por temor a Dios, por eso el Derecho la

(') JIMENEZ DE ASUA. José Luis Libertad de Amar ¥ Derecho a maric Editorial Depalma. 7a cdicién .
Buenos Aires 1992, pdg 506



toma en cuenta para orientar adecuadamente la norma, ya que ésta se vincula
directamente con la sociedad la cual es regida por el derecho.

La mayor parte de las religiones establecen el "no mataras", dentro de sus
mandamientos, y tomando esto como determinante no se admitirin excusas y
por lo tanto no se le dara ningin valor positivo por parte de estas religiones a

la eutanasia.

Pero también existen algunas religiones donde no son tan rigidos como
seria en el caso de los 360 rabinos y pastores que presentaron en el afio de
1949 en el Congreso de Nueva York una peticion de legislacion de la
Eutanasia. Pero apesar de esto la influencia de la religion catélica ha de ser

quien decida a favor o en contra de la legislacion de la eutanasia.

En 1940 dentro del decreto del Santo Oficio, se afirma que la eutanasia es
contraria al Derecho Natural, matar directamente por mandato de autoridad a

los que no han cometido ningun delito es injusto.

Tiempo después Pio XII en su enciclica ataca la eutanasia por motivos
sociales diciendo que por razones de nuestro altisimo oficio juzgamos de ver
repetir cuando con intima afliccion vemos que se priva de la vida a los
contrahechos, a los dementes y afectados de enfermedades hereditarios por

considerarlos como una carga molesta para la sociedad.

En septiembre de 1956, el mismo Papa manifiesta que jamds se debe
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permitir que el médico o el paciente practiquen la eutanasia directa.
Recordando tiempo después sobre la doctrina tradicional, se establece: "que la
razén natural y la moral cristiana dicen que el hombre y todo el que esté
encargado de cuidar a un semejante tiene el derecho y el deber en caso de
enfermedad grave de tomar las medidas necesarias para conservarla vida y la
salud, pero esto no obliga mds que al empleo de medidas ordinarias, cargas

que no impongan para é mismo ni para otro".(19)

Entendiendo por esto que lo Gnicamente posible que se puede hacer por la
vida de un enfermo es aminorar el dolor aunque el sentido de su vida sera de

muy bajas condiciones para poderse desarrollar dentro de una sociedad.

Consideramos por otra parte que no es justo ni mucho menos humano
hacer sufrir a un paciente por seguir una religion que a veces es mas una

obsesion que el valor que realmente se le pude dar a la misma.

Tomaremos en cuenta que la iglesia ha afirmado que el hombre no ticne
ningtin derecho a disponer de la vida de otro, pero dentro de la religion
cristiana se toma en cuenta que el hombre siempre debe actuar conforme a su
moral cristiana, ya que para é! es un estado normal considerando que el sufrir
y recibir todo lo que la vida le mande es lo mejor para poder estar en paz con
Dios en el momento de su muerte y con el mismo, por lo tanto sélo a Dios le

corresponde quitar la misma,

(19 LOPEZ NAVARRQ, José. “La prolongacidn artificial de la vida y los limites de la actividad médlca"
Revista ltsmo num, 146, pag. 12y 13,
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Ante la inminencia de una muerte inevitable, a pesar de los medios
empleados, es licito en consecuencia de tomar la decision de renunciar a unos
tratamientos que procuran unicamente una prolongacion precaria y penosa de

la existencia sin interrumpir las curas normales del enfermo.

Se establece que los medios terapéuticos pueden ser suspendidos cuando
no exista ninguna esperanza de salvacion, donde se debe tomar en cuenta la
decision del enfermo y la de sus familiares, pero sobre todo, el médico debe de
asegurar en su diagndstico que realmente no existe solucién alguna y que
ademds que esto se debe decidir cuando se hayan agotado todos lo métodos

para salvar la vida del paciente.

Si bien es cierto que el hombre debe esperar que la muerte llegue cuando
Dios lo decida puesto que para €l es lo mejor para tener una buena calidad de
vida, el adelantar los acontecimientos no seria perjudicial por ningin motivo
ya que el toma la conducta de su vida como un patrén para que Dios decida si
su vida después de la vida es digna de merecer lo que todo hombre cree que

existe después de la muerte.
2.3.2 Moral

Puede considerarse, como el conjunto de preceptos consuetudinarios, los
cuales rigen la conducta del individuo, tanto individual como en forma
colectiva. Suelen expresarse que las normas morales establecen deberes del

hombre para consigo mismo, donde las juridicas van a sefialar las obligaciones



"que tiene un individuo para con otro.

Garcia Maynes afirma: " la méxima que prohibe mentir sélo puede ser
cumplida en las relaciones interhumanas, sefialando que el deber de la caridad

tinicamente se concibe cuando un sujeto entra en relacién con otro".(20)

Estableciendo que no es un deber del sujeto tener una responsabilidad por
haber ayudado a otro en un momento determinado de su vida, se trata de un
deber que tiene todo individuo de socorrer a otro cuando se encuentre en una

situacion donde necesite el apoyo de otro.

Garcia Maynez, considera que todo individuo tiene que escuchar la voz
de su conciencia, puesto que cada quien tiene su forma moral y tiene que
atender a esta para poder actuar correctamente en la sociedad en donde se

desarrolla.

La moralidad no arranca del hecho de !a existencia colectiva sino que se
encuentra ante la sociedad como ante muchos otros hechos, lo que es para
Maynez: "Lo social es para el moralista una circunstancia con la que debe
contar a fin de valorar éticamente la conducta del sujeto en la vida comun.
Mes la sociedad no es nunca para la consiaeracién moral un fin en si, sino un
simple medio para desarrollarse, considera entonces que en el centro de la

moralidad siempre se hallar4 el individuo."(2!)

@9 GARCIA MAYNEZ, Eduardo. Jntrodyccidn al estudio del Derecho. 39a. edici6n, editorial Porriia.
Meéxico 1988, pag. 18

e im, .
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Resumiendo, se dice que la conducta del individuo es siempre valiosa
para él, pues considera que esta actuando de acuerdo a su moral pero no piensa
que la moral individual no debe variar de la moral establecida en la
colectividad, porque ambos tienen un mismo origen que es establecido por el
Derecho, y todo esto con el transcurrir del tiempo se va tomando como
obligatorias aunque nadie se la imponga en ningiin momento de su vida, esto
sélo va a depender de el mientras tenga razon para hacerlo, pues de lo
contrario necesitara en otras circunstancias la ayuda de otro individuo, como

es e} caso de la eutanasia.

La eutanasia podria centrarse en la moral individual, ya que proviene de
una actividad humana la cual al paso del tiempo se va transformando y cuando
en unos casos se ha considerado como incorrecta, en determinados lugares,
con ese tipo de pensamientos la determinan como una conducta moral la cual
no hay que juzgar tan severamente, viéndolo desde ese punto de vista nos
daremos cuenta de que en un futuro seguiria pasando lo mismo aunque la
moral no cambie y el individuo siga con sus mismas ideas, esto no tendria

ningtin remedio si se siguiera teniendo culpa alguna.

En la actualidad no se podria considerar dichas normas tan arraigadas,
pues el considerar valiosa la conservacion de la vida estas corrientes no
tendrian un amplio futuro puesto que la humanidad va cambiando y se va
observando el despego de dichas formas de pensar y sobre todo el olvido a esa

moral tan arraigada que durante afios se ha venido inculcando.
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2.3.3 Médica

Indudablemente es el médico la {nica persona que puede determinar en
qué momento un paciente deja de tener vida sin ayuda de algin aparato o bien
de alguna persona. El problema consiste en que éste debe de tomar una
solucion pero con el apoyo tanto del médico como del representante legal o en

su caso del paciente cuando éste se encuentre en posibilidades de hacerlo.

Se establece dicho apoyo puesto que el médico siempre va a actuar de
acuerdo a su moralidad la cual nunca va a coincidir con las demds, ya que las
tendencias moralistas por su discordancia no permiten que nadie tome

decisiones en nombre de otra persona.

Partiendo de la idea de que el médico tiene como unico objetivo el salvar
la vida del enfermo, tendremos que creer que la decision que se tome por muy
piadosa que esta sea nadie lo aceptaria ya que el objetivo cientifico antes
mencionado perderia toda validez ante la situacion real de que se estaria

eliminando la vida de un ser humano.

Tomaremos también en cuenta el hecho de que si la responsabilidad de
- médico es la de buscar el restablecimiento para tener una mejor salud humana,
podremos darle su maximo alcance al objetivo aceptando la eutanasia como

tnico medio de cura para todo ser dolido de una enfermedad incurable.



Cuando la eutanasia es practicada por los médicos en el ejercicio de la
medicina, respetando los limites que tienen de ésta, se diria que no existe
ningiin problema ni para el jurista ni para el médico mismo, puesto que al no
haber reglamentacioén no existe quien la combata, ya que anteriormente se
explicé que no es una forma de matar al enfermo, sino de aminorarle el dolor
que le estd originando un desgaste fisico tan severo que de cualquier manera lo

llevaria a la muerte.

E! famoso médico inglés William Munk, en el afio de 1887, en su libro
Eutanasia con el apoyo del Dr. Ferviar establecieron el siguiente criterio: " no

se trata de la eutanasia en sentido estricto sino de la ayuda al moribundo".(22)

La opinion que emiten estos autores versa en que no es de tanta
importancia el saber que conceptos o significados pueda encerrar la palabra
eutanasia, ya sean estos benéficos o no para la persona enferma sino de la

importancia de aminorarle en todo lo posible el dolor al moribundo.

Munk divide su libro estudiando el fenomeno del morir, sintomas y en
general el tratamiento médico del moribundo, explicando los principales
medios que en esta época tenian los médicos para aminorar los sufrimientos
(uso del opio), asi como otras sugerencias para elevar el animo del paciente
originando con esto que recibiera con mas tranquilidad el futuro que ya le era

irremediable.

2) PEREZ VALERA. Victor M. Eutanasia ; Piedad? ;{ Deljto? 2a. edicién editorial Jus. México D.F. 1989.
pig. 136,
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Glanville Williams, jurista britnico ademas impulsor del movimiento
eutanasico da su punto de vista diciendo "la sociedad eutanasica de Ameérica,
incluyé casos en su proyecto original sosteniendo que los juristas no ven esto
como matar misericordioso como asesinato y afiade que en contraposicion con
la eutanasia senil, en la neonatal los nifios no sienten anticipadamente el miedo
de ser entregados a la muerte y que por lo tanto la eutanasia no crea un

sentimiento de culpa"(23)

Williams menciona esto por el estudio hecho de 1a ultima edad que hace
D. Diaz donde se explica que la muerte es una caracteristica del hombre
modemno la cual va a repercutir en el rechazo que se le va a dar al anciano,
porque considera que e! viejo debe morirse por ese solo hecho, ya que la vejez
es una enfermedad incurable la cual, ningtin avance cientifico es capaz de
evitar. Por otro lado hace referencia a la hidrocefalia (agua en el cerebro),
dicha enfermedad se da en los recién nacidos, donde séfo un 50% de
probabilidad originaria que el nifio quedara con un retraso mental, lo cual no
seria justo que viviera en esas condiciones y establecié con esto que se

enfrentarian a agudos problemas de eutanasia neonatal.

2.3.4 Juridica

Fue en Kansas, Estados Unidos de América, donde se promulgé el primer

documento legal para diagnosticar la muerte, el cual establece que una persona

) Kem,
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serd considerada clinica y legalmente muenta si, en la opinién de un médico
basado en normas corrientes de la practica médica, hay ausencia de funcién
espontanea, respiratoria y cardiaca o si en la opinién de un médico hay
ausencia de funcion cerebral espontdnea la muerte ha de declararse antes de
desconectarse los medios artificiales de sustentacion de las funciones

respiratorias y circulatorias y antes de extraer cualquier organo vital.

Con esto establece que cuando una persona no tiene mas remedio que
ayudarla a bien morir cuando se encuentre en alguna de las situaciones antes

mencionadas es deber del médico solicitarle la ayuda que requiera.

Al igual que otros estados de la Unién Americana también propusieron la
muerte cercbral como definicion suplementaria en casos especiales que

mantengan artificialmente las funciones respiratorias y cardiacas.

Pero muchos estados todavia estan renuentes para apoyar esta legislacion

a pesar de que es algo que cominmente sucede.

Enrico Ferri establece que la persona que delinque por un mdvil de
piedad debe tomar en cuenta para saber si se estd ante una conducta que deba
ser sancionada o no. Establece que si el mévil fue por piedad no existe

peligrosidad en el sujeto, por lo cual no habria que buscar sancion para éste.
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Para Jiménez de Asta seria ir demasiado lejos el considerar el mévil
piadoso como una causa de justificacién ya que de esta forma seria negar a
dicho acto el caracter juridico que tiene. Expresa que el homicidio piadoso

debe quedar impune, proponiendo el perdén como solucion.

Su comentario con relacion a lo anterior dice:" el precepto pietista serd
amplio, concediendo al juez la facultad de perdonar cualquier delito, incluso
los objetivamente graves, siempre que el sujeto revele sociabilidad de motivos

y no los estados peligros".(24)

La asociacion Médica Americana ha propuestc un modelo de ley,
animando a los médicos a que promuevan su aprobacién en las legislaturas de
los estados. La ley modelo dice: " Seccion 1.- El individuo que ha sufrido a)
Cese irreversible de las funciones circulatoria y respiratoria, o b) cese
irreversible de todas las funciones de la totalidad del cerebro serd considerado
muerto. La muerte se determinara de acuerdo con las normas meédicas

aceptadas"(25)

Estas dos bases planteadas en el estatuto son las inicamente aceptadas
para aceptar la muerte, dentro de la expresion todas las funciones, significa
que la actividad cerebral intencionada a diferencia de la actividad cerebral

fortuita ha cesado.

4 JIMENEZ DE ASUA, José Luis. gp cit. pag, 427

(25) PEREZ VALERA.Victor M. Entapasia ;piedad?;delito? editorial Jus 2a. edicién México.1989, pag.
150-15¢
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E! derecho de los médicos a determinar la muerte se reconoce en algunas
regiones, asi como también en algunos no médicos que estén autorizados a
determinar 1a muerte ( oficiales de justicia). Dicho anteproyecto establece que
de acuerdo con las normas médicas aceptadas, la determinacion de la muerte
basada en el cese irreversible de la funcién cerebral sélo puede ser declarada
por un médico.

Seccion 2. El médico o cualquier otra persona autorizada por la ley para
determinar la muerte y que toma esa determinacion de acuerdo con la seccion
uno, no se vera sometido a juicio por dafios y perjuicios en ninguna accion
civil, ni sujeto a pleito en ningun proceso criminal por sus actos o por los actos

de otros basados en dicha determinacion.

Seccion 3. La persona que actia de buena fe, confiada en una
determinacién de muerte, no es punible por dafios y perjuicios en ninguna

accion civil...

Mientras que la seccién uno tiene la intencion de eliminar impedimentos
lega'es relativos a una declaracion médica aceptable, las secciones dos y tres
se proponen eliminar inhibiciones para hacer una declaraciéon de muerte
basada en cualquiera de ambas normas. Eliminar inhibiciones del personal
hospitalario o para seguir las instrucciones de un médico descartando con esto

las amenazas de la responsabilidad juridica."(26)

(6)  Ibidem. pdg. 152
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Dentro de dichas secciones no absuelven de responsabilidad a una
persona que actia negligentemente o en contra de las normas médicas

aceptadas.
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ASPECTOS JURIDICOS

3.1. Concepto de delito.

Triunfante el positivismo, se pretendié6 demostrar que el delito es un
fenémeno o hecho natural. Los clisicos elaboraron varias definiciones de
dicha figura pero debemos considerar que el delito esta intimamente ligado a
la manera de ser de cada pueblo y a las necesidades de cada época,
estableciendo que existen algunos hechos delictivos que han perdido el
cardcter de delito, y acciones que realmente tienen dicho cardcter no han sido

consideradas como tal.

Para entender mejor la figura del delito pasaremos a dar un breve
panorama del mismo.

La palabra "delito deriva del verbo delinquere que significa abandonar,
apartarse del buen camino, alejarse del sendero sefialado por la ley."(27)

Estableceremos ahora la definicion juridica del delito la cual debe ser
formulada desde el punto de vista juridico, consideraremos que una verdadera
definicion debe ser una formula simple y concisa que permita un desarrollo

conceptual incluyendo cada uno de sus elementos.

(%) hidem. pdg. 125.
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Dentro del Cédigo Penal se establece en su articulo 70. "Delito es el acto
u omision que sancionan las leyes penales”. Consideraremos que esta
definicién es formal ya que se apunta que no siempre puede hablarse de la

pena como medio eficaz de caracterizacion del delito.

De acuerdo a nuestro sistema el cual establece que una conducta es
delictuosa cuando ésta es sancionada por las leyes penales, Fernando
Castellanos dice que el propio ordenamiento establece delitos no punibles
tratindose de las llamadas causas de justificacion, estableciéndose: "la
calificacion delictuosa permanece y la pena no se aplica, con lo cual la
punibiliddd es una consecuencia ordinaria del delito pero no un elemento

esencial del mismo".(28)

Se establece que hay delitos que gozan de excusas absolutorias y no por
ello pierden su caracter delictuoso, en el caso de la eutanasia considerando que
se practica con frecuencia en los hospitales y no existe ninguna sancién
establecida merece considerarse cuando se realiza con fines delictivos y no
como es considerada, es decir, como un acto piadoso para aliviar el dolor
humano que en dichos casos como ya se mencioné el sujeto activo deberfa
tener una excluyente de responsabilidad pero en tanto no se haga un estudio

relativo a esto, siempre se va a tratar de encontrar un culpable.

Todo esto con el unico fin de poder establecer que en determinadas

enfermedades se debe dar la oportunidad de poder decidir tanto el activo como

h  [hidem, pig. 132
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el sujeto pasivo y un tercero sobre la tnica posible solucion que seria el
practicar la eutanasia, pero siempre dejando que dichas personas no tengan

ninguna responsabilidad que les ocasione una pena grave.

3.2 Elementos del Tipo Penal
3.2.1. Conducta

Se constituye como una descripcion legal de privar de la vida a otra
persona, la cual se considera como un comportamiento humano voluntario, ya
sea ésta positivo o negativo trayendo como consecuencia un resultado
originado como un movimiento causado directamente por la accion del sujeto

el cual es el unico capaz de cometer una infraccion penal.

Alberto Orellana Wiarco en su libro "Teoria del Delito", describe la
conducta como: "la accién que nace de un movimiento corporal que es un
proceso, que va producir un cambio en el mundo exterior, es decir, un efecto, y

entre uno y otro se da una relacion"@9

Ese cambio que se va a producir en el mundo exterior puede ser para
modificarlo o para evitar que exista algin peligro, de aqui que es cierto que se

va adar una relacion entre uno y otro pero para que se pueda dar dicha accién

29 ORELLANA WIARCO, Alberto. Teoria del Delitg. 1a, edicién, editorial Pomia. México 1994, pag. 10
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es necesario que exista la voluntad del sujeto para realizar la accion,

obteniéndose asi un resultado que unidos van a originar un nexo causal.

La manifestacién de la voluntad solo se va a referir a la conducta culpable
del ser humnano, obteniendo el resultado deseado que origina un nexo causal,
esto es que debe existir el movimiento corporal ( Accién) y el resultado el cual
debe estar en relacion a una causa y efecto.

El maestro Porte Petit establece "la relacion de causalidad es el nexo que
existe entre un elemento de hecho (Conducta) y una consecuencia de una

misma conducta: resultado"¢0

Lo que se debe de comprobar para dar por existentes los elementos del
delito que son conducta, resultado y nexo causal, donde el resultado debe ser
- provocado por un movimiento corporal para que pueda darse una causa y

efecto donde estaremos a una figura de delito.

Algunos autores como Antolisei, buscan dentro de la culpabilidad al
sujeto responsable ya que el dice que no basta con el nexo de causalidad sino
que se tiene que verificar si se actud con culpa o dolo respecto de la ejecucion

del acto.

Entendemos que no se puede considerar a un sujeto culpable de un acto

) CASTELLANOS, Fernando. Lingamientos Elementates de Derecho Penal, 25a. edicién. Editorial Porria,
México, 1988. pig. 157
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por el solo hecho de existir un nexo causal entre la conducta y el resultado,
sino ademds la relacion entre uno y otro para verificar la culpabilidad que
también es un elemento del delito, lo cual junto con los demds elementos se
deben de comprobar y asi obtener la verdad y determinar la pena aplicable al

€aso concreto.

3.2.2 Ausencia de conducta

Como ya hemos establecido si falta algin elemento del delito nos
encontramos que éste no se puede integrar por ser esenciales, en consecuencia
si hay ausencia de conducta, evidentemente no existe delito, a falta de la
actuacién humana ya sea ésta como se mencioné positiva o negativa impide la
formacién de la figura del delito ya que ésta se considera como el soporte para

la realizacién del delito.

Dentro de la conducta se menciono la existencia indispensable de la
manifestacion de la voluntad, pero se presenta en algunos casos que el
movimiento corporal fue involuntario pero aun asi se produce un resultado
tipico el cual no puede ser atribuido al sujeto pues éste solo fue un movimiento
involuntario de otro sujeto pero ademas no podria tener dominio o voluntad de
los movimientos corporales, como seria en el caso del suefio, sonambulismo o
hipnotismo ya que en estos casos el sujeto realiza la actividad o inactividad sin
voluntad pues su estado de conciencia se encuentra suprimido y ademids

desaparecen sus fuerzas inhibitorias.
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Por lo que respecta al sonambulismo se dice que existe conducta pero no
conciencia, el sujeto se rige por sus imagenes de su subconsciencia con lo que
solo se obtendria una especie de conciencia pero esta nunca corresponde a la
realidad, motivo real para considerar que el sujeto no actia con voluntad.

En el hipnotismo, el estado que guarda el individuo se deriva de una
obediencia automatica, que lo lleva a cometer el ilicito aunque éste no tenga
ninguna intencion de hacerlo. El suefio también puede originar una ausencia de
conducta pero podria darse el caso de que la persona se preste para realizar la
conducta entregdndose al suefio originando con esto que el sujeto pierda

totalmente la conciencia y lo lleve a consumar actos tipificados penalmente.

3.2.3 Tipicidad Penal

Debemos establecer que para la existencia del delito se requiere una
conducta o hechos humanos, pero que no toda conducta o hecho son

delictuosos, los cualese deben ser tipicos, antijuridicos y culpables.

Pasaremos a definir lo que es la tipicidad ya que se establece que ésta es
consecuentemente la historia del tipo. La tipicidad se considera como uno de
los elementos esenciales del delito debido a que su ausencia evitaria cualquier

configuracion del mismo, asi por ejemplo podriamos mencionar que nuestra
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Constitucién Politica en su Articulo 14 establece "En los juicios del orden
criminal queda prohibido imponer, por simple analogia y ain por mayoria de
razén pena alguna que no esté decretada por alguna ley exactamente aplicable
al delito de que se trate"cV

Dicho precepto establece claramente que no habra delito sin tipicidad ya
que la conducta debe encuadrar en el tipo para que sea tipica dentro del marco
descriptivo por 1a ley ya que el tipo es la creacion legislativa de la tipicidad la
cual estd descrita por el Estado como una conducta dentro de los preceptos
legales, donde la tipicidad va a ser la adecuacion de una conducta concreta

descrita por la ley.

Tanto la teoria del tipo y la tipicidad fue evolucionando y Beling la
consideré como descriptiva separandola de la antijuridicidad y culpabilidad, se
le llama descriptiva o de independencia. Establecia que la tipicidad y la
antijuridicidad no se pueden identificar, seflalando que una conducta puede ser
tipica pero podria darse el caso de que ésta no fuera antijuridica. Afirmaba que

el tipo es un descripcion de una conducta como delictiva, pero si se busca
conocer que una conducta es contraria a la norma seria una conducta
valorativa que corresponde a la antijuridicidad excediendo al marco de la
tipicidad, entendiendo por esto que el tipo y la norina son partes esenciales en

la teoria del delito ya que por una parte el tipo describe y la norma valora.

G ORELLANA WIARCO, Octavio. Teoria del Delito. Sistemas Causalistas y Finalistas, lera. edicién,
editorial Porrtia. México, 1994, pag. 17
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- Celestino Porte Petit define a la tipicidad como: "La adecuacion de la
conducta al tipo que se resume en la formula Nullum crimen sine tipo."c2

Se dice que es el encuadramiento de una conducta descrita dentro de la
ley que coincide con lo que el legislador describe dentro de la misma.

El tipo éra considerado en Alemania como un conjunto de caracteres
integrantes del delito, donde ademds se incluia el dolo y la culpa lo que para

4

_ los espafioles era considerado como la figura del delito.

En el afio de 1906, la doctrina de Beling, consideraba al tipo solo como
una descripcion, pero més adelante Emesto Mayer, en su tratado de Derecho
Penal (1915), asegura que la tipicidad no es meramente descriptiva sino
indiciaria de la antijuricidad, entendiendo por esto que no toda conducta tipica
debe ser antijuridica, pero que si toda conducta tipica es indiciaria de
antijuridicidad.

Por otro lado Mezguer establece: "el tipo no es simple descripcion de una
conducta antijuridica sino la ratio essendi de la antijuridicidad"e»

La razén real de la misma se define como una accion tipicamente
antijuridica y culpable, siempre se va a considerar la tipicidad como fa

62)  PORTE PETTIT. Celestino. Apuntamicnios de |a Parte General de Derecho Penal. Ed. Porria. | la.
edicion. México. pig. 46.

oy CASTELLANOS, Femando. Lingamicatos Eiementales de Detecho Penal. Ed. Porria. 28a. edicion.
México, 1988. pdg. 169.
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razén de ser de la antijuridicidad como lo estableci6 Mezguer dejando al
legislador que establezca las figuras penales porque considera antijuridico los
comportamientos que se realicen dentro de una sociedad y por lo cual
necesitan ser sancionados por el Derecho ya que dichas conductas son

'opuestas alos valores que el Estado esta obligado a tutelar.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion establece : " que la conducta
humana para que sca punible para el Derecho Positivo es preciso que la
actividad desplegada por el sujeto activo, sea tipica antijuridica y culpable y
que no concurra en la total consumacién exterior del acto injusto como una

causa de justificacién."09

Puede una conducta humana ser tipica porque la manifestacion de
voluntad, o la modificaciéon del mundo exterior, es decir, la produccién del
resultado lesivo enmarcados dentro del tipo penal como puede ocurrir en la

figura homicidio.

Si se demuestra continGa apuntando la Suprema Corte de Justicia de la
Nacién que el occiso fue privado de la vida por el sujeto activo cuando éste era
objeto de una agresion injusta real desaparece la antijuridicidad del acto

incriminado v al concurrir la causa justificadora de la accién resulta no

culpable.

39 PORTE PETVIT Celestino. A i El les de Derecho Penal, Ed. Pornia, I la, edicién
México. pag. 332,
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Mostraremos con esto que tratindose de la eutanasia no se puede
considerar que e! sujeto activo realice una accién injusta en contra del sujeto
pasivo, puesto que sélo actia por la piedad movido para curar el dolor, con
esto queremos hacer hincapié que no se haga merecedor a una pena tan grave
como sucederia en caso de que no existiera una pena aplicada a la eutanasia se
tomaria como Unica solucion establecer lo que el Cédigo Penal seiiala dentro
de la figura del homicidio y en la eutanasia no tiene como motivo el matar al
sujeto, por lo tanto es injusto darle el cardcter de delito de homicidio.

3.2.4 Atipicidad

Cuando no se integran todos los elementos en el tipo penal se presenta al
igual que la conducta el aspecto negativo del delito que en este caso es la
atipicidad, la cual se considera como la ausencia de la adecuacién de la

conducta al tipo, afirmando asi que si la conducta no es tipica no es delictiva.

Se dice que la atipicidad se va a dar cuando falten alguno elementos del

tipo que seran causa de atipicidad, esto sera cuando se presenten: .
"a) Falta del Bien Juridico Tutelado

b) Falta de calidad, o del nimero en cuanto sujetos pasivos o activos que exige
el tipo.
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<) No existe manifestacion de voluntad
d) No se da el resultado previsto por el tipo.
¢) No existe relacion causal.
f) Por ausencia de los medios, formas o circunstancia previstas por la ley.
g) Por falta de las modalidades de tiempo, lugar u ocasién que exige el tipo.
h) Por falta de objeto material.” 65

Al faltar cualquiera de estos elementos estaremos frente a la atipicidad,
por no existir objeto material sobre el cual recaiga la accién como cuando se
pretende privar de la vida a quien ya no la tiene. A veces el tipo describe el
comportamiento bajo condiciones de lugar o de tiempo, sino operan la
conducta serd atipica y no habra tipo penal.

3.2.5 Antijuridicidad

El delito es una conducta humana la cual no siempre es delictuosa porque

05 ORELLANA WIARCO, Octavio. Teoria del Delito, Sistema Causalista v Finalista. Ed. Porria. México
1994, pig. 24
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ademds precisa que ésta sea tipica, antijuridica y culpable, se dice que la
antijuridicidad es un elemento esencial del delito por lo que sin ella no puede

existir ninguna clase del mismo.

Se dice que la antijuridicidad es un concepto negativo es decir, lo
contrario a la norma, lo contrario a derecho con lo cual no se puede dar una
definicion especifica del mismo, pero Rafael Marquez la sefiala: "lo
antijuridico es lo contrario a derecho pero aqui no puede entenderse lo
contrario a derecho, lo contrario a la norma, simplemente lo contrario a la ley,
sino en el sentido de oposicion a la normas de cultura reconocidas por el
Estado" 06

Se pretende dar un contenido eminentemente juridico ya que por otra
parte la norma cultural comprende costumbres valoraciones, sentimientos

patrios y atin mas religiosos.

Diremos que la antijuridicidad es objetiva porque atiende a la conducta
externa, puesto que es la violacion del valor o del bien protegido al que se

contrae el tipo penal respectivo.

Se considera como una rebeldia en contra de la norma juridica,
provocando un perjuicio social ocasionado por una infraccion a las leyes que
rigen una sociedad, con ordenes y prohibiciones donde dicha sociedad exige
que el comportamiento corresponda a sus propios intereses que han sido

reconocidos por el Estado.

(36 MARQUEZ PINEIRO, Rafae!. Derecho Penal, Parte General, Ed. Trillas, México 1986. pag. 193
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La antijuridicidad constituye un cdncepto unitario, se van a dar tanto fa
antijuridicidad formal cuando implique una transgresién establecida por el
Estado (oposicion a la ley), y material en cuanto signifique transgresion a los
intereses colectivos, se dice que la primera es una rebeldia en contra de la
norma juridica y la segunda es el dafio o perjuicio social causado por esa
rebeldia, es por eso que el Estado se preocupa porgue sus normas protejan los

intereses del individuo en contra de cualquier accion que se le quiera atribuir.

3.2.6 Causas de Justificacion

Son aquellas condiciones que tienen el poder de excluir la antijuridicidad
de una conducta tipica, representando un aspecto negativo del delito que

excluyen la antijuridicidad de una conducta en un tipo penal,

Estas que constituyen el elemento del delito o mas bien de la
antijuridicidad como un elemento positivo del delito y excluye la aparicién de
ésta mas no asi el acto y la tipicidad, de esta manera podremos observar que
quien priva de la vida a otra persona ajustandose al tipo descrito en el Codigo
Penal para el Distrito Federal, tal conducta no podra ser antijuridica si quien
privo de la vida no obrd en legitima defensa, estado de necesidad o en

presencia de cualquier otra justificante.

Por lo que respecta a las causas de justificacion cabe destacar que éstas
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vienen a ser conductas licitas, juridicas, es decir, por ningiin motivo pueden ser
contrarias a derecho y por lo tanto carentes de toda sancion.

La razon de las causas de justificacion es que la antijuridicidad solo puede
ser eliminada por una declaracién expresa del legislador, las excluyentes de
responsabilidad se fundan en el interés y en funcién de éste cuando existen dos
intereses incompatibles y no pueden subsistir ambos se opta por dejar el de
mayor valia, sacrificando el menor como tnico recurso para conservar el
preponderante, esto habiendo estudiado el grado de peligro en que se

encuentre la victima y no causarle un dafio mayor.

Pasaremos ahora a describir brevemente todas y cada una de las causas de

justificacion a saber:

Legitima Defensa: Es la repulsa a una agresion antijuridica, actual o
inminente por el atacado contra el agresor, donde quien obra en legitima
defensa lo hace conforme a derecho por lo cual se considera que es una de las

causas de justificacion més importante.

Celestino Porte Petit presenta tres hipotesis dentro de la legitima defensa

que son:

"a) Conflicto entre bienes de igual valor, siendo de mayor entidad el bien del

injustamente atacado.

49



b) Conflicto entre bienes de igual valor del agresor y del injustamente atacado.

) Conflicto de bienes de igual valor siendo de mayor entidad el bien del

agresor" 7

Observamos que en cualquiera de estas tres formas de legitima defensa
hay un bien por el que se pelea ya sea de menor o de igual entidad que el del
agresor pero siempre tiene que existir éste, aunque algunas veces la defensa se
determina atendiendo a la peligrosidad e intensidad del ataque, se diria que no

siempre el bien agredido es de mayor valia que el otro.

Estado de Necesidad: Es el peligro actual o inmediato para bienes
juridicamente protegidos los cuales solo pueden evitarse mediante la lesion de
otros bienes juridicamente protegidos, ya que es necesario la violacion de otro
bien juridicamente protegido para salvar otro, para lo cual se tiene que precisar
st dichos bienes son de igual o mayor valia, pero si el sacrificado es de menor
entidad que el amenazado estaremos frente a una causa de justificacion que
como se menciono anteriormente es la forma en la que el atacante actia

conforme a Derecho.
"Dentro del estado de necesidad se dice que para que se dé debe existir:

a) Una situacion de peligro, real, actual o inminente.

an PORTE PETTIT, Celestino. Apuntamientos de la Parte General de Derecho Penal. Ed. Porrba. 11a.
edicién. México 1987, pag. 393,
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b) Que ese peligro no haya sido causado intencionalmente ni por grave

imprudencia por el agente.
¢) Que la amenaza caiga sobre cualquier bien juridico tutelado.
d) Un ataque por quien se encuentra en un estado necesario.

e) Que no exista otro medio practicable y menos perjudicial al alcance del

agente." 3%

Esto nos indica que e} peligro debe de ser real, no deben de existir

conjeturas imaginarias pues de lo contrario no puede configurarse el eximente.

Cumplimiento de un Deber, Ejercicio de un Derecho e Impedimento
Legitimo: Al igual de las demas causas de justificacion estas también
imposibilitan la integracion del delito. Nuestro Codigo Penal establece en su
fraccion IV como excluyente de responsabilidad: "La accion o la omision se
realicen en cumplimiento de un deber juridico o en ejercicio de un derecho
siempre que exista necesidad racional de! medio empleado para cumplir el
deber o ejercer el derecho, y que éste tltimo no se realice con el sélo propésito

de perjudicar a otro" 9

Se debe comprobar que al cumplir con un derecho o ejercerlo no debe ser

68 CASTELLANOS, Fernando. Lineami El les de Derecho Penal. Ed. Porrdia. 25a. edicion.
México 1988. pag. 206.
@9 Codigo Penal para el Distrito Federal. Ed. SISTA, An. 1§ frace. Vi
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en perjuicio de un tercero y que ademds se acttia en favor del bien juridico de
més valia, determinando claramente que no se pretende hacer ningiin dafio

sino todo lo contrario para de esa forma dirigirse conforme a derecho.

3.2.7 La Imputabilidad

Es el conjunto de condiciones minimas de salud y desarrollo mental en el
autor en el momento de realizar el acto penal que lo capacita para responder
del mismo. Aqui se establece la responsabilidad que es un deber juridico en
que se encuentra el individuo imputable de dar cuentas a la sociedad por el

hecho realizado.

Los responsables son los que estén bien de sus facultades mentales, asi
mismo la conducta se determina desde el momento en que el hombre sabe de
su responsabilidad para con la sociedad esto por la creacion de las leyes las
cuales determinan el limite que tiene un individuo para realizar cualquier

actividad.
La imputabilidad va a radicar en la capacidad de motivarse porque asi lo

manda la norma, y si esa capacidad no se desarrolla no podra imputarse al

sujeto una conducta y menos establecer un juicio de culpabilidad.
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3.2.8 La Inimputabilidad

Las causas de inimputabilidad serdn aquellas que constituyen el aspecto
negativo de la imputabilidad, refiriéndose en los casos en que el sujeto ha
ejecutado una conducta tipica y antijuridica en donde debe reunir las

condiciones previstas por la norma.

Asi dichas causas segiin lo previsto por la ley vendran a ser aquellas en
que el sujeto no alcance la edad minima que sefiala o que alcanzandola no ha
podido comprender la conducta que realizd, por otro lado dicha conducta no

puede adecuarse correctamente a la norma.

3.2.9 La Culpabilidad

Es una conducta delictuosa tipica, antijuridica y culpable, son los
presupuestos que fundamentan la reprochabilidad personal de la conducta ante
la sociedad, se dice que es el nexo intelectual y emocional entre el sujeto y el

acto.
En el Derecho Penal para la aplicacién de una pena se necesita la

presencia de- un nexo objetivo de causalidad entre la accion del hombre y el

resultado.
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Encontraremos que la imputabilidad funciona como presupuesto de la
culpabilidad v constituye la capacidad del sujeto para entender y querer en el
campo penal, obteniendo que una conducta sera delictuosa no sélo cuando sea
tipica y antijuridica sino ademds culpable la cual sera causa de las relaciones

psiquicas existentes entre él y su autor debe serle juridicamente reprochada.

Porte Petit define la culpabilidad como: "El nexo intelectual y emocional
que liga al sujeto con el resultado de su acto” “» Entendemos que la
culpabilidad es un desprecio del sujeto por el orden juridico y por los
mandatos y prohibiciones que tienden a constituirlo y conservarlo o
indirectamente por la indolencia nacidas del desinterés del mal ajeno frente a

los propios deseos.

De acuerdo a las causas de culpabilidad se puede delinquir con intencion,
dolo o por olvido de las precauciones, asf como la culpa y la

preterintencionalidad si el resultado sobrepasa la intencion del sujeto.

Se establece que el dolo es la voluntad consciente dirigida a la ejecucion
de un hecho que es delictuoso o simplemente en la ejecucion de un hecho
tipico y antijuridico, por un lado existe un elemento ético constituido por la
conciencia de quien quebranta el deber y el emocional que es la voluntad de
realizar el acto, se va a obtener el dolo directo donde el sujeto se fe presenta el

resultado penalmente tipificado y lo requiere en cuanto al dolo indirecto e}

“o) CASTELLANOS, Fernando.Lincamienios Elementales de Derecho Penal. Ed. Pormia. 25a. edicidn.
México 1988. pég. 234.



agente se propone un fin y sabe que seguramente surgirdn otros resultados
delictivos, el indeterminado es una intencién jerdrquica de delinquir sin
proponerse un resultado delictivo en especial.
3.2.10 La Inculpabilidad

Como otro elemento del delito la inculpabilidad se va a dar cuando falten
los elementos esenciales de la culpabilidad: conocimiento y voluntad, se dice
que solamente puede obrar en favor de la conducta de un sujeto una causa de
inculpabilidad.

Se aceptan como causas que excluyen la culpabilidad:
a) El error.
b) La no exigibilidad de otra conducta.

Distinguiremos entre el error y la ignorancia, donde en el error el sujeto
tiene una concepcion equivocada suponiendo una realidad que no concuerda y
en la ignorancia existe el desconocimiento total, ni siquiera conoce una idea

falsa de la realidad, se clasifica en error de hecho y de derecho.

El error de hecho se divide en esencial y accidental pero este puede ser
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invencible y vencible, el invencible es cuando el sujeto llega a una concepcion
equivocada de la realidad pero este equivoco lo puede hacer caer en elementos

del delito, dandose esto cairiamos en una causa de inculpabilidad.

Sefiala Castellanos Tena que dentro del error se dan eximentes putativas
diciendo: "Las situaciones en las cuales el agente, por un error de hecho
insuperable, cree fundadamente al realizar un hecho tipico de derecho penal,
hallarse amparado por una justificante, o ejecutar una conducta atipica (licita)

sin serlo." ¢

E! agente siempre que caiga en error no se va a dar cuenta que de lo que
‘estd realizando va en contra del derecho y que como tal debe de tener la pena
aplicable al caso concreto, pero de ningin modo la conducta del agente esta
justificada por lo cual se considera antijuridica, pero no culpable por razén del

error en el que se encuentra.

3.2.11 Condiciones Objetivas de Punibilidad

Sc establece que son circunstancias que no pertenecen al injusto o a la
culpabilidad, condicionan en algiin delito que se imponga una pena. Algunos
autores determinan que no forman parte del tipo penal ya que no son

alcanzados por el dolo ni por la culpa y por tal motivo representan una

@1} CASTELLANOS TENA, Femando. Linsamicntos de Detecho Pepal. Ed. Pormia 25 edicion. México
1988. pag. 352 -



* restriccion al principio de culpabilidad.

3.2.11 Falta de condiciones objetivas de punibilidad

La falta de éstas impide que pueda procederse contra el agente afin
cuando los elementos estén configurados.

3.2.12 La Punibilidad

Consiste en el merecimiento de una pena en funcién de la realizacion de
una conducta, es un medio para reprimir al delito.

La punibilidad es la amenaza de la pena que en cada tipo penal sefiala,
cuando se da una conducta tipica, antijuridica y culpable a la misma se le debe
imponer la pena prevista por la ley.

Una accion o una abstencion humana cuando se les califica de
delictuosas, pero no adquieren ese caricter porque se les sancione penalmente,
debido a que existen casos que por no estar penados no es paosible que se les

castigue conforme a derecho.

3.2.14 Excusas Absolutorias )
Por otra parte en funcidn de las excusas absolutorias son las que dejando

el cardcter delictivo de !a conducta o hecho impiden la aplicacion de la pena
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con lo cual los elementos del delito permanecen inalterables, esto es que sino
se presenta alguna excusa absolutoria el acto realizado merece la aplicaciéh de
la pena siempre y cuando se comprueba la existencia de todos los elementos
del delito.

Las excusas absolutorias seran aquellas por las cuales el legislador deja

impune una conducta tipica, antijuridica y culpable.

3.3 Delito de Homicidio

Después de haber analizado todos los elementos del delito pasaremos
ahora a estudiar el delito de homicidio que es lo que se relaciona directamente
con nuestro tema de eutanasia, y que nos ayudard a esclarecer mejor el

problema de si Ia eutanasia es un delito o no.

Estableceremos que el delito de homicidio es lo que ocasiona la muerte de
otra persona, y que el Cédigo Penal lo establece como: "el acto u omisién que
sancionan las leyes penales” 43 , el autor de la muerte de otra persona,
penalmente es responsable de un homicidio o muerte injusta y voluntaria dado
a otro con violencia o sin ella. En otro orden de ideas, se dice que es la muerte
dada por una persona a otra, penalmente el hecho de privar de la vida a un
hombre o mujer procediendo con voluntad y malicia sin circunstancias que

excusen o legitimen y sin que constituya un asesinato.

(2 Cddigo Penal para el Distrito Federal. Ed. SISTA. Art. 15,
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Aqu} se establece claramente que el que comete el delito de homicidio se
hard acreedor a una pena establecida por el legislador, esto en cuanto a que se
esta encuadrando lo que es el delito de homicidio y que con respecto a la
cutanasia no es posible que a ésta se le considere como tal pucs en éste caso se
obra por piedad o porque no habiendo otra forma de proteger la vida se ayuda
a tener una buena muerte que en tltima mstancla\ se Eusca el .no poderle

ofrecer una calidad de vida que tenia antes de estar en las condiciones

originadas por la enfermedad.

Dentro del delit(; de homicidio se determina que el bien juridico protegido
es la vida y el objeto material va a ser donde recae la conducta que en este
caso seria el cuerpo humano, el resultado es la muerte del sujeto pasivo, es un
delito material, instantineo, porque se determina en el momento mismo de su

realizacion.
En cuanto a los elementos esenciales del homicidio tenemos:

a) Conducta.- Consiste en privar de la vida a otro, lo cual se va a
manifestar a través de la accion o de la comision por omisién. Como aspecto
negativo se presenta la ausencia de la conducta como los movimientos reflejos,

el sueio, el sonambulismo y el hipnotismo:
b)Tipicidad.- Se presenta cuando esa conducta va encaminada a privar de

la vida a otro, con ello se integran todos los elementos que exige el art. 302 del

Cadigo Penal para el Distrito Federal. La falta de algunos de los elementos
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como puede ser el sujeto activo, el sujeto pasivo, el bien juridico o el objeto
material determinan la causa de atipicidad. Como causa de justificacién en el
homicidio se puede presentar, la legitima defensa, el estado de necesidad,

ejercicio de un derecho o cumplimiento de un deber y la obediencia jerarquica.

c)Imputabilidad.- Se presenta cuando al momento de realizar la conducta,
de privar de la vida al sujeto pasivo el sujeto activo cuenta con los requisitos
de capacidad fisica y legal, por lo tanto, cuando faltan algunas de esta
capacidades estaremos en presencia de la inimputabilidad, ya sea enajenacion

mental, trastornos mentales, etc.

d) Culpabilidad.- Consistente en privar de la vida a otro, dado que Ia
descripcion legal no exige ninguna forma o elemento subjetivo por lo que

puede cometerse con dolo directo, indirecto, eventual o indeterminado.

Como aspecto negativo de la culpabilidad se dan las causas de
inculpabilidad como son el error de hecho, el error esencial, la no exigibilidad

de otra conducta y el caso fortuito.
e) Culpabilidad.- Hay una valoracién antijuridica de la conducta tipica del
individuo, se culpa desde el momento que se origina el hecho delictuoso para

la aplicacion de la pena.

f) Causas de Justificacion.- Al hablar de las causas de justificacién se

elimina el delito.
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Dado el doble cardcter (material-formal) de la antijuridicidad sélo puede
ser eliminada por una declaracion expresa. Por otro lado el estado excluye la
antijuridicidad que en condiciones ordinarias subsistiria, pero cuando no existe
el interés que se trata de proteger o cuando concurridos dos intereses
juridicamente tutelados no pueden salvarse ambos y el derecho opta por la

salvacion del mas valioso.

Aqui estaremos hablando para lo que el derecho es un estado de
necesidad, lo cual significa que el bien salvado es de més valia que el
sacrificado, aqui se puede establecer y tomando en cuenta el estudio que se ha
venido haciendo sobre eutanasia y considerando que el derecho trata de
proteger el bienestar del ser humano y que por ningtin motivo trata de lastimar,
s6lo se busca la proteccion de la vida dentro de la sociedad por tal motivo
dichas causas sélo se aplicaran dependiendo el grado de peligro por el que se

esté pasando.

Con respecto a las causas de justificacion explicadas anteriormente, las

principales que se enfocan a nuestro tema en exposicion son las siguientes:

a) Estado de necesidad.

b) Cumplimiento de un Deber

¢) Ejercicio de un Derecho.



a) Estado de Necesidad.

Es una situacion de peligro para un bien juridico que sélo puede salvarse
mediante la violacién de otro bien juridico, es decir, que el derecho determina
ciertos derechos protegidos pero precisamente por una situacion de peligro no
queda otro remedio que la violacién de los intereses juridicamente protegidos
de una persona, motivo por el cual se realiza una distincién en la valia de éstos

intereses en relacion a su valor.

“Si los bienes son equivalentes, el delito es inexistente, no por anularse la
antijuridicidad sino por inculpabilidad, posiblemente subsista la delictuosidad

pero la pena no sera aplicable si opera alguna excusa absolutoria” .43

Lo expuesto claramente nos indica que el sujeto activo se encuentra sin
culpa ante la accion aplicada al sujeto pasivo, al cual al momento de
ejecutdrsele se le respetan los derechos de culminar con su vida en una forma
digna y sin sufrimiento, ya que el continuar con esto no seria benéfico para él,
toda vez que al contrario sensu a lo que se establece en relacion a poner a
salvo la vida de alguien se terminaria con esta peticion voluntaria del sujeto
pasivo, piadosa por parte del activo o de un tercero.

b) Cumplimiento de un Deber

Es inocultable que quien no quiere actuar justificadamente puede no

43) Ibidem. pag. 204
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hacerlo, porque el derecho no le ordena que lo haga, sino que simplemente se
lo permite, en tanto que quien deja de cumplir con un deber juridico es
sancionado porque el derecho le ordene que actiie de esa forma, es decir, obra
en legitima defensa en cumplimiento de un deber juridico o en ejercicio de un
derecho, siempre que exista necesidad racional del medio empleado para

cumplir el deber o ejercer el derecho.

En conclusion, la correcta ejecucion del mandato materializada conforme
a las pautas de la profesion, no reconocera barreras juridicas a excepcion del
eventual desacuerdo del individuo en quien recaiga la intervencion.
c) Ejercicio de un Derecho

Lo que de legalmente tipicas pudieran tener ciertas conductas médicas,
resultard justificado desde el momento en que consisten en el ejercicio
legitimo de un derecho, el juicio acerca de la legitimidad del ejercicio habra de
contar como principal pauta orientadora con la correspondencia entre tal
ejercicio y las reglas del curar.
3.3.1 Anilisis del Homicidio.

3.3.2 Homicidio Simple

Se establece como una privacién antijuridica de la vida la cual es
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éonsiderada como la infraccién mds grave que se le pueda cometer a un
individuo. El homicidio estd conformado por un elemento material que es la
privacién de la vida de un hombre, considerando que el elemento objetivo o
material del homicidio comprende:

a) Conducta.- Consistente en una accién u omision .
b) Resultado.- Consistente en la privacion de la vida.

Se considera que el homicidio es simple porque no interviene ninguna de
las calificativas de premeditacién alevosia y ventaja como seria en el
homicidio calificado.

El delito de homicidio es penado con prision a no ser de que se den
causas atenuantes.

3.3.3 Homicidio Calificado

Para que se presente dicho delito es necesario que existan los elementos
de: »

a) Premeditacion.- Es una consideracion reflexiva y relativamente prolongada

de una accion u omision (Art. 315).



Se dice que hay premeditacion siempre que se causa una lesién después
de haber reflexionado del delito que se va a cometer: Se presumird que existe
premeditacion cuando el homicidio se cometa por medio de veneno o
cualquier otra sustancia nociva a la salud, contagio venéreo, asfixia o
enervante.

b) Alevosia.- dbrar en forma insidiosa; existe cuando el culpable comete

cualquiera de los delitos conira la vida.

¢) Ventaja.- Es la superioridad que tiene una persona sobre otra el cual es
indispensable con la calificativa de esta como tal, donde es necesario que el

agresor esté consciente que la victima esta inerme.

De esta descripcion podemos entender que al hablar de eutanasia no
estamos frente a las caracteristicas del homicidio calificado ya que dentro de
esta no existe ninguno de estos elementos, toda vez que para que se realice
sera necesario que el sujeto pasivo lo solicite, o en su caso su representante
legal que junto con el diagndstico del médico podran decidir sobre la posible

realizacion de la actividad eutanasica o la terminacion piadosa de la vida.

3.4 Diferencia entre Homicidio, Suicido y Eutanasia
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Homicidio:

Directamente causa la muerte de otro por una accién u omision dolosa o
culposa, el cual ocurre por un motivo malicioso o provocado por la pasion,
existe un rechazo de la victima a seguir viviendo, este delito se considera como

ilegal, se encuentra tipificado en el art. 302 de el Cédigo Penal Vigente.
Suicidio

Este directamente causa la propia muerte, es debido a una accién u
omisién dolosa por parte del mismo sujeto, es motivado por el deseo de escapar
a las actuales condiciones de su propia existencia el cual siente rechazo a la
propia vida aun cuando el sufrimiento no es irreversible, dicha figura se
encuentra despenalizada, pero tampoco es autorizada por la ley.

Eutanasia

Terminacion del tratamiento desconectando la terapia de sostén, el cual
seria discutible si directamente causa la muerte del paciente, motivacion por el
deseo de terminar los sufrimientos en caso sin esperanza, donde al quitar los

soportes va a permitir la muerte de la vida bajo condiciones sin esperanza.
Terminacion del tratamiento por omision juiciosa donde indirectamente se

va a causar la muerte del paciente al no actuar, si se omite una acciéon en medio

de una relacion de confianza que ordinariamente tendria la obligacion de actuar
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motivado por el deseo de acabar sufrimientos en casos sin esperanza al surgir
una nueva enfermedad. Permitiendo la muerte por causas naturales solo bajo
condiciones sin esperanza, esto se considera como caso frecuente de fa practica

médica.

De acuerdo a estas distinciones es claro que estd muy distante que se
quiera aplicar la misma sancion del delito de homicidio a la eutanasia puesto
que, observamos las verdaderas razones que llevan a la aplicacién de la misma.
Por lo que respecta al suicidio el hecho de que una persona quiera quitarse la
vida cuando esta pasando por una enfermedad incurable creemos que realmente
es justo pues su vida ha perdido sentido y no podria conducirse dentro de una
sociedad después de haber pasado por dichos tormentos que algunas veces

psicolégicamente no se encuentran bien.

Es oportuno aclarar que la eutanasia no debe considerarse de ningtin modo
como un suicidio puesto que en este caso el paciente solo pide ayuda para tener
una buena muerte y no es él mismo quien se la quita, no seria justo que por un
error en determinar si fue eutanasia se desviaran y la penalizaran como un delito

con todas sus agravantes.

En tanto que una persona pueda renunciar a sus derechos mediante un acto
declarado de su voluntad, el consentimiento dado por parte del lesionado
suprime la nocion del delito, esto es que si el paciente ha autorizado se le
suspenda el tratamiento no se debe buscar un culpable lo mismo para el caso de

los representantes legales no debe de existir responsabilidad que merezca una
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pena que ocasione un grave dailo a éste.

3.5 Evolucién de la Reglamentacion Penal en México

3.5.1 Codigo Penal de 1871

En el articulo 559 se refleja claramente voluntad y orden de la victima o

sujeto pasivo para concluir con su existencia,

"El que dé muerte a otro con voluntad de éste y por su orden serd
castigado con cinco afios de prisién. Cuando solamente lo provoque al
suicidio, o le provoque los medios de ejecutarlo, sufrird un afio de prision si se
verifica el delito. En caso contrario se le impondrd una multa de cincuenta a

quinientos pesos"+9

En este precepto juridico, no se hace mencion expresa de la autorizacion
de la practica de la eutanasia, pero sin embargo se presumen en los casos
que se reglamentaron en éste la posible ejecucién de la misma aunque con las

carrespondientes sanciones que a cada uno de ellos le otorgaban.

) . PEREZ VALERA. VICTOR M. Eutanasia (piedad? ;delito?. Ed. Jus. 2a. edicidn. México 1989. pag.
239,
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3.5.2 Codigo Penal de 1929

En la reglamentacion aludida, principalmente se hacen manifiestos tres
articulos en los cuales se hace patente la consideracién de voluntad de los
sujetos que intervienen en la conducta tipificada para dar por concluido el

padecimiento de una persona.
Art. 982 "El que dé muerte a otro por voluntad de éste o por su orden...

Art. 983.- Cuando solamente lo induzca al suicidio o le proporcione los

medios para ejecutarlo...

Art. 984.- Si el occiso suicida fuere menor de edad o padeciera alguna de

las formas de enajenacion mental se le aplicardn al homicida o instigador..." ¢

Al igual que la legislacion que éste ordenamiento abroga, nos percatamos,
que no es observada ia figura juridica en proposicion sino que Gnicamente se
hace alusion al suicidio y homicidio denotindose que ya se muestra
importancia pa;:a reglamentar los casos de enfermedades en que se pueda
aplicar 1a ayuda piadosa a quien lo necesite:

“$)  bidem. pég. 241.

69



3.5.3 Cédigo Penal de 1931

La norma juridica establecida por los legisladores se encontraba dirigida
- no propiamente a la eutanasia, pero sus figuras juridicas que de alguna forma
tienen relacion con ésta como el suicidio y homicidio, las cuales son tratadas
mis apropiadamente a la finalidad de nuestra disertacion, toda vez que por la
voluntad del sujeto pasivo en cierta forma se libra de responsabilidad o culpa
al activo ya que no puede recibir el mismo castigo el que indujo o ayudé al
suicidio por mdviles egoistas o malévolos, que el que lo hizo movido por
motivos altruistas.

Art. 312" El que prestare auxilio o indujere a otro para que se suicide...

Art. 313 Se pena al parecer como homicidio calificado la instigacion o
ayuda al suicidio si el sujeto pasivo es un menor de edad o padece algin tipo’

de enajenacion mental"¢s

De acuerdo a las caracteristicas de éste ordenamiento se enfatizan los
aspectos contemplados para la aplicacion de la eutanasia, tales como el
consentimiento de la victima y los méviles de piedad, equiparindose
posiblemente con el homicidio simple. .

49 Ibidem. pig. 241.
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3.5.4 Proyecto del Codigo Penal de 1949,

La refevancia de éste proyecto estriba en la ausencia del mavil egofsta,
acentuindose por lo tanto las causas altruistas que eximen de responsabilidad
al que realiza la eutanasia, mismas que por primera vez encuadran sus
caracteristicas.

Art. 304.- "El que prestare auxilio o indujere a otro a que se suicide, serd
castigado con la pena de uno a cinco afios de prision. Si lo prestare hasta el
punto de ejecutar el mismo la muerte la pena sera de cuatro a doce afios de
prision. Se impondra de uno a tres afos de "prisién cuando la privacién de la
vida se cometa por méviles de piedad mediante suplicas reiteradas de la
victima, ante la inutilidad de todo auxilio para salvar la vida".«7

El referente articulo resalta las reiteradas stiplicas del sujeto pasivo hacia
el sujeto activo para que se efectue la privacion de su vida por méviles de
piedad, evitando con esto que se configure como delito de homicidio.

3.5.5 Cédigo Penal del Estado de México. .

Dentro de dicha reglamentacidn se establece por primera vez el término

eutanasia en lo que se refiere en la Republica Mexicana.

“D lhidem, pg. 245.
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Art. 234.-"Sera castigado con prisién de seis meses a diez afios y multa

hasta de diez mil pesos el homicidio cometido:
a) En estado de emocién violenta que las circunstancias hicieran excusable;

b) En vindicacion proxima de una defensa grave causada al autor del delito, su

conyuge, concubino, ascendientes y descendientes y hermanos; y

¢) Por moviles de piedad mediante siplicas notorias y reiteradas de la

victima"“®

Observaremos que la tipicidad de la eutanasia s6lo se menciona en la
fraccion c); pero aqui se hace una observacién del por qué se incluyeron otro
tipo de delitos junto con la eutanasia, lo Unico que sucederia es que se le
quisiera castigar de la misma forma en la que se hace en los delitos de las
fracciones Ay B.

G5 |bidem, pag. 246.

72



. CAPITULOIV
ASPECTOS MEDICO LEGALES DE LA EUTANASIA



ASPECTOS MEDICO LEGALES DE LA EUTANASIA

4.1 Clésicas Definiciones de la Eutanasia

Tradicionalmente la eutanasia se suele dividir, atendiendo al modo como
se realiza; esto es en eutanasia pasiva, activa; atendiendo a la intencién del
agente se divide en eutanasia directa e indirecta y atendiendo a la voluntad del
paciente, en eutanasia voluntaria y no voluntaria, por lo cual nos permitiremos

estudiar con mas detalle cada una de las divisiones.

4.1.1 Eutanasia Pasiva

Por lo que respecta a la eutanasia negativa se aplica en aquellos casos en

que la esperanza de salvar la vida del paciente ha practicamente desaparecido.

Para Sporken la eutanasia pasiva se puede interpretar "como la renuncia a

la prolongacion artificial de la vida dentro de un proceso de fallecimiento"#»

Con esto podemos decir que seria inhumano seguir prolongando una vida
sin sentido, aqui existe unaacciénu omision de esfuerzos para prolongar la
existencia de un individuo carente de valor vital para seguir adelante, pudiendo

encuadrar aqui las enfermedades donde se sufre de muerte cerebral, tumores

“9) HARING., Bemnhard Moralx Medicina. Ed. PS. 3a, edicién. Madrid. 1977, pag. 143
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malignos, etc. donde ni con medios extraordinarios se podria salvar al paciente.

Se observa aqui que para que se lleve a cabo la eutanasia pasiva seria
unicamente por medio de la abstencién o suspensién terapéutica, entendiendo
por esto que de 1a primer forma estd ya iniciado el tratamiento y de la segunda se
suspende el tratamiento ya iniciado ,ésto porque ya no tiene remedio el paciente.

Se dice que aqui no hay completa inaccion o abandono total del enfermo,
puesto que se continitan con los cuidados higiénicos, administracion de sedantes
para que se mantenga sin dolor por lo menos por algin tiempo, y la hidratacion

. por via bucal o venosa para evitar o disminuir el tormento de la sed; entendiendo
por esto que la eutanasia pasiva es ayudar a morir humanamente esto es sin que
el enfermo siga sufriendo.

Todo esto se podria considerar en casos muy dramaticos como en el cdncer
incurable donde por mas que se diga que algin dia se podria encontrar la cura
no seria justo tener por meses o en algunos casos por afios a esa persona que de

todos modos no quedaria bien si alguna vez llegara a reaccionar.
La eutanasia pasiva no es una omision que rehuya responsabilidades sino

al contrario implica una gran responsabilidad en el sujeto activo el cual tiene que
decidir que esa persona ya no se le puede ayudar de ninguna manera,
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4.1.2 Eutanasia Activa

“Se va a dar cuando se produzca una accion que va a originar la muerte del
moribundo. La moral de los médicos respecto de sus pacientes decididos a
rechazar el tratamiento no se extiende dentro de una obligacién para éste en el

momento de llevar a cabo la eutanasia activa"s0

Dentro del ambito legal, a la eutanasia activa se le denomina de comision
porque es la que se requiere de una acci6n positiva del agente (sujeto activo) et
cual es motivado por el estado doloroso en que se encuentra el sujeto pasivo, y
algunas veces por la peticion de éste que no esta dispuesto a seguir soportando el

tormento de la enfermedad.

Los médicos consideran que aqui no puede existir dolo puesto que solo
estan actuando por compasién para aminorarle el dolor, por lo cual se considera

que no es una forma de matar al paciente sino de ayudarlo a bien morir.

La eutanasia activa se puede llevar a cabo en fases terminales donde se
encuentra un coma irreversible y que por mas que se haga, el paciente no va a
salir jamas; o bien en cdnceres donde el individuo no puede aguantar los terribles
dolores que sufre por la enfermedad y que solo con sedantes se puede aminorar

ese dolor que definitivamente lo van a ayudar a tener una muerte tranquila y sin

o0y SOROA Y PINEDA. ;No matards! Edirtorial Fuerza Nueva. Madrid .1973.pAg.239
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ningan dolor.

Cuando el sujeto pasivo dio su consentimiento para que se realizara la
eutanasia, y que el sujeto activo la lieve a cabo movido por la piedad y
compasion a éste, no estariamos frente a ninguna responsabilidad por parte del
sujeto activo, pero si el sujeto activo no actuara de esta manera entonces si

estariamos frente a un acto no justificado.

4.1.3 Eutanasia directa e Indirecta

Esta division ayuda a dar soluciones mas humanas, y menos complejas y
draméticas, puesto que no es lo mismo la realizacion de un acto en que
deliberadamente se provoca la muerte, que una accién en que la muerte o en su
caso la abreviacion de la vida pueden resuitar como efecto secundario no

pretendido en si.

Spoken escribe que es perfectamente licito utilizar medios que supriman y
suavicen el dolor, aungque lo que se logra es que abrevien el proceso del morir.
sostiene que esto no deberia confundirse con la eutanasia y que incluso no

deberia confundirse con la eutanasia indirecta.
El uso de analgésicos para aliviar el dolor, incluso en el caso de que su uso

entrafiara el riesgo de anticipar la muerte en moral no presentaba ningin

problema por su parte el papa Pio XII expuso que estos casos eran licitos dentro
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de la moral.

Se habla del alto riesgo que algunos medicamentos o tratamientos
presentan, como es en el caso de algunas medicinas en el cdncer que se sabe

envenenan lentamente pero que llevan al paciente a su fin irremediable.

Por lo que respecta a la eutanasia directa cuando se provoca la muerte
deliberada del agente si se actiia sin dolo debe existir causa de justificacion.
Dentro de la eutanasia indirecta no se actiia deliberadamente sino que el
resultado obedece a un efecto secundario, entendiéndose por esto que aunque el
médico trate de hacer todo lo humanamente posible para salvar al enfermo no
éiempre se obtiene un resultado positivo y con esto se mal interpreta creyendo

que el médico actuo de mala fe.
4.1.4 Eutanasia Voluntaria y no Voluntaria.

La eutanasia voluntaria es la que se realiza a peticion de la victima , ya sea
por reiteradas peticiones de que se realice o con el consentimiento de la misma.
Por lo que se refiere a la eutanasia no voluntaria es la que es impuesta en contra

del enfermo, es decir, su decision no se toma en cuenta..

De la eutanasia voluntaria podemos decir que aqui no existiria ninguna

culpa para otra persona por que es el mismo interesado el que la esta solicitando

78



para dejar de sufrir por una enfermedad de la cual ya no tiene remedio. En
" cuanto ala eutanasia no voluntaria no se podria culpar a nadie si tomamos en
cuenta que en algunas enfermedades es imposible poderle pedir opinién al
enfermo como es en caso de los comas irreversibles donde el enfermo estd
totalmente desconectado del mundo y solo vive por medio de unos aparatos, aqui
podriamos encuadrar al representante legal para poder tomar una decision , pero
siempre que el médico demuestre que realmente ya no hay nada que hacer, todo

esto de acuerdo a un diagnéstico.

Se establece una nueva terminologia en cuanto a eutanasia se refiere,
dentro de la deontologia médica se reprueba la eutanasia activa y directa ya sea
voluntaria o no voluntaria pero si se admite la eutanasia pasiva y la indirecta, se
diria que dichas distinciones no siempre son claras ni para los medios de
comunicacion ni para la gente en general lo cual se ird imponiendo poco a poco

en las nuevas deontologias médicas.
4.1.5 Hacia una nueva terminologia
4.1.5.1 Distanacia
Se establece que en oposicién a la eutanasia la distanacia se compone por

el prefijo griego "dis" que significa dificultad, obstaculo, y "thanatos" que

significa muerte, que caracteriza la muerte dolorosa, la agonia prolongada.
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"Soroa y Pineda afirma que el término fue creado por Morache para
significar en oposicion a la eutanasia la muerte dificil, en medio de sufrimientos

fisicos y morales":n

Entendiendo por esto que la distanacia es la practica que tiende a alejar lo
més posible la muerte, prolongando la vida de un enfermo ya intitil, desahuciado
y sin esperanza de recuperacion, al cual solo se le aplicaran los medios ordinarios
y no extraordinarios para poderle salvar la vida, Cabe mencionar que también se
pueden dar los casos en que cuando el tratamiento es caro sc debe informar a ia
familia si tienen las condiciones econdmicas para que su enfermo pueda entrar al
tratamiento pues de lo contrario seria imposible que e! médico tratara de hacer

algo por él.

La distanacia trata simplemente de alejar lo mas posible el momento de la
muerte del enfermo desahuciado o terminal. Un aspecto muy importante de la
distanacia es el llamado "encarnizamiento terapéutico”, donde el enfermo ecs
entubado y conectado a una maquina, de la cual se va a convertir en apéndice

quedando como un simple objeto de experimentacion.

"Este luchar hasta el final como verdadera obsesion reduce al moribundo a

un deshumanizado aislamiento"s2

(ﬂ’ PEREZ VALERA M. Eutanasia i Pigdad? : Delito? Ed, Jus, 2a. edicidn. México, 1989, pdg. 126
52 Biot René, Salud Humana. Ed. Desclé, 2a. edicién, Bucnos Aires. pag. 93
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Determinaremos que no se deberia por ningiin motivo permitir que esto
suceda porque si bien es cierto que todo ser humano se debe preocupar por lo que
le pasa a otra persona y estd en la obligacion de ayudarlo no seria justo que
permitiera que su pariente sufriera a tal grado de convertirse en un instrumento
de estudio. Por otro lado se deberia dar un poco de apoyo al médico que en tales
circunstancias pudiera decidir sobre otro paciente , que salvindolo tendria una

vida mas productiva que al que no la tiene.

4.1.5.2 Adistanacia

Significa no poner obsticulos a 1a muerte, el cual consiste en dejar de
proporcionar al enfermo los medios que solo conducirian a retrasar la muerte ya
inminente, seria lo que es respetar el proceso natural del morir, que equivaldria a

lo que se llama eutanasia pasiva o negativa.

Opina el Dr. Rene Biot ,"si nos encontramos en presencia de un organismo
arruinado por una enfermedad consuntiva y que se extingue como una limpara
que no tiene aceite, al querer prolongar la vida se prolonga la desdicha y se

vuelve a encontrar aqui el misterio que hemos abordado antes".s»

Estableceremos de dicho comentario que no hay forma de prescindir de los
medios distandsicos ni ordinarios ni extraordinarios porque estos ya no son
verdaderamente eficaces para recobrar la salud.

[t1]] ALVAREZ O'CONOR. Morle con Jignidad. Fd. Morova. Madrid 1976. pag 68
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Normalmente la decision de suspenderse el tratamiento distanisico la
puede tomar la familia 0 en su caso el médico cuando el tratamiento no esta
dando resultado, y los aparatos sean necesarios para otros enfermos que tengan

mayor probabilidad de éxito.

El tratamiento distandsico se puede suspender por razones econdémicas,

sociales y psicologicas.

Pio XII condenaba las medidas terapéuticas que degradan al hombre a un
mero ser sensorial o automata viviente, pues si se ha considerado ya la muerte
clinica, no tiene sentido mantener artificialmente al enfermo, porque al hablar
nosotros del deber que tiene el médico de proteger la vida, queremos dar ha
entender que no es la vida biolégica la que hay que mantener, sino la vida

humana.

En un documento llamado Carta de los Derechos de los Enfermos
Hospitalizados, defienden la adistanasia diciendo:" El derecho del enfermo a no
prolongar irracionalmente su vida, el paciente puede rechazar el tratamiento y
debe de ser informado por los médicos de las consecuencias de su determinacion,

el proyecto francés Caillavet propugna este derecho".(59

Igualmente aqui se estd observando que el paciente debe de estar

consciente de lo que estd sucediendo y que él en determinado momento puede

$4) VIDAL GAFO 1. La Ewanasia y ¢l derecho a morir con dignidad, £d. Paulina. Madrid. 1984, pig.6

82



decidir si continila o no, aunque no se descarta la idea de que sea el médico o su
representante legal el que lo decida.

4.1.5.3 Ortotanasia

Como un tercer neologismo ha surgido la palabra ortotanasia que significa
muerte recta y justa, dicho término lo establecio Lieja por primera vez en 1950.

Gonzalo Higuera la define como: "la postura que tiende a conocer y
respetar el momento natural de la muerte de cada hombre y sus concretas
circunstancias sin querer declararlo para no incidir en la eutanasia reprobable, ni
tampoco prolongar artificialmente cualquier tipo de vida con medios
improporcionados para no caer en el extremo opuesto de una distanasia" (9

Con esto se coloca a la ortotanasia entre los extremos de la eutanasia y la
distanasia aunque destacando mds los aspectos activos que la eutanasia encierra
que es el darle una muerte digna al enfermo.

Con esto se consideraria la posicién humanista de los que rechazando la
eutanasia no seria de un simple rechazo de ésta o de un dejar de hacer la
adistanasia con algunas minimas atenciones humanitarias, sino como una

verdadera actitud positiva ante las draméticas situaciones de la muerte humana.

69 Ibidem pég. 449,
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4.2 Aspectos Médicos de la Eutanasia.
4.2.1 Bases Médicas.

Dentro de los aspectos médico-legales que hemos venido desarrollando es
de gran importancia destacar que a pesar de la evolucion que ha tenido la
medicina a lo largo de los afios no se ha podido dar una seguridad sobre si alguna
enfermedad puede en un momento dado ser curada del todo, sobre todo en
aquéllas donde se encuentra el paciente en una fase terminal en donde el médico
por mas que trate de ayudarlo no tiene resultados positivos, y de esta forma solo
le ofrece una agonia dolorosa que a final de cuentas lo llevara irremediablemente

a la muerte.

Entendiendo por esto que si bien el médico su fin es procurar que el
paciente tenga una buena calidad de vida el hecho de no podérsela proporcionar
le acerca a otorgarle una buena muerte, esto es, ayudarlo a bien morir, para que

durante el tiempo que esté padeciendo lo haga tranquilamente y sin sufrimientos.
Actualmente en las enfermedades de fase terminal, se mantienen con
medios artificiales, los cuales no les gasantizan que vayan a seguir viviendo,

claro si a esto se le puede llamar una buena forma de vivir.

Existen nuevas técnicas de resucitacion y sostenimiento las cuales han
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suscitsdo controversias en el campo legal y médico por lo que se refiere a la
eutanasia. Por lo que respecta al tema que nos ocupa surgen varias interrogantes
estableciendo si es sagrada una vida que se encuentra en coma irreversible, pero
aquf ¢l médico tiene una obligacién que es la de ayudar al entermo hasta donde
sea posible pero de ningiin modo que se convierta en una obligacion moral
puesto que esto lo ataria a seguir luchando por algo que no tiene solucion.

En términos médicos eutanasia podria interpretarse como el bien morir sin
agonias prolongadas, ya que esto no seria justo porque intitilmente se prolongan
funciones vitales por medios de soportes mecdnicos o morfologicos, esto en
cuanto a dafio definitivo se refiere para la vida de relacién y en la productividad
del paciente el cual no puede llevar una vida social igual que cualquier persona
por las Jimitantes adquiridas durante su enfermedad. Con todo esto se obtiene que
solo el médico es el inico quien puede establecer un criterio para determinar la
muerte humana. '

Para Thomas W Furlow existen tres circulos importantes para determinar

la muerte: "Primero se di la muerte social, esto considerado como circulo

exterior, enseguida viene la vida intelectual humana que se caracteriza por la

' conciencia y funciones racionales las cuales si durante la enfermedad dejan de

tener actividad se dice que no existe yavida, dichas funciones derivan de la

region superior del encéfalo. Y finalmente la vida bioldgica que depende del

tronco cerebral y controla el latido del corazén, la respiracion y otras funciones
biologicas basicas”.6

46) HIGUERA, Gonzilo.Dereche a morit. Ed. Pauling. Madrid, 1984, pig.449.
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Con esto debemos entender que el ser humano al momento de caer en fase
terminal, pierde todo contacto con su medio al grado tal que se perdi6 el valor
que tenia antes de caer en dicha fase. entendiéndose con esto que si el paciente
llegara a tener alguna mejoria hablando no de un corto tiempo, su vida al
momento de regresar no tendria la misma calidad pues el haber estado sin

ninguna actividad provoca que sus funciones vitales se hayan entorpecido.

4.2.2 Enfermedades en fase terminal.

A continuacion estableceremos el tipo de enfermedades que al llegar a fase
terminal no existe ninguna esperanza de vida y que ademas en ocasiones los
médicos se encuentran en situaciones realmente desfavorables para ellos porque
los pacientes o sus representantes no dejan que el médico tome una decision

favorable que retire del sufrimiento al enfermo.

Para determinar la muerte clinica se toma como base un trazado plano de
electroencefalograma durante varios minutos, la cesacion total de los latidos del
corazon, no fue considerado como signo evidente de muerte clinica. En realidad
si se da la degeneracion de los centros superiores, la reactivacién de algunas
funciones del organismo no es significativa, se daria muerte biolégica en un

sujeto clinicamente muerto.

Dicho estudio fue realizado por un grupo el cual estaba formado por

médicos, juristas y sacerdotes los cuales consideraban dicha prueba como una
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muerte clinica, porque al no existir reaccion alguna por el paciente seria
inhumano seguir con €1 en una lucha en la cual se tiene todo por perdido.

Durante 1968 en Ia escuela de Harvard se reunié un comité especial que
estudiara la caracteristicas que establecieran la muerte clinica, el cual fue
realizado por médicos, tedlogos, abogados y filosofos, los cuales establecieron

cinco criterios:

"a) Falta de receptividad y de respuesta, ignorancia total frente a los
estimulos aplicados externamente y falta completa de respuesta incluso a los

estimulos mas intensamente dolorosos.

b) Movimientos o respiracién, donde no hay movimientos musculares
esponténeos o respuesta a cualquier estimulo (dolor, luz, sonido ). Después de
que el paciente esté en respirador mecanico, la ausencia total de respiracion
espontdnea se comprueba desconectando el respirador tres minutos y observando

si hay cualquier esfuerzo para respirar espontineamente.

c) No hay reflejos, pupilas fijas y dilatadas que no responden a la luz

intensa, no hay movimientos oculares, reflejos comeales y faringeos ausentes.

d) Electroencefalograma plano, dicha prueba solo la tomaron como una
prueba confirmativa y de diagndstico"s? .

“n FURLOW T.W.. Tiranny of techgology. Ed. Prometheus Books. New York. 1975, pag 85,
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Si los procedimientos descritos no revelan ninguna actividad, el paciente

puede ser juzgado como muerto basdndose en daiio cerebral irreversible.

Para algunos casos limite de eutanasia es necesario considerar que una vez
pasado el corto tiempo dentro del cual es posible una reactivacién de las células
cerebrales, el estado consciente se pierde para siempre, aun cuando se restablezca
el funcionamiento del corazén y la circulacion, pero aqui ya se perdié la
personalidad humana.

Dichos estudios se han verificado en el momento de la falta de consumo de
oxigeno al cerebro sefialando que uno de los métodos para constatar esto consiste
en inyectar 6xido nitroso en la arteria cardtida y medir el contenido de oxigeno

en la sangre que ha pasado a través de ella.

Cabe mencionar que es de vital importancia decir las causas que
ocasionaron el coma las cuales pueden ser esquematicas, fallas en la circulacion
de la sangre, y andxicas las cuales se consideran como fallas en el aparato
respiratorio, ademas se establece que la irrigacion sanguinea del cerebro, tiene
varias funciones como son:

a) Abastecer de oxigeno

b) Aportar metabolitos nutrientes

¢) Eliminar catabolitos y



d) Mantener constante el PH

La anoxia, que es insuficiencia oxigenaria, la andxica va a alterar la

primera y cuarta funcion, mientras que la esquémica suprime todos.

Cristoph Kaufer establece que para algunos casos limites de eutanasia es
necesario considerar que una vez pasado el corto tiempo dentro del cual es
posible una reactivacion de las células cerebrales el estado consciente se pierde
para siempre a pesar de que se establezca el funcionamiento del corazon y la

circulacion en el estado que resulta a desaparecido la personalidad humana.

Pudiendo concluir que al perder la funcién cerebral no se presentan
funciones a los estimulos dolorosos, a esto se le llama muerte cerebral la cual
para diagnosticarla es clave el detectar la ausencia de circulacion sanguinea en el
encéfalo.

Siguiendo con nuestro estudio existen otro tipo de enfermedades que al

igual que la anterior llegan a una fase terminal de la cual no se tiene ninguna

esperanza de vida

4.2.2.1 Enfermedades Neoplasicas

Entendiendo por este tipo de enfermedad como un tumor maligno el cual

se origina por la invasién que se produce a otros 6rganos vitales, o bien puede
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ser a distancia como una metastasis, donde se van a producir insuficiencias en los
érganos funcionales, es decir, que los érganos vitales quedan completamente sin
funcién y no existe ninguna posibilidad de cura, la cual origina complicaciones
hemorrdgicas o tromboembélicas. Aqui podremos encontrar:

a) Leucemia lintoplastica aguda

b) Céncer gastrico o de colon. .
Dichas enfermedades se consideran inoperables. .

Podemos resumir que el paciente en ningin caso va a tener una buena
calidad de vida, nos lleva a establecer que la cesacion del empleo extraordinario
para prolongar la vida cuando hay evidencias de que la muerte biolégica es
inminente, es decisién tanto de! médico tratante y de su familia.

4.2.2.2 Enfermedades Degenerativas

Presentadas en fases avanzadas, ancianos, para fos cuales es la
continuacion de la cuarta edad, la cual se considera como una enfermedad
incurable donde el hombre de antemano sabe que no existe una cura que evite su
terminacion fatal., pero al igual como sucede en algunos casos que no
necesariamente son ancianos, los familiares les tienen listima y algunas veces

prefieren que sean los viejos los que mueran y no un nifio.



El Dr. Diaz en su libro "la ultima edad" considera que el anciano que estd
ya en edad avanzada debe morir porque de cualquier manera su vida ya no es
muy productiva, apuntando que ocasionan un problema economico a su familia

por lo cual dice que esto no es nada grato pues es una vida sin funcidn vital.

De acuerdo a esta opinion podemos establecer que no por el solo hecho de
ser un anciano se le va a quitar la vida aunque ya no pueda realizar actividades
normales o por si solos, ya que esto nos llevaria a cometer un homicidio si se le
quitara la vida pero dentro de nuestro estudio el fin no es matar, sino demostrar

que la eutanasia no es el realizar dicha conducta sino ayudar a bien morir.

En el caso de los ancianos consideramos que deberia establecerse o mejor
dicho tomarse el concepto de eutanasia cuando estos tengan alguna enfermedad
incurable determinada ya dentro de una fase terminal y que ain proporcionandole
{a terapias necesarias ya es imposible que pueda vivir, y lo que es peor que tal
vez dandole esa clase de terapia a otra persona va a tener mejores posibilidades

de vida.

4.2.2.3 Enfermedades Congénitas
Si el paciente se encuentra en capacidad de decidir sobre si contintia 0 no

con las terapias cuando se encuentre en fase terminal, en este caso podria

interrumpir la aplicacion de terapia ya iniciada, si se observa como en el caso de
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los enfermos de Sindrome de Down que no tienen ninguna esperanza de poderse
aliviar o por lo menos manejarse solos en la vida seria justo que si ellos lo

solicitasen se les otorgara poder aplicarles la eutanasia

El Dr. Ignacio Chavez cardiclogo da su opinion acerca de ésto diciendo:
“Existe una Gltima situacion por considerar y es de si merece el nombre de
eutanasia de poner fin deliberadamente a la vida del enfermo que esta condenado
a morir en un espacio mas o menos corto, pero indeterminado que pueden ser atin
de semanas o meses. El acto puede estar inspirado en la piedad y aun obedecer a

la peticion angustiosa del enfermo”.(s8

De acuerdo a lo que el Dr. Chdvez describe y ademas afirma que el
enfermo en una situacion de fase terminal esta condenado a morir en término no
preciso, ademds de que habla de muerte piadosa, no es posible de que hable que
este es un acto que la ley prohibe y que la ética no le permite, error aqui porque
en nuestra ley no esta prohibida la eutanasia, {o unico que como delito existe es ¢l
homicidio que como ya se explico anteriormente la eutanasia no se encuadra

dentro de este delito por no cumplir con los requisitos que éste establece,

Con esto hacemos alusion a una calidad de vida que todos como seres

humanos tenemos mientras no exista una enfermedad que termine con ella.

En cuanto a lo que a ética se refiere no creemos que un médico por el

hecho de tomar la decision de no seguir con el tratamiento denigre su profesion,

58) PEREZ VALERA. Victor M. Eutanasia. ; Piedad? ;Delito? Ed. Jus 2a. edicion. México 1989 pig 128
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puesto que estamos conscientes de que su fin es el de ayudar al paciente hasta
donde sus posibilidades como médico se lo penmitan. Se establece que no es
troncarle la vida al enfermo sino ayudarlo a bien morir y no se quede como un

vegetal y pasen meses o afios y que ni siquiera asi se encuentre alguna cura.
4.3 Cuando debe Terminarse el Tratamiento

De acuerdo a todo lo mencionado anteriormente y después de analizar las
condiciones en las que un enfermo se encuentra cuando su vida ha llegado a una
fase terminal, procederemos a proporcionar algunas de las razones, que pueden

tener tanto el médico como los familiares y el paciente en el caso de que pudiera

opinar sobre su destino.

Tomas Oden considera que cada caso presenta por lo menos siete

elementos de juicio ante una enfermedad grave:
1.- "Edad, estado civil, situacion familiar
2.- Gravedad del deterioro fisico
3.- Probabilidad de expectativa de vida

4.- Gravedad del deterioro de las facultades mentales
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5.- Grado de malestar

6.- Preferencias acerca del tratamiento del paciente si estd consciente

7.- Preferencias acerca del tratamiento de la familia"e® .

Para él son requisitos indispensables que deben tomarse en cuenta para
suprimir un tratamiento, consideramos que practicada la eutanasia’tomando en
cuenta estos requisitos no se tomarian como responsables ni médicos ni
familiares.

El tratamiento puede terminar:

1.- Cuando no existe objecién por parte de los que practican en la peticién.

2.- Cuando tanto médicos como familia concuerdan en que no existe esperanza

alguna de que se salve y mucho menos de recuperar la conciencia normal
3.- Si la muerte biolégica es evidente.

4.- Si sigue existiendo dolor o sufrimiento de la enfermedad y que no pueda
aliviarse.

5.- 8i el mismo paciente no tiene deseos de seguir adelante con su tratamiento

69 fbedem, pig.132
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6.- Cuando econdmicamente 1a familia no esta en posibilidades de continuar con
¢l tratamiento.

Por todas estas razones es importante decir la verdad al enfermo y asf éste
pueda participar en la decisién de continuar o frenar el tratamiento.

El médico debe honrada y humildemente reconocer sus limites y los
limites del hombre, debe considerar que la muerte no es un fracaso sino un
evento tan natural como el nacimiento, no aceptarlo nos lleva a excesos

inhumanos.

4.4 Aspectos Juridicos
4.4.1 Muerte Clinica -Legal

Durante el desarrollo de nuestro trabajo hemos tratado de desarrollar lo
més claramente posible el tema de la eutanasia desde el punto de vista moral,
religioso, histdrico, social y médico pero no sin dejar de estudiar el aspecto
juridico que es lo que nos lleva al estudio de la misma, esto debido al poco
interés que representa para la sociedad. .

En el estado de Kansas de los Estados Unidos de América, existe un
documento para diagnosticar la muerte, en el cual se establece la definicion de



muerte observando que queda a criterio del médico si una persona puede
conﬁnuaf viviendo, después de desconectarle los aparatos artificiales ya que se
considera en dicha ley que antes de desconectar al paciente debe declararse la
muerte clinica por lo que podriamos sefialar que con esto no estariamos en
presencia de un delito porque ya la persona no tiene ninguna esperanza de
salvacion.

Se considera que una persona esta médica y legalmente muerta si:

1.- Es detectada la ausencia de respiracién espontinea y de la funcién cardiaca o
Ia enfermedad causo que estas funciones cesaran, y con el paso del tiempo todo
intento de reanimacion no tiene ningun sentido.

2.- Se considera médica y legalmente muerta si hay ausencia de funcién cerebral
espontanea y basindose e¢n un periodo razonable todo enfermo por mantener la
circulacion o restauracion de la misma y de la funcién respiratoria es indtil todo
esfuerzo.

Por otra parte se hard la comprobacién de la perdida de la vida ajustandose
a los siguientes criterios:

a) La falta de percepcion y respuesta a los estimulos adecuados

b) Ausencia de los. reflejos de los pares craneales y de los reflejos
medulares



¢) Electroencefalograma que no se modifique con estimulo alguno

d) Ausencia de antecedentes inmediatos de ingestion bromuros,
barbitiiricos o alcohol

Si los avances cientificos asf lo justifican se podrin determinar otros
medios de comprobacion de perdida de la vida.

Por otra parte la expresién de obstinacion terapéutica se utiliza en terapias
cuyos efectos son més perjudiciales que el mal que se pretende curar o cuando el
empleo de la terapia resulta indtil, ya sea porque la curacién se considere -
imposible o porque el beneficio que se espera es menor que los inconvenientes
previsibles, dicha obstinacién terapéutica se da en muchos casos pero es mucho
més dramitico en los moribundos.

En algunas ocasiones no debe preguntarse cuanto tiempo vivié un paciente
después del tratamiento, sino c6mo vivié con esto nos podemos dar cuenta que
bajo estas condiciones no se puede hablar de una buena calidad de vida.

Se dice que es normalmente licito que el paciente acepte a falta de otras
terapias, aun con riesgo tratamientos mds avanzados aun en fase experimental.

Igualmente es licito interrumpir la aplicacién ya iniciada de estos medios si

se constata que los resultados defrauden las esperanzas que se tenian o si las
desventajas son mayores que los logros.
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Existen casos complejos en los que el médico debe protegerse contra la
acusacién de negligencia, criminal o bien casos en que debe actuar conforme a la

ética profesional.

Podemos establecer que cuando un paciente que cayé en un coma
irreversible del cual es imposible que salga, no serfa 16gico que se considerara
como delito ,en este caso, como haberle dado muerte al enfermo porque desde
ese momento en que se declard el coma irreversible ya no hay solucién de

poderlo salvar,
Los modernos cédigos deontolégicos evitan problemas tanto en la
eutanasia como en la obstinacion terapéutica, el codigo Deontoldgico espafiol en

su capitulo XVII manifiesta:

Art. 16.- El médico debe de evitar emprender acciones terapéuticas sin

esperanza cuando supongan molestias y sufrimientos para el paciente,

Ast. 17 .- Nunca tendré derecho el médico de apresurar deliberadamente la

muerte.

Art. 18.- Por rigurosos conocimientos cientificos y con la colaboracién de

una comision apropiada que autentifique y acepte la irreversibilidad del coma.

Dicha explicacién, nos muestra el interés que para otras naciones tiene la
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eutanasia y de que estin totalmente de acuerdo en que no es justo hacer suftir a
una persona que ya no tiene remedio, porgue todas esas obstinaciones
terapéuticas lo unico que provocan es que el paciente no soporte el trato que le
estan dando y por tal motivo algunas veces €l mismo pide que ya no se siga con
el tratamiento ya que de todos modos se va a morir , por lo cual estamos
totalmente de acuerdo con esto pues lo que estamos tratando es de que a todo
individuo se le dé el derecho a tener una muerte digna.

En todo acto humano es de gran importancia el motivo, intencién o
finalidad del acto, el movil de piedad es el elemento tipificante de |a eutanasia, si
se considera que ésta es un delito, pero como ya se explicé anteriormente que ella
s6lo es un modo de ayudar a bien morir al paciente cuando su calidad de vida se
encuentra totalmente deteriorada y no por esto seria justo que se tuviera que
mantener con aparatos que ademas de causarle dolor no lo van a ayudar a tener
una buena vida. C

4.4.2 Eutanasia Justicia y Libertad

Hay tres casos reconocidos, por el Derecho en que el matar es considerado
justificado: el matar en la guerra, el matar en legitima defensa, y el matar
mediante pena de muerte, si esto para el derecho es valido porque no permitir que
se practique la eu.anasia si esta es realizada por méviles de piedad.



E! Derecho dificilmente podra prever y descender a todos los casos en
particular, debera de sefialar los criterios de juicio generales de lo que es correcto
y tratar de evitar los abusos. Pero para que esto suceda necesitaria el Derecho
conocer mas a fondo las actividades eutandsicas que se realizan en los Centros de
Atencién Médica.

Se puede observar que para que se dé una reglamentacién es necesario que
no existan limitantes es el deber de ayudar, considerando aqui los medios
ordinarios y extraordinarios (razonables o no razonables) lo cual dependeria del
estado de la medicina en determinado momento, esto es que el médico seria el
\inico quien pudiera determinar qué se debe hacer en cada caso en concreto.

Recopilando, consideramos que es inhumano y aun injusto, no permitir la
eutanasia a los que ya en su enfermedad terminal "casi muertos", se les condena a
suftir initilmente, y a veces contra su voluntad por lo cual se atentaria contra la
libertad de la persona.

Estas pricticas son realizadas frecuentemente por lo médicos, con esto el -
Derecho deberia de aceptar la practica de ésta y asi no mostrarse ajeno a una
realidad que ya seria in\til tratar de suspender.

4.4.3 Derecho a Morir con Dignidad

Dicha expresion puede entenderse como el bien morir, esto dentro de los
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enfermos con fase terminal seria lo justo puesto que algunas veces ellos mismos
solicitan ya no se les haga nada, porque ya el médico se ha encargado de decirles
1a verdad sobre su estado de salud, cabe seflalar que es muy importante que el
médico hable con toda honestidad con el paciente, pues de esta manera le dé la
oportunidad de poder decidir él mismo si continia o no con las terapias.

Esto determinaria el derecho que todo individuo tiene de decidir si
contintia vivo o no, aqui no se limitaria la libertad de la que todo ciudadano debe

gozar en todos los momentos de su existencia.
Debemos hacer conciencia de los derechos de la persona en todos los

&mbitos, pero sobre todo mayor énfasis en la dignidad y libertad del ser humano

que lo llevan a tomar su vida en manos y asumir sus propias decisiones.
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CONCLUSIONES



PRIMERA - El Derecho debe respetar el ethos de las profesiones y en
concreto defender el ethos médico. La eutanasia en sentido estricto es una opcion
decisiva e irreversible que elimina concretamente las posibilidades que el
puciemé se alivie espontaneamente o bajo un tratamiento que se descubra en su
fase terminal superando con esto los prondsticos médicos.

SEGUNDA.- El ser humano no puede fundamentar su existencia sélo en
el deseo de poseer, producir y consumir porque esto lo lleva a negar el sentido
del dolor y de la muerte, la cual es el ultimo acontecimiento importante en la
vida, y en lugar de privar de él al hombre se le debe ayudar a afrontarlo y
superarlo humanamente.

TERCERA.- Con relacién al erroneo concepto que se tiene sobre la
eutanasia no se le puede adecuar a ninguna de las figuras del delito debido a que
existen dentro de ésta excluyentes-de responsabilidad que justifican 1a aplicacién
de la misma.

CUARTA.- El pensamiento de los legisladores al dictar las leyes no debe
dejarse influenciar por corrientes politicas o sociales que se encuentren a favor o
en contra de la eutanasia, en virtud de que deben fijar su atencién en el verdadero
bienestar de las personas, en este caso en relacién con la disminucién del dolor

causado por las enfermedades.



QUINTA.- La figura de la eutanasia debe ser incluida dentro de Ia
legislacion penal mexicana a efecto de delimitar las caracteristicas que tendria si
fuera considerada como delito si no se Hagaran a reunir determinados requisitos
que con anterioridad se establecerian.

SEXTA.- Consideramos que las leyes que se dicten en relacion a la
materia de la eutanasia deben tomar en consideracién para sancionar los
elementos de altruismo, piedad compasién y en ocasiones la constante solicitud
del propio paciente, cuando a las personas que se aplique ésta se encuentre en
enfermedad grave, incurable, irreversible o sujetas a grandes dolores fisicos
producidos por su padecimiento, en las cuales seria inhumano mantener vivo al

paciente en esas condiciones.

SEPTIMA.- Médicamente a los enfermos en fase terminal no son
considerados con vida debido a que sus érganos vitales han dejado de funcionar,
motivo por el cual no puede considerarse a la eutanasia como un delito que
derive responsabilidad alguna para el sujeto activo quien ayuda a bien morir al
paciente.

OCTAVA .- Es deber del médico informar al paciente del estado de salud
en el que se encuentra, pues de esta manera seria el propio paciente el que
decidira si continuia con el tratamiento o no y tomando en consideracién la
aceptacion de la decision del paciente por parte del médico, determinar la
responsabilidad del mismo.



NOVENA - Por lo que se refiere a los pacientes en fase terminal debe de
hacerse a través de su representante legal el cual se amparard en el diagnéstico
presentado por ¢} médico, que deberd ser ratificado por un especialista que
establecers si el enfermo efectivamente se encuentra en fase terminal para poder
ser retirado del trstamiento.

DECIMA - El problems de 1a muerte dada por compasién al enfermo
incurable y dolorido, consciente de su mal y de su estado, que desea abreviar sus
padecimientos, debe ser resuelto con justicia y humanidad.

DECIMA _PRIMERA.- Las reglamentaciones son Gtiles y necesarias,
pero falta mucho para lograr una verdadera humanizacion y concientizacién de
las personas que superen las normas y reglas para tener una mejor comprension
de las exigencias de dignidad y psicologia del enfermo en fase terminal
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