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l. RESUMEN 

RODRfGUEZ MORALES, GABINA. "ANALISIS COPROPARASITOSCÓPICOS EN 
LAS TROPAS DE MACACOS (Macaca arctoldes) DE LAS ISLAS DE 
TOTOGOCHILLO Y TANAXPILLO DEL LAGO DE CATEMACO, VER., MÉXICO.": 
PPS: FAUNA SILVESTRE (bajo la supetvisión do: MVZ. Domingo Canales Espinosa, 
MVZ. Dulce Ma. Brousset Hern,ndez-Jáuresui y MVZ. Evanselina Romero Callejas). El 
presente trabajo se realizó durante los dlas del S al 7 de diciembre de 1994 en las tropas 
de macacos cola de muftón (Macaca arctoldes) alojados en las islas de Totogochillo y 
Tanaxpillo del lago de Catemaco con el objeto de realizar un análisis 
coproparasitoscópico a los individuos que habitan dichas islas, por medio de la obtención 
de muestras de materia fecal, p1ra poder determinar los géneros de parásitos del tracto 
gastrointestinal presentes en las tropas de macacos cola de muftón de dichas islas. Se 
presenta una breve descripción de la especie, así como de los sitios de estudio; se 
describe la metodologfa realizada y se enlistan Jos resultados obtenidos, que consistieron 
en el hallazgo de dos protozoarios: Enlamoeba histolytica y Endolimax nana, y dos 
nom,todos: E.<1rongyloide sp. y Estrongy/ldo sp. Los resultados obtenidos en 
investigaciones anteriores sobre parasitosis en diversos primates demuestran que la 
variación intraespecifica de las infestaciones parasitarias se asocia con aspectos de 
densidad de población y factores climáticos. Hay que considerar que los macacos cola de 
muftón que habitan en estas islas est•n en condiciones de semilibertad, por lo que no 
resultarfa eficaz llevar a cabo el tratamiento de las parasitosis, ya que se volverfan a 
infestar~ por otra parte, algunos de los parásitos em;:ontrados en las muestras evaluadas 
son zoonóticos y ello podrfa representar una fuente de infección para el hombre. 
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J, INTRODUCCIÓN 

Uno de tantos órdenes de mamlfcros que se ha visto amenazado es el de los primates, los 

cuales se encuentran en diferentes gr1dos de extinción, siendo una de las causas 

principales el hecho de que por su proximidad filogenética con el hombre los primates 

sean objeto de múltiples estudios en laboratorios (7, 10, 11, i3). 

En los últimos tiempos se ha manifestado un conflicto entre los investigadores y los 

conservacionistas por e) uso de primates no humanos conlo .. modelos en la investigación 

cientffica, particularmente en medicina humana. Sin embargo, Jos n.ionos neotropicales 

son hoy en dla indispensables en el estudio de diversasenfermedades humanas tales como 

linfoma maligno, hepatitis infecciosa, leuce~¡·~:;-SfoA y arteroesclerosis, por solo citar 

algunos (6, 7, 13, 21). 
< ·: ., " 

La investigación biomédica requi~·:.;''.i~'un aport~ .constante de estas especies. Por otro 

lado, su conservación repre.s~~t&· ~~-"i~i~:>i~~ ·¡~~.Ú~a su .~~01eC.~.i~n cuida~~sa .en la vida 

silvestre y su cría exitosa ~ri 'bau~i~~~i:~/1p~-~s'"de. n.o 1'081-~'rse ~~bas, las ~speci~s e-stán 

ciertamente destinadas a'•1~ ~~tiri.i{Ó~;'\•í~í~(.~~;..;·que lo~ cont~ol~~.cientlfi~os deben .·. 

representar la mayor. se.g~:;id~~ ,:~~~~~ s_~ ·s:Sup~fvi~~OCi~~· .·Según · 10s d~t~s -·~á~ r~~ienteS -
proporcionado• por la lntern~ii~~áÍ ·unión roi the C~nservatl~n ofN~ture an1 N~tural 
Resources (l.U .C.N .) rn.Í~9dé¡ ~~ ;~r~io: d~ l~s especi~~ d~ prÍm~Ícs ~o ÍiÜ;¡,an~s esÍán 

catalogadas co~o ame~~~~~~·s~ raras,'vulne.rables o en péllgr~ de ·~~~irí~-iÓn -(6) ... ::-·· 
,·· •.'. ,···.-·.. - ·: .. : ':.- ..... _: .. ·,·: .. ·.. . 

Por lo anterior es mu)' importánte adquirir un conocimiento c~mpl~io.~e\~·~at~l~glade .: 
estos ani~ale_s,' h~ch? _que responde a dos necesidades princiPa1~_~L18: ~-;im__~·,~'·.e~<~u{ I~~ 
enf~rm~d~d-~~ ·q~~.- p_iidecen los primates en form~_ natural· interfier~~ .. é~!?¡~-~ :_~~Sult·?~o~: de 

las investlg~~io~e~ cientfficas, y la segunda se debo a la mo;~flida~'c~<lll;,~;¡~f¡d~d que 

reduÍ:en gravemehte a las poblaciones (6, 7, 21). .<-~:'{ _:-;;i::t::·:·· 
... ')-~·;C: ·:·; ,e",_;'.•• 

·' ·~ !· '::~. ':·ll;' ,.~ 

De las condicione~· patológicas que se encuentran con maYOr f~éCUé~~·Ía'"~~· -loS ·~stlidiOS' de 

prini~t~s neolropicales son las parasilosis, las c~alos está~ '~~~;ª~~~'~ ~~; ~·~~ gran 

variedad de protozoarios y helmintos. La may~r(a de: 18s p8f8sii0si~" $~- CJ~·t;a~'~ 'C:~,~~d~(el .... , ... ,_, '· ' 

animal se encuentra en su hábitat natural. debido al acceso inÍÚediato_"de 'i"as;·v~CtOfe~ .:_ 



especfficos y hospederos Intermediarios esenciales Involucrados en los ciclos vitales y la 

transmisión (10, 11). 

Las helmintiasis que afectan al sistema digestivo incluyen frecuentemente a las 

ccstodiosis y se ha informado de diversos géneros que habitan en las vlas biliarea. Sin 

embargo, las parasitosis más comunes parecen ser las nematodiasis~ aJgunas no causan 

efectos adversos mientras que otras se asocian a signos clínicos tales como dianea, 

pérdida de peso e incluso la muene. Vale la pena mencionar también las nem1todi1sis 

pulmonares, en las que los vermes habitan en los bronquiolos terminales y eventualmente 

las larvas son espectoradas y eliminadas con el excremento, de tal manera que los 

estudios coproparasitoscópicos pueden hacer evidentes infestaciones en sitios alejados al 

sistema digestivo (7, 13, 16, 21). 

2.1. ORIGEN V CLASIFICACIÓN DE LA ESPECIE 

Los primates del viejo mundo comprenden a los macacos de Asia y del norte de África, 

los papiones, tres especies del género Ccrsgpithesu3 y al mono patas. Ninguno de estos 

grupos se parece a los grandes simios en talla. peso o inteligencia y están menos 

relacionados con el hombre. Sin embargo. son lo suficientemente cercanos como para ser 

l1tiles modelos en varias líneas de investigación. Sus respuestas Inmunológicas son 

similares y los antfgenos patógenos humanos son desarrollados en cultivos celulares 

derivados de estas especies. Entre ellas se encuentra una gran variedad de animales 

apropiados para múltiples temas de investigación (5, 7, 13, 21). 

Los organismos del género Macaca pertenecen al orden de los primates. suborden 

Anthropgjdea, infraorden C&1auhlJ¡j (monos del Viejo Mundo: África y Asia), familia 

Ccccopithecidac y subfamilia Cercopithccjnae; el género consta de 12 especies y 46 

subespecies, las cuales se distribuyen en África, Gibraltar y Asia (desde Afganistán hasta 

India y Japón, y en el sureste de Asia e India) (10, 11, ~O, 23). 

,, . 

El macaco cola de muftón (Macaca arctoides) tiene ~na ampli~
0

di;Íribuclón geográfica en 

el sureste de Asia .. Esta especie es capaz de ~da-Ptar~~ .. ~- ·g·~~~ .,~~-~ie~ad ~~-ant~ientcs·como 
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bosques tropicales lluviosos, niontanas cubiertas de nieve y altitudes que llegan a los 

2,400 metros (10, 11, 20, 23). 

En México esta especie do macacos habita las islas de Totogochillo y Tanaxpillo, en 

Catemaco, Veracruz. Su alimentación se basa principalmente en frutos y retoftos de 

plantas y ocasionalmente pequeftos vertebrados e invertebrados (los caracoles llamados 

tegogolos) y huevos do avos disponibles en las islas, y os suplementada con frutas y 

verduras frescas como p16tanos, manzsnas, naranjas, calabazas, chayotes, tomates, coles 

y a veces alimento concentrado para cerdo. El agua la obtienen directamente del lago, al 

que desemboca el drenaje de la ciudad. Además algunas veces los pescadores nocturnos 

que escapan de la vigilancia defecan en las islas y es asf como las parasitosis humanas se 

contagian a los monos. 

2.2. DESCRIPCIÓN DE LA ESPECIE 

La distribución tan amplia del género Macaca se debe a que su especialización 

alimenticia es mfnima y a la adaptabilidad de su comportamiento en respuesta a diversas 

circunstancias, lo que ha permitido a estos monos mantener poblaciones prósperas en 

diferentes 6reas de distribución (10, 11, 17, 20, 23). 

El macaco cola de munón (Macaca arcto/des), originario del sureste de Asia, se distingue 

por presentar caracterfsticas conductuales y anatómicas que lo hacen diferente al resto de 

las especies de este género. Son de talla mediana a grande, de complexión robusta y sus 

colores varlan entre el café y el negro. Sus miembros son poderosos, siendo más largos 

los anteriores que los posteriores, lo que les permite desplazarse mejor en el suelo que 

sobre los árboles. El pelaje en general es áspero y de color café oscuro y ocasionalmente 

con un tono rojizo y más. largo." en la nuco y los hombros que en el resto del cuerpo. La 

cola es muy pequcfta {menOS.d~·IO crit) y generalmente torcida en su punta en animales 

adultos, en tanto ciu.e en I~~ ·ió~~~·e_s -~~ recta y .se caracteri.za por presentar una pequeftn 

cubierta de pelo muy corto ... Todos .los dedos presentan uftas negras y cortas y los dedos 

pulgares de las manos y pies son oponibles. Las palmas de las manos y pies están 



pigmentadas de manera inco~pleta, especialme~te en la unión de los ded~S; en el dorso 

de los dedos la piel es de color café grisáceo (10, 11, 17, 20, 23). 

Los macacos y ·algun"as otras esp~cies de morl~~:~~l.viCj:~-;~~-~do"Pos~~-~ una lirea ~arc.ada 
de piel enrojecida alrededor de I~ región: ~~nit~I Y .sób~~ '~i tr~~e;o, A esta reglón se le 

denomina piel sexual (del inglés s~ii'.skin) .. É~ ·alg~nas ~~pecios esta piel puede volverse 

e·d~matosa y turgCnte, ·_lo quf ~s- Ü~~': ~e;¡;~~S_il: ~~Íol68,icá· nOrmal relacionada con las 

Estos individuos :·POs.eCO: Una~::Call~sidadCs carnificadas que se ubican sobre las 

tuberosidades iSQ~iá~i~8~,·~{ Üá.~~das · ~allosidades isquiáticas, que tienen forma 

semicircular, ·~~·ri I~~ b~rd~s';,;ediales re~tos y que colindan con un espacio delgado y 

largo del perine.~{, ~~~ ·:·b:~id~~ :' sUperiores son transversos y sus bordes laterales e 

inferiores so~1 un8.-~Úr~~::~ri
1

~:Ve~~ ... )~onunciada. El perineo es de color rosado a rojizo y 

descubierto d~· pe!~.· E~tlÍ'ár~·~ se utiliza, junto con posturas ritualizadas, como un medio 

de comunlcació
0

n .;~¡,:~¡-;;~"¡~lembros de los grupos sociales (10, 11, 23). 

Una caracter!sii~ .. ~~rtlc~t'~i del aparato genital del macho es que.el glande tiene cuatro 

veces el· .. ·.~a~~f\o ~ -~~·1 ~:·~~·~~?: Pfrseril~~d~_.~:. ~,"~ f~r~a _:~·de: .. ~·~~·n~:;.- a_l~~~~·do ': ·r~~ub.ie.rto de . 
pequeftas espfcuiá; cur~eádas. ~I es~·~oto ~s glob~~o y mÍd~ d~ S-fcm de diámetro, con .. 

un rafe· ,,;edl~, g~n.e~alme;;te rug~~o; con ¡>.ipil~;· Y,~t~i'i~!~jl~f h~~;'.~t~'S·~.·/' ·2?,>·. · 
.. , . . '.· . -· ... , .. '·•' ,::<;-.,:· > ••• .'<:_.··._., .. ,:-~'.;~1.·.·:·'.:·~:~."·· .. 

Su c.onducta s~cinl es ~~~pl~ja~ en._v~da sil~,Cstre_~a.bit·~.~ .. ~~. g~upo_~ en ~,~~-.~q·u·~ ha~--~~s ~.e. 
un macho adul.to y '·ª moyodade los hembr~~ se q~edán :~;; s-u g~upo·n~t~I ~~r~ 

1

i~tegr~rse .. · 

~~~iI1~~f.t~if {[~1~~~~~~~f~~~i~l~~~i:!:, . 
gr-~po. d~ lo~ m~~o-~os·~;c d~~~~st~a··porque ~J ·suh~idinad'b'.ié";'.'~Xp'd.~·~~:i~"rc·g1ó·~· ~~ri&nal 
~-¡ anl~{81 ·do~·¡~~ilte>Po'r· '1~·-quci. la- mcinta ~s-u~~·.~Ct"ilud :d·<~~',n·fn·a~~·iá:·: El ·1~~i~do .y la 

ansiCdnd. se" ~vidcn~-(a~- -po,< ~~~ti"cU18cio-~e~ tales:· cO·m-Ó ·· leVnni01Ufonto · ~.e ccj8s o 

movimÍentos.de los lobios (to, 11, 23). · 
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U.ANTECEDENTES 

Desde· 1978 se encuentra en la isla de Tanaxpillo una colonia de macacos cola de muftón 

(Macaca arcto/des) Integrada por 22 individuos entre machos, hembras, adultos, 

juveniles e infantes. Estos monos son originarios del sureste de Asia, particularriaente de 

Tailandia, en donde se encuentran seriamente amenazados por el hombre. La causa de 

ello es que poseen caracterfsticas fisiológicas y conductuales muy si~ilares a las del ser 

humano y, por lo tanto, representan una fuente de Información muy importante para el 

mundo de la ciencia. La gran demanda de estos primates para la experimentación los ha 

colocado al borde de la extinción, por lo que se han implementado -programas de 

reproducción para su rescate ( 1 O, 1 J ). 

Los macacos que habitan en esta isla llegaron a México proi;edentes de Puerto Rico, bajo 

la custodia de Ja Universidad Veracruzana (U.V.'), y se hán ·adaptádo: y reproducido 

favorablemente. Fueron liberados en Totogochillo ef IS' de 'ag¡;¡¡o·:.¡~ 1974. pero en j~lio 
de 1978 se translocaron a la Isla de Tanaxpillo; y~ q~~·e~' Ja 'isla ';j~ T~t~g~chillo se liberó 

otro grupo de macacos cola de m~nón don;d~~::a+1~ u'.v~'. ~~~una organización 

norteamericana protectora de anímale~ ll~~~dr·"o~~te ;~_';f~V~r ~l~-1 T~~t~ .. ftico hacia los 

Animales (People for t.h• Ethical Trea'tH~'I or'A~irn .. Js; P:E::r.Á.). misma que incautó 

este grupo de animales a .un ~~borat~~Í.~ ~~t~ :~~~-~~-~-~f~:'.'J~s:-'~~·ndi~l~.~C~·· ~decu~adas para· . 

mantenerlos. A su llegada en oi:túbre.de. 1987 perÍnárieciero~' po~· un tiempo en el Parque 
.. ,.· ;., ' ·+~ ..... ":-'-~)-·>< ;,-.. ; . -·:· '·"·. - -·:'"' / .,.. ·,.' .- .. •'. -

de Flora y fauna Sil\.estíe_: rropi_~~! -~:~_¡p¡~p~"-~:.·de·:~~- ~rl~yefSidñd ·-veraCruzana' para un 

proceso de adaptación a la~,~u'eYa .d.ieiá ·que' s~ leS· ~ 1b8· a· PrOpofci~it&r··y a las coi1'diciones 

climáticas del lugar c1,o,· 11)/;>·.'·, :i,:\:~J-. :<.:~/-/)· 
·-< ~ ~ -~ . ·_: ; -. ~- ; / · . . : "· .. '; .' 

·;-.::.: .. :·~:·,, .::~"':':·,_.,·.· .. '.·~.:.~ '.'-:•·:"-'.,''·'~~-;<· 'i_;-· ·~:_ ..... ,;.- _:, .. :.'. .· '· : 
El alto grado de parashosis es uno de Jos princ.lpales problemas qu.e aquejan a Jos tropas 

de primates que_~-~~v~.~ -~-~'_.~.3~_d icÍo~~-s d_~·· ~~:~ f l_i·~.e·/~~d·~. ·h~:~h~~-~ ~-~-:;;~~i~i~g~-~~~~ ~r~~im i_~n-~~. 
demográfico .de .i~:s, ~i~~n~-~-;·(·L~~- i~-~~stá~i~~~~:·P~.~~sÚB_~-ia~ '~~·~cÍe~ -~\C~~~.~_nB;.~~a·-debiÜd~d 
severa a· Jos .·~nimales/:d'~~~¿1.~~·~¡.~-U~idad_: ~ ~;;º~ :·~genteS·~ '¡~f~C~ios~S. dC ex~;esar su 

patogenicidad y IÍegar a p~o~oca~ Ja m~crte (7, 16, J 8, 19,'.~ 1). 



Los signos asociados con cargas parasitarias en primates incluyen fiebre, debilidad, 

pérdida de peso, anemia y muerte. Sin embargo, las tropas de macacos de IH i1IH de 

Totogochillo y Tanaxpillo del lago de Catemaco del estado de Veracruz no presentan 

signos clfnicos, lo que puede atribuirse a que exista un estado de equilibrio entre los 

parásitos y sus hospederos. Aún asl, las modificacionea al ambiente producidas por la 

presencia y actividades del hombre (que son marcadas cuando el hibitat queda restringido 

por la deforestación o cuando algunos primates son capturados para reubicarlo• a 

zoológicos) tienen un impacto catastrófico sobre la tropa, puea la relaci6n entre el estrés 

y las parasitosis resulta fatal en la mayoria de los casoa (7, 16, 11, 19, 21). 

Estudios recientes efectuados en la tropa do macacos de la isla de Tanaapillo reportaron 

la presencia y porcentaje de incidencia de loa siguientes 1énero1 do par61ito1, mediante la 

técnica de Faust para la detección de estructuras p1rasitari11 (flotaci6n con Sulfato do 

Zn) (Sinchez, 1994). 

Ba/antidlum coll 10% 

Jodalflo•ba &p. 1cw. 
Entalfloeba co/i 90"• 

Enlalflo•ba lil&lo/yllca 90% 

Glardla larnblia 90% 

Clil/orna11lx rnesnl/I '°"' Oe1opliagollornurn 1p. 100% 

Crypto1porldiurn 1p. 100% 

Los resultados obtenidos en múltiples investi11ciones sobre par11ito1i1 en diversos 

primates demuestran que la variación intraespeclfica de las iní11ccione1 parasitarias se 

asocia a aspectos de denaidad de población y factores climiticos (5). 

Los estudios comparativos entre chimpancés (Pan trog/odytu) y monos aulladores 

(A/ouatla pal//ata) indican que la mh alta prevalencia de infestaciones parasitarias 

ocurre en los primates que habitan en ambientes húmedos que entre aquellos que lo hacen 

en •reas sec15, Asimismo, se menciona que la prevalencia de parbitos es mayor en las 



tropa• con mayor densidad de población debido a las mayores oportunidades para su 

tran1mi1ión (S, 11, 19). 

Otro estudio realizado en Br1sil establece que existen complejas relaciones ecológicas 

entre los par6sitos y sus hospedadores primates y que probablemente éstas se alteren por 

la interferencia del hombre. También se reforzó la idea de que los parásitos son especies 

que jueg1n un p1pel importante como indicadores ecológicos. Cada una de estas 

consideraciones es de particular importancia para los primates, ya que muchas especies 

son altamente adaptables y pueden ser capaces de sobrevivir en ecosistemas alterados, 

como e1 el caso de los macacos que habitan en las islas de Totogochillo y T1noxpillo (5, 

11, 19). 

Son pocos los estudios que se hin realizado sobre primates de este género en nuestro 

pals, pues no forman parte de la fauna de México; sin embargo, es importante conocer 

aspectos etológicos y clfnicos de estos animales, ya que actualmente representan una 

población considerable en las islas del lago de Catemaco del estado de Veracruz, 
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3, JUSTlnCACIÓN 

La comprensión do los efectos de la altert1Ci611 en las relaciones parbito·hospodador 

sobre especies de prim1tes resulta importante para la evalu1ción de proyectos de manejo 

que contemplen la sobrevivencia de las poblaciones. La evidencia de las variaciones 

intraespecíficas en las especies de parilsito1 y 11 prevalenci1 de infest1ciones debe ser 

considerada en cualquier proyecto de tr1n1IOCKión o reintroducción de primates para 

evitar introducir "nuevos" parásitos en hospedadores que estén libre• de éstos, o que los 

individuos introducidos se infesten con 101 parisitos que ya estt!n en equilibrio con las 

poblaciones ya existentes (7, 21). 

Los ex,menes coproparasitoscópicos aplicados en ocasiones anteriores a las tropas de 

macacos cola do muftón que habitan en las i1las de Toto1oc:hillo y Tanaxpillo han puesto 

de manifiesto que presentan m•s g~nero1 de parúito1 de los que se reportan en este 

trabajo. El continuar con análisis coproparuilotc:ópicos periódico• permitirla, además do 

la realización de estudios comparativos pan determinar 111 variacionet de la caria 

parasitaria durante las . diferentes épocas del do, identificar la prevalencia relativa 

especifica. Esto último reviste importancia, pues permitirla evaluar el impacto que tiene 

la contaminación del lago con el drenaje de la ciudad oobre IH poblacloneo de macacos, 

como una posible fuente de transmisión do IOI parúitoa humanos pua 101 animalH. 
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4. HIPÓTESIS 

L1 importancia de las infestaciones parasitarias radica en que son muy comunes en Jos 

prim1tes no humanos cuando éstos se encuentran en condiciones de semilibertad. En 

estados de estrés y debilida:I de los hospederos éstas pueden conducir 11 enfermedades 

clínicas e incluso a la muerte, aunque el cuadro más común es un equilibrio en Ja relación 

hospedero-par,sito, en donde el parásito produce poco o nulo dano y las reacciones del 

hospedador h1cia el parásito son mfnimas. Esto se h1. observado cuando ambos se han 

desarrollado juntos por periodos larsos. Sin embargo, es mediante el estudio de esta 

interacción que puede determinarse si la carga parasitaria en un momento dado puede 

jugar un papel importante en el desarrollo de diferentes entidades clfnicas al aumentar la 

susceptibilidad de los hospederos hacia las mismas. 

Como 111 seflaló anteriormente, la única fuente de agua de los macacos es el lago, en el 

que desemboca el drenaje de la ciudad de Catemaco, además de que los pescadores suelen 

defecar en las islas, por ende la hipótesis de trabajo de la presente investigación es que 

los aóneros de pu,sitos que se identifiquen más frecuentemente en las heces de los 

monos serán aquellos cuyo hospedero natural es el hombre. 
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5. OBll:TJVOS 

l. Determinar los g~neros de parbitos gastrointestinalea que preuntan las poblaciones 

de Macaca arcloides en las islas de Totogochillo y TanHpillo del ta10 de Catemaco 

en el est1do de Veracruz, México. 

2. Evaluar la adecuación de un progroma de medicina preventiva que contemple 

desp1rasit1ciones periódicas de las poblaciones de monos. 
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6. MATERIAL Y MtTODOS 

l. Área de trabajo 

2. Metodolosla 

3. Material 

6.1. ÁREA DE TRABAJO 

En la zona de "Los Tuxtl11" se cuenta actualmente con seis 'reas naturales protegidas: La 

Sierra de Santa Maria y el Volc6n de San Martln Tuxtla, catalosadas como Reservas 

Especiales de la Bió1fer1, , las Estaciones Biológicas: "Los Tuxtlas11 perteneciente a la 

Univenidad Nacional Autónoma de M6xico (U.N.A.M.), y "Pipiapan" de la Universidad 

Veracruzana (U.V.), un 6rea protesida de 300 has. situada en la zona del Bastonal, 

propiedad del Orupo Veracruzano de Rescate Ecológico, A. C. y la Cuenca Hidrogr61ica 

del Laso de Catemaco, que est6 rodeada de montanas que forman parle de la cordillera 

voldnica llamada "Sierra de San Martln Tuxtla" y en la que hay cuatro lilas: Agaltepcc, 

Tanaxpillo, Tanupic y Totogochillo. El cuerpo de agua del lago tiene 11 km. de largo y 

1 km. de ancho (FIOS. 1 y 2)(6, 10, 11). 

La i1la de Tanaxpillo se sitúa a 300 metros sobre el nivel del mar y est6 compuesta por 

do1 masas que se unen en un estrecho con piedras que sobresalen de la superficie cuando 

el nivel del lago baja. Con1iderando las dos ma11s de la isla, la lon1itud de 6sta mide 263 

m de largo por 17 m de ancho. La vegetación que predomina cot6 constituida por 6rbolco 

amate (F/c,. •p.), mulato (Bu/Jera •ilftaruba) y apompo (Pachyra acuatica), arbustos, 

maleza y pastos altos. La isla se encuentra frecuentemente rodeada de lirio acu•tico (FIG. 

3) (10, 11). 
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La isla de Totogochillo se ubica en la parte noreste del lago, se encuentra a medio 

kilómetro de la playa mis cercana y a 3 km. de la ciudad de Catemaco. Esta isla es una de 

las más pequeftas del lago y su formación es de origen volcánico (FIO. 4); sus 

dimensiones son 200 metros de largo y un ancho mlnimo de 10 m y un miximo de 30 m. 

Su terreno es rocoso pero presenta un• abundante cobertura vegetal de bosque tropical 

secundario que cubre sus playas con árboles amate (Ficus sp. ), mulato (Bulsrra 

slmaruba) y apompo (Pachyra acuatlca), arbusto• y p11to1 en el centro. Tambi•n 10 

encuentra frecuentemente rodeada de 1 irio acu•tico ( 10, 11 ). 

Las islas de Totogochillo y Tanaxpillo están situadas en la esquina noreste del lago de 

Catemaco al sureste del estado de Veracruz. El lago se localiza a 11º24'Sl"N y 

95°06'20"0 (10, 11). 

El clima de la zona es cálido húmedo con una temperatura media anual de 24.l°C, la 

temperatura máxima es de 27.2ºC en el mes de mayo y la mlnima es de 19.lºC durante el 

mes de enero; presenta ·una precipitación pluvial media anual de 4935 mm, siendo los 

meses más lluviosos junio, julio, agosto y septiembre, con poca precipitación durante loa 

meses de invierno. Ocasionalmente en estos dfas la zona es azotada por hur1c1nes que 

provienen de tormentas del norte ("norte1 11
) ( 1 O, 11 ). 
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FIGURA 1. MAPA DE LOCALIZACIÓN DEL ESTADO 

DEVERACRUZ 

ESTADO DE \'IMCRUJ'. 



IS 

FIGURA 2. MAPA DE LOCALIZACIÓN DEL LAGO 

DECATEMACO 

GOLfO DE lllÉXICO 
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FIGURA 3. MAPA DE LOCALIZACIÓN DE LAS ISLAS DE 

TOTOGOCHILLO V TANAXPILLO 

LACO DE CATh"!L\CO, 

• ~itio PERNOC:'TA !'\ 

8 t>Í'TiO t>E!ICANSO 
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6.Z. METODOLOGfA 

El estudio coproparasitoscópico incluyó a las dos trop15 de macacos que habitan las islas 

de Totogochillo y Tanaxpillo del lago de Catemaco en el estado de Veracruz. L1 de 11 i1l1 

de Totogochillo está constituida por 23 animales, y la de Tan1xpillo por 22 individuos, 

incluyendo machos y hembras adultos, juveniles e infantes. 

El muestreo se realizó durante tres dlas consecutivos (S, 6 y 7 de diciembre de 1994). 

colectándose un total del total de 31 muestras en ambas islas. Cabe mencion1r que por el 

poco tiempo con que se contó para la realización del muestreo y lo accidentado de la 

superficie de las islas, seis muestras de la tropa de Tanaxpillo no pudieron ser 

identificadas, pero aun así se recolectaron e incluyeron en el an•lisis para determinar ta 

presencia de huevos. 

El arribo a las islas era a las 3 de la tarde, ya que a esa hora se les proporciona el 

alimento normalmente y para evitar que los individuos fueran ahuyentados por Jos 

turistas que los visitan. Al llegar se les ofrecla alimento concentrado (pelleta p1r1 cerdo) 
. . 

para· mantener a la· tropa· entretenida cerca de nosotros y asf poder observarlos e 

identificarlos en el. m.omento en el que defecaran; cabe aclerar que este alimento 

concentrado no se les· da normalnlente y en esta ocasión se hizo con la finalidad de que se 

mantuvieran por más tiempo ~n JUgares donde se pudieran colectar las muestras. 

~; ; ' 
Para mantener a los animaJCs dufante más tiempo en el mismo lugar, cuando se terminaba 

el concentradÓ, se ie~ ·o,r~~:~ia'~.'·frutas .y verduras que las que a diario se les proporciona, 

por .IÓ que están a~~si~inbr~d~~'.~ este tipo de "manejo", 
. . ... ~. . . .. . 

La técnica' d~ ~~~-~~~C~iÓ~ ... ~_e_: ·'"~:· ~uestra p1ra el an61isis parasitológh:o se basa en un1 

serie de p~e~ftuciÓ.nes: ciué d~beÓ· se~ consideradas pira no obtener resultados que alteren 

el trabajo de .Investigación. Dichas precauciones son (7,21): 
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1. Al recolectar la muestra hay que evitar la contaminación con hojas, ramas, piedras, 

agua de los charcos, etc. 

2. La bolsa se debe abrir para introducir la muestra con la ayuda de la misma bolsa, y se 

cierra con cinta adhesiva. 

3. Es imponante que el material empleado para la obtención de la muestra se encuentre 

perfectamente limpio y libre de sustancias que puedan alterar la viabilidad de los 

parbitos. 

4. Es recomendable identificar y etiquetar claramente la bolsa que contiene la muestra 

para evitar confusiones. 

S. El transporte de las muestras al laboratorio se debe realizar en refrigeración, 

Una vez que defecaban se recogía la muestra con una .bolsa de plAstico que se sellaba e 

identificaba con el nombre del animal. Inmediatamente después se colocaban en una caja 

de poliuretano con refrigerantes en la que .se m'BnteriÍan· las muestras:_ pa;~ mantenerlas 

viables durante los tres dlas que duró el trabaJo .. d~ ~a~po, ~· transpor;e al l~boratorio y 
hasta que fueron procesadas en el Laboratorio d~ DlagÍui~iico Cllnico en el área de 

Parasitología de la Facultad de Medicina. v~ieri~~rl~ 'y Zootecnia de la U.N.A.M., 

mediante una técnica de análisis coproparasito~~Ó~Í~~ ~uali~~Íivo por flotación, llamada 

técnica de Faust (flotación con sulfato de Zn) (1 S). · · 
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DESCRIPCIÓN DE LA TÉCNICA DE FAUST 

1. Se preparó una suspensión, mezclando una parte de heces (2 a S 1), con diez partes de 

a1ua corriente tibia (20 a 50 mi a 37"C). 

2. Se filtró la suspensión con una coladera de p16stico, reco1iendo el filtrado en un tubo 

cónico de centrffusa de 13 x 100 mm. 

3. Se centrifusó durante un minuto a 2500 r.p.m. Se tiró el sobrcnadante, rcsuapendiendo 

el sedimento en 2 ó 3 mi de agua, llenando el tubo con a1ua corriente, centrlfupndo y 

deC1ntando nuevamente. Este paso se repitió las veces que rueron nece1aria1 (2 ó 3) 

pira que el sobrenadante quedara claro. 

4. Se tiró el último sobrenadante mezclando el sedimento con la solución de sulfato de 

zinc al 33%, 1gitando manualmente con una asa de platino. 

S. Se centrifugó durante. un minuto a 3000 r.p.m. 

6. Se colocó una pequefta gota del sobrenadante con una au de platino en un 

portaobjetos, a la que se agresó una sota de lugol en la parte central, y sobre ésta se 

puso un cubreobjetos, para observarlo al microscopio, primero con el objetivo de IOX 

y después con el de 40X (IS). 

6.3. MATERIAL 

1. Material para las muestras 

2. Material de campo 

3. Material biológico 

4. Material y equipo de laboratorio 



MATERIAL PARA LAS MUESTRAS 

• Bolsos de plástico limpias 

• Caja de poliuretano 

• Refrigerantes 

•·Cinta adhesiva 

MATERIAL DE CAMPO 

• C6mara fotogr6fica 

• Binoculares 

•Linterna 

MATERIAL BIOLÓGICO 

• Muestra de heces 

20 

MATERIAL Y EQUIPO DE LABORATORIO 

• Pipetas pasteur 

• Porta y cubre objetos 

• Tubos de centrifuga 

• Vasos de plástico 

• Cucharillas de aluminio 

• Coladeras do pláslico 

•Gradilla 

• Asa de platino 

• Lápiz graso 

• Agua destilada 

• Microscopio 

•Agitador 

• Centrifuga 

• Soluciones: Sulfato de Zinc al 33% y Lugol 
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7. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Los parásitos encontrados en las heces de !tlacaca arelo/des de las islas de Totogochillo y 

Tanaxpillo del Lago de Catemaco, Veracruz, fueron Entamoeba hl&tolytica, Endolillftu 

nana (considerado organismo comensal y no parásito), Es1rongylido1 &p. y E&lrongyloides 

sp. 

Los resultados coproparasitoscópicos revel1n un grado de infest1ción leve, variando la 

prevalencia para cada grupo: para Estrongylidos sp. el 45.16% de la población 

muestreada, para Endo/lmax nana el 16.13%, para Estrongylolde.r •p. el 6.45% y para 

Entamoeba histolytica el 3.22%. 

Cabe mencionar que más de un individuo presentó do• o m's géneros de parásitos, por lo 

que al sumar los porcentajes de prevalencia la cifra total supera el l OOYo • Ademús, 13 de 

las muestras resultaron negativas a la presencia de parásitos, lo que corresponde al 

41.93% de la población muestreada (CUADRO 1). 

Algunas de las especies identificadas son zoonóticas, por lo que existe el riesgo de que 

estos monos sean una fuente de infestación para los humanos, aunque lo m•s probable es 

que sean los segundos quienes infesten a los primeros, pues como se mencionó 

anteriormente, estos monos obtienen el agua de bebida del lago en donde desemboca el 

drenaje de la ciudad de Catemaco y ademb su hábitat se ve alterado por los pescadores 

nocturnos que defecan en las islas. 
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CUADRO 1 

PARÁSITOS ENCONTRADOS EN LOS INDIVIDUOS 

DE LAS ISLAS DE TOTOGOCHILLO V T ANAXPILLO, 

DEL LAGO DE CATEMACO, VER. 

&trongy//do sp. Estrongylolde sp. EndoliMax nana En1amoeba Negativos 
hüto/ytlca 

10 TA 10 TA 10 TA 10 TA 10 TA 

3 o 3 ·2 o 1 ·: 4 5·. 

o o o o o o o o 

o o o o . o o ,o 

o 4 o o o ·o 

'IC•'IOICCIXK.IO 
TA•'l1NllffW 
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7.1. DESCRIPCIÓN DE LAS EllHCllES DIE HELMINTOS 

V PROTOZOARIOS ENCONTRADOS 

l. E11ta1t1oeha lristolytica 

Reino: Protista 

Subreino: Protozoa 

Phylum: Sarcomastigophora 

Subphylum: Sarcodina 

Familila: Endamoobidac 

Género: Entamoeba 

Especie: histolyt/ca 

7.1.1. PROTOZOARIOS 

Los miembros de este subphylum no poseen una membrana gruesa, se mueven mediante 

pseudópodos y en roras ocasiones tienen n11elo1 (1, 2, lfi). 

Generalmente el ciloplasma se diferencia en ectoplasma y endoplasma, aunque no se lrata 

de una caracteristica constante. Con pocas excepciones, su reproducción es asexu1I por 

fisión binaria. Su nutrición es holozoica, las formas se alimentan de bacterias, protozoos 

y pequeftos metazoos. Únicamente unos pocos representantes son parisitos y de inter6s 

directo en nuestra área. Se clasifican en el orden AMOEBIDA y pertenecen a la familia 

Endamocbidae( 1, 2, 4, 12, 16). 

La familia Endamoebidae comprende exclusivamente a las amebas parbitas que se 

presentan en el tracto digestivo de vertebrados e invertebrados. La multiplicación es por 

fisión binaria y el enquistamiento es común. Se debe diferenciar a este grupo de la 

familia Amoebidae, la cual incluye a las ameba de vida libre que se localizan en el agua, 

suelo, etc.(16). 



24 

Los representantes del gdnero Enta11roeha poseen un núcleo vesicular con un endosoma. 

comperativamente pequefto, que se localiza en el centro de la masa nuclear o próximo a 

él. Presentan gr•nulos de cromatina en número variable en la región periendosomal y 

unidos a la membrana nuclear (4, I, 12, 14, 16). 

Esle 1énero se divide en función de la morfologla de lrofozollo y quiSle, por lo que se 

distin1uen cuatro grupos ( 16): 

1. Enlamoebas con quistes de ocho núcleos: E. co/i, E. wenyonl, E. murls. 

2. Enlamoebas con quistes de cuatro núcleos: E. histo/yt/ca, E. hartmannl, E. equi. 

3. Enlamoebas con quistes uninucleados: E. bovis, E. buba/is, E. suis. 

4. Ent1moebas sin quistes conocidos: E. ginglvalis, E. canibMcca/is, E. equihuccalis. 

La Enlallfoeha histo/ytica es la caus1nte de la disenteria amebiana en el hombre. Tambi«!n 

ha sido encontrada en diversas especies de monos y en el perro, gato, rata y cerdo. 

Geo¡r,ficamente presenta una distribución cosmopolila, siendo frecuente en paises con 

clima sublropical o tropical (1, 4, 8, 14, 16). 

El lamafto del lrofozolro de E. histolytica oscila enlre 10 y 60 milimicras. Tiene un 

endoplasma finamente granulado y un ecloplasma hialino, perfectamente diferenciado del 

endoplasma interno. Son caracterfsticos de este organismo sus movimientos activos 

mediante pseudópodos, que son estructuras largas y digitiforme!; los pseudópodos 

aparecen repentinamente y con nujo rípido del endoplasma a su interior. Presentan un 

único núcleo esférico de 4 • 7 milimicras de diémetro, con un endosoma central de unas 

0.5 milimicras de diámetro. Los trofozoitos activos poseen vacuolas alimenticias que 

contienen eritrocitos en proceso de digestión. Este hecho diferencia a E. hislOlylica de 

olras formas no patógenas (1, 4, 8, 16). 

Los quistes son esféricos, ocasionalmente ovoides, y miden 5·20 milimicras de diémetro. 

En un principio los quistes tienen un sólo núcleo, pero finalmenle aparecen formas con 

cuatro. Poseen glucógeno y cuerpos cromatoides; dicho glucógeno desaparece cuando fas 

formas de resistencia alcanzan la fase tetranuclear, aunque las varillas de cromatina 
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Los represent1ntes del género Enta111oeha poseen un núcleo vesicular con un endosoma, 

comparativamente pequefto, que se localiza en el centro de la masa nuclear o próximo a 

él. Presentan 11rínulos de cromatino en número variable en la región periendosomal y 

unidos a la membrana nuclear (4, 1, 12, 14, 16). 

Este 1énero se divide en función de la morfologfa de trofozolto y quiste, por lo que so 

distin1uen cuatro 1rupo1 (16): 

1. Entamoebas con quistes de ocho núcleos: E. col/, E. wenyonl, E. murls. 

2. Ent1moeb1s con quistes de cuatro núcleos: E. histo/ytica, E. hartmanni, E. equi. 

J. Entamoeb11 con quistes uninucleados: E. hovi.s, E. huha/is, E. suis. 

4. Entamoebas sin quistes conocidos: E. gingiva/is, E. canihuccalis, E. equihucca/is. 

La E111amoeha lristolylica es la cau11nte de la disenteria amebiana en el hombre. También 

ha sido encontr1d1 en diver11s especies de monos y en el perro, gato, rata y cerdo. 

Geo1r•fic1mente presenta una distribución cosmopolita, siendo frecuente en países con 

clima subtropical o tropical (1, 4, 8, 14, 16). 

El tamano del trofozolto de E. lristo/ytica oscila entre 10 y 60 milimicras. Tiene un 

endoplasma finamente granulado y un ectoplasma hialino, perfectamente diferenciado del 

endoplasma interno. Son caracterfsticos de este organismo sus movimientos activos 

mediante pseudópodos, que son estructuras largas y digitiformes; los pseudópodos 

aparecen repentinamente y con flujo rlipido del endoplasma a su interior. Presentan un 

único núcleo esférico de 4 • 7 milimicras de diimetro, con un endosoma central de unas 

O.S milimicras de diámetro. Los trofozoítos activos poseen vacuolas alimenticias que 

contienen eritrocitos en proceso de digestión. Este hecho diferencia a E. hlsto/ytlca de 

otras formas no patógenas (1, 4, 8, 16). 

Los quistes son esféricos, ocasionalmente ovoides, y miden S-20 milimicras de dilimetro. 

En un principio los quistes tienen un sólo núcleo, pero finalmente aparecen formas con 

cualro. Poseen glucógeno y cuerpos cromatoides; dicho glucógeno desaparece cuando las 

formas de resi11encia alcanzan 11 fase telranuclear, aunque las varillas de cromatina 
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pueden persistir mu tiempo. De1pu•a • ..,.._., liendo Utlliudu COlllO 1Uplemanto 

alimentMo de reserva(!, 2, 4, 1, 16). 

CICLO DE DESARROLLO: En la fase de llOfoaolto el orpni1mo M •ultiplica por fillón 

binaria y esta et1pa únie~mente tiene lupr •• el llo1pedador nnellnclo. Lu for91u 

quisticas se eliminan en las bcee1 d~I lto1pedlldor, ocurriendo el enqulatamiento en la luz 

intestinal. Ante• de formane el quiste, la aaeba activ1 M divldl, produc"ndoM formu 

mi• pequeftas que expul11n partlcul11 ali•uticiu, M redondean y deju de alimencane. 

Al principio, lo• quiste• aon uninucleldo1, pero mú lude el .n6cleo n divide en do1, y 

cada uno de •sto1 vuelve a dividirse, da musra que oa forman quistes tetranucleado1. 

Los quiste& pasan al exterior con lu 11-• ea euelquier e1Wlo d• deaarrollo pero, 

aparentemente, sólo las formu con cuatro akleo1, que representan el astado maduro, 

permanecen vl1bles y son c1paces de inducir nuevas infe1taclont1 (FIGS. 4 Y 5) (U, 16, 

22). 

Al infestar a un hospedero vertebrado loa quistes tetranucleados maduro1 n deaenqui1tan 

en el intestino del11do o grueso. La forma met1qul1tica, recl•n liberada, eaperimenlll una 

serle de divisiones nucleares y citopl11m6ticu, en la• q11e 1e producen ocho &111ellH 

unin11cle1da1. De1puf1, estos amebas pasan al iatntino 1ruHo, donde M transformu en 

amebas mb grandes que pueden permanecer e• la luz Intestinal o invldir tejido• ( 15, 16, 

22). 

PATOGENIA: Vickers, en 1969 encontró que los monos del Nuevo Mundo son mb 

susceptibles que los del Viejo Mundo. Usualmente, la1 inf11tacione1 ion asintom6ticH, 

pero puede ocurrir una colitis medía crónica, caracterizada por conaesti6n. hcmona1i•1 

petequialea y, ocaaionalmente, úlcer11. Lo1 orp11i11no1 ai1lado1 de primat11 pueden 

producir dl1enterl1 amebiana tlpica cuando &Oll inoculado• en 1ato1 y cuando loa qui1t11 

de estas forma1 son administrados • Hrca humano• en el alimento* por lo qve la 

infest1ción en monos puede •er de interh pera la salud publica, ya que numeroso• 

primates son import1dos de diferentes p1iaes coa fines eaperimentales ( 1 S, 16, 22). 

EPIDEMIOLOGIA. E. llistolytlca es, primari.,.ente, un parásito de los humanos, siendo 

los portadorea hum1nos .. nos e infe1tldo1 el reaervorio. La amebia1i1 se contrae por la 
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pueden penistir mb tiempo. De1pub .se..,.,_., 1iendo ulilizadu corno 1uplemenlo 

alimenticio de reserva (1, 2, 4, 1, 16). 

CICLO DE DESARROLLO: En la faM de trofozolto el or1ani1mo M multiplica por fi1l6n 

binaria y esta et1pa únicamente tiene lupr •• el •01pedador vartallrado. Lu formu 

qulsticas se eliminan en las heces del ho1pededor, ocurriendo el enqui1tamian10 en la luz 

intestinal. Anteo de formaroe ol quiste, la -•ba activa M divide, producl•ndoM fonnu 

mb pequenas que expulsan panlcula1 alimoaliciu, .. redondean y dejan da allmenlafle. 

Al principio, 101 quisteo son uninucleado1, pero mu tarde el .núcleo M divide en do1, y 

cada uno de 111101 vuelve a dlvidiroe, de m ... ra qua 1e forman qui11e1 tetranuclaado1. 

Los quisteo pa11n al exterior con lu heces n cualquier eolado de deurrollo pero, 

aporentemenle, sólo las formao con cuatro nkleoa, que repre1entan el Hiedo maduro, 

permanecen viables y son capaceo de inducir auevu lnf11tacion11 (FIOS. 4 Y 5) (IS, 16, 

22). 

Al infestar a un hospedero venebrado los qui1111 letranucleados maduro• H deaenqui1tan 

en el inteotlno del¡ado o srueso. La forma metaqul1tica, recl'n liberada, experimenta una 

serie de divisiones nucleares y citopla1miticu, en 111 que se producen oeho ameb11 

uninuclead11. Deopuls, ellH amebas paaan al iatntino 1rueoo, donde M lranafonnan en 

amebas m61 srandes que pueden permanecer en la luz lnle11inal o invadir tejido• (15, 16, 

22). 

PATOGENIA: Vickers, en 1969 encontró que los mono1 del Nuevo Mundo ion mb 

susceptibles que los del Viejo Mundo. Usualmente, 111 iníestaciones son a1intorn6tica1, 

pero puede ocurrir una colitis media crónica. caracterizada por con1e1tión, hemona1i11 

petequi1l11 y, oc11ion1lmente, úlcer11. Loo orp11i1mo1 ai1lado1 de primate• pueden 

producir di1enlerl1 amebiana tlpica cuando aon inoculado• en 1a101 y cuando 101 qui1leo 

de estas form11 son administrados a ure1 humanos en el alimento, por lo que la 

infestación en monos puede ser de interla pan la salud pública, ya que numero101 

primates son imponados de diferentes países con fines experimentales (1 S, 16, 22). 

EPIDEMIOLOOIA. E. ltistolyllca es, primuiamente, un par6sito de loa humanos, siendo 

101 port1dore1 humanos sanos e infestados el reservorio. L• 1mebia1i1 se contrae por 11 
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ln1e1tl6n de quistes maduros, ya que los trofozoltos 1pen11 sobreviven fuera del 

hospedador. Los quistes son relativamente resislenteo a las condiciones 1dver11s; pueden 

perm1necer viablea por lo meno1 dos semanas en mue1tra1 fecales m1ntenid11 a 

temperatura ambiente y durante dos meses en refriaeración. En el 1¡ua pueden ser viables 

durante m61 de cinco semanas a temperatura ambiente. El punto de muerte térmica es de 

50"C y la d11ec1cl6n ea fatal en muy poco tiempo. Los quistes son transmitidos por 

11im1nto1 o por a1ua, por lo que los brotes de amebl11i1 en el hombre son c1us1do1 por 

un mal suministro de a¡ua o por la con11mln1clón del 11u1 potable con asu11 resldu1le1 

(15, 16, 22). 

DIAGNÓSTICO: Se basa en 11 observación del trofozolto o de los quistes en las heces. 

En la1 heces consistentes se suelen encontrn únicamente quiates, pero en heces diarreic11 

tambiln se pueden ver trofozofto1. Se aprecian oraanismos muy móviles en muestras 

dlarralca1, recientes y mentenidas en condiciones templ1d11. Se pueden concentrar los 

qul1t11 mediante notación en solución de sulfato de Zinc. Un dla1nó1tico mb 

111l1faclorio y especifico es el que se hace a partir de una solución de Schaudinn teftida 

por el m"odo de hematoxilina férrica.También 11 puede hacer el di1anóstico 

Inmunológico por medio de hem11lu1in1ción indirecta, inmunonuorcscencla indirecta y 

contrainmunoelectroforesis. Dichas 1écnic11 son muy sensibles y especfflc11 para 

pacientes con 1mebl11i1 invasiva. Sin embar¡o, 11 sensibilidad de 111 pruebas disminuye 

en pacientes en los que la inv11ión tisular es mlnlma ( 15, 16, 22). 

TRATAMIENTO Y CONTROL: La terapia de la amebi11l1 intestinal en animales se 

11emej1ala1plic1d1 a humanos. El melronidazol es el f•rm1co de elección; en amebi11is 

11intom•lica se administra 1 razón de 400 m¡ tres veces 11 dl1 durante cinco dl11 y en 

casos 11udos 100 mg tres veces al dl1 dur1nte cinco dí11. Otros compuestos eficaces son: 

Furoato do diloxanid1, a razón de 500 m¡, treo veces diarias durante diez din, 600 mi de 

dlyodohidroxiqulnolina, tres veces 11 di• por veintiún din; 250 mg de 

yodoclorhidroxiquina tres veces al df1 por veintiún dlas en amebiasis 11intomitic11 y 

diversas 1etraciclin11 a razón de 2SO ma tres veces 11 dl1 durante diez din. En 

Infestaciones do primales 11 fuma1ilin1 es muy eficaz. El control de 11 infestación en 

poblaciones humanas es esencialmente una cuestión de buena sanidad y mejoramiento en 

lo11i1lem11 de recolección do aguas residuales (16, 22). 
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., 

A) Trofozoltos con glóbulos rojos fagocitados; B)Prequistes; C) Quiste con 
un núcleo, cuerpo cromatoide y una vacuola de glucógeno pequei'la; D) Quiste 
con dos núcleos, cuerpo cromatoide y una vacuola de glucógeno; E) Quiste 
con cuatro ~úcleos (maduro), dos cuerpos cromatoides y una vacuola de 
glucógeno pequeña; F) Quiste maduro. 
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ftGURA S. Ciclo Blolóaic:o de la Et1t11mHIHI ltlstolydco 

A) Trofozolto con bacterias ingeridas; 8), C) División en la pared del intestino; 

D) glóbulo rojo nonnal; E) División de la ameba; F) Prequiste; G) H), Y) 
Quiste con uno, dos y cuatro núcleos, vacuola de glucógeno y cuerpos 
cromatoides; J) Desenquistamiento; K), L), M) Divisiones metaquísticas hasta 
fonnar ocho pequeilas amebas. 



2. Endo/1111ax nana 

Reino: Protista 

Subreino: Protozoa 

Phylum: Sarcom11tigophora 

Subphylum: Sarcodina 

Familia: Endamoobidae 

Género: Endol1111aJC 

Especie: nana 
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Los representantes del género Endo/i,,,ax son amebas pequeftas, con un núcleo vesicul1r y 

de forma irregular, con endosomas bastante grandes, compuesto de gr6nulos de cromatina 

embebidos en una sustancia base acromática. El endosoma y la membrana nuclear est'n 

conectados por hilos acromáticos. Los miembros del género se encuentran en el intestino 

grueso del hombre y otros animales ( 16). 

Es un organismo no patógeno para el hombre y los monos. El trofozolto mide 9 

milimicras de diámetro, el citoplasma es pálido y vacuolado, y los pseudópodos son 

cortos y anchos. El núcleo contiene un gran endosoma que, a menudo, se localiza 

excéntricamente e incluso puede aparecer junto a la membrana nuclear. Los quistes 

maduros contienen cuatro núcleos. No se presentan cuerpos cromatoides (16). 

3. Estrongyloide sp. 

Reino: Animal 

. Phyluin: Platyhelminthes 

.. Clasei NemAtodos 

· Orden: Strongylida 

Famllia:Strongyloldidae 

Género: sirongyloide sp;_ 

7.1.2. HELMINTOS 

ESTA TESIS 
SAl.11 Qf LA 

MO Mlt 
Bl~UITECA 
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Los representantes de la familia Strongyloididac son nemátodos con una generación libre 

saprofllica y otra parásita en el intestino de los vertebrados. Las formas libres presentan 

un esófago con bulbo valvular; las parisilas lo presentan cilfndrico alargado. Son 

heterogenéticos ( I, 2, 4, 8, 16). 

El 1énero Strongyloide contiene varias especies parlisitas de Jos animales domésticos. Las 

formas parásitas son partenogenéticas y sus huevos pueden dar lugar, fuera del 

hospedador, a larvas infestantes de otra gener1ción parásita o a una generación libre de 

machos y hembras. El esófago de las formas libres es rhabditiforme. La vulva está 

próxima a la zona media del cuerpo, los huevos son escasos pero grandes y de cubierta 

fina. Esta generación no par4sita origina una generación parásita. El esófago de ésta no es 

rhabditiforme, sino cilíndrico sin bulbo posterior. 

Las l1rvas infestantes de la generación parásita son capaces de atravesar la piel de su 

hosped1dor y llegar, mediante la circulación sangufnea, a los pulmones; ascienden 

entonces por la tráquea hacia la laringe y descienden después al intestino. Los parásitos 

adultos se caracterizan por sus órganos reproductores femeninos y por el esófago 

relativamente largo (1, 2, 3, 4, 8, 14, 16, 22). 

CICLOS DE DESARROLLO: La hembra partenogénica se encuentra enterrada en la 

mucosa del intestino delgado. Esta forma es genéticamente triploide y deposita unos 

huevos de cjscara fina y transparente que salen con las heces del hospedador, excepto en 

el caso de S. stercora/is, en el que los huevos eclosionan en el intestino y en las heces 

aparecen larvas de primer eslado. Estas larvas pueden proseguir su desarrollo hasta 

. alcanz1r el 1ercer estado infestante (ciclo homogónico) o transformarse en machos y 

hembras libres que producirán posteriormente larvas infestantes (ciclo heterogónico). 

Cuando las condiciones ambientales son adecuadas, predomina el ciclo heterogónico, 

pero si no son favorables, predomina el homogónico (3, 16, 22). 

En el ciclo heterogónico las larvas de primer estado se transforman rápidamente, de tal 

suerte que en 48 hrs. ya son machos y hembras sexualmente maduros. Trás la cópula la 

hembra produce huevos que eclosionan a las pocas horas y que, por metamorfosis, se 

convierten en larvas infestantes. Cada hembra libre da origen a una sola generación de 



larvas; la cópula puede repetirse varias veces y se producen unos JS huevos tras c1da 

1pareamien10, que hacen un tot1I de unos 110 huevos por 1u11no ( 16). 

En el ciclo homogónico la larv1 de primer estado sufre una r'pid1 met1morfo1is hHtl 

convertirse en larva infestante ( 16). 

La infestación del hospedador vertebrado se lleva a c1bo princip1lmente por penetr1ción 

a través de la piel, aunque tambiin existe la infestación oral. L1 penetración en la mucosa 

bucal o del esófago, subsecuente a la infestación or1I, puede deriv1t en un migr1ción 

sistemática. Las larvas llegan a un vaso capilar y son transport1d11 por la sana:re h1ci1 los 

pulmones, en donde desgarran los alvéolos, migran h1ci1 los bronquiolos, los bronquios y 

la tr6quea y, de alll, descienden por el esófago hast1 el intestino, donde m1dur1n. El 

periodo prepatente dura de 5 a 7 dlas (16, 22). 

En el hombre pueden producirse hiperinfestaciones y autoinfest1ciones. En lis primefls, 

el primer estado larvario, que esta en el intestino, mud1 a l1rv1 infest1nte1 1tr1vies1 la 

pared intestinal e inicia. Ja migración que le conducir' al pulmón. En 11 autoinfest1ción, 

las larvas salen con las heces, penetran a través de la piel de las zon1s peri1n1l y perineal 

y siguen una migración pulmonar como la anterior. No se conocen d1tos 1cerc1 de este 

modo de infestación con Estrongyloides sp. en animales (1, 3, 4, 8, 16, 22). 

4. Estro11gy/ido sp. 

Reino: Anim1I 

Phylum: Platyhelminthes 

Clase: Nemátodos 

Orden: Strongylida 

Superfamilia: Strongyloidea 

familia: Slrongylidae 

Género: Strongy/us .<p. 
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Son nem,todos con seis o tres labios o carentes de ellos, pero siempre, aunque los haya, 

son de t1mafto pequefto. Puede tener corona radiada (corona foliácea). El sistema 

reproductor femenino esti bien desarrollado, con un útero provisto de oviyectores 

musculares. Los machos tienen bolsa copuladora y radios (costillas) generalmente bien 

desarrnll1dos. El esófago tiene forma do mazo en los parásitos adultos (2, 14, 16). 

Los representantes de la superfamilia Strongyloidea son gusanos con boca bien 

desarrollada. La apertura oral se presenta rodeada a menudo de una corona radiada y en la 

cavidad bucal puede haber dientes o placas cortantes. En el extremo posterior de los 

machos ex.iste una gran bolsa copuladora constituida por alas cuticulares que forman 

normalmente dos lóbulos laterales y un lóbulo dorsal, los cuales engloban el extremo 

posterior. Esti sostenida por papilas caudales modificadas, denominadas radios, que 

contienen fibras musculares y se presentan colocados según un orden concreto. El 

extremo caudal del macho encerrado en la bolsa se denomina ucono genitaln. 

Normalmente, hay dos espfculas iguales, asf como un gubernaculum o un telamón (2, 4, 

8, 16). 

Los integrantes de la familia Strongylidae poseen una cápsula bucal globosa bien 

desarrollada sobre cuya pared dorsal puede haber un engrosamiento medial, denominado 

túnel dorsal, que aloja el conducto de la glándula esofágica dorsal. El margen anterior de 

la clipsula bucal lleva normalmente estructuras foli•ceas cuticulares denominadas coronas 

radiadas. Puede haber una externa rodeando la apertura bucal y otra interna sobre la pared 

interna de la cápsula, situada un poco más atrás. La supuesta semejanza de este margen 

bucal con una empalizada dio origen al término ºgusanos en empalizada" con el que se 

conoció antiguamente a estas especies (81 14, 16). 

El margen anterior de la cápsula bucal no tiene dientes o placas cortantes, pero éstos si 

pueden hallarse en el fondo de la cilpsula bucal. La bolsa del macho está muy 

desarrollada y posee radios típicos. En tod~s los casos conocidos el ciclo vital es directo 

(14, 16). 

CICLO DE DESARROLLO:, Los hu~~~~ ,del,puAsl;o salen con I~~ heces del hospedador 

en una fase tempran~ d~ ·~Cg~en~a~·ió·:~' ', E1 h·~ev~· e~ d_~ .:cásea~~: fi'1a, cOmpuesta por une 
,- i 
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cubierta externa quitinosa y una delicada membrana vitelin1 interna. Norm•lmente hay 

una amplia cavidad Ouida entre la membrana interna )' la masa celular. La forma del 

huevo es la de una elipse regular (16, 22). 

Ei embrionamienlo comienza inmediatamente pero depende de condiciones ambientales 

favorables, tales como humedad, oxigeno y temperatura. A unos 26°C se forma el primer 

estado larvario en 20 a 24 horas. Éste eclosiona del huevo y se hace libre. El de11rrollo 

de este primer eslado larvario puede verse inhibido por varios factores, siendo los 

principales la temperatura )' la falta de humedad. A 7.2°C, el desarrollo es 

extremadamente lento y la mayorfa de los huevos Interrumpen su desarrollo en esa fase 

de preeclosión. Sin embargo, pueden eclosionar si la temperatura se eleva por encima de 

los 9ºC ( 16, 22). 

La eclosión del huevo produce una larva de primer estado que se caracteriu por su 

esófago rhabditiforme. Se alimenta principalmente de bacterias, crece, y entra a 

continuación en un estado letárgico que precede a la primera muda, que conduciri al 

segundo estado larvario .. La cutfcula vieja se desprende pero no se separa, quedando como 

una vaina que envuelve a la larva de tercer estado. Esta larva envainada es la únic1 que 

puede infestar a un nuevo hospedador y se denomina por ello l1rva infestante. Esta larva 

infestante no se alimenta, sino que se nutre de grinulos alimenticios de reserva 

almacenados en sus células intestinales. Cuando aaota estas reservas, la larv1 muere. 

Estas larvas no penetran activamente en el hospedador, sino que son ingerid1s por éste 

junto al pasto o, a veces, con el agua. En el intestino delgado se produce la liberación de 

la larva infestante de la vaina del segundo estado larvario. Es probable que este 

mecanismo sea comparable al desenvainamiento de las larv11 de tricostrongflidos (16). 
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l. CONCLUSIONES 

El propósito de este estudio fue elaborar un reporte inicial del fenómeno de parasitismo 

en las tropas de macacos de las islas de Totogochillo y Tanupillo, con la finalidad de 

determinar los géneros de parásitos gastrointestinales presentes en dichas tropas y evaluar 

11 1decuación de un programa de medicina preventiva que contemple desparasitaciones 

periódicH de 111 poblaciones de monos. 

Con base en los hallazgos del examen coproparasitoscópico y el marco geográfico en el 

que se desarrollan las troplS de macacos estudiadas se puede concluir que no es 

recomendable realizar programas de desparasilación 1 pues ello implicarla llevar a cabo un 

manejo innecesario de los animales y somete~los a situaciones estresantes; además, éstos 

beben agua directamente del lago, el cual es la probable fuente de infestación, ya que las 

agu11 residuales del drenaje de la ciudad de Catemaco desembocan en el mismo. Este 

hecho volverla inútil cualquier tratamiento, pues la reinfes1ación serfa inevitable. 

Adem,s, los monos no presentan signos aparentes de enfermedad, lo que conduce a 

pens.r que ya existe un equilibrio en la relación hospedador~parásito, con lo que la carga 

par11il1Fia produce poco o nulo dallo en el primero y las reacciones de éste hacia el 

par,silo son mínimas, o bien que los monos se están volviendo resistentes a las 

parasitosis por lo que no manifiestan una entidad clínica debida a ellas. 

Aún asl, existen medidas profilácticas que si se podrlan implementar con la finalidad de 

controlar la carga parasitaria en los monos, de forma tal que ésta no se incremente y 

llegue a provocar manifestaciones de parasitosis clfnica o estados de inmunodepresión 

que pudieran aumentar la susceptibilidad de los macacos a contraer otras enfermedades, 
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Las medidas que se proponen son: 

J. Lavado y desinfección de las frutas y verduras que se suministran a los monos, ya que 

éstas son regadas frecuentemente con 1guas residuales. 

2. Realizar un mfnimo de tres cx4menes coproparasltoscópicos completos al afio, con el 

objeto de monitorear la carga parasitaria de Jos individuos. 

J, Evitar que los visitantes proporcionen alimento a los animales. 

Cabe subrayar que el hallazgo de Entamoeba histolylica en las mueatras es digna de 

tomarse en consideración, ya que se tr1ta de un par•sito que muy probablemente fue 

transmitido a los monos por el ser humano, pues a peser de que en esta investigación se 

encontró un porcentaje de prevalencia muy pequcfto, estudios anteriores (S6nchez, 1994) 

Indican que ést~ es ~on~idcrablc. Este hecho es de gran impon1ncia en el 6mbito de la 

salud pública, pUCs es.Un indicio de las condiciones de contaminación biológic• en que se 

encuentra el lago 'dé Catemaco, representando asf una fuente de inrestación no sólo para 

los .~ni~al,~~¡:~!n~::l.~"rubién, y de manera muy importante, para las personas que viven en 

sus ribér&s a·-que ·desarrollan sus actividades productivas (por ejemplo, los pescadores) y 

de esparcirÍil~Íi.to'(co;.,o los turistas) en él. 
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