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OAPl'IJULO ·I 

GENERAL SOBRE LOS MATERIALES DE 
OBTURACION 

DEFINICION.-Material de restauración es aquel que coloca· 
·do eida caVidaid preparada de un diente reintegra a este sus fun~ · 

· · dorie5 fisiológicas, y mecánicas, áreas de contacto, oclusión, forma 
ma anatóm'.ca y apariencia estética, de manera que la cavidad' sea 
¡>rotegida por el material a la reincidencia de caries. 

Para que un material de restauración sea Ideal debe llenar Jós 
siguientes requisitos: 

1.-Insolub.illdad en los fluidos bucales. 
2.-Armonía de color. 
3.-Adaptabilidad a las paredes ide la cavidad. 
4.-Resistencia de borde y a la compresión. 
5.-Libre de cambio molecular. 
6.-Sin conductibilidad. 
7.-Capaz de ser pulido. 
8.-Conveniencia a la manipulación. 

PRIMER PUNTO.-Es esencial que no sean solubles para ser 
permanentes o semipermanentes (los cementos son semipermaneri· 
tes). 

SEGUNDO PUNTO.-El color es importante para la buena a
pariencia del paciente. Tanto los silicatos como las incrustaciones 
de. porcelana si cumplen con éste requisito. 

TERCER PUNTO.-E! oro cohesivo y los materiales plásti·' 
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cos, si tienen esta propiedad. no siendo asi con las incrustaciones. 

CUARTO PUNTO.-J.,a resistencia de borde y a la compre
sión es mayor en el oro y menor en amalgamas, porcelanas y s'.li· 
catos por Jo que a estas preparaciones no hay que bicelarles el án
gulo cabo superficial. 

QUINTO PUNTO.-Una vez colocada la restauración, el ma· 
terial no deb<:: de sufrir alteraciones de dimensión. El oro sufre una 
alteración mínima. 

SEXTO PUNTO.-No debe de tener conductibilidad térmica 
~; eléctrica, por lo que debe haber una capa protectora o membra
na neutral, entre la restaurac'ón que es conductora y el tejido den
tal (barniz, cemento, etc.) ya que los estímulos dañan a la pulpa. 

SEPTIMO PUNTO.-Deben ser pulidos perfectamente, ya que 
si no lo es, Jo3 'gérmenes que se depositan sobre la supetficie y en 
Ja linea de unión de la restauración y del diente produce mal olor 
y t~eincidencia de caries. 

OCTAVO PUNTO.-Debe ser de fácil manipulación como en 
El caso •de niños, en que los materiales de mucha man'pulación son 
foconvlnientes. 

FACTORES QUE INT.ftlliVIENEN PARA SELECCIONAR 
EL Jl-IATERIAL 

1.-Edad del paciente. 
2.-Fragilidad del esmalte. 
3.-Sensibilidad de la dentina. 
4.-Condición física del paciente. 
5.-Condiciones hig:énicas de la boca. 
6.-Fuerza y carácter de la mordida. 
7.-Apari€ncia estética. 
8.-Mentalidad del paciente. 
9.-Gasto de la operación. 

PRIMER PUNTO.-En niños pequeños el material ideal es la · ' 
amalgama, pero como los pacientes no se dejan manlljar se usan 
cem~ntos de Ag. CU. y silicatos. 
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SEGUJ.\.1DO PUNTO.-Si el esmalte se fractura facllmente no 
es conveniente usar el oro cohesivo, pues el martilleo nos podria 
dar márgenes debilitados, tampoco se debe usar un material s:n 
resistencia de borde. 

TERCER PUNTO.-Cuando existen piezas con dentina muy 
sensible y ha habido necrosis de los tubos dentlnarios no debe usar
se el oro cohesivo pues seria muy doloroso, siendo indicado la ne
ccs:dad del aislamiento pues cualquier estímulo produce dolor in
tenso. 

CUARTO PUNTO.-Cuando la condición física de un pácien· 
1e no permite hacer las maniobras necesarias, se hace una restau
ración temporal para colocar después una buena obturación per
manente. 

QUINTO PUNTO.-En pacientes con muchas caries o bocas 
sucias no son apropiados los silicatos; es mejor usar el oro. · 

SEXTO PUNTO.-En las cavidades donde la fuerza de la mor
dida es fuerte no deben usarse materiales frágiles, como son los 
silicatos, deberá usarse el oro platinizado. 

SEPTIMO PUNTO.-La apariencia del paciente es un factor 
que debe vigilarse y tomar en cuenta para seleccionar el material 
que se va a emplear. 

OCTAVO PUNTO.-Para hacer el presupuesto del paciente 
hay que considerar su condición económica. 

CLASIFICACION. 

Los materiales de obturación se clasifican desde el punto de 
vista de su duración y de sus cualidades de trabajo. 

Por su 
duración. 

Por sus 
propiedades de 

trabajo. 

1.-Temporales: a) gutapercha; .b) ce
mento· 

2.-Permanentes: a) amalgama; b) oro. 

1.-Plásticos: a) gutapercha; b) amalga. 
ma; c) cemento; d) acrilico. 

2._,..No plásticos: a) oro; b) clev-dent. 
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CAPITUJ...O 11 
MATERIALES TEMPORALES 

GUTAPERCHA-La gutapercha empe""ló a usarse en Odonto
logia como material de obturación en 1847. Es la savia purifica
da que se obtienen de la incisión que se hace en el tronco de la 
Isonandra gutta, que es un árbol de la fomira de las sapotáceas 
que existe en el Archipiélago Malayo, en Brasil y en l\folaca. La 
gutapercha pura es ·de un color blanco, b~anco. grisáceo o ro:ado, es 
inodora, ligeramente elástica y se contrae al endur€cerse o en
friarse. Es insoluble en los ácidos diluidos y en las soluciones al
calinas concentradas. No irrita los tejidos blandos y mala con
ductora del calor y de la e!cctr·cid1d, no es resistente a la abra· 
sión y a la compresión, por tal razón no se emplea como material 

. permanente. Para darle las cualidades necesarias se mezcla con 
óxido de zinc, oxido de calcio, cera blanca y otras substancias, 

CLASIFICACION. 

Esta catalogada en tres grupos según su temperatura de re
blandecimiento. Gutapercha de alta fusión, que se reblandzce en: 

· tre los 99 y 104 grados C. La de media, esta lo hace entre los 93 
~' 99 grados C. 

La forma como está dada esta variabilidad de temperatura es 
con mezclas; así la pri!nera gutapercha t'ene gutapercha y óxido 
de zinc a saturación, la media una parte de gutapercha y. seis o s:e· 
te de óxido de zinc y la tercera o baja una parte de gutapercha y 
cuatro de óxido de zinc. 

VENTAJAS DE LA GUTAPERCHA. 

1.-Conductibilidad muy baja. 
2.-Facilidad de manipulación. 
3.-Aimonía de color (en las variedades blancos); 
4.-Elastic'.dad (solo al hacer separación de los d:entes). 

DESVENTAJAS. 

1.-Falta de resistencia a Ja compresión. 
2.--c-Está sujeta a Ja acción química del ácido láctico y sulfúri· 
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co en bocas sucias desintegrándose fácilmente. 
3;.:...;.:.Contracc!ón al enfliarse separándo.'le de las paredes de · la 

cavidad. 
4.-Incapaz de ser pulida. 

usos. 
1.-Como sep1rador de los dientes. 
2.-Ccmo material de obturación h:mporal. 

· • 3~-Para encerrar medicamentos en una cavidad entre cita y 
cita. 

4.-Para obturar conductos radiculares. 
5.-Para colocar provisionalmente coronas o lncmstaciones. 

Se usa como compuesto con mucha frzcuencia: CloropErcha (gu· 
tapercha disuelta en cloroformo), se emple:i principalmente en ou· 
turaciones de conductos radiculares junto con peqm:ños puntos de 
gutapercha. También, como barniz r!e cavidades y para hacer en· 
cofiamientos pulpares. 

COLOCACION. 

Se coloca en los· dientes anteriores gutaperchas que tengan WJ 

color que armonice con el del diente, en ocasiones se emplea €n los. 
poster:ores, rosa con el objeto de contrastar con el color del diente · 
sobre todo en caras linguales. La gutapercha color rosa tiene ma· 
yor resistencia para la desintegración con d ácido láctico, sin em· 
bargo todos tienen las desventajas de absorw~r los productos dé la 
fermentación y de la putrefacción por lo que debe de permaneeei· 
muy poco timpo en la boca (72 horas). 

TECNICA DE LA MANIPULACION. 

1.--Se seca perfectamente el diente con aire caliente. 
2.-Se toma un pedazo de gutapercha con instrumento y se 

reblandece ligeramente sobre Ja flama. Se introduce a la cavidad, 
se empaca con un Instrumento frío; aun cuandc debe ser bien cori· 
deim1da dentro de la cavidad no debe ser excesivamente condensa· 
da, se le dará con el instrumento la fOrma primitiva; es convenlen~. 
te modelar los surcos, fisurus, etc., y como paso final pasarle wm 
torunda con formol, xílol para dt!rle una sup<!rficie lo más tersa 
posible. Se debe vigilar que no vaya excesivamente caI:ente por· 
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· · que es muy dolorosa en la cavidad, .en las segun<las clas~s se pro~ 
cUral' no hacer una presión exagerada sobre la papila dentaria. 

CAPITULO m 
CEMENTOS 

. ·Los cementos constan de dos substancias, un polvo y un .Jiqui· 
·do. y que al mezclarse forman una masa plástica que se Introduce a 
la cavidad, donde se produce el fraguado y el endurecimbnto. El 
liquido es un addo y el polvo es una o mas bases inorgán'cas. Exis
ten. actualmente tres tipos de cementos. 

1.-Cemento ·de oxifosfato de zinc. 
2.-Cemcnto de oxífosfato cíe cobre. 
3.--Silicatos. 

CEMENTO DE OXIFOSFATO DE ZINC.-El polvo de este 
cemento es principalmente oxlfosfato de zinc, calcinado y algunos 
modificadores como óxido de bismuto, magnes·o y coloran'.es. El 
líquido es solución acuosa de ácido fosfórlco amortiguado con óxi· 
do de zinc e hiróxido de alumi1úo. Se emplean como obturación 
temporal, para cementar incrustaciones, cementar coronas tres 
cuartos, como bases, bandas de ortodonc:a y todas aquellas rciitau, 
raciones que necesiten ser cementadas. 

COMPOSICION !c,!ulMICA. 

Oxido de zinc. 
Trióxido de bismuto. 
Oxido de magnesio. 
Colorante. 

· Sulfato de bario. 
Oxido de bismuto. 

·. Silicio. 

CEMENTO DE OXIFOSFATO DE COBRE. 

Su polvo esta compuesto principalmente de óxido cúpr'.co mas 
óxido de zinc y su líquido de solución acuosa de ácido fosfóri'co 
amo1tiguado con oxido cúprico. 
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Los primeros cementos de Cu. que se Introdujeron, fueron los 
cementos de Amer, después vinieron los de Frenche y Caulk, Smith, 

·S.S. Whitc de zn, que llenan los requ'sitos. Los cementos de oxi· 
fosfato de Cu. son antisépticos y obturantes. Se usan para obtu
rar, en piezas desiduas principalmente, como obturadores de cana· 
les pulpares; en general ide preferencia deben ser usados en piezas 
posteriores, pues son de color rojo o negro, recientemente se han 
introducido los cementos blancos, amarillos, grisáceos aunque los 
primeros tienen mayor poder antiséptico. 

PROPIEDADES GENERALES DE LOS CEMENTOS. 

Debido a Jos métodos que existen de fabric:ición moderm se 
ha podido eliminar mucho de la impureza de los cementos, o sea 
<:! arsénico, que ahora se encuentra en cantidades menores de .. _ 
l:l00.000. Llegan a ser cantidades tan pequeñas que no producen 
la desvitalización pulpar. El princ'pal constituyente 1de liqu'klo 
en las ti'CS clases de cemento es el ácido fosfórico. 

Si el óxido de zinc comercial se mezcla con el ácido fosfórico, 
la reacción se produce con una elevación de temperatura, la masa 
fragua rápidamente y se obtiene un cemento quebradizo y poro
so.. Para que esta reacción se retarde es necesar'o modificar el lí· 
quido y el polvo, y entonces se obtendrá una masa que se pueda ma-
· Júpular suficiente antes de que trague. 

La finura del polvo influye en el tiempo de fraguado, entre 
mas fino sea el polvo mas rápido es el fraguado. Los füabicantes 
producen polvo fino de oxido de calcio, calcinado y molido suave
mente, con objeto de que las reacciones se realicen mas ráp'da
mente, significa esto que en el momento de hacer nuestra mezcla 
mientras mas rapidamente agregamos el polvo en grandes canti· 
dades al líquido el fraguado será rápido si agregamos pequeñas 
cantidades de polvo el fraguado será lento. Por consiguiente· 1a ·ve
locidad del fraguado está bajo el control nuestro. 

El fraguado se realiza en tres etapas: 

1.-La que el .fabricante realiza <al agregarle al liqu'.do los amor· 
tiguadores (substancias Boffer). 

2.-La que se realiza al hacer la mezcla sobre el cristal, aqui 
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la velocidad y propiedades del fraguado .estan ·bajo· nues
tro control. 

3.'-Depende de las anteriores y se realiza dentro de la . cavi· 
dad· bucal. Un cemento es muy perjudicial cuando se bate 
muy ligero la reacción que se efectúa produce calor, lo 
cual favorece la muerte pulpar. 

Los buenos cementos no deben sufrir cambios de volúmen por 
eso es conveniente tener b'en tapados los frascos del polvo y del 
liquido para evitar la cristalización y la pérdida del agua en el li
quido y la absorción de hume:Ild en el polvo. Es prJferible mar 
siempre frascos de tapón de rosca y taparlos inmediatamen~e deJ· 
pués de usarlos. El liquido puede alterarse por la humJdad c!el 
aire. 

PROPIEDADES GERMICIDAS. 

Se ha discutido mucho el poder germicida de tlos cementos de
bido a diferencias de técnica de laboratorio o a la competencia co
mercial. 

En la actualidad e3tá admitido que todos los cementos cuando 
se encuentran en estado plástico tienen determinada acción anti
f.éptica esto es debido a la presencia de acido fosfórico y fosfa~os 

ücidos no combinados. Cuando se hace el endurecimiento esta ac· 
ción .cesa como resultado de la term·nación de la reacción química 
entre el liquido y el polvo. Por eso el poder antiséptico pern:anen
te debe derivarEe d·e las substancias puestas en el cemento con la idea 
de que puedan librarse durante la disolución de éste, cuando se en· 
cuentra ya endurecido. El poder antiséptico dependerá de la can~ 
Udad de las substancias contenidas en la fórmula y de la solubili· 
dad del cemento. 

VENTAJAS DE LOS CEMENTOS. 

1.-Mal conductor del calor y de la electr:cidad . 
2.-Armonia de color (excepto en los de Cobre). 
í.-Adaptabilidad a las paredes. 
4.-Acción antiséptica (cobre, plata). 
5.-Fácil manipulación. 
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DESVENTAJAS. 

1.-Poca resistencia a la· presión; 
2.-Falta de resistencia de borde. 
3.-Producción del calor durante el· fraguado. 
4.-Tendencia a los cambios moleculares durante el fraguado; 

. 5 . .:.....Solubilidad a los fluidos bucales. 
6.-,-Incapaces de ser pulidos (excepto los silicatosj. 

usos. 
El frío y el calor son transmitidos por medio de las fibrillas 

dcritinales desde las paredes de Ja cavidad a la pulpa, y co:no mu
chos materiales de obturación son buenos conductores térmicos, 
es necesario colocar en todas las cavidades materiales que sean 
malos conductores con el objeto de proteje1· Ja pulpa. Se usa el 
oxifosfato. de zinc. Este cemento se usa también para cementar in· 
CI'ltstaciones coronas, puentes y aparatos de Ortodoncia. Se fa .. 
brican en varios colores y son más durables que las preparaciones 
de oxiclol'llro de zinc. 

Los cementos de .oxifosfato de Cobre son antisépticos y bien 
soportados por la dentina sensible. Debido a eso son usados para 
obturac'.ón de cavidades, cámaras pulpares de dientes temporales, 
y en cavidades de los dientes permanentes cuya sensibilidad no per· 
mite la preparación correcta de las cavidades. 

MANIPULACION DE LOS CEMENTOS. 

Para cada tipo de cementos se deben usar diferentes losetas. 
Generalmente se usa una loseta de cristal de unos 8 por 15 cni. por 
~.5 de grueso. Debe estar perfectamente· limpia sin restos de mez
clas anteriores o grasa, además se debe llmp'.ar con alcohol y en
fr'.árla hasta unos 189 C. antes de usarla para evitar la producción 
de calor. Para hacer la mezcla se usa una espátula pesada, ancha 
dé tantalio, tarno o ágata muy limpia. Las cantidades de polvo y 
líquido se calculan según sea el tamaño de la cavidad. 

MEZCLADO. 

Se coloca t.l polvo cerca de un extremo de la loseta, se divide 
en 4 ó 5 porciones y se pone el líquido cerca del otro extremo: Se 
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mezcla un cuarto de la cantidad del polvo con el liquido, Se bate 
la mezcla sin interrupción agregando más polvo hasta obtener la 
consistenc'.a deseada, nunca se agrega liquido a la mezcla porque 
estorbaría a la cristalización o al endurecimiento. 

La primera porción debe espatularse perfectamente hasta que 
no hay.a grumos esto es muy importante porque la incompleta in
corporación es muy dificil de corregir. El batido se hace con un 
movimiento rotator:o abarcando todas las porciones con los moví· 
mientas de In espátula, después se junta la mezcla se bate de nue
vo hasta que se note suave debajo de la espátula, la consistencia 
debe de ser según para lo que se dese, si es para cementar una in· 
crustaclón, bandas coronas y puentes, la mezcla tiene cons~stencia 
de crema espesa: para obturaciones y para base de incrustaciones 
se requiere una consistencia de masilla. 

El t'empo requerido para la mezcla varía de un minuto y me
dio a dos. dependiendo de Ja consistencia deseada y de la miarca del 
cemento. La mezcla debe de hacerse perfecta y sin prisa, pues mal 
hecha prolluce demasiado calor, porosidad, expansión y fraguado 
demasiado rápido. Se debe proteger el cemento contra la hume
dad por. ctos o tres minutos. 

CAPITULO IV 

KRYPTEX 

En· el año de 1925 salio por primera vez al mercado el Kryp· 
teje que es un cemento translúcido. Tiene una resistencia a la com
pres:ón de 28.000 libras por pulgada cuadrada; cambia muy poco 
su volúmen y los fluidos bucales no lo afectan. Es dos ve::es. mas 
resistente que el cemento de oxifosfato de zinc, resiste a Ja hume
dad y es fácil 'de usar. Se usó en la guerra pasada para obturacio
nes en molares y premolares en los. soldados. Existe en varios .co
lores que armonice con el color de las piezas. 

usos. 
Para cementar incrustaciones y coronas acrílicas, incrustlcio-
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nes; coronas y .carmas de porcelana para cementar corona$ e itl> 
critstaciones de oro. . 

KRYPTEX GERMICIDA.-Este cemento es el. mism<> qúe _él 
anterior únicamente se le agrega 0.2% de cloruro merc'urio amó~ 
nico. Tiene poder gcnnícida mayor que los cementos de plata y de 
cobre. · 

uso s. 
Para cementar bandas ortodoncicas, para obturar piezas tem· 

porales, para fisuras de molares de los seis años y para cualquier 
cementción donde se necesite un germicida potente. · 

El Kryptex ge1micida tiene un color amarillo claro, pero en 
algunas condiciones es gris. 

Otra variedad de este material es d Kryptex para modelos, 
· · Se usa para hacer troqueles por el método indirecto. Los modelos 
· son bastantes resistentes reproducen los det~~lles mas finos y se 

usan en pocos minutos. 

Cada uno tiene diferentes usos pero las reglas para mezclar
los son las mismas. Las propiedades físicas, el· t'.empo de endure
cimiento · y el método de manipulación de· 1as tres formas de Kryp
tex son idénticas. 

MEZCLADO. 

1.-Se usa una plancha ·de vidrio gruesa y una espátula limpia, 
ya sea de plástico o la de tarno. 

2.-Enfríese la plancha de vidrio a una temperatura tan baja 
como lo permita la humedad del cuarto. 

3.-Se coloca el polvo en un extremo de la plancha y el liqui
do en el otro. Mézclese con el líquido de una sola vez, por lo me
nos unas tres cuartas partes de la cantidad total del polvo, y espa
ttilese muy bien sin triturarse. El polvo necesario para obtener Ja 
consistencia deseada puede agregarse en cantidades mas pequeñas. 

4.-La mezcla es necesario hacerla en un minuto. 

La consistencia que debe tener para cementar incrustaciones, 
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carillas, coronas, etc., debe . de ser espesa para adherir~ a la espá~ 
lula y dsprcnderse conforme se vaya levantando, pero ser suficien
te delga.da para que la parte que se desprenda se mezcle con la ma
sa en la tableta. 

Para las obturac·ones en piezas temporales debe ser lo sufi
ciente espesa para adherirse a la espátula y desprenderse a medi
da que se vaya levantando para mantener su forma sin unirs~ a la 

· masa en la plancha y rizándose solamente en la parte sup~rior. Pa
ra cementar bandas ortodóncicas y para obturacloncs en . piezas 
posteriores permanentes,, debe ser una mezcla lo mas espesa que 
se crea poder usar. Debe tener consistencia de migajón. Se usa 
e;I mismo líquido para todos los Kryptex. 

CAPITULO V 
CEMENTOS DE SILICATO 

Los silicatos fueron introducidos a la · Odontologia en el año 
de 1908; son considerados entre Jos materiales temporales, por no 
poseer las caracteristicas do los permanentes. La durabil!dad én 
la. boca depende de la munipulación a la hora de su trabajo. 

El silicto es un coloide irreversible. que al ser endurecido. ad
quiere determinadas propiedades. 

Igual que los cementos se encuentran en forma de polvo y Ji. 
qu'.do. El líquido tiene mayor cantidad de agua; el polvo tiene 
substancias tales como sílice fundamentalmente, fluor, que ·al mez. 
darse con el ácido, acido silícico (es practicamente el sintético); el 
endurecimiento de la masa del silicato se debe a la gelación del 
acido si!isico. 

Los sircatos constan de acido ortofosfórico, agua, óxido de 
zinc . y alúmina. 

Se fabrican fundiendo silice, alúmina y fundentes a una tem
peratura de 1400" C. El pro:iucto es un vidrio que se muele en 
polvo fino. Se han usado como fundentes el silicato de calcio, el 
silicato de berilio, borato de calcio, pero dcb· do a la poca translu
ddez de éstas substancias han sido casi abanüonadas. 
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•', __ · , La mezcla del liquido y el polvo libera ácido silícico; los silica
toi; deben en gran parte, a estas substancias sus buenas y malas cua
lidades. El fraguado de la masa se debe a la gelificación del áci
, do si11cico que es un coloide irreversible, en tanto que en los ce
mentos de zinc el fraguado es un proceso de cristalización. 

Poseen la cualidad de ser translúcidos y de armonizar con los 
dientes naturales, se usan para obturaciones en los dientes ante
riores tanto superiores como inferiores en cavidades ele III y V 
clase, cuidando siempre de proteger la pulpa con una base o un 
barniz, por el contenido en· arsénico: 1,500 partes que es agente 
desvitalizador de la pulpa dentaria, produciendo la muerte pul
par. Esta también pu~e ser debido a la expansión que sufren 
los silicatos y de esta forma Jesionarla. 

El enemigo de Jos cilicatos es Ja humedad, durante los pri
mt:ros 30 minutos de su colocación, por eso deben estar aislados 
de esa humedad; pero ya pasado este tiempo debe de estar en 
contacto con el medio húmedo para evitar que pierda sus propie
dades. Si no se hace ésto se decolora, se contrae, se vuelve rugo. 
so, entonces t:s necesario aislar el diente, y para esto es ideal el 
dique de goma. 

COMPOSICION QWllOA 

POLVO 
Sílice 
Oxido de calc:o 
Calcio 
Fltior 
Oxido de sodio 
Sodio 
Pentóxido ·de fósforo 

LIQUIDO 
. Solución acuosa de ácido fosfórico·, • 

con sales. de aluminio, o de zinc ·o • de 
ambos. 

.VENTAJAS DE LOS SILICATOS. 

1.-Fácil manipulación. 
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.2.-,-Adaptab1Jldad a las. paredes de la cavidad. 
3.~P-0ea conductibilidad térmica. · 
4,'."'-Annonia de color. 
5.,.-Capaz. de ser pulidos . 

. DESVENTAJAS. 

1.-Poca resistencia de borde y a la masticación. 
2.-Solubilidad a Jos fluidos bucales. 
· 3.-Tendencia a los cambios moleculares durante el fraguado. 
4.-Producción de calor durante el fraguado. 

usos. 
Los silicatos por poseer la propledad de ser translúcidos y d.a 

ar.monizar con Jos dientes naturales; se usan para obturaciones en 
los dientes anteriores superiores e inferiores. Se recomienda· en 
cavidades de III y V clase. No así en cavidades de IV clase, pues 
tienen poca resistenc:a a Ja compresión y se fracturan fácilmen
te. 

. Los cementos de silicato necesitan la presencia constant~ de 
agua para mantener su integridad sino se deterioran. En aque
llos pacientes que respiran por ki boca estan sujetos a la "boca 
seca" principalmente durante el sueño, se les desintegran fácil
mente los silicatos. 

MANIPULACION. 

La selecc'.ón y la mezcla de los colores apropiados para igua
lar el de los dientes requiere sumo cuidado, larga exper'.enc!a y 
una buena apreciación del color. Los fabricantes suministran· 
guías para facilitar la selección y mezcla de los colores, 

El color se selecciona antes de colocar el dique de goma, y 
mientras el diente está humedo por la saliva. AJ. selecc'onar los 
colores, no se levante demasiado el labio, ni tener Ja boca del pa
ciente demasiado abierta, porque la sombra normal del labio y de Ja 
boca actúan sobre la superficie labial y lingual del diente. Es con· 
veniente colocarse enfrente del paciente, porque el soslayo hace 
cambiar el tono de los colores. 
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.. · ·Un color llge11amente más claro resultará mejor para ca vida• 
des de m cláse en tanto para cavidades de V clase será mejor un 
oolor . un poco más obscuro. Una mezcla reciente de silicato e$ 
más clara que después de algún tiempo, y aWlqUe el color coincida 
perfectamente al colocarla, podrá resultar más obscura después 
de algunos días. 

MEZCLADO. 

1.-Debe usarse una espátula de ágata o plástico o instru
mentos limpios d~ Tarno o Tantalio. 

2.-Esterilizar la cavidad y secarla ¡mrfectamente. ·evitando 
el exceso de desecación. 

3.-Aplicar un barn:z te11iendo cuidado de no barnizar Jo,, 
márgenes. 

4.-Procurar mantener limpio el ff'asco del líquido, el. tapón 
. y el cuello secos y sin cristales. 

5.-Vaciese el gotero varias veces, .manteniéndolo profunda, 
mente en el frasco antes de extraer el liquido para usarlo. 

6.-No se ponga líquido o polvo sobre el cristal hasta que todo 
'i!Sté listo para el mezclado. 

7.-No se vuelva a echar a la botella el remanente de polvo 
que quede en la loseta porque pued~ contaminarse el contenido 
del frasco. · 

. 8.-Para cavidades proximales úsese una tira limpia de celu
loide como matriz. No se unte lubricante a la. tira. 

9 . ..:...No batir con exceso la mezcla ni extenderla demasiado, 
pues entorpece la gelificación. 

10.-El tiempo de mezclado ha de ser de un minuto a mínuto 
y mtdio según la humedad, temperatura y el producto usado. No 
se exceda del límite indicado. 

11..--Se divide el polvo en m.it'ld y una de estos en tercios. 
3e mezcla la porción más grande sobre una área pequeña. Des
>Ués se incorpora una de las porciones pequeñas de polvo y se 
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b.~# J.:¡asta que la mezcla tenga consistencia de vaselina. Luego se 
añade .otra porción. y se bate hasta que la mezcla adquiera aspec
to c;le masilla. Entonces se junta la mezcla y se coloca sobre ella 
]a espátula, si al levantar ésta lleva mezcla adherida es que está 
dem11siado fluida. Si ésto sucede se agrc.>ga polvo de la última 
porc·ón hasta que al repetir la prueba anterior la mezcla no se ad
hiera a la espátula. Entonces si golpeando con la espátula dos 
veces la mezcla reunida, aparece liquido en la superficie, la mez, 
cla está de cc.nsistcncia apropiada y se lleva inmediatamente a la 
cavidad, · 

!NSE;RCION Y PULIMENTO. 

1.-Para cavidades proximales se recorta y ajusta la matriz 
c!e celuloide antes de hacer la mezcla y se adapta cuidadosamente 
para evitar el:ceso de mater'al en los márgenes lingual y gingival, 
No hay que poner lubricante (mm1teca de cacao) sobre la tira 
de eelulolde. 

2.-Se coloca el m:iterlal a la cavidad rápidamente y con la 
menor manipulación posible para que no se perturbe el procesa 
de gelificación, 

3.-Aplíquese en pequeñas porciones, J;>O.'ilT'.ero en los ángu. 
los después en las parcd2s laterales, luego llenar la cavidad con un 
p11queño -Qxceso; otro requisito es que en el mome:ito de e:;tar 
ei:npncando conviene hacerlo de t::il manera que la espatula vibre, 
:::e dan ligeros golpes con el objeto de que sus múltiples particulas 
de ácido silic'.co r-:algan a la superficie y den al silicato mejores 
cualidades y evitar mayor pullmento. 

4.-Sosténgase la matriz de c<'luloide en su sitio .durante tres 
minutos haciendo presión. Para retirar la matriz no hay que le
vantarla porque s~ podrían estropear los márgenes del material 
no de-1 todo endutecido, sino que se oprime contra Ja obtm·ac·ón, 
y si entonces no se despega del matcr·a1, se espera otro m~nuto y 
entonces se retira con mucho cuidado en Ja forma indicada. 

5.-Después que se empacó el material se aplica un lubrlcan~e 
pana ex.cluir el aíre. Se deja endurecer el material 10 ó 15 minu· 
tos. 
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· 6;.....:.::Pasados los · 15' se ·recorta e1 excedente que estorba la 
oclus'ón con piedras pequeñas y finas o con discos de lija lubri~ 
~ados. Se quita luego el lubricante con algodón seco y se cubre la 
fuperficb d:: la obtur.ación con barniz. 

7.-El barruz se seoa con aire frio, se corta el dique y se re· 
tira con cuidado evitando estropear el barniz. pues puede entrar 
el aire o la humedad. 

8.-Se cita al paciente para las 48 h. tiempo necesario para 
que el fllaguado sea completo y pueda pulirse la obturación. 

9.-Se procede a pulir la obturación con cintas Je lija con va
· selina ,parn evitarse que por la fricción se ptoduzca calor. 

CAPITULO VI 
ACRllJCOS AUTOPOLIM'ERIZABLF.S 

Su uso es reciente pues hace aproximadamente diez años apa· 
l'eció en el mercado, Es un material estético capaz de restaurar 

: la apariencia natural de les dientes con tanta fidelidad como ja
más se habria logrado con algún otro material, exceptuándose los 
·saillcatos . 

. Constan de un polvo ~' un líquido que al mezclarse y colocar· 
sé. in la cavidad preparada de un diente se curan por si solos, 

Ex'sten varias marcas de estos acrilicos como el Kadon, Fas
tcrown, etc. 

INDICACIONES. 

Se usa principalmente para pacientes que respiran con la bo· 
ca, porque la humedad no afecta a\ acrílico.. se puede colocar en 
la cavidad ·húmeda de un diente deciduo, sin que afecte su ciclo 
de curación. El acrllico se usa con éxito para. reparar los puentes 
fijos de acrílico sin quitarlos de la boca, para reemplazar cerillas 
rotas, etc. En obtm-ac'.ones de los dientes anteriores en cavidá
des de 3a., 4a., y 5a. clase. En las &<lgundas hay que usar espiga 
de anclaje. No se indican en la clase 2a. o MOD que tienen esca· 
lones angosto;; y poco profundos y las cavidacl2s son amplias. 
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· se. puede emplear con éxito . para reparar el plano oclusal de 
·· · los. dientes acrllícos desgastados por la masticación. 

Es necesario que todas las cavidades, no importa cu:.11 sea su 
Clase, sea reparada en fonna retentiva. Todos los márgenes de
ben ser rectangulares no biselados. 

VENTAJAS. 

1.-Armonía de color. 
2.-Adaptabilidad a las paredes de la cav'.dad. 
3.-Poca conductibilidad térmica y eléctrica. 
4.-Insolubilldad en los fluídos bucales. 
5.-Fácil manipulación. 
6.-Capaz de ser pulido. 

DESVENTAJAS. 

1.-Tendencia a contraerse. 
2.-Poca resistencia de borde. 
3.-Poca resistencia a la mast:cación. 
4.-Producción ele calor durante el fraguado. 

PROTECCION DE LA PULPA. 

La química de todos Jos nrnteriales de resina obturantes re· 
quiere la protección de las cavidades mediante una base, a pesar 
de que la irritación es considerablemente menor a la que produ
cen los solicatos y más bien se asemeja a la que producen los ce· 
mntos de fosfiato de zinc. No obstante el peligro ex·ste, y para 
mayor protección las cavidades profundas deben fon·arse para sellar 
el túbulo mientras se cura el material obturante. El forro para 
cavidades en Jos que se coloca acrílico es un líquido transparente, 
que se aplica fácilmente con algodón envuelto en la punta de una 
brocha o con una punta de algodón absorbente. 

Cuando la superficie axial o pulpar es fina, hay p~ligro de 
dañar Ja pulpa al hacer presión a la obturación durante el fra
.guado. Debe ·de ponerse s'empre una base de cernen.to de oxifos· 
fato de zinc, para evitar que se dañe la pulpa con la presión . 

. . MEZCLADO. 

La plancha de vidrio para mezclar y cualquier tipo de espá~ 
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lula de. metal inoxidable es todo el equipo que se necesita. El frío 
retarda el fraguado y el calor lo acelera; La me-zcla ideal del acrí
lico se hace con 6 partes de polvo y 5 de líquido. 

Se coloca el polvo en la plancha en un montículo con cavidad 
dejando algo de reserva a un lado. Se llena la cavidad de llqui
do · con el cuentagotas. A mayor cantidad de liqu\do mayor es la 
contracción, y si es mayor la cantidad de polvo adquiere una con
sistencia perfecta después de 30 grados de espatulación. 

La mezcla apropiada es cuando el material está pegajoso y 
adhesivo. Empiécese a obturar cuando se adhieran hilos finos 
a la espátula cuando ésta se presiona y se retira de la mezcla. Des
pués de 30 segundos de espatulación la textura del mater:a1 . ad
quiere· 1a consistencia adecuada para colocarlo inmediatamente en 
la cavidad previa esterilización. 

COLOCACION DE LA OBTURACION. 

El acrílico se emp3ca en la cavidad en una sola masa inme
diatamente después de hecha la mezcla. Durante la cura la ob· 
h1ración debe protegerse contra el aire y es n~esario hacer pre
s'ón en la masa para que su adaptación y densidad sean compac· 
tos. Una vez insertado el matet'ia! cúbrase con hoja de estaño, ti
ra de matriz metálica o de celofán conservándola en su posición 
hasta que el material se endurl:YZca. La matriz deberá sostenerse 
en posición, sin movimiento, durante 5 ó 6 minutos, pues de Jo 
contrario el líquido se evapo1·a y no se pol'.meriza. Una obtura
ción pequeña fragua más lentamente que una grande. Después de 
retirar la matriz la obturación no debe tocarse pero es necesario 
qu la saliva Ja cubra durante los quince minutos que hay que es 
perar para terminarla y pulirla. Por lo tanto para colocar una 
obturación de acrílico que selle herméticamente la cavidad es ne~ 
cesario obS€rvar lo siguiente: 

1.-Preparar la cavidad en forma retentiva. 
2.-Preparar Ja mezcla en su consistencia correcta. 
3.-Hacer presión continua en la matriz durante la cura, sin 

hacer el mas ligero movimiento. 
4.-Esperar 15 minutos antes de tenninar y pulir la obtura

ción. 
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. ÁC:AB:ADO Y. PULIMENTO; 
· · .. Una de las caracte1ísticas más notables del acril'co es que la 
obturación puede resistir . el acabado y. pulim€nto 20 minutos des' 

· pués de comenzar la mezcla. 

No debe desmenuzarse el exceso de material sino cortar con 
instrumentos afilados, discos húmedos o fresa espiral quirúrgica, 
o puntas de diamante. 

No debe usarse instrumento caliente o solvente para ablan
dar el mater'.al y facilitar su e'.iminación. 

. ·El pulimento se hace con una rueda· de fieltro húmeda y pie· 
dra pómex,. óxido de estaño y cualquier otro polvo fino para pulir. 
Para espacios interproximales úsese tiras de esmeril o de lino· con 
inaterial pulidor. No debe girarse la máquina dental a altas ve~ 
1ocidades. 

CAPITULO VII 
MATERIAi.ES PERMANENTES 

En Jos capítulos anteriores hablamos sobre las prop:e.'.aJes; 
manipulaciones y métodos 1le fabricación de los materlal '' tem, 
ponlles; Ahora hablaremos sobre los materiales p.:rm:m::nte..;, es 
~eclr, la amalgama y el oro. 

AMALGAMA 

Amalgama es Ja ialcación de dos o más meta~es cua:1do uno 
de ellos es el mercurio. La palabra amalgama deriva del. griego 
malagmia de rnalasso, ablandar, que en este caso alude el descenso 
del punto de fusión de la masa reblandecida por el mercurio. 

ALEACION: Es Ja un'.ón de dos o más metales por medio del 
calor. El término deriva del l:itín alligare, que significa combi
nar. Esta es Ja definición aplicable a las aleacion~s dentales. 

La amalgama dental de plata fué usada por primera vez por 
,Sell en Inglaterra, en 1819, y por Traveau en. Francia en 1826. 
En 1836 fué usada en Arr;érica, en esta época empezó ;a agrcgár-
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scle estaño, que le daba cualidades de trabajo sin embargo, se le 
culpó de causar envenenamientos mercuriales, de ésta manera en 
Estados Unidos se prohibió el uso de Ja amalgama Jo que se lla
mó "La guerra de la amalgama" que duró varios años, algunos 
dentistas decían que producía indigestión, depresión nerviosa, pa· 
rálisis y muerte. Una organización resolvió que el uso de la ama!. 
gama era nocivo, y formaron un acuerdo para expulsar a todos 
Jos miembros que se negaran a f'rmar el acuerdo de no usar éste 
material. A esto se Je dió el nombre del "juramento del amalga
ma". En 1850 se terminó oficialmente Ja guerra de Ja amalga
ma. 

Al principio muchos dentistRs h'.ciercn amalgama limando mo· 
ncdas d-e plata y mezclando las limaduras con mercurio. Esto 
producía masas burdas, difíciles de mezclar, que se endut'ecían 
lentamente y cambiaban exageradamente de forma. Estos defec
tos desacreditaron la amalgama muy pronto, y los que la usaban 
se clasifícat'on como charlatanes. No obstante, algunos empeza
ron a estudiar para mezclarla, principiaron a .adicionar estaño a 
la plata, esto se hacía tr:turando una hoja de estaño con limadu
ras de plata. La mezcla se amalgama fácilmente, i'€sultando una 
masa más plástica que se endurecía rápidamente. Mas adelante, 
se hicieron aleaciones de plata y estaño, fundiendo los metales, lo 
que significó un adelanto sobre la técnica anterior de mezclar los. 
metales en frío. 

El Dr. J. Foster Flagg, Dentista americano, fué siempre un 
defensor de la amalgama y contribuyó con muchos artículos para 
defenderla. . El encabezó el grupo que. se llamó de la "New Depar
ture". En ese entonces Ja mayoría de las investigaciones publi
cadas tendían a demostrar que las diversas amalgamas en uso 
(menos Ja de cobre) poseían un grado de contracción o dilatación 
muy alto. Así estaba la cosa cuando el Dr. G. V. Black en 1895 
emprendió el estudio científico y sistemático de la amalgama. 

INVESTIGACIONES DEL DR. BLACK SOBRE LA 
· AN"lALGAMA. 

El Dr. Black inició sus invesfgaciones y rncontró que mu
chas fórmulas d'ferentes se habían estudiado y eran defectuosas. 
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. La amalgama plata-estaño se contraía y la amalgama de p1ata so-
1a se dilataba. Se puso averiguar si una combinación de plata· 
f!staño podría servir de base para una amalgama d;.ntal satisfac
tc>ria. Después de una larga serle de pruebas averiguó que: 

1.-Era necesario fundir los metales en atmósf, ra de hidró· 
geno, en un crisol eléctrico cerrado, para producir una aleación 
correcta. 

2.-Que una aleación recoc'.da de 72.5% de plata y 27.5% 
estaba pe1iectamente equilibrada y no demostraba en los :>para
tas ~: Gilatación ni contracción . 

.l.-Que la aleación plata y estaño, no era suficientemente 
dura para resistir grandes fuerzas de presión y era neces::ll"lo adi~ 

eionar 5% de cobre . 
. 4.-Que agregando zinc producía camb'.o de forma con el 

tiempo. · 

5.-Que los metales recién cortados eran duros y se hacían 
blandos con el tiempo. 

6.-Que no sepojían hacer aleaciones con fórmula exacta por 
no tener en tiempo materias puras. 

7.-Que los cambios de volumen podían eliminarse y obtener 
la suficiente resitencia y demás cualidades por métodos apropia
dos de fabricación y esmerada man'pulación del dentista. 

El Dr. Black. investigó Ja posibilidad de mejorar el color de 
éstos; señaló también la alte11ación de color en la. superfic'.e de 
)as alteraciones obturaciones de amalgama y que ésto se debia 
a la fOl'nlación de sulfuros por el sulfhídrico de la putrefacción y 
a otras reacciones químicas por ác'.dos de las frutas, de los vinos 
y· de la fermentación. También asentó que la alteración de color 
de la dentina ocurría cuando la humedad entraba a la cavidad, 
llevando agentes colorantes y gérmenes, ocasionando cambios de 
forma de la obturación, o por nuevas caries. 

2.-Que los canalículos dentinales con tejido vital . rcsitían la 
entrada de los agentes colorantes, mientras que la dentina que es
taba aislada de sus fuentes de nutr:ción por la preparación de la 
cavidad fácilmente los obsorbia. 
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: . ·3:...;.:;.Que el llamada "surco negro" que se vé alrededor de las 
·· obturaciones de amalgama se debe al cambiode forma, de adapta

. ción o de nuevas caries que permite la entrada de agentes coloran· 
· tes, gérnmes y detritus alimenticios. 

Este gran trabajo del Dr. Black señala las bases para nuevas 
investigaciones con técnicas mejores e instrumentos prefecciona
dos1 de Arthur W. Grey Marcus L. Ward, C. M. Me Conley, W. G. 
Grandall y. otros muchos. 

De 1919 a ésta fecha el Bureau of Slandards del Departamen· 
to del Comerc'.o de los E.E. U.U., en colaboración con la Research 
Comission de la A.D.A., han hecho estudios y aportaciones va
liosos en la literatura de la amalgama y en otros materiales de 
obturación. La R. Comission continúa sus investigaciones, y de 
tiempo en tiempo aparecen. publicaciones del Bureau que indican 
el progreso en éste interesante trabajo. Muchas de las últimas in· 
vestlgaciones se publicaron en la circular C 433 titulada "Physi
cal propertics of Dental Materials", la cual contiene un rcsúmen 
de todos los trabajos anteriores y los últimos hallazgos hasta el 
6 <le febrero de 1942. 

Como resultado de estos estudios se adoptaron especificac'.o-
nes tipo para las aleaciones dentales, estas han sido modificadas. 

He aquí una de las especificaciones actuales. 

Especificación Federal U-A-45/a. Abril 23, 1937. 

1.-La aleación para amalgama dental deberá ser de estos 
tipos: 

Tipo A-Virutas 

Tipo B.-Limaduras 
2.-Material . 

. La liga no deberá contener materiales extraños y estará uni'. 
f_opne en su· base. 

3.-Requisitos Generales. 

A) Las amalgamas tendrán las sigu'entes características re

conocidas como buenas cualidades; 

1.-Amalgamación plástica y lisa en tres minutos. 

37 

.··''.'••/"<'".\"' 
,'i · . 

.. , 



. •· .. •.· 2 . .,.-Susceptibilidad de modelarse por Jo menos durante qu'n· 
· ce minutos después de hecha la amalgamación. 

3.-Susceptibilidad de recibir y retener el pulimento 24 · hó: 
ras después de la amalgamación. 

4.-Requisitos de detalle. 

a) .-Composición quimica: 

Plata . . .... 
Estaño .. 
Cobre 
Zinc ... 

65% como minimo 
25% como mínimo 

6 % como máximo 
2 % como máximo 

. b} .-Deslizrmiento.- L:is muestras suj2tas a una presión 
constante de 250 Kilogramos por centímetro cuadrado no deberán 
dar más de 4 % de desrzam!ento, es decir 4% de acortamiento 
en el tamaño de la muestra en 24 horas. · 

· · e) .-Cambio por el endurecimiento. 

Veinticuatro horas después de la amalgación, el tamaño au. 
menta entre tres y trece micras por cm. ' 

Intoxicación por ·el mercurio de las amalgamas. Actttalmen· 
te se advierte qué no hay peligro de ab:;orción de mercurio en las 
aleaciones modernas de plata-estaño, fabricados con alto pareen· 
taje de plata, amalgamados y manipulados correctamente, pues 

· Ja cantidad de mercur:o {vapor) que se el'.m'.ne es ins1gn'.fican~e. 

En bocas que tienen muchas obturaciones de amalgama d~ cobre, 
. hay posiblílidad de efectos deletéreos por Ja tendenc:a a de.:in'.e· 
grarse rápidamente eliminando mercurio. 

COMPOSICION QUIMICA. 

Se encontró que las composiciones químicas varian de 45 a 
60% en plata y de O a 5% de zinc, lo restante era cobre y e3taño. 
Aunque la fórmula química es importante, otros factores tambié·n 
lo son. Una aleación triturada durante tres minutos dió 5 micras 
de dilatación en 24 horas, Ja misma aleación en el mismo· tiempo 
tritura::fa 30 minutos dió 15 micras de dilatac'ón. No se llegó a 
definidas conclusiones resp::cto a la relación entre el cambio de va.: 
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lúmen y el contenido de .zinc, ni a la relación entre el contenido de 
zinc, ni a la reJac'.ón entre el contenido de cobre y el enegrecimien· 
fo. 

Especificación número 6 de la A.D.A. para el mercurio de la 
amalgama. 

1.-EI mercurio deberá tener superficie brilla11te, como de es. 
pejo libre de nata o película que se separa filtrándolo con gamuza. 
El mercurio filtrado ·deberá permanecer brlllante después de agi· 
trufo en el aire. Tu!be salir libremente y en su totalidad de un re
dplente de vidrio completnmente limpio. 

2.-Evaporado el mercurio en un cristal de porcelana a tem· 
peratura más baja que su p·•.nto de ebullición, y calentado después 
el crisol a1 rojo sombra, no debe dejar residuo mayor de 0.02%. 

METODOS DE INSPECCION Y PRUEBA. 
. . 

La determinación del r~lduo no volátil debe hacerse en mues
tras ·ae 10 a 15 grs .. 

EMPAQUE. 

1.-EI mercurio debe empacarse . en frascos de vidrio limpio 
y transparente. 

2.-El peso neto mínimo debe estar. marcado en cada empa, 
que. 

PROPIEDADES FISICAS DE LA AMALGAMA. 

·La amalgama posee las tres propiedades siguientes: 

Dilatación, Contracción y Tu!sllzamiento. 

Dilatación y Contracción.-Algunos metales al calentarse o 
amalgamarse se contraen y otros se dilatan. La ·amalgama: ideal 
seria la que tuviera sus componentes de tal manera combinados 
que no tuviera en grado alguno las cualidades antes dlchas, faltan
do por completo Ja contracción permanente. Actualmente las a· 
malgamas fabricadas cientificamentc, si se manipulan correcta
mente se dilatan ligeramente al . final. Las malas amalgamas o 
mal. manipuladas, pueden presentar contracción de 8 a 13 micras 
por cm. (Bureau of Standards). 
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Deslizamlento.-Muchos . metales, cuando se sujetan a fuer: 
zas constantes o repetidas, como la fuerza de masticac'ón o el es
fuerzo en los puntos de contacto, cambian de fonna gradualmen• 
te. El estaño posee esta propiedad en mayor grado que otro. Se 
ha fijado el 4% el máximo de deslizamiento durante las 24 horas 
siguientes a la condensación. 

Globulización.-Se entiende por globulización la supuesta ten
dciicia a la esferoides que se transm'.te a la masa por el mercurio. 
Ocurre ésto cuando la amalgama se ha mezclado demasiado blan· 
da; dejando un excedente de mercurio. Esto sucederá mientras 
esté. blanda la masa, cuantas veces es fofzada dentro del angulo 
y cuando se quita la matriz, después de endurecida la obturación 
todos los ángulos estarán redondeados en lugar de agtidos. 

Esto se evita empleando proporciones correctas de mercurio 
y de otros metales además de exprimir el exceso 'de mercurio du
rante la mezcla y la condensación. La globu!ación que ocurre des· 
pues del fraguado va asociada con el desl'zamiento de la excesiva 
dilatación, d.e modo que la amalgama emerge en la única direc
ción que queda libre, es decir sobre la superticie. · Esto se evita 
empleando aleaciones bien equilibradas en las cuales la dilatación 
se efectúa dentro de determinados lim'tes, no sufre contracción, 
la resistencia a la presión es suficiente y el deslizamiento es mí· 
nirno. · 

Los factores que influyen en la dilatación y contracción de 
!as amalgamas son los siguientes: 

1.-Es necesario que la forma de fusión, colado y enfriam'en
to se hagan cuidadosamente por el fabricante para obtener resul· 
tados definidos. 

2.-Los componentes de la aleación deben de estar en propor
ción adecuada y libres de toda impUl'eza. 

3.--Se presenta la aleación en forma de gránulos o virutas 
~e dá · preferencia a Jos gránulos, pues se combinan mejor con el 
mercurio. 

4.-'-El tiempo de recocido y la temperatura en la fabr:cación 
de la aleación. 

5.-La preparación adecuada del mercurio y la manípulo.cién 
por el dentista. 
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• '· .. 1 fü¡;;¿.Método de1'fnezcladt> de Ia' aleación con el mercurio . y la 
·• manera de hacer el empacado. ·"' "I: '>.'! ' 

· .• 1~esistencj~·J'D~Pf1!1de del método de fabrlcaci~í~!.l.e la com' 
posición de Ja .. aJqac:ión y de la manera de hacer la me-.r.cla y . el 
~mpaquetamiento~ .. ~ 
. ; '· •' . 
CLASITICACION. 

Según er número de metales que entran e11 la compos!Ción de 
Ja amalgamn'..se 'cJa..qiflquen €11: 

l . ...,.,..~!Jlgnmas Binarlas.-Son las que contienen· mercurio y 
otro metal. Ejem, la amalgama de Cob1~. 
. . 2;-,-t.\1!1.ªl&'amas Ternarias:-Son las que contienen _mercurio 

-¡ dos.,~.E!~al!1· Ejem. la de Townsed amalgama que contiene mer-
'curlo, plMa y estaño, pero que ya no se usa; · 

3.-Amalgamas Cuaternarias;-Son las que contienen mercu~ 
rio y otros tres metales. Ejem. la amalgama de Black que contie
ne Jl\ercurio, plata, estaño y cobre. 
: w:· ''4 . ..:..!.A:malgamas · Quinarias.-Son las que cont:enen mercurio 
y otros cuatro metales. Ejem. la de mercurio, plata, estaño, · co· 
bre y zinc. 
• · En la actualidad las amalgamas que se usan son las rqUina- . 
r!as, 

VENTAJAS DE LA AMALGAMA. .'. ·,· 

1.-Resistencia a la presión. "· · · 
2,-Adaptabilldad a las pare<les de la cavidad. >.' 
3.-Insolubilidad a los fluidos bucales. v · 
4.-Fácil manipulación, 
5.~apáz de ser pulida. 

DESVENTAJAS. 
1.-No tiene armenia de color. 

,[ 

2.-Poca resistencia en los bordes cuando éstos son delgados: 
3.-Tendencla a }OS cambios moleculares: dilatación, contrae-

·. ción y deslimmiento. 
. 4 . ..:...Conductibilidad térmica y eléctrica. 

usos. 
Se usa en cavidades de primera clase y en cavidades del ter~ 



·bucal cómo . lingual ae.· prein.olarei y molares, 
en cavidades proximales: 

.. ·.. i..~· amaJ~má de pl{!.ttl, dad<)' el lriconvenlellté de su· cólor, se' 
mi¡} ~icamente para obturaciones en p'.~as poslei1ores. 

En gerieráI deberá limitarse. su uso a los siÚos· én qué no se' 
ven'; aun siendo en las premolares . 

. La ~ai~ma de plata debido a sti fAcil manlpuiaclón; se usa 
en cavidades poco acces'.blcs para otros materiales de óbtÜración; 

El. Costo de o¡::Íeracilón es uno de los materiales mds acéesibl~ 
a la mayorla de los pacientes. 

La preparaéion de cavidades para l~ ñma1gatna se d'fere:tcia 
muy pÓco de. la prépáración para el oro, e~· siificien.te las formas< 
usuales de retención y resistericlá. . 

. ' .... 
. · MANIPULACION. 

. ios ractores q\le iomnri i>arte parii qüe se reaiice uriá i.Jueria 
obturáclón que cstdn bajo el control del dentista son: 

i.~eléccÍóñ de una nleac'.ón fina. 

Con uiia, .al~nción éxcelonte; la otiturác'Ón pu'eide re.su!tar uri 
fracaso pór técnica iJieoáect.a . por parte del dentista. Si se deja 
exceso i:Ié mcfcilr!O, d!Smlnuira la. resistencia de borde y la resi~~ 
tencia a la presión; aumento, el déSlraamien:to y se alterii 1á. for~ 
ma, por Jo éµá¡ resulta la formación dé ~mi fisura negra alrede; 
dor de la obtur~c;ün, . ~etracic)n (lé líquidos y gerinenés, afloja~ 
miento o fracttmi, y el fríica.SO final. 

Según Warct, el proinectio es de S pactes de mcircitii:io por a 
de aleación. Para quetenga mayor l~Sistencia de bordé y evitar 
cambios moleculares deb~rá quitarse una parte &11 excedente de 
mercurio durante el mezcfodo y cl reosto duri\nte el empii,queta; 
miento. 

Para · la amalgamación deber~n seguicie los sigtiientes . rasos; 

1.-En un mortero de cr:stal se cioloca la cant:ciad de alea~ 
ción que se crea necesaria y el meorcurfo c0rre$potidiente. 

2.-Trit(m~se la masa usando la mano del mortero con unil. 
presión moderada durante dos minutos hasta que la amalgama !:l! 
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eléVe. pór las paredes del mortero, se pone brillante y se riza en 
ja parte superior, 
. · 3.-No. ~ aconsffja usar ainalgamado~s mecánicos por el pe-
ligro dé sobréama1gainación. · 

4.-Sáquése la inezcla del mortero y llévese a la palma de la 
inano izquierda, seca y limpia y amásesc fuerte y rápidamente 
durante Uri in'.n\lto exprirn\éndOSe lá mézcla para sacar el exceso 
tle n:iercurio. Es necesario que la palma ele la mano éSté seca y 
limpia, pues el cloruro de sodio del sudor es ún!l de las causas principa. 
les de una expansión excesiva dé ia amalgama, lo que resulta en 
un doior postóperatorio. 

5.,;__Ámásese la mezcla hasta que se obtenga una masa suav~ 
l10mogénea y ad::iptable. S~ em¡jaquetá 1mrediatamentc en la ca· 
vidad. No puédé demorarse Ja insérdón p0rque la cristalización 
com:enza enseguida. . 

EMPÁQUE'rÁMIENTO Y CONDENSACION. 
En · prilrtcr lugar debemos tener ün crunpó opei·atorio perfec'. 

tamente secó. se dÍvide la amalgaim en varias porciones, segúri 
el tamaño de la cavidad con un instrumento plano. La primera 
pórción debe cubrir el piso de Ja cavidad y no deberá ex¡)rimírsele 
el mercurfü. Para coiocarh. se pucdé emplear el i>ortaamalgama 
o .las pinzas de curación. No se han de usar ¡::edazos grandes. Se 
condensa cada porción séparadamenté con obtw·adores estriados, 
haciendo presión y usando toda la fuer.la que el paciente pueda 
tolerar, empacando fuertcinentc una porción cada vez. El exce
dente de mercur:o deberá exprimirse en cada porción antes de 
empacarla. ta porción ele amalgama a la cual se agrega otra por-

. dón deberá te1for siempre mercurio en la súperlicie para que ha· 
ya U:níi ühión fhine Empé.quese la cavidad en exceso exprimiendo 
primero fuertemente la Ultima porciót't. Terminado el relleno de 
in cavida<l se procede a darle forma anatóm!éa oclusal usando pa· 
ra ésto instruméiltos apropiad.os. No se a~onseja el uso de la ho
ja de estaño ni de oro para extraer él exceso de mercurio, por
que se corre el peligro dé formar una nueva aleación que posea 
prOpiédadcs diferentés. 

rüLiMENTO. 
El pulimento fnal deberá hacerse 24 ó 48 horns después de 
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la inserción, tiempo en que se produce el endutecimientó completa; 
Se debe indicar al _paciente que no haga fuerza nLpr~ón sobre la 
obturación durante algµnas horas~v1 Las obturac;!one:¡ de .. amalga
ma han de tener pulimento tan fi~q como las· incrustaciones. 
Cuando se ha hecho .µna condensación perfecta el purdo resulta 
S~l'Jlamente fácil, se pule con piedras montadas fitw,.s. , bruñidores, 
dlscqs de lija, ruedas d.e. fi~itro o de: hule, cepillos de ~pulimei:ito con 
óxido .de estaño, blanco. ele ~spaña o. rojo inglés. So no se ,logró 
un buen modelado con los instrumentos de mano, se. hará uso de 
fres~s .. para señalar y mqcMar:.mejor .. los. surcos. · . . . . . . . 

r¡ 

CAPITULO VIll · 
Al\IALGA1\IA I>E' COBRE 

r',.-

. '' 

. La amalgama de cobre ~·. Uilfl :.amalgama binaria, pu~s •corís~ 
· ta de cobre. puro y mercurio. Se le conoce con el nombre. de ce· 
iil~nto ¿: a~algáma ·de sumvfil{.'' s~ . fabrica por uno de .lps dos 
s'.gulentés métódoi;;. : . · . . 
!.:3 ·:; ··: 1 

~. · 1.<:-Por precipitación del cobre en. et mercurio por e'ectro-
lisis. •: · e" ' ... , ',. ... á 

· " 2.~A una 6antidatl bastante de mercurio;: se le agreg~ e.obre 
inetálico recién preeipltado y lavado:"' 'El. exceso de mercurio sé 
exf>r!me con una., gamuza, se introduce . en moldes y se dej¡{ cndu· 

" •.. ., •. ,. . .·:1·,··:',.. ·11 .• recer. .. · · 
\;..... ' .. \ ;·, 

, Lii''.al1lalg¡ima de cobre es considerada como material de. uso 
d\j.,dosQ, splo en casos, excepcionales como. en las boéas de Jos ni
ñQs. en qonde hay, dificultad para eliminar las caries, preparar co
tr€Í?tamente. la .ca,vidaq1y excltúr la humedad, además. desempeña 
el v.apeLde antiséptico, ·¡?n el laboratorio se usa para vaciar im-
presiones de ii:ii;rusÍ:aciones o coronas, ·, , 

VENTAJAS"DE LA AMALGAMA DE COBRE. 

1._:_Adápatabilidad a las paredes de la cav.:dacÍ. 
2.-Gran resistencia a la presión. 
3.-Estabilidad de forma, Ja dilatación es insignificante y no 

se contrae. 

E . 
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4.-Es antiséptica, porque se supone que obra como .preser· 
vatlvo del diente debido a la formación de sulfato de cobre .. 

5.-Capáz de ser pulida. 

DESVENTAJAS. 
1.-Se enegrece fácilmente y produce altcraclón del color del 

diente: 

2.-Se desintegra debido a la formación de sulfuros y carbo7 
natos .. 

3.,;_Produce sabor metálico. 
4.-Conductibilidad térmica y eléctrica. 
5.-Se deteriora con el calentamiento. 

PROPIEDADES DE LA AMALGAMA DE COBRE. 
Las Obturaciones de amalgama de cobre eri desventaja con 

. Ja de plata-estaño esta más expuesta :a volverse permeable por Ja 
tendencia a desintegrarse. 

Según Black, tomando en cuenta el límite de resistencia, dice 
que es tan rígida, como el ácero endurecido y por esta razón no 
presenta fluidez bajo la presión masticatoria. Por otra parte tie
ne desventajas tan grandes que la sitúan en un lugar más bajo 
que la amalgama ternaria de plata'6taño. 

En el laboratorio dental se le usa para hacer troqueles y mol
dear en ellos el patrón de cera para incrustaciones, coronas 3/4, 
etc., por el método indirecto. 

MANIPULACION. 
Los trocitos de amalgama de cobre, se colocan en una cucha

ra sobre Ja flama de alcohol o sobre el mechero de Bunsen, hasta 
que empiezan aparecer bolitas de mercurio sobre la superficie de 
elas, se pasan al mortero, se machacany se muelen hasta obtener 
consistencia suave, así está lista para su condensación cuya apli
cación y terminac!ón es similar a la amalgama de plata. 

CAPITULO IX 

MATERIALESE DE . OBTURACION NO PLASTICOS 
ORO 

· El 01;0 es el mejor de los materiales de obturación. Se conoce 
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y se usa desde tiempos !'€motos, se le conoce como el más noble 
.de los materiales debido a sus múltiples y notables propiedades. 

Es un metal amarillo que se encuentra en estado puro, o bien 
en corimbinaclón con otros materiales en condiciones normales, 
es tan blando como el plomo y de poca elastic" dad, ocupa el quin· 
to lugar en tenacidad que aumenta cuando se le pone al rojo. El 
disolvente del oro es el agua regia que es una mezcla que contie
ne una parte de ácido nítrico y tres de ácido clorhídrico Funde 
a los 1063QC y cbulle de los 2510 a Jos 30QQQC. F~s atacado por el 
yodo en forma de ácido yodhidrico y yoduro potásio, por el cloro, 
el bromo y los cianuros alcalipos. 

El oro tiene características que lo dctenninan como un . gran 
material de obturac'.ón. 

l,__;.Cohesión, es grado mayor que cualquier otro metal. Es· 

to depende de su pureza, el mejor oro para orüicar es el que tie-
ne 999 milésimos tle oro puro. · 

2.-Ductilidad.-Es el más ductil de todos los metales; un 
gramo de oro puro pu:?tle estirarse en un alambrede 2000 metrcs 
de largo. 

3.-Maleabilidad.-Excede a la de todos los otros metales. 
4.-Resistencia a la tracción. 
5.-Coefic:ente de dilatación térmica. 
6.-Dureza. 
7.-Conductibilidad térmica y eléctrica. 
8,_.:.Tendencia mínima al deslizamiento. 
9.-El oro cohesivo se suelda en fío. La mayoria de los me

tales debEn calentarse. El oro se conoce en Odontología en muy 
diversas formas, según sus propiedades. El oro cohesivo u oro 
puro que también se conoce como oro blando, laminado en forma 
de hojas. 

El oro cohesivo vuelve fácilmente no cohcs·vo, pues se depo
sitan en su Bttperficie ciertas substancies no volátiles como son las 
sales de hierro, fósforo y azufre. El oro es contaminado por el 
amoniaco, el bióxido de carbono, etc., convirtiendo la. superficie 
cie oro cohesivo en no cohes'.vo. Antes de usarlo es neccsal'io ca
lentar el oro al rojo incipiente para devolverle sus propiedades 
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cohsivas .. · Por éste procedimiento es imposible devolverle cohesi
vidad al . oro cuando está en aleación fija El único oro al que se 
le puede convertir por el recocido en cohesivo en el sem:cohesivo. 

VENTAJAS DEL ORO COHESIVO. 

1.-Adaptabilidad a las paredes de la cavidad si es bien ma-
nipulado. 

2.~Resistencia a la presión y resistenca de borde. 
3.-Insolubilidad en los fluídos bucales. 
4.-Poca tendencia a los cambios moleculares. 
5.-Capáz de ser pulido y retener el br'.llo . 

. DESVENTAJAS. 

1.-No hay armonla de color. 
2.-Alta conductibilidad térmica y eléctrica. 

· 3.-Dificil manipulación. 

usos. 
El empleo del oro cohesivo ha disminuido grandemente desde 

la Introducción de la moderna incrustación de 01X> y los silicatos. 
s:n. embargo no existe material de obturación mejor que éste. Las 
principales desventajas del oro cohesivo para orificaciones es el 
tiempo necesario para colocarlo dentro de las cavidades grandes 
y la fatiga física y nerviosa que resulta de su manipulación. · 

Está indicado en primeras clases de fácil acceso y que no 
sean muy visibles En 5a. clase de fácil acceso en piezas posterio
res. Es el material de elección en la mayoría de las cavidades pe
queñas y de tamaño medio que se •encuentren en las caras vesti
bulares, palalinas o linguales cuan:fo hay espacio para trabajar. 
No se usa en dientes de raíces no desarrolladas, en cavidades pro
ximaies tanto de premolares como de molares donde es difícil apli
car los ángulos correctos de fuerzo para adoptarlo a las pardes 
de la cavidad. El oro cohesivo está contraindicado en aquellas 
personas cuya condición física no permite operaciones largas, co· 
mo es en los niños ancianos y personss convalec'.entes. 

RECOCIDO DEL ORO COHESIVO. 

S~ emplean dos métodos generales de recodidos, uno de Jos 
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cuales es más ventajoso y es el siguiente: Se corta el oro en pe
queñas porciones y se deposita sobre la lámina de un rccocedor 
de oro, evitando así el contacto de los gases de la llama, el sobre
calentamiento y el recocido irregular. Se obtienen buenos resulta
dos con Jos modelos ordinarios, construidos para usarse sobre la 
lámpara de alcohol o el mechero de Bunsen. 

El segundo método es el siguiente. Se toma el oro cerca de 
un ~xtremo con unas pinzas y se pasa varias veces sobrn la llama 
de una lámpara de alcohol. Se calienta al rojo, teniendo cuidado 
de no sobre calentar ni fundir ninguna porción. 

Para el recocido a Ja flama desnuda ·se requiere una tempera
tura de 593QC, Debe aparecer el colol' rojo sombra adécuado de 
recocido. 

M.ANIPULACION. 
El oro cohesivo se obtiene de los fabricantes en las s'.gulentes 

formas. 

1.-:-Hojas, rollos y cilindros. 
2.-Tiras, bolitas y cojinetes. Estos son variedades cristali

nas. Se usa más el rollo y el cilindro. 
De forma conveniente son los rollos de un grano (65 mg.); 

· que deben cortarse en ocho pal'tes de un octavo de grano que es 
uri tamaño muy apropiado para la condensación . Algunos den· 
tistas pref'eren los cilíndros o bolitas 'de ese tamaño que ya vie
nen preparados por los fabricantes. 

Se usan los orificadores de medio milímetro para empezar en 
ios ángulos de comod'dad y enseguida para condensar Jos tamaflos 
más grandes. hasta un milímetro. Se debe de relacionar la fuer; 
za del golpe con el tamaño de la punta de trabajo del instrum~nto 
y con las condiciones ·del lugar en que se está operando. La fuer
za del. golpe se debe aumentar cuando se usen orificadores en ba· 
yoneta y con los contraángulos al orificar dientes inferiores y 
dientes jóvenes, cuya membrana peridental sea gruesa. Debe dis
minuirse en los dientes cuya membrana peridental esté dcbili; 
ta da. 
CODENSACION DEL ORO COHESIVO. 

$e lleva el oro cohesivo a la cavidad y se colocan pequeñas 
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porciones en capas delgadas, teniendo cu;dado de condensar cada 
qapa prefectamente por · escalonamiento, para asegurar la correc
ta· condensac'.ón. La cantidad necesaria de condensación· se cal
cula según el desgaste y el esfuerzo a que vaya a estar sometida la 
orificación. Las que están en superficies bucales y linguales de
ben tener menor grado de condensación y densidad que aquellos 
que estén expuestos a fuerzns masticatorias. Las cl'estas margi· 
nales y los ángulos de los dientes anteriores deberán condensarse 
muy. bien. s:empre que sea posible se condesarán en dirección del 
eje del diente con el objeto de evitar el esfuerzo Jatt>ral en las fi. 
bras del pericemento y para darle mayor resistencia al oro. Al 
empezar la orificación en la primera parte de ella, debz inclinar
se el instrumento en tal forma que actué en el plano bisector del 
ángulo d"édro. De ésta manera se condensa el oro en los vértices 
y a lo largo de las aristas; después se condensa por igual sobre 
las paredes que forman los ángulos. Al condensar hacia las pa
redes laterales, la última parte de la capa que se esta escalonando 
se acuña entre la pared cercana y la pared recién con,densda con 
d objeto de que resulte aprisionada por la elasticidad natural de 
Ja dentina. 

En el ángulo cavo superficial .deb~rún cubrirse los márgenes 
con varias capas de oro, presionando a mano antes de condensar 
con el martillo, con el fn de evitar la fractuar del esmalte. En las 
caras oclusales debe condensarse hasta reproducir correctamente 
los detalles anatómicos como son los surcos .. fosotas y crestas mar
glnalcs, triangula1·es y transversas. Para Ja condensación propia
mente dicha vamos a suponer una orificación de una cavidad de 
primera clase simple. 

Una vez preparada la cavidad con paredes re3istentes para 
que soporten la presión de la mastícac:ón y los golpes del ma11:illo 
al condensar el oro, procedemos a ahacer la orificación teniendo 
cuidado que la cavidad esté limpia y seca. Suponemos también 
colocado el dique de goma, r-ecocido d oro y esterelizados y dis
puestos en la mesilla todos Jos instrumentos como son: el instru
mento de sujeción, orifícadores. de punta redonda y paralelogra
mos. 

Se toma un p€dacito de oro y se lleva con las pinzas al vér· 
tice del tiedro distobucopulpar sosteniéndolo con el sujetador, se 
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oon~ensa p_re(ectamente con presión de mano 'por medio de orifi-'. 
c~dorf.;1,1 ~qn·la punta dirigada hasta: las tres p~redessque ·forman· 
el tiedJ,·o y se sujeta C.n pos!ciónr haSta: que el vérUce · este lleno. 
Qespués con·Ja. mismo punta se condensa el oro a··10 :largo de la 
arista. distopulpar. construyendo una barra triangula?"· hacia el vér· 
tic~: dístolinguopulpar· teniendo cuidado ·de condensar: por igual 
contra las dos paredes que forman el diedro. Después; sujentando, 
el 01') fuertemente en posición con el sujetador, se ancla ·c1 oro 
~n. el vértice del otro extremo de esa. arjsta hasta que quede me
cánicamente bien agarrado en su sitió por la forma de la cavidad 
y, ·~a b!lf.l'I\ de oro que se extiendé a lo largo de la arista y ·dentro• 
de Jos vértices. Entonces; puede·retirarsé el' sujetador. Luego par
tiendo. de ésta barra triangular se··construye 'otra a 1o largo: de· Ja 
~r:st.a bucopulpar, hasta el" vértice mesiolinguopulpar . 

. De Ja, misma manera. se constm'ye otra barra triangular a Jo 

largo de la· arista linguopuÍpar·: hasi~ ~1' vértiee inesiolin~bpulpar 
f.por ciltimo, par.tiendo de éste' se const{uye 'otra barra triangular 
á'(lo la~1~ oc' Ja. ~!ista mesiopu)pa,~ ,ha,stB, ~Í!!~Í¡¡ al vértice inesio
bu'copulpár y se cubran. Jos cuatro· ángulos. Una vez hecho ésto, se. 
condensa perfectamente con el martillo de mano u otra forma de 
martillói cambiando-· el or'.ficador por ·otro 'de · pútita · más grande 
o las ;paralelogramos; agregando 'rttÓ:g y niás 'Oro; orificando por' 
igt.tal ·sobré las··pardes 'laterales y 'puJpár hasfa 'que se: formen ba
l.'l"as :triangulares resistentes. El resto !fü~l piso de 'Ja cavidad' o sea 
la.· pared· pulpar; . se cubre y se nivelá, 'Sé orifica· 1os ángn1os cavo 
superficiales y ·se restaura la forma o'cfúsal. Al cubrir Jos ángulos 
cavo. s'liperficiales<debe colocai-se bastáíitei oro corf'.el fin· de 'que 
amort'güe el imparto de la puntadel orificador' · puoo Spodriá frac
turar et q;maltf:!, Sie~pre se condesará un r:exedente de oro en la 
¡,¡uprficle oclusal para poder rebajar más tar!ie:· a sus Umites· para· 
el aca,bado. final y se pará a toda la superficie~~·un m1wtilleo final 
con. el. objeto de pl'oducir mayor duraza; .. ,, · 

En nlgún·· caso deberá condensarse una capa'.' de oro delgada 
cruzando er plso de la cavidad, sino que debera ·primero com
truirse y acuñarse contra las paredes laterales y dé:spués nivelar 
c:I centro de la oriCcuc!ón. Debe emplearse siempre ángulos de 
fuerza corr-e~tos, biselar· los ángulos diedros y acuñar f.irmemente 
e!· ero . c.ontra las pm·edes latel'ales. 
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· · >Pam: el acabl'ldo:fmal y pi.tlhfiliritd se usan cuchlU08' de atinar 
y)imas del. Dr..:-a¡naell(,;'1imas de Wedelstaedt; sierrra ·de-·Wilson pie
dras montadas finas, discos de lija, bruñidores. lls6!r: y· e5triados¡ 
ceI!~llos de. cert.laf')<li.lcos- de fieltro piedra. póme-z, rojo .. Jnglésf blan' 

· se de España etc. Se quita el excdente con los cttehillos de Black 
o piedras montadas, teniendo cuidado de no lacerar los tej.ido~. 
Se le dá forma anatómica y después con los bruñidores y ·discos 
s~ le dá pulimento. La direc'ción del co1·fe y '<lel pulimento se ha
ce del oro hacia el esmalte, es decir der centro· 'a la perlfena. 

VENTAJAS DEL ORO NO COHEsIVO . 
: r' 

. ~·::'.'::~!'1~}t¡bi!ldad. a los fluidos bucales. 
2.-Introducción rápida y fácil. 
3.-Adaptación a las paredes de la cavidad. 
4.-Fácil man'pulación. 

DESVENTAJAS. 
1-No hay armonía: de color. 
2.-No se solda, por consiguiente faJb res'stencia y presiórn:. · 

CAPITULO' X 
muRUSTACIONES' EN ORO COLADO 

r ·) 

Uha incrustación se ñefihe como un mate~Ial corisfufü!O··rue' 
ra de la bO<'l'\ -Y cementado dentro de la cavidad ·preparada de un¡ 
diente para que desempeñe los requisitos. de Un.a obfuraclónl 

En 1906, el Dr. W. H. Taggart introdujo la incrustación de 
oro vaciado; El oro para vaciados es· el oro en afoac!ón· coíf otros 
metales, es el que tiene mayor resistencia, pues · 1a aleación le' 
confiere· mayores propiedades. Actulamente el oro que--· ;más se 
emplea por sus buenos. resultadbs es el oro en· aleación· con: plati- · 
no, cobre y plata. La aleación, oro platino es. Ja de mayor resisten
cia a la presión y a la abración, tiene además una gran tenacidad 
y elasticidad. Mientras más platino se agregue en la· aleación, ma
yor es la dureza del oro. 

La aleación oro-plata es más dura, dúctil y fusible que· el' oro 
puro, se le llama oro blanco; 
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· : La aleación oro-cobre no tiene mucho uso. en. la Odonfoiogia: 
La unión de oro con cobre y plata en igúal porcentaje se lla

. ma: quilate mixto. 
Las Incrustaciones pueden ser también de clev-dent, porcela

na cocida y acrílico. 

VENTAJAS. 
1.-No la afectan los fluidos bucales. 
2.--Convenicncia de manipulación. 
3.-Libre de cambios moleculares. 
4.-Resistencia a la compresión. 
5.-0apáz de ser pulida y restaurar la 

DESVENTAJAS. 
1.-No hay armonía en color. 
2.-Falb. de adaptabilidad a las paredes. 
3.-Necesita de cementación. 
4.-Alta conductibilidad térmica y eléctrica. 

INDICACIONES. 
1.-Como soportes de puentes. 
2.-En restauraciones de grandes superficies. 
3.-En cavidad con márgenes subgingivales en donde es 

posible la exclusión de la saliva por mucho tiempo. 
4.-Para ahorrar tiempo al operador y al paciente. 
5.-Para coronas totales en d'.entes posteriores muy des~rn

ípos en cavidades . 
. CONTRAINDICACIONES. 

. 1.-Cavidad poco produndas (1 \l y 21' incipientes), 
.. , 2;-En cavidades de tercera . clase, a menos que sean. granC4ea. 
y la. pared· lingual esté destruida. · 
· 3.-A personas suseptibles a la caries, por la presencia del. 

CONSTRUCCION DE LAS INCRUSTACIONES. 
1.-Construcción del modelo de cera 

. 2.-'-lnvestido del modelo de cera. 
3.-Eliminación de Ja cera, obteniendo así el molde en la in

vestidura y el dehitlratado de éste. 
4.-Colado del oro. 
5-Terminado y cementación de· la _incrustación .. ·. 
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Para seguir éstos pasos se emplean tres métodos gener.:t.les. 
1.-Método Directivo. 
2.-Método Semi-directo. 

Método Directo.-El modelo se construye en la boca. Se ca· 
!ient:i la cera sobrc la flama o en el agua caliente, se ablanda con 
los dedos y se hace un cono rn uno de sus extremos, se vuelve a 
pasar sobre la füuna y una v·ez reblandecida se introduc(! a la ca
vida:l hurr.edecida, haciendo 'mpresión para que impresione todos 
los detalles. Se quita el excedente y se le dice al paciente qu muer· 
da y haga los movimientos de masticación para probar la oclusión, 
enseguida se le dá forma anatómica. vigilando su limitación has
ta el ángulo cavo superficial sin que hnya márgenes sobrantes; 
una vez hecho ésto se pule con torundas de algodón humedecidas 
en agua y calc:1tacbs ·2i1 la flama. Para retirar el modelo se intro· 
duce en la parte más prominente un clavillo prevl.amcnte calent1-
do, éste cueJ debe ser siempre grueso y corto, lo más corto posi· 
ble,. una vez que se enfría se retira cuidn::losamente siguiendo la 
1ínea de inserción. En incrustaciones grandes se emplean dos o 
más cueles, procurando que ésto se entrecruzen a p-0ca distancia 
del mt. lelo. Después se llev::i. al laborator:o y se procede a inves
tirlo, antes se lava con alcohol para quitarle la grasa. Se inviste 
rápidamente para evitar que la temperatura lo altere o lo defor· 
me.. La investidura debe batirse hasta obtener una masa· homo
génea de consistencia de crema espesa, sin burbujas de aire debe 
quedar uniforme. se cubre el modelo con ésta mezclo usando un 
pincel, una vez investido el modelo se introduce en un cubHete y 
se hace vibrar y enseguida se introduce el modelo. Una vez que 
ha fraguado la investidura se procede a quemar la cera y a des· 
hidratar el investímiento. Antes se saca el cuele con movimientos 
de rotación y cuidado para que no w deforme el modelo. El va
ciado de Ja incrustación se hace enseguida teniendo cuidado de 
no calentarlo excesivamente parque projuce un vacío áspero, se 
deja enfriar el cubilete y se sac1 la incmstación cuidan.do de no 
dañar los bordes de ésta, y con un cepillo se quitan las porciones 
de investidura que quedan adheridas. Después se Introduce Ja 
Incrustación en una solución de ácido clorhídr'.co, enseguida se la· 
va muy bien con agua, se examina con objeto de ver si la incrus
tación estú lisa, sin buvbujas que impidan su perfecta adaptación, 
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si se encuentran se quitan con piedras o instrumentos. Se prueba 
en Ja cav'.dad y verificamos su adaptabilidad a los bordes y pun
tos de contacto, lo mismo el borde gingival para darnos cuenta 
de que la incrustación no monta en la enc!a. Verificando ésto s: 
corta el cuele y pulimos las superficies oclusales o proximales. ·Si 
la lncrustac'.ón presenta fallas debe repetirse hasta que csé per
fecta.· 

CEMENTADO. 

La cavidad debe estar seca, se aisla la pieza dentaria ya ~ea 
por el dique de goma ·o rodillos de alogdón, se seca y se d2sinfecta 
(fenol). Se hace la mazcla . del cemento hasta obtener una consis
tencia cremosa y así se Introduce a Ja cavidad, cubriendo sus. pa· 
redes, después de lo cual se· coloca la incrustación previamente de
sinfectada, poniéndola unos m'nutos en alcohol, ya colocada en Ja 
cavidad se m>tntiene cierta presión en ella, con un instrumento 
hasta que fragul't el cemento. Luego se quita el exceso de cernen· 
to y se hace el pulimento final· de Ja incrustación, primero adapta
do bien los bordes con piedras finas del oro hacia el esmalte, d'scos 
die fieltro o de hule con rojo inglés o blanco de España. Se exa· 
mina la oclttsión y el contacto, si molesta al paciente se rebaja 
hasta donde sea ·necesario. 

Método Indirecto.-Se hace el modelo de cera fuera de la bo
ca tomando ant€'s una impresión con una aníllo de cobre que ajus
te con flojedad la pieza dental, hac·endo los cortes que se necesi
tan, por ejemplo: si la cavidad es mesío-oclusal es preciso recortar 
la ·porción del anillo en su porción distal, pues no debe de ir mfu: 
allá del punto de contacto del cliente ·inmediato a menos que éstí 
falte. El anillo debe ajustarse sin dañar ·los tejidos gingrva1es. 
Después de . haber tomado la impresión con cuidado, se deja en 
frlar echando agua fria con una pero, y se seca; si Ja impresió1 
quedó bien, se procede a envolver la impresión y la matriz coi 
un.a tira de cera, éstadcbe extenderse un centímetro más allá d 
los bordes ging:vales de la matriz y de la impresión que contien1 
La impresión así em¡nquetada se encaja, quedando así el aguj• 
ro hac:a arrib apor el cual se ve Ja cavidad, en una mezcla de yes 
colocada previamente en un anillo de caucho para evitar que : 
-den-ame durante el fraguado. Una vez que se endurece el yes 
se prc¡jara la amalgama de cobre y se empaca muy bien en la ii 



, presión tomada del diente. Luego que fragua, se quita el anillo 
de· caucho .. el yeso, y se {Jone el troquel de amalgama en agua ti· 
bia para qu:tar la modelinn y la cera. Luego se toma la impre
sión con modelina de la cavidad del diente, se toma una impresión 
con modelina o cera de la mordida que abarque el diente y piezas 
continuas que articulan con él. Terminando el troquel se coloca 
en la cavidad de la impresión y la mord\da, entonces se vacían los 
moldes y se montan en articulador. Después se lubrica el troquel 
con aceite y se procede a modelar Ja incrustación de la misma ma· 
nera que en el método directo y la~ demás operaciones de éste. 

Método Directo.Indirecto (Semi·directo). Es una combinación 
de los dos. En casos d:ficiles, se puede acabar parcialmente en 
la boca el patrón de cera, después de la cual se obtienen Ja impre
sión, mordida y el troquel de amalgama y se articulan. según se 
dijo al tratar el método indirecto. Los demás son iguales a los 
del método directo. 
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