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. TERMINOS DENTRO DE LA DROGA
1.1. GENERALIDADES

DROGA: su origen se encuentra en la voz anglosajona "DRUG", que significa
seco, arido. Conforme al Diccionariode la Lengua Espaniola es "el nombre genérico
de ciertas substancias minerales, vegetales o animales que se emplean en la
medicina, en la industria o bien una substancia o preparado medicamentoso de
efecto estimulante, deprimente o narcético” .

El concepto de droga en las ciencias juridico sociales se asimila a aquellas
substancias cuya accidn sobre el organismo humano, pueden provocar consecuen-
cias que se manifiestan en el campo de fas mismas.

La Organizacion Mundial de la Salud, considera que droga es toda substancia
cuyo consumo repetido provoca en el hombre un estado de intoxicacién periddica
perjudicial para él y para la sociedad. En 1969 definid a la droga como toda
substancia que cuando se introduce en un organismo vivo puede modificar una o
varias de sus funciones,

En el Derecho Internacional modemo, se entiende por drogas, las substancias
naturales o sintéticas incluidas enlaslistas | y |l de los anexos al Convenio Unico del
30 de marzo de 1961 sobre estupefacientes. 2

Nuestro Cddigo Penal Federal envigor, no usala palabra droga, sinoque emplea
una serie de denominaciones como son estupefacientes y psicotropicos.

FARMACO: proviene del Latin FARMACUM, que se asemeja a medicamento.
Los farmacos pueden ser naturales cuando provienen de vegetales o animales, o
bien sintéticas, cuyo origen es el laboratorio.

FARMACO: es toda substancia capaz de modificar los sistemas bioldgicos en
sus componentes estructurales y funcionales, teniendo diversos empleos: clinico,
en el que abarca el diagndstico, prondstico y curacion o experimento para conocer
su influencia en fenémenos bioldgicos, En cuanto al empleo de farmaco surge el

concepto medicamento, entendiéndose éste como unfarmaco (til en su aplicacion
quimica, ®

ESTUPEFACIENTE: el Diccionario de la Lengua Espariola nos dice que es:

"substancia narcética que hace perder la sensibilidad como la morfina, la cocaina,
etc., produce estupefaccidn, pasmo o estupor”. 4

(1) Diccionario de la Lengua Espafiola. Real Academia Espafiola. Madrid, 19a Ed., 1970, Pag, 496.
(2) Baristain Antonio. LA DRQGA. (Aspectos Penales y Criminoldgicos). Colombia. Editorial Temis S.A.,
1986. Pags. 137 a 139,

(3) Garcla Ramirez Efrain. QRQGAS. (Analisis juridico del delito contra la salud). Editorial SISTAS.A. Pag.
8

(4) Diccionario de la Lengua Espafiola. Madrid, Espaia. Real Academia Espaiiola. Madrid, 19a Ed., 1970.
Pag. 590.
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La produccién y comercio de estupefacientes se encuentra reglamentada y
algunas de tales substancias inclusive, prohibidas. En el primer caso su venta
requiera receta médica.

El consumo de estupefacientes puede producir una dependencia, ya seade tipo
fisico o psicoldgica. Dentro de los estupefacientes tenemos la marihuana, cocaina,
opio, morfina, heroina, etc.

Estupefaciente viene del latin STUPEFACTIO, ESTUPEFACIENS,
ESTUPEFACCION, que significa pasmo, estupor, embotamiento, adormecimiento. ®

PSICOTROPICO: son substancias que alintroducirse en el organismo, afectan
las funciones normales del sistema nervioso central excitandolo o inhibiéndolo. Se
senala también que son substancias que cuando el sujeto las ingiere le provocan un
cambio en la psique, una deformacion de la misma.

Dentro de esta clasificacidn tenemos al L.S.D., la mezcalina los hongos
alucinantes, las anfetaminas, etc., aligual que los estupefacientes pueden provocar
dependencia fisica o psicoldgica.

También se les conoce con el nombre de neurotrdpicos, mismos que compren-
den tres tipos: psicolépticos, psicoanalépticos y psicodisiépticos.

La Ley General de la Salud clasifica a los psicotrépicos en cinco grupos. Para
dividirlos se ha utilizado el criterio de la eficacia terapéutica y la mayor o menor
gravedad de los problemas sanitarios que provocan. ©

Nuestra Ley Penal Federal en su articulo 193 sefala que se consideran
estupefacientes y psicotrépicos los que determine la Ley de Salud, los Convenios
o Tratados Internacionales de observacion obligatoria en México y las que sefialan
las demds disposiciones a la materia expedidos por la Autoridad Sanitaria corres-
pondiente, conforme a lo previsto por la Ley General de Salud.

Es importante sefalar que enforma indiscriminada se usan como sinénimos las
denominacionesdroga,farmaco, estupefaciente o psicotrépico, aunque nuestraLey
Penal Unicamente utiliza los dos Ultimos sefalados.

La Ley General de Salud en su Titulo décimo segundo en sus capitulos Vy VI,
se refiere respectivamente a los estupefacientes y las substancias psicotrépicas.

HABITO: conforme el Diccionario de la Lengua Espafiola es la costumbre
adquirida por la repeticion de actos de |la misma especie. ’

(5) Garcia Ramirez Etfraln. Op. cit. Pag. 9.

(6) Garcia Ramirez, Sergio. QELITQS EN MATERIA DE ESTUPEFACIENTES Y PSICOTRQPICOS.
México, Editorial Trillas, 1980, Pags. 25, 30 a 31.

(7) Diccionario de fa Lengua Espariola, Op. cit. Pag.691.
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Cuando hay consumo repetido de la droga existe habituacién, con las siguientes
caracteristicas:

a) Un deseo que no llega a exigencia de seguir usando la droga, en virtud de la
sensacion de bienestar y euforia que produce.

b) Una tendencia escasa o nula al aumento en la dosis del estupefaciente o
psicotrépico suministrado.

c) Cierta dependencia psiquica provocada por los etectos de la droga, sin que
produzca una dependencia fisica y por lo tanto no se manifiesta en sindrome de
abstinencia.

El consumoreiterado de drogas produce habituacién, habiendo drogas que sélo
producen habito, pero existen otras que engendrantolerancia que lleva a dependen-
cia fisica.

La cafeina y nicotina son substancias que producen habito, pero no una
compulsién, existiendo una tendencia escasa o nula de aumento de dosis pudiendo
crear una dependencia psiquica mas no fisica. ®

NECESIDAD: impulso irresistible que hace que las causas obren infaliblemente
enciertosentido. Todoaquello alocual esimposiblesustraerse, faltar oresistir. Falta
de las cosas que son menester Para la conservacion de la vida. °

La necesidad de consumir drogas se refleja en un impulso irresistible de
ingerirlas, pues de no hacerlo y faltar en el organismo se presentaran signos de
malestar fisico, psiquico o ambos.

ADICTO: dedicado, muyinclinado, apegado, unidoo agregadoa otrouotros para
entender en algun asunto o desempear algun cargo o ministerio, °

Lapalabra Adictum designaba al hombre que para saldaruna deuda se convertia
en esclavo. De esta manera el que es adicto a una droga se esclaviza a ella y no
puede o le es muy dificil dejar de consumiria.

_ La adiccién de drogas se traduce en la costumbre de consumirias y el sujeto
pierde el control, pues tiene que ingeririas, ya que de abstenerse a este consumo,
le representa un malestar fisico, psiquico 0 ambos.

~ La adiccién para la Organizacién Mundial de la Salud se entiende como una
intoxicacién periédica o crénica, perjudicial para el individuo y para la sociedad,
producida por el consumo repetido de tales substancias, Sus caracteristicas son las

(8) Garcia Ramirez Efrain. Op. cil. Pag. 34.
(8) Diocionario de la Lengua Espaicla, Op. cit. Pag. 914.
(10) Diccionario de la Lengua Espafiola, Op. cit. Pag. 26.
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siguientes: |) deseo o necesidad invencibles (compulsién) para continuar tomando
la droga y para obtenerla por cualquier medio posible. 2) tendencia a aumentar la
dosis de droga; y 3) dependencia psiquica, fisica o ambas. '

Nuestro Cddigo Penal Federal establece que todo procesado o sentenciado que
sea adicto o habitual quedara sujeto a tratamiento. Lo anterior si bien es cierto, ala
fecha no se encuentra reglamentado y no se esta llevando a cabo por nuestras
autoridades, también es cierto que este precepto legal denota una tendencia a la
existencia de derechos humanos en relacién con el adicto al cual sele denominaré
conforme la droga que consuma,; alcohdlico, cocaindémano, morfindmano, anfeta,
etc.

DEPENDENCIA: es el estado fisioldgico alterado, producido por la ingestion
repetida de un estupefaciente o psicotrdpico, mismo que debe mantenerse para
evitarlos sintomas de la abstinencia. El sujeto dependiente debe consumir la droga
para realizar sus actividades, pues de lo contrario puede presentar el sindrome de
abstinencia, el cual puede variar segun el tipo de droga. '2

Existe, como hemos serialado, dependencia fisica y psiquica.

Lafisica es la que se traduce en la necesidad de administracién de droga por el
estado de adaptacion del organismo, deforma que la supresién del estupefaciente
o psicotrdpico le causa al individuo trastornos fisicos desagradables pudiendo
causarle la muerte.

La psiquica es la compulsidn de usar una droga para obtener efectos placente-
ros.

Se sefala que existen drogas que producen ambas dependencias como es el
caso de las bebidas alcohdlicas.

En estudios realizados con animales de laboratorios, a los que se les ha
suministrado droga en forma continua y se han vuelto dependientes, prefieren la
droga a la satisfaccién de necesidades instintivas como es el hambre, sed o sexo. 3

Losestupefacientes engaiiosamente pueden usarse una que otra vez sin causar
danos mayores, pero aqui se inicia una carrera que puede conducir del USO AL
ABUSO, éste Ultimo producido por el uso continuo.

PERIODO DE ABSTINENCIA: Este periodo se presenta cuando se interrumpe
la administracién de la droga y el organismo se altera en su funcionamiento.

(11) Garcia Ramirez, Efrain.Oop. cit. Pag. 36.
(12) Idem. Pag.37.

(13) Ramirez Bastidas, Yesid. LQS ESTUPEFAGIENTES. Colombia, Empresa de Publicaciones Huila,
1985, Pag. 62,



SINDROME DE ABSTINENCIA: las situaciones y hechos de transgresion ética,
moral, social y juridica se producen cuando el dependiente psicofisico carece de
intimo motivo de su vida: la droga.

Este sindrome se da cuando un adicto que diariamente ingiere cantidades
considerables, porejemplo de anfetaminas, la abstinencia de doce acuarentayocho
horas, le produce un sindrome neurosiquidtrico con bostezos, calambres, dolores
diversos, espasmos, insomnio, agitacion, intensa desesperacion, se vuelve irascible
que lo puede llevar a incidentes graves, como es el atacar a la familia o personas
cercanas por un complejo de persecucion o bien llegar al suicidio o causar la
muerte. "

TOLERANCIA: el organismo requiere un aumento constante y progresivo del
consumo de la dosis que habitualmente obtiene, para experimentar iguales efectos
que cuando se suministrd la dosis inicial. La tolerancia se da segun la droga y las
caracteristicas de cada individuo. '

El fendmeno de la tolerancia se da especialmente en las llamadas drogas
heroicas, los barbituricos, las anfetaminas y las substancias sintéticas afines.

La tolerancia no se adquiere a toda clase de drogas, tampoco se verifica con
relacion a todos los individuos. Con la morfina, se conocen casos en que con una
gran rapidez, se logro gran tolerancia.

Algunas drogas pueden producir tolerancia, sin que por ello se presente el
fenémeno de dependencia fisica.

(14) Neuman, Elias. LASQCIEDAD DE LA DROGA. Buenos Aires, Editorial Lemer, 1979. Pag. 48.
(15) Op. Cit. Pag. 64,



CAPITULO I




6

ll. ANTECEDENTES HISTORICOS
2.1. TESTIMONIOS REMOTOS

Los testimonios histéricos del uso de las drogas estén presentes en los mas
antiguos documentos conocidos, y es légico pensar que los hombres primitives
némadas y cazadores en contacto con la naturaleza, conocieron y usaron las
propiedades de algunas plantas medicinales y de accién sobre el sistema nervioso.

Las primeras organizaciones urbanas conocidas, tuvieron lugar en las cuencas
afroasidticas de los rios Eufrates, Tigris, Nilo e Indo hacia los milenios Vy VIA.C.;
en ellos las drogas tuvieron un significado mistico facil de comprender, el hombre
elevaba a la categoria de divino todo lo que no comprendia pero que tenia que
aceptar, por eso no esde extranar que después enlostiempos histdricos, lasdrogas
vegetales estén intimamente ligadas con cultos y ritos magicos.

INDIA: en la India antigua hubo muchas leyendas sobre el origen de las drogas.
Se cuenta en su mitologia que el brebaje de la inmortalidad se llamaba AMRITA y
seoriginocuando Visnt convertido en una gran tortuga se hundié en el mar de leche,
entonces se produjo el amrita, pero algunos pelos de la concha de Visnu se
desprendierony fueron a caer en las riberas habitadas, donde originaron frondosas
plantas de caiiamo, recibiendo el nombre de vijohia, manantial de felicidad. '’

ASIRIA Y CALDEA: existe gran material donde escribieron sus cuentas e
inventarios los sacerdotes, administradores de los templos, ésto en las tablillas de
arcillaquehanllegadoa nuestrosdiasintactas. De donde se desprende que se tenia
conocimiento de las propiedades de las drogas vegetales necesario para consolidar
el prestigio y la autoridad de la clase sacerdotal en aquellas primeras ciudades. E!
papiro de Ebers, datado en el segundo milenio antes de Cristo, confirma esta
hipétesis; en él aparece un sacerdote inclinado sobre un durmiente y con un ramo
de adormidera en la mano. Otro dato lo da laimagen de un sacerdote que lieva en
la mano un triple tallo en forma de horquilla rematado por lo que parecen ser tres
cdpsulas de adormidera. Es un simbolo de la Trinidad, pero las cajas florales de la
amapola doble se identifican claramente. '

EGIPTO: los egipcios conocieron el cdiamoy la adormidera con sus propieda-
des psicotrdpicas; ademds, es légico suponer que dominaron muchas mas plantas
medicinales, Cabe hacer notar que los médicos egipcios llegaron a tener una gran
fama como cirujanos, especialmente realizando trepanaciones donde no bastaba
amarrar al paciente sino que era necesario conocer anestésicos, '¢

(16) Negro, Jose Luis. "QBQGAS". Edilorial Alhambra, S.A. Pags. 1y 2.
(17) Ibidem, Pag. 2.

(18) Idem, Pag. 4.

(19) idem, Pag. 4.
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GRECIA: en el mundo clésico de Grecia y Roma fue escaso el uso de drogas
como el cafiamo y la adormidera, pero se conocian su efectos siendo abundantes
sus referencias a ellas tanto en la mitologia como en la literatura,

Homero enla Odisea sefiala que cuando liego Telémaco a Esparta y celebraban
con regocijo el acontecimiento, la evocacion del ausente Ulises sumi6 a todos en la
melancolia, entonces Elena ordend que escanciasen en las copas el nepente,
bebida que produce el olvido de las penas y dolores y pronto la risa y las bromas
volvieron al banquete. Mas adelante se explica el origen del nepente al mencionar
que la hija de Zeus logrd el filtro de manos de la egipcia Polidama, esposa de Tonis,
pues alli, en aquella tierra negra y fecunda, se producen gran cantidad de plantas
saludables unas y mortales otras.

ROMA: en Roma fueron mas frecuentes los filtros y pécimas que en Grecia,
sobre todo hacia el final del imperio, en los siglos IV yV D.C.

Virgilio en la Eneida dice que Eneas logré dormir al terrible dragén de las
Hespérides con el zumo de la adormidera.

Plinio, en su historia natural y Discérides, en Materia Meédica, descubre los
efectos del usoy abuso de la adormideray el cailamo, junto con otras plantas, como
lechuga o hierba mora furiosa.

Galeno, considerado el padre de la medicina, explica que el uso continuado del
OPIO ydel cdiiamo lesionan el cerebro; pero cuando acudid ante éste el emperador
Marco Aurelio, le administré una triaca compuesta por sesenta substancias, entre
ellas opio en proporcion muy importante, del que recibié una medalla con este lema
“Antonio emperador de Roma, a Galeno, emperador de los médicos” 2

2.2. EUROPA BARBARA

Aqui existen grandes vestigios del uso de drogas, en los estudios arqueoldgicos
sobre las ciudades de la Tene, actualmente Suiza, se han encontrado capsulas de
adormidera de una variedad nosalvaje, se trata de la PAPAVER SETIGERUM, y es
posible quelainiciacién al consumo del OPIO se debiera alos mercaderes némadas
que desde Asia Siria llegaban hasta esas ciudades.

Herodoto, al relatar las costumbres de los pueblos barbaros, hacia referencia al
uso de plantas con principios activos. Una costumbre funeraria delos Iscitas, pueblo
de la Rusia del Sur, consistia en que todos los parientes y amigos del difunto se
reunian bajo una gran tienda de campana y arrojando granos de cahamo a unas
piedras calientes aspiraban el humo hasta que sufrian alucinaciones. En trance
deliraban de que hablaban con el muerto e intercedian por é! ante los dioses.

(20) ioidem Pags. 4y 5,
{21) idem Pags. 5y 6.



Asi podemos sefialar que cuantas profecias y ordculos de la antigliedad tienen
origen en las alucinaciones causadas por las drogas; se ha comprobado que los
trances extaticos de la Pitonisa de Delfos eran debidos a embriagueces producidas
por emanaciones gaseosas surgidas por una grieta de la tierra; los que iban a
consultar al ordculo de Trofino deblan untarse aceite (cdpsulas de adormidera
machacada) en todo el cuerpo que producia sopor y suenos delirantes que los
sacerdotes interpretaban despueés. Z

CELTAS: ademds del opio y el cailamo, conocieron y usaron muchas mas
plantas con efectos sobrenaturales. Una delas hierbas masusadasfue una variedad
del belefio, llamada belinuncia, que entraba en la composicién de casi todas las
pociones sagradas. La tradicién habla de la ceremonia para pedir lluvia donde se
elegiaaladoncellamés belladel poblado, laque acompanada poreldruidamés viejo
y sabio se internaba en el bosque, en busca de la hierba sagrada. ®

GALOS: éstos y demds pueblos barbaros extendidos por Europa heredaron de
sus mayores el conocimiento de las drogas vegetales, pero ademas fundieron sus
costumbres en los pueblos invadidos. A la adormidera, el cdiiamo y el beleiio se
unieronlabelladonay una planta que esta lejos hoy de ser considerada psicotrépica,
pero que sin embargo asi se le consideraba a la lechuga, cuyas hojas secas se
fumaban. Enalgunos textos de principios de este siglo se pueden leer aigunos temas
en el sentido de tomarse 60 gramos de hojas de lechuga cocidas, en ayuno todos
los dias, y asisetendra una sensaciénrefrescante, emolientey narcética, y ademas
se apagaran los ardores de las pasiones, #

ARABES: estos al ser los catalizadores enla baja Edad Media de la fusion de las
culturas de Orientey Occidente, asimilaron y dieronforma amuchas costumbres de
los pueblos conquistados. La marihuana (cdfhamo), les vino de los Caldeo, Asirios
y Persas, el Opio (adormidera), de los mismos Egipcios y de la Europa invadida
tomaron las demas drogas conocidas.

En el mundo 4rabe hicieron proliferar las drogas hasta ser la civilizacién que mas
Iejos llegé en su institucionalizacién, los fumaderos de opio enlas trastiendas de las
tabernas oen lasricas residenciashan sidoy sonfrecuentes desde Marruecos hasta
Turquia, La marihuana y el hachis se fumaron con naturalidad en todos los paises
del Islam. La palabra asesino tiene su origen en la secta drabe de los asesinos,
denominacién degenerada de hachisinos o fumadores de hachis.

En la guerra Santa surge una secta que era una maquina para luchar en contra
de los creyentes a los que el mundo occidental les llamé la secta de los

hachisinas, ya que en las ceremonias religiosas se drogaban con hachis antes de
salir a luchar,

(22) ibidem, Pag. 6.
(23) 1dem, Pag. 7.
(24) idem, Pag. 7.
(25) idem, Pag. 8y 9,
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BRUJERIA: en la Edad Media en los paises cristianos, se restringid el uso de
drogas debido a las penas que se imponian a todos los que se salian de la ciencia
oficial. La Iglesia condenabalahechiceria, prohibié indagar hechos o cosas futuras,
por lo mismo, la utilizacién de la medicina fue escasa y fueron los adivinadores,
brujos y alquimistas los que continuaron experimentando los efectos de las drogas
vegetales.

Es muy posible que las visiones, tentaciones, alucinaciones de los eremitas de
estos siglos se debieran a la ingestién deliberada o casual de raices, hierbas u otras
plantas con que las que se alimentaban, *

RENACIMIENTO: en el siglo XVI empezé a reconocerse como ciencia el
conacimiento de las propiedades medicinales y psicotrdpicas de ciertos vegetales.
El renacimiento equilibrd los elementos que se mezclan en el mundo de las drogas,
y aunque se siguieronquemando brujas, fue posible la existencia de hombres como
Jerénimo Carddn, matematico, fisico, médico, astrélogo, alquimista, etc., quien en
sus recetas senalaba dosis de apio entre otras cosas. ¥

CHINA: en el siglo Xl los Holandeses usaron el opio para combatir la malaria en
Formosa yJamaica, creando dos cabezas de puente para la difusién dela drogaen
dos continentes. En la China antigua eran conocidas las drogas para aplicaciones
medicinales y sus peligros eran conocidos desde tiempaos inmemoriales, pero la
generalizacion del uso del opio fue impuesta por los occidentales. El médico Li-Shi-

Chang sefialo: “la adormidera produce una droga que cura, pero que también mata
como un sable”.

Arabes en el siglo XVI, holandeses a través de Formosa, portugueses y
especialmente los ingleses son los responsables de la masiva difusién del opio en
China, hasta convertir ese pais en el centro de mayor consumo del mundo.

A partir de 1778 los ingleses tuvieron el monapolio del comercio del opio con la
China. En 1729 el emperador Yong-Tcheng promulgé un edicto prohibiendo la
importacién del opio, lo que trajo camo consecuencia el tréfico ilegal a grandes
niveles, abligando con ello a tratar exclusivamente con los ingleses, se firmaron
pactos que no frenaron el comercio de ladroga porla gran cantidad de poblacién de
adictosy lo Unico que se consiguié fue encarecer el opio y aumentar las ganancias
de los traficantes. El contrabando se cambiaba por oroy plata a lo largo de la costa,
asi como objetos de arte que partian para Europa.

En 1839 era tal el azote que suponia la droga para la pablacién China, que el
emperador Lis-Tso-siu se dirigié a la Reina Victoria a fin de que explicase como algo
prohibido por peligrosoy pecaminoso eninglaterra podiapermitirse enla Chinayser,
ademads, una fuente importante de ingresos a la corona Britdnica. La reina llevo el
asunto a la Camara de los Comunes, desestimandose la posibilidad de cambio, al
senalar que era inoportuno abandonar una fuente de ingresaos tan importante.

(26) Idem, Pags. 9a 11,
(27) idem, Pag. 11.
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Ante esta respuesta, el emperador secuestré en Cantén 1,300 toneladas de opio
que arrojd al mary arrestd al superintendente Elliot de la Compariia de las Indias,
responsable de la civilizacién quien en una campana reldmpago, dominé a China,
ya que su organizacién militar, era incapaz de resistencia alguna a las tropas
Inglesas.

La guerra del opio fue un desastre para China. E| 29 de agosto de 1842, vencida,
es obligada a firmar el tratado de Nankin; Amoy y Hong-Kong son cedidos a Gran
Bretaiia, se entrega unaindemnizaciénde veinte millones dedédlares y cinco puertos
Chinos que desde entonces estaran abiertos al libre comercio del opio.

En 18586, el virrey de Cantén se niega a reparar un barco inglés y aliados estos
con los Franceses, infligen un duro castigo a China aprovechando el tratado de paz
de TientsIn de 1858. Para afianzar su negocio, cinco puertos mas estarian abiertos
al comercio del opio, la navegacién del rio Yang-Tsé-Kiang seria libre desde
entonces (y llevaria la droga hasta el corazén del pais), y a tolerar la religién de sus
vencedores en la guerra del opio. ®

2.3. EUROPA MODERNA

Durante los siglos XVIil y siguientes se puso de moda la droga en Inglaterra,
Francia y otros paises. En Gran Bretafia, inicialmente, se tomé enforma de laudano
(disolucién alcohdlica). A principios del siglo XIX se vendian pildoras de opio de uno
a dos gramos.

Los franceses comenzaron a fumar opio a mediados del siglo pasado, debido a
los marineros que volvian de extremo Oriente y portaban su adiccién a la misma
droga. También se extendié lamarihuana, procedente del Nortede Africa. Mds tarde
la colonizacién de Indochina (Vietnam) avivé la opimania, y hacia 1900 se contaba
por miles los opiaderos en Francia.

En Europa central fueron y sonfrecuentes los pasteles con adormidera entre las
comunidades Hungaras y Judias. En ltalia se llegé a poner de moda masticar
semillas de adormidera blanca cubiertas de azucar. ®

2.4. AMERICA DEL SUR, AMERICA CENTRAL Y
AMERICA DEL NORTE

AMERICA DEL SUR : las drogas vegetales indigenas americanas fueron en el
Sur, la coca, los hongos sagrados en la América Centraly las cactaceas en el Norte.

(28) Ibidem, Pag. 12 a 14.
(29) Idem, Pag. 14,
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Los indios sudamericanos usaron las hojas de coca de muiltiples formas,
quemandolas en ceremonias religiosas como ofrendas a los dioses; se enterrabaa
los muertos con una provisién de ellas, y por encima de todo las mascaban para
darse dnimo y mitigar el hambre y la sed.

Son frecuentes los relatos de indios, que con un pufiado de maiz, unas cuantas
hojas de coca, se lanzaban a través de los Andes a caminatas de varios dias,
venciendo la tatiga y el hambre, ®

Los Espafioles de la conquista inicialmente despreciaron la coca, pero como en
el tabaco, cayeron en ella y fue necesario que el Concilio de Lima decretase la
excomunién de los adictos. Desde entonces a la fecha se ha seguido mascando la
coca, notandose un incremento en los Ultimos tiempos.

Para mascar las hojas se quita la nervadura central y se enrolla el resto en una
bola que se mete en la boca, cuando se hahumedecido de saliva se pueden afadir
unas gotas de agua de cal o de cenizas, que aumentan lasolubilidad delos principios
activos de la planta,

AMERICA CENTRAL: sobre todo en México, crecen una gran variedad de
hongos conocidos desde épocas precolombinas, cuya composicion integra princi-
pios psicodisiépticos, Los mas importantes son del género psilocybe, con quince
especies catalogadas.

Alguno de estos hongos, sin duda estaba presente en la bebida sagrada de los
Chichimecas, el teonanacatl, con la que organizaban noches enteras de cantos y

danzas, aunque después apenas podian reconocerse unos a otros durante muchas
horas.

igualmente los aztecas usaron hongos en sus ceremonias religiosas que

llamaban del areytio, y que han llegado a nosotros a través de relatos de los
historiadores del siglo XVI.

Toribio de Benavente, en su historia de los indios de la Nueva Espafia, expresa
que lo primero que se comia durante la fiesta eran unos honguillos negros que

llamaban nanacatl, que tiene la virtud de embriagar, de dar alucinaciones y aun de
mover a la lujuria, etc. ¥

AMERICA DEL NORTE: lo que paralos indios Sudamericanos fue la coca, para
los indios de! Norte fueron las cacticeas, sobre todo el peyote o peyotl, cacto
pequerio, grisiceo, de tallo delgado, Antes de que lleguen las liuvias se cortan los
meristemasy se dejan secar hasta dar unos discos grises oscuros, que se ensartan
en guirnaidas. Se pueden mascar o convertir en polvo.

(30) Ibidem, Pag. 14,
(31) Idem. Pag. 16.
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——

El significado indio es la planta que hace que los ojos se maravillen, y es debido
a las alucinaciones que produce.

La represién del peyotismo fue muy severa en las épocas de la inquisicion
espafiola, pero sin haberse podido desarraigar esa costumbre, considerada por
muchos como algo mas que una cuestion de estupefacientes. La guerra contra el
peyotismo es para los indios una guerra contra su raza y contra su religion. ©

25 EDAD CONTEMPORANEA

En este periodo de la historia donde sin duda existe una mayor movilidad de
drogas, pues gracias a los descubrimientos y experimentos realizados con vegeta-
les que las contienen, se empiezan a manejar tales substancias, a difundilas y
comercializarias.

Entre 1798 y 1800 Alejandro Humboldt, lleva a Europa el yagé, bejuco que es
utilizado en América por los sacerdotes en el alto amazonas y que permite ver a
grandes distancias.

Lamarihuana esintroducida por Napoledna Francia en 1800. En 1803 el Aleman
Sertuerner, logré aislar del alcaloide el opio denominandole morphium, en memoria
del dios de los suenos morfeo, esta substancia se presenté con la caracteristica de
eliminar la dependencia del opio, lo que evidentemente se demostré era falso.

Horace Wells, dentistaquese considerael primer eterémano, se suicidd en 1848,
al sufrir acceso de locura provocado por intoxicacion crénica producida por el uso
reiterado de éter.

En 1850 Fernanda Boissieres, funda el club de los Hachichinos, para discutir
sobre arte, literatura y filosofia, utilizando en sus reuniones Hashish. Uno de sus
miembros Gautier expresaba que al consumir el Hashish podia oir el ruido de los
colores (sinestesia).

Baudelaire en su obra Los Paraisos Artificiales, que escribié en 1858, hace
constantes alusiones a las drogas, y sus efectos, sefialando entre otras cosas que

“el que hecha mano de un veneno para pensar, muy pronto no podra ya pensar sin
veneno”,

~ El médico Inglés Alexander Wood en 1856 inventd la jeringa y la aguja
hipodérmica para poder administrar por esta via morfina a su esposa que sufria de
fuertes dolores por el cancer que padecia.

Se estima que en 1860 se introdujo la marihuana a los estados Unidos, fa que
provenia de Africa y Sudamérica, utilizandose en el tratamiento del asma, dolores

(32) Idem, Pags. 16 y 17..
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de cabeza y reumatismo, pero fue avanzando su consumo por lo que se declaré
droga ilegal por parte de la oficina general de narcéticos en 1937.

Dresder, de la compaiiia de Bayer en 1898 da a conocer una substancia
semejante a la marfina, pero que sdlo contenia los efectos positivos de ésta, la cual
incluso llegaba a curar morfimania, siendo su nombre quimico diacetimorfina,
bautizdndola como heroina, descubriéndose posteriormente que esta también
causaba dependencia.

En 1942 se aisla ¢ identifica la primera substancia activa de lamarihuana que es
el 9-deltatetracannabino(T.H.C.). investigaciones posteriores demostraron que con
el paso del tiempo este ultimo compuesto se degrada en cannabinal (C.B.N.).

El quimico Hoffman en Suiza, logra sintetizar por primera vez el LSD, en el aiio
de 1939 y el 16 de abril de 1943 tuvo una experiencia de consumir tal substancia
cuyos efectos le impedian concentrarse en su trabajo, tuvo sensacion de vértigo,
cambios épticos, ya en su hogar cayé en un estado similar a la ebriedad,
caracterizado porunaimaginacion exagerada, después de dos horas, tal estado fue
desapareciendo.

A principios del siglo XIX Alberto Nieman extrajo y purificé un compuesto
cristalino que llamo cocaina,

Respecto aSigmund Freud es ampliamente conocido el hecho de que era asiduo
a la cocaina, derivado de lecturas donde se apoyaba que el consumo de la coca
funcionaba para el tratamiento de personas que tenian el habito defumar opioy para
el tratamiento de soldados que sufrian agotamiento. Freud utilizé la cocaina
quedando satisfecho por los efectos que le producia, asi como la capacidad de
trabajo que podia obtener y de esta manera la aplicé a sus pacientes.

En Atlanta Georgia, Estados Unidos, John Smyth Pembertom elabora un ténico
cerebral y remedio para todas las atecciones llamado coca-cola, siendo esto en
1886, pero para 1903 perdi6 su uso como jarabe abase de cocainay se transformé
en un refresco obtenido de un condimento derivado de las hojas de coca a las que
se les habia quitado ese principio intoxicante. En la obra de Sir Arthur Conan Doyle,
cuando menciona a su personaje Sherlock Holmes menciona que cuando éste se
encontraba aburrido porfalta de casos intrigantes se recreaba tomando esa bebida
como estimulante. Serialan algunos autores que en la actualidad se utilizan 770
toneladasaproximadamente de hojasde coca truijilio (erythroxylum novogranatense
vartruxillense) al afio, legalmente exportadas de Peru para descocanizarlay obtener

Lae g%bstancia conocida como 7X, que es la que da ese sabor caracteristico a la
ida.

Laprimera conferencia intemacional para el control del trafico del opio se celebré
on 1909 en Shanghaiy en 1911 se lleva a cabo el primer acuerdo internacional con
esos fines en el que se establece una regularizacién en la fiscalizacion de
estupefacientes, la produccién y distribucién de opio en bruto, el uso del opio para
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fumar que deberia ser suprimido y la fabricacidn, venta y uso de estupefacientes,
deberia limitarse a las necesidades médicas licitas exclusivamente, porlo tanto los
fabricantes y comerciantes deberian ser sometidos a un sistema de autorizaciony
registro.

En Estados Unidos en los afios 30's, el comisionado Anslinger impulsa la
prohibicién de la marihuana considerada una droga narcética.

Enmayoyjuniode 1953 se celebraenNueva YorklaconferenciadelasNaciones
Unidas sobre el opio, que entra en vigor en marzo de 1963, limitante y reglamentaria
del cultivo de la adormidera y la produccién, el comercio internacional, el comercio
al por mayor y el uso de opio. Sdlo autoriza a Bulgaria, Grecia, India, Irén, Turquia,
URSS y Yugoslavia para la exportacion del opio. ®

Los Estados Unidos son grandes productores de barbituricos y anfetaminas, que
se comercializan enforma legal, exportdndose por los canales licitos, pero regresan
en forma furtiva a través de México, Canada y otras vias para formar un mercado
ilicito.

No obstante lo anterior, el magnifico negocio del narcotrafico no esta en esos
compuestos sintéticos, ya que de donde se obtienen mayores ganancias es con los
narcéticos como el opio, laheroinaylamorfina, ocon elcalamo como es marihuana,
hashis o la cocaina,

Durantela guerra interna, o de cesesion en los Estados Unidos laheroinafue de
gran utilidad para aliviar los dolores de los heridos, algo similar ocurrié durante la
primera guerra mundial, pero para la segunda guerra mundial eran utilizadas todas
las drogas conocidas.

En la guerra de Vietnam los opidceos y sus derivados fueron materia de trafico
hacia los Estados Unidos. Asi, no es temeroso sefialar que las guerras han
contribuido en gran medida en el tréfico de drogas. ¥

2.6. LA DROGA EN MEXICO

Nuestro pais cuenta con un territorio de climas calidos y templados, tierras
montanosasy desérticas, grandes litorales maritimosy fluviales, estoes, cuentacon
lo necesario para el cultivo de todo tipo de vegetales, incluyendo la marihuana, la

amapola, el peyote, los hongos alucinégenos, etc., ademas de ser un pais transito
de drogas.

Las amapolas habian sido llevadas a la Sierra Madre en México a principios de
este siglo por un grupo de chinos trabajadores del ferrocarril y durante la Segunda

(33) Ramirez Bastidas, Yesid. Op cit.Pag. 45-42.
(34) Garcla Ramirez, Efrain. Op cit. Pag. 70 a 73,
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Guerra Mundial nuestro gobierno permitié la produccion del opio para satisfacer la
demanda de morfina del ejército de los Estados Unidos.

Laheroina mexicanaparduzca, llamada‘lodo mexicano”, se incremento durante
los afios cincuenta hasta los sesenta ya que los llamados gomeros que eran los
cultivadores de la amapola de opio, vivian modestamente produciendo heroina
parduzca para las necesidades delos Estados Unidos, pero ya en los aros setenta
su situacién cambio, logrando grandes ganancias, en especial los cultivadores de
Durango.

Parallevarlaheroinaalos Estados Unidos no se necesitaba mas que un vehiculo
terrestre, ya que al cruzar la frontera eran recibidos.

Méxicoseconvierte en el principal abastecedor deheroina delos Estados Unidos
junto con el llamado Tridngulo de Oro del sureste de Asia, y se calificé a Afganistan
y Paguistdn como los menos importantes de las dreas mundiales productoras de
opio.

Desde el norte de Tailandia las rutas de contrabando, por tierra o rio, los
conducen a ciudades portuarias como son Singapur y Hong Kon?. donde se hace
el refinamiento de morfina a heroina. A lo largo se obtiene la proteccién de
funcionarios para ser trasladada la droga a mercados de Europa y Estados Unidos

Las rutas de Afganistdn y Paquistdn van hacia Iran para abastecer el gran
numero de opiémanos en ese pais, pero el opio de Paquistan y Afganistan se ha
encontrado en toda la urbe.

En nuestro pais hasta la época de la revolucién sélo se conocian a los
“alcohdlicos” y unos pocos mariguanos de la clase de tropa; el narcotréfico era
practicamente ignorado, y los hongos alucindgenos eran consumidos por los
indigenas en sus practicas religiosas.

De 1934 a 1940 durante el Gobierno deL4zaro Cardenas es cuando el mal social
deladrogadiccién se revela entodo el pais, porlo que se incorpora un plan de lucha
contra las drogas.

De 1940 a 1946 durante el gobiemo de Avila Camacho se siguieron los
lineamientos del sexenio anterior.

Al términode la SegundaGuerraMundialen 1945y elinicio de la guerra de Corea
de 1950 a 1953, llega a nuestro pais la influencia humana de los excombatientes,
los que consumen drogas como es la marihuana, opio, morfina, heroina, cocaina,
hongos alucindgenos, pastillas etc., desarrolldndose un enorme mercado ilicito
donde México participa produciendo y siendo transito para proveer la droga.

Durante el periodo del Lic. Miguel Aleman de 1946 a 1952, le toca enfrentarse
aesegran problemaderivadode lasdrogas, yano s6lo es que México sirviera como
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transito de mercado negro, sino de que surgen grandes grupos de drogadictos. De
aqui surgen grandes campaiias contra las drogas y los decomisos de drogas se
cuantifican en toneladas asi como grandes extensiones de tierras destinadas a su
cultivo.

Durantelos afios de 1952 a 1958 correspondientes al Gobiemo de Ruiz Cortinez
se continuaron las campanas contra el narcotréfico, pero éste se volvia poderoso
econdémicamente, llegando a tener mejor armamento que nuestro ejército y policia,
y no obstante los fuertes decomisos y golpes al narcotrafico, éste aumentabay se
volvia mas poderoso.

Durante la guerra de Vietnam de 1962 a 1973 surgid una accion consumista de
drogas volviendo poderosisimos a los diversos grupos de narcotrafico tanto en lo
econdmico como en lo politico, manejéndose cantidades asombrosas de droga,
kilémetros de tierra cultivada y dinero, no obstante que también se multiplicaron los
agentes federales, soldados y marinos, que les tocé afrontar a los regimenes de los
Presidentes Lépez Mateos, Diaz Ordaz y Echeverria Alvarez.

En el Gobiemo de Lépez Portillo el funcionamiento del tréficoy los operativos en
su contra fueron similares a los anteriores.

Durante el régimen de Miguel de la Madrid de 1982 a 1988, ocurren los mas
notables acontecimientos de toda la historia del narcotrafico, ya que se revelan
nombres de jefes policiacos involucrados con los grandes capos de la droga.

En 1984 se detectan sembradios en una sola regidn, donde laboraban diez mil
hombres sembrando, cosechando, secando, empaquetando, transportando, etc.,
cientos de toneladas de la cannabis.

Lo anterior fue sélo un ejemplo de muchos actos violentos y la participacién en
ellos de agentes policiacosy funcionariosy las grandes violaciones constitucionales;
por lo que se crea un organismo especial denominado COMISION NACIONAL DE
DERECHOS HUMANOS., *

(35) Garcia Ramirez, Efrain, RRQGAS (Andlisis Juridico del Delito contra la Salud). Editorial Sista, S.A.
Pap.77alagl.
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lil. CLASIFICACION DE LAS
SUBSTANCIAS TOXICAS

3.1. ESTIMULANTES

1.- Cualquier cosa que acelera la actividad organica.

2.- Drogas psicotrdpicas con un efecto generalmente activante sobre todo
subjetivamente vivificante, que eliminaniasomnolenciay mejoran el rendimiento. A
diferencia de los efectos graduales y de larga duracidn de los neurodindmicos, los
efectos de los estimulantes son rapidos en su manifestacién y limitados a pocas
horas. Cuando se toman en altas dosis, disminuye el apetito, la ansiedad aumenta
y pueden producir insomnio persistente.

3.- Que produce estimulacién. Agente o medicamento que excita la actividad
funcional de los diversos érganos de la economia, ®

Los estimulantes de sistema nervioso central ejercen un efecto de alerta en el
cerebro que puede llevar a que las personas se auto administren estas substancias.

Se incluyen entre ellos la cafeina, la cocaina y sobre todo las anfetaminas.

a) CAFEINA

El estimulante de uso mds difundido es la cafeina, que aunque se trate de una
substancia normalmente aceptada, sabemos que es un estimulante del sistema
nervioso. Se encuentra no solo en el café, sino también en otros productos muy

utilizados en nuestra sociedad de consumo, como el té, el chocolate, los refrescos
de cola, etc.

Esta substancia es capaz de inducir un cierto grado de dependencia psicolégica
y tolerancia. E! consumo de cafeina, generaimente en la forma de café, ha sido
implicado en un sorprendente nimero de enfermedades. Entre los trastornos
relacionados con la cafeina se incluye el cancer de! aparato urinario, las Ulceras
peépticas, la gota, la diabetes, la enfermedad isquémica del corazén, las arritmias
cardiacas y los colapsos vasculares e infartos. La ingestion de café puede
combinarse con fumar tabaco.

La ingestion excesiva de cafeina se ha ligado al cafeismo, que es un sindrome
parecidoala neurosis de ansiedad; las caracteristicas toman laformade nerviosismo,
irritabilidad, dolores de cabezay agitacidn. Otros sintomas psicolégicos, son los de
letargia y depresidn los cuales se atribuyen a un consumo elevado de cafeina.

Sereconoce en el té, el estimulo apropiado para quitar el suefio, ya que contiene
més cafeinaque el propio café. Su uso puede ser recomendado médicamente, pero

(36) SILVASILVA, Hernan, RICCIONARIOQ DE PSIQUIATRIAFQRENSE, Editorial Juridicade Chile, Pags.
48y 49,
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su abuso en cantidades importantes conduce a los mismos sintomas sefialados
para el café.

El habito de consumir cafeina esta tan difundido que en general puede conside-
rarse como no nocivo. ¥

b) COCAINA

Este alcaloide es atraido y purificado de la planta conocida cientificamente con
el nombre de Erythroxylon coca, y vulgarmente conocida con el nombre de “coca"
bastante cultivada en Peru y Bolivia.

EXAMEN FISICO

El estudio de la cocaina puede consistir en el examen de la planta o de la
sustancia,

1) DE LA PLANTA - el arbusto de la cocaina mide de 1 a 3 metros de altura,
produce flores blancas y frutos carmosos rojos y ovalados pero una de sus
caracteristicas mas importantes son sus hojas las cuales miden aproximadamente
en promedio de 5 centimetros de largo por 2 centimetros de ancho, estdn
caracterizadas por la presencia en el envés de dos nervaduras paralelas y
equidistantes de una nervadura central, esta morfologia de la hoja es bastante
caracteristica y observable a simple vista.

2) DE LA SUSTANCIA.- Se presenta como un polvo cristalino de color blanco,

extraido de las hojas de coca, soluble en agua, en etanol y cloroformo y casi no se
disuelve en éter etilico, ®

Las propiedades de las hojas de coca eran conocidas desde tiempos remotos por
los Incas, quienes la consideraban como una planta muy valorada y se constituia
como uh elemento para la diferenciacion de clases sociales, ya que unicamente era
consumida por el Inca, su venta estaba prohibida para el publico y también era
utilizada como ofrenda para los Dioses. Durante la conquista espaiola fa cocaina
fue poscrita, ya que se consideraba como una planta peligrosa, pero posteriormente
los mismos conguistadores descubrieron sus efectos que tenia al darselos a los
indigenas que trabajaban en las minas. Esto incremento la explotacion de los
indigenas ya que reducia las sensaciones de hambre, cansancio y fri¢, dejando de
ser asi utilizada con fines religiosos.

_ Enla actualidad el mascar hojas de coca es una reaccion comprensible a las
circunstancias miserables de vida de los campesinos, sin embargo al mismo tiempo
es una factor para hacerles la vida mas placentera.

(37) J.5. MADEM ALCOHOLISMO Y FARMACODREPENDENCIA. Editorial EI Manual Modemo S.A. de
C.V, Pags. 211y 212,

(38) JARAMILLO RESTREPOQ, Carlos A. y oros COMENTARIQS Al ESTATUTO NACIONAL DE
ESTUPEFACIENTES. Bogotd, Editorial Themis Colegas, Pags. 161y 162,
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Laforma tradicional de consumir la coca es masticandola.

La razén por la que los indigenas consumen la coca es porque aligera la
sensacion de hambre y sirve como un sustituto del alimento y la bebida, da mas
fuerza y energia y por lo tanto aligera la fatiga durante el trabajo.

Nodebe confundirse el usode lacoca con el de la cocaina, ya que la cocaina es
el alcaloide extraido de las hojas de coca y posee una manera diferente de usarse.

El uso més habitual de la cocaina es la inhalacién, también se le puede ingerir
o fumar y hasta inyectarse directamente en las venas.

Esta droga generaimente se consume sola, aunque también se ha utilizado en
combinacién intravenosa conalgun opidceo afin de compensar la somnolenciaque
éste produce.

EFECTOS

En los efectos inmediatos por el consumo de esta droga encontramos la
exaltacion de animo, vigor, disminucién de la fatiga y una aparente mayor lucidez
intelectual. Este estado de euforia dura una hora aproximadamente pero después
viene el cansancio, la apatia y la angustia, lo que provoca que el sujeto recurra a
nuevas dosis,

Frecuentemente la cocaina también produce estados alucinatorios, tanto a nivel
auditivo como visual y tactil y también se han descrito alteraciones del olfato y del
gusto.

Respecto a los efectos a largo plazo por el consumo de esta droga dependen
tantodeladosis comodelafrecuenciadelainhalacién. Lainhalacidnrepetida puede
provocar erosiones en la mucosa nasal, y la repetida aspiracién nasal de cocaina o
heroina puede ocasionar infecciones en la mucosa, en algunos casos puede
presentar ulceracién, einclusodegeneracion deltejidocartilaginoso. Los sujetosque
se inyectan pueden presentar hepatitis u otras complicaciones causadas por el uso
de material no esterilizado.

En las complicaciones psicoldgicas por el uso crénico de la cocaina, encontra-
mos que el sujeto se vuelve irritable, intranquilo y desganado. Los cuadros de ideas
delirantes persecutorias se presentan en la psicosis cocainica.

Durante estos periodos, los cuales han sido reportados en personas que se
inyectan la droga, pueden aparecer alucinaciones visuales de variados tipos y son
frecuentes los sentimientos de persecucion. Los sujetos sienten que los persiguela
policia o que la gente los vigila y tienen experiencias terrorificas.

Respecto a los efectos del consumo de la cocaina sobre la actividad sexual, es

que el uso crénico provoca en el hombre la pérdida de ereccion y eyaculacion y en
la mujer produce frigidez.
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La sobredosis de cocaina puede producir hasta la muerte. Esta ocurre por
depresién del centro respiratorio y es menos frecuente debido a complicaciones
cardiacas.

C) ANFETAMINAS

Las Anfetaminas integran la categoria de substancias estimulantes de las que
con mayor frecuencia se abusa.

Fueron utilizadas durante la Segunda Guerra Mundial con el fin de mantener
alerta a los soldados para calmar la fatiga. Actualmente las encontramos en
medicamentos utilizados para el tratamiento de la obesidad, o en antidepresives o
narcolépticos e incluso, en soluciones prescritas para instilaciones nasales.

Las Anfetaminas se presentan en comprimidos, las cuales son tomadas por via
oral, pero inclusive se ha llegado a detectar que algunos adictos las disuelven en
agua y se las inyectan por via intravenosa,

En general, las anfetaminas son prescritas para el tratamiento de la obesidad,
eromuchos pacientes obesos corren el peligrode llegar adesarrollar dependencia;

atolerancia con el consiguiente aumento de dosis, puede darse en forma bastante
rapida.

También se recurre a las antetaminas en aquellos oficios que requieren estado
de vigilia como camioneros, personal de hoteles, enfermeras, etc.

Otra profesidn que tiene graves peligros es lade modelaje ya que estas personas
necesitan guardar ciertas medidas fisicas, lo cual muchas veces se consigue a base
de fadrmacos que disminuyen el apetito, incluso se han visto casos de personas que

para estar en condiciones de soportar una noche agitada por una fiesta consumen
anfetaminas.

EFECTOS

Los efectos subjetivos de las anfetaminas, cuando se utilizan por primera vez,
dependen considerablemente del estado mental y fisico anterior. En sujetas
descansados, tranquilos y mentalmente alertas, suele haber sensaciones de
ansiedad o irritabilidad; en individuos sonolientos, aburridos o cansados las
anfetaminas producen sensacién de alerta, euforiay aumento de energia. Existen
pruebas objetivas que demuestran que se eleva la capacidad mental y fisica.

En cuanto a los trastornos psicoldgicos producidos por las anfetaminas, tiene
lugar ya que los efectos téxicos de las mismas pueden provacar una psicosis de tipo
paranoide muy parecida a la esquizofrenia. Esta psicosis, en la mayor parte de los
casos es reversible cuando se abandona la droga.

Otros sintomas son la ansiedad, trastornos en el ciclo vigilia-suefio y el estado
de animo; puede aparecer panico y alucinaciones.
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Las anfetaminas causan dependencia, ya que aquellas personas que las utilizan
frecuentemente notaran una necesidad de aumentar la dosis para poder mantener
sus estados de euforia, de falta de apetito o para combatir la fatiga y mantenerse
despiertos.

El consumo de anfetaminas en exceso puede causar incluso la muerte.

3.2, ALUCINOGENOS

Son una serie de substancias naturales y sintéticas que provocan excitacién
mental en la persona, que se manifiesta en forma de alucinaciones donde los
sentidos se distorsionan y se perciben objetos que no existen en la realidad.

1.- Agente inductor de alucinaciones;
2.- Drogas que provocan desordenes mentales reversibles de tipo psicotico,
estudiadas experimentalmente y que han entrado ampliamente en el uso corriente.

Entre los alucindégenos estdn la mezcalina, la marihuana, el L.S.D. ¥

Sus efectos mentales tienen parecido con las experiencias oniricas y con los
transtoros esquizofrénicos.

a) MARIHUANA

La marihuana es una planta india denominada CANNABIS SATIVA. Esta planta
tiene propiedades estupefactivas, con olor penetrante, sabor amargo y sus princi-
pios activos son el cannabidol y el canabidiol mide de 1 a 2 metros de altura,

Hay plantas hembras y plantas machos que crecen juntas, pero su apariencia es
diferente; las plantas hembras son bajas, de follaje abundantey sus flores tienen un
pistilo destinado a la polinizacidn cruzada, en tanto que las plantas machos, son
altas, de poco follaje y producen el polen que fecunda a las plantas hembras, *'

La CANNABIS SATIVA, ( es la planta de la que proviene la marihuana y el
hashish) se cultiva desde hace aproximadamente unos 10,000 afios, época en la
que seinicialaagricultura, esparciéndoselas plantaciones desde la Asia Central (de
donde es originaria) a todas las regiones tropicales del mundo.

La planta de cannabis sativa varia considerablemente en su aspecto por lo cual
se le da el calificativo de polimorfa, peroes generalmente herbacea, robusta, erecta,
libremente ramiticaday algunas veces alcanza una altura de 4 a5 metros. Las hojas

(40) SILVA SILVA, Heman, DICCIONARIO DE PSIQUIATRIA FQRENSE. Editorial Juridica de Chile.
Primera Edicién 1988, Pag. 9

(41) GARCIA RAMIREZ, Elrain. QRQGAS Andlisis Juridico del Delito contra la Salud, Editorial Sista S.A.
de C.V. Primera Edicién, Pag. 39
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son membranosas, digitadas entre 7 y 9 segmentos los cuales son lanceolados,
lineales, aseriados y de tamafio variable, pero lo mas comun es que tengan entre
6y 10 centimetros de largoy de 1 a § centimetros de ancho. Las flores son simples
y nacen en ramasterminales o axilares, sonde color verde obscuroy aveces verde
amarillo o café pUrpura. El fruto es ovoide, a menudo de color café amarillento, se
encuentra bien adherido al tallo, las semillas son ovoides y el tallo de la planta es
hueco y presenta nudos de los cuales salen las ramas. ©

METODOS DE USO

Los productos de la marihuana suelen fumarse como cigarrillos en forma floja

canocidos como “porros” o en pipas. Se puede fumar sola o mezclada con otros
materiales tales como el tabaco.

La marihuana se consume a veces por via oral con alimentos o como bebida
(tartay té de marihuana), El aceite de marihuana se toma como aditivo de un“porro”
o cigarrillo de tabaco para aumentar su potencia. Esto suele hacerse aplicando una
linea fina de aceite a lo largo de! cigarrillo.

EFECTOS

.

Los efectos de la marihuana dependen considerablemente de la cantidad
tomada, el modo de hacerlo y la calidad del producto.

Hay ocasiones que cuando se fuma marihuana por primera vez, no produce
consecuencias. Tomando pequeias dosis de marihuana se observa generaimente
laintensificacién de la capacidad para percibir sonidos y colores, la modificacion del
sentido del tiempo y el espacio. Se pasa de un humor que puede ser desagradable
ala euforia. Elindividuo comienza a hablarinterminablemente y areir, el pensamien-
to incluso puede dirigirse hacia la intensificacién de vivencias de tipo erético.

Con dosis mds fuertes, existe sensacién de densidad mental, de pesadez, todo
el cuerpo es invadido de calor y las extremidades se ponen frias y hay una especie
dehormigueo. A estole sigue enformasupletoriatenémenos psicosensoriales como
zumbido de oidos, ansiedad, nduseas, vomito e incluso se observa con frecuencia
midriasis en las pupilas,

Respecto a los efectos psiquicos, han sido categorizados por Moreau de Tours,
Los principales son los siguientes:

1) Estado de euforia, asimilado por algunos a la felicidad;

2) Excitacién intelectual con exageracion de sentimientos y en Ultima instan-
cia con disociacion de ideas;

{42) GARCIA LINAN, Carmen, MARIHUANA. Méxioo, Editorial Arbo S.A. de C.V. Primera Edicién 1990,
Pag. 27 y 28,
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8) Moditicacién de la sensibilidad auditiva, en particular de la agudeza
musical;

4) Sobreexcitacion delos sentimientos, Modificacién delos impulsos afectivos
5) impulsos vinculados con frecuencia a la sugestion;

6) llusiones y alucinaciones muy numerosas; se podria representar hasta lo
inimaginable ante los ojos.

Finaimente divide la llamada embriaguez cannabica en 4 periodos:

1) De excitacion;

2) De alucinaciones y de inestabilidad mental;
3) De éxtasis y de reposo profundo;

4) Sueio que pone fin a la embriaguez.

La embriaguez es la intoxicacion intensa que puede durar unas tres horas y
terminar con un estado siquico aparentemente normal. 4

El uso frecuente de la marihuana, produce disminucién de la actividad fisica y
siquica, debido a que existe una gran agudizacién de los sentidos, los ruidos
molestan horriblemente y cualquier manifestacién brusca puede producir un estado
de pénico siendo como una especie de pesadilia.

Los adictos pueden mantener conversaciones sobre cualquier tema pese al
estado de alucinacién.

Los consumidores de marihuana se clasifican en 4 tipos:

1)EXPERIMENTALES .- Sonlos consumidores que han probado la substan-
cia motivados en general por la curiosidad de sus efectos, pero no se han
sentido impulsados a repetir la experiencia.

2) OCASIONALES.- Son los consumidores que utilizan una substancia
cuando se encuentran en una situacién especial, por lo general cuando se
encuentran enun contexto social en donde el resto del grupo la consume. Sin
embargo, no se sienten interesados en repetir esa experiencia fuera de ese
medio, ni lo hacen frecuentemente o con regularidad.

3) FUNCIONALES.- Son los consumidores que utilizan la substancia con
frecuenciay conregularidad; ya han desarrollado problemas de dependencia
de algtin tipo, pero se desenvuslven en su medio familiar, laboral, académico
y social sin que tales problemas les provoquen conflictos.

4) DISFUNCIONALES.- Son aquellos consumidores que no sélo utilizan la
substancia con frecuencia y regularidad sino que su vida gira entorno a la
droga, lo que se hace evidente por los problemas en relacién con su medio

y con frecuencia, por las consecuencias de la droga en su organismo y
funciones mentales. “

(43) NEUMAN, Elias. LASQCIERAD DE LA DROGA. Buenos Aires, Ed, Lemer Editores Asociados, 1979.
Pag. 73

(44) GARCIA LINAN, Carmen. MARIHUANA. Méxiao, Acbol Editorial S.A. de C.V. Primera Edicion, 1990.
Pag. 35-36.
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DEPENDENCIA A LA MARIHUANA,

La marihuana produce un aumento en la tolerancia; es decir el sujeto necesita
mas dosis para sentir los mismos efectos. El aumento de la tolerancia provocara
dependencia psicolégica, loque impide abandonar el habito aunque muchos de los
consumidores de esta droga expresan su deseo de terminar con su VICIO.

b)L.S.D.

DIETILAMIDA DEL ACIDO LISERGICO, droga extremadamente potente que
produce sintomas y conducta que parecen de psicosis; los sintomas pueden incluir
alucinaciones, delirio, distorsiones del espacio-tiempo. 4

El L.S.D. es un alucinégeno que presenta una actividad intensa en dosis muy
pequenas.

EFECTOS

E! L.S.D. provoca una alteracién profunda de la conciencia, alterando las
sensaciones, el tiempo y el espacio se distorsionan, al igual que los objetos se
perciben de forma diferente.

Los sintomas mas frecuentes en el sujeto que se encuentra intoxicado por la
Ingestion del L.S.D. son las alucinaciones visuales y los sentimientos de
despersonalizacion.

Elestadodednimopuedeserfluctuantey el sujeto se sentird euférico o deprimido
enforma alternante. Los colores, los sentidos, los estimulos tactiles se perciben de
manera distinta y el sujeto les dara significado diferente.

Los efectos que se presentan durante la intoxicacion son impredecibles y
dependen de las dosis, de la personalidad del sujeto y del ambiente que rodee la
experiencia.

Entre los sujetos que no estan acostumbrados a su consumo se da la presencia
de vémitos y terror, e incluso sensaciones de locura y la presencia de visiones
aterradoras puede llevar incluso al suicidio,

Los efectos duran aproximadamente 12 horas, pero hay personas que después
de esta experiencia continiian con trastornos psiquiatricos.

La intoxicacién del L.S.D. puede producir incluso la muerte ya que los sujetos
pueden creerse capaces de volary tirarse por una ventana o bien, persiguiendo el
contenido de una alucinacién, pueden sufrir un accidente. Durante la intoxicacién el
sujeto puede sentirse omnipotente, dejarse atropeliar o hacerse daio el mismo.

(45) SILVA SILVA, Heman. RICCIONARIQ DE PSIQUIATRIA FORENSE. Editorial Juridica de Chile.
Primera Edicion 1988, Pag. 88,
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El L.S.D. provoca daiios cerebrales en los consumidores habituales, los princi-
pales problemas soncon lamemoriay con la atenciény la dificultad para pensar en
forma abstracta.

El acido licérgico dietalimidico se obtiene de la egotina principio activo del
cornezuelo de centeno, que no es otro que el hongo, que estropea el grano de
centeno, se presenta en polvo, liquido o tabletas carentes de olor, sabor o color.

Se ha descubierto que el L.S.D. causa alteraciones genéticas, que son hereda-
das por los consumidores, inclusive por aquéllos que han abandonado su uso.

La presencia de éste acido en el organismo es muy dificil de identificarse
mediante el andlisis de la orina, ya que el L.S.D. se absorbe rapidamente en el
plasma, distribuyéndose uniformemente en el organismo y asi mismo se descom-
pone casi totalmente en el higado por un proceso oxidativo.

¢) MEZCALINA

Es el alcaloide que se obtiene de un cacto pequefio que se encuentra en el Norte
de México y Sur de los Estados tJnidos de Norteamérica.

Los indios mexicanos huicholes, que viven en la Sierra Madre, anualmente
organizan una peregrinacion pararecoger el peyote, el que cortany la parte superior
la ponen a secar al sol y una vez seca la ingieren provocandoles sus efectos
alucinatorios.

EXAMEN FiSICO

La planta del peyote (LOPHOPHORA WILLIAMSS]) es de color verde azuloso
con costillas y surcos bien definidos, presenta manojos de tricomas sobre las
costillas, separados por espacios iguales; produce flores rosadas y raramente
blancas, tiene raiz tuberculosa.

En el mercado ilicito se presenta como polvo cristalino para uso oral o parental,
como liquido ingerible de color café y sabor amargo o en cépsulas conteniendo
fragmentos secos del vegetal. ©

Antiguamente se consideraba comoundon especial otorgado porlasdiivinidades

a los indigenas, quienes Unicamente debian utilizarla con fines religiosos o para
curar a los enfermos.

" EFECTOS

El consumo de la mezcalina produce efectos psicodislépticos que se presentan

como vémito, sudoracién, calambres, bochornos, elevacion de la presion arterial y
temblores.

(46)GARCIARAMIREZ, Efraln. DRQGAS Andlisis Juridico del Delito contrala Salud, México, Editorial Sista
S.A.de C.V. Primera Edicidn. Pag. 41,
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Las experiencias psiquicas se caracterizan por alucinaciones visuales, sensa-
cién de despersonalizacion y distorsién de la sensacién de tiempo y espacio.
También pueden experimentarse alucinacionestactiles y auditivas. Sus efectos son
semejantes al L.S.D.

La mezcalina ha sido utilizada con finalidad terapéutica en personas
esquizofrénicas. Se le atribuyen ventajas en ese sentido como facilitador de datos
y elementos psicoldgicos nuevos que pueden ayudar al sicoterapeuta en la
evaluacion de la personalidad del paciente y, eventualmente en su terapia.

3.3 DEPRESORES

Deprimen el sistema nervioso central de las personas.
a) Estupefacientes: Opio, Morfina, Heroina.
ESTUPEFACIENTE:

1.- Que causa estupor. Cualquier agente que causa estupor, como un
narcético.

2.- Medicamento cuya accién sedante, analgésica, narcética y euforizante
provoca a la larga acostumbramiento y toxicomania.

3.- Substancia narcética que ocasiona a quien laingiere graves trastornos de
orden psicofisiolégico. El comercio de estas substancias es licito cuando se
les destina al tratamiento médico o a la investigacién cientifica. ¢/

OPIO, MORFINA, HEROINA.

El opio es el origen de todos los estupefacientes; substancia sélida, de color
obscuro que se extrae de un tipo especial de amapola denominada “PAPAVER
SOMNIFERUM". Esta planta originariadel Sur de Europa y de AsiaOccidental, ala
fecha se cultiva en todas partes del mundo. Sus flores son muy atractivas y cuando
caen sus pétalos, las semillas quedan contenidas en vainas esféricas y las semillas
son utilizadas en la cocalna, pero si se requiere obtener opio es necesario que antes
que maduren se hagan incisionesen las vainaspara extraer el jugo lechoso, del que
se produce el opio crudo.

La costumbre de fumar opio fue posterior al descubrimiento de América, puesto
que Cristdbal Colén fue quien describié este tipo de consumo desarrollado por los
indigenas y a partir del siglo XVIIl se hizo popular en Asia.

(47) SILVA SILVA, Heman. DICCIONARIOQ DE PSIQUIATRIA FQRENSE. Editonial Juridica de Chile,
Primera Edicion, 1988. Pag. 4.



EXAMEN FISICO

DE LA PLANTA.- es un arbusto de tallo angosto y largo (aproximadamente de
1 a 1.5 metros), que en su extremo superior presenta una capsula floral, con pétalos
de color rojo o amarillo. Dicha capsula se convierte en fruto posteriormente y es de
ahi de donde se extrae e! liquido lechoso que contiene el opio.

DEL OPIO.- inicialmente es la exudacidn lechosa, blanca, obtenida por incisidn
delacépsuladelaamapola. Posteriormente es cominencontrario enformade polvo
café, generalmente no soluble en agua. No posee otras caracteristicas fisicas
definidas que puedan ampliarse para su examen fisico.

DE LA MORFINA.- dado que la morfina es la materia prima para la fabricacion
clandestina de la heroina, es importante conocer su descripcidn, Es generalmente
un polvo cristalino de color blanco, soluble en agua. Posee un punto de fusion que
varia segun se encuentre en forma de sal (clorhidro, sulfato, etc.) o en forma de
substanciabase. Encualquiera de susformas, lamorfina esinsoluble en éter etilico.

DE LA HEROINA (DIACETILMORFINA); en su estado basico se presenta en
cristales blancos, En su forma de sal clorhidrato, se presenta como polvo cristalino
de color blanco. Es soluble en agua e insoluble en éter etilico.

METODOS DE ADMINISTRACION

El opio puede ser ingerido o fumado, también se han realizado diferentes
preparaciones queincluyenopio, comolas tinturas combinadas conaalcantor, siendo
la més conocida el laudano.

El opio crudo tiene un sabor amargo y contiene mas de veinte diferentes
substancias entre las que destaca la morfina; ésta cuando es extraida del opio, es
un polivo soluble, que puede mezclarse con agua o inyectarse, conlo que su accién
se incrementa mucho en relacién a cuando es ingerida.

La heroina puede administrarse enforma oral, por inhalacién o inyectada tanto
subcutdneamente como directamente en las venas. En el mundo Occidental los
consumidores|a prefiereninyectada enlavenay enel Sureste Asiatico porlogeneral
se fuma o inhala.

El heroinémanocrénico puede llegar a encontrar que todos sus posibles lugares
de aplicaciénya han quedado dafiados por la inyeccion repetida, por lo que aplican
la dosis en diversas partes del cuerpo coma es entre los dedos de pies y manos, bajo

la lengua, en el estdmago, etc., ademas que en estos lugares se pretende ocultar
el problema del consumo de heroina.

Los adictosalaheroinasiguen procedimientos definidos; en primer lugar colocan
el polvo en una cuchara, tapa o corcholata, alli se agrega agua para que el polvo se
disuelva y calientan la mezcla con fuego directo de cerillo o encendedor bajo el
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recipiente. Otros muchos colocan en la cuchara una pequefia porcion de algodon,
para que actué comofiltro a través del cual el liquido es absorbido por un gotero. Por
logeneralguardanelalgoddny encasodeque no puedan obtenerladosis requerida,
los juntan con otros y los hierven, extrayendo un residuo de heroina cuya aplicacion
puede bastar paraque nosientanlos sintomas delsindrome deabstinencia. Cuando
la aplicacion se realiza en el brazo se usa una tira de goma o un torniquete para que
se facilite la operacion.

Se han observado diferencias en los instrumentos utilizados, ya que existen
adictos que se valen de alfileres de seguridad, navajas de afeitar, agujas y otros
objetos punzantes, con esto se incrementa el riesgo de infecciones graves, ya que
ademas los grupos de heroinémanos acostumbran aplicarse su dosis utilizando el
mismo instrumento para todos, sin ninguna esterilizacion, lo que ha derivado
contagios de hepatitis y actuaimente SIDA.

EFECTOS

Ingresando al organismo los opidceos son facilmente absorbidos en el conducto
gastrointestinal cuando son ingeridos; también por la mucosa nasal cuando es por
inhalacion; por los puimones cuando el opio es fumado, y por el sistema circulatorio
cuando la substancia es administrada por inyeccion subcutanea o intramuscular.
Con la mayoria de los opidceos, el efecto de cualquier dosis 8s mucho menar por
La via bucal que por cualquier otra; sin embargo el efecto por esta via es de mayor

uracion.

La morfina inyectada en forma intravenosa abandona rapidamente la sangre y
se concentra en tejidos derifdn, pulmdn, higadoy bazo. E190% de la excrecion total
de la morfina se realiza por via urinaria y ocurre en las 24 primeras horas
aproximadamente.

En el consumo dela heroina, el farmacodependiente debe incrementar constan-
temente la dosis con el fin de que le produzcan los mismos efectos
psicofarmacolégicos.

Ladependenciafisica de la heroina se percibe en el momento de la abstinencia,
caracterizada por ansiedad, inquietud, irritabilidad, lagrimeo, dolores musculares,
insomnio, transpiracion excesiva, dilatacion depupilas, escalofrios, abochornamiento,
nauseas, vomitos, diarrea, fiebre, incremento en las pulsaciones y de la presion
sanguinea, calambres abdominales y de otros musculos, acompafados con
deshidratacion y pérdida de peso.

_Puede presentarse nerviosismo, hiperactividad, calambres en las piernas,
crispaciones en musculos y alternadamente sudoracidn y escalofrios.

Son frecuentes también las complicaciones pulmonares en los heroinémanos
debido a endocarditis, inyeccion de substancias inertes, o infeccidn bacterial.
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Las substancias inertes pueden producir embolia pulmonar, tumoraciones en los
pulmones, por inyecciones adulteradas o por las fibras del algoddn usadas como
filtro durante la inyeccion.

Son frecuentes también complicaciones en el sistema circulatorio como la
endocarditis; en el higado (hepatitis) sin determinarse silainfeccidn es producida por
el consumo de la droga o por el método de consumo; en el sistema nervioso, en el
sistema digestivo (Ulcera, obstruccién intestinal), diabetes, lesiones en la piel,
disminucién del deseo saxual, mala condicién fisica, bajas de peso.

La gravedad del sindrome de abstinencia depende del grado de dependencia
alcanzado por el sujeto, si bien éste finaliza a las 96 horas, en el caso de la morfina
se ha observado que los sintomas més fuertes se presentan entre las 24 y las 48
horasy que se requiere que pasen de 7 a 10 dias para que finalice de percibirse, ¥

b) BARBITURICOS

1.- Sal de dcido barbiturico. Cualquier derivado del dcido barbiturico que se
usa como sedante . Barbiturico dcido; substancia cristalina CH? (CONCH)?
CO, que por si sola no es sedante, pero de la que derivan los barbitiricos
(medicamentos sedantes).

2.- Psicofarmaco de efectos depresivos, utilizado como sedativo en el
tratamiento del insomnio, la presién y la epilepsia.
3.-Cadaunodelosmedicamentos derivados del dcidobarbiturico omalonilurea.
Tienen propiedades sedantes, hipnéticas, anestésicas y anticonvulsivos. Se
clasifican de acuerdo con la duracién de su accién e indicaciones. ®

El &cido barbitirico es un producto de condensacién entre el acido malénico o
propanodioicoy la urea. Se descubre en 1863 en los trabajos de bayer, aunque se
introdujo clinicamente hasta 1903 siendo el barbital (Veronal) el primer barbiturico
que se utiliza por sus efectos sedantes-hipndticos.

Su accién fundamental es psicoléptica hipndtica, es decir, rebajan el tono
emocional y la atencién mental, disminuyendo la capacidad sensorial. Son la base
de muchas pastillas para dormir, pildoras tranquilizantes, etc

EFECTOS

Los efectos sedantes de los barbituricos se inician con un ligero trastorno de la
atencidn, la capacidad de concentracion y de sentir ansiedad o depresion.

Conforme avanza el estado sedante, el individuo se vuelve cada vez menos
capaz de realizar cualquier actividad mental o motora. Los pensamientos y el habla

(48) A. JARAMILLO RESTREPO, Carlos y otros.
. Editorial Themis-Colegas S.A. Botota Medsliin, 1988, Pags. 164 a 166,

(49) SILVA SILVA, Herndn DICCIONARIO DE PSIQUIATRIA FORENSE Editorial Juridica de Chile,
Primera Edicién 1968, Pag, 49,
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se tornan cada vez mds lentos, el sonido de la voz se vuelve mas indistinto, la
capacidad de respuesta emocional disminuye de gran manera. La velocidad de
reaccién y coordinacidn muscular se afecta de modo progresivo.

Los movimientos se hacen cada vez mas torpes; se vuelve cada vez mas dificil
caminar o seguir de pie.

En dosis bajas, los barbituricos facilitan el estado de suefio, pero en dosis
mayores ocasionan estado de coma, deprimen las funciones respiratorias y
ocasionan un descenso de la presidn sanguinea. Cualquier sobredosis de estas
substancias lleva un alto riesgo de resultado mortal.

Las concentraciones bajas de barbitlricos, sobre todo en nifos y en personas
seniles pueden ocasionar excitacién y delirio.

Son productos conlas tres caracteristicas de la droga: tolerancia, dependencia
tisicay dependencia psiquica. Elorganismotolera cadavez mas dosis; y por ejemplo
para dormir se necesita tomar mayor cantidad paulatinamente; se llega a depender
del barbiturico para algunas actitudes o funciones, como descansar o lograr la
tranquilidad suficiente para realizar unexdmen o asistira un actosocial, lanecesidad
psicoldgica de esta adiccién llega a ser tan fuerte como la de la morfina. La
combinacidn de embriagantes y euforizantes con barbituricos hace mas potente su
actividad,

Los barbitaricos no son facilmente solubles en agua, pero sus sales de sodio si
lo son, Tanto las sales de sodio como las drogas puras pueden obtenerse en
preparaciones de patente para su administracion por via oral, las preparaciones de
barbitiricos destinados a ser inyectadas (Via intramuscular o intravenosa) se
venden en forma de sales de sodio.

La mayor parte de los barbitiricos se metabolizan en el higado y aparecen enla
orina sélo en pequenas cantidades sin ser transformados.

El consumo ilegal o medicamento no autorizado de barbituricos es un grave
problema en muchos paises. Cuando se abusa de los barbituricos por lo general se
les toma por via oral, pero los jévenes adictos en ocasiones los consumen por via
intravenosa, como suspensiones o soluciones en agua, contenidos en tabletas
molidas o en las cdpsulas de patente.

¢) ALCOHOL

El alcohol etilico o etanol tiene la férmula CH,CH,OH. Existen por supuesto
muchos otros compuestos que también pertenecen a la serie quimica de los
alcoholes. El mas conocido es e! alcohol metilico o metanol.

Esta substancia, el alcoho! etilico, se produce naturalmente como producto de
descomposicién de los carbohidratos vegetales. El desdoblamiento que produce el
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alcohol es facilitado por ciertas levaduras y hongos que también se dan en la
naturaleza o que el hombre puede cultivar de manera artificial con tal propdsito, ©

Los efectos tdxicos del alcohol se conocendesde tiempos muy remotos; son muy
pocas las razas humanas que no han recurrido al consumo de bebidas alcohdlicas
para producir alteraciones en su estado de conciencia. :

El alcohol etilico o etanal es usado como solvente, antiséptico, intermediario
quimico y como bebida.

DEFINICION DE ALCOHOLISMO

Es unaenfermedad crénica, progresiva y montal, que no tiene tratamiento y que
afecta al individuo en sus tres esferas (bio-psico-social). Cualquier forma de beber
cuyogradova mas alla del empleo “alimenticio" tradicionaly usual, o de la adaptacién
ordinaria con las costumbres de beber de la comunidad, sin importar los factores
etiolégicos que originen esa conducta, nitampoco el grado en el cual dependan de
la herencia, constitucidn o influencias metabdlicos fisopatoldgicas adquiridas. ©

EFECTOS NEUROLOGICOS

Los signos clasicos de intoxicacidn son: el lenguaje farfullante, la marcha
tambaleante y retraso del tiempo; pero esto varia de acuerdo a la tolerancia del
individuo.

Las principales manifestaciones motoras oculares sonuna alteracién obviade la
mirada, y anormalidad de! refiejo pupilar a la luz.

Los efectos del etanol difieren segun las personas y dependen, no sélo de las
dosis y ritmo de aumento de la concentracién sanguinea de etanol, sino también en
gran parte, de la personalidad subyacente, estado mental y factores psicolégicos.

[l primer efecto s la euforia, en algunos casos quiza no sea obvio, en otros la
euforia puede manifestarse por necedad. Cuando se indica subjetivamente un
estado de intoxicacidn ligera, suele acompanarse de somnolencia, letargo y
ofuscacién. Hay impresién subjetiva de que el tiempo pasa muy rapido.

En individuos emocionalmente débiles, puede haber pérdida de control emocio-
nal que se manifiesta por hiperexcitabilidad con conducta de necio, mal humor y
depresidn, o con actitud de ira.

Cuando se encuentran bajo la influencia del alcohol, muchas personas piensan
que su capacidad fisica, juicio intelectual y percepcidén mejoran,

(50) MADEN J.5. ALCQHOLISMO Y FARMACQDEPENDENCIA. México, D.F., Editorial el Manual
modemo, S.A. de C.V. Segunda Ediaidn México, D.F. Pag. 40,
(51) 1dem, Pag. 41,
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El alcohol suprime la funcién sexual debido a su efecto depresor.

El consumo del alcohol afecta de manera adversa las capacidades de procesar
informacién, como por ejemplo la habilidad para resolver problemas o memorizar,
y reduce el funcionamiento del individuo ante reacciones complejas como las que
se necesitan para manejar un auto.

Los nucleos oculares sufren trastornos, lo cual ocasiona estrabismo y visién
doble. &

DISTRIBUCION EN EL. ORGANISMO

El alcohol es mas soluble en agua que en grasa, una vez absorbido se distribuye
rdpidamente en agua a través de todo el organismo. Aunque pequeias cantidades
se expulsan através del aliento, la transpiracion y la orina, lamayor parte del alcohol
que entra al torrente sanguineo se metaboliza. La eliminacion del alcohol de la
sangre varia mucho en los individuos. Hay muchos factores que influyen en la
concentracion del alcohol en la sangre; como es, el peso corporal, la presencia o
ausencia de alimentos en el estémago, la cantidad bebida y la velocidad en que se
ingirid y la proporcidn de alcohol en las bebidas.

Las mujeres alcanzan cifras superiores de concentracién de alcohol enla sangre
que los hombres después de consumir cantidades iguales de alcohol, laexplicacion
de esto se basa en el hecho de que el peso corporal es menor en las mujeres, pero
sobre todo en que el alcohol es soluble en agua y las mujeres tienen una menor
proporcion de agua en el organismo que los hombres, por io que las mujeres tienen
menos agua en la que distribuir el alcohol en su organismo que hombres del mismo

peso, lo que determina que en la mujer permanezca circulante una mayor cantidad
de alcohol.

TOLERANCIA

Con el consumo repetido de alcohol se desarrolla una cierta resistencia a sus
efectos. La adaptacidn al alcohol no se limita a personas que consumen cantidades
excesivas de éste sino que ocurre también con los bebedores sociales que toman
alcohol en dosis moderadas y con alguna frecuencia. La tolerancia metabdlica es

minima, el consumo del alcohol serelaciona con la aceleracion dela sliminacién de!
alcohol en la sangre.

La tolerancia funcional en el sistema nervioso es mas evidente. El resultado es
que los usuarios regulares de alcohol pueden tomar cantidades moderadamente
fuertes sin sufrir o mostrar intoxicacion. Debido a la tolerancia los alcohélicos
necesitan tomar cantidades considerables antes de llegar a sentir los efectos
deseados; ya que la proporcion en que el alcohol desaparece de la sangre es baja.

(52) MADDEN J.S. ALCQHQLISMO Y FARMACQDRE PENDENCIA Editorial el Manual Modamo, S.A. de
C.V. Segunda Edicién. Pag. 43.

(53) MADDEN J.S. ALCOHQLISMO ¥ FARMACQDEPENDENCIA Editorial el Manual Modemo S.A. de
C.V. Segunda Edicion México, D.F. Pag. 45,
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Enlas etapas mas avanzadas de la dependencia alcohélica se puede observar
disminucidn de la tolerancia.

El grado de tolerancia al alcohol que se puede desarrollar no es tan pronunciado
como el que se observa en el caso de los opidceos.

El sindrome post-etilico (“cruda”) producida por exceso de etanol se manifiesta
por cefalea, vértigo, nduseas, palidez, sudoracién y taquicardia. El sindrome post-
etllico es una reaccion de supresion, y recurrir al etanol para aliviarla es el primer
sindrome de dependencia fisica.

TIPOS DE ALCOHOLISMO

TiPO ALFA.- la dependencia es de tipo psicolégico y se relaciona con la
necesidad individual de buscar alivio por dolor orgénico o alteracién emocio-
nal. El daiio se limita a la posicidn social del individuo.

TIPO BETA.- la dependencia psicolégica a la fisica no es notable, y no es
dificil moderar la bebida. El dano se limita a la salud fisica del individuo.

TIPO DELTA.- la dependencia es fisica. Una vez que se comienza a beber
se pierde el control de la cantidad consumiday el individuo contintia bebiendo
hasta un estado grave de emborracharse. El enfermo puede llegar a la
abstinencia total y debe hacerlo para controlar el problema.

TIPO GAMA .- la dependencia es fisica y el individuo carece de capacidad
para abstenerse.

TIPO ETA - es una forma intermitente de alcoholismo en la que el individuo
tiene periodos de ingestion excesiva de bebida, alternados con épocas de
moderacion o abstinencia. *

d) INHALABLES

Se conoce como substancias inhalables a todas aquellas cuyos consumidores,
voluntariamente, las hacen ingresar a su organismo através de las viasrespiratorias
para sentirsus efectos alteradores de la mente. Se trata de gases, liquidos volatiles
0 aerosoles de muy diferente composicidn quimica, pero cuya absorcion a través de
la via pulmonar produce modificaciones en la conciencia y funciones mentales, %

Esta capacidad de la absorcién por el pulmén de gases y liquidos volatiles se
conoce desde tiempos prehistéricos, debido a los efectos inmediatos logrados por

(54) MADDENJ.S. ALCOHOLISMOY FARMACODEPRNENCIA Editorial el Manual Modemo S.A.de C.V.
Segunda Edicién México, D.F. Pag. 46,

gv.;) C;ARClA LINAN, Carmen |NHALABLES Arbol Editorial S.A. de C.V. Primera Edicion 1990, México,
F., Pag. 13.
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la rapida absorcién a través del pulmén y las membranas mucosas de las vias
respiratorias. Ademds de los gases y liquidos voldtiles, el humo y las soluciones
no volatiles en aerosol pueden producir efectos alo largo de las vias respiratorias.

En tiempos prehistdricos y también en los primeros afos de la colonizacién, el
tabaco se utilizé como agente de alteracién mental en contextos magico-religiosos,
por parte de los grupos indigenas de América, tanto en las selvas tropicales como
en el Caribe. Suvia de administraciénfue diversa: fumado, masticado, absorbido en
forma liquida o inhalado. En realidad la forma actual de fumarlo evolucioné en
tiempos més recientes, mientras que antes era mas comun la aspiracion.

En las ultimas décadas han comenzado a utilizarse diversos productos volatiles
de uso casero, comercial o industrial, tales como pegamentos, pinturas, barnices,
tineres, quitamanchas, ceras liquidas, quitaesmaltes, liquidos para encendedores,
refrigerantes, pinturas de zapatos, gasolinas y otros productos en aerosol, %

La forma de inhalacién, que por lo general se repite con intervalos de 5 a 15
minutos, durante horas, incluye unmedio que permite que los gases 0 emanaciones
delos solventes se acumuleny puedan ingresar alos pulmones al ser respirados de
las emanaciones de una fuente, ésta puede ser una bolsa de plastico, una estopa,
una tela o un recipiente, acrecentdndose el peligro de muerte por asfixia cuando
se utilizan bolsas y sobre todo, si se introduce la cabeza en las mismas, puesto
quelos %fectos de lainhalacién retrasa las reacciones delinhalador paraevitar la
sofocacion.

Esta actividad se lleva a cabo, por lo comun, en grupo y ocasionalmente la
practica un individuo en forma aislada.

Este tipo de substancias voldtiles y gaseosas no han sido denominadas como
farmacos o drogas, puesto que el propdsito basico de su elaboracién no es el de ser
inhalados. Sin embargo cuando el consumidor las utiliza regularmente para la
alteracién de sus funciones mentales esta conformando un patron de comporta-
miento que puede desembocaren dependenciaala substanciainhalada. Espor ello
que a este inhalador se le define como farmacodependiente y a la substancia se le
incluye entre los farmacos. ¥

Deesta maneraproductos que habian sido creados Para incrementar losniveles
de bienestar del ser humano, en la sociedad maderna son utilizados precisamente
por los grupos que tienen menor probabilidad de alcanzar niveles dptimos de
desarrollo de su potencial, para alejar la frustacion que su condicion les provoca y,
en ocasiones, para olvidar el hambre.

(56) GARCIA LINAN, Carmen INHALABLES Arbol Editorial, S.A. de C.V. Primera Edicion 1990, México,
Pag. 15.

(57) Idem, Pag. 13y 14.
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Los éteres se sintetizan de acidos orgnicos y alcoholes; debido a que son liquidos
altamente solubles se utilizan como solventes en las lacas y plastificadores. %

EFECTOS INMEDIATOS

Pueden producir irritacién en los ojos, la piel y las membranas mucosas, sinque,
auin siendo utilizados enforma crénica se observen dafios permanentes en los 0jos.

Uno de los sintomas que aparece con mayor rapidez esladepresién del sistema
nerviosocentral, conunmayor efecto anestésico en el caso de los éteres que tienen
mayor peso molecular.

Debido a que no son altamente solubles no son eliminados del organismo con
tanta rapidez como otras substancias como por ejemplo las cetonas.

CETONAS

Estos productos seobtienen de substancias petroquimicas y son utilizadas en

tintas, pinturas, resinas y como compuestos de otros materiales como los perfu-
mes. %

EFECTOS INMEDIATOS

Lairritacién que producen en los ojos, la nariz y las membranas mucosas hace
dificil que el usuario alcance niveles de exposicién que pudieran ocasionarle la
muerte.

Lascetonas se aplicanendiversas actividades industriales de pintura, impresion,
limpieza y procesamiento de pldsticos. Dado que son productos altamente inflama-
bles con frecuencia se les sustituye por otros de mayor facilidad de manejo. Es
comln que cuando se emplean en altas concentraciones, quienes las utilizan
reportan irritaciones en los ojos.

La depresidn respiratoria que producen los altos niveles de concentracion
pueden provocar la muerte, salvo que antes de que ésta sobrevenga se coloque al
sujeto en un lugar ventilado que permita la eliminacién a través de los puimones.

ACETONA

Este es un solvente industrial utilizado frecuentemente para la elaboracién de
resinas, lacas, aceites, pinturas, etc. Es éste una cetona sumamente voldtil e
inflamable que provoca dermatitis con gran facilidad. %

(58) GARCIA LINAN, Carmen INHALABLES. México, D.F., Arbol Editorial, S.A. de C.V. Primera Edicién
1990, Méxioco, D.F., Pag. 36.

(59) IDEM, Pag. 37..
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Laacetonase absorbe con granrapidez alserinhaladay puede producirirritacion
enlos ojos, nariz y garganta inmediatamente después de lainhalacién, aun endosis
de baja concentracidn.

A pesar de que es muy utilizada en industrias, produce mareos, irritacién de las
membranas mucosas y lagrimeo.

TOLUENO

Este es un liquido volatil e inflamable, ligeramente soluble en agua, pero
normalmente soluble en alcohol, acetona, cloroformo y otros solventes organicos.
Es utilizado como base de diferentes productos y como solvente en pinturas,
barnices, lacas, gomas y resinas. ¥

EFECTOS INMEDIATOS

El tolueno se absorbe rdpidamente después de la inhalacién y se distribuye en
todo el organismo depositandose principalmente en la grasa de los diferentes
tejidos. Lamayor parte del tolueno que no es exhalado esmetabolizado por el higado
y eliminado por los rifiones.

Existe también daio o disfuncion cerebral y es particularmente importante la
pérdida de la capacidad auditiva en diferentes casos de inhalacion crénica.

GASOLINA

La gasolina proviene de la combinacidn de hidrocarbonos como parafinas,
naftalenos y aromaticos. La proporcidn de los diversos elementos depende del
origen del petréleo y del método de preparacion. La gasolina se obtiene del petréleo
crudo para evitar golpeteos en el motor. La utilizacién basica de la gasolinaes como
combustible, pero también se le emplea como solvente o tiner.

Los inhaladores tienen sensaciones placenteras asociadas al consumo, que
también vienen acompanadas por alucinaciones atemorizantes. Para llegar al
estado de intoxicacién que se busca deben de mantener la inhalacion durante 2 a
§ minutos, pero pueden hacerlo durante un periodo de tiempo mas prolongado y
perder la conciencia. Una misma experiencia de inhalacion puede prolongarse
durante varias horas en las cuales el inhalador se ve obligado a utilizar repetidas
veces la substancia para mantenerse intoxicado.

La inhalacién de los vapores de la gasolina puede provocar irritacion en las
membranas mucosas, habiéndose incluso reportado casos de muerte de personas

que lainhalan, Otraanormalidad detectada hasido el altonivel de plomo enla sangre
oenlaorina,

(60) GARCIA LINAN, Carmen INHALABLES Arbol Editorial S A. de C.V. Primera Edicién 1990, México,
D.F., Pag. 40.
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AEROSOLES

La gran diversidad de los componentes de este tipo de productos asociada con
las distintasfinalidades para las que se elaboran, hace también que sean sumamen-
te diversas las manifestaciones de efectos adversos, que pueden incluir calambres
muy pronunciados en los musculos, pardlisis y sintomas gastrointestinales entre los
que se encuentra el vémito.

Una serie de trastomos en el higado, provocados por la inhalacién de aerosoles
que no han podido ser atribuidos a ninguno de los solventes que intervienen en su
formulacion por si solos deben ser producidos por la combinacién de elios en un mismo
producto, a lo que se agrega en el caso de las pinturas en aerosol, cadmio y plomo.

El sindrome mas definido es la muerte subita, provocada por la inhalacién del
fredn el cual actlia comocomponente de algunos aerosoles. Otro problema reportado s
dentro delsistema cardiovascular enlaque se suponencontracciones rapidas del musculo
del corazén que provocan latidos débiles, irregulares e inadecuados. ©'

TOLERANCIA Y DEPENDENCIA

Se ha observado principalmente entre los consumidores de pegamentos, asi
como también entre los que inhalan gasolina, el desarrollo de tolerancia a las
substancias inhalables, en especial las que contienen tolueno, por lo cual los
consumidores incrementan la dosis y la frecuencia con que inhalan para recibir un
mismo nivel de efectos.

En relacidn con el sindrome de abstinencia, es decir de algun tipo de sintomas
que se desarrollen al suspender el consumo, entre los consumidores se han
presentado estados de ansiedad, depresidn, irritabilidad, fatiga, insomnio, falta de
apetito, excitacion e intranquilidad. Ademads de estos trastornos psiquicos, también
se han reportado problemas fisicos, como dolores abdominales, calambres en las

piernas, temblor, dolor de cabeza y en algunos casos desorientacién en el
pensamiento,

La gran mayoria de estas substancias inhalables se venden en tiendas, pinturerias,
fereterias, supermercados, efc., porlo que auncuandoexisten disposiciones legales para
evitar su venta a menores es muy dfficil controlar su aplicacion,

Los usuarios de substancias inhalables suelen pertenecer con mucha mayor
frecuencia a pandillas o bandas, e intervienen también en un mayor nimero de
peleas callejeras. Dado el estrato social de donde provienen los inhaladores, el
ambiente que los rodea es muy poco mativante, y es frecuente que no encuentren
actividades que los alejen del ocio y por otra parte es dificil que puedan evitar las
presiones de su mismo grupo de compafieros que también son inhaladores.

(61) GARCIA LINAN, Carmen INHALABLES México, D.F., Arbol Editorial S.A. de C.V. Primera Edicién
1990, México, D.F., Pag. 48.
(62) idem, Pag. 49.
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IV. PATRONES DE CONSUMO DE
DROGAS

4.1. INICIO EN EL CONSUMO DE DROGAS

Son muitiples factores los que ejercen una gran influencia en lavida del individuo
tanto internos como externos, favoreciendo asi la experimentacion de las drogas a
tempranas edades. La edad aproximada en que comunmente se inicia el consumo
delas drogas es entrelos 12y 15 afos, que es laedad de laadolescencia y coincide
con laterminacién de estudios a nivel primaria einicios de la secundaria. Es esta la
edad en que el adolescente debe buscar suidentidad transformandose en hombre,
pasar de la inexperiencia e inmadurez a enfrentar su destino; y es precisamente
cuando los adolescentes se ven influenciados primardialmente por los amigos al
consumo de drogas y que la gran mayoria accede al consumo de las mismas. ®

En muchos otros casos, el inicio al consumo de las drogas caincide con el
abandono delaescuelayenalgunos casos, conunagranacentuacién de problemas
en el hogar y en la escuela, por lo que el adolescente facilmente accede a la
curiosidad personal y a las presiones de sus amigos para experimentar con las
drogas. Las razones principales son la curiosidad y el deseo de experimentar, todo
lo contrario a lo que comunmente se opina; no son traficantes o personas extranas
quienes presionan al adolescente a probar las drogas sino que, como antes se
menciono, la gran mayoria son influenciados por sus amigos Y lo realizan en los
lugares habituales de reunién como son la escuela y el barrio o lugar donde viven.

La droga de inicio principalmente es el cemento, ya que es el farmaco mas
popular, ademas de que su precio es bastante accesible y se puede adquirir en
cualquier establecimiento como son las tlapalerias, ferreterias, pinturerias, super-
mercados, etc. yaunqueesrestringidasuventaestaaunnohapodidoser controlada
y los adolescentes o adquieren sin mayores problemas, ademas de que la mayoria
de adictos a estas substancias provienen de sectores de bajos recursos, siendo esto
mas econdmico aun que el mismo alcahol y de facil adquisicién.

Lagran mayoria de adictos antes de comenzar a utilizar este tipo de substancias
yahanexperimentado conbebidas alcohdlicasy enocasiones hasta conmarihuana.

En cuanto al consumo de las demas drogas como son la marihuana, la heroina,
los opidceos, etc., la edad promedio en el inicio de su consumo es entre los 18 y 23
afos ya que son adictos que han comenzado con el consumo de substancias con
bajo nivel narcético hasta llegar a la necesidad de aumentar la dosis y buscar otro
tipo de estupefacientes que les produzca las sensaciones buscadas.

(63) CHAVES DE SANCHEZ, Ma. Isabel; Et. al. DROGAS Y POBREZA Editorial Trillas S.A. de C.V.
Primera Edicién, México, D.F.
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El consumidor crénico de este tipo de substancias es descrito como un individuo
que proviene de una familia con problemas en sus relaciones e incluso que hay un
alto grado de nivel de alcoholismo entre los padres; se da también la caracteristica
de padres ausentes y hogares desintegrados del nivel socioeconémico muy bajo,
con reducido nivel de educacion e incluso padres que no saben leer ni escribiry que
tienen problemas para obtener o mantener su trabajo.

Pueden realizarse algunas generalizaciones como es que los adictos a estas
substancias en su mayoria han tenido un medio familiar pobre en sus anos de
formacién, puesto que una gran proporcién de sus padres tiene serios problemas
psiquidtricos, fisicos o de relacién interpersonal, La vida familiar con frecuencia es
inestable, debido a la ausencia de uno de los padres, o a otros motivos.

La gran mayoria de adictos tuvieron unainfancia desdichada en la que sufrieron
castigo corporal. Una gran proporcion de las madres tiene una ocupacién fuera del
hogar, lo que influye de gran manera para que este tipo de jévenes no estén
controlados durante su adolescencia, motivo por el cual sienten que sus padres no
tienen interés en ellos, en sus calificaciones escolares, en sus amistades; que no
cuentan con ningun apoyo por parte de sus padres para decidir su vocacidn y una
menorinfluenciaacercade su conducta, porlo que lleganhasta sentirse rechazados
por los mismos.

La ausencia del padre con frecuencia es provocada por la muerte, pero en
ocasiones se trata de abandono ya sea fisico o afectivo, o bien que éste haya sido
sustituido por el padrastro, lo cual influye de sobremanera para que el adolescente
trate de encontrar refugio con los amigos, dejdndose llevar por éstos.

Los principales factores de la personalidad de los adictos a estas substancias
psicotrdpicas es que sefalan un sentido de falta de adecuacion, frustracién por la
incapacidad de alcanzar los niveles esperados por sus padres, timidez, anteceden-
tes de trastomos emocionales y una necesidad mas alta de o comun por descargar
tensiones asociadas conimpulsos sexuales y agresivos. Es frecuente también que
sientan que el comportamiento desinhibido que les produce la substancia consumi-
da contribuye a reforzar el desempenio de su papel sexual, 0 su masculinidad en el
caso de los hombres. Otros rasgos en cuanto al aplomo, seguridad en si mismos,
socializacién, madurez y responsabilidad, asi como una mayor resistencia a la

autoridad y una mayor proporcién de suposiciones persecutorias y de sentimisntos
o creencias alejadas de la realidad. *

Los usuarios de substancias inhalantes generalmente pertenecen a pandillas o
bandas e intervienen en un mayor nimero de peleas callejeras.

Las motivaciones sefialadas por los miembros de estos grupos es que el
consumir este tipo de substancias les permite no sentir e! frio, dado que duermen
enel suelo, uolvidar algo desagradable, e incluso buscan sensaciones placenteras

(64) GARCIA LINAN. Carmen QPIACEQS, México, D.F., Arbol Editorial S.A,de C.V. Primera Edicion 1990,
Méxioo, D.F. Pags. 79 y 80.
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o de alucinaciones y se justifican diciendo que el consumo de estas substancias
desempeiia la misma funcion que el alcohol para los adultos

Elingreso a este tipo de grupos no sélo es por antecedentes familiares, sino que
existe una serie de requisitos entre los que destaca el uso de este tipo de
substancias, de! cual llegan a presumir la gran cantidad o frecuencia del consumo,
¢l alejamiento de la casa, la capacidad de pelear o defenderse de las autoridades
y la cooperacién con los demds compaiieros. Otras reglas para el ingreso incluyen
el noprotestarsi algun otromiembro del grupoles quita dinero, deben demostrar sus
fuerzas ganando algunas peleasy su astucia para cometer actos delictivos comoes
el robar. Una vez que han ingresado al grupo las normas para permanecer en éste
sa'basan en el apoyo que deben brindar a los demas miembros sin caer jamdas en
delaciones

El grado escolar que alcanzan los miembros de estos grupos de
farmacodependientes es minimo; sélo algunos terminan la primaria, otros abando-
nan la escuela y hay ofros que nunca asisten a ninguna institucién educativa.

Generalmente las causas que determinan este bajo nivel son de tipo econémico,
(ya sea porgue tienen la necesidad de trabajar para contribuir al gasto familiar) de
tipo psicoldgico, (siendo estas frustraciones familiares o de rechazo) y de tipo social
(imitando al grupo de pandilleros y la necesidad de adaptarse a las normas del
grupo). La gran mayoria también es por que sus padres jamas los inscribieron en
alguna escuela o simplemente que ellos prefieren la vagancia.

Aunque en realidad la adiccion a las drogas no necesariamente se encuentra en
personas de bajos recursos econdmicos o educativos, sino que también pueden
provenir de todos los segmentos de la sociedad, desde desempleados o trabajado-
res no especializados hasta profesionistas.

De manera general podria resumirse que las motivaciones basicas para el inicio
en el consumo de drogas son:

1.- Baja autoestima generada por problemas durante la infancia debido a las
diversas situaciones familiares falta de algin modelo que podria ser el padre
para lograr un funcionamiento adecuado en la sociedad, escasa educacion,

hébitos laborales poco eficaces y en forma general incapacidad para desen-
volverse sociaimente.

2.-Ciertas fantasias acerca de quelos opiaceos o diversos farmacos podran
solucionarles problemas de aislamiento social o de falta de adecuacion
sexual.

3.- Ignorancia de los efectos de las drogas, particularmente de la dificultad de
establecer resistencia a adquirir dependencia.
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4.- Deseos de experimentar efectos placenteros mediante el consumo de la
droga, generalmente entre los jévenes que tienen graves problemas emocio-
nales.

5.- Unabusqueda de reduccidn de estados emocionales poco placenteros, o
reduccién del dolor pensando que con elconsumo dela droga es solucionado.

Estos motivos se pueden reducir a razones basicas como son: la curiosidad, la
influencia de amigos o de otras personas, la evasién o mitigacién de problemas
personales y la alteracidn en el estado de &nimo. %

4.2, FRECUENCIA EN EL CONSUMO DE DROGAS

Después de queel adictoainiciado elconsumo alas drogas desde muy temprana
edad, lo aumenta en forma progresiva hasta llegar a un grado de uso muy intenso.
Seincrementan las dosis empleadas, asi comola frecuencia del consumo quellega
en ocasiones a ser diaria, habiendo quienes llegan a utilizar la dosis hasta tres o
cuatro veces al dia.

El sujeto se encuentra totalmente abierto a la experimentacidn con todo tipo de
substancias, y es durante este periodo cuando liega a tener contacto con otras
drogas que antes no habia consumido y que también llegan a ser mas frecuentes,
como son por ejemplo el consumo de estupefacientes, tranquilizantes, hongos
alucinégenos, &cidos, L.S.D., y otros muchos medicamentos.

Esta etapa se caracteriza ademas por experiencias comunes de abandono del
hogar, suspensién de estudios, un absoluto desinterés hacia la escuela y el trabajo
(esto es en caso de individuos que se encuentran estudiando o trabajando),
vagabundeo y falta de cualquier actividad u ocupacién.

Este alto nivel de consumo puede tener serias complicaciones en la vida diaria
del sujeto, quien incluso puede liegar a la dependencia severa. Esta etapa
generaimente se prolonga por més de un afio. Después de esta etapa comienzan
adisminuir paulatinamente las dosis ylafrecuencia en el consumoyelindividuohace
més selectiva la ingestién de ciertas substancias, hasta llegar incluso a una
estabilizacidn en frecuencia de dosis y drogas consumidas, es decir, el sujeto va
seleccionando el tipo de droga que prefiere consumir e incluso llega a combinarlas;
por ejemplo realiza un consumo limitado a cemento y marihuana combinados con
alcohol, ocasionalmente ingiere pastillas y hasta 4cido; también puede imitarse a
consumir las drogas bdsicamente en grupos, aunque también se puede presentar
el aumento del consumo en forma individual y la frecuencia en que se realice, esto
es dependiendo de cada individuo. %

(65) GARCIA LINAN. Carmen QPIAGEQS Arbol Editorial S.A. de C.V. Primera Edicién 1990 México, D.F.
Pags. 71y 72.
(66) CHAVEZ DE SANCHEZ, Ma. Isabel; Ana Alicia Solis de Fuentes; Gerardo Pacheco Santos; Olga

Salinas de Valle DROGAS Y POBREZA Editorial Trilas S.A. de C.V. Primera Edicion, México, D.F. 1977.
Pags. 86y 87.
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Las drogas de mayor consumo son el cemento y la marihuana ya que no
solamente son las drogas de inicio, sino que continian siendo las de consumo mas
(barato). Estas se pueden consumir solas o pueden ingerirse acompanadas de
bebidas alcohdlicas, generalmente en forma de cerveza, ron o aguardiente, y
ocasionalmente se combinan también con pastillas.

Lamarihuanaseutilizaenformadecigarrillosy el cementose colocaenunabolsa
de pldstico y de esta se inhala; de ahi que éstas sean el tipo de drogas que pueden
mas fécilmente combinarse con las demés, por ejemplo: se puede estar fumando
marihuana y al mismo tiempo se puede estar ingiriendo o alguna bebida alcohélica;
o puede estarse inhalando el cementoy a suvez ingiriendo bebidas ofumando algun
cigarrillo de marihuana; todos los demds tipos de medicamentos como son las
pastillas, dcidos, etc., se consumen por via oral y también pueden ser combinados.

El consumo de una droga determinada o alguna combinacién en particular
obedece a factores econdmicos, es decir, no tienen el dinero suficiente para la
adquisicion de las drogaslo cual limita sucompray tienen que buscarlamaneramas
econdmica para poder seguir consumiendo las substancias y ocasionaimente,
obedece a los efectos causados por la misma dependiendo de las sensaciones, que

pueden ser malestares fisicos lo que provoca que algunos individuos suspendan su
consumo.

Algunos se abstienen de ingerir alguna substancia por periodos que van desde
un mes hasta un afo, en algunos casos ha sido definitivo el alejamiento de una
substancia, pero el joven o adolescente vuelve a ceder faciimente en determinadas
circunstancias, principalmente tratdndose de presiones de su grupo de amigos. Son
muy pocos los jévenes adictos que presentan periodos de abstinencia total.

Actualmentela mayoria de adictos consumendiariamente alguntipo defarmaco,
como es la marihuana, cemento o pastillas; otros las consumen por dos o tres veces
por semana y muy raramente hay quienes las consumen una vez por semana. La
frecuencia de consumo va asociada con la cantidad ingerida, los lugares en que se
consumen las drogas y los motivos que se dan para ello

Respecto a los lugares de consumo la gran mayoria de los jévenes consumen
las drogas en lugares abiertos como son calles, parques, grutas, y en ocasiones en
lugares cerrados pudiendo ser algun cuarto aislado de alguna casa; muy raramente
y sdlo algunos se limitan a hacerlo en ambientes privados.

Hay algunos adictos que consumen drogas exclusivamente con los amigos o en
grupo, entre estos se encuentran los que las utilizan con menor frecuencia ya que
limitan su consumo Unicamente a las reuniones con el grupo, y los motivos que
tienen para hacerlo son principalmente de caracter recreativo como es el de platicar
con los demds, divertirse un rato, disfrutar efectos agradables, etc., aunque hay

ocasiones en que también la presencia de algun problema o dificultad los lleva a
buscar las drogas.
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Hay quienes ademasde consumirdrogas consus amigos, lo hacen cuando estan
solosaunque seaocasionalmente; entonces seadvierte que lafrecuenciay cantidad
de drogas consumidas es mucho mayor, ya que no se limitan unicamente a las
reuniones con los amigos y por cualquier tipo de circunstancia se sienten motivado
para consumir las drogas, basta unicamente que se sientan mal, que tengan algun
problemaquesegun ellos considerengrave, algindisgusto o pequefia contradiccion
con lafamilia o que simplemente vayan a asistir a algunareunion para que sientan
lanecesidad de consumirlasdrogas, e inclusopueden llegar al grado de que aunque
no exista ningln motivo personal, baste simplemente que se encuentren reunidos
con algun grupo para ingerir o compartir alguna droga.

El farmacodependiente puede llega a un grado en el que se vuelve aislado, en
que ya no tiene razones para consumir las drogas; dentro de su grupo muy
ocasionalmente hace algunas alusiones vagas alos problemas del diao asu estado
de nimo; pero lo mas comun es que ni siquiera lo relacione en alguna forma y
simplemente busque el consumo de fdrmacos; unicamente busca tener experien-
cias agradables en ese momento, es decir efectos placenteros producidos por las
drogas; satisfacer sus necesidades personales; adquinir aceptacién, comprensiény
prestigio dentro del grupo; asi como el deseo de compartir experiencias de grupo;
busca evadir situaciones problematicas; siente un gran deseo de disminuir sus
tensiones y estados de dnimo negativos como podrian ser la tristeza, soledad,
cansancio, preocupacion, etc., siente un gran deseo de olvidarse hasta de si mismo,
a huir de situaciones conflictivas; tiene una gran inconformidad e insatisfaccién
consigo mismo, inconformidad con sus actos, con sus metas que no han sido
alcanzadas. Buscando asi de lamanera mas errdnea un refugio o escape dentro de
las drogas. ¢

Asi, el ciclo relativo a la dependencia de las drogas no es lineal, iniciandose en
la experimentacién y prosiguiendo con el consumo cada vez mas frecuente e
intenso, sino que, para la mayoria de los casos, los individuos circulan entre
diferentes patrones de comportamiento que incluyen periodos de abstencién,
periodos de consumo esporadico y periodos de consumo frecuente, &

4.3. OBTENCION DE DROGAS

Ninguna droga representa grandes dificultades para conseguirse. Hay algunas
que son de facil adquisicion como por ejemplo el cemento o cualquier otro tipo de
inhalante que puede conseguirse faciimente en cualquier tlapaleria, ferreteria o
tiendas comerciales, delos cuales no hay restriccion para suventa. Los demas tipos
de drogas también se pueden conseguir facilmente con determinadas personas las

(67) CHAVES DE SANCHEZ, Malsabel; Et al. QROGAS Y POBREZA Edilorial Trillas S.A.de C.V. Primera
Edicidn, Méxioo, D. F. 1977 pags. 87 a 90.

(68) GARCIA LINAN, Carmen QPIACEQS pag. 65.
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cuales ya se encuentra bien identificadas por los adictos a drogas y saben
perfectamente que en el momento que ellos quieran consumirla pueden acudir a
ellas, las cuales se las venderan o les indicaran con quien mas pueden acudir para
adquirir la substancia que buscan.

Algunos jévenes que tiene mayor conocimiento acerca de donde o con quien
pueden adquirir este tipo de drogas planean pequenos viajes disfrazados como
viajes de diversién o excursiones pero con el propdsito de conseguir marihuana o
alguna otra substancia en otros Estados de la Republica y saben donde acudir para
obtenerla“de buena calidad". Una vez conseguida ladrogauna parie la utilizan para
supropio consumoy compartirconsu grupo de amigos, la otrala venden obteniendo
unagranganancia,yaquealiraotros Estados dela Republicaa conseguirlatambién
es con el fin de compraria a un precio mucho menor al que posteriormente ellos
podrén venderla, es por ello que en situaciones econdémicas muy apremiantes los
jévenes deciden ir a conseguirla ain con el riesgo de ser aprehendidos.

Los miembros de éstos grupos con mejor posicién econdmica suelen proveer a
los demds de marihuana o de otras drogas en forma gratuita. Parte del dinero que
los jévenes invierten en drogas proviene del producto de su trabajo, de la venta
ocasional de drogas y el algunas ocasiones de asaltos pequeiios a los que en su
mediollaman “taloneo’”, el cual consiste enpedirdinero alagente con algunaexcusa
detipo personal, silas personas se niegana darles dinero el adicto puede aceptarlo
enforma pacifica pero en ocasiones responden de manera agresiva, amenazando
a las personas con cuchillo o picahielos y robandoles el dinero, objetos de valor,
incluso hasta ropade vestirlo cual es muyfrecuente en adictos que vivenencolonias
de bajos recursos econémicos. *

Al principio para la gran mayoria de adictos resulta facil el conseguir la droga,
generalmente porque es obsequiada por los amigos, pero con el transcurso del
tiempo y ante la necesidad de consumir estas substancias, cada uno va buscando
laformade obtenerla, como antes se menciond haciendo viajes a los lugares en que
saben que podran adquirir esta droga o0 como también se mencioné robando. Hay
quienes piden dinero prestado a amigos inventando que tienen algun problema, o
le piden a su propiafamilia diciendo que necesitan para ropao libros, con tal de que
el dinero les sea proporcionado. Hay quienes cambian sus pertenencias, es decir,
relojes, alhajas, grabadoras, etc., para conseguir aunque sea un poco de droga o
dinero para compraria. Incluso hay quienes también pueden llegar a cometer delitos
para abastecerse de las drogas, esto se presenta generalmente cuando el adicto
presenta el sindrome de abstinencia, en el cual siente una necesidad de ingerir tales
substancias, y es tan desesperante la situacién que puede llegar al suicidio o a
cometer delitos como ya antes se menciond.

Aunque no siempre se requiere de estas situaciones tan abismantes para llegar
al delito con el fin de conseguir la droga, ya que hay mujeres que se prostituyen

(69) CHAVEZ DE SANCHEZ, Et. al. DROGAS Y PQBREZA. Pags. 90y 91.
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porque no saben como abastecerse y siendo esta la forma mas facil para ellas de
conseguirla.

Otras veces se trata de la falsificacién de recetas médicas para engafar a
farmacéuticos y lograr su expendio. Y ya cuando se encuentran obligados a esa
desesperacion de consumir drogas llegan a realizar asaltos y robos a mano armada
de farmacias o laboratorios. ®

Hay quienes se convierten en adicto-traficantes, ya que la venta de la droga les
reporta grandes utilidades, ain mas cuando es traida de ofros Estados de la
Republica y que aparentemente adquieren de manera facil, asi como también
buscan un sinnumero de lugares en donde pueda ser escondida la droga y pasar
libremente. Entre las formas masingeniosas que se han detectadotenemos: ocultas
en el armado de radios, en los filtros de cigarrillos, en los chupones de bebes, en
maletas con doble fondo sin que los viajeros conozcan de esas situaciones, en los
carros suele utilizarse en partes del motor, detras del tablero, el forro que cubre el
techo, detras de las luces o faroles; en otros casos se utilizan articulos de tocador,
cosméticos, etc. existiendo ademas de éstas, formas mas ingeniosas para lograr
ocultar la droga.

Esta y otras diversas situaciones son aprovechadas por los jefes de las grandes
mafias, quienes de cierta manera utilizan a personas que necesitan consumir la
droga para poder traficarla sin ningun problema y si este llegaré a presentarse seran
detenidas personas que son adictas y que no conocen nada acerca del tréfico o
incluso a personas que ignoran totaimente que entre su equipaje se esté transpor-
tando droga. "

Asi s como determinado tipo de personas se dedican exclusivamente al trafico
de drogas sin ser adictos a las mismas, pues les redituan grandes ganancias y su
Unico fin es buscar inmensas riquezas.

4.4. CONOCIMIENTO SOBRE DROGAS

Las drogas actualmente constituyen un tema tabu, sobre todo en el caso de las
drogas prohibidas. El tema no aparece en los planteamientos educativos y como
consecuencia de esta falta de politica educativa, entre los educadores podemos
encontraruna amplia variedad de posturas, como porejemplo un desinterés total por
parte de lagran mayoria, una preocupacién por partede otros y unintento de abordar
la problematica por parte de muy pocos.

(T0) NEUMAN, Elios LASQCIEDAD DE LA DROGA Lener Editores Asociados, Buenos Aires 1979. Pags.
241, 242,

(71) Idem, Pags 247 a 299,
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Lo que sucede ahora con las drogas, podria decirse sucedié enla educacion con
el tema del sexo, el cual se trataba de evitar y la gran mayoria eludia el tema. No
obstante su complejidad y necesidad de abordar este tema por parte del sistema
escolar se mantiene una actitud de silencio al respecto.

La impontancia de hablar de las drogas en la escuela es precisamente porque la
edad de inicio en su consumo esta considerada generaimente entre sujetos de 10
a 15 afos que es precisamente la edad escolar, ademéas de que en las escuelas
actualmente es donde hay un mayor posibilidad de encontraros con venta o
consumo de drogas mismas que interfieren en el aprendizaje y en el desarrollo
educativo de los alumnos. Por lo que si la escuela prescinde de orientar a los
adolescentes sobre este tema tan importante en la vida actual, entonces esta
renunciando a su objetivo basico que es el desarrollo integral de la persona.

Las ventajas que podemos encontrar en la escuela para la prevencion del abuso
de las drogas y mayor conocimiento sobre las mismas son las siguientes:

- Que las personas asisten a la escuela precisamente en la edad en que
resulta mas educable por una parte y por la otra puede también ser mas
vuinerable a las drogas;

-Quelas personas pasan lamayor parte de suviday del tiempo enla escuela
u ocupadas en actividades escolares;

- El joven se encuentra confinado a personas preparadas para educarios con
los medios adecuados;

- Elmaestrotiene laposibilidad de organizarlos programas adecuados a cada
nivel, con tacil acceso a los alumnos y la posibilidad de tratar el tema de las
dlrogas con espontaneidad a través de los temas de clasey a lo largo de todo
el curso,

- La escuela faciimente puede obtener la colaboracién de fas instituciones
sociales, sanitarias y educativas de la comunidad en que estd integrada.

- Laescuela puede conseguirfacilmente la deteccion precoz delosindividuos
ogrupos de altoriesgo enel abusodelas drogas, dado su conocimientoy con
tacto con los jévenes.

- La escuela puede orientar mejor que nadie, coordinar y llevar a cabo
alternativas mas interesantes para evitar el abuso de las drogas. ™

Actualmente noexisten planteamientos serios ni una politica educativa definida,
por lo que hay diversas variantes, ya que mientras algunas escuelas organizan
pléticas antidrogas, otros niegan el problema evitando asi enfrentarse a lafaita de
formacidn e informacidn sobre el tema, y en otras ocasiones y a lo que frecuente-
mente se recurre enlos casos deestudiantes consumidores es ala expulsién, lo cual

utilizan como recurso educativo, pero no tratan de buscar soluciones adecuadas a
estos problemas.

(72) DE LA GARZA AMADO VEGA, Fide! LAJUVENTUDR Y LAS DRQGAS Mexico D.F., Editorial Trillas
S.A. de C.V, Primera Edicion, Pags. 162y 163.
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Es por ello que los estudiantes implicados en problemas de drogas, recurren
preferentemente a los amigos, el cine, latelevision, etc., antes de que a los padres
y profesores, de ahi que devenga en un nulo conocimiento acerca de las drogas.

Los medios de comunicacidn generalmente proporcionan una mala informacion
acerca de las drogas, dandoles un enfoque muy contrario alo que verdaderamente
representan, lo que contribuye a crear un clima de aceptacién general de las mismas
como medio de relajacién y de placer. Asi podemos darnos cuenta que en algunas
ocasiones presentanel uso delasdrogas legales ensus anuncios como unadecision
inteligente del hombre para aliviar susincomodidadesfisicas o psiquicas; otras, nos
presentan el abuso de drogasilegales de forma sensacional, lo que despierta enla
sociedad una mayor curiosidad.

En ocasiones explican con todo lujo de detalles la forma de conseguir y utilizar
las drogas, lo que puede propiciar el deseo de probarlas. Ademas de que en lugar
deexplicarlasrazones profundas del problemalosmedios de informaciénlo orientan
hacia causes ficticios o bien hacia soluciones parciales dejando a un lado la mas
importante y manteniendo casi siempre tépicos falsos sobre las drogas. ™

Una mejor influencia facilita la toma de decisiones ante el uso de las distintas
drogas, esto se podria decir se entiende muy claramente en teoria, pero en la
précticalagranmayoria actian muchas veces guiados por la costumbre o la presién
social, enlos casos de los adolescentes y jdvenes como ya se hadicho, ejerce una
gran fuerza el grupo de compafieros en el consumo de tabaco, marihuana y otras
drogas. Porloque se debede reconocer que lainformacidn por si misma no protege
cuando se dispone con facilidad de la droga. Existen por ofra parte, diferentes
factores personales y sociales que favorecen el consumo de éstas.

En muchas ocasiones unainformacién mal planteada puede provocaruna mayor
curiosidady definitivamente favorecer el consumo de las drogas.

Esto provoca que los adictos a estas substancias posean su propia clasificacién
de las drogas segun derivadas de sus conocimientos y experiencias con ellas.

También en relacién a las drogas manejan un lenguaje propio. De manera
general utilizanlos siguientes términosparareferirse alos grupos de drogas que son:
“cemento”, “marihuana”, “pastas”, “dcidos” y “de onda gruesa”.

CEMENTO: Este tipo de substancia se limita a formas muy especificas de
presentacidn; como es el pegamento cominmente vendido entlapalerias para usos
generales, entre las marcas comerciales mas usadas encontramos el flexo y el

resistol 5000, dentro de este grupo se refieren también aungue en una menor
proporcién al tiner.

(73) DE LAGARZA AMADO VEGA, Fide! LAJUVENTUD Y LAS ORQGAS México, D.F. Editorial Trillas
S.A.de C.V. Primera Edicion. Pags. 174y 175.
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MARIHUANA.- esta la consumen generalmente en forma de cigarrillos que
contienen las hojas trituradas de las plantas.

PASTAS.- este nombre que utilizan abarca generalmente las substancias
presentadas en forma de comprimidos y capsulas, y que suelen ser indistintamente
estimulantes, antidepresivos, tranquilizantes, etc.

DE ONDA GRUESA.- llaman de “onda gruesa” a las substancias como son la
heroina, lamorfina, la cocainay otras drogas similares, lo que para ellos significaque
son mucho mas caras, mds dificiles de conseguir y con efectos notablemente mas
daninos para la persona.

El farmacodependiente conoce muy bien la marihuana, sabe distinguir su
calidad, cual es un buen precio y los lugares mas apropiados para conseguirla,
conoce de igual manera muy bien los efectos que causan éstas drogas. La persona
que mas frecuentemente consume “pastas” tiene un conocimiento mucho mas
amplio sobre sus efectos y sabe como consumirlas, es decir las dosis apropiadas,
las mejores combinaciones, etc. ™

LENGUAJE DE LAS DROGAS

En relacién con los diferentes tipos dedrogas y las circunstancias que rodeansu
consumo, el farmacodependiente utiliza algunos términos propios empleando
'nombres genéricos para grupos de substancias como es el caso de las “pastas” y
os “dcidos”.

Utilizan varios nombres para una misma substancia como por ejemplo para la
marihuana utilizan diversos nombres como serianlosde“mota”, “pasto”, “chocolate
o café”, “de la buena”, “yerba", “ la verde”, “grifa”, etc. Asi mismo a los usuarios de
esta substancia se ledenomina de diversas maneras como es “grifo”, “marihuano”,
“pasado”, “motorolo”, “enonda’, “drogado”, “drogadicto”, “ acelerado”, “aviador”, “en
orbita”, etc., y otros muchos términos populares con los que la juventud se refiere
alas drogas y a los usuarios. Se hace alusién a los estados de animo provocados
por las drogas con términos vagos, pero que son comprendidos por todos los
miembros de sus grupos, como son: “acelerar”y “alivianar”, suelen decir “la droga
me aliviana” lo cual implica que les causa un estado de animo placentero y que les
ayuda a resolver sus problemas. Pero ese mismo término lo utilizan para referirse
a otras situaciones por ejemplo; “me aliviano” que puede significar indistintamente
“me dio drogas, me presté dinero, me dio trabajo, me ayudo a resolver algun
problema,” etc. ™

(74) CHAVEZ DE SANCHEZ, Ma. Isabel QRQGAS Y POBREZA México D.F., Editorial Trillas S.A.de C.V.
Primera Edicién, 1977. Pags. 91y 92.
(75) Ibidem, Pags. 92 ¥ 93,
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45 EFECTOS Y PROBLEMAS DERIVADOS DEL CONSUMO DE
DROGAS

Los farmacodependientes se refieren en términos muy generales a los cambios
que experimentan cuando consumen drogas; en general advierten una sensacién
de bienestar, de compariia y de alejamiento y de olvido de todo tipo de problemas.

Los efectos para ellos generaimente placenteros dificilmente pueden atribuirse
aalgunadroga enespecial yaque suelen ingerirbebidas alcohélicas en combinacién
con el consumo de marihuana, inhalacién de cemento o alguna otra substancia.

De manera concreta podemos senalar que los efectos al consumir los diferentes
tipos de drogas son los siguientes:

a) El opio y la morfina producen una agradable sensacién de euforia, de
bienestar, de dominio, de seguridad en el trabajo y de leve excitacidn
Psiquica.

b) Lacocaina estimulalaideacion, suscita alucinaciones agradables, alejalas
inhibiciones manifestando en ocasiones un poco de agresividad.

¢) El hachis produce una estimuladora excitacién nerviosa y muscular,

d) La mescalina y el L.S.D. tacilitan percepciones claras y alucinaciones
auditivas y visuales, a menudo en colores, alteraciones del sentido estético,
asi como la impresién de estar suspendido en el aire volando alegremente.
e) La marihuana; agudiza los sentidos, produce euforia y en algunos casos
depresidn, desconcentra la atencidn, produce frecuentes estados de violen-
cia, trastorna el sentido de la distancia, lo que ocasionaa menudo accidentes
automovilisticos.

f) Al consumir substancias inhalantes comoel cemento se comienza por sentir
una sensacidn placentera seguida por malestares fisicos como pérdida de la
memoria a locual se le conace como delirio, los movimientos se vuelven mas
lentos y se dificultalacoordinacién delos mismos, laexpresién verbal se limita
llegando incluso a sonidos inarticulados, se llevanlas manos ala cabezay al
estdmagocongestos dedolory desagrado; miranfijamente alos companeros
y empiezan a perder toda capacidad de reaccidny comunicacién hasta liegar
a perder contacto con la realidad. ®

Después de la inhalacidn de estas substancias se presenta dolor de cabeza,
dolor de estémago, pérdida de apetito y otros sintomas similares.

_En resumen los sintomas generales en el consumo de cualquier substancia
psicotrépica los adictos presentan los siguientes efectos:

1.- Depresidn, hasta la paralisis total de los centros inhibitorios, con pérdida
del sentido del pudor y de la dignidad.

(76) D. LOPEZ BOLADO JORGE DRQGAS Y QTRAS SUSTANCIAS ESTUPEFACIENTES Editorial
Plus Ultra, Buenos Aires 1975, Pags. 23 a 25.
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2.- Entorpecimiento, hasta la carencia total, de las normales funciones de la
atencion, la reflexion, la valuacion del tiempo, del espacio y de la realidad.
3.- Apatia e irresponsabilidad, hasta la pérdida del juicio y de la conciencia.
4.- Aveces estado delirante y alucinaciones; en algunos casos percepcionde
ilusiones.

5.- Decadencia estética, impotencia sexual, esterilizacion, senilidad precoz,
etc. 7

También se presentan factores de criminalidad al consumir este tipo de drogas
como es por ejemplo en las siguientes substancias:

a) EnlaMorfina; cuando el adictotiene la necesidad de consumir este tipo de
droga puede realizarrobos, hurtos, falsificacion de recetas, prostituciény aun
actos de violencia,

b) La cocaina; ademds de las acciones ilicitas mencionadas con mucha
frecuencia el adicto comete delitos contra las personas. Esta droga es
considerada como una de las mas eficaces generadoras de criminalidad; y
por ello debe imputarse al hecho de que domina el sentido moral, trayendo
apatia, irresponsabilidad, perturbacion del juicio y de la conciencia.

¢) La marihuana; ésta afecta el sistema nervioso central por lo que son
frecuentes los accidentes automovilisticos, se ha dicho ademas que engen-
dra el crimen, especiaimente en los psicépatas. Se le atribuyen suicidios,
homicidios y ataques sexuales bajo su influencia. Son afectos a ella los
perezosos, los frustrados y los homosexuales.

d)EIL.S.D.;dadoque las alucinaciones que produce pueden ser placenteras
o terrorificas, su ingestion ha dado motivo a huidas y suicidios, debidos al
panico, Por otra parte provoca en muchos casos deseos de autodestruccion,
que se traducen en tentativas de suicidios. ™®

Cuando los adictos se encuentran reunidos en sugrupo de amigos es muy dificil
que se den manifestaciones de agresividad o violencia fisica, ya que si se llegan a
presentar estas actitudes, los mismos miembros del grupo que se encuentran
menos intoxicados faciimente logran controlar a sus demas comparieros.

Ademds de los efectos individuales que les ocasiona el consumo de estas
substancias, también les acarrea serios problemas a nivel familiar, cuando ésta se
entera que es adicto, por lo regular los padres responden de manera negativa, con
continuos reganos y criticas, hasta llegar a un rechazo total, muy rara es la vez que
la familia brinda apoyo y comprensién.

(77) D. LOPEZ BOLADO JORGE DBQGAS Y QTRAS SUSTANCIAS ESTUPEFACIENTES Editorial
Plus Ultra, Buenos Aires 1975, Pag. 30",

(78) Ibidem, Pag. 32.
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Por otro lado también se presentan con problemas ante la comunidad, en
ocasiones en que ellos han tenido la culpa por su conducta agresiva y en otras
ocasiones simplemente por el hecho de ser identificados como drogadictos; la
mayoria de personas expresan su rechazo a éstos considerandolos como personas
agresivas y peligrosas, por lo que temen cuando se encuentran con grupos de
drogadictos en la calle y cuando tienen posibilidad, tratan de alejarlos del lugar
mandandoles patrullas o agentes.

Otro problema que enfrentan comuinmente los adictos, es con la policia, ya que
lagran mayoria de jévenes ha estado en la carcel, ya sea periodos cortos o un poco
largos detiempo; porconsumirovenderdrogas; algunos jdvenes adictos unicamente
son golpeados y maltratados.

Los farmacodependientes saben como distinguir a los elementos policiacos
comoson los policias, los patrulleros y los agentes. Los palicias son los uniformados
que andan en pareja, a pie, los que si ocasionalmente llegan a sorprender a los
jovenes, no se acercan por temor a ser agredidos. Los patrulleros son los
uniformados que andan en automdvil, los cuales si se acercan a los grupos,
independientemente del niimero de sujetos que estén reunidos, pero con facilidad
dejan de molestarlos si éstos les proporcionan dinero; por tltimo son los agentes
judiciales, los cuales andan vestidos de civiles y en automdviles particulares, que son
los mds temidos por los farmacodependientes, ya que se valen de la fuerza fisica
para aprehenderlos y hacerlos confesar, Los jévenes captanféciimentela presencia
de cualquier automévil extrao en su colonia, y pueden identificarlos como pertene-
ciente a los agentes porlaformaen que circulan, que es lentamente y dando vueltas
por el mismo lugar, ademds de que son varios los integrantes del automdvil, con los
agentes tambien se puede llegar a un arreglo, pero generaimente piden sumas
demasiado altas en relacién a los recursos econémicos de los jévenes.

Losjévenestemenalapoliciacuando seencuentranenlacalle, solos o en grupos
pequeios, pero no asi cuando el grupo es numeroso, ya que tienen menos
posibilidad de sermolestados. Laactitudgeneral es detemor alos agentesjudiciales
y un absoluto rechazo hacia todos los elementos policiacos, porque consideran que
solamente buscan golpearlos y obtener dinero de ellos, ademas de que los jévenes
no consideran su consumo de drogas como un acto delictuoso, ™

Las drogas no sdlo producen efectos nocivos en los fisico y en lo mental a los
toxicémanos, sinoquelos encauzaa niveles masbajosy promiscuos. Lamala salud,
elcrimen, la degeneraciény el bajonivel de vida no sélo son resultado de los efectos
farmacoldgicos de la morfina, sino del sacrificio de dinero, posicién social y respeto
asimismoque se hacen para conseguirla droga. Para una persona normal, es decir,
noadicta, es dificil concebir de quémaneratan completa dominan los pensamientos,
las acciones y la vida diaria del vicioso, la necesidad y la compulsién de mantener
el suministro de narcdticos y que es para ellos motivo fundamental de su existencia.

(79) CHAVEZ DE SANCHEZ, Ma. Isabe!; Ana Alicia Solis de Fuentes; Gerardo Pacheco Santos; Olga

Salinas de Valle QBROGASY POBREZA Editorial Trillas S.A. de de C.V. Primera Edicidn, 1977, Pags. 94
y 95.
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La ingestién masiva de estupefacientes produce efectos inmediatos de dano
concreto general e implica un peligro social; por ejemplo los delincuentes que se
drogan para envalentonarse y a los que delinquen para obtener la droga que
necesitan,

La toxicomania se traduce también, en una ineptitud para el trabajo; Por otra
parte el vicioso no cuenta con los recursos suficientes para procurarse el téxico, por
lo que comienzan realizando ilicitos como son los hurtos pequenos, la prostitucion,
llegando a la calumnia, la estafa, el robo y en ocasiones hasta el homicidio. ®

4.6. ACTITUDES HACIA LA FARMACODEPENDENCIA

La farmacodependencia es un estado psiquico, y en ocasiones también fisico,
debido a la interaccién entre un organismo vivo y un medicamento y que se
caracteriza por las modificaciones del comportamientoy por otras reacciones, entre
las que siempre se encuentra una pulsion a ingerir el medicamento en forma
continua o periddica, con el objeto de volver a experimentar sus efectos psiquicos
y en ocasiones evitar la angustia de la privacién. Este estado puede acompaniarse
o no de tolerancia. ®

Los farmacodependientes no consideran que la farmacodependencia sea un
problemasocial grave, ya que comparativamente otros puntosies parecende mayor
importancia, como serian por ejemplo, las injusticias sociales, la explotacion de que
son objeto los obreros y campesinos, la deshonestidad de los gobernantes, el
hambre en el mundo, etc.

La gran mayoria considera que el consumo de drogas en los nifos puede ser un
grave problema, pero su apreciacién es diferente cuando consideran si la
farmacodependencia constituye un problema en ellos mismos. Sélo algunos
reconocen que para ellos el consumo de drogas ha liegado a representar un
problema serio y por lo mismo hanintentado alejarse de las drogas. Pero la mayoria
de los jovenes no consideran que la farmacodependencia afecte sus vidas de
ninguna manera, lo ven como un intento de escapar a sus problemas. No aceptan
haber adquirido algun nivel de dependencia hacia las drogas y consideran que en
elmomento que lo deseen pueden alejarse por completo de ellas. Por lo que no ven
una necesidad de recibir un tratamiento,

Hay diversos criterios para estimar el grado de dependencia alcanzado por los
individuos. Algunos individuos hacen mas selectivo su consumo de drogas sin que
éste altere su vida cotidiana, por lo que logran integrarse a la vida laboral y
contribuyen en parte al sostenimiento de la familia o cuando menos a su sosteni-

(80) D. LOPEZ BOLADO, Jorge QRQGAS Y QTRAS SUSTANCIAS ESTUPEFACIENTES Editorial Plus
Uitra, Buenos Aires 1975, Pags. 28y 29.

(81) SILVA SILVA, Hernan RICCIONARIQ DE PSIQUIATRIA FORENSE Editorial Juridica de Chile
Primera ediddn 1988, Pag. 54,
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miento personal. Seleccionan las drogas que consumen por los efectos que les
causan, generalmente limitan el consumo de drogas al &mbito grupal y aunque la
frecuenciadesuconsumo puede serde 2veces por semana hasta diariamente, esto
no afecta su conducta, ya que continuan realizando a un nivel aceptable sus
actividades cotidianas como podria ser el trabajo. Podria considerarse que mantie-
nen cierto control sobre su consumo, es decir en que lugares hacerlo con que
frecuencia, que cantidad, etc. de tal manera que reducen las posibilidades de
conflictos en el hogar y en el trabajo.

Hay individuos que mantienen un consumo mds frecuente de drogas buscando
el olvido y el alejamiento de los problemas, lo que ocasiona que sean personas que
més faciimente se encuentren sin trabajo y estén menos motivadas a buscarlo; dan
la impresidn de carecer de aspiraciones y metas.

Hay también un nimero considerable de adictos que se alejan de las drogas y
de las conductas delictivas durante sus anos adultos, volviéndose ciudadanos
productivos, mientras que otros continuan una vida no productiva y delictiva
concentrada en el consumo a las drogas.

La presencia de la familia influye en el proceso del consumo de farmacos de
forma positiva o negativa, lo cual influye para la farmacodependencia.

Existe en si un criterio general de que en una familia estructurada y con habitos
farmacodependientes es mds propicia para que los hijos presenten abuso de
drogas, lo cual se encuentra constatado con diversas investigaciones de que existe
una alta incidencia de farmacodependencia entre los hijos de padres alcohdlicos,
fumadores o adictos a las drogas. ®

(82) CHAVEZ DE SANCHEZ, Ma. Isabel; Ana Alicia Solis de Fuentes; Gerardo Pacheco Sanlos; Oiga
Salinas de Valle QRQGAS Y POQBREZA Editorial Trillas S.A. de C.V. Primera Edicién, México, D.F., 1977
Pags 96y 97.

DE LA GARZA AMANDO, Fidel LAJUVENTUD Y LAS DRQGAS Editorial Trillas S.A. de C.V. Primera
Edicién, México, DF,, Pag. 17.
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V. ASPECTOS POLITICOS,
ECONOMICOS Y SOCIALES

5.1. ASPECTOS POLITICOS

El problema de las drogas es muchas veces, un problema creado impuesto con
finalidades politicas. Esta incidencia politica existe desde hace ya muchos afios, la
historia nos muestra que los paises colonizadores fomentaron el uso de algunas
drogas, en gran parte, para mantener bajo su control a los colonizados.

Actuaimente puede comprobarse el fomento del uso y abuso de las drogas para
obtener beneficios politicos, ya sea directos, indirectos o ambos

BENEFICIOS POLITICOS DIRECTOS

“La droga constituye en ocasiones el suceddneo de un buen programa politico,
gracias a ella se logra la unidad en el pueblo, unidad dificil de obtener con medios
honrados.” ®

El beneficio politico directo es crear la opinidn publica de que la autoridad lucha
contra la enfermedad de la adiccién y lucha contra el delito correspondients.

Los penalistas discuten sobre la naturaleza de estos ilicitos, se les considera
“Delitos contra la Salud”, tomando en cuenta el bien juridico que protege la Ley penal;
ya no es unanime la clasificacién, se insiste en que los bienes protegidos son
ademds: la seguridad nacional, el desarollo social, el Estado, la soberania, la
seguridad internacional. En efecto, no es posible que una conducta o un sistema de
conductas que pone enriesgo al Estado y compromete la vida social, sea vista sélo
como “Delito contra la Salud”,

Latipica reaccionfrente al delito es la punicion. No bastaperoconstituye el efecto
inmediato, indispensable del comportamiento que dafa. Punicién implica dos
procesos que se concretan en la ley penal y en sus fuentes y consecuencias:
tipificacién y penalizacién, La primera (tipificacién) por el establecimiento de
calificativas o de nuevas figuras delictivas; la segunda (penalizacién) por la revision
y el incremento de las penas.

Enlos ultimos anos nuestra legislacién se ha modificado constantemente para
poner al dia las normas sobre delitos contra la salud, asi se ha reelaborado el Titulo
Séptimo del Libro Segundo del Cddigo Penal; el propdsito ha sido en términos

(83) BERISTAIN, Antonio LA DRQGA Editorial Themis-Colegas S.A. de C.V. Bogota Colombia 1986.
Primera Edicion. Pag. 171,
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generales, fijary elevar penas mediante la creacion de tipos penales y laformulacién
de calificativas (por ejemplo; la organizacion delictiva dentro o fuera de la Repuiblica,
el empleo de menores de edad o incapaces para delinquir, la calidad del servidor
publico, etc.) y creacién de tipos penales.

Se cierran los espacios que pueden favorecer la impunidad. Por eso en la Ley
General de Salud se incorpora una lista de psicotrépicos cuyo comercio es ilicito o
esta restringido,

Es innegable que las drogas, sobre todo algunas de ellas, producen trastornos
en la salud, pero esa verdad se exagera algunas veces con finalidades politicas.

En algunas ciudades se multiplica, a gran precio, la propaganda de que las
drogas implican cambios en la conducta de los individuos, delincuencia y conflictos
enlasrelacioneshumanasde la convivencia social. Asi el poder prepara unenemigo
comun, contra el cual se lance la comunidad . Esta superestructura politica, importa
y perturba mas que el hecho de las alteraciones en la conducta de los individuos.

El poder publico a veces, adopta y lleva a cabo programas acerca de las drogas
con y por finalidades politicas diversas y opuestas a las metas que senalan los
crimindlogos y penalistas. %

Quienes ostentan el poder, en los periodos de crisis, suelen buscar un individuo
0 mejor dicho un grupo de individuos al cual atribuirle la culpa de la situacién real
negativa, o a quien atribuirle las intenciones amenazantes y contra la seguridad
publica.

Enmuchas ocasiones realmente el problemade las drogas existe, peronoen las
dimensiones que proclaman los medios de difusion. En algunas naciones el uso de
ladroga plantea serios problemas pero en otras no. El comercio ilicito de drogas es
un problema distinto, mds grave y mas perjudicial que el mero abuso delas mismas.

La publicidad en los medios de comunicacion acerca detal o cual delito fomenta
la criminalidad en ese campo, especialmente cuando |a propaganda se enfoca al
terreno misterioso de ladroga, porlo que generalmente es la curiosidad lo que atrae

gon granfuerza, los politicos conocen esta situaciény con frecuenciausany abusan
e ella.

En algunas ocasiones o mejor dicho la mayoria de veces la autoridad afirma que
pretende acabar con el abuso y con el tréfico de la droga y resocializar a sus
delincuentes, lo que verdaderamente es falso y lo Uinico que se busca es mantener
la situacidn peligrosa, ya que es una buena manera de conservar la cohesion y la

(84) GARCIA RAMIREZ. Sergio NARCOTRAFICO UN PUNTO DE VISTAMEXICANQ Edicidn Miguel
Angel Porriia, Primera Edicidn 1989. México. Pags. 16y 17,

(85) BERISTAIN, Antonio LA DRQGA Editorial Themis-Colegas S.A. de C.V. Bogota Colombia 1986.
Primera Edicion, Pags. 170 y 171,
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sumisioén popular. Cuando llegan a presentarse ciertos delitos ya sea con motivo de
las drogas y por consecuencia de las mismas, el gobierno trata de sacarlo a todas
luces, @s decir a través de los medios de comunicacién bombardean con éste tipo
de cuestiones a todos los gobernados para asi lograr la unidad y aceptacion de los
valores politicos que estan defendiendo, principalmente para silenciar otros delitos
més graves, como son por ejemplo grandes fraudes fiscales, bancarios, especula-
cién del sueldo, corrupcidn politica, etc.

Ennuestrosdias el poder no tienereparos en utilizar los medios de comunicacién
para exagerar la peligrosidad del problema de las drogas ya que logran resultados
benéficos Para ellos como son:

1) Restablecer la solidaridad social que en algunas ocasiones se esta
debilitando;

2) Apartar la atencién publica de los problemas reales y volver su atencién
hacia los problemas que ellos mismos han preparado por medio de la
propaganda;

3) Por ultimo crear una actitud de agradecimiento y de admiracién respecto
delas personas e instituciones que combaten contralos supuestos adversa-
rios del bien comun. %

Estas condiciones y estas consecuencias a veces son simultaneas y otras
sucesivas. También sucede frecuentemente que el problema verdaderamente
existe, s decir que hay abuso y tréfico de drogas, pero no en las dimensiones que
proclaman los periddicos, la radio y la television.

BENEFICIOS POLITICOS INDIRECTOS

Las drogas pueden propiciar al pais beneficios politicos indirectos. Por ejemplo:
mantener satisfecha a la clase econémicamente mas débil. El alcohol y otras drogas
pueden cumplir hoy la misma funcién que el pany el circo en la antigua Roma.

Las drogas, como el alcohol, son una facil salida de los ciudadanos de baja
cultura, lvivienda pobre, clase social baja, sueldos escasos, situacién laboral
eventual, etc.

El abuso del alcoholno tiene limites profesionales nisociales, sin embargo el uso
indebido de opidceos y otros tipo de drogas se da principalmente entre los grupos
socioecondmicos inferiores y los grupos de jévenes de mas edad, es decir de
aproximadamente 35 afos.

También otro beneficio politico indirecto es la debilitacién de quienes la consu-
men, sean adultos o en su gran mayoria jévenes, ya que una juventud drogada es
una juventud mermada, por ese motivo algunos gobiernos fomentan el uso y el

(86) BERISTAIN, Antonio LA.DRQGA Editorial Themis-Colegas S.A. de C.V. Bogota Colombia 1986.
Primera Edicion, Pags. 172 y 173.
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abuso de la droga entre los jévenes, en muchas ocasiones con propaganda de
musicay de musicos que giran alrededor delas drogas, otras veces con exaltacién
en las maneras de vestir y de comportarse, mismas que conducen a las drogas; y
en otras ocasiones el poder fomenta las recetas médicas u ordena a la policia que
permita el tréfico legal entre la juventud para que esta se debilite y se mantenga
obediente

La droga es uno de los Ultimos hallazgos para el aniquilamiento de la reaccién
juvenil y para el agrupamiento de grandes masas de jévenes que la sociedad no
puede o no quiere utilizar, y que logra encerrar en celdas infranqueables.

La dimensidn politica en el problema de las drogas puede tener|y tiene con
frecuencia gran importancia. La autoridad encargada de la legislacién, la autoridad
Judicial ylapenitenciariadebentomar concienciade esta dimensién y deben actuar.
Este tema ser4 tratado mas adelante.

Al combatir el narcotréfico, se protege la salud de la colectividad, pero la lucha
que un gobiemo emprende contra estas actividades no sélo tiene esa finalidad, sino
que existen verdaderas campanas politicas en las que el tema principal es la
actividad del Estado o las futuras acciones por realizarse, para disminuir esas
conductas antisociales que afectan a la sociedad.

La politica en el combate al narcotrdfico ilicito de las drogas y la
farmacodependencia se podria dividir en:

a) Politica Exterior; y
b) Politica Interior.

POLITICA EXTERIOR

Dado que el narcotréfico es sin duda alguna, una actividad Internacional, ya que
se lleva a cabo en paises productores de droga, en paises que la preparan para su
consumo, otros la comercializan y otros mas sirven de paso para que lleguen a los
que laconsumen; sin que por esto se deje de reconocer que en la gran mayoria de
los paises se verifiquen o se observen estas actividades ya sea en algunos con
mayor o con menor intensidad.

Estados Unidos de América, es el mayor consumidor de drogas del mundo; y el
gobiemo de esepais ha asignado grandes recursos para programas de prevencion,
tratamiento y ejecucion dela Ley en esa materia; se hanincautado milesde millones
de ddlares en drogas ilicitas, pero los Estados Unidos de América siguen siendo el
pais que tiene mas adictos a la cocaina, ala heroina, ala marihuana, al alcohol, al
tabaco, a las pildoras, etc. El mal en el consumo ilicito de las drogas esta en los
propios ciudadanos de Estados Unidos de América, pero sin embargo lapolitica de
sus gobernantes esta orientada a culpar a otros paises, es decir, a los paises
productores o que sirven de transito de las drogas. &

(87) GARCIA RAMIREZ, Efrain QRQGAS Analisis Juridico del Delito contra la Salud. Editorial SistaS.A.
de C.V. Primera Edicion. Pag. 138,
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México siempre ha manifestado su cooperacién en el ambito internacional para
evitar ese tréfico ilicito de fdrmacos, pero lo cierto es que como sucede con otros
paises los medios con los que se cuenta no son suficientes, ya que existen
circunstancias que influyen para que sus acciones se vean limitadas, como es el
caso ocurrido durante la Segunda Guerra Mundial, en la cual el abastecimiento de
las drogas a los Estados Unidos de América provenientes de Asiay Europa, se vio
cortado y entonces la demanda crece para México donde se intensifican las
actividades de siembra, cultivo, cosecha y comercializacién de la amapola y la
marihuana, con lafinalidad de que la droga obtenida fuera a dar aldemandante que
es Estados Unidos de América, ®

Desde el ano de 1965 en los Estados Unidos de América hubo un incremento
notable en el consumo de la marihuana, ya que no solamente eran los negros y en
los barrios latinos donde se fumaba la marihuana, sino que fue invadiendo las
escuelas a todoslos niveles, profesionales y amas de casa también la consumian,
esto fue lo que ocasiond que el gobierno se manifestara por despenalizar la
posesién de pequeias cantidades de marihuana y despenalizaba a los adictos
consumidores, ®

POLITICA INTERIOR

Los ciudadanos estan interesados en que no haya tréficoilicito de drogas, ya que
pueden ser afectados sus hijos, alguin familiar obien las personas que se encuentran
bajo los sintomas delas drogas pueden cometer conductas desviadas que provocan
molestias a la comunidad.

Como ya antes se mencioné los candidatos a puestos de eleccién popular o
aquellos funcionarios que aspiran a continuar o mejorar su posicién, utilizan como
enemigo a vencer el problema de las drogas, y muchas veces no le dan el enfoque
real, atribuyéndole a otros paises o a circunstancias ajenas a su control el noobtener
resultados favorables; por lo tanto el funcionario o futuro funcionario sabedor de los
deseos dela sociedad, toma comobandera el ataque a las actividades relacionadas
con la comercializacién de estupefacientes y psicotrdpicos que se realizanen forma
ilicita, para lograr buenos resultados en su candidatura.

En la politica interna, intervienen tanto el Poder Ejecutivo, el Poder Legislativo,
asi como el Poder Judicial.

PODER EJECUTIVO

El ejercicio del Supremo Poder Ejecutivo de la Unién, se deposita en un sélo
individuo, que se denomina “Presidente de los Estados Unidos Mexicanos' (Articulo
80 constitucional).

(88) GARCIA RAMIREZ, Efrain RRQGAS Andilisis Juridico del Delito contra la Salud, Editorial Sista S.A.
de C.V. Primera Edidon. Pdg. 139
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Dentro de las multiples facultades y obligaciones del presidente, tenemos lasde
promulgar y ejecutar las leyes que expide el Congreso de la Unién proveyendo en
la esfera administrativa a su @xacta observancia; nombrar y remover libremente a
los Secretarios del despacho y al Procurador General de la Republica; nombrar con
aprobacién del Senado a los Coroneles y demas oficiales Superiores del Ejército,
Armada y Fuerza Aérea Nacionales con arreglo a las leyes; facilitar al Poder Judicial
los auxilios que necesite para el ejercicio expedito de sus funciones; nombrar
ministros de la Suprema Corte de Justicia y someter los nombramientos, las
licencias y las renuncias de ellos a la aprobacién de la Cdmara de Senadores, o de
la Comisién Permanente, en su caso; asi mismo dirigir las negociaciones diploma-
ticas y celebrar tratados con las potencias extranjeras, sometiéndolos a la ratifica-
cién del Congreso Federal, (Articulo 89 fracciones I, Il, V, X, XIl y Xl de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos).

Como podemos ver son amplias las facultades que tiene el Poder Ejecutivo y
concretamente por lo que hace al llamado delito contra la Salud, relativo a los
estupefacientes y psicotrépicos, ya que la persecucién de los hechos delictivos por
conducto de la Procuraduria General de la Republica y apoyada por el Ejército,
Fuerza Aérea y Armada, sigue una politica que se puede clasificar como intensa
para combatir al narcotrdfico. *

Lamayoria de los delitos federales cometidos, son contra la salud en materia de
drogas, y esto ha obligado al Ejecutivo Federal a actualizarse destinando los medios
econdmicos y humanos necesarios para poder contrarrestar el avance creciente del
tréfico ilicito en materia de farmacos; de esta manera tenemos que tanto en la
Direccidn de Averiguaciones Previas, como en la de Control de Procesos de la
Procuraduria General de la Republica, hay Ministerios Publicos dedicados especial-
mente a intervenir en el trato de hechos relacionados con el delito contra la Salud
en materia de estupefacientes y psicotrépicos.

El Ejército, Fuerza Aérea y Armada auxilian al Ministerio Publico Federal en el
combate contra las drogas, acudiendo en apoyo a la deteccidn y destruccion de
plantios de vegetales considerados como psicotrépicos o estupefacientes, asi como
de laboratorios que se dedican a la transformacion de la materia prima, y aprehen-
sién de presuntos responsables.

Aparte de la actividad persecutoria del delito contra la Salud, el Ejecutivo tiene
asucargo la prevencién de conductas que atenten contra la Salud de la colectividad,
y asi tenemos la creacién de ADEFAR ( Atencién de Farmacodependientes), los
Centros de Integracion Juvenil, el Consejo Nacional contra las Adicciones y el
reciente Instituto Nacional para el Combate a las Drogas publicado en el Diario
Oficial de la Federacion de fecha 17 de Junio de 1993.

(90) GARCIA RAMIREZ, Efrain QRQGAS Andlisis Juridico del Delito contra la Salud. Editorial Sista S.A.
de C.V. Primera Edicién. Pag. 143
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PODER LEGISLATIVO Y JUDICIAL

Los Poderes Legislativoy Judicial enlalucha contra el narcotréfico, se plantean,
en su ambito de atribucidn, la forma de intervenir en esta tarea. Aqui se alude a la
misién contemporanea de la judicatura en defensa del hombre y de la sociedad, en
la preservacién de la democracia. Las cambiantes circunstancias imponen una
reflexion global y una accién consecuente. También se incorporan en otros puntos
algunas consideraciones sobre el papel del Poder Legislativo

El poder Legislativo de los Estados Unidos Mexicanos se deposita en un
Congreso, que se divide en dos Camaras, una de Diputados y otra de Senadores.
Sonfacultades del Congreso, entre otras, lade dictar leyes sobre salubridadgeneral
de la Replblica y de definir los delitos contra |a Federacién y fijar los castigos que
por ellos deban imponerse (Articulo 73 fracciones XVI y XXI de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos).

Por su parte, como alguna de las facultades exclusivas del Senado tenemos las
de analizar la politica exterior desarrollada por el Ejecutivo Federal, con base en los
informes anuales que el presidente de la Republica y el secretario del despacho
carrespondiente rindan al Congreso; ademds aprobar los tratados internacionales
y convenciones diplomaticas que celebre el Ejecutivo de la Unién; ratificar los
nombramientos de caroneles y demas jefes superiores del Ejército, Armada y
Fuerza Aérea Nacionales, en los términos que la Ley disponga; otorgar o negar su
aprobacién a los nombramientos de ministros de la Suprema Corte de Justicia de
la Nacidn; asi como las solicitudes de licencias y a las renuncias de los mismos
funcionarios que les someta el Presidente de la Republica (Fracciones |, Il y Vil del
articulo 76 de la Constitucion).

Es al Poder Legislativo al que le esta conferida la creacion de las Leyes y en
particular como hemos visto en materia de Salubridad, esto es la proteccidn de la
salud de la colectividad.

La politica seguida por el poder Legislativo, al establecer los tipos penales y los
castigos a los mismos, ha sido de actualizarse, ampliando la gama de las substan-
cias que son consideradas como estupefacientesy psicotrdpicos, y que su comercio
esta prohibido o bien restringido, y asi mismo aumentar las penas para tales
comportamientos ilicitos. También se han considerado conductas de consumo de
drogas por farmacodependientes, las que han sido excluidas de penas, o bien de
posesién de estupefacientes y psicotrépicos por adictos habituales cuando no
excede de la necesaria para su propio e inmediato consumo, ¢

_ Los legisladores pueden ser factor del lucha promoviendo una toma de concien-
cia social. Para esto y para todos los fines de la lucha contra el narcotrafico y la

(91) GARCIA RAMIREZ. Sergio NARCOTRAFICO UN PUNTO DE VISTA MEXICANQ Edicion Miguel
Angel Pomua, Primera Edicion 1989, México. Pags. 143 y 144,
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drogadiccién, es preciso que cuenten con informacidn al dia. También deben tener
para el cumplimiento de su trascendente tarea natural en defensa de las Institucio-
nes Publicas y de la Soberania Nacional, dentro y fuera de México. De ahi que se
deba documentar el tema ante los diputados y senadores, de ahi también que
convenga enterarlos directamente de los avances, problemas, éxitos y fracasos de
la lucha que en este campo se libra.

El 6 de mayo de 1987, el Presidente de la Republica MIGUEL DE LA MADRID
HURTADO inaugurd la Segunda reunién de Jueces de Distrito en su intervencién
el Presidente subrayd la autonomia del Poder Judicial, hizo también la mds
inquietante referencia sobre el narcotrafico. Luchar contra éste y la
farmacodependencia, advirtid el Presidente, es “cuestién de Estado”. Pidié el
concurso de los Poderes Legislativo y Judicial para llevar adelante esa tarea con
apego a la ley y en el 4mbito de sus respectivas atribuciones.

Las palabras del Presidente fueron: “Este (narcotréfico y farmacodependencia)
es un asunto de perfiles mundiales, una patologiade la civilizacién contemporanea,
en donde en nuestro caso no solamente amenaza la sanidad de huestra sociedad,
sino que se convierte en cuestién de estado.

Creo sefiores del Poder Judicial de la federacidn que este tema aumentara de
parte de ustedes la mas cuidadosa atencidn, querespetuosamente les ruegoy pido,
en un acto solemne de colaboracién de poderes”. %

En consecuencia, el narcotrédfico y la drogadiccién cuentan como gran tema de
la politica interna y externa, pesan en las campanas electorales e interesan a los
votantesy alos partidos. Es preciso reunir alos tres poderes del Estado Federal que
en este punto han de actuar como Poderes delaUniény unir alos niveles del Estado
Mexicano: federacién, Estados y municipios, todo para que el conjunto cumpla una
tarea que sdlo puede realizar el Estado Nacional.

5.2. ASPECTOS ECONOMICOS

Desde los tiempos mds remotos, el descubrimiento de las substancias
psicotrdpicas ha constituido no solo un factor de prestigio social, sino que también
de significativos resultados econémicos; de la misma manera que para los Estados
las companias comerciales eindustriales se convirtieron en factorimportantisimo de
tributacién y determinante multiplicador de la economia, especialmente desde las
primeras manifestaciones del capitalismo y la comercializacién del opio.

Los factores tanto econémicos como politicos han sido determinantes en el
manejo y control social que se ha dado a estas substancias, sobre todo desde el

(92) GARCIA RAMIREZ. Sergio NARCOTRAFICQ UN PUNTQ DE VISTA MEXICANQ Edicion Miguel
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momento en que se convirtié en una mercancia. De la misma manera que circulan
los mds grandes intereses econdmicos, también hay otros aunque no muy claros,
intereses politicos. La similitud del problema es claro, porque asi los unos como los
otros podrian tener finalidades ilicitas, pero bien sea en una u otra direccion, unos
y otros son portadores de verdaderos perjuicios para la salud tanto individual como
colectiva; y como consecuencia del volumen econémico que se mueve a su
alrededor, pueden llegar a ser modificadores de las estructuras normales de una
economia de mercado, ya sea creando inflacién o bien devaluacién, ®

Es verdaderamente importante la influencia econdmica que se ejerce para el
tréfico ilegal de drogas. Asi sucede desde hace muchos afos, por lo que el tréfico
de drogas ha influido considerablemente en la economia de los paises.

El problema de las drogas tiene en tiempos pasadosy en la actualidad aspectos
econémicos con frecuencia mas importantes que los sanitarios y de orden publico.
En tiempos pasados la dimensidn econémica ha sido la més influyente para decidir
la legalidad o ilegalidad del uso, del abuso y de! tréfico de todas las drogas, aun de
las que actuaimente se consideran como las mas peligrosas.

Como acontecid en la Europa Continental del siglo XiX en lacual ya se conocian
los etectos que las drogas producen en la salud de los ciudadanos, y el peligro que
implicaba para el orden publico, pero sin embargo no reprobé su uso ni sucomercio.
Esta postura de las autoridades se explicaba por las grandes ventajas econémicas
que se obtenian de las drogas. Por ejemplo para Gran Bretana, Francia y Espafna
quienes practicaban el comercio de las mismas.

Gran Bretaia se enriquecié durante muchos afios a base del opio, cuya
produccién la fomentaba en la costa oriental de la India para vender en lamisma y
para exportar sobre todo a China.

Enla primera mitad del siglo XX Francia obtuvo grandes beneficios econémicos
en Indochina por la importacién, manufactura y venta del opio.

Espana en la época de la colonizacién de América obtuvo grandes ventajas
economicas en lacompra-venta de drogas, ya que los propios espaiioles estimula-
ban el consumo de las hojas de cocayla mayor parte de la renta del obispo y de los
candnigos y demas ministros de la lglesia provenia de los diezmos sobre la coca,
y que el transporte y la venta de este producto enriquecia a muchos espafioles. Con
las escasas monedas que obtenian a cambio de su trabajo los indios compraban
hojas de coca en lugar de comida; y masticandolas podian soportar mejor las
mortales tareas que se les imponian. En algunos de los pueblos colonizados
principalmente en Pert y Bolivia, se explotaba a los indios obligandolos a trabajar
sobrehumanamente mediante el uso de la coca, haciendo que durante su trabajo

(94) VELAZQUEZ VELAZQUEZ, Femando LAS DRQGAS Editorial Libreria Colegas Medellin Colombla,
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masticaran hojas decoca pararesistirmejor lafatiga y el hambre, incluso en algunas
minas se les pagaba con hojas de coca, *

En la actualidad las fuerzas econdémicas en el tréfico de las drogas son mas
importantes que antes, ya que si bien en otras épocas los paises abierta y
legalmente, pero no moralmente, permitian el tréfico de drogas vendiendo esa
mercancia y cobrando impuestos; en la actualidad aunque no se permiten tales
conductas, lo cierto es que tanto en paises productores como en paises consumi-
dores, 0 que simplemente sirven de paso, hay un gran flujo de dinero por ese
comercio ilicito de estupefacientes y psicotrépicos.

El ritmo de vida de nuestra sociedad contemporanea, donde hay grandes
presiones, hacen que el hombre se revele y que en muchas ocasiones actue en
contra de las medidas y controles que marca la sociedad, y aunado a la publicidad
y medios de comunicacidn que fomentan y propagan estilos de vida intimamente
ligadosaluso delasdrogas como eslaprostitucion, laviolencia, eincluso el consumo
de una droga legal como lo es el alcohol, por lo que motivan con gran influencia el
consumo de estupefacientes y psicotrépicos, cuyo comercio esta prohibido o
restringido.

En la actualidad, aunque se dice que se trata de controlar los problemas
relacionados con las drogas, lo que en realidad se pretende es obtener grandes
beneficios econdémicos, ya que por ejemplo algunas veces se elaboran y promulgan
leyes prohibitivas para aumentar con su prohibicion las ganancias desorbitadas de
los grandes traficantes quienes ocupan puestos importantes en la administracion
publica o en las grandes empresas. Por lo que el legislador sabe que si prohibe la
venta legal de las drogas, los precios en el mercado negro aumentan en proporcio-
nes muy considerables.

Laactual prohibiciénlegal y policial de las drogas en muchos Estados contribuye
al mayor uso y abuso de las mismas, especialmente por rebeldia inducida, bien sea
creando nuevos problemas para los toxicomanos, o bien complicando su problema
inicial; el legislador sabe que algunas personas infringen la norma movidas exclusi-
vamente o parcialmente por el sélo impulso de realizar una accién prohibida.

Laprohibicidnde algunas drogas puedetener unafinalidad opresiva en el terreno
social y econdmico, ya que produce un encarecimiento del mercado, el cual lleva a
la clandestinidad, con el resultado de un fabuloso enriquecimiento para unos pocos
y ruina y sancién para muchos.

Aunque en los Tratados Internacionales se indica lo contrario, a veces comoya
se hadicho, laautoridad controlay prohibe ciertas drogas para que suban de precio
y asi facilitar los grandes negocios lucrativos. Lalimitacién del cultivo y del comercio
de tal o cual substancia aumenta su valor y fomenta asi el circulo vicioso que es

(94) GARCIA RAMIREZ, Efrain RDROQGAS Andlisis Juridioo del Delito contra la Salud. Editorial Sista S.A.
de C.V. Primera Edicion, México. Pags. 160 a 163.
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——

delinquir, robar, falsificar recetas, etc. para conseguir la droga, y drogarse para
delinquir. Por tales motivos podria decirse que la liberacién del comercio de ciertas
0 quiza de todas las drogas, disminuiria en una gran proporcién el nimero de delitos
econdmicos en el trafico de drogas y el nimero de usuarios de ellas.

El tréfico de drogas, ademads de enriquecer a muchas personas que comercian
clandestinamente y directamente, enriquece también a muchas otras personas que
desarrollan multitud de empresas en industria culturales, como son la industria
disquera, la industria de publicidad, etc. También enriquecen a un gran numero de
profesionales de la medicina, de la policia, de la asistencia social, etc.

La existencia de un numero considerable de personas que consumen y hacen
uso indebido de drogas, en especial de estupefacientes, contribuye a crear un
amplio, complejo y costoso problema social en muchos paises.

Por otra parte tenemos los gastos millonarios que se realizan en los paises en
ol combate al narcotréfico. Para mejorar la capacidad investigadora y probatoriase
hace una serie de acciones tales como:

- Se dota de armamento, vehiculos, aviones, helicdpteros, grandes equipos

de comunicacién y computo;

- Se establecen nuevas técnicas y métodos de investigacion, de los cuales

periédicamente se hace una evaluacidn sobre sus resultados;

:,S: ha autorizado la creacion de nuevas plazas para agentes de la Policia
udicial;

- Se hasimplificado el manejode las partidas que son indispensables paralas

investigaciones, como las correspondientes a vidticos y pasajes;

- Ademas del gran nimero de policias, ministerios publicos, Militaresy demas

personas que intervienen para la prevencion, deteccion, investigacion y

sancion de tales conductas ilicitas.

Entre los costos sociales, también es cada vez mayor el indice de delitos
cometidos para costear el caro habito del consumo de drogas. Este aumento dela
delincuencia como ya se dijo ocasiona un aumento en el costo de mantener un
servicio represivo encargado de hacer frente a este problema.

En el ataque y lucha integral al fenémeno del narcotréfico resultan también
trascendentes las acciones llevadas a cabo para la destruccién y erradicacion de
plantios ilicitos, se destruyen cientos de hectareas de sembradios de marihuana, de
amapola, etc. independientemente de los grandes y eficaces logros alcanzados por
el Ejército Mexicano,

En esta gran lucha contra el narcotrafico se crean diversas instituciones como:
el Instituto Nacional Para el Combate a las Drogas de reciente creacion, publicado
en el Diario Oficial el dia 17 de junio de 1993, se crea como érgano técnico
desconcentrado de la Procuraduria General de la Republica para combatir eficaz-
mente el abuso de las drogas.
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El Instituto tiene por objeto la planeacién, ejecucion, supervisién y evaluacion de
las acciones tendientes a combatir el fendmeno de las drogas en el ambito nacional
y para preservar en coordinacién con las dependencias competentes, la salud
integraldelos habitantes del pais, dentrode las politicas y lineamientos establecidos
por la propia Procuraduria General de la Republica.

La creacion de este organismo técnicamente especializado, es para que haya
una mayor efectividad en el combate al narcotrafico y permitird que la Procuraduria
General de la Republica atienda con mayor eficacia las responsabilidades quse la
Constitucién y su Ley Orgdnica le otorgan.

Se consolida el Centro de Planeacion para el Control de Drogas como érgano
responsable de coordinar el esfuerzo nacional para atender el problema de la
farmacodependencia y el narcotrafico bajo la perspectiva de integralidad que prevé
el Programa Nacional en la materia.

Para cumplir con la vigilancia de la legalidad en cada uno de los lugares de
detencidn, prisidn o reclusién en el pais, se ha implementado en las Delegaciones
Estatalesun programa derevisiondelos Centros de Readaptacién Social para evitar
que haya instrumentos, objetos y productos de delito, tales como estupefacientes,
armas de cualquier tipo u objetos de uso prohibido o restringido por las leyes de la
materia.

Se practican revisiones en diferentes Ceresos (Centros de Readaptacién Social)
enlasentidadesfederativas, presididas porlos delegados estatales dela Procuraduria
General dela Republica con el apoyo dela policia judicial federal y en algunos casos
auxiliados por la policia judicial estatal y elementos de seguridad publica.

Se otorgan reconocimientos a agentes del Ministerio Publico en campaias
contra el narcotréfico, se dan reconocimientos especiales a los comandantes que
aseguran cantidades considerables de cocaina.

Asi se podria seguir haciendounagranlista de los gastos erogados por el Estado
en la lucha en el combate a las drogas, tales gastos representan una verdadera
sangria para las economias de los paises, y para México en particular, ya que son
miles de millones de pesos los que se invierten anuaimente para el combate al
narcotréfico y que lamentablemente no se obtienen los resultados favorables
esperados por el propio Estado,

Por otra parte si bien es cierto que se invierten miles de millones de pesos para
el combate al narcotrafico, también se dan noticias de que se aseguran bienes
relacionados con éste, lo cual implica una duda para la ciudadania respecto al
destino de esos bienes que reportan una inmensa fortuna y que podria llegar a
superar lo que el Estado invierte.

Se hacen operativos con el fin de asegurar los estupefacientes, como son
toneladas de cocaina, marihuana, heroina, goma de opio, anfetaminas, etc. Se llega
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aasegurarunagrancantidad decasasy departamentos verdaderamente lujososlos
cuales son propiedad de los narcotraficantes, ranchos, bodegas, una gran cantidad
de vehiculos de las mejores marcas y modelos, hasta camionetas blindadas, asi
como armamento que incluso supera la calidad y cantidad del que se encuentra
destinado para el Ejército y Fuerza Armada, asi como granadas, cartuchos,
cargadores, chalecos antibalas, mascaras antigases, equipos de comunicacion,
equipos de radiocomunicacion etc., y una gran proporcion de objetos que como ya
se dijo podrlan superan en mucho lo que el Estado invierte para la lucha contra el
narcotréfico.

Paratales efectos se pone en marcha el programaNacional de Padrén de Bienes
Asegurados.

La Procuraduria General de la Republica a través de la Direccién General de
Control de Bienes Asegurados (DGCBA), controla y clasificalos bienes asegurados
por el Ministerio Publico Federal; asi mismo realiza su adecuada custodia y
administracidn, tramitando su destinofinal, en el marco de las tareas de procuracién
de justicia.

La DGCBA recibe los bienes asegurados que son puestos a su disposicion por
los agentes del Ministerio Publico Federal, asi como los respectivos inventarios y
actasde aseguramiento; registra y clasifica estos bienes; analiza lasituacidn juridica
de los mismos; evalua su situacién material propone e instrumenta su destino
provisional o su enajenacidn y tramita su destino final.

Seintensifica la identificacion de bienes asegurados susceptibles de ser enaje-
nados, y se practican subastas; se publican anuncios de subasta endos periddicos
de circulacion nacional, y en dos de los de mayor circulacién local, cuando el remate
se efectua enprovincia. Enelanuncio seincluye unarelacién delos bienes, su precio
base, la forma y términos de registro y participacion de los interesados, y los dias,
horarios y lugares de exhibicion de los mismos.

Las subastas publicas siempre se lievan a cabo ante representantes de la
Secretaria de Hacienda y Crédito Publico y de la Contraloria General de la
Federacidn, asi como de la Contralorla Interna de la propia Procuraduria General
de la Republica y de un Notario Publico, mediante la presentacién de posturas, en
sobre cerrado que se abre ante los representantes mencionados y el Notario
Publico, y que en todos los casos deben ser superiores a los avalios que
previamente realiza una institucidn bancaria especializada, a fin de dotar dichas
subastas de |a transparencia, imparcialidad y eficiencia requeridas

Con los recursos que se obtienen de esos bienes asegurados, se estan
apoyando econémicamente programas para mejorar la procuracién de la Justicia.

_Se ha disefiado una politica de estimulos econdmicos a los Agentes del
Ministerio Publico Federal y de la Policia Judicial Federal, a partir de los recursos
ingresados por la enajenacién de los bienes asegurados, misma que se encuentra
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definida enel Reglamentode Estimulos Sociales y Econémicos dela Policia Judicial
Federal.

Por otra parte, los recursos obtenidos en las subastas, ademas de ser base de
los estimulos econdmicos senalados, han servido para crear diversos fondos tales
como el de Investigaciones Especiales, el de Contingencias, el Abatimiento del
rezago de Averiguaciones Previas y el de Abatimiento de rezago de Ordenes de
Aprehensién, en plena congruencia con los fines de procurar una mejor justicia. %

EL LAVADO DE DINERO Y SU INSERCION EN LA ECONOMIA

Generalmente las transacciones que se realizan a gran escala sobre estupefa-
cientes y psicotrépicos, es en ddlares de los Estados Unidos de América, mejor
conocida dicha moneda como “NARCODOLARES" mismos que se infiltran en la
economia del pais mediante un “LAVADO".,

E! narcotrafico se ubica en las cercanias de la economia formal, de la informal
y de la “subterrdnea o criminal”. La informal puede definirse como un conjunto de
actividades!egales e ilegales, cuya contabilidad o registro escapa a los recolectores
de estadisticas oficiales y que, por lo tanto, no son gravadas, o lo son enuna menor
medida. Son parte de esa economia, las operaciones de trueque, de venta
ambulante y de servicios domésticos. La subterrdnea o criminal se integra con
actividades econémicasilegales, deunagamadefendémenosy procesos criminales,
comolos contrabandosy tréficos ilicitos de bienes suntuarios, divisas, armamentos,
alcohol, tabaco, drogas y juegos ilegales. El narcotrafico se va identificando como
el nucleo mas duro y eje fundamental de la economia criminal. %

Desde hace casi una década no interesa tanto la droga en si, sino hacia donde
fluyeny se refugian los dineros sucios, productofinal de toda la empresa del tréfico.
Donde es invertido y por quienes; qué han adquirido con ese dinero ya reciclado y
limpioy cémo les reditua. Es mas importante en el mundo de hoy intentar uniformar
lasleyesintemas a fin de levantar el secreto bancario, que la salud publica, la muerte
de jévenes o el deterioro futuro de sus vidas.

El lavado de dinero no es nuevo en el marco de negocios, durante la Segunda
Guerra Mundial, tanto Alemania como Italia remitian oro a Suiza para proveerse de
las divisas necesarias para importar. Alemania vendio a Suiza por mas de 1 600
millones defrancos de ese pais durante la contiendabélica. Diez veces mas que las
reservas oficiales que poseia. Se trataba de oro obtenido del saqueo efectuado por
las tropas en diversos paises avasallados por la fuerza de las armas, aunque
también algunas remesas eran propiedad del Estado y de particulares. Nunca fue
posible probar fehacientemente estos hechos, pues el oro erafundido y vendido en

(95) BOLETIN, Organo Informativo mensual de la Procuradurla General de la Republica, Julio 1993, Pags.
80 a82.

t(?as) KAPLAN, Marcos ELNARCOTRAFICOLATINOQAMERICANO Y1.OS DERECHOS HUMANQS Pég.



lingotes a destinatarios desconacidos por los bancos suizos. Con Italia, debido a la
fronteraen comun, se hicieron asiduos negocios alterminarla guerra, a puntotal que
la zona suiza se pobld de bancos dispuestos a no preguntar de dénde provenia el
dinero, siguiendo el proverbial sigilo bancario impuesto por las leyes y la costumbre
del pais. ¥

Con los llamados narcoddlares el negocio se extiende considerablemente, pues
en la actualidad, después del de venta de armas, el de la droga es la industria mas
redituable del planeta. Ademés, el mundode la tecnologia ha creado un movimiento
vertiginoso en las comunicaciones y los servicios. Hoy no se requiere firmas para el
traspaso de grandes fortunas, para eso esta el fax, y no es preciso que la moneda
esté puesta en la ventanilla de un banco, al instante, para formalizar la operacién.

Los bancos en diversos paises, abren su “ventanilla siniestra" segun se
denomina a la que existe aun en el Banco de Colombia. La ventanilla siniestra
canaliza millones de ddlares del auge de la marihuana, confundidos con los de la
bonanza cafetalera, con los del contrabando, con remesas de residentes en el
exterior, con los ingresos del turismo y otros servicios. Aunque la mayor parte de los
ingresos provienen del narcotrafico de pequenos y medianos delincuentes y de
personas pagadas en délares por los grandes jefes. En dichas ventanillas se
entregan valijas repletas de ddlares y se extienden rapidamente los certificados de
depdsito a nombre de quien sea. Se ha detectado la presencia de policias y
funcionarios extranjeros disfrazados de turistas, maquina fotogréfica en fa mano,
tratando de fotografiar alos clientes que entran y salen de algin banco de Colombia.
Por eso los bancos poseen en el subsuelo grandes garajes, de tal manera que la
persona que lleva a entregar los ddlares debidamente anunciada es trasladada
desde cuando desciende del avién en un carro con cortinas corridas, el cual lo
conduce al subsuelo del banco, desde donde aicanza el piso de la direccién. ®

El lavado permite justificar el cardcter licito de la moneda que se tiene alamano,
y estoala vez emprender negocios legales. Entonces espreciso adquirir bienes que,
a la vez, sigan redituando ganancias. Habra que pensar en comercios, edificios,
supermercados, restaurantes, en una palabra, negocios que permitan facturar
diariamente cifras mucho mds elevadas de las que en realidad ingresan.

Los principales métodos de lavado de dinero, ademas de los ya mencionados
son:

1.- Formacién de empresas ficticias o de fachada, forma ventajosa para
operar en paises donde rige el secreto corporativo y bancario y los requisitos
de establecimiento sonsimples; o bien donde las empresas en cuestion usan
trabajo negro o clandestino, o los trabajadores inmigrantes tienen sus ahotros
através de cuentas bancarias que permiten falsos movimientos.

2.- Formacién de compaiiias financieras y parabancarias.

(97) NEUMAN, Elias LA LEGALIZACION DE LAS DRQGAS Ediciones Depalma Buenos Alres 1991
Primera Edicién, Pags. 44 y 45,

(98) Ibidem, Pag. 45.



3.- Uso de los sistemas bancarios nacionales, mediante cuentas corrientes
y de depdsitos que se abren a nombre de personas ficticias, o corresponden
aempresarios complices que tienen rapidos movimientos degrandes sumas.
4.-Exportaciénde monedaa instituciones bancarias del extranjero, de paises
con regimenes tolerantes o corruptos o con abundancia de actividades
altamente dinerarias (turismo , juego)

5.- Operaciones comerciales ficticias

6.- Contratos ficticios de alquiler y compra.

7.- Manipulacién de la bolsa.

8.- Uso de casas de cambio.

Por lo que se refiere a México el lavado de dinero lo encontramos en tres
corrientes: una que cae dentro del universo de actividades de narcotréfico; otra que
cae en el traslado de dinero a Estados Unidos principalmente por maniobras de
evasion fiscal o fraudulentas; y la tercera de magnitud considerable y que involucra
précticamente a componentes del sector publico, esta representada por casos de
corrupcién mediante los cuales sus responsables obtienen grandes cantidades de
dinero, mismos que son canalizados hacia negocios con los que, de la noche a la
manana, surgen prosperos empresarios, cuando susingresos reales declarados, no
serian capaces de generarles este tipo de cambio de vida econémica.

Tras el lavado el dinero deviene legal y penetra en diversos mercados de

g_roduocién y empresas formales, creando fuentes de trabajo y reproduccion de
ienes.

Laderramade narcodinero daempleos eingresos a grupos y sectores reprimidos
o marginados, les ofrece esperanzas entre reales e ilusionarias de mayor bienestar,
de ascenso social, de participacién en los beneficios del crecimiento y la moderni-
zacidn. Elloincluye a los participantes directos en las diversas fases del narcotréfico
desde el cultivo hasta la puesta en el mercado y que serian:

1) Cultivadores, pisadores, trituradores y mezcladores;

2) Quimicos, refinadores, controladores de la calidad, empleados de los
laboratorios clandestinos;

3) Droguerias y laboratorios proveedores de grandes cantidades de 4cidos y
farmacos y quienes laboran en ellos;

4) Acarreadores, conductores de todo tipo de vehiculos, pilotos y tripulacién
de aviones y helicdpteros, y personal de barcos y lanchas;

5) El representante del narcotraficante, llamado en la jerga “traquetero”, que
se ocupa de la busqueda de mercados. Es quien distribuye a los mayoristas
y el encargado de percibir el dinero;

6) La mula ("burro” en México) gente por lo general humilde, reclutada entre
desajustados urbanos, marginales en el sentido de hambre, desempleo, sub
cultura. Otras veces son personas pertenecientes a la clase media que

rotzuieren dinero. Se encargan de trasladar la droga entre ciudades o entre
paises;
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7) Los miembros delos ejércitos clandestinos que poseenlos narcotraficantes
en Colombia capaces de combatir contra fuerzas gubernamentales. Los
guardaespaldas, escoltasy matones. Los colocadores de bombas y asesinos
a sueldo;

8) Gente reclutada para todo servicio capaces indistintamente de cargar
aviones o de asesinar funcionarios;

9) Abogados penalistas que se encargandeluchar para evitarencarcelamien-
tos o intentar la libertad de detenidos. Suelen tutelar juridicamente los pasos
a dar por el traficante y a veces ofician de consejeros, junto a abogados
comercialistas y economistas, sobre los aspectos legales de los lugares
donde se harén las inversiones y el mejor modo de hacerlas;

10) Contadores y personal contable avanzado, a fin de llevar los “libros” de
ingresoy egreso de las sumas redituadas por el tréfico, alertando sobre lo que
se debe separar para reinversiones;

11) Especialistas en computaciénque, a masde volcar los cdlculos senalados
enel punto anterior, efectien las comparaciones y prondsticos sobre futuras
operaciones;

12) Psicélogos, socidlogos, administradores de empresa y de mercado,
expertos en relaciones publicas, disefadores, periodistas para efectuar la
propaganda ya sea parala represion del harcotrafico, si ello implica mayores
ganancias o para la defensa del narcotrédficoy susjefes, frente a la posibilidad
de la legitimacidn de las drogas;

13) Empleos, nuevas funciones e ingresos“complementarios* para funciona-
rios delos poderes ejecutivo, legislativoy judicial, politicos, militares, personal
fiscal, aduanero, policial, de gendarmeria, de servicios de inteligencia,
bancario que pueda verse involucrado en decisiones con respecto al trafico
y el lavado de dinero;

14) La red de encargados de efectuar inversiones, adquirir propiedades,
negocios, formar empresas fantasma u otras de existencia visible y legal con
el dinero del narcotrafico;

15) Los empleados en distintos negocios de hoteles, restaurantes, clubs, etc.,
propiedades de traficantes;

16) Quienes satisfacen lanecesidad de bienes de consumoy servicios de los
narcotraficantes; arquitectos, ingenieros, decoradores, estilistas, médicos,
veterinarios, choferes, prostitutas, etc.

Dentro del orden econdmico Internacional que estamos viviendo, el proceso de
lavado de dinero se presenta comounfenémeno ala vista de todos, Estefenémeno
obedece a corrientes de manejo de dinero que por no haberse previsto oportuna-
mente en los ordenamientos legales proliferaron de la manera mas naturaly fueron
aceptados aun dentro de las politicas econdmicas.

Ellavado de dinero ya ha sido tipificado como delito en varios paises tales como
Estados Unidos, Gran Bretaiia y Francia entre otros. Particularmente en México se
encuentra regulado en el Cdigo Fiscal de la Federacion en el articulo 115bis, cuya
penalidad es de tres a nueve afios de prisién, y conforme alas reformas publicadas
en el Diario Oficial el dia 22 de julio de 1994 es considerado como Delito Grave.
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5.3. ASPECTOS SOCIALES

Dentro de la Sociedad en la que vivimos, influyen un sinnimero de elementos
para que el individuo llegue a consumir drogas.

Aungue es muy dificil admitirlo, ya que resuita bastante cruel y como un simple
mecanismo de defensa, y no se desearia aceptar esta triste realidad, pero lo cierto
s que estamos frente a una sociedad que nos exige actividades que nos presionan,
estamos en la ciudad mas densamente poblada del mundo, y a diario nos
encontramos con comunicaciones por todos los medios que nos orientan a buscar
un escape a nuestros problemas, o bien a imitar conductas violentas, mismas que
se logran por conducto del uso de drogas.

Esto hasucedido desde todos los tiempos, por ejemplo en los afios sesentas, el
consumo de las drogas se ubicaba enlos grupos de los llamados hippies, los cuales
estaban en desacuerdo con las normas sociales establecidas, o bien al submundo
de la delincuencia que se daba en los prostibulos, sin embargo hoy en dia el
consumo de drogas se da en centros noctumos, en escuelas secundarias, prepa-
ratorias y universidades, en centros penitenciarios y se puede adquirir en determi-
nados lugares como la Zona Rosa, Garibaidi, etc,

No es muy diticil que en estos lugares ya mencionados se vea a alguna persona
ofreciendo en venta alguna droga, o bien ver a nifios que tienen en sus manos una
bolsa de plastico y en su interior cemento, lo cual estan inhalando y que los deja
aturdidos y en condiciones muy deplorables.

El nucleo de toda sociedad lo constituye la familia por lo que es necesario
principiar este tema analizando a la familia.

La familia es una institucién social integrada por los padres, hijos, hermanos,
abuelos, tios, etc.

Lafamiliacomo grupo social, realiza actividades paramantener a sus miembros
y se interrelaciona con otras familias o elementos de la comunidad.

Es através de lareproduccion bioldgica y social como primeramente funciona la
familia, formando a los hijos y transmitiéndoles conocimientos de caracter ético,
moral, cultural, etc. Cuando esos conocimientos no son transmitidos, o bien se
ensefan en forma deficiente o peor aiin contrariando las normas de la sociedad, es
cuandoel nifio y el adolescente ante el estado de duda tiende a desviar su conducta
realizando actos antijuridicos, como lo son la comercializacion de drogas, ya sea
para obtener beneficios econdmicos o paraconsumir estupefacientesy psicotrépicos.

Efectivamente, tanto el nifo como el adolescente carecen de la experiencia en
la vida, y frecuentemente tienen que tomar decisiones que deben ser guiadas y
apoyadas por sus padres, puesto que éstos ya cuentan con esa valiosa experiencia
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que les ha dado la vida, pero cuando no se cuenta con esa guia, el nifio o el
adolescente se sustenta en la opinidn de gente de su misma edad o de gente mal
intencionada que los puede llevar al consumo de drogas, bien sea por imitacion o por
satisfacer su curiosidad.

Las familias en México no pueden ser vistas desde un sélo punto de vista, ya que
hay elementos econdmicos y culturales que las hacen distintas, sin embargo el
hechode abandonar alos hijos y dejar suformacién en manos de maestros, cuando
bien les va, si no es de niferas o de otros parientes que generalmente notienen la
capacidad emocional para cumplir con tan delicada labor, lo que va contra la
formacidn de los hijos.

Tradicionalmente se ha dejado en manos de la madre el gran soporte de la
formacién del menor, ya que es la madre la que ayuda a las labores escolares y da
de comer a sus hijos, estando enterada de mejor manera de sus necesidades, no
obstante ya sea por necesidad como es el caso del padre de familia que gana el
sueldo minimo y que obviamente tiene que buscar otras fuentes de ingresos, o
porque lamadre tiene que ayudar en el sustento del hogar, pero siempre resulta que
el menor es el afectado por esta falta de atencidn.

Por supuesto 1ue no es el hecho de que las mismas madres de familia laboren
lo que influye en la desintegracién de la familia, sino que es la necesidad o las
exigencias sociales que se ponen como pretexto para no cumplir con otras tareas
fundamentales, como son laformaciénde los hijos y el mantenimiento dela unidad
familiar, siendo esta entre otras unadelas causas que intervienen para que el joven
llegue al consumo de las drogas.

Porloquehace alos padres defamiliatambién han desatendido sus obligaciones
familiares, ya que la vida social les esta imponiendo la necesidad de trabajar mas
para mantener un nivel de vida standard; asi como también se da el hecho de que
acuden al alcohol para alejarse de la familia y sienten que descargan su estres.

Otro miembro fundamental de la familia es el joven, quien con mayor frecuencia
es la victima en el narcotréfico.

Es evidente que México no cuenta con la capacidad suficiente para atender las
demandas de educacién de lajuventud, frecuentemente nos enteramos que existen
manifestaciones de grupos adolescentes rechazados en preparatorias, universida-
des, o en el politécnico, debido a que segun las autoridades escolares no reunieron
los requisitos que les marca lainstitucidn educativa y sobre todo por no contarse en
nuestro pais con la capacidad suficiente para satisfacer tales necesidades. Motivo
por el cual éstos jévenes, que no tienen la oportunidad de estudiar en instituciones
oficiales, deben costearse sus estudios en una escuela particular, pero en muchos
casos quedan sin acceso a las aulas educativas y muchos de ellos no obtienen un

trabajo, o se dedican a un subempleo, o bien tienen uno que no es idéneo a sus
metas.
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En todos estos casos los jovenes tienen horas desocupadas en el dia, unos en
menor y otras en mayor numero, pero este tiempo ocioso lo dedican a reunirse con
otros jovenes que tienen ideas afines, que generalmente no estan conformes en su
casas, ya que no tienen espacio donde desarrollarse, nihay eco ensus inquietudes,
por lo que rechazan todo lo que es orden y autoridad.

Ese tiempo libre, muchos lo dedican a buscar nuevas experiencias, a tratar de
obtener placeres, los cuales obtienen en las drogas y al no estar debidamente
orientados son presa fdcil de las mismas.

Losllamados Consejos Tutelares paramenoresinfractores, se encuentran en su
méximocupo, en lasinstituciones penitenciarias la poblacién es cadavezmasjoven,
y el delito contra la salud ocupa un lugar preponderante.

Debido aesto se puede concluir que cada vez mas los jévenes se relacionan con
los estupefacientes y psicotropicos, realizando por este motivo mayores conductas
delictivas.

La sobrepoblacién, también es un factor social que contribuye al consumo y
consecuentemente tréfico de drogas.

La sobrepoblacién requiere satisfacer necesidades de empleo, vivienda, de
servicios indispensables para la convivencia, como son: luz, agua, electricidad,
drenaje, etc., mismas que no se dan por carecer de los medios materiales para ello.

La ciudad de México y zonas conurbadas, son las zonas mas densamente
pobladas del mundo, donde los problemas de falta de servicios, de habitacidn, con
una gran contaminacién peligrosa y una faita de seguridad publica, entre otros
problemas, hacen que muchas de las conductas antijuridicas no sean detectables
y por lo tanto el nimero de ellas crece en una gran medida.

Todas estas presiones sociales, influyen enel consumo de las drogas, que es un
escape a las tensiones que impone una comunidad como la nuestra o como otras,
como podria ser la de Estados Unidos de América.

Como se sefiala en el libro Crisis Social y Drogas: “La farmacodependencia es
untenémeno propio de las ciudades aunque no exclusivo pues es en ellas donde las
conflictivas afines a nuestra épaca se ponen de manifiesto. En estos medios, la
necesidad de huir de una realidad negativa permite concluir que una de las causas
fundamentales en el consumo de drogas se apoya en la bisqueda de los efectos
evasivos que las mismas producen. Ladroga, supuestamente, proporcionaal sujeto
enforma instantdnea los paliativos y la seguridad interna que sélo con el tiempo y
el esfuerzo se obtienen. En efecto, la capacidad de! individuo de soportar tensiones
y frustraciones diarias requiere de la aceptacién de las propias limitaciones y de un
espiritucombativoy atentoalas posibilidades reales de transformacion que el medio
le brinda. Es indudable que la droga no constituye un buen escape. Si bien
proporciona momentos de tranquilidad y solaz, esos instantes los paga el sujeto a
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precios muy altos y riesgosos, ya que, por lo general, lo hunden en una depresion
severa”, %

De manera general se puede determinar que el consumo abusivo de las drogas,
es motivado por aspectos sociales, politicos y econdmicos, y que para solucionar
cualquier problema se le debe hacer frente para poder combatirlo. Tanto la familia
debe hacer un esfuerzo por su mejor integracion, como el gobierno que no debe de
perder la organizacion de la sociedad que le ha sidoencomendada, nidejarse llevar
por los aspectos econdmicos que benefician a unos materiaimente, pero que
pe'rjudican ala mayoria en su salud, en su moral y en su estabilidad como nucleo
politico.

Es obligacién de todos los integrantes de la sociedad, sean autoridades y
particulares, asi como hombres, mujeres, ancianos, niiios, pobres y ricos, para
enfrentarse al tréfico de drogas y evitar su avance, ya que todos de una manera u
otra somos responsables de 10 que ocurre en nuestra sociedad.

(99) LLANES, Jorge CRISIS SOCIAL Y DROGAS Editorial Concepto S.A. México 1982, Pags. 54 a 5.
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VI. LA PROHIBICION DE LAS DROGAS
6.1. LEGISLACION APLICABLE

En nuestro Sistema Legal, el Cddigo Penal Federal establece las conductas
delictivas relacionadas con los llamados “Delitos Contra la Salud", refiriéndose a
todas las modalidades y formas de conducta respecto a los estupefacientes y
psicotrdpicos, y a su vez se remite a la Ley General de laSalud, para que sea ésta
la que determine en forma clara y precisa cuales son los estupefacientes y los
psicotrdpicos

La Ley General de Salud dentro del titulo Décimo Segundo que se refiere al
control Sanitario de Productos y Servicios y suimportaciény exportacion, encontra-
mos el capitulo V relativo a estupefacientes y el capitulo VI a substancias
psicotrdpicas. En su articulo 234 establece las substancias que son consideradas
comoestupefacientes proporcionandonos unconceptogeneral asi comounenlistado
delas mismas; de igual manera altratarse delos psicotrépicos en el articulo 245 nos
enumera estas substancias clasificandolas en cinco grupos:

"|.- Las que tienen valor terapéutico escaso onulo y que por ser susceptibles
de usoindebido o abuso, constituyen un problema especialmente grave para
la salud publicay son: ...

Il.- Las que tienen algun valor terapéutico, pero constituyen un problema
grave para la Salud Publica y que son: ...

IIl.- Las que tienen valor terapéutico, pero constituyen un problema para la
Salud Publica y que son: ...

IV.- Las que tienen amplios usos terapéuticos y constituyen un problema
menor para la Salud Publica y son: ...

V.- Las que carecen de valor terapéutico y se utilizan corrientemente en la
Industria..."

La Ley General de Salud en su articulo 1124 Fraccién | define como farmaco:
“Toda substancia natural o sintética, que tenga alguna actividad farmacoldgica, y
que se identifique por sus propiedades fisicas, quimicas o acciones bioldgicas, que
no se presentan en forma farmaceutica y que reunan condiciones para ser
empleadas como medicamentos o ingredientes de un medicamento”.

En los articulos 1214 y 1215 define a las substancias téxicas como:

ART. 1214.- “Se entiende por sustancias téxicas aquellas que por constituir
un riesgo para la salud, sean incluidas en las listas que al efecto publique la
Secretaria en la Gaceta Sanitaria, clasificadas en funcion al grado de riesgo
que representan”.

ART. 1215.- “Se considera que una sustancia constituye un riesgo para la
salud cuando al penetrar al organismo humano produce alteraciones fisicas
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quimicas o bioldgicas que danan su salud de manera inmediata, mediata,
temporal o permanente, o incluso, ocasionan su muerte,

En el vocabulario que se utiliza porlos especialistas en |a materia de conductas
relacionadascon lasaludpublica, encontramos quetantola denominacién de droga,
farmaco, estupefaciente o psicotrdpico son empleados como sindnimos, sin embar-
go nuestra Legislacion Penal utiliza unicamente los términos de estupefacientes y
psicotrépicos.

En cuanto al Cddigo Penal Federal, con fecha 10 de enero de 1994 fueron
publicadas en el Diario Oficial de la Federacién las reformas en materia de Delitos
contra la Salud, mismas que entraron en vigor el primero de febrero del mismoario.

La Procuraduria General de la Republica en su exposicion de motivos en cuanto
a dichas reformas manifiesta que es una consideracién adecuada el dar un trato
diferente a los que siembran, cultivan o cosechan estupefacientes o psicotrépicos,
de aquéllos que comercian o trafican con los mismos, situacién que antes de las
reformas en el articulo 197 del mismo Cddigo Penal Federal no se hacia distincién
alguna, por lo que se considera que resulta adecuado el trato diferenciado de
penalidad que se da a la posesion de estupefacientes o psicotrdpicos, atendiendo
a si se realiza con o sin fines de trafico, asi como de la cantidad y demds
circunstancias.

En el articulo 193 del Cddigo Penal Federal, se utiliza el término genérico de
narcéticos para referirse a los estupefacientes y psicotrépicos y demds sustancias
vegetales que determina la Ley General de Salud. Se ajusta con ello a las
recomendacionesde ciertos Convenios, comoes el casodela Convenciénde Viena
de 1988, de la que México es participe importante.

En el propio articulo 193 se incluyen elementos que deberan ser tomados en
cuenta por el juzgador para determinar la gravedad del hecho.

ART.193.- Se consideran narcéticos a los estupefacientes, psicotrépicos y
demds sustancias o vegetales que determinen la Ley General de Salud, los
convenios y tratados internacionales de observancia obligatoria en México y
los que senalen las demds disposiciones legales aplicables en la materia.

Para los efectos de este capitulo, son punibles las conductas que se relacionan
conlos estupefacientes, psicotropicos y demas sustancias previstos enlos articulos
237, 245 fracciones |, Il y Il y 248 de la Ley General de Salud, que constituyen un
problema grave para la salud publica.

El juzgador al individualizar la pena o la medida de seguridad a imponer por la
comision de algun delito previsto en este capitulo, tomara en cuenta, ademds de lo
establecido enlos articulos 51y 52, la cantidad y la especie de narcético de que se
trate asi comola menor o mayor lesion o puesta en peligro de la salud publica y las
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condiciones personales del autor o participe del hecho o de la reincidencia en su
caso.

Los narcéticos empleados en la comisidn de los delitos a que se refiere este
capitulo, se pondran a disposicion de la autoridad sanitariafederal, la que procedera
de acuerdo con la disposicion o leyes de lamateria a su aprovechamiento licito o a
su destruccién,

Tratdndose de instrumentos y vehiculos utilizados para cometer los delitos
considerados en este capitulo, asi como de objetos y productos de esos delitos,
cualquiera que sea fa naturaleza de dichos bienes, se estara a lo dispuesto en los
articulos 40y 41. Para esefin, el Ministerio Publico dispondra durante laaveriguacién
previa el aseguramiento que cotresponda y el destino procedente en apoyo a la
procuracién de justicia, o lo solicitara en el proceso, y promovera el decomiso para
que los bienes de que se, trate 0 su producto se destinen a la imparticién de justicia,
o bien, promovera en su caso, la suspensién y la privacién de derechos agrarios o
de otra indole, ante las autoridades que resulten competentes conforme a las
normas aplicables.”

En el articulo 194 del Cédigo Penal, se regula lo que propiamente es el
narcotratico, mismo articulo que conforme a las reformas publicadas en el Diario
Oficial de la Federacién de fecha 22 de julio de 1994 al Cédigo Federal de
Procedimientos Penales, es considerado como delito grave.

ART. 194.- “Se impondra prisién de diez a veinticinco aias y de cien hasta
quinientos dias de multa al que:

I.- Produzca, transporte, trafique, comercie, suministre aun gratuitamente o
prescriba alguno de los narcéticos senalados en el articulo anterior, sin la
autorizacion correspondiente a que se refiere la Ley General de Salud.
Para los efectos de esta fraccién, por producir se entiende: manufacturar,
tabricar, elaborar, preparar o acondicionar algun narcético, y por comerciar;
vender, comprar, adquirir o enajenar algun narcético;

i1.- Introduzca o extraiga del pais alguno de los narcéticos comprendidos en
el articulo anterior, aunque fuere en forma momentanea o en transito.

Si la introduccidn o extraccidn a que se refiere esta fraccion no llegare a
consumarse, pero de los actos realizados se desprenda claramente que esa
ora la finalidad del agente, la pena aplicable sera de hasta las dos terceras
partes de la prevista en el presente articulo;

til.- Aporte recursos econémicos o de cualquier especie, o colabore de
cualquier manera al financiamiento, supervisién o fomento para posibilitar la
ejecucién de alguno de los delitos a que se refiere este capitulo; y

IV.- Realice actos de publicidad o propaganda, para que se consuma
cualesquiera de las sustancias comprendidas en el articulo anterior.

Las mismas penas previstas en este articulo y, ademas, privacion del cargo
0 comisién e inhabilitacién para ocupar ofro hasta por cinco afos, se
impondran al servidor publico que, en ejercicio de sus funciones o aprovecha-
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miento de su cargo, permita, autorice o tolere cualesquiera de las conductas
sefaladas en este articulo.”

Conforme a estas reformas de fecha 22 de julio de 1994, también se considera
comodelito grave lo previsto en el articulo 195 del Cddigo Penal en suprimer pérrafo
que sefala; “Se impondra de cinco a quince afos de prision y de cien a trescientos
cincuenta dias multa, al que posea alguno de los narcéticos sefialados en el articulo
193, sin la autorizacién correspondiente a que se refiere la Ley General de Salud
siempre y cuando esa posesion sea con la finalidad de realizar alguna de las
conductas previstas en el articulo 194."

En las reformas publicadas en el Diario Oficial de la Federacién de fecha 10 de
enero de 1994, se adiciona e! articulo 195 bis en el Cédigo Penal Federal, en el que
se precisan las punibilidades para el caso de posesién y transporte de narcéticos.
Se observaba que en la préctica se imponian las mismas penas de prisién
atendiendo exclusivamente al transporte o posesién sin considerar las cantidades,
porloque resultabala mismasancién para aquelindividuo que poseiao transportaba
un kilogramo de marihuana al que lo hacia con una tonelada. Esta situacién lo que
propiciaba era que el individuo tendiera a poseer o transportar mayor cantidad de
narcdtico, puesto que lo hacia sabiendo que la penalidad seria la misma.

Seconsideraque al proporcionaralas autoridades jurisdiccionales uninstrumen-
to juridico idéneo que le permita atender los criterios que los articulos 193y 195bis
propugnan, como lo es una tabla de referencia sobre las cantidades y tipo de
narcotico que se posea o transporte y la primodelincuencia o reincidencia del sujeto
activo, se dara posibilidad de esta manera a la unificacién de criterios y de acciones
en la administracion de justicia.

Motivo por el cual se adicionan al Cédigo Penal Federal unas tablas que norman
los criterios de las autoridades al individualizar la pena, tratdndose de posesién o
transporte de cantidades de narcéticos que no repercutan de manera considerable
en el bien juridicotutelado en materiade Delitos contra la Salud, mismas tablas que
son reformadas y publicadas en el Diario Oficial de la Federacion el dia 22 de Julio
de 1994, quedando de la siguiente manera:
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TABLA 1

MARIMUANA | RESINA DE | MORFINA | BRUPRENORHIN| CLORHIDRATO!  SULFATO | HEROINA FENTANIL | MEPERIDINA PRMO " > MULTI
CANNABIS A (NOVAINE) | DE COCAINA | DE COCAINA | (DIACETIL- | (ALFA-METiL) | (DEMEROL | DELINCUENCIA { REINCIDENCIA | REINCIDENCIA | REINCIDENTE
(HASCHICH) MORFINA} | {CHINAWHITE)

PENA DE| PRISION

¢
mar 250 g | Mé 5g 1 M 05 nh 200 mgs mir 25 mgs mar 250 mgs mar 1 gr mix 2 g5 mix 2 gs 0 mesns a 1 a% a 1 aho 3 masns a |1 aho 6 masAs a
ngs T afn 4 masos |1 ako 6 mosns | 1 3%o 8 mesas | 2 ah0s 3 masas
250 gs a 520 g 150-300 200-400 mgs 255 g 250500 Mgs -2gs 24 g 24 g 1 3% 4 masas al 1 akn 6 mases |1 afio 9 mases 3 {2 ahos 3 masas
g mgs 1 3% 6 memas a2 a%os 2 afns 3 moses | 2 ahos S moses

Ta2sSkg | 2050 gs 300-500 400-800 mgs 50-100 g's 500 mgs-1 g. 24 gs. 48 gs 48 g 1 3% S masas a 2 ahos a 2 3%os 3 meses a2 ahos B mesns
mgs. 23505 9 mases | 3 ahos 1 mes |3 a%s S mases | 4 a7os 3 Meses

2 kg 1 50700 g | 5007 g 8001 g 106-200 g -2 9 46 g% 8-'6 g's. B-16 gs. |2 3% 8 meses a3 akos 1 mes a1 a%n S meses 3 |4 afios 3 Moses
4 a%ns 3 mesas |$ ahos § messs | S ahos 3 meses | 6 a%os 6 mesas

6



TABLA 2

55"7('%:_’ ME2CALINA ACIDO PSILOCIBINA | CLORHIDRATO DE WMETANFETAMINA PRIMO A P WL
IHA H
USERGICO METANFETAMINA DELINCUENCIA REINCIDENCIA REINCIDENCIA REINCIDENTE
{LSD} {ICE}
PENA DE|PRISION
i
|
mir 2 g% i-n.thgxfm&vfﬂmg- mis 25 g's miax 35 g max 15 gs 10 mesns a 1 a% a 7 350 3 mases a 1 a0 8 masns a
1 a%n 4 mrns 1 aho 6 mosns 1 a%0 § mour 2 a% 3 mmrs
2asgs 255 g | 50100 mgs 255 g 153 g 153 grs 1 afo 4 Twrns a 1 aho 6 mases 1 ako S mGes a 2 a%s 3 mosos a
1 3% 8 mesas a 2 ahos 2 ahns 3 masns 2 ah0s 9 mses
i
4a3ggs 510 gs | 1006-200 mgs 510 g 356 35 gs 1 aho § mesns 2 2 ahos a 2 ahos 3 mases 3 2 a%5 9 moses a
2 ahos 9 meses 3 afhns 1 Tes 3 ahos S5 meses 4 a%s 3 masas
6a6g% | '0-20 gs. | 200400 mgs 10-26 g 510 gs 510 g3 23hc 8 masns 3 3 a%s 1 mas a 3 a%os 5 moses a 4 afos 3 masos 3
4 3%s 3 meses 4 ah05 S moss S ah0s 3 masas 5 afios 6 masas




TABLA 3

DIAZEPAM FLUMN FENPROPOREX TRIHEX) CLORODIAZEPOXIDO PRIMO 1 > MULTS
TRAZEPAN FENDILO DEUNCUENCIA REINCIDENCIA REINCIDENCIA REINCIDENTE
max 150 mas | mar 00 mgs mir 200 mgs mir 100 oS mir 240 mgs 10 mans a 1 aho a 1 a%o 3 moses a 1 a% & moens a
T aho 4 Tmus 1 a% 6 mosas 1 a%0 8 mns; 2 ahos 3 meses
150-300 mgs 100-200 mgs. 200-300 mgs 100-200 mgs 240600 mgs 1 a%0 4 mnsas a 1 a% 6 masas 1 a%n 8 mosns a 2 afhos 3 mosas a
1 a%o 9 mosas a 2 atos 2 a%s 3 mases 2 ahns 8 mesns
300600 g | 200-300 300-400 - 200-300 600 mgs-1 g7 Y 3% 8 masAs a 2 a%os a 2 a%s 3 mases a 2 a%os 9 meses a
¢ o o e e g 2 a'ns 6 mesas 3 ahos 1 mas 3 a%os S mases 4 a%os 3 nwses
600 mgs-3 gr | 300-400 mgs 400-600 mgs 300-400 mgs 2 g 2 2% 9 masas a 3 a%os 1 mes a 3 afios S Mmesas a 4 a%s 3 mases a
4 a%ios 3 masns 4 2%0s 9 mesos S afos 3 mesas 6 a%os 6 mesas




TABLA 4

SECOBARBITAL | MECUALONA PENTOBARBITAL | RAFETAMINA DEXTROANFETAMINA PRIMO 1 ad MULT!
DEUNCUENCIA REINCIDENCWR REINCIDENCIA REINCIDENTE
PENA DE| PRISION

x , mir 25 g8 max 150 s M3 150 10 masns a 1 a%n a 1 a%0 3 mases a 1 a% 8 mnses a
man 2 g% rEv e ™56 * - e g 1 ahn 4 mosas 1 aho 6 masns 1 a0 § mesm 2 270 3 masos
24 95 255 gS 520 153300 mgs 150-300 mgs 1 a%0 4 mases @ 1 a%a 6 masns 1 ahn 8 mesas a 2 afhos 3 mesas 3
>20 g 1 a8 a 2 a%os 2 a%ios 3 masas 2 a%os 9 mesos

y 50 gs 300-500 mgs A-500 S 1 a%0 9 mesas a 2 afos a 2 a%s 3 mases a 2 a%os 6 masas a
6o o 2050 gs ™ 2 a%os © mases 3 ates T mes 3 a%os § mesas 4 a%0s 3 meses
816 16-20 . " S00 -t g* 2 a%a 6 mesas a Jaftos 1 mes a 3 afios S meses a 4 af%os 3 mesas 3
o= b 50¢-100 g's §00 mg-1 g et @ 4 a%0s 3 masas 4 ahos 9 masas 5 ahos 3 mases 6 a%0s 6 mases
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En el articulo 196 del Cddigo Penal se trata lo referente a la hipétesis de
agravaciénde la pena enlos delitos previstos enel articulo 194 siendo los siguientes
casos.

ART. 196.- “Las penas que en su caso resulten aplicables por los delitos
previstos en el articulo 194, serdn aumentadas en una mitad, cuando:
|- Se cometa por servidores publicos encargados de prevenir, denunciar,
investigar o juzgar la comisién de los delitos contra la salud o por un miembro
de las Fuerzas Armadas Mexicanas en situacién de retiro, de reserva o en
activo, En este caso, se impondra a dichos servidores publicos ademds,
suspension para desempenar cargo o comisién en el servicio publico, hasta
por cinco arios, o destitucion, e inhabilitacién hasta por un tiempo igual al de
la pena de prision impuesta. Si se trata de un miembro de las Fuerzas
Armadas Mexicanas en cualquiera de las situaciones mencionadas se le
impondra, ademads la baja definitiva de la Fuerza Armada a que pertenezca,
yse leinhabilitara hasta porun tiempoigual al de lapena de prisiénimpuesta,
para desempenar cargo o comisién publicos en su caso;
Il- La victima fuere menor de edad o incapacitada para comprender la
relevancia de la conducta o para resistir al agente;
Ill.- Se utilice amenores de edad o incapaces para cometer cualesquiera de
esos delitos;
IV.- Se cometa en centros educativos, asistenciales, policiales o dereclusién,
0 en sus inmediaciones con quienes a ellos acudan
V.- La conducta sea realizada por profesionistas, técnicos, auxiliares o
personal relacionado con las disciplinas de la salud en cualesquiera de sus
ramas y se valgan de esa situacién para cometerlos. En este caso se
impondrd ademas, suspensién de derechos o funciones para el ejercicio
profesional u oficio hasta por cinco arnos e inhabilitacién hasta por un tiempo
equivalente al de la prision impuesta;
VI.- Elagente determine a otra personaacometer algun delito de los previstos
enel articulo 194, aprovechando el ascendiente familiaro moral o la autoridad
o jerarquia que tenga sobre ella; y
VIl.- Se trate del propietario, poseedor, arrendatario o usufructario de un
establecimiento de cualquier naturaleza y lo emplearé para realizar algunos
de los delitos previstos en este capitulo o permitiere su realizacién por
:erceros. En este caso ademas, se clausurara en definitiva el establecimien-
o‘"

Se adiciona de igual manera el articulo 196bis en el cual se regula la conducta
de quienes por si mismos, a través de terceros o a nombre de otros, dirigen,
administran o supervisan cualquier tipo de organizacion para realizar de manera
sistematica conductas delictivas que afectan la salud. Es una adicion necesaria y
conveniente como forma de enfrentar la delincuencia organizada relacionada con el
narcotrafico a la cual se le asigna una penalidad bastante elevada, que es de veinte
a cuarenta anos de prisién y de quinientos a diez mil dias de muita, ademas del
decomiso; con las nuevas reformas publicadas en el Diario Oficial de la Federacion
de fecha 22 de julio de 1994 se considera como Delito Grave.
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Dentro de estas reformas del 22 dejulio de 1994, también se les considera como
delitos graves a los previstos en el articulo 197 primer parrafo que se refiere a: "de
quien sin mediar prescripcién de médico legalmente autorizado, administre a otras
personas, sea por inyeccion, inhalacidn, ingestion o por cualquier otro medio, algun
narcético a que se refiere al articulo 193"; y a lo previsto en el articulo 198 parte
primera de! pérrafo tercero, que es tratdndose de las personas cuya actividad
principal es las labores propias del campo que siembre, cultive, o coseche plantas
de marihuana, amapola, hongos alucindgenos, peyote o cu-iquier otro vegetal que
produzca efectos similares siempre y cuandola siembra, cultivo o cosecha se hagan
con la finalidad de realizar alguna de las conductas previstas en las fracciones | y lI
del articulo 194",

Finalmente en elarticulo 199 se ampliala hipétesis de prevencién porloque hace
alacantidad de droga para su consumo alfarmacodependiente y estableciendoque
noserén objeto de pena algunasi el narcéticoque posee espara su estrictoconsumo
personal, y quedando obligacién para la autoridad judicial que tenga conocimiento
informar a las autoridades sanitarias para efectos del tratamiento que corresponda.

6.2. MODALIDADES Y FORMAS DE CONDUCTA
RESPECTO A LOS ESTUPEFACIENTES Y
PSICOTROPICOS

POSEA

La connotacién que da el Derecho Civil a la posesién, es distinta a la Penal.

El articulo 790 del Cédigo Civil para el Distrito Federal indica: “Es poseedor de
unacosa el que ejerce sobre ellaun poder de hecho, salvo lo dispuesto en el articulo
793. Posee un derecho el que goza de él."

El propietario de la cosa es el poseedor originario, en tanto que al que se le
entreguela cosa concediéndole el derecho aretenerlatemporaimente esel quetiene
la posesion derivada.

Para el Diccionario de la Lengua Espafiola la palabra poseer “viene del latin
possidee, que se traduce en tener uno en su poder una cosa*"

Agrega que respecto a “la posesién civil es la que uno tiene con justa causay
buena féy con dnimo y creencia de sefior, ésta posesion civil siempre es justa y se
gontrar‘mn?ma la natural, en cuando ésta, o no justa, o no tiene los efectos del

erecho’”,

(100) RICCIONARIQDF LALENGUA ESPANOLA. Real Academia Espariola 1970, Madrid Espaia Décimo
Novena Edicidn. Pag. 1052,
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Enmateriapenaly tratdindose del delitocontrala Salud, lamodalidad de posesion
debe de llenar tres requisitos:

a) La existencia de un estupefaciente o psicotrépico considerados por laley;
b) Que el activo tenga el poder de disposicidn y esté en su radio de accién el
estupefaciente y psicotrépico.

¢) Que tenga conciencia y sea voluntario ese hecho. '*'

La Suprema Corte de Justicia ha considerado los siguientes criterios:

SALUD, DELITO CONTRA LA POSESION. SU DIFERENCIA CON LA POSE-
SION EN MATERIA CIVIL.- No es exacto que para que se tipifique la modalidad de
posesidn de estupefacientes deban reunirse los requisitos que la Legislacién Civil
establece para el Instituto Juridico de la posesién, pues en materia penal no se
requiere de manera definitiva, que se relinan ninguno de esos términos a que la
legislacién Civil hace referencia, pues en esta materia la posesién es una tenencia
sin que se requiera el elemento subjetivo, o que, por otra parte, deba existir un titulo
bastante que justifique la posesidn, ni tampoco que esa posesién derive una serie
de derechosy obligaciones que la propia Legislacién Civil se encarga de establecer:
entre ellos, la posibilidad de enajenar lictamente ese derecho. En conclusién,
estamos en presencia de un mismo término juridico, posesién, con dosconnotacio-
nes distintas y dos tratamientos distintos, bien sea dentro del ambito de aplicacién
delaLegislacién Civil y otra, muy diversa, en el &mbito de aplicacién de la Ley Penal;
en ambas situaciones se tratan de preceptos distintos y se derivan consecuencias
juridicas diferentes; por ello es que la posesion en el caso de estupefacientes es
legalmente distinta de aquellaa que serefiere el articulo 780 del Cddigo Civil Federal.

Amparo directo 1724{74.- Marco Antonio Pirelli.- 25 de septiembre de 1974 5
votos.- Ponente: Ezequiel Burguete Farrera.- Srio. Julio César Vazquez M. Informe
1974. Segunda parte. Primera Sala pag. 56.

SALUD, DELITO CONTRA LA, POSESION.- Para que se de la posesidn ilicita
de estupefacientes es necesario que se encuentre dentro del radio de accién de
disponibilidad del activo, pero también es preciso que esa disponibilidad sea
consciente y voluntaria, pues de ignorarse la existencia de este estupefaciente, alin
cuando se encuentre dentro de su radio de accién dicha posesién no resulta ilicita.
Amparo Directo.- 316/77. Emily Israel Tasler.- 13 de junio de 1977.- Mayoria de 4
votos.- Ponente: Manuel Rivera Silva. Srio. José Angel Martinez Ibarra. Informe
1977. Primera Sala. pag. 33.

SALUD, DELITO CONTRA LA. POSESION. CONCEPTO DE DISPONIBILI-
DAD EN RELACION AL LUGAR DONDE SE ENCUENTRA LA DROGA.- No basta
que determinados estupefacientes estén al alcance material de una persona, para
afirmar que se encuentran a su disposicion, se requiere que el sujeto tenga

(101) GARCIA RAMIREZ, Efrain DRQGAS Analisis Juridico del Delito contrala Salud, Editorial Sista S.A.
de C.V. Primera Edicién México, Pag. 183,
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conciencia de que pueds y efectivamente pueda ejercer sobre ellos un poder de uso
parasi o para transmitirlos o para detentarlos, a efecto de constituir la modalidad de
posesién de enervantes del delito contra la salud. En consecuencia para la
modalidad expresada, el lugar donde se localice la droga no es factor definitivo para
determinar la posesion, si no el poder que se ejerza sobre ella.

Amparo directo 2274/77.- Nemesio Gonzilez Colungas.- 4 de noviembre de
1981.- S votos.-Ponente; Raul Cuevas Mantecén, Semanario Judicial de la Federa-
cién. Séptima Epoca. Volumen 151-156. Segunda parte, Primera Sala, pag. 97.

En nuestro ordenamiento legal la pena prevista para la posesién de narcéticos
es de cinco a quince anos de prisién siempre y cuando esa posesidn sea con la
finalidad de realizar las conductas previstas en el articulo 194 del Cédigo Penal.

Pero también sefala en cuanto a la posesién de dichas sustancias por personas
farmacodependientes en cuyo caso no se procedera siempre y cuando dichos
medicamentos sean los necesarios para el tratamiento de la persona, y en cuanto
alas personas que no sean farmacodependientes pero que de igual manera tengan
en su posesion tal cantidad que pueda presumirse que esta destinada a su consumo
personalnose procedera encontrade éstassi sele encuentra porunasolavez, pero
si se le llega a encontrar mas veces o excede de la cantidad necesaria para su
consumo se le aplicaran las penas previstas en las tablas contenidas en el apéndice
| del articulo 195bis,

PRODUZCA

Para efectos de penalidad en el Cédigo Penal, por producir se entiende;
manufacturar, fabricar, elaborar, preparar o acondicionar algin narcético,

PRODUZCA.- para el Diccionario de la Lengua Esparola produccién significa
“suma de los productos del suelo o de la industriay producir es engendrar, procrear,
criar. Dicese propiamente de las obras de la naturaleza y por extension de las del
entendimiento. Dar, Llevar, rendir fruto los terrenos, arboles, etc. Rentar, redituar
interés, utilidad o beneficio anual una cosa. Procurar, originar, ocasionar, fabricar,
elaborar cosas Utiles. Exhibir, presentar, manifestar uno a vista y examen aquellas
razones o motivos o las pruebas que pueden apoyar su justicia oelderecho quetiene
para su pretension. Explicarse, darse a entender por medio de la palabra. '@

Manufacture.- para el diccionario de laLengua Espanolaeslaobrahechaamano
o con auxilio de maquina. Lugar donde se fabrica, '@

FABRIQUE - Explica el Diccionario dela Lengua Espanola que por fabricar debe
entenderse el producir objetos en serie, generalmente por medios mecanicos.

(102) QICCIONARIQOE LALENGUA ESPANQLA. Real Academia Espariola 1970, Madrid Espaiia Décimo
Novena Edioidn, Pag. 1069,

(103) Ibidem. Pag, 843,
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Construir un edfficio, un digue, un muro o cosa andloga. Elaborar. Hacer disponer
una cosa no material. '*

ELABORE.- conforme al Diccionario de la Lengua Espafocla Por elaborar se
entiende: preparar un producto por medio de un trabajo adecuado. Dicese especial-
mente hablando de los metales, de las funciones fisiolégicas y de la actividad
intelectual, '®

PREPARE.- ol Diccionario de la Lengua Espafiola explica que preparar debe
entenderse: prevenir, disponer y aparejar una cosa para que sirva a un efecto,
Prevenir a un sujeto o disponerle para una accién que se ha de seguir. Hacer las
operaciones necesarias para obtener un producto; disponer la ejecucion o prevenir
ol advenimiento de un hecho. Templarlatuerzadel! principio activo de las medicinas
hasta reducirlas al grado conveniente para la curacién. Disponerse, prevenirse y
aparejarse para ejecutar una cosa o con alguin otro fin determinado, '®

ACONDICIONE - para e! diccionario de la Lengua Espanola por acondicionar se
entiende: dar cierta condicion o calidad. Con los adverbios bien, mal u otros

semejantes, disponer o preparar alguna cura de manera adecuada a determinado
fin, o al contrario. '?

Los conceptos: produzca, manufacture, fabrique, elabore, prepare y acondicio-
ne, son semejantes y se puede caer en la confusion.

Asi las cosas la modalidad de produccién debe ser entendida como la creacién
que hace el ser humano de ciertas drogas, como podria ser el crear en un laboratorio
el cornezuelo de centeno de donde se obtiene el L.S.D.

Por manutacturar debe entenderse la droga hecha a mano por el hombre.

Fabricar es lo producido en serie por medios mecanicos.

Elaborar eslievar acabotodos los actos parague el estupefaciente o psicotrépico
esté en condiciones de utilizarse, como por ejemplo el colocar la sustancia que
godria ser polvo en cdpsulas y sellar esas capsulas para que puedan ser consumi-

as,

Por preparar se significan los actos previos o primeros para consumir el acto
relacionado con la droga, como seria el caso de los actos en los que se esta
procesando quimicamente la hoja de coca, es decir se esta preparando la hoja de
coca para que llegue a convertirse en cocaina.

Acondicionar @s poner ciertos elementos accesorios a la droga, como tendria-
mos el caso de quienes empaquetan la marihuana.

La penalidad para esta modalidad se encuentra prevista en e} articulo 194 del
Cédigo Penal y es de diez a veinticinco afios de prisién.

(104) lnidem. Pag. 604.
(105) Idem. Pag. 506,
(106) Idem. Pag. 1060.
(107) idem. Pag. 18,



TRANSPORTE

Por transportar hemos de entender el llevar una cosa de un paraje o lugar a otro.
Llevar de una parte a otra por el porte o precio convenido. Trasladar de una
composicién de untono a otro, '®

La modalidad de transportacion para los efectos del delito contra la salud, debe
de ser entendida como el lievar la droga de un lugar a otro distinto, y con finalidad
diterente a la simple posesidn.

Asi tenemos que el simple trasiado de la droga de un lugar a otro no constituye
la modalidad comentada, pues aunque literalmente llevar la sustancia de un sitio a
otro distinto hay transporte, desde el punto de vista penaly para |os efectos del delito
contra la salud, se requiere que haya una finalidad distinta de la simple posesién, y
que el traslado sea por medios distintos, esto es por ejemplo: del campo donde se
compro la marihuana ala Ciudaddonde se hade entregar el estupefaciente o donde
se ha de procesar 0 empaquetar éste, aunque no se entregue a terceros. El hecho
demover la droga en el mismo domicilio donde se encuentra no es transportacion;
el que alguien la cosechey la lleve a su domicilio o al lugar donde la va a consumir
no esta ante la modalidad de transportacién ni tampoco es indispensable que la
drogallegue a su destino final para que se tenga por consideradala transportacidn,
ya que ésta significa movimientoy el hacerio de su lugar de origen en camino a otro
sitio, ya esta adecuandose la conducta al tipo.

Esta modalidad al igual que la anterior su penalidad es de diez aveinticinco anos
de prisién , prevista en el articulo 194 del Cddigo Penal.

Respecto a esta modalidad de transportacion la Suprema Corte de Justicia ha
considerado los siguientes criterios:

SALUD, DELITO CONTRA LA. MODALIDAD DE TRANSPORTACION.- Para
que ésta se actualice es necesario que con la droga se realicen movimientos que
impliquen desplazamientos que involucren lugares distintos que constituyan medios
diferentes, pues no cualquier cambio de sitio puede juridicamente estimarse como
transportacion, debiéndose agregar también que para que la propia modalidad se
surta, es pertinente que la transportaciontenga unafinalidaddiversaalade la simple
posesion, circunstancias queno se dieron enlaespecie, puesto que el estupefacien-
te no fue desplazado del medio rural ya que inicamente fue llevado enbestias hasta
unos terrenos localizados a cuatro kilémetros aproximadamente de una pista
clandestina en donde se encontraba, siendo el propdsito del traslado el de que la
marihuana continuara bajo su resguardo en tanto se presentaba la oportunidad de
cambiarla de medio, que permitiera su disposicion en el mercado, lo que implicaria
el destino a través de la transportacién sancionada por la Ley.

(108) Ibidem. Pag. 1228.



Amparo directo 4127/80.- Alejandro Roman Antunez.-14 de agosto de 1981,
5 votos.-Ponente: Mtro, Mario G. Rebolledo F.- Srio. Salvador Ramos Sosa.
Informe 1981, Segunda Parte. Primera Sala, pags. 35 y 36.

SALUD, DELITO CONTRA LA. TRANSPORTACION.- Es inexacto que para la
integracion de la modalidad de transportacidn, se requiera no sélo la conducciéndel
estupefaciente, sinolaentregaaterceros, pues el simple desplazamiento deladroga
hacia un lugar diferente, utilizando para ello cualquier medio, configura la mencio-
nada modalidad de transportacién, ya que el acto de entrega a terceros podria
implicar diversa modalidad.

Amparo directo 7917/79.-Jesus Sandoval Haro.- 7 de mayo de 1980. 5 votos
Ponente: Francisco Pavén Vasconcelos.

Semanario Judicial de la Federacién, Séptima Epoca. Volumen 133-138, Se-
gunda parte. Primera Sala. pag. 197.

SALUD, DELITOS CONTRA LA, TRANSPORTACION. ELEMENTOS.- Para
que se actualice la modalidad de transportacién del delito contra la salud, es
necesarioque con la droga se realicenmovimientos que impliqguen desplazamientos
que involucren lugares distintos que constituyan medios diferentes, pues no
cualquier cambio de sitio puede juridicamente estimarse como transportacion.

Amparo directo 14368/81.- Angel Francisco Leal Estrada.- 20 de julio de 1981.-5
votos.- Ponente: Mario G, Rebolledo F.

Semanario Judicial de la Federacién. Séptima Epoca. Volumen 151-156. Segun-
da Parte. Primera Sala. pag. 80.

TRAFIQUE

El Diccionario de la Lengua Espanola dice que: “Traficar es comerciar, negociar
con el dinero y las mercaderias, trocando, comprando o vendiendo, o con otros
semejantes tratos. Andar o errar por varios paises, correr mundo. '*®

bTraf;car @s negociar bajo, venta, permuta, etc., de drogas en forma reiterada y
habitua

Lamodalidad detréfico se integra aunque el acusado no se dedique Unicamente
a realizar actividades de drogas, sino que tenga otros, inclusive licitos.

No importa la cantidad materia de la venta para acreditar el trafico ya que el
elemento distintivo eslareiteracidny habitualidad. Tampoco es suficiente que hayan
sido dos o tres veces las que vendid enervantes, pues aqui hay reiteracién, pero no
habitualidad, por ejemplo silaventa se realiza cada afio enforma esporadica, nohay
trafico, pero siel sujeto se dedica aactividades ininterrumpidas con estupefacientes

o psicotrépicos (habitualidad) en varias ocasiones (reiteracion) en este supuesto si
estamos frente al trafico.

(109) tbidam, Pag. 1283,
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No es indispensable que el individuo tenga en su poder la droga para que se
demuestre la modalidad de trafico, pues hay otros elementos probatorios que
pueden substituir esa circunstancia.

Para esta modalidad la Suprema Corte de Justicia ha seguido los siguientes
criterios:

ESTUPEFACIENTES TRAFICO.- La interpretacion judicial comprende en la
expresion “trdfico” las operaciones de compra-venta de estupefacientes, indepen-
dientemente de que el vendedor tenga o no la calidad de comerciante de acuerdo
con la connotacion que da al término el Cédigo de Comercio, ya que las disciplinas
especializadas atribuyen un contenido a los términos del lenguaje que es propioy
distinto al que pueden tener en ofra disciplina o en su acepcion llana o en la
puramente gramatical. Siendo tal la interpretacidn judicial, puede el juez natural
encuadrar en la modalidad de trafico la compra-venta de estupefacientes.

Amparo directo 6047/76.- Odoncio Cituk Mex.- 24 de marzo de 1977. 5 votos
Ponente: Antonio Rocha Cordero. Srio. Javier Alba Muiioz. Informe 1977. Segunda
Parte. Primera Sala pag. 28.

SALUD, DELITO CONTRA LA. TRAFICO. - Para tener por integrada la
modalidad de tréfico del delito contra la salud, basta con la prueba de la reiterada
venta de enervantes.

Amparo Directo. 3792/81.- Juan Olivares Serna.- 14 de julio de 1982. Unanimi-
dad de votos.- Ponente: Raul Cuevas Mantecdn. Semanario Judicial de la Federa-
cion. Séptima Epoca. Volumen 163-168. Segunda Parte. Primera Sala pag. 103.

DELITO CONTRA LASALUD. TRAFICO DEESTUPEFACIENTES.- Por trafico
de estupefacientes se entiende el negociar sustancias o vegetales que tengan ese
cardcter, segun el Cédigo Sanitario, con reiteracion y con animo lucrativo o
comercial, Por definicidn, un acto aislado podra constituir la modalidad de venta,

gero no integrara la del tréfico, radicando ahi la diferenciacién de ambas modalida-
es.

Amparo directo 3716/82.- José Isabel Gomez Carvajal.- 6 de mayo de 1983
Unanimidad de 4 votos.-Ponente: Raul Cuevas Mantecén.- Srio. Victor Ceja
Villasefor. Informe 1983, Segunda Parte. Primera Sala. pags. 20 y 21.

COMERCIE

Para efectos del Cddigo Penal se entiende por comerciar: vender, comprar,
adgquirir o enajenar alglin narcotico.

Para el Diccionario Juridico Mexicano, la palabra comercio proviene del latin
commercium, de cum, cony mex-cis, mercancia. Constituye una actividad lucrativa
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que consiste enla intermediacidn directa o indirecta entre productores y consumido-
res de bienes y servicios, a fin de facilitar y promover la circulacion de la riqueza, '

VENDER: E! Cédigo Civil habla del contrato de compra-venta y en su articulo
2248 se lee "habrd compra-venta cuando uno de los contratantes se obliga a
transfeririapropiedadde unacosaodeunderechoy el otro asuvez se cbligaapagar
por elio un precio cierto y en dinero.”

Para los efectos de modalidad de venta del delito contra la Salud, sera el
transmitir la propiedad de la droga por un precio cierto y en dinero.

COMPRAR: comoyalo expresamosal hablar sobre la venta, este conceptojunto
con la compra van unidos, pues siempre que alguien vende otro compra, pero para
los efectos de lacomprobacién de las modalidades en cuestidn, bastaque seintegre
una de ellas sin necesidad de la otra, esto es, que se puede tener al comprador y
saber que adquirid la droga mediante una suma de dinero, y sin embargo no contar
conlapresenciadel vendedory oviceversa, porloquesdloseacreditaraunadeesas
modalidades

ADQUIERA.- seguin el Diccionario de la Lengua Espanola la palabra adquirir
proviene del latin adquirere, de ad, a, y quarere, buscar, y significa ganar, conseguir
con el propio trabajo o industria. Comprar, coger, lograr o conseguir. Hacer propio
un derecho o cosa que anadie pertenece, o se transmite a titulo lucrativo u oneroso,
o por prescripcion, '

ENAJENAR.- el Diccionario Juridico Mexicano se especifica entre otras cosas
que la enajenacion consiste en |a transmisién del dominio sobre una cosa o derecho
que nos pertenece a otro u otros sujetos. La palabra podria tener un significado mas
genérico comprendiéndose todo acto u actos por el que transmitimos una cosa oun
derecho a otra u otras personas. E! principio fundamental que domina la materia de

la enaje?acidn consiste en sostener que nadie puede transmitir a otra, mas deloque
tiene, "

La enajenacidn puede ser a titulo gratuito como la donacién; o a titulo lucrativo
como la venta o permuta,

En la modalidad de comercio debe existir una reiteracién de conductas, esto es
de ventas o permutas, etc., para transferir el estupefaciente o psicotropico.

(110) Ibidem. Pag. 512.
(111) Idem. Pag. 28,

(112) QICCIONARIQ JURIDICO MEXICANQ, Editorial Porria S.A. México 1987., Pag 1271,



SUMINISTRE

Para el Diccionario de la Lengua Espariola es accién y efecto de suministrar;
provision de viveres o utensilios para las tropas, penados, presos, etc. ''®

El suministro de estupefacientes y psicotrépicos puede ser a cambio de alguna
cosa 0 servicio, siempre y cuando no sea dinero, ya que en este supuesto
estariamos frente a la modalidad de compra-venta, o bien el suministro se puede
verificar gratuitamente.

La Suprema corte de Justicia en cuanto a esta modalidad considera los
siguientes criterios:

SALUD, DELITO CONTRA LA. SUMINISTRO.- Para la configuracién de la
modalidad de suministro, es intranscendente que el estupefaciente se suministre a
una persona que sea adicta a él, pues siendo esta infraccién de las llamadas de
peligro, ya que puede perjudicarse la salud de los individuos y provocar la
degeneracion de la raza, tal peligro es mads acentuado, si el estupefaciente se
proporciona a un no adicto.

Amparo directo 4306/72.- Agustin Cruz Quintero.- 7 de marzo de 1973. Unani-
midad de 4 votos.- Ponente: Mario G. Rebolledo F. Semanario Judicial de la
Federacion. Séptima Epoca. Segunda Parte. Primera Sala. Vol. 51. pags. 30 y 31

SALUD, DELITO CONTRA LA. SUMINISTRO DE ESTUPEFACIENTES.- El
delito contra la salud en su modalidad de suministro del estupefaciente, prescinde
de que los hechos que lo constituyen hubieses sido realizados una solavez, yaque
en la tipificacién de este delito sdlo se requiere que se proporcione gratuitamente
algun enervante a otra persona, sin que se exija ademas que tal suministro sea
permanente.

Amparo directo 544/75.- Francisco Anguiano Lépez.- 19 de junio de 1975. 5
votos.- Ponente: Manuel RiveraSilva. Semanario Judicial de la Federacién. Séptima
Epoca. Volumen 78. Segunda Parte. Primera Sala. Pag. 34.

DELITO CONTRA LA SALUD. SUMINISTRO DE ESTUPEFACIENTES.- El
suministro de drogas enervantesfuera del control legal de las autoridades sanitarias,
de por si constituye una modalidad del delito contra la salud, aunque fuere a titulo
gratuito y sea o no toxicomano quien lo realiza.

Sexta Epoca, Segunda Parte. Vol X Pag. 60. A.D. 2477/57.- Manuel Orozco
Villegas.- Unanimidad de 4 votos. Apéndice 1917-1965. Segunda Parte. Primera
Sala. Tesis Jurisprudencial 99 Pag. 218,

(113) DICCIONARIQDF L ALENGUA ESPANQLA. Real Academia Espariola 1970, Madrid Esparia Décimo
Nowvena Edicién. Pag. 1228,



SIEMBRE

Segun el Diccionario de la Lengua Espafiola es la accion y efecto de sembrar,
tiempo en que se siembra, tierra sembrada. Se entiende por siembra el esparcir las
semillas en la tierra para que aquellas germinen, '

La modalidad de siembra la encontramos prevista en el articulo 198 del Cédigo
Penal.

El comportamiento previsto en el numeral aludido se refiere a que en el medio
ruralun campesino oagricultor siembre plantas de cannabis omarihuana, por cuenta
o por financiamiento de terceros, cuando en el concurran evidente atraso cultural,
aislamiento social y extrema necesidad econdmica, se le impondra prisién de uno
a seis anos.

El sélo tener semillas de algun estupefaciente o psicotropico, no puede conside-
rarse siembra, ya que se requiere necesariamente realizar los actos de esparcir
semillas en la tierra, para que éstos den frutos.

Haciendo un andlisis del articulo 198 del Cddigo Penal encontramos como
elementos para que se tipifique la modalidad de siembra los siguientes:

a)Que lasiembra seade semillas de cannabis o marihuana, amapola, hongo
alucinégenos, peyote o cualquier otro vegetal que produzcaefectos similares;
b) Que la siembra se verifique en un medio rural o urbano;

¢) Que sea una persona dedicada a las labores del campo, como lo es un
campesino o agricultor;

d) Que ese campesino o agricultor tengan evidente atraso cultural, aislamien-
to social y una extrema necesidad econémica;

e) Que esa siembra sea por cuenta propia o este financiada por terceras

CULTIVE

Accién y efecto de cultivar, capataz de cultivo, intensivo. El que prescinde de los

barbechos y mediante abonos y riegos hace que la tierra, sin descansar produzca
las cosechas, "'

El cultivo consiste en trabajar la tierra que esta sembrada, para que crezcay se

desarrollenlosfrutos; o bien, dar ala tierray las plantas las labores necesarias para
que fructifiquen,

(114) lbidem, Pag. 1201.
(115) Idem, Pag. 397.
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La modalidad de cultivo se encuentra tipificada en el articulo 198 del Cddigo
Penal, el que prevé que al que dedicandose a las labores propias del campo cultive
plantas de marihuana, amapola, hongos alucindgenos, peyote o cualquier otro
vegetal que produzca efectos similares, por cuenta o confinanciamiento deterceros
cuando en él concurran evidente atraso cultural, aislamiento social y extrema
necesidad econdmica, se le impondra prisidn de uno a seis anos.

El comentario para lamodalidadde cultivo es similar al de la siembra, puesto que
los elementos que deben de existir para la integracidn del delito contra la salud en
su modalidad de cuitivo, se encuentran igualmente previstos en el articulo 198 del
Cadigo Penal, mismos que ya fueron analizados.

La Suprema Corte de Justicia ha considerado los siguientes criterios:

DROGAS ENERVANTES. SIEMBRA.- Los acusados perpetraron el delito que
se les imputa, independientemente de que, como ellos afirman, el producto de la
siembra y cultivo de la yerba enervante lo dedicaron a fines terapéuticos, ya que la
Primera Sala de la Corte ha sustentado el criterio de que la Ley Federal no releva
la responsabilidad a quien infringe una prohibicidn establecida por la misma,
independientemente de que el consumo se haga con fines curativos, a virtud de que
la represién penal de conductas antijuridicas como las que determinaron el
enjuiciamiento de los acusados, viene requerida por que se ponen en peligro bienes
juridicos deindiscutible relevancia, comoloeslasalud publica; pues biensabidoque,
al cundir el uso de estupefacientes, puede causar lesién a la especie humana
degenerandola.

Sexta Epoca, Segunda Parte: Vol, XXIV, Pag. 48. A.D. 514/59. Roberto Pérez
Gonzdlez y Coags.- 5 votos. Junio 10 de 1959.

MARIHUANA CULTIVO DE.- Por cultivo debe entenderse no sdlo el acto de
depositar lasemilla en el sitio apropiado, sino el de procurar alatierray a las plantas
las labores necesarias para que fructifiquen, como lo es el regar los vegetales; por
lo que la declaracidn del acusado en el sentido de que no sembro el enervante y

procurd inicamente su desarrollo regando las plantas de vez en cuando, no puede
resultar inimputativo.

Amparo Directo 406/71.- Ernesto Lépez Covarrubias.- 19 de julio de 1971.

Unanimidad. Ponente: Mtro. Ernesto Aguilar Alvarez. Séptima Epoca. Vol. 31.
Segunda Parte. Primera Sala. pag. 25.

INTRODUZCA ILEGALMENTE AL PAIS

~ La palabra introduccién, utilizada por el legislador en este caso, se refiere a la
importacion que se realice de estupefacientes y psicotrdpicos.

. Para entender de una mejor manera esta modalidad, de cuando existe la
importacion; se citaran las siguientes tesis jurisprudenciales:
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IMPORTACION DE ENERVANTES, DELITO CONSUMADO Y NO TENTAT!I-
VA DE.— Es criterio ampliamente reiterado de este Alto Tribunal, que el hecho de
que se haya traido enervante hasta el Aeropuerto Internacional de México,
constituye el elementa importar, sin que pueda hablarse de tentativa, puesto que ya
setraspasd lafrontera nacional, y al ser detenida antes de pasarlarevision aduanal,
no implica, de ninguna manera que no se consumara en delito de importacién.

Amparo directo 3057/76.- Rosalinda Antonieta Guadalupe Garcia o Rosalida
Romoy Norma Diana Garcia 0 Norma Diana Garcia Moreno, 15 de octubre de 1976
Mayoria de 3 votos.- Ponente: Manuel Rivera Silva.- Srio. Julio César Vazquez
Mellado G,

IMPORTACION ILEGAL DE ESTUPEFACIENTES.- El territorio en que esta
enclavado un aeropuerto, por donde se internan al pais los viajeros procedentes del
extranjero, no es teritorio Internacional que se encuentre sustraido a la soberania
nacional, y el que dentro del aeropuerto no sea posible ejecutar ninguna conducta
delictiva, es absolutamente insostenible, por razones obvias. Por otra parte si se
constatd que el acusado traia consigo cierta cantidad de droga, aun sin “no haber
rebasado los limites territoriales aduanales”, se integra la modalidad de importacién
del delito contra la salud, porque habiasido introducida al pais la droga encontrada.
Elhecho de que tuviera aun que pasar la revision anual, en nada altera la situacion
desdeel puntode vistalegal. Lo quese pone eslaintroduccion, independientemente
del sitio en que se descubra el hecho delictivo.

Amparo directo 5376(75.- James Joseph Garbo.- 18 de marzo de 1976.-
Unanimidad de 4 votos.- Ponente: Manuel Rivera Silva,

SAQUE ILEGALMENTE DEL PAIS

Esta modalidad se refiere a la exportacidn de substancias consideradas como
estupefacientes o psicotropicos.

La modalidad en cuestién, al igual que la de introduccion, se encuentran
contempladas en la fraccién || del Articulo 194 del Cédigo Penal, y de igual manera
se citaran las siguientes tesis jurisprudenciales:

DELITO CONTRA LA SALUD EN SU MODALIDAD DE EXPORTACION DE
MARIHUANA, CONSUMACION DEL.- Aunque el acusado sea detenido en el
extranjero, la exportacién de estupefacientes la consuma al llevar a los Estados
Unidos, desde la Republica Mexicana el enervante, o sea, que el delito lo cometié
desde que traspasd la linea divisoria de los paises, pero exportada desde nuestra
Republica;y comofueentregadoa las autoridades mexicanas cuandofue capturado
en el extranjero, no es necesario ninguin procedimiento de extradicién, Tampoco se
considera necesaria la constancia de que el producto materia del delito sea

mexicano, si el quejoso admite que la marihuana afecta la causa, la adquirié en
territorio nacional.
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Amparo directo 225/79.- Arturo Gutierrez Rubio.- 21 de abril de 1980.-5 votos.-
Ponente: Mario G. Rebolledo.- Srio. Edmundo Alfaro Martinez. Informe 1980.
Segunda Parte. Primera Sala. Num. 24. pag. 15.

SALUD, DELITO CONTRA LA.- La importacion y exportacién ilegal de droga
enervante.- Las voces importacién y exportacion empleadas por el legislador penal,
se refieren a entrada o salida de estupefacientes del pais, no controladas por la
Secretaria de Salubridad, y por consiguiente, a tréfico ilicito o movimiento interna-
cionaldeladroga, de suerte que no sonlos Cédigos Aduaneroy Fiscal,que selimitan
asancionar laevasion del tributo, sino el Sanitario que tiende a proteger, aligual que
el Cédigo Penal, los intereses de la sociedad evitando el proselitismo y el manteni-
miento del vicio por el nefasto uso de los estupefacientes, maxime sila Constitucion
obliga a respetar los tratados internacionales celebrados con México que impiden
dicho tréfico fuera del control del Estado.

Amparo directo 5154/IS65.- Antonio Ruanova Hallery coagraviados. Resuelto el
20 de octubre de 1958, por unanimidad de 4 votos.- Ponente el Sr. Mtro. Mercado
Alarcén. Srio. Rubén Montes de Oca. Primera Sala. boletin 1958. pag. 657

6.3. TRATADOS INTERNACIONALES RATIFICADOS Y
CONVENIOS EJECUTIVOS CELEBRADOS POR
MEXICO

A) En el primer Convenio a que se unié México fue el denominado "Convenio
Internacional del Opio” el cual fuefirmado enla Haya, el 23 de enerode 1912, siendo
aprobado por el senado el 8 de octubre de 1924, el depdsito del instrumento de
adhesidn se efectud el 3 de abril de 1925 y publicado en el Diario Oficial el 18 de
marzo de 1927,

B) Convenio celebrado entre México y los Estados Unidos denominado la
“Convencion para impedir la importacion ilegal de mercancias, narcéticos y otros
productos, la migracion ilegal de extranjeros, asi como para favorecer el mejora-
miento de la salud humanay proteger la vida animal y vegetal, y para conservar y
desarrollar los recursos de la vida marina frente a algunas de sus costas”

Firmado en Washington, el 23 de diciembre de 1925, aprobado por el Senado el
2 defebrero de 1926 y publicado el 10 de abril de 1926.

C)Meéxico celebra con Estados Unidos enWashington el 23 de diciembre de 1925
la “Convencion adicional que afiade nuevos delitos a los especificados en las
convenciones de 22 de febrero de 1899 y 25 de junio de 1902." Aprobado por el
Senado y publicado el 13 de agosto de 1926,
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D) “Convencién para limitar lafabricaciény reglamentar la distribucién de drogas
estupefacientes’ Celebrada entre diversos paises como fueron Alemania, Estados
Unidos, Argentina, Bolivia, Brasil, Gran Bretafia, Japén, Panamay México. Estafue
firmada en Ginebra el 13 dejulio de 1931, aprobada por el Senadoy publicada el 24
de noviembre de 1933

E) Acta que tiende a modificar la fecha extrema de comunicacién del estado
actualredactado por el érgano de control delas evaluaciones de las necesidades del
mundo en drogas nocivas, previsto en la Convencidn internacional para limitar la
fabricacién y reglamentar la distribucidn de estupefacientes, firmada en Ginebra el
13 de julio de 1931. Aprobado por el Senado y publicada el 2 de junio de 1938.

F) Protocolo enmendando los acuerdos, convenciones y protocolos sobre
estupefacientes concertados en la Haya el 23 de enero de 1912, en Ginebra el 11
defebrerode 1925y el 13 de julio de 1931, en Bangkok el 27 de noviembre de 1931
y en Ginebra el 26 de junio de 1936.

Firmado enLakeSuccess, NuevaYorkel 11 de diciembre de 1946, aprobadocon
reservas por el Senado.

G) Protocolo quesomete afiscalizacioninternacional ciertas drogas no compren-
didas en el conveniode 13 de junio de 1931, paralimitar lafabricacién y reglamentar
la distribucidn de los estupefacientes modificado por el protocolo firmado en Lake
Success el 11 de diciembre de 1946.

Firmada en Paris el 19 de noviembre de 1948, aprobado por el Senado y no fue
publicado en el Diario Oficial.

H) Convencién unica de 1961 sobre estupefacientes. Abierta la firma en Nueva
York del 30 de marzo al 12 de agosto de 1961, suscrita por México el 14 de julio de
1961, aprobada por el Senado y publicada.

1) Protocolode Modificacidnde la Convencién Unicade 1961 sobre estupefacien-
tes. Realizado en Ginebra el 25 de marzo de 1972.

J) Convenio relativo al suministro por los Estados Unidos de América de
asistencia técnica para un estudio Epidermolégico de abuso de drogas en México,
celebrado por canje de notas fechadas en México D.F ., el 26 de octubre y entré en
vigor el 7 de noviembre de 1973 y no se sujeté a ratificacién.

K) Convenio sobre estupefacientes y substancias psicotropicas publicado en el
Diario Oficial el 11 de marzo de 1987, firmado en México D.F., el 12 de diciembre
de 1985, aprobado por el senado, entrando en vigor el 9 de diciembre de 1986,

L) Declaracion Politica de Viena celebrada del 17 al 26 de junio de 1987.



En esta declaracién politica sobre el uso indebido y el tréfico ilicito de drogas,
celebrado enla O.N.U,, los estados participantes manifestaron su preocupacion por
los problemas acarreados por conductas indebidas relacionadas con la droga, por
lo que se comprometen a combatir tales problemas, adoptando medidas urgentes.

M) Convencién de las Naciones Unidas contra el tréfico ilicito de estupefacientes
y substancias psicotrépicas, celebradaen Viena, Austria, del 25 de noviembre al 20
de diciembre de 1988,

N) Acuerdo entre el gobierno de los Estados Unidos y el gobiernodel Reino Unido
de la Gran Bretafia e Irlanda del Norte, concerniente a la asistencia mutua relativa
al trafico de estupefacientes, celebrada en Londres el 29 de enero de 1990.

N) Acuerdo entre el gobierno de Belice y el de los Estados Unidos Mexicanos
sobre cooperacién paracombatir el tréfico yfarmacodependencia, celebrado el 9 de
febrero de 1990 en Belmopan .

O) Acuerdo entre los Estados Unidos Mexicanos y los Estados Unidos de
América para combatir el narcotréfico y la farmacodependencia, en la ciudad de
Meéxico D.F,, el 23 de febrero de 1969,

P) Acuerdo entre los Estados Unidos Mexicanos y la Republica del Ecuador
sobre cooperacién para combatir el narcotrafico y lafarmacodependencia, llevado
a cabo en la Ciudad de Quito el 25 de marzo de 1990.

Q) Memorandum de entendimiento entre el gobierno de los Estados Unidos
Mexicanosy el gobiernode Canadd sobre cooperacion para combatir el narcotrafico
y la farmacodependencia. En la Ciudad de México el 16 de marzo de 1990.

R) Memorandum de entendimiento sobre cooperacion basica en materia de
prevencién y lucha contra el narcotrdfico y la farmacodependencia, entre el
Ministerio Interior de la Republica de Francia y la Procuraduria General de la
Republica de México. Firmado en la ciudad de México D.F., el 30 de marzo de 1990.

S) Acuerdo entre los Estados Unidos Mexicanos y la Repliblica de Cuba, sobre
cooperacion para combatir el narcotrafico Internacional. Firmado en la Habana, el
27 de junio de 1990, "¢

(116) RODRIGUEZ MANZANERA, Luis LOS ESTUPEFACIENTES Y ELESTADOMEXICANO Ediciones
Botas de México, Segunda Edicion 1974. Pag. 7 - 11.
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64 EL ADICTO FRENTE A LOS DERECHOS HUMANOS

Los fendmenos del consumo y trafico de drogas y su represién a cargo del
Estado, por una parte, y el desarrollo de los Derechos Humanos, por la otra, se han
ido presentando no obstante sus remotos origenes y largos desarrolios sobre todo
en los dos o tres ultimos siglos. Drogas y Derechos Humanos han evolucionado a
partir de diversos contextos, factores y procesos tanto econémicos sociales y
culturales como psicoldgicos, politicos, militares, nacionales e internacionales.

El consumo y trafico de drogas y su represién, han ido planteando problemas, y
han creado o reforzado amenazas y ataques respecto a la existencia, la validez y
vigencia de los Derechos Humanos. Se considera también que los Derechos
Humanos son amenazados y afectados, al mismo tiempo, aunque de manera
desigual y desde diferentes angulos y trayectorias, de un lado, por la adicién y el
trafico de drogas, y del otro, por alguno de los factores, las politicas y acciones
orientadas a enfrentarlos y sventualmente solucionarlo.

Dentro del tema de las drogas lo que se ha pretendido siempre es un lucimiento
por partede las Autoridadesen elsentido deque secreancampanas multimillonarias
para erradicar el tréfico de drogas, aparatos sofisticados para detectarlas, direccio-
nes especializadas para prevenir y para crear estrategias a futuro impidiendo el
narcotréfico, pero siempre le han restado importancia e incluso olvidarse de que la
victima es el adicto o el consumidor de la droga, Ya que si bien s cierto que dentro
de los Tratados y Convenios Internacionales senalados se habla de tratamientos,

:gtos no se han llevado a cabo por falta de presupuesto, lo cual en otras ramas
unda.

La drogadiccidn y el narcotrafico producen una amplia gama de darios fisicos,
emocionales e intelectuales, individuales y colectivos, econdémicos, de descompo-
sicion y disolucién sociales, culturales y politicos. Una y otra se interrelacionan con
el avance de la delincuencia, la que les es inherente, y la que coproducen o
refuerzan, es el caso de las defraudaciones, asaltos, asesinatos, etc., pero también
la corrupcién de policias, jueces, funcionarios y ciudades enteras que se vuelven
inhabitables, transformandose en escenarios delaadiciony el trafico y delasformas
de delincuencia que a ellas se vinculan. Todo ello lleva a la sobrecarga y a la
inadecuacién de los policias, los tribunales, las carceles, los servicios sociales, los
hospitales, las instituciones de tratamiento preventivo y de rehabilitacion, El

narcotréfico tiene para el Estado y la sociedad un costo de miles de millones de
pesos.

En nuestra Legislacién se sefiala la obligacion de brindar tratamiento al adicto,
pero esta obligacion no se encuentra debidamente regulada para que seaefectiva,
y més aun cuando se sefiala que no hay presupuesto para estos tratamientos que
ademds resultan carisimos, lo triste es que en la realidad no se esta haciendo nada
efectivo en beneficio del adicto que quiere ser rehabilitado.
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El hombre tiene Dere chos Humanos derivados de diversos tratados y Convenios
Internacionales comola carta de Derechos del Hombre, Uno de ellos esla asistencia
meédica, pero lamentablemente se da preferencia a erradicar el narcotrafico lo que
a la fecha ha sido un rotundo fracaso debido a los grandes intereses que se

encuentran en juego, de los cuales ya se hizo mencidn; que el de ayudar a
desintoxicar adictos.

Tambiénhan surgido enforma paralela Instituciones Gubernamentales como los
Centros de integracién Juvenil con un patronatoformado por el Sector Salud, y que
a la fecha no se han cumplido con las labores para o que fueron creados.

LapropiaComisién de Derechos Humanos alatechatinicamente se hadedicado
a revisar violaciones procesales a personas involucradas en delitos de trafico de
drogas, pero en ningun momento se han preocupado por las Victimas, a las que
diariamente encontramos enlas calles consumiendoalgtintipo de drogas o muentas
por exceso de consumo.

Sibienesdificil aceptar que el sentidodela Leyse dirijaalas conductashumanas
para que se le adecuen, también cabe dudar que mediante una Ley pueda
modificarse la realidad social.

La actitud policial frente al consumidor suele ser de absoluta falta de respeto a
su persona y su situacién. Da la impresion de que solo les interesa la busqueda de
una red y del negocio, que el consumidor obviamente desconoce; el consumidor
suele comprar la droga, pero no sabe a quien se la compro, ni como se llama, ni
donde vive, solo puede en algunas ocasiones describir su fisonomia; pero en estos
casos el interrogador persiste, se impacienta y en muchas ocasiones llegan a
proporcionar tratos degradantes, amenazas, torturas fisicas o morales etc.

Al consumidor que se debate entre abrumadoras tensiones y angustias, se le
suma la estigmatizacion social, la ley, su aplicacion, lo cual crea mayores tensiones
yangustias, mayornecesidad dedroga; locualestablece unjuegode retroalimentacion
que en lugar de disuadir fomenta y consolida el negocio.

Hay también otro problema que es en relacién a la medicina y a los diversos
tratamientos, ya que quienes ayudan alos controles penales setransforman a suvez
en control, asi se habla de la instancia medico-sacial, en que los funcionarios,
psicoterapeutas, asistentes sociales, socidlogos, etc., forman parte de un sistema,
de ahi la negativa de los reclusos a someterse a tratamientos o entrevistas. Ya que
alser estos sefialados como controles, se creaunarelacionficticia ofalsa entre quien

pretende dar ayuda y quien la recbe, e imposibilita en gran medida una asistencia
real, no condicionada.

No obstante el rechazo que el adicto siente a las autoridades cabe sefalar que
el Ministerio Pliblico es representante de los incapaces dentro de todas las facetas
que se le han concedido en nuestraleyes, y en el caso del farmacodependiente que
se le puede considerar incapaz tiene la obligacion de asistitlo y velar por que se le
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concedan sus Derechos Humanos, asi como es el caso del menor infractor o no, que
sea adicto a las drogas, especialmente en el caso, delosinhalantes consumidos por
menores de edad en la via publica, lo cual es mas facil ignorarios que atenderlos.

Dentrodelos Derechos Humanos seriamas importante intervenir enlasdiversas
clases sociales que tienden al consumo de drogas ya que la experiencia demuestra
entodo el mundo que el adicto a menudo carece de perspectivas referidas al trabajo,
una ocupacién util de su tiempo libre, tener una vivienda, educacion, instruccion y
posibilidades creativas de todo tipo. Entre las alternativas propuestas para la
solucidn a este problema es la de proporcionar vivienda, trabajo estable, formacién
profesional, capacitacién, etc. No basta que el adicto exprese su voluntad de dejar
las drogas, es preciso darle una nueva perspectiva adecuada que le permita
visualizar como atractivo y necesario el programa de asistencia que se le proporcio-
ne.
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Vil. CONCLUSIONES

PRIMERA. .- Los narcdticos, comprendiendo estos los llamadas estupefacientes

y psicotrapicos son de origen mineral y vegetal, cuya uso licita es en la medicina o
en la industria.

SEGUNDA .- Los narcéticos producen efectas nacivas tanto de caracter fisico
coma psicolégica en el hombre y suconsumao enforma reiterada puede provacar un
estado de intoxicacién.

TERCERA.- El uso de narcéticos sean estupefacientes o psicotropicos han
estadao presentes desde la existencia del hombre con diversos significadas tanto
mitoldgicos, magicos, usados en diversas cultos religiosos donde el Sacerdote al
consumirlo se diferenciaba del resta de la poblacién, llegandase a considerar, como
un Dios, han servido como unmedio de explotacién de esclavos, de campesinos de
diversas etnias en el cultivo y cosecha, de trabajadores de minas y jornaleros cuyo
trabajo es de gran esfuerza alos que seles llegaba a cubrir sus emolumentos con
hojas de caca quienes debian consumirlas para pader resistir el trabajo brutal con
jornadas inhumanas. Asi como que desde tiempos remotos el uso de estas
sustancias creaba una diferenciacién de clases, lo que a la fecha se repite.

CUARTA .- Los narcéticos han ayudado en el campo de la medicina, pero el mal
uso de los mismas han traido coma consecuencia muerte para el que lo consume,

QUINTA.- Las substancias téxicas han sido clasificadas en Estimulantes,
Alucinégenas, Depresares e Inhalables. Los Estimulantes son aquelios que pravo-
can estados de excitacién en el individuo entre los cuales se encuentran la cocaina,
la cafeina y las Anfetaminas. Los Alucindgenas provocan excitacidn mental en la
persona que se manifiesta en forma de alucinaciones donde los sentidos se
distorsionan y se percibenabjetos que no existenen la realidad, entre los que estan
la mezcalina, la marihuanay et L.S.D. Los Depresares son aquellos que deprimen
el Sistema Nervioso Central de la persona y son los Estupefacientes como el Opio,
la morfina y la heraina, los barbituricos y el alcahol, por ultimo los Inhalables entre
los cudles se encuentran los Eteres, Cetonas y Etanal,

SEXTA.- Es dificil senalar a que edad se empieza a consumir el narcético, yaque
depende del pais, los factores de tipo econdmico, palitico y social, como en el caso
de nuestra pais donde los inhalantes se consumen desde temprana edad por ser
muy econdémicos y na tener control en su venta, lamarihuana se consume desde la
adolescencia y actualmente puede ser por problemas familiares, econémicos, o por
un reconacimiento social por ser una moda en un determinado estrato social. La
cocaina y la Heraina por ser sustancias de alto valor adquisitivo Unicamente las
consumen gentes de nivel socioecondmico alto, pero la mayoria de estos narcéticos
llegan a nuestro pais con el fin de ser trasladados al mas grande consumidor de
dragas que son los Estados Unidos de Norteamerica.



- e p——

103

SEPTIMA.- El consumo de drogas sean enervantes o psicotropicas puede
producir en quien las consume dependenciafisica o psiquica, independientemente
de los conflictos que les pueda causar en su vida personal o familiar. Pero es
innegable que los problemas econdmicos, familiares o sociales pueden orillar a una
persona al consumo de narcéticos cuando este no se encuentra mentaimente
preparado o estable para resistir este tipo de problemas, aunque por ello no se
justifica de ninguna manera su uso.

OCTAVA.- El comercio ilicito de drogas ha creado en nuestro pais graves
desequilibrios politicos, econdmicos y sociales, ya que quien lucra con narcéticos,
ya sea en su produccion o distribucion trae aparejado riqueza y poder, provocando
con ello el uso indiscriminado de armas en muchas ocasiones superiores al de
nuestras autoridades policiacas, aparatos sofisticados tanto de transporte como de
localizacion, asi como el tener a su servicio, a funcionarios corruptos del sistema
penal. Hay que tomar en consideracidn que a ultimas fechas se han provocado
grandes escandalos donde se ha acusado a politicos de nuestro pais de alto nivel
de estar involucrados en estas actividades ilicitas, asi como empresarios y comer-
ciantes, loque noes dificil de pensar dado el altoingresoy poder que producen estas
actividades.

NOVENA.- Es de considerarse también que la economia de muchos paises sin
ser una excepcion el nuestro dependen en gran parte del trafico ilegal de drogas,
originando grandes empresas dedicadas al lavado de dinero, involucrandose en
estofinancieros y banqueros, lo que ha sidoimposible detener por partede nuestras
autoridades que se han vistoimpotentes paraello, o bien, el que han volteadola cara
para permitir lo anterior con una serie de beneficios personales.

DECIMA.- Es indispensable se tomen medidas para reprimir el consumo de
drogas, y para ello que todos los sectores de nuestra sociedad influyan a esta
problematica, como pudieran ser creando campaias publicitarias continuas y no en
forma esporadica o de temporada como se ha hecho a la fecha: la intervencion
directa de nuestras, autoridades policiacas mejor preparadas y controladas para
evitar su corrupcién. Importante también es que nuestros medios de comunicacion
no presenten al narcotraficante como un héroe o antiheroe que con su poder
econdémico puede comprar todo bien material, autoridades y destruir vidas en
matanzas buscando la supremacia de su banda o pandilla. Tratar de acabar con la
imagen de los capds o de los carteles.

DECIMO PRIMERA.- El problema del trafico y consumo de estupefacientes y
enervantes no solo perjudica a quien las utiliza, sino a las gentes que los rodea y
especialmente a la sociedad.

DECIMO SEGUNDA - Otra medida importante es que el Sector Salud se
preocupe y atienda al adicto buscando que deje el uso de narcéticos, bajo un
tratamiento integral, procurando evitar el que nuevamente abuse de las drogas. No
hay que dejar de considerar el apoyar a grupos de caracter social, como los del corte
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de Alcohdlicos Anénimos, pero respecto a drogas que en momentos determinados
pueden ser de gran importancia para rehabilitar al adicto.

DECIMO TERCERA.- Por ultimo no seria por demds considerar la posibilidad de
legalizar el uso de la droga, como sucede en otros paises donde el estado seria el
encargado de surtir el narctico requerido por el adicto sin costo alguno, impidiendo
con esto el poderlo de los carteles, el abuso del consumo y evitar o erradicar los
grandes imperios de los capds de la droga que actualmente han adquirido una
importancia desmedida en nuestro pais, por todos los factores ya sefalados.
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