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INTRODUCCION

Ante la explosién demografica v 1a nsuficiencia
al.menticia se han sobreexplotadeo los recursos naturales © se ha
sustituido la wvegetacion natural por cultivos inestables vy

actividades pecuarias.

La deforestacidn. depende de varios facrores asociados con
izs problemas scondmnicos v socilales gque existen en los palses en
gesarrollo. El crecimiento de la poblacidn, la presid&r sobre
los recursos naturales disponibles, la ganaderia, el dessarrollo
industrial, 1z construccidn de carretsras v Caminos, las
concesiones madereras, la mala administracidn v 1a deficiente
_ianiTticacidn, 231 como la Talta de estudios de impacto
amociental han conzTribuido en forma considerable a este proceso

de destrucciéen.

Tan solo sn Méiico se desmontan unas 100 mil ha. anuales
pajo un sistema de agraicultura trashumante gue s=  abandona  al

cabo de T a £ afios por dejar de ser productivo.

Fara comprender la reslidad del pais en lo gue se& refiers 3
sus potencialidades aoricolas; habra de rECcupe-rarss la
infaormacidn scbre sistemas tradicionales de cultivo, en oconde
encontraremos las respuestas gue se estan plantesando nov en  dia
zomo  interrogantes para  lograr un uso  sostenido de los
agroecosistemas, asi como, la conservacidén de 1la productividad

del suelo y del germoplasma en distintas regirones de México,

La conservacidn de la identidad cultural en la agricultura
v 21 manejo de recursos es muy  importantes, va  Que  la acoidn
fuera de contsxts puede destruirla en su  totalidad, io que
implicaria empezar de nuaevo en este tarreno. en lo gue contamos

con grandes v ptrobados conocimientos.



Fara México, la produccidn diversa y sostenida no es
empezar de nuevo, es retomar experiencias. Este es el camino

para reconciliar el desarrecllo con la agricultura tradicional.

En tales condiciones se han desarrcllado téonicas que
conjugan las actividades agricolas, pecuarias y forestales con
el fin de optimizar la produccidn por unidad de Area de acuerdo
al principilo de rendimiento sostenido, lo que constituye los
sistemss agroforestales, los cuales nos permiten mantensr los
recursos forestales en condiciones aproplradas para un  posterior
aprovechamiento v a la ver aumentar la produccidn de  alimaantos,

dando origen a un praceso integral en lugar de sustitutivo,

Pentro de los sistemas agroforestales podemos mencionar e1
sistema de cultivos mdaltiples, denominado comanmente como huertio
familiar, considerado como uno de los agroscosistemas

tradicionales menos estudiados v muy usual en el medio rural.

En base a 1o anterior, se llevar4 a cabo el presonta
trabajo con el propdsito de conocer el potencial del sistema
agroforestal huerto familiar establecido en la comunidad d2
Comalcalco, Tabasco, asi como las caracteristicas ecolégicas,
estructurales, uso v diversidad de especies dtiles gue conforman
el agrosistema huerto fam:liar. Fize otro lado conocer la=
caracteristicas naturales vy socioecondimicas que prevalecen 2n la
comunidad. Ademas de contribuir al conocimiento del huerto

familiar de la regidn de Comalcalco, Tabasco.



OBJET IVO

Describir las caracteristicas

agroecoldégicas del
huerto Tamiliar

municipio de
determinando su estructura y

sistema
en el Comalcalco,
funcidn., Asi

los procesos de trabajo y manejo del sistema.

Tabasco:

mismo caracterizar

Determinar los usos y diversidad de especies Gtiles que
conforman al sistema agiroforestal huerto familiar de la region.



ANTECEDENTES

Sistemas Agroforestales

La destruccidn de las selvas y ecosistenas en gen2ral se hio
originado paralelamente al problema de la producci&  de
alimentos, afo con afin, == abren grandes superficiss fo-esstales
para practicar la agricultura v ganaderia, ouvz con el pasc d=l
tiempo v por la baja fertilidad de estos suelops, se canvierten
en Areas degradadas e i1moroductivas. En =21 trdnica mexicano  la
situacidn anterior s2 ha visto marcada en las dltimas *teoes
decadas, existiendo wna tendencia al procsso de ganader cacidn,
Ante esta problesmAtica, una alternativa 23 la implemantacidén de
practicas agroforsstaless que satistacan las necesidades basicas

de la poblacidn y contrarresten el avance de la deforestacidn,

La agroforssteria constituye un sistema de uso de 1la  tierra
que permite simultameamente un rendimiento en alim=ntos y/o

productos d= consumo, asi como, productos forestales.

Existen varias definiciones y conceptos acerca de lo gue
comprenden los sistemas agroforestales, para Combe y Budowshky
(197%9) son técnicas de manejo de tierras donde sz combinan
Arboles foresztales con cultivos, con ganaderia o la combinacidn
de las tres, en forma simulténea o escalonada en el tiempu o =0
el espacio con 21 objeto de aumentar la preduccidn por unidad de
area, siguiendo el principio del rendimiento sostenido; mizntias
aue para otros son formas de usoc Yy manejo de los recursos
naturales en los cuales especies lefiosas  (Arboles, arbustos,
palmas) son utilizadas en la asociacidn delinerads con cultivos
agricolas o con animales en el mismo Lterrenno de manesrs

simultanea o en una secuencia temooral (Lépsz, 1790

Nair (1984) define a la agroforesteria como la mzzc-la de



arooles u otres cultivos perennes con la produccidn animal er un
mismo  canpo, aportando Leneficios gue resultan de las

interacciones ecoldgicas vy econdmicas.

Mac Dicken v Vergatra (1590 concepntualizan a la
agroforesteria como un si1stema difecente o uso del suelo, en =21
gue 32 incluye a la agriculturs, foresterla, horticultura,

Tatticas y subsistemas animales.

Vera (1%991) consigaera gue la definicidn mas sorrec:a ae
g.=temas agroforestales es la que aporta Lundgren ViS22 aquien
MENCIONE U8 B5 ... *oun térming colectivo que abaroa les

zi1stemas v tecnoloolas para =1 aprovechamiento de las tierras,

2n 1a cual se combinan especies i12fosas  perennes  con zultivos

herbaceos y/a animales en la misma unidad de gestidn, en alouna

forma de distribucidn escacial o secuencia cronoldgica”.

Asi pLES, una fTorma de concephtualizar L sistema
agroforestal, es sefialando la combinacidon de las tres
actividades productivas en un mismo tervreno tagricul tura,

ganaderia y Torsstaria)l.

Aungue, no se cuenta con una fecha exacta a2 partir de la
cual pueda considerarse el origen de los sistemas
agroforestales, va oue en ocaslones no se les considerd de
importancia por la falta de una técnica cientifice aplicada, v

2n consecuencia 21 origen de dichos sistemas naso i1nadvertido.

4l respecto, Mac Dicken y Vergara (1391 mencionan gque &l
uso de los Arboles se ha dado en sistema de cultivos desde &1
inicio de la agricultura tomando comc referencia la Biblia
(Ben,Z:B-%). donde se describe un tipo de sistema agroforestal
compuesto de Jjardines cor toda clase de arboles de ornato W
ademas que proveen de alimentos: =& considera gue =g una de les

primeras
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descripciones de uso multiple de los Aarboles an uwun sisbtema
agroforestal. For otra parte, comentan aquz dicho sistema fué
empleado en Finlandia a fines del s:iglo X{x con aran amplitud,
ademas Tué practicado en algunas partes de Alemania tiempo
después en la década de 1920, (King, 1968).

De ia misma manera se consideroc gue el origen de los
sistemas agroforestales es a partir del establecimiento v
cultivo de la tierra mediante el sistema de corta y auema,
comunments llamada agricultura migratoria, practica  fue  duraba
aproximadamente tres afios, mientras s2 agotaba el terreno vy
posteriormente se dejaba en barbecho para desmontar @n  otita
superfici=s, seatn lo seffala Vergara (1985), citado por Vera
(1991). Ezte autor sefiala que ern la Gltima stapa de  la  eoad
media antzs, durants o después de la sizmbra de los cultivos se

plantaban Arboles.

Fosteriormente, en EBirmania, entre LE50 % 1880
aproximadamente, surgs el primer sistema agroforestal planeado vy
delimitado conocido como "Metodo de Repoblaci & Forestal
Taungya', o bien comoc otros autores le llaman "Sistema Taungya'.
2l cual aparece comno wna necesidad de reforestacidn vy de

ocupacidn de la poblacidn rural en Birmania, (Vergara, [985).

Asi mismo, Combe (1981) menciona que ei sistazma Taungya s
desarrollo desde el afio de 1868 @n Birmanla y sSucesivamente
aplicado en Asia, Africa y tambid$n en ciertas parte: de América

tropical.

Posteriormente se propagd a otres partes del Imperio
BritAnico, introduciendose en 1896 a lo que ahora conccemos oomo
Sudafrica. India y Bangladesh (Blanftord., 1958 citado por Mac

Dicken vy Vergara 1971).

En nuzstro pals se tiene como referencia la aplicacidn del
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stema Taungva en 1961 a nivel experimental, 2l establecer
Verduzco una plantac:dn de maiz (Zea mayz2) combinada oon  cedro
rojc {(Cedrella odorata) =n el campo sxperimental "El Tormento".

Escarcega, Campeche (Verduzco, 197&)

A partir del afo 1942, s& dio mayor imbulse =& la
investigacidn agroforestal con la Tundacién del Instituto
Interamericano de Uiencias Agricolas (IICA), el cual Tué la basz
para gue 2n el afn de (P77 fuera creado el Casntro Agrondmico
Tropical de Invesctigacidn v Ensefianza (CATIE) cuya actividad
nrigritaria es la 1nvestioacidn v capacitacidn  sobre los
s.stemas agroforestales, poniendo mayor eénfasis &1 continente

HTrl1cano.

Dentro del esguema de los sistemas agroforestales existen
muchas combinaciones vy variantes gue pueden efecbuarss  al
mezclar especies de difsrentes estratos y cualidades. Esta
mitltiplicidad de alternativas o combinaciones posibles conforman
las diferentes té&nicas o modal idades de los s1stemas
agroforestales, aclarando gue aun en cada una de el1las se pueden
ssgulr preasentands variaciones, pués infinidad de especies con

posibilidad de adaptarse a estos sistemas asi lo permiten.

MNaiw {1985 considera los aspectos estructurales,
funcionales, soclioecondmicos y ecoldgicos, como  bases, para
agrupar los sista2mas en categorlas. De Bsa MANEra la

clasificacidn es dinamica y no meramente descriptiva.

Eniste otra clasificacidn de los sistemas agroforestales
por parte de la Oficina de Evaluacidén de Tecrnologia de los
Estados Unidos (Office of Technology and Assessnent, 17
citado por Lépez, 1990) guien diferencia tres clasificaciones:
Sistemas comerciaiss, si1stemas de subsistsncis v siste
intermedios; esta clasificacidn se basa en la escala y en los
objetivos de la produccidn, discutiendo las caracteristicas

ecoldgicas mas

12



relevantes de los sistemas incluidos.

For su  parte bBudowsky v Combe (1977) dertinen tres
combinaciones paosibles entre las actividades aogricols, oecuarisz
v Torestal: 4arboles asocilados a cultivos agricolas: arboies

1

aspcilados a la ganaderia; y AaArboles asociedos a cultivo

agiicolas y ganaderia.

De ahi se desprende la siguiente clasificacidn  &n la aquz
Budowsky y Combe destacan lcs tres niveles de clasificacidn

agroforestal:

—Clasificacidén segun oz tipos de cultivo asoc -dos.

Se propone un primer nivel de clasificacidn en  funcidn  de
los tipos de cultivos que se hallan asodiados =2n los  difsrentes

sistemas. Cuadro 1.~

| FORESTERIA SONADERLA|
N
ARBOLES AZOCIADOS ARBOLES ASOCTIALOS ARBLILES &SoCIADO
A LOS CULTIVOS A LOS CULTIVOE A LA GANADERTA
AGRICOLAS SESRICOLAS ¥ A LA
GANADERIA
v
SISTEMAS SISTEMAS SISTEMAS
SILVOAGE ICOLAS AGROSITILVOFAS TORTLES SHLVYDFPASTORILES

Cuwadro 1. ClLasificacidn de sistemzs aproforestalez 2n iun 160

4@ 13s tipos de cultivos asociados. Tomado de CTATIE, (979,

13



Clasificacidn segun la funcidn principal. del Comuohente
forestal.

Se prapone un segundo nivel dE_ clasificacidén segtn la
funcidn que asume el componente forestal en el sisterﬁa. Se
refiere al objetivo principal que ha motivado la introduccién de
dicho componente en un medio que no es forestal. Lae funciones
principales identitficadas sCcns produccidn, croteccidn y
servicios. B

Cuadro 2.



Cuadrao 2.

CLASIFICACION DE LAS PRINCIFALES TECNICAZ
SEGUN SUS FUNCIONES.

AGROFURESTALES

SISTEMA SILVOAGRICOLA SISTEMA SILYVOFASTORIL
FUNCION FEODUCTION FROTECCION FRODUCCION PRATECZION Y
FRINCIFAL SERVICIO SERVICIO
AGROSILYVL
CULTURA CERCOS3 VIVOS =ASTORED
(METOLO BOSGCUES CERCOS VIVOS
TALUNGY &)
ARBOLES DE FASTORED
VALOR ASD- EN REFOBLA-| CORTAVIEMTUS
CIADOS A CORTAVIENTOZ CIONES FO-
LOS CULTI- RESTALES
vaos. JOVENES
AREOLES ARBOLES DE ARBOLES DE ARBOLES DE
FRUTALES SOMERA EN VALOR AS0- SOMERA EN
AS0CIADOS LOS CIADOS CON 05 FASTOREQGE
A LOS CULTIVDS LOS PASTI-
CULTIVOS ZALES.
PSICUL- ARBOLES FARA AREBOLES ARBOLEE FARA
TURA  EN LA CONSERVA- FRUTALES LA CONSERVE-
LOsS CION ¥ MEJO- ASUC1ADDS Clom Y MEJO-
MANGLARES RAMIENTO DEL conN LOS RAMIENTO DEL
SUELUD FASTIZALES. | SUELD.
ARBOLES ES0- AREOLES
BERE DISCOS FORRAJERDS
DE ESTANGUES
FSICOLAS.
Ei wmistena agrosilvorastoril no se mencicne debias a su
gtan conplejidad; pués el namero de comblnacianes sosibles hacan

dificil

su evaluacidn,

15




e maners general, estos sistemes estan caracterirados pop
una estrecha combinacidn d= objetivos. El comoonentz forestal
siarce tanto una funcion productora cCOmo protactora,
considerando que estas funciones son aeneralmente  conbinadas vy

vartan con =21 tiempo.

—Clasificacidn saegun la distribucidn en el tiesmpc v en el

escacio.

El tercer nivel de clasiticacidn == consldora la
distribucidn del componente forestal en el tiempo y en el
espacio; en =1 tiempo, la combinacidn es oermansnte  s2 B
mantenida durante una 0 mas rotaciones del componente forestal,
Esto ircluye la renovaci4n continua del cultivo al ave se ha.a
asociado. La combinacidn es temporal si dura menos de una
rotacidn del components torestal. Esto incluye  la produccidn
agricola y forestal secusnciales: la combinacidn pueds repetirse

varias veces. (Cuadra 3)

En el espscio, la distribucidn es regular 31 el componente
forestal se halla mezclado entre el cultivo agricola. Esto
incluye tanto la regeneracidén natural como la wlantacidn de

arboles. l.a distribucidén itre=cular es cuando €1 componente

Torestal estd situardo al costado o alrezdedor del cultive
agricola, con 21 cual tisne relacidn. Es el caso de plantacionses

en linea o en banda. (Cuadro 4!

16



Cuadre . Distribucidn de combinaciones Agroforestales en el Tiempo.

I+ COMEINACIONES FERMANENTES.

ROTACIONES FORESTALES

-
—

nOTACIONES AGRICOLAS 1

COMEINACIONES TEMFORALES.

ROTACINONES FORESTALES T 1 |
FOTACIONES AGFTCOLAE L ) L J L |
ROTACIONES FORESTALES L L )
FUTACIONES AGRICOLAS L ] L i L
1. REFARTICION REGULAR 2. REFPARTICION IRREGULAR.
Yy X% R % XXAAXXKXLANANKKX
L S I S S ¢ XXX XXAANKAX XX
G S R KAXXEXXAAXXAX XXX

Cuadro 4. Reparticidén de las combinaciones Agroforestales en el
esoacio. Tomado de CATIE. 1979.

La clasificacidn esta h=cha en base a los tres principales
sistemas agroforestales: Si1stema Silvoagricola, Sistema
=arosilvopastor il y Siscema Silvopastoril. De manera gernseral v

practica se resume lo anceric» en el cuadro S.
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Luadro 5.

CLASIFICACION DE TECHNICAS AGROFORESTALES.

1 TIF3S DE ARBOLES Y CULTIVOS AFRBOLES., CULTIVOS ARBOLES v
CULTIVOS SISTEMASZ AGROSILWVIA GANADERTA GAMADERIA
asnCIADOS CoiAs SISTEMAS AGRO%IL— | SISTEMAS

VOFASTORILES STLVOFPAS-
| TORILES.
ol FUNCTON FRODUCCION-FROTEC- FRODUCCION-FPROTEC- | PRODUCCIONM
SRINCIFAL CION + SERVICIDS. CION + SERVICTIOS. FROTECCION
DE« + SESWVICIO
| CUOMPONETTE

| I

[ FORESTAL [

| !

LISTRIEBU-
cCioN EN T F T F i F T F P I F
EL TIEMFJ
RSl AR
RESSRTICION
EN L ESPACIOD
[+ REGULAR
= Temporal F = Fendiente Tomado de CATIE, 1979.

Fimalmente se resume la variedad de técnicas aoroforestales

cie son mas utilizadas por investigadores atines a

la

L. Agricuitura migratoria o corta y guema.

Sistema

T. Lultiveo permanente entre

clantaciones.

4. Hue=rtos

Barreras

3.

4. Cercas o

contra

Taunova.

Yi2ntos.,

cetos vivos.
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7. Hileras v Tajas alternadas.

8. Pastorzo o producclidn 42 forraie 2n la renohiacien forestal.

7. Aro.l=s productores de forraje.

As1l mismo, _épesz (1970, los clasifica en

A Seqgd su estrastura en 21 sspacio

by segu' su dizefo a través del Yiempo

c) segun la 1Mportancia relativa v la Tuncidn d= loz diferences

componentes

d) =g laos obistivos de la produccidn y las caracterilsticas

soclales v econdmicas prevalentes.

aTs 7/ CATIE (198&), hace uwnz2 clasificacidn descriptiva,
basada en el tipo de componsntes inicluidos v la asccracidn
espacial v temnporal gue existe entrs sus componentess. Loz

Jistemas Agroforestales mencipnados en 2sta cla iicacidn son:
1. BSistemas Aarotorestales Secuenctales. Exisce una
relazidn cronoldégica entre las cusechas anuwal=zs ¢ los productos
arbéreos, los cultiveos anuales y plantaciones Toresstales ze
sucedesn #n 2! tismuo. En este tipo de sistemas =2 ancusntran:

a! Agricultura migratoria tradicional v barbecho meaorado.

b omistema Tsaungya. Bl uso del suele es  teocorsl V2=

afios), mientras aue la vegetacid: secundsria o la nueva

19



vegetacidr. alcanzan rcierta altura v  buen desarrollo de !
follaje.

Z. Sistema:z figroforestales Simulténeos. En este tipo
de s=istema, L= integracidn de los comionentes es siocltanea v
continua, la presencia de cultivos agricolas anuales o perennes
isuciados caon Arboles maderables, frutales o uwso multiple v/o
aganaderia. Dentro de esta clasificacien se incluyen las
asociaciones de arboles con zultivos anuales o serenneEs. husirtos

caseras midtos v sistemas agroes!lvopaestoriles.

Za Sistema ~groforestal de Cercos vivos Y] cortinas
ronpeviantos, Ambos sistemas consisten 2n hileras de  arboles,
‘a funcidn =8 daiimitar oropiledades, sirven de divisidn en
ooOtreros Y/o proteccidn de sistemas  vecinos, regularmente se

consideran como complementos de los sistemas ya mencionados.

Con todo =ste, resalta la 1importancia de los sistemas
agroforestales, pués se ocupa de ecosistemas que son

preferentemente fTragiles y gque 21 hombre continua arruinando.

La importancia d= los sistemas agroforestales puede
centrarse en das aspectos fundamentales: ecolsgicos W
econdnicos.

1. Aspecto ecoldgico.

Los sistemas agroforestales ayudan & recuperar arsas
degradadas, o2 suelos de baja vJertilidad haciendolos fértilss,
maejoran =1 medio ambilente al influar en el ciclage de
nutrientes, el control de la erosidn., en el microciima o —ontrol

de plagas.

La estratificacidn 25 muy rmportanie, puss parmite
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establecer modelos agroforestales, conociendo los niveles
verticales y horizontales e incluso, manejar la estratificacidén

de los nutrimentos presentes.

2. Aspecto econdmico.

Una de las mualtiples caracteristicas de los sitemas
agroforestales es que ayudan a satisfacer necesidades de las
personas de bajos recursos econdmnicos, estos =1 pueden
diferenciar en los niveles de autoconsumo y comercial de los
productos del sistema. La asociacidn de arboles forestales con
cultivos anuales satisface las necesidades de alimento,

habitacidn, forraje, y combustible.

Las tecnicas agroforestales disminuyen los riesgos

econdmicos al diversificar la produccion.

Asi pues, se necesita un enfoque diferente para satisfacer
las necesidades de la poblacidn; dandc alternativas para no
destruir los bosques y selvas para obtener alimento, esta
alternativa son los sistemas agroforestales por sus multiples
caracteristicas y principalmente por su conduccidn en el medio

rural a nivel mundial.
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Sistema Agroforestal

Huerto Familiar

Los huertos familiares reciben diversos nombres, teniendose
gue los autores de habla inglesa 1los denominan como: "Home
garden", "Kitchen garden", etc., los campesinos mexicanos los
llaman: "Solares", "Traspatio", dandoles estos nombres a las
Areas en que tienen sus plantas, Ortiz (1979). Los autores
mexicanos han tomado como téFmino generalizado para designar el
area ubicada en los alrededores de la vivienda en donde se tiene
la presencia de una gran cantidad de plantas, el huerto

familiar.

0TS y CATIE (1986), los denominaron en su clasificacidn
como huertos caseros mixtos; Vergara (1985) los 1llama sistemas
de combinacidén aleatoria, debido a que en ellos no hay una
disposicidn especifica u ordenada de los cultivos componentes;
para el presente estudio se uso el término de HUERTO FAMILIAR.

"...universos muy complejos tanto en su composicidn como en
su fisonomia (hierbas, 4rboles, arbustos y lianas forman los
distintos estratos); complejos también en cuanto al uso de las
plantas y en fin, lugares ricos en significados. Estos jardines
son lugares privilegiados para poner en evidencia el pensamiento

de sus poseedores acerca del mundo vegetal" (Feeters, 1976)

Romero (1984) define a un huerto familiar como una pequefia
unidad de produccidén que se localiza en los alrededores de casi
todas las casas enistentes en las poblaciones rurales, donde se
cultiva una gran diversidad de especies para usos diferenciados,
teniendo como objetivo proporcionar un complemento en la
subsistencia de la familia, diversificacidén de la dieta

alimenticia y proporcionar algunos ingresos monetarios.
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Montes (19746) 1o define como una pequefa superficie
dedicada al cultivo de especies vegetales y, en ocasiones a la
cria de aves y de ganado menor, pertenecientes a las casas

habitacidén y gue frecuentemente se ubican en las zonas rurales.

Una definicidn mas completa es la de Fereyra (1977) gue
ubica a los huertos familiares como un sistema agrosilvopastoril
en el que se asocian elementos agricolas, pecuarios (aves,
cerdos, etc) y forestales, pudiendo ser fuentes permanentes de

alimento, forraje, madera, etc.

El huerto familiar, entre los agroecosistemas tropicales,
es una de las practicas tradicionales que en la actualidad se
encuentra ampliamente extendida entre las comunidades rurales vy
probablemente sea la que mejor se ha conservado con relacidn al
manejo y uso de las especies vegetales del huerto, también

conocido como sistema de cultivos multiples.

Los huertos familiares producen wuna gran cantidad de
satistfactores para diversas necesidades humanas a lo largo del
afio, contribuyen de manera positiva a la proteccidédn del suelo
contra la erosidn (Felzer, 1948, tomado de Anderson 1979) vy
ofrecen alternativas basadas en su mejor conocimiento, una buena
opcidén para contribuir a solucionar problemas sociocecondmicos,
de desarrollo y ambientales en las regiones tropicales.Anderson,

1979.

Anderson (1979, que realiza una amplia revisidén
bibliografica acerca de los huertos familiares, acepta la
descripcidn que de ellos hace Terra, haciendo énfasis en Ilo

siguiente:
-Son un sistema parcial, esto es, ocupan una pequefia

porcidén del terreno del agricultor; son a pequefla escala, se

trabajan con implementos manuales y abastecen parcialmente la
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dieta v el ingreso monetario.

-Enfatizan la cantidad sobre la calidad.

—-Se caracterizan por la variedad de perennes y anuales en

un complejo sistema de plantacién.

—Son adaptables a cambios en las necesidades de la familia.

-Froducen peqguefias, aungue esenciales cantidades de
proteinas, wvitaminas y minerales, y en menor medida, de
carbohidratos, asi como especias Y plantas medicinales,

ornamentales, etc, .

—-0Ofrecen proteccidn, sombra y recreacidn.

~Tienern un alto cociente de entrada y salida de =nergla vy
utilizan sdélidos principios de control de plagas y de uso del

suelo.

AsL mismo, se propone como definicidn de "les huertos
tradicionales mixtos constituyen sistemas continuos de
plantacidn ¥ agricultura, altamente diversificaedos,
intercultivados y estratificados enfatizando el uso multiple de
las plantas, con alta proporcidn de perennes Yy Ccon una  gran
antigiedad en el sureste de Asia" (Anderscn, 1779). Se considera
que son de interds ecoldgico a causa de su diversidad de
cultivares, de su compleja y protectora estratificacidn, de su
relativamente baJo gasto de energlia para establecerlos v
mantenesrlos, de su flexibilidad socioecondmica % de su
importante contribucidn a 1la  nutricidn e ingresao de sus

propletarios.

Se sefala que los huertos familiares son tipos

agroecel ¢oicos continuos adaptados a sociedades humanas
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basicamente sedentarias, cultivados para producir varias
cosechas al afio y en los que la fertilidad es mantenida por una
efectiva y relativamente cerrada cadena de detritus—-desechos
domésticos y vegetales, excrementos animales y humanos— que al
desdoblarse permiten gue los nutrientes queden disponibles para

los traslapados sistemas radicales de las plantas.

Es caracteristica de los huertos familiares el poseer
especies vegetales con un tiempo de vida muy wvariable, desde
perennes con una gran longevidad, hasta anuales y plantas con un
periodo de vida medianoj esta variacidén Jjunto con la rigueza
floristica, la estratificacidén y la adopcidn de practicas de
cultivo tales como cultivos asociados, intercalados y mixtos, se
conjugan para dar a estos agroecosistemas un aspecto confuso vy

complejo (Brierley, 1976).

En los huertos familiares es comtm la presencia de animales
domésticos, por lo general aves de corral, pequefios mamiferos e
insectos, los que sé pueden encontrar confinados o vagando
libremente por todo el terreno, dependiendo de prescripciones
religiosas y de la naturaleza misma de 1los animales, ellos

obtienen parte de su comida dentro del huerto.

En ocasiones estos agroecosistemas pueden utilizarse, por
parte del propietario, como laboratorios patra  ensayar nuevos
cultivos o con fines conservacionistas. Ademas de encontrar
plantas que satisfacen requerimientos humanos diversos como
comestibles, ornamentales, medicinales, tecnoldgicos, etc,. La
mayoria de los productos que se obtienen en los huertos
familiares es dedicada al consumo familiar, aungue algun

excedente puede venderse en el mercado local.
Debemos sefMalar que la importancia del huerto familiar como

sistema agroforestal radica en su aportacidn como fuente de

germoplasma, sabiduria medicinal y satisfactores de necesidades,
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ademas de que una cantidad de su produccién normal es destinada
al autoconsumo, puede captar ingresos con la venta de los

excedentes de la produccidn y asi{ apoyar la economia familiar.

CARACTERISTICAS DEL HUERTO FAMILIAR

Los huertos familiares son de superficie variable, se
localizan alrededor de 1la vivienda, se caracterizan por la
diversidad y dominancia del estrato arbéreo y presencia de otros
estratos de arbustos, hierbas, guias o bejucos y en asociaciones
con animales o en corral, la mano de obra es familiar (mujeres y
nifios principalmente), su produccidén es baAsicamente de

autoconsumo y practicamente durante todo el afo.

a. TAMARD. El1 huerto familiar se ubica en una superficie
limitada al area en que se ubica la vivienda, por lo gue el
tamafio de éste es variable, dependiendo de varios aspectos
socioecondmicos como son: el tipo de tenencia de la tierra, el
poder adguisitivo de la familia, el grado de urbanizacidn de la

comunidad, etc.

b. DIVERSIDAD DE ESPECIES. La diversidad de especies es
caracteristica y base esencial del sistema, sobre el que se basa
su estructura y es lo gue permite su funcionamiento como tal.
Montes (1976), menciona la existencia de 3 principales grupos de
especies: frutales, ornamentales y medicinales; cuyo objetivo
principal es contar con produccidn durante la mayor parte del

afio, o sea, escalonar la produccién en la dimensién del tiempo.
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c. ESTRATIFICACION DE LA VEGETACION. Quintana (198&),
sefala que la estructura del huerto familiar esta definida por
el conjunto de diversas especies que conforman a las comunidades
vegetales, segun su complejidad, desde comunidades de un solo
estrato, como seria el caso de los monocultivos, hasta
comunidades con diversos estratos, como es la selva tropical

lluviosa.

La estratificacidén amplia el espacio horizontal mediante el
empleo mas cabal del espacio vertical, llevando consigo un
incremento en la productividad media en términos de biomasa por

unidad de superficie.

d. EMFLEO FREFERENCIAL DE ESPECIES FERENNES. Las
caracteristicas de los huertos familiares estan en funcidn de
los elementos culturales de la comunidad a la que pertenece la
familia, de lo que se deduce que los usos que se les de a las
especies del huerto, tambiéen estan determinadas por elementos
culturales; pero desde el punto de vista utilitario, las
especies medicinales y ornamentales son las gque presentarlan

me jores perspectivas.

Gliessman (1984) menciona las siguientes caracteristicas

como las mas sobresalientes de los huertos familiares:
1. Sistema de necesidad de poco ingresoc Yy con capacidad

constante de egresos para el consumo.

2. La distribucidn y demanda de mano de obra en forma
escalonada durante todo el aflo ¥y no concentrada en é&pocas de

cortas.
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Hay minima interferencia con otras actividades dentro o

fuera de la propiedad.

3. Se depende mas de la mano de obra familier,

especialmente de la mujer y los nifos.

4.Agrosistema con demandas econdmicas muy reducidas vy

apropiadas para personas Con pocos recursos econdmicos.

S. Ecold&gicamente es un sistema agricola muy parecido a un
ecosistema natural por su alta diversidad de especies, alta
capacidad de captura de la radiacidn solar, mecanismos de
control bioldgico, ciclos cerrados de nutrimentos, uso eficiente

del espacio y alto grado de estabilidad.

4. Econdmicamente es un sistema con mucha resistencia a

fluctuaciones e inseguridad en el mercado por:

a. Seguridad contra la pérdida de un ciclo de cultivo.

b. Seguridad de la produccidén de por lo menos dos productos

para las necesidades bésicas.
c. Son sistemas de uso multiple; medicinales, ornamentales,
madera, lefa, alimentos, modificacidén del ambiente, conservacidn

de recursos naturales.

d. Seguridad de empleo en caso de pérdida de éste fuera del

hogar.
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IMFORTANCIA DEL HUERTO FAMILIAR COMO S1STEMA AGROFGRESTAL

Los estudios de caracter etnobotanico que se han venido
realizando sobre los huertos familiares, han permitido conocer
la estrecha relacidn que =2 ha establecido entire los grupos

humanos y las plantas.

Los huertos familiares son un recursc a traves del cual,
los campesinos obtienen alimentos, remedios medicinales, plantas
ornamentales y, al mismo tiempo, satisfacen gran parte de las
necesidades econdmicas y mantienen una estabilidad ecoldgica.

Anderson (1950)

Diversos estudios realizados pare conocer =1 use de las
plantas que conforman a los huertos familiares, confirman la
importancia de éstas en la dieta, salud y economia de la

familia.

A este respecto, Ortiz (187%), al hacer un andalisis de laos
usos de las especies del huerto familiar, reporta que, al
estudiar los huertos familiares de trece comunidades de la
Chontalpa, Tabasco se han encontrado 285 especies, las cuales
han sido clasificadas segun su uso en un total de IB6 usos, de
los cuales 1los principales son: medicinales, oernamentales,

combustible y construccidn.

Martinez y Gliessman (1978), mencionados por Férez (19291,
sefialan gue al realizar un estudio de los huertos familiares de
Huamanguillo, encontraron un total de 143 especies utiles,
siendo el uso principal, 21 comestible, el ornamental y, en

ma2nor proporcidn, el uso medicinal.

Vera (1980, mencionado por Ldpez (17%0) realizé un estudio
de los huertos familiares de una comunidad maya yucateca,

encontrd 100 especies diferentes cuyos usos primordiales son el
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combustible y el ornamental; Gonzalez (1987) determind que de un
total de 202 especies, los usos que la familia hace de ellas, se
centra basicamente en la alimentacisn en un 40.59 % ; el
ornamental en un 24.75% ; medicinales con un 3.26% vy el uso

Torestal en un 19.8% .

En terminos de rentabilidad, el cultivo y la explotacidn de
los huertos familiares, origina wna utilidad econdmica siete
veces mas gue la que se obtiene en los cultivos anuales (FIRA,
1985).

De lo antes mencionado, se deduce que se& puede considerar a
los huertos familiares, como un sistema cuya actividad puede
ayudar eficazmente en el desarrollo del sector agricola, por su
capacidad de cubrir simultaneamente, necesidades econdmicas,
tanto de caracter interno como externo; esta actividad genera
beneficios adicionales, tales como proporcionar alimento
directamente a la poblacidn en forma de fruto fresco, fuentes de
trabajo, 1ngreso estable y ocupacidn permanente, ademas de un

mejor aprovechamiento del suelo y agua. (Taboada, 1981).

Fara Montes (1976), la importancia de éstos estudios,
radica en la aportacidn de nuevos datos sobre la pos:ible
historia de diversas plantas cultivadas yv la evolucidn de la

agricul tura.

Desde el punto de vista econdmico, para Ortiz (1979, son
urna parte del sistema econdmico familiar a través de la venta de

sus productos, o por el autoconsumo de los mismos.

Hernandez X. (1970), sefiala gue el huerto familiar a sido
considerado como un banco de germoplasma, en donce estan  los
materiales resultantes del esfuerzo domesticador del Indigena,
del proceso adaptativo a las condiciones ecoldgicas de la
seleccién natural ejercida por el medio fisico, por las plagas y

enfermedades.
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Zona de Estudio.

La comunidad de Comalcalco, Tabasco.

Comalcalco significa Casa de los comales a 32 km de la
cabecera municipal tiene monumentos argueoldgicos . Se trata
de una ciudad maya chontal del clasico tardio (siglo VII y VIII
DC). Se localiza en la parte centro-noroeste del estado. Esta
situada entre los 18° 05" y 18+° 26' de latitud norte v los G3e
OF " y QT 2 de longitud oeste del meridiano de Greenwich.
Altitud 100 msnm, y un area territorial de 425 Em? (SAHOF 1982)

Comalcalco colinda al norte con Faraliso, al este con Jalpa

de Méndez, al sur Cunduacan y al oceste con Cardenas. Fig. 1

Geologia

En el perlodo plioceno de la era cenozoica emergieron la
Feninsula de Yucatéan, Chiapas y parte de Tabasco. Sobre este
macizo se depositaron materiales geoldgicos que dieron lugar a
los suelos del estado. Estos materiales son depdsitos aluviales
del pericodo Fleistoceno de la misma era, ocupando toda el Area

denominada planicie costera. (Tamayo, 1962)

Hidrologia

El 4rea de estudic tiene una red hidrolégica derivada de
los brazos del Rio Mezcalapa , el cual da origen, al desembocar
en la planicie costera, al llamado sistema fluvial tabasquefio

(Tamayo, 1962)
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1.- COMALCALCO

2.- PARAISO

3.- JALPA DE MENDEZ
4 .- CUNDUACAN

5.- CARDENAS

Fig. 1 Mapa que muestra la localizacidn geogrdfica del drea de

estudio, Comalcalcu, Tabasco.




El municipio de Comalcalco, se wve surcado por los rios
Tortuguero, Tular, Tecolutilla, y Cuxcuchapa, los cuales son
viejos canales distribuidores del Mazcalapa, mismos gue vierten
sus aguas a las lagunas costeras y posteriormente desembocan en
2l Golfo de Mexico (West et al, 1976).

Clima

El clima es caAlido humedo con abundantes lluvias en verano
y con precipitacidn del mes mas seco de &0 mm. De acuerdo
con Koeppen, modificado por Garcla (1773) esta clasificado como
Am(f) w" (i')g. La temperatura media anual ez de 26.7 °C,

m:entras gque la precipitacidn media anual es de 2260 mm.

Suelos

La gran mayoria de los suelos de Comalcalco son planos, con
altitud no mayor de 10 m., aluviales profundos, sin perfil
desarrocllado y en algunos casos se marcan las capas de
deposicidén. El1 color pusde ser grisaceoc obscuro, o pardc
grisaceo muy obscuro. La textura es limosa, franco-limosa,
limo-arcillosa, arcillo-limosa, y arcillosa. La estructura es
granular, presentan problemas de drenaje ya que el manto
freaAtico est4 a poca profundidad y se encuentran inundados en la
época de lluvias. En la época seca presentan grietas y terronas

duros. (COTECOCA, 1268)

Los suelos de Comalcalco pertenecen al grupo de los fluviosoles

eutricos.
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Vegetacidn

l.Los tipos de vegetacidn que dominaban anteriormente en el
adrea de estudio son, de acuerdo con Ldépez (1980) la selva alta
perennifolia de "pio" (Licania platypusd y la selva mediana

perennifolia de "canacoite" (Bravaisia integerrimal.

A continuacisn se describen brevemente:

La selva alta perenniftolia de "pio" se distribuye sobre los
suelos de vega. El estrato arbéreo presenta una altura de 30
m. Las principales especies que integran el estrato superior
son en orden de dominancia: pilo (Licania platypus>, huapague
(Dialium guianensel, raman (Brosimun alicastrum , tinco
(Vatairea lundellii), cachimbo (Platymisciun yucatanwn), ceiba
(Ceidba pentandra), caoba (Swietenia macrophylla), palo mulato

(Bursera simaruba), pbari (Calophyllum brasiliende), etc.

La selva mediana perennifolia de "canacoite" se distribuye
sobre los suelos hidéomérficaﬁ. £1 estrato arbdéreo presenta
una altura que oscila entre 15 y 25 m, la secusncia de
dominancia en el estrato superior es la siguiente: cachimbo
(Platymisciumn yucatanum), tinco (Vatairea lundellii), =zapote
prieto (Dliospyros digna), bari (Calophyl lun brasiliense),
caracolillo (Ormosia sp.), etcy en g1 estrato medio canacofte
(Bravaistia integerrima)l, zapote de agua (Pachira aguatica),
corozo (Scheelea liebmannii), jobo (Spondias mombin), maculis

(Tabebuila rosea), guano (Sabal mexicana), entre otros.

También estan presentes algunas agrupaciones hidrdfitas
comc los popales, tasistales, tulares, asi como, asociaciones

haléfitas o manglares propios de la zons costera.

Se debe aclarar gue de los primeros tipos de vegetacidn
actualmente sdélo persisten pequefios manchones muy perturbados, o

a veces, solo algunos individuos aislados.
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METODOLOGIA

Fara la realizacidn del presente trabajo se llevo a cabo un
recorrido preliminar para determinar la unidad de estudio el
huerto familiar; determinando las asociaciones caracteristicas

de éste dentro del municipio de Comalcalco, Tabasco.

Una vez caracterizado el municipio se llevaron a cabo
visitas de campo a los huertos familiares para seleccionarlos en
base a las variantes que presentaban y su importancia en el
sitio, escogiendose 3 de cada tipo de asociacién dando un total

de ? huertos representativos.

Los aspectos flsico-geograficos de la zona de estudio de!l
municipio de Comalcalco, Tabasco se hizo por revisidén
cartografica y bibliografica. Y a través del Censo de poblacidén

y vivienda se determinaron los aspectos socio-econdédmicos.

Ya caracterizada la zona y seleccionados 1los huertos se

procedio a estudiarlos de la siguiente manera:

Se caracterizo la estructura vertical del huerto familiar,
mediante el meétodo semirealista de esquemas fisondmicos
propuesto por Richards (1951); y funcionalmente se explicaron
basados en la metodologia y diagramas de flujo de materia vy
energlia propuestos por Odum (1981); para establecer el proceso

dinamico de productos vegetales. (la simbologia en el anexo I).

Se determinaron las caracteristicas propias de cada especie

por medio de Danserogramas. (la simbologia en el anexo II).
La estructura horizontal se realizo por mapeo directo con

el fin de entender la organizacisn y la estructura de los

vegetales gque impera en el huerto.
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Los huertos familiares son representados en forma
tridimencional. Asumiendo que la estructuracidn del sistema
huerto familiar es en blogue a escala donde se representa una
mesoregidn, =n la gque puede observarse la configuracidn del
relieve, topografia, aspectos hidroldgicos y lo mas importante
la distribucidn vertical y horizontal de las formas de wvidag
agui se puede observar la densidad y cobertura. Conocido como
diagrama de dispersidn fisondmico-estructural de forma

tridimencional o diagrama de bloque de Kichler (1919),

La investigacidn sobre aprovechamiento y manejo se realizo
mediante entrevistas abiertas con el propietario (cuestionario
en el anevn II1}; recorrido de campo, colecta de materiales
botanicos, cuyocs ejemplares fueron registrados, igentificados vy
depositados en el Herbario de la Divisidn de Ciencias Forestales
de la Universidad Auténoma de Chapingo. México. Ademas de

observar los procesos productivos.

Determinando asi, el valor de uso y el valor de intercambio

de los elementos del sistema agroforestal.
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RESULTADOS
SISTEMA AGROFORESTAL,HUERTO FAMILIAR

S.1 IMFORTANCIA ECONOMICA Y SOCIAL

Los huertos familiares se distribuyen en toda la zona de
estudio y practicamente en cada una de las casas habitacien se
cuenta con un pequefioc huerto. Esta aceptacién es porgue
constituye una fuente permanente de productos diversos como:
frutas, forraje para animales, medicamentos naturales,
condimentos, lefa, madera y algunos elementos proyectan belleza
2scénica a los patios de las casas. Esta gama de beneficios gue
proporciona el huerto se debe a la gran diversidad de Tormas
biolédgicas gue en ellos se presentan (arboles, arbustos,
herbiceas, bejucos) con diversos ciclos de cultive (anuales,

biranuales, y perennes).

El objetivo principal de los huertos familiares es obtener
productos para el consumo familiar, completando asi su
alimentacidén y su economia, evitando gastos por el hecho de no
comprar los productos que los mismos miembros de la familia
producen, asi mismo se obtienen ingresos por la venta de algunocs

excedentes de produccidén.

Los huertos familiares son todos propiedad privada y se
dividen en dos tipos principales los huertos
familiares—-comerciales, que son aguellos en que los productos
satisfacen las necesidades particulares de la familia y el
excedente es vendido, y los huertos comerciales en los cuales
todo el producto estad destinado a 1la venta. EI1 primero
caracterizado por la gran diversidad de especies presentes en el
huerto vy en el segundo predominando una especie, ejemplo los

cacaotales.

En este tipo de sistema es muy importante la participacidén
familiar, principalmente de las mujeres, nifios y ancianos gue en
sus tiempos libres se dedican a mejorar y aprovechar su huerto.
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5.2 COMFONENTES DE LOS HUERTOS FAMILIARES

a) Cultivos anuales.

Los cultivos anuales por lo general se establecen en
pequefias porciones abiertas del huerto, los principales son:
Maiz (Zea mays), Frijol {(Phaseclus wulgaris), Chile (Capsicum

annuum) , calabaza (Cucurbita pepo).

b) Arboles de especies forestales.

Estos son escazos en los huertos familiares y se ectablecen
en las partes adyacentes mas distantes de la vivienda, es comun
encontrar especies preciosas como el cedro (Cedrella adorata) vy

la caoba (Swietenia macrophyllal.
c) Frutales.

Los arboles de aspecies fruticolas constituyen el
componente mas amplio de los huertos familiares, éstos son los
que generan excedentes de produccién que se comercializan en el
mercado local principalmente. Las especies mas comunes
encontradas son: Aguacate (Persea americana?, Limdén (Ciltrus
aurant it folia), Buaya (Talisia olivaeformis), Coco (Cocus

nuctiferal, Anaona (Annona reticulaca). Flatano (Musa paradisiaca

? SR Naranja dulce (Ciltrus sinensis), Nance { Byrsonima
crassifolia), Tamarindo (Tamarindus indica)l, Mango (Mangifera
indica), FPapaya (Carica papava), Cacao (Theobroma cacao), Mamey

(Mammea americana), etc.

d) Arbustos.

Los arbustos en su mayoria son especies de ornato v

condimenticias tales como: Bruja (Yuca sp.), Jazmin de la India

(Tabernaemontana coronaria)l, Ciprés o Finito ( Juni perus
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comi tana) , Jicaro (Cresentia cujete), Arnica (Tithonia
diversifolial, Chaya (Cnidoscolus chavamansa) , Chipilin

(Crotalaria longirostrata.

&) Hierbas y zacates.

Se dan generalmente en forma espontanea y sirven para la
alimentacidn del ganado, sin  embargo tambien se establecen
herbaceas como: Maguey blanco (Callisia fragens), Dalia (Dahlia
coccinea), Corona de Cristo (Fuphorbia splendens), Algoddn
(Gossypium hirsutun), Nopal (Opuntia sp.), Anis (Tagetes
lucida), lacate limén (Cymbopogon citratus), Toronjil (Mentha
sp.), Sabila (Alce wvulgaris), Ferejil (Eryngium foetidum),
Fapaya (Carica papayal, Malz (Z2ea mays), Frijol (Phaseolus

vulgaris) .

f) Animales.

En los huertos familiares es frecuente encontrar animales
domésticos como gallinas, patos y pavos, asi{ como caprinos,
bovinos y porcinos amarrados en un  Area especifica delimitada
por cercos vivos de pita (Bromelia wercklei) que también marca

los linderos del huerto y los canales o zonas de encharcamiento.

g) Caza y pesca.

Estas actividades se realizan ocasionalmente dentro del

huerto vy son de autoconsumo.

La pesca se practica en los canales (=} zonas de
encharcamiento y el principal producto es el rejelagarto
(Lepiscsteus tropicus), =28 un manjar para 1 tabasquefo ademas
este pez es un fésil viviente; de vida casi inactiva, pues al

estar tan unidas sus escamas, forman una proteccidn demasiado
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rigida. Sin embargo esta fuerte armadura de escamas se emplea

para elaborar adornos. Fig Z.

Los animales silvestres cada vez menos comunes en el 4area
sz cazados como alimento y para evitar que hagan dabo al huerto
algunos de ellos son: el conejo (Syilvilagus floridanus y S.
brasiliensis), armadillo (Dasypus novemcinctus), tlacuache
(Didelphis marsupialis), ardilla gris (Sciurus aureogaster),
cacomixtle (Bassariscus sumichrasti), pavo de monte (Agriocharis

acellata), etc.

Figura 2. El pejelagarto (Lepisosteus tropicus) es para el
tabasquefo una de las especies acuaticas tradicionalments
utilizada como alimento. For la contaminacisn de los cuerpos de

agua la especie esta en peligro de extincidn.
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5.3 ESTRUCTURA ¥ COMFOSICION BOTANICA

La distribucidén de los componentes del huerto es en forma
irregular, se establecen conforme se van adquiriendo, tnicamente
se procura colocar las plantas ornamentales y medicinales en los
espacios més prdéximes a la wvivienda. A las orillas de los
huertos es frecuente colocar Arboles frutales o forestales comn
linderos y como cercos vivos, por lo regular, los Arboles de
especies maderables como el cedro (Cedrella eodeoratal) es ubicado
en la parte mas externa y lejana a la vivienda. De tal forma

que se procura tener las especies comestibles mas cercanas.

En los huertos familiares de Comalcalco el nunero de
especies encontradas varia mucho, asi tenemos desde huertos con
10 especies hasta otros con 30 incluyendo unicamente 4arboles,
arbustos y hierbas. En su mayoria los huertos poseen de 15 a 25

especies diferentes.

En cuanto a superficie se presentan wvariaciones, existen
T
huertos desde 1000 m hasta huertos de 1 hectarea, peroc con

A ” L i
mayvor frecuencia son de 1000 a 2500 m

En base a su composicidn botanica, diversidad y utilizacisn
de las especies encontradas en los huertos familiares de

Comalcalco, los podemos clasificar en tres tipos:
1.-Huerto Generalista Diversificado.

Este tipo de huerto es el clasico, en 21 cual se encuentra
una gran variedad de especies, 4arboles, arbustos y hierbas;
ocupando todos los estratos dando una gran semejanza con las
selvas; haciendo mas eficiente uwna superficie determinadas
generalmente es de autoconsumo, ya que todos los productcs
sirven para satisfacer los reguerimientos de la familia y cuando

es el caso los excedentes son vendidos en el mercado lwcal.
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2.-Huerto de Cacao Diversificado

En estos huertos hay un cultivo especial que recibe los
cuidados y en torno a 41 gira el manejo del huerto y es el
Cacao: las demads especies existentes tienen como finalidad
primero dar sombra al cultivo de cacao pues es una especie

umbréfila, después proporcionar madera y por ultimo frutos.

El principal producto el cacao es comercializado en 1la
cooperativa de Villahermosa; los demas productos obtenidos son

para autoconsumo.

3.-Huerto de Cacao Especializado

Este tipo de huerto es comercial, puss el principal
producto es el cacao, el cual esta en asociacidn con alguna
especie generalmente Erythrina (especie fijadora de nitrdgeno)
que sirve como tutor del cultivo.

Esta especializacidn, a veces favorece el desarrollo de

enfermedades y plagas.

Las principales enfermedades criptogamicas son: el mal
rosado, producido por un hongo microscépico (Corticium
salmonicolor), gue determina el color amarillo de las hojas y su
muerte y que cuando se desarrolla sobre las ramas forma un
revestimiento afieltrado de color blanco =} rosados la
podredumbre blanca, cuyo agente patdgeno es el hongo Fomes
lignosue, que s caracteriza por la muerte de las ramas altas,
desde las yemas hacia la base (otro hongo, el dArmillaria mellea,
causa lesiones semejantes), y la podredumbre negra, producida
por el hongo microscépico Phytephthora palmivere, qu= ataca
preferentemente los frutos (primero los mancha de negro y luego
los cubre de eflorescencias blancas). Las pestes, enfermedades
producidas por insectos, se deben a taladros y otros colednteros

gue se alimentan de semillas.
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5.3 PERFIL FISONOMICO

En la figura 3 y 4 se identifican los cuatro estratos de
los componentes del huerto, definidos por su altura. Frimero el
estrato mas bajo, definido por herbaceas y zacates en un rango
de 0-0.5 m. de altura, un segundo estrato de 0.5 a 3 .
caracterizado por la insidencia de arbustos, frutales y Aarboles
Jdvenesy, en seguida se encuentra un estrato constituido
principalmente por especies arbdéreas de 3 a & m. de altura y por
ultimo el estrato mayor de 6 a 20 m. en el gue encontramos a los
arboles frutales mas altos y las especies forestales productoras

de lefia y madera.

En el estrato mas bajo encontramos una gran cantidad de
especies, sin embargo, las que se consideran mas importantes
porque generan excedentes de produccidn, se ubican con mayor

frecuencia en el tercer y cuarto estrato.

En esta regidn se presentan 3 variantes; 1) Huerto
Generalista Diversificado; 2) Huerto de Cacao Diversificado y 3)
Huerto de Cacao Especializado; con variantes aun dentro de
éstos.

.4 ESTABLECIMIENTO Y MANEJO

El establecimiento del huerto es en forma paulatina, a
medida en que se adquieren las plantas, ya sea que se compren en
forma directa o <& obtengan de 1los viveros oficiales por
donacién o se adquieran por algun programa de reforestacidén, la
plantacidén se efectua en cualguier época del afio, sélo para los
cultivos anuales se espera la temporada de lluvias para realizar
la siembra. En ocasiones algunas especies de ornato v

medicinales se colocan en algun contenedor que en la mayoria de
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Fig. 3. Huerto Generalista Diversificado. Estructura vertical del

huerto en Comalcalco, Tabasco.

l.Pimienta dioica, 2. Theobroma cacao, 3. Bursera simaruba,

4. Musa paradisiaca, 5. Cedrela odorata, 6. Tamarindus indica

7. Cocos nucifera, 8. Carica papaya, 9. Persea americaca

10. Citrus aurantifolia
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Huerto de Cacao Diversificado. Estructura vertical.

Fig. 4.
Musa paradisiaca, 3.

1. Pimienta dioica, 2. Theobroma cacao

Cocos nucifera, 6. Artocarpus altilis

4. Citrus aurantifolia, 5.
8. Cedrela odorata

7. Carica papaya,
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los casos es rustico. No se tienes un disefio de plantacidn ni
patrones de espaciamiento definidos, la idea genseralizada que se
tiene, es colocar las plantas medicinales y cornamentales a las
orillas de la vivienda, en seguida la mayoria de frutales y por

ultimo las especies forestales.

En 1los huertos establecidos se pueden identificar

claramente tres estratos: El arb&reo, arbustivo y herbaceo.

Una wvez establecidas las plantas, las labores de
mantenimiento del huerto se reducen a practicar limpias
periddicas, principalmente en época de lluvias, qgue es cuando
proliferan la mayoria de malezas, no se efectua fertilizacidn ni1
control de plagas y enfermedades, las podas son muy esporadicas
y se realizan cuando se necesita un propagulo para reproducie

mas plantas, ocasionalmente se riegan.

5.5 COSECHA Y FRODUCTOS

En el cuadro & se muestran los periodos de cosecha de

algunas especies cuya funcidn primordial es alimenticia.

Como se puede observar se obtienen productos del huertco
practicamente durante todo =1 afio, lo gque representa un ahorro v
una captacidn constante de ingresos en la economia familiar, asi
como empleo y ocupacidn de las mujeres, nifios y ancianos de la

familia.

La época en que existe mayor diversidad de productos
fruticolas es de abril a agosto, relacionandose un poco con el
inicio de la temporada de lluvias, mientras que en la temporada

de secas se cosechan los cultivos anuales.
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Cuadro &.E
Huertos fa

NOMBRE
COMUN

Aguacate
Anona
Calabaza
Castafia
Ciruelo
Chicozapote
Frijol
Guanabana
Guaya
Guayaba
Lima

Maiz

Mamey

Mango

Nance
Naranja agria
Naranja dulce
Fapaya
Flatano
F1ifia
Tamarindo

Yuca

poca de cosecha
miliares de Comalcalco, Tabasco.

algunas especies comestibles de

M & 5 E B

FEE MAR ABR mMAY JUN JUL AGD SEF OCT NOY
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* * *
* *
* *
* *
* - *
* *
* * *
* * * *
* * *
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* * *
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*
* *
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Las especies que presentan el periodo de cosecha mas amplio son

la papaya, chicozapote, anona, nance, aguacate, guayaba y manao.

En los huertos por la gran diversidad de plantas
establecidas existen diversos usos, predominando las de uso
comestible, ya que la mayoria de huertos se compone de especies
fruticolas. Sin embargo existe un gran nuUmero de especiles
empleadas como ornato, medicinal, condimento, sombra, forraje,

leMa y cercos vivos. (Anexo IV).

Los productos que se obtiznen del huerto son:

FRUTOS:

Se cosechan en forma manual trepandose directamente a los
arboles, o bien con una "garrocha" desde el suelo., el consumo es
directo como frutas de temporada, en ensaladas vy en aguas

frescas.

LENA:

La le®a, gue se obtiene se utiliza como combustible en la
preparacidn de los alimentos, generalmente se aprovechan las

ramas de los arboles de mayor porte.

FORRAJE:

El forraje proviene de la poda de algunos arboles y
arbustos; de frutos maduros que caen al suelo y son consumidos
por el ganado bovino, caprino y ovino. Las hierbas y pastos son
adquiridos por el ganado en forma directa, en areas especificas

del huerto.
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CULTIVOS ANUALES:

Todos los productos que se obtienen de los cultivos basicos
son para autoconsuma, ya que la cantidad de produccidn es
reducida y para 2] caso de maiz y frijol s2 cosechan wuna sola

vez al afo. En el cultivo de chile se realizan varics cortes.
FRODUCTOS MEDICINALES ¥ CONDIMENTOS:
En todos los huertos se encuentran plantas medicinales, de
las que se aprovechan las hojas, tallos y fTrutos, gque sirvsen de

medicamento natural para curar algunas enfermedades (cada una se

prepara =n forma especiall.

También son frecuentes las plantas usadas como condimento

en varios platillos tipicos de la regidn.
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S.6 USO DE LOS FRODUCTOS

En el estudio realizado en 1los huertos familiares del
municipioc de Comalcalco, Tabasco; se encontraron 242 especies

utiles, que representan a 80 familias. Cuadro 7.

Sus principales Lsos son: ornamental, medicinal,

comestible, ceremonial, 2tc,. Grafica 1.

Cuadro 7. Representacidn de las especies por su uso.

uso # DE FAMILIAS # DE ESPECIES
ORNAMENTAL 45 105
MEDICINAL 39 72
COMESTIEBLE 30 74
CEREMONIAL 1z 15
ESFPECIAS O CONDIMENTO 10 15
CERCO < 11
SOMBRA & 11
AROMATICAS 8 11
DOMESTICO 9 10
ESTIMULANTES 4 S
CONSTRUCCION a &
COMBUSTIBLE 3 4
FORRAJERAS 2 3
MADERABLES 2 2
COLORANTES 1 1
REFELENTES 2 2
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Dare en orden altabeético algunos ejemplos de los productos
que se cultivan en los huertos, familiares indicando la parte
gque se usa (tallo, hojas, frutos, tubeérculos, raices) y en qué

se emplea.

Achiote (bixa orellana); arbusto de hasta Em.; condimento
que da color rojo a la comida y para decorar vasijas de barro;
medicinalmente la hoja se emplea para la erisipela, el fruto
para ulceras intestinales y el a&agua de achiote arcelera el

sarampidn.

Aguacate | Persea americana)l: arbol de hasta 20m.: se
consumz el fruto en ensaladas vy guacamole; con la semilla en
infusidn Junto con "malva de puerco" para curar hernias; 1a
cascara del fruto como antihelmintico; el aceite del fruto s=
usa para curar quemaduras y en la fabricacidn de cosméticos; las

hojas en infusidn para el catarro, ronguera y asma.

Cacao (Theobroms cacac); 4arbol de &6-8m. se consume el
mucilago blanco y Jugoso del fruto de sabor agridulce; de la
semilla se elabora el chocclate; o combinada con malz cocido se
prepara el "pozol"; el jugo fermentado para elaborar licor de

cacan.

La cascara seca comoc abonoj; las ramas comc lefla y la

semilla como medicamento.

Caimito (Chysophyllun caimito); arbol de 2Z3-I0m. Se consume

2]l fruto fresco; la madera se usa en la construccidén rural.
Cacba (Swietenia macrophyllal); arbol de hata 30m.; especie
maderable usada en ebanisterfa y construccidn de casas. lLa

semilla se usa para tratamiento de la tifoidea.

Cedro (Cedrela odoratal); Arbol de hasta 45 m.; especie de
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madera preciosa usada para fabricar muebles, artesanias vy
construccidn de casas. Fara sombra en cultivos de cacao; v

medicinal para curar afecciones de la piel (sarna).

Ceiba (Ceiba pentandral; arbol de 40m.; se emplea en
construccidn rustica, la corteza se emplea para curar la tifa;
las espinas de Arboles jdvenes se usan como laxante y para curar

heridas. [Del fruto se saca el "algoddn"; sombra.

Coco (Coco nuctifera); palma de 7-20m. Del fruto se consume
la pulpa v el agua fresca o se elaboran dulces o helados; c=e
cbtiene copra que se i1industrializa para la fabricacidn de

Jabones vy aceites
Se usa como diurstico y contra gusanos intestinales.

Cocohite (Gliricidia sepiun); arbol de 1Zm. Se emplea en la
construccions las hoijas se usan en el salpullido Y
"calentamiento de cabeza"; para aliviar dlceras vy traumatismos

leves.

Guanabana (Annona muricatalj aArbol de 4-8m. Su  fruto de
sabor agridulce se consume fresco, er Jugos y licuados; tambien

se elaboran curtidos y dulces.

Buarumo (Cecropia obtusifelia): Aarbol de hasta 20m.
Contiene goma y resina; de €1 se saca pulpa de papel. For sus
propiedades se emplea en infusidén para la tos, y como bebida

para la diabetes.

Jicaro (Crescentia cujete); arbol de 4m.; con la cascara
del fruto se elaboran ocbietos decorados; y utencilios domésticzas
como cernidores “para batir el pozol" y las jJicaras "para tomar
el chorote". La pulpa del fruto se usa para curar afecciones

intestinales y de las vias respiratorias.
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Jobo (Spondias mombin); 4Arbol de 20m. Los frutos se
consumen en temporada, la madera se emplea en la construccidn,

las ramas como combustible.

Macuill (Tabebuia rosea); arbol de Z5m. La mad=ra se emplea
e2n la construccidn de casas y fabricacidén de muebles. La corteza
cocida se emplea para la diabetes, en el tratamientoc del

paludismo, la tifoidea, y algunos casos de parasitosis.

Nance (Byrsonima crassijfelial; arbol de 10m. E1 fruto se
consume fresco o en curtidos; 1la corteza tiene propiedades

curativas en diabetes, infeccidn intestinal y de la boca.

Falo mulato (Bursera simaruba); 4Arbol de hasta 325m. Su
corteza se emplea como medicamento para la "disenteria", y el
"cogollo" es bueno para curar granos. Se utiliza en tratamientos
de infeccicnes intestinales, contra enfermedades venéreas, coma
diurético y expectorante.

Ferejil (Eryngium foetidum); hierba de 15-20 c¢m.,especie
condimenticia; presenta propiedades medicinales; su ralz se
aplica en forma de cataplasma vy en té& para la mordedura de

vibora; y combinada con miel para algunas molestias del asma.

Tamarindo (Tamnarindus indica); arbol de 15Sm. La pulpa del
fruto se usa para preparar aguas frescas y elaboracidn  de
dulces. Con las ramas Jjdvenes se cura la disenteria =

infecciones bucales.

Yuca {(Manihot esculenta); arbusto de hasta Zm. Se consume
el tubeérculo como legumbre en el "puchero" o en el "mondongo con

fruta" vy en la elaboracidn de tortilla de yuca.

Esto nos da uwuna 1dea de la utilidad de las especies
enmarcando la totipotencialidad de cada una y por ende del
huerto familiar.



6.DISCUSION

Comalcalco es una comunidad chontal tipica de la regidn es
decir, que presenta los mismos patrones sociales, econdmicos v

culturales.

Muchos campesinos mayas, al igual gue sus antepasados,
realizan el manejo de su entorno sobre la base de un profundo
conocimiento del medio y con respeto & la naturalerza. Su
sostenibilidad se basa en 21 manejo de la diversidad ecoldgica
del ambiente: plantas, animales, suelos, climas, gue son parte
de su cultura. For ello, su estudio es de gran i1mportancia para

encontrar mejores formas de manejar los ecosistemas trdpicales.

La agricultura tradicional es la clave para el desarrollo

de la tecnologila que debe implantarse para las zonas tropicales.

For ello 21 uso y manejo de nuesirocs recursos naturales
debemos abordarlos desde una perspectiva cultural, va gue
implica la integracidn de varios conceptos de wna cosmovisidn
que el hombre tiene de su entorno, tales como el conocimiento,
la experiencia, los mitos y las realidades concretas. Es
necesario definir v valorar estos conceptos para noder
considerar a la agricultura vy al manejo como parte de los
procesos culturales y no sdélo como parte de 1los procesos

econdmicos.

Entre los agroecosistemas mas importantes para el sustento
de la familia de este grupo étnico estan los sclares o© huertes
familiares que se desarrollan alrededor de la vivienda

tradicional. (Barrera, 1980)

En los huertos familiares de los campesinos del trdpico se

esteblecen fuertes interrelaciones debido a la amplia diversidad
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especifica qgue semeja un ecosistema natural, tanto en
estructura, usos, Tisonomia, etc., en donde se logra balancear
los Tflujos de nutrientes y energla y no hay una labor

disruptiva, gue se logra con los monocultivos.

La mayoria de los huesrtos cuehtan con animales de cria como
son cerdos, pollos, patos y pavos; estos animales representan un
banco de ahorros para el duefio, ademas de una fuente de comida
ritual y el excremento sirve de abono, favereciendo el reciclaje
de nutrientes; ayudan a eliminar plagas come gusanos, insectos y

animales silvestres. Tambi<n se tienen perros, gatos y caballos.

Los huertos familiares en las ciudades =on muy importantes,
ya gue constituyen sitios estratégicos de produccidn de
alimentos en época de escasez. También son sitios importantes de
conservacidn de la diversidad bioclégica porque en ellos la
familia ha seleccionado las especies y variedades que les

gustan. (Caballero 1982 citado por Flores,1993)

Los huertos familiares estan considerados como unoc de los
sistemas mas diversificados y productivos manejado por la unidad

familiar.

La mayoria de unidades Tfamiliares comprenden familias

nucleares, con una prevalencia de familias de descendencia.

La estructura familiar es la unidad doméstica que comprende
un grupo de familias que wviven en casas ssparadas, pero
comparten el espacio y diversnos recursos en comun, como son  la
comida ceremonial, el cuidado de los niPos, la cria de animales

v la huerta.

Lo que nos 1ndica la divisien del trabajo haciendo mas

facil el trabajo y logrando abarcar mas, con menor estuerzo.
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El patrédn de unidades familiares es matriarcal de
virilocalidad; es decir, que los hijos varones al casarse se
auedan a vivir en la huerta familiar, y las hijas se van con la

suegra.

La huerta familiar esta planeada, manejada, mantenidsa vy

cultivada por mujeres, ayudadas por los nifios y ancianos.

El huerto familiar es una 1mportante fuente de recursos que
complementa la dieta del campesino por autoconsumo y a la
zconomia familiar, con la wventa de excedentes de productos

derivados del sistema.

El potencial que tienen los huertos familiares es grande,
dada la gran diversidad de recursos vegetales y animales
posibles a utilizar. Los huertos familiares mejor conservados vy

con mayor rigueza floristica son los mas antiguos.

Los huertos familiares son lugares donde se maneja la
diversidad vy la estratificacidn vegetal manteniendo asi la

produccidén y el uso de las plantas.

La estratificacidn es muy funcional en los huertos
familiares, ya que impide la erosidén del suelo y la infiltracidn
de los elementos nutrientes y evita el exceso de solj
permitiendo que se desarrollen adecuadamente las plantas gue
requieren sombra como los cacaotales; permite relaciones
csimbidticas muy beneficiosas (soporte, intercambio de
nutrientes, control de enfermedades, etc.) y aporta una gran

variedad de comestibles.

Son estos huertos familiares todo un complejc ecoldgico v
cultural y del analisis de cada uno de sus aspectos podremos
derivar el conocimiento tradicional que sostiene y ha sostenido

a esos sistemas agricolas durante muchos ahos.
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El huerto Tamiliar se ha mantenido en bacss a los
conocimiertos empiricos sobre los recursos naturales, los cuales
se han adguirido mediante la experiencia y la transm:sidn oral a

través de las generaciones.

S habla mucho de desarrollo sostenioo, pero, #ste no se
alcanzari si no se tienen los conocimierntos fundamentales de
campo, de qué es lo que se quiere desarrollar en una forma

sostenida.

En base a las caracteristicas actuales de la deforestacidon,
d=21 mal uso de los recursos naturales, del aumento de poblacidn,
de la demanda de alimentos, tierra, lera, madera Yy otros
productos derivados del bosque <se hace necesario el uso e
intensificacidn de practicas agroforestales, éstas proveen de
multiples beneficios, econdmicos para el campesino y ecoldgicos
para la sociedad, en ellos se logra diversificar la produccidén
en una unidad de superficie. Lo importante para el uso de estas
practicas es considerar las técnicas adecuadas a cada regiding,
tomando en cuenta factores econdmicos, climaticos y ecoldgicos

locales.

Un dltimo punto de gran importancia, se refiere a los
elementos culturales de los habitantes gue se ven reflejados en
el manejo v uso de los huertos y nos informa acerca de las
relaciones que se establecen entre un grupo humano y las
plantas, también nos aporta una serie de conocimientos sobre
como mantener el equilibrio ecoldégico en nuestros sistemas
modernos de agricultura y como producit en menor espacio, como
es el caso de esta técnica tradicional considerada como

"primitiva".
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7. CONCLUSIONES

La agrosilvicultura es un conjunto de actividades de indole
J1versa, requeridas para el aprovechamiento sostenido de un
gecosistema sin menoscabo de s persistenciaj este
aptovechamiento puede tener diversas etapas secuenciales a
corto, mediano y largo plazo, poliestratificando tanto en

sentido vertical como horizontal.

El huerto familiar es un sistema agroforestal creado por
.0Ss campesinosy para ello se tona en cuenta los aspectos
z=colégicos del sitio, aspectos culturales, necesidades

tTamiliares y comunitarias.

Los huertos familiares son lugares donde se encuentra la
casa-habitaci1dén rodeada de plantas aparentemente en desorden,
cuyos usos principales son ornamental, comestible, medicinal,

ceremonial, etc.

rresentan alta diversidad y una estratificacidn vegetal que

semeja un medio natural.

A pesar de estar en espacios reducidos tienen una alta

productividad por unidad de espacio y tiempo.

El sistema agroforestal huerto familiar es una opcidn
viable para las zonas rurales sean las zonas tropicales, Aaridas,
semiaridas frias o templadas, solo habra que considerar las
especies adecuadas a cada zona dadas las caracteristicas

ecoldégicas, climaticas, suelos, topografia, etc.

El huerto familiar es un sistema de autoconsumo del
producto, ocupacidn de fuerza de trabajo familiar, minima
utilizacidn de 1nsumos ¥y nula © casi nula acumulacién de

excedente de produccidn.
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En los huertos familiares se pueden preservar especies en
peligro de extincidén, plantas valiosas como medicinales,

alimenarias, maderables, lefia, construccidn, etc.

Representan el posible origen de seleccidn y domesticacdn

de especies.

Los sistemas agroforestales existen por razones culturales,

econdmicas y ecoldégicas.

Los huertos familiares manifiestan la identidad cultural de

la familia.
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8.SUGERENCIAS

Seria conveniente encontrar alguna forma de estimular 1la
conservacidn de los huertos familiares y su diversidad; pues son

uno de los agroecosistemas mas significativos de la zona.

Se debe dar preferencia al mas diversificado por ser lo mas
parecido al medio natural, ser mas estable, mas resistente a las

plagas vy por tanto mas rentable.

Una vez conocidas e identificadas todas las especies que
imperan en los huertos familiares del municipio de Comalcalco,
Tabasco , es conveniente hacer un estudio para determinar que
especies son nativas, cuales son introducidas ¥ cuales

endémicasy y asi poder determinar sus origenes.

No se debe intentar desacreditar o reestructurar los
huertos familiares tradicionales; la filosofia debe ser que cada
familia, inicie, mejore o amplie su huerto de acuerdo a sus

necesidades, capacidad y objetivos.

La piscicultura de autoconsumo que se practica debe
estudiarse y planearse , pues el pejelagarto es un fdésil
viviente y esta en peligro de extincidn, asi pues, sirve mas

vivo que consumido como alimento.
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ANEXD I

Simbolos de Lenguaje de Circuitos de Energla propusstos por H.
T. Odum (1981), para estudiar

el

comportamiento del fluio

energetico de los diferentes ecosistemas.

Fuente de energia
Almacenamiento pasivo
Sumidero de calor

Trabajo generador de potencia
Receptor de energia pura
Foblacidn de consumidores
autotrofos

Receptor ciclante
Automantenimiento

FPlanta verde
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(J)
(k)

(L)
(M)
(N}
(R
(Q)
(F)

Fuerta de trabajo
Amplificador de ganancia
constante

Interruptor

Transaccidn

Foblaciones vegetales
Independencia activa
Valvula unidireccional

Coneccion aditiva



ANEXO II
Simbolos dispuestos en seis categorias, para la descripcidn

estructural de la vegetacidn, propuesta por Fierre Dansereau
(1951).

71



Repertorio de los simbolos graficos, de acuerdo con la
esquematizacidén de Dansereau, presentado. Los tamafics se pueden
indicar con lineas verticales, de acuerdo con la escala de la

1zquierds.
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ANEXD III

CUESTIONARIO PARA LOS HUERTOS FAMILIARES

I. Datos personales del entrevistado.

Fecha...
Nombre...
Tiempo de radicar en la comunidad...

Ocupacidn...

Ii. Composicidén del nuerto.

Superficie del huerto...

Tipo de tenencia...

Tiempo de establecido...

sSe considera algun tipo de factor para el establecimiento
del huerto?...

J5e considera alguna caracteristica para seleccionar Ila
planta a sembrar?...

Lomo se distribuyen las plantas en el huerto?...

£En gqué temporada florea cada tipo de planta?...

<,En gué temporada fructifica cada tipo de de planta®...

<JEn queé temporada se cosecha cada tipo de planta™. ..

JUué animales posee dentro de su huerto?...

IT1I. Manejo del huerto.

JAué factores se consideran para seleccionar un terreno para
el establecimiento de un huerto familiar?...

Jue labores se realizan en la preparacidn del terreno?...
KLomo propaga sus plantas, por semilla o por material
vegetativo?...

¢Donde consigue la semilla o el material vegetativo?...
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S.- _En gué época se siembran las diferentes plantas?...

&.— _Se realiza algun tipo de control de malezas?...

7.- .Se aplica algun tipo de fertilizante?...

B.- _Lada qué tiempo y en qué especies se aplica?...

7.- Se aplica poda?...

10.-_Cada qué tiempo y en gue especies se aplica®...

11.-_5e aplica riego y cada que tiempo?...

12.~_fué plagas y enfermedades se presentan mis comunmente?...

13.- Qué instrumentos y/o herramientas utiliza en las labores de
manejo del huerto?...

14.-_OQuiénes participan en las labores de manejo del huerto®...

1Y. Aprovechamiento de las plantas utiles del huerto.

1.— Nombre gue recibe cada una de las plantas utiles que
componen el huerto...

2.—- _JEn qué utiliza cada una de las plantas que componen el
huerto?...

3.- Aue forma biolégica tienen las plantas que componen el
huerto?...

4,- _Cuil es el destino de los productos que se obtienen de la
cosecha?...

5.- JQué plantas comercializa mas frecuentemente?...

4.— _Dénde se comercializan?...

7.- _ Es permanente la comercializacidén?...

8.- JAlgunas plantas se siembran con el fin de
comercializarlas?...

?.— _Cual es el fin de establecer el huerto?...

10.-_Qué tan importante es tener un huerto para usted?...
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ANEXO IV

Relacidn de las especies encontradas en los huertos
familiares de la comunidad de Comalcalco, Tabasco.
Clasificadas de acuerdo a su uso antropocéntricos: estan

agrupadas po+ familias en orden alfabético e indicando su forma

bioclégica.

NOMERE CIETIFICO
Y FAMILIA BOTANICA

1.— PLANTAS ORNAMENTALES

NOMERE COMUN

FORMA BIOLSGICA

ACANTHACEARE:
COdontonema polistaguia Fata de gallo Arbusto
Ruellia jussieioides Campanita morada Hierba
Schlecht.
AMARANTHACERE :
Al ternanthera battzickiana Fascuita o mil Hierba
(Regel) colores
Celosia cristata L. Mano de ledn o

corddén de obispo Hierba
Gomphrena globosa L. Siempre viva Hierba
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AMARYLL IDACEAE:

Agave sisalana Ferrine

Polianthes tubercsa L.

Policias guilfoley

Zephyranthes lindleyana
Herb.

AFOCYNACEAE:

Al lamanda cathartica (L.)

Catharanthus roseus

(L.) Don

Nerium oliander L.

Plumeria rubra L. f.

acutifolia (Foir.) Woodson

Stemmadentia donnell—-Smithii

(Rose) Woodson

Taebernaenontana coronaria

(Jaca.) Willo.

Thebetia peruviana (Fers.)

Heneqgueén

Nardo

Rueda de la fortuna

Brujirta amarilla

Brujita blanca

Bruiita rosada

Copa de oro o trovador
Vicaria blanca

Vicaria lila

Vicaria rosa

Narcisa

Tabasquefia amarilla

Tabasquefia blanca

Tabasquefia roja

Islaur

Jasmin de la india

Campana amarilla
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Hierba

Hierba

Hierba

Hierba

Bejuco

Hierba

Arbusto

Arbusto

Arbusto

Arbusto

Arbusto Schum



ARACEAE:

Xanthecscema sp.

Caladium biceler (Ait.)

Vent.

atf. Xanthosoma

ARAUCARIACEAE:

Arauvcaria excelsa R. EBr.

BALSAMINACEAE:

Impatiens balsamina L.

Impatiens holstii
Engl. % Warb.

BEGONIACEAE:

Begonia sp.

Conts

Manto de la virgen

o macetita

Manto de la virgen

o maceta

Fino

Meramelinda blanca
Meramelinda lila
Meramelinda roja
Meramelinda rosa
palido

Meramelinda rosa

mexlicano

Rocio

Begonia rosada
Begonia roja

Begonia simarrona
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Hierba

Hierba

Hierba

Arbol

Hierba

Hierba

Hierba



EIGNONIACEAE:

Spatodea africana

BROMEL IACEAE:

Tillandsia usneoides L.

CACTACEAE:

Opuntia =p.

CANMNACEARE:

Canna generalis Bailley

CAFPARIDACEAE:

Gynandropsis speclosa
(H B K.) DC.

CARIOFILIACEAE:

Dianthus caryophylus L.

Tulipan de la India

Fasto o heno

Mopal

Bandera anaranjada
Bandera roja

Bandera morada

Capullito de aleli

Clavel blanco

Clavel rojo
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Arbol

Epifita

Hierba

Hiarba

Hierba

Hierba



CASUARINACEAE:

Casuarina eguisetifolia L.

CICADACEAE:

Cycas revoluta Thumb.

COMMEL INACEAE :

Callisia fragans L.

Tradescantia aldiflora
Kunth. var. Albittata

COMFOSITAE:

Chrysanthemumn leucantemum
L.

Dahlia coccinea Cav.

Helianthus annuus L.

Montanca pteropoda Blake

Tagetes erecta L.

Fino

Alcanfor

Maguey blanco

Matall verde

Margarita amarilla
Margarita blanca

Margarita morada

Dalia amarilla

Dalia morada

Dalia roja

Girasol

Margaritdon

Zempoal amarillo o

Tiscogue

Zempoal anaranjado
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Arbol

Arbusto

Hierba

Hierba

Hierba

Hierba

Hierba

Arbusto

Hierba



Zinnia elegans Jacq.

CONVOLYVULACEAE:

I'pomoea fistulosa

Mart. ex Choisy

Quampoc lit pennata Boj.

CRASSULACEAE:

Echeverria sp.

Sedum sp.

Sedum atf. mexicanum

Brito

CUFRESSACEAE:

Juniperus aftf.comitana

Martinez

Carolina amarilla
Carolina anaranjada
Carolina blanca
Carolina bugambilia
Caroclina morada

Carolina roja

Falabra de hombre

Chismito o peluca

Clavelito

Diperito o diente de
perro o rabo de sierra
Lengua de vecina u
oreja de elefante

Guineito o platanillo

Rici1to

Cipres o pinito
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Arbusto

Hierba

Hierba

Hierba

Hierba

Arbusto



EINGIBERACEAE:

Alpinic apecicsa (Weendl.) Flor de plastico o Hierba

Schum. Mexicana

ERICACEAE:

Ehododendron indicum Azalea Arbusto
Sweet

EUFHORBIACEARE:

Acalypha hispida Burm Cola de gato Arbusto
Euphorbia splendens Corona de Cristo Hierba

Bojer ex Hook.

Codiaeun variegatumn (L.) Croto Arbusto

Blume var. pictum Mvell. Arg.

Jatropha podagrica Hook Flor de Meéxico Higrba

Acalypha wilkasiana Manto o pintito Arbusto

Muell. Arg.

Pedilanthus tithymaloides Fajarito Hierba

L. Foiteau

GERANIACEAE:

Pelargoniwn sp. Geranio Hierba
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GESNERIACEAE:

Episcia cupreata (Hook)

GRAMINEAE:

Bambusa sp.

LAMIACEAE:

Coleus blumei Benth

Salvia coccinea (L.) Juss.

Stachys sp.

LEGUMINOSAE:

Caesalpinia pulcherrima
(L.) Swartz.

Cliteria ternatea L.

Delonix regia Raf.

Lazo de amor

Bambu

Manto chinito
Manto morado
Manto rojo
Manto verde

Coralillo

Trensa

Cabello de anaoel

Zapatito

Frambollan
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Hierba

Hierba

Hierba

Hierba

Hierba

Arbusto

Bejuco

Arbol



LILIACEAE:

Aloe wvulgaris L.

Asparragus plumosus Haker

Cordyline rubra Huegel

Cordyline sp.

Sansevieria zeylanica
Wwilld

Sprekelia formosissima (L.)

Herb.

Yucca sp.

LYTHRACEAE:

Cuphea hissoptfolia H.B.K.

Lagerstreemia indica L.

Lawsonia inermis L.

MALVACEAE:

Abelmnoschus moschatus Medik

Gossypium hirsutum L. G.

Savila

Velo

Falmera morada

Falmera verde

Cola de tigre

Lirio morado grande

Lirio rojo

Bruja

Flor del Rio
Astrondnica blanca
Astrondnica morada

Astrondnica rosada

Risirdén

Elvira

Algoden
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Hierba

Eejuco

Arbusto

Arbusto

Hierba

Hierba

Arbusto

Hierba

Arbusto

Arbusto

Arbusto

Hierba



Hibiscus mutaebilis

Hibiscus Rosa-sinensis L.

Hibiscus sabdariffa L.

Hibiscus schyzopetalus

(Mast.) Hook f.

Hibiscus syriacus L.

NYCTAGINACEARE:

Bougainvillea glabra
Choisy in DC.

Mirabilis jalapa L.

OLEACEAE:

Jasminum aff. sambae (L.)

ALt.

Amistad

Tulipan
Tulipan
Tulipan
Tulipan
Tulipan
Tulipan
Tulipan
Tulipan
Tulipan
Tulipan
Tulipan

Jamaica

Tulipéan

Varita de San José

Arbusto

cabeza de viejo Arbusto

repollado amarillo
repollado blanco
repollado guayo
repollado rosa
repollado rojo
sencillo anaranjado
sencillo blanco
sencilla rojo
sencillec rosado
sencillo rosa mexicano

hoja colorada Arbusto

de canastita Arbusto

Arbusto

o de S5an Antonio

Bugambilia

Maravilla amarilla

Bejuco

Hierba

Maravilla roja

Jasmin repollado o

Arabico

Arbusto

84



Jasminum sp.

FALMAE:

Cocos nuctfera L.

Reystonea regia
(H.B.K.) Cook

FINACEAE:

Taxodium mucronatum Ten.

PLUMBAGINACEAE:

FPlumbago capensis Thunb.

FOLYFODIACEARE:

Nephrolepsis cordifolia
FPORTULACACERE:

Portulaca pilosa L.

Jasmincito

Coco enano amarillo

Coco enano verde

Falma real

Finito o arbolito

Velesa

Helecho o sierra

Mafianita amarilla
MaBanita anaranjada
o 9 de la mafana
Mafanita blanca

MaBatita roja
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Arbusto

Falma

Falma

Arbusto

Arbusto

Hierba Bak

Hieroa



ROSACEAE:

Roza chinensis Jaca. Agripina Arbusto
Bengala
Besito de amor rosado
Bugué o ramo de novia
Concha
Conde
Despeinada
Enredadersa
Isabalita
Meteoro
Mexicana
Mosqueta
Napoleona
Folmerd&n
Fresidente
Reunidén de seforitas o 15 hermanas
Rosa green

Rosa perla

RUBIACEARE:

Gardenia augusta (L.) Merr. BGardenia de hoja Arbusto
chiguita
Gardenia de hoja
grande o gardenidn

Ixora finlaysoniana Wall. Copa de nieve blanca Arbusto
Copa de nieve rosa

Ixora coccinia L. Copa de nieve roja o Arbustao
Isogue

Randia sp. Huele de noche Arbusto
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SCROFPHULARIACEAE:

Angelonia angustifolia
Eenth.

RPusselia equisetiformis

Schlechtd.

SOLANACERE:

Brunfelsia nitida Benth

Capsicium annuuwn L.

Datura sp.

URTICACEAE:

Pilea microphilla (L.)
VERBENACEAE:
Clerodendrum thomsoniae
Balf.

Clerodendrumn ligustrinum

Verbena aff. delticola

Small.

Boguita de ledn blanca

Boquita de 1<4on morada

Cola de pavo real

Galan de noche

Chile moradito

Campana grande amarilla

Campana gde. blancs

Campana gde. morada
Campana gde. rosada

Campana morada

Espuma de mar o chisme
Aretito (flor blanca)
Aretito

(flor morada)

Fizarrina o Rumoncinda
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Hierba

Hierba

Arbusto

Hierba

Arbusto

(doble corola)

Hierba Liebm

Be juco

Bejuco

Hierba



ZINGIBERACEAE:
Carcuma sp.

Hedychiumn coronarium

koenig in Retz.

ANACARDIACEAE:

Spondias purpurea L.

ARACEA:

Monstera tuberculata

ARISTOLOCHIACERE:

Aristoleochia sp.

BIGNONIACEAE:

Crascentia cujete L.

Parmentiera odulis DC.

Violeta

Mariposa

Z.—-PLANTAS MEDICINALES

Ciruela

Hoja de corazdén

Cocoba

Jicaro

Cuajilote
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Hierba

Hierba

Arbol

Bejuco

Bejuco

Arbusto

Arbol



HORABG INACEAE :

Helilotropium itndicun L.

BURCERACEAE:

Burcera gravecolens

(HBE..) Triana & Flanch.

CACTACEAE:

Dpuntic sp.

CANNACEAE:

Canna indica L.

CAFFARIDACERE:

Cleome serrata Jacq.

CArRIFOLIACEAE:

Sambucus mexicana
Fresl. ex. A. DC.

Rabo o cola de mico

Sasafras

Nopal

Chancle

Mastuerzo

Sauco
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Hierba

Arbusto

Hierba

Hierba

Hierba

Arbusto



COMMEL INACERE:

Tradescantia spathacea Sw.

Tradescantia zebrina

Hort. ex Bosse

COMFOSITAE:

Artemisia sp.

Tagetes lucida Cav.

Tithonia diversifolia
(Hemsl.) Gray

Porophyllum ruderale

Tagetes erecta L.

CRASSULACEAE:

Kalanchoe flanmea Stapf.

Kalanchoe sp.

CUCURBITACEAE:

Momordica charantia L.

Maguey morado

Matall

Escencio o escencia

maravillosa
Anisito o hinojo
Anis o pericdn o

Santa Maris

Amargoso o arnica

Fapalo quelite

Tiscoque o Iempoal

Belladona de castilla

Hoja de San Nicolas

Cundeamor
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Hierba

Hierba

Hierba

Arbusto

Arbusto

Hierba

Hierba

Hierba

Hierba

Hierba



CHENOFODIACEAE:

Toloxys ambrosioides Epazote Hierba
(L.) Weber

EUPHORBIACEAE:

Acalypha arrensis Contrayerba Hierba

Ooepp. % Endl

Acalypha arvensis Foep. Hoja de arafia Hierba
Cnidoscolus chayanansa Chaya Arbusto
Pedilanthus tithunaloides Mayorga Hierba
Ricinus communis L. Higuerilla Hierba
GRAMINEAE:

Cymbopogom citratus Stapf Zacate limdn o Hierba

verde limdn

LAMIACEAE:

Hyptis verticillata Jacq. Yerba Martin Hierba
Lippia berlandieri Schauer 0Oregandn Hierba
MHentha sp. Torondal Hierba

Yerba buena
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Ocimun basilicum L. Célico Hierba

Ocimum micranthun Willd. Albahaca criolla Hierba
Albahaca de castilla

LAUREACEAE:

Cinpamomum zeylanicum Canela Arbol
Breyne

Persea americana Mill Aguacate Arbol
LEGUMINDSAE:

Caesal pinea pulcherrima Cahello de angel Arbusto
L. Sw.

Gliricidia sepium ° Cocoite Arbol

(Jacg.) Steud.

Tamarindus indica L. Tamarindo Arbol
LILIACEAE:

Alce vulgaris L. Savila Hierba
Yuceca sp. Bruja Arbusto
LORANTACEARE:

Struthanthus sp. Caballera E=juco
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MALVACEAE:

Abelmoschus moschatus
Medik.

Hampea sp.

Malanchra alceifolia Jacq.

Malachra fasciata Jacq.

Malvariscus arboreus Cav.

Paveonla reosea Schl.

Sida rhombifolia L.

MORACEAE:

Artocarpus altitis Fosberg

Cecropia obtusifolia

Bertol.

MYRTACEAE:

Pimienta diocica L. Merr.

Peidium guajara L.

NYCTAGINACEAE:

Mirabilis jalepa L.

Elvira

Ma jahua

Malva grande de castilla

Malvarias

Siwvil

Cadillo

Malva de puerco

Casta®o

Guarumo

Fimienta de la tierra

Guayaba

Maravilla
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Arbusto

Arbusto

Hierba

Hierba

Arbusto

Hierba

Hierba

Arbol

Arbusto

Arbol

Arbusto

Hisrba



FHITOLACACEAE:

Petiveria alliaceae L. Zorrille Hierba

FIFERACEAE:

Peperomia pellucida Cristalina Hierba
(L.) H.B.K,

Pothomorphe umbellata Momillo Arbusto
(L.) Mig

FLANTAGIMACEAE:

Plantago major L. Llante& Hierba
PUNICACEAE:

Punica granatunm L. Granada Arbusto
ROSACEAE:

Rosa chinensis Jacao. Concha R) Arbusto

Isabelita
Mosgueta (R)
Rosa clavel o

clavel rosa
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RUBIACEAE:

Coffea arabica L, Cafe Arbusto
MHamelia patens Jacq. Fie de paloma Arbusto
RUTACEAE:

Citrus aurantifelia Limén agrio Arbol

(Christm) Swingle

Citrus aurantiun L. Naranja agria Arbol
Ruta chalepensis L. Ruda Hierba
STERCULIACEARE:

Guazuma ulmifolia Lam. Guacimo Arbol
TILIACERE:

Corchorus hirtus L. Malvavisco Hierba
UMEBEL IFERAE:

Eryngium foetidum L. Ferejil Hierba
VERBENACEAE:

Lantana camara L. Cinco negritos Hierba

25



Lippia dulcis Trev. Yerba dulce Hierba

Priva lappulaceae Cadillo de bolsita Hierba
(L.} FPers.

VITACEAE:

Cissus sicyoides L. Eejuco loco Bejuco
ZINGIBERACEAE:

Curcuma sp. Violeta Hierba

2.—-PLANTAS COMESTIBLES

ANACARD IACEAE:

Mangtl fera indica L. Mango criocllo Arbol
Mango durazno
Mango clobo
Mango injerto
Mango manila
Mango pajaro

Mango rosa

Spondias mombin L. Jondura o jobo Arbol
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Spodias purpurea L.

ANNONACERE :

Annona muricata L.

Annona reticulatea L.

ARACEAE:

Yenthosoma sagitiifolium

Xenthosoma violaceum

Schoot

BROMEL IACERE:

Ananas comosus Merr.

CARIACACEAE:

Carica mexicana (A.D.C.)

Carica papaya L.

CACTACERE:

Hylocereus undatas
(Haworth) Britt % Rose

Ciruela morada

Ciruela roja

Guanabana

Anona

Macal

Malanga

Fifka

Fapayita

Fapaya

FPitaya
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Arbol

Arbol

Arbol

Hierba Schoot

Hierba

Hierba

Higrba

Hierba

Epifita



Opuntica sp. Nopal Hierba

CONVOLVULACEAE :

Ipomoea batatas (L.) Foir Camote Eejuco

CUCURBITACEAE:

Cucumis sativus Pepino blanco Be juco

Cucurhita pepo L. Calabaza Hierba

Sechiun edule Sw. Chayote blanco Bejuco
Chayote wverde de espinas
Chayote verde liso

Sicana odort fera Melocotdn Bejuco

(Vell.) Navd.

DIOSCOREACEAE:

Dioscorea alata L. Rame Bejuco
Dioscorea bulbifera L. Papa voladors Bejuco
ELAREOCARFACERE:

Muntingia calabura L, Capulin Arbol

98



EUFHORBIACEAE:

Cnidosceolus chayamansa

Me. Vough

Jatropha curcas L.

Manthot esculenta Crantz

GRAMINEAE:

Saccharum of ficinarum L.

Zea mays L.

GUTTIFERARE:

Mammea amearicana L.

LAURACEAE:

Persea americana Mill

Persea schiedeana Nees.

Chaya

Faren

Yuca blanca

Yuca colorada

Cafia blanca
Cafa morada

Maiz

Mamey

Aguacate morado

Aguacate verde

Chinin
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Arbusto

Arbusto

Arbusto

Hierpa

Hierba

Arbol

Arbol

Arbol



LEGUMINOSAE:

Acacia sD. Quelite Arbusto
Cajanus cajan (L.) Hunt Chicharo Arbusto
Erythrina sp. Moté manso o de machete Arbol
Inga poterno Herms Cuijinicull o vaina Arbol
Ingao spuric H, % H. Chelels Arbol
Phaseolus vulgaris L. Frijol negro Hierba
Tamarindus indica L. Tamarindo Arbol
MALFIGHIACEAE:

Byrsonima cressifolia Nance amarillo Arbol
{(L.) H.B.K. Nance colorado

Nance morado

Nance wverde

Malpighia sp. Grosella Arbal
MALVACEAE:
Hibiscus sabdariffa L. Jamaica de hoja roia Arbusto

Jamaica de hoja verds
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MORACEARE:

Artocarpus altilis Fosberg Arbol del pan Arbol
Castafio

Eleis garica |.. Higo Arbusto

MUSACEAE:

Musa nana Lour Flatano datil Hierbs

Musa paradisicca L. Flatano cuadrado Hierba

o chamaluco

FlaAtanoc macho o bellaco

Musa sapientwun Colla Flatano manzano Hierba
Flatano roatan

Flatano valeri

MYRTACEAE::

Eugenia Jjambos L. Fomarr-osa Arbel

Psidiunm guajava L. Buayaba criolla Arbusto
Guayaba pera

FALMAE:

Cocos nuct fera L. Coco criollo Falma

Coco enanc amarillo

Coco enano verde
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FASSIFLORACEAE:

Passijlora sp.

FUNICACEAE:

Punica granatum L.

ROSACEAE:

Couepia polyandra
(H. B.K.}) Rose

Licantia platypus

(Hemsl.) Fritsch

RUBIACEAE:

Gentpa americana L.

RUTACEAE:

Citrus aurantifolia

(Christm.) Swingle

Citrus aurantium L.

Citrus grandis

{L.) Dsbeck

Jujo

Granada

Jusp 1

Chova de mico

Jagie

Limé&n agrio criolle
Lima&n agrio injerto

Lima cere:za

Naranja agria

Maranja grey o pomeia
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gajuco

Arbusto

f=bol

Arbol

Arbol

Arbol

Arbold

Arcol



Citrus limetta Risso

Citrus !limonta UOsbeck

Citrus reticulata Blanco

Citrus sinensis (L.)
Osbeck

SAFINDACEAE:

Talisia olivaeformis

(Kunth) Radlk

SAFOTACEAE:

Chrysophyllun cainito L.

Mani lkara sapota
(L.) Van Royen

Pouteria mammosa (L.)

Cronquaicst

Limédn dulce

Limén coleto

Mardarina chica

Mandarina grande
Mandarina o naranja
cajera

Naranja de azucar
Naranj)a dulce criolla

Naranja injerto

Naranja lima

Guava

Caimito

Chicozapote

Chicozapote de injertao

Zapote
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Arbol

Arbol

Arbol

Arbol

Arbol

Arbol

Arbol

Arbol



SOLANACEAE:

Lycopersiceon esculentum Tomate cacha de Hierba
Miller gallina

Tomate manzano

STERCULIACEARE:
Theobrome cacao L. Cacao ceilan Arbol
Cacao criollo
Cacao guayaqual
Cacao patastillo
4.~ PLANTAS CEREMONTALES
AMERANTHACEAE:
Celosia cristata L. Manc de l<on Hierba

AMARYLIL.IDACEAE:

Folianthes tuberecsa L. Nardo Hierba

104



BROMEL IACEAE:

Tillandsia usnecides L.

CANNACERE:

Canna generalis Bailey

COMFOSITAE:

Dahlie coccinea Cav.

Tagates =recta L.

Zinnia elegans Jacq.

LAMIACEARE:

Ocimun micranthum Willd.

LILIACEAE:

Asparragus plunosus Baker

Sprekelia formosissima
(L.} Herb.

Fasto o heno

Bandera

Dalia

Tiscogue

Carolina

Albahacar

velo

Lirio morado
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Epifita

Hierba

Hierba

Hierba

Hierba

Hierba

Ee juco

Hisrba



LYTHRACEAE:

Lawsonia itnermis L. Risirdén Arbusto
OLEACEAE:
Jasminum aff. sambac Jasmin repollado Arbusto
(L.) Ait
ROSACEAE:
Reosa chinensis Jacqg. Agripina Arbusto

Besito de amor
Buqué de novia
Clavel rosa
Concha

Meteoro
Mosgueta

Rosa green

RUBIACEAE:
Gardenia augusta (L.,) Merr. Gardenia Arbusto
RUTACEARE:
Murraya paenitculate Muralla Arbusto
(e 3 JaCT
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S.— PLANTAS PARA ESPECIAS O CONDIMENTOS

CHENOFODIACEAE:

Tolexys ambrosiocides L. Epazote Hierba
LAMIACERE:

Lipta berlandierti Schauer Uregandén Hierba
Mentha sp. Yerba buesna Hierba
LAURACEAE:

Cinnamanun z2eylanicum Canela Arbol
Breyne

LEGUMINOSAE:

Crotalaria longirestrata Chipilin Arbusto

Hook % Arn.

LILIACEAE:

Nothoscordum fragrans Cebollin blanco Hiero
(Vent.) Eunth

MYRTACEAE:

Pimienta dioca (L.! Merr. Fimienta de la tierra Arbol
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FIFERACEAE:

Piper auritum H.B.E.

Piper nigrum L.

RUTACEAE:

Citrus aurantifeolia

(Christm.; Swinaole

Citrus aurantiuwn L.

SOL_ANACERE:

Capsicwn annuun L.

Capsicum frutescens L.

UMBEL IFERAE:

Coriandrum sativum L.

Eryngium foetidum L.

Momo

Fimienta de castilla

Limén

agrio

Naranja agria

Chile
Chile
Chile
Chile
Chile

Chile
Chile
Chile

amashito o mashito
dulce blanco

dulce verde

de manzanita

picopaloma

blarnco picante
picante grande

serrano

Cilantro criollo

Ferejil
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Arbusto

Beiuco

Arbol

Arbol

Hierba

Hierba

Hierba

Hierba



&.— PLANTAS PARA CERCO

ANACARDIACEAE:

Spondias mombin L.

BIGNONIACEAE:

Tapebuila rosea
(Bertol.) DC.

BROMEL IACERE:

Bromelia wercklet Mez

BURSERACEAE:

Bursera graveolens
(H.B.K.) Triana & Flanch.

Bursera simaruba
(L.} Sarg

CAFFARIDACEAE:

Crataeva tapra L.

LEGUMINOSAE:

Gliricidia sepium
(Jacg.) Steud.

Jobo

Macuils

FPita

Sasafrias

Falo mulato

Cocorrdn

Coroite
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Arbol

Aroonl

Hierba

Arbusto

Arbol

Arbol

Arbol



Diphysa ridinteoides Benth. Chipilcoite o Arbol
pichilcoite

LILIACEAE:

Sansevieria zeylanica Willd Cola de tigre Hierba

SAF INDACEAE:

Sapindus saponaria L. Jaboncillo Arbol

STERCULIACERE:

Guazumna ulmifolia Lam. Guacimo Arbol
7 .- PLANTAS PARA SOMBRA

BORAGINACEAE:

Corda stilifera Chacha de gallina Arbol

CAFFARIDACEAE:

Crataera tapia L. Cocorrén Arbol
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COMBRETACEAE:

Terminalia catappa L.

LEGUMINDSAE:

Inga spuria H. & B ex,
Willd.

Diphysa robinoides Benth

Glirisida sepiun
(Jacqg.) Steud

Inga paternc Herms.

Erythrina sp.

Tamarindus indica L.

RHAMNACEAE:

Colubrina arborescens

(Mill) Jacq.

STERCUL IACEAE:

Guazumna ulmifolia Lam.

Almendro

Chelele

Chipilcoite

Cocoite

Cuijinicuil

Eritrina
Mote

Tamarindo

Tatuan

Gu acimo
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Arbol

Arbol

Arbol

Arbol

Arbol

Arbol

Arbol

Arbol

Arbol



AFOCINACEAE:

Stemma denia donnell-—

Smithit (Rose) Woodson

Tabernaemontana coronaria

Theuetia peruviana

(Fers.) Schum

ARACEAE:

Xanthosoma sp.

LAMIACEAE:

Ocimum micranthum Willd.

Pogostemon cablin
(Blanco) Benth.

LYTHRACERE:

Lawsonia inermis L.

OLEACEAE:

Jasminum aff. sambac
(L.) Ait

PLANTAS AROMATICAS

Islaur

Jasmin de la india

Campanita amarilla

Conty

Albahacar

FPachu!1i

Risirdn

Jasmin repollado
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Arbusto

Arbusto

Arbusto

Hierza

Hierba

Hierba

Arbusto

Arbusto



RUBIACEAE:

Gardenia cugusta (L.) Merr.

SOLANACEAE:

Brunfelsia nitida Benth

IINGIEERACEARE:

Hedychium coronarium

Koenig 1n Retz.

%.—~ PLANTAS PARA USO DOMESTICO

BIGNONIACEAE:

Parmentiera edulis DC.

Crescentia cujete L.

CUCURBITACEAE:

Luffa cylindrica (L.) Roem

Gardenia

Galan de noche

Mariposa

Coajilote

Jicaro

EstropaJjo

i13

Arbusto

Arbusto

Hierba

Arbusto

Arbol

Bejuco



LAMIACEAE:

Pogostemon cablin
(Blanco) Benth

MALVACEAE:

Sida rhombifolia L.

MARANTACEAE:
Calathea lutec (Aubl.)
Meyer

MORACEARE:

Cecropia obtusifolia Bertol

MUSACEARE :

Musa sapientum Colla

FIFERACEARL:

Piper sp.

SOLANACEAE:

Solanum umbellatwun Mill.

Pachuli

Malva de puerco

Hoja de to

Guarumo

Flatano

Cordoncillo

Tabaquillo
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Hierba

Hietrba

Hierba

Hierba

Hierba

Arbusto

Arbusto



10.— PLANTAS ESTIMULANTES

GRAMINEAE:

Cymbopogon citratus Zacate limén o
Stapf verde limdén
LAURACEAE:

Cinnamomum zeylantcwn Canela
Breyne

RUEBIACEAE:

Coffea arabica L. Cafeé

Coffea sp. Café magaro
STERCULIACEARE:

Theobroma cacao L. Cacao ceilan

Cacao criollo
Cacao guayaquil

Cacao patastillo

Hierba

Arbol

Arbusto

Arbusto

Arbol



11.— PLANTAS PARA CONSTRUCCION

GRAMINEAE:

Bambusa Sp. Bambu Hierba

LEGUMINOSAE:

Gliricida sepium Cocoite Arbol

Diphysa robinioides Benth Pichilcoite o Arbol
Chipilcoite

FALMAE:

Scheelea liebmanni Becc. Falma de corozo FPalma

Sabal sp. Falma de guano Falma

RHAMNACEAE :

Colubrina arborescens Tatuan Arbol

{Mill.) Jacg.
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12.- PLANTAS COMBUSTIBLES

LEGUMINOSAE:

Acacla angustissima Charamusco blanco Arbol
(Mill.) Kuntze

Cal liandra houstontiana Charamusco prieto Arbol
(Mill.) Standl.

SAFINDACEAE:

Cupantia dentata DC. Chichén Arbol

STERCULIACEAE:

Guazuma ulmi folia Lam. Guacimo Arbol
13.-PLANTAS FORRAJERAS

GRAMINEAE:

Cyneodon plectostachyun Fasto estrella Hierba

Filger

Paspalun orbiculatum Foir. LZLacate grama Hierba



MALVACEAE:

Sida rhombifolia L. Malva

14.—- PLANTAS MADERAELES

BIGNONIACEAE:

Tabebuia rosea (Bertol) Dc. Macuili

MELLIACERE:

Cedrela odorata L. Cedro
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Hierba

Arbol.

Arbol



15.- PLANTAS COLORANTES

EIXACEAE:
Bixa orellana L. Achiocte amarillo o Arbustao
de bolsita
Achiote colorado o
de piguito de pea
16.— PLANTAS REPELENTES
COMFOSITAE:
Tagetes lucida Cav, Santa Maria o Hierba
pericén o anis
RUTACEAE:
Ruta chalapensis L. Ruda Hierba
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