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INTRODUCCTION




INTRODUCCION.

i tema que se abordard en esie trabajo, es la elaboracién de un proyeclo para la creacién de un
CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO.

El &rea con la cual se irabajard es la psicopedagogia por ser ésta la que se encargue de la atencion de

nifios con problema de aprendizaje.
Se considera a un nifio con problemas de aprendizaje porque presentan dificullades en su rendimiento
escolar o en su estabilidad emocional, asi como en su capacidad para relacionarse con su medio y participar
en el mismo. Ademés de ser diferenles por su naluraleza las limitaciones suelen ser diversas por su grado
que, en algunos casos, cuando es leve, no permite descubrir facilmente el limite que los diferencia de los
- nifies a los cuales se considera como promedio.

En base a lo anlerior podemos decir que un nifio con probiemas de aprendizaje como un alumno que
por alguna de sus caraclerislicas fisicas o psiquicas, puede presenlar dificullades de diferenle naturaleza y
grado para progresar con los programas de la escuela regular.

Como se podra observar, esle lipo de educacién requiere de espacios, maleriales y técnicas de ensefianza
especiales, por 1al motivo estos nifios requieren dislinlos servicios dependiendo del lipo y grado en que sus
necesidades lo requieren.

Es muy imporiante darle prioridad a este lipo de educacién, ast como el papel fundamental que liene el
arquileclo para la creacion de espacios adecuados a las necesidades y caraclerislicas de los nifios y
personas que alienden éste tipo de problemas.

Bl arquiteclo participara en el apoyo al desarrollo de eslos espacios, para la mejor adecuacién de los
profesionistas que irabajaran con éste lipo de nifios para un mayor desarrollo de sus polencialidades.

La creacién del centro se propone en el municipio de Alizapén de Zaragoza.

El porcentaje de nifios atendidos se delermind por el porcentaje lotal de poblacién y la actual demanda.
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OBJETIVOS




DEFINICION.

Se denomina CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO. a aquel en el cual asisten nifios con dificultades en el
aprendizaje de la leclo escrilura y las mateméticas.

Este ceniro cuenfa con especialislas que se encargan de diagnosticar, canalizar y elaborar planes que
ayuden 2l menor a superar sus deficiencias tanto fisicas, psicolégicas y sociocullurales, el propésito es el de
apoyar las éreas deficienles y los logre adecuar a los lineamientos de la escuela regular en relacién a su
grado.

. OBJETIVO GENERAL.

Disefiar a mivel de proyecto ejeculivo un centro donde se delecten y solucionen los posibles problemas
en las éreas de lenguaje y afecliva, a fin de minimizar las causas que pudieran delerminar los problemas de
aprendizaje, desarrollando los espacios arquilecidnicos adecuados para el apoyo lamlo psicolégico como
pedagdgico, conlando con memorias tanlo de célculo como de instalaciones.

OBJETIVOS PARTICULARES.

Dotar a los nifios con problemas de aprendizaje, de espacios adecuados a las necesidades especificas de
los impedimentos que presentan.

Integrar a parlir de los espacios a un equipo inierdisciplinario que colabore en la solucién de los
problemas de aprendizaje que aqui se presentan.
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JUSTIFICACION.

En México, hay una gran variedad de insliluciones que se encargan de la alencion de nifios con
problemas de aprendizaje; sin embargo se cbserva que em su mayoria no se cuenla con los recursos
materiales y humanes que se requieren para que el nifio desarrolle al maximo sus potencialidades.

Generalmente enconlramos “edificios” a los cuales se les adaplan espacios que muchas veces carecen
hasta de una adecuada iluminacién y falta de espacios accesibles de entrada y salida a areas de estimulacion
psicomotriz, psicologia o areas de Juego.

Por tal motivo, se propone la construccién de un CENTRO DE APOYQ PSICOPEDAGOGICO, diche centro
proporcionara alencién a nifios mayores de 5 afos y menores de 12, que presenten signos de inmadurez que
pueden ser superados, en caso de que la atencion sea la adecuada.

Es imporiante recalear la necesidad de identificarlos, por lo que es necesario conlar con el personal y
equipo adecuados para llegar a un sislema de evaluacién global donde se considere la presenlacién, la
seleccién, la asignacién y la revisién.

Es imporlanle que el arquiteclo ayude en la proposicién de estos espacios a fin de que el nifio desarrolle
sus polencialidades al méximeo y logre su adaplacion a la escuela regular.
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ANTECEDENTES.

Existen en México numerosos nifios y jovenes que Lienen requerimientos de educacion especial. En gran
medida, ellos forman parle-de los grupos marginados o de las poblaciones que habilan en las zonas
econdmicamente deprimidas, cuyas condiciones de vida insiden para incrementar la frecuencia de cierlas
enfermedades y la carencia de algunos estimulos que afeclan diversas formas o niveles de aprendizaje. Esos
nifios y jovenes, que en su mayor parte son viclimas de la marginalidad, {ambien estdn por lo general
marginados de la escuela, sin recibir la educacién sislemélica elemental ni la formacién para la vida y el
trabajo.

Grandes han sido los esfuerzos realizados en el pais desde el gobierno de Benilo Judrez con la
parlicipacién de maestros, olros profesores especialistas como pedagogos y psicélogos dentro del campo de
la educacién especial. Sin embargo, exisien necesidades que ain no esian salisfechas y que son crecientes
por causas de diverso orden: socioecondmicas, poblacionales, pedagégicas y olras.

Cuande ya funcionaban varias escuelas o servicios, se cred en el afio de 1960 la oficina de Coordinacién
de Fducacién Especial, dependiente de la Direccion General de Educacién Superior e Investigacién Cientifica.
En el afio de 1971, siguiendo las {endencias universales de los sistemas vigenies, la Secrelaria de Educacién
Piblica de México cred la Direceién General de Educacién Especial como parle de la estruclura de la
Subsecretaria de Educacién Bésica, y actualmente dependiendo de la Subsecrelaria de Educacién Elemental,
cumpliendo el comelido esencial de exlender los beneficlos de la educacién a esa amplia y diversa
poblacién.




ANTECEDENTES DEL, TEMA.

De acuerdo con la Secrelaria de Programacién y Presupuesio, enlre los daios que se obluvieron en el
Censo General de Poblacién y Vivienda, destacan dalos que si los analizamos desde el punto de visla de la
educacién formal, como el incremento de Ja poblacion; que fué de 103,568 habilantes en relacion a 1990.

Que el 70% son nifios y jovenes, de los cuales el 42.6% son menores de 15 afos.

Si ademés de los datos anteriores agregamos que cuando las diferenles generaciones han alcanzado el
cuarlo afio de educacién primaria, més de la milad de la poblacion ya ha desertado, que alrededor de las
'2/3 del Lotal de repelidores se encueniran entre los primeros afios, y que cerca del 60% de los alumnos que

.egresan de la escuela primaria han repelido una o més veces.

A pesar de los esfuerzos que han hecho todos aquellos que se han inleresado por el estudie de los
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE en México, atin es poco lo que han logrado por eses alumnos cuyo rendimiento
escolar, esld mas de un afio por debajo de su edad mental y que ademés, no pueden adelanlar o sacar
provecho de su concurrencia al grado comém de la escuela formal, a pesar de conlar con un polencial
intelectual "normal” {sin retardo mental) y en ausencia de problemas molores gruesos.

Algunos de los problemas que se presentan en la deteccién, diagnéstico y tratamiento son:

Por parte de los maesiros de nivel preescolar, de primaria y de nivel medio son:

a).- Encasillan a los nifies de acuerdo con las tipologias que se han esludiado superficialmente, o en el
peor de los casos, que conocen sdlo de ofr.

b).— No cooperan con los especialislas que esléan signiendo un tralamiento especifico con ésle tipo de
nifios, llegando a ser, en ocasiones, las principales obstaculizacienes.




e).- Desconocen por complelo las bases de los problemas de aprendizaje y por tanlo, lratan a los nifios
con dichos desordenes como "tontos”, "flojos” y hasia “relrasados mentales”, lo cual, por lo general, agraba
su situacion.

d).- Se ofrecen a preslar ayuda exiraescolar a nifios con problemas de aprendizaje, ignorande la
naluraleza real de sus necesidades. Esto da como resullado, en los casos de que se hace de buena fé, en
una lamentable pérdida de esfuerzos; y en aquellos en que se hace por olros motivos, en una franca
extorsién de los padres y de los nifios.

Por parle de los padres de familia que manifiestan problemas de aprendizaje:

a).— Desconocen realmente lo que sucede con sus hijos, llegindolos a casligar injuslamente, a
humillarlos o desalenderse de ellos.

b).- Otros en cambio se anguslian més de la cuenla porque no comprenden lo que les sucede, o porque
les han proporcionado un diagndstico con {érmines lales como “disfuncién cerebral”, "hiperactividad”,
“dislexia”, lo cual lo conduce a un elerno peregrinaje consultando médicos (pediatras, neurdlogos, psiquiatras
infantiles, elc.).

Las clinicas o insliluciones las podemos enconirar tanlo PRIVADAS como OFICIALES.

En lo que respecla a las instituciones PRIVADAS, éslas, por la gran proliferacidn; dan falsas esperanzas a
los padres de estos nifios, sirven de indicio tanto de la presencia del problema asi, como de que esle no esla
siendo tratado adecuadamente.

Por otra parle, si hay unas cuantas clinicas privadas que alienden especialistas que conocen realmente
su labor y brindan los servicios requeridos para los mifios con desérdenes de aprendizaje; sin embargo, la
mayoria de las veces, las colegiaturas son lan allas que son pocos los nifios que Lienen acceso a ellas.




De las instituciones OFICIALES, el gobierno a empezado a dedicarle alencién al iratamiento de esle lipo de
problemas mediante la formacién de instHuciones tales como: la Clinica de la Conducla, el DIF, las clinicas
psicopedagdgicas, enire otras; sin embargo, nuevamente debido a la magnitud del problema, estas
instilucicnes carecen de recursos humanos, como de maleriales para iralar con eficiencia a la poblacién
" infantil que requiere de estos servicios.

En lo que se refiere a la Secrelaria de Educacién Pablica (SEP), en coordinacién con olras secretarfas y
organismos gubernamentales, ha hecho {renle al problema poniendo en marcha:

1.~ los grupos integrados.

Bl surgimiento de los grupos integrados fué en 1971, por gestiones de la profesora Odalmira Mayagoitia
de Toulel. Fl objelivo principal es la deleccion, el diagndstico y el iratsmienlo de aquelios nifios que
presenlan inmadurez en los procesos basicos del aprendizaje y/o mo han logrado el acceso a la leclo-
escritura y el calenlo.

Bl cupo de nifios de cada grupo inlegrado es de 18 a 20 nifios durante un afio escolar, con el fin de
ayudarlos a superar sus deficiencias en el aprendizaje sin sacarlos de su ambienle, para poderlos reinlegrar
en el grupo comin correspondiente al segundo grado en la misma escuela.

2.~ los Centros de Rehabilitacién y Educacién Especial (CREE), a cargo de la Secrelaria de Salubridad
y Asislencia (SSA), que prestan servicios de diagnéstico miilliple interprofesional, asi como {erapias,
educacidn especial y ocupacional de diversa indole; es deeir, iralan lodo lipo de problemas alipicos
incluyendo los problemas de aprendizaje. Este servicio, que se inici6 en el DF., se ha estado extendiendo a
los estados de la Repiiblica.




la SSA recibe apoyo de la SEP y de los Instituos estatales de proleccion a la infancia para llevar a
cabo esta labor.

3.- CLINICAS PSICOPEDAGOGICAS. En éstas clinicas se atienden los casos de nifios que son remitidos
principalmente de escuelas primarias que presen...a problemas de aprendizaje especificamente.

Los casos se alienden en forma individual o grupal seglin sea el caso de la probleméatica del menor.

Los grupos oscilan entre 4 o 5 individuos en los casos de lerapias grupales.




LA EDUCACION ESPECIAL

Por educacién especial se enliende aquella que se ha planeade especificamente para afrontar las
necesidades individuales de los nifios excepeionales.

Los profesionistas en esta rea han considerado a los nifios excepcionales a aquellos que requieren de
procedimientos especiales y servicios relativos a ellos con el fin de que desarrollen su polencial humane., ya
que poseen deficiencias en alguna &rea de desarrollo psicofisico.

la profesora Silva y 0. Teresa ( 1984) maneja en su libro “Introduccién al estudio de la educacién
especial”, una clasificacién que nos servird para idenlificar las diferenles caracleristicas que presentan los
nifios de acuerdo a su déficil de desarrollo:

Hias avzats p laews = Son aquellos que presentan una superioridad cognosciliva, creativa y de

molivacién en combinacién y de suficienle magnitud como para que destaquen de manera especial de la
mayoria de sus conlemporaneos y coniribuyan con un valer timico a la sociedad.

Wins cow ap o dodgio ab 4o ooz = (Nidos que presentan deficiencia mental), se refiere a loda
aquella persona cuyo funcionamiento intelectual general esté abajo del promedio y que presenta deficiencias
en su conducla adaplativa, todo lo cual se manifiesta duranie el periode de desarrolle. En si, la deficiencia
mental se caracteriza por la incompelencia social debido a un reiraso en el desarrollo intelectual que es de
origen constitucional y que escencialmente es incurable.

*Coeficiente inlelectual. Relacién de la edad mental con la edad eronelgica.

s crirns y dédes sk = Se reliere a lodas aquellas personas que tienen severas restricciones en
ln agudeza y/o el campo visual.




Nigs ey abhivenais a7 & gty dcamets = Que se refiere a lodas aquellas persomas que por
limitaciones fisicas, pere no sensoriales, o por problemas de salud, se ven interferidas en su aprendizaje y
asistencia escolar y que. por lo fanio, requieren de uma educacidn especial, adiestramienlo, equipo,
maleriales y olros servicios.

Aiins cay dedivencas a7 4 sndivs = que se refiere a lodos aquellos cuyos oidos no funcionan
adecnadamente para proposilos educativos y sociales.

Aas cop absivtres ap & bkl p &/ gy~ Que se refieren a los impedimentos en la comunicacién
debido a la interferencia de la forma como habla Ia persona.

los problemas de lenguaje pueden ser de lipo funcional o fisico., y muchas veces aparecen como una
consecuencia de tipo secundario dentro de los problemas de aprendizaje.

Motns  cap perimdazones cooaiat = Que se tefieren al comportamienio que es extremoso o
inaceptable dentor de las expectativas sociales o culturales, y que representa un problema que es erénico .

las perturbaciones emocionales las veremos aparecer {ambién como eonsecuencia de los problemas de
aprendizaje; ya que por lo general al nifio com problemas de aprendizaje se le relega, se le sefiala en el aula
regular de manera negativa.

( * Silva y Ortiz, M.T. IIntroduccion al estudio de la educacidon especial,
1984, México, p. 189 pp. 25,26.)
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En educacién especial se emplea la palabra excepcional para referirse a aquellos nifios que por
problemas de lipo fisico, psicolégico y  educalivo requieren de melédos parliculares y maestros
especialmente preparados para ensefarles.

Ahora bien, el nifio con dificuliades en el aprendizaje es untipe parlicular de nifio excepcional, pero hay
que lener cuidado ya que esta clasificacién no engloba a todos los nifios con problemas en el dominio de las
disciplinas escolares; y esmuy dificil que se realice esta dislincién en el aula de primaria regular; ya que se
requiere de un diagnéslico preciso de personas especialistas involucradas en ésta area.

Debe haber un manejo lo suficienlemente clare para abarcar los diferenie problemas educalivos de los
nifios que sufren este lipo deanomalias para dislinguirles de olros excepcionales o inclusive de los nifios
" “normales” que dan muestras de padecer problemas semejantes.

Al nifio con prblemas de aprendizaje lo podemos definir, como:
el individuo que presenta alguna perlurbacion en uno o mas de los proeesos psicoligicos relacionados con el
enlendimiento, empleo del lenguaje, sea hablado o escrilo.” Esas alleraciones pueden aparecer como
anomalias al escuchar, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear, o en aritmética.
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PROBIFMAS DE APRENDIZAJE.

Se dice que la rama mas joven de la educacion especial es el area de problemas de aprendizaje; los
antecedentes datan de Estados Unidos, cuando los educadores se dan cuenta de que existian gran niimero de
estudiantes que presentaban trastornos en el aprendizaje y que en las escuelas hacian easo omiso de ellos.

“Al ipual que en la educacion, en esta nueva &rea se presenla uma diversidad de opiniones y
conlroversias grandes acieros y errores como el eliquelar a los nifios con los siguientes {érminos: "lesién
cerebral minima, de lento aprendizaje, disléxicos y con incapacidades perceptivas enire olros.”

Las bajas calificaciones y el heche de que un nifio salga mal en los exdmenes no constiluye la premisa

“principal para determinar que un nifio sea considerado como nifio con {raslorno de aprendizaje, debe entre
olras cosas de aparecer su nivel de rendimiento inesperadamente bajo, comparade con su capacidad mental,
con las caracleristicas de rendimiento de sus condiscipulos y con el desempeiic de olras areas. K
especialisla determinara las causas que le ocasionan los trastornoes.

* Myers L. Patricia, Métodos para educar nifios... ed. Limusa. P.464 pp. 19.




FACTORES CAUSALES.

L ~Foctes appiimivs - Bolre estos se encuenira el mal funcionamienlo cerbral. Se dice que se
considera solo como problema de aprendizaje la disfuncién cerebral minima no necesariamente una lesién,
ya que es posible que se pueda superar con lerapias de apoyo.

La disfuncién cerebral minima se puede dar por diversos faclores, lanto externos como internos.

Los eslernos pueden ser golpes con pérdida de conocimienlo por poco liempo, fella de oxigeno durante
el parlo. lesiones del cranéo durante el parlo que no sean graves (que llesionen el parlo locomotor o que
ocacionen una lesién eerebral), ele.

Los internos pueden ser los ocacionados por alteraciones bioldgicas prenalales, como infeceiones que
.sufre la madre, adminisiracién de medicamentos que lesionen el cerbro, adquisicién de rubiola por parte de
la madre, ele.

- Pt gemeins - Que son determinados por la alleracion de los cromosomas. eslos factores atn
no se han estudiado con detenimiento y por tanto se tiene poca informacién de ellos.

H- Fttwes ambieziat enlre los que se encuentran la maduracién.

La palabra maduracién se refiere a aquellos patrones internes de cambio lales come el talenlo, Ia forma
y la habilidad.

A medida que el nifio crece y se desarrolla aumentan las capacidades mentales debide al crecimiento y
desarrollo nervioso, el cual esti delerminado en gran medida por la experiencia con el medio que le rodea.

Con el aumento de la edad, el nifio va enrigueciendo su vida a parlir de sus experiencias y el uso de su
mente. Los lérminos de crecimiento, desarrollo y madurez se han confundido. pues se consideran come
sinénimos: sin embargo, es la suma de crecimiento y desarrollo lo que va a delerminar la maduracién del
individuo.
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Para lograr la maduracion del individuo van a inlervenir cavsas internas y externas.

Lzs cousas 2mzs sz 1o herencia, la cval se define como: la iransmision por medio de los genes
paternos y malernos de las caracteristicas particulares como el color del cabello, Ja piel, los ojos, ele.

Lzs coasgs s sez 1a educacion la cual se define como loda aclividad orientada o dirigida para
lograr el desarrollo del individuo y de su integracién como ser social.

Es decir, es un aspecto formastivo per medio de la estimulacién de las habilidades de cada individuo;
dicha educacidn en el nifio se iniclard desde el nacimienio, pero lendra su momenlo determinado a parlir de
que el pequefio Ingrese a la escuela.

iz coasy crame sup s e se delinen como mensajes ya sea positivos o negalivos que
delerminan el desarrolle del individuo, y la elaboracion del pensamiento.

Es muy imporiante que se provea al individuo de estimmlos posilivos a fin de que se sienla seguro en su
aspecto emocional y sea capaz de controlar su emotividad y reaccionar a los estimulos del medio.

Por tanto, se puede conmcluir que si se presenlase alguna falla en cualquiera de estos faciores
delerminaré un problema de aprendizaje ya que a parlir de estos se desarrollan otros més complejos que
requieren de bases fundamentales para la adquisicién del aprendizaje.

Por ejemplo, se debe poner énfasis en la estimulacion pues con ella se ejercita la alencién y la
memoria. Aspeclos claves en el proceso de aprendizaje.




CARACTERISTICAS QUE PRESENTAN 10S NINOS CON DIFICULTADES EN EL APRENDIZAJE.

De lo investigado hasta el momento se pueden sefialar 10 caracleristicas que manifiestan los nifios con
problemas de aprendizaje:

/[ Bpeactinid. helividad excesiva por problema neurolagico, ocasiona alleraciones en la atencién y
como consecuencia falla de retencién y de memoria.

2 Dedirenis precondiz: Dificallades en el proceso por el cual €l individuo interpreta estimulos

sensoriales.

S Doypwens comcrimnate: Debidos a la falta de adaplacién del nifio a su medio ambiente.
oA Lesrvbas ) b mem Baja capacidad de almacenar dalos y como consecuencia problemas de
retencion.

5 Dot acodimivs agpecitz: Bo algona de las éreas de la escuela regular. Cuando el nifio se
alrasa en algin tema y es recurrente a olro, ya no le es posible entender este @ltimo.

£ Jesivtnes dif bl p b/ i Puede sere por problemas fisicos, malformacién del sistema
fonoldgico, o por falta de estimulacion. :

7 Jelirimcis penraks &y cordiaaiy moi. 16s problemas molores se deben a trastornos en sus
funciones préaxicas. Enlendemos por praxia la capacidad para llevar a acabo movimientos volunlarios con un
propésilo.

£ Lesiatnes ap 4 adonc. Puede ser causa neuroldgica.

£ Lol

Y Sjmas memraljivs apuiies £ J7brnibats @ & cttvenatlyrz: Meracion anivel cerebral
por causas como: dificultades de parto, pedecimiento de la madre durante el embarazo; deshidralacion grave,
ele.




Porlanto los problemas que se derivan de eslas deficiencias son:
En Ja escuela primaria especificamente;
Problemas en el aprendizaje de la lectura.
Problemas en el aprendizaje de la escritura.
Problemas en el aprendizaje del calculo.
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FUNCIONES DE UN _CENTRO TIPQ.

En los jardines de nifios han side deleclados un mimero creciente de preescolares que por diversas
razones presentan alieraciones psicomoloras, lo cual repercule en el aprendizaje; estos nifios muestran una
conduela motriz insegura e ineficienle, dando como resultado comportamienio molor lorpe, ademds se
delectan nifios con alteraciones neurcmotrices como: secuelas leves de P. C. L, hemiplegias, malformaciones
congenilas o por malos hbilos posturales.

la estimulacién psicomoriz tiende a firmar la capacidad molora del nifio al integrarle a su mundo, para
que sea capaz de utilizar su propio cuerpo al desplazarse con precisién y ritmo, estableciendo asi una unidad
con las asociaciones en liempo y espacio, que le permilirin adaplarse a nuevas siuaciones como
manifestacién y afirmacién de la seguridad en si mismo.

Bl presenle programa da a conocer los objetivos especificos de cada aspeclo y una secuela de los
mismos. Aspeclos que integran los contenidos generales que estan contemplados en el programa vigenle
hasta la fecha.

Fl objetivo general es integrar al nifio a la escuela primaria sin alleraciones psicomoloras.

[ 4




_DESCRIPCION DE UN CAPEP Y FUNCIONES DE UN CENTRQ TIPQ.

2 AAF7 - Bs el Centro de Alencion Psicopedagipico de Educacién Preescolar, que proporciona
alencion a preescolares que presenlan signos de inmadurez o alleraciones leves en el desarrollo come
problema del lenguaje, conducta o aprendizaje, susceplibles de ser superados en corto tiempo.

El objetivo de la Jabor psicopedagdgica que se realiza en estos cenlros, es facilitar la sclucién de la
problematica que manifiesta el nifio y lograr su integracién al medio familiar, social y escolar.

En los centros se reciben a los preescolares que presentan: alteraciones en su conducta, mismas que se
observan cuando el nifio es demasiade inquielo, agresivo, berrinchudo, 1imido, inseguro, poce sociable.

Fallas en su lenguaje, es decir, que no comprenden bien las ordenes que se le dan, pronunciar mal
algunas letras, algunas palabras o su vocabulario es reducido, fallas en su memoria, alencién y comprensién,
lorpeza en sus movimientos, la cual se observa cuando el mifio camina, manipula objetos, colorea, recorta,
ale. la educadora a observado que su alumno presenia alguna o algunas alleraciones en su desarrollo, lo
comunica a sus padres del pequefio y los envia al CAPEP., con un oficic donde anola el problema que
presenla el nifio. los padres del preescolar pueden acudir por inicialiva propia a este servicio, si han
observado que su hijo presenia problemas de los mencionados anteriormente.

los profesionales de olras Instituciones Fducalivas o del Sector Salud, que consideren que el apoyo
psicopedagdgico que se le brinde al preescolar en el Ceniro, a la superacion de su problemética.




Aienden a los nifios que ingresan al CAPEP., un grupo de personmas especializadas en diferentes areas,
que ayudan a los padres a eonocer el problema que presenta su hije.
Que son:
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las aclvidades que realiza el personal que trabaja en el Centro, son esludios de diagnéstico, a lravés de
Jos cuales conocen las alleraciones que presenta el nifio. Delerminado con base a ello, el lipo de alteracién
que requiere el preescolar. Proporciona atencién psicopedagdgica a los nifios en las diferentes éreas, asi
como orientaciones a los padres de los nifios que asisten al servicio. A través del programa de alleracién
nsicopedagdgica, &/ canty P STl 47 £S SrmeEs Zes
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Se proporciona en grupos de 20 nifios como maximo, en esos grupos se les brinda un apove
psicopedagdgico que responde a las necesidades de cada nifio, al liempo que se desenvuelve en una
comunidad infantil que favorece su desarrollo integral, como en el jardin de nifios. Los nifies no se pueden
dejar en el jardin de nifios por que la problemédlica que suelen preseniar eslos nifos dificulla el
aprovechamiento de las experiencias de aprendizaje, impidiendo su adaplacién a un grupo regular, asi la
maesira, y aliende este grupo proporciona periédicamenie a los padres de familia orienlaciones
psicopedagogicas, cuyo objelivo es darles a conocer los avances que han logrado sus hijos, la forma en que
pueden estimularlos deniro del hogar, la manera de solucionar los problemas de conducla que presenla el

"nifio en casa. la responsable de este grupo es una maesira especialisla en problemas de aprendizaje que
cuenta con la preparacién y experiencia profesional necesaria para brindar la alencién que requieren los
nifios.

_ LB

Fl objetivo principal de esla érea de alencién es eslimular la expresién del nifie, al tiempo que se
corrigen las fallas que presenta en el lenguaje, esle lipo de alencién lo proporciona la maestra especialista
en audicién y lenguaje.




Lo

En los grupos correspondientes a esta drea, se estimula la capacidad molora del nifio, brindéndole la
posibilidad de utilizar su propio cuerpo al desplazarse con precision y rilme, estableciendo la relacién de
{iempo y espacio que le permitan adaptarse a nuevas siluaciones, y aumentar la seguridad en si mismo.

La responsable de estos grupos es la maestra especialista en trastornos- neuromotores.

LD

las orientaciones que brinda el psicélogo. se proporcionan en aquellos casos donde se ha observado que
exisle una problematica emocional que afecla el desarrolle del preescolar. En esle caso. & Zavw

/o~ g 7 s 27z Ya sea en forma individual o en pequefios grupes, durante las sesiones. el
psicologo apoyaré a los mifios medianle juegos y conversaciones, con objeto de que los preescolares
adquieran seguridad en ellos mismos, con mira a una mejor adaplacién a su medie familiar, escolar y social.

G~ L 7 5 podes mediie esis sesad , se apoya a los padres en la comprension y buen
manejo de la conflictiva que presentan sus hijos. Eslo se logrard a través del andlisis de las siluacién que
les facilitara el entendimienlo de sus aciertos y fallas, con lo cual se preporcionaran los cambios necesarios.

Como apoyo a las acciones que realizan los maesiros especialistas, en _&//zasy s oty con
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El personal de esta drea forma parle del equipo de diagnéstico y su objetivo principal es detectar en los
mifios asistenles al CAPE. fallas o alteraciones que obstaculizen su proceso normal de desarrollo,
inlerfiriendo en su accién pedagdgica.

Ademés, estos especialistas realizan platicas de lipo preventivo, dirigida a la poblacién que asiste al
Centro.

 UAAIY SHTY,

Es la responsable de realizar las visilas a escuelas y hogares de los educandos, a fin de eslablecer la
relacién del nifio, el Centro, el hogar, la escuela y la comunidad; asi como de orientar a la familia en la
solucién de sus problemas socio-culturales.

La periodicidad con que se asisle, a las diferentes areas de atencién los nifios que asisten a grupos de
estimulacién miltiple, v& diariamente al lugar donde se ubica su grupo, cubriendo el horario de 9:00 a 12:00,
en el turno matutino; o de 14:30 a 17:30 en el turno vespertino.

\ La atencién en las areas del lenguaje, psicomolricidad y psicologia (dirigida a nifios), se proporciona en

sasiones cuya duracién aproximada es de 45 a 60 minutos, una vez a la semana, en algunos casos se hara
necesaria la presencia de los padres de familia duranie las sesiones de trabajo, lo que les serd comunicado a
eslos, por la maestra especialista.

La alencién dirigida a los padres de familia se dard en seseiones semanales cuya duracion seréd enire
una y dos horas, segin lo delermine la psiciloga que proporcione el servicio.

la asistencia con el médico o la trabajadora social. se programa vnicamenle cuando el nific requiera de
esta atencién.




ARFAS D DETECCION Y PREVENCION. (PSICOLOGOS).
—DIRECCION DE DIAGNOSTIC.

Dentre de cualquier instituciéon de indele psicopedagdgica, se observa la exislepeia de personal
especializado cuya funcién, en primera instancia la de inlegrar un diagndstico de aquellos casos que le son
remitidos y determinar si procede o no el instiluir la atencién especializada.

El Deparlamento de Psicologia y Psicopedagogia funcicna bajo esos lineamientos, es por ello que el
personal que labora en él, en forma interdisciplinaria, une esfuerzos para determinar si los nifios que son
enviados de los jardines de nifios del sistema regular o del programa de delecciép y prevencion, por
presentar alteraciones en su desarrollo, corresponden o no al servicio.

Abocéndonos a la funcién que liene el psicologo durante esta primera fase, es importante hacer notar el
papel que juega como enlace enire padres y el maesiro, al proporcionar en base a! resullade del estudio
precticado a] nifio (psicoméirico y/o proyeclivo). dalos sobre el probable origen de las alleraciones que
manifiesia el pequefio y por ende el manejo que se podria der el caso. Cabe aclarar que el psicélogo
velorara ademas de los dalos {expresados en lérminos de nivel de madurez o cociente inleleclual) el medio
que lo rodea y las situaciones familiares por las cnales alraviesa con objeto de propiciar que la alencién que
se les proporcione, abarque ianlo aspecios de indole cognoscitiva come emocional, ya que el nifio es un ser
bic~psico-secial al que hay que alender en forma global para propiciar el desarrollo inlegral.




PROCEDIMIENTO. TIPO DE NINOS QUE PUEDEN INGRESAR AL CAPEP.

Fn esta institucion se cuenla con psicologos, quiemes enire sus funciones lienen que elaborar
diagnéstico, en aquellos casos en que lo solicite el personal de los Centros de alencién preventiva o grupos
anexos a jardines de nifios, adserilos ya sea al programa de deleccién y prevencién o al de alencion

preventiva, siempre y cuando cumplan con los siguientes requisitos:
1.- Nifios procedenles del programa de deteccién y prevencion:
Presentar Ja hoja de resullados, de la aplicacién de los instrumentos de deteccion. elaborada por la

educadora y orienladora, con vislo bueno de la responsable quien turparé el caso a la responsable de
alencion prevenliva.

1A SOLICITUD.

2- Nifios que se inlegran al programa de alencién preventiva, en la modalidad de alencion psicoldgica:

7 iy / 125

A).- Terapia médica.

B).- Psicoterapia familiar.

().~ Grupos de orienlacién psicopedaggica a padres de familia.
N).- Ciclo de platicas a padres.




3.~ Nifios que proceden del programa de alencién preventiva:
Para revaloracion.
Dalos que aporla el psicélogo al especialista. :
¥l reporte que proporciona el psicologo al especialista, engloba la informacién que en un momento dado
le puede servir de apoyo en la elaboracién del plan de alencién que instituye al menor, como
relroalimentacién de la misma. ya que en ese documento el psiclogo registra un conjunto de dates que le

permitirdn tener un perfil del nifo.
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En el ser humano, aparalos y sistemas se mantienen en perfecla coordinacién y equilibrio.

En ¢l nivel fisiolégico el equilibrio vital se eslablece por mecanismo reflejo. y en nivel psicologico a
\ravés de un meecanismo dinamico, de ahi que lodo proceso de aprendizaje, de la memoria o del pensar
vayan intimamente ligados a las condiciones fisiolgicas de un individuo, al mismo liempo las variaciones
fisiolégicas van a inducir alteraciones en el crecimiento y desarrollo normal del nifie. 1la evolucién de las
ciencias a traido como consecuencia la necesidad de crear grupos mullidiseiplinarios que brinden atencién
especializada. De ahi que instiluciones en las cuales se proporciona atencién psicoldgica y psicopedagdgica a
nifios con alteraciones en su desarrollo, hayan incluido deniro de su plantilla de personal un grupo médico.
 En base a la premisa de que el drea médica forma parle del equipo interdisciplinario, una de sus
actividades principales es polencializar acciones especificas con los ofros especialistas a fin de lograr el
gplimi desarrollo en le educacién del nifio. El desarrollo del presenle programa logrard cambiar el rumbo
de medicina general por medicina familiar y el de orlopedia dento-facial por odontopedialria, variando el
enfoque terapeutico inicial con el cual se concibieron eslos servielos.
2Detectar en los nifios asistentes a los Centros.

¥l nifio que recibe alencién en psicomotricidad, presenta alleraciones en uno o varios de los siguientes
aspectos:

Su esquema corporal esla allerado, puede conocer los nombres de las parles de su cuerpo pero no sabe
ulilizar las mismas en movimienlos arménicos; en ocasiones su representacion ests fragmenlada o
incomplela. .

Sns movimienlos son lorpes. impulsivos en algunos casos y reprimidos en olros; su lono muscular
presenta inconsistencias que le van a ecasionar incoordinaciones.

Su equilibrio es inestable, lo que le produce mseguridad.




No ha definido su laleralidad. o esta ha sido conirariada; en algunos casos presenta laleralidad eruzada.

Sus coordinaciones finas son inprecisas, no existe la independencia de los segmentos de hombro, brazo y
de la mano, la adaptacién de la mano al instrumento es {orpe.

Algunos nifios presenlan secuelas leves de dafio orginico como P.CI; hemiplegias, malformaciones
congénicas como pie plano, pie varo, pie equino, luxaciones de ecadera, lo que va a enlorpecer sus
movimientos y a dificultar la adquisicién de organizaciones psicomoloras.




CAPEP. COYOACAN :

Ubicado en cafle Covoacin Mo 39. Col Coyoacan ste CAPEP., es uno de los primeros imciadores en esia
importante labor que es de {ramsicion como para ayuda del nifio que esid en la elapa preescolar y va a
pasar a la primaria, se cuenta como uno de los mejores a pesar de que ha sido adaplado a las necesidades
de la escuela, anteriormente su funcién era Gnicamente adminisirativa, después se adecud en la planta baja
el Centro de Atencién Psicopedagigica de Fducacion Preescolar y en el primer piso la direccion
administraliva de educacion preescolar, aclualmente se encuentra en lzazaga No. 79.

B} CAPEP. de Coyoacdn liene suficienie drea para cumplir con todas las aclividades que se requieren
para el fin de que se persigue, como es ayudar al nifio a superar sus estados de inmadurez.

£l 4rea adminisirativa se divide en varias parles, sala de junlas, direccion, subdireccion, servicio social,
archivo, bafios, cubiculos para los orientadores de deleccién y prevencion, audilorio y bafios tanto para los
nsuarios come para la gente que visita e CAPEP.

[l area de tralamienlo cuenta con responsables de alencion psicopedagdgico, psicélogos yy terapeutas de
irnguaje, estimulacion malliple, psicomolricidad, drea de médico general, técnico dental y ortodentro~facial,
hafins para nifios y mifias.

Cuenla con suficientes salones de estimulacién maHiple, conducla, lenguaje, psicomotricidad y psicologia
srupal, para alender a 18 nifios, viniende a hacer uno de los salones mas grandes, se necesilan varios
pizarrones para colgar y pegar dibujos maximo ires, se requiere también archivos o zona de guardados para
<] malerial educativo y perchere para colgar sus cosas.

Tiene varios cubiculos para Psicologia tanlo para diagnosticar como para lerapia, se trabaja con un sélo
minn y ¢l malerial que se necesita es un escritorio con sillas, un pizarrén, espejos y una mesa de trabaje con
sillax. en olros cubiculos hay eserilorios con sillas, archivero y un cerpelel, en algunas ocasiones se requiere
f1:dujar, en grupos de 3 a 2 nifios, entonces el cubiculo requiere de 2 a 3 mesas de trabajo.
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Cuenta con camara gessel o de observacidn, pero no tiene el uso que se le debe de dar ya que no lo
utilizan, cumpliendo una importante funcién, como es la de observar desde fuera a través de un espejo la
reacciones del menor, para vigilar sus movimientos y su comporlamienio al encontrarse solo o cen olros
escolares.

El salén de psicomolricidad es un salén de lrabajo que requiere de malerial para que el nifio ejercite su
cuerpo, hay barras, pesas, aparalos, espejos. colchones, sillas y un clésel adherido, hay un auditorio como
para 60 o 70 personas y casa para conserje.

Fisicamente esta muy bien cuidado, con bastante area verde y juegos infanliles, aunque hace un poco de

frio en su inlerior debido a que las éreas correspondientes estan muy cercas unas de olras no leniendo el
asoleamienlo suficiente.




DGEP.
DIRECCION DE OPERACION DE N
DEPARTAMENTO DE OPERACION DE CAPEP.
JEFATURA DE SECCION COORDINADORA 1.

CAPEP. COYOACAN:
CT.09FLS0002N.

DIRECCION DE CAPEP.
APOYO ADMINISTRATIVO.
ARCHIVISTA CLINICO.
SECRETARIA.
CONSERIE.
TRABAJADOR MANUAL

RESPONSABLES DE DETECCION Y PREVENCION-RESPONSABLES DE ATENCION PSICOPEDAGOGICO, PS.
ORIENTADORAS. TP.S. DEL LENGUAIE.
TP.S. DE ESTIMULACION
MULTIPIE. )
TP. DE PSICOMOTRICIDAD.
TRABAJD SOCIAL
AREA MEDICO-ORTODENTOFACIAL
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CAPEP. AZCAPOTZALCO AREA MEDICO-CAPEP

Ubicade en calle Azlecas y Duraznos y Mayas, Col. El Rosario.

Este CAPEP. es uno de los més recienies construidos y uno de los mejores, le sigue el de Coyoacén, ya
que los deméas que perlenecen a las diferenles delegaciones o tienen el lerreno prestado o eslin
provisionalmente mientras les construyen. '

El de Azcapotzaleo es uno de los més completos de alencién para el nifio preescolar, es de un sélo piso
con suficiente area libre y verde y juegos infantiles inleriormente sus espacios mantienen un color muy
nalural ya que en el vestibulo principal se usaron domos, liene una buena orientacion.

Cuenta con varias salas de espera, con el drea administraliva que se divide en direccién, subdireccién,
sala de junias, servicio social, archivo, bafios para el personal que trabaja ahi y bafios para la genle que
visita el CAPEP., hay cubiculos para los psicéloges de deleccion y prevencién y auditorio para 60 personas.

El érea de iratamiento cuenla con cubiculo de difusién para 16 nifios liene 3 mesas con sillas para
trabajar, escrilorio con 3 sillas, archivero y pizarrén.

Hay cubiculos de Psieologia, tanle para enirevistas con los padres come para dar lerapia a los niiios,
salones de lenguaje con un cubiculo de prediagnéstico, con mesa, silla para alender al nifio, cada media hora
se recibe un nifio, se ulilizan repisas para colgar malerial didéclico.

Cabiculo de analistas, con eseritorios, ires sillas y una mesa.

Fl érea de tratamienio cuenta también con cémara zonoamortiguadora, es un cubiculo escuro, lapizado
con alfombra, com material aclislico el leche y muros, para no permilir el pase y ruide exlerior y la luz,
para poder comprobar que el nifio Liene buena audicién (ne hay ventilacién ni iluminacién Tiene salén de
psicomolricidad, camara gessel, seis salones de psicologia para diagnosticar, donde unicamente se necesila
escrilorio con silla y mesa de {rabajo con el nifio.

Bsla el area de medicina que cuenta con dentista, técnico dental y médico general para cuando el nifio
requiere ayuda neurolégica, en el clbiculo de odontologia, hay aparalos para exlracciones, amalgamas,
observacién general de dientes.
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ERGONOMETRIA




JUEGOS DE NIROS

PASARELA

COLUMPIO

TOBOGAN

2.00

CARROUSEL

SUBE Y BAJA







GIRD DEL SILLON A 2.60° GIRD DEL SILLON A 1.60°

!
0.45 m{n. 0.45 min.
2 0.90 mix, 0.90 mix, -
. 0.10 min. 0.05 m/n,

SILLON OPERATORIO ALZADO SILLON PARA ANESTESIA ALZADO
LATERAL PESO 184 Ka. *  LATERAL PESO 185 Kg.
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UBICACION DEL PREDIO.

T terreno elegido se encuentra ubicado dentro del seclor dos del municipio de Alizapén de Zaragoza,

entre las calles de Coporo y la calle Cerrada dos de abril.
Fsle tiene un uso de suelo que es de tipo habitacional, ast como industrial.
Tiene una superficie aproximada de 1zzoan?, la zona en la que se encuentra es olalmenle de tipo

habitacional y es lerreno de donacidn por parte de los fraccionamientos ahi construidos.
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SITUACION ACTUAL DEL MUNICIPIO.

Fl municipio de Atizapn de Zaragoza, cuenta con una exlensién territorial de 9.030 has. y un érea
urbana actual de 3, 683 has. Su acelerado crecimiento demogréfico lofal hasta 1990 fué de 315,192
habilantes; los cuales fueron atraidos por una oferla de vivienda residencial y medio allo, més el surgimiento
reciente de asentamientos irregulares.

Bl ceniro de poblacién se manifesté por los diferentes aspeelos (fisicos y econémicos), un crecimiento
territorial no planificado.

1 municipio forma parle del Edo. de Méx. y se localiza enire los meridianos 99 grades 17"y 99 grados
32" de latitud norte, con una altitud de 2,500 m. snm.

Fl cual limia al norle con Nicolas Romero, al sur con Naucalpan, al este con Tlalnepantla y al oeste con
Jilotzingo.

Fl municipio de Atizapan de Zaragoza esld dividido en 5 seclores, el terreno elegino se refiere al seclor 2
, Adolfo Lopez Mateos.

Este limita al norle con el seclor ejidal (4), al esle con el seclor San Mateo (1), el sur con el seclor
Calacoaya {3), y al oeste con el sector Chiluca Sayavedra (5).

La latitud del sector con respecio a la esfera terresire {19 grades 35") junle con las gréficas nos
proporcionan la venlaja de conocer la posicion del sol con respeclo al lugar, la hora y la fecha.

Se observa el porcentaje mensual recibido por cada orientacién. Fl mayor asoleamiento en la mayoria de
los meses es haci el sur, siendo unicamente en los meses de junio y julio, hacia el norle.
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VIENTOS.

Predominan los vientos del norte con rumbo al este y corren a una velocidad mens a 20 kms_/seg.
Se presentan principalmente en los meses de Octubre y Febrero, provocando con elo un descenso en la

{emperalura o temperaturas bajas.
la precipitacién pluvial en los meses de Agosto, Sepliembre y Octubre alcanzan un yomedio de 500 mm.

Fl clima es templado, es el que predomina en el seclor, con una temperalura mdia de 6.5 a 22 C, se
puede generalizar en base al tipo de clima que es templado. El municipio es un kgar conforlable para
cualquier tipo de actividad ya que presenia climas exiremosos.
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U305 DEL SUELQ.

De las 3,683 has. que corresponden al area urbana acluval, el uso habilacional ocupa un tolal de 3,159
has. y 85.78 7 del area. Fl uso indusirial ocupa 110 has. y significa el 208 Z. la aclividad comercial se
desarrolla en una area de 25 has. que represenia un 0.68 7% ; la vialidad primaria ocupa una exlensién de
161 has.  Bquivalenies al 4.10 % del ierrilorio y exislen 238 has. de zona de cullivo y &reas baldias, que
representan el 6.46 7 del drea urbana.

Se observa que el é&rea comercial genera una mayor dependencia del municipio con Naucalpan,
Tlalnepantla y con el DF.

El sector cuenia con 574 has. de reserva terrilorial con 352 has de vacios urbanes y con 1,003 has. de
uso urbano. ‘

Bl dltimo estd ocupado por zonas habilacionales en un 20%. denlro de ésta zoma consideramos los
servicios de equipamienlo urbano; zonas indusiriales en un 107 y zonas minadas con zona habitacional en
un 107.

En las zonas habilacionales hay colonias sobre terrilorios: aceidentados que fueron minas y actualmente
sufren peligro de derrumbe o inundaciones.

Se observa que la zona habitacional ecupa el mayor porcentaje, lo que llamamos cindad dormitorio.




ORCGRAFIA'Y TOPOGRAFIA
(Natural)

1. CEFRO

2, ZONA FLANA

3. ZONA AOCICENTADA

4, ZONA SEMPLANA '
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CONDICIONES SQCIOECONOMICAS.

Atizapan de Zaragoza ha crecido de 211 624 hab. a 315 192 hab., de conlinuar asi su poblacién , esla se
incrementara en un cienlo sesenta y cuatro por ciento para el afio 2000 y con esto la demanda de suelo y
servicios correspondientes.

Se pueden distinguir basicamente b distrilos habilacionales, que son cualiativa y cuantitativamenle
heterogéneas; difieren en poblacién caracteristicas de la vivienda, grado de dolacién de infraesiruclura y
servicios, asi como la tenencia de la lierra.

B area de Atizapan de Zaragoza esld estructurada por siele vias primarias con 35.1 Km.de longilud en
conjunto; asi como la zona central en la cual se ha desarrollade la aclividad comercial especializada del
municipio. la zona central se exliende por la carretera de Nicolds Romero hasta la zona industrial, y por el
boulevard Adolfo Lopez Mateos.




Total

315

Foblacion

122

Hombres

154 321 hab.

Poblacion de
6-14 que scbe
leer y escribir

65 e82

Fobiacion de
6-14 que NO

hab.

sabe leer vy
escribir

4047

Mujeres

Poblacion de
6-14 anos

69 729

160 871 hab

Poblaclon de 5
afos

6387

Poblacion de Poblacion de
% afos que 5 onos que NO
asiste a la asiste o ia

escuela escuela

1886

55 Ol




’
Poblacton

~
anos que asls|afios que no asig
te a la escuela. |te a lg escuela.

3, 982

Poblacidn
de 6 a 149 de 6 a

23 49l

Poblacion de

89, 5677

6 a

.
obl acion
y mas.
instruccio

Foblacion
de 15 ymas
con primaria
incormpleta

con primaria
completa.

40, Ol1

7463

FPOBLACION TOTAL

315 Iz

:

PosLAcion POBLACION ’
ECONOMIAM . |EcONO MICAM |
ACTIVA INACTIVA

IO ao8 3 7ves

Poblacion de 15
afios y mas con
Instruccion

postprimari a

Poblocion de
aios y mas

194

142




DATO POBLACIONAL

1.1 VIVIENDAS POR HA,
2,13 VIVENDAS POR HA
3. 45 VIVENDAS POR HA,




CRECMENTO

1~ ZONA FUNDADA A 1620

2- ZONAFLNDADA A 1670
3~ ZONAFLNDADA DE 1870
ALAFECHA




1, TRADERO DE BAGLRA

2. FESRVA TERRITCRIAL

3, 20N8 NDUSTRIAL

4, 200 HABIT. ND.

5, SRVICICS SCBRE 7CNA MNADA
8. ZOMA LABANA

BE3—=SECUNDARIA

CD~ GANCHA DEPCRTIVA

G —~CORECS

T —=THEGRAFCS

Divi— CELEGACION MUNCPAL
CP— G, POLICIA

. ' i




NFRAESTRUCTURA

AGUA POTABLE {TANGLE, PCZ0)

ZONA | ABASTEC DA POR PPAS NST. EN PROY,
ZONA § ABASTECDIA POR PPAS NST.EN FROG,
ZONA 1 ABASTECDA POR TANGQUES

AGIAS NEGRAS

REDDE AGUSS NEGRAS AGELO ABERTO
RED DE AGLIAS NEGRAS ENTUBADAS
LREAS DE CCNDUGTICN

LhEA, DE OONIUGCION BARRENTOS
LhEA DE B ECTRICDAD SLBESTACON
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MEMORIA DPRESCRIPTIVA DEL PROY. m




LA ZONA DE LA DIRECCION CUENTA CON :

CUBICULO DIRECTOR

CUBICULO SUBDIRECTOR

5ALA DE ESPERA

SECRETARIA

BODEGa DE MATERIAL DIDACTICO

SANITARIOS HOMBRES PERSONAL

SANITARIOS MUJERES PERSONAL '
RECURSOS HUMANQS SALA DE ESPERA GE’\’ERAL
ADMINISTRACION

ASI COMO SALIDA PARA LA PLAZA CIVICA Y JUEGOS

ESTA ZONA ESTA LIGADA POR EL VESTIBULO QUE CUENTA CON UNA AREA DE
INFORACION PARA EL PUBLICO QUE LA VISITE POR PRIMERA VEZ. ‘

LA ZONA DE DIRECCION Y DIAGNOSTICO SON MUY IMPORTANTES DENTRO DEL CENTRO
YA QUE DE ESTE PERSONAL DEPENDE QUE EL NINO SEA ATENDIDO ADECUADAMENTE Y LOGRE
SUPERAR SUS DEFICIENCIAS EDUCATIVAS ESTA ZONA CUENTA CON:

SALA DE ESPERA GENERAL
TRABAJO SOCIAL OFTALMOLOGO
TERAPISTA DE LENGUAJE QUE CONJUNTAMENTE CON
PSICOLOGIA Y
PEDAGOGIA SON LOS RESPONSABLES DE LOS DIAGNOSTICOS
CUENTA TAMBIEN CON SANITARIOS HOMBRES
SANITARIOS MUJERES TANTO PARA PUBLICO COMO PARA PERSONAL




LOS CUBICULOS DE TERAPIA SON PRINCIPALMENTE PARA NINOS DE 6 AI\OS EX
ADELANTE Y SOLO SE ATENDERAN HaSTA NINOS DE 12 ANOS.. S

FSTA ZONA CUENTA CON 11 CUBICULOS LOS CUALES SERAN OCUPADOS POR 4 I\INOS COMO
ATAXIMO Y 2 TERAPISTAS O PEDAGOGOS.

CUENTA CON SANITARIOS HOMBRES Y MUJERES PUBLICO Y SANIT-\RJOS HOMBRES
Y MUJERES NINOS.

ADEMAS SE CONSIDERO SALAS DE ESPERA YA QUE LAS TARAPIAS SON DE 1 HORA.
CADA CUBICULO CUENTA CON ANAQUELES PARA GUARDAR \IATL‘RIAL DIDACTICO QUE MUY
INPCRTANTE PARA DICHAS TERAPIAS.

LAS AULAS DE PRIMER GRADO SON 7 Y SU ESPACIO ESTA DISENADO PARA ALBERGAR A
18 NINOS COMO MAXIMO YA QUE EN ESTE TIPO DE GRUPOS ES IMPOSIBLE ATENDER
ADECUADAMENTE A MAS NINOS.
CUENTA CON UNA BODEGA GE\ERAL DE MATERIAL DIDACTICO ASI COMO SANITARIOS PARA NINOS
Y NINAS.
TIENE UNA COMUNICACION DIR.JCTA CON LA ZONA DE PARCELAS QUE FORMAN PARTE DE LAS
ACTIVIDADES QUE REALIZAN LOS NINOS.

ESTA TESIS MO DESE

. SMIR BE LA BIBLIOTECA m




EL CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO CONSTA DE CINCO ZONAS PRINCIPALMENTE
QUE SON: R DEE N e TUL E SRR R UEL R

DIRECCION
DIAGNOSTICO AR
CUBICULOS DE TERAPIA SR

AULAS DE GRUPOS INTEGRADOS POR Nn?.To "DE’PRIMER -GRADO UNICAI\IENTE
AUDITORIO

ADEMAS CUENTA CON ESTACIONAMIE‘\ITO PARA: D,
ASI COMO AREAS DE JUEGO TANTO METALICOS COMO DE-;, PISO

EL PROYECTO PARTE DE UNA PLAZA PRINCIPAL' E}
ACTIVIDADES DE CEREMONIAS OFICIALES ASI COMO EVENTO QUE:
SE TENCAN QUE DESARROLLAR AL AIRE LIBRE.

EL AUDITORIO TENDRA FUNCIONES SEMEJANTES A LA ‘PL,
SE EFECTUARAN ACTIVIDADES INFORMATIVAS COMO PLATICAS A PAD
PROBLEMAS QUE PRESENTAN LOS NINOS QUE EN ESTE CENTRO. L
CUENTA CON FORO AREA PUBLICO ,EL CUAL TIENE LUGAR PARA 210 PERSO\TAS ‘ASI-CO\/IO VESTIBULO
SANITARIOAS HOMBRES Y MUJERES.




PROGRAMA ARourrECTomccm




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

Para la delerminacion de los grupos y aulas con las que contard dicho centro se considerd Ia poblacién
tolal, la poblacién de nifios estre 5-6 afios del municipio asi como la poblacién de nifies de 7-13 afios .

Ademas de los datos anteriores {ambién se consideré el porcentaje se gim educacién especial de
Alizapan de Zaragoza, de nifios que presenian dichos problemas en el aprendizaje.

POBLACION TOTAL- 315,192 hab.
POBLACION ENTRE 5-6 ANOS-—---~————~
- QUE ASISTAN A 1A ESCUEIA———— 5500 nifios que representan el 1.7% de la poblacién total.
POBIACION ENTRE 7-13 ANOS QUE ASISTEN A 1A ESCUELA- 65,595. nifios, esto representa el 20.81% de la

poblacidn total.

En base a los dalos anteriore y segin las esladisticas de nifios de 7-13 afies terapias individuales con
un méximo de 4 nifios: 65,592 hab nifios tolales que asisten a la escuela el 1.5% de eslos nifios presenian
problemas de aprendizaje.

65,692 el 1.57 = 983.88 enlre los cinco dias de la semana que habra {erapias a distintos nifios.
983.88 nifios / 5 dias = 196.78 nifios por semana.
196.78 /16 nifios por dia = 12.30 cubiculos por lo tanto seran trece cibiculos.

Los dieciséis nifios se obtuvieron considerandoun horario de 8:00 am a 13:30 pm Una hora por ierapia

con media hora de organizacién de material..




ZONA GENERAL

ADMINISTRACION

ZONA PARTICULAR. PERSONAL O CAPACIDAD

DIRECCION ., . DIRECTOR
.. " SILLON CON CREDENSA

© SECRETARIA
SUBDIRECCION  * SUBDIRECTOR
RECURSOS JEFE DE PERSONAL
HUMANOS

ADMINISTRADORES

CONTADURIA CONTADOR

ADMINISTRACION ADMINISTRADOR

AREA SECRETARIAL SECRETARIAS

TS

EQUIPO
ESCRITORIO EJECUTIVO

SILLAS :

SILLON RECLINABLE
ESCRITORIO SECRETARIAL
SILLA SECRETARIAL
MESA TELEFONICA
ESCRITORIO EJECUTIVO
SILLON RECLINABLE
SILLAS

LIBRERO

ARCHIVERO

ESCRITORIO

SILLON

SILLAS

ESCRITORIOS EJECUTIVOS
SILLONES CON CREDENSA
SILLAS TIPO SECRETARIALES
MESA DE TRABAIO
ESCRITORIO EJECUTIVO
SILLON CON CREDENSA
SILLAS

LIBRERO

ESCRITORIO EJECUTIVO
SILLON CON CREDENSA
SILLAS

LIBRERO

ESCRITORIOS SECRETARIALES
SILLONES SECRETARIALES
MESA TELEFONICA



| SALADEJUNTAS = —rerererseonen
ARCHIVO GENERAL  ARCHIVISTA
- BANOS PERSONAL  MUJERES

' HOMBRES

' BANOSPUBLICO  MUJERES

" HOMBRES

~ ALMACEN MATERIAL ——reeniomeeee
SALADEESPERA . —orrone

 CIRCULACIONES -

ARCHIVEROS

MESA DE JUNTAS

SILLAS -~ -
LIBRERO .
ESCRITORIO SECRETARIAL
SILLON

ARCHIVEROS

weC
LAVABOS
wC
LAVABOS
MINGITORIC
wC
LAVABOS
wC
LAVABOS
MINGITORIO
ANAQUELES
ESTANTES
SILLONES
REVISTEROS

AREA SUBTOTAL=




ZONA GENERAL

EVALUACION

CLINICA .. *.

SALA DE ESPERA

© ARCHIVO CLINICO

 OFTALMOLOGIA

ZONAPARTICULAR _ PERSONAL O CAPACIDAD

 MEDICINA GENERAL MEDICO

TRABAIO SOCIAL

- OFTALMOLOGO
TERAPIA DE ESPECIALISTA
LENGUAJE

EQUIPO

SILLONES

ESCRITORIO
SILLON

MESA DE TRABAJO
ANAQUELES
ESTANTES
ARCHIVEROS
ESCRITORIO
SILLAS

SILLON
ARCHIVERO
CAMILLA (plancha)
ESCRITORIOS
SILLAS

SILLONES
CREDENSA
ESCRITORIO
SILLON

SILLAS
ARCHIVERO
OFTAL?
ESCRITORIO
SILLON

SILLAS

MESA DE TRABAJO




PSICOLOGIA

PEDAGOGIA

CAMARA DE GESSEL

BANOS PUBLICO

BANOS PERSONAL

CTO DE ASEO

PSICOLOGOS
PEDAGOGOS

OBSERVACION

MUIJERES

HOMBRES

MUIJERES

HOMBRES

ASEO

ESCRITORIO
SILLONES
SILLAS
CREDENSA
ESCRITORIOS
SILLONES
SILLAS
ANAQUELES
MESA DE TRABAJO
SILLAS (infantes)
SILLAS (observacion)
WwWC

LAVABOS

wC

LAVABO
MINGITORIO
wC

LAVABO

wWC

LAVABO
MINGITORIO
GERGAS
CUBETA




ZONA GENERAL

© ZONA ATENCION -
EDUCATIVA

ZONA PARTICULAR

AULAS DE ATENCION
GRUPAL

CUBICULOS DE
TERAPIA

SANITARIOS

PERSONAL OCAPACIDAD

7 GRUPOS DE 20 NINOS
DE PRIMER GRADO CADA
UNO

11 CUBICULOS PARA
4 NINOS POR TERAPIA

BANOS NINAS

BANOS NINOS

BANOS VISITANTES
MUJERES

BANOS VISITANTES
HOMBRES

EQUIPO

10 BANCAS CON
RESPALDO Y ASIENTO
ESCRITORIO

SILLA MAESTRO
PIZARRON

CLOSET PARA GUARDADO
DE MATERJAL DIDACTICO
ESCRITORIO

SILLA

MESAS DE TRABAJONINOS)
GUARDADO DE MATERIAL
DIDACTICO

wC

LAVABOS

BEBEDEROS

wC

LAVABOS

MINGITORIOS

BEBEDEROS

WC

LAVABOS .

wC

LAVABOS

MINGITORIOS




ZONA GENERAL

- SERVICIOS
EDUCATIVOS

' COMPLEMENTA- -~

‘RIOS

" AUDITORIO

SANITARIOS -

ZONA PARTICULAR - PERSONAL O CAPACIDAD

CAPACIDAD DE 150
PERSONAS
. BANOS MUIERES

" BANOS HOMBRES

JUEGOS INFANTILES

EQUIPO

150 BUTACAS
AREA DE PROYECCIONES
wC

LAVABO

wC

LAVABOS
MINGITORIOS
RESBALADILLAS
SUBE Y BAJAS
ARENEROS
COLUMPIOS
TUBULARES




ZONA GENERAL

SERVICIOS
GENERALES

ZONA PERTICULAR. _PERSONALO CAPACIDAD

CONSERJERIA

CUARTO DE
MAQUINAS

PATIO DE
MANIOBRAS

" CONSERIE

‘ EQUIPO HIDRONEUMATICO

EQUIPO

SALA

COMEDOR

RECAMARA

BANO

COCINA

PATIO DE SERVICIO
EQUIPO HIDRONEUMATICO
SUBESTACION




ZONA GENERAL - -ZONA PARTICULAR . PERSONAL OCAPACIDAD EQUIPO

AREA DE ACCESO PLAZADEACCESO: '
CVEHICULAR 32 AUTOS = -
CPEATONAL -+ e e

JARDINES Y
ANDADORES " =oecreeeeeeee —




‘el
CRITERIO INST HHDROSANITARIA. m
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