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INTRODUCCION 

La vida es el valor supremo que tenemos los humanos y todo ser tiene derecho 
a tenerla, a disfrutarla, a vivirla, por lo tanto nadie tiene el derecho de atentar en contra 
de ella de ninguna forma, la vida debe de ser respetada desde el momento en el ser es 
C-Oncebido en el seno materno, pues ahf es en donde empieu la vida misma. 

El delito de aborto ha sido tratado desde tiempos muy remotos, se le daba un 
trato muy especial a las peroonas que provocaban que w1a mujer encita abortase así 
como a la misma mujer cuando era ella la que se lo provocaba, esto se puede apreciar 
en civili7Jlciones como Egipto, Pcrsia, Grecia, Roma, etc., el aborto era considerado 
como un crimen que se cometía en contra del ser que se ene-0ntraba en el vientre 
materno, e-0mo parte de la familia, base de la oocicdad; en México, desde la época 
prehispánica, el aborto era considerado como un delito que atentaba contra las 
costumbres de la sociedad y que se castigaba con la pena de muerte, ya que en lii 
civiliz.ación Azteca la función primordial de la mujer era la maternidad, es decir, 
procrear hijos que posteriormente se convertirían en guerreros para luchar por su 
pueblo, tomando en cuenta que el pueblo Azteca era eminentemente belicoso; durante 
la Colonia aumenta el número de abortos debido al cambio que sufre el país; ya en el 
periodo indepentcnte el aborto apareció tipificado como delito por primera vez en el 
Código Penal de 1871 1:11 el cual se dió una definición C-Oncreta de lo que debe 
entenderse por aborto, al redactarse el Código Penal de 1929 se siguió tipificando este 
delito y en el Código Penal de 193 I se trata a este delito de una manera más completa 
y utili7.l una mejor técnica que los anteriores código; el aborto siempre ha sido centro 
de encontradas discusiones por parte de diveroos sectores sociales, morales y políticos 
pero rnmca se ha llegado a una conclusión definitiva. 

El abm10 es la muerte del producto de la concepción en cualquier momento del 
embarazo, así mismo, para dar muerte al feto o embrión existen muy variadas fomllls 
·desde maniobras llsicas hasta sustancíss químicas que logran que una mujer encinta 
aborte pero también pueden ocasionar su muerte; el aborto lo puede realiz.ar lii propia 
mujer embaraz.ada o puede pedir la intervención de terceros; para que le aborto pueda 
llevarse a cabo es elemento necesario que exista previamente un embarazo y que se 
compruebe que el feto se encontraba con vida antes de realizarlo y comprobar que se le 
dió muerte al producto al practicar las maniobras encaminadas a. ese fin, lesionando de 
esta manera el bien jwídico protegido por la ley: la vida del ser en gestación. 
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ANTECEDENTES HISTORICOS Y LEGISLATIVOS 

Antecedentes del delito de aborto se hallan en casi todas las antiguas 
legislaciones, lo <Jue varia es ;11 evolución penal y por ende las sanciones aplicables. 

A) EG 1 PT O 

En Egipto el embarazo se consideraba como un 11 mistcrio divi11011
1 la mujer que 

cometía algún acto delictivo, por el solo hecho de cncontrnr•e embarai.ada, se 
encontrahn exenta de toda pcnnlidad. En esta civili1.ación, el embarazo tomaba las 
carncterí•tica• de algo místico; esta situación colocaba a las mndres en un lugar de 
verdadero privilegio.ya que cuando alguien dañaba a una mujer cmbarai.ada se hacia 
acreedor a serias penalidades. 

B) P U E B L O H E B R E O 

Entre los hebreos se aplicaba la Ley del Talión contra los que ofendían a una 
mujer embarrn1da o provocaban el aborto; la Ley Hebrea decía que si alguno riñere o 
hiriere a una mujer embar¡¡;.ada y ésta abortase, pero sin haber muerto, seria castigado 
conforme a lo que impusiereu y juzgaren los árbitros. 

C)I N DIA 

Las Leyes de Manú cu la antigua India, fueron recopiladas en los primeros 
siglos de la era cristiana,éstas condenaron el aborto como una causa de impureza y su 
práctica era una injurin cometida por In mujer contra su marido. 

Sin embargo, de acuerdo a estas leyes, cuando una mujer de casta muy elevada 
caia en falta con un hombre de casta muy baja, se daba muerte al hijo, sea provocado el 
aborto o l'ºr el suicidio de la madre; este aborto obligatorio tenía el propósito de 
mantener Is purc1a de la sangre en las castas elevadas, castigando severamente la 
infidelidad de la mujer cometida contra su casta 

O) PE RS IA 

El contenido del Zendavc;ta influyó en la ,;da occidental y fue Alejandro 
Magno quien lo difundió por esas regiones. El Zendavesta predicaba la fecundidad y 
consideraba la esterilidad como w1 castigo de Dios. 

E)G RECIA 

En Grecia el aborto y la exposición de niños eran muy frecuentes, 
especialmente entre las prostitutas. 

Aristóteles, en principio, se opuso a la autorización del aborto, pero en su 
Política expuso la Icaria de que si la población había de ser legalmente limitada, lo 
práctico era fijar un límite al número de nil1os que cada matrimonio podía tener, pero 



comprendiendo 111 dificultad de hacer cumplir esta dispo•ición, dió su aprobación 
personal al aborto cuando crn excesivo el número de ciudadanos y una vez que fuera 
alcanzndo el límite penuilido, sólo que dcbia reali7.arse antes de la animación fetal ea 
las mujeres e111bara111das. Respaldaba también el derecho de los pndres a dejar morir a 
los hijos deformes o mcotalmcntc retrasados. Platón también aconsejó el aborto para 
evitar la supe1J1oblación. 

l lipócrates estimó que el fenómc"tlo de animación fetal se producía en el hombre 
entre los treinta y cuarc"Tlta y cinco dias de gestación y en las mujeres chico días 
después; también relata los proccdimiL"Tllos empicados para practicar el aborto y los 
peligros que de él provenían. Negabn el derecho al aborto eo feto animado y lo incluyó 
en su juramento como cosa que no se debía hacer y proscribe todo aquello que pueda 
ser peligroso o daliino para la vida hnmana. 

Por otra parte, Platón, l'rolágoras y los filósofos estoicos sostenían que la 
aninrnción fotal se mntcrinli7..aba con el alumbramiento. 

Cicerón introduce un concepto económico, pues pune el 1tborto cuando sirve 
para percibir herencia. 

Solón sandouó el aborto con pena pecuniaria impuesta como reparación a los 
dnilos 1¡ue en la familia originaba. 

El médico griego Soranus sostuvo que en lugar de rccunir al aborto, los 
ciudadanos debían familiarizarse con el uso de los contraceptivos; este afamado galeno 
escribió varios libros sobre medicina, uno Je ellos sobre ginecologia en el cual habla 
del aborto afimtando que wt contraceptivo difiere de un abortivo en que el primero 
evila la concepción y el segwtdo la de;truye después de producida. 

En Gort}11a el aborto provocado por la mujer sobre sí misma se ca>1igó como 
ofensa a la potestad del padre. 

En Atenas, ha;1a la época de Lysias, no se conoce ninguna ley que lo castigara 
con pena pública; por su parte Tebas lo sancionó severamente y Míleto con pena 
capital. 

El espartano Licurgo (siglo IX a.C.) fommló leyes rechwwdo el matrimonio y 
la descendencia para aquellas personas con defectos físicos o enfcnnos; los niños que 
nacían con alguna anomialidad col]loral eran arrojados a los acantilados Je Taigeto, 
los apios formaron una ra7.a más fuerte y dominadora cuya hegemonía duró muchos 
años. Se sabe que el poeta griego Hesiodo recomendaba a los labriegos que no 
engendraran más Je wt hijo. 

En general e;te pueblo practicó el infanticidio y el aborto como hechos 
comunes en su vida socia~ justificándolo como control demográfico o como medio 
eugenésico, es decir para mejorar la raz.a humana. 

F)ROMA 

También en Roma, como en Grecia, durante largo tiempo se mantuvo su 
impunidad, pues se consideraba como wta porción del cuerpo de la madre; así la 11JUjer 
que se hacia abortar disponía de su propio cuerpo, por lo que no fue considerado como 
delito dicha acción; cuando la mujer era casada su aborto se consideraba como ofensa 
para el marido sí se reali7.aba sin su consentimiento. 
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En el pcrímlu de la Mn11arq11ía y parte de 111 Rcpúhlka l'll Roma, la legislación 
crn plenamente pagana. nmsidcrú n h1\ hijo.;, ~ a la mujer t.:umo ohjctos de propiedad 
del mnritlo. o del Patc1 Familia. quic.:nes podí:111 disponer a su capricho de la vida de 
ésto~. 

El derecho rumano c11 esta etapa otorgú al val'Órt ilimitadas facultades sobre la 
mujer y los hijos. a quiL·ncs 110 les reconoció th:rcchn alp11110; con rclal'ióu a la vida 
intrnutcrina, l'I pnd1c o marido podían a11to1i1:1r la practka de un ahorto o castigar a la 
mujer cuando ésta sin el consc11ti111icn1n rc,¡11:~1ivo se lo p1m·ocaba. 

Fn I¡¡ lcg.i~ladún romana el dcli10 <le aborto y del infonticidio se !tancionahan 
con la medida con que se ;ll~dahan lo:-. intcrc~c' lid marido n del Estado. 

La vida intrntllcriua no tu\·n rccono..:imiento jurídko alguno como tampoco se 
reconnciú al feto \'alnr humano. cu11!.idcr:í11doln como una vísccrn más del cuerpo 
femenino tJUC ~e e\ti111aha ~i11 sanción alguna 

Según lllpiano, antes de nai.:cr d feto no es más \)UC una porción visceral del 
cuerpo de la gestante~ h..•gal111c11tc el li:to no l.'\i:-.tia, mm..:ho menos 1.:un prerrogativas 
humanas. El derecho legal del fotn ..;e l'nt1:11ttía ~icmprc en fi.mciún de los intereses del 
padre. de la familia o del Estado. 11m11.:a en fundón del valor lmmano el feto mismo. ya 
l(UC sólo el nadmicnto firndaha 1.·l derecho del ciudadano 

En la antigikdad el ahogado Tenuliano nominó al abono y al infanticidio corno 
sinónimos de panichlio, el dercd10 romano empico estos 1érminos para scrialar el 
sacrificio de los parientes más c.:cn.;anns. Este jurist;1 t.:ondcníl el Aborto por el hecho de 
que su forma cst;i cn111plcta, el feto en el útero es un homhrc con capacidad de vi\'ir y 
morir, con un dc~ti11u propio aún cua11dn l.'Sll~ \'ivi1.·mlo en el seno de la madre y 
dependa de ella. 

Fu Roma la rcprc~ión del aborto cmpiez . .a con el ca~tigo a la preparación de 
venenos y medios mágicos empicados para la clahornción de filtros amorosos y de 
aborti\'OS. Las 1.cycs Comdia castignhan estos hechos con trabajos en las minas. con la 
confiscación o con la dcportatio~ si se hubiere ocasionado la muerte de la mujer era 
sancionado con pena capital. 

SL·glm las Leyes Regia~ crn permitido al marido practkar el aborto de su nmjc1 
como deiivación del concepto patrimonial sobre los hijos. llasta la époL"a de Severo no 
se le sometió n sanciún penal y entonces se hizo así de hecho. por modo extraordinario, 
aunt¡uc invoc.1ndo para ello la ley del envenenamiento, la pena que se imponía era la 
confiscadún y destierro. ~alvo el caso de llllC el aborto hubiese originado la muerte de 
la mujer, pues entonces se llega ha hasta la pena capital. 

El E111pcrndor Scptimio Severo dictó durante su reinado, junto con su hijo 
Caracalla, una lt!y qu1.• puní¡¡ el abono con con<ll'na de destierro de la mujer que lo 
pro\'ocarn. en ra1ún de la indi!mirlad que constituia privar al marido de tener 
dcsct!ndencia; sin embargo, la condiciún de guerrero que caracterizó al monarca debe 
hacemos pensar que le resultaría provechoso el caníctcr prolífico de su pueblo para la 
integración de sus ejércitos. 

El Digesto, que es uua rcrnpilacit\n de la producción escrita latina condena 
severamente el aborto en el capitulo de las leyes penales con el destierro de la mujer en 
todos los casos (Libro XLVII, fragmento IV). 
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G) D E R E e H o e A N o N 1 e o 

Los csctiloíl'S i:risti;rnos de los primeros siglos sus111dcro11 acerca del fruto de 
la coru:1..•pl'iúu teorías muy difcrc11ks de 1:1s sostenidas por los jurisras romanos. Decían 
C!'ltos a11to1cs llUC el feto no fonna parte del cuerpo de 1:1 madre, sino que es un ser 
dorndo th.• 111111:1: para .11,e11110~ el alma prcc\:is1i:1 a la vida dd 1:111hriim. para otros file 
\.tc;ula c11 el lllUllll'lllO de ser cn:<1tlo el cuerpo, ;1sí el L'lllbrión ~e rccouocia siempre 
n11im;1do, siilo Sl' dis¡;11IÍ;1 el mo111cnto de la c1caciún del nlma Por c~l•t 1111ú11. lo~ 

grande~ c . .;c1i101l.' .. cri!'tia11os de 111¡ucllos tiempos, como (jn:gorio Nkcno. Sau 
Cipria110. Tc1111lia110 y otros opinarou que la mucrti..• del frto es !<iicm¡irc homicidio y 
como !:ti debe !.cr cas1igado. 

Fn la Doi:1rin;1 d..: la Iglesia n:fcrc11tc a la rcprcsiún del ahono tit:ni.: firndami.:ntal 
importm1i.:ia la di~1i11ciU11 c1111c foto animado y foto 110 auimado, según la Bihlia (E\tHlu 
XXf. 2:!. y siguknlc~); asi como las teorías de A1i .. 1ó1c1cs y tic l'linio, aceplíldas por lo~ 
c~cii111rc' edc.•si:1,1icos y 1wr la ... colc\:i.:ioncs caniiuii.:as. era nc¡,;csario llegado a1 útero 
SI.' fi.lntla'\c como 1111 cuerpo parn recibir el alma y se creía que tenia lugar cu:ircnta 11ías 

d6plll;S Lk la roni.:cpción para lo~ varones y ochcma días para las mujcrc;;,, l.!Sla 

di!-tinció11 se mantm o n11u:ho tiempo, pero ya ha sido abandonada c11 el ac1ua1 Codcx 
luris Cannnid. 

U Concilio ck Wonus ( 1122) en el Sínodo <le Bnmhcrg cswhkriii que era 
<ulpahlc de homicidio el que p1ocurn la esterilidad, tanto respecto del hombre como de 
la mujer. dictílndusc penas de co11finamk1110 y excomunión contra quil!ncs impedían la 
ti.:c111ul;h .. ·ió11; sin embargo, la interprc1ació111eológicn. fundada en 1a doctrina c:mónica • 
ohm d~ Sa11 Basilio y Sixto V· asignaba casligo en los casos que el embrión füern 
C\JllJl_r..ado cun po~1crioridad a la a11imació11, o sea, cuando pcnctrnba c1 a1ma en el 
cuc111u, l¡uc se \ crificaha en los machos a los cuan:nla días y en la hembra a los 
ochenta. sc~lm los criterios de Ja época. 

DcspuCs de la animación fetal pnrn la Iglesia, la!'. prácticas •llmrtivas se 
dcuominn\rnn por cntouccs ahonaciones y antes de In auimacióu cOuclioncs. El abono, 
más tnr<le lile penn<lo en la Bula Ad Effraenatam de Sixto V, del 29 de octubre <le 
1588, con las 1mís gravl!s de las penas vindicativas y con la excomunión latílc sententiae 
reservadas al Papa contra quienes procuraban el aborto o cooperaran en su práctica. 
Gregorio XIV en fas sedes apostólicas <lcl 31 de mayo de 1591, atenúo las anteriores 
penas y limitú el casligo B la nmc11e del feto animado. 

La Doctrina de la Iglesia condcnsa<la en el derecho canónico, introdujo el 
custigo del aborto con un carácter de permanencia que no hahía tenido en las 
legislaciones anteriores y su 1csis, que el nbm1o es el aniquilamicnlo de un hombre 
animado. por lo que lo equiparaba al homkidio. inlluyó sobre l.1s lcgi!,Jadoncs laicas 
Actualml!ntc, las uonnas del rnoclcmo Código de Derecho Canónico sanci1111an en sus 
cánones 877 y 1398 con la excomunión a lodos aquellos que cooperen a la realización 
del ahono. incluyendo In madre que causare su propio abono o consinricrc que otro se 
Jo prol'oque. 

El crisri:mismo considera el abo110 como pecado capital al estimar que la vida 
humana, <lesde Ja concepción, es ohm de Dios y c¡ue, por lo tanto, debe atribuírsele un 



alma inrnonal, no estando sujeta a los hombres la decisión sobre Ja continuidad vital del 
ser creado. 

H) o E R E e H o F R A N e E s 

En el antiguo derecho francés, a diferencia de la doctrina sostenida en otros 
paises, no se distinguió entre feto animado y no aminado, se sancionó el abono como 
crimen gravlsimo con la pena del honúcidio, la pena capital. Un famoso edicto del rey 
Enrique 11 publicado en el ailo 1556 que fue confim1ado por ordenanzas posteriores, 
castigó con igual pena la ocultación de la preñez y condenó el abono por considerar 
que el embrión desde los cuarenta a los ochenta dlas era un ser animado y su muene 
impedía el sacramento bautismal. El rey Luis XV, durante su reinado, también condenó 
el aborto, estableciendo la pena de muerte corno castigo a los que interrumpieran un 
embarazo. 

l} O E R E C H O E S P A Ñ O l 

En la antigua legislación española prevaleció fw1damentalmente el Fuero Juzgo, 
que era el Código de la Monarqula Goda, como cuerpo de la Doctrina legislativa y 
que se supone fue promulgado en latin durante el reinado común de Egica y Witiza; en 
el Libro VI se destacan las acusaciones contra el abono, haciéndose referencia a las 
hierbas que lo causan y castigaba severamente, con pena de muerte o con ceguera a los 
padres o a las personas que mataban al producto del embarazo; la misma sanción se 
aplicaba a las personas que proporcionaban hierbas o brebajes que se consideraban 
como abnnivos (Libro VI, Titulo III, Leyes la. y 6a,). En la misma forma las Panidas 
siguiendo la distinción canónica sobre la animación del feto, ordenaba la aplicación de 
la pena capital o del destierro, en el delito de abono. 

En la legislación del Fuero Real, publicado por Alfonso X, llan1ado el Sabio, 
hacia el año 1265, se reprimla el abono como delito (Libro IV). y en So ria se aplicaban 
penas agravadas de los delitos cometidos contra mujeres embarazadas. 

En las Codificaciones españolas del siglo XIX no se establece distinción en 
cuanto a la edad intrauterina del producto de la concepción. 

J)MEXICO 

En nuestro país también ex1st1eron prácticas abortivas, entre los diversos 
¡1ueblos que se desarrollaron en lo que actualmente es el territorio mexicano; sin 
embargo, se hará referencia al pueblo azteca y al inca, por ser los más representativos y 
de mayor trascendencia en nuestra cultura. 
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1.- E p o e A p RE H 1spAN1 e A 

a) o ERE e H o PENAL AZTECA 

Los cronistas e historÍlldores nos indican que en el derecho penal azteca las 
costumbres obsecvadas en los reinos de Acolhuacan, México y Tacuba, en materia 
criminal, los actos considerados como delictuosos y las penas que les correspondían a 
cada uno de ellos eran diversos, por ejemplo t"11 el aborto se castigaba con la pena de 
muerte a la mujer que tomaba con qué abortar y para quien le proporcionaba el 
abortivo. En el derecho penal aneca el aborto era un delito que afectaba los intereses 
de la comunidad; la pena de muerte que se aplicaba a tal delito corresponde a la 
crueldad y severidad pt"11al azteca, que debía induso ser interpretada en relación con 
otros datos, como son: 
a) el fuerte sentido de comunidad de la organización a1.1eca; 
b) el respeto que la mujer embarazada merecía, además de que si alguna moría al dar a 
luz, gozaba del favor de detcm1inados dioses. Desde el momento en que la joven se 
sabía embaruada avisaba a sus padres; e•10 ern motivo de alegria y se llamaba a los 
padres del e;11oso y a los principales del pueblo, pnra quienes se organizaba una 
reunión en la que se bebia y comía, adornándose todo con llores: temiinada la comida , 
un anciano por parte del e;11oso se sentaba ci1 cuclillas en medio de los asistentes al 
banquete y dirigía unas ¡>alabras •"11 que hacía una introducción para a continuación 
anunciar la nueva, todo ello con grnn respeto, y recordando a los ancianos ya muertos: 
"Oíd pues, sct1ores que estáis presentes, y todos los demás que aqul estáis, viejos y 
viejas, y canos y canas: sabed que nuestro SC11or ha hecho misericordia, porque la 
seftora 'N', mo1.a y recién casada, quiere nuestro seaor hacer la misericordia y poner 
dentro de ella una piedra preciosa y una rica plul1lll, porque ya está preftada la moroela; 
y parece que nuestro señor ha puesto dentro de ella una criatura".' 

Es importante scftalar la manera en que se refieren al nhio que está en el ,;entre 
materno, señalándole como "plum.a rica 11

, "joyel" y "piedra preciosa''. Recordemos 
como la Diosa de la tierra, Coatlicuc, quedó embaraz.ada por una pluma, de ahí que se 
considere como tal al niilo, además de lo que implica el considerarlo como un tesoro, 
como algo fino y hernioso. 
e) la importancia que todo nacimiento tenía y el gran ceremonial con que se 
acompañaba, ya 1¡uc al nacimiento la partera recibía al bebé y daba voces como los que 
pelean en la guerra, se consideraba que la madre habla vencido y capturado al niño. 
A11ora bien, si era varón o hembra, la partera le dirigía detem1inaúas palabras, después 
de las cuales le cortaba el cordón umbilical; y si era vuón, le decía, entre otras cosas al 
momento del corte,)' se enterraba el cordón en medio del campo de batalla; pero si cm 
niña, el mismo se enterraba junto al fogón; queda se11alada aq11í la necesidad de mia 
sociedad gucrrern. asi como el destino de la mujer rnexica y se pone de 11lllnifiesto que 
la función primordial de éstas era el de la maternidad, es decir, dar a su pueblo 
guerreros para luchar por él, ya que éste era eminentemente belicoso y requería de 
soldados aptos para la lucha y füeran miembros útiles para la sociedad. 

1Mmos Mocte1.uma, Eduardo Los Aztecas, p 61 
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Así núsmo la sociedad alleca ejercía cieno control de la fecundidad, utili7.ando 
para ello cc-remonias en las que mculaban aspectos SC.\uales y creencias religiosas; 
existía la abstinc'llcia sexual practicada durante cienos períodos rituales; una educación 
que inculcaba con insistencia el control y la moderación sexual, el uso de las prácticas 
anticonceptivas a base de hierbas o brebajes. 
d) Ja aceptación del principio de restitución como sanción que prevalecía sobre el de 
castigo atenuaba en muchos casos la brutal sc-..·eridad de las pc~ias, parece posible 
deducir <JUC éstas se aplicaban más frecuentemente cuando dicha re!>1itución no era 
posible, como acontece en el abono. 

En el derecho penal ali cea la persecución de los delitos se llevaba a cabo de 
oficio, es decir ba.<taba su solo conocimiento, y era suficiente para iniciarla aún el 
simple nuuor público; lo mismo acontecía c'll el caso del delito de abono como en 
otros hechos delictivos. 

J.a pena de muerte se lle-vaha a efecto de diferentes fomias, según el delito por 
el que se aplicaba, pero en general se acos1umbraba dar mucne a Jos sentenciados a 
es1a pena ya sea ahorcándolos, ahogándolos, a pedrada<, a palo> o bien abriéndoles el 
ahdorrn:n o la caja torácica. 

La pena de muene decretada para Ja mayor parte de Jos delitos, era un terrible 
ejemplo que whihia n las masas, montcniéndolas en ebsoluta moderación y abstinencia. 

Las lcyc' que regían a los reinos de Ja Triple Alianza fueron pronto imitadas en 
su mayorÜI por todos los pueblos sometidos, aún cuaudo, como era natural, con 
algunas modificaciones propios del medio; así pues, Jo <JUC se he dicho sobre la vida 
jurídica de los reinos dominantes de Tcnochtitlán, Acolhuacan y Tacuba corresponde 
también a la mayoría de Jos pueblos dominados por ellos y que habitaban esa región. 

b) D E R E e H o p E N A L 1 N e A 1 e o 

En el derecho penal incaico, el abono era contemplado como un delito contra 
Jos intereses de la comunidad y dicho delito se hallaba sancionado con Ja pena de 
muerte; dicho sanción que se aplicaba se basaba en la necesidad de aumentar Ja 
población inca y esto se debía 11 su vez a diversos factores: 
J.. A la organi7,1ción comunal o colectiva de la sociedad incaica; 
2.- A la con!>1nnte prílctica de Jos incas a nL1ntcner la imponancia y facilitar el 
incremcrito de la familin en que In prole tenía w1 valor económico, este valor 
económico presentaba diversos enfoques: desde la entrega de una porción de tierra 
(tupu) por cada hijo nacido, hasta utilizar Jos hijos para el pago de deudas; 
3.- A la disposición según Ja cual Jos soldados de guerra también Jlevascr1 mujeres para 
el aumento de Ja población y en las sanciones contra Jos hechiceros y brujos que en las 
mujeres provocnran esterilidad o ligaban a los maridos que no pudiesen dejar prc1lndas 
u sus mujeres. 

2.- LA C O L O N 1 A 
Ln legislación autónoma no deja huella nlguna en la contemporánea que, ctl 

cnmbío. sufre la inllucricin definitiva, durante In Colonia, del pensamiento jurfdico 
Ibero. En esta época rigen en México las Leyes de Indios complementadas por Ja 
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Recopilación de Autos Acordados por la Real Audiencia y Cancillería de la Nueva 
España, tambien se aplicaron las Siete l'artidas, el Fuero Real, el Ordenamiento de 
Alcalá, las Ordenan1as Reaks de Castillo, las Leyes del Toro, la Nueva y Novísima 
Recopilación. 

El hecho de <1ue leyes y disposiciones espa11olas, cs¡1ecialmcnte las diversas 
recopilaciones, regularan detalladamenle los delitos, no significaba siempre que las 
pc'llas c.iablccidas para ellos se aplicaran; en todo caso, el abono, que era un delito 
poco frecuente durante I• época prccolonial y comienzos de la Colonia, aumenta 
después; la ra1.ón es sencilla, ya <¡ue dicho delito se hallaba íntimamente unido a todo 
cambio social, económico y político; lo cual licue lugar en y durante el coloniaje; 
nuevos usos y costumbres hicieron "' aparición y entre ellos el aborto, posiblemente 
füc mucho más frecuente en cienos grupos sociales, es¡iecíalmenlc entre los más 
ek'Vados y se practicaba mas frecuentemente cutre casadas y amancebadas que entre 
soltcrns; e•1a costumbre fue poco a poco imitada por los grupos inferiores. 

El abono numentó en esta einpa, sin que dicho aumento constiluyera por su 
extensión y gravedad un l•rohlcma como lo es hoy en día. el mismo era consecuencia 
de wiiones miis o menos pasajeras y generalmente extramaiítales y no de una 
concepción social o de una mala situación económica mas o menos gencrali1.ada. 

El aborto como consecuencia de la transformación que se tiene durante la 
Colonia, pierde su característica de delito contra la comunidad para seguir la 
trayectoria individualista de la legislación penal es¡iañola basada en antecedc'llles 
romanos.Durante la Colonia el aborto no es castigado en la forma dura establecida en 
la ley, sino confom1e a usos y ¡iráclicas que influian en las sentencias dictadas según las 
circunstancias de cada caso. 

Durante la época Colonial hubo varianles. El derecho penal de la Colonia tenia 
varias disposiciones, pero en términos generales, el abono fue sancionado durante 
largo periodo de la mismo; podemos decir que dados los antecedentes del derecho 
penal azteca el delito fue poco frecuente, aunque aumentó con motivo del cambio 
social, económico )' politíco que trajo el coloniaje, así como nuevos usos y costumbres, 
buenos y malos, aparecieron en México y enlrc ellos el aborto; de preferencia el abono 
en México se ha prnctieado por las clases pudk1l!cs o privilegiadas, pero de ahi h3 
pasado al pueblo en general, esto debido a los delitos de alcahuetería, venta de hierbas 
y filtros deslinados a favorecer en la mayor parte amores ilegitimas. 

3.·E PO CA INDEPENDIENTE 

Como puede apreciarse, la legislación penal de México antes y dcspues de la 
Conquista española y ya en el periodo independiente, siempre ha sancionado el abono 
en los casos y con las modalidades que el legislador ha tomado en cuenta a ese efecto. 

4.· E L C O O 1 G O P E N A L O E 1 8 7 1 

Durante el Imperio de Maximiliano, por úrdenes de él, se puso en vigor el 
Código Penal Francés. En l 86a se fornió una Comisión que trabajó teniendo como 
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modelo el Código Penal Espailol de 1870; por lo que el Código Penal de 1871 se afilió 
con la iníluencia de las tendencias clásicas. 

Este Código se conoce como Código de 1871 o Código Martínez de Castro, 
por estar dc'!ltro de la Comisión que le redactó el Licenciado Antonio Martinez de 
Castro. 

Es en este Código, donde aparece por primera vez el delito de aborto y era el 
único en el mundo que proporcionaba una defioición de e>1c delito en su artículo 569, 
que tornaba en cuenta no precisamente el feticidio, o sea la muerte del feto, sino en sL 
la maniobra abortiva. 

Art. 569.- "Llámese aborto en derecho penal: a la extracción del producto de la 
concepción, y a >'U expulsión provocada por cualquier medio, sea cual fuere la .!poca de 
la preñez, siempre que esto se haga sin necesidad. Cuando ha comenuodo ya el octavo 
mes del cmbara1.0, se le da también el nombre de parto prematuro artificial, pero se 
castiga con las mismas penas del aborto". 

Se creyó necesario declarar expresamenre que ese caso está comprendido bajo 
el nombre de aborto, ya que nunca falta quien quiera hacer abortar a una mujer cuando 
ha come111.ado ya el octavo mes del embaral.O, estaba sujeto a las mismas penas porque 
>icmprc hay peligro de que pere1.can la madre, el hijo o ambos. 

El artículo 677 señalo, que se reducen a la mitad las penas establecidas en los 
casos siguientes: 
1.- cuando se compmebe que el feto ya estaba muerto al emplearse los medios para 
ejecutar el aborto. 
11.- cuando éste se verifique salvando la vida oc la madre y del hijo. 

En el primer caso nos encontramos ante una tentativa de aborto imposible, ya 
que se realiza el Rborto con la intención de causar la muerte del producto del embarazo 
ignorando que éste se encontraba sin vida. En el segundo caso vemos la hipótesis que 
señala un atenuante. 

Existía la excepción en los casos en que el aborto se efectuaba por imprudencia 
de la mujer embarrnrda y el aborto terapéutico (arts. 570 y 577), ya que éste último es 
efectuado por 1m médico, con el único fin de salvar la vida de la mujer embarazada, 
porque su vida es más importante que la del feto, en este caso se da un verdadero 
estado de necesidad. El honoris causa se penaba en fomia atenuada y no había 
distinción en cuanto a los terceros, si obraban con o sin consentimiento de la madre. 

5.- E L C O D 1 G O P E N A L D E 1 9 2 9 

En 1925 se designaron nuevas comisiones revisoras que en 1928 promulgaron 
el Código Penal. El Presidente Portes Gil por Decreto del 9 de febrero de 1929 expidió 
el Código el 30 de septiembre de 1929, para entrar en vigor el 15 de diciembre del 
mismo año. 

Este Código tuvo wia corta vida ya que su vigencia fue del 15 de diciembre de 
1929 al 16 de septiembre de 1931, al cual se conoció como el ''Código Almaraz."por 
haber fomiado parte de la Comisión Redactora el Licenciado José Alniaraz; quien fue 
su gran defc'!lsor. 
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Se debe des1acar que el mismo Licenciado Almaraz reconoció que este Código 
estaba lleno de defcc1os con deficiencias en cuanto a su redacción y estructura, con 
contradicciones en algunos casos, por lo que dificultaba su aplicación pero también , 
como méritos, señala que éste Código rom¡1c con los antiguos modelos de la Escuela 
Clásica; así como ser el primer Código en todo el mundo que individualizó las 
sanciones e hi1.0 un enfoque social en cuanto a su defensa. 

Por otra parte, la legislación de 1929 trntó de conseivar los conceptos de la 
legislación anterior, ngrcgnndo, en el delito de aborto, un nuevo elemento 
eminentemente subjetivo, cuando se refiere a la extracción o expulsión; al decir que 
ésta se cfectunrn "con objeto de interrumpir la vida del producto"; de esta manera se 
iniciaba la transición al delito de fcticidio, pero la rcfom1a resultó inútil porque 
agregaba "se considerará siempre que tnvo ese objeto el aborto voluntario provocado 
antes de los ocho meses de embarazo" (art. 1000 del C.P. de 1929). Esta legislación 
se olvidó de señalar la sentencia que debería recibir la mujer que se dejara practicar el 
aborto. Lo que hace suponer que el aborto no era punible ni en grado de tcnlativa ni 
cuando se debía a imprudencia de la mujer. 

Rcfonna importante cm In que en ningún caso se cas1igaba a la mujer abortada, 
probablemente, dice el maestro Francisco Gon11ilcz de la Vega " ... los legisladores de 
29 quisicron conseguir con este sistema qnc las mujeres denunciaran a sus coautores, o 
probablemente, imbuidos en la modenrn teoría, consideraron que el aborto consentido 
por la madre no es delito ... ".' 

Pero de acuerdo con el maestro Carlos Franco Sodi, más bien se trata de un 
olvido de la Comisión Redactora, ya que en el articulo 1003 se declara no sancionable 
el abono causado por imprudencia de la mujer cmhara7.nda, e;10 hace suponer que para 
los demás casos sí era penado el aborto en la mujer, ya que rc;11lta injusto reprimir a 
los participes de w1 delito inexistente. 

6.- E L C O D 1 G O P E N A L D E 1 9 3 1 

El Código l'cnnl fue elaborado por una Comisión Revisora designada por el 
Licenciado Portes Gil, é<tc fue promulgado el 13 de agosto de 1931 por el Presidente 
Ortiz Rubio. 

Este ordenamiento, al tratar el delito de aborto, lo hace de tma manera más 
completa y utiliza una mejor técnica que los anteriores 

En el Código Penal vigente, el delito de aborto, se encuentra colocado en el 
Capitulo VI, Títnlo Décimo Noveno, dedicado a los delitos contra la vida y la 
integridad corporal, en los artículos 329 al 334. 

Este Código transfonna radicalmente los conceptos del delito de aborto e 
introduce importantes reformas. 

En este Código el delito de aborto no se define igual que en los anteriores 
Codigos, o sea por la maniobra abortiva, sino por su consecuencia fina~ o sea la 
muerte del feto (delito de fcticidio ). 

'lGonz.ález de la Vcg.i, Francisco. Derecho Ptnal Mexicano. Los delitos, tomo l. Pomia. México,1982. 
p. 222. 
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Pero como afinna el maestro Gonl..álcz de In Vega'. la denominación de aborto 
es iucorrectu porque no responde a su contenido jnridico y era preferible usar la 
denominación de delito de fi:ticidio. pero independientemente de es1e error. la 
denominación es más precisa que las de Jos anteriores Codigos ya que para la 
integración de este delito no interesa cuál haya sido el medio de esa muerte, ni 
interesan las maniobras empicadas para lograr Ja expulsión o la extracción del feto sino 
que es Ja muerte del mismo el factor importante, porque el objetivo doloso de la 
mnniohra no es otro que atentar contra la vida en gc~"tación para evitar la maternidad. 

Este ordenamiento no contempla t11 el delito de aborto, la expulsión del 
producto, aunque en la mayoría de los casos ambas situaciones se reúnen, ya que la 
seglU1dn es consccucm:ia natural de la primera; In muerte del producto es suficiente 
parn In comisión del delito; pues la expulsión es a veces muy tardía y en algunos casos 
no se produce. quedando el producto muerto dentro de I• matri7. 

d) POLITICA OFICIAL 

En i:l rCgimcn t.Jd Prc.:sidcntc Echcvcrría, i 970- l 9i6, se auspició una nueva 
politica demográfica de estabilimción racional, respetuosa de los derechos humanos; 
política tendieute a moderar Ja tasa de incremento demográfico en el país; habiéndose 
logrado reducir el Indice inicial de 3.5% en el crecimiento anual, a una tasa del orden 
del 3.1 %. Política oficial de Jloblación que a la Jlar que introdujo wia pálida y escueta 
información sexual dentro del sis1ema de cnseñan1.a obligatoria, desarrolló programas 
de pl:rni1kaciúu familiar, cuyo contenido se hasO e~11ccíficamcntc en la patcmidad 
resJlonsablc y el uso de métodos anticonceptivos; con esta politice gubernamental se 
fue institucionali1.111do el derecho a Ja Jllaneación familiar en el orden jurídico 
mexicano, proceso que alcanzó su culminación con In rcfonn.a de 1974 al ser 
consignado ese derecho en el segundo párrafo del nue\'O articulo 4o. de la Constitución 
Politica de los Estados Unidos Mexicanos quo dice a la letra: 

Art. 4.- "El varón y la mujer son iguales ante la ley. fa1a protegerá la 
organi7.ación y el desarrollo de la familia. 

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e infonnada 
sobre el número y el espaciamiento de sus hijos". 

Este segundo párrafo, consagra, como derecho individual el de la libertad de 
procrear, tumbién garantiza el derecho a la planificación fámiliar, que significa para el 
Estado. respetar la libertad procrcativa y facilitar la infomtacióu y los medios para que 
los padres regulen con absoluta libertad su descendencia. 

En sesión efectuada JlOr Ja Cámara de Diputados el 20 de septiembre de 1973, 
el Secretario de Gobernación, el Licenciado Mario Moya Palencia en cuanto a la 
iniciativa de la Ley General de Población que presentó el ['residente dijo que la citada 
Ley buscaba evitar que la mujer recurriera al aborto para controlar su familia, por 
medio de una decisión amplia de los programas de Jllancación familiar. y poniendo en 
manos de cada mujer los medios adecuados JlRra ejercer su derecho a espaciar los 
nacimientos de sus hijos. 

lGonzitez d(! la Vega, Francisco. Op Cit. p. l 30. 
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El 14 de septiembre de 1976, el Movimiento Nacional de Mujeres propuso 
algunos puntos • favor del aborto, L'lltre los que destacan los siguientes: reformar el 
Código Penal a efecto de eliminar toda pena al aborto volUJttario; castigar el aborto 
solamente cuando se practique contra la voluntad de la mujer embar11.ada, reglamentar 
la práctica del aborto para que se realice en fonm gratuita en las Instituciones de Salud 
Pública; desarrollar contraceptivos más eficaces y seguros para la salud de la mujer; 
impartir una educación sexual, asi como una amplia infom11ción sobre el uso de 
anticonceptivos a los jóvenes; llevar a cabo campañas de informsción acerca de la 
esterifüAción masculina y femenina, asi como proporcionar en fom11 gratuita ese 
servicio cuando se solicite. 

En 1979 se presentaron al Congreso de la Unión dos iniciativas de ley que se 
referian al problema del aborto, pero ninguna se analiJ.ó en las Cámaras; dichas 
iniciativa fueron propuestas, una por el Partido Acción Nacional y la otra por el grupo 
comunista autonombrado Coalición de l7I1uierda. 

El Partido Acción Nacional proponía una adición al artículo 4o. Constitucional; 
dicha propuesta consistia en agregar el siguiente plirrafo: "Todo ser bum.ano por su 
dignidad, go1.ará de protección jurídica desde su concepción hasta su muerte"; ya que 
sostenian que el ser humano aún no nacido es •'lljeto de derecho por sí mismo y no 
porque pueda ser deseable a sus padres o a la sociedad y aunque el ser en gestación se 
encuentra dentro del cuerpo de la mujer embarazada, no es parte biológica ni 
existencial de su madre, quien no puede disponer de él como sí se tratare de una parte 
de su propio cuerpo. 

Dicha iniciativa también consideraba que la práctica del aborto es violatoria de 
lu Constitución, ya que en su articulo 14 establece la garantía de audiencia antes de ser 
privado de la vida, de la libertad o de los derechos a cualquier sujeto; ¿cómo es 
entonces que se pretende que la ley justifique la privación de la vida de un ser que no 
puede ni siquiera defenderse? por lo tanto consideran que el aborto debe catalogarse 
como delito, tal y como lo es actualmente. 

Por otra parte, la iniciativa de la Coalición de Izquierda, conocida también 
como Ley de Maternidad Voluntaria, está en oposición con la anterior, ya que ésta 
proponia la despcnafü.ación del aborto, salvo en el caso que se realice sin el 
consentimiento de la mujer embarazada, asi como que el aborto se realice 
gratuitamente como un servicio de los hospitales del Estado ya que centenares de 
mujeres se ven orilladas al aborto clandestino, puesto que no todas cuentan con la 
información suficiente ni con sc!Vicios de planificación familiar. 

Estas dos iniciativas, contrarias entre sí, representan la inquietud que despierta 
el problema del aborto •'ll México en todos los sectores sociales. 

La Coalición de 11.quierda proponía además una reforma al Código Penal en 
materia del aborto para quedar como sigue: 
Art. 329.- Se refonna, quedando el texto como sigue: Aborto punible es la muerte del 
producto de la concepción después de veinte semanas de embarazo. 
Art. 330.- texto actual 
Art. 331.- texto actual 
Art. 332.- Se deroga 
Art. 333.- texto actual 

16 



A1t. JJ·I.- te,10 actual. 
En 1983 se propuso un Anteproyecto de nuevo Código Penal para el Distrito 

Federal. en c1 t¡uc se au1111.:11taba11 las hipótesis de ahortos 110 punibles. además de las 
prcvis1as en el Código vigente las siguicnlcs: razones eugenésicas, graves molivos 
cconúmicos y por fecundación a1tilicí:tl indchida; pero dicho proyecto no llegó a 
presentarse ni Poder l ,cgislativo. 

El 5 de nblil di! l'JX9. se publicó en varios pcribdicos·1 un documento suscrito 
por vmins mujeres, cu el que concluía t¡uc para que ninguna mujer tmicra que recurrir 
al aborto se dchcria garanti1.:1r una amplia y efectiva educación sc\ual y la existencia de 
anticonceptivos que no fallen, pero como esto no ci; posihlc "ic \cÍil .11 ;il101to L·omo 
último rcc111~0 y considcrnhan por lo mismo un cambio en la legislación. 

En este tln..:umcnto cslahlercn que 11 
... lo dcscnhlc es que ninguna mujer se vea 

orilladi1 a ahmtar. pero eso lutsta hoy no sucede porque entre otras cosas no se ha 
garanti1.ndo un:t amplia y efectiva educación sexual y tampoco In plena scguriJatl <l!! lo!> 
métodos anticoncepti\·os."' 

Lu l'olític.1 Oficial accrrn del problcm11 poblacional ha sido contimrnda e 
impulsada más li.1c1tcmc11tc dentro de la propia a<lministrnción guhcrnnmcntal, la cunl 
se ha impuesto d objetivo de crear unn conciencia nacional sobre los temas 
dt!mogritficm; y lograr su solución, para ello se ha creado el Consejo Nacional tic 
l'oblaciiln, que se 1 ige por lo Ley General de Población y por medio del cual se 
pretenden 01gani1,1r y 1eali1.ar las medidas que confonnan la Política de Población. Esta 
Institución coordina los programas de planificación familiar que 11cvan a cnho lns. 
diferentes Instituciones Públicas de Salud y de Seguridad Social en el pais. rnmo el 
IMSS. ISSSTE, etc. 

A su vez el gobierno ha desarrollado una amplia y dh.crsificada campalia de 
akanccs populares, n trnvCs de los diferentes medios de comunicaciOn tendientes a 
crear conciencia sobre la paternidad rcspor1sahlc, el uso de los diversos anticonceptivos 
y el hicncstar de una familia 1>oco numcros.1. 

Podemos decir que México fue c1 primer país en el mundo, que además de 
garanti11ir la libertad de procrear, consignó en su Código Fundamental el de1ccho a la 
planeación familiar. concepto 1111e además de suponer la libertad procreativa. implica la 
orientación y la prestación de los servicios, por parte del Estado. a efecto de que los 
progenitores puedan decidir efectivamente sobre el ní1mcro y el espaciamiento de sus 
hijos y que excluyan la idea de la intcrrnpr.ión volunta1ia de un embarazo. 

e) PRO VIDA 

PRO VIDA es un grupo que cree que el aborto, sin excepciones, debe ser 
considerado un crimen con todas las agravantes de premeditación, alevosía y ventaja, 
ya <111e se priva de la vida a un ser inocente que no puede ni siquiera defenderse. 

·'La Jornada Firman desplegado funcionarias públicas Demandan muje1cs un cambio en la 
legislación sobre el aborto. MCxico. D.F. nUmero 1637. 5 de abril de 1989. p.16. 
'L.1 Jornada.Firman desplegado funcionarias públicas. México. D.F. número 1637 5 de abril de 1989. 
p.6 
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Consideran que el aborto e~ li1cntc innegable tic inlidclidad matrimonial, 
¡m.1\'0éa la corrupción <k la pcr~1111a y 1111;1 in\Íl:tcii>n ¡¡la promiscuitlnd y desenfreno 
cnlrc lajt1\'Cll111d. 

Reconocen <JllC las leyes punitivas di.:I aho1tu son diticilcs de aplicnr pcrn 
cumple con las finalid11dcs dl.' n:cstahll'._·cr In ju~ticia, concg.i1 al infractor y tener un 
cfocto de ~jcmp1ilridad, pues si la socicdnd \'C que 5.e castiga a quien viola la ley, se 
ah~tendra de obrn1 mal por temor al c::i ... tip~o. por lo que deben !-ter duras las ley<.~:; 

antiaho110. ya ')llC :-.i se lc~alitarn el abLuto se rompería el o~deu moral. hará perder el 
1c~pc1n a la ley 1Hi~111a, se fo111c11tuo'1 la p10111Í!.cuitl11d y lejos de resolverse el prohlcn1:1. 
se aumcntnria el ni11ncro de ahrnto'i 

El presidente tic este gmpo sc1üla " ... 11uc las cifras anuales de ahurto hacl!n 
impn:scindihlc la uplicación de una educación sexual. basada cu los ¡1ri11cipios é1icos y 
111uralcs impartidos en el .i,,cno familiar y 1.:onsolidad.as en el sistema cducutivo. ºf· 

6La Jornada. Jose Antonio Román. No tiene justificación: El dirigente de PRO VIDA. Penalizar el 
aborto en todos los casos, pide Serrano Limón México D.F. Número 1635. p.11. 
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MARCO CONCEPTUAL 

En este cnpítulo hablaremos aceren del marco conceptual, es decir, conocer el 
significado preciso de conceptos tales corno aborto, producto de la concepción, 
preñez, mujer grávida, ello parn tc11cr unn concepción más profunda del tema en 
cuestión; además de trntar los diversos tipos de aborto que contempla nuestro Ctidigo 
Peoal vigente. 

A) c o N c E p T o D E A B o R T o 

1.- S 1GN1F1 CAD O ETIMOLOGICO 

La pnlabra aborto proviene del lntín o1Lorl11s, de ;il1, que significa: privación o 
partícula privativa, y orl 11s: nacimiento, se puede decir que aborto etimológicamc11te 
significa no nacimiento o tamhién equivale a mal parto, parto anticipado o nacimiento 
antes de tiempo. 

También podemos encontrar el origen del ténnino en el vocablo i1!iorin· que 
quiere decir nacer antes de tiempo, otros autores sostieneu <¡ue la palabra aborto quiere 
decir destmcción de un organismo antes del nacimiento. 

2.- c o N c E p T o o B s T E T R 1 c o 

Ohstétricamente se entiende el aborto como la expulsión del producto de la 
concepción cuando no es viable; es decir, a la i11tem1pción del embarnz.o por cualquier 
causa, dentro de los primeros seis o cinco y medio meses del embarazo, o sea antes de 
los 180 días de transcurrido el embarazo, ya 1111c la expulsión del producto de la 
concepción dentro de los tres iihimos meses se considera parto prematuro o inmaduro, 
en virtud de que dc>1>ués del sexto mes o de los cinco y medio meses hay viabilidad, 
esto se debe a que se tiene en cuenta la viabilidad y posibilidad de nacimiento con vida 
del embrión, en estas condiciones y circunstancias. 

En resumen, si la interrupción del embarazo se produce antes de los 120 días. 
se dcnominu aborto propiamente dicho y entre los 120 y los 180 días, se hace 
referencia a parto prematuro. 

Ot! acueulo con lo anterior, el aborto se puede dividir en ovular, si acontece 
durante el primero o scgmido mes del embarazo; embrionario, durante el tercero o 
cuarto mes del embarazo, y fetal en el quinto o sexto mes. 

El lenguaje obstétrico es mas restringido porque se refiere a la época de la no 
\iabilidad del feto. 

Como se advierte, la Obstetricia considera el aborto como un hecho 
cscncinlmc11tc ohjctivo, desprovisto de clcmL"ntos suhjcti\'os; en consecuencia, la 
definición ob>1étrica, que para nada alude a la conducta humana, no reviste interés 
alguno para el derecho penal. 

Para la Ginecología, ciencia que estudia las cnfonuedadcs de la mujer, es 
importante tanto el aborto que obedece a cansas patológicas (el natural), como el 
provocado por maniobras abortivas, ya que para dicha cieocia sólo tieoc interés el 
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aborto en relación a la nlternción fisiológica que sufre la mujer sin interesar sus formas 
de comisión y los motivos que lo determinnron. 

2.- e o N e f: r To M f: D 1 e 0-L E G A L 

Interesa este tema al médico legista, asi corno a la ciencia de In Medicina Legal 
(nt¡uelln rama del conocimiento que estudia el conjunto de los medios CÍl'lltíficos 
necesarios para investigar los estados biológicos del individuo, en cuanto éstos 
produ1.cnu consecuencias jurídicas); es pues por constituir la intem1pción del e111bara1.0 
por medios violentos, un delito, por lo que la Medicina Legal tiene interés en él, 
careciendo de ímportnncia por tal motivo para dicha ciencia -a diferencia del concepto 
obstét1ico y el ginecológico- In edad del feto, In viabilidnd de éste, así como el daño 
que el mero hecho del aborto ocasione a la mujer. 

La Medicina Legal entk~1de por aborto aquellos casos de muerte del producto 
de la concepción que pneden ser constitutivos de delitos; es decir a los provocados, n 
los que se originan con IR conducta intencionol o imprudente del hombre; la Medicina 
Legal no atiende ni n In cJod cronológica del feto ni a su aptitud para la vida 
extrauterina o viabilidad. 

Este concepto no atiende al tiempo de seis meses como en el concepto 
obstétrico sino que lo extiende desde el momento de In concepción hasta la duración 
de In preíle1, en fonna independiente de la viabilidad o posible vida autónoma del feto. 

La Medicina Legal', disciplino que pone al servicio del Derecho, las ciencias 
biológicas y la medicina, viene a limitar la noción del aborto solamente a aquellos 
casos que pueden ser constitutivos de delito. Esta última distingue a dos clases de 
aborto: el espontáneo y el provocado; el espontáneo que puede subdividirse en 
patológico y accidental y el provocado en criminal y terepéutico. 

Vernos por todo lo anteriorntc'llte expuesto que la Medicina Legal sigue la 
clásica definición de Tardieu que detennina que: "Aborto es la expulsión prematura y 

. violentamente provocada del producto de la concepción, independientemente Je las 
circw1stnncias de viabilidad y aún de fortnación regular".' 

Por ende este concepto representa un avance sobre el concepto obstétrico pues 
ya viene a atender a los elementos si1bjetivos, al hablar Tardicu de expulsión prematura 
y violentamente provocada. 

3.- e o N (' E r T o L E G A L 

El Código Penal de 1931 vino a dar una transfomiación radicdl ni concepto del 
delito de aborto, ya que el delito no se define como lo hacían los anteriores Codigos, 
es decir por la maniobra abortiva, sino que nos da un concepto atendiendo al 
resultado, es decir a la consecuencia final, que es la muerte del feto. 

7Bruile, Alejandro y David Waisman. Fundamentos de Medicina Legal. El Ateneo. Argentina. 1989. 
p.118. 
ªGonzález de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. Los Delitos. Tomo l. Porrúa. México. 
t990. p. t27. 
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El Código Penal, en su articulo 329, lo define de la siguiente manera: "Abono 
es la muen e del (lroducto de la conce(lción e~• cualquier 111omcn10 de la preilez". 
Algunos autores, entre ellos Gon1,ilc1. de la Vega, C\arninaron el tém1ino de abono 
aplicado a este delito, sacando ¡ior consccm .. 'tlcia que esta denominación de aborto es 
fnls.1 porque no corres1ionde a su contenido juridico y que es mejor empicar la 
tenninologia precisa: delito de fcticidio; claro que indcpendientemenle de e•1e error en 
la nomenclatura, esta definiciún es preferible por clara y apropiada, ya que en efecto el 
objetivo doloso de In maniobra 110 es otro tJUC el ntetllar contra la vida en gc~tación, 
con el objeto de e\itar In maternidad; es por ello 11ue para la integración del delito, no 
nos interesa cuál haya sido el modo de la muerte. ni tnmpoco interesan las maniobras 
de expulsión, extracción o destrucción del feto, sino tfUC es la consccw .. '11cia o resultado 
lo que verdaderamente impona y es el que determina el delito mismo: la muene del 
feto. Se dice y con acierto que la maniobra abortiva para cometer la infracciOn se 
traduce en el aniquilamiento del ser en gestación, este sistema viene a S\!f el más cxaCto 
porque el deseo de la mujer abortada o del abonador es la rnuene del feto, como se 
dijo an1es, al1í se encuentra la intencionalidad y no súlo en la maniobra aboniva que 
sólo es el modo de ejecución del propósito. Debe notarse además que se hace alusión a 
la palabra feto, entendiéndose el mismo en un sentido amplio, comprendiendo por éste 
el huevo y el embrión. 

CRITICA A LA DEFINICION ACTUAL 

Corno respetable opinión en contra de la noción legal de abono del Código 
Penal vigente, podemos citar la del profesor de derecho penal Emilio Pardo Aspe. 
quien critica la actuul defmición por no cornprc'llder aquello> abonos en que el 
producto se logra para la vída externa; >in embargo se objeta que ca>i la totalidad de 
los abonos provocado> criminalmente acontecen en los primeros seis meses del 
embarazo, muriendo ineludiblemente el produclo por no ser víable; además, cuando los 
agerues del delito, con propósito de suprimir la vida del feto viable en los últimos 
meses de la preñe1, efectúan operaciones 11uímicas o mecánícas y consiguen su 
expulsión, naciendo el nuevo ser vivo por causas ajenas a su voluotad, con la 
intervención de terceros que impiden su muerte; se reúnen los requisitos de la tcntath:a, 
resultando el hecho punible confonne a los anículos 12 y 63 del Código Penal. Esto es 
punible porque el Código vígente, con gran acieno, suprime la antigua regla que 
límitaba la puníbílidad del delito a la figura conS11mada; ahora pueden aplicarse las 
reglas generales del grado de 1entativa. 

Por otra parte es cieno que la intención de matar al producto es un elemento 
subjetivo dificil de cnmprohar si no i:s por sus manifestaciones externas. El mismo 
profesor Pardo Aspe propone un caso en que su critica es incontestable: una 
c111harn1 ... 1da, sin propósito de causar la muerte del foto, es más. tomando todo género 
de precauciones para asegurar su vida externa, se provoca w1 aborto prematuro con 
vida del niño; el único objeto de la acción e\11ulsora es e\itarse las molestias de la 
continuación del embarazo; el niño por no ser de ténnino adolece de debilidad, que si 
no le caus11 la muenc en la primera infancia, lo acompañará toda su \ida y el hecho 
resulta impune a pesar del perjuicio individual y colectivo. Así es, en efecto, pero la 
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contraria, IJt sanción del parto prematuro por sí mismo nos llevará a impedir los partos 
programados a hora fija, y reconocidos actualmente como útiles en el mundo médico. 

4.- e o N e E p T o s o o e T R 1 N A R 1 o s 

En e;1e apartodo haremos mención a algunas definiciones que han 
proporcionado destacodos juri>1as en relación al delito de abono. 

Entre las defmiciones juridicas podemos citar o la de Garrnud para quien el 
delito de aborto es: "La expulsiún prematura y voluntariamente provocada del 
producto de la concc"Jlción''.'1 Esta definición aunque incluye un elemento subjetivo 
cuando habla de expulsión voluntariamente provocada, no puede aceptarse plenamente, 
puesto que presciita el error de considerar que el aborto criminal ocasiona siempre la 
expulsión del producto, siendo que en algunos casos éste puede ser destruido dentfo 
del claustro mntemo sin que se presente C"ll algún momento el acto de la expulsión del 
feto; y como ejemplo. podemos citnr los procesos de momificación llevados a cabo por 
el organismo de la m••ier sobre el feto por estar atrofiados los órganos expulsores de la 
mujer, como es el caso del atrofinmiento del útero, cosos éstos de momificación, que 
puede llevnr a In mujer n la tumba si no se atiende de inmediato y con el debido 
cuidado. 

Lncassagne basa el delito en "la intervención voluntaria que determina la muerte 
o expulsión del producto, modifica o suspende el curso nonnal del embnrazo". 'º 

Cuello Calón para comprender la expulsión prematura del feto y su muerte 
dentro del seno n41temo dice que "el abono es la destrucción o aniquilamiento del 
fruto de lo concepción en cualquiera de los momentos de la preñez''. 11 

Nerio Rojas considera que "el aborto es la interrupción provocada del 
embara10 con muerte del feto, fuera de las excepciones legales". 12 

Carrnra dice que "aborto es la muerte dolosa del feto en el útero, o su \iolento 
expulsión del vientre materno, de la cual haya derivado la muerte del feto"." 

Considero que o pesar de la gran diversidad de criterios relativos al aborto, el 
concepto esencial coincide, pues se mantiene como característica peculiar de éste la 
tenninación del desarrollo nonnal de la vida en gestación, por lo que la destrucción del 
feto en el seno materno o su expulsión procurado del mismo, son dos maneras de 
producir la "interrupción del embarazo", la destrucción implica necesariamente más o 
menos tarde, uno subsiguiente expulsión, y ésta, cuondo es procurada, no a efectos de 
acelerar el porto, sino de destruir el mismo, es decir, cuando el feto deja de vivir como 
consecuencia de su violenta expulsión. 

Ahora bien, en nuestro derecho penal el aborto es un delito, plenamente 
tipificado en el ordenamiento punitivo, el cnal tutela la vida intrauterina, como distinta 

9Goru .. ilez de la Vega, Francisco.Derecho Penal Me"1cano Los Dehtos Porrú..1 Mé'<1co. 1990 p. 127. 
1ºGonz.ález de la Veg.1, Francisco. Op Cit p 128 
l l tbide111. p. l 28 
12Calandra Dan1c et al. Aborto.Estudio Cliníco, Psicológ.ico, Social y Jurid1co. Médica Panamericana 
Argentina. 1973 p. 259. 
llJslilS de Gonz.álet Mariscal. Oiga Análisis Lógico de los Delitos contra la V1cb Trillas Me.xico, 
1982. p. 205 
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de Ja vida de la mndre. O como afim1J1 Jiménez Huerta: "La vida humana es un bien 
jurídico de tanta trascendencia y jerarquía que es tutelado no sólo en Sil autónon1J1 
existc'llcia, sino también en su fisiológica gestación que patenti1J1 el fenómeno de la 
prci\cz11

• 1• 

B) CONCEPTO DE PRODUCTO DE LA CONCEPCION 

En ténninos médicos producto de la concepción quiere decir: cuerpo, parte u 
órgano originado por la actividad de otro cuerpo u órgano. 

Pero los especialistas en esta 01J1teria no se refierc'11 al producto de la 
concepción sino que para referirse al mismo utili7nn los vocablos de óvulo fecundado, 
embrión y feto de acuerdo a la etapa en que se encuentra el embarazo. Así, el término 
óvulo fecundado es usado para indicar el producto resuhante de la concepción desde se 
fecundación hasta la segunda semana del embaraw. 

El ténnino embrión indica el mismo producto pero a partir de la segunda 
senlJIOa a la cuarta semana, pero algunos opinan que se c•tiende hasta la octava 
semana. 

Por último, el ténnino feto indica el producto, pero desde la cuatta u octava 
sen1J1na hasta la época del parto. Debemos mcucionar también que se utiliza con 
frecuencia el término feto viable y feto no viable, en el segundo caso se utili111 cuando 
el mismo no es capaz de vivir fuera del claustro n1J1temo; aún considerando Jos medios 
modemos para que pueda sobrevivir, salvo algún caso extraordinario, no es viabk 
hasta el sexto mes completo de gestación; después de esta época, se dice que el feto es 
prematuro pero tiene posibilidad de vhir autónomamente, siempre que su condición 
sonuitica sea nomial; el expulsarlo, por tanto, de;11ucs de los seis meses, pero antes de 
Jos nueve, es Jo que se llama aceleración del parto. 

Por Jo anterior se desprende que el legislador utilizó la palabra correcta al 
referirse al prodm~o de Ja concepción ya que es un tém1ino que abarca desde la 
fecundación hasta el término del embara1.0. 

Por concepcifo se entiende Ja unión de Jos elementos procreativos -masculinos 
y femeninos- para dar origen a un nuevo ser, se conoce también con los nombres de 
cmpreílación, fecundación y se dice que: 

Fecundación es la fase de la reproducción constituida por Ja fusión de dos 
clcm•.:ntos sexuales, que sin esta unión quedarian incompletos; el elemento masculino, 
espemiato1.0ide, es atraido hacia el elemento femenino, óvulo, y reunido con él, fom1a 
el huevo, origen de un nuevo ser. 

Es conveniente hacer Ja diferencia entre concepción, palabra usada por Ja ley y 
fecundación, ténnino usado en la ciencia médica. Aunque algunas personas piensan y 
sostienen que ambas palabras t!ncicrran el mismo contenido, actualmente se considera 
que, fecundación debe entenderse como el preciso momento en que el cspcnnntozoidc 
invade al óvulo, es decir, en el momento en que el gantr.!to masculino se introduce en d 
gnmcto femenino, en cambio, se entiende por concepción el momento en que fomtado 
el huevo o cigoto se implanta en la cavidad de Ja matriz. En otras palabras, mientras 
que In fecundación se verifica y se lleva a cabo en las trompas de falopio. parte del 

HJim~ncz Huerta. Mariano D~rccho Penal Mc·ocano. Tomo 11. Pornla M!?'<ico, 198ó. p 143. 
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aparato genital femenino, la concepción se verifica en el útero, también parte principal 
del aparato genital fcmc~1ino. 

Con la anterior explicación se llega a la conclusión de que el legislador usó la 
palabra correcta 11ara designar desde qué momento se entiende que puede llevarse a 
efecto el aborto, es decir, desde el momento de la concepción. En efecto, cuando se 
habla de aborto criminal, se debe entender que el producto se extrae de la cavidad 
uterina y no de otra parte de los órganos genitales. 

C) e o N e E p T o o E p R E Ñ E z 

El legislador utiliw la palabra preñez como smommo de embarazo. El 
embarn1.0 se defme como el estado en que se cucucnlra la mujer que ha sido 
fecundada, mientras se efectúa el desarrollo del huevo. 

En nuestra legislación se considera que el tém1ino legal del embara1.0 se puede 
cnlcular en 285 días. ¡,Porqué es interesante y necesario conocer la duración del 
embara10? Porque de acuerdo con las leyes de la legislación mexicana, el aborto se 
encuentra considerado como "la muerte del producto de la concc-pción, c-n cualquier 
momento de la preñez", es decir desde el onceavo día de la fecundación en que el 
huevo se implanta c~1 la cavidad uterina hasta el dJa 285 del embara1.0, en que se 
encuentra la proximidad del parto. 

Tamhién podemos decir que el embarazo es el resultado de la fecundación del 
óvulo por el espennatozoide; el óvulo o elemento fcmenir,o y el espennato1.0ide o 
elemento masculino son pues, complementarios para aquella fecundación o 
concepción. 

La preñez se inicia en el mismo ins111nte de la concepción, por la fecimdación 
del óvulo, pero no es posible detem1inarla con exactitud hasta que no se establezca w1 
verdadero diagnóstico por la observación, auscultación y palpación; su primera 
manifcstnción clinicu importante es la cesación de las reglas, pero este dato se presta a 
equivocaciones; la preñez tcmiina con el nacimiento regular del producto o con su 
expulsión o destrucción prematura. 

Por lo tanto la muerte del producto presume: a) el embarazo o preñez de la 
mujer, y b) la utili1.1ción de una maniobra abortiva 11uc puede consistir en la extracción 
violenta y prematurn del producto, la C~'Jlulsión provocada o su destrucción l"ll el seno 
de la madre. 

D) e o N e E p T o o E M u J E R G R A V 1 o A 

Podemos decir que una mujer embara111da es aquella que se encuentra en un 
estado fisiológico como resultado de la concepción, de duración nonnal de 36 a 40 
semanas, y 1¡ue tcnnina mediante el porto o intervención quirúrgica necesaria dando 
como resultado un nuevo ser. 
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E) T 1 P O S O E A B O R T O 

De acuerdo a nuestro Código Penal ,;gente los abortos pueden dividirse en dos 
grupos: abnrtos punibles y abortos no punibles. 

LOS ABORTOS PUNIBLES SON: 
1.- Aborto Sufrido 
2.- Aborto Procurado 
3.- Aborto Consentido 
4.- Aborto Honoris Causa 

LOS ABORTOS NO PUNlllLES SON: 

(atículo 330, 2da, parte) 
(artículo 332) 
(artículo 330 la. parte y 332) 
(articulo 332) 

5.- Aborto culposo o causado por imprudencia de la mujer embaraz.ada (articulo 333) 
6.- Aborto cuando el embara1.0 es resultado de una violación o también llamado aborto 
s•mtimental (artículo 333 111 fin¡') 
7.- Aborto por estado de oeccsidad o terapéutico (articulo 334). 

ABORTOS !'UNIDLES 

En cuanto a los abortos punibles, el Doctor Ricardo Franco Guzmán nos da la 
siguic'llte clasificación, distingue: "Primero los abortos practicados por terceros pero 
conscotidos por la mujer cmbara1.ada, entre ellos el Genérico y el Honoris Causa; 
segundo los procurados por la mujer por sí misnrn, también Genéricos u Honoris Causa 
y tercero, los abortos sufridos por In mujer, sin su conseutimiento, sean efectuados sin 
violencia o con ella."" 

Por su parte, Jiméne1. Huerta nos dice cómo diferenciar las diversas hipótesis 
del delito de aborto: "El nborto es procurado cuando la mujer es el agente principal. 
Consentido cuando la mujer es partícipe, y Sufrido cuando la mujer es victima. 16 

Esta clasificación es bastante clara y solo tomJJ en cuenta a la mujer como 
sujeto activo o pasivo. 

1.- ABORTO SUFRIDO 

El aborto sufrido es el que realiza un tercero sin el consentimiento de In mujer 
embaraz.ada, In que, por ende, se ve lesionada en su derecho de ser madre, por lo tanto 
ella también es victima de la conducta del sujeto activo, yn que como lo seliala Jiméncz 
Huerta:" ... al propio tiempo que daña In vida del feto o embrión, lesiona también otros 
bienes juridicos pertenecientes a la madre, v.g., sus derechos a la maternidad y a la 
libertad, pues se priva del primero sin tomar en cuenta sus derechos o en contra de su 
extcriori1.1da voluntad". 17 

UGonzále1. de la Veg;.i, Francisco. Derecho Penal Mexicano. Les Delitos. Ponúa. México, 1990. 
p.133. 
16Jiménez Huerta, Mariano Derecho Penal. Me'<icano Tomo l. Porrúa. México. 1986. p. 184. 
11Jiménez Huerta, Mariano Op. cit. p. 195. 
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En e;1c lipo de aborto cnconlramos lrcs modalidades a saber: 
a) Aborto praclicndo por tercero sin conscrllimicnlo de In madre y sin mediar violcncia 
fisica; 
b) Aborto practicado por rcrccro sin conscnlirnknlo de la mujer embarazada, pero 
mediando violencia; y 
e) Aborto causado por un médico, cirujano, comadrón o panera. 

a) Aborto praclkado por rercero sin con«.'lllimicnlo de la madre sin mediar violencia 
fisica. 

La falla del conM.iilimierllo puede provenir por falla de desarrollo psíquico de la 
mujer, por edad o lranstorno psicopalológico, hallarse en estado de inconscicncia o 
haber sido enga~ada. Vemos que no solamenle se !rala de que ella niegue su 
conseurimicruo, podemos poner w1 ejemplo cuando la mujer ha sido cngafiada, y se le 
oculra la nnlurale7.a abortiva de nwniobras ejecutadas sobre ella, anestesiándoln con el 
apareule propósito de somelerla a wra iu1erve11ció11 quirúrgica licira. 

Como ya se ha dejado nnolado, el .rujelo activo de eslc delito, puede ser 
cualquier persona menos la mujer embarwida, ya que ésta va comprendida como 
sujeto pasivo y sobre el cue!J10 de ella se practican las maniobras abortivas. Los 
clemenlos constilulivos de este tipo de aborto sou: el hecho de abono, In intención de 
causar la muerte del feto y la folla de consentimiento de la mujer embarn7.ada. 

b) Aborto prnclicaJo por tercero sin co11seulirnien10 de la rnujcr embarn7.1da, pero 
mediando violerrein fisica o moral. 

Esta modalidad del aborto no ofrece dificuhad alguna, ya que los conceptos 
generales usuales corr relación a otros delilos son aplicables al abono en cuanto a la 
violerrcin y r¡ue ésta, ya sea fisica o moral, se origine por el concurso de dos 
volwrtades, pero condicionadas a que estén en oposición. 

Cuarrdo la violerrcia es tal que por si misma llega a constiluir otro delito, como 
el de lesiones u homicidio, se aplicarán las reglas del concurso de delilos. 

Refereule n la violcncia llsica, ésta debe ser seria y constanre; seria porque debe 
ser real, y constarrle, ya que debe mantcrrersc desde el inicio de los actos hasta su 
cornplela lem1inación. es decir 1¡ue si el sujero activo inicia \iolerrcia corr el fin de hacer 
abonar a la mujer cmbaraz~da, pero ésla se suspende y 110 se logra el objetivo, ya que 
la violencia no es corrtinua porque puede durse el caso que en un principio se efectuaba 
violencia sin el consci11imicn10 de la madre y al transcurso de una hora o días de haber 
cesado la violencia, los mismos sujetos prac1ica11 el abono, pero cou consentirnienlo de 
In m1tjcr embara1.ada; la violencia que hubo en un principio no puede decirse que sea 
aplicable ni presente caso, ya que debe haber resistencia crr las dos volurrtades, 
lralándose de dos personas nom1alcs. 

Por lo que se refiere a In violenci.1 rnoral, de acuerdo con la Doctora Oiga Islas 
de G01mílez Mariscal, 1" ésta se prcsenia corno nrnena-.1 hecha por el sujclo aclivo a la 
nntjer embara7.ada de causarle un mal futuro, grave e inminente, esla urncnaz.1 debe 
producir a la mujer 1111 estado de inlimidación, el cual puede originarse amenazando 

"'Islas de GonzaJez Mariscal, Olg.a. Análisis Lógico de los Delitos conrra la vida. Trillas. México. 
1982. p. 216. 
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con un mal a la mujer o a una persona vinculada con ella por la1os de amiscad, afecto o 
amor. La penalidad a e;1e delito es más S<.'Vcra y perfectamente aplicable ya que en este 
caso se atenta contra la voluntad de la mujer embara7J1da y además de provocar el 
aborto sin el consentimiento de la mujer, se utili1.a11 medios violentos para lograr ese 
propósito criminal e innoble. 

e) Aho110 causado por un médico, cirujano, comadrón o partc'ra. 
El articulo 331 eslablecc una agravación personal de la pena, cuando ésce es 

causado por personas que ejercen profesiones sanitarias. Aqui se tiende a agravar la 
pc11alidad en ruón de la mayor peligrosidad que se supone en el sujeto activo del delito 
y recae sobre aquellas personas provi,1as de un titulo profesional. La calidad especial 
de médico, cirujano. comadrón o partera, la da la actividad respectiva, algunos autores 
dicen al respecto que éste se justifica porque el facultativo abusa de su arte, con lo que 
e;1amos completamente de acuerdo. 

Art. 331.- "Si el aborto lo causare un médico, cirujano. comadrón o partera. 
además de las sanciones 11ue le corrc;110ndan confom1e al anterior artículo, se le 
suspenderá de dos a cinco niios en el ejercicio de su profesión". 

2.-A B O R T O P RO C U R A DO O A U TO A B ORTO. 

Los tratadi>1as mexicanos que se refieren a este tipo de aborto son 
principalmente Mariano Jiméne1. llucrta y Celestino Porte Pctít. 

Nucslro Código Penal lo sc~ala en el artículo 332, donde tipifica el aborto 
procurado. 

Art. 332.-"Sc impondrán de seis meses a un año de prisión a la madre que 
voluntariamente procure su abo110. . Faltando algunas de las circunstancias 
mencionadas, se le aplicarán de uno a cinco alios de prisión." 

En este caso la mujer embarazada es quien procura el aborto y ella misma se 
allega las sustancias abortivas necesarias tC11dientcs al fin deseado. 

En este caso encontramos, un hecho de aborto, voluntad delicliva ocasionando 
con ello el aborto, dentro de esla hipótesis es uno de los medios que por motivo de que 
interviene la misma mujer cmbura1.11da, con frecuencia utili1.11n mal las sustancias 
abortivas o con exceso, ocasionando con ello un peligro mayor a la vida de In mujer 
cmbara1.1da; casi todos los procesos que por aborto se siguc11 es debido a esto, es 
decir, que le falta ayuda a la mujer embarazada y en 1m momento dado no puede librar 
el peligro ella mim1a y por algún medio ocurre ante los hospitales o a la comadrona, es 
uno de los casos en los cuales gC11eralmcnte se da cuenta la autoridad. 

En este delito debe haber la dctcnuinación dolosa del sujeto activo, la madre, 
pnra lograr su fin, y no ser au.xilinda por terceros. 

El nhorto procurado se rcnli1n, de acuerdo con Porte Petit: " ... por una acción, 
o bien, por una omisión" 1'J. estándose en d último presupuesto frente a un delito de 
comisión i1or omisión. 

19Porte Pi!tit ('andaudap, Celestino Dogmoi.tica sobre los delitos contra fa Vida y la saJud personal 
Pornia. México t 990. p. 500 
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El deber jurídico penal se expresa •-n la prohibición, dirigida a la mujer 
embarazada, de procurar dolosamente In muerte del producto de la concepción, en 
cualquier momento de Ja pret1ez. 

El legislador escogió el verbo procurar para indicar el supuesto de que Ja mujer 
realice el aborto en relación con su propio embaraw. 

Maggiore indica que "el aborto procurado es el hecho de la mujer que se causa 
el aborto a sí mismaº.W 

Por su parte Porte Petit entiende que: "Aborto procurado, propio o autoaborto, 
es la muene del producto de Ja concepción, ett cualquier momento de la preñez, llevada 
a cabo por la mujer cmbaraZJ1da en ella núsma, sin móviles de honor"." 

El sujeto activo dada la naturnleZJ1 de este tipo de aborto, lo es solamente la 
mujer embaraZJ1da que se procura el abono, con la capacidad de conocer y querer 
provocar la muerte del propio producto de la concepción, en cualquier momento de la 
preñez y capacidad para comprender la conducta ilicita que realiz.a; por lo tanto el 
sujeto pasivo sólo puede serlo el feto o embrión. Puede hablarse de un delito propio, 
exclusivo o especial, en cuanto a que el tipo Jo reali1.a un solo sujeto, por lo tanto se 
trnta de un delito monosubjetivo, individual o de sujeto único. 

Los medios pueden ser variados, ya scnn fisicos o químicos, pero la única 
condición es que sean manejados o administrados en forma exclusiva por la mujer 
grávida sin ning1ma otra intervención. 

Para que se dé la conducta típica debe haber dolo consistente en querer o 
procurar la muerte del producto de la concepción, en cualquier mo111enlo de la preñez. 

En este caso no hay Ja posibilidad de que Ja mujer embaraZJ1da no sólo quiera, 
sino ac•>pte llevar a cabo su propio aborto. ya que como dice Tunénez Huerta:" ... el 
articulo 332 subraya en fomta específica que la madre que procura su aborto ha de 
proceder 'voluntariamente', es decir, hace incapié en el elemento intenciona~ 
divorciándose de las demás conductas típicas de aborto descritas en los artículos 330 y 
331, en las <JUe no se contiene dicha referencia específica a la causación intencional. 

· Esta peculiaridad brinda ya nacimiento a In sospecha de que la voluntad de la ley es la 
de no estructurar en esta clase de aborto, fomtas imprudenciales de conducta. Y la 
sospecha se trunca en realidad indubitada en el articulo 333, cuando establece que'''º 
es pw1ible el aborto causado sólo por imprudencia de In mujer entbara2~da ... "''. 

El legislador al utilizar la palabra procurar lo hizo con la idea de que ésta 
significa en latin procurare, es decir hacer esfuerws por conseguir alguna cosa, por lo 
que en el dolo eventual no hay ese esfuer1.0, sino más bien, aceptación resignada; por 
ejemplo, el hecho de que una mujer embaraZJ1da que ha sido prevenida por su médico 
de que la práctica de cierto deporte violento Ja puede hacer abortar y que realiza esa 
práctica no por querer su propio aborto, pero aceptando la posibilidad de que se 
produzca, actuaria con dolo eventual, pero no procuraría su propio aborto y, por ello, 
su conducta quedaría fuero de los confines tipicos. 

'"Maggiore, Giuseppe. Derecho Penal. Tomo IV. Temis. Bogotá. l 9ll. p. 1 lO 
"Porte Pctil Candaudap, Celestino. Dogmá1ica sobre los Delitos contra la vida y la salud personal. 
Porrúa. México. 1990. p. 500. 
"Jiménez Huerta, Mariano. Dere<:ho Penal Mexicano. Tomo 11. Porrúa. México. 1986. p. 193. 
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La pena St-ñalada al aborto procurado sin r¡ue ocurra el móvil del honor, es de 
uno a cinco al1os de prisión, o sea, cuando falte algunas de las circunstancias 
mencionadas en el artículo 332 del Código Penal. 

El aborto procurodo se consume en el mismo momc'Uto en que se priva de la 
vida al producto de la concc11ción, realizandosc además los restantes elementos de la 
figura delictiva. 

3.- A 8 O R T O C O N S E N T 1 O O 

El aborto consentido es aquel que se reali7.a por un sujeto activo no calificado, 
conrurruíndose el fcticidio, mediante el consentimk'flto de la mujer embarazada. 

Este delito se encuentra prnvisto en el artículo 330 en •11 primera parte y en el 
332, ambos del Código l'c'flal los cuales disponen lo siguiente: 

Art. 330.- "Al que hiciere abortar a una mujer, se le aplicarán de uno a tres al1os 
de prisión, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con 
consentimiento de ella ... ". 

Art. 332.- "Se impondrán de seis meses a un al1o de prisión a la madre que .... 
consienta en que otro la haga abortar ... ". 

El maestro Porte Pctit nos dice que del articulo 330 se desprende la siguiente 
dcfmición: "Aborto consentido es la muerte del producto de la concepción en cualquier 
momento de la prct1ez, reali7.ada por 1m tercero con el consentintlento de la mujer 
grávidn".21 

El consentimiento de la mujer puede ser e~1)leso o tácito, sin embargo no podrá 
en algún caso presumirse y en d supuesto de que dentro del proceso no se pmebe su 
existencia o ésta sea dudosa, se e•timará que el aborto se ejecutó sin consentimiento, 
ya que como lo señala Carlos Madraza: "El consentimiento de la madre debe ser 
voluntario, no debe ser arrancado por medios violentos, fisicos o morales, ni tampoco 
obtctterse por métodos engañosos; si se diera la concurrencia de cualquiera de estos 
medios, obviamente se presentaría una figura delictiva distinta al aborto, donde la 
madre seria la victima, no uno de los ngentes activos. Debe en consecuencia el 
consentimiento emanar lihrcmcntc. 11

14 

Por tnnto el consentimiento no debe estar viciado por violencia, intimidación, 
amenaza o engarlo, pues si esos medios se emplean, la aceptación se encuentra viciada, 
y por ende no exil.1e completo consentimiento ni es aplicable a este caso, pero sí 
constituye una agravante específica de penalidad. Por ende, la mujer menor, la privada 
de razón, la enajenada, la imbécil y la ebria, no pueden consentir. 

Por otra parte, el maestro Jiménez Huerta nos dice: "El consentimiento 
prestado por la madre es por si solo insuficiente para tc'Uer por iniciada la ejecución, lo 
que no acontece en tanto que el tercero no realice actos materiales tendientes a 
ocasionar el resultado típico descrito en el artículo 329"." 

l.lPorte Petit Candaudap, Celcslino. Dog.millica sobre los Delitos contra la vida y la saJud personal. 
Porrúa. México. 1990. p. 476. 
24Madrazo, Carlos Estudios Jurídicos. lns!iluto Nacional de Ciencias Penates. México. l 985. p. 85 
l~Jiménez Huerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano. Tomo 11. Porrúa. México. 1986. p. 184. 
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ABORTOS NO PUNlllLES 

4.- A B O R T O H O N O R 1 S CAUSA 

Nuestra actual legislnción, después de reglamentar las normas y penar el aborto 
criminal, crea un tipo especial que e•1á provisto de una atenuación en la pena, cuando 
la mujer se causn •'U aborto con un móvil netamente subjetivo: el de ocultar su 
deshonra. 

fa1e tipo de aborto es aceptado por diferentes legislaciones, entre ellas la 
nuestrn. Su móvil como ya apuntamos anteriom1ente es eminentemente subjetivo y 
presupone que el producto ha sido concebido ilegítimamente, aunque en nuestro 
Código Penal no se hace alusión subjetiva algw1a. 

Mucho se ha discernido al respecto y las opiniones de los juri•1RS varian, por 
ejemplo Quintana Rep ollés opina que debe tonlRrse en cuenta la angustiosa situación 
de la mujer que ha concebido ilegitimamente, ante las graves consecuencias que 
afrontará, ya sean familiares, sociales, etc., las cuales signifiquen la pérdida de su 
reputación, el miedo hacia un porvenir incicrt\.l; sin recursos algunas veces para 
sostener al hijo que vcndra; son motivos que justificRn 1ma atenuación considerable de 
la pL'lla. Por ;'U parte, la Doctora en Derecho Gabriela Lerct de Mateus en su obra 
"Aborto, Prejuicios y Ley", también es de una opinión similar a la anterior; otros 
autores oponen que en In actualidad ya no hay tal honor en virtud de que las 
transformaciones sociales y políticas no son iguales a las que habia hace algunos ru1os y 
que a una mujer <1ue mediante unión ilegitima quede embara1.1da, ya no se le tacha ni 
se margina de la sociedad; esa serie de prejuicios han dejado de existir, opinando que 
por el contrario lo que debía desaparecer es la atenuación y no la penalidad como 
actualmente se pretende hacer. 

El artículo 332 del Código Penal lo reconoce en los siguientes ténninos: 
Art. 332.· "Se impondrán de seis meses a un año de prisión a la madre que 

voluntariamente procure su aborto o consienta en que otro la baga abortar, si 
concurren estas tres circunstancias: 
J.. Que no tenga mala fama; 
11.- Que hnyn logrado ocultar su embarn1.0; y 
111.· Que éste sea fmto de una unión ilegítima". 

l.· QUE LA MUJER NO TENGA MALA FAMA 
Para los efectos de este artículo debe entenderse por fama la reputación, es 

decir, lo que la Doctrina denomina houor objetivo, la estimación moral que la mujer 
merezca socialmente (nótese que el ténnino moral, es netamente subjetivo y que \'aria 
de persona a persona); basta que la mujer goce de buena reputación, aunque 
moralmente no sea íntegra, para que se dé este elemento. 

A este respecto nos dicen Raúl Carrancá y Tmjillo y Raúl Carrancá y Rivas16, 

que la ley se refiere a la fama pública en lo referente a la conducta sexual del activo, no 
a otras es¡iecies como por ejemplo a In educación, vinudes domésticas, etcétera 

l6Carrancá y Trujillo, Ral1I y Raül Carrancá y Rivas· Código Penal Anotado. Porrúa. México. 1991. 
p SOL 
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Ahora bien, la expresión "buena fama", tiene un significado referido a la 
silunción sexual de In mujer, pero debe lomarse c'll cuenla 11ue la libertad sexual puede 
variar mucho cii la ac1ualidad por lo que respecta a la nuijer y a la exteriori1.ación que 
se hace de lns relaciones sexuales ilícilas; no es necesario que la mujer, sujeto activo de 
esta conducta, sen una prostituta, es decir que se dé sexualmenle, sin elección de 
hombre por un precio, basta simplemente con que sin llegar a ejercer actos de comercio 
sexual, observe conducta licenciosa, cualquiera que sea la motivación que la inspire; la 
mujer que tuviera relaciones sexuales conocidas, aunque estas relaciones estuvieran 
inspiradas en una ideologia filosófica del amor libre o de la libertad sexual, no podrá, 
de acuerdo con lo que establece el Código sustanlivo, invocar a su favor la atenuación 
de este articulo, ya que es el lemor a las sanciones sociales, derivadas de la mala fama 
sexual, lo que da lugar a la modalidad de la atenuación del nbo1to, aunque es lógico 
que en un momenlo dctenninado eslos conceptos tienen que variar. 

ll.- QUE HAYA LOGRADO OCULTAR SU EMBARAZO 
A este respecto los jurislas Cannnca y Trujillo y Cnrrnncá y Rivas en >U cita al 

Código Penal Anotado, c>tnhlecen 11ue el móvil es ocultar la deshonra, el fundamento 
de lo que se está examinando; que se trata por lo tanlo de un aborto Honoris Causa, el 
propósito de ocullar In deshonro indica el elemc'llto psicológico, de tal suerte que para 
que el propósilo operara, se nece;ila 11ue se trate de nna mujer sexualmenle honesta o 
lenida por tal y que su estado de gravidez o alumbramiento no hubiera sido conocida o 
ella creyere que no lo son. 

La publicidad dd cmbara10 para los efectos de la alenuación, destruye la 
reputación de la mujer, por ende, el embaraw ilegítimo conocido quila el carácter de 
11 honoris causaº al aborto. Sin embargo pensamos t¡ue es imposible que no se cono1,ea 
de alguna fonna el embarazo, ya que éste tiene que ser conocido cuando menos por las 
personas que integran el círculo social de la mujer, o por lo menos por un número 
considerable de aquéllas; pensamos que si el embarazo es conocido por un número 
reducido de persona• intimas de la mujer, no se deslruye la hipótesis que mencionamos. 

lll.- QUE EL EMUARAZO SEA FRUTO DE UNA UNION ILEGITlMA 
Es fundamental para detem1inar la existciicia de este clemenlo, la calidad 

jurídica, que, de llegar a nacer, tendria el producto de la concepción. El embararo que 
sea frulo de una w1ión concubinaria, aunque en eslc caso aún cuando es ilegitima la 
unión, a mi juicio creo que el aborto en c~1a circun~1ancia no tiene el carácter de 
"honoris causa'\ ya que la concubina no sufre mcnna alguna al ser focundada por parte 
de quien vive como si fuera su marido, en consecuencia el embarazo debe darse de una 
unión ilegítima, es decir de una mujer soltera con hombre que no sea su marido ni 
concubino. La "madre" por lo demás no debe reunir calidad es¡iecial alguno respecto de 
su estado civil, hastando que el embarazo sea fmto de una unión ilegítima. 

La atenuación se extiende incluso a la mujer casada, que procure su aborto o 
que consienta en que otro lo cause, paro ocultar un embaroro adulterino. De acuerdo 
con el párrafo final de este articulo 332 se aplicarán de uno a cinco años de prisión, 
cuando falte a1gmrns de 1as circun~tancias mencionadas antcrionncnte. 
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El aborto "honoris causa" es un delito atenuado al reunirse las tres condiciones 
mencionadas anteriormente. F.1 fundamento para tal atenuación lo 1..'11.contramos en un 
móvil ético, esto es, que se per~iguc ocultar una deshonra, ta cual a nuestro parecer no 
existe, ya que los actos de la nrndrc que go1.1 de la capacidad de querer y c~1tc11der, 
tuvieron la consecuencia ob\ia del embarn1.0, todo ello producto de una libertad 
sexual, a menos que hablemos de una \iolación en la cual no interviene la voluntad de 
la mujer, solo en c~te caso cxi~tiri.i c1 atenuante de evitar la d<:shonra. 

La atcnuaciún antcrionncntc scílalada, no se extiende al tercero que interviene 
en el delito de abono, en virtud de lo dis11uesto por el anículo 54 del Código Penal, 
que establece: 

"El aumento o disminución de la pena fundadas en las calidades, en las 
relaciones pcrsonnlcs n en IJ\s ciri.:unstandas subjetivas del nutor de un delito. no son 
aplicahlcs a los dcm.ás sujeto."' que intervinieron en aquél 11 

Por lo t¡uc las terceras persona; que paniciparon en la reali1.J1ción del hecho, o 
que hubieran inducidn o compelido a ejecutarlo o prestado auxilio, son también 
res¡10nsahlc-. con fundamento c'll lo dispuesto en el allículo 13 del multicitado 
ordenamiento penal, ya sea como outor nrnterial, intelectual, coautor, cte. En efecto, la 
actividad del tercero quedará encuadrada dentro del tipo de nborto, pues a éste le 
impondrán de uno a tres años de prisión, en \inud de que la ley textualmente dispone: 
"Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicarán de uno a tres anos de prisión ... ". 

5.- ABORTO CAUSADO POR IMPRUDENCIA DE LA MUJER 
EMBARAZADA 

E'1e 'e encuentra previsto en el artículo 333 del Código Penal vigente, que 
establece: 

An. 333.· "No es punible el aborto caus.1do sólo por imprudencia de la mujer 
cmharaz..ada ... ". 

Esta causa especial de impunidad derogatoria de las reglas generales aplicables 
en los delitos por imprudencia, impericia, falta de cuidado o irreflexión, se fundan en la 
consideración de que la mujer por simple negligencia o descuido, sin intención dolosa 
causa su propio aborto, resultaria incquitativo reprimirla por ser ella la primera víctinrn 
de su imprudencia al destrozar sus csperan1.J1s de matemidad. 

La frase "sólo por imprudencia de la mujer" que empica el texto lega~ debe 
interpretarse desde el punto de vista en que la mujer no haya tenido ni la más remota 
intención de provocar el aborto, porque si se interpreta desde el punto de vista literal, 
seria oscura, llevándonos a la absurda conclusión de que cuando en un aborto 
coexisten imprudencias de In mnjer y de terceros, la una y los otros deberían ser 
considerados res¡1onsables del delito. 

Al respecto, Francisco l'avón Vasconcelos dice que las opiniones de los autores 
se dividen, pues mientras que 1U1os afirman que en todo caso debe sancionarse el 
aborto en la modalidad que le resulte en el c·aso de que estamos hablando, por 
imprudencia o culposo, otros en cambio consideran la exención de la pena en el 
presente caso, para la mujer y parn terceros, cuando éstos últimos no tengan ni la más 
remota intención del efecto que se pueda producir. 
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6.- ABORTO CUANDO EL EMBARAZO ES RESULTADO DE UNA 
VIOLACION 

El aniculo 333 en su última panc se refiere a este delito. 
An. 333.- "No es punible el nhono ..... cuando el embarazo sea resultado de wia 

\.io1ació11 11
• 

Desde lncgo se refiere a que el abono se realice por aquella causa, es decir en 
In cau>.1 ahsoluloria que se fimda en el derecho de la mujer n la no for1,ada maternidad; 
en este caso no es necesario que la violencia sufrida por la mujer conste acreditada en 
w1a sentencia previa, ya que esas \iolcncias pueden quedar probadas en las diligencias 
de Policía Judicial o del Ministerio Público o durante el proceso ioiciado para el 
esclarccirnicnlo del aborto, sin embargo el hecho de la violación debe constar 
acreditado de manera fi:hacicnlc. 

La excusa absolutoria de abm10 pur violación prc\'ia, supone la demostración 
evidente de un atentado sexual; pero éste debe eslableccrsc para los efccios de la no 
punibilidad del aborto por el juc1. que conoce la causa, sin que se necesite previo juicio 
a los responsables del delito de violación. Nadie puede justificar una maternidad od!osa 
y que un ser recuerde ctemamenle el horrible episodio de una relación sufrida. 

Jiméncz fluena al res¡iecto manific;1a que "tampoco el ordenamiento jurídico 
actual puede ser sordo, ciego e inscusible ante la dramática situación psicológica en 
que se halla la madre que ha sido focundadn en una ,;olación y que por repulsa a su 
violador, al acto antijuridico por él perpetrado y a las consecuencias que é;1e ha dejado 
en sus cntrafias, procure su aborto o consienta en que otro se lo produ1.ca"27. 

7.-ABORTO TERAPEUTICO 

!'revisto en el artículo 334 que establece: 
i\rt. 334.- "No se aplicará sanción: cuando de no provocarse el aborto, la mujer 

embara,,ada corra peligro de muerte, a juicio del médico que la asista, oyendo éste el 
dictámcn de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora". 

Cuello Calón dice que: "El aborto terapéutico consiste en la interrupción 
artificial del embarazo con el fin de proteger o salvar a la mujer embarazada"," 
expresando además, 11ue existe un verdadero estado de necesidad, de un conflicto de 
bienes de valor desigual, el de la madre que es el mayor y el del producto de la 
concepción el bien menor, conílicto que tiene wia solución jurídica conforme a las 
leyes penales que es el sacrificio del bien menor. 

La causa especial de jnslificación del aborto por Wl estado de necesidad, dema 
de un confliclo entre dos interoscs opuestos protegidos ambos por el Derecho: la \ida 
de la madre y la del feto; si la mujer embara1,11la es victima de una enfermedad 
incompnlihlc con el desarrollo nomrnl de la gestación, (como ciertas fom13s de 
tuberculosis, afecciones cardiacas o nL1les renales), se encuentra en peligro de perecer 
de no provocarse un aborto médico artificial con sacrificio del producto, nuestra ley 
prevé este caso de aborto, autori,,ando al médico para que a su juicio y oyendo el 

27 Jiménez Huerta, Mariano. Derecho Penal ~k<icano. Tomo JI Pornla. Méx.1co. 1986. p. 199. 
2Hcuello Calón, Eugemo Tres Temas Penales. Bosch. Barcelona. 1955. p.163. 
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dictámen de otro facultativo, siempre que esto sea posible y no sea peligrosa la 
demora, provoque el aborto. 

El Derecho, ante el conflicto de bienes, ante lo inevitable de sacrificar una vida 
para que la otra se salve, debe resolver protegiendo la vida más importante para la 
sociedad, t¡llc es la de la madre. 
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ELEMENTOS DEL TIPO 

Pone Petit nos dice que "el tipo con;tituye un pre>iipuesto general del delito 
dando lugar a la fórmula; nullum crimen sine typo", además con;idera que "el tipo 
existe previamente a la rcali1Ación de la conducta, e igualmente preexisten las hipótesis 
del aspecto negativo de la antijuridicidad o lícita, tan pronto se confom1c al tipo 
descrito por la ley. Es decir, la conducta será típicamente antijurídica o típicamente 
lícita, pues no 1111ede negarse que desde ~1e nace el eleme?Jto objetivo y se adecúa al 
tipo, la conducta t1pica es licita o ilícita". 2 

Ln Suprema Conc de Ju•ticia de la Nación nos dice "11ue el tipo delictivo, de 
acuerdo con la Doctrina, puede definirse como el conjunto de todos los presupuestos a 
cuya cxi~tencia se liga una consccucncia jurídica que es la pcna". ' 11 

A) P R E S U P U E S T O O E L D E L 1 T O 

l'I concepto del prcsupuc>to del delito no ha sido todavia perfcctamc'Tlte 
precisodo por 1.1 Doctrina, pese a los estudios que han reali1.ado autores italianos, tales 
como Manzini t¡ue distingue los presupuestos del delito de los de la conducta, los 
prinwro:-. dkc que son aquellos elementos juridicos, positivos o negativos anteriores al 
hecho y de los cunles depende la existC'1cia del titulo relativo de que se trate; los 
segundos son dcmcntos jurídicos materiales anteriores a 1a ejecución del hecho, cuya 
exigencia e• e'igi<la para que el hecho c.xigido por la norma constituya delito. 

Existen otros autores, c'Tlcahe1.ados por Giussepe Maggiorc, que han opinado 
que lns presupuestos del delito son elementos cronológicumente ante1iores y del todo 
hechos c"trnüo.-. al hcdio, que sin participnr en la e~1ructura intrínseca del delito son 
necesarios para MI cxh,1cncia, en tal sentido Maggiorc sostiene que aquellos no son 
sino elementos cscnci11lcs del hecho. 

Existe una tercera corriente seguida por Stellimo Riccio que niega toda 
diferencia racionnl y real entre los presupuestos del delito y del hecho, los cuales para 
él representan una misma cosa y tambk'11 los antecedentes indispensables para la 
existencia de un dc1cnninado hecho delictivo. El mismo autor detem1ina que la falla de 
un presupuesto no recne solamente sobre el titulo delictuoso particulnr, sino ante todo 
sobre la existencia del hecho. 

No compartimos este punto de vista, pues no se puede negar la diferencia entre 
presupuestos y elementos del delito, ya que los presupuestos son 11ntcrío1es a la 
conducta, C'l talllu que los elementos del delito están comprc'Tldidos en la reali7.ación de 
dicha conducta; 111 realiurción del pre»1puesto no corre a cuenta del sujeto activo, sin 
embargo el presupuesto del delito ha de ser captado por el propio sujeto. 

El delito de aborto implica lógicamente el siguiente presupuesto necesario: 
embarazo o prciiel de la mujer. 

29 Porte Petit C:mdaudap, Celestino. Apuntamientos de la Parte General de Derecho Penal. Tomo l. 
Porrúa Momo t99J. p. JJO 
1"Porte Potil Candaudap, Celestino Op Ci1. p. Jll 
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Como se observa, este delito solo puede ser concebido presuponk-ndo la 
existencia de un embara1.o; s.i bien no se viene a crear e1 sujeto pasivo si no se 
constituye un hecho material antecedente necesario para la conducta ilícita. 

La existencia juridica del embara1.0 requiere que el útero esté ocupado por un 
producto vivo, el fenómeno biológico de la prcftez o gest•ción se inicia en el instante 
mismo de la coueepción, por la fecundación que hace el espermato1.0ide del óvulo 
ícmenino y tem1ina con el n•cimiento regulRr del producto o con su expulsión o 
de•1rucción prematura, pero no hasta para la existencia jurídica del delito el embaraw 
L"tl si, sino como ya apuntamos anteriormente, es necesario que el útero esté ocupado 
por un ser vivo. 

La expulsión violenta del feto muerto en el vientre de la madre, nos dice el 
célebre Man1ini no lesiona interés jurídico alguno protegí do por la ley, por c-nde no 
constituye delito de aborto; también diremos que la aus<mcia de la prcfte1, es decir las 
maniobras abortivas practicadas en una mujer no preilada con•1ituye el delito imposible 
de aborto, porque falta un elemento material del delito que es el feto y por ende no 
sancionable, sin embargo puede existir r.mbaro1.0 en sentido jurídico cuando el 
producto existente en el seno materno está vivo pero no \fablc, es decir sin posibilidad 
de vida extrauteiina, su de•1rucción o expulsión si lesiona un bien jurídico, ¡mes el 
producto de la concepción está vivo en tanto no muera. Se da también la tc-ntntiva si 
se reúnen los rct¡uisitos esenciales de ésta, pero cuando en el ~1.1puesto de que no exista 
embarazo, se lesiona o se produce la muerte a la mujer no prcñadn en las prácticas 
abortivas, estaremos en presencia del delito de lesiones y homicidio, por lo tanto la 
preilez siempre debe ser objeto de prueba en el proceso. Por lo anteriormente 
expuesto se dice que es presupuesto mateiial del delito, el embaraw de la mujer, el 
cual tendrá que probarse médico-legalmente. 

"l'or lo que no se integra la conducta típica si no existía el embarazo o si estaba 
interrumpido por la muerte anteiior del feto, pues en estos supuestos se trataría de 
delito imposible por inexistencia absoluta del objeto. El hecho debe cometerse durante 
el período de embarazo, es decir, desde la concepción o creación del germen y en 
cualquier estado de su desarrollo; pero no cuando el producto hubiera salido del seno 
materno, aunque no estuviere completamente separado de éste, momento en que caben 
el homicidio y el infanticidio". 11 

En efecto, parn que se configure el delito de aborto, es indi;l'ensable la 
existencia de un presupuesto material del hecho: el embaraw, pues no se integrará la 
conducta tipica si éste no existe, o si se habia interrumpido por la muerte anterior del 
feto, ya que si no hay preñez, no hay posibilidad de realización del hecho configurado 
como aborto, o bien, si este se ejecuta por error en la mujer no preñada, se constituye 
el delito imposible de aborto, al no existir el elemento necesario para practicarlo, por lo 
que estarinmos frente a una tentativa imposible de aborto, por fahn de objeto materiaL 
y consecuentemente, ante una hipótesis de atipicidnd o de ausencin de adecuación de la 
conducta al tipo. 

José Agustín Martínez y Jiménez l luerta, entre otros, consideran que la pret1ez 
o embara1.0 es el presupuesto indispensable del delito de aborto. 

Jtcarrancá yTruji\lo, Raúl y Ra\11 CarranC'á y Rivas. Código Penal Anotado. Porrúa MC'<iCO. 1'>83. 
p 709. 
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Vnnnini considern que: "Cuando se piensa en el aborto criminoso, es obligado 
pensar c11 un estado de gravide1, c11 la mujer. Fuera de la gravidez no puede haber 
aborto, A este propósito, se impone una pregunta de notable importancia práctica y es 
ésta: ¿El estado de ¡!ravidez constituye un pre;i1pue;10 del delito de aborto, o bien es 
un elemento con!t1itutivo como calificativo del objeto natural del delito mismo ... ? Me 
direis enseguida: pero si fiiera de la gravide1, no puede haber aborto, ¿Qué importa en 
definitiva 1¡ue la gravide1, sea ¡11e,11pucsto o elemento del delito'! Importa y muchísimo, 
porque si ese estado de gravidez debiera considerarse cnmo un quid inherente al objeto 
material dcl delito, faltando el estado de gravide1, el hecho dirigido a provocar el 
aborto constituiría una tentativa imposible, con la consiguiente aplicación posible de 
una medida de scguridnd a los autores del hecho mismo; en tanto c¡uc si considera el 
estado de gmidez asignaría al hecho la calificativa de mero delito putativo, Ahora 
bien, en la hipótesis del aborto, cuando folta el estado de gra\1dcz eo la mujer, eo 
m1c~1ra opinión, falla el objeto jurídico, no el ohjctn material. Por eso el estado de 
grnvidc:1es1111 presupuesto de delito "ll 

llay ocasiones en que por ciertos síntomas y signos algunas mujeres aseguran 
estar cmharn1~1das. pero aún la presencia de dos o más ele ellos no pcnnitcn establecer 
cun clnridad y precisión el diagnóstico, como los siguientes: 

1 - Síntomas: amenorrea, náuseas y vómitos, durante c1 primer trimestre, dolor 
n In pal¡m:ión y piquetes en las mamas después de una o dos semanas, poliuria y 
urgcnda en el primer trimestre. movimientos; éstos pueden aparecer alrededor de In 
l 6a. semana y aumento de peso. 

2,- Signos: hiper¡iigmentnción de la piel después de In 16a, semana, épulis 
después del primer trim..::strc, cambios en las mamas como crecimiento; crecimiento del 
abdomen. cianosis de la vagina aproximadamente en la sexta semana; reblandecimiento 
incgular y crecimiento discreto del fondo uterino durante la quinta semana 
(rchlanJccimicnto de la unión ccrvicoutcrinn en la quinta o sexta semana; crecimiento 
total y reblandecimiento del cuer¡rn después de la octava semana), 

Por otro lado tenemos lns 111anifc;1acio11cs probables como el crecimiento del 
útero, soplo uterino (mido) y contracciones uterinas, que se presentan de;¡més de la 
28a. semana. 

Cualquiera de las manifcstncioncs positivas, aunque ninguna de ellas se 
presente, sino hasta el cuarto mes, es una prueba mCdica o legal irrefutable de 
embarazo: auscultació11 de latidos fetales, palpación de los contornos del feto. 
observación de los movimientos fetales por el médico, demostración radiográfica del 
esqueleto del reto, 

Todos los síntomas y signos presuntivos y probables de embarazo pueden ser 
causados por otras condiciones y todas las pmcbas dinicas y lnborntoria diagnósticas 
de éste pueden ser positivas en ausencia del mismo. Se requiere 1n experiencia clinica y 
con frecuencia la evolución propia, para establecer el diagnóstico correcto, Los 
padecimientos que más comúnmente pueden ser confundidos con el embarazo son los 
tumores uterinos y nncxiales. 

-------------
32Porte Pclit Cand.audap, Ccleslino. Dogmtitica sobre los Dclilos contra la vida y la salud peTsonaJ. 
Porrúa, Mé<ico 1990, p. 480. 
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B) B 1 E N J U R 1 O 1 C O 

El aborto como muerte y expulsión del feto, en cualquier época del emhara1.0, 
en que C!o.1C todavía no es viable, es decir no tit.'tlc madurez suficiente para vivir fuera 
del seno maierno, hn despertado polémicn en cuanto a la lesión de los intereses; 
alguuos autores, entre ellos Gonúlez de la Vega, opinan que el interés primordial es: 
" ... la vida del ser en formaciún, el derecho a la nrnternidad de la madre, el derecho del 
padre a la descendencia y el interés demográfico de la colectividad"-" 

E>1os intereses como ya apuntnmos han sido muy discutidos durante mucho 
tiempo. Ahora bien, antes de entrar • dilucidar la cuestión que se plantea de cuál es el 
bien jurídico lesionado por el delito de aborto, se debe re>nlver la que se relacionn con 
la posible existencia del sujeto titular de dicho bien. Se ha preguntado si acaso es el 
embrión o íeto, o bien es la mujer; si anali1amos la primera teoria en que la titularidad 
de dicho bien se encuentra en el feto o embrión, para ella algunos autores cxpon1..'11 la 
teoría del 11 11.¡c·it11ru.~ 11 1¡11c viene del derecho romano adaptado a nuestro actual derecho 
civil. 

Nuestra Codificación Penal ha incluido el delito de aborto entre los delitos 
contra In vidn y la integridad corporal, pues si bien el sujeto p8'ivo del mismo es un ser 
hunrnno, tiene vida. El Código Civil, di>11one que: '"Al concebido "° le ticue por nacido 
para todos los efectos legales que le sean favorables". El efecto más favorable para el 
ser concebido es el de asegurarle el nacimiento y con ello y como consccuL-ncia la 
capacidad juridica, de confonnidad a lo que expone el Código Ch-il es incuestionable 
que la interrupción del embarazo, seguida de la muerte del ícto importa una lesión a la 
vida; pero algunos autores manifiestan que la teoría del "ri.:ci! IH :1:-:" no es suficiente 
para fündar la inculpación del aborto y por consiguiente su elevación a rango de delito, 
ya que por una parte ~sta es solo una teoría de tipo privntístico y por otra es 11cccsario 
tonrnr en cuenta que mientras en el campo del Derecho Civil, la personalidad jurídica 
del concebido e>1Í1 condicionada a que é;1e reúna de manera posterior los requisitos 
que después c.xigc el mismo ordenamiento. es decir que viva completamente 
desprendido del seno materno durante veinticuatro horas, o que sea presentado \ 1vo 

ante el Registro Chil; en el cumpo del Derecho Penal, el concebido goza de la tutela 
penal del tipo por el solo hecho de vivir en el seno materno. FI aborto por tanto no 
lesiona w1 derecho subjetivo de que sea titular una persona, pues el '111.icd tml:\ 11

, por el 
hecho de no haber nacido toda\ia no C> una persona jurídicamente hablando, sino que 
lesiona como veremos a co11tinu11ción y en opinión de diversos autores una vida 
tutelada pero como interés púhlico. por ello la teoría del "íldl'i! !ll'll:-:" t¡uc está colocada 
a la cabe1a en México en el Código Civil. no ha servido para fundamentar la 
incriminación dd aborto. 

La Doctrina se ha dividido al respecto en dos conicntcs que son: Ja corriente 
individualista y la corriente colectivista, aunadas u la tesis lle Carrara. 

Mucho se ha discutido en la Doctrina si el aborto lesiona un interés puramente 
individual, esta cla>e de interés puede ser el del e;"JlOSO de la mujer abortante, en el 
supuesto de que ésta filera casada o bien si lesiona el interés colectivo, o el interés de 

.l1Gan1...ílcz de la Vcg.1, Frncisco Derecho Penal Me:dcano Los Delitos Porrtia. México. 1982. p t 30. 
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ella misma en cualquier caso; cuando se dice que el esposo es el titular del bien 
lesionado y que por ende se lesiona un intercs puramente individual. 

Esta postura fue adoptada desde el Derecho Romano, ya que cu tiempos de 
Severo y Antonino se castigaba con el destierro a la mujer que abortaba porque 
"frustra hijos al e;-poso", lo que nos hace pensar que e;1a regla no tenia aplicación, si 
mediaba el consentimiento del cónyuge. 

Referente a que el aborto lesiona un interés puramente individual, es decir un 
interés privativo de la mujer y que por ende solo podía ser c8'1igado el comctido en su 
contra o sin su consentimiento más no el provocado por ella; esto ha sido objeto de 
variadas discusiones, sin embargo hay que aclnrar en primer termino para aceptar esta 
teoría. si el embrión o feto son realmente como lo sostenían los romanos "Pan~ 
V1~l·en1111 \\,1lm". En In legislación Uruguaya, el artículo 325 del Código Penal 
establece que el hijo es uu órgano del conjunto de órganos que integran la naturaleza 
fisiológica de la mujer y el derecho de ésta de disponer de la vida de aquéllos, de igual 
manera que puede disponer de uno de sus órganos. 

Los pnrtidarios de esta teoria o tesis, manifiestan que si una llllldre puede 
cortar>c un brazo cómo no ha de poder suspender el proceso de la concepción 
perforando sus membranas o bien utiliwndo cualquier medio para llegar al aborto, sin 
embargo, lo anterior a mi juicio parece erróneo, ya que el derecho es tutelador de la 
vida y de la integridad corporal, no como un derecho subjetivo, sino como de Wl 

verdadero interés público, por ello no es dable afim1ar, con carácter general, que el ser 
humano tenga derecho a disponer de sus órganos, ya que el ejercicio de este derecho, 
aunque sen accptnhle en un principio, siempre estará condicionado a que no sea 
incompatible con el cumplimiento de un deber o perjudique un interés común o 
colectivo y por otro lugar el embrión o feto no son, en modo algwio, órganos 
pernJJJncutes de In mujer, es decir de la fi>iologia de la mujer, ya que están fatalmente 
destinados a desprc'llderse de ella, por lo tanto el aborto no lesiona de manera exclusiva 
un interés de la mujer. 

Sin embargo, la circunstancia de que los medios de ejecución del delito, son por 
su propia naturale1B, susceptibles de crear un riesgo para la vida o salud de la mujer, 
permite pensar en la posibilidad de una doble objetividad juridica: como delito de daño 
que lesiona la vida del embrión o feto y como delito de peligro creando un riesgo para 
la vida o salud de la mujer. Esta últiuJJJ objetividad juridica, e'1nesa Cuello Calón, se 
upoya en grandes ginecólogos y nos dice que el aborto representa siempre graves 
peligros pnra la vida y la salud de la mujer abortada. 

Como se ha dejado anotado en lineas anteriores respecto a la identidad del 
sujeto 11asivo, son varias las posiciones adoptadas por In ley, ya que algw1os autores 
opinan difcrenlc, pero de acuerdo a esto se puede clasificar en tres posiciones: 
l.· Las que estiman que el siticto pasivo del delito de aborto es la comw1idad y no el 
embrión humano el que lo constituye, (Jiméncz de Asúa va a la cabeza de esta 
posición). 
2.- Otrus identifican ni •11jcto pasivo con el fmto de la concepción. (esta posición la 
orquesta José Martinez Val). 
3.· Por último, colocándose en wrn postura intennedia, consideran la solución del 
problema como dudoso, ya que pueden ser varios los sujetos pasivos, según el punto 
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de vista que se adopte, pudiendo identificarse los mismos con el feto, con la sociedad o 
con la propia persona abortada, (sobre c>tc criterio va al frente Juan del Rosal). 

fa1as son las tres posturas en la. cuales adecuan el bien jurídico lesionado 
do:nlro del delito de abono. 

Para Carraca, el delito de abono debe sub;umirse en los titulas de los Codigos 
Penales que preven la tutela de la vida, dice al respecto: "A nosotros nos basta que sea 
una 'ida (la del feto) para que sea digna de ser respetada y protegida por si misma, 
indcpt~tdicntemc-nte de toda relación familiar y e>1o llámese \ida vegetativa o animal. 
ya que no es incierto para nadie que el feto, si es verdadero feto, sea un ser viviente"." 

ne,l'ués de anali1Ar !odas estas corrientes, podemos concluir en la siguiente 
fonna: El bien jnridico lesionado por el delito de abono es sin lugar a dudas complejo, 
se rechu.1 la tesis de que lesione un derecho subjetivo del ft1o, puesto que éste por no 
ser todavia persona, carece de capacidad para ''"titular de derechos, pero también por 
otro parte, es innegable que lesiona por una panc la \Ída en abstracto del ser en 
ge>1ación y por olra el inleré> dcmngráfico, pero debemos tomar en consideración que 
en dcterrninndo momento histórico, puede e.~b1ir, a causa de un desequilibrio entre la 
población y los recursos, un interés en reducir la tasa de natalidad. 

Jiménel de A;iía nos dice que el bien juridico tutelado es diverso, puesto que 
no puede hablar>e de bien en sentido singular, ya que el abono puede lesionar como 
apuntarnos en líneas anteriores, bien sea: 
1.- La vida del ser en gestación. 
2.- Derecho de la mujer a la maternidad (cuando el abono se practica sin su 
consentimiento). 
3.- Derecho del padre a la descendencia. 
4.- Y el interés dcmogrktico. 

Sin embargo todos y cada uno de ellos en un momento dado, pueden dejar de 
ser bienes lesionados pero es innegable que el primordial bien jurídico tulclado por la 
Ley es la vida del ser en ge>1ación. 

C) O B J ET O M A T E R 1 A L 

Fn e'1c punto no hay mucho sobre el que se pueda discutir, ya que la mayoriadc 
los autores coinciden en afinnar que el objeto material del delito de abono cs. por la 
definición del tipo legal, el producto del embarazo mismo. 

Carrnneó y Trujillo nos dice que el: "Objeto material es la persona o cosa sobre 
la que recae el delito. Lo son cualquiera de los sujetos pasivos o bien las cosas 
animadas o inanimadas". n 

Aunque hay otros que afirman que el objeto material es el cuerpo de la mujer 
embara1ada ya qnc sohre ella se reali1.an las maniobras abortivas para lograr el aborto. 

En cambio. otros autores entre ellos De la llanera Solór1.ano, dice que son 
objetos materiales los cuervos de la mujer embarn1.ada y del producto de la preñez, " .... 

. Hcarrnra Curso de de Derecho Crmunal Parte Especial Porrlla. México 1%Q. pirrafo 1252 p. 173. 
1'Carranctly'fruj11!0, RaUI. Derecho Penal Mexicano. Porrüa Mé'l(ico. 1982. p 257. 
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dado que toda maniobra abortiva ha de efectuarse sobre el cuerpo de la mujer 
embara1.adn y sobre el cuerpo del producto de la concepción ... "."• 

O) SUJETOS 

SUJETO ACTIVO 

En el aborto consentido son sujetos activos tanto la mujer embarazada que 
consiente en que se le practique el aborto, como el tercero que realiza sobre el cuerpo 
de ella las maniobras abortivas. En este tipo de aborto el que lo realiza puede ser 
cualquiera, siendo por esta causa, en cuanto al tercero un delito de sujeto común o 
indiferente. Y la mujer embnra1.ada, que es el otro sujeto activo, debe de estar 
forzosamente en tal situación, constituyendo así un delito propio o exclusivo. 

En cuanto al número, Porte Petit expresa: " ... es un delito plurisubjetivo, 
colectivo, de concurso necesario o pluripersonal, en virtud de que esta figura (aborto 
comsentido) requiere cuando menos de dos sujetos activos: el que reali.t.a el aborto y la 
mujer embarazada, que consiente en el mismo".·17 

Por ello Rnuie1i considera "la pluralidad de sujetos activos como elemento 
constitutivo del delito, pues además de la persona que ocasiona materialmente el 
ab0110 y que puede ser cualquiera, la figura delictiva exige el consentimiento de la 
mujer encinta y, por tanto, el delito tiene carácter plurisubjelivo ... " . .1' 

Quiutano Ripollés, considera que: "En abono consentido, figura la madre en la 
extraña posición de sujeto activo y pasivo a la vez, aunque ello repugne un poco a la 
lógica jurídica, por cuanto ejercita la conducta criminal sobre su propia 
persoua,agregando, que el que su voluntad nn cuente para exculpar, aunque si para 
atcnunr en nuestro derecho, es claro <1ue coufimta In presencia de w1 valor o interés 
moral que en él priva sobre los demás, y que pennanece en las diversas modalidades 
del abono y figuras afines".3'1 

En el abono procurado, el sujeto activo lo será siempre la propia mujer 
embarn1.1da, pues es ella quien reali1.1 la conducta, ya sea actuando positivamente 
sobre su propio cuerpo, o bien omitiendo un deber de cuidado que le incumbe, como 
medio para llegar al re;11llado prohibido. 

Es un delito propio, exclusivo o de sujeto calificado, pues únicamente la mujer 
embaraz.ada puede cometerlo realizando en su cuerpo maniobras abortivas u omitiendo 
ltn deber de cuidado. Es un delito monosubjetivo, ya que como se dijo anteriomtente 
sólo la mujer encinta puede ser sujeto activo . 

.lfiCastellanos Tena, Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal (Parte Genera!). Porrúa. 
México. t991. p. 245. 
"Porte Poli! Candaudap, Celestino. Dogmática sobre los delitos contra la vida y la salud personal. 
Porrfut. México. t990. p. 48t 
'"Pone Petit Candaudap, Celestino. Op. Cil. p. 481. 
l'lbidem. p. 482. 
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En el aborto sufrido, el sujeto activo es siempre un tercero, identificado en 
quien reall/11 sobre el cnerpo de la mujer la acción o la omisión sin su consentimiento, 
actúe o no con violencio. Es un delito de sujeto común o indiferente, dado que la ley no 
exige ninguna calidad en él y puede rcall/nrlo cualquier persona, •in importar su edad o 
sexo, siempre que se trate de 1111 sujeto imputable y, es un delito monosubjetivo o de 
concurso eventual de sujetos, cnando intervienen dos o más personas en la práctica del 
aborto. 

SUJETO PASIVO 
Respecto a la identidad del sujeto pasivo, son varias las posiciones adoptadas 

por la Doctrino, pues mientras algunos autores, como Jiméncz de Asúa, estiman que en 
este delito es In comunidad y no el embrión humano el que lo coustitnye, otros 
colocándose en una postura intermedia consideran la solución del problema como 
dudoso, ya que pueden ser varios los sujetos pasivos, según el punto de vista que se 
adopte, pudiendo identificarse los mismos con el feto, con la sociedad o con la propia 
persona abortada, una tercera posición identifica al sujeto pasivo con el fruto de la 
concepción. 

La solución puede encontrarse de acuerdo el tipo de aborto de que se hable. 
En el aborto consentido son sujetos pasivos tanto la sociedad en general, 

interesada en suprimir las prácticas abortivas para conservar la vida del producto de la 
concepción, en el cual recoc el atentado dclictirn. Es fundamentalmente un delito 
personal, por cuanto la muerte recae sobre el producto de la concepción; es un delito 
impersonal, respecto al sujeto pasivo mcdioto, que es la sociedad, cu~o interés en 
conservar la vida del producto resulta violado. 

En el aborto sufrido son sujetos posivos: la sociedad, la mujer embarazada 
contra quien se verifica en forma directa la conducta criminal, y el feto en el que se 
produce el resultado lesivo. Es 1111 delito personal, por recaer el atentado contra la 
madre, quien sufre la conducta delictiva en 511 cuerpo, y en el feto, al quitarle la vida; es 
un delito impersonal, por ser igualmente sujeto pasivo la sociedad. 

En el aborto procurado son sujetos pasivos tanto el producto de la preñez 
como la sociedad; es un delito personal, por ser sujeto pasivo directo el feto, y es un 
delito impersonal, por ser la sociedad el sujeto pasivo mediato. 

E)ME DIOS 

Al hablar de los medios abortivos, me refiero a la mecánica de rcali111ción del 
aborto, que puede consistir cu la extracción violenta y prematura del producto, su 
expulsión provocado, o su d~strucción en el seno de la madre. 

Por otra parte, existen una gran variedad y sencillez de métodos interruptores 
del embarazo, por lo que en la voluotaria interrupción de la preñez, no se requieren 
unos conocimientos técnicos especialmente calificados. 

Los métodos utilizados varian sensiblemente según las regiones y de acuerdo 
con las épocas. 
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En la materia. se imponen una serie de considcrnciones previas: 
a) En los nhortos vohmrnrios In intem1pción del embarazo se provoca, 

generalmente, en los primeros meses. La foltn de la primera menstruación suele 
coincidir con el primer intento nbnrtivo; In falta de éxito, y la ausencia de una segunda 
y tercera regla, determinan In puesta en práctica de métodos más radicales. 

b) La innegable eficacia de las modernas terapéuticas nntiinfccciosas, al tiempo 
que ha disminuido el número de las complicncioncs en prácticas abortivas, es un 
evidente focwr de desconocimiento de la frecuencia real del aborto provocado. 

c) En la práctica médico-legal, el diagnóstico del aborto calificado de criminal 
presenta notables dificultades. El perito puede detenninnr que una mujer ha estado 
embara7.adn y que efectivamente se ha producido un aborto; lo que es más dificil es Ja 
dcmostrnción de que hnn sido utili1.ados medios artificiales dirigidos u intenumpir un 
crnbara7.o 

Jiménez J luerta sellala al respecto de los medios abortivos: "Los medios se han 
clasificado de acuerdo con el criterio de cndn nutor y según su especialidad; los 
médicos lo> dnn más técnicamente, y los legistas más prácticos, al desconocer la 
terminología médica, siendo respetada cualquier clasificación 11

•
40 

De acuerdo n la clasificación de Jiménez Huerta, los medios abortivos consisten 
en: 

FISICOS.- Introducción en el útero de sondas o cánulas, masajes o golpes 
nhdominales, corrientes eléctricas, raspadura del útero, succión, etc. 

QUIMICOS.- Tales como pemmnganato, malento de ergonovina, apiolina, 
ergotina, me;1ranol y cualquier otra sustancia que tenga propiedades abortivas. 
Otros autores clasifican como medios fisicos, la ingestión de hierbas abortivas como la 
ruda, sabina y helecho macho, así como la aplicación de medicamentos especiales, que 
provocnn movimielllos intestinales o directamente en la matri7, como la oxitocina, que 
precipita la expulsión y, finalmente, mecanismos que abarcan desde la dilatación del 
cuello de la mntri7, hnstn bnllales golpes en el vientre. 

Po' su parte Quiroz Cuarón se refiere a procedimientos abortivos y los divide 
en: 

SUSTANCIAS ABORTIVAS.- Que son tóxicos, como sales de plomo, 
arsénico, mercurio. cte.; otras sou vegetales tóxicos como perejil, ruda, cte. 

MANIOBRAS ABORTIVAS.- Son la mecánica de realiz.ación del delito, que 
consiste en la extracción violenta y prematura del producto, o su de;1rucció11 en el seno 
de la madre. Awique las nmniohras abortivas resultan de mayor eficacia que las 
sustancias, también traen consigo mayores complicaciones, puesto que ni no realizarlas 
correctamente, pueden ocasionar la muerte de la nmdre. 

En Medicina se disti11¡,>t1en varios métodos que provocan que Ja mujer aborte, 
como: 

DIIATACION Y LEGRADO: Casi las dos terceras partes de los abortos 
terapéuticos se hacen trasvaginahnentc, se dilata la cerviz y se evacúa el producto de la 

4ºJiméncz Huerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano. Torno 11 Porrúa. Mé~ico. 1986. p. 271. 
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concepción. Alllcs de lo doceavo semana del cmbaram se elige habitualmente la vía 
vaginal para practicar el aborto terapéutico. 

ABORTO POR SUCCION: En muchos hospitales, para intemm1pir el 
embarazo temprano, se utili7~ el legrado J>Or succión, el cual ha despla1.ado al legrado 
mecánico. ya <1uc con éste méwtlo, la mujer sufre 111cnos riesgos pues se evita el 
J>eligro de perforar o locar las paredes del útero, por Jo que Ja evacuación por succión 
del producto del embarazo presenla las siguientes ventajas: 
-Es necesario una dilataciim cervicol menor, que ctl Jos casos de dilatación quirúrgica y 
de legrado, porque disminuye la posibilidad de desgarro. 
• La presión negativa es Jo bastante fuerte como para evitar que Ja punta del 
instrumento entre en contacto con la totalidad de Ja superficie uterina interna, esto 
evito que se cause dallo a 111 mujer al practicarse el aborto. 
• Lo evacuación por succión es más rápida y sencilla que Ja dilatación quinirgica y el 
legrado. 

INYECClON INTRAMNlOTlCA DE SOLUCIONES lllPERTONICAS: El 
abono de;'Jlués de la dédmn cuarta semana, y la evacuación del útero después de la 
muerte fetal pueden llcvorse a cabo medicamente en 72 o 14 horas, casi sin excepción, 
por medio de "'l'iración trasahdominal aséptica de líquido amniótico y la sustitución 
lenta con una cantidad similar de Cloruro de Sodio ocuoso al 20% estéril o solución de 
glucosa ni 50%. 

VACUUM O LEGRADO ROMO CON ASPIRACION: Es un extractor de 
vacío, que aplicado n través de una cánula, previa dilatación de la cervi7. en el interior 
de Ja cavidad uterina y por presión negotiva, se ex1rae el embrión en el curso de 
segundos, esto e\itn traumatismo mayores y asegura el vaciamiento de la matriz. 

Por otra parte, las técnicas puestas en práctica común están tradicionalmente 
divididas en tres grandes grupos: medios mecánicos, medios fisicos y medios tóxicos. 
l.· Los medios mecánicos pueden ser dnididos en extragenitales y genitales. 

a) Entre los extragenitales cabe mencionar diversos traumatismos abdominales, 
generalmente de naturaleza contusiva, que al alcanzar cierta intensidad y localizarse en 
las inmediaciones del útero son eficaces para la producción del abono; un traumatismo 
menos intenso, pero más Jocali7.ado, viene constituido por el masaje uterino realiz.ado a 
través de las paredes abdominales para lograr el desprendimiento del huevo; también la 
simple compresión abdominal violenta y prolongada, por medio de fajas o prendas 
similares, puede producir los rc;11ltados apetecidos. 

b) Entre los procedimientos mecánicos genitales cabe mencionar el 
taponamiento vaginal y las cauterizaciones del cuello uterino; otras técnicas aquí 
incluiblcs, llevadas a cabo en el interior de Ja cavidad uterina y que tienen por finalidad 
la simple punción de las membranas y el vaciamiento uterino para provocar Ja muerte 
del embrión, pueden ser causa de muy graves lesiones. Los iustrumentos punzantes 
utiliz.1dos pueden ser de muy diferente naturale1.a; son hábiles aquellos que 
simplemente tienen uno consistencia adecuada pora franquear el cuello del útero y la 
necesaria longitud; entre Jos más frecuentemente utili1.ados, cabe mencionar: agujas de 
tejer, varillas, alambres, horquillas del cabello, tijeras finas, plumas de ave, tallos de 
madera y, sobre todo, sondas; medio mecánico éste í1ltimo más recurrido. también se 
encuentra la inyección intrauterina de liquidos, a determinada presión, generalmente 
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agua de jabón; el vaciamiento uterino es utiliwdo, sobre todo, en los primeros meses 
del embarazo; raspado uterino que, renli1.11do con técnica adecuado, es de muy dificil 
descubrimiento y ello explke lo difundido <le su práctica. 

Unn de las técnicas de más reciente aparición es la "aspirnción en el vaclo11
, se 

utili7.a en cmbarn1os de menos de doce scmnnns, que consii,1e en un tubo de p)á!,1ico, 
metal o vidrio, unido n una botella, cuya presión se reduce por medio de una bomba de 
;11cción, alcn1míndose una fácil as'Piración del feto, se trata de una operación 11ue no 
suele durar nuís allá <le cinco minutos. que requiere menos aneo1esin <1uc el 
procedimiento quirúrgico ordinario y con la que el cuello del ístero se diL1tn menos que 
con las técnicas 011erntorins tradicionales. 
2.- Entre los procedimientos fisicos encontramos también una variada gama de 
posibilidade>. 

l.a primcrn vi"1e determinada por la utili1.1ción del calor, sobre todo bajo la 
forma de duchas vaginales calientes, que actúan sobre el cuello uterino: mediante un 
irrigador, situado a In altura adecuada para conseguir una cierta presión, se proyecta el 
chorro del líquido (agua o una solución desinfectante a 40 o 45 grados, para evitar 
quemaduras vaginales) contra la porción vaginal del cuello; los rayos rtientgen son 
también frecuentemente utili7JJdos, sobre todo porque no produccu graves transtomos 
en la mujer, solo son utili1,1blcs en los primeros cuatro meses, pues después fallan y 
ocasionan lesiones fetales. 
J.- Con medios tóxicos puede, asimismo. alcan1J1rse la producción del aborto; sin 
embargo. el riesgo grave de intoxicación es muy grande, tanto en los casos de 
administradón oral como en los supuestos de aplicaciún local por contacto directo con 
las parte.; sc.xunles. Entre los venenos minerales administrados con este fin, cabe 
mencionar al fósforo blanco, mediante infüsión preparada con las cnbc1.as de cerillas 
fosfóricas en leche y, sobre todo, el anhídrido arséuico y otros preparados arsenicales 
aplicados por vía oral o vaginal; también se usan alcaloides como la quinina. que en 
dosis suficientes puede provocar la expulsión del feto, y el cornezuelo de centeno que 
.exige el empico de dosis muy fuertes y repetidas, lo 11ue en ocasiones conduce a 
síndromes tóxicos mortales, se usa por lo general en polvo o infusión a fuertes dosis 
diarios que pueden lograr la interrupción del embarazo, sobre todo en los últimos 
meses del mismo, ya que en los primeros sólo se logra excepcionalmente. 

También algunos fám~1cos de uso tetapéntico como purgantes. se empican en 
ocasiones como abortivos a dosis elevodas, la ine,·itoble congestión del intestino grueso 
se extiende a los órganos genitales internos. acarreando el riesgo de hemorragias 
uterinas. Uno de los vegetales cuyos principios activos son aceites esenciales y que ho 
sido utilizado con fines abortivos es el azafrán, su uso al respecto está muy extendido 
ya que en dosis elevadas puede ejercer una acción sobre el útero grávido, ocasionando 
graves hemorragias y. consecuentemente, la interrupción del embarazo; menos 
eficaces, por ello menos utili111dos, son otras plantas ricas en aceite esenciales, como el 
laurel o la mc~lla. 

Finalmente, cabe señalar qui! existe una serie de fármacos que en grandes dosis 
pueden alcan111r efectos abortivos, por ejemplo la penicilina, entre éstos, los más 
frecuentemente utili1J1dos en la actualidad, sobre todo en las primeras fases del 
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embaraw, son la protoglandinos, de reconocida eficacia y de larga tradición como 
fiimtaco abortivo. 

Al lado de los medios adecuados para provocar un aborto, exi•1en 
procedimientos a los que la vox populi les concede ese carácter sin razón; se trata de 
técnicas que poseen eficacia relativa sólo en relación con determinadas mujeres 
predispuestas, contribuye a esta creencia popular el hecho no muy infrecuente de que 
hay mujeres que sin estarlo tienen lo certeza de estar preñadas 

Con esto queremos evidenciar, en primer término la muy variada gama de 
medios, técnicas y productos, muchos de ellos en principio, perfectamente inofensivos, 
que pueden ser utiluJtdos como abortivos; por otro lado, los riesgos inherentes a 
muchos de ellos para In vida de la mujer embara1.adn que trata de destruir al producto 
de la concepción. 

Todo ello explico, en gran medido, la enonne cifra negra existente en la 
delincuencia abortivo y pone de relieve que salvo en caso de accidente derivado de lo 
tnc'C:inica de ejecución del aborto, tales actividades pernL111ecc~1 en el más seguro de los 
anonimatos. 

F) E L E M E N T O S D E L D E LI T O 

Elemento del delito es todo compouente sine qua non, indispensable para la 
existencia del delito en general o especial. 

Existen diversos clasificaciones que hacen los autores respecto de los elementos 
del delito de aborto, a continuación mencionaremos algunas que son de gran 
importancia. 

El maestro Antonio de P. Moreno al hablar de los elementos del delito de esta 
figura delictiva, nos d• los siguientes: 
1.- Presu1mesto lógico: que el feto esté vivo en el vientre matemo de lo contrario seria 
imposible el delito. 
2.- Elemento material: la muerte del producto de la concepción sin importar los 
medios. 
3.- Elemento subjetivo del delito: que se refiere a la intención de destmir el embrión. 

El maestro Jiménez l lucrta nos da dos elementos: 
1.- Causación del rcSldtado típico, que debe consistir en la destrucción del embrión. 
2.- Conductas típicamente idóneas, esto es, las maniobras que realiza el agente sobre la 
mujer preñada para lograr el fin deseado. 

Frnnciseo Pavón Vasconcelos nos habla del hecho como elemento especifico 
del delito de aborto, que se integra con: 
1.- La conducto; 
2.- El resultado; y 
3.- El nexo de causalidad. 
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Lo conducto consiste en la voluntad cxteriori7J1da a través de acciones u 
omisiones; el resultado consiste en la muerte del producto; el nexo causal de la 
conducta con el resultado sería, en el caso de las maniobras abortivas, lograr la muerte 
del embrión. 

Gon7.álc1. de la Vega dice 11uc: "Los elementos del nborto-feticidio son: 
a) El externo o material: muerte del producto de la concepción cu cualquier momento 
de In prct1 ez. 
b) El interno o moral: culpabilidad intencional o imprudente del sujeto activo"." 

De In definición establecida en el Código Penal, se desprende que son dos los 
elementos que integran el delito de aborto; uno, el material, externo u objetivo, que 
sería la muerte del producto de ln concepción en el momento de la preñez; y otro, el 
elemento subjetivo, interno o moral, 1¡uc seria la culpabilidad intencional o 
imprudencia! del sujeto activo, In única constitutiva material del delito es la muerte del 
producto, que puede sobrevenir cu el transcurso de la gestación, desde el momento de 
Ja fecundación hasta el parto. 

Por otra parte, como lo scnala Jiménez Huerta: "No es necesario para la 
integración típica del delito de aborto que se acredite que el feto era viable, basta la 
pmcba de que tenia vida y que se extinguió ésta en el cla11mo materno por efecto de 
las mnniobrus abortivas o fuera de él n consecuencia de dichas maniobras o de la 
inmadurez del feto expulsado artificialmente"." 

1.- llFCHO 

El elemento esencial material en el aborto consiste en un hecho, el cual se 
integra por los siguientes elementos: 
a) Una conducta; 
b) Un resultado; y 
c) La relación de causalidad o nexo causal. 

a) DE ACUERDO A LA CONDUCTA: En primer Jugar si nos referimos a la 
conducta, debemos conocer 511 concepto el cual es: el compo11amiento humano 
volw1tario positivo o negativo encaminado a un propósito, en el que existen dos 
sujetos, un sujeto activo y 1111 sujeto pasivo. La conducta en el delito de aborto consiste 
en Ja realización por parte del sujeto activo de actos tendientes únicamente a causar la 
muerte del producto de la conce¡ición, n estos actos se les denomina de una manera 
general, maniobras abortivas, en las que médicos y juristas agrupan estos medios en 
dos grandes clases: sustancias abortivas y maniobras abortivas propiamente dichas; en 
pocas palabras, ésta es la mecánica del delito de aborto y su rcaliwción puede consistir 
en la extracción violenta y prematura del producto de In concepción, la expulsión 
provocado y su dcstmcción en el seno matemo, pudiéndose cometer, por ingestión de 

41González de la Vega. Francisco. Derecho Penal Me."<icano. Porrúa. r..téxico. 1990. p. l32. 
42 Jiménez Huerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano. Tomo 11. Porrúa. México. 1986. p. 170. 
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su>1ancias abortivas o ¡1or maniobras tales como dilatación del cuello de la matriz, 
sondeos, punción de las membranas del huevo, etc. 

A este respecto, el nrnestro Jiméncz lluerta considera que al señalarse en el 
artículo 330: "Al que hiciere abortar a una mujer, sea cual fuere el medio que 
empleare ... ", >11pone por pa1te del sujeto activo, la consumación de una actividad 
material únicamente, por lo t¡uc considera que los medios mora1cs no se encuentran 
contemplados en el citado articulo. 

El delito de aborto en relación a la conduela es un delito de acción, ya que la 
maniobra abortiva o la ingestión de sustancias aptas para provocar el aborto, es de 
hecho en si, una verdadera conducta y solo en casos de excepción, sea un delito de 
comisión por omisión u omisión impropia, misma que explica Pavón Vasconcelos: "Es 
dable en los casos en que existe un deber jurídico de obrar, cuya inobservancia produce 
el resultado de muerte del producto". ejemplificando, "cuando 1m tercero tiene 
obligación de propinar medicamentos abortivos y con consentimiento de la mujer omite 
el cumplimiento de ese deber, derivado de una norma preceptiva, causando así el 
rc~'Ultado tipico 11

• 
41 

FORMAS DE CONDUCTA: 
La conducta delictiva se divide en: Acción y Omisión, que a su vez se divide en 

omisión simple y omisión impropia o comisión por omisión. 
Petil expresa que "la acción consiste en la actividad o el hacer volwitarios, 

dirigidos a la producción de un resultado típico o cxtratipico".44 

La acción consiste en la conducta positiva expresada en un hacer, en una 
actividad voluntaria, con un movimiento corporal voluntario <¡uc viola una nonna 
prohibitiva. 

La omisión consiste en una conducta negativa, es una inactividad voluntaria con 
violación de wrn nonna prccc'JltÍVa. 
La cnal se divide en: 

Omisión simple propia: Consiste en un no hacer aquello que se debe ejecutar 
por así imponerlo la ley penal. Y sus elementos son: inactividad o abstención y 
voluntariedad, deber juridico de obrar y resultado típico. 

Comisión por omisión: El agente viola una norma prohibitiva, omitiendo 
reali.?.ar la conducta que c\itaria la producción del resultado dai1oso. 

b) DE ACUEllDO AL RESULTADO: Su concepto nos lo da el maestro Pone 
Pctil, cuando nos dice: "Si por resultado debemos entender la mutación en el mundo 
exterior, fisica, fisiológica o psíquica, descrita por el tipo, en este delito consistirá el 
resultado en la muerte del producto de la concepción"." 

4lJjménel Huerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano. Tomo 11. Pornia. México. 1986. p. 170. 
44Porte Pctit Canclaudap, Celestino. Apuntamientos de la P"arte General de Derecho Penal Tomo l. 
Porrúa. México. 1993. p. 237. 
45Porte Petit Candaudap, Celestino Dogmática sobrl! los Delitos contra la vida y la salud personal. 
Pornia. Mé"ico 1990 p 477. 
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Para Rn.nicri: "Es la dispcrsiim o la muerte del producto de la concepción 
dependiente de la conducta criminosa, por la cual es intemunpido el proceso 
fisiológico de In preílez":'" 

El resultado es necesariamente una modificación en el mundo exterior que de 
una manera u otra tiene importancia para la ley. Fn el delilo de aborto e;1a 
consecuencia no es olrn cosa que la muerte del feto, siendo indifcrcnlc que esta muerte 
se produ1.ca denlro del seno materno o mediante la expulsión del producto hacia el 
e.,terior, pero cii todo caso debe producirse la muerte. La ex¡mlsión para provocar el 
parto prematuro no viene a constituir el aborto, pero si con po;1erioridad a la expulsión 
el feto mucre, enlonces nos encontramos dentro de dicha figura delictiva, pero no será 
aborto la expulsión del produc10 muerlo, en el caso de que la mncrtc del mismo sea 
anterior a la ejecución de la maniobra ahortiva. 

Como se explicó an1erionncntc, el delito de aborto es de resultado material 
porque produce una mutación en el mundo cxtcJior; es instantáneo porque se consuma 
en el momento de la muerte del fclo, se agola con la consumación del delito. Es w1 
delito de lcsiim, porque dai1a el bien juridico protegido por la nonna, como es la vida 
materialmente considerada del producto de la ge;1ación. 

c) DE ACUERDO A LA REl..ACION DE CAUSALIDAD O NEXO 
CAUSAL: l'ntre la conducta del sujeto actil"O y el resultado material (la muerte del 
feto) debe mediar una necesaria relación de causalidad que es común a todos los 
delitos. La muerte del feto es un elemento material y se consuma con el resultado 
obtenido, pero debe existir el nexo de causalidad entre el dolo, los medios empicados y 
la muerte del producto. 

"Puede suceder que •I querer abortar una mujer encinta, use medios no idóneos 
para ese lin y abone después por causas naturales, completamente indc1Jendiente de los 
medios que había empicado. por eso es for,oso que la acusación justifique que la 
muerte se efectuó a consecuencia de los medios cmplcados11 

• .n 

2.- CULPABILIDAD 

El elemento subjetivo o interno está constituido por la culpabilidad, que 
también es común a todos los delitos. La culpabilidad es el conjw1to de presupuestos 
que fundamentan lo rcprochabilidad personal de la conducta antijurídica. 

Ya que el delito es la conducta o hecho típico o antijuridico, culpable y punible, 
la culpabilidad será un elemento constitutivo del delito y sin éste no seria posible su 
existencia. 

Cuello Calón opina que la culpabilidad es: "El juicio de reprobación por la 
ejecución de un hecho contrario a lo mandado por la ley"." 

Existen dos corrientes que hablan de la culpabilidad: Psicologismo y 
Normativismo. 

46Porte Pelit Candaudap, Celestino. Op. Cit. p 477. 
47Diaz de León, ti.tarco Antonio. Diccionario di! ~recho Procesal Penal. Tomo l. PornJa. Mé~ico. 
1986. p. ll y 14. 
"Cuello Calón, Eugenio.Derecho Penal Tomo l. Ed11orial Nacional. México. 1973. p. 358. 
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Cuello Calón opina que la culpabilidad es: "El juicio de reprobación por In 
ejecución de un hecho contrario a lo mandado por la ley"." 

E.,istcn dos conienlcs que hablan de la culpabilidad: Psicologismo y 
Nonnnlivismo. 

El Psicologismo·•'> considera que la naturaleza de la culpahilidad radica en el 
"nexo psíquico entre el sujeto y el resultado" y cuenta con dos elementos uno volitivo 
emocional y otro intelectual. El primero implica la sumn de dos quereres, de la 
conduela y el resultado; el segundo, el in1clcc1ual,es el conocimiento de la 
anlijuridicidad de la conduela. 

El Normativi,mo,'° ve en la culpabilidad un juicio de reproche, el sujeto debe 
actuar de confonnidad con la conducta exigida por el orden nomiativo. Por otra parte 
In Doctrino considera dos fonnas de culpabilidad que wn: el dolo y la culpa. 

Jiméncz de Aslia nos dice que "el Nomiativismo no sc contenta con examinar 
el mero proceso psicológico tt:sultante; es decir, la intención y la negligencia, sino que 
se remonta a los motivos y al carácter del agc'flle. Y. sobre todo, establece, como 
esencia de la culpabilidad, el rt'jlroche, válido tan solo cuando era exigible otra 
conducta .. 11

•
51 

a) DOLO 

El dolo en su noción más general es la intención o voluntad de delinquir; el 
dolo conlleva la inlt'flción por lo cual es mas grave y la culpa es de menor gravedad la 
cual implka negligencia, sin estas dos no exi;1e culpabilidad. 

El dolo se considera como voluntad intencional y la culpa como negligencia e 
imprndencia. 

Jiménez de Asúa expr~sa que "Es dolosa la producción de un resultado 
típicamente antijuridico (o la omisión de una acción e>'jlerada), cuando se reafü.a con 
un conocimiento de las circun;1ancias de hecho que se ajustan al lípo, y del curso 
esencial de la relación de causalidad existente entre la manifestación de voluntad y el 
cambio en el mundo exterior (o de su no mutación), con consciencia de que se 
quebranta un deber. con voluntad de realil.ar el acto (u omitir la acción debida) y con 
representación del resullado (o de la consecuencia del no hacer) que se quiere o 
consicntc1

'. ~ 2 

Mezger nos dice que "actúa dolosamente el que conoce las circm1S1ancias de 
hecho y la significación de su acción y ha admitido en su voluntad el resultado"." 

Existen cuatro especies de dolo: 
l.· DOLO DIRECTO.· Cuando el sujeto se representa el resultado penalmente 

tipificado y lo quiere, c'fl el cual interviene la voluntad de querer el resultado. Cuello 

4RCuello Calón, Eugenio.Derecho Penal. Tomo l. Ed1torial Nacional. MCxico. 1973. p. 358 
49 Jiméncz de Asúa, Luis Tra1ado de Der~ho Penal Tomo V. La Culpabilidad. Losada S.A. Buenos 
Aires, l96l p. 149-l56. 
·'°liménez de Asúa, Luis. Op Cit p. l 56-176. 
"tbidem p l76 
51 ibidem. p 417. 
~1 1bidem. p.4 l 8 
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Calón considern que se do el dolo directo "cunndo el agente hn previ,10 corno seguro y 
ha querido directamente el rc>iiltado de su accióu u omisión o los resultados ligados a 
ellas de modo necesario; aqui el resultado corres-pon de a la intención dd agc111c. ""Se 
produce si la voluntad del ;11jcl0 se encamina a la producción de un resultado típico y 
antijuridico representado y querido. 

2.· DOLO INDIRECTO.· Cuando el sujeto desea un resultado y sabe que con 
su acción causará otros rcsuhados penalmente tipifü:ado!>, que no dc.i;ca que ocurran, 
pero aún así ejecuta el hecho. 

J.- DOLO INDETERMINADO.- Cuando se pretende rcahar conductas ilícitas 
sin perseguir un resultado delictivo en especinl. 

4.- DOLO EVENTUAL.· Cuando el sujeto se propone un resultado 
detenninndo y previc11do la posibilidad de otros daños mayores no retrocede en su 
propósito inicial. 

El dolo en esta especie de delito contra la vida, es requisito esencial para 
contigurnr el hecho, y es el dolo especifico de abo1tar la manifc•1ación volitiva de la 
propia muj,•r o de quien lo causa. 

Unn vez que In mujer en estado de grnvidez consienta para que se le practique 
el aborto, el tercero al reali,.arlo actúa con un dolo directo, ya que desde un principio 
se deseaba ese resultado que es destruir al producto. 

El dolo de la mujer consiste en In aceptación de In práctica abortiva ya que ella 
puede negarse y así impedir la comisión del delito. 

Ln Escuela Clásica" ha consi<lera<lo como un factor del dolo a la vohunad de 
ejecutar la acción y la consecuencia como w1a oposición al derecho. 

La Escuela Positiva'" toma a la voluntad o intención y al tin como factores 
básicos del dolo. La voluntad es la ncciún misma, la intención es el motivo y el fin es el 
resultado 1¡ucrido. 

Ya que el dolo es indispensable paro In reali7.ación de este delito, podemos 
concluir que no se da la segunda fonna de culpabilidad, o sea la culpa. 

b) LA CULPA 

La culpa se presenta cuando el individuo obra con imprudencia y como 
consecuencia causa un resultado penado por In ley. 

Cuello Calón dice que existe culpa cuando "obrando sin intención y sin la 
diligencia debida se causa 1111 resultado dañoso, previsible y penado por la ley."" 

Castellanos Tena considera:"Que existe culpa cuando obra sin intención y sin la 
diligencia debida, causando un resultado dañoso, previsible y penado por la ley"." 

La conductn que se realice, sin prever el resultado o sin desear su producción y 
que viole una norma establecida por la ley, por 1111 reglamento o por una autoridad, se 

54Cuello Calón, Eugenio. Derecho Penal (Pane General). Editora Nacional México 1973 p 371. 
'' Jirnénez de Asúa, Luis Tratado de Derecho Penal Tomo V La Culpabilidad. Losada S.A Buenos 
Aires. 1963. p. 411. 
56 Jiméncz di: asúa. Luis Op. Cit. p.411. 
! 7Cuello Calón, Eugenio. Derecho Penal (Parte General) Ed11ora Nacional. Mexico. 1973. p. l9J. 
' 8Castellanos Tena, Fernando Lineanuentos Elementales de Derecho Penal (Parte General). Pornia. 
México 1991. p. 24l 

5J 



considerará culposa, nu obstallle que dicha conducta fuera previsible o cvitahle, por 
medio de precauciones o cautelas lcgalmctllc exigidas, 

Existe culpa cuando el '11jelo produce w1 resultado típico y antijurídico que no 
previó a pesar de ser previsible. 

Algunos autores como Carraca, aceptan la tercera forma de culpabilidad que es 
la preterintención que existe cuando hay dolo respecto del resultado producido. 
Para que el resultado producido por el '11jeto pueda serle imputado a título de •'lilpa, es 
necesario que no haya sido previsto ni evitado, a pesar de serlo. 
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ABORTO CONSENTIDO 

A) N A T U R A L E Z A JURIDICA 

l.11 nalurnlc1 . .i juridic•1 dd aborto consentido se puede conocer a través de 
varios elementos como son los si!~uicntcs: 

1.- l'or la conduela del •gente: El abono consentido es un delito de acción y de 
comisión por omisión. Este delito puede realizarse con un solo acto, o bien con varios, 
originóndose en consecuencia un delito de aborto unisubsistente o plurisubsistc'Ote; por 
lo tanto la 1rn1uralct.1 en orden a la conducta es de acción y de comisión por omisión 
solo en el sitjcto activo común. 

2.- Por el re;1dtado: Va a ser de dos tipos: material y formal. Los delitos 
formales o de simple actividad son aquellos en los que se agota el tipo penal en el 
movimiento corporal o en la omisión del agente, no siendo necesaria la producción de 
tui resultado cxtemo. Los delitos materiales son aquellos en los cuales para su 
integración se requiere la producción de un resultado ohjetivo o material. Por lo <¡uc el 
nhono consentido es un delito material porque se requiere del rcsuhado de muenc del 
producto de la concepción para la integración del delito. 

3.- Por su gravedad: Se clnsific:m en dos: crimenes y delitos . Los crimenc; son 
aquellos que atentan contra la vida y los derechos naturales del hombre. Los delito> 
son conductas contrarias a los derechos nacidos del colllrato social. FI ahuno 
consentido por lo tanto es un crimen porque atento contra la vida del ser en fonuaciún. 

4.- Por el daño que causan: Los delitos se dividen en delitos de lesión y de 
peligro; los primeros causan un daño directo y efectivo cu intereses juridicamcntc 
protegidos por la norma violada y los segundos no cansan dario directo a tales inkrc'c' 
pero los pone en peligro. Por lo que el abono consentido se considera un delito de 
daño o lesión por cansar un daño al bien jurídico tutelado: la vida del producto en 
gestación. 

5.- Por su t.luración: Los delitos se dividen en instnnt:íncos, instantáneos con 
efecto pennancntc, continuados y pcmtancntcs. Los instant:incos son cuando la acciún 
se consuma o se pcríccciona en un solo momento: los instnntáncos con efecto 
pem1ancnte, son cuaudo la conducta dcstmyc o disminuye el bien juridicamcnte 
protegido de manera instantánea y en w1 solo momento y van a pcnnanccer las 
consecuencias nocivas en el mismo; los continuados, son cuando se logra una sola 
lesión jurídica mediante varias acciones; los pcm1anentes son cuando por sus 
caracteristicas se le puede dar ese carácter, prolongando voluntariamente el delito. En 
consecuencia el aborto consentido es instantáneo por la acción que la va a consumar en 
w1 solo momento. 

6.- Por el elemento interno o culpabilidad: Pueden ser dolosos y culposos. Los 
dolosos son cuando la conducta es dirigida voluntariamente a la lesión Jcl bien 
juridicamcnte protegido y por lo tanto el agente tiene la ceneza de estar violando nn 
deber. La culpa se da cuando el agente no tiene In intención ni la conciencia de \iolar 
un deber y en este caso hay ausencia de volw1tad en cuanto al resultado, es una culpa 
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sin representación. Por lo tanto, el aborto consentido es eminl!Dtemente doloso porque 
existe la voluntad de realizArlo para dar muerte al producto de la concepción. 

7.· Delitos unisubsi;1c-ntes y plurisubsislcnle: Los primeros se componen de un 
solo acto y los segundos se componen o se fomL1n de varios actos, sin que cada uno 
constituya un delito autónomo ya que sólo cuando se fusionan estos actos se logra la 
figura delictiva. Por lo anterior el aborto consentido es un delito unisubsistl!Dte porque 
se va a formar c-n un solo acto. 

8.· Delitos unisubjetivos y plurisubjetivos: el unisubjetivo es cuando solo se 
necesita la intervención de un solo sujeto pnra realizar el delito; el plurisubjetivo es 
cmmdo se requieren dos o más sujetos para la rcali111ción del delito. En el aborto 
consl!Dlido se requieren necesariamente de más de dos personas: la madre que 
consil!Dte y el agente que destruye el producto. 

Por todo lo anteriormente explicado llegamos a la conclusión de que el aborto 
consentido es un delito de acción, material, de daño, instantáneo, doloso, 
unisubsistl!Dte y plurisubjetivo. 

B) LA PUNIBILIDAD 

l.· CONCEPTO 

El maestro Pavón Vasconcelos manifie>1a que por punibilidad se debe 
e111ender:" ... la amena1.a de pe11a que el Estndo asocia a la violación de los deberes 
consignados en lns nomms juridicas, dictadas paro garantizar la pem1anencia del ordl!D 
social."'" 

Por su pnrte Castellanos Tena nos dice que: "La pw1ibilidad consiste 1!11 el 
merecimiento de mta pi!Da en función de la reali1.ación de cierta conducta. "60 

Una conducta puede ser antijuridica y culpable pero no delictuosa ya <¡ue puede 
ser una infracción de carácter civil o administrativo, para que se considere delito debe 
estar contemplado en la ley con una amenaza de sanción. También se dice que la 
punibilidad es el merecimiento de 1ma sanción, dada la realización de una conducta 
nociva e indeseable, y por lo cual debe de ser reprimida; el derecho enlaza a dicha 
conducta con la pl!Da. 

Se dice que es punible w1a conducta c-uando por su naturaleza amerita ser 
penada; se genera l!Dlonces el apercibimiento estatal para los transgresores de ciertas 
nonnas jurídicas. 

Existen dos criterios respecto a la punibilidad: el que considera a la p1!11• como 
eonsecul!Dcia del delito, y el que ve en la punibilidad m1 eleml!Dto del delito. 

El primero, considera que la sanción es parte de la norma y no del delito, es 
decir, la pi!Da se merece en función del comportamiento. 

Raúl Carrancá y Trujillo afinna que la punibilidad no es elemento esencial del 
delito ya que si falla ésta el delito pennanece inalterable. 

l9Pavón Vasconcelos, Francisco. Manual de Derecho Penal Mexicano. Porrila. México. 1990. p. 453. 
60Castellanos Tena, frenando. Lineamientos ElementaJes de Derecho Pena!. Pomia. Mé:idco. 1992. p. 
m. 
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l'or su parte Ignacio Villalobos dice que Ja pena es la reacción de Ja sociedad o 
el medio de que é•ta se vale para 1ra1ar de reprimir el delito; es algo externo ~I núsmo 
y, dados los si•tenms de represión en vigor, '11 consecuencia ordinaria; además afirma 
que: " ... si cayéramos en el empeño de incluir en la definición del delito la punibilidad, 
tendriamos, para ser lógicos y consecuentes con esa manera de apreciar esta 
caractcristica, necesidad de consignar otras en idénticas condiciones y decir que el 
dclilo es el aclo humano típicamcnle anlijuridico, culpable, punihle, reprochable, 
d11i10so, temible, cte.".''' 

Por otra Jlartc Porte Pctit, después de nuevas y focundas investigaciones, afirma 
que: "Cuando exi•te una hipótesis de ausencia de condiciones objetivas de pw1ibilidad, 
concurre una conduela o hecho, típicos, an1ijuridicos, imputables y culpables, pero no 
punibles en tanlo no se llc'fle Ja condición objeliva de punibilidad, lo cual viene a 
confinnar que ésta no es un elemento sino una consecuencia del <lelito. 11 (,l 

Así mismo Sebn•tian .Soler opina que In punibilidad es una consecuencu1 de la 
reunión de los elementos del delilo, de modo que toda la larca metódicamenle coosiste 
en examinar el contenido de éstos. 

lleltiol expresa 1¡uc Ja penalidad es una nota genérica de todo delito, dando a Ja 
pena por tanto el lratamienlo de una consecuencia jurídica del mismo. 

La Doctrina que ve c11 Ja punibilidad un clemenlo del delito, dice a este respecto 
"la pena no sólo es un elemento del delito sino que es el carácter especifico del 
mismo."61• La nonna jurídica debe imponer una sanción de lal manera que su 
cumplimienlo no se deje al arbi1rio o convicción individual del sujeto, ya que: ,; ... sólo 
es delilo el hecho humano que al describirse en Ja ley recibe w1a pena."'~ 

raru Cuello Calón el delito es fundamenlalmentc acción punible, dando por 
tanto a la punibilidad el caráclcr de elemento esencial en la fonnación de aquél. 

La nonna jurídica aparece en cuanto el incumplimiento de un deber establecido 
se relaciona a mi acto coac1ivo del Estado que Ja dicta. Puede suceder que por omisión 
del legislador no se cstable1.ca o imponga un acto coactivo para sancionar una 
dctcm1inada conducta contraria a la establecida en la ley, en este supuesto no existe 
obligación jurídica de obedecer el mandato; en consecuencia se dice que la obligación 
jurídica de cumplir con el deber que se ha impuesto, sólo se debe a 111 amcnau de 
sanción que a la conducta contraria impone la propia nonnn, por Jo tanto la norma que 
prelendc imponer una obligación, a 1ravés de una prohibición, sin unir a ellos la 
amenaza de una sanción penal, pierde su eficacia y se vuelve una norma puramente 
declaralivn. 

Por Jo anterior, se concluye que la pena es la consecuencia del delito, pero no 
debe confundirse con In pw1ibilidad, elemento constilutivo del delito, por cuanto es 
fuente de la obligal10 ium. 

•IVillalobos, Ignacio. Derecho Penal Mexicano. Tomo 11. Ponúa. México. 1989. p 125. 
61Citado por Castellanos Tena. Fernando. Lineamicnlos Elemenlales de Derecho Piona!. Ponúa. 
México. 1992. p. 277. 
6!Pavón Vasconcelos, Francisco. Manual de Derecho Plonal Mexicano. Porrúa. México. 1990. p. 454. 
"'Pavón Vasconcelos, Francisco. Op. Cit. p. 454. 
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2.· TEORIAS SOBRE LA PUNIBILIDAD DEL ABORTO 

El Jlroblcma del aborto conseotido en los últimos tiempos he pres<.11tndo wia 
gran discusión acerco de su punibilidod o impunidad, tomando porte en esta discusión 
filósofos, médicos.juristas y sociólogos, dando lugar e dos grandes tesis, una de ellas a 
favor de la impunidad del aborto consentido por la madre y la otra en favor de la 
punibilidnd del mismo. 

a) TEORIA EN FAVOR DE LA IMl'lJNIDAD DEL AllORTO 

1.os11artidinrios de la impunidad del aborto dicen que cuando éste es consentido 
por la nrndre, debe ser pennitidu legelmc"lle ye que existe: 

1.- El derecho de In mujer cmhnr01.ad11 de disponer libremente de si misma, 
fonnando un solo cuerpo con el producto de b concepción, ya que el feto no es más 
que wrn parte de In madre (Jldr' mr'<•f!llll 111.il rv). a ella le pertenece como sus 
mismas entrm1as; In madre JIUr ende tiene derecho a rehusar la maternidad que la 
causalidad le impone, manifiestan además que el feto no es una persona, sino wia 
c~'flcran1.1 de vida y que el feto es parte de la madre y por consiguiente ésta puede 
disponer libremente de él. 

2.- La amcna1n pcnnl es impotente contrn el aborto, ya que las estadísticos 
criminales recogen un esc11so número de abortos efectuados, lo que prueba que los 
autores del delito se hallan al abrigo de la ley, además los abortos sometidos ante los 
Tribunales escapan casi siempre a las sanciones, ya que es dificil comprobar la 
ejecución del aborto y demostrar que éste sea criminal, ya que la mujer crnbara1.ada y 
sus abortadores tienen interés en ocultarlo con el fin de evitar fe represión; y si por 

· alguna circunstancia se diera el caso que la mujer que se hi1.0 abortar decide denunciar 
a éstos (en el aborto volwitario). si el abortador es médico, puede defenderse 
afinnando que la madre llegó a sus manos con scilnlcs de aborto consumado o ya en 
plena actividad. 

3.- La situación económica.- La búsqueda principal de un aborto debe buscarse 
y hay que buscarla en la creciente miseria económica y no en castigar a una mujer por 
la supresión de un futuro ser desprovisto de conciencia, es mejor y sobre todo más 
humano consetvar y mejorar la vida de los ya uncidos, para lograr que éstos se 
transfonnen en hombres sanos y productivos <1ue vengan a fonnar WJ verdadero pilar 
de la sociedad. 

4.- Protección juridica no <1ucridn.- Que el Estado no puede hacer uso de fa ley 
penal, sino para proteger los intereses del individuo, pero la protección de estos 
intereses en contra de In voluntad del interesado es una verdadera contradicción. 
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b)TEORIAS EN FAVOR DE LA l'UNllJILIDAD 

Al igual que exi;1cn pensadores en favor de la impunidad del aborto consentido, 
también los hay en pro de la punición, los cuales analizan detenidamente los 
argumentos que cx1rnncn los que están a favor de la impunidad y les dan las siguientes 
respuestas: 

1.- Efectivamente, el ser humano tiene derechos sobre si mismo, pero los 
mismos no son ilimitados, ni tampoco absolutos, sino que e;1án circunscritos a los 
derechos de los demás hombres y de la sociedad en común, el derecho de la mujer de 
disponer de su cuerpo, de la manera <Jue le satisfaga, no es absoluto sino limitado, se 
ha circunscrito debido al producto de la concepción, por ser él mismo una cspcran7.a, 
un ser, un hombre futuro al cual no debe ncgárscle el derecho de venir al mundo. 

El derecho individual de la mujer a disponer del feto no puede admitirse, ya que 
tal derecho significaría no solo volver en gran parte a la conccpciim romana totalmc1t1e 
superada sino, lo que es más importante, adjudicar con criterio individualista un 
derecho de libre disposición que el derecho moderno, basado en la idea de comunidad, 
no debe admitir; por otro parte, se olvida que el hecho de que la madre lleve en su seno 
el fruto, no significa que solo ella pueda hipotéticamente disponer del mismo, ya que el 
padre debe de ser tomado en cuenta; no cabe tampoco admitir un• identificación 
biológica entre la madre y el feto, considerando a éste como "parte" de ar1uélla. 

La razón de este delito es la protección de la vida humana, bien sea ésta la que 
el feto representa o la de la madre, otra raz.ón es Ja vida combinada de la vida y Ja salud 
de la madre. Como consecuencia de la tesis de protección, no cabe admitir 1111 derecho 
de libre disposición sobre el feto, ya que éi;te es nlgo que el Estado tiene interés en 
proteger, como lo prueba el hecho de que al concebido se Je tiene por nacido para todo 
lo que le sea favorable, pero siempre que nazca con las condiciones legales; la no 
punición del aborto daria lugar a que este delito alcan:lJlra proporciones alannantes, 
propiciaría que la moralidad sexual se resquebrajara aún más. 

El aborto se ha estimado como un delito contra la vida de típicas características 
individuales cuando en realidad no lo es, ya que la concepción individualista del 
Mrecho penal, incluso respecto a los delitos contra las personas, debe ceder paso a una 
de útdolc social, en la cual el individuo y grupo no snn más que aspectos de una misma 
estructura: la comunidad. 

El derecho a rehusar una maternidad no deseada puede ser admisillle en ciertos 
supuestos, algur1os de las cuales han sido tomadas en cuenta por algunas legislaciones; 
ahora bien, dicho derecho no puede constituirse como una regla genera~ sino como 
wra excepción, ya que como se dijo anteriom1entc, la decisión como principio general 
no puede corresponder sólo a la madre cuando ésta es casada o vive unida a un hombre 
en forma más o menos reconocida por el derecho. Ln ley penal puede y debe 
reconocer excepción, pero reconocer una excepción no significa reconocer una regla 
general; por otra parte, el ténnino "maternidad no deseada" debe ser interpretado en 
fonna que evite el abuso. 
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2.· El argumento de que b ley penal es impotente para rcprintlr el aborto y que, 
por tanto, debe decbrar'>C la libertad de abortar, es por demás débil y prueba una ve1. 
má~ b errónea interpretación que se tiene de la función penal y de los problemas 
soci.ale•. 

Si bicn "' cierto que la práctica del aborto llega muy pocas ,·cccs al 
conocimiento de la ju•1ici1, no nos es dado conocer el número de personas que 
intimidada.• por la pcna sc hayan abstenido de practicarlo. 

La supresión del abono como delito aumentarla el número de abortos 
artificiales, las mujeres que no quieran scr madres pueden acudir a otros medios, como 
al U50 de antkooccptivos de gran difusión y que pueden adquirirse íacilmente y a bajo 
cosl<>, pero concebido el ser, no debe autori1.arse so destrucción, más que en los casos 
cn los que se reclame por necesidad salutífera o por móviles de poderoi;a índole, es 
decir. en Jo¡,¡ casos p1evi~o& en la kgi.daciún mexicana actual. 

J .• El rawnamiento de que factores o motivos económicos o sociales justifican 
la impunidad del aborto, cuya sanción se dice va dirigida eS<11cialmeute contra las 
cl!ses no privilegiadas, aunque válido en muchos casos, no tiene el alc~ncc general que 
se pretende; la admisión de dicho tesis ;ignificaria tanto corno admitir la tesis de una 
acusación cxclu•ivamente económica del delito, tesis que rechaza la criminología 
moderna. Todo delito, y el aborto no es excepción, es causado por u.na pluralidad de 
factores y no por uno o un detem1inado grupo de ellos; ninguna tesis económica puede 
por sí sola explicar la causación de la conducta humana y, por tanto, ningún delito. La 
motivación económica puede o no concurrir con una mala, regular o buena situación 
económica; la conclusión es que la motivación económica es algo distinto de la 
situación económica y, por tanto, no toda mala situación económica conduce a una 
motivación económica del aborto; e•1o explica por que no todas las mujeres abortan y 
por que no todas las que abortan lo hacen por motivos económicos. En todos los 
delitos hay oicmpre una pluralidad de motivos; se puede abortar o hacer abortar por 
mala situación económica, por ocultar un desli1, por eludir responsabilidades, continuar 
o mantener una carrera artí;1ica o profesional, etc. Todos estos y otros motivos pueden 
concurrir más o mL110s abiertamente en un mismo caso. 

•1.· El ra1.0namiento de que la sanción penal del aborto implica la contradicción 
de prnleger intereses para los que no se desea protección, es inadmisible; baste decir 
que el derecho penal protege intereses o bienes confonne a w1a valoración de carácter 
general, que se halla por encima de una actitud de renuncia o indiferencia individual. 

Lo que cuenta, no son actitudes individuales aisladas, cuyas circunstancias 
deben tenerse en la apreciación judicial del caso concreto, sino la valoración general 
hecha por el legislador confomte a exigencias sociales y jurídicas. 

Debemos decir <¡ue una tesis absoluta de abortar no ha sido propugnada. Las 
limitaciones más comúnmente admitidas son: el aborto no debe de ser practicado 
después de los tres meses de preilez; la libertad e impunidad de abortar debe limitarse 
al primer aborto y é;1e debe ser practicado en las condiciones establecidas por la ley. 
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Nosotros nos pronunciamos por aquella teoría que sostiene que el aborto debe 
de ser punido. En efecto, ¿qué serÍJI de la protección que debe otorgarse a todo ser 
concebido para que tenga derecho a vivir'/ si la privación de esa posioilidad, la muerte 
del producto de la concepcióu en cualquier momento del embarazo, no fuese castigada; 
ocurriría, que si ya de por si existe w1 alto indice de abortos injustificables, aumentaría 
t'!l mayor cantidad su número. Y ya no desde un punto de vista religioso, económico, 
moral, jurídico, social, o político, simplemeute desde un punto de vista humano, 
considerando que la 'ida es el valor supremo sobre el que se sustentan todos Jos demás 
valores, y por lo tonto el aborto es un at1o antivalioso que atenta conlra ese valor 
supremo que es la vida; valor que debe de ser jurídicamc'lltc protegido, por cuya razón 
considero 1111c solamente se justifica el aborto denominado terapéutic-0 o sea aquel que 
se práctica pnrn salvar la vida de la madre y cuando es resultado de una violación, así 
como el aborto causado por imprudencia de Ja mujer embara7.ada y el aborto 
eugenésico que aún cuando no se contempla en el Código Penal del Distrito Federal si 
lo prevén otros Códigos de la Rcpúblico Mexicana como Jo veremos más adelante; 
estando en contra del aborto "Jlonorís Causa", y también pido se hago una revisión 
exhaustiva de Ja reglamentación de c;1c delito en nuestro Código Penal, así como la 
imposición de penas más St.'Vcras, pero siem¡ire y cuando se cree la obligación a cargo 
del Estado para que a 'u vez y fomente Instituciones cspeciali7.adas en las cuales 
primero se dé toda la información existente sobre métodos anticonceptivos a toda 
persona que lo solicite en forma gratuita y otorgarle a su vez ser.icios médicos y 
orientación sexual. 

3.· O 15 PUTA DOCTRINARIA 

También los estudiosos del Derecho han dado su opinión en favor o en contra 
de la punibilidad del aborto consentido, a continuación mencionaremos algunos de 
ellos: 

Cuello Calón sostiene que es exigencia de la justicia y de la convivencia social 
el mantenimiento de las leyes penales de la punición del aborto, aunque reconoce quo Ja 
penalidad severa en extremo contríburía a debilitar la represión del delito. 

Quintana Ripollés opina que solamente la religión puede combatir con eficacia, 
dt'!ltro de la conciencia de sus fieles, la práctica del aborto, pues sólo ella es capaz de 
imponer a los modres eventuales el duro deber de conservar el fruto de legitimas o 
ilegitimas concepciones no deseadas. 

Jiméncz de Asúa estima que las mujeres que no quieran ser madres deben 
acudir, para evitar la maternidad, a otros medios que impidan el embarazo; más 
concebido un ser, no debe autorizarse su destrucción más que en dos supuestos: 
comprobada indicación terapéutica o móviles sentimentales ineludibles, fuera de estos 
dos casos se pronuncia por la punición del aborto. 

José Cerezo Mir simpati7.a con la despenalización del aborto en los supuestos 
de indicación terapéutica, eugenésica y ética, siempre y cuando lo realice un médico 
competente y capacitado. 
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Aurora García Victoria propugna por la desíncriminacíón por indicaciones 
médicas, eugenésica, ética y social, a la que concibe con amplitud: pobre1.a económica 
grave, incapacidail fisica o mental de la madre, minoría de 16 años de la madre o 
cualquier motivo que haga aconsejable el aborto. 

Giovannn Machado so;1iene que mientras subsista esa incriminación al aborto, a 
la que califica de inoperante, se seguirá promoviendo la desigualdad ante la ley, pues 
ésta discrimina n las mujeres de las cla;es menos favorecidas de las que go1.an de mejor 
posición económica. 

Esteban Righi dice que In polémica en tomo a la incriminación de la 
interrupción voluntaria del embarazo ha sido inílucnciada por factores ideológicos, 
políticos, religiosos y morales, de los <¡uc le parece no resulta factible prescindir 
totalmente, y nos enumera las consecuencias poHtico-crintínalcs de la incriminación: Ja 
clandestinidad, la desprotección del bien jurídico, el turismo abortivo, la extorsión y la 
dcsiguol incidencia de wrn nonnn penal según la situación social y económica del autor. 

Jiméncl lluc11a >cñnla que con el tipo penal de aborto se protege la vida en 
gestación. 

Marccla Mnrtíncz Roaro piensa que: 11 no existe mujer que aborte por gusto. 
Hay rn1oncs de 1111tu1alc1a moral, social, médica, etc., que hacen <JUC la mujer rechace, 
repudie y tenga sus reservas hacia el nhorto, lo que por otra parte está perfectamente 
ju>1ificado". Agrega que: "la mujer que aborta voluntariamente lo hace constreñida por 
razones de fucua mayor. .. 11

• Y concluye: "Las consecuencias de que la mujer está 
imposihilitada penalmente para abortar, nos parecen de mayor jerarquía que la vida 
fctnl". Así propugna el derecho de In mujer, cuando no ha sido posible evitar la preñc1, 
a abortar con toda la protección jurídica y social también".''' 

Antonio de P. Moreno considera que la práctica del aborto, no ha entrado, de 
lleno en nuestra costumbre, ni se considera necesaria. Por lo tanto repugna a la opinión 
pública y agrega: " La mujer mexicana, l'D lo general, recibe con cariño el fruto de sus 
entraílas; y constituye para ella carga deseable o soportable, a lo menos, el 
cumplimiento de sus obligaciones maternales. También debe garantizarse el interés de 
los padres y el derecho de ellos a tener sucesión. La práctica del aborto y su 
impunidad, o la creación del perdón judicial, no son necesidades de la vida moderna de 
nuestro país. "M 

Francisco Gmmílez de la Vega opina que: " ... el aborto es un mal social de 
extrema gravedad por su inccnsante crecimiento y porque lesiona diversos intereses 
preciosos: la vida en formación, los derechos que a la maternidad tiene la mujer cuando 
el aborto se realiza sin su consentimiento, la esperanza de descendencia en el padre, el 
instinto de conservación demográfica en In colectividad."" 

Gcrardo Landrowe díaz opina que: " ... el legislador no puede exigir de un 
creyente que vulnere preceptos eclesiásticos, pero tampoco se cree legitimado para 
obligar. medinnte amenaza de acción penal, a lo:; que piensan de otra manera o a los no 

6'Maninez Roaro, Marceta. Dctiros Sexuales. Ponúa. México. t 982. p.246. 
66De P. MOreno, Anlonio. Curso de Derecho Penal Mexicano. Pane Espe<ial: Delitos en particular. 
México. 1968. p. 273. 
º'Goruález de la Vega. Francisco. Derecho Penal Mexicano. Ponúa. México. 1982. p. 124. 
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creyentes a obseivar doctrinas morales teológicas 1111e no son compartidas por la 
generalidad de los ciudadanos."!·' 

Antonio Baristáin opina que la severidad represiva en materia de aborto 
contribuye directamente R evitar hecatombes asoladoras reconocidas por multitud de 
estadisticas y contribuye indirectamente a mantener un criterio y un nivel ético popular 
de respeto a la vida como algo sagrado. 

Sánche1. Tijcrina setlala que es tan carente de moralidad y aún de lógica la 
práctica del aborto que no vale recoger los argumentos favorables a la no punición. 

Puig Pcita califica los argumentos en pro de la despenali7.ación como "débiles 
ra1.0namientos" y expone como ruoncs p •rn el castigo el riesgo que representa el 
aborto para la mujer embnra1.ada, la protección debida al futuro ser, la relajación de la 
moral sexual que acnrrearia la desincriminación y exigencia de protección a la ra7.a y a 
la estir¡1e. 

Juan del Rosal, Manuel Cabo y Gon1.alo Rodríguez Mnuruloo opinao que la 
espera1m1 de vida reclama especial protección penal, ya que el fruto de la concepción 
que está en el claui.1ro materno es ya hijo de r>ios y no pertenece n los padres como 
simple jli•r> v1•nl n,. 

Rodríguez Devesa, partidiario de la incriminación manifiesta que: "al 
pronunciarse en favor de In concesión de una excusa nhsolutoría a la mujer que 
denuncia n los que han inteivenido en la interrupción del cmbara1.0, o en favor de la 
ampliación de los términos en que se concibe el estado de necesidad para que abarque 
no solo los casos en que haya peligro grave para la vida de la madre sino también 
aquellos en que corra 1m grave peligro su salud mental o fisic.1 de no procederse a la 
interrupción. 116?. 

C) E X C U S A S A 8 S O L U T O R 1 A S 

Las causas de impunidad de la conducta o del hecho típico, antijurídico y 
culpable, denominadas excusas absolutorias, constituyen el aspecto negativo de la 
punibilidnd y originan por tonto In inexistencia del delito. 

Jiméncz de Asúa dice que las excusas absolutorias son las que hacen que a un 
acto tipico, antijuridico, imputable a un autor y culpable no se asocie pena por razones 
de utilidad pública. 

Castellanos Tena dice que se habla de ausencia de punibilidad cuando, 
realilJllldo m1 delito, la ley no establece la imposición de la pena. 

Podemos concluir que son excusas absolutorias las circw1stancias bajo las 
cuales una conducta típico, antijuridica e imputable a un sujeto culpable, no sufre pena 
alguna por razones de política criminal. 

En presencia de una excusa absolutoria los elementos esenciales del delito 
(conducta o hecho, tipicidad. antijuridicidad y culpabilidad), permanecen inalterables, 
sólo se excluye la posibilidad de la punición. 

••Landre"• Diaz, Gcrardo. Política Cnminal del Aborto. Bosch. Barcelona 1976. p. 152. 
º'Citado por De La Barrera Sotórzano. Luis El Delito de Aborto. Una Caroia de Buena Conducta 
Pornia. MC.ico. t99t. p.5t. 
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Las excusas absolulorias se clasifican: 
1.- En ra1.ón de una tcmibilidad mínima o nula 
2.- fü1 ra1.ón de la no exigibilidad de otra conduela o en ra1.ón del ejercicio de un 
derecho 
3,- En ra1.ón de un estado de necesidad. 

1.- EN RAZON DE UNA TEMIOILIDAD MINIMA O NULA EXlllDIDA POR EL 
AUTOR 

El artículo 333, en su primera parte, declara impune el aborto causado" ... sólo 
por imprudc'llcia de la mujer embar11.ada ... ". Este artículo recoge, sin duda, una excusa 
absolutoria, ni eximir de pena el hecho de la muerte del producto de la concepción, 
cuondo el oborto es consecuencia de la conducta ímprudenlc de la propia mujer 
emharaZJJda. La primera vez <1ue se consignó la impunidad del aborto causado por 
culpa sin previsión de la mujer (lo cual implica su punición cuando ésta actúa con culpa 
consciente o con representación) fue C'll el Código de Defensa Social de Veracruz. Asi 
mismo lo recibió el Anleproyectn de Código Penal para el Distrito y Territorios 
Federales de 1958, en su artículo 245 que decía: "No es punible el aborto causado por 
culpa sin previsión de la mujer cmbaraZJJdo .... 

El origen de esta excusa absoluloria lo cnconlramos en el hecho innegable de 
que es la propia mujer encinla la pricra en lamentar, en la mayoria de los casos, el 
perder a su hijo; además el de agregar o lal el dolor, el escándalo y la vcrgilen1.a de un 
proceso y la aplicación de una pena, resullaria no solo injus10 sino ctl conlra de 1oda 
lógica. 

Por su parte Porte Pclit dice que: "Si es verdad que debe hacerse la salvedad 
respcc10 de la mujer, debe no ser culpable, solamenlc cu.ando se trata de una conducta 
culposa sin representación, sin previsión o inconsciente. No creemos que deban dejarse 
de sancionar aquellas conductas culposas con represenlación, puesto que, si una mujer 
previó el resuhado y 1uvo la csperai11.a de que no se realiz.aria, debe recaer sobre ella la 
sanción correspondiente. "7o 

Igual crilerio sostiene Carrancá y Rivas al señalar que: "Si la imprudencia 
implica falla de atención y de cuidado, de reflexión o de ejecución de la ra1.ón 
reflexionada (por ejemplo, reflexioné que conduciendo mi automóvil a tal velocidad 
podría generar una callÍstrofc; sin embargo, no me importó, no "ejecuté" la reflexión); 
si esto implica la imprudencia, como creo yo, entonces no hubo ausencia de conciencia 
y volunlad de causar el resultado. El problema consiste, a mi entender, en si a pesar de 
lo anterior se puede sostener la impunidad por imprudencia. Yo me inclino a suponer 
que a In mujer embaraZJJda se le debe exigir un máximo de prudencia, de cuidado; 
habida cuenta de que es la portadora del genncn de la vida. "71 

"'Porte Petit Candaudap, Celestino. Dogmática sobre los Dclilos contra la vida y la salud personal. 
Porrúa. México. 1990. p.516. 
11 Carranca y Trujillo, Raúl y Raúl Carranca y Rivas. Código Penal Anotado. Pomia. Mexico 1991. 
p.809 

65 



Lo cuestionable es este caso es precisar si el tém1ino "imprudencia", utiliz.ado 
en el artículo 333 del Código Penal, abarca a las dos culpas: con representación o sin 
representación, o hic~1. imicamcnte a una de ellas. 

L.n Suprema Corte de Justicia de la Nación ha re;i1clto: "Si la muelle de la 
ofendida se debió a tratamieulo obstetricio, consecuencia de las maniobras abortivas 
que rcali1.ó el acusado cu ;us órganos genitales, aún suponiendo que la condición 
orgánica de la victima hubiera contribuido a su deceso, no puede fündadamentc 
estimarse incxisten1e el nexo de causalidad entre la conducta y el resultado, ya que en 
el ordc'tl natural y a pesa• de In concurrencia de concausas, que adquieren la catcgoria 
de condiciones, las citadas maniobras abortivas constituyen unn condición más que, en 
concurrencia con las demás, llevó al resultado de muelle. En estas condiciones la 
conducta sigue tenk11do eficacia causal c'tl el resultado de muerte. Por otra parte, la 
esencia de la culpa radien cu la pre,isibilidad del efecto nocivo, que es de naturaleza 
previsible. De ahí que pueden estimarse como elementos constitutivos del delito 
culposo: a) Un neto inicial voluntario; b) Un rc;1dtado comprendido dentro de un tipo 
penal detcm1inndo; e) Ausencia de intención dclictuosa; d) Relación causal entre el 
acto vohunario inicial y el resullado; e) Falta de previsión del resultado y f) Naturalc1.a 
previsible del evento. y la forma en que se reali1.aron las maniobras abollivas y los 
datos que arroja el cellificado de autopsia son por sí mismos suficientes para concluir 
en que el procesado obró con negligencia, es decir con descuido y falta de atención, sin 
prever el resultado previsible y C\itablc y, además con impericia, si el cellificado 
aludido está demostrando que careda de la capncidad técnica necesaria, por 
deficiencia, para rcaliL'lr In referida intervención. "72 

"Aunque el aborto de la ofendida, se hubiera producido a consecuencia de los 
golpes que le propinó la encausada, ésta sólo seria re>1rnnsablc de un delito culposo, 
dada su ausencia de volwllad criminal en caso de no comprobarse que tuviera 
conocimiento de que su victima se encontraba encinta."" 

Esto significa que será sancionado el aborto cuando sea restdtado de una culpa 
sin representación, atribuible a la mujer pero no a terceros que participaron con ella. 

2.· EN RAZON DE l.A NO EXIGIBIL.IDAD DE OTRA CONDUCTA O EN 
RAZON DEL EJERCICIO DE UN DERECHO 

El propio artículo 333, en su parte final, declara igualmente impune el aborto 
" ... cuando el cmbaraw sea resultado de una violación." Ya que es claro que si el acto 
sexual le fue impuesto violentamente a la mujer, vulnerando su libertad sexual, no 
puede exigírscle por parte del Estado la aceptación de una matenúdad no querida. 

Para el aborto, cuando el embaraw es resultado de una \iolación, la excusa 
obedece a causas sentimentales, ya que nada puede justificar que a una mujer se le 
imponga w1a maternidad no buscada ni querida, dando por ende, vida a un ser que le 
recordará eternamente el terrible episodio de la violencia de que fue objeto. Pero para 
que opere la impunidad se requiere la demostración previa del atentado sexual sufüdo, 
aún cuando respecto de éste no se haya seguido juicio alguno en contra del violador, 

72Semanario Judicial de la Federación. Sexla Epoca. Volumen XVII. Segunda Parte. p.9 y to. 
7lSemanario Judicial de la Federación. Quinla Epoca. Tomo XVll. p.986. 
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tomando en cuento que el seguimiento de un proceso es largo y ello entorpecería la 
pronla intervención de un médico para prncticarlo ya que estarla la mujer en un estado 
avanzado de cmbaraw si c•1>cramos a que el juez que conoce de la causa dic1e 
S<.'lltcncia condenatoria. 

Se reconoce, L'll el aborto por causas sentimentales, una "no exigibilidad de otra 
conducta" y por tanto una causa de inculpnbilidad. 

Villalobos considera necesario que: " ... paro una correcta estimación de cada 
suceso, conceder n los Tribunales arbitrio para perdonar el hecho únicamcnle cuando 
estimen, Lit virtud de los antecedenles, circw1stancias y peculiaridades del 
acontecimiento, que seria tanlo humana como cuhuralmet1lc excesivo exigir otra 
conducta de parte de la acusada."" 

Ricardo Abarca considera que: "el derecho a la libcrtnd sexual no puede llegar 
hasta el pw1to de justificar la muerte dnda al feto, pero no excluye la pet1a a virtud de 
los sei1timiet1los de repugnancia de la propia mujer al serle violontamente impuesta la 
matcniidad."" 

El ordennmiento juridico no puede ser insei1sible ante la dramática situación 
psicológica "'' que se encuenira In madre que ha sido fecundada en una violación y que 
por rc'Pulsión a •u agresor, procura su aborto o consienle etl que otro se lo produzca. 

No es fncil determinar la verdadera naturaleza jurídica de la e.xención de la pena 
establecida etr el artículo 333 del Código penal. 

A primera vista nos hallamos anle una concreción legal de la causa de 
inculpabilidad conocida con el nombre de "no exigibilidnd de otra conducta", habida 
cuenta de 11ue a la mujer que hn sido fecundada en una violación no se le puede exigir 
que re>-pete la vida embrionaria del concebido, como la ley exige en todos los demás 
casos en que no concurre esta circtmstancia; sería exigir más de lo que el orden jurídico 
puede y debe hacer, imponerla, con la amena1.n de una pena, que durante los largos 
meses de la prcílez albergue en sus entraíla< una \ida originada por el despreciable ser 
que perpelril en ella tan grave ofet1sa. Esta fm1damen1ación jurídica seria, en verdad, 
válido si la exención de peno establecida en el articulo 333 influenciara únicamei1te 
sobre la madre y sus parie1ues ligados a ella por vinculos psico-sociológicos de 
identidad personal, pero esto no es asi ya que en el mismo articulo se establece que 
alcan1.a a cualquier persona que ejecute o coopere en el aborto, dicha exención tiene 
por 1anlo un alcance <1uc •11pera el de In sola referet1cia personal enlrc el acto y el autor 
que escnciahnenle corresponde a la "no exigihilidad". 

En consecuencia, la naturaleza jurídica de la exención de la pena establecida en 
el artículo 333, se encuentra en el ámbito de la valoración normativa. Es 
incontrovertible, dado el alcance objetivo y general del precepto, que el orden jurídico 
otorga a la mujer el derecho de no tener que soportar una matemidad que le ha sido 
impuesta mediante tm antijnridico ataque a su libertad sexual, pues, como afirma 
Manzini " ... cada uno está autorizado por el orden jnridico general a remover apenas 

74Pavón Vasconcetos, Francisco. Manual de Derecho Penal M"icano. Porrúa. México. t 990. p.464. 
7$Castellanos Tena, Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal. PornJa. México. 1992. 
p.280. 
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pueda, con cualquier medio proporcionado, la inmediala e inmancnle consecuencia de 
w1 delito. "76 

Como lo afimlJI Jiruénez Huerta: "el aborto pe!J!ctrado sobre mujer embarazada 
a consecuencia de una violación, cuando se efec1úa dentro de los cauces naturales que 
se derivan de la recia inler¡iretación del orden jurídico, implica el ejercicio de un 
derecho. "77 

La mujer emhara1.ada a con,;ccuencia de una violación que vohmtaríamente 
procura su aborto y In mujer 11uc en tales circunstancias coosienlc ca que otro la haga 
abortar, están an~1aradas por la exención del artkulo 333. Los participes, en el primer 
caso, y el ejecutor, en el segundo, están asf mismos exentos de pena, pues sus 
respectivas conductas discurren también por el cauce legitimo que brota de la libre 
voluntad de la mujer. 

3.· EN RAZON DE UN ESTADO DE NECESIDAD 

El aborto necesario se puede definir como la inlcrrupción de la gravidez corno 
wuco medio para conjurar un peligro cierto e inevitable a la vida ele la mujer 
embar87.ada. 

El artículo 334 del Código Penal establece que: "No se aplicará sanción: 
cuando de no provocarse el aborto, la mujer embara1J1da corra peligro de muerte, a 
juicio del médico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médico, sicn~11c que 
esto fuere posible y no sea peligrosa In demora " 

La causa especial de justificación del aborto por un estado de necesidad, deríl'a 
de un conflicto entre dos di•1intos intereses, protegidos ambos por el derecho: la vida 
de la madre y la vida embrionaria; el ordenamiento jurídico rcsucll'c tal conflicto con d 
sacrificio de la vida del ser en fom1J1ción en aras de la vida de la madre, pues en tnnto 
que la del primero es una vida embrionaria o en gestación, la de la 01J1dre se halla en 
plenitud fecunda. 

Se requiere además que el tercero que inlervicne para resolver el conflicto entre 
las dos vidas tenga los conocimientos precisos para captar el peligro de muerte que el 
embaraw implica para la madre, asi corno también la técnico terapéu1ica necesaria para 
provocar el aborto. 

Por lo tanto nueslro Código Penol no casliga el aborto por estado de necesidad 
o terapéutico, el imprudencia! y el que se lleva o efecto en razón de la maternidad 
consciente o en el ejercicio de un derecho; aparte de tales hipótesis, el legi<lador no 
admite ninguna otra causa de impunidad. 

O) L E G 1 5 LA e 1 o N e o M p A R A o A 
La penalidad establecida por los Códigos Penales de la República Mexicana, 

varían en cada uno de ellos, y para dar un mejor enfoque, se representarán 
gráficamente en cuadros la sanción establecida en coda uno de ellos para los diversos 
tipos de aborto. 

76Jiménci.: Huerta, Mariano Derecho Penal Mexicano. Tomo 11. Porrüa México IQ86. p 200 
77 J1méncz Huerta, Mariano. Op. Cit. p 200. 
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ABORTO CONSENTIDO 
La punibilidad señalada para este delito se aplica a la madre que 

voluntariamente se convierte en sujeto activo del delito, al otorgar su consentimicoto a 
un tercero para que realice en ella maniobras abortivas, o le administre los medios 
idóneos para hacerla abortar. 

LEGISLACION PENAL 

1.- AGUASCAUENTES 
2.- BAJA CALIFORNIA 
3.- BAJA CALIFORNIA S. 
4.- CAMPECHE 
5.- COAllUILA 
6.-COLIMA 
7.- ClllAPAS 
R.- ClllHUAllUA 
9.- DISTRITO FEDERAL 
10.- DURANGO 
11.- GUANAJUATO 
12.- GUERRERO 
13.- llIDAl.GO 
14.- JALISCO 
15.- EDO. DE MEXICO 
16.- MICllOACAN 
17.- MORELOS 
18.- NAYARIT 
19.- NUEVO LEON 
20.-0AXACA 
21.- PUEBLA 
22.- QUERETARO 
23.- QUINTANA ROO 
24.- SAN LUIS POTOSI 
25.- SINALOA 
26.- SONORA 
27.- TABASCO 
28.- TAMAULIPAS 
29.- TLAXCALA 
30.- VERACRUZ 
31.-YUCATAN 
32.- ZACATECAS 

PUNlllll.IDAD PREVISTA A l.A MUJER 

De uno a cinco ai1os de prisión. 
De seis meses a dos rulos de prisión. 
De uno a seis años de prisión. 
De uno a cinco años de prisión. 
De uno a !'.Cis años de p.y multa de 2000 a 12000 p 
De uno a tres años de p.y multa hasta por 40 unid. 
De w10 a tres años de prisión.' 
No lo tipifica. 
De uno a cinco ai1os de prisión 
No lo tipifica. 
No lo tipifica 
De 1mo a tres años de prisión. 
De uno a tres años de prisión. 
De cuatro meses a un afio de prisión •• 
De uno a tres años de prisión. 
No lo establece 
De uno a cinco años de prisión. 
De uno a tres años de prisión. 
De seis meses a un afio de prisión. 
De uno a cinco años de prisión. 
De uno a cinco años de prisión. 
De uno a tres años de prisión. 
De un mes a dos años de prisión. 
De seis meses a un año de prisión. 
De seis meses a tres años de prisión 
No lo establece 
De wrn a cinco at1os de prisión. 
De uno a cinco años de prisión. 
De quince dlas a dos meses de prisión. 
No lo establece. 
De uno a cinco ai1os de prisión 
De cuatro a un año de p. aumentado un tanto más 

• Si folla una circunstancia se podrá duplicar y si faltan dos o más se podrá triplicar. 
•• Si la abortante es menor de edad quedará sujeta a la Ley del Consejo Tutelar para 
Menores Infractores. 
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ABORTO CONSENTIDO 
Al que hiciere abortar a una mujer (sujeto activo incalificado), siendo cual fuere 

el medio empleodo, se le aplicará la penalidad establecida por la Ley. 

LEGISLACION PENAL PUNIBILIDAD PREVISTA AL TERCERO 
1.- AGUASCALIENTES De uno a tres años de prisión 
2.- BAJA CALIFORNIA De uno a cinco años de prisión 
3.- BAJA CALIFORNIA S. De uno a seis años de prisión 
4.- CAMPECI IE De uno a tres años de prisión 
5.- COAllUILA De uno a seis años y multa de 2000 a 12000 pesos. 
6.- COLIMA De uno a tres oiios y multa hasta por 40 1midades 
7.- ClllAPAS De uno a tres años de prisión 
8.- CHlllUAllUA De un mes o tres años de prisión 
9.- DISTRITO FEDERAL De uno a tres oilos de prisión 
IO.- DURANGO De uno a tres años de prisión 
11.- GUANAJUA TO De uno o tres años y multa de 600 a 3000 pesos 
12.- GUERRERO De uno n tres años de prisión 
13.- IHOALGO De uno a cinco años y multa hasta de 3000 pesos 
14.- JALISCO De cuatro meses a un oño de prisión• 
15.- EDO. DE MEXICO De uno a cinco años de p. y 20 a 200 diJls multa 
16.- MIC/IOACAN De uno a cinco n11os y multo de mil a cinco mil p. 
17.- MORELOS De uno a tres años de prisión 
18.- NAY ARlT De w10 a tres años de prisión 
19.- NUEVO LEON De uno a tres años de prisión 
20.- OAXACA De w10 a seis nlios de prisión 
21.- PUEBLA De uno a tres aiios de prisión 
22.- QUERETARO De w10 n tres años de pri;ión 
23.- QUINTANA ROO De tres m. a tres años de p.y multa delOO a 5000 
24.- SAN LUIS POTOSI De 1mo o tres años de prisión 
25.- SINALOA De w10 a tres años de prisión 
26.- SONORA De uno a seis alios de prisión 
27.- TABASCO De uno o tres años de prisión 
28.- TAMAULIPAS De uno a cinco a11os de prisión 
29.- TIAXCALA De quince días a dos meses de prisión •• 
30.- VERACRUZ De uno a seis 1111os de p. y multa hasta diez mil p. 
31.- YUCA TAN De uno a cinco ru1os de prisión 
32.- ZACA TECAS De cuotro meses a w1 año de prisión ••• 
• Si falta w1a circunstancia se le duplicará, pero si faltan dos o más se le triplicará; en 
caso de que se trate de un abortador habitual o de persona que ya ha sido condenada 
por aborto se le aplicnrán de dos a cinco años de prisión. 
•• Si se trata de 1m nbortador oficial o de persona que ya ha sido condenada por este 
delito, In sanción será de dos a tres años de prisión. ••• Si falta una o más de las 
circunstancias atenuantes se podrá aumentar hasta en un tanto más la pena establecida; 
en el caso de que se trate de un abortador de oficio o de persona que ya ha sido 
condenada por este delito, se le aplicará de uno a cuatro años de prisión. 
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ABORTO CONSENTIDO 
Si el aborto lo causare un médico, cirujano, comadrón o partera (sujeto activo 

calificado), se le sancionará de la siguieute manero: 

LEGISLACION PENAL 

l.· AGUASCALIENTES 
2.· BAJA CALIFORNIA 
3.· BAJA CAL!l'ORNIA S 
4.-CAMPECHE 
5.-COAHUll.A 
6.· COLIMA 
7.- CHIAPAS 
8.- CJllHUAHUA 
9.· DISTRITO FEDERAL 
10.- DURANGO 
11.· GUANAJUATO 
12.· GUERRERO 
13.· HIDALGO 
14.- JAl.ISCO 
15.· EOO. DE MEXICO 
16.- MICllOACAN 
17.-MORELOS 
18.· NAYARIT 
19.· NUEVO 1.EON 
20.· OAXACA 
21.· PUEBLA 
22.· QUERETARO 
23.· QUINTANA ROO 
24.· SAN LUIS POTOSI 
25.· SINALOA 
26.· SONORA 
27.- TABASCO 
28.· TAMAULIPAS 
29.- Tl.AXCAl.A 
30.· VERACRUZ 
31.-YUCATAN 
32.- ZACATECAS 

PUNUDILIDAD PREVISTA 

De uno a tres nilos de prisión• 
De tres a diez años de prision .. 
De uno a seis años de prisión• .. 
De uno a tres años de prisión• 
De uno a seis anos, muha de 2000 a 12000 pesos.• 
De uno a tres años de prisión .. 
De uno a tres años de prisión 
De un mes a tres &fios de prisión•• 
De uno a tres rulos de prisión• 
De uno a tres años de prisión• 
De uno a tres años p., multa de 600 a 3000 pesos• 
De uno a tres años de prisión• 
No lo establece 
De cuatro meses a un año de prisión• 
De uno a cinco años de p., de20 a 200 días multa• 
De uno a cinco afios de p. multa de 1000 a 5000 p• 
De w10 a tres ruios de prisión• 
De uno a tres 81los de prisión• 
De uno a tres 81los de prisión• 
De unoa seis años de prisión• 
De uno a tres años de prisión• 
De uno a tres años de prisión• 
De 3 m. a 3 años de p. multa de 100 a 5000 pesos" 
De uno a tres años de prisión• 
De uno a tres 811os de prisión• 
De w10 a seis aílos de prisión• 
De uno a tres 81los de prisión• 
De uno a cinco años de prisión 
De quince dias a dos meses de prisión .... 
De uno a seis 811os, multa de hasta 10000 pesos• 
De uno a cinco aílos de prisión .. 
De cuatro meses a un año de prisión•. 

• Se le suspenderá de dos a cinco 81los en el ejercicio de su profesión. 
•• Si se dedica a la práctica habitual de abortos o el responsable es reincidente, se le 
privará permanentemente en el ejercicio de su profesión. 
••• Se le suspenderá de dos a seis 81los de prisión en el ejercicio de su profesión. 
•••• Se le suspenderá de uno a tres años en el ejercicio de su profesión. 

71 



ABORTO PROCURADO 

Cuando es la propia mujer embaraz.ado la que se provoca u ocasiona el aborto 
la penalidad que recibe es la siguiente: 

LEGISLACION PENAL 

I .• AGUASCALIENTES 
2.· BAJA CALIFORNIA 
3.· BAJA CALIFORNIA S. 
4.· CAMPECHE 
S.· COAHIJILA 
6.·COLIMA 
7.· CHIAPAS 
8.· CffillUAllUA 
9.· DIS'ntlTO FEDERAL 
IO.· DURANGO 
11.· GUANAJUA TO 
12.·GUERRERO 
13.·HIDALGO 
14.·JALISCO 
IS.· EDO. DE MEXICO 
16.· MICllOACAN 
17.·MORELOS 
18.·NAYARIT 
19.· NUEVO LEON 
20.·0AXACA 
21.·PUEBLA 
22.· QUERETARO 
23.· QUINTANA ROO 
24.· SAN LUIS POTOSI 
25.·SINALOA 
26.-SONORA 
27.·TABASCO 
28.· TAMAULIPAS 
29.· TLAXCALA 
30.· VERACRUZ 
31.· YUCATAN 
32.· ZACATECAS 

PUNIDILIDAD PREVISTA 

De uno a cinco ailos de prisión 
De seis meses a dos años de prisión 
De uno a seis años de prisión 
De uno a cinco años de prisión 
De uno a seis ailos de p. y multa de 2000 a 1200 p. 
De uno a tres años de p. y multa hasta por 40 unid. 
De w10 a tres años de prisión 
De un mes a cinco ailos de prisión 
De uno a cinco ailos de prisión 
De seis meses a tres años de prisión 
De w10 a tres años de p. y multa de 300 a 1000 p. 
De uno a tres años de prisión 
De uno a tres años de prisión 
De cuatro meses n un afio de prisión • 
De uno a tre' años de prisión 
De uno a tics afios de p. y multa de 1000 a 3000 p. 
De uno a cinco a11os de prisión 
De uno a tres años de prisión 
De seis meses a w1 año de prisión 
De uno a cinco años de prisión 
De uno a cinco años de prisión 
De uno a tres años de prisión 
De un mes a dos años de prisión 
De seis meses a un año de prisión 
De seis meses a tres años de prisión 
De uno a seis años de prisión 
De uno a cinco años de prisión 
De uno a cinco años de prisión 
De quince días a dos meses de prisión 
De uno a seis aftos de p. y multa hasta de 10000 p. 
De uno a cinco anos de prisión 
De cuatro meses a 1111 año de prisión aumentado un 
tanto más. 

•Faltando una circw1stancia se duplicará la pena y si faltan dos o más se podrá 
triplicar. 
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ABORTO SUFRIDO 

Al que hiciere abortar a una mujer, siendo cual fuere el modo empicado, se le 
aplicara la pena establecida en la Ley. 

LEGISLACION PENAL 

1.- AGUASCALIENTES 
2.- BAJA CALIFORNIA 
3.- BAJA CALIFORNIA S. 
4.- CAMPECllE 
5.· COAHUll.A 
6.- COLIMA 
7.- CHIAPAS 
8.- CI 111 IUAllUA 
9.- DISTRITO FEDERAL 
10.· DURANGO 
11.- GUANAJUATO 
12.- GUERRERO 
13,- HIDALGO 
14.- JALISCO 
15.- EDO. DE MEXICO 
16.- MICllOACAN 
17.- MOREl.OS 
18.- NAYARIT 
19.· NUEVO LEON 
20.- OAXACA 
21.- PUEBLA 
22.· QUERETARO 
23.- QUINTANA ROO 
24.- SAN LUIS POTOSI 
25.- SINAI..OA 
26.- SONORA 
27.-TAUASCO 
28.- TAMAULIPAS 
29.- TLAXCAlA 
30.- VERACRUZ 
31.-YUCATAN 
32.- ZACATECAS 

PUNIBILIDAD ESTABLECIDA 

De tres a seis años de prisión 
De tres a ocho allos de prisión 
De tres a ocho allos de prisión 
De tres n seis años de prisión 
De dos a siete años de p. multa de 4000 a 14000 p. 
De cuatro a siete: aflos de prisión 
De tres a seis años de prisión 
De tres a seis años de prisión 
De tres a seis allos de prisión 
De tres a seis años de prisión 
De cuatro a ocho años, y multa de 2000 a 5000 p. 
De cuatro a siete años de p. y de 10 a 50 días muha 
De tres a ocho nños, y multa de hasta 5000 pesos 
De tres a seis años de prisión 
De tres a ocho años de p. y de 40 a 400 dJas multa 
De tres n ocho años de p.y multa de 3000 a 8000 p. 
De tres n seis nños de prisión 
De dos a cutro años de prisión 
De tres a seis años de prisión 
De tres a ocho años de prisión 
De tres a seis años de prisión 
De cuatro a siete ailos de prisión 
De tres n ocho años de p.y multa de 500 a 10000 p. 
De tres a seis años de prisión 
De tres a seis alios de prisión 
De uno n seis ailos de prisión 
De tres n seis años de prisión 
De tres n seis ru1os de prisión 
De tres n siete años de prisión 
De dos a siete allos de prisión 
De tres n ocho allos de prisión 
De tres a seis allos de prisión. 
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ABORTO SUFRIDO CON VIOLENCIA 

Al que hiciere abortar a una mujer (sujeto activo incalificado), siendo cual fuere 
el medio que empleare, se le aplicaní la pena establecida por la ley, ésta aumenta al 
mediar violencia fü,ica o moral. 

LEGISLACION PENAL 

l.· AGUASCALIENTES 
2.· BAJA CALIFORNIA 
J .• BAJA CALIFORNIA S. 
4.· CAMPECHE 
S.· COAHUILA 
6.· COLIMA 
7.· CHIAPAS 
8.· ClllHUAllUA 
9.· DISTRITO FEDERAL 
10.·DURANGO 
11.· GUANAJUATO 
12.· GUERRERO 
13.- HIDALGO 
14.· JALISCO 
IS.- EDO. DE MEXICO 
16.· MICHOACAN 
17.- MORELOS 
18.· NA Y ARIT 
19.· NUEVO LEON 
20.-0AXACA 
21.·PUEBLA 
22.· QUERETARO 
23.· QUINTANA ROO 
24.· SAN LUIS POTOSI 
2S.· SINALOA 
26.· SONORA 
27.-TABASCO 
28.· TAMAULIPAS 
29.· TLAXCALA 
30.· VERACRUZ 
31.-YUCATAN 
32.· ZACA TECAS 

PUNIBIUDAD PREVISTA 

De seis a ocho años de prisión 
De cuatro a diez años de prisión 
De cuatro a doce aftos de prisión 
De seis a ocho aHos de prisión 
De tres a nueve años de p. y multa de 6 a 18000 p. 
De siete a nueve años de prisión 
De seis a ocho años de prisión 
De seis a ocho a1los de prisión 
De seis a ocho años de prisión 
De seis a ocho años de prisión 
No lo establece 
De siete a nueve años de p. y de 10 a SO dias multa 
No lo establece 
De cuatro a seis aftas de prisión 
No lo establece 
No lo establece 
De seis a ocho años de prisión 
De cuatro a seis años de prisión 
De cuatro a nueve aftos de prisión 
De seis a diez aüos de prisión 
De seis a ocho aftos de prisión 
De siete a nueve años de prisión 
No lo establece 
De cuatro a nueve años de prisión 
De seis a ocho años de prisión 
No lo tipifica 
De seis a ocho rulos de prisión 
De seis a ocho años de prisión 
De seis a diez años de prisión 
De tres a nueve años de p. y multa hasta 20000 p. 
De seis a nueve aftos de prisión 
De seis a ocho afios de prisión. 

74 



ABORTO HONORIS CAUSA 

La penalidad se atenúa para la madre que voluntariamente procure su aborto o 
consienta en que otro la haga abortar, si concurren las siguientes circunstancias: 
1.- Que no tenga mala falllJI; 
11.- Que haya logrado ocultar b'U cmbara1.0; y 
111.- Que éb1e sea fmto de una unión ilegítima. 
LEGISLACION PENAL: PUNIBILIDAD PREVISTA 
1.- AGUASCALIENTES De seis meses a un año de prisión 
2.- BAJA CALIFORNIA No lo tipifica 
3.- BAJA CALIFORNIAS No lo tipifica 
4.- CAMPECHE De uno n tres años de 1irisión 
5.- COAHUILA De tres días a seis m. de p. multa de 100 a 1000 p.• 
6.- COLIMA No lo tipifica 
7.- CHIAPAS No lo tipifica 
8.- CHlllUAllUA No lo tipifica 
9.- DISTRITO FEDERAL De seis meses a un año de prisión 
10.- DlJRANGO No lo tipifica 
11.- GlJANAGUATO De seis nt a dos años de p. multa de 100 a IOOOp.• 
12.- GUERRERO Hasta la tercera parte de uno a tres ailos de prisión 
13.- HIDALGO De seis meses n dos ailos de prisión•• 
14.- JALISCO De cuatro meses a 1111 silo de prisión 
15.- El'JO. DE MEXlCO De seis meses a dos silos de prisión•• 
16.- MICllOACAN De seis m. n dos ailos de p., multa de 500 a 2000 p. 
17.- MOREl.OS De seis meses a un afio de prisión 
18.- NA Y ARIT Hasta un nño de prisión 
19.- NUEVO LEON No lo tipifica 
20.- OAXACA De seis meses a dos ailos de prisión 
21.- PlJEDl.A De seis meses a 1111 ailo de prisión 
22.- QUERETARO Hasta una tercera parte de uno a tres años de pris .. 
23.- QU!NTANA ROO De seis m. a dos años de p. multa de 100 a 1000•• 
24.- SAN LUIS POTOSI No lo tipifica 
25.- SINALOA No lo tipifica 
26.- SONORA No lo tipifica 
27.- TABASCO De seis meses a un ru1o Je prisión 
28.- TAMAUL!PAS De seis meses a un ailo de prisión 
29.- TLAXCALA No lo tipifica 
30.- VERACRUZ No lo tipifica 
31.- YUCA TAN De seis meses a un ailo de prisión 
32.- ZACA TECAS De cuatro meses a un ailo de prisión. 
• Por temor razonable de graves alteraciones genéticas o congénitas del producto y 
cuando el embarazo es resultado de una violación y se provoca el aborto después de 
noventa dfas de gestación. 
•• Penalidad establecida para la mujer que para ocultar su deshonra provoque o 
consientiera su aborto. 
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ABORTOS NO PUNIBLES 

El aborto no será punible en los siguientes ca&os: 

LEGISLACION PENAL: POR PELIGRO POR AL TERAC.INSEMJN. 
IMPRUD. MUERTE VIOLACION GENETICA INDEBIDA 

J.. AGUASCALIENTES X X X 
2.· BAJA CALIFORNIA X X X X X 
3.· BAJA CALIFORNIA S X X X 
4.·CAMPECHE X X X 
5.·COAHUILA X X X X 
6.-COLIMA X X X X X 
7.· CHIAPAS X X X 

8.- ClllHIAHUA X X X X X 
9.- DISTRITO FEDEIW. X X X 
10.-DURANGO X X X X 
11.· GUANAJUATO X X 
l 2.· GUERRERO X X X X 
13.- lllDALGO X X X 
14.- JALISCO X X X 
15.· EDO. DE MEXICO X X X 
16.· MICHOACAN X X X 
17.· MORELOS X X X 
18.· NAYARIT X X X 
19.· NUEVO LEON X X 
20.-0AXACA X X X X 
21.-PUEBLA X X X X 
22.- QUERETARO X X 
23.- QUINTANA ROO X X X X 
24.- SAN LUIS POTOSI X X 
25.- S!NALOA X X X 
26.-SONORA X X X 
27.- TABASCO X X X 
28.- TAMAULIPAS X X X 
29.- TIAXCALA X X X 
30.- VERACRUZ X X X X 
31.-YUCATAN X X X X 
32.- ZACATECAS X X X 

• Por causas económicas graves y justificadas y siempre y cuando la mujer embarazada 
tenga cuando menos tres hijos. 
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CONCLUSIONES 

La vida humana se inicia desde el momento que un cspcrmatoroide fecunda un 
óvulo, por lo que a partir de ese momento lejos de ser parte de la madre, es ya una 
persona humana independiente con toda su dignidad y todos sus derechos. 

La vida del ser humano es base de todos los derechos, por lo que nadie tiene la 
facultad de atentar en contra de ella, por lo tanto el aborto es el lllJÍs ruin de todos los 
asesinatos, ya que priva de la vida a un ser inocente, con todas las agravantes de 
premeditación, alevosía y ventaja. 

El problema del aborto licue sus principales causa en la inestabilidad 
nutrimonia!, la ignorancia y sobre todo la desorientación juvenil; estas causas 
solamente se pueden resolver por medio de la educación de la niñez y la juventud, ésta 
debe de ser integral: educar tanto en la ciencia, los valores morales, en especial en el 
sexo o sextrn!idad y en la defensa de la vida. 

No se cuenta con estadísticas confiables sobre la incidencia de abortos, toda vez 
qne éstos se t cali1Jtn de manera clandestina y sólo se conocen cuando la mujer 
abortada corre peligro de muerte a causa de un aborto que ha reali1..ado una persona sin 
los conocimientos técnicos necesarios y en las peores condiciones de salubridad. 

La legalidad del aborto rompería con el ordc11 soda!, haría perder el respeto a la 
ley, fomenta11do las relaciones extrnmaritalcs y lejos de resolver el problema, agudi1..aria 
los existentes y se aumentarian el número de abortos 

Por lo tanto In ley debe proteger la vida humana desde su concepción, ya que al 
hacerlo se está a la vez protegiendo a la sociedad de perder Jos valores mJÍs sólidos 
como lo son el respeto y el amor a la vida. 

La gran variedad de productos anticonceptivos que existen en la actualidad, así 
como el mejor acceso que se tiene a ellos y su bajo costo, hacen que la práctica de un 
aborto sea el medio menos idóneo para que una mujer no desee tener hijos, ya que los 
métodos anticonceptivos evitan \ut embaraz.o no deseado, en cambio tm aborto 
destruye una vida ya fonnada en el seno nu1temo de un nuevo ser y la cual tiene todo el 
derecho de conservarla. 
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PROPUESTA 

Por todo lo allleriormcnte expuesto y anali1ido propongo que se haga una 
revisión cxhau~1iva de la reglamentación de este delito en nuestro Código Pena~ así 
como la imposición de una pena más severa al abono consentido, canto para L1 mujer 
que consiente en que se le practique un abono como a aquél que lo realiza, y aún más 
rigurosa cuando se trate de un médico o cnfcmtera porque su deber profesional y 
humano es tratar de '1tlvar vidas humanas y no destruirlas aún cuando se trate de una 
cspcra1w1 de vida. 

En la actualidad existen instituciones privadas corno el Programa Educativo 
para Madres Adolesccnles (!'REA), cuyo objelivo es brindar :iscsoria y apoyo a madres 
jóvenes, dar orientación sobre métodos anliC-Onccptivos, cuidados del bebé y ayudarlas 
a elevar su autoc~tima; este programa se cumple (.."Jl coordinación con otro llamado 
Círculo de Madres, de los Centros de Desarrollo Comunitario del DIF, que ofrece 
scivicios de guarderías, asesoría jurídica, nlencióu médica, apoyo psicológico, 
te1esccWldaria 1 taquimccanogrnfia, corte y confección y dch1>cnsas a bajo precio. 
También existe el Programa Salud Integral Para la Mujer (Sll'i\M), la cual es una 
agrupación sin fines de lucro, i:uyo objcJ.ivo principal es concicntizar a las mujeres su 
derecho a la salud; cuenla con servicios de asesoría ginecológica, conlrol de embaraw 
y talleres sobre parlo, y asesoría legal. Asimismo Vida y Fornilia es una asociación no 
lucraliva, que alberga a las mujeres embara1.1das y que por su estado han sido 
rcclrn1ndas en sus hogares, escuelas o emplcm; durante su c!.1ancia les enseñan un 
oficio con el cuol puedan valerse por si mismas, asi como lo,. cuidados que deben dar a 
su fmuro hijo, sin fallar la elcnción médica En el caso de que alguna mujer decida no 
quedarse 1.:011 !.U hijo, la orientan para L¡uc 110 ahortc y ayudan para que lo dé en 
adopción. 

Pero a pesar de la gran labor que reali1Bn cms in,1i1uciones de carácler privado 
no pueden abarcar a todas las mujeres embara1Bdas que necesitan de ayuda u 
oríen1ación, por lo que se requiere de la participación activa del Estado de manera que 
se vea en la necesidad de crear y fomenlar lnstiluciones espccializ.adas en las cuales se 
dé coda la información existe11le sobre métodos an1iconcep1ivos a loda persone que lo 
solicile en forma graluila, olorgar servicios médicos a mujeres embarazadas de hajos 
recursos económicos, y educación sexual a jóvenes en edad escolar; para esto se debe 
de incluir en los programas educativos a nivel primaria, secundaria y bachilleres una 
malcría de educación sexual porque la principal causa de embarazos no deseados es 
precisamente que los júvcncs no s.abcn que existen medios para cvitarJos y no sab1r"TI 
cómo canaJi7,1r su sexualidad correclnmenlc. 

Dchc el Estndo lambién crear Ins1i1uciones que se hagan cargo de aquellos 
niilos que sean repudiados por su mndre, es decir, que lo madre en vez de abortar, los 
cnlrcguc al Eslado para 1111c éslc los dé en adopción o se haga cargo de su educación y 
alimentación p:ua t¡uc el menor ¡,:1c1.¡,;a y !>C fi.1rn1c como cualquier individuo con todos 
sus derechos y ohligacionc~; 

Para lograr lodo cslo es necesario que el Estado olorgue mayor presupuesto al 
seclor Salud, yn <¡uc la faha de recursos en clínicas médicas es lo que impide que se 
lleven a cabo todos los fines propuestos. 
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Con el uso de los medios anticonceptivos, ya no se justifico ningún aborto ya 
que en este sentido la ciencia médica ha avan1.ada notablemente, y si el descuido de la 
mujer se traduce en w1 embarnw, debe rc~-¡>ondcr a eso situación, porque el que quiere 
la causo quiere el efecto y si la mujer nccptó In relación marital, debe aceptar también la 
consecuencia lógica del primero. 

La reforma que propongo se renlicc al Código Penal del Distrito Federal 
vigente en materia del abono y en especial a los aniculo 330, 331 y 332, es de la 
siguictitc nmnern: 

An. 330.- Al que hiciere obonor a w1a mujer se le aplicarán de uno a seis aftos 
de prisión, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con 
consc'ltimiciilo de ella. Cuando falte el consentintlento, la prisión será de tres a ocho 
aftos, y si mediare violencia fisiea o moral, se impondrán a! delincuente de seis a diez 
años de pri;ióu. 

An. 331.- Si el abono lo causare llll médico, cirujono, comadrón o panera, se 
le nplicaní de dos n ocho arlos de prisión y se le suspenderá definitivamente cii el 
ejercicio de su proli:sión. 

An. 332.- Se impondrán de seis meses R llll ailo de prisión a la madre que 
voluntariamcnle procure su aborto o consienta en que otro la hnga abonar, si 
concurren cstns tres circunstancias: 

1.- Que no tengo mala fama; 
11.- Que haya logrado ocultar su embarazo; y 
111.- Que ésle sea fruto de wta unióu ilegítima. 
Foltaudo algunn de los circunstancias mencionadas, se le aplicarán de uno u seis Bllos 

de prisión. 

La reforma que propongo se realice al Código Penal en relación del aborto no 
es exagerada, dado el caso de que no sobrepasa la pena máxima que scftalan algunos 
Códigos de los Estados de la República Méxicana; siendo que el Distrito Federe! 
cuenla con w1a infraestructura y una tecnologia mucho más avanzada que en los 
estados, debe de castigar con lltla pena más severa los delitos. 
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