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1.1 EL SIDA EN MEXICO.

EL  SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA
ADQUIRIDA (SIDA) ES CAUSADO POR EL SINDROME
DE = INMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH),
ENFERMEDAD QUE POR SU ESPECIFICIDAD, A SOLO
UNA DECADA DE SU APARICION EN MEXICO,
REPRESENTA UN PROBLEMA DE SALUD PUBLICA.
HOY EN DiA PODEMOS AFIRMAR QUE EL SIDA
REUNE TODAS LAS CARACTERISTICAS PARA SER
CONSIDERADA COMO UNA  ENFERMEDAD
BIOSICOSOCIAL; ES HASTA AHORA INCURABLE Y
NO PREVISIBLE POR MECANISMOS BIOLOGICOS,
(VACUNAS) SE HA CONSIDERADO QUE LA
PRINCIPAL ViA DE TRANSMISION ES A TRAVES DE
LA VIDA SEXUAL.

EN MEXICO, AL IGUAL QUE OTROS PAISES, EL SIDA
AFECTO A UNA POBLACION TRADICIONALMENTE
ESTIGMATIZADA Y MARGINADA, SIN EMBARGO
ESTE YA NO ES EL CASO, PUES EN LA ACTUALIDAD,
AFECTA A TODOS LOS GRUPOS SOCIALES, SIN
DISTINCION DE EDAD, SEXO, RAZA ESTADO
SOCIOECONOMICO O RELIGION.

EL SIDA SE CONCENTRA PRINCIPALMENTE EN
INDIVIDUOS EN EDAD BIOLOGICA PRODUCTIVA,
AUNQUE CADA VEZ HAY MAS CASOS DE
ADOLESCENTES Y NINROS CONTAGIADOS DE SIDA.
POR LO QUE ESTA ENFERMEDAD AMENAZA
SEVERAMENTE A TODAS LAS ESTRUCTURAS

— e et et e . i e i e I R s

INTRODUCCION

" SOCIALES EN LAS QUE SU INCIDENCIA ES MAYOR ;

COMO EN LOS PAISES DE AFRICA,

EN MEXICO A PESAR DE LOS ESFUERZOS
EMPRENDIDOS CONTRA EL SIDA, LA EPIDEMIA
CONTINUA PRESENTANDO UN CRECIMIENTO
SOSTENIDO Y AMORTIGUADO SE PRONOSTICA, EN
QUE LOS PROXIMOS ANOS, EL NUMERO DE CASOS
DE SIDA Y DE VIH CONTINUEN EN AUMENTO.

EN LA ACTUALIDAD, LA EVIDENCIA CIENTIFICA
SUGIERE QUE MUCHAS DE LAS PERSONAS QUE SE
ENCUENTRAN, INFECTADAS CON EL VIH,
DESARROLLARAN LA ENFERMEDAD HASTA
DESPUES DE DIEZ ANOS DE HABER CONTRAIDO LA
INFECCION.

LA PROBLEMATICA DEL S/DA CONCIERNE A TODA
LA SOCIEDAD, LA IGNORANCIA EN ESTE
PROBLEMA PUEDE LLEVARNOS A CONDUCTAS Y
ACTITUDES DISCRIMINATORIAS, CONTRA LAS
PERSONAS QUE VIVEN CON EL VIH - SIDA, QUIENES
NO DEBEN SER MOTIVO DE MORBOSIDAD, PUES SU
DIGNIDAD, COMO SERES HUMANOS, DEBE
PRESERVAR ANTE TODO COMO CUALQUIER
INDIVIDUO QUE EXIGE SUS DERECHOS.
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1.2 ENUNCIADO DEL TEMA.
CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA
ENFERMOS VIH - SIDA.

LA ATENCION HOSPITALARIA ESPECIAL'ZADA EN
DIFERENTES INSTITUCIONES NO ES
SUFICIENTEMENTE CAPACITADA PARA LA ACTUAL
SITUACION QUE DEMANDA LA ENFERMEDAD.

ES POR ELLO QUE EL CENTRO DE DIAGNOSTICO Y
TERAPIA PARA ENFERMOS CON SIDA ESTA
DISERADO PARA BRINDAR, EN SUS AREAS QUE LO
FORMAN, LA ATENCION ESPECIALIZADA, LA
CAPACITACIONY LOS SERVICIOS DE DIAGNOSTICO
Y PREVENCION QUE AYUDARAN A REDUCIR

EL fNDICE DE CONTAGIO Y PROPAGACION DEL
SIDA.

INTRODUCCION
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2.2 CARACTERISTICAS DEL SIDA.

EL SIDA ES PRODUCIDO POR UN VIRUS DE LA
FAMILIA DE LOS RETROVIRUS; MIDE
APROXIMADAMENTE UN DIEZMILESIMO DE
MILIMETRO; ESTA CONSTITUIDO POR TUNA
MEMBRANA EXTERNA FORMADA POR UNA DOBLE
CADENA DE L{PIDOS, PARECIDA A UNA
SUPERFICIE DE PROTEINAS DE ALTO PESO
MOLECULAR .

ESTA MEMBRANA SE ENCUENTRA FORMADA POR
PROTEINAS QUE CUBREN Y PROTEGEN AL "RNA"
(ACIDO RIBONUCLEICO DE UNA SOLA CADENA,
QUE LLEVA LA INFORMACION GENETICA ) ASf
COMO DOS MOLECULAS DE UNA TRANSCRITA
REVERSA O INVERSA, QUE CONFIERE LA
CAPACIDAD DE QUE A PARTIR DEL "RNA"
CODIFIQUE "EL DNA®, IGUAL A LA CELULA
HUMANA Y AS{ PODER MULTIPLICARSE.

*Se trata de un retovirus, que deprime EL SISTEMA
INMUNE DEL ORGANISMO y permite la aparicién de
INFECCIONES CAUSADAS POR GERMENES
OPORTUNISTAS (que habitualmente no atacan, al estar
integro el sistema inmune) y en poco tiempc acsbe con la
vidnddpnciexne..';

ANTECEDENTES

2.2.1 SINTOMAS DEL CUADRO CLINICO

PARA DETECTAR LA ENFERMEDAD SOLO EL
MEDICO, EN BASE A UNA SINTOMATOLOGIA Y
ESTUDIO CLINICO DEL PACIENTE, PUEDE EMITIR
UN DIAGNOSTICO ADECUADO.

POR LAS CARACTERISTICAS PROPIAS DEL SIDA, EL
AVANCE Y EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD SE
HA CLASIFICADO EN CUATRO ETAPAS:

1° ETAPA. SE PRESENTAN INFECCIONES AGUDAS
QUE PUEDEN CONFUNDIRSE CON ALGUN
TRASTORNO DE TIPO INTESTINAL O RESPIRATORIO.

2° ETAPA. EL DESARROLLO DEL VIRUS OSCILA
ENTRE TRES O DIEZ ANOS, EN QUE TARDEN EN
PRESENTARSE LOS PRIMEROS SINTOMAS.

A ESTAS PERSONAS SE LES LLAMA PORTADORES.

3°ETAPA. ES CUANDO LA ENFERMEDAD COMIENZA

A TENER CARACTERISTICAS CRITICAS:

FIEBRE .- QUE PUEDE SER INTERMITENTE,
VARIANDO ENTRE 38°C A 40°C.

DIAFORESIS NOCTURNA: SUDOR NOCTURNO.

DEBILIDAD PERDIDA DE FUERZAS.

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH - SIDA.




PERDIDA RAPIDA DE PESO CORPORAL HASTA EL
15% DE PESO, EN DOS MESES APROX.
ESPAIMOMEGALIA CRECIMIENTO DEL BAZD.
DIARREAS SIN CAUSA ALGUNA.
COMPLICACIONES PULMONARES.

4* ETAPA ES LA ETAPA AGUDA Y FINAL DE LA

ENFERMEDAD.

SE LE LLAMA ETAPA DE SIDA, AL ESTADO DE

INMUNODEPRESION SEVERA CARACTERIZADO

POR:

CUADROS NEUMONICOS Y BRONCONEUMONICOS

FRECUENTES Y GRAVES.

DISNEA SENSACION DE FALTA DE AIRE ,
DIFICULTAD PARA RESPIRAR, TOS SECA,
AUMENTO DEL NUMERO DE RESPIRACIONES.

GASTROENTERITIS POR INFECCIONES
OPORTUNISTAS, AMIBEASIS, SALMONELOSIS,
ENTRE OTRAS.

CUADROS SEPTICEMICOS INFECCIONES m-: LA
SANGRE.

CASOS RAROS DE CANCER PRINCIPALMENTE LOS

ENCONTRAMOS EN EL
SARCOMA DE KAPOS, QUE SE PRESENTA
COMO PLACAS ROJAS VIOLACEAS EN LA
PIEL, PRINCIPALMENTE EN LA PARTE
INFERIOR DEL PALADAR Y PIERNAS (SON
LESIONES DE LOS VASOS SANGUINEOS
HECHOS POR EL VIRUS).

ANTECEDENTES

INFECCIONES POR HONGOS EN LA MUCOSA DE LA
BOCA Y ESOFAGO, CONOCIDA COMO
ALGODONCILLO.
2.2.2 TRANSMISION DEL SIDA.
SE EFECTUA POR LAS SIGUIENTES ViAS.
* RELACIONES SEXUALES DESPROTEGIDAS. CON .
. DISTINTAS PERSONAS.
* TRANSFUSION DE SANGRE O HEMODERIVADOS
CONTAMINADOS.
* COMPARTIR AGUJAS HIPODERMICAS
CONTAMINADAS.
* DURANTE EL PERIODO DE EMBARAZO ( POR UNA
MADRE PORTADORA DEL VIH.
* TRASPLANTE DE ORGANOS CONTAMINADOS.

2.2.2.1 NO HAY TRANSMISION DE SIDA POR:

*+ SAL.UDAR, ABRAZAR O BESAR A UN ENFERMO
DE SIDA.

*+ USO COMUN DE ALBERCAS, UTENSILIOS DE
COMIDA, ROPA DE CAMA O PERSONAL.

** PICADURA DE INSECTOS.

1 (PUBNTE.DNIIORMACKNN : REVIFTA “ACCION BN 6DA. FUBLICADO FORSL GBI SOL. Yo.
3 WPTEMRE TS 1993)
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3.1 JUSTIFICACION.

DADA LA PROBLEMATICA ACTUAL DEL SIDA,
QUEREMOS PROPONER LA CREACION DE UN

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA
ENFERMOS VIH . SIDA, DEBIDO A LA CARENCIA
DE INSTITUCIONES CON ATENCION EXCLUSIVA
PARA EL TRATAMIENTO Y PREVENCION DE ESTA
ENFERMEDAD, PUES EN EL INCREMENTO DE
CONTAGIO QUE SE HA DESARROLLADO
ACTUALMENTE DEL VIRUS DEL SIDA, NOS
COMPROMETE A ACTUAR.

SE SELECCIONA A LA CIUDAD DE MEXICO, POR SER
UNO DE LOS LUGARES EN DONDE SE ENCUENTRA
GRAN NUMERO DE PERSONAS CONTAGIADAS DE
SIDA QUE HAY DENTRO DE LA REPUBLICA
MEXICANA; ASf COMO, SER, EL LUGAR DONDE
EXISTEN HOSPITALES DE DIFERENTES
ESPECIALIDADES, QUE ATIENDEN, UNA MINIMA
PROPORCION DE CASOS DE "SIDA” Y A SU VEZ, SON
FALTOS DE AREAS Y SERVICIOS EXCLUSIVOS QUE
REQUIERE EL TRATAMIENTO DEL "SIDA".

SE PROPONDRA LA CONSTRUCCION DEL CENTRO
DE_DIAGNOSTICO Y P ENFERMOS
CON SIDA , CON LA FINALIDAD DE ALBERGAR A
ESTOS ENFERMOS Y REDUCIR EL INDICE DE
CONTAGIO PRODUCIDO POR EL VIRUS DEL SIDA.
ADEMAS HABRA AREAS DONDE SE REALICEN LAS
ACTIVIDADES DE:

I FUNDAMENTACION

DETECCION, PREVENCION, ENSENANZA, TERAPIA Y
TRATAMIENTO, LUGARES EN DONDE SE
PROPORCIONARA LA  ASISTENCIA A LOS
ENFERMOS DE SIDA Y A SUS FAMILIARES .

ESTA INSTITUCION SERA EL PUNTO PRINCIPAL DE
AQUELLOS CENTROS QUE TRABAJAN EN PRO DEL

SIDA, PERO QUE CARECEN DEL TOTAL DE
SERVICIOS DE ATENCION QUE CONFORMAN AL
CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA
ENFERMOS VIH - SIDA_

3.2 OBJETIVOS.

LA LUCHA CONTRA EL SIDA EN MEXICO HA
OCUPADO UNO DE LOS NIVELES MAS
IMPORTANTES EN LA REVISION DE PRESUPUESTO
DE EGRESOS DE LA ECONOMIA NACIONAL ,
DEBIDO A LA FALTA DE INFORMACION, DE LA
PREVENCION Y TRANSMISIGN DEL SIDA, QUE
PODRIAN AFECTAR A LOS EMPLEADOS, LAS
EMPRESAS NACIONALES E INTERNACIONALES
HAN INCREMENTADO EL INDICE DE DESEMPLEO
EN MEXICO.

AL SER EL OBJETIVO PRINCIPAL LA CREACION DE
UN CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA, NOS
ENCONTRAMOS CON LOS PROBLEMAS PARA

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH - SIDA.




SOMETER A LA ENFERMEDAD, QUE OCASIONA

EPIDEMIAS POR DOQUIER; QUEREMOS EVITAR EL
DESEMPLEO QUE SUFREN LOS ENFERMOS DE SIDA,
MEDIANTE CONFERENCIAS DIRIGIDAS A LAS
EMPRESAS PUBLICAS Y PRIVADAS DONDE SE
DIFUNDAN LAS CARACTERISTICAS DE LA
PREVENCION Y DE LA DETECCION DEL SIDA, AL
IGUAL QUE LA ATENCION HOSPITALARIA QUE
ESTOS REQUIERAN, DURANTE LAS DIFERENTES
ETAPAS DE LA ENFERMEDAD.

HABLAR SOBRE VIH -POSITIVO AYUDA A OTROS A
ACEPTAR QUE EL SIDA ES PARTE DE LA VIDA DE
TODOS, ESTEN O NO INFECTADOS Y NO SEPAN SU
CONDICION SEREOLOGICA.

EL SECRETO IMPIDE LOS ESFUERZOS DE
PREVENCION Y GENERA CONFLICTOS A LOS
INDIVIDUOS CON SUS FAMILIAS.

Il _FUNDAMENTACION
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IV__MARCO DE REFERENCIA FiSICO

4.1 TLALPAN, ASPECTO HISTORICO

LA DELEGACION TLALPAN TIENE UNA SUPERFICIE
DE 312 km2, Y APROXIMADAMENTE 600,000
LA PALABRA TLALPAN PROVIENE DEL NAHUATL Y
SIGNIFICA "LUGAR SOBRE TIERRA".
TLALPAN TIENE EL PRIVILEGIO DE HABER SIDO LA
PRIMERA POBLACION ~ COMUNICADA
TELEFONICAMENTE EN TODO EL PAIS, EL 15 DE
MARZO DE 1878.

POR DECRETO PRESIDENCIAL, EL 29 DE DICIEMBRE
DE 1970, TLALPAN FUE CONSTITUIDA COMO
*DELEGACION POLITICA DEL DISTRITO FEDERAL" >

4.2 TLALPAN, ASPECTO GEOGRAFICO

4.2.1 UBICACION.

ESTA DELEGACION SE ENCUENTRA AL SUR DEL
VALLE DE MEXICO. TLALPAN LIMITADA AL
SUROESTE, CON EL ESTADO DE MEXICO; AL SUR,
CON EL ESTADO DE MORELOS; AL OESTE, CON LA
DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS; AL
NORTE, CON COYOACAN, Y AL SURESTE, CON LA
DELEGACION MILPA ALTA.

422 GEOGRAFIA
LATITUD: 19°1€
LONGITUD: 99° 06'
ALTITUD: 2240m/nm.
423 CLIMATOLOGIA.
TEMPERATURA MEDIA ANUAL: 15.5°C

TEMPERATURA MAXIMA EXTERNA: 32.5°C
TEMPERATURA MINIMA EXTERNA: -5.0°C
PRECIPITACION PLUVIAL: 1085 mm.
EPOCA DE LLUVIAS: MAYO - OCTUBRE
EPOCA DE SECAS: OCTUBRE- MAYO

No. DIAS DESPEJADOS: 61% ANUAL
VIENTOS DOMINANTES: NW- N
VELOCIDAD DE LOS VIENTOS: 2m/seg.
CLIMA: TEMPLADO - SUB HUMEDO

BIOCLIMA: SEMIFRIO - HUMEDO.
HUMEDAD RELATIVA: ELEVADA 505 mm.

ESTA DELEGACION SE ENCUENTRA
COMPLETAMENTE URBANIZADA, CON EXCESIVA
CONTAMINACION ATMOSFERICA.

2 REFERINCIAS TEXTUALSS DE. DBECTORIO DE HOTELES ¥ RONPEDAIE DE LA SICBETARIA DR
TURBRMO ED. 1904

- ——
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IV MARCO DE REFERENCIA FiSICO

4.3 ZONA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO.

ATZCAPOTZALCO
GUSTAVO A. MADERO
MIGUEL HIDALGO.
CUAUHTEMOC.
VENUSTIANO CARRANZA.
CUAJIMALPA.
ALVARO OBREGON.
BENITO JUAREZ
IXTACALCO.
MAGDALENA CONTRERAS
COYOACAN
IXTAPALAPA.
013 TLALPAN.

14 XOCHMILCO.

15 TLAHUAC.

16 MILPA ALTA

17 CUAUTITLAN.

18 TULTITLAN.
COACALCO.
ECATEPEC.
NEZAHUALCOYOTL
CHIMALHUACAN
LAPAZ
BUIXQUILUCAN.
NAUCALPAN.
ZARAGOZA.
TLANEPANTLA.

bHhovwwoauawne

HRUR/BBEBE
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5.1 USO DEL SUELO.

EL PROGRAMA GENERAL DE DESARROLLO
URBANO ES EL INSTRUMENTO QUE TIENE POR
FUNCION NORMAR EL CRECIMIENTO URBANO.
EL DISTRITO FEDERAL SE DIVIDE EN DOS ZONAS:
AREA DE DESARROLLO URBANO Y AREA DE
CONSERVACION ECOLOGICA.

EN EL AREA ECOLOGICA, EL CRECIMIENTO
URBANO DEBE DETENERCE E INCLUSIVE, INICIAR
EL PROCEDIMIENTO DE DESURBANIZACION,
DONDE LOS SERVICIOS QUE SE PRESTEN SEAN EN
BASE A NORMAS ECOLOGICAS ESPECIALES.

EL DESARROLLO URBANO EN CADA DELEGACION
SE ESPECIFICARA EN EL PLAN PARCIAL QUE
DETERMINAN , LOS USOS DE SUELO EN DETALLE,
LA DENSIDAD DE POBLACION Y LA INTENSIDAD DE
CONSTRUCCIONES DEFINIDAS.

POR LO TANTO, EN LA ZONA DE ESTUDIO DE LA
DELEGACION TLALPAN TENDREMOS UNA
INTERRELACION DE ESPACIOS POR 1A
CLASIFICACION DE ACTIVIDADES ALEATORIAS
QUE EN SU ENTORNO SE REALIZANSIENDO LA
ESPECIFICACION DE USO. DE SUELO "ES.1.8"
(EQUIPAMIENTO DE SERVICIOS DE SALUD,
CULTURA Y ADMINISTRACION, DE INTENSIDAD
BAJA, HASTA 1.5 VECES EL AREA DEL TERRENO).

V__ESTUDIO URBANO

5.2 VIALIDAD

LA VIALIDAD DE LA DELEGACION TLALPAN ESTA
SOLUCIONADA POR MEDIO DE VIAS DE ACCESO
CONTROLADO, VIAS PRINCIPALES Y EJES VIALES :
EN LA ZONA DE ESTUDIO, LA EXTENSION DE RED
VIAL HA SIDO RESUELTA SATISFACTORIAMENTE,
CON LAS VIAS RAPIDAS TALES COMO EL ANILLO
PERIFERICO (VIA DE ACCESO CONTROLADOY),
AVENIDA DEL PEDREGAL Y CALZADA DE TLALPAN
(VIAS PRIMARIAS).

POR LO TANTO, LA MOVILIDAD DE TRANSPORTE
CONSISTE  EN: AUTOBUSES URBANOS,
AUTOMOVILES TRANSPORTE COLECTIVO Y TAXIS.

53 EQUIPAMIENTO

EL EQUIPAMIENTO URBANO SE ANALIZA DE
ACUERDO AL CONTEXTO URBANO DONDE SE
REALIZAN DIFERENTES TIPOS DE ACTIVIDADES,
QUE LAS PODEMOS CLASIFICAR EN LUGARES
RECREATIVOS, VIVIENDA, EDUCACION, PEQUERO
COMERCIO ASf COMO EDIFICIOS INSTITUCIONALES,
QUE SON EL GRUPO MAS IMPORTANTE DEL
EQUIPAMIENTO URBANO DE ESTA ZONA.

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH - SIDA




5.4 INFRAESTRUCTURA

5.4.1 AGUA POTABLE.

DENTRO DE LA CIUDAD DE MEXICO Y DEBIDO A LA
ESCACEZ DE AGUA POTABLE , SE CONSIDERA,
PARA ESTA ZONA , UNA DEMANDA ACTUAL DE 38.2
m3/seg. SOBRE LA BASE DE UNA DOTACION DE 230
ktros por habitante al dia , QUE SATISFACE AL
INMUEBLE CON UN ABASTECIMIENTO DE 224 lIts/
seg EN LA TOMA DOMICILIARIA, CON UNA
DOTACION DE :

800 Its / cama /dia .QUE SE ALMACENARA EN LA
CISTERNA DE AGUA POTABLE Y SERA DISTRIBUIDO
A TODO EL INMUEBLE, MEDIANTE UN EQUIPO
HIDRONEUMATICO.

' 5.42 DRENAJE.

ACTUALMENTE, EL SERVICIO DE DRENAJE CUBRE
EL 92% DE LA POBLACION URBANA QUE SE
ENCUENTRA EN ESTA ZONA DE TLALPAN, CON
UNA RED PRIMARIA DE 37 km de longitud, Y UNA
SECUNDARIA 45 km de longitud (sproximsdamente).
POR LO TANTO CONSIDERAMOS QUE SE
DESALOJARA EL VOLUMEN DE AGUAS NEGRAS A
LA CONEXION PRIMARIA DE DRENAJE EXISTENTE,
EN LA ZONA DE ESTUDIO, QUE SE ENCUENTRA A
UNA PROFUNDIDAD DE 1.80m.

V__ESTUDIO URBANO

EL DESALOJO DE AGUAS PLUVIALES Y JABONOSAS
SE UTILIZARAN PARA EL SISTEMA DE RIEGO Y
EMERGENCIA DE INCENDIO, ESTAS AGUAS
ESTARAN TRATADAS EN LA CISTERNA DE AGUA
CRUDA POR MEDIO DE UN DESMINERILIZADOR Y
SE ALMACENARA EN LA CISTERNA DE AGUA
TRATADA DE DONDE PARTIRAN LAS REDES DE
SERVICIO.

5.4.3 ENERGIA ELECTRICA.

EN CUANTO A LA ENERGIA ELECTRICA, LA
COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD CUBRE
100% DEL SERVICIO DE LA DEMANDA EN LA
DELEGACION TLALPAN, PARA LLEGAR A CADA
EDIFICACION POR MEDIO DE CABLES DE ALTA
TENSION .

ESTA ENERGIA SERA ABASTECIDA AL INMUEBLE
POR MEDIO DE UN TRANSFORMADOR , CON UNA
CAPACIDAD DE 600 kva, CUYA ENERGIA SERA
LLEVADA A LA SUB ESTACION ELECTRICA PARA
PODER DISTRIBUIRLA SATISFACTORIAMENTE A
TODA LA UNIDAD.

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH — SIDA



CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH - SIDA.



VIALIDAD \ ACCESD CONTROLADO

_ V. PRIMARIA
=

._ 7 [/ i
2 > [/ = /

il
Esranio
‘7% AN aivdca
X-)
AY
‘ \ :
R - 3 / \ /7
Shnoaeii o ‘
S UANI T e
= PERIE RICQ- 5 L
o, R
}'\\' = By :z;;:u_s}:_ﬁ — '
ot 2
=
¥ i /

ne .
oon
S,

|

N\
> /
By // /1
;)
J

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH - SIDA.

N
N

SRTRIRIER T TR ST T T e e TR e e e e -



CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH — SIDA.



CONTEXTO URBANO

=] EDIFICIOS INTITUCIONALES || ESCUELAS
55 CANCHAS DEPORTIVA = HOSPITAL

B INST Inv. I iNDUSTRIA

. il ESCUELA \
TENTRAS PRIMARIA
TEPORTIVES s.£.2

T
/I

B — &
HSTUTP | i | escuera 5
[921 2L B LK1 "l hli I 2RIMARIA 8

ANNVESTIGRCION | JopgmicuLAR /&
l il S

i

—_— i {
PUENTE DE PIEDRA //

/




CROQUIS DE LOCALIZACIQN

PERIFERICO

CUAUHTEMOC

/\\PUEITE DE PIEDRA //

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH - SIDA.



VI NORMATIVIDAD DE DISENO

6.1 CLASIFICACION PERSONAL.

6.1.1 PERSONAL MEDICO.
JEFE DEPARTAMENTO CLINICO DE PEDIATRIA.
JEFE DEPARTAMENTO CLINICO DE GINECOLO

JEFA DE ENFERMERAS.

ENFERMERAS CIRCULANTES.

MEDICOS AUXILIARES ( RADIOLOGO, LABORA-
TORISTA, ELECTROCARDIOGRAFISTA).
DIETOLOGO.

DIETISTA.

MEDICOS PSICOLOGOS.

MEDICOS ESPECIALISTAS.

6.1.2 PERSONAL ADMINISTRATIVO.
DIRECTOR DE LA INSTITUCION.
SUBDIRECTOR DE LA INSTITUCION.
ADMINISTRADOR DE LA INSTITUCION.
SECRETARIAS.

PERSONAL DE ARCHIVO CLINICO.
JEFE DE SERVICIO.

JEFE DE ARCHIVO.

CAJERO PAGADOR.

6.1.3 PERSONAL TECNICO Y DE APOYO.
JEFE DE ENSENANZA

AROUITECTONICO

JEFE DE TRABAJO SOCIAL.
TECNICO RADIOLOGO.
QUIMICO.

AUXILIAR DE LABORATORIO.

AUXILIAR CLINICO.

TRABAJADORES SOCIALES.

AUXILIAR ALMACEN.

ALMACENISTA.

BIBIOTECARIO. PERSONAL DE SALA CONFE-
RENCIAS.

RESPONSABLE DE FARMACIA.
MENSAJERO DE FARMACIA.

MENSAJERO DE INFORMATICA.
AYUDANTES UNIVERSALES DE OFICINA.
ENCARGADO DE SALA DE CONFERENCIAS.
CAMILLEROS.

COCINERO.

AYUDANTE DE COCINERO.

6.1.4 PERSONAL DE INTENDENCIA.

OFICIAL DE SERVICIOS .
AYUDANTE DE SERVICIO.
AUXILIAR DE SERVICIOS.
VIGILANTES.
TELEFONISTA.
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VI NORMATIVIDAD DE DISENO
ARQUITECTONICO

6.1.5 PERSONAL DE CONSERVACION. 6.3 INDICADORES ( RANGOS DE APLICACION)
PINTOR.
PLOMERO. 6.3.1 ADMINISTRACION. (3.9 m2/ cama).
ELECTRICISTA.
ENCARGADO DE CONSERVACION. GOBIERNO 228
JARDINERO.- ADMINISTRACION 228
AYUDANTE CONSERVACION. TRABAJO SOCIAL 1.62
OFICIAL CONSERVACION.
TOTAL 432 PERSONAS 6.3.2 CARACTERISTICAS BASICAS (24.43 m2/cama).
6.2 DENSIDAD DE POBLACION HOSPITALIZACION 21.68
URGENCIAS 1.45
PLANTILLA DE PERSONAL 432 PERS. CONSULTA EXTERNA 1.28
N° ENCAMADOS 113 PERS
6.3.3 SERVICIOS.
TOTAL DE HABITANTES / m2 545 PERS.
RADIO DIAGNOSTICO 3.89
LABORATORIO CLINICO 207
DENSIDAD NETA 545/2.6 Ha. CAFETERIA 1.71
‘ ENSENANZA 931
DENSIDAD BRUTA FARMACIA 1.41
(PLAN PARCIAL DE LA CD, DE MEXICO)
E.S.1 BAJA= 200 hab/Ha 6.3.4 SERVICIOS GENERALES.
= 20663 hab/Ha.
DIETOLOGIA 220
AREA DE ESTIBA 13
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VI_NORMATIVIDAD DE DISENO

6.3.5 SALA DE ESPERA,
TRABAJO SOCIAL.
LABORATORIO.
CONSULTA EXTERIO.
URGENCIAS.

RADIOLOGIA.

6.3.6 SERVICIO PARA PERSONAL.
BANOS Y VESTIDORES.

COMEDOR EMPLEADOS.

6.3.7 SERVICIO ENCAMADOS.
UTILER{A.

GUARDA DE ROPA SUCIAL LOCAAL.

CUARTO ASEO-
CUARTO SEPTICO .
SANIATRIOS PUBLICOS.

No. CAMAS

ARQUITECTONICO

6 Iugares/ 1 cubiculo

10 lugmres/ 1 cubiculo

12 lugares/ 1 consultorio

10 Iugares/ 1 cubiculo curaciones
10 lugares/ ] cubiculo urgencias
S Iugares/1 toma de placas

45 % hombres
55 % mujeres
1 lugar/3 turnos

ok fmd ook

local / 72 camas

local / 72 camas
local / 72 camas
local / 72 camas
nicleo a partir de
72 camas

48 dh /cama
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Vi NORMATIVIDAD DE DISENO
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VI NORMATIVIDAD DE DISENO
- ARQUITECTONICO
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VI NORMATIVIDAD DE DISENO
ARQUITECTONICO

Bafios y (o}

Vestidores
Hombres
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7.1 POLITICA FINANCIERA.

UNA DE LAS POLITICAS DE LA SECRETARIA DE
SALUBRIDAD Y ASISTENCIA ESTA ORIENTADA A
OTORGAR APOYO CREDITARIO PARA LA
CONSTRUCCION DE ESTE PROYECTO.

ESTE ACUERDO SE REAFIRMA , ENTRE LA
SECRETARIA DE SALUD Y LA ADMINISTRACION
DEL GOBIERNO DURANTE EL PERIODO 88-94,EL 1
DE DICIEMBRE DE 1992 (CONSIDERADO COMO DiA
MUNDIAL DEL "SID4"™)

ASIMISMO, LA ASOCIACION NACIONAL DE
ACTORES, TAMBIEN OFRECE EN SU LABOR
ALTRUISTA EL FINANCIAMIENTO DEL 40% DE LA
CONSTRUCCION.

POR CONSIDERAR ESTA CONSTRUCCION COMO
OBJETIVO PRINCIPAL PARA REALIZAR UNA LABOR
SOCIAL DENTRO DE CUALQUIER SECTOR , CON EL
ESFUERZO CONJUNTO DE EMPRESAS Y PERSONAS
PARA HACER LLEGAR A QUIEN LO NECESITE LA
AYUDA, HOSPITALARIA; Y ASIMISMO, DIFUNDIR
LA, PREVENCION Y DETECCION DEL "SIDA"

LOS DONATIVOS SE RECIBIRAN ,POR MEDIO DE LAS
INSTITUCIONES BANCARIAS DEL PAfS, OTORGANDO
CREDITO SIMPLE CON GARANTIA BIPOTECARIA Y
DE HABILITACION O AVIO.

VI FINANCIAMIENTO

EL PLAZO A QUE SE OPERA EN LAS INSTITUCIONES
DE CREDITO PUEDE REPRESENTARHASTA EL 60%
DE LA INVERSION TOTAL, CON UN PLAZO DE 15
ANOS COMO MAXIMO, CONSIDERANDO LA TASA
DE INTERESES ENTRE EL 56% Y 61% DE C.CP.

LA ESTRUCTURA DEL PRESUPUESTO ESLA
SIGUIENTE:

PRECIO m2 TOTAL
TERRENO 35000  26,375.00 9°1231,2%0.00
CONSTRUCCION 233875 11,2359 26°277,961.00
OBRA EXTERIOR 9135 13,4823 1°231,612.68
MOBILIARIO Y
EQUIPO 84 112359 7883,669.24
GASTOS
FINANCIEROS 38500 26,375.00 10°154,375.00
TOTAL 10902057
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VIII__ PROGRAMA ARQUITECTONICO.

LOCAL

1. ADMINISTRACION

1.1 GOBIERNO. 147.00 m2
1.1.1 VESTIBULO. 18.60
1.12. DIRECTOR.
1.1.2.1 OFICINA. 2480
1.122 BARO. 6.00
1.13 SECRETARIAS.
1.13.1 AREA ESCRITORIOS. 18.00
1.1.4 SUBDIRECTOR.
1.14.1 OFICINA.. 18.00
1.1.42 BANO. 6.00
1.15 SALA DE JUNTAS.
1.1.5.1 DIRECTOR. 25.60
1.16 SALA DE ESPERA.
1.1.6.1 AREA DE ESPERA . 36.00
12 ADMINISTRACION, 176.60 m2
1.2.1 SUBDIRECTOR
ADMINISTRATIVO.
1.2.1.1 OFICINA. 18.00
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VIII  PROGRAMA AROUITECTONICO.

LOCAL
1212 BANO. 400
122 SECRETARIAS.
1221 AREA ESCRITORIOS. 68.60
123 SALA DE ESPERA.
123.1 AREA DE ESPERA. 36.00
124 JEFE DE PERSONAL.
124.1 OFICINA.. 18.00
1242 SALA DE JUNTAS. 16.00
1.2.5 CONTROL DE
PERSONAL.
1.2.5.1 OFICINA . 16.00
1.3 TRABAJO SOCIAL ’ 27840 m2
13.1 CONTROL 15.00
132 SALA DE ESPERA.
1321 AREA DE ESPERA ., 169.00
1.33 TRATAMIENTO
SOCIAL Y
PSICOLOGICO.
133.1 AREA ENTREVISTAS . 3720 (A
1332 CUBICULOS DE
TRABAJO SOCIAL. 3720 @
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LOCAL
2 CARCTERISTICAS

2.1
211
2111

212
2121

2122

2123
213

2.13.1
213.2
214

214.1
2142
215

2.15.1
2152
216

2.16.1
2162

BASICAS
ENCAMADOS.

PERSONAL
ENFERMERAS.
TRABAJO DE
ENFERMERAS.

JEFE DE SERVICIO.
OFICINA.

SALA DE JUNTAS.
SALA DE USOS
MULTIPLES.
SANITARIOS
PUBLICOS.

HOMBRES.

MUJERES .

AREA DE ESPERA.
ESTANCIA FAMILIAR .
CONTROL .

GUARDA DE ROPA .
GUARDA DE EQUIPO.

(UTILERIA).
MEDICO BECARIO.
CUARTA..

BARO.

20.00

24.80
40.00

40.00
17.50
17.50
44.00
1650
3.00

29.00

13.50
8.00

VIII _PROGRAMA ARQUITECTONICO.

2,775.90 m2
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LOCAL

217
2171
217.11
21.7.1.2
21713
2172
21721
21722
21723
21.73

21.73.1
21732
21733
2174

21.7.4.1

21.7.42
2175
21751
21752
2176

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH - SIDA.

AREA ENCAMADOS .
HOMBRES ADULTOS.
BANO -VESTIDOR .
AREA DE CAMAS.
TERRAZA .
MUJERES ADULTOS.
BANO - VESTIDOR.
AREA DE CAMAS.
TERRAZA .
PREESCOLARES Y
ESCOLARES.
BANO - VESTIDOR .
AREA DE CAMAS.
AREA DE JUEGOS.
LACTANTES.
BANO - VESTIDOR
ARTESA .
AREA DE CUNAS.
AREA DE JUEGOS.
ASEO.

CUARTO ASEO.
CUARTO SEPTICO.
DUCTO
INSTALACIONES .

VI PROGRAMA ARQUITECTONICO.

24 cuartos (3camas/cuarto).
8.10

2520

8.00

6 cuartos (3camas/cuarto).
8.10

25.20

8.00

3 cuartos (3 camas/cuarto).
8.10

25.20

3cuartos (4 cunas/caarto).
8.10

2580

8.00

4.00
4.00

138 1o



LOoCAL

22

221
2211
2212
2213
222
2221

2231
2232
224
225
2251
2252

226
2261
2262
227
22171
2272
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URGENCIAS
AREA DEESPERA .

CONTROL .
SALA DE ESPERA.

CUARTO DE ASEO.
SANITARIOS .

HOMBRES

AREA DE GJARDA
AREA CURACIONES.
APLICACIONES YESO.
REANIMACION

CARDIO - PULMONAR.

CONSULTORIOS.
TRAUMATOLOGfA

AREA DE VIGILANCIA .

PEDIATRICA.

VIII__ PROGRAMA ARQUITECTONICO.

391.00 m2

100.00
16.00
146.00
3.00
14.03
14.03
8.75
8.00
12.00

12.00
12.00

2000
30.00



LOCAL
23

23.1

23.1.1
2312
2313
23.14
23.15
232

23.21
2322
2323
233

2331
2332
234

234.1

2342
2343

2344

VIII__ PROGRAMA ARQUITECTONICO.

CONSULTA EXTERNA

AREA CONSULTORIOS
GINECOLOGIA
PEDIATRIA.
DERMATOLOGIA .
PSICOLOGIA .
CONSULTORIO TIPO.
AREA DE ESPERA..
VESTIBULO

CONTROL .
SALA DE ESPERA .
SANITARIOS
PUBLICOS.
HOMBRES.
MUJERES -
ARCHIVO CLINICO.
GUARDA
EXPEDIENTES .
ATENCION PUBLICO .
CIRCULACION
INTERPERSONAL.

Y

565.21m2

21.00
21.00
21.00
21.00
21.00 @

100.00
12.00
180.00

2048
2048

56.00
10.00

2025
24.00
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VIII___ PROGRAMA ARQUITECTONICO.

LOCAL
3. AUXILIARES DE DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

3.1 RADIOLOGIA . 412.48m2
311 AREA DE ESPERA ,
3.1.1.1 CONTROL . 8.00
3.1.12 SALA DE ESPERA . 168.00
3.12 SANITARIOS

PUBLICOS.
3.121 HOMBRES . 1424
3.1.2.2 MUJERES - 14.24
3.13 AREA CAMILLAS,

SILLAS RUEDAS. 21.00
3.14 INTERPRETACION.
3.14.1 CUARTO OSCURO - 5.00
3.14.2 INTERPRETACION. 5.00
3.143 ALMACEN. 7.00
3.15 JEFE SERVICIO.
3.15.1 OFICINA . 9.00
3152 SALA DE JUNTAS. 13.50
3.16 GABINETE

RADIO DIAGNOSTICO.
3.16.1 ULTRASONIDO.- 25.00
3.1.62 RAYOS "X*

DENTAL . 25.00
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LOCAL

VIII __ PROGRAMA ARQUITECTONICO.

3.1.63 RADIOLOGIA
GENERAL.

3.1.63.1 VESTIDOR .

3.1.64 PLANIGRAFIA .

3.164.1 VESTIDOR.

3.1.65 ESTUDIOS ESPECIALES.

3.1.65.1 VESTIDOR .

32 LABORATORIO .

321 AREA DE ESPERA.

3211 CONTROL .

3212 SALA DE ESPERA .

322 TOMA DE MUESTRAS .

3221 HEMATOLOGIA .

3222 INFECTOLOGIA .

3223 MICROBIOLOGIA .

323 PEINE LABORATORIO.

3231 HEMATOLOGIA.

3232 QuiMicA

3233 MICROBIOLOGIA

324 ALMACEN.

325 CEYE

326 ASEO.

3261 CUARTO DE ASEO

28.50
4.00
28.50
28.50
4.00

CLINICO 315.60 m2

16.00
146.00

8.00
8.00
8.00

)

10.00
10.00
10.00
8.75
875

3.00



LOCAL
327

3271
32.72

33

331
332

3321
3322
33.23
333

4.1

41.1
41.1.1
4.1.12
412

VI. PROGRAMA ARQUITECTONICO.

SANITARIOS
PUBLICOS.
HOMBRES.
MUJERES.

CAFETER{A .

AREA COMENSALES.

AREA DE
PREPARACION.

ESTACION SERVICIO.

PREPARACION.
ALMACEN .
AREADECAJA.

ENSENANZA
ENSERANZA .

AREA RECEPCION,
CONTROL .
SALA DE ESPERA .
AREA ENSENANZA.

28.05
2805

200.00 m2
130.00
12.00
12.00
24.00
5.00
ESPECIALIZACION.
678.00

8.00
146.00
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LOCAL

4121
4122
413

4131
4132
4133
414

4.14.1
4142
4135

4.15.1

42

42.1
422
4221
4222

423.1
4232
4233

AULAS.

SALA CONFERENCIAS .

BIBLIOTECA .

- AREA CONSULTA.

FOTOCOPIADO.
BODEGA .
SANITARIOS
PUBLICOS -
HOMBRES.
MUIJERES.

AREA DE ASEO.
CUARTO DE ASEO.

RESIDENCIA MEDICOS,

AREA DE ESTAR.
MEDICO BECARIO .
CUARTO.

BANO .

JEFE RESIDENTES.
OFICINA.

SALA DE JUNTAS .
ARCHIVO Y GUARDA .

66.64

280.00

35.00
10.00
3.00

2805
28.05

3.00

46.90

18.06
6.20

5.00
12.00
12.00

VIII__ PROGRAMA ARQUITECTONICO.

175.00 m2
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VIII PROGRAMA ARQUITECTONICO.

LOCAL
42334 SALA DE LECTURA 2350
s SERVICIOS GENERALES
175.00 m2

5.1 FARMACIA.
511 ALMACEN.
5.1.1.1 MEDICAMENTOS . 70.00
5.1.12 SUEROS. 15.00
5.1.13 LECHES. 15.00
5.12 PERSONAL

RESPONSABLE.
51.2.1 AREA PERSONAL, 12.00
5.122 AYUDANTE.

PERSONAL. 6.00
513 REGISTRO CONTROL

MEDICAMENTOS.
5.13.1 AREA EMPAQUE. 25.00
5.132 AREA ESTIBA . 40.00
5.133 AREA RESPONSABLE. 6.00
5.14 , ATENCION

PUBLICO -
5141 MOSTRADOR . 18.00
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VIII__ PROGRAMA ARQUITECTONICO.

LOCAL ,

52 BANOS Y VESTIDORES. 197.00 m2

521 CONTROL PERSONAL..

5.2.1.1 AREA RELOJ 28.80
CHECADOR.

522 JEFE SERVICIO.

5221 OFICINA. 17.00

523 BANOS Y VESTIDORES
PERSONAL.

5.23.1 HOMBRES. 42.00
MUJERES. 42.00

524 VESTIBULO. 21.00

525 INTENDENCIA.

525.1 ALMACEN. 21.00

5252 COMUTADOR

52521 AREA OPERACION. 16.00

52522 AREA BATERIAS. 10.00

53 ALMACEN GENERAL . 306.80 m2

53.1 GUARDA MATERIAL

53.1.1 MEDICO . 15.00 (p3)

5$3.12 RAYOS "X". 15.00

53.13 LABORATORIO. 15.00

53.14 PAPELERIA . 15.00
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VIII__ PROGRAMA ARQUITECTONICO.

LOCAL

53.15 ASEO. 15.00
532 DESPACHO

MATERIAL.
5321 CONTROL. 4.00
5322 AREA ATENCION. 5.00
54 DIETOLOGHA . 408.00 m2
54.1 COMEDOR

EMPLEADOS.
541.1 AREA COMENSALES. 253.50
542 PREPARACION

ALIMENTOS.
5421 COCCION. 25.00
5422 LAVADO OLLAS. 14.00
5423 PREPARACION. 25.00
543 LABORATORIO

LECHES.
5431 PREPARACION, 12.00
544 ALMACEN.
5441 ABASTOS. 16.00
5442 REFRIGERACION. 8.00
5443 CONGELACION. 8.00
545 DIETISTA.
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LOCAL
5451
546

55

55.1
55.1.1
55.12
552
5221
522.2
5223

5.6

56.1

56.1.1
5612
56.13

56.14
56.2

5621
5622

VIII __ PROGRAMA ARQUITECTONICO.

OFICINA.

AREA ESTIBA.

ROPERIA

ROPA SUCIA
CONTROL.
SELECCION.
ROPA LIMPIA.
CONTROL

GUARDA.

RECOCIDO.

CASA DE MAQUINAS,

MAQUINARIA .

HIDRAULICA .

GASES MEDICINALES.
SUB ESTACION

ELECTRICA.

PATIO MANIOBRAS .
CUARTO BASURA.

HUMEDA .

SECA .

12.00
3450

8.00
26.00
8.00
91.00
18.00

48.00
46.80

4680
42.00

16.70
23.40

141.00 m2

240.00 m2
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LOCAL

5.6.2.3

527

5.2.1
5711
522
5221
523
GAREAS EXTERIORES

6.1

6.1.1

6.1.2

6.1.3

62

VI  PROGRAMA ARQUITECTONICO.

AREA DE CARROS.

CONSERVACION Y
MANTENIMIENTO.

JEFE
MANTENIMIENTO .
OFICINA -
SECRETARIA.
AREA ESCRITORIO .
TALLERES.

ESTACIONAMIENTO.

CAJONES PARA
AUTOMOVILES.
CAJONES AUTOS
PERSONAL -
CASETA CONTROL .

VIGILANCIA.

16.70

70.80 m2

16.00

8.00

2,063.70 m2

1568.00 (56 /25.10 m2)
2670 (7

3.00 3)

24.00 m2
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LOCAL

6.2.1

6.3

63.1

6.4

6.4.1

642

65

65.1
6.35.2
653

654

VIII PROGRAMA ARQUITECTONICO.

CASETA

BANO.

AREA DEPORTIVA
CANCHAS.

AREA MEDITACION,

AREA BANCAS.
FUENTE.

CIRCULACION
VEHICULARES.

AUTOMOVILES.
AMBULANCIAS .
CAMIONES
ABASTECIMIENTO .

BAHIA AUTOBUSES .

4.00 @
3.00

6450 m2
64.70

64.00
47.10
16.90
1,247.00 m2
315.00
580.00
280.00

72.00
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IX MEMORIA DESCRIPTIVA.

9.1 DESCRIPCION DEL PROYECTO.

9.1.1 CONJUNTO ARQUITECTONICO.

EL VOLUMEN DEL EDIFICIO DESTINADO PARA SER
EL CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
ESTARA FORMADO POR DOS CUERPOS DE
FORMADA TRAPEZOIDAL, UNIDOS AL CENTRO POR
'UN SECCION CUADRANGULAR.

EL RESULTADO DE LA INTEGRACION DEL
VOLUMEN AL TERRENO SE BASARA EN UN EJE
PRINCIPAL TRAZADO A 45° CON RESPECTO A UNA
DE LAS AVENIDAS PRINCIPALES QUE RODEAN EL
TERRENO.

EN ESTA UNIDAD ARQUITECTONICA, UNO DE LOS
EDIFICIOS ESTARA DESTINADO A ALBERGAR A
LOS ENFERMOS DE SIDA, LO QUE DENOMINAMOS
ZONADA PRIVADA.

EN EL OTRO EDIFICIO, TENDRA COMO FINALIDAD
LA RECEPCION ABIERTA, QUE SIMULARA ESTE
CUERPO A UNOS BRAZOS QUE ACOGEN. SERA
DONDE SE ENCUENTREN LAS ZONAS PARA DAR
SERVICIO DE DETECCION Y PREVENCION DEL SIDA_
LA INTERSECCION DE LOS DOS EDIFICIOS SE
REALIZA POR UN SECTOR EN DONDE SE
ENCUENTRA LA ZONA DE CIRCULACIONES
VERTICALES.

LAS AREAS QUE FORMAN LOS NIVELES DE LA
FACHADA PRINCIPAL DE ACCESO CREARAN UN
DISENO ARQUITECTONICO, FORMADO CON

ELEMENTOS HORIZONTALES Y DIAGONALES, DAN
AL VOLUMEN, RITMO Y MOVIMIENTO A BASE DE
LUZ Y SOMBRA.

EN ESE LUGAR DECIDIMOS QUE SE ENCONTRARAN
LOS SERVICIOS DE:

s) ATENCION MEDICA CUYA FUNCION SERA TENER
EL PRIMER CONTACTO CON EL ENFERMO DE SIDA,
PARA ATENDER, DIAGNOSTICAR Y ESTABLECER
UN TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD.

b) LAS AREAS DONDE SE DARA APOYO A LA
ATENCION MEDICA. SON:

1) AREAS DESTINADAS
INVESTIGACIONES.

2) AREAS DONDE SE LLEVA A CABO LA DIRECCION
DE LOS SERVICIOS MEDICOS.

3) AREAS MEDICAS QUE SIRVAN DE APOYO PARA
REALIZAR AL MAXIMO LOS RECURSOS
MATERIALES, ECONOMICOS Y HUMANOS, QUE
OBTENDRAN COMO RESULTADO UNA MEJOR
ATENCION PARA LOS ENFERMOS DE SIDA).

PARA  REALIZAR

LA FACHADA QUE FORMAN LOS NIVELES DE
ENCAMADOS TENDRA LA MEJOR ORIENTACION DE
ASOLEAMIENTO (noreste- suroeste) CON 1A
FINALIDAD DE OBTENER UN CONFORT AMBIENTAL
PARA LAS PERSONAS QUE SE ALBERGARAN, EN LA
UNIDAD. ASIMISMO BRINDAR, DESDE CUALQUIER

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH - SIDA.
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PUNTO DE UBICACION, UNA AGRADABLE VISTA
HACIA LOS JARDINES, YA QUE LA FINALIDAD DEL
DISERNO, CONSISTE EN LA DE FORMAR UN HITO.

9.2 PROYECTO ARQUITECTONICO

92.1 VESTIBULO VIAL.

LA IMPORTANCIA QUE TIENE EL IMPACTO VISUAL
PARA VALORAR ESTETICAMENTE EL ESPACIO,
OCACIONA UNA BUSQUEDA QUE EL USUARIO
DESDE EL MOMENTO DE PENETRAR EN LA ZONA
DEL CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA,
DESCUBRA UN ESPACIO ABIERTO EN ARMONIA,
CON LA UNIDAD ARQUITECTONICA, RODEADA POR
VEGETACION Y CALLES ADOQUINADAS QUE
INVITAN A CONTEMPLARLOS Y TRANSMITEN
TRANQUILIDAD.

922 VESTIBULO PRINCIPAL.

EL VESTIBULO PRINCIPAL SERA EL ELEMENTO QUE
RIJA LA DISTRIBUCION DE AREAS QUE FORMAN EL
CONJUNTO ARQUITECTONICO.

LA FUNCION CONSISTE EN TENER UN NUCLEO DE
DISTRIBUCION O TRANSICION, QUE RELACIONARA
LA ZONA DE ACCESO PRINCIPAL CON LAS AREAS
QUE SE SUBORDINAN A EL, LO QUE PERMITIRA
TENER UNA CIRCULACION CONTINUA Y
AGRADABLE Y VISTA HACIA LAS ZONAS
ARBOLADAS EXTERIORES.

CUENTA CON UNA CUBIERTA QUE ENMARCA UNA
ESTRUCTURA ESPACIAL, DESDE DONDE SE
CONTEMPLAN LOS  DIFERENTES  NIVELES
COMPONENTES DEL EDIFICIO, CON JARDINERAS
QUE ENVUELVEN AGRADABLEMENTE A CADA
NIVEL DE LA EDIFICACION.

923 AREA DE TRABAJO SOCIAL

EN ESTA AREA, SE BRINDARA TRATAMIENTO
ESPECIAL PARA LOS ENFERMOS DE SIDA. SERA EL
LUGAR DONDE LOS ENFERMOS RECIBIRAN EL
PRIMER CONTACTO CON LA INSTITUCION, YA QUE
SE REALIZARAN UNA SERIE DE ENTREVISTAS
RELACIONADAS CON LA POSIBILIDAD DE ESTAR
CONTAGIADOS DE SIDA O SER SEROPOSITIVOS Y
RECIBIR AYUDA PSICOLOGICA TANTO A LOS
ENFERMOS DE SIDA, COMO PARA SUS FAMILIARES.
CONSTA DE 4 CUBICULOS CON UNA SUPERFICIE DE
18 m. 2 cads wno. QUE ATENDERAN A UN NUMERO
DE 10 PERSONAS EN UN CONSULTORIO POR TURNO
AL DA, APOYADA POR UNA SALA DE ESPERA CON
UNA CAPACIDAD DE 42 Ingares.
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92.4 AREA DE CONSULTA EXTERNA

LA FUNCION QUE SE REALIZARA EN LOS
CUBICULOS QUE FORMAN EL AREA DE CONSULTA
EXTERNA TENDRA POR OBJETIVO VALORAR,
DIAGNOSTICAR Y PRESCRIBIR, TRATAMIENTOS
SEGON LA ETAPA DE DESARROLLO DE LA
ENFERMEDAD, EN QUE SE ENCUENTRE EL
PACIENTE DE SIDA.

SE ENCUENTRA CONSTITUIDA POR 6
CONSULTORIOS CON UNA SUPERFICIE DE 208 m. 2
/consultorio .( ESTABLECIDO POR EL INDICE DE 19
camas / consultonio).

CONTARA CON ZONA DE ENTREVISTAS,
PREPARACION DE INSTRUMENTAL, VESTIDOR
PARA USO DE LOS PACIENTES Y AREA DE
EXPLORACION.

DADAS LAS CARACTERISTICAS DEL SIDA SE
REQUIERE QUE LOS CONSULTORIOS SEAN DE LAS
SIGUIENTES ESPECIALIDADES.

CONSULTORIO TIPO; ( que atenderd enfermedades
referentes a las especialidades de: gastroenteritis,
neumologia, oncologis, cardiologia, neurologia oncologia y
medicina interna).

CONSULTORIO DE PEDIATRIA.

CONSULTORIO DE GINECOLOGIA.

CONSULTORIO DE PSICOLOGIA.

CONSULTORIO DE DERMATOLOGIA.

AUXILIADO POR UNA SALA DE ESPERA CON UNA
CAPACIDAD DE 60 lugares (10 Ingares / consultorio).

92.8 AREA DE LABORATORIO.

ESTE SERVICIO ES FUNDAMENTAL PARA EL
DIAGNOSTICO PREVENTIVO O DEFINITIVO DEL
SIDA.

SU FUNCION ES RECOLECTAR, MUESTRAS CLINICAS
PARA DICTAMINAR, LA POSIBILIDAD DE CONTAGIO
PRODUCIDA POR EL VIRUS DEL SIDA, A TRAVES DE
DIFERENTES ESTUDIOS QUIMICOS,
INMUNOLOGICOS Y MICRO-BIOLOGICO DEL SIDA.
EL LABORATORIO CLINICO ESTARA FORMADO
POR: 4 CUBfCULOS PARA TOMA DE MUESTRAS CON
UNA SUPERFICIE DE 6.44 m. 2/ cubiculo.
PROPONDREMOS DICHA SUPERFICIE, PORQUE SI
CONSIDERAMOS QUE 15 tomas de muestras por cubiculo
al dia, NECESITARAN UN TIEMPO DE ESPERA,
APROXIMADAMENTE DE 15 min. / persona,
ENTONCES ESTO NOS CONDUCE A TENER UNA
SALA DE ESPERA CON UNA CAPACIDAD DE 60 para

personas.
9.2.6 AREA DE URGENCIAS.

SE ENTIENDE POR URGENCIAS TODA PATOLOGIA
AGUDA O CRONICA AGUDIZADA , QUE PONE EN
PELIGRO LA VIDA DEL ENFERMO, REQUIRIENDO
ATENSION MEDICA INMEDIATA.
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ESTE AREA RECIBIRA, VALORIZARA Y
ESTABILIZARA A PACIENTES QUE NECESITEN
APREMIANTE ATENCION MEDICA.

SE CONSIDERA 1 consultorio de urgencias / 72 camas de

hospitahizacion. .

CADA CONSULTORIO PROPORCIONARA ATENCION
MEDICA A 30 personas POR TURNO, .COADYUVADO
POR UN MODULO DE CURACIONES Y YESOS,
ADEMAS DE UN LOCAL DE TRAUMATOLOGIA.

PARA LA SALA DE ESPERA, SE CONSIDERARAN:

2 Ingares / local de urgencias, LO QUE ORIGINARA UNA
SALA DE ESPERA CON UNA CAPACIDAD DE 36l
lugares con 146.00 m 2

9.2.7 AREA DE RADIOLOGIA

EL AREA DE RADIOLOGIA PROPORCIONARA EL
SERVICIO PARA DIAGNOSTICAR PROBLEMAS DE
SALUD, A TRAVES DE IMAGENES OBTENIDAS EN
PLACAS DE RAYOS "X", DONDE SE UTILIZARAN
TECNICAS DE: ULTRASONIDO, TOMOGRAFIA,
PLANIGRAF{A Y RAYOS "X" DENTAL.

EL AREA SE DETERMINARA POR MEDIO DE LOS
INDICADORES DE DISERO Y EN RAZON DEL
NUMERO DE ENCAMADOS ALBERGADOS EN LA
UNIDAD, CON RESPECTO AL NUMERO DE SALAS
QUE PROPORCIONEN LOS SERVICIOS DE
RADIODIAGNOSTICO. ESTO NOS HACE PROPONER
UNA SALA DE ESPERA CON UNA CAPACIDAD DE 36

lugares con 168.00 m. 2 (9 LUGARES / SALA DE
RADIOLOGIA).

9.2.8 AREA DE GOBIERNO.

EN ESTE LUGAR SE PROPONE QUE SEA EL AREA
ENCARGADA DE ADMINISTRAR, CONTROLAR Y
COORDINAR LOS PROGRAMAS DE RECURSOS
HUMANOS, MATERIALES Y ECONOMICOS, ASi
COMO HACER CUMPLIR LAS NORMAS,
REGLAMENTOS Y CUALQUIER DISPOSICION
GENERAL O PARTICULAR QUE AYUDE A MEJORAR
LA EFICIENCIA EN CADA UNO DE LOS SERVICIOS
DE LA INSTITUCION.

SE ENCUENTRA UBICADA EN LA PLANTA BAJA DE
LA UNIDAD, CONTANDO CON CUBICULOS
INDEPENDIENTES PARA CADA EJECUTIVO, SALA
DE JUNTAS CON CAPACIDAD PARA 8 personas , AREA
SECRETARIAL Y AREA DE SANITARIOS PARA EL
PUBLICO.

929 AREA DE FARMACIA.

ESTE LUGAR ES EL ORGANO A CUYO CARGO SE
ENCUENTRAN LAS FUNCIONES DE: RECEPCION,
GUARDA, CONTROL Y DESPACHO DE
MEDICAMENTOS Y LACTEOS, PARA LA
DISTRIBUCION INTERNA DEL CENTRO DE
DIAGNOSTICO Y TERAPIA

SE DESARROLLA EN UN AREA DE 210 m.2

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH - SIDA.
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9.2.10 AREA DE INVESTIGACION Y ENSENANZA
AQUI PROPONDREMOS QUE SEA EL AREA QUE
REALIZARA  ACTIVIDADES ACADEMICAS,
DOCENTES DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS
ACERCA DEL "SIDA".

EL AREA DE INVESTIGACION Y ENSENANZA ESTA
FORMADA POR:

a) DOS AULAS TALLER CON CAPACIDAD DE ( 32
lugares /aula).

b) EL AREA DE BIBLIOTECA, QUE CONTARA CON
SERVICIO DE FOTOCOPIADO.

¢) SANITARIOS PUBLICOS.

d) SALA DE CONFERENCIAS QUE TENDRA UNA
CAPACIDAD DE (200 personas con un area de 280.00m.2)
ESTA AREA SE RESPALDA POR UNA SALA DE
ESPERA , CON UNA CAPACIDAD DE (10% del nimero
de encamados).

9.2.11 AREA DE ENCAMADOS.

ESTE LUGAR PROPORCIONARA A LOS

ENFERMOS DE SIDA, ATENCION MEDICA Y
PSICOLOGICA PARA QUE, SEGUN LAS ETAPAS DE
LA ENFERMEDAD, SE INTENTE FAVORECER QUE EL
PACIENTE TENGA UN FUNCIONAMIENTO NORMAL
DE SUS ORGANISMO, EN UN AMBIENTE DE
TRANQUILIDAD Y CONFIANZA. SE TENDRA UN
TOTAL DE 113 ENCAMADOS, ALBERGADOS EN LA
UNIDAD, QUE SERAN DISTRIBUIDOS EN LOS TRES
NIVELES CORRESPONDIENTES AL CUERPO DE

HOSPITALIZACION.SE CLASIFICARAN POR EDAD Y
SEXO: SE PROPONDRA: LA  SIGUIENTE
DISTRIBUCION:

a) NIVEL DE ENCAMADOS HOMBRES 72 camas.

b) NIVEL DE ENCAMADOS MUJERES 18 camas.

¢) NIVEL DE ENCAMADOS PARA PEDIATRIA 24 camas.

( divido en 8 incubadoras para los lactantes, 8 cunas para
preescolares y 8 camas para escolares ).

EL DISERO Y CONSTRUCCION DE CADA CUARTO
TIENE UN RAZONAMIENTO ESPECIFICO DE AREA
POR ENCAMADO ( 55.05 m2 / cama). CADA ESPACIO
INCLUYE UN BANO - VESTIDOR Y UNA TERRAZA,
QUE EN CONJUNTO PROPORCIONARAN AL CUARTO
LAS DIMENSIONES DE 41.30m. 2.

9.2.12 AREA DE CAFETERIA.

AQUf ENCONTRAREMOS UN SERVICIO DE APOYO A
LAS SALAS DE ESPERA, PARA USO DE FAMILIARES
DE LOS ENFERMOS. DONDE SE PODRAN CONSUMIR
ALIMENTOS DE FACIL PREPARACION.

CUENTA CON UN AREA DESTINADA, A LA
PREPARACION DE COMIDA FRIiA, ALMACEN DE
REFRESCOS Y COCINA SEMICALIENTE.

EL INDICE CON QUE SE CONSIDERA DE 048 m2 /
persona , LO QUE GENERA UNA CAPACIDAD PARA 20
PERSONAS.
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9.2.13 AREA DE SERVICIOS GENERALES.

ESTOS SERVICIOS AUXILIAN A LAS AREAS
MEDICAS Y DE APOYO, PORQUE SUMINISTRARAN
DIVERSOS INSUMOS Y FLUIDOS QUE REQUIERA LA
UNIDAD.

TAMBIEN REALIZA LAS ACTIVIDADES DE
MANTENIMIENTO QUE REQUIEREN LOS EQUIPOS Y
EL INMUEBLE EN GENERAL, PARA SU OPTIMO
DESEMPENO.

SE ENCUENTRAN LOCALIZADOS EN PLANTA
SOTANO PARA SU MEJOR FUNCIONAMIENTO, POR
RELACIONARCE DIRECTAMENTE CON EL PATIO DE
MANIOBRAS.

92.13.1 ALMACEN GENERAL.

ESTE ESPACIO QUE PROPORCIONARA LAS
CONDICIONES PARA EL RECIBO , CLASIFICACION Y
RESGUARDO DE LOS INSUMOS QUE SE REQUIERAN
EN LA EDIFICACION; A FIN DE CUBRIR LAS
NECESIDADES DE LAS DIVERSAS AREAS
OPERATIVAS QUE COADYUVAN EN EL BUEN
FUNCIONAMIENTO DE LA UNIDAD.

SE DESARROLLA EN UN ESPACIO DE 93.70m 2.

9.2.13.2 DIETOLOGIA
ESTE DEPARTAMENTO ESTARA CONSTITUDO
COMO UN SERVICIO DE PARTICIPACION DE

ACCIONES ASISTENCIALES Y DE ADECUACION
NUTRICIONAL.

LA UBICACION DE ESTE SERVICIO ES MUY
IMPORTANTE, YA QUE DEBERA CONTAR CON UN
ACCESO DIRECTO AL PATIO DE MANIOBRAS
PARA  ABASTECERSE DE VIVERES, ASIMISMO
TENDRA UNA COMUNICACION DIRECTA AL AREA
DE HOSPITALIZACION .

EL OBJETIVO PRINCIPAL DE ESTE SERVICIO SERA
PROPORCIONAR ALIMENTOS ADECUADOS Y DE
BUENA CALIDAD A LOS ENFERMOS Y EMPLEADOS
QUE SE ENCUENTREN DENTRO DE LA UNIDAD.

EL SERVICIO SE CONFORMA DE LOS SIGUIENTES
ELEMENTOS.

a)ALMACEN DE VIVERES.

b) REFRIGERACION.

¢) CONGELACION.

d) PREPARACION PREVIA .

€) ZONA DE COCCION Y ADEREZO.

f) ENSAMBLE A HOSPITAL Y SERVICIO AL
COMEDOR.

£ LAVADO DE OLLAS YLOSA.

ESTE EQUIPO CONTARA CON 408.00m. 2.

9.2.13.3 BANOS Y VESTIDORES DE PERSONAL.

EN ESTE LUGAR, SE DARA EL SERVICIO QUE
REQUIEREN LOS EMPLEADOS EN LO REFERENTE A
SATISFACER LAS NECESIDADES CORPORALES Y
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FACILITAR LA HIGIENE PERSONAL. LA SUPERFICIE
CONSTARA DE 84.00 m. 2.

9.2.13.4 TALLERES DE MANTENIMIENTO.

ESTE SERVICIO ES , COMO SU NOMBRE INDICA, EL
QUE PROPORCIONARA LOS TRABAJOS DE
CONSERVACION A LOS INMUEBLES Y EL
MANTENIMIENTO PARA EL EQUIPO , MOBILIARIO E
INSTALACIONES DE LA UNIDAD, PARA EL
FUNCIONAMIENTO ADECUADO Y UNA BUENA
IMAGEN DE LA MISMA. PROPONDREMOS QUE LOS
TALLERES TENGAN UNA SUPERFICIE DE 46.80 m.2.
9.2.13.5 CASA DE MAQUINAS.

ESTE SERVICIO SUMINISTRA A LA UNIDAD DE
TODOS LOS FLUIDOS, GASES, VAPORES Y ENERGIA
ELECTRICA PARA EL BUEN FUNCIONAMIENTO DEL
CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA.

EL ESPACIO TENDRA 240.00 m 2.

DISENADA POR LAS ESPECIFICACIONES DADAS
POR EL ESPECIALISTA , CONTIENE CISTERNA DE
AGUA POTABLE, SISTEMA DE BOMBEO
PROGRAMADO, CALDERA, TANQUE DE AGUA
CALIENTE, TANQUE HIDRONEUMATICO, (PARA EL
ABASTECIMIENTO GENERAL DE AGUA A LA
UNIDAD), BOMBEO (PARA EL SISTEMA CONTRA
INCENDIO).

ZONA DE GASES MEDICINALES COMO SON: TANQUE
DE OXIGENO, EQUIPO DE VACIO, EQUIPO DE AIRE
COMPRIMIDO.

PATIO DE MANIOBRAS.

ES EL AREA DE RELACION ENTRE SERVICIOS
GENERALES CASA  MAQUINAS, CUARTO DE
BASURA Y TALLERES DE MANTENIMIENTO QUE
SERVIRA PARA REALIZAR DIFERENTES TIPOS DE
REPARACION DE INSTALACIONES DE LA UNIDAD,
AS[ COMO MANTENIMIENTO QUE REQUIERE EL
EQUIPO MEDICO.

SUB - ESTACION ELECTRICA.

DISENADA SEGUN ESPECIFICACIONES POR LA
COMISION GENERAL DE ELECTRICIDAD.

SE ENCUENTRA EN ELLA LA PLANTA DE
EMERGENCIA, EL TRANSFORMADOR DE ENERGIA
ELECTRICA, LOS TABLEROS DE CONTROL E
INTERRUPTORES GENERALES EN B.T. DE ENERGIA
ELECTRICA.

9.3 INSTALACIONES
9.3.1 INSTALACION HIDRAULICA .

EL OBJETIVO PRINCIPAL ES SATISFACER A LA
EDIFICACION EL VOLUMEN DE AGUA NECESARIA
PARA SU CONSUMO DIARIO. (QUE SE DETERMINA
TOMANDO EN CUENTA LAS DOTACIONES QUE
CORRESPONDEN SEGUN LAS UNIDADES MUEBLE
DE CADA TIPO DE EDIFICACION).

LA ZONA DONDE SE ENCUENTRA EL INMUEBLE,
ESTA ABASTECIDA, DE AGUA POTABLE POR LA
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RED MUNICIPAL, LLEGANDO A LA EDIFICACION
POR MEDIO DE LA "TOMA DOMICILIARIA", QUE EN
ESTE CASO REQUIERE DE 4" de digmetro;
ABASTECIENDO A LA CISTERNA DE AGUA
POTABLE. CON UNA CAPACIDAD DE 97,000 1

93.1.1 LA DISTRIBUCION DE AGUA FRIA, SE
COMPONE DE UN EQUIPO DE BOMBEO, UN TANQUE
DE PRESION, UNA COMPRESORA Y LA RED DE
TUBERIAS DE DISTRIBUCION PARA ALIMENTAR EL
GASTO Y PRESION DE (13 1 /seg.) REQUERIDOS POR
LOS MUEBLES Y EQUIPOS SANITARIOS QUE SE USEN
DENTRO DE LA INSTITUCION.

93.12 EL SISTEMA DE PRODUCCION Y
DISTRIBUCION DE AGUA CALIENTE COMPRENDE:
EL EQUIPO DE AGUA CALIENTE, FORMADO POR

A) EL TANQUE DE ALMACENAMIENTO DE AGUA
CALIENTE

B) LA RED DE DISTRIBUCION DE TUBERIAS DE
AGUA CALIENTE PARA ALIMENTAR EL GASTO,
PRESION Y TEMPERATURA REQUERIDAS POR LOS
MUEBLES Y EQUIPOS INSTALADOS DENTRO DE LA
UNIDAD.

C) LA RED DE RETORNO DE AGUA CALIENTE .

EL VAPOR Y EL AGUA CALIENTE SON GENERADOS
POR CALDERAS Y ALMACENADAS EN UN TANQUE
DE AGUA CALIENTE CON UNA CAPACIDAD DE 6,000
hitros.

LAS TUBERfAS DE AGUA CALIENTE Y DE AGUA
FRIA INICIAN A PARTIR DE LA CASA DE MAQUINAS,
PARA LLEGAR A LOS SERVICIOS Y NUCLEOS
SANITARIOS, POR DUCTOS HORIZONTALES CUYO
PUNTO FINAL SERAN LOS DUCTOS VERTICALES DE
INSTALACIONES CONECTANDOSE CON LOS
MUEBLES SANITARIOS. ESTAS REDES CUENTAN
CON VALVULAS DE SECCIONAMIENTO Y
MANGUERAS FLEXIBLES POR ZONAS, PARA SU
CORRECTA OPERACION Y SERVICIO.

9.3.2 INSTALACION SANITARIA.

LA FINALIDAD DE ESTA INSTALACION ES LA
ELIMINACION DE AGUAS RESIDUALES (NEGRAS Y/
CLARAS) DESARROLLANDO UN CRITERIO
UNIFORME Y RACIONAL.

LA ZONA EN QUE SE ENCUENTRA EL INMUEBLE
CUENTA CON ALCANTARILLADO A UNA
PROFUNDIDAD DE 1.80 m. , DONDE SE CONECTARA
LA RED DE ELIMINACION DE DESAGUE DE LA
EDIFICACION QUE ESTA DESTINADA PARA
ELIMINAR DEL PREDIO, EN FORMA RAPIDA Y
SANITARIA, LAS AGUAS RESIDUALES, ASf COMO LA
VENTILACION EN LA RED SANITARIA, CON EL
OBJETO DE EQUILIBRAR PRESIONES DENTRO DE
LAS TUBERIAS DE DESAGUE, PARA EVITAR QUE SE
ROMPAN LOS SELLOS DE LOS MUEBLES
SANITARIOS.
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9.32.1 DESAGOE EN EL EXTERIOR DEL EDIFICO.
PARA EL DESAGUE HACIA EL EXTERIOR DEL
EDIFICIO SE APROVECHARA LA PENDIENTE
NATURAL DEL TERRENO, (10 %) .

LAS TUBERIAS SERAN DE CONCRETO SIMPLE CON
UN DIAMETRO DE 15 A 45 mm.

9.3.2.2 DESAGUE EN EL INTERIOR DEL EDIFICIO.
LAS TUBERIAS VERTICALES DE LOS MUEBLES
SANITARIOS Y COLADERAS DE PISO TENDRAN UN
DIAMETRO HASTA 50 mm. SERAN DE TUBO DE
COBRE TIPO "M ".

EN LAS TUBER{AS HORIZONTALES QUE FORMAN
LA RED DE DESAGUE, SE PROPONE QUE SEAN DE
FIERRO FUNDIDO QUE PUEDEN IR ENTERRADAS O
POR PLAFLON, Y LOSA, (CONSIDERANDO LA
RESISTENCIA DEL MATERIAL) A PARTIR DE LA
CONEXION CON EL DESAGUE VERTICAL DE CADA
MUEBLE .

9.3.2.3 ELIMINACION DE AGUAS PLUVIALES.

ESTA RED DE DESAGOE TIENE POR OBJETO LA
ELIMINACION DE AGUAS QUE SE RECOLECTAN EN
LAS SUPERFICIES COMO : AZOTEAS PATIOS, ETC. Y
CONDUCIRLAS POR MEDIO DE TUBERIAS A UNA
CISTERNA DE AGUA CRUDA CON EL OBJETO DE SER
TRATADA Y UTILIZADA EN EL SISTEMA DE RIEGO E
INCENDIO.

LAS CARACTERISTICAS DE SU INSTALACION SON
LAS SIGUIENTES:

‘A) EN PRETILES. EL MATERIAL SUGERIDO SERA DE
FIERRO FUNDIDO CON PINTURA ESPECIAL
ANTICORROSIVA; Y UNA REJILLA MOVIBLE, CON
UN DIAMETRO DE 100 A 150 mm.

B) EN ESTACIONAMIENTO: EN ESTE LUGAR SE
INSTALARAN PLANAS PARA ZONAS DE TRANSITO,
SE PROPONE SEAN DE FIERRO FUNDIDO,
PROTEGIENDOLAS CON COLCHON DE ARENA DE

80 cm.

9323 PENDIENTES

LAS TUBERIAS CON UN DIAMETRO DE 75 mm. O
MENORES TENDRAN UNA PENDIENTE DE 2%
MINIMA.

LAS TUBERIAS HORIZONTALES CON DIAMETRO DE
100 mm. O MAYOR , SE PROYECTARA CON UNA
PENDIENTE MINIMA DE 1.5%.

93.2.4 REGISTROS .

CADA SALIDA DE AGUAS NEGRAS O CLARAS
DEBERAN DESFOGAR EN UN REGISTRO CUYAS
DIMENSIONES SON : 60 x 40 cm. . LA PROFUNDIDAD
MAS ADECUADA SERA DE UN METRO.

9.3.2.5 SEPARACION ENTRE REGISTROS.
CUANDO SE TIENE UN DIAMETRO DE 15 cm., LA
SEPARACION MAXIMAESDE 10m. 12m.
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9.3.3 PROTECCION CONTRA INCENDIO.

LA PREVENCION, CONTROL Y EXTINCION DEL

FUEGO DESCANSA EN UN AMPLIO CONOCIMIENTO

DE LAS CONDICIONES QUE DETERMINAN LAS

POSIBILIDADES DE INICIACION Y PROPAGACION

DEL MISMO.

LAS INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA

INCENDIO ASf COMO TODAS LAS MEDIDAS DE

CONTROL DE FUEGO TIENEN POR OBJETO.

* PROTEGER LAS VIDAS HUMANAS.

* PROTEGER LOS BIENES INMUEBLES.

* PROTEGER LOS VALORES INSUSTITUIBLES.

* REDUCIR LOS COSTOS DE LAS PRIMAS POR
CONCEPTO DE SEGUROS CONTRA INCENDIO.

933.1 SUSTANCIAS EMPLEADAS PARA LA
ELIMINACION DEL FUEGO.

AGUA: TIENE UNA GRAN ACCION ENFRIADORA,

SE UTILIZA SOLA O MEZCLADA CON OTROS
AGENTES HUMECTANTES. ESTE LIQUIDO ABASTECE
A LAS TOMAS CONTRA INCENDIO QUE SE
ENCUENTRAN ESPECIFICAMENTE COLOCADAS
PARA COMBATIR EL FUEGO POR MEDIO DE:

A) HIDRANTES CON UN ALCANCE DE MANGUERA
DE 30 m. CUYO ABASTECIMIENTO SE ENCUENTRA
E¥ LA CISTERNA DE AGUA TRATADA MEDIANTE
UF PROCESO DE DESMINERALIZACION TRATADA
E¥ LA CISTERNA DE AGUA CRUDA.

B) ROCIADORES, BASICAMENTE CONSIDERAMOS
QUE SON UNA RED DE TUBERIAS COLOCADAS
INMEDIATAMENTE ABAJO DEL TECHO , CUBIERTAS
POR FALSO PLAFON Y ALIMENTADA A PRESION,
EN LA QUE SE INSTALAN INTERVALOS REGULARES
DE UNA SERIE DE ROCIADORES PARA ABRIRSE POR
LA ACCION DE TEMPERATURA CIRCUNDANTE. EL
ROCIADOR PRODUCE UNA DESCARGA MUY
ABUNDANTE DE AGUA, EN FORMA DE RoOCIio,
SOBRE EL MATERIAL QUE PRODUCE EL CALOR.
TIENE UN CONSUMO DE 55 Vmin.

C) EQUIPOS PORTATILES, CONSTITUIDOS
FUNDAMENTALMENTE POR LOS EXTINTORES DE
POLVO QUIMICO SECO, CUYA PRESION DE GAS
SERA LA "NORMAL".

ESTOS SE ENCONTRARAN EN GABINETES
SENALIZADOS, SE SUGIERE UN EXTINTOR POR
CADA 300 m2 .

93.4 SISTEMA DE RIEGO.

LA INSTALACION CUYA FINALIDAD ES EL RIEGO
DE LOS JARDINES SERA NUESTRO SISTEMA DE
RIEGO, SE UTILIZARA EL AGUA DE LA CISTERNA
DE AGUA TRATADA, MEDIANTE UN EQUIPO DE
BOMBEO Y RED DE TUBERIAS, QUE LLEVARAN EL
AGUA DE LA CISTERNA DE AGUA TRATADA, QUE
SUMINISTRAN A LAS VALVULAS DE
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ACOPLAMIENTO DE LOS ASPERSORES CON UN

RADIODEGIRODE 15m .

EN LAS AREAS MAS IRREGULARES SE HARA EL
RIEGO CON MANGUERAS, CON LONGITUD MAXIMA
DE 15 m . y con un gasto de 0.3 It /seg.

9.3.5 INSTALACION ELECTRICA .

PARA LA INSTALACION ELECTRICA, SE
ESTABLECERAN LOS CRITERIOS TECNICOS Y DE
SEGURIDAD QUE REQUIERA EL DESARROLLO DEL
PROYECTO.

LA INFRAESTRUCTURA ELECTRICA DE LA ZONA
POSEE UNA ALIMENTACION GENERAL DE ALTA
TENSION, YA QUE CUENTA CON ©UN
TRANSFORMADOR EN POSTE DE LUZ CON
CAPACIDAD DE600kv.a

CONSIDERAMOS QUE LA INSTALACION DE LA
CALLE A LA OBRA, SERA SUBTERRANEA.,
LLEGANDO A EL TRANSFORMADOR QUE SE
ENCUENTRA EN CASA DE MAQUINAS, SE LLEVARA
LA ENERGIA TRANSFORMADA POR MEDIO DE
CABLES A LOS TABLEROS DE DISTRIBUCION PARA
ABASTECER LA ENERGIA ELECTRICA EN BAJA
TENSION A TODO LA UNIDAD, POR MEDIO DE
REDES DE TUBERIA DE 4" didmeto ( SE USARA
TUBER{A CONDUIT POR SER LA MAS APROPIADA).

EL SISTEMA DE EMERGENCIA CONSISTIRA, EN UNA
PLANTA GENERADORA DE ELECTRICIDAD QUE

BRINDA LA CONTINUIDAD EN EL SUMINISTRO DE
ENERGIA ELECTRICA, MEDIANTE UN MOTOR DE
COMBUSTION QUE REEMPLAZARA LA DEMANDA
DE LA SUMA DE CARGAS CONECTADAS AL
GENERADOR (SALIDAS DE EMERGENCIA).

93.6 INSTALACION OXIGENO.

PARA LA UTILIZACION DEL OXIGENO TENDREMOS
UNA DISTRIBUCION QUE CONSISTE EN UNA
CENTRAL DE ABASTECIMIENTO CON EQUIPO DE
CONTROL DE PRESION Y UNA RED DE TUBERIAS DE
DISTRIBUCION DESTINADAS A LAS SALIDAS CON
LA PRESION REQUERIDA.

LAS TUBERIAS SON DE COBRE RiGIDO TIPO "L 2.

Y SE REFORZARAN CON VALVULAS DE SECCIONA
MIENTO , CON CUERPO DE BRONCE FORJADO, CON
VOLANTE PARA ABRIR O CERRAR CON UN GIRO DE
90° Y CON UNA PRESION DE TRABAJO DE 28 kg./cm.

93.7INSTALACION DE AIRE COMPRIMIDO

LA CENTRAL DE AIRE COMPRIMIDO ESTA
COMPUESTAS POR:

a) 2 COMPRESORAS DE USO CONTINUO, OPERADAS
SIN ACEITE.

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y TERAPIA PARA ENFERMOS VIH - SIDA.
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b) UN SECADOR DE AIRE REFRIGERADO DE
OPERACION AUTOMATICA, CON UNA PRESION DE
3.52kg/cm. 2.

c¢) UN SISTEMA DE FILTRADO DE AIRE PARA
REMOVER LIQUIDOS Y OLORES ASf COMO
PARTICULAS EN SUSPENSION.

ESTAS MAQUINAS DISTRIBUIRAN EL OXIGENO, POR
UNA RED DE TUBERIA DE COBRE RIGIDO TIPO "L".
Y  REFORZADAS CON VALVULAS DE
SECCIONAMIENTO TIPO "BOLA® CON CUERPO DE
BRONCE FORJADO ASIENTO Y EMPAQUES DE
TEFLON Y VASTAGOS PARA TENER UN GIRO DE 90*
EL AIRE COMPRIMIDO SE USARA EN EL AREA DE
ENCAMADOS Y DE URGENCIAS, PARA
ADMINISTRAR TERAPIA RESPIRATORIA.

EN LABORATORIO SE CONSIDERA UN GASTO DE 7
litros / min.

93 8 INSTALACIONDE GASL.P.

EL GAS "L.P" ES UN COMBUSTIBLE COMUNMENTE
USADO, PORQUE A TEMPERATURA ORDINARIA,
PUEDE SER TRANSPORTADO Y ALMACENADO EN
FORMA LIQUIDA.

EL TIPO DE ALMACENAMIENTO SE HARA EN DOS
TANQUES DE 2340 k /cada uno, QUE SE LOCALIZARAN
EN EL AREA DE SERVICIO, CON FACIL ACCESO
PARA SER LLENADOS.

PARA SU DISTRIBUCION, ES CONVENIENTE
HACERLO A ALTA PRESION REGULADA (1.5 kg)

EL TENDIDO DE TUBERIAS SE HARA
ADOSANDOLAS A MUROS O A SALVO DE CRUCES
DE AZOTEAS Y LUGARES DE TRANSITO.

LA TUBERIA DE LLENADO DEL TANQUE SERA DE
FIERRO NEGRO.

LA DISTRIBUCION AL INTERIOR SE HARA POR
TUBERIA DE COBRE DE 25 mm. de didmetro. QUE
TENDRAN VALVULAS DE SEGURIDAD DE CIERRE
RAPIDO PARA OPERACION MANUAL EN CASO
NECESARIO Y CORTE EL SUMINISTRO DE GAS, POR
FALLA, ADEMAS DE LAS VALVULAS DE LOS
SERVICIOS.

LA INSTALACION SE AJUSTA A LAS
ESPECIFICACIONES MARCADAS POR 1A
SECRETARIA DE COMERCIO Y FOMENTO
INDUSTRIAL.

939 INSTALACION DE DIESEL.

PARA LA INSTALACION DE DIESEL SE CONTARA
CON UN SISTEMA DE ABASTECIMIENTO Y
DISTRIBUCION DE ACEITE QUE REQUIERE LA
INSTITUCION .

LOS EQUIPOS QUE NORMALMENTE UTILIZAN EL
ACEITE COMBUSTIBLE DIESEL SON: LAS
CALDERETAS, LOS GENERADORES DE VAPOR Y LA
PLANTA DE EMERGENCIA.
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EL TANQUE DE ALMACENAMIENTO TENDRA UNA

CAPACIDAD DE 800 1* Y SE LOCALIZARA EN EL
EXTERIOR DEL EDIFICIO Y SORRE TERRENO, LO
QUE FACILITA EL ACCESO DEL AUTO - TANQUE.
LAS LINEAS DE ALIMENTACION A LOS
GENERADORES DE VAPOR SE EFECTUAN POR
MEDIO DE BOMBAS DE ENGRANES POR LO QUE SE
TIENEN TUBERIAS DE SUCCION ( INTEGRADAS EN
LOS GENERADORES) Y TUBERIAS DE DESCARGA.

9.3.10 SISTEMA DE TELEFON{A.

NUESTRO SISTEMA DE TELEFONIA SE DEFINE
COMO EL SISTEMA DE TRANSMISION DE VOZ,
DATOS E IMAGENES. ESTA CONSTITUIDO POR
EQUIPOS DE COMUNICACION , LINEAS, CANALES,
APARATOS TELEFONICOS, ENTRE OTROS.

ESTE EQUIPO PERMITE ESTABLECER UNA
COMUNICACION ENTRE DOS USUARIOS DESDE
CUALQUIER PUNTO DE LA EDIFICACION. NUESTRO
SISTEMA CONTARA CON LAS SIGUIENTES OPCIONES
DE COMUNICACION .

* LINEAS DIRECTAS.

* LINEAS PRIVADAS.

LAS LINEAS DIRECTAS SON MEDIANTE
CONEXIONES HECHAS DIRECTAMENTE CON LA
CENTRAL PUBLICA DE TELMEX..

EL SERVICIO SERA CON APARATOS DE ALCANCIA Y
APARATOS DE TARJETA PARA EL SERVICIO

PUBLICO GENERAL Y LOS INSTALADOS PARA EL
SERVICIO EXCLUSIVO DE UN FUNCIONARIO.

9.3.10.1 SISTEMA DE COMUNICACION DE SONIDO.

PARA ESTE RUBRO, SE USARAN TANTO PARA LA
LOCALIZACION DE PERSONAS COMO UNA
MUSICALIZACION A TRAVES DE UN
AMPLIFICADOR, SINTONIZADOR Y MICROFONO
QUE SERAN FUENTE DE EMISION, MIENTRAS QUE
LAS BOCINAS RECEPTORAS ESTARAN
DISTRIBUIDAS ADECUADAMENTE EN LA UNIDAD.

9.3.102 SISTEMA DE COMUNICACION ENFERMO-
ENFERMERA.

ESTE SISTEMA NOS PERMITE TENER UNA
COMUNICACION ABIERTA ENTRE EL ENFERMO Y
LA ENFERMERA.

EL FUNCIONAMIENTO SE BASA EN LA
AMPLIFICACION DE LAVOZ .

EL SISTEMA SE INSTALA PRIMORDIALMENTE EN EL
AREA DE ENCAMADOS Y URGENCIAS, PARA SER
RECIBIDO EN LA ESTACION DE ENFERMERAS.
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