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INTRODUCCION

Este trabajo ha sido preparado con ef fin de aportar algunas ideas para que nuestrosistema

ya a la read. 360 del inteno y recibaum trato digno en base a sus

hos hi ya que es objeto de violaci a los citados derechos, por no

contar con los ek fos GMmicos) para evitar estas arhitrariedades que viven todos los
dias.

Los Derechos H son fios inherentes al ser h " les del hombx

quien nace con ellos, son parte de su viday los lleva consigo hasta la muerte.

Asimismo, por ser un tema de gran rtancia y p oNn a nivel se har hecho

varias declaraciones, convenciones, pactos y se han creado varios 6rganismos para tratar de resoltver

1a problematica.

7 con ko riot, en el primer capitulo de este trabajo se hace alusion

al marco historico de las carceles y las prisi a nivel nacional e il 1, con ef fin

de ilustrar |a evolucion que se ha dado a través de jos afios desde nuesias primeras cuituras hasta
llegar a estos dias, situacion por 1a cual en ei segundo capituio de este trabajo me encargo de estudiar a

ia pena, ya que esta esla

en s de que se prive al individuo de su libertad

Finakmente en e capitulo lercero hago una diferencia entre Yy g

individuales, asimismo de manera muy sofmera se hace alusion al marco histérico en que se origina



cada instrumento infemnacional hisico da o

¥ funci o de la N

atender lo retacionado a violaci das pov



CAPITULO 1

CARCELES Y PRISIONES

1.1 CONCEPTO

El tema central de este punto, es aquel que hace referencia al concepto de cdroeles y prisiones,

la Real i coma “cdrcel aqueia que proviene del lalin caercer-erfs, casa publica
destinada para ta custodia de los presos™.

En cuanto a nuestra doctrina, el maestro Radl Carrancd y Rivas, nos menciona que céroel "es un local

para presos. La cdreel es por lo tanto, & edificio donde cumplen condena ks presos™ !

Sin embargo, o doclor Sergio Garcia Ramirez, considera a la cdroel, “como una microciudad que
recibe, refiefa y extrema los hechos de la vida exterior autoritarismo 0 democracia, violencia o justicia, humanismo

[ i es una ion radical de fa existencia y del régimen prevaleciente fuera de efla”2A
nuestro juicio, cdroel y prision son sindni Sinemt e de cércel precede 2 los de
1 Reracho Pontenitenciang CArcel y Penes en Ménca ,, Edtoral Pormua , M&oco, 1980, pag 80

2_Justia Penal, Edttonial Porrda, S A., México, 1982, pag 23



presidio, prision y penitenciaria. Con, ta palabra circel se designa histénica y técnicamente e focal o edificio en
io5 que se aloja a los procesados o encausados, y presidio, prisidn y pendenciaria, indica en cambio ef referido a

fos % ,05€a 3 los dos en justicia,

Se refiere al fugar donde se va a dar Lo auna % ‘ fa, de igual forma en-
tiéndase por penitenciaria como a qued establecimiento para compurgar ks penas, cuando éstas  hayan
causado sentencia firme,

Ahora bien, de este capitulo también lenemos que tratar el conceplo de prision que viene del falin =
Prehensio-onis *, y denola que es una accidn de prender, asis o coger, Privacion de la Bertad que sufre &

do durarte la facién ded juicio”.

Por olro ado nos  dice Igancio Viflalobos, que prisidn "lndica accidn de prender. Por extensién es
iguaimente, una caroel o Sio donde se encieman y 3SegUran 3 los presos™.3

Al mismo tlempo nos comenta el maestro Ignacio Vilkzlobos, dice que se entiende hoy como pena ka que
“mantiene a! sujeto reciuido en un establecimienta especial (0 este mismo esiablecimiento designado a tal efecto),

cun fines de casligo, de el 00 del individuo pelig P al medio sockal, de inocunizacion forzosa
del mismo m dura el jento, y de readaptacidn a ka vida fo que efiminaria su pefigrosidad y
ta capacitaria para volver a vivir kt enka idad de todos ks "4

Por lo anterior podemos afimar  que alguncs autores consideran a la prisién y a ka carcel como

sin embargo, que carcel, es el establecimiento donde el intetmo cumple una condena
do ta 3 i3 para su 0 tralaqdownésludequeei intemo se reincorpore a
3 idem pag 12

4 1gancio Vilahbos, Derego Peral Mencang, Cuarta Ediodn, Edtona! Parrua, S A , Maico 1883, pdg. 74




sacledad Nevando una vida nommal y Por o no ' ahacirel solo como

¢l centro donde se compurga una pena, sino también, como una escuela donde se trala de proporcionar los
medios Necesarios para llevar una vida digna y honesta. )

Asimismo, la prision la pod ip 2 un rechusonio porque, se deduce que ka prisidn es o
momento en el que el detenido sufre privaciin de su  libertad, o a disposicién de fa respect-
va, hasta en tanto se i su sentencia definith ‘

1.2 ANTECEDENTES INTERNACIONALES

1.2.1 INGLATERRA

En Inglaterra, desde 1779 Wilkam Blacksione y Wililam Penn, hablan propuesto ef aistamiento en celdas
duranie ka noche, el trabajo y el ejercicio en sdencio durante e dia, aunque no se dispusc de un edificio
adecuado 0 que pareciera serio,

John Howard, fildntropo ingkés quedd impresionado por la iscuidad, y abandono en que vivian ks
Te0s de UNo Y olro $€x0; 10§ Pecres crim se idos en unién de ides solo por
deudas civies o por fallas de poca importancia y se en lugares i no tentan
alimerio, lambién habia en un mismo sitio nifles y p con enf chach g y enfe menta-

les’

5_ Marco gel Point Eancloqia v Sstermas Carcglngs. Edtonal Do Paima, Buencs Aitas 1682, pagines 52 y 53



Al darse cuenta de fodas estas condiciones, propuse aigunos puntos bdsicos para reformar este
0i0 TNOral Y Princip en cuanto 2 fin de evitar ks infecck dog b0y
ain mds i3 defincuencia; son I0s siguientes:

1. Educacidn refigiosa,

2. Trabajo organizado y reguiar,

3. Régimen alimenticio e higiene,

4. Aistamiento individual para evitar la cormupcidn réciproca,
5. Trato solo con que pi ibuir a su

Por lo anterior, observamos que 133 prisiones eran un foco de infeccidn y una escusla de defincuencia y
degeneracidn moral y que los citados ingleses coincidian en algunos puntos pard poder evitar tanta
promiscukiad, pero quince afios después que Wilkam Blackstone y Wiliam Eden, hablan manifestado su
p sta; bajo la 3dn de Benth .54 6 ta céreel ideal lamada Panoptcum, su disefio era en foma

circular con una torre en medio. en donde se encontraba &l custodio; la persona gque ks vigitaba tenta b ventaja
de poder observar todo io que estaban haciendo Yos intemos, sin necesidad de que hubiere otra persona que lo
awikiara por es0 se dice que era [a circel ideal, desde el punto de vista econémico.



1.22 FRANCIA

En 1382, Carlos VI de Francia, transformd una parte de su palacio, en ia prision de e consejerta;
amplidndose posteriormente, ls Bastila (1461) y el castillo de Vicennes (1472), los cuales se habilitaron pers
los presos poiticos, mientras a los comunes 108 rectula en el Gran Chatelet residencia del praboste.

Después de ln aboliciin de &a pena de galeras (1748) se instauraron penitencisrias en Toulon, Brest,

Lorient y Rocfort, durarte el de 1, surgi lns pri de estado. En 1808, se distinguid
tre prisi Jes (i peviores 4 cinco alks) y prisk de ® . )
Posieriormente, adoptd el sistema penitenciario de P ol sislema

oélular por el progresivo, obra del coronel m,ubmmvm.mamnmm
en 1835,

El periodo progresivo se identifica por las etapas que se distinguen on e curso  del sncarcelsmiento,
que evoluciona de mencs a mis Rbertad. ja marcha de un periodo @ otro se obtiene gracies a la buena conducta
del penado, 25! John Frankiin gobemadior de Australia tradujo eslo en un sisiena que lamé Parole Sistem o del
“tiquet of leave” ida en i0n y vales

Este sistema se daba con base en una K ' por log reck una suma de
marcas 0 vales, que ics daban por su trabajo ¥ por cuanto se Jes pedia en retacién con el orden y k3 buena forma

de vivic ¥ en cuyo acumulamiento, velan la Unica forma de volver a una sock bre; se les
aquelios vales que se imponian como multas en caso de mala conducta, asi como los que empleaban los
Propios reos pare mejorar su akimento, su vestido y sus comodidades en la prisidn; de aqui ta mdxima que por

primera vez empleara ef sistema penal "nada por nada”,



1.2.3 ESTADOS UNIDOS DE NORTE AMERICA.

Estados Unidos, recibid gran influencia inglesa a traves de John Howerd y Guillermo Pen.

En el 3igho XIX, en Filndetfia existia une priside conocida como The Wainut Street Jod, en cuyo pelio se

comtituyS un departamenio pars sishr & los psores internos en celdas individuales con of propdsido de evilarsu . .

.Tre Eastemn Penitenciary, cerca de Filadelfia
The Westernn Penilenciary en Pittsburgh.

La primer3, la cual di nombre al régimen de aislamienio era ab diumo y o
hubo trabajo en comin duranie ¢! dia bejo rigurosa regla de silencio.

Después ka forma exiema  de aisiamiento pronko tuvo que survizarse  permitiendo e contacko de s
presos con viskas aulorizades y vigiedas, asi como & personal de la prisidn, refigiosos 0 s0CECIONES que
0 jerio y 3%n con el de hacer sociables a los bres y no

£
en el aisamiento.

La prisién de Nueva York, la de Aubum, atiende 2 ta sobrepobiacion existente en Newgat en of estado
anles mencionado, se paso de un sistemna en que habla locales para [ vida comdn y olros para el asiamiento
cekler (1819).
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estuvicsen intermos por delios graves, no ieran a 13 demas poblacin es donde se encontraban inlermos
por deidos menores, haciendo ura clasificacidn que shora en dizs e3 muy para puder dar 3

los intemos ef tratamiento que necesitan.

LOS SISTEMAS PENITENCIARIOS

La evolucion de b humanidad condujo, entre olras cosas, ata #bn de sk p farios, que

P aks idades de cada pais, mismos que analzaremos a & kz de ks Doctrina Nacional y
extranjera.

Es " fratar bos sisk farios que han existido, con ¢ objeto de conocerdos, observar

sudesarmolio, y saber cual adopta nuestro pals.

Estos “estin Jos en un  conjunio de principk icos sobre Jos prob que dieron origen a
las reformas carcelarias y surgen como una reaccidn matural y Kgica contra e estado de hacinamiento,
promiscuidad, faka de higiene, aimentacidn, educacida, trabajo, y retmbilitacin de los intemos. De ofif la
importancia de las ieas de Howard, Beccari ' ichie, Crofion, etc., y de una
necesaiia planificacidn para testninar con &f caos descsik en akgunas cbras de fos autores mencionados. Sin

conocer a éstos o se puede R aon de los sé ¥ Su i @, Los

comenzaron a pasmarse en las nuevas cokinias de América del Norle, traskadados al viejo continente donde se
perfeccionaron ain mds, para tratar de implantarse en todos los palses det munda®,



1.- CELULAR, PENSILVANICO O FILADELFICO

Como ya mencionamos, este sistema surpe en fas colonias que se transformarnon mas tarde en ks
Estados Unidos de Norte América; y se debe _ 3 William Penn, fundador de %a colonia
Pennsyhvania,

Por su extrema religiosidad implantaron un sistera de aistamiento permanente en la celda, donde se
obliga a leer 1 sagrada escriura y libros refigiosos.

L2 peision se consinuye entre 1790 y 1792, en ef patio de i3 calie Wainul a iniciativa de i3 Sociedad
Fitadétfica, ptimers organizacisn Notteamericana para b reforma del sistema penal.

Caracteristicas: Von Henting observa que en a prisidn vivian  hasta fines det siglo XV1Il, en uma misma
hablacidn, de veinte 3 treinta internos, No habla separaciin alguna entre elios, ni por exiades ni por sexo. Les
faltaban ropas a los procesados y en algunos Casos éstas se cambiaban por ron. Ef akcohol circudaba  Roremende

¥ su abuso parecia R prict des. Las mujeres de la calle se haclan detenes para

s

con fos duranie la noche. Presos viclentos obligaban a los inlemos 2
cantar 3 k ) 2 ios recién legados y los que resk eran .

Contra ese estado de cosas es que ok -1 Horvadk ¥ socta a on de

bebidas alcohdicas y o trabajo forzado en un régimen basado en el aislami Esto fue ido por ka gran
feyen 1682 y ido 2 13 Colanial de F

£n 1789 se describla 2 la ceida con una pequeia ventanita skuada en la parte supetior y fuera del
akcance de los presos. Estaba protegida por doble reja de hieno de tal forma que a pesar de todos ios esfuerzos,



la persona no recibiria al legar a esa abertura el cielo ni la tierra, debido al espesor dei muro,

No se les permitia el uso de bancos, mesas, camas U otros muebles. Las ceidas se hallaban
empalietadas de bamo y yeso y se blanqueaba de cal dos veces al afio. En inviemo las estufas se colocaben en
fos pasadzos y de alli recibian los conviclos el grado de calor . No habla jcacin entre los

intemos por la espesura de los muros, tan gruesos, que impedian escuchar con claridad 12s voces. Una sota vez
pa dla se les daba comida.

De esta forma se p ayudar 3 los indivi idos a prisidn a ta Wnyak
con clarp sevtido religioso.

En 13 capilta los presos estaban ubicados en reducidas celdas, come cubiculos con vista Gnicamente al
akar.

Otro principio del sistema era ef trabajo en l propia oeida, pero sorpresivamente se entendid que e

sistema era contrario a esa idea de recogimiento, De esta forma se les 2 una brutal ociosidad, Los
fnicos que podian vistar a los intemos era el director, el maestro, e capelldn y los mismbros de la sociedad
filadd¥fica, Se sefiala entre fas bondades de este sistema el hecho de que permilia mantener una buena disciping,

aunque en casos de i ¥ se castigaba conla idad que enlos cud

Luego fa prisidn resulto insuficiente y en el afto de 1620 fue clausurada y se envid a los inlemos a 3
“Easter Penitenciary™.

Otras diferencias del sistema celular, consisiia en tener veintitrés horas de encienio, tanto a néifos de
corta edad como adullos, sometidas a3l mismo régimen, una ali i ia @ la salud, asi 2 médica y
4 ya* 4 pidez " del trabajo mp




El sistema Celular se adopts en 1835, Suecia en 1840, Francia en 1842, Béigica y Holanda en 1851 y se
ensayd en la carcel de Madinid sin implantarse por el afto costo y la afliccion que significaba para los meridionales
acostumbrados 3 la vida al ke libve.

‘mmdla.maaawmmmnemwmmmmu.w de
extrema peligrosidad y para la ejecucion de pena a quienes se les sanciond con un periodo Corto de duracién, con

el fin de no ponerios en contacto con atros deli habituales, y para su durante 12 noche, Esto

fue admitido en el Congreso Penitenciaria de Praga de 1930.

En Holanda se wtiliza sélo en case de individuos inadaplados.

Entre s ventajas apuntadas a su favor estin: La de evitar el contagio de 3 comupeidn, requeric un

minimao de personal, producir efectos inti 105 y aphi como verd: castigo, ejerce una supuesta accidn

dora en onaka ion que el preso harla en su celda sobre el * mal = cometido y dicha reflexién

seria menor en el caso de lener que trabajar en comin con ofras personas, k3 vigiancia es mas activa y en

i hay inex t de " y motines y idad de b ek s En

reahidad, 3 nuestro criterio, todo el sistema una g medida P

En México el Cédigo penal de 1871, previd el mencionado sislema celular al cual se le hicieron las
siguientes criticas:

1) No mejora ni hace socialmente al delincuente aplo. sino gue los embrutece moralmente, fo postra

loagota i Yo hace incubar un odio profundo a 13 sociedad y no lo educa tampoco en el

trabajo.



2) Produce una accidn nefasta contra la sakid fisica y mental, & faka de movimiento predispone a
enfermedades, locuras y psicosis de prision.

3) Dificulta ka adaplacidn del pensado y debifita su sertido social, ya que 1o lo prepara y tiene en cuerta su
posterior libertad.

4) €S un régimen muy costosa, por o que en & céroel de Madrid no se concretd ka idea.

5) Impide ki implantacién de un régimen industrial en e trabajo carcelario, que requiere de talleres
ible de practicar en este sistena absuro.

6) La ed! ¥ puede itirse de foma efectiva.
En definitiva se paso del hacinamiento tola!, con todas sus nef ias de promiscuidad,
i de clasi i ¥demias, etc, a un sistema tan o més brutal que el antedor por
de desfavorabk
2.-SISTEMA AUBURNIANO

Se impuso en la circel de Aubum en 1820, Estado de Nueva York, y después de la de Sing-Sing.
Introdujo & trabajo divrno en comin sin hablar y aislamients nocturmo. Es Ramado régimen de silencio, durante &
dia hay relativa comunicacidn y en el resto mutk y ak Se y$ con la mano de obra de los

penados y en 28 celdas, cada una podia recibir dos reckisos.$

8 igam pdg 62



o] icas: El silencio idiots a i3 gente y segdn aigunos meédicos resultaba pefigroso pen los
puimones. Fue implantado en ka circel de Baktimore en Estados Unidos y luego en casi lodos ios estados de eee
pals, y en Europa (Cerdefia, Suiza, Alemania e Inglatena).

El sisterna de Aubum se cred 3 raiz de las experioncias nefastas del celuler ¥ 8 fines de enconins algo
mds econdmicos, con grandes talleres donde se reciuia a todos os intermnos. ;

Los trabsjos 3on muy importanies y €3 una de ies co3e3 que da mits significado y diierenciss oon o
penaivinico o (adéNico, o

El mutismo era tal que una ley establecia: "Los presos estin = guardar sdancio.
No deben intercambiar entre si, bajo ningln pretexdo, palabra aigune. No deben comunicarse por eacrilo. No
deben micarse unos a olros i guiiarse los 0jos, i sonvelr o gesticular. No esta permitido cantar, silber, belar,
correr, sakar o hacer algo que de algin modo en lo mds minimo akere, &l uniforme curso de les cosas o pusdan

infringir k23 regias o precepios de ia prisidn” Esto subsisie ain en olros establecimientos como ol de San Quintin,
donde se dice:

"No vayas nunca de prisa. Tienes mucho tiempo. EI hombre del rille (en is forre de vigiencia) pudiera
interpretar mal un movimiento Ripido”. Y en otras prisiones todavia hoy esti prohibido loer en voz alta.

Otra caracteristica de! sisiema fué ka rigida discipline, szoles y el gato de Jss nueve coles que e un
celebre kitigo.

La i era ¢ | y istia en aprench jectura y hociones de aritmética,




3.- SISTEMA PROGRESIVO.

Consisie en oblener ia rehebiitacidn socisl tediante stapes 0 grados.- Es esrictsmente clontifico,

porue esta besado en el estudio del sijeic y en su progresivo iratemiento, con una bese ticnica. Tembidn
Incluye, Una elemantsl clasiNcacion y dversificacion de Esel por les Unides

on sus mcomendecionss y por casi Wodos los paises del mundo en vies de transtormecidn penllencieris.
Comisrza en Europe a fines del sigho pasado y se extionde a América a mediedos ded siglo XX.

Para imolantas o sink e . o capiths Ma hie, o iapo do

Duplin Whisly, George O yer, el Coronel M inos y Waller Crofio. Se comen midiendo is pena con la
sums dei Fabajo ¥ Ia buena conducts del inferno, Segin ef primerc se les debs marcas o veles y cuando oblenis
un NS t inado de éstos,

up su lbertad.

La pena era indeterminada y basada en tres periodos:

) De prusbe (sislamisnto diumo y ) ¥ trabajo obl

b) Labor en comin curents cldiay «l sistema de vales)

) Libertad condicionsl, (cuando obtiene ef nimero de vales suficientes) .



En una primera etapa los intemos deblan guardar silencio, pero vivian en comin. En ura segunda se les

hacia un estudio de p idad y eran seleccs en nimero de 25 o 30 siendo s grupos de cardcler
homogéneo.

Por medio del trabajo y conducta ios intemnos podian recuperar su fbertad en forma condicional y reducis
hasla una tercera parte de la condena,

Encontramos cuatio periodos. E! primero de sistamiento, sin comunicacién y con dieta alimertica. Et
segundo trabajo en comun y silencio nocturne. Es el sislema Aubumiano. El tercer periodo infermedio introducido
por Crofton es ef trabajp al aire kbre, en et exterior, en lareas agricolas especiaimente, como el actual sistema

Entre sus i i se el uso de traje penal, El cuarto periodo es la bertad condicional
en base a vales, al igual que en el sistema de M i dos por ka conducta y e trabajo.

Cuando salian de kis casas de trabaje kos mandaban por seis meses a Lwzk, donde faboraben come
obreros kbres en campos y fabricas cercanas.

También eran Hlevados a smith-fiekd para trabajos industiiales. E! establecimiento situado a 20 kidmetros
de la ciudad de Dublin no habia barrotes, muros, ni cencios donde los reckisos alojados en bamacas metdicas

ck se como trabajadores libres en k agricultura y en la & i, aprendiendo a vigiarse a

sl mismos (selfcontrol).
Se incluye, ademds, enire los que perfeccionaron ¢ sistema 2 Manuel de Montesinos en ks importante
obra de! presidio de Valencia, En & entrada de efa colocd su ideasio * (2 prision solo recibe al hombre. E deito se

queda 2 k puerta. Su misidn: corregir al hombre.

Se ha implementado en varias partes del munda, entre tos de Amética Latina, que lo han aplicado con



reconocido éxito, entre los que se encuenira México, por medio de 1a ley de las normas minimas del afo de 1971,
ant. 7o0. , donde se establece que el régimen penitenciario tendrd cardcler progreswvo y técnico y constard por lo
menos, de periodos de estudio, dstico y

Son numerosas las objeciones gue se le han hecho a este sisterna, como ka descentralizacidn en o
discipinario, ta rigidez que Imposiititd un tratamiento NAVKIUY) Y 13S etapas en comportamientos estancados. La

fakade iales y i de ). €1 inderno al ingresar no debe ser ubicado forzosamente en la
primerna etapa no son determinantes los criterios de discipiina, ya que no indican una auténtica rehabiltacién. Lo
importante es fomar en cuenta ka adaptacién a ta sociedad y no al sistema cesrado y vicioso de ka prision.

4.- SISTEMA DE REFORMATORIOS.

Surgid en Estados Unidos de Norteamérica para Jovenes defincuentes. Su creador fue Zebulon R.

Brockwar, Director de una prisidn para mujeres, con tas caracteristicas siguientes:

1.- La edad de los penados, era de rnds de 16 afos Y menos de 30; debian ser primarios

2.- Se basaba en Ia sentencia indeterminada, donde (a pena tenla un minkmo y tm mdximo, de acuerdo a

1a readaptacién que podian su kbertad antes,

3.- Ctro aspecto bdsico, era ka clasificacidn de los penados, conforme un periodo de cbservacién, de un
ficheso con sus datos y un exdmen médico.

Habila grados desde el ingreso, iba suavizando hasta los primeros seis meses (primer grado).



El inlemo recibia un trato mejor 2l i e cada vez meyor y vestia uniforme
filitar. Si tenia buena conducta, @ Ios seis meses lograba su Ibertad definitiva. En casos de viclr siguna norms
de ibertad condicional 0 comisién de un nuevo delilo, retomabe al reformalorio. Liama esto ks alencidn, porque se
prohibian los reincidenties.

4.- El direcior ia una larga 0 con &l rechno al ingresar, en s que ke explicabs s

causas de su detencion, ei ambienie sociai def cual proviensn sus inciinaciones, deseos, eic. £ sximen no soio
era médico, sine también peicoldgico. E! control era de tipo miltar por los métodos y & uso de uniformes, con

fficacion de los cuya tercer era la de peor conducta y la nci fos que
pretendlan fugarse, por jo que los hacian portar trajes de color rojo, con cadenas al pie y comida en la propia
cekia. Los de uniforme azl gozaban de mayor confianza.

El tratamiento se basaba en la cultura fisica (habla gi 305), trabajo industrial y agricola, de
oficios y discipiing.

Fracusé esie sistema por falla de establecimienios sdecuados. Se utilind uno para defincuenies de
méxima seguridad. L3 discipiing esta igada a la crueidad (castigos corporales). No habia rehabilitacidn social ni
ducacin, ni p Adermds, después de femer 800 intermos como mdximo aicanzd a 2 000
penados.

En ko positivo en el primes intento de reformar y rehabilitar 2 jévenes del siendo NG SU
aporte con la i Wnada y ia Wbestad condicional o bajo patabra.
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5.- EL REGIMEN BORSTAL.

Es una forma del sistema progresive y se debid a Evelyn Ruggles Brise, quz a comieraos de esie sigic
(1901) ensayd un seclor de una antigua prision det municipio de Borstal, préximo a Londees. Alojaba a  menores.
reincidenies de 16 a 21 aflos. Ante el éxio obtenido lo amplid a todo o Nocimi Los jivenes a

ese blecimi tenfan i que eqtre s 9 meses y los tres aftos. Lo

fundamental era of estudio fisico y psicoldgico de los individuos, para saber 3 qué tipo de establecimiendo en
Borstal debian ser remitidos, ya que los hablan de mRyor o menor seguridad, rbanos 0 rurales pars enfermos -
mentales. la forma progresiva se percibe en ks distintos grados que se van obleniendh alaconductay

buena aplicacién. El primero se denomina ordinario y dura tres meses aproxi y tiene tas.

det sislema filadéifico, es decir, no s2 le permite tener conversaciones y & pupido sdio puede recbir una caita y

ura visita o dos cartas pero ninguna viska, No hay juegos y se b el sistema Avbumi se trabaje en
comin de dia y recben instruccidn de noche. En ese perfodo se practica ka observacikdn. En s grados

0 y especial se va fiberaizando ef sistema.
El ptimero con §S0S para % Tos sdbados en un cerrado sakdn de juego, pasar ego a oo al
e e, e i i(se en un aprenday : Hay dos perfodos de tres meses cadz uno. En et grado

probatorio se le permite leer el diario; recibir cartas cada 15 dias, jugar en el exterior, 0 en el interior. E) (Rimo
grado (Ramado especial) es de Tick € y casi de Rbertad condicional, después de exp un

cestificado por el consejo de ka instruccidn. El trabajo es sin viglancia directz, se puede fumar un cigamo
Gariamente, recibir cartas o visitas UNA Vez por semand y Ser emph en & mismo

Se ha sefialado que este sistema ha sido exitoso y efio debido 2 la capacidad y especiaizacidn del
personal, 3 la ensefarza de oficios en talleres y granjas, discipina basada en educacidn y confianza y

con los ok ¥ de Adny



8.- SISTEMA DE CLASIFICACION O BELGA

Fue considerado el “desideratum” porque incluyo ka indivi in del " clasificando a los

internos, conforme a su procedencia wbana o rural, educacidn, instruccidn delitos (si son primarios 0
reincidentes). A 105 peligrosos se les sepand en establecimientos diversos. También l clasificacion obedecia al
tiempo de duracion de la pena (Rrga o corta). En & primer caso el trabajo era intensivo y en el segundo no. Se

crearon k os de L on psiquidlica, anexo a las prisiones, como se establecid en aigunas
gistack penitenciari i L {caso de A ina), se supiime [a celda y se modetniza ef uniforme:
del presidiario,

7.-REGIMEN DE PRELIBERTAD.

Defendido por Altredo Molinario en el sigio Xit C. Penal F dela

Haya (1950), esta basado en un i para los int 0 a 1a Rbertad,

¥ P

evitando una brusca entrada a la sociedad.

No se ita un - special, sino solo un pabelién, como ¢l 7 de la Penitenciaia

Nacional.

Se inicid con peimarios por que se trataba de un ensayo. El preso tenia libertad de salis durante
el dia. comia en mesas comunes y disfrutaba de 1as salas de lectura y entretenima Sus c




fueton excelentes.

En esta etapa de la prefiberacion se pretende acercar al intemo a la sociedad en forma
progresiva. Para que esto se logrs en forma cientifics se debe contar con La accién del Consejo Técnico

o que La seleccidn de las que pusden obk es0% benafi

La Leyde N Winimas O (art. 8) dece las formas que se deben seguir para ¢

régimen de prefiberacion y que son ias sigulenies:

1) inf #on y of i peciales y discusion con ef intemo y sus familiares de los
P [ des y icos de su vida en libertad.
2) Métodos individuales y ¥ de terapia, L a ta L det homb
con sus j yi su sencia de per ia al nOcleo social,
J)C i de may b des dentro dei propio esiablecimiento .

4) Permiso de salida de fin de semana o diaria con reciusién noctiama , o bizn safidas fos dias

hibiles con reclusion de fin de semana.

5) El trasi{ado a instituciones de tipo abierto.

8) Otras ivas de praiib ton, como la ch ,la parcial de la
pena y la ibertad preparatoria

Todos estos dos en ¢ de pretid on estin en asp




humanistas y cientificos para lograr una efectiva readaptacién social.

Pot una parte se pretende darie una mayor ¥ por ofra ir endo of atavi que

existe entre la carcel y el mundo exterior., De esta forma se le prepara para que participe mis
activamente con e nixcleo social al que perienece antes de ser privado de su kbertad. Este régimen de
peetibertad comesponde a la Gitima etapa del sistema progresivo.

8.- PRISION ABIERTA.

Con tase en los principios de resocializacion se han creado mstituciones abiertas o semi abiertas, para
tratar de adecuarlas a la sociedad. Claro esti que aigunos ni siquiera deberian estar en prision, pero de todos

modos existe la idad de ¥ dndolos a (3 soch estas lomas 7 nuevas son

contradictoriamente "prisiones abiertas”.

El sistema ha p d en ka poblacién que teme por su integridad flsica o por sus bienes.

Como dice Thorsten Eriksson, direcior de prisiones en Suecia; “consiituye una grieta en el muro de &3 opinidn
piblics que considera a todo reciuso como elemento peligroso”. Las formas de combatir este temor ha sido ka
experiencia, demostrativa de una mayor eficacia en la readaptacion social del reciuso y produciendo un cambio

e en 1a propia Sociedad
Es o régir mis con dos, que ibuyen una de 1as creaciones mds
e de la penologl i Son blecimi sin cerrops, ni rejas i medios de

contencidn, como muros s6iidos y akas tores de vigilancia con personal de custodia armado, El individuo se
encuentra mds retenido par factores psicoldgicos que por imi fisicos.
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Lo fundamental de este sistema es ta retabilitacidn social, el auto gobiemo, ef acercamiento al medio
social, el bajo costo, ya que por lo general son autosuficientes, y la confianza que b sociedad va recuperando en -

quienes cometieton un delito.

Se ha definido a la prisiin abierta como un pequefic mundo active un centro donde la bondad, y ia

12 comp a el freno B’ agll, el trabajo PromISCUo Y & CoNSejo
nteligente son artifices capaces de sustiuir el afiejo concepto del castigo por el de readaptacidn social de los
hombres que han delinquido, y esid informado de una fiosofia punitiva esencialmente preventivisia y
resocializadora,

Se suele confundir @ las prisiones abiertas con las colonias penales. No son lo mismo, En tas primeras no
hay nigun tipo de 10 i que en s das existe la seguridad del mar como en el ¢aso de las

istas Marias en México y otras prisiones en Iskas del Océano Pacifico (caso de Chile) y la Gorgona en Colombia.

Las colonias tuvieron auge desde la época en que se descubrié Austrafiay 5 a pob con dedin

P

ingleses. El sistema de prisién ablerta es més modemo.

EL SISTEMA ABIERTO DE MEXICO.

La primera experiencia de carce! abierta en nuestro pals se did en el afio de 1968, en Almoloya de Jiarez,
y consistia en olorgar safidas los fines de semana, con excelentes resultados, en una primera etapa del

de un régi predi ' Después se ignaurd el ik abietto, del

reclusotio del mismo nombre en donde fos intemos pudieran trabajar de lunes a viemes o de lunes a sibado en

una empresa o fibrica fuera de la prision, a la que regresan en ka noche a dormir tmica y exclusivamente.



También puede estar en b Institucion los sabados en ta tarde o los domingos.

Los individuos que ingresaban a este sistemna abierto hablan sido previamente vaiuados por el Cansejo Técnico
interdicipinario de Trabajo Social, Psiquiatricd y Psicolégico.

La institucion funciona como 1a oitima fase del sistema progresivo, en el régimen de prefiberacidn. El
nUmero de intemos es de alrededor de un 10 a un 12% de la pobtacion total de Almoloya de Jiarez, un cincuenta

por cienio se encuenira sometido al régimen antes citado no significa que en el esiabiecimuenio sbierio se

encuentran de 35 a 40% de intemes. Estos tenlan que haber cumpildo kas dos tercera partes de fa semencia,

[ a los asp jusidi Para poder aspirar al sistema abierto se tiene que tomar en cuenta ks
siguientes pautas:

1) Haber abservado o establecido en fa ley de normas minimas en lo que se refiere a su estabilictad

taboral, dad, buena ch y ap ion del consejo técnico i X o en a3 sup
reconcikacion.

2)A ¥ a k2 vida en $ocK forme a} estudio de personaidad.

3) Encontrarse sano fisica y psicolégicamente.

4) Tener retaciones famiiares adecuadas, de forma que se pueda adaptar al nucleo familiar y conduciroe

posiivamente en retacién a el mismo y a la sociedad.
5) Haberse resuelio el problema victimélogico para evitar posibles delitos del ofendido contra el imterno, 0
de famiares de aquel o del reciuso contra ka victima o sus famiiares.

Las modalidades del trabajo son bien diferentes. En aigunos casos consiste en trabajo en la institucion



con saida diurma y reclusion noctumna; salida de dos dias a fa semana con su familia; salida de toda ka semana
con reclusion al finalizar la misma o presentacidn cada quince dias.

Hace poco tiempo se ha informado por medio de la prensa de k2 ignauracidn de una cdroet abierta en

[of Morelos que los reos podran durante 12 semana trabajar y alender a su famika y

s y 0 C aesose diferencias con et Hpo

de prisidn ablerta que hemos venido estudiando y s un paso positivo en maleria de régimen prefiberacional se

trata de una prekberaciin de fin de semana (iniciada con 21 personas), a los que les faka un aflo para adquirir su
Bertad y han tenido buen comportamiento en ka prision.

Ademdis hay prisiones abiertas en aigunas circeles def pals, como en el caso de San Luis Polosi, y en
para nf: p penci en ta ciudad de Acapulco.

Es de esperar que los sisiemas abiertos se intensifiquen en Méxdco, tal como esta previsto en la Ley de
Normas Minimas y teniendo en cuenta que ta poblacitn, en k3 zona del interior del pals es particulammente pera
este lipo de experiencia.

En conclusidn recomendarmos:

1) La necesidad de incrementar un nimero de prisi o i i ablertas, als

cricieristicas de gran parte de ta delincuencia, por que posibiita una mds efectiva rehabifitacitn social, por que un
nomero considerable de infemos no deben de estar en instituciones cemadas, por resultar mds econdimicas,

porque permite br 1a blacién y hacinam de las prisa clisicas, y porque conforme a

experiencia, permite cumplir con un régimen penitenciario prog de social,

2) Establecer una efectiva y cientifica seleccidn de los intemos y del personal de las prisiones ablertas.
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3) Conclent C a ta poblacin proxima 3 estas institucs para evitar

4) Divuigar en forma amplia ks ventajas que trae ada ha 350 de i abletasydara -
conocer fas experiencias realizadas en esa materia.

1.3 MEXICO

1.3.1 EPOCA PREHISPANICA

Esta época se caracterizo por el uso de una iva en 3 ap in de las penas. Con
frecuencia se utfizaba fa pena de muerte para sancionar ta comisidn de ficitos, que en ta actuaidad se tipifican
con una baja idad; esto 1a estricta Hoadn de jsticia que existia en esta época.

13 idea de justicia de Jos azlecas tenia como uno de sus principios el que los castigos deblan pagarse
cuando ef infractor se encomraba con vida. La % y k3 base prncipal del castigo a ks actos

antisociales era la restitucion al ofendido por el dafio sierdo i 0 recuric al . ya
que el temar que se lenfa 3l castigo que imponkan s leyes, por su severidad obiigaba 3l indviduo desde su

infancia a una
Los delitos en el desecho Azieca se bigaban con desti pengs i pérdida de 2 nobleza,
destitucidn del empleo, L 30 de SuS propé de bienes y muerte, L3 pena de

muerte se aplicaba de diferentes formas, inct 30N en vida, decapiacis zamienio y




de1a cabeza.

Los aztecas conocieron la prisidn como un fugar de ia hasta el en que eran aph las

distintas penas.

1.3.2LOS AZTECAS

El pueblo Azteca se organzé en bamos a ks que llamd calpulii si ta denominacion no solo abarca el
territorio del bamio sino que comprendia también a todos los habitantes del mismo, lo que venla a construir
agtupaciones familiares dentro det gran pueblo o nacién.

Dentro de esta sociedad indigena fos hombres no eran iguales, 1as funciones mifitares y refigiosas, el
ejercicio del goblerno y la habifidad que se le olorgaba en determinados oficios fueron creando diferencias, que
con el tiempo se hicieron mds marcadas. La mayor pare de los cargos de gobiemo lenian cardcler colectivo,

cada calpulli, posefa sus funcionarios militares, civiles, que ini el orden, las Mas y
castigaban los detitos.
En cuanto a su derecho punitivo, los aztecas revelan i wdad, princi con refacién a

ios delitos considerados como capaces de hacer pefigrar la estabilidad del goblemo o B persona del mismo
soberano.

Los aztecas conocieson ia distincién entre defitos dolosos y culp fas ci

agravantes de la pena, kas Y de ilidad, ta 6N de i la reincidencia, el
indulto y la amnistia,
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Los delitos en el fueblo azteca pueden clasificarse en la siguiente forma: contra el orden de las familias,

cometidos en estado de juerr. contra la seguridad del imperio. contra la moral publica, contra la libertad y

seguridad de las p ion de funci ¥ uso indebido de insk contra |3 i idad corpotal de
s 3 y contra el

L3 moral, fa confepcidn de la vida y la politica conforman el aspecto exterior e interior del derecho

puntvo

Kohler considera’ que debido a la severidad moral de Jos aztecas; y por miedo a esa severidad, por

temor a 1as leyes, nunca fue io recurmir al

como medio para ejecutar et castigo de un
crimen®, Las jaulas y dos se empleaban con el objeto de confinar a los prisioneros antes de juzgarios o

sacrificarlos.

Sin embargo exjsten otros puntos de vista que difieten del de Kohler, y para esto Fray Diego Durdn
ofrece una visidn mas clara de ta que bien podria ser ¢l protolipo de carcel habia una carcel. a ta cuat llamaban

de dos maneras. o por dps nombres.

El primero era cuauhcalli, que quiere decir jaula o casa de palo, y la segunda manera, era, petiacalli, que
quiere decir casa de esleras. Estaba esta casa donde ahora esta 1a casa de los convalecientes, en San Hipdlto
era esta cdrce! una gulera grande, ancha y larga donde, de una parte y de otra, habla una jaula de maderos

gruesas, con unas g! por yabrian por amiba una compuerta y metian por alii al preso

y toraban a tapar, y pofian encima una losa grande; y alll empezaba a padecer mata fortuna, asi en comida como
en bebdida, por haber siifo esta gente fa mas cruel de corazon, aun para consigo mismos unos con otros que ha

nabido en el munda y asi los tenian hasta que su s
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Como se ve, hay cierta contradiccién entre los texdos, el primero opina que nunca fue necesario recurtis
al encarcelamiento para hacer cumplir el castigo de un crimen, y el segundo habla de circeles en ks que se
suponia tentan alos criminales.

Asimismo, Francisco Javier Claviero “afade el teiipiloyan, para los i que rely & Pagar sus.
créditos y para los reos que no fenian pena de muerte; en cuanto af cushucalli, se trataba de une jeula de

muy estrechs, destinada a los cauiivos que se debian sacrificar ¥ a los reos de pena capitsl. Lo mismo
e teiipioyan queel i s con enie guardia, y a los reos de muerte se les dabe un alimen-
to escaso.

Ei maestro Carrancd y Truiio “recuerda ka existencia del lamado codigo penal de Netzahualcdyotl, para
texcoco, y se estima que segin ¢, of juez tenia amplia ibertad para fijar I2s penas entre las que se contaban
principalmente las de muerte y esclavitud, con 3 od in de empleo,
hasta en prisién en carcel o en &l propio domiciio”.

Carlos H. Alba cita que el inico castigo con pena de cdreel era fa 1ila y es apoyado por el profesor Lucio
Mendieta y Nifez.

Los que ban y e b 1Y ia eran of dor axteca -Ci hili, Tiatoqui o

Hueitialoani- era, con ef consejo supremo de gobiermo ei Tlatocdn formado con cuatro personas que habian de ser
sus hermanos, primoes o sobrinos y entre los que habrta de ser elegido el sucesor del emperador, el que juzgeba y

e s ias. Los pleflos duraban ochenta dizs como mdxime y se segulan sin inleqmediarics. Cada
ochenta dias el Tiatocan hencias pibik % sin

Los sob N R iidad en la de las penas capitales prescritas




contra los prevaricadores de 13 justicia. El procedimisnic era e siguisnte. Se permita fa apelacion del tribunal de
Ttacatecat! al del la Cihvacoat! en les causas criminales. En s juicios de 103 mexicanos no se admilia otra
prueba contra et reo que i de los testigos, por o que ef juramenio fenia la mayor importancie. Todos conocian los
tenibles castigos que ejecutaban 1os doses en 108 PETRIVE; DerD ol j nose iz en los aclores contra
el re0 sin0 solamente al reo para que se purificara del delito.

13 ley azieca producto de un puebio cuidadoso de Tos allos valores moraies; aunque es imposible negar
que ¢ bien uridico tutetado pudo prolegerse mediank: un castigo menos bdrbar,

Los Aztecas, p tacer una i Wn entre los delios dolosos, Cuiposos y s circunstancias
alenuantes y agravantes de 1a pena, las exch de resp iscad, la 0n de - enire okros.
LOS MAYAS

En esta cultura encontramos, mas sensibilided, sentido de & vida mas refinado, concepcidn metaflsica
del mundo mas profi que no el puebio ankes citado, es deck el puebio azieca,

Apoyando lo ankesior nos dice Chavero “que ¢l pueblo maya no Uso Como pena ni la prisidn ni 1os azoles,
Ppero a los condenados a muerte ¥ a los esclaves fugitivos se les encerraba en jaukas de madera que servian de
cdrceles,

Este puebio contaba con una administracién de jrsticia, 12 que estaba encabezada por e batab.
£n forma directa y oral, sencila y pronta, el abab, fecibia e investigaba 123 queias y resolvia acerca de eliss de
fos delitos o

inmedialo, verbaimerite también y sin apelacit sputs de hacer p



yp P W la ia. Las penas eran ejecutadas sin lardanza
por fos toples y servidores destinados a esa funcidn,

Encontramos que la prueba era puramente oral, jamas escrita.
Los mayas pretendlan readaptar &l esplritu, y paxificasio por medio de ta sancidn.
Respecto a fa prisién nunca se imponia como un castigo; pero habia cdroeles para guardar a los cautivos

y a los defincuentes mientras legaba el dia de que fuesen conducidos al sacrificio o de que sufriesen R penaa s
que hablan sido condenados, como ya antes citdbamos. La muerie solla apiicarse de una manera badrbara: bien

al pach bien dole 12 cabeza con una piedra que se defaba caer desde cierta altura, bien,
fialmente, sacdndole 13s tripas por el ombligo.

Las circeles consistian en unas grandes jaukas de madera al awe Wdre y pintadas muchas
veces con sombrios colores, adecuado sin duda al suplicio que aguardaba al preso.

Ancona, al igua! que Molina Soifs aluden a ks cdrceles en forma de grandes jaulas de madera, aunque
Ancona menciona que también los cautivos 2 hora det ificio en esas jaulas de madera, con o
que dichas jaulas cumplian una dobie funcidn: retenes al defincuenie y al cautivo, en espera de la aplicacién de a

pena o sactificio.
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1.3.3 LOS ZAPOTECAS

En esta cultura & delincuencia era minima. Las cdreeles de los pueblas pequefios, muchas de las cusles

30n se consefvan superviviente desde k3 época i ica, SONn icos jacales sin wdad aiguna, A
pesar de 250 s Indigenas presos no suelen evadirse: Lo que es un de fas
“cérceles sin rejas ",
Los principales deilos y las penas - entre los zapot eran los sigus
Adulterio (muerte para mujer si el ofendido & 3 en caso 0, crucies y bl

mutitaciones, con prohibicién al marido de volver a juntarse con fa mujer; al cdmpiice de ka adiltera, multa severay
ob¥igacidn de trabajar pana el sostenimiento de los posidles hjos, fndo de la unidn defictuosa).

Robo leve (flagetacién en plblico).

Robo grave (mueste y cesion de los bienes del tadrdn al robado).
Embraguéz entre los jivenes iemmo y flagelacién en caso de

Descbediencia alas ida oo y tacion en caso de

Por olra parte, los zapotecas conocieron ta carcet para dos deflos {(encierro que, se supone, lo fue en una
cdreel primitiva): la embriaguéz entre los jovenes y ta desobediencia entre las cack

El derecho de juxgar estaba en manos dei Calzontzi; en ocasiones 1a justicia ka ejercia el Sumo Sacestote
o Petamuti. Durante el eh en el vigésimo dia de las fiestas, el sacerdole mayor (Petamuti)

interrogaba a los acusados que estaban en las circeles esperando ese dia, ¥ acto continuo dictaba su sentencia.

Cuando e mayor se ba frente 3 un deli Re primario, y e deiito era leve solo se smonestaba
en publico al deii En caso de reinci ia por cuarta vez, ka pena era ta cdroel. Para el homicidio, el
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serio, el bo y la desobediencia a los del rey 3 pena era de muerte, ejecutada en pablico. E)

p jerto paca aphicaria era 3 palos; después se ban jos cad3

Hay que recordar que en 12 famosa fiesta del e &l nmero pancipal o ska el relato

que el Petenwti hacia al puebla de los glor de su raza; después el dote a s
y dictada su

Por o tanko, fos principales defito y kas penas pondi S0 los Siguh

Homicidio {muerte ejecutada en piblico).

Adulterio (mueste ejecutada en piblica).

Robo (muette ejecutada en piblico)

Desobediencia a kos mandatos del rey (muerte ejecutada en poblico ).

La prisi 0 céroeles no exist como hoy se conocen v {35 jaulas, servian mientras esperaba su

turmo et candiiato a muerte.

1.3.4 EPOCA COLONIAL.

La legisiacién colonkal tendia a mantener ka diferencia de castas; de ahi que en matesia penal haya habido
un sistema intimidatorio para fos negros y mukaios, tales como tributes al rey, por ubicacidn de portar armas y de
transitat poc ks calles de noche, obligacidn de vivic con amos conocidos, pena de azates ¥ trabajos en minas,



Para los indios se sefiataron como penas ks trabaj pero dos de azntes y penas pecunknias,

serviren L] 05 S que ef delito fuera grave.

Por otra paite se ordend ta construccidn de circeles en todas kas cudades; se procurd el buen trato a los
presos; se prohibié a Jos carceleros wilizar a los indios y tratar con presos; se prohibio detener a los pobres por
ncumplmiento en el pago de sus obiigaciones civiles.

1.3.5 PERIODO DE LA SANTA INQUISICION,

El tribunal de [2 Santa Inquisicién en ka nueva Espaia se caracterizd por el principio def secreto, ya que
todas ks actividades que realizaba no podian ser revelados por persona alguna, ni siquiera tratdndose del mismo
reo o de su familiar, lo que hacia # que e pudiera ¥a que ho flegaba a

entenderse de [3 causa del juicio que le era seguido. Por fo tanto, desconocia el hombre de su acusador y el de

los testigos en su conira, ya que siempre aparecta con el rostro cublerto.

Era caracleristico de este tribunal obtener I3 i0n y el testimonio a través det en nombre de

Dios. Las cdrceles eran un jugar de recitamiento sin regia ni j0; los calab jonaban como un mar

de suciedad, donde se confundia !a gente; en ellos se enconlraban tanlo indios como espafioles, negros y

mulatos. En estos sitios los presos eran victimas de fas ratas, el calor, las chinches y la basura,
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1.3.6 MEXICO INDEPENDIENTE.

El nuevo Estado, nacido con ka independencia, se inferesd por legislar sobre su ser y funciones,
etaborando diversos proyecios en maters iaria, algunos ejempios de esie proy SON 58 IMPUSO UNA
reglamentacion para reprimir que se s carceies de 2 cludad de México,
estableciéndose en elas talleres de wites y oficios, En esta época se inicia una real gestidn penlenciaria, que

pugn por ka protibicidn de juzgar a cusknier persons por trbunas pecisks 0 leyes privalias; 5 R
que debe ser juzgado en i : ta peohibicisn de ka prisidn por deudas de carcler
ciwl, @ detencién mayor de tres dias, sujeta 3 un aulo que justifique. Estas disposick viEieron & g izar el
respeto del inculpado.

El cidigo penal de Martinez de Castro incluye un sislema penitenciario, paiiendo de la base de la
progresividad del mismo y de la clasificacidn del reo, que debe trabajar y educarse para que vuelva al sendero del

honor y 1a virtud, esto instituyd ka igraidad de i y derechos endre los reos, sefialando cbiigaciones al
estado para stendetios, quedando prohibidas las faenas que lo humillaran y explotaran.

1.3.7 ETAPA MODERNA.

La carcel de ks Acordada se ubicd primero en Chapultepec, en 1757, A principios del sigio XIX

funcionaba ia carcel de la Diputacién, para detenidos, ¥ 1a de ta corte, para encausados y sentenciados.

Los menores extingulan su condena en el hospicio de pobres. La cdrcel de corte estaba en el Palacio
Nacional, yen 1831 se trastadd al antiguo edificio de ta Acordada, bajo ta direccidn del Coronet Manuel Becesra.



A mediados de sigh se intento, sin éxilo, instalar una p iaria enel de las - en b plazueta
de San Lucas.

En 1833, se inkcio la funcién carcelaria en o edificio dei colegio de s Nifias de San Migust de Betham
(1696) que permanecid fa cirvel Nacional hasia 1867, de enfonces a 1900, cdroel municipal, y de 1800-1632,
cércel General de Distrito.

Beién se alzaba donde hoy se encuentra ef Centro Escolar Revokiciin Constitucional y simultineamente
habia funcionado ka prision militar de Santiago.

En 1893, se establecié la privién de la plaza Francesa, para kos fevs consignados a la autoridad miltar
francesa.

En 1568, el cong a de g 6 -] del Distrito
Federal.

En 1881, &l gobernador de! Distrito, Ramén F resolvid k2 #n penkenciarta y confid 3
un ision B 00 ded proy Sp mismo que se inicid en 1885, y a obra fue ignaurada ol 20 de
septismbxe de 1900,

Cuando se clausurd Belén, el penal de Lecumberi sinvid tanto para p dos COMo pars
segun dacreta publicado of 30 de enero de 1833,




LECUMBERRI HISTORIA DEL LLAMADO PALACIO NEGRO

Durante o siglo XIX, se » una serie de itenciarios entre ellos figura el de Antonio
de Medina y Ommaechea, con la pretensién de renovar las circeles de fa Repubiica Mexicana, y también se
cuentan los diversos que . una obra material de tres kistros, 2 regir

Penitenciaria del Distrito Federal,

Lecumberi, sede de aquelia prisitn, excelente para su obra, Significa para sus ralces vascas lugar bueno

y nvevo.

Este nombre, Juego tan paraddfco, se apico a tieras fértiles ganadas para el cultivo en los primercs afios
de la colonia, cuando se retiraron las aguas que las cubria y quedd la zona despejada para fa nueva generacién de
agricultores. Fue en su tumo la regidn de San Lizaro, entonces alejada del caserio periférico de ka ciudad
de México, que et gobiemo del Distrito Federal efigié para construiry apiicar en eflos los principios correccionales
progresivos, sostenidos desde 1881 por el capidn Montesinos, en la prsidn de Valencia, y mas tarde

por pendenciarias inglesas e it de quien kas tomé México.
Hubo que vencer numerosos obstdculos durante fa ion de a penitenciaria, en la que
: ' peciall y cuya radial, impresi Y segua se

sujetaba fietmente a fa arquitectura funcional de su época. Fue preciso aguardar a que conchuyeran las obras del
Gran Canal para que tuviesen desahogo las aguas negras de fa penitenciaria.

La carcel quedo circundada por alta muralta, intemumpida a trechos con pequerios torres de vigikancia, sin
zonas verdes ni campos deportivos, ni superficies de recreo, con Rrgas y reclas galerias que en dos pisos
Ia ion de celdas inadas a Rarios forradas con plancha de acero, cerradas por




puertas metilicas espesas y seguras, cuya miila operada desde afuera, permitia a! vigiande obsenar kb

presencia del cautivo, inquiric sobre su estado, hacetle Begar objetos diversos y examinar sus movimientos.
Contaba cada celda con un camastro y con servicio de sankanio, los edificios de goblemo, tenian una

mymmam.ymamnnmawmmmm-

R2boraba en comn, ¥ otras necesaitas.

El Goblemo de Proficio Diaz, producior infatigable de obras iles, invirtid dos y medio milones de

pesos en fa construccidn de ka penitenciasta. que habria de figurar entre las mayores y mejores obras publicss de
& ciudad, y que seria ta mas perdurable entre las erigidas durante el mandiato de Diaz.’

En cuanto al personal penienciario, existe un general repudio, ha, una
sistematica. En estos Uitimos afios ha parecido, apenas en germen una i 30 i3, que de

algin modo corre paralela a otrss de la administracitn de justicia: la policial, 1a judicial, ka persecutoria.

En e trabajo penilenciario habla un gran nimero de categorias y adscripciones: obreros de taller

. 08 3 ks servicias, de ent ™
porteros, empleadas de tienda, cocineros y mozos de p y otros. oficios.
Lecumberti jamds conté con ka escueta que hublese ido un exigente
Sin embargo, se trabajd con esmero en ka escuela jano Caranza, & aka S ta de
Educacidn Publica, provista con una pequedia biblioteca y cierto nimero de autas, con una plaza reducids para
actos clvicos y culturales y con una sala de ias y en la que por su belleza,
antiguos libreros Porfirianos.

? @ Pylacio de Locumbern, Edtonal Archiva Geneca! da la Nacitn 1790-1990, Méico DF, pdg 14
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Por ntra parte se de i ka idn depoitiva y cultwral. Los mismos presas intesvenian como

espectadores o come aclores, ban obras sugeridas y tedas con ayuda de sus maestros, y a partir de
1971 emprendieron, bajo nuevas autoridades, excursiones hacia olros lugares, carceles Ve para p
¢l producto de su imaginacién y de su

En cuanto a los akmentos, eran tan maks, generalmente, la comida que en s reciusotios se dd a los
presos, que eslos deben complementarta adquiriendo, como pueden, ref fosinas y alimenios, que iuego
CONSEIvaran y prepararan en sus propias ceidas.

ETAPA DE LA REVOLUCION MEXICANA.

La Carta Magna de 1917, tomando como base la Declaracidn de los Derechos del Hombre, salvaguarda
la vida, fa seguridad, la libertad y la propiedad de las personas, junto con otre tipe de defechos que hoy gazamos,
dié patta para que el codigo penal de 1929 desapareciera fa pena de muerte y se estableciera el consejo
supremo de fa defensa social para hacerse cargo de ka ejecucion de fas penas, através de ki aplicacién de
medidas de iento téenico y prog

A finales del siglo XIX y principlos del XX, era urgente efectuar una reforma penitenciaria en nuestro pals,

eforma que deberfa adecuarse 3 esa €poca, sin embargo los probl de tipo - asl como ha

et ica por la que ba el gobé en ese tiempo histérico de 0N impi engran
medida que se realizara. En esa época el Distrito Federal solo contaba con tres cdrceles: i generdl, ka

penitenciarfa y la casa de comeccion para menores.
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En esa época no existian escuelas ni bibliotecas dentro de las circeles, ni tampoco como ahora,
o paalo ion del de los NeCHTIK penales.

Cabe sefialar que fue hasta el mes de enero de 1833, cuando dié inicio Una nueva etapa en la vida de las

ye . para e dei pues poco 3 poco fueron trasiedados, de las
cdroeles existentes hasta esa época, a 1a nueva penltenciaria def Distrito Federal, Ramada Lecumberi, la cust
facitaba el control y la vigilancia de ta poblacién penal. Estabe constituida por una torme central con mayor aliura
que los demds edificios, desde donde se dominaban las azoleas y los espacios descubierlos enire les crufes.

Cada ceida estaba originalmente creada para abergar a tna sola persona, encontrindose en saguida
tna de oira por ambos tados; conlaba con una cama individual empotrada en iz pared, y un pequedio lavabo. Sin
embargo su cupo insuficiente para sibergar a procesados ¥ sentenciados, tbigd a esta institucién a modificar la
idea oniging), acondicionando kas celdas uniarias para albergar a tres personas y agregando dos Resas mas, lo
quela vrtid en cdroel p iva y peni carh alavez.

En la década de los setentzs, se did un gran movimi de al sistemna penitenciario, uno de los

prmeros Pasos a es3 feforma fue la promuigacion de la Ley que establece las Normas Minimas sobre

p Social de iados. E] 19 de mayo de 1971, una vez dispuesio el marco juridics para efectuar
12 reforma penitenciaria, fue necesario penisar en modificar también fa estructura de kas prsiones, ko cual trejo
coma itado 3 36n de modk ios p VoS para separar a ks procesados de los

sentenciados, evitando con esto fa degradante promiscuikdad que se vivia en Lecumberri,

Dichos 05, se pensd estar ubicados en los cuatro puntos cardinales de ka ciudad de

Niéxico, por esta razdn se les denomind de este modo: Reclusorio Preventivo Noite, Oriente, Sur y ponierte; éste
(®imo atn no se ha construado y es urgente que Se inicie su edificacién, pues los otros tres se encuentran

Tk F—— de o
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CAPITULO 2

LA PENA

2.1 LAPENOLOGIA

Este tema ha sido muy discutido entre los espechalistas det derecho penal, considerando algunos awtores
a ia penologla como una fama de la criminologia; vlros como parte de k3 ciencia penitenciaria, flegando a

confundirta con ést3, y unos mds como una discipting auldnoma,

A i 36 ‘ s iCi mis i que nos han brindado connolades

estudiosos def derecho penal, respecto ded tlema que nos ocupa. La penclogla etimoldgicamente, es la ciencia de
ta pena; ef estudio de las findlidades que debe cumplir y los medios de aplicacion mas eficaces. No obsiante

siempre deniro del campo penal, se ke atribuyen a esta voz olros Signif a- ismo por criminologia, b.-
Paxteueés(aquesludiahmmwmofmmsoehl;yc,ﬁemaymmommelw.

La penclogia se ocupa del estudio de fos div medios de represion y de p 0N directa del deflo
(penns y medidas de seguridad), y de modo especial de st ejecucidn y da ka in post-p iariad.
8_Oreconana ga Deracna usuat | Tomo i, Editonal racocta, S A, Buenos Arres, Pag. 520

 Eugenia Cunlio Catén, Derachn Pand, Tomo !, Valumen Sogurda, Bosch, Casa Editonal, § & , Barcelona, Pag A28



Asimismo, el distinguido maestro espaiol Eugenio Cuetio Calén, en su obra penclogia, ia define como et
estudio de los diversos medios de lucha contra el dekdo, tanto el de las penas propiamente dichas como et de las
medidas de seguridad. Este mismo autor, menciona que fue Francis Lieber, quien por primera vez utiizd fa
palabra penclogla; ademds sefiala que ka penologia comprende: a) ef estudio de ks penas propiamente dichas; b)
¢l de las medidas de seguridad; c) el estudio del patronato post-carcetario) 10,

El maestro Ratil Cammancé y Trujillo, la define como el tratado de las penas, estudia a éstas en si mismas,

su objeto y caracieres propios, su hisloria y sus efectos practk sus i o mismo hace con

ta3s medidas de seguridad.}!

A nuestro juicio, estimamos que la definicién que nos ofrece el maestro Eugenio Cuelio Calén, es la

cofrecta, por o que imos a la ia como una disch y2 que no de la crimi i

ni det Derecho Penitenciario, ni forma parte dei derecho penal, y tiene por objeto el estudio en general de fas
penas, de las medidas de seguridad, asi como del estudio de liberto posterior a la compurgacidn de fa pena.

2.2 CONCEPTO DE LA PENA

Hemos hecho referencia en el inciso que antecede, a varios conceptos en retacién con la penologla y
observamos que existe un comun denominador que es k pena,

10 Penaiogla, Quarta edicién , Editonal Posrua,, Méroo DF. 1980, pags 1y 10
n Deracho penal Maxcano, Toms | . Sexta Edicisn., Editorial Robredo, 1962, pdg. 41.
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E) diccionario enciclopédico Larousse dice que la pena viene de [a patabra Poena: castigo. ta pena debe
guardar proporcién con el defilo. 12

Para el distinguido jurista Cuelflo Caldén, 1 pena es el sufrimiento impuesto conforme a fa ley, por los

drganos jurisdiecs al cuipable, de una infraccion penal.!3

L3 pena o reaccion social, mas que cardcter retributive 0 punitivo debia considerarse como una medida

que tiene dos

fetivos o propdsitos bien defin ta defensa social por una pare, y 13 mejora del cuipable,
cuando es posible; mejora que para estar seguro de ella, requiere ef sistema de condenas indeferminado 4,

Aliredo Nicéforo. citando a Cayetano Angioneila, dice: “No penas, por consiguiente, sino medidas

adecuadas 3 Jos delincuentes: y como todos efios no son susceptibles de mejora, aunque unos puedan sentir fa

ia de un W que les procura el rob imiento de los i morales en que son
debiles, estas medidas deben proponerse dos objelos, a saber: por una parte, poner al delincuente en la
posibilidad material de ofender, sin ovidar por una parte los medios que pueden mejorar su cardcter,
desanoliando ko que de buenio puede habes en é\.

Por su parte el maestro Sebasiidn soler, define a la pena, como un mal amenazado primeso, ¥ {uego

impuesto al violador de un precepto legal, como retribucié ' en la disminucidn de un bien juridico y
cuyo fin es evitar los delitos. 15
En México el p ista Gui Colin dice que fa pena ing i sy tradicional

¥ veal connatacitn de castigo y medio expiatorio impuesto por el Estado 21 autor del detfto. 18

12 ponuang L groysse, Edoones Larusse | pdg 652

Yo ot, pig 714

“Euqm Cuetio Caién , cp., ot , pdg 16.

15 [yracna Pong! Arggnting, Temo , Troogréfica , Edom Argonting, Buenes Awres 1956, pdg , 399

15 Derecho Maccano ce Procadimentos Fenales, Seguada Edcdn , Eddonal Poria , Ménco 1970, pdg 463
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La Pena para Castellanos Tena, es el castigo legaimente impuesto por ef Estado al defincuenie, para
conservar ¢l orden juridico,

Luis Rodriguez Manzaner, dice que desde ef punto de vista de la Penologia moderna, la pena se aneliza
mas como tn tratamiento que como una retridbucidn; pensamos con Quirdz Cuardn que: "Pena sin tratsmienio no
es Justicla, es venganza®, 17

E! derecho a castigar dice Carles Rodrig deriva indudabk te dz| derecho que el poder pibiico
tiene para gobemar la sociedad; pero bsjo sole este aspecto no s h de ln
justicia penal, sino solamente 12 idea de defensa de conservacitn o de utiidad social; por lo tanto, necesario es

elevarse a la idea de justicia, que debe prescindic al derecho en todas sus manifestaciones,

Ahora bien, se ha estimado que |a pena lleva implicita la nocidn de castigo, y es un sufrimiento impuesto
por e Estado al infractor de ka noma juridica Penal, nosotros pensamos que a medidd que México vaya
avanzando en el 4mbito penal, aparejado al castigo del delincuente debe existir la idea de rehabilitacion social
audntica, ka idea de justicia, como dice el maestro Quirdz Cuantn, "Pena sin Tratamiento no es justicia, es

venganza®.

2.3 FINALIDAD DE LA PENA

ak  de la pena dice el ctado maesiro Cuelio Caldn en su

cbra de Derecho Penal. Estos son:

17 Criminglogia, Manual g b i gs, Bibictoca Mexicana de Prevencidn y Reedapatodn Social, Insttuto

Nnnauoanaastalns,m
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1.~ El que se le d¢ a k2 pena un sentido de i de casligo de 6n al delto

cometido, no aspira a fin aiguno, es un acto de justicia (TEORIA ABSOLUTA).
2.- Elque se aspira a prevenir ta comisidn de un nuevo defito (TEORIA RELATIVA),

Algunos criminalistas toman su teoria retativa (idea de prevencion), pues la pena castigo ejerce una
accidn intimidatoria sobre 12s masas y asi reakza una funcién preventiva,

Cmndoadi:asob;eelpet\ado_ formandolo y p su %0 Y su %n social se

denomina individual o especial”, cuando se ejerce sabre fa colectividad aspirando a alejar a todes del delito por
temor a la pena se le lama “prevencion gensral”.

Estas contrapasiciones de teorlas, termina con el camino que le dan fos anglosajones que en lugar de
retribucidn toman 1a idea de tratamiento, que es un estudio de la personabidad, encaminada a su reforma, a fa

gregacién de los no yalap i6n del delito.

Para ¢], 2 pena también tiene fines practices sobre un fondo de justicia: a) obrar sobre e defincuente
creando sobre él, por temor al sufrimiento que contiene motivos que e aparten del deflo en el porvenir
{intimidacidn). b) como finalidad preponderarte, aspirar cuando son posibles y necesanios a su reforma y

i i0n a ka vida social ( 3n); c) sise es ible 3 1a intimidacién y no es de reforma
1a pena debe procurar su separacion de la idad social (efminacidn). El codigo Espaiiol de 1848, asignaba
a la pena un fin de justicia de expiacidn e intimidacién. d) obrar sobre 13 colectividad, mostrdndole las

consecuencias de ka vida criminal, vigorizando asi su respeto a 1a legafidad y a los individuas de débit temple

moval creando en efios por jencia motivos de inhibicion para ef porveni, aqui su fin es prevencién general,

Hay penas que por su duyen el fin La pena capital, las pecuniarias, las
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Hay penas que por su naturak h el fin ref dor. La pena capital, Las pecuniarias, fas
privativas de derecho, E! mismo autor en su obra de Penologia, manifiesta que los fines de ka pena son

Utiles, Sus irack son reakzar ta defensa social contra los delincuerdes mediante su
su AN 0 sU elimi
E1 mencionado jurista espafiol cita a Platon y Aristételes, los cuales r que ks pena debe tener

coma fin ta defensa social; también Santo Tomds de AQuino en ka edad media le da ese fin, menciona que ks
tedlogos y los fksolos del siglo XV1y XVl opinaban to mismo. Existe la diferencia entre ka defensa social de los
siglos pasados al moderna, en aquélios, se reatizaba de un modo ciego exuberante, en la actualidad se aplica de
una forma racional y humana. En los codigos de Espaila de 1848 y 1950, asi como el vigente el fin de ka pena es.
puro, retributivo y expiatorio.

Paca Sebastidn Soler, la pena slempre fiava un elemento de compensacién ideal de una lesidn causada al

derecho en general. Uno de los fines de la pena es ta 30n; este principio de retribucidn trata al delin

COMO Persona y No coma cosa desprovisia de derechos. "El fin de la pena es 1a retribucién™, et ser de 1a pena

constituird el medio det cual el fin de ka pena se sitve, y part de esie principh inQUt de elta, es un
mal cuyo fin es evilar el defito, Veamos a la pena en sus dos eldela yeldeh 36
Ese fin es inmediato y envuelve a todos los demds que sueien 2 dad social,

impedir log hechos de venganza, intimidar, corregir, inocufizar; todo esto cabe en esta idea, por que no se trata
con ka pena evitar un delito determinado sino evitarios en general.18

Enelaspectop ivo, se di dos X p idn generaly p especial,

18sebestién Soler., 0p.,ct, pigs. 4108 413,
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Parm Carlos Franco Sodi, al hacer alusidn al cddigo de 1871 de México, sefiaia como finadidad de ks
penas, la commeccion del detincuente; el de 1929, no habla de penas sino de sanciones, dice que sufines
defensa social. Entre otros fines de ta pena u objetivos es & i0n ded dh

Femando Casteftanos Tena, dice que el fin ORimo de [a pena es la salvaguarda de la socledad, para esto
1a pena debe ser intimi i, ejempk i i ayjusta.

Por su parte Ricardo Rodriguez, dice que los fines de la pena son; La intimidacidn para impedic el defito,

-] dad social e indv l; impedir med: 1a eh L del castigo el aumerdo de los delilos, la
regeneracidn del culpable, ya sea por el femor bien pof un sistema penitenciari i ido; todo
este conjunto crea el fin de ta pena.

En México, hemos avanzado considerablemente en materia legal: Contameos con un sistema jurfdico que
tiene como fin primordial el logro de 1a juslicia social, sin embargo vemos con mucha tristeza como el sistema
poiitico tuerce la vara de la justicia, que influye considerablemente en nuestro sistema de prevencidn de la
defincuencia, de rehabiltacién social de los intemos, Jo cual se traduce notoriamente en un retroceso que
pesjuc a nuestra sociedad.

El fin de ka pena, es impedir que se viole 1a noima juridico penal; es ta idad social, y
del detincuente.

Debido a ello, creemos que debe existir en México de facto y-de~iore, un sistema auténtico de prevencidn
dela % i un sisterna penitenciario, en el que se rehabiiite el defincuente (y no se e

reprima socialmente como sucede en fa actualidad), con el propbsito de resarcir la norma juridica viokada y lograr
13 adaptacién del interno al medio socia! al que pertenece.
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2.4 CLASES DE PENAS.

hWnWMeMammyammmewm&Mztvmm
siguientes:19

1.- Prisién

2.- Tratamiento en kbertad, semilibertad y trabajo en favor a ka comunidad.

3.- Intemamiento o tratamiento en libertad de inimputables y de personas que tengan el hibilo o I
de ir estupefaci op P

4.- Confinamiento
5.- Prohibicién de ir 3 un lugar determinado.

6.~ Sancin pecuniaria,
7.- D iso de i objetes y p del defito.

8.- Amonestacidn.

9.- Apercibimiento.

10.- Caucidn de no ofender.
1" 0N 0 privacion de

12.- Inhabditacidn, destitucién o de funch ]

13.- Publicacidn especial de
14.- Vigiancia de policta,

15 o disolucién de

16.- Medidas tutelares para menores, y las demds que fijen las leyes.

18 i Penal parg et Distnto Federa, Torcera Ediadn , Edtorial Porua, Ménco 1990, Pag 14y 15



2.5. MEDIDAS PENALES

Estas se refiecen 3 las medides de segurkiad, que también veremos atraves de los diversos crilerios que
{a doctrina establece.

Las medidas de seguridad son los medios de defensa sockal; unas tienden a readaptar 2l defincuente 3

vida socil 350 0 supuracidn; olros aspiran a cusndo la commeccion © k curaciin no pueden

k 3 la efiminacion de los &
Franco Sodi, ckando a Ferri, dice que: "son sustitules penales y que constituyen un conjunto de medidas.
preventibas tomadas por ef Estado, en todos ks drdenes de la vida social para evitar la produccidn del hecho

detictivo™,

Las . de seguridad dice idn Soler son "medidas cuya accidn se ejerce, sobre todo,

mediante b prevencién que especifica removiendo en ef sujeto 12s causas que lo Bevaron a delinquir”,

£l maestro Cuello Caldn i " son i3l oL i privativas o Wnativas de
bienes juridicos, impuestas por los Grgenos a ! dlekr para sy
Teadaptacion a ka vida social ias de % 3n y de duracion) o pam sy %5n de ka misma

de aseguramienta de deli tes i ) © ain sin aspirar especificamente a los anteriores fines
para ka prevencion de nuevos detitos.

Fermando Caslelfanos Tena, sefiala que existe confusidn en lo que es una y es olra, manifiesta que a
ambas se les designa bajo la denominacion comin de X hace k observacion de que casi lodos ks

codigos de b Repidiica a veces lean los pena y sancién como sindnimos.,




2.6. DIFERENCIA ENTRE PENA Y MEDIDAS DE SEGURIDAD.

Se ha discutido si ks penas y las medidas de seguridad son lo mismo, o existe entre efas alguna

diferencia.

Sobre el particutar, citando a Stoos, Creello Calon dice que:

I~ La pena se establece y se impone al culpable a consecuencia de su delo; kn medida se funda en el
cardcler dafosa o peligross del agente en algo retacionado con una accidn punible,

2.- La privacién penal de un bien es un medio para X al cutpable wn W penal (medio

penat); la medida es un medio de seguridad que esta igada a una privacion de kbertad o a una intromision en los
derechos de una persora. La medida no tiene como fin imponer al cutpable un sufrimiento.

3.- La ley fija tas penas segim b ia del bien lesi segin la dad del ataque y segin
culpa de actor, La ley determina k2 pena de un modo refativo y ef juez determina la sertencia con amegio en los

Mmismos principios. La ley o ina la clase de medidas hendo a su fin de idad y blece sy duracid:

k en i Cuando ka medida de segufidad consiste en un influjo beneficiosa sobre 1a
persona, su duracién depende del éxito de este infiujo. En cuanto se mejore ka gente cesa ka privaciin de la
Iibertad,
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L2 medida debe proteger a la sociedad antes del duilo y dei peligro que puede provenir de Uns persona
que ha ejecutado un hecho punible,

Para ta escuela positivista las diferencias son issorias por que:

a.- Entre penas y medidas hay una idk

b.- Ambas presuponen un hecho criminoso, ambas toman ol hecho como indice revelador de b

[ ik LU ambas 52 piop fa defensa social, ambas reafiman & sutoridad del Estado, se
aplican por los mismos 6rganos con idénticos p - y fas fundamentales, tiene una duracidn
tath ik i ¥ pueden unaen 30n de la otras.

En su obra de derecho penal también Cuelio Calén, establece ies diferencias entre ls pens y las medidas
de seguridad, como sigue: ’

lapenaes 5 ibucidn del deto ido y toma en cuenta principsimenie el hecho
perpetrado y aspira la reslizucién de ka jusiicia, se impone sobre & base de la culpebiidad del reo, por
consiguiente solo recae sobre individuos imputables y su grado de culpabiidad es i norma perm su
detesminacidn. En cambio ka medida aspina a la prevencidn de nuevos deitos, mira al porvenir, se impone en

¥n 2 B i dol del y se reserva especialmente, para los sujelos imputables y ia
imputabilidad atenuada.

Lss penas esenciaimente poseen un sentido retributivo y de prevencién general, también aspira con



frecuencia 3 una finakdad reducadora. La medkia ademds de su se e m

indudable cardcier afictivo e incluso intinidetivo; pero adn con esta similitud no es posible su confusidn, por que
ol fin de ka pena es & ealzacién de 1 justicia.
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CAPITULO 3

108 DERECHOS HUMANOS DENTRO DEL SISTEMA PENITENCIARIO MEXICAND.

3.1 CONCEPTO DE DERECHOS HUMANOS.

Los derechos huraanes son "conjunto de facultades y p i y X de caricter
ciwl, politico, econdmico, sockal y cultura!, inchidos fos y i de garantia de todas elas, que se
reconocen i ser humano consh individual y i 20

mehmmnf&nwwm&mmmm“ﬂmh*
1917 se dio, y €stas "son Jos principias rectores del orden jurkdico ks que marcan y sefialan ef ser def orden
Juridico, Son ta esencia misma de ese derecha si aigunc de elios falta, ese derecho se quielxa pera convettirve en
otro*21

Bice e} Doctor en Derecho y disimguido ‘ ta Jorge Carpzo, "Ws derechos
h son limites W de exy fa. Son {as bases de la actugcion humana y al saber que efies no serdn

violados ef hombre se movikza con fibertad para lograr su destino * 22

20 U Instituto de Investigaciones Jurfdcas de la UNAM y Editonal Pocrua, Ménco, 1989, pags
1063 y 1054
21 Capga Joige La Consbiucdn Mexncana da 1917, UNAM., Maxco, 1976, pdg 133

240 o, pag 137
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El distinguido doctor Ignacio Burgoa Oritwela, dice que los b son i ivos éticos

emanados de la naturaleza det hombre que se traducen en el respeto a su vida, dignidad y Rbertad en su
dimensién de persona o ente autoleleolégico™.

que los son a 1a persona humana, aqueios
derechos naturales del hombre quien nace con ellos, son parte de fa vida y fos leva consigo hasta la muerte,

3.2 DIFERENCIA ENTRE LOS DERECHOS HUMANOS Y LAS GARANTIAS
INDIVIDUALES

€1 Doctor Carpizo, dice que, “ta doctrina extranjera confinma la tesis de que las garantias individuales son

la medida de los derechos del hombre™. El argentino Joaquin B. Gonzdlez afuma que derechos son los que

cofmesponde a todo hombre en su cafidad de tal y que 1a Ruck y que las & son todas
aquettas seguridades y promesas que ofrece 3 constitucion al pueblo y a todos los hombres de sus derechos
generales y especiales han de ser idos y defendidos por las X y por el pueblo mismo.

La idea es que ka garantla trata de asegurar en forma efectiva el ejercicio de los derechos del hombre.

¥ conciuir que m los hos del hombre son ideas g ¥ las i

que son su medida son ideas individualizadas y concretas.

Son derechos del hombre los consagrades en 1a Constitucidn de 1817, pero se tenlfan que garantizar,

proteges, respetar, asi como dar fa medida de éstos a través de garantias.
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La fuente de las garaniias individuales es ta idea de los derechos del hombre consagrados en ta
Constitucidn vigente, estan k estdn como

3.3 BREVE REFERENCIA HISTORICA A NIVEL NACIONAL E INTERNACIONAL DE LOS
DERECHOS HUMANOS.

A.- ANTECEDENTES NACIONALES.

Ahora nos corresponde esiudiar y analizar los defechos humanos en nuestro pais, desde ka dpoca
precortesiana hasta nuestros dias.

En los pueblos precoloniales, tenian mucho respeta por los ancianos afligidos, y kas ancianas sufridas y al
dguita, al ocelote, al vasalio, lenetie temor reverencial, tenian que mirar con respelo 3 su pobre braguero y a su

pobre capa, era necesaric que a todas ks personas fisiadas y las que se en

s€ resp que se viesen con humildad, era necesario el respeto mutuo.

Esto tenia como fin proteger los derechos de los hombres en aquetia etapa de nuestra historia.

En 1a Colonia, Fray Bartolomé de las Casas en 1523, exige respeto a 1a volundad naciona), mencionando:

Que 1a fibre vob ional es el nito principlo inmedialo y ongen dela d de ptincipes y

feyes y sU Unica causa efectiva. Ademds condend a ks guertas de conquista diciendo que son injustas ¥ propias
de tiranos.
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A pesar de ello, en esta época, nos podemos percatar que eastia ta rapia en caso de guera entre los

espaitoles y los indios entre otres cosas. Se habla itn1 de los devechy pokados por
ya que wilizaban a los indios a efectuar as labores mis rudas.

Cuando surge ta i i, los h son en primer lugar, los que se desprenden de
tas patabras pronunciadas por Hidalgo el 16 de de 1810, al * mis amigos y compatriotas: no
existen ya para nosotros jos tributos, esta gabeta y que solo ' als a hemos
sobrellevado hace 3 sigios como signo de la teoria y servidumbre, terrible mancha que sab fwvar con

fi y luego prociama la libertad. Posteri en jara, emile un bando el 6 de

diciembie del mismo afto aboliendo (2 esciavitud y {3 contribucién de los tribulos.

En cuanto a los Sentimienilos de ka Nacidn, de Moreios, también gunos h

humanos impoftanies comae son: que a nueva ley no admite a lortura se proscribe k3 esclavitud; que se aleje la
ignorancia, ka rapiia y el hurto,

Por su parte, ka constitucitn de Apatzingin de 1814, es una norma fundamental que contiene toda una

35 de los hos individuales, que agrupd en su capitulo V, de los articulos det 24 al 40 con el tituio
*De la igualdad, segurktad, propiedad y libertad de los ciudadanos®. Esta constitucién fue la primera en consagrar

un catdlogo de derecthios del hombre., Los dos de ta carta de Ap que se refieren 3 eflos, son: “25y 26

establece el principio de iguaidad. los articulos 1, 22, 23, 27, 28, 28,y 30 y 31, olorgan ks garantias de seguridad
juridica que incluye la garantia social, garentia de audiencia de libertad fisica y de legaidad. Los articulos 34 y 35

fyanla ia de propiedad, los 37, 38, 39y 40, sefiakan los derechos de Sbertad™.
Dicen algunas autores que este documento fue el primero que creé un do 0 catilogo de h
3 esa tucién no tuvo vigencia por 1as circunstancias que prevaleclan en esa

época de la historia de México, ya que por 13 guerre ef congn stituyenle peregrinaba por [a zona sur del




pals.

" En el reglamento politico del primer imperio L una serie de el de

libertad, propiedad, seguri e iguaidad, inviotabi de 12 casa, que nadhe puede ser preso ni aresiado sino

con orden judicial, expropiacidn de a propiedad por inferés coman pero con 1a debida indemnizacion, fbertad de

del uso det yla 0N de bienes®,
En cuanto al federalismo y al e Enetacta itutiva de 1823, se hayan consagrados varios
principios: "Libertad de imprenta, justicia expedita prohibicion de ley ¥ leyes y tri ) L aka

accion 0 a ka omisidn tipificada™, E asticulo 30 del acta establecid: "La Nacidn esta obligada a establecer por leyes
sabias y justas los derechos del hombre y del cindadano ™,

Asimismo, 1a constitucitn de 1824 aunque na tuvo un catilogo de en la seccidn
segunda de fas obfigaciones de los Estados en los articulos del 147 at 153 y el 161 decla: cada uno de los

Estados tiene obligacidn: de proteger a sus habitantes en el usa de 1a ibertad que tiene  de escribir, de imprimir y

publicar sus ideas politicas sin necesidad de kicencia y revisidn 0 ap 36N antesior 2 a p

siempre de que se observen ias leyes generales de ta materia. El articuto 147, prohibla ta pena de confiscacidn
de bienes; el 148 todo juicio por comisién ¥ loda ley retroactiva; el articulo 149, prohibia ios tormentos. sea cual
{uere ta naturaleza y estado del proceso, &l articulo 150, sefialaba que nadie podila ser detenida sin que haya
plena prueba o indicio de que es delincuente, el 154, ninguno podra ser detenido solamente por indicios mas de
sesenta horas, et 152, sefiala que ninguna autotidad podrd girar orden para el registro de @S causas, papeles y
ofros oficios de los habiantes de ka Repibbica, si no es en los casos expresamente dispuestos por laleyy enfa
forma que este determine; y el 153, dice, que a ningin habi de ta

pUbiica se te tomama j sobre
hechos al dectarar en materias criminales.

“La primesa ley constitucional de 1836, en su articulo dos, dectara: Son derechos del mexicano”, y



"La primera ley constitucional de 1838, en su articulo dos, deckara: Son derechos det mexicanc®, y
consignd, solo mediante orden judicial se podrd poner preso a un hombre; a ta autorkiad poiitica no le era dable
fener a nadie mds de tres dias sin ponerio a disposicion de ta autoridad judicial y a ésta no le era posible detenerio
por mds de diez dias sin diclar auto mativado de prision; el derecho de propiedad; y un procedimiento para la
expropiacién, prohibicién de calear casas y papeles, savo los casos expresamente indicados por b ley; el
principio de ta legalidad; el iitxe transito bertad de Impranta; y el derecho posiiNo y actvo del vato, “En 1842, fa

idea de una declaracion de derechos del hombre ya ha > . es mas p afemer que
hideaseaha do”, "son y Jeciarac las que contie tanto el proyecio de la
minoria. Son i ialos de fa on de 1857, en especial el proyecto de [a minora”, En o
proyecto de fa mayoria los derechos del hombre se i individuales y estaban en

el articulo séplimo que cuenta con quince fracciones”. El proyecto de la minoria en la parte respectiva se

: De los y fue explicito. Las bases orgdnicas de 1843, también
contuvo una : 0 de los b Por su parte el acta constitutiva y de reformas del 18
de mayo de 1847, no inctuyo una ">de hos, esto nos lo podk expiicar, ya que solo fue una acta

de reformas a la Consttucidn de 1824; sin embargo, lo curioso es  que estipuld en su asticulo quinto que fa
enumeracién de los derechos del hombre se harfa en una ley ordinaria. Asimismo, Comonfort el 23 de mayo de

1857, expidid el Estatuto Orgdnico provisional en el que voh a una et bn de
derechos.23
El Doctor Mario de ka Cueva, sefiala que "si en alguna ( Rucid C se ad
fos principios de fa de los de hombre y del ciudadano, promuigada en Francia el

26 de agosto de 1789, es en la de 1857, En ela se afima que los derechos del hombre son el sustento

de kas instituc sociales y hace patente que todos los mexicancs nacen fbres e iguales, por io
que las leyes y autoridades deben hacer cumptir lodas las indivi que aqul se . Eran

considerados en esa época esos derechos. Don Ponciano Amiaga, en una de las sesiones del congreso

23 yorge Camizs, op , Cit, pdg. 133,
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constituyente def Sigio pasado, defendit ka fbertad de fa mujer, sin que esta sea iminada, como parte <l
eink al hombre, i bles a sy leza 2

Como decia k3 exposicidn de motivos de la Constilucién  de 1857, los derechos humanos eran los

y derechos que no deben dejarse envilecer ni oprimic por ka tiranfa.
Los principios de Bertad, igualdad y idad, q y por a ley
fundamenial del siglo pasado.

EI mencionado autor también aduce "La doctiina de los derechos del hombre que sinid de bese a ka
Constitucion de 1857, comesponde al mis puro pensamiento francés de los aiios Tinales del sighh XVII: Los
hombres son por naturaleza Kbres e iguales y se rednen y viven en sociedad por una parie en virtud a sus
incinaciones sociales y por olra parte para asegurar el maximo de Bbertad de los demds. De esta naturalezs
humana y las finalidades de ta vita social derivan de los derechos naturales del hombre que en esencia consisle

& una auténtica esfera de kbertad.

El doctor Carpizo nos da fa sigulente clasificacién de los derechos humanos en ka Constitucién de 1857,

1) lguaidad, 2) Libertad ), 3) segurktad parsonal 4) Libertad de los grupos sociales, 5) Libertad
politica, 6) Seguridad juridica. Los derechos de igusidad fueron. a) Todos los hombres son iguales por

b) Abolicién de a esclavitud, ¢) D miento de los tiulos de nobleza y de ks premogativas ¥
honores h s, d) Probibicidn de leyes privativas a favor 0 en contra de algin individuo, y de ks tribunales

especiales y honorarics Si no eran en compensacion a un servicio publico.

Los derechos de la kbertad p J se subdividen en Sbertades del espirtu y fibertades generales

24 Los Derechos dal Puusblo Mesicano, Méxioo 8 través de sus Constituesones, Editoriat Pomba, México 1989, pig 113



de fa persona. a) de L b) de c) de ¥ d) de cullo y e) de ensefianza, Las kbertades

des de la p fueron 1. inviolabilidad del icito, 2. inviolabilidad de pondencia. Los

de Wbertades de grupos iales fueron A. De reunion con finalidad politica, B. Libestad de
manifestacion piblica.

Los derechos de seguridad juridica fueron: A) de b aph de ia ley, B)

principio de dad C) et derecho de peticién, D) la fundamentacion y fa motivacién que de toda
causa legal debe hacer el drgano junisdicci F) buena administracién de justicia, G) & principio de legaiidad de
ia audiencia y debida p imiento fegal, H) abolicién de circel para deudas civiles, |) prision para los delitos
qQue merezcan pena corporal, J) atto motivado de prisién en un téminoc no mayor de setenta y dos horas, K)
prohibicién de malos tratos y gabeta, L) iNciGn de wer fa por i3 para pagar

M) Wcidn de penas inf: y N) abolicidn de {a pena de muerte saivo en los

L en la Constitucidn, N) en los pl i y O} Jurados poputates para delitos

casos
penales.

Los en la Consttucidn de 1917, » al maestro Carpizo sehata
que estin conformados por dos grandes d ! 1-Lla i6n de los ok det hombre como

Yy 2-la de los hos del hombre como integrante de un grupo social.

La declaracion de derechos del hombre como ndividuo se divide en tres grandes partes: Los
de iguakiad, libertad y idad juridica. Las garantias de iguaidad son:

~Todo iduo goza de kas g las que otorga la Constitucién. (Arl, 1 Const.)

-Prohibicidn de fa esclavitud. (Art. 2 Const.)



igualdad de d sin distincidn de razas, secias, grupos o sexos. (Art. 3 Const))

-Prohibicidn de titulos de nobleza, ivas y honotes {An. 12 Const)

-Prohibicién de fueras. {Art. 13 Const.)

Prohibicion a p 00r leyes privativas o trib peciales. (Ail. 13 Const.).

En cuanto a ios antecedentes intemacionates, en Paris en Europa, y Virginia en América, son escenanos

dende surgen 105 Sup . inalienat ¥ sag derechos h 3 través de dos declaraciones que

vienen a expresar de maneva amplia y nitida los principios por ks que el hombre se ha esforzado por conquistar

Ppara vivir coma ser humana, libre y en iguakiad de i3s; una donde se los

del hombre es una sociedad justa.

Con base en las anteriores declaraciones, y para que todos los seres humanos, sin distincion de taza, de
idicma, de sexo, de teligién y de ademds de ICH ica y social, La Ol ¥n de las

Naciones Unidas hizo la declaracién  de que todes kos setes humanos nacen libres e iguales en dignidad y

derechos, y la asamblea general cred un enlaque fos o les dei hombve,
A trawés de los aios se han emitido 2 nivet § i ios, tratados, h que vienen a

dar prodeccidn a los derechos det niflo, det indlg de ks de 13 mujer, de ks
de los asifados politicos y o At de fos i €ic., que 1o por el hecho de

su situacidn que guarda en un momento de su vida, deben ser merecedores de atentados en conira de sus dere-
chos fundamentales, por ejemplo cil los ch mds a nivel i ional; en una tabla la

cual nos dard nombres de los Wulos, lugares y fechas donde fueron ratificaci ] L por
México y publicaciones en el Diasio Oficial de 1a Federacion:



ANTECEDENTES RELAVANTES DE DERECHOS HUMANOS

noviembxe de 1363

RATIFICACION O | PUBLICACION EN
TITULO LUGAR YFECUA | ADHESION POR | EL DIARID
MEXICO OFICIAL
1 Declatacién de los detechos y deberes de! hombre Aﬁogoté 2 de mayo de
1948
Declaracién Univarsal de los Detachos Humanos Patis 10 de diciembre}
2 do 1948
i6n Sobie 1a Esminacidn de todas las farmas de la intolerancia y descriminacién |Nuova'York 25ds  [No ratificado
3 Fmdadasenlaﬁaiglénolm Conviccones |noviembe de 1881
4 Convencidn scbie el Estatuto de los Refugiados Gmebra 28 de junio  |No ratificado
de 1951
C 380 | ional sobre 13 ERTInacion de todas las Foimas de Descrminacion |Nusva Yok 21 de |20 de febiero 06 1975|13 06 junio de 1975
5 [1aciat |diciembxe do 1965
Paclo Intemacional de Derechos Civies y Paliticos NusvaYork 16de  [23 de marzo de 1981 |20 de mayo de 1981
6 diciembre de 1966
7 Paclo Intemacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales NusvaYork i6de |23 de merzo de 1981 |12 de mayo de 1981
dick de 1966
Convencién sobre 1a Elminacidn de lodas las formas ds Disciminacion contra laMujer [NuevaYork 18de |23 de marzo de 1981 |6 de marzo de 1385
8 diciembre de 1579
Convencidn Sobre la Tortura y Otros Tiatos o Penas Crueles, inhumanas o D.gradmaJ NuavaYork 10de 123 de eneto de 19686 |6 de marzo de 1986
k] dicismixe do 1384
Convencién sobre los Derechos del Nifio Nuava'ork 20 de (21 da sephemixe de |25 de enero da 1391
10 noviembre de 1989 11390
Convencién Internacional sobre la Protsccién da los Derschos de Todos los NuevaYork 18de  |No ratilicado
n Trabajadores Migratonios v de sus Faniias |diciembxe de 1330
Converia EWopeo para 1a Fioteccitn 0e los Derechos Humanos y de (s Lbertades (Roma 4 Ge noviembre
12 |Fundamentales 101950
Cala Social Ewopea Turin 18 ds cclubve
13 de 1961
14 Convenicién Americana sobre Derechos Humancs ISmJoﬁZZde 24 do marzo de 1981 |7 de mayo de 1881




61

A nivel nacional se han dado igual o iCH juridi X @ dar proteccién a los

derechos de la persona humana en forma individual y social habt en favor de su integridad fisica, su
patrimonio, su libertad, crea al

p tuch de tutetar ks del hombre.

3.4 CREACION DE LA COMISION NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS.

ANTECEDENTES

La Comisi ional de Dx t fue creada un decrelo dei Ejeculivo Federal, de
fecha 5 de junio de 1990 publicada en el Diario Oficial de {a Federaciin el dia 6 de junio de 1900; en su creacién,
se dice que fue determinanie el auge que ha cobrado en la sociedad civil mexi 2 nocién de respeto a os

hasta irse en un reclamo general la creacién de un Organo para la defensa y

p 360 de los derechos b de los mex Es una especie de omb de jurisdiccid jonal o
W,wm.mmwu&ramammmommthmam
de las gubemativas sean sino y justa y

Por [a importancia que reviste y en virtud de les funciones que realiza ka Comision Nacional, el Ejecutivo
envié una iniciativa para elevar a rengo Constitucional a fa Comisidén Nacional de Derechos Humsnos y una vez
discutido y aprobado por ta Cémara baja, pasé al Senado de ta Repdblica, quien d ks de aprobaria fué

remitida a las Legk de los dos, habiéndose p en el Diaric Oficial de ia Federacion el 27 de
enero de 1902,
Al s Consts fue adick en su articulo 102, y se csed ef apactado B en los Sigulertes

términos:



3.~ Comresponde al Congreso de la Union y a ks Legiskiuras de los Estados deniro del dmbilo
stablecer O de los derecho humanos que olorga of orden juridico MExicano quisNes
conocerdn de quejas en contra de aclos u omisiones de Raturaieza adminisirativa provenienies de cuaigquier

autoridad o servidor pdsbiico, con excepcitn de los del arden judicial de ka Federacion que violen esios derechos.

b.~ Formuk s plibicas, 0 auk o va sy d 129 yio quejas anle ks
autoridades respectivas.

c.- Los Org v de ta p de los b no serian competentes

de asurios ek es, L y

d.~ E] Organk que el Congyr de la Unién de s i . e se
presenten en refacidn con las 3 U omisi de jos Organ i de los
Estados,

3.8 ATRIBUCIONES.

El articulo 6 de fa Ley de la Comisk 3 de D t sefials cudles son sus
1.- Recibir quejas de p nolaci a
2.~ Conocer e investigar a peticibn de paite, o de oficio p okacs de en

oS Casos siguientes:



a) Poractos u de L isirativas de cardcter Federal.

b) Cuando los particulares o cualquier otro agenie social cometa diclios con 2 tolerancia o anuencia de
aigin servidor pablico © auloridad, © bien cuando estos KRMOS nisguen infundada a ejercer s
que legaimente le comasponden en refacion con dichos icilos, pasti 4 de conductas que
afecten ka integridad fisica de s personas.

3.- Formutar publicac b no v ias y o fas y ques ante s autoridades
pectivas, en ks témi hiecidos en el articulo 102, 8 de nuestra ( i

4.- Conocer y decidr en Ultima instancia las inconformiiad  que se presenfen respecio de ks

y de los Organk de D ; de las Entick Fi vas a que se
refiere el citado articulo 102, apartado B de ta Constitucién Poiitica.

5.~ Conocer y decidir en ditima i ala i formidad poc omish en que i los O
de Derechos Humanos a que se refiere la fraccidn anlericr, ¥ por iencia en el " de s
recomendaciones de éstos por parte de ks dades iocales, en los i por esta ley.

8.~ Procurar ka 35n entre los ques yhs ick fadas como asl como

I3 inmedkata soluciin de un conflicto plarteado cuando ka naturaleza del caso lo penmita.

7.- Impulsar ta ia de los hos b en el pals.

8.- Proponer a las diversas auloridades del pals, que en el exclusivo dmbito de su competencia
[ fos NOS y modEficack de d¥ i legisiativas y regk ias, asi como de p

administrativas.



9.- Promover el estudic, i L y divuigacién de los d h en el dmbio nacional e

10.- Expedir su reglamento intemo.

11.- Elaborar y ejecutar programas preventivos en materia de derachos humanos.

12.- Supeyvisar el respeto a los derechos b on ol sis isvio y de readaptacid
social del paie.

13.- Formudar Y i en in con ias o denci L que
pulsen el cumplimiento dentro del territori ional de los tratados, . y

asignados y ratificados por México en materia de derachos humanos.

14.- Proponer al ejecutivo federal en los ¥erminos de ka legistacidn apiicable, [ suscripcitn de jos 0
. conales en materia de G v
15.- Las demds que le B ley y otrus ordenamientos legales.

3.6 COMPETENCIA DE LA COMISION NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS.

La Com¥ ional de D b es un Organé c con

jusidica y patrimons i qua tiene por objet ol ta RN ia, estuxio y divuigaciin de los
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derechos humanos previstos por ¢ orden juridico.

El aiculo 3 de ks Comisién Nacknal de Derechos H a s dioe, que tendrd

2 en lodo el io Nacional para conocer de quejes con i aios .
derechos humanos cuando éstas fueren imputadas 2 auloridades y servidores pblicos de cardcter federal, con
excencitn de los del pader judicial de la federacitn.

Cuando en un mismo hecho, estuvs involucrados tanio idades o servid pibicos- de ta-
F 30, coma de las Entic: Fedh [ icipios, la 8 suitind en favor de la Comision
Nacional,

T de pr Aolaci 2 los derachos b en que os hechos se impute

a X o servich ublicos de tas Ent Federativas o icipios, en

40 los Organ de prolaccidn de los derechos h de la entidad de que se trale.

Asimismo, cofresponderd conoces ala Comisin def hos de laa inconformidades
que se presenien en reiacidn con las ¥s, u omisk de los Organk shval de

tos Estados de ta Federacitn, 3 que se refiere ef articulo 102, apartado B de la Constitucidn Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.

Los procedimientos que se sigan ante ta Comisién deberdn ser breves y sencilios, y estardn sijeice sélo

alas que requiera la ck de los expedientes respectivos.
Se seguirdn ademds, de acuerd con los principios. de inmed: 3n y rapidez, y se
procurars, en ka medida de 1o posile, el contacts directo con ks quejosos, denuncianies y autoridades, para evitar

fa ditacién de kas comunicaciones escritas.



La de H no tendra competencia en los siguientes casos:

1.- En sentencias definitivas y en aspecios jurisdicch de fonda, 2.- En confiictos laborules en los
que exista una i individual y iva entre ¥ Y palrén y que esla sea de competencia
junisdiccional. 3.~-En la calficacién de » funcién que p a los Organos risdiccionales o a los
Congresos Locales y Federales,

3.7 ESTRATEGIAS QUE DEBEN IMPLEMENTARSE PARA PROTEGER LOS
DERECHOS HUMANOS EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS DE MEXICO.

Como hemos podido apreciar a lo largo det presente estudio, ha existido un avance considerable en
cuanto al derecho penitenciario, de tal manera que en & d se ha propuesto b de cdroek
ablertas, y muy de endientzs a la sockal de los interncs.

Por cuanto hace a ka Comisitn Nacional de Derechos Humanos, a creado a Tercera Visitaduria que se
encarga de asuntos 2 _ de asuntos e

por otro lado de conocer ios asuntos penitenciarios de los indigenas de nuestio pals, por lo que hace a i primera
y Segunda Visitadkria estudia los expedientes relacionados con este punto, para indagar st se  ha fevado un
proceso conforme a derecho.

Por otra parte en nuestro pals ka suprema ley, asl como fas leyes reglamentarias se ocupan def sistema
penitenciario de una manera ampiia y eficaz, disefidndose estrategias que vienen a traer como consecuencia el
desamolio integral, como ya mencionamos, Con ef objeto de rehabilitar socialmente al defincuente.
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Sin embargo, 1a realidad es diferente en virtud de que en los dislintos reciusorios, cbservamos que
prevalece un sistema de represién social, en donde los intemos son victimas de corrupcion, lortura, malos tralos, ~

[ ¥y como i isién de iticiktos penales entre los mismos presos, trafico de
drogas, alcohol, entre otros.

Por otio 1ado Jo5 que estin 3 cago de s  centros son P

impreparadas, sin nocidn de fo que es un penal y las necesidades que existen dentro de éstos. Liegan 8 es0s
cargos por favores de amistades o compadrazgos, 10008 estos vicios que se dan colidianamente con levan a que

nose o . un auténlico Sistema P fario, cuya ristica primortial es la
iterna del ser humano que que, y de que se k& represion y como 1a viokacion de los
Derechos Humanas.

Nos percatamos de que no existe una verd: X que son
mammmmwemmmm L quienes estdn wiendo 3

es2 comunidad o microciudad como lo calfificz &l Doctor Sergic Garcla Ramirez: sino que también los intemos

yen a que i3 2 ienciaria sea un pueblo sin ley en el que se delinque fbremente, en la que se

Las cdrceles deberdn ser verdaderas escuelas donde los inlemos aprendan a readaptarse y
reincorporarse socialmente.

Por lo tanto es totaimente distinto lo que estd escrito, a lo que reatmente vive el interno dentro de un
penal, no hay congruencia entre el espiritu de 1a ley y la realidad ya que efics son objeto constantemente de
i0n a sus hos h con idny p 30n hacia fa famifia y ta sociedad.




Esle sisterna imperante crea un ofden de cosas totak 0a dor sislemna de reack
del medio delictuzal,

No tratamos de criticaio todo de una manera iva, sil no& hemos p que nos falta
wa - idn y o del p . pana ot - 2ok

penlienciarios.

En virtud de lo anterior se recomienda o sigulenie:

-Que se cree un grupo multidiciplineic pera revisar todo ¢ sisleme penal mexicanc, Codigo Penel, o de
procedimienios penales para el Distrito Fedleral, a nivel federal, i Jegistacion penitenciaria, ¥ Ja ley del consejo de
menores, par que se adecuén al momento quo estamos viviendo &n México,

Es o &l egtablecimiento de i ecializados para que ks
se capaciten y se preparen a efeclo de cumpliir con la responsabilidad tan grande que tienen encomendeda
tendiente 2 la readaptacidn, social de los inlemos, ¥ que Sengan la plena conclencia de las necesidedes que
exicien dentro de un penal.

delas

-Para que realmenis se vigie e buen funcionamiento de los penales es necesario que se esisblszcan

de la Comisién Nacional de Derechos H on cada una de kas penilenciariss de México, parm
vigiar que no se vioken los mencionados derechos. Para tal efecto ta Comisién Nacional de Derechos H
Cuerta con ia Tercera Visitaduria que es ta encargada de vigilar estos derachos tan preciados la que hace viskas
2 s Ceniros de Readaptacion Social de toda la Replbiica Mexicana de esta forma rece de 123 manos de los
internos {3s quejas que puedan SWIr respecto al centro donde se encuentren intemos.

En los procesos penales debe haber un examen riguroso y obligatorio dei perfil dei defincuerde
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basicosocial, para determinar reaimente cuales fueron s causas que fievaron al individuo 3 definquir v dar of

ch do para su al medio social.

Que el juez tome en cuenta todos estos exdmenes paca dictar su senlencia,

-Es L wmos a i p idact chel ¥ SU rep idn en su dmbito penal que i
necesidad de realizar un estudio profundo de su persoralidad, para efect de individualizar a pena
y ver el grado de bilidad y peligrosiiad det do; y3 que en la realidad of Jusz se hasa en Jo estiputado -

en los articulos 59 y 52 del Cédigo Penal.

-Se ha estimado que kb pena lleva implicts fa nocidn de castigo y e un sufrimiento impuesio por ef
estado, 3l infractor de una noma juridica, por 1o qus, aparejada ol castigo del defincusnie debe existic
imemediablemente & idea de una rehabiltacién social auténtica, ka idea de justicia, como dice ef maestro Quircz
Cucarin “pena sin tratamiento no es justicia, es venganza”.

L3 psicologia judicial se podria concepiuar en ef sentida de evaluar ef hecho delictivo, con fos efectos

s, que Gk onan fa p 4 conducta en ks sociedad,

-Hemos obsecvado que confunden ei abjeto de fa p gia con e de psiquiatr: . que &
prinera es una ciencia que estudia fa conducta intama del ser humanc, en tarko que la segunda, estudia a2 los
indivicuos que padecen tna enfermedad mental, por Yo tanty estimamos, que o idneo es que un pertaje sobre

idad del d se feafice tanlo por Jos psk como por fos peig

cade uno de ellos estiictamente 2 su obleto de conocimients. Lo anterior, para que de acuerdo con sus

dicid ] esté en posibiidad de estudiar y valorar ks circunsiancias personaies ded sujeto activo del

deiito y se apiique adecuadamente fa pena, o la medida respectiva, y posteriormnente, Segun et caso, se le dé o
tratamiento iddneo. :



-E1 objelo det eshudio de la personalidad de un sujelo activo, en primer lugar s velorar si esiw o3
imputable (si es capaz de entender y de querer y si se encuenira en grado de mudure para ackuar dentro del
4mbio punitivo), posteriormende, anaizar si tal sujslo #s culpable (rep - ); vor las -
causas que o orilaron 2 comsler sy conducts delictiva con bace a obos elsmanios, (ol estudio de su

por o ver si es inimp para darle ee tulo y ervisrio desde luego a los coniros  que
ex profeso se han creado para of afecto.
-El Juez en su senlencia debe tomer en Jeracitn los o poricisies y les ci

exuriores de ejecucidn, asi como las peculiares del delincusnle pera ka debida individualizacién de i pens, con el
propésito de conocer & personalidad del delincuerde y los demds elemenios conducentes para que se de Ung
oacta, y squitativa apiicacion de las sanciones penales, citacién que en muchos c2s03 No se presenta sino que of
Jjurgador Gnicamenie asierta los dalos generales del sujeto. Por ello hemos vislo [ importancia del estudio de ls
personabdad, pues de ahi se deduce el grado de ided def y se d ina o . a
aphcer para lograr una autentica readaptacin, por lo que deben cbrar en las causas pensles esios estudios.

£l trabajo dentro de un penal debe ser Una de lkas actividades mis importanies para of inlemo, ia labor
que realice el intemo debe agraderie, ademds que I funcidn que tenga e incentivo de una

remuneracidn, de esta forma obtendrd dinero para el sustento de su familia y e propio, ya que el no poder brindac
los satisfaclores que necesita su familiz es una presidn muy grande que tienen  y esa puede tambidn ser una
causa por fa cual slempre se encuentran estiesados, ko que imposibilita que se rehabillen.

-El trabajo que realicen ya sea [a elaboracién de muebles en un taller de caspinieta, tapiceria, sastreria,
heeresia, entre otros; & goblerno les puede dar mucha utiidad a cada una de las cosas que elaboren ios internoe.
dentro de sus instituciones, no es necesario que haya un gran mevcado para poder vender,



71

De esta manera e interno V2 2 estar 13 mayor parte del tiempo ocupado, ¥ en cuando egrese de dicho
ugar va estar preparado para inlegt a b sociedad con un oficio para poder sobrevivir.

~Mixico tiene como fin primordial el logro de ka justicia social, sin embargo, los funcionarios tusrcen is-
vara de la justica en nuestro aparenie sistema pendenciario jo cual se traduce notablemente en un retroceso
Juridico que p a nuestra No hablar de un SISteMa CUMXIO Ny VINOS,
comupcidn, improvisacidn, entre otros,

Debido a ello, creemos que debe de existic en Mindco de facio,un sisiema auléntico de prevencitn de i
delincuencia elaborando un catdlogo de 30N, p . desde fa ion primara, ya que en

nuestros dias ka criminalidad en ks seres b aparece 8 muy edad.

En ka nitez se puede empezar a moldedr al hombre del mafians, cuando una persona ya ha aicarzado
nmmamumﬁmawyum.

Por eso creemos que la funcidn de los dirigentes de una penitenciaria es muy dificl, pero no imposible.
Para denuar un poquito fa labor de estas p [ o que se le fien 3 ios nifios buencs hibilos,

buenas regias de urbanidad sociales entre otras Que amds su tamilia se les va ensefiar,

En México se han establecido varias estralegies pwa evitar ka defincuencia, pero Wl misro tiempo e
gobierno mexcano se contradice por gue permite fa difusidn, por medio de todos los medios de comunicacidn, i
pomograita que estimula a algunas personas a cometer deilos sexuales, también se difunde la agresion, la
viclencia los malos hibitos, por elemplo, robos, ta utikzacin d da de armas, homicidios entre otros, es fo
que se lee, se ve y se escucha todos los dias, es el alcoholismo; y 1a agresidn.




-Es importante también para prevenic ia delincuencia, la creacidn de fuentes de trabsjo suficientes para
que fodos tengan Jos medios para poder sobrevivir en esle gran pals, por que fenemos que lener en cuenta que
no nada mas se delinque por sentir grandes emociones © por simplemenie para lener un pasatiempo, exisien
personas que se ven en la necesidad de cometer algin deilio para poder vivir.

Cuando NUESHTO sistena Cambie, (2 procuracion de justicta, 35! COMo & PrEVancion ¥ ressaptacin tendrd
una exitosa realizacion lo cual se traducirta en iodela

El fin de esta tesis es el de prop un sisiema penitencianio, para lograr metas posdivas y

reales en lo que se refierc a la rehabiitacidn social del defincuenie y adernds convertir a los reclusorios en

Instituciones productivas en donde impere ef respeto a los h del

Recordemos o que nos decla Don Angel Ossorio evocando a Kant. Se puede vivir sin riqueza, sin belleza
hasta sin salud, se vive mal pero se vive, pero sin juslicia no se puede vivi.
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CONCLUSIONES.

1. Consideramos que la circel es ef sstablecimiento donde ol inferno purga una condena

i una alencid ia para su 36n, tratando con esto que of iilemo se reincorpore
4 la sociedad Bevando a cabo una vida nofmal y prod Porlo no pods a

12 carcel solo como & centro donde se comperga una pena, sino también, uns escueta donde sa trata de
proporcionar los medios necesarios para levar una vida digna y honesta.

La prisidon la dh n - aun hisorio, porgue, se deduce que la prisidn es of
momento en of que ol defenido sufre privacion de su libertad, dando a di icion de la ridad

respectiva, hasta en tanto se determine su sentencia definitiva.

- Atraves del tiampo se han creado varios sitemas como ol Celufar, Abumniano, ol sistema

ivo, sistema de refk torios, e Regi Borsal, sistemna de calsificacion Baiga entre otros con

ol fin de buscar dos y para modificar caminos o encontrar nusvas
posibiidades para una verdadera readapotacion social del intemno para que e seas Ot a la scciedad y
disfrulen de un bienestar que todos ellos y sus familias aspiran. Asimismo se ha buscado uma
arquitectura penitenciaria en donde se pusda crear un ambiente que sea propicio para los fines que
perseguimos.

- De esta forma como en la época prehispanica a los Aztecas que

conocieron a la prisidn como un lugar de custodia hasta ¢ momento en que eran aplicadas las distintas

penas, no era otro ¢l objetivo de la prision.
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alguna, a pesar de elio los indigenas presos no solian evadiv el castigo: lo que e2 un indisculible

delas des sin rejas”,

Por otro lado los tribunal de la Santa Inquisicidn en ta Nueva Esparia se caricterizaron por el
principio dei secreto ya que todas las actividades que realizaba no podian ser revelados por persona
aiguna, nisiquisra tratandose del mismo reo o de su familia, Io que hacia que el acusado no flegara a
anterarse de la causa def juicio que e era sequido, por fo tanto ok ia of bre de su dot, y

¢l da los testigos en su contra. era carbcteristico de ese tribunal obtener la confesion y & testimonio a
{ravés ded tormento en nombre de Dios.

- Por lo andetior a partir de que México se independizd, se pugnéd por 1a prohibicion de juzgar a

dgLsier p por tribunak : © leyes privath [ que se debe ser juzgado en
- En la crisis de los afios sefentas, se dio un gran simb de refk al
penitenciario, uno de 10s PIMAros pasos a esa fue la fa p D de la ley que establece
las i sobte 1a tead: #on socla) de de. El 19 de mayo de 1974, una ver
dispuesto ¢ mazco uidico para i 1a rof ™ ia, fué sio pensar en modificar
la de las p o cual trajo como . fa de de mod
reclusorios preventivos para sepasar a fos p de los dos, evil con asto la

degradante promiscuidad que sa vivia en Lecumberri.
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9.- En México, hemos - on fegal: con un sisterma
Jjuridico que tiene como fin primordial el logro de 1a justicia, sin embargo vemos con mwcha fristeza

como ef sistema politico turce la vara de ia justicia, que influye icderabl en sl
de p de ia de soclal de 1o cul se traduce
enun quep . anuestra edad.

« El fin de la pena, es impedir que se viole la norma juridica penal, es la seguridad social, y 1a
regeneracién del defincuente.

Debido a elio, creemos que debe existir an México de facto, un sistema auténtico de prevencion

dela & i un it i o0 ef que se rehabilite el delincuente

{y no sea le reprima sociaimene como sucede en la actualidad), con of propésito de resarcir la norma
Juridica violada y lograr la adaptacién del intemo al medio social al que pertenece.

- N que los hos b son ineh ala

aquetios derechos nauturales que nace con eflos, son parte de su vids y los Neva consigo hasta la

muette,

- Son derechos del hombre los dos en la constitucion de 1917, pero se tenian que

garantizar, proteger, respetar, asi como dar la madida de estos a través de garantias,
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La fuente de las garantias individuales es la idea de los hos deld homb tos eu la
constitucion vigente, éstan garanti; estan constitucionak como i
La historia de México es, en gran medkia, una lucha por o5 enet

orden internacional y un estuerzo continuado de satvaguardar 1a kberlad del individuo y garantizar
fespeto.

- La Comision Nacional de derechos H fue creada " un del Eje
Federal, de fecha 5 de junio de 1390, piblicada en ol Diario Oficial de la Fderacion el dia & de junio de

1990, en sun creacidn, se dice que fue detarminanie el auge que a cobiado en la sociedad civil

mexicanal a nocion de respeto a los derechos hasta irse en un L fa
creacion de un érgano parala yp 36N de los de h de los U

La principal tarea que se je ha a asta Ci h i es [a de alender las
denuncias que en relacion con esa materia, hacen diferantes © grupos iales, sin imp
su magnitud o su peso politico. En ese sentido, esta institucion siempre a) pendi a juier posible
iolacion a los Derechos Hi propici ] éento con los individuos y con

los grupos o en la defi de estos principh iak




- En nuesiro pais {a norma suprema, asi como las leyes reglamentacias s& ocupan del sistema
de una amptia y eficaz, disefiandose estrategias que vienen a traer como

consecuencia ef desarollo integral, como ya mencionamos, con el objeto de rehabilitar sociaimente al

defincuente.

Sin embargo, se necesita que esas jeyes reaimete se cbasrven y se Bave a cabo lo qua fos
fegisladores han plasmado en eflas,

Por lo anterior nos percatamos que al no existir una

de dedi ia, cabe . que no solo son las autoridades quienes estan

jendo a esta o micro ciudad como o califica ef Doctor Sergio Gracia Ramirez, sino

que también los i ib aﬁueh 5 Henciaria sea tn pueblo sin ley en el que
sa by tas des ceb ser {as donde Jos a

Por lo tanto es totalmente distinto lo que esta escrito, a lo que reakmente vive el intemo dentro
de tn penal, no hay concruencia enire el espiritu de {a fey ¥ la realidad ya que ellos son objeto de
de los o hos h con tep y proyeccion hacia la familla ¥ la sociedad.

Este sistema impérante crea un orden de cosas iy o a ph ist) de
tacion ded medio delictual
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No tralamos da criticar todo da una manera negativa, simpd de nos hemos que
faka una . . y o lo del pent rismo para oblenar optimns
vesultados.

L PO NN P
Teosn LAl el S N
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En virtud de io anterior se recomienda;

Que 32 cree 11 Grupo MURKECIpINSIO Para Tevisar 1040 of sisteme penial MEXICANo, 108 COUYOS ’
panal y ol cidigo de procediminntos panales, s fods ia RepGhiica, para que s« adectss al momendo que
eatamos viviando.

&mummmmmmumd‘u
p k ”» ¥ 88 pregx a efecto de cumpiir con Ia reaponsabliidad tan grande que
tiana ala 40 social de los internos, y que fengan la plena conclencia
da jas necasidades que axisten dentro del penal.

Para que reaimenie se vigile ol buan funcionamiento de o que sucade sn los penaiis es

qua e dela de on cada uha

du las peniienciarins de Mixico, pera supervisar, vigiier que no 30 viokn loa mencionados derechos.

En Jos procesos panales debs haber un rh y obiigat del pariit del delincuente

como enda blosk ial, para o i imanie cusles kusron las causas que Bevaron al individuo a
ydarol pota s &l medio social.

Es fio referimos a ln dided ded el ¥ SU reper 60 en ol dmbilo penal a

ta necesidad de realizar un estcio profundo de su personalidad, para efecto de individualizar la pena

BN mw oo emg
SAMR BE LA meusTEL:



coractamenta y ver ol grado da culpabilidad y

J oy

[ yaquaen ia

realidad of juaz sa basa en lo estipulado en los articulps 51 y 52 del cidigo penal. Se ha estimado que la
pana feva implicita la nocidn de castigo y es un sufrimiento impuesto por ef Estado al infractor de una
NoiMma juridica, por lo que, aparejada al castigo det delinCcusnte debe existis kremediablamerie ia idea de

una rehabilitacion social auténtica, ia idea da justicia,
tratamiento no es justicia es venganza®.

Ei objeto del estusdio de ia personaliia
este es imputable (si es capaz de querer y sniender,
dentro def mbito punitivo), posteriormente, analizal
penaiments), ver las causas que jo orilaron a

como dice ol maasiro Quirdz Cuarén: “La pena sin

i de un sujeto activo, en primar lugar es valorar si
sl sa encuentra en grado de madurez para actuar

si tal sujeto es culpable hark duct:

elementos (el estudio de su personalidad), por e ct

s con base entre otros

potrario ver si es imputable pare dale ese trato y

anviario desde luego a los centros cue exprofeso se han creado para tal efecio.

El juaz en su sentencia deba toma en cuenta los dicli des y Ixs ci
exteriores de ejecucion, asi como las de lap lidad del defis y los demnis
slsmantos conducentss para que sa de una exacis y squitativa aplicacion de las i penak
situscién que en muchos casos o se p nian sino que of j ch - e asienta los dalos

generales del sujeto.

Por elio es muy importante la presencia y;
centros, tan importanie gque seria una medida n
psicologos, de esta forma, los intemos no veran a e

stos p

1a accitn eficaz de los psicéiogos dentro de estos
ry acertada sustiluis parie de los custodios por

idad que golpea y




humilla sino simplemente a una persona que de aiguna fonma les dara confianza y los estimularé por su

buena conducta y les dard incentivos para seguir actuando de la misma fonma, o de lo contrario se les

si no se ob buena doucts peso sin 3N Rsica, asi no se sentiran reprimidos y
ot Lo o pai tendra ta ventajaen la det o hay que
entenderio, amario, darie ducario no -

El irabajo dentro de un penal debe ser una de las actividades mis importantes para ef intemo,
12 labor que realice dentro dei centro el intermo debe fe, ademds ka funcién que d fie debe

fener ol & de una verdad 36n, de esta forma oblendra ingr para salis las
necesidades de su familia y las propias, ya que al no puede proporcionar lo que necesita a su familis y
representa para el intermo  una gran presién de impotencia y esa puede ser una causa por la sea mis

dificil su rehabilitacién.

E! trabajo gue real ya sea la elab 3on de en un taller de carpintaria, tapiceria,
sastruria, hesteria, enlrs ofros; el gobiemno les puede dar mucha utiidad a cada una de las cosas que
elaboran 103 Intemos dentro de sus no es qua haya un gran mercado para
poder vender.

De esia manera el intemno va estar 1a mayor paste del tiempo ocupado, y cuando egrese de dicho
ligar va a esiar preparado para int ala sociedad con un oficio para poder sobravivir.

Jhéxico tiena como fin primordial el fogro de la justicia social, sin smbargo, los funcionasios



tusrcen la vara de la justicia en nusstro sisterna 1o cual se trady ol

on un retroceso jiidico qus parj a Mo p hablar de un..
sislema do hay vicios, upcitn, Impr falta da p entre ofros. Debido a
oo, creamos que debe existir en Mixico un slek de citn de delincwencia
staborando un cathiogo de prevencitn promovidndolo desde la chnaria, ya qus en

dias la criminalidad en 103 eres humanos aparecs s muy famprana edad.

-Es importante tamb para p i la del ia, Ia 60 de fusnies de trabsjo
sulicienies para que todos tengan los medios para podas sobrevivir en este gran pais, por que debemos
tomar en cuenta gue no nada mas se delingue por sentir gr. o © por simple pasatiempo,

axisten personas que se ven en ta necesidad de comater un delito para poder vivir,

Cuando stro sist cambie, la 36n de justicls, asi como la prevencién y (a
raadaptacién fendra una exitosa 350 Jo cusl se traduciri en beneficio de la socledad
El fin de esta tesis esta basado en modemizar y crear un sish ¢ enciario, para

lograr metas positivas y rasles en lo que se refiars a la rehabiltacién social del delincusnie y adembe

rtiv jos reciusorios en Instituch [ Hvas en donds impers el respeto a los darachos
humenos del delincusnis,

Recordemos lo que nos deciz Don Angel Ossorio svocando a Kant; Se pusde vivir sin riqueza,
sin ballera y hasta sin salud, se vive mal pero se vive, pero sin justicia no se puede vivir.
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