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Cd. Universitaria, 3 de octubre de 1994,

C. DIRECTOR GENERAL DE LA COORDINACION
ESCOLAR DE LA U. N. A. N,
PRESENTE.

E1 Sefior GERARDO RODOLFQ SAUCEDO CASTILLO,
ha elaborado en este Seminario a mi cargo y bajo la direc
cibn del tic. Arturo Garcfa Jiménez, su tesis profesional
fntftulada: “ESTUDIO DOGMATICO DEL DELITO DE TORTURA®, con
el objeto de obtener el grado académico de Licenciado en -
Derecho.

El alumno ha concluido la tesis de referen-
cia la cual 1tena a mi juicio los requisftos seRalados en-
el artfculo 8, fraccidn V, del Reglamenty de Semirarios pa
ra las tesis profesionales, por lo que otorgo la aprobacidn
correspondiente para todos tos efectos académicos.

tamente .
OR M1 RA HABLARA EL ESPIRITU"
El Director de] Seminario.

MCULTAY Ot wEREC
SEMINARIC CE

WEREQHO PENAC

\.
A\UL cmmm RIVAS.



Cd. Universitaria, D,F., septiembre 29 de 1994.

DR, RAUL CARRANCA Y RIVAS

DIRECTOR DEL 'SEMINARIO DE DERECHO PENAL
FACULTAD DE DERECKHO

U.N.AM,

PRESENTE.

Por medio del presente me permito manifestarle que be- —-

dirigido la Tesis Profesional intitulada “ESTUDIO DOGMATICC DEL DELITO-

DE TORTURA", elaborada por el C. GERARDO RODOLFO SAUCEDD CASTILLO.

Estimo que es un trabajo que reune los requisitos exigi-
dos por la normatividad universitaria, y por tal motivo lo someto a su

alta consideracidn suplicidndole la aprobacidn correspondiente.

Sin otro particular aprovecho la oportunidad para enviar-

le un fuerte abrazo con el respeto de siempre.

ATENTAMENTE
YPOR MI RAZA HABLARA ElL ESPIRITUL"

LIC. ARTURG GARCIA JINEREZ
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A mis padres,

Seres torturades por la vida.



* Retumbar de oidos, despertar,
como si filera uno apaleado.
La sensacidn de moverse a cdmara lenta.
La sensacidn de encontrarse en el vacio,
como excerrade en plomo.
Y después, 'shack’ Como si le hubiera caido
auno ala cabeza una placa de hierro.
Comparaciones, conceplos que se le ocurren
auno alld dentro:
Mdquina (psiquicay de hacer irapos de vestidos ...
cabina de pruebas para astronautas,
donde s¢ aplana la picl, a fuerza de velocidad.
‘La Colonia de cnstigo’ de Kafka ...
el tipo sobre ol lecho de elavos . . subir y bajar
sin parar por una montaia rusa ... "

Ulrike Meinhof
Carta de una presa en la galeria de Ia muerte.



"

No me destruiran. No podrdn conmigo.
Soy mds ficerte que ellos. A mu me asiste
mi verdad”

Hilda Navas de Cuesta, "Lili",
prisionera politica por doce aitos en Argentina,
de 1974 (a los 19 afios) a 1987 ( a tos 32 aios).



" Sabes que existe un instante, wn mometic.
un espacio, un tiempo
para mostrarte lal como eres
v quien te percibe y te recibe
es aquétia persona de la cual
o tan facilmente podras escapar .

Norma Nijera Torrez.



" Moi gui conaais le gris
Des conleurs de la nuit,
Moi qui cannais le bleu

Des matins matheureux ...

Patricia Kaas.
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1.-Concepto

Los derechos del hombre o derechos humanos son los derechos fundamentales que el
hombre posée, por el s6lo hecho de ser hombre; por su propia naturaleza y ser. Son derechos
inherentes a su persona: Para Leah Levin, "La nocién de Derechos Humanos constituye el
reconocimiento de que el ser humano, simplemente por sedo, tiene un derecho inherente e
inalienable. Se trata de un derecho moral que se deriva del hecho de que el hombre es un ser
humano, y que a su vez garantiza ia dignidad de cada individuo” ( 1 ). Los derechos humanos
son prerrogativas de las que goza el individuo por existir y formar parte del género humano: no
necesitan ser concedidos ni otorgados; por el contrario, deben ser no sblo reconocidos y
consagrados, sine protegidos y garantizados.

Los derechos humanos, definidos en la Declaracién de Dereches de! Hambre y el
Ciudadano de 1789 como los "... derechos naturales, inalterables y sagrados def hombre” ( 2 ),
no cambian ni fenecen bajo ninguna circunstancia; son imprescriptibles e inalienables,
porque no se

{ 1) LEVIN, Leah. Los Derechos t ylac d lonat. El Corteo de la UNESCO,
Francia, octubre de 1978,p,7.
{ 2) Declaracion de Derechos del Hombre y el Ciudadano, Asamblea Nacional, Francia, 1789,
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extinguen con el transcurso del tiempo y no pueden ser objeto de renuncia o transaccién; son la
nocién moderna de una realidad muy antigila y son, en fin, el sustento de la libertad, la paz y ia
justicia. Ninguno de estos valores existe ahl donde no se respetan los derechos humanos.

Los derechos del hombre, de acuerdo a la Declaracién Universal de Derechos
Humanos, y de modo general, pueden dividirse en dos categorias: la primera abarca los
derechos civiles o politicos, tales como el derecho a la vida, a 1a libertad y a |a seguridad de
toda persona, la prohibicién de la tortura y de la esclavitud, et derecho a participar en el
gobiemo, a la propiedad, el matrimonio, fa libertad de opinidn, expresién, pensamienlo,
conciencia y religién, asi como de asaciacion y de reunidn, y de votar y ser votado. La segunda
categoria comprende los derechos sociales, econdmicos y culturales, relacionados con el
trabajo, un nivel adecuado de vida, {a educacién y la libre participacion en la vida culwrar,
Ambas categorias son de primordial imponancia para 1a dignidad humana, y toda persona tiene
estos derechos y libertades.

Para lgnacio Burgoa, "...los Derechos del Hombre son el conjunto de prerogativas del
gobernado de observancia {juridicamente) obligatoria e imperativa para fos gobernantes...* (3 ).
En nuestro ordenamiento juridico constilucional, los derechos humanos o “derechos del
gobernado” como los llama Burgoa, por ser los derechios fundamentales que el hombre liene
frente al poder pablico, reciben el nombre de “garantias individuales”, pues como él mismo
explica, "..al consagrar las propias garantias, en el fondo se reconocié ei derecho
respectivamente protegido o asegurado por ellas...”( 4 ). Pero en estriclo sentido, se debe
distinguir --como 1o hace el mismo Burgoa-- entre los derechos humanos y las garantias
individuales: "Los Derechos del Hombre se traducen substancialmente en potestades
inseparables e inherentes a su personalidad. Son elementos propios y consubstanciales de su
naturaleza como ser racional, independientemente de fa posicién juridico-positiva en que
pudiera estar colocado ante el Estado y sus autoridades; en cambio, 1as garantias individuales
equivalen a la consagracién juridice-positiva de esos elementos, en €l sentido de investirlos de
obligatoriedad e imperatividad para atribuides respetabilidad por parte de las autoridades
estatales y del Estado mismo®(5).

No obstante lo anterior, los derechos humanos han sido diversamente regulados en los
distintos estadios histdricos, algunos de los cuales desconocen totalmente su existencia; otros,

en cambio, los reglamentaban en forma incipiente.

(3 ) BURGOA ORIHUELA, Ignacio. Las Garantias Individuales. Editoriat Porria, México, 1384. p. 58,
{4)ldem. p, 184,
(5) idem. p. 186,



2.-La antigiiedad esclavista,

En el esclavismo no es posible hablar de 1a existencia de los derechos humanos, porque
el primero los excluye y les es antagénico, siendo una sociedad basada en la explotacién del
hombre por el hombre, en donde el esclavo se encuentra reducida a la categoria de cosa, sin
ningin derecho, y pudiendo ser vendido, mutilade ¢ muerto por su duefio.

Las herdas primilivas tenian un nivel de desarrollo social tan baje. que no presentaban
ninguna division ni desigualdad, ni relactones de familia o de propledad; es ef itamade
esclavismo primitivo.

La esclavitud fuéd primere comunal y después palriarcal, obligando a trabajar a fos
prisioneros, y convitiéndolos en esclavos. Surge asi la propiedad privada sobre 108 esclaves, el
ganada y, posteriormente, sobre la tierra, dando origen a la desiguaidad enr la posesién de
bienes. Junto a ia divisién en hombres libres y esclavos, aparece 13 divisian en ricos y pobres:
aparecen las clasesy, con eitas, el Estado.

Ei modo de produccidn esclavista tuvo su mas alla expresion en las culturas griega y romana.

Grecia antigua no fué un Estado unico, sinc un conjunto de polis o ciudades-Estado, como
Espara y Atenas. La poblacién de Esparta se dividia en tres categorias: los esparciatas, que
poseian {a tierra y gozaban de todos los derechos politices y civiles; los periecos, gentes libres
pefo sin derechas politicos y dedicados a los oficios; y los ilotas, que trabajaban la tierra,
pagaban tributo y carecian de derechos. £n Atenas habia {res grupos: tos eupatridas o nobies,
que gozaban de todos los derechos politicos y civiles; el demos 0 pueblo, con derechos
ciudadanos pero sin derechos politicos; y tos metecos, carentes de 1odo derecho civil o politica.
Calegoria aparte eran los esclavos, carentes de toda derecho y a quienes no se consideraba
como personas, sing como ganada. La esclavitud florecid en Atenas de fal forma que, como
relala A. 2. Manfred, "...se habia multiplicado el nimero de esclavos, en comparacién con el
que existia antes de las guerras heleno-persas, por haber reducido a esta condicién a un ingente
nimere de prsioneres. Alcanzd asimismo ampliss dimensiones el comercio de esclavos. Los
piratas se apoderaban de grandes partidas de elios y los vendian en los mercados especiales
que existian en cada ciudad mas o menos grande det imperio ateniense. A veces se les vendia
en subasta, Los inspeccionaban como si fueran animales doméslicos: les revisaban ia
dentadura, les obligaban a cotrer, si el comprador queria se desnudaban. Los precios eran muy
diversos: un empieado sin cualificacidn castaba muy poco, pere tos operarios o los instruidos se
vendian a precios muy elevados...” (6 ).

{6)A. 2. d. Historia Uni 1. Toma U, Editorial Cartdgo. México, 1982, p. B5.



Los esclavos, los metecos y las mujeres estaban excluidos de la democracia: la
democracia ateniense era la democracia de una minoria privilegiada, una democracia
esclavista, en la que Unicamente una parte de la poblacién gozaba de todos los derechos. Aun
los hombres libres, como gobernados, no eran tituiares de ningln derecho frente al poder
publico, pues s8lo a través de la organizacion estatal lograban reconocimiento,

Seguin Bemhardt, ™... 105 griegos conceptuaban a la todura como un medio para extraer
1a verdad. Aristdteles 1a consideraba como una especie de evidencia que parece llevar consigo
una verosimilitud absoluta porque se aplica ciena coercién” ( 7 ). La todura se aplicaba
usualmente a los esclavos y prisioneros de guerra, porque se consideraba que e! dolor sustituia
en éstos el juramento que prestaban sus sefores para dar credibilidad a sus deciaraciones.
Consecuentemente, no estaba permitido tofurar a los hombres libres, saivo que fuesen
extranjeros o metecas, ya en el "potro”, en el {oro de bronce® o en la "rueda”. Tanto la “rueda”
como €l "potro” se mencionan en los escritos de Aristdfanes, Anacredn, Plutarco y Luciano. El
“potro” caonsistia en una tabla de madera en donde el reo era atado de manos y pies y, por
medio de un habil sistema de engranes, la cuerda era lensada lentamente, incrementando la
tensién hasta que el cuerpo de la victima se estiraba hasta 1a dislocacién de sus miembros; en
ocasiones se utilizaba una rueda en lugar de la tabla. Bemhardt describe detalladamente la
estructura y funcionamieato del "toro de bronce™ " ... era una escultura hueca de bronce en
forma de 1010, con una pueria de un lado y agujeros en hocico y nariz. Se coloceba a 1a victima
en su interior, cerrando la puerta, y se encendia una hoguera debajo de ia escultura. Cuando se
calentaba el metalla victima rugia de dolor, semejando los mugidos de un toro enfurecido,
hasta que moria, ... Segin la leyenda, lo inventd un ateniense llamado Perillus, para ganarse el
favor de Phalaris, tirano de Agrigento ...; y fué el mismo Perillus el primer ejecutado en el toro,
por érdenes de Phalaris, quien también murid en el mismo toro de bronce® (8 ).

E! debate que precedia a la sentencia era oral y publico y la tortura también se realizaba
en publico, no alcanzando !a crueidad que tuvo en olfos pueblos.

{7 ) BERNHARDT, J. Hurwood. La Tortura a Través de los Siglos. Editorial V Siglos. México, 1976. p. 14,

{ 8 ) EI misma Bernhardt cita a Zonaras, historiado bizantino del siglo Xl en su descripcion del
"Scaphismus”o "martiric de los botes®, como lo llamaba Plutarco: “Se coloca & un hombre entre dos botes con
orificios, y sélo salen la cabeza, manos y ples. Se vierte feche y miel en la boca de {2 victima, y se le unta en su
rostro, pies y brazos. Las mascas, las abejas y las avispas se paran sobre su cuerpo y lo aguijonéan. Sulre la
victima muede espantosa®. Idem,., p. 15.



En cuanto a Roma, la poblacién de los hombres libres se dividia principatmente en dos
clases: la de los patricios, con goce pleno de su libertad civil y pelitica; y la de los plebeyos,
privados de derechos peliticos. Dentro de los patricios, Gnicos ciudadanos, el paterfamilias era la
maxima autoridad en la familia, mientras que los plebeyos lograron que un “tribuno de la plebe”
los representara en la Asamblea Popular. Aunque el ciudadano romano tenia plenes derechos
en las relacienes de derecho privado vy disfrutaba de derechos politicos como el de volar y ser
volado, y de formar parte del gobierno, cuenta Burgea, “...1a libertad del hombre como tal -
conceptuada como un derecho pablico individua! inherente a 1a personalidad humana, oponible
al Estado en sus diversas manifestaciones y derivaciones--, no existia en Roma, pues s¢
disfrutaba como un hecho sin consagracion juridica alguna, respetable y respelaga sdio en ias
relaciones de derecho privado y como facultad de indole politica™(9).

La desigualdad real y juridica imperd en la sociedad y en ¢! derecho pablico romano,
pues Roma fué una sociedad esclavista desarrollada, con dos clases fundamentales: los
hombres libres y los esclavos. Como consecuencia de ias guerras panicas libradas contra los
cartagineses, y de toda la expansién romana, ingresaron @ Roma miles y miles de prisioneros
converlidos en esclavos (10).

En Roma, como en Grecia, originalmente se empleaba la tortura como medio para
exiraer 1a verdad a (os tesligos y usarla como evidencia, y sus mélodos eran similares { los
"palos”, el "potro®, la “rueda”, la crucifixién, etc. }, aplicdndose mas tarde a los criminales,
traidores, enemigos del Estado, prisioneros y crislianos. Como en otras 4reas, 1os romanos
adoptaron fos principios basicos de los griegos para mejorarlos, refinaros e introducir
variaciones. " Los

{8) BURGOA ORIHUELA, lgnacio. Op. ¢it., p. €8.
(10)& Z, Manfred nos detalla que * .. Ya sdlo la conquista de Agrigento durante la primera guerra

plnica prop $ alos 25,000 prd que fueron vendidos como esclavos. 84a= dasnuds, el
COnsuI Régulo venci6 a los camgm:ses y envié a Roma a 20,000 esclavas. Al caer Tarenlo en el 209, fueron
didos como escl. 30,000 h de esta cludad. En el 167, con la derrota de las ciudades del Epiro,

fueron vendidas 160,000 perconas. Y, por (itimo, la tenminacion de (a tercera guerra pinica y la destruccion de
Cartigo supuso Ja venta como esclavos de todos sus habitantes. Estos datos, aunque fragmentarios, dan Idea de
los millares y millares de esclavos que en aquéllos tiempos afluyeron 3 Roma. En casl todos ies grandes centros
del Estado romano habla mercados de esclavos. También habla uno en la propia Roma. En ¢l de la Isla da Delos,
aveces, se vendian hasta 10,000 esclavos en un dia. Los precios dependian de las existencias en ol mercads En el
pericdo  de fuer Sardos por vender, s¢ declan en Roma tras (a
conquista de Cerdedia .." . A. Z. Manfred. Op. eit., p. 85.




romanos eran ingenieros brillantes y el génio que empleaban en la construccidn de puentes,
acueductos y anfiteatros se empleaba con la misma pasion para el disedo de instrumentes de
tortura. Una de las mejoras ramanas al "patre de tormento® fué la del “cabailo de madera ... "
( 11). Las fuentes legales de la torlura se encueniran en el Cédigo de Justiniano y en el Digesto
romanos { 12).

En la Monarquia y 12 Repdblica romanas. ngid el procaso acusatorio, estando los
hombres libres relativamente a salvo de castigos injustos; 1a totura se lamaba "quaestio”. L.as
confesiones carecian de valor legal si no se hacian bajo tortura. Laa habia de dos clases:
pubtica, bajo la direccién del quaesitor y ejecutada por el torlor; y [a privada, utilizada por los
duedos en asuntos domesticos.

En el Ato Imperio inicia el sistema inquisitivo, encargdndase de 1a instruccién a los
jueces. y en el Bajo Imperio, 1a tortura se aplicé per igual a tedo acusado. Septimio Severo la
autonzo incluso para los testigos { 13 ). En iempos de Nerén, cuenta Bemhardt, .. |a torura se
convirtid para los romanas en 1o que ta televisidn representa para los pueblos occidentales del
siglo XX: 13 forma mas popular de diversidn masiva y de hipnasis® { 14 ). Ei empleo de animales
salvajes era muy popular éntre los romanos, v 1a crueldad se extendié a los mismos. Cicerdn,

Quintitiano y Séneca disertaron sebre la tortura (15).

{ 11} Bernhardt nas cice queel “caballo de madera™ era ™ .. un artefacto con cuatro patas parecido a
un caballete, cde 1.80 metros de aitura. La parte superiof estaba reservada a 12 victirra. En cada extremo habla un
luego de poleas, Las cuerdas se ataban a los brazos y las prernas de ta victima, se las hacia pasar por 1a canai de
135 poleas y los exiremos se 3aban a cabestrantes cerca de las bases, No era difici! para dos
operadores enredar sus extremos de 12¢ cuerdas en direcciones opuestas estirando as a la victima lo cuficiente
£OMO para causar ur dolor intenso sin producis lesiones permanentes .. © { Op. cit, p. 17.)

{ 12 ) En "De officic proconsulis”, Libro XLVIll det Digesto de Justiniano {"De quaestionibus™), * . ..
Ulpiano advirtié que no es positde dar siempre credibilidad a las declaraciones hechas por medios torturadores
potque son  poco seguros asi coma peligrosas, y porque traicionan la verdad, pues algunos hombres estin
endurecidos al castigo y desprecian ¢l dolor hasta ef punto de no poder sacarse nada de ellos, en tania otros
prefieren cualquier mentira antes que soportar ¢ dolor.” REINALDI, Viclot FélinEl delito de tortura. Ediciones
Oepaima. Buenos Aires, Argentina. 1985. p. 3. { 13 } E) mismo Bernhardt nos narra que Tibesio ” ... efa tan amante
de presenciar el martirio de sus quea do supervisaba per & sus preparativos. La isla
de Capri era su lugar favorito para las lomms El clima efa excelente y los paisajes bellisimes. Ademis, jos
elevados riscos representaban un sitio ideal para desbarrancar los cadiveres que se tiraban al mar desde alqin
kegar solitario .. Cayo César, mejor conocido como Caligula, siendo un manlaco obsesivo, convirtié a ta tortura en
su pasatiempo  tavorito. Por ejemple, tomd |2 costumbre de que s¢ a susg prisi da los |
junto 2 1a me<a cuando tenia invitadas 2 comer o a cenar.” (Op. ¢it., pp. 20-21}.

(14} Kem., p. 22.

{15} Nos cuenta Vern que Ciceron, en su cilado discurso pro Sylla, gice: ™ ... La torturz es dominada por
¢l sufrmiento, gedernada por ta complerion de cada uno, asi del dnime como de los miembros; 11 ordena of juez, la
rige &l tivor, la eorrompe La asperanza, la debilta of temor, de suerte que en medio detantas angustias no queda
ningan lugar para 13 verdad™; y .. Quintiliano también recuerda la disputa Que habla entre Jos que sostenian que
la tortura era un medio de descubrir la verdad y los que sefalaban que era causa de declarar en falso, porque
los que ia resisten callando mienten y los débiles mienten hablando a 1a fuerza.” Y Séneca decia: "El dolor hastaa
fos inotentes obliga a menlir®. VERRL Pietro. Observaciones sobre la Tortura. Ediciones Depalma. Buenos Alres,
Argentina. 1977, pp. 111112,




Surgieron los gladiadores y el circo méximo. En vez de ejecutar a los criminales en
forma convencional, se les vestia con disfraces que representaban a personajes mitoldgicos
para luego matarlos sobre un escenario en diversas formas. Entre méas sangriento el episodio y
mas lenla la muerte, mayor el placer de fos expectadores ( 16 ). Continia Bemnhardt, : "El
sadismo alcanzd su punto maximo durante 12 persecucion cristiana. No hubo forma de tortura
que no sufrieran los cristianos. A algunos se les colgaba por los pulgares y se les azolaba o se
les desollaba. Se les aplastaba en prensa de madera, los asaban, los hervian o los escaldaban.
A otros se les obligaba a cargar cadenas de metal al rojo o a ponerse cascos calientes. Se
amrancaban lenguas, se amputaban senos y se mutilaban drganos genitales. A algunos se les
abria en canal y se alimentaba a las fieras con las entraiias de los que aun no expiraban™ ( 17 ).
Gallonio explica que "..1a sarién era un recipiente enorme y abierto que se llenaba con aceite,
brea, resina o azulre, y se ponia al fuego, cuando comenzaba a hervir y burbujear, se colocaba
en ella a los cristianos, prncipalmente a aquéllos que persistian en la fe de Cristo, y que al finaf
acababan fritos o asados como peces en aceite” ( 18 ). Es comprensible que a Beccaria, Ios
romanos le parecieran "...b4rbaras, ellos también, por mas de un titulo™( 18 ), perque la tortura
que ellos aplicaron como un pretendido critetio de verdad era el "criterio digno de un canibai”,
reservado casi exciusivamente a los esclavos, convirtiéndola en una verdadera carniceria y
espectaculo cruel,

En ese tiempo, e! cristianismo proclamaba la igualdad de todos los hombres; asimismo,
Cicerdn "...proclamé la igualdad humana, afismando que existen normas naturales que rigen la
vida del hombre y de la sociedad, basados en ios principios del derecho y de la justicia y que,
por el hecho de estar investidas con un cardcter supremo, debian prevalecer sobre (as leyes
positivas que se ies contrapusiesen” ( 20 ).

{ 16 ) Refata Bernhardt que ... el historiador Strabo relata que un conocido criminal de Etna fué
ejecutado segin una de estas elaboradas variantes. Mientras el hombre se encontraba encefrado en su
calabozo, se construyd un escenario especial en el foro. Scbre una elevada platalorma se hizo una
pequedta réplica del vélcan Elna, y debajo de ella se colocd una jauia con bestias salvajes y hambrientas, Después
de dejarie correr un rato por el escenario, arrofaron al hombre por el supuesto criter del volcin para que cayera a
{a jaula de los animales que lo hicieron pedazos ... ante fa diversién de los espectadores.” BERNHARDT, J.
Hurwood, Op. cit. pp. 23-24.

(17 ) idem,, p. 24,

(18 ) [dem., p. 25,

{ 13 ) BECCARIA, Cesare. De los Delitos y de las Penas. Edi Juridicas Europa-America, Buenos
Aires, Argentina, 1974, p. 121.

{ 20 } BURGOA ORIHUELA, Ignacio. Op. cit., p. 71




La caida del imperio romana de occidente, en el afio 476, significé el fin de la soctedad
esclavista, en la que tos derechos fundamentales del hombre nunca fueron reconacidos ni
respetados, ¥ en la que predomind la tortura como medio para obtener 1a verdad y como
castigo; peor aun, como diversién ( 21 ). No obstante, Grecia y Roma son consideradas como
las méas grandes culturas de la antigiedad.

3.-1a Edad Media y la Inquisicidn.

£l feudalismo comprende los diez siglos entre la caida del Impreric Romado de
Occidente en el aio 476 y la caida del imperic Romano de Orienle o Bizancic en el afio de
1453; y a pesar de que no fué una época de resplandecientes caballeros y princesas como se
cree, sino de enorme miseria, ansiedad y miedo, enmedio de epidemias, hambrunas y creencia
desmedida en la magia, histéricamente se considera un avance en el desarrolio de ia
humanidad, comparade ¢on el esclavismo. La sociedad feudal estaba dividida en 13s siguientes
clases: la clase feudal, dueila de la tierra; y los vasallos o siervos, que servian hereditariamente
al sefor feudal, a quien entregaban su trabajo y ios productos del mismo. Como en toda
sociedad en donde existen explotadores y explotados, es indtil hablar del reconocimiento o goce
de los derechos humanos. No existia el Estado, siendo el sefior feudal duefio y soberano de su
feudo; los siervos, aunque poseian ciertos bienes y gozaban de alguna liberiad, estaban
sometidos en forma vitalicia a la clase feudal.

La Iglesia crstiana dominaba sobre la conciencia de los siervas, garantizando la
permanencia del orden social y asumiendo una actitud de intolerancia respecto de otras
religiones y conka lodo ¢l que se alzara contra el sistema imperante. La Inquisicidn fué una
institucion creada por fa Iglesia para hacer frenle a 1a herejia en todas sus formas. El significado
del t&rmino "Inquisicién” es el de “investigacion”.

{ 21) Bernhardt afirma: = Y asi transcurrié el lempo, de atrocidad en atrocidad. Roma no sélo adoptd 1a fé
de Jos cristianos, sino que éstos adoptaron a Roma, Cudn irdnico resulta que el idioma de los més encarnizados
perseguidores de la cristiandad se haya convertido en fa lengua de ta Iglesia y que su ciudad capital sea ahora la
sede pontificia ... Siglos después, los d i de fos que agonizaron espantozamente en defensa de su 1é

empuharon los mismos instrumentas de tortura .., y todo, en nombre de fa 1é". BERNHARDT, J. Hurwood. Op.
cit.p. 26,
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Cuerta Roth que " ... en el transcurse del siglo XN, el papado fué edificando
gradualmente la organizacién conocida con el nombre de lnquisicion, que en la actualidad se
califica de medieval o pontificia ... La inquisicién pontificia ... poseia sus prisiones; y envolvia
fodas sus asurtos en un seceetismo inguebrantable. Aunque I3 Iglesia se habia opuesto a ella
durante mucho tiempa, 1a utifizacion de la tortura fué autorizada oficialmente por una bula
pontificia en 1252 .. Por regla general, los herejes impenilentes eran quemados. La
reincidencia, que era frecuente en el sigla Xill, solia castigarse, de hecho, con {a carcel, pero 13
negativa rotunda a someterse a la penitencia conducia forzosamente a la hoguera. La pena de
muerle no 12 ejecutaba la inquisicidén propiamente dicha, que era una institucion espiritual, sino
que entregaba a la viclima a tas autordades seculares, . "( 22 ).

€n 1478, el Papa Sixto V dicté una bula que facultaba 3 los reyes catélizos para la
creacién de 12 Inquisicidn espafiola, tibunal religiose con jursdiccion completa sobre {2 herejia
dentro del reinp de Castila. £l Consejo de ta Suprema y General lnquisicién fué la principal
autoridad refigiosa. y su presidente el inquisidor general. Ei 6 de febrero de 1481 tuvo lugar en
Sewvilla e prirner aulo de fe. En Espafia Hegaron a existir guince tibunales del Santo Oficia, y su
accion se dirigid contra los judios convertidos a cristianos., las musulmanes, los protestantes, fos
misticos --que insistian en fa {uz interior-. el hermafroditismo, 1a brujeria y en los casos de
bigamia. Dice Roth que " ... en 12 Inquisicion megieval, los inquisidores eran nombrados par el
Papa: en la Inquisicion espadola, su nombramienta correspondia al soberana ... Por {o tanto, era
un instrumento primario ded abselutismo espadal ... (23 ). En el primer easo, el tribunal era
esencialmente eclesiastico y dependia de Roma; en el segundo, aunque se ocupaba de asuntos
teligiosos, era una rama del poder civit, que en ocasiones se oponia al Papado mismo.

Entre las principales caracteristicas de la lnquisicic.?n espaiiola se puede mencionar su
independencia total. que fe permitid acumalar enorme fortuna por medio de Ias confiscaciones;
contaba con pleno apoya secular; tenia inbunales, prisiones y procedimientas propios; su
estruciura y jerarquia eran complejas; publicd su propia fisia de obras censurables, ademas de!
*Index Librorum Prohibitorum™ de! Valicano.

En cuanto 3l procedimiento inquisitorial, nos dice Roth, "..tan pronto se creaba un
nuevp fribunal en algun lugar, existia la costumbre de publicar un Edicto de Gracia, invitando a
las personas concientes de haber comeiido aclos heréticos en el pasado a presentarse
espontaneamente y confesar sus transgresiones, en el bien entendido de que recibirian un tralo

misericordinso. Para este fin se asignaba un pericdo de gracia, esto es, un linmle de tieinpo,

(22 } ROTH, Cecil. ta Inquisicion Espafiola. Editartal Roca, México, 1989, pp. 3840,
{23} idem.. pp. 6865
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generalmente de treinta 0 cuarenta dias. Una vez transcurmido este periodo, 1as personas
culpables que no hubieran confesado sus crimenes se expanian a que se procediera contra ellas
con todo el rigor de la Inquisicidn. ... En etapas pasteriores, se promulgaba periddicamente un
Edicto de Fe, instando a todos los fieles, so pena de excomunidn, a denunciar ante las
autoridades a cualquier persona a la que supieran (o imaginaran) culpable de ciertas
transgresiones heréticas que se especificaban” ( 24 ). Esta denuncia da inicio al procedimiento
inquisitonal. Los Edictos de Fe especificaban las prdcticas cuya denuncia era deseable. Cecil

Roth nes dice que "... duranie gran pare de su exislencia, la inquisicion espaiiola estuvo
principalmente dirigida contra los cnstianos nuevos, y las coslumbres que se mencionan en
dichos edictos de fe comprenden todas las que se asocian popularmente en el judaismo y el
islamismo. .. Todas estas practicas eran consideradas igualmente nefandas. por lo que a
menudo la denuntia de algun habito personal de poca importancia bastaba para llevar a un
hombre a la hoguera.." (25).

La Inquisicién contaba con una ampha red de espionaje y. segun Cecil Roth, "... No sélo
se implicaba en ella toda fa poblacion, por medio de los Edictos de Fe, que invitaban a la
denuncia y el sistema confesional que !a hacia cumplir. Ademas, existian espias profesionales
cuyas actividades iban mds alla de los limites de la peninsula, hasta alcarzar los puerntos del
Mar de!l Norte, donde los mercaderes espafoles creian estar a salvo de orejas atentas y ojos
inQuisitivos™ { 25)

(24 ) ROTH, Cecil. La Inquisictén Espanola. Edilorial Roca, México, 1389, pp. 70-71.

{25 [dem,, pp. 72.75. Y comenta que en el edicto de fé promulgado en Valencla en 1519, se instaba a la
poblacion a denunciar a ~ ... cualquier persona o personas, ya esfuvieran vivas o muertas, que hubleran dicho o
hecho alge contra la $anta fé catélica; cultivado y abservado la fey de Moisés o ta secta maha metana, o los ritos o
ceremonias de los mismos; o perpelrado diversos crimenes de herejia; observando |as noches de los viernes y los
sdbados; poniéndose ropa interior limpia los sabados y llevando mejores rapas que en los demds dias; preparando
&n los viernes los alimentos para los sibados en cazuelas para hogueras pequeias; ... pongan ropa limpia en (a
cama y servtiletas Limpizs en 1a mesa; ... que recen plegarias de acuerdo con [a ley de Moisés, de pie ante {a pared,
balancedndose hacia alras y hacia adelantey dando unos cuantos pasos hacta atras: ... que maten aves de corral de
acuerdo con la ley judaica, y se abstengan de comer cordero o cualquier ofro animal que sea trefa: que no deseen
comer cerde salado, liebres, conejos, ciracoles o pescado que no ténga ¢scamas; ... qite estén circuntidados ©
sepan que otros lo estén; que invoquen a los demonios ¥ les rindan cf honor que fe es debido 2 Dios: ... que digany
afirmen muchos otros errores heréticos; que manifiesten que lo que habian confesado ante los inquisidores no eta
1a verdad; que se _quiten sus tonicas penitenciales .. En caso contraro, ... sc tomardn medidas para dar y

promulgar de lisn contra .Y s érais en vuestra rebelion ¥ clcomumon seréis
excomulgados, anatematizados, maidecidos, segregndos Yy soparados como asociados del demonio ..
{ 26 } fdem., pp, B2.83. ¥ ifi que ” .. uno experi a cierla fascinacion macabra al ver como el

Santo Oficio recogia lorvamente datos ~a veces nuvanle anos-- hasta que se encontraba en situacion de atacai, y
como los tnibunales se enviaban unos a otros {2 informacion  arrancada  bajo tortura que pudicia ayudar a
condenar a alguna victima infortunada. que en aquél momento se dedicaba a sus ocupaciones cotidianas sin
tener 2 menor idea de la red que estaban tejiendo a su alrededor™.
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Nos detalla Cecl Roth que ".. La primera etapa de los procedimientos ante la
Inquisicion se basaba en la patraia de que el obispo o su delegado era juez en una accidn entre
demandante y demandado. E! demandante era un funcionario especial que llevaba el titulo de
promater fiscal, especie de fiscal cuya funcién aparente consistia en asesorar a los inquisidores
en vez de actuar en calidad de acusador en el sentido commiente del término. Antes de que se
pasara a considerar el caso, los cargos eran examinados por calificadores con el objeto de
determinar si presentaban calidad de oficio, es decir, si entraban en la junsdiccion del Santo
Oficio. ... Después de que el promotor fiscal presentara su peticién oficial para que comenzara
el procedimiento, la lamada "clamasa”. el siguiente paso consistia en la detencién de los
acusados y su {raslado a las prisiones de 1a Inquisicion, generalmente anexas a los palacios que,
andando el tiempo, fué posible construir con los fondos acumulados™ ( 27 ).

Al momento de 1a detencidn, se confiscaban todos {os bienes del acusado, para impedir
su evasion. S el veredicto era condenatorio, todas las propiedades embargadas pasaban a
poder del Santo Oficio, por o que 1as sentencias en tal sentido eran siempre convenienles,
Desde el momento de la detencidn hasta la conclusién dei proceso, los acusados desaparecian
de la vista de la gente. Sigue Roth: "... A veces enire la detencién de una persona y la
promulgacion de la sentencia transcurria un periodo larguisimo (en un caso que consta en los
anales fué de catorce afios); mieniras que lo normal era un intervalo de tres o cuatro afos. ...
Era inevitable que gran nimero de prisioneros no viviera para conocer los resullados de su
proceso, y en todo auto de fe figuraban las efigies y los huesos de varias personas que habian
muerlo en las mazmomas del Santo Oficio. ... Los abusos eran inevitables. Se tenia a los
prisioneros encadenados durante afios, en celdas tenebrosas e insalibres, a merced de
carceleros que no stempre eran modelas de comportamiento, y no eran infrecuentes los casos
en que una mujer estaba embarazada cuando la llevaban a rastras a la hoguera...” (28 ).

Entre [as pruebas, 1a testimonial era muy valiosa, ocultndose al prisionero {os nombres
de fos testigos, y sin que aquél pudiera presentar testigos a su favor, Los culpables del delito de
levantar falsos testimonios obtenian un castigo mucho mds leve en las raras ocasiones en que
eran descubierntos.

{ 27 ) ROTH, Cecil. La Inquisicién Espaniola. Editorial Roca, México, 1989, pp. 76-77.

{ 28 } idem., pp. 77.79. Roth transcribe una descripcion del edificio de la icidn en Lishoa publicad.
en el Registro Anual de 1821; = ... El edificio es extenso y tiene la forma de un rectingulo, con un jardin en ef centro.
Su altura es de tres pisos y liene varias galerias abovedadas, a lo largo de las cuales se encuentran situadas varlas
mazmotras, de 6, 7, 8 y 3 pies cuadrados. Las de la planta baja y ias del primer piso no lienen ninguna ventana y
estan privadas tanto de aire como de luz cuando la puerta esta cerrada. Las mazmorras del siguiente piso tienen
una especie de respiradero en forma de chimenea, ... ~
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"La funcién de la inquisicidn era doble: existia, na séio para detectar y castigar los
delites. sino tambidn (quiza deberiamos decir principalmenie) para sa‘var el alma del
delincuente. Con el fin de alcanzar ese gltimo objetivo, era esencial que el acusado confesara
su culpa, profesara amepntimiento e impiorase perddn. Si el prisionero rehusaba confesar
voluntanamente, habia que tomar medidas para persuadirle. El arte de ia tortura. que los
tibupates civilés practicaron en forma esporddica durante toda la Edad Media, fué
perfeccionado per 10s funtionanos de la Inquisicidn. ... Rorma consideraba permisible continuar
la tertura incluso despues de obtener una confesidn, con el fin de amancar los nombres de
complices y colaboradores = se podia continuar torurande "in caput alienum®. con e fin de
obtener nuevas pruebas contra tales perscnas A veces, también podia torturarse a un testigo
cuya declaracion pareciése cantradictoria o poco digna de confianza. ... En conjunto, los
métodos de tortura empleados por la Inquisicidn espaiela aran Iradicionales y poco originales: ia
novedad residia en la asiduidad y la temeridad con que se aplicabary. Los mas comunes eran 1a
polea o trato de cuerda (strappado) y el tormento del agua ¢ "aselli®. En la primera, a la victima
le ataban las muiiecas a la espalda y a una polea, por medic de la cual era alzada del suelo. Si
esto no bastaba para hacerle hablar, se le colocaban pesas en los pies y, tras tenera
suspendida un rato, a dejaban caer bruscamenie y la sacudida dislocaba tedas las
anticulaciones del cuerpo. ... Versiones perfeccionadas de aste método eran los cordeles y
garroles, que se introdujeron mas adelante, a medida que Ia investigacién experimental fué
progresando. La torturra del agua era mds ingeniosa y mas diabdlica. &l prisionero era atado,
casl desnudo. a una especie de caballele con travesafios de borde afilado, sujetandolo por
medio de un figje de hierro, 1a cabeza mAas baja que los pies, y Ias extremidades atadas con
fuerza, dolorosamente, a los laterales. Entonces le obligaban a abrir la baca y le metian una tira
de lienzo en e! gaznate. tras [o cual le echaban agua de una jarra, obstruyendo la garganta y las
ventanas de la nariz y provocando un estado de semiasfixia. Este proceso se repetia una y otra
vez, y en ocasiones se usaban hasta ocho jarras. Micntras tanto, se apretaban cada vez mds las
cuerdas que ataban las extremidades de ia victima hasta que todas las venas de su cuerpo
parecian a punto de reventar”™ ( 29 ).

(25 ) ROTH, Cecil. La tnguisictan Espafiola. Editonial Roca, Neéxica, 1383, pp.54-85. Roth lranscribe Ia
toctura de Elvira del Campo por la Inquisicion de Toledo en 1567: la levaron a fta camara de tortura y le
ordenaron que dijése ta verdad y ella dijo que no tenia nada qué decir. Le ordenaron que se desnudara y de nuevo
1a exhortaron, pero guardo silencio, Una vez desnuda dijo: *Seftores, he hecho lodo o ques se dice de mi y levanto
{alsos testimonios contra mr misma, pues no quiero verme en semejante brete; plegue a Dios, no he hecho nada’.
Le dijeron que no levantara falsos testimonios contra elia misma, sino que difera la verdad. Empezaron a atarfe los
brazos; dijo: "he dicho 12 verdad, ¢ Qué tengo qué decir?"... le aplicaron una cuerda a los brazes y la retorcieron y
la exhortaron a decir la verdad, pero dijo ella que nada tenia qué decir. Luego chilld y dfo: ‘Decidmie qué querdis,
pues no sé qué decir’. Le ordenaron que dijése o que habia hecho, pues era torturada por no habetlo hecho, y
ordenaron se diése otra vielfa a Ja cuerda. ... Exclamé: "Ne comi carne de cerdn porque me daba asco...! Oh, mis
brazos se estan rompiendo ..’ordenaroh entonces que la pusieran en el potto ..". idem, pp. 82.80.
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El mismo autor refiere que "... en vitud de una repugnante patraiia juridica, se
consideraba que una confesidn oblenida mediante el emplec de la tortura, o Siquiera la
amenaza de usaria, no era vilida. Por consiguiente, tras un intervdlo minimo de veinticuatio
horas, el prisionero era lievado a un iugar alejado de la cAmara de tortura, donde le lefan su
confesién. Luego le pedian que declarase, bajo juramemnto, que era comecta en lodos sus
detalles y que la ratificaba, no por miedo a la tortura, sino por simple amor a la veracidad. Sila
confesion no era ratificada, podia continuarse la torlura suspendida. ... La tortura era un arma de
dos filos en potencia, y cabe imaginar que, de haberles aplicado a los inquisidores {0s mismos
métodos que ellos aplicaban a sus victimas, los resultados habrian sido muy parecidos...” ( 30).
"Como siempre, la aplicacién generosa de la tortura arancé abundantes confesiones, pues los
padres testificaban contra sus hijos y las hermanas contra sus herrnanos, con tal de poner fin a
sus atroces sufrimientos... 1a simple amenaza de tortura bastaba para inspirar un miedo atroz al
prisionero...” ( 31). "...La mueite bajo tortura era un hecho habituat, aunque en la mayoria de los
casos el médico que estaba presente imponia moderacién en grado suficiente para evitar un
desenlace fatal. Sin embarge, el inquisidor que presidia el procesc salvaguardaba su conciencia
conlra tal eventualidad. Antes de comenzar la sesidn, declaraba que, sila victima morfa o sufria
graves dafios corporales al ser torturada, €l heche debla imputarse, no al Sanlo Ofi¢io, sino al
propio ctulpable, que ne habla aprovechade la oportunidad para decir la  verdad
espontaneamente. Ni la edad, ni el sexo, ni siquiera el embarazo podia salvar a un prisionero o
prisionera en estas ocasiones..." { 32).
En todas |as etapas del proceso estaba presente un notario que escribia cada una de las
palabras tanlo de! inquisidor coma del acusado, y anotaba todos los detalles de [o que ocurria en
la camara de tortura, con un estilo frio, impasible e impersonal.

{ 30 ) ROTH, Cecil. La inquisiclén Espadola. Editorial Roca, Méxleo, 1989, p. 92. Roth harra una crénkca de
1a época: © ... El médica de cierto poderaso nobte portugués fué detenido por el Santo Oficio, que le acusaba de
Judaizante. Su patrono escribié at Inquisidor, dandole garantias persofidles de que el acusido eta tan buen
cristiano coma €1 mismo. Llegé la respuesli en el sen(ldo de que et acusado habia confesado su crimen bajo
tortura, y que estaba a punto de pr la E1 noble, enfadadlisimo, lavité al inquistdor a cenar.
COnclulda [a cena, ordend a sus criados que prendieran al invitado, y se divirtié practicando con Ll fos preliminares
de varios de los tormenlos preferidos por la Inquisicién. La victima no pudo irse hzsh despuds de fimnar de pufio y
letra una declaracién confosme también é1 era judio secreto, igual que su vlcllma v idem, P 92.

( 31 ) ldem,, p. 83. Aunque en muchos casos no dsito fos Ir

ejemplo de elfo, el pcﬂodls(a Federico Ortiz Quezada en su mlcu!o “La Insmuclbn del odia” del 27 de aggsto de
1989, pubii n ¢ p , harra Ja historia de Maria Zirate, = ... mujer educada en fa f& cristiana,
que e enamoré del ]udlo Francisco Bofello, Su amor por él la lievd a practicar 1a ley de Moisés y, como
consecuencia, fué requerida por el Tribunal del Santo Oficio, Los gl de esta agrupacién del odio
condenaron su amor, Marta, frente a los censores, declard con valentia que “sunque la  hicieran cenizas, ella
habria dehacer vida con esas cenizas’. Los inquisidores no admitieron Ia resp por lo la a

tormento para qua se arrepintiera. Sin embargo, 'y aln cuando su carne fué lacerada inmisericordemente, saitvo
gritos de dolor y ruegos de pledad, no dijo nada’, Al final, los inquisidores, tal vez mis cansados que efia de tanto
sufrimiento, fa condenaron a servir a los pestilentes del hospital de San Juan de Dios. Ella no tznuncié a su amor;
ellos tampoca a su odio”, idem., p. 92.

{32} idem., p. 88.



15

La sentencia la determinaba ta "Consulta de Fe”, integrada por inguisidores, abogadas y
tedlogos. Nuevamente, Cecil Roth nos refiere que °... en poquisimos casos el resultado no era la
condenacién. En el lribunal de Toledo, por ejemplo, las absoluciones enlre 1484 y 1531 se
cifraron en una media de menos de dos al afio. El nimero de personas condenadas por la
Inquisicidn portuguesa sobrepasa en mucho las tres cuartas partes del total de casos juzgados.
Por olro lado, aun cuando los inquisidores acabaran convenciéndose de que el silencio del
acusado bajo tortura se basaba en Ia inocencia, se daba por sentado que existia cierto grado de
culpabilidad, porque el acusado era culpable de comportarse de manera sospechosa, y esto en
si mismo era un delito que exigia penilencia..” ( 33 ). Todo condenado amrepentido era
reconciliado con una penitencia. La sentencia podia consistir en hacer penitencia, en una
procesién de condenados vestidos con el "sambenito” o0 saco bendito, que era una linica
pintada y una mitra; fa pena de muerte consistia en ser quemado vivo o previo el "garrole vil",
los azotes, las galeras y la prisién perpetua. La sentencia se ejecutaba en un especticulo o
ceremonia pablica denominado “auto de fé" { 34 ). Como ningln eclesiastico podia paricipar
directamente en el deramamiento de sangre, el Santo Oficio entregaba o “relajaba” a las
personas culpables, al 6rgano secular, quien los mataba quemados en la hoguera ( 35 ).

En 1519, el Consejo de !a Suprema de Espafia nombré inquisidores en las colonias
americanas, y a la llegada de los dominicos comenzd la persecucitn de la herejia. En 1528 se
celebrd el primer auto de fe en la Ciudad de México. Entre 1569 y 1570, Felipe Ii de Espaia
ordend que se instaurdse en la Ciudad de México un tribunal independienie de fa Inquisicidn, a
irﬁégen de los que florecian en sus dominios europeos.

{33) ROTH, Cecil. La Inquisicién Espafola. Editorial Roca, México, 1989, p. 93,

{ 34 ) Los autos de {é eran, como decla Voltaire, ~ ... un leatro montado en una plaza piblica, donde ‘se
encenderd la hoguera a la cual se conduce a todos los condenados, fras una procesién de monjes ¥ cofradias. Se
canta, se celebran misas y se mata gente... ~ CEBALLOS, Edgar. Historia Universal de la Tortura, Editorial Posada.
Meéxico, 1972. p. 84.

{36 ) {dem, p. 100. Precisa el mismio Roth que * ... La sentencia de relajacion se infligia a cuatro clases de
culpables, que eran Jos que hablan rechazado fa oportunidad de amepentirse, Comprendian los "contumaces’,
que se gloriaban de su crimen y morian come verdaderos mdirtires de sus convicciones; las ‘relapsados’, que
hablan sida reconcillados en alguna ocasién anterior, cuya recaida era prueba de su insinceridad y de qulencs no
podia aceptarse ninguna otra prolesién de ¥ Ios \ cuya conlesidn era f
protegian a sus comp y los "neg . que se Ipables de los cargos que se Ies
jormulaban en contra o que, si blen reconm:lan traber c]cculado fos actos de que se les acusaba, negaban toda
intencién herética. ... [dern., p. 100.




15

De hecho, la poblacidn indigena estaba exenta de la jurisdiccion del Santo Oficio en
base a la teorfa de que ocupaban un lugar demasiado bajo en 1a escaia de 1a humanidad para
poder fecibir la doctrina catdlica de un modo apropiado, teoria £sta que también se usd para
justificar atrocidades en su contra ( 36 ). Sélo Francisco de Vitona, jusnaturalista espafiof,
defendid los derechos naturales de tos indigenas.

En los 350 afos siguientes a su fundacidn, fa inquisicion se extendié par toda Espaila,
traspasando sus fronteras y legando hiasta Portugal, Flandes y América. Disfruté de su méximo
poder en los siglos XVi y XVIl, convirtiéndose en una institucion omnipresente y temible, que
ocultaba sus actividades en el mds absoluto secretismo. Entre {as victimas de su hoguera hubo
feailes y dignatarios eclesiasticos, miembros de la nobleza, ricos comerciantes, tanto hombres
como mujeres. Sélo 1a Compaiifa de Jests se atrevi6 a crlicaria entonces, a través del célebre
jesuita ANTONIO VIEIRA, quien, segin Cecil Roth, "... atacé a la Inguisicién portuguesa,
tachindola de tribunal impio, perjudicial para los verdaderos interéses de la religién, inspirada
por 1a codicia mas que por Iz piedad, que condenaba a ios inocentes con tanta frecuencia como
a los culpables, y atacaba a las personas can sangre de cristiano nuevo ... que se enconlraban
ante las altemativas de ser ejeculadas como negalivos por negar el judaismo o de ser
reconciliados como resultado de confesaro en faiso” (37 ).

Miles fueron torlurados, quemados, humillados despiadadamente "... en el siglo de ta
Hustracién, cuando los enciclopedistas florecian en Francia y el aliento de la libertad religiosa se
hacia sentir en toda Europa... =, la itustracidn como movimiento ideoldgico y cuftural del siglo
XV, impuls6 el desarolto de las Jetras, [a filosoffa, la economia y fas artes, en contra de la

monanquia, el régimen feudal absolulista y la iglesia ( 38 ).

{36 ) No obstante, el tormento se aplich en Armérica a los resistenles o rebeides. Entre ellos estan
Cuauhtémoc y el rey de Ta:uba some“dos a la tortura del fuego para que confesaran donde estaba ocullo su
tesoio, ¥ i hérpe de "la Araucana®, de Alonso de Ercilla, a quien se le
hizo empatar en una estaca que le a(yavué las entraflas; Tupac Amaru. en cuya sentencla ordené: "Que
sea sacado de 1a circel donde se halla preso, arrastrado de la cola de una bestia de alabarda, llevando soga
de esparlo al pescuezo, atados ptes y manos, con voz de pregonero manifieste su delito, siendo conducido de ésta
forma por 1as calles pablicas al lugar del suplicio, en el que, junto a 12 horca, estard dispuesta una hoguera con
sus grandes tenazas, para que alli, a la vista dei pablico, sea ah doy pués d i ", JIMENEZ DE
ASUA, Luis. Tratado de Derecho Penal. p. 870,

(37 ) ldem., p. 186,

{38} idem, p. 184. Roth califica a ta Inquisiclén como ... una abominacién en la faz de tatierra™; y
Edgar Allan Poe, ai lrmglmr en su cuento “el pozo y ¢l péndule™ 1a forma en que se torturaba en los calabozos de
fa Inquisicién, dice: “ ... Las victimas de su tiranla no tenlan otra alternativa que la muerle con sus mds crueles
agonlas rislcas. o 1a muerie con sus mds abominables torfuras morales ... 1a extincidn sublta de 1a vida era una
da por el genlo infernal que habla concebido aquénas planes .7 y aGusa 3
Ios Inlegr:nles de la Inquisicion como a = ... mis verd los més d los mis | de los
hombres. ...~ ALLAN POE, Edgar, Narraclnnes Extraordinarias. Editorial Porrua. México, 1989, pp. 136 y 140,
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La iglesia catblica convirtid asi la parsecucion y el castigo de la herejia en una violacion
cruel de los derechos fundamentales del hombre ( 39 ), y no fué sino hasta el 15 de julio de
1834, cuando la reina de Espafia dié a conocer un decreto aboliendo final y definitivamente el
tribunal de la Inquisicién,

No obstante, la tortura no era privativa de la Inquisicion en aquélios tiempos. Los jueces
civiles la aplicaban de igual formna, ya que incluso estaba cantemplada en las mismas leyes. El
“Auto de tormento” era una diligencia basica de todo juicic sumario {40 ).

E):istian. sin embargo, cierlas limitaciones legales al uso del tormento, pero los jueces
conocian y practicaban diversas maniobras para evadir dichas limitaciones y dejaras sin efecto.
Eran sometidos los jueces, al final del ejercicio de su cargo, a un juicio de "residencia”, como
explica Toméds y Valiente, “... porgue sin ser necesario, o sin indicios bastantes, o sin dar
traslado de ellos, por causas leves dan tormentos o conminaciones, ora excediendo en el modo
y quantia, ora en la forma y manera de atormentar, por ser insélita y no usada; lo cual es muy
culpable en derecho, y, muriendo ei reo en el tormento, si el Juez por enemistad o dédivas lo
hubiése hecho, con dificultad se excusaria de pena de muerte; y no muriendo, hubiése sido por
impericia o lata culpa, tendrd pena extraordinaria...” ( 41 ). Las demandas por tarmenlo injusto,
denominadas querellas en residencia, se interponian cuande se consideraba que el tormento
habia sido innecesario, par no haber indicios bastantes, por causa leve, por exceso en el mismo,
par utilizar pena insdlita 0 inusual, o muriera el reo injustamente; entonces se decia que se le

imputaba “culpa en Residencia” al juez.

{ 39 ) Cecil Roth zefala que " .. un decreto de la In idn { por real ),
condend a muerte a todos los habdanles de los paises bajos { en aquél tiempo bajo dominacién espaiicla ).
Alrededor de 3,000,000 de almas en fotal; los hombres setrfan quemados y las mujeres entemadas vivas, Por
suerle, no se presentd hinguna oporlunldad de pontt en prictica esta brutalidad execrable...” ROTH, Cecil. Op.
clt., p. 141, Hubo que esperar hasta el siglo XX para que un genocidio ast fuera lievado a cabo por ¢l nazlsmo
alemin,

(40 ) Tomds y Valiente cita el auto de a Marla Rodrig a da de roba,
como ejermplo de fo cotidiano en aquélla época: “Auto de tormenlc Enla Villa de Madrld a veyme ¥ nueve
de julio de mit y seiszientos y quarenta y ocho aios, el Lizenciado don Mathias de la Caveza y Belasco abiendo
bisto la causa originat contra Maria Delgada, alias Maria Radriguez, y Domingo Lopez, Platero, dijo, ... : Condena a
fos dichos Maria Rodriguez y Domingo Lépez a quistidn de tormento, y les sea dado en la forma ordinaria, cuya
cantidad y calidad su merced en sireserva; ... En la Villa de Madrid a treinta de Julio de 1648, su merced ei
lizenciado Mathias de la Cabeza y Belasco, theniente de Corregidor desta dicha Vidla de Madrid y su tierra por el rey
nuestro sefior, en presencia de mi el escrivano, estando presente Isidro Ortiz, executor de la justicia, polro y
cordeles con qua se da tormento, en la Sala donde e hace la bisita y se dan los tormentos, hizo parecer ante sf a
Marla Delgada, alias Rodriguez, acusada en esta causay presa en ta cdrzel de esta Villa, y de ella sumerzed recivié
Juramento en forma de detecho; y lo hizo y prometlé de decir verdad; ... E luego la dicha Maria Rodriguez dijo; que
no savia mis de fo que tenla dicho, y su merzed la apercivi6 y requirié por primero término declare 1a verdad de fo
que en razon desto pasa, cont apercibimiento de que si en el tormento que e ha de dar piema o brazo se le
quebrare, o ojo se le saltare, o murlese, serd por su quenta y no por la de su merzed, que no desea mis que
aclarar [a verdad. ... = Nétese cl espaiiol de aquélla época. Y entonces daba Inlcio el cruel tormentohasta obtener
la *verdad™ de los hechos. TOMAS Y VALIENTE, Francisco. La Tortura en Espafa, Editorial Arel. Barcelona,
Espaiia, 1973, pp. 16-18,

{41)idem., p.27.
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Efeclivamente, podian los jueces, adn sin indicios bastantes de culpabilidad, aplicar
tortura al reo en los casos de “ficta confessio®, es decir, cuando éste se niega a responder o
contesta con evasivas; y ya que con la Unica base de 1a confesién ficta no se podia condenar al
reo a fa pena capital, Matheu piensa que “... 1a todura es una via més protectora, en orden a la
condena, que el mecanismo de la ficta confessio, y que, en tansecuencia y segun su crterio,
slempre que sea posible, se debe apticarla tordura..( 42},

Asimismo, Jerénima Castillo de Bovaditla cuenta --en su espafiol castizo del afo 1750--,
que la tortura se aplicaba "... £n los delitos notorios y en los muy ocultos, enormes y muy
alrozes; y contra hombres fascinerosos y de mala fama, si los jueces hicieren dar tonmento por
testipos e indicios menos suficientes, y por el procesc informativo y sumario, sin dar tractado
dellos al reo, como regularmente requiere Ja comuin opinién, disculpados estardn en
residencia...”, y también podran "... Hazer cominacién de lormenlo y terror verbal ... sin indicios
verificados en el proceso, quenda por presunciones o circunstancias fuera dél, tuviesse
vehemente sospecha de culpa contra alguno; y aunque de tal cominacidn y temor resultdse al
rea espanto, y del espanio muerte, ... pomue ... en tales ocasiones se da por regla y documento
que e Juez se muesire lerrible, y puede hazer experiencias y simulaciones para averiguar
verdad ..." ( 43).

Continda el mismo autor : "... Si el Juez diése lormentos insdlitos y no usados en el
lugar donde se administra justicia, ... fe seria en residencia impulada culpa, en especial si el
atormentado quedase manco o lisiado, ... pemque a los juezes que usan estas formas inusitadas
de tormentos, llaman el emperador Justiniano y otros, pesversos, vanos y ccueles. ... Porlo cual
aconsejo a los juezes inferiores que no usen sino del tormento de agua y cordeles, que es el
comon y mas frecuentado en estos reynos; y en caso muy alroz el de garruéha, LT(44).

También era responsable el Juez, segin el aulor, ™ ... si excede el modo en la cantidad
del tomento, respecto de ser débil ta persona que se atormentd o los indicios de (a culpa, ... Asi,
el lormento ha de ser respecto de las fuerzas del paciente y de los indicios, ... por o cual es bien
que se escriba en los autos, por fe del escribano, la robusticidad y vigor aparenie del reo. ...
Dandose el tormento juridicamente, aunque el reo muera o salga lisiado dél, no puede il debe el
Juez ser calumniado por elio...” (45).

{ 42 ) TOMAS Y VALIENTE, Francisco. La Yortura en Espada. Editorial Arfei, Espafia, 1873., p. §5.Cits a
Lorenzo Matheu I Sanz.

(43) Edem., p. 28. Cita a Jerdnimo Castillo de Bovadilla,

{44) Sdem, p. 0.

(45) idem., pp. 3132,
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Epoca de esplendor de |a tortura fué ésta, en la que "... el dicho del atormentado haze
mdés fe que lo dicha sin tormento®, y en la que incluso al reo condenado a muere se aplicaba la
tortura denominada "tamquam cadaver®, por considerar que ya es cadiver antes de ser
torturado; en que la tortura era tanto una forma de encontrar la verdad como una pena, en virud
de su "efecto purgative"; en que, segn Matheu, "... aunque Ia tortura proporciona un dado no
leve a quien |a padece y va pos ello contra la "utilidad privada®, como quiera que la "utilidad
publica” tiene interés en que tales delitos notablemente graves no permmanezcan impunes, debe
prevalecer ésta por encima de aquélia y proceder del modo més canveniente para la "utilidad
publica®; ... en la que "... ei Consejo Real, como quiera que es ley viva y el ordculo y voz de!
mismo Principe, goza de la preeminencia de que lo que &l resuelve obliene firmeza de ley..", y
en la que los jueces y lribunales, cuando actian por delitos notablemente graves, pueden
transgredir las leyes no sélo en cuanto 4 la imposicidn de la pena, sino también en cuanto al
modo ordinario de proceder...” ( 48 ); época, en fin, de "absolutismo judicial”, como !a llamaba
Francisco Tomds y Valiente, en la que “... los jueces, pero sobre todo los tribunales superiores
que actian en nombre directo del rey y sin posible apelacidn a instancia superior contra sus
actuaciones, sustituyen de hecho a |a persona del monarca en 1a funcion creadora del derecho
por la via judicial...”, y donde "... principios de esa indole reducian a poco méis que nada la
sequridad juridica; con tan amplia libertad de actuacion judicial resultaba casi imposihle saber
qué era derecho y con arreglo a qué normmas iban a actuar los jueces y tribunales...”; €n la que
una regulacion legal incompleta de la tortura llevaba a que “... 1a aplicacion de fa tortura y el
empleo de olres mecanismos penales y procesales aparecen ... como piezas de un sistema
penal tendiente a consequir (por encima de consideraciones més vinculadas a la idea de
justicia) una represién eficaz...” ( 47).

(46) YTOMAS Y VALIENTE, Francisco. La Tortura en Espafia, Editorial Arfel, Barcelona, Espafia, 1973., pp.
30,89,91y92.

(47 Idem., pp. 54, 95y 101,
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4.- La Revolucién Fi y la Decl, ién de los Derechos det Hombre y del Ciudada-
no.

Después del descubrimiento de América, tas contradicciones, desigualdades e injusticias
de la Edad Media se extendieron por toda Europa, sfendo implantadas en el nuevo continente
con el uso de la fuerza. No es cesual que los independentistas americancs se hayan inspirado
en las ideas de los fil6sofos franceses come Montesquieu, Vollaire y Rousseau: todos los
pueblos se encontraban en una lucha comin por su emancipacidn. A fines del siglo XV, et
desarrollo histérico habia puesto en Ia orden del dia [a transicién del feudalismo al capitalismo, y
fué precisamente en Francia, en 1789, en donde surgieron las condiciones necesarias para el
cambio.

La Revolucién Francesa tuvo como causa inmediata la crisis industrial, comercial y
agricola por la que atravezaba el pais; pero la causa principal que pravocaba el descontento y la
insurreccitn era el régimen feudal, absolutista y caduco, representado por el Clero y la nobleza,
que constituian el primer estado y e! uno por ciento de la poblacién francesa de entonces. Tal
estamento no estaba en consonancia con el desamollo econémico, politico y social de la nacién,
y se enconlraba en pugna con los imleréses de clase del lercer estado, constitufdo por la
burguesia, los campesinos, l0s obreros y los afesanos, equivalentes al novenla y nueve por
cienlo de la poblacidn francesa. A pesar de que los inleréses de las clases sociales lntegrarites
de! tercer estado no coincidian en todo, los unfa la ausencia de todo derecho politico y el
reclamo comdn del respeto a los derechos y libertades fundamentales. Asi, 1a burguesia era
enlonces una clase progresista.

En ese afio, el Rey Luis XV] convocé a los Estados Generales, Asamblea de todos fos
estamentos que no se reunia desde hacia 175 afos; se inauguraron en Versalles el 5 de mayo
de 1789; el 17 de junio, los representantes del tercer estado se prociamaron Asamblea Nacional,
drgano representativo y legislativo supremo, por lo que el rey clausuré el palacio el 20 de junio;
los diputados se trasladaron a olro recinto y, el 9 de julio, ta Asamblea Nacional se proctamd
Asamblea Constituyente. E! pueblo francés habia conquistado la soberanfa popular y la
democracia; pero, al ver que sus conquistas peligraban, salié a las calles y plazas de Paris. Ei
13 de julio, armados con pistalas, piedras e instrumenlos de labranza, asalté las armerias y
enfrentd al ejército; el 4 de julio, la mayor parte de la capital se haliaba en poder del pueblo,
culminando con el asalto y loma de la Bastilla, fortaleza-prisidn de ocho torres que, al momento
de ser tomada, tan sélo encerraba a siele prisioneras, pero que para los franceses simbolizaba
fa opresion y el poder arbitrario, la negacién de los derechos fundamentales. El 4 de agosto, el
pueblo francés conquistd la igualdad, al proclamarse !a abolicidn de privilegios; y el 26 de
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agosto obtuvo la libertad, al aprobarse la Declaracidn de los Derechos del Hombre y del
Ciudadana.

Todos estos acontecimientos se resumen en la fémnula "Libedad, igualdad y
fraternidad®, que anuncié al mundo e fin del feudalismo absolutista y el reconocimiento de la
existencia de los derechos humanos. Para A. Z. Manfred, *... cuando en la mayoria de los
paises imperaban los sistemas feudales que condenaban a la opresién a todo el que no
perteneciera a la nobleza o al clero; cuando la servidumbre y la esclavitud eran la regla; la
prociamacién de Ia libertad y 1a iguaidad en derechos de todos fos hombres ( Articulo 10.- "Los
hombres nacen libres e iguales en derechos”), constifufa un acto de inmenso alcance
revolucionario”™ (48 ).

Esta declaracion de derechos se inspiré en el pensamiento filoséfico politico del siglo
XV, en el constitucionalismo norteamericano y en !a realidad politica y social francesa. La
igualdad de los hombres, en Voltaire; 12 divisién de poderes, en Montesquieu; y la teoria del
contralo social, en Rousseau; la "Bill of Rights” inglesa; |a declaracién de independencia de los
Estados Unidos de Norteamérica; asi como el trabajo de los politicos como Mirabeu,
Robespierre, Mounier y Lafayette en la redaccion y discusién, hacen de la detlaracién un
instrumento invaluable en la lucha por el respeto a la dignidad humana. i

Los diputados que en 1789 constiluyeron la Asamblea Nacional francesa eran genuinos
representantes del pueblo y, con tal sepresentacion, tenian la facultad --no de otorgar-, de
reconocer y proclamar solemnemente cuales eran y son en todo tiempo y fugar los derechos det
hombre, a cuyo olvido y menosprecio atribuian la decadencia de la sociedad. En el preambulo y
en el articulo 20, de la declaracién, se reconoce que los derechos humanos son naturales,
inalienables, sagrados e imprescriplibles. Son naturales, porque no derivan de una concesion
hecha por autoridad o convenio aiguna, son inherentes al ser humano y existen por si mismos,
ya que siendo ef hombre un ser social, sus derechos se originan en la naturaleza y son
anteriores y superiores a toda ley posiliva; son inalienables, porque no pueden venderse ni
fraspasarse, ni se puede renunciar a ello, pues, citando a Rousseau, "el hombre no fiene
derecho de abdicar a su libertad, so pena de perder su dignidad humana”, son sagrados, porque
son inviclables y supremos; y son imprescriplibles, porque su vigencia no liene témino, y
subsisten siempre.

{48 ) A, Z, Mantred, Op, cit,, p. 320,
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La soberania popular quedé consagrada en €l aticulo 30, que la hace residir en la
nacién, ademas de que "... ningan cuerpe ni individuo puede ejercer autoridad que no emane
expresamente de aquélla®. En otras palabras, el origen del poder pablico es el puebio. De esta
manera, qued¢ instituida la democracia como sistema de gobiemo que implica la plena igualdad
jurfdica y politica de los gobemados. "La ley es la expresién de la voluntad general. Todos los
ciudadanos tienen derecho de concurrir a su formacién personalmente o por representantes.
Debe ser la misma para todos, sea que proleja o que castigue. Todos los ciudadanos, siendo
iguales a sus 0jos, son iguaimente admisibles a todas las dignidades, cargos o empleos
pablicos, segin su capacidad y Sin otra distingién que !a de su virtud y talento ... ", Segin reza el
articulo sexto. De este mismo articulo, asi como del 50., se desprende el principio de legalidad,
por el cual "la ley no liene el derecho de prohibir mas acciones que !as nocivas a [a sociedad.
Tedo lo que no esta prohibide por la ley no puede ser impedido y nadie puede ser constreflido a
hacerio que ella no ordena®.

El jusnaturalismo influyd notablemente, estableciendose en su articulo segundo, come
derechos naturales del hombre ... Ia libertad, la propiedad, fa seguridad y la resistencia a la
opresion”,

La fibertad y la igualdad son consideradas por el atticulo 1o. como condiciones humanas
naturales, y para el articulo 40., "La libertad consiste en poder hacer todo lo que no dafla a otro.
Asl, el gjercicio de los derechos naturales de cada hombre, no tiene més limites que aquéllos
que aseguran a los demas miembros de la sociedad el goce de los mismos derechos ...", limites
que deben ser fijados por Ia ley, pues el {imite de la libertad de! hombre es la libertad de los
demds. En esle sentido, Ia declaracién francesa contiene el principio individualista del "laissez-
faire, laissez-passer”, considerando al individuo come objeto esencial de proteccitn del Estado,
y prohibiendo a ésle toda injerencia que perjudique la actividad individual.

El derecho a la seguridad juridica del hombre se encuentra consagrado en los articulos
70., 80. y 90.. El ariculo 7o. establece que: "Ninglin hombre puede ser acusado, arestado ni
detenido, sine en los casos delerminados por [a ley y segun las formas que ella prescribe. Los
que soliciten, expidan, ejecuten o hagan ejecutar érdenes arbitrarias deben ser castigados; pero
todo ciudadano llamado o apresado en virud de la ley debe obedecer al instante. Se hace
cuipable si resiste”. Este precepto estaba dirigido principaimente a la supresion de las drdenes
secrelas denominadas "lettres de cachet”, por las que, Segin Burgoa, "... se sometia a prisién a
los individuos sin expresarse fa causa o el motivo de su detencion, que se prolongaba
indefinidamente sin intervencién alguna de autoridad judicial” ( 49 ), Ef articulo 80. se referia a

(43 ) BURGOA ORIHUELA, Ignacio. Op. eit., p. 81.
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1a sancidn de los delitos y a la irretroactividad de la ley:"La ley no debe establecer mas penas
que las estrictas y evidentemente necesarias, y nadie puede ser penado sino en virtud de una
ley establecida y promuigada caon anterioridad al delito, y legalmente aplicada”. El articuio So.
contiene un reciamo de elemental justicia para el trato a los detenidos;"Todo hombre se
presume inocente hasta que ha sido declarado culpable, y si se juzga indispensable
arrestario, todo rigor que no sea necesario para asegurar su persona debe ser
severamente reprimido por la ley". Por "todo rigorentendemos fos castigos inhumanas o
tratos crueles, entre ellos 1a tortura, que a través de los siglos se ha manifestado como infame
realidad e innecesario exceso en el asequramiento de seres humanos acusados de aigin delito.

€l articulo 17 concebia el derecho de propiedad como “inviolable y sagrado”, del cual
“nadie puede ser privado”, sino cuando lo exija 1a necesidad publica y previa indemnizacién, el
articulo 10 contermnplaba |a libertad de religisn, y el 11 1a lineftad de expresidn y de imprenta.

Los artfculos 12 y 16 contienen el témino "garantia®, cuya finalidad ¢5 la de asegurar,
consagrar y salvaguardar tos derechos det hombre, mediante la "fuerza piblica”, que ... se halla
instituidaen beneficio de todos y no para la utilidad padicuar de aquéllos a quienes es confiada™.
No bastaba la fuerza publica que, mas bien, era una amenaza real para loa vigencia de fos
derechos humanos, por lo que la Declaracién de los Derechos det Hombre y del Ciudadano de
1783 proclamd que: "Los derechos del hombre en sociedad son la igualdad, 1a libertad, la
propiedad, la garantia social y la resistencia a la opresidn”. Este mismo documento establecid
en su arliculo 24 que: "La garantia social de los derechos del hombre consiste en la accién de
10dos para asequrar a cada uno el goce y la conservacidn de sus derechos. Esta garantia reposa
sgbre fa soberania nacional”. Y en su adiculo 25: "La garantia social no puede existir si los
limites de tas funciones puablicas no estan claramente determinados por la ley y si la
responsabilidad de todos los funcionarios publicos no estd asegurada”™. La garantia como
complemento del derecho es ofra aportacidn imporntante de la declaracion y antecedente del
concepto de garantia individual,

ta Declaracidn de Derechos del Hombre y del Ciudadano no es sdlo un documento
nacional francés, sino un conjunto de principios universales que valen para todos los pueblos en
todo tiempo. Los 1145 miembros de 1a Asamblea Nacional no pretendieron establecerios, sina
recorgaries; y hablaron no sélo por Francia, sino por la humanidad entera. Es 1al 1a importancia
de ésle documento, que se ha dicho que "La Revelucion Francesa consiste en la declaracitin de
1789". Claro esld que, como 1oda declaracion de derechos, es necesariamente incompleta y de
perfeccién relativa, ya que no incluyd los derechas sociales. Se actué de acuerdo al tiempo y
circunstancias de entonces, constiluyendo un ideal politico y social. No obstante, siempre que
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sus principios sean fegalmente interpretades y obedecidos, los derechos humanos estardn
garantizados conira los abusos de poder.

Los posteriores acontecimientos en el curso de {a Revolucion Francesa: la lucha de
Maximiliano Rabespierrs, de Jean Paul Marat y de Dantén en contra de los girondinos, de fa
contrarevolucion y de los enemigos intervencionistas, devinieron en (a dictadura democrética
revolucioparia de los jacabinos, cuando ef Comité de Salvacién Pablica era el gobiemo

reveolucionario,

Para entender la violencia de esta revolucién, y de la "época del teror”, hay que tener
presentes los siglos de opresién e injusticia que flevaron a su estallida, el cual di6 safida al
rencor acumulado de un pueblo harlo de agravios, y hay que escuchar a Paine en su réplica a
Burke: "Los hombres aprendieron los castigos de los gobiemos bajo los cuales habian vivido y
recordaron asi los suplicios que estaban acoslumbrados a presenciar, ... El pueblo tiene el
suficiente sentide comun para temer converdirse en victima de esas tarfuras; y, cuande llega su
turno, reproduce fos ejemplos de temor que le ensedlaron a practicar...” { 50 ); y hay que recordar
a Victor Hugo, que en "Los Miserables” (1862), dijo que una revolucién sélo es violenta en la

medida en que lo son fas Injusticias que se propene reparar.

Carillo Prieto considera que "... Ia filosofia francesa del siglo XVt no ha inventado ia
idea de los derechos inalienables, pero €5 ia primera que fa ha convertido en un evangelio
moral, defendiéndola y propagandola con entustasmo y mediante esta propaganda apasionada,
1a ha intraducido en la vida politica reat, la ha dotado de ia fuerza de choque y de expresion que
reveid en los dias de Ia revoiucidn™ { 1 ). Son asi, ios derechos humanos, la entraiia de 1oda

revolucion.

{ 50 ) CARRILLO PRIETO, Ignacio. Arcara lmperil. { Apuntes sobre la Tortuza), Cuadermos INACIPE,
México, 1987. pp. 81-82.

(51} 1dem., pp. 3839,
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5.- El Nazismo y la Segunda Guerra Mundial.

a) Fascismo y nazisma.

“El fascismo constituye una forma de Estado situada en la fase imperialista de!
capitalismo y aparece en una coyuniura especifica de 1a lucha de clases™ ( 52 ). "El fascismo es
la expresién directa de los interéses mds agresivos del capitalismo de los monopolios” (53 ), y
"... representa a tentativa de resolver los problemas de produceién y da intercambio mediante 13
ametralladara y el revdlver” ( 54).

Entre las caracteristicas atribuidas al fascismo por diversos autores y por la realidad
misma, se encuentran las siguientes:

1. Aparece en tiempos de ciisis del capilalismo;

2. Hay una centralizacidn del pader estatal,

3. Concibe a la lucha de clases como superfiua y nociva, al perturbar el ritmo normal del
trabajo. La "comunidad popular” proclama !a unidad entre los factores del trabajo;

4, El Estado fascista es un organismo por encima de las clases, quedando el pueblo
somelido a! Estado, al partido y al lider fascista;

5. La teoria rascista intenta justificar sus fines. Los nazis afirmaban que |a raza aria,
nérdica, a la cual pertenecen los alemanes y otros pueblos europeos, es la mas pura, capaz y
noble, y que sélo existen dos razas: la superior y las infericres. Los nazis desamrollaron una
forma especial de rascismo --el antisemitismo-- contra 13 raza semita o judia, a cuyos
integrantes culpaban de los males del mundo; aplicaron dicha teoria a la politica exterior, para
justificar el colonialismo y el intervencionismo, adjudicandose asi el derecho a declarar la guerra
a los otros pueblos, invadir sus territnrios y asesinar a sus poblaciones.

6. La teoria del espacio vital, alegando falta de espacio, l0s obligaba a expandirse o
morir: “We demand land lo feed our people and to setle our excess population™( 55 ).

7. Exalta la guerra como esencial e indispensable. Goebbels afirmaba que "la guerra es
ia forma mas simple de consolidar la vida. No se puede abolir”, y Nietzche decia: ";Escribamos
con sangre! La sangre es espiritu. ... Es preciso vivir la vida de la guerra; no es una causa noble

fa que justifica fa guerra, sinc la noble guerra ta que justifica toda causa™ ( 56 ).

(52 ) POULANTZAS, Nicos. Fascismo y Dictadura. Editorial Siglo XX4. México, 1988, pp. 7 y §7.
{ 53 ) MANDEL, Ernest. El Fascismo. Akal Editor. Madrid, Espaiia, 1976. p. 46.
{ 54) MACCIOCHI, A. Maria. Elemmentas para un anilisis det Fascismo. Toma |, Espada, 1876. p. 23,
{ 55 ) REMAK, Joachim. The Nazl Years. A Documentary History. Prentice-Hall, Inc., US.A, 1969,
itamos lierra para nuestro pueblo y para asentar nuestro exceso de poblacién™.  Program
of the National Socialist German Worker's Party. iderm. , p. 28,
(56 ) GALKIN, Alejandro. Fascismo, Nazisma, Falangismo. Editotial Cartago. México, 1980. p. 28,
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8. Uliliza una fraseologlia socialista, de justicia social y de prosperidad general, pero san
enemigos del marxismo-leninismo;

9. Utiliza la ideologia y la propaganda para enajenar al pueblo. Segin Goebbels, “la
mentira repetida muchas veces se convierte en verdad™ ( 57 ).

10. La ley y ¢l derecho no importan tanto camo el Estado,

E£! nacional-socialismo aleman ¢ “nazismo” es la teoria y praclica del fascismo, en su
maxima expresién. Hablar de derechos humanos en el fascismo es indlil, pues no tienen cabida
para quien no pertenezca a la raza aria. La desigualdad entre fos hombres, naciones y razas es
algo natural, existiendo hombres para mandar y otros para obedecer. Ademds, a nacidn es lo
primordial y el individuo es sélo un medio para el Estado, que es un fin. La consecuencia légica
de esla docirina es la violencia, !a brutalidad sin limite, como regla de comportamiento. El
fascismo, en fin, se traduce en el brtal aplastamiento de los derechos humanos y de las
libertades fundamentales de! hombre. ASi lo demostrd durante !a segunda guerma mundial,
siendo el enemigo fundamental contra quien lucharon y murieron cincuenta millones de
persenas, y atn lo demuestra en nuestros dias.

b) La Segunda Gueira Mundial. Crueldades y opresidn del régimen nazi.

E! 11 de noviembre de 1918 terminé ia primera guerra mundial;, pero, *... por cuanto el
imperialismo continuaba existiendo, se conservaba también la base econdémica de Ias guerras
que epgendra® { 58 ). Alemania fué derrotada, obteniendo en consecuencia su temporal
debilitamiento. Pero los imperialistas alemanes aspiraban a la revancha y, al término de la
primera guefrra mundial, empezaron a preparar la segunda. Para ello, fueron impulsados por los
Estados Unidos, inglaterra y Francia, que pretendian Ia utilizacién de Alemania y Japon para sus
propios fines. "Por medio de la guemra de Alemania y del Japdn contra la Unién Soviélica,
querian conseguir dos objetivos: valerse de Alemania y del Japén para aniquilar a la Unién
Soviética y valerse de la Unién Soviélica para debilitar a sus competidores, Alemania y Japon®
(59).

{ 57 ) GALKIN, Alejandro. Fascismo, Nazismo, Falangtsmo. Editorial Cartdgo, México, 1980, p. 30,
{ 58} Sin Autor. E) Camino a los Campos de Exterminfo. RCP Publications. Chicago, illinols, U.S.A., 1987,

(69 )idem.,p. 7.



27

En enero de 1933, Adolfo Hitler subié al poder en Alemania, y fué un acontecirmiento
decisivo para avanzar hacia la guerra. Cuenta un civdadano aleman dela época: ... Ese dia lo
pasé patinando. Cuando llegué a casa oi que Hitler era el nueva canciller. Todo el mundo se
estremecié. Con nuestros diez anos, nosotros también temblamos” { 80 ). En los medios
gobernantes de Estados Unidos y Gran Bretafia se aseguraba que "¢l Nacional- socialismo es el
linico baluarte contra el comunisma®( 61 ). A su vez, " ... el imperalismo aleman perseguia sus
propios fines, irataba de conseguir un nuevo reparto radical del mundo, la creacion de un
grandioso imperio colonial alemdn, el aplastamiento de la competencia britanica y
norteamericana y la conquista del deminio mundial” ( 62 ).

En pocos meses, la violencia del Estado envolvié a la sociedad alemana: Se prohibieron
los partidos, los sindicatos y {05 periédices de oposicion, Hubo deporlaciones masivas y quema
de libros. Pero ya lo habia advertido Henri Heine en 1820: “Este era un preludio: donde los libros
arden, ios hombres arderan al final™.

En su camino hacia 1a dominacién del mundo, Hitler no vacild en eliminar todos los
obstaculos que encontrd enfrente. Todos aquéllas que no estuvieron de acuerdo con las ideas
nacional-socialistas fueron perseguidos, recluidos en campos de conceniracién, torturados y
asesinados. El 22 de marzo de 1933 comenzé a funcionar el primer campo de concentracién
alemdn en Dachau. Sus primeros habitantes fueron los comunistas, ios judios y los extranjeros;
después vendrian los prisioneros de guerra. En su interfor habla 30 barracas que, debiendo
alojar a 208 presos cada una, alojaban hasta 1600, hacinados. En 1937, el campo era
insuficiente.

En marzo de 1938, las tropas alemanas invaden Austria, en marzo de 1939 se anexan
Checoslovaquia y, en septiembre del mismo aio, invaden Polonia; en abril de 1940 irrumpen en
Dinamarca y en Noruega y, para mayo, habian ya invadide Bélgica, Holanda y Luxemburgo; el
14 de junio de ese aio, el ejército aleman entrd en Paris, Francia; el 22 de junio de 1941, la
Wehrmacht, el ejércilo mas poderoso de aquélla época, comenz6 su invasién a la Unidn
Soviética. A su paso por estos paises, los nazis cometieron crimenes inimaginables y, como
consecuencia de la rapida expansién del tercer reich, a partir de 1939 se establecieron campos
de concentracidn y de exterminio en !lugares como Auschwitz, Birkenau, Mauthausen,
Buchenwald, Bergen-Belsen, Natzveiler-Struthof, Dora-Mittelbau, Esterwegen, Neuengamme,
Ravensbriick, Sachsenhausen, Theresienstadl, Flossenbaurg, Grossrosen, Chelmno, Stutthof y
Kobjercyn, entre otros.

{60 ) Sin Autor, El Camino a los Campos de Exterminic, RCP. Publications Chicago Nlinots, U.S.A,, 1987,
p.5.  (€1)idem,p.11.
(62} fdem,,p. 12.
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“Tamblén la tortura volvié ... 1a tofura ha vuelto, con lan ampiia inexorabilidad
cientifica, con tan general ceguera mecanizada, que nos hace considerar a aquéllos doctores
que escribieron grueses volimenes sobre el modo de graduar en cada caso los golpes de
cuerda y el mordizco de las tenazas, como modelos de discrecidn y de mesura, y hasta de
piedad acaso. Hemos visto nosotros 10 que en su menguada pusilanimidad no habian sabido ni
imaginar aquélios juristas: la tortura metddicamente infligida a pueblos enteros, a regiones
enteras cuidadosamente equipadas de salas de suplicio, a ochenta millones de torluradores
marchando en orden impecable, con nueves y brufiidos instrumentos inventados por su ciencia,
a ia matanza de Europa..” (63).

Criminales y psicopatas fueron reclutados para hacer el trabajo sucio en los campos de
tortura. Los campos de concentracidn fueron un engendro tipico del nazismo, Alli torturaban a la
gente, Ia mataban con el hambre y el gas, con trabajos forzados absurdos, [a quemaban viva en

crematorios y la ulilizaban en diversos experimentos inhumanos { 64 ). El Tercer Reich no sélo

(63 ) Sin Autor, E| Camino a los Campos de Exteminio, RCP Publications, Chicago, linals, U.S.A., 1987.,
p. 12,

{64 ) Dunia Wasserstrom, ivil del campo de i6n de hwitz, nos relata, entre sus
testimonios, que : * .. Ef SS Boger tenia un sistema de tortura propio, lamedo “schaukel’, Consistia en dos
soportes de madera atados a unz barra de hierro. Se sujetaba al deportado a lo larga de la barra con correas de
cuero en los ples y 1as manos y se le golpeaba cada vez que la bamra, dando 1a vuelta, presentaba el cuespo a los
gnipes. Al ulilizar el “schaukel’, decla: "ésta es 1a maquina para hacer hablar’. jAhora va a conlesar tedel™ < .. >

“El s6lo hacho de oir nombrar 1a barraca 25 ya nos anticipaba una :ensaclon de muerie o nos haciavenirala boca
el sabor del gas. La ndmero 25 estaba separada de las demas t por una alambrada. La puerta de
madera, muy pesada, se abria muy raramente; estaba prohibido a 12s presas acercarse a ella, Y los jefes, aungue
pasaban lista, nl siquiera informaban a los SS de sus efectivos, porque tas detenidas enviadas a esa barraca
defaban de serconsideradas seres vivientes. Después de pasar lista, entraban en la barraca con la jefe delante,
formanda una triste p harapl arr fos ples, ... Muchas noches olamos sus gritos. Cada
cuarenta y ocho horas en agosto, cada veinticuatro en septiembre de 1942, los grandes carniones llegaban a las
once horas a la barraca 25, La aufsehetin SS Dreksler, con su blusa blanca, el laligo en la mano,asistida por el
doctor SS Mengele, ambos fumando sus cigarritios después de haber coimido bien, mdcnaban que abriera ja
puerta. La Jefs de (a barraca desnudaba a las detenidas, porgue esos. para las
proximas victimas de esa misma barraca. Dos SS lanzaban a las mujeres al amlbn. unas sobre olras, para
llenario lo mds posible y terminar cuanto aptes, Metian en el camién a unas dosclentas clncuenta mujeres y,
una vez lieno, lo cerraban; dos S5 tomaban asiento al lado del conductor del camida y éste arrancaba, Pasaba
el portal, saila al camlno, torcia a la lzquierda y avanza ba hacia el crematorio, A veces pude olr las notas de ‘la
Marsellesa’, cantada por las francesas que Iban en el camién, ... Media hora después el cielo enrojecia por encima
del crematorio y el humo se elevabaal salir de 1a chimenea™. <... >

“Durante el rabsjo estabamos vigitadas por un joven SS, con una baquela de cuero muy fino, con {a que
se divertfa pegand, con {i idad, en las . ... Entre todas npsolras eligié a su victima, una

Cuando, preg ¢lla le dijo que estaba cn el cuarto mes, él le ordend
que sacase del agua una enorme planta. \nendo sus dificultades para doblarse quisimos ayudarla. No nos lo
permitié y su latigo empezb a pasearse por nuestras espaldas. Le ordend que continuise su lrabajo y la azotaba
ferozmente. A mi lada habia un joven kapo polaco contemplando la escena; a mi indicacian de que aquél era un
trabajo mis para homb que para muj amar me pondié: -Este trabajo tampoco es para
hombres; en todo caso, es para caballos. El joven SS sequia azotando constantemente a 12 pobre holandesa
que, encorvada, apenas padia sostenerse en pie. Con angustia en los ojos y dolor en el corazén, tenlamos que
conternplar a la fuerza la ferrible escena, sin poder prestar ninguna ayuda a nuestra pobre camarada.
Completamente ensangrentada, por orden del 5SS tuvo que ir a buscar agua en un lugar apartado que
nofmatmente nas  estaba prohibido, dondu su verdugo te dié muerte. A continuacion, et SS dijo al Kapo: -Otra
mujer muerta en un intento de fuga®, <.
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restablecid |2 tortura, sino que la transformé en una especialidad médica ( 65 ). Ademas de la
tortura diaria, habia que sopontar 1a humillacién sin sentide: Recuerda Dunia: *.. Cuando estuve
en Birkenau me obligaron a hacer un trabajo pesado aunque sumamente ridicuto e indtil. Tenia
que llenar mi delantal con diez ladrillos rojos, cruzar todo el campo, en lo que empleaba veinte
minutos, Ilegar al otro extremo, descargar y otra vez llenar con los mismos ladsillos mi delantal y
regresar al punto de partida. Cargar diez ladrillos, descargar diez ladrillos, volverios a cargar y
caminar, caminar, .. y asi durante diez horas diarias, durante dias y dias. El polvo de los
ladrifios mal cocidos me impregnaba la boca, 1a nariz y la cara. Los diez ladrillos pesaban
mucho para mi, que estaba mal alimentada y enferma de disenteria. ... Durante la revista, a las
cinco de la manana, esa interminable revista que ninguna de nosotras podra olvidar, durante
esas horas bajo 1a nieve y bajo 1a lluvia, transidas de {rio..." (66 ).

Al lado de la tortura fisica era frecuente la tortura psicoldgica: el ver morir a los demas

mientras uno mismo esperaba la muerte, o el caso de la "barraca 11" (67 ).

. Mala pasd dos meses en la famosa barraca 11, enel campo para de , torturada, g y
mallraladn Undia fué lievada ala plaza de revista, en cuyo centro s¢ levantaba fa horca Tndas las lnlemadas nos
La en jefe, la 5S Mandel, un di y
disciplina, y afadié: —Cualqulev deportada que intente huir tendra una muerte semejante a la que viis a
presenciar. En ese momento, Mala sacd de sumanga una hoja de afeitar y comenzé a cortarse las venas. Un
5SS lavid y 12 golped salvajemente; a su vez, Mala, con fa mano ensangrentada, conlests a los golpes como pudo.
La dominaran, la ataron y, amarrada, como castigo mayor, fué arrastrada al horno crematorio, donde la
quemaron viva. ..." WASSERSTROM, Dunia. { Nunca Jamds ! Editorial Diana. México, 1983. pp. 75, 71, 101y 115.

{ 65 ) Cuenta Ceballos que = ... Al ia lué casl exclusi te en la Europa de esle siglo la gue, imitan
do a la Inquisicion de siglos anteriores, hizo un diabélico de la | Un socidlugo aleman que
vivié en uno de los campos de ¢ 6n nos hace un 7elato de uno de los tantes experlmentos
que los nazis utilizaban para exterminar a! préjimo, en medio de sulrimientos dolorosas y rapidas: "El que era
seleccionado para fa liquidacién era llevado a una sala determinada del hospital. Alli habla una veintena de camas
- cuando flegaba {a orden de trasiadar los eran conducidos a la sala de operaclones. Cuando un numero

do de enf ba una det da cifra, se rociab Esto se llevaba a cabo sujetando dos
P al pri e inyectd i al corazén 10 cc. de fenol.. ~ Amat Pinella, espaitol
iviente de estas iny narra sus ias sobre este {ipo de suplicio: "Senti un pinchuo en el

pecho iLa :gu]a estaba muy fria y s6lo se ensanchaba en el nterior del pecho. El dolor era vivo y s6lo el espejo
conservaba ain algunas sombras. Un gran fulgor procedente del cercbro ensordecia, como si algo fuera a
estallar en mi cabeza. Pronto todo se redujo a un silbido prolengado, perforante, ..” Las inyecciones podian ser
también de estrienina, icido muridtico, gasolina o simplemente virus de  enfermedades diversas: cancer,
paludismo, bacilos de Koch. La mayoria delas victimas morian de estas éxperiencias’ criminales, entre los
mds tersibles sufrimientos. ... = GEBALLOS, Edgar. Hisloria Universal de la Tortura. Editorial Posada, México,
1972., pp. 125-126.

{66 ) WASSERSTROM, Dunla. Op. cit., pp. 93-94.

{ 67 ) Edgar Ceballos asienta que : ~ .. durante el proceso de RNurcmberg, el aleman Hemmann
Friedich testificé sobre las de itz: ".. nos hacia los fosas sin
que nadie nos fo impldieta, Cuando nos acercamos, ol una setie de descargas seguldas Alas gentes que hablan
bajado de los camiones, hombres, mujeres y niflos, se les a se bajo la vigil ia de un
soldado de 12 5S afmado de un litigo, y a depasitar las prendas en determinados lugares. ...€n ese momento, el S§
que estaba cerca del foso gritd algo a su camarada, Este conté una veintena de persanas y fes dié la orden de
situarsa detris del foso que era una espantasa fosa cosnin, Cuerpos extrech estaban inclinad
una sobre otro de suerte que sdlo !a sangre se deslizaba sobre sus espaldas. Algunas de tas victimas se mavian
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La tortura casi siempre precedia a !a muerte ( 68 ). Dieciocho miliones de europeos
hombres, mujeres, ancianos y nifos fueron encerrados en los campas de concentracion. Once
millones de elios no salieron con vida. Tan sdlo en Auschwitz fueron asesinados cuatro millones
de seres, y aon se Iée en su enlrada: "Arbeit Macht Frei” ( "El Trabajo Libera" ). Los pocos
“afortunados” que lograron salir con vida de los campos de la muesre ain tuvieron que pasar la
dura prueba de su rehabilitacién, fisica y mental. Sélo pocos lograren resisti, como Dunia
Wasserstrom y Ana Vinocur: "..Verdaderamente no lenfa ganas de vivir. Lo que pasd en
Auschwitz pesaba sobre mis hombros, sobre mi frente y mt corazén. Sabia que nunca olvidaria
Auschwitz, que hasta el Gitima momento de mi vida lo recordaria. Los gritos de mis compaderas
torturadas, los transportes mandados a las cdmaras de gas, el olor de la came quemada sn los
crematorios, el Block 25, antesala de las cdmaras de gas ... ¢ Como seguir viviendo con estos
recuerdos, con este peso sobre mi ? ..." { 69 ). Cuenta Ana Vinocur: ".., Junto con mi amiga
lanka estuve en los siguientes hospitales: Stadisches Krankenhaus Kiel, Hospital Kronshagen,
Hilfsrankenhaus Schafstedt St Ottilien, TBC. Sanatorium Gauting y Sanatorium Kneippianum in
Bad Worishofen™ ( 70 ). Con las batallas de Moscd, Stalingrado y Kursk, y la apertura del frente
occidental por los allados, la guerra cambié su curso y culminé con la toma de Berlin y la
capitulacién incondicional de Alemania el 8 de mayo de 1945,

La Unidn Soviélica perdid en esta guerra veinle millones de personas; Polonia sels
miilones; Yugoslavia, un millén setecientos mil; Estados Unidos cuatroscientos mil; inglaterra

ain. Otros levantaban las manos y Movian !a cabeza para mostrat que todavia estaban vivos. La fosa llena en sus
dos terceras partes. Calculé que contenia unos dos mil cuarpos. ... Las gentes completamente desntidas bajaron
algunos peldaios que estaban excavados enla pared arcillosa y se colocaron en el lugar indicado por el §§,
Después of una serie de descargas. Miré hacia la fosa y vi cuerpos convulsos y caberas ya inméviles por encima
de los cuerpos que yaclan ante ellas. La sangre escurtia por sus nucas. .. Un nuevo grupo de victimas se
acercaba al lugar. ... * CEBALLOS, Edgar, Op, cit., pp. 129-130. Dunia Wasserstrom describe “la barraca 11°: " .., La
barraca 11 del campo de Auschwitz era conocida de todos los datenides. Exterformente era una banaca como
todas las demds, salvo que su puerta tenla siempre el cerrojo echado; pera el interfor s6lo contenla pequedias
celdas; era el calabozo ... Todas las ejecuciociones se reallzaban en e} patio, donde habia un cuadro pintado de
negro en una de las paredes de los Al 2 le col do de cara al cuadro, dando fa
espalda alos SS, quienes fe disparaban a a2 nuca. Una de mis camaradas, una joven de 20 aitos, fue condenadaa
muerte, pues le encontraron una carta escrita por ella dirigida 2 olro deportado, en la que declat 'No puedo
imaginarme en libertad, porgue no puedo adivinar a quienes de nosoltras dejarin sallr de aqul, vivas y libres”, La
condujeron a la seccidn de fos hombres para que designara al gque tenfa que recibir fa carta, y como te negd a
indicar quién era, la internaron cuatro meses en una celda de la barraca 11, En sels ocasiones la llevaron al patio
complclamenlc desnuda y la colocaron delante de! cuadro negro. Las seis veces volvid a ser encerrada

del de fusllamiento. Este cruel e inhumane proceder acabd por volverla loca, hasta que le
dlerun el tiro de gracia en la nuca™. WASSERSTROM, Dunia. Op. cit, p. €9.

{68 ) Dice Geballos: ~ ... Las cdmaras se lenan. La genle estd tan apretada que unos pisotean los ples
de ios otros. 700 u 800 en un espaclo de 40 metros ctbicos. Los SS los siguen apretando unos contra otros,
todo lo posible. Las puertas se clerran, Durante ese lemnpo, los demis esperan  afuera, desnudos. Heckenholt es
¢l chofer def Diesel. Los gases de escape dei Diesel estan destinados 8 malar a los desgraciados. Pasan 25
minutos. Muchos han muerto ya. Transcurridos 32 minutos, todos han muerto, ... ~ CEBALLOS, Edgar. Op, cit,, p.
132,

(63 ) WASSERSTROM, Duniia. Op. cit., pp. 175180,
{70) VINOCUR, Ana. Sin Thulo. Editorial Diana. México, 1389, p. 176.
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trescientos setenta mil; Alemania trece millones seiscientos mi! y sus aliados europeas un millén
quinientos mil. La frialdad de las cifras no nos penmite medir en su exacta dimensién el
sufrimiento ocasionado por el nazismo a millones de personas; por ello, es pertinente recordar la
advertencia de Dunia Wasserstrom, sobreviviente del campo de Auschwitz-Birkenau: "¢ Cémo
se padrdn perdonar tales crimenes que no tienen ningan precedente en ia historia? Por lo menos
NO .0S OLVIDEMOS: Que no se repitan, nunca jamas. ... NUNCA JAMAS AUSCHWITZ EN
NINGUN RINCON DEL MUNDO™ (71 ).

En el curso de la segunda guerra mundial, funcionarios y agentes militares y civiles de
los paises del Eje (Alemania, Italia y Japdn) cometieron toda clase de tratos crueles, inhumanos
y degradantes, horrendos crimenes, de una atrocidad insélita, en contravencién de las leyes de
guerra, de los tratados existentes, de los preceptos del Derecho Intemacianal y de los cddigos
penales nacionales. £l primero de noviembre de 1943, Roosevelt, Churchill y Stalin suscribieren
Ja Declaracién de Mosci, en la que se dispuso el enjuiciamiento conjunto de fos gobiernos
aliados por hechos cometidos en |4 guerra. "Las tres potencias aliadas los hallaran dondequiera
que se escondan y los llevaran anle la justicia® ( 72 ). Esta promesa se matedalizd en les
procesos que tuvieron lugar a partir de entonces en Noruega, en Bélgica, en la URSS y en
Francia; pero principalmente en el Tribunal de Nuremberg contra los principales criminales de
guerra nazis ( del 20 de noviemktre de 1945 al 10. de octubre de 1946) y en el Proceso de Tokio
contra ios principales criminales de guera japoneses { del 3 de mayo de 1946 al 12 de
noviembre de 1948).

' El Tribunal Internacional de Nuremberg conocié de delitos contra la paz, delitos de
guerra y delitos contra la humanidad, siendo eslos Ullimos los "...asesinatos, exlenminacion,
somelimiento a esclavitud, deportacién, y olros actos inhumanos cometidos conlra cualquier
pablacién civil antes o durante {a guerra, 0 persecuciones por motivos politicos, ractales o
religiosos, sean 0 no una violacién de la legislacién interna del pais donde hubieran sido
perpetrados...” Y precisaba atn mas el Estatuto: "Los dirigentes, organizadores, instigadores y
cémplices pariicipantes en la elaboracién o en la ejecucién de un plan comin o de una
conspiracién para cometer cualquiera de los crimenes antedichos son responsables por lodos
los actos realizados par toda persena en ejecucion de tales planes” ( 73 ). Asimismo, el estado

{71) WASSERSTROM, Dunla. Op. cit,, pp. 84 y 19¢.

{72) KUDRIATSEV Nlcolal Articulo: El castigo de los criminales nazis ha de ser una leccién. imperativo
dela iay di Suplemento de Ja Revista URSS. Moscd, julio, 1985,

(1Y) JIMENEZ DE ASUA, Luis. Tratado de Derecho Penal. T. !). Editarial Losada. Buenos Alres, Argentina,
1964, pp. 1232-1238.
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de necesidad y la obediencia a a fey y al superior {erdrquico fueron rechazadas como causas
eximentes de responsabilidad: "L.a posicién oficial de los acusados, sea como jefes de Estado o
camo funcionafios en dependencias gubemamentales, no sera considerada COmMO excusa
eximente para liberarles de responsabitidad o para mitigar el castigo. ... El hecho de que el
acusado hubiera actuado en cumplimiento de ¢rdenes de su gohiemo o de un superior
Jjerdrquico no librara al acusado de responsabilidad, pero ese hecho podré considerarse para la
alenuacién de la pena” {74 ).

El Tribunal de Nuremberg sentencid a morir en la horca a los siguienles criminales de
guerra alemanes: Herman Goering (quien se suicidé anltes), Martin Bemann, Arthur Seyss-
inquart, Gustav Jod!, Withelm Von Keite!, Frilz Sauzkel, Julius Streicher, Wilhelm Frick, Alfred
Rosenberg, Hans Franck, Emst Kaltenbrunner y Juachim Von Ribbentrop; 3 prision perpetua:
Rudolph Hess, Erich Raeder y Walter Funk; y determiné la culpabiiidad en grupo de los
dirigentes nazis, de la GESTAPO y de los cuerpos de S.8.

A pesar de que en Nuremberg se guebrantd el principio de legalidad (*Nullumn crime
nullum poena sine lege”), ya que el tribunal se cred con postenoridad a la comisién de los delitos
y exprofeso para los criminales de guerra, y que {as penas se dejaron en aplicacién facultativa;
su existencia se justifica por el deseo de no dejar impunes los crimenes cometidos por los nazis,
y en virtud de que fué el primer ensayo de justicia penal intemacional. En su sentencia, el
Tribunal de Nuremberg selald: "La verdad eS que, por su escala, los crimenes cometidos
durante la contfenda mundia! no tienen precedentes en 1a historia de las guerras” { 75 )

El Acuerdo de Londres de 8 de agosto de 1945, firmado por ta URSS, Estados Unidos,
Francis y Gran Brelaia, establece que todos los Estados estan obligados a perseguir a los
criminaies de guerra. "En los aios cincuenta se promulgaren leyes que prohiben aplicar {a
cldusula de prescriplibilidad a quienes cometieron crimenes de guerra y crimenes contra la paz
y la humanidad™ { 76 ). Finaimente, el 26 de noviembre de 1968, la Asamblea General de la
Organizacién de las Naciones Unidas aprobé {a Convencidn scbre 1a No Aplicacion de la
Clausula de Prescriptibilidad a los Crimenes de Guerra y a fos Crimenes de Lesa Humanidad.

{ 74} JIMENEZ DE ASUA, Luls. Tratado de Derecho Penal, T.1I, Editorial Losada, Buenos Alres, Argentina,
1964., p. 1238

( 75 ¥ BAZHENOV Nlcnlal Articulo: La justicia deberd triunfar. Imperativo de la memoria y de la
de [a Revista URSS, Moscd, julio de 1935, p. 8,

(76 ) Idem., p. 9.
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Al respecto, comenta Bazhenov: °... £sta norma se ve corroborada lambién por los
prncipios que rigen {a colaboracidn internacional en materia de descubrimiento, detencidn,
exiradicién y castigo de los cuipables de crimenes de guema y de crimenes contra {a
hurnanidad, principios aprobados por la Asamblea General de 1o O.N.U. el 3 de diciembre de
1873 .." ¥ asimismo, “Impodante principio que preside el derecho intemacional sobre ia
responsabilidad de los caminales de guerra es que no se les debe conceder refugio. La
Declaracién sobre al Refugio Territarial, aprobada el 4 de diciembre de 1967 por la Asamblea
General de la O.N.U., establece en su articulo 10. gue "el derecho a buscar refugio y a
beneficiarse de éste, na lo puede alegar ninguna persena, fespecto a la cual existe la sospecha
de que haya comelido un crimen contra la paz, un crimen de guerra o un crimen contra la
humanidad, que eslan catalogados en las aclas internacionales que estipulan sanciones a
aplicar cantra los autores de dichos crimenes” (77 ).

{77 ) RESHETOV, Yuri, Principio de idad y de castigo de tos criminales g2 guerra,
D dela ydeia ! P to de la Revista URSS, Mosc, julio de 1385, p, 23,




6. La Conferencia de Yalta y la Declaracidn sobre los Pueblos Liberados.

La Conferencia de Yaita tuve lugar en Crmea, del 4 al 11 de febrero de 1845, y
participaron en ella los pajses victoriosos en la Segunda Guera Mundial: fa Unioén Soviélics, los
Estados Unidos de América y el Reino Unida. Los resultados obtenidos en ella por Stalin,
Roosevell y Churchilf fueran los siguientes:

1. Se disefiaron los planes militares conjuntos de las tres potencias aliadas para lograr 12
derrola final det enemigo comin: la Alemania nazi estaba condenada,

. Se delinearon los 1érminos de fa rendicida incondicional que sesia impuesta a 1a
Alemania nazi, asi como de ta ocupacién y control de Alemania. Se acerdd 1a destruccién det
militarismo y nazisme alemanes y las medidas para que Alemania no fuera nunca maés capaz de
perturbar la paz mundial: eliminacién y control de toda fa indusiria alemana que pudiera ser
ulilizada econ fines militares; castigo a los criminales de guetra; feparacion de los dafios
causades; proscripeibn del patlido nazi, de su fegislacion, organizaciones e inslituciones;
eliminacién de toda influencia nazi y militarista de fas oficinas pablicas y de ta vida econtmica y
cultural dey pueble alemén; asi como todas las medidas necesarias para la futura paz y
sequridad mundial. "It is not our pourpase {o destroy the peopte of Germany but oniy wﬁen
Nazism and Militarism have been extirpated will there be hope for a decent life for germans, and
a place for them in the comunity of nations” (78 ).

i1t. La obligacién de Alemania de compensar e! dafio causada.

1V, Se fijo el 25 de abril del mismo aio como fecha para la celebracidn de la conferencia
de San Francisco de Jas Naciones Unidas.

V. Se fijaron nuevas fronteras para Polonia, que recibié nuevos iemitorios al norte y at
oeste.

V1. Se determino fa unidad tanto para fa paz como para la guema. "Victory in this war
and establishment of the proposed intemational organization wili provide the gratest opportunity
in alf hislory to create in the years to come the essential condilions of such a peace” {79 ).

Vil. La Declaracion sobre la Europa Liberada,

{ 78 ) CLEMENS, Oiane Shaver. Yalta. Oxford University Press. US.A., 1970, pp. 200300, " No es
nuestro propdsito destruir at puchlo de Alemania, pere sélo cuando el nazismo y ¢} militarisme hayan sitdo
extirpados habra 1a esperanza de una vida decente para Jos alemanes, y un lugar pafa ellas en ¢imundo™,

{78} {dem, p. 295, “La victoria en esta guerta y el establacimiento de fa organizacidn internacional

prop proporct 4 lagranop enfotalahistorla de crear en Jos adas por venir las cendiciones
esenclates de 3go como la paz.”
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En la Deciaracién sobre (a Europa Liberada, cada una de las potencias puso énfasis en
sus principales inquietudes sobre los pueblos liberados de Europa. Stalin destacé las
implicaciones anti-fascistas: "The establishment of order in Europe and the rebuilding of national
econdmic life must be achieved by processes which enable the liberated peoples to destray the
last vestiges of Nazism and Fascism and to create democratic institutions of their own choice.
This is a principle of the Atlantic Charter --the right of all peoples {0 choose the form of
govemment under which they will live—, the resloration of sovereign rights and self government
to those peoples who have been forcibly deprived of them by the agressor nations ... " (80 ).

No obstante, la declaracién fué disedada --bdsicamente-- por Franklin D. Roosevelt,
quien estaba més interesado en las garantias "democréticas”, comprometiéndose a asistir a los
pueblos que requirieran “... to form interin governmental authorities bradliy representative of all
democratic elements in the population and pledged to the earliest possible establishment through
free elections of governments responsive to the will of the people;, and to facilitate where
necessary the holding of such elections” (81).

La declaracién finalizé en los siguientes témminos; "By this declaration we reaffirm our
faith in the principles of the Atlantic Charter, uor pledge in the Declaration by the United Nations,
and our determination to build in cooperalion with other peace-loving nations & wolrd order under
law, dedicated fo peace, securily, freedom and the general weli-being of all mankind™ ( 82 ).

{ 80 ) CLEMENS, Diane Shaver. Yalta. Oxfard, Unlvnrssty Pmss,UsJL 1870., p. 296. 'EI establecimiento

def orden en Europa y la reconstrucclién de la vida 1 deben ser de p que
permitan a los pueblos [iberados destruir los Gltimos ios del y del y de crear
instltuciones democriticas de su propia eleccion. Este ¢s un principio de [3 Carta Attintica -el derechn de todos
los pueblos a eleqlr la forma de gobiemo bajo la cual viviran—, la ién de los d de i
ion de pueblos gue han sido privados de ellos viol par las ‘
agresoras...”. [dem. p. 286,
{ 81) idem,, p. 298. = ... formar g interi i pi tativos da todos los el

democriticos y asegurar lo antes poslble el establecimiento, a lnvés de libres, de Il que

respondan a los deseos del pueblo; y facilitar cuando sea necesario dichas elecciones.”
{82} idem., p. 299. “Por medio de esta declaracién reafirmamos nuestra fe en los principios de la Carta
Allintica, nuestra confianza en la Declaracién de Jas Naciones Unidas, y nuastra determinacion de construir, en
con otras tes de la paz, un orden mundial bajo el derecho, dedicado a la paz,
seguridad, libertad y ¢} bienestar general de [a humanidad™.




7. La Carta de las Naciones Unidas.

Las dos guemas mundiales, que ".. han infligido a Iz humanidad sufimientos
indecibles®, precedieren a la creacibn de orpanismos internacionales para promover la
cooperacién y garantizar la paz y la seguridad mundiales. Asi, al término de la Primera Guema
Mundial y como parte del Tratado de Versalles, se cre¢ Ia Sociedad de Naciones { 1919 ); y al
concluir la Sequnda Guerra Mundial, en 1945, més de cincuenta naciones reunidas en San
Francisco, crearon la Organizacidn de las Naciones Unidas y redactaron la Carta del onganismo,
que es su base juridica.

Las naciones firmantes de !a carta reclamaban no s6lo el respeto y 1a igualdad entre las
mismas, sino entre todos los hombres. Por ello, al precisar tos objetivos del erganismo, se hizo
mencién de la promocion de los derechos humanos como uno de sus objetivos principales, En el
pamafo segundo del preambulo, los pueblos de las naciones unidasproclamaron estar resueltos
*... a reafirmar la (e en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la
persona humana, en 1a igualdad de derechos de hombres y mujeres de las naciones grandes y
pequedias, ..." . Asimismo, en el apartado 3 del adiculo 1 de la cara, al lado de prop6sitos tan
importantes como los de mantener la paz y la seguridad internacionales y fomentar la amistad
entre los pueblos, 1as Naciones Unidas se compromelieron &a: "Realizar la cooperacion
internacional en la solucién de problemas intemacionales de carcter econémico, social, cultural
o humanitario, y en el desarrollo y estimulo de! respete a los derechos humanos y a las
libedtades fundamentales de lodos, sin hacer distincién por motivos de raza, sexo, idioma o
religion, ...". El articulo 55 insiste en lo anterior, al hablar de ia cooperacidn intemacional
econémica y social: “Con el propdsito de crear condiciones de estabilidad y bienestar necesarias
para las relaciones pacificas y amistosas entre 1as naciones, basadas en el respeto al principio
de la igualdad de derechos y al de Ia libre determinacidn de los pueblos, la Organizacidn
promoverd: "... ¢} el respeto universal a los derechos humanos y a las libertades fundamentales
de todos, sin hacer distincién por motivos de raza, sexo, idioma o religion, y fa efectividad de
tales derechos y libertades ..."; y lo complementa el adiculo 56: Todos los miembros se
comprometen a tomar medidas conjunia o separadamente, en cooperacién con la organizacion,
para ia realizacion de los propésitos consignados en el articulo 55™

La Organizacitn de las Naciones Unidas, en su conjunto, debe procurar {a realizacion de
los propositos mencionados; pero hay tareas sobre los derechos humanos que estan reservadas
a cada uno de sus drganos, en particular.
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La Asamblea General, integrada por lodos los miembros de las Naciones Unidas, de
acuerdo con el articulo 13 de la carla, promueve estudios y hace recomendaciones para * ...
ayudar a hacer efectivos os derechos humanos y las libertades fundamentales de todos, sin
hacer distincién por motlivos de raza, sexo, idioma o religién”, e impulsa “... el desarmrollo
progresivo del derecho intemacional y su codificacién”. Fué asi como, atendiendo a tales fines,
proclamé la Declaracién Universal de los Derechos Humanos, en 1948, y los Pactos de
Derechos Civiles y Politicos, y de Derechos Econémicos, Soclales y Cullurales, en vigor desde
1976. De esta forma, la Asamblea General ha excedido sus funciones de discusion y
elaboracidn de recomendaciones, llegando a competir en range con el Consejo de Seguridad.
El Consejo de Seguridad es el “guardian de la paz’, habiéndosele asignado en el
articulo 24.1 de 1a canta * ... la responsabilidad primordial de mantener la paz y la seguridad

intemacionales ... ". Para Sorensen, ademas de contar con poderes para determinar la
existencia de cualquier amenaza a la paz o actos de agresion, y para hacer recomendaciones ¢
tomar medidas para el mantenimienlo de la paz y la seguridad internacionales, el Consejo de
Seguridad debe proteger los derechos humanos y las libertades fundamentales de! hombre,
porque actualmente " ... el reconocimiento intemacional y proteccién de los derechos humanos
de las personas de todo el mundo, son esenciales para el mantenimiento de la paz y el orden
internacienales ... " ( 83 ), y porque en varias ocasiones, 1as violaciones a los derechos humanos
en gran escala han sido consideradas por el Consejo de Seguridad como amenazas a Ia paz,
como es el case del "Apartheid”.

El Consejo Econémico y Social, de acuerdo al articulo 62.2 de la cara, " ... podra hacer
recomendaciones con el objelc de promover el respelo a los derechos humanos y a las
libertades fundamentales de todos, y la efeclividad de tales derechos y libertades™; y, segun et
articulo 68, " ... establecerd comisiones de orden econémico y social, y para la promocidn de los
derechos humanos”™.

El Consejo de Administracién Fiduciaria es el drgano de conlrol del régimen
internacional de administracion fiduciaria, para la administracion y vigilancia de los “ernitorios
fideicomitidos® bajo la auloridad de la organizacién, el cual a su vez tiene como uno de sus

objetivos basicos el de " ... promover el respelo a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales de todos, sin hacer distincién por motivos de raza, sexo, idioma o religion”,
consignado en el articulo 76. Actualmente, solo quedan dos lerritorios en administracién

fiduciaria: Nueva Guinea, encargada a Australia, y las isfas del pacifico, a Estados Unidos.

(83 ) SORENSEN, Max. Manual de Derecho Internacional Piblico. Fondo de Cultura Econdmica, México.
1887. p. 250.
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La Corte Intemacional de Justicia, drgano judicial principal de fas Naciones Unidas, con
fundamento en los articulos 96 de 1a carta, y 65 del estatuto de 1a Corte, y en su funcién de
drgano de consulta juridica, emite opiniones consultivas a solicitud de la Asamblea General, el
Consejo de Seguridad o de los demas dmganos de las Naciones Unidas y organismos
especializados. Estas opiniones pueden versar sobie cuestiones juridicas relativas a los
derechos humanos, motivando su andlisis profundo y tendiendo a su respelo universal.

Casi todas las convenciones sobre derechos humanos de las Naciones Unidas
contienen disposiciones por las cuales, cualquier controversia entre las partes, relacionada con
la interpretacidn, aplicacién o cumplimienio de la convencion, puede ser sometida a la
consideracion de la Corte Intemnacional de Justicia, a solicitud de cualquiera de las panes en la
controversia. Los pactos internacionales sobre derechos humanos constituyen una excepeién a
esta regla.

El Secretarioc General de la organizacién, siendo ".. el mas allo funcionaric
administrativo de la organizacién”, y nombrado por 1a Asamblea General a recomendacion del
Consejo de Seguridad, tiene una gran responsabilidad en maleria de promacién y respelo a los
derechos humanos en el mundo. Debido a su movilidad, eficiencia y dinamismo, a que acida en
todas las sesiones de !a Asamblea Genersl, del Consejo de Seguridad, del ECOSOC y de!
Consejo de Administracidn Fiduciara, y a que puede " ... llamar ia atencién del Consejo de
Seguridad hacia cualquier asunto que en su opinién pueda paner en peligro el mantenimiento de
la paz y la seguridad intemacionales” ( articulo 99 ), el Secretario General puede ayudar a hacer
efectivo el respeto a los derechos humanos, exigiendo el cumplimiento de las resoluciones
sobre 1a materia y sefialando a los gobiemos que vulneren los derechos humanos de sus
ciudadanos.

En la Declaracin relativa a Termitorios No Auténomos (capitulo XI de la carla), que es
una especie de "Estatuto de fa Administracién Colonial” ( 84 ), referente a los pueblos sujetos al
colonialismo de varios Estados miembros al momento de redactarse la carta, miembros que
posefan colonias o, como se les llama en el atticulo 73 de la misma, ~ ... territorios cuyos
pueblos no han alcanzado todavia la plenitud del gobiemo propio ... *, Se omitié loda mencion
expresa a la proteccion de los derechos humanos como deber de las potencias coloniales, y sélo
aceptaron como "... encargo sagrado la obligacién de promover en todo lo posible ... el bienestar
de ios habitantes de esos territorios... ", y " ... a asegurar, con el debido respeto a 1a cultura de
los pueblos respectives, su adelanto politico, econdmico, social y educativo, el justo tratamiento
de dichos pueblos y su proteccion contra todo abuso” { articulo 73).

{ 84 } SEPULVEDA, César. Derecho Internacional. Editorial Porria. México, 1983, p. 330.
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No abstante. !a dindmica de 1a organizacién superd tat omisién. vincutando la proteccidn
de los derechos humanos a la descolonizacion. Asi, fa resolucion 637 de la Asamblea General,
del 16 de diciembre de 1852, establecia el principio de que “... ef derecho de fos pueblos y
naciones a dispencr de si mismos es una condicion previa del goce de todos los derechas
fundamentaies del hombre”; y la resolucion 1.514 (XV} de ia Asamblea General, del 14 de
diciembre de 1960, afirma que (3 sujecidn de los pueblos a una subyugacion. a una dominacion
0 a una explotacidn extranjera, constituye una denegacién de los derechos fundamentales del
hombre y es conlraria a fa Carta de 1as Naciones Unidas, comprometiendo ademas la causa de
la paz y de la cooperacién imtemacionales,

El articuio 71 de ta canla auloriza at Consejo Econdmico y Social a " ... hacer arreglos
adecuados para celebrar consullas con organizaciones no gubernamentales que se ocupen en
asuntos de la competencia del Consejo ...", y que puede enviar observadores a Ias reuniones det
Consejo y presentar declaraciones escritas para su  dislribucidn, Las comunicaciones
procedentes da organizaciones no gubermamentales son admisibles si éstas actyan de buena fé,
de acuerdo con los principios recanocidos sobre derechos humanos y si tienen conocimiento
directo y digno de confianza de las violaciones a los derechos humanos sobre las cuales
informa. Las comunicaciones son consideradas por ja Subcomision de Previsién, Discriminacion
y Proteccidn a las Minorias y, posteriormente, Iz Comisitn de Derechos Humanos las examina y
hace recomendaciones al Consejo Econdmico y Social. René Cassin, quien fué presidente de fa
Comisién de Derechos Humanos, expresé lo siguiente duranle 13 Conferencia \nfemacional de
drganizaciones No Gubernamentales, de 1988: "Las organizaciones no gubernameniales han
proporcionade un enlace entre los seres humanos y fos drganos oficiales, nacienales e
intermacionales. Fueron las pAimeras en dar a conocer ampliamente la Beclaracion Universa! de
Jos Derechos Humanos y las que mantienen a 1a opinidn pablica informada sobre posibles
progresos y logros positivos, de los obstacules encontrados y no superados; son las que dan a
conocer a fos miembros de los Grganes oficiales, nacionales e imernacionales, numeroses
hechos, abusos, lagunas y violaciones a los derechos humanos. Como diseminadoras de
informacion son ireemplazables”.

£n 1870, el Consejo Econdmico y Social adopld 18 resolucidn 1503, que autoriza a fa
Comisién de Derechas Humanos a examinar comunicaciones de individuos y organizaciones no
gubernamentales junto con respuestas de los gobiemos, si las hay, que parezcan revelar una

"

practica sistematica de graves violaciones de los derechos humanos ..
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Hasta et momento de redactarse la Cada de las Naciones Upidas, no habia un
reconocimiento internacional de principio de los derechos humanos, y es éste uno de sus
méritos histdricos; aunque dicho recanocimiento es sélo parcial, pues se limitb a formuiar el
principio de una proteceién y promocion internacional de tos derechos humanos vy las libertades
fundamentales sin desarmolarlo por medio de normmas concretas. No obstante que los miembras
de 12 organizacién se obligan a cumplir "de buena fé las obligaciones contraidas” (asticuio 2), y
que deja a salvo de la interyencién de fas Naciones Unidas " ... los asuntos que son
esenciaimente de la jurisdiccion intemna de los Estados ... ~ {articulo 2.7), el documento rompid
con el principio de que un Estado puede tratar a sus subditos a su asbitrio, y 1o substituyd por
otro nuevo: Ia proteccién de fos derechos humanos y las libertades fundamentales constituye
una cuestién esencialmente intemacional, cuyo reconocimiento y proteccion es esencial para el
mantenimiento de la paz y la seguridad internacionales.

8. La Declaracién Universal de Derechos Humanos,

En el marco de la Carta de !as Naciones Unidas se previé 1a proteccidn y promocion de
los derechos humanos, y se cred una comisidn especial denominada "Comisién de Derechos
Humanos®, ante la necesidad inlemacional de adoptar "...una concepcion comin de estos
derechos y libertades" ~segtn reza el predmbulo de la Declaracién de Derechos Humanos—.
Dicha comisi6n somelié a la consideracidn de (a Asamblea General un proyeclo de Carta
Universal de Derechos Humanos el 10 de diciembre de 1948, resultando aprobada y proclamada
como Declaracion Universal de Derechos Humanos, por 48 volos en favor y 8 abstenciones,
enlre ellas la de Sudafrica, Arabia Saudita, U.R.S.S., Checoslovaquia, Polonia y Yugoslavia.

En el mismo predmbulo de ta declaracidn se considera que ia libertad, {a justicia y fa paz
en el mundo tienen por base el reconocimiento de los derechos humanos, cuya desconacimiento
y menosprecio han originado actos de barbarie ultrajantes para ia conciencia de la humanidad, y
es esencial que {os derechos humanos sean protegidos por un régimen de derecho, toda vez
que los Estados miembros se comprometieron, en fa carta, a asegurar el respeto de los
derechos humanos.

La Declaracién Universal de Derechos Humanos es, dice en su propia introduccidn, un
= ... ideal comun por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse ...", y proclama la
promocion y el respeto de tos defechos y libertades contenidos en la declaraci6n, de los cuales
gozan todos los seres humanos (articulos 10. y 2.1), " ... sin distincién alguna de raza, color,
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sexo, idioma, religion, opinién politica o de cualquier otra indole {2.1) ni distincién fundada en la
condicidn politica, juridica o internacional del pais de cuya jurisdiccion dependa una persona ... "
(2.2).

Los derechos contenidos en la declaracidn pueden clasificarse en dos grupos
principales:

a) Los derechos relatives a la libertad o que implican una abstencién por parte del
Estado. Son el dereche a la vida, a la libertad y a la seguridad de la persona, ia prohibicién de la
esclavitud (articulos 30. y 40.); la prohibicién de la tortura o de las penas y tratos crueles,
inhumanos 0 degradantes (articulo 50.); la prohibicion de las detenciones o destierros arbitrarios
(articulo 90.); la prohibicion de la aplicacién de las leyes penales con efectos retroactivos
(adicule 11.2); la prohibicién de los actos de molestia (articulo 12); la prohibicién de las
restricciones a la libertad de transito y residencia, o a la salida y enirada al propio pais (articulo
13); el derecho de asilo (articulo 14); el derecho a una nacionalidad y ta prohibicion de su
privacion arbitraria (anticulo 15); el derecho al matrimonio y a la proteccién de la famitia (articulo
16); el derecho a la propiedad y la prohibicion de su privacion arbitraria (articulo 17); el derecho
a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (articulo 18); el derecho a 1a libertad de
opinién, de expresidn e informacidn (articulo 19); e derecho a la lipertad de reunién y de
asociacion pacificas {articufo 20).

b) Los derechos que implican una accidn positiva del Estado, que a su vez se
subdividen en:

1. Derechos procesales y politicos.- Como el derecho a una igual proteccion de la ley, y
a demandar respeto y amparo (ariculos 7, 8, 10 y 12} a través de ribunales; la presuncién de
inacencia del acusado hasta demoslrar si culpabilidad (articulo 11.1); el dereche al sufragio
universal igual y a la paricipacién en el gobierno del pais, directamente o por medio de
representantes libremente elegidos (articulo 21).

2. Derechos sociales.- Como el derecho a la seguridad social, y a la salisfaccién de los
derechos econdmicos, sociales y culturales (articulo 22); el derecho al trabajo libremente
elegido, a8 una remuneracion y condiciones de trabajo equitativas y satisfactorias, y a la
proteccién conira el desempleo (articulo 23); el derecho al descanso y a vacaciones (articulo
24); el derecho a la libre sindicacidn (articulo 23.4); el derecho a un nivel de vida adecuado, y la
proteccién contra el paro forzoso y la enfermedad (articulo 25); la igualdad entre nifios nacidos
dentro dei matrimonio o fuera de @ (articulo 25.2); el derecho a la educacidon con pleno
desarrollo de [a personalidad humana (articulo 26); el derecho a tomar parte libremente en la
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vida cuitural de la comunidad (articulo 27); el derecho a la proteccion de la autoria (articulo
27.2); y el derecho a un orden social e intemmacional en el que los derechos humanos se hagan
plenamente efectivos (articulo 28).

El articulo 29 establece como Iirﬁite al ejercicio de los derechos y liberlades
fundamentales, el reconocimiento y e respeto de [os derechos y libertades de los demas.

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos estd inspirada en el derecho
natural, y contiene principios ideales, por encima del derecho positive, a los que éste debe
plegarse, llamados derechos fundamentales del hombre. La declaracidn tiene fuerza juridica
moral, que no v& mas alld de la que tienen los principios generales del derecho. Con ella, las
Naciones Unidas recordaron al mundo el valor del individuo y la vigencia de la doctrina
lusnaturalista, a pesar de que no concede a los individuos un derecho de accidn o de peticién
ante los organos de la Organizacidn de las Naciones Unidas para asegurar la realizacién
efectiva de los derechos humanos, y es un "ideal comun®, un anhelo, que carece de poder
imperativo y su obligatoriedad, como ya dijimos, es moral.

No debemos olvidar que la Carta de las Naciones Unidas es un tratade de fuerza
juridica obligatoria, que obliga a los Estados signatarios a tomar medidas para promover “el
respeto universal de los derechos humanos y !as libertades fundamentales”; per lo tanto, ta
declaracién, al definir qué derechos deben ser protegidos, debe ser observada. Asimismo, la
resolucién 1904 de la Asamblea Generai, de 1863, establece el deber de los Estados “de
observar completa y fielmente las disposiciones de su declaracion ... .

"La Declaracion Universal de los Derechos Humanos no es un fratado formal. Es una
declaracion de la fe de! hombre en si mismo, de su fe en la dignidad humana, de su aspiracién
hacia un orden moral. Eauncia en palabras los derechos y libertades gue san los mayocres dones
del hombre y que quienes estan en el poder se comprometen a promover. Cuando se les niega
y cuando se clvida la dignidad y el valor de la persona humana, no puede haber paz* (85 ).

{ 85 ) NACIONES UNIDAS. Mensaje de Dag Hammarsijold, Secretario General. Nueva York, diciembre 10
de 1958,
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9. El Pacto Internacienal de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales.

Los derechos econbémicos, sociales y culturales son una categoria de los derechos
humanos, que imponen al Estado una obligacién de tomar medidas positivas para asegurar su
ejercicio, pefo requieren de un sano desarrollo econémico y social.

El Pacto Intemaciona! de Derechos Econémices, Sociales y Cuiturales ( 86 ) fué
aprobado por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 16 de diciembre de 1966.
Contiene los derechos econémicos, sociales y culturales previstos en la Declaracidn Universal
de los Derechos Humanos de 1948, pero introduce matices e innovaciones importantes, pero
también algunas omisiones: Ya el articulo 22 de la declaracidn establecia el derecho de toda
persona " ... @ obtener ... la satisfaccidn de los derechos econémicos, Sociales y cuiturales
indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personatidad™ Entre estos derechos, se
reconocen en el pacto los siguientes:

El derecho de los pueblos a la autodeterminaci6n y a la disposicién de sus riquezas
naturales (articulo 10.); en materia labora, ratifica el derecho al trabajo libremente escogido y lo
complementa con ¢l deber del Estado de lograr “ ... un desarrollo econdmico, social y cultural
constante y la ocupacién picna y productiva ... = (articulo 60.); el derecho a un salaric equilativo
¢ igual por trabajo de igual valor, y condiciones iguales para hombres y mujeres, seguridad e
higiene en el trabajo e igual oportunidad de promocién y descanso (afticulo 70.); el derecho a
fundar sindicatos y a sindicarse, sin mas restricciones que las que prescriba la ley, y el derecho
a formar federaciones nacionales de sindicatos y organizaciones intemacionales sindicales, asi
como el derecho de huelga (articulo 80.); el derecho a la seguridad social y al seguro social
{artlcuto 90.); sin embargo, se excluyd de este paclo el derecho de toda persona a la proteccion
contra el desempleo contenido en el anliculo 23.1 de la declaracion.

Los articulos 10 y 11 ratifican el derecho a un nivel de vida adecuado para {a familia,
como elemento natural y fundamental de la sociedad, asi como derecho a cuidados y asistencia
especiales para la matemidad y fa infancia, sobre todo en el trabajo, y agrega e! derecho de
toda persona a estar prolegida contra €l hambre,

El derecho "a! disfrute del més alto nivel posible de salud fisica y mental® (articulo 12),
debiendo el Estado adoplar medidas tendientes a la reduccién de la mortalidad y el sano
desarrollo de los nifios, €l mejoramiento de fa higiene en el trabajo y el medio ambiente; la
prevencion y el tratamiento de enfermedades epidémicas o profesionales, y |a asistencia médica

en caso de enfermedad.

{ 86 } Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, 5 y Cul Lo} izacion de N
Unidas. Nueva York, 16 de diclembre de 1966, Texto espaiol oficial.
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Et derecho a la educacidn orientado “hacia el pleno desamolio de la personalidad
humana y el sentido de su dignidad, y debe fortalecer el respeto de los dereches humanos y 1as
libertades fundamentales ... y favorecer la comprensién, 1a {olerancia y |a amistad entre todas
las naciones ... "; con ensefianza primaria graluita y obligatoria, ensefianza secundaria, técnica y
profesional o superior accesible a todos, y la implantacién progresiva de la ensefanza gratuita;
un sistema adecuado de becas y mejoramiento conslante de las condiciones materiales del
cuerpo docente; la libertad de los padres de escoger para sus hijos escuelas distintas a las
pubiicas, y a que reciban la educacion religiosa acorde a sus convicciones (articulo 13).

El derecho a padicipar en la vida cultural de la comunidad, a gozar de los beneficios del
progreso cientifico y artistico, y de la proteccién de los interéses morales y materiales por razén
de producciones cientificas, literarias o ardisticas propias, y el deber del Estado de adoptar las
medidas necesarias para la conservacion, el desarrollo y |a difusidn de la ciencia y de la cuftura,
y de respetar la libertad para la invesligaci6n cientifica y la actividad creadora (ariculo 15).

Es notoria la ausencia de proteccidn al derecho de propiedad reconocido en el articulo
17 de la dectaracidn. ’

El pacto establece el compromiso de los Estados de presentar informes al Secretario
General de las Naciones Unidas sobre derechos humanos, en base a las medidas adoptadas y
los progresos realizados, asi como las dificultades para su cumplimiento; los organismos
especializados pueden presentar informes sobre derechos humanos relalives al cumplimiento
del paclo dentro de su campo de aclividades (articulos 16 y 17). A su vez, el Consejo
E-oonémico y Social puede informar a !a Asamblea General y a otras drganos sobre
recomendaciones e informacion recibida de fos Estados (articulos 21 y 22).

Este pacto, al haber superado las 35 adhesiones o ratificaciones exigidas en su articulo
27, se encuentra ya en vigor, con la fuerza juridica propia de todo convenio internacional.
México deposité el instrumento de adhesién al mismo el 23 de marzo de 1981, aunque no ha
sido ratificado formalmente.
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10. €I Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

Los derechos civiles y paliticas son la sequnda categoria de derechos humanos, que
imponen al Estado un deber de abstencidn, de no interferencia en la esfera de accién del
individuo.

E! pacto Intemacional de Derechos Civiles y Politicos { 87 ) fué aprobado por la
Asambiea General de las Naciones Unidas el 16 de diciembre de 1966, y su predmbulo es
idéntico al del Pacto Intemacianal de Derechos Econdmicos, Sociales y Cuiturales, aunque hace
énfasis en los derechos civiles y politicos, que son los siguientes:

E! derecho 2 la libre delerminacidn de los pueblos, derecho eminentemente politico; la
obligacidn del! Estado de garantizar a toda persona cuyos derechos o libertades hayan sido
violados, la interposicién de un recurso efeclive ante Ia autoridad competente, previsto por la
legislacién nacional (aticulo 20.); la igualdad de derechos entre hombres y mujeres (articulo
30.); el derecho a la vida, de la cual nadie puede ser privado arbitrariamente, y conlempla la
aplicacidn de la pena de muerte para delitos graves, en los paises donde exista, conforme a la
lay y por sentencia de tibunal competente, aunque no podra aplicarse a menores de 18 afos ni
a mujeres en estado e gravidez (articulo 60.); el mismo articulo reconoce el derecho al indulto
y a la conmutacidn de la pena capital.

El articulo 7o. ralifica la prohibicion del articulo So0. de {a Declaracidn Universal de
Derechos Humanos, en el sentido de que “nadie sera sometido a lorturas ni a penas o tratos
crueles, inhumanos o degradantes®, y especifica que "nadie serd sometido sin su libre
consentimiento a experimentos médicos o cientificos”; "nadie serd sometido a esclavitud ni a
servidumbre™, y "nadie serd constredido a ejecutar un trabajo forzoso u cbligatorio™ (articulo 80.);
la seguridad juridica de las persenas queda salvaguardada con la prehibicién de delencién o
prsién arbitrarias, y la prohibicidn de la privacidn de la libertad sin ameglo a la ley y al
procedimiento legal; e! derecho del detenido a ser inforrhado de la acusacion en su contra, a ser
presentado ante un juez, a recurrir ante un tribunal sobre 1a legalidad de su prisién, y a ia
reparacién en caso de prisién itegal (articulo 90.); el derecho a trato humano y el respeto al
detenido; separacién entre procesados y condenados, y menores delincuentes; 1a refomna y
readaplacién social de los penados (aiculo 10); la prohibicién de encarcelamienlo por
incumplimiento de obligaciones conlractuales (articula 11); 1a igualdad de toda persona ante los
tribunales; el derecho a juicio publico ante ua tribunal competente, independiente e imparcial,
previamenie establecido por la

{ 87 ) Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos. Organizacién de Naclones Unidas. Nueva York,
16 de diciembre de 1966, Texto espadol ofichal.
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ley; 1a presuncion de inocencia mientras no se pruebe la culpabilidad; las garantias minimas de!
procesado, lales como: conocer ia acusacion en su conlra, sin dilacidn, asistido de defensor, y la
prohibicion de ser obligado a declarar en su conlra; el derecho del condenado a juicio ante un
tribunal superior; la indemnizacién al indultado o a quien tenga senlencia condenatoria
revocada, cuando Se descubra error judicial, y la prohibicidén de ser juzgado dos veces por el
mismo delito (articulo 14}, la irretroactividad de Ia ley, salvo cuando beneficie al reo {articulo
15); el derecho de todo ser humano a la personalidad juridica (articulo 16); la proteccion contra
aclos de molestia en 1a vida privada, domicitio, familia o comespondencia (articulo 17).

Ei pacto de referencia concede asimismo las siguientes libertades: libertad de
pensamiento, de religion y su prictica publica o privada, con las limitaciones legales (articulo
18); libertad de expresién, sea oral, escrita o antistica, con las limitaciones legales (articulo 19);
libertad de reunidn, de asociacidny de sindicacidn, sin contemplar el derecho de huelga
(articulos 21 y 22); libertad de transito y derecho a elegir residencia; a salir y entrar libremente al
temitorio de cualgquier pais (ariculo 12).

£l pacto prohibe toda propaganda en favor de la guerra, y toda incitacién a la
discriminacidn, a la hostilidad o a Ia violencia (articulo 20); reconoce a la familia como elemento
fundamenta! de la sociedad; el derecho al matrimonio con libre consentimiento de los
confrayemies (articulo 23); el derecho del nifio a un nombre y nacionalidad, y Su proteccidn
contra toda disciminacién (articulo 24); e! derecho de volar y ser elegido, y a paricipar en la
toma de decisiones (arliculo 25); el dereche a la proteccién contra la discriminacidn de toda
indole (articulo 26); el derecho de las minorias étnicas, religiosas o lingdisticas a una vida
cultural, religién e idioma propios (articulo 27).

El articulo 40. prevée la suspensién en la aplicacién de las disposiciones del pacto por
parle de un Estado parie, en siluaciones excepcionales que pongan en peligro la vida de Ja
nacion, exceptuando los derechos contenidos en los articulos 6, 7, 8, 11, 15, 16 y 18; mientras
que ei articulo 5o. establece la indestructibilidad de los derechos y libertades que concede el
pacto.

En su parte iV (articulos 28 al 45), el pacto conternpla el establecimiento de un Comité
de Derechos Humanos, compuesto por 18 miembros elegidos por cualro afios, quienes rinden
informes anuales sobre sus actividades a la Asamblea General de las Naciones Unidas,
Asimismo, los Estados partes en el pacto deben presentar ante el Secretario General, informes
sobre las disposiciones que adoplen respecto a la aplicacibn y goce de los derechos
reconocidos en ef pacto, quien a su vez los transmitird al comité antes mencionado, para su
éxamen; finalmenle, el comité puede recibir y examinar las comunicaciones que un Estado
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parle alegue en contra de otro Estado también parte, previa declaracién del Estado acusado
reconociende la compelencia del comité para elto, cuando haya incumplimiento de ias
obligaciones impuestas por el pacto; el Estado destinatario proporcionara al otro Estado una
explicacion que aclare el asunto. Una vez agotados los recursos de jursdiccion interna, el
comilé conocerd dei asunto y presemard un informe. Si ain asi no se resuelve 1a controversia,
el comité, previo cansentimiento de los Estados partes, designard una comisidn especial de
conciliacidn, cuyos buenos oficios se pondrdn a disposicion de los Eslados partes inleresados
para llegar finaimente a una solucidn amistosa.

El Paclo interacional de Derechos Civiles y Polilicos se encuentra en vigor, pues ha
sido firmado por 57 Estados, entre ellos México, quien se adhirid ai mismo en fecha 23 de
marzo de 1981. El pacto puede ser ratificado sin que fos Estados lengan que cumplic
inmediatamente con todas 1as obligaciones, pues impone sélo una condicidn: que se tenga 1a
intencion de acalario en el futuro, aungue no existe tiempo limile para hacerlo (articulo 20.).

Es comprensible que ios informes nacionales no constiluyan una medida de control
efectiva, pues los funcionarios que las elaboran lienen una tendencia natural a dar 1a mefor
cuenta sobre 1a siluacion. Por o tanto, para mejorar ta infermacion puede recurtirse a fuentes no
gubemamentales dotadas de slatus consultivo ante el Consejo Econémico y Social.

La falla esencial del mecanismo del pacto radica en que, si se violan los derechos de un
individuo, esto se debera, en la gran mayoria de 10s casos, a actos realizados por érganos o
dependencias del Eslado del que el individuo es nacional. Por lo tante, no tiene sentido decir
q(Je el Estado, del que el individuo es nacional protegerd sus derechos, cuando ese Estado es el

ofensor.

Los pactos intemacionales sobre derechos humanos consagran esencialmente los
mismos defechos fundamentales de nuestra legislacién intema, que contiene la casi totalidad de
es0s preceplos, y prévée diversos medios para preservarios, Asi, la Declaracién Universal de
Derechos Humanos es, en lo intemacional, lo que la Constitucidn Politica mexicana es en fo
intemo; y los tratados, convenciones e instrumentos derivados de esas declaraciones cumplen
1a funci6n de aclaracion y ampliacién de conceptos en aspectos especificos, como lo hacen ias

leyes secundarias.

No obstante, debemos precisar las discrepancias entre algunos preceptos del Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Polilicos y la Constitucion Politica de nuestro pais:
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Primera.- El articulo 40, del pacto consagra la libertad para manifestar las creencias
religiosas tanto en pablico como en privado, y ia educacion religiosa; el articulo 24 constitucional
prohibe el culto piblico y o relega a los templos, y mantiene a la educacitn piiblica taica, ajena
a cualquier doctrina religiosa.

Segunda.- El articulo 25 del pacto olorga a toda persona el derecho a volar y ser votado
y a participar en asuntos publicos; el articulo 130 constitucionat desconoce esos derechos a los
ministros de culto,

Tercera.- El adiculo 13 del pacto permite al extranjero sujeto a expulsidn, la revisidn de
su caso por autoridad competente; el articulo 33 constitucional niega recurso alguno.

Cuarta.- Los articulos 9.5 y 14.6 del pacto obligan al Estado a otorgar una reparacion a
quien haya sido detenido o preso ilegaimente, asi como a una indemnizacién al condenado de
manera injusta; 1a constitucién no prevée tales derechos.

11, El protocolo facultativo del Pacto internacional de Derechos Civiles y Politicos.

En 1a concepcidn clasica del derecho internacional no tiene cabida el individuo, pues
regula relaciones entre Estados; ademés, se presume que los interéses del individuo estan
protegidos por el Estado.

Por virtud del protocolo facultativo del pacte, aprobado el mismo 16 de diciembre de
1966 por 1a Asamblea General de 1as Naciones Unidas, "todo individuo que alegue una violacion
de cualquiera de sus derechos enumerados en el paclo y que haya agotado todos los recursos
internos disponibles podrd someter a fa consideracién del comité una consideracién escrita”
(anticulo 20.). E! Comité de Derechos Humanos no recibird ninguna consideracién concerniente
a un Estado parte en el pacto que no sea también parte en el protocole, ni comunicaciones
andnimas o que constituyan un abuse del derecho a presentarlas o sean incompatibles con el
paclo, 0 que se haya sometido a otro procedimiento interacional, de acuerdo a los articulos 1o.,
3c. y 50. Ef comité pondra la comunicacion en conocimiento del Eslado parte destinatario, quien
debe presentar por escrito al comité, explicaciones o declaraciones que aclaren el asunto, en un
plazo de seis meses. E! comilé examinard las comunicaciones recibidas y presentard sus
observaciones al Estado parte interesado y al individuo, segun prevéen los adiculos 4o. y 50.
del prolocolo.
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No obstante el evidente avance que representa la incorporacién del derecho de peticidn
individual en e! protocolo opcional, no se ha llegado a un auténtico contro! supranacional debido
a la resistencia de los Estados, y a la falta de sanciones o medidas coercitivas para lograr el
cumplimiento de los pactos.

La Declaracién Universal de Derechos Humanos y los pactos intemacionales scbre
derechos fiumanos han promovido el tema de los derechos humanos en el ambito internacional;
pero es notorio el contraste entre las declaraciones y convenios, y la realidad juridica y social
existente en la mayoria de fos Estados; el doble lenguaje juridico de gobiemos cuyos
representantes votan en la Asamblea General convenciones que luego no ratifican por ser
incompatibles con su derecho o politica intemas, o cuando ratifican convenios que quedaran en
letra muera, a falta de un control supranacional.

Para Julio Gonzdlez Campos, “... la reflexién esperanzadora radica no lanto en la accién
de los gobiemos, sino en la accidn de los particulares ... Si los derechos y libertades
fundamentales del hombre se obtuvieron en una lucha frente al Estado absoluto y en las batallas
frente al poder en la era de la sociedad industrial, ¢ Acaso no serd factible moralizar el poder
estatal, por la accién del hombre, mediante un cormnpromiso y responsabilidad, frente a cualquier
negacién de los derechos humanos hoy existente ? Las Naciones Unidas han consagrado
principios. han creado conciencia universal de los problemas del hombre y han fortalecido
técnicas juridicas de accidn; por encima de las deficiencias de estas técnicas, es la solidaridad
responsable de todos con esta conciencia y estos principios el gran factor de impulso hacia la
aceplacidn y realizacién de los derechos humanos a escala universal® ( 88 ).

{ 88 ) GONZALEZ CAMPOS, Jufio. La F idn de los D k en las i Unidas.
O.N.U. Editorial Tecnos, Madrid, Espaiia, 1966. p. 285,
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CAPITULO SEGUNDO.
LA TORTURA COMO ATENTADO A LOS
DERECHOS HRUMANOS

1. La Declaracién sabre ia proteccion de todas las personas contra
13 tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.
2. La Convencién tonira la Tortura y otros Tratos o Penas Cruefes,
Inhumanaos o degradantes.
3. Principios de Etica Médica para (a proteccidn de los prisioneros
y detenidos contra {a tortura y otros 1ratos o penas crueles, inhuma-
nes o degradantes.
4. Organizaciones Intemacionates No Gubemamentales interesadas
en {a proteccidn y pramocidn de los derechos hurmanos.
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1. La Decl i6n sobre la proteccion de todas las personas contra la Tortura y otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes,

El articulo 50. de la Declaracidn Universal de Derechos Humanes dispone que "nadie
serd sometido a lorturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes”. El articulo 7o.
del Pacto Intemacional sobre derechos civiles y politicos contiene una primera frase idéntica,
pero agrega: "En particular, nadie sera sujeto, sin su libre consentimiento, a experimentacidn
médica a cientifica”. El articulo 10 del mismo pacto aflade; "Todas !as personas privadas de su
libertad serdn tratadas con humanidad y respeto a la dignidad inherente a ia persona humana®.

La Convencidn sobre la prevencion y sancién del delito de genocidic y ia Convencién
Internacional sobre !a represidn y sancidn de! delito del apartheid ( de "Afrikaans apanness™
segregacién sistematica de la raza negra en Suddfrica ), declaran ilegal la sujecién de los
grupos de personas interesados, en cada c¢aso, a toruras o fratos crueles, inhumanos o
degradantes. La convencién suplementaria sobre la abolicién de la esclavitud, la trata de
esclavos y las instituciones y practicas andlogas a la esclavitud, estipula que: "El aclo de
mutitar, herrar o marcar en otras formas a un esclavo, 0 a una persona de condicidn servil a fin
de indicar su condicién, o como pena, o por cualquier oira razon, o siendo cémplice de ello,
constituird un acto eriminal, de acuerdo eon las leyes de los estados parles de esta convencién®.
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En 1975, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé, segun recomendacién
del Quinlo Congreso de las Naciones Unidas sobree Ia prevencién del delfilo y tratamiento del
delincuente, 12 Declaracidn sobre {a proteccién a todas las personas para no ser sujetas a tortura
u otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. En dicha declaracién, segin se
desprende del litulo mismo, se considera a la tortura como un frato cruel, inhumano o
degradante, y la define como: "cualquier acto que cause dolor intenso o sufrimiento, ya sea
fisico o mental, que sea infligido intencionalmente por, o a instigacidn de, un funcionario plblico
a una persona, con fines tales como el de obtener de ella o de una tercera persona informacién
o confesidn; castigarda por un acto que hubiera cometido o se sospeche que haya cometido, o
intimidaria a ella o a otras personas”. E£sta definicién tuvo el enorme mérito de ser la primera
que se formuld sobre 12 tortura, y contiene los elemenios esenciales que, con posterioridad y a
sugerencia de la convencidn en la materia, Ias legisiaciones de muchos paises, incluido México,
atribuyeron al delo de todura: elementos lales como el de causar un dolor fisico o mental,
infligido per un funcionaric publico, con el fin de obtener una confesién o informacion, de
castigar o de intimidar. La declaracion aclara que: "la tortura no inciuye ei dolor o sufrimiento
resuitante sélo de, inherente a, o incidental a las sanciones legales, hasta el punto que esté de
acuecdo con fas reglas minimas para el tratamiento de los reclusos”.

La declaracion reconoce que la torlura constituye una forma cruel, agravada y
deliberada de tralo o pena cruel, inhumano o degradante. Sin embargo, no se define ni se
especifica en qué consisten o cudles son lus "... otros trates o penas crueles, inhumanos ©
degradantes”. A este respecto, se limita a seitalar que "cualquier acto de tortura o de otros tratos
o0 penas crueles, inhumanos o degradantes, es una infraccion a la dignidad humana y deberé ser
condenado como una negacién de los propésilos de la Carta de las Naciones Unidas, y una
viclacién de tos derechos humanos y de las liberades fundamentales proclamadas en ia
Declaracién Universal de los Derechos Humanos”. A contrariu sensu, podemos entender como
otros tralos o penas crueles, inhumanos o degradantes, a lodos aquéllos actos que no se
encuadren plenamente dentro de la definicidn de tortura conlenida en la declaracién, siempre
que causen dolor o sufimiento, sean contrasios a la naturaleza y dignidad humana, y que
impliquen alguna forma de humillacién grave. Las condiciones carcelarias, el tratamiento de los
reclusos e, incluso, una politica de negligencia, cuando provocan daflo fisico o mental,
discriminacién y precarias condiciones de salud, pueden considerarse camo lratos crueles,
inhumanos o degradantes.
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La pena de muerle no estd contemplada en esta declaracidn como una pena cruel,
inhumana o degradante, no obstante que redne las tres calidades. Mas adn, ta Organizacién de
las Naciones Unidas autoriza |a imposicién de la pena de muerle por ios mas graves delitos, en
los paises que no la hayan abolido. De acuerdo al articulo 60. det Pacto de Derechos Civiles y
Politicos ya analizado, " ... esta pena sélo podrd imponerse en cumplimiento de seniencia
definiliva de un tribunal compelente ... No se impondra la pena de muerte por delitos cometidos
por personas de menos de dieciocho aflos de edad, ni se la aplicara a las mujeres en estade de
ingravidez...”

La declaracidn sobre 1a proteccién de todas las personas para no ser sujetas a tortura u
oiros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, establece --como una nonma para todos
los Estados y otras entidades que ejerzan poder efectivo-, los siguientes principios: "Ningin
Estado puede permitir 0 tolgrar 1a torlura u otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes. Circunstancias excepcionales tales como un estado de guerra o una amenaza de
guerra, la inestabilidad politica interna, o cualquier otra emergencia publica, no pueden ser
invocadas como justificacién para |a tortura u otro trato o pena cruel, inhumano o degradante.

Cada Estado tornard medidas efectivas para evitar que se practiquen, dentro de su
jurisdiccién, la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

El entrenamiento del personal encargado de la aplicacién de !a ley y otros funcionarios
pablicos que pudieran ser responsables de las personas privadas de su libertad, garantizard que
se tendrd plenamente en cuenta la prohibicién de la toflura u otros tratos o penas crueles,
inhumanes o degradantes. Cuando sea apropiado, esta prohibicién serd también incluida en
reglas o instrucciones generales, tales como las expedidas en refacion con los deberes y
funciones de quienquiera que esté involucrado en 1a custodia o tratamiento de tales personas.

Cada Estado mantendra bajo supervisién sistematica los métodos y practicas de los
interrogatorios, asi como los arreglos para 1a custodia y tratamiento de las personas privadas de
su libertad en su temitorio, con vistas a evitar cualesquiera casos de tortura u otro trate o pena
cruel, inhumano o degradante.

Cada Estado se cercioraré de que todos 10s actos de tortura constituyan infracciones de
acuerdo con su derecho penal. Lo mismo se aplicard en relacién con los actos que constituyan
participacién, complicidad, incitacién, o intentos en la comisién de actos de tortura™ { 89).

{ 89 ) Asarmblea General de 12 O: i de fas Naci Unidas. D sobre 1a Pr on de
Todas las Personas contra la Tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos a degradantes. Nueva York, 1976,
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La declaracién asienta que cualquier persona que afirme haber sido somelida a totura u
oiros tratos o penas crueles, inhumanas o degradantes, tendra el dereche de queja ante las
auvloridades compelentes, quienes procederdn a una investigacion imparcial, de Ja cual se
instituirdn procedimientos penales en contra del infractor, en caso de que se presuma su
responsabilidad, y se concederd a ia victima desagravio y compensacion. Asimismo, establece
que cualquier declaracién que Se determine haya sido hecha como resultado de tortura u otros
{ratos o penas crueles, inhumangos o degradantes, no podrd ser invocada como prueba en contra
de la persona en cueslion, o en contra de cualquier otra persona.

En 1976, la Subcomisién de Prevencisn de fa Discriminacidn y Proteccién a fas
Minorfas, expre56 sy preoccupacion ante fa forma en la cual cietos palses aplicaban
disposiciones retacionadas con 1a Situacién conocida como estado de sitio o de emergencia.
También, con base en tas recomendaciones hechas por el Comité de Prevencidn del Delilo y
Lucha contra ja Delincuencia, y del Quinto Congreso de las Naciones Unidas sobre Prevencién
del Delito y Tratamiento del Delincuente, en 1877, la Asamblea General expresd alarma en vista
de los excesos de las politicas para el coniro! del delite que, en ciefos paises, propagaban la
tortura y otros abusos, negando fos principios basicos de los derechos humanos y de la justicia
penal misma, por fo cual pidit a 1a Comisién de Derechos Humanos que redactara un proyecto
de convencién contra 1a tortura y otros tralos o penas crueles, inhumanos o degradantes, a la luz
de los principias contenidos en la declaracidn sobre fa proteccién de lodas las personas para no
ser sujetas a torfura u otyos tratas o penas crueles, inhumanos o degradantes.

2. La Copvencién contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, inhumanos o
Degradantes.

Con ¢} antecedente, aungque no tan inmediato, de la Declaracién de todas fas Personas
contra 1a Torura y otros Trales o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, la Asamblea
General de las Naciones Unidas, en su 93a. Sesidn plenara de! 10 de diclembre de 1984,
aprobd y abrié a fa firma, ratificacitn y adhesidn, la Convencion contra fa Torlura y olros Tratos
o Penas Cruetes, inhumanos o Degradantes, contenida en el anexo a su resofucién 39/46.

La convencidén define a ja torura como * .. todo acto por el cual se inflija
intencionadamente a una persona dalores o sufrimientos graves, ya sean {isicos o mentales, con
el fin de obtener de ella o de un tercero informacion o una confesidn, de castigaria por un acto
que haya cometido o se sospeche que ha cometido, o de inlimidar o coaccionar a 853 persona o
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a otras, o por cualquier razdn basada en cualquier tipo de discriminacion, cuando dichos dolores
o sufrimientos sean infligidos por un funcionarc publico u olra persona en et ejercicio de
funciones pablicas, a instigacion suya, o0 con su consentimiento o aquiescencia® ( 90 ). En
esencia, la definicién conliene los misnos elementos que 1a contenida en la declaracion contra la
tortura, pero posée ciertos matices que la perfeccionan, 1ales como: el que la tordura se inflija
por cualquier razén basada en cualquier tipo de disciminacién; el que dichos dolores o
sufimientos sean infligidos no sdlo por un funcionario pablico, sino por otra persona en el
ejercicio de funciones publicas; y €1 que los inflijan no sélo a instigacion suya, sino con el simple
consentimiento o aquiescencia de dichas personas.

La anterior disposicién deja a salvo su perfeccionamiento, al agregar que " ... se
entenderd sin perjuicio de cualquier instrumenio intemacional o legisiacion nacional que
contenga o pueda conlener disposiciones de mayor alcance” (81).

La convencidn reitera la obligacion de los Estados de adoptar medidas legislativas,
administrativas, judiciales o de otra indole, para impedir los actos de tortura y para que éstos
constituyan delitos conforme a 1a legislacién penal, castigandolos con penas adecuadas a su
gravedad: y a las circunstancias excepcionales como estado de guerra ¢ amenaza de guerra,
inestabilidad politica intema o cualquier olra emergencia plblica, las cuales no pueden ser
causales ni justificantes de 1a torlura;, agrega asimismo que " no podré invocarse una orden
publica como justificacion de la tortura™ ( 92 ).

De acuerdo al articulo 2o. de 1a convencién, ningin Estado podra expulsar o extraditar a
una persona a otro Estade cuando, debido a la existencia de un cuadro persistente de
viclaciones a los derechos humanos, haya razones fundadas para creer que estaria en peligro
de ser sometida a tortura.

El articulo 40. exige se consideren como delitos, no sélo la tortura, sino también toda
fentativa de cometeda, asi como todo acto de cualquier persona que constituya complicidad o
participacion en fa tortura, y el articulo 5o. establece la jurisdiccidn de tedo Estado parie sobre
dichos delitos, en los siguientes casos: " a) cuande los delitos se cometan en cualquier temitorio
bajo su jurisdiccion o abordo de una aeronave 0 buque matriculado en ese Estado; b) cuando el
presunto delincuente sea nacional de ese Estado; ¢) cuando la victima sea nacional de ese
Estado y éste 1o eonsidere apropiado; y en 105 casos en que e! presunio delincuente se halle en
cualquier territorio bajo jurisdiceion de un Estado pare que no conceda la extradicidn™.

{50 ) Asamblea General de la Ofganizacion de las Naciones Unidas. Convencidn contra la Tortura y otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. Nueva York, 1984,

{9t} ldem.,art. 1.2.

{92} ldem. ant. 2.
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. De conformidad con los articulos 6 al 9 de la convencién, todo Estado parte en cuyo
teritorio se encuenire la persona de 1a que se supone ha cometido atguno de los delitos
contemplados en 1a convencidn, procederd a la delencién de dicha persena o a su
aseguramiento, e iniciard inmediatamente una investigacién preliminar de los hechos; le
permitird comunicarse inmediatamente con el representante del Eslado de su nacionalidad, y
notificard inmediatamente 1a detencién a los Estados que pudieran tener jurisdiccién sobre el
caso. Para el caso de extradicion, los delitos contemplados en la convencidn se consideraran
incluidos entre fos delitos que dan lugar a extradicidn en todo tratado en ta materia celebrado
enlre Estados partes, quienes deberan incluirios como caso de extradicidn en todo tratado futuro
en la materia; cuando se reciba una solicitud de extradicién de otro Estado parte con el que no
se tiene tralado al respecto, se considerard a la convencién como la base juridica necesaria
para la extradicién en los casos de tortura. Si el Estado parte en cuyo temritorio sea hallado el
probable responsable no procede a su extradicion, deberd iniciar el procedimiento para su
enjuiciamiento.

De acuerdo al articulo 10, todo Estado pante incluird la prohibicidn de 1a tortura, tanto en
la formacion profesional del personal encargado de la aplicacion de la ley, persanal médico,
funcionarios pablicos y otras personas que parlicipen en la custedia, interogatorio o tratamiento
de cualquier persona sometida a detencién o a prision; como en las normas que establezcan los
deberes y funciones de esas personas; y * ... mantendrd sistemiticamente en exédmen las
normas e instrucciones, meétodos y practicas de interrogatorio, y las disposiciones para la
custodia y tratamiento de los detenidos o presos” ( articulo 11).

El articulo 12 prevée la investigacion --de oficio—~ cuando se sospeche !a comision de un
acto de tortura; en todo caso, loda persona victima de tortura tiene derecho a presentar una
queja ante las autoridades competentes, a un examen pronto e imparcial de su caso; a la
proteccidn, junto con sus testigos, contra malos tratos o intimidacién; y a una reparacién e
indemnizacidn justa y adecuada, que incluya tos medios para su completa rehabilitacion,
conforme a los articulos 13y 14,

Es tajante el articulo 15 al establecer que " ... ninguna declaracién que se demuestre ha
sido hecha como resultado de torura puede Ser invecada como prueba en ningdan
procedimiento, salvo en contra de una persona acusada de tortura como prueba de que se ha
formulado la declaracién®.



57

Asimismo, el articulo 16 establece que estan prohibidos otros actos que constituyan
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, y que no se encuadren en fa definicién de
toriura contenida en ef articulo 10. de la convencién, siempre que sean cometidos por un
funcionario piblico u otra persona en ejercicio de funciones oficiales o por instigacion o con el
consentimiento o aquiescencia del mismo, siéndofes aplicables a dichos actos todas las
disposiciones contra la tortura previstas en la convencién.

En !a parte Il de la convencién (parte organica), articulos 17 al 24, se establece un
Comité contra la Tortura compuesto por diez expertos "... de gran integridad moral y reconocida
competencia en materia de derechos humanos, que ejercerdn sus funciones a titulo personal™...,
elegidos por los Estados paries en votacién secreta, por periodos de cualro afios, pudiendo ser
reelegidos; en su eleccién se debe tener en cuenta una distribucién geografica equitaliva, la
utilidad de la paricipacién de personas con experiencia juridica, y de personas que sean
también miembros del Comité de Derechos Humanos eslablecido con areglo al Paclo
Internacional de Derechos Civiles y Politicos. El Comité elige, a su vez, a su Mesa por un
periodo de dos aiios, tiene un reglamento y rinde un informe anual sobre sus actividades. Los
Estados partes se encargan de sufragar los gastos de los miembros del comité, asi como los
efectuados por el Secretario General de las Naciones Unidas, tales como los de persenal y de
servicios, Los Estados pantes deberdn presentar al Comité, por conducto del Secretario General,
informes relativos a las medidas adoptadas para dar efectividad a los compromisos contraidos
en virlud de la convencién, cada cuatro afios, 0 cuando el comité lo solicite, y el Secretario
General los transmitird a todos los Estados parles. EI comilé puede hacer convenios generales,
y el Estado parte puede responder con observaciones.

L.a convencion contempla tres casos en los cuales el comité puede conocer de aclos de
tortura u otfos tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes:

1. Cuando el comité considera, en base a informacion confiable, que en e! territorio de
un Estado parle se practica sisterndticamente la tortura. En este caso, invitard a ese Estado a
cooperar en el examen de la informacion y a presentar observaciones al respecto, y podra
designar a uno o varios miembros para que realicen una investigacidn confidencial, que puede
incluir una visita al temitorio del Estado patte, e informaran con cardcier urgente. El comité
transmitird sus conclusiones al Estado parte junto con las ‘observaciones y sugerencias que
estime pertinentes, pudiendo incluir un resimen de los resultados de la investigacién en su

informe anual,
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Il. Cuando et comité reciba comunicaciones de un Estado parte alegando gue otro
Estado parte no cumple cen las obligaciones que impone la convencion. Es necesario que los
dos Estados paries en cuestion hayan declarado que reconocen la competencia del comité para
recibir y examinar dichas comunicaciones. Bl procedimiento inicia cuando el Estado reclamante
envia una comunicacién escrita al Estado destinatario, quien debe rendir una explicacién
escrita: si en un plaze de seis meses no se resuelve ¢l asunto, se somelerd al comité, que
puede designar una "Comisidn Especial de Conciliacidn®. Dentro de los doce meses siguientes,
el comité presentard un informe con una breve exposicidn de los hechos y, en sy caso, la
solucidn alcanzada.

IM. Cuando el comité reciba comunicaciones enviadas por personas sometidas a la
jursdiccidn de un Estado parte, o en su nombre, que aleguen ser victimas de un acto de tortura
u ofro trato o pena couel, inhumano o degradante. Para ello, es necesario que el Estado parte en
cuestion haya declarado que reconoce la competencia del comilé para tales casos. £l comité
transmitiré las comunicaciones al Estado parte, el cual debera proporcionar, en un plazo de seis
meses, explicaciones o deciaraciones por escrito que aclaren el asunto y expongan las medidas
correclivas adoptadas, Asi también, el comité examinara las comunicaciones de una persona,
cuando concurran los siguienles presupuestos: que la persona no sea andnima; que la
comunicacién no conslituya un abuso del derecho a presentarias; que la misma cuestion no
haya sido ni esté siendo examinada segin otro procedimiento de investigacién o solucién
internacional; y que la persona haya agotado todos ios recursos de la jurisdiccion intema en el
Estado parte.

Del andlisis de las disposiciones de la Convencién Intemacional contra la Tortura y otros
Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, se desprende la certeza del notable avance,
en el dmbito internacional, en materia de prevencion y sancién de dichos aclos; no obstante, es
evidente el limitado alcance del instrurnento, ya que en los casos previstos, los Estados parte
Unicamente se limitan a emilir informes y explicaciones por escrilo, ante lo cual el Comité contra
la Tortura emite informes o conclusiones & dichos Estados, conleniendo observaciones,
sugerencias y un resimen de [0s resultados de su investigacién. No se prevéen acciones para
los casos en que no se liegue a ning(n acuerdo con el Estado parte acusado, ni el comité cuenta
con facullad alguna de coaccion.
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Por otra parte, 1a convencion posée una excesiva flexibilidad, por la cval todo Estado
parte puede retirar en cualquier momento las declaraciones en las que reconoce la competencia
del comité para conocer de comunicaciones enviadas por otro Estade pare o por una persona
de su terrilorio en las que se alegue una violacion a las disposiciones de la convencion, puede
también, conforme al articulo 28, deciarar que no reconoce la competencia del comité para
investigar violaciones a la convencion, al momento de su firma o ratificacion; puede renunciar a
la propa convencidn, de acuerdo al articulo 31, surtiendo efecto su renuncia un afo después; y
puede, finalmente, proponer enmiendas a 1a convencidn, o no aceptar tales enmiendas una vez
aprabadas, de conformidad al articulo 29

El 16 de abrii de 1985, el plenipotenciarioc de los Estados Unidos Mexicanos ante la
Organizacion de las Naciones Unidas firmo --"ad referendum™-- Ia Convencién contra la Tortura
y otros Tralos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes; la misma convencién fué aprobada ,
a su vez, por la Camara de Senadores del H. Congreso de la Unidn, el dia 9 de diciembre de
1985; finalmente, e} instrumento de ratificacién fué depositado ante el Secretario General de las
Naciones Unidas ¢! dia 23 de enero de 1986, siendo publicade en el Diario Oficial de la
Federacion el decreto de promulgacion el 6 de marzo de 1886.

En virtud de todo lo anterior, y con fundamento en ¢! articulo 133 de la Constitucion
politica del pais, fa Convencién contra |a Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes es " ... Ley Suprema de toda fa Unign™.

3. Principios de Etica Médica para la proteccién de los prisioneros y detenidos contra
la Tortura y otras Tratos Crueles, Inhumanos o Degradantes.

El Consejo Ejecutivo de la Organizacion Mundial de la Salud aprob6, en enero de 1979,
un informe denominado "Elaboracion de Codigos de Etica Médica™, el cual contenia un proyecto
de principios de &tica médica, Con tal antecedente, asi como por el hecho de que en ocasiones
miembros de la profesién médica padicipan de alguna forma en la comisidn de actos de tortura
o sufren represalias por haberse negado a aceplar dicho recurso, la Asamblea General de las
Naciones Unidas aprobo, el 18 de diciembre de 1882, los Principios de Etica Médica aplicables a
fa Funcién del personal de |a Salud, particularmente de los Médicos, para la Proteccion de los
Prisioneros y Detenidcs contra la Torlura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes. Los elementos fundamentales de dichos principios, de acuerdo a Ignacio Carrilio

Preto, son los siguientes.
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"1, Los miembros del personal de |3 salud. en particular los médicos encargados de
dispensar los tratas a presos y detenidos, deben asegurar a €stos su salud fisica y mental y, en
caso de enfermedad, dispensarles un lratamiento de 1a misma calidad y segin las mismas
normas que tos dirigidos a ias personas que no son detenidas ni presas.

2. Hay violacién flagrante de la ética médica y delito a la luz de los instrumentos
intemacionales aplicables, si los miembros de! personal de salud, especialmente los médicos, se
comportan acliva o pasivamente, mediante actos por 10s cuales se convieran en coautores,
complices o instigadores de torturas y otros tratos o penas crueles, inhumanos ¢ degradanies ¢
que constituyan tentativa de perpetracion.

3. Hay violaci6n de la élica médica si se hace uso de los conocimientos y habilidades
para someter a los detenides o preses a un interrogatario que ponga en riesgo de efectos
nefastos sobre ia salud fisica o mental de dichos detenidos o presos; también constituye
violacidn de la élica médica si cdertifica 0 contnbuye a que sea certificado que los detenidos o
presos estan en aptitud de ser somelidos a una ferma cualquiera de tralo o de castigo que
pueda tener efectos indeseables sobre su salud fisica o mental o si participa de la manera que
sea, a un tal trato o castigo no conforme a los instrumenlos pertinentes.

4. Se viola |a ética médica si los miembros del personat de salud, en especial los
médicos, participan de cualguier forma, a 12 contencidn de presos o detenidos, a menos que sea
preciso realizarla, sobre la base de criterios puramente médicos, para la proteccidn de [a salud
fisica o mental o para la seguridad de! mismo detenide 0 preso, de ofros detenidos o presos, o
de sus custodios, y no presente ningun peligro para su salud fisica o mental.

5. Los anteriares principios no pueden ser derogados bajo ningtin pretexto, ni siquiera
por razones de orden publico” ( 93 ).

Los anteriores principios de ética médica son de gran ayuda en la lucha contra la tortura,
debido a que en tods momento la revisidn médica de Ios detenidos o presos asegura su
integridad fisica o mental, y puede detectar a tiempo la aplicacién de la lortura, teniendo un gran
valor probatorio; ademds, procusa evitar Ja parlicipacién de los médicos en la comisién de actos
de tortura.

{ 93 ) CARRILLO PRIEYO, Ignacio. Arcana imperii. Apuntes sobre la Tortura. INACIPE. México, 1987, pp.
112-113,
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4, Organizaciones Internacionales No Gubernamentales interesadas en la Proteccion y
Promocidn de los Derechos Humanos.

En el &mbito internactonal. existen organizaciones no gubernamentales que, de forma
directa o indirecta, tienen interés en que los derechos humanos sean respetados, garantizados y
reconocidos en todo el mundo. En este senlido, existen fundamentalmente dos ftipos de
organizaciones:

. Las omanizaciones intemacionales no gubermamentaies que, teniendo un fin
determinado, estan interesadas de manera accesoria en la proteccidn y promocion de los
derechos humanos. Entre Ias principales podemos citar 1as siguientes:

a) El Comité Internacionai de ta Cruz Roja (CICR), interesado en el mejoramiento de fas
condiciones de vida de !as personas privadas de su fibertad, para lo cual realiza con regularidad
"visitas a presos; aun y cuando sigue 13 nerma de no hacer ptblicas las conclusiones de sus
delegados para no poner en peligro la posibilidad de visitas futuras. La no publicidad de sus
resultados es una limitacién muy importanle que memma su efectividad. En el mismo sentido se
desempefian organismos similares, como el Comité Internacional de la Media Luna Roja.

b) La Comisidn Internacional de Juristas (ClJ), que parlicipa &n la redaccidn y fomento de
instrumentos juridicos internacionales sobre derechos humanos.

¢) La Asociacibn Médica Mundial, el Consejo Intemacional de Enfermeras y la
Asociarién Psiquidtrica Mundial, interesadas en " ... la asistencia médica a las victimas de la
tortura, el perfeccionamiento de los métodos de verificacion cientifica de esa practica, y los
aspectos éticos de la participacién del personal médico en la misma ..." (94).

{I. Las Organizaciones Internacionales no gubemamentales cuya finalidad principal es ia
proteccion y promocion de los derechos humanos. Entre las més importantes se encuenlran:

a) Amnistia internacional. Es una organizacidn intermnacional e independiente de todo
gobiemo, partido politico, grupa, inlerés econémico o religion, cuyo objetivo, segin su estatuto,
es el siguiente: = ... asegurar que las disposiciones de la Declaracién Universai de Derechos
Humanos sean observadas en todo el mundo, por [0 siguientes medios:

(34 ) DE LA BARREDA SOLORZANO, Luis. La Tortura en Meéxico, Editorial Porrua. México, 1385. p. 30.



62

1.- Tratar, con independencia de toda consideracion politica, de obtener la libertad y
proveer asistencia a aquéltas personas que, en violacion de las disposiciones citadas, se
encuentran en prision, detenidas o sean objeto de otras restricciones fisicas por sus
conviceiones politicas, religiosas, o de cualquier otro motivo de conciencia, o en razén de su
origen étnico, sexo, color o idioma, siempre que no hayan recurrido a la violencia o abogado por
ella (denominados presos de conciencia).

2.- Oponerse por todos los medios adecuados, a la detencién de todo preso de
conciencia o preso politico @ quien se someta a juicio dentro de un plazo razonable, y a todo
procedimiento relacionade con tales presos que no se ajuste a las normas aceptadas
internacionalmente.

3.- Oponerse por todos los medios adecuados, a la imposicidn de la pena de muerte, 3
la tortura y ofras penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes a presos u otras personas
privadas de su libertad, hayan éstos recurrido o no a la violencia o abogado por ella® (95).

b) Human Rights Watch. Fundacion Privada dedicada a la vigilancia del cumplimiento
de las obligaciones internacionales en matena de derechos humanos. ES una organizacion
humanitaria no gubemamental, con sede en Washington D.C., Estados Unidos de América, que
peribdicamente emite informes sobre ef estado que guardan los derechos humanos en todos los
paises del mundo, haciendo énfasis en los casos de tortura y abuso de autoridad. Con el tiempo,
se ha convertido en un instrumento confiable por el cual el Congreso de los Eslados Unidos
mide la estabilidad intema de los paises y el grado en que respetan o violan los dzrechos
humanos; en base a los resultados, otorga o cancela la ayuda econdmica a los mismos. Para
efectos de operatividad mundial, se subdivide a su vez en secciones especiales para cada
regién del mundo, a saber: América’s Watch, Middle East’s Watch, Europe’s Watch, Asia’s
Watch y Africa’s Watch

(95 } ESTATUTO DE AMNISTIA INTERNACIONAL. AMNESTY INTERNACIONAL PUBLICATIONS.
Shadowdean, Gran Bretadia, 1985,
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1. LA TORTURA COMO VIOLACION DE LAS GARANTIAS DE SEGURIDAD JURIDICA.

a) Las Garantias Individuales. Concepto y clasificacién.

La Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos de 1917 protege, en su
capituio I del Titulo primero denominado “De Las Garantlas Individuales® (también llamada parte
dogmatica del ordenamiento constitucional), los derechos fundamentales del hombre.

Para Ignacio Burgoa, " ... {a garantia individual se traduce en una relacién juridica que
se entabla entre el gobemado como persona fisica o moral, por un lado, y las autoridades
estatales, poreiotro... " (96).

Son estas garantias del gobemado, como las denomina el mismo Burgoa, " ... los
vinculos de derecho que insliluyen, a favor de éste, derechos subjetivos, y a cargo de las
autondades estatales las obligaciones plblicas correlativas® ( 97 ). Asi, " ... los derechos del
hombre constituyen en términos generales, el contenido parcial de ias garantias individuales®
(98).

(96 ) BURGOA ORIHUELA, ignacio, Op. cit. p. 185
{97 ) idem,, p. 195.
198 ) ldem., p. 1865.
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También Diaz Mdller hace énfasis al distinguir enlre las garantias constitucionales,
como las ilama, y los derechos humanos: * La garantia constitucional, por su esencia, es més
limitada, porque actia sélo dentro de un Estado y su contenido regu!a la conducta del individuo
o grupo de individuos que pudieran afectar a institucicnes juridicas ya reconocidas ... La
garantia constitucional es el instrumento legal que sirve para 12 proteccidn de los derechos
humanos en los ordenamientos de derecho positive; los derechos humanos son principios o
ideas universalmente acepladas y reconocidas, que no se circunscriben ai temitoric de un
Estado, van mas alla de las fronteras de un pals, independientemente de su posicién econdmica
o comercial, de su forma de gobiemo o de su manera de pensar” ( 89 ). Las garanlias
individuales gozan de dos principios que caracterizan al cuerpo normativo supremo, y que son:
la supremacia constitucional ( consignada en el articulo 133 constitucional ), “ ... err cuanto que
tienen prevalencia sobre cualguier norma o ley secundaria que Se les contraponga y primacia de
aplicacion sobre 1a misma ... ; y la rigidez constitucional, " ... en el sentido de que no pueden
ser modificadas o reformadas “por el poder legislativo ordinario, sino por un poder extracrdinario
integrado en los términos del adiculo 135 de 1a ley fundamental® ( 100 ).

Las garantias individuales, de acuerdo con el contenido de los derechos publicos
subjelivos que les son inherentes, es decir de las prestaciones que por medio de su ejercicio el
gobernado puede exigir de las autoridades estatales, se clasifican en : garantias de igualdad, de
libertad, de propiedad y de seguridad juridica ( 101 }.

Siendo 1as garantias de seguridad juridica !as que de manera primordial importan a
nuestro objeto de estudio, nos avocamos a su estudio inmediato.

{ 93 ) DIAZ MULLER, Luis. Manual de D t < M, fes, 9173, C.N.D.H., Méxica,
1991, p. 10.

( 100} BURGOA ORIHUELA, Ignacio. Op. cit., pp. 186-187. Se refiere al voto de [as dos tercesas partes de
los indi enel C de ta Unidn,y la aprobacin de la mayoria de 1as legistaturas delos Estados,

{101 ) Siendo Ias garantias de sequridad jutidica, en particular, las que estan intimamente relaclonadas
con nuestro objeto de estudio —ta tortura—, nos limamos 4 analizar este tipa de garantias individuales.




b) Las garantias de seguridad juridica.

La seguridad juridica del gobemnado implica, segin Burgoa, " ... la observancia de
determinadas formalidades, requisitos, medios, condiciones, ... por parte del poder publico para
que la acluacién de éste sea constitucionalmente valida en la causacién de determinada
afectacién al gobemado " (102). Asimismo, " ... Se manifiesta como la substancia de diversos
derechos subjetivos publicos individuales del gobemado oponibles y exigibles al Estado y a sus
autoridades, quienes lienen Ia obligacion de acatarlos y observarios™ { 103).

En cuanto a la obligacion estatal derivada de las garantias de seguridad juridica, y
siguiendo al mismo autor, tiene una naturaleza " ... eminentemente positiva, ya que se traduce
N0 en un mero fespeto o en una abstencién de vulnerar, sino en el cumplimiento efectivo de
todos aquélios requisitos, condiciones, elementos o circunstancias, cuya observancia sea
juridicamente necesaria para que un acto de autoridad produzca vélidamente la afectacion
particular, en fa esfera def gobemado, que esté destinado a realizar... " { 104 ).

¢) E! articulo 14 constitucional.

Texto vigente,

"A ninguna ley se dara efeclo retroactivo en perjuicio de persona alguna.

Nadie podra ser privado de la vida, de la libertad o de sus propiedades, posesiones o
derechos, sino mediante juicio seguido ante fos {ribunales previamente establecidas, en el que
se cumplan las formalidades esenciales del procedimiento y confonme a Ias leyes expedidas con
anterioridad al hecho.

En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple analogia y
aun por mayoria de razén, pena alguna que no esté decretada por una ley exactamente
apticable al delito de que se trata.

En los juicios del arden civil, la sentencia definitiva debera ser conforme a la letra, o a la
interpretacion juridica de la ley, y a falla de ésta se fundard en los principios generales del

derecho” .

{ 402 } BURGOA ORIHUELA, Ignacio. Las Garantias Individuale, Editorial Potriia, México, 1984, p. 193,
(103) Idem., p.495.
{404 ) Idem., p. 486,
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Aspecto general,

Este preceplo contiene cuatro garantias individuales, en opinién de Burgoa: “"La de
irretroactividad legat {parrafo primero ), la de audiencia ( parrafo segundo ), la de legalidad en
materia judicial penai ( parafo tercero ), y ia de legalidad en materia judiciaf civil ( parrafo
cuato) ... " (105).

Es claro que pueden darse efectos retroactives a 1a ley, siempre y cuando no cause
perjuicio al individuo.

La garantia de audiencia o del debido proceso legal esta integrada a su vez, por cuaire
garantias especificas, citadas por Burgoa: " a) La de que en contra de la persona a quien se
pretenda privar de aiguno de los bienes juridicos tutelados por dicha disposicion constitucional,
se siga un juicio; b) que taf juicio se substancie anle tribunales previamente establecidos; c) que
en el mismo se observen las formalidades esenciales del procedimiento; d) que el fallo
respectivo se dicle conforme a las leyes existentes con antefacidn al hecho o circunstancia que
hubiera dado motive al juicio” { 108 ).

ta garantia de la exacla aplicacidn en materia penal o principio de legalidad { nulla
poena, nulium delictum sine lege ), consiste en que un hechs se considera delito sélo si una ley
lo reputa como tat, y esta debe seijalar de manera expresa la penalidad correspondiente; queda
excluida asl, ta interpretacion analdgica y por mayoria de razén.

En virtud del principio de legalidad en materia civil, toda resolucidn judicial debe
fundarse en la norma juridica aplicable o, en su defecto, en los principios generales def deracho.

Antecedentes histéricos en relacion a nuestro tema,

Ei articulo 14 de Ja Conslitucién de 1917 no ha sido reformado, y es --a la fecha- el
mismo proyecto de Constitucién de Venustiano Carranza det primero de diciembre de 1816. No
obstante, resuita de interés conocer dos impantantes antecedentes:

El anticulo 28 de} Decreto Constitucional para la Liberacitn de [a América Mexicana,
promuigada en Apalzingan el 22 de octubre de 1814, en el cual se afirma que: " Son tirdnicos y
arbitrarios los aclos ejercidos contra un ciudadano sin las formalidades de la ley " { 107 ).

{ 105 ) BURGOA ORIHUELA, Ignacio. Las Garantias Individuales. Editorial Porua, México, 1984, p. 496.

(406 j lderm., p. 546.

{ 107 } Oerechos del Pueblo Mexicano, Tl México a través de sus Constituciones, Antecedentes y
Evolucién de los articulos 1o. al 15 de fa Constitucion. XLViLegislatura de 1a Camara de Diputados. México, 1967,
Talieres Graficos de 1a Nacion. p. 743,
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Et articulo 5 fraccidén X!i del voto particular de la minoria de la Comisién Constituyente
de 1842, en el cual se establece que:™ ... En los procesos criminaies, ninguna constancia serd
secreta para el reo; nunca podrd ser obligado par tormentos, juramentos, ni otra clase alguna de
apremio, a confesarse delincuenie ... " (108 ).

La tortura como vioiacidn al articulo 14 Censtitucional.

La tortura si transgrede el articuio 14 Constitucional, pues aun y cuando el fin dltimo y
definitivo de este delito no es la privacién de la vida, la libertad, 1a propiedad, posesiones o
derechos del gobemado, puede convertirse en un aclo prvalivo de la vida o de la libertad, en
los casos en que se cause la muerte durante el acto de tortura, o se prive ilegalmente de la
libertad al individuo para cometerio.

Es importante tener en cuenta, como resalta Burgoa, que " ... el egreso de un bien
juridico material o inmaterial de la esfera del gobemado, 0 la impedicién para ejercer un
derecho, pueden ser consecuencia 0 efeclo de un acto de autonidad, pero para que éste sea
privativo se requiere que {ales resultados sean ademds la finalidad juridica perseguida, el
objetivo ultimo a que en si mismo tal acto propenda, y no medios o conductos para que a través
del propio acto de autoridad o de otro u otros, se obtengan fines dislintos” ( 108 ). El acto
privativo se presenta: a) Cuando se extrae un derecho; b) cuando se impide 1a entrada de un
derecho; y ) cuando se impide su ejercicio.

No obstante 1o anterior, el aclo de privacién de Ia libertad puede ser, y de hecho es,
antecedente o presupuesto probable y comin, y medio de comisidn del delito de tortura, ya que
para su consumacién es necesario coarar al individuo su libertad personal, fisica o
deambulatoria; de lo contrario, jamas permitiria que se le inflijieran, voluntariamente, dolores o
sufrimientos graves. Dicha privacion de la libertad puede ser legal o ilegal. En el primer caso, no
afecta esta situacién a la consumacion de la tortura; en el sequndo caso, se atendera a las
reglas de la acumulacién.

{ 108 ) Derechos del Pueblo Mexi T. II. México a Través de sus Constituclones. Antecedentes y
Evolucion de los articulos 10. al 15 de la Constitucion. XLVI Legisiatura de 1a Camara de Diputados. México, 1867,
Talleres Graficos de la Nacidn. p, 745,

{109 ) BURGOA ORIHUELA, Ignacio. Op, cit,, p, 530,
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Por olra parte, el acto de privacién de la vida es consecuencia o efecio posible y
potencial de la tortura, pues frecuentemente los dolores o sufdmientos graves infligidos & una
persona devienen en un estado fisico o psiquico tal, que el individuo fallece a causa de exceso
en el tormento, o par efectos posleriores al mismo.

En cuanto al principio de legalidad, de fa exacta aplicacion de la ley en materia penal, la
tortura es un delito tipificado en una ley especial ~la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura--, que Io reputa como tal en el primer pamafo de su articulo tercero, y le sefiala
expresamente una penalidad al autor del delito, Por lo tanto, no cabe en ella la interpretacién
anaiégica ni por mayoria de razén, sino la juridica y legal. La torlura transgrede asimismo el
principio de legalidad, pues necesitaria de una ley previa que la autorizara.

d) El articulo 16 constitucional.

Texto vigente,

"Nadie puede ser molestado en su persona, familia, domicilio, papeles o posesiones,
sinc en virtud de mandamiento escrito de la autoridad competente que funde y motive la causa
lega! del procedimiento.

No podré librarse orden de aprehension sino por la autoridad judicial y sin que preceda
denuncia, acusacién o querella de un hecho determinadoe que la ley sefale como delito,
sancionado cuando menos con pena privativa de libertad y existan datos que acrediten los
elementos que integran el tipo penal y la probable responsabilidad det indiciado.

La autoridad que ejecute una orden judicial de aprehensidn, deberd poner alinculpado a
disposicion del juez, sin dilacidn alguna y bajo su mds estricta responsabilidad. La contravencion
a lo anterior sera sancionada por | ley penal.

En los casos de delito fiagrante, cualquier persona puede delener al indiciado
poniéndolo sin demora a disposicion de |a autoridad inmediata y ésta, con la misma prontitud, a
la del Minisierio Publico.

Solo en casos urgentes, cuando se trale de delito grave asi calificado por la tey penal y
ante el riesgo fundado de que €l indiciado pueda sustraerse & la accion de la justicia, siempre y
cuando no se pueda ocurrir ante 1a autoridad judicial por razén de la hora, lugar o circunstancia,
el Minislerio Pablico podrd, bajo su responsabilidad, ordenar su detencién, fundando y
expresando los indicios que motiven su proceder.
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En casos de urgencia o flagrancia, ef juez que reciba 1a consignacidn del detenido
deberd inmediatamente ratificar a detencidén o decretar Ia libertad con las reservas de ley.

Ningan indiciado podra ser retenido por el Ministerio Publico por mds de cuarenta y ocho
horas, plazo en que deberd ordenarse su fiberlad o ponérsele a disposicidn de la autoridad
judicial; este plazo podrd duplicarse en aquélios casos que fa ley prevea como delincuencia
organizada. Todo abuso a lo anteriormente dispuesto serd sancionado por la ley penal.

En toda orden de caleo, que s6i0 18 autoridad judicial podra expedir, y que serd escrita,
se expresard el lugar que ha de inspeccionarse, la persona o personas que hayan de
aprehenderse y los objetos que se buscan, a lo que tnicamente debe limitarse ta diligencia,
levanidndose, al concluirla, un acte circunstanciada, en presencia de dos testigos propuestos
por el ocupante del lugar cateado o, en su ausencia o negaliva, por la autoridad que practique la
diligencia.

La autoridad adminisirativa podrd practicar visitas domiciliarias dnicamente para
cerciordrse de que se han cumplido los reglamentos sanitarios y de policia; y exigir fa exhibicidn
de los libros y papeies indispensables para comprobar que se han acatado las disposiciones
fiscales, sujetdndose, en eslos casos, a las leyes respectivas v a l1as formalidades prescritas
para fos caleos.

La correspondencia que bajo cubierta circule por las eslafetas estard libre de todo
registro, y su violacidn serd penada por ia ley.

En tiempo de paz ninglin miembro del ejército podrd alojarse en casa particular contra la
voluntad del duefo, ni imponer prestacién alguna. En tiempo de guema los militares podrén
exigir alojamiento, bagajes, alimentos y otras prestaciones, en los términos que establezca (a ley
marcial correSpondiente”.

Aspecto general.

Los actos que regula este precepto en su parte primera consisten en una simple
molestia, perturbacidn o afectacién de los siguientes bienes juridicos: la persona o su familia,
domicilio, papeles o posesiones. Para que un acto de autoridad pueda afectar legalmente a
alguno de los bienes juridicos mencionados, deberd conslar por escrito, estar debidamente
fundado, es decir, basado en una disposicién normativa exactamente aplicable; y motivado, o
sea que las circunstancias del casoc pafticular encuadren en el marco general de la ey,
debiéndose emitir un razonamiento que demuesire este encuadramiento, siempre bajo los
principios de la logica y los pnincipios juridicos de aplicacion ¢ interpretacion de la ley.
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La segunda parte del articulo 16 de la Constitucidn contiene diversas garantias en favor
del individuo en contra de quien se haya librado una orden de aprehension o detencion, pues
dicha orden debe emanar de una autoridad judicial y debe estar precedida de denuncia o
querella de un hecho delictivo que tenga sancién corporal, Cita asimismo los casos de urgencia
y flagrancia, asi como los de retencidn por parte de! Ministerio Pablico, fijandole plazo a éste
tltima para determinar 1a libertad o consignacion del indiciado.

En cuanto a las garantias contenidas en las partes restantes del preceplo en cuestion,
estan las referentes a la orden de cateo, visitas domiciliarias, libre circulacidn de ia
comrespondencia y la inviolabilidad del domicilio privado contra auloridades militares en tiempo
de paz.

Antecedentes historicos en relacién a nuestro tema.

Son interesantes las palabras del C. Francisco Zarco en la sesién del Congreso
Constituyente del 16 de jutio de 1856, . ~ ... ia mira del articulo < se refiere al articulo 0. del
proyecto de Constitucién > es evilar las tropelias y atentados que al aprehender a los
ciudadanos se permiten desde los guardas diurnos hasta los aitos funcionarios. Yo deseo lan
vivamente como la Comision que cese esle escandaldso abuso, pero, $i esto es lo que se
quiere, digase de modo que todo el mundo lo entienda, digase que al aprehender a un
ciudadano nadie puede golpearto ni maltratario y después, en una ley secundaria o en ¢ codigo
deprocedimientos, establézcase ia pena para esta clase de abusos. ... Yo estoy persuadido de
qhe en toda sociedad bien organizada, la activa y eficaz persecucion del delincuente y el pronto
castigo del crimen es lo que mds contribuye 3 afianzar las garantias individuales” ( 110).

La tortura como violacion al articulo 16 constitucional,

De todos los bienes juridicos protegidos por este precepto, es la persona del gobernado
la que sufre menoscabo en su integridad. por el acle de tortura. pues éste afecta Ia
individualidad psicofisica del sujeto, con todas las potestades naturales inherentes, al
ocasionarle dolores o sufrimientos que interfieren en su desarrollo normal. alterando su
estabilidad fisica y psiquica. De esta forma, el torturado sélo puede ser una persona fisica.

{ 110 ) Detechos del Pueblo Mexicano. Op.cil., pp. 16,13 a 16.14.
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En cuanto al "tercero” { 111 ) de quien Se pretende obtener informacién o una confesion
mediante la tortura, puede tratarse de un familiar del torturado, aunque no necesariamente, ya
que el término es mé&s amplio y puede ser cualquier persona. En el primer caso, se entenderd
que hay un acto de molestia en 1a famitia de! gobemado, que en el caso sera el torturado. Es
importante resaltar, como lo hace Burgoa, que " ... a afectacidn por un acte de molestia en
perjuicio del gobernado a través de su familia, no implica que la pedurbacién consiguiente se
realice precisamente en alguno 0 algunos de los miembros perlenecientes a dicho grupo, sino
que opera en los derechos familiares del individuo, ... entendiéndose por tales todos los que
conciernen a su estado civil, asi como a su situacién de padre, hijo, ... * ( 112 ). El mismo autor
insiste en que " ... todo acto de privacién estricto, administrativo o no, y todo acto jurisdiccicnal
penal o civil entraian un acto de molestia, ya que ta implicacidn logica de este altimo concepto
es mucho mas extensa™ ( 113 ).

Con mayor razén, y no obstante que los delitos tienen una naturaleza especifica como
aclos y omisiones que sancionan las leyes penales, fodo delito cometido por un servidor publico
encuadra en la categoria de acto de molestia, en senlide amplio; con Ja padicularidad de que
siempre serd contrario a 1a norma penal, contraviniendo asi ta garantia de seguridad contenida
en el articulo 16 constitucional. Es evidente entonces que el delito de tortura constituye un acto
de molestia contrario a toda norma, y es violatorio tanto de !a conslitucién en su articulo 16
como de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar 1a Tortura.

Ef articulo 17 Constitucional.

Texto vigente.

" Ninguna persona podrd hacerse justicia por si misma, ni ejercer violencia para
reclamar su derecho.

Teda persona tiene derecho a Que se le administre justicia por tribunales que estar&n
expeditos para impartiria en los plazos y términos que fijen las leyes, emitiendo sus resoluciones

de manera pronta, completa e imparcial. ... "

{ 111} Ley Federal para Prevenir y Sancionarla Tortura. Art, 3o.
{ 112) BURGOA ORIHUELA, ignacio. Op. cit., p. 583,
{ 113) Idem., p. 581.



73

Aspecto general.

Este articulo, en su primer pérrafo, no contiene propiamente ni derecho subjetivo del
gobernado ni obligacion correlativa del Estado. sino que impone dos deberes negativos, que
consisten en no hacerse justicia por propia mano, ¥ no ejercer violencia para reclamar un
derecho.

Es decir. que el gobernado liene el deber de acudir a las auloridades en demanda de
justicia o para reclamar su derecho, pero nunca debe ejercer la "vindicta prvata" o venganza
privada, 1a cual es anijuridica. No debe confundirse con el legitimo derecho a defenderse frente
a una agresion.

En su parrafo segundo, este precepto constitucional se refiere a 1a obligacién positiva
del Estado, por la cuat la autoridad judicial tiene el deber de administrar justicia en favor del

gobemado, sin dilacion y en forma expedita, y conforme a |os plazos procesales establecides.

Por 1o demds, este articulo consagra el principio “nullum delictum, nulla poena sine
lege”, es decir, la garantia de la exacta aplicacién de la ley en materia penal; asi como la
gratuidad de la funcion jurisdiccional.

La tortura como violacion al articulo 17 constitucional. )

Indugablemente, 12 tortura sera un acto violatorio de la Constitucion en su articulo 17,
cuando un servidor publico se valga de este delito para “hacerse justicia por si mismo”,
pretendiendo “castigaria por un acto que haya cometido 0 se sospeche ha cometido™. La torlura
¢omo venganza transgrede este precepto constitucional.

Asimismo, el acto de tortura es contrarie a la administracion de justicia, a la cual tiene
derecho e} indiciado, y los tribunales expeditos para impartiria vigilardn que no se aplique, por ir
en contra de los mas elementales derechos que otorga la imparticién de justicia.
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£l articuio 18 Constitucional.

Texlo vigente,

"Sélo por delito que merezca pena corporal habré lugar a prisién preventiva. EI sitio de
£sta serd distinto del que se destinare para Ia extincidn de ias penas y estaran completamente
separados.

Los goblemos de la Federacidn y de los Estados organizardn el sistema penal, en
sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la capacitacién para el mismo y
la educacién como medios para la readaptacién social del delincuente. Las mujeres
compusgaran sus penas en lugares separados de los destinados & fos hombres para tal efecto.

Los gobemadores de los Estados, sujetdndose a lo que establezcan 1as leyes locales
respectivas, podran celebrar con la Federacion convenios de caracter general, para que los reos
sentenciados por delitos de orden comdn extingan su condena en establecimientos
dependientes del Ejecutivo Federal.

La Federaci6n y los gobiemos de ios Estados estableceran instituciones especiales para
el lralamiento de menores infraclores.

Los reos de nacionalidad mexicana que se encuentren compurgando penas en paises
extranjeros, podran ser trasladados a la Repuablica para que cumplan sus condenas con base en
los sistemas de readaptacidn social previstos en este ariculo, y los reos de nacionalidad
extranjera sentenciados por gelitos de! orden federal en toda la Repabiica, o del fuero coman en
el Distrito Federal, podran ser trasladados al pais de su origen o residencia, sujetdndose a los
tralados intemacionales que se hayan celebrado para ese efecto. Los gobernadores de o$
Estados podrdn solicilar al Ejeculivo Federal, con apoyo en las leyes locales respectivas, la
inclusién dereos del orden comin en dichos tratados. El traslado de los reos sélo podrad
efectuarse con su consentimiento expreso.

Aspecto general.

Este preceplo constitucional conliene varias garantias para el inculpado, en un proceso
penal. En su primera pare, seilala dos condiciones para que el Estado impanga la prisién
preventiva { 114 ): Que el delito por el que se le inculpe merezca pena corporal, y que €l sitio
destinado a la prisién preventiva sea distinto y eslé separado del de Ios sentenciados.
Asimismo, las mujeres y los mencres infraclores de la ley penal deben permanecer en
eslablecimientos especiales.

{ 114} Debemos entender por prisidn preventiva Ia que transcurre desde el momento en que el sujeto es
aprehendida por mandamiento del juez o puesio a su disp ion, hasta que es iado o absuelt
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En su parte segunda impone, tanto a la Federacién como a los gobiemos de los
Estados, la obligacidn de organizar sus sistemas de castigo o penitenciarios, conforme al
derecho de defensa social, que tiende a educar y capacitar al delincuente para el trabajo, a fin
de que se readaple sociaimente.

Por Gftimo, permite a las enlidades federativas la celebracién de convenios con Ia
Federacitn, para que reos sentenciados por delitos del orden comin extingan su congepa en
establecimientos dependientes dei Ejeculivo Federal, asf como e! irastado de prisioneros
extranjeros a su pais, y de mexicanos hacia México.

Antecedentes histéricos en refacién a nuestro tema.

£l articulo 297 de la Constitucidn Politica de 1a Monamuia Espafiola, de Cadiz, del 19 de
marzo de 1812, establecia que " ... Se dispondran las cdrceles de manera que sirvan para
asegurar y no para molestar a 105 presos; ast el alcalde tendra a éstos en buena cusiodia, y
separados los que el juez manda tener sin comunicacidn, pero nunca en calabozos subterrdnecs
nimalsanos... " (115).

£l Programa del Partido Liberal Mexicano del primero de julio de 1906, en su punto 44,
pugnaba por : * ... establecer, cuando sea posible, colonias penitenciarias de regeneracion, en
(ugar de las cérceles y penitenciarias en que hoy sufren el castigo 10s delincuentes™ ( 116 ).

El C. Diputado Macias, en su intervencion ante el Congreso Constituyente de 1916, durante la
22a, sesién ordinaria del 25 dediciembre, manifesto: " ... Durante un gran periodo de la
tumanidad, el sistema penal descans$ en este principio: todo el que delinque merecia que se le
castigara como venganza, como correspondencia a la accion criminal que habia ejecutado. ...
Era el sistema de la venganza. Este sistema daba lugar a apoderarse del delincuente, torturario,
maitratario en las prisiones, porque no Se ocupaba el gobiemo de otra cosa mas que de
corresponder a la accién infame que habia cometido. ... Beccaria, después de estudiar las
prisiones de 5u pais, prolestd contra todo este sistema inhumano y fundé el principio del derecho
clasico penal, ... principio filosdfico de la reparacién. E delincuente debe dai a la sociedad una
reparacidn, segun sea su falta, y por consiquiente debe ser castigado, no sélo para que se
regenere y no vuelva a cometer olro delito, sino para que su castigo sirva de ejemplo a los

{ %16 ) Los Derechos del Pucblo Mexicano. Op. cit, p. 18.4
(116 } ldemn., p. 18.6.
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demds miembros de la sociedad y éstos se abstengan de comeler un delito semejante. ... De
manera que hoy los sistemas penales no son sistemas de venganza, sino que son sistemas de
adaptacién de los individuos que estan inhabilitados para poder vivir en en las condiciones
ordinarias de la sociedad. ... En México no se ha llegado a establecer el sistema penilenciario
absolutamente, sino mas caricaturas ridiculas del mismo que hacen iguales esas prisiones a las
que existian antes de la independencia, ... los seres humanos estan verdaderamente hacinados,
es una cosa que parte el corazén ver aquélla situacién, es un tormento el que esta genle esta
recimendo alli. Si va a establecerse el sistema penal, tiene que ser el de reclusion y trabajo
comun, ... les doy mi palabra que al sostener eso de que Ias colonias penates son muy
superiores a las penitenciarias, es 1a verdad. Ojala que no fuera el tiempo tan rigido, para que
visitaran ustedes la mejor penitenciaria de 1a Repiblica, que es |a de México, y aseguro a
Ustedes que saldrian de alli, perdonen la palabra, asqueados y deseosos de no comer en
muchos dias, , por no recordar 10 que habian visto ( aplausos)...” (117 ).

En los debates de las refeimas, sesidn ordinada en la Cdmara de Diputados, del 3 de
noviembre de 1964, el C. Covidn Pérez Miguel dijo lo siguiente: " ... Tres son los principios que
intervienen en el problema: Ia teritorialidad, 1a separacion de procesados y sentenciados y la
regeneracion del delincuente... La finalidad ftima del derecho penilenciario es la readaplacién
del delincuente. Superadas ya las comientes de opinién que consideran ia pena como una
relribucidn necesaria a quien ha violado el orden social derivada del determinismo y fa
temibilidad de! delincuente, de lo gue resulta que los fines escenciales de la pena, son la
defensa social y 1a regeneracion del sentenciado™ { 118 ).

La primera comisién de punios constitucionales de la camara de diputados, del 12 de
octubre de 1964, establecid que: “. La llamada ley de saturacidén criminal de que hablan los
penalistas, obra con resultades nefastos en dicha colonia. Muchos de los reos que
regresan...han adquirido en dicha colonia conocimientos y habitos que no tenian cuando fueron
tlevados a la misma...|a etiqueta de 'federal” no prejuzga sobre la aptitud, ni debe ser molivo de
argumenlacién respecto a una capacidad técnica o administrativa para cumplir la funcién
especifica del mejor control y regeneracion del delincuente, en comparacién con los gobiemnos
de los Estados..." (119).

{ 117 ) Los Derechos del Pueblo Meaxicanc, Op. cit, pp. 18.13 y 18.35.
{ 118 ) idem. pp. 1B.65 y 18.65. E} texto consmuclonal decha: "Los goblernos de la Federacién y de los
en sus respecti tetrilorfos, el sistema penal sobre
la base def lrabajo como medio de regeneracién.

{118 ) ldem., p. 1875,
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Latortura como violacion al articulo 18 Constitucional.

Para lograr la readaptacidn social del delincuente, el sistema penal tiene que ser ajeno a
todo tralo cruel, inhumano o degradante. El uso de la tortura en jos templos de castigo, como
son en realidad las penitenciarias y las colonias penales, es contrario a Ja finalidad establecida
en la Constitucién; es asl mismo incompatible con el trabajo y la educacidén, y contraviene al
articulo 18 Constitucional, at reducir al hombre a la condicién de animat irracional, que sdlo con
castigos de 1al indole podria regenerarse, entendido el témmino como el de renovar moralmente
al individuo para su reinsercion en la sociedad.

La torlura no ayuda a la readaplacién social del individuo privado de su {ibertad, sino
que, por el contrario, genera en &l individuo odio y resentimiento hacia los demas, debide al
mallralamiento al que es sometido.

Por otra parte, e traslado de! reo de un penal local a uno federal, sin su consentimiento,
seria lambién violatorio del articulo 18 Constitucional, al prvarlo del contacto con su familia,
causéndole un sufrimiento de naturaleza psiquica.

f) €1 Articulo 19 Constitucional

Texto Vigenle.

"Ninguna detencién ante autoridad judicial podrd exceder del término de setenta y dos
h'aras, a pantir de que el indiciado se ha puesto a su disposicién, sin que se justifigue con un auto
de formal prisién y siempre que de lo actuado aparezcan datos suficientes que acrediten los
elementos del tipo penal dei delito que se imputa al detenido y hagan probable |a responsabilida
de éste. La prolongacién de la detencion en perjuicio del inculpado serd sancionada por la ley
penal. Los custodios que no reciban copia del auto de foanal prision dentro del plaze antes
sefialado, deberdn llamar la atencién del juez sobre dicho paricular en el acto mismo de
conciuir e} término, y si no reciben la constancia mencionada dentro de las tres horas siguienies
pondran.af inculpado en iibertad.

Todo proceso Se seguird forzosamente por el delilo o delitos sefialados en ef auto de
formal prisidn o de sujecion a proceso. Sien la secuela de un proceso apareciere que s ha
cometido un delito distinto del que se persigue, deberd ser objeto de averiguacién separada, sin

perjuicio de que después pueda decretarse ta acumulacion, si fuere conducente.
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Todo maitratamiento que en 1a aprehension o en las prisiones, toda molestia que
se infiera sin motivo legal, toda gavela o contribucidn en las carceles, son abusos, que
serdn corregidos por las leyes y reprimidos por las autoridades.”

Aspecto General.

En su mayor parte, el contenido del articulo 19 Constitucional, como puede verse, es de
naturaleza procesal,

El primer parrafo contiene garantias de seguridad consistentes en que el auto de formal
prision, debe dictarse dentro del término de setenta y dos horas posteriores a la detencién, y
debe conlener los elementos necesarios para compraobar el tipo penal y la probable
responsablidad. Como garantia de efectividad de lo anterior, la parte final finca responsabilidad
a la autoridad que la infringa, Io mismo que la fraccibn XVIll, del articuio 18 de la misma
Conslituacion,

En el segundo parrafo se prohibe que se cambie arbitraiamente la naluraleza de un
juicio. Si en el curse de un proceso se descubre que el detile cometido es distinto det que motivd
al instauracion de !a causa o que ademas de este se ha cometido otro, debe abrirse
averiguacién y proceso por separado.

Las anteriores garantias, y la contenida en el dltimo pamafo del ariculo 19
Constitucional aprovechan ai gobernado en su calidad de indiciado o procesado, e imponen a ta
autoridad judicial que conozca del juicio, obligaciones y prohibiciones a titulo de requisito
Constitucional.

El parrafo tercero y Gltimo, proscribe los abusos comelidos durante los actos de
aprehension y en las carceles, en fucidn dei trato humano y digno que merecen |0s probables
responsables asi como los inculpados o sentenciados. Ordena asimismo que las leyes
secundarias comjan y que las autoridades repriman esos abusos. { 120).

{ 120 ) Es esta disposicion el fund t i de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar fa
Tortura, asi como del Cadigo Penal enlo conducente.
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Antecedentes histéricos en relacién a nuestro tema

El articulo 22 del Decreto Constitucional para fa Libertad de Ja América Mexicana,
promulgado el 22 de octubre de 1814 en Apalzingan, establece que: "...Debe reprimir la ley todo
rigor que no se coniraiga precisamente a asegurar las personas de fos acusados®... {121 ).

Et articulo 149 de fa Constitucién del 4 de octubre de 1824 sefiala que: “..Ninguna
auloridad aplicara clase alguna de tormentos sea cual fuere 1a naturafeza y estado de! procese”
(122).

El lexto original dei articuia 19 de la Conslitucidn de 1917 no ha sufrido modificacion
alguna y es escencialmente igual a! de Ja Constitucién de 1857.

La Tortura comto violaci6n al articulo 12 Constitucional

€I pimafo tercero de este precepto contiene garantias de seguridad en favor del
probable responsable de un delito, en el sentido de que no deberd sufrir ‘maltratamiento” alguno
al momento de ja aprehension o en la prisién; y en favor del procesade o sentenciado, ya que no
deben sufrir molestias sin motivo legal ni pagar gavelas ni contribuciones en las cérceles.

Existe estrecha refacién entre estas garantias, y la garantia social en matena penal
i;onlenida en el parrafo sequndo del articulo 18 de ta misma Constifucidn, que, como seifala
Eurgoa: "...Consigna como potestades y obligaciones de Ia Federacidn y {os Estados, ef procurar
la readaptacion social, regeneracidn y educacién de! defincuente dentro de un adecuado
regimen penilenciario inspirado en !a idea no de segregario de !a vida social a tilulo de castigo,
sino de reincorperarto a elia como hombre utit. * (123 ).

Tanto en el momento de su aprehension como en ei lugar de su detencidn, tedo
probable responsable, procesado 0 sentenciado por un hecho deliclivo, debe recibir un trato
acorde con su dignidad humana, y no debe ser sometido a maltratamiento o molesuas aéunas

sin motive legal. ﬁ

SAUR- BE L& BIRLIOTECA

{ 121 ) Los Derechos del Pueblo Mexlcano. Op, cit., p, 19.4,
(122} idem., p. 19.4.
1 123) BURGOA ORIMUELA.lgnacw Op. cit., p. 632,
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Para tal efecto, y para aplicario en el &mbito de su competencia la Procuraduria General
de Justicia dei Distrito Federal ha establecido que: "..No podrd ejercerce, directa o
indirectamente violencia fisica o morat contra los declarantes, y el trato que se les aplique
deberd ser digno y respetuoso... Antes de iniciarse el interrogatorio de un indiciado y después de
concluido, aqué deberd ser examinado por un miembro de los servicios médicos que auxilian al
Ministerio Publico, para dar fe de estado Psicofisico de esa persona, en prevision de torturas o
malos tratos que pudieran habersele infligido...” { 124 ).

A su vez, 1a Organizacion de la Naciones Unidas ha dispuesto lo siguiente: "..En el
desempeilo de sus tareas, los funcionarios encargados de hace cumplir la ley respetaran y
protegeran la dignidad humana y mantendran y defenderan los derechos humanos de todas las
personas..., Podrdn usar 1a fuerza sdlo cuando sea estrictamente necesario y en la medida que
lo requieran el desempenio de sus tareas™ ( 125).

Asi, en caso de que el uso de la fuerza sea razonablemente necesario, en
circunstancias de prevencion de un delito, o al efectuar la detencién de un delincuente, ¢ en la
prision, y con base en un principio de proporcionalidad, no existird violacién alguna al articulo 19
Conslitucional, En este caso se considerara que opera una de las circunstancias excluyentes de
responsabilidad penal contenidas en el articulo 15 del Cddigo Penal (126 ).

£n cambig, si habra violacién al articulo 19 de la Constitucidn, cuando el maltratamiento
o molestias en la aprehensién o en la prisién carezcan de un motivo legal. Este maltratamiento
constituird torura y como taf, contravendra el parrafo tercero del preceplo constitucional en
cuestion, sdlo cuando se traduzca en dolores o sufrimientos graves, fisicos o psiquicos, que
tiendan a obtener informacién o una confesién, o 2 manera de castigo o coaccién. £n el caso
de que dicha conducta no tienda a tal fin, se estard ante un abuso de autoridad sancionado en el

Cédigo Penal en su fitulo respectivo.

{ 124 ) Acuerdo A/001790, del P.G.J.D,F., Ignacio Morales Lechuga.D.O., 4 enero 1990,puntos 4o. y So.

( 125 ) Cédigo de Conducta para Funcionarios Encargados de hacer cumplir (2 Ley. Asamblea Genera! de
la O.N.U., Resoiucién 34/169, 17 diciembre 1973, articulos 20. y 3o.

{126 A Pued:: ser legmma defensa o cumplimiento deun deber. La obediencla jerdequica, tansocorrida en
los no puede invocarse como justificacion de 12 tortura, segin el articulo
60. de la Ley Faderal para Prevenir y Sancionar 1a Tortura.
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g) El Articulo 20 Constitucional

Texto Vigente

"En todo proceso de orden penal, tendra el inculpado las siguientes garantias: <...>

Fraccion .- No podrd ser obligado a declarar. Queda prohibida y sera
sancionada por la ley penal, toda incc lcacién, intimidacidn o tortura, ia confesion

rendida ante cualquier autoridad distinta del Ministerio Pablico o del Juez, o ante éstos
sin {a asistencia de su defensor carecerd de todo vator probatorio;

Fraceién IX.-  Desde el inicio de su proceso serd informado de los derechos que en su
favor consigna esta Constitucién y tendra derecho a una defensa adecuada, por si, por abogado,
0 par persona de su confianza. Si no quiere o no puede nombrar defensor, después de haber
sido requenido para hacerlo, el Juez le designara un defensor de oficio. También tendrd
derecho a que su defensor comparezca entodos l0s aclos del proceso y este tendrd 2 obligacion
de hacerio cuantas veces se le requiera; <...>

Las garantias previstas en las fraccidnes V, Vil y [X también seran observadas
durante la averiguacion previa, en los términos y con los requisitos y limites que las

leyes establezean; lo previsto en las fracciones | y Il, no estaré sujeto a condicidn alguna,

Aspecto General

Este preceptc continiia citando garantias de seguridad en materia penal, que protegen a
fas personas sujetas a un proceso penal, para que se respete su dignidad y, si es el caso para
que prueben su inocencia. Derechos tales como la libertad bajo caucién -cuando el delito
merezca pena cuyo témino medio artmético no sea mayor a cinco afios-, la prohibicion de
obligario & deponer, el derecho a rendir declaracidn preparatoria, dentro de las cuarenta y ocho
horas stguientes a su consignacién, a ser careado con fos tesligos, a un juicio publico, a la
defensa, a que se le reciban pruebas, y a conocer el nombre de quien o acusa y la naturaleza y
causa de la acusacion.

Todos los beneficios anteriores persiguen humanizar ta imparticion de la justicia penal,
tradicionalmente rigurosa, quizds excesivamente, pues deviene del proceso inquisilorial. E!
adiculo 20 de la Constitucién descansa en el principio de que toda persana €s inocente en tanto
0o se pruebe Io contrario.
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Antecedentes historicos en relacidn a nuestro tema.

La Constitucién de 1a monamuia espafiola, promulgada en Cadiz el 19 de marzo de
1812, establecia lo siguiente:

“... Articulo 291 .- La Declaracién del amrestado serd sin juramento, que a nadie ha de
tomarse en matesia ctiminal sobre hechos propios < .., >

Articulo 303.- No se usara nunca del tormento ni de los apremios™ { 127 ).

A su vez, el mensaje de Venustiano Carranza del primero de diciembre de 1916 en
Querétaro, enunciaba:

° ... Vigésimo séptimo pamafo.- El articule 20 de la Constitucidén de 1857, sefiala las
garantias que todo acusado debe lener en un juicio criminal; pero en la practica, esas garanlias
han sido enteramente ineficaces, toda vez que, sin violartas literalmente, al {ado de ellas se han
seguido practicas verdaderamente inquisitoriales, que dejan por regla general a los acusados,
sujetos a la accién arbitrania y despdtica de los jueces, y aun de los mismos agentes o
escribientes suyos. < ... > Vigésimo octavo parrafo.- Conocidas son de Ustedes, sefores
diputados. y todo el pueblo mexicano, 1as incomunicaciones rigurosas, prolongadas en muchas
ocasiones por meses enteros, unas veces para castigar a presuntos reos politicos, otras para
amedrentar a los infelices sujetos a l2 accién de los trbunales del crimen y obligarlos a hacer
confesiones forzadas, casi siempre falsas, que solo obedecian al deseo de librarse de la
estancia en calabozos inmundos, en que estaban seriamente amenazadas su salud y su vida.

Vigésimo noveno parrafo.- El procedimiento criminal en México ha sido hasta hoy, con
ligerisimas variantes, exactamente el mismo que dejé implantado la dorinacién espafiola, sin
que haya llegado a templar en 1o mas minimo su dureza, pues esa pare de la legislacion
mexicana ha quedado enteramente atrasada, sin que nadie se haya preocupado por mejorana.
Diligencias secretas y procedimientos oculios de que el reo no debia tener conocimiento, come
si no se tratdse en ellos de su libedad o de su vida; restricciones al derecho de defensa
impidiendo al mismo reo y a su defensor asistir a la recepcidn de pruebas en su contra, como si
se traldse de aclos indiferentes que de ninguna manera podrian afectado y, por altimo, dejar la
suerte de los reos casi siempie enlregada a las maquinacicnes fraudulentas y dolosas de los
escribientes, gue por pasién o por vil interés alteraban sus propias declaraciones, las de los
testigos que deponian en su contra, y aun las de los que se presentaban a declarar en su
favor..." (128},

(127 ) Los Derechos del Pueblo i Camara de Di . T 0.p. 2005,
{128 } idem., p.12.36.
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En suintervencitn ante el Congrese Constituyente, en diciembre de 1916, el C. Macias
dijo: " ... éste anliculo < se refiere al articulo 20 > tiene, entre las garantias nuevas que
consagra, el prohibir que se impongan correcciones, que se impangan torturas para obligar a
confesar a los reos, y por eso se da como una garantia que no se puede obligar ai que declara
que confiese, parque reconoce que nadie esta obligado a acusarse a si mismo..." (129).

La tortura como violacién al articulo 20 Constitucional.

La faccidn !l del articulo 20 Constitucional es 1a que contiene una garantia de seguridad
juridica que puede ser vulnerada por el delito de tortura. En virtud de esta garantia, no puede el
incutpado ser compelido a declarar en su contra, en ningun momento, desde su detencién hasta
1a conclusién de! procese, pues esto equivale a una confesion de su parte, pero ne voluntaria,
sina coaccionada; es por ello que existe la prohibicién de que el delenido sea sujeto a "loda
incomunicacidn, intimidacion o tortura”.

El término "toda incomunicacidn”, implica el aislamiento fisico del inculpado, por virtud
del cual no tiene posibilidad de comunicarse con persona alguna de su confianza ni con su
abogado. Tal aislamiento puede ilegar a converirse en una torlura psiceldgica, cuando cause
dolores o sufrimientos graves, de naturaleza psiguica, con el fin de obtener del torturade una
confesién (130 ).

Pero Ia prohibicion constitucional no se limita a "toda incomunicacién®, sino que prohibe
expresamente la inlimidacidn y ta torura, Ia cual puede adoptar innumerables formas, tantas,
como la enfermiza imaginacidn del torturador lo permita ( 131 ).

(129 JLas Derechos del Pueblo Cémara de Di T. 1L, p. 18.36.

[ 130 ) Un ejemplo al quepuede liegar el aist es el er miento, cuyos efectos los
describe elaramente Elisabeth Reimann: " ... £l p i por das pr g revela un gran
conocimiento psicolégico, pues es una de las torturas que ploducen més angustia. Priva a la victima dc luda
referencia espacial y tempora), y generalmente sele bina con €| horatio de \das,

los intervilos entre elizs para producir dias cories. Cuando desapar:ce 12 orientacién en el espacio y liempo la
victima plerde ei nexo con la ru!xdad y sufrc agudos estados de angustia ... es una refinada tortura psicologicaque
a do es decisiva enet g niento dela per lidad de! tonutado REIMARN, Elisabeth. Detechos
Humanos. Ficclén y Realidad. Akal Editor, Batcelona, Espafia 1979, p. 166,

{ 131) Relmann sedala algunos ejemplos: * ... El uso de grandespeiros amaestrados para violar mujeres,
la 6n de ratones enla vagma la ampulacnun de genitales con navajas, |a tortura a nifos en
presencia desus padres, 1a aplicacid en el cerebro para pfavocar edema cerebral, y en
las extremidades para pravocar p.\raplqlas temporales; simulacros de ejecucion ..." REIMANN, Elisabeth. Op. cul.,
p. 165,
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Para evitar que mediante la tortura u otros medios se obligue al inculpade a declarar en
su contra, las leyes secundarias le confieren beneficios diversos, dervados de 1a fraccion 1X de!
articulo 20 Constitucional, como el de nombrar abogado o persona de su confianza gue Io asista
y esté presente durante su declaracién y en todos los actos det proceso ( 132 ), la carencia de
valor de la confesion rendida sin 1a presencia de abogado, persona de confianza o traductor, o
ante autoridad policiaca ( 133 ), de |a declaracién de personas incomunicadas ( 134 ) o de las

personas sometidas atortura (135).

La reforma penal mas reciente ha pretendido que la confesién no sea ya la reina de las
pruebas, como o fué hasta no hace mucho tiempo, y ia ley obliga ahora a a autoridad a tomar
en cuenta todos los elementos a su alcance y el entomo de la confesion, si ésta existe, para
demastrar |2 culpabilidad del delincuente ( 136).

(132 ) Art. 134 Bis (Cédigo de Procedimientos Penales).- "En los fugares de detencidn dependientes del
Ministerio Publico no existirdn rejas y con [as seguridades debidas funcionarin salas de espera. < ... > El Ministerio

Plblico evitard que el sca Enlos lugares de detencién del Ministerio Piblico
estard Instalado un aparato telelénico para que los delenidos puedan con quien lo estimen
Los desde el de su | rén Dy de su

connmn que se encargue desu defensa. A fatta de unau ouo el Ministetio Pablico le nombrara uno de oficio,

{ 133 ) Aticulo 90. {LeyFederal paraPrevenir y Sancionar la Tortura).- "No tendra valor probatorio alguno
1a confesién rendlda ante una autoridad policiaca; ni la rendida anteel Ministerio Pablico o autoridad judicial,sin 1a

del d op de confianza del inculpado y, en su caso, del traductos™.

{ 134 ) Articulo 134 {Cdédiga deProcedimientos Penales}.- "En caso de que la detencidn de unapersona
exceda los términos sefalados en los articulos 16 y 107 fraccion XVIH de ta C Politica delos Estados.
Unldos Mexi se p Ird que estuvo | icada, y las detlaraciones que haya emitido el detenido no
tendrin validez”.

{ 138 ) Articulo Bo, {Ley Federal paraPrevenir y Sancionar la Tortura).- "Ninguna confesién o informacién
que haya sido obtenida mediante tortura podra invocarse como prueba”

( 138 ) Articulo 287 {Cédigo de Procedimientos Penales).- "No podrd consignarse aninguna persona st
existe coma tinica prueba la conlesion. La Policia Judicial podt3 rendir informes pero no oblener confesiones;silo
hace, éstas carecerdn de todo valor probatorio. La confesion debe reunir Insmgulcmes requisitos: ser hechapor
persona mayor de 1Bailos ensu contra, con pleno imi y sin ai fisica o moral; anteel
Ministerio Pablico o et tribunal de |a causa y en presencia del defensor o persona de su confianza y que el
inculpado esté debidamante enterads del procedimiento; que no existan datos que fa hagan inverosimil®.
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Es aslmismo notorio el esfuerzo legislativo en contra de fa incomunicacion piasmado en
las reformas ( 137 ), pues !a autoridad debe comunicar la detencién de cualquier persona al
Servicio de Localizacion Telefénica (en el Distrito Fedeal es LOCATEL), y concede al detenido,
entre otros beneficios, el de no estar abligado a declarar en su contra, y a no declarar si asi lo
desea; insiste también en el derecho a utilizar el teléfono para comunicarse.

Siendo 1a obtencion de la confesién uno de los fines principales de la tortura, y habiendo
disminuido su valor probatorio. es de esperarse que el uso de ésta disminuya y, en un tiempo no
lejano, desaparezca por completo.

(137) mtlcmo zss dcl Cédigo chroccdimlcnlos Penalcs en vigor en el Distrito Federal: * Cuando ¢l
inculpado tuere ap ido o se p te, se procederd inmediatamente de la
sigulenle forma:

1.- Se hard constar el dia, hora y lugar de su detencion en su caso, asi comeo el nombre y cargo de quienes
la practicaron;

{L.- Se le hard saber la impulacién que existe en su contra y, €n su caso,ei nombre de!l denunciante, asi
come los siguientes derechos:

a) El de comunicatse inmediatamente con quian estime convaniente:

b) El de designar sin demora parsana de su confianza para que lo defienda o auxilie, quien tendra
derecho a conocer la naturaleza y causa de Ya acusacion,y

€)E! de no daclarar en sucontra y deno declarar si ast lo desea.

Para los Incisos a} y b) se le permitira utilizar el teléfono o cualquier otro medm de comunicacin,

.- Cuando e} {uete unindigena que no hable | sele desi dun , quien le
hari saber los derechos a que se refiere la Iﬂcdon antennr. Si se tralire de un exlranlcro. 12 detencién se

4 de alar que cofresp

V.- La autoridad que decrele la dete m:lén, fa l:omunlcara de Inmedialu sl servicio publico delocalizacion
telefonica d:l Distrilo Federal, en autos su cumpl cont i6n del dia y Ia hora en que se
verificod ...
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2, LA TORTURA COMO PENA PROHIBIDA POR LA CONSTITUCION.

a) La pena. Concepto y clasificacién.

La norma penal consta de dos partes: el precepto y 1a sancion. £l delito como hecho
punible tiene a Ia punibilidad entre sus elementos. Teniende en cuenta que solo es delito el
hecho humano que al describirse en la ley recibe una pena <"Nullum crime, nuilum peoena sine
lege™ ( 138 ), se entiende que 1a pena es la retribucidn o castigo que recibe el individuo al
inzurrir en unaconducta delictiva.

La doclrina pena! estudia la pena desde \res enfoques distintos: el de 1a escuela cldsica,
el de la positiva y el de 1a escuela critica.

Para la escuela clasica. de acuerdo a Porle Petit, "si el hombre es libre, si puede actuar
hacia el bien o hacia el mal, quiere decir, que Ia pena debe considerarse como un mal, como un
medio inlimidativo para los demas” ( 139).

La escuela positiva mira la pena como medida readaptadora o resocializadora; y la
escuela critica tiende a 1a reforma social,

Las penas y medidas de seguridad previstas en el ariiculo 24 del codigo penal vigente
son: " 1. Prision;

2. Tratamiento en libertad, semilibertad y trabajo en favor dela comunidad;

3. Intemamiento o tratamiento en libertad de inimputables y de quienes tengan el habito
o 1a necesidad de consumir estupefacientes o psicotrépicos;

4. Confinamiento;

5. Prohibicidn de ir a lugar determinado;

6. Sancidn pecuniana

7. Decomiso de instrumentos, objetos y producloes del delito;

8. Amonestacion;

9. Apercibimiento;

10. Caucion de no ofender;

11. Suspensién oprivacién de derechos;

{ 138 ) Articulo 7o0. del Cédigo Penal vigente: “Delito esel acto u omisién que sancionan las leyes
penales™,

{ 139} PORTE PETIT, Celestino. Apuntamientos de la Parte General del Derecho Penal. Editerial Porria,
México, 1987, P, 35,
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12. Inhabilitacién, destitucién o suspensién de funciones 0 empleos;
13, Pyblicacidn especial de senlencia;

14, Vigilancia de la autoridad;

15. Suspension o disolucién desociedades;

16. Medidas tutelares para menores;

17. Decomiso de bienes correspondientes al enriquecimiento ilicito.”

b) El articulo 21 Constitucional.

Texto vigente.,

“La imposicién de las penas es propia y exclusiva de {a autoridad judicial. La
persecucién de los delitos incumbe al Ministerio Puablico y a 1a Policia Judicial, {a cual
estard bajo la autoridad y mando inmediato de aqué!l. Compete a la autoridad administsativa
la aplicacidn de sanciones por las infracciones de los reglamentos gubemativos y de policia,las
que Gnicamente consistirdn en multa o arresto hasta por treinta y seis horas; pero si €l infractor
no pagare |la multa que se fe hubiése impuesto, se permutard €sta por el amesto
cemrespondiente, gue ne excedera en ningun caso de treinta y seis horas.

Si el infractar fueése jornalero, obrero o trabajador, no podré ser sancionade con multa
mayor del importe de su jornal o salario de un dia.

Tratindose de trabajadores no asalariados,!a mulla no excederd del equivalente a un
dia de suingreso.”

Aspecto general.

La imposicion de las penas, es decir, de las sanciones que como tales considera el
articulo 24 de! cédigo penal vigente, asi como los distintos cédigos de las demas entidades
federativas, es una funcién reservada a las autoridades judiciales. Por “aulcridad judicial’
debemos entender al drpano del Estado que, dice Burgea, " ... integra o forma pare, o bien det
poder judicial federal.de acuerdo con la ley suprema y fa ey orgdnica respecliva, o bien del
poder judicial de las diferentes entidades federativas ... " (140 ).

{ 140 ) BURGOA ORIHUELA, Ignacio. Op, cit.p. 634.
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Por lo flanto, esta garantia de seguridad juridica prohibe a tas autoridades
administrativas o del poder legislativo imponer al gobemado sancién alguna que tenga el
cardcler de pena de acuerdo a fa ley.

Para Burgoa, " ... 12 imposicidn de las penas estd condicionada a dos requisitos
{undamentales:

a) Que sea llevada a cabo por la autoridad judicial ( reputada legal o
canstitucionalmente como inlegrante del poder judicial de la federacién o delos poderes
judiciales locales), y

b) Que sea el efeclo o la consecuencia de! ejercicio de la funcidn jurisdiccional
desplegada por dicha autoridad y traducido en ‘decir el Derecho” ( ‘jurisdictic” ) en el caso
concreto de que se trate, mediante fa resolucidn de un conflicto previo producido por el hecho
delictivo® ( 141).

No obstante, [a autoridad administrativa tiene facultad constitucienal para
sancionar,pecuniana y corporalmente, las infracciones a los reglamentos de policia y gobiemo;
el infractor tiene el derecho de optar por el pago de la multa o sufrir el aresto, que no puede
exceder de {reinta y seis horas. La multa a obreros y jornaleros es el importe de su sueldo o
jomal de un dia.

Otra garantia de seguridad juridica contenida en e! articulo 21 constitucional esia
consistente en que el gobemado sélo puede ser acusado anle el Juez por el Ministerio Pablico,
Ginica autoridad facultadapara ejercitar la accién penal, cuyas decisiones sobre su no ejercicio
son inimpugnables juridicamente por medic alguno ondinario o extraordinario, incluyendola
accién de amparo. La policia judicial investiga delitos “bajo [a autoridad y mando inmediato” del
Ministerio Piblico.

(141} idem.,p. 635.
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Antecedentes histéricos en relacidn a nuestro tema.

Ponciano Ariaga, en su velo paricular sobre el proyecto de constitucion, del 23 dejunio
de 1856 se refifd a la omnipotencia de los terratenientes: "Con muy honrosas excepciones, que
temos reconocido, un rico hacendado denuestro pais, que raras veces congce totalmente sus
terrenos, o el administrador 0 mayordomo que representa supersona, es comparable a los
seflores feudales de la Edad Media. En su tierra seforial, en cierta manera y con mas o menas
formalidades, sanciona las leyes y las ejecuta, administra la justicia y ejerce el poder civil,
impone contnbuciones y multas, tiene circeles, cerpos y tlapixgqueras, aplica penas y tormentos,
monopaliza el comercio y prohibe que sin su consentimiento Seejerza o se exploie cualquiera
otro género de industria que no sean las de la finca. Los jueces o funcionarios que en las
haciendas estan encargados de las atribucicnes o tienen las facuitadesque pertenecen ala
autoridad pdblica, sonpor o general sirvientes o amendatarios, dependientes del cuefio,
incapaces de toda libertad, de imparcialidad y justicia, de toda ley que no sea la voluntad
absoluta del propietario™ { 142).

Don Venustiano Carranza, en su mensaje y proyecto de censtitucion del pimero de
diciembre de 1916, manifesto:

"Trigésimo séptimo. Los jueces mexicanas han sido, durante el periodo cofrido desde la
consumacion de la independencia hasta hoy. iguales a los jueces de la época colonial: Ellos son
los encargados de averiguar los delitos y buscar las pruebas, a cuyo efecto siempre se han
considerado autorizados a emprender verdaderos asaltos contra 105 reos, para obligaros a
confesar, lo quesirduda alguna desnaturaliza las funciones de la judicatura. < ... >

Trigésimo noveno. La misma organizacién del Ministerio Piblico, a la vez que evitard
ose sistema procesal fan vicioso, festituyendo a los jueces toda ladignidad y toda la
respetabilidad de la magistratura, dard al Ministedo Pablico toda la importancia que fe
coresponde, dejando exclusivamente a su cargo la persecucién de los delitos, la busca de los
elementos de conviceibn, que ya no se hard por procedimientos atentatorios y reprobados, y la
aprehensidn de los delincuentes.

Cuadragésimo. La Policia Judicial, represiva a su disposicidn, quitard a los presidentes
municipales y a la policia camun 1a postbilidad que hasta hoy han tenido de aprehender a
cuantas personas juzgan sospechosas, sin mas méntos que su criterio particular” (143 ).

{ 142 ) Los Derechos del Pueblo Mexicano. Y. 1L, pp. 216 . 21.7,
(143} ldem, pp. 21.7 - 218,
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Durante la trigésima primera sesidn ordinaria dei § de enero de 1917, ante el Congreso
Constituyente, el C. Macias expuso: "...Cuando México se hizo independiente, entonces se
encontrd con que la autoridad judicial no era mas que una parte de! poder ejecutivo, porque no
habia entonces la divisién de poderes que existe en el derecho modemo, ... sino que {odos los
poderes los ejecutaba la corena, de manera que era la que legislaba, la que aplicaba leyes y
perseguia a los delincuentes... Se hizo México independiente, y este poder, de hecho, queds en
esa misma forma, se estableci6 la soberania del pueblo, pero de hecho los poderes quedaron
enteramenle concentrados en una misma mano, y aunque nominalmente se hizo la division de
poderes, de hecho quedaron confundidos y el poder judicial se consideraba facultade no sdlo
para imponer la pena, sino que se consideraba can facullades para perseguir al mismo poder
judicial, a los defincuentes, y por esto entonces se establecid la Policia Judicial, es decir, los
agentes que no eran jueces, sino empleados que estaban a su servicio para buscar las pruebas,
para averiguar los detalles con lo cuales se habia cometido un delito. Vino después en México
fa institucidn del Ministerio Publico, que no pudo ser.,, més que una entidad decoraliva, porque
en lugar de ser el que ejerciése la accidn penal, el que persiguiése a los delincuentes
acusandolos y llevando todas las pruebas, no hacia mas gque cruzarse de brazos paar que &l
juez practicara todas las diligencias ... pero se comelié el error de hacer poder judicial al
Ministerio Publico, y el Ministerio Pablico no es la Policia Judicial, ... La Policia Judicial la
forman los agentes que el Ministerio Publico tiene a su disposicion par a ir a averiguar donde se
cometié el delito, qué personas pudieron presenciaro, etc. ... El Ministrio Publico es el
representante de la sociedad... * ( 144).

Fué voluntad del constituyente de 1816 - 1917, dejar bajo la exclusiva competencia de
la autoridad judicial 1a imposicion de las penas, y al Ministerio Pablico y a fa Policia Judicial --a
su mando- la persecucibn de ios delitos; conguistas imeversibles que bhacen de Ia
administracién de justicia un mecanismo de seguridad juridica y elevan, con espiritu humanista,
{a funcidn judicial y det Ministerio Publico, a la jerarquia de resguardo de Ia constitucionalidad.

La tortura como violacién al articule 21 constitucional.

Siendo la autoridad judicial la Gnica facultada para imponer penas, es el érganc que
idéneamente, aunque también ilegalmente, podria imponer la tortura a manera de pena,
prohibida expresamente como tal por el articulo 22 Constitucional; y toda vez que, durante el
Juicio penal, el indiciado se encuentra a su disposicion.

{ 144 ) Los Derechios del Pueblo Mexicano. T. IIL, pp. 21.16 - 21.18,
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La autoridad administrativa, en caso de hacer uso de la tortura, lo hard como medio
para obtener * informacién o una confesién®, o como coaccién para que el torturado " realice o
deje de realizar una conducta determinada ", pero nunca la impondrd como pena en si. No
obstante, cualquier servidor pablico puede llegar a aplicar Ia tortura, en contravencidn ai articulo
21 constitucional y ala ley federal para prevenir y sancionar la tortura, con el fin de castigar al
torturado “por un acto que haya cometido o se sospeche ha cometido, ..." ( 145 ).

La persecucidn —en este casoc-- del delito de tortura, compete al Ministerio Publico
Federal, dada la naturaleza de la ley que la sanciona, siendo dicha autoridad 1a escargada de
realizar todas 1as diligencias necesarias en la investigacion, de ejercilar la accidn penal, y con ia
facultad acusatoria en contra del servidor publico autor del delito.

Estando ta Policia Judicial "...bajo fa autoridad y mando inmediato... " del Ministerio
Publico, el grado de responsabilidad de este Gltimo, en caso de que la primera comela tortura,
dependera de Ia naturaleza de las ¢rdenes que le haya girado expresamente; en su caso, se
estard a las reglas de |a participacién.

c) El Articule 22 Constitucional.

Texto Vigente.

" Quedan prohibidas las penas de mutilacién y de infamia, la marca, los azotes,
los palos, el tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la confiscacion de bienes y
cualesquiera otras penas inusitadas y trascendentales,

No se considerard como confiscacion de bienes la aplicacién total o parcial de los
bienes de una persona hecha por la autonidad judicial, para el pago de la resposabilidad civil
resultante de la comisién de un delito, o para el pago de impuesto o multas, ni el decomiso de
los bienes en caso de enfiguecimiento ilicito en los términos del articulo 109.

Queda también prohibida ia pena de muerte por delitos politicos, y en cuanlo a los
demas, solo podrd imponerse al traidor a |a patria en guerra extranjera, al parricida, al homicida
con alevasia, premeditacién o ventaja, al incendiario, al plagiano, al salteador de caminos, al
pirata y a los reos de delitos graves del orden militar. ”

{ 945 ) Articulo o. de la Ley Federal para Prevenir ¥ Sancionar 3 Tortura,
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Aspecto General,

A lo largo de los aflos, y en las distintas etapas histdricas, el hombre ha aplicado 1a
tortura desde el poder, como castigo por aclos delictivos, o a quienes han osado enfrentar al
gobernante. Oe hecho, la pena de muerte lenia como predmbulo obligado alguin tipo de tertura:
el mismo Jesucristo fué azotado y coronada con espinas antes de ser crucificado y monr
(146).

El ariculo 22 constitucional contiene dos garantias de segqunidad juridica: Prohibe,
enumerandolas, las penas que alentan contra la dignidad del hombre, que constiluyen {ratos
crueles, inhumanos y degradantes; y prohibe la pena de muerte por delitos politicos.

Las penas prohibidas son las siguienles:

1) La mutilacién, que consiste en el cercenamiento 0 amputacion de aigin miembro det
cuerpo humano, por 1a comisién de un delito.

2) La infamia, consistente en el deshonor y el desprestigio publico. En la colonia, lcs
condenados por fa inquisicin eran ridiculizados en piblico vistiendo tanicas --lamadas
"sanbenitos™-, que aludian a sus actos pecaminosos.

3) La marca, los azotes, !0s palos y el tormento de cualquier especie.

4) La multa excesiva, sancién pecuniania que estd en desproporcion evidente con
respecto a las posibilidades econdmicas del multado; se debe tener en cuenta 1a gravedad de fa
infraccién, los perjuicios ocasionados a |a colectividad, 1a reincidencia y la capacidad econémica
de 1a persona multada.

5) La confiscacion de bienes, excluyendo de tal concepto la aplicacién judicial de los
bienes de una persena para el pago de la responsabilidad en los casos enumerados.

6) Cualesquiera ofras penas inusitadas y trascendentales. Gramalicalmente, se
enfiende por pena inusitada : " ... aquélia cuya imposicidn o aplicacion estan fuera de uso ...;
< es decir, juridicamente en desuso por el derecho penal modemo® ... se traduce en aquélla
sancidn que no esta consagrada por fa ley para un hecho delictivo determinado ... " ( 147 ). Lo
anterior, en concordancia con el principio "nulla poena sine lege”.

{ 146 ) San Mateo nos dice: "... Entonces les soltd a Barrabis; y a Jesis, después de azotarlo, se
losentregd para que (uera csucificado ... y trenzando una corona de espinas, se fa pusieron sobresu cabeza ..
Biblia de Jerusalén. Evangelio segiin San Mateo.

{ 147 ) BURGOAORIHUELA, ignacio. Op. cit., p. 548,
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Las penas trascendentales afectan no sdlo al delincuente, sino que también
"frascienden™ a personas unidas por él por relaciones de parentesco o de amistad. Antes, la
confiscacién de bienes dejaba en la miseria a la familia del delincuente; y la pena de relegacion,
que entrafia una variacién en la naturaleza de la pena de prisién, al trasladar al delincuente de
un pena! a otro ( federal a focal y viceversa ), sin su consentimiento (privandolo del derecho a
visitas familiares y dela relacién personal, lo cual equivale también a unaincomunicacién, enlos
términos del articulo 20 fraccién H conslitucicnal).

En cuanto a la prohibicién de fa pena de muerte por delitos politicos, se entienden por
tales los actos que : * ... producen o pretenden producir una alteracidn en el orden estatal bajo
diversas formas, tendiente a derrocar a un regimen gubemamental determinado o, al menos,
engendrar una oposicién viclenta contra una desicion auloritaria o a exigir de la misma manera
la observancia de un derecho, siempre bajo la tendencia general de oponerse a las autoridades
constituidas, ... si la ley pena! los sanciona ...” ( 148 ).

De acuerdo a la definicién anterior, los delitos politicos contemplades por el cddigo
penal vigente son: la sedicién, el motin, 1a rebelion, el terrarismo, e! sabotaje y la conspiracion
( arliculos 130 a! 141).

Los delitos por los cuales puede imponerse la pena de muerte son los siguientes:

1) Por traicidn a la palria, estando el pais en guerra ( articulo 123 ).

2) Al parricida ( articulo 323 ).

3) Por homicidio con alevosia, premeditacién o venyaja ( articulos 315,316y 319},

4) Al incendiario, al plagiario o secuestrador y al salteador de caminos ( articulo 366 ).

5) Al pirata ( articulo 146 ).

6) A los responsables de delitos graves del orden militar (previstos en el codigo de
justicia militar).

Todos los articulos antes citados san del cédigo penat vigente.

Antecedentes historicos en relacion a nuestro tema.

lgnacio Rayén, en sus "Elementos Constitucionales de 1811, establecia: "... Punlo 27.-
Toda persona que haya sido perjura a la nacion, sin perjuicio de la pena que se le aplique, se
declara infame y sus bienes pertenecientes a la nacién. < ... > Punto 32.- Queda proscrita como
barbara la tortura, sin que pueda lo contrario aun admitirse a discusién”.

( 148 } BURGOA ORIHUELA Ignacio. Op. <it., p. §50.
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En la Conslitucién Federal de! 4 de octubre de 1824 se estabiecié:

" ... Articulo 146.- La pena de infamia no pasara del delincuente que la hubiere merecido
segln las leyes. < ... > Articulo 149.- Ninguna autoridad aplicars clase alguna de tormento, sea
cual fuere 12 naluraleza y estado del proceso®.

José Maria Morelos, en sus "Sentimientos de la Nacién®, del 14 de sepliembre de 1813,
punto 18, asentd: "Que en la nueva legislacion no se admitira la tortura”.

En la Quinta de tas Leyes Constitucionales det 29 de diciembre de 1836, se estableci6: *
... Anticulo 49.- Jamas podrd usarse det tormento para fa averiguacién de ningin género de
delito. <... > Arlculo 51.- Toda pena, asi como el delitp, es precisamente personal del
delincuente, y nunca serd trascendental a su familia”,

En la sesién del Congreso Constituyente det 22 de agosto de 1856, el C. Ignacio
Ramirez manifestaba que los ‘griflos’: * ... son un verdadero tormento y una pena infamante.
Por temor de que un reo pueda fugarse se defienden los grillos para toda clase de reos. ... El
criminal no deja de ser hambre. Hay, ademas, que considerar que gracias al pésimo estado de
nuestras prisiones, la sola permanencia en la cArce! es una grave pena no sélo para los
acusados, que no siempre son culpables, sino para sus familias, que quedan enla miseria y en el
abandone. < ... > Los grillos como medio de seguridad es una verdadera pena ... siempre hay
injusticia en tedo tormento, ... los hechos de hombres maniatados, de oiros amarrados a
unposte, no prueban mis sino que en nombre de I3 justicia se cometen grandes crimenes
(149).

En ia misma sesién, el seflor Zarco afirmd: " ... Si se quiere la abolicién del tormento,
debe quererse la de los grillos, que son verdadero lormento, si se quiere la abolicidn de las
penas de infamia, debe quererse la del grillete, que es una degradacion para el hombre. ... Hoy
se dice que para la seguridad se necesitan grillos; la inquisicidn pensaba que para hacer
declarar al acusado era indispensable descoyuntarle los miembros en el cabellele. ... " { 150).

{ 149 ) Los Derechos del Pueblo Mexicano. T. IIL., Op. cit.,pp.22.8 . 22.10.
{150 ) idem., pp.22.91 - 22.12.
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En la 22a. sesién ordinaria del Congreso Constituyente celebrada el 25 de diciembre de
1916, el C. Maclas afirmé: " ... Por eso los conslituyentes de 57 prohibierontos azotes, la
mutitacién, las penas de infamia, las penas trascendentales. Nosotros heredamos de los
espafioles lodas esas desgracias, ... de manera que al hacerse México independiente, trajo
todas fas ideas, todos los prejuicios, todas las crueldades e ignominias que nos dejo la conquista
espailoia, y poreso los constituyentes de 57 tuvieron que aceptar el adelanto de la época, y lo
aceptaron de una manera franca y cientifica, que toda la nacion aprobé al impedir las penas de
azotes, mutilacién e ignominia, proclamando el sistema penitenciario para evitar esos malos
ratamientos enlas prisiones y expresamente lo aprobd. < ... > Este precepto <la
prohibiciénterminante de los azotes, la mutilacién y las marcas > yo deseaba que hubiera
desaparecido del proyecto de conslitucién y ie decia al seiior Carranza: 'ya no hay azotes”, y él
decia: "hay que recordar esto, porque pueden surgir cacicazgos; a pesar de los esfuerzos de ia
revolucidn por marcar un limite a la auloridad, puede haber nuevos tiranos’, y por eso ha
quedado el articulo..” (151).

La tortura como violacion al articulo 22 constitucional.
El artlculo 22 constitucional prohibe
expresameniela tortura yotros tralos crueles, inhurnanos y degradantes, cuando éstos se aplican
como pena, como retribucién deun mal con otro mal, a una persona, con el fin de "castigarla por
un acto que haya cometido o se sospeche ha cometido”.
) Aungue la enumeracion es limitativa en el precepto, |a sola expresidn: “ ... el tormento

de cualquier especie ..", asi como el de

cualesquiera olras penas inusitadas y
trascendentales ..." hace referencia a cualquier lipo de tortura o maltrato.

Es asimismo evidente a parfecta concordancia entre este precepto constitucional, la
Ley Federal para prevenir y sancionar la tortuea y 1a Converncién conltea la todura y olros tratos y
penas crueles, inhumanos o degradantes.

La tortura nunca sera una pena o medida de seguridad aceptable, ya que contradice en
esenciala finalidad de readaptacion del delincuente.

{ 151 ) Los Derechos det Pueblo Mexicano. T. {IL. pp. 18.15 y 18.36.
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3. LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA DEL 27 DE MAYO DE
1986.

a) Introduccién,

En la época de Ia Colonia, la aplicacitn de Ia tortura como “quaestio™procesal fué comun
en ios juicios civiles y ante el Tribunal de la "Santa” Inquisicidn; ia misma ley 1a contemplaba.

Desde que México adquirié su independencia, yconccida aqui la obra "De los delitos y
de !as penas” de Beccaria, se prolegieron legalmante fos derechos humanos. Desde entonces,
todos los textos constitucionales prehiben el tormento como quaestio procesal.

Nuestra legisfacién vigente recoge en diversas disposiciones, tanlo del orden
constitucional ( 152 ) como penal (153 ) las conductas delictivas que daiian, malestan, lesionan
o afectan la integridad fisica y moral de las personas sujetas a alguna forma de detencion.

Asimismo, el gobierno mexicano ha firmado la Convencién conlra la {oriura y otros
tratos y penas crueles, inhumanas o degradantes, y la Cdmara de Senadores Ia aprobd el 17 de
enero de1986, con lo que dicha convencidn pasé a ser, de conformidad cenlo establecidoenel
articulo 133 de nuestra Carta Magna, "Ley suprema de toda 1a Unidn™. Asi también, al haber
signado este compromiso, se obligé a adoptar medidas legislativas, administrativas y judiciales
para impedir {a tortura.

Tal es el marco histérico que didorigen a la Ley Federal para Prevenir y Sancionar ia
Tortura del 27 de mayo de 1986, la cual vino a reqular taprohibicidn de una practica que hasta
entonces ni el cddigo penal ni ley especial alguna tipificaba como delifo de una manera
especifica, pero cuya ilicita existencia data desde que México se hizo independiente hasta
nuestros dias.

{ 152) De 12 lectura de los articulos 19, 20 y 22 de la Ccnsmumén Polmca se desprende conloda claridad
I3 voluntad del Constituyente de dejar bien tado que las an todo i enta
aprehensién de personas o cuando éstas se encuentren reclul enlas pi o cenlros de [ ue
nadie podrd ser compelida a declarar en sucontra; y prohlbe cualquier medio que tienda a ello,asl como la tortura
de cualquier especie y loda pena inusitada y frascendente.

( 153 } EI Cédigo Penal vigente prevée y sanciona en sus articulos 215, 218 y 225, respectivamente, los
delitos de: abuso de auloridad, cuando unservidor piblico, en ejercicio de sus funciones o con motivo de eflas,
hiciére violencya a unapersonasin causa legitima o la vejase ola insultise;intimidacién, cuando un servidor piblice,
por si o por infespdsita persona y iolencia fisica o moral, inhiba o intimide a cualquier sujeto para evitar
que éste o un tercero formule quereila caporte fnformacidn relativa a fa presunta comislén deuna conducta
cancionada por la ley penal o por [a Ley Federal de Responsabilidades de los Servidores Piblicos; y los delitos
encontra de Ja administracidn de justicia, cuando un servidor publico se abstenga In,ustlfrcadamzn!e de hacerla
consignacién que corresponda conforme a derecho de unapersonaque se tre detenida a su disposicio
oMo p! ito, 0 cuando ordene su apreheasionpor dalito queno amerite pena privativa de
libertad. o sin que p!L'C!di dcnuncla a:usarlén o querella, o que obligue a! indiciado o acusado a declarar en su
contrai o Iquier medio Hicita,




b) Exposicidn y analisis.

El autor de 1a intciativa dela primera ley federal paraprevenir y sancionar Ia tortura fué el
senador Gonzalo Martinez Cdrbala ( 154 ). El Senado dela Republica, constituido en cidmara de
origen, aprobd ei proyecto de ley, remitiéndolo el 18 de diciembre de 1985 a la Camara de
Diputados, en cuyo pleno se discutié los dias 22 y 24 de abrif de 1986, principalmente.

La Comusion deJusticia de la Camara de Diputados. en su exposicion de motivos, dejé
asentado que : " Tedos los integrantes de esta Comisién de Justicia que pertenecen a diferentes
panidos politicos, condenan cualquier conducta, hecho o accién que implique un acto de tortura.

Consideramos que si bien es cierto. la ley que sometemos el dia de hoy parasu
aprobacidn no llega a satisfacer con plenitud las ideas e inquietudes, significa un esfuerzo
importante para tipificar y sancionar el delito de torlura ... "

Fué el 24 de abril de 1886 cuando el pleno de la Camara de Diputados estudio, discutio
y finalmente aprohé el proyecto de Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura.

El tipo legal del deiito de tortura que contemplaba ia ey de 1986se encuentra p.asmado
enla primera pade del afticulo primero que a la letra dice: " Comete el delito de toura
cualquier servidor pablico de la Federacion o del Distrito Federal que,por si, 0 valiéndose
de terceroy en el ejercicio de sus funciones, inflija intencionalmente a una persona dolores
o sufrimientos graves o la coaccione fisica o moralmente, con el fin de obtener deella o de un
tercero informacién o una confesion, de inducirla a un comportamiento determinado o de

castigaria por un acto que haya cometido 0 e sospeche ha cometido™ ( 155).

{ 154 ) A quien el diputado Graco Ramirez Abreu sedalc enuna de sus Inter como:” ..,
democrdtico, antiimperialista del PRI, que como embajador enfa Repiblica de Chile frenteai golpe de Estado de
Pinochet no dudé en ningun momento en salvar la vidade hos patriotas chilenos do y luchando por el
#silo, convirtiéndo a la embajadade México en una Isla Irente al terror que acosaba las fuerzas de la derecha y
ladictadura que acababa de defrocar al gobierno constitucional de la Unidad Popular de Satvador Allende; fué
también digno embajador de nuestro pais en Cuba ... =

{155) EIC. Dipulado Miguel Angel Herrerias Atvarado (PRI), dutante su intervencion en el debate del 24

de abri! de 1386, manifesto: = ... En la iniciativa que estamos tratando se encuentrael elemento fundamental que
daorigen a la misma, al definir ra que es la accion de [a tortura, que no essino el uso de 12 vmlencla rsma o moral
con el P de obligarla a realizar hechospropil ajenos, o {

pmcedlnulznlu quea lodas tuces resulta una |n]usl|cia y un acto atenlalonu contrael hombre;su integridad fisicay
su idad, o cual Ica garantlas que se dan en el texto de nuestro documento supremo en
los articulos 19 ¥22. ... Aslmismo, se precisa quidn o quiénes pueden ser los agentes aclives de la tortura,
concluyendo que sonlos servidores de la Federacidn o del Distrito Federal, en ejercicio desus funciones, quienes
pueden incurrir en esta conducta, lo cual consi i0, puesto que esta accidn no podria atribuirse a up
particular porque de ser asi, 1a conducta de! particular podria encuadrar en delilos previstos y tipificados poret
codigo penal para el Distrito Federal como lesiones, privacion de la libertady otros. ...~ Cdmara de Diputados. Ao
1, No. 8, p. 44,
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Las prohibiciones contenidas en este tipo legal se dirigen especificamente a los
servidores pablicos de la Federacién o del Distrito Federal, en el sjercicio de sus funciones;
aunqueel servidorpublico puede valerse de un lercero para comeler el delito; distingue entre
coaccidn fisica y coaccién moral; por lo demds, la prohibicion decoaccin con el fin de inducir &
una persona a un comporamiento determinado es la (ltima de las diferencias enia redaccién de
esta definicion con respeclo a la dei texto vigente.

El pamrafo segundo del articulo primero, que en su esencia se conserva en el textode la
ley vigente, distingue de Ia tortura tos sufrimientos o dolores que sean consecuencia de la pena
aplicada conforme a la ley o por la naturaleza misma de la pena (156 ).

La penalidad impuests por los legisladores en 1986 para el responsable del delito de
tordura es la siguiente: prisidn de 2 a 10 aflos, 200 a 500 dias de salario minimo vigente como
multa, privacién de su cargo e inhabilitacién para el desempefic de cualquier cargo hasta por
dos tantos del tiempo impuesto como prisién, de acuerdo con el articulo sequndo de esta ley
(157).

Puede darse el concurso de delitos, cuando ademds de la forfura se cometa aigun otro
delito.

{ 156 } Enla misma sesién, el C. Gemro José Pifieiro Lépez (PST) sefiald: “Consideramas enprimer
ténmino la n. idad de gundo pdrrafo del articulo primero, porque éste esatentatorio
contra el articulo 22 Constitucional, ya que da pie para que los infractores se ante
legales existentes, Debate del 24 de abeil de 1886, CAmaradeDiputados. Afio 1, o, 9,p.27.

( 157 ) Enla sesién def 24 de abril de 1885, el C. Diputado Miguel Angel Herrerias Alvarado agregd que : *
... al fijarse unapena de prisidn de dos a diez afios, se evita ton ¢ilo el detecho a la libertad provisional bajo fianza
de quien fuere acusado de tal conducta, lo cual dard y a quien d los hechos
encuadrados dentro dela tortura, porque nada més a que L de un
hecho delictivo grave como ia fortura, tan pronto formule su denuncia ef acusado a pasar de cer con:lgnado
obtiene sui bajo fianza andose la represalia o el acto de contra el di }

Diario de Debates, p- 44 Por su parte, et C, Diputado Genaro José Pifieiro Lopez sefialé: =Y propnnemos Ia
que 4 de la Al que cometla &l delito de tortura se le sancionari con
pemprivallva de la libertadde dos  diez aflos, 200 a 500 dias multa, privacién de su cargo e inhabilitacién para ol
desempefio de cualquier cargo en la procuracién de justicia® < ... > Para nosotros es Incomprensible que alquien
que cometeun delilo de este tipo tenga [a oportunidadde regresar a su antigio empleo, Esas personas por ningon
ben ser nue incorp al servicio pablico. Su lugar es en la crcel 0 en otro [zdo, pero por
ninguna eazon debe ser admisible que entren de nuevo al aparato de la proct indejusticia, < ... > Prog
que el articulo 2 bis rece de la siguientemanera: Ademis de lax o penas blaci en este
la rep, del daio p por la tortura, sea éste fisico o psiquico, se dard mediante el pago
d i iracid pond. 2 los gastos médicos que se requieran, asl como lascompentaciones que
i i o salarios p durante el tiesnpo que afectd al su]elo pasivo fa tortura®. <p. 47>.

Fimlmenl:. c Dipmda Irene Ramos Davila manifestéd que: ~.. Al bir México la C
contea las torturas, en I3 cual se establece en el articulo ¥4 la responsabilidad del activo para reparar daflo, y ¢l
derecho del pasivo a pedir la indemnizacién, se reconoce, y al signar esa convencidn, esa parte, ese dispositivo,
entrard a fonmar parte de nuestro ordenamiento®. < p. 48 >,

P
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En el articulo tercero se negaba validez alguna como justificacion del uso de a tortura, a
las circunstancias que frecuentemente invocan los gobiemos; por io tanto, ni la inestabilidad
politica interna, la urgencia en las investigaciones ni cualquier otra emergencia pueden constitufr
causa de licitud.

£l articulo cuarto contemplaba como prueba fundamental de la tortura el reconocimiento
médico asi como su certificado respectivo { 158 ). Atin cuando sea un médico particular el que
haga e! reconocimiento, es indispensable que un médico legista haga a su vez un estudio y
expida el certificado médico-legal respectivo, para que el resultado del mismo tenga plena
validez probatoria, en los téminos del articulo 110 del Cédigo de Procedimientos Penales en
vigor (159).

De acuerdo al articulo quinto, cualquier declaracién emitida bajo tortura carece de
validez probatoria { 160 ).

El afticulo sexto sefialaba la obligacién de la autoridad de denunciar el delito de tortura
cuando tenga conocimiento del mismo ( 161 ).

Finalmente, en su articulo séptimo se estableci el orden en que deberan aplicarse las
normas juridicas supletorias.

{ 158 ) ~... La tortura no sdlo se debe alegar, sino probar que se ha dado y el medio legal para probarlo
esel reconocimiento psiquico-fisicoa que es sujeto un detenido ... “C. Miguel Angel Herrerias Alvarado, durante la
sesién del 24 de abril de1986. Diario de Debates, Cémarade Diputados. Affo 1, No. 9, p. 44,

{ 159 ) "Cuando el ofendido lo desée, podri ser atendido ensu doenicilio por facultatives

i efc iso de rlo y rendir los infl aque se refiere el articulo anterior;pero los
médicos Tegistas seguirin conla obligacién de visilar periédi te al enf: y de rendir los mismos Informes,
cuando asi lo determineel juez™.

(180} ° .. La fesion del gqueda itada cuando hay fa presuncién o cuando menos la
duda de qua se hizo med io ia, y st se toma en cuenta como buena, sealtera la base

requladora defa prueba. <. > Hay otra Inshlu:lén . de derecho penal que también se nulifica ante una declaracion
basada por tortura, ¢ Y nben cual es ? La declaracién preparatoria”, C. Enrique Gabriel JiménezRemus{PAN).
Diario de Debates. Cimara deDiputados. 24 de abril de 1986. Afio 4, No. 9, pp. 22y 2.

“Con respecto al articulo So. después de diversas di ich nuestro el
sefalamiento deque la invalidez en Ia declaracién no podria sujetd v el de
tortura al inculpado, sino atinmds el sélo hecho de no contar con la p de su aestep oen
su caso Ia defensorfa deoficio para evitar fos de invali de dilatacién en la procuracion de justicia. <
>N que la 6n de este articulo Bo. sea ta siguiente; 'Ninguna declaracidn que haya
sido obtenida medunte forturao en del def: seaésteel i para evitar efectos de dilataclén en

la procuracién de justicia por la delensoria de oficlo, potid invocarse como prueba’.” C. Genaro José Pifeiro
Lopez, 24 de abril de 1986, Diarlo deDebates. Cimara de Diputados. Afo 1, No. 8, pp. 27 y 47.

{ 161} "Consideramos que no sdlo estd obligada {a autoridad a denunciarios hechos de torlura. Y esto, en
cuanto al articelo 6o. porque persona, Ao u Ia debe de estar obligadaa hacer una
denuncia cuando tiene conocimiento de hechos de torfura. Pero no debe quedar tan sélo en esos marcos, sino
deba de ser la ley expresa de que quien oinite una obligacion es sujeto a las sanciones previstas por la misma ley”.
C. Genaro Pifleiro Lopez. Diarie de Debates de fa Cidmara de Diputados. 24 de abril de1986. Afo 1, No. 9,p. 27,
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¢ ) Critica e importancia.

Es evidente que la ley contra la tortura de 1986 resulté ser insuficiente, demasiado
breve, y quizds la prisa con la que fué aprobada obedeci¢ al compromiso contraido al firnarse
la Convencién contra la tortura y otros tratos y penas crueles, inhumanos o degradantes { 162 ).

Esta ley, por su caracter federal, es aplicable a cualquier servidor pablico de fa
Federacion o del Distrito Federal Unicamente; por fo tanto, es aplicabie en toda la Republica en
materia del fuero federal y en el Distrito Federal en materia del fuero coman (163 ).

El texto de dicha ley exigia que, para ser punibles, los dalores o suffimientos graves se
infligieran “inlencionalmenle®, lo cual e$ innecesario, ya que la conducta no puede comelerse
de manera imprudencial, sino sélo dolosamente.

E) mismo texto de Ia ley sefiala que el sujelo activo puede realizar 1a conducta por si, 0
valiéndose de lercero; en este ultimo caso. el tercero de quien se vale el sujets activo no realiza
la accion fa conducta tipica, @ menos que esté plenamente conciente de ello ( 164 ); Entodo
caso, se estard a las reglas de 1a autoria y participacién.

Por lo quehace a la coaccidn, no es ésta, sino 1a violencia --constitutiva de la coaccidn-,
la que puede ser fisica o moral { 165 ).

( 162} La C. Rosario fbarrade Piedra, durante los debates, manitestd que : ~ ... habfa prisa por sacar esta
tey cuando nosotros tenemos mds dediez aflos de estar peleando potque en este pais no se practique la tortura, Y
tienen mucha prisa, muchisima, si es clero, porque se comprometieron enla convencidn dela tortura a dar un
informe enun Iapso deun aﬂo ¥ qué mejor que una ley, es mejor una ley queun informe. ...Dice por ahi un escrito:
a que ejecute las torturas,sirve de orentacién respecto del grado de
responsabilidad que alcam:e el gobierno’. .. Aqui, seiiores diputados, es el gobierno el que tortura.La tortura estd
instituctonalizada, les guste o na les guste, Eso es 1a realidad, .. Nada valdra, ni la Consliluclén nila ley contra la
tortura, ni todas las leyes que se aprucben aqui si no hay la vol politica del " de acabar
conla tartura, Quiero 1ar des que algunas ias y algunos ip nos vamos
aretirar de este recinto. Nos retiramos 1a tracclén del POM, PSUM,  PMT y PRT. ... Nosotros preferimos salimos, a
firmar una ley queno castigari alos forturadores, a unaley queno impedira 1a tortura, a una ey que no ests hecha at
vapor y que estd hecha a servir alosintzrésesdeun g que esti de das del pueblo trabajador™, Camara
de Diputados. Afo 1, No. 9, pp. $8-39.

{ 163 ) Para De La Barreda Solérzane, @ ~ ... Lo primaro que seadvierte es que &f ambilo de validez
personal de la ley se circunscribe a los servidores plblicos de la Federacion y det Distrito Federal. Si Ja ley fuése
eficaz, modificaria la situacidn solamente en el dmbito de competencia de esos servidores piblicas, Por supuesto,
los congresos de de las idad, podrian expedir leyessimilares o Introducir los
exiguas alcances defa ley federal. < ... > E) graveproblema que se quiere atacar se presenta en efpals todo, en el
fuero comin y en elfuero federal, en el fuero civit y enel fuero mititar, Sélo disposiciones de caricter constitucional
tienen una jerarquia superior ala de cualesquicra otras nommas juridicas y abarcan, por sumisma indole, 2n su
Ambito deaplicacidn, a tedos los servidores pablices, a tedas jos procedimientas penales, a toda el pais™. DELA
BARREDA SOLORZANO, Luis. La Tortura en Mexico. Editatial Porria,México, 1989. pp. 144 y 158.

{ 164 ) De La Barreda sefiala: "En suma, la expresion tipica “valerse de tercero’implica:persuadir a tercero,
compeler atercero, 0 utilizar a tercero no responsable <por errar, por inimputabilidad o por minoria deedad> o
!esponsabre curposo para que éste inflija dolores o sufrimientos graves a una persona, con el fin de obtener de ella

un comp: to det i o de ¢ por un acto que haya cometido o0 se sospeche
ha cometido; siempre y cuando el tercero realice la conducta para faque se ie persuadio, compelido utilizd™, ldem.,
p. 124,

{ 165 ) Para De La Barreda: “El efecto dela coaccidn, de ocurrir =ia coaccidn no togra sus propdsitos
siempre y 4 fortiori’'~-, ocurre en el dnimo del sujeto pasivo, tanto si se usa a violencia fisica como si seusa la
violencia moral. De alli que no resulte convincente que exista una idn fisicay una idn moral. C
medio violento capaz de constrefiir el animao de! sujeto pasivo, de intimidarie, para que haga o deje de hacer algo,
[escoaccién. Se puede coaccionar ulilizando, simultanea o alternadamente, violencia fisica o violencla moral®,
derm., p. 116.
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La Convencidn contra la torura y otros tratos y penas crueles, inhumanos o
degradantes, en su articulo 14 ( 166 ), obliga a los Estados firmantes a garantizar una
indemnizacidn a la victima en caso de torlura; salta a la vista a carencia de una disposician al
respecto en la ley contra fa tortura de 1986.

El individuo que alegue haber sido torturado debe probar tal situacién; tiene, en ofras
palabras, la carga de la prueba. Si no aporta prueba alguna suficiente, la confesion o
declaracidn gue alegue fué oblenida mediante tortura tendrd validez plena ( 167 ). Asi también,
la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha establecido que ante dos declaraciones en diverso
sentido de un acusado prevalecerd 13 inicial ( 168 ).

El legislador de 1986 debi6 prever camo requisito de validez de las declaraciones del
acusade, el que se hicieran ante abogado, defensor de oficio o persona de su confianza; sin ello,
dejo al detenido en una indefensiéntotal ( 169).

{ 166 )Anicura 14.- "Todo Estido par(c velard porque su leglslacié ice a la victimade un acto
detortura larep y »1 derech naj izacién justa y adecuada, incluldas los medios pata su
rehabilitacion lo mis completaposible. En caso ge muerte dela victima como resuliado deun acto detortura, las
personas & su cargo lendran derecho a indemnizacidn®,

{ 167 } Cita De La Barreda que: ~ .. La Suprema Corle dela Nacidn ha determinado: "Confesidn
coaccionada, prueba de la.Cuando cf contesante no aporta ninguna prueba parajustificar su a2sero de que fué
objeto de violencias por parte de alguno de los drgancs del Estado, su declaracién es insuficiente para hacer
perder asu én inicial e! de idad necesaria a su validez legal”. {Tésis nimero 81,
Semanario Judicial de la Federacidn. Apéndice de Junspmdcnc:a deflinida, 1317-1871, Scgunda parte, Primera Safa.
p. 174. DE LA BARREDA SOLORZAMNO, Luis. Op.cit.,p. 146.

{ 168) Ef mismo autor insisteensus citas: “[Confesién, primeras declaraciones del reo. De acuerdo con el

de il acid , ¥y salve la legal procedencia dela refractacién confesional, las primeras
declataciones del acusada. producidas sin tiemposuficiente de ateccionamienta o reflexiones defensivas, deben
prevalecersobre lasposteriores’). Tésis namero B2, Semanario Judicial dela Federacion, Apéndice de
Jurisprudencia Definida, 1919-1571, PrimeraSala, p. 175.1dem,, p. 143,

( 169 )} Dela Barred: sefiala que:” ... En los juicios inquisitorialesjas confesiones emitidas durante la
aplicacién de 1a tortura, para adquirir validez, debian ser ratificadas dentro de Jas veinticuatro horas siguientes ala
salida de la cdmara de tos sin que se empl amenazas, Es decir, que esas confesiones, por si mismas,
carecian de validez. < claro que en caso densgarlas el acusadu era enviado nuevamente a la camara de {ortura,
hasta que fuera de ella ratificara fo declarado enfa misma> En cambio, aqul y ahora, las confesiones rendidas enlos
sepatos policiacos tienen validez por si mismas; mds adn, constituyen prueba plena: Na sélo no se requiere que
los acusados las ratifiquen. Aln cuando seretracien ~dada la virtual imposibilidad de probar el tormento—, esas
conlesiones manticnen su valor probatorio®. ldem, p. 157, Actualmente, las declaraciones rendidas ante
autoridadpoliciaca carecen de validez.
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La ley no es perfecta, pero es perfectible; y asi como todas las leyes han sido
perfeccionadas en el transcurso del liempo, asi esta ley sera cada vez mejor ( 170 ). Quizas la
mayor aportacion de esta ley sea el reconocimiento que de manera abierta y oficial hace el
Estado en el sentido de que {a torturaexiste y debe ser combatida. Hace ya mds de dos siglos,
Montesquieu, en su obra "El espiritu de las leyes”, dijo: " ... que 1a voluntad de [a sociedad no es
la aplicacién de los castiges establecidos en la ley, sino el lograr que forme parle de la
conciencia colecliva, de la conciencia del pueblo, come supremo valor lo que en las leyes se

asienta™.

4, LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LATORTURA DEL 27 DE DICIEMBRE
DE 1991,
a) Introduccion,

Las leyes prueban su eficacia en la prictica, y de esta forma la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura de 1986 mostré sus deficiencias a lo largo de cinco afios. Es asi
como el Ejecutivo Federal, en la exposicién de motivos del proyecto de L2y Federal para
Prevenir y Sancionarla Tortura enviado al Senado el 5 de diciembre de 1981, afirmd que: *
aiin quedan pasos que dar para asegurar que en la lucha contra el crimen, las libertades y
garantias de toda persona sean respetadas, y que su violacidn o la tortura sean firmemente
sancionadas conforme a derecho. ... Que nuestra intencidn quede clara: cualquier persona
responsable de velar por Ia seguridad ciudadana que olvide tal responsabilidad y viole derechos
humanos, seguira siendo severamente castigada™ (171 ).

{ 170 ) E1 €. SantiageOfate Laborde, en su intervencidn durante fos debates, asentd: ~ ... estamos ciertos

 que la ley que debahmos‘ que la minuta que nos hasido remitida no esuna ley que dé una solucidn a la tortura .,
un instr quizd sin duda imperfecto como cbra que es nuesira que

penmitira continuar en este atin. No es un afén ogico ni tamp unar inter
la que lleva a esta Cimara de Diputados, ... no &8 un afin de demostrar que con esto queda terminada y erradicada
para siempre la tortura, Nadielo puede pensar asi.corno nadie lo piensacuzndo se aprueba un articulo sancionando
el robo que ya no habrd robo, no es ésa la funcién deunanonna juridica, no es esala forma en que agola su senlido;
trabajamos, repile, con instrumentos imperfectos, todos los i que aquf elab den de una
aplicacion, dependen de hombres que tienen en sus manos el mancjo de {2 ley™. Diario de Debales Cimara de
diputadas, Afo 1, No. $,p. 40.

{171) Ley Fed:ra! para Prevenir y Sancionar la Tortura. Minuta de nueva ley, exposicién de motivos,

jadela t § dici 1891, pp. LIty VI
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De lo anterior, se desprende la existencia de voluntad politica para combatir y erradicar
la tortura y garantizar el respeto a las libertades fundamentales de los mexicanos, por parte del
gobierno; y también existe un reconocimiento expreso de 1a insuficiencia y las limitaciones de la
legislacién vigentey de las acciones emprendidas.

El mencionado proyecto de ley contra la tortura fué debatido en la Camara de
Senadores y, una vez perfeccionado y aprobado con escasas adecuaciones, se envid a la
Cémara de Diputados, quienes lo recibieron el 12 de diciembre de 1991, dispensandole la
segunda feclura, y siendo finalmente aprobada en lo general y en lo particular por 352 votos, al
dia siguiente, sin debale ni discusion alguna.

b) Exposicidn y anélisis.

Es de resallarse el hecho de que durante el debate de la Ley Federal para Prevenir y
Sancionar la Tortura en la Cdmara de Diputados, los dias 12 y 13 de diciembre de 1891, no
hubo legislador alguno que hiciera uso de la palabra, no se discutid ningdn articuio en lo
particular y, habiendo sido sometida a votacién nominal, fué aprobada y turnada al Ejecutivo
para su promulgacién.

La Ley Federal para Prevenir y Sancionar l1a Tortura de 1991 abrogé la ley anterior del
27 de mayc de 1986, segun se establece en su articulo segundo transitorio, y entrd en vigor al
dia siguiente de su publicacién en el Diario Oficial de la Federacidn ( 27 de diciembre de 1991 ).

Su texto guarda una mayor cengruencia con las convenciones intemacionales en la
matena, de Ias cuales nuestra pais es signatario. En su articulo segundo sefiala ia obligacion del
gobierno de llevar a cabo programas permanentes de orientacion y asistencia a la ciudadania,
asé como caplacidn y profesionalizacién de los cuerpos policiales y demas servidores publicos
relacionados con la custodia y tralamiento de personas somelidas a arresto, detencion o prision;
tedo esto con el fin de fomentar el respeto de los dereches humanos y prevenir la practica de la
tortura.

Siendo el ambito de validez espacial de toda ley federal el territorio nacional en materia
del fuero federal, y el Dislrito Federal en materia del fuero coman, el articulo primero de [a leylo
reafirma { 172).

¢ 172 } EI tipo legal delortura de faley de 1386 aludia a la tewitorialidad: “Comete el delito detortura
cualquler servidor piblico de la Federacion o del Distrito Federal.
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1a nueva ley dié nuevo contenido al tipo legal de! delito de tortura, en su atticulo tercero
{173). Se cambié el término " ... en el gjercicio de sus funciones ... " por el de ... con motivo de
sus atribuciones ...", que resulta mas amplio, pues el servidor publico incutrrird en este delito no
sdlo cuando desempefie su cargo de servidor pablico, sino siempre que haga uso de las
facultades que le olorga el mismo; se elimind el vocablo "intencionalmente”, que resultaba
superfluo, asi como la hipétesis de “inducirla (a una persona) a un comportamiento determinado.
No se distinguié entre coaccidn fisica y moral, como se hacia antes, sino que simplemente se
prevée genéricamente {a coaccién, como la provocacidn de dolores o sufrimientos graves
realizada para lograr de! sujeto pasivo informacién o una confesién; por otra parte, ahora se
habla de dolores o sufrimientos graves "fisicos o psiquicos”.

El articulo quinto complementa el lipo legal, al precisar las hipdtesis de auleria y
participacidn en los casos en que el sujeto activo se vale de un tercero; se considera por primera
vez |a hipttesis de comisién por omision, de manera expresa, cuanda el sujeto activo no evite
que se inflijan dichos dolores a quien esté bajo su custodia.

En su eniculo sexto, la ley vigente exceplia como circunstancia excluyente de
responsabilidad, adfemas de 105 supuestes ya existentes, 1a obediencia jerarquica y la orden de
cualquier autoridad. En su articulo noveno, se niega todo valor probatorio a fa confesidn rendida
ante autoridad policiaca, o a la realizada ante el Ministerio Piblico o autoridad judicial sin la
presencia de defensor, persona de confianza o, en su caso, traductor.

La pena de privacidn de liberlad al autor del delito de tortura se elevs, siendo
actualmente de tres a doce afios de prisidn, la cual es también aplicable al tercero ( ariculos
cuano y quinto de la ley ). Como complemento, se establece la obligacién para el responsable
de tortura, de cubrir los gastos ( legales, médicos, funerarios o de cualquier otra indole ) que
sean consecuencia del delito; y de indemnizar ( en caso de pérsida de la vida, de la libertad, de
los ingresos econdmicos, de ia propiedad, de la salud, incapacidad laboral | menoscabo de la
reputacion ), segin se establece en el articulo décimo; asimismo, el articulo once prevée una
sancién de tres meses a tres aiios y de 15 a 60 dias multa al " ... servidor publico que en el
ejercicio de sus funciones conozea de un hecho de tortura ... " y no 1o denuncie de inmediato.

Un andlisis profundo de! tipo legal vigente de tortura se hard en el capitulo cuarto del

presenie estudio.

{ 173 ) "Comete ¢! delito delortura el servidor publico que, con motivo de sus atribuciones, inflija a una
persona dolotes o sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos, con e! fin de obtener, del torturado o deun tercero,
informacién o una confesion, o castigaria por un acto que haya idoo peche ha ida”.
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¢} Critica e importancia,

Son importantes las mejoras de fendo de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la
Torlura de 1981, con relacitn a la ley en ia materia de 1986: un lipo legal mas claro, sancion
mas elevada, 5ancidn igual para el tercero, asi como para el servidor pliblico que no denuncie la
tortura; establece responsabilidad por gastos, reparacidn det daflo e indemnizacion; e invalidez
probatoria de declaraciones fendidas anle autoridades paliciacas, o sin la presencia de defensor,
persona de confianza o traductor.

La ey vigente contribuye de manera notable enla lucha contra 1a totura y por el respeto
a los derechos humanos. No obstante, le siguen siendo aplicables en su gran mayoria, las
mismas objeciones que pianteamos para la ley de 1986, como las iimitaciones en cuanto a su
territorialidad y, principalmente, en relacién a la prueba.

Asl como la presente ley subsana importantes errores y omisiones de la ley anteriores
de esperarse que una nueva ley o reformas a la ley vigenie la perfeccionen y nos lleven a una
legislacidn préctica y eficaz para prevenir y sancionar la tortura.

5. LA REFORMA DEL 2 DE JULIO DE 1992 AL ARTICULO TERCERO DE LA LEY FEDERAL
PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA.

a) Intraduccion.

El 6 de mayo de 1992, el titular del Poder Ejecutive Federal, Lic. Carlos Salinas de
Gonrari, envié a la Camara de Diputados la iniciativa de reforma ai primer parrafo de! articuio
tercero de 1a Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura en vigor.

En su exposicién de motivos, el presidente de la Repiblica reiterd su conviccién de que:
* ... todo acto de tortura constituye una ofensa y una neqacidn de los principios consagrados
enla Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos y en fos tratados y convenciones

internacionales”.
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De esta forma, y teniendo en cuenta que 1a Convencidn contra la tortura y otros tratos y
penas crueles, inhumanos o degradantes inciuye, dentro de ios elementos que definen & la
tortura, la intimidacién y fa coaccién, y que la Convencién iMeramericana para prevenir y
sancionar la tortura contempla dentro def supuesto de tortura el uso de medios intimidatorios; el
ejecutivo federal expuso que el objetivo fundamental del proyecto de reforna era: * ... adicionar
a los supuestos del delito de tortura la figura de 1a coaccidn como un elemento enel tipo del
mismo”; con ello,se alcanzariauna mayor congruencia con los instrumentos internacionales
citades.

La Comisién de Derechos Humanes defa Cédmara de Diputados rindié su dictdmen
respecto a la iniciativa de reforma, el 4 de junio de 1992; misma que finalmente fué aprebada, y
publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 2 de julio de 1992, quedando como sigue:

"Articulo 3o0.- Cometa el delito de tortura el servidor publico que, con motive de sus
atribuciones, inflija a una persona dolores o sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos, con el
fin de obtener, del torturado o de un tercero, informacidn o una confesién, o castigaria por un
acte que haya cometido o se sospeche ha cometido, o coaccionaria para que realice o deje de
realizar una conducta determinada’.

b) Exposicién y analisis.

Durante e! estudio y analisis de la iniciativa de reforma, los integrantes de la Comisién
de Derechos Humanos de la Cadmara de Diputados manifestaron que: * ... 1a tortura es un
comportamiento irregular de diversas autoridades cuyo acotamiento es necesario. E! trabajo de
investigacién debe tener como base instrumentos cientificos y las formas de allegarse
informacién deben excluir cualquier acte ilegal. < ... > Es necesario dar a fa conducta de
nuestras autoridades un conjunto de reglas que eviten la ulilizacién de instrumentos
anlijuridicos; por ello, para suprimir 1a practica de la tortura se requiere ampliar el espectro
fundamental para tipificar el delito y encuadrar aia coaccién como elemento sustancial del delito
de tortura™ (174 ).

{ 174 ) Dictimen de la Comisién de Derechos Humanos dela Camara de Dj ala
de reforma al articulo Jo. de la Ley Federal para Prevenir y Sancionarla Tortura. p. 6.
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Tanlo el Ejecutivo Federal en su exposicion de motivos como la Camara de Diputados
en el dictdmen de su Comision de Derechos Humanos, justifican ia inclusion en el tipo legal de
tortura el supuesto por el cual cometerd el delito de tortura el servidor publico que inflija a una
persona dolores o sufrimientos graves con el fin dé coaccionarla para que realice o deje de
realizar una conducta determinada. La ley de 1986 sdlo preveia la finalidad de obtener una
canfesidn o de castigar a una perscna.

Asi, la Comision de Derechos Humanos considerd que: ™ ... la iniciativa de reforma en
esludio conliene una propuesta que apoda elementos de fundamental impeortancia para la
prevencitn de una de las conductas que m4is lastiman 1a sequridad de 1a ciudadania™ (175).

c) Critica e importancia.

Es pertinente recondar que ya la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura de
19886, abrogada por ia ley vigenie en la maleria, preveia en sy ariculo primero 1a hipdtesis
objeto de 1a reforma &l ahora articulo tercero de 1a ley de 1991, pues establecia que: * Comete el
delito de tonura el servidor pablico ... que coaccione fisica o moralmente < a una persona >, con
el fin de ... inducida a un componamiento determinado ... *

Como se vé, lo que realmente se hace con 1a reforma al anticulo tercero es reinserar en
el tipo de tortura un supuesto que ia ley en vigor eliming sin justificacién alguna. Y no es
precisamente la inclusién de! {érmino "coaccion™ lo méas importante de! caso, ya que como
asentamos antes, ésta se encuentra implicita en el acto de torlura, y formaba parte del anterior
tipo legal; no, 1o que de verdad vale la pena y que con la reforma se recupera es la finalidad que
persigue la coaccin en tal hipdlesis, que consiste en que &l sujeto pasivo * ... realice o deje de
reatizar una conducta determinada”.

De esta forma, se amplia nuevamente €l especlro normative del delito de tortura,
reincorporando un supuesto que nunca debid perder.

Asimismo, se establece la congruencia indispensable que debe existir entre las
convenciones internacionales signadas por nuestro pais, y la legislacién nacional en materia de
tortura.

{ 175 ) Dictamen de Ia Comision de Derechos Humanos de la Cdmara de Diputados respecto a la iniciativa
de reforma al articulo 3o, de la Ley Federa} para Prevenir y Sancionar iz Tortura, p. 6.
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6. INSTITUCIONES NACIONALES DE PROTECCION Y PROMOCION DE LOS DERECHOS
HUMANOS.

a)La Comisidn Nacional de Derechos Humanos.

Antecedentes.

En la historia de nuestro pais no figuran organismos gubemamentales para {a defensa de
les derechos humanos a nivel nacional. Si acaso, la Direccién General de Derechos Humanos
de la Secretaria de Gobemacién, creada el 13 de febrero de 1989, fué un intento fallido en fal
sentido. Los escasos ejemplos de érganos gubemamentales para la proteccién de los derechos
humanos se dieron sdlo en el dmbito local, es decir, a nivel estatal o municipal.

Primero fueran las Procuradurias de ios Fobres, creadas en San Luis Potosi por la ley
de 1847, y promaovidas por Ponciano Armriaga. Carpizo recuerda que: * ...la Ley de Procuradurias
de Pobres de San Luis Potosi eslablecié tres procuradores de esta naturaleza en ese Estado.
Estos procuradares se ocuparon de ia defensa de las personas desvalidas, pidiendo pronta e
inmediala reparacién contra cualquier exceso, agravio, vejacion, maltratamiento o tropelia que
éstas sufrieren en el dmbito judicial, politico o militar por parte de alguna autoridad, funcionario
0 agente publico. '

Los Procuradores de Pobres, sin ninguna demora, averiguaban los hechos y decretaban
la reparacién de [a injuria o la inculpabilidad de la autoridad, teniendo a su disposicién la
imprenta del Estado para dar a conocer a la opinidn pablica el nombre de las auteridades que no
cumplian con sus recomendaciones, pero si el hecho merecia pena de gravedad, ponian al
presunto responsable a la disposicidn del Juez competente. Los Procuradores de Pobres debian
visitar los juzgados, oficinas pablicas, carceles y lugares andlogos para formular las quejas
sobre los abusos que en esos iugares pudieran cometerse, y podian pedir datos e informacion a
todas las oficinas del Estado”™ ( 176 ).

Posteriormente, en nuestro sigle, son dignas de mencidn: La Direccién General para la
Defensa de los Derechos Humanos de Nuevo Ledn, creada el 3 de enero de 1979; ia
Procuraduria de Vecinos de la ciudad de Colima creada el 21 de noviembre de 1983; la
Procuraduria para la Defensa del Indigena en Qaxaca de septiembre de 1986, y la Procuraduria
Social de Ja Montaita en Guerrero de abril de 1987. Pero es sin duda la Procuraduria de

( 176 ) CARPIZO, Jorge. ¢ Qué es la C.N.D.H. ? Direccidn dePublicaciones de la C.N.D.H. Serie Folletos
91/5. México, 1381,
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Proteccidn Ciudadana creada en €} estado de Aguascalientes el 14 de agosto de 1988, el
organismo gubemamental que a nivel estatal impulsé enormemente (a defensa de los derechos
humanos y sirvié de ejemplo a otras entidades federativas. Asienta Carpizo que: "..la
Procuraduria de Proteccién Ciudadana de Aguascalientes tiene como finafidad desahogar las
quejas que presenten 1as personas afectadas por violaciones de |as obligaciones que tienen los
servidores piblicos enunciadas en esa ley, la cual indica 1as facultades de la Procuraduria; entre
olras, se pueden mencionar las siguientes: investigar 13 procedencia de |a queja y averiguar la
verdad, solicitar informes a los servidores pulblicos, tener acceso a todos los expedientes o
documentos  administrativos o  judiciales, formular advertencias, recomendaciones,
proposiciones y recordatorios a los servidores publices y emplear medios de apremio™ ( 177 ).

También fueron creadas la Defensoria de los Derechos de Vecinos enel municipio de
Querélaro el 22 de diciembre de 1288, la Procuraduria Social del Departamento del Distrito
Federal en enero de 1989 y la Comisidn de Derechios Humanos de!l estado de Morelos en abril
de 1989,

Finalmente, el 5 de junio de 1990 se cred, por decreto del presidente de la Republica
Carlos Salinas de Gortari, la Comisién Nacional de Derechos Humanos, ante la necesidad de
contarcon un organismo, dentro de 1a administracién publica federal, auxiliar en la defensa de
los derechos fundamentales, pero de ninguna manera sustilutiva de los 6rganos encargados de
la procuracidn e imparticion dejusticia.

La Comisién se estructurd a la manera de un "ombudsman”, institucién escandinava de
proteccion de los derechos humanos, nacida en la Constitucidn de 1809, siendo este organismo
el antecedente real de la Comisién Nacional de Derechos Humanos y de losorganismos que en
el pais a han precedido. En un principio, el "ombudsman* se constituyd en un contro! adicianal
para el cumpiimiento de las leyes, supervisar su aplicacién y como medio por.el cual los
ciudadanos pudieran quejarse de los abusos y excesos de las autoridades.

Con e! tiempo, el ombudsman fué adoptado en muchos paises europeos e
iberoamericanos, llegando a existir actualmente en mas de cuarenla paises, con las
caracteristicas generales que, a decir de Alvaro Gil-Robles, Defensor del Pueblo en Espada,
son:

{ 177 ) CARPIZO, Jorge. ¢ Qué es la C.N.D.H. ? Direccion de Publicaciones de la CN.D H. Serie Follelos
915, Mérico, 1991, p. 1.



110

" ... Eleccién por un parlamento constituido democraticamente; b) el elegido no debe ser
un hombre politico ni de partido, pues la neutralidad politica se considera esencial; ¢} actuacion
independiente de toda presidn parlamentaria o del gobiemo; d) acceso directo del ciudadano al
ombudsman , sin requisitos de abogado, procurador ni pago de cantidad alguna; e) la
investigacion de as quejas se realiza de forma sumaria e informal; f) su competencia abarca el
control de las distintas administraciones pablicas, incluidas la de justicia y la militar; g) elabora
un inferme anual o extraordinario que eleva al parfamento conel resultado de sus gestiones,
dandose publicidad al mismo y con inclusion en ocasiones de los nombres de fos funcionarios
espectalmente implicados en una mala administracidn, y h) relative poder sancionador sobrelos

funcionarios o de propuesta de sancion a los organismos competentes para ello™ { 178).

Definitivamente, la Comisidn Nacional de Derechos Humanos no es un ombudsman,
pues fa designacién de su presidente la realiza el titular del Poder Ejecutivo; no lienepoder
sancionador ni derecho de procesar, En cambio, la Comisién si realiza funciones de
ombudsman al recibir quejas, con facultad de investigacién, y ¢labora informes periddicos y
plblicos.

Reglamento interno y ley organica.

El reglamento interno de la Comision Nacional de Derechos Humanos fué discutido y
aprobado undnimemente por el propio Censejo de la Comisidn, tal y como lo dispuso el decrelo
de creacidn de la misma del 5 de junio de 1990, y ante la necesidad urgente de contar con un
instrumento normativo de caracler reglamentarnio que precisara sus atribuciones, estructura y
competencia, asi como para que estableciera reglas minimas de procedimiento para recibir
quejas, realizar investigaciones, elaborar dictdmenes y formular recomendaciones. La
trascendencia de este reglamento consistid en haber sido aprobado por el consejo plural de un
organo desconcentrade de wuna secretaria de Estado, en este caso la Secretaria de
Gobernacién, adquiriendo a la vez jerarquia de norma general, abstracta e impersonal con su
publicacion en el Diario Oficial de la Federacidn el primero de agosto de 1980,

( 178 ) CARPIZO, Jorge. g Qué os la C.N.D.H. ? Direccidn de Pubticaciones de 1a C.N.O.H. Serie Folletos
61/5, México, 1891. p.18.
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Asl, y casi desde su creacidn, la actividad de la comisién se realizé en base a este
reglamento Intemo, hasta que el titular del poder ejecutivo envié a la Cdmara de Diputades el 18
de noviembre de 1991 su iniciativa de ley para elevar a rango constitucional a la Comisidn
Nacional de Derechos Humanos, la cual fuéaprobada, adiciondndose al ariculo 102
Constitucional el apartado B, que establece la existencia dela comision, a partir de una ley que
expediria el H. Congreso de la Unidn,y faculta asimismo a las legislaturas estatales para crear
organismos equivalentes a nivel focal { 179 ). De esta manera, el H. Congreso de 1a Unién
aprobd la Ley de [a Comisidn Nacional de Derechos Humanos, cuyo decrelto aparecio publicado
en el Diario Oficial de 1a Federacion del 29 de junio de 1992, entrando en vigor al dia siguiente,
por fo que desde entences rige 1a vida de la Comisién.

De acuerdo a la clasificacién de las normas desde el punto de vista de su jeramquia, la
ley orgénica de la comisién, como ley erdinaria, tiene mayor jerarquia sobre el reglamento;
desde el punto devista del 6rgano que crea las normas, la ley fué creada por el poder legisiativo
en base a un mandate constitucional, y la ley reglamentaria fué creada por un érgano
desconcentrado del poder ejecutivo a partir de un decreto presidencial { 180 ).

{ 179 ) Articuto 102 de ta Constitucién Pal:hca - <..> B, El Congreso dela Unldn y las legistaturas de los

Estados en &l imbito de sus resp de los d
Diches org a it de aclos u isi de naturaleza administrativa

provenienles de cu:lquu:v autoridad o servidor publlco con excepclonde los def Poder Judiclal de la Federaclén,
que violen estos d Formularan no oblig tas autoridades
respectivas.

Estos organismos no serdn competentes tratindose de asuntos el fes, haborales yjurisdi

El organismo que establezca el Congreso dela Union conocerd de las inconlormidades quese presenten

lacion con las s daci acuerdos u omisiones de los organismos equivalentes defos Estados.
(130 } La Ley de la ComisiénNacional de Derechos Humanos, en sus articulos transitorios, establece:
"¢ .. >SEGUNDO.- Se g las disposici legales y ias que se al

presente ordenamienta. € .. >

SEPTIMO.. E] Reglamento interior de fa Comisién Nacional de Derechos Humanos sera expedido por su
Consejo dentro delosseis meses sigulentes a la entradaen vigorde esta ley, y debera ser publicado en el
DiarioOficial dela Federacién.”
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Competencia,

De acuerdo al anticulo 6 de la ley de la Comisién Nacional de Derechos Humanos, sus
principales atribuciones son las siguientes:

1.- Recibir quejas por presuntas violaciones a los derechos humanos y realizar Ia
investigacion correspandiente:

a) Por aclos u omisiones de auloridades administrativas de caracter federal;

b) Por actos ilicitos de algun otro agente social con la tolerancia o anuencia de alguna
autoridad o servidor publico, o por |a inaccién de éstos:

2.- Formular recomendaciones piblicas auténomas, no obligatorias, asi como denuncias
y quejas ante las autoridades respectivas.

3.- Conocer y decidir en Gltima instancia las inconformidades que se presenten en
contra de tas recomendaciones, acuerdos y omisiones de los organismos de derechos humanos
estatales, y por insuficiencia en el cumplimiento de las recomendaciones de éstas por parte de
las autoridades locales.

4.- Procurar la conciliacién entre los quejosos y las aulordades seialadas como
responsables.

5.- Impulsar la observancia de los derechos humanos en el paia, promover su estudio,
ensefianza y divulgacion, y elaborar y ejecutar programas preventivos en la materia.

6.- Proponer 3 las diversas autoridades del pais los cambios y modificaciones de sus
leyes, reglamenios y précticas administralivas, necesarias para una mejor proteccion de tos
derechos humanos ( 181).

{ 181 ) £ Procurador General de Justicia de] Distrito Federal ha emitido dos Importantes Acuerdos: ef
AJ007/92, por &l cual se craé 1a Unidad Auxiliar de Estudio y Segu delC de {! de
la Comisién Nacianal de Derechos Humanas y G de Ami C i6n, como érgano de la Direccion
Genperat de Asunfos Juridicos: y el AZ011/92. por &1 cual cred Ia Supervistén General para la Delensa de los
Dx H I directamente del Procuiador, siendo éste drgano un medio de enlace
entrelaF durayfaC i6
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7.- Expedir su reglamento interno (182 ).

8.- Supervisar el respeto a los derechos humanos en el sistema penitenciario y de
readaptacién sccial del pais.

9.- Impulsar el cumplimiento de los tratados intemacionales sobre derechos humanos
signades y ratificados por México, y proponer al ejecutivo federal la suscripcidn de nuevos
convenios.

Asimismo, el reglamenlo interno de ia comisidén le confiere, en su articulo So., las
siguientes atribuciones no contenidas en su ley:

16.- Proponer la politica nacional en materia de respeto y defensa de los derechos
humanos.

11.- Apoyar y asesorar técnicamente a las autoridades estatales y municipales, en la
creacion de las comisiones estatales de derechos humanos, y establecer convenios
decolaboracidn con dichos erganismos.

12.- Proponer acciones para laproteccion de los derechos humanos de los mexicanas
radicados en el extranjero y de los extranjeros en el pais.

13.- Establecer canales de comunicacion con las organizaciones nogubernamentales,
nacionales e internacionales, de derechos humanos,

14.- Representar al gobiernc federal ante organismos nacionales e internacionales, en

matenia de derechos hurnanos.

De acuerdo a los articulos 7o. de la ley orgdnica y 40. del reglamento intemo, la
Comisidn Nacional de Derechos Humanos es incompetente para conocer de fgs asuntos
relacionados con:

1.- Actos y resoluciones de organismos y autoridades electorales.

2.- Resoluciones de caracler jurisdiccional.

3.- Conflictos de cardcter laboral.

4.- Cualquier consulta sebre la interpretacion de las disposiciones constitucionales y
legales { 183 ).

{ 182 ) Facultad que asumié plenamente el 10. de agosto de 1530,
( 183 ) En primer fugar, no es competente la Comisién para intervenir en la calificacidn de 1as elecciones,
porque no puede substituir 2 los Congresos federal y locales, ni a los tribunales electorales; solo esta facullada
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Estructura ( 6rganos y facultades ),

La Comisién Nacional de Derechos Humanos tiene ios siguientes 6rganos:

1. Un Presidente.

2. Un Consejo.

3. Una Secretaria Ejecutiva.

4. Cinco Visitadores Generales.

§. Visitadores adjuntos y el personal profesional, técnico y adininistrativo necesano.

1. El Presidente de la comision es designado por el Presidente de 13 Repiblica, quien
somete su nombramiento a la aprobacion de la Camara de Senadores; dura en sus funciones
cuatro afios, y puede ser designado para un segunde periodo ( articulos 11 de la ley organica y
To. del reglamento interno ).

Las principales facuitades del Presidente son las siguientes:

a) Representar legalmente a la comisidn; formular propuestas para mejorar la
protyeccidn de los derechos humanos, y celebrar convenios de colaboracidn con autoridades y
organismos de derensa de los derechos humanos, y con instituciones academicas y culturales;

b) Formular lineamientos generales en materia administrativa para la comision, asi
come dirigir y coordinar los trabajos de ta misma;

¢) Enviar un informe anual al Congreso de la Unidn, y semestral al Presidente de la
Republica, sobre las actividades de la comision:

d} Aprobar y emitir 1as recomendaciones y acuerdos que resulten de las invesligaciones
realizadas por los visitadores;

e) Establecer relaciones con las comisiones estatales de desechos humanos;

{ Lo anterior, de conformidad con los arliculos 15 de su ley organica y 8o. de su
reglamento interno ). )

2. El Consejo es un organo colegiado, integrado por ef presidente de la comision, un
secretario 1écnico y diez miembros con cardcter honorifico; éstos ultimos se substituiradn uno
cada aio, segun su antigiiedad y seran designados por el Presidente de fa Replblica con la
aprobacign de fa Camara de Senadores; el secretario técnico serd designado por el Consejo a
propuesta de su presidente. Las principales facuitades del consejo son:

a) Establecer los lineamienios generales de actuacidén de la comisidn, formular los
lineamientos para la defensa de los derechos humanos, y la propuesta de politica nacional e

imternacional sobre la materia.
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b) Aprebar e reglamento y demas normas internas de la comision.

¢) Opinar sobre el informe anual del presidente de la comisién,

dy Solicitar al presidente de la comisidn la informacién la informacién necesaria sobre
los asuntos que se investiguen.

( De acuerdo a los articulos 19 de su ley organica y 10 de su reglamento interno ).

3. Eltitular de 1a Secretaria Ejecutiva es designado por €} presidenle de la comisidn, y
tiene las siguientes facultades, de acuerdo a los articulos 22 de su ley y 12 del reglamento
intemo:

a) Proponer tas politicas generales que seguird ta Comisién en materia de derechos
humanos, ante organismos gubernamentales y no gubernamentales, nacionaies e
intemacionales; preparar los anteproyectos de iniciativas de ley que la Comision entregue a las
autoridades;

b) Promover 1as relaciones de la Comision cen los demas organismos, plblicos y
privados, en materia de derechos humanos,

c©) Colabarar con el presidente de la Comision en la elaboracién de los informes;

d) Custodiar y enriquecer el acervo documentai de 1a Comision.

4. Los Visitadores Generales. Aunque el regiamento interno contemplaba a un sdlo
Visitador, 1a ley habla de cinco, quienes deben ser, éstos si, licenciados en Derecho con tres
anos de ejercicio profesional; son nembrados por el presidente de la Comisiény auxiliados en
sus funciones por los visitadores adjuntes Son sus principales funciones:

a) Recibir o rechazar 1as quejas presentadas ante 1a Comisidn, realizar la investigacién
de las mismas y formular los proyectos de recomendacidn o acuerdo que serdn sometidos a la
consideracion del Presidente del organismo;

b) Procurar, por medio de !a conciliacion, 1a solucion inmediata a las quejas por
violacién de derechos humanos. cuando sea posible,

¢) Realizar las visilas que considere convenienies, asi como las diligencias necesarias
para la investigacion;

d) Alender y canalizar adecuadamente alos quejosos cuando no sea procedente su

reclamacion.
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El Procedimiento.

El procedimiento ante la Comisidn Nacional de Derechos Humanos puede iniciar:

1. De oficio, cuando tenga conocimiento de violaciones a los derechos humanos;

2. Por queja, la cual puede ser presentada, a su vez, por:

a) la persona directamente perjudicada;
b} Cualquier persona que tenga conocimiento de que se han violado los derechos
humanos.

E! procedimiento es flexible e informal. AGn y cuando se requiere que la queja se
formule por escrito, existiendo formularics para ello, en casos urgentes se acepta que se haga
por via oral 0 por teléfono, e incluso por parte de menores de edad, representante legal o por
organizaciones no gubemamentales defensoras de los derechos humanos. Quizés la tinica
exigencia al respecto es que no sea anénima y que sea presentada en el plazo de un aflo. La
recepcion de quejas opera durante |as veinticuatro horas de todas los dias del afio.

En caso de que la Comisién sea incompetente o la queja sea improcedente o infundada
de manera manifiesta, serd rechazada de inmediato; puede también la Comisién, en cualquier
etapa del procedimiento, declinarsu competencia en un caso determinado, cuando lo crea
conveniente para preservar su autonomia y autoridad moral. La incompetencia se notificard por
escrito al quejoso y se le canalizard a ia instancia u érgano que cerresponda. En todo momento
se procurara una solucion salisfactoria y, de lograrse, se archivard el expediente.

En caso de ser competente, se abre un expediente, y se solicita de inmedialo un
informe a ia autoridad responsable, |a cual tiene quince dias para rendirlo. Se abre un periodo
de ofrecimiento, recepcidn y desahogo de pruebas, el cual es indeterminado; el vistador
general, desde la recepcién de la queja, se avocard a su resolucion, y si es necesaria una
investigacién, podrd: pedir a la autoridad responsable la informacién y documentacién
necesaria, practicar visitas e inspecciones,citar a peritos o testigos, y practicar las deméds
diligencias que estime convenientes, incluyendo medidas cautelares y precautorias.

Concluida la investigacion, el visitador formularé, segtn el caso:

a) Un proyecto de acuerdo de no responsabifidad;

b) Un proyecto de recomendacién a |a autoridad por violacién a los derechos humanos.

Los proyectos serdn somelidos a la consideracién del Presidente de la Comision, quien
emitira la consideracidn finalla cual es pablica, auténoma y no imperativa. Dentro de los quince
dias siguientes a fa nofificacion, la autoridad informard si la acepta. Pero no procede ningin

recurso en contra de las resoluciones de fa Comision.
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Naturaleza juridica e importancia.

La Comisidn Nacional de Derechos Humanos. de acuerdo al articulo segundo de su
propia ley : 7 ... es unorganismo descencentrado, con personalidad juridica y patrimonio propios
que tiene por objelo esencial 12 proteccidn, ohservancia, promocion, estudio y divulgacidn de los
derechos humanos previstos por el orden juridico mexicano™.

Ya en su reglamento intermo, articulo primero, se le definidé como @ " ... el drgano
desconcentrado adscrite a la Secrelaria de Gobernacion, responsable de vigiliar el acatamiento
a las normas que consagran los derechas humanes, cuya definicion se encuentra contenida enla
Constitucidén Politica de tos Estados Unidos Mexicanos como garantias individuales y sociales. y
en las convenciones y tratados internacionales suscritos por Méxica™.

Desde un principio, se pretendit dotar al organismo de la independencia necesaria para
su acluacién, respecto de! gobierne, de 1os pantidos politicas y deotras organizaciones politicas y
sociales; si bien es cierto que la Comisidn es apolitica y partidista, depende econdmicamente
del Estado, y es parte integrante del peder ejecutivo federal. Es por ellogque ne se le considera
como un ombudsman propiamente, pues la designacién de su presidente fa realiza el propie
Presidente de |a Republica, sus decisiones no tienen poder sancionador y representa al gobierno
de la Repuiblica ante organismos intemaciorales gubernamentales y no gubemamentales de
derechos humanos

Es innegable su cardcter de organismo gubernamenta! defensor de los derechos
humanos, pero nunca dejara de ser el titular de la Comisién un funcionario de la Secretaria de
Gobemacion. Et éxito del ombudsman ( que simple y sencillamente significa "defensor del
pueblo”) en otras naciones, radica e que se constituye a partir del Cengreso o Parlamento, lo
cual le otorga mas peso, fuerza e independencia ante el gobiermo y sus instituciones.

No obstante, la Comisién Nacional de Derechos Humanos tiene ya cimiento
constitucional y un horizonte definido; el rango constilucional se lo gané con su actuacién en
favor de los derechos humanos, medificando [a actitud comiin respecto a los mismos.

De todo el trabajo de la Comision destaca el combate a 1a torfura, ia cual ya no tiene el
peso de antes y hoy ocupa el séptime sitio entre fas causas de violacién de derechos humanos
mas {recuentes. Entre los casos de queja mas frecuentes estan: 1a detencion arbitraria, el negar
justicia, e! abuso de autoridad, la ditacién en ia procuracién de justicia, acusaciones falsas,
vicios en el procedimiento, tortura, y violacién a los derechos de los reclusos. No debemos

perder de vista que tanto Amnistia Internacional como Ameérica’s Watch, e incluso la Comisién
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de Derechos Humanos de Ia Organizacién de Estados Americanos han seialado que en México
ne hay un pleno respeto a los derechos humanos: tampoce fa tortura ha desaparecido en
nuestro pais, pero es indudable que ha disminuido. Asimismo, la mayor parte de las violaciones
a los derechos humanos en nuestro pais ocurre, no par motivos politicos, sino por abusos de
autoridades, por corupcién, por complicidad de autoridades con delincuentes, u otros interéses
creados. Asi, todo ciudadano es una victima potencial. M&s de la mitad de las quejas se
resuelven por la via de la conciliacion.

b) Organismos estatales de proteccién de los derechos humanos.

Asi como la Comisién Nacional de Derechos Humanos seencarga, a nivel nacional, de
proteger los derechos humanos otorgados por el orden juridico mexicano; asi lambién el
apartado B de! articulo 102 constitucional prevée la creacién, por parle de las legislaturas de los
Estados, de organismos estatales en la materia. Estos organismos, en el dmbite de sus
respectivas competencias, conocerdn --lo mismo que la Comisién Nacional-- de quejas en
contra de aclos u omisiones de naturaleza administrativa por parte de cualquier auvtoridad o
servidor pablico, que sean violatorios de los derechos fundamentales del hombre: excepcion
hecha del Poder Judicial de fa Federacion. Podran formular recomendaciones, denuncias y
quejas; pero no serdn competentes en materia electoral, laboral yjurisdiccional.

Es bien sabido que fué a nivel estatal, es decir en el &mbito de las enlidades
federativas, en donde surgieron los primeros y méas representativos ejemplos de organismos
prolectores de derechos humanos, Baste citar nuevamente a la Procuraduria de los Pobres de
San Luis Potosi, entre muchos casos.

Habiendo sido reformado el articulo 102 en enero de 1992, y eslableciendo el articulo
segundo transitorio del decreto respectivo que [as legislaturas de los Estados dispondrian de un
ailo Unicamente para que credran organismos deproteccion de los derechos humanos, es seguro
que a la fecha, todaslas entidades federativas cuenten con organismos de este tipo, en beneficio
de sus ciudadanos, Baste cilar que el 22 de junio de 1983 se entré en vigor la Ley orgdnica de la
Comision de Derechos Humanos del Distrite Federal, que conoce de : " ... quejas y denuncias
por presuntas violaciones a los derechos humanos cuando éstas fueren imputadas a cualquier
autoridad o servidor publico que desempaiie un empleo, cargo o comisién en la administracién
publica del Distrito Federal o en los 6rganos de procuracién y de imparticién de justicia que
ejerzan jurisdiccion local en el Distrito Federal.
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c¢) Organizaciones no gubernamentales de protecciénde los derechos humanos.

Asi como a nivel internacional existen organismos no gubernamentales de proteccién de
los derechos humanos, tales como la Cruz Roja Internacional, Amnistia Internacional, La Media
Luna Roja, América’s Watch, Asia’s Watch, Africa’s Watch, Europe’s Watch, ... asimismo, y a
nivel nacional, existen en nuestro pals diversas organizaciones no gubernamentales creadas por
la sociedad para su propia defensa frente a fa autoridad por actos que violen sus derechos
fundamentales.

Es encomiable la labor de estas organizaciones --conacidas popularmente como las
"ONG'S" que, gozando de plena autonomia econémita y politica respecto del gobiemo,
atienden desinteresadamente lkos casos violalorios de derechos humanos que se les presenten;
incluso aquéllos casos que han sido rechazados por los organismos gubermamentales por
afectar delerminados interéses o la'seguridad nacional’.

Destacan, enfre muchos organismos de esta indole. la representacion nacional de
Ampistia Internacional, fa Comisién Mexicana de Derechos Humanos, fundada en marzo de
1988, el Departamento de Solidaridad y defensa de los derechos humanos de la Arquidicesis
de México; asi también, existenen fas entidades federativas, organismos que asumen plena e
independientemente su papel en la defensa y promocién de los derechos humanos.
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CAPITULO GUARTO.
ESTUDIO POGMATICO
DEL DELITO DE TORTURA.

1. Introduccion: el delito y la dogmatica juridico-penal.
2. Presupuestos del delito de fortura.
3. Concepto legal.
4. Elemento objetivo: hecho.
5. Clasificacién en orden a la conducta.
6. Clasificacién en orden al resultado,
7. Ausencia de conducta.
8. Tipicidad.
9. Ausencia de tipo y atipicidad.
10. Antijuridicidad.
11. Causas de licitud.
12. Imputabilidad.
13. Inimputabilidad.
14. Culpabilidad.
15, Inculpabilidad,
16. Punibilidad.
17. Excusas absolutorias.
18. Tentativa.
19. Concurso de delitos.
20. Autoria y participacién delictuosa.
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1. INTRODUCCION: EL DELITOY LA DOGMATICA JURIDICO-PENAL.

La mayoria de los cédigos penales, como el nuesiro ( 184 ), definen al delito como un
acto penado por !a ley, lo cual equivale a un juicio “a posteriofi® : el delite como conducta
punible, en funcién del principio de legalidad. Es éste un concepto tetratdmico.

Para Jiménez de Asta { 185 ), "el delito es el acto tipicamente antijuridico culpable,
sometido a veces a condiciones objetivas de penalidad, imputable a un hombre y sometido a
una sancion penal®.

Celestino Porte Petit coincide con el anterior concepto, al definir al delito como "una
conducta tipica, imputable, antijuridica, culpable. que requiere a veces alguna condicién objetiva
de punibilidad, y punible.” ( 186 ).

{ 184 ) Art. To.- "Delito es & acto u omisidn que sancionan las leyes penales.” Cédigo Penal vigente para
el Distrito Federal.

(185 ) JIMENEZ DE ASUA, Luis. La ley y El Delito. p. 207,

{ 186 ) PORTE PETIT C., Celestino. Hacia una Reforma del Sistema Penal, p. 212
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Esta concepcion dogmatica del defito encuentra sustento en la doclrina alemana { 187 ),
variando los conceplos, tanto respecto al nimero de elementos como en relacién al contenido
de cada uno de ellos.

"La dogmélica juridico penal consiste en el descubrmiento, construccién y
sistematizacién de los principlos rectores de! ordenamiento penal positivo™( 188 ).

Es preciso distinguir entre el Derecho Penal, 1a Ciencia Penal y la Ciencia del Derecho
Penal: El primero es el conjunlo de normas juridico-penales; la segunda, el conjunto de
principios que se refieren a! delito, delincuente, penas y medidas de seguridad; y la tercera, el
esludio de 1as normas juridica-penales, o sea, |a dogmatica juridico-penal®,

(189).

La dogmatica juridico-penal es ia Ciencia del Derecho Penal, en sentido estriclo, y toma su
denominacién, segan Maggiore, de "...1a dogmatica como ‘Ciencia de los Dogmas', es decir, de
1as normas juridicas dadas dogmaéticamente como verdades ciertas ¢ indiscutibles™( 190 ).

En conclusién, "a dogmatica juridico-penal, es la disciplina que estudia el contenido de
las nommas juridico-penales para extraer su voluntad, con base en la interpretacién, constiuccion
y sistematizacién® (1919 ).

La dogmaética juridico-penal tiene, a su vez, una dogmatica del delito: tiene por objeto,
entre otros ( 192 ), construir la teoria del delito, con el correspondiente anélisis de sus
elementos, pues asi como hay una tearia general del derecho, hay una teoria general del delito,
que se ocupa de la existencia, inexistencia y aparicién del mismo.

{ 187 ) MADRAZO, Carlos A. La Refosrma Penal, "Para Bellng. el demn es la lodén 'Jplu, antijuridica,

ida 2 una ad da sancién penal y que liena las ) flidad. Mezger Jo
define como 1a accién tipicamente antijuridica y Maurach lo ¢ p como Ia accion tipicamente
antijuridica, atribuible, y para Welzel, son la tipl la y la culpabil los tres que

conviecten a la aceidn en deito”. pp. 12-13,
( 188 ) PORTE PETIT C., Celestinc. op. cit, P. 204,
{ 189 ) PORTE PETIT C., Celesting, Apuntamientos de la Parte General got Derecho Penal, p. 26,
{190 ) fdem., p.26.
{191)idem.p. 28.
{ 192) La dogmética penal también se ocupa de los otros aspectos del derecho penal, como son las
normas penates y las consecuencias juridicas, penas y medidas de sequridad.



123

Para efectos de nuesiro estudio, y siendo partidaros de la concepcién analilica del
delito { 193 ), sostenemos que el delito contiene siete elementos, postura heptatdmica. Asl,
partiendo de ta definicion contenida en el articulo 7o. del Cédigo Penal vigente, es decir, del
delito como caonducta punible, y relacionando esle preceplo con el propia ordenamiento,
encontramos los sigufentes elementos que integran la concepcién dogmdtica del delito en su

aspecto posilivo, a fa cual corresponde, @ su vez, una concepeién dogmatica en su aspecto
negativo:

Concepto dogmalico del delite en su aspecio positive:
a) Conducta @ hecho;
b) Yipicidad;
©) Antijuridicidad;
a) Imputabilidad;
€) Culpabilidad;
) Condicianes objetivas de punibilidad;
©) Punibitidad.

Gonceplo dogmético det delito en su aspecto negativo:
a) Ausencia de conducta;
b} Atipicidad;
<) Inimputabitidad;
d) Causas de justificacitn;
¢} Inculpabilidad;
f) Ausencia tle condiciones objetivas de punibifidad;
) Excusas absolutorias.

Analizaremos el delito de tortura en todos y cada uno de Sus elementos constitutivos,
asi como en cuanto a a ausencia de los mismos.

{ 193 ) PORTE PETIT, Gelestino. Apuntamientas de la Parde General del Derecho Penal. Editorial Porria.
Mésico, 1987, p. 197, “La concepcion anafitica estudia el delito desintegrindolo en sus propios elementos pero
considerandolos en canexidn intima al existir una vinculacion indisoluble entre ellos, en razon de fa unidad del
delita™, tdem., p. 197,
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2. PRESUPUESTOS DEL DELITO DE TORTURA.

Los presupuestos del delito son, segun Grispigni ( 194 ), "..las circunstancias
conslitutivas antecedentes, es decir, tada circunstancia, antecedente indispensable, para que el
delito exista”.

Los presupuestos del delito pueden ser generales y especiales: los generales son
aquéllos comdnes al delito en general; [0s especiales son aquéllos propies de cada delito en
pasticular.

Los presupuestos del delito generales son:
*a) la norma penal, comprendidos e! precepto y ia sancidn;
b) el sujeto activo y el sujeto pasivo,;
) fa imputabilidad;
d) el bien {utelado;
¢) el instrumento del delito” (195 ),

Es indudable que eslos presupuestos son esenciales para la existencia de cualquier
delito y, por ende, para que Se dé el delito de tortura. La falla o ausencia de un presupuesto
general origina, segun el caso, la ausencia de lipo o la inexistencia del delito, déndose diverso
aspecto negativo del mismo.

A su vez, en el caso de la tortura, como en lodo delito, las circunstancias que le
anteceden adquieren caracteristicas particulares que lo singularizan; son los presupuestos
especiales, esenciales, de! delito de tortura, de entre (0s cuales destacan los siguientes:

ay La imprescindible calidad de servidor pablico requerida por la ley para el sujeto activo
(presupuesto de cardcter juridico); siendo la ley para prevenir y sancionar la toriura de caracter
federal, debemos entender por servidor publico, de acuerdo a la definicidn contenida en el

articulo 212 del Cadigo Penal vigente para el Distrito Federal en maleria de fuero comin y para

{ 134 JPORTE PETIT, Celesiino. Apuntamientos de la Parte General de! Derecho Penal. Editorlal Porrda,
México, 1987., p. 208.
(195 ) [dem.,p. 208,
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toda Ja Reptiblica en materia de fuero federal, : "... toda persona que desempeiie un empleo,
cargo o comisién de cualquier naturaleza en la Administracién Piblica Federal centralizada o en
la del Distrito Federal, organismos descentralizados, empresas de participacion estatal
mayoritaria, organizaciones y sociedades asimiladas a éstas, fideicomisos publicos, en el
Congreso de [a Unidn, o en los Poderes Judicial Federal y Judicial del Distrito Federal, o que
manejen recursos econémicos federales.”

b) La incomunicacidn, entendida como la imposibilidad del sujeto pasivo para
comunicarse con su abogado o con persona de su confianza; si bien es cierto que no es
indispensable estar detenido para ser torturado, la incomunicacién que se impone al torturado,
en contravencidn al articulo 20 constitucional, es condicidn necesaria para la exislencia de la
tortura, ya que si el acusado pudiera romper dicha incomunicacién , no seria ya posible la
aplicacién del tormento. La detencién se justifica con un acto de detencién o cen un auto de
{formal prisidn, segin el caso; la incomunicacion, en cambio, es ilegal, ya que impide el contacto
det indiciado con su abogado o persona de confianza. Si bien es cierto que no es indispensable
estar detenido para ser torturado, sé lo es el estar incomunicado.

¢) Es indudable que la norma penal aplicable, en el caso de |a tortura, es la Ley Federal
para Prevenir y Sancionar la Tortura publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 27 de
diciembre de 1991, con la reforma del 2 de julio de 1992, la cual contiene el precepto y la
sancién respectiva.

d) Por lo que hace a la imputabitidad y al bien juridico tutelado, serdn analizados coma
elemento del delito y como elemento del tipo, respectivamente.

Ante la ausencia de los presupuestos especiales, 1a consecuencia serd, segin el caso:
fa traslacién del tipo delictivo, cuando falte la calidad de servidor plblico en el sujeto activo,
pues origina una atipicidad, por formar el mencionade presulilesto parte integral del tipo,
presentdndose en lal caso otro delito. Por lo tanto, el particular que realice las conductas tipicas
sefialadas en el articulo tercero de !a ley para prevenir y sancionar la tortura, incurrird en los
delitos de lesiones, amenazas, privacion ilegal de la libertad, o en algiin otro delito, segun el
caso, pero de ningin modo cometerd tortura, por carecer de la calidad especifica -ser servidor
publico- requerida para el sujeto activo; cuando no haya incomunicacién, o a "contrario sensu”,
habiendo comunicacién, la consecuencia es 1a inexistencia del delito, porque el sujeto pasivo no
eslara aislado ni apartado de |a asistencia necesaria que impida |a tortura; lo mismo ocurriria en
el caso de no existir la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Torura, ya que "nullum crime
sine lege”.
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3. CONCEPTO LEGAL.

El concepto tegal del delito de tortura, contenido en el articulo 3o. de la Ley Federal
para Prevenir y Sancionar la Tortura, es el siguiente: "Comete el delite de tortura el servidor
publico que, con motivo de sus atribuciones, inflija @ una persona dolores o sufimientos graves,
sean fisicos o psiquicos, con el fin de oblener, del torturado o de un tercero, informacién o una
cénfesién, o castigarda por un aclo que haya cometido o se sospeche ha cometido, ©
coaccionaria para que realice o deje de realizar una conducta determinada®.

De esta forma, podemos definir a ta tortura como el acto de infligir a una persona,
dolores o sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos, si el que los causa es servidor publico y
lo hace con motivo de sus airibuciones, con alguno de los fines sefialados por la ley.

Del concepto legal del delito de tortura, mencionado en primer témmino, se desprenden
las siguientes hipitesis en las que puede incurmir un servidor piblico con motive de sus
atribuciones:

1} Infligir & una persona dolores o sufrimientos graves, de naturaleza fisica, con el fin de
obtener de ella informacitn;

2) Infligir a una persona dolores o sufrimientos graves, de naturaleza psiquica, con el fin
de obtener de ella informacidn;

3) Infligir a una persona delores o sufrimientos graves, de naturaleza fisica, con el fin de
obtener de ella una confesion; ’

4) Infligir a una persona dolores o sufrimientos graves, de naturaleza psiguica, con el fin
de obtener de ella una confesidn;

5) Infligir a una persona dolores o sufrimientos graves, de naturaleza fisica, con el fin de
obtener de un tercero informacion;

6) Infligit a una persona dolores o suftimientos graves, de naluraleza psiquica, con el fin
de obtener de un tercero informacion;

7 Infligir a una persona dolores o sufrimientos graves, de naturaleza fisica, con el fin de
obtener de un tercero. una confesion;

8) Infligir a una persona delores ¢ sufrimientos graves, de naluraleza psiquica, con el fin
de obtener de un tercero, una confesién;

9) Infligir a una persona dolores o sufrimientos graves, de naturaleza fisica, con el fin de

castigarla por un acto que haya cometido;
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10) Infligir a una persona dofores o sufrimientos graves, de naturaleza psiquica,con el fin
de castigana por un acto que haya comelido;

11) Infligir a una persona dolores o sulrimientos graves, de naturaleza fisica, con el fin
de castigarta por un acto que se sospeche ha cometido;

12) tnfligir a una persena dolores o sufrimienlos graves, de naturaleza psiquica, con el
fin de castigania por un acto que se sospeche ha cometido;

13) Infligir & una persona dotores o sufrimientos graves, de naluraieza fisica, con el fin
de coaccionparia para que realice una conducta delerminada;

14} Infligir a una persona dolores o sufrimientos graves, de naturaleza psiquica, con el
fin de coaccionara para que realice una conducla determinada;

15) infligir @ una persona dotores o sufrimtientos graves, de naturaleza fisica. con el fin
de coaccionaria para que deje de realizar una conducla delerminada;

186) Infligir a una persona dalores o suffimientos graves, de naturaleza psiguica, con el
fin de coaccionarda para que deje de realizar una conducta deteminada.

Consideramos pertinente hacer un breve anafisis en cuanto al contenido seméalico de
fos términos cantenidos en el concepto legal de tortura, para peder tener un cabal entendimiento
de to que el legislador quiso decir y lipificar como detito.

£1 1érmino de servidor plblico serd objeto de andlisis posterior, en el apartado
correspondiente a las elementas del tipo.

El texio legal contiene un verbo activo principal: “infligir” dolores o sufrimientos graves.
Es ésta la aclividad tipica, el acto de inferir, provacar, causar, producis dichos dolores o
sulrimientos graves. Bien dice De la Barreda Solorzano que “...infligit dolores o sufrimientos
significa producir una sensacién de molestia en una pare del cuerpo, una congaja del animo,
una pena o un padecimiento fisico 0 psiquico. Graves -caracieristica que por exigencia lipica
deben tener los dofores o sufrimientos - quiere decir pesados, arduos, imporantes,
considerables, intensos. <..» Los dolores o sufrimienios que se infligen con Ia violencia no son
siempre graves. Una frase injuriosa o una bofelada con poca fuerza por ejemplo, constituyen
violencia sin duda, pero ef dolor o sufrimiento que produten ne es, en modo alguno, grave. No
tabra actividad tipica si el dolor o sufrimienfo que se produce no es grave”( 196 ).

{ 196 } DE t A BARREDA SOLORZANOLuts. Op. cit.pp. $14-115.
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Pero este ‘difuso’ criterio de la gravedad, reserva el concepto de torlura tan sdlo para los
€asos méas graves y excluye, portanto, del mismo los supuestos de malos tratos ocasionales de
menor imparancia, asimismo, o distingue de los tralos o penas crueles, inhumanos o
degradantes, de los cuales |a tortura es la forma agravada. Pero la detemminacion de lo que es
doler o sufrimiento, fisico © psiquico, y su gravedad, nos remite a criterios eminentemente
subjetivos ( 197 ). El calificativo de "graves” que tienen los dolores o sufrimientos graves en el
delito de tortura, cuasi-legitima los comportamientos causantes de dolores o sufrimienios no
"graves”, al diferenciarlos de los de mayor gravedad y excluiffos del tipo penal. El limitante
concepto de la gravedad es favorable sélo al sujeto activo. Ademas, pudiendo ser infligidos los
dolores o sufrimientos a una persona, de manera reiterada o con gran inlensidad, pueden ser
éstos graves o leves ytener similares efectos en el cuerpo o en |a mente del sujeto pasivo.

Es por ello que la Convencién Interamericana de Derechos Humanos de 1885 habla
unicamente de "penas o sufrimientos fisicos o mentales”.

La misma iey sefiala, utilizando tres verbos secundarios, los fines que pueden y deben
perseguirse para que ia aplicacién de dichos dojores o suffimientos graves constituya tortura:

1) Oblener del todurado o de un tercero { 198 }, informacién o una confesion;
2) Castigaria por un acto que haya comelido o se sospeche ha cometido;
3) Coaccionara para que realice o deje de realizar una conducta deteminada.

( 137 ) Dice De La Cuesta Arizmendi que " ... No se conocen, en el momento actual, medios objetivos de
cuantificacidn del sufrimiento Individual (muy en especial, del psiquico) que, a su vez, depende mucho de la

y fisica, resistencia, solidez de la personalidad..de quien lo padece, en dafinitiva, de la

i estd comp. queun idéntico, spli sabre dos

individuos de pisticas y afecch imilares, puede producir ¢n uno dalores graves y noen ¢l otro, <., >
sin olvidar que, en i el efecto dela de o malos tratos leves
y sin especial importancia puede ser i y llegas, en ala i para ¢f
infiujo deseadoa. En definttiva, estamos ante una fdrmula de contomos lndeurmlnadn: que plantea problemas de
definicién desde un prissna general y en su aplicacion a los casos en (itima al

criterio del Juez. el cull como observador nblehva imparcial, debeu ldophr fa decisién de sf, cnnlofme a las
cir en que se d cla, fué o no la de
requerido por la lonura DE LA CUESTA ARZAMENDI, José L. EI Delito de Yortura. Editorial Bosch, Barcelona,
Espafia, 1990. pp. 4243.

{ 198 ) La situacién del tercero on 2 tortura serd anafizada en el apartado de tipi
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"Coaccionar es hacer violencia a una persona para que ejecule algo contra su voluntad.
<..> La provocacidn de dolores o sufrimientos graves, realizada para lograr del sujeto pasivo
informacidn, una confesion o un comporiamiento determinado,constituye 1a coaccidn tipica. No
hay coaccidn, empero, cuando lo que se busca con el dolor o el sufrimiento infligido es la
informacién o la confesion de un tercero, ni cuando la finalidad es castigar al sujeto pasivo por
un acte que haya cometido o que se sospeche que ha cometido. No puede habtarse de
coaccién en os casos en que no se quiere forzar al sujeto pasivo a aigo™ ( 199 ).

La coaccifn lipica estd contenida en las tipdtesis 1 y 3 antes mencionadas como fings
de la violencia en la tortura, pues coaccionar significa infligir dolores o sufrimientos graves a una
persona, ya sea para obtener de ella informacién o una confesién, o para que realice o deje de
realizar algo. Como bien reitera De La Barreda Soldrzano, "...1a coaccién radica en emplear
medios violentos para vencer ia resistencia de una persona y obtigarla de esa manera, contra su
deseo, a hacer o dejar de hacer algo*( 200 ). La tortura tiene aqui un cardcter utilitario; por lo
tanto, es incorrecto, y resuita redundante, que |a ley utilice el término "coaccionaria”, pues en
estos dos casos la coaccidn estd implicita { 201).

No hay coaccién, en cambio, cuando la finalidad que se persigue al infligir los dolores o '
sufrimientos grave es castigar al pasivo, ya que en esie caso se estard aplicando una pena
cruel, inhumana y degradante, prohibida por la Constitucién y por el Derecho Internacional, y
violatoria del principic "nulium crimen nulla poena sine lege”. La tortura tiene aqui un cardcter

retributivo.

Como puede observarse, la connolacién comin en toda hipbtesis de tortura, haya o no
eoaccion, es 1a violencia, pues toda violencia a las personas provoca dotor 0 sufrimiento. La
violencia tipica es el acto de infligir dolores o sufrimientos graves a una persona, con cualquiera
de los tres fines contemplados por la ley, aunque s6lo en dos de esas hipotesis pueda haber
caaccién, "En todo caso, pues, la actividad lipica es la actividad idénea para producir en el
sujeto pasivo dolores o sufrimientos graves, sea o no para coaccionarlo”( 202 ). No obstante, e
¢énfasis puesto en Ia coaccion se debe a que, en la practica, es ésta ia forma que principaimente

asume la tortura.

( 200 ) DE LA BARREDA SOLORZANQ, Luis. La Torlura en México, Editodal Porriia, México, 1989., p. 116,

( 201 ) La Ley Federal para Prevenir y Sancionar 12 Tortura de 1386 distingula, Incorrectamente, entre
coaccidn fisica y coaccidn moral; hoy se habla simplemente de coaccion.

(202 } DE LA BARREDA SOLORZANOQ,Luis. Op. cit.. p. 115,
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Como ya se dijo, es la violencia la connotacién basica del acto de infligir dolores o
sulfimientos graves a una persona, y puede ser de naturaleza fisica o0 moral. En cualquier caso,
el efecto inmediato de toda violencia, sea fisica o moral, sera la intimidacidn, capaz de
constredlic ei 4nimo del torturade. "...Intimidar es causar miedo, asustar. Es ei miedo el factor
que determina o que es capaz de determinar que 1a coaccién lenga éxito: que el Sujeto pasivo
observe el proceder que el sujeto activo se propuso con la violencia ejercida. Qbviamente, el
miedo del sujeto pasivo es miedo a sequir siendo objeto de la violencia que se Ie hace padecer
o a serlo de olra que se le anuncia o se le sugiere. <..> ...no cualquier medio apropiado para
excluir 1a formacion de |2 voluntad y 1a libertad de actuacién sobre la misma constituye violencia
tipica. En efeclo, la violencia tipica ha de producir dolores o sufrimientos graves y existen
medios que, ain cuando excluyen la formacién de la voluntad y la libertad de actuar en
consecuencia, no producen lales dolores o sufrimientos” { 203 ). Tales son los casos del
suministro de narcdticos y el uso de la hipndsis en el sujeto pasivo, por pare del sujeto activo,
que de ninguna forma constituyen tortura (204 ) .

(103 ) DE LABARREDA SOLORZAho Luts. LaTorluu en México, Editortal Porrda. México, 1989, p. 111,

Al la 16n que pudiere producir el individuo no es una
vrunllesnclén libre, pues ésta presupone una plena de lo que se exterioriza. Pero no hay coaceién
porque eflo no produce un dolor o sutmnlenlo grave y, por end:. no provoca intimidacion. No es el miedo el que
hace hlbhr al sujelo, sino fa b ta de 1a fencia. De tal manera que no se estd

al al que se an narcdti Algo similar es de sostenerse acerca de la hipnosis, ..
No es un medio coactivo porque no se domina I3 voluntad a través de la praduccidn de dolores o sulrlml:nms
graves; ef dominio de la il no par ducto del miedo sino de la sugestion ... EY hipnotizado no

actia por estar intimidado sino por estar sugestionado™. DE LA BARREDA SOLORZANO, Luis. Op. cit., pp. 117119,



131

La violencia fisica, en la tortura, produce dolores o sufrimientos directamente en el
cuerpo del sujeto pasivo, ocasionando un daflo corporal de naturaleza fisica y, a la vez,
ocasiona un dafo de naturaleza psiquica, debido a que los dolores o sufrimientos graves
perturban el dnimo del lorturado e influyen en su psiqué; fa viclencia moral, en cambio, produce
tinicamente dolores o sufrimientos psiquicos, que inciden directamente en la mente del
torturade, sin producirle dolor o sufrimienle corporal alguno. "La coaccidn  -que recae
necesariamente sobre el dnimo del sujelo pasivo-, es coaccidn moral o no es coaccidn, con
independencia de que el medio de que se valga el sujelo aclivo sea la violencia fisica o la
violencia moral <...> [incluso] se puede coaccionar ulilizando, simultdnea o altemativamente,

violencia fisica o violencia moral*( 205 ).

La violencia moral puede consistir, de acuerdo a Luis de la Barreda Solérzano, en:

a) Una amenaza;

b) La actualizacién de un mal;

c) La simulacién de un mal;

d) La violencia fisica en el cuerpo de un tercero;
e) La violencia intimidante sobre cosas;

Casi siempre, [a violencia moral consiste en una amenaza, la cual es el anuncio de un
mal hecho por el sujeto activo al pasivo, y debe ser capaz de constredir su animo ( 206 ). M&s
aln, la pura simufacién del mal para engailar al pasivo, o la actualizacién o realizacidn del
mismo sin previo avise, conslituyen también violeacia moral.

{ 205 ) "Ejempio de tortura piqulca: hacer soportar a Ja victima un simulacro de fusitamiento, Cuenta
Manzini €l caso de! beato Juan Capisirano, quien, siendo abogado fiscal de Népoles, ordend que se fingiera una
decapitacién para asustar a un joven. Este, alerronudo ante los pvepauﬂvos, muriﬂ en el acto, Aleccionadora jue
ta ién de Capl trenteala lade sur dond el cargo, entré en la orden
de [os Frailes Menores y mutié en olor de santidad”, Cit., RElHALDf vn:tor Félix. El Delito de Tortura. Ediciones
Depalma, Buenos Alres, Argentina, 986,

{ 208 ) “El mal con el que se conmina al sujeto pasivo debe ser:
a)Un mal que realmente pueda ser inferido o, al menos, que el sujeto pasivo crea con finmeza que realmente puede
ser inferido; <...>
b)Un mal grave, es decir, de importancia, de consideracién, que afecte seriamente a quien lo sufra,
€)Un mal inminente o realizable en un (uturo relativamenta cercano. <..>
d)Us mal que vi a recaer sobre el sufeto pasivo o sobre una tercera persona ligada a €l por amor, afecto, gratitud o
admiracién, o bien sobre cosas o animales en los cuzles e) sujeto activo tenga un gran interas estimativo o
econdmico™, DE LA BARREDA SOLORZANO, Luis, Op. cit., p. 120,
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Asimismo, serd violencia moral ta violencia fisica ejecutada en el cuerpo de un tercero
por quien el sujeto pasivo sienta algin afecto, respeto, gratitud o amistad; ya que, si bien es
cierto que se le infligen dolores o sufrimientos al tercero, *...nada se quiere de 4, salvo utilizarlo
como objeto para ia intimidacién del pasive. Se usa el cuerpo del tercero, al infligide
padecimientos, como agente meramente transmisor de la tortura { 207 ).

Finalmente, 1a violencia moral puede adoptar la forma de acciones directas sobre
objetos, como medio de coaccién para intimidar al sujelo pasivo, cuando representen aclos

preparativos de la violencia fisica en contra del cuerpo del pasivo (208 ).

4. ELEMENTO OBJETIVO: HECHO.

Dentro de la prelacién 16gica, la conducta o hecho humano ocupan la base, el primer
lugar; y conslituyen, segin el caso, el elemento objetivo, esenciat, general, material, externo o
fisico de todo delito, sobre el cual descansan los restantes elementos. Utilizamos ambos
términos -conducla o hecho- , porque es indudable que “ ... el elemento objelivo del delito
puede estar constituido por una conducta (accién u omisién) en el caso de un delito de mera
conducta, o de un hecho {conducta mas resultado), si estamos frente a un delilo material; <...>
no se puede adoptar uno sélo de dichos témminos, al referimos al elemento material, pues si se
acepta unicamente conducta, seria reducido y no seria apropiado para los casos en que hublera
un resultado material, y si se admitiera sélo el hecho, resultaria excesivo, porque comprenderia,
ademds de la conducta, al resultado material, consecuencia de aquélia®( 209 ).

{ 207 ) "En esta hipblesis se p una curiosa pecto del sujeto que sufre la violencia
fisica no se da ¢! delito de tortura, dado que ni se I estd coac ni se Te estd i por aigo que haya
hecho o que se sospeche que ha hecho. No existe, pues, en tal hipétesis, un concurso de delitos formal
homogéneo. Se presenta, en cambio, el concurso formal helerug!nzo' tortura por 1o que hace at sujeto al que se
hace sufrir la violencia moral; acaso lesi abuso de aut i6n llegal de la libertad, por lo que se
refiere al sujeto que padece la voolench fisica.” DE LA BARREDA SOLORZANO Luis. Op. cit. p. 122.

{ 208 ) Los ejemplos no son dificiles de kmaglnar: el rompimiento de las gafas de un individuo casi clego;
12 desgarradura de las vestimentas de urta mujer a quien se le dirigen frases que indican un dnimo de cometer con
elia un abuso de Indole sexual; la destruccién de un aparato ortopédico...” DE LA BARREDA SOLORZANO, Luls.
Op. cit. p. 123.

(208 ) idem., p. 233.
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En el caso concreto, el elemento material de! delito de tortura es un hecho { 210 ).Ei
hecho es el conjunto de elementos materiales que se encuentran descritos en el tipo del delito
de tortura, y consiste en la actualizacidn de cualquiera de tas hipétesis contenidas en el arliculo
30. de la Ley Federal para Prevenir y Sancienar la Tortura, y comprende: a) una conducta; b) un
resultado material; y c) un nexo causal ( 211 ). Es un hecho, porque se trata de un delito
material, al tener como resultado 'a provocacién de dolores o sufrimientos en el cuerpo o en la
mente de la victima, es el dafio producido o plasmado en ella por la tortura.

a) La conducta.

La conducta "..consiste en un hacer voluntario o en un no hacer voluntario o no
voluntario (culpa), dirigidos a la produccién de un resultado tipico o exiratipico. La conducta
debe entenderse como el ejercicio de un comportamiento que tiende a un fin ... Dentro del
término conducta quedan comprendidas 1a accidn (hacer) y la omisién {no hacer)" (212).

En el delito de tortura, 1a conducta se manifiesta tanto en su forma positiva: la accién, la
cual consiste en un hacer votuntario dirigido a fa produccién de un resuitado; como en su forma
negaliva: la omisidn. "La accién se integra con el movimiento corporal voluntario, siempre con
relacion o referencia a la descripcidn contenida en el tipo legal™( 213 ).

( 210 ) Es pertinente reafirmar que la conducta o hecho proviene sélo del hombre. Es comitn escuchar o
leer en los medios de comunicacidn o entre la ciudadania que “ef Ministerio Pdblico® o “ia Policla Judicial™
torturan. Debemos tener claro que las personas morales no son responsables penalmente, "Las personas morales
no son capaces del conocimiento de los hechos y de su significacién ln}usta. yen cons:cunncla no pueden ser

p <u> $in p de hacerlas objeto de vas, de y

bilidad elvit, es | ibl con penas, porque no pueden cometer delitos”, JIMENEZ DE ASUA,
La Lzy y El Delito. Op. cit, pe 211 Soio el hombre realiza acciones voluntarias (u omisiones voluntarias e
involuntarias) y, por ende, sdlo ¢l hombre -sea el Agente o funcionario de] Ministerio Pihlico, el Agente de la
Policia Judiciat, o cualquier otro sarvidor pablico. puede cometer tortura,

{ 211) Para Jiménez de Asga, el hecho puede ser producldo tanto por el hombre como por Ia nalmaleza
mlsma. y un-camente reconoce al acto  que t ducta., como e}

de vol d que, medi accion, produce un cambio en el mundo exterior, o que par no hacer lo

que se espera deja sin mudanza ese mundo externo cuya modilicacién se aguarda®. Op. cit., p. 210,

{ 212 ) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. Apuntamientos de Ja Parte General del Derecho Penal.
p.23. Asimismo, :“.la conducta se integra con dos elementos: uno fisico, que consiste en el movimiento
corporal o en la Inactividad del sujete frente a fa accidn esperada por el Derecho, y otro elemento psiquico
consistente en la voluntad de realizar la accién o la omision, o blen la voluntad de no Inhibir e movimiento corporal
o1a Inactividad™, PAVON VASCONCELOS, Francisco. Op. cit. pp. 195-136.

(213 ) PAVON VASCONGELOS, Francisco, Op. cit., p. 199,
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La accidn comprende, a su vez:

1) fa voluntad, elemento psiguice, psicolégico o subjelivo de la accién, que se encuenlra
en la mente del sujelo activo; y cansiste en querer realizar la aclividad, es decir, querer infligir
los dolores o sufrimientos graves; se divide, a su vez, en cuatro elapas: a) la concepcidn, o
nacimiento de fa idea de actuar, mediante el fendmeno de la representacién; b) la deliberacién,
debate que se desarrolia en la conciencia del agente; ¢) Ia decision, término de dicho debate con
la determinacidn de actuar, y d} 1a ejecucién, o voluntad qQue acompaia a la actividad misma.

2) la actividad, elemento extemo o material de la accidn, es el movimienlo corporal que
realiza el torturador para desplegar su conducla; se ubica en el justo momento en que inflige los
dolores o sufrimientos graves al sujelo pasive {aplicandole "toques”, sumergiendo su cabeza en
algin liquido, coacciondndolo, ..., resultan indiferentes los procedimientos empleados; la
variedad conacida a través de los tiempos es infinita y repugnante ).

3) El deber juridico de abstenerse, de no hacer, porgue existe la prohibicién: no torturar,
no "infligir dolores o sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos™.Es un deber que debe cumplir
el servidor pablico y, naturalmente, violard tal deber si reafiza Ja conducla descrita en el tipo.
Bien dice Porte Petit que la acién da lugar a un "tipo de prohibicién®.

La omisidn puede ser:

a) Simple, que consiste en el no hacer, voluntario o involuntario ( en el caso de la
culpa ), violando una norma preceptiva y produciendo un resultado tipico. Se trata de un no
hacer que implica el haber omitido la realizacidn de una accidn esperada y exigida,

b} Impropia, que consiste en el no hacer voluntasio o no voluntario { culpa ), viclando
una nomma precepliva y una prohibitiva, produciendo un resultado tipico y material.

La omisién impropia o comisién por omisidén comprende:

a) Una voluntad o culpa, que consiste en querer fa actividad o realizaria culposamente.

b) Una inactividad o no hacer, abslencién que viola una norma precepliva o imperativa,
pues no se hace io que debe hacerse.

¢) Un doble deber: de obrar y de abstenerse.

d) Un doble resultado: tipico o juridice y material.
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La conducta contenida en el tipo legal de tortura, como ya dijimos, admite la omisién
como especie, pues se puede torturar a alguien con un no hacer, es decir, sin actividad alguna,
por ejemplo: no suministrando alimentos por varios dias al detenido ¢ incomunicado, Estamos
frente a una norma prohibitiva y precepliva, que puede ser transgredida por un delite de accién
o de omisidn. No obstanle, De La Barreda Solérzano piensa que: " ... Los dos verbos utilizados
en el nicleo de 1a figura tipica -infligir dolores o sufrimientas graves' y ‘coaccionar ..., son
concretables exclusivamente por actividad. Efectivamente, la produccién de dolores o
sufimientos graves a una persona -a diferencia de su evitacidn, no contemplada en el texto
legal- requiere de la puesta en marcha de un proteso causal sdio generable mediante
aclividad® (214 ).

Indudablemente, en el delito de tortura la conducta puede manifestarse en su farma
negativa, siendo en tal caso un delito de comisidn por omisién, omisién impropia o de resultado
material por omision, pues se pueden infligir dolores o sufrimientos graves, fisicos o psiquicos, a
una persona, por un no hacer voluntario —ya que nc admite la culpa-—, violando una norma
preceptiva y una norma prohibitiva, produciendo un resultado material, que es lo que se
sanciona, y no fa omisién en si.

La Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Torura en vigor, a diferencia de la
anterior, contempla un delito equiparado al de tortura que puede ser comelido por una
inactividad voluntaria, en 12 Gttima parte del articulo 50., que a la letra dice:

"Las penas previstas en el articulo anterior <se refiere al articulo 4o.> se aplicaran al
servidor piblico que, con maotivo del ejercicio de su cargo, con cualesquiera de las finalidades
seflaladus en el afliculo 30, <,..> no evile que se infijan dichos dolores o sufrimientos a una
persona que esté bajo su custodia...”

{ 2t4 ) DE LA BARREDA SOLORZANO, Luis, Op cit. p 121. En relacién a 1a omisién, PAVON
VASCONCELOS afirma que es fa ~...forma de d en el no hacer, en la
Inactividad voluntaria frente al deber de obrar consignade en la nnrma penal. La omisién puede presentar dos
formas: a) la omisién simple o propla; b} la omisidn impropia o comisién por omisién™. PAVON VASCONCELOS,
Francisco. Op. cit. pp. 200-201. Asimismo, para PORTE FETIT' 'Ia omisién simple consiste en el no hacer voluntario
o involuntaria (cutpa), violando una norma preceptiva y p do unr do tipico, dando lugat a un ‘lipo de
mandamiento® o Imposicién”. <..> Los elementos de la omigion son: a) voluntad o culpa; b) inactividad o no hacer;
deber juridice de obrar; d) resultado tipice”. PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino, 2p, cil, pp. 239-240.
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Cdmo se ve, se lrala de un delito de comisidn por omisién, es decir, de resullado
material por omisién { 215 ), con el que se violan dos normas: una preceptiva que ordena
“evitar" que se inflijan los dolores o sufrimientos, y olra prohibitiva, que sanciona la causacion de
los mismos. Pero ain y cuando tiene como sancidn las mismas penas que el delite de tortura, el
tipo legal en cuestidn no es propiamente tortura, sino un lipo equiparado, y no bdsico, como lo
es el contenida en el articulo 3o. de la ley { 216 ).

b} El resultado material.

El resultado es "..1a mutacién juridica o juridica material, producida por un hacer
(acci6n) o un no hacer (amisidn)...No hay delito sin resultado juridico, ya se trate de delilos que
tienen tnicamente resultado juridico o juridico y material* (217).

Los delilos de mera conducta lienen un resullado tpico o juridico, pues afectan sélo el
ambito juridico (es decir, que lesionan o ponen en peligro un bien juridicamente protegido); los
delitos materiales, en cambio, tienen un resultado juridico y material o extratipico a la vez.

“El resuitado material €s una consecuencia de la conducta y elemento constitutive de!
hecho, el cual es a su vez, elemento maleral del delito, cuando se describe un resullado
malerial™ ( 218 ). En cuanto a la clasificacion del resultado, éste puede ser juridico, en los
defitos de mera conducta, o juridico y material, en los delitos materiales. Esta mutacién o
modificacion en el mundo exterior puede ser de naturaleza fisica, anatémica, fisiolégica,
psfquica o econdmica, pero siempre material.

{ 215 } ~..En sintesis, se est en presencia de un delito de cormisién por omisién cuando el agente llega

a producir un resultado material tipico a lravés de una i o no hacer io 0 culpose, con violacion
de una notrna preceptiva y de una norma prohibitiva™, PAVON VASCONCELOS, Franciseo, Op. cil. p. 202.

(216)"Son muulples fas argucias de que se valen los torturadores, que los hay de comislén y de omisién

A de los dos dara tregua una repiblica de hombres libres ...” CARRILLO

al

PRIETO, Ignaclo Arcana lrnperi p. 10.
{ 217 } "Sélo tiene rango de aqué efecto que el Derecho considera

relevante para la integraci6n del tipa®. PAVON VASCONCELOS Francisco. Cp. ¢it. p. 206. "Cuando ef tipo describe

una mera canducta, se produce con taj una ion juridica, de que ademas

se ruhce una mutacién en & mundo exterior, Ahora bien, cuando el tipo requiere un resultado material, y éste se

frente a un ltado juridico y material a la vez", PORTE PETIT C,, Cetestino, Op. cit., p. 261,

{218 ) ldem., p. 262.
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En el caso concreto del delito de tortura, el resultado matenial consiste precisamente en
el contenido de la definicidn del delito, que se desprende del articulo 3o. de la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar ia Tortura: en la causacién o provocacién de dolores o sufrimientos
praves, fisicos o psiquicos, a una persona, por parte de un servidor publico con motivo de sus
atribuciones y persigulendo cualquiera de los fines seialados por el tipo. Este resultado material,
efecto natural reconocido por fa ley como consecuencia de Iz conducta, es al mismo liempo el
resultado juridico, por lesionar -entre olros-, el bien de la dignidad humana, objeto de la
proteccidn legal.

¢) El nexo causal.

Entre Ia conducta y el resultado material debe haber una relacién o nexo causal, para que
aquél le sea atribuible al sujeto. "La relacién causal consiste en un nexo enlre un elemento del
propio hecho {la conducta) y una consecuencia de !a misma (el resultado matenial), que viene a
ser igualmente un elemento del hecho.<...> Existe nexo causal cuando suprimiendo una de las
condiclones no se produce el resuitado, O sea, si se fe suprime y no obstante se produce el
resultado, quiere decir que no hay reiacién de causalidad.<...> Ef nexo causal como elemento
de! hecho, existe entre la conducta y un resultado material; por tanlo, se trata de un nexo
naturalistico, que se da solamente en los delitos de resultado material™({ 219 ). Para Jiménez de
Astia, "..existe relacién causal cuando no se puede suponer suprimido el acto de voluntad
humana, sin que deje de producirse el resultado concreto (conditio sine gua non’)*( 220 ).

Siguiendo a 13 teorfa de la equivalencia de las condiciones o de la “conditio sine qua non”,
entendemos por causa la suma de todas las condiciones que cancurren en la produccién def
resultado  -provocacidn de dolores o sufrimienlos graves-, siendo todas equivalentes y
relevantes; de tal forma que si Se supfime mentalmente una condicion, el resultado no se
produce. Para comprobar la existencia del nexo de causalidad, basta suponer hipotéticamente
suprimida la actividad del acusado, pues si éste se hublera negado a realizar la maniebra
prohibida, el resultado no se hubiera producido. Por tanto, no habra relacién de causalidad si, al
suprimir la actividad, el resultado se produce.

{213 } PORTE PETIT C., Celestino. Op. cit. p. 264.
{220 } JIMENEZ DE ASUA, Luis. La Ley y el Delito p. 221,
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B} nexo causal entre 1z conducta y el resultado, en el delito de tortura, es indispensable
para que el resultado matenal le sea atribuible al torturador; y s6lo puede atribuirse a un sujeto
{servidar pablica) la pravecacion de dolores o sufnmientos graves, cuando este resuttado se
encventre en relaciéa de causalidad con (a3 actividad realizada. Este nexo 10 constituye *..la
relacién de causalidad entre 1a aclividad idénea para infligir dalores o sufimientos graves y la
aparicidn de éstos (224 ).

Es pedinenle hacer énfasis en que "...con ef estudic de! elemente ‘hechd', se resueive
Gnicamente e! problema de la causalidad matedal; es el estricto cometido de 1a leoria del
eiemento matenal del delito y no otro: comprobar el nexo naturalistica entre ia misma conducta
y el resultado (consecuencia o efecto ). Pero para que un sujeto sea responsable, no biasta el
niexe naturalistico, que exista una relacidn causal entre Ja conducta y &l resultado, sino ademas,
vedficar la exislencia de una refacidn psicolégica entre el sujeto y ef resullado y la
reprochabifidad. Asi pues, una vez que se comprugben los elementos det hecho y
consiguieniemente, 1a relacién causal, es necesario la concumencia de los demds elementos del
delilo hasta liegar a 1a culpabilidad.. ~(222 ).

§, CLASIFICACION EN ORDEN A LA CONDUCTA.
£n relacin a fa actividad, independientemente def resullado material, el delito de tortura es

1) De accién { 223 ) y de resultado matenal por omisidn, porque (a conducta aparece 0
se manifiesta tanto en su forma positiva como negativa; porque el hecha de irfligir dolores o
suffimientos graves implica tanta actividad como inactividad: la conducta se expresa mediante
actitudes o mavimientos constitutives de una actividad o un hacer, o mediante un no hacer, caso
en el cual estaremos ante un delito de camisién por omisién o de resultado materal por

omisidn.

{ 221 ) OE LA BARREDA SQLORZANQ, Luis. Op. cit, p. 112, Para ¢l mismo autor, ™ se coaligura Ja
tipicidad en cuanto al nexo causal, cuzndo entre la actividad desplegada para infligir dolases o sutrimientos graves
y 12 aparicitn de estas hay una relacién de causatidad™. {dem., p. 139.

{ 222 ) PORTE PETIT, Celestino. Op. cit. p. 269,

| 223 ) €l delito de tortusa es ” ... de accién 2 fortiori™. DE LA BARREDASDLORZANG, Luis. Op.cil., p. 127.
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2) Unisubsistente o plurisubsistente { 224 ), segun que la propia accién se integre por
uno o varios actos. Serd unisubsistente si fa accién se agota en un sélo acto, si la torlura se
consuma o requiere de un sélo acto para integrarse; serd plurisubsistente cuando la propia
aceién se integre por varios actos y la tortura requiera de varios aclos para consurarse.
Decimos que el delito de tortura puede ser tanle unisubsistente como plurisubsistente, porque no
es esencial una pluralidad de actos para infligir los dolores o sufrimientos graves a una persona,
aunque puede presentarse el caso.

6. CLASIFICACION EN ORDEN AL RESULTADO.

En orden al resultado, el deiito de toriura es:

1) Instzntdneo( 225 ), en oposicidn al permanente y al continuado, porque se perfecciona en
un sélo momento, y su consumacidn y agotamiento se venfican instantdneamente, ain y
cuando sé hayan realizado diversas y variadas acciones para consumado. Al realizarse la
conducta, se da una consumacion y agotamiento instantaneo del resultado. Es indudablemente
instantdneo, porgue ai momento de realizarse la conducta tipica, es decir, cuando el servidor
pdblico inflige dolores o sufrimientos graves, se consuma y agela, ain y cuando aquélia conste
de diversas y variadas acciones. "Teniendo en cuenta que 1a lesién a los bienes protegidos
puede producirse en un acto, en razén de la naturaleza de aquélios, afirmamos el caracter
instantdneo del delito. Es tortura ia aplicacién de un sélo golpe de corriente eléctrica, porque el
dolor que en ese instante se produce, es superior al que puede sopoftar cualquier persona,

{ 224 ) Debe distinguirse "el aclc de Ja accidn, ya que podemos estar frente a un delito unisubsistente,
constituldo por una accién, y ésta por tanto por un acto, o ante un delilo plurisubsistente igualmente constituido
pot una accidn, y éxta a su vaz por varios aclos. En el primer caso, &l acto forma la accion, y en el segundo, los
aclos 1a constituyen también, o sea, en este caso (& accidn fue susceptible de fraccionamiento...” PAVON
VASCONCELOUS, Francisco. Op. cit., pp. 233:234.

{ 225 ) Es instantineo, porque concluye en el momento mismo de perpetrarse; a diferencla del de

quees con efectos porgue sé agola y se conguma en un instante, pero. hay
perdurabilidad en el efecto producido. Bien dice Porte Pelit que el delito msiamanco '. « - tan pronta se comete el
delito, se agola la consumacién...Es evidente que no es el cardcter [fisi de [a idad lo que

ificacién, que nos h enp de delitos instanta cuya izacién Msica exige la
cuncurrmcli de hechos no ¥ que ordi ne le sor, PORTE PETIT
C,, Celestino, Dogmitica de los defitos conlra la vida y la salud personal. Edit. Porria, p, 12.
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Ello no es incompatible con la eventual prolongacion de la conducta torluradora“( 226 ).
Efectivamente, el delito de tortura puede ser eventualmente permanente, porque “...siendo
tipicamente instantaneo, se prolonga indefinidamente en algunas circunstancias®( 227 ). Incluso
puede tener efectos permanentes(fisicos o psiquicos), en la persona de 1a victima.

2) Material o de resuitado, en oposicién al formal, "..por cuanto hay perecta
coincidencia entre el resultado juridico y el resullado material..."( 228 ). La causacion de dolores
o sufrimientos graves implica una mutacidén en el mundo exterior, ya sea fisica o psiquica. No se
agoeta ni se perfecciona con una simple accién, sino que se consuma al verificarse e! resultado
material, consistente en los dolores o sufrimientos graves causades a la victima. O en palabras
de Reinaldi, "Es un delito material o de resultado dafoso, el cual se alcanza con la produccién
del sufrimiento intenso (grave) fisico o psiquico. Ese efecto marca su momente consumativo, al
maérgen de haberse 0 no alcanzado la finalidad perseguida por e! autor” { 229 ).

3) De dafto o de lesién, en oposicidn al de peligro, porque lestona los bienes jusidicos
protegidos por la ley; en cambio, en los de peligro sdlo se exige que se haya puesto en riesgo al
bien juridico protegido. "Existe [a tipicidad en la tesién del bien juridice cuando tiene lugar la
compresion de alguno ¢ de algunos de los siguientes bienes: 1a legitimidad y legatidad de!
ejercicio del poder politico; la dignidad humana; la seguridad de que la persecucién de los
delitos se lleve a cabo sin que se utilicen procedimientos atentatorios contra las personas; la
libertad de manifestarse; el derecho del acusado a la defensa; los principios del sislema
procedimental acusatorio; el libre desarrollo de la personalidad; la seguridad de que hayan
quedado proscrilas, de iure y de facto, 1as penas crueles, inhumanas y degradantes” ( 230 ).

{ 226 } REINALDI, Victor Félix. El Delito de Tortura. p, 105.

{ 227 ) PAVON VASCONCELOS, Francisco. Op. cit,, p. 241,

{ 228 ) PORTE PETIY C., Celestino. Dogmdética de los delitos contra $a vida y 1a salud personal. p. 11.
{ 229 ) REINALDI, Victor Félix. Op. cit,, p. 105.

( 230 ) DE LA BARREDA SOLORZANQ, Luis. Op, ¢it., p. 127,



7. AUSENCIA DE CONDUCTA.

Siendo el elemento esencial para fa configueacion del delito de tortura, !a voluntad del
servidor publico para infligir dolores o sufimientos graves a una persona con alguna de los
fines contemplados par la ley, consideramos que no se presemta la ausencia de conducta, como
aspecto negativo de este delito; no es factible la ausencia de conducta, porque no seria posible
fa reatizacidn de dicha conducta, por un factor externo que anule 1a voluntad

No es posible que por medio de movimientos corporales inconcientes, carentes de teda
voluntad. provocadas por la fuerza fisica irresistible, la fuerza mayor, el sueilo, el sonambulismo
o el hipnotismo, se inflijan dolores o sufrimientos graves a una persona, prelendiendo
coaccionaria o casligarla; careceria, por su estado de incenciencia, de la veluntad necesana
para efo, y el fin que se persigue con la tortura es esencial. Quizas sea posible lesionar 0 matar
con movimientas corporales inconcientes, pero no torturar, pues aun y cuando seria posible
causar, en lales circunstancias, colores o sufrimientos graves - y s6lo de naturaleza fisica-, no
se persequirian los fines a que alude el tipo penal. Asi, como se careceria de la voluntad para
infligic el resuilado, faltaria la voluntad para conseguir los objetivos que €on se causacidn se
perseguirian.

Con la Vis absoluta o fuerza fisica humana e irresistible, un irdividuo realiza un hacer o
un no hacer que no queifa ejecutar. El servidor piblico que inflija dolores o sufrimientos graves
phede no querer infligic el resultado, pero tampaco querria los fines que se persiguen con a
tortura.

La Vis maior o fuerza fisica sub-humana e irresistible proviene de ia naturaleza o de los
animales, per¢ tiene los mismos efectos que fa Vis absolula.

Los movimientes reflejos son movimientos musculares, es decir, reacciones inmediatas
e involuntanas a un estimulo intemo 0 extemo, sin intervencion de Ja conciencia, y por ello no
podrian ser causal de tortura.

El durmiente (por suefio). no es respansable de su conducta, a menos que se cologue
intencionalmente en ese estado, pero debido a su inconciencia no podiia cometer tortura.. Lo
mismo ocurre con el sonambulismae y el hipnotismo.

Por lo anterior, creemos que !a ausentia de conduila no se presenta en el delito de
tortura, pues ninguna de {3s hipdtesis mencionadas puede producir tortura.
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8. TIPICIDAD.

Es la tipicidad el segundo elemento en la prelacion logica det delito, y consiste en la
adecuacion o conformidad a lo descrito en el tipo.

En el delito de tortura, la fipicidad es la adecuacién del hecho material -causacién de
dolores o sufrimientos graves-, altipo descrito en ¢l articulo 3o. de la Ley Federal para Prevenir
y Sancionar la Tortura.

a) Tipo.

"El tipo lega! ... es la descripcién concreta hecha por ia ley de una conducta a la que en
ocasiones se suma un resultado, reputada como delictuosa al conectarse a ella una sancién
penal® (231 ). Eltipo -en este caso e! contenido del articulo 30. de la Ley Federal para Prevenir
y Sanclonar fa Tortura- constiluye un presupuesto general del delito, porque existe previamente
a la realizacién de la conducta, dando lugar a la férmula; *nullum crimen sine typo™.

No obstante, "no debe confundirse el tipo con |a lipicidad; el primero es el antecedente
necesario del delito, es decir, su presupuesto, mientras la lipicidad es uno de sus elementos
constitutivos™( 232 ). Es decir, que el tipo es ia descripcién de una conducta contenida en e!
precepto legal y creada por el legislador, y la tipicidad es la adecuacién de una conducta
concrela a la descripeidn legal y abstracta,

b) Elementos del tipo.
Son elementos del tipo:

1. El objeto.

2. El sujelo activo.

3. El sujeto pasivo.

4. Modalidades de la conducta.
5. Elemento normativo.

6. Elemento subjetivo del injusto.

{ 231 ) PAVON VASCONGELOS, Francisce. Manual de Derecho Penal Mexicano. Parte General. Editorial
Porrita, México, 1381, p, 271.
(232} [dem,, p. 289
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1. El objeto. Existe objeto juridico y objeto material. “En 12 doctrina se distingue entre
objeto juridico y objete material. Por el primero entendemos el bien juridico tutelado a través de
{a ley mediante 1a amenaza de sancién; puede decirse que no hay delito sin objeto juridico, por
constitulr éste su esencia, El objeto material es la persona o cosa dafiada o que sufre el peligro
derivado de |a conducta delictiva, no debiéndose confundir con €l sujelo pasivo, aun cuando en
ocasiones éste Gltimo puede al mismo tiempo constituir el objeto material de! detito™ ( 233 ).

E! objeto juridico, substancial y especifico en (a tortura, lo constituyen los bienes
juridices protegidos o tulelados por la norma penal -en este caso, Ley Federal para Prevenir y
Sancionar la Tortura-, a saber;

" a) La legitimidad y legalidad del ejercicio del poder politico;

b) La dignidad humana;

c) la seguridad de que 1a persecucion de los delitos se lleve a cabo sin que se utilicen
procedimientos atentatorios contra las personas;

d) La libertad de manifestarse;

¢) El derecho del acusado a la defensa;

f) Los principios del sistema procedimental acusatorio;

@) El libre desarmollo de la personalidad;

h) La seguridad de que hayan quedado proscritas, ‘de iure y de facto’, fas penas crueles,
inhumanas y degradantes” ( 234).

En todas las hipdtesis de tortura, independientemente de la forma que esta asuma, se
{esienan dos bienes juridicos basicos: por una parte, Ja legitimidad y legalidad en el ejercicio del
poder politico, porque todo aclo de tortura conslituye un abuso de poder; y por ofra, la dignidad
humana, que implica “...el respeto absoluto, riguroso, a una serie de factores que configuran su
condicién humana® ( 235 ). Por lo anterior, se trata de un delito complejo.

{ 233 ) PAVON VASCONCELOQS, Francisco. Manual de Derechio Penal Mexicano, Parte Genceral. Editorial
Porria. México, 1851. p. 178.

{234 ) DE LA BARREDA 50L ORZAND, Luis. Op. cit, p. 135, Coincidimos con este autor, en el sentido de
que ni [a salud personal nif la integridad fisica pueden ser bienes juridicos tutelados por la norma que prevee la
tortura.

{2)5) Idem., p. 88. El mismo autor agrega: “El poder politico debe ejercerse dentro de los limites de la
legalidad, §i se ejerce al misgen de esos limites, aparece el abuso de peder, Para que el poder pofitico se ejerza
con apego a la legalldad, los actos de jos servidores pablicos han de ajustarse a [as normas furidicas que los rigen,
ante todo  las hormas conslitucionales. <..> La actuacién de los servidores piblicos no s6lo ha de ser legal, sino
legitima. La legitimidad radica en gue los actos de los suvidocu pliblicos se realicen en beneficio dej pueblo. <..>
La tortura es conla Jesiva de esa di “. [dem., pp. B4-85 y
89,
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Los demds bienes juridicos sefialados con anterioridad, resultan afectados, segin la
hipétesis de tortura de que se trate: a la prohibicidén de utilizar totura para fograr informacién o
una confesién, corresponden como bienes juridicos prolegidos Ia seguridad de que la
persecucidn de los delitos se lleve a cabo sin que se utilicen procedimientos atentatorios contra
las personas, la libedad de manifestarse, el derecho del acusado a la defensa, y los principios
del sistema procedimental acusatorio; a la prohibicidn de emplear tortura para inducir a un
comportamiente determinado corresponde como bien juridico el libre desamolle de la
personalidad; finaimente, la proscripcién de! tormento como castige por un acto que se haya
cometido 0 se sospeche se ha comelido liene como bien juridico protegido la seguridad de que
hayan quedado prohibidas las penas crueles, inhumanas y degradantes.

Por lo que hace al objeto material en el defito de tortura, es la persona fisica sobre la
cual recae la conducta delicliva, En el caso concrelo del delito de loitura, es 12 persona -hombre
0 mujer- a la que se infligen dolores o sufrimientos graves, coincidiendo con el sujeto pasivo del
delito. Es el cuerpo del sujeto pasivo. “El objelo material, en la torura, se presenta de manera
necesaria, y es el cuerpo humano. La actividad lipica recae siempre sabre €l cuerpo del sujeto
pasivo, produciéndole dolores o sufrimientos graves cuando tal actividad se da mediante
violencia fisica; haciéndolo escuchar, observar, sentir, esto es, haciéndolo percibir algo
sensorialmente en los casos de violencia moral™ (236 ).

2. El sujeto activo. El sujeto activo requerido por el tipo es un elemento esencial del
mismo, y es el sujeto “..que interviene en la realizacion del delito como autor, coautor o
codmplice™ ( 237 ). En cuanto a la calidad del sujeto activo, et delito de tortura es especial, propio
o exclusivo, ya que el tipo exige la calidad de servidor pilblico ( 238 ) para el mismo; en
oposiclan a los generales, comines o indiferentes, en los que el sujeto activo puede ser
cualquier persona. Se trata, por lo tanto, de un defito monosubjetivo, porque el tipo requiere de
un sélo sujeto activo, aunque pueden intervenir dos 0 mas sujetos, ¢aso en el cual se alendera a
las reglas de ta participacién.

{236 ) DE LA BARREDA SOLORZANO, Luis. Op, cit., p. 111,

{ 237 ) PORTE PETIT C., Celestino. Op. cit. p. 346, El maestro CGarrancd y Trujillo opina: “Ei sujeto activo
del delito es quien lo comete o participa en su ejecucion, El que lo comete es active primario; el que participa,
activo secundarfo. Sélo la persona humana es paosible sujeto activo de la infraccidn, pues sélo elfa puede
actuar con y serimp . CARRANCA Y TRUJILLO, Rail, Derecho Penal Mexicano, Parte General, Edit.
Porrda, México, 1980,

{ 238 ) Para Carrancd y Rivas. es Incorrecta la acepcidn de “servidor publico, y preflere fa de

io pblico™, "Funci lo ¢5 la persona que desempedia un empleo piblico. Servidor, en cambio, ¢s en
primer fugar la persona que sirve como criado; en segundo la persona adscrila al manejo de un arma, de una

ia o de olro ¢l tercero el nombrse que por cortesia Y obsequio :e da a sl misma una persona
respecto de olra; y en cuarte el que corteja y festefa a una dama, de
te ala ley®, C. A 'Y RIVAS, Rail. Cdigo Penal Anolado, Edit. Purrua Méxlco,ﬂs: pp. 521822,
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El antfcule 212 del Cédigo Penal vigente, hemos dicho ya, define como servidar publico
a "..loda persona que desempeile un empleo, cargo o comision de cualquier naturaleza en ia
Administracién Pablica Federal cenlralizada o en la del Distrito Federal, organismos
descentralizados, empresas de participacién estatal mayoritaria, omjanizaciones y sociedades
asimiladas a éstas, fideicomisos publicos, en el Congreso de la Unidn, o en fas poderes Judicial
Federal y Judicial del Distrito Federal, 0 Que manejen recursos econdmicos {ederales”.

Es imprescindible percatamos aqui de 1a especial importancia que tiene el delito de
tortura para la sociedad, ademas de g asentado en los capilulos precedentes, por tratarse de un
delito cometido exclusivamente por servidores piblicos. “El delito cometido por el funcionario
publico ( hoy llamado sesvider publico ) reviste una especial gravedad. Si admitimos la tésis de
Maggiore de que el funcionario piblico es ‘un érgano de! Estade’, tendremos que admitir que el
delito cometido portal 'drganc’ debe ser considerado de enorme gravedad, ya que estd de por
medio ta seguridad general amparada por el orden juridico confiado a la administracidn publica”
(239).

Puede asimismo ser especial, en sentido amplio, cuando la autoria se circunscribe a un
determinado circulo de personas, que se sirven de otro coma instrumento para cometerio; o de
propia mano, cuando a conducta delictuosa la realice personalmente el sujeto.

En cuanto al numero, es monosubjetivo, individual o de sujeto unico, porgue el lipo
puede realizarse por uno o mas sujetos; €n oposicidn a los plurisubjetivos, colectivos, de
concurso necesaric 0 pluripersonal, en que el tipo requiere la intervencidn de dos o mas
personas.

El tipo conexo o equiparado al de tortura, previsto en el articulo 50. de la Ley Federal
para Prevenir y Sancionar la Tortura, establece que :*...al tercero que, con cualquier finalidad,
instigado o autorizado, explicita o implicitamente, por un servidor publico, inflija dolores o
sufrimientos graves sean fisicos o psiquicos a un detenido...”, le seran aplicadas las mismas
penas que al servidor ptiblico autor del tipo basico de tortura. El tercero puede ser, por tanto, Gn
particular o también servidor publico. Es decir, que [a ley castiga por igual los dolores o
sufrimientos graves infligidos a una persona tanto pol por un funcionario como por un particular,
si éste Ollimo actua instigado o auforizado por el primero, Si no lo hace asi, no habré tortura,
sino lesiones, privacién ilegal de la liberad o algdn ofro delito.

(238 ) CARRANCA Y TRUJILLO, Radl. Derecho Penal Mexicano. Parte General, Edilorfal Porria. México,
1580., p. 623.
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"El delito cometido por parliculares no puede merecer, en principio, igual pena que la
reservada para los funcionarios plblicos, dado que el accionar de éstos Ultimos compromete al
Estado, que si por mandato constilucional tiene el deber de asegurar la vida, la integridad
corporal, la libertad, ta dignidad, en suma, de la persona humana, debe, por eso mismo,
abstenerse de violados. < ..> Desde antiguo, la lortura ha sido aplicada también por
particulares, 'Es un hecho histérico  -seflala Carrara- que un capitdn de bandoleros
acostumbraba a sus hombres a la tortura ... para que pudieran soporiaria al caer en manos de ia
fusticia.” ( 240).

3, El sujeto pasivo, El sujeto pasivo es el 1dular de los bienes juridicos protegidos por
la Ley Federal para Prevenlr y Sancionar 1a Torura. En el delite de torura, el titular de la
dignidad humana -entre otros bienes juridicos-, sobre quien recae ia accidn, es aquél a quien se
infligen los doiores o sufrimientos graves, fisicos ¢ psiquicos, con alguno de los fines previstos
en el tipo. Puede ser cualquier persona, siendo as! un delito impersonal por la catidad de! sujeto
pasivo,

Por ofra parte, cuando el fin del tormento sea el de obtener de un tercero, informacion o
una confesidn, 1a tortura infligida a una persona constituira también tortura para el lercero, por el
sufrimiento que éste experimenta al percatarse del sufimiento de la primera, ya sea que existan
entre ambos vinculos de parentesco o de amor, respeto o gratitud, o por humanismo para que el
otro deje de sufrir. A ambos se les infligen dolores o sufrimientos graves, de naturaleza fisica
para la primera, y de naluraleza psiquica para el tercero. El sufrimiento de la primera es medio
de coaccion para la otra. Por lo tanto, no se esta torturando a une, sino a ambos, habiendo en
este caso pluralidad de sujetos pasivos { 241 ).

{ 240 ) REINALDI, Victor Félix, EY delito de Tortura. p, 105.
( 241 Luls de la Barreda, quizis aludiendo a la expresidn ‘vailéndose de tercero” de 1a Ley Federal para
Prevenir y Sancionar 1a Tortura de 1986, opina que ailercero que sufre 1a violencia fisica no se le esta torturando,
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4, Modalidades de la ducta. El tipo legatl de la tortura no contiene referencias

temporales ni espaciales, por ser imelevanies para la existencia de la tipicidad y no ser exigidas.
No obstante, si contiene una referencia de ocasion, ya que el sujeto activo, al realizar la
conducta tipica, actia con motivo de |as atribuciones que la calidad de servidor publico le
confiere.

Aln y cuando los medios por los cuales puede cometerse la tortura pueden ser de
cualquier naturaleza, es indispensable que sean iddneos para producir los dolores o sufimientos
graves; y dado que el tipo hace alusidn a que &stos sean fisicos o psiquicos, puede utilizarse
tanto fa violencia fisica como la violencia moral.

5. Elemento nonmativo. En el tipo de tortura, existen dos elementos normativos: uno
con valeracidn juridica, como es 1a calidad de "servidor piblico” exigida para el sujeto aclivo; y
otro con valoracidn cullural, al hablar de “dolores o sufrimientos graves™, De ambos conceptos
se ha hablado en apartados anteriores.

6. Elemento subjetivo de! injusto. En este caso, es elemento subjetivo del activo o
caracteristica subjetiva de! mismo, el propdsito o fin que persigue con la tortura, es decir, el de
"...obtener, <...> informacidn o una confesion, castigarla por un acto que haya cometido o se
sospeche ha cometido, <...> o coaccionarla para que realice o deje de realizar una conducta
determinada®, segun lo establece el antjculo tercero de la ley de la materia.

7. En su uitima parte (parrafo sequndo del articulo 3o. de la Ley Federal para Preveniry
Sancionar la Tortura ), el tipo legal aclara que "... No se consideraran como tortura las molestias
o penalidades que sean consecuencia Unicamente de sanciones legales, que sean inherentes o
incidentaies a &stas, o derivadas de un acto legitimo de autoridad™. A contrasio sensu, para que
los dolores o sufrimientos graves sean conslitutivos de la tofura, no deben ser consecuencia de
sanciones legales, inherentes o incidentales a éstas, o derivadas de un acto legitimo de
autoridad.
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Se excluyen asi del concepto de dolores o suffimientos graves, 1as consecuencias
{isicas y psiguicas propias de las penas o medidas de seguridad aplicadas al sujeto aclivo, lales
como la privacidn de 1a libertad o el tratamiento en libertad o en semilibertad, en ejercicio de)
“ius puniendi® o funcidn punitiva del Estado ( 242 ).

¢) Clasificacién en orden al tipo.
En orden al tipo, el delito de torlura es (243 ) :

1. Tipo simple, fundamental o bdsico, porque no deriva de tipo alguno, existe
independientemente de cualquier olfo y no contiene ninguna circunstancia que agrave o atenle
la penalidad; en oposicidén a los lipos especiales, que se forman auténomamente, agregdndose

al tipo fundamental ( 244).

2. Tipo independiente o autdnome, porque existe sin refacién con otrojen oposicién a
fos tipos complementados, circunstanciados o subordinados, que necesitan para su existencia
del tipo bésico, afiadiéndoesele una circunstancia, sin originar un delito aulénomo.

3, Tipo de formulacion libre, porque no seftala e) medio para producir el resulitado, en el
caso, los dolores o sufimientos graves, bastando que sea idoneo; en oposicidn al de
formulacidn casuistica, en el que se sefaia "casuisticamente” el medio productor del resuitadoe

tipico.

{242 ) Para Grocio, "...el que delingue se obliga ficit a sufrir la pena®, Y definié 12 pena como
“malum passionis, quod infligitur ab malus actionis, ...” CARRANCA Y TRUJILLO, Raul. Op. cit., p. 155,
243 ) De 1a Barreda Soldrzano clasifica al delito de tortura en funcién de cada elemento como sigue
“aa) El bien juridico protegido: es compuesto;
ab} La calidad del sujeto aclivo: es personal;
ac) La pluralidad del sujeto activo: es mosrosubietivo;
ad) La calidad del sujeto pasivo: es comiin o inditetente;
ae} La pluralidad de) sujeto pasive: es necesariamente monosubjetive;
af} La conducta tipica: es de accidn a fortiori; es dolosa;
] conuna ia de y def lacion litke;
ag) Lafesién o puesta en peligro del bien juridico: es de compresién;
b) Considerando 1a totalidad de sus elementos: es fundamental o basico; y autdonomo o Independiente.” CE LA
BARREDA SOLORZANO, Luis. Op. cit., pp. 126-127.
{244} Los tipos lzgales contenldos en el articulo 8o, de 1a Ley Federal para Prevenir y Sancionar fa
Tortura en vigot, son tipos especiaics, pues alin y cuando necesitan para su existencia deltipo fundamental o
bisico <ontenide en e articulo 30.-, toman del mismo la s2ncién y fas finalidades, y una vez creado el tipo
especial, se independiza de! bisico, tienc la y propia jwi

bsistente o pluti o de
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4. Tipo altemativamente formado, pomue contiene mas de una conducta o hecho, y
eslan previstos altemativamente

5. Tipo complejo, porque se lesionan varios bienes juridicos; en oposicién al normal o
simple, en el que se jesiona un sdlo bien juridico.

6. Anormal, por cantener elementos normativos y subjetivos det injusto.

9. AUSENCIA DE TIPO Y ATIPICIDAD.

La ausencia de lipo es el aspecto negativo del tipo, e implica que una conducta o hecho
no esta descrito en 1a norma penal, por lo que no es punible. Se resume en la fdrmula: "nullum
crimen sine tipo™. No existe descripcién de la conducta o hecho en la norma penal.

La atipicidad, en cambio, es el aspecto negativo de la tipicidad, elemento del delito que,
ya se dijo, consiste en la conformidad o adecuacién de la conducta o hecho al tipo legal.

"Si la tipicidad consiste en la conformidad al tipo y éste puede contener uno o varios
elementos, la atipicidad exislird cuando no haya adecuaci’pn al mismo, es decir, cuando no se
integre el elemento o elementos del tipo descrito por la norma, pudiéndose dar el caso de que
cuando el tipo exija mas de un elemento, puede haber adecuacién a uno o mds elementos del
tipo pero no a todos los que el mismo lipo requiere” (245 ).

Para Pavén Vasconcelos, “hay atipicidad cuando el comportamiento humano concreto,
brevislo legaimente en forma abstracla, no encuentra perfecta adecuacidn en el precepto por
estar ausente alguno o alguno de los requisitos constitulivos del tipo. Alipicidad es, pues,
ausencia de adecuacidn tipica” ( 246 ).

Asi como el tipo, con sus elementos, origina la tipicidad, la ausencia de cualquier
elemenlo tipico origina la atipicidad. De esta forma, para sefialar las atipicidades posibles en el
delito de torura, basta colocarse en el aspecto negalivo de cada uno de los elementos
integrantes del tipo:

{ 245) "Si la lipieidad consiste en Ja confonmidad al tipo y éste puede contener uno o vatios elementos, la
atipicidad existird cuando no haya adecuacién al mismo, es decir, cuando no se integre el elemento o elementos
del tipo descrito por Ja norma, pudiéndose dar el caso de gue cuando el tipo exijamds de un elemento, puede haber
adecuacién a uno 0 mds elemenlas del lipo, pero no a todos los que ¢l misme lipo requiere”, PORTE PETIT C.,
Celestino. Op. cil., p. 368.

{ 245) "Hay atipicidad cuando el comportamiento humano concreto, previsto legalmente en forma
abstracta, no encuentra perfecta adecuacidn en el preceplo por estar ausente alguno o algunos de fos requisitos

itutivos del tipo, Atipicidad es, pues, ia de ion 4pica™. PAVON VASCONCELOS, Francisco. Op.

cil., p. 280.
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1. Ausencia de obijeto juridico. No se presenta la atipicidad por ausencia de objete
juridico, en virtud de que los bienes juridicos tutelados existen permanentemente, a menos que
el sujeto pasivo se encuentre sin vida.

2, Ausencia de objeto material. Se presenta la atipicidad cuando queriendo torturar a
una persona, no se encuentra en el lugar, o cuando se ejerce violencia contra un objeto
creyendo que es una persona. En sintesis, cuando no esté presente el cuerpo del sujeto pasivo.

3. Ausencia de la calidad del sujeto aclivo requerida en el tipo. Habré atipicidad ceande
falte en el sujeto activo la calidad especifica de servidor pliblico.

4. Ausencia de la calidad del sujeto pasivo. No puede hablarse de atipicidad en este
caso, puesto que el sujeto pasivo es impersonal: puede ser cualquiera. No se exige del mismo ni
calidad ni pluralidad especifica,

5. Ausencia de modalidaddes de la conducta. No puede hablarse de atipicidad por falta
de referencias temporales ni espaciales, porque no son requeridas por la ley. Pero habrd
atipicidad por ausencia de referencia de ocasidn, cuando el sujeta activo no actie con motivo de
sus atribuciones. Asimismo, puede haber atipicidad por falta de idoneidad en los medios.

6. Ausencia del elemento normativo. Puede surgir 12 atipicidad, cuando falte la calidad
de servidor prblico en el sujeto activo; y cuando los dolores o sufrimientos que se inflijan no
sean graves.

7. Ausencia del elemento subjetiva del injusto. También se dard la atipicidad cuando la
finalidad perseguida con el tormento sea distinta a las establecidas en ¢l tipo legal; es decir, que
sea distinta a la de obtener informacién o una confesiér, castigar por un acto o coaccionar para
que se realice o se deje de realizar una conducta.

La atipicidad puede tener como consecuencia:

a) La no integracién del tipo, cuando falte alguno de los elementos de! tipo ( 247 ),

b) La existencia de olro delito o traslacién de tipo, cuando falte Ia calidad de servidor
piblico exigida por el fipo para el sujeto activo, integréndose las lesiones o algun otro delito.

¢) La existencia de un delito imposible o tentativa imposible, cuando falte el bien
juridico: por ejemplo, la dignidad humana, (al torturar a un individuo sin vida), por falta de!
objeto material, (al dailar a un objeto creyendo que se Irata de un sujeto); o porque los medios
no sean idéneos.

( 247 } Un individuo puede inNigir dolores a sufrimientos graves a una persona, con alguno de los fines
sefialados por fa ley, pero no ser servidor publico; puede e! sujeto activo tener esta calidad, pero los dolares o
sulrimientos no ser gravas: o bien, que &l setvidor pibiico inflija dolores o sufrimientos graves, pero conuna
fMnalidad distinta a la sefalada por 1a ley (por ejemplo, por diversidn).
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10. ANTIJURIDICIDAD.

La antijuridicidad, llamada también ilicitud, ilegalidad e injusto, es "...e} car&cter asumido
por un hecho cuando reine en si todos los coeficientes aptos para producir €] contraste con la
norma y fos efectos juridicos por elfa establecidos... La antijuridicidad expresa simplemente una
refacion de centradiccion entre 1a norma y el hecho; el hecho juridico, en cambio, es el objeta
del calificativo juridico amado antijuridicidad”. Es, en fin, como dijo Rocco, "..la esencia
misma, {a naturaleza intrinseca, el en si del delito” { 248 ). Normalmente, lo injusto y fo
antijuridico se emplean indistintamente.

La antijuridicidad es formal y malerial a fa vez. Formal, perque la conducta se opone a
la norma juridica; material, porque supone un menoscabo en los bienes juridicos protegidos por
fa misma. El primer aspeclo se refiere a [a forma, el segundo al contenido. *...Para encontrar el
concepto de la antijuridicidad formal, debemos utilizar el sistema de ‘excepcion regla', que nos
lleva a 1a conclusién de que una conducta o hecho son antijuridicos, cuando no son licites. Es
decir, el concepto que se da de la antijuridicidad, es un concepto negativo™ ( 249 ). Si la
antijuridicidad es lo contrario al Derecho, nos dice Jiménez de Asua, "...seglin este sistema
negativo, sera antijuridico todo hecho definido en fa ley y no protegido por las causas
justificantes, que se establecen de modo expreso. En suma, no se nos dice lo que es
antijuridico, sino, aunque parezca paradéjico, lo que es juridico, como la legitima defensa,
ejecucién de un derecho, estado necesario, etc." { 250 ). Se requiere, por tanto, de una
adecuacién o conformidad a un tipo penal { tipicidad ), y que la conducta no esté amparada por
una causa de licitud. E! hecho humano se contrapone al Derecha, la accién contradice a la
norma.

4

{ 248 ) PORTE PETIT C., Celestino. Op. cit., p. 375. "... como el tipo ¢xiste previamente a 12 reaiizacion de
a, e I preexisten fas hipétesis del aspecto negativo de la anlijuridicidad, o sean, las causas de
licttud, 12 conducta realizada, serd antijuridica a iicita, tan pronto s& conforma al tipo dascrito por la ley. Es decir, la
conducta serd tipicamente antijuridica o tiplcamente Mcita, pues no puede negarse que desde que nace ¢l elemento
objelivo y se adecia al tipo, la conducta tipica es licita eiicita”. ibid,, p. 339,

(249} Idem., p, 376377,

{ 250 ) JIMENEZ DE ASUA, Luis. Op. cil., pp. 267-268.
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La antijuridicidad es objetiva, porque la conducta viola una norma penal, sin requerir del
elemento subjetivo: 13 culpabilidad, del cual |a antijunidicidad es su presupuesto. Y es que la
culpabilidad es el aspecto subjetivo de !a ilicitud. "E!l criterio objetiva, por tanto, haciendo a un
lado {a voluntad hurmana, afirma la posibilidad de valorar la conducta ( accién y omisidn }, o el
hecho ( conducta - resultado ) en virtud de su contradiccion con el orden juridico™ { 251).

Siendo la antijuridicidad un elemento esencial general, para que exista el delito de
tortura el hecho debe ser antijuridico. Serd antijuridico el hecho al que se refiere el articulo
tercerc de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Torlura, es decir, el acte de infligir
dolores o sufrimientos graves, cuando, siendo tipico, no esté protegido el sujeto aclivo por una
causa de licitud. En el delito de tortura, !a antijuridicidad es la conformidad o adecuacién de la
conducta al tipo penal, sin que exista una causa de licitud.

Habida cuenta de que en ia torlura no existen causas de licitud que excluyan la antijuridicidad,
la conducta tipica siempre serd antijuridica. Porgue “...no es posible que el orden constitucional,
por sobrevivir, se niegue a sf mismo, violando la constitucién® ( 252).

Ei lipo conexo o equiparado al de fortura, previsto en el articulo 50. de fa Ley Federal
para Prevenir y Sancionar la Tortura, prevée que "...al tercero que, con cualquier finalidad,
instigado o autorizade, explicita o implicitamente, por un servidor pablico, inflija dolores o
sufrimientos graves sean fisicos 0 psiquicos a un delenido ... ", le serdn aplicadas las mismas
penas que al servidor pablico autor del tipo basico de tortura. El tercero puede ser, por tanto,
otro servidor piblico o un paricular. Es decir, que la ley castiga por igual los dolores o
sufrimientos graves infligidos por un funcienaric que por un particular, si éste dltimo actda
instigado o autorizado por el primero. Si no lo hace asi, no habrd tortura, sino lesiones, privacién
ilegal de la libertad, o algun otro delito.

De acuerdo a Reinaldi, " ... el delito cometido por paniculares no puede merecer, en
principio, igual pena que la reservada para les funcionarios piblicos, dado que el accionar de
éstos tltimos compromete al Estado, que si por mandato constitucional tiene el deber de
asegurar 1a vida, la integridad corporal, 1a libertad, la dignidad, en suma, de la persona humana,
debe, por eso mismo, obstenerse de violaros. < ... > Desde antiguo, la tortura ha sido aplicada
también por paniculares. Es un hecho histérico -sefiala Carrara- que un capitdn de bandoleros
acostumbraba a sus hombres a (3 tortura ... para que pudieran soportaria al caer en manos de la
justicia " (253 ).

{ 251 ) PAVON VASCONCELOS, Francisco. Op. cit., pp. 286-287.
(252 ) REINALDI, Victor Félix. Op. cit., p. 111,
{253 ) ldem., p. 101,
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11.CAUSAS DE LICITUD.

El aspecto negativo de la antijuridicidad o constituyen las causas de licitud, de
justificacion o de exclusidn de lo injusto; una commiente sostiene que ¢l témino "causas de
justificacién® es impropio, ya que si la conducta es licita, no requiere de justificacidn por ser
conforme a derecho. Asi, para Porte Petit, "...existe una causa de licitud, cuando la conducta o
hecho siendo lipicos, son permitidas, autorizados o facultados por 1a ley, a vittud de ausencia de
interés o de 1a existencia de un interés preponderante” ( 254 ); en cambio, para otros autores -
entre ellos Jiménez de Asta ( 255 ) --, la expresion es comecta, pues su existencia elimina lo
injusto del hecho.

Los fundamentos de las causas de licitud efectivamente son:

1. La ausencia de interés o del injusto, cuando por determinado motivo desaparece el
interés que en olro caso seria lesionado por el injusto, pudiendo haber consentimiento de!
ofendido y consentimiento presunto del ofendido;

2. Elinterés o derecho prepanderante, cuando surge frente al interés salvaguardado otro
de mas valor, que iransforma en conducta lega! lo que en ofro caso hubiera constituido un
injusto. Puede haber derechos especiales de accién come la legitima defensa y el estado de
necesidad, y deberes especiales de accldn como el cumplimiento de un deber y el ejercicio de
un derecho

€I codigo penal vigente, sin Seguir una sistematizacién de acuerdo con la prelacidn
16gica en el aspecto negativo del delito y entre 1as causas de exclusién del delito, establece en
su articuto 15 tas siguientes causas de licitud ( 256 ):

a) El consentimiento del ofendido (fraccion INI);

b) La legitima defensa (fraccidn V);

c) El estado de necesidad (fraccion V);

d) El cumplimiento de un deber (fraccién V);

e) El ejercicio de un derecho (fraccibn V).

{ 254 ) PORTE PETIT C., Cetestino, Apuntamientos de 1a Parte General del Derecho Penal, Editorial Porriia,
Méxlco, 1387., p. 386.

{ 255 } “Son causas de Justificacién |as que excluyen 12 antijuridicidad de una conducta que puede
subsumlzse & un tipo legal; asto es, en aquélios actos U omisiones que revisten aspecto de delito, figura delictiva,
pero enlos que fatta, sin embargo, el caricter de ser antijuridicos, de contranos al derecho, que es el elemento mis
importante del crimen. En suma, las causas de justificacion no son otra cosa que aqueélios actos reafizados
conforme al derecho...” JIMENEZ DE ASUA, Luis. Op. cit. p. 285,

{256 ) Antes de la reforma del 10 de enero de 1934, el articuio 15 del Codigo Penat contemplaba como
causas de licitud entre las “titcunstancias excluyentes de responsabilidad penal®, fas siguientes: la legitima
delensa (fraccion I); el estado de necesidad (fraccidn V) €1 cumplimiento de un deber y ef efercicio de un derecho
{fraccion V) y ta obediencia jerarquica (fraccién Vil).
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a) El consentimiento del ofendido.

El consentimiento del ofendido fué Introducido como causa de licitud en ia fraccion Hi
de! articulo 15 del cédigo penal, con la reforma del 10 de enero de 1994, Se trata de una causa
de exclusién de! delito con arreglo al principio de ausencia dei injusto de Mezger: principio de la
ausencia del Interés, de la ausencia de la necesidad de la proteccién. Es esle principic uno de
los dos fundamenlos de las causas de licitud, siendo el otro el del interés o del derecho
preponderante ( 257 ).

Por su parte, Jiménez de Astia no admite {a eficacia del consentimiento del interesado
como fundamenio de las causas de licitud, y sélo admile como base y explicacién de las
mismas la preponderancia del interés.

La ausencia del interés del titular hace permitida la conducta, por permanecer en el
a4mbito de lo "no prohibido”, constituyendo de esta forma una causa de justificacion. El
consentimiento puede excluir al tipo, y debe olorgarse antes de ejecutarse la conducta o
simultAneamente a ella.

Son requisitos del consentimiento, segdn Maggiore:
"a) Un sujeto que consienta;...
b) Un acto de consentimiento;...
¢) Un derecho violado o puesto en peligro, como objeto del consentimiento;...
d) Un efecio del consentimiento: 1a no integracién del delito.” { 258).

Desde el punto de vista de la técnica juridica, el consentimiento sélo es eficaz como
causa de licitud en los delitos perseguibles mediante querelia; porque el daflo en estos delitos,
comao el daflo civil, afecta interéses particulares, privados, y e! dajo penal afecta interéses

sociales, publicos.

{ 257 } "Rechazamos la ausencia del interés, de que habla Mezger, no sélo porque no es necesario en
nuesiro sistema en que no aceplamos la zona intermedia entre 1o justo y lo antijuridico, nl el consentimiento del
titutar del derecho, sina porque no puede haber esa ausencia de Interéses”. PORTE PETIT €., Celestino, Op, cit. p.

388,
(258 } PAVON VASCONGELOS, FRANGISGO.Op. cit, pp. 357-389.
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Slendo la tartura un delito perseguible de oficio, 10 opera como causa de justificacién
del mismo el consentimiento del ofendido; tampoco es factible que en la tortura el sujeto activo
inflija dolores o sufrimientos graves a la victima contando con su consentimiento, perque no se
cumplirian con los requisitos legales mencionados en la fraccion comespondiente del articulo 15:
los bienes juridicos protegides por 1a ley no estan disponibles, e! titular no puede disponer
libremente de ellos, y ninguna persona cansentiria libremente que se causaran en su persona
tales actos. Se trata de bienes juridicos no negociables e imenunciables, dada su naturaleza.

£1 articulo 15 del codigo penal previene que: "El delito se excluye cuando:

ill.- Se aclie con el consentimiento def titular del bien juridico afectado siempre que se
lienen los siguientes requisitos:

a) Que el bien juridico sea disponible;

b) Que el titular de! bien tenga Ia capacidad juridica para disponer libremente de!
mismo;

c) Que el consentimiento sea expreso o tacito y sin que medie algdn vicio, o bien que el

hecho se realice en circunstancias tales que permitan fundadamente presumir que de haberse
consultado a! titular, ésle hubiése otorgadoe el mismo.”

b) La legitima defensa.

La fegitima defensa es "el contraataque { o repulsa ) necesario y proporcional a una
agresién injusta, aciual o inminente, que pone en peligro bienes propios o ajenos, adn cuando
haya sido provocada insuficientement. <...> Pueden presentarse eslas hipdtesis:

a) Confliclo entre bienes de desigual vailor, siendo de mayor entidad el bien del
injustamente atacado.

b) Conflicto entre bienes de igual valor, del agresor y del injustamente atacado.

¢} Conflicto de bienes de desigual valor, siendo de mayor entidad el bien dei agresor.”
(259).

{253 ) PORTE PETIT C., Celestino.Apuntamientos de 1a Parte General del Derecho Penal, Editorial Poreua,
México, 1987., p. 394,
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En 1as tres hipdtesis hay legitima defensa, no importando que el bien del injustamente
atacado sea de igual 0 menor entidad, pues na fundamenta !a licitud de 1a conducta ef principio
def interés prepanderante, sino 1o injusto de la conducta de! agreser; la defensa se determina
atendiendo & la peligrosidad e intensidad del ataque, no al valor del bien atacado ( 260).

E} namero de sujetos que intervienen varia: en 1a fegitima defensa propia, el injusto
agresor y el que legitimamente se deliende; en 1a legitima defensa en favor de terceros, el
injusto agresor, ef injustamenie agredido y el que interviene defendiendo al ditimo,

El cédigo penal, en el parrafo primero de! articulo 15 fraccidn 1V, establece que:

“El delito se excluye cuando: V.- Se repela una agresidn real, aclual ¢ inminente y sin
derecho, en proteccidn de bienes juridicos propios o ajenos, siempre que exista necesidad de 13
defensa y racionalidad de fos medios empleadas y no medie provocacidn dolosa, suficienta e
inmediata por pante del agredido o de 1a persona a quien se defiende”,

Del lipo lega! se obtienen los siguientes requisitos para a legitima defensa:

1. Que exista una agresién, es decir, una conducta que lesione o ponga en peligro un
bien jusidicamente tutetado;

2. Que fa misma sea reatl, con existencia verdadera y no imaginartia;

3. Que sea aclual, presente, contempordnea at acto defensivo;

4. Qua sea inminente, préxima, inmediata;

5. Sin derecha, injusta o ilegitima.

Si por un lado hay agresion, del otro existe {a necesidad de la defensa y racionalidad de
tos medios empleados, porgue : “... la proporcidn supoene la necesidad, pero no a 18 inversa; de
modo que aunque consideremos que la defensa fué necesaria, pudo muy bien existir axcaso por
la despraporcion del medio empleade. <...> No debe entenderse que existe racionalidad del
medio empleado, cuando hay desproporcionalidad de los medios, pues puede haber
desproporcionalidad y sin embargo, existir racionalidad del medio empleads ... Tedo este nos
lleva a una prelacién légica en el nacimiento de !a fegitima defensa, ya gue requiere i3
necesidad racionaj del medio empleado, 1a necesidad de la defensa. Es decir, esta (itima viene
a constituir un presupuesto de ia olra necesidad...” (261 ).

{ 250 ) “Ef Derecho Penal {a impunidad d¢ quien cbra en legi\lma defensa de hien:s
juridicos, pues 2 pesar de! dafio causado su proceder se jusﬁﬁcn en atencid {a de la ag
injusta, coit lo cual se impide la integracién de fa antijuridi det hecho. Frente nl Inlués particular del Injusto

2gresor, tiene mayorprepanderancia ante la ley, el interds de quien defiende 1a conservacion del orden y 1a primacia
del derecho lulelado. PAVON VASCONCELOS, Franclseo. Op. cit., p. 320.
( 261 ) PORYE PETIT C., Celestino. Op. cit.. pp, 410412,
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Si bien es cierto que puede haber provecacion previa a la agresién, por pare del
agredido, no debe ser suficiente, dolosa ni inmediata para dar lugar a la legitima defensa.

Todos los bienes deben ser defendibles; por ello, en la legitima defensa se admiten
todos los bienes juridicos, sean propios o ajenos.

El parrafo segundo de la fraccidén IV del aticulo 15 del Codigo Penal establece
presunciones de legitima defensa, que no consideramos necesario citar en este trabajo.

Consideramos que ia legitima defensa no puede operar como causa de licitud a favor
del servidor piblico que inflige dolores o sufrimientos graves a una persona, sean fisicos o
psiquices, alendiendo a las finalidades del tipo. No asi Reinaldi ( 262 ), quien piensa que pueden
presentarse casos en que concurran circunstancias justificantes, como casos especiales de
legitima defensa de la propia persona o de los derechos propios o de 1a persona o derechos de
un tercero: " Si el torturado es el autor de Ia agresién a la vida o a la integridad fisica del
funcionario paricular torturador (vgr.: si aguél fué quien le suministré el veneno mortal), se
estaria ante un caso de legitima defensa .."

c) Estado de necesidad.

“Estamos frente a! estado de necesidad, cuando para salvar un bien de mayor o igual
entidad juridicamente tutefado o protegido, se lesiona otre bien, igualmente amparado por la ley.
Que existe el estado necesario, cuando haya la necesidad de salvar un bien de mayor o igual
entidad juridicamente tulelado, de un pefigro grave, actual o inminente, lesionando otro bien
igualmente amparado por la ley, siempre que no se luviera el deber juridico de afrontaro ¥ no
fuera €} peligro ocasionado dolosamente por el propio agente® { 263 ). Se caracleriza porque en
&), se ponen en confliclo dos bienes juridicos, y uno de ellos €s sacrificado para salvar al otro.

En cuanto a su naturaleza juridica, el estado de necesidad funciona como causa de
licitud o causa de inculpabilidad, dando lugar a tres hip6tesis:

1) Cuando el bien sacrificado es de menor entidad que el salvado, se trata de una causa
de licitud con base en el principio del interés preponderante;

2) Cuando el bien sacrificado es de igual valor que el salvado, eslamos ante una causa
de inculpabilidad por no exigibilidad de otra conducta, por lo que siendo antijuridica, no es
reprochable.

3) Cuando e! bien sacrificado es de mas valor que el salvado, a conducta realizada es
delicliva.

{ 262 ) REINALD!, Victor Félix. El Delito de Tortura. BOSCH, Baicelona, Espaiia. 1980, p. 108,
{263} PORTE PETIT C., Celestino. Op. cit. p. 431,
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El Cédigo Penal de 1931, después de la reforma del 10 de enero de 1994, contempla
como hipétesis del estado de necesidad cuando el bien sacrificado sea de menor o igual valor.
El articulo 1§ fraccién V del Codigo Penal establece que: "El delito se excluye cuando : Se obre
por la necesidad de salvaguardar un bien juridico propio o ajeno, de un pefigro real, actual o
inminente, no ocasionado dolosamente por el agente, lesionando otro bien de menor o igual
valor que el salvaguardado, siempre que el peligro no sea evilable por otros medios y el agente
no tuviere el deber juridico de afrontaro”.

La anterior disposicion contiene elementos positivos y negativos. Son elementos o
tequisitos positivas en el estado de necesidad:

1. Un peligro, consistente en una probabilidad de dafio; que puede proceder: ay de un
tercero; b) de la naturaleza; c) de los animales.

2. Real, que tenga existencia.

3. Actual, presente o contemporéneo.

4. Inminente, inmediato o que esté por suceder.

El requisito de "ia necesidad™ implica un particular estado de dnimo que debe tener el
titular de esta causa de licitud: el™animus conservationis”.

En cuanto a los requisitos negativos en el estado de necesidad, tenemos los siguientes:

1. Siempre que el peligro no sea evilable por olros medios, Por lo tanlo, existe
necesidad cuando hay inevitabilidad, pues si existiése posibilidad de evitar el peligro, de no
hacero, no se podria acoger al estado de necesidad. La "necesidad” impiica forzosamente que
no existan otros medios para evitar el peligro.

2. Que el agente no tuviere el deber juridico de afrontario, como ocurre en algunos
empleos o carges oficiales.

3. Que el peligre no sea ocasionado "delosamente” por el agente.

Por nuestra parte, consideramos que no podria acogerse al estado de necesidad como
causa de licitud el servidor publice que infligiera dolores o sufrimientos graves a una persona,
con alguna de las finalidades tipicas, aunque nuevamente Reinaldi opina lo contrario: "Podrfa
resultar encuadrable en el estado de necesidad el caso de un funcionario o un particuiar que
tortura a !a Unica persona que conoce el lugar donde se halla el antidoto para el veneno que un
tercero suministrd at torturador y que, de no hallarlo a tiempo, causaria su muerie de modo
seguro...” (264 ).

{ 264 ) REINALDI, Victor Félix. El Delito de Tortura, Ediciones De Palma, Argentina. 1886., p. 109.
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d) Cumplimiento de un deber juridico.

El cumplimiento de un deber es la realizacidn de una conducta ordenada por la norma
juridica, por lo que es licita. £l deber a cumplir es siempre de carcter juridico.

El articufo 15 reformado del Cddigo Penal vigente, en su fraccion Viestablece que €l
delito se excluye cuando: "a accidn o 13 omisin se realicen en cumplimiento de un deber
Juridico<...>, siemipre que exista necesidad raclonal del medic empleado para cumplir el
deber,.."

El cumplimiente de un deber puede derivarse de: 1. funciones publicas; 2. deberes
impuesios a particulares.

De cualquier forma, pueden emplearse todos los medios, siempre que exista necesidad
racional para ello, pues de otra manera habria exceso en el cumplimiento de un deber.

Et incumplimiento de un deber constituye delito; existe una colisidn de dos deberes que
se resuelve en faver del deber més categorico y digno de proteccién, exigido por la ley; y el
sujeto estd obligado a actuar.

El Himite de 1a licitud de la conducta de quien actia en razdn de su situaciéa oficial de
servicio se determina por la abligacién o la facultad sedalada en la ley. El empleo de 1a fuerza
deriva directamente del deber impuesto por Ja ley a sus agentes, y si bien el uso de la misma
suele condicionarse a la exigencia de un petigro personal o a ta extrema necesidad de rechazar
una violencia o de vencer una fesistencia, la justificacion no es fa legitima defensa, sino el
cumplimiento de un deber,

‘ Reinaldi, como nosotros, no considera factible la procedencia del cumplimiente de un
deber en la tortura, "...penque ninguna fey, en sentido estricto o amplio, obliga a imponer tortura
ni podria hacerlo validamente, frente al texto constitucional que prohibe la apiicacion de
tormentos, de modo que mal podria justificarse en ef cumplimiento de un deber legal, ...Y desde
que la tortura dejd de ser un instituto politico, desaparecié también la posibilidad de torurar en
el desempefio legitimo de un cargo, .." (265).

e) Ejercicio de un derecho,

"El ejercicio de un derecho consiste en el ejercicio de una facultad concedida a un sujeto
por la nofma permisiva o contra norma para ta satisfaccion de un imterés més vatioso,
consiguientemente que prepondera sobre el interés que es antagdnico™ { 266 ).

{ 265 ) REINALDY, Victor Félix. €1 Delito de Tortura. Ediciones Oe Patma, Argentina, 1388., pp. 109.110.
{ 266 ) PORTE PETIT G., Cefesling, Op. cit., p. 461,
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La misma fraccidn VI def articulo 15 del Codigo Penat vigente, reformado, establecs que
el delilo se excluye cuando: "la accién o la omisidn se realicen en ... ejercicio de un derecho,
stempre que exista necesidad racional del medioc empleado para ... ejercer ol derecho, y que
este titimo no se realice con el sélo propdsite de perjudicar a otra™.

Si bien es cierto que su inclusién es innecesaria parque 1a existencia del ejercicio de un
derecho depende de fa norma penal que lo otargue; ya inclaldo el ejercicio de un derecho debe
set legitimo, porque una cosa es el derecho y olra el efercitarlo legitimamente. Los derechos a
que se refiere son {os que 1a ley yeconoce.

Deben emplearse ios medios que se requieran, siempre y cuando haya una necedidad
facional para ello, pues de otra forma habria exceso 0 abuso en el ejercicio de un derecho.

La adicién en ia atima parte de ia fraccién de referencia, contempla los “actos
emutatives”, consistentes en € ejercicio de un derecho sin utilidad alguna, propia ¢ con dafie
ajeno, es decir, con el fin de perjudicar a olres, por razones de envidia, odio, venganza o
motivos reprobabies ( 267 ).

E! no elercicio de un derecho es facullativo; se refiere a 1as acclones que s ley autoriza;
el sujeto puede o no efecutar la accidn, y si la ejecuta estd exento de pena, porque su conducta
es juridica.

"La aulorizacién concedida legalmente excluys la antiju'xidicidad de fa conducta o det
hecho, pero fa autorizacidn "extta”™ o "conlra legem® no tiene Ia vidud de hacer dicha conducla o
hecho conformes con el derecho. La facultad o auterizacitn concedida requiere:

1. Qure derive de una autoridad.

2. Que ésta aclie dentro del marco de su compelencia.

3. Que la autorizacidn redna fos requisitos legales.

Consideramos que tampoco es factible, a todas luces, que el ejercicio de un derecho
constituya causa de justificacion para el defito de tortura, pues came bien dice Reinaldi: ... Ni
nadie puede ser titular de un derecho cuyo ejercicio legltimo o regular pueda consistir en
semejanie imposicidn (lortura), ni de una auteridad que pueds legitimamente ejercerse
aplicando u ordenando aplicar todura, .." (266 ).

{ 267 ) "La justificacidn en este casa se excluye cuando af ejercicio def d ho na P un
efectivo interés {actos emulalivosy, en cuyo caso viene 3 manos 12 prevalencia del interés soclat y juridico de 1a
proteccién concedida a quien obra en ef ejercicio del derecho dafiando & otre”, PORTE PETIT C., Op. cit. p. 471.( it
a Girolamo Pensa).

{268 ) REINALDY, Victor Félix. Op. cit, p. 119,
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Habiendo anatizado !as diferentes causas de licitud previstas en el articulo 15 reformado
del Codige Penal vigente, y siendo tan abominable ia tortura para la conclencia universal,
eslimamos que no es posible conceder a la conducta de! sujeto activo alguna causa de
justificacién; es decir, que no puede presenlarse la hipdtesis en que el sujeto activo proceda
amparado por una causa de licitud. En altimo caso, podrian aceptarse hipélesis de legitima
defensa y estado de necesidad en favor del sujeto activo en el delito de tortura, pero de ninguna
forma el consentimiento del ofendido, el cumplimiento de un deber ni el ejercicio de un derecho.

El articulo 6 de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura, yendo ain més
lejos, establece que: "No se considerardn como causas excluyenles de responsabilidad del delito
de tortura el que se invoquen o existan situaciones excepcionales como inestabilidad politica
Intema, urgencia en las investigaciones o cualquier otra circunstancia. Tampoco podra invocarse
como juslificacidn ia orden de un superior jerdrquico o de cualquier otra autoridad",

Son éstas las excusas mas frecuenlemente utilizadas en la actualidad por algunos
regimenes y por 105 cuerpos policlacos y represores para tratar, vanamente, de justificar el uso
de la tortura. En la Gtima parte del mismo articulo 6o. de la ley se descarda categéricamente fa
cbediencia jerdrquica ¢ debida como causa de licitud en la tortura, y las reformas del 40 de
enero de 1994 al aniculo 15 del Cddigo Penal vigente ni siquiera la contemplan como causa
excluyente de delito alguno.

El articulo 60. ya citado de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura contiene
principios intemacionales en materia de prevencién y rechazo a fa tortura: la declaracién
expresa de que la guerra no justifica ta torlura, contenida en 'a Convencion contra fa Tortura y
otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes y en la Convencién Interamericana
para Preveniry Sancionar 1a Torlura; el rechazo de 1a Organizacion de las Naciones Unidas a la
invocacién de !a inestabilidad politica interna o cualquier otra emergencia como causas de
justificacién (Resolucién 3452), reiterado en el Cédigo de Conducta para Funcionarios
Encargados de hacer cumplir ia ley y en los Principios de Etica médica.
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Y es que “.. Admilir la tortura en nombre del bien comin, aln cuando,
circunstancialmente, Ia justifique 1a opinién publica. es presentar como antagénicos el interés
general y e particular, 10s que no pueden ser contrarios entre si, si ambos son legilimos™ ( 269 ).

En todo caso, las causas de licitud favorecerian al torturado que, para evitar la agresion
de que es objeto, la repela, causande lesiones o incluso a muere al sujelo active del delito de
fortura, en defensa de su dignidad y de sus derechos.

{269 ) REINALD), Victor Félix, El Delito de Tortura. Ediciones De Palma. Argentina, 1986., p. 112.
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12. IMPUTABILIDAD.

La imputabilidad es la capacidad de querer y entender. Es una expresion lécnica para
denominar a la capacidad penal ( 270 ). Ha sido considerada como un presupuesio general del
delito, como un elemento esencial del mismo o como ! presupuesto de la culpabilidad.

El Cédigo Penal no define la imputabilidad, por lo que es necesario extraer su conceplo
del articulo 15 fraccion VI ( 271 ), a contrario sensu; es decir, que la imputabilidad no estd
reglamentada en la ley en forma positiva, sino que se obtiene a lravés de un procedimiento
negativo. Si la inimputabilidad se presenta cuando el agente: a) no tiene la capacidad de
comprender el caracter ilicito del hecho lipico, o b) de conducirse de acuerdo con esa
comprension, en vitud de padecer transtomo mental o desarrollo intelectual retardado; se
desprende que hay imputabilidad cuando el sujeto no padece transtorno mental o desarrollo
intelectual retardado que le impida : a) comprender el caracter ilicito del hecho, y b)conducirse
de acuerdo con esa comprensidn; originandose dos capacidades: 1. la de comprender el
carddler ilicito del hecho; 2. |la de conducirse de acuerdo con esa comprension. La primera es un
elemento intelectual o de conocimiento: la capacidad de comprension de lo injusto; Ja segunda
es un elemento de voluntad. La concurrencia de estos dos elementos origina la imputabilidad.

La imputabilidad no es anterior ni ajena al delito, sino contemporénea y directamente
vinculada con 4l Es un elemento esencial del mismo. Para Vela Trevifio, la imputabilidad
consiste en la doble capacidad (genérica y especifica) de conocimiento de lo injusto de la
conducta por parte dei sujeto aclivo del delito. La primera es 1a "... capacidad de entendimiento
de la calidad de la conducta en razén del suficiente desarrollo de las facuitades intetectivas,
para o cual debe contarse |a edad requerida nosmativamente (mayor de 18 afos) y con la salud
mental que permila una correcla valoracién de to antijuridico y lo juridico ... " y la segunda es la
*... capacidad de libre determinacitn de Ia voluntad..., y con posible conocimiento del caracter

injusto del acto que se realiza...” ( 272).

(270} . ilidad es 1a idad de d inacidn dei hombre para actuar conformne con el
scntido, d h facultad, ¢ id, amente, de der la antijuridicidad de su conducta ...
Son imputables para el Detecho Penal mexicano quienes teniendo '18 o mis afios de ¢dad, poseen pot ello Ia
facultad de p 6 de lo juridico de su reconocido y tienen ademds la

idad para determinarse conforme con el sentido”, VELA TREVING, Sergio. Culpabilidad e Inculpabilidad.
Edll Tritas, Méxbco Pp. 16-24. M

{ 271} Ad. 15.. "E! delito se excluye cuando: ... VI.. Al momento de realizar el hecho tipico, el agente no
tenga la capacidad de comprender el caricter ilicito de aquél o de conducirse de acuerdo con esa comprension,
en virlud de padecer transtorno mental o desarrollo Intelectual retardade, .."{Codigo Penat vigente).

{272 ) VELA TREVIND, Sergio. Op. cit., p. 29.
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Habra imputabilidad en el delito de tortura cuando el sujeto activo -servidor publico-
tenga la capacidad de comprension de lo injusto y la voluntad de conducirse de acuerdo con esa
comprensidn, para infligir dolores o sufrimientgs graves, fisicos 0 psiquicos, a una persona, con
alguna de las finalidades del tipo. De esta misma forma, es imputable en la tortura el servidor
publico que, con molivo de sus atribuciones, tiene la posibilidad de entender y de querer sus
actos y sus resultados; es decir, que es capaz de comprender el caracter ilicito del hecho -infligir
dolores 0 sufrimienios graves a una persona- , y de conducirse de acuérdo con esa
comprensién.

Luis de ia Barreda lama voluntabilidad a la capacidad de querer, e imputabilidad a la
capacidad de comprender. Asi, el sujeto activo en Ia tortura ha de ser voluntable; es decir, que
et auvtor malerial ha de ser capaz de querer (y. por ende, de conocer) infiigir dolores o
sufrimientos graves a una persona con el fin de obtener ~del torturado o de un tercero--
informacién o una confesion; o de castigariapor un acto que haya cometido o se sospeche ha
cometido; o coaccionarla para que realice o deje de realizar una conducta determinada.

La conducta libre en su causa.

"Estamos frenle a una conducta libre en Su causa, cuando el sujeto con capacidad de
culpabilidad, se pone por su propia decisién en forma dolosa o culposa en un estade de
inimputabilidad produciendo un resultado tipico™ { 273 ). No opera {a inimputabilidad a favor de
quien se colocd en ese estado, ya que el sujeto se sirve como instrumento. La conducta libre en
su causa puede presentarse por accién u omisién, ya sea que la conducta sea dolosa o culposa.

Son requisitos de la conducta libre en su causa:
"a} Un sujeto con previa capacidad de culpabilidad;

b) Una conducta que produce o no evila el estado de inimputabilidad;
¢) Una conducta dolosa o culposa, previa al estado de inimpulabilidad;
d} Un estado de inimputabitidad por parte de! sujeto, y

e) Produccién o no de un resullado tipico® (274 ).

{273 ) LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. imputabilidad e Inculpabilidad. Edit. Porria, México. p. 8.
(274)idem., p. 9.



165

El articuto 15 de! Codigo Penal en su fraccion Vil, no considera como causa de licitud el
que "...el agente hubiere provocado su transtomo mental dolosa o culposamente, en Cuyd €aso
responderd por el resultado tipico siempre y cuando lo haya previsto o le fuere previsible...” De
acuerdo a esta disposicidn, las condiciones de la conducta libre en su causa san:

a} un sujete con previa capacidad de culpabilidad;

b) Que el agente, al momento de realizar el hecho tipico. no tenga la capacidad d.e
comprender el caracter ilicito de aquél e de conducirse de acuerdo con esa comprension, en
virlud de padecer transtomo mental o desarrolio intelectual retardado, y

c) Detenninado ese estado por accién o por omision, dolosa o culposamente.

Las acciones libres en su causa son casos aparentes de excepcidn a la imputabilidad,
pero la apariencia deriva de que en el instante en que el resultado se produce, el sujeto se
encuentra en condiciones de inimputabilidad; pero la conducta delictiva la realiza en el momento
de ser imputable; hay un encadenamiento en el proceso causal que Se inicia en plena capacidad
de imputabilidad.

En el delito de torura, es posible que el servidor pablico se coloque en un estado de
incapacidad, dolosa o culposamente, para infligir 8 una persona dolores o sufrimientos graves,
fisicos 0 psiquicos, utilizandose a si mismo coma instrumento para cameter el delito.

13, INIMPUTABILIDAD.

La inimputabilidad es el aspeclo negativo de la imputabilidad. Es la incapacidad de
culpabilidad del sujeto activo. "...Existe inimputabilidad cuando se realiza una conducta tipica y
antijuridica pero el sujeto carece de 1a capacidad para autodetermninarse conforme at sentido o
de ta facuitad de comprensién de fa antijuridicidad de su conducta, sea porque Ia ley le niega
esa facultad de comprensién o porque al producirse ¢! resultado tipico era incapaz de

autedeterminarse” {275 ).

(275 ) VELA TREVIRO, Sergio. Op. cit., pp. 4546.
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El Cddigo Penal vigente, en su fraccidn VI, inicamente considera como causa de
inimputabilidad el "transtorno mental o desarmollo intelectua! retardado”. De acuerdo al mismo
ordenamiento, no constituyen causas de inimputabilidad la minoria de edad, la sordomudez
(hipttesis de inmadurez mental) nl el translomo mental permanente(falta de salud mental). Los
menores de edad, en quienes se considera hay falta de desarollo mental, estan fuera del
derecho penal y sujetos a una accidn tutelar por parte de! Estado; tampoco la enajenacion ni la
sordomudez son, como o eran antes, causas de inimpulabilidad, sino fundamenio de medidas
asegurativas.

Por otra parie, si el sujeto activo se coloca en estado de inimputabilidad, dolosa o
culposamente, estariamos frenie a una accidn libre en su causa,

Asl, basta con que la capacidad de entender y de querer quede excluida para que se de
la inimputabilidad.

En el caso concreto del delito de tortura, habré inimputabilidad cuando el servidor
plblico --sujeto activo-- padezca de un transtomo mental transitorio que e impida querer infligir
dolores o sufrimientos graves, comprender su cardcler injusto, y conducirse de acuerdo con
dicha comprensién. Por la misma naturaleza del servicio plblico, es improbable que el sujeto
activo en la torlura sea menor de edad, enajenado mental o sordomudo.

Por olra parte, si el servidor pablico se coloca, dolosa o culposamente, en estado de
inimputabilidad, se estard ante una accién libre en su causa y, por tanto, serd plenamente
Imputable y responsable de los dolores o sufrimientos graves que inflija a una persona en ese
estado.
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14, CULPABILIDAD.

La culpabilidad o reprochabilidad es el elemento subjetivo del delito, y recae siempre
sobre hechos tipicos y antijuridicos, nunca en una conducta permitida por la ley. “Mientras la
imputabilidad es una situacién psiquica en abstracto, la culpabilidad es 1a concreta capacidad de
imputacidn legal, declarable jurisdiccionalmente, ..." (276 ).

Las formas o especies de la culpabilidad son: el dolo y la culpa ( 277 ). "Las acciones u
omisiones delictivas solamemte pueden realizarse dolosa o cutposamente” (art. Bo. del C6digo
Penat vigente).

... El dolo consiste en el conocimiento de la realizacin de circunstancias que
pertenecen al tipo y veluntad o aceptacidn de realizacidn del mismo” ( 278). Para fundamentar
el dolo es necesario unir la teorda de 1a voluntad con Ia de la representacion, teniendo el dolo
dos.elementos esenciales:

a) Conocimiento {representacién) por parte de! sujeto de que realiza clrcunstancias que
pertenecen o forman parte del lipo; elemento inlelectual del hecho y de su significado.

b) Voluntad de la conducta o del resultado; elemento emocional, de caracter afectivo.

De acuerdo con el aticulo 8o. del Cédigo Penal vigente, “obra dolosamente el que,
conociendo los elementos del tipo penal o previniendo como posible el resultado tipico, quiere o
acepta fa realizacidn del hecho descrito por la ley..." Este conceplo comprende los dos
elementos del dolo.

El doio puede ser: directo, eventual o0 de consecuencia necesaria.

El dolo directo consiste en querer la conducta, si el delito es formal, o en querer el
resultado, si es material. Tiene, a su vez, dos elementos: 1. Que el sujeto prevea el resultado; 2.
Que lo quiera.

£l dolo evenlual consiste en no querer el resultado pero aceptaro. Son sus elementos:

1. Representacion del probable resullado; 2. aceptécién del mismo.

{ 276 ) CARRANCA Y TRUJILLO, Rail. Derecho Penal Mexicano. Parte General, Edit Pornia, México, 1980,

. 416,
F (2IT) Antes dela reforma del 10 de enero de 1954. fos arllculos 8o. ¥ 90. det Codigo Penal contemnplaban
una tercera forma de culpabilidad: la preteri tidad o exceso en ef fin, y la definfa asl:
~Obra prel:rlnmncionamnle el que cause un resuttado tipico mayor a) querido o aceptado, sl nquél se produce
por imprudencia { art. 90. pirralo tercero ).
{278 ) LOPEZ BETANCOURT, Eduardos. Op. cit., p. 40.
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El dolo de consecuencia necesaria consiste en querer el resuliado, previendo como
seguto otre resultado denivado de la misma conducts. El do as o \cia
necesariamenie unida a 18 conducta realizada. Ef conceplo de dolo contenido en el pamafo
primero del anticulo 90. del Cédigo Penal vigente comprende tanto el dato direcia como &l

eventual, no asi el de consecuencia necesaria,

La culpa es fa segunda forma de 1a culpabilidad, consistente en la realizacién de una
conducta vielando un deber de cuidado.

£ Cédigo Penal vigente, en su articulo 9o., pamafo segundo, establece que ... Obra
culposamente el que produce el esullado lipico, que no previé siendo previsible o previd
contando en que no se produdiria, en virtud de la violacidn a un deber de cuidado que debia y
podia observar segon fas circunstancias y condici p les; * Se desprenden del
concepto legal dos clases de culpa: Ia culpa con representacién, con previsién o conciente,
cuando se prevée el resultado como posible y con la esperanza de que no se producird; y la
culpa sin representacién, cuando no se previé el resultado pero se tenia ia obligacidn de haberlo

previsto.

“En fa torlura, culpabilidad es reprochabilidad de ta conducta de infligir dolores o
sufrimientos graves a una persona can aiguna de ias finalidades tipicas; para Io cual ef sujeto
aclivo debe estar en ejercicio de su libedad psicaldgica” (279 ).

La tortura es dolosa, porque se quiere infligic dolores a sufrimientos graves, o se acepla
dicho resultado en caso de que se produzea. Los elementos del dole en 1a tortura son:

1. Elemento intelectual: e sujelo activo debe tener conocimiento de que realiza
circunstancias Que pedenecen altipo, es decir, de que va a infligir dolofes o sufrimientos graves
a una persena, sean fisicos o psiquicos, persiguiendo alguna de las finalidades tipicas;

2. Elementa volitivo: el sujeta activo debe Iener la voluntad de realizar fa conducta o el
resultado, en este caso, la causacion de dofores o suffimientos graves (280) .

(278) DE LA BARREDA SCLORZANQ, Luis. Op. cit. pp. 140-141,
{ 280} "La voluntad dolosa implica que se debe conocer y querer, 6 conocer y aceplar, la cancresidn de:

a) Ios bienes juridicos;

b} la autorla;

<) la calidad especifica;

dj &l sujelo pastvo;

£} ¢f objeto material;

1} 12 actividad;

g) ¢l resultado matersiat;

hy el hexo causal;

1} 12 referencia de ocasion;

jj ta tesion.” Ibidem., pp. t12-313.
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La definicién de tortura contenida en el articulo 3o. de la Ley Federal para Prevenir y
Sancionar la Torlura abarca el dolo directo y el dolo eventual. El dolo directo consiste en querer
infligir a una persona dolores o sufrimientos graves, con el fin de oblener, del torturado o de un
tercero, informacion o una confesion, o casligarla por un acto que haya cometido o se sospache
ha cemetido, o coaccionarla para que realice o deje de realizar una conducla determinada; el
dolo eventual consiste en aceplar el infligir dotores o sufrimientos graves a una persona con et
fin de obtener, del torturado o de un tercero, informacidn o una confesién, o castigarla por un
acto que haya cometido o se sospeche ha cometido, o coaccionaria para que realice o deje de
reglizar una conducta determinada. El sujeto aclivo debe acluar con propésito v voluntad de
causar un sufrimiento fisico o psiquice agudo o, al menos, representirselo como probable y
asentirto.

"Desde el prisma subjetivo, la exigencia de que los graves sufrimientos fisicos o
mentales se causen intencionalmente, unido al hecho de que se incluya e elemento subjetivo de
perseguir algune de los fines seflalados, convierle al delito de tortura en uno emineniemente
doloso y no susceplible de comisién por imprudencia® ( 281 ).

La misma definicién legal de torlura excluye claramente la culpa o imprudencia del
campo de aplicacidn del delite, pues no es posible que los dolores o sufrimientos graves se
causen culposamente, en atencion a los fines tipices perseguidos con el tormento; se trala de un
delito de tendencia, en el que los fines especificas se encuentran determinados tipicamente, lo
cual enfatiza su cardcter doloso ( 282 ). Si las formas de la culpa son: la imprudencia, la
negligencia, la imprevision, 1a impericia, a faita de reflexién o de cuidado, entonces no se puede
admitir la culpa como forma de la culpabiiidad en la tortura.

(281) DE LA CUESTA ARZAMEND!, José L. E! Delito de Tortura. BOSCH, Casa Ediforial, S.A. Barcelona,
Espafia, 1950.., p. 58.

{282) Tanto el articulo 10. de 1a Convencién cantr 1a Tortura y otres Tratos o Penas Crueles, inhumanos
o Degradantes; el articulo 20. de la Convencién Interamericana para Prevenir y Sancionar [a Tortura, como el
articulo 10. de ta Ley Federal para Prevenir y Sancionar 1a Tortura de 1386, contienen el calificativo de
“intencionalmente™ al definir la causaclon de los actos de tortura.
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15. INCULPABILIDAD.

Dentro de la prelacién légica del aspecto negativo del delito, la inculpabilidad estd
constituida por las causas que impiden ia integracidn de la culpabilidad, y en las que el sujeto
activo es absuello en el‘juicio de reproche. Las causas de exclusién de la culpabilidad son dos:

1. El error esencial e invencible (283 ), y

2. La no exigibilidad de otra conducta.

1. El error esencial e invencible. El cédigo penal vigente en su articulo 15, fraccion Viil,
establece como causa de exclusidn del delito el realizar "...la accién o0 la omisidn bajo un error
invencible: a) Sobre alguno de los elementos esenciales que integran el tipo penal, ¢

b) Respecto de la ilicitud de fa conducta, va sea porque el sujeto desconozca la
existencia de [a ley o el alcance de la misma o porque crea que estd justificada su conducta...”

En el primer caso de error invencible, se trata de! error de hecho (error de tipo), el cual
recae sobre los elementos esenciales que integran el tipo penal, y tiene [a fuerza de eliminar el
dolo; en el segundo caso de error invencible, Se habla del error de prohibicién o de permisién,
porque recae sobre la licitud de fa conducta que realiza el sujelo. En ambos casos, la falta de
Integracidn del dolo, por ausencia del elemento intelectual, excluye la culpabilidad del sujeta.

Si el error esencial es vencible, el sujeto pudo y debid prever el efor, excluye el dolo
pero no [a culpa, careciendo por ello de naturaleza inculpable, a menos que el delito de que se
trate no admila la culpa.

El error Iinesencial © accidental estd consituido por los casos de aberracién
denominados: "aberratio ictus” (error en el golpe) y "aberralio in personam®(error en la persona),
en los cuales la lesién se produce en objeto diferente aaquél a quien se dirige la agresion; no es
causa de inculpabilidad por recaer sobre elementos no esenciales, accidentales, del delito, o
sobre simples circunstancias objetivas.

Si el error esencial es vencible, el sujeto pudo y debié prever el emor; exciuye el dolo
pero no la culpa, careciendo por elio de naturaleza inculpable, a menos que el delito de que se
trate no admita la ¢ulpa. Es por ello que no consideramos factible que en ef delito de tortura se
consideren como causas de inculpabilidad el emor de hecho esencial ¢ invencible,
principalmente porque &} sujeto activo --en el caso el servidor pablico-, esté obligade a conocer
la ley, atendiendo al principio de legalidad. De acuerdo al articulo 8o. del Codigo de conducta

( 283 ) La reforma penal del 10 de enero de 1934 derogé el articulo 59 bis del Codigo Penal, que

aunque limitado at ™ atraso cultural y aislamienta social del sujeto”, el errar de derecho, no

come citcunstancia excluyente del delito, siho como un caso especial, cuando el hecho se realizara pot etror o
ignarancia invencible sobre la existencia de [a ley penal o del alcance de ésta,
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para Funcionarios encargados de hacer cumplir la ley, “los servidores puiblicos encargados de
hacer cumplir 12 ley respetaran |a ley”.

2. La no exigibilidad de otra conducta. El afticulo 15 del Cddigo Penal vigente,
reformado, en su fraccién IX, incluye como causa de exclusién del delito la no exigibilidad de
otra conducla, cuando: "Atentas las circunstancias que concurren en la realizacién de una
conducta ilicita, no sea racionalmente exigible al agente una conducta diversa a la que realizé
en virtud de no haberse podida determinar a actuar conforme a derecho; ..."

De lo anterior se desprenden tres hiptesis de no exigibilidad de otra conducta:

a) estado de necesidad, cuando el bien sacrificado sea de igual valor al salvado;

b) El temor fundado e irresistible, que no es olra ¢osa que (a violencia moral (bis
compulsiva) ¢ coaccion ejercida sobre el sujeto mediante la amenaza de un peligro real, actual
einminente;

¢} El encubrimiento entre parientes.

Es posible considerar la no exigibilidad de otra conducta como causa de exclusién del
delito de tortura, en el casc de temor fundado e irresistible, en el que el sujeto activo actie bajo
violencia moral. "No se puede reprochar al sujeto activo la conducta de infligir a otro ... dolores o
sufrimientos graves con alguna de las finalidades tipicas, cuando se coloca en una de las
hipétesis de no exigibilidad del deber juridico penal. Esto ocurre exclusivamente en los casos de
temor fundado, cuando el sujeto realiza la conducta como consecuencia de sufrir él previamente
una "vis compulsiva®. Tampoco se puede reprochar al sujeto activo la conducta si actda por
error invencible sobre la exigibilidad del deber juridico penal, en los casos de temor putativo”
( 284 ) Cabe hacer notar que en e Gitimo caso, se estd ante una eximente putativa, en donde
hay una disconformidad entre la realidad y Ia representacin, creyendo encontrarse el sujelo
ante una causa de justificacién. Pero en el delito de tortura no se conciben el error de licitud ni
las eximenies putativas, come causas de inculpabilidad en el delito de tortura, ya que en el
primer caso, el servidor piblico tiene la obligacién de conocer 1a ley y sus responsabilidades, asi
como los alcances y limilaciones de ia misma; y en el segundo caso, porque no es creible que
piense estar amparado en una causa de licitud, dada [a naturaleza del delito.

{284 } DE LA BARREDA SOLORZANO, Luis. Op. cit, p. 141
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16. PUNIBILIDAD.

La punibilidad es "...]a amenaza de pena que el Estado asocia a [a violacién de los
deberes consignados en las normas juridicas, dictadas para garantizar la permanencia del orden
social” (285).

Si bien el delito es ia conducta o hecho tipico, antijuridico, culpabie y punible, sen la
tipicidad y Ia punibilidad las notas que definen y diferencian la norma penal de las otras’{ 286 ).

La pena es la consecuencia del delilo, y la punibilidad es elemento constitutivo del
mismo; es fuente de la obligacion juridica de cumplir con el deber impuesto, la cual sélo es
posible debido a ta amenaza de sancién que impone la norma a la conducta contraria.

El Derecho Penal se forma con distintas clases de normas: unas describen conductas o
hechos a los cuales se asocia la amenaza de una sancidn penal ( pena ), mientras otras
establecen prevenciones generales tendientes a la aplicacién ¢ no aplicacién de las primeras.
Las normas crean delitos y se integran de preceplo y sancién.

La punibilidad varia, segin se trate del tipo fundamental o bdsico, de los tipos conexos,
o de tentativa.

Para el delito de lortura, considerado como tipo fundamenta! o bésico, la punibilidad se
encuentra reglamentada en el artlculo 40. de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura, que a la letra dice:

"A quien cometa el delito de toriura se aplicara prisién de tres a doce afios, de 200 a 500
dias multa e inhabiiitacién para ¢} desempedo de cualquier cargo, empleo o comision pdblicos
hasta por dos lantos del Iapse de privacién de libertad impuesta..”

Del tipo legal se desprenden ( 287 ).

a) una pena privaliva de libertaa de 3 a 12 afios;

b) de doscientos a quinientos dias multa;

c) una pena de inhabilitacién para desempefiar empleo, cargo o comisién piblicos hasta
por dos tantos del lapso de privacién de libertad impuesta.

{ 285 ) PAVON VASCONCELOS, Francisco. Op. cit. p. 453,

{ 286) Ant. 7o.- "Delito es &l atto u omisitn que sancionan las [eyes penales™ [Cédigo Penal vigents). Séla
es punible fo descrito en la ley penal.

{ 287 ) La Ley Federal para Prevenir y Sanclonar la Tonura de 1988 establecia come penalidad en la
tortura: prision de 2 a 10 afios; de 200 a 500 dlas multa; 6N para & d pefio del cargo hasta por
dos tantos del lapso de pr[vacfbn de libertad impuesta. Si bien es cierto que el aumento significativo de las penas
no ibuye a la én del delito, es evid la preocupacién del leglstador en su afén por proscribir la
tortura en tal sentido.
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De esta forma, el servidor pdblico que inflige dolares o sufrimientos graves, fisicos o
psiquicos, a una persona, realiza aclos condicionantes de la pena, por cuanto ia Ley Fedarat
para Prevenir y Sancianar |a Torura, que sanciona tal hecho. establece una relacion entre el
hecho y el acto coactivo del Estado.

La Convencion contra !a Torura y olios Trates o Penas Crueles, inhumanos o
Degradantes prescribe que: *“Todo Estado parie castigard esos delitos con penas adecuadas en
{as que se tenga ea cuenta su gravedad” Lo mismo hace la Convencidn Interamericana para
Prevenir y Sancionar ta Torura (288 ).

Por olta pae, y en relacidn a la reparacién del dailo, el arliculo 100. de la Ley Federal
para Prevenir y Sancionar la Tertura establece que:

“ El responsable de alguno de los delitos previstos en la presente ley eslard obligado a
cubrir jos gastos de asesoria legal, médicos, funeranos, de rehabilitacién o de cualquier otra
indole, en que hayan incurrido fa victima o sus familiares, como consecuencia del delito.
Asimisma, estard obligado a reparar el dafio y a indemnizar por los perjuicios caysados a la
victima o a sus dependientes econdmicos, en fos siguieales casos:

1.- Pérdida de la vida;

i\.- Alteracidn de la salud;

W{i.- Pérdida de la libertad;

V.- Pérdida de ingresos econdmicos;

V.- Incapacidad laborat;

Vi.- Pérdida o el dafio a la propiedad;

Vil.- Menoscaho de la repitacion;

Para fijar los montos camrespondientes, el juez tomard en cuenla la magnitud del dado
causado.

En los términos de la fraccidn VI del articulo 32 del Cddigo Penal para el Distrito Federal
..., &l Estado estara obligado subsidiariamente a la reparacion del dafio”.

Es éste un notable avance y logro en maleria de sancion a ia tortura, en relacion con la
ley de 1986, que no contemplaba ni fa reparacidn del dafo, ni mucho menos ta obligacién
subsidiaria del Estado en fa misma.

{ 288 ) Bien afirma Reinaidi @ "La impasicién de tortura, cier , debe castigasse con severidad,
cualquiera que sea et sujeto activo, atento a Jos dafos que ella produce en el cuerpo y en la salud de 1as victimas y
at atropello que imparta a la dignidad y a 12 libertad de éstas, como, asimi 2 latorva per idad de los

torturadores, la que se pone de manifiesto en el modo de comelerias ¥ en ef hiecho de aprovecharse del estado de
inferioridad e impotencia de quienes ¢stdn bajo su podes juridico o de hecho™. REINALDI, Victor Félix., Op. cit., pp.
129-130.
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Segun la modalidad que concurra, es decir, de la circunstancia que se agregue al tipo
fundamental o basico, se originan tipos complementados o conexos al de lortura. Asi, tenemos
que los lipos contenidos en ¢l articulo 5o. de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Torlura
tienen la misma penalidad que ei lipo bdsico de tortura; no asf el contenido en el articulo 11 de
fa misma ley, que es un tipo complementado privilegiado, por atenuar la sancién.

De esta forma, la punibilidad de los tipos conexos al de tortura es {a siguiente:

1.- Se aplicard prisidn de tres a doce aiios, de doscientos a quinientos dias mulla e
inhabilitacién para el desempefio de cualquier cargo, empleo o comision piblicos hasta por dos
tantos def lapso de privacion de libertad impuesta:

a) *...al servidor pablico que, con molivo del ejercicio de su cargo, can cualesquiera de las
finalidades sedaladas en el aticulo 3o, instigue , compela, 0 autorice a un tercero o se sirva de
&1 para infligir a una persona dolores o sufimientos graves, sean fisicos o psiquicos, o ro evite
que se inflijan dichos dolores o sufrimienios a una persona que esté bajo su custodia“(ar. 5o.,
pérrafo primero).

b)"...al tercero que, con cualquier finalidad, instigado o autorizado, explicita o
implicitamente, por un servidor piblico, inflija dolores o sufrimientos graves sean fisicos o
psiquicos a un detenido™( art. S0., pamafo segundo).

2.- Se impondrin de tres meses a ires afios de prsién, y de quince a sesenta dias
muita, al servidor pablico que en el ejercicio de sus funciones conozca de un hecho de tortura, si
no lo denuncia de inmediato { art. 11.)

La punibilidad para la tentativa en el delito de tortura, de conformidad con el adiculo 4o,
de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura, en relacién con los articufos 63 y 51
pamafo segundo del Cédigo Penal, es de hasta dos terceras partes de la sancién que se debiera
imponer, de haberse consumado e} delito ( que es de 3 a 12 afios).
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17. LAS EXCUSAS ABSOLUTORIAS,

Las excusas absolutorias o causas de exclusién de la pena constituyen el aspecto
negativo de la punibilidad; son las causas de impunidad que expresamente seiiala fa ley. “Son
circunstancias en {as que, a pesar de subsistir 1a antijuridicidad y |a culpabilidad, queda excluida
desde el primer momento la posibilidad de imponer la pena al autor” ( 289 ). "Son causas de
impunidad o excusas absolutorias, las que hacen que a un acto tipico, antijuridico, imputable a
un autor y cuipable, o se asocie pena alguna, por razones de ulilidad pablica® ( 290 ). Se
apoyan en la nula o escasa temibilidad del sujeta aclivo.

Las excusas absolutorias se encuentran siempre junto al delito que legalmente se
perdona.

En la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura no se prevéen excusas
absolutorias en favor def torturador.

No constituye causa de impunidad el contenido de! parrafo segundo del articuto 3o. de
la citada ley contra la tortura { 291 ), sino desaparicion de los elementos del tipo ( en la comisién
de hechos de apariencia delictiva ).

{283 ) CARRANCA Y TRUJILLO, Rail. Derecho Penal Mexicane. Parte Genera), Editorial Porrua, Méxice,
1880.., p. 628,

{250 ) JIMENEZ DE ASUA, Luis. Op. cit., p. 433.

{281} ... No se consideraran como fortura las op que sean
onicamente de sanciones legales, que sean inherentes o incidentales a éstas, o derivadas de un acto fegitimo de
autoridad,”
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18, TENTATIVA.

El "ler Criminis* o "Camine del delito” comprende el estudio de las diversas fases del
delito, desde su ideacitn hasta su consumacién, a saber:

a) fase intema o subjetiva.- Comprende la ideacién, la deliberacién y la resolucién de
delinquir. No tiene trascendencia penal, pues el delito no se ha exteriorizado;

b) Fase externa u objetiva- Es el proceso ejecutivo del delito, y comprende la
preparacion, la ejecucién y ia consumacion.

“La tentativa es un grado en |a vida det delito ... Es, por la falta del dailo inmediato o
fisico, un delito imperecto ... Hay tentativa cuando e! culpable da principio a 1a ejecucién del
delito directamente por hechos exleriores y no practica todos los actos de ejecucién que
debieran producir el delito por causa o accidente que no sea su propio y voluntario
desistimiento® ( 292 ).

Son elementos de la tortura:

1. Elemento meral o subjetivo.- La Intencién dirigida a cometer un delito;

2. Elementoe malerial u abjetivo.- Los aclos realizados por el agente;

3. Un resultado no verificado por causas ajenas a la voluntad del sujeto.

El comienzo de ejecucion es la férmula técnica que da individualidad a la tentativa.
Quien comienza a ejecutar el verbo del tipo comienza a ejecular la accién. El dolo de la
tentativa es e! mismo que el de la consumacion.

La tentativa puede ser posible o imposible. En el primer caso, puede ser, a su vez:

a) Tentativa inacabada.- Cuando e! sujeio no ha realizado todos los actos requeridos
para que el delito se consume, no produciéndose el resultado por causas ajenas a su voluntad.

b) Tentativa acabada.- Cuando e! sujeto si ha realizado todos los actos requeridos, pero
el resultado tampoco se produce por causas ajenas

Habra tentativa imposible cuando no se produzca el resultado por falta de medios

iddneos, de objeto material o juridico.

{282) JIMENEZ DE ASUA, Luis. La Ley y el Delito, Editorial Hermes. México, 1986., pp. 474478,



177

La definicién legal de fa tentativa se encuentra en el primer pamafo del articulo 12 del
Cdodigo Penal vigente ( 233 ): "Existe tentativa punible, cuando 1a resolucién de cometer un
delilo se exlerioriza realizando en parte ¢ totalmente los aclos ejecutivos que deberian producir
el resultado u omitiendo los que deberian evitario, si aqué! no se consuma por causas ajenasa ia
voluntad de! agente”. Contiene {a resolucién delictiva; la ejecucidn de la conducla que
exterioriza dicha resolucién; Ia omisién de la conducta que deberia evitario, y la no censumacion
del delito por causas ajenas a la voluntad del agente.

La ley sanciona la tenlativa, porque constituye violacién voluntaria de un precepto
penal. La pena siempre es inferior a la del delito consumado, pues no hay produccion del
resultado. La penalidad de la tentativa se encuentra en el anticulo 63 en relacién con el 12, 51y
52, del Cédigo Penal vigente, siendo de ™ ... hasta dos terceras partes de fa sancién que se le
debiera imponer de haberse consumado el delilo que se quisa realizar ...", dejando al arbitrio del
Juez !a fijacién de las sanciones.

El delito de lorura puede cometerse en grado de tentativa: inacabada, acabada o
frustracién.

Estamos frente a la tortura en grado de tentativa inacabada cuando existe un comienzo
de ejecucitn, y son sus elementos:

a) Querer infligir dolores o sufrimientos graves a una persona;

b) Un comienzo de ejecucion, o inejecucidn (en la omisidn);

) No realizacion de la tortura por causas ajenas a la voluntad del agente.

En la tortura en grado de tentativa acabada existe una total ejecucién, siendo sus
elementos:

a) Querer infligir dolores o sufrimienlos graves a una persona;

b) Una total realizacion de los aclos de ejecucién, o inejecucion;

¢) No consumacion de la tortura por causas ajenas a la voluntad de! agente.

(293 } Antes de la reforma penal del 10 de enero de 1394, el ani:ulo 12 i que “existe
punible cuando la resolucién de cometer un delita se do la que deberia
producirio b omitiendo la que deberia evitarlo, si aquét no se consuma por causas n]znis a la voluntad del agente”.
Askmsmo contenia en su parrafo tercero ias figuras del desi y del arref to;"... Si el sujeto desiste
de (a e ién o |mpade ia ion del delito, no se impondra pena o memda de seguridad

llgum por lo que a éste se refiere, sin perjuicio de aplicar ta que corresponda a actos ejecutados u omitidos que
constituyan por sk mismos delitos,
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Aln y cuando el Cddigo Penal ya no previene el desistimiento ni el arrepentimiento,
puede presentarse en |a tentativa de tortura cuando el sujeto activo, no obstante haber querido
infligir los dofores o sufrimientos graves a una persona y habiendo reafizado un comienzo de
ejecucidn o una total ejecucidn o inejecucion, no se consuma la tortura por su propia voluntad,
es decir, por causas propias. Asimismo puede presentarse el delito de tortura en grado de
tentativa imposible cuando los medios sean iniddneos. o cuando falte el objeto material o el
objeto juridico.

"Cuando el delio objelivamente se perfecciona, cuando el delincuente realizé la lesién
juridica que resolvié ejecutar su voluntad, se dice que el delilo se encuentra consumado. Es el
iltimo momento, o mejor, el antedltimo, en el iter criminis. <...> Cuando, después de perfecto el
delito, continia e! desenvolvimiento ullerior con nuevo dailo, hasta lograr el fin que el agente se
proponia, se dice que ei delito esta agotado” (294).

El deiito de tortura se consuma en el momento en que se realizan sus elementos
constitutives, es decir, cuando el acto de infligir dolores o sufimientos graves a una persona por
parte del servidor pdblico se ha producido en su totalidad. Y se agota cuando, infligiendodolores
o sufrimientos graves, se consigue el propdsito del sujelo activo: obtener imformacién o una
confesidn, castigaria por un acto que haya cometido o se sospeche ha cometido, o coaccionarla
para que realice o deje de realizar una conducta determinada.

{294 ) IMENEZ DE ASUA, Luis, La Ley y el Delito, Editorial Hermes, México, 1985.., pp. 492493,
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19. CONCURSO DE DELITOS.

£l concurso es, fundamentalmente, un problema de aplicacién de la pena. En funcida de
fa conducta y de la lesidn juridica, se pueden presentar Ias siguientes hipdtesis:

a) Unidad de conducta y unidad delictiva (delito instantdneo, compigjo, 0 permanente);

b) Pluralidad de conductas, cansideradas juridicamente como una sola accién, y unidad
de delito (delito continuado);

c) Unidad de conducta y pluralidad de delitos (concurso ideal o formal);

d} Pluralidad de conductas y pluralidad de delilos (concurso reat o material).

Delite Continuado.

El delito continuado es aquél en el que el sujeto aclivo ejecuta diversas acciones con
unidad de propdsite delictivo, cada una de las cuales no constituye mas que un sdlo y dnico
delito. Son sus elementos:

a) pluralidad de conductas (elemento objetivo).- Ef acto constiluye una parte o momento
de la accién.Las acciones son la eipresidn de una misma resolucién delictiva;

b) unidad de propdsito.- Sirve de corexién entre 1as diversas acciones para dar a éstas
tratamiento de delito tinico;

¢) Identidad de lesidn juridica.- Porque existe unidad de tipo.

Et articulo 7o. del Cédigo Penal vigente, después de definir el delito, agrega que puede
ser: *lll.- Continuado, cuando can unidad de proposito delictive y pluralidad de conduclas se
viola el mismo preceplo legal® (295 ).

Concurso Ideal o formal.

El concurso ideal se encuentra previsto en la primera parte del articulo 18 del Cédigo
Penal vigente: "Existe concurso ideal, cuando con una sola conducta se cometen varios delilos”.
Son sus elementos:

a) una conducla;

b) una pluralidad de delitos; y

c} el caracter compatible entre las normas en £oncurso.

(295 ) Art. 19.- “No hay concurso cuando las conductas constituyen un delito continuade™, Para Reinaldi,
... i una fué la persona a quien torturd, en forna discontinua, un misme funcionario o particular, y los hecho
seran dependientes entre si, t& dard una continuidad delictiva ain cuando los liempos y lugares de l1a tortura
fuesen distintos. Se exige, sin embargo, que todos jos actos torturadores se hayan efectuado mientras fa victima
padecia una misma privacion de fibertzd™, REINALDI, Victor Féjix, Op. cil, p. 121.
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El concurso ideal, a su vez, puede ser:

1. Homogénea - Cuando la conducta (accién) cumpla repetidamente el mismo tipo, para
lo cual requiere:

a) una conducta;

b) varias lesiones juridicas iguales;

c) Compatibles entre si.

2. Heterogéneo.- Cuando a dinica conducta infringe varios tipos penales, requiriendo de:

a) una conducta; ’

b) varias lesiones juridicas distintas;

c) compatibles entre si.

Tanlo en el concurso ideal como en el concurso aparente de normas, aparece una
concurrencia de normas; pero si en el primero existe compatibilidad entre las normas, en el
segundo son incompatibles entre si y la aplicable excluye a las demés.

Concurso real o material.

El concurso real se encuentra previsto en la segunda parte del articulo 18 det Codigo
Penal vigente: "... Existe concurso real, cuando con pluralidad de conductas se cometen varios
delitos”. (296 ), Son sus elementos:

a) pluralidad de conductas;

b) pluralidad de delitos; y

c) el caracter compatible entre las normas en concurso.

Diferencias entre delite continuado, concurso ideal y concurso real de delitos,

Es de precisarse que, mientras que en el delilo continuado se exige una pluralidad de
conductas, en el concurso ideal de delitos se requiere de una sola conducta; asi también,
mientras que en el primero existe violacién reiterada de un mismo precepto penal, en el
segundo se violan varias normas compatitles entre si.

( 296 ) “Existe concurso real de delitos cuando una misma persona realiza dos o mis conductas
independi que imp cadaunala de un detito, iera que seala de éste, si

no ha recaido sentencia irevocable respecto de ninguno de ellos y la accién para perseguirios no estd prescrita™,
PAVON VASCONCELOS, Francisco. Op. cit., p. §30.




181

Pot olra parte, tanlo en el delito continuado como en el concurso real existe pluralidad
de conductas, peio en el primero no existe mas que un solo propdsito, es decir, hay unidad de
propdsito; mientras que en el segundo se dan {anios propdsitos delictivos come conductas o
acciones en concurso se presenien.

A su vez, fanto el concurse ideal como el concurso real de delitos tienen una pluralidad
de violaciones a normas penales, pero en el primero hay una sola conducta, y en el segundo
plucalidad de cenductas.

Por lo que hace a la punibitidad en el concurso de delitas, ef Codiga Penal olorga plena
facuitad al Juez para imponer 13 pena af delito mas grave, o bien aumentaria hasta la suma de
{as penas correspondientes a cada uno de tas demds delitos ( 297 ).

En ef delito de tortura puede presentarse cuaiguiera de las hipdlesis citadas al principia,
en funcidn de la conducta y de la lesion juridica.

La tortura puede ser delito continuado, al infligir en varias ocasiones dolores o
sufrimientos graves a una persona con una misma finalidad tipica, adecudndose en repetidas
ocasiones al tipo penal de tortura. No se trata de vados delitos de tostura, sino de una séio, al
inNigic el sujeto aclive los dolores o sufimientos graves al torturado, en un sdlo fugar y en
gistintos momentos, de manera continuada y sucesiva, con alguna de las finaiidades tipicas.

Habrd concurso ideal en la tostura, cuando al infligir dolores o sufrimientos graves a una
persona se violen varios preceplos legales, causando asimismo, entre olros, lesiones o muerte
del sujeto pasivo,

Habré concurso real en 1a tortura, cuando at infligir dolores o sufrimientos graves a una
persana, se realicen a a vez olras conductas delictivas violatorias de otros preceptos legales;
por ejemplo: cuando el sujeto aclivo cometa privacion ilegal de la libertad, abuso de autoridad,
amenazas, cohecho y toriura, en distintos momentos y con diferentes conductas, en conlra del
mismo sujelo pasivo.

{297 ) Arl. 64.. "En caso de concurso ideal, se aplicard Ja pena correspondiente al delito que merezca la

mayor, 1a cual se podrd aumentar hasta en una mitad mds del maxime de durarién, sin que pueda exceder de
1as maximas seflaladas an ef Tiulo Segundo del Libre Primero. En caso de concursa teal, s2 impandrd 12 suma de
fas penas de los delitos cometidos, sl elfas son de diversa espcr.ln S1 son de }a misma especie, se aplicaran las
cotrespondi al delita que lamayor p idad, a5 cuales podran aumentarse e una mitad mis, sin
que excedan de tos maximos sefalados e este Cédiga.

En caso de delita continuado, se aumentara hasta una tescera parte de la pena comrespondiente al delite
cometida™. { reformada por Decrelo publicado el 10 de enero de 1384).
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Alendiendo a los casos previstos en el aticulo 10 de ta Ley Federal para Prevenir y
Sancionar la Tortura, en e! concurso de delitos pueden coincidir con {a tortura:

1. Homicidio (cuando haya privacién de la vida;

2, Lesiones (cuando el sujelo pasivo sufra alteracién en la salud);

3. Privacién ilegai de la libertad (cuando haya pérdidad de la libertad ilegalmente); y

4. Dafto en propiedad ajena.

Puede suceder que, después de infligidos los dalores o sufrimientos graves, se produzca
lesion o, incluso, 1a muerte del sujeto pasivo, caso en el cual estaremos frente a un delito
progresivo, correspondiendo a la segunda forma de progresién criminosa, es decir, cuando la
ofensa sucesiva de un bien juridico de mayor importancia implica la del bien juridico
inicialmente agredido. Y es que al producirse el delito de tortura, elimina sucesivamente
cualquier otro delito que implique el infligir dolores o sufrimientos graves a una persona con
algtn fin tipico, ya sea abuso de autoridad, amenazas, ... Alendiendo &l principio de consuncion
o absorcidn, se da (nicamente el delito de tortura.
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20. AUTORIA Y PARTICIPACION DELICTUOSA.

Concepto.

Si en el concurso de delitos el sujeto aclivo transgrede varias normas juridicas, en el
concurse de sujetos o paricipacidn delictuasa, varios sujetos infringen una o varlas nomas
juridicas. La participacidn delictuosa o concurso eventual de sujelos existe cuando hay unidad
en ¢l delito y pluralidad de personas. Varias personas intervienen en el delito, tanto en su
preparacién como en su ejecucién, corespondiendo a cada una diversa actividad dentro de fa
unidad del propésito, al cual convergen sus conductas.

Clasificacién del delito en orden a la participacidn.

En orden al nimero de sujetos activos, los delitos pueden ser: plurisubjetivos, colectivos
o de concurso necesario, cuando el tipo exija la comisidn del delito por una pluratidad de
personas; unisubjetivos o de concurso eventual, cuando el tipo permita la comisién por una
persona, aunque eventualmente puedan realizaflo varias. En este sentido, el delito de tortura es
unisubjetivo o de concurso eventual, ya que el arliculo 3o. de la Ley Federal para Prevenir y
Sancionar la Tortura no exige como caracleristica necesaria una pluralidad de sujetos activos,
aunque eventualmente pueda presentarse.

Son requisitos de la paricipacién: a) el elemento materal o hecho ejecutado: la
conducta plural, pues son varios los que intervienen para producir el resultado); b) un elemento
subjetivo o psiquico, consistente en la convergencia de las voluntades en la produccion del
resullado; no siendo necesario a éste ningin momento determinado dentro del proceso
ejecutivo, pudiendo verificarse con anterioridad, coetdneamente o con posterioridad al mismo.

Formas de participacion.

Las formas de la participacidn son: segun el grado, principal en fa consumacidn y
accesoria en su preparacion; segun el tiempo, anterior, cencomilante o posterior al delilo;
respecto a su eficacia, necesaria 0 nc nocesaria; y segun la calidad, moral y fisica. La
panticipacién meral comprende la instigacion y la determinacién. La instigacion, a su vez,
comprende:
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a) el mandato, cuando se encarga a otro la ejecucidn del delito para exclusiva utilidad
de quien fo encomienda;

b) la orden, cuando el mandato lo impone el superior al inferior;

¢) La coaccion, como el mandato apoyado en la amenaza;

d) El consejo, siendo |a instigacién para inducir a alguien a cometer un delito;

e) La asociacién, o0 pacto entre varias personas para consumar un defito.

Sujetos.

En el concurso de sujetos en el delito pueden padicipar:

a) Autor material o inmediato.- Es quien fisicamente ejecuta los aclos descritos en fa
ley, es decir, realiza 1a ejecucitn de la accion tipica, y se encuentra previsto en el articulo 13
fraccion |1 *Los que lo realicen por si™. En el delito de torura, serd el servidor piblico que infiija
dolores o sufrimientos graves a una persona con alguna de las finalidades tipicas;

b) Autor intelectual.- Es quien induce, instiga o detenmina a olro a cometer el delito, y lo
contempla el artfculo 13 fraccidn V:"Los que determinen dolosamente a otro a cometerlo®™. enla
tortura, es el servidor piblico que induce, instiga o compele a otro a que inflija dolores o
sufrimientos graves a una persona con un fin tipico (298);

¢) Cémplice.- Es quien presta un auxilio de cardcter necesario para llegar al fin deliclivo;
realiza la accidn secundaria, mientras que el autor ejecula la accién delicluosa tipica, el
coémplice realiza actos accesorios. Lo prevée el articulo 13 en su fraccién VI:"Los que
dolosamente presien ayuda o auxilien a otro para su comisién® { 299 ); dentro de la complicidad
cabrian las hipétesis de las fracciones "Los que acuerden o preparen su realizacién”, y de la

" fracci6n VIi*Los que con posterioridad a su ejecucidn auxilien al delincuente, en cumplimiento
de una promesa anterior al delito”. En la tortura, es quien presta auxilio al servidor publico para
que, infligiendo dolores o sufrimientos graves a una persona, logre alguno de los fines
perseguidos en el tipo;

{ 298 ) Por lo que hace al "..tercero que, con cualguier finalidad, instigado o autorizado, explicita o
implicitamente, por un servidor piblico, inflija dolores o sulrimientos graves sean fisicos o psiquicos a un
detenido™(art. 50. pdrrafo segundo de 1a Ley Federal para Prevenit y Sancionar 1a Tostura), se le aplicarén las
mismas penas que en el tipo fundamental de tortura. Es urt tipo conexo,

(289} La i a i negativa en ef silencio guardado por el connivente sobre
los hechos delictivos que sabe vana ose estan
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d) Autor mediato.- Es el que se vale de una persona exenta de responsabilidad, --ya sea
por ausencia de conducta, por error o por ser inimputable-- para realizar el delito. Se encuentra
pravisto en el articulo 13 fraccidn 1V:;"Les que lo lleven a cabo sirviéndose de otro". En la tortura,
es quien se vale de un inimputable o de un inculpable para infligir dolores o sufrimientos graves
a una persona y obtener asi uno de Ios objetivos del tipe;

e) Coautor.- Es quien realiza la actividad tipica, conjuntamente con otro u otros, y lo
contempla el articulo 13 en su fraccion HI:"Los que lo realicen conjuntamente” { 300 ). En el
delito de tortura, es el servidor publico que inflige dolores o sufrimientos graves a una persona,
en conjuncidn con ofro u otros,

Existe una accesoriedad limitada entre el participe y e! autor. Para determinar los
grados de participacion, el punto de partida es el autor. "La ley mexicana construye la
responsabilidad en el concurso de sujetos, partiendo de la idea de que el delito es el produclo de
la plural actividad; de la asociacién de varias personas, en la cual cada una de ellas aporta una
determinada contribucién para producir el resultade...” ( 301 ).La reforma penal de! 10 de enero
de 1994 cambié la denominacién de "responsables del delito™ por [a de "autores o participes de!
delito®, y agregd a las ocho fracciones del articulo 13 del Cédigo Penal, las reglas de la
punibilidad en la participacidn ( 302 ).

Por otra parte, "Si los torturados por un sélo agente han sido varios, aqué! incurrird en
tantos delitos como victimas haya, porque la tortura aplicada a cada uno de ellos, constituye un
hecho independiente™ ( 303 ).

{ 300 ) Art. 13.. Son autores o participes del delito: Viil.-"Los que sin acuerdo previo intervengan en su
comisién, cumdo no s& pueda precisar ¢l resuttado que cada qulen produjo™, Rail Carrancd y Trujilio nos dice que
en esta accién ", .cabrian perd las fracch Wy V=, oP. CIT, P. 68.

{301) PAVON VASCONCELOS Francisco. Op. cit., pp. 439-800, Ll Convencion interamericana para
Pvevenlr y sanclomr la Tortura, en su articulo 30, reputa como autores dei delito de tortura a cuantos "..lo

asu lén, lo directamente o sean complices”, Para De La Barreda
Soléruno. 'En los uxos en que el sujeto activo se vale de un tercero para infligir a una persona dolores o
sufrimientos graves o para cabe dos sl ese tercero es un servidor publico,
también comele el delito de tortura, pues ambos satis!: 1a calidad fi rida y ambos realizan

conductas tipificadas; si el tercero no tiene esa calidad, no comete delito de tortura, en sazén del principio de
legalidad —ya que este delito s6lo pueds cometerlo un servidor piblico—, y, en cambio, puede cometer el delito de
privacién legal de la libertad, el de lesiones, el de lesiones, el de amenazas, etc...” DE LA BARREDA SOLORZANO,
Luis. Op. ¢it., p. 110. No es el caso de la fraccién IV del articulo 13 del Cédigo Penal, en que el tercero ho es
responsable, sino el autor mediate; tampoco del tipo canexo o subordinado contenido en el parralo segundo del
articulo 50. de la Ley Federal para Prevenie y Sanclonar [a Tortura, en que al tercero instigado o autorizado por un
servidor publico se le aplican las mismas penas que al torturador.

{302) Ant, 13.-"... Los autores o participes a que se refiere el presente articula responderan cada uno en
1a medida de su propia culpabilidad. Para los sujetos a que se refieren 1as fracciones VI, VIl y VIIL, se aplicar la
punibifidad dispuesta por el articulo 64 bis™.

{ 303 } REINALD), Victor Félix., Op. cit. Op. cit., p. 121.
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La toriura como "arcana imperii” o instrumento polilico de Estado ha desaparecido de
las leyes, pero no de las costumbres. Sobrevive en la actualidad, al margen de la ley. Es por ¢llo

necesario y urgente instrumentar medidas tanto a nive! intemacional como nacional para su
pronta erradicacion.

Proponemos que, en el dmbito mundial, ia totura sea definida como un crimen
internacional, para asimilaria al genocidio, a la esclavitud, al trdfico de estupefacientes, a ia
segregacién racial, a los crimenes de guerra y a los delitos contra la humanidad. Asimismo, y
dado el cardcter subsidiario del derecho internacional respecto del particular de cada pafs, y
siendo la Convencidn contra la Tortura y olros trates o penas crueles, inhumanos o degradantes
“ley suprema de !a Unién" en México, consideramos que debe revitalizarse la funcidn del Comité
contra la Tortura previsto en la misma. La labor de los arganismos multilaterales, si bien es
pionera en la materia, presenta un estancamiento lamenlable. Por otra parte, es [oable, aungque
insuficiente, la labor de organismos internacionales no gubernamentales interesadas en Ia
promecién y proteccion de los derechos humanos, bastando con citar al respeclo a Amnistia
Intemacional y a Aménca’s Watch, Europe’s Watch, Asia’s Waich, Middle East’s Walich y
Africa’s Watch.
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En México, La Ley Federal para Prevenir y Sancionar |a Torura en vigor, no obstante
tas limitaciones de una ley federal, tipifica el delito de tortura atendiendo a los lineamientos
esenciales de la Convencién contra la Tonura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes. Contiene las exigencias procedimentales basicas en la mateda, como la no
admisién de la inestabilidad poiitica interna, urgencia en las investigaciones o cualquier otra
circunstancia como causas excluyentes de responsabilidad penai; 1a obligatoria revisién médica
del detenido; 1a invalidez de Ia confesidn obtenida mediante torura y 1a asistencia necesaria de!
defensor, persona de confianza o traductor durante |a declaracién del detenido.

Nuestra propuesta al respecto radica en que la ley debe rechazar por completo toda
causa de ficilud para el sujeto que cometa tortura, ademds de las mencionadas en la ley como
impasibles de invocacién, dada la naturaleza eminentemente antijuridica del hecho. Asimismo,
deben existir mas garantias para que opere realmente ia reparacion del dafio y el Estado sea en
realidad obligado solidario.

Consideramos que el tipo legal de tortura es basicamente coincidente con el concepto
internacional, pero debe modificarse sustancialmente, disminuyendo el acento en el resultado ~
dolores o sufrimientos graves— y haciendo énfasis en la actividad --empleo de medlos violenlos
e intimidatorios—. Converlirlo, de delito de resuitado a delito de mera conducla. Es el punlo
principal de la reforma necesaria a |a ley, es decir, ia modificacién o construccién del tipo,
centrado como ya dijimos, en el empleo de la violencia e intimidacién par parde de los
servidores publicos, mas que en 1a causacién de resultados, come sen los dolores o sufrimientos
graves. Debe comprenderse en la definicion legal de tortura la aplicacién de métodos tendientes
a anular su personalidad o a disminuir su capacidad fisica o mental, ain y cuando no causen
dolores fisicos o anguslia psiquica, pues la gravedad de los mismos depende de la persona a
quien se infiijan. Es ésta nuestra propuesta principal.

En la actealidad, y aun con los avances notables oblenidos, es practicamente imposible
que la victima pueda probar la tortura. Si eslo es asi, 1a ley es ineficaz, al no contar con los
instrumentos procesales y con un concepto adecuado a la realidad. Si el acusado no prueba la
lortura, ésta no existira y la declaracifn emitida mediante la misma tendrd plena validez.

La nueva tpificacién sugerida, ademas de subsanar las fallas citadas, debe ser la
culminacién de un conjunto de disposiciones procesales, jurisprudenciales y administrativas,
dirigidas a sancionar no sélo la torlura, sino todo trato cruel, inhumano o degradante por parte,
no sélo de los servidores piblicos con motivo de sus atribuciones, sine de terceros implicados.
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Finalmente, es de proponerse que ios esfuerzos fepresivos se complementen con
medidas preventivas dirigidas a garantizar la imposibilidad del aistamiento y secretismo en la
préctica de todo tipo de diligencias respecto de persanas sujetas a alguna forma de detencidn.
Erradicacion, en fin, de la incomunicacién, pues si no hay tal, no habré torura, La accién
preventiva requiere ademas de una campafa de concientizacion sobre el respeto que merece la
dignidad humana y el desprecio a las practicas lesivas de la misma. Sobre todo, la enseflanza y
formacion adecuada de todas las personas que participen en {3 aplicacién de la ley, sobre su
responsabilidad y las prohibiciones de tortura y tratos crueles, inhumanos o degradantes, en los
términos de la Declaracidn Unuiversal de Derechos Humanos, del Pacto sobre Derechos Civiles
y Politicos, de} Cédigo de Conducta, el Conjunte de Reglas Minimas y fa Convencién contra la
torlura, y demds disposiciones legales contra la misma.

En este mismo aspecto, es evidentc fa necesidad de la existencia de un verdadero
"Ombudsman®, dependiente del poder legislativo, que defienda efectivamente Hos derechos
humanos y realice las funciones de supervisién y vigilancia contra actos de torlura y otros tratos
crueles, inhumanos o degradanles; con independencia total del poder ejecutivo, y con facultades
para emilir resoluciones de cardcter imperativo. Sélo as! se asegurard el pleno goce de las
garanriias de seguridad juridica reconocidas en la Constitucién,
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1. Las grandes culturas de la antiglledad, como Grecia y Roma, sociedades
eminenfemente  esclavistas, no reconocieron ni respetaron los derechos fundamentales del
hombre; utilizaren la fortura como medio para obtener la verdad, como castligo y, peor aun,
como diversidn;y  perfeccionaron sadicamente los métodos para aplicana.

2, La fglesia catélica convirtié --en tiernpos de la Inquisicién-- Ia persecucin y el castigo
de fa herejia en una violacién cruel de 10s derechos humanos; autorizé oficialmente el uso de ia
tortura con el fin de que el acusado confesara arepentimiento e implorara perdén; siendo la
novedad en sus métodos, fa asiduidad y la temeridad con que se aplicaban, y dandose la muerte
por lostura como algo habitual.

3. La tortura, en su época de esplendor, no era privativa de la Inquisicion, y llegd a estar
contemplada en las leyes, pudiendo ser aplicada por los jueces, para quienes el dicho del
torurado tenia mas validez que lo dicho sin tormento, y éste tenia tanto el cardcler de pena
como de medio para encontrar la verdad.
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4. La Declaracion de los Derechos del Hombre y det Ciudadano de 1789, producto de la
Revolucidn Francesa e inspirada en fa fémmula "Libertad, Igualdad y Fratemidad™, anunci6 a!
mundo e! fin del feudalisme absolutista y el reconocimiento de la existencia de los derechos
humanes, exigiendo asimismo que todo rigor innecesario en ios detenidos fuera severamente
castigado.

5. En el Fascismo as indtii hablar de derechos humanos, pues ha probado
histdéricamente ser su enemigo principal, y con el Nazismo o Nacional-socialismo, que es su
teoria y prdctica, volvié la lortura con tal perfeccidn instrumental y mecanizacidn cientifica, que
fué infligida a pueblos y regiones enteras, en "campos de tordura”, alcanzando asi el grado de
“crimen de guerra, contra {a paz y contra la humanidad".

6. Et Tribunal de Nuremberg aporté al Derecha y, principalmente, a la lucha contra la
tortura, el prinzipio por el cual, el estado de necesidad y la obediencia a la ley y al superior
jerdmuico son rechazadas como causas eximentes de responsabilidad.

7. La Carta de las Naciones Unidas establecié el principio de que e! reconocimiento y
proteccidn de los derechos humanos es una cuestion esencial para el mantenimiento de 1a paz y
la seguridad intemacionales, principio reafirmads en la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos y en el Pacto de Derechos Civiles y Politicos, que expresamente prohiben Ia tortura y
otros tratos o penas crueles, inhurnanos o degradantes.

8. La Declaracién sobre la Proteccién de todas las personas, y la Convencién contra la

Tertura y otros {ratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, contienen los elementos

esenciales que las leg iones de muchos paises, incluido el nuestro, alribuyeron al delito de
torlura, reconociéndolo como una forma cruel, agravada y deliberada de trato cruel, inhumano o
degradante; y representan asimismo un gran avance en malera de prevencién y sancién de

dichas actos, no obstante su limitado alcance.
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9. La torlura lransgrede el aniculo 14 Constitucional, siendo un acto privativo de la vida
o de 1a libertad, en los casos en que se cause 13 muene al individuo o se e prive ilegalmente de
la liberlad. Conlleva la privacion de fa libertad como anlecedente o presupuesto probable y
comin, & la privacién de la vida como resultado del exceso en el tormenlo, ain y cuando rio son
estos las fines esenciales que persigue, sino los de abtener, del todurade © de un tercero,
informacién o una confesién, o castigaa por un acto que haya cometido o se saspeche ha
cometido, o coaccionaria para gue realice o deje de realizar una conducta determinada.

10. Todo delito cometido por un servidor publico —~entre elios ta tortura~, encuadea en {a
calegoria de acto de molestia, en sentido amptio, siendo violatorio del articuto 16 Conslitucionat,

11. Para lograr la readaplacion social del delincuente, el sistema penal debe ser ajenc a
lodo trato cruet, inhumano o degradante, y el usa de {a lortura en el mismo contraviene al
articuto 18 de la Constitucion.

12, En el desempedlo de sus tareas, los servidores publicos encargados de hacer
cumplir 1a ley podrén hacer uso de la fuerza sbélo cuando sea estrictamenle necesario, por fo que
estéd prohibido todo trato cruel, inhumano o degradante al probable responsable en el momento
de su detencidn, sin motive legal.

13. Esta prohibida la incomunicacion del detenido, 0 cualquier otro medio que tienda a
hacerio declarar en su contra.

14, La persecucién del delito de tortura compete al Minislerio Pablico Federal, dada la
naturaleza de la ley que Ja sanciona, siendo dicha autoridad la encargada de realizar todas las
diligencias necesarias en {a investighacidn y de ejercitar 1a accién penal correspondiente.

15. El articulo 22 Constitucionat prohibe expresamente la tortura y otras {ratos crueles,
inhumanas o degragantes, cuando se apliquen como pena, como retribucidn de un mal can ofro
mal, con el fin de castigaria por un acto que haya cometido o se sospeche ha comelido,
existiendo perfecta concordancia entre ef preceplo constitucional, 1a Ley Federal para Prevenir y
Sancionar la Tortura y la Convencidn contra fa Tortura y otros Tratos © penas crueles,
inhumanos o degradanles.
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16. La Ley Federal para Prevenir y Sancionar ta Torlura de 1986 resulté insuficiente,
demasiado breve y de aprobacin apresurada, debido al compromiso contraldo aj firmarse fa
Convencién contra ia tortura y olros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

17. La declaracién o confesién obtenida mediante fortura no puede invocarse como
prueba ni tiene validez, pero ef individuo que alegue haber sido somelido a tortura, debe probar
tal situacion; es decir, que tiene {a carga de 13 prueba. La dificultad para probar la totura se
basa en la naturateza de les métodas modemos de forlura, en fa difusa identidad del torturador y
en la clandestinidad de fos recintos en que se aplica.

18. La incomunicacién que se impone al torfurado, en contravencitn al ariculo 20
Constitucional, es condicién para ia existencia de la toriura, pues si el acusado pudiera romper
dicha incomunicacion, no serla posible ta aplicacién del formente. Por elio, Es indispensable la
presencia del defensor, persona de confianza o, en su casa, del traductor, durante la deciaracién
o confesién del inculpado ante &f Ministerio Piiblico o autoridad judicial, para que tenga pleng

valor probatorio.

15. La Comisidn Nacional de Derechos Humanos se estructurd a la manera de un
"Ombudsman”, como medio de conirol adicionat para el cumplimiento de Ias leyes y su
supervisién, Aunque no es un ambudsman, es innggable su cardcter de organismo
gubemamental defensor de los derechos humanos, pero su titular nunca dejard de ser un
funcionaric de l1a Secretaria de Gobemacién. No obstante, destaca su jucha contra la tortura, Ia
cual ocupa el Séplime sitio entre las causas de violacién a fos derechos humanos en ¢l pals y §i
blen no ha desaparecido, ha disminufdo,

20, La tortura es un delito tipificado en una fey especial, la Ley Federal para Prevenir y
Sancionar {a Taortura, que lo reputa como tat en el primer pémafo de su articulo tercero, y que
sefiala expresamente la penalidad que le corresponde al autor del mismo, por lo que atiende af
principio de legalidad y no cabe la interpretacién anaidgica ni por mayoria de razén, sino la

juridica y fegal.
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21. En orden al tipo, el delito de tortura basico o fundamental es el previsto en e! pamafo
primero de artfculo tercero de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Torura; pero dicha
ley conliene, ademads, dos tipos especiales, equiparados o conexos al de tortura, previsto el
primero de ellos en el pArrafo segundo del articulo quinto, en el cual el sujeto activo es ¢l tercero
Instigado o autorizado por un servidor piblica, y el segundo es un tipo especial privilegiado
atendiendo a su penalidad atenuada, previsto en el aticulo 11, cuando el servidor publico que
conozca de un hecho de tortura no lo denuncie.

22, La calidad de servidor piblico requerida por |a ley para el sujeto activo es un
presupuesto juridico esencial para 1a torlura y, a la vez, un elemento esenciat del tipo basico o
fundamental de tortura.

23. La coacci6n, entendida como el empleo de medios violenlos para vencer la
resistencia de una persona y obligarla contra su deseo a hacer o dejar de hacer algo, es la forma
que més cominmente asume la tortura en {a prictica.

24, €] elemento material, objetivo, esencial, general, extemo o fisico del delito de tertura
es el hecho: la realizacion de cualesquiera de las dieciséis hipdtesis contenidas en el tipo
fundamental o bésico de tortura, previsto en el articulo tercero de la Ley Federal para Prevenir y
Sancionar la Tortura.

25. El delito de tortura admite como especies de {a conducta, tanto la accién como la

omisién, siendo en este tlitimo caso un delito de comisién por omisién,

26. El delito de torlura es, en orden a la conducta: de accidn o de omisién, y

heict

unisuk

o plurisubsi en atencién al resultado, es instantdneo, aunque

eventualmente permanente, material o de rsultado, y de lesién o dafo.
27, No se presenta |a ausencia de conducta como aspecto negativo del delito de toriura,
28. En toda hipdtesis de torfura se lesionan, principalmente, dos bienes juridicos

bésicos: la dignidad humana, y la integridad det proceso legal y politico o legitimidad y legalidad
en el ejercicio del poder politico.
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28. En g} deiito de tortura. Ja conducta tipica stempre serad antijuridica, pues no pueden
presentarse hipdlesis en que el sujeto activo proceda amparado por una causa de licitud. En
ultimo caso, podria aceptarse 1a hipdtesis del estado de necesidad.

30. El delito de tortura siempre es doloso y no susceptible de ccmisién por culpa, pormque
el sujelo activo quiere infligic fos dotares o sufimientos fisices © psiquicos a una persona con

alguna de las finalidades tipicas, o las acepta en caso de que se produzcan.

31. La no exigibilidad de otra conducta es causa de exclusion det delito de tortura, en el
caso de temor fundado e irresistible, cuanda el sujele activo actia bajo violencia moral,

32. En el delito de lortura pueden preseniarse las hipdtesis de tentativa, tanto inacabada
como acabada, cuando existiendo un comienzo de ejecucién o una tolal ejecucin, del acto de
infligir los dolares o sulrimientos graves a una persona, el delilo no se consuma por causas

ajenas a {a voluntad del agente.

33, E) delito de tortura puede ser: instantdneo, en oposicidn al permanente, pomque se
perfecciona en un solo momento, y su consumacién y agotamiento se verifican
instanténeamente, aun y cuando se hayan realizado diversas y variadas acciones para
consumare, aunque puede ser eventualmente permanente cuando se profonga indefinidamente
en algunas circunstancias; o continuado, cuandose inflijan en varias ocasiones dolores ©
sufrimientos graves a una persona con la misma finalidad lipica, adecudndose en repetidas

ocasiones al tipo penal de tortura.

34, En ef delito de tortura puede presentarse el concurso real o material con otros
delites, cuando al infligic dolores o sufgrimientas graves a una persona, se realicen a la vez otras
conductas delictivas violatonas de otros preceptos legales; y et cancurso ideal o formal, cuando

al infligirlos se violen varios preceplos legales.

35, El delito de lortura es unisubjelivo o de concurso eventual, ya que no exige como
caracteristica necesaria una pluralidad de sujetos aclivos, aunque eventuaimente pueda

presentarse.
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36, En el concurso de sujetos o pardicipacién, pueden paricipar en ja comisidn del delito
de tortura; el autor maierial o inmediato. quien fisicamente ejecuta los aclos descritos en el tipo
de tortura; el autor intelectual, quien induce, instiga o delermina a otrs a comeler el delito; el
autor mediato, quien se vale de una persona exenta de responsabitidad para reafizar el delito; el
cémplice, quien presta un auxitic necesario para llegar al fin delictivo; y el coautor, quien reakiza
la actividad lipica. conjuntamente con otro u otros.
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