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USO DEL FENTAN!L PERIDURAL EN LA PACEINTE OBSTETRICA Y SU EFECTO 

SOBRE LA CAUF!CACION DE APGAR EN EL RECIEN NAC!DO. 

l NTRODUCCI ON: 

El blor¡1Jeo nerviosc1 perid1Jral tiene una amplia aplicacion .:.•11 la 
pract.ica obsl~lrica modC:"rna. En r1t1fl\.C'ro-:;<"JS ·~sludios so demu<!str·an 
sus. <!XCt..'-lenles prc.•pi.e.iad•:os. .analg"=.'si cas dur·;u1l~ •:;'l lrali.-.jo tle parto 
y la c•¡:,.:-ro•~i•:.-n cc-s.area. 

Lil an;i,l gF..-o; i a r.-<JnS•;."•Jl.li d.;, r.'<Jn <•l l1l 0:111•1o:·i:1 peri dural coircct:• do:-
1 nt.P.r{ e-r,_.nci a o:-1 <1<::.t.:ulco d~ i::Onc.iP.ncia do_. la 
madre,p.,,.rmlt.iendolc- ~,nt.cnerS'-" alerta dur-anto· la ciruvta y dA11dc1l€­
la npnrl11nidarl r:t.::~ inl<:o>relacionarseo cc•n ~u hijo inmédiatament.o:-­
•:k·~p11.:-s. d~l n;u-:imif.!'nto. ' 

Ert estas circunstancias la ano?sl.-:~sia genl"ral 8S r•eligrosal 
pue5lo 'l'·'"=' las mujer10-s gestant.es son espc.·cLalm,.!nlc susceptibles ar 
la regurgitaci•on y a la aspiracion rullmonar. Las c.;ausas m.::is 
t r"'°"<::u,.:.nles di"• mtJf?rf e m.."\t.~rna relat:"ionadac; con la nnestt?sia ~on la, 
r10::.-t.111.:1nilis por aspiracior1 y los iracasos en la int.ubación 
.. ~ndc.1traqu1?al. El riesgo f'..>s mayor o:-n las pacientes en las que ya s~ 

ha iniciado ú-l trabajo do;. part1:1~las cuales r.;:oqui~rcn una .anestesia 
dB urgBncia. En ~slc•s casvs o=:-l bloq11c•.-, p•?rl.dural o:.-s mucho mas. 
'5.~'JllTú • 

La anP.St.'="sia r~!Jion<"l con opioid.,_ ... s ha 1:.-nconl.rado reciente11W"~nt€' 

a l~Juria aplicacion obstetricia. C 1)(2) ( 3)1. 4Jl 5)(13)( 1OJC11). En 
•:ompar·a-=ion con los arn?Sl~s!cos local•o.os las opioides no han sido 
•.·~ .. 1.u.JidÚü~ ..-11 p•.>Ll.J1l..:ÍV110-_.~ vl..~l~l1·io...d.~ 11u11-1 v~d~,(J)((.).Nu obslant.e 
lo<:. lraUajo5 disponibles en la aé~ualid;:id s."'° puede d0ducir que 
porporcionan una .:inalgesia mi."'nor r¡u*C> la obtenida con los 
:l.Tl'"'ste-sicos locales a pesar d''-' los atract.ivos como son la ausencia 
del bloqueo rr¡ntor y neurovegetativo, a demas de"° 'lue- pued,1n 
provoc;:t.r, somnolt:-ncia, nausea, vorni to, ch~prr""sion respiratoria y 
prurit.oL1)(2J(7)(0)C9)Las vt~nlajas de l;i ant:•st..-.. sia poridural sobre 
la anoslesia general se extienden al p8riodo po-:;:topcratorio: el 
dolor es m.;.s intenso~r:-xist1? 11na ~nor ir1.-:.1do;:-n.-:.·ia deo do;opr.:-sion ,to-... 
y t L'~bre, a rlem.:ts la mol i l idad y •;ol a pe t. 1 t.o aparece-o nntes. Anque 
so11 n11mP.rosos los f aclor1;os que i ni luyt-:>r1 sobre t;ol es lado neonatal 
t:ol ~slado acido-b.:1sicc sufre un impc1rtantr .. dt:ot.ürioro con anl:'SLAsia 
tJfrneral pero no con anestesia p~ri<lural. Durante la cesarf;'a es de 
vi t. al importancia t?l m..-int.e11imil'~nto do-:! la est.abilidad 
cardiovascular y la corrección inmeodiata do...• la hipotension quc­
puedo".: prod111-:i rse. 



La hi IJ<Jlf"nsion pu~dP. prevon1rse c.ol.,-,canrl(I d'! lado a la pacicntir~ 
o cto·~c;pla.7.an<Jo mo=-r..:::1nic.an"'!T1t.o •':-1 1Jt 1~rc1 én pr.isic.;ton laléral izquierda 
y artminlstr:u1do una carga t11rlrica intrav.:•nosa rlc,. 1-2 lls. de 
.;rist.aloides. 

1\ pesar cJ,:. loda~ • .-.~t~c; m.;odida.,:; J.-i ap;ui1:.:icu1 dt:.o tdp<Jt<o:n'ii<'.1n' 
p11c1dc:• f1r P.s ~·nt ar S•'"· 

La "".llpl1'•11\o"'nl11r.i<Jn .-.o.:•11 <"•X1•J-'.•ri<1 .t11r;int•:· l<1 r.t;•o;area mo'4jora la 
•'.•XilJ<,.na.1.:i.•:•11 y -.1 i:sln<k• a.-: i •l<.,,-h,..~ico 1 ,.,.1 :i. l .;;oc;, y d•-.I•"-• .admi 11ist.rars~ 
.:-n t orm.-i 1·ut ir.aria. 

El de 11arc.::ot icoo; ni v1""l p1;oridura.l asoci ¿idos con 
anr~c;:t..,.si.-:1-.s lnr::al(;os par.a ar1.:.•st.~"S.i:. '"'º obsff'._•t.ri•;ia disminuye,- la 
d•'.lsis .-11•1 a.n~st.e-~.ico local ;u1mo:.nt.an<l•:1 l;:i. 1:-a 1 i.-t.-iri ,¡, .. la anést.esia y 
diminuyf!! ~l riesgo do;. hipnt•.•11sion -;,;,,.v."r;J .a i:h:•m.·1~ In inyección 
1 nt.rav<~•nosa t?s m1'.!'nos p<' .. d igrosn asi .-:1:•mn 1J11;1 mt2'jnr estabilidad 
r:-ardi•:ovascular y un bloquc;.o o;ensi t_ i vo a.d.:oc11;i.<.k• ( t 3) 

A11nqué' no se ha p•Jblicado algun caso dr: .. rh-•pr1?sion r·espiralori a 
t'.:•:0101·1 C01Hf1lica1:i6T1 durant.P 1~1 par to '='Xi..:;l.1..0 •"-:.'\ rit"•Sl.JO potencial dt?o 

q11e octtrr;i despues d~ varias horas del parto ( 12) • 

El fP.nt.anil t:opirhrr;:i;l asociado con anP.st."'°sico l<J<:-nl favorQce la 
aparic:ion de una analgesia m.:ss complet.'.l porlongando de forma 
o;;i']ni1icn.tiva i;.ol ("tect.o d•?l en'°·s* . .z.sic.o !ocaJ.(13). 



MATERIAL Y METODOS: 

E.L ~st11di1:. e;..,. 1-•:•.nliz•:. º"''' ~l 111-:::.: HY 7.;,,'~"\p1:.a><f.l;1 P110· .. titr. lHS-:. 
Scolldaridad. 
FP.cha df::> inCiQ!l rl•.:> ·~;ept.i>:>mhrP. al 30 rl•:- n1.l.1JJ1rµ ,.-¡.-.. 14q~ 
$"'° <;ts;I udi.::iron •.J11 grupo d<: .. ~e par::ia.··nt""''i t , .. 11 .. 'c"ri111<.JO:. •?ml.•ar a:.•.ada' 
¡•l~l.-.gramadas 11~ra ct~o;;;,r•:·a. 

Crif.f';>rtos do? incl usi•::.>n F..:.rn<;.>nin:.~ -"nr!•~ra7.;:¡.Ja~ cff.· t,.,.rn\.111•:1 (<.1:.n 
::-:::!:a:·azn de ~8 .~ 42 Sf':"!?'..3.n.'.1$ de gpsf.ac1nn). 

1'~$•'.J mayór d~ 50 kg. Edad t:•·•mpr<?nd1.J~ ,_.nt.1 °"' 16 a ll:t ai'í1·1~ 
kio:.;9•:. quirur'.]i<:-o l.,,aj•:•~ C':>tad•:• (1$ii;•.1 <l•;. Ja ASA 1-rr. 

t~r i l er i ú!i rlr~ excl us i.c•n. Pac i en t. es 1no: .. nor ..... s d·~ 16 añ•:is 
f'aci.,..nles mayores do;o 36 añ1:1~ 
Rio?sgo r¡uir11r<Jico alt.o. Estado f1sic1-. rte.- ia A$A m..'"lyor dA Ill 
Bloq11~os regionalf'~S iracümpletos , t.oXf'.•rnia fJ°"l ernLnr-azo 
$utr-iuúe•nto Ietal agudo y ~1"01iico. 

C:..rdi opa t. ns, hipert_.-: ... nsns, di .at,.¡.t_ i •:.<'Is., •;.nf •• ,- 11\<~d:irl•.'"'S h•~p::tt_ ir.a$ y 
r~11alf'. .. s, coagulopat tns. 

VARTAFfLES : 

CaJiticacion d~ Apgar :i los l'"•"!cil!'11 nacidos 
[Jlvisi1:.n d•:• •JrUpos A y R<"al, ,'fll""' St-:" lt:- agi-t:-lja l•.·ntan1l al 
an•~stesico local. 

VALORACION OE APGAR: 
AJ nacimiento 
A Jos 5 minutos. 
A lc:1-.; 10 minutoc;.. 

METOIKJ ANESTESICO;, 

;UValoración preanesle.sica de la par.f<.;>rtli?. 

b)Signos vitales basales C frecuencia cardi.ar.a, 
r<:"spiraloria y f'resiun 
art.erial) 

c)Colocacion de la pacienle ~n d<.:"CUl.dto Jat•:-ral i-:-:qutr.,.rdo. 
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d)As~1psia y ant.isi::•psia d•?! la rr.orJiOn dc-.r!::.<1-lumbar 

e)Tcn:lc1s loe; bloqueos administraron <-:n P.l espacio 
int.P.rvertebral Lt! y L3, con ngija df? To11hy calibre- If.i. 

f)Se tJt.ilizo Jn f.E-r.nica do:- ln pt..'-rdid;¡ ri~ la ro:.stst.••nria 
( lk•C:Jl iot. t. i). 

<J.1$~ coloco cateto;or peri<iural c~I :'1 i r::o. 

h)$e administ.T·o 1ma infusion do:- 1000 .-::e.de soluc1.·,r1 Hart.man 
;tril . .:os de administr;:i.r <~1 blor¡ll""-'º p~ridural. 

GRUPOS DE PACIENTES: 

Se i.01110 una muestra de 22 pacient(>s las cual'S;'s fuP.ron divididas 
~11 d1:.is: grupos dt.? 11 cada u110 elegidas :-Jl H7.nr. 

Grup~ A : S.:- l P.S administro an.~stesia r<-:gional con l idocaina al 

2Y. simple en el espacio inl.::-rvertebral l.2 L3 con a'.)ujn d~ ~ouhy 

i6,a través de cateter peridural do~is dv 5 mg~.por K~. d~ p~so. 

Grupo R : Se les administró anestesia regional el espacio 

inlervert.ebral Lé! L3 con aguja de Touhy 1fi , dosis de lidocatna de 

5 mg. por kg. de peso a la cual se le agrego 100 mtcroaramos de 

íenlanil • 

No se administro ltlP.'diación preanest..fi.sica en ningun pacionle d.,._.. 
ambos grupos. 

CALIFICACION DE APGAR:Valora 5 par~melros :Frecuencia cardia~a 
Esfuerzo Respirat..orio 
Tono muscular 

Cada paramet..ro se califica de 0-2 
La calificación de Apgar va de 0-10 

4 

Reflejos 
Coloración 



RESULTADOS: 

1.a ~dad de Ja pacienl,..:!' m:.,s J'-'v~ri 111.;: ,...,. lb aiíos y Ja pacil:'tnt.o=-
de mayor ~dad fue de 34 años. 

Todas las pacientt?s intJresarr.Jn r.-nn ri r-:!'s~n 'Tui ruraico baj1l. 
Con 1m P.sladc1 ftsico ,..¡,..., l:l ASA EIB. 
Las c~usas de.• la ir1di·~a··.ion ,J ... l:i. f1.1eron l;¡~ 

siauient.es: 
f'or cesttr-1o>a previa 1 3 casos.. 
Pr.,..sent ar::ion po:-lvica '3 ca"i<1s. 
~s.pr<-1porcion cefaln-p.-.,-lvíra 4 •".::lsn..,. 

El peso de los rt-•:i-:-n nacid•:•s fu•_• 1';1ra ·~L d•:!' 11w.~nor p•~su 2,200 
gr, y para -=-1 rj,:_. m."lyr.1r pPs.•·1 d~ '1, 000 ~Jr. 

La talla r.le li".1S r.;.cien n.Acidos f11r• para r~I d•? Tn<"?nor t.alla d~l 44 
y para el de mayor talla de~ 5f.i r:m. 

5 



TABLA NO. t 

CAL!FICACION DE APGAR~ 

hP.UPO A GRUPO B 
CASO: t. s lO CASO 1 s 10 

8 9 10 8 9 10 

2 8 9 10 2 8 9 10 

3 8 9 10 3 10 10 10 

4- 8 g 10 4- ~) 10 10 .. 
5 8 g 10 5 10 10 10 

6 9 g 10 6 9 10 10 

7 10 10 10 7 8 9 10 

8 8 9 10 8 8 9 10 1 
1 

g 10 10 10 9 8 9 10 

1 

10 8 9 10 10 9 9 10 

11 8 9 10 11 9 9 10 

¡ 
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AUM.lSl S OJ.: LA T ARLA NO. 1: 

R-=-r.:it00n nació.,.;_ fu€- d"' l) 

nac~r 

La. ·~aliilca.cfon m.As baJ;1 do? Apgaf' f'tfl lo~ 
y al llU'ls alta tu•"' Qi:.o 10 al momento df"~l 

F..t1 •!l '.}rr1p•:i. A : 2 reci1:.-n 11a<.ido-s trn~r'.ut calificarlos con 
Apg~r d~ J () ''°'' Al nif'.111.,.i-nt..:• .¡.,,. nn•~•"'r·. 

E11 ,,.¡ tJrur•<1 (.t : i11..;..r1:01t c:.1\ti.li•:adt"•S 2 r<:>•:i"?'n ri-<icidos con 
Apg:ar rho- 1 O 1;-11 .:..-J mo::•n'°"nt o <f4 n:J•:"-"r 

E:n el gr1Jpo A (J r<.:t.:1""'n na.~tdos f11c-r-c1n cal titeado~. con apgar 
di? 8 un rer;if'!n nacido iue c..aliíic;).do r:::1:1n a.p9ñ:r dio- r,¡: -'ll motnP.nlo d.,.l 
nac.i.mif;!-nto 

Er, el 9r11pn B 5 l'fi!Cif?n u:'lcidos 1 l.1(>rou c:d i f i cadas cnn apgar 
d'°'• l:1 y 4 cal i t lr.ndQS <:on ap<Jar· d~ 9 •• 

1\ los 5 mintJtoc; los result.;.dos iufi-1·r.111 los 5igutentes: 
tiRUf'O A:9 rcciE:m n:u::idQS fu.-~ron caliiiea<:tos Apga.r de g y 2 con 

Apgnr de 10 
HR~PO H:7 Recit:-n n::.ci.dos ttJ.::-ror1 r...alifica1J1:.c; ApQar de g y 4 com 

Apgar rie- 10 

A los 10 miuut.l'oS los 22 re(;i'i:'n tiacidos. t"U<:!ron éalificado$ 
r.-,n Apg;,r oi1J" 10 

El 72.72X di: t .. ?t:i>J"n r1acidos d1::l G:-·qp.-.. A fuer-on caUf'icados con 
8 de Aflt;"'-t·,el 1),0í/Yo Si':: c::.dit l<:o c<..n 9 d~· Af•g.:ir y ei tG.:.u~ r1ht.uvo 
1-'I ca lit tcaciori de- 10. 

[Jet ~rupn O el 45.45% de r-ecien n~"'cidos sú c.nlif"ico con a .::tl 
morru_.-nt..o d1? fl:'l<.::er- ,el 36.:JC•% ca.Unc~cion d.g 9 y el 10.13% 
obt.uvo la c.t1lific:-,,ct.:•n de 1ú. 

Alos S minut.os el Ot.81X de l"'~d<:~n nacidos dol (;I"'\Jpo A 
•::~'tJif"ico con 9 <le 1\p~.ar y el 1t:'.ta~ SP co.li fice. con 10. 

f>eol oirupo b ~1 63, b~% se e.ali f iro con 9 y ~1 36. 36% se e.ali fico 
c::On '"º· ~ 

A los 10 mlr1utos el 100~ de ambos: gru110-;; de recit-n n<Jci.dos fue 
calificado cor1 10 d~ Apgar. 
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DISCUSION: 

l>•': ac;uo;,.rd<J a los r.,_.s11l l.arlos. del pr1?sr.-nt.~ 0:.-st.ir•lir.1 pod~m:'.ls 

r;oricluir r¡u~ c•1 fr~nt.anil p<.•r·i•lurnl ;..c;.or.iarlc• con a11~st.<-.•sic•:•'i 
Ji::1calo:-s t.i<.,.nf':o pl" .. 11-=.o:, o r¡1.1iz;iis nulo Bl•o>• .. l.r.1 c:;c•hr·•o" la re-a~t.1vidad dr:.al 
r·o:.-r:-i< .. n r1ar::-id•·· al "',t:•r·valnr=ldoo; ,...,.,n "'°s.-::ala rtP. Apy~1r. 

La cJ1·1-;i s .1.-.. f ~nt <1n1 l ut i l i zad;is <•11 t. udRc:; 1 as pac i •.'nt O?~. f 'l""' d<'".-
100 mi o.1·•:i1Jrami·•s • nr:1 1.-.un.arid•) 0:•11 .:.ur.•nl a r·l l""S11. 

f.;¡ .. k•sic; •l"'"l ª''"'°st.;.!'>.i•.:.•• Jn•:-:>I 5.f:' 1..aJ•;11I•.• ¡101· klln'.)ri'IOV:• d•? f''"~5•::> 
"°'' amh•:•s ']r11po"> s.:. 1Jf.iltzi:• lj,(1·.,~a1nñ c:;i11111J,... y.;11 ¿~ ,•'l't1 •'-"l qrup.-• A. 
6 milit]ram1'.1o.c;. pnr l-'.iln9T<ll•l'J 1fr.- po=oc;.n1 o•r1 '--I 11r11p•;t íf i\ 5 miJigrn1tK'IS 
¡u:or lr:i l01.Jl'311l(• d.;. , ..... c:;n, ,,,., 1 ,,..., 11.:.•:•-:.o::ac· 11·• .-:nmpl """'""'º' :-1r l ;¡ anal g•··si a 
,,._.n amhos grup<:.1s. 1 

El ~studio s~ r"°alizo •:•n paciP.ntes d~ niv10-l socit'.u'-'cnn.omi<.:o l.iaj··, 
ru:ir •:"Sl''° lllOliV') l'.JS r:aSúS t l.Jl:•rUn bi'~fl S"'°!t:-<.:Cif'.lf13dOc;;. 

Lt:1s <.:ambi•:•s <-•11 la pr*'6si<.Jn ar t.t?ri al pos.lo:-' ior ;:r,l bluqu~o ru:1 1 

f11.,,.rc1n. rn.'lyories el-=-( ... _ _, 1 o mm. d, .. Hg. '!ÍI ;unhos 9rupos. r 
No sr_. p1·es..:>ntn.ro11 rt':.-ac·~i•lnús. adversas al f,:..ntilnil como pruril•:• 

na11s1;-a. Vl'.Hntto r.• <io:-pr,¿.si.•:,n ro:-~pirat.oria er1 ambns grupos, t.cidac; l::is. 
paco;oi nt..;..s J.1asa.ron al qui rr .. Jf ano <.:on 8 hrs. d•? ayuno. 

L;:i pvbl;¡cion .. ::studiada t-S P€''111<7'Íla por lo q•.1':: c-n o0>l fut.urü s1..,.r.=.. 
Ja< .. r.E-c;~rio valo:•r~lr pr.1blar::ic1n~s n\."<lc; ntUlll?ro!'>.as. 

RESUMEN: 

Lr:.s ópi oid•?S a nt ve! peri d11ral son Hmpl.-.. ad<.Jc; con 
t roc11 .. :-rv::ia para Ja ant"::st.esia quir11rgic:i, '"'n o:ibsf.elri ci a su u-;o .-.s 
t:"r'.lnlrovBrsial por sus er.;oclos ._o,..1lat..-,-rales. pr-ir1cipal~nle la 
1fo~pr'2'si0n respirat.oria (.>fl la madre ..:o en t?l rl'"~CiP.n nacido. En les 
casosbi"'°n selecci<.inados ~en 105: que no IF'!Xi st. an otr·os f ac lor11o-.s. qu.~ 

m•:idiii,1ue la rear.t.ividad mat.erneo-ielal ,el t.-~nlnnil pui'.:dr" 
11t. i 1 izaric'I sin t.~mr'Jr <:;P.']IJO 1 .... tlt·4 m11o•c:;f r;¡ PI r•rAc;:.,.nl.,. .-4 o:;t 11d1 .... 
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