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" 
INTRODUCCION 

El de/it11 de ViolacitÍ11 es uno de los gra1·es pr11/Jlemas que tiene el 

M11nicipi11 de Ne;:.ahualctíyotl, debido a la incidencia que ocupa de111ro 

de los delitos sex11ales, ya q11e afecw la libertad sexual y la seg11ridad de 

lt1s personas, afecta 111 l'idt1 fa111ili11r y de su demás enlomo soci11I de las 

1'Íctimt1s, por ello re.1111111 necesario que el Es111do revalore su rol de 

prote,~er, dando seguridad ti 111s personas a efecto de el'itar la 

victimizacitfo. 

ú1 gran proble11uítica de este cielito es su alta incidencia ademcís 

de la impunidacl; la cifra negra de lo que no se cJemmcia y por si fuera 

poc11 /11 falta de personal profesional y sensi/Jle de la Procuraduría 

General de J11stici11 del E.fiado de México hace posible q11e muchas 

l'Íctimas se desistan de denunciar o de continuar un proceso penal. 

Es precisamente 111 1•íctima q11ien reclama la aplicación de la 

.'icmc;ión penal y en ocasione.\· e.\' relegada por nuestro propio sistema de 

1wrmas e instituciones poniendo en duda la credibilidad y su 

lllllticipt1ción en el delito. 

Ci11dt1d Newlnwlcóyotl tiene 1111 t1lto incremento en el delito de 

Vio/acitin, por ser una zmw crimimígena afectada por fi¡ctores endógenos 

y exógenos los cuales ori~i11t111 cl.'iÍ w1 alto incremento criminal. Siendo 

afectadas principalmente las mujert.!s jó11enes. 

Es así como el desarrollo del presente traht1jo de tesis se ha 

clil'idido en cuatro partes: lt1 primera hace referencia a los a11tecede11tes 

histtiricos que t!t1n origen al Municipio de Newhualcóyotl, su 

problemátict1 criminal, la i11pide11cia del delito de Violación en el 



M1111icipio de Neza/111alcóyo1l, así como s11 trasce11de11cia social. 

E11 dicho apartado se l'isl11111bra la problemárica del M1111icipio de 

Nezahualcóyotl e11 dicho ilícilo a trm•és de 1111a i11ves1igachi11 docu111e11t11l 

y de campo realizada e11 la Proc11raduría General de J1wicia del Estado 

de México, así como e11 el PIAV (Programa /111erdiscipli11ario de Apoyo 

a Perso11as Violadas) Neza La Perla logrando ob1e11er la i11cide11cia del 

deliro de Violació11 e11 dicho Mu11icipio a 1rm•és de dmos estadísricos. 

E11 la segu11da parle se a11aliza la 11oci1Ín del delito de Violaci1Í11 

e11 c11111110 ll conceptos del deliro de Viol<1ció11, l<1 liberlad sexual como 1111 

bien jurídico tulelado e11 dicho ilícito, condiciones del sujeto <1ctivo y 

pasivo, cons1111111cicin del delito de Violación y 1111 bre1•e ll/Wlísis jurídico 

del Artículo 279 del Ctidigo Pe1111I del E.mulo de México. Dest11ca e11 esla 

parte los lll1tílisis de los elemmtos del tipo penal que i111egra el deliro de 

Violación. 

En la tercera parte se alude al Ministerio P1íblico adscrito al 

Municipio de Neza/111alcóyn1I ante el delito de Violacicin, en donde se 

muí/iza <1l Mi11i.werio P1iblico como órglllw perseculorio e11 ésle ilícito; 

la procedibilid<1d del deliro de Violación a111e el representwlfe soci<1l y la 

Medicina Legal como auxiliar en el ejercicio de 111 <1cció11 pe1111I en el 

delito de Viol11ción en el Municipio de Newl11wlcciyotl. En dicho c<1pí1ulo 

se resaltan las 11ctuacio11es del Mi11is1erio Público que deben ser 

co11grue11tes a las paulas de /111111a11iwci1Íll del derecho, esencia de la 

1111e1•a filosofía de la impartición de jusricia en el Estado de México, 

considerando que esla orie111ació11 debe obse1w1rse e11 forma prioritaria 

e11 los casos de Violació11 e11 que 1ie11e co11ocimie11to el Ministerio 



P1íblico, en cr111secuenci11 debe 11doptar una 11ctitud mcís lu111uuu1 para el 

trat11111ie1110 t/e las 1•íctimas 1iel delito de Violación, e11 virtud de que se 

tr11t11 de proteger y defender la i111egrid11d jísic11 y 111e11t11/ de todos 

11quel/os que integramos /11 sociedad. 

Otros ele111entos que lllL\'i/iim 11/ Ministerio P1íblico e11 el ejercicio 

ele /11 11cció11 penal es el Médico Forense, quien debe reunir 

conocimientos de especializacilín que aporta pruebas periciales de 

carcícrer 111édico legal de las cuales puede surgir la co11dena a la 

ab.mfucitín ele un procesado. 

En la cuurta parte se considera el estudio de la víctima en el cielito 

ele Violación, en cucmta a la participación de la vícti111a en el hecho 

punitivo, la re/111bilit11cicín ele la 1•íctima, el sadismo en la vícti111a, 

reformas al cielito de Violacicín, soluciones al delito ele Violación, 

co11c/usio11es y bibliogrají11 consultada. 

E11 este ap11rtado se análfr:a la 11ula participació11 de la víctima. las 

terapias para la rehabilitacitin de /11 víctima empleadas por el PIAV -

Neza - La Perla, se alude ta111bién al e111pleo de sadis1110 hacia 111 víctima 

c011 111 finalidad de do111inarl11 y para ocultar el delito; en cuanto 11 la 

reform11 se sugiere entre otras se pen11/ice expre.mmente en el Estado ele 

México co1110 Violacitín /11 cópu/11 oral; que se equipare a la Violación 

el hecho de que por medio ele violencia físic11o111oral introduzca por vía 

v11gin11l o anal cualquier inst1wm•nto o elemento distilllo al miembro viril, 

mín no lwbiendo 1•io/encia física o 111ora/ en caso de 111enores ele catorce 

mios. 

T11111bién se p/1111/ccm soluciones p11ra el problema ele Violación 



como establecer medidas prel'elllil'lls. educació11 sexual en todos los 

niveles educativos. revalorar el rol social de la mujer entre otras. 

Por lo antes expuesto nuestra sociedad no puede tomarse tolera/lle 

frente al problema del delito de Violació11, 11i hacer caso omiso de que 

es un problema social que se agram, para la cual debe11 formularse 

medidas legales más realistas que haga11 pre1•enir y co111ro/ar la 

i11cidencia del delito de Violación. 

El delito de Violació11 es el que mayor da1io causa e11 el equilibrio 

de la vida /111ma11a es u11 acto injustificable 110 se co11forma reprobable 

1ínicame111e para el i11dividuo que la realiza. si110 tmnbién para nuestra 

sociedad sobre todo si 110 hace 11ada para e1•irarlo. 

E11 co11secue11cia el presell/e Trabajo de Tesis prete11cle co111rib11ir 

a el'irar la victimizació11 de la co11d11cra sexual reprobada ya que somos 

todos los i111egra11tes de la sociedad los que debemos colaborar para que 

110 suceda. 

La Metodología empleada e11 la prese/l/e i11vestigacfrí11 docume111al 

y de campo cm1si.1·tió e11 el método Teórico-Deductivo comprendido así 

el ra;;o11amie1110 e i11cluye11do la deducció11 y la i11duccicí11. 

El Método Hisrárico el cual se uri/i;;á en el muí lisis de docume11111s, 

específicamente e11 re1'isar las reformas que ha tenido el deliro de 

Vio/acicín. 

El Método Descriptil'O, mi/izado al a11ali;;ar los concep111s y 

e/emell/os que la d11c1rina vierte del cielito de Vitl/acitín. 

Ahora bien partiendo de 11uestra hipótesi.1·: miellfras mayor sea11 los 



índices de pobreza extrema, de margi11acirí11 social, desempleo, baja 

penalidad del dt'lito, corrupcitin de los <írgcmos judiciales y persecutor 

del delito, altos índices de pandi/lerismo, a/coho/i.1·1110 y drogadicción, 

impnnidad y .1·e1vicios públicos dejicie111es (falta de alnmbrado público y 

adecnada 1•i¡¡i/ancia), mayor es la incidencia del deliro de Violaciú11 y, 

e11 consecuencia, mayores son los efectos 11e¡¡arfros que inciden sobre la 

sociedad, generwulo a11a descomposición social que se numifiesltl a 

tral'C!s de secuelas como son: síndrome de postvio/ación, infecciones, 

lesiones, emhara:,o, aborto, pe1'.\'0JW.\' atendiclas, atención a familiares, 

hijos 110 deseados, acritudes ne¡¡arims de las 1•íctimas del delito de 

Violt1citfo y otros, afectando las relaciones familiares. 

Dicha hipótesis e.\' ele carticter e.t7J/icativo ya que en sufon11ulació11 

co11tiene le1 suposiciñ11 de la alta i11cidencia de la violació11 la cual 

permite le1 explicación que se trata de u11 problema social. 

fombién e.f de ccmícrer descriprfro ye1 que tiende a relacionar las 

carácrerisrica.1· de dicho fe111í111e110 socinl, desprendiendo de ella 

conclusiones que permire11 1>c•rijimr que el supuesto qae se describe es 

cierto. 

U.is prohlemcíticas que se !ws presentaron durante la investi¡:ación 

fueron la recopilación de ji1e/lfes ele i11formacián, la escasez de 

monografías jurídicas sobre el tema; así comn, obtener los datos 

estadísticos que ei·idenciarcm la aira incide11cie1 del deliro de Violacití11 

en el Municipio de Nezaluwlctíynrl. 
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CAPITULO/ 

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL JIWNICIP/O 

DE NEZAHUALCOYOTL 

1.1. ORIGEN DEL MUNICIPIO DE CIUDAD NEZAHUALCOYOTL 

Ciudad Neza/111alc1iyo1l se ubica demro de la Zona Merropolitana, 

al oriente del Disrriro Federal, hoy co11s1i111ye uno de los asenramiemos 

humanos más grandes de América Latina. 

Esta zona joven alberga a una comtmidad pujante, valiente que 

anhela el cambio de su vida: a pesar del enorme ltacitramienlo que existe 

sus pobladores se /tan desracado, por esa /uclta co11s1a11te de que sea 

borrada la ciudad perdida co11ceplo que Ita quedado atrás. 

C011sri111ye Nezalzualcóyot/ el Municipio de lodos los caminos de la 

Parria debido 11 que se colonizó por gell/e de Veracniz. 011Xaca, 

Miclzoacán, Sonora, Yuca11ín, Distrito Federal y de o/ras entidades 

pri11cipalmeme. 

El autor Lemzcio M11rtí11ez Garibaldi menciona que: 

"Nezaltualcóyorl es el nombre del Rey Poela de Texcoco, a cuyo 

honor u brindó el nombre del Municipio. Se compone de Nezalwalco: p

ayuno, ayunar y Coyotl:coyote, o sea, Coyote que ayuna o Coyote 

hambriento. 

Nezalzualcóyotl fue el séptimo rey de Texcoco, fue, un gran 

guerrero, estadisla y gobenttmle y reinó de 1428 a 1472, se distinguió 

por ser zmo de los más sabios de su época. "1 

'Wewhunlcdrnll Ciudad del Cambio" /l. Anmramienro Cons1it11ciona/ 1/e Ciudad Newhulcdyo1/, 
Mé.tico. JY85-J987. p.10 · 
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Confomre a la versión de los historiadores de esta urbe, apartir de 

1940 llegaron los primeros pobladores, sobreviviendo en aislados 

caseríos. 

Cinco a1ios más tarde al prohibirse en la Ciudad de México la 

creación de más asentamientos lrnmanos los inmigra/lfes del Distrito 

Federal comenzaron a desplazarse a esta región motivados por adquirir 

un terreno que arín sin sen•icios se vendían con facilidades y 

circunvecino al Distrito Federal. 

Leoncio Martínez Garibaldi manifiesta que: 

"En 1963 se fundó la organización llamada "Unión de Fuerzas " 

con 60 mil afiliados de las Colonias del Ex Vaso de Texcoco quienes 

solicitaban al entonces gobernador del Estado de México, periodo de 

1957 a 1963 Doctor Gustavo Baz Prada le sea reconocida la frmrja de 

tierra como un nuevo Municipio que vendría a ser el 120. 

En fecha 23 de Abril de 1963 co11 fundamento en el Decreto 

nrímero 93, expedido por la Cuadragésima Primera Legislatura Local 

erige la Ciudad de Nezalrualcóyotl, como Ayuntamiento con tres 

Regidores, es presidido por el C. Jorge Sáez Knoth como primer alcalde. 

Nezalrnalcóyotl cuenta con una superficie de 64,400 km2 que 

limitan con los Municipios de Ecatepec al Norte, con Texcoco al 

Noroeste, con Chimall111acá11 al Este, con los Reyes la Paz al Suroeste y 

con el Distrito Federal al Sur, Suroeste, Oeste y Noroeste."' 

2 Manín~:. Garihatdi, Ltoncio, Op. ci1., pp. IJ y 14. 
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La vida cultural de Ciudad Newl111alcóyot/ es dinámica e11 los 

Ce11tros Educativos co11 que c11e11ta, donde el Maestro como Agellle 

tra11sfomrador de la sociedad se preocupa por mejorar s11 didáctica y el 

nil'e/ educativo y e11ca11za para que los 11il1os, jóve11es y adultos 

Newh110/cóyot/e11ses nutran s11 acervo c11/t11ral hacie11do 11so de las 

Bibli<?tecas P1í/JlicC1s del M1111icipio y además ce11tros de interés cultural. 

Asimismo Leoncio Martí11ez Gari/ia/di, come11ta que: 

"Ciudlld Neza/1110/cóyotl cuenta c011 u11a Casa de la C11/t11ra 

f1111dada e11 1980. do11de existe 1111a Escuela de Danza Clásica y 

Colllemporáneas, Salas de Proyecci<ín, Talleres de Redacció11, Bibliotecas 

y un Museo que muestra la historia del Municipio. 

El J 5 de Diciembre de 1984 inauguró en el Municipio el 

gobernador Dei Mazo 1111 auditorio que lleva s11 11ombre "Alfredo Del 

Mazo Vé/ez " y que sin•e para eve11tos Sociales, C11/t11ra/es y Políticos. 

Ciudad Neza/111alcóyot/ c11e11ta con 1111 parque znológico llamado 

"Parque del P11e/Jlo" , ina11g11rado el JO de Mayo de 1975 puesto al 

sen•icio de la com1111idad. 

El Palacio Municipal f11e i11a11gurado por el gobernador del Mazo 

el 15 de Septiembre de 1983 e11marcado por la plaza "U11i<í11 de 

Fuerzas", lugar caracterfwdo por la Admi11istració11 PIÍblica del 

Preside11te Mu11icipal. De11tro del Palacio Municipal se puede apreciar 

1111 helio mural del Mexicano Fra11cisco Urbina "Neza/111a/cóyotl presellle 

y pasado ", que represe111ll los Oríge11es de la ciudad, desde sus primeros 

vestigios hasta hoy la Ciudad del Cambio. 
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El 27 de Agosto de 1981 es ina11gurado el" Esradio.New 86 "q11e 

se convierte en el l11gar m11ndia/is1a del Campeonato M11ndial de F1ítbol 

México 86. También es parte de la infraestruc111ra deportim del 

M11nicipio, el Estadio Metropolitano. 

En el sector sal11d, Neza/111alcóyotl c11enta con u11 Hospital General, 

Clínica del lssemyn, Cmz Roja, dos Clínicas del ISSSTE y 20 Centros de 

Salud. 

La Seguridad Príblica se integra por 1111 dispositivo integrado por 

400 elementos de la Policía Preventiva M11nicipal, u11 C11erpo Femenil y 

200 más de Seguridad Príblica Estatal. Se c11e111a con 11na Delegación de 

Tránsito y 11na Comandancia M11nicipal con 44 patrullas. 66 

radiotransmisores y 16 Mód11los Integrales de Servicios Urbanos y 

Seg11ridad P1iblica. 

E11 el área J11rídica, Newl111alcóyotl ha tmido avances importantes 

aparte de contar con los tres Centros de J11sticia de la Perla, Zmia Norte 

y Palacio, cuenta con J11zgados Civiles, 11n Familiar. J11zgados 

M11nicipales. Juzgados Penales. de Distrito, Procurac/11ría Federal del 

Cons11midor, Proc11raJ11ría de la Defensa del Menor y la Familia )' 11n 

Ministerio P1iblico Federal entre otros que gara111iwn la lmpartición de 

J11.l'ticia en el M11nicipio de Neza/111alcóyorl. "1 

1 Cfr. Martíntz Garibaldi, Ltondo. Op. cit .. pp. 15 a 18. 



I.2 PROBLEMATICA CRIMINAL DEL MUNICIPIO DE 

NEZAHUALCOYOTI-

Lt.i Criminalidad del Municipio de Nezal111alcóyotl obedece a 

Factores Endógenos y Exógenos. 

Los endógenos so11 materia de la E11docrinología ciencia que 

explica los desarreglos de cantidad ( exceso y defecto ) por transtomos 

tráficos n desarreglos fimcionales de las glándulas sexuales. 

Así el Maestro Luis Rodríguez Manzanera menciona: " los 

desc11brimie111os de la Endocrinología llan demostrado la gran influencia 

que tiene11 las glá11c/11las en el comporta111ie1110 humano; 11os ha11 

e11se1iado como de hipeifi111ciones o hipofimci011es depende en mucho el 

temperame/l/o de un indi1•id110, y ctímo en ocasiones podría predisponer 

al sujeto en una forma tan poderosa hacia el crimen, que éste a pesar de 

su carácter era incapaz de evitarlo ".' 

Sobre las glá11c/11las de secreción i11terna nos dice Leopoldo Baeza 

y Aceves, " cumplen su fimcitín al elaborar y vertir e11 el torre/lle 

circulatorio su producto, e11 ca11tidad mriable y desconocida. Su ca11tidad 

puede m1111entar o dis111ir111ir por diversas causas, da11do lugar a los 

cuadros clínicos co11ocidos como: hipeifi111ció11, hipofunción, afimción, y 

disf1111ció11. 

Lt.i hipelji111ció11 o fi111cio11a111ie11to superior se provoca 

artificialmente. ingerie11do ca11tidades o dosis fuertes de estractos de 

"Criminologfa", J• &lirión: fAlitorial Pornia. S.A., Mb.iro, 1982. p. 279. 
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g/cínd11/as. 

El hipof1111cio11a111iento o f1111cimwmiento inferior se provoca por la 

extirpación total o parcial de la ghímlula incretora. 

Aftmción es la carencia ele secrcsichr por la extirpación total o por 

alglin padecimiento no experi111e11tal. 

Y la disfunción l'llede admitirse si cada g/1índ11/a eml<ícrina elabora 

diversas lrom1011as, y q11e al modificarse la prol'orción entre ellas. tiene 

lugar una variación cualitatfra ele su secrecMn ele conjunto. 

Los tle.mrreg/os end6cri11os se presentan en dos clases: 

c2lteraciones en los cfrganos incretores mismos, y alteraciones en su 

funcionamie1110." .t 

Para Luis Rodríguez M1111~1111era, existe11 dos tipos de glándulas: "las 

glándulas endticrinas y las glcí111/11las e.wícrinas; las primeras secretan 

/10mronas directamcllte al torrente sc111g11íneo, y las seg1111das secretan su 

co11tenido por medio de 1111 canal secretor. 

La clasificacicín de las glcím/11/as endcícrinas o de secrecicí11 

intema y q11e tie11e i11j111e11cia en la conducta crimi11al c•s la siguiente: 

"/).- L<1 hiptijisis. Glcínd11la piwiwria, sit11lldll e11 la bi1.1·e del 

cerebro, es el centro ele ccmtrol glar1d11/ar: a pesar ele su peqrll'iio tamwlo 

(pesa medio gramo) secreta 1111as c1wrc•11ta lwrmmws con las que dirige 

· a llls demás glcínd11/as endcícrinas. 

2).- S11prare11ales. Dos glcí1u/11/as sit11adas cada 1111a sobre un 

.. f:ntlocrinología y Criminalidad", 2"'. 1-.ificitln, l:dirorial Pornía, Mt1.rico, 1965, pp. 94 y 95. 
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rilirí11. Su médula secreta adrenalina y 1wratl~e11a/i11a, dos hormonas que 

tlct1ícm sobre el sistema nervioso \'egetatfro: sobre todo cuando el 

organismo debe eft!Ctuar con rdpidez en sifllaciones de emergencia. Son 

de gran imponancia pues, inten•ienen en todos los casos en crimen 

pasional. al presentarse miedo, ira, odio, etc. 

3).- Tiroides. Situada en el c11el/o, delante de la trcíque11, secret11 

tiroxina. Es 1111 acderador biológico. 

4).- P11ratiroides. En la parte posterior de /11 tiroides, son c11atro 

glá111/ulas con funciones opuestas 11 la tiroides. Secretan paratiroxinas. 

5).- Testículos. Glándulas sex11a/es 111asc11/inas, llamadas gónadas 

11wscu/i11as, tienen 1111<1 do/J/e fimcián: Proc/11ce11 espermatozoides y 

secretan la testosterona, que dan los caracteres sexuales secundarios. 

6).- Ol'llrios. G1í111u/as femeninas, proc/11ce11 los Ól'lllos, secretan 

foliculina y progesterona. Reg11/a el ciclo menstrual y produce los 

caracteres sexuales secundarios: 

Actu11l111e11te no. se puede afir11111r la existencia Je 1111a tara 

hereditaria explic11ti1·a de la génesis del cielito, dacio q11e no es la 

enfermedad o la cri111in11/ic/11cl lo q11e se herec/11, si no la predisposición. 

El ac11erdo es general en q11e los rei11cicle111es tienen mtís del doble 

de taras hereditarias que los clelinc11ellles primarios. 

Los tÍ/timos m•11nces hiolcígicos en el examen ele crimitwliclacl nos 

llem al est11dio ele las aberraciones cro111oso1111íticas, es decir, las 

11wlfor111acio11es c11riotípims por exceso o por defecto. 

Entre los cuarellta y seis cromosomas de cada célula humana dos 

pertenecen al sexo y .wm l/a11wtlas gmwsrmws ( los otros c11are/l/a )' 
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cuatro será11 llamados auroso111as ). En el ho111bre 1111 go1wsom11 es 

masculino (Y) y otro fe111enino (X), en la mujer los dos so11 femeninos 

(XX). El go11osoma 111asculino es domina/lle es decir, x más y igual a 

ho111bre, x más x igual a mujer. 

Toda célula debe tener, normalmente, dos cromosomas sexuales o 

go11oso111as: XX para la 11111jer y XY para el hombre. Et1 conclusión el 

autor referido afirma: el exceso de gonosomas puede originar una 

predisposición 11 los transtomos de conducta. pues al sujeto afectado 

posee 1111 terreno especial que lo hace 111ás sensible que el resto de las 

personas, ame estimulos criminóge1ios ambientales. 

Parece existir una correlación positiva ele la existencia ele una 

doble (YY), a la agresfridad, siendo esta una característica mcís 

111asculina que femeni11a. ·~ 

E11 nuestra opiniiín de acuerdo a lo ames citado debe recaer en la 

punibilidad la conducta realiwda por el delincueme sexual ya que no 

debe 1·alorarse como excluyentes de responsabilidad penal al /tecito de 

que el de/incueme padezca una ltiperftmcicín o disjimción de las 

glándulas endócrinas, así de aberraciones croso111áticas y que orillen al 

sujeto a conducirse ilícitamente: es decir, que no se debe de abso/l•er al 

delincuente hipersexual por la conducta realizada por éste. 

A/tora bien cabe hacer hincapié que los factores endógenos y 

exógenos 11os auxilían en la clasificación de delincuentes 

conceptualizmulo Luis Rodríguez Manzcmera, considera: "los factores 

Cfr. R0tlrí~ue:. Man:.anera, Lllis. Op. cil., p. 183. 
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endógenos son los que el indfriduo llel'll dentro de si, ttlmbié11 a 111a11era 

de eje111p/ificaci1fo podría111ns 111e11cion11r /11 /Jere11ci11, el f11ctor 

cro111oso111cítico, el f11cror neuronal, el factor e111Mcri1w, una enfermedad 

flÍxico - inf<·ccio.m en el sujeto que /11 i111pulse a la cri111i11a/idad, los 

periodos mestrua/e . ..,· en la mujer.etc:. 

Los factores extÍgenos son todos 11quellos que se prod11cen co1110 s11 

noml>re lo indica, Juera del i11dil'iduo; podrí11111os decir q11e son los q11e 

\'ienen ele afuera hacia dentro. los Factore.~ emftjgenos por el colltrario, 

s011 11quel/os que csttÍn dentro del i11dil'iduo y que 1•m1 en el féno111e110 

cri111int1/ de t1dentro lt11cia t1fuem. 

Son f11ctores exágenos por ejemplo, 11quel/os q11e Ferri llt1mtÍ 

telríricns; es1C1111os refiriéndonos t1quí ya J11ctores físicos; la te111perat11ra 

que tiene 1111t1 influencia directa sobre lt1 criminalidt1cl y el tipo de 

cri111i11t1/idacl: /11 llm•ia. la precipitación p/111•i11/ y para alg1111os autores 

/ns caml>ios en lt1s ft1ses lunt1res. t1de111ás de los Je111ímc11os físicos e11 

general. tcrre111otos, rc111hlores, y ciclones. etc. 

Tenemos factores sociales. por eje111plo /11fa111ili11, el barrio do11de 

se 1·i1•e; si /11 fa111i/i11 esrcí integrado o clesintegrad11, cu11111os hijos tie11e 

la f11111i/i11. la pancli/111 cnn /11 que el sujeto se reune, /11 clase soci11/ a la 

que pertenc:.ca, etc." 7 

En nuestra opinión estos/actores crimimJgenos son en suconjrmto 

/11 génesis del delito pudiendo agrega1:1·e co1110 factores exiígenos dentro 

de los físicos: la altitud, latiwd, l111111ed11d, c11/or, 111eclios de 

lbidt'llL, pp. 474 y 475. 
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com1111icació11, tipo de lra/Jiracici11, medio urbmw o mral. De11tro del 

co111exto familiar se puede contemplar su organización en c:uamo al 

ambiente moral y culwra/, su estructura económica y su rezago social. 

Pudie11do w111/Jié11 resaltar el factor educt1cio11al co11siste11te e11 la 

fomració11 social del ilulil'idrw. así como el mmrejo de valores /11u11wros 

y culturales. 

El Factor Criminógeno.- Es todo aquello que famrece a la 

comisión de co11duclll antisociales, así como el alcolrolismo, 

promiscuidad, miseria, prostitució11, drogadicción. s011 factores 

crimi11ógenos puesfal'Orecen la aparició11 del crimen. 

Esto se divicle seg1ín Luis Rodríguez Manzcmera en: 

"a).- Factores Precfüpone11tes. Del latín predisp011ere, predisponer 

significa en espa1iol disponer anticipadamente una cosa ó el cínimo de las 

perso11as para un fi11 detem1i11ado. Estamos de acuerdo con Di Tullio, en 

que la predisposición a la criminalidad es la expresicí11 de aquel complejo 

de comlicicmes orgú11icas y psíquicas, hereditarias, congénitas o 

adquirida.\", que, acentucurtlo las fuerzas 11aturales. insti11tims. egoistas y 

agresivas, y debilitt111do las i11/1ibitorias, lrace11 proclive al individuo a 

llegar a ser criminal, tamhié11 bajo la i11flue11cia de estímulos que queda11 

debajo de la línea opera11te sobre la masa de los i11dil'iduos. 

Los factores l>redispm1e11te.1· son de narurale:::a etulcígena y pueden 

ser biohigicos y psicohigicos. 

b).- Factores Preparantes. Son generalmente e.wígenos como la 

. provocació11 e11 una ritía. puede ser de 1wruraleza mixra como el aleo/rol, 

todos los autores esttÍ11 de acuerdo en se1ialar que es un factor 
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preparante por excelencia, dicho factor 110 so/ame/lle ace11t1ía los 

actil'tmtes, sino q11e tiene la f11111/a111e11tal característica de aniquilar los 

inlribidores. 

c).- Factor Desencademmte. Por decirlo así es la gota q11e derrama 

el l'GSo, en ocasiones puede ser el nuís absurdo o el mlÍs desconcertante. 

El desencade111111te puede ser i11tenro o exremo, la agresicí11 verbal 

o física, la muerte de 1111 ser querido, el descuido de la l'Íctima, la 

t1/11ci11acfrí11 ele/ psiccítico, etc:.'"" 

En nuestra apreciación son diversos /os factores criminógenos que 

llegan a reunir para dar por resultado que hay una alta criminalidad en 

el Municipio ele Neza/malcóyot/ entre ellos los q11e más illjluye11 son el 

lJillldillerismo. .fa asociacicí11 delicflwsa, alcolrolismo, drogadicción, 

desinte~racicfo familiar, prostitucicín, ignorancia así como la precaria 

economía. 

Uno de /ns factores ex1ige1ws que injluye11 para que los jcívenes de 

Ciudad Nezalrualctiyotl e11tre11 en el uso de bebidas embriagallfes y uso 

de clro~as cnen·antes son a co11sec1tl'llcia de la desintegración familiar 

ya sea por la a11se11cia del padre o de la madre o problemas con 

lrer111a11os o el hecho de que el paplÍ o la manuí renga que tralwjar a 

mucha distancia por la falfll de suficie/lfes empleos en la co1111111idad 

impide la co1111111icacitín de padres e /rijos. Por lo que los jcí1•e11es al no 

c•11cauzar positfrtm1e11te la energía que les caracterí:.a, son fáciles presas 

del 1·icio, que "ª" a ser factores desencade11a11tes para actuar fuera de 

/bidem .. pp. 470 a 472. 
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la ley. 

El tomar como modelo de imitació11 de los adultos que bebe11 o se 

droga11 esto encauza a jól'e11es a de/i11q11ir. úz promiscuidad por la fa//Cl 

de vivie11da adecuada genera e11 el M1111icipio 1111 alto í11dice de delitos 

se:rnales. La escasa escolaridad de los padres hace que la ed11cació11 

hacia ios hijos sea deficiente e11 c11a1110 a la enselia11za de los i·a/ores 

morales y c11/11m1/es que debe ma11ejar todo indil'id110. 

New/111<1/cóyotl, la Ciudad del Cambio como hoy se denomi11a 1ie11e 

1111 alto i11creme1110 de la criminalidad. los que de/i11q11en e11 su mayoría 

son menores de edad, existie11do e11 la localidad 1111 Co11sejo Tutelar en 

donde se fue/la por cambiar la conducta a111isocia/ de los menores 

infractores y sobre todo pre\'e11ir su rei11cide11cia. 

Apesar de los esf11erws de las autoridades, Neza/111alcriyo1/ sufre 

del pa11dil/erismo, ¡!rllJ'OS de jrive11es que e11 su mayoría s011 de suma 

peligrosidad e/lfre ellos estlÍll los Cholos, Rebeldes P1111k, Villanos, 

Fantasmas, Grifos, Pollos y PatlÍnes entre otros, cuyas edades jl11c11ían 

entre los dieciseis y lo,\· i•einticinco mios siendo 1111 setenta por ciento ele 

sus integrantes menores de dieciocho alios siendo parte de la 

delincuencia j11ve11il del M1111icipio, la fa//Cl de empleo. oport1111idades 

escolares, centros deportil't1.I', desillle¡!raciií11 familiar propicia11do este 

hwulalismo. 

Af11rt1111adame11te 1w toda la poh/aci<í11 j111'e11i/ i11creme11ta la cifra 

de actividades de/ictil'lls del M1111icipio ya que hoy la cm111111id1ul c11e11ta 

con Escuelas de Nii•e/ Medi11 Superior y Superior c;1m11 Preparmorias del 

Gobierno ele/ Estado de México, así como 1111a U11il'ersidad Tec110/ágica 



27 

de Newluwlcóyotl que ofrece la oport1111idad a los jó1>e11es de 

desarrollarse física e imt!lectualmeme. contando con gente positiva y 

estudio.\'tl que hace semir orgulloso al M1111icipio de Ne;;al111alcóyotl. 

Sin embargo, no nos deja de preocupar que losjrí1•e1ies por su extrema 

marginacMn causan agrados el la poblacidn por fo que como medida 

pre1•e11tim para nitar los delitos se debe de i111e11sijicar el patrullaje 

como factor i11hibidor de las conductas cmtisociales. 

En 111t1tt'rit1 de Violt1cirí11, Newhualcóyml se 1·e afectado por dicho 

delito por la l>r<Íctica de jól'enes o adultos que aprm·eclumdo las calles 

solitarias o alumbrado plÍ/Jlico deficiellle, se cm11•ierte11 en agresores 

sexuales en potencia, esto genemlme/l/e lmjo el influjo de be/>idas 

embrit1gantes o uso de drogas enen·antes. 

El a/colw/i.rnw es otro de los factores exóge1ws que facilita la 

comisicín el delito ele Violación en Nezal111alcóyotl; es el alcohol que es 

considerado como droga psicotní11ica, modifica los es/licios de la 

percc•pcic>n y la conciencia. 

El com1111w de hebidas embriagantes en la comisión del delito de 

Violacití11 es importt1nte ytl que se estima que w1 tercio de la 

conswnacitín de dicho ilícito se llel'll acabo IJlljo su influencia, en forma 

medialll o inmediata. sea en {a 11íctima o en el agresor. 

Criminoltígicame11te se comprende el alcoholismo como la pérdida 

dt• co11trol o i11capacidad de detenerse. 

Las be/1idas alcohólicas han te11ido preferencia ell/re otras como 

el agut1 o la leche por .1er de un efecto trínico y euforizame y por el 

alivio que aporta// a la a11guslia, fal'Orecie11do la liheracirí11 de lo 
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reprimido, siendo ésre lo que viene a facilirar el alcoholismo social. 



1.3 INCIDENCIA DEL DELITO DE VIOLACIÓN EN EL 

MUNICIPIO DE NEZAHUAJ,COYOTI~ 

Li1 frecue11cia e/el cielito ele Viofllció11 e11 Newl111alc<Íyotl es mcls 

alta ele los clemcí.,· e/di tos sexuales, es 11111clro mayor ele lo que i11clicc111 las 

e.waclísticas jucliciales. Estm 1111 rej]eja11 esa incicleucia real porque en 

mudws casos el delito de Violacithi incurre en la llamac/a cifra negra 

(</e/itas que ¡1crma11ece11 ocultos), ¡>or prejuicios sociales o morales y por 

la clesco11fia11za a la Aclmi11istraciJ11 de Justicia o en el peor de los casos 

a la falta ele pruehas acusatorias. 

A pesar ele los esfuerzos /1eclro.~ por las Instituciones 

G11/Jema111cntales y Civiles para disminuir el alto índice ele Violacioues 

esto e11 /cr re111iclacl no se ha logrado. 

En México e.tiste un gran cléjici1 ele insti111cio11es tanto ele Gobierno 

como cfrile.\· espcciaU:::aclos en atención a \1Íctimas de Violación y Abuso 

Sexual; a pesar ele los e.~fuerzns rea/iwc/os, los Delitos Sexuales, lejos ele 

disminuir. se lum incrementado. 

En las socieclacles como /as 1111estm que toleran la violencia y la 

111c111ipulaci<Ín ele 111 mujer por 111oti1•0 ele su sexo se proc/11ce11 m11clu1s 

Violaciones. En \'Cirios países los medios de comunicacicín influyen para 

creer que el sexo estcí 1·i11culac/o a /11 violeucia y ele que 110 hay que 

tomar e11 cuema los clescos ele /11 mujer, pues solo sirve llllrll la 

.mti.efaccicí11 sexual ele/ lwml>re. 

Esta llRresión sexual alude a la imposicidn de un poder para 

logmr 1111 illlercam/Jio sexual sin c1111se11ti111ie11to. práctica que refuerza 

la jerarquía c/C'i llomhre .rn/Jre la mujer. 
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Para combatir la Incidencia de la Violación es requerimielllo 

cambiar el concepto de la mujer, re1•alorarla, darle el rol social que le 

corresponde y hacer que las autoridades comprendan que la Violacicín 

es una afrenta, la cual hay que castigar, preve11irla y por ende evitarla. 

En el caso de Ciudad Nezahualcóyotl, el Centro de Justicia de la 

Perla cuenta hoy con personal femenino illlegrado por rm equipo 

multidiciplinario de Doctora y Psicológa que atiende los Delitos 

Sexuales, dando muestra de querer renOl'arse, fomtando así el PIAV 

(Programa lnterdiciplinario de Apoyo a Personas Violadas). 

Además de que todos los Centros de Justicia Adscritos a la 

Subprocuraduría del Valle de Texcoco tiene la indicacicín precisa del 

Proc11rador de Justicia del Estado de México de remitir a todo paciellle 

que se l'ea envuelto en algrín delito sexual al equipo interdiciplinario de 

la Perla. 

El PIA V distribuye folletos en la co1111111idad de Newltualcóyotl 

promoviendo la de111111cia para u11 violador señalando lo sig11iente: 

"Rec11erda: el violador se prote11e cm1 tu silencio, de111111cialo. 

El PIAV ofrece ate11cirí11 psicohí11ica e.1pecializada, así como 

cuidados Médicos. 

Recomendacio11es del PIA V: 

- No tengris temor. 

- No lo calles. 

- Acude a las r~fici11as del PIA V. 

- No toques ni tires cualquier evidencia 1ítil: /mellas, cabellos, 
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objcflJs, ropas, etc. 

• No te l1a1ies, ni cambies de ro¡1t1. 

- Acude i11111ediatame11te al PIAV. 

Fuiste violada hace tiempo. 

Has sufrido maltrato conyugal. 

Eres hostigada por alg11ien. 

Acude al P/A V. 

Sen•icio ¡¡ratuito. 

Si lo deseas, acude acompaiiada por alguien de 111 confianza. La 

violencia es 1111<1 característica de las sociedades modemas, 

panicular111e111e co111ra las mujeres y los menores, Vll desde las 

agresiones 1·erbales, el hostigamiento, la coacció11 lalmral, y maltrato, 

hasta s11 expresiá11 más grcll'e que es la Violaci1in sexual, sucede en el 

lw¡¡ar, la escuela. el trabajo, la calle. 

En c/011dc está el PIA V. 

En lo.~ Centros de Justicia de: 

- Newlmalcóyotl "La Perla". 

Calle Ciclomoros )' Canelos. 

• Nezalmalcáyotl "D!F". 

Calle Aviación Civil, esq11i11a Mali11che. 

Colo11ia Vicellle Vil/ada. 

Tel. 7-32-49-39. ·• 

"Proc11raduria Grntral de Jimicin tlel fürmlo de Méiico", UNAM·I':NEP /ZTACALA. PIA V. 
Estado ti~ Ml.\irtJ. 199~? . I fJ 6 hnjd.f. 
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Para dllr" lll cmmmidad de Neza/mlllcóyotl 1111 sen•icio imegral 

y 11111/tidicipli11ario, dirigido a las 1•ícti111as de 1'iole11cia sexual e 

imrafamiliar e11 pllnic11/ar y a la familia e11 ge11eral se i11a11g11rá el Jo.de 

Julio de l 993 lll Age11cia del M i11isterio Ptíblico Adscrita t1l Sistema 

Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Nezalmalcóyotl 

DIF, co11j1111ta111e111e se i1111ag1mí la Oficina del Programa 

lnterdicip/i11ario de Atenciá11 a Personas Violadas PIAV - en 

Newhualcóyotl - DIF. que amplían e11 área de operatil>iclad de los 

com•e11ios celebrados c011 el D!FEM y la UNAM. 

la finalidad de dichas oficinas es la de detectar y atender e11 

mayor ca11tidad las conductas delictims, en agrm•io de 11i1ios, mujeres. 

ancianos y de quienes las leyes otorgan especial proteccirí11 a las víctimas 

de Delitos comra la Libenad e lne.rperie11cia Sexual y otras conductas 

de Viole11cia J11trafami/iar. 

Para fonalecer las distilllas i11stitucio11es que prestan auxilio t1 las 

víctimas de Violación. la UNAM a trm•és de la ENEP de lztact1la celebró 

e11 Octubre de 1990 1111 Co11ve11io de Cooperacirl11 sobre Asistencill Socilll 

y Téc11icll e11 las áreas de Psicologíll y Proc11racirí11 de Justicia e11 todo 

lo que atmie a las 1•íctimas de Abuso y Violencias Sexuales celebrado con 

la Procuraduría General de Justicia del Estado de México. Dicho 

com•enio tiene como objetfros proporcionar asistencia social y técnica en 

las áreas de Psicología y Procuraci<f11 de Justicill, " las víctimas de 

A/111so y Violencias Sex1mles. 

ú1 UNAM. a lrm·és de la ENEP h:.tacalt1 y de su Programa 

/11terdici11/inario de Apoyo a Mujeres Violadas, dt1rá trt1tamie1110 de 
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Terapia Psico/rígica a las l'ictim11.1· ele Abuso y Violenci11s Sex1111/es que 

le se11 cc11111/iwcl11 por la Procuraduría General ele Justicia del Estado de 

México. 

La VNAM e/11/mrcmí a solici111cl de clich11 Procurac/11ría informes 

técnicos · científicos so/1re las terapias proporcionadas, re.v1eta11clo la 

identidad ele /11 1•ícti11111. 

!.Al Procuraduría eu su carcícler de represe/liante social, promoverá 

11/1/e otras depenclenci11s gubem11111e11111/es lo conclucente, en auxilio a las 

1•ícti11111s. ofendidos y lerceros afee111dos por cielitos en contra de la 

Uher1cul e Inexperiencia Sexual. 

Lt1 Procuraduría asistirá en todas las instancias legales a las 

perso1111s que i111egrclllas al Programa l111ercliciplinario de Apoyo a 

Pei:wmas Vio/cillas así In solici1e11 y proporcion11rcí las instal11ciones y 

t•qttipo con qm.• cuenta dicho organismo. 

El Pltl V de Newl111alcclyotl busca d11r mejor trato a las personas 

1•iolaclas. por su parte la Lic. Gloria M11ci1io Gnm:.ález. Coordinadora del 

PIA V menciona "que el Es/cilio ele México es uno entid11d federal donde 

las l'Íl'timas de \'inlacián que n•sultcm embarazadas por medio de ww 

solicitud de la 11fect11cla y estando en 1ie111pn, son atendidas y aprobado 

el aborto que desde luego r~alizan personas especializadas para evitar 

nacimiento de hijos 1w deseados ", w 

Ante la frecuencia de e!nharm.os, e.'i en nuestra consideración una 

buena medic/11 que la Prornraduría General ele Justicia ele/ Es/Ciclo de 

MUCIÑO GONZALf.'Z Gloria. "pim•". W Sol ele 10/urn, 10 n1'ril 1992. 6·A. 
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México facilite el trámite del aborto, a solicitud de la víctima, del Agente 

del Ministerio P1íb/ico que conoce de la averiguación previa, del Agente 

del Ministerio P1íb/ico Adscrito al Juzgado Penal. así como del Juez 

Penal de Primera Instancia que conoce del caso. 

Para ser mcís gráfico transcribiremos las so/ici111des de prtíctica de 

aborto por los Autoriclacles Judiciales de referencia. 

Gobiemo del Est<1do de México. 

Proc11radurí<1 General de Justicia. 

Toliica, Estado de México. 

Abril ____ De 199 __ 

Doctor 

Director del Hospit<1l ele Gineco Obstetricia del DIFEM. 

Prese111e 

Comparecirí la de111111cicmte en 111 Averig11aciií11 Prel'ia NIÍmero 

TOUAC/1119 ~ con .rn hij<1 quie11 fue víctima de 

Violación y como consecuencia de la misma cursa cm/Jarazo de 

aprnximadamellte clos meses. Por esa.\· razones, solicitamos de esa 

i11stit11ción 11 su digno cargo. se le dé atención más oportuna. 
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llago constar que el Artículo 260 del Código Penal en vigor, 

determina que 1111 es ¡nmihle el abortn cucmdn el embaraza es resultado 

de u1111 Vinlació11; pnr lo que nn hay impedimento leg11/ para que se 

practique, correspmulienclo 11 los médicos decidir sobre si este es o no 

proct.1de11te. 

Recomenclc111clo 11 usted que en c11so ele que desde el pullto de vis/11 

médico no se11 co11rrai11clic11do; se efectlÍe con tod11s /11s precauciones que 

la ciencia médica aconseja. 

lrifnrmwu/n a ésta sobre el tratamiento que determinen aplicarle, 

y sus resultados. 

Atentamente 

El Agellle del Ministerio P1íh/ico 

Adscrito a-----------
Lic .. _____________ _ 

Gobierno del E.1·1ac/11 de México 

Procuraduría General de Justicia 

Causa: 

Deliro: Violación. 

Toluca, Estado ele México. 

Abril de 199 __ 

Juez Tercero Pe11al de _______ _ 

Distrito Judicial _________ _ 

Toluca --------------

El que suscribe Agente ele/ Ministerio P1íb/ico Adscrito a este 
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juzgado; promoviendo e11 la Cama c1111 toda ate11cirí11 

com¡1arece y expone: 

Q11e la ofendida e11 la Causa e11 q11e prom11eve; cursa 

emlmraw aproximarlamellle dos meses como co11sec11encia de la 

Violació_n de que f11e víctima. Q11e de acuerdo c011 el Artículo 260 del 

Crídigo Pe11al e11 vigor, 110 es pu11ihle la muerte darla al producto de la 

co11cepcirí11, cua11do aquella es resultado de 1m delito de Violacirí11, como 

es el caso. 

Con el fin de que la ofe11dirla ---------- pueda 

gestio11arlo a/lle el D/FEM, me pen11ito solicitar de s11 Sel1oría, 1111a 

co11stancia dirigida al Director de Ja C/í11ica de Gi11eco Obstetricia riel 

D/FEM, Doctor expresa11rlo las circ11nsta11cia que 

me11ciono, y 11na copia certificada de las consta11cias procesales de Ja 

Causa. 

Ate111ame11te 

El Agellle del Ministerio P1í/Jlico Adscrito 

al Juzgarlo Tercero Penal del 

Distrito J11dicia/ de Tol11ca. 

Lic .. _________ _ 

Go/Jiemo riel Estarlo de México. 

Procurad11ría Ge11cral de Justicia. 

Doctor 

Toluca Estarlo de México 

Agosto de 199 __ 

Director. de la C/í11ica de Ginecobstetricia riel DIFEM 
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Toluca, México. 

En este Juzgado se encuentra radicada la Causa Penal ---

-por el delito de Violación Tumultaria. en agrm•io de------

-quien a consecuencia del mismo quedó embarazada. 

A 1ietición del Ministerio P1íblico hago constar que en el Artículo 

260 del Código Penal en 1•ixnr. determinll que no es p1111i/Jle el abono 

cuando el emharaw es resul1t1dn de untI Vinlación, por lo que nn ltay 

impedimento lextII para que se practique, cnrrespondiendn a los médicos 

decidir si este es o 110 proceclente. Recome11da11do a usted de que en caso 

de que desde el 1mnto de l'istll médicn no sea contraindicado, se efectlÍe 

cm1 todas las precauciones que la ciencia médica acnnseja. 

Solicitándole iliforme a este Juzgado el tratamiento que detennine 

tip/icarle a la ofendida y sus resulttidos. 

Atellfamente. 

Juez Penal de Primera lnstcmcia 

en el Distrito Judicial ele lxtlahuaca. 

Lir. -----------

ú1 Lic. Gloria Muci1io Go11zcílez Coordinadora del PIA V y la Lic. 

Patricia Valladares de la Cr11z. Directora de dicl10 programa informaron: 

"que en el Estado de México se presentan menos casos de Violación que 

en el Distrito Federal mín cuando en la entidad mexiquense es mayor en 

población, e.ito desde haberse creado el PIAV en 1991. 

ú1s Cnordintidoras del programa PIA V, fueron reconocidas por el 

Procurador Lic. Humberto Benitez Trwi1io comn un ejemplo por lograr 
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una mejor lmparticicill de Justici11 11 l11s personas 1•ioladas. 

Además la coordinadora Lic. Gloria Mucitio Gonzcílez salicitcí que 

se dé una mayor protección a 111 mujer, ya que además de ser la 1•íctima 

directa ésta tiene que C11//ar y avergonzarse del acto en que se se 

encuentra siempre indefensa ya que solamente en los casos de Violacián 

Sexual el 97% de estos arrope/los se cometen en co/l/ra de la mujer". 11 

Alwra bien teni<'lldo conocimiento ele que los Delitos Se.nc11les el 

mcís grave es 111 Violacicín f11e menester ac11clir a /11 S11/J11roc11rad11ría de 

Texcoco en donde se nos proporcionó Esradísticas so/ire el deliro de 

Violación que tiene la Pmc11r11durí11 General de J11stici11 del Est11do ele 

México de los mios 199 I a 1993 por meses crimi11<igenos q11e 

corresponde a las A \'eriMuaciones Previas iniciadas en las Agencias del 

Ministerio P1íh/ico de Newlmalcciyot/ y q11e fueron proporcionad11s por 

el De/eg11do de Sen•icios Periciales del V11/le de Texcoco Dr. Isaac M. 

Urmti11 Hemández. 

Por otra Jlllrfe acudimos 11 /11 Proc11radurí11 General de Justicia ele/ 

Estado de México con sede ele la Ciudad de Toluca. con la coordinadora 

del PIAV-New Líe Gloria Mucilio González, quien al recabar los daros 

de los informes que le fuercín proporcionados del Piav-Neza los cuales 

111 mismo tiempo facilitci para el presente estudio. Esraclísticas del PIA V 

- Neza de la Incidencia del cielito ele \liolacirí11 en el M1111icipio de 

Nezalmalccíyorl ele los mios 1991 a 1993, por meses crimincíge1ws, 

die/ras estculísticas elaboradas por la propia institucicin las cuales se 

11 MUCIRO (;ON'l.AL/:'Z Gloria y VALú\IJARHS /JI~ L4 CRUZ. Patricia, "pim•". Amaneca del 
Estado dt• Mhico. Tnlllrn. Mtr:iirn. JO abril /992. 12·/J. 
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co111ple111e11t1111 co11 11/m datos ¡>ro110rcio11ados por la psictiloga de PIAV 

- Ne:a Ga/Jriela E.l'camil/cr Quijada mismo material que pasamos a 

cm1tin11acicín a tle.vc:rihir para su cmcílisis y esttulio, para posteriormente 

obtener las cm1c/11.1ü111es sobre la /11cicle11cia del delito de Violaciti11 e11 

el M1111icipio de Newlrrwlctiyotl. 
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PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA DEL ESTADO DE MEXICO 

INCIDENCIA DEL DELITO DE VIOLAC/ON EN El MUNICIPIO DE 

NE7AHUALCOYOTL 

MES 1991 1992 1993 

ENERO 19 29 22 

FEBRERO 17 20 10 

MARZO 12 28 )) 

ABRIL 25 -- 18 

MAYO 33 8 22 

JUNIO 37 14 12 

JULIO 21 17 18 

AGOSTO 19 19 18 

SEPTIEMBRE 20 18 13 

OCTUBRE 30 16 18 

NOVIEMBRE 24 )) 23 

DICIEMBRE 17 7 18 

ACUMULADO 

ENERO-D/ClEMBRE 274 208 203 
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PIAV 

INCIDENCIA DEL DELITO DE VIOLACION EN EL 

MUNICIPIO DE NEZAllUALCOYOTL 

MES 1991 1992 1993 

ENERO 7 5 

FEBRERO - JO 3 

MARZO - 6 3 

ABRll. - 2 JO 

MAYO JO 6 

JUNIO - J2 5 

JUL!O 5 12 3 

AGOSTO 3 5 

SEPTIEMBRE - 5 5 

OCTUBRE 8 7 5 

NOVIEMBRE 8 3 3 

DICIEMBRE o 3 2 
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PROGRAMA INTERDISCIPLINARIO DE ATENCION 
A PERSONAS VIOLADAS 

PIAV 
INCIDENCIA DEL DEUTO DE VIOLACION EN EL 

MUNICIPIO DE NEZAllUALCOYOTL 

CONCEPTO INCIDENCIA INCIDENCIA INCIDENCIA TOTAL% 
PERIODO: OCT·DIC ENE-D/C ENE-/J/C 

1991 1992 1993 

Personas atendidas 6 356 427 7.8 
Atenció11 a Familiares 5 211 242 4.5 

Delitos: 
Violación 6 86 50 1.4 
T. de Violación o 11 IJ 0.2 
Violación Tum. o /O 9 0.1 

Denuncia 
Legal 9 149 80 2.J 

Victimas 
Sexo: 
Ma~c11/ino J 6 15 O.J 
Femenino 9 69 122 2.0 

Edad: 
Entre 0·3 o u l u 
Elllre4·7 6 14 13 0.3 
Emre 8·13 29 41 42 1.1 
Efllre 14-17 26 57 44 1.2 
Et/lre 18-21 8 22 /O 11.4 
Entre 22-25 9 21 11 0.4 
Efllre 26-30 6 15 6 0.2 
Emre 31 o más 9 15 14 O.J 

Es1ado CM/ 
Softem 49 118 111 2.7 

Casada 10 30 17 11.5 
Otros 2 7 8 0.1 
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Escolt1ridml 0.4 
Am1lft.'ln 4 26 18 /,5 
Primaria 14 42 96 1.6 
StcrmdtJria 29 69 66 0.2 
Prepr1mtoria 4 9 11 o 
Unfrersiclm/ o o J 

Secuelas 
Síndrome PoJtViolacitJ11 41 99 7J 2.1 
lnfeccicmrs J 19 JI 0.5 
Lt•sior1es 12 32 38 0.8 
EmbtJra:::o J 7 J O./ 
.-1borto Efecwaclo o o I o 
Otros 17 26 JI 0.7 
Ftlmiliarr•s 50 132 /JO .l./ 
Sociales 48 130 12] 3.0 

Victin111rios: 
St•.m: 
Mcrsculi110 47 144 102 2.9 
Fenrt•11ir10 o o 4 o 
Ccmocido 26 80 60 1.6 
/Jt•scrmocido 16 62 49 1.2 
N• Agresores J6 /]6 76 2.4 

Lugar: 
Cerrado 8 85 JO/ 0.5 
Ahirrro I J6 JO 1.5 

llonr: 
/)fll IOJ 44 /O/ 0.5 
Noc1ir 41 JO 1.5 
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PROCURADURIA MES CRIMINOGENO 
AÑO MES % 

/991 JUNIO 13.5% 
1992 ENERO /J.5% 
/992 NOVJEM/!RE //.j% 

/'/AV MES CR/MINOGENO 
MES % 

AÑO 

1991 OCTUBRE Y JB.0% 
NOV/EMDRE 

1992 JUNIO Y JULIO 15.0% 
1993 ABRIL 18.0% 

DEPENDENCIA % 
PROCURA/JURIA JB.7 ... 
P/AV 71.0% 
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1.3.1 J>I..ANTEAMIENTO HJPOTETICO 

Tomcmdo en co11sideracio11 que el Municipio de Newlnwlcóyotl 
ocupa wro de los !'rimeros lugares dentro el Estado de México en cuanto 
a la incidencia del delito de Violacicín, considernmos co11ve11ie11te llevar 
a ca/Jo u11 estudio ele campo que 11os f1ermitiera investigar e11 algunas de 
las depenclencias res¡unisa/1/es del seguimiento ele los de/iros co/lfra la 
lii>ertad e i11e.tf1erie11cia sexual, en ¡wrticulczr del delito de Violación, a 
fin de comprobar la hipdtesis que a co11timrncit111 presentamos: 

Mientms mayor sean los índices de f'Olirew extrema, de 
marginaci1í11 social, desemf1len, />aja f1e1wlidad del delito, corrupciiín de 
los árganos juclicial y f1ersec11tor e/el delito, altos indices de 
f1a11dillerismo. alcolwlismo y drogmliccitÍ11,' imf1u11idad y sen•icins 
f11Íb/icos defidellles ({aira de alum/mulo ¡ní/1/ico. y adecuada vigilcmcia), 
mavor incidencia del delito ele Violación v. e11 consecuencia, mcl\'ores so11 
losp efectos negatfros que inciden sob;e la sociedad, gener~ndo una 
descomposicidn social que se manifiesta a tnn•es de secuelas como son: 
síndrome ele f10stviolaciií11, i11feccio11es, lesiones, em/Jaraw. a/Jorro, 
perscmlls llle111JiclC1s, ate11cio11 ll familiares, hijos 110 deseados, actitudes 
negatiwzs de las victimas del delito tic Violucián y otros, afectando las 
relacio11<•s f<1111iliares. 

Varia/Jle lnde1umcliente: Ccmsas del delito de Violación en el 
MunicifliO de Newh11alc1íyntl y alta incident"ia del deliro de Violación. 

Varia/Jle Depe11die111e: Efectos 11e¡¡arivos que ref1ercure11 en s11 
mayl>l' descom¡wsici<í11 social, sec11elas negativas y de¡¡radcmtes e1i las 
víctimas del delito ele Violczcicí11 e11 el M1111icipio de Neza/111alccíyotl. 
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INDICADORES 

VARIABLES INDEPENDIENTES 

- Pobrew Extrema 
- Margi11ació11 Social 
- Desempleo 
- Baja Penalidad del delito 
- Corrupcicí11 ele los círgmws 

Judiciales y persecutor del cielito 
- Pandillerismo, alcolwli.rnw v 

drogadiccicí11 -
- lmpu11idacl 
- Falta de a /umbrado público 

y adecuada vigilancia 
- Demccias legales 
- El sexo ele la víctima 
- Estado civil ele la \'Íctima 
- El sexo ele/ victimario 
- Lugar del delito 
- Horll del delito 

VARIABLES DEPENDIENTES 

Secuelas como son: 
- Síndrome de postviolacM11 
- lnfeccio11es 
- lesiones 
- Embarazo 
- Aborto Efectuado 
- Desimeg racic111 o 

a/teracici11 de las 
relaciones familit1res 

- Personas atencliclt1s 
- llijos no deseados 
- De/iros ele Violacicín 
- Actitudes 11egativas de las 

víctimas del delito ele 
Violacitin 

- Otros 

La ¡10/Jrew extrema i11fluye en la cleli11cuencia y los delitos 
sexuales en los que se incurre con mayor fn•ciumcia es el tle Violación, 
mismo que deja secuelas irre\'ersihles en los \•ictimaclos pro\·ocwido una 
mayor descomposición y desintegración social. 

De acuerdo a lo anteriormente planteai/o, seg1í11 /ns estadísticas de 
la Procuraduría General de Justicia ele/ Estado de México. el mes mcís 
crimint1ge110 en el aiio de 199 J fue el mes ele junio teniendo éste un 
porcentaje del 13.5 % t1si111ismo el mio de 1992 tuvo como el mes mcís 
crimi11ógeno el de enero con el /3.9o/c; ¡10r otro lado en 1993 se registro 
el mes ele 110\'iemhre como el más crimi111jge110 teniendo un J 1.3 o/o. 
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Habie11c/11 hecho u11 muílisis e11 el PIA I' Ne-;;.a-Perla arrojrí los 
siguiente.,· datos: Que e11 el mio <le 1991 los meses mcís crimi11c5genos 
fueron octubre y mwiemhre te11ic111do ambos un porcentaje del 15 %; en 
c1w11to a 1993 el mas criminríge110 ele los meses fue abril cm1 1111 total ele/ 
18%. 

Altora bien, hacienc/11 w1 balance comparatiwi entre las cifras 
obtenidas e11 la Procuraduría General de Justicia ele/ Estado de México 
y el PIA V Ne-;;.a-Per/a hemos enconrraclo que en este programa de la 
propia Procuraduría, es hasta el momento de la presell/e investigacicín, 
el que ha tenido el mayor mímero de víctimas por el delito de Violaci<í11. 

AUentras c¡ue tlentro de las 1·ariahles independientes obtuvimos los 
siguientes resultados: El delito de Violación cuenta con maror incidencia 
e11 el municipio ele Newl111a/críyot/ e11 el mio ele 1992, al ~egistrarse 86 
de111111cias. 

En las demmcias legales se contemplo un mayor registro en el atio 
de 1992 sie11c/11 éstas de 149. 

En cua1110 al ,\'L'io de la l'Íctima, el mayor número de personas 
violadas es del sexo femenino, presenttí11dnse con mayor frecuencia en 
1993, cm1 1111 tot11/ de 122 1•ícti111as registrada.,, 

En relacicín con la edad ·ele Ja víctima, se presento" con mayar 
frecuencia entre los 14 y 17 mios de edad, habiendo quedado registradas 
1111 total ele 57 casos e11 el mio ele 1992. No o/istrmte lo anterior, resulta 
cmn•eniente hacer notar que el estupro ocupa la mayor incidencia, ya 
que la Violacirfo inpropia emre los 8 y 13 mios de edad ocupa el 2º 
lugar e11 i11ciclencia, registrando 42 casos e11 1993 y, par lo que respecta 
a la Violacirí11 propia, ésta ocupa el 3" lugar en incidencia registrando 
23 casos e11 1992, entre u1w edad fluctuante entre los 22 a 25 alios de 
edad de la 1•ícti111a. 
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Analizando el estado cfril de la víctima el más frecuente es el de 
soltera. e11 el mio de 1992 se registraron 118 casos. 

En el aspecto de escolaridad es en el mio 1993 el nivel de 
primaria el que co111empla 1111 mímero de 96 casos. En lo que se refiere 
al sexo del victimario, resulto ser el masculino el que más incide con un 
total de 144, de acuerdo con las esradísricas ele/ mio ele 1992, siendo el 
victimario en mayor proporción conocido con 1111 total de 80 casos en 
1992. 

E11 lo que se refiere al lugar del deliro. se prese/1111 con mayor 
frecuencia e11 lugares cerrados, con u11 total de 95 casos e11 1993. 

Por lo que hace a la lwra, es durante el día e11 que se registran 
el mayor mímero de casos con un tollll de 44 en 1993. 

E11 cuanto a las mriables depe11die111e obtuvimos los siguiellles 
resu//ados: la secuela más frecueme es la de familiares, e11 virtud de la 
trascede11cia social que encierra dicho ilicito co11temp/11ndo 132 casos en 
1992. 

En cuanto a personas atendidas se refiere la i11cide11cia.fue de 427 
casos en 1993. 

El mio más crimi11óge1w registrado entre 1991 a 1993 es el de 
1992. 

En \'irt11d de la presente i1n•esti¡:acicí11 de campo realizadas en la 
Procuraduría General de Justicia del Estado de México, así como en el 
PIA V Neza-Perla, nos da como resultado la aprobación de 111 hipótesis 
ya p/a/lfeada con a11teriorid11d. Pues/o que debido 11 la pobreza extrema, 
la marginacilin social. desempleo, baja penalidad del delito, corrupcián 
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de los árgmws judiciales y persecutor del delito, altos índices de 
pmulillerisnw, C1lcoho/ismo y drogadiccicín, inp1111idcul y sen•icios p1íb/icos 
deficientes (fa/tll de alumbrado p1íblico y aclecuacla vigilancia), mayor es 
la incidencia ele! ddito de \1iolacfrfo, v en consecuenia, mientras mavnr 
es el delito ele Violacián mayores son. los efectos 11egati1•os que inciden 
sobre la sociedad, generando llllll descomposici1í11 social que se 
manifiesta a trtn•és de secuelas como son: Síndrome de posf\1iolació11, 
i11/eccio11es, /e.\'ÍOIJes, embarazo, aborto efectuado, clesi11tegracicí11 o 
alteracián de las relaciones familiares, personas atendidas, atención a 
/amilfr1re:;, hijos 110 dest~ados, actitudes negati\'as de las víctimas de 
Violacián y otros. 

Para concluir debemos sostener que existen una alta incidencia del 
delito de Violación en Neza/111alccJyotl y por consiguiente es un gra\le 
problema social que a su \•ez: genera un mayor mímero de cmuluctas 
antisociales. 



1.4 TRASCENDENCIA SOCIAL DEL DEUTO DE VIOLACIÓN EN 

EL ÁWNICIPJO DE NEZAHVALCOYOTL. 

La Violación en el Municipio de Nezalmalcóyotl es uno de los 

grandes problemas que afronta la con11111idad, por su incremento 

alamwnte dentro de los Delitos Sexuales. Afecta la seguridad y la 

libenad se.mal trasce11die11do direcwme111e en las relaciones 

intrafami/iares, siendo 11n j11sto reclamo mayor atención por parte del 

Estado para garantizar el no incremento de este ilícito llelllll. 

Consideramos q11e la mayor pane de este ilícito quede en la 

impunidad por los propios valores sociales y cullllrales que se nos han 

inculcado como es el pudor, el recato y la moral y si a esto le 

incrememamos que en ocasiones el propio personal de la Procuraduría 

se conduce en forma des/111111ani1 poco prudente, carellle de sensibilidad 

produciendo el desistimiento de la 1•ícti111a por den11nciar o en .rn caso es 

la propia a11toridad q11e no le da credibilidad a la presunta víctima. Por 

ello resulta fundamenta/ la ac111ación del Ministerio Príblico como 

representante social, haciendo consolidar la confianza de acudir ante él 

en razón del delito que nos oc11pa a fin de que sea la autoridad quien 

proteja el nríc/eo familiar que constituye la base de nuestra sociedad 

actual. 

Es la víctima quien reclama la aplicación de la sanción penal, q11e 

en ocasiones es relei:ada por nuestro propio sistema de normas e 

instit11ciones poniendo en d11da la credibilidad y su l"1rticipacicín en el 

ilícito. 
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Socialmeme e11cm1tra111os que a lo l11r¡:o de 111 historia la mujer ha 

quedado sujeta a ser .m11cio1111d11 e11 s11 sex1111/idad 11 tral'és del de1•e11ir 

del tiempo cmmdo ésta tw se realiza detllro de las 1w1111as establecidas 

por quienes detentan d poder t•cmuímico y político de muz sociedad 

deter111i11ada. 

Como acto de poder tiene socialmente efectos y consecuencias 

como t111w1w;:a y como hecho consumado; como mmmaza cmulicimw 

socialme111e Id ~·ida ele todas las mujeres y pone en marcha los 

meccmismos sociales de control de sus cúcrpos y conductas. Comv hecho 

c011s1111111do se caractaiw porque después de 111111 Violaci1í11 ya 11ada es 

i1:ual. Puesto que la Violacitín como acto violento es en muchos casos 

tienen repercusiones mcís serias y duradL•ras que en cualquier otro acto 

de/ictfro o cri111i11al. 

Los distintos cn/nqm.•s que ubican a la Violencia sexual como tm 

producto de las relacio11es de poder establece11 e11tre las ma11ifestacio11es 

de dicha 1·iole11ci11 e11 las que se realiw al sometimiento sex11al 11 la 

mujer. Úl Violac:i<Jn es ubicada así como u11 extremo de la dominación 

masculina por un lado y el sometimiento feme11i110 por mm, es 1m 

procl•so ele O/Jrl'sicin sexual q1u· es concebido en forma unilateral. 

Como \'emos la sexualidad entre hombres y mujeres es marcada 

media/lle 111w educ11citÍ11 ilonde los l'alores, plllrcmes de co11ducta y 

características 11si¡:11ad11s a cada sexo so11 difere11tes y jerárquicas. Esta 

difere11ciacirí11 de.1·ca11.ve1 e11 criterios culturales y tr11dicio1111les i11ji111cio11al 

p11ra 1111estro tiempo. por lo cual la se.maliciad se 1•e i11J111e11ciada por esa 

rel11citÍ11 de.n•e11t1ljo.rn emre hombres y mujeres /i111ita11do la expresividad 
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Sexual ele la mujer. 

La Violació11 es 1111 reflejo ele la 111a11era en que se /um estruct1m1clo 

las relaciones e11tre los sexos en el marco del poder ejercicio por 11arte 

de uno ( los lw111l>res ), sobre otro (las mujeres ), y en cuya comisi<í11 

de/ictfra lejos de ser el móvil el deseo sexual inco11trolal>/e ( 11no de los 

mitos de la sexualicllld masculina ), es el abuso de 11oder, lll i11tención de 

someter y agredir ll otro /111ma1w mediame el uso de la violencia física 

o moral. 

En el e11tor110 social la Violació11 trasciende en lll víctima que se 

ve seriamente afectada c/011cle los sentimie/lfos de c11l¡>ll .~e lrllcen 

prese111es. Y mí11 m<Ís son los fllmiliares y amigos quienes se ma11ijiestan 

también lesionados por el ilícito 11e11lll. 

Socialmente las víctimlls ele Violación se ven marginadas en 

11111clws ele los casos 11or sus parientes y amigos que se siente11 afectados 

en su patrimonio familiar, co11y11glll o ele amistad dándole 1111 reclrazo 

abierto a fo persona violacla 11ensando felwcientemente que las co.ms se 

hubieran evitado. 

La de.mdaptllción social ele lll víctima de ViolacitÍn estarcí lllllrcada 

por las constantes angustias, para11oia, proflmclo dolor ésta IÍltima 

consecuencia es la 1ínica forma socialmente permitida a la víctima. para 

obte11er 1111 111í11i1110 ele creclibilidllcl, 11ero en s~11ticlo coll/rario si la mujer 

muestra una apllrente calma, sa11gre fría y resta i111portll11cia a la 

ViolacitÍn es c/11ra111e11te criticada por nuestra sociedllcl, siendo que la 

reaccitÍn nuis generalirnda y de supervivencia psíquica es la 11egacirín )' 

110 llceptaci1ín del lreclro. esto es que lll víctima desea, 11ecesita creer, que 
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110 lw sufrido u11a Violació11 e11 su perso11a. 

E111re orras secuelas que deja la Violachín se cue111a la ( 

di.17mreu111ia ), dolor al coito, la t11wrgas111ia, depresiones, fobias, 

sellli111ie1110 de desm/orizacitin y el de co11fro111aci!Í11 emocio11a/ por el 

/Jecho vfrido lo cual tardartí nwcho tiempo para recuperarse. 

Nuesrra sociedad 110 puede /ornarse 10/era111e frellle a la figura 

delicrfra de Vio/acilín si permirimns de Jo l111ma110 y democrárico por lo 

cual debe hacer fre111e al prohle111a crea11do ce/l/ros de preve11ció11, 

lugares desrinados al lrala111ie1110 de los casos, formulando medidas 

legales más rea/islas lo que hará reducir el fe111íme110 social de Vio/aci!Í11 

permitiendo resca/llr la l'l1lorizacití11 de la mujer, así como su trato 

social. 

Hacer comprender a la mujer que fue u11 acto accidenta/, es 1111 

proceso que implica e11 primera i11.1·1c111cia revalorar/a co1110 ser illlegral 

y desarraigar 111i1os y prejuicios i¡ue la sociedad y ella 111isma perpet1ía11. 

La Violacicín se· da en todos los seclores sociales pero por 

desgracia es todm'ia un /Jecho mlÍsfrecuente, en las zonas urbanas en las 

cuales la miseria y la ignorancia se mínan a co11cepcio11es l'io/entas 

sobre los roles del hombre y la mujer. 

Hoy en día fa conciencia ptíbfica está mcís al tanto del delito de 

Vio/aci!Ín. Se fe de111111cia con mayor frernencia: ltay más referencias a 

ella en los dfrer:ws medios de cnmunicación y las propias c01n1ersacio11es 

sociales. 
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CAPITULO 11. 

LA NOCION DEL DELITO DE VIOLACION. 

2.1 CONCEPTO DEL DELITO DE VIOLACION. 

El delito de Violaci<in tiene el primer orden de gravedad entre los 

dii'ersos Delitos Sexuales, el C<idigo Penal para el Estado de México lo 

encuadra el Subtítulo Cuarto, Delitos co/l/ra la Libertad e Inexperiencia 

Sexual, Capítulo /11. 

Para la correcta definición del deliro de Violación, nos parece 

necesario inicialmente, desde el punto de 1•isra doctrinario fijar algunos 

conceptos generales derfr11dos de 111s observaciones y de las 

car11cterísticas co11st11ntes y esenciales de dicho delito. 

En opi11ió11 del au.tor Francisco González de la Veg11 "para poder 

denominar con propiedad como sexual a 1111 delito se requiere que en el 

mismo se reunen dos condiciones o criterios regulares: 

a).- Que la acción típica del delito, realizada positivamente por 

el delincuente en el cuerpo del ofendido a que ha éste se le /lace 

ejecutar, sea directamente o indirectamente de namraleza sexual: y 

b). - Que los /Ji enes jurídicos datiados o afectados por esa acción 

se11n relativos a la 1•ida sexual del ofendido ". /2 

11 "Derecho Penal Me.r.icano ", 234. Edición, &litorinl Pornín, S.A., México, J 990, 
p. 308. 
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Es evide111e que la accicí11 típirn del de/i11cue11te e11 el ilícito de 

Violacián es directa o indirecta111e111e de natllra/eza sexual es decir, que 

la conducta positiva del 1·iolador se manifiesta en actfridades /líbricas 

somáticas ejecutadas en el cuerpo del ofendido o que ha esre se le hacen 

ejecutar. Además para considerar <1 la l'iolació11 como deliro sexual es 

por que la accitfo corpórea del lubricidad al ser ejecuwdas fll'Oduce de 

inmediato 1111 dmio o fJeligro a inrereses protegidos por la profJia norma 

penal. 

Así que en el deliro de \lio/ación /<1 cópula 1w es cm1sc•111ida e 

i11p11es1t1 por la fuerza física o moral, co11cre111mente cllaCCI la lihertcul 

sexual de las persmias. 

La Maderiw Legislació11 Mcxicmw, conre11id<1 en el Ctidigo Penal 

1931 tlistrilmyó los de/iros bajo los sig11ie111es 1í11tlos: 

a) De/iros contra la Moral P1íh/ica ( Ultrajes a la Moral PIÍblica 

- y a las 811e1ws Cosrumbres. Corrupción de Menores. Lenocinio. 

Prol'l>cnción de un deliro y Apolo¡¡ía de este o de al¡¡1í11 vicio): 

h) Delitos Sexuales ( Atellladns al Pudor, Es111pm. Violación, 

Rapw. Incesto y Adulterio ); 

e) D<'litos c0111ra el Estado Cfril y Bi¡:amia, (Tirulo VIII. X\!y X\11 

del Cridigo Penal de 1931 ). 

Ac111a/111e11te el Cridi¡:o Penal del Distrito Federal materia del 

Fuero Co1111í11 y para toda la Re¡níbliw Mexicmw en materia del Fuero 

Federal hace referencia a la V.iolacitÍn en el Tirulo Décimo Q11i1110 

Denominado De/iros Sexuales, Capí111lo l Arenrados al Pudor, Es1111m1 y 

Violaciri11 en los Arrírn/11.1· 260, 266 bis. 
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Demro los de/iros co11rra la moral p1ib/ica al sujeto pasivo es y 

sercí siempre la Sociedad y de los //amados delitos sex11ales, el s11jeto 

pasil'o es y sercí siempre 1111 individuo deren11inado 11na 11erso11a h11111ana 

es decir, es e11 el c11erpo /111ma110 do11de recaé directameme la acció11 

erórica criminal. 

A rravés de la evo/ució11 del esr11dio Téc11ico - J11rídico de esre 

deliro los rrcuaclisras ila11 verriclo diversas acepciones. 

Así E11genio C11el/o Calón, describe la Violación como: "La 1111ión 

camal ilícira co11 m11jer. conrra su volu11racl o sin s11 vo/1111racl. Agrega 

q11e para q11e exisra Violación 110 sólo es preciso q11e el agenre sea 1111 

varón y la \'Ícrim11 la mujer, es 111e11esrer 11na 1111ión sex11a/ 11ormal, pero 

no es preciso 1111 coi ro pe rfecro. No basra u11 mero co111acto de los 

árgcmos se.tila/es, es preciso. la i11trod11cción sexual. 

Hace referencia cliclw auror q11e son e/emenros de este delito los 

sig11ie111es: 

1 ).- U11 hecho de yacimie1110. Yacer significa te11er rrato camal con 

1111a per.wma. Así q11e. yacimie11ro eq11ivale aquí a 1111icí11 camal. 

2).- El yacimienro o acceso camal realizado ha de ser ilícito. 

3).- E11 general es el eleme11ro ese11cial ele este delito la 

i11tervencián clelicr11osa. la vo/1111racl ele yacer, pero este dolo genérico 

varían en las diversas modalidades de éste ". 11 

u "Dereclro Pe11a/ ". Tomo 11, 13". Edición, Editorial Bo.tli, Barcelona, 1972, pp. 
578 a 580. 
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De tal manera que para ésre autor el yacimiento debe ser ilícito, 

co11sidera11do sello a fo mujer como sujeto pasivo en la ausencia tic su 

conse11timie11to. 

José O. Me11dow Dunín cira a Pessirw que describe fa Violación 

como: " LA c0tJtl1111inació'11 corptfrea de una persona lwcii;ntlola sen1ir 

para el desalwgo de la lujuria"." 

Este tratadista 11u111ijiesta que el objeto de fa Vio/aciá11 es 

sutisfacer fa {11j11rill del violador. 

Celestino Porte Petir Ca11cla11dap. cita a Maggiore que ase1•era: 

"la Violación comiste e11 obligar a alguno a la 1111ián carnal por medio 

de l'l"olencicz o a menar.as. "1·~ 

Dicho autor hace referencia a que In Viofacián se constituye sin 

la voluntad de la \'Íctima y a través de \•iolencia o amenazas. 

Sebasticí11 Soler, me11cimtc1 que el delito ele Violación es: "El acceso 

camal con persmws de uno u otro sexo ejecutado mediante violencia 

real o presuma". 10 

Manifiesta Soler. que ef acrrso carnal se cfccttía con persona 

indistinta del sexo, ésre se 1·a({íca c011 1•iole11cia real o presunta perra 

lograr el propásito criminal. 

" "El Delito dt• Violacirin ", Editorial Colt•cción Nereo, Barl't'lmw E'ipmio, 1989, 
p. 19. 

" " Ensayo Dogmtítico dt'/ Dt•lito 1/e Violación", 2'". Eclicicin, Editorial Jurídica 
Mexira11a, Mrxico, 1973. p. //. 

16 " Dereclio P«"nlll Argentino", Tnmn 1/1, 3". Edicidn, Buenos Aimlii, Etlitoritll 
Tipográfica. Argi•ntim1, 1956, p.342. 
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So.~tiene Francesco Carrara dentro ele /e¡ obra del Maestro Alberto 

Gor1zález Blanco que la Violación cantal se prese11ta cuando, " el 

conoci111ie1110 carnal de una persona ejercido contra su voluntad es 

mediallte el uso de la violencia 1·erdadera o pre.rnnta ". 17 

A lo que Carrara se refiere es q11e acepta las dos formas de 

violencia la verdadera o efectil'll que se realiza media111e el empleo de 

la violencia física o moral y la presunta que se realiza cm1 una persona 

privada tle raziin o de sentido, o persona en la cual por e1tfer111edad o 

alguna raz<ln no pudiese resistirse. 

Si/vio Ranieri, considera: "violencia camal como el acceso camal 

cometido con violencia o amerww, o con abuso de persona a causa de 

edad, de v(nculo de autoridad, de enfermedad mental, de ertfennedad 

ps(quica o física, o de engario. ,,,. 

En consig11ie111e por las ideas expuestas tenemos que el delito de 

\'iolencia carnal consiste en obligar a alguno a la unión carnal, por 

medio tle 1·iolcncia n amenazas. 

La acción del delito de violencia camal necesita 1111a coacción 

mediante violencia o amenaza personal. 

En resumen para que exista violencia cantal la resistencia de la 

Víctima delie ser seria y constallte. Seria que no se afecte por simular 

lumestidcul, sino 1ínica111entc la expresión de una volu111ad decididamente 

11 "Delitos Se:cuales en la Doctrina-" el Derecho positivo mexicano" 3~ Edición, 
Editorial Pornía, S.A., Mé.tica, 1974, p. 139. 

18 " Manual de Derecho Penal", Tomo V, Parte E.tpedal, de los delitos en 
Par1ic11/ar, 2". Edición, Edit. Temis, Colombia, 1975, pp. 78 a 84 
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contraria: constante, esto es mantenida hasta el IÍltimo mome/lfo. 

E11 la Legislación Argentina la previsión legal corresponde como 

dice Carlos Fontcín Balestra " Al Artículo I 19 del Código Penal 

Argell/ino, contemplando las distill/as modalidades del delito de 

Violación: 

Se reí reprimido con reclusi<Jn o prisión de seis mios a quince mios 

el que 111viere acceso carnal con per.rmw de uno u otro sexo en los casos 

siguientes: 

/ ).- Cuando la 1•íctima fuere menor de doce t11ios: 

2).- Cuando la persona ofendida se hallare pril'ada de razón o de 

sentido, o cuando por enfermedad o cualquier otra cm1sa, no pudieré 

resistir: 

3).- Cuando SL' usare de fuerza o de i11timidació11 ". 19 

Considera dicho autor en el mímero I que contempla la ley casos 

de falta de volumad pre.1·uma, sin que se admita prueba en comrario: 

cuando la víctima fuere menor de doce mios: el punto 2 e11uncia, 

también, un caso de sujeto pasit'o pril'ado de mlumad cua11do la persona 

ofendida se hallare [>rimdo de raziin: los clemtÍs son sup11e.1·tos e11 10.1· que 

teniendo la víctima l'oltmtcul re/ewmte para hacer opuesta al acto sexual: 

esa volulllad 110 puede ser ejercida en el 11wmento del hec/w, por obra 

dt• la situacicJn c•n qut• se e11c11e11tra,· t'll c:l.mímeral 3 .W.! definen la 

Violación efectfra ji.fica o 11wml cua1ulo se u.rare de fuerza o 

intimiclacMn. 

19 "Tratado de Derecho Pe11t11", Tnmo \1, Pnrte Especial, Editorial Abelr1fo Pt•rrot, 
Bu..no.r Aires, 1969, p. 62. 
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En fa misma vertiellle el mismo autor considera: "acceso carnal 

se entiende ia penetracián del órgano genital 111asculi110 en el orificio 

natural de otra persona, sea por l'Ía normal o anormal, de 111odo que dé 

lugar al coito o un equil'lllente anonna/ a él. 

Por IÍ/timo /lllllttw/iza el autor que al referirce la Ley Argentina 

de tener acceso con personas de uno u otro sexo, no parece dudoso que 

quedan comprendidos también en el concepto los actos contra natura, 

puesto que pudiendo ser ambos sujetos del delito del sexo 111asc11/ino, la 

penetración sexual no puede realizarse ele otro modo. A nuestro juicio, 

no son decisi1•0.1· los argumentos que apoyan la idea de limitar el alcance 

de la 1wmw .wí/n a la vía mginal }'anal. El c~iterio jurídico del acceso 

camal, mcís amplio q11e el biológico, ha sido e111endido co1110 actil'idad 

directa de la líhido. nat1m1/ o no, en la q11c exista 11na penetración del 

órgano genital ele/ actor, que p11eda representar el caito a 11na forma 

degenerada o equfralellle de ¿fte. Así vistas las cosas, el coito oral no 

se diferencia esencialmente de otra penetración co111ra natura ". 20 

Para Carlos Cre11s, el acceso carnal se da bajo las sig11ientes 

circ1111stm1cia.1·: "cuando el consemimiento de la víctimafa/ta en absoluto 

porq11e el a11tor le impone su l'Ol1111rad o porque aquella no p11ede prestar 

1111 cm1serrrimierrto míni111amerrte válido. Por lo q11e es 1111 acceso camal 

ilícito. Errrendiendo por acceso camal la irrrrod11ccirí11 del órgano sex11a/ 

masc11/i110 en el c11erpo de la víctima. 

En primer /11gar, como la Violación tiene como s11jetos pasivos 

:n ldrm. 
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posibles 1<11110 11 la m11jer como t1I lwmbre, lray q11e co11c/uir q11e la 

pe11etmció11 es t(pica ta11to cual se le rea/iz11 por t•ía vaginal como 

cua11do se le realiza por 1-ra a11al. El coito oral como otras pe11etracio11es 

ab11ormes co11 las que el age11te puede clesaliogar s11 líbido, 110 e111ra11 e11 

el concepto de acceso camal que es propio de la Vio/acirí11 y Est11pro 

q11eda11clo e11 su caso resen•aclas para la p1111ibiliclad del abuso 

deshonesto ". 21 

En n11estra opi11irí11 clic/ro a111nr describe el acceso camal como la 

penetración del órgano sexrwl masc11li110 en el cuerpo de la víctima 

11eganclo la oral e11 virt11cl ele que 110 se da /u cópula. 

Ricardo Leve11e H. afirma: " Violacitin es el acceso camal q11e sin 

derecho a exigirlo j11ridíca1111!11te, realiza un vanín sobre Olra perso1111 

por meclio ele violencia aprm•ecJ11111clo la imnadurez o el estaclo mental o 

de indefensió11 ele la 1•ictima ". " 

De lo anterior considercmros que la conducw típica de Vio/aciti11 

es ilegitima puesto que el sujeto pasivo 110 tiene la ohligaci<ín de 

soportar/a, 11i el sujeto activo el derecho de exigirla, se señalci como 

1í11ico sujeto actfro al hombre. por medio de la violencia (física o mom/J 

y con las propias característic11s que se vierten de la víctima e11 el l"opio 

co11cepto. 

Para la legislaciti11 Espmiola la Vio/acití11 se contempla e11 su 

21 " Dt•rrclw Pt•11af, Parte Esprcitll ", Tomo [, 3" Edición, Editoriaf Asm•11 tlt• 
Alfredo y Ricardo Depalmt1, Bumos Aires. 1990, pp. 187 y 188. 

:i "Manual de Dereclro Penal, Parte Espt'cia/", 2º Eclició11, &lit. Fi11cle11ter, Victor 
P. de Zamla, Eilitor Buenos Aires. 1978. pp. 183 a 185. 
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Código Penal en su Artículo 429 que dice: La Violacici11 será ca.<tigada 

c011 la pena <i<' reclusión menor. Comete Violación el que tuviere acceso 

camal cmr orm per.<ona .<ea por 1•Íll l'llginal, anal o /mea/, en cualquiera 

de lo.< casos siguientes: 

1.- Cuando usare tic fuerw o intimidacitin. 

2.- Cuando la persona se hallare primcla ele sentido o cuando se 

almsare de su e11aje11aciti11. 

3.-Cuando fuere menor de doce mios cumplidos, mmque no 

concurriera ui11gu11a de las drcu11sta11cias expresadas e11 los dos mímeros 

cmteriores. 

Frm1ci.1·co Mwioz Conde • .<obre las co11cluctas sexuales abarcadas 

en el precepto Legal antes descrito dice: " que el acceso camal incluye 

la vía vaginal. a11al y que la reforma de 1989 e11 Espa1ia Ira ido .más 

lejos ele lo que solicitlllJCm la Juri.17irutlencia o la Doctrina más motlema, 

al incluir entre las conductas co11.vtitutims ele Violación el acceso camal 

por 1•ía bucal. Considerar como moclalidatl típica de la Vio/ació11 el 

acceso carnal por t.•sta \'Ía supmre un salto cualitativo de consecuencias 

clifíci/meme calculables. E11 relación c011 el coito b11cal habrá que exigir 

pm/Jll/ileme111e la im11issio senri11i.<, es decir, la eyaculació11, e11 la 

cavidad bucal, ya que la simple penetracicín, salw> en caso de 

eyacu/acicJn, 1w deja C\1illencia alguna ". 2
·' 

E11 n11estra opinión es importante la modificació11 ele este cielito e11 

relación a colllemp/ar como sujetos pasil'Os tanto a hombres como 

::J "Derecho Pt•naf, Parte E.~peciol", 8" Edición Editorial 7irant lo B/anc11. Valencia 
Espmin, /990 pf>. 3R8 n 391. 
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mujeres, aunque resulw descriminatorio en c111111to al sujeto actiioo, ya 

que sólo considera a éste al hombre, tanto por la utilización del 

pronombre relativo masculino " el que " como por la acción típica que 

tiene que realizar. 

En cuanto a lo que se1iala como acceso camal por vú1 bucal 

consideramos que es buena la eqmjwración en trascendencia de 

gravedad que si fuera por vía mginal o <mal en virtud que la agresián 

sexual resulta degradame para la víctima. 

El hecho de imponer la cópula a la 1'Íctima por medio de la 

violencia física o moral, es lo que, en la historia de nuestras instituciones 

penales co1110 en la doctrina y en las /egislacim1es conte111poráneas, 

i111egra la esencia misma del delito de Vio/acirÍll. 

El autor Francisco Goll'l:ález de la Vega, hace la siguiente 

consideración sobre el tém1ino cápula " partiendo de definiciones 

tomadas del Diccionario de la Academia, diremos que, en su sentido 

gramatical amplísi1110, la locución cápula significa el ligamento o 

atadura de una cosa con otrn. En su acepcián lágica indica el término 

que rme al predicado con el sujeto. A su vez, el verbo copular, del latín 

copulare, en su carcícter reflexivo. indica unirse o juntarse carnalmente, 

pudiéndose notar que esta conj1111cián crática no i111p/ica /i111itaciones en 

cua11ro a la vía en que se realice o al 111odo co1110 se opere. Aplica11do las 

a11teriores nociones al le11guaje relatil'O a la co11duc1Cl sexual, resulta que 

por ccípula dehercí e11tenderse tocio ay1mtamie11ro, w1icí11 o cm1j1111cicí11 

camal de las personas, sin disti11ciá11 alg1111a. 

Fisiol<ígica111ente se caracteriza por el típico fe11á111e110 de la 
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i111rnd11ccirí11 scx11al, la que implica necesariamellle 11nt1 rtctividad viril -

nomwl o anormal. p11es sin esta no se p11erle, con 11ropierlarl decirse q11e 

ha lwbiclo co¡111lclfil'l1 co11j1111cith1 carnal. 

Nritese que fisi11ló¡¡icr1111ente trtnto existe actil•idad sexual en los 

actos cnlllra natura como en los 1wrmales ". 24 

En crmsideracirín a lo antes expresado por el citado autor la 

acción de cop11lar debe comprender r1y11nta111ie11tos sex11ales normales de 

\'t1r<l11 a mujer por la l'Íll 1·agi11al - y tt los cmon11ales, sean estos 

homosexuales masculinos o sean de t.1aró11 a mujer, pero en vasos 110 

itltíneos para l/el'lir 11 cabo la f11rnicacirín 1u11ural. exceptuando de mujer 

a mujer, en 1•irt11d que no se puede dar propiamente el acto copulativo, 

ya q11e f11ltrtría la i111rod11ccirí11 viril. 

Frm1ci.1·co Go11zrílez de la Vega, !tace referencia que en el concepto 

de cápula la S11prema Corte de Justicia de la Nacirí11 Ita estrtblecido la 

Tesis siguiente: " El elemento críp11la q11e precisa el delito de Violación 

queda plenamente acreditado con cualquier forma de ay11ntamie11to 

carnal, ltomose.rnal o ltetero.1·ex1111l. normal o anorm11l, con eyaculación 

11 sill ella, <'n 111 que ltaya penetración riel miembro viril por p11rte del 

agellfe. Si establece que el ac11.wdo introdujo el pene en la boca del 

menor ofendido, ello es .wficicnte para e.\"fimar presente la cópula. 

Amprtro Directo 2084193 "." 

1" Gnm:.<ile:.. de fil .Ve,i:n. Fra11ci.rco Op. cit., p. 385. 

1-' ltlem. 
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Tesis c¡ue nos pennite opinar que el elemellto mclft•rial ctipufa 

consiste en cualquier clase tle ayuntamiento o co11ju11ci<Í11 carnal normal 

o contra natura con i11clepemle11cia de .m pleno agotamiento jisio/ii¡.:ico. 

Es aplicable 111mbién la Tesis Juris¡mulencial de la Suprema Corte 

de Justicia de la Nación al esta'1/ecer el concepto de c1J¡Jtda en su mcís 

amplia ácepción: 

V/OLACION, COPULA COMO ELEMENro DEL DEUTO DE: 

TratcÍlldose del cielito ele \1io/ación, el elemento cópula ele/Je ser 

tomado en su mtís amplia acepción, o sea, cualquier forma de 

aywrtamineto o conj1111citJ11 carnal uormal o cmnrmal. cm1 eyaculacitin o 

sin ella, y e11 la que haya lwbiclo la introcluccicín sexual por parte ele/ 

n·o. aun cwmclo 1w haya lleRat!o a realh:.w:\'e completamente. 

Amparo directo 2454170. Valentín Martínez Franco. 6 ele 

noviembre ele 1970. 

Ummimiclcul ele 4 \'otos. Pone11te: Ernesto Agui/ar Almrez. 

Sé11ti11111 Epoca: Vol. 23, Segunda Parle'. Pcíg. 39. 

Precede11tt•s: 

Sexl<I Epoca: \fol. X\f/11, Segunda Parte, Pcíg. 120. 

Sex/Cl Epoca: \fol. XXI, Seg1111cla Parte, Pcíg. 218. 

Eu 1'irtucl que• el A11íc11lo 279 cid Cticligo Penal pura el Estado ele 

Aléxico 110 c011templa expn·sm1u!11te la cri¡mla oral. los A'linisterios 

P1íhlicos aclsaitos a la Pmrnracluríu General ele Justicia del Estael11 ele 

México ejercil<ln acción penal en coutra ele él o los presuntos 

rc'.17im1.wibles por C'/ ele/it11 ele \fio/acitÍ11 f1111eltí11elo.1·e e11 la Tesis anterior. 

La C11<1/ co/l/emp/a ('11 SI/ lllCÍS amplia <1ce¡1ció11 ('(})/Cept1wl que /11 cúpula 
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comprende cualquier forma de ay11111amie1110 o co11ju11ció11 camal por vía 

1wmwl o anormal. 

Para Mariano Jimé11ez Huerta, " la cópula es el acceso o 

penetración del miembro viril en la cavidad vaginal, anal o bucal". 26 

Considera die/ro autor como cópula el acceso o penetración del 

miembro w'ril eu las \1{as natura )' coutra natura. 

Una 1•ez que hemos estrucwrado la nación de lo que se considera 

doctrinariamente como el delito de Violació11 podemos afirmar que la 

Violación sexual es la experiencia emocional mcís desvastadora e11 la 

vida de u11a persona y las secuelas pueden llegar a durar toda la vida, 

así la Violación 110 sólo lastima la i111egridad de la persona, sino su 

equilibrio emacio11al, l'sicolcígico, su relacirí11 con la familia y sus demds 

e111omo socia l. 

"/Jertc/10 Penal Mexicano", Tomo 11. la F.dicitJn. Editorial Pomia, S.A., Mixico, 1971, p. 275. 



2.2 LA LIBERTAD SEXUAL C0/110 EL IJIEN JURIDICO 

TUTEútDO EN EL DELITO DE VIOLACION. 

El hie11 jurídico represe/l/a el i11terés social, i111/friclual o colectiwi, 

protegido por el tipo pe11al. Es u11 co111po11e111e del tipo que f11111/ame111a 

la exÍ.l'te11cia de la 11orma jurídim pe11al. Sin el hien jurídico, la 11or111a 

penal carece de razón de ser y, por tanto resultaría alhitraria. 

El hicn jurídico es un concepto bdsico en la estructura del tipo. 

toda Vl'Z que, al dlfinirlo, es posible cmwcc.•r las situaciones en que se 

lesiona y caracteriza la conducta típica del delito. 

En d campo sexual 110 ¡mee/e el Dereclw Penal. ni en s11 misión 

tender a la 111oralb1cicí11 del i11di1•ic/110, a apartarle de las cle.wiacic111es 

de la .1·exualiclac/; su act11acicí11 se reduce a la n•presicí11 de aquellos 

hechos que lesionan grm·eme11/t' bienes jurídicos indfridua/es o 

colecti\'Os. De los dditos S<'.t11ales, es sí11 duela el 111cí.1· típico la \liolacicín 

del cual p11l'de decirse que es u11a de las iitfraccio11es de 11aturale::.a 

compleja mcís grm·e, porque. ciada la utili::.ación ele medios coacth'o.\' o 

impasitil'os, el e/mio cau.wdo contra la libertad sexual, s1.· suma otras 

ofensas a dfrersas cate>:orías de biem.'s jurídicos c¡ue ¡mt•dt•IJ resultar 

comprometidns o c/miaclo.\·; estos atcU/tu!S se mm11:1;·e.\·tm1 en forma ele 

injurias, intimidaciones. ¡.:o/pes, priw1cii1n ele la lihertael. robo. lesiones, 

y mí11 ch• lo mcís ¡:mi'<' de lwmiciclio. 

Para Fra11cisco Gcm::.tih•: de la l't•¡:a "el hie11 jurídico tutelado e11 

el cielito de \liolacici11 es la /ihertacl sexual. cn11tm la i:11al el 

ayrmtamiento impuesto por la dolencia constituye d mcíximo ultraje, ya 
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que el violaclor, al realiwr la for11icacich1 meclicmte fa fuerza la material 

o el empleo ele amagos, c0111re1iimientos psíquicos o amenazas ele males 

grave.\', produce illlimiclacián y con ellos impide a la víctima a resistir. 

Considera este autor que, tanto que la violencia jí.l'ica como la 

violencia moral la 1•ícti111a srifre en s11 cuerpo el acto sexual que 

realmente no Ira q11ericlo, ofenclit'nclose así el derecho personal e1 la libre 

determinaci<in ele su conduc/C/ en 111aterit1 érotica. Agrega que, t1demcís 

del dmio causado contra la li/Jertacl sexual se s111nan t1 esta otras ofensas 

co/l/ra hienesj11rídicos, ya que los medio.V violentos de comisicín implican 

i11teirsos peligros o e/mios a la paz. la seguridad, fa tranquilidad psíquica. 

la libertad persona/, la integridad corporal e incluso la 1•ida, razán por 

le1 c11t1l !t1 Violacián constituye el más grave de los delitos sex1mles" 27 

ilfllriano Jiménez Huerta, manifiesta que el bie11 jurídico de la 

Violacicí11 es: " el derecho que t1! ser humano que corresponde de 

copular con la persona, que libremente su vo/1111tad elija y de a/Jstener.1·e 

de hacerlo que c011 1w fuera de su Rllsto o agracio"." 

Ctmsidera José Ignacio Carona que ttmto, "el pudor i11divid11al 

como lt1 lihertllll sexual y el orde11 de las familias constituyen los objetos 

jurídicos proteRidos que la ley tiende a proteger e11 el delito de 

Violación". 29 

11 "Derecho Penal Mexicmw, (Los Delitos)", l /ª Edicidn, E<litnrinl Pornia, S.A., 
México, 1972, l'· 380. 

18 " Derecho Penal Me.ricmw", Tomo ///, (la Tmela Penal del Honor y la 
libf•rtad), 2" &lición, Editorial Porriía, S.A .. México 1974, p. 250. 

19 " Violación, Est11pro. Abusos Deshm1estns", Lemes Ediciones, Buenos Aires, 
Ar~entina, 197/, l'· 17. 
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Celestino Port<' Pt•tit Ct111clmulap, ase1•ert1 que. el l>ie11 juríclico 

cm11<; tute/mio <'11 la \liolt1cití11 e11 /ti li/Jertt1cl sex11t1/ y lt1 defi11e sig11i<•11</o 

ti St1/telli y Roma110 cli Ft1/co, " como lt1 libre dispo.1·icití11 ele/ propio 

c11er¡10 e11 las relaci<mes se.rna/e.1· de11tro ele los límites sellalado.1· por el 

derechn y la costumhn• St!Xual. Re.\71ecto a la Violación de persona 

im¡niher debe con.\·iderw:w! que no es la libertad .w:xua/ el bien jurfdico 

prote¡.:ido, pues resulta lcígico pensar c¡ue, en tal per.wma, 110 es este bien 

el que se protege. c/L'ln'do " lflll' por su corta edad y falta th' cxperh•11cit1 

mí11 110 tiene liht•rtad sexual" .Jo 

klarcela Ñfartíne:. Roaro, considera "el hien jurídico protegido en 

la Violació11 es lt1 liherwcl <'11 s11 aspccto se.r11t1/. Ap1111111 q11e el /egislt1clor, 

al t1i1ificar la Vio/acitl11, romo t'll c1u·111a la llKresitín <JIU! el sujeto st{(da 

solm• su /ihertt1d .l'<'.rnt1/, <'S clccir, c11t111do se le cartaht1 <'11 dicha lihertt1cl, 

ohligcindose/e material o mora/mellle a copular con quien no dt•sea 

hact•rlo" . .t1 

A11to11io P. Morc110, sel1t1/a que "el cielito ele \1iolt1ció11 clt1ra111e11te 

se tufriert<' t¡ll<' el hie11 jurídico t11tl'it1clo es lt1 lihertt1d S<'.t11t1l. El sujeto 

pt1sil'O ele/ delito St((r<' rtt su ctter¡w el 11uíximo ultraje 1¡11e le i111po11e d 

agente del delito cott e/ uso ele la 1·ioh•11cia física o de lt1 1·io/e11cit1 moral, 

que lo cm1striiit• y le impide hacer uso de su derecho de resis1t•11cia y ele 

libertad":'' 

l'om· 1'1•tit C11ndmul11¡1 Cr/1•.tti1w. 0¡1. dt .. J'. Jl'i. 

"/Jdiws .teu111/1•.t ", .r l:llicM11. l.ilit11rial l'omía. S.A.. Móico. /1Jfi8. f'. 2=fV 

.. Cuno de• /Jn1•du1 Pe11al ,\fr.lirnno. (/'arte HsJ'rcial clt• LoJ /Jl'liWJ en l'1111ic11/ar)", fomo /, 
Libro .'frg1mdo. l:'ditori11/ l'orrria S.I\.. Mélico, /9ti8, ¡1. 150. 
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Federico Puig Pe1ia. sostiene que " el bien jurídico protegido en 

la Violación es la lihenad sexual aclarando que las prostitutas, tambié11 

pueden ser atropelladas e11 su libertad sexual":" 

Carlos Fo11tá11 Balestra, comenta que "el bien jurídico lesionado 

por la Violt1ció11 es la libertad individual en cuanto a cada cual tiene el 

derecho de elegir el objeto de su actividad sexual y tal como lo afinna 

exactamente Safr<1g110 Campos, prescindir de e/In, si así le place"." 

En cuamo al juício manifestado por los ali/ores a111eriom1ente 

citados en relación a la coincidencia que el bien jurídico tutelado en la 

Violación es la libenad sexual en cuanto a que cada persona tiene el 

derecho de elegir el objeto de .m actividad sexual y hasta considerar que 

dicho derecho individual se extiende prescindir de ella, si así le place al 

sujeto. 

Consideramos que el Código Penal del Ertado de México establece 

que el bien jurídico fil/ciado por la norma penal es el delito de Violación 

es la libertad sexual garantizando la elección sexual, protegiendo así el 

derecho de disponibilidad sexual que se resume en la facultad de cada 

individuo de usar libremente su c¡1erpo y de elegir los medios protectores 

de rn función sexual. 

También en nuestra Legislación Mexiquense se habla como bien 

11 "Derecho Penal (Parte Especial) '',T. IV, Vol. JI/, s•. Eclicirín, Ediciones Nauta, 
Barcelona, E.<paria, 1959, p. 32. 

" " Derecho Penal (Parte Especia/) ", 12" Edición, Editorial Abeledo Perrot, 
Bueuo.'i Aires, Ar¡:entina, 1989, p. 229. 
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jurídico tutelado fa inexperiencia sexual para aque//os cc;,,.os en que el 

sujeto pasfro de fa \liolacitin tiene fa calidad de imptíber coincidiendo 

en la cita lteclta por el Maestro Celestino Porte Petit Ca11</a11d11p. en .rn 

hi¡Jtitcsis que sustell/a quc el implÍber por la edad 1w puedt.• ejercitar mín 

su liber~11d sexual, por fo que el /egis/11dor mexiquense considerando fa 

inexperiencia sexual ele los implÍ/Jeres impone mayor penalidad en este 

s11p11esto jurídico para el 11gresor. 

Agrega Francisco Gom;cílez de la Vega, "en el caso del delito de 

Violacirín la ctipufa reafi-:.11da en mujeres 11pcnas míbilc.1· por ,\'11 corta 

edad, con su consentimiento, pero por procedimiento enKmiosos o de 

seducción, lo que realmente twe/a el legislador por inft.•rés i11di1•i</11al y 

co/ectiioo no es la lihert11d .l'ex11a/ sino fa seguridad sexual de las 

i11e.171ertas jrÍl'e11e.1· contra actos c11ma/es faci/itadores de su prem11t11ra 

corrupcitfo de costumhres". 35 

Otro de los autores que difiere lel'emente en c1111nto al bien 

jurídico tutdado es José /g1111cio G11r011<1, citado ya. que le da /11 

primacia a la ofensa que st(fre el pudor de· la víctima. a1111que también 

coincide que el bien jurídico tutelado es la libertad sexual en donde el 

sujeto pa.,·fro t!s limitaclo en su manifestacidn sexual coartado y ohligaclo 

111aterial o mortllmente a copular con quien 110 dt•sea. 

ú1 coincidencia dl· ali/ores en <¡m• es la lihe11ad se.tual en ptíberes 

y seguridad sexual L'll im¡nibcn•.,· como bienes jurídicos tutelados a que 

J' "Derecho Pnml Mt•.ticmw ", 23". Edicitin, Editorial Pornía, S.A., AUtico, 1990, 
p. 309. 
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hemos venido hacie1ulo referencias responde a ser 11na reflexión en que 

la agresión sexual i11depe11die11te que se persigue de oficio en el 

proceclímill/o del í/icito es decisión legal <le la víctima, s11 familia o stts 

represelllcmtes, de que dicha decisiá11 se tms11forme e11 1111 hecho oc11lro 

qtte q11eda en la cifro negra en un hecho de rmscendencia j11dicia/ o 

mejor dicho en 1111 acto de justicia. 

Los Criterios J11riclims que clan los Tribunales en México respecto 

al bien jurídico tutelndo: " El deliro de Violación 110 protege la 

virginidad 11i la honestidad, si110 la libertad sexual":" 

"El bien jurídico protegido por el legislador, al estat11ir el delito 

de Violaciá11, es la libertad se.rnal, de cualquier persona, por lo qtte el 

hecho de que la ofendida 110 hubiese sitio virgen no incluye la 

responsabilidad al sujeto activo de la infraccián ":17 

"Siendo la Violación un deliro q11e atenta contra la libertad y 

seg11ridad sex11al, la forma en que la víctima puede po11er resistencia al 

ay1111ta111iento impuesto requiere facultad de defenderse para frustrar el 

araq11e y es incuesticmable que no habrá tal posibilidad sí, por algu11a 

circ1mstcmcia, la parte ofendida 1w pudo_ opo11er resiste11cia al 

yacimie/l/o, debido a la debilidad 111e111al que presentaba o sea, que si 

biolcígicame/lfe podría ser p!Íber. 111e111alme/l/e te11ía edad i11fa111il, fue 

correcta la equiparacicfo del acto con.rnmado por el agellle del delito de 

J6 " Semanario Judicial de la Fe1leración ", XXV. p. Jl7, Se.t:ta Epoca. Seg1mtla 
P<zrte, C. Fr.:" Semanario Judicial de {a Federacicin '', XXXVI, p. 139, Sexta 
Epoca. Segunda partt•. 

J? " Semanario Judicial de la Frtlrración ", XX. p. / 80, Sexta Epoca, Segunda 
Parte. 
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Violación pro¡1ia ". " 

" el bien jurídico objeto ele la 1111ela penal en el cielito de 

Violación. co11cierne esencia/me/lle a la libertad sexual contra la que el 

ayuntamiento impuesto por lo i•iolencia, constituye el mcfrimo 11/trt1je. ya 

que el agente nctivo rea/ha el acto sexual, f1ie11 por la fuerza materilll 

en el cuerpo del pasi1•0, a1111/a11do así su resistencia. bien por el empico 

ele amagos, cmrstretiimieutos psíquicos o amenazas ele males grave.\-, por 

lo que se le impida resistir i11depe11clien1eme111e del hecho ele/ que el uso 

ele la viole11cia no haya clejaclo huellas materiales en el cuerpo ele la 

ofe11clicle1 ".·" 

Estas Tesis j11rispmde11ciales adopta11 la postura de que el delito 

de Vio/acirín se debe de prmejer de las personas la libertad y seguridad 

sexual como bie11es jurídicos que el Estado dehe de 1111e/ar del derecho 

que tie11en las personas de disponer de .rn cuerpo y en el rnso de 

imp1íberes de salvaguardarlos en su derecho de su buen desarrollo 

psicosexual por su corla edad. 

M " Srmat1ario Jmlicinl de la Ft•clt•mcicí11 ", St•xw Epoca. XII, p. I RO, ~egwula 
parte. 

}Q " St•mmwrin Jm/icinl de la Ft•deración ", CV, p. 829, Quima Epoca. 



2.3 CONDICIONES DEL SUJETO ACTIVO Y PASIVO. 

El sujeto activo es toda persona que concretiw el específico 

comenido semántico de cada uno ele los elementos inc/uíclos en el 

particular tipo legal. Esto /Jace referencia que el sujeto activo es quien 

desarrolla las conductas específicas que describe la norma penal es 

decir, es la persona que partic(¡1a o recaé en la tipiciclacl ele un cielito. 

En esta vertieme el sujeto activo quien concretiza los elementos del 

tipo puede ser el autor materia/, unitario o 1111íltiple ya que los llamados 

autores mediatos, autores intelectuales o c1ímplices se excluyen del 

co11cepto porque no concretiza11 los eleme11tos típicos. 

Los autores materiales s011 aquellos a quienes se dirige el deber 

jurídico que esta/Jlece la norma penal, son quienes enmarcan en nuestro 

clereclw por la conducta típica, /esió11 del /1ien y Violación ele 1111 deber. 

En el caso concreto del cielito ele Violación los elementos l111ma11os 

que intervienen tienen la de11ominaciiín de sujeto acti1•0 y sujeto pasivo, 

éste 1íltimo lo podemos clefi11ir como la persona ofe11dicla, la víctima, 

aquella que sufre de una agresión en su i11tegriclad perso11al. 

El Código Penal para el Estado de México en su Artículo 279 en 

relación a esto expresa: " al que por medio de violencia física o moral, 

te11ga cópula con una perso11a sin la volu11111d ele ésta ". 

Co11 dichas expresiimes consideramos que el legislador me11ciona 

la posibilidad que t1111to el sujeto activo y pasivo puede ser /Jombre o 

mujer i11distintamente. 

Existe divergencia doctrinaria en cua11to a que el sujeto activo en 
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la Violació11 seer ler 11111jer, er1111que de ercuerdo al tipo delictivo se presume 

que el sujeto activo debe ser 111crsculi110 por la relación de sexos emre 

varón )' 11111jer co1110 por considerar la propia estructurn fisiolcígica del 

varón, que /JarÍtl difícil un ay11111er111ien111 e11 for111a i11l'0/11111aria, <11111q1w 

estos supuestos 110 cae11 1111 lo imposih/e ya que se puede llegar a tlerr 1111 

realitlcul. 

A contimwcitfo una/izaremos doctrinuriamente lo q11e se considera 

como sujeto activo y pa.vivo de la Violacián: 

Joa11 J. Queralt, el refe1irse al sujeto erctivo del ilícito e11 c11estió11 

cmisidera: " Que debe s<.'r un \•arcí11 maduro ge11i1alme11re se trata de wi 

delito de propia mano que solo puede ser rea/frado mediante rma 

determi11mla actuación cmporal del sujew: por ello 1í11ica111ente puede 

ser sujeto actil'o el m rón y sujew persivo ler unyer.'" 

Jorge R. Moras Mo111, erfirmer. "el sujeto actil'O de la \liolerció11 

sólo puede ser el /111111/Jre porque ¡mra que éster exista debe /1<1/1111· 

penetración lo cuerl sólo el lwmhn• puede lracer. ú1 1111ifer 110 puede, hiifo 

11i11¡:1í11 aspee/o, ser sujew actiwJ del delfro de Vio/acidn ":11 

Considera Alberto G1111zú/ez Bla11co. "co1110 /u crí¡>ula existe e11 /er 

introd11cciti11 del cfrgano S('Xrtal 11wsc11li110 en d cue1710 ele otra persona, 

se l/e~a a la co11cl11sM11 de q11ie11 ¡mede tener ccrpula es 1i11icamente quien 

dispone de 1111 rírga11n capaz. de ser intrnducidn ,.,. d werpo aje110, c.,. 

' 11 "Den•clw Pt•twl Espmio/, (Parte EspN.:i(I/) ", Vol. !, /ª Edicitín. Eclitoria/ Dosc/1, 
Rmufn Unfrersimrin, Bcirct'fmw, Espmia. J9S6, p. 150. 

'' "lo.'i Delitos dt• \liolncití11 y Corrupcici11 ", /" Eclicitín, Editorial Ediar, B1m1os 
Ain•s, 1\r,1.;enti11a, 1971. p. 23. 
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decir; el hombre. En consecuencia, co1110 la 111ujer no puede tener cópula, 

no cabe ad111itir que pueda desarrollar una conducta que sea .wb.wmib/e 

en precepto del artículo 265 del Código Penal ". 41 

Francisco González de la Vega. "atendiendo a los sujetos activos 

y pasi1·os de la Violación considera que pueden darse las siguientes 

hipótesis: 

a).· CcJpula de homhre reali::.ada sobre mujer por 11ía normal. 

b).- Cópula de hombre realizada sobre 111ujer por 1•ía anor111al. 

e).- Cópula de hombre realizada sobre 1wmbre por vía anormal. 

Bajo éstas hipótesis no cabe la 111ujer co1110 sujeto activo por la 

i111posibilidad de i111roducción del órgano viril, por una parte y por fa 

otra no puede el ho111brc ser sujeto pasi1•0, siendo la mujer el activo, 

porque la realización de la cáp11/a requiere de u11a actividad viril que 

exige en el ho111bre un· determinado estado fisiológico en sus órganos 

.\'exuales ". "'1 

Alfredo Erche1•erry'. expresa " que el c,ídi~o Penal Chileno no 

establece exigencias especiales con respecto al sujeto activo de la 

Violacirín. Tomando en consideracicJ11 c¡ue la 11íctima 1ínicamente puede 

serlo la mujer, y que la accirín consiste en una penetración u acceso 

" De/itus Se.mates rn la Doctrina y en el Dereclw Positim Mt'.1icano ", r 
Edición. Htlitoriaf Pomit1, SA, México, /969, p. 162. 

"/Jrrec/io l't•na/ Me.ticano ... r F.diciún, &litoriat Fornía, S.A.. Mé.tico, 1970, p. J87. 
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este cielito. Afirma que la llcmwcla Violació11 /ésbica o Violacici11 ele mujer 

a mujer, sólo fJUetÍe realizarse medi<mte roce externo ele lns tfrganos 

genitales o mediante la i11troclucció11 ele u11 órgano u i11.1·tr11111e11t" que 

remede el pene y que en uno 11 otro caso 110 esta ausente la penetracidn 

u acceso camal y, por tanto 110 puede estimarse que e11 e.1·te .rnpuesto se 

co11jigura el cielito ele Violacití11 "." 

Rmíl Pe1ia Cabrera, índica "que 1í11icame11te el lwmbre puede ser 

a11tor directo ele Violacirí11. Ln ;111ifer 110 puede instigar al hombre u 

cometer Violación e inclusi11e, puede ser coautora de este delito. ú1 

mujer por su nllturaleza está incapacilllda materia/mente para ,.,·er autora 

primaria, puesto que el acto sexual implica pe11etracití11 y 1w 

compenetracitÍ11 "."J 

Por otro /culo cabe se1iale1r la otra corriente ele autores que si 

co11siclera11 a la mujer como sujeto acti\'O e11 el cielito ele Violacití11 y sm1 

los siguientes: 

Celestino Porte Petit Ccmclaudap, co11sidem " que la mujer puede 

ser sujeto actil'O ele Violacitíu mecliallle la 1·iole11cia física. puesto que 

puede lograrse la meccínica ele/ coito respecto del hombre, l'e11cie11do los 

o/Jstcícu/os fisioMJ;icos para la ereccián ele/ órgano mczsculinn. como 

p11ecle suceder cuando se e11cue111ra el sujeto pasivo. eu virtud ele la 

fuerza realizada, en condiciones de 110 poder poner resistencia ni dc 

" Dt•n-cho Pnwl. ( Partt• E'ipl•cial) ", T. /V, ¡a Ediciciu, Editorial Cario.\· E. 
Gib/1s. Sm11in8c> d1• Chile, 1965, ¡>. 57, 

4·' " Den•tlw Pennl J>aumw, ( Partt• Esprdn/) ", I" Edicicin, Ec/itoriul, Naures, 
Lima, 1966, ¡>. 205. 
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evitar la ma11iobra fisiológica sobre él realizada. En cua11to a la calidad 

del sujeto actfro. la Violació11 es 1111 delito com1ín o i11difere111e por que 

lo puede cometer cualquiera, es decir. el lrombre y la mujer. Y por lo que 

respecta al mímero de sujetos es 1111 delito 1111i/ateral o monosubjetivo, 

porque el tipo no requiere la i111erve11ció11 de dos o más perso11as para 

su co11s11mació11 ". 46 

Maria110 Jimé11ez Huerta, se1iala " que puede ser sujeto acti1•0 de 

Violación ta11to el hombre como fa mujer. !11dica que, el Artículo 265 del 

Ccídigo Pe11al. la frase "te11ga cópula " •. gramatical y co11ceptualme11te 

tie11e 1111a sig11ificació11 muclw mcís amplia que permite proyectarla ta11to 

sobre el vartÍ11 como sobre la mujer. e11 virtud de que dicha frase 110 

supo11e 11ecesariame111e que el sujeto activo del delito ha de ser q11ie11 

acceda o pe11etre; por 1tmto. la mujer puede ser sujeto activo secu11dario, 

ya que es peifectame/lfe factible el que una mujer sujete o intimide a la 

víctima e11 ta11to que el sujeto actii;o primario cópula con ella. En los 

casos comunes y corrientes, el l'arón es el sujeto actfro primario; sin 

embargo no existe ni11g1í11 obstáculo ontológico para afirmar que la 

mujer puede, en 1111 1110111e11to dado. ser sujeto actfro secundario. A1iade 

que el Artículo 265 del Código Penal no se excluye la posibilidad de que 

ta11to el hombre como la mujer sean sujetos activos. es decir, que el 

sujeto actil'o es toda pe.rso11a que te11ga cópula camal co11 el 

ofendido". 47 

Por/e Perit Cmulaurlap, Celestino. Op. cit .. pp. 41 y 42. 

"Derecho Pt"nal Alexicmw", T. ///, Ln Tmela Penal del Honor y la Libenad, 20a. 
Edidrin, Edit. Pornía, México, 1974, p. 254. 
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Marce/a Martíne:. Roa ro, opina "110 e11co111ramos objeción que nos 

impida aceptar que la Violaci1í11 pueda realizarse por 1111a 11111jer sobre 

otra, e incfu.w .'iobn• 1111 lwmhn•, si se esta llewuulo acabo ww conducta 

similar al coito, tanto en su aspecto ohjeri110 como al pasil'o que se ve 

agredido y 1ife11dido e11 ,\"ll liberdad sexual, e11 ig11al medida e11 que se 

realiza reí la ccjpula 11on11al. Si aci·ptcwws otras i•ías di.wintas a la ra¡;ina/ 

para integrar cópula la l1io!e11ta, no hay razrfo para aceptarlas cumulo 

lo que se sustituye es el órgano sexual masculino y a¡.:rega la autora. 

Nuestra opi11id11 es que la conducta de obtener la ccí¡mla descrita 

por t!/ Artículo 265 y que tipifica el delito de Violaciií11 debe ell/e11der.1·e 

en el .1e11tido e11 que dejini111os la c1í¡mla anormal penetraci<í11 del pene 

o cualquier sustituto del mismo t!ll la i•agina o ano. 

Entendida a.1·í la Violaciiín tall/o el ho111bre ( con el pene o 

cualquier cosa qtte los .wstituya ) como la mujer ( con 1111 s1wit11to del 

pene) pueden ser sujetos actiioos tic/ deliro. penetrando a u11 lwmbre (por 

vía anal) o a una mujer (por l'Ía mginal o mw/} ".'" 

Ottorino V111111i11i, smtit·n<' " cm1 [11111/amcnro en lo estahlecido en 

el Artículo 519 dl'l Crídi¡:" Penal lta/imw. que sujeto actim de la 

Violaci<Í11 ¡>11<'d<' serlo toda pc1:m11a, ya sea del se.ro masculino o 

femenino "."'Q 

Et!mwul Ale:.ger. apunta "qut' también. la mujt•r, puede ser autora 

"Dt•li10.r St•xualt•s", JQ. E1/iciá11, Ediroria/ Pornia, S.A., Atltico, 1985, pp. 243 y 
244. 

"El tlt•lito ck \'io/ncicin." en Dt•rt'dw Ptnal Contt•mpmúm•tJ, Ntím. 15, Julio y 
Agosto, 1\Urico, /966, p. 18. 
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(c11autor11, no simple cómplice}, de la Violación, pues 110 es necesario que 

quie11 ejerza la viole11cia y quien realice el acto sexual sea11 la misma 

perso11a (coincicleme) ".·"' 

Guiuseppe Maggiore, ap1111ta " que cualquier persona puede ser 

sujeto acri\o11 de Violació11. 

lncliferenteme/lfe, tanto 1m varó11 como una mujer pueden ser 

agentes. con tal de que tengan la posibilidad física para la unión camal. 

En alg1mos casos el sujeto activo requiere calidades personalísimas, 

como son la de ascenclie111e, padre o tutor, funcionario p1íblico, ere. la 

violencia tiene que recaer so/J/e la persona cualesquiera sea su sexo 

(mujer o varón} o su condición (virgen, casada, viuda, mujer honesta, 

meretrii:. o corrompicla}. pueden ejercer/a el hombre sobre la mujer, un 

hombre sobre orro hombre (pederastia). una mujer sobre otra 

(tribadismo), o una mujer sobre un hombre, mmque no se trate de mujer 

dotada de clítoris /1ipenróflco". 51 

Francisco Carrara, expone que " en gener11l se sostiene que la 

violencia camal también es posible por pane de la mujer sobre el 

hombre. agregando, que mal. puede, sin embargo, configurarse una 

violencia camal de la mujer sobre el hombre consumada mediante 

!{() "De recito Penal, ( Pane Especial)", libro de esiudio, Traducción de la Cuarta 
Edición Alemana, /945, por el Dr. Conrado A. Findn, /• Edición, Editorial 
Bi/1/iográjica Argentina, B11e11os Aires, 1959, p. t 11. 

" "Tratado de Derecha Penal, (Pone Especia/)", Volumen /V, De/ilos en Particular, 
Edit. Temis Bogorti, 1972, pp. 57 a 59. 
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viole11cit1 física. raz6n por la cuol los c/octores ejemplifimro11 

frecuentemente esa hi¡Jlítesis mecliante la 1•iole11cia moral ".~2 

En cuanto al sujeto pasivo tenemos- las siguientes consideraciones: 

" el s11jeto pasivo es el 1itult1r del bien jurídico lesionado o puesto en 

peligro en el caso particular. 

Francisco Gm1r.cíler. ele la Vega, selic1/a " q11e cualquier persona 

puede ser s11je10 pasivo ele la Violacicín, tocia vez que la ley 110 establece 

distillcicí11 t1lg1111a a este respecto ":'·' 

Marce/a Mar1í11ez Roaro, considera " que el sujeto /JclSÍl'O del 

delito de Violacitin puede ser tanto hombre como mujer":" 

JoC1q11í11 Francisco Pacheco, 11umijies1111áci111me111e "que el sujero 

pasivo de la Vic>lacirí11 es la mujer, pu~s ase\•cra que puede cometerse en 

ww mujer cczsacla, soltera o 1•iJu/a, en una doncella o virgen o bien. en 

ww mujer príblica " .. u 

Para Eugenio Cuello Caltín, " 1ínicw11e111e la mujer puede ser 

.rnjeto pasivo ele la Violaci<í11 . Respecto a la c11lit!11d ele/ JlllSÍl'll a ¡m111a 

que no imponc1 que fa mujer sea \'irgen o cle.'if/orat!a. cc1sta " soltc•ra, 

buena o mala fama, e incluso. uno prnstilltt<l 11
•
5
" 

-~1 "Programa dt• Den•dw Cri111i1wl, ( PtJl"ft• Especia/)", Vo/111t1N1 IV, 3". Edició11, 
Editodal Tt-mi.t BoRotd, 1973, p. 226. 

J.' Gorr::.álrz de In V11ga. Franci:n.·n. Op. cit., p. 387. 

~' /ff(lr/{nr=. Ronro, Marct>/11. Op. cit .. f'· 242 . 

. ~' " El C1icl(i:o Penal Concordado y Ca11wmado ", T. 111, 6". Edición, Editorial 
lm¡irema y Fumlici<i11 rlt· Mamwl Tt•lln, Mmlrid, JS88 p. 125. 

!o6 "D1•redw Pmal (Parte E.rpt•cía/) ",T. lf/, 3". E1/icüi11, (1\11mmtada y Adapwd11 
<1/ Cádign Pt•11al d1• 19.12). 
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El tipo pe11al descrito por el Artículo 279 ele/ Código Penal para 

el Estado ele México al 111e11cio11ar co11 refere11cia al sujeto activo y 

pasivo expresa " al que por medio ele viole11cia física o moral, te11ga 

cópula co11 1111a perso11a si11 la voluntad de ésta ". E11 clic/10 precepto 110 

existe ac/aració11 respecto de q11ie11 puede ser sujeto activo o pasivo por 

lo cual en nuestra c011sic/eració11 se puede tratar indisti11tamente ele 

lrombre a mujer. 

Desde 1111estro pulllo de vista, el s11je1<i activo es i11disc11tibleme11te 

el varcí11 por la relacicí11 de sexos, así como la fisiológia propia del 

hombre la cual por 11at11raleza le permite la fimción de copular. 

Empero cabe destacar que la mujer se ·puede llegar a co11stit11ir 

como sujeto actfro dentro del delito de Violació11 e11 virtud de la 

violencia física o moral impuesta a la víctima. De lo cual 110 se descarta 

la posibilidad de que el lrombre pudiera ser el sujeto pasim ele dicho 

ilícito. Por ejemplo en los casos ele sujetos pasivos en los cuales el varón 

puede tratarse de 1111 e11ajenado o me11or ele edad. 

Al considerar e11 s11 opi11iá11 el Maestro Celesti110 Porte Petit 

Ct11ulauda¡1, re.1pecto de q11e el sujeto pasivo puede ser lrombre c11a11do 

el sujeto activo mujer logra 1;e11cer los obstáculos fisiológicos del 

lrombre, o/Jte11iendo la erecci1í11 de su órgano masc11li110 e11 virtud de la 

fi1erza realizada e11 condicio11es de no oponer resiste11cia ni de evitar la 

m1111iobra jisio/ágica sobre él realizada. Por lo que compartimos dicha 

opi11iá11 y consideramos que debido a la violencia física ejercida sobre 

el lumrbre se logra la penetració11 y por lo tamo la acción de copular. 

Asimismo en opinión vertida por la Maestra Marce/a Martinez 
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Roaro en dmule afirma que no hay objeci1í11 en aceptar que en el delito 

de Viofacitin pueda realizarse por una mujer sobre otra. e inc/u.\'n sobre 

un hombre, ya que en cualquiera de los dos casos el sujeto actil'o 

siempre tendrá el ánimo de copular, y en c111111to a/ pasivo siempre se 

1•ertí agredido y ofendido en cualllo a .m liberwd sexual. Es el caso que 

el Crídigo Penal para el Distrito Federal en su Artícttlo 265 estahlece 

como conclucta de Violacitjn la pe11etracití11 con i11.\·trumento distinto al 

pene como es el caso t1l que se refiere la allfora al mencionar el tipo de 

ViolC1cián de 11nC1 mujer sobre de otra ya que aquí no existiría ní¡mla. 

Aunque clic/Jo ordenamiellfo 110 In equipara a la Vio/t1cicí11 ya que le da 

lllltl penalidad menor. Dicha conducta no se contempla en el Código 

Pe11t1/ para el Estado de México para el Artícttlo 279, como delito de 

l'io/acirí11. 

Agrega la autom que emendiendo el delito de Violllcirín en el cual 

el hombre como la mujer pueden ser .mjetos actÍl'os de <'.<te, con lll 

utilizaci<ÍJJ del pene o cualquier sustituto de éste, penetrando ya sea a 1111 

hombre por l'Íll anal o a ww mujer por l'Ía anal o Mginal. 

El Crídigo P<'lwl para 1•1 Distrito F1•dl'rt1l <'n su Artículo 265 al 

Penalizar como delito de Viofaciñn la pl'lletración bucal. no así al 

retraso /egisllllil'O que prese111a11 ll/(('1•w11ent1· el Cridigo Penal en el 

Artículo 279 para el Estado de México al no coll/emplar como \liolacirín 

la penerradtJn bucal. 

En nuestra crmsideracirín se debe equiparar como \lio/adrin toda.1· 

.las posibles cnmbinacinnes de coito o ele cmulucws que tengan el lÍnimo 

de copular y q111• trans¡:rede11 la lihe11ad o .1e!{11ridad .1e.rnal de la 1•ícti111a 
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como s011 lwmlire - mujer. mujer - hombre, hombre - hombre, mujer -

mujer. ac/ara1u/o que algu11a ele ella sea practicad11 como 1111 i11strumento 

distinto al pc11e. 

Cabe res11/tar del tmálisis doctrinario expuesto las condiciones o 

características propias del sujeto activo o pusívo. 

Respecto al sujeto actiw>: 

a).- Puede ser de ww 11 otro sexo. 

b).- Que el sujeto activo sea el al/lor material del ilícito. 

c).- La ViolacitÍll es 1111 delito 1t11i/111cra/ o 1110110.rnbjetivo por que 

el tipo 1w requiere una imen•e11ció11 de dos o más perso11as para 

conformar la c011.rnmacüí11. 

cl).-E11 algunos casos de Violación el sujeto activo req11iere de 

calidades persorralísimas como es el caso ele ser ascendiente, padre o 

tutor, ftmcio11ario ¡níhlico. etc. 

e).- El sujeto activo e11 la Legislación Pe11a/ Mexicana exige que 

sea imputable es decir tener capacidad de culpal>iliclad, ya que aquellos 

que .rnn inim¡mtables resfre11 un tratamiento distimo por el legislador. 

Entre /ns condiciones del sujeto pasii>o se encue11tra11: 

a).- El s11jeto pasii>o puede ser persona de cualquier edad. estado 

civil y co11dició11 social. 

/>).-Se puede tratar de persona virgen o 1ro virgen indistintamente 

se configura el delito. 

c).- Es i11difere11tc que se /rate de persona ele buena o mala fama 

e inclusive 1111<1 prostituta. 

d).- Puede ser persona de cualquier sexo. 



2.4 LA CONSUMACION DEI, DELITO DE VIOIAC/ON. 

Se co11sic/era dentro ele 1111estro Derecho Pe11a/ /a cmr.rnmacirill riel 

cielito ele Vio/aciti11 tan sólo con el acceso carnal, e.1· decir, tan pronto se 

verifica el íntimo contacto corporal por consiRuieme para la 

material/dad del delito 110 requiere 11i la perfecciií11 fisio/ri¡¡ica de la 

ctip11/a ni mucho menos la c/esj1oraciá11 de /u 1·ícti111a. 

Para llegar a la cm1s11111aciti11 ele/ delito de Vi11/aciti11 se requiere 

darse el e/emeuto 111ateria/ que en rJ.1·te ilícito es el hecho del acceso 

carnal con persona de mw u otro sexo, constrinem/ola con violencia o 

amenaza. 

Para hablar de la materialidarl ele éste iltcito las dfrer.ms 

Legis/acitmes de \'arfr>s paí.·ws que 11tilizm1 tlivel'.\'Cl.'i e.\7>resiones así la 

Espmlo/a y la Salwulorelia lra/>lr111 de " yacimiento '', y 1111a ele sus 

equivalente.\· de la \'OZ yacer es "fl•11er trato carnal con una persona", así 

como yacimiento ec¡ui\'l1le a u11iá11 carnal: la /egislacicin Argentina lo 

expresa como acceso canwl: la A,frxicmw de etipula "y la Italiana como 

"cm1jw1cfrí11 carnal ''. De todas c.was ex¡11·c'.\'Íom•s podemos i!firmar c¡ue 

se refiere al cmwcimicnto carnal de 111w ¡n·rso11a. 

Para !vfarimw Jimé11ez 11uerta, " la ccípula es el acceso carnul o 

pe11ctmrirí11 del 111ic111/Jm 1·iri/ en la cavirlarl mgimr/, anal o /mea/".·" 

Para Allicrto Gmr"íle;:; Bla11co, lwy rlo.1· sistemas para considerar 

la cmr:wmacicin de la Violacicfn: 

J .. El materialista que t•xige la pe11etracir111 del 1írgcmo masculino 

~ 1 "Dt•r1•clw Penal Me.ticmw ", Tomo//, Iª Et/icicí11, Editorial J>ornía, S.A., Méxicn, 
197/,p. 275. 
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en el femenino, independientemente de la enmissio seminis. 

2.· El mcionalista, para el basta el simple contacto o 

aproximación del órga110 sexual masculi110 al feme11ino, pues prevé 

peifectame11te las consecuencias morales de la conducta del age11te".58 

E11 conc/usiti11 éste autor considera que la con.l'llmució11 del delito 

de \'io/ació11 se da con la simple i11troducció11 del miembro viril au11que 

no sea p/e11a si110 artificial, ya sea hecha ésta introducció11 en vaso 

icló11eo o no idtíneo. 

En opi11ió11 del Maestro Celesti110 Porte Petit Ca11daudap, 

considera "que el acceso camal 11omu1l se co11suma desde que el órga110 

sexual masc11/i110 penetra e11 el orificio i•ulvar, co11 o sin la seminatio 

intra vas ".59 

La destrucción por el violador de la membra11a del /lime11 

determina si11 /ugt1r t1 duda algww la co11sumació11 del delito de 

Violación, atí11 cuando el acto camal pudiera lwber sido más completo. 

Por otro lado se presema la prohlemática ele los hímenes elásticos que 

permiten la penetración del miembro i•iril en la vagina sin la lascerarse, 

e11 c/011de resulta difícil para el propio Médico Fore11se certificar si hubo 

o 110 intromisitfo del miembro masculino. 

Esto sig11ifica que 110 es 11ecesariamente que se produzca la roptura 

del híme11 para que el delito ~parezca como cm1.rnmado. 

El hecho de esclarecer que la ejecució11 del acto co11sumado se 

" Gonzá/ez Blanco, A/limo. Op. cit .. pp. 147, 148 y 162. 

50 Porte Petit Canclauclap, Celestino, Op. cit., p. 19. 
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refiere a la exteríoriwciii11 del proceso crí111i11ol; lo cual q11Í<'re decir que 

1w es necesario qut• exista una eyaculacicí11 en los tírgcmos se.nm/e,\' de 

la ofe11dída para Jloder hacer /Ji11capié a éste térmi110: si110 que desde el 

111ome11to e11 q11e los actos i11ici1111 su entrada e11 el mícleo dd tiJ1t1 hasta 

q11e el hecho delicti1•t1 lleg11e 11 1111 rc.rnltado ft1wlist11. 

La co11s11macirí11 e11 el delito de Violacián se logra c11c111do la 

co11d11cta result1111te del de/i11cue111e sex11al se e11c11aclra e.rJ1lícita111e11te al 

tipo delicti1·0 que se describe. 

El Maestro luis Jiméne: de A:1ía, comiclem " c¡11e en opi11irí11 11 

diversos trmadistas qul' u co11timu1cicJ11 se m11wcic111 existen dos teorías 

sobre la cm1wmaci<í11 del deliro, cletermi11ac/11s por los criterios: 

cz).- El de quienes le hacen recibir e11 la lesiri11 del hicn j11ridico 

protegido, y/>).- El ele aquellos que le lwl'c11 consistir e11 /11 ctdec1111cicí11 

al tipo penal, 

De la primera corrit•ntc pertenece Kostlin, Carrara, Castori. 

Clil'Cllari y Pt'ilegrí11i. Dmtm ele los sex1111clos teóricos st• e11rne11tl'CI 

Sifrio Rcmieri el c11al ccmsidaa: que el deliro esta cm1s111111ult1 cucmdo 

todo.\· los elemento.f co11.\·ti1111fros, se¡.:ú11 su modelo lc!{al. se c•ncuc1ura11 

reunidos c11 el hecho realizado. 

Ptzm Vcm Hippel, 1111 cielito se comw11e1, no ya cucmdo se pmclucc 

el resultado externo ( camhio en el 1111111<10 e.{tcrior), "i1w "rilo c.·uwulo el 

autor realb1 el total ele las curacterll·ticas típicas, es emrmces c:11c111clo 

se pmd11ce el rt'.l'llltaclo e11 selllido amplio. Dicho a11ror clifere11cia la 

C01l.\'t111wci<í11 clt• la tentatfra lm los términos siguiemes: hay pues 
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tentatil'a cuando no se produce ese resultado en sentido amplio es decir, 

cuando fa/t<1 alguna de las característic<1s pertenecientes al tipo de la 

c011s11111t1citin, siendo indiferente que el dolo del autor sea dirigido, como 

la c011s1111wción a ret11izar el pleno tipo del delito. 

Ottorino Vannini, considera " el delito se ha cm1.mmado citando 

se l'erifica lo que la nonna prohibe efectuar, o sea, cuando se a 

producido el resultado que la norma pro/Jibe. 

En opini<ín de Alllolisei, el delito esta cansumt1do cuando el hecho 

concreto responde, exacta y completamellle t1l tipo t1bstracto delineado 

por la ley en ww norma incriminadora especial. 

Fint1lmente agrega Luis Jiménez de Azría, a nuestro juicio bt1staría 

decir que el delito se comuma cuando el hec/Jo concreto ret11izado 

responde de mcmera exacta y comple.ta al tipo Legal contenido en el 

Código o leyes especia/es "."" 

Por lo consiguiellle consideramos que lci mayoría de los <111tores 

descritos, cmuliciom111 que estamos frente a /<1 c011s11111t1ció11 una l'ez que 

se dan los eleme/lfos exigidos por 1<1 ley en cm/a fignra delictiva. 

Por lo que la con.mmación se da toda vez que se produce el 

resultado que la norma penal pro/Jibe. No se precisa definir el delito 

consumado, puesto que c<1cli1 delito como consumado está definido en el 

tipo pe11t1l. 

El delito está c011.mmado cuando todos los elementos que 

" Tratado de Derecho Penal ", Tomo VII, El tlelito y :m E.tterioriz.ación, 19 
Edición, Editorial lotada, S.A., Buenos Aires, 1970, pp. 961 a 977. 
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comprenden su esencia, se e11c1u.·11trc111 rc'1111idos en el hecho de/ictfro 

( crimino.\·o), de que se trata. A diferencia la tentatil'a 1w se caracteri;:cí 

1111icame11te por la fi1lta del resultado externo perte11ecie11te a la 

c011s11111ació11 del delito, sino que coincide 110 sólo s11/Jjetfrc111u•11te (en el 

dolo), sino tambié11 objetimme11te ( e11 la s11bsiste11cia) de la totalidad 

ulterior de las características del tipo con el deliro co11.1·1111wdo. 

Por lo tanto en nuestra opinión la cn11sw1wcirJ11 dt'l delito de 

Violació11 se logra c11t111do la co11d11cra res11l1t111t<' dl'l dl'li11c11c11te sexual 

se encuentra explícitamente al tipo delicrfro que se describe. 

Asilnismo para imputar en la práctica como CO/l.\'llllUU/o el delito 

de Violación creemos que es de suma importancia que se tomen en 

cuenta los si}:uiemes demento.v ele los cuales al inicio se hicieron 

111e11cirí11: 

a).- Se tipifica como delito de Violachín el .1·imple echo de 

pe11etració11 del miembro 1•iril, pmd11cie11do o 110 co11w nwultado la 

desfloracitin o ausencia de la misma: 

b).~ No se• requiere que .\'l' de lnte¡.:ra la nípu/a. tal es el caso ele 

cumulo fa Víclima e,\' de tic·rna c·dad: 

e).- Y ¡10r tí/timo cm1.fidera11do rambién como factor importante que 

durante el coito se produzca eyaculacitfo o 110. 



2.5 ANAL/SIS JURfDICO DEL ARTICULO 279 DEL CODIGO 

PENAL DEL ESTADO DE /lfEXICO. 

El Marco Jurídico del deliro de Violación en el Estado de México 

se e11c11e11tra e/ Artículo 279 del Código Penal cuyo rexto legal a la letra 

dice: 

279. Se impo11dr<i11 de tres a ocho arios de prisió11, y de cincue11ta 

a setecientos días - multa, al que por medio de la víole11cia física o 

moml, tenga cci¡mla con una persona sin la 1•olwirad de ésta. 

Se impondrá de seis a quince mios de prisitín y de cien a mil días 

de 1111111<1, si 111 persona 1ife11dida fuere imp1íber. 

Los ele111e11tos del tipo penal descrit<Js en el precepto anterior, en 

opinión de Cele.~tino Porte Petit Ca11daudap, son los siguientes: 

" a). - El 11ien jurídico tmelado; 

b).- Sujeto actÍl'O; 

e).- Sujeto pasivo; 

d).- Objeto material; y 

e).- Medios exigidos por el tipo: vis a/1.mluta y 1•is 

compu/.ffra ". 61 

Como estcí citado en los Anales de la Juris¡m1dencia Tomo 61, p. 51, 

lo se1iala el mismo autor: el bien jurídico que tutela el tipo delictuoso de 

Violació11 está c011stifllído por la libertad sexual y tw por la honestidad 

o la castidad ". •2 

"' " En:wyo Dogmático sobre el delito <le Violncióll •·• 5º. &lición Editorial Pornía, 
S.A .. México, 199.l, pp. 30. 35. 41 y 42. 

" l/JfrfellL, 34 y 35. 
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El bien jurídico tutelado doctri11ariame11te, se tlctermina que es la 

libertad sexual. y en el caso de menores de edad fo inexp<•riencia sexual: 

e11 el primer caso no hay la libre di.17wsición de la actillld sexual de las 

per:w1ws, y e11 el segundo caso lo que se protege es, la 1w alteraci<ín del 

desarrollo ¡1sicosexual de los menores. 

E11 cua/lfo a/ s1•¡:undo elemento, siendo éste el sujeto actfro Celestino 

Porte Petit Cmulmu/0¡1. describe: " en cuanto 11 /11 c11/id11cl del sujeto 

actiw1, la Violación f!S w1 delito cmmín o i11difer<111te, porque lo puede 

cometer cualquiera, l'S decir el hombre o la mujer. }'por lo c¡m! respecw 

al mímero de sujetos, es 1111 delito miilateral o 1110110.rnhjetfro, porque el 

tipo 110 requien• la iuten·em:ián ele dos o más persmta.\' para .rn 

COllSWIZllcitÍll ". t'd 

Ahora hien, con re.vu!Cto al sujeto pasfro él mismo llll'llcimw "que 

/11 Vio/acilÍn es un cielito impersonal. porque i¡:11t1/111e1111• )mee/e ser 

cometido e11 cualquier persona, hombre o mujer "."" 

A¡:re¡¡a qu<' el objeto material cs. Si /11 C1>11</11c111 ele/ sujeto 11cti1•0, 

en este delito, n•caé sobre persona de cualquier . . \'L'.ro l'I o/1jeto material 

tentlrcí que ser hombre y la mujer, se~1í11 st~ll el caso cm1cretn "."·" 

Por tí/timo, en cmmto o los elementos del tipo penal. hace mención 

de los mcclins exi¡:iclns por el tipo. <'11 lllnto 11 1•i.1· absoluta y 1•is 

compulsfra. en cuall/o a la primera nos hace mención: " como nos dice 

Jhidrm., p. 39. 

Jbit!t•m., p. 41. 

,se lbhlem .. p. 42. 
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Salte/li y Romano Di Ft1lco citado por Celestino Porte Petit Canda11dt1p, 

consiste e11 el uso de 1<1 f11er..a ejercida sohre 111 persona de la víctima 

para constreliir a 111 conj11nciií11 camal lo sea, en 111 fuer..a de naturaleza 

material)' bastante o suficiente desplegada en el sujeto pasi\•o, para la 

ohttmciffo de la ccJpu/a en cua1110 a la vis compulsiva o violencia moral 

consiste, en llllll manifestacitín de vol11ntad del 11ge111e dirigida a ammciar 

11 la 1•íctim11 un mal futuro en c<1so de que no se realice el 11y1111tamielllo 

carnal ".tYi 

Armando a los elementos expresados por el autor a/llerior, 

encontramos que el Artíc11lo 279 del Ciídigo Pe11al para el Estado de 

México establece 1<1 existe11cia de la ccípula con u11a persona sin 

establecer el sexo entendiendo por ésta como 111 cmrjunci<Ín de los 

rfrgmw.\· sexuales, como el acceso o penetración del miembro viril en la 

cavidad mginal y <1n11l quedmrdo desprotegidt1 arÍll el! die/ro 1111111eral la 

penetracicí11 bucal como cópula. 

Por otro lado c<1be dest<1car la <111sencia de volu11tad del s11jeto 

pasfro, ya q11e el delito de Violt1citÍn es u11 delito doloso. 

Ct1be p111111wlizar q11e die/ro Artículo <1ume11ta la pe11<1lidad en su 

último pcímifo rrarcí11dose de Violacirín ec¡11ipt1rt1dt1, si 111 persona 

ofe11did11 fuera i111p1í/Jer: es decir, menor de catorce mios. 

E11 lo que respecta " los eleme11tos de /<1 Téorit1 del Delito de 

Violt1ci<Ín ccmsideramos lo siguiente: 

Para Celestino Porte Petir Cmrdaudap. 1<1 conducta es la cópula; 

"' //Jiclem .. pp. 44 y 46. 
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la cu11l la c/11sifica en dos líneas que son la conduct11 y el re.rnlr11do; en 

cuanto a fa conducta él mismo menciona que es ciada por natllrafeza: es 

decir, 111 c<Ípul11 solamente puede cometerse por una hacer, lo cu11l indica 

que es imposible una realizacitín omi.\'Í\'a, pues no se puede lle1'l1r a caho 

111 cópula co11 un no haciendo. 

La Violación se consuma con la reali:.aci<Jn de 1111 .wUo acto o 

\'arios, lo cual indica que se trata de 1111 acto unisu/Jsistenlt' y 

plurisubsiste11res. 

En cucmto 111 resultado i11dic11 que puede ser realizado por tres 

tipos que son: 

a).- /11sta11tcíneo.- Porque cuando se consuma, desaparece wl 

consumacitfo. 

b).- De mera conducta.- Porque el tipo se illlegra en cu1111to al 

elemento objetfro por la rea/izacicí11 de 111 ccípu/11 vio/e/l/a. 

c).- De lesi<Ín.- lo cu11l i11dica que 110 puede ser de peligro, ya que, 

al rea/izar.l'e la cúpula 1•iole111a. se/eccio11a d bien jurídico ture/udo por 

fa ley. 

Otro de los elemenros de la reori11 del delito de Violacicín en la 

ripicidad ele/ cual daremo.1· u1w /Jre1•e e.1p/icacidn: 

Tipicid11d.- Que existe crípula re11/iwda por medio de /11 vis 

abso/111a o compulsil'll, en per.1·111w de cu11/quier sexo. 

De11rro de la tipicidad se enerre111rm1 los elementos del tipo los 

cuales ya han sido descritos anteriormente, por lo cual .wílo haremos 

. mención ele ellos. l'll este apartado. 

Bien jurídico tutelado que se refiere a 111 libertad sexu11/; el objeto 
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marerial referente al sujeto pasivo; los sujetos actfros y pasivos,_ los 

medios exigidos por el tipo que hacen referencia a la violencia física o 

moral; y por 1íltimo la edad en este caso no menor de catorce mios. 

Posteriormell/e dentro de la misma tipicidad se e11c11e111ra la 

Clasijicacicí11 en orden al tipo, lo cual comemp/a los siguiellles aspectos: 

a).- Fundamell/a/ o bcísico, porque el tipo no co/l/iene ninguna 

circ1111.m111cia que implique agravacicín o atenuacicín de la pena. 

b).- Au1"11011111 e independiell/e, en razcín de cual el tipo de 

Violacicín tiene vida autcínoma o indepe11die111e, es decir, existencia por 

si mismo. 

c).- Con medios legalmente /imitados o de formu/acicín casuística. 

d).- A/ternatil•a111e11te formado en cuanto a los medios y a la 

persona ya que puede realizarse por medio de la vis absoluta o vis 

compu/si11a, sobre mi hombre o una mujer. 

e).- Normal, al no contener e/eme/l/os normativos ni sujetivos. 

Aslmismo la Tipicidad concuerda con los elemell/os del tipo 

mientras que la Atipicidad se p;ese11ta en el caso e11 el cual falten los 

elementos o medios exigidos por el tipo: vis absoluta o vis compu/sil'a, 

que concurra el consentimiento del interesado, origincíndose una 11 

atipicidad ". Fu11cion'.1 como aripicidad, porque el tipo descrito en el 

pcírrafo primero del Artículo 265 del Ccídico Pe1111/ para el Distrito 

Federal requiere que la cópula se realice coll/ra la volllmad del sujeto 

pasil'o. 
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Pasaremos ahora a otro elemento el cual es la A111ij11ricidad ,.,,. 

i11d11dable que la co11d11cta c11 la \lio/11ció11 sercí Antijurídica c11111ulo 

siendo típica, 1w exista 1111a Causa de Lici111d, e11 caso de que proceda. 

La Causa de Licitud, es i11d11dable que c11 la l'io/ació11 110 puede 

darse la. lt•gítima defensa, pues no se concibe que se tenga que se tenga 

que realizar una Cíipula violenta para n·clwzar una a¡.:resitin injusta. 

Por nuestra parte, pt•n.www.\· que en éste delito 110 se da ninguna 

cama de licitud. 

A lo que se refiere de lm¡mtabilidad e /11i111p11t11/Ji/idad. es .w¡ieto 

actil'O debe tener capacidad de wlp11/1ilidad, origi11á111losc 1111a hipótesis 

de !11imp111<lhi!idad. c11 éste delito, c11C111tlo existan e11 el sujeto actil•o 111111 

de las hip1ítesi.1· prel'isw.1· e11 la fracción 11 del Artículo 15 del Código 

Penal del Distrito Federal. 

Li1 c11/pabi/idC1d que se pre.n•llfa c11 éste cielito, e.1· d dolo lo cual 

indica que 1w es posible una ViolacitJn culposa, que requeriría no quert.'r 

la có¡mla. Y la im:11/pabiliclC1d <'11 el delito de \liolaciti11 puede prese11ta1:1·e 

el aspecto 11eg<1tÍl'o de• la c11/pC1bi!idad, e11 el rn.1·0 de: 

a).- Error de Licitucl, c111111clo se llel'llm a ca/Jo la c1Íp11la. por 

cualquiera tle los 1w .. ·dios, con una mujer creyéndola .rn etínyttJ.:C 

estarfr1mo.\·fre11tt• a un eximente pumatfra, al creer t'I cányugt• que exista 

a fa\'or suyo 1111a C1111.w de Licitud. 

b).- No exigibilidacl de otra co11d11cta. 

E11 c111111to a las Co11dicicme.1· Objetil"11.1· ele P1111ibilidad y su A.1pectn 

Negatfro, agregamos que en éste cielito 110 requiere el tipo ninguna 
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condicitín objetil'll de ptmibilidlld, por tll11to, 110 se puede prese/lfl/r 1111 

llspecto negllfi\'o. Pllra el delito ele Violación 1w existe ningunll Excusa 

Absolutoria. 

Por otra pllrte mencionllremos las formas de apllrició11 del cielito 

de Violacitín en cuanto a su Con.rnmaci<ín y a la Tentatfra. 

E11 /ll cmr.wmwción del delito de Violación se consuma cuando se 

realiza la cópula por los medios descritos elt el tipo. 

Podríamos decir que en lll te11tatim existen· dos criterios: 

ll).- Aquel que sostiene que puede darse la tentatii•a en dicho 

ilícito; y 

/J).- El que no lll admite en dicho delito. 

E11 el momelt/o del iter criminis: la te/l/atfra abarca desde que se 

realiw la viole11cia hasta los actos ejecutivos anteriores a la illlroducción 

del órgano .vexut1/ masc11/i110 en el orificio vuli•llr o mwl. 

En el concurso de delitos sólo elt/ran la ideal y la real. 

En cualt/o la Autoría y Participacfrín se contempla la siguie111e: 

!.- Amaría illlelectual.- En el delito de Violación presentarse el 

cmo de dicht1 llt1torít1 ya que un indfriduo puede dctemtinar a otro a que 

come/ti el delito en estudio. 

11.-Auwría materilll o inmediata.- Eriste cuando un sujeto integra 

el tipo de Violación. 

fil.- Com1toría.- Es posible fa existe11cia de la cuautoría, porque 

siendo ésta la integración c01Ú1mtt1 del tipo, es posible que se prese11te 

en la Violación, rea/i::ando el sujeto algtín elemelt/o del propio tipo de 

Violt1citín. 
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IV.- Autoría mecliata.- E11 cmmto a esta liay clos corrientes: 

a).- ú1 que niega la posihilicl11d; y 

h).- ú1que11cl111ite la posihi/icl11cl de que exis1<1 la autoría 111edi111a 

e11 el delito ele Violaci1í11. 

V.- Co111plicicl11cl.- E11 el sentido de que son re.1p011.rnh/es del delito 

los t¡ue i11te11cionalme11te presten ayuda o auxilio a otro para :;u 

comúi1í11, es i111h11/a/J/e que puecle existir, 11 l'irtud de que u11 i11cliviclun 

puede conper11r a la realiwcitin o i11tegr11citi11 ele/ cielito de Vio/ació11. 
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CAPITULO 111. 

LA FIGURA DEL MINISTERIO PUBLICO 

ADSCRITO AL MUNICIPIO DE NEZAHUALCOYOTL, 

ANTE EL DELITO DE VIOLACION. 

3.I EL MINISTERIO PUBLICO C0/110 ORGANO PERSECUTORIO 

DEL DELITO DE VJOLACJON EN EL llfUNICIPIO DE 

NEZAHUALCO>'OTI~ 

El Ministerio Príblico tiene s11 fi111damento legal en el Artíc11lo 21 

de lt1 Constitución Política de los Ewados Unidos Me.ricamo.1· que a la 

letra dice: " la imposición de las penas es propia y exc/usfra de la 

Autoridad Judicit1/. lt1 persecución de 10.1· delitos incumbe t1l Ministerio 

PIÍblico y t1 la Policía Judicial. la cual es/llrcí bajo la autoridad y mmrdo 

de aq11é/ ". 

Por lo que, constitucio11almellle, corre.\1101ule la funciún 

persec11toria del delito de Violacilín t1l Mini.1·terio Prí/Jlico m1xi/icíndose 

de la Policít1 Judicial. De lo rnal resulta esencial para la Proc11racilín 

de J11sticia la ftmcirín del Ministerio P1íhlico para el esclarl'cimiento de 

hecho punibles, su actuacirfo clehe ser COllNrllt'llfe a las pautas de 

lr11111c111iwcilín del Derecho esencia de la n11el'llfilo.wfía de la lmparticirin 

de Justicia en 1111estm E\'/(11/0 de México. 

Consideramos que esta nrie11taciá11 dl'11t• ohsen•ttr.\'l' en forma 

prioritaria en los casos de Violacitín en que tienen conocimiento el 

Ministerio Príblico y que es a trm•és de lt1 A verig11acirín Prei•ia eu la que 

deberá reunir los elementos necesarios para su illfegracitJn y así 1•a/orar 
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con sentido humano la agresiiin de fa 1•íctima de este ilícito penal. 

En consecuencia el Ministerio P1íl>lico debe adoptar una acritud 

más lumuma para el tratamiemo de las víctimas del delito de Violación, 

en virtud de que se trata de proteger y defender la integridad física y 

mema/ de todas las personas que integramos la sociediuf. 

Por fo /lllllo el Ministerio P1íhlico es el Repre.1·ent1111re Social cuyas 

m1ílripfes funciones corre>110111/e11 a la defensa de nuestros derechos 

/111111111ws elementales. 

El Maestro Guillermo Colín Sánch.ez, 11/ respecto p111111taliza:" el 

Ministerio Público dada su na111raleza y sus fines carece de f11ncio11es 

jurisdiccionales éstas s011 exclusivas del Juez. de tal manera que debe 

concretarse a solici111r la aplicación del derecho más no ha declarar/o, 

sus resoluciones no causan estado 11
•
67 

Es el caso que en el delito de Vio/11ción, en el Ministerio Público 

al ejecutar la acción penal, lleva a cabo /11 tutela jurídica general y 

representa en todos sus actos a lá sociedad ofendida por este delito, 

sostiene los actos de acusación cuando existen elemelllos para procesar, 

por tantn no debe ser un órgano arbitrario, sino ajustarse al derecho 

para hacer efectiva mw recta Administración de Justicia. 

El Ministerio Público es el órgano persecutor ame quien se 

de111111cia el delito de Violación iniciando la indagatoria, y ya dentro de 

la secuela procesal penal funge como parte. 

•
1 "/Jereclw Mexicano de Procedimientos Penale.f'', 8"'. Edicidn, F.ditorial Pornía, S.A., Mixico, 

1984, pp. 9Z a 93. . 
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Al respecto Jorge Alberto Sill'<I Sifra, distingue del Ministerio 

P1íblico las siguiellles fimciones: 

"a).- Instrucción Administrativa.- En el Procedi111ie1110 Penal 

Mexicano, la fimción instructora no corre.17101ule en ftmción exc/usil'll al 

Tribunal, sino también al Ministerio P1íblico. 

Así el Ministerio Ptíblico se hace allegar de sus propias pruebas 

(testimonial, confesional. documental, etc.), que luego suministra al 

Tribunal. 

b).- Auxiliar a 1•ícti111as.- El Ministerio Público debe dictar todas 

las medidas y proridencias necesarias para proporcionar seguridad y 

auxilio a las víctimas, (Art. 123 C. F. P. P.). 

c).- Aplicación de Medidas Ce1111ele1res.- Diera y aplica medidas 

cautelares o preventivas. Sus medidas son tanto reales (aseguramiento) 

como personales (arraigos detenciones ). (Art. 133 1•is 128, 181, etc. 

C.F.P.P.). 

El Ministerio P1íl>lico qu<'t/a facultado por las leyes sec1111darias 

para aprehender y detener en los casos de flagrante delitos y casos 

urgentes. 

d).- Accimumte o Requircmc.-Una 1·c~ que lw sido promm·i<la la 

accián e iniciado el proceso, d Ministerio P1í/J/ico adquiere la calidad 

de parte en el proceso (aunque lw_rn quien niega que tenga tal calidad) 

y se convierte '~11 tírgano requirente. 

e).- Ctwsijurisdiccional.- El Ministerio P1íblico, al lado del 

Tribunal, realiza ciL·rta fimcil'1r que implica decisión. 

Si bien en la_ averiguacicín previa la lt•y confiere al Ministerio 
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P1íblico funciones de decisión (para 1w pronw1•er la acción ) ya que el 

proceso le permite dar por conc/11ído dicho proceso. puede dar s11 

anuencia para que se otorgue el sohreseguimiento ele/ proceso ( medio 

de determinación mwmial del proceso ). 

JJ.- Com11/tor 11 opinador.- Función atribuida por ser órgano de 

opinión, dictaminador o consultor. 

g).- Vigilancia o Fizcalizació11.- lniciada la ejecución de se111e11cia, 

talllo el Ministerio P1íblico como el sentenciado dejan de ser parte en el 

proceso, debido precisamellle a la conclusión del proceso, la ejecución 

de la sentencia no queda a cargo del Tribunal sino a cargo del Poder 

Ejecmivo. pero n~ por conducto del Ministerio P1íblico. 

h).- Elector del Tribunal compete/lle.- Norma/me/lle al promover 

la acción el Ministerio P1íblico debe recurrir ante el Tribunal que la ley 

asigne competente, pero en aquellos casos en que existe la duda acerca 

de cual es el Tribunal competeme , el Ministerio PIÍblico es quien los 

decide. 

Por ejemplo, en los casos de acumulación de procesos, es 

competente el Tribunal que conoció de las deligencias más antiguas pero 

si éstas se comenzarón en la misma fecha, el Ministerio P1íblico quien 

designa o elige al Tribunal competente ( Art. 479 C.F.P.P )".68 

De lo a/llerior se desprende que el Ministerio PIÍblico como 

insti111ción es la parte activa de la relación procesal c011 multiplicidad de 

n "Derecho Pent1t", Coleccicfn tlt Talos Jurídicos Unfrersitarios, r Edicidn, Editorial Harla, 
Mixko. 1990, pp. 157 a 161. 
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fimciones. es llt1mt1do a promrw1•r la e1ccirí11 co11 hase <I un hecho co11 

e1purie11cie1 de delictuosidud. posee l'I principio de discresimmlidud 

ft1cultud que le permite promm•er o 110 la accití11. 

Comtituye un 1•erdatlero ór¡:uuo t1uxi/iar la Policíu Judicial pura 

el Mi11isterio P1íhlico e11 la iuda¡:11ció11 y presu11cití11 del delito de 

Violación ; ya que úichu policía tiene como compete11cia /u i1n·estigacití11, 

como parte de la aw1riguación pre\ 1Úl, sie11tlo iudispensah/e para la 

corree/u comprohadtí11 del clelilo. 

Asimismo la l'olicít1 Judicial, co11forme t1 lt1s 1wnut1s jurídirns que 

regulan su ac1uaci1í11 , integran rm órgano de autoridad inslillfido para 

el auxilio y se¡:uriclt1d de los ciud11dt111os que sufreu de cm1duc/lls 

delictivas en su pe1j11icio, por lo que es necesario que te11¡.:w1 1111 

co11ocimie1110 inmediaro de los ireclws delictuo.rns que se investigan, a fin 

de que el Mini.\'lerio Ptíb/ico ejl'rdte la accicfo penal t/IH.! le corresponde 

conforme ti lt1 ley de Íll materia. A efecto de /Jacer oportww y efirnz la 

i11ter.•e11cití11 de lt1 Policía Judicit1I camo elemelllo de t1poyo t1 la t1ccití11 

tic! Minislerio P1íhlico en la mwi¡¡1wcití11 />r<!l'it1 del delito de Violt1ci<Í11, 

es recome11dt1hle que la vícti111t1 de die/Jo ilícito presente se denw1cia en 

forma reciente e1 los Ju•clws que se iln1L1stí¡.:cm. A fin ele eviwr la e\•usi1J11 

t!e la justicia del ¡we.rn11111 respo11sahlc, t!e la pérdidt1 ele l!\'ide11cias 

fisicus. instrumento.\· y objetos del cielito. usimismo otor}la la ate11ci611 

necesaria a la perscma t¡ue lw sufrido en su per}uicio, la cm1Cl11cta 

delictiva de Violt1citi11. 

E11 la Legislacián Mexiq11e11sc el f1111de1111e1110 /c¡:t1I de la cxis1e11cia 

de lt1 Policía Judicial lo e11c1111tra111os e11 el Artículo .?4 ele lt1 Ley 
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Orgánic11 de la Procuradurí11 General de Justicia del Estado de México 

que a /11 letr11 dice: Lll direccirín de la Policía Judicial tendrá como 

atribuciones la investigacirín y persecmití11 de los delitos y estará bajo 

la allloridad y 11u111do i11111ec/iato del Ministerio P1í/Jlico. 

Al respecto, del origen y características e/e la Policía Judicial el 

Maestro Jorge Si/1'11, opina: 

" En los propios debates de 1916 - 1917 que dieron lugar a 

nuestra Constitució11 Política de los Estados Unidos Mexicanos vigente 

se re.wh•ió excluir /11 función de Policía Judicial que tenía el Trilnmal 

como juzgador e/e instrucci<in y se colocó al mando del Ministerio 

P1íblico. 

Desde elllonces, nuestra Constitución en el Artículo 21 establece 

que la Policía Judicial queda bajo el mando del Ministerio P1íblico. 

Básicamellle s011 dos las acepciones de la Policía Judicial: por un 

lado significa fimción de investigar, y por otro corporación, gmpo de 

personas. En realidad el grupo es el que realiza fa fimcirin de Policía 

Judicial. 

Cabe precisar que la fimci6n 1w es privmiva de la Policía Judicial 

pues también el Ministerio Príblico la tiene. Incluso, en varias entidades 

federativas no existió corporació11 de Policía Judicial durante muclws 

t11ios, t11í11 después de promulgada la Constitución de 1917. En Zncatecas, 

fire en la década de los 40 cuando se creó esa corporación. 

Anteriormente la fimción se encomendaba a fa Policía Preventiva. 

Miellfras que la fi111ció11 de la Policía Preve111il'a consiste en 
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prevenir, presen'l1r. esto es, acllwr de numera antici¡uuia al cielito la 

J11dicia/ b<isic11mente actlÍa ex post f11ctt1r e,, decir, de.17J11és de re11/i~ado 

el cielito. 

La Policí11 J11clici11/, im•e,\'/iga y esc/11rece los hecho.1· q11e se creen 

de/ict11osos, clescuhre quien es el a11wr e inc/11so si es re.17m11sab/e, 

busccmilo la pruebas acusa1orias. 

Debe llamarse la atenci<Ín h11ci11 el hecho ele q11e los miembros de 

la Po/icí11 J11dicial no p11eden 11c11111r 11d libit11111, sino .wílo por orden o 

instrucciones ele/ Mi11isterio Ptí/J/ico. 

Pese 11 q11e los A¡¡entes de la Policía J11dicia/ deben poseer 

co11ocimielllt1s ele Crimina/ística, desgraciadamente tal req11isito 110 se 

establece en las leyes "."9 

En co11c/11siií11 /11 Policí11 J11clici11/ 110 debe conf1111clirse como 

cfrgano integrall/e del Ministerio P1í/Jlicn sino como 1111 <1rgcmo 

dependiente ele éste. 

•' /bit/1•1TL, pp. /].I _t /7J, 



3.2 PROCEDIBILIDAD DEL DEUTO DE V/OLACJON ANTE EL 

REPRESENTANTE SOCIAL. 

los requisitos de procedibilidad en el delito de Violación so11 la 

demmcia, acusación o querella. Dicho ilícito se persigue de oficio, es 

decir e11a/q11ier persona puede acudir ante la Agencia del Ministerio 

P1íblico y de111111ciar los hechos, ya sea la 1•íctima mayor de edad, sus 

padres, turores o represemames legales. 

Como se1ia/a César Augusto Osorio y Nieto, las diligencias básicas 

y de consignación las cuales debe practicar el Ministerio P1íblico para 

resofrer una averiguación previa por el delito de Violación. y son las 

siguientes: 

"a).- Inicio de la averiguación; 

b).- Síntesis de los hechos que motil•an la averiguación 

prei•ia; 

c).- Dec/arachín de quien proporciona la noticia del delito; 

d).- ftL,pecci1í11 111inis1erial del sujeto pasfro, para describir 

de111//adame111e su estado y circ1mstancias, principa/mellle respecto a su 

estado ginecológico o proctológico, de ac11erdo con el caso concreto, 

presencia o ausencia de lesiones y estado psicofísico; 

e).- lnten•ención de la Policía J11dicia/; 

f).- Examen pericial ;11édico del sujeto pasivo para efectos de 

determinar acerca del estado de la per.rnnafi111damentalme111e por lo que 

se refiere al estado ginecológi~o o proctológico, de ac11erdo con el caso 

co11cre10, presencia o ausencia de lesiones y estado psicofísico; 

g).- Incorporación del dictamen a Ja a1•eriguación previa; 
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h}.- lnspecciti11 111i11isteri11I y fe de rop11s que 1•ista el sujeto 

pasfro; 

i).- Dec/11racitÍ11 del sujeto pasfro, si11ofue quie11proporcio111í111 

11oticia del delito; 

j).- lns¡1eccitÍ11111i11i.1·taial del lug11r de los hechos cucmdo fuere 

posible ubicarlo; 

k).- /11.\71ección ministerial y fe de armas o cualqtdt!r otro objt1to 

que tuviere re/acicln con los hechos que se iln•estigcm,· 

/).- Dedaraci<Jn, en su caso. ele testigos; 

m).- En d t'l'l!nto de que d posible s1~je10 actiw1 se encuentre 

presente, se practicaní inspección ministerial para describir estado y 

circu11sta11ci11s refirié11C/ose pri111ordial111e11te al est11do mulmltlgico del 

sujeto, prese11cia o f11lt11 ele lesio11es y <'staclo ¡1sicofísico; 

11).- lncorporacitfo a la Cl\'erig11aci<J11 previa tlef dktamen que 

produzca el perito médico; 

11).- /11speccitÍ11 111i11isterial y fe de ropas que vista ('/ presumo 

sujeto 11ctfro; 

o).- Declaraci,Jn dd presunto sujeto actfro: y 

p).- Dctcrminacion de la a1·criguacitín preda: 

q ). - Co11Sig1111cirí11. 

Efec11uulas l11s delige11cias citculas, se estarcí e11 actitud de 1wder 

efectuar la c1111Sig1111ciú11 por e11co111rarse i11tegrado el c1u•17w del delito 

y la presu11t11 rc•pm1.l'Clhilidacl. 

El cuerpo cid delito se temlrti por comprobado con los siguientes 

eh·mento.\'; 
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a).- Declaración imp111ativa del ofendido; 

b).- Testi111011ia/, en s11 caso; 

c).- Inspección ministerial del estado ginecofrígico o procto/ógico 

del Pasivo; 

d).- Examen pericial médico respecto al estado ginecológico o 

procto/ógico del ofendido; 

e).- Confesional, en s11 caso; 

f).- lnspeccián ministerial del estado andro/rígico del presunto 

sujeto activo; 

g).- Examen pericial médico del pro/Jable responsable respecto del 

esltldo arulrológico; 

/1).- En caso de violencia física inspección ministerial de lesiones 

o de llls ropas del pasivo o del pro/1a/J/e actil'O, seg1ín el caso y examen 

pericial médico de lesiones. 

lA probable responsabilidad se acreditartÍ con los mismos 

elementos que se utilizan para integrar el cuerpo del delito, en especial 

con testi111011iales, confesional, y pericial, seg1ín el caso".'º 

Cabe aclarar que debido a las refonnas al Código Penal Distrital 

y Mexiq11ense la figura del cuerpo del delito /Ja sido s11stiruída por el 

Tipo Penal del delito. 

En nuestra consideracicín de acuerdo a , las diligencias antes 

descritas se inicia la indagatoria del delito de Violación, y a las cuales 

podemos m111ar la declaración de los remitellles 11 fin de proporcionar 

70 "l.n A\•erig11ación Prt\'itJ", J• f:tlición, l~/iwrial Pornia. S.A .• México, 1985, pp. 205 y 206. 
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dlltos o el'idencias del 1·icti111ario. en caso de haberlo re1;1itido ame la 

Agencia e/el Ministerin PlÍhlico, asimismo el represe111C111tc soda/ podrcí 

.wlicitar que los Químicos Forenses rindan 1111 Dictamen Pt.!ricial acerca 

de manchas tic semen y .wmgre así como de vello ¡níhico c11co111rado en 

ropas cfo l'ictimario y 1·ícti11111. A fin de prolwr la culpabiliclad e 

ide11tificacici11 del o los res¡umsa/Jles del delito de Violaciá11. 

En nuestra legislación ¡n•nal. no es necesario que la persona 

riolada sea casta. honesta o rirgcn; igual que no es ncet.'.\'llrio para que 

jurídicamente pueda procc•der e/ delito de \liolacitín exista eyaculaci1Jn 

o desfloración. sino que 1í11icamente haya ayu11tamie11to carnal. 

ú1 Suprema Corte de Justicia de la Naciá11 hace referencia a lo 

ya antes mencionado a tnn·és de las Jurisprudencias siguientes: 

V/0/AC/ON, EXISTENCIA DEL DELITO DE. "úz cá1mla que la 

ley cxi¡:e en la tipificaciá11 d<'i delito de Violaci1i11 1w requiere fa ph•1w 

c:m1s1mwc:ió11 e/el acto .fisioltíKico, ya que para integrar dicho dc11w11tn 

co11sti1111fro es suficit!llle el sólo ayunl<lmiento carnal mín cucrndo no haya 

eyaculaciones". 71 

\l/OLACION, DELITO DE. "Para la i11t<'graciti11 dd delito de 

Violación 110 se requiere d clesj7oramie11to ele la mujer 1•iolcula, ya que 

t'S/lÍ puede ser o 110 demedia y. en caso afirmmfro, puede te11er himen 

complacienll' sino c¡tu• scJ/o rt•quiere la reali:.acirin de la nipu/a l'Oll ww 

11 Apéndice al St•11wni1rio Judicial d1• lt1 F1•dnacitfn, 1975. 24
• Parte p. 72S. 
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persona, por medio de la violencia física y mora/"71 

En el caso de la Violacitín impropia ésl<l queda comprendida en 

el Artículo 280 del CMigo Penal para el Estado de México tambié11 

de110111inada como l'iolacitin Equiparada; sie11do, s11 texto legal el 

sig11ie11te; 

Art. 280 Se equipara a la Violación la cópula c011 perso11a privada 

de razón, de sentido o c11a11do por e11fennedad o cualquier otra causa 110 

pudiere resistir o c11a11do la víctima fuere menor de catorce mios. 

Cabe se1ialar que las· diligencias para la i11tegració11 de la 

m•eriguacicín previa llel'Cldas a cabo por el Mi11isterio PIÍblico son las 

mismas que para la Violació11 Pmpit1; salvo que, se deben de re1111ir los 

elementos específicos del tipo pe11al de la Violación Impropia o 

Equiparada que son los siguientes: 

a).- Cópula con persona pri1'<1da de razón o de se/l/ido; 

b).- Cumulo por enfermedad o cualquier otra causa 110 pudiere 

resistir,· o 

c).- Cuando la 1•íctima fuere inenor de catorce mios. 

Cabe mencionar que el Ministerio Príblicn al integrar la 

averiguación previa de este tipo penal deberá inclinarse Ira verificar la 

edad clínica del 111e11or, así como la comprobacitin del estado psicofísico 

de la víctima en el se/l/ido de corroborar su estado tóxico, patológico o 

traumcítico que le /raya impedido conducirse en sus relt1cio11es sexuales 

como una conducta \'Ol1mtaria, concieme, lrícida y madura. 

11 Apinclire al Smuinario Ju1licial de la Frderacicfn, 1975, 2•. Pane, p. 729. 
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Es el casa de que la S11¡1rema Corte de Justicia ha ¡mm1111ci11tlo los 

sig11ie11tes Jurisprudencias: 

V/OLAC/ON, DELITO EQUIPARADO A LA. "Independientemente 

de la edad de la ofendida, el delito que la doctrina y la ley equiparan a 

la Viol~ción lo configura la sola cópula camal con perso11a cuyo 

defect11oso estado somcítico funciona/, c111ormaliclacl mental o cualquier 

otro origen, la impida resistir los atentados contra su libertad y 

seguridcul sexual pues esas circwrstcmcias implican la ausencia de fuerza 

y cmu/iciones fisicas para 110 dejarse fornicar no tener s11ficie111e uso ele 

razón para comprender o clisemir la conl'eniencia o inco11ve11iencia ele/ 

yacimie1110 camal, o carencia ele volicián consciente para C<ipular. 

V/OLACION, DE IMPUBER, NO IMPORTA QUE SE HAYA 

ACREDITADO LA VIOLENCIA." /'ara la cm1fi¡¡uraci1í11 ele/ deliro ele 

Violación, no importa que en esre caso 1w se haya acrecliraclo la 

violencia física y moral, si se compro/)(¡ la ctip11/a, ya que la ofe11clicla es 

imp1íber, pues e11 atención a la inconsciencia de rm menor, imprí/Jer de 

corta celad, la cópula con ella de/ie inrerprerar.1·e como equiva/e11cia al 

empleo de la violencia física y moral, ciada la imposihiliclad q11e tiene 

para resistir, el Artículo 266 ele/ Cticligo Penal c/arame111e establece que 

se equipara la Vio/aciti11 n. la ctip11/a co11 persona prime/a ele raztin o de 

sentido, o cuando por c1ifermc•dad o, implÍher ch• corta e<lacl carece de 

\'o/wrracl y ésra es u11a cama que le impide resistir. 

VIOLACION IMPROPIA '!El deliro quedocrrinariamenre se conoce 

cm1 los nmnhres ele \liolacitin impropia, o deliro que se equipara a la 

Violación. 110 requiere, en ciertos casos nuís elementos que la cópula y 



que la ofendida sea im¡11íber. 

V/OúfCION FICTA "El deliro de Vio/aciónjicrafue esrar11ído por 

los /egislculores, en términos generales para proteger a peq11e1ios 

im¡níberes cuyo co11se111imiento es 1111/0; contra act<Js atentatorios de s11 

seguridad sexual". 7-' 

V/Ol.ACION POR .EQUIPARACION. VICTIMA DEBIL MENTAL 

"Carece de importancia la edad de la ofendida tratándose de la 

i11tegracicín del deliro de Violación, si la equiparación de la violencia fue 

apreciada en función de su debilidad mental que le impidicí discernir 

sobre los hechos e igualme/lfe resistir a la cópula. 

V/Ol.AC/ON IMPROPIA. IRRELEVANCIA DE LA EXISTENCIA 

O NO DE l.A VIOLENCIA. "Para que el deliro de Violación se acredite, 

en rrarcíndose de imptíberes, no illlporra que en autos no se haya 

acreditado dicha violencia si se colllpro/Jó la cópula y que la ofendida 

es im¡níher pues en atencián a fa inco11sie11cia de una menor imp1íher, de 

corra edad, la ccípula con ella debe illferpretarse como equivalente al 

empleo de la 1•iolencia física o moral. dada la illlposibilidad que tiene 

para resistir debiendo agregarse que a la edad propia de una illlp1íber 

no se tiene alÍn colllpl eramenre dúarrol/ados el deseo genésico para que 

la menor se hubiese entregado vo/untariameme". u 

Por otra parte también resulta punible para que el Ministerio 

P1íblico ejercite la accicín penal en el caso de Te/lfatil'l1 de Violación que 

11 A~·ntlice al Semanario Judicial de la Federaciffn. 1975. 2• Parte, pp. 719 y 720. 

'" Aplndice al Semanario Judicial de la FederacfrJn, 1975, 2• Parte. PP. 711 .V 722. 
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consiste f..'ll los actos encc1111i11ados a la realización de la cápula 

i111lepe11die111emen1e de que 1111 se efcc11íe por causas ajenas al age/l/e. la 

J11ri.17mule11cia llplicah/e es la si¡:uie111e: 

V/Oú\C/ON, ATENTADOS AL PUDOR. Y TENTATIVA DE. "El 

delito de Atentados al Prídor y la Tentafii'a de Violacitín por su esencia 

misma no pueden coexistir y se l'.t:cluyen n·cíproctu111.·111e. puesto que en 

el pdmero 11a exisle el prop1ísilo direc/o e i11111edia10 de llegar ll la 

cópula, y en la seg1111dC1 se efecllÍll los licios prepllmtorios para dichll 

ccípufll que 110 llega a realizarse por causas ajenas a /11 1•11/u111ad del 

agente actfro". 75 

E11 cu1m10 a la procedibi/idad de la Violacicí11 agral'tula el 

Ministerio P1íblico debani de reunir los siguientes elementos: A1ismos 

que se encuentran co111emplados en los Arlirnlos 281 y 282 del Ciídigo 

Penal para el E.wado de IHéxico, d11111le se pueden apreciar de los cilados 

m1mera/es que se pre1·en tres hipótesis de agravaci<in de la pena, que 

son: 

a).- Por i111en·encitín de dos 11 mas personas (T11mu/111ari11); 

h}.- Por ra-;:.011e.> de pare11/esco, 1111e/a, relaciií11 de padm.1·/ro o 

hijas/ro o cmwsiaro;y 

e).- Por ra::.<mes de car¡.:o empico o profesitín. 

E11 lo primera hip1ítesis fa llamada \lio/C1ci1ín Tumu/11wria es la 

inten·enci<Jn de dos o mcís per.wnas como sujetos <lCtil·os implicando una 

1
' /11itlenL, 716. 
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mejor defensa del pasil'O; en el segundo supuesto la cercanía, la relación 

próxima o la a///oridad que el actil'O ejerce sobre el pasivo provoca una 

situación que facilita la Violación y sobre todo se agrava la pena por el 

respeto que debe haber entre ambos ; el/ la tercer hipótesis, por razón 

del cargo, empleo o profesfrín, el actil>o se coloca en u11a situación 

1·e111ajosa aprm•ec/1<í11dose para cometer el ilícito. 

Concretamente el Ministerio P1íh/ico deberá establecer la 

i11tervención de dos o 11uí.1· personas de la propia denuncia mediante 

testimonial, confesional, lllLtiliándose del dictamen de peritos;en el otro 

supuesto probar el parentesco, tutela del padrastro, e hijastro o amasiato 

por medio de documentos o testigos, en el tercer caso probando el cargo, 

empleo, o profesión c011 documental principalmellfe y evel/fualmente con 

testimonia/ o confesional. 

Cabe destacar que el Ministerio PIÍblico debercí practicar también 

las diligencias a las que ya hemos hecho referencia en el presente 

apanado. 



3.3 LA MEDICINA LEGALC0/1101\UXl/,IAR EN EL EJERCICIO 

DE LA ACCION PENAL EN El, DELITO DE VIOLAC/ON EN 

EL llfUNICIPIO DE NEZAHVALCOYOTL. 

E11tre las 1111íltiples c1mcepcio11es de la Medici1111 Leg11/ te11emos las 

siguientes: Es el co11j111110 de conocimie11tos científicos tle índole 

f11nda111ent11/me11te médico. mi/izados para estudiar y determi1111r diversas 

condiciones hiohígicas del hombre cmisideníndolo como sujeto de 

dereclro. Entre .rnsfi1111/idatles es que el Médico Forense aporte ¡mie/ms 

pericia/es tic car1ícter médico legal 11/ Ministerio P1í/1/ico, pruebas 

eminenteme11te técnico, científicas de s1111111 importancia para la 

investig11ció11 jrulicial, en virtud tic que la Metlicirw Legal es el punto de 

enlaze e/lfre las ciencias: jurídicas y las /Jioltígicas cuyos conocimientos 

deben ser comrmes 11 Médicos, Abog11dos, Agentes lrn•e.wigatlores tlel 

Ministerio Príblico, 11sí como /11 Po/icí11 lrulicia/. 

El Médico Forense debe reunir corrocimiento.1· de especiali:trció11 

ya que respo11de a un lrombre de cierrci11, 11 rm técnico que pone al 

sen'icio de la Admini.\·tración de Justicia sus cmwdmie1110.\' y 

procedimie11tos p11ra orie11t11r y ac/11rar o resofrer los pro/J/emas que los 

1írg111ros j11ridicio1111/e.~ le plm1tet11r en ejercicio tle /11 11ccitin pe1111l. 

So11 dil'ersas las problemtíticas que se le p/a11tea11 al perito médico 

e11 su ejercicio profesio11al. tal es el c11so tle su tra/Jajo tlerrtro tle 111111 

· Age11ci11 de l11wstig11citin del Mi11isterio Prílilico e11 tlorrtle p11rte tle su 

fimciórr 11siste11ci11/ re11/iz11 /11 importante /11bor social como 1111xi/i11r de 

la Justicia asesora11tlo 11/ Mirristerio l'ríblico y }rU!ce.1· .l'Ol>re 11.rnntos tle 

írrdo/e médico. úr act1111citÍ11 del Médico Fore11se se resume e11 /11 
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Administración de Justicia en eficacia, pensar co11 claridad, asociar con 

lógica, argnme11tal con método y conc/11ir con precisión. 

La Medicina legal tiene como objelo auxiliar al Derecho e11 dos 

aspectos fundamentales; el primero toca a las manifestaciones téoricas 

y doctri11a/es bdsicas, cuando el Jurista 11ecesita de los conocimientos 

médicos y biolágicos, y si se enfrenta a la fom111/ación de a/gu11a nomw 

que se relaciona con estos conocimie/l/os; el segundo es ap/icatÍl'o a la 

labor coridiana del Médico Fore11se q11e se relaciona con el Derecho 

Penal. 

De fas conclusiones médico - forenses puede surgir la conde11a o 

la abso/11ción del procesado en ellas deberdn de conjugarse los m<Ís a/los 

l'lllores del hombre, /a/l/o desde la acruación, del Jurista que resuelve 

como desde el Médico Forense que colabora, ya que e11 u11a se11rencia 

injusftl p11ede fu11dame111arse en una cerrijicación médica deficiente. De 

ahí que el Médico Forense debe mantener jinne sus principios éticos de 

lo colllrario se puede hacer acreedor de sa11cio11es legales como so11: 

inhabiliración temporal. rnspensión del ejercicio profesional, penas 

pecuniarias o hasta pril'llcirí11 de /iberrad e11 co11secuencia su labor 

médica no se puede escudar e11 la ignorancia, ni e11 la incompete11cia. 

E111re las dfrersas funtiones periciales que realiza el Médico 

Forense para el delito de Violació11 se encue111ran las siguie111es: 

a).- ldemidad de la vícrima. 

b).- E11fermedad, dejicie11cia me/l/a/. 

c).- Simulación. disimulación o sobresimu/ació11. 

d).- Diagnósrico de enfermedad 1•enérea. 
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e).- Di11gn<Ístico de grm'Ít/c•z.. 

fJ.- Di11gmístico de lesirmes. 

g).- Diagnástico de i111oxic11ciones: 11lcoluílic11, 111<1rigu11n11 etc. 

h).- Afirmar o negar la existencia de los delitos sex1111les. 

Después de visitar las AgencÍlls del Ministerio P1íhlico 

corre.\pmulientes al Municipio de New/11111/cóyotl "ú1 Per/11 ", "Palacio 

" y " ú1 Bola " se e11co11tnJ que los Médicos Forenses le dan mayor 

importm1cia a las lesiones que se causan en el delito de Vio/11cián que 

es co1111ín 110 hacer tratamientos que pre1•engan la posi/J/e il!feccitin de 

enfermedacles de transmisitln sexual. ·y es mín nuís cmmín que el Médko 

Forense no realiw tratamiento para impc•dir la posihle nidacirín de 1111 

posi/1/e <h'ttla fecundado, cumulo el coito ."iin protección puede causar 1111 

embarazo. Por lo que el MlWico Forense abandona lo prew:lllil'o que 

resol\•ería en muc/10 las consecuencias negatfras que traé la Violación 

para la víctima. 

Por lo que en 1mestra opinicJ11 se c/L'11erfa estahlecer como una 

11on11a legal el tratamiento pn'\'t•ntivo de una Íl{(ección _1·enérea, así como 

pre1•e11ir la imp/a11t11ció11 del <Í\'11/o fecu11dac/o, producto ele la Violación, 

en este se¡.:wulo punto de111ro de las setenta y dos horas de ocurridos los 

hechos. De ahí la importancia de que la víctima debe de presentar.\·e ame 

el Ministerio P1íh/ico a de111111ciar <'n forma reciente a fin de evitar 1111 

embarazo 110 deseado. 

Con referencia a ello el Códico l'e11al para el Estado de México 

sefü1la la realización del Aborto en lo.\' casos de cm/Jarazos provenientes 

del delito de Violacicín en el Artículo 260 que a la /erra dice: 
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- No es pu11ihle la muerte dada al producto de la concepción: 

11 Cuando el emharaw sea resultado de 1111 delito de Violación. 

De diclw ortle11amiento jurídico se desprende que no e.tiste 

impedimemo legal alguno para que en la práctica el Médico Forense en 

fomra preventil'tl puede evitar la impla11tación del óvulo fecundado a 

tra .. •és de un medicamento, evitando a.'iÍ que avance el embarazo rw 

deseado producto de la \'iolación. 

Por lo que respecta a la preve11ci1ín del co11tagio de e11fen11edades 

transmitidas sex11alme11te se podría nomwr delltro del Sistema Médico 

Forense de la Procuraduría General de Justicia del Estado de México, 

alg1111os de los tratamientos actuales curativos para las enfen11edades que 

se trammiten por vía de co11tacto ve11é11ereo procediéndose una vez 

diagmísticado 11 la 1•ícti111a dicha e11fermedad dá11dole senoicio médico 

hasta s11 total curación. 

Co11stit11yé1ulose a111/1as 11or111as como Garantías Sociales para la 

víctima de éste ilícito Penal. 

De11tro de nuestro Derecho Penal Mexirnno la pericia médico 

legal es de 1•ital trascem/encia y 11ecesaria a fin de i11terpretar los /1echos 

delict11osos del delito de Violación, para llegar a 11n e11c11adre en s11 

propio orige11. La act11ació11 del Médico Forense al certificar a la víctimc1 

de éste ilícito proporciona al Ministerio P1í/1/ico y 11/ Juez la si111ació11 y 

relació11 vivida por el agresor)' su víctima. Siendo así la certificació11 el 

ele111e1110 prolllltorio afi11 de que el Mi11isterio P1iblico ejercite la acció11 

penal correspo11die11te y al Juzgador sea más ec11á11ime e11 su Se11te11cia 

A/Jso/111oria o Co11ile11atoria. 
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Las pericias médicas deficientes no aporlt1n los e/emen/(ls 

nece.wrios pam lt1 Sentencit1 Judicial justa. De t1l1í que en el cas" del 

delito ele Vi,,lacicin el peritt1je médico legal que l'ierre el Médico Forense 

resulla una ele las cerrijicaci(lnes mcí.1· difíciles de realizar. 

E11 el caso que e11 el cielito ele Vi(llt1citín el Certificado Médiw 

Ginecolrígico l1ie11e a contener los datos de la exp/oracir"1 fisica de la 

l'Íctima. 

Por lo que (l/Jsen'Clllo al 1•isitt1r el Sen•ici" Médico Forense ele /(Is 

Ce111ros de Justicia ele Nezt1/uwlcáy(lt/ ¡mdi11ws percmamo.1· que al llegar 

la 1•íc1i111t1 con el Médico Forl'/lse por di.11iosicicin 1•er/Jal del Ministerio 

Público se procede a e11tre1•i.1·tt1rlt1 ju11to co11 el familiar que la acompc11ia 

para establecer la siwación de como sucedieron los hechos y sobre todo 

de hacer Pera la 1•tctima de Violación en que consistiní la exploración 

física, así como establecer la confia11za que permitircí haya mejor 

colaboraciti11 para la pr<Íctica del ext1men gineco/tÍgico. 

Toda 1•ez que ya se cuenta c011 la creacici11 del PIAV en el Centro 

de Jm1icia " ú1 Perla ". ca/Je aclarar que existe pcrso11al médico 

femenino para la atencit>n de víctimas de ViolacitJ11, asimismo son 

t1tendidas P"r una psicciloga a fi11 de ciar relw/Jilitacicín a la 1•íc1i111a. El 

problema que se detectci c•n el PIAV es que no se /ahora las 24 /1oras al 

día por 48 horas de desca11.1·0, tal y como se da sen•icio en d Ministerio 

Público existiendo en éste tres turnos. 

Consideramos necesariamente la presencia dt• un familiar fc!me11i110 

_en el 1110111<'11/0 de la e.rploraciti11 física a efecto de dar tmnqui/idad a la 

examinada. 
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Al respecto G11illem10 Uribe Cual/a, afin11a " siempre estos 

exámenes delicados deben hacerse por dos peritos competentes, y en 

algunos casos es conveniente proponer que lo prese11cie11 los padres o 

parientes i11tere.wulos directame11te, sie11do este procedimiento muy 

reco111e11dahle, para evitar suspicacia o calumnias, en que se forge11 

leyendas fantásticas, en que p11ede11 salir mal librada la reputación de 1111 

facultatil'o ". 76 

A su vez Pedro Mata, anotaba " si se trata de 1111a jóve11 o de 1111a 

11Ília 110 se hará el examen sino e11 prese11cia de alg1111a mujer de su 

familia, o de 1111a mujer, sea o 110 de s11 familia ". 77 

En c11a11to al lugar para flernr acabo la exploración física e11 el 

Sen•icio Médico Fore11se de Ciudad Neza/111alcóyotl pudimos apreciar la 

ausencia de 1111 lugar idóneo, así como de la falta de algunos elemetl/os 

materiales que requiere el Médico Forense para Cenificar como es: 

a).- Cuano prfrado. 

b).- Mesa de expioració11 ginecológica. 

c).- Lámpara o f11e11te luminosa adecuada. 

d).- Espejo l'llgi11al. 

e).- Hisopos para toma de· muestras. 

f).- Hi111e11oscopio (lámpara para explorar el ltime11). 

g).- Microscópio. 

h).- Colposcópio. 

'li "'Mtdicina legal'", tr. F.dición, Editorial Temis. Bogold, D.E .. 1965, p. 400. 

" lrouulo Ttdrico Prdcrico de Medicina Ltgat y Toxicología", Tomo /, 6~ Ediridn. Mtdidna 
úgal, Madrid, 1903, p. 411. 



132 

i).- lnsrrumenral (espéc11/t1s. smu/a,,· mt•ftílicas, pinws. ere.). 

j).- Suficiente doracirín de guantes desecl1t1bfes, pt1rra objetos, 

jeringas 11 agujas deseclwb/es. ruhos de ensayo. y frascos esteriliwdo.1· 

(para tomar mui•stra.\' ele orina. secreciones vaginales, etc.). 

k).- Equipo esterilizador. 

/J:- De ser posih/e, t1paratt1 de luz de Wot1d. 

La falta de algunos de lt1s materiales se refleja en la dificultad que 

tienen los médicos para certljicar los cxtimenes ¡:inecoltlNico y 

proctológico y así realizar/os con toda pericia y apego cient(fico. 

Otm de las t1hsen•acio11es que realizamos es que la falta de 

pres11p11eslt1 de la propia Proc11rad11ría General de Jmricia del Estado 

de México, el Médico Legista t1/lfes de hacer la t•xploracitín física, 

solicita a los .familiares de la /Jres11111a víctima de Violaci<Ín la compra 

de gtumres filtra ef<'C/11t1r el examen ginecoltígict1. Lo que resulta de lo 

anterior q1u• la gellle que es de escasos recursos t•cmuJnzico.\' no vuefre 

al Sen•icin 1.-féclico Forense. por no pnder e_ft•c/twr dicha compra. Por lo 

que como .mgerencia t•s t¡ll<' se estahleciera t•f SerPicio A'1édico Forense 

gralllito t'll este tl.\71ecto. 

La exploraciiínfísint de la presrmra 1·ícti111a d<• \lit1/acirín se inicia 

con una i11specdá11. para ohsen·ar la actitud de la extmtinada. su luíhito 

co11stitucio11al, su talla, su dl'sarrol/o muscular, con el ohji•to de apn·dar 

elemenro.1· <fil<' juzgue el Médico Fon•nse que /111/w la posihilidad ele 

resistir la \liolacicíu. 

Posteriormente se mwli~mr los si~1ws macro.\·cápico.\' d(• 1·iole11cia 

externas. recientl'S o cmti¡.:uas .. Dfridié11dose el cuc1710 en tres ::.ona.\· o 
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áreas: 

a).· Zona genital: incluye genitales extemos, periné y área 

mrorrecta/. 

b).· Zona pcm1genital: comprende la zona abdominal 

infraumbilical. monte ele venus. raí::. ele muslos, y zonas g/1íteas. 

e).· Zona extragenital: abarca el resto ele las regiones 

topográficas. Dentro ele esta zona es importante e/estacar el examen ele 

la cabeza. mamas, mruiecas y piernas. 

Dicho examen ginecológico debe iniciarse en la zona extragenita/, 

paragenital y posteriormellfe genital. Se debe seguir el criterio ele no 

clesnuclar completamellle a la examinada, primero se debe examinar el 

hemicuerpo superior, luego 11na vez cubierto, se harti lo mismo co11 el 

hemic11erpo inferior; y jinalmellle esta11do la perso11a en posició11 

ginecológica, para realizar el exame11 ginecológico y. aposteriori, e11 

posición de la plegaria malwmetana para realizar el estudio anorrectal. 

De acuerdo al mctor Emilio F. P. Bonnet, las distintas lesiones que 

se pueden encontrar en el delito de Viulacicí11 son: 

Extragenitales: 

• Co11t11siones ele/ cuero cabelludo. 

·Hematomas del rostro (bucales, peri/mea/es, etc.). 

- Hematomas de cuello. 

·Estigmas 11ng11eales ( ara1iaws), e11 rostro, cuello, trJrax y mamas 

- Colltusiones por morclec/11ras en el rostro, labios, mamas o 

pezones. 

• Hematomas en el nivel ele fa pared abdominal, muslos, rodillas 
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o piemos. 

- Signos de estrangulamiento manual o con laza. 

- Signos de compreshí11 toracoa/Jdo111i11al . 

. Parage11itales: 

- Contusiones o desgarros perineales. 

- Contusiones o desgarro.\' vesicales. 

- Hematomas pubianos. 

- Hematomas de la cara interna de los muslos. 

lesiones dfrersas en las w1ws glúteas (hematomas, 

excoriaciones, mordeduras, quemaduras, etc.). 

Genitales: 

- Co11lllsio11es o desgarros de la l'Ul\'ll, horquilla. y fosa nal'icular. 

- Desgarro del himen. 

- Contusiones o desgarro de la mgina. 

- Contusiones o desgarro de los fondos de saco uterovaRina/es. 

- Contusiones o desgarros anales. 

- Equimosis himeneo/es ".Vi 

Es la zmw exrragenital la c¡ue va a constatar todo tipo de lesiones 

que hay pero pri11cipa/me11te las producidas por mordedura .rnccirín o 

chupeteo, es de hacer notar que e11 los Ce111ros de Justicia del Emulo de 

México se practica que c11ando se encuemra como lesión una mordedura, 

11 •Medicina Legal", 7ii11uJ 11. 2". Edición. ú1f'C':. li1Jreros l::tlitores, Buenos AireJ. Ar>:t'nlina. /9SO, 
p. 10.15. 
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se procede a dar inlen•ención a los Perilns de Odo111ología y Fotografía 

Foreme a fin ele tomar fnlografías ele dicha lesión: y se toma la 

impresión ele la arcada cle111al que po.weriormenle se corejará con él o 

los pres11111os responsables durante el Proceso Penal. 

En cuanro al área parageniral es importante hacer hincapié de la 

importancia en Cllalllo a la redacción con m1111iciosiclad y especificación 

de las lesiones inferidas ya sean equimosis o escoriaciones que se 

presenlan en la parte illlema ele los muslos, ya que las equimosis dejan 

la presión de los dedos al forzar parw tratar ele abrir los muslos, se 

puede inferir con mucha precisión cuantos aracantes fueron y la fomra 

de ataque a la vícti11111 del delito de Violación. 

Con referencia a la Zona genital es de primordial importancia que 

el Perito Médico Forense actué honestame/lle y que en el caso de no 

contar con el marerial suficie111e no emita una certificación, ya que como 

obser1•111110s en los Centros de Justicia de Nezalrualcóyot/ algunos no 

cue11tan c011 el material idóneo. Y como sucede en algunos casos hay 

/límenes que se prestan a confusión sino se lleva a cabo con una buena 

iluminación. Como es el caso de hímenes de escnraduras congénitas o 

como es el caso de hímenes elcísricos que permiten la cópula sin 

desgarrarse. 

El autor luis A/bertll Kvitko. fommló una clasificación de las 

lesiones que se producen en las 1•íc1i11ws del delito de Violación y que se 

transcribe a continuación: 

a).- Lesiones Necesarias.- las lesiones genitales, paragenita/es,y 

extragenita/es que deben indefectihlemellte,ser ocasionadas a la víctima 
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de este ilícito para podl'r comett.•r L'I mismo, como son: estigmas 

1111g11eales pro meadas en mw1ecas y e11 ambos lrombro.<. co11 la fi1111/idad 

de sujetar a la 1·íctima para accederla; o bien, los lremato11111s del cuero 

cabelluelo, equimosis ele cuello o lesiones en mamt1s o pienws. 

producidas para asustar, ve11cer o Jw/Jlc111d<1r a la 1·/ctima. que 

inicialmente ofrece resistencia física cmte el i111e11to del acct•so carn<1I. 

Así también lesiones contusas (estigmas un¡.:ueales, equimosis o 

hematomas, a ra{z ele los muslos al i11tet11<1r sep<1rar/os). 

b).- Lesiones innecesarias.· Lesimu•s que por su mecani:mw 

productor, por su jercm¡uía. y por su finalidad 110 dl'11ieron producir.1·e 

para lograr la comisiá11 del delito. Ello, por ser de tal tipo que 

evide11ci<111 la persmwlidcul del de/i11cuente o delinc11e111es ".'" 

U11a de las partes que cu/quiere relem11cia para la certific11cirín c11 

el delito de \liolació11, es el esrudio del lrime11 por .\'11 i1ll'l1l1wl1le 

trascendencia mt~dico legal y jurídica, ya que es consicleradn como ww 

barrera anatcímica y frontera jurídica en el delito de Violación, en vista 

de que si pe11etra se· configura el pri11cip11I e/e111e1110 jurídico c¡ue es el 

ayuntamiento carnal. 

La pala/mi " Jiime11 prm·iene del latí11 Jiymen. y este 11 .rn vez ele/ 

griego hemén vocablo que significa membrana ". 80 

Esta membrana en estado nonnal. tiene ww o varios orificios pnr 

~ "La \·iolarir1n l'eritación mMicolegal en lat f'rt'.wmtas rictima.t dd cft'11to", .r. Hilicidn, Hditorial 
Trilla t. México. IJ.F.. /98S. pp. 42 y -IJ. 

"' "l>iccionario de la Lengua t'spaílola". Rt·al Arndemia l:"spmiola IK'. fdid1í11, H1/i1orial 1:.tfltl.WI· 
Ca/pe. S.A .. Mt1drid, l95fí. p. 712.. 



137 

do.nde las secreciones vaginales se escapan al exterior. Pero puede 

ocurrir que estos orificios no existan y que la membrana sea completa 

(imperforación del himen). 

En la mujer desflorada y 1111/ípara. El himen está por regla 

general, desgarrado, formando tres o cuatro lengiietas. Pero los 

desgarros respetan por lo general el borde adherente de la membrana, 

de manera que el orificio vaginal estcí orlado por un repliege 

reconocible. 

En la mujer que ha dado luz a un bebé, los desgarros se han 

extendido en ella mcís al/cí del borde adhere/lle del himen, illleresando 

mcís o menos la vufra: los colgajos se han retraído o esfacelado y no 

queda en el orificio vulvar mcís que cieno mímero de fom1aciones 

flotantes llamadas cartínculas minijonnes o himeneales. 

A cmrtinuación pasaremos al estudio del Certificado Médico 

Ginecológico que se practica en los Centros de Justicia del Municipio de 

Nezal111alcóyorl. 

Gobierno 

del 

Estado 

de México 

Procuraduría 

General 

de 

.Justicia 

CERTIFICADO MEDICO GJNECOLOGICO. 

SFRVIaQ 

MEDICO. 

FOREJVSE 

Los que suscriben Peritos Médicos Forenses, de la Procuraduría 

General de Justicia del Estado de México, protestando a su fiel 

desempetio, CERTIFICAN: 
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Que una vez examinado (a}, _____________ _ 

Se encontró lo 

siguieme: 

a).- Estado Mema/ .. ·_----------------

b).- Edad Clínica:----------------
c).- Si es ptíher o no: ___________ _ 

d).- Desfloración antigua o reciente: _ 

e).- Huellas de violencia: _ 

f).- Signos 

clínicos de embarazo:-----------------

g).- Enfennedad Venérea:--------------

OBSERVACIONES:. _____________ _ 

Cd .. _____ Méx., a---- de ____ de 199 __ 

D~·---------D~------------
PSF/SMF-021 

El m11ílisis q11e se hizo de este Certificado es el siguiente: El 
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Estado Mema/ que se registra de la presuma víctima del delito de 

Violación es· con el fin de situarla en cuanto a circunstancia, tiempo y 

espacio. 

La Edad Clínica reviste la importancia para integrar el tipo 

delictivo que se persigue ya sea Violación Propia, Impropia o en su caso 

Eslllpro. 

En la práctica para detem1inar si es p1íber o no se determina por 

la Menarca que es la primera aparición de la menstruación en la mujer. 

También se suele tomar como parámetro la madurez de su delllición. 

Para establecer si la Desfloraci<)n es allligua o reciente se toma 

en cuellla los desgarros: si estos se enc11e111ran c011 los bordes 

edematizados, hiperémicos, sangrantes, significa que tiene menos de JO 

días de haberse cometido el ilícito penal y se habla de Desfloración 

Reciente. Por el contrario si encontramos los desgarros en proceso de 

cicatrización, ya no se encuentra hasta la base de imp/a111ación y sus 

bordes se encuentran nacarados de color blanco, significa que tiene mas 

de JO días de cometida la Vio/aci6n y se habla de Desfloración Antigua. 

En c11a1110 a la Huellas de Violencia, esto permite diagnosticar 

como ocurrieron los hechos y sobre todo el grado de sadismo que le 

imprimió el violador a la víctima. Asimismo clasificar las lesiones 

inferidas anatómicamente. 

Con referencia a los Signos Clínicos de Embarazo; éstos se 
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clasifican como pres1111cim111/e.1', tle pro/mbilitfotl y de certeza. Para lo 

cual se Sllf{icre utilizar en la practico el ultrosmritlo. 

Por lo q11e respecta a la E11fermedacl Venérea el Médico Forense 

al explorar }Tsicamente a la \'Íc:tima poclrcí apreciar si existe alKtma 

enfermedad de transmisión .w!xual como la gonorrea, sífilis o chancro 

blando por lo que su actuación en este ru/Jro no solo debería consistir 

cm curar dicha enfermedad, sino en caso tle no apreciarse a/ c•xplomr, 

lo lra¡{a <'n forma pre1•entfra aplica11tlo alf{rín medicamento. 

Las Conc/usimres del Cenificatln Médico Gineco!tí¡{ico las 

encontramos e11 las Ohsen·ac:iones en las que a tra\'t!s de wi hmguaje 

sencillo y claro se dan una serie de C.\11ecificaciones que se1Tird11 al 

Ministerio Príblico para ejercitar la acción penal respectim y que p11etlen 

ser las sif{11ientes: 

a).- Se especifirn el Estado Mental. 

h).- Se avala la Edad Clí11ico. 

e).- Se menciona la illle¡{ritlatl tlel lrime11 (se especifica si la 

desfloración es allligua o reciente). 

ti).- Si .<e cnccmtrarmr l/11dlas tle Viole11cia, se lrorá referencia al 

tipo de lesiones encontr111/as como oq11ellas q11e no ponen en peligro la 

11ida, que tardan en sanar hasw 15 días inc/usfre no amerilCln 

lwspitali:aci<Jn, n c11mulo l'l ofi•mlicln amerite hnspitali:ación o las 

lesiones tarden en sanar mcís tl<' 15 días o en s11 rnso si se tratare de 

lesiones que ponen <'11 peligro la 1'ida. 

e).- Si l'XÍSte o no ct)pula reciente. 

/).-Si se L'm'iaron o 1w mtu•.\'fras a/ labnratorio. 
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g).- A trm·és de la Carálllla Himeneal de Uicasagne, el Médico 

Forense especijim en sus observaciones como fue la penetración del 

miembro 1•iril en la vagina de la mujer tomando como referencia la 

posición de las manecillas del reloj. Esto servirá para detem1inar y 

localizar los desgarros sufridos. 

A co111in11ación 111uí/izaremos· el estudio de la Violación por Vía 

Anal, silllerizando en primer término cuales son las características ele la 

zana anatómica del ano. 

Los autores L Testur y A. Uitarjet, opinan " que el ano es 1111 

simple orificio en el que termina en s11 parte inferior el tubo digestivo. 

Se miaden a este conducto algunas partes, que sin pertenecer/e 

propiamente, le son inmediatas: por arriba la parre inferior del recto que 

lo procede, y por abajo la zana cutánea que le sigue y le rodea. Es un 

conducto de 15 a 20 milímetros de longitud, tiene fom1a circular cuando 

está dilatado, en estado de reposo se encuentra cerrado. De s11 contorno 

parten radiando cierto mímero de pliegues ''.81 

En el caso de la Violación anorrectal se encuentran más visibles 

las lesiones causadas y que 'demuestran que 110 se contó con el 

ctmsentimie1110 de la víctima. 

En la exploración anorrecra/ se describen tres signos básicos para 

determinar si hubo o no cópula por vía anal. el primero son los 

desgarros típicos de forma triangular con base en el borde anal y vértice 

11 -i-rauulo tle Ana/omia Humana". Tonw IV, 9". F.diridn. F.ditoriol Safrar F.ditores, Barcelona, pp. 
515 )' 539. 
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en el periné: 11n seg11ndo signo que se 111anijies/t1 por pt1rcílisis del 

esfí111er anal exlemo y 1111 /ercer signo que consiste en el borra111iento de 

los plieges radiales del t1110. 

E11 cut111to t1 111 Certijicacití11 Androltígica, éstt1 corresponde al 

examen. que se practica t1l 110111/Jre y que 1•erificarlÍ /111ellas de coito 

reciente J' se practica sobre los genitales extenzos: principalmente se 

analizan el pn•pucio y el glande para constatar si e.tiste edema. 

lli11chaztí11 o e11rrojecimie1110. 

Par la que respect11 111 s11rco balano prep11ci11l se toman mue.\'fras 

con 1111 lti.rnpo de 11lgodtí11 para deter111in11r la presencia de resid1ws de 

flujo menstrua/, o de excremento 1/e la víctima. 

Para ser 1111í.1· co111pleto este examen A11droi<igico el es111dio de las 

ropas para la loct1li::.acití11 de m1111clws b/1111cas, secas. bla11q11esinas 

(/mellas de semen). 

El i111ercambia entre la víctima y el victimario d11ra111e la c<Ípula 

deja el'idencias físict1s. misma.1· que deben ser 1·alarada.1· d11rante lt1 

integración dt• la A 1·eri¡:uacir1n Pn•1·ia. al re,\'f1l'Clo Rafael A1nreno 

Gonz.cílez menciona '' por consiguiellle, cumulo el i 1ictimario entra en 

colJ/acto con la l'Íctima y con objetos que se l'llCllC!lltran en el lugar de 

los lteclto.1', frec11e111emenle deja atrtís de si huellas de si mismo y se //cm 

consigo '111e//as de las cosas q11e toctÍ y ag re¡¡11 la evidencia Jísic11 puede 

ser encm11rad11 lt1/llo en el 111¡¡11r de los lteclto.1· y en el rneqm de la 

víctima o del i·ictimario, conw en las tín•a.\' re/acimuulas. ya sean 
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próximas o clista11tes ".81 

De esto resulta import1111te como e1•icle11cia física /11s manchas de 

sangre o seme11 ele/ victimario p11ra la proba11w ele s11 culpabilidad, así 

lllmbié11 el exame11 del vello ptí/Jico e11comrado e11 s11 c11erpo a través de 

1111 pei11ado. Esta tí/tima evide11cia al ser exami11ada e11 el laboratorio 

p11ecle probar el imercambio habido e11tre víctima y victimario. Ya que 

los vellos p1íbicos sirve11 como fomia ele ide11tificació11 del delinc11ente. 

11 ·Manual dt /ntr0<l11ccidn a la Criminalíslica", .r. Edicidn. Editorial Pomla. S.A., Mixico, 1981, 
p.71. 
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CAPITULO IV 

LA VICTIMA EN EL DELITO DE VIOLACION 

4.1 LA PARTICIPACION DE LA VICTIMA EN EL HECHO 

PUNITIVO. 

El papel q11e desempe1ia la víctima en el delito de Vio/ació11 es el 

de sumisión de ella a la vo/1111tad del violador y por la illlensa 

l111111illación se11tida como consecuencia de este sometimielllo, su 

participación en este sentido 110 es voluntaria, sino qrre actría así por el 

peligro inmi11ente, por el terror a la muerte, o a ser gravememe 

lesionado en su persona. 

La sit11ació11 tal f11tede ser el miedo, a la muerte real e i11111inente, 

el miedo es una comecuencia que pone en peligro la propia vida y es 

equivale/lle a la muerte real; o una vive11cia de i11defensión, de estar a 

merced de otro sujeto que la pa/ariw a través de la violencia física o 

moral. 

El miedo que precisa la víctima es de alguien que tiene cara, voz. 

cuerpo y que exige a cambio de s11 integridad fisica el acceso camal. 

Los distintos enfoq11es que rrbican a la violencia sexual como 1111 

producto de las relacio11es de poder establece elllre las 111m1ifestaci011es 

de dicha violencia; i11c/11ye las diferemes situaciones en las que se 

realizmr el sometimiemo sexual. El delito de Violació11 es ubicado como 

un extremo de do11zi11aci<J11 masculina y de resignado sometimiento por 

el otro, en un proceso de opresión sexual q11e es co11cebido en forma 

unilateral. 



Muchas per.wmas señala11 que la vfcti11111 pcmicipa e11 el mome11to 

de la Violacicin en 11110 numera ele comp/icic/ac/ por el temo,. a ser 

golpeada o por el peligro ele perder la vicia. Consideramos al re.1pecto 

que si lo hace la víctima es en forma i11concie11te ya que ge11eral111c11te 

por lo sorpresivo ele los heclws, no se e/a cuenta de lo que ocurre en 

realidad. 

Aunque podemos señalar algunos factores que influyen para que 

se de este ilfcito, la forma ele vestir ele la \'Íctima, su caminar, reír, 

Imbiar o fonlla de 11w1•er.i;e, En ocasiones sin•en estas expresiones para 

que un violador argumente 11 su famr. Con lo que respec/11 a los menores 

ele edad consideramos que su participacirin es muy reducida o nula, ya 

que en esos momentos ele la violencia sexual no se ubican <'11 la realidad 

que estcí11 pasando y sólo c/ese1111 no ser lastimados mcís. 

ú1 ¡1e1rticipacirí11 de la víctima en el delito de Vio/acirín se ve 

envuelta por se11timie11tos de c11/pahi/iclcul, crecí11close 1111 vínculo directo 

co11 el hecho de creer que ele alguna mw1era se ¡1ro1•oc<Í la agresicí11; en 

esto casos la muyoría de las mujeres piensa11 que p11diero11 eviwr/a, 

puesta que dentro ele los mitos mcís arraigados en 1111estra sociedacl es 

que una mujer que no quiere ser \•iolada puede efectiramente recluu.ar 

al l'inlador, a veces con stilo cerrar las piernas fuertemente. 

La víctima resulta de la mala fimcirin ele/ Estado e11 c11C111to a que 

este debe ciar protección y tutela a la sociedacl. 

Somos los ci11dac/111ws c¡uie11es a tral'és del sistema tributario se 

sostiene el Aparato Eswwl. Asimismo es ele la misma ficen te ele /11 misma 

fi1ente ele la que se .wstienen las difere11tes Policías a fin ele ciar 
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cumplimiemo. entre otras oh/igacim1es, la de dar protección y seguridad 

a la ciudadanía. 

Es por eso que considerando la importancia de la Víctima de11tro 

del campo de la ciencia se ha creado la Victimología. luis Rodríguez 

Manzanera cita a Beniamin Mendelsolm. el cual considera que la 

Victimología debe ser: " considerada como la ciencia paralela a la 

Criminología, o por decirlo en otra forma el rel'erso de la Criminología, 

así la Criminología .1·e ocupa del criminal: ia Victimología tendrá como 

sujeto el factor apuesto de la pareja penal, la 1•íctima ". 83 

De lo a/l/erior se desprende que la Victimología es la ciencia 

encargada del estudio de la l'Íctima, así como de su i111errelacián co11 el 

criminal con el cual forma la pareja penal como dicho autor lo 

menciona. 

Por otro lado Rodrigo Ramírez Gonzcílez la define como: " el 

estudio psicohígico y físico de la l'Íctima que, con el auxilio de las 

disciplinas que le son afines, procura la formación de un sistema efectivo 

para la pre1•ención y control del delito "."' 

Es decir, para este autor la Victimología la integra el es111dio 

hiopsíquico de la \'Íctima, logrando cm1 e.<to la pre1•ención y colllrol de 

hechos antisociales. 

En opinión de luis Rodríguez Manzanera. considera los siguientes 

significados en cuanto al concepto de l'Íctima: 

u " Victimologta ", r l:ilicilfn. l:"ditoriaf Pomía. S.A., Mé.tico, 1988. p. 18. 

//JidcnL, p. 20. 
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" - El ya me11cionado. de a11i111al destinado al ~acrificio (de 

carácter religioso). 

- Por extensicin, también el ser lmmano destinado al sacrificio. 

- La persona que se sacrificia voluntariamellle. 

- La persona que se ofrece o expone a 1111 grave riesgo e11 obsequio 

de otra: 

- El q11e padece daño por caso fortuito. 

- El que sufre por acciones destn1ctivas o dwlosas. 

- Persona que es engmlada o defraudada. 

- S11jeto pasivo de un ilícito penal. 

- Persona sacrificada a los intereses o pasiones de otro. 

- Quien se siente o quiere parecer perseguido o abandonado. 

Agrega dicho autor en cm1c/usió11 que la víctima es el wjeto que 

padece un dmlo por culpa propia. aje11a o por causa fortuita. 

Respecto del mismo tema Luis Rodríguez Manzanera cita a 

Beniami11 Mendelso/111, el cm1ce11to de víctima que es: " la personalidad 

del individuo o colectividad e11 la medida en la que estcí afectada por las 

consecuencias sociales de .rn sufrimielllo determinada por factores de 

orige1111111y diverso.físico, psíquico, económico, político o social así como 

del ambiente natural o técnico"." 

Con lo c¡ue respecta a las víctimas indirectas del delito, a las 

c11a/es la ley 1w toma e11 cue111a. como es el caso de familiares 

dependie/lfes o terceras per.1·on11s ligadas co11 fa víctima en diferellles 

" lbidcm.. pp. 56 y 57. 
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fmmas, )' que en n•a/idacl 111m/1it!11 son seriamente afectadas a 

consecuencia del ilícito. 

Resulta transcendente que Luis Rodríguez Manwnera destaque la 

clasificacirín a la cual Beniamin Mende/.rn/111, se refiere: 

"/.-Víctima completamente inocente, que puede clasificarse como 

víctima ideal; es decir'. la víctima inconsciente, por ejemplo el ni1io 

vtctima. 

2.- Víctima de c11/pa/Jiliclad menor - víctima ¡wr ignorancia: por 

ejemplo: la mujt.'r que se provoca un aborto por medios impropios. 

¡iagcmdo cm1 su vida su ignorancia. 

3.- Víctima tcm culpable como el infractor - víctima voluntaria: 

A).- Aquellas que cometen suicidio, tircíndo/o a la suerte (ruleta 

rusa), lo que estcí sancionado JIOr ciertos Códigos Penales. 

n ). - Suicidio JIOr adhesitín: 

a).- La víctima que sufre tina enfermedad incurable y que piden 

que la nwten, 1w p11clie1;clo soportar el tfolor (eutanasia). 

b).- La pareja que pacta el suicidio (incu/Jo y s1íc11bo): los amantes 

desesperados. el esposo que mata a la mujer enfemw y se suicida. 

4.- La 1•íctima más culpable que el infractor: 

A).- Víctima provocadora que. por su cmulucta, incita al infractor 

a cometer la i11/rc1ccicfo; 

8).- Víctima por im¡mulencia que determina el accidente por falta 

de control en si mismo. 

5.- Víctima mcís culpable o 1ínicamente culpa/Jle: 

A).- Víctima infractora: cometiendo 1111a infracción, el agresor caé 
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víctima ( exc/usimmel!/e culpable - ideal) se trata del caso de legítima 

defensa en la que el acusado debe ser absuelto. 

8).- Víctima simuladora: el acusador que premeditada o 

responsable inculpa al acusado, recurriendo a cualquier maniobra con 

tal de hacer caer a la Justicia en 1111 error. 

C).- Víctima imagi1111ria: es decir, el paranoico (reinvi11dicador, 

litigioso. illlerpretatfro, perseguidor, perseguido), histórico, mitómáno, 

se11i/, infa11til o ado/ecell/e ".'" 

Consideramos que es 1111a clasificación de la víctima, práctica 

aunque debiese exte11derse a las vícrimas colectims. 

Cabe destacar que de la all/erior clasificación se puede aplicar en 

el delito de Violacici11 los siguiemes tipos de víctimas: 

l.- Víctima completamente inocellfe. 

E11 aquellos casos donde el delito de Violación sea perpetrado en 

1111 me11or de edad. A1111que t11111bié11 en la realidad hay ríctimas 

completamell/e inocentes mayores de edad que no prol'Ocaron el hecho. 

2.- Víctima por imprude11cia. 

Es el caso de las 1•íctit1111s que por falta de prudencia o precaucirin 

son 1•íctim11s de Violacicin. flaciendo hincapié que en el delito en cuesti<in 

no c11bría11 las 1•ícti11ws provocadoras, en virtud de que nadie desearía 

una Violación en su persona. 

3. - Víctima simuladora. 

Se tralll de aquellas víctimas que sin existir la comisión del delito 

'
6 lbidem .. p. SZ. 
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de Vio/acirín presentan denuncia. con el fi11 de perjudicar a otro. 

4.- Vtctima ÍlllC1Ki1taria. 

El caso en el cual /a presuma víctima imagi1111 haber sido violada 

1111 siendo c•sto rc•a/id11d debido a u1111 para11oi11. 

Asimismo, es importante resaltar, que frente a una víctima 

totalmente inocente nos encontraremos con 1111 criminal absolutamente 

culp11hle. 

E11 este orden de ide11s, cabe ratificar que en la mayoría de los 

casos la 1•ícti111a se conduce hmw fide, por lo que serlÍll escasas las 

de11u11cias falsas de Vio/acirín, dado q11e, desde que la víctima se 

presenta ante el Ministerio P1íblico, ésta debe reí probar fef/acienteme11te 

die/ta ViolacirJn. co11 el ex<Ímen ginecolrígico, pmcroltigico, la imputacicín 

directa al violador etc., en nuestro concepto la participacirí11 de la 

l'{ctima como se mencimu} en 1111 inicio, es m~la durante el hecho salvo 

q11e por la propia violencia imprimida haga q11e la víctima colabore e11 

forma inl'olu1uaria. 

También de.,ecltamos la iclea de que fa víctima llegase a semir el 

placer sex1111I, e11 l'irtud de trat11rse de 1111 !tecito violemo que se le !tace 

padecer. 

Por otra parte a11aliwremo.1· los factores victimógenos que en su 

co11ceptua/iwcitin opina L11is Rodríguez Ma11w11era "es todo aquello que 

fin·orece la 1'ic.:1imizachb1, o Sl'CI /a.r; condiciones o situaciones de 1111 

indfriduo que lo hacen procli1ie a cmll'ertirse en víctima. 

Con referencia a lo arri/ia citado, podemos afirmar que existe una 

divishí11 de dichos factores, mismos que el autor menciona: 
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- Factores victimoimpelentes.- Son aquellos que impulsan al sujeto 

hacia una situación victima/. 

- Factores victimorepe/ell/es.- Son aquellos que inlribe o impiden 

tal situación. 

Se llegaría a la victimizació11 e11 aq11el/os casos e11 los q11e los 

factores victimorepelemes no son suficientes en calidad y cantidad y son 

superados por los factores victimoim11ele111es. 

En 1111 esquema dinámico y tomando como base las ideas de Di 

T111/io, dividimos los factores 1•ictimógenos en predispone111es, 

preparan/es y desencadenantes. 

Los Factores Predisponen/es son: por lo general de 1111/l/ralew 

endógena; crean en el sujeto una serie de debilidades que lo Jracen 

propenso a caer víctima de sí o de otros. Pueden ser biológicos (edad, 

enfermedad), psicológicos (deficieme mell/al, complejos) o aiín sociales 

(marginación, discriminacicín). 

Factores Prepara111es son, por lo general excígenos y se van 

desarrollando c011 el tiempo; así: una relacitÍn de enemistad, la ingestitÍn 

de aleo/rol o drogas, etc. 

Factor Desencadenante puede ser: cualquiera y por su naturaleza 

puede ser mixta. El descuido momellfcíneo de la víctima, el asistir a 1111 

lugar victimtÍgeno. 

Los Factores E.nígenos. 

Son aquellos, que se enc11entr1111 Juera del indivic/110: 

AJ. - Por su estado civil, resalta cmr mayor frecuencia la viudez 

debido a s11 estado de indefensi<ín y soledad que los Jrace ser mcís 
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victimizados. 

B).- Escolaridad.- ( escuela en sí puede ser 1•ic1i111izan1e, puede 

ser /ClmlJién 1111 medio ~ic1im1íge110. Por el comrario. debe ser un 

instnmtcnto de protecció J y enselianza para el'itar la l'ictimización. 

Siendo más 1•ictimizados q11el/os que tienrn menor grados de estudios. 

CJ.- Procedencia.. n 1eoría los exlranjeros son 1•ic1imi::.ables por 

su clescmwcimiento del 111 dio, de las coslumhres y del idioma. 

DJ.- Familia.- la l'i 1le11cia inlrafamiliar es uno de los prohlemas 

que mcís preocupan en la ctrwlit!ad por su gran potencia/ victinuJgeno. 

EJ.- Profesián.- Etis e11 profesio11es que llevan consigo siluacitmes 

de peligro, como la de los 1 olidas, /axis/as, cajeros de bancos, etc. 

Muy unido. el fac/or de oc11paci<í11 está el de i11gresos, la teoría 

indica que a mayor econom a 111e11or victimización, pues los elemelllos de 

defen.1·a son mejores. 

F).- füpacio y Tiem o Victi111ales.- las zonas victi111áge11as son 

aquellas c¡ue se realizan /as •ictimizaciones. Las· zmws urbanas tienen 1111 

índice de 1·icti111iwciiin 111t1)br que las suburbmws y éstas más alto que 

las rurales. Considerando \el lugar más inseguro es la propia casa 

seguido por 111 calle: y e11 c!i11nto a liempo 111 vic1imizacián aume11111 los 

fi11es de mio (sep1iembre. Jtubre, nrJl'iembre, diciembre). El mes más 

victimt>ge110 l'S diciembre, J~me11os es abril. 

El día de la .1e11u111a con mayor frecue11cia 1•ictimógena es el 

scíhado l' el menor es el ma res. 
los factores endáge11ok se dil'iden en: 

AJ.- Factores biol1ígic1 s. 
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Por Factores biolrígicos es el caso del sujeto e1iferm;1, de.w111trido, 

i11l'lí/ido o deformes. 

a).- Edad.- La victimizació11 se carga hacia la ·edad ju1•e11il. 

b).- Sexo.- Que la capacidad victima/ es solo ligeramente superior 

e11 los hombres. 

B).- Factores Psicológicos. 

a).- De/l/ro de los factores psicológicos e11tra11 los procesos 

cog11oscitivos. El sujeto c011 deficie11cia auditivas o visuales. Así como el 

sujeto distraído que puede ser víctima co11111ayor frecuencia. Por lo cual 

a mayor inteligencia menor victt'mizacitín. 

b).- Tambié11 el miedo.- Tiene mucho que 1•er, que e11 nuestra 

opinión es la más victimtígena. 

c).- Perso11alidad.- U11a perso11alidad bie11 i11tegrada es menos 

victimizah/e que u11a personalidad lábil, desi111egmda o desiquilibrada. 

ti).- Los i11sti111os.- Desviació11 e11 el i11sti1110 ele conserl'Clció11 

perso11al. Desviació11 del i11stilllo sexual y fallas en el instinto gregario. 

Otros Factores Psicoltígicos y PsiquicÍtricos. so11: 

A).- La Angustia.- Es 1111 síntoma que puede ser paraliza111e 1111a de 

sus fomias es el temor a ser 1•ícti11w. 

b).- La Depresió11.- Pri11cipalme11te la 111ela11colía. 

e).- Ll1 Agresfridad.- Que llel'Cl al individuo a rerar al 

victimario".R7 

Ahora bien es peni11e11te, tramferir los ya analizados factores· 

' 1 Cfr. 11'itfem., p. 114. 
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victimógenos al delito de Violacirín; como ya quedrí descrito los/actores 

\'ictimóge1ws snn las cmuliciones y situaciones que favorecen para 

con\'ertirse en víctimas. 

Son aplicaMes la dMsi<ín de factores victimógenos a que Ira lwc/10 

referencia el autor e11 el delito en cuestión y que sor1 divididos en 

Victimoi111pele111es y Victimorepe/entes, así como la división de die/ros 

factores en Preclis¡1Cmenres, Preparant<'S y Desencadenantes. 

Por lo que respecta a los Factores Exógenos, en cuanto al Estado 

Cfri/ de las personas coinciclimos de que /1ay mayor incidencia del delito 

de Violación para aquellas per.wmas que. viven solas (viudez). 

Con referencia a la E.<colaridael es la escuclc1 un medio que puede 

ser victimiwnte en diclio ilícito por lc1 relación que se entabla entre 

maestros y alumnos. 

En cuanto et la .Procedencia lray mayor pro/ia/Ji/idad de ser víctima 

e11 el caso dt• cxtranjeros o personas que desconozcan el medio 

circundante. 

Por otro lado la Familia es imo de los nlÍcleos en donde elebielo 

a la promi.<cuidael se puede convertir en un potencial victi111óge110. 

Con lo que respeclel a la Profesiritr resullll cierto que por tener una 

oc11pacitín efe las llamadas peligrosas o en nuestra opinirín corr factores 

nuís remarcados de riesgo se caé en la victimiz.acicín. 

Por otra parte en cmmto a Espacios y Tiempos victima/es 

cm1siderc111ws qm.> el delito ele Violacirí11 se ¡iresell/a mcís en las propias 

casas lwliiwcirín, seguido ele la inseguriclcu/ ele las calles. 

Por lo que hace al Tiempo son mcís victimizantes los fines de 
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semana. 

A su vez. existe por otro lado los factores endógenos, los cuales 

e/l/re ellos se e11c11e111rm1 los factores biológicos q11e hacen mcís proclive 

el ser víctimas de Violación, como es el caso de sujetos enfermos, 

desnutridos, im•á/idos o deformes. 

Por lo investigado la Edad es 11n factor indistinto ya q11e la 

Vio/dción se prese/l/a en las diferentes edades a11nq11e la Incidencia 

marcada es en jó1•e11es. 

En lo referente al Sexo, es en la m11jer e11 la cual u presenta 

mayor incidencia. 

En el apar/ll(lo de factores psicológicos, las víctimas de Violació11, 

son mas propensas a aque//as que tienen deficiencias auditil'as, vis11ales, 

de atención y de pensamiento lógico. 

Es así como a su vez el miedo, dentro de la Violación es 1m factor 

que puede hacer ceder fácilmente a la victimizacicín ya sea por lesiones 

mayores o la pérdida de la 1•itla misma. 

La Personalidad de fa presuma víctima de Violación infl11iní en 

1111estra opinicín las personas intrm·ertidas, débiles de carcícter sumisas, 

etc. 

Mientras que los Instintos: influirán de ta/ manera q11e, la víctima 

del delito de Violación tenga 11n absoluto desinterés por fa vida, por s11 

integridad y la de as11mir una posición de alerta a posiciones de peligro. 

Finalmente la Angmtia, puede ser paralizante a tal grado que 

favore~ca la Violación. lo mismo sucederá con la depresicí11. 

Es conocida que fa agresividad q11e muestra la víctima de 
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Viol11cicí1dwce que el 1•ic1imario se instigue a cometer el delito. 

Anteriorme111e ya hemos analizado /os factores 1•ictimógenos ahora 

nos relacionart·mos en cuanto a la dimí mica ele la victimización; es decir, 

al iter \•icti11uw c¡ue se1:1ín Luis Rodríguez Mcmzmwra es: 11 el camino que 

siRllC un i11tlú•id110 para cmn•ertirse e11 víctima. 

Existe tmnhié11 el iter criminis que significa literalmente itinerario 

del crimen, que designa la fase por la que pasa el delito, desde la 

ideacicín husta el a¡¡otamie11to, desde que la idea 11ace en la me111e del 

crimi11a/ ha.<tll la co11.rnmacicín del cielito "." 

En nuestra opinitin die/Jos lminismos son a contrario sensu en 

\•irt1ul ele que el iter victimm.! es el estudio del camino interno y extenw 

que sigue fu \'Íctima parn ser victimizada. Aslmismo el iter crimi11is hará 

su 111·t•sencia clt•sde el mismo acto en que el criminal rastrea 11 obsen•a 

los m111•imie1110.1· de la l'Íctima, así como analizar los actos preparatorios 

y las meclicla.1· que puede tomar dicha víctima para clefe11clerse. 

Ahora bien, hoy e11 día existe 1111a mayor posi/ii/idad de llegar a 

-'er 1•íctima. Por otro lacio. si el lw/Jcr sido se/eccimwclo como víctima al 

a~ar. es mr1y cierto que dismi1111id~11 las posil>i/idades de la defensa, pues 

de esta forma 1w se puede a11ticipur o el'i111r la cor1s1111111cicí11 del delito 

de Violacitin, así como tampoco se puede minimizar los dmios causados 

por tliclw ilícito. 

Durante clic/ro ilícito, la víctima tiene derecho a defenderse pues 

" lbitlem., p. J 39. 
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la dimensiones de resistencia y las formas de dicha resistencia dependen 

de. dfrersos factores, como en los casos en que se debe contemplar el 

mímero de agresores, .m fortaleza física, la presencia de annas, el lugar 

y la hora, entre otros. 



4.2 /.A REHA/JILITAC/ON DE LA l'ICT/MA. 

Debe corresponder la Relwbili1C1cití11 de la víctima al 

asesoramielllo profesional de 1111 Médico Forense, Psicólogo, Psiquiatra, 

Abogado y haslll mw Tralmjadora Social. 

En nuestra opi11icí11 la terapia debe iniciarse desde la Psicóloga, 

quien hcíbi/111e11te clebercí 11roporcio11ar co11fia11za y seguridad que 

requiere la 1•íctima ele Vio/acití11 para narrar los hechos.Entre lo mcís 

importante ele la relwbilitació11 ele la i•íctima sercí crear la necesidad ele 

relwc:erse tle.11111és del hecho i11trod11cie11clo cambios ele actitudes y 

valores para sí misma, con la pareja, la familia o su e/lforno. 

liemos hecho referencia a los profesionistas me11cionaclos por ser 

los mcís ecucí11imes en c11a11to a la ate11ció11 ele psiquis, cuerpo, 

se11timie111os, derechos y ellforno social, los cuales 1w se pueden estudiar 

en \'Íll separada. 

Las víctimas ele Violaciá11 ge11eralme111e buscan con ahínco quién 

las escuche y atiene/a con afecto sin sa11cio11ar/as o reprobar/as. 

Las objeti\'O.~ que se persiguen con la rehahilitaciá11 ele la víctima 

son los siguiellfes: 

- Que la Vio/acití11 110 se convierta en el eje de la existencia ele la 

víctima. 

- Hacer extrmias las clepresimzes emocionales. 

- Proporcio11arle fuerza para su crecimiento, respm1sabiliw11clola 

co11 1111a 1•isi<í11 110 culpabilizada. 

- Buscar opciones 11uei1as, después ele entender que se ha vivido un 

hecho trcmsemh•ntal, pero 1w imposible de vencer. 



160 

- Cambiar la forma de ver la vida toma11do desicio11es que ames 

110 s podía11 tomar. 

La sociedad reclama una restit11ció11 o reparació11 del e/mio de lo 

obte11¡do media11te el delito o el pago de su precio, o el resarcimiento por 

pane del delinc11e11te o en su caso la indem11izació11 por parte del 

Estad , reparando el e/mio causado. 

J: pella pzíb/ica co11nota la sanción cuya imposición y ejec11ció11 

forza r e11 SI/ caso se resen·a el Estado para ejercer SI/ facultad )' 

corre/ tivamente para cumplir s11 deber de perseguir en todas sus 

conse~1encias criminales. es nuís, el mismo estado instituye el proceso 

penal Jomo medio y garantía de llegar a una sentencia justa, en la cual 

se fija 'n las sanciones protegiendo tanto el interés social panicular de 

la vícti na. 

bicándonos ahora en el plano conceptual del e/mio el C<Ídigo 

Civil p ra el Distrito Federal en los Anícu/os 2108 y 2109 explican c¡ue 

se e111ie\1de por d01io: la pérdida o menoscabo sufrido en el patrimonio 

y que nsulta perjuicio la primcirí11 de cualquier gan1111cia ilícita que 

debiera !haberse obtenido de no haber ocurrido el hecho que da orige11 

a la resJ¡onsahilidad. 

E1~c11a1110 al dallo material el Juez requerirá prueba no solo de la 

ocurre11cia del dallo si110 también de su c11a11tía eco11ómica. 

Ei cuallfo al co11cepto de dwio moral proporcio1111do por el propio 

C<Ídigo fril para el Distrito Federal e11 el Artículo 1916 me11ciona por 

dmio moral se entiende la afectaciÓll que 111111 perso11a Sllfre. en Sil.\' 

sentimie11 os, afectos, creencias, decoro, ho11or, re¡mtacití11, vida privada, 
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configuración y aspectos físicos o bien en /11 consideración que de sí 

misma tienen los demás. 

Esto implica en clatio c1111saclo hacia /11 víctima, el c1111/ podemos 

ubicar tanto a cargo ele/ delincuente, así como del propio Estado como 

lo hemos venido mencionando anteriormente. 

Luis Rodríguez Mm1wnera, opina al respecto que "el e/mío 

eq11fra/e111e al menoscabo o deterioro de 1111a cosa".'° 

Es decir el clcuío ocasimraclo en el delito de Violación es w1 cla1ío 

moral. porque se trata ele la afectación que una persona sufre en sus 

sentimiemos afectos, honor, reputación, vida privada, configuración y 

aspectos físicos, en nuestra c011sicleración el dmío ca11s11clo es irreversible 

lo cual indica que ningmra c11a111ía eco11ómica repara ni física ni 

moralmente, empero es ree/evallle que el violador o en 1iltima instancia 

probada s11 insolvencia, el Estado costeé los gastos médicos para la 

re/wbilitación de /11 víctima. 

En nuestra Legislación el res11rcimie1110 es /11 reparción del dmío 

11 cargo ele/ clelinc11ente, el cual debe ele ser sanción penal en los casos 

en que el interés p1íblico y la paz social así lo reclame. 

Por otro lacio la i1ulem11iwción es la reparación del da1io 

proporcimraclo por el Esraclo 11 otro fondo establecido para tal fín. 

Es decir el Estado tiene la obligación ele indemnizar a las 

víctimas ele actos criminales, ya que no es capaz de proteger a la 

colectividad de la criminalidad. 

" Rotfrígr1e= Man:nnera Lui.1, Op. cit., p. JJO. 
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Ca/Je señalar que dentro de la reparación del datio, el delincuente 

sexual se de/Je sancionar sugerimos en forma pecuniaria, cuando la 

víctima resulte embarazada dichos gastos deberían ser mientras le sea 

practicado el aborto a la víctima o en su caso sanción pecuniaria por el 

período ele infección venérea hasta lograr la saniclacl ele .m víctima. De 

110 ser así el Estado tie11e la obligación de subsanar o reparar a través 

de dicho gastos a la víctima. 

Es el caso ele/ Estado de México es pionero al establecer el 20 ele 

Agosto de 1969 la Ley sobre Auxilio a las Wctimas del Delito del Estado 

de México. Dicha ley es muy i11clepenclie111e ele la reparación del daiio, 

ya que en realidad consiste en brit1dar ayuda a las \'Íctimas que carecen 

de recursos propios para su/J\'enir a sus necesidades inmediatas y por lo 

consiguieme no puediendo obtener ayuda por otra parte. 

El Departamento de Prevención y Rehaclaptació11 Social es el 

e11cargado de prestar ayuda, la cual puede ser ele cualquier clase tanto 

las que están en difícil situación económica así como las que lmbiesen 

sufrido 1111 daiio material a consecuencia de un cielito .. 

Francesco Carrara, opina al respecto es: " rítil y justa la 

reparación subsidiaria imroducida por algunos legisladores, que consiste 

en establecer una caja prí/Jlica, cuyos fm1clos se forman con las multas 

impuestas a delincuentes, y a la cual se recurre para indemnizar a las 

víctimas de los perjuicios sufridos por los delitos consumados por 

personas insoll'entes. No es moral que el Gobiemo se enriquezca con los 

delitos que no ha sabido prevenir, pero si es moral que la socieda·d, cuya 

protección tie11e derecho a exigir los buenos ciudadanos repare los 
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defectos de la falta de vigilancia .. _.,, 

En nuestra aprc•ciacicín ceeemos que en realidad es de suma 

importancia el rc.mrci111ie1110 o i11de11111iwcitin del dmio ca11.mdo, ya que 

tanto los delincue111es sex11a/es cm1w el Estado tiene la obligación de 

reparar los perjuicios ocasionados a las víctimas; /lllesto que el Estado 

es el encargado de proteger sobre rodos los medi11s a la sociedad y así 

mismo ele ofrecerle prevención y control de los delitos para el'lºtar 

víctimas. 

Como anteriorme/l/e se trató en el .mbtema de la Trascendencia 

Social de la Violacicí11, este es 1111 deliro en el cual el ofendido es 

selialado y castigad11 I'º' la sociedad. creándole se111i111ie111os de culpa 

y demluacicin persoua/, y aunqtie no iml'ortando el sexo del ofendido 

ante dicho delito, la realidad es que existe mayor nlÍmero de víctimas 

siendo estas del sexo femenino. 

A lo cual hace referencia la Lic. Gloria Muci1io Gonzcílez. "para 

ellas así como l'ªra cualquier ser, la sit11ació11 es 111uy difícil y dentro de 

diclws dijicu/rades se encua111ra11: //rimero q11e nada lafa111ilia, en d11nde 

desgraciadamente la mayoría de las l'eces t•.ristr i11compre11sití11. Después 

con la autoridad ante quien se denuncie; cuando 110 se trata de 1111 

servidor p1íblico ca/lacitad11 y con plena conciencia de s11 función, que 

acttíe con ohjetfridad y prrefe.,im111/is1110. Cuando lle11a al Tribunal es 

hien sabido el acoso y la exiltihicicín a la que se le s11jela. Ademcís los 

casos en q11e la ofendida re.~ulre embarazada y 1w se le da el apoyo 

"' .. Progrt1111<1 t!rl C11rJo de /Jen•c//o Criminal", 1· f:'dicüfn, Hditorial /Jr¡mlma, Argentina. 1944, 
p. 34.V. 
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efectivo para resolver s11 sit11ació11. '"' 

lg11alme11te co11sideramos q11e la ate11ció11 a las víctimas debe ser 

realme11te especial y seria, al ig11al q11e creemos q11e es de s11111a 

importa11cia resaltar q11e el 111íc/eo familiar ames q11e la ate11ció11 de 

Profesionales de la Proc11rad11ría debe ser la familia el primer elemellto 

en la rehabilitació11 de la víctima a través de compre11sití11, afecti1•idad, 

caririo mismo q11e ayudarán a remlorar y recuperar la autoestima de la 

víctima, ya q11e es la familia do11de más se dese11v11e/ve ella. Asimismo 110 

debemos de me11ospreciar la rehabilitació11 a las víctimas dada por el 

perso11a/ de la Procuraduría Ge11eral de Justicia del Estado de México 

que e11 el Mu11icipio de Nezalmalcóyot/ se proporcio11a a través del PIAV 

y el DIFEM. 

E11 opi11ió11 de la Lic. Cristina Euge11ia Pablo Dora11tes, " el 

tratamiento dado a la víctima de Violació11 liará que ésta aporte más 

elemelltos para demostrar la respo11sabilidad pe11a/ del sujeto activo y 

llegar así a conseguir una se11te11cia condenatoria con una correcta 

i11diloidua/izació11 de la pena ".9' 

Podemos me11cio11ar las Estrategias Terape1íticas de rehabilitación, 

las cuales ofrecen apoyo necesario a la víctima, dichas estrategias de las 

cuales hacen mención la Lic. Patricia Valladares de la Cruz las males 

pueden dMdirse en : 

" Foro de Consulta .mbre, 1/elitos .';e.males "Apoyo a las \'Ícti11uu del deliro de Violaridn". Febrero 
de 1989, Tolura, Mbico, p. 2. 

tZ Foro de Cons11lta sobre Delitos Se.malts "Tratamiento Psicoldgico a la \'ÍCtima del delito ele 
Violacidn JeJde la faJe Indagatoria". Tol11ca. Mt:rico, Febrero de 1989, p. 4. 
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" A).- Tratamiellto Psicoa11alítico.- E11 cliclms tratamientos las 

mujeres se sienten mcís heridas que aliviadas ya que parte del supuesto 

ele que la mayoría ele las mujeres tie11en fa11tasias ele Vio/ación. Empero 

e11 dicho su¡mesto con el que eslllmos e11 desacuerdo por la falta de 

justificaciones wílitlas. 

8).- Terapias ele lllterve11ción e11 Crisis.- Consiste e11 apoyos ele 

emerge11cia ele corta duraci<i11 (sesio11es ele J a 2 horas), en do11cle se 

ofrece apoyo solidario, i11formación y asesoría legal. Este modelo lo 

practica11 e11 el CAMVAC y COVAC, ya que la mayoría ele las víctimas 

solo asisten 1111a 1•ez a la asesoría de/Jiclo a la clesorgcmización 

psicoltígica que presentt111 ya que al recordar y repetir ver/Ja/mente el 

ataque es extremadamente a\'ersivo para las víctimas. 

C).- Terapias Co11cluctuales.- Dichas terapias son derivadas ele la 

teoría del aprendizaje y de los procedimientos de modificación 

concluctual. Aquí los tra/Jajos so11 realizados por i11vestigadoras, 

psicólogas, feme11istas, las cuales estcín dirigidas a modificar los 

difere11 tes e.mulos ele a11sieclacl con procedimientos como: 

clese11si/Jilización sistemcítica i11oculación ele stress, e11sayo concluctua/, 

etc ". 93 

U11a Vio/ació11 es ge11eral y rea/me/lle traumcítica, pues que se 

invade la privación mcís íntima. 

La reacci1í11 ele la víctima posterior al ataque se puede dividir en 

01 Foro de Consulta ele clrlito.f Se.t11ales cltl Con.r:reso de la Unidn. Tratamientos Psicológicos 
utili:.(U/05 para la Relinl1ilitación de Personas Violadas ... Tol11ca, Mé.dco, Febrero de 1989, pp. 
l yl 



diferentes fases; las c1111les la Lic. Patricia Valladares de "1a Cruz, hace 

mención para lo cual las divide en siete mismas que nosotros 

transcribiremos. 

l.- Primera Etapa o Fase Aguda. Consiste en una 

desorgmrizacitin del modo ele vida, como consecuencia de la Violacitin, 

hay síniomas físicos y semimientos de pánico. 

2.- Fase de Desorganización.- Reacciones: Sentimientos de 

increduliclac/, ira, ansieclacl, conducta ele llamo, sollo;;os, risa, insomnio 

y te11siá11 (reacciones de tipo expresivo). sentimientos enmascarados, 

ocultos, conductas tranquilas sosegadas o reprimidas (reacciones de tipo 

controlado). 

3.- Fase de Reorgmriwcitin: s11 inicio es l'llria/J/e según la l'íctima, 

suele iniciarse dos o tres semana.1· después del afl/que. Aparecen cambios 

en la actfridacl motora, s011 frecuentes las pesadillas y cmulucta fcibica. 

4.- Reacciones Somtíticas: traumas físicos: magullac/1m1s, 

contusiones, heridas de garganta. cuellos, pechos. muslos, pienras y 

brazos. Irritaciones y traumatismos de g11rga11111 en aquellas mujeres 

obligadas 11 tener relaciones .1·c.rnales orales. 

5.- Tensión ele la Muscularura Esqué/etica: dolores ele é.1·t1111iago, 

modificaciones del apetito. ntiuseas al pensar en la Vio/acitín. 

6.- Transrornos Gt.'nitourbwrios: comracciones \•aginafrs escor:or 

al orinar, comezón y dolor por el recto (cuando hubo for;;amiento a las 

relaciones sexuales cmales). 

7.- Reacciones Emocionah•s: temor. lmmil!aciones, ver¡.:uenzas, 

deseos de 1·engmr;;a, 1111roc11lpabili;;acitín. Temor a 111 l'iolencia y a la 
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muerte. Afectació11 del sentimiento de seguridad. Se11sación de 

impote11cia". " 

Estamos tota/111e11te ele acuerdo en cua1110 a q11e la víctima pasa 

por la fases del Síndrome ele Violación y que rea/111e11te es necesario de 

que tenga 11na ate11ció11 especializada e11 done/e se le ayude a analizar y 

.~e le co11cie111ice que él o ella 110 fue c11/pab/e de lraber s11frido un ataque 

de este tipo. 

"' lbiMnL, pp. 2 y .J. 



4.3 EL SADISMO EN LA VICTIMA 

La presencia del Sadismo la podemos e11co11trar e11 cualquier edad 

de la víctima, los repetidos traumatismos se producen por los esfuerzos 

por dominar a la víctima ele Violacit511, para consumar el cielito, para 

ocultar el cielito y también por sadismo del victimario o para .mti.efacci<ín 

del masoquismo ele la víctima. 

· Estns actos agresfrns sexuales wm desde el derriho de la \'Íctima, 

colocarla e11 la posicirín adecuada seg1Í11 el acceso exigido, mantenerla 

e11 el suelo, impedir que grite, sujetarle las manos, leva/lfar o bajarle las 

ropas, separar las piernas o en el hecho mismo del coito. 

las lesiones slÍdicas producidas por 1111 solo violador son mayores 

que las que producen \'lirios como m1111iohras IÍtiles pum el fin 

delictumm. además de que, en general, la resistencia es mayor si se trata 

de 1111 solo clelincueme que de varios. 

También es importante reflexionar en este sentido sobre la 

capacidad de inhibición emociona/ de la m1¡jer seglÍn en el ambiente en 

que se haya dese111•11e/10; por ejemplo es el caso de la mujer donde la 

agresitJ11 sexual es .frectwnte, s11 reacción si t.!lla lo desea es nuís rtipida 

y eficaz en comparaciárr de aquella que se Ira desenvuelto en 1111 

ambieme de recato lwnnra/1i/idad y de castidad. 

El sadismo puede ser atenuado produciendo dwios 11wrcile.1·, y 

mortificación .wulismo mt•1wr con ma11ife.'itacio11es en forma de lesimu•s 

que 110 son mtítilcmtes, ni comprometen la l 1ida y por el contrario el 

sadismo mayor se da con lwmi~·fr/in, despedazamiento, canibaU.rnw, 

grwules heridas, arrancamiento de genitales, de mamas, etc. 
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El sadismo {JUede e1·idenciarse durallfe coito o media/lle actos 

scídicos ejecutados antes del acto sexual, des[J11és de la eyac11/ación el 

reemplazo del coito o de la [Jropia eyac11/ación. 

La Maestra Marce/a Martí11ez Roaro, hace referencia al sadismo 

moral que se im[Jrime a la víctima cuando al 110 seguir la Violación fines 

eróticos sino como una forma de l111mi/lació11 o de tort11ra a una persona 

e inclusive afim1a: "que c11ando rma Violación lleva como finalidad la 

venga11w,la burla, el esca mio, la l111111i/lación, la tortura del ser lmmano, 

es mucho más grave y cul[Jable q11e la Vio/ació11 [JOr motivos 

eróticos".95 

Podemos agregar q11e f11era de la gra1•edad del delito de Violación, 

el violador [J1<ede tratar de borrar las [Jruebas del delito y, e11 todo caso 

de la im[Jlltación directa del delito, razón [JOr la c11a/ llega al caso de 

cometer homicidios, de quemar el cadaver despedazándolo, sepultándolo 

o arrojándolo, etc., o recurrir a procedi111ie111os que im[Jidan su 

reconocimie1110 e identificación. 

Otras lesiones características del incremelllo del sadismo en la 

víctima em[Jleado s011 /as huellas de estrangulamiento mediante cint11rón, 

las quemaduras de cigarro en el cuerpo o el des[Jegamiento o rotura de 

las 1111as de los dedos de las víctimas. Asimismo las lesiones incisas 

supetficiales provocadas en las manos o en otras partes del c11erpo de 

la víctima con namja de afeitar. 

" Martine:. Roaro. Marctla. Op. cil .. p. 244. 



170 

Respecto del tema en cuestitÍll Francisco González de la Vega, 

opi11a "elllre las perturbaciones sexuales caracterizadas por una especial 

fijación de la l'Olup111osidad por vía del dolor (algolagnia) se menciona 

el Sadismo)' el Masoquismo. que mín para la psicopatología sexual son 

dolencias de manifestaciones semejallles en su raíz. en que el instilllo 

erótico se funde co11 el de destrucción, el amor a través del dolor. para 

el Dereclto Penal ofrece11 problemas distintos, pues las 111a11ifestacio11es 

externas de la conducta de los sujetos que la sufren son diametralmente 

opuestas. 

El sadismo es una de.n•iació11 del fin sexual en que el sujeto 

e11cue11tra posibilidad de apetencia erótica o posibilidad de l'lena 

satisfacción a trcll'és de los actos de crueldad morales o materiales. que 

realice o /tace realizar en la persona de otra. Tres son los momentos 

pri11cipales e11 que los sudistas puede11 co11ectar el i11sti1110 erótico con 

sus complejos de ente/dad: 

a).- Ames del acto sexual, como modo prepara/orio .frecuellle e11 

individuos que presentan síntomas de semi-impotencia. cuya libídine .wílo 

despierta a11te el dolor ajeno como extrmio afrodisiaco; 

b).- Desp1íes de ejecutado el coito, en que no se Ita e11co/l/rado 

p/e11a satisfacció11 i11tegrá11dose el placer con los actos crueles; y 

c).- En los casos de plena impotencia. para el coito, e11 que la 

tortura resume el apetito y sati.lfacio11es sexuales. 

Agrega el mismo autor sobre el masoquismo que es aquella 

fijació11 irregular del fin sexual por lo que el sujeto que la padece 

enc11e11tra posibilidad de apetencia ertÍtica o posibilidad de plena 
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satisfació11 sexual a través de los actos de cnieldad de índole moral o 

material, realizados en s11 propio cuerpo.,,.. 

Los sodistas so11 destructores de s11 víctima en nuestra 

consideración los 111asoquistas; son torturados de sí 111ismo, un destructor 

de s11 propia personalidad, 1111 suicida en potencia. Si11 embargo e11 la 

realidad es muy poco frecuente que las víctimas de Violació11 se 

e11cue111re11 casos e11 que el sujeto pasivo se trate de 1111 masoq11ista, las 

co11d11ctas 111asoquistas son irreleva11tes para 11uestro Derecho Penal 1w 

así para el sujeto q11e se prese/lfa a lesio11ar al 111asoq11ista para 

proporcio11arle placer es c11/pable del de~ito q11e res11/te. 

Luis Marco de Pont, 111enciona q11e el sadis1110 para Fre11d es: "el 

compone/lle agresivo del instinto sexual exagerado. Satisfacción sex11al 

con el so111eti111ie1110 y el 111a/ trato. Mie11tras e11 el masoq11ismo se da el 

va/Jmtario padeci111ie1110 del dolor físico o a11í111ico prod11cido por el 

sujeto sexual. 

Oc11pa11 u11 /11gar importante dentro de las perversio11es. Este tipo 

de conductas se ha detectado en fa' historia de la civilización donde la 

crueldad y el i11sti11to sex11a/ aparecen muy ligados. En el tat11aje de los 

presos se obsen•a una co11d11cta seudomasoquista ( sádico en q11ien la 

ejecuta y 111asoquista e11 la que se so111ete al 1a111aje). E11 cárceles de 

11111jeres suelen tatuarse las parejas homoxexua/es".97 

Los sádicos son co11siderados los más peligrosos de todos los 

,. "Derecl10 penal Mexicano", 21·. F.dicidn. Editorial Porrúa. S.A., Mlxico. 1990. pp. 332 y JJJ. 

'
1 "Derecho Penitenciario", Editorial CdMenas, &Jitor y Distribuidor, Mbico, 1984 pp. 480 y 481. 



172 

deli11c11e111es sex11ales. ú1 gratijicaci<í11 sexual es cruelmente perpetrada 

e11 otro, o se obtiene el placer inflingiendo dolor, causando la delicia de 

esta persmw. Un scídico 110 solo se conforma co11 matar a la l'Íctima sino 

co11 11111tilarla. El asesinato /ascfro es la extrema mc111ifesració11 del 

sadismo. Por desgracia e11 el delito de Violación, este c11111/11ce al 

asesinato para silenciar la acu.mcicfn. 

El l'iolador sádico es el que disfruta al imprimir dolor físico y 

también me/11111. sus crímenes llegan a tener gran publicidad ya q11e 

implican actos raros y de desviación sexual. Es cmmín que estos actos 

culminen con el homicidio o la mutilación. 

Un l'iolador scídico: 

a).· Intimida y domina viole11tame111e a la v1Ctima. 

b).- Amarra a la l'Íctima para poder torturarla y causarle 

sufrimielllo. 

c).- La obliga a realizar actos sexuales degradames, como 

pe11etración anal y oral; es com1í11 que utilice objetos para i•iolar ti la 

víctima. 

ti).- Mt111tie11e llllll actillld de superioridad. 

e).- Frccuc11temc111e rapta a la i•íctima. 

j).- Puede desmeml>rar y mutilar a la l'Íctima de.11111és del acto 

sexual. 

g).w Es cmmín que mate a la \'Íctima. 



4.4 REFORMAS AL DELITO DE VIOLACIÓN. 

Ante lá Incidencia del delito de Violación se debe promover 

refonnas al Código Penal en cuanto a las incongruencias que el del 

Estado de México y Distrito Federal tienen. AsTmismo para la aplicación 

de las sanciones a los responsables de dicho ilícito es necesario mejorar 

los Sistemas de Ad111i11istració11 de Justicia y dar mayor capacitación a 

peritos para ser mcís justa la aplicacicÍII de la ley. 

Si bien cierto que 1111a persona no denuncia un acto de agresión 

sexual se debe en parte a la falta de confianza en la lmpartición de 

Justicia y en las mríltiples deficiencias de la Legislación. El Estado tiene 

la obligación de facilitar todos los medios a las víctimas para que no se 

atente arín mcís en si dignidad /rumana. 

Las reformas deben brindar mecanismos de protección a las 

víctimas, prevención del ilícito, vigilar la instancia judicial a fin de que 

act1íe11 sin ofender a las agredidas y que para que estos abusos no 

queden imp1111es,fortaleciendo así la capacidad de denuncia por parte de 

la población. 

Porque en nuestra consideración la Violación es uno de los delitos 

que causan mcís dario y desequilibrio en la vida de un ser l111111a1w. 

Reformar significa tener una legislación mcís avanzada y 

c011gnrente a las necesidades de nuestra población. 

La Reforma Jurídica debe ser técnica.)' realista a la vez, pues los 

destinatarios de la ley son tanto el Juez que Ira de aplicar/a como la 

sociedad cuya vida colectiva debe regir. 

A contimración emmciaremos la Exposición de Motivos del Código 
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Penal para el Estado de México ante /<1 H. Legislatura del Estado 

respecto de los Delitos Sexuales ele feclt<1 4 de E11em de 1961. 

"Los Delitos, que el Cádigo vigente denomina sexuales, son objeto 

de tllltl c/asificació111111ís exact<1. El Adulterio y el 111ceslo pasan al Título 

de Delitos contra el Orden de fa Familia y el Rapto <1/ de los Delitos 

co11tr<1 la libertad. 

El Atentado co/lfra el Pudor, aflora con la clenomi11acicí11 ele 

Abusos Deslumestos, la Violachín y el Estupro, se cataloga11 como 

Delitos co/lfra la libertad y la Inexperiencia Sexual. ú1 pena ele/ cielito 

ele Violación se eleva co11siderahleme11te en relacitín con la se11a/ada con 

el Código !tasia a/tora en 1•igor y se agrava cumulo en fa comisión del 

delito i111erve11g<1n dos o 111eís persmws. 

Se conserl'll la cl~(i11ició11 ac1ua/ dd cielito de E.l'fupro. cuya figura 

descriptil'<l trata ele tutelar la flie.171eriencia Sexual que 11ues1ra cultura 

actual presume e11 las mujeres de corta ed<1cl y de 1•id<1 recawcla. Se 

obse111ií la exigencia de qut• la mujer sujeto pasfro sea casta. que es 1111 

concepto ético y no l'ir~t·n que es una realidad anatómica, es o/JVin a 

dificultades probatorias, pero se estima que como el cielito ele E.l·rupro 

lesiona precisamente la illt'Xpt•riencia sexual. la castidad solamente podrcí 

ser i111erpretatfa como el estado de la mujer que 110 ha tenido mmca 

rclacit1n st•.rual al¡.:1111a ". 9:t 

u Poder Hjem1i1·0 t!rl t:srado . .. Gaceta dr Gohirrno ... Organo tft'I Gohirmo Con.ni111dom1I del 
H.rtado dr '-li'.tico. St'ccidn St.~11ntla. romo XCI. Ntimrro /, 1hlum 1/r lerdo, Miércokr .¡ 1/1• 
f."nt'ro de /lJ61, p. 7. 
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Asfmismo el Código Penal para el Estado de México de 1961 

describió el delito de Violaci<ín de la manera siguiellfe: 

Art. 208.- Al que por medio de la 1•iolencia física o moral te11ga 

cópula co11 una persona si11 la l'Olullfad de ésta, sea cualquiera s11 sexo, 

se le aplicará la pena de tres a ocho mios de prisión, y m11lta hasta de 

diez mil pesos. Si la persona ofendida fuere imp1íber la pena será de seis 

a q11ince mios y m11lta hasta de 1•einte mil pesos. 

Art. 209.- Se equipara a la Violación. la cópula con persona 

privada de razó11 o de se11tido, o cua11do por e11fem1edad o cualquiera 

otra causa no pudiere resistir o cuando la víctima fuere me11or de 

catorce mios. 

Art. 210.- Cuando e11 fa comisión del delito de Violació11 

i11tervenga11 dos a más personas, la pena será de cuatro a doce mios de 

prisicín y la multa hasta veinte m"i/ pesos. 

De la propia Exposición de Motivos antes descrita y del 

Orde11a111iento Jurídico invocado se desprende que apartir de 1961 el 

legislador aprobó el aumellfo en la penalidad del delito de Violación 

hecho que ya no permite hasta hoy la libertad bajo Caución en el 

Estado de México, así como la agravallfe e11 el caso de Violación 

T1m11<ltaria. 

Es de especial interés transcribir a comi11uación como se 

e11cue11tra tipificado el delito de Violació11 en el Código Penal refomzado 

en 1986 y que a la letra dice: 

Art. 279.- Se im¡io11drá11 de tres a ocho años de prisión, y de 
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ci11c11e11tt1 t1 setecientos días - m11ltt1. al que por medio iJi. la viole11cit1 

física o moral, te11gt1 cóp11lt1 con 1111a persont1 si11 lt1 volu11tt1d de éstt1. Se 

impo11drcí11 de seis a q11i11ce mios de prisión y de ci1•11 a mil días - m11ltt1, 

si la persona ofendida fuere i111p1íber. 

Art. 280.- Se equipara a la Vioillción, la cóp11lt1 co11 persona 

privada" de razón, de sentido, o cua11do por enfermedml o cualquier otra 

causa 110 pudiere re.\útir o cumulo la víctima fuere menor de catorce 

a ti os. 

Art. 281.- Se impondriín de cinco a q11i11ce mios de prisión y de 

cien t1 mil dím - 11111ltt1, cuando e11 la comisicí11 del delito de Violación 

i111en'e11gcm dos a mcís personas. 

Art. 282.- Se im¡umdrán de 11110 a tres t1iios de prisiiín. t1de111iís de 

lt1s .mnci011es que se1it1len los Artículos que 1111tecedw1, c11t1ndo el dl'lito 

de Violación fuere cmrretido, por el tutor en co/lfra del pupilo, o por el 

padrastro o amt1sio de la mt1dre del ofendido e11 contra del lrijt1stro. E11 

Jos casos en que lt1 ejerciera. el culpt1ble perderá la patria potestt1d o la 

t11telt1 así como el dercclro de lreredar al ofemlido. 

Cut1ndo el delito de Violación se lw cometido por quien dcsc111pc1it1 

rm cargo o empleo o su.,1n·nclido hasta profcsid11. utili::wulo los medio.\' 

o circ1111stm1cias que ellos le proporci011e11, si•rií destit11ído 

defi11itimmente del cargo o empleo príblico o ejer;:_t1 1111<1 por i•I término 

de cinco mios en el ejercicio de su prof<•sión. 

ú1s Reformas Legales q111; se t1dicio11amn en el Código Pent1I e11 

l'igor pt1ra el Estado de México t1 difere11cit1 del anterior de 1961 

consisten en: 
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Art. 279. 

a).- Se eleva la multa de diez mil pesos t1 la de cincuenta a 

seteciellfos días - multa. 

b).- Asimismo se elel'O la multa al tratarse de imp1íber de veinte 

mil pesos a la de cien a mil días - multa. 

En el caso de Violación T1111111lt11aria las refomws al actual 

Artículo 281 son: 

a).- Se eleva la penalidad de cinco a quince mios de prisión que 

anteriom1ente era de cuatro a doce mios. 

b).- En cuanto a la multa como pena se elem de veinte mil pesos 

a cien mil días - multa. 

lmporta/lfe refomw se da en el actut1l Artículo 282 al dar por 

conducta agral'Oda cuando el delito de Violación es cometido por el flllor 

en contra de s11 pupilo, o por el padrastro o amasio de la madre del 

ofendido en co/lfra del hijastro en razón de a11me11tar la pena de prisión 

de 11110 a tres mios de prisión además de llls ya establecidas al propio 

delito de Violación. E inclusive se habla de perder el derecho de heredar 

al ofendido. 

Se agrega como conducta delictiva para quien desempe1ie 1111 cargo 

o empleo y cometa el delito de Violación empleando los medios o 

circunstancias que ellos le proporcionen. 

Si bien es cierto que el actual Código Penal de 1986 para el 

Estado de México presenta 11iw avanzada legislatil'a en comparación a 

la alllerior de 1961, no resulta hoy tan congruente con nuestra sociedad 

actual. De ahí la inquietud de diferentes sectores de proponer 1111 nuevo 



178 

Cádigo Penal para el ámbito mexiq11ense. 

Sin embar8o aunque muchos penalistas consideren que ele\•ar la 

penalidad para el delito de Violacirín 110 resolverti s11 i11cide11cia, e11 

nuestra apreciación consideramos que el establecer que la Vio/aci<Ín e11 

nuestra sociedad es w1 tlelito grm·e que transgrede muchos derechos 

individ11ales nos hace pensar q11e es una /mena medida prc1·entim para 

aquellos 1•io/adores en potencia lo piensen antes de acllltll" por la sc·cul'/a 

procesal q11e esto acarrea, por los mios de prisirín a que se p11ede11 ser 

acreedores si cometen dichos delitos. Consideramos que el hecho de 

hacer plÍh/ico que la \liolacilín <'S castigada co11 alta penalidad nos 

ayudará a controlar dicho delito. 

Una adicfrjn importa111e que sugerimos para mu!stros Códigos 

Penales sería para aq11ellos delincuentes sexuales que evaden la j11sticia, 

al ser procesados fueran mlomdos como lwhitrwles por el juzgador en 

los delitos sexuales. 

En l'irtud del crimen sin castigo que impera en 1111cstra sociedad, 

por dar pie a la cifra negra de la Violacián y mín m<Ís porq11e es 

respuesta dd crimen organizado. 

AdemtÍs que en nuestra consideración se deher{a de a¡.:regar c.•11 

c1u111to a la reparacilín del dmio que ésta contemple los gasflJ.1· médicos, 

que requiera la victima hasta lograr su toral rc/whilitacirí11. De ahí que 

debe instr11me111llrse en nuestros Cddi¡:os Penales que los servicios que 

requiera la vi'ctima. así como para sus familiares deben correr a cuenta 

del 1·ioladnr.Aclara11do que la 1·ícti111a p11diese elegir libremente en que 
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insti111cicín se quiere reliabililllr. 

Ahora es menester hacer referencia en derecho comparado a la 

Legislación del Distrito Federal en cua1110 a las refomms que ha tenido 

el delito de Violación, toda vez que es la zona circunvecina al Estado de 

México. 

En la elaboración del allteproyecto del Código Penal para el 

Distrito Federal de 1983. fueron contemplados los p/a/l/eamientos 

ex¡111estos previamente durante la Consulta Nacional sobre 

Administración de Justicia. También fueron incorporados las sugerencias 

re.mltimtes del Décimo Congreso Nacional de Tribunales Superiores de 

Justicia y lo mismo se hizo con propuestas de refonnas legislativas o por 

ponencias e/abofadas por Senadores y Diputados del Congreso de la 

Unión. 

Este anteproyecto no emplea la denominacirín de Delitos Sexuales 

sino que puntualizaba los bienes o valores jurídicos que con estos ilícitos 

resulllln afecllldos. El título se denominó Delittis contra la Libertad y el 

Normal Desarrollo Sexual y bajo el se consideraban Violación, Abusos 

Deshonestos (equivalente a los Atentados al Pudor), Estupro, Abuso 

Sexual. Violación de la /111imidad Sexual, Acceso Carnal Fraudule11to y 

Fecundación Artifical lmlehida. 

El Artículo 265 anterior a las reformas de Enero de 1984, 

se1iala/u1: Al que por medio de la violencia f1'.sica o moral tenga crípula 

co11 una persona sea cual fuere su sexo, se la aplicarán las penas de dos 

a ocho atios de prisión y multa de dos mil a cinco mil pesos. Si la 

persona fuere imp1íher, la pena de prisión será de cuatro mil a ocho mil 
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pesos. 

La imp1111idad que go;;ab1111 los l'ioladores se e11c11entra i11scrito en 

el precepto legal invocado al permitir dos situaciones: 

a).- ú1 posibilidad de obte11er la libenad bajo fianza. al relacionar 

al precepto de refere11cia con el contenido del Artículo 20 Constitucional, 

Fracción l y 

b).- Úl posibilidad de disfrutar de los beneficios de la co11dena 

condicional atendiendo al mínimo de la sanción pril'atfra de libertad; 

condena condicional que se traduce en la .mspensión de la pena de 

prisión. 

Para e1•itar que 1111 inculpado por Violación olJ/111•iera la libertad 

bajo caució11 y se be11eficiara con la condena condicional, se pidió el 

aumento de la penalidad en fi111cirí11 que l'alorarií el legislador e11 mayor 

rango la libertad sexual que el propio apoderamiento ele 111111 más 

cabezas de J:anado mayor o de sus crías, accicín sancionada de cuatro 

a diez mios de prisión y que en cm1sernencia excluye la libertad bajo 

caución y la cmulena condicional. 

Los ll.lpectos .mialados expresados en el Artículo 129 del 

anteproyecto que en Agosto de 1983 la Procuraduría General de la 

Rep1íblice1 presentó a la opini<ín ¡níhlica, con mira a la conformacitJn de 

un C1idign Penal tipo: no obstante el propio Artículo 129 incluía 1111 

· nuevo concepto; la prow1cacitJ11 dando puerta abierta a la im¡nmidacl por 

In que este allleproyecto decía a la letra: 

Al que 110r medio de la l'iolencia realice cópula con persona de 

cualquier sexo. se le impmulní pena de prisi<Jn de cuatro a diez aíios. 
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C11arulo el sujeto pasivo se 11iege a la realización de la cópula, 

habiéndola provocado por actos naruralmente cond11ce111e a éste, 

practicados directamente con el agente se le aplicará prisión de dos a 

ocho mios. 

El contenido de dicho precepto motivó crtíicas bcísicamellle los 

grupos de mujeres manifestaron sus puntos de vista. 

ll11bo inconfonnidad por la inclusión del concepto de provocación 

como atemumre de la pena en el deliro de Violación por considerar que 

constituye 1111 franco retroceso ya que a través de el se recoge la 

ideología patriarca/, seg1ín el cual la .mujer es la que provoca la 

Violación. 

En tal virtud el Artículo 265 del Código Penal del Distrito Federal 

reformado el 13 de El1ero 1984 quedó como sigue: 

Al que por medio de violencia física o moral renga cópula con una 

persona sea cual fuere s11 sexo, se le aplicarcí prisión de seis a ocho 

arios. Si la persona ofendida fuere impríber, la pena de prisión sercí de 

seis a diez mios. 

En cuanto a la reparación del datio la propia reforma de 1984 

seria/a el pago de alimentos a la mujer y a los hijos que hayan sufrido 

de Violación, no así se contempla el pago de 11n rralamielllo 

psicoterape1ítico requerido para la víctima por el tiempo necesario a 

juicio de un médico. 

Acrualmellle en 1994 el deliro de Violación está colllemplado en 

el Ccídigo Penal para el Distrito Federal en los siguiellles 1ém1inos: 

265.- Al que por medio de la violencia física o moral realize 
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cópula con personas de cualquier sexo. se le impondrá prisión de ocho 

a catorce mios. 

Para los efectos de este Artíc11/o, se e111ie11de por cóp11/a, la 

i11troducció11 del miembro viril en el c11erpo de la víctima por 1•íe1 vaginal, 

anal u oral, fodependientemente de su se.to. 

Se sancinnarcí can prisicí11 de tres a ocho mios al que introduzca 

por la VÍll anal o re1gi11al c11alquier elemento o i11strume/lfo distinta del 

miembro viril por medin de la 1•iole11cia física o moml sea cual fuere el 

sexo del ofe11diclo. 

266.- Se equi¡1t1m a In riolacicí11 y se sancionará con la misma 

pena: 

l. Al q11e sin violencia realice ccípula cm1 persmw menor de doce 

míos de edad; /l. Al que sin 1•iolencia realice c<ipula con per.wna que no 

tenga la capacidad de comprender el significado del f/ec/IO, o por 

cualquier causa no pueda resisrirlo. 

Si se ejerciera 1·iole11cie1 fÍ.l'ica y moral, el mínimo y el mcíximo dt• 

la pena se <zw11entarún c•11 una mitad. 

Art. 266 Bis.- ú1s penas. pre1•ias para el abuso se.mal se 

aumcmtartÍll !tasia en una mitad eu su mínimo y mdximo, c11ando: 

l. El delito fuere cm11etido con iutervt!llcitin directa o inmediata 

de dos o mcis personas; 

11. El delito fuere comericlo por 1111 asn•11dieme comra su 

des~e11die11te, ésre contm aquél, el hermano comra s11 calatera/, el 11/for 

co/l/ra su pupilo, o por el padrastro o amasio de la madre del ofendido 
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e11 contra del hijastro. Además de la pena de prisión, el culpable perderá 

la patria potéstad o la tutela, en los casos en que la ejerciere sobre la 

\
1Íctima: 

111. El delito fuere cometido por quien desempelie 1111 cargo o 

empleo príblico o ejena s11 profesión, 111iliza11do los medios o 

circunstancias que ellos le proporcione11. además de la pena de prisián 

el condenado será destituido del cargo o empleo o suspendido por el 

término de cinco atios en el ejercicio de die/ta profesión; )' 

IV. El delito fuere cometido por la persona que tiene e/ofendido 

bajo s11 custodia, guarda o educación o aproveche la confianza en él 

depositada. 

En 1111estra consideració11, si comparamos ambas Legislaciones 

encorrtramos en primer término la disparidad en c11a1110 a la penalidad 

que el Código Penal para el Estado de México s11 pena má.Tima para el 

delito de Violación es de oc/ro mios, siendo para el Código Penal del 

Distrito Federal la mínima es de oc/ro mios para el mismo delito lo cual 

indica que el Código Penal para el Distrito Federal sanciona con más 

severidad la conducta de Vio/ació11 ya sea que se trate de Violación 

Propia. Impropia, T11m11lt11aria, o por la p_ersona que el pare11tesco o 

cargo desempe1le la ejecute. 

En nuestro co11cepto ambas legislaciones debería11 colllemplar las 

siguientes reformas: Para el Código Penal del Distrito Federal en su 
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Artíc11/o 265 e11 su tercer ¡11írrafo que a la letra dice: 

Se .wmcimumí con llrisicí11 de tres a ocho wios al que i111rod11<ca 

por vía vaginal o anal cualquier e/emelllo o instrumento distinto cid 

miembro l'iril por medio de violencia física o moral. sea cual fuere t!l 

sexo del ofe11dido. 

Ac¡11í cahe selialar q11c el legislcu/nr le da menor l'a/or de 

pma/idad cua11do se i11tmduzca u11 elememo 11 i11st1w11<•11to disti11t11 del 

pene por l'Ía anal o \'aginal por medio de l'iole11cia fÍ.''ica o moral, lo 

cual en nuestra cnnsideracicJn debería sc•r equiparada a la \liolaci<fo en 

1·ir11ul que resulta igual de traumcítico que a u1111 persona se le penetre 

con 1111 elemento o instrumelllo distinto del miembro i•iri/. Y cuín nuís 

debemos llRregar t¡ue cliclw conducta no dc•hería estar condicionada a 

lJlll' se diera t1 trai'és de l'iolencia, porque entonces 110 constituye delito 

de Vio/acicí11 el hecho de penetrar a alguien con i11stncme11to distilllll al 

pene .sin l'Íolencia, situacitín muy gra1·e para nuestra soch•dcul. 

Es el caso tJllf.! t'll la LegislacicJn t.'le.riqueuse tiene 1111 retraso 

11mclw mayor, al 1w collfemplar e.rpresamt•111e como conducta ¡u•nada 

como Viofocitín el <JIU' introdu:.ca por \'Ía anal o w1gi11al cualquier 

elemento o instruml'llto disti1110 del miembro t'iril por medio tfr \'iofr11de1 

n si11 1·iole11cia, sea cual fuere el sexo del cifentlido. E11 todn caso es 

considerado como Actos libidinosos fo cual significa que se e11cue11tra11 

las 1•íctimas de \liolachin en estado de indeft'IJ.\'itín. 



4.5 SOLUCIONES AL DELITO DE V/OLACION. 

Ante el i11creme11to del mímero de Delitos de Violación es 

11ecesario mejorar los Sistemas de Administración de Justicia y dar 

mayor capacitaci1in a peritos para q11e la hagan más expedita, así como 

implantar Programas Exte11sivos de Educación Sexual en todos los 

Niveles de Edumción. 

Ahora bien la Prel'e11ció11 es l'er u obserl'ar lo q11e va a suceder, 

es el procurar el'ifllr 1m fe11óme110 social que es 11ocil'o para la sociedad 

a base de accio11es. 

El ser 1•íctima de llllll Violació11 traé muchas co11sec11encias de tipo 

11egativo y es de aquí de donde surge o retoma s11 importancia la 

Prevenció11 del delito de Violación, por lo cual se se1iala11 alg1111as 

Medidas Prel'entÍl'as ante dicho ilícito. 

Primero q11e 11ada consideremos que dichas medidas deben iniciar 

en el hogar, centros educativos, ·y medios masivos de comrmicación. 

Tomando así como parte medular de la Educación Sexual 

impartida a los ilulil•itluos e11 sus diferentes procesos evolutivos. 

Las tres primeras Reglas Básicas que presenta la Procuraduría 

General de Justicia del Distrito Federal en materia de Prevención son 

las siguientes: 

l.- "Cuide a sus hijos: Las dos terceras partes de las l'Íctimas de 

Violacicín presentadas 1111te la Procuraduría son me11ores de edad. 

- Cuide su lwgar: la mitad de las Violación son cometidas en casa 

hahitaci1ín. 

- C11idese así miSma: hay medidas sencillas que pueden salvar de 
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la Vio/ación sexual. 

JI.- Seguridad p<1ra s11.1· /rijos: 

- Cc11111111iq11e " sus hijos, de acuerdo a su edad, Jos riesgos que 

pueden correr. 

- ~11selicirles las medie/ad elementales de seguriclacl cmttenitlos en 

este do~"11111e11to. 

- No permitan c¡ue l'aya11 solos a bmios p1íhlicos. 

- No los dejes so/ns en vehículos esraeimwclos. 

Jll.- En el lrogllr: 

- Mantenga hie11 cerradas las puertas exteriores. 

- lnsrale 1111 cerrojo ele seguridad, 111iri//<1s y de ser posible i11te1:ftí11. 

- No Jwhrcí la puerta si 1w estlÍ complt!tamente \'esticlcr. 

- No permita la emrada u extrwios, 110 acepte paquetes que 110 

espera. 

- J<1111<ís d(~ll que 11<1 hay nadie o que est<Í sola. 

- Pn.·ckllJU!SC por su alumhrado exterior de la ca.\'a, para \'t'r a 

cualquier so.1peclw.1·1>. 

- No de i11formaciá11 tt•lefiínica a ni11~1í11 clcscmwcido. 

IV.- En Ja calle: 

- No transite por calles oh.,·cwus o soliwrias. 

- No ca111ine de noche ¡uv· parque o sirios de.11iohlados. 

- El'ire circular por ca//e.I' e11 q11e /raya lotes iialdíos, e.1-cm·aciones. 

tlemolicimres o cm1str11cci01ws. 
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- N11nca camine [1egada a la /lared. 

- De ser f10sible camine en senrido co/lfrario al circulación de los 

l'eMcu/os. 

V.- Trans[10rte colectivo: 

- En el metro [1rocure quedar cerca de la f111erta y abordar el 

vagón que quede [1róximo de las escaleras de salida. 

- En autolmses y f1eseras f1rocure se1itarse al frellfe. 

- Evite quedarse dormido. 

- Si tonuí taxi. f1Ídale al chofer que esf1ere hasta que entre. 

- Por regla general, 111111ca [1ida ni ace[1te avemones".09 

Dichas medidas de [1re1•ención se [1Ublicaron e11 cri[1ticos q11e 

fueron repartidos en las Agencias Es[1ecia/izadas en Delitos Sexuales del 

Distrito Federal. 

Asimismo /'Ollemos a s11 comideración algunas prevenciones ante 

el delito de Violación: es decir. ante la [1robabilidad de 1111 ataq11e, 

acerca de lo cual O/li11amos lo siguiellfe: 

- Si puede huir hágalo. 

- Proc11re mantener la calma. Es importante que 1w se demuestre 

miedo. 

- Si cree que la van siguiendo. atraviese la calle para confirmar 

sus sospechas. 

"•Violacidn a)lldenos a pre\'tn.rla. nwdidas pre\'tnli\-as·, Martes 21 de Julio de 1993. 
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- No se detenga hahlar por teléfono en un lugar solitario. 

- Si la persiguen, \'aya a cualquier lu¡.:ar donde hayll Kl'IJte, pida 

ayuda y lral>/e por te/éfmw pura que 1•ay<1n por ust<·cl. 

- Si lo atacan grite '111ego" y corra. 

- Si la tiene acorralada, hable con el agresor, trate ele gmwr 

tiempo /111st<1 que pueda h11ir o pedir ayuda. 

- O/Jscn·e la fisivnomía, ropa. se11t1s ¡1011icu/an•s y c/e11uís 

características ele /ns s11jetos ataca11tes. 

- Usar gas lacri111óge1w para defensa de las mujeres teniendo 

preca11ción ele jamcís dirigirlo h<1cia donde sopla el 1·ient11. 

- No le lleves la contraria. 

- No luches ni llores, ya que ''Stas dos cosas estimulan mcís a los 

violadores. 

Cal1e seiialar que en esto.\· cll.\'OS podrían ser mucl1as fas 

Prewmciones que se cmn•t•r1irím1 en sol11cio11es para e\•itar el delito de 

Violacicín. 

Por otro lado SllJ.:t'rimos que en d Amhito Educt1til'o se 

implemelltt'll Programas ch' Educucitín Sexual a todos los Ct•11tros 

Escol<1res, lo cual tendría como resultado que con bases cientíjica.1· e 

idóneas. ,\·e oril'ntada a los ni nos, adolecentes y adultos soh1·t! el tl'lllll de 

sexualidad, e1•itaremos con esto tt.111er en nuestra sociedad a~l'l'S0111s 

sexuales. 

Que se realicen las Reformas que correspo11da11 a las leyes y a los 

reRlamentos en materia de tocios los medios de cmm111icaciú11 esto traerá 
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como consecuencia una dif11sitín disminuida pero mliosa de pornografía, 

lo cual hará que la sociedad no se construya 1111 concepto distorsionado 

de la sexualidad y por lo ta/l/o 110 se practique de forma inadecuada. 

Sugerimos como solución 1111 Programa Nacional que 1•isl11111bre a 

todos los nil'eles sociales de la gravedad del problema; asimismo, se den 

a conocer las sec11elasfísicas, morales. eco111ímicas, psicológicas y hasta 

psiq11itítricas que acarrea la Violación. Al igual que t!ar a conocer a 

todo el público el marco de la legalidad compre11die11do las sa11cio11es 

que tipifica los Códigos Pe11ales de los Estados respecto de dicho crimen. 

De tal 111a11era que prevendríamos la Violación al hacer hincapié 

que como delito gra1•e, es p1111ib/e y que alcanza una penalidad máxima 

de ocho wios de prisió11 e11 el Estado de México; es necesario hacer del 

dominio público las penas en que puede i11c11rrir e11 caso de cometer 

dicho delito, ya que la ge11te lo pe11saría antes de cometerlo. 

Ya que resulta muy grave para la víctima que su vida no sea la 

misma después de dicha agresión puesto que i1;c/11sive sufre de miedos 

impidiéndole desarrollarse socialmente. 

Otra solucirín ¡míctica para e1•itar la Violació11 es que a través del 

Sistema Educati\'O Nacional se estructuren los roles del hombre y la 

mujer; se dé mayor é11fasis a la valoración de la mujer en su cmuexto 

social, desaparezca los Sistemas de Ed11caciri11 Patriarca/, dá11dose un 

equilibrio social de am/ms sexos. Al respecto Maria de la Luz Lima de 

Rodríguez, afim1a: "fo Secretaría de Educación Ptíb/ica, el Sector Salud, 

el Consejo Nacio11a/ de Población y otras muchas i11stit11ciones debe11 

establecer Programas //llegrales de Preve11ción, utiliza11do los libros de 
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texto, la narrati1•11 pltí.Wica que ll<·ga a toda la po/JlacitÍ11 y retirando la 

figura de la mujer como mi producto de consumo en los medios masfros 

de comrmicacitJ11. No permitamos que se use a la mujer 11tili:.ci11do.,·t• s11 

imagen para <'I consunw 11
•
1m 

Coincidimos con lo autes expresado ya que la mujer no dl'/1e ser 

tratada como producto de cons1111w o como objeto sexual, sino todo lo 

contrario se dehe exalfllr sus w1/ores intrínsecos y exrrí11st•cos qtu~ son 

propios de su sexo. 

Por otro lado cabe :wlialar que elllre las mtíltip/es so/udo11e.\· para 

el delito de ViolacitÍ11 se e11marca la Seguridad P1í/Jlica que debe ser 

eficiente con personal capacitado profc•sicmalmeJJtc• que las distintas 

Policías /t•11¡.:m1 un caníctt..'r mcís científico de im·esti}jación crimi11a/ú·1ica. 

que sean mejor pagadas para que el .w!n•icio que prestan sea de calidad. 

Se <11111<1 a esta solucitin, que <'n el caso del Municipio ele Ne::.aliualcáyotl 

se re.wa/Jle::.ca d aluml>rado l"íb/ico a roelas las calles y t11'<011idas a fi11 

de e1•itar la ViolacitÍ11. 

Establecer e11 el M1111icipio el ge11dar111e de barrio con el efi•cto de 

tener ww l'iRilcmda mcis L'stn·cha con la ciuchulcmia. También resulta 

importallle lwca di.f11si1í11 que t•xiste en el M1mici11fo de Ne::.al11111lctÍyotl 

d PIA V desde Julio de 1991, y el DIFEM desde Septieml>re de 1993, 

111sti111ci1mes que dan accesoria a Escuelas co11 la finalidad de e1•itar la 

\lio/ació11 a menon·s y j<h'e11cs. Dichos orgam:rnws funcio11a11 con 

tl.'0
1"Rt•1·i.ua Mt•\in11111 dt• Jiutida". /:'nno • M11r:o tfe /91X1. \'al. VIII, l!ditori11/ {)ocrri1111. 11.G.R. 

P.G.J.IJ.F. INACIP/:", 1'1'· 2M ." 270. 
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personal femenino. 

Si bien es cierto q11e el Estado es responsable de evitar el delito 

de Violación, también la Ciudadania debe colaborar para evitarlo. ya se 

a través de los jefes de 1111111za11a, los comités vecinales deben crear 

conciencia del problema para e1•itarlo; la ay11da entre vecinos p11ede 

resultar una b11ena estrategia para evitar la violencia sex11al en 

Nezah11alcóyotl. 

Dentro de las solucioues j11rídicas se propone se refonne el 

Artíc11lo 279 del Código Penal para el Estado de México en cualllo a: 

a) Se penalice como Violación la cópula oral. 

Dicho criterio se debe contemplar en virtud que res1ilta ig11al de 

degradall/e para la víctima la penetración bucal, que en otras vías. Y 

sobre todo sea sancionada dicha conducta como tal ya que es reflejo de 

la impunidad por no enco/lfrarse legislada expresamell/e en el Código 

Penal para el Estado de México. 

b) Para aq11el/os delincuentes sexuales que evadan la justicia, al 

ser procesados se les valores como habituales, por el Juzgador en el 

delito de Violación. 

Se sugiere dicha reforma en virtud de ha/Jerse sustraído a la 

justicia durante el ténnino que 110 ha prescrito dicho ilícito, con lo cual 
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evitariamos la imp1111idad: pena que le correspondería se e11cue11tra 

conte111plt1cla en el Artículo 72 del Cúdigo Sustmrtim en comento que a 

la letra dice: 

- A los habituales se apliccmí la pena que corre.vwnda al ríltimo 

o IÍltimos cielitos cometidos, aume/lfcula hasfCI en dos tantos mcís sin que 

el total exceda ele cuarenta mios t'n prisitín. 

e) Se adicione en dicho clispositil'O legal que la reparacicí11 del 

e/mio por parte del 1•iolaclor contemple pago clt• costas judiciales, pensitÍn 

alimenticia en cao de tÍL'sce11die11tes. ~astos médicos y terapetíticos, estos 

ríltimos Jrasttl lograr la relwhilitacicín total ele la l'Íctima. 

Criterio que se .rntema en tratar ele rdwhilitar a la 1•íctima de 

Violacirín como medida de proteccirín social. 

ti) Aumentar la penalidad entre el mínimo y l'( nuí.rimo, en una 

cuarta parte nuís. c11tmclo cou motil•n de la Violacirín resultare un ~rave 

dcuio a la salud de la 1•íctimt1 o pusiere en peligro su l'ida. 

Dicho criterio Sl' fundamenta en penalizar con mcís .'iereridad en 

1•irt11d de las secuelas gral'e.I' que deja el 1•iolaclor ti su 1•íctima. 

e) Elel'<lr la pmaliclacl para la Violacitín estahleciénclolt1 en el 

rango de 6 a 12 mios· de prisiún y de cien a mil días ele multa. 
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/) En el ct1so que lt1 persont1 ofendidt1 fuera implÍher se aplique el 

mínimo )' el 1i1áximo de lt1 pena anterior aumentt1dt1 en 1111a mitad. 

Se sugieren dichos aumentos de la penalidad ya que e11 nuestra 

consideración necesario e impostergable, toda \'ez que se trata de reducir 

su incidencit1 y de proteger " la sociedt1d. 

Se propone adicionar en el Artículo 280 del Código Sustantivo e11 

comento, pt1ra lo cual se propone: 

a) Equiparar a la Violación el hechÓ de que por medio de 

violencia física o moral, i111roduzet1 por vít1 l'llginal o anal cualquier 

instramento o elemento distinto al miembro viril, aiín no habiendo 

violencia físict1 o moral, en el ct1so de menores de clllorce mios. 

Con este criterio se trata de proteger a las víctimt1s puesto que se 

t1gravt1 la injusticia en el Estt1do de México e11 virtud que dicl1t1 conducta 

solo se tipifica como t1ctos libidinosos tal y como se contempla e11 el 

Artículo 275 del mismo ordenamiento jurídico que esta/J/ece: 

- Se impondrán de tres días a 1111 aiio de prisirín y de tres a setenta 

y cinco días-multa, al que sin consentimienro de una persona plÍber o 

imp1íber o con consemimiento de esta 1íltima ejecute e11 ella 1//1 acto 

erótico sexual sin el proprísito directo o inmediato de llegar a la cópula. 

Se impondrán de ·seis meses a dos mios de prisión y de seis a ciento 
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ci11c11e111ll días multa, si :w Mcien• uso ti,• la l'iole11cia física o moral. 

Se propone agmmr la penalidad en la Violacicí11 tumultuaria 

establecida e11 el Artículo 281 del Ctidigo Pe11a/ para el estado de 

México siendo de 8 a 20 atios de prisi<Jn y de cien a mil días de multa. 

Nuestro criterio es que se cid"! establecer ww a¡.:ra1·acilí11 de la 

pena cumulo se desminuya o anula la defensa de la 1•íctima debido el la 

multiplicidad del sujeto acti1·0. 

Por tí/timo se contemple medidas pre\•enti\·as para el'itar secuelas 

gra1·es a la victima ele Vinlacicín que la Procuraduría General ele Justicia 

del Esltldo de México a través del Sen•icio M<'dico Forense le 

proporcione tratamiemo.\' médicos a fin de el'iwr/e infecciones \'cnéreas, 

asímismo para pre1•enir la implantacirín dt• un tíl'lllo fecundado producto 

de la Vio/acitill demro de las 72 horas de ocurrido los hechos. 

Este criterio oh,•clece que es cmmín qm• los Médicos ForeJJ.\'l'S de 

los Cemros de Justicia dl'I Estado dt• M<'xico no proporcionan 

tratamiellfos médicos que pre!l'e11¡.:a11 la pnsible i11feccirí11 ele enft•rnwclcules 

de transmisión sexual. Y es mín uuís cmmín que los Médicos Forenses 110 

realizan trattwrientos para impedir la posihle nidachín de un rí\'u/o 

fec1111dado. 
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Por lo que el Médico abandona lo preve111fro que resolvería en 

mucho las consecuencias negatil'Cls que traé la violacion para la victima, 

como es el embarazo 1ro deseado. 

Con todo lo alllerior se trata ele resolver la incidencia y .secuelas 

graves que tiene el delito de Violacicín en el Estado de México y 

particularmente en e( Municipio de Nezah11a/cóyot/ en que se ha 

convertido en un alarmante problema social. 



CONCLUSIONES 

1 .- El Municipio de Nez.almalc1Jyotl se caracteriza por ser ww zona 

crimi111íge11a can una alta i11cieln1cia ele/ de/iw de Vio/acirín, ello dehido 

a que un grcm sector de su ¡mblación 1•fre en la pobreza extrema y la 

margim~cicJ,, social, situacitfo qt1(' afec!Cl la libertad, y la seguridad sexual 

de las personas, trascendiendo en sus relaciones intrafiuniliart•s. 

2.- El delito de Violacirín tiene el primer orden de gm1•eelael e/Jire 

los delitos contra la libertad e inexperiencia sexual. Emre las gra\'l'S 

secuelas que tleja la \liolacicí11 c11contramos: la desadaptacicín social de 

la \'Íctima marcada por cmgustias: paranoia y dolor; cmorga.\·mia, 

t!ispareumia, depresiones. fobias, semimh•mos dt! de.\"\'alori'-ación y de 

crmfrimtacirín emocional. 

3.- El tipo legal ele la \liolacirín /o podemos definir como<!/ acceso 

carnal meclicmte la 1•iolencia física o moral, con pe1:wmas de 11110 u otro 

sexo, que afecta la libertad e ine.\7n•riencia sexual. 

4.- Los hiencs jurídicos t11tt•lado.1· por el Artírnlo 279 ele/ Crídigo 

Penal del Estado ele M<'xico, en el de/i10 de \lio/aí"irín son la lihatad e 

inexperiencia SC!Xual. El primero de los hit•n('S jurfclicos 1wdaclos: o .'iea. 

fa libertad sc.•.rual. cstcí en ftmcirJn de la mayorta de t•dad del s1~;c10 

pasfro; mientras que d St'R111tclr,..H' clcsprende de la minorfa de edad. <.'11 

virtud clt• que t'll este! tí/timo caso el s11jeto pasfro 110 tiene a/bedrfo para 

disponer ele .m sexualidad. Al re.v1ecto res11/ta com·eniente hacer notar 



197 

que el Código Pe11a/ para el Distrito Federal t111e/a la libertad y el 

1iom111l desarrollo ¡1sico.rexual. 

Como puede apreciarse, ambos Códigos tutelan la seguridad sexual 

de los menores y <1111bos también, establecen tma mayor penalidad en el 

caso de la Violaci1in de imptíberes. 

5.- Úl castidad y fu honestidad no son bienes jurídicos protegidos 

por el delito de Violació11. 

6.- En el delito de Violación el sujeto activo es indistillfamente el 

hombre o la mujer y asimismo, el sujeto pasivo puede ser persona de 

cualquier sexo. dicho de otra fonna, la víctima que recibe la agresiiÍll 

sexual directa también puede ser hombre o mujer. 

7. - La Violación se da a través de todas las posibles combinaciones 

de coito que transgreden la libertad o seguridad sexual de la víctima, 

<licitas conductas se pueden presentar ellfre hambre-mujer. mujer-hombre, 

ltombre-hombre y mujer-mujer. 

8.- Estamos de awerdil con la Doctrina que la consumación del 

delito de Violación se lleva a ca/Jo cm1 el acceso camal, se materializa 

tcm prollfo se 1·erifica el í11tíi110 contac/o corporal, por lo que no se 

requiere la petfección fisiolágica de la cópula ni la desfloración de la 

víctima, pensar lo contrario nos conduciría a desproteger a la víctima. 
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9. - La cópula co1110 ele111ento del delito de Violación, se produce 

cuando el órgano sexual masculino e11tra e11 el c11erpo de 111111 persona 

(por vía normal o anor111al) atín cuando dicha i11troducci<ín fuera 

inco111pleta y sin ser necesario q11e esta se agote 111edia11te la eyac11laci<ín, 

11i q11e exista rotura lti111eneal e11 el caso de acceso camal normal. 

10.- La Violación es 1111 delito doloso, e11 el cual resulta i111posible 

la realización omisil'Cl, razón por la cual no p11ede constit11irse como 

delito culposo. 

1 J.- Es incuestionable que el Artículo 279 del Código Penal para 

el Estado de México desprotege a la víctima de Violación al rw penalizar 

expresame/lfe la cóp11la oral. De ig11al fon11a. ta111poco penaliza como 

delito de Violación el introducir por vía anal o vaginal cualquier 

eleme/lfo o i11strume1110 disti11to del 111iembro viril, a trai•és de l'iolencia 

física o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido. Ame tales deficiencias 

de técnica jurídica esta111os de acuerdo con la S11prenu1 Corte ele J11sticia 

de la Nación que el eleme/lfo de cópula debe ser to111ado e11 s11 más 

amplia acepción, co11 cualquier forma de aym1tameinto camal, 

homosexual o heterosexual, non11al o anor111al, con eyaculación o sin 

ella, en la que haya penetración del miembro viril por parte del 11ge111e: 

razón por la caal consideramos q11e el precepto e11 cuestión debe 

reformarse para penalizar dichas conductas. 
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12.- Para finalizar. es necesario que la Procuraduría General de 

Justicia del Estado de México proporcione el material necesario para que 

los médicos forenses lleven a efecto una exploración jisicn de la víctima 

mtís \'eraz, toda vez que no se cuente con ello. Asimismo, consideramos 

que como medidas pre1•entims el médico forense debería de proporcionar 

tratamiemos a la 1•íctima para el'itar la posible infección de 

enfermedades venéreas a consecuencia de la Violación. Así como dar a 

la víctima 1111 tratamiento a fin de prel'enir la implcmtación de un óvulo 

fecundado producto de la Violación demro de las 72 horas de ocurridos 

los hechos. 

I 3.- El da1ío causado en el delito de Violación no se repara con 

ninguna cuantía económica: no obsta/lle ello, consideramos que el 

delincue111e sexual debe quedar obligado por la Ley a pagar los gastos 

originados por su acción, como son: costas judiciales, pensión 

alimenticia en caso ele descendientes, pago justo de tratamie111os médicos, 

terapias psicológicas y psiquiátricas de ser necesario. En caso de la 

probada insofrencia del violador, el Estado debe cubrir dicha 

indemnización a la víctima de Violación, por su manifiesta incapacidad 

ele proteger a la sociedad ele la criminalidad. 

14.- En nuestra considernción la Violación es el delito que causa 

mcís e/mío y desequilibrio en la vida del ser humano. Es por ello que las 

reformas que propcmemos al Anículo 279, del Código Penal para el 

Estado de México que regula el ilícito en come/l/o, deben estar 
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encaminadas a brindar mecanismos de proteccitín a las \'Íctimas y 

prev
0

enci<ín del ilícito, para que estos abusos 110 queden impune.\', 

Asimismo, consideramos urgente y necesario modernizar las 

instancias judiciales, a fin de que act1íen sin ofender a la vfctima y si• 

lleven a cabo pro¡:ramas que tiendan a e/ei•ar la conciencia cituladana 

para que en todos los casos se de111111cie este tipo de cmuluctas delicth·as. 

A fin de brindar una mayor proteccitín a la sociedad creemos que 

es urgente refomar el Artículo 279 del Crídigo Penal para el Estado de 

México para lo cual su¡:erimo.\' las sig11ie11tes propuestas jurídicas: 

a).- A fin de ei•itar erróneas apreciaciones e interpretaciones, 

establecer expresamente que la cá¡mla comprende la i11trod11ccití11 del 

miembro viril en d cuerpo de la 1•fctima por ''"' va¡:inal, anal u oral 

indepe1ulie111e111e111e de su sexo. 

h).- Para aquellos delincuentes sexuales que el'Cu/an la justicia, al 

ser procesados se les rnlore como habituales por el juzgador e11 el delito 

ele Violacicfo. 

e).- Ampliar /a ri•¡wracirí11 del dmio por parte del l'io/ador e11 dicho 

ilícito en c1w11to al pago de costas judiciales, /Jc'11sicJ11 aliml•JJlida e11 caso 

de descemHentes. gastos médicos y terapéuticos, estos últimos hasta 

lograr la rehahilitacitín total ele la 1•ícti11111. 
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d).- A11111e11tar la penalidad entre el 111íni1110 y el 111áximo, e11 una 

cuarta parte más, c11a11do co11 motivo de la Violació11 resultare 11n grave 

daño a la salud de la víctima o pusiere e11 peligro s11 vida. 

EJ.- Elevar la penalidad para la violación estal1/ecié11dola en el 

rango de 6 a 12 años de prisión y de cien a mil días multa. 

Si la persona ofendida fuera i111p1íber se aplique el mí11imo y el 

máximo de la pena a111erior a11me111ada e11 una mitad. 

Asimismo, se propo11e adicio11ar el Artículo 280 del Código 

S11sta11til'O e11 co111ento, para lo cual se propone: 

a).- Equiparar a la Violaciií11 el hecho de que por medio de 

viole11cia física se introduzca· por vía vaginal o anal cualquier 

instnimento o elemento distinto al mie111bro viril, a1í11 110 habie11do 

violencia física o moral, en el c<1so de menores de catorce míos. 

E11 c11a11to al Artículo 281 del mismo ordenamiento jurídico se 

sugiere se establezca de 8 a 20 míos de prisió11 y de cien a mil días 

multa, cuando en la co111isió11 del delito de violación i111ervengan dos o 

más perso11as. 

Dicho a11me11to de las penalidades lo consideramos 11ecesario e11 

virtud del alar111a11te ·problema social que represe11ta el delito de 
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Violación y porque en nuestra cmisitleracitÍll es una de las soluciones 

más adecuada para prewmir/a y así c/isminuir su incidencia, pues en 

nuestro apreciación personal, este delito es el 11uis grave demro de los 

llamados delitos sexuales. 
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