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RES UMEN

La presente investigacién documental tiene como finalidad
la elaboracién de una propuesta de evaluacién, respecto al
conocimiento del desarrollo psicosexual que tienen las
educadoras de Educacién Preescolar, que stienden a niflos

de 3 a 6 aflos de edad.

La primera parte de la investigacidn es el marce tedrico
que tiene un enfogue psicoanalitico, revisando a los
autores: Sigmund Freud, Anna Freud, F‘rangoise Dolto vy
Melanie Klein. Aunado a el marco teotrico se hace el
an&lisis de los programas de Educacidn Preescolar de la
Secretaria de Educacién Plblica y de la Licenciatura de

Educacidn Preescolar.

La segunda parte de este trabajo es la propuesta de
evaluacién para las educadoras, acerca del conocimiento
del desarrollo psicosexual, ésta se disefd considerando
los diferentes niveles de la evaluacién educativa:r

Diagndstico, Capacitacidn y Evaluacidn.




INTRODUCCION

El objetivo de la Educacidn Preescolar como institucidn
oficial, denominada "Jardin de Nifos", es brindar atencidn
integral a nifos de 3 a 6 aflos de edad, en las areas de
desarrollo: cognitivo, psicomotriz y afectivo-social. En
esta tesis se abordara un aspecto del mismo,
correspondiente al desarrollo psicosexual del nifo
preescolar. Siendo el objetivo especifico la presentacién
de una propuesta de evaluacidn educativa dirigida a 1las
educadoras para promover el conocimiento del desarrollo
psicosexual de niflos preescolares, ya que como se
establece tedéricamente, este aspecto cobra wuna gran
importancia, tanto en el proceso ensefanza-aprendizaje

como en la personalidad del niifio.

El presente estudio es de tipo propositivo, ya que intenta
por un lado exponer tedricamente 1la fundamentacifn
relativa al tema que nos ocupa Yy por otra parte,
establecer los indicadores necesarios para desarrollar una

investigacidén de campo.

El estudic quedara dividido en dos apartados:
- En la primera se abordari el marco teérico, desde un

enfoque psicoanalitico, revisando a Sigmund Freud,



Ana Freud, Frangoise Dolto ; Melanie Klein y un
analisis de los programas de Educacién Preescolar de
la Secretaria de Educacién Piablica: Programa de
Educaciédn Preescolar y Programa de la Formacidn

Docente a nivel Preescolar.

- La segunda parte de la propuesta de evaluacién se
conforma en tres niveles: Diagndstico, Capacitacidn y

Seguimiento.

ESPECIFICACION DE LOS OBJETIVOS DEL ESTUDIO.

Los objetivos del presente estudio son:
a. Fundamentar tedricamente la importancia del
desarrollo psicosexual.
b. Descripeidn y andlisis de los programas oficiales
que se imparten a nivel Preescolar.
¢. Descripcién del plan de estudios de formacidn
docente a nivel Preescolar.

d. Propuesta de investigacidén de campo.
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CAPITULO 1

DPESARROLLO PSICOSEXUAL DEL NIRO DESDE EL ENFOQUE

PSICOANALITICO.

Las investigaciones realizadas de'm:ro del campo cientifico
gsobre el comportamiento humano han influido sobre la
opinién de gque la sexualidad es parte integral de la
personalidad, de tal forma, gque el desarrollo mental se
relaciona con la eveolucidén del instinto, la sexualidad es

campo de extensidén y expresidn de la personalidad.

Asi, las teorias del desarrollo psicosexual han orientado
las distintas hip6tesis de la naturaleza de la sexualidad,
se considera no unicamente como procesc de reproducciédn,
sino va mas allid por ser inherente al individuo mismo
remontdndose al nacimiento y concluyendo con la muerte.
Estas manifestaciones de la sexualidad, permite no sélo,
determinar desviaciones sexuales sino ademas, la estructura

normal de la vida sexual del adulto.

Con el compromiso de proveer los criterios tedricos para
abordar el desarrollo psicosexual del nifio a nivel
Preescolar, en este capitulo se presentard la revisién

literaria de la teoria psicoanalitica desarrollada por



Sigmund Freud y autores gque coinciden con el mismo

abordaje: Anna Freud, Frangoise Dolto y Melanie Klein.

Puesto que los primeros afos de vida de un niflo tiene como
influencia decisiva para el desarrollo emocional, asi{ como
para su aprendizaje futuro. Consideramos gque este enfogue
ofrece una explicacién precisa respecto al desarrollo
emocional durante los primeros aflos, ademéas de brindar
intervencién preventiva y correctiva de la personalidad del
ser humano normal y anormal; pero sobre todo por el
reconocimiento del significado y trascendencia animica de
la sexualidad humana, como guia directivae para la

reeducacién y el cuidado de la pedagogia.

1.1 SIGMUND FREUD.

En la investigacién psicoanalitica, Freud (1905) obser'vé
que en la Etiologia de la Psiconecurosis de los sujetos
adultos intervienen procesos sexuales Yy COmMO BuUCesOs
patolégicos no corresponden al momento presente, sino a una
época temprana de la vida, situaciones que le llevaron a
observar las manifestaciones sexuales infantiles,
rompiendo con el mito de que los nifios no poseen vida
sexual{excitaciones, necesidades, satisfacciones y

expresiones), y que ésta podria adquirirse repentinamente



hasta la pubertad, con la madurez de los drganos sexuales.

Freud (1915) es el primer autor que desarrolld toda una
teoria de la sexualidad infantil, afirmando que 1la
conducta sexual de los nifos poseen una condicién psiquica
y una diposicidn som&tica, y el negarles una adecuada
explicacidén de la sexualidad podria convertirse en dudas,
sospechas y sentimientse de culpabilidad de la vida

sexual, a la que verd con repugnancia y repulsidn.

Para 1; elaboracién de la teoria infantil, Freud (1905}
realizé estudios de 1las perversiones o aberraciones
sexuales, tales como la homosexualidad, el fetechismo, 1la
necrofilia, etc. Considerando que existe en el ser humano
la disposicién al desarrxollo de las perversiones, pero que
en el nifo se manifiesta de una manera particular, ya que
*los diques animicos contra las extralimitaciones
sexuales, o sea el pudor, la repugnancia y la moral no
estédn aun constituidos en esta época de la vida infantil o

su desarrollo es muy pequero" {Freud, §. 1905, p. 1205).

Freud (1915) seiflald cuatro caracteres de la sexualidaed
infantil:
a. nace la pulsién sexual infantil como funcién

importante para la vida;



b. la meta sexual del nifo, se encuentra bajo el dominio
de una zona erdgenea:;
c. el instinto sexual es inherente al niflo como bisqueda

del placer.

Por otro lado, la presencia del adulto a través de sus
conductas van a libidizarlo, despertando en el nifo la vida

sexual.

para Freud (1915), existen ciertas propiedades en relacidn
al coﬁcepto de instinto:

1. La fuente -del instinto es el proceso gque se
desarrolla en un drgano © parte del cuerpo. Las
fuentes orgdnicas son al principio independientes
unas de otras y posteriormente reunidas en
sintesis. Sin embargo, se preéentan tfansgresiones
en el dimpulso sexual encontrando nuevas zonas
erdgeneas, como el placer de contemplacidn,

exhibicién (ojo), dolor y crueldad ({piel).

2. E1 objeto del instinto, es el medioc por el cual se
alcanza la satisfaccién, puede ser una personas,
cosa o parte del cuerpo: en el caso del nifio no es
exterior, sino autoerdtico en el desarrollo de la
vida instintiva. Si el instinto es ligado a un

objeto, se habla de una fijacidn.



3. El fin del instinto, es la satisfaccién alcanzada al
suprimir el estado de estimulaci6n y siempre sera la
busqueda del placer sexual. Pueden existir instintos
"coartados en su fin", experimentado en exhibicién,
desviacién o una satisfaccién. Freud sefiala gque 1la
meta sexual del instinto infantil "consiste en
producir 1la satisfaccién mediante la estimulacidén
apropiada de la zona erdgenea que de un modo U otro

se ha escogido" (Freud, S. 1922 p. 1201}.

En la teoria psicoanalitica 1la organizacién de los
instintos de 1la vida sgexual infantil se le ha llamado
pregenital en donde el placer predominante de las zonas
genitales no ha llegado a su madurez, tales como:

- Etapa oral - "canibalistica"”

- Etapa sadico - anal

- Etapa falo =- ed&pica

- Etapa de latencia

Las etapas del desarrollo sexual estdn vinculadas entre si,
influyéndose mutuamente, el paso de una a otra es gradual,
situacién por la cual la permanencia del instintc en cada

etapa se debe considerar aproximado.

Finalmente es que en el adulto se da la sintesis,

adquiriendo un predominio los o6rganos sexuales como centro
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de placer y de reproduccidn, a lo que Freud (1915) llamé

Etapa Genital.

ETAPA ORAL “CANIBALISTICA®

Esta etapa es la primera en la organizacién pregenital, se
considera desde el nacimiento hasta el afo y medio de vida.
Se presenta en el nifio de pecho enlazada con la funcidn
vital de la alimentacién, no como satisfaccidén de apetito,
sino por el placer de la absorcidn instaurandose la primer
forma de relacidén afectiva e instintiva que se establece
con la madre a través de experiencias verbales, sensaciones

tactiles y bucales.

La sensacidn de placer se encuentra localizada en la zona
bucolabial, donde se produce el placer sexual por el acto
de chupar; de tal forma gue €l nifo no tarda en abandonar
el seno materno y lo reemplaza por una parte del propio
cuerpo: dedos, labios, lengua; este placer lo procura sin
consentamiento del adulto. En las cbservaciones de Freud {1903}
escritas en "Tres ensayos scbre una teoria sexual" selaldé que en el
nifo existe el recuerdo de la satisfaccidén mads que por la relacifn a

un cbjeto, por la importancia de la excitacidn.
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Por consiguiente, el chupeteo consiste en succionar
ritmicamente y al mismo tiempo manifestar el pellizco
ritmico del 1l6bulo de la oreja y otra parte del cuerpo de
otra persona con el mismo objetivo que es la conduccidn

motora de naturaleza orgdsmica.

Las caracteristicas de esta etapa son:
- su origen se basa en la funcién fisiolégica

primordial que es la alimentacién;
- su objetivo sexual es autocerdtico;

- su fin sexual esta dominado en una zona erdgena.

Se ha considerado el chupeteo del nifio como una "maila“,
pero netamente es una actividad con caracter sexual, mismo
que si se refuerza en el nifio ocasionard gue al ser adulto
se incline por los besos apasionados, o la bebida, o al
exceso de fumar, mis si se le reprime al nifio, padecerdan

Trepugnancia ante cierta comida o vémitos histéricos.

ETAPA SADICO-ANAL

La edad aproximada de esta etapa es uno y medio aflo a tres

afios, en la que el nifo experimenta placer en 1la
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eliminacién de orina y excrementos, al ser estimulada la

mucosa anal.

La zona anogenital no est& discriminada ain en la mente del
nifio, se fantasea como una clcoaca, donde se deriva una
finalidad pasiva de expulsién y un fin secundario de
retencién, donde el primerc presenta la estimulacidén de la
mucosa anal erotogénica y actia para el inconsciente como
pene o falo, por lo que la entrega es vivida como
castracién, perc que acepta _para ganarse al ser amado,
entregando su "regalo”, y en el fin retentivo, el nifio
encuentra placer en la emisidén voluntaria de las heces.
Con lo anterior, se puede considerar dos rasgos
caracteroldgicos de la personalidad: el sadismo, sexualidad

activa y el masoguismo con un fin pasivo.

Freud (1905) cons?dero que en la mente de los nifios se iba
estructurando el acto de defeccacidén, como el parto donde
las heces son equiparadas al bebé que la nifia entrega al
tomar el lugar de la madre. Con respecto al niflo se
constituye la fantasia de recibir el pene del padre por
medio del coito anal; por ejemplo, en adultos homesexuales

pex:duara’ el carécter de la zona anal.
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En esta etapa, donde sucede la ensefanza del control de
esfinteres, se observé el instinto de dominacidn y control
omnipotente del nifo hacia el adulto, ya gue la ensefanza
de hébitos higiénicos comprenden la ambivalencia de el
rechazo o la aceptacién del bacin, en diversas ctapas de

incontinencia,

aAasi mismo, es necesario considerar 1108 mecanismog de
defensa que se suceden en esta etapa y que tienen como
finalidad entre otras, reprimir las tendencias anales, como
es el caso de la formacidon reactiva, a manera de orden, la
pulcrituﬁ, la avaricia, la verglenza, la rabia y la
venganza. Con la sublimacién se comienza 1a vida
intelectual, la creacién y el aprendizaje: con la represién

las heces son desplazadas hacia el dinero,

ETAPA FALICA

Alrededor de los 3 & los 5 afos de vida, manifiesta el nidc
interés hacia los Srganos genitales como fuente de placer,
ya que la manifestacidn sexual gue se presenta en esta
etapa es primorxrdialmente la masturbacidén, considerada como
descarga genital. Por ejemplo, para el nific resulta
fagscinante el movimiento producido por los transportes, ya

que corresponde a la excitacidn sexual la agitacién ritmica
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del cuerpo: encuentra placer en el juego cuerpo a cuerpo,

gue implica en el niflo esfuerzo muscular general.

En esta etapa la curiosidad infantil no es casual, puesto

gue corresponde a su instinto, de esta forma el nifo

concibe tres teorias sexuales:

la.

2a.

Ja.

Con referencia al desconocimiento de las
diferencias sexuales, el nifio atribuye a
todas las personas (mujeres también)

posesién de un pene.

Por el desconocimiento del nino de 1la
vagina en la nifna, atribuye que los nifos
crecen dentro del cuerpo maternc y son
expulsados como excremento. Posteriormente
el niflo considera gue salen del ombligo o
mediante una incisidn en el vientre de la

madre.

Cuando los nifios son espectadores del acto
sexual entre los padres {"escena
primaria“), es comprendida por el nifAo como
impresién sédica donde el participante mis

fuerte inrflinge maltrato al mas debil.
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Asi que en esta etapa la diferencia de género tiene
implicacién en el desarrollo instintivo, puesto que en el
niflo se manifiesta el orguilo varonil por su bpene,
buscédndolo en sus juguetes, en los animales y quisieran
observarlo en otras personas, de ahi la curiosidad sexual
que le presenta darse cuenta en la diferencia de posturas
al orinar. Pero le afecta el descubrir que es més
pequeiic que el del padre, y no se explica la carencia
del pene en la nifa. El temor de perderlo dependerd de
como la conciben los padres (los cuales imprimirdn sus
propios temores) que con frecuencia amenazan al nifio que
se masturba con "cortar" el pene o manoc, lo gque le

origina angustia de castracidn.

Con respecto a la nifa, el clitoris funciona como pene y
como érgéno de sgatisfaccidén autoerdtica, centro de
masturbacién e interés psiquico, donde las fantasias
activas con la madre aparece como seductora perc al
reconocer la inferioridad y carencia de pene presenta la
nifa un fuerte sentimiento contra la madre, a la gque
culpa y le provoca perder el interés en la actividad
masturbatoria y la envidia del pene se transforma en
Complejo de Castracién. En esta etapa las manifestaciones
con carga afectiva e instintiva se consideran como complejos

de Edipo, por la relacidén objetal que el nifio establece con
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la madre, tornando sue deseos sexuales por ésta y el padre
es percibido como obstdcule, manifestandole deseos de
hostilidad y deseo de deshacerse de &1, para ocupar su
lugar junto con la madre, estableciendo una relacién
ambivalente con el padre (amor-odio) pero la angustia de
castracién irrumpe, ya que es mayor el interés narcisista
por su pene abandonando la catexis (concentracién de
energia psiquica) objetal hacia la madre identificéndose

con el padre (“"quisiera ser como &17}.

En la nifa su instinto sexual se.dirige al anhelo de
recibir un bebé del padre, atribuyéndole como objeto de
celos la madre y qixeriendo ocupar su lugar con el padre;
pero sentirse amada, por las gratificaciones a sus
necesidades de dependencia, le significa temor al castigo,
es esta frustracién la que la obliga a abandonar 1la
relacién con el padre y es reemplazada por una

identificacién con la madre.

Pecdemos observar que la manifestacidn o desviacién del
Complejo de Edipo dependera de la personalidad de los
padres, los sentimientos de amor y odio, los sentimientos
de culpa, las experiencias vividas por el nifio
anteriormente v durante esta etapa falica, las
frustraciones sexuales, las normas sociales, y por ultimo

las diferencias sociales.
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1.2 ANNA FREUD.

Para su trabajo psicoanalitico, Anna Freud (1934)
consideré los conceptos de sexualidad infantil,
desarrollados por su padre, para el andlisis terapéutico
de sujetos neurdticos, pero ella observé ademds en el

instinto sexual infantil la educacidn temprana.

La contribucién primordial para el conocimiento del
desarrollo psicosexual infantil se basa en la educaciéh
psicoanalitica infantil a través de la técnica de juego:
y encontrd en los padres, maestros y nifleras la "falta de
fidelidad en materia sexuwal, los niveles de exigencia
morales excesivamente altos, irrealistas, la severdiad o
indulgencia extrema, las frustraciones, los castigos o la

conducta seductora” {Freud, A. 1991. p. 16).

De tal forma, anna Freud (1961) considera que el instinto
sexual no comienza en la adolescencia, sino con el
nacimiento, pasando gradualmente de una fase a otra, con
el propdsito de preservar, propagar y unificar la vida, a
través de la energia éue opera en el instinto llamado
libido. De tal forma que el desarrollo libidinal en el
nino corresponde o no a su nivel de edad, siempre y
cuando no presente el nifo deficiencia orgdnica ni

mental.
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Con respecto a la sexualidad infantil, las organizaciones
pregenitales para Anna Freud (1965), son las tendencias
precursoras de la genitalidad adulta, que proveen al nifo
de excitaciones y satisfacciones, que s8in tener un
propdsito constituye la base para el funcionamiento genital

posterior a la gue llamé actividad extragenital.

Dentro de las organizaciones pregenitales se encuentran:
Etapa Oral-"Canibalistica", Etapa Sadico-Anal, Etapa Falo-
Edipica y Etapade Latencia, como actividad esxtragenital la

Etapa Genital.

Por las caracteristicas de 1la 1libido, las etapas de
desarrollo no concluyen de una edad a otra, sino que se
superponen, de tal forma que la etapa oral persiste en el
nifio, meses después de encontrarse en el etapa sadico-anal,
y estas manifestaciones no desaparecen con el comienzo de
la fase falica. Asi mismo, las tendencias libidinales en
algunos nifios se expresan con mayor o menor claridad de

acuerdo @ su género o a factores constitucionales.
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ETAPA ORAL “CANIBALISTICA"

El periodo que comprende del pacimiento hasta el afio y
medio de edad, se conoce como la etapa oral donde la
dependencia del nifio hacia la madre es la primera relacién
objetal béasica, no dnicamente como tendencia de
autoconservacidn al procurarse alimento, mantenerse
protegido o defenderse, sino por el anhelo de la presencia
materna, sin distinguir lo gue pertenece Yy lo que es parte
del propio cuerpode la madre, como fuente de placer o
displacer de naturaleza sexual, que reflejan el caréacter
del niflo atributos damninantes: como exigencia y tendencia a

la dependencia.

Asi la energias instintiva del nifio se encuentra en el
placer por el "chupeteo", para explorar el mundo a través
de la boca, que el adulto considera como “"mala costumbre*” Y

que al pasar de los afos origina "“"golocineo”.

También durante esta etapa el nifio regula activamente la
alimentacidén, ya gque 1las fluctuaciones del apetito, la
acfitud de la madre durante la alimentacién, la cantidad de
alimentos determinard los primeros transtornos en el nifio
en la relacién positiva con la alimentacidn, puesto gque es

posible que el niflo exprese los celos de amor por la madre,



20

con los otros nifios de la familia, encontrandoe salida en la

voracidad y la insaciabilidad.

En las lineas de desarrollo con respecto al juego del nifo,
prevalece en esta etapa el juego autoerdtico, y con el
cuerpo de la madre por la dificultad en la distincidn entre
4 y la otra, por lo que el nifio es “"asocial por

necesidad”.

Con relacidén a las caracteristicas de esta etapa Anna Freud (1965)
encontrd que en 1la homosexualidad, existié apego
extremadamente pasional con la madre mismo que domind la

infancia.

Por ultimo, la practica terapéutica le permitid observar la
importancia que el contacto corporal tiene para los nifos,
como el ser abrazados o acariciados, que libidiniza
diferentes partes del cuerpo y contribuye a crear una

imagen y un "yo" corporal saludable.
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ETAPA SADIO-ANAL.

Aproximadamente entre el afio y medio a los tres aflos de
edad del nifo se manifiesta la segunda fase pregenital, la
"educacidn para la limpieza", donde los adultos tratan de
inculcar el control de la eliminaéién de materias fecales,
actividad excretoria que experimenta placenteramente el
nifio en el ano, con la retencidn, expulsidn o jugueteo de

esta zona corporsl.

Se suscitan emocionalmente en los nifios actividades de
dependencia, dominacién y control de los objetos amados por
lo que inadecuadas relaciones 1libidinales <con objetos
inestables, transtornan el equilibrio de la libido lo que

origina agresidn y destruccidn.

La transformacidén de tendencias anales posibles de observar
en los ninos, es el placer por la suciedad, el desorden, el
modelado, los juguetes de retencién como llenar y vaciar,
acumular objetos, el dominar, poseer, etc. Asi como el
alto valor a las materias fecales es posible desplazar
hacia el ahorro, la coleccién de objetos e intolerancia

obsesiva de la suciedad, a la crueldad.
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Agregé la autora al aporte de S. Freud, sugerencias con la
posibilidad de ayudar al nifio en esta etapa, para
catectizar (proceso de agregar “carga psiquica* ) la
ambivalencia hacia 1los padres, proporcionandole objetos
innanimados, asi como juguetes para experimentar su
motrocidad: material de construccién para armar o destruir.
Puesto que las fijaciones de las tendencias sdédico-anales
pasivas fuerzan quiza mas tarde a la homosexualidad

masculina.

Ee posible observar estas tendencias dentro del aula
escolar, cuando el nino evoca el placer anal jugando con

arena, barro, agua y pintura digital.

ETAPA FALO-EDIPICA.

Entre los 3 y 4 afos de edad es el momento del desarrollo
del nifdo, en que la regidén gque ocupa el primer plano
correspondiente a los &rganos genitales; centrando la mayor
cantidad de estimulos placenteros en el pene y las nifas en
el clitoris,

El orgullo del nino es la exhibici

én del pene y el interés

por descubrir las diferencias individuales con otros nifeos
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por lo que l& autora llama a esta etapa falé-edipica donde
adquiere importancia la sobrestimacién del pene, con la
actitud posesiva del nifo hacia el progenitor del sexo
contrario, con celos hacia el progenitor del mismo sexo,
En esta linea se presentan patrones de desviacién con
respecto a la norma, ya que algunas familias desunidas, las
madres solteras o viudas deben asumir ademéds del propio
rol, el del padre. Asi como suele suceder que los padres
son débiles de carécter o ineficaces, con poca aptitud para
ser el.idcal que el nifo busca, por lo que algunos ninos
podrian identificarse con su madre ] imitarlas,
desarrollando una actitud femenina hacia el padre, que
también suele suceder en las nipas llamando el “edipo

invertido”.

Anna Freud (1965) aplicé la teoria freudina para favorecer
la educacién por ejemplo, en el juego infantil analizd que
durante esta etapa la prdctica 1ludica del nifo es
solitaria, actividades exhibicionistas, juego de
dramatizacidn, juegos gue despierten la fantasia, juego de
reglas, de competencias, etc., para pasar & actividades
laborales, propias del niflo preescolar, como planear,

aprender y compartir.

Otras observaciones en relacién a esta etapa, es con respec

to a la alimentacion, donde las fantasias de la fase félica
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se vincula con la ansiedad y culpa sobre el nacimiento, que

conducen al rechazo por caomer, con horror a engordar.

En las perversiones sexuales como la homosexualidad,
observé A. Freud (op. cit.) gue la sobreestimacién del
pene en el nifdo, le hace dificil aceptar un objeto amoraso
{"catarsis"); el trasvestismo es normal en la nifa por la
envidia del pene, manifestando preferencia hacia los
pantalones o ropa de varones, pero resulta preccupante la

negacién contundente a las ropas femeninas.

Lo significativo de la teoria de Anna Freud (196l) en
relacidn al psicoanélisis infantil, fueron sus
implicaciones pedagdgicas, con respecto a la educacidn
preescolar gque permiten observar en el nifio sus impresicnes
y recuerdos que transferird en el aula a su educadera,
donde ésta tendrd que optimizar entre el consentimiento de
la satisfaccién o la prohibicién de los instintos del nino,
pero sobre todo 1la educadora tendrdé que optimizar los

conflictos con descarga instintiva.

Con frecuencia los educadores se -cuestionan sobre- -las
conductas escolares de 1los nifios, entre ellas la
adaptacion escolar para lo cual deben considerar, segqin -

A. Freud (1954) la relacién objetal del nifio, que permite

la aceptacion o dificultad de separarse de la madre, que -
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dificultard la colaboracién del nifio con el resto del

grupo, mostrando un desface afectivo.

Por Gltimo, se debe considerar el tipo de material de
trabajo que la educadora planeard, el cual tendri que
cumplir con el "yo" y a la fantasia subyacente, para evitar

inguietud, fracasos o aburrimientos en el nifo.

En resumen, para optimizar la tarea educativa, A. Freud
recomienda a los maestros que:

a. el conocimiento del nino de todas las edades, y

no anquilozarse a un grupo de edad egpecifica,

para visualizar cada fase del desarrollo del

nifo en funcién de la posterior:
b. los maestros no son padres ni terapeutas;

c. el maestro se ve emocionalmente en una situacidén
dificil, por desarrollar naturales sentimientos
hacia los nifos, "perc debera evitar ligarse al
nifio como "objeto de pertenencia" para evitar
transferencias negativas, la scobrevaloracidn,
dolor o la pérdida, rivalidad con la madre, lo
que se propone es interés mAs general y menos
personal, ya que "por cada nifio que se beneficia
porgque significa algo en su vida, otro nifio

sufre" (Freud, A. 1954, p. 106).



26

1.3 FRANGOISE DOLTO

Psiconalista que asume las concepciones teoricas de Freud
para generalizar dentro de la préactica clinica sus propias
observaciones acerca del psicoandlisis infantil
estableciendo la universalidad de 1los conflictos en el
desarrollo humano, en especial del complejo edipico que

marcan definitivamente al suieto.

Asi mismo, dedicé amplic espacio en sus contribuciones a la
educacién infantil, no sélo como institucién, sino como

medio para atender y comprender el desarrollo infantil.

El sentido freudiano de la sexualidad infantil que Dolto
interpreté no significa genital, sino como manifestacién
"hedonista del nifio®, ésto es bilsqueda del placer, que
otorga la excitacién ritmica de una zona corporal (o todo
el cuerpo); “"ya que desde el nacimiento hasta la muerte, no
hay pensamiento, sentimiento o acto del individuo que no
implique 1la busqueda hedénica, es decir, una pulsion

libidinal” (Dolto, F. 1971, p. 53).

Para Dolto la energia instintiva del ser humano, es la meta
sexudl gue anima toda actividad y debe estar sostenida per
sentimientos afectivos, en relacién con su meta consciente

o inconsciente.
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Considera a la sexualidad como algo consciente, mientras
el instinto se trata del inconsciente, de tal manera que
el desarrollo instintivo del individuo, desde gque nace
manifiesta un periodo pasivo de sus instintos, conocide
como estadios pregenitales, que se caracterizan porque la
zona erdégena no funciona como aparato reproductor, sino
como funcién simbdlica; en psiccandlisis se conocen como:
Etapa Oral-"Bucal®”, Etapa Anal y Etapa Félica. El
conocimiento de estas etapas, permiten comprender no s6lo
el comportamiento normal posterior, sino las anomalias que

se presentan.

ETAPA ORAL - °*BUCAL"

Organizacién del instinto que s8e extiende desde el
nacimiento hasta el destete, bajo la primacia de la zona
erégena~bucal, como necesidad fisioldgica de succionar,
mas alla de la alimentacidén, sino de placer autoerético
donde el nifo se identificd con su madre como primer modo
de relacién falico de amor, no s6lo cral sinc referido al
cuerpe del niflo, que almacena pasivamente palabras,

imdgenes y sensaciones de la madre.
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En esta misma etapa la primera forma de relacién del nifo
es pasiva, que demuestra coh gran esfuerzo al emitir sus
primeras palabras, y el segundo es el periodo activo, que -
manifiesta 1la denticidn del nific con sufrimiento, que

apacigua al mordisquear al adulto.

Recomienda la autora, gque se proporcione al niflo objetos
susceptibles de ser chupados, mordisqueados, sin peligro o
prohibicién, ya gque se podria fijar al nifio en una oralidad
pasiva, como seria chuparse el dedo, el boligrafo, un
cigarrillo o en los besos; mientras que el predominio de el
componente oral activo se observa en sujetos que se dedican
a cantar, o son oradores, bebedores, fumadores, téxicoma--

nidcos o comelones.

El pensamiento caracteristico del nino en esta etapa se
manifiesta por llanto cuando tienen hambre o sonrisas al

estar satisfechos.

También es posible observar la masturbacién primaria en los

nifios de esta edad, cuando frotan sus muslos al asearlos.

Como rasgo caracteristico de los sujetos orales, en su modo
de relacién, sea hombre o mujer, su pareja deberd de

desempenar para &l o ella, el papel de madre alimenticia,
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por ejemplo deber4d ser severa o inviolable, activa y
voluntariosa, con prestigic econdmice por lo que serd

fuente de bienestar general.

ETAPA ANAL

La edad del nifo en esta etapa es de 1 & 3 ailos, donde la
interrelacién con el adulto se basa en el aprendizaje del
control de esfinteres, con una ambivalencia al tratar ‘de
recompensar a la madre con los excrementos o rehusarse a
los deseos de ella. La nocién de poder del nifo hacia sus
heces es autoerdtico por referirse al trénsito intestinal y

poder afectivo hacia la madre.

En esta etapa refiere la autora la "castracidén anal" conr
dos acepciones: el primero en el destete y el segundo en la
ruptura cuerpo a cuerpo en la intimidad compartida con la

madre en los cuidados personales.

En el nifio existe el deseo de manipular los excrementos, a
pesar de imitar camoel adulto el rechazo por las heces, por
lo gue el npifio desplaza sus instintes, en el juego con

arena, chapotear en el agua, en el barro, etc.
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En su comportamiento el nifio alcanza madurez neuromuscular
es activo, gritén, agresive, golpeador, se come las ufias,

se mete los dedos a la hariz.

Se remite a esta etapa los sujetos con caricter
concienzudo, sobrio, reguladores trabajadores, serios, que
encuentran placer cuandc se les domina; o por el contario
son testarudos, obstinados, malhumorados, desordenados o

indisciplinados.

La ocupacidén donde mejor subliman el interé&s por las
materias fecales es el pintor, el de escultor, los
coleccionistas, el manejo de dinerc, médicos cirujanos o

educadores.

El pensamiento que caracteriza al niflo de esta etapa es el
tipo antagonista, por ejemplo la madre es buena © mala,
grande-pequefa. Con mecanismos de identificacién vy

proyeccidén en la ambivalencia' de las relaciones objetales.

EI juego con cardcter anal es de los soldados, o las

maestras, hacer prisioneros, etc.
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ETAPA FALICA.

Degpués de los 3 afios el interés infantil se centra en la
zona erdogena falica, donde aparece la masturbacidén
secundaria, como baja la tensidén propiciando en el nifo
una liberacién fisioafectiva. Resulta importante para que
la prohibicién de la masturbacidén persistente o la
incontinencia urinaria sea acompafiada del chupeteo, o sea
en presencia del adulto como wuna reaccidn neurdtica de
angustia, provocacién o biusqueda del castigo, debe ser
tratada la masturbacién en forma particular sin lastimar
el amor propico del nific diciéndole de esta actividad

también realizan los adultos pero en privado.

Dolto {1971) desarrolld ampliamente el concepto del
Complejo de Edipo, por la carga afectiva e instintiva que
inflige en el desarrollo del individuo, refiriéndose a
éste como la energia instintiva econflictuada por la
contradiccién parental, donde el niio (a) es obligado a
renunciar al deseo erdtico por el objeto parental del sexo
opuesto, y el momento de su resclucién se atribuye a la

castracién simbdlica conocida como Complejo de Castracidn.

El pensamiento del nific durante esta fase del desarrollo
se vincula con el tiempo (madana, ayer, etc.) por el uso
de los objetos, el "por qué" o "para gqué” en la relacién a

si mismo.
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Los juegos preferidos son el doctor {por la investigacidn
corporal) u ocupar armas (los nifios por 1la potencia
falica), en la nifia aparece el gusto por las mufiecas, como

objeto simbdlico de la potencia femenina materna.

Lo que importa en esta fase no es la manifestacidn exterior
de la sexualidad como el modo de relacién objetal que
revela el nifno, ésto es el interés afectivo emocional donde

canaliza su libido y fantasias.

El interés de la autora fue la comprensién de la “energia
del carfcter sexual" (libido infantil), con reflexiones
para que cualquier persona sin preparacidn especializada lo
entendiera, en sobremanera dirigié textos hacia los padres

por la angustia manifiesta al tratar de educar a sus hijos.

Asi, observando las implicaciones para el desarrollo
psicosexual éptimo; propone a los educadores la posibilidad
de conducir al nifo permitiéndole externar sus instintos
afectivos y fisioldgicos dentro de las exigencias fisicas y
psiquicas del medio social: no olvidando el adulto gue el
instinto  infantil puede ser diferente a3l suyo, y no es
necesario comparar personalidades, ya gque el nifc puede
amar o admirar al adulto sin que resulten infalibles sus

juicios, pues en la descarga Ainstintiva dependerid de la
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afectividad recibida, pero sobre todo el adulto debe
considerar el papel de la vida instintiva para la

adaptacidén del niflo a la sociedad.
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1.4 MELANIE KLEIN.

Al retomar las concepciones freudianas a través de 1la
técnica de juego Melanie Klein descubre primordialmente la
existencia normal de un Compleje de Edipo precoz, el
superyo arcaico y la transferencia en el analisis infantil,
lo que le permitié como seflala E. Jones llevar ‘"el
psicoandlisis a donde pertenece primordialmente, al corazén

del nifio" (Klein, M. 1933. p. 11).

Mas acn, el deseoc de Melanie Klein con el psicoandlisis era
influir en la humanidad: "los repetidos intentos que se han
hecho para mejorar a la humanidad en especial para hacerla
mas eficaz fracasaron porque nadie entendié teda 1la
profundidady e} vigor de los instintos de agresidn innatos
en cada individuo. Tales esfuerzos no buscan otra cosa que
estimular los impulsos positivos, los deseos bondadosos de
cada persona, negando o suprimiendo los impulsos agresivos"”

(Klein, M. Op. cit. pp. 34-35).

El interés de Melanie Klein (1933) en el sentido pedagdgico
fue readaptar al nifio a la realidad que por la inhibicidn
intelectual y la prohibicién de las manifestaciones de la
curiosidad sexual del nifo, perturban el desarrollo

infantil.
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Para esta autora el psiquismo infantil inicia a partir de
las ansiedades persecutorias producidas por el nacimiento a
la vida posnatal, donde el desarrollo infantil no se
describe como un fenémeno transitorio en "fases o "etapas"
implica una "posicidn® con relaciones objetales, ansiedades
y defensas que persisten a través de la vida. De tal forma
que la posicién depresiva son subdivisiones de la etapa
oral, donde la segunda no reemplaza completamente a la
primera, ni su integracién es total, por 1lo que el

individuo oscila entre ambas posiciones.

Asi en la concepcién Kleiniana se desarrollan conceptos
como: Pantasia que a diferencia de Freud, existe en el nifo
desde el nacimiente como expresidén de los instintos, no
como defensa y medio de escape de la realided, sino 1la
fantasia inconsciente influye y altera la percepcién de la

realidad, o viceversa, la realidad implica sobre 1la

fantasia inconsciente. pefine la proyeccién como la
atribucién a los ocbjetos externos, de sentimientos
fundamentalmente, el amor y el odio. Mientras que la

introyeccién es el proceso a través del cual las
situaciones los objetos son internalizados como parte si
mismo, La Ansiedad surge comeo actuacidn del instinto de

muerte.
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POSICION ESQUIZOPARANOIDE

Ocupa los 3 & cusztro prizmeres afios, podria considerarse
la etapa oral: donde la relacidn de

¥ cuerpo materno forma el

secutorio. Predominan los mecanismos de

ensiedad de ti paranide y el yo se

la escisién, de ahi su nombre; pero dichos
mecanismes ne sdlo protegen la ansieded sino Melanie Klein
{en Secal, 1984) los considera como etapas progresivas del
desarzollo. Oiro mecanismo €s la identificacidn proyectiva
ccn €l propdsito de evitar le separacidén del cbjeto ideal o

el control del peligro del objeto malo. Pero al mismo

ewpo manifiesta el proceso de introyeccidn donde el niflo
en su fantasie toma pare si 1o gue percibe del exterior.
Pero en scbrecanecra le escisidén permite el “yo" cordenar sus

erxperiencias, é€ste es la integracidén de las impresiones,

excriones y Zencacicnes gdel ni

Zs durznte esta posicidn gue la ansiedad persecutoria puede
eumentar la vwvoracided alimenticia, pero en otros casos
puede 1innibirla. Por 1o gue es muy importante el manejo de
estGs conflicros (amor-odio-culpa) en el nifio para 1la
4ptima relacidén con le madre y el futuro desarrollo,
precentando el nifio el deseo de reparar, fantasia para
salver 2 la madre, qgue muestra a través del juego (con sus

dedos, ponerse &n pie) y en trodos sus logros como fuerza
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impulsora de actividad constructiva y del desarrollo

social.

M. Xlein (1936} considera de este etapa posicidn gue el
chupeteo incontrolado del pulgar o del chupdon fomenta
fijacidén cral, es decir, impide el movimiento natural de la
lipido de la boca a los genitales, mi&s adn, inhibir el
desarrolle del lenguaje. Puede reemplazarse la succién del
pulgar sin presiones ¥ gradualmente, con otras
gratificaciones orales (caramelos, frutas y alimentos
favoritos), a voluntad del nifio y al mismo tiempo con ayuda

del biberdn para aminorar el proceso del destete.

Para que esta inhibicidén dé lugar al siguiente paso del
desarrollo es necesario que las experiencias buenas imperen
sobre las malas, donde contribuyen factores internos y
externos, lo que prepara a la integracién, por la
disminucién de mecanismos proyectivos, siempre y cuando la

envidia incurra como patologia.
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POSICION DEPRESIVA.

Proceso que se inicia del cuarto mes en adelante a partir
de la introyeccién del objeto total y su relacién con éste,
lo que significa reconocer a la madre como otra persona,
aunque dependa de ella. DuranteAesta posicidn la ansiedad
brota de la ambivalencia de que sus propios impulsos
destructivos y que lleguen a lastimar al objeto amado, de
quien depende; por lo que se intensifica la introyeccidn
para guardar dentro de si al objeto amado. Pero el amor y
la necesidad provocan el deseo de devorar, surgiendo 1la
omnipotencia, por el poderio del bebé, que origind la
destruccién de su propic mundo interno, aungue con
sentimiento de culpa gue experimenta con desesperacidn
depresiva surgiendo asi la reparacién maniaca como
capacidad de restaurar gl objeto bueno, interno y externo,
pero sin dirigirse al objeto original sino a otros remotos
y sin sentir que fue él mismo quien los dafio, sientiéndolo

como objeto inferior y despreciable.

Postuld la instalacidén temprana del Complejo de Edipo, con
la liberacidén de las tendencias edipicas, la frustracién
que experimenta el niflo con el destete y reforzados por las
frustraciones de tipo anal. Es en esta situacién que la

diferencia anatdmica entre los sexos, influye en los
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procesos mentales ya que el nifio al sentirse incapacitado a
abandonar la posicién oral y anal por la genital, pasa a
la penetracion asociada con la posicién del pene. Mientras
que enh la nifa su fin receptivo es trasladade de la
posicién oral a la genital dirigiéndose al padre como
objeto de amor. Tanto en los nifios como en las nifas esta
identificacién coincide con las tendencias anales de robar
y destruir a la madre, y si la identificacidén con la madre-
es durante las tendencias oral-sé&dicas y anal-sédicas
conducird a la represidén y fijaclién en el desarrollo
genital, asi como el temor hacia la madre le provoca

renunciar a ésta para identificarse con el padre.

De tal forma que en opinién de Melanie Klein (1928), el
Complejo de Edipo comienza con el primer afio de vida y en
ambos sexos, la relacidén con el pecho materno, que al
experimentar satisfaccidén el nifno dirige sus deseos hacia
nuevos objetos y en sobremanera hacia el pene del padre,
empero las frustraciones sufridas con el pecho le impulsan
a abandonarlo y tienden tante el nifio como la nifia a la
satisfaccién oral a través del pene del padre. Asi pues,
el nino puede desplazar sus deseos buenos del pecho de la
madre al pene lo gque le permite experimentar deseos
genitales hacia la madre, pero si prevalece la confianza en

el padre "bueno" puede enfrentar la rivalidad edipica.
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En la pifa este proceso es diferente, ya gque atribuye
inconscientemente a la madre el poder magico de donde
procede todo lo bueno gque contiene ansiedad de robar el
pene paterno, mostrdndose sumisa al padre, surgiendo
ansiedad persecutoria hacia la madre, pero si observa una
madre buena, la nifha puede indentificarse equilibrando ese
temor persecutorio reforzado por una actitud maternal hacia

el propio padre.

Se observéd consecuencias importantes por las tendencias
edipicas, por ejemplo el odio en el nifio inhiben el impulso
epitemofilico con incapacidad para atender lenguas

extranjeras y posteriormente odio hacia los que las hablan.

Entre las mujeres la sobreestimacidn narcisista del pene
las frustra en el plano intelectual. Asi como las
tendencias destructivas contra el cuerpo de la madre por la
nifia son la forma de destruccidn de la propia capacidad de
st maternidad o de los &rganos relacionados con su funcidn
¥y de sus propios hijos; esto provoca en las mujeres el
excesivo cuidado personal, por el temor a ser destruida su
belleza por la madre, ya gqgue en el fondo el adornarse o
embellecerse repara la belleza que originé ansiedad vy

sentimiento de culpa.



41

Por Gltimo observo M. Klein (1945), la sobrecompensacién
para desatender sus propios deseos y autosacrificarse a las
tareas éticas y soéiales. Pero en el nifio tiene una doble
dificultad en su actitud por aprender, por la sublimacidn
que derivan los deseos genitales a la madre, lo que conduce

a un gentimiento de culpa hacia el maestro.

Para que se propicie adecuadamente el desarrollo
psicosexual en el nifo, M. Klein (1933), reconoce gque
fundamentalmente la honestidad con el nifde haecia 1la
curiosidad natural de la sexualidad y de su placer,
favorece el desarrollo mental, al impulso de conccer y al
sentimiento de la realidad, pero le afectan las ideas
preconcebidas del adulto, porque al nino le es dificil

rebelarse.

En el desarrollo del nific tanto el afecto excesivo, el
castigo corporal y la amenaza son perjudiciales. De esta
manera ¢l psicoanalisis tendria que servir a la educacién
come complementd, preparando una relacién con el
inconsciente del nifioc para remover las inhibiciones o

rasgos neurdticos en cuanto emplezan a desarrollarse,

Con 1o que respecta a las actividades escolares, éstas las
considera come situaciones de sublimacién de 1la 1libido
evitando fijaciones libidinales, por 1las inhibiciones

posteriores en el juego infantil, y que pueden evitarse en
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la edad preescolaf. Por lo que surge la necesidad gque la
educadora sea comprensiva hacia los complejos del nifo

atacando las inhibicicnes posteriores.

As{ deduciremos gque la teoria psicoanalitica, manifestada a
través de los autores elegidos, no s6lo ha llegado al
corazén de los nifos, sino colabora come recurso de
situaciones cotidianas, y mds ain, como lo mencionard M.
Klein (1933) para influir a la humanidad, pues el
psicoanalisis no ha reparado en el estudio de 1la
psiconeurosis de sujetos adultos, sino en el tratamiento y
conocimiento de épocas tempranas de la vida y para borrar
los mitos acerca devla sexualidad, para no ser considerada
como reproduccién humana sino como instinto sexual en

busqueda de placer.

Esta organizacidn pregenital del instinto sexual se ha
revisado, no son ctapas fijas en cierta edad, sino ‘fases
que se reemplazan o se vinculan entre si, y con otras,

donde su duracidn puede llegar hasta la vida adulta por las
fijaciones, regresiones, desplazamientos y sublimaciones

que forman los rasgos caracterolégicos.
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De ahi, la importancia de advertir en forma temprana a la
educadora de las tendencias infantiles y como influye no
s6lo institucionalmente, sino como sefala Anna Freud (1965),
en las normas frente a la sociedad, para la minifestacidn
6ptima de la sexualidad: y no sdlo implican en los planos
lidicos, sino hasta en la alimentacion del nifio, pero de
sobremanera en el desarrollo intelectual que permite la

adaptacién del niflo a la realidad.

En la medida en que la educadora ahonde en el conocimiento
sobre el desarrollo infantil, los aprendizajes, hébitos,
habilidades fisicas, las implicaciones de aspectos
emocionales y é&stos bajo el institnto sexual infantil, una
mejor apertura permitird al niflo mejorar su trabajo

escoalar y colaborar positivamente con todo adulto que se
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CAPITULO 2

ANTECEDENTES .
2.1 PERSPECTIVA HISTORICA

2.1.1 LA EDUCACION‘ PREESCOLAR EN MEXICO

La educacidn se dad en diferentes instancias educativas, una
de ellas es la familia y otra estrechamente a ésta es la
escuela, cuyos elementos basicos son el educando, educador y
el material de formacidén que estaran determinados por las

caracteristicas del nivel educativo del que sSe trate,

La educacidn preescolar en nuestro pais constituye un
mosaice de oportunidades tantoa en lo social come en lo
cultural y de investigacién. Esta educacién inicia cuando

los niflos tiene de 4 a 5 afos 11 meses de edad.

En México la educacidén preescolar cuenta con una historia
propia, inicia hace més de “un siglo, en el Porfiriato, al
promover el nacionalismo y el desarrollo econdmico. Asi
con la administraciédn de Joaquin Baranda en el Ministerio
de Instruccidn Primaria surge la idea de atender a los
parvulos y en 1880 el Ayuntamiento Constitucinal aprueba la
apertura de la primer escuela para nifios entre 3 y 6 afos,

nombrando como directora e "institutriz" a la seforita
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Dolores Passos. Los lineamientos pedagdgicos aparecen ton
la propuesta del Profesor Manuel Cervantes Imaz, gquien
retoma ideas de Pestalozzi y Froebel, de lo que sucedia en
la educacién en el extranjero. A partir de ese momento el
Jardin de Nifos adquiere escencialmente un caracter

educativo, sobre una concepcién asistencial.

Para 1904 se fundaron en el D. F., los dos primeros
Jardines de Niflos atendidos por las maestras Estefania
Castafieda, 'Teodoria Castafileda y Carmien Ramos. Por esa
época existid una gran afluencia de investigaciones
educativas de Estados Unidos y Europa acerca de 1la

institucidén "Kindergarden”.

En 1907 con la fundacién del Kindergarden "“Juan Jacobo
Rousseau” se comienza a llamar a la escuela de péarvulos
"Kindergarden", distinguiendo asi a cada centro con un
nombzre en lugar de numeros como venia sucediendo, y cada
directora era responsable de proponer su  programa

educativo.

Degde 1921 se plantea la necesidad de la obligatoriedad del
nivel preescolar por la importancia de 1la formacién
integral del nifioc a raiz del nombramiento de la inspectora
general Rosaura Zapata, sin embargo la obligatoriedad no se

instituye.
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Se inicia entonces la atencidn al nifo en la formacién de
habitos con practicas colectivas entre compaferos y
educadora y se fomenta el espiritu nacional, pero sobre
todo la relacidn que se establece con el medio ambiente
como factor principal de la educacién del nifio bajo el

método Froebeliano.

En el aspecto técnico la profesora Rosaura Z2apata define el
papel del Jardin de Niilos dentro de la educacién general
expresando: "El Jardin de Niflos en México, a través del
tiempo de constantes estudios y experiencias, ha venido a
constituir una institucidén infantil nacional gque determina
el primer peldafio en la escuela de la obra nacional
educativa, tratamos de encavzar nuestra labor tomando
primordialmente en consideracidn la idiosincracia del nifio
maxicano, imprimir a la educaciodn en el Jardin de Ninos el
sello de nacionalismo, de vitalidad, de utilidad y de

servicic social..." {Zapata, R. 1946, p. 64).

En 1942 por Decreto Nacional el personal de Jardines de
Nifios logrd reincorporarse a la Secretaria de Educacién
piblica y se crea el Departamentc de Educacidn Preescolar,
nombrado a Rosaura Zapata como jefa, que comisiona a un
equipo para la elaboracién de un nuevo programa y temarios

para actividades propias de Jardin de Nifnos, que constituyd
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el primer peldaific en el sistema educativo general.

Para 1943 1las acciones educativas del Secretario de
Educacién, J. Torres Bodet, en pro de la reforma educativa
se centraron en la "Escuela Activa” donde se enfatizo el
aprendizaje del niio, la reflexiéx; y la experimentacién, y
en este periodo surge el Sindicato Nacional de Trabajadores
de la Educacién, la capacitacién de educadoras, el
financiamiento a la Universidad Femenina, la organizacién
del Instituto Nacional de Pedagogia, el énfasis en los
materiales didacticos y el inicio de la aplicacién de las

pruebas psicoldgicas en la educacidn.

Al crearsc en 1947 la Escuela Nacional para Maestras de
Jardines de Nifios se instituye un Jardin de Nifos anexo,

como Centro de Experimentacién Psicopedagdgica.

Para 1955 se considera que el nifio deberia ser educado
segin su edad preescolar, independientemente de si
asistiera o no a la primaria, se le preparabe de acuerdo a
sus propias caracteristicas psicolégicas y no debian
ensefiarseles a leer y escribir, ni operaciones numericas,
es decir deberia uUnicamente crearse las condiciones para un
aprendiraje futuro y es entonces que se fundaron Jardines
de Nifios que proliferaron adn en zonas donde no existian

escuelas primarias.
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En 1960 se reestructura el programa de Jardin de Ninos,
tomando cinco areas de trabajo:
1. Proteccién al nifioc en su salud, desarrolle

fisico, intelectual y moral.

2. Formacién de conocimientos aprovechando los

recursos naturales de la regidn.

3. Adiestramiento intelectual a través de
actividades gque facilitarén la transicién entre

el hogar y las actividades de la escuela.

4. Adaptacién social con conocimiento y estimacidn

de valores del pais.

5. Estimular la creatividad para expresarse

libremente.

Asi mismo, se propuso la modificacidén de términos por
"Guias® como orientacién general para el desarrollo de las

actividades.

En 1970 en el periodo del gobierno de L. Echeverria
Alvarez, la Reforma Educativa correspondiente sustituye el
programa de Jardin de Nines, por guias didécticas que
funcionaban como orientacién respecto de las

caracteristicas, necesidades e intereses de los ninos,
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aunado & la formulacién de bases técnicas para la ensefanza
musical y el anteproyecto del desarrollo de las actividades

de educacidén matemdtica para nifios preescolares.

Asi en el periodo 1977-1982, el Secretarioc de Educacion
Piblica, Lic. Fernando Sclana Morales, propuso el proyecto
de diez anos de Educacién Basica en el que se incluian un
afio de Educacién Preescolar, los seis afios de Primaria y

tres afios de Secundaria.

El cambio técnico de los Jardines de Nifos sucede al
presentar el nueve programa de Educacién Preesceolar, lo que
signific6é un cambio radical por su concepcién tedrica
fundamentada en la corriente psicogenética, asi el programa
estaba integrado por tres libros:
Primer libro: "planificacion general del programa"
Segundo libro: wpjanificacisn por unidades”

Tercer libro: "Apoyos Metodolégicos”

En 1992 dentro del acuerdo nacional para la modernizacién
edpcativa se elabord el programa emergente de actualizacién
del maestro y la formulacién de contenidos educativos
surgiendo el Programa de Educacién Preescolar “como
documento normativo para orientar la préctica educativa de

este nivel” (SEP, 1991, p. 7).
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2.1.2 LA FORMACION PROFESIONAL DE LA EDUCADORA.

Este apartado tiene como finalidad resumir la historia de
la formacidon profesicnal de 1la Educadora, hasta 1la

actualidad.

El trabajo de la Educadora se inicia en el Porfiriato al
considerar como institutriz de grupo a la sefiorita Dolores

Passos, en 1881 en la Escuela de Parvulos No. 1.

En el periodo de 1901-1905 es nombrado Justino Fernandez
como Ministro de Justicia e Instruccién Piblica y en la
Subsecretaria de Ins;cruccién piblica, Justo Sierra, quien
enfatizé la importancia de la Educacidén Preescolar
estableciendo en los estudios de la escuela normal cursos
de educacién preescolar, contando 1los estudiantes con
capacitacidén para trabajar en escuela primaria y en 1la de

parvulos.

En el periodo presidencial de Venustiano Carranza {1916} se
publicd un plan de estudios para profesores de educacién
elemental y se estipuldé que las educadoras habrian de
cursar en el primero y segundo aiic de su carrera las mismas
materias que los profesores de educacidn elemental cursan

en el tercer grado como estipula su propio plan de estudio.
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Para 1925 la Profesora Estefania Castafeda al observar
limitantes en la formacién profesional de las educadoras
por la carencia de apoyos econdémicos permanentes, logréd
que se impartieran cursos de Posgrado en la Facultad de
altos Estudios (Facultada de Filosofia y Letras de la
UNAM), donde egresaban educadoras con titulo

universitario.

Con la finalidad de que la carrera de educadoras tuviera
los conocimientos equivalentes gque los profesores ‘de
primaria con materias de formacidén preescolar, en 1939 se

amplia a seis anos su formaecién profesional.

En 1947 se crea la Escuela Nacional para Maestras de
Jardines de Nifos, decretado por el Presidente Miguel
Aleman la etapa dc "trascendencia” a la educacidn de niflos

entre los 4 a los 6 afios de edad.

Se realizaron continuos seminarios para las educadoras,
organizados por la Direccién General de Educacién
Preescolar en 1956, con la coordinacién de la Profesora
Luz Ma. Serradell y con la asistencia de educadoras del
pDistrito Federal y los estados, con la finalidad de

unificar criterios pedagdgicos.



52

En el sexenio 1958-1964 con Jaime Torres Bodet como
Secretario de Educacidn, realizé reformas educativas y con
respecto al Programa de Educacidén Preescolar se establecié

tres aflos de estudio y un afio de pasantia.

En 1969 se elabord un nuevo plan de estudios de cuatro ailos
preparando personal para atender nifos de guarderias y
Jardin de Nifios, aunado a la informacidn sobre problemas en

la ensefanza primaria.

Para enriquecer la formacidén profesional de la educadora,
se crea en 1978 la Universidad Pedagdgica Nacional que en
su inicio comprende la Licenciatura de Educacién
Preescolar, Primaria y otras especialidades., con el sistema

de educacién escolarizada y educacion a distancia.

El 20 de septiembre de 1982 él acuerdo presidencial
establecié como requisito indispensable para ingresar a la
Educacién Normal haber acreditado el bachillerato, por 1lo
que actualmente la Universidad Pedagdgica Nacional brinda
estudios de Posgrado, de tal forma que la escuela normal
cambia tanto el plan de estuidos como el rango, siendo este
la Licenciatura en Educacién Preescolar, lo gue permite a

la educadora una mayor y mejor preparacién.
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Actualmente la educadora como docente, no sélo se enfrenta
a la competitividad propia de esta profesién, sino también
a problemas contingentes como son: los bajos salarios y la
burocracia institucional ; obstdculos que le impiden la
reflexidén del quehacer educativo Yy 1la posibilidad
socialmente éptima, al mismo tiempo éstos promueven una

actitud pasiva y anguilozante .
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2.2 ANALISIS DE LOS PROGRAMAS OFICIALES DE EDUCACION
PREESCOLAR.

2.2.1 PROGRAMA DE LA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
A NIVEL PREESCOLAR

El programa de Educacién Preescolar considerade en esta

investigacién es el comprendido en el periodo 198l a agosto

de 1993, dicho programa esté estructurado en tres libros:
Primer libro: "planificacién general del Programa®
Segundo libro: “"Planificacidén por unidades"

Tercer libro: "Apoyos metodoldgicos”
PRIMER LIBRO: "PLANIFICACION GENERAL DEL PROGRAMA"

Este 1libro permite conocer a la educadora las 1lineas
tedricas que fundamentan el proceso ensefianza-aprendizaje;
asi mismo, se clasifican los ejes de desarrollo,
entiendiendo éstos como los aspectos basicos del desarollo

del niflo en el periodo preescolar.

La estructura del libro la comprenden seis capitulos:
1. Fundamentacién psicoldgica
2. Objetivos generales del programa
3. Los contenidos del programa

4. Las actividades
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S. La evaluacidn
6. La participacidén de los padres en el desarrolleo

del programa.

CAPITULO 1. “FUNDAMENTACION PSICOLOGICA"

Se refiere al enfogue psicogenético, particularmente basado
en los autores J. Piaget y Wallén que consideran el
desarrollo del nifio de acuerdo a las caracteristicas
propias de cada estadioc y la estructuracidéon progresiva de
la personalidad del niilo que se construye a través de las
propias actividades con los objetos, ya sean afectivos o

sociales.

El contenido tedrico se ubica en tres niveles:

a. los aspectos psicogenéticos como base tedrica del
programa,

B. la forma en que constrﬁye el conociﬁiento el nifo,

c. las caracteristicas preoperatorias del nife en este
periodo.

El programa enfatiza que las caracteristicas del nino deben

ser reforzadas en los aspectos:; funcién simbélica,
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operaciones légico-matematicas 3% las operaciones
infralégicas, que se contemplan en las diferentes etapas de

desarrollo.

CAPITULO 2. “"LOS OBJETIVOS GENERALES DEL PROGRAMA"

Aqui se integran las areas del desarrollo del nifioc que son:
afectivo-social, cognoscitivo y psicomotor, las cuales se

consideran indisociables, y los objetivos son:

AREA AFECTIVO -~ SOCIAL:

- Se promueve el desarrollo de la autonomia del nifio,
dentro de un marco de relaciones de respeto mutuo entre el
nifio y los adultos, y entre los mismos nifos para adquirir
estabilidad emocional para expresar con seguridad y

confianza sus ideas y afectos.

AREA COGNITIVA:

- Busca favorecer la autonomia para la construccién del
pensamiento del nifo, a través de la funcidén simbdlica, las
operaciones légico-matemdticas y operaciones infralégicas o
espacio-temporales para el aprendizaje de la lecto-

escritura y las matematicas.
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AREA PSICOMOTRIZ:
- Se favorece 1la autonomia comec eje central y 1la

coordinacién de movimientos amplios y finos.

CAPITULC 3. "LOS CONTENIDOS DEL PROGRAMA"

Tienen 1la funcién de contextualizar tedricamente el
desarrollo de las actividades. Por lo que los contenidos y

procesos de desarrollo se encuentran interrelacionados.

Los contenidos de las unidades deben responder & los
siguientes criterios:

1. Ser interesantes y significativos para el niifo.

2. De acuerdo a su realidad inmediata para su relacién

con experiencias concretas.

3. Con posibilidades de derivar situaciones gque puedan

ser drematizadas en actividades.

CAPITULO 4. "LAS ACTIVIDADES"

Son el punto central del programa, ya que a través de ésta

se operativizan los contenidos con intencionalidad
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educativa, partiendo de las caracteristicas psicolégicas

del niflo:

Congruente con los objetivos generales del programa las
actividades se desarrollan con base en las unidades y
sitvaciones de aprendizaje que se integran y organizan de

acuerdo s los ejes de desarrolioc:

- afectivo - social

- funcidn simbdélica

- preoperaciones 16gico-mataﬁaticas

- construccidén de las operaciones infraldgicas o

estructuracién del tiempo y el espacio.

Considerando gque los ejes elegidos en el programa
constituyen aspectos del desarrclle del niflo en el perifodo
preescolar solamente con diferencias cualitativas entre los

4 y & ancs.

Aci en este apartade del libro se incorporan:

- la secuencia relevante del proceso del desarrollo de
cada eje donde sge organizan las actividades para
facilitar a2 la educadora sus observaciones, planear
actividades y realizar su evaluacitn.

- orientar metodolégicamente en cada uno de los ejes de

desarrollo.
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Los aspectos del desarrello comprendido en cada eje son:

AFECTIVO SOCIAL.

En este aspecto se evalia la forma de juego y comunicacién
del nifo, primero en el juego solitario sin intercambio
con nifios y adultos, posteriormente el Jjuego en pequefos
grupos con intercambio y comunicacidn con compafieros, y
0ltimo si al expresarse hay una critica propia y en

relacién con compaifieros y adultos.

FUNCION SIMBOLICA.

Expresién gréfico-plastica: evalta si el nifio emplea
simbolos individuales, si sabe el objeto que representa y
para terminar si al modelar, dibujar, etc. expresa lo que

sabe y observa del objeto que representa.

JUEGO SIMBOLICO: evaltia la representacién que hace el nifio

de su medio en un intercambic con compafiercs.

LENGUAJE ORAL: como habla: la forma en que se expresa el
nifio, primero en acciones, segundo en acciones y palabras,

texcero construccién de oraciones.

-como _se comunica: se observa si el nifio dialoga, o hace

mondlogos.
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LENGUAJE ESCRITO - LECTURA: -donde "se lee": preguntarle al
nifo si se "lee” en las imégenes, o en la imagen y en el

texto, o sdlo en los textos.

-funcién de los textos: evalia al nido en el significado de

1o que lee,

-comprensién de la asociacién entre el sonido y grafia: se

observe la relacién entre la palabra escrita y el aspecto

sonoro del habla,

-reconocimiento de su nombre: identificacidén de las letras

que comprenden su nombre,

-escritura de las_letras: el empleo de grafia a letras

convencionales,

-escritura_de nombre propio: uso del garabato o grafia, o

letra, para la aproximacién correcta del nombre.

PREOPERACIONES LOGICO - MATEMATICAS.

CLASIFICACION: como relUne objetos el nino por semejanza,
alternando criterios (color, forma, etc., y la subclase) de
comparacién.

SERIACION: la forma en que el nifio establece relaciones

{de mayor, menor, mas, menos, etc.)
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CONSERVACION DE NUMERO: acomodacién de objetos en igualdad
a otro, por espacio unoc a uno hasta lograr contidades

iguales.

OPERACIONES INFRALOGICAS.

ESTRUCTURACION DEL ESPACIO: demostracidén de nociones

espaciales con o sin punto de referencia.

ESTRUCTURACION DEL TIEMPO: diferenciacién entre tiempo

presente, pasado y futuro.

CAPITULO 5. "LA EVALUACION"

En este capitulo se promueve la congruencia entre los
principios tedrices y operativaos que consisten en el
seguimiento del proceso de desarrollo del nifdo en cada uno

de los ejes de desarrollo.

CAPITULC 6. "LA PARTICIPI\CIOI”‘{ DE LOS PADRES EN EL

DESARROQLLO DEL PROGRAMA"

Comprende la labor educativa del Jardin de Nifos para el
desarrollo integral del nifo, incorporando a los padres en
el lcontexto familiar, procurando que éstos conozcan las
actividades escolares, los aspectos del desarrolle del nifio
Y lo que se favorece, el respetar y entender las
expresiones del nific, estableciendo el continuo entre la

escuela y el hogar.
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SEGUNDO LIBRO "PLANIFICACION POR UNIDADES®

El objetivo primordial de este libro es presentar a la
educadora las diez unidades temdticas y situaciones de

aprendizaje que se derivan de éstas.

Cada unidad se encuentra estructurada pedagdgicamente de la

siguiente manera:

- Introduccién

- Objetivos especificos

- Ejes de desarrollo para su estimulacién

- Situaciones que se derivan del contenido general

- contenidos especificos que permiten al nifo
interaccionar a través de las actividades.

- Sugerencias de actividades
- Materiales

- Evaluaciodn

Las unidades con sus objetivos gue conforman este libro

son:

"INTEGRACICN DEL NINO A LA ESCUELA"

OBJETIVO: que el nifio adquiera seguridad al conocer los
espacios fisicos del Jardin de Nifos, el manejo de
diferentes materiales y la interaccibén con otros nifios y

con las personas que se encuentran en la escuela.
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"EL VESTIDO"

OBJETIVO: se pretende gue el nifio reflexione y descubra la
utilidad del vestido como medio de proteccién corporal,
conozca las diferentes formas de vestir segin su sexo,

actividad, edad, costumbre, etc.

"LA ALIMENTACION"

OBJETIVO: que el niflo establezca, manipule y descubra las

caracteristicas y propiedades de los alimentos.

"LA VIVIENDA"
OBJETIVO: que el nifio reflexione y descubra la funcidn de
la vivienda, que utilice y descubra la funcién de los

muebles y objetos en general.

"LA SALUD"
OBJETIVO: el nino actide sobre situaciones relacionadas con
la atencién de enfermos, comprenda el trabajo de 1la

atencidn a la salud y conozéa su cuerpo.

"EL _TRABAJO"
OBJETIVO: el nifo reflexionard entre el trabajo artesanal y
otros tipos de trabajo relacionados con el procese de

transformacién de diferentes materiales.
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"EL COMERCIO"

OBJETIVO: que el nifo resuelva problemas de compra-venta.

"LOS MEDIOS DE TRANSPORTE"

OBJETIVO: que el niflo anticipe y reconstruya situaciones

relacionadas con el viaje.

"LOS MEDIOS DE COMUNICACION"

OBJETIVO: gque el nifio reflexione y exprese ideas propias y
el contenido de mensajes; descubra la funcidn de la lectura

y escritura; utilice diferentes medios de comunicacién.

"FESTIVIDADES NACIONALES®

OBJETIVO: que el niflo descubra eventos sociales que

realizan en la comunidad y la familia.
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TERCER LIBRO “APOYOS METODOLOGICOS®

Este libro se organiza en los siguientes capitulos:

CAPITULO 1. "CRITERIOS METODOLOGICOS"

Guian el trabajo de 1la educadora en relacién a las

preoperaciones légico-mateméticas.

CAPITULO 2. "CRITERIOS DEL AREA AFECTIVO-SOCIAL"

Referente a la interaccidén social del nific en su proceso

educativo marcando las lineas generales sobre la funcidn de

la educadora enfatizando los siguientes puntos:

al.

b).

Cl.

El nifo requiere en su desarrollo un ambiente que le
brinde seguridad y estabilidad emocional,

Las actividades dentro y fuera del Jardin de Nifios se
dan en un contexto de interrelaciones sociales.
Cuando el nifioc es independiente y segure de sus
capacidades se animard a interactuar, indagar,

preguntar y satisfacer su curiosidad .



66

CAPITULO 3. "CRITERIQOS REFERENTES A LA FUNCION SIMBOLICA"

Serd a través de:

- actividades de expresidn grafico-plastica,

- actividades de dramatizacién,

- actividades para el desarrollo del lenguaje-oral,

- actividades para el abordaje de lecto-escritura.

CAPITULO 4. "CRITERIOS Y ACTIVIDADES PARA LA ESTRUCTURACION

PROGRESIVA DEL TIEMPO Y EL ESPACIO"

Surgen como actividades del ambiente espacio-temporal
dentro del cual se ubica y desplaza el nifioc en relacidén con

los objetos, y como suceden los diferentes acontecimientos.

En la revisién de estos libros tebricos-metodolégicos se
puede observar que sélo aborda un enfoque tedrico que es el
piagetiano lo que limita el conocimiento del proceso
educativo del nific preescolar, ya gque esta teoria por

ejemplo no aborda el desarrollo psicosexual.

NOTA: Cabe citar que durante la investigacién, la
Secretaria de Educacién Pablica implanté la "Modernizacion
Educativa® considerando para el nivel preescolar el
programa PEP 93 °®Programa de Educacidén Preescolar™. AL
revisarlo en forma general se observan cambios unicamente
en lo metodoldgico, no asi en su contenido; por ejemplo: en
el PEP 81-93 las lineas de desarrollo del nifio se le llaman
®"ejes de desarrollo®™, ahora en el PEP 93 a la fecha son
“dimengiones®, las gque eran situaciones de aprendizaje
ahora son "proyectos’
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2.2.2 PLAN DE ESTUDIOS DPARA LA FORMACION DOCENTE

EN EDUCACION PREESCOLAR.

A continuacién se analizaréd los planes y programas de

licenciatura en Educacidn Preescolar.

Los objetivos generales de la licenciatura en Educacién
Preescolar son:
1. Formar profesionistas para ejercer la docencia en

Educacibén Preescolar.

2. Preparar a los estudiantes en la investigacidn ¥y
experimentacidn educativa practicéndola en el campo
en gue ejercerd la docencia, con actitud disponible a3

la renovacién pedagdgica.

3. Propiciar 1la conservacién y fortalecimiento de la
salud fisica y mental de los estudiantes, como

elemento basico de su ejercicio.

La licenciatura Bse realiza en ocho semestres, con tres

lineas de formacidn:

- Social, con una "triple dimensién" educativa, en lo
individual, como mexicane y profesionista, incluyendo
aspectos ecandmicos, politicos, culturales,

juridicos, ideoldgicos y morales;
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- De formacién pedagégica, se pretende desarrollar
conciencia critica sobre el proceso educativo, como
fenémeno social, considerando a la pedagogia cemo
refleéién teérica, metodoldégica y técnica de la

practica educativa con las teorias gque la sustentan.

- La linea de formacidén psicolégica, tiende a
proporciondr a la educadora un marco tedrico-
metodoldgico para reconocer Yy trabajer aspectos
educativos abordados desde la psicologia y la forma

en gue éstos se articulan,

Estas lineas educativas se trabajan dentro de los cursos
instrumentales gque se cubren en 36 aspectos curriculares

(materias), con el enfoque pragmatico del nivel preescolar.

A continuacidn se presenté el mapa curricular de 1la

Licenciatura en Educacién Preescolar.
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Los ejes de trabajo en la linea de formacidn psicolégica

son:

1).

2).

3.

4).

Procesos de socializacién en la familia y en 1las
ingstituciones de educacién preescolar. Se promueve
la adquisicién de valores y actitudes relacionadas

con la socializacién y el conocimiento.

Procesos y aspectos del desarrollo infantil. Se
enfatiza el momento del desarrolloc que condiciona el
modo de enseflanza, profundizando en las teorias del

desarrollo y personalidad.

MEtoaologia de la enseianza y aprendizaje, este
conocimiento busca atender el proceso ensefanza-
aprendizaje, a través de la comprensién de las

teorias que fundamentan dicha metodologia.

Procesos y dinamica de grupo escolar.

Los cursos que integran el area de Psicologia son:

TRES CURSOS DE PSICOLOGIA EVOLUTICA:

Psicologia Evolutiva I
Psicologia Evolutiva Il

Psicologia Evolutiva III

En estas tres asignaturas se revisan conceptos basicos del

desarrollo humano, desde el enfoque bioldgico Y

psicognético.
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Las |categorias conceptuales en estos cursos son evolucidn,
desarrolle, cntogénesis, filogénesis, personalidad e
inteligencia. Estas categorias dotan a las alumnas de:

- apervo cultural con respecto al conocimiento del

dg¢sarrollo del hombrej

ejo de elementos para el desarrollo de si mismo,
ica y emocionalmente;
prédctica docente con interaccién con los miembros de

comunidad;

itudes reflexivas, criticas y creadoras;

A contlinuacién se describen las unidades que integran los
cursos| de Psicologia, con sus respectivos objetivos,

metodologia, forma de evaluacién y contenidos.

IA EVOLUTIVA I

ENFOQUE

Abordar| el estudic del desarrollo humano bajo las
aportaciones de la Psicologia Genética, los autores que se
abordan |son: J. Piaget, Henri Wallon, L. Semionovitch y
Alberto Merani, bajo los criterios Yy postulados

filosbfitos, relacién objeto-sujeto de conocimiento.
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OBJETIVO

Formar en el alumno el marce conceptual del desarollo

humano desde la Psicologia Genética.

PROPUESTA METODOLOGICA

Se propone la participacién dindmica del estudiante y el
maestro, para aproximar el objetivo de estudio con
actividades de observacidn, interpretacioén de las

experiencias y andlisis del enfoque.

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Se inclina a una reflexién de los aspectos tedricos y
empiricos en la funcién de esguema conceptual dentro del
aprendizaje individual y grupal a través de trabajos de
investigacion, en férmas de observacién, ensayos,

discusiones, mesas redondas, etc.

UNIDAD I

"Contexto histdérico, politico y social, en donde se
inscribe el aporte de la corriente psicogenefica de Piaget,

Wallon, Vygotsky, Merani®.
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OBJETIVO

Analisis de las condiciones socichistSricos donde se
circunscribe los aportes de la corriente psicogenética de
piaget, Wallon, Vigotsky y Merani.

CONTENIDO

Caracteristicas de los aspectos biogréficos y proceso

intelectual de Piaget, Wallon, Vigotsky y Merani.

UNIDAD II

"Elementos conceptuales que constituyen la propuesta de J.
Piaget”.

OBJETIVO

Construir un marco tedrico explicativo acerca de 1la

naturaleza y desarollo de la evolucién humana“®.

CONTENIDO
- Proceso de equilibracién de las estructuras
Yy subestructuras mentales, el equilibrio mévil,

agimilacién, acomodacién y adaptacidén, reversibilidad

del pensamiento.
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- La construccidén de estructuras congnoscitivas durante
el desarrollo sensoriomotriz, preoperacional,

operaciones concretas y las operaciones formales.

UNIDAD III

“Aspectos constitutivos de la propuesta de Lev Semionovitch
vigotsky".

OBJETIVO

Construir un marco conceptual del desarrollo humano desde
la perspectiva de la Psicologia Genética de L. Vigotsky.
CONTENIDO

- Multiparadigma psicoldgicos de Vigotsky.
- Aspectos metodoldgicos de la escuela socio-cultural.

- Relacidn entre desarrollo y aprendizaje.

UNIDAD IV

"Elementos conceptuales gue constituyen la propuesta de

Wallon y Merani“.
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OBJETIVO

Conocer el crecimiento evolutivo y desarrollo psiquico del
niflo, bajo el enfoque psicogenético de Merani y Wallon.
CONTENIDO

Caracteristicas de los elementos constitutivos del
crecimiento evolutive y desarrollo psiquico del niflo, segin

Wallon y Merani.

PSICOLOGIA EVOLUTIVA II

ENFOQUE

La propuesta de trabajo orienta a 1la construccién ldel
conocimiento respecto al desarrocllc del ser humano desde la
perspectiva: genética totalizadora segin H. Wallon,
genética experimental de Vigotsky, genética constructivista

de Jean Piaget y genética dialéctica de Alberto L. Merani.
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OBJETIVO

Construir un marco tedrico-metodoldgico del desarrcllo del
ser humano basado en- la Psicologia Genética y que
contribuye en la planeacién, organizacién y realizacién de

la practica docente.

PROPUESTA METODOLOGICA

E1 acercamiento serd a través de campas problemdticos de la
prdctica cotidiana y de las aproximaciones tedricas en la

Psicologia Evolutiva.

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Se centrard en la reflexidn de las transformaciones que se
dan en el alumno como en el maestro, para mostrar las

conceptualizaciones en torno al objeto de estudio.

Algunas de las formas para evidenciar la calidad del
aprendizaje son: trabajos de investigacién, informes de
observacidn, ensayos comparativos o discusiones de mesas

redondas y seminarios.
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UNIDAD I

"Aportaciones de la Psicologia constructivista®.

OBJETIVO

Identificar nociones conceptuales mas relevantes que
implican el desarrollo cognitivo segin la teoria de Jean

Piaget.

CONTENIDO

El Constructivismo Piagetiano a partir del estudio de 1los
siguientes referentes:

- génesis-estructura

- equilibrio-organizacién~adaptacién estatico y dinamico

~ continuidad-reversibilidad-estadios

- construccién de esquemas

- inteligencia-afectividad~socilizacidn

- lenguaje-inteligencia

UNIDAD IX

"La construccién de la realidad fisica, gnésica, emocional

Yy social en el desarrollo del ser humano".
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OBJETIVO

Analizar las implicaciones pricopedagdgicas que se derivan

del sistema tedrico-metodoldgico de Henri Wallon.

CONTENIDO

La concepcidén de hombre como unidad biopsicosocial:
- filogénesis-contogénesis

- lo orgénico-lo social

- lo orgénico-lo psiguico

- herenéia-medio

~ individual-~sociedad

- estdtico-dinémico

- nifio-adulto

- integracién’ funcional, alternancia funcional ¥

preponderancia funcional
~ integracidn pisocoldégica
- emocidn y pensamiento
~ lo real y la conciencia (1o mental)
- cstadios generales de la personalidad global

~ crisis en la evolucién humana

UNIDAD III

"Psicologia genética-experimental de vigotsky".
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OBJETIVO

Conceptualizar el origen, desarrollo naturaleza de las

funciones psiquicas en la Psicologia de Vigotsky.

CONTENIDO

El desarrocllo psiquico del individuo en su relacién e
interaccién social:

-~ ontogénesis-filogénesis

- la estructura biolégica-la estructura social

- zonas de desarrollopotencial '

- lo interpsiquico y lo intrapsiquico

- lenguaje externo, ienguaje interno-didlogo interiorizado

- palabra-significado

UNIDAD IV

"El criterio genético-dialéctico del desarrollo del ser
segiin A. L, Merani®.

OBJETIVO

Interaccidén del marco tebdrico del desarrollo del ser humano

desde el criterio genético-dialéctico de A. Merani®.

(STA TESIS KO DEBE
AR DE LA BIBLIGTEEA



CONTENIDO

El ser humanc en su desarrolle histdérico-seocial
perspectiva dialéctica:

- ontogénesis—-filogénesis

- lo orgénico y lo social

- alineacién, normal y anormal
- lo histérico y lo social

- praxis-razén (praxis-génesis)
- interaccidén dinémica

- especie-individuo

- sincronia-diacronia

- pensamiento y ciencia

- pensamiento y lenguaje

~ personalidad

PSICOLOGIA EVOLUTIVA I1I

ENFOQUE

80

desde la

A partir de la nocién general del desarrollo cognoscitivo,

psicosocial y psicomotor, se integrard una aproximacién a

su conceptualizacibn,
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Sse estudian las categorias del desarrollo de 1la
inteligencia, el lenguaje, el juego, el pensamiento, las
correspondientes de la psicomotricidad, sociomotricidad e
integracion del esquema corporal y las concernientes al

desarrollo del “YO", afectivo emocional y actitud social.

OBJETIVO

Integrar un marco referencial a patir de los postulados de
la Psicologia Evolutiva, que permita al educador la
inserccidn de los fundamentos psicolégicos de la préactica

docente.

PROPUESTAS METOROLOGICA

Se establece en dos dimensiones:
- la correspondiente al objeto de estudio de la Psicologla
del desarrollo

- la destinada a la organizacién del proceso ensefianza-

aprendizaje.

En la primera se requiere de actividades de observacion
empirica, andlisis de las aportaciones teéricas y en la
segunda implican acciones de coordinacién, participacién en

actividades de investigacién bibliogréfica y de campo.
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SUGERENCIAS DE EVALUACION

Se requerird hacer evidente a través de trabajos y
situaciones gue permitan determinar la conceptualizacidn de
las categorias u ubservacién, ensayos comparativos o

criticos, la autoevaluacién, evaliuacién grupal, etc.

UNIDAD I

"Aspectos relevantes que constituyen el desarrollo

cognitivo del nifio de 0 a 7 afos".

OBJETIVO

Conceptualizar el desarrollo cognitivo del nific como aspecto

integral de la formacién de la personalidad.

CONTENIDO

- Bl despertar de la inteligencia en el nifio.

- El lenguaje como elemento articulador de la praxis y la
gnosis.

- El desarrollo del pensamiento en el nifio.

- El juego actividad vital del nifio.



83

UNIDAD II

*La importancia del movimiento para el desarrollo de la

motricidad y el psiquismo del nino".

OBJETIVO

Comprender la estructura psicomotriz del nifio a través del

movimiento,

CONTENRIDO

- Caracteristicas de la psicomotricidad y su desarralloc

- Sociomotricidad como expresidn de la interrelacidén niiio-
sociedad

- Integracién del esguema corporal

-~ E1 juego y el desarrollo psicomotor

UNIDAD 11X

"El estudic del desarrollo psicosocial como aspecto

integrador de la unidad biopsicosocial llamada nifio".

OBJETIVO

Comprender que el estudio del desarrolle psicosocial
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articulado al desarrollo cognoscitive y psicomotor gque

integran la personalidad del nifo.

CONTENIDO

~ El estudio del desarrcllo del "YO" y del "OTRO"

- Lo afectivo - emocional del elemento constitutive del
psiquismo del nifio

- E1 desarrollo de la socializacidén en el niifio

El juego y su funcidén en el desarrollo de la pexrsonalidad

1

del nifio

PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE

ENFOQUE

Revisar los planteamientos teérico -metodoldgicos que se
expresan en los diferentes enfoques de la psicologia del
aprendizaje (psicogenético, neoconductista, cognoscitivista
y psicoanalitico), asi como sus pertenencias filosdficas,
histérico-sociales, epistemoldgicas y metodoldgicas que
sustentan y brindan una lectura determinada del proceso

enselanza-aprendizaje.
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OBJETIVO

A partir del anélisis teérico de algunas aportaciones de
‘la Psicologia del aprendizaje , el alumno construird un
marco tedérico-metodoldgico, con el propdésitoc de destacar su

relacién con le préctica docente.

PROPUESTA METODOLOGICA

Se requiere de los participantes un andlisis y reflexién de

sus propias experiencias, aunada a las lecturas y consultas

docuntentales, que son a partig de:

-~ ubicar el marco teérico-metodolédgico de cada corriente ©
enfoque psicolégiéo

- reconocer el campo experimental, en donde la corriente de
que se trate, ha desarrollado su tarea investigativa

- deducir o explicar cudles son las aportaciones de estas
corrientes al &mbito de la psicologia del aprendizaje.

- reconocer 105. alcances y limitaciones de estas

corrientes, tomando como referencia la practica docente.

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Se encamina al estudio de la problemdtica, comprensidn y
explicacidén de las causas de ese proceso, reflexionando

sobre la interaccidn que se da entre el suieto y el objeto
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de conocimiento, donde el alumno se confronte asi mismo y
de su propia situacién, contando con las condiciones
internas y externas que se dan en dicho proceso, los
aspectos a la acreditacidn, presentando ensayos del proceso

ensefanza-aprenidizaje.

UNIDAD I

"El neocunductismo y cognoscitivismo, dos propuestas en el

aprendizaje escolar”.

OBJETIVO

Abordar las aportaciones tedéricas de las corrientes
neoconductismo vy conductismo, sus implicaciones
metodoldégicas en el proceso enseflanza-aprendizaje en los

niveles primaria y preescolar.

CONTENIDO

La teoria del neoconductismo:
- el conductismo operante de Skinner

- sus implicaciones en el proceso ensefianza-aprendizaje

La teoria del cognoscitivismo:
- las aportaciones de Gagné y su modelo jer&rquico en el

aprendizaje escolar
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la teoria de Guthrié y su psicologia de la asociacién
estimulo-respuesta

Kurt Lewin y su teoria del campo psicoldgico, en los
escolares

otras aportaciones

UNIDAD IX

"Posturas psicelogicas del aprendizaje”

OBJETIVO

Conocer la importancia de la corriente psicogenética y sus

derivaciones en el proceso enseflanza-aprendizaje en los

niveles de educacién preescolar.

CONTENIDO
- Jean Piaget desde una . perspectiva genético
constructivista

Henry Wallon una propuesta psicopedagdgica
Alberto Merani aportaciones desde wuna perspectiva
psicogenética

otras contribuciones

UNIDAD III

"El aprendizaje desde la perspectiva grupal”
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Elaborar un marco tedrico referencial con respecto al
procesc de aprendizaje escolar gque propician los elementos

para enfrentar la practica educativa.

CONTENIDO

- E1 aprendizaje como proceso social
- La conducta y los procesos de aprendizaje
= Interaccidn entre el aprendizaje y conducte

~ Elementos que interaccionan en el proceso de aprendizaje,
causas y consecuencias

-~ El aprendizaje y su relacién con el conocimiento

- La relacién docente-alumno

En la formacién docente con respecto al drea de Psicologia
en- el curso de Psicologia del Aprendizaje se sefialan los
enfoques psicogenético, neoconducfista, cognoscitivista y
"psicoanalitico", pero en ninguna de las unidades se
desarrollan aspectos psicoanaliticos y menos del desarrollo

psicosexual.
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Por lo anterior en la formacidn profesional de la educadora
hemos observado que no se propone el enfoque psicoanalitico
en los programas de Psicologia, ya que en ninguno de éstos
se desarrollan unidades con el conocimiento del desarrollo
psicosexual, por que toda la linea tem&tica en general del

programa es la teoria psicogenética.



SEGUNDA PARTE

* PROPUESTA DE EVALUACION EDUCATIVA™
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CAPITULO 3

1. ALGUNOS COMENTARIOS INTRODUCTORIOS A LA PROPUESTA DE

INVESTIGACION EDUCATIVA.

El presente estudio tiene un caracter propositivo cuyo eje
central es el de promover en las educadoras el conocimiento
del desarrollo psicosexual, no comoc un cimulo de
informacién, sino como una posibilidad real de comprensidn
y canalizacién de actitudes y conductas del nifo, lo gque
contribuird a su adecuado desarrollo emcocicnal y a orientar

a los padres en la educacidn de los nifos.

Este carécter propositivo tiene dos dimensiones:

a). La fundamentacién tedrica, que marca la importancia
del desarrollo psicosexual en la vida de cualquier
individuo y sus repercusiones, tanto en las funciones
cognitivas como en el desarrollo emocional, y

b). La propuesta, propiamente dicha, donde se sefialan
fases y algunos indicadores gue pueden ser
considerados para futuras investigaciones, como se

sefialé desde la introduccidn de esta investigacién.

Respecto a la propuesta es necesario hacer algunas

precisiones:
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La propuesta surge como consecuencia de tres aspectos

basicos:

1.1 Mi formacion profesional en la Licenciatura,
particularmente en el Area Clinica, donde conoci

la importancia del tema en cuestidn.

1,2 Mi experiencia laboral compartida con educadoras
me permitieron detectar el pobre manejo que se
tenfa respecto a ciertas manifestaciones de los

nifos, producto del desarrollo psicosexual.

1.3 El analisis de los programas oficiales de la

Secretaria de Educacién Pablica, dopde se
detectd un solo enfogue, que as el
psicogenético.

La propuesta no pretende sustituir el enfoque gque
prevalece actualmente en los programas oficiales, sino

complementarlo.

Sabemos que una visidn psicoldgica integral comprende
algo mas que algunos elementos del enfoque
psicogenético y/o psicoanalitico, por lo tanto, no
aspiramos a que la propuesta comprenda una visidn

global.
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4. La propuesta tampocco  busca insertar un cambio
curricular, ni siquiera del plan de estudios, ya que
sabemos la complejidad de los mismos, sino Gnicamente

contribuir a una educacidén no formal.

El contenido de la propuesta gque a continuacidén se
menciona, no se ubica dentro de un rigurosidad
metodoldégica, esa queda a consideracidn de los interesados

en llevarla a cabo.

Para inicar la propuesta, es necesaria aclarar lo que

entendemos por evaluacién educativa.

2. DEFINICION DE EVALUACION EDUCATIVA.

La evaluaci6n educativa se ha concebido como una accién
escolar, adjudicando una posicién estética come funcidn

mecdnica y asignacién de una cuantificacién.

Pero la concepcidn explicita de la evaluacibén es
considerada como un proceso que inicia con la formulacidn
de objetivos, evidencias, logros y juicios, finalizando con
decisiones de cambios: donde se ven implicados
conocimientos, habilidades, intereses, actitudes, habitos

de estudios, etc.
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Este proceso comprende para evidenciar los aprendizajes:
trabajos, resportes, ensayos, discusiones, etc. y la

evaluacidén suele ayudar a la revision del proceso grupal.

La evaluacidn educativa aparece como un campo emergente en
la educacién. Toda accidn educativa es susceptible de ser

evaluada.

La educacién es eficaz cuando provoca cambios en los
alumnos, también 1la evaluacién es igualmente eficaz en
cuanto informa sobre los cambios efectuados con los alumnos

Y que son previamente formulados en los objetivos.
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3. ASPECTOS METODOLOGICOS DE LA INVESTIGACION.

3.1 JUSTIFICACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION.

El sistema educativo mexicano pretende mejorar la politica
educativa estructurano programas para ampliar la cobertura
educativa y una tarea del sector educative es ofrecer un
afioc de preescolar o su eguivalente al 70% de los nificg” SEP (1981)
para formar la base sobre la que se establece el continuo
con la escuela primaria. Refiere el objetivo de 1la
Educacidén Preescolar: "el desarrollo del nifio en esta edad
y las bases donde se sientan sus aprendizajes posteriores,
para combatir, de alquna manera la desercién y 1la

reprobacidn escolar a nivel primaric" SEP (1981),

Dada la responsabilidad atribuida al nivel pree}scolar para
generar condiciones propicias para -el aprendizaje surge el
interés por conocer la formacién de la educadora para
optimizar su tarea educativa y favorecer el desarrollo
integral del niifo. Al respecto Anna Freud (1964) senala:
"otro descubrimiento importante y también hasta ahora
ignorado es que en los primeros afos la incorporacién de
conocimientos estd estrechamente ligado con la relacidn con

el maestro".
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En la misma linea A. Freud (1964) explica que en “los
primeros afios de vida de un nifio tienen una influencia mas
decisiva sobre el desarrolloc de lo que ocurre mas tarde,
este criterio es valido tanto para las emociones como para
el aprendizaje". Esto significa que dada la
responsabilidad de la educadora se requieren de estrategias
para abordar y superar el desconocimiento que pudieran
tener respecto al desarrollo psicosexual, mismo que

orientarad la realizacidn de la presente investigacion.

3.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION.

"Es.dificil refutar la observacién comin de que tanto el
hogar como la escuela ejercen una influencia decisiva en el
desarrollo de nifics y adolescentes en la percepcién de si
mismos, en sus habilidades, sus valores y aspiraciones.
Sin embargo, hasta hace poco la invastigacién educativa se
ha centrado en el estudio del hogar y habia descuidado el
de 1la escuela" ({Reynolds, 1977), asi pues, en forma
especifica poco se ha hablado de los elementos gque
coﬁforman el campo de la escuela (los maestros, politicas
institucionales, té&cnicas pedagoégicas, etc.) y comec éstas

favorecen u obstaculizan el aprendizaje de los niflos.
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De manera especifica, en estudios recientes se ha expuesto,
que la actitud del maestrc afecta no s6lo el proceso
educativo, sino también la afectividad de los educandos.
Con respecto a la educacion preescolar, la educadora incide
en las diferentes areas del desarrollo del nifio, tales como
érea cognitiva, psicomotriz y afectivo-social. con sus
conocimientos contribuird a un adecuado o inadecuado
desarrollo integral del nido. De ahi la necesidad de
conocer el vinculo entre nifio y educadora a través del
conocimiento  que la docente tiene del desarrollo

psicosexual por el gue atraviesa el nifo.

La eduwadora como docente, participa en el proceso educativo,
establece una interrelacién afectiva para la formacién del
nifo, porque ningin proceso educativo se aboca Gnicamente a
la tarea cognitiva como Piaget (1961) indica: "no se
produce nunca una accién  totalmente intelectual (los
elementos intervienen, por ejemplo, incluse en la solucidn
de un problema matematico: interés, valores, impresiones de
armonia, etc.) ni tampoco actos puramente afectivos (el
amor supone una comprensidn), sino siempre y en todas las
conductas relativas a los objetos al igual que en las
relativas a las personas, ambos elementos intervienen

debido a que suponen entre si®.
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Pare el niflo, el elemento central de la escuela es el
maestro, y no obstante la importancia de esta figura, poco
se ha investigado alrededor de su propio aprendizaje y como

éste repercute en el aprendizaje de otros.

Por tal razdén, considerarcmos gque un contenido tedrico
pertinente es el desarrollo psicosexual, que les permitiria
a los profesores, principalmente a las educadoras, manejar
las diferentes manifestaciones sexuales del nifo, que como
A. Freud dice, tienen implicaciones pedagdgicas. bada la
influencia que tiene el desarrollo psicosexual, tanto en el
drea afectiva como la cognitiva, resulta importante que la
educadora adquiera y aplique el ccnocimiento respecto al

tema.

3.3 OBJIETIVOS DE LA INVESTIGACION

1. DIAGNOSTICO

1.1 Conocer el tipo de informacidn formal e informal con

que cuenta la educadora.

1.2 Conocer Jlos recursos tedricos de la educadora
relativa al desarrollo psicosexual adguiridos

informalmente frente a diferentes situaciones.
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1.3 Conocer la acitud de la educadora frente a las
manifestaciones sexuales del nifdo, consecuencia del

desarrollo psicosexual.

2. CAPACITACION

2.1 Se integrarén grupos con caracteristicas académicas
semejantes.

2.2 Creacién de talleres.

2.3 Implementar cursos tedricos metodoldgicos respecto
al desarrollo psicosexual.

2.4 Promover actitudes favorables entre las educadoras

respecto a la sexuvalidad infantil.

3. SEGUIMIENTO Y EVALUACION DE LA CAPACITACION

1. Reaplicar la escala de actitudes.

2. Impartir talleres de confrontacién.

Los objetivos anteriormente sefalados en las tres fases
definen claramente las etapas de la evaluacién educativa,
que dardn cuerpo a la investigacidn:

- biagndstico

- Capacitacién

- Seguimiento y evaluacién
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3.4 POBLACION

La poblacidén de educadoras que se propone para iniciar la
investigacién es con aquellas que trabajan en las escuelas
oficiales, ya que se orientan con los planes y programas

derivados de las politicas educativas oficiales.

3.5 VARIABLES

variables atributivas o criterio:

-~ Experiencia laboral minima de tres aiios.

~ Que trabajen en escuelas oficiales.

3.6 INSTRUMENTOS

Se propone que se& elaboren encuestas, cuestionarios y
escalas de actitudes, tanto para la fase de diagnéstico,

como para el seguimiento.
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4. ASPECTOS OPERATIVOS DE LA PROPUESTA.
4. 1 DIAGNOSTICO FORMAL DEL CONOCIMIENTO DE LA
EDUCADORA RESPECTO AL DESARROLLO PSICOSEXUAL

DEL NIfRO.

Respecto al diagndstico se mostré en el capltulo anterior
un avance considerable relativo a la formacidén docente de
la educadora y de los programas oficiales a nivel

preescolar de la Secretaria de Educacidn Publica.

Si se parte de que el objetivo en la educacidén preescolar
es: "Promover la autonomia, estabilidad emocional,
construccidn del pens;miento y coordinacién de movimientos
para lograr el desarrollo integral del npifo", es evidente
qgue al prevalecer una sola corriente tedrica (sea cual

sea), hace imposible un abordaje del nifo.

El diagnéstico par;'tiré de las siguientes recomendaciones

hechas por A. Freud a los maestros:

ajl Tener el conocimiento del nifto de todas las edades y
no anquilozarse a un grupo de edad especifica, para
visualizar cada fase del nifdo en funcidén de la

posterior;
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b) Los maestros no son padres ni terapueutas.

c) El maestrc se ve emocionalmente en una situacidn
dificil, por desarrollar naturales sentimientos hacia
el nifo, pero deberd evitar ligarse al nifio como
*objeto de pertenencia®™ para evitar transferencias
negativas, la sobrevaloracién, dolor o la pérdida,
rivalidad con la madre; lo gue se propone es interés
mas general y menos personal, ya que "por cada nifio
que se beneficia por lo que significa alge en su

vida, otro nino sufre” (Freud, A, 1954, p. 106)}.

De estas recomendaciones derivaremos los siguientes

objetivos, su Jjustificacién y 1la instrumentacién para

llevarlos a cabo.

OBJETIVO Y JUSTIFICACION,

1. Conocer el tipo de informacitn formal e informal con gue

cuenta la educadora.

Actualmente se cuenta con diferentes foros académicos en
los que se difunden temas de corte psicoanalitico.

Particularmente relativo al desarrollo psicosexual.
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También se ha promovido el tema en diversos medios de
comunicacién (radio, televisidén) con la finalidad de

orientar particularmente a los padres.

La informacién obtenida permitira:
a. Detectar el interés de las educadoras para darx
respuestas a necesidades reales (aspecto que se

vincularia con actitudes).

b. Chservar algunas teorias existentes.
-8 Subsanar fallas o reafirmar conceptos.
INSTRUMENTACION,

Se recomienda para instrumentar este objetivo, elaborar una

encuesta con los siguientes puntos:

I. FORMACION
1. Escuela de procedencia.
2., Aftos de egreso.
3. Esiudios de posgrado.
4. Nombre de los cursos extracurriculares vinculados
a la profesidn (caracteristicas del curso,

duracidn, institucidn gue lo impartid).
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II. EXPERIENCIA LABORAL.

1. Anos de experiencia laboral.
2. Instituciones en gue ha labarado,

3. Obstéculos detectados para desempeflar su labor
profesional.

4, Principalmente problemas detectados enh los ninos.

OBJETIVO Y JUSTIFICACION.

2, Conocer los recursos tebricos de la educadora relativa
al desarrollo psiccsexual adquiridos informalmente

frente a diferentes situaciones, tales como:

- adaptacion escolar
- mas turbacion

- exhibicionismo

- roles séxuales

- control de esfinteres

En ocasiones estas manifestaciones naturales son vistas

como problemas.



Por otro lado se podria detectar lo util o limitado de
diferentes enfoques tedricos, y como éstos se han visto

modificados por las propias experiencias de las educadoras.

INSTRUMENTACION.

Para dinstrumentar este aspecto, se puede elaborar un
cuestionario dividido en dos partes:
- La primera parte contemplard el conocimiento tedrico

especifico.

- En la segunda ‘parte se expondran casos hipotéticos,
relativos al desarrollo psicosexual donde las
educadoras tendrén gque describir las causas y posibles

soluciones.,

OBJETIVO Y JUSTIFICACION.

3. Conocer la actitud de 1la educadora frente a 1las
manifestaciones sexuales del nifio consecuencia del

degarrollo psicosexual.

La actitud de las educadoras resulta central, ya que de

ellas dependerd la incorporacidén de un conocimiente para su



aplicacién posterior. En este punto retomaremos lo dicho
por S. Freud (1916): "El fin ideal que han tenido todos los
educadores el de dar la vida sexual infantil un caréacter
sexual, se ha llegado a creer realmente, al cabo del
tiempo, en una asexualidad, y esta creencia ha pasado a

constituirse en teoria cientifica”.

51 bien sabemos la importancia de este punto,
consideraremos también lo complejo de su deteccidn, ya que
no es 1lo mismo aceptar las situaciones racional que

emocionalmente.

INSTRUMENTACION.

Se recomienda elaborar una escala de actitudes relativa al

desarrollo psicosexual.
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4.2 CAPACITACION A LA EDUCADORA SOBRE EL CONOCIMIENTO DEL

DESARROLLO PSICOSEXUAL DEL NIRO,

OBJETIVO

1. Se integrardn grupos con caracteristicas académicas

semejantes.
INSTRUMENTACION
A partir de la informacidén capturada (ver apartada de
diagnéstico) se integraran tres diferentes grupos que se
seleccionarédn dependiendo del conocimiento de las

educadoras relativo a3l desarrocllo psicosexual, ubicdndolas

asi en tres niveles: introductorio, medio y avanzado.

OBJETIVO

2. Creaci6n de talleres.

INSTRUMENTACION

En estos talleres las educadoras pueden confrontar 1la
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experiencia laboral y los cenocimientos adguiridos en su

formacién docente.

Se elaborerdn programas de trabajo, gue tengan como
objetivo que las propias educadoras detecten sus
deficiencias, respecto al conocimiento y manejo de las
manifestaciones sexuales de los nifios en dos sentidos:

1) El reconocimiento de conductas vinculadas al desarrollo

psicosexual.

?) La canalizacidn de dichas manifestaciones.

Estos programas se implantaran en forma de talleres para
garantizar que en el pleno de los grupos tengan una amplia

participacidén.

El material que se propone trabajar serén los casos,
productos de las propias experiencias de las educadoras,
complementarios con casos hipotéticos o capturados de

situaciones reales por parte del coordinador del taller.
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QBJETIVO

3. Implementar cursos teéricos metodoldgicos respecto al

desarrollo psicosexual.

Se eligirdn las lecturas {congruentes con los diferentes
niveles}), las cuales serdn entregadas a los participantes
con la debida anticipacidén para que puedan ser comentados

por los asistentes durante la sesion de trabajo.
Se recomienda hacer uso de fuentes originales.

OBJETIVO

4. Promover actitudes favorables entre las educadoras

respectc a la sexualidad infantil.
INSTRUMENTACION

Se organizardn mesas de discusién inicialmente entre las
educadoras y posteriormente se invitara a padres de
familia a participar y verter las opiniones respecto a lo

itil de esta tematica.
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4.3 SEGUIMIENTO Y EVALUACION DE LA CAPACITACION

Una vez transcurridos, al menos seis meses de haberse
impartide la capacitacion, los responsables de la
investigacién, se contactaran con las educaderas

participantes en las dos etapas anteriores.

En esta etapa se sugieren:

OBJETIVO

1. Reaplicar la escala de actitudes.

JUSTIFICACION E INSTRUMENTACION

Es importante detectar si se logré incorporar 1la
informacién racional y emocionalmente como indispensable
para trabajar con los nifios. Para lograr este objetivo se

recomienda un retest de la escala de actitudes.



OBJETIVO

2. Impartir talleres de confrontacion.

JUSTIFICACION E INSTRUMENTACICON

El trabajo en talleres permitird conocer el manejo que
tienen del tema en cuestidén y que tanta utilidad ha tenido

para optimizar el trabajo con los nifios.

Se recurrird a contrastar historia de casos con el
conocimiente adquirido, Asimismo, se recurrird a las
diferentes experiencias suscitadas en su trabajo en el

tiempo posterior a la capacitacidn (al menos seis meses).
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LIMITACIONES ¥ SUGERENCIAS.

La principal limitacidén del presente trabajo fue poderlo
llevar al campo propio de la investigacidn; sin embargo, el
tiempo jugd un papel importante al respecto, que permitid
Unicamente ofrecer una propuesta justificéndola

tebricamente.

Otro punto a considerar es que para el marco tedrico se
seleccionaron a los autores que de una manera sistemdtica
aportaron por primera vez una enorme claridad al tema en
cuestidén: sin embargo, no se mencionan a otres come
Erikson, Maud Manoni o Winnicot, etc., que al igual gque F.
Dolte han enriquecido las teorias tradicionales y no por
dejarlos en esta ocasion de lado, se les considera menos

importantes.

La educacidn preescolar ha reconocido primordialmente en el
trabajo educative ejercideo per las educadeoras una funcién
de cuidadora y/o madre, pasando por alto el conocimiento de
loe aspecteos tedricos gque fundamentan su trabajo para
conocer, comprender y educar al nifio, por lo gque es
necesaric reivindicar la labor de la educadora en su justa

dimensién y proporcionarle las condiciones y herramientas



tebérico-conceptuales que requiere en su labor cotidiana.
Labor gque atraviesa, no sélo por la competitividad propia
de su profesidén, sino también por problemas contigentes
como son: los bajos salarieos y la burocracia institucional,
obsticulos é&stos, que le impiden la reflexién del quebacer
educativo y 1la posibilidad de alcanzar un desarrollo
profesicnal individual y socialmente optimo. Asi mismo,
estos obstaculos promueven una actitud pasiva Yy

anquilozante.

No obstante que 1la propuesta nc ha pretendido que se
sustituya el enfoque vigente en 1la formacién de las
educadoras y en los programas oficiales de la Secretaria de
Educacién Pablica, sine quiza pueda contribuir junto con
otras investigaciones a incorporar esta temitica a un nueveo

plan de estudios.

Por otro lado, al estar analizando los objetivos del
Programa de Educacidén Preescolar recordaremos uno que a la
letra dice: “promover el desarrollo de la autonromia del
nifio dentrc de un marco de relaciones de respeto mutuo
entre €l nino y los adultos, y entre los mismos nifos, para
adquirir estabilidad emocional para expresar con seguridad
y confianza sus ideas y afectos" (SEp, 1981, P.43); ante lo

cual surgidé 1la inquietud, si dicha autonomia gque se



114

promueve en el objetivo tiene un centinuo con el nivel
Primaria, lo que seria una propuesta de futuras

investigaciones.

Para concluir, reitero lo dicho por A. Freud respecto a que
la importancia de la Educacidén Preescolar son las

implicaciones pedagégicas.

Cuando dice Leonardec D'Vinci:
"Maestra:
ignoro donde radique
el mayor mérite
de tu labor,
si en darlo todo
a cambio de nada
o a partir de la nada

{ Crearlo todo 1"

Se enfatiza la labor e influencia preponderante que la
educadora vierte en el desarrollo de un nifio y el que mi
trabajo ayude a esta tarea educativa es por demas

significante...
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