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I N T R o o u e e I o N 

La ooontologia. se t":a preocupado por pri:ven1r la caries 

con ap 1 icaciones per :íodicas ae .fluorut·o a n1ñcs, enjL\agues 

bu~ales,p&stas dentAles y tec:n1cas de cepillado adecuadas. 

Esto no na sido suficiente.por lo cual se crearen nue-­

vas tecnicas de prevención como es el uso de selladores de -

fosas y fiauras que se ·han empleado desde hace y~ varias d~­

cadas teniendo ~>:ito en lo:. d1sminuc:16n de c:a1·1e-s oclusali?s. 

Se nan errioleadc dos tipc.:s de selleidores ~e acuerdo al -

tipei ce pol1mer1zacióri: los fo'tc:curat.iles y lo; autocLtra::le=.. 

los primero-s polimer1::ando con 1;..·:: v1s1ole y los segundos po~ 

rned10 de un c•~ali%ador quim1c~. 

Los sel lacot"es presen!.an ciertas ventaje.s y desventajas 

de acuerdo a su apl1cac1on clínica,.e., cuant.o a ciet·tc:is pro--­

piedaaes como la retención, CLtrat>1 l id.3.d, p~·e-ferer·.cia en su uso 

y por qlil? no~a las posibilidac.!E'S economicas,las indicaciones 

ce parte de:-1 fal:lricante y el maneJo ac;acuado del odontólogc. 

Lo» sella.cores oclusales como metodo preventivo _de la 

caries dental deberían de preservar sus características f:L-­

si.cas,pero se ha comprobado que no es a5i debido a diferentes 

causas co~o son la técnica en la aplic~ción clínica, la cali­

dad del m~~erial~etc. 

Los selladores clásicos son a. base de resina,y últ1ma--­

mente se estan empleando tamblén selladores de 1c·r,omer-o de 
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v·idr~10. 

Este material :ia demostrado su e~1c:ac1a como material 

restaurador y como mec10 cementante siempre y ::uanao no se -

vea sometido • grandes car;as. 

Es ev1aente que cuando es colocado en c•ra oc:lusal para 

sellar -f1suras.rec:1bi .... it1. carga masticatoria 01recta,y su inte­

gridad se vera compromE~~ca. 

Este estudio s:;e pt"opone determinar su resiste!"lc:ia -físi­

c:a en ::ompar.:.c:1:.n cont··a selladores a base Cle resina. 
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CAP l TUL O. 

ACCIDN DE LOS SELLADORES 

El sella.cor de fosas y fisuras,debe ser capaz de pene--­

trar la Tisura,sellanoo ~sta y evitando así el ingreso de mi­

croorgan1smos y flUidcs. 

Actóan penetrando en fosetas y fisuras grabadas creando 

unEI. barrera que impide la entra.ca a microorgan1smos en zonas 

rugos:H:: o en de-Fectos ce esmalte. 

A> En prever.~ion 

BJ En operatoria 

EN pi;:EVENCION 

l N D l e A e 1 o N E s 

Puesto que la -Finalidad de los selladores se basa en la 

prevenciOn de la caries al bloquear la -fisura, le. condic1ór1 -­

-Fundamental sera.siempre el de utilizarlo en dientes que no -

presentan caries. 

Molares temporales,de preferencia recién erupcionados para 

asegurar la ausencici. de caries. 

- Premolares y molares permanentes recién erupcionados 1 li---­

bres de caries. 

- Zonas palatinas de d1erites anteriores que pt·esenten fo--

sas y T1sw·as~ 
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- Zonas de defectos estt"L1Ct.l.1rales en e~mal te. 

EN OPERATORIA • 

En combinac:ión c:on restauraciones preventivas. 

La restauración preventiva permite la ma>1ima c:onservación 

del tejido dentario sano. 

La técnica consiste en identiTic:ar la caries mediante un -

examen visl.teil metic:uloso c:l.11dadr.do que la super.f1cie c=lu~,:¡) 

se encuentr2 per-Tec:tamente seca.Se anestesia la pi.e;:a y se -

aisla con dique ae hul&.9e procede a realizar Una triic:roc:avi-­

dad mediante -Fresas muy delgadas~ Cl.ddando de el im1 r:ar úf:!ica--:. 

mente tej 1 co cariado, se protege la denti.na expues~a con hi-.:. 

cr6Hido de calcio para -formar una protec:c:ion pulpar;se graban 

los t•orcies del esm.? lte de le.. =a'lldao y ej esmalte Junto a 

los surcos susc:ept.ibles.Por lo general se graoa c:on a.cido 

-fos+.órico al 37% durante 60 seg., se lava bien el diente dl.•-­

rante aproximadamente 4Ó a 60 seg.,cuidando de que el agua y 

aire esten libres de c:ontaminantes~se seca y se aplic~ una 

capa delg~da ce un agente ~dhesivo del~ resina, la cavidad -

&e rellena con une. resina -Fotocurable compuesta para poste---

rieres.Inmediatamente se coloca el sellador sobre la cara o--

clusal o áreas susceptibles y se eval~1a la oc:lusion para a--­

justarla si es necesario. 

INDICACION EN ODONTOPEDIAn:IA: F·ara evitar caries en niños --

menoreS:~ que ai:m no t1enen o no pueden llevar a cabo una téc--

nica de cepillado satisTactoria. 
-4-



F'RDPIEDADES DESEABLES DE UN SELLADOR 

- Debido a carac":.erist1cas anatom1cas oe Tosas Y +1sw·as, lo~ 

selladores deben ser inicialmente fluidos,c.on capacidad de 

escurrimiento para ql.le permita entrar adecuadamente a. las 

Tosas y -Fisuras 

- Deben set· insoll.1bles en el medio bl.lcal. 

- Presentar características de unidn mecánica )' edhesiva al -

teJ:.do dentco·io \adhes1on y sellaco). 

- Estabilidad dimensional:ausencia de cambios vo!umetricos 

C oaJa contr&ccion oe pol1mer1=aci6n ) 

- ~esistencia al desgaste y a la acras:ón~ 

- Indestructibilidao ante d1~erentes cargas masticatorias. 

- E:stét ice;. 

- ~re~erentemente pigmen~¿¡co,que ~ac!l1te su control. 

- F.ttc.1 i' mani'pula::1 on. 

- Que act¡je e.eme agente .anticariogemco. 
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SELECCION DEL DIENTE Pl'.RA EL TRATAMIENTO. 

Se S!=Jmete a un buen Juicio F'rofes1onal la selección de 

los dientes para aplicar selladores,ya que la morfología de 

~osas y fisuras es muy comple;a. 

El Odontólogo conoce de antemano la susceptibilidad de 

la caries en super+ic1es dentales con fosas y -Fisuras debido 

a la forma Y pr-o-F1.tndidad de dichas estr1.11:tur·as por lo cual 

se h.:1 intentado crear un s1s~ema de clasif-1ca::.1on ce ac:uerco 

a la ccn+:.guracion anatómica de -Fosas y -Fisuras. 

A mer1udo se han descrito dos :!ases princ.1pales de -fc.·-­

sas y -fisuras: 

l) Fis~ra poco pro~unda,amplia con forma de V. 

2> Fisura pr·o-r:unoa y angc·stc. con forma de l bastante estre-­

cha o Tor"?la constric't!'.ta y .=lgu:ias veces con una term1na­

c1on bulbi:•sa y que puciera parecer éuello de botella~pues 

presenta un aspecto tiend1do muy angosto con una base mayor 

conforme se e ~tiende· a la L:nion amelooentinar1<: .• Las .f-1sL1-

ras también llegan a presentar varias rami.f-icaciones. 

La f:1sura prevee un nicho para la acumulación de la placa 

Y se di;:iculta su remoción.La velocidad a la que avanza -

el proceso en la super;:lc:ie se relaciona con el hecho de 

que la profundidad de la fisura se encuentra muy cerca 

de la union amelodent1naria y dentina subyacente,muy sus-­

ceptible a la caries. 
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La morofología ae las st.1~erofic:1es cclL1s~les varía oe un 

diente a ot~·o Y en cada persona.Se ha visto que un premolar 

''típico'' por lo regular presenta una fisura primaria con -

tres o cuatrc fosetas. 

En el molar "típico" las -fisuras primarias~sec:undarias 

y suplementarias pueden presentar hasta die::: fosetas indepen­

dientes. 

En conclusio~ se podr·ia decir que las super~icies oclu-­

salEs dE- 105: or1met"os y segunoos mol.:.res pf':..mario:.~primerc.s 

Y segt.tn•:ios premolares y primeros~ ::egunoos y t.erc:er~s molcit"e5 

permcmentes son canc1datcs potenciales para ser sellacos. 

Tambiér: deben consi dera~·se otras st.tper-ficies donde e:dstar. 

fc•sas y -r1surc-s:específic:amen'te las: superficies 11ngt.1ales ele 

los incisivos' super·1ore:: permanentes, l~s supet-..::l!::ies bt.!c:ale5 

dé' los melares inTet·iores ~· las superficies linguales OE­

los molares superiores. 

Generalmente los se.:lado•·es estan indicados 

usados en niños,perO los adLiltos también pueden ser candida-­

tos ~' recibirlos si son cons1deracos pt·opensos 8 desarrollar 

caries en ofosetas fisuras. 

Se hacen dos consideraciones importantes cuando se se-­

lecc1ona.n dientes para ser sel laces: 

1) La. morfología de las -Fosetas y ofisl.tras debe ser p!·o-Funda~ 

ya que los molares y premolares que no tienen estas ca--­

terísticas han sido frec::uentemente e::cluidos decido a la 
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menor susceptibilidad al ataque oe la caries.Tamo1én es pro­

bable que la ,..etencion del sellador pudiera nc:1 ser tan penr1ét­

nente en estos dientes debido a su anatomía. 

2> Los dientes deben de estar lo suficientemente erupcionados. 

pat'a que pueda mantenerse un cempo totalmente seco. 
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COMi=·os le ION 

CA P I T U L O 11 

SELLADORES A BASE DE RE5INA 

Antiguamente se habia empleado como sellador un mate----

rial llamado cianoac:rilato,var1os estudios demostraron qL1e 

éste no era adecuddO como sellador, aebido a su degradación 

bacteriana en Ja boca con el tiempo.En la actualidad se han -

empleaco varios tipos de ~es1ili5 con ::J sin relleno~los airen--

tes tipos de relleno son a base de c1..1arzo,v2dr1c Y porc:elani. 

para mejcrat• su res1stenc:ic.,aunque en realidad muy pocos se--

l ladc~·es presenta este tipo de rellene. 

La mayot"ía de los selladot·es c:onoc1dos estan hechos a -

base de ur1a resina liouida.ct.iyci ci~;a visc:oe:idad permite una -

maycr -fluide:: y mic:ro-filtra.cion sobre i=osas y Tis1 .. was. 

Es'tas están c.:::mpuestas a base de- la reaccion del Bisf"e-­

ncl A con gl-icilmetac""ilato compuesto conocido como Dimeta--­

cril&to <Bis-GMAJ.Este compuesto B1s-GMA es un componente 

principal de la mByoria de los compcsites resta1.u-ativos. 

Los ....... p:roductos qLle se hayan en el comercio son a base de 

resina .poliuretano,o por lo general de resina Bis-GMA.La re­

sina B1s-GMA puede ser pol imer· i.:ado por medio de un sistema 

amina-peró>:ido de la manera corriente.Un sellador de este 

tipo presenta como iniciador el éter metilbenzoína o utill=a 

lu= ultravioleta como iniciador. Cabe señalar que en la ac-­

tual 1dad las ondas de luz ultravioleta que emite la lámpara 
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puede provocar un daño c., la retina con El use:· a largc plazo 

pcr lo cual se introdUJo la .fotoactivacion de los selladores 

por medio de una lampara de luz yisible,aunque también exi­

ge protección ocular,por la intensidad de la luz creada. 

TIPOS DE SELLADORES 

Se han dividido a los sell6~ores de acuerdo al tipo de 

polimerizacion que se emplea. 

E:dste:i d:is tipos de selladores ae fosas y -t=isuras: 

1) autopolimer1=ables 

2) fotocolimeri::ables 

SELLADORES AUTOF'DLI MER l ZAE>LES. 

Los fabricantes de los selladcres aµtopolfmeri:ables 

preveen un catalizador (peróxido de benzol lo ) , que se mezcla 

con uri monómero de ~·es1na pat·a e'1durec:er el material. 

Este sistema autopolimer1zable Ccurado quim1co> com 

prende la me::c:la de dos líquidos,una resina base y una cata-

lizadora.El material endurece mediante una reacción exo---

térmica,pcr lo regular en uno a dos minutos. 

SELLADORES FOTOPOLIMERIZABLES 

Los sellador·es activados por luz suelen Presentarse en -

u:-1 solo l íqLtido q1..1e contiene un iniC1ador- que es el éter me­

tilben:::oico, q1..1e es activado ::-or medlO de una onda de luz vi-



sible,que polimer1za en un lapso ce 10 a 21) seg.Es in:portan­

te recalcar que el use de lu:::: ultav1oleta como agente poli­

merizante de los selladores fctccurables preveen daño a la -­

retina con el uso a largo pla:o. 

Los beneficios obtenidos de los selladores fotocurablE>s 

en comparac1on con los aL1tocurables son: 

a) La polimeri~ación ocurre en solo 10 a 20 seg. 

b) No se requiere mc-::clar las resinas lo que evita la Torme­

cior: ce bLtrbLtjil.s,caso contrario ce los selladores autocu­

rables,que requiere dicha me::cl~. 

e\ La viscosidad del corr.pue.-sto permanece constante durante -

su a~l1cac1ón lo qi1e ~acilita cue el material se filtre 

en los poros del esmSc. l te grabado y el sellador no poli_­

mer~:a hasta que ~e aplica la luz vis1bl~. 

E::; ists;) en al merca.:io selladores pigmentados y otros 

transparentes, los primer.os por lo r·egular de color blan=o -

o,::aco,rosa transpc-rente o amoar.Se a-=onseja usar selladores -

pigmentados para ;:,:ic:ijjtar su identi-Fic:acion de parte del o-­

dontolcgd.·y los padres para llevar un mejor control. 
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TECNICA DE AF'LICAC!ON C!..INICA 

En la actualidac una variedad considerable de sellaco-

res que han sido evaluados clínicamente.El .fabricante de cada 

uno de los selladores conocidos prevee detalladas instt·uc---

cienes con respecto a la manera de aplicación recpmendada pa­

ra cada material.es importante se9uir las instrucc1ones para 

lograr mejores resultados, debido a que es. critica la técni­

ca de aplic:ac10. ;est2s. 1nstrw:ciones deben ser leídas cuida--

ctosamente y seguidas con minuciosidad para llevat· a un má):i -

mo los bene.;:ic:ios para Etl paciente. 

i_os pasos para la ci.plicac1on de los selladores son: 

1> Selecc:ion del ciente 

2) Pro-filaxis 

~> Aisla.oc y secado 

4> Grsbadc del esmalte 

5) Coloc:ac:1on del selladct· 

6) Inspeccion pos~erior a la colocación 

SELECCION DEL DIENTE 

Se eligiY.an preferentemente dientes posteriores que posean 

fosas y .fio¡¡uras pro.fundas, ya que son laS más susceptibles 

a caries, en algunas ocasiones también se aplican selladores 

a dientes anteriores. los cuales presentan fosas Y fisur.as 

en caras palatinas. 
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PROFILAXIS 

Se rea!i;:a una 11mpie.:a m1nltc:1osa ae los dientes 

seleccionados, Se remueven inicialmente todos los materiales 

exogenos de las super'ficies oc:lusales. Se usan copas de hu-

le o cepillos para profilaxis con una pasta acuosa de un 

abrasivo como la p1ear·a póme:-:. El uso de pasta-a prc~ilacti-

cas que :onter.gan ~ll.1o~'Ltrc har~ que la supet·T-1cie dej esmal t.e 

sea rr.ás res1 stente al grancidor y por lo tanto puede di5mi -­

nLur la t"etenc1on ael seliador. Se enJuaga a -fon::ío la s1.1 -

per'fic1e dentcil para quitar la pasta profilac:tica y los de-· 

sechos buce.les y se seca la super.T1c1e. 

AISL.AMIENTO 

Es indispensaole aislar el campo operatorio, de pre -

'fere-nc:1a con 01que CJe hu.le y obt.enoremos un campo ideal~ si 

no -f°L1era cosible cclc-::arlo se puece a1slar con rollos de al­

godon y succ1on aoecuada para el1m1nar la saliva del campo 

cperatorrO. 

GRABADO DEL ESMALTE 

El objetivo de grabar esmalte es el oe adquirir una -­

mayor retención del. sellador. 

Be aplica el agente grabador que por lo com~n es ácido 

~os+or1co al 37~. cor. un pincel delgado .• unei tort.tnda de al--

-13-



g::•dón o una m1n1esponJa durante 60 segundos era dien'tes perma­

nentes y 120 segundos en dientes temporales. La tecnica de 

grabado ácido nos creara microporosidades en la superTicie 

del esmalte .. 

Se lava la super~icie del di~nte con agua y aire a pre­

sión por 10 segundos, esto retira de la sup .. er.ficie grabada~ 

el grabador y los productos de la reacc1dn. 

Las ::::cnas desm1nerc.i.1zadas oe,.ben c:Je apat·ect::'t· de- ur1 to­

no bla:ico tiza, si no es as1 se proceoera a grabar nueva -

mente la superficie por o'tt·os 60 seg1..1ndos. 

Se debe evitar la contamina:ión con saliva.o el contacto con 

la lengua del p¿:.:iente o te_i:;.dos biando5 con la zona ces-

minerali=ada, de igual .forma ~ede evitarse el contacto con -

rollos de- algodón numedos,ya q~te traera como res:..1ltado una 

menor retenc1on del sel la:Jor. 

COLOCAC ION DEL SELLADOR 

La aplicación del sellador var:.ara ce acuerdo con el 

t 1pc de sel le.dar qL1e se ut i l 1ce, el operador cebe seguir 

l•s inst.ruc:ciones del .fabricante. 

Cuando se utilizan sellaaores autocürables deben unirse 

líquido catalizador y la base en una proporción de 1:1.Una 

me~cla de dos gotas puede ser utilizada para un molar Y un 

premolar.Si mas de dos dientes estan siendo tratados en ur. -

cuadrante ceben hacerse las mezc.las·separadas,ya que el 

tiempo de trabajo del sellador o?s muy cort~. 

-¡.:.-



Los.selladores autopolimeri::ables 

permiten un tiempo de trabaJO muy corto de uno a oos min1..1-

tos~ antes de que aumente su viscosidad y no penetre adecua­

damente en les .fosas y f-1suras. Cuando el sellador pol imeri­

:a e incrementa su visc:osidad ya no Tluira facilmente en los 

micoporos del esmalte~ lo que resultara será una fuerza de 

adhesión mas aeb! l. El sellador se di stt· i 01..ltr"é' oor medio de 

un pincel .:iesecnao:a.e. ciespla::.andolc:- sobre le s1..1pet'ficiir 

gra~aaa y seca. El sellador se debe d2 e:;tendet· en todas las 

incl1nac1ones vesticulares y linguales de la S~\peroficie o -

c. lusa!. Si m~s ae un diente e;.:i un cuadrante deben ser sel la-· 

dos el· diente mas pcster1ot· oetiera ser e-1 primero en 

r2cibi~· el tratamiento, ya que mante.,er el ccmpo operato­

rio seco es mas d1f1:: i l en los dientes posteriores. 

Los sellador-es fc.tocuraoles ne requieren ser me::claaos:. 

El tiempo de trabaJo se 

el operador controla el inicio de la poimerizac:ion. El 

sellaoor ceDe ponerse utilizanoo el apl1c:aaor que se in-

cluye, aunque algunas marc:.as pueden usarse directamente de 

la i:iotella a la super-F1c1e por medio de un pincel fino. Des­

pués que el sellador- a sido colocado es polimerizado con la 

-Fuente de lu~ e.prop1ada. 
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INSPECC:lON POSTERIOR A LA APL.lCAClON 

El diente debe mant&nerse a.1slaoo hasta que se revise 

el sellador, se inspecciona v1sua~mente y con un e~plo~ador 

después de la polimerizacion. 

Si las fosetas y -fist..was no .fueran cubiertas completa. -­

mente o si existe una burbuja -tie aire en la~super~icie, se 

puede aplicar mas sellador después oe .asegurarse de que 

el diente no ha sido cont.aminado,,ya que oe otra manera éste 

tendra que s&r gr~bado dut·~rnte a.prov.1macamente 11) segLmdos. 

lavado y secaao antes deo añad1t·se-al sellador nLti:.>vamente. 

Se evalua la oclusion c:ie la sl.1per-f1cie oclus~l selladSJ 

para establecer si hay mater·ial excedent:e y es prec:iso ql11-

tarlo. El niño toh~r.:i con fac1l1daa una d1sc:repanc1a pequeña 

en la oclt.ts::.ón pue<s si el sellador· no contiene relleno su-. 

fr-e una mayor- abras1on pe>""m1t.1enao la relac1on ace-c:t.tada de 

los dientes. 

En caso c:oritrario s1 se emplea materi~l con rellene y 

e::1st& un~ interferenc:1a. oclusal hay que C:hecat· la cclL1sion 

con papel de a~·tic:ular- y ajustar la oclusión si es necesa­

rio. Hay que eliminar excesos de selladores que puedan ha­

ber -Fluido sobt·e el reborde ma.rgin~l o la zona c.er-vical 1 

con una fresa redonoe-. chic.a o un 1nstt·umento -filoso .. Una 

v~z cnecada la oclusidn,se debe 1nd1car al paciente qua.de-­

be visitat·nos peYiodicamente p~rc) un~ revision el& seguimiento 
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y reapíica:1on del sellaaor,Junto con otra5 medidas prevent1 
vas. 

IMPORTANCIA DE LA F'ENETRAC!ON UEL ACIDO Gi;:ABADOR EN FOSAS Y 

FISURAS 

La •-fectividad de los selladores de fosas y .fisuras 

para la prevencion de caries oclus·a1 esta bien documenta-

da. El sellador debe per:manecer intacto y adherido al esmal-

te para mantener su e-fecto benerico. 

L~ base de la retencion del sellador ~s la tecn1ca de 

gr·abaac. por acido,que -fue descrita por Buonoc:ore,en 1962. 

El utilizó acido .fosTórico para crear.un.:i. interface mec:ár:ic:a 

con y e-1 esmal't.e. F·ara aseg:.u-ar la retenc:ión de un sellador~ 

deberá ser grabada la mayor supert-icie del esmalte con ---

ur.a tecnic:a me~1culos~. 

La lom;evidad de un selladcr es cr-iti~a en su eTect::.vi-

daG prevent.1va. un fac:t.or que pLleae aTectar la iongevioad 

del sellaoo~ es la y abrasión del material.Si el sellador no· 

pasa a la par·te mas proTLmda ce la fisura ~ qL1e füe grabada -

con ácido se pierde la rete11c1cin del sella"dor y "fracasará.La 

integridiiid del sellador ,por lo tanto es Ct"Ltcial para la pre-

vención de caries y es d1rectamerite dependiente del esmalte -

tratado con ácido grabador. 

Recientemente el ácido ~os~óric:o ~a sido presentado en 

.forma oe gel, con la venta.Ja cl1n1ca d1stint1va de un mejor 

manejo y colocación. Este control de aplicación reduce la 

positnl1dac de que el ac1do -Fluy& hacia los teJidos ging1va--
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les y m1nim1;:a que se grat:Je el dient.e adyacente. 

Estas son propiedades muy deseables, especialmente cuan-

do se trata con niños pequeños Walker y Vann compararon la 

soluc1.:in del ~c1do grabador· y el gel graoacor· en super-ficies 

lisas de esmalte y reportaron un meJor patrón de grabado ut1-

li:ando la solución grabadora. 

Sheyholesma y Brandt creyeron que utilizando un gel vis-

coso se reduce la efectividad de! ácido .La ra:on es qLte la 

reac:=icn químic:~ ocurre con el écido es gradualmnte neutral:-

zad:::i por la reacc:idn causada por productos en esa zona. 

Cuando se ut1li:a i.1n gei gi-abador viscoso, la habilidad 

de manter.~r fresco el ~cido en esta ínter.fase se pierde .. 

En cont.raste Brannstrom, en dos estudios separados, no 

encentro diferencias en el grado de irregularidad en la su--­

fic:ie, cuanco util1:0 gel o soluc:1on ác:ico-grabac~1~. El f~.vc--

t·ec10 el uso de la· -forma de gel por superiores ventajas de 

manejo. 

Er. una reciente 1nvestigacion rea!:.:adi\ por Garcia-Gcdoy 

y Gw1nne;,.compara el ac1do -fosTOr1co liquido y di.ferentes --­

viscosidades en los a.e.ido~ en -forma de gel. Fteportaron que no 

hab:.a diTerenc1as distinguibles en la zona oclusal, cuando se 

trato con variadas .formas de ácidos grabadot·es. 

A causa de la naturaleza ti>:otropicili de la Terma en gel 

la habilidad de penetrar en las -fisuras y ~osetas de los 

dientes permanentes es cuest1onaole. Aon mas 
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si la retenc.ión del sellaoor es depene11ente ele la c:antidac 

del esmalte gratado, es impercitivo que las SLtperf1-::ie5 sean 

acondicionadas para ser grabadas a su maxima profundidad en 

La inc:apac:idad del ácido para penetrar en una -fisura 

no es dependiente ce la ~orma del éc1do~ sino oe la presen-­

c1a de dentritus en la zona a graoar. Si la e~icacia de un 

sellador oepe~ce ce la integr1aao de la un1on de la resina 

con el esm~lte. es critico que el g•·aoar el esmalte sea de la 

mar-1era 111.!\s co'flple~ai. acareando pr1nc:1pa:mente las fosetas y 

.r1suras de las super-Ficies oclusales. Seria deseable tener 

Lmci E·.•::.·er-T=1c1e 1.mi+::wme ce graoaoo de-! d.rea que será selladE.1 

para incrementar las zonas de un16n. 
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C A P I T U L O 

SELLADORES DE IONOMERO DE VIDRIO 

COMPOSICION 

En 1969 en el laboratory oí= the Gove~nment fue inventado 

el ionomeno ce v1dt·10, qLte TL.te el r.esultado ce un programa de 

trabajo para eliminat· algunas de-fic1enc1as de los cement:::s 

dentales ce ·sil 1c.:;'to. 

Más tard~ en el año de 1971 los doctores W1lscn y Kent 

lo reportaron y nasta ia Techa se na ido perfeccionando. 

Este mat.er·1al consiste en un polvo y un liquido. El pol­

vo de ionomeno Cle vidrio es un viario ce alum1no silicato ---

junto con flun.tr·os_, su prepara.::ion se lleva a caoo caleritanC':I 

part1culas de cuarzc, al.umn10, fluoruros metálicos y fes.ratos 

metál 1cos, hasta que se funden en una masa qi..te es de consis­

tencia 11qUlOC\ y Se enfría bruscamente. Con lo que se obtiene 

un V
0

idria "de color- blanco lechoso y este es triturado para 

obtener un polvo muy -fino. La compos1c1on por peso dE? estos 

polvos es de 34.3/. de -flu.oruro alum1nico, 9.9'l. de fes.fato de 

alumnio, 297. de dio::ico de 5ilic10~ 1'&.b,-. de dió>:ido de 

aluminio, y 3% de Tluoruro sódico. el material resultante 

cont.:ene cerca Cle 1..1n 2(1~. fluot· por peso. 
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El liquido es una soluc1on acuosa de acido poiiacrílicc 

o polialquenoico y agua, con ciertos aditivos c~mo el ácido 

itacónico y el ac1do tart4r1co. El Acido itacónico reouce la 

viscosidad del liq1..ndo poliacr:ílico, m12ntras el acido tartá­

rico le s1..1ministra mejores propiedades de manipulación. 

El líquido tiene la capacidad de ~ermar enlaces hidró-

geno con el col~geno y los componentes inorgánicos de la es-­

tructura dental~ particularmente con el C<'!ilcio (quelación). 

Esta que_iac:1on pt"op::·rc1ona un enlace quimico entre el mate-­

r1al de restaurac:ion y la es'tructura dental~ por lo tanto la 

reter.cion mecéi.nica es mene: importante cuando se '!.r-abaja con 

estos m~~~r1ales. 

TECNICA DE APLICACION CLIN!C~ !ltL SELLADOF. DE IONOME;;o DE 
VlDfdü 

1.- .. Limpiar Cor. polvo de piedra pomex la E~perficie den­

ta), luego aislar con dique de hl:lle para mantener en 

un medio a1slaeo l~s pie:as dentales a tratar.ya oue 

deben de mantent:t"se en un mec::110 seco, libre de sal i-

va que interTiera con la ac::lnesión. 

2.- Limpiar el esmal~e con el líqu¡do del cemento duran­

te 45 segundos, transc1..tt"rido el tiempo secaremos con 

aire a presiOn durante 3(1 ó 60 segundos~ todo esto 

con la ~inalidad de aumentar la ~uerza de unión en-­

tre el cemento y el esmalte, debemos de ~ijat·nos de 

que el líquido del cemento en't.re lo mas perTect¿imen-

te posible a todas las fosas o ~isuras. 
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3.- Mezclar el polvo y el liquido segón l~s instruc­

ciones del fabricante. La mezcla debe ser brillosa· 

al momento de llevarse a las fosas y fisuras ya·que 

esto indica que todavia hay .ácido poliacrílico li--

bre para adherirse a la estructura dental. 

Terminando de hacer la me;:cla, está la llevaremos a 

la jeringa que incluye el fabricante en el estuche~ 

con la Tinalidad d~ que nues~ra me;:cla sea inyectada 

per+ec-tamente sobre las f'osaE y f-1suras. 51 nuestt·o 

estuche na incluye jeringa, la me;:cla de ionómero d2 

vidrio será llevada a las f:csas )' -f1sur¿..s con una 

espátula. Debemos de ~xtender pe•·fec:t.ament:> nuestro 

material sobre las fosas y .fisuras para que queden 

bien selladas. esto'con ayuda de un pincel ~inc. 

4.- Aplicaremos luz v1a1ble sobre el ma~erial du1·ante 

10 ó 20 seg~ndos hasta que polimerize. 

5.- Proteger la re~tauraciOn con un barniz impermeable 

p~ra evitar la absorción o perdiela. ae ~gua du~ante 

las siguientes 24 horas • .--· 
6.- Checar la oclusión y eliminar inter·-ferenc:ias oclusa-

les en caso de que e):istan, es recomendable hac:er 

estos ajustes oclusales un dia después, ya que si se 

hace inmediatamente absorbe agua o puede deshidra 

tarse presentando menor resistencia al desgaste y a 

cargas masticatorias. 
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Los excedentes los retiraremos con una -Fresa ce diamante de 

grano .fino a baja veloci;::ad e ut1li:?at·emos vaselina o m&r.te­

ca de cacao como lubricante. 
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C A P l T U L O I V 

VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LOS SELLADORES 

VENTAJAS DE LOS SELLADORES A BASE DE RESINA 

-Adhesivo previa la modi-F1c:ac:iOn del' sustrato dentar·io con 

agentes de grabi".do a.c1cc e impr1m1oores. 

-Buen sella.de. 

-lnsolub1l1dad en el medio bucal. 

-Capacidad adhesiva que pe~m1te la conservac:1on del tejido 

dentario sano. 

DESVENTAJAQ D~ LOS SELLADORES A BASE DE RESINA 

-Es difícil garantizar a los paci-es de que los selladores 

funcionan a la per-Fec:ci.On, pues no podemos a-firtr..:ir que con 

la c:oloc:ac:ión de un sellador no habrá caries. 

-En caso de que se empleen selladores tr~nsp~rentes,los pa­

dres no los ven, y pat·a mostr·arselos debemos de pasar un 

explorador antes y despues de la ccloc:acion del sellador 

para que noten la diferencia .• 

-Presentan abrasión y desgaste en las :zonas oclusales. 
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VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LOS SELLADORES DE !ONDMERO DE 
VIDl'.10 

VENTAJAS 

-Buenas propiedades físicas en general. 

-E.stetica. 

-Adnes1on al tE-Jiot:• dentario. 

-Foseen efec:tc· ant1c:ar.iog1~m1co por su !3ito contenido de 

fluor ::::¡ue vi:t:, de.Spr·~·¡,c1enc:16se _ le~t~mente' oel material, rE-

c:.u.c:1en~~ :P~.r;::.->~¿;,~~;~·~:(~.',~ i~Ji'~~-¡'·de~~c:i,El d·~·- C_a·r _ies-.rec:urrente. 

-r=·=een·:_:·~Í!-1::.c:O~·~·i·~;~·erit~' ·ae~·~,k-~;:~-~'nsi··¿·n ··term1·ca ·-si mi la•· a la oe-

ia:·.e:~~::~~~~-~(~-~~;{~~~'.~:~;~'.-·~ ,;~:~é:\~~--.t·ant;.· n~s· da .Un ·b~en sell~dc 
mar_; i ':~·l · .. '.' 

Es~a~ p~cP1édade~ se deoen al polvo de vidrio. 

DE3VENTAJAS 

-Estcs c:emen't.os pr·esentan una elevada ac:ioez si se c:oloc:"a 

cerca o~·la pulpa. 

-Si se! le permite desecarse se deteriorarán rapida.mente. 

-Son muy soh.1bles en los flLti dos bucales. 

-No son susceptibles de pulido, se teñirán rapidamente y 

tene1rán un desgaste importante debido a su bajo nivel de 

dure:;::a. 

-Su tec:nica opera't.or1a es 'la~or1osa. 

-No resisten el chCQLte masticatorio e11re-cto. 
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C A P 1 T U L O V 

RESISTENCIA A LA COMPRES!ON 

DEFINICION 

Cuando una carga esta constituida por dos -fuerzas de i­

gua·l d1rec:c:1ór1 (actuando sobre una misma recta> y en sentido 

contrario tendiendo a disminuir la longitud de! cuerpo (apl~s 

tarlo~ c:ornpr1mirlo) ~ se 1nd1..1c:en cen-:.ro de el tens:..cnes que- se 

denominan compresivas. 

Simultáneamente se produce una Ce~ormación en c:~mpres1ór. 

y se estudia la tens1on máxima que se puedE' llegar a 1ndl:'cir~ 

se habiara de res1ster.c1a compresiva o a la compres16n.Enton~ 

ces c::uari:::io aesei:.mos saber la res1stenc:1a ce ur, mater!al, ·10 

que queremos saber es la ma:-:ima tensión que soportar'a sin te­

mar enc:uenta los pequeños cambios que se producen en la su--­

per.fic:ie. 

La resistenc:1ci ent.onc:es se ae<fine c:om9 la maxima tensión 

que la estruc't.ura 5oportara ant.e5 de su ruptura. 

METODO DE MEDICION DE RESISTENCIA 

En los últimos años se popularizó una prueba para deter­

minar esta propiedad de los materiales. Es la prueba de cam-­

presion diametral para la tens10G. 
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En este metodo t se eJerce carga ce compresion sobre el 

diámetro de un cilindro corto. 

·~;: . 

Prueba de compresión dia-

metral. Lci carga de compre­

sión es aplicada en el di~-

metro de un cilindro. Las 

~lechas indican la dirección 

de la tension. 

La resistenci~ se calcul~ con la siguiente ~drmula 

Ts __.2_,F __ _ 
"1( >: o }! 1 

Ts= resistencia en M¡:.?. 
= = carga sopo~tad~ has~a el momento de 

la 'fra~tui-a. 
d = diámetro del espécimen. 
l = largo ce~ espec1men. 

::n ~a actt.1alida.d la resisten~i·a de mucnos mater·1ales 

fragiles se determine?. por este métocc. La ·:orueba se realiza 

-Facilmente y prooor·cióna excelent·e capacidad de reproducir 

resulta dos. 
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R E V 1 S 1 O N B I B L I O G ~ A F I C A 

ESTUDIO COMFARATl',10 DE LA RESISTENCIA COMPRESIVA DE LOS SE---
LLADDF:E5 DE IONOMERO DE VIDRIO Y RESINA ( A UNA Ht•RA ) 

En el año de 1924 Hyatt y Bodecker proponen la t~cnica -

de odontotomía pror1láctica que consistía en la eliminación -

de -fosas Y fisuras para posteriormente sellarlas con algUn -­

tipo de restauración~ otros eoutores pos ter iormEnte su91 rieron 

el uso de nitrato de plata amoniacal o •l cloruro de zinc -

y ferrocié:,LH'O ce potasio p4'r.:i 1=reven1r la c:,;..r1es. 

A partir de 1962 Euonocor~ re~l!ZO traD~JOS ~~bre gra--

t·aelo ac100 y Bowen en res1nais com~:ueostas~r:':·r lo c:¡ue surge- l~ 

posibi 1 idad de uti l 1zar pl.!iSt.icos =Orho aii;¡:inte ?t"~ver:t!vc. Se--. 

llande fosas Y f1sLiras. 

Dent~o de los e11fc··entes mat-:!rl a les cara el uso ~~mo -

sellant.e s:.irgen los diacr1latcs de B1s-Gl"1A c:on o sin relleno. 

c1dnoacr i lato: y pol iLiretanos y actualmente· icnomerc e~ v1-

drio. 

Les se: l adot"e!: que ante~· iormente se ut i ¡izaban c:cnt.enian 

un ci,enoacrilato q~1e posteriormente -fue ex~lu.ido,debido ~ q .. :e 

este ti.pa ·de resina sufría con el tiempo unél cegradac:idn 

bacteriana en la boca. 

En la actu.ilidad los selladores 2stan compuestos a ba­

se de la t"eacci6n del B1sfenol A con glicilmetacr1lato <Bis -

GMA> el cual puede ser polimerizado por medio de luz vit:ible 

o un :atal1~ador químico. 
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La ·L:'tilizacion de los selladores se JLls'ti-F1:a. oarc. leo --

prevención ce caries o::luseles,en esa. zona, lc..s of.:Jsas y ~isu--

ras pro.f:unc.;.s retienen mayor cantidad de microorganismos y 

pot" 1:. tanto hay maycr suscep":ibilidad de c~~·ies. 

Se ha visto en numeroso estud1os,oue los di-feren'tes ti--

pos :le selladores existentes poseen la capacia.ad de penetr·ar 

las fosas y -fisuras sellandolas.d~do que una de las prop1eda:-

des C!s- los s~lladores es su .,:1L11Ce::: y ur.a c.:iJa contr:\c:cidn ce 

la -f:.sL~ra,scn ir.:.olubles en -f~'..llClos Ducales y lo :1as im;:·=r---

<:ant:e, ::onser'"va e: te: l tlO cent¿.ir 20 sei ... 10. 

Rec!entemen~~ se ~a es~aao u~!li:a~cc como seilador de -

Tc-!;as y fis1.i:·as e:i.l ionc-rne-r:o! ce- vidr10,y~ que este· na ciemos---

tr"El!:io ser un P.,:"icc.: materia!. =.eme reSt?._t,...aocr y como mecio -:-

cernen"t¿:.nte. 

E:te mat;.er1al fu.e repor<:aco por los Dr"s •. Wilsbn y Kent 

en 1972 y he.sta la -feclia se na io:> Pt:;r-fec:c:¡onan?º~. 

Este material consiste O-? un pc~vo y un· 1 í'1LÜ.dc; :'el"'., pOf­

vc- es un vidrio cie alum1no-sil1ca"to con -fluor~~~·~· .. ,·.;·:.~'.i:_~<1.·Í~q_¿_1-
do es L1na solución acuos¿i, 

acido itacon1co,que recuce 

crí l ice y •e ido tart.!it"ico 

da des de traba,;¡ o. 

dE' 

la 

que 

Acido pcliac:ríl.ic:o "copol~·nÍe~cs, 

viscosidaa.del liquido polia--

proporc1cna. me_jores prcpie--

un .. de l.;¡s ventajas del ionómero de vidrio es su alto 

conten1c::J en -Plaor que se libera lentamen't& del mi:--:.eric.l,re-
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cu.1ciendo la 1nc:ioe~.c1a oe c:ar1es.Pero ¡:-~r otra parte~el iono­

mero de vidrio se deteriora 'fac:ilmente si se le perr..,.:.te cc­

sec:arse,no son suscept1oles de pulidc: por que se tiñen Y se 

desgastcirán rápidamente debi.do a ~u t>ajo nivel de dt.n-eza. 

Algunos de los estudios realizados han demostrado que 

los sella~ores a base de resina son resistentes a. ~uer=as --­

compresivas debido a que posee-n mayor c:apacid"d de esc:urri--­

miento case contrario de los sella.dores d~ ionómero de vi--

drio que no re:1sten el choque masticatot·io directo. 

Debido a las propiedades ce los sel Iacot·es C1 base ce ~·=­

s:.na,a ia mci.:i1pul~cion aC1ec:.1ada Cli..te se le oé al ma"tErial~etc. 

estos han demcstr.:i.do un¿i ma)"Ct" re:istenc.:.a a la compresión 

d5-b1do a sLt mayor capac1c.:.c ce esc1.wr1m1ento.Se ha v1:~0 que 

e! ionómer·o de v1dr1c ~'-tece se1· •_tn material ~est:i.1..1rati·10 do 

primera ele:::cion pe-·-'c· easte no deoe~·et ser somet:.co a cargas -­

mast1ca-:.orias directa:: que pr~vcquen sL1 -fraca==· 
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J u s T 1 F 1 e A e I o N 

Daao el creciente uso ~e ionomero de vidrio para sellar 

f1auras es importante ver1f1car su capacidad para ·resistir -­

carg.:i masticatoria y opinar sc::re la conveniencia o inconve-­

nenc:1a de su uso. 

CJBJETIVD GENE,;:AL: 

OB~~TIVO ESPECIFICO: 

O B J E T l V O 5 

ll:1aor de 1onómero de vidrio y 'jtro a --· 

baee de resina. 

Obtener c1~~·a.s de resistencia a ia 
compresu:·n de u:--1 sel h1.dor a base de­

ionomerc de vidrio y otro a base de -

resina. 

H Z P O T E o l 5 

Dada SLl m1.:roestructura.,el ionómero de v1cwio como se--­

llador de fosas y ~isuras tendrá una resistencia a la c:om-­

presion menor que los sealladcres convencionales a base de re­

sina. 
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MATE R I AL E S Y E Q.U l PO 

- Sellador de fisura marca Concise 3M 

- Sellador de ionómero de vidrio marca Vitremer 3M 

- Anillo metál ic:o de ac:erc inoxidable para hac:er las muestras 

- Ambientador HANAU 

- Máquina universal de pruebas INSTRON mooelo 1137 

- Losetas de v1dr10 <Sx5 cm> 

- Espátula 

- Tornillo mic:rometric:o Mitsitoy~ 

- Te.-rmómett· 6 

- Lámpar3 de resinas ~luz visible) 

- Pequeños -frascos de cristal 

- Cronometro 

- Separador <vaselina) 
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METDDD 

De acuerdo a. las· instrucciones del -Fabricante, se prepa­

rará materi•l suf-iciente para elaborar die:: muestras de ca-

da presE!ntación. 

Una mezcla estelndar del material es colocada en un ani­

llo de acero ino>:idable con diámetro total de 25 mm.,. luz in--

terna de 6 mm. de d1~metro y 3 mm de largo que puede ser cu--

bierto c:on un lubrlcante no reac:tivo(vasel1na> p_ara evit~r --

que la muestra se aon1era.El anillo es colocaao sobre un v1-

dric ·pla:io;el sellC1.0or a case ae resina set"a :::::oloc:ado en la 

lu: interna oel anillo en can~idad su~ic:iente para llenarlo •. 

p:is-:.eriormen'te la superf1c1e del material sera presionada con 

otro V!drio p:·evia colocac1on de Li~B canda de poliéter,mante-

niendose la presion hasta 1~ completa pol1met·iz~ción. 

El mismo pt"ocedim1ento ser.!\ real1::ado ccn el Selladc~· 

a tJase ce ionomero de- '\11dr·10.Los Clos matet·:;,ales emplei:.aos 

set"é.n -fotop::limer1:ados por =o seg. cada uno r·espectivamente 

De le- manera descrit:i se har.!in diez muestras con cado?. 

materia:l',cada. muestra una vez sacada del anillo,se enjuaga y 

se coloca en un -frasco,mismas que seran ilevadas a un ambien-

tador que las mantendra a 37 grados centígrados de humedad 

relativa durante una hora,~l termino ae la cual la mues­

tra es retirada del ambientador y es sacada del -frasco y en-­

vuelta en una toalla humedecida <a1cha toalla tendra un --



grosor de O. 5 mm), las mLtesta5- serán cc·locaoas diBmetr~lmenti: 

entre las paredes de la máquina INSTRON y se aplica diame-­

tralmente c._rga compresiva con incremento constante a un.?. -

veloc:idad de carga de 1 C:.m/min. ha!;ita la fractLwa. 

Los resultados se repor~arán comO promedio aritmetico de 

cada r;rupo de las diez muestras. 
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DESARROL.0 

La prueba desc:r1ta se aplico a dos diferentes materiales 

empleados como sellador de -Fos~s y .fisuras, ion6mero de v1-­

dt·io Y sellador a base de resina respectivamente, hac:iendose 

de cada uno de los materiales 10 muest~as, de acuerdo a 1~ 

indicado por la norma 27 de la ADA.Las relacione= de polvo--

1 íquido y tiempo de espatul.?do para el ionómero c:le vic:1r10 se 

reali:::a.ron siguiendo las 1nst.n .. :=c:1ones del -fabr1c:s.nt.e. La 

mezc:l?. de los ces liqu1.::los oe seJ.laoor a case reslna, se rea­

l izo igualmente siguiendo las tnd1c:ac1one.s del fabricante. 

SELLADORES DE lONDMERO DE vIDR!O 

Este material se rr.an1pulo por 45 segundos y se uti 1 izo 

una proporción dL 2:2 p~ra llenar el d1ametro de la lu= in­

terna del anillo que utilizamos para hacer nuestras muestras 

se le aplico luz visible p~r 20 segundos hasta su completa 

polimerización se introduJeron en el ambientador y una vez 

sacadas las muestras se les aplico diametralmente carga 

compresiva con incremento constante a una velocidad de carga 

de 1 c.en.t ime" t ro por minuto nas ta la fractura. 
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SELLADORES A ·BASE DE RESINA. 

Se mezclaron lis ·d~s~:r~sin~s liqui~as en ·una pro­

porcibn de 1; r :~ pa·~·a~:·:1:1'~~·a~.::~: ei·.: .. d i'á·~~ t'r~:. ~e.·_-la::- luz. in-

terna de\ ª'.'~ü'.6.;,~;~~~;~~;t:~.~?~h~:~~'f :;.ªZ~~7r;•;1:(~·· mu.~s~-
tras, inmedia tamen tey"Se:.'l'é:1'::iíplica :;-1uz·:.'._y_i"S'ib1e: ~.'~·~.: -~º 

·:,. -,., · .::~ i~1?;~\X~t~:/ :1~i1~-~,~~;~f!?:.;;i;~?{::~>~}~h;~s~~kJ-;f i~·D:'.:'.§~h~.~ffe~\~/-~ ,.,!.·:·= 
se'&. hasta··:q uE!')polfm'e·rize'~~·PóS-tei"iorm'eµ·_te~'.S'e :.~F~~ .. o·d:~"j '7,_:_ · 

l
::ººc.ci' d::ª,d·:";::~~J~l~: ..• ,}1'1·.~r~~i_-_"_'._:. __ ,m'.)1:_._._ .. -_'º'.••_·_.u:;~t:º.~~~;:; !'.:'.''.:_ 

;_-de·.· ;::~~ri~-\~~· cm po'r . ~~··s·t.a<:~ su. :frac-
~.~-·c·:'.- --~_:.,_~;::~;:~'~'-.. -·.-.. ;-· .. ~-:·.·• 0·;·~· •• -· i''..( 

-;~:·.- ;_. ::-:~-;-·\i-~-'.·~ ,-... ~_·. -;>> ;.·t·; . 
. =.;:_'e_·, . -···· 

RESULTADOS 

Resultados de la resistencia a la tensimn diametral 

donde fue aplicada una velocidad de carga de 1 cm por 

_minuto a los diferentes.materiales emple~dos.pri~ero en __ 

promedio aritmetico de·. cada grupo de 10 -muestras y ·pcis-

teriormente un resultado final aplicando la fOrmula de 

resistencia a la ·tensibn- diametral. 

SELLADORES.·DÉ .IONOMERO DE VIDRIO 

M-1 98 M-6 14 5 M..;10 126 

M~2 171 M;'.7 165 RESULTADO FINAL 

M-3 73 M-8 109 

M-4 129 M-9 135 ·35. 048524 Mpa. 

M-5 113 



SELLADORES A BASE DE RESINA 

M-1 228 
M-2 123 
M-3 132 
M-4 159 
M-5 130 
M-b 107 
M-7 194 
M-8 249 
M-9 110 
M10 172 

RESUL TACO FINAL 44. 4761:34 Mpa 

l MpEI es igual a 10.2 Kg fuer:a por c:m al cuaoradc. 



e o N e L u 6 I o N 

Se ha demostrado en este estudio que el ionómero de vi-

drio a pesar de presentar mejores -propiedades -Físicas, como -

retenc:ión,adhes1ón,etc. no pLtede llegar a presentar una re--

sistencia cu~ndo se es sometido a cargas de tensión diametral 

en comparación con los selladores de resina,y~ que estos ól--

timos debido a su capacidad de esc:urrim1ento demostraron su -

superioridad de resistencia ante fLler=as compresivas. 

O I S C U S I O N 

El empleo del 1onomero de v1dr10 como sellador de ~osas 

y -fisuras aún se ~ncuentra en una etapa de investtga::::::.on,ya -

que- estos a pesar ce presentc.r ursa mayor dLtreza, y en general 

mejcres prop1edade: 1=-ís1ca: en comparac:ion con los selladores 

ae res1na,aun no soportan cargas masticatorias direc~as por -

lo cual su use como so::l lador de fosas y -f1sur·as aun es in--

convenie9te o muy limitado,aunq1.1e posee la cualidad de libe­

rar ~luoruro que es considerado beneTico.para la estructura 

dental. 
Dado a la capacidad de escurrJmiento y microestructura 

de los selladores a base de resina siguen siendo más conve--

n1entes para sellar fosas y fisuras,mientras es incorporada -

la p_ropiedad de mayor resiste-n:.1a a cargas masticatorias al -

ionómero de vidrie en su uso como sellador,de parte de les 

facr1cantes. 
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