,\r;,".' ’ {';_.t ,%/
a2 A7 UNNERSIDAD NACIONAL AUIONOMA DE- MEKKO

o,

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALEs
"IZTACALAY

0

ANALISIS DE LAS MODIFICACIONES
DE LOS PATRONES DE INTERACCION
MADRE-HIJO RETARDADO

REPORTE DE INVESTIGACION
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:
LICENCIADO EN PSICOLOGIA
e P R E S E N T A N:
. PINEDA LOPEZ NEREYDA
SANCHEZ HERNANDEZ BEATRIZ ADRIANA

Los Reyes lztacala, México 1994

SIS CON
FALLA DEORGH



pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



Qulero agradecer comn carifio, admiraclén

y respeto a mis PADRES por haberme brindado
toda su confianza y amor, por el apoyo moral
y material; por el aliento que me dieron
para seguir adelante. Por sus consejos que
siempre he llevado presente. :

Agradezco a mis hermanos, tios,
primos y abuelitos por su apoyo
total.

A ti, Bety, al igual que tus papés por
haberme brindado su carifio; por ser ml
compafiera y amiga.

A ti Ramén, qulexro darte las
gracias por estar siempre
conmigo, tanto en les momentos
buenos como en los malos.

Deseo que nuestra relacién

sea para slempre.

NEREYDA



A Dios:

"Poxrque tu formaste mis entrafias;
Tu me hiciste en el vientre de mi
madre.

Te alabaré; porque formidables,
maravillosas son tus obras;

Estoy marxavillado,

y mi alma lo sabe muy bien.

No fue encubierto de ti mi cuerpo,
bien gue en oculto ful formado,

y entretejldo en lo mas profundo
de la tierra.

Ml embzlén vieron tus ojos,

y en tu libro estaban escritas todas
aquellas cosas

que luego fueron formadas,

s8in faltar una de ellas.
jCuan preciosos me son, oh Dlos,
tus pensamientos!
8i los enumero, se multiplican méis
que la arxena;

Despierto, y aun estoy contigo."

Sal. 139: 13-18

Con profunda admiraclén y respeto:

A ml pap4, por ser el ejemplo del
esfuerzo y del trabajo; porque al
motivar mi superacién, se superd
conmigo.

A mi mami, por toda la ternura

y paciencla gque una mujer puede
tener y dar... por comprenderme
Y estar en el tiempo mas
dificil de mi vida.

A mis hermanos Mirna, Jorge y Cristy,
por trazarme el camino.



A guienes me dieron su amistad
verdadera: Arumi, Damian y
Javier. A Nereyda por ser mi
compafiera y amiga de tantas
cosas...por abrirme su corazén.

A Tofio y Ramén por todo el amor
que mostraron; por ser el ejemplo
del compafierismo.

A mis profesores y compafieros
de la ENEP Iztacala, porgue
contribuyeron de manera total
en mi formacién. A Paola por
dejarme ser utll en su vida.

A guien peled por vivir... Manuel Alejandro.

A ti, gque ya no estas Junto a mi;
por haber sido y haber estado, por
haber dejado que fuera "el genio
malo, malo"; por ensefiarme el precio
de las iluslones...por vivir en cada
coma y en cada acento.

Gracias

BEATRIZ ADRIANA



INDICE

Pagina

IntroducClon .. iviiiiiienniii e i aeieaaaes 4

Capitulc 1. La Adgquisicién del lenguaje:
Algunos Modelos Explicatlvos sieivvivvvevireress 10

Capitulo IXI. Las Interacciones Linglisticas
Madre-Hijo Retardado ...:eivesvsvrsrsrossssssces 34

Capitulo II1. Efectos de Dos Programas para la
Modificacidn de los patrones de Interaccién
Madre~Hijo Retardado

ObJetlvos 1everivonrasiornonssnresarsssssans 53

HEEORD Leivvnennsirnnninssoneiiiioaraseasa 58

Resultados .eveevsvanssvane

Discusién del Estudlo ;....;;r.

Dlscusién General ..............;..:_ ].};.}\93

Referencias ................;........2;..j.n;.r'ini

ANBXOS srrerttvsanssvssassnsssirsanssscnscaesases 106



RESUMEN

El presente trabajo analiza los efectos de dos programas de
intervenciodn para modificar los patrones de itnteraccién madre-

hijo retardade, elaborados bajo el enfague intexconductual.

S8e trabajé con una muestra de 7 diadas madre-hijo retardado
que aslisten a la <¢linica Universitaria de Salud Integral
Iztacala, las cuales fueron observadas en situacliones de
interaccion en su amblente natural, en cuatro contextos
distintos: alimentacidén, 1labores domésticas, aseo personal y

juego llbre, en tres fases de evaluacidn.

Los datos pre-evaluacién (antes de la aplicacion del primer
programa de intervencién disefiado por Guevara, Chimal y Reyes,
19%4), post-evaluacién (después de la aplicaclén del programa
citado) y tercera evaluacién (después de 1la aplicaclén del
programa de Intervencidén individual elaborado en el presente
estudio), obtenidos de 1las observaciones de interaccién en el
hogar de 1las diadas, se anallzaron en base a la taxonomia
desarrollada por Guevara (1992) derivada del modelo de Ribes y

Lopez (1985).

Los resultados del analisls seflalan que las madres
participantes modificaron sus patrones de interacciones
significativamente después de los dos programas de Intervencién,
al decrementar sus nlveles de ocurrencia en 1la categoria de

conducta materna "ne promueve Interacciones en el nifio" e



inceementar los nlveles de las categorias de conducta materna
relativas a promover interacciones lingtisticas tanto
contextuales, como suplementarias y sustitutivas referenclales en
sus hijos retardados. En los niflos se observan efectos para las
interacclones 1linglisticas, principalmente, en los niveles

contextual, suplementarlo y sustltutivo referencial.



INTRODUCCION

El reporte de investigacién agui presentado forma parte de
un . proyecto general denominado "Modlflcaclén de los patrones dé
interaccién madre-hijo retardado" dirlglde por la Mtra, VYolanda
Guevara Benitez, en la Unidad de Investigacién
Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud y de la Educacibﬁ,
Proyecto de Aprendizaje Humano, en 1la Unliversidad Naclonal

Autdénoma de México, Iztacala.

Este proyecto general se ha dividido en tres partes: 1)
Analisis funcional de las interacciones lingQiisticas del nifio con
retardo en el desarrollo (Guevara, 1992), 2) Modificacién de las
interacciones madre-hijo retardado: un programa de intervencién
(Guevara, Chimal Y Reyes, 1994) Yy 3) Analisls de 1las
modificaciones de los patrones de interacclion madre-hijo

retardado, que es el presente reporte, (Ver anexo 1l).

Los fundamentos tedéricos y la metodologfia en los gue esta
basade este reporte, son los mismos del proyecto general, por lo
gue a menudo se hara referencla a los dos reportes anteriores

para contextualizar la intervencién reportada.

La primera parte del proyecto general es una revisién de
investigaclones que reclentemente se han llevado a cabo en el
campo del desarrollo del lenguaje, centrando su interés

princlpalmente en aquelios estudios que se refleren a las



desviaclones en el desarrollo de las interacciones lingiliisticas
del nifioc con retardo, bajo diferentes perspectivas tedricas, con
la finalidad de exponer sus aportacliones y sus limitaclones. Este
proyecto presenta como propuesta para el analisis de las
interacciones 1lingfi{sticas de 1los nifics con retardo en el
desarxollo, la teoria interconductual (Kantor, 1924-1926) vy

particularmente el modelo elaborado por Ribes y Loépez (1985).

Con dichas bases tedrlcas, en la primera parte del proyecte
(Guevara, 1992) se llevé a cabo un estudic observacional para
analizar las interacclones lingQGisticas de 15 diadas madre-hijo
retardado en cuatro contextos de interacclién en su amblente
natural {alimentacién, aseo personal, labores domésticas y Juego
en sus hogares). Para tal fin se empleé una taxonomia funclonal
coherente con el modelo interconductual y se tuvieron como

objetivos:

a) Caracterizar las interacclones de nifios retardados con su
amblente £isico y con sus madres, en dlferentes contextos, desde
el punto de vista del tipo de relaclones funcionales gue

establecen con su medio.

b) Investigar, a través de un andllisis funcional, gque tipo
de Interaccliones promueven las madres de los nifios con retardo en

sus hijos, hacla objetos, eventos o personas de su medio.

Las aportaciones al estudlo de las interacciones madre-hljo

retardado, de esta primera parte del proyecto general fuexon:



a) Las madres de los nifies con retardo muestran pocas
habilidades para promover Interacciones en sus hijos ¥

especlalmente para las lnteracclones llngiisticas.

b) Los nifios con retardo interactban principalmente con su
medio fisico, a nivel tanto contextual como suplementarlo,
obaervando corzrespondencia en las madres al promover este tipo de

Interacclianes.

c) Loa contextos de juego libre y aseo personal favorecen
mayor cantldad y varledad de interaccliones, en comparaclén con los

contextos de alimentacién y labores doméstlcas.

d) Las pocas veces que las madxes promueven Iinteracclones
lingliisticas, 1lo hacen a un nivel alto respecto a lo que sus
hijos con retardo requleren, dificultando 1la correspondencia

interactiva entre ambos.

La primera parte del proyecto general probdé la utilidad de
una metodologia apegada al modelo interconductual; 1los conceptos
de este modelo permitieron ublcar de manera claxa las
interacciones madre-hijo retardado por medlo de una taxonomia gue
jerarquiza funcionalmente 1las categorias de conducta materna y
conducta infantil, relaclondndolas unas con otras de acuerdo a la
légica de 1la teorla empleada, asi como permite observar los
efectos del contexto sobre 1los nlveles funcionales de 1la

interacecién , posibilitando su empleo en futuras Investigaclones.

E1l segundo estudio (Guevara, Chimal y Reyes, 1994) conslstlé

en desarrollar una estrategia de intervencién para modificar los



patrones de Interaccidén madre-hijo retardado, con la aplicacién
de un programa de bases interconductuales, En este programa,
12 madres de nlfios retardados gque asisten a la Clinica
Universlitarla de Salud Integral lztacala, fueron entrenadas para
promover en sus hijos interacclones a diferentes niveles
funcionales. Se tomaron datos pre-evaluacién y post-evaluacibn en
la clinica y los resultados fueron evaluados de acuerdo a 1la
taxonom{a desarrollada por Guevara (1992), con base en el modeio
de Ribes y L6pez (1985). Los resultados obtenidos muestran
efectos signiflcativos del programa de entrenamlento, al

evidenciar:

1) que las madres redujeron sus niveles de ocurrencia en la
categoria "no promueve interacclones™ y aumentaron sus niveles de
"promover interacciones™, principalmente en los niveles
suplementarlos de a) manejJo de amblente fisico, b) gestuales y

c} linglisticos.

2) que cuando las madres promovian un nivel funclonal-
morfolégico especifice, 1lo hacian ajusténdose a les nlveles

funcionales-morfoldgices gue los nifios exhibfan.

Los objetivos del presente trabaijo, como parte del proyecto

general, fueron:

a) Aanallzar los efectos de la Iintervencién grupal
del proyecto 2, sobre las interacclones madre-hljo

retardado, en su ambiente natural: hogar.



b) Elaborar Y aplicar, bajo una perspectiva
interconductual, un programa de intervencién
adecuado para cada casoc patlcular madre-hljo
retarzdado, con la £inalidad de corregir laos
patrones de interacel6én 1inadecuados que se
observaron después de realizado el entrenamiento

grupal.

c) Analizar los efectos de la intervencisén individual
en las iInteracciones madre-hlijo en su amblente

natural: hogar.

Para cubrir estos objetivos, este reporte partird, en su
primer capitulo, de una exposicién acerca de 1los modelos méas
representativos del proceso de la adgquisicién del lenguaje en
los nifios. En este capitulo se citaran algunas de las propuestas
tedricas que intentan dar cuenta de cémo es que los nifios
aprenden a hablar, se citardn algunos estudlos realizados con
dladas de nifios normales, para finalmente abordar el modelo
explicativo en el que estd basada esta investigacién: el modelo

interconductual.

El segundo capitulo har4d mencién de algunos estudios
observaclonales y comparativos que se han elaborado acerca de las
interacciones madre-hijo retardado, asif como estudios de
intervencién que se han diseRado para modiflcar las interacciones
madre-hijo retardado, incluido el praograma de intervencién grupal

de este mismo proyecto general (Estudio 2).



El tercer capitulo estarda dedicado a presentar el trabajo
realizado para este proyecto en particular, en el contexto del

proyecto general descrito.



CAPITULO I: LA ADQUISICION DEL LENGUAJE
ALGUNOS MOLELOS EXPLICATIVOS

El estudio de la adquisicién del lenguaje en Infantes ha
s8ido abordado poxr 1la psicologia como uno de 1los temas de
investigacién de mayor interés tanto en el plano tedrico como en
el plano metodolégico, por la trascendencla que tiene éste en el

desarrollo Infantil.

Dada 1l1la diversidad de marcos de referencia existentes en
esta dlsciplina, 1las lnterrogantes sobre cémo los seres humanos
desarrollan las habilidades lingliisticas han sido contestadas de
distintas maneras. Esta cuestidn podria resultar perjudiclal para
el conocimiento pelcoléglico por no permitir llegar a un acuerdo
entre las diferentes vertientes. 8in embargo, este hecho ha
permitido el desarrollo de un sinnamero de andlisis que, dentro
de su parcialidad, han contxibuido al enriquecimliento del estudio

del lenguaje en partlicular, y de la psicologia en general.

En este capitulo se menclonardn de manera general algunos
modelos explicativos de la adquisicién del lenguaje, asi como se
citardn estudlos reallzados al respecto. Cabe sefialar gque el
presente trabajo toma como marco de xeferencia el modelo de campo
desarrollado por Rilbes y Lépez (1985), el cual serd abordado al

final del capitulo.

Genishi y Dyson (citados por Hendrick, 1990) sostienen,

desde una perspectiva naturallsta-culturalista, gque el lenguaje
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es el resultado de 1la combinacién del potencial innato
del nifio con 1los elementos que el medlo le ofrece,

entendiendo gque lo que capacita a los nilfios para aprender a
hablar es 1la constante interacclén entre cultura y naturaleza.
Por citar un ejemplo, los nlfos tienen la habilidad para Iimitar
pero necesitan tener algo gque imitar, en el caso del 1lenguaje
los nifios Imitan los modelos lingliisticos que su medioc soclal le
estda brindando; tales modelos ademas de servir como :eferenteé,
fungen come reforzadores de los esfuerzos vocales de 1los nifios
"el proceso de adquisicién del lenguaje comienza con la
imltacién, tal vez de su madre en primer lugar, 1o que estimula
al nifio a repetir vocalizaciones al azar. Cuando esta repeticién
se ve reforzada por las respuestas paternas, el bebé persiste en
tal conducta. Este proceso culmina con la fijacién de etiquetas
verbales a cosas lmportantes del medlfo (...). Tras la adqulsiclén
de una cantidad de estas etigquetas, poco a poco el nific las
aparea (...} Yy luega empieza a ponerlas en serie (Hendrick, 1990,

Pg.79).

Owens (1988) menclona gue dentro de la teoria conductual el
lenguaje es conslderado como cualquier otra conducta: el lenguaje
es una habllidad aprendida mediante el condiclionamiento operante,
tal aprendizaje impllica la asociacidn entre un estimulo y una
respuesta. Desde este punto de vista, el lenguaje es conducta
verbal, que viene a ser un conjunto de asocilaclones entre fonemas
y palabras, palabras y significados, significados y referentes,

dando lugar a una combinaclén de secuenclas estimulo-respuesta;

11



esta combinaci6én se wvuelve significativa en virtud de las
acclones gue la acompafian y de las situaclones en las que ocurre.
La conducta verbal por ser un producto del condiclonamiento

operante es objeto de modificacién.

La conducta verbal es modificada por el ambiente a través de
la mediacién de otras personas: "un nifio adquiere conducta verbal
cuando vocaliza y de manera selectlva es reforzado, gradualmente
asume formas verbales que producen consecuenclas apropiadas en su
comunidad verbal" (Skinner, 1957, citado por owens, 1988, pg.28).
De acuerxdo a esta teorla, 165 padres modelan y zxefuerzan las
vocallzaciones del nifio, estableclendo en &1 un repertorlo de
sonidos, de palabras, frases y todo tipo de expresiones
lingliisticas, La conducta verbal ocurze en una situacién donde
hay por lo menos dos personas involucradas, una de ellas es el
estimulo discriminativo para que la otra verbalice, siendo esta
conducta reforzada poxyla respuesta que el primero d¢, y asi
sucesivamente. Las relaciones E - R - Et entre el hablante y el
escucha estdn dentro de una multitud de interelaciones sociales

en los que ambos se desenvuelven (Fester, 1974).

El enfoque psicolonghistico-sintactico desarrollado por
Chomeky (citado por Rondal, 1981) consldera que la adquisiclén
del lenquaje en los nifios estd zregida por un proceso natural,
En su perspectlva, Chomsky considera que los nifios aprenden el
lenguaje de su medio no porgue se les dedigue un tiempo especial

para ensefiarles a hablar, sino porque tienen una habilidad

12



natural para inventar una gramitica que les permite estructurar
e intrepretar las frases que escucha. Chomsky zxeconoce 1la
capacidad Inventiva del ser humano, pero deja de lado el papel
que juegan los otros ( mama o papa principalmente) en el proceso;
en su perspectiva, la adquisicién de la lengua materna se reallza
mediante un "tratamiento® que el nific realiza denominado
mecanismo de adquisiclén 1llnglhistica que e permite reciblr
los datos lingliisticos primarios, que son el input dei
habla de 1losz otros, para construlr la gramidtica del input

linglifstico particular, es decir su propia habla.

Dentro de esata misma perspectiva exliste una vertiente
denominada semantica-cognoscitiva gue considerando 1lo anterior,
afiade a los aspectos sintacticos del habla (eatructura) los
aspectos semanticos de 1la misma (signlificado). El modelo
pelicolinglistico semantico-cognoscitivo descarta la participacidn
del adulte come vehiculo £fundamental en el desarzollo del
lenquaje, pues considera que el signlficado del habla surge a
raiz de un proceso cognoscitivo natural en el nifio

(Owens,1988). Tal proceso consiste en las funclones simbblicas:

~ Habilidad de representar objetos y eventos no

presentes,

~ Desarrollo de estructuras cognoscitivas basicas Y
operaclones relacionadas en espaclo y tiempo;
clasificacién de tipos de acclén, establecimiento del

fobjeto permanente®, relacién entre objetos y accldn

13



Y la construccién de un modelo sobre 1la propia

percepelén espacial.

- Habllidad para derlvar de las estructuras y procesos
cognoscitivos generales, estructuras de corte

linglistico.

- Habilidad para formular conceptos y estrategias que
sirven como componentes eastructurales de los

principios lingdisticos.

8in embargo, el enfoque soclolingliista, por su parte, ha
demostrado que los adultos contrxibuyen activamente en el proceso
de adquisicién del lenguaje, llevando a la controversia de cual
es el papel de éstos: reforzar las competencias comunicativas

innatas del nific o establecer dichas competencias.

El enfogque sociolingliista considera que para que un
nifio adquiera wuna palabra y 1le dé un sentido partlcular
no basta con establecer la relacidén entre 1la palabra y lo que
signiflca, s8ino que es necesario que el adulto utllice de modo
"funcional®™ esta relacién objetiva entre palabra-referente en el
momento que ocurre la comunlicaclén. En este sentido el nifio tiene
dos tareas fundamentales: adquirir 1la capacidad lingQistica y
adquirir 1la capacldad comunicatlva; el nifio debe aprender a
pronunclar las palabras y reconocer lo gque significan, pero
también debe aprender a darle un uso concreto a tales palabras.

Este aprendizaje de capacidades es gradual y estard mediado por

14



los adultos (Jocic, 1980), qulenes aprenden a interpretar las
manifestaciones verbales y no verbales del nific, asi como adaptan
su comportamiento y lenguaje para crear una mayor comunicaclén
con el nifio. Este proceso de interpretacion-adaptacién se
determina por:
- el vinculo afectivo que hay entre el adulto y el nific
- las capacidades cognoscitivas y experimentales de

ambos.

- las necesidades de comunicacion.

Los soclolingllstas destacan la importancia de los aspectos
gramaticales del habla, pero en estrecha relacién con los
aspectos soclales y evolutivos de la adquisiclion del lenguaje. En
esta perspectiva, Bruner, Bloom y Mctear (citados por Hendrick,
1990) sefialan que un nifio puede decir lo mismo y slgnificar algo
muy distinto en £funcidn del contexto social en el gue ocurre el
habla. Gramaticalmente una palabra puede ser idéntica en 1lablos
del niflo, pero expresada bajo clertas circunstanclias esa misma
palabra puede referlirse a diferentes cosas, por ejemplo, el nifio
puede decir "mami", pero dependlendo de la situacién ese "mama"
puede significar "td eres ml mamid® o ";dénde estad ml mamd®, entre

otros posibles significados.

El modelo sociolingiiista considera que en el proceso
lingfilsticeo el uso de)l lenguaje como comunlcacién es basiceo, de
este modo se tiene una relacién cercana y estrecha entre

estructura Y uso del lenguaje "hay por lo menos dos maneras de

i5



entender lo que significa el lenguaje. Una de ellas en térmlnos
de la mera expresién linglistica, sin considerar el contexto....o
el objetivo de tal expreslén... El sequndo enfoque no consldera
a la expresién como tal sino...en relacién a su uso. Bs5to es el

S8IGNIFICADO DE LA EXPRESION que no puede ser juzgado en términos
de reglas gramaticales, sino en términos de su efectividad en el
hablante" (Owens, 1988, pg. 53). La principal motivacién para la
adquisicién del 1lenguaje y su mantenimiento es la comunicacién
efectiva; el hablante elige la forma y el contenido de su
lenguaje de la mejor manera posible para cubrir sus demandas
comunicativas en un contexto en particular. La adqulsicién del
lenguaje ocurre en un contexto primario de comunlcacién gue suele
ser el de madre-hljo o culdador-nifio; en la medida que el adulto
responde al comportamiento rudimentario del nifio, éste aprende a
comunicarse de manera simple o "primltiva®, peroc con el paso del
tiempo y a través de constante Ilnteraccién con el adulto sus

estrateglas comunicatlvas serdn mas elaboradas.

Este mismo enfoque no comtempla el procesoc de adguisicién
como un procesc unidirecclonal adulto-infante, sino gue enfatiza
el papel activo del pequefio "en los primeros meses de vida, los
infantes son capaces de dlscrimlnar €£onemas contrastantes y
diferentes patrones de entonacién...son también capaces de
discriminar las voces y de mostrar preferenclas hacla los gestos
de los demis. Estas discriminaclones y preferencias son la base
de la comunicacién temprana®™( Owens, op.clt.;pg.56). En un estudio

realizade por Masataka (1992), se observan las lnteracclones
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lingtisticas madre-hijo durante los primeros cinco meses de wvida
del nific tomando como pardmetro de anallsls las caracteristicas
actisticas del habla materna y las vocalizaclones inmediatas de
los nifios ante 1los tonos de voz utillizados por las madres,
se corrobora que las madres partlicipan activamente en el proceso
de adquisicién del lenquaje y que los pequefios son sensibles a la

voz de sus madres.

El1 proceso de adquisiclén del 1lenguaje es un proceso
bidireccional que se sintetlza en lo siguiente:

- La adquisicién del lenguaje se lleva a cabo sélo si el
niflo tiene razones para hablaz, es declr, para
comunicarse, por lo que el lenguaje se adguiere por
sus aspectos pragmatices.

- Las estructuras lingbisticas son iniclalmente
adquiridas a través de un procesc de decodificacién y
comprensién del estimulo lingfhistioco.

- El 1lenguaje se aprende en una interacclén soclial
dinamica gque involucra al nifio y a un usuarxio de 1la
habla materna (padres o cuidadores).

~ El nifio es un particlpante activo de su proplo
aprendizaje, posee conductas gque al ser entendlidas por

el adulto facilitan el proceso de adqulsicién.

Investigaciones integradas al enfoque soclolinglistico
(Ferguson, 1964, Garnica, 1974, Bates, 1975, citados por Slama-

Cazacu, 1380) consideran el modo de hablar de 1los adultos hacla

17



sus hijos qomq‘una»due;tién.de;"pstllo" que sSupone alteraclones

léxicas, iodétiéaéiyiéf' Vﬁiééles,‘ reportande sus hallazgos en

términos de estllos linglisticos de interaccién.

Tales estudios sostlenen un impoxtante argumento en contra
de 1la teslg chomsklana al expresar que el modelo del input
lingiiistico ofrecido por 1los adultos no es un conglomerado
cadtico debido al azar, del que el nlfio, come inventor Linnato,
tendzria que escoger los elementos necesarios para
desarrollar au lenguaje a través del proceso 1innato gue
permite a los nifios inventar su propia gramdtica (mecanismo de
adquisiclién lingfifstlica). Bl analisis comparative del
comportamiento de los adultos en situacliones de comunicacién con
otros adultos y con nifios de diversas edades, demuestra que los
adultos y los niffios mayores (sels afios en  adelante) al ser
tomados como modelos 1linglisticos, adoptan, generalmente de
manera conclente, un modo de hablar particular en los
intercambios lingfiisticos al selecclonar y simplificar de manera
cuidadosa 1o gque conslideran adecuado para s8us interlocutores

nifios.,

Al adaptar sus estilos de habla, 1los adultos proporcionan
al nifio un modelo simplificado del lenguaje que no se constituye
come un lenguaje pobre, escaso de gramatica, sino como una
version Inteligible para el pequefic. Dicha simpllificaclén tiene
como caracteristicas: wutilizacién de frases cortas por unidad de

tiempo, hablar poco, uso de entonaclén exagerada, expresiones
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interrogativas e 1imperativas en exceso para hacerse comprender
mejor, y repeticidn de las expresliones del nifico. En opeslcidn a
la postura de Chomsky, el input que los nlifios reclben no es un
continuo sonoro, sino un input simplificado acorde a su edad.
Fernald y Morikawa (1993) reportan una investlgacién sobre los
estilos 1linglisticos que madres de dos nacionalidades distintas
(amer icanas y Japonesas) utilizan al interactuar con sus hijos de
entre 6 y 19 meses de edad. Estos autores en su estudio
observaclional encuentran que ambos grupos de madres recurren a la
simplificacién de su habla en términos de reduccién del nimero de
palabras utllizadas, simpllflicacién semintlica y sintédctlca de su
lenguaje y aumento de repeticiones de palabras cortas; aun
cuando, debldo a las diferenclas culturales de ambos grupos de
madres, se estableclexon diferencias en cuanto a los contenides

del habla, la estructuracién tendié a ser similar.

En este misma linea de pensamlento, Rondal (1981) reporta
que los adultos son senslbles a los avances llnglfsticos de sus
nifios y presenta una caracterizacion de sus estilos
comunicativos, Esta caracterlzaclén consiste en:

~ Modificacién del tono al hablar en cuanto a
intensidad, duraclén, frecuencia y velocldad (aspectos
fonolégicos), haciendo el habla del adulto totalmente
inteligible para el pegquefio.

- Habla redundante y repetitiva, simple en vocabulario
de cardcter concreto 0 abstracto {aspectos

semanticos).
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- Habla estructurada con frases cortas {aspectos
morfosintdctlicos) gue se adaptan a la evolucién del

habla infantil.

La sensibilidad de 1los adultos respecto a 1los avances
llngnisélcos reportada por Rondal (1990) consiste en el usoc ¥y
funcionalidad del lenguadie; este autor sefala que las primeras
interacciones lingli{sticas del adulto son completamente
directivas y posteriormente se Introducen peticianes indirectas y
de inferencla conforme al progreso del lenguaje y la edad de 1los
nifios, asi como tamblén progresa el wuso de preguntas,
verhalizaciones y descripcliones presentes o futuras que el adulto
y el nific establecen. El adulte participa activamente al
retroalimentar al nifio, expandiendo y corriglendo el habla de
éste. Estas caracteristicas también han sido reportadas por
Ferguson ({citado por Stexn, 1983), qulen al elabeorar un estudlo
saobre el habla materna hacia sus pequefios en seis
distintos 1Idliomas, corrobora 1la simplificacién del leaguaije

adulto en términos semdnticos y sintactices.

La mayoxrfa de 1los estudios realizados al respecto han
involucrado el andlisis de los estilcs interactivos madre-hijo,
son escasos los estudlos donde el Interlocutor adulto sea el
padre, esto es, en parte, porque la madre es el adulto que tilene
mayor relacldén con el nific dando lugar a intercamblos verbales
mas frecuentes que el padre. La madre se entuentra vinculada al

nifioc, en mayor grado, por los culdados que otorga y por la
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proximidad corporal, y este régimen de vida en el nifioc hacen que
1a madre se convierta en un modelo lingfiistico estable. Ademas
estos estudlios han correspondldo en su mayor parte al modelo

socliolinglista.

ESTUDIOS SOBRE LOS ESTILOS INTERACTIVOS LINGOISTICOS

De los estudios observacionales que se han realizado, aunque
no proplamente en el campo lingliistico, se tienen resultados
contradictorios en el sentido de seflalar que padre y madre
difieren en sus estilos interactlvos. Clevenger y Stockdale
(1984), al analizar el comportamlento paterno en comparacién con
el materno, en una situacién estructurada de juego, en donde
tenfan que interactuar con sus hljos de manera Iindependiente,
encontraron gque no hay diferenclas entre ambos; papad y mama
recurren a los mismos estllos Interactives de Juego f£fisico,
social e Intelectual. Por el contrario, Clarke-Stewart (1978) y
Crawley ¥ Sherrod (1984) en sus respectivos estudios han
encontrado diferencias significativas entre el comportamiento
materno y paterno. En tales estudios al observar a los padres
interactuar con sSus hijos durante seis meses (o mas en el caso
del trabajoc de Crawley) en situaciones de juego, tanto en el
hagar como en slituaciones estructuradas de laboratorlo, se
obtlenen como resultado gque los padres optan mas por el 3Juego
corporal (columpliar, abrazar) en tanto que las madres recurren al
juego a través de la manipulacién de objetos (mufiecos, pelotas,

cubos), verbalizan mas con sus hljos y promueven actividades de
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caracter cognoscitivo. Un dato adicional reportado por Crawley Y
Sherrod (1984), es el comprobar que atn dentro de las dlferenclas
observadas entre ambos padres, éstos son sensibles a los camblos
en el desarrollo de sus hijos, es decir, que papid y mama perciben
los avances de sus hijos y van adaptando su comportamlenbto a las
habilidades éstos. Cabe sefialar que las diferenclas observadas de
un autor con respecto a otro, son debidazs, en parte, a 1la

metodologia empleada.

La mayor parte de los estudios sobre interacciones
lingfiisticas se han elaborado desde la perspectliva
soclolinglistica, aungue su metodoleogia no estd apegada a ella en
su totalidad, sino mé&s blen que toma algqunos de sus elementos. En
esta linea de pensamiento, Rondal (1981) cita estudios en los que
el habla que dlzrigen los padres a sus hljos, difiere poco del
habla dirxiglda por las madres, entre ellops destaca el reallzado
por Golinkuff y Ames (1979), quienes al observar en situaclones
de Jjuego 1libre en un ambiente estructurado 1las interacciones
madre-hije, madre-hija, padre-hijo y padre-hlja, encontraron que
de las cinco medidas lingOisticas de andlisis establecidas, sélo
en dos difirieron padres y madres de manera slgnificativa. Las
medidas de analisis fueron: nUmero de expresiones utilizadas,
longitud de 1la expresién, toma de turnos para conversar,
preguntas y autorrepeticiones. Las madres superaron a los padres
en cuanto al nGmero de expreslones y toma de turnos para hablar.
En este estudio se reportan diferenclas significatlivas en cuanto

al género de los nifios con respecto a una medida; ambos padres
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toman mas turnos conversacionales con sus hijos que con sus

hijas.

En un estudieo realizado por Rondal (1981) se comparan 1los
aspectos formales y funcionales del habla que padres y madxes
dirigen a sus hijos hombres, cuyas edades osclilaxon entze los
18 y 36 meses. Su estudio analizé las interacciones linglisticas
en tres situaciones en el hogar: Juego libre, contar un cuento.y
alimentaclén (en éata sltuaclén se observéd la triada madzre-padre-
hijo), encontrando similitudes entre padre y madre con respecteo
a las siguientes categorias: a) simplificacién del habla, b)
ntmero de verbos compuestos utilizados, ¢) ntmerc de £rases
imperatlivas e interrogativas, d) autorrepeticlones de sus
expresiones linglisticas, e) ntimero de expresiones de aprobacloén
o de reproche a las expresiones linglOistlcas de sus hijos y f£)
nimero de expresiones dirlgidas a llamar la atenclén de sus
hijos. Estas similitudes se encontraron por ILgual en los
contextos de juego libre y alimentacidn, evidenciando que el
contexto y el némero de integrantes en la situaclén no afecta
en mucho el comportamiento. En la situacién de contar un cuento
se encontrd que el habla de ambos padres se torné mas soflsticada
en términos gramaticales. Entre 1las diferenclas padre-madre
encontradas en este estudlo se tlene que los padres utilizan més
expresiones de longitud corta y que corrigen y expanden mas las

expresiones de sus nifios, que las madres.

otro factor de interés en el estudio de 1las interacciones

madre-hijo, ha sido el nOGmerc de miembros en 1la situaclén
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intexactiva. Pappas y Adamson (1987) diseflaron un estudio en
donde compararon 1las interacclones diAddicas madre-hijo y 1las
Interacciones triadicas madre-hijo-hermano en dos situacliones:
Juege 1ibzre y lectura de un 1libro. El interés de estos
investigadores fue el de obsexvat_sl las madres al estar en una
situacién de interaccién con sus dos hijos, utilizaria menos
_oraclones que gularan a su pequefio hacia aspectos linglisticos
propiamente (metalingdisticos) y hacia 1la utlilizacién | del
lenguaje para "etiquetar” objetos o situaciones, en tanto que
utilizaria -més oraciones que se encaminaran a regular el
comportamiento social del nifio, en comparacion con la slituacién
dladica, as! como 1los efectos del contexto., Los resultados
indican que el tlpo de actividad marca la dlferencla para el tipo
de lenguaje gue utilizan las madres: en la slitualén de lectura de
un libro en lnteraccién dladlica, las madres y sus hijos pequefios
incurren mas en preguntas y cuestlonmientos que 1llevan a 1la
enseflanza del lenguaje. En la situaclén de juego triadlco, madres
Y hermanos recurren mas al 1lenguaje como xegulador de
comportamiento social para con el nifio pequefic. Las madres hablan
menos con sus pequefics cuando est&n interactuando también con
otro de sus hijJos, y a pesar de que el hljo mayor participa en la
conversacién, su habla no compensa el decrementa del habla
materna, por lo que se observan decrementos en el habla de 1los

nifos pequefios.

Un estudio similar realizado por Barton y Tomasello (1991)

investigé la importancia de 1la atencién conjunta ¥y las
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Interacclones conversacionales en triadas madre-hijo-hermano. Sus
dos grupos de estudio conslistieron en triadas madre-hijo-hexrmano,
diferenldndose entre si, por la edad de los nifios pequefios (en
un grupo los nifios tenian 19 meses y en el otro 24 meses), Yy
Eyeron videograbados durante 20 minutos en situacién de Juego
libre en un cuarto habllitado para tal actividad. Los resultados
lndican que 1los nifos pequefios (19 meses) se involucran
activamente en las interacciones conversacionales triadicas y qﬁe
esta participacién se incrementa con la edad (2? meses}. Estos
autores reportan gue la conversacién triaddica es tres veces mas
larga que la conversaclién dlidica madre-hijo, y doblemente rica
en turnos para hablar por parte del peguefio, por 1lo qgue la
situacfén de Interacclén entre tres =se constlituye como un

amblente rico en el aprendizaje del lenguaje,

También se han lnvestlgado los efectos de la clase soclal,
asl como el efecto del contexto en el que la lntexacclién tiene
lugar. Los estudios citados anteriormente {Clevenger Yy
Stockdale; Crawley y Sherrod, 1984, Clarke-Stewart 1978, Rondal,
1981, Pappas y Adamson, 1987, Barton y Tomasello, 1991}, se han
elaborado con familias perteneclentes al estrato social medio o
medio alto, por 1lo que no pueden ser generallizados a otros
estratos sociales. Hoff-Ginsberyg, (1991) comparé los estlilos
lingdisticos de madres pertenecientes a la clase trabajadora y de
madres pertenecientes a la clase media alta, utilizados cuando
Interactdan con sus hljos pequefios (18 meses) en situaciones de

alimentacién, aseo personal, lectura de un libro y Jjuego. E1

25



analisis del habla materna se basé en dos categorias
funclonalmente definidas como:"conducta directiva" (mira, ven,
toma) Yy "conversaclén" (preguntas, comentarios, respuestas),
" dando como resultado que las madres perteneclentes a la clase
trabaladora utilizan mas conducta directiva que de conversacién,
comparadas con las madres de clase medla alta, y que en ambos
grupog el habla que las madres dirigen a sus hijos es diferente

de contexto a contexto.

En todoz los estudio antes citades, se parte de la
consideracién de 1la adquisicién del lenguaje como un evento
soclal, se analizan los estilos maternos, principalmente, con la
finallidad de encontrar un patrén prototlpo de interaccliones
madre-hijo, pero escasamente se analizan las particularidades del
habla 1infantil, por no ser objetlvo de 1nvestlgaclén, y en
consecuencia no se han elaborado estudios donde se observen datos

sobre la interacclén proplamente.

En tales estudics, se investigan los estilos interactivos
lingliisticos de las madrxes con base en categorfas funcionales,
pero en términos de la actividad o de la conducta materna y no de -
la interaccién que se establece, ya sea en el amblente natural o
en el ambiente estructurado, con el nifio. Ademas, la
"funcionallidad" del habla materna se ha establecido con base en
sus aspectos pragmaticos, es decir, a su utilidad (para preguntar,
comentar, criticar, por ejemplo), asf como por sus aspectos
formales: se toman en cuenta para el anilisis, el numero de

palabras, el tipo, la frecuencia, la extenclén, la entonaclén, y
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demas caracteristicas que aparentemente dan razén de la
complejidad del habla, y en consecuencia, del nivel de desarxollo
logrado por el nifio. En el enfoque sociolingiistico, por ejemplo,
se enfatiza que el adulto debe utilizar la relacién palabra-
significado de manera funclonal para que el nific aprenda hablar,
(Jocic, 1980 y Rondal, 1990), pero por funcional se est& haclendo
referencla a 1los aspectos practlcos del habla (necesldades de

comunicacién, por ejemplo), es decir, a su utilidad, tcmando.a
éstos como un indicativo del desarrollo 1lingiiistico. En 1los
estudios cltados (Fernald y Morikawa, 1993; Rondal, 1981; Stern,
1983; Golinkuff y Ames, 1979, Pappas y Adamson, 1987; Barton y
Tomasello, 1991; Hoff-Ginsberg, 1991) la taxonomia de analisis de
los estilos interactives madre-hijo, pese a diferencias eh los
detalles, en esencla no'estan basadas en una teoria psicoldqlea,
estan mas blen basadas en una pragmatica, no hacen referenclia a
téxminos psicolégicos, por lo gue sus resultados no pueden
considerarse, en sentido estricto, datos de lo psicolégleo, sino
mas blen datos sobre 1la utilidad del habla, pero no de su
funcionalidad en términos de su evoluclén como conducta
especifica aprendida., De este modo se tiene que existen estudlos
que analizan 1las Efunciones practicas del habla, pero no 1la

organlizaclon psicolbdgica del habla.

El trabajo aqui presentado, parte de la conslderacién del
habla como interconducta. Es un estudio de intervenci6én basado en
una teoria psicolégica general gque permite anallzar la

interaccién madre-hijo retardado en sus particularidades
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funcionales; dicha teoria distingue cinco formas de relacién
organismo-ambfente gue caracterizan el qraqo de desarrollo
psicolégico, en este caso de! sujeto que esta aprendiendo a
hablar, el niflo, y el grado de desarrollo gue la madre estl

promoviendo en é1.

LA TEORIA DE CAMPO: UNA PROPUESTA PARA EL ESTUDIO DE LAS

INTERACCIONES MADRE-HIJO

El enfoque interconductual, por su parte, considera como
objeto de éstudlo las lnteracciones entre el organismo {(en este
caso nifo) y su entorno ({flsico y soclal). Esta propuesta de
anilisis del comportamiento humano tiene sus fundamentos en
algunos de los planteamientos de la teoria de campo de Kantor
(1924, cltado por Ribes y Lépez, 1985), y claslfica la conducta
con bage en diversos aiveles funcionales de Interaccién, mads no
en formas funcionales de la actividad del organismo como en los
enfoques anteriores (Ribes y Lépez, 1985). El analisis
Interconductual permite caracterlizar las particularidades del
contexto en el que ocurre la interaccién organismo-ambiente. Bajo
este enfoque, los aspectos pragmidticos y formales del habla
carecen de relevancia al no ser el indicativo del grado de
desarrollo psicolégico en el gque el organismo se esta

relacionando con su ambiente.

En el apartado anterior de este mismo capltulo, se citaren

algunos estudios sobre el analislis de las Interacciones madre-
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hijo, tales an&lisls consideran la conducta materna e {nfantil
con base en categorlas 1lndependjentes unas de las otras. Para la
madre y para el nifio se establecen pardmetros como: numero de
palabras, tipo de entonaclén, uso funclonal del lenguaje
(preguntas, respuestas, alabanzas) y demas aspectos del habla,
caracterizando la conducta de ambos, pero no se caracterlza la
interaccién, que es el contexto donde el desarrollo del lenguaje
tlene lugar. Ademas, s6lo centran su interés en alguno de los dés

miembros de la diada, en detrimentoe del otro.

La teorfa de campo Iinterconductual, por su parte, anallza la
iInteraccién organiamo-entorno en segmentos, considerando:

a) La funcion estimulo-respuesta: Estimulos del entorno

Yy respuestas del organismo gue establecen un contacto

funcional en un sistema determinado de relaclones

(afectacién xeciproca) y gue funcionalmente dan

forma cualltativa a la interaccién permitlende 1la

elaboracién de una taxonomfa de 1a- conducta al

describir niveles de organizacién de tal
interaccién.

- Medlo de contacto: Todas las condiciones gue sin
formar parte de la 1interaccién, posibilitan 1la
aparicién de ésta.

- Factores sjituacionales: Eventos singulares que
pueden ublcarse en el interlor o en el esterlor del
organismo y que son considerados como el contexto de

interaccioén. No forman parte de la funcioén
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estimulo-respuesta, pero afectan cualitativamente
y cuantitativamente .1a interaccidn.

- La historlia Interconductual: Segmentos previos de
interaccién que incluyen la evolucién del estimulo ¥y
la blografla reactiva. "La evoluclién del estimulo
hace referencia a las varlaciones que un estimulo ha
tenido en el pasado como elemento de la funclon
pasado como elemento de la funcién estimulo-respuesta

La biografla reactiva...designa las varlaclones que

una respuesta particular ha sufridc como componente
de funciones estimulo-respuesta" (Ribes y Lépez, op.
cit. pag. 45). Junto con los factores sltuacionales,

forma los factores dlsposicionales,

Esta teoria permite analizar conductas particulares de 1los
seres humanoes, haclendo posible la dlferenclaclén de un
individuo a otro por considerar a las relaciones estimulo-
respuesta dinamicas y especificas "cada interacclédn constituye
una relacidén Gnica y distinta, no as6lo por las respuestas y las
funciones estimulo en coordinacién mutua, es también que el
evento interconductual es adaptativo a circunstancias
circundantes especificas. Los factores psicolégicos son la suma

de estas aclones mutuas y reciprocas" (Guevara, 1992, pg.79)

Desde esta perspectiva, el lenguajle es conducta aprendlda,

tiene un origen histéxico y es evolutiva, Tal conducta es el
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resultado de las interacciones que un ser humano tiene con 1lns
interlocutores del habla materna, a lo largo de su wvida. La
conducta por ser un proceso interactivo, toma formas cualitativas
de contacto dando lugar a niveles de ozxganlzaclién psicolégica

(funciones conductuales).

En orden de jerarquia por grados de complejidad, 1las
funclones conductuales se clasifican en:
a) Funcliones contextuales.
b) Funcliones suplementarlas.
c¢) Punclones selectoras.
d) Funciones sustitutivas referenciales.

e) Funciones sustltutivas no referenciales.

Las funciones contextuales son la forma mas sencllla de
organizacién psicolégica. La interaccion del organismo esta
mediada por las relaclones espaclo-temporales que guarda con los
objetos de su entorno o ambiente; éstos se relacionan entre si y
la ‘actlvidad del organismo no condlclona la presencia ni 1a
forma de tales relaclones. En este nivel de organlzaclén de 1la
conducta el ambiente lnicia la interacecidén, el organismo no esta
en poslbllldades de modificar el ambiente. Las tunciones

contextuales se encuentran integradas a las funciones superiores.

La funcién suplementaria contempla interaccliones del
organismo y su ambiente donde la acclién del primero altera el
contacto con 1los objetos y eventos presentes en su campo,

modificando éste al Introducir o eliminar objetos o eventos.
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La funclén selectora 1involucra Interacciones organismo-
ambiente, donde un elemento varia su funclonalidad en virtud de
un elemento externo a tal relaclén "En este nivel £funcional el
organismo todavia Iinteracta con los eventos concretos en
situaclones tipleas de TMagqu{ y ahora", ain embargo son los
estimulos o eventos provenientes de otros organismos los que
determinan 1a relaclién especifica que toma lugar. En muchas de
las Interacciones humanas en este nlvel, el elemento critico

mediador es lingdistico" (Guevara, op.clt.,pg. 82).

En 1la funcién sustitutiva referencial se integran aquellas
interacciones que competen meramente al campo linghistico; el
organismo interactda con su entorno pero no en tiempo y espacio,
el slstema convencional de representaciones que implica el
lenguaje permite al oxganismo entraxr en contacto con otros
organismos fuerxa de la situaclén especifica concreta. Medlante
este tipo de conducta el organismo puede hacer menclén a eventos
pasados, presentes o futuros. Es conducta‘:efe:enclal porgue las
respuestas del organismo se dan en un campo "bloestimulativo",
tal campo estd integrado por un referente (objeto al que se
responde), un referido (organismo que responde a lo gue se dice
del referente) y referidor {organismo gue responde al referente),
en este nivel de conducta el organismo puede ser referidor o

referide (Ribes y Lé6pez, 1985).

El nivel de conducta mas complejo y mis desarrollado es el

sustitutivo no referenclal, que &l 1lgual que 1la funcién
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antecesora pertenece al campo linglistico, pero gue implica los
actos de representacioén simbolica (formaclén de coneceptos, légica
y fenbmenos slmilares). La interacclén a este nivel ocurre cuando
el organismo entra en contacto con los sustitutos de los objetos
de) amblente, tales sustitutos son de orden mexamente
convencional y toman la forma de eventos linglisticos. Este tipo
de conducta permite al organismo désllgarse de la situacién

£islca concreta.

Bajo esta perspectiva la conducta verbal es consliderada como
interconducta "un conjunto de respuestas convencionales
adquiridas por un individuo a través de 1la Iinteraccién con
miembros de su grupo social particular; (...) debe conslderarse
como una clase de Interconducta distinta de acclones vocales o
reglas que descrlben a 4stas" (Guevara, op. cit.; pg. 85). De
esta definlcidén se llega a la consideracldn de que el lenguaje es
completamente social y que la evolucldén que implica a lo largo de
del proceso de adqguisicién no se determina por periodos
cronoléglcos, que darfan mas blen cuenta de las caractexisticas
cuantitativas del habla, Incluidos sus aspectos practicos, sino
por nilveles funcionales de la organizacién psicolégica, que no
son mutuamente excluyentes unos de otros, y que permiten

caracterizar a las interacclones proplamente.
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CAPITULO II: LAS INTERACCIONES LINGGISTICAS

MADRE - HIJO RETARDADO

El caso que ocupa a este trabajo son 1las interacclones
madre-hijo zretardado, motivo por el cual se expondrdn algunos
estudios observacionales y de intervencién que se han elaborado

al respecto.

La biblicgrafia referente a las interacclones madre-hijo
ratardado es extensa y varlada; en ella pueden encontrarse datos
que se confirman unos a otros o difieren entre s{, ésto depende
en gran parte de las dlferencias metodolédgicas de dichos
estudios, y ésto, a su vez, se debe a gque no estiAn basados en una
postura tedrica clara que les permita definir con exactitud el
objeto de estudio. En el capltulo anterjor se citaron algunos
modelos explicativos sobre el lenguaje, pexe los estudloes
observacionales y empirlcos, en su mayor parte, no corxresponden

con precisién a alguno de ellos.

Guevara Yy Mares (1994) presentan un anAllsis critico de
algunos estudios elaborados reclentemente en este campo,

y los clasifican en cuatro grandes rzubros.

a) Estudios que analizan el efecto de 1las expectativas
maternas y 1las creencias famlliares sobre la interaccién, asi
como el grado en que se afecta el ambiente famillar en hogares de

nifios con retardo (Himelstein, Graham y Welner, 1991; Beckman,
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1991; Blacher, Nihira y Meyers, 1967).

‘b) ‘‘Estudios que anallzan las caracteristlcas del nifio . con
rétazdo 'S ‘su lﬁfluencla en la interacclon (Pineda, 1987;
Crowfort, 1982; Bee,‘Batnard, Eyres, Gray, Hammonﬂ, Spetz, Snyder
y Clark, 1982; McCollum, 1987; Yoder, 1987; Wasserman, Shilansky
y Hahn, 1986).

c) Estudios gque analizan los estilos maternos en diadas
madre-hijo retardado (Pineda, 1987; Mash y Johnston, 1982, Levy-
Shiff, 1986; Krause, 1982; Hanzlik y Stevenson, 1986; Maurer y
Sherrod, 1987; Morfo, 1990; Mahoney, 1988; Mahoney, Finger y
Powell, 1985; Mahoney, Foxs y Wood, 1990; Wassexrman, Shilansky y

Hann, 1976).

d) Eatudios que analizan los aspectos de ambos miembros de
la diada en una sltuaclén Interactiva, evaluando al miso tiempo
las caracteristicas de 1las conductas infantiles y maternas
{Denham, Renwlick y Holt, 1991; Landry y Chapiesky, 198%; Isabella

y Belsky, 1991; Akhtar, Dunham y Dunham, 1991; Rondal, 1890).

Este andlisis metodolégico hecho por Guevara y Mares (1994)
concluye que la mayor parte de las investigaciones reportadas
pueden considerarse de acuerdo a tres posturas: los estudios que
estan basados en el enfoque psicolinglista, en los gue se
utilizan como medidas de andllsis las caracteristicas formales
del habla; 1los estudios gue se basan en un enfogue interactivo-
conductual, en los que los pardmetros & medir son las conductas

-maternas e infantiles observables, y los estudios con Influencia
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cognoscitlvlsfé) 'en ioé que sé evaldan las expectativas maternas
1% patezﬁasyque dan cuenfa'dei desarzollo infantil. La diversidad
metodolbéiga >obsetva@é ~én ‘lcs estudios de diadas madre~hijo
retaxdado ‘se relééiona con: a) el objeto de estudio {conductas,
expectativas), b) las situaciones de observacién (naturales o de
laboratorio), c) los tipos de estudios (longitudinal o
transversal), d) la taxonomia de andlisis (conductas maternas y/o
infantiles, parametros obtenidos en base a escalas o test) y
e) la interpretaclén de resultados; tales diferenclas reflejan la
carencla de una vinculacidén clara de los estudios empiricos con

una teoria general de lo psicolégico.

Por ejemplo, Hecht, Levine y Mastergeorge (1993) desde una
postura psicolingdista, analizaron las caracteristicas
pragmaticas del hablalque surge entre las madres y sus hijos con
retardo en un amblente natural (casa) ¥y en un ambiente
estructurado {laboratorio), involucrandose en las mismas
actividades en 1los dos amblentes: juego 1libre y labores
domésticas. Las medldas de andlisis consistieron en los turnos
para hablar (por unidad de tiempo) y las funciones del lenguaje
(comentarlos, preguntas, alabanzas, 1llamadas de atencién) y
encontraron que existen diferencilas conslderables de una
situacién a otra. Las nifios con retardo toman mayor cantldad de
turnos para hablar en un ambiente natural, y lo hacen mas en el
contexto de juego libre, que en el de labores doméstlicas y en el

amblente estxucturado.

36



Estos autores sefialan que en términos de Euncidén pragmatica
del . lenguaje, las madres utilizan mas el lenguaje para preguntar
yrlosﬁntﬁos para responder, y que ésto ocurre en mayor proporcién
én(_el—'ambieﬁte.estructuzado, en tanto que en las situaciones
:‘natuzales, las madres son mis propensas a comentar y a ser menos

directivas.

Davis, Stroud y Green (1988) compararon los estlles
-lingldisticos maternos en dladas madre-hijo retardado, madre-
hijo con alguna alteraclén de tipo f£isico y madre-hijo normal.
Lo; nifios que presentaban lesiones fisicas se iqualaron a los
nifios con retardo por sus habilidades lingfiistlcas, en tanto que
los nifios normales se igualaron a los nifios con retardo por su
edad. Las observaclones se llevaron a cabo tanto en el hogar como
en el laboratorlo, y no se utilizaron con £lnes comparativos,

sino mas bien para obtener datos combinados de ambos contextos.

El habla se analizé con base en: continuidad (nGmero de
expresiones y palabras por minuto), sintaxis (longitud de 1las
expresiones), namero de palabras por expresién (verbos,
sustantivos, adverblos, adjetivos, pronombres, conjunciones) y

sincronia ({correspondencia verbal entre l1a madre y el hijo).

Los resultados de este estudio sefialan gue las madres de los
nifios con retardo tlenden a2 utllizar mids oérdenes con sus hijos y
toman mas turnos para hablar, en tanto que las madres de nifios
normales muestran un lenguaje mas elaborado y menos directivo, ¥y

las madres de los nifics con lesiones £isicas no se distinguen en
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mucho de . las madres de los nifios con retardo. Lo anterior
conflrma la 1idea de que las madres son sensibles a las
habilidades 1lingllisticas de sus hijos, independientememte de el
tipo de lesién (diagnéstico) y de su edad cronolégica, ajustando

su comportamiento al de sus hijos.

Desde una postura interactiva conductual, Brooks-Gunn y
Lewis (1984) analizan el grado de responsividad materna en
interaccién con sus hljos retardados, en un contexto de juego
libre, tomando como paxdmetros la edad cronolégica de los nifos,
la edad mental de los nlifios y las hablllidades mostradas por los
nifios. Estos autores reportan que, efectivamente, las madres
suelen ser responsivas en la medida que sus hijos exhiben
un grado de desarrollo determinado mas por las habllidades que

los nifios muestran gque por su edad cronolégica o mental.

Rogexrs (1988) examina las caracteristicas de la Interaccién
madre~hijo retardado, reportando que durante los primeros afios de
vida, estos nifios tlienden a ser pasivos y menos responsivos,
reflejandose &sto en las escasas emislones vocales de los nlfios,
y por consiguiente en una interaccién limitada con la madre. En
los nifios prematuros observados por este autor, se encuentra que
éstos manlfiestan pocas sefias comunicativas por lo que sus padres
no tlenden a interactuar con elles, en tanto que las madres de
nifios prematuros y de nlfios con retardo se muestran menos
senslbles a la conducta de sus hljos, con lo que se zeduce 1la

reciprocidad y sincronia interactiva.
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un estudio comparativo entre grupos de madres de nifios con
retardo y madres de nifios sin retardo, presentado por Tannock
(1988) sefiala que en sltuaclén de juego libre, 1las madres de
nifios con retardo son mas directivas con sus hijos y toman mayox
ndmero de turnos paza hablar que las madres de nlfios sin retardo,
Yy 4que ambos grupos de madres son igualmente responsivas. La
dlrectividad materna se observé en términos de la cantidad de
preguntas formuladas por la madre, ¢érdenes y conductas mate:éas
encaminadas a ellcitar una respuesta particular en el nifio (fijar

atencion. camblar de actlividad, etc).

La mayor parte de los estudios que comparan los estilos
interactlves de las diadas madre-hijo xetardado y madre-hijo
normal (bLandry y Chaprleaky, 1989; Levy—shir:; 1986, Krause,
1986; MHanzlik y Stevenson, 1986; McCollum, 1987, Maurer y
Sherrod, 1987; Plneda, 1987; ciltados por Guevara, 1992;
cunningham, Reuler, Blackwell, y Deck, 1981), coinciden
en seflalax que los nlfios con retardo o impedidos
tienden a ser mas pasivos que los nifios normales y gue sus madres
suelen ser mayormente directivas y menos responsivas para con
ellos; les hablan menos, dan mas 6rdenes, los controlan mas,
dominan la situaclén interactiva, son mas restrictivas y emplean

un lenguaje pobre.

Desde una portura cognoscitivista, Rogers (1988) reporta que
las madres de nlfios con retardo experimentan cambios en sus

estados emocionales; cuando el tipo de problema que presentan sus
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hijos es leve, suelen mostrarse mas posltlvas para con ellos, en
tanto que si el retardo es severo tienden a mostrarles menos

afecto y adoptan actitudes negativas.

Fraser {citado por Guevara, 1992) sefala que las
expectativas maternas sobre las habllidades de sus hijos con
retardo determinan en gran parte el tipo de interacclén que se
establece entre ambos. Yoder y Feagans (cltado por Guevara, 1992)
al analizar las expectativas y creencias maternas, observan que
las madres de nifios con impedimentos no atribuyen Lintenciones
comunicativas a la conducta de sus hijos porque su comportamiento
es amblguo y pobremente desarrollado, pero al observar a un nifio
desconocido para ellas, y cuyo grado de impedimento es mayor gque
el de sus hijos, =i atribuyen lntenclones comunicativas a su

conducta.

Backer, Nihira y Meyer (citado por Guevara, 1%92) analizan
el efecto sobre el ambiente famillar causado por la presencia de
un nifio con retardo en diferentes grados (moderado, medio y
severo}, Yy observan gque independientemente del grado de retardo,
el impacto en la familia trae consecuencias dafiinas tanto para el

ajuste famillar como marital.

De los estudio anteriormente cltados puede declrse que no
hay un criterlo que los unifique, cada autor adopta urna postura y
le da un tratamlento diferente, 1o gue se reflela en 1la

metodologia y en consecuencia en los resultados.
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ESTUDIOS DE INTERVENCION

Los estudios empiricos sobre las lnteracclones madre-hijo
retardado muestran un panorama critico sobre el tipo de habla que
reciben los nifios con retarde, lo gue trae como consecuencia un
empobrecimiento de sus habilidades 1lingliisticas y de su
desarrollo en general. Con la finalldad de modificar los estilés
interactivos maternos y paternos inadecuados, se han diseflado
estrateglas de intervepclédn bajo la premisa de que los padres

pueden funglr como terapeutas de sus hljos con retardo.

McConkey y ©O'Connor (1%82) llevaron a cabo un estudioc de
intervencidén que conslstié en la elaboraclén de un curso dirigido
a un grupo de madres de nifios con retardo. Este curso Iincluyéd
cinco programas de videotape, seslones de orlentaclén a las
madres y manuales informativos, todos ellos encaminados a
promover el cambio en los estilos linglisticos de las madres para

dirigirse a sus hijos retardados.

Estos autores reportan que una vez que concluyb la
intervencién las madres se mostraron mas accesibles al
interactuar con sus hijJos, mostraban un lenguaje mas rlco para
con ellos y que este tipo de conducta materna se mantuvo atn

despaes de cuatro meses de concluido el estudio.

Hiller y S8loane (cltados por Chimal y Reyes, 1933), crearon

un programa de intervencion para entrenar a un grupo de
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madres en habilidades llngﬂisticas,‘-éoﬁ la finalidad de que tal
entrenamiento se gene:al!zé#a a otros contextos de interaccién.
Estos autores zeportén : dﬁériél programa tiene efectos
significativos en el sentido de que logra que las madres
incrementen su conducta atenflva para con sus hlijos y que
refuercen 1las vocalizaclones de éstos, sin embargo no logra

transferlir estas habilidades a otros contextos.

Firth (1981) disefia una serle de talleres para proporclionar
ayuda a un grupo de padres de nlfios Incapacltados; esta ayuda
consistié en enseflar a los padres habilidades de observacién,
de seleccién de conductas y creacion de repertorios de
comportamiento, brindando informacion sobre desarrollo
infantil, £isloterapla, lenguale, y actividades de apoyo. Este
autor reporta que los talleres fueron de extrema ayuda puesto que

los padres modificaron sus estilos interactlvos,

Hornby, Murray y Jones (1987) establecieron un servicio de
atencién a padres de nifios con retardo, dirigldo por padres de
nifios con problemes similares. Este servicio se llevd a cabo por
medlc de consultas telefénicas a través de las cuales los padres
compartian sus experiencias, teniendo como resultados que los
padres que solicltéban ayuda reportaban posterliormente la

utilidad de tal servicio en el manejo de sus hijos.

McGown (1982) presenta un, listado de instituclones donde 1los

padres de nifios con impedimentos o inhabilitados pueden solicitar
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ayuda profesional; esta ayuda contempla eliamblto;mé41cd,'séclai,
legal, educativo y comunitarlo. Sin embazé@}ﬂe#épghdﬁeoﬁéﬁitufe
una intervencioén para modiflcar - los ééfilos ﬁhintézadtivos
maternos, sino mas bien una guia informativa éé:a una comunidad
geograficamente eépec!flca, " por le qﬁe no‘ tiene grandes

aplicaciones.

En un txabajo de intervencién Tannock, Glrolametto y Siegel
(1992) 1lograron modificar la conducta de un grupo de madres
gue tepfan nifios con retardo. Estos autores reclutaron 32
diadas madre-hljo retardado y las distrlibuyeron en dos grupos al
azar; el primer grupo se conslderd el grupo experimental y el
segundo, grupo control. E1 grupo experimental fue sometido
a un entrenamiente que tuve una duraclién de doce semanas
¥ que consistld en un pagquete informatlivo (manual) y sesiones de
grabacién en video de cada una de las madres en interaccién con
sus hijos. El1 paquete Iinformativo contenia estrateglas para
promover Interaccliones, estrategias para servir de modelos
lingllisticos adecuados, Yy estrateglas para orlentar la atencloén
de sus hijos. El entrenamiento se realizé de manera 1ndividual
para las madres en sus casas (lnformacién y retroalimentaclén) y
en laboratorlio (evaluaciones) y se evaluaron cada tres meses,
con el fln de observar 1los avances obtenldos. Los grupos
experimentales también £fueron sometidos al entrenamiento pero
demorado: 1iniciaron el entrepnamiento cuatro meses después de
que el grupo experimental concluyd la intervencidn, ésto se

hizo con la finalidad de probar los efectos del entrepamliento al
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primer grupo Yy para probar la efectividad de la estrategia de
intervencién independientemente del tiempo de aplicacién. Los
resultados ipdican que, en ambos grupos (concluidos sus
entrenamientos) las madres mejoran sus estrategias de
Interaccién para con sus hijos, en las tres hablilidades
sefialadas, y que estos camblos se mantienen atn después de cuatro
meses de haber concluido el entrenamiento. Un dato interesante de
este estudio es gue no se encontraron cambies en los nifios de
manera inmediata; en las evaluaciones reallzadas cada tres meses
durante el entrenamlento los nifios mostraron en post-evaluacién
mayor participacién en la interaccién pero no hubo camblos en su
comportamiento verbal. Los camblos se observaron en la fase de

seguimlento, y fueron escasos.

Whaler {(clitado por Chimal y Reyes, 1933) sefiala que los
efectos de los programas de LIntervenclén dlrigidos para
modificar los estilos interactivos, son afectados por el tipo de
ambiente Intrafamliliar. Este autor después de llevar a cabe un
entrenamlento a un grupo de madres de nifios con retardo, observa
gue las madres que cuentan con una pareja e hiJos muestran con
sus pequefios un tipo de interaccién més positivo gque las madres

sclas.

Otro factor gue se ha considerado dentro de los programas de
intervenclén es el coeflciente intelectual {(€.I.) materno. Slater
(1986) sefiala que las madres con un C.I bajo promueven en un

nivel bajo las habllidades cognoscitivas de sus hijos, en tanto
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que las madres con un C.I1. altéiprﬁmf

maneza—>dlstinta

estas habilidades. §in embargo, dggﬁﬁé da n;f;ﬁé;_a‘las'madzes»

{trabajo soclal, aseso:lafc,gnleI

ntrenamiento - en

bégzva‘quertanto
C.X: alto muestran
conductas positivas paxa promover ei,dgsaiiollo del lenguaje y

cognoscitivo de sus hijos.

Por otxo lado, Barrera, Rosembaum y Cunninghem (1986}
diseflaron un programa de intervencién, a nivel informatlvo y de
orlentaclidén, dirigido a dos grupos de madres. En el primer grupo
se llevd a cabo un programa de informacidén sobre el desarzrollo
infantil (cognicién, comunicacién, conducta motora gruesa y fina,
lenguaje); en el sequndo grupo se llevd a cabo un programa sobre
céme mantener una interacclén adecuada con sus hijos. Estos dos
grupos fueron contrastados con un tercer grupo, que no tuvo
intervenclén de ningin tipo, y -encontraron gque los grupos
entrenados modiflcaron sus estilos Interactivos en un sentido

positivo.

Selfer, Clark y Bamexoff (1991) realizan una intexrvenclén de
asesoria a un grupo de madres de nifios con retardo con la
finalidad de modificar sus estilos interactivos, y observaron que
desples de tal Iintervencidén las madres se volvieron mas

responsivas y menos sobreestimulantes para con sus hijos.

Sandow, Clarke, Cox y Stewart (198Bl) basan la efectividad de

su programa de intervencién, en los incrementos del C.I. de los
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niﬁos‘retatdados. En este estudio, el pregrama se implementé en
dos érupos de madres durante tres afios; en uno de ellos dicho
programa se aplicdé cada dos semanas, en tanto que en el otro se
aplicé cada dos meses. En el primer grupo, se observé que los
nifios experimentaron incrementos de .1, 1lentos, comparados con
los incrementos registrados en los nifios del segundo grupo. Esta
diferencia en los incrementos del C.I. se atribuyeron a que las
madres del segundo grupo Se vieron en la necesidad de ser més
activas con sus hijos, puesto gue recibifan al terapeuta cada dos
meses, en tanto que las madres del primer grupo se volvieron mas

dependientes al trabajo del terapeuta.

BEn ambos grupos de madzes se observa que decrementa el
estres materno, sin embargo este reporte no presenta el contenido
del programa y sélo basa su efectividad en un parametro gue puede
ser atribuldo a otres factores (C.I) y no evalta el programa en

su contenido sino en su forma temporal de aplicacién.

Es evidente que los estudlos sobre la modlficacién de 1las
interacciones madre-hijo retardado, comparten las caracter{sticas
metodoldgicas mencionadas anterlormente sobre los estudios
observacionales madre-hifo retardado. Las categorfas de anallsis
empleadas estan basadas en la pragmatica, por lo que se definen
una serie de conductas maternas e Infantiles a observar, pero
éstas no estdn vinculadas entre si de acuerdo a una teoria
psicolégica general. En los estudios citados sobre interacciones
madre-hijo retardado se observa una estrecha correspondenclia en

cuanto a sus resultados, al seffalar que los nifios con retardo

46



suelen ser mas pas!vos cuando se les compaza con nlfos normales,
Y- que sus. madres s0n menos, zespunsivaa y mas directivas, pero
las cateqo:ias de anallsls que se refle:en 4 estas conductas no

estan deflnidas de ‘una maneza claza,

: cada,autor reglstra de

manera distinta lo que es la "actividad" 1a "responsividad" y 1la
t"directividaad", determinando d}fe:entes grados de desarrollo,

seqgun su punto de vista.

Tomando en consideraclén 1la clasificacién propuesta por
Guevara Yy Mares (1994), 1los estudios de Intervencién también
pueden considerarse como psicolinglistas, interactivo-

‘conductuales o cognoscitivistas.

Los estudios de intervencién elaborados desde una postura
psicolingliista ponen énfasls en los aspectos formales Yy
pragmaticos del habla infantil y materna. En estos casos 1la
intervencién consiste en promover en las madres meloras en sus
estilos 1ingfQiisticos medlante 1la informacién (elaboraclén de
cursos o talleres); se les plantea la importancia de hostrar a

sus hijos un lenguaje mas elaborado semantlica y sintacticamente.

El éxlto de estos programas (McConkey y O'Connor, 1982)
se determina con base en los camblos del habla materna, sin
embargo Iincurren en la idea de que éstos cambios se logran a
través de la presentacldn de un listado de técnicas y métodos
para manejar al nifio con retardo, sin dar lugar a un analisis
detallado de 1las particularidades de 1la interaccién diadica.

En otros programas (Miller y Sloane, citado por Chimal y Reyes,
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1993) se_;lleva;‘a‘cSBQ»unf eﬁtrenamfento a’ los padres, sin

 embago no _éejcontémpléﬁ;ias:ﬁébii!dades gue poseen 1los padres

antes . de paztlciéa?;eﬁ.el entrenamlenta, asi como  tampoco se

analizan lasfpaxglcuiézldédes'dél contexto de interaccién.

En ‘los éstddlos de Intervenclién con o:!entacibn‘lbteraétiva
conductual- ‘el interés terapéutico se centra’en -mqggilcaz

algunas ' conductas maternas observables, con.. la_ﬁiiné}idéd de

provocar cambios en las conductas Lnfanti}gs 'ésﬁoé "estudios
(Firth, 1982; Tannock ¥y cols., 1992; Bariéf;fy”;oié.,r 1986)
presentan clextas ventajas sobre los estudios bs§co1lnqn!stas en
el sentido de que por lo menos definen situvaciones interactivas
al analizar 1los turnos para hablar asi como 1la sincronia
interactiva ya sea en situaciones naturales o estructuradas, y la
responsividad. También recurren al uso del video como medio de
retroalimentacién, pero presentan como desventajas el hecho de
que hacen referencia a términos muy generales (v.g.

responsividad, sincronia) que dan lugar a amblgiledades asi como

no caracterizan las particularidades de cada diada.

En los estudios de intervencion con orientacién
cognoscitiva {8andow y cols., 198l) el trabalJo terapéutico
estd centrado en los problemas psicol6oglcos de los padres o del
grupo familiar al gue pertenece el nifio con retardo. Se utilizan
técnicas que permlten a los padres afrontar la situacién, manejar
su estres y mejorar su relaclén con el nifio, sin embargo este
tipo de intervenclén es mucho mas general, al grade de reducir el

trabajo terapéutico proplamente, a sesiones de consejeria.
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Los estudla; de }nté?yen”i}ﬁ'ciyagqé,consisten’en su’ mayﬁx
parte en presentar 1n£bzﬁaﬁléﬁ é~i;$:madze§ de nlﬁ&s 'zetatdados,
proponerles estr;teg&é§? ﬁéraz mejorar sus estilos interactivos
y reducir el estrés :ﬁaterno,'dsi como en darles manuales de
drlentéclén, sin embatgé, dificilmente se les habla de desarrollo
psicoléglco apoyédndose en una teoria general. Ademas, aan cuande
tales “estudios presenten un programa completo de intervencién,
s6le se centran en la madre, y qulen en realidad requiere dél
trabajo terapeGtico es el nifio con retardo. Es clerto que los
padres pueden llegar a fungir como rehabilitadores o terapeutas,
si se logran cambios en sus conductas o actitudes es un buen
adelanto, pero flnalmente el éxlto o fracaso de un programa de
intervencidén se wvalorarid por lo efectos que tengan sobre 1los
nifios. En los estudios citados (McConkey y O'Connor, 1982; Miller
Y Sloane, 1993; Firth, 1981, Hornby, Murray y Jones, 1987 y
HcGown, 1982) el interés principal es modificar el
comportamiento de las madrxes, lo cual es acertado dado que son
las personas que se encuentran de manera cercana a los nifios y
pueden modificar el comportamiento de éstos, sin embrago, cuando
éstos autores reportan los efectos de sus programas no mencionana
a 1los nifios; no hay un anadlisis de la interaccliédn madre-hijo en
general, nl de los patrones de comportamlento de los nifios en
particular. Otros si 1los menclionan, pero presentan algunas
dificultades, por ejemplo, Sandow y cols. (1981) s! reportan el
efecto del programa en los nifies retardados, pero toman como

Gnica medida de efectividad el C.I., de los nifios. Tannock y cols.
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(1992) también presentan los efectos de su programa en los nifios.
En su reporte sefialan que no hay cambios en los nifios en cuanto a
su desempefio verbal, y que los pocos cambios que se observan sélo
se dan en areas de comportamiento gue no son prioritarias para
los nifios. Lo anterior puede ser atrlbuido a dos cosas
principalmente: a que efectivamente la estretegia de intervencioén
no tuvo efectos sobre el desempefio de los nifios o que el modelo
interactivo en el gue se basé la intervencién no fué el adecuado
para afectar la conducta infantil o para identificar los camblos
en ella.

Poxr esta razén el trabajo aqui presentado toma como base una
teoria psicecloéglica: la interconductual, cuyas deneralidades
fueron descritas en el capitulo anterior. Dicho trabajo estd en
continuidad con el desarrollado por Guevara (1992) ¥
Guevara y cols. (1994); el primero es un estudio observacional, y
el segundo un estudlo de intervencién, pero ambos utllizan una

metodologia estrechamente vinculada con la teoria menclionada.

En el trabajo de intervencién elaborado por Guevara y cols.
(1994), se disefi6 un programa grupal de entrenamlento dirigido
a 12 madres de nifios con retardo. Dicho programa consistid
en moldear en las madres 1las habilidades necesarlas para
promover en sus hijos Interacciones en distintos niveles
funclionales y morfoléglcos de comportamiento (interacciones con
el ambiente fislco e interacclones lingldisticas). Los datos pre-
evaluacién y post-evaluacion, obtenidos en cuatro contextos de

interacciétn (alimentacidén, aseo personal, 1labores domésticas y
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juego libre), se analizaron de acuerdo a la taxonomia
desérrollada pof Guevara (1992) con base en modelo de Ribes vy
Lépez (1985). Las conductas maternas se conslderaron en términos
generales bajo dos grupos: conductas de “no promueve
interacclones en el nifio" y conductas de "promueve interacclones
en el nifio" en los diferentes niveles funcionales (contextuales,
suplementarias, selectoras y sustitutivas referencitales); asli
misme para las conductas infantlles se consideraron dos g:upo;:

"no interactba” e ‘"interactua"®™ en 1los diferentes niveles

funclionales.

Los resultados de easte estudlo de intervencién sefialan que
las madres de los nifios con retardo, desphes del entrenamlento
grupal reducen en gran proporcién los niveles de ejecucién de la
categoria de conducta materna "no promueve interacclones en el
nifio", en tanto gque incrementan las categorias de conducta
materna relativas a promover interacciones en el nifio,
principalmente en el nivel suplementario, respecto a
interacciones con el ambiente fisico, gestuales y lingQisticas.
Estos cambios también se observaron en lcs nlfios, de una manera
mas sutlil, pero se 1logré una sincronia interactiva entre el
desempefio materno e infantlil en los niveles suplementarios de

interacci6on con al amblente fisico, gestual y linglistico.

El estudlo citado se realizdé en un ambiente estructurado
(clinlca), y los efectos del programa sobre las interacciones

madre-hijo retardado se analizaron en ese mismo ambiente. E1
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trabajo - aqui repottédo presenta, 105- efectos .de  ese mismo
programa,. perc sobre las interacciones madzre-hijo retardado en ‘au

ambiente natural: hogar.
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CAPITULO III: EFECTOS DE DOS PROGRAMAS PARA LA

MODIFICACION DE LOS PATRONES DE INTERACCION MADRE-HIJO RETARDADO

El presente estudlo tuvo como objetivos:

1.- Evaluar los efectos del programa grupal
anteriormente aplicado, sobre las lnteracclones de las diadas
*

madre-hijo retardado en su amblente natural (hogar).

2.- Formular para cada diada un "patrén ideal de
interacciones", de acuerdo a los nlveles funcionales b
mor folégicos que cada nifo requeria para su desarrolloe

psicoldégico, con base en sus caracteristicas individuales.

3.~ Elaborar y aplicar un programa de entrenamiento
indlvidual para las madres, que después del programa grupal no
cumplieron con el "patrén ideal de interacciones' necesarlo para

sus hlijos.

4.- Llevar a cabo una tercera evaluacién de las
interacciones madre-hljo retardado en su amblente natural
(hegar)}, para observar los efectos del programa individual y ver

sl se cumplié el menclonadec patrén de interacciones.

La metodologia empleada se apegd a la utilizada en las

estudios anterlores, por lo que la taxonomia de anédlisis, el

* Se presentan agul estos datos porque en el reporte anterlor
aparecleron los datos de: pre-evaluacién en los cuatro contextos
en la clinica y post-evaluacién de los cuatro contextos en 1la
clinica, pero no se reportd la evaluacién de los efectos del
programa grupal sobre la interaccidn en el hogar.
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sistema de registxo e intezp{étaéibn ﬁe;iesultados fué el mismo.

El modelo lntercbnductp#{ﬁprépuéﬁto por Ribes y Lopez (1985)
permite estudiar 1os‘n1veleé fﬁﬂclonales en la relacliéon dladica
de interaccién. La taxonomia de anéllsls utilizada en la presente
investigacién toma en cuenta dichos niveles Y agrega
caracteristicas morfolégicas datiles para el analisis de las
interacciones madre-hijo retardado. La taxonomia empleada

contempla:

-

a) Interaccliones a nivel contextual: con el ambiente

fislco, gestuales y linglQisticas.

b) Interacciones a nivel suplementario; con el amblente
fisico, gestuales y 11ngﬂlstlc$s.

c) Interacciones a nivel selector.

d} Intexacclones a nlvel sustitutlvo referenclal.

En este estudio no se conslderaron las interaccliones a nivel
sustitutivo no referencial, gque es el nlvel mis complejo de
desarrollo psicolégico, por 1as caracteristicas de 1los nlfios
retardados. Las categorias de conducta materna e finfantil

corresponden a los niveles de organizacién psicolégica sefalados.

Categorias de Conducta Materna

1.- "No promueve interaccliones" (NP). La madre no imnteractua
con el nifo: ella puede o no estar presente en el
contexto de interaccloén con el nifio, pero sus contactos

con él son meramente contemplativos (v.g. 1lo toca, lo
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observa, pero no le dirlge la palabra, lgnora lo que el
nifioc dice, 'y no hace referencla a él; objetos, eventos

0 personas). -

2.~ "Promueve Iinteracciones contextuales con el ambiente
fislco" (PC). La madre orienta al nlfio hacia objetos,
eventos o personas de su medlo {incluida ella mlisma), a
nivel contextual. Tal orlentaclén es realizada por la
madre a través de seflas, movimientos o instrucciones,
pero sin propliclar el manejo del ambiente por parte del

nifio.

3.~ "Promueve interacclones contextuales lingliisticas"
(PL). La madre moldea, instiga, modela y/o refuerza en
en nifio, la pronunclacién de palabras convencionales
asocladas a referentes concretos (promueve que el nifio

nombre cbjetos de manera contextual).

4.- "Promueve Interacclones suplementarias de manejo de
ambiente" (PMA). La madre modela, moldea, instiga y/o
refuerza en el nilfio, las manlpulaciones directas del
medio ambliente fislco {la madre promueve la alteracidn

instrumental del medio flsico por parte del nifio).

5.- YPromueve lnteracciones suplementarias gestuales" (PG).
La madre moldea, 1instiga, modela y/o refuerza en el
nifio, las manipulacliones indirectas del medio ambiente

fisico y soclal por medio de gestos {la madre
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promueve que el nifio maneje indirectamente su ambiente

fisico y social a través de gestos).

6.- "Promueve interacciones suplementarias llnglisticas"
(PL). La madre modela, moldea, instiga y/c¢ refuerza en
el nifo, las manipulaclones indirectas del medio
amblente fisico y social pox medio de conductas
lingdisticas (la madre promueve que el nlifio manipule
indirectamente su ambiente £isico y social por medio

del lenguaje).

7T.- "Promueve interacciones selectoras" (PSel). La madre
promueve en el nifio, a través del lenguaje, que éste
ellja entre diferentes alternativas pero mediante el

uso del lenguaje,

8.- "Promueve interacclones sustitutivas referenclales”
(PSR). La madre promueve que el nifio tenga
interacciones indirectas con objetos, eventos o

peraonas no presentes en el contexto de interaccién.
Categorias de Conducta Infantil

1.- "No interact@a" (NI). El nifio no interactta con los

objetos, eventos o personas del medlo.

2.=- "Interacciones contextuales con el medio fisico" (C). El
nifio muestra atenclién a objetos, eventeos o perscnas del

medio en el contexto especlfico; puede o no gesticular
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pero sus gestos no se dirigen a una persona en
particular. Se conslideraron en esta categoria
interacclones gestuales y de manejo de ambiente fisico

sl ambas fueron a nivel contextual.

"Interacciones contextuales lingdtisticas" (CL). E1 nifio

nombra objetos concretos presentes en la situaclén. .

"Interaccliones suplementarlas de manejo de ambiente"
(MA). El nifio manlipula directamente su ambiente £fisico

de manera convenclonal.

"Interacciones suplementarias gestuales™ (G). El1 nifio
utiliza gestos de manera convencional para manipular

indizectamente su ambiente fislco y social.

"Interacecliones suplementarias lingiiisticas" (L). El1 nifio
manipula su amblente £isico y social por medio del

lenguaje.

"Interacciones selectoras" (8el). El1 nlfic elige, a
través del lenguaje, entre diferentes alternativas

dadas por la madre.

"Interacclones sustitutivas referenclales® (SR). El nifio
habla a la madre sobre eventos, personas u objetoes no

presentes en la sltuacién.
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METODO

Sujétos: Los sujetos de este estudio fueron 7 diadas madre-
‘hijo retardado, de las 12 dladasbque participaron en el estudio
anterior {Estudio 2}, en virtud de que las otras 5 diadas dejaron
Qe  participar poxr razones ajenas a la lpvestigacién, Las niffos
tenian edades croneclbégicas entre los dos y stete afios de edad,
presentaban algun tipo de retardo en el desarrollo y una
alteracidén blolégica como Sidrome de Down o leslién cerebral {ver

anexo 2).

Sitvaciones: Las observaclones de las interacciones madzre-
hijo retardado se realizaron en situaciones interindividuales en
un contexto natural (hogar de las dladas). Se emplearon cuatro
diferentes situaclones que normalmente comparten las diadas
adulto-nifio: alimentacidén, 1labores domésticas, aseo personal y
juego; situaciones que fueron iguales a las utilizadas en el

Estudio 1 (Guevara, 1992):

a) Contexto de alimentaclién: Tal y como se da
normalmente en la vida famlllar del nifio’

b} Contexto de labores domésticas: En este contexto se
consideraron las actividades maternas en presencia
del niflo, tales como la preparacidn de alimentos,
aseo de 1la ecasa, lavado de tropa y/o platos,
planchadeo y actividades similares.

o) Contexto de aseo personal: Contexteo en el que se

incluyeron actlvidades tales como bafio, lavado de
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dientes, manos y cara, vestido y peinado.

-d) Contexto de juego llbre. Situaclén de juego entre la
-madre y el nifo, utilizando cualquier tipo de
juguetes, llbros, laplices y objetos dlversos (pueden

o no estar presentes otros miembros de la diada).

Registro: <Cada dlada fue videograbada durante 10 minutos en
cada uno de los contextos de observacién (40 minutos de grabacién
por diada) por cada fase de evaluaclén (120 minutos de grabacién

total por dlada).

Las cintas de video fueron reproducidas en el 1laboratorio
para elaborar el registro correspondiente de papel y 1lé&piz en
base a la taxonomia definida. E1 reglstro se llevé a cabo con los
8 minutos centrales de grabacién de cada contexto; este tiempo se
dividié en intexvalos de 10 segundos y Se reglistré qué categoria
materna y qué categorfa infantil ocurria en cada intezvalo. En
caso de gque eﬁ un mismo intervalo se presentase mas de una
categorfa materna o infantll, se regilstraba la categoria de mas
alta Jjerarquia, por contener a las categorias Inferiores (ver

formato de registro en anexo 3).

De este meodo se obtuvieron 48 intervalos de registro para
cada contexto; 576 1intervalos de reglstro total por las tres
fases de evaluaci6n en los cuatro contextos para cada una de 1las

dladas.
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Confiabilidad: Los 84 reglstros {12 para cada diada) fueron

elaborados

por las dos terapeutas; para cada reglistro se obtuvo

la confiabilidad por medio del Indice Kappa de Cohen (Bakeman y

Gottman, 1392).

Con base en los registros se obtuvieron los sigulentes datos

para cada fase de evaluaclén:

a) Frecuencia y porcentaje de cada una de las 8 categorias

b

de conducta materna y de cada una de las 8 categorias de
conducta infantll, por dliada, en cada contexto de
interaccién.

Porcentaje promedio de cada categoria de conducta
materna e infantil, obtenido como la sumatoria de 1los
porcentajes de las B categoxias de conducta materna y
de las B8 categorias de conducta Infantil de cada
contexto, dividlido entre el namero de contextos. De
este modo se obtuvieron los datos promedio de las
categorias para la pre-evaluaclén, post-evaluacién y

tercera evaluacién.

El programa de intervenclédn individual se aplicd en uno de

los cubficulos de 1la Clinica Universitaria de Salud Integral,

Iztacala

Procedimiento: El presente estudio consistié en cuatro

fases.
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FASE I (Pre-evaluaclén): En esta fase se videograbaron las
interacciones madre-hijo retardado en su ambiente natural (hogar)
én los cuatro contextos de observacidon (alimentaclién, labores
doméstlicas, aseo personal y juego) antes de la apllicacién del
programa de intervencién grupal del Estudio 2 (Guevara, Chimal y

Reyes, 1994).

Cabe recordar que el entrenamiento grupal moldeé en las
madres la forma de promover en sus hijos Interacciones en cada
uno de 1los niveles funclonales y morfolégicos que 1las diadas
normales presentan (interacciones contextuales con el ambiente

fisico, interacciones contextuales 1lingliisticas, Iinteracciones

suplementarias de manejo de ambiente, interacclones
suplementarias gestuales, interacciones suplementarlas
lingdisticas, interacclones selectoras e interacciones

sustitutivas referenclales) y que tal entzenamiento abarcédé 1las

cuatro contextos de interaccién deflnidos.

FASE II (Post-evaluacidn): En esta fase se videograbaron las
interacciones madre-hijo retardado, bajo las mismas condliclones
de 1la fase anterlior, después de concluido el programa de

intervencidn grupal reportado en el Estudio 2.

FASE 1II: Programa Individual. Una vez obtenidos los datos
sobre los efectos del programa de Intervencién grupal en las
interacciones madre-hlo =retardado en su ambiente natural, se
dlsefid¢ un programa de intervenclén para cada una de las siete

diadas particlipantes, con la finalidad de promover en las madres
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habilidades especificas seqlin las necesidades particulares de sus
hijos. EIl pzoq:aha se elaboré para complementar los efectos del

programa grupal.

Este programa individual de intervencién fue dirigido por
las terapeutas en uno de los cubiculos de la Clinica
Universitaria de Salud Integral Iztacala; se realizé de manera
Individual con las madres y conslatlé en 3 seslones de 1 hora y

media de duraclién.
Sesién 1.

Objetivo: La madre explicard las categorias de conducta
materna y las categorias de conducta infantil, y ublcard los

cambios observados después del entrenamiento grupal.

Materiales: Un cartel con las definiciones de las categorias
de conducta materna y de conducta Infantil (ver anexos 4-5) y los
datos pre-evaluacién y post-evaluacidén correspondientes a la

diada, graficados en hojas de papel bond.

Actividad: Los terapeutas explicaron a la madre en gué forma
se elaboré el registro de las grabaciones en su hogar, as{ como
también se le explicéd, en términos sencillos, en qué consistieron
las categorfas de analisis mateznas e infantiles, con 1la

finalidad de que ella pudlera explicar las graficas elaboradas.

Una vez gue 1la madre explicaba a qué se referia cada

categoria de conducta se le mostraron las graficas
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correspondientes a su propio desempefio en cada uno de 1los
contextos antes y después del entrenamiento grupal. Por ejemplo,
se le mostraba 1la gr&fica correspondlente al contexto de
alimentacién antes del programa grupal (pre-evaluacién) y se le
pedla que explicara cémo fué su desempefio, por categoria y en
términos de porcentaje, y luego se le mostraba 1la grafica
correspondiente al miso contexto pero después del programa grupal
(post-evaluacién) y se le pedia que explicara los camblés
observados en cada una de las categorias de conducta materna y de
conducta 1infantil, y determinara si se consideraban adecuados
para lograr el avance en el desarrollo del nifio o si requerfan

modificacién.
Sesién 2

Objetivo: La madre Jldentificar4 a través del video las

categorlas de conducta materna y de conducta infantil.

Materiales: Un equipo de reproducciédn de video en formato

Beta, un cubiculo con tres slllas y una mesa.

Actlvidad: Las terapeutas reallzaron un resumen de la sesién
anterior y Jjunto con la madre identiflicaron gué categorias de
conducta materna promueven determinadas categorias de conducta
infantil., En esta sesién se recurridé al uso del video. De los
cuatro contextos de observacién de poest-evaluacién,
correspondlentes a la diada de interés, se tomé uno de ellos al
azar, y se le pidié a la madre que observara los diez minutos de

grabaclén; se le dljo que si queria hacer comentarios esperara a
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que terminara el video.

Una  vez que concluyd el video, se le pidié a la madre que
observara la grabacién por segunda ocaslén, pero ahora en
intervalos de 10 sequndos. a la madre se le dijo que podia hacer
comentarios entre los lntervalos. En este tlempo las terapeutas y
la madre:

~ identificaron el nivel funcional y morfolégico de
interaccién (contextual <con el amlente fisico, contextual
lingbistico, suplementario de manejo de ambiente, suplementario
gestual, suplementario 1llingibistico, selector o sustitutivo
referencial) gue promovié en el nifioc durante el intervalo

observado.

- identificaron 1la forma en que la madre promovidé las
interaccliones: tono de voz empleado, Instrucclones dadas al nifio,
uso del modelado, uso de reforzamiento, emplea del apoyo de otros
miembros de 1la familia, y sl se consideraban adecuados o no,

conslderando las caracteristlicas del nifio,

- Las terapeutas dleron retroalimentaclién positiva y
negativa a la madre, felicitandela por haber aprovechado bien la
situacidén que se presenté para promover en su hijo un tipo de
interaccidén particular y/o sefialdndole si ignoraba o dejaba pasar

una opertunidad para promover interacciones.

- ldentificaron alternativas de comportamiento materno
para hacer de la situaclén un contexto rlco en interacclones para

el desarrollo del nifio.
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Seslén 3.

Objetivo: La . madre explicara cudles de sus conductas

promueven cudles de las conductas de su hijo.

Hateriales: Instrucciones impresas en hojas de papel bond,
referentes a alqunas conductas maternas que promueven niveles
funclonales especificos de interaccién en su hijo (ver anexos

6-12).

Actividad: Durante esta sesién se le 416 a la madre una guia
sobre cémo promover interacclones en su hijo, de acuerdo a las
habilidades mostradas después de la post-evaluaclén, con 1la
flnalidad de que la madre promoviera Ilnteraccliones especificas en
su hijo. Por ejemplo, cuando se identificé, con base en los datos
de pre y post-evaluacién, que la madre promovia muy pocas veces
las interacciones lingldisticas a nivel contextual vy las
interacclones 1lingliistlcas a nivel suplementario, y gue estas
habilidades son indispensables para el nifio, se le dlieron a 1la
madre 1las guias correspondientes a ambos niveles funclonales de

interaccién.

Las terapeutas y 1la madre revisaron las guias con 1la
£inalidad de que 1la Informacién brindada fuera clara para 1la
madre. En esta sesién se le pidié a la madre que expresara sus

dudas y comentarios respecto a las seslones anteriores.
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PASE 1V, Tercera Evaluaclén: En esta fase se videograbaren
las interacciones madre~hijo retardado en su ambiente natural
(hoga:)'én los cuatro contextos de observaciéon definidos, una vez

"concluido el programa de intervencién individual.
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RESULTADQS

Las figuras 1 y 2 muestran los porcentajes promedio de
ejecucién observados en las siete diadas participantes, en cada
una de las categorias de conducta materna e {infantil en pre-

evaluacién y post-evaluacidn

En la flgura 1 se observa que el entrenamiento grupal tuvo
como efectos principales sobre las interacciones maternas en el

en el hogar:

1.- Decrementar el nivel de la categoria materna de '"no
promueve {nteracclones en el nlfo" (NP), que en pre-evaluaclén
fué de 39%, en promedio, a un nivel de 17% para la post-

evaluacioén.

2.~ Incrementar el nivel de la categorfa materna "promueve
interaccliones suplementarias lingliisticas en el nifio" (PL) de un

14% a un 26%.

3.- Incremantar ligeramente la categoria materna "promueve
interacciones contextuales lingQisticas en el nifio" (PCL) de un

2% a un 13%.

La fiqura 2 muestra que los efectos del entrenamiento grupal

sobre las interaccliones infantlles en el hogar fueron:

1.- Decrementar el nivel de ejecucidn de las Iinteracciones

con el amblente f£isiceo, tanto a nivel contextual (c)
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como -a nivel suplementailo {MA) de un 13% a un 6% y de -

un 43% a uq533%, respectivamente.

‘{Inézementar los nhiveles de ejecucién de las

~N
¥

interacciones lingtisticas, contextuales {CL) y
suplementarias (L), en un grado escaso, asi{ como las

"interacciones suplementarias gestuales™ (G).

Sin embargo, los niveles logrados en el desempefio materno e
Infantil, no se ajustaban a lo gue las diadas reguerian de manera
particular, dadas las caracteristlicas de los nifios. En tres de
las slete diadas del estudio, los nifios mostraron después del
entrenamiento grupal un patrén similar de interacciones, por lo
que se disefi¢ para estas diadas un patrén "ideal"® de
intezacclones a cubrir en el entrenamiento Individual., Las cuatro
diadas zrestantes mostraron patrones distimtos, para ellas se
disefiaron dos patrones "ideales" de interacciones, igualmente

a cubrir en el entrenamiento individual.

Los patrones "ldeales" de interaccién se elaboraron con base
en el desempeflo infantil de cada diada reglstrado en pre-
evaluacién y post-evaluacioén. Los datos de pre-evaluaclén
permitieron determinar los niveles de ejecucién de las nifios en
cada categoria de conducta antes del entrenamiento grupal, en
tanto que los datos post~evaluaclién determinaron las habilidades
potenciales de los nifios que podian ser desarrolladas en un grado

mayor, una vez Qque la intervenclén grupal logrd gque tales
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habilidades su:éle:anvén elfrepe:téﬁ;o.ihﬁéntll.

Los patzones “1deales" de 1nte:acc£bn contemplan porcentajes

de ejecucién en cada catego:la de conducta materna e infantll,
vtales porcentades se estableaie:an tomando en cuenta el desempefio
de 1os nXﬁos en la post evaluaclbn, se considerd de manera
pr&oritazla que todos los nifios necesitaban mayor atencidén en las
lntetacciones 1lngnist1cas por lo que, dentro de 1a

‘ particularidad de su patrén "ideal", se asignaron los porcentaljes

mas altes a dichas Interacciones.

La figura 3 muestra que después del entrenamiento grupal,
los nifios de las dladas 1, 2 y 3 presentaban escaso lenguaje,
apenas unas cuantas palabras y reguerian que se 1les promovieran
las conductas contextuales lingliisticas (CL); presentaban
“interacciones suplementarias de manejo de ambiente" (MA) e
"interacciones suplementarias gestuales" (G) en niveles de
ejecucién altos, por lo que se considerd adecuado gue tales
interacecién permanecieran en el repertorio de estos nifios, pero
en un porcentaie MENOX . También presentaban conductas
atentivas haclia el medio f£isico (C)} pero reguerian que éstas se
promovieran un poco mas. Los niveles de interaccién superiores na
se consideraron adecuados para estos nlifios. Para estas diadas se

disefid el patrén "ideal" de interacciones nGmero 1.

En patrén de interacciones 1 quedd como sigue: "promueve

interacciones contextuales con el ambiente fisico® (PC) 10%,
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"promueve ‘interacciones contextuales lingiisticas" (PCL) 30%,
“p:émueve ‘1ﬁﬁe;§d;lones suplementarias  de manejo de amblente
Eisicﬁ“ i(PMAiZ'30% }::"piomueve interacciones suplementarias
éestua}es!_J(PGi-zd%, para desempefio. materno, considerando el
mismok;pozcentaje para el desempefioc infantlil en las categorias de

éon@uééa Correspondlentes.

Con propésitos - comparativos, las figuras 4 y 5 muestran
los-aneles de " ejecuciédn del desempefio materno e infantil de las
diadaé de interés durante las tres fases evaluaclén, asi como el

ﬁatrOn "ideal” establecildo para estas tres diadas.

La figura 4 muestra que después del entrenamiento individual
a las diadas 1, 2 y 3, 1la categoria "no promueve interacciones"
(NP} decrementé un poco mas gue con el entrenamiento grupal,
’ aunque no alcanzé el 0% del patron ideal. Las categorias
“promueve interacciones contextuales con el ambiente £isico"
(PC}, y ‘'promueve interacciones contextuales lingdisticas" (PCL})
estuvieron cercanas al nivel de patrén 1deal después del
entrenamiento individual. La categoria "promueve interacciones
suplementarias de manejo de amblente fisico® (PMA) logr6 el nivel
deseado (30%) después del entrenamiento grupal y se mantuveo
dentro de dicho nivel después del entrenamiento {pdividual, La
categoria ‘'promueve interacciones suplementarias gestuales" (G)
se presents, después del entrenamiento individual, por debajo del
porcentaje esperado (30%), sin mostrar camblos respecto a las dos

evaluaciones anteriores. Las madres de estas diadas contlinuaron
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promoviendo las ihtéraégfoﬁeé Subléhenfailas lingdisticas en sus
hijos (PL) p:obableménféVCSmo efecto dellpzograma de intervencién
grupal. e

< En i;rfigura 5‘se observa que el entrenamiento individual no
Elene afectos sobre el desempefio de los nifios de las dladas 1, 2
Yy 5 en las interacciones suplementarias de manejo de amblente
fisico (MA) y gestuales (G), ya que se presentan por enclima de
porcentaje esperado (30% para ambas) manteniendo casi el mismo
porcentaje de ejecuclén observado desde pre-evaluacién. El
entrenamiento Iindividual mantiene dentro del nivel de ejecucion
esperado (10%) a las "interacciones contextuales con el amblente
fisico™ (C}), en tanto que logra, en grado minimo, desarrollar las

"interaccion contextuales lingOisticas" (CL).

En la fiqura 6 se observa que después del entrenamiento
grupal, los nifios de 1las diadas 4 y 5 presentaban clerto
nivel de lenguaje a nalivel contextuwal (CL) pero requerlian gue
esta conducta se promoviera aGn mas, complejizando el nivel
funcional de 1la conducta linghistica para alcanzar el nlvel
suplementario en un porcentaje mucho mayor que el logrado en
post-evaluacién (L). Estos nifios necesitaban decrementar 1las
"interacciones suplementarias gestuales" {G), que después del
entrenamiento grupal se mostraron en un nivel de ejecucién alto.
Para estas dliadas se disefié el patrén "ideal"™ de interacciones

ntmezro 2.

71



El .patré ﬁ'déJinte:acclones queds como sigue: Upromueve

“interacciones . ¢ontextuales con el amblente fisico®’-(PC)

-"promueve - interacciones contextuales ling@iisticas" (DcL)h-isﬁ,li

"pzqmﬁévei interacciones suplementarlas de manejo de émbieptéf -
{PMA) 20\, "piomueve interacciones suplementarias qestuales“-{b6) 
20% y "promueve interacciones suplementarias lingliisticas"  (PL)
25%, para el desempefio matexno, conslderande los mlsmﬁs'
porcentajes para las cateqorias de conducta infantil

correspondientes,

Con propodsitos comparativos las figuras 7 y 8 muestran los
porcentajes de ejecuclén en el desempefio materno e infantil
durante cada upa de las txes evaluaclones, asi como los niveles

establecidos en el patrén ideal de interacclon en estas diadas.

La ‘figura 7 muestra gue después del entrenamiento individual
la cateqgoria materna "no promueve interaccliones" (NP) decrementa
hasta un nivel cercano al 0% del patrén ideal, as! mismo 1las
categorias relativas a promover interaccliones contextuales con el
ambiente fisico (PC) e interacciones suplementarias gestuales
(PG) se aproximan al nivel establecido para ambas. La categoria
de conducta matexna '"promueve interacciones suplementarias
lingiisticas" (PL) 1logra el nivel deseado (25%) después del
entrenamiento Individual, en tanto que mantiene el porcentaje
de la categoria "promueve interacciones contextuales lingaisticas"
(PCL), logrado en el entrenamiento grupal; sin embargo este nivel

se encuentra por debajo del nivel esperado. La categoria
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"promueve . interacciones suplementarias de manejo de ambiente
fisico" (PMA) no muestra cambios signiflicativos después del
entrenamiento individual; mantiene un porcentaje alto de

ejecucidn respecto al porcentaje esperado idealmente.

La figura B8 muestra que el entrenamiento individual tiene
efectos sobre las cateqorias de conducta infantll "interacciones
contextuales con el amblente E£fsico" {c), "interaccliones
suplementarias de manejo de ambiente fisico" {MA) e
"interacciones suplementarias lingdisticas" (L), al mantenerlas
en nlveles de ejecucion préximos a los niveles esperados (patrén
ideal). El1 entrenamiento individual logra fncrementar un poco mas
las "interacclones contextuales lingiiisticas" (CL), sin embargo
éstas se encuentran por debajo del nivel de ejecucién deseado.
Las "interacciones suplementar{as de manejo de amblente fisico"
(MA) no experimentan camblos significativos después del
entrenamlente 1ndividual; se mantlenen en un porcentale alto
desde pre-evaluacién con respecto al nivel de ejecucidédn que se

consideré¢ adecuado para estos nifios.

En la figura 9 se puede observar que después del
entrenamiento grupal, los nifios de las diadas 6 y 7
presentaban un nivel de lenguaje alto a nivel suplementario, pero
con problemas de articulacién y de estructuracién de frases vy
oraciones, asi como un nivel alto de ejecucidn de las
"interacciones suplementarias de manejo de ambiente" {MA), por lo

que se considerd importante que se promovieran todos los niveles
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de 1nteracclién 'lingliistica, as! como reducir los niveles de
interaccién con el ambiente £isico. Para estas didas se elabord

el patrén "ideal" de [nteracciones ndmero 3.

El patrén 3 quedd como sique: ‘"promueve Jinteracciones
contextuales 1linglf{sticas" (PCL) 20%, 'promueve Interaccliones
suplementarias de manejo de ambiente fisico" (PMA} 10%, "promueve
interacciones suplementarias gestuales" (PG) 10%, "promueve
interacciones suplementarias linglisticas" (PL) 25%, ‘"promueve
interacciones selectoras" (PSel) 10% y "promueve "interacclones
sustitutivas referenciales®" (PSR) 25%, para el desempeiio materno,
conslderando el mismo poecentaje para cada categoria de conducta

infantil correspondiente.

Las figuras 10 y 11 muestran el desempefio materno e infantil
durante las tres fases de evaluacién, en comparaclén con los

niveles establecidos en el-patr6n "ideal® de interaccicones

La figura 10 muestra gue el entrenamiento {ndividual 1logra
que las categorias maternas de "no promueve interacciones" (NP) y
"promueve lnteracciones contextuales con el ambliente fislico® (PC)
se encuentran cercanas al nlvel del patrén ideal (0%), en tanto
gque las categorias de "promueve interaccliones suplementarias
gestuales™ (PG) y "promueve Interacciones selectoras" (PSel) se
encuentran por debajo de dicho patrén (10%). Sin embargo, 1las
categorias mas importantes, Ypromueve interacciones
suplementarias lingdiisticas" (PL) y "promueve Iinteracclones

sustitutivas referenciales" (PSR) se presentan en 1los niveles
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adecuados para lograr el avance de 1los nifios, después del

entrenamlento individual.

La figura 11 muestra que el entrenamiento 1individual logra
que en los nifiocs las "interacciones suplementarlas gestuales"
(G), las "interacciones suplementarias lingiiisticas" (L), asi
como las "interacciones sustitutivas referenclales" (SR) se‘
presenten en porcentajes muy cercanos a los del patrén
ideal; este entrenamiento también logra afectar las
"interacciones contextuales lingdisticas" (CL) y las
"interacciones suplementarlas de manejo de amblente fislico" (MA),

que aunque no logran el nivel deseado, se perfilan hacia él.

La fiqura 12 considera los datos promedio de 1las slete
madres particlipantes del estudio. Esta fligura permite observar
que los efectos del programa de intervencién individual sobre

el desempefio materno en su amblente natural, fueron:

1.~ Incrementar Jlos niveles de ejecuciédn de las categorlas
de conducta relativas a promover interaccliones
lingliisticas a nlvel contextual (PCL) y a nivel
sustitutivo referenclal (PSR); el incremento de esta
ultima categoria corresponde a las dos dladas en las gque

fue entrenada de manera particular.

2.- Decrementar 1los niveles’ de ejecucién de la categeria
de conducta materna "no promueve interacciones en el

nifio" (NP), hasta un nivel cercanoc al dptimo (0%).
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Las categorias de conducta materna relativas a promover en
el nifio interacciones con el ambiente f£isico a nivel contextual
{PC) 'y 'a nivel suplementarlo (PMA), asi como {nteracclones
suplementarias gestuales (PG) en el hogar se mantinene sin

" camblos signiflcativos.

La figura 13 muestra los datos promedlo de los siete nifios
del estudio durante las tres evaluaciones. En esta £igura se
observa que el entrenamiento individuval (3a. evaluacién) tiene

caomo efectos en el desempefio infantil:

1.~ Incrementar las Interacciones 1lingfiisticas en los
niveles contextual {cL), suplementarxlo (L) Y

sustitutivo referencial (SR).

2.~ Decrementar las interacciones con el ambiente fisico (C

y MA).

En los nifos se mantlenen sin cambios slignificatlivos las

interacciones suplementarias gestuales (G).
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DISCUSION DEL ESTUDIO

Con bése'en~los datos obtenidos en la post-evaluacién 5ob:e‘
lus_eﬁeétos del programa de intervencidn grupal del Estudio 2,
“én las 1nteracciones madre-hijo retardado en su ambiente natural,
en cuatro diferentes contextos, se observa de manera general un
‘efecto. positlve de transferencia del entxenamiento a las madces
en‘la clinica, al contexto natural, al registrarse un drastico
decremento de la categoria de conducta "no promueve

interacclones" en las siete madres del estudio.

El programa de intervenci6n grupal {Guevara y cols. 19943,
logra modificar los patxone; de interaccién de las madres de los
nifice con retardo en su ambiente natural, aungue dicho programa
se aplicd en ta clinleca, decrementando en 1las madres las
conductas gque no posibilitan el avance de sus hijos, dande lugar
al surgimiento de patrones de conducta que promueven en sus hijos
interacciones en diferentes niveles funcionales de
comportamiento. Los efectos de dicho prodrama son significatives
en el sentido de que permite incrementar en 1las madres las
conductas encaminadas a promover interacciones linglhlsticas,
tanto en el nivel contextual como en el nivel suplementario {PCL
y PL}, y aunque las categorias restantes permanecen slpn camblos
evidentes, las <categorias modiflcadas son prioritarias para el

desarxollo de los niflos.

Por su parte, el programa de lntervencién individual tiene

afectos similares. a los logrados por el programa grupal, al
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. decrementar aun mas las categorias de "no‘promueve 1nte:accionegﬁ
(NP) e incrementar y/o mantener en niveles adecuados de ejecucién
las categorias maternas relativas a promover interacclones
lingdisticas en el nifio (PCL, PL y PSR), en el nivel y mozféioglé

adecuados para cada nifio.

Particularmente, el entrenamiento individual tlene efectos
notorios para cinco diadas, por lo menos, en una de las
categorias de conducta materna gque se moldearon de manera
especiflca: en las diadas 1, 2 y 3 el entrenamliento individual
consistié en moldear en la madre las habilidades para promover en
su hijo Interacciones lingtisticas a nivel contextual
{nombramiento de objetos, personas o eventos concretos presentes
en la situacién de interaccion), y después de concluido este
entrenamiento, la tervera evaluacién permite ver que esta
categorla de conducta materna (PCL) incrementa, alcanzando el
nivel ideal de ejecuclén. Efectos similares se observan en las
diadas 6 ¥y 7, cuyo entrenamiento individual consistié en moldear
en la madre las habilidades para promover en su hijo
interacciones linghisticas a nivel sustitutive referencial
{referencia a objetos, personas o eventos concretos no presentes
en la situacién de interaccién), y que después de concluldo este
entrenamiento, dicha categoria (PSR) incrementa en ambos casos,

ajustandose al nivel ideal establecido.

Aungue las categorias de conducta materna zelativas a

promover interacciones a nivel suplementario, tanto de manejo de
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ambiente como ge#tuales (PMA  y PG), Yy a pzomovér las
lnﬁe:acciopes .. contextuales con el amblente £isico (PC)
nﬁ e%bgiiméﬁtén camblos slgnificativos después del entrenamlento
lndlyidual, las categorias mas ‘importantes para 1los nifies,
es- decir, las 1lingldisticas, si se logran modificar nuevamente

en los sentidos deseados.

En los nifios se¢ observa que el entrenamiento individual a
sus madres logra incrementar las interacciones lingldlisticas en
los niveles contextual (CL), suplementario (L) y sustitutive
referenclal (SR), que fueron 1las conductas a las que mayor
atencién se les d16 en el entrenamiento, en tanto que
decrementaron aquellas conductas que se presentaron en nlveles
altos de ejecuclén (las interacclones con el ambiente £isico) vy
que no pezmitian el avance de los nilfios a nlveles funclonales

superiores de comportamiento.

Pe lo anterior se puede afixrmar que los dos entrenamientos
tienen efectos significativos para la conducta materna e infantil:
logran que las categorias de conducta materna relativas a promover
intexacciones en el nifio lleguen a dominar sobre 1la categoria
materna de "no promueve interacciones en el nifio", y que al
promover interaccicnes 1lo hagan en los niveles funcionales vy
morfoldgicos adecuados al caso particular de cada niiio, y que en
los nlifics incrementen las interacciones linglisticas adecuadas a

sus caracteristlcas.
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_'DISCUSION GENERAL

pe los -egtﬁdeQHVEitadés' en este trabajo se desprenden
cuestiones 1ﬁ;er§$éﬂté§f$obfe los estilos maternos y paternos de
interaccidn _édﬁ 'sﬁs Hijua preescolares (Clarke-~Stewart, 1978;
Crawley y Sherzrod, . 1984, 1984; Clevenger y Stockdale, 1984 y
Rondal, 1sa1j, o{ros caracterizan de una manera particular las
interacclones lingQisticas que se establecen entre las dlada;
madre-hijo normal ( Barton y Tomasello, 1991; Fernald y Morikawa,
1993; Hoff-Glnberg, 1991; Masataka, 1992 y Pappas y Adamson,
1987), wmadre-hiJo retardado (davis, Stroud y Green, 1988; Hecht,
Levine y Mastergeorge, 1933 y Rogers, 1988), y otros mas
establecen claras diferencias entre los estilos maternos de
interaccién madre-hijo normal y madre-hijo retardado (Cunningham,
Revler, Blackwell y Deck, 1991 y Tannock, 1988). 8in embargo 1la
revisién de tales estudios permite sefflalar que en ellos existe
una desvinculacién entre sus fundamentos tebtiFos y sus

estrategias metodolégicas.

La diversidad teorica que existe dentro de la psicologia ha
dado lugar a dlfer;ntes modelos explicativos sobre el
comportamiento humano. Particularmente, la adquisicién del
lenguaje ha recibido unllnterés especlal dada la importancia que
tiene en el desarrollo psicoléglco, por lo que ha sido una

conducta explicada desde distintas perspectivas.
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ﬁlghnos,-fcb;icus“ at .que ‘la édqulclon del
“lenguaje ;e;tA'igh'fEunclbn‘ée?ias“hébllldédeé innatas del ser
humano ' (psiébllnéniseag),;v ﬁtzos centran su intezés en los
factores . émbienfa;és>> yi‘ el reforzamiento de conductas
(conéuct!shas), mientras que otros consideran que en el proceso
de. adquisicién del lenguaje es determinante la participacion del
adulto (socliolinglistas). Esto ha propiciado el desarrollo de una
gexrie de estudios observaclonales y aplicados que buscan
demostrar la wvalidez de los conceptos que propone determinado
modelo o de refutarlos. Los estudios de campo han enriquecido el
conocimiento acerca del 1lenguaje en infantes normales Y
retardados y estan basados en posturas definidas, sin embargo,
estas investigaclones afin cuandc forman parte de un cuerpo de
conocimientos, no estan ligadas estrechamente a la l6gica de una
teoria general de lo psicoléglico, sino mds blen corresponden a

teorias particulares acerca del lenguaje.

Dichas teorias (psicolingfiistica Y soclolingitistica,
principalmente) contemplan al desarrollo del lenguaje mas por sus
aspectos cuantitativos que por sus aspectos cualltatives. Los
enfogques citados hablan de desarrollo tomando como indicativos 1la
cantidad de expresiones 1linglisticas, sus caracteristicas
estructurales y semanticas asi como su utilidad practica (usc del
lenguaje basado en la pragmatica) dando lugar a la ldea ambigua
de gque desarrolio es sinénimo de cantidad al pretender sefialar
que a mayor utilizacién de palabras y frases por grados de

complejidad sintéctica y seméntica, mayor desarrollo del nifio,
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: éueva:a y Mares (1994) después de elaborar una zxrevisidn
de?estudloé sobre las interacciones madre-hijo retardado, sefialan
qué“:jexlsgénf tres posturas basicas: la psicolingliista, que
_énéi;ia los °~ aspectos formales del habla, la interactiva
»-qondﬁétual,"que analiza las conductas maternas e Infantiles
{,y-}la‘ Eognoscxttva, que analiza las expectativas y creenclas
haternas y familiares. De una a otra postura existen difezenciés
cléras y evidentes (objeto de analisis), pero ain dentro
ée una misma postura los estudios correspondientes
difleren entre si, en su contenldo metodoléglico. Por ejemplo,
Rogers (1988) presenta un estudic que por sus caracteristicas
puede considerarse dentro de 1la postura interactiva conductual,
ya gue basa su analisls en categorias de conducta infantil y
maternas, tales como “activo", '"no activo", ‘'responsiva" y
"sensible”, Tannock (1988) presenta un estudio similar en el
que analiza 1la "responsividad" y la "directividad® materna ast
como los "turnos para hablar®". Ambos estudios corresponden a la
wisma postura y hacen referencla a un mismo término: la
responsividad, pero en ninguno de ellos se define con claridad
dicho término, no se aprecla en ellos un criterio de definiclén

de términos aun cuando pertenecen a una misma postura.

La utilizacién de términos generales da lugar a la
ambigledad y a 1la confusién, ya que cada auvtor le otorga un
significado particular a las palabras y aunque aparentemente

estén hablando de 1o mismo, estan manifestando hechos dlstintos.
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sxxsféh estudfos ‘(Sandow, Clarke, Cox y Stewart, 1981) en
los . que tdificllm nte se determlna cual es su postura tedrica y
solo su‘metodoldqia logra darles, en parte, una 1identidad. Lo
anterior -pone en|evidencla que 1la mayor pazfe de los estudlos
sobre 1las interacciones madrxe-hljo normal y madre-hijo retardade
no tienen una base|teérica clara, y si la tienen, escasamente la
ponen  en cotrespFndencia con la metodologia que emplean. &sto
mismo se observafen los estudios de intervencion en casos de
retardo en el %esazrollo; las estrategias generadas para
modificar los estﬂlos de interaccidén materna no estan basadas en
una teoria psicongica general que haga referencia al desarrollo,
por lo que no son‘fiables en su totalidad. Ejemplo de ello es el
trabajo de Sandovw y cols., (1981) en el gue la efectividad del
programa de 1nLezvenclbn s6lo se evalué con base en el
coeficiente intelectual de los nifos retardados, como si tal
parametro fuese garantia de desarrollo, ademas de que dicho
programa no se Lalnzb por su contenido, sino por la forma de

aplicacién.

La propuesta te6rico-metodolégica del presente trabajo ha

sido retomada de los estudlos elaborados por Guevara (1992) vy
i
Guevara, Chimal,RReyes Y Mares (199%4) bajo una perspectiva

interconductual. | Este modelo fue desarrollado por Rlbes y Lépez

(1985) y en ¢l se enfatiza la ralaclén organismo-ambiente en

1 comportamiento en términos de desarrollo

niveles de orqatizacién psicolégica, permitiende abordar de una
manera clara

psicolégico por aptltudes funclonales.
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A .diferencla de 1las posturas citadas (pslcolbﬁgﬂksta y

'soclollngﬁxéta), dentzo del modelo lntexcondﬁ:ﬁual la

Eunclonélidaa obedece mds a lo psicolégico que a lo pragmatico,
'esfabléclendo el grado de desarrollo gque el ser humano ha
iugrado. Los niveles de desarrollo psicoléglco que estan
contemplados ‘en este modelo se organlzan Jerarquicamente pox
grados de complejidad: nivel contextual, nivel suplementario,
nivel selector, nivel sustitutivo referencial y nivel sustitutivo
no referenclal, que es el nivel mas complejo de desarrollo.
A estos niveles funclionales, Guevara (1992) aflade
caracteristicas morfoléglcas partliculares que permliten
jdentificar el tipo de interacclones que se establecen entre las
diadas madre-hijo retardado en diferentes contextos:
interacciones contextuales con el ambiente fisico, interacciones
contextuales ling@isticas, interacclones suplementarias de manejo
de ambiente fisico, intezacclon;s Quplementar!as gestuales,
interacciones suplementarias lingfiisticas, Interaccliones

selectoras ¢ Interacclones sustitutivas referenclales.

El ultimo nivel funclonal (sustitutivo no referenclal) no se
consideréd en 1los estudio de Guevara (1992), Guevara Yy cols,
{1994) y en el presente, ya que este nivel dificilmente se

observa en los nifios con retardo.

En el presente estudic la taxonomia de analisis empleada

permitié caracterizar los patrones de interacciones que un grupo
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de 7 madres’de nifies ‘con retardo promueven én'éus'hljos,fal igual
que pé:mitlb,desa:rollar gna'estrategiabde intervencién basada en

el modelo interconductual.

En ‘las dladas participantes se evaluaron los patrones de
interacciones madre-hijo retardado en su amblente natural, antes
y después de 1la aplicacién de un programa de intervencién grupal
(Guevara, y cols, 1994}, y se observd gue la intervencioén de las
terapeutas logrs modificar dichos patrones. Antes de 1a
aplicacién del programa grupal, los patrones maternos de
interaccién se caracterizaron primordlalmente por "no promover
interacclones en el nifio" en ningtn nivel funcional de desarrollo
psicoldglco, y las pocas veces gue promovian interacciones en sus
hijes, lo hacian de manera inadecuada para las caracteristicas de

cada nifio.

Los efectos del programa grupal se reflejaron en el
decremento drastico de la categoria materna de  "no promueve
"intexacclones en el nifio® Yy en el incremento de las categorlas
maternas de "promover interacclones" sobre todo lingliisticas en
los niveles contextual y suplementarjo. Lo anterior se torna
significativo puesto que 1los nifies del estudio presentaban
claras deficlencias de lenguaje y reguerian gue estos niveles de

comportamiento fuesen promovides por sus madres.

El programa de intervencién individual elaborado en el
presente estudio tuve por objetivo complementar los efectos del

programa grupal, al entrenar de manera especifica a cada madre en
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las hab{lidadés>que sus hijos necesitaban para lograr un avance
en sﬁ desér:ollo; dadas sus caracteristlcas particulares. Los
efeétbs de este programa se :eEleja:on en un nuevo decremento de
1la categorfa de conducta materna "no promueve interacclones en el
_nifio" b% en el incremento de las categorias maternas

" especiflcamente entrenadas en cada dlada.

Aungque en algqunos de los casos los patrones ldeales de
interacciones establecidos no su cubren en su totalidad, después
de los dos programas de intervencién se logré cubrir los niveles
funcionales que eran prioritarios para los nifios: 1los niveles
lingiisticos contextuales, suplementaries Y sustitutivos

referenclales.

En los estudios citados (McConkey y O'Connor, 1982; Miller y
8loane, clitados por Cimal y Reyes, 1993; Firth, 1981; Hornby y
cols., 1987; McGown, 1982; Tannock y cols. 1992 y Sandow y cols.
" 1981) se reportan camblios positives en el comportamiento materno,
pero no se consideran a los nifios o no hay un analisis adecuado
del comportamiento de éstos. Evidentemente es una gran ventaja
que el comportamiento materno sea afectado y se modlflguen los
patrones {nadecuados, pero el problema es determinar qué es 1lo
que se conslidera inadecuado. En tales estudios el interés es que
las madres dejen de diriglrse a sus hljos de determinada manera
(les hablen mas elaborado, 1les preseten mayor atencién, y demds}
pero no hay un criterio basado en una teoria psicolégica general
que orliente la intervenclén. El1l modelo empleado en el presente

estudio tlene 1la ventaja de atender a nlveles funcionales de
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desarrollo. p;!coloq{éb,,‘qqé d;ﬁ'cpgnta de 1las caréct;r&stlcas

cual&tativa; delibompéxﬁéﬁ!éﬁﬁé;' éesde éste énﬁcque el qde ;na
madre le'ﬁéb}é5ﬁ§y,;{§bsfédpla;sﬁ”hljo o le hable micho no gulere
decir Aque‘gstg:§:;¥d§iéﬁdo.énfel‘algo en particular, puede ser
qgue no"esgé'haclenﬁo otra cosa mis que permanecer en un mismo
nivel de interacciédn, Y no 1lograr avances en el nifio. La
aportacién del modelo interconductual a los estudio de
intervencién es gue propone "qué" entrenar en las madres:
habilidades para promover en sus hijos interacciones con su
entorno o ambiente en diferentes niveles de organizacioén
psicolégica. Al partir del analisls interactlvo, los nifios cobran

un papel muy importante dentro de la intervencién.

La estrategla tedrico-metodoloégica empleada presenta claras
ventajas respecto a las otras posturas citadas, entre ellas la de
permitir 1la ldentificacion de niveles de deéar:ollo psicolbgico
gue pueden ser entrenadas en las madres de nifios con retardo de
una manera sencilla sin alterar la esencia de la teoria. Ademas
permite una definicidn especifica de las categorias de analisis
con lo que se reduce en buen grado las poslbilidades de confusién
y ambiglledad de términos. Todo ellc hace posible gue se
desarrollen dlversos estudios sobre el comportamiento humano,
puesto que la estrategia estd ligada a una teoria psicolégica

general.
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1.~

ANEXO 1

Estudio observacional sobre 1las interacciones madre-hijo
retardado, Analiza el nivel funcional morfolégico gque los
nifios retardados presentan y el nivel gque sus madres
praomueven en ellos, en interacciones diadicas en el hogar. Se
observaron 15 dladas madre-hijo retardado en este estudlio.
Estdudio de Intexvencién. Este estudio se llevé a cabo con 12
diadas madre-hijo retardado, diferentes a las del estudlo 1.
Consistid en un programa de Intervencién grupal para
modificar los patrones de lnteraccién madre-hljo retardado:

a) Pre-evaluacioén de interacciones en la clinica.

b) Pxograma grupal.

c) Post-evaluacidn de las Interacclones en la clinica.
Estudlo llevado a cabo con 7 de las 12 diadas del estudio 2.
Conslistié en:

a) Evaluacién de 1la generalizaclién del programa de
intervencién grupal del estudio anterlior, sobre las

interacclones madre-hijo retaxdado en su ambiente

natural.

b) Elaboracién y aplicaclioén de un programa de
Intervencién indlividual.

c) Evaluacién de los efectos del programa de

intervencion grupal sobre las interacciones madre-

hijo retardado en su ambiente natural (hogar).
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NOMBRE

Beatriz

Liliana

Manuel

Jorge A.

JesGs F.

Juan A.

" Luls Miguel

ANEXO

EDAD

afios 4 meses

afios 4 meses

afios 7 meses

afios

afios

afios 10 meses

afilos 8 meses
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DIAGNOSTICO

Sindrome de Down

Dafio neuroldgico
y problemas de

lenguaje

Dafio neuroldglico

Y pubertad precoz

Retardo en el
desarrollo y

conductas autistas

Disfuncién cerebral

Dafioc neurolégico
Y problemas de

lenguaje

Retardo generalizado

¥y dafio cerebral.



Nifio

Situacidhn

ANEXO

3

Fase

Observador

int.

maméd

{m)

nifio

(n)

m
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ANEXC 4

. CATEGORIAS DE CONDUCTA MATERNA

NP:’Ignorar'al nifio; ‘no hablarle, ni hacerle caso cuando el nifio
‘hab!a, gesticula o toma objetos.

PC= Hacer gque el nifio observe las cosas que le rodean (objetos,
pexsonas o eventos). Hacer que el nifio voltee la cara hacfa
ella cuando le habla por su nombre o le dice "hijov,

Buscar la cara del nlfic para llamar su atencién hacia 1las
personas o las cosas, seflalandolas y utilizando un tono de

voz adecuado (fuerte, pausado y relterativo).

PCL= Hacer gque el nifio repita el nombre de los obljetos, personas
o eventos concretos presentes.
Mama puede tomar un objeto o simplemente sefialarlo, para
hacer que el nifio lo vea y repita el nombre del objeto

tomando como modelo a la mama.

PMA= Hacer que el nifio tome objetos y les de un uso adecuado en
diferentes sltuaciones (al comer, al jugar, al baflarse, por
ejémplo), por wmedio de:

a) instruccién verbal: "dame 1la pelota", "toma tu
cuchara"
b) modelamlento: "mira como yo tomo mi cuchara, hazlo ta
conmigo”, "usa el peine como yo"
c) ayuda fisica: "te voy ayudar a tomar la escoba"

{guiando los movimlientos del nifio).
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PG= Hacer:que el nifio se exprese por medio de gestos:
“a)- hacer ﬁue el nifio sonria o indique con gestos agrado
. o desagrado.
b) hacer gque el nifio exprese con gestos ‘"no", 'siv,
"vent, "adiés", '"vate", "dame",
Pox medio del modelamiento o ayuda fisica, y haciendo caso

cuando manifiesta de manera espontdnea estos gestos.

PL= Hacer gue el nifio platique o participe en una conversacién
corta:
a) haciéndole preguntas sobre objetos o personas
presentes en la situacién.
b) hacléndole caso cuando inicia 1la conversacién,
contestanto a sus preguntas o manteniendo su

platica.

PSel= Hacer que el nifio escoja entre dos o mas alternativas, pero

por medio de palabras.

PSR= Hacer que el nific hable sobre objetos, personas o eventos no
presentes en la situacién:
a) hacléndole preguntas directas.
b) respondiendo a las preguntas que el nifio hace, o

manteniendo una conversaclén con €1.
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ANEXO 5
CATEGORIAS DE CONDUCTA INFANTIL

' ©= Observar objetos y personas; hacezr caso cuando lo llaman por

su nombre, o cuando le dlicen "hijo%, "mira®™.
CL= Repetir el nombre de los objetos, personas o eventos,

HA= Tomar objetos del medlio por lniciativa propia o cuando 1le

dicen que los tome y les de un usc

G= Hacer gestoas: ret, seflalar, mover las manos, la cabeza y demis

partes del cuerpo para comunicar algo.
L= Contestar preguntas o platicar con las personas o mama.
Sel= Hablar para escoger entre dos cosas.

8R= Hablar sobre obletos o personas no presentes en la sltwacién.
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ANEXO 6

OBJETIVO: Hama:‘haialﬁue:su hijo observe objetos que estam a su
alcance y se dirija - a ella o a otros miembros de 1la familia

cuando lo llamen por su nombre o le digan "hijo".

ACTIVIDAD: Hama elaborara un listado de formas en las cuales ella
considera que puede hacer que su hijo ponga su atenclén en los
objetos o personas que le rodean. .

Los ejemplos que a continuaciétn se presentan le permitiran
tener una ldea de cémo usted puede llamar la atencidn de su hijo
en diferentes sltuaciones.

JUEGO

Usted tiene un libro de dibujos para cololear y desea

gue su hljo llumine alguno de ellos, zcoémo le haria

usted para que el nifio se interese por ver el libro y

sus dibujlos?

No busque respuestas complicadas, probablemente usted ya lo
ha intentado pero no ha visto resultados. Para llamar la atenciétn
de su hijo hacia las cosas, usted plede hacer mis atractivo el
objeto a observar:

- utilizando un tono de voz adecuado (gestos vy tono
exagerado, fuerte, relterativo y modificando el tono de
voz).

- haciendo uso de las manos para dirigir la mirada del nifo.
Sefiale 1los objetos o témelos y péngaleos a la vista del
nifio.
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- buscando la cara del nifio de tal modo que él1 pueda ver sus

expresiones faciales.

En. el caso del libro de dibujos usted podria insistir con el
nifio de la siguiente manera:
"ven, mirxa que bonito pecesito, y éste, es up pajarito"

"qué bonito esta el libro, mira cuantos dibujos tiene"

ALIMENTACION
La hora de la comida es un momento al cual se le puede sacar
provecho si usted utiliza cuadnto estimulo se le presente. BEs 1la
hora en la cual usted y su hijo pueden estar juntos un buen rate;
cada vez que hable a su hijo procure que éste vea su cara, si es
necesario agachese o péngase de rodillas para tener a su hijo
cara a cara:
imira tu cuchara, ésta es tu
cucharal
Tome los objetos y muéstreselos
a su hijo, o simplemente
sefidleseles.
jése es tu plato y éste es mi

plato!

LABORES DOMESTICAS

tven, mira cémo da vueltas la

ropa dentro de la lavadora!l

iqué sucia esta la ventana,

se ve bien fea!
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ASEOQ

ymiza-el agua,.esta bien zical

. tay, que rico ﬁuélé‘tﬁ'jabOQl
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ANEXO 7

OBJETIVO: Mama hara que su hljo replta el nombre . de objetog,

personas o eventos.

ACTIVIDAD: Mama explicard la importancia de que su hijo conozca
el nombre de las cosas y de las personas.
Un gesto puede significar mas de una cosa:
ALIMENTACION
si su hijo estd sentado a la mesa comiendo y repentinamente
extiende su brazo hacla el vaso de agua de su hermanito
(o de otra persona) puede ser gue el nifio quiera tomar agua

o blen, que desee que usted le de agua a esa persona.

Es necesario que el nifio le de nombre a las cosas y a sus
deseos porgue si no usted tendria que estar adivinando qué es lo
gque el nifio quiere, 1lo cual significa tiempo perdido. En este
ejemplo usted prodria ayudar al nifio a pronunciar las palabras:

"agua, es agua (o el liquido del que se trate),

dquieres? es AGUA, di A-CU-A"

8i su nifio no repite la palabra sea mas lenta y pausada en
decirsela:
"habex, di AAA - GUUU - AAAY
"otra vez, AAA - GUUU - AAA"

" AGUA, eso es, AGUA"

"ste gusta el vaso?, es de Juan, si de JUANY

"hablale a JUAN para gque te de el vaso"
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‘udile JUU - AAN, JUU - AANY
Premle a su hijo por cada intento, pero trate de gue el nlfio
perfeccione m&s sus pronunclacién; Insista en que repita 1la '
palabra aunque lo haga de manera lenta, ,1a practica con el tiempo

le dara mayor fluidez.

JUEGO _

La famlilia ha declidido pasar un domingo en el campo;
usted ha notado gque su hljo muestra gran interés
por un caballo (cuando lo ve sonrie, 1lo sefiala y

emite algunos sonidos).

En este caso usted puede aprovechar que el nifio se h\te?esa
por wun animal, canalizando esta atencién hacla un ap:endlzayje“
nuevo:?

"ése es un caballo"

"CA - BA - LLO"

Yrepite conmigo CA CA
BA . BA
LLO LLO

El importante gque el nifio observe cémo habla wusted, por
sencillo que parezca los nifios imitan el movimiento de sus
labios. Ayude al nifio a pronunciar las letras y siiabas a través
de 1a imitacién:

o AMAAAM
"abre bien tu boca y
ai AAAA"

"mira mi boca, vamos a
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hacerlo juntos, AAAA"
Recurra a la ayuda de otros miembros de la familia:
‘ "mira cémo tu hermanito y yo

decimos AARA"

ASEO
"ése es un pelne, PEINE,
y con ¢l te voy a peinar,

di PEI - NE, PEI - NE"

Utilice el espejo, el nifio podrad ver a través de &1, tanto

sus proplos lablos como los de usted.

LABORES DOMRSTICAS
"vamos por la escoba, si,
di ESCOBA"
“"toma la ES - CO - BA,
EES - COO - BAA"
"aguella es la CUBETA,

CU - BE - TA"
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ANEXO 8

OBJETIVO: Mama har4d que su hijo tome objetos y réa;tqe

actlvidades diversas.

‘Todos iua éerés'ﬁﬁmanos nos desénvolvemosven s;tuaciones que
requieren de la utilizacién de objetds: bafiarhos, comer, jugar,
trabéjar, etc.' Mientras somos bebés habra quien las realice por
nosotros: mami tomara la cuchara y nos dar& de comer, papd tomara
el jabén y tallard nuestro cuerpo. Pero llega un momento en gque
estas acflvldades las reallzamos por nuestros proplos esfuerzos:
éprendemos 5 ponernos los Zapatos solos, a abrir la puerta, a
vestirnos, por ejemplo.

' Todas 1las actividades que realizamos cotlidianamente 1las
llegamos a domlnar porque:

- las vemos en otras personas; vemos c6mo mama se pelna,

céme papd lava el coche.

- nos enseflan a hacerlas; papa nos ayuda a tomar la

cuchara para poder comer, nuestros hermanos nos ensefian
a jugar con la pelota.
~ las practicamos continuamente; diario nos bafiamos,

comemos, trabajamos y realizamos labores diversas.

Usted se habra dado cuenta de que su hijo toma las cosas y
les da un uso, aytudelo a que les de la utilizacién adecuada

ensefiAndole cémo se usan y Que son.
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ALIMENTACION

Es la hora de la comida y usted se percata de que su

hijo se estd ensuciando las manos con el alimento.

Usted toma uné servilleta y 1le diee al nifie, al

tiempo que se la da:

"limpiate las manos"

¢Cual cree gue sera la reaccién de su nifio?. Como puede ser
que el nific se limpie las manos, puede ignorar la instruccién .y
no limplarse 1las manos. En caso de que el nifioc se limple las
manos, usted puede eloglar este comportamiento:

"lo hiciste muy bien, ya te sabes limplar las manos"

Ademas, puede ayudar al nifio a tomar la cuchara
correctamente para que no se esté ensuclando las manos
constantemente.

En el caso de que su hijo no responda al "limpiate las
manos", usted podria:

- tomar la servilleta y ponerla en las manos del nifio.

- agarrar una de las manos del nifio y dlrigir sus

movimientos de tal mode gue ¢l se limple las manos.

- sentarse frente al nifioc (o de tal modo que 1la vea) y

servirle de modelo: limplece usted las manos y digale gue

lo haga como usted lo estd haclendo.

Es importante gque el nific observe cémo usted 1le esté
enseflando a tomar las cosas, procure que slempre que usted le
hable, el nifio 1a vea. Aproveche toda ocasidn que se le presente

para hacer que el nifio entre en contacto con los objetos de su
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iedio ambiente: a la hora del bénn, cuando come, al jugar, etc.:
AYUDE A 5U H1JO A TOMAR.LAS COSAE,'PERO NUNCA LO HAGA
USTED POR eL. SI USTED TOMA EL LUGAR DEL NIRO,

BL NUNCA APRENDERA

ASEO
"toma tu jabén®
"ve por tu toalla"
"clerra la llave"

"te voy a ayudar a ponerte las

pantuflas”

No olvide eloglar a su nific cada vez que <xealice una
actividad que usted le ha mandado a hacer o cuando &1, por si

solo, haga algo., Usted puede dar a su nifio un abrazo, un beso,

aplausos o dulces.

LABORES DOMESTICAS
"toma el plato y tréemelo"
Yyamos a limplar la mesa, asi
como yo, tu vas a tomar el
trapo"”
JUEGO
fel bhat se toma siv
"empuja tu carrito como yo"
"mira, tuw hermano ya sabe
come patear el balén, hazle

como &1"
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. ANEXO."

mv,héta que $p ﬁljoLse qpﬁhnlqhe por_médio de gestos.

OBJETIVO: Ma

hCTIQiDAb:  ﬁstéd ;pﬁede hacer que su - hijo realice una serie de
gésﬁos :qué_'le van a ayudar a coﬁp:ende: que es lo que su hijo
qule:e;' Por 1lo general, Euando hablamos afladimos gestos a las
pélabras para hacer mis claro lo que queremos decir, por ejemplo,
al decir "no" movemos la cabeza o hacemos gestos para dar a
entender que es un "no"™, o cuando agradecemos una atencién
decimos "graclas" y sonreimos.

Cada vez que hable con su hije recuxrxa al uso de gestos,
prebablemente en un inlcio su hijo no pueda repetir las palabras,
pero es muy probable que imite un movimiento. El gesto es wmuy
importante para su hljo, pues a través de é1 su nifio puede
expresar su estado de animo, sus gustos (cosas que quiere} o lo

que le desagrada.

ALIMENTACION
Usted puede sentarse cara a cara con su hijo y hablarle,
pero acompafando sus palabras con movimlentoes o gestos:

"mmmm, gue rica comida, mmmm"

JUEGO
En este contexto es rico para provocar gestos en el nifio:
"vamos a levantar les brazos"

“vamos a hacer como hacen los gatos™
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ASEO PERSONAL
En este contexto el uso del espejo puede ser de gran
utilidad: .
"vamos a hacer la cara de un nifio triste®
"cierra los ojos, para gue no veas que
feo te ves grefiudo"

"saluda al nifio del espejo

LABORES DOHESTICAS

Planee actividades que reguieran gue el nifio gesticule:
“ensefiame como hace la lavadora"
"mira la ventana esta muy sucia,

tapate la narlz porque huele feo"
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ANEXC 10

OBJETIVO: Mama hard gque su hijo responda a pregquntas especlificas
sobre objetos, personas o eventos presentes en la situaci6én ¥y

prestard atencldn a las verbalizaclones del nifio,

ACTIVIDAD: Mama identificara el tipo de preguntas que puede hacer
a su hijo en las cuatro situaclones de tinteraccién, Formule

preguntas cuya respuesta sea corta y sencilla para el nifio.

ALIMENTACION
A 1la hora de la comlida usted puede utilizar en gran manera
la cantldad de estimulos gque se encuentran presentes y gque
motivan al nific a hablar:
’ ®ite gusta la sopa?"
"sno gquleres esa cuchara?"

"sle dames agua a tu hermanito?"

Reiuerce cada verbalizaclén del nifio, por muy rudimentaria
que sea, ya que con el tiempo usted podra ir demandando al nifio
que pronuncie bien 1las palabras. 3i su hijo pronuncia
adecuadamente una palabra, por ejemplo "si", y ocasionalmente
cuando usted le prequnta algo, le contesta "ti" o "chi", no le de

lo que esté pidiendo hasta que pronuncie blen la palabra.

JUEGO
rate gusta la pelota?"
"sya no quieres jugar?"

"iya te cansaste?"
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ASEO PERSONAL
":te pongo crema en la cara?"

"sestd caliente el agua?"

LABORES DOMESTICAS
"slimpiamos la mesa?"
";le ponemos jabén al agua?"

"sme ayudas a barrer?"
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ANEXO 11

OBJETIVO: Mamd& hari que su hijo elija con palabras entre dos o

mas alternativas.

ACTIVIDAD: Provoque situaciones en donde el niffio tenga que

elegir, pero usando palabras, por ejemplo:

ALIMENTACION
Coloque en la mesa tres vasos de diferente color Y
pregantele al niflo "gcuidl vaso guleres?™; ponga dos platos con

alimento y preguntele "gquleres mis sopa o carne?".

JUEGO
Coloque diferentes juguetes frente al nifio y pregtntele con
cudl gqulere Jugar; cologue canlcas de diferentes colores y

pregintele "de tus canicas, jctuales son azules?",

ASEO PERSONAL

Dele a escoger entre cepillos, peines, lociones, ropa, etc.

LABORES DOMESTICAS
Dele a elegir entre dos actividades: limpiar la mesa o lavar
los platos; objetos: la escoba o la cubeta; personas: "gte ayudo

yo o tu papa?",
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ANEXO 12

OBJETIVO: Mamd hard que su hijo responda ante preguntas sobre
cosas, personas o eventos gue no estan presentes, o hara caso

cuando el niflo se refiera a éstas.

No 1limite a su nifio al entorno fisico presente, existen
diversos estimulos que usted puede utllizar para que su nifio

hable:

"sdénde esta tu papa?"

"ite gustd la filesta de ayer?"

fra débnde fulate con tu abuelito?"
"squé hiciste hoy en la escuela?"

"iquieres gue mafiana te lleve al parque?"

Preste atencién a su nifio ¥ continue su platica si éste toma
la inlicilativa en hablar de cosas no presentes. A veces los nifios
juegan a imaginar que son bomberos, asbtronautas, médlcos, etc.;

juegue con su nific estimulando este tipo de actividades.
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