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INTRODUCCION

El presente estudio esta encaminado a analizar a que pueda
presentarse una reconvencidn cuando el deudor alimentarice promueva un
incidente de reduceidn de pens:i&dn alimenticia en los ju os de
aliment>s, ya que es preocupante que la mayoria de los jueces que
2onocen de Juicios sobre alimentos, establecen pensiones
provisionales o definitivas totalmente injustas y desproporcionadas,
que s&lo sirven a' los agreedores alimentarios para sobrevivir, y si
ademds tsomamos en  consideracidn, que #sas pensiones alimenticias
ridiculas que fijan los jueces, se pueden rveducir adn mds si procede
el inctidente de reduczidn de pensifin alimenticia, por lo due
tendriamos como consecuencia que a los acreedares alimentarios se les
estarfa condenade a morirse de hambre, Por lo que hace necesario
presentar una reconvencidn cuands se tramite el mencicnade incidente,
para gue los acreedores alimentarios no se queden en estado de
indefensién y puedan defenderse mejor, anexahdo en su recovencidn
pruebas fehacientes que demuestren dque en la mayoria de los casos al
menys en el Estado de México, que necesitan de un auments y no de una
disminucidn, pero todo debidamente probad> para que no quede lugar a
dudas y no se cometan injusticias y de esta manera el juzgado tendrla
los elementos suficientes para dictar su resolucidn en forma mAs
Jjusta y mas apegada al principic de proparcicnalidad.

Al iniciar nuestro analisis, nes remantamos al mamento en que
surge nuestro primer C&dige ivil, gque fué en el afc de 1870, después
el de 1884, as! como la Ley de Relaciones Familiares de 13917 y el
Cadige Civil para el Distrito federal de 1928, destacando la
importancia que tienen las reformas y adiciones que se realizaron
creands con esto la evolusidn en materia de alimentos.

En el segundo capitulo analizamos el juicio de los alimentos,
las partes en las que el intervienen ( el promovente, el demandado y
el Ministerio Pablice),

En @1 capltula tercero analizamos la problemdtica que se
presenta en torns a la procedencia del incidenie de reduccion de
pensidn alimenticia.



LA RECONVENCION EN EL INCIDENTE DE REDUCCION
DE PENSION ALIMENTICIA EN EL CODIGD DE FRDCE
DIMIENTOS CIVILES EN EL ESTADO DE MEXICO.

CAPITULO PRIMERO

NOCIONES SENEFRALES

1.1. Fundamento sustantivo de la obligacién alimentaria.
1.2, Concepto juridico de alimentes.

1.3. Personas que deben proporzionar alimentos.

1.4, Caracteristicas de la obligaci®n alimentaria.

1.5, La intervencién del Ministerio Pdblico.



CAPITULCG PRIMERD

NOCIONES GENERALES

1.1. FUNDAMENTO SUSTANTIVO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.

A partir de las reformas constitucionales de 1974, y aas
especi{ficamente a partir de 1980 y las de 1983, nuestra Carvta Magna
cnsigna esta obligacidn como correlativa al derecho de los alimentos.

El artliculo 4o. Constitucional expresas

El .vardn y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la
organizacidn y el desarvollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a dacidir de manera libre,
vespansable e informada sobre el nlmero y el espaciamiento de sus
hi jos.

Toda persona tiene derecho a la proteccién de la salud, la ley
definird las bases y modalidades para el aceesoc a los servicios de
salud, v establecerd la concurrencia de la fedevacién y las entidades
federativas en materia de salubridad ageneral, conforme a lo que
dispone la fraceidn XVI del artlculo 73 de esta Constitucidn.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna vy
decorosa, la ley establecerd los instrumentos y apoyos necesarios a
fin de alcanzar tal motivo.
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Es deber de los padres preservar el derecho de loas menores a la
satisfaccidn de sus necesiades y a la salud fisica y mental, La ley
determinard los apoyos a la proteccidn de los menores, a cargo de las
institucicnes publicas

El1 C3dige Civil de 1870 en su cepitule IV, libro 1, regula lo
relativo a los alimentos ¥y establece que:

La obligaci&n de dar alimentos es reclpraca: los cdnyuges tienen
la obligacidn de darse «limentos: les padres estan obligados a dar
alimentos a sus hijos, y a falta o por imposibiliad de los padres, la
abligacidn recde en los demds ascendientes p3r ambas iineas que
estuvieran mas prdximos en grado. De la misma manera los hijos estan
obligados a dar alimentos a sus padres, y a falta o por imposibilidad
de los hijos estan obligados los descendientes més préds»imos en grado.
A falta o por impcsibilidad de los ascendientes y descendientes 1la
obligacidn recde en los hermanns de padre y madre; en defectns de
éstos en los que fueren de madre solamente; y en defecte de éllos en
los que lo fuere sdlo de padre. Los hermanas s&lo tiensn obligacidn
de dar alimentos a sus hermanos menores, mientras éstos lleguen a la
edad de 18 afos. Los alimentos comprenden la <oemida., el vestidoa, la
alimentacidn la asistencia en los casos de enfermedad. FRespects a
los menares, los alimentos comprenden adem&as, los gastes necesarios
para la educacidn primaria del alimentista, y para proporcicnarle
algdn oficin, arte o profesidn honestos y adecuades a su sexd y
circunstancias persanales. E! obligado a dar alimentas sumple la
obligacidn asignando una pensién competente al acreedor alimentario o
incorporandeleo a su famil:a. Los alimentos han de ser proporcionados
a ia posibilidad del que debe darlas y a la necesidad del que debe
recibirlos. Si fueren varios los que deben de dar alimentas, y todos
tuvieren la posibilidad para hacerlc, el juez repartird el importe de
los alimentos entre elloc en proporc:dn en sus haberes. Si sdlo
algunos tuvieren la posibilidad, entre ellos se repartird el i1mporte
de los alimentos y si sdlo uno la tuviere, &l Omicamente cumplird la
obligacidn. Tiene accidn para pedir la asegquracidn de los alimentos:
El acreedor alimentario el asendiente que le tenga baj;s su patria
potestad el tutor los hermanas el Ministerio PlOblico la demanda para
asegurar los alimentos no es causa de desheradacidn. Si la persona
que a nombre del mensr pide la aseguracién de alimentos, neo puede o
no quiere representarle en juicio, se nombrard por el juesr un tutor
interinc.

Vemos que el legislador de 1870, le faltd preveer la manera de
fijar los alimentes, es decir, la forma e determinar el manto de la
pensidn alimenticia. También omitid la relative al aseguramiente de
la pensidn, como podria ser el otorgamiento de una fianza o cualquier
otra forma legal aunque si tomo en consideracifin la proporcicnalidad
de los alimentos al seRfalar "los alimentws han de ser proporcicnados
a la posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del gue debe de
recibirleos®, Sin embargoe el leqislador debid aclarar y sefalar las
reglas para la fijacitn de los alimentos.



CODIGO CIVIL DEL DISTRITO FEDERAL DE 1884,

La importancia que tiene el C&dige Civil en 1884, es la de
ampliar el no4digo anterieor, implantans algunas adiciones que hacen
que nuaestre Derecho Civil mexicane vaya evolugicnando. En 1a materia
que nos  ocupa, el legislador se preocupa por hacer que dichas
adiciones sean encaminadas a tratar el aseguramiento de la pensidn
alimentisia, as! como los casos en que se disminuye y cesa la
obltgacidn de pruporcicnarla.

De esta manera se dispene que la aseguracidn podrd consistir en
hipateca, fianca depdsite de cantidad bastante a cubrir los
alimentos, y que el tutor interino dard garantfa por el importe anual
de 1ns alimentas.

En los casass en que €1 padre goce el usufructo de los bienes
del hijo, el importe de los alimentos se deducird de aguéel si alcanza
a cubrirlos. En cace vontrario, el exceso serd de cuenta del padre.
$1 la necesicdad del alimentista proviene de mala conducta, al juez
con conecimiente de <ausa, puaede disminuir la cantidad destinada a
los alimentos; poniendo al culpable, en caso necesaric. A disposicidn
de la @utoridad competente.

Come causa por las que cesa la obligacidn de dar alimentos se
establecen las siguientes; rcuande el que la tiene carece de medioas
para cumplirla y cuando e! alimentista deja de necesitar los
alimentas. )

El derechs de recibir alimentos no es renunciable, ya que tiene
com> finalidad satisfacer el derech: a la vida del alimentista, los
alimantos no podrédn ser objets de transaccidn, ya que no se puede
negoliar por ser un derecho personal y propio del atimentista.



LEY DE RELACIONES FAMILIARES DE 1917,

Con respecto a la materia que tratamos, en esta ley, surgen
nuevas disposiciones encaminadas a protejer los dereshos del
alimentista, &e aestablecen al respecto quéd; cuande el maride no
estuviere presente, o estandolo, se rehusare a entregar a la mujer lo
necesario para los alimentos de élla y de 198 hijos y para la
educacidn de éstos vy las demds atenciones de la familia, serd
responsable de log efectos o valores que la esposa obtuviere para
dichns objetos; pero solamente en la cuantfa estrictamente necesaria
al efectn y siempre que no se tratare de objetos de lujco.

Toda esposa que sin culpa suya, se vea obligada a vivir separada
de su marido, podrd acurrir al Jue: de Frimera Instancia del luaar de
au residencia y pedirle gque obligue al espose a gue la mantenga
durante la separacidn y le suministre todo lo gue haya dejade de
darle desde que la abandand; y el juez segln las circunstancias dal
caso, fijard la suma que deba de darle mensualmente, dictand: las
medidas necesarias para que dicha cantidad le sea debidamente
asegurada, as!{ como también para gue el maride pague los gastos que
la mujer haya tenido que erogar con tal motive.

Todo esposo que, abandone a su esposa y a sus hijos sin motive
justificado, dejando a aguella o a éstos o a ambos en circunstancias
aflictivas, cometera un delito que se castigard con paeana que ne
bajard de das meses m excederd de dus afos de prisisn pero dicha
pena na se harA efectiva si el esposo paga todas las cantidades que
dajd de ministrar para la manutencidn de la esposa y de los hijos, y
da fianza u otra caucidn de que en lo sucesivo pagar& las rcantidades
que corresponda, pues en éstos cascos se suspenderd la ejecucitn de 1a
pena, la que s&lo se hara efectiva en el 2ase de quae 21 esposs N
cumpliere.

Me parece acertado el criterio del legislador al establecer una
sancidn  si hubo  abandonn  injustificada por parte del espaseo,
existienda as! protecci&n en favor de la espasga y de los hi jos.

Y par otra parte me pareg<e justs que se deban de cubrir todas y
zada una de las cantidades que = dejaron de ministrar para
manputencin de 13 espasa v de las  hijus, siends @]l acreedor




alimentario © gque le tenga bajo su patria potestad, quien deba
demostrar ese derecho.

CODIGO CIVIL DE 1928 DEL DISTRITO FEDERAL

Estn cddige reglamenta Jos alimentos en las disposiciones
contenidas del articulo 30t al 323; se adicionan algunos artliculos y
atros quedan suprimidos, mismos que estuvieron vigentes en la Ley de
Relasianes Familiares de 1917, a cantinuacidn safalo dizhos
articulos: El articulo 205 se acdiciona a su parrafo 2o. " Faltando
lus parientes a las que se rafieren las disposiciones anteriores,
tienen abligacidn de ministrar, los parientes colaterales dentro del
wyarte grada .

Se wrdena en =21 articulo 307 que &1 adoptante y el adoptade
tienen la obligacidn de darse alimentos, en los casos en que la tiene
el padre y las hijos. Se define en el articulo 308 el contenido de
los alimentos "los alimentos comprenden la comida, el vestido, la
habitacidn y la asistencia en rcasos de enfermedad. Respecto de los
menores, lvs alimentes comprenden ademds, los gastos necesarios para
la educacitn primaria del alimentista y para proporcionarle algin
mficio, arte o profesidn honestos y adecuados a su  sexo y
circunstancias personales. "El articulo 309 dispone qué; "el obligada
a dar alimentos cumple la obligaci&n asignando una pensidn conpetente
al acreador alimentario, o incorpordndale a la familia, se adiciana
de !a siguiente manera: Si el acreedor se wopone a ser incorporado,
competente al jues seglin las circunstancias, fijar la manera de
ministrar los alimentos”.

En este artliculo 8¢ le da opcidn al acreedar alimentaric, de que
i no se incorpora a la familia, entonces el juez debera establecer
la forma de que se le ministren los alimentos.

Zn el articulo 310 se ordena que el deudor alimentista no podra
se 1hcorpore & su familia el gque debe vrecibir los
cuantdo  se trate de un cdnyuge divorciado que reciba
atimentas del otra, y cuands haya inconveniente legal para hacer esa
incarpoarasidn®.

Ahera bien se suprime la disposicidn gue dice:

“5i la necesidad del alimentista proviens de mala ecsnducta, el
juez con conocimiento de causa puede disminuir la cantidad destinada
a las alimentos, poniends al culpable en caso necesarid a disposicibn
da la autoridad mpatenle”.

Fospecta al precepto de que log alinentas han de  ser
praparcionades a 12 pesibilidad del que Jdebe darios y a la necesidad
del que debe recibirlos, pidemos observar, ne ha cambiade ya aque no
£} smtramos la forma en que determine o va actuar el juez, para




que se aplique &} descuento de los alimentos, mismos que debera
recibir el acreedor alimentario. .

Dicho precepto solamente se limita a sefalar la proporcionalidad
tantas veces mencionada, es decir, sefala lineamientos en forma muy
general.



COPIGO CIVIL VIGENTE PARA EL ESTADO DE MEXICO.

Este cddige regula lo relativo a los alimentos, en su titulo
sexto, capitulo I1, y establece qué; la obligacidn de dar alimentos
es recliproca. El que los dA tiene a su ve:z el derecho de pedirloss
los padres estdn obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o por
imposibilidad de 1los padres, la obligacién recde en los demas
ascendientes por ambas li{neas que estuvieren mads préximes en grade. A
falta © por imposibilidad de los ascendientes » descendientes , la
obligacidn recde en los hermanos de padre y madre en defecta de éstos
en los que fueren de madre solamente, y en defecto de é¢llos en los
que fueren s&lo de padre.

Los hermanos y demds parientes colaterales, tienen obhligacidn de
dar alimentos a los menores, mientras éstos 1llegan a la edad de
diecioch> ades. También deben dar alimentos a sus parientes dentro
del cuarto grado que fueren incapaces.

Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacidn y
la asistencia en cases de enfermedad., Respecto de los menores los
alimentos comprenden ademds los gastos necesarios para la educacidn
primaria del alimentista, y para proporcionarle algdn oficio, arte o
profesidn honestos y adecuados a su sexo y circunstahcias persohales.
El obligade a dar alimento cumple la obligacidn asignanda una pensidn
competente al acreedor alimentario, o incorpor&ndolo a la familia. Si
el acreedor se opone a ser incorporado, <ompete al juez, segdn las
wircunstancias, fijar 1a manera de ministrar 1los alimentos. Los
alimentos han de ser proporcionades a la posibilidad del que deba
darlos y a la necesidad del que debe recibirlos. Si fueren varios los
que deben dar los alimentos y todos tuvieren posibilidad para
hacerlo, el jue: repartird 21 importe entre ellos en proporcidn a sus
haberes.

Si sélo algunos tuvieren posibilidad, entre ¢€lles se repartira
el importe de los alimentos; y si uno sdla la tuviere, é1 cumplird
Gnicamente la obligacion.

Tienen accidn para pedir el asequramiento de los alimentos: EL
acreedor alimentario; el ascendiente que le tenga bajao su patria
potestad; el tutor; los hermanos y demids parientes colaterales del
cuarte grade; el Ministerio Pdblico. Como podemos observar todo lo
establecido en el Cédige Civil de 1870 con respecto a los alimentos,
es exactamente igual a lo que establece @l Cidige Civil vigente para
el Estado de Méxiso.



De lo anteriormente mencicnados podemes decir en este puntoj qué
tanto nuestra Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
asf como también nuestros Codigos Civiles anteriores para el Distritoe
Federal y el vigente para el Estade de México, respecto del tema que
ocupa, aceptan las pretenciones humanas no s8lo a ia vida, sino a una
plenitud de wvida, por tanto podemos afirmar que la obligacidn
alimentaria, es aquélla mediante la cual se provee a una perscna de
las satisfactores, tanto a sus necesidades fisicas y morales, asi
coma intelectuales a fin de que pueda subsistir su destino como ser
humano sobrepasando la simple aceptacidén de comida.



1.2. CONCEPTO JURIDICO DE ALIMENTUS+

Del 1latin alimentum, de alo, nutrir, jurldicamente comprende
todo aguélle que una persona tiene derecho a percibir de otra por la
Ley, declaracidn judicial o convenio, para atender a su subsistencia,
habitaci®n, vestido, asistencia me&dica, €ducacidn e inatruccidn, (1)

Los alimentos constituyen una de las consecuencias principales
del parentesco, y es precisamente en el recinte familiar, donde las
exigencias del subvenir a las necesidades ajenas, adquiere un relieve
mayor, se trata de un interés individual tutelade por razones de
humanidad, teniendo en cuenta la defensa de la familia y la
existencia de un vinculce de parentesco. (2)

For alimentos 58 entiends todos aquéllos elamentos
indispensables para la subsistencia y bienestar del individuo, tanta
en lo fisico, moral como en lo secial y jurldico.

En el aszpecto fisico tenemos la comida, la habitacidn, el
vestido, el calzad> y la asistencia médica.

En el aspecto moral, los vinculeos afectivos que unen entre si, a
determinadas personas las obliga moralmente a velar por aquéllos gue
necesitan ayuda o asistencia

(1) Vid., Enciclepedia jurldica, C(omeba).,, tomo I-A., Editarial
Driskill, S.A. Buenos Aires Argentina., 1379, p. 645,
(2) ldem., p. 646.



En el aspecto social, tenemos a la educacidn, gastos de
superacidn para proporcionarles un arte, oficio o profesidn: tambieén
deben comprender ademds los elementos indispensables para lograr un
merecido descanso a que todo ser humano tiene derecho después de las.
cotidianas faenas, come son las tareas escolares, Jas labores
domésticas, el cultivo de la parcela familiar, etc. (3)

La obligacidn alimentaria es social, tambi&n en tanto gque a la
sociedad le interesa la subsistencia de los miembros del aqrupm
familiar.

En el aspecto juridico a través del derecho, se hace coercible
el cumplimiento de esta obligacidn.

El concepto "alimentos" implica en su origen semantico, aquéllo
que una persona requiere para vivir como tal.

En derecha, el concepto *alimentes" es mas amplio, ya gue
caomprende no sdlo la c¢omidaj sino todo aquello que una persana
requiere para vivir como la habitacibn, el vestido, la asistencia en
casos de enfermedad y tratdndose de un menor, también covvesponde lo
necesario para su educacidén .

(3> Vid., Ruiz Luge, Rogelio Alfrede, PrActica Forense en Materia de
Alimentos, CArdenas Editeor y distribuider, México, 1986, p. 7.
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1.3. PERSONAS QUE DEREN DE PROPORCIONAR ALIMENTOS.

Las personas reciprocamente obligadas a darse alimentos en vida
son las siguientes; tC4nyuge, concubinos, ascendientes y descendientes
sin limitaciones de grado, colaterales consangulneos hasta el cuarto
grado, adoptante y adoptado. E1 parentesce por afinidad no da dereche
A alimentos.

Nuestro Cddige Civil vigente para e Estade de México, asimila a
la obligacidén de alimentos derivada del parentesco; otras pensiones
que no tienen las caracteristicas de ésta, pues no nacen entre
parientes, o No nacen como consecuencia de un estado de necesidad.(4?

Ast el articulo 285 del Cddige Civil vigente para el Estado de
establece una obligaci®n alimentista entre cdnyuges y entre
sbinos el arttcule 271 del mismo ordenamiento establece un
de alimentos a la mujer inocente en los casos de divorcio
mientras no «<ontraiga nuevas nupcias y viva honestamente. El1 marido
inocente s8lo tendrd derecho a alimentos cuando este imposibilitade
para trabajar y nco tenga bienes propios para subsistir; y el articule
1216 del ordenamiento ya citado impone también una obligacidn al
testador de dejar alimentos a las personas que ahi se mencienan.

De acuerdo con lo previsto con el Cddigo Civil vigente para el
Estado de Méxica, podemos sefalar como personas que deben
proparcionar alimentos las siquientes:

(43 Vid., Pachcco Escobedo, Alberto, Dereche de alimentos en la
familia, Editorial Panorama, México, 1984, P. 47.
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a).—- Los cényuges.- El artfculo 148, impone a los consortes la
obligacidn de darse alimentos y de contribuir al sostenimiento del
hogar en proporvcidn a sus posibilidades. Esta obligacidn la reitera
el articulo 285, agregando que la ley determinard los casos en que
subsista la obligacidn tratdndose de divorcio.

Esto es totalmente justificable, en razdn de qué, siendo los
alimentos la primera y mds importante consecuencia de las relaciones
familiares, los sujetos primarios de la relacidn familiar sSon los
propics cényuges, ya que siempre se ha considerade el matrimenio,
como 1la forma legal, moral y socialmente aceptada de creaczidn de una
nueva celula familiar. (5

b).- Los padres con respectc a los hijos, tienen la misma
obligacidn de que se trata.

c}.— Los ascendientes, en lineas mAs pré&ximos en arado, estan
obligados a alimentar a sus descendientes a la de leos padres o por
imposibiliad de eéstos (art. 2B6 del Cédigo Civil)y.

Se entiende por parientes mlds pedximos en grade, los abuslos
por ambas li{neas, entre éllos se reparten la obligacidn, conforme a
1o expresade por el articulo (295 del C&digo Civil para el Estado de
México); si faltaran por una linea, los existentes guedaran obligados
conforme lo establece el articule 296, del mismg ordenamiento legal.
(4=D) . .

(S) vid., Montero Duhalt, Sara, Dervecho de Familia, Editorial Porria,
S.A., Mexico, 1990. p. 71.
¢6) Vvid., Ruiz Lupgo Rogelio Alfredo, Pr&ctica Forense en Materia de
Alimentos, ob. wit., p. 16.
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El deber de los padres de ministrar alimentos a sus hi jos deriva
en la procreacidn, después no existe mayor resposabilidad para
cualquier sujeto que dar la existencia a nuevos seres. No hay atra
ser en nuestro mundo mas desvalido que el ser humanco al nacer. Y para
subsistir necesita muchos cuidados y nadie estd mas obligade a los
mismos, que los autores de su existencia; sus progenitores. (7)

Cuand? los padres estdn npecesitados por senectud, enfermedad u
atras circunstancias, los mayormente obligados son sus propios hijos
que rvecibieron de sus padres la vida y la subsistencia por los afos
que lleva la formaci&n de uh ser humand en su intearidad.

Por es< en el Ambito del derecho civil, wne de los efectos mds
importantes del parentesco es el derecho reciproce de alimenteos.

La obligacidn de los demds ascendientes y descendientes entre si
e explica por los lazos de solidaridad y afecto que normalmente
existen por 1os ligados por esa relacidn.

d).~ Los hijos o descendientes mds prdximos en qgrado, tienen
obligacitn de dar alimentos a los padres o ascendientes, en términes
del articulo 287 del ordenamiento citado.

e),- A falta o por imposibilidad de los ascendientes o
descendientes, 1a obligacidn vecade en los hermanos de padre y madrej;
en defecto de éstos en los que fueran de madre sclamente, y en
defecto de #lles, en los que fueran séle de padre tart. 288 de Codige
Civil vigente en el Estado de Méxicol.

(73 Vid,, Montero Duhalt, Sara, Derecho de Familia, ob. cit., p. 75.



A

14

Los hermanos por padre y madre, estén obligades mancomunadamente
por incapacidad o inexistencia de ascendientes o descendientes; si no
hay hermanos por linea paterna, la obligacidn recde anicamente en
quienes lo sean por linea materna ¥y viceversa, debiendo cumplir en
los términos que marcan los articulo 286 y 288, en el Cddigo Civil
para el Estade de México.

.- Parientes colaterales hasta el cuarto arade. A falta de
todos los parientes mencionados en los incisos, la obligacidn reczde
en los parientes colaterales hasta dentro del cuarto arada, (art. 288
parrafo 1I. del C&dige Civil para el Estado de México).

La obligacién de los colaterales son respecto a los menares de
edad se extingue al llegar éstds a sU mayorla de edad, y con respecto
a los mayores de edad incapacitados, persiste la obligacidn mientras
subsistan las mismas circunstancias que dan lugar a la obligaciln; v
la posibilidad entre 1lns parientes colaterales del cuarto grads,

ale— El adoptante . ¥y el adoptado tienen obligacidn de darse
alimentos en los casos en que la tienen el padre y 1los hijws. (8)

El parentesco civil que nace de la adepcidn, se establece
dnicamente entre @l o los padres adoptantes y el hijo adoptivo.

El articulo 290 establece: "El adoptante y el adoptade tienen la
ohligaci®n de darse alimentos, en los case en que la tienen el padre
Y los hijas",

Teniendo en cuenta que gl parentesco <ivil nacide de la adopcidn
erea entre el adoptante y adoptade, derechos y obligaciones como 51
se@ %tratara de padre e hijo de sangre, entre ¢&llos existe la
obligaci®n de darse los alimentos

(8) Vid., De Pina, Rafael, Elementos de Derecho Civil Mexicano, vol.
I1, 14a. Edicidn, Editorial Forraa, S.A., México, 19685, p. 305.
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Como 1a adopcidn es un lazo familiar que surge de la Ley y no de
la naturaleza, puepde extinguirse en razén de varios supuestos, entre
allos, la ingratitud del adoptivo. Se entiende por ingratitud, de
acuerdo con el articule 3IBB fraccidn 111, "si el adoptado rehusa dar
alimentos al adoptante gue hé caldo en pobreza*.

Si el adoptante necesita alimentos de su hijo adoptive y éste se
los rehusa, puede revocar la adopcidn o exigir 21 cumplimiento de la
obligacién alimentaria. €n el primer caso extinguird 1la relacidn
familiar con el hijo ingrats, pero se guedarla desprotegido si no
existiera otvo pariente obligado a darle alimentos. En 21 segundo
caso podria hacer efective el remedio a sus necesidades, dejando
subsistir 1a relacidn adeptiva aungue le fuera desagradable en razdn
de la ingratitud del adoptado.(3)

Fero no podria, creemos, exigivy el cumplimiento de los alimentos
al mismo tiempo revocar la adopeidn, pues extinguido el parentesco
civil por revocacinn, se extinguen los efectos del mismo.

La eobligacidén alimenticia que deriva del parentesco, recde
primeramente sobre 1los parientes mas préximos en grado, y ante la
imposibilidad de é4stos debe ser cumplida en orden subsecuente de
praximidad por 1los parientes menos lejanos. Los padre tienea la
obligacidn de gar alimentos a sus descendientes mencres de edad,
déatos noe necesitan probar qQue carecen de medios econdmicos para gue
el pago de la obligacidn alimenticia se taga efectiva.

(9> Vid,, Montero Duhalt, Sara, Derecho de Familia, ob.cit.,., p. 77.
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1.4. CARACTERISTICAS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.

Los derechos y obligaciones que nacen de la relacidn jurldica en
cuestidn, examinados a la luz de nuestro derecho positive, presenta
ciertas caracteristicas que necesariamente han de  ser consideradas
para &l ejercicioc del derecha y del cumplimiento de la obligacién,

Entre los atributos o caracteristicas mds importantes cabe citar
las siguientes:

a).~- La obligacién alimentaria egs RECIPROCA; el obligado a dar
alimentos, tienen a su vez el dereche de recibirlos cuanda los
necesite, de conformidad con lo establecida en el articule 284, del
Csdigo Civil para el Estado de México.

b).- La ocbligacidn alimentaria es de cardcter PERSONAL; sobre
esto el maestro Rojina Villegas expresa: La obligacidn alimenticia es
personalisima por cuanto depende exclusivamente de las circunstancias
individuales del acreedor y del deudor (10).

Log alimentes se confieren exclusivamente a una persona
determinada en razdn de sus necesidades y se impone también, a otra
persona determinada tomando en cuenta su cardcter de pariente o de
cdnyuge y sus posibilidades econdmicas.

La obligacibn de dar y el derecho a recibir alimentos son
personalisimos, ya que tienen lugar entre acreedor y deudor,
concretdndose a perscnas especificas.

(10) Vid. Rojina Villegas, Rafael, Derecho Civil Mexicano, tomc II,
vol. I ¢ Dereche de Familia)., Editorial Antigua Librerfa Robredo.,
México, 1949, p. 274.
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e),- La obligacidn de dar alimentos y el dereche corvelativo,
son INTRANSFERIELES por regla general, no puede tranferirse ni por
herencia, salvo en los casos previstos en los articulos 1216 a 1225
del Cédigo Civil para el Estado de México. (11)

d».- El derecho a alimentos es INEMBARGABLE los derechos son
embargables cuando vesponden por garantia de los acreedores del
titular de los mismos, el derecho a alimentos tienen otro fundamento,
el derecho a la vida del alimentista, mismo que no puede ser ohjeto
de comercio y por ella se declara INEMBARGABLE inclusive cuando los
alimentos se proporcionan a través del contrato de renta vitalicia.
12y

e).- El derecho de los alimentos es IMPRESCRIPTIBLE porgque no se
extingue aunque se deje de ejercitar en cualquier tiempo, como lo
dispone el artfculo 2062 del Codigo Civil vigente para el Estado de
México; "la wbligacidn de dar alimentos es imprescriptible",

fi.~ El derecho a recibiv alimentos=, n> es RENUNCIABLE ni puede
ser objeto de TRANSACCION: Asl lo previene el artliculo 304 del Cédigo
Civil vigente para el Estado de Méxicoj; sin embarge el misme
ordenamiente en el articula 2B03 bajo el rubro relativo a las
transacciones , «<ontempla la posibilidad de negociar sobre las
cantidades debidas por concepte de alimentos en virtud de que en este
cas2, desaparece la razé&n de orden plblico, que oriente en general a
la instruccidn juridica de los alimentos.

€11 Vid. Ruiz Lugo, Rogelio Alfredo, Fractica Forense en Materia de
Alimentos, ob. cit. p. 7-8.

(12) Vid., Monteroc Duhalt, Sara, Derecho de Familia, ob. =it., p&g.
68 y 69.
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La razdn para declarar lo IRRENUNCIABLE e IMPRESCREPTIBLE,
obedece a que ese derecho tiene por objeto satisfacer @l devecho a la
vida del alimentista; ya que permitir su renuncia equivaldria a
autorizar al sujeto a morirse de hambre.

Lo propio sucederia si se permitiera realizar el contrato de
transaccidn con respecto a los alimentos, pues la misma significa
siempre una concesidn o un sacrificie que reciprocamente se hace en
las partes dentro de una controversia sea presente o futura.

El alimentista que necesita forzosamente de los alimentos, no
estd en aptitud de disminuirlos mediante tramsaccién, pueste que el
contenido de los alimentos es siempre el minimo para sobrevivir.(13)

Con respecto a la TRANSACCION en materia de alimentos, la Ley la
permite solamente a los que se deben del pasado, es decir, los
alimentos que estdn vencidos.

€1 articulo 2803 del Cédige Civil vigente para el Estado de
Maxico, establece: ( podra haber transaccidn sobre las cantidades gue
ya sean debidas por alimentos).

a).— LA PROPORCIDNALIDAD de los alimentos. Esta caracteristica
se desprende de le que establece el artlcule 294 del Codige Civil
para 21 Estado de Mérico, precepto seadn el cual los alimentas han de
ser proporcionados a las posibilidades del que debe darlos y a las
necesidades de quien debe recibirlos.

(12) idem., p. 69
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Existe entre 1los sujetos obligados, la reparticién de la deuda
mancomunadamente, si uno o mads carecen de solvencia econbdmica,
deberdn cumplir los que tengan capactdad, y es el articulo 296 del
Cddigo Civil vigente para el Estado de México que al respecto dice:
“Si soln algunoss tuvieren posibilidad entre ellos se repartird el
importe de los alimentos , y si une s&le la tuviere, el cumplirs
anicamente la obligacion.

h).— NO COMPENSABLES la persona obligada a prestar alimentos no
puede oponer al acreedor alimentista un crédito que ésta le estuviere
adeudande, pues si pudiera hacerlo, se eludirta facilmente la
obligacidn alimentista.

€1 artliculo 2020 del ordenamiento citado en su fragcidn III,
establece: La compensacién no tendrd lugar: "Si una de las deudas
fuere por alimentos®.

i).— PERIODICIDAD la necesidad de alimentarse tiene lugar de
manera constante y contlnuaj; cada vez que la necesidad se satisface y
se genera nuevamente. De ah! que los satisfactores deben de
proporcionarme de manera puntual, regular y periddica, pues de lo
contraric se afectarfa seriamente la subsistencia del individuo, (14)

Cuando la pensidn alimenticia es suministrada en la forma en que
ce indica, los acreedores, pueden programar sus gastos en forma
ordenada.

€14y Vid., Ruiz Lugo, Rogelio Alfredo, Practica Forence en materia de
Alimentos, ob, cit.,, pdg.10.
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J).~ ASEGURABLE come la obligacidn de alimentos tienen por
objeto garantizar la conservacidn de la vida del alimentista, el
Estado estd interesado en que tal deber se cumpla y por ello, exige
el aseguramiento de la misma a través de los medios legales de
qarantfa, come lo es la hipoteca, la prenda, la fianza o depfsito de
cantidad bastante a cubrir los alimentos, o cualguier otra forma de
garantfa suficiente a juicio del Juez. El monto de la garantia
quedard sujeto a la apreciacién del juzgader en cada caso concreto.

De todas las caracteristicas antes sefaladas cabe hacer un
comentario por lo que respecta a la caracteristica de la
proporcionalidad de los alimentos, la cual se desprende del artlculo
294 del Cddigo Civil vigente en e1 Estade de México, el cual
establece gque los alimentos han de ser proporciocnados a la
posibilidad del que debe darles y a la nesesidad del que debe
vecibirlos, Por lo que se refiera al funcionamiento rvreral de este
principio ‘de proparcionalidad, cabe reconocer que en la mayorla de
los casos al menos en los Tribunales del Estado de Méxice, actdan con
ligereza vialando los principios elementales de todo ser humane , al
restringir en forma indebida ios alimentoas que deben de suministrarse
a la esposa e hijos.

Es prdctica cotidiana en leos tribunales del Estado de México,
quienes abligades por las circunstancias, permiten que se firvmen
acuerdos fraudulentos, aprovechando la crisis de la pareja o el deseo
individual de separarse, ésto debe detenerse, las pensiones
alimentizias deben vrevisarse.

Al atorgarse una pension quienes tienen obligacidn de darla
deben preguntarse en primer términe, cudnto quieren a sus bhijos,
segundo es necesario tener conciencia de la culpabilidad en los
divorcios necesarios, y s5i é&ste es el caso, también otoragar al que
resulte conyuge aofendido una pensidn suficiente para vivir
decorosamente.
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Otro gran problema con las pensiones alimenticias se refiere a
la imposibilidad de hacerlas efectivas. En investigacicnes
realizadas en tribunales Se han encontrado que md&s del! 75 % de las
mismas no pueden hacerse realidad.

Es indiscutible que las pensiones alimentarias en la Repdblica
Mexicana deben revisarse, asi como las disposiciones legales que la
vigen.

Lo establecido en el articule 294 del Cbddigs Civil para el
Estado de Mexico es justo, lo gque no es justo, es que en mucha
ocasiones el criterio que tienen los jueces, al fijar &l monto de 1la
pensidn alimenticia, no toma en cuenta los elementos necesarics para
poder fjjarla, imponiendo pensiones minimas las cuales no son
calculadas conforme al principio de propocionalidad.

Por 1o tanto también los Jueces familiares tiene su
participacidn en este atentado contra la dignidad humana y familiar.
Algunos de ellos vende la justicia al mejor postor. A veces, reciben
igualas, mensuales, semestrales o anuales, de* abogados que
practicamente convierten en su feudo particular la juridiccidn de
determinados Tribunales. Por eso también tiene par te de
responsabilidad los abogados litigantes, que en funcidn del
parcentaje que logren ahorrar a guien debe pagar los alimentos, serd
la cantidad de sus honararios; es decir, si los menores y la conyfige
inocente reciben menor dinero, el abogado patrono tendrd una mayor
cantidad, adn cuande la misma tenga el sabor amarge del pan que le
han quitado a los menores de edad.

Con respecto a la caracteristica de que la pensidn alimenticia
es asegurable se puede decir gque judicialmente puede reclamarse el
aseguramiente de los alimentes a fin de evitar que el deudor eluda
cumplir su obligacidn; de este modo, podrd exigirsele la constitucién
de hipoteca, prenda, fianza o deplsito de cantidad bastante a cubrir
los alimentos, igualmente podrd asegurarse la pensidon, mediante
descuento gque se le haga de una parte de los sueldos que perciba el
deudoar, para ser antregada al acreedor alimentario. (15)

Cabe reconocer la buena intencidn del legislador ya que 1la
finalidad de las pensiones alimenticias consiste en asegurar a los
acreedores alimentarios en el desahogeo de sus necesidades
elementales, por ese la funcidn del Ministerie P4blico en el
aseguramiento de la pensidn alimenticia es fundamental.

€13) vid., Gonsdlez, Juan Antonio, Elementos de Derecho Civil,
Editerial Trillas, S. A., Méxicn, 1986. pag. 256.
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1. 5. LA INTERVENCION DEL MINISTERIO PUBLICO

La Ley Orgdnica de 1la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal, publicada en el Diario Oficial del 3! de Diciembre
de 1971, le asigna funciones gue le permiten intervenir en procesos
civiles. As! dispone las fraccicnes VI y VII! del artfculo 1lo. gque
son atribuciones del Ministerio Pablico.

Fraceidn VII.- Intervenir en lcs términos de ley. En la
proteccidn de incapaces y en los procedimientos del orden familiar
que se ventilen ante los tribunales respectivos.

Fraccidn VIII.— Intervenir en todo los demads asuntos que las
leyes determinan.

A su vez, la Ley Orgdnica de la Procuradurla General de la
Reptiblica publicada en diario oficial de la Federacidn de 30 de
Diciembre de 1974, determina 1la intervenci®n que corresponde al
Ministerio Plblico en algunos problemas del orden Civil.

También de acuerdo a !lo que establece el articulo 298 del
cédigo Civil vigente Para el Estado de México, tiemen accidn para
pedir el aseguramiento de los alimentos:

El acreedor alimentariog

el ascendiente que le tenga bajo su patria peotestad,

el tutor,

los hermanos y demdc parientes colaterales dentro del cuarto
grado , el Ministerio Pdblico

Por 1lo tanto la obligacidn de suministrar alimentos a una
persona, puede ser declarada y su aseguramiento decretdado como ya lo
vimos anteriormente a peticidn del acreedor atimentaric de sus
representantes, por el Ministerio Pdblico, por sus abuelos, tlos,
primos o hermanos mayores y aun de oficio por el juez de lo familiar,
mediante informacién que se estime necesariamente para probar el
derecho a pedirleos y la obligacién de darlos.
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Siendo la misidn del Ministerio Pablico peopular en la defensa de
1os dereches e intereses de los acreedores alimentarics, su presencia
debe de ser impresindible todo el proceso que verse acerca de las
personas con derecho a alimentos, protegiendolos por encima de sus
propios padres para que no sean victimas de los representantes de la
Justicia Familiar, y objetar los convenios que le presenten para que
manifiesten lo que a su representacién social le cerresponda, ya que
es practica cotidiana los fraudes que se cometen al menos en el
Estads de Mexico en donde existe culpabilidad por parte del
Ministerio Pablico ya que en algunos casos en los que me ha tocado
litigar no objeta los convenieos "leoninos" que son sometidos a su
consideracidn o bien recibe una determinada cantidad de dinerc para
que no manifieste absolutamente nada y con lo cual se sacrifica a la
parte mis importante de la familia que son les hijos, por lo que debe
exigirsele mayor responsabilidad al representante social, cuando son
sometidos a su opinidn los convenios sobre alimentos considerando que
&1 como representante de la sociedad debe proteger a los menores de
edad y a los alimentos que son de orden piblico y de interés social.
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2.1. CONCEPTO DE PARTE EN GENERAL.

Significado gramatical: La expresidn “parte' es un vecablo de
origen latino "pars, partis" y gramaticalmente es la porcidn geo un
todo. .

Concepta juridico de parte:r Persona que interviene por su propio
derecho en la produccidn gp un contrato o acto jurtdico de cualquier
especie.

Concepto doctrinales de parte: En concepto del ilustre
tratadista cladsico del derecho procesal civil GIUSEPPE CHIOVENDA "es
parte aguél que pide en su propio nombre (o en cuyo nombre se pide)
la actuaci®én de la voluntad de la Ley, y aqguél frente al cual es
pedida”. (1)

El jurista Hugo Rocco expresa; parte es aquél que estando
legitimado para obrar o contradecir, gestiona en nombre propio
realizacidn de una relacidn juridica de la que afirma ser el titular,
o bien de una rvelacidnm juridica de la que afirma ser titular por otro
sujeto, que puede comparecer © no en juicio. (22

El procesalista argentino Ricardo Reimundin expone que parte es
quien tiene calidad como actor o demandado y solicita un acto de
tutela jurisdiccional, lo que significa que todo proceso supone la
existencia de dos o mds perscnas, (fisicas o morales), en poasicidn
contrapuesta; una que impulsa la actividad jurisdiccional y otra
frente a la cual es solicitada la actuacidn de la Ley. (3}

(1) Vid., Giuseppe, Chiovenda, Instituciones de Derecho Frocesal
Civil, Editorial revista de Derecho Privado, Vol. Il pag. 284.

(2) Vid,, Reccn, Hugo, Derecho Pracesal Civil, Meéxico, 1939. pdg. 372

(3)» Vid., Reimundin, Ricardo, Dereche Procesal Civil, Editerial
Viracocha, Buenes Aires, 1956, tomo I, pdg. 187,
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Para el Jurista procesalista Jaime Guasp, parte "es quien
pretende y frente a quien se pretende, o mids ampliamente quien
veclama y frente a quien se vraclama la satisfacci®n de una
pretencidn. (4)

Para el maestro José¢ Becerra Bautista, parte es la persona que
exige del organo jurisdiccional la aplicaciédn de una norma sustantiva
a una caso concreto, en interés propioc o ajeno. (5)

Para el celebre maestro lgnacio Burgoa Orihuela, parte es toda
parsona a guien la Ley da facultad para deducir una accidn, u aponer
una defensa en general o interponer cualquier recurse, o a cuyo faveor
o contra quién va a operarse la actuacidn concrata de Ley. (&)

Roland Arazi, dice que puede ser parte, todas las personas tanto
fisicas como de existencia ideal, o sea los antes susceptibles de
adquirir derechos y contraer obligaciones. Las personas juridicas
(gociedades, asociaciones, etc.), por su propia naturaleza deben
actuar por intermedio de sus representantes legales o estatutarios.
7

(4) Vid., Guasp, Jaime, Derecho Procesal Civil, tomo I, 2a. Edicidn,
Instituto de Estudios Pol{ticos, Madrid, 1961, pag. 177.

(5) Vid., Becerra Bautista, José¢, El Proceso Civil en México,
Editorial Porria, S. A., México, 1977, pag. 262. R
(6) Vid., Burgeoa Orihuela, Ignacio, El Juicio de Amparo, Editorial
Porrda, S. A., México, 1950, pag. 327.

(7) Vid., Arazi, Roland, Elementos de Derecho Procesa, Editorial
Astrea, de Alfredo y Ricardo de Palma, Buenos Aires, 1991, pag. 159.
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Por la tanto podemos decir que existen diferentes clase de
partes; desde el puntc de vista de quien tiene el cardcter de actor
por haber sido quien ha iniciado el proceso por el ejercicio del
derecho de accidn; y quien tiene el <cardcter de demandado por
reclamarse de el diversas prestaciones. Las partes suelen
clasificarse en actora y demandada; cuando se contra demanda por la
parte demanda, el demandado tiene cardcter de actor en la
reconvencidn y el actor el caraActer de demandado en la reconvencidn.

Desde el punto de vista de la naturaleza de la persona juridica
que tiene el cardcter de parte, las personas queden ser fisicas o
morales. 8)

(8) Vid., Arellano Garc¢la, Carlos, Teorla General del Proceso,
Editorial Porrua, S. A., México, 1989 pag. 134.
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2.2, EL PROMOVENTE

Entendemos por accidn, 15 facultad que tiene las personas para

acudir ante los organos jurisdiccionales con el propdsito ge que

estos, dicten resoluciones, constituyendo al promovente en el goce
del derecho que se considere vioclado, declarando la exitencia de un
derecho o bien condenando a determinada o determinadas personas, al
cumplimiento de ciertas obligaciones.

Entendemos por promocidn 15 actividad dirigida a promover, es
decir, a inigiar o incorporar un proceso y proseguirlo hasta su
conclusidn.

Aplicando lo anterior a la materia de alimentos, podemos decir
que la accidn ajymentaria es la facultad que tiene las personas
denominadas "“acreedores alimentarics" para acudir ante 105 arganos
Jurisdiccionales competentes, con el propdsite de que dicten
resolucidn condenande a otro u otros sujetos denominados "deudores
alimentarios" a que cumplan las obligaciones que se considera no se
han satisfecho en el caseo concreto, en el sentid: de proporcionar a
log primeros los medios de subsistencia que marca la ley.

Los elementos fundamentales

1.~ La base del derecho sustantivo, es decir la norma o principio
Juridico, en el que se establece el derecho gque se trata de hacer
efectivo, El artticulo 286, del Cddigo Civil para el £stade de México
digpone: Los padres ‘estan obligados a dar alimentos a sus hijos, a
falta o por impesibilidad de los padres, la obligacidn recde en los
demds ascendientes por ambas lineas mis préximos en grado.
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2.~ Los sujetos de la relacidn jurfdica procesal: El actor o
demandante, el demandade y el organo jurisdiccional o juzgador, por
lo tanto esta relacidn es trilateral. .

3.~ La pretencidn o interés jurtdico que tiene el demandante para
que se dicte resolucidén, constituy@ndolo en el goce del derecho gue
trata de hacer efectivo declarande la existencia del mismo, o bien
condenando al demandads a cumplir la obligacidén que se considere
insatisfecha.

Personas que tiene accidn para demandar alimentos

De acuerdo con lo dispuesto por los articulos 298 y 299 del
Cddigo Civil para el Estado de México, la accidn alimentaria puede
ser instaurada por:

1.~ El-acreedor alimentario.

2.~ El ascendiente que lo tenga bajo su patria potestad.

3.- El tutor.

4.- Los hermanes y demds parientes colaterales dentro del cuarto
arado.

5.~ El Ministerio Pablico.

Modos de ejercitar las acciones alimentarias.

1.- Por demanda directa, tiene lugar cuando se instaura por
primera ve: una demanda sin que la misma tenga como antecedente
resolucidn judicial o convenio alguno sobre alimentos.

2.— Por contrademanda o reconvencidn., Tiene lugar cuando en el
primer escrito de contestacidén a una demanda inicial, el demandado
ejercita a su vezr, acciones alimentarias ya sea como acreedor para
obtener el cumplimiento de las obligqaciones relativas.
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3.- Por demanda incidental que se promueva antes o después de
que se dicte la sentencia definitiva, pudiendo tener por objeto

incluso, la modificacidn ge dicha sentencia, si han cambiado 1los
hechos o circunstancias en que fue motivada. )

Acciones alimentarias mds importantes.

Podemos seRalar las siguientes:

1.~ Accicones de pago de alimentos:

‘2.= Aseguramiento;

3.= Incorporacidn al domicilio del deudor alimentario:
4.- Incorporacidn a la familia del deudor:

S5.- Conatitucidn de patrimonio familiar:

6.~ Cesacidn de las obligaciones alimentarias en las diversas
modalidades que establece el articulo 303 del Cegige civil

para el Estado de México:
7.- Incremento de la pensidn alimenticia:
8.- Disminucidn de la pensidn alimenticiasz

. 1.~ Accién de pago de alimentos. Es el derecho que tiene el
acreedor alimentario, para exigir el cumplimiento de sus obligaciones
al deudor, a traves de los organos Jjurisdiccionales, y nace esta
accidn en el momento en que el obligado se abstiene de cumplir.

La c¢arga de "la grueba recde en la parte acztora,a ella
corresponde probar el cardcter con que promueve, ya Ssea esposa,
madre, tutris, etc. le corresponde también acreditar los ingrescs del
demandado, cualquiera que sea la fuente del mismo y en general,su
activo patrimonial cuando sea necesario.
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2.~ Accion para pedir el aseguramiento de los alimentos. Segdn
el articulo 300 del Coédigo Civil para el Estado de México, tiene
lugar de fianza, hipoteca, .. © depdsito de cantidad bastante o
cualquiera otra que sea sificiente a criterio del Juez.

3.-Accidn de incorporacidn ya sea la familia o al domicilio del
deudor., Tiene fundamento en lo que establece el articulo 292 del
Cddigo Civil para el Estado de México, que a la letra dice:

El cbligado a dar alimentos, cumple la obligacidn asignando una
pensidn competente al acreedor, o incorporandoleo a la familia. Si el
acreedor se opone a ser incorporado, compete al juez, segln las
circunstancias, fijar la manera de ministrar los alimentos.

El actor o promovente tiene que probar la existencia de una
familia organizada con las correspondientes de vregistre civil,
también la existencia de un domicilio propio para convivir tanto el
como su acreedor y que tienen ingresos econdmicos suficientes que son
producto de un trabajo honrade o licito.

4.- Accidn de constitucidn de patrimonio de familia. Los dnicos
bienes susceptibles de constituirse en patrimonio de familia, son la
casa habitacidn y la parcela cultivable, por lo tanto s6lo pueden
promover la constitucidn del patrimonio de familia, 1 cdnyuge y los
acreedores alimentarios, ¥y tendran el derecho intransmisible para
habitar la casa y disfrutar los productos de la parcela.

Para demandar la constitucién forzosa de patrimonio de familia
es necesario acreditar lo siguiente:

El carActer de acreedor alimentario con gue promueve o bien, el
ser tutor de algdn acreedor alimentario menor o incapacitado.

Ser mayor de edad o estar emancipado.
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La existencia de la familia a favor de la <cual ha de
constituirse el patrimonio familiar.

Que el valor de la casa habitacidn o parcela cultivable, no
exceda de 1o que resulte de multiplicar 3650 por el monto del
salario mi{nimo vigente en el Estado de México.

Tener domicilio en el lugar donde se guiere constituir el
patrimonia.

Cesacidn de las obligaciones alimentarias del acreedor
alimentista.

Las obligaciones alimentarias pueden <cesar legalmente. Es
necesario que bhaya resolucidn judicial, para la cual se& puade

promover por demanda directa, por reconvencidn, por vla incidental

de acuerdo con el articulo 303 del C&digo Civil para e! Estado de
México, en los siguientes casost

1.= Cuando el acreedor alimentista deja de necesitar alimentos.

2.~ En caso d& injuria, falta o daffio grave cometido par el
acreedor contra el deudor alimentista.

3.- Cuando la necesidad de ios alimentns depende de la conducta
viciosa o falta de aplicacién del trabajo por parte del
acreedor alimentario, mientras subsisten estas causa.

4.- Si el alimentista, sin consentimiento de quien deba dar
alimentos abandona la casa de éste, sin causa justifisada.

S.~ Cuando &1 que la tiene carece de mediot para cumplirla.
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2.3. €. DEMANDADO

De acuerdeo a lo que sestablecimos anteriormente en anto a los
acreedores alimentarios a la accidn gque tiene de acudlr ante los
organus jurisdiceionalez competentes, con el propdsitsc de gue dicten
regolucidn condenando a otro o a otros sujetos denominadps “deudores
alimentarios” a que cumplan c¢on sus obligaciones de proporcionar
alimentos.

La deuda alimenticia nace

A partir del preciso momento en que los alimedtos se hacen
necesarios. El Estado de necesidad se manifiesta legalmente por la
ausencia dep recursces suficientes para proveer a las necpsidades de la
vida.

Por tanto el alimentante estard gbligado con ahterioridad al
Jjuicio, asl como a las deudas que el acreedor alimentirio ase hubiere
visto en la necesidad de contraer para poder subsistir

5i se estimara nue el deber nace a partir del monento en gue el
acreedor hace valer sus derechos, ello significarla que el deudor
estaria obligado a pagar los alimentos futuros, 4z no asi los
anteriores al juicio.

FPor tanto el problema de determinar en qué momento nace el deber
de alimentos, se presente en relacidtn con la obligacidn alimenticia
de carscter legal. En opinidn de algunos tratadistys, ®l derecho a
exigir alimentces, nace desde que 1os necesita para subsistir la
persona que tenga derecha a percibirlos, per la obligacidn
correlativa no obra sino a partir del momento en dque e! mencionado
derechs se hace valer; pero no se -—--



abonardn sino desde la fecha en gue se interponga la demandaj
deberd verificarse el pago de los alimentos por meses anticipados.

Otro tratadista dice al respecto que el derecha a pedir
alimentos existe adn antes de toda demanda, y que desde entonces se
estd autorizado para sostener gue las deudas de alimentos contrafdos
por e]! que estaba en estado de necesidad, eran a carge del deudor
alimentario.

En nuestro derecho, la obligacidédn de suministrar alimentos, nace
en virtud de la demanda judicial, en la cual se deben de plantear los
presupuestos indispensables de parentesco, la necesidad del
alimentado y la capactidad econdmica del alimentante, por
consecuencia y por principio, el deber de alimentos sdlo comprende
los alimentos futuros.

Persopnas obligadas a prestar alimentos
(Deudores alimentarios)
o demandados

Existe en este tipo de relacidn, el sujeto active o acreedor y
el sujeto pasive © deudor, pudiendo incluso, haber pluralidad de
sujetos.

Conviene sefalar también, que una persona puede pasar de
acreedora a deudora, si se toma en consideracidn el principio de
reciprocidad qgue aparece consagrado en o1 artfculo 284 del Cadigs
Civil para el Estado de México, segin el cu&l, quien de alimentos
tiene a su vez derecho de pedirlos.

Por otra parte, las relaciones nacidas de la familia,
constituyen una fuente de derechos y obligacicones en materia de
alimentos y también en casos exepciohales, el estads asume &l papel
de deudor. Lons deudores alimentarios son las personas obligadas a
prestar alimentos, y son las siquientes:



3

1.- Canyuges | g| ‘articulo 148 el 150 del Cédigo Civil para el

Estada de México, establece, gque la obligacidn alimenticia deriva del
mutuo deber de auxilio y asistencia que nace entre los cdnyuges, al
verificarse el matrimonio, ademds de que el matrimonic no tiene por
objeto simplemente la procreacidn de los hijos, sino que es a la vez
una sociedad de mutuo ampare y socorro reciproco.

Tambi®n tomarse en consideracidn qué "los cSmyuges contribuir&n
econdmicamente al sostenimiento del hogar, a su alimentacién y a la
de sus hijos, as! como la educacibn de éstos epn los términos que la
ley establece, sin perjuiciec de distribuirse la carga en la forma vy
proporcidn que acuerden para este efecto segn sus posibilidades, a
1o anterior no esta obligado el gue se encuentre imposibilitado para
trabajar y careciere de bienes propios , en cuyo casa el otro
atenderd integramente a esos gastos, los derechos y cobligaciones que
nacen del matrimonia seran siempre iguales para los cdOnyuges,
independientemente de su aportacidn econdmica al sostepimiento del
hogar*.

2.~ Los padres con respecte a los hijos, tiene la misma
obligasidn. PRespecto a os padres, es obligaterio y proporcional,
puesto gque ambos deberan contribuir econdmicamente al sostenimiento
del hogar, a su alimentacién y a la de sus hijos, asl como a 1la
educacién de édstos en los términos que la ley establece.

3.~ Los ascendientes en ambas lineas mas préximos en grado,
estdn obligados a alimentar a sus descendientes a falta de 1los
padres, o por imposibilidad de éstos, ge entiende por ascendientes
mds préximos en qradeo, los abuelas por ambas llneas y entre ellos se
reparte esta obltgacidn de acuerds a lo que se establece el tarticulo
286 del CAdigo Civil vigente para e! Estado de Méxica).



Si faltaran por una linea, los existentes quedaran obligados
conforme los sedala el art. 296 del Cbdigo Civil para el Estads de
México.

4.~ Los hijos o descendientes mids prdximos en grade, tiene la
obligacidn de dar alimentos a los padres o ascendientes, ean
términos del art. 2B7 del Cadigo Civil para el E€stado de Meéxico.

Los hijos a su ver tienen la obligacién de dar alimentos a sus
padres, ya sea por edad avanzada, vejes, enfermedad o imposibilidad
para trabagar. Y a falta o por imposibilidad de les hijos, tal
obliganidn recde sobre descendientes mads prdximos en drade o sea en
nietos.

A falta o por imposibilidad de los ascendientes o descendientes,
la obligacidn de alimentos recle en los hermanos de padre y madre; en
defecto de éstos, en los que fueren de madre solamente, y en defecto
de éllos en los que fueren sdlo de padre.

fFaltando los parientes antes indicados y ©n grade, entondces
tiede obligacién de ministrar alimentos os parientes colatevales
hasta el cuarto grado. (art. 288 del C&digo CTivil para el Estado de
México).

Cabe mencionar gue la obligacidn de los hijos, de propoercionar
alimentos a sus, padres, subsiste inmediatamente de que aqudllos se
encuentren casados © divorciados, ya que esta obligacidn no nace con
el matrimonio ni se extingue con el divarcic, sino que estd fundada
en el parentesco por consanguidad.

En c<uants a la obligacidh de los hermanos y demks parientes
colaterales a que sa rvrefiere el articulo anterior, tienen obligacidn
de dar alimentoss a los menores, mientras éstos llegan a la edad de
18. También deben alimentar a sus parientes dentro del grado
mencionado, que fusren incapaces. (segin el artleuln 2BY del Cddigo
Civil del Estado de Méxicon).
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S.- Adoptante y adoptado. Teniendo en cuenta que el parentesco
civil nacido de la adopcidn, crea entre adoptante y adoptado,
derechos y obligaciones como i se tratara de .padre e hijo de sangre,
entre éllos hay obligaci®n ge darse alimentos, =n término del art.
290 del Cdédigo Civil para el Estado de México.

S$i el adoptado se niega a proporciconar alimenteos al adoptante,
por este simple motivo se le considerard ingratitud que tiene efectos
de revocacidén de la adopcion segtn dispone el art. 387 fracciédn II y
388 del Cédigo Civil para el Estado de México.



2, 4. EL MINISTERIO PUBLICOD

Desde el punto de vista jurldico y stendiendo a la finalidad de
la deuda alimenticia, ayuda entre los miembros de la familia, el pago
de esta obligacidn es garantizable a solicitud del Ministerio Pablica
tal como lo establece el articulo (298 del C&ddigo Civil vigente para
el Estado de Méxicol.

FPor tanto la obligaci®dn de suministrar a una perscna que tenga
derecho a é¢llo, puede ser declarada y su aseguramiento degretado a
peticidén del acreedor alimentario o sus representantes, por el
Ministerio Fdablico, por sus abuelos, tfos o hermanos mayores, y adn
de oficio por el Jue: de lo Familiar mediante informaci&n que estime
necesaria para probar el dereche a pedirlos y a la obligacidn de
darlos.

Podemos decir que siendo la misidn del Ministerio Pablico
popular en la defensa de los derechos e intereses de los acresdores
alimentarios, por eso su presencia como representante social, debe de
ser con tal apego a la ley, objetando convenios que no se ajusten a
dereche ay seguir accidn penal de acuerde con 1o que establece el
articulo 225 del Cddigo Penal vigente para el Estado de México, que a
la letra dice:

Se impondran da dos meses a dos aRes de prisidn y de tres a
ciento cincuenta dias multa y privacidn de los derechos de familia,
al que sin motivo justificade abandone a sus hijos, a su <ényuge o
eoncubina, sin recursas para atender a sus necesidades de
subsistencia

Este delito se perseguird a peticion del ofendido o del leglitimo
representante de los hijos y a falta de éste, la acuidn se iniciara
por el Ministerio Publico como representante legitimo de los menores
para que el perddbn concedido por el ofendido pueda extinguir la
accidn penal, deberd el inculpado pagar todas las cantidades que
hubiere dejado de minis



trar por concepto de alimentos y garantizar el pago future de
los mismos.

Es por tanto acertado el criterio del Legislador, al establecer
una pena si hubo abandono injustificado de sus hijos por parte del
esposo, existientdo de esa manera proteccidn en favor de la esposa y
de los hijos, iniciando un delito penal por abandono de familiares,
por lo tanto la labor del Ministerio PGblico para bien de la familia
que es la célula primordial de la sociedad y el Estado.



2. 5. “ANALISIS DEi. JUICIO DE ALIMENTOS"

Todo juicio se compone de tres etapas: debate, instruccidn y
resolucidn.

La etapa de debate, se integra con la demanda y la contestacidn
bdsicament®, pugiendo haber, en farma eventual reconvencién y
contestacidén a la misma.

l.a etapa de instruccidn, se identifica con la etapa de pruebas;
aun que cabe aclarar, que la prueba, tiene cuatro tases;
ofrecimiento, admiracidn, desahogo y valoracién.

Ahora bien, ésta Gltima es un acto del juzgador, inherente a la
resolucidn, ya que es al dictar sentencia cuando se estudia el valor
de cada prueba y de todos en su conjunto, para establecer finalmente
logs hechos demostratives y £1 derecho aplicable, por tanto forma
parte de la etaps resolutiva.

En el juicio de alimentos. Las pruebas se ofrecen con la demanda
y con la contegtacidn respectivamente.

Por lo tanto tenemos: La demanda y su presentacidn. E}
procedimientoe es sencilio puesto que no se requiere de farmalidades
especiales. La demanda por escrito, debe centener en farma clara,
breve y concisa, todos y cada uno de los hechos que motiven la accidn
que por alimentos se deduzca.

También deberd anexar y exhibir los documentos correspondientes
o actas del registro =ivil vespectivas a efecto de acreditar su
parentesco respecto del deudor alimentante, a quien se demande la
administracidn de alimentos.
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En estos asuntos alimenticios, los jueces y tribunales tienen la
obligacidn de suplir la deficiencia de. las partes en sus
planteamientaos de derecho.

Se recibird la demanda inicial en original, as!i como los
documentos que a la misma se agregan, mds copias simples de ley, con
" el propdsito de correr traslado y notificar el demandado.

Queda ademds para el promovente una copia para constancia.

Al escrito inicial de la parte actora, recde acuerdo teniendo leo
por presentado y por ofrecidas las pruebas que en su casoc se
proponga; de la demanda formulada y <capias de la misma, debidamente
selladas y cortajadas asl como de los documentos que se acompaian, se
mandard correr traslado a la parte demandada para que la conteste en
el término de 9 dias, apercibido que de no hacerilo, se tendrd por
contestada en sentido negativo, El traslado y notificacidn deberd de
ser en forma personal.

También en auto inicial, deberad fijar, a petici®n del acreedor y
sin audiencia del deudor, si se acreditan en principio sus ingresos
econdmicos, una pensidn alimenticia proviciocnal, mientras se resuelve
el juicic. Y si no tiene informacidn de los ingresos del demandado,
entonces el jue: puede ordenar que se recabe informacidn sobre los
ingresos del demandade, y esté en posibilidad de poder fijar una
pensidn alimenticia provisional. Aqul cabe hacer un comentario, vya
que nos precscupa la situacidn de fijar un porcentaje como pensidn
alimenticia provicional, pues en la practica no se fijan pensiocnes
adecuadas, sino por el contrario al menos en el Estado de México, las
pensiones alimentarias, son el derecho a morir de hambre.

Pongamos un ejemplo: El Juez ordena se gira atento oficio al C.
representante legal del trabajo donde presta sus servicios el deudor
alimentario, e informe el monto total de las percepciones mensuales
que tiene el -- :
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demandado, provocando <con ésto, que se retarde el cumplimiento
de la pensidn alimaentaria, ya gue algunas partes o lugares de trabajo
tardan de 15 a 20 dlas en contestar el informe de las percepcicones
del demandado, y mientras el juez hasta que no tenga informe no podré&
fijar la pensidn alimenticia provisional, perjudicande con éllo a los
acreedores alimentarios., En los juzgados civiles o familiares en el
Estado de México, también se reflejan dichas irregularidades, al
retardar los tradmites para que se efectde el descuento provisional,
obstaculizando as!, el derecho a recibir los alimentos, por parte de
las personas que tiene derecho a éllos.

Si tomamos en consideracidn que la pensi1dn alimenticia
provisional es en s{ una medida de extrema necesidad y con zardcter
de urgencia, el juez debe dictarla inmediatamente aen el acuerde
inicial con un criterio uniforme. Y apercibir a las representantes
legales o personas encargadas de pagar los salarios que efectien el
descuents, e informen a la brevedad posible (3 Dia) el monto total de
las percepciones que recibe la parte demandada, el porcentaje debe
ser el 50 Z minimo como pansidn alimenticia provisional,
afortunadamente otros jueces desde el momento en que acuerdan admitir
la demanda en la via y forma prapuesta por los acreedores

alimentarios, fijan el porcentaje de la pensidn alimenticia
provisicnal, asignando ¢on eésto la entrega a los acreedores
alimentarios, y después giran oficio al representante legal de la
empresa para que informen a la brevedad posible, sobre las

percepciones liquidas mensuales que recibe el deudor alimentario.

Si tomamoes en consideracidn el concepto alimentos; comida,
vestido, habitacidn y asistencia médica en casos de enfermedad y
tratandose de menores, ademds deben otorgarse gastos para su
educacidn primaria y para Ppropercionarle alglin oficio, arte o
profesidn honestos, de acuerdo con su  sexa y circunstancias
personales. Si ésto es alimento (cdmo es posible -~ -~ - - - - = - - -
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que al decretarse los mismos se fije pensiones ridliculas que

ademds on ocasiones en la prdctica es imposible hacerlas efectivas).

Esta situacién obliga a revisar la legislacidén de la materia a efecto
de que los jueces civil o de lo familiar unifiquen sus criterios y
establezcan como pensién provisional el 50 ¥ al iniciarse un juicio
de alimentos, tengan o no informacidn de las percepciones que recibe
el deudor alimentario.

Las pensiones alimenticias insuficientes deben revisarse, ast
como las disposiciones legales que las rigen, pues mientras no exista
conciencia en quienes participan en estos problemas, no habra
solucidn por que en c¢ada conflicto familiar ven una mina de oro, como
ya mencionamos los abogados sin escrupulos y padres desnaturalizados,
por eso la ley debe revisarse para bien de la familia, celula
fundamental de la sociedad. Qtro problema de las pensiones
alimenticvias se refiere a la imposibilidad de hacerlas efectivas como
mencionamos anteriormente, ya que por investigaciones realizadas se
ha comprobado que mids del 7S5 % de las mismas no pueden hacerse
efectivas al menos en el Estade de México, y con la c¢ual se ests
cometiendo fraude a la Ley, y en este participan las personas gue
tienen obligacidn de propocionar alimentos (deudores alimentarios),
las persconas que deben juzgar, jueces familiares, 1os abogados
litigantes y 1os adultos que deben recibir alimentos.

Explicareé a continuacidn brevemente lo mencionado:

1).~ Las personas obligadas a proporcionar alimentos, deben
preguntarse en primer lugar cudnto quieren a sus hijos, segundo, es
necesario tener conciencia de la culpabilidad en el caso del divorcio
necesario, también otorgar a o a la chHnyuge ofendida una pensidn
suficiente para vivir decoresamente.



2).- Los abogados litigantes, también tiene su parte de
responsabilidad en el fraude a la Ley, ya que en funcidn del
porcentaje que logren ahorrar a guien debe proporcionar alimentos,
sera la cantidad de sus honorarios, es decir, si los menores y la
cényuge inocente en caso de divorcio reciben menos dinerc por
concepto de pensidn alimenticia, el abogado patrone obtendrd una
mayor cantidad de dinero,

3).~ tos jueces familiares también tienen participacidn en este

- atentado contra la dignidad humana y familiar, ya que

desgraciadamente algunos, no  todos afortunadamente, venden la

Justigia que administran al mejor postor; a veces; reciben iguales

mensuale, semestrales o anuales de abogados litigantes Que

practicamente convierten en su feudo particular la jurisdiccion de
determinados juzgados. :

4).—- Igualmente hay culpabilidad en el Agente de Ministeerio
Pablice que adscrito a los jusgadoss familiares, no objeta los
convenios “leoninos® en los cuales se sacrifica a la parte mas
importante de 1la familia come son los hijos. Es por 1o que debe
exigirse responsabilidad a1l representante Soctial, cuando  son
sometidos a su opinidn los convenios de alimentos, considerande que
él es el representante social y quien deberla de proteger por en<ima
de sus propic padres a nifos menores que finalmente resultan ser las
victimas.

S).— Los adultos también su responsabilidad en este fraude a la
Ley, en ocasiones la irresponsabilidad de 1la madre, quien por
soberbia no acepta una pensidn alimenticia, porgue piensa que de ese
modo no le debera nada a su ex-marido en caso de divorcio. Y esto
traeé consecuencias graves para la educacidén de 1los hijos y en
ocaciones hasta para élla misma, y cuand> se trata del padre, éste
asume actitudes gue no s&lo van en contra de su prepia naturaleza
paterna, sino del destino de sus hijos, a quienes escatima hasta
agotar el dltimo recurto legal, upa = = = = = = = = = - - - - ~ - -



pensidn alimenticia que como derecho natural les corresponde a
los menores.

Desgraciadamente en el derecho familiar ne se han encontrado los
mecanismos adecuados que impidan el fraude a la ley en las pensiocnes
alimenticias.

Por tanto sugerimos que se otorguen mayores facultades al
juzgador en controversia sobre alimentos, entre otras cosas para
fijar de plano una pensidn alimenticia provisional, y obtener de
quien sea necesario la informacidn requerida, y tenga un panarama mas
amplio y puedan establecer una pensidbn definitiva en donde 1la
propacionaidad sea efectiva, y actuar de oficio dando vista al
Ministerio PFdblico adscrite, para que se ejercite la accidn
correspondiente si se considera que el deudor alimentista estd
eludiendo fraudulentamente su obligacidn, y sancionar con severas
multas, a los posibles informantes sobre los ingresos que percibe el
demandado, cuande se njeguen a dar la informacidén a la brevedad
posible, a 1los 3 dlas siguientes de que les llegue el oficio,
solicitandos informen al juzgado sobre las percepciones que gpana el
demandado. Fero volviendo al andlisis del juicio de alimentos
continuamos con la:

Contestacidn de la demanda.— Dentro del término de 9 dias que se
contardn desde el siguiente a aquél en que se hubiere practicado la
notificacidn al demandado, éste deberd presentar escrito  de
contestacidn y ofrecimiento de pruebas; y se fijard audiencia dentro
del término de treinta dlas para su celebracién; y la audiencia, en
su caso se practicard con © sin asistencia de las partes, y también
daberdn desahogarse las pruebas ofrecidas por las partes. Pers cabe
hacar notar que en la practica la audiencia no se lleva dentro del
téarmino que establece la ley por el exceso de trabajo que tiene los
Juzgados. Y también cuando no es posibles desahogar las pruebas de
una sdla vez, se sefala nuevo dila y hora — = = = = = = - = —~ - — - —
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para continuar disponiendo 1o conducente a la preparacién y
desahogo de la s que falten, par ello en la prdctica no se aplica el
término de 30 dtas establecido por la Ley.

En caso de que no conteste la demanda la parte demandada, se le
deberd de acusar la correspondiente rebeldfa, teniéndosele por
contestada en sentido negativo para efectos procesales, a fin de
proseguirse la secuela del juicio en su c<ontra por sus cauces
legales, es decir, gue se situard y se le considerard como litigante
rebelde, si no existiere prueba pendiente que recibir a las partes en
conflicto, y habida cuenta de la justificacién plena y fehaciente que
se hubiere probado de la capacidad econdmica del demandade, debera
dictarse por el juez la sentencia definitiva o de fondo que proceda
respecto de la accidn alimentaria ejercitada, fijands alimentos
definitivas, o bien cuaptificandolos en una suma determinada de
dinere o bien fijando un porcentaje en faver del demandanta,
decretando las medidas de seguridad para $u pago y cumplimiento.

SENTENCIA.- Una ver desahogadas las pruebas que se hubieren admitido
y expuestos en su caso los alegatos de las partes, cuyo restmen
pueden presentar por escritec, el juez debe dictar senten:zia en forma
breve y concisa, la que se pronunciara en la misma audiencia o dentro
de los B dias siguientes.

También es imortante seRalar que en la practica, el término
legal de 8 dlas no se aplica por las cargas de trabajo que existen en
los juzgados, por eso el término para dictar sentencia es siempre
mucho mayor al de los 8 dfas.

El juez al dictar sentencia definitiva o de fondo que praceda
respecto de la accidn alimentaria ejercitada, fijando alimentos
definitivos o bien cuantificandolas en una suma determinada de dinero
o un parcentafe — ~ m = = = = = = m e m e - - - - - - - . e = = =
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a favor del demandante, decretande las -medidas para su pago y
cunplimiento. Alimentos gue tambidn deberd decretar su incremento
automatico minimo equivalente al aumento porcentual del salarvio
minimo diario vigente para el Estado de México, o hien a fallar
naegativamente si existieren causas y fundamentos legales para su no
procedencia. Las sentencias gue decreten alimentos, si fueren
apeladas, deber&n ejecutarse o hacerse efectivas, sin que deba
otorgasae fianza.

En la tramitacidn de estos juicios alimentario, la recusacidn
qua debe ser con causa, 0o podrd impedir gue el juez adopte las
medidas provisionales sobre depdsite de personas, alimentos y
menores: asimismo, ninguna exepcidn dilatoeria podra impedir que se
adopten las referidas medidas.
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3 . 1. CONCEPTD JURIDICO DE INCIDENTE

Concepto de incidente: El1 vocablo “incidente” deriva del verbo
incidir.

En el diccionario de la lengua espafiola incidente significa, lo
que sobreviene o tiene incidencia, cuestidn distinta de la que se
ventila como principal en un juicio, pero relacionadas y que se
decide por separado. 1)

Para Demetrio 5Sodi, incidente es la cuestidn o contestacién
accesoria gue sobreviene o se forma durante el curso del negocio o
accidn principal. Este autor estima que existen dos formas de
incidentes: (2)

a),— Los que ponen obstaculo a la demanda principal y se
substanciardn en el expediente quedando entre tante en sus—
pense aquélla.

b).- Los que no pornen obstadculo a la demanda principal, los
cyales se substanciardn por pieza separada.

Joaqufn Escriche define al incidente, come 1la cuestién o
contestacidn que sobreviene entre los litigantes durante el curso de
la acetidn principal. )

{1) Vid., Raluy Poudevida, Antonin, Diccionaria Porrda de la Lengua
Espafola, Editorial Porrua, S. A., México, 1975.

{2) Vid., Sodi, Demetrio, Procedimientos Federales, México, 13912, p.
262,

3> vid., Escriche, Joaquin, Diccionario de Legislacibn b
Jurisprudencia, paris, 1B60.
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Huge Alsina se refire al incidente como todo acontecimiento gue
sobreviens accesoriamente durante el cursc de la instancia, tanto en
el juicio ordinarie, como en los mspeciales. (4)

Igancio Burgoa dice que incidente es toda cuestidn gontenciosa
que surge deatro de un juicio y que tiene con éste estrecha relacidn.
5]

Carlos Arellano Carcla dice que incidente es toda cuestidn
contraovertida que surpe dentro del proceso como accesoria de la
controversia principal. 143

Para Eduardo FPallares incidente en sentido amplio es lo que
sobreviene en up juicia fuera de lo principal; y agrega que
juridicamente viene siendoc cuestidn gue saobreviene eatre los
titigantes, durante e} curso de la acoidn principal. (72

José Castillo Larrafiaga y Rafael de Pina opinan que 1a palabra
incidenta (o articuol)) en su acepcién procesal, se estima derivada de
latin "indica, titncidens" <(conocer, cortar, interrupir, suspender),
del verbo “cedera” y la preposicidn "in" (caer en, sobrevenirl); se
expresa la cuestidn gue surge de otra considerada como principal, due
evita ésta, la suspende o interrumpe y que cde en o dentro de ésta
qQue sobreviene con ocasidn de ella.

{4y Vid., Alsina, Hugo, Tratade Tedrico~Pradtico de Dereche Procesal
Civil y Comercial, Buenos Atres, 1942, pdg. 733,

{S) Vid., Burgoa Qribuela, [gnacio, El juicio de Amparo, ob, cit.,
pag, 41, .

(6) Vid., Arellanoe Barcia, Carlas, Teorla General del Proceso, ob.
cit,, pag. 177.

(7) vid., Pallares, Eduardo, Dicrcionarie de Devecho Procesal Civil,
Sa. Edicidn, Editorial Porrda, S. A. México, 1966.

(8) vid., Tastille Larradaga, José, y De Pina, Rafael, Instituciones
de Derecho Prosesal Civil, Editorial Porraa, México, 1960, pag. 371.
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En una de sus acepciones literales, ' la mis cercana a su
significacidn procesal, por incidente entendemos aquél
acontencimiento de mediana importancia que sobreviene en el curse de
un asunto. Si este significado gramatical, meramente lo quisigramos
acoplar a la materia procesal, s8lo tendriamos que indicar que el
acontecimiento sobreviene en el gqurso de un procese es el que
interviene una autoridad estatal con facultades jurisdiccionales.



Son
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3. 2. CLASES DE INCIDENTE

maltiples los criterios que se pueden adoptar para

clasificar a los incidentes; por su importancia destacan cuatro:

La)em

bY.—

(3

dye-

En cuante a la substancia: El incidente suele tomar su
nombre de la materia ¢ asunto, motiveo de trdmite incidental
Por ejemplo tenemos: Incidente de incompetencia, de
acumulacidn de tachas, de sentencia ejecutoria, etc.

En cuanto a los efectos de su planteamiento tenemos por un
lado los incidentes gque suspenden el procedimiento
principal hasta en tanto sean resueltos, se dice que éstos
forman articulo de previo y especial pronunciamento. La Ley
reconoce expresamente la incompetencia, la acumulacidn, en
sus dos modalidades: conexidad y litispendencia de
personalidad.

En cuanto a la forma de resolver son de dos tipos: Los que
se deciden por sentencia interlocutoria, por ejemplo el
incidente de personalidad, y aquéllos cuya resolucibn se
veserva para la definitiva, por ejemplos La impugnacidn de
falsedad de documentos y las tachas en la prueba
testimonial.

En cuanto al momento procesal, en que promueven los inci-
dentas: Tenemos por un lado, los que suelen plantearse
antes de la sentencia definitiva, podemos citar cemo ejems-
plo el incidente de tachas, el de nulidad de confesidn
hecha por error; y el de incompetencia. Por otro lado los
gue se plantean posterioridad al dictado de dicha resolu-
cidn, Cabe mencionar por ejemplo el incidente de sentencia
ejecutoriada, el de liquidacidn y aquéllos que pueden pre -
sentarse en ejecucidn de sentencia.
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Cabe comentar, sin embarac, gue por naturaleza del procedimiento
y de la cuestidn incidental, pueden plantearse indistintamente antes
o despies de que se dicte la sentencia definitiva por ejemplo, la
nelidad de actuaciones, el incidente para incorporar al acreedor
alimentario a 1la familia del deudor, 1a reduccidn de pensidn
alimentista, etc.
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3. 3. ANALISIS CONCEPTUAL DEL PROCEDIMIENTO ALIMENTICIO

Los alimentos se pueden reclamar en via jncidental, y el
articulo 229 del C&digo Civil de Procedimiento Civiles para el Estadoe
de México, establece:

“Los incidente en las cuestiones de orden familar se decidirdn
con un escrito de cada parte, sin suspensidn del procedimiento. Si se
promueve prueba debe ofrecerse en 1os escritos respectives, fijando
los puntos sobre los que verse. Se ¢itard a una audiencia indiferible
dentro de los ocho dias, en la que se reciban pruebas, se oigan
alegatos y se dicte sentencia interlocutoria, dentro de los diez dias
siguientes.”

"Promovido el incidente, el juez mandard correr traslado a las
otras partes, por el término de tres dias".

"Transcurrido el mencionado término, si las partes no
promovieren pruebas ni el juez las estimare necesarias, se citara
para. dentro de los tres dlas siguientes a las audiencia de alegatos,
la que se verificard, cancurran o no las partes".

"“Si se promovieren prueban o e juez las estimare necesarias se
abrira una dilacidn probatoria de diez dlas, y por altimo la
resolucidn interlocutoria; excepto cuando el invidente sea de
aquellos que deben resalverse con una sentenczia del juicio principal
como sucederlia con el incidente de techas".

Cabe destacar, por un lado, el caracter indiferible de 1la
audiencia incidental.

Por otra parte, las pruebas, incluyende la confesional, deben
ofrecerse con el escrito de demanda incidental y 1a contestacidn
respectivamente.
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A diferencia de lo que ocurre en el juicio principal, en el que
la prueba confesional puede ofrecerse en cualquier tiempo desde que
se abre el juicio a pruebas, hasta antes de la audiencia. Finalmente
el articuls 229, dispone 'gque 1los incidentes se tramitan sin
sugpensidn del procedimiento, 1o que se explica por lo apremiante de
las cuestiones familiares y en especial @l pago de los alimentos.
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Caractertsticas de los incidentes

PRIMERD.~ La posibilidad de modificar la sentencia definitiva. Para
llevar a cabo la modificacidn, es necesario como ya lo hemos
puntualizado, alegar y probar en el incidente que han variado los
hechos, motive de la sentencia definitiva que se trata de modificar,

En este sentido, se puede promever, incidente para incrementar

una pensidn decretada en sentecia definitiva, pero hay que alegar y

. probar b&sicamente, que las necesidades del deudor o la <apacidad

econdmica del acreedor o ambas, son mayores a las que habla cuapdo se
dictd la sentencia defenitiva.

SEGUNDO.- La posibilidad de acudir a la via incidental, en lugar de
promover demanda originaria.

Se puede promover en demanda incidental la incorporacidn del
acreador a la familia del deudor alimentario, la cesacidn de la
obligacidén alimentaria, etc.

Por tanto en lugar de promover una demanda inicial de alimentos,
es posible acudir en.la via incidental, por lo que se ajusta mas al
principio de economia procesal, cunada es legalmnte posible.
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3. 4. AFECTACION JURIDICA AL ORDEN PUBLICO EN LA REDUCCION DE LA
PENSION ALIMENTICIA.

El articulo 294 del Cédigo Civil para el Estado de México
establece que 1lbos alimentos han de ger proporcionados a la
posibilidad del que debe darlos y a 1la necesidad del que debe
recibirlos.

For tanto los deudores alimentarios estan  obligados a
proporcionar alimentos a sus acreedores en la justa medida a que se
refiere el articule antes mencionado.

Si tomamos en consideracidn que de acuerdo a lo'que establece el
artfcula 291 del Cddigo Civil para el Estado de México, los alimentos
comprenden 1la comida, el vestido, la habitacidn y la asistencia en
casos de enfermedad. Respecto de los menores los alimentos
comprenden, ademds los gastos necesarios para la Educacidn Primaria
del alimenista, y para propocicnarle algun oficie, arte o profesidn
honestns y adecuados a su sexo circunstancias persopales. Otros
articulos del mismo ordenamiente, disponen acerca de 1a
prapor=ionalidad en materia de los alimentos. Lo siguiente:

El artfcule 295, establece gue si fueren varios leos que deben
dar los alimentos y todos tuvieren posibilidad para hacerlo, el juex
rapartird el importe entre éllos, en proporcidn a sus habeves.

¥ a mayor abundamientc establece el articule 296, que si sbélo
algunos tuvierven posibilidad, entre ellos se repartird el importe de
los alimentes y si uno sdlo la tuviere, &1 cumplivd unicamente la
abligacidn.

Pudiera suceder que se alteravan algunas de las civcunstancias
de las que se encuentran enmarcadas en los preceptos con anterioridad
invocados.
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Coma ejempla podemos citar el caso en que fueren tres deudores,
y dos de ellos desaparecieran, o bien por alguna circunstancia
cayeran eh incapacidad econdémica, procederia un incidente a efecto de

que el tercer deudor aumentara lo que bhasta la fecha ha venide
ministranda.

For otra parte, es forzoso probar para que proceda un incidente
de reduccidn o incremento de pensidn alimenticia, <udles son las
circunstancias econédmicas y las necesidades de las partes, tanto
actuales c¢omo las anteriores ya que deben exixtiv cambios en relacidn
con éstas, ya que el deudor alimentario puede tener en un momento
dado cierta capacidad econdmica y posteriormente aumentarla o
perderla, de acuerdo con ello se podrd tramitar el respectivo
incidente.

Respecto al problema de la proporcionaidad de los alimentas, se
deja al prudente arbitrio del juzgadar la facultad de (fijar la
pensidn alimenticia, segdn la posibilidad del que debe dar dicha
pensidn y necesidad del que debe recibirla.

Pero este principio, en la prdctica no se aplica, ya gque camo lo
hemos explicado anteriormente los jucces fijan pensiones alimenticias
desproporcionadas aun teniend? la informacidn necesaria para ser mas
Justa.

Par atra parte en la practica se dan muchas irregularidades del
tema en cuestidn, ya que tanto en el juzgads, como en los lugares
donde presta sus servicios el deudor alimentaria, praotegen a éste, a
fin de que no cumpla con su obligacidn de ministrar los alimentos.
Por ejemplo me ha tocado en la practica gque en los lugares donde
trabaja el demandado, manifiestan que dicho deudor no se encuentra
prestando sus servigios en ese lugar, o bien omiten los informes que
necesita el jue: para asi poder determinar el monte de pensidn
alimenticia. D también mientras tardan en informar al jucgado, schre
el sueldo y demds percepciones que recibe el deudor alimentario en su
lugar de trabajo, el mismo personal encargado de elaborar estos
informes, pone en sobre avisa a aquél, protegiéndola con la finalidad
de eludir - — ~ = = — - = = = = - - = - = = = - - - - - - - - - - - -
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su obligacidn  alimenticia. Llega incluso a extremos de
renunciar a su trabajo, con tal de no cumplir con su obligacidn de
proporcionay los alimentos.

Pero lo que mads nos sorprende en la pradctica, es que algunos
Jjueces atin teniendo 1los elemnetos necesarios para fijar el monto de
la pensibn alimenticia, no calcula ésta, de acuerds con lo que
dsipone el artfculo 294 del Cddigo Civil vigente para el Estado de
México, el cual contiene el principio de la proporciconalidad.

Tomando en consideracidn que los alimentos comprenden de acuerdo
con el artfculo 291 del Cbdigo Civil para el Estado de México, la
comida, el vestido, la bhabitacidn y asistencia en casos de
enfermedad. Recspecto de los menores, los alimentos comprenden ademds
los gastos necesarios para la educacidn primaria del alimentista, y
para proporcionarle algan oficio, arte o profesidn henestos adecuados
a su sexo y circunstancias personales, cabe tomar en cuenta que la
pensidn alimenticia es de orden pablicoe y tienen por objeto
satisfacer las necesidades de los acreedores.

Pero la realidad en 1los tribunales demuestra que jueces,
litigantes y sujetos obligados a prestar alimentos, padres y madres
st ponen de acurdo para aparentar que dan los alimentos o bien no se
cubren en la forma sefalada por la misma ley, con lo cual se comete
fraude a la ley.

Otros casos son mAs graves porgue la madre normalmente por
dignidad, sobervia o por estar harta del marido, no acepta el dinero
de éste pensando que de esa manera no le debe nada, o bien sucede que
la esposas renuncia a recibir dinero como pensién alimenticia de su
marido a <ambio de abtener el divorcio, la patria potestad o custodia
de sus hijos, o bien que el marido se confiese culpable de alguna
causal de divorcio que permita a la madre disolver el vinculo
matrimonial, y en este caso también se comente fraude a la Ley, ya
que el derecho a alimentos es irrenunciable.
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De estas graves hipétesis 105 mids afectados son los hijos, que
normalmente son los seres mds indefensos y desprotegidas de la
familia. .

Si tomamos en cuenta que los alimentos son fundamentales para el
desarrollo de la familia y de sus miembros, elementos sin los cuales,
dificilmente los hijos, por ejemplo pueden llegar a ser personas de
bien, se require de vigilancia efectiva del cumplimiento de 1la
obligacidn alimentaria.

Para que no se defraude al ser que mids necesita y que en un
momento dado por argucias, por la habilidad de un buen litigante, por
la ignorancia o mala fe de otrs, por la corrupcidn de abagadeos
litigantes, postulantes, pasantes y empleados de menor a mayor rango
en el poder judicial cometen el fraude a la ley, burland> el
intocable e irrenunciable derecho de alimentos de 1los menores a
qQuienes por ser incapaces de ejercer su voluntad se ponen en mancs de
técnicos jurldiceos, que en ocasicones cuantifican el meonte de los
alimentos en dinero y de ahi fijan el porcentaje de sus honorarijos.

Si tomamos en consideracidn 1o gue establece el articule 291 del
Cédigo Civil para el Estado de México, es decir todo 1o que
cemprenden  los alimentos, cdmo es posible que al decretarse los
mismos se establezcan pensiones alimenticias demasiado bajas que van
a servir unicamente para sobre vivir o para moreirse de hambre a los
acreedores alimentarios. Ahora aunado tode esto y que de acuerdo a lo
que establecela ley, las pensiones alimenticias pueden reducirse si
procede un incidente de reduccién ded pensidn alimenticia, por eso
decimos que las pensiones alimenticias s&lc sirven para morirse de
hambre a los acreedores alimentarios.

Respecto a la proporcionalidad de los alimentos existe
Jurisprudenczia que a eontinuacidn transcribimos.
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JURISPRUDENCIAS ¥ TESIS RELATIVAS
A LA PROCEDENCIA Y PROPDRCIONALIDAD
DE ALIMENTOS,

ALIMENTOS. PRECISION DE SU MONTO. (LEGISLACION DEL ESTADO DE HEXICD).

fta wital  necesidad de alimehtos por parte del acreedor
alimantario, debe presumirse temando en <uenta las circunstancias
individuales de este Gltimo, para gue con base en éllos podar derivar
sus condiciones narmales de requirimiento de aquélla necesidad y
establecer consecuentemsnte el monto de 1la misma, careciendo de
consistencia la argumentacidn de que no se haya pregisado
especificamente la cantidad que se pretend{a abtener como pensidén
alimgntaria para el mencr, pues comprendiends estd de acuerdo con el
artlculo 291 del cuerpo sustantivo de Esado de México, la comida, el
vestido, la habitacidn y asistencia en caso de enfermedad, y ademds
para el menar, los gastos necesarios pava su educacidn primaria y
para propocionarlie algdn oficio, arte o profesidn honestos vy
adecuados a su sexo y circunstancias personales, la misma resulta
variable o continpente y por tanto imprecisa en cuanto a su monto,
por lo que corresponde al Juez hacer el sefalamiento de la cantidad
qué, de acuerde con la prueba de existencia de los extremos antes
mencionades, resulte proporcionada en  los téraminos del citadoe
precento por el contrario corresponder al deudor alimentario probar
la inexistencia de esa necesidad.

Amparo directo 1863/1973. Fausto HernAndez Serrano.
Noviembre 13 de 1974.- Unanimidad de 4 votaes.
Ponente: J. Ramdn Palacios Vargas.

Semanarios Judicial de la Federacidn, Séptima Epoca,
Cuarta parte, tercera sala, Volumen 71.~- Pdg. 1B.
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Esta tesis, respecto de la precisidn del monto de la pensién,
nos parece adecuada, toda vez que se deben tamar en cuenta las
circunstancias individuales del acreedor alimentario, por lo que el
Juzgador deberd establecer el monto de 1a pensidn, o por el contrario
corresponde al deudor alimentario probar si existe la necesidad de
los alimentos.

Lo que nos sorprende y preocupa es el hecho de que en 1la
prdctica algunos jueces aun teniendo los elementos necesaricos para
fijar el monto de pensidn alimenticia, no calculan esta, de acurdo &
1o gue dispone el articulo 294 del curpo sustantiva del Estadoa de
México, €1 cual contiene el principic de prepercicnalidad de 1los
alimentos.

De la jurisprudencia mantenida por la Suprema Corte de Justicia
¢J, 35 pag. 113, tesis 34), se desprende que los alimentos son
materia de orden piblico y de interés social.

LLa Suprema Corte de Justicia hace incapié¢ en la impoartancia
social que tienen los alimentos, de aqut debe cancluirse qué:

ALIMENTOS. IMPROCEDENCIA DE LA SUSPENSION CONTRA EL PAGO DE.

Es improcedente conceder la suspensidn contra contra el pag? de
alimentos porque de concederse, se impedirla al acreedor alimentaric
recibir la proteccidn necesaria para subsistencia, en contravencidn
de las disposiciones legales de orden pabliea que la han establecido
y se afectarla el interés social; de donde resulta que se surte el
requisito negativo exigida por la fracciédn I1 del artlcule 124 de ia
Ley de Amparo para negarla.

Sexta Epoca, Cuarta Parte: Vol. XXXVIIl, pag. 20 CQueja 16/60-
Rom&n Sansén. Unanimidad de 4 votos,
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ALIMENTOS. IMPROCEDENCIA DE LA SUSPENSION CONTRA EL PAGO DE LOS.

Conforme a la jurisprudencia de la Suprema Corte de Juisticia,
es improcedente conceder la suspensidén contra el pago de alimentos,
porque los perjuicios que tal suspensidn  causarfa al acreedor
alimentista serfan irveparables. N> obsta que se alegue que la
pensidn se determind incorrvectamente; gque el Juez de determinado
lugar la fij& en una cantidad menor; que el deudor alimentista ya
haya estado consignade oportunamente, y que la acreedora la haya
racogidy en forma retardada, si no hay pruebas que asi le acrediten.
Tampoco importa que no se haya tenido en cuenta las ctircunstacias que
deban wobrsevarse para fijar el monto de la pensidn de gue se trate,
porque parte de esas cuestiones, por la naturaleza del recurso de
queja, no son de su materia, y en todo caso correspoderian a1l fondo
del amparo, y ademads porgue ni aun teniendo por cierto que la
acreedora alimentista dej& acumular las pensiones alimenticias,
podria concluirse gque no tenla necesidad de percibir los alimentos.

Queja 241/60.- Mario Garcia Trevifo.- 15 de febrero de 1961. 5
Semanario Judicial de la Federacidn.- Sexta Epoca Cuartra - -
Parte.— Volumen XLIV.~- Pag. 26.~- Fonente José Castro Estrada.

ALIMENTOS. IMPROCEDENCIA DE LA SUSPENSION CONTRA LA RESOLUCION
QUE CONCEDE LOS.- Unos de los requisitos que exige el articulo 124 de
la Ley de Amparo para decretar la suspensitn, es el de gue no se siga
perjuicio al interés social, ni se contravengan disposicicnes de
orden pdblico, y enuncia casos ©n que se siguen perjuicios o se
realizan tales contravenciones. El articulo 175 de esa propia ley
dice, que cuando la ejecucidn o la inejecuzidn del acto rexclamadao,
puede ocasionar perjuicios al interés general, suspensidn  se
concederd o negard atendiendo a no causar esos perjuicios. Esta
tercera sala de la Suprema Corte, ha estimado que con 1os alimentos
se protege la subsistencia del acreedor alimentario y por ello, de
concederse la suspensidn <contra la resolucidn que los concede - ~ — -
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se atacaria el orden publico y se afectarla el interés sacial,
de donde resulta gque, en la especie, no se surte el requisite ex:gido
por la fraccidm Il del articule 124 de la inveocada ley, y de
consiguiente ha sostenido que "Es improcedente otorgar la suspensién
contra 1a resoluciin que concede alimentos, porque equilvadria a
dejar sin efecto la pensién alimenticia, y los perjuicics que can tal
resolucidn se ocasionaran al acreedor alimentista, seria
irreparables, y en la ejecutoria pronunciada el dos de agosto de mil
novecientos sesenta, al fallar la gueja 16/60, interpuesta por Roman
Sans&n, sentd la tesis de que los alimentos son de ardem pablico
porque tienden a proteger la subsistencia del acreedoar alimentario, y
constituyen un derecho establecido por la ley, gue nace del estado
matrimonial, comoc una obligacidn del marido respecto de la esposa y
de los hijos, dentro de la existencia de aquél vincula, peor lo que de
conceder la suspensidn se atacarlia ese orden pdblico v el interes
social; as! como el artlculo 175 de la ley de Amparo ordena, gue
cuando la ejecucidn o inejecucidn del Acto reclamado puede acasionar
perjuicios de interés general la suspensidin se ooncederd o negara
atendiendo a no causar esos perjuicios,de donde se con:luye, gue para
na originar dafos de tal naturaleza, lo procedente es negar la
suspensién, de acuerdo con el precepte que se indica.

Sexta Epoca, cuarta parte: Vol. LXXXI, pdg. 10. Queja 64/63.-
Ignacio Mendrano.—- S vatos.
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3. 5. NECESIDAD JURIDICA DE LA RECONVENGION EN DICHD INCIDENTE PARA
SOLICITAR AUMENTO DE PENSION ALIMENTICIA, Y NO DISMINUCION.

CONCEPTO JURIDICOD DE RECONVENCION

La reconvencidén @s la demanda que el demandada puede formular en
su escrita de contestacidn contra el demandante para que se tramite
en el procese incoade por este, uwna pretencidn compatible con
cualquier otro medio de defensa o excepcidn e independientemente de
éllos. ()

Aunque algunas procesalistas admiten gque la reconvcencidn puede
ser implicita, en realidad en el sistema procesal mexicano, al menos,
s®lo se encuentra autorizada en forma explicita.

La reconvencidn ha sids concebida tradicionalmente «<oma una
contrademanda, perc examinanda atentamente los fines que con ellas se
persiguen, se advierte prontamente que la demanda reconvencional no
afecta a la demanda inicial, puesto que cuando el demandade la
utiliza lo hace para plantear al juez una cuestidn distinta de 1la
planteada por el demandante, para que se resuelva por el juez en el
mismo proceso provacade par este.

La reconvencidn implica el ejercicio de una accidn por parte del
demandado, mediante ella se pretende que el juezr que «conoce la
demanda woriginaria, resuelva también la demanda subsiguiente, (la que
deduce el demandado contra el actor?, luege de los mismos trdmites y
por madin de la amisma sentencia.

(9) Vid., De pina Vara Rafael, Dicciocnaric de Derecho, Editorial
Parrda, S. A., México, 1984.
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Con 1a reconvencidn se recanace el demandado 1la hasib:liadad de
ventilar con un mismo pleito las diversas pretenciones que pueda
tener contra el actor siempre que sean conexas <on la de éste.

Adem&s de esta finalidad de equilibrio, se atiende «on tal
finalidad a razones de econdmia procesal y sequridad juridica, ya que
se consigne evitar duplicidad de procesos de los que pudieran
rasultar en muchns casos, sentencias contradictorias entre si.

Se persigue con la reconvencidn la obtenzi®n de una declaracidn
de condena contra el actor, se intraduce un nuevo objeto litigioso y
diferente y contrapuesto al que fundamentd 13 demarnda.

No hay receonvenci®n si lo que se persigue en esencia N €s sino
el rechazo de la pretenczidn contenida en la demanda principal.

Fara gque la demanda reconvencional pueda ser deducida, debe
existir un gproceso abierto (no cabe si, por caso, sdlo se ha
solicitado una media preparatoria), debe versar sobre una materia
respecto de la cual tenga procedencia el jues qu einterviene en la
demanda principal. Preccupado por el incidente de resoclucidn de
pensidn alimenticia, por leo que se refiere a sSu procedencia, ya gue
de proceder tendrla como consecuencia inmedianta reducir mids la
ridicula pensidén fijada por los jueces civiles o de 1o tamilaiar,
afectando con ello a los acreedores alimentariosi ya gue por si los
jueces al menos en el Estado de México, en asuntos que me ha tocado
litigar, en 1la mayoria de 1los casos fijan porcentajes tanto
provicionales como definitivos, de manera desproparciconada. A pesar
da temer a la vistd los informes de 1os que perciben los deudares
alimentarios, para fijar pensiones mds justas de acuerdam al principan
de proporcicnalidad, es decir de acuerdo a las posibilidades de quien
los d&, como a las necesidades de quien las recibe, pers hacen tode
la contrario ya que fijan pensiones ridlculas gue s&la sirven para
que sebrevivan las personas gue tienen — — =~ - — = = = = = =~ - - ~ -
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derecho a recibirles, ahora bien, si tomamos en consideracion
que esa pensidn ridlcula, desproporcionada e injusta que fijd el
Juez, pusde reducirse aun mds al promoverse un incidente de vetuccida
de pensi&n alimentizia por parte de las perscnas que deben atorgarla,
tendriamas como consecuencia una irrisoria pensidn alimenticia que
5010 serviria para morirse de hambre a las personas gue deben de
vecibirlaa; por 10 gue no tendria razdn de ser lo gque establece el
articule 291 del Tédigo Civil vigente para el Estade de México, que a
la letra dice: Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la
habitacidn y la asistencia en casos se enfermedad. Respects de los
menores, los alimenos comprenden ademds los gastos necesarios para la
educacidn primaria del alimentista y para proporcionarle algdn
oficia, arte o profesidn honestos y adecuados a su sexX0 Yy
circustanzias perscnales. Y con 1o gue queda después del incidente de
pensidn alimenticia, en cuante & su reduccidn sdle alcanzaria de todo
1o gue sefala el arttcule antes mentionadn para medio comer. Por lo
que hace hecesaria la rveconvencidn que propongo en el incidente de
reduccidn da pensidn alimenticia para que las personas que tiene
dereho a alimentos puedan defenderse mejsr demuestren con pruebas
fehacientes de que en la mayoria de los tasos, censidero como ahogado
litigante gue el 95 % de los casos, se tendria gque establecer con las
pruebas que presenten las partes gque en lugar de fijase un
porcentaje menor al ya fijado provicienalmente por el juez, serla por
le contrario un aumento de pensidn alimenticia y mds aln si los
acreedores alimentarios son menores de edad, parque sbéle de asta
manara podrdn vivir mds decorosamente, ya que los alimentus como ya
1o he diche anteriormente Siempre tienen que cear prioritarios yva que
son de ovden pdblice y de interés social.

Para ilustrar la estructura y contenido  del incidente
swolicitande reduccidn de pensidn alimenticia a continuacion
formulamos un ejemplo:
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JUICIQ DE ALIMENTOS
EXPEDIENTE: 386/93.
PRIMERA SECRETARIA:

C. JUEZ DE LO CIVIL
DE PRIMERA INSTANCIA
OTurMBA, ESTADD DE MEXICO.

y Promoviendo
por mi propio derecho, ante usted el con debido respecto comparexco y
expongo:

Que sin perjuicio de las
exepciones y defensas que opuse al contestar la demanda inicial,
vengo a demandar por la via incidental en contra de mi conyuge,

de mis menares hijos de nombres
de apellidos
' representados por aquélla, la reduccidn de la pensian
alimenticia provisional que este H. juzgado, decret? <on cargo del
suscrito.

Sirven de fundamentc a mi demanda
incidental, los siguientes hechos y consideraciones de derechos

HECHOS

1.- Por acuerdo de fecha 5 de mar:o de 1333,
este H. juzgado fijd en el expediente citads al rubro, una pensidn
alimenticia provisional, que asciende al 40%Z del salarioc que percibe
como emplade al servicie de misma que se me ha venide
descontando cada quincena para entregar a Ia demandada
incidentalista, las cantidades correspondientes.
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2.~ Ahora bien, dicha pensidn pravisional, es notoriamente
desproporcionada con respecto a mi capacidad econdmica y a las
necesidades de los supuestos acreedores alimentariocs, siendo
contradictorio a lo dispuesto por el artliculo 294 del Cédigo Civil
vigente para el Estado de México.

3.- Asi pues, en tanto a mi percepcidn ligquida mensual por
concepte de salario N$ 1,700.00 como consta en el informe de fecha 25
de febrero de 1993, rendido por la empresa , (misma que cbra en
autos? mis egresos son los siguientes).

a).— La cantidad de N$600.00 que estoy pagando cada mes a la
empresa por <oncepto de abond al precio de
diversos muebles y articulos domesticos, de los cuales estan
disfrutando los demandados incidertalistas:

b).- La cantidad de N& S00.00 que estoy pagando al mes, a la
distribuidora de vehiculos y com> abone al precio
del automovil que compre a dicha empresa y constituye un instrvumento
indispensable de trabajo.

c).- El mantenimiento y la operacion del expresado vehiculo,
implica un gasto promedio mensual de N$ 280.00 come lo acredito mas
adelante.

d).- Por concepto de comidas y gastos personales, tengo un
egreso promedio mensual de N$ 200.00 como habre de praobar en su
oportunidad.

4.~ La suma de dichas cantidades arroja un egreso total de
N$1,580.00 al mes que al restarlos de N$1,700.00, imparte de mi
sueldo liquido mensualy, s&lo deja un remanente de N$120.00,
representando éste, el 8 % del sueldo liquido de un mes, ahora bien,
como se aprecia claramente, dicho porcentaje viene siendo
notoriamente inferior al 40 % a que asciende la pensidn alimenticia
provicional de referencia y con ello se prueba que — = — = = = = = -
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la misma no es proporcional a mis posibilidades, por tanto
satisface el requisito que marca el artfculo 294 del C&dige Civil
vigente para el Estado de México.

S.— Por otro lado, la pensidn a que me refiero, es igualmente
desproporcionada respecto  a las necesidades de los supuestos
acreedores alimentarics, en efecto:

ad.—~ Mi cdnyuge percibe un salario de N$E0O, 00 mensuales como
empleada al servicio de lo eual habré de
acreditar oportunamente.

b).- Mi mayor hijo de nombre
tampoco tiene necesidad de percibir alimentos con cargo al suscraito,
pues como lo demostraré en este incidente, percibe un salarie mensual
de N%400.00, en el empleo de desempefRa al servicio "libreria
popular”.

€)= Como o exprese a contestar la demanda inicial, solamnete
nuestro menor hijo de nombre . tiene derecho
y necesidad de percibir alimentos, no sdlo con carge a la madre de
aqueél, la cual igualmente percibe un salariv, segln lo he sefalade en
este punto.
DERECHDO

1.- Son aplicables en cuwanto a fonda los articulas 286, 294, y
303, fraccidn Il y demas relatives del Cédigo Civil, para el Estads
de México,

I1.- Norman el procedimiento los artliculos 229, y 230 y dems
relativos del Cddige Civil de Procedimiento £iviles vigente para el
Estado de México.

Para acreditar los hechos expuestos en esta promocidn
incidental, ofrezco las siguientes:
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PRUERAS

1.~ DOCUMENTALES PRIVADAS, consistentes en:

a).,- Comprobante de pago de sueldo, de fecha 8 de junio de 1993,
expedido a mi esposa por la empresa , donde presta sus
servicios, Este documento se relaciona con el hecho numera 5, de este
escrito.

h).- Comprobante de pago de sueldo de fecha 20 de junio de 1993,
expedidoe a mi hijo y por la empresa
, donde presta sus servicios., Relaciono esta prueba
con el hecho nimero 5, de este escrito.

2.~ Infarmo gque rindan las siguientes negeciasiches y centros de
trabajo, para proporcionar los dates que acontinuacidn se sefalan:

a).~ La empresa comercial como domiciliio en calle
Hidalgo, namero 2 en Tecdmac de Méxica, para gue informe sobre el
monto  de los abonos mensuales que me correspende pagarle, y €1 saldo
a mi cargo, en relacion <on el contrato de com,pra-venta de fecha 20
de diciembre de 1992, este informe se relaciona «<on el hechs némero
3, del presente escrito.

br).~ La distribuidora Automoviles , para que indique
el monto de los abonos que me corresponde <ubrir, aas! como las
fechas, de pago estipulados y salde a mi carge, con respects a la
compra-venta del automovil modelo 93, namero de motor,
heho en México, segin contrate de fecha 8 de enero de 1933, este
informe se vrelaciona w=on el hecho Nimero 3 de esta promocidn
incidental.
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cl.- LA empresa con domicilio en carratera
México-Pachuca,km,.36 Teclmac, Estade de México, <ddigo postal 55740
para que indigque el monto de salario, - ~ ~ -~ = ~ -~ ~ ~

incluyendo otras prestaciones que percibe mi esposa, la C.
come trabajadora de esa empresa, tal imforme se
relaciona con el heche ndmerc 5, inciso a), del presente escrito,

d),~ La empresa deneminada av, S5 de
mayo No. 32 en México D. F., Cédigo Postal C1060, para gue indigue el
monto del salario y demds prestaciones que percibe mi hijo de nombre
como empleado de ese <entro de trabajo, relaciono este informe con el
hecho No. 35, iuncise b, de este escrite incidental.

Solicito se giren 1os oficios necesarioes, para recabar los
informes a que me rvefierc:

3.~ INSTRUMENTAL DE ACTUACIONES, en tode lo gue favorezca a mis
intereses, relaciono esta prueba con todos y cada une de los heches
de mi demanda incidental.

4.~ PRESUNCIONAL LEGAL HUMANA, también ean suante sea faverable
al interds del suscrito, igualmente relacione esta prueba con todns
los hechos de este eucrito,

PETICIOAONES

Por lo expuesto y fundado, a Usted C. juez atentamente pids se
sirvas

FRIMERO.~ Tenerme por presentads con este escrito, documentos y
copias simples que acompano, promoviande reduccidn de pensida
alimenticia provisional a que me rafieva.
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SEGUNDO.- Notificar y emplazar a la contraria, cerriendo
traslado de ley, para que manifieste lo que a su derecho convenga.

TERCERO.- SeRfalar fecha y hora para celebrar la audiencia
incidental correspondiente y en su oportunidad dictar interleocutoria,
vreduciendo, la referida pensidn al 20 % de mi salariio como maximo.

PROTESTO LLO NECESARIO

Otumba, Estado de México a 15 de Mayo de 1993,
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Como podemos apreciar en el ejemplo anterior, el promovente
trata de poner el relieve que la pensibn pravisional, es
desproporcionada a su capacidad ecendmica y a las necesidades de
quienes la perciben.

Ahora bien en este tipe de incidente, la mayorfa de litigantes
suelen ocultar ciertos ingresos y exagerar mds egresoss, igualmente
tratan de desvirtuar las necesidades de la contraria y exageerar los
ingresos que la misma tenga en su cas>, a lo anterior sumamos 1> que
establece el articulo 229 del C8digo de Procedimientos Civiles
vigente para el Estado de Méxica.

Los incidentes en las cuestiones de orden familiar se decidiran
con un escrita de cada parte sin suspensidn del procedimiento. Si1 se
promueve prueba debe ofrecerse en los escritos regpectives, fijanda
los puntos sobre los que verse. Se citara a uma audiencia indiferible
dentra de los ocho dias, en la que se reciban pruebas, se oigan
alegatos y se dicte sentencia interlocutoria dentro der los diex dias
siguientes.

Dice 8ol articulo 232 del Codigo de procedimientos civiles
vigente para @1 estado de México.

* Promovido el incidente, 21 jue: mandara traslads a las partes
por el término de tres dlas, transcurrido el mencicnado términc, si
las partes no promovieren pruebas ni el juexr las estime necesarias,
sa citard para dentro de los tres dlas siguientes a la audiencia de
alagatos, la que se verificard concurra o no las partes. Si se
promoviere prueba o el juez la estimare necesaria, se abrird una
dilacidn probatoria de diex dias, y se verificard la audiencia en la
forma menclonada para la audiencia final del juicio,

En cualquiera de les casos anteriores, el juez dentro de los
cinzo dfas siguientes, dictard su resalucidn.
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Coms se aprecia en leas incidentes queda al prudente arbitrio
del juer establecer si son necesarias las pruebas o nd, y con esto se
astarfa afectando el orden phblico y el interes social del acreedor
alimentaric ya que lo estaria afectando al orden piblico y el interés
social del acreedar alimetario ya que lo estarla dejandos en estado de
indefensidn y serla contrario a lo que establece el artliculo 14
constitucional parrafo II. (Que dice, nadie podra ser privads de la
vida de libertad o de sus propiedades, posesiones ¢ derechas, sino
mediante Juicio segutido ante los tribunales previamente
estableecidos, an el que se cumplan las formalidades escenciales del
procedimients y conforme a las leyes expedidas con anterioridad al
hechs), Y =i ademds tomamos en consideracidn que el deudor
alimentaria al promaver el incidente de reducci&én de pensidn
alimenticia lo hace con toda mala fe, ya gue no establece comoe prueba
l1a <onfesional, par que dicha prueba en su etapa de preparacidn,
amarita notificacidn personal del absolvente de acusrde eon el
artfcula 290 del C&dige de Praocedimientos Civiles vigente para el
Estado de México, y cuando no se satisface ese requisito, logicamente
se suspende la audiencia para reanudarla en otra fecha, ordenands
preparacidn de la prueba, y con lo cual corre el riesgo de prolongar
por muchoe tiempa el procedimiento incidemtal, y mientras tanto ha
seguir sapartands el descuents posr el monte incidentalmente sedalado.

Par la antericrmente sefalady podemos decir que es necesario e
indispensable, que cuanda sep promueva un incidente de reduccidn de
pensidn  alimenticia, <so le dé la oportunidad de defenderse al
acveador alimentario, y por 1o tante re:zonvenga en este incidente,
aun cuando se prelengus el incidente y el Jjuicio en general, ya que
es obligacidn de los jueces de lo familiar, proteger a los acreedores
alimentarios y mads cuands son menores de edad, por tanto con la
racsnvenzudn dol acreedsr alimentaric padrla defendeerse mejor, y en
case de que procediere la reconvencidn, se castigaria al actor
incidentalista a pagar un porcentaje mayor del que se habia fijado
provisianalmente con lo cual sse protegerla a los alimentos que son
de orden piblice y de interéds sccial.
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Con la reconvencidn los que perciben la pensidn, tendrian la
posibilidad de ofrecer pruebas en el debate, es incuesticnable 1la
importancia que tiene el tipo de pruebas que se ofrezcan en 1a
reconvencidn, ya que se ofrecerian pruebas cuya preparacidn vy
desahogo sea muy complejo aunque se prolongara por muche tiempo el
precedimiento incidental.

pera el juczgador tendria mas elementos para establecer a quien
le asiste la razon, y a quien en realidad necesita que se preporgione
la pensidn de acuerdo con el principio de propovcionalidad, y en dads
momento consideramos que con la reconvencidn en el incidente de
raduccidn de pensidn alimenticia, 1los que la perciben tendrian
mayores posibilidades de que en lugar de Qque se disminuya esa
pensidn, se aumentara, ya que de esa manera el jue:l se darfa cuenta
que efectivamente el porcentaje que habla fijado como pensidbn
alimgnticia provisional es insuficiente.

¥ con el tipo de pruebas que se aporten para desvirtuar leo que
manifiesta en su demanda el actor incidentalista, serian para tener
un conocimients mAs preciso de las reales necesidades de una y otra
parte, ahora también en lo relativo a los informes que deban rendir
determinads personas flsicas o morales a los informes que deben
rendir determinadas personas flsicas o morales a cerca de las
ingresos y gastos de las partes, conviene ofrecerlos comn prueba
aunque se prolongue el incidente y el juicio en general, porgque scolo
de esa manera el juzgador estaria en aptitud de saber cuales son las
civcunstancias econdmicas y las necesidades de las partes, tanto
actuales como las anteriores, ya que deben existir cambios en
relagion con esas variantes, ya que up deudasr alimentaria puede tener
en un wmomenta  cierta capacidad ecconomica, y postericrmente,
desgastarla, aumentarla o perderla, de acuerde con ello se podra
tramitar el inciente respectivo.y al respects existe jurisprudencia
que transcribimos a Zontipuacion.
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JURISPRUDENCTIA

ALIMENTOS, REDUCCION DE LA FPENSION CONDICIODNES PARA QUE FROCEDA
LA ACCION.- Comoe la finalidad de los alimentos es proveer a 1la
subsitencia diaria de los acreedores alimentarios, s obvio que la
obligacidn y el derecho correlative son sticeptibles de cambio, en
atencidn a las diversas circunstancias gue determinam la variacidn en
las posibilidades del deudor alimentista y en las necesidades de los
propios acreedores; por esta razdn, para que prospere la aczcidn de
reduccidn de pensidn alimenticia el actor debe de acreditar la
exiatencia de vcausas postericores a la fecha en que se fijd la
pensiidn, que haya determinado un cambio en sus posibilades econdmicas
o en las necesidades de las personas a quienes debe dar alimentes, y
por ende haga necesaria una nueva fijacidn de su monto; siendo este
el motivo por el que esta tercera sala de la suprema corte de
justicia de la nacidn en forma reiterada, ha sostenide que en materia
de alimentos no> puede operar el principin de cosa juzgada.

Amparo divecto t125/74.- Marina Christfiel Shert.-

22 de junin de 197S.- 5 vaotes.~- Ponente: Fafael Rajina Villegas
Semanario Judicial de la federacidn.

Séptima Epoca. Volumen 78 cuarta parte, junioc de 1975, tercera
sala PAg. 14.
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JURISPRUDENCTIA

ALIMENTOS. INCIDENTE DE REDUCCION DE tA PENSION DE.- Fara el
ejercicio de la accidn de reducci®n de pensi&n alimenticia, no basta
tan sdlo probar un estado presente de precaria situacién econdmica,
sino también que la pretérita situacidn econdmica de que se goraba,
quer obviawmente si1 permitfa cumplir con 1a obligacidn alimentaria
primeramente establecida cesd en su disfrute, para caer en una nueva
muy inferior a aqueélla y, que por consecuencia, se pruebe si1n lugar
a duda, el deterioro © merma de los 1ingresos que demuestren
fundadamente la imposibilidad para ministrar dicha pensi&én en la
proporcidn en que se venla haciende, ya que de estimarse lo
contrario, padr!a razonarse validamente, que la situacibn econdtmica
que se acreditara en el juicio, fuera complementarvia de la anteriar y
redundard en un beneficio mas de la que se tenla originalmente.

Amparce directo 2343/74.~ Néstor Lébpez Arellanc.—- 10 de febrero
de 1975.- Unanimidad de 4 votos.— Ponente: J. Ramdn Falacios
Vargas. Semanariio Judivial de la Federaciin. Séptima Epoca.
Volumen 74 Cuarta Farte. Febrero 1975. Tercera Sala Fag. 13.
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R &ste respecto nos parece adecuado lo establecidoc por la
Jurigprudencia que transcribimos anteriormente, pero con el ejemplo
que establecimos del incidente de reduccién de pensidn alimenticia,
podemos darnos cuenta inmadiantamente que los hechos que eoriginaron
un cambio en sus posibilidades ecocdmicas fueron por que o1 deudor
esta viviendo con lujos es decir tener residencia, automovil ultimo
modelo etc. por eso pretende gque se haga necesaria una nueva figjacidn
del monto que le habia fijado, pero no se pone a pensar Que el esta
vivends lujosamente, Yy nque sus acreedores alimentavios con el
porcentaje gue recibe sole les alcanza para sohrvevivir, y se les
yaduce adn mis ase porcentaje seria imposible vivir,

par eso creo gque con la reconvencidn en el incidente de
reduccidn  de pensidn alimenticia,los acreedores tendrian mas
posibilidad de defenderse y proporcionar al juzgador todos esos
elamentos de prueba, de que efectivamente af cambiaren las
posibilidades econbmicas del deudoy, pero por las circunstancias en
cuanto a la vida de lujo que viven actualmente el deuder alimentario,
Yy no porgue haya variade las necesidades de las personas a quienas
debe dar alimentos. Por 1o que el juez al comprobar de gque
efectivamete a] deudor alimentario trata de sorprenderlo,promoviendo
un incidente para reducivr ol porcentaje gque le habia f1ijado como
pensidn alimenticia, puede condenarlo a aumentar ese porcentaje, y
que el nueva porcentaje sea definitive, por lo gue esta manera se
cumplirfa de una manera mds justa la proporcionalidad de los
alimentos, y <con la reconvencidn en el mencionads incidente de
reduccidn de pensidn alimenticia se subsanaria un poco la falta de
criterio de los jueces, al establecer de manera gprovisional o
definitiva de los porcentajes tan desproporcionados que fijan, ya gue
en la practica y en los casos en que he tenido oportunidad de litigar
en los diferentes jucpados del Estado de México, los porcentajes no
rebasan el 35 % de las percepciones llguidas que recibe el deudor
alimentario, a pesar que ha habido casos en que las personas que
tiene derectio a vecibir alimentog ~ = = =~ = = = = = =« = =« = = =~ =
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Son hasta cuatro menores de edad, y con ese porcentaje
incoherente que dicto el juez s6lo les sirve para sobrevivir, por lo
que considero que es urgente que ios jueces civiles y de lo familiar,

"al menos en el Estado de Meéxico, unifiquen sus criterios y
establezcan porcentajes mds justos, mas apegados a la realidad en que
vivimos, y que sean suficientes y bastantes para que quedan
satisfacer sus necesidades mas elementales los menores de edad, que
s0n los seres mas desprotegidos por su misma minoria de edad, ya que
no pueden defenderse por si solos, y que requieren gue las personas
dedicadas a impartir justicia, los protejan que puedan en su
desarrollo formativo, ser seres que sean dtiles, primero a su
familia y despues a la sociedad, por que de lo contrario un menor de
edad al no tener los medios necesarios para vivir, seran personas
resentidas contra su familia y con la sociedad, de que ah{ que
existen seres que con desadaptados sociales, porque no encontramos en
la persona gue representan a la sociedad, un apoyo o un qufa que los
orientara y que los protegiera en 1o que alcanzaban su mayorfa de
edad, y defenderse por si{ solos.
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3. 6. BASE CONSTITUCIONAL ARTICULD 14 (GARANTIA DE AUDIENCIA)

Establecemos como base jurldica para Ique proceda la reconvencidn
en el incidente de reduccidn de pensién alimenticia que propongo, el
articuls 14 del pArrafo II constitucional que a la letra dice:

Nadie podr& se&r privado de la vida, de la libertad o de sus
propiedades, posesiones o derechos sino mediante juicio seguido ante
los t&ribunales previamente establecidos en el que se cumplan
formalidades esenciales del procedimiento y conforme a las leyes
expadidas con anterioridad al hecho.

De acuerds con lo que establece el wmencionado artfcule,
considero que estaria dejand» en estado de indefensidn, a las
perssnas que tienen derecho a vrecibir pensidn alimenticia, al
tramitarse un incidente para reducir la pensidn alimenticia, de
acuerdo a lo que establece el articule 232 del Cbdigo de
Procedimientos Civiles vigente para el Estado de México que a la
letra dice: Promovide el incidente, el juez mandard dar traslado a
las otras partes, por el término de tres dfas. Transcurrido el
mencionado término, si las partes no promovieren pruebas ni el juez
las estimare necesarias, se citard para dentrao de los tres dias
siguientes a la audiencia de alegatos, la que se verificara,
contUrran o no las partes.

De acuerdo con lo sefalado anteriormente de que si las partes en
el incidente de reduccidn de pensidn alimenticia, m ofrecieren
pruebas, o bien que el Juez no  las estimare hecesarias, se
continuarla can la audiencia de 1los alegatos, y sSi tomamss en
congsidercién que en la reconvencidn que yo propongo, las pruebas son
fundamentales para establecer que en lugar de que se disminuye la
pensidn alimeticia, es necesario un aumento por lo que al establecer
el articulo antes mencionade, que si el Jue: - — = = — - = =« - — =
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ne estimare necesarias las pruebas, se pasarla la audiencia de
alegatos,por lo que con esta medida se estarfa violando 1o que
establece el articulo 14 constitucional en su padrrafe 11, par lo que
se gstableceria dejande en estado de indefensi®n, a las personas gue
tiene derecho a recibir alimentes, ya que con estoe no tendrlian
posibilidad de aportar las pruebas necesarias, para comprabar
febacientemente de que el actor incidentalista, s8lo tratd de
sorprender el juzgador tramitando un incidente para reducir la
pensidn alimenticia, sabiendo perfectamente que no tenfa pruesbas para
demostrar que efectivamente, su situacién econdmica se habla
desgastado o se habia perdido;

Y solamente tratd de aprovechar esa coyuntura. que establece al
ya mencionado artlculo 232 del Cédigo de Procedimientos Tiviles para
&l Estade de México} en cuanto a que si las partes no promavieren
pruebas, o el juez no las estimare necesarias se pasarfa a 1la
audiencia de alegatos, por lo gque se@ hace necesaria la reconvencitn
que propoengo, va que con la misma tendrian que presentarse pruebas
por cada unas de las partes, y tendrian que desahogarse
necesariamente, y =2on las cuales se demostraria a quien le asiste la
raz&n, y en caso de que los deudores alimentarics no probaran que su
situacidn economica ha sido desgastada o perdida, entonces el juez
condenaria a estos a entregar un aumento de pansidn alimenticia a las
personas que tienen derechs a elie Yy no una disminucidbn como
pretendfan pero esto solo se lograria ¢on el desahogo de todas y cada
tna de las pruebas que se ofrezcan;

por ejemplo si el actor incidentalista ofrece como prusba
documental consiste en constancia de ingrescs y gastos, tiene que
demostrar que son ciertos y reales, por que en la mayoria de los
casos del actor incidentalista ofrecze esta prueba para ozultar
ciertos ingresos y exagerar sus egreses, as! come tambien para
desvirtuar las necesidades de la contraria y exagerar los ingresas
que la misma tenga en su caseo, pero la parte contraria podrd obtener
la informacidn necesaria y demostrar los verdaderas ingresos y
agresos del actor incidentalista.
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0 bien pongamos otre ejemple, en la mayoria de los casos el
actor incidentalista, al promover un incidente de reduccibn de
pensidn alimenticia, en la mayoria de los casos al menos en el Estado
de México no ofrecen como prueba la confesional, por que sabe
perfectamente gque requiere su preparacisdn para su desahogo, por lo
que perjudicaria al auto incidentalista ya que se vretardaria o
prolongarfa mds el incidente y el juicio en general, perc para la
parte contraria serta fundamental esta prueba ya que tratarla de que
el actor incidentalista confesara alqgin hecho desvirtuara las
exepciones y defensas opusstas por el mismo actor incidentalista, al
contestar la demanda inicial del juico de pensibn alimenticia o bien
que corrobore una © mas de las aseveraciones en que se apoye dicha
demanda inicial, por lo que seria determinante el desahogo de esta
prueba confesional en la reconvenci&dn que propongo, ya gque el
resalverse en  definitiva el Juicio, la confesidn del actor
in:cidentalista serla valorada por el Jue:, pudiendo recaer al final
una sentencia condenmatoria en contra de! actor incidentalista,
condenandols a pagar un porcentaje mayor e! figjado inicialmente, y no
como pratendia gue este desminuyera.
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3.7. EL MINISTERIO PUBLICO

También dentro de este capitulo, la intervencidmn del Ministerio
PAblico es fundamental, ya que la funcion del representante s«ocial es .
sumamente indispensable en el incidente de reduccidn de pensi®n
alimenticia, ya que si procediera este incidente, se estarla
afectando al oarden publice y al interes social, por la gue el
Ministerio Piblico en su cardcter de representante de la sociedad, y
sobre tode de la familia, debe zuidar al momento que se le de vista,
cuande se tramite un incidente de reduccidn de pensidén alimenticia,
ya que se castigue y se sancione con penas de carcel, administrativas
o multas, segin sea el case a las perscnas que traten de ocultar las
verdaderas percepciones del deudor alimentaric, ¥ se aperciba tambien
a los representantes legales o a las personas encargadas de pagar los
salarios, que sinoe contestan a la brevedad posible scbre el informe
de los ingreseos del trabajader, se le impeongan correccicnes
disciplinarf{as como pedria ser la multa madxima de 180 dfas salario
minimo, o bien la suspensidn de su carge o pueste; y tambien se
sancionard al deudor alimentario «<uando trate de sarprender al
juzgador y presente un incidente para reducir el porcentaje que se
fijd come pensidén provisicnal, sabiend> de antemano que estd
ocultande sus verdaderas percepciones, y sdlo trata de retardar el
procedimiento en perjuicio de los acreedores alimentarics, por lo que
seria conveniente, que se le multard con 120 dla de salario minima
vigente para el Estado de México.

También serta necesario gque lo Ministerios PUiblicos en asuntos
de lo familiar, y concretamente en pensiones alimenticias, fueran mas
estrictos en cuanto al fraude gue cotidiadamente se comete a la ley y
para lo cual deberlan de actuar de oficio, y se sancienes también con
las multas o penas de carcel a los que participan en estos fraudes a
la ley.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- Me parece injusto que los jueces mixtos de Primera
Instacia, de lo Civil o Familiares en el Estado de Méx:ica, tengan un
criteric totalmente desacertado e incongruente con el principic
establecide en el articulo 291 del Cd&digo Civil vigente para dizha
entidad respecto a la proporcionalidad de los alimentes, ya que no
toman en cuenta al fijar el monto de la penslon alimenticia, los
elementos necesarios para determinarlos, imponiendo por regla general
pensiones ridiculas sin tomar en cuenta las circunstacias
individuales del acreedor alimentario, para establecer el porcentaje
de la penpsidn o bien de las cirvrcunstacias individuales de su
necesidad,

SEGUNDA.- Propongo que al tramitarse un incidente para reducir
el porcentaje fijado como pensidn alimenticia, sB reconvenga en dicho
incidente para que los acreedores alimentarios puedan defenderse y
demostrar en el desahogo de las pruebas, gque sus necesidades son
mayores en la mayoria de los casos, Yy que las posibilidades de los
deudores alimentarios también son mayares, y mds si los acreedores
alimentarios son menores de edad.

Por lo que con la reconvencién que propongo en dicho incidente,
se puede demostrar también que el Juez se equivocd al fijar un
porcenta je demasiade bajo como pensidn provisional, y por lo tanta no
aplic® bien al principiv de proporcionalidad adn a pesar de que tuvo
los elementos necesarios para poder fijar una pensidn mas justa.

Considero con la reconvencidn que propongoa, que en el desahogo
de las pruebas se puede subsanar el error cometido por el jucgador y
establecer un porcentaje mayor, que sea mds adecuade a la realidad y
por lo tanto = - ~ = = - - = = = =~ = - - === - s =
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M&s  justo, de ésta manera el jusgador al dictar sentencia
interlocutoria en el incidente de reduccidn de pensidn alimenticia,
puede condenar el actor incidentalista, a que pague un cantidad mayor
comd pensibn alimenticia, y no una disminucidn como pretendia, pers
todo ello plenamente probada para gque ne exista ninguna injustacia.

TERCERA.- Para evitar el menoscaboe en el patrimonic familiar y
ia mala aplicazidn de la ley en juicios del orden familiar vy
especi ficamente en pensivnes alimenticias, opino se debe fijar oomas
minimo de porcentaje provisional, el 50 o &0 % atendiendo el numera
de acreedores , y que este porcentaje sea aumentado cuands se oruebe
que las necesidades de las personas que tienen derechs a  los
alimentos tambien a aumentando, o bien que se disminuya si el deudor
alimetaric demuestire fehacientemente que sus posibilidades también
han disminuido, pero que no sea menor del S50 ¥ vands los acreedares
alimentarios sean menores de edad y el numero no sea menor de cuatro
miembros.

CUARTA.~- FPropango también, que con la reconvencidn en el
incidente de reduccidn de pensi®n alimenticia, se desahoguen todas
las pruebas que ofrezcan las partes, y no se deje al arbitric del
jucgador, de que si no lo estimare necesario, no se desahoguen, ya
que en esta reconvencidn que propongeo, 1as  pruebas  que  son
fundamentales para demostrar que en la mayoria de los casos, las
necesidades de los acreedares alimentarios también son mayores, y que
en lugar de disminuir el porcentaje como pensidn alimenticia fijanda
por el jusmgador, este sea aumentado. :

OUINTA.- Considere gQue en juicios de divorcis veluntario o de
divorcio necesario, en cuanto a la forma del page para garantizar
pensiones alimenticias, sea por una cantidad bastante a wubrir los
alimentos durante un periodo no menor de dos afos, renovable al
juicio del juzgador.’ -



SEXTA.- Considero gque se deben otorgar facultades mas applias el
Jjuzgadoer, para que independientemente del titule juridico con que se
posea la vivienda familiar, edta sea asignada a las personas que
tengan derechoe alimentes. Y cuando estos sean mehoves de edad, la
administracidn del bien, la realice la persona que tenga custodia de
los hijos en 1los casos de divorcio. As! mismo, opinod que los
beneficios que se obtengan, sirvan como pensidn alimenticia para
coadyubar a las necesidades de los mendres y puedan vivir mds
decorosamente.,

SEPTIMA.~ La legislaecidn sustantiva, considerc dehe ser
modi ficada para wtorgar mayores facultades al Juzgador en
contraversia sobre alimentos, e imponer sanciones hasta 120 dfas de
salario minimo vigente para el Estado de Méxigo, a las personas que
nieguen informaci®dn o 1la oculten protegiendos a los deudores
alimentarios para que no cumplan coh su obligacidn de ministrar
alimentos,

OCTAVA.-0pino que el juzgador debe actuar de oficio de
contraversias sobre alimentes, dando vista al Ministerio Pablico
adscrito a los juzgados Civiles o Familiares, para que ejercite la
accidn correspondiente si se prueba fehacientemente, a través de la
rezofventiidn que proponge, que las perscnas gue tiene obigacidn de
proporcionar alimentos, tramitaron al incidente de reduccidn de
pensidn alimenticia para sorprender al juzgador, para gque disminuyera
el porcentaje fijado y para retardar el procedimiento perjudicande a
los adreedores alimentarios.
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