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I N T R O D U C C I O N .

E x i s t e n d i v e r s o s p u n t o s de v i s t a d e s d e los c u a l e s p o -

d e m o s e m p r e n d e r un e s t u d i o de la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m á n d ¡ b u -

lar ( A T M ) c o m o lo h a n r e a l i z a d o va r í o s i n v e s t i g a d o r e s a tra -

v é s de los a ñ o s , i n t e n t a n d o r e s o l v e r la p r o b l e m á t i c a q u e a ü n -

r e p r e s e n t a el c o m p l e j o s í n d r o m e de d i s f u n c i ó n de la a r t i c u l a -

c i ó n t e m p o r o m a n d ¡ b u l a r . U n a de las g r a n d e s d i f i c u l t a d e s a

las q u e s e h a n e n f r e n t a d o los i n v e s t i g a d o r e s e s la de q u e , en

el m i s m o i n t e r v i e n e n un sin n ú m e r o d e f a c t o r e s q u e g e n e r a n su

f¡s i o p a t o l o g í a .

La f o s a m a n d i b u l a r e s el p r o f u n d o e s p a c i o q u e e x í s t e -

e n t r e el t u b é r c u l o p o s t g l e n o i d e o y el t u b é r c u l o a r t i c u l a r , s u

f o r m a e s p a r e c i d a á un s u r c o c o n su e j e l a r g o p a r a l e l o al cóji

d i l o . D e r m i j i a n en 1 9 6 8 , a n a l i z ó m e d i d a s de p r o f u n d i d a d en -

la f o s a m a n d i b u l a r en c r á n e o s h u m a n o s y h a l l ó d i f e r e n c i a s s i £

n i f i c a t i v a s r e l a c i o n a d a s c o n la r a z a y el s e x o . Á n g e l , en

1 9 ^ 8 e n c o n t r ó en c r á n e o s a d u l t o s un á n g u l o p r o m e d i o c o n el

p l a n o de F r a n k f o r t de u n o s kO g r a d o s , p u d i'endo t e n e r v a r i a c ¡ £

n e s de 2 5 a 4 5 g r a d o s , t a m b i é n o b s e r v ó en c r á n e o s h u m a n o s q u e

la i n c l i n a c i ó n del t u b é r c u l o a r t i c u l a r se a c e n t ú a c o n la

e d a d , y q u e e s t a i n c l i n a c i ó n c o n t i n ú a e n la eda-d t e m p r a n a

a d u 1 t a .
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Á n g e l , h i z o una i n d i c a c i ó n muy n o t a b l e , el casi rec -

t o , e s t i r a m i e n t o de las f i b r a s i n f e r i o r e s del m ú s c u l o pteri -

g o i d e o e x t e r n o , ( en c o n t r a s t e con las f i b r a s s u p e r i o r e s ) y

la c o i n c i d e n c i a de é s t a s c o n la i n c l i n a c i ó n del á n g u l o de la

e m i n e n c i a . E s t o s u g i e r e la e s p e c u l a c i ó n de q u e el est i r a m i e £

to de las f i b r a s i n f e r i o r e s del p t e r i g o i d e o e x t e r n o p o d r í a

ser un m e j o r d e t e r m i n a n t e de la i n c l i n a c i ó n de la e m i n e n c i a .

G o s t a L i n d b l o n en 1960» r e a l i z ó una e v a l u a c i ó n rad io-

g ráf i ca de d i s t i n t o s p a r á m e t r o s de la f o s a y el c ó n d i l o , ta -

1 es c o m o : p r o f u n d i d a d y a m p l i t u d de la f o s a , a l t u r a y a n g u l a -

c i ó n del t u b é r c u l o a r t i c u l a r , p o s i c i o n e s con di la res y d e s p l a -

z a m i e n t o a di fe r e n t e s g r a d o s de a p e r t u r a s a g i t a l . A d e m á s el

e f e c t o del t i p o de m o r d i d a , la e d a d , s e x o y asi me tría b i l a t e -

ral f u e r o n c o m p a r a d o s . El t a m a ñ o del c o n t o r n o r a d i o g r á f i c o -

de la fosa v a r í a e n t r e los i n d i v i d u o s . El á r e a de la f o s a p j o

d r í a ser a p r o x i m a d a m e n t e f o r m u l a d a c o m o el p r o d u c t o de la pr<)

f u n d i d a d y la a n c h u r a de la f o s a , y e s t a m e d i d a ser u t i l i z a d a

c o m o i n d i c a d o r g e n e r a l del t a m a ñ o de la f o s a . E s p o s i b l e que

Jos h o m b r e s t e n g a n la f o s a m á s p r o f u n d a q u e las m u j e r e s . E l -

la do i z q u i e r d o a r t i c u l a r ha si do o b s e r v a d o m á s l a r g o que el -

d e r e c h o . Sin e m b a r g o é s t o no p u e d e ser p r o b a d o para los ca -

s o s de a r t r o s i s.



La e m i n e n c i a a r t i c u l a r c o n s t i t u y e un c o m p o n e n t e fun -

c i o n a ) muy i m p o r t a n t e en la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r , -

ya que é s t a sirve de guía a la s u p e r f i c i e a r t i c u l a r del cónd_i_

lo en sus d i v e r s o s m o v i m i e n t o s y el e f e c t o de é s t o s se encuen_

tra en f u n c i ó n a la a n g u l a c. ion que p r e s e n t a é s t a , en r e l a c i ó n

al p l a n o de F r a n k f o r t u h o r i z o n t a l . De tal m a n e r a que su de_s

l i z a m i e n t o se ve d e t e r m i n a d o por la r e l a c i ó n de e s t a a n g u l a -

c i ón , el m e n i s c o y la s u p e r f i c i e a r t i c u l a r del c ó n d i l o .

No son p o c o s los i n v e s t i g a d o r e s que a t r a v é s de los -

a ñ o s han e m p l e a d o n u m e r o s a s t é c n i c a s r a d i o g r á f i c a s , para obte^

ner una p r o y e c c i ó n e x a c t a de la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m á n d i bu -

lar, d e b i d o a su i m p o r t a n c i a en un buen d i a g n ó s t i c o .

En el año 1 9 7 0 , W e i n b e r g d i s e ñ ó una t é c n i c a e f i c a z y

p r á c t i c a para t o m a r r a d i o g r a f í a s de la A T M ; es i m p o r t a n t e dej5

t a c a r que esta t é c n i c a fue u t i l i z a d a en la r e a l i z a c i ó n de e s -

te e s t u d i o . En el p r e s e n t e t r a b a j o p r o p o n e m o s a n a l i z a r con -

toda p r o f u n d i d a d uno de los m ú l t i p l e s f a c t o r e s que i n t e r v i e -

enen en el c o m p l e j o s í n d r o m e de la A T M , el de d e t e r m i n a r , a -

t r a v é s de la m e d i c i ó n r a d i o g r á f i c a , que i m p o r t a n c i a tiene 1 a-

p r o f u n d i d a d d e la fosa g l e n o i d e a y la a n g u l a c i ó n de la emineji

cía en d i c h o s í n d r o m e como intento de a p o r t a r n u e v o s h a l l a z -

gos y c o n c l u s i o n e s que nos a y u d e n a e s c l a r e c e r un p o c o m á s y

y a d e s p e j a r d u d a s q u e aun se c i e r n e n en t o r n o a e s t e problema
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R E V I S I Ó N B I B L I O G R Á F I C A .

E x i s t e n va r í o s f a c t o r e s q u e c o n t r i b u y e n a la c o m p l e -

j i d a d del s í n d r o m e d e d i s f u n c i ó n - d o l o r o s o d e la a r t i c u l a c i ó n -

t e m p o r o m a n d i b u l a r y s u s a s p e c t o s son f r e c u e n t e m e n t e c o n f u s o s .

E x i s t e una r e l a c i ó n f u n c i o n a l y a n a t ó m i c a e n t r e la d e n t i c i ó n ,

los t e j i d o s p a r o d o n t a l e s , los m ú s c u l o s de la m a s t i c a c i ó n y la

a r t i c u l a c i ó n .

E s t o s e l e m e n t o s p u e d e n s e r c o n s i d e r a d o s c o m o u n a u n i -

d a d f i s i o l ó g i c a i n d e p e n d l e n t e c u y o s c o m p o n e n t e s son t n t e r d e -

p e n d i e n t e s e n t r e s í . L a s a l t e r a c i o n e s o c u r r i d a s en u n o de

e s o s e l e m e n t o s p u e d e a f e c t a r a los o t r o s , c o m p l í c a n d o con

e l l o el d i a g n ó s t i c o y t r a t a m i e n t o d e una a l t e r a c i ó n en cual -

q u i e r a de e s a s p a r t e s .

S e c o n s i d e r a n v a r i a s c a r a c t e r í s t i c a s a n a t ó m i c a s y f un_

c l ó n a l e s q u e d i f i e r e n de o t r a s a r t i c u l a c i o n e s . Á n g e l en -

191*8 d e c í a " q u e la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i bu 1 a r i n t e r e -

sa a los a n a t o m i s t a s , g e n e t i s t a s o a n t r o p ó l o g o s d e s d e los s i -

g u i e n t e s p u n t o s de v i s t a : f u n c i ó n n o r m a l , h e r e n c i a c o n t r a e l -

m e d i o a m b i e n t e , la i n f l u e n c i a de las fue rzas en la f o r m a c i ó n -

de la a r t i c u l a c i ó n y la r e s p u e s t a de a d a p t a c i ó n de la a r t i c u -

l a c i ó n d u r a n t e la d e s v i a c i ó n f u n c i o n a l " .



M o f f e t en 1969 , a f i r m a q u e e s t a a r t i c u l a c i ó n e x -

p e r i m e n t a p r o c e s o s de r e m o d e l a c i o n a n i v e l del c a r t í l a g o de -

c r e c i m i e n t o dei c ó n d i l o , a s í c o m o a n i v e l de la f o s a g l e n o i -

dea y la e m i n e n c i a a r t i c u l a r q u e h a c e p o s i b l e su a d a p t a c i ó n a

(2)s i t u a c i o n e s b i o m e c á n i c a s a d v e r s a s . B a u m e y H o l t z en 1969 »

e s t u d i a r o n la e m b r i o g é n e s ¡ s de la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b_u

lar en h u m a n o s , e n c o n t r a n d o q u e los e l e m e n t o s a r t i c u l a r e s s u -

p e r i o r e s se o r g a n i z a b a n d e s d e el c e n t r o de h i s t o d i f e r e n c i a

c f ó n y f u e l l a m a d o " B l a s t o m a G l e n o í d e o " , r e f u t a n d o la t e o r í a -

de un p a p e l p r i m o r d i a l del. p t e r i g o i d e o e x t e r n o en el d e s a r r o -

llo de la a r t i c u l a c i ó n .

(4)
C o l l e m a n en 1 9 7 0 * , e s t u d i o la r e l a c i ó n de la z o n a -

r e t r o d i s c a l al c a r t í l a g o de M e c k e l y el p t e r i o g o i d e o l a t e r a l .

La m a y o r í a de los a u t o r e s e s t á n de a c u e r d o con la m o r f o g é n e -

s i s del c ó n d i l o m a n d i b u l a r H a p m a n y G o l l a r d , M o f f e t y S i m o n s ,

o f r e c i e r o n e v i d e n c i a s h i s t o l ó g i c a s q u e d e m u e s t r a n q u e el t e n -

dón del m ú s c u l o p t e r i g o i d e o l a t e r a l c o n t r i b u y e a la f o r m a c i ó n

de la p a r t e me dial del d i s c o , m i e n t r a s q u e los c o m p o n e n t e s 1 a_

t e r a l e s d e r i v a n de una c o n d e n s a c i ó n del m e s é n q u í m a .

(6)
D e s z c z y ñ s k a en 1 9 7 8 , o b s e r v a n d o la s u p e r f i c i e d e i -

d i s c o de la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r h u m a n a a t r a v é s

del m i c r o s c o p i o de b a r r i d o e n c o n t r ó d i c h a s u p e r f i c i e c o m o u n -



p l a n o d o b l a d o , c o n el c u r s o d e d i c h o s d o b l e c e s , p a r a l e l o s .

En a l g u n a s r e g i o n e s d e la s u p e r f i c i e é s t o s c a u s a r o n f i s u r a s -

l i n e a l e s e n l a s c u a l e s se o b s e r v a r o n r a s g o s d e c o l á g e n o .

M o n g i n i e n 1 9 7 7 > e f e c t u ó un e s t u d i o s o b r e la e v a -

l u a c i ó n c l í n i c a y a n a t ó m i c a e n t r e la r e l a c i ó n de la a r t i c u l a -

c i ó n t e r a p o r o m a n d i b u l a r y la o c l u s i ó n . La c o m p a r a c i ó n de I o s -

d a t o s o b t e n i d o s e n d i c h o e s t u d i o , s u g i e r e n l a s s i g u i e n t e s con^

c 1 u s ¡ o n e s : U n a e x t e n s a r e m o d e l a c i ó n de la a r t i c u l a c i ó n t e m p o -

r o m a n d ¡ b u l a r t o m a l u g a r a t r a v é s de la v i d a a d u l t a m a r c a d a

p o r un c a m b i o t í p i c o e n s u f o r m a . El g r a d o d e r e m o d e l a c i ó n y

la n u e v a f o r m a i m p u e s t a e n los c ó n d i l o s e s t á n e s t r e c h a m e n t e -

l i g a d o s a c a m b i o s e n la d e n t i c i ó n . E s t a i n f l u e n c i a e s t a m

b i e n d i r e c t a e n l o s e d e n t u l o s e n lo r e f e r e n t e al í n d i c e de r £

m o d e l a c i ó n y c a m b i o d e la f o r m a del c ó n d i l o e i n d i r e c t a m e n t e -

c o m o c a u s a de c o n t a c t o s o c 1 u s a les d e s v i a n t e s . C a m b i o s simila^

r e s e n la f o r m a p u e d e n en e f e c t o , s e r o b s e r v a d o s e n p a c i e n t e s

c o n d e n t i c i ó n c o m p l e t a y v a r i o s g r a d o s e n d e s d e n t a d o s .

A l t e r a c i o n e s c a r a c t e r í s t i c a s e n la f o r m a de l o s j^

l o s p u e d e n s e r r e s u l t a d o d e d e s p l a z a m i e n t o c o n d i l a r e n o c l u -

s ion c é n t r i c a . El d e s p l a z a m i e n t o s i m é t r i c o p o s t e r i o r p a r e c e -

o c u r r i r m á s f r e c u e n t e m e n t e e n s u j e t o s de e d a d a v a n z a d a c o n p £

e o s d i e n t e s . O t r a s f o r m a s de d e s p l a z a m i e n t o s o n c a u s a d a s p o r



la p é r d i d a d e u n o o m á s d i e n t e s » m a l o c l u s i o n e s e n v a r i o s g r a -

d o s y e r u p c i ó n d e l t e r c e r m o l a r . La d e f i n i c i ó n a c e p t a d a d e -

r e l a c i ó n c é n t r i c a n o p a r e c e s e r a p l i c a b l e a un d e s p l a z a m i e n t o

p o s t e r i o r d e u n o o a m b o s c ó n d i l o s e n o c l u s i ó n c é n t r i c a . W e i ^

b e r g c o n s i d e r a q u e d e b e r í a d i s t i n g u i r s e u n a r e l a c i ó n c é n t r i c a

" f u n c i o n a l y d i s f u n c i o n a l " . L a r e m o d e l a c i ó n d e l o s c ó n d i l o s -

p u e d e s e r c o n s i d e r a d a c o m o u n a a d a p t a c i ó n f u n c i o n a l d e la a r -

t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d ¡ b u l a r , a u n a n u e v a s i t u a c i ó n o c l u s a l y

p u e d e s e r p r e c u r s o r a ' d e s í n t o m a s d e d i s f u n c i ó n d o l o r o s a e n aj_

g u n o s s u j e t o s . P a r e c e r a z o n a b l e s u p o n e r q u e e n a l g u n o s s u j e -

t o s e s t e r e a j u s t e r e s u l t a s a t i s f a c t o r i o s i n a p a r i c i ó n d e p r o -

b l e m a s . E s t o s h a l l a z g o s n o a p o y a n el p u n t o d e v i s t a q u e d e -

t e r m i n a n l o s G n a t o l o g o s , c o m o el h e c h o d e s e r i n m u t a b l e s e n -

el c u r s o d e l t i e m p o , p u d i e n d o s e r p r e c i s a m e n t e r e p r o d u c i d o s -

c o m o t a l e s .

L a a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r a c t ú a c o m o u n p u n t o

d e a p o y o p a r a l o s m o v i m i e n t o s d e l m a x i l a r i n f e r i o r y la c a v i -

d a d o r a l s e v e a f e c t a d a p o r e s t o s m o v i m i e n t o s . M o n g i n i e n

(1 *01 9 6 8 , r e l a c i o n ó d i c h a a r t i c u l a c i ó n a l o s t r a z o s p a n t o g r £

f i e o s d e l o s m o v i m i e n t o s m a n d i b u l a r e s y a p e s a r d e q u e l o s r £

s u l t a d o s p u e d e n d e p e n d e r de o t r o s f a c t o r e s ( c a p s u l a r e s y m u s -

c u l a r e s ) d i c h o s t r a z o s m o s t r a r o n u n a e s t r e c h a r e l a c i ó n c o n la

f o r m a c o n d i l a r y e n m e n o r g r a d o c o n la e m i n e n c i a a r t i c u l a r .



L e s t e r en 1 9 7 7 , r e a l i z ó un e s t u d i o del m o v i m i e n t o

m a n d i b u l a r d e s d e o c l u s i ó n c é n t r i c a a m á x i m a ¡ n t e r c u s p i d a c í ó n .

L a s d i f e r e n c i a s e n t r e los v a r i o s g r u p o s e s t u d i a d o s , aun c u a n -

do no son m u y s i g n i f i c a t i v a s s u g i e r e n q u e a una m e j o r o c l u

s i ó n y p o c a s r e s t a u r a c i o n e s d e n t a l e s m e n o r s e r á la d e s v i a c i ó n

d e s d e o c l u s i ó n c é n t r i c a a m á x i m a ¡ n t e r c u s p i d a c t ó n , la rota

c i ó n de los m o l a r e s p u e d e ser un f a c t o r en la p r o d u c c i ó n de -

d e s l i z a m i e n t o en p a c i e n t e s q u e p o s e e n una e x c e l e n t e o c l u s i ó n .

B a i l e y y sus' c o l a b o r a d o r e s en 1977 f c o m p r o b a r o n

q u e en s u j e t o s h u m a n o s la d u r a c i ó n del p e r T o d o de s i l e n c i o

e l e c t r o m i o g r á f i c o en el m o v i m i e n t o e r r ó n e o de la m a n d í b u l a e s

m a y o r en p a c i e n t e s c o n s T n d r o m e de d i s f u n c i ó n - d o l o r o s o t e m p o -

r o m a n d ¡ b u l a r , y m e n o r e s en p a c i e n t e s n o r m a l e s .

E x i s t e una a m p l i a l i t e r a t u r a s o b r e i m p l i c a c i o n e s p s i -

c o l ó g i c a s en la f u n c i ó n o r a l y los e f e c t o s del S t r e s s s o b r e -

los d i e n t e s , los t e j i d o s de s o s t é n , la m u s c u l a t u r a y la a r t i -
ga?)

c u l a c i ó n . Al r e s p e c t o W e í m b e r g , en 1979 r e f i e r e q u e e l -

a s p e c t o e m o c i o n a l t a m b i é n ha s i d o c o n s i d e r a d o c o m o f a c t o r

e t i o l ó g i c o p r i n c i p a l y p o r lo t a n t o la n a t u r a l e z a de a l g u n o s -

t r a t a m i e n t o s c o n s i s t e en d i s m i n u i r el e s p a s m o m u s c u l a r .

Ha s i d o r e p o r t a d a una a l t a i n c i d e n c i a de s í n d r o m e d e -

d i s f u n c i ó n en las m u j e r e s q u e a s i m p l e v i s t a p o d r í a s o p o r t a r -



la t e o r í a del S t r e s s . C a r a c t e r í s t i c a s c o m u n e s de p e r s o n a l i--

dad f u e r o n a s o c i a d a s a p a c i e n t e s a n g u s t i a d o s . L o s r e s u l t a d o s

de los c o n s e r v a d o r e s c o n t r a los de t e r a p i a o c l u s a l f u e r o n e n -

c o n t r a d o s s i m i l a r e s . F i n a l m e n t e el e f e c t o p l a i e b o en eI do -
r A

lor m i o f a c i a l por d i s f u n c i ó n , p a r e c í a a p o y a r el c o n c e p t o de -

S t r e s s - e m o c i o n a l .

D e b i d o a la g r a n d i f i c u l t a d p a r a a p l i c a r los p r o c e d i -

m í e n t o s d i g n ó s t i c o s t r a d i c i o n a l e s a los t r a s t o r n o s de la a r -

t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r , h a s t a q u e se c o n o z c a n m á s d e t a -

l l e s del s í n d r o m e de d i s f u n c i ó n el d i a g n ó s t i c o d e b e ser ex

c l u í d o . D i c h a e x c l u s i ó n la h a n r e a l i z a d o d u r a n t e a ñ o s m u c h o s

i n v e s t i g a d o r e s en m ú l t i p l e s a s p e c t o s .

(19)Up de G r a v e en 1 9 5 3 , m e n c i o n a b a que e n t r e los

d e n t i s t a s de p r á c t i c a g e n e r a l se e n c u e n t r a m u y p o c o d i f u n d i d o

el c o n o c i m i e n t o de las e s t r u c t u r a s y f u n c i ó n de lá a r t i c u l a -

c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r . A c a u s a de la í n t i m a r e l a c i ó n de la

a r t i c u l a c i ó n con las e s t r u c t u r a s d e n t a l e s y d e b i d o a q u e l a s -

r a d i o g r a f í a s p r o v e e n el m e d i o de a d q u i r i r e s t e c o n o c i m i e n t o , -

a l g u n o s i n v e s t i g a d o r e s de la a r t i c u l a c i ó n i n c l u y e n un e s t u d i o

r a d i o g r á f i c o . Se a d m i t e q u e se r e q u i e r e de t é c n i c a s e s p e c i a -

l í z a d a s q u e no p u d e n ser real i z a d a s en el p r o m e d io de los con

s u l t o r i o s d e n t a l e s , de a h í q u e se ha r e c o m e n d a d o una t é c n i c a -



r a d i o g r á f i c a s i m p l i f i c a d a q u e p u e d e r e a l i z a r s e r á p i d a m e n t e

s i n la u t i l i z a c i ó n d e a c c e s o r i o s c o m p l i c a d o s y u n e n t r e n a m i e n

t o e s p e c ¡ a l .

L a s e v i d e n c i a s r a d i o g r á f i c a s p u e d e n s e r c o n s i d e r a d a s -

c o n t r i b u y e n t e s p a r a e l d i a g n ó s t i c o i n c 1 u s i v e p o r e l l a s m i s m a s .

(8)
G r e w c o c k e n 1 9 5 3 » y a p u b l i c a b a u n a r t í c u l o d e u n a

t é c n i c a s i m p l e p a r a r a d i o g r a f í a s d e la A T M ; h i z o la d e s c r i p -

c i o n d e u n a t é c n i c a s i m p l e e m p l e a d a e n la o b t e n c i ó n d e r a d i o -

g r a f í a s d e t i p o e x t r a o r a l l a t e r a l o b l i c u a c o n la u n i d a d d e ra_

y o s x s t a n d a r d ; r e a l i z o u n a c o m p a r a c i ó n d e la p o s i c i ó n d e l o s

c ó n d i l o s e n o c l u s i ó n y p o r e s t e m e d i o l o g r ó c o n f i r m a r l o s d a -

t o s c l í n i c o s o b s e r v a d o s .

f 1 8 )
U p d e G r a v e e n 1 9 5 7 , o b s e r v ó el f u n c i o n a m i e n t o -

d e la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d r b u l a r p o r m e d i o d e u n a s e r i e -

d e r a d i o g r a f í a s , l o c u a l n o s h a c o n d u c i d o a u n b u e n e n t e n d í -

m i e n t o d e l s í n d r o m e d e d i s f u n c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r . E n la -

s e r i e r a d i o g r á f i c a e s t u d i ó la f u n c i ó n c o n d i l a r e n c l a s e s I, -

II y III e n r e l a c i ó n o c i u s a i ; l a s o b s e r v a c i o n e s f u e r o n r e g i s -

t r a d a s e n el r a n g o d e t r a s l a c i ó n c o n d i l a r y la u n i f o r m i d a d d e

la f u n c i ó n c o n d i l a r ; e n 9 0 e s t u d i a n t e s d e o d o n t o l o g í a o b s e r v a _

d o s s e n o t ó q u e la d e s v i a c i ó n m a n d i b u l a r e n f u n c i ó n p u e d e pro_

d u c i r u n d e s e q u i l i b r i o e n la a c c i ó n c o n d i l a r , q u e e s f á c i l d e
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n o t a r en las r a d i o g r a f í a s . D e s p u é s las i n v e s t i g a c i o n e s de

J a n k e l s o n i n d i c a r o n q u e la o c l u s i ó n c é n t r i c a es el ú n i c o c o n -

t a c t o s i g n i f i c a t i v o que o c u r r e d u r a n t e la f u n c i ó n e s t o m a t o g n á

t i c a , e s t a p o s i c i ó n p u e d e ser e s t a b l e c i d a p o s i t i v a m e n t e y las

c o r r e c c i o n e s p u e d e n ser h e c h a s d e s d e é s t a .

(12)L i n d b l o n en 1960 , real izó una i n v e s t i g a c i ó n con

r a d i o g r a f í a s de la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d ¡ b u l a r , las c u a l e s

f u e r o n m e d i d a s con d i s t i n t o s p a r á m e t r o s de la f o s a g l e n o i d e a -

y el c ó n d i l o , t a l e s c o m o p r o f u n d i d a d y a m p l i t u d de la f o s a , -

a l t u r a y a m p l i t u d del t u b é r c u l o a r t i c u l a r , pos Te iones a r t i c u -

l a r e s c o n d i l a r e s y d e s p l a z a m i e n t o s d u r a n t e d i f e r e n t e s g r a d o s -

dé a p e r t u r a , a d e m á s del e f e c t o de la m o r d i d a , e d a d , sexo;.tañí

b j é n la asi me tría b i l a t e r a l fue c o m p a r a d a .

C o n s i d e r a m o s i m p o r t a n t e m e n c i o n a r al D r . L. A . W e i m -

berg c o m o uno de los i n v e s t i g a d o r e s m á s s o b r e s a l i e n t e s de los

ú l t i m o s a ñ o s , ya q u e d e s d e 1 9 7 0 a la f e c h a ha e s t u d i a d o pro -

f u n d a m e n t e la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r .

W e i m b e r g en 1970 , r e a l i z ó una e v a l u a c i ó n de l a s -

r a d i o g r a f í a s de la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r ya que p e n -

s a b a que é s t a s t e n í a n un v a l o r c l í n i c o l i m i t a d o en el d i a g n ó ^

t i c o y t r a t a m i e n t o , debí do a la i n s e g u r i d a d y v a r i a b i l i d a d de

las r a d i o g r a f í a s , el c o n c e p t o e s t a b a b a s a d o en la c r e e n c i a

1 1



que aún baj o las m á s c o n t r o l a d a s c o n d i c i o n e s , r a d i o g r a f í a s su

c e s i v a s de una m i s m a a r t i c u l a c i ó n no p r o d u c i r í a n los m i s m o s -

r e s u l t a d o s . Una rev i s i ó n a la l i t e r a t u r a desde 1 8 9 6 , re ve 1ó-

que esa o c l u s i ó n no e s t a b a b a s a d a en n i n g u n a p u b l i c a c i ó n e x p e

r¡menta 1, por con s i g u i e n t e W e i m b e r g e f e c t u ó una e v a l u a c i ó n de

la d u p l i c a c i ó n de las r a d i o g r a f í a s de la A T M . R e a l i z ó un ana

lisis m a t e m á t i c o , una e v a l u a c i ó n de un s i s t e m a de m e d i c i ó n , y

el c o n t r o l del e x p e r i m e n t ó en el l a b o r a t o r i o , c o n c l u y ó q ue

las r a d i o g r a f í a s de la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d í b u l a r p u e d e n -

ser d u p l i c a d a s sin e q u i p o .especia 1 y el límite de s e g u r i d a d -

es de 0.2 7 m m .

(21)

W e i m b e r g en 1972 , c o n t i n u a n d o sus e s t u d i o s e f e c -

tuó una i n v e s t i g a c i ó n c l í n i c a en 57 p a c i e n t e s para c o r r e l a c i o

nar la d i s f u n c i ó n de la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r con

los h a l l a z g o s r a d i o g r á f i c o s . El d o l o r t e m p o r o m a n d i b u l a r a g u -

do e s t á a s o c i a d o con el d e s o r d e n del d i s c o e s p a s m o m u s c u l a r y

e s p a c i o s a s i m é t r i c o s b i l a t e r a l e s de la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o -

m a n d ¡ b u l a r .

F a r r a r en 1972 , e x p r e s ó q ue " l o s p r o b l e m a s de a r -

t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r p u e d e n ser d i f e r e n c i a d o s c o m o va

rías f o r m a s de d i s f u n c i ó n i n t r í n s e c a " . E s t o c o n d u c e a un m a -

yor e n t e n d i m i e n t o de los p r o b l e m a s de la d i s f u n c i ó n de la a r -

t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r y p e r m i t e e f e c t u a r t r a t a m i e n t o s -

más efectivos. rr?z?zzz?zzzrl



( 2 2 )W e í n b e r g e n 1 9 7 3 a , r e a l i z o u n e s t u d i o r e f e r e n t e a

la f u n c i ó n d e la a r t i c u l a c i ó n y s u e f e c t o s o b r e la r e l a c i ó n -

c é n t r i c a , c u y o o b j e t i v o f u e e s t a b l e c e r si la e x i s t e n c i a d e

u n a r e l a c i ó n c é n t r i c a c l í n i c a e s f u n c i o n a l o d i s f u n c i o n a l , la

b a s e d e e s t e j u i c i o d e s c a n s a e n la c o r r e l a c i ó n d e l a s r a d i o -

g r a f í a s d e la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d ¡ b u l a r , la r e l a c i ó n c é n

t r i c a , o c l u s i ó n c é n t r i c a y el e s t a d o f i s i o l ó g i c o d e la a r t i c u

l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r y s u s m ú s c u l o s .

( 2 3 )
W e i n b e r g e n 1 9 7 3 , b , d i j o q u e " e l s a b e r e x a c t a -

m e n t e l o q u e d e b e m o s v e r o n o e n u n a r a d i o g r a f í a d a r á l a s b a -

s e s p a r a u n a e v a l u a c i ó n m á s c i e n t í f i c a d e l e s p a c i o r a d i o g r á f i

c o d e la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r, e n la p r á c t i c a clín_i_

c a " .

C a r r a r o y c o l a b o r a d o r e s e n 1 9 7 3 , r e a l i z a r o n u n e s

t u d i o d e l s í n d r o m e d e la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d i b u l a r , p a r a

d e t e r m i n a r l a i n f l u e n c i a d e l o s p r i m e r o s s í n t o m a s 'en la r e s -

p u e s t a t e r a p é u t i c a i n i c i a l . E n c o n t r á n d o s e q u e n o e x i s t í a n í n

g u n a c o r r e l a c i ó n .

(2k)

W e i n b e r g e n 1 9 7 5 » m e n c i o n a q u e l o s c ó n d i l o s p u e -

d e n s e r d e s p l a z a d o s s u p e r i o r , a n t e r i o r y p o s t e r i o r m e n t e , e s t o

r e q u i e r e el d e s a r r o l l o d e n u e v o s c o n c e p t o s , c o n r e f e r e n c i a la

r e l a c i ó n c é n t r i c a f u n c i o n a l y d i s-f u n e l o n a 1 . C o n r e s p e c t o a l -
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d e s p l a z a m i e n t o c o n d í l a r s u p e r i o r r e f i e r e q u e el m e c a n i s m o cojí

d i l a r p e r m i t e el d e s p l a z a m i e n t o s u p e r i o r c o n la f u e r z a d e u n -

m ú s c u i o s i n s o p o r t e , p e r o n o p e r m i t e un d e s p l a z a m i e n t o i n f e -

r i o r d e l c ó n d i l o e n u n a a r t i c u l a c i ó n s a l u d a b l e p o r m e d i o d e -

la f u e r z a del m ú s c u l o .

£ 2 5 )W e i n b e r g e n 1 9 7 6 , e n c o n t r ó q u e c u a n d o l o s c ó n d i -

l o s e s t á n si m e t r i c a m e n t e e n el c e n t r o d e a m b a s f o s a s , la i nc_¡_

d e n c i a d e d i s f u n c i ó n - d e la A T M e s a p r o x i m a d a m e n t e e n un 9 0 % . -

E s n e c e s a r i o el e n t e n d i m i e n t o q u e la a s i m e t r í a e s u n s o l o f a £

t o r e n la d i s f u n c i ó n d e la A T M . W e i n b e r g di c e r e s p e c t o al

d i a g n ó s t i c o y t r a t a m i e n t o del d e s p l a z a m i e n t o c o n d i l a r p o s t e -

r i o r b i l a t e r a l » q u e la p a r t e m á s d i f í c i l d e é s t e , e s la c o r r e

c e íón d e l a s i n c l i n a c i o n e s d i s t a l e s d e l o s d i e n t e s p o s t e r i o -

r e s i n f e r i o r e s , c a p a c i t a n d o al p a c i e n t e p a r a d e s l i z a r h a c i a -

a d e l a n t e s i n i n c r e m e n t a r la d i m e n s i ó n v e r t i c a l .

M c N a m a r a e n 1 9 7 7 , e x a m i n a el e n f o q u e d e v a r i o s -

ti p o s d e e s t i m u l a c i ó n m e c á n i c a , t e n s i ó n m u s c u l a r e i n c r e m e n t o

d e la d i m e n s i ó n v e r t i c a l d e o c l u s i ó n d u r a n t e el p e r í o d o d e sj_

l e n c í o , d e l o s t e m p o r a l e s y d e l o s m a s e t e r o s s a n o s c o n d e n t I -

c i ó n c o m p l e t a . L a d u r a c i ó n d e l p e r í o d o d e s i l e n c i o d e e s t o s -

m ü s c u l o s d e p e n d e n d e l n i v e l d e a c t i v i d a d i s o m é t r i c a i n i c i a l -

m u s c u l a r.



f 2 6 )
W e i n b e r g e n 1 9 7 8 > m i d i ó y e v a l u ó la asi m e t r í a de

la f o s a m a n d i b u l a r y el c ó n d i l o c o m p a r a n d o un l a d o c o n el

o t r o . P a r a p r o p ó s i t o s de su i n v e s t i g a c i ó n , la r a d i o g r a f í a es

p r o y e c t a d a y a u m e n t a d a lA v e c e s su t a m a ñ o n o r m a l , el c ó n d i l o -

y el m e a t o a u d i t i v o se t o m a n c o m o g u í a d e o r i e n t a c i ó n .

(9)G r a n a d o s e n 1 9 7 9 , e f e c t u ó un e s t u d i o s o b r e la i n-

f l u e n c i a d e la p é r d i d a d e l o s d i e n t e s y el d e s g a s t e de la

e m i n e n c i a a r t i c u l a r . . S e h i z o u n a i m p r e s i ó n d e 2 0 6 e m i n e n c i a s

a r t i c u l a r e s y se e s t a b l e c i ó 1.a a n g u l a c i ó n , e n t r e las c o n c l u -

sforres se e n c o n t r ó q u e la p é r d i d a de l a s c ú s p i d e s y la g u í a -

a n t e r i o r en d e s g a s t e s a g u d o s , f u e a c o m p a ñ a d a de r e s o r c i ó n de

la e m i n e n c i a a r t i c u l a r .

H e l k i m o e n 1 9 7 0 , c o r r e l a c i o n ó el í n d i c e d e d i s -

f u n c i ó n m a n d i b u l a r , l l a m a d o d e H e l k i m o , y la d u r a c i ó n del p e -

r í o d o d e s i l e n c i o e l e c t r o m i o g r á f i c o , c u y o s r e s u l t a d o s n o c o n -

f i r m a n p i e n a m e n t e la ú t i l ¡dad d e la d u r a c i ó n del p e r í o d o de -

s¡1 e n e i o e l e c t r o m i o g r á f i c o y el í n d i c e de d i s f u n c i ó n , en el -

d i a g n ó s t i c o d e l o s t r a s t o r n o s f u n c i o n a l e s del s i s t e m a m a s t i ca_

t o r i o . S i n e m b a r g o , p u e d e s e r v i r d e a p o y o p a r a d e t e r m i n a r

l o s s í n t o m a s c l í n i c o s d e d i s f u n c i ó n d e la A T M y el d o l o r m u s -

c u l a r p a r a a q u e l l o s s u j e t o s q u e t e n g a n p e r í o d o s d e s i l e n c i o -

p r o l o n g a d o .



M A T E R I A L U T I L I Z A D O PARA LAS M E D I C I O N E S R A D I O G R Á F I C A S DE LA

A N G U L A C I O N DE LA E M I N E N C I A A R T I C U L A R Y LONGITUD DE LA

P R O F U N D I D A D DE LA FOSA G L E N O I D E A DE LA

A R T I C U L A C I Ó N TEMPOROMANDI B U L A R .

1. índice de d i s f u n c i ó n de la a r t i c u l a c i ó n temporomandi bul ar-

de H e l k i m o *

2. P a c i e n t e s d e s d e n t a d o s n a t u r a l e s , entre los ^0 y 50 años de

edad y de ambos s e x o s .

3. S i 1lón d e n t a l .

k . Espejo b u c a 1 .

5. E s t e t o s c o p i o .

6. A p a r a t o de Rayos X D e n t a l , S.S. Whi te.

7. Po si d o n a d o r de la cabeza de W e í n b e r g .

8. Mesa para soportar el p o s i c í o n a d o r de la c a b e z a .

9. P e l í c u l a s r a d i o g r á f i c a s tipo Kodak X Xa-5 tamaño 13x18 Cm.

10. Placa de p1 orno y cha sis: 5x7 Plg. para r a d i o g r a f í a s .

11. S o l u c i o n e s reveladora y f i j a d o r a .

1 2 . T ¡ j e r a s .

13. M a r c o s para t r a n s p a r e n c i a s .

1 *t. P r o y e c t o r para t r a n s p a r e n c i a s K o d a k E k t a g r a p h i c .

15. Regla g r a d u a d a para m e d i r l o n g i t u d e s .

16. T r a n s p o r t a d o r g r a d u a d o para m e d i r y trazar á n g u l o s .

* Se anexa al f i n a l .
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M É T O D O .

Se i n c l u y e r o n en e s t e e s t u d i o 2 0 p a c i e n t e s de a m b o s -

s e x o s , v i s t o s p a r a c o n s u l t a g e n e r a l , en la F a c u l t a d de O d ó n to_

l o g í a d e la U n i v e r s i d a d A u t ó n o m a d e M é x i c o .

A c a d a u n o de l o s p a c i e n t e s se le r e a l i z ó u n a cuidado_

sa H i s t o r i a C l í n i c a , u t i l i z a n d o el í n d i c e de D i s f u n c i ó n C l í n ^

ca d e H e l k i m o , q u e f u e d e t e r m i n a n t e p a r a la d i v i s i ó n del g r u -

p o d e p a c i e n t e s .

S e f o r m a r o n d o s g r u p o s , el p r i m e r o c o n s t ó d e 10 pa

c i e n t e s , d e a m b o s s e x o s , d e n t a d o s , c o n un r a n g o de e d a d e n t r e

kO y 5 0 a ñ o s q u e se e n c o n t r a r o n l i b r e s de s i n t o m a t o l o g í a d e -

D i s f u n c i ó n de la A T M . El s e g u n d o , t a m b i é n de 10 p a c i e n t e s , -

d e a m b o s s e x o s , d e n t a d o s y de e d a d e s v a r i a b l e s , f u e r o n e n c o n -

t r a d o s c o n sí n t o m a t o l o g ía c o r r e s p o n d i e n t e a l o s í n d i c e s d e

d i s f u n c i ó n A II y A III de H e l k i m o .

A c a d a p a c i e n t e le f u e t o m a d a u n a c o n d i l o g r a f í a e n ajo

b a s a r t i c u l a c i o n e s , u t i l i z a n d o la t é c n i c a W e i n b e r g , q u e c o n -

s i s t e en u n a r a d i o g r a f í a l a t e r a l t r a n s c r a n e a n a o b l i c u a , r e l a -

c i o n a n d o la c a b e z a t r i d i m e n s l o n a l m e n t e e n el e s p a c i o p o r m e -

d i o del p o s i c i o n a d o r d e c a b e z a del m i s m o W e i n b e r g ( f i g u r a N o .

1 ) , y q u e n o s p e r m i t e o b t e n e r u n a i m a g e n r a d i o g r á f i c a del p e £
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f í l d e l c ó n d i l o y la f o s a g l e n o i d e a , d e u n a m a n e r a c i a r a y

s i n n i n g u n a s u p e r p o s i c i ó n .

E s t e p o s í c i o n a d o r c o n s t a d e u n a l á m i n a p l á s t i c a e l e v a

d a m q u e p e r m i t e la i n s e r c i ó n d e u n c h a s i s d e R x , c o n u n a p e -

q u e n a p r o y e c c i ó n d e p l á s t i c o ( g u í a a u d i t i v a f i j a ) , e n q u e s e

a d a p t a el c o n d u c t o a u d i t i v o d e l p a c i e n t e ; d e o t r a l á m i n a p l á s

t i c a , p a r a a d a p t a r s e s o b r e la c a b e z a , y u n a r e j i l l a d e p e q u e -

ñ o s a g u j e r o s e s p a c i a d o s , la c u a l c o n t i e n e o t r a p i e z a p l á s t i c a

p a r a el o i d o ( g u í a a u d i t i v a m ó v i l ) . L a c u b i e r t a s u p e r i o r t i e

n e u n a g u í a a j u s t a b l e d e l la d o m a r c a d o , d e m a n e r a q u e s u p o s j ^

c i ó n p u e d e r e g i s t r a r s e e n u n d u p l i c a d o p o s t e r i o r .

U n o d e l o s c o n d u c t o s a u d i t i v o s e x t e r n o s d e l p a c i e n t e -

e s c o l o c a d o e n la g u í a a u d i t i v a f i j a q u e s e e n c u e n t r a e n la -

b a s e d e l p o s i c i o n a d o r , la o t r a g u í a a u d i t i v a q u e e s m ó v i l , s e

h a c e a j u s t a r al c o n d u c t o a u d i t i v o d e l l a d o o p u e s t o , s e r o t a -

la c a b e z a s u p e r i o r e i n f e r i ó r m e n t e d e m a n e r a q u e s e a p a r a l e l a

a l p l a n o d e F r a n k f o r t , l o c u a l s e c o n t r o l a p o r m e d i o d e la H

n e a d e p e r f o r a c i o n e s q u e s e e n c u e n t r a e n la t a p a s u p e r i o r d e l

p o s i c í o n a d o r ( f i g u r a N o . 2 ) . E n s e g u i d a s e d i r i g e e l c o n o d e

R a y o s X e n d i r e c c i ó n d e la l í n e a d e p e r f o r a c i o n e s y d e la

g u í a c o n d i l a r m o v i b l e c o n u n a a n g u l a c i ó n d e 7 5 g r a d o s . P r e -

v i a m e n t e s e c o l o c a e n e l c o m p a r t i m i e n t o i n f e r i o r d e l p o s i c í o -

n a d o r , la p e l í c u l a r a d i o g r á f i c a t i p o X X s K o d a k , t a m a ñ o 1 3
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p o r 18 c e n t í m e t r o s , e n su r e s p e c t i v o c h a s i s d e 5 x 7 p u l g a d a s , -

p r o t e g i e n d o c o n la p l a c a d e p l o m o la m i t a d d e la p e l í c u l a a -

r a d ¡ o g r a f ía r .

I n s t r u í m o s al p a c i e n t e p a r a q u e c o l o q u e s u s d i e n t e s -

e n o c l u s i ó n c é n t r i c a o c é n t r i c a a d q u i r i d a , y en e s e m o m e n t o -

e f e c t u a m o s el d i s p a r o de 1 2 0 i m p u l s o s y d o s s e g u n d o s de e x p o -

s i c i ó n . P r o c e d e m o s a g i r a r la c a b e z a del p a c i e n t e p a r a e f e c -

t u a r la t o m a del l a d o c o n t r a r i o , s i g u i e n d o el p r o c e d i m i e n t o -

a n t e r ior .

S e d a u n m i n u t o d e r e v e l a d o y c i n c o m i n u t o s d e f i j a -

d o . U n a v e z s e c a la c o n d i l o g r a f í a , r e c o r t a m o s la z o n a c o r r e ¿

p o n d i e n t e a la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d ¡ b u l a r y la c o l o e a m o s -

e n m a r c o s p a r a d i s p o s i t i v a s d e 3 5 c e n t í m e t r o s .

M e di m o s la l u z del m a r c o p o r t a d i d p o s i t i v a s - , y e s t a m e

d i d a la m u l t i p l i c a m o s 1 *f v e c e s y o b t e n e m o s la d i s t a n c i a a d e -

c u a d a p a r a e f e c t u a r l a s m e d i c i o n e s , s e g ú n la e c u a c i ó n m a t e m á -

t i ca d e W e ¡ n b e r g .

C o n e s t a m e d i d a p r o c e d e m o s a a j u s t a r la d i s t a n c i a del

p r o y e c t o r a la p a n t a l l a ( f i g u r a N o . 3 ) h a s t a q u e la i m a g e n

p r o y e c t a d a s e a la m e d i d a o b t e n i d a e n la m u l t i p l i c a c i ó n . D i b u
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j a m o s s o b r e un p a p e l b l a n c o la i m a g e n d e la a r t i c u l a c i ó n , r e -

g i s t r a m o s el c o n t o r n o de la c a v i d a d g l e n o i d e a d e s d e su pa r t e -

m á s p o s t e r i o r h a s t a la e m i n e n c i a a r t i c u l a r , c o m o t a m b i é n la -

c a b e z a d e ) c ó n d i l o , m a r c a n d o c o m o p u n t o de r e f e r e n c i a el c o n "

d u c t o a u d i t i v o e x t e r n o .

S o b r e el papel m e d i m o s la p r o f u n d i d a d de la f o s a g l e -

n o i d e a y la a n g u l a c l o n . d e la e m i n e n c i a a r t i c u l a r , lo q u e con_s

t í t u y e el o b j e t i v o c e n t r a l de n u e s t r a i n v e s t i g a c i ó n , p a r a d e -

t e r m í n a r en b a s e a los r e s u l t a d o s o b t e n i d o s el t i p o de ¡n

f l u e n c i a q u e j u e g a n e s t a s e s t r u c t u r a s en el s í n d r o m e d e d ¡ s -

f u n c i ó n .

El m é t o d o e m p l e a d o p a r a e f e c t u a r las m e d i c i o n e s es el

s i g u i e n t e : se t r a z a una l í n e a p a r a l e l a al pía no de F r a n k f o r t -

( A ) , p a s a n d o p o r el t e c h o de la c a v i d a d g l e n o i d e a ( f i g u r a N o ,

k) , t r a z a m o s o t r a l í n e a (B) p e r p e n d i c u l a r a e s t e p l a n o h a s t a -

q u e c r u c e la p a r t e m á s p r o m i n e n t e d e la e m i n e n c i a y e s t o n o s -

da la p r o f u n d i d a d de la f o s a a r t i c u l a r , t r a z a m o s o t r a l í n e a -

o b l i c u a (A 1 — B 1 ) q u e p a r t e del c e n t r o del t e c h o de la f o s a -

g l e n o i d e a h a s t a el c e n t r o y la p a r t e m á s p r o m i n e n t e de la emi

n e n c i a a r t i c u l a r , c o n el t r a n s p o r t a d o r m e d i m o s el á n g u l o f o r -

m a d o .

Es i m p o r t a n t e q u e una v e z o b t e n i d a la m e d i d a d e la
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p r o f u n d i d a d l a d i v i d i m o s e n t r e 1 *f p a r a r e t o r n a r l a a s u v a l o r

r e a l . P o s t e r i o r m e n t e p r o c e d e m o s a r e a l i z a r e l e s t u d i o e s t a

d í s t i c o y l a i n t e r p r e t a c i ó n d e l o s d a t o s .
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F i g u r a 1 . M u e s t r a e l p o s ¡ d o n a d o r d e l a c a b e z a , d i s e ñ a d o

p o r W e i n b e r g .

22



F i g u r a 2 . M u e s t r a la p o s i c i ó n c o r r e c t a d e Ja c a b e z a del

p a c i e n t e c o n r e s p e c t o al p o s i c i o n a d o r .
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F i g u r a 3 . M u e s t r a l a t é c n i c a de f o t o - a u m e n t o a U x de s u

t a m a ñ o n o r m a l , p a r a e f e c t u a r l a s m e d i c i o n e s .



P l a n o de F r a n k f o r t .

F i g u r a *f. R e p r e s e n t a las l í n e a s de r e f e r e n c i a p a r a las m e d í -

c ¡ o n e s .

A - A P l a n o de F r a n k f o r t .

B-B P l a n o s a g i t a l q u e m u e s t r a la p r o f u n d i d a d de la
f o s a .

A ' - B ' L í h e a q u e va de la p a r t e m á s p r o f u n d a de la. fo

sa a la m á s p r o m i n e n t e de la e m i n e n c i a .



R E S U L T A D O S .

TABLA 1 . M u e s t r a l a s m e d i c i o n e s de l a p r o f u n d i d a d de l a f o s a

g l e n o í d e a y l a a n g u l a c i ó n de l a e m i n e n c i a a r t i c u

l a r , en 10 p a c i e n t e s que p r e s e n t a r o n s í n t o m a s de

D i s f u n c i ó n de l a ATM, t a n t o d e l l a d o i z q u i e r d o como

de l l a d o d e r e c h o , con un aumento de I 4 veces su t a -

maño r e a l . O b t e n i é n d o s e un p r o m e d i o de l a p r o f u n d i

dad de l a f o s a de 8 . 4 mm. en e l l a d o i z q u i e r d o y

9 . 6 en e l l a d o d e r e c h o . E l p r o m e d ¡ o de l a a n g u l a -

c i ó n de l a e m i n e n c i a f u e de 4 7 . 4 g r a d o s l a z o i z

q u i e r d o y 48 g r a d o s l a d o d e r e c h o .

TABLA i ( . M u e s t r a m e d i c i o n e s de l a p r o f u n d i d a d de l a f o s a gle_

no i dea y a n g u l a c i ó n de l a e m i n e n c i a a r t i c u l a r en 10

p a c i e n t e s as i n toma t i eos de D i s f u n c i ó n de l a ATM,

con l o s s i g u i e n t e s promed i o s : en l a p r o f u n d i d a d d e -

l a f o s a l a d o i z q u i e r d o 8 . 3 mm. y 7 . 7 mm. l a d o d e r e -

cho a n g u l a c i ó n , 4 8 . 3 g r a d o s l a d o i z q u i e r d o y 42 .6 -

g r a d o s l a d o d e r e c h o .

TABLA I I I . M u e s t ra l a s d i f e r e n c i a s de l a p r o f u n d i d a d de l a f o -

sa g l e n o t dea en p a c i e n t e s con y s i n s í n t o m a s de 0 i £

f u n c i ó n de l a ATM. De a c u e r d o a l o s d a t o s o b t e n i -

dos se o b s e r v ó q u e : l a p r o f u n d i d a d de l a f o s a en e l

l a d o d e r e c h o de l o s p a c i e n t e s s i n t o m á t i c o s m u e s t r a -

d i f e r e n c i a con e l l a d o d e r e c h o de l o s p a c i e n t e s s ¡ £

t o m á t i c o s . La p r o f u n d i d a d de l a f o s a d e l l a d o i z -

q u i e r d o de p a c i e n t e s s i n t o m á t i c o s con e l mismo l á -

do de p a c i e n t e s a s í n toma t i eos no m u e s t r a n d i f e ren -

c i a s . E l l a d o i z q u i e r d o de p a c i e n t e s s i n t o m a t i c o s -

a l s e r comparado con e l l a d o d e r e c h o de p a c i e n t e s -
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a s i n t o m á t i c o s m u e s t r a q u e n o h a y d i f e r e n c i a s . El -

l a d o d e r e c h o de p a c i e n t e s s i n t o m á t i c o s c o n el l a d o -

i z q u i e r d o de s i n t o m á t i c o s m u e s t r a q u e sí e x i s t e n d_i_

f e r e n c i a s .

T A B L A I V . M u é s t ra d i f e r e n c i a s de la m e d i c i ó n de la a n g u l a c i ó n

de la e m i n e n c i a a r t i c u l a r en p a c i e n t e s s i n y c o n

s ¡ n t o m a t o l o g í a , t a n t o de su l a d o i z q u i e r d o c o m o d e -

r e c h o . El l a d o i z q u i e r d o de p a c i e n t e s s i n t o m á t i c o s

n o m u e s t r a d i f e r e n c i a s c o n el l a d o i z q u i e r d o de p a -

c i e n t e s a s i n t o m á t i c o s . El l a d o d e r e c h o de p a c i e n -

t e s s i n t o m á t i c o s e n c o m p a r a c i ó n c o n el l a d o d e r e c h o

de a s i n t o m á t i c o s m u e s t r a q u e sí e x i s t e n d i f e r e n e i a s ,

El l a d o i z q u i e r d o de p a c i e n t e s s i n t o m á t i c o s en c o m -

p a r a c i ó n c o n el l a d o d e r e c h o de a s i n t o m á t i c o s , mue_s

t r a q u e sí e x i s t e n d i f e r e n c i a s . El l a d o d e r e c h o de

p a c i e n t e s s i n t o m á t i c o s y el l a d o i z q u i e r d o de a s ¡ n-

t o m á t í c o s , m u e s t r a q u e n o e x i s t e n d i f e r e n c i a s .

27



TABLA I.

MEDICIONES DE LA PROFUNDIDAD DE LA FOSA GLENOIDEA Y ANGULACIÓN DE
LA EMINENCIA ARTICULAR EN PACIENTES CON SINTOMATOLOGIA

DE DISFUNCION DE LA ATM.

No.
CASOS

1.

2.

3.
4.

5.
6.

7.
8.

9.
10.

PRO ME
310.

EDAD

20

21

23

24

24

24

30

30

32

40

SEXO •

M

F

M

F

F

F

M

F

F

F

PROFUNDIDAD DE LA FOSA
GLENOIDEA.

L.l.

11.7

9-7
10.1

4.1
8.2

9.2

9.2

10.4

10.1

5.7

8.4

L.D.

13.0

10.3

9-6

5.3
8.2

10.0

9.4

10.0

11.4

9.2

9.6

ANGULACION DE LA EMINENCIA
ARTICULAR.

l.l.

59
48

40

35

45
47
49

49
54

48

47.4

L.D.

69

49
43

30

48

50

57
45
60

29

.48

TODAS LAS MEDIDAS DE LA PROFUNDIDAD DE LA FOSA GLENOIDEA SON EN MM,
Y LA ANGULACION DE LA EMINENCIA ARTICULAR EN GRADOS.



TABLA I 1.

MEDICIONES DE LA PROFUNDIDAD DE LA FOSA GLENOIDEA Y ANGULACION DE
LA EMINENCIA ARTICULAR, EN PACIENTES ASINTOMATICOS DE

DISFUNCION DE LA ATM.

No.
CASOS

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7
8

9
10.

PROME
DIO

EDAD

47

40

44

4o
48
49
40

42

48

50

SEXO

M

F

F

F

F

F

M

M

F

M

PROFUNDIDAD FOSA
GLENOIDEA.

L.l.

6.8

9.2"

6.7

5.2

11.4

7.1

9.2

7.8

tí.5

12.0

8.3

L.D.

6.7

7.7

5-0

6.4

10.9

9.0

9.2

10.1

6.9

5.7

7.7

ANGULACION EMINENCIA
ARTICULAR.

L.l.

44

44

36

41

61

4a
61

48

60

40

48.3

L.D.

46

40

40

43

59

48

55

49

52

40

42.6

TODAS LAS MEDIDAS DE LA PROFUNDIDAD DE LA FOSA GLENOIDEA SON EN MM,
Y LA ANGULACION DE LA EMINENCIA EN GRADOS.
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TABLA M I .

DIFERENCIAS DE LA PROFUNDIDAD DE LA FOSA GLENOIDEA EN
PACIENTES SIN Y CON SINTOMATOLOGIA.

No.
CASOS

1.

2.

3.
4.

5.
6.

7.

8.

9.

10.

PROME
DIO.

PROFUNIDAD DE LA FOSA GLENOIDEA.

SINTOMÁTICOS

L.l.

11.7

9.7

10.1

4.1

8.2

9.2

9.2

10.4

10.1

5.7

8.4

L.D.

13.0

10.3

9.6

5.3

8.2

10.0

9.4

10.0

11.4

9.2

9.6

ASINTOMATICOS

L.l.

6.8

9.2

6.7

5.2

11.4

7-'
9.2

7.8

8.5

12.0

8.3

L.D.

6-7
7.7
5.0

6.4

10.9

9.0

9.2

10.1

6.9

5-7

7.7

LAS MEDICIONES DE LA PROFUNDIDAD DE LA FOSA SON EN MM.
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TABLA IV.

DIFERENCIAS DE LA ANGULACION DE LA EMINENCIA ARTICULAR EN
PACIENTES SIN Y CON SINTOMATOLOGIA.

No.
CASOS

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7-

8.

9.

10.

PROME
DIO

ANGULACION DE LA EMINENCIA ARTICULAR
DE LA ARTICULACIÓN TEMPOROMANDIBULAR

SINTOMÁTICOS.

L.l.

59

48

40

35

45

47

49

49

54

4a

47.4

L.D.

69

49

43

30

48

50

57

45

60

29

48

ASINTOMATICOS

L.l.

44

44

36

41

6!

48

61

48

60

40

48.3

L.D.

46

40

40

43

59

42

55

49

52

40

42.6

LAS MEDICIONES DE LA ANGULACION DE LA EMINENCIA SON EN GRADOS.
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D I S C U S I Ó N .

En el e s t u d i o de m e d i c i ó n r a d i o g r á f i c a , sobre c o n d i -

lografías de ambas a r t i c u l a c i o n e s , de 20 pacientes mexica

n o s , e n c o n t r a m o s que la a n g u l a c i ó n p r o m e d i o de la e m i n e n c i a -

a r t i c u l a r fue de *t8 g r a d o s , en c o n t r a s t e con la reportada

por Ángel en 1 9 ^ 8 , de kO g r a d o s .

En relación .al sexo, se o b s e r v ó que al igual que lo-

m e n c í o n a d o por Líndblon en 1 9 6 0 , la p r o f u n d i d a d de la fosa -

glenoidea es mayor en los h o m b r e s que en Jas m u j e r e s , pero a

d i f e r e n c i a de é s t e , el lado derecho fue mayor que el izqu ¡e_r

d o , s i e n d o este dato más n o t o r i o en p a c i e n t e s que presenta -

ban s í n t o m a s de disfunción t e m p o r o m a n d í b u l a r . N o t á n d o s e que

la edad no tiene influencia sobre estas dos e s t r u c t u r a s .

Entre las causas de asi me tría e s q u e l é t i c a p o d r í a m o s -

c o n s í d e r a r un cuerpo m a n d i b u l a r d e f i c i e n t e de un lado, o

bien una falta de c r e c i m i e n t o vertical en uno de los cóndi -

los. Esta asi me tría notable sobre todo en la p r o f u n d i d a d de

la fosa g l e n o i d e a , en p a c i e n t e s con s i n t o m a t o l o g í a pudiera -

estar r e l a c i o n a d a con el número de d i e n t e s a u s e n t e s , limita-

ción de la a p e r t u r a , i n t e r f e r e n c i a s en b a l a n c e , tipo de m o r -

dida y c u a l q u i e r a l t e r a c i ó n relacionada con el s í n d r o m e de -

D i s f u n c i ó n T e m p o r o m a n d i b u l a r .



Siendo determinante hacer una evaluación clínica com

pleta de los numerosos estímulos que predisponen a a]terac¡£

nes patológ i cas.
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R E S U M E N .

E s t u d i o real izado en 20 p a c i e n t e s m e x i c a n o s de a m b o s

s e x o s , d e n t a d o s , entre 20 y 50 años de e d a d , cuyo o b j e t i v o -

fue el de d e t e r m i n a r a través de la m e d i c i ó n r a d i o g r á f i c a de

la p r o f u n d i d a d de la fosa g l e n o í d e a y la a n g u l a c i ó n de le

e m i n e n c i a a r t i c u l a r , que tipo de influencia r e p r e s e n t a n es -

tas e s t r u c t u r a s en el s í n d r o m e de D i s f u n c i ó n t e m p o r o m a n d i b u -

lar.

A este grupo de p a c i e n t e s les fue a p l i c a d o el índice

de D i s f u n c i ó n clínica de H e l k i m o , que fue d e t e r m i n a n t e en la

d i v i s i ó n del grupo de p a c i e n t e s en s i n t o m á t i c o s y asi n t o m á t ¡

e o s .

A todos los p a c i e n t e s les fue tomada una c o n d l l o g r a -

fía en a m b a s a r t i c u l a c i o n e s y en o c l u s i ó n c é n t r i c a , u t i l i z a n

do la técnica r a d i o g r á f i c a de W e i n b e r g .

Las c o n d i l o g r a f í a s fueron r e c o r t a d a s y m o n t a d a s en -

m a r c o s p o r t a - d i a p o s i t i v a s , para su a m p ] ¡ a c i ó n a ]k veces su

t a m a ñ o real y poder e f e c t u a r la m e d i c i ó n de la p r o f u n d i d a d -

de la fosa g l e n o i d e a y a n g u l a c i ó n de la e m i n e n c i a a r t i c u l a r .

Los datos o b t e n i d o s fueron anal izados e s t a d í s t i c a m e n

te r e p o r t a n d o los s i g u i e n t e s d a t o s : la p r o f u n d i d a d p r o m e d i o -

3"



e la fosa g l e n o i d e a en p a c i e n t e s que p r e s e n t a r o n s í n t o m a s de

d i s f u n c i ó n t e m p o r o m a n d í b u l a r f u e de 8.k mm. en el lado i z

q u i e r d o y 9.6 en el lado d e r e c h o . El p r o m e d i o de la a n g u l a -

ción de la e m i n e n c i a para el lado izquierdo fue de hl .k g r a -

dos y 48 g r a d o s lado d e r e c h o . En p a c i e n t e s a s i n t o m á t i c o s se

o b s e r v a r o n los s i g u i e n t e s p r o m e d i o s : p r o f u n d i d a d de la fosa-

g l e n o i d e a lado i z q u i e r d o 8.3 mm. y 7-7 m m . lado d e r e c h o . A n -

g u l a c i o n de la e m i n e n c i a lado izquierdo 48.3 g r a d o s y 42.6 -

1 ado d e r e c h o .

C o n c l u y e n d o que e x i s t e r e l a c i ó n e n t r e la p r o f u n d i d a d

de la fosa y a n g u l a c i ó n de la e m i n e n c i a , pero en el g r u p o de

p a c i e n t e s a s i n t o m á t i c o s se o b s e r v ó una d i f e r e n c i a en la angu^

lación de lado d e r e c h o , en r e l a c i ó n al lado i z q u i e r d o s i e n d o

m a y o r en el p r i m e r o . En el g r u p o de p a c i e n t e s s i n t o m á t i c o s -

la p r o f u n d i d a d de la fosa de p a c i e n t e s e x a m i n a d o s , la profujt

d i d a d y la a n g u l a c i ó n fue m a y o r en el sexo m a s c u l i n o , hall án^

d o s e m a y o r el lado d e r e c h o . La edad no fue s i g n i f i c a t i v a .

•fWfulU
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C O N C L U S I O N E S .

1. Se r e a f i r m o la e f e c t i v i d a d d e la t é c n i c a r a d i o g r á f i c a y -
/

de D u p l i c i d a d d e W e i n b e r g .

2 . La i n f o r m a c ¡ón o b t e n i d a de la p r o f u n d i d a d de la f o s a y ají

g u l a c i ó n d e la e m i n e n c i a a r t i c u l a r , n o s r e p o r t a q u e sí

e x i s t e r e l a c i ó n e n t r e e s t o s d o s c o m p o n e n t e s , p e r o en el -

g r u p o d e p a c i e n t e s l l a m a d o s a s í n t o m á t i c o s se o b s e r v o u n a

d i f e r e n c i a s i g n i f i c a t i v a en la a n g u i a c i ó n del l a d o d e r e -

c h o c o n t r a el l a d o i z q u i e r d o , s i e n do m a y o r en el l a d o d e -

r e c h o .

3. E n . e l g r u p o d e p a c i e n t e s l l a m a d o s s i n t o m á t i c o s la p r o f u n -

d i d a d d e la f o s a g 1 e n o i d e a del l a d o d e r e c h o e s m a y o r q u e

la del l a d o i z q u i e r d o .

4. En el t o t a l d e p a c i e n t e s e x a m i n a d o s la p r o f u n d i d a d de l a -

f o s a y la a n g u l a c i o n d e la e m i n e n c i a f u e m a y o r en el s e x o

m a s c u l i n o , h a l l á n d o s e m a y o r el l a d o d e r e c h o .

5. La e d a d n o f u e s i g n i f i c a t i v a .

6. S e a f i r m a q u e n o e x i s t e i g u a l d a d , e n t r e el la d o i z q u i e r d o

y d e r e c h o o v i c e v e r s a p e r o n o en g r a d o s i g n i f i c a t i v o .
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1 7 . A N T E C E D E N T E S D E T R A U M A T I S M O S

1 8 . O T R O S D A T O S D E L C A S O

Í N D I C E D E D I S F U N C I O N A N A M N E S I C O ( S U B J E T I V O ^

A - N i n g u n a s e ñ a l o s í n t o m a d e d i s f u n c i ó n e n el s i s t e m a m a s -

t i c a t o r i o . El p a c i e n t e n o t i e n e n i n g ú n s í n t o m a r e p o r t a -

d o e n A l 1 y A I I I.

B . S í n t o m a o d i s f u n c i ó n l e v e , u n o o m á s d e l o s s i g u i e n t e s -

s í n t o m a s : s o n i d o A T M , s e n s a c i ó n d e la f a t i g a d e l m a x i l a r ,

s e n s a c i ó n d e r i g i d e z d e l m a x i l a r al d e s p e r t a r s e o al m o -

v e r la m a n d í b u l a . N i n g u n o d e l o s s í n t o m a s r e p o r t a d o s e n

A l l í .

C . S í n t o m a s e v e r o d e d i s f u n c i ó n , u n o o m á s d e l o s s i g u i e n -

t e s s í n t o m a s , d i f i c u l t a d e s al a b r i r m u c h o la b o c a , f i j a -

c i ó n , d i s l o c a c i ó n , d o l o r a l m o v e r la m a n d í b u l a , d o l o r e n

la r e g i ó n d e A T M o d e l o s m ú s c u l o s m a s t i c a t o r i o s . A l l í

Í N D I C E D E D I S F U N C I O N C L Í N I C A .

A . S í n t o m a : d e t e r i o r o d e l m o v i m i e n t o / í n d i c e d e m o v i l i d a d .

C r i t e r i o : F l u c t u a c i ó n n o r m a l d e l m o v i m i e n t o D S I

M o v i l i d a d l e v e m e n t e d e t e r i o r a d a D S I I

M o v i l i d a d s e v e r a m e n t e d e t e r i o r a d a D S 1 I I



B . S í n t o m a : F u n c i ó n d e t e r i o r a d a d e la a r t i c u l a c i ó n T M .

C r i t e r i o : M o v i m i e n t o u n i f o r m e s i n s o n i d o s d e la a r t i c u l a

c i ó n T M y d e s v i a c i ó n al h a c e r m o v i m i e n t o s d e a b r i r y c e -

r r a r m m . . D S I .

S o n i d o s d e la a r t i c u l a c i ó n T M e n u n a o a m b a s a r t i c u l a d o ^

n e s y / o d e s v i a c i ó n 2 m m al h a c e r m o v i m i e n t o s d e a b r i r o -

c e r r a r . D S ! ! .

F i j a c i ó n y / o d i s l o c a c i ó n d e la a r t i c u l a c i ó n T M D S I I I .

S í n t o m a : D o l o r m u s c u l a r .

C r i t e r i o : I n s e n s i b i l i d a d al p a l p a r e n l o s m ú s c u l o s m a s t i -

c a t o r i o s . D S I .

S e n s i b i l i d a d a p a l p a c i ó n e n l o s p u n t o s d e p a l p a c i ó n

T - 3 D S I I .

S e n s i b i l i d a d e n p a l p a c i ó n e n k o m á s p u n t o s d e p a l p a

c i o n . D S 1 I I .

S í n t o m a : D o l o r e n la a r t i c u l a c i ó n t e m p o r o m a n d í b u l a r .

C r i t e r i o : I n s e n s i b i l i d a d al h a c e r p a l p a c i ó n D S I .

S e n s i b i l i d a d e n p a l p a c i ó n l a t e r a l D S I I.

S e n s i b i l i d a d e n p a l p a c i ó n p o s t e r i o r . D S 1 1 I ,

S í n t o m a : D o l o r al m o v e r la m a n d í b u l a

C r i t e r i o : N o h a y d o l o r al h a c e r m o v i m i e n t o .

D o l o r e n 1 m o v i m i e n t o

D o l o r e n 2 o m á s m o v i m i e n t o s

D S I .

D S I I .

D S I I I



^v} \f

1.- Clasificación de Angie

a. Clase I

b. Clase 11

c. Clase III

2.- Apertura máxima.

3.- Patrón de Apertura.

S¡métr ico

Desv iación derecha

Desviación izquierda

Compli cado

4.- Deslizamiento de R.C.A.O.C.

a. No des)ízamiento.

b. mm. desí izarniento derecho mm.

c. " izquierdo mm.

d. mm. " anterior mm.

5.- Número de dientes ausentes.

p ) 2 3 ** 5 6 7 8 9 10

32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17

6.- Contactos en trabajo.

D I 2 3 ^ 5 6 7 8 9 10 1 1 1 2 13 14 15 16

32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17



7. Contactos en Balance.

6 7 8 9
32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17

8. Interferencia en Balance.

1 3 4 5 6 7 » 9 10 11 Í2 13 14 15 16

32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17

Mord i da cruzada:

Clasificación: Ruido en apertura temprana.

" " " tardía

" " c i e r r e temprano

11 " " tardío

Ru i do Mu 11 i ple.

45
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