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RESUMEN 

Como la mayor-1a dAo las: mujeres no se sorn::~L~n a un examen 

pelvie:o anual y a una cit.olog.f.a. c::er-vical; el cot'lt.rol prenatal 

of'r·ec~ 'Jna opcrlunidad más par.a la vigJ.lancia del cár-1c:er 

cerv:f r:::out...erino. 

Can la ~i1~alidad de conocer la incidencia de cilologia 

cervj. cal aOOrm~ ~ en pa(;:i. c?rtt~(~=- er,1bar·azada~ en E.d Ser vicio de 

Gi necol cr:;l ~l y nbstetri r.:::i ; ... C2l I-!os.1_;1..i. lal Regi on.:d_ "Li o::. /..\dolía 

Lópe:o: Mateas" de.l. I. S. S. S. T. E. re.ali::i:o un 1.?s:l udi a 

prospecl.i vo .t:ibi ert.o l L>ngl Ludi nal a :l .:.11 pac:i ..s-nt..s-z.. dr::-1 1 e.·•·o. de 

Julio d.c, 

19QC: al 30 de-! M.:. .. yo de 1993~ t.am.8nc!ose1t..•s muE .. st.r·~ d~ c:..ttologla 

i.::ervic:al & 0n 57?-~ dt.! las p2.c::Lent,,~s. no hai:d.a P.a.r>anic.e;,laou 

ant.eri or. E!Y;:i ~~Li.. ·::..-ndo 1 etJC:C..'.!1" r·c,.r.:. en un <1-5~·0. 

Los resultadas de l.a cit.cJ.ag1a C(~rv.i.c:ovaginal f'uer-on: 

Clase I par-.:i ·~l ~~t,t% y Cl.3.S:e II para el 76~;;. no abservandase 

lesiones premalignas. 

Gi T... el cgi a cer- vi e.al t P4'!..e:ient.e Embara:z:ada. 
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ABSTP.ACT 

The may!-:ir·y of t.he •,.¡ornan don, t_ go an annu:.tl pelvi e 

~xamina~4ian. and a cervical cit...olo:;.1y. t..h~ pr·~nat.al cont..rol lo 

pr-egnancy af'!cr::: a <::bance t.o w.atch c·f· r.:.Eor·vlcat_1t_i:-1r lne c.::!,_nc:er·. 

Wit.h. t...he t·inalit.y l.o J-:now l.he inc:id0nl ar abnormal 

cerv.Lcal cit.alogy 1~·1 p~--~i;_rnaat. pat.ient.s a-L Gynecology and 

I. S. S. S. T. E. , ,, st.•_1dy r·eal i z12d t.o 1-il 

pa'Lit:!nL:-:;:. f'r·o(l: J1_1.!y .lsl.. 1992 to May ~~Ot~h. 199·3, t..aking l.hem 

cervical t. .. he p.a~_ienLs 

::1.nt.erior Pap.?-nic>:·_l.ac:u. appcr·Jnq leucorrc:a in t.1'3%. 

The result..s (.1f cc_.r·vJ.cal <-i"Lolog)'" "Y.'er·e: Cl.as:s I t.o 24% and 

Cla.ss II '(~6~. wi'Lh:>ut~ prE~m.align injuries. 

Key words: Cervical smea.r, Pregnancy. 
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I NTRODUCCl ON. 

Los cambic•s f'i!:iológicos. asoc:.i.:ldc•s con el ,~mbara::.:.), s:obrt-::-

t.odo 1 nmuni dad dJ. smi nui d:t, puedr:-n 

cervicc-va9i n~l. Como J..:-=t 

ravorecer· pat.-ologi .. ..,,. a nivel 

mayo1· i ."":.. d·:-:..· las mujer eos y 

0Spe:::.i al ms·:-1~,r:- l ~"!S j avene!:~. llC' S'2 .. !.~ometr:-n r~ un e):ámer1 pt.--:O.l. yj_ cll'lCI 

anu ... ~l y a un eJ.ct.endido d·~ Papanicol.ac.H_!, ,_:_..J r;·c:in:_1 ... 0J. pr··2nalal 

of'rec:1~ t!t'l::t ,_-,:.:i.:::,r tuni c!d.d más:, pa.1' ~ 12_ vi g:i .i. anci a del car1t.:E=-r 

cervico uLer!no. El ca1~cinorna d~·l cu·~!lo ·~Lerino es ~urable. 

e-~pecial.m~")nt•~ s:l St:'" lü dl:.tgno.stica. y ~-.e .le tr.al::i. en los 

pr .i m~r .)IS esl.adl os. 

t.empr·a.rin en la dete-::ci ón t ... (;:>n:J::rana de.· la er~f.:.•r·rneciac.! r.::er vi e.al 

est.á bitf_.n 

pracedi mi er1·La de r'Ut.i. ri:.i. 

e:.·bar~za por· los alt..os 

n.tvtr:oli!:?S: hcrmon: le:i: C:'S.J=..tec.l.;::lm•.:=r.tc?.· (":>S:t..róQi'.:':'r1<:s y p1·0-;1est.~r·ona. 

qua ocasion.'Z'!n r1z:-bl.~n1~•":!C:im.i.eo1yLo.. c.i..::--\nt-:is.l;,.. i::.~ hipel Lr·of'.ia del 

cuellos uterlt!O a.si r:.:om-:-i .<lurne!"l.t..o d.;;_. ~tt v.<'ls.c111..ar:l(l;~di .~ .. d·::·ma 

hipe!-·plasia de l~~ gl~.ndu.1 as cer-vicaJ ü':!;> 

r·e:fl ej :ldCis ~¡-, E!l e::.:ams.•n. cj 'Lo.l r_"Ji;J l CO. (J.) 

El conr~c-?pt...o de ci t.apa.t.ol og1 a gi nec:r:-.•l ógi ca f'ui;"· ~. rit~roduc.l do 

embargo. apr r.JY.i 1;12..clr!.m'-~nt .... _.. ochc.• d·2c:;.¡·:J.2.s después P.ar.3.ni c::ol .a•.:1u 

(1926) f'urt! ~-1 pr-imero en desc:-·J_b.lr- los c.amb:i.c1s-. ,..~J Lológic:os 

caracl.er· i s:l.1. C()~ de 1 embar·azo. 

dQsarrollac!.:i. p.::i.r.:i. ..::-_•s:1:..udi::i.r c~l (;>'.::;t .. ado horrnr.:Jnal de ratones.. er.a 

ll"!"l f'r·ot..is .,.raginal d.0 un pc-:)l y r2:::t.10 mét.odo fu~_. utilizado 

ori gi nalm-:?nt.~ en : a obsc-:"1vac:i on~s el i r~i e.as d...:-~ mu je-res_ EL 

exAmE. 1 mlcr·os:cópio do<.:!l :froi:.,Js vaginal era t....-::diasci, cor1s.um.1.a 

t.iempo y roquerla la más cu.Lr.:!ado~-.a d~t.er.::c:ión C-~~1 material, 

m.i. nuci osa p.::lr·.a. ._:il guri¿!.'.::, c:él ul as .<.1.r1or·m¿tl es, comr_:-_, ~vid1~!·1ci a d~ 



cancer- Na f'ué 

sorprendE.•r1l0 p•..:•r J0 t: .... ritc, .:..::u;.1rp_·:, J. Er·rr·· .. ~ /-.\~f"í·~. Gi:~ecólc...ga 

Ca_nadlen:;e._ a1 d.lent.c segu1•..:1.r:-1r· da f'ap;.1.r1i•::.Ol.cto1J, propuso que un 

.::i.b.:i t.~l ..:·n01.1 ~~s e;'!.~ 111ader-a ~ c:or· t,.:1.do d~ f"c,r ma :·.1.dr::..-c u;.i.d¡:_ p..:1ra -~1 

cr:,r1"lor·rio d12-) c.orvix ut.0r·i¡·il'.J, f;;'::H:lr·í .~ p·.:·:mit±.: ,_,:;im.3r i.~ .. m11e~;Lrh 

dir-ect.a de- esl .. C_• (';;- ·~t-~1:10 t:.;1jo cont.r ~--·J vi~u.::il. y ,;::•l m·~Lod(· fu4! 

aprob~do cor1 ·~rLt1si~smo. 

rná3 f".'l.c:.i l dt-' · ::~ •2r·pr·c~l..::1r- y r·,.;_ .. _-¡u.~ -- j •.1 :n. 1-:::..ru.J m'!:·n.::.H 

~xamiriacióri que ¿·J :tr-oLis v;J.g.in,·:.d .. C2:> 

necesario par·a ,-.J cv;~r 1:-.t S(.•nz--;ibi l id.:>.c:! d~l t·r·oti.s citológico. 

La pr-0ser1c:i a d0 •.:.~l ul ;:ls col umnar· .?-:?. cer··v_!. cal t.::-s. sobre· el r·r·o~i s. 

rnuesl.r::i dü esta zoria. 

La aprob;_l_c_i ón ('"Jf".t ci a1 ·~e· l .':l c:i Lc,l og1 ;:, como mét. .. ~.::ido de 

fué uno do las: mf)s ~.:.·xi t.·-: .. s.os pasó::.~ :.le l.') Am€~r- J C.?!.T1 C.:H•(..:er· 

Societ.y y un t.1-ibuLo a l.::. v.i.si('.'•n de,:-_~ Dr-. Char·l•2s C.;·.rn·~·r·or1. (G"-.J 

EJ. dó~c:cn:::o ~i9nif·ica11te dr.:~ la t.'1:.-..<~ de~ c:áric:-=.·r· i.nvasor dr~.l 

e;~;r-vi;.: ut.erin.:J o&n las Est.adcs Urdcl..:.1~ ) r::~n ot_.r·os pai~.t?s dondE· 

la ci~olog1a fu~ aplic:tda or1 ~rar1 e~cal.a dan t.cstimar1ia de la 

eI'icacia del fr-eit.is. vaginal. (l.t~-<:513:7~) 

use dE.·l Cyt,o fir·ush-Espatu.l. 1 :·..: el L=:r· ush Ba}~rie Pap. Tn'!:!jor-.an l .ci. 

calid~.1..:\ <l~l :fí·o:1t,J~:;, t.?n rnu_fE.•rt~~:. Gml.J.:J.r·az.--.!.d;.!.~. (TJ 

espec1 mon col l'..'!c:+ ... .:i.do 

frolis:. de J_~ tinci6n adecu.::•.d::Cl )' la ¡:.ii~er:-i~:.i ir1"t,cr-pr·elac:ión df:· 

las células sobre el 1·r0Lis. Una def· :t r.::i c:nr.::i .a er1 e ual i:-4ui er· .a 

de est.as par.&me+ ... í--os c:1-ea C!'l pol.enci.al par.a resultados !"alscs 



r1egat...i va~. repcr-tarido..:..:.e p;i.p.n.rii c.:~,l aou r1c•:-- m.:d e~ '!:~n '.lrta mujer- car1 

displa~ia clir1ic3, ca~cincm~ ir!. s~Y.U o c~r·c:i~1oma invaso~ d0l 

cervix. (5) 

Le.is (.iJ.fe-·t:-nt.·.z.·s m(.·lodc.';:~ par~;. .. r-:-:->p·.:.·rtar· los r·~.;;u.l"!.-aclr.:.is del 

~}{ámen ci t..oló9ica .::c•r·vic.rll .• e!'1 bo92. .-:..c.::trJalme-nl~'!. r·!-!p!··:!s:ent .. an 

Un 

-!!si'uer·zo p:-:.o.r¿t ~k.·s-.~:o.r·r 1...:11 l ;l>'" 1-!ri:::. t.er· :rt•l nr::ll ogi a un.t '/€.·r·;:;a l de ur1 

gr-upo cie E·Xp8rtos. r.:lii.'S pur r·c-hult_,::..,_-:!·.:.i~ ·~·n d.i.clE-rt1br·e d~ 1;;J88 el 

d€.·~arro.llo d-::!l ~.i .. ".."':.{_.€..-ma B,,.~~.h(:.·~::r:J.? .• p;!.r~~ r .. ~pr.·r-l..:ir !'Zd d.t.;;-•.gnó~t-ic:o 

r-::i t.ol 6gi r:::c1 r:-.,_-:.r-v.i. c.a.1 o v:ar:ti ri;t l. 

t.erminol.agi~ pu0de cl¡l[ i~iC2i, 

Ci topa·toJ. r:'.:::;fl C:O al c.l i ni•: L' y p~·r r~d "i:.i r· l á c-"f i_ ". _;_ i:=·ri·.:: 1 2 r·)<O::· ~ .:i. 

pr-u-~ba a 1iivel nar.·ic..1.:1.at rr::·d."!.anl.c.• l.8 ~=:t2r1d:-rizacié1rz dr;;.--. los 

ler rnt nos dl a~ncst. ~. cc-.s. ( ~"~~~l) 

Infe~ciones cl111ica 

mani:fieS;·Las f'!OI Vir·us- dr.:ª p,qpi.lc:r1a Hum:irir:::.• C:VF'!f' c .. n la ¡_10!,ci6n 

i.nt·er·ir:J! .. de:-1 :-tp."2.r·a.lei ge!"iit.al corno co11d:l.J,-_..,!1a c:~r--vJc:•.l y vulv;ir· 

parecE:n o~ur- r· J r -::;r.:;n m::• ·· .• ~,:_,r· f"r·!~ct ~c~r1c::i a durant.~ -::-'.:'l r:~rl!Ü;.ir· :i.zo. y 

par"l·:.'.1. 

L:t incider1c:i.a U>:::! irifec·ciün pc.:1 r- CVf'f--1), c.i tc.J l'.'"•g.ta c-::.·r··.'.1.c.<d 

ancJr·mal o .._:nb,::....:;; en E~--:t_.:P::lo.r.; Urddcs> es d.:!.1'.lc.j 1 de· calc:ul;,.r- ;,. 

part.J.r dt? J..r;;s datos di!::' qr.10 sr~ die·,p.ir1r.?t1 ..-,__•n ] a ;.._c..lual.id.a.d. Las.: 

grupos de q~1e S~! l;·1for·n12t Lleri¿ori a ~erl~Jar la r1aLural~za del 

para Bl dJ.ngr1~~~ico y l~ la neoplasia 

Jntraepile.l.i . .!.l del c:ur::>!.J.o durante el 

embarazo, c-:Jnsi ~: t..e ~n E..J t..r-atarn.t en Lo esf)ect..ante d€-~::;.pués; de un 

r.::uidadosa di .agrF"ist,J. e.o. C tJ 
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pr-oblema r·el at.i vaMent.e a··.;-1ro. 

cAncer cervical debe ·::orit...i r1u.ars;.s err.ba.razo. 

Ci ert..artiant.1?.i la at.erici 6r: pris·n.alal lleva ¿L un di~gn6slico 

t.emprana y a. una mejor t.asa de curación d· e;:;t_a enfermedad. 

C:erc:il d~l ZO al :30~! de pac:i en.t.e~ r::..on er1fer·med.ad i riv.as.i va 

son a~.t flt.om~t.i e as y ·::~nf'at.i za 1 a fl"~ce~i dad d~ i ns pee: el. ón y 

e~t.udJ. o ci t.ol óg.i e:o c~·~ .. 1 cer vi;.( c:::r• t.c<!.as las. p¡>.r:::i 0nt ... ~s. 

vagi na.l anór- rna l . 

atribuirse Pst.e s;,r1gracl~ a ur¡a am~r1aza de ~bort.o a placent..a 

prevJ..a.. 

espccvl oscc~pi :t, Papan.i C"::nl .<lc;1J y col po::.;copi ~. C ·U>) 

El crii..~!r10 más irnport..an'Le p.:-1.r.2. la sobrc.·vida de la 

p.ac:i en t.., e emb.arazad:i con c.a.nc:er· r::..~·rvl c:a utr?r i ru .. :i ~s ~l es t . .<.i.d1 o 

dr:» 1.-:-, e:-rif',.-,.r-mr.~r:l:,,d cu;1ndt:""l SI'.""~ h;i.c:"? ~·l dl.ct~Jr1óst...ico. (4""_¡ 

g 
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M.<TE2:IAL y ::::::rooo. 

De 200 paciente.::;; er.tb..l.r~zac!as q·_Je ac:udi ~·r:=:!n a. ·:::C>nsul la. por

primer.a vez al 3;ervicio de Giner:c...ilwgia. y Obsletricia ""'.lel 

Hospital Regional "Lic. ~dolfo Lópe:<: Maleo:;" d~l I S.S.S.T.E. 

del 1€.·ro. de Julio dt~ 1992 al 30 d .. _:-! m~yo de 19•;¡3, 50 se 

excluyeron ,¿ü no a~e~Jt.ar t?l est.r~dj o ;.-· ..,;; a.b~ndon.:i.ran su cQ:1.t.rol 

prena+ .... :ü en la Inst..it.uci6n por lo qC"e ! .... uerf..":..ln t?limin.:-i.das de 

pro~oc6lo, por lo qt1c a 141 se les investi9ó los sigui~ntes 

datos dem0·~1r·td"i cos.: ni v2.!. s.oci OL!c.:...:.>n·..'.._,ir.i c:o. t:.~c:.~.::.\d, i ni ci o de vi da 

sexual activa, nurr:E"'r·o c:arnpafíer-os p:lr i dad. 

i'ec:ha de úl~~i n~o P~-F'~~ni. col a.cu. 

ce;·vJ c- 1.-.vagl 1"'\.:\l 1 

coloca.t1dcs0 -:-:J. c-~~r;·~jo vag:..naJ s.ln lubric:a.r1t.0_,. se lom-ó muestr.;,, 

del canal E.·ndoc.er vi = . .:;--..1 cor: C:yt...obr us:h. '!::!.l L:L!~1 $l'? i n~er t..ó 

.;¡ent.ilrns.""1~ .... t_'? dc:1tr·o dc-1 ·.::·a:·1al end·:n:.:0rvic::\l t rot . .:tnda:=:'-· 21.:YOº, :.isi 

mismo se t..om6 c:::.•r• abai .... eJ .. .;:!riguL:.s mu~st.r.:i dt:-1 fr:.:ir·i: . .io !,;:ur ... --r·ior de-

vagir.a .. 

rij6 con Cit...ospray. 

Las L:'tborat .. c.ir·i r.,:, 

ci t.opat.c.>l og1 ''· 

clas.i!""icaci[~n de P.apan:i.c:ol.aou. 

I 
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Un 'Lo1....al de 141 pacientes fuc~1-c.•r: cst.1_1diad;l~;;. t..od.as c..on 

n.ivel socioecon6m.ico medio, er1 <?d2.dcs cc:,mpr-endicla!:: eflt..re 17 

tl.3 a!'ios, con Ltna media de 29. ,1 ( Gr~,f .1 "-·' 1). L.:is. p.aci en leos. 

El númer·o 

de comp.:!.rlerc;s sexual €~s 1·1..1~~ d~ 1. p.<tt· :-i. c.-l (r:..l. CJ8~·: ( n == 118) y ..:.~ 

p.<..1.ra el 16. ~1~~ Cn ::: .'.::~:») CGr·Afi1-:-.í.\ ?) . 

La par·idad S.('.!o ev.::-\lu6 f':·11 : pr·imigt.:::-::~t.d~~ e1 lG. fiü',, Cn 

secund.i..~¡e~-;·>·a~.: 20.í?.J."!!--:: Cn = ""."i7'), y mult . .i.-;1>: .. ~;l.:=1~ f::iü.16~:; Cn 

para aquull .CL~; paci .:.•nt..c~..:. que •.:::i.._ir~~.abar1 su :~~.:~r 

adc.-lant.e (Gr.~tfich 1.!.). 

En el cxi sli .a 

22), 

81). 

leucorre:i.:.~ y c.:.-n e:l 55. :'.:f2~.:; (n = '?ro no cxi~Li~ .... (Gr.áfic:-t 5). 

J->.ar·.a C!V;tl u:i.r l .a 1~d.:-~d (01C·'.:--: t .::v~~:i nr1.'l..l !~I':>- d.l vi d.1 e-:-- on .a l ª-~ 

pncif!.-.nl.os. c-11 t.rQ~; i;-1r-up.-:1s. ~ ¡: • .:.i1· .:..r-J 111•:.~~t r·r::·~; (•.1 fJrl r:1~:·1~0, p~Lc::i. ~nt.es 

13 qur~ 

.:l.Ot 73_7.r3~~ Ch:::: 104). (G¡-:tflc:t G">. 

En C'.°L 5? . .cl.1.t~;; ( n =::. 81) de l ,¡t:..... p:t•:: i. ente·~;;; c~r- :.~ 1 a fJr· i rner· .a vez 

en su v~ d:i que se t .. orn;.lb.C1 l ..:t. ci Lol o~J."l O:.l t l'O.., • c.:.-1 .:!.2. 55~: C P f;Cn 

era st..1bs:,~cuent..~. (Gr-.úf lc.:L 7) _ 

El resul-Lada de P.:1p.anicol.il.0U pa.ra la~·; di!'er·r?nle:=; grupas 

Clase I t 2.tl. :l.~,¿ C r1 :--: "34.) ~ C.l. ase I I 75. 87~~ C n :;:: 107). C Gr .if i e.a. 

9). 

i 
! 

11 



DISCUSiOh/ 

Na ohs:t.;:t1"'lt.e sef' Ul"l. Hospi t.al de? C:oncer:.t.ración~ el número 

de paci~nt..es con Ci t.ulogl.o. c~::::-1~vicn.l c~J.no1-m.:iil en la mujer 

emba.r·.a:::ada e:s i:-•ract.ic.;:.i.rt1<?1"'!.t..e ri.ulo. El t~m..:ifi..::i de la muestra, 

"liempo Q'.J<? efoct.u0 0st11dio y nivel 

socioeconómico de l.as: pac::::i ent.es ~ ~er !actores 

important.es pJ.ra. t.alcs re~::ult.ado.;:. 

Las cit.oloqias r'~port.a.d.:s.s n.os indic.?..1~on: Cl.as0 J y Clase 

II. lo que implica la asociación de agenles ln1"'eocr-:iosc.1s que 

provccan la inflam2.c::::ión. del e·pi telio cervic~l 

Si t.a~mc:; en c::ue-t)t.a. qt1c~ en l.a L.lt.(~r·.at.ura la ir1.cidencia. 

de Embarazo y c...:an.c1..:;,or ce-rvi.c.cut.erino €.•S menor- la 

pob!a::ió:"l h~.:.~t..~ =:..her· a c~tudi2.::f2. ·::os d0 c:....mporla·1._e-nto s:imJ l.'l.1~. 

Es t'"leces.")rio ~:.:t.ender el c·st.rJdia d·..:- d0t.ec.:ción oport...un.a. de 

cár .. c:1.::-r c,-~;:·v.l c:out..er i no a t. oda::: l .:..s muj e1 .. ~::; embar.az.adrts que 

I 
/ 
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COHCLU~;I ONES 

1. - No exl s.t.~ nl ngún r·i ec:~go para 1 a. l.cma 

cer·vi covat;"Ji n¿o_]. en muj er·e-s embar·.:tzada.S; a cualquier edad 

i;Je?.t.~ .. c:i cnal . 

2. - Muchas mujeres .acuden al módico ;::.ol<.1ment:..e c!urant..e el 

emba.r~zo y en un all.o porcentaje de est.a.5 pac:ienles 

C67. 44.~0 f'uo2 la pr-imer·a ve~ que se somet.i.:i.n .a est.e 

estudio. 

3. - Rc-s•.Jlta ideal incluir· c-.·;1 el cont,rol pr cna.~ ... alpar-a la "".Joma 

de cit•::Jl.ogia vaginal y a.si dct.crrnin.ar cpor·t.un.arnent.e un 

c.:J.ncer cerv.i. couLer _i rlCJ. 

4. - Er1 las p3c:ient,e!:: €.:-st~udi.:id.::i..s s,o:~ abs:e:-rvó una citolagla 

Clas;c I y Cl.ase II ~ no encont,r~ndo e·.,.~idi:?r1c.i.::t. de lesión 

p1·emaligna. 

!3. - En col Hospital f'egional "Lic. Adolf'o Lóp<!',z l-fatE·os" del 

I. S. S. S. T. E, es. un Hospi t.al de 3er. Nivel a. donde acuden 

lo~ dE:-rechohabienl.os ref'eri das de Cl .i ni e.as y HcJs.pi t.al es 

de lera. y 2do. Nive.•l,, por lo que es muy dificil can-Lar· 

can pac:icnt..e-s E~n ed.t!des + ... empranas del embarazo. 

I 
/ 

/ 
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