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Cada ser humano nace como algo nuevo, 

como algo que no exlstra; como un ser distinto dotado 

de todo lo necesario para triunfar en la vida. 

Individualmente, cada persona puede ver, oír, tocar, 

gustar v pensar en al mlama. Ademó, tiene cada una 

aua propias potencialidades, sus capacidades y 

llm\~aclones. Por derecho propio, cada una puede ser 

une persona Importante, pensante, consciente y 

productivamente creadora; en una palabra, posee todos 

los atributos necesarios para ser un triunfador. 

Nuestro amplao de 111 palabra triunfador 

ast6 restringido a aquel Individuo que responde 

autom6tlcamente; aquel que en su comportamiento ea 

veraz, confiable, sincero y sensible, tanto en su 

condición de Individuo como de miembro de una 

sociedad. 

Pocas personas son totalmente triunfadoras 

o perdedoras; es una cuestión de grado. No obstante, 

una vaz qua al Individuo sa halla camino de convertirse 

en triunfador, sus posibilidades de ser lo son mucho 

mayores. 

Jamas. Jongewaard: Nacidos para triunfar. 

Ed. Fondo Educativo Interamericano, P. 1. 



,· 
Entiendan todos que el V8l'dadero Amor, de Dios, no 

consiste en lloros, ni en aquella suavidad y ternura que 

UIUlllmente anhelamos sólo poique nos consuelki, li no 

en S8(Vir 11 Dios en justicia, fortalezÍI de alma y humildad. 
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INTRODUCCIÓN. 

Desde las primeras épocas de su existencia, el hombre ha tenido la 

necesidad de vivir en Interdependencia respecto de los demás, ya que para 

obtener los satlsfactores Indispensables se requiere del esfuerzo de muchos 

Individuos. 

De tal forma, la solución de los problemas que afectan al mundo, reclama 

nuestra part!~lpaclón para mejorar las condiciones de vida y alcanzar el 

progreso de todos los pueblos de la tierra. 

Hlstorlcamente, podemos comprobar que las Instituciones que no 

responden a las necesidades del hombre, desaparecen de un modo u otro, 

porque cuando existe oposición al avance de la democracia y la libertad, asr 

como al reconocimiento y protección de los derechos de los hombres y sus 

libertades fundamentales, tard~ o temprano se genera una fuerza Irrefrenable 

que empuja al hombre a la lucha por sus derechos y libertades. 

Es este siglo, el que ha presenciado més esfuerzos de la comunidad 

Internacional, por tratar de solucionar los problemas de convivencia y por 

realizar una búsqueda on común de soluciones convenientes para todos los 

Estados y sus habitantes. 

Gradualmente, los hombres de todo el mundo, han Ido tomando 

conciencia de sus derechos y libertades, y del valor que representa la vigencia 

y posesión de los mismos. el hombre que tiene conocimiento de sus derechos, 

busca siempre que estos sean protegidos y respetados, sea por medios 

paclflcos o no. 

El presente trabajo tiene el propósito de estudiar, dentro del campo de los 

derechos humanos, la protección jurídica contra la tortura y otros tratos o 

penas crueles, Inhumanas o degradantes. Para tal fin, el estudio se encuentra 



dividido en cuatro capítulos. 

El ·primer capítulo, sellara el estudio del Ser . Humano y los d_erechos 

humanos. La P11rsona Humana, que se constituye con una totalidad de 

capacidades, Intelectuales, fisiológicas, emocionales y se. caracteriza por su 

autónomla, lo cual hace proyectar su vida libremente y ser responsable 

moralmente, terminando con un andllsls histórico de los derechos humanos. 

El estudio del segundo capítulo, estriba en determinar la seguridad "jurldlca 

como un elemento fundamental para garantizar la situación personal de los 

. Integrantes de la comunidad, sí pues organizando fas condiciones sociales, 

gracias 11 las cuales fas personas humanas pu11den cumplir lndlvldual y 

colectivamente el bien común. 

La dignidad humana debe quedar garantizada, como condición 

Indispensable, cuando se salvaguarda el orden público. De ninguna manera es 

juatlflcable que se atropellen los derechos humanos con el pretexto de 

cumplir sus funciones. Para cumplir el Estado que se respeten los derechos 

humanos, debe endrglcamente proteger, defender y garantizar el disfrute de 

las libertades de los ciudadanos. 

El capítulo tercero, contempla el concepto de torture y algunos de loa 

preceptos que la prohiben, · hard un breve análisis de tos elementos que 

Integran el tipo penal. Se presenta tambldn antecedentes históricos que dieron 

origen a la tortura, y su lmplantacilin en algunas culturas como m6todo de 

Investigación y persecución necesaria en aquellos tiempos, tambldn quienes 

son las personas que realizan dicha conducta y sobre todo en quienes recae la 

misma: está conducta la realizan con finalidad de hacer confesar a un 

detenido, y diferenciar ta practica de tortura física como psíquica. 

Cabe destacar que el últlmo capítulo señala algunos Instrumentos v 
convenios que protegen y garantizan los Derechos Humanos, Ja relevancla de 



la Revolución Francesa v la Declaración de los Derechos del Hombre v del 

Ciudadano de ella emana, que se ha constituido en una de las bases del 

reconocimiento v protección que actualmente se dan a los derechos humanos. 

Gradualmente, los hombres de todo el mundo, han Ido tomando 

conciencia de sus derechos v libe"ades, v d.el valor que representa la vigencia 

v posesión de los mismos. El hombre que tiene conocimiento de sus derechos, 

busca siempre que estos sean protegidos v respetados. 

Es Justo .decir que el cumplimiento de las recomendaciones emitidas por la 

Comisión Nacional de Derechos Humanos, es un medio con que se cuenta en 

·la lucha contra la Impunidad. 



CAPITULO. 1 

NATURALEZA DE LOa DERECllOS HUMANOS. 

t •• &tructura del - humano. 

IA.,.,,.,,,. ~en lftl vilk5n r8danll • lnllflllll, a el - ...,, ~. en 

qióen oe llÍigulari.., 18 l'llZlln, la 11-. y las dem6s car8Cleri-~ nwln por la alll 

se .....- como el IUjelo - del - normlllvo. Ea decir, 18 ~ no es el hombre 
o 

unlverul o Clllllider8do en su g8nero, no a la IUrWlld8d ~ y en -..:lo, lino cada 

O homln, C8da Individuo de la especie hurMna, c.sa LllO de los mlls de 11,000 millones - hllllillwl 

el pl8nela 

Como CXlllCel*> generel, el Individuo es el - - exllle todo enllRI en 11, mismo -

fcm1111*1e de.., lodo lntegllll y unlvflr.1111 (oomo oa.rre con la hoja respeclD del llrbol, o con la 

·llWIO "'"'*"'de - crgarUmo). Ea el - cuy11 - INI le permite ......... no l6lo 

de clros seres de diversa especie, sino de aquellos - P91idPBI de ., misma 8fP8de o razón 

apeclta. Ali desde el IUl!o de vista llkl9dllco se .,.- decir - es Individuo - ..,. 

~ • ..,. Jilmú, un IWWnll, y el hombre milmo, punto que oanolltuyen - dlfnnles 

c:ompletoo en si mismos. cuy11 t..ided estll ,...... de 18 - INI de ctros sef9S, de los Wlles 

pueden separarse o dlSllngWse, dado - no forman s-t• de..,. ...rdad real con esos seres. 

o 

IA per90l1ll par ., pste, es el lrdvlcUI r8danll, o como lo define Boec:io: '111 -

lllllvlduol de la llllltnleza radonll". Esto lignlllcll que la llllltnleza radonll es..,. nala gen6rtal, 

comúl a mucllos seres, que como lal nola gen4rica no tiene ..,. entided subelatente; pero que se 

singulariza o. Individualiza en los seres ...ies a los que llanamos i--. IA penoM es, al, el 

Individuo que f)lltidpa de la lllltnleza racionll. Por i.nto, la miSma penon11 es lndlvfdual. Lo que. 

equivlle a decir que toda pel90!18 es Individuo, pero no todo lndMduo es penona. Luego, .., 

ruando conceplualmente no es lo mismo Individuo que persona, en .., homln determinado no 



hay dllllnción ru1 enre Individuo y .,.,..,.,.: 11 hombre re11 es .., kdvlduO que pm11c:1119 de .. 

,,...,,.e .. racianll, ..,. penane.(t) 

....,. del Ser Hunwio es IQUllmerte que ,...,... de hombre; (Pencna tbnlna). Decir 

persona es dlr nifnnci• a aquello que le da .., valor el hombre como - racianll y capaz de 

domlrw sus propios - y de ..-.ir y - por si mlmlo de forma aMinoma. p.,. el 1116sofo 

Kant, .. penonelklld mcnl .... llber1811 de ... - racknl bija ¡.,_ monleS. La panana • 

diferencia de los demú ol>jeloll, es Ubre, de modo que "610 obedec:a • lm leyes moniles di~ 

por su propia l$bln. La .,..... P9l1I 1<1111 es .., nn ., 11 mllmo. 1'1111 89le .,..., no debe 

1-.. IVlCll • I• _. ,..,_ como.., limpie medlD 1J9111 ODnHglk alrO fin, con lo lllll se 

oupeditaÑI I• p9rlOfl8 • las COUI, lino que el valor de 111 p...,. HumlN ....,... lodDe los 

""'*"'-
Es~ ainlidlls WnllMn ¡, .. panana"'-- como .. ~ dll - lol -

espilllulles y tXlllSCienles del hombre. l'9IO edem6s, cadll ser Humano nace como 111111 ruvo, 

como llQD que no ulllfa .,¡es; oomo.., _........,dolado de - lo .-to,... lltldw., 

.. vida. lndlvldullmenle, Clldll ,..... puadll v•, olr, -· gull.- y - en si m-. 
Memfis, u- Cllda 1118 sus plOlllas polencialldades, sus capacidades y llmilaclones. 

como aincepo .. "9nala -- .. CXll1elllurw como 111 IDlalldad da una smto do 

capacidades no aalo lnlel-..les, sino ftlialclQlcm, emocklnalos y vollUvas, asl como esplrttuates. 

Se anclllltZ8, adernil, por su Udmmia, es decir, capaz de pruyecl« su vida llbn!menle, 

~queleCXlllVlarta .,..,_mponulllerrwnllMIU. 
El hombre no es, ciertamente, la medida de todas las cosas, P8fl> si una medida a la que se 

orierú la CXll1fonnacl6n del derecllo, .., factor decisivo pin el derecho. 

En Clldll hombre esli contenida ,.. 89llllCla genOllll y .,..UI• de toda 111 "'-lldad • 111 

que corresponde ..., detennlnael6n con vllklez genenil pin todoS loa htlmbrlls de este llUldo 

De lo que se lnlla es Wllc:amenle, de llegor a conocer el orden -.:ial del hombre que con ello 

viene - y de proceder conlormo a las lineas rectoras ahl prefijadas. Estas IWI de ser 



c:unplida por lodo hombre y pcr loda g-.:idn 1141 la misma fonna. 

ANll:r.sldo. la flllruclln 8'lllllffk:ada del hombre. B hombre, .,.l!llido arglrócanente 

(-.nente) y, al mismo Uell'lj)O, anclerll.lldo psl<¡Uca y es¡lirltualmente, puede ser 

ClQl-..do como "9htiflcar:lo en su ser personal. Como,.. viva ~ I• -eri- de 

.., pniduclo INllBlllk:orponll en el que ropera.ten la leyes lllológicM. El - lnter1or del ser 

dll llombre, ff el ,..........,, de todas sus elderloflzac:icnes vllales, Ja Clllles • ~ 

vhU811a• I• -- y. la l'Wlción de eol• - b6llco. Sobre .. d-oCm -=el 
~ de la Vida pslqulca, que si llien 18 h8ra 9DIMlido a leyes l'fllllla9, 18 hllla 

lnleplnlllemente vlnaAado al ,.. y al modo de ser del - orgAnlco. El esplrffu sa eleva par 

erüna de lo corponl.pslqukx> como esteni suprema del - propia úrKamenle del homlll'I; pen> 

laftllWrl el Nlllrllu --8011111 loe alr1llos que I• -trUI , .. lllla VlnaMtO • Jos modaa 

ele -...:lclrl d• ellos. (2J 

El hombre en, su tCllalldad de ser oorporal, pslquioo y esprtluat, (pe<sona) y como tal, se 

lllla supraonlenado a lodos toe demás senis del nuido, - - como vivos. En base a 

esra diferenciación, et derecho neva a albo una clvbkln bMlc:a: Sólo el homln, como el ser 

-.t>le por sus normas, es "'4elo del dered\O, UllUr de de<eehoe y de- jl61dlcos; lados los 

demás seres son ~ olljel08 del derecho. Esiol aun jlll1I el hombre, en sus reladcnes 

i<d<lcas. cosas lnduyendo las es¡ieáes superiores de lrllrnales y con ello. algo sobre lo que se 

puede disponer. 

z •• Co11C41plo da doncho8 hum11noe. 

Precisamente por ser el hombre .., ser distinto, y el IWco capc de desamllt• cmducla de 

relación con las <:onsealenClas necesarias, se edge a su vez como st4elD de den!dlos. Es .i 

como surge la Dedaaclón 1Jnlve1$111 de los Derec:hos del Hombnl, en una 6poca aillca y 

convulsionada. 

La justicia es una aspiración muy antigua de la humanidad, que ha Stl"gldo j1.111o con la 



~ !IOCUI. y que no es ~e con l• 11- y uanaml• de las per.¡onas, sino por el 

·...-. seainvi-enl•-~ 

El origen de I• aocledad, de la cUllr.I, de la lnduslria. de t- las realizaciones humanas, 

ha sido ese mismo hombre, y precisamente gracias a su libertad de opciones: el hombre 

cllfdlmente podrfa no -.O asodlldo; si podrfa h&berse quedado en ·- mucho más 

prlflitlvoe. Pero - lnl!l'llud propiamente hum8n8 lo lmpJse a proyeds su pmpa vida 

ooiistnemenle. 

El liombre no eslá oólo. SI lo estuviera, no harian falla ncnnas. Por este mollvo los hombre 

deben comprender que kldcll hin de tener el rnsmo deredlo a ejen:er su libertad. no ldlo los má 

fuertes, los más rtoos. los más lnleligenles, los más c:Utos, sino lodas aquellas que se 

lnlemilaclonan extemamenle con su c:omporlanlenlo. Por eso eldlle tambl6n 1n1 OSCiia de 

vlllores • rlvel aoclal, que es la que rlDI hace aplaudir, a bien - lnl~e llglnt 

aa:idrJ en pro de los Derechoo Hurnln>s. 

¿Que"""' po-. - dtnc:tlos?. CMmoe con-. en el attorio de decir que """ 

ul6plcos, lnúliles, -es. o algo smlfar. Ahonl bien, algulerdo el mismo rm:onamlenlo, no seria 

Igualmente <Aóplco lnlentar hacer bien ctlllquler cosa, o dar .., consejo a alguien, o enslll'lar a 

elg&n> en ,,._,. vida lndlvldual. 

Lo:i valonis no son reall_,. ya hechas, pero ..,. peBOn11 aclÜa monilmenle, es decir, se 

compromete con la realidad que le rodea, preclsamenle aaldo hace que eslos valores se 

convl011an en realldmes, lo mismo OQJITTI • Q1W1 escala con los valores collldlvos que son los 

Derechos Humanoe. SI somos peBOn111 con conductas 6tlcm, 18mbl6n debemos clomosl!wk> 

aodllmonle, c:ompcwnellendonos en ctlllquler lugar y circunstancia en que nos hallemos, 

Independientemente de Qlalquler aedo religioso o polilla>, por esos Derechos Humanos 

lfllllonables o.nvorsales de toda peBOllll; porque somos la humanidad toda .. Porque si nos 

":adlmos, lo que en realidad ellamos haderdo en la práctica es ser cómplices de esa sltuadón 

Injusta al no denlSldarta. 



La Declaración UnivOfSlll de los Def9Chos Hurnalos. como ubemos, ha recibido divOlllS 

reformulacianes, desde su prfmefll l'fl'lllUgación cUw11e Ja Revolución F..,.,...; ello es debido a 

los cambios producidos en la 90Cledacl desde entonces; asl se hallla hoy de los - de Ja 

mujer, del ni/lo, del mlnusvalldo, del anciano. La úllima redacción generallzada es la establecida 

en PIW!s en 19"8, en el seno de Ja Naciones Unidas. 

Tanto las COllllllludones polllk:as, coma tos principios y ,..__ de tode dese: 

educallvos, retlgiosos, o simplemente toda nonna de oonvlvenda, hin de b8s&Wle en eslos 

detedlos, en su llúsqueda de la salvaguardia de la Uberdad de lodos los '*-1ol. (i) 

Es lmpartante •mlsmo c:onoidelw, Ja ldM de lluolre lnvestigldor Jorve C8rpizo, pi.meda 

en su olJnl lnlllulada '1..a Ccnstituclón Me-.. de 1917" en ta que subnlyll: 

"Los Derechos Humaios son llmltaáones ext..- de eldslencia, son ta - de la 

9Clullcl6n hl.INna y al ubllr que ellos no llf*1 violados, el homllnt se rnovilla con U-psa 

k9W el cldlno de que hemos hablado" (4) 

De .......00 • la opn!ón de aste julsla, se 1111111111 que el Rbnl deo«wolvlmlenlo de las 

actividades de .., hombre, debe - resllfngkto dada la condición sodal de su exlslenáa, que 

~ lnevHablemente al resPeio mutuo, quiZli can .., Ideal lgualltallo, pero regdable para asl 

lograr.., dvlllsmo ~· disllflUclo, que da coma mUtado.., esplrttu conslltudonal 

para ledos los grupos sociales. 

De esa m-.. emana el ejen:ldo de los Derechos i..manos. Puede pertecdonane 

Indudablemente m-e Ja aptitud rnUtldlsdpllnaria empleada en las organizacianes sociales 

blljo sistemas SUbOrdinados a la t6alica áenllfl~mfnlslrallva, tan olvidada en la condición 

humana y tan necetala para su superación. 

Hablar de Derechos Humanos; es t..,.,..., conjunto de prllll'OQalivas y facultades Inherentes 

al hombre, qile por su lmportanáa se loman Indispensables .,.a su eldstencla; estos dl!fllehos se 

han consolidado en la estructin jwidlca del Estado. En ccnsecuenda, este no sólo tiene el deber 

de reconocel1os sino, además de respelartos y defenderlos, concretando su actuación a los limites 



aellalado9 en el rn.co jl.rldco - '*" lal er8cto eldlle, milmO - le Impone en delen!linados 

CMalla ollligmcidn de _ _.. Y en '*°"de-, can el fin de~ predsMlenle • k>I 

lndlvlcU», i. Ylgenci9 de .. fi- y denlc:hOs ........,... en la CcnSllluClcln. de -

""'-· el ESl8do .,.._ la ol>llQaCión jurlcllca de ...._. plerwneru • la pet10r1a la vigenrlll y 

a.mpllmi-de .. a-nt/• de lguelded, llber1at y~ jurldlca. 

Los derec:llos civiles .._e pmlegw la exlllende. la Bbated, la lguelded, la 81Ql11dad, i. 

dlOnlded 11' 1a 1n1.- ffllce y mcnl del ser ....,_.,, y • grDIO modo, los deredlos: • la vide, a 

ID - ~ 8 lldevt\Ud O .....,klumbre, e la 9M1ded ne la ley, de opinlr, ,.._.., 

,.._ lf MDdsM lllnmerú.' • i. cin:U.aón lf l'9llclencie, • la lberlad y llQWdC pll'IOlllfes; 

8 ID .. ni lleglll ni ~e detenido, 8 1.1'1 jlXio l'IQIAa-, 8 IM' Juzgado COll las del>kies 

a-wM•; •no .. IOmlCldo •-·penas o --auoles, lnhumlnoa o ~n; a 

• ID .. olljelO de ........ lndellldM en., vida prlvade, ,.....,., dolldo o 03l1111pcule11cle; • 

la libert.ml de conciencia y de rellQkln, - <*Ge. 

Loe - humlnol, can la -.f._ que.._,_..... les llligrwl, n 

decir, que son lrlltlrnes a la .,..... ,..,_ 1f que ., Plllencia ea lndependl- de ., 

rocanoc:lml......,,por el Ellado; elle» IOll"""'*1 que lales d«9cllO& son vllcns mcnles y no 

asltnllcos d.._Juri...._,.• caillidei-. 

CClno llplllÚ el prof,,_. Nlno, el ~ detafpllvo que loe pooltlvtotas asignen a la 

ex¡n11i1n derecho, Implica que I• pmposlclcnes _,,. de - subjellvos, de C8lllcler 

jurldloo, requiln!ll venllcarse ·en linnllD9 de lo que clellmWieda norm111 jurldlcas positivas 

claponen. ISJ De elle modo, no puede decilU -loo~- de 1.11 Pllis Uenen, por ejemplo, el 

der1lc:ho jt.ridlco de practicar libremente ., <Ulo, cuando las nonna del slllema jurldleo 

. reJlllCllvo prchiben i.s pnicllcas religlolas ext.,_ o Imponen 1.11 <Uto ofldel; lllglnle 

• poslUvlslas sosl~111 -· en elle caso, el derecho ~ o mejor-· el valor lllOllll de 

pnlCllcar llbremenle el <Ulo no fue reoonocido por el sistema jurldk:o y, por tenlo, ID se refleja en 

.., d"'8Cllo jurldlco com!lelfvo; lal sltuaáón puede llfeclar negatlvamonle la julllflcabilldad y 



tuerza ollllgmlort• monil del llllemll en Ollllión, pero no Impide • diferencia de lo que S091Jonen 

los lusnahnllllas que el lillema sa ~ CX11110 jurfdlco. 

P.. el positivismo mellldd6glco, pues, los llMwdos clereCllos llurn8los UlfWI "' 

carácter prlmonlalmenle mcnl, lln perjt.ido de que ~ ,_ cl«edlos jurfclooo carrelltivos 

en los lillemM jurfdlom positivos, Yll IUll el de _.,.... lnlenw:ianll o ....., -· Lo que el 

IUSj)Ollllvlsmo AICtlall, • clferenci. del lunllulllsmo, - prllpllilidal• _,,. de -

IUlljellvos jurfdlcos, que no sun empl-e vellllc9llln IClln i. i- de nonnas jurfdieM 

pooillv•. 

~ pues, por lo menos en esre OOJmo IJU'*>, se puede .imn. i. vtgencia de i. poi.....,_ 

enire klS'llllnllsmo y lulposltlvtsmo con respedo • !Os U..- - hurna1os, i. cual no 

hece lino 1911.¡. su cb¡Ua cenlnll...,,. cómo :Je debe delAlrmllw el conceplo de denálo. 

En mi oplril6n, hay razcnes lmpoita11es .. fllVOr de .. policlclrl SOllenldll por los 

lusposlUvlllas en c:u.-olo a i. oonvenlencia de que el concet*' de denldlo se delermlne según 

proplecl..inf*'llcas odffafpta, lln _ .. _ allerioa~ 

ERre los ~ que llPCJYSl el enfoque lulpolilvl-. se pueden menaonar, 

brevemente y .. primer~. que le prelllnllón 1-...i1-. de sólo considerar como derecllo, el 

que - juSlo o mcnl I~ "' reclucclarúmo que no f.v..- pop6olto llglro de Cllicler 

tedrlca o árifk:o, lino que prowca lnc:tu.I canfUllcln • dejlr • otra cbclpllna, el estudio de 

aquella normas que no obslanl• Sllllsf.- áert.s condiciones omplrlcas son moralmente lniwas; 

a clferenclal de i. posiáón lusposltlvlsta que usa o sostl- uo conoepto amplio de derecho que 

abarca el estudio, Incluso, de normas jurfclces Injustas o IMIOlllln. 

Por otra porte, sin PflllUlClanos sobre la tesis de la ftlosoff• mcnl 191.iiva • la e.istenáa o 

lneidstencú de principios mcnln y do jullfdll objoUvos que o""9Cle a los prnpólltos de este 

trabllja, c:.be lldvlltlr que, lncluoo 11 tipotétlcmnente se 11C81J1S8 su e.istenáa ... le pr6c:tic8 la 

gente difiere acerca de cuMes son esos principios. Por tanto, si se definiera el ooncepto de 

derecho, tOllUWldo en cuenta propiedades valorallVas. es decir. si para Identificar"' orden jl.-idico 



o 

- que .....,,... .. canfannidml ..... - prlndplos - y de jullld8, la genia 

clf..irfll""""""*11e., .. ~¡de loa ...,_jwldlcol. Ello-ormaia .. c:onceplO 

de - en ... noción !UJjetiva o -·· lo aa traM• gn¡ves prolllemas .... la 

.......-:ión, .. pm11o.W .mt los jlslll8S. 

AfÁ mllmo, lillo • piaM Cllillc8r • .., lill81T111 jwldlco como jullo o lr¡ullo, .,...., o 

rnalD, 11 piwvl8menl8 .., ......,.,. la eJdsteÍlclli Independiente del llll81T111 ¡..idlco, • dlllngulr 

-elderedloquees,del_que_ -· 

Por ........ IHrl ....... - ,...... _ 8l1llllTllriO .. -del 8l1foqll8 Upollllvlá, 

u.., que loa clvm ...._ ~ qw hin - y IOR conodd08 como jwldlcol, 

lnil8pnlentemanle de .. valar o clsvlllar morll, ,,,- rmgos uaia. o C8f8Ctsillk:as · 

em!'lrlcas comunes que IOl1 relav..._ f1111i tocio anlilllla ....,. como el qw rullz.sl 

~. --.. 911d61ogoa, •illopcllogoa, - .., "- - agrupmlos 

c:ancepll.illmenl• ., ..,. mllm8 -. ~ da - flnllmenos -.. como la 

mcnl, la polltlal, y la rellglc5n, SI .., M .almli la. mc¡nolcln - 1*11 rtlfellrse a lllles 

flnllmenos, aerfa ,_¡., 1nv .... o11a palalll'll que rumpllera la misma ftn:lón, pero me IJm""" 

que no i..,..,. nmln da peao 1*11 ..-.... el..., .,np¡o que ya u- 11 ltnnlno .._.. f1111i 

-111f...:ia•-·~..,.....que..- .......... C8f8Ctsl-emplrlcas 

Ea kriporlm'lle lllWs que la ..-. nos permite ver la evoluclcln y concillacicln que ha 

lenldo, la luclili !*11 la prolec:dcln de los denld1os del hombre. 

l8 Decl8nid<ln de los Derechos del Hombre y del ~. pronUpd8 en la As8mlllea 

N8donll de FIWlCla en 171111, aro motivo de la reftexi6n en lomo a la vlolenci• lnlema de - pals 

por un di!!o falldlco Ignorancia- golllemo- conupácln, deslace en .,. mutados, por la dellnlciál 

de 17 pullas conslltuklos como Derechos Humanos, dedmados sole1Memenle en la c:il-



Aumlllea, en la que se considefÓ que la 11- y la ~ can la que ,,.,. el -... 96lo 

p<*9 <hlfnguilse dvllmenle par la ldidad soclal desmallada de cada IR>. (1) 

Este antec:edenle, estimamos, es helOk:o m6s no lilol6llc:o, pJeS li bien se ccnlempla al 

homln, no se legbla en tomo• tal obselvaclón. 

Moa m6I i.rde, en Wxico 8 plnclploa del liglo )CIJ(, el bn Joe6 Maria McnkJI y Pavón, 

popone al CGngrno de""'""'-'· legislar lo.Uldlflle pm11 evtts la df-.::ia enlnl la lndigencl• 

y la .,,Uencla .,.. logrlr finllmenle la igullclad, - pnip6eilo fue Cllll'ltil...m par PQnclar1o 

Aniaga, ff,ien pugnó par._ de la Ciiia M8Qrl8 de 1111511, •La Ley de la Tleml", liendD halla 

1917 el clesenvalvimlno de ...-.. COl1ltifuclonll social pi.....io en ...- Código 

mblmo, olJltriendo ..,. leglllación • ftNOt de loa d61111es, ccnuannio loa derechos !IOCiales en 

su revoluclonlria.y justa esciuctur. e!emeftll. (7) 

Asl; Íeniendo.., firme, cancreto y ,_enlal princtplo pen1 la pralección conolilucional de 

loa Derechos Humenos, nos vemos obllgadol • lr1lm" una "***'8 peni 1-cadll...., 

de i. modalidades en la previll6n def.......aón de i. lrltm:iones a los denlcllos ya 

La Kberlad de expleli6n, de aaam • la Oecl8'8Clén F-. fue conllldiva no sólo en 

811e palo, lino en todo el nnlo junio can el ljen:ldo ele loa - derechos de lmpoltancia 

relevante y que 11e canaalld8n en.., grupo~..., CllllÚ'I c1ei .. u1uator pen1 f1nl8rnenlar 

el DerechO ConstltucloMI, convlrtl6ndose tMxic:o en el pllls can lriciativa '*" delennlnar la 

formalización de esloS Ideales e lnlegrw una defensa que méac.a los derechos supracilados a 

bav6s ele .. mlsmll Normll Fund8menlal. 

Hada Dlclemtn de 1916, -·los lrM:los de la junla lnagunil del Congreso Constltuyenle, 

Veoostiln> e- conskler6 1-e en lo relativo • la vlabilldad, el logro lfclnz8do la 

emta Magna de 1857 ya que estimaba que 9fll..,. nonna de Ideales, pero sin vigencia efectlva. 

(1) 

En este momenlo hlstór1co, al cual nos estamos refiriendo. una de las más notables reformas 
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en el prorecto de Conslltuckln de 1917, es la de ~ • los o..cms ~ como 

G1rries lndivktulCes. AllmlllllD fue debllldo lntemwnente IObnl la cr9eCl6n de .., ArllclAeclo en 

donde se encannr.n contenidos los nbos de Educeclón, Trat.jo, seg..lúd .i..tcllce heclendo 

hincapié es elle último en la lmpartencia de le eldstencla de ...,. pormenoituclón en la 8dlYidlld 

del Minlllmlo Público, proanndo ... de-.pefto Ulardlnmdo .... piocecr¡mlenlO. 

IA pnlOCl.lpeCiClf en elle leme, ~ • dlv- Nlldarm que con - -

c:onlleren relevancia a la r~a dodrln9te dll Dw8dlo eOllllillaonll que le d9 une eonúi 

. del1111Mwei&1 .-·1a del .... de los ~ .......,.,._ Ali la Conttilucltln lnQI- de 1215, 

u_., poder pilllico 1D1n1U11enc1o su M1c:Uo 48: 

• Halle podri - -· eptliorwdO ni delpoleido de - bienes, OOlll#nlns y 

HbeNdes, llno en vil1tJd del juicio de .. portes MgiSI laS i.,.. del pms". 111 

IA Cc¡nllltucl6n de lllfUlnla d.il 11 de mayo de 177&, con11 .. lembl6n llTljlalln:ia • los 

der9Chol ~en ese nivel: 

• Que IOdOS loe hombres, sen lfllres e lg¡m. y llenen - 111 goce de la vtcle. a la 

felk:lded y a I• seguñded; que en el pueblo reside lodo el poder; que la llnlllded del golllemo es el 

beneflc:io COllÚ1 y deber...,., es propori:ionlr felicidad y MQt.lldad •. (tO) 

Sólo airno ~ hllldrlc8, comer«nnq aqul que en 17119, • rellllzo la 

Dec:llddcln de los DenldtOa del Homlr"e y CWd8dslo en Ftwd8. pudiendo seguir, con Wl8 

lnlermineble 11118 de paises en donde ae IOlurón Declaraciones de los Derechos,F.._,.,entales 

del Homllnl, p1..-- en n.iv pocos de ellos en los C6dlp Palltlcos corresponclerte 

Puede hacem nolar, que la preocup.clón lmpwalle y~ del -· se clvld8 

de loa parjmelms sulldentes '*" cllllllcar lo que es felicidad y 111-. retallvo a la 

Con11ttuci6n de lllrglrU, MI como i. OD9lumllres y llberl9des que .-~ la Conllilución 

lnQI-. J11queellos.....,_.-dsf1r11• petú vlllllle y .pk:Mlv• ~el ej8lt:iCio de 

cad8..,. de les leyes reglemerúrfes que deflnon lo más juslo pooible el ~ lndivlcbl y los 

derechos que lo fuldamenla, lln 1111...- en el mismo orden el principio 90dal. 
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CAPITULO 11 
LA SEGURIDAD JURÍDICA EN LA JERARQUÍA DE LOS DERECHOS HUMANOS. 

1.-1.11-lleu ..,.....,. como fundmnanto dol derfCho. 

B derecho no sólo ea un ser m1terlal compuesto de normas que se promulgan v 18 

.greg.,i tn numeroso• vol~menu de compff1clonaa legislativa•; el derecho ea mucho IM• que 

i. r9gla con<b:tlll esatta pues obedece a elev.ldos propósitos y debe -er además a la leyes 

que rlger1 la nallnleza l1unlsla. De este modo, el derecho es un producto esplrttual que pmtk:lpa 

del - evoUlvo superior; es una olll1I hUmm'la de cont"'1ido axlológlco que aspira a dolar a la 

comunklad de un efectivo ortlen·soclal eslableddo 9llllre atteños de justicia. 

Por otra parte el ordenllmlem> )lridlco es una nklld Ideal c:nMa por el hombre pn 

garanUzar un mínimo de C<lllducl8 e>clglble a Qlla mlemllrO de una socl- determinada; varia 

an cada pueblo o nacldn arlonne • esplrllu oalec:tivo que lo .Oma; por -· es mutable y 9us 

Instituciones son dlversas en cada caso, pem 96lo penknri en aMOlo responda efectiv-• a 

la l'Nlldad aoáal que 11ge y al proyecto de vida al que aspira valoratlvamente el grupo. El 

aintenldo del cnlen8mlento jlridk:o varia sc¡¡ún lós pueUos y loo tiempos en el devenir hlstóllco, 

pero en todo momento el d"'9Cho representa un orden cle11o y elk:az. 

En est6 sertldo escilbe, el maestro Recasens Slches: "El derecho es un conjunto de medlos 

al servicio del propóstto de una convivencia y oooperaclón sociales, onlenlldas, )uslas, 

~ del aimpllmiento de los ""9 Importantes nnes humanos, y servldales al bienestar 

o bien comen• 11) 

De lo anleolor se desprerlde que el derecho na es oo nn en si mismo, sino oo lnstnanento, un 

medio ~o al servicio de la rullz.aclón de otros valores diversos que constituyen su caJSa ftnal • 

y que en cada Nación son dl911ntos en el cantlnente, aun que lgusles en el contenido porque 

responden a ooa misma realldad, entonces el hombre como esencia y como piocluclo soclal. 

El ser humano es la atatooi más evolucionada del orden natuml; no la más perfecta, sino la 
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es el único capaz de darse cuenta de su razón de ser. aunque también esa !acuitad le lleva a 

violenlar su propia ley; por el libre albedr1o olvida su. esencia y quebranta su orden natural en el 

que su razón y voluntad se orientan • al...,,. la verdad y el bien. respectivamenle. St.wge 

entonces la necesidad de restatnr el orden vllnenldo del Ser eSlallledendo el orden normativo 

del Deber Ser. 

En Roma se decla que no podtia sobrevivir la sociedad sin la creación del Derecho. porque 

donde eslá el hombre emerge la sociedad, donde e.U. la sociedad~ el Derecho. 

El Deredlo debe ser estallle potqUe lnslltuye un orden de cosas en la convivencia social, 

definido por niglas de juego. que no deben cambiarse sin que exlslan motivos serlos para hacedo . 

. la norma dete tener un contenido apllcallle en lonn11 permanente para garantizar la propia 

seguridad y el respeto de sus lnslltuciones; no .,.- lndllr en su texto acontecimientos o 

previsiones eventuales, cuya transitoriedad arecta el orden eslallfeddo. 

El derecho regula lundamerállmente las manlfeslaclones externas de conducta pues trata de . 

coordlrw las relaciones lnlerpeBOnllles en1n1 los gobemldos, aunque es lndiscutlble que 

lndlreclarnenle también se refiere a la esllH'll Interna de los Individuos puesto que ordena actos 

humanos y libres. 

El derecho es un Instrumento del cual se sirve el hombre para realizar determinados valores 

y cumplir sellalados fines. Pero, desde luego el hombre, es el único ser capaz de captar la 

Idealidad de su naturaleza, orientando sus acciones hacia lo que él enUende como deber ser. Pero 

la !acuitad de optar, propia del hombre libre, le permite apartarse muchas veces de lo que siente 

como valioso, lo cual no alcanza a cr1stalizar en sus acciones por su humilde voluntad. Asl pues,. 

el hombre es el punlo de enlace entre la realidad y los valores, es el agente encargado de 

plasmarlos en los hechos u objelos, asi como también es el responsable de que conlinuen 

sHuados en las esferas puramente mentaJes, o bien, que se realicen en los hechos de la vida 

humana. 

El Derecho se orienta pues a realizar valores de carácter ético, pero estos no son los mismos 
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valores éticos que se reneren a la moral propiamente dicha. Apunta. Recasens . S1ches que 

"mientras la moral es la norma plenaria que aban:a todos los Ingredientes del comportamiento y 

gravita hada la raíz de bte, proponiéndose conduclr el hombre had• I• realización de su supremo 

destino, el Derecho se propone la realización de un orden cierto. seguro, pacifico y justo de la 

convivencia y de I• a>operadón humana.• (2) 

Para el lumatt.nllsmo lracfldonal, pues, por encima del derecho positivo, Imperfecto y 

llU8ble, hay un derecho natural de car6cter universal, el cual ronsUluye el aul6ntico derecho; el 

primero sólo podrá ser considerado como derecho válido en la medida que se adecue a dlcho --· Para esta doctrina, los llamados hoy derechos humanos no representan más que una nueva 

fom111 de lo que tradicionalmente se denom1-. derechos naturales, cuya validez se considera 

Independiente de lo que disponen las normas que Integran el dereCho pooltivo: Son facultades y 

poderes !matos al hombre, los que tiene por el oólo hecho de ser lo y que exlsllrian aun cuando 

hlpD16ticamenle se aboliera la t6cnlca de reg!Aadál y motivación de la conduclll humana, que es 

caracteristJC.a del derecho positivo. Asl pues, ID único que puede hacer este con los derechos 

humanos es reconocertos y reglamentar su ejercido; Incluso, si un sistema positivo no lo hiciera 

asl no podrfa ser considerado, como 1111. 

SI bien lodos los lusnalurallstas coinciden SUS!andalmente en defender la tesis de que las 

normas Jurídicas o los sistemas jurídicos Inmorales o Injustos no sori derecho válido, dlsaepan 

acerca del origen o fl.fldamento de los principios morales y de Justicia que conform111 el llamado 

derecho natural y acerca de cuáles son tales principios. En efecto, la naturaleza de la que se han 

hecho der1var los principios universales ha sido la naturaleza del cosmos, o bien la naturaleza de 

Dios, o de la sociedad, o de la historia, pero más frecuentemente lo ha sido la naturaleza del 

hombre, en particular como ser racional. De este modo se puede distinguir, cuando menos, entre 

un derecho natural teológico, airo sociológico, otro historicista y otro racionalista; pero lodos ellos 

se caracter1zan por sostener la tesis mensionada que, como señala Bobblo, (3) se pronuncia por 
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una definición valoraUva del derecllo, esto es por una concepción que oo considera al derecllo 

como un mero hecho, sioo como al que tiene o n1allza un valor, limitado el uso det t6rmloo 

derecho al derecho moral o justo. 

Asl pues, es falsa 11 Imputación habitual y slmpUsla a la doctrina luoposlUvlsta en el sentldo 

de que ésta rechaza toda relación entfe la moral y et derecho, Es obvio que los hechos jl.fidlcos y 

morales se encuentren retaci<lnados nre si de vanos maneros. Las Ideos morales son, sin duda, 

uno de los f8CloreS cauules que determlrw'I et contenido de las normas Jl.fidlcas, y éstas, por su 

parte,. freruenlernente influyen • las Ideas y aclltudes morales predomlnenles. No hay 

Impedimento al(IWID '*" que un poslUvlslll edmita, por ejemplo, esta núua dependencia. 

Es frecuente que se atr1buya al luspolitlvlsmo la adopción de una aclltud valDl'llllva frente al 

derecho positivo, Según la cual eXiste un deber moral de _...,,. et derecho positivo 

Independientemente del contonldo de sus normas. Sin embargo, esta posición padece uno seria 

.. Incongruencia, ya que combina la tesis de que se debe definir al de<echo en términos ¡uamente 

fllctiais, como la que los positivistas PRJllUlllllll, a111 111 Idea lusnaturalista de que toda norma 

jurfdlca tiene fueru ollllgatort• moral. En nlalldad, el positivismo ideológico es una posición . . 

valonlllva que poslUa que los órganos jllidioos-apilcadores deben tener en ruenta .., sólo 

principio moral, el cjue presa1be o1>serv• lodo lo que dispone el derecho positivo. 

De lo anteffor se desprende que la polémica enlnl lusnalinllsmo y lusposlUvlsmo se cenlra · 

sobre et métOclo para definir .el derecho, esto es si el concepto de derecho debe estar determinado 

según aiterios valoratlvos, o bien, de conformidad a propiedades fácticas o desaiptivas. 

Derech.o y vida humana, el derecho es la forma de regular la vida social. Toda vida humana 

es vida coexistente, pero no todo coexistencia es vida social. Pues la vida humana se especifica 

como vida pe™"1al y vida social, que son expresiones abreviadas y lal vez lncorredas para 

significar, respectivamente la dimensión de la vida humana que transcum! en el ámbito ontológico 

de la Intimidad y aquella otra que se mueve en el plan de la socialldad. 

La vida personal se define por la autenticidad, para significar aquella perspectiva vilal en la 
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que el hombre llene que hacerse su propia vida, sin perjuicio de que pueda abdicar de esa función 

pa-a entregarse a la vida que le es dada, ofrecida por los demás, o sea la vida social: pues este 

consiste en el conjunto de sotUciones que han dado a los distintos prol)lemas vitales lodos los 

d""'5 y por consiguiente i.no mismo encuentra ya 19SJ11ados.(4) 

El humanismo Juridlco, el hombre debe pa111r de la llllrmación de la supremac/a del hombre. 

- en un concepto e"8Cto del mismo que Jnciuya su necesaria sumisión a las vinculaciones 

- -.lentes y comintanas por propias de su condk:ión. 

Pues el deteeho es ina fcnna de vida social, en c:u.nlo que posee un sentido ele jusllcla y la 

· vida social es una dimensión de la· existencia pefSOOlll y por esto U ene en úllfma Instancia, su 

fuenle '918, en la personalidad. 

En Roma enconttamos el primer hUmanlsmo. EL HOMO HUMANUS se contrapone al 

HOMO BARBARUS. El !tomo humanus es el romlWlO que eleva y ennolllece a la virtud romana 

por la Incorporación de la paldela recibida de Jos gñegos. 

Únicamente cu.-do el lmlvlcluo reconozca al otro en toda su Integridad, como se reconoce 

BI mismo y marche desde este reconacimlento a ·pene1r1r en el otro, habni. quellranlado su 

..,._ en un encuentro rigwooo y transformador. La reallzac/ón de la verdadera eSencla 

humana, la c:reación de posibilidades de una vida auténllca en humanismo: 

El anUhumanismo consiste en el mantenimiento de las condiciones que dlflcultan o 

Imposibilitan Ja salida del estado de alineación o que refuerzan un determinado estado de 

alteración de la vida humana. (S) 

Los sistemas juridlcos son un aspecto o una dimensión de algún sistema políUco o régimen 

detiiildo. 

El régimen es Ja forma de gobierno y dominación poilllca, y no un gobierno en particular; su 

· extensión lemi>orai y funcional es máS amplia que la de un gobierno, al menos en aquellos paises 

que han logrado un cieno desarrollo Institucional. 

Por lo tanto; el sistema jurfdico se halla direcla e Inmediatamente detennlnado por el nivel 
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polltico, que expresa la corrol8Clón do f"'!'Z"" sociales en una formación social histórica 

determinada, hoy por lo mismo, tlende a favorecer globalmente los Intereses de las dases 

· ' domi11'!111es en dlclla sociedad. 

La noción do Derecho, os lnsepmallle de la naáón de rutura, tal ciamo la utlllzan los 

inropólOQÍ>s contemporáneos. La ru1ira es para ellos el a.11jmto de los modelos de 

comportlimienlo de .., grupo social. 

El coni:eplo de norma reposa en el de obllgadón; se aplican las normas porque se siente la 

oülgacl6rl do hacello. 

El senllmlento de obligación que explica la obediencia a las nonnas se basa más en el valor 

que se les reoanoce que en las sandones que las acompallan. Toda rulira se foodamenla en su 

• sláema de valores. (8) 

La Idea de derecho comprende los valores jl.lfdk:os que el sistema j..!dk:o ha de expresar, 

~ j..!dlca, justicia y bien c:onúl. 

La S9glltdad y la justicia oo son sólo los dos valores ji.ldlcos foodamentales, lampoco se 

trala i:ncamente de dos posibles finalidades de la aeación j..!dlca. Sloo que más bien se trala de 

las dos dimensiones radicales del derecho, que le trascienden, pero que en él se Integran como 

eooslltullvos formales: pues el dered1o es justlde, seg<.ridad en ruanto su existencia se haya 

oopnx:amento Implicado. 

La segi.w!dad juidlcil represetica el cor;.r.to de condldones sodales de carácler jwldla> que 

gain¡zai la oltuadón per.¡onal do cada ll'lO de los miembros de la coml.ridad. 

La vivencia de la Justicia. os .., aspocto de la dimensión moral del ser humano, según el ruar 

ésle percibe que el desmrollo y petfecdón de la pnlllia personalidad están condicionados al 

derecho y perfección de otros seres hLITlanos. 

Artstótelos considera a la justicia como la virtud pelfoda; pero oo absolutamenle, sloo con 

relación a airo. Es perfecto porqué el que la posee, puede practlcar la virtud con relación a otro y 

oo sólo para si mismo. La justicia así entendida oo es una parte de la virtud, sloo toda la virtud, 
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como la Injusticia contraria oo es una parte del vicio, sloo el vicio todo, "d.- a cada uno lo suyo•, 

tal es el contenido tanto de la vivencia como la virtud de la justicia Sin emi.go, oo suyo de cada 

uno ha recibido las Interpretaciones más diversas y hasta opuestas entre si, el conocimiento de lo 

Justo es un conocimiento relativo. Lo justo es lo que está ordenado en lal rorma respecto del 

hombre .que nodunda en su desarrollo y perfección; por conslgl.iente, lo juslo reside en relaclones 

objeUvas, que se dan o se deben dar en la realidad Independiente del conocimiento. 

se debe realizar lo justo porque en la Justicia estribmi las pOSibllldades de realizar el 

pedecdonamlento humano. 

Así como un derecho sin Justicia oo es oo derecho, una Jusücla sin amor oo es Justicia. Por el 

amor, el hombre se da ruen1a que oo puede crecer sloo 11.dlando por el crecimiento de los demás; 

el amor Implica un deber respecto d~ los semejantes. 

El derecho podrá entonces definirse como el mismo amor exigido en sociedad. Al haber un 

mínimo de amor exigido en sociedad, se reoonoce el hecho de la variedad de los niveles de amor, 

vividos continuamente por les diversas sociedades en sus dlrerentes épocas históricas. 

La hlstor1a de la clvlllzaclón se puede explicar, cerno la hlstor1a del aumento del nlvel de 

amor exigido en. sociedad. De nada servirá que una ccmunldad viva un detenmlnado mínimo de 

amor como exlglble en sociedad, sloo acompallara ese vivencia de los medios practicados para 

renllzallo. 

Entonces aparece el ordenamiento jw!dlco, que es la ronmá prácllca que Uenen los hombres 

para realizar JusUcla. 

Derecho es aquel ordenamiento jwldk:o que busca le plena realización de la vida humana. 

El conjunto organizado de las condiciones soclales, gracias a las cuales las personas 

humanas pueden rumpllr Individual y comunllarlamente su destloo ontológico es decir el bien 

común. El bien común es el fin úlUmo del derecho. 

El derecho, por lo tanto, tiene su pnncipio en la esencia o natLlllleza del hombre, lo mismo 

que la moral; pem se dlsUngue de ésta por la objetividad de la relación, en la cual aquél pone Y 
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consagra el caác:ler de la per30fl8. Este aricter adqliere l'fOPl8menle un slgnlllcado y ..., valor 

jurldlco desde el momento en que se toma como a11orio y eje d• 1115 reladones de convivencia. En 

este aerAldo se establece la málClma de que todo homl>re, sólo a fuena de tal, puede ¡ntender no 

ser tnllado por nadie como el sólo fuese un medio " ll'l elemenlo del rrn.nlo senslble; ..- eidgjr 

que sea nispetado por todos, como 61 mismo eslá ollllgado a respeta" el lmperallvo, no elltender el 

arbiltfo tuyo hasta Imponerlo a otros, no querer someler a U, a quien, por SI naturaleza, sdkl está 

sujeto a si mismo. 

Según este principio, o Ideal llmlte, de un derecho ll'liveisalmenle propio de la persona, 

Incito en ella, Inalienable y jamás reducible a ringún hecho; derecho a fa sctedad, deben ser 

medidas y constltuldas de todas las reladones soclsles, de modo que cada una de ellas, 

walqulera que sea su paitk:Uar ~·· lleve en si el sello de aquel derecho, y - e 

Implique el' l'llCOOOCfmlenlo de aquella suprema vlrtualldad del ser autónomo, rejlfllSellllnlo ll'l 

ejeR:ido o fll'ldón de la misma. 

Es .-o tener JlfMen!e que, como ya advertimos, la persona de que se habla aqul no es 

el lrKlivlduo emplrtco, elno la ll'liversalldad del sujeto; aquella unverutldad que se concnta en 

dfvon¡as llgwas lndMduales y representa su esencia amún y su valor elemo. Para salvar este 

vslor puede uglr hasta el - de saafflcar la Individualidad oorWngenle. Sin esta dlsUnclcln 

fundamental, no es posible llegar a una veltladem leerla del derecho, atl como tampoco a una 

verdadera Moral. 

Es convenlenle sellalar que, la per3llr18 humana se fonna y se desarrOlla en Ylrtud de un 

proceso que consiste en una serié de lrterforendas o de relaciones encre sujeto y SUjelo. Ahora 

bien, tales relaáones o Interferencias deben también, ser valOllldas sub spede lllis. Presándir de 

lo que representa en el modo de ser de ,..... sujeto el efecto de la actividad ajena, anulando las 

obllgadOnes y las e>dgenclas que pueden delivársele, slgnfficmfa contraverir el principio 

fundamental de la justicia, que cpere la valoración objetiva de la peisona en las relaÍ:lones 

lntersubjellvas. 



En el nacimiento del Individuo se establece una relación, que constituye un vinculo de 

Justicia enlle los progenitores y el verido a la vida. Los primeros no pueden eldmlrse de la 

• otMgacicln de asistir al ruevo ser hasta que se haya formado de modo pleno. Eslé, a su vez, Uene 

un débito con aquellos que le dferan vida y asistencia. No se trata de una mera relación moral, 

sino ""'1wúmenle, -*· de un vlncúo Pfclloo, porqué a la ollllgad6n de una parte 

oonesponde una véilda pretemlón o eldgencia de la otra 

lA nlllnlldad del derecho paoltlvo y el derecho nattnl. Un cnlen social, aJaiqulera que sea, 

...,,.,.,. necesmtamne I• forma del Oerecllo. Toda socl- delemilnada Uene 

Clln!lgulentemenle, por definición, un derecho propio, que es positivo en cuanto es afirmado y 

__, hlslclrfcamenle como expreSón y efecto de la fuerza social preponderante. Este derecho 

positivo ee desde luego, nattnl en el primer SBl'«ldo, nes B>Cpflcado, de la palabra natunileza; 

esto es, eslá delennlnado en el cnlen de las causas por sus anlecedentes hlslórk:os y 

. f....,.,..._, El derecho poefflvo es oo d8lo de la experiencia y .,.me en wanto tal ser 

oomprerddo y uptlcado·camo.., fenómeno, esto es, como inserto coherentemente en el Mlen 

de las producciones de la natllaleza. Esto no lmpllea, sin embls¡¡o, que cllcho derecho sea 

slempnl nattnl, mn el se<tldo deoolclóglco, es decir, que oon_.ia a la eldgencla categóóca 

fundada en el ser ab9oluto 1111ttnleza en sentido eminentemente del IUjelo. (7) 

2.· u dlgnkNd a.1a penona humulL 

Tener dlgnlclad, o ser digno, es una cualidad de la penlClf18 humana que supone 

meredmfenk> de lllQo COll9iderado valioso. 

la~ es lnh«wlte al ser humano. Esté Investido de ella l'CflllM. se reconoce cómo.., 

ser dotado de Ctlaild8des que lo hacen único y valioso en el oonte.,o invenral, y el principal 

pllllaQorUla del aooriecer IOCial. Por lo tanto, su proceder debe u.iscmtr en libertad, para que 

pyeda asi cumpllr sus fines. 

El respeto a I• dignld8d humana es prioridad; es primonllal en lodo cnlen social, y además 
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esllri par encima de condiciones eain6mlcas, aedos palfticm o religiosas. E5los principios se 

apoyan en el hecho de que la pencna, par sus Mrllúoo, es Ulul• de -.is lnallenallles e 

lmpresafplibles que lodos estamos obligados a respetar, y el Estado, además, a defenderlos y 

pmtegerlos. 

El ser hurnalo, al desamill• su vida en grupo social, le asignó al deredio el reconocimiento 

de lulela de su dignidad, y al Estado el wldado de ésta. Esta delenninaclón es de caráeler 

superno y lftverul, y se erige como el nuo contenedor de Wllquler acción que alénle c:ontra la 

clgnldad de las personas. Por ello, el Estado y el onlen jurfdlm garriza-án plenamente su 

respeto. 

La COnslltución garantiza a los habllanles del lerrHorio Nacional que el Estado respetará y 

defenderá, en lodo Uempo sin """'!fdón algt.na, su dlgnklad humana en sus relaciones con las 

ouorfdad.S federales eslalales y ml.r.idpales. Por lo lallo nlnglrl reconocimiento podrá okl<garse 

a c:onlralo, pacto o convenio que 1.._, como fundamenlo el menoscabo, la perdida o el 

lrravocable sacrlllcio de la libertad del ser hununJ por causa de lmbajo. Es decir, cualquier 

convención que prive al ser humano de su absohu libel1ad, resuta nula. 

El Estado, al ser gerente de que las dJsposidón consliluclonales, se cumpla punlual y 

cabalmente asume la obllg8dón de que en ning(n momento concederá validez legal a lodos 

aquellos conlndos, convenios o juramentos que tengan como fin menoscab.-, saattlcar o hacer 

pen:ler la dignidad ai ser hoolano, ya sea por cuestiones de trabajo, ya sea por educación, o 

lambl6rr par silUadones po11Ucás y religiosos. 

(CONVENCIÓN AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMANOS). Buenos Aires, 1987. 

Art.11. Pralecdón de la honra y de la dignidad. 

1.· Toda persona Uene derecho al respeto de su honra y al reconocimiento de su dignidad. 

2.- Nadie puede ser objeto de lnjl!f9llCias arbitrarias o abusivas en su vida privada, en la de 

su familia, en su domldllo o en su C01111spondenda: ni de ataques Ilegales a su honor o reptadón. 

3.- Toda persona Uene derecho a la protección de la ley contra esas lnjl!f9llCias o esos 
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láques. 

M. 5 • Denlc:ho a la lntegrfd8d personal. 

1 •• Toda persona tiene de!ecllo a que se respete su Integridad lfslca, pslquica y moral. 

2.· Nadie debe ser sometido a tort..... ni a penas o lralos aueles, Inhumanos o 

degiadantes. Toda porsona privada cJe llber!acJ será lralacJa oon respeto debido a la dignidad 

lnlMwlnle • ser humln>. 

3.- La pene no debe trascender de la per.iona del delincuente. 

4.- Loo procesados d_, esl• sepaaclos de los condenados, salvo en drael8nclas 

eJCCePcionales, y -*1 sometidos a .., lralamlenlo adecumlo a su oondldón de P"f1Cll8S no 

condenad8S. 

5.- Cuando los menores pued.-o ser pocesados, deben ser seplndos de los """1os y 

llevadce mlte lrilulales espec:lallzados, con la mayor celeridad posible, pira su tratamlen!o. 

6.- Las penas prtvallvas de la libertad tendr*I axno finalidad esencial la ref0fl118 y la 

rNdllplaclón soáal de los condenados. 

Art. 6. Prohibición de la esclavitud y servidumbre. 

1.- Nadie puede ser sometido a esdavllud o servidumbre, y tooto éstas como la lrala de 

esclavos y la trata de mujeres ~ prohlllklas en todas..,. ronnas. 

2.- Nadie debe ser constrel'ido a ejecular .., trabajo forzoso u obll¡¡atorto. En los paises 

- á~os delitos !engan ae/lllada pena pltvallva de la libertad acompellada de l!abajos 

fonDIOI, esta cltpOSlción no podril ser lntetprelada en el sentido de que prohibe el wmpllmlento 

de d1á1a pena Impuesta por juez o lribl.llal oompe!ente. El trabajo forzoso no debe afedar a la 

dgnd&d, ni a la capacidad lflllca e lnteleclual del recluido. 

El derecho a la dignidad es el centro de los ar!IQJfos antertDrBS. los wares fueron retomaclOS 

de la Convención Amert'*18 sobre Derechos Humanos. la lll"artdad de eslos derechos puede 

al11marse que se !tala de áéuslJas operativas y que todos los hombres Uenen acceso automático 

a esos deredlos, no podemos decir que el acceso a esos derechos haya Implicado un cese 
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efectivo de i. práctica de I• tomn. De hecho, con demaáda frealencia los deleridos, presos 

y reduios se quejan di loe "'1mjes que se hlw1 cometido con1ra su dignidad, con vej8dones 

lllk:a.~y-es. 

P........,_..e, noo psece que para Mbls de Dignidad del homln hay que _, que 

eh es-. a su-· a su-·· a su-.iza. O sea, hay que d.- por verdad IUosóllca 

que el homln es un-· que ti--· -.clao rwllnleza. Y "".,..-un Interrogante: ¿el 

-. es rwllnleza o os IOlamenle hlllorla?, ¿ti- nellnleza, o ..,._,.e tiene historia?, 

..,.... y pennanece en su - o rwllnleza. ¿o IOlamerte llwllCuml a trwn di i. vida sin 

eopllll8 Cll'llol6glco?. 

"Ea demllll.io - i. a'91ti6n para delpechsfa rjpklalllente; se ~ a i. que se 

- en tomo de loe vlknl, aJ9"do nos preQIOamol si oon o si..__... velen en tomo de 

i. - - de o.da Mónlnle que, caloc611daloa ,....., del - del ser, se -... 

- que loe vllorH m oon lino que velen. Pero 11 para que elgo valga o tenga velor es 

.......,. que - vllor, que revista - esencia o -eza de vllor, para que 11 hombre 

admita el ~de su~ ti- que - hombre, tener l1llllnleza o esencia de hombre. 

a.Jen mes hombre, ....,... onlaóglca de ser m puede mlllir 11 prlldicado de la dlgnldalf."(11 

V de la dignidad humarw • desp'enden lodos los-· en am1lo oon neceurlos para 

que el hombre dessrolte su personelldad lnlegralmenle. El derecllo a ser hombre es el denicho 

que ervom • todos loe dem"9 en el der..:ho ..... reconocklo y • vivir en y con dignidad propia 

de i. penona ....,,_(ti 

Es preciso llflnna que el hombre Uene derechos por su propia nah.r'81eza, o por el hecho de 

ser peroona, se argurnenla que los Uene por su dignidad de tal, es asl entonces que el hombre 

posee, desde que .-e, la evidencia nM:iOn8I de su '*""' y su dignidad procedentes de su 

. lnlrfllMCll lllllnleza, previ.mente a lodo otorgamiento, es el punto lnlclal de toda jusllflcaclón de 

los derecnos toumanoo. (10) 

V es asl que aJalqulera que sea su - o su normalidad, su grado de dignidad o Indignidad 
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moral, el hombre ostenta aquella lntenor dignidad que le viene no de ser un hombre de dignidad, 

sino de tenerla dignidad de un hombre. 

"Lo que ahora Interesa sobremanera es mosltar que los derechos humanos como lo destaca 

Sénchez de la Torre, representan la capacidad de dignidad que el ser humano puede desarrollar, y 

que esa dignidad se refleja en: a) la racionalidad hU1111Sl11, b) la supon- del hombre sobre los 

oltDI seres teOTeOOS: animales, vegetales minerales, etcélera. y e) la pu'll Intelectualidad como 

capacidad de comprensión directa de las cosas, sin que a ello eslortle la ma1er1alldad de las 

mJsmas. Tal dlgridad se despliega en dos dimensiones Interconectadas: negallvamenle, como 

~ a las arensas que la denigran o la desconocen, y poslUvamente, como aflnnac!ón 

pooilJvll ilet dessrollo Integral de la pef90Nllldad Individual. 

Y es Kant quien asimismo ensel'.a que nadie me puede ollllgar a ser feliz a su modo o como 

61 Imagina el bienestar de los otms, sino qué cada cual puede buscar su felicidad personal como 

mejor le parezca, siempre que al haceflo no lesione la libertad ajena. Y es aquf donde Kant 

.erVanca su má.IClma de que debe olJnne de rorma que mi libertad pueda coeldsUr con la de 

cualquier otro seg.., una ley IOveisal, la de no herir el derecho de los demais. "(tt) 

3.- Ralaclón onlrtl der9choe 'I a-anti.a~ 

Se observa que el derecho responde a un orden efecuvo lnsUtuldo por el llfOlllo hombre 

como una necesidad lndls¡iensabte en su COl'Hlvenáa grupal, mentada a eslabiecer un entono 

objeUvo para reoUll' el ejt!l'ááo del poder. El mejor medio para lograr este objeUvo es una 

CcnsU\Uáón en la que se especifiquen las facutades del gobierno y se alarguen a los ciudadanos 

determinados den!Chos fundamentales de los que no se les pueda privar; a estos dereálos que 

89lslen al ""8to frente. al _..io estatal se les denomina deredlos púbilcos subjeUvos o 

Garanllas lndlvlduales. 

El hombre na ,_ en soáedad, en la que encuentra los medios más l'fOl'los para su 

conservaáón, su desirrollo y su pelfecáonamlento. Es lniellgente y Ubre de sus facultades, y 
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duello de sus acciones y responsable por ellas. 

los denic:hos del hombre son la base y objeto de las Instituciones sociales, es evlde!11e que 

el poder público, que es la primera de aquellas Instituciones, Uene el doble deber de respetar y 

sostener las garantlas otoi¡¡aclas por la constltueión ¡wa hacer efecüvos y segwos aquellos 

derechos. NI la autor1dad administrativa, ni la judicial, pueden vlolar .,_ gmrantias; nas bien 

deben respetalfas, y ruando l.l'I hombre es atacado en elles, están cllllgados a prntejer!o a 

sostenerlo en su goce, a desannar la mano que las ataca.(12) 

Para determinar los derechos del hombre, debemos buscar en ellos, como un razgc 

car.icterisllco, que competan al hombre en su calidad de ~. sin relación a su medo de ser en la 

sociedad. Eses derechos le conesponden simplemente como hombre y los ha recibido de la 

naturaleza misma, con total lndepeQdencla de la ley vigente en el lugar de su nacimiento. Son 

derechos náturaJes e Importan las facultades necesarias para su conservación, para su desarrollo 

y periecdonamlenlo. no hay que preguntar cuando se !rala de algll'IO de esos derechos, si el que 

lo reclama es hombre o mujer, natural, extranjero o transeúnte, mayor o menor de edad, simple 

ciudadano o funcionario público; bas1a sea hombre, es decir l.l'I Individuo de la especie 

humana.(13) 

Los derechos del hombre son preexistentes a toda ley, a !oda conslllución. a todo orden 

social, la ConsUtuclón no los aia, sino simplemente los supone; no los enumera, sino que 

considerándolos con relación al órden social, en el valfaclo desamillo que Uenen, ejercidos por los 

hombres en el seno de la sociedad, establece les garantías propias pera su llble ejerclclo.(14) 

Los derechos son la natl.l'llleza para·la protección necesaria de garantías, tmhlndose de los 

derechos en general el Individuo quien demaida la protección contra los aclos Ilegales o Injustos 

de los poderes públicos. Hay que recoroar que los derechos humanos, en términos generales son 

facultades de acluar o disfrutar, y garantías, que sen compromisos del Estado de respetar la 

existencia y el ejercicio de esos derechos. 

El derecho es un Instrumento del cual se sirve el hombre para realizar determinados valores 
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y wmpllr seo'lalados fines. Pero quien debe realizar los valores, desde luego que el hombre, pues 

es el úrico ser capaz de capla' la Idealidad de su natiraleza, cnentando sus acciones hacia lo que 

él enllende como deber ser. Los fines del derecho como es la segundad Jl.l!dica. la Justicia y el 

bien común, son los c¡ue proporcionan la conllanza de que sus premigatlvas fundamenlales serán 

respetadas por el Estado y los partlculares en aquél régimen donde Impere el Derecho como p11..­

de olganlzachln en una comirldad. 

El f\Ombre crea lnslrumenlos pam pmpordcoarse la anhelada segt.idad; al Igual que elabora 

la tkRca psa sall!ifacer sus requerimientos materiales, observa la necesidad de a11ar.., medio 

que le ~ de modo cierto la conducta que observarán los demás en relación a los elemenlos 

que él ha oblenldo para co1.- tales requerimientos. As! es como esas conductas tendrán que ser 

contenido de flOlmas cuyo cumplimiento se asegt.fll de manera efedlva por el bien de toda la 

comunidad. 

El st.r¡¡lmlento del derecho, no es la multitud de valores y fines elevados que 

axlofóglcamente pellllgue on forma Ideal, sino la necesidad del hombre para que la vida coüdiana 

de la sociedad existiese segoo~. Es cierto que la justicia y los valores éticos superiores deben 

lns¡ii,... al Derecho para justlflc.- su cabal existencia y su primordial ocnlldo, también lo es que el 

crdel'l j!Midico sur¡¡e como una respuesta a la pennanente necesidad humana de segmdad. 

La segmded, os la gaaitfa dada al Individuo de que su persona, sus bienes y sus derechas 

no ~ obj~lo de alaques violentos o que, si i!stos llegan a Ptxtucirne, le senin asegurados por 

la sociedad, Protección y l'el*lldón. (f5) 

El dlcclonatto de la Real Academia Espallola define as! el vocablo garantfa: acción o efecto 

de afianzar lo esti¡Uado. El empleo del sinónimo afianzar hace confusa u obscura la definición, 

.,.ro si resalta que la noción de garantías Implica un acto principal, o sea lo esUpulado, y un ado 

~o. o sea el afianzamiento del acto principal, lmplfdtamente con el propósito de que sea 

CUmll<IOO,llijj 

Toda persona t1slca o moral, tanto de Derecho privado como de Derecho público, puede en 



M6xk:o reclamar ne Ja justlcla t-.i ooalquler disposición de autoridad que, oon 

quebrantamiento de una n<lllTlll de d-. (aJn que Importe la jelw'quia u c1iQen de la norma 

llkllada), Je ClklSe un....., directo, no 1USC8Jlllble de 19.,..aón por nono o medio de defensa 

Oldlnano. La dlspoelcidn objolada puede ser, a su vez una nonna de denlcho objellvo (ley, 

reQlamenll>, '*""• mema), o una senlencla o un eáo admlrúlnllvo. Por su Ollgln, puede 

lnúrle de una providencia federal o estalal o nuiclpal. (17) 

4.- La libertad perwonal y pllbllca, como rl .. go en la aalVaguarda de la lnllgrlclad 

ftalca. 

Los de;echos a la libertad y a la seQUlldad ~ son propios de toda pmona, y IÓJO por 

ser lo goza de los derecllos de la libertad y la se¡¡OOdad. 

La oÍJllgacJdn del Ellado, de observw que nadie - l'flvado de su libertad pcr otras 

C&ISllS, que no ....., las fijadas de trCemano en las IXllllllltucion o en las leyes dictadas 

conforme a ellas, vlncUa al poder de pollcla con el ejen::lclo razonable de ese poder. 

El derecho a la libertad es una fBCIJ!ad propia de toda peBQrlll, sólo por ser per.IOl1ll. Es una 

facullad de Mllorfo, por la Cllll todos Jos hombres pueden 9CC8der .i ejercicio de su libertad, aJn 

rnlll~que. al~e,ccccdara 41. 

La libertad no es une abslraccldn Ideal, un problema mewíaJco o un conceplo ~dlco esalto 

en une norma; la libelt9d es su ejercido. - en lo que los hom- libres'-.._.,., se 

compoilan libremente. En esto va dicho que la peor censwa del den!cl>o a I• libellad, Ja ejen:en 

los propios sujelos que le temen a une vldll libre. HllY hombnls que prefieren la """'8vttud 

tnn¡Wla, juslamenle porque Ja libertad es un pesado e)e<cido. 

Los derechos de Ja liberlad son todol ~los que siqen del heálo de que los hombres 

sean libres. Por ser Nbres pueden eidglr a los Eslados que ll\tll\Jrnel'llen los mediol adecuados · 

.,..que esa libll1ad no-exwlada. li-. ~Se tntacle-- .i Ellado, 

que lo ollllgan a ,_lodo lo convenilflle l*ll proteger Ja Jibe<Uld de tas per90085. • omitir !Odas 
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la ...,.._ que pj,di.,.., pemm.- la libertad, a vlglls que las sedanes de ocras perscnas o 

ll90Clmones oo petUt>en, -.CUieen o bloque en la Dberlad de los demás y a reprimir todas 

- ccnduclas obslacdl..-.Ces. 

CONVENCIÓN AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMANOS. Sm1 José, 22 de noviembre 

de'1-. 

M. 5o. Derecoo a la Integridad personal. 1.-Toda persona Heno deredlo a que se respete su 

2.- IUdle clelJe ser 5DllHllldo a torti.m, ni a penas o tralos aueres, lnhumiwios o 

Toda peroona privada de libertad senl tnilma con el respeto debido a la dignidad lltlerenle 

elserhumano. 

3.-, La pena oo ,,.- trascender de la peroona del dellncuenle. . 

~-- Loo prÜcesados deben estar sepindos de los condenados, salvo en dramtanclas 

excepctonlles, y ""'*' sometidos a ..., tnllamlno adeculldo a su condición de penoona oo 

llOlld...sa. 

6.-~ los mencre:s pucdlln ::cr procasados, deben - -- de los adtnos 

llevados ane llfblnlles """""'allz.ados, con la mayorcel- poelble, p1111., trmmnrento. 

9.- Las penas prfvlllva de la Hbertad tendr*l CXllllO flllllklad ·--=ra1 la reforma y la 

roadaptllción IOCial de loe ccnderwlas. 

PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS CIVILES Y POÚTICOS. Nueva YDlk, 16 de 

dk:lemlnde111118. 

M. 7o. IUlle _,¡ sometido a tomao ni a penas o lrlllos aueles, lri1umalos o 

d~es. En f*llc:U#, nadie senl sometido sin su ...-m1en10 a elCP"rimenlos m6dk:cls o 

dllllfflool. 

1.· Toda persona privada de la li-senl ll*adll humlWwnenle y con el respeto dellido a 

la dignidad lnherenle 81 -lunlno. 
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En lo relaUvo a la prohibición de tomns, tratos aueles o degradantes, La declaración de 

que la pena no puede lraocender de la persona del delincuente, reafirma el p<indpio penal de la no 

translllvldad de la pena, que en forma clllslca se expresaba diciendo, que la Infamia no se 

transmite por sangre. De hecho, puede verificarse, en casos seginmente aislados, que los 

famlllSl!s de los preaos, reclusos o detenidos, llegan a - maltratados en las soldas 

comispondlentes. 

Las garw¡tías que establece nueslre Conslltudón en sus artíc:Uos. 2 a 29, tienen por objelo 

asegurar el goce de aquellos derechos en su variado desarrollo y ejercido. SI la COnslltudón se 

hubiera llmllado a decir que reconocía como derechos del hombn! su libertad, su propiedad y su 

Igualdad, habria dicho algo Inútil y sin objeto pnictlco, pero ciertamente que no merece censura la 

consignación de las garantías que la. Constitución asegura para hacer efectivos aquellos derechos. 

El hombre es Ubre, y esta libertad que Jo asegura conlra la esclavitud, Uene diferentes objetivos y 

múiUptes aplicaciones. (11) 

La existencia humana conduce a reconocer que Jos hombres Uenen de por si, de acuerdo 

con su organización fisla>-psicológlca, derecho a Ja vida, a la libertad, en sus múiUptes aspeclos, a 

la Igualdad, a la propiedad, ni trnbajo, ele, medlS11te cuyo ejercido alcanzan su progreso y su 

desuno; y para et debido logro de esas finalidades, parllculannente Uenen especial derecho a que 

su dignidad personal, o sea su existencia, su Integridad mental y corporal, sus derechos adquiridos 

y su libertad de acción sean respetadas por aplicación de reglas que consUtuyen la seguridad 

jurfdlca. 
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CAPITULO 111 

LA PROTECCIÓN Y DEFENSA CONTRA LA TORTURA Y LOll DERECHOS HUMANOS. 

1 ~ Concepio de tortura 

En este capltulo, p<eSenlaré el significado de la palabra iortuni", asl como tambi~ los 

métodos de la lil1Sm1 y sobre lodo quienes Intervienen en ella pani Obtener lnfonnacl6n y desde 

luego el fin principal de la confesión coaccionada. 

Antes de dar una definición de tortura, es conveniente relacionarla con un vocablo que en 

ocaclones se usa como sinónimo "Tonnento•. a los que sin embargo el uso ha dado una diferencia 

de grado •• 

Tortura del latln "Tortura•, que según el diccionario de la lengua es una anguslla, dolor, pena 

o sufrimiento grandes. 

Por otro lado, tonnento proviene del latln "Tonnentum·, que significa una anguslla, dolor o 

sufrimiento físico. La diferencia estriba en que el tonnento requiere no PfOclsamente que el dolor y 

el sufrfmlento sean de cierta magnHUd, tal y como Jo asevera la definición· de tortura, 

entendiéndose que para darse ésta debe necesariamente causarse grandes padecimientos como 

lo anrman algunos autores. 

La Ley Argentina 23.097, en el Inciso 3 del articulo 144 ten:ero, deftne la tonuni como la 

Imposición de "Tormentos Flslcos" o de "sufrimientos psíquicas. cuando eslos tengan gnivedad 

suflclente• (1) 

De lo anterior podemos concluir diciendo que no nO<:esariamente debemos hacer una 

distinción radical entre tortura y tonnento, puesto que ambos en ta actualidad se les entiende y 

utiliza como sinónimos pudiéndose por ende sancionar Igual, puesto que ambos llevan consigo la 

aplicación tanto de sufrimientos flslcos como pslqulcos, en la persona en que recaen sufrimientos 

anteriores que més adelante analizaremos, abundando sobre los concepeos anadlmos ro siguiente. 
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TORMENTO: (lal. Tormentum) m. Acción y efecto de lllonnentaro atormentarse. Angustia o 

- tllloo. Dolor corpcnl que u .,.... • reo conlla el QJ8I e>dSlla prueba aemlpl- o Indicios, 

.,.,.. ollll¡¡iwle • oonr- o ded .... FIQ. Anguslla, congoja o alllcci6n del 4nlmo. FIQ. Especie o 

aijelo que la ocasiona. -Oe weni. mlWlCll9nla- l!llO de aJllfda de garuc11a. Aquel canoblla 111 

cdgar al reo de .... aJlllda de ganuclML Aquel conslSll• 111 cdgar al reo de .... aierda que 

~ por ,.. ganuc:ha para que ,. at- can ou mismo pero. -Oe toca- Aquel que 

COrlliSll• en hacer l!1l(IW aguo a travh de .... gasa cdQada. O.. lonnento a LO). Frs • someterle 

a wottión de t~. Cfr. CUeollórl de """*110. (2) 

El DkXiona1o de derecho usual de Gl.illt!lmO Cabanellas, respecto del aiQniftcado de 

lormenlo como llinclnimo de tort1M11, cace: 

~Anllguo y vkllento sistema para oijigM por la fue.u y el sufrlmlento lislco a dedinr a los 

llllligos t'Ndos, a confesar a los sospedlooos o acusados. Como prác:lk:a judk:lal fue usada de 

madi> llll*i9I 111 la Ed.s Mella y comlonzm de la modema, en los caJO de exllllr prueba 

_,¡pi- o v"'-11es lndk:los, que 111 rNilclad te l9duclan a la OOllClencla o crueldad del 

lnvelllgadot. Hoy en la atsls ~ reconocimiento de la <Upa del llCüS8do como - de la condena 

y meJorMos ros sulrlmlonlos colectivos penlles, el tormento est4 excluido de las leyes•. 13) 

"Dolor lislco que se pacleCe on el CllllfPO. SUplido alroz y bmtlaro a que te ~ 

--e a loe preadoll .-de llgísl delllo pon que oonre-. "(4) 

"T-.. \/ldencla flllca o moral ojerdda 90lrw 11111 pnatlll pora ol>ligarla a - lo 

que ele......,....,....._ mettaria di.- a maril-. 
Torun, deocle et PldO de vista procese! u-1a misma ~ón que tonnerm'11> 

TORTURA: N rNPec10 la Ley Feclerll pin Pr9Venlr y sa10lonar la Ttlflln, en ., .U<Uo 

3o. eotalll-: Camele el delllo de blr1ln el lllfVldor púlllioo que, con moUvo de..,. atrlbuciones 

~ • ina penona dolares o unmlontoa IJlllV•, _, 1111oo1 o Pllqulcas con 11 fin de OIJlaw 

aeJ 1f1Zia40 o de ta1 '""*'" lrtonnadón o IN ccnlellón, o castlgarla por ta1 acto que haya 

cometido o se SQIP8Ctle ha cometido, o coacdonlrla l*8 que realice o deje de reallz.w .... 
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conduela determlnaaa. 

No se consldeiril como tortura las mollSIJ• o penall~ que ..., OOR9eallllCia 

únicamente de unciones legales, que sean lmerenles o Incidentales • 6súls, o deriv- de .., 

.:to leg!Umo de 8Ulorld8d.lll 

Con !me en 18 clellnláón ner1or '*' los lligtienles c:amerárlo9 8declJ8Clos • ,.... 

Legislación Mexicana. 

TORTURA: Que dolosamente se COllClCione llsica o moralmente a IRI peqona o de t.i 

lercero a efeclo de olllener de ella lnfOITMCiOO o para cant- .., heCflO afmlllll que haya 

oomelldo o pretUlllwnenle aimelló. 

P .. dlne clc:ha 11g1n debe -comelldo por .-vldor pú()lim en ejerok:io de.., funciones 

y en alQl.llOS caoos aadflado de .., part!W•. 

SERlñDOR PUBLICO.- Toda pelUlll que desempe/18 .., empleo, cargo o aimlslón de 

aialqWer nallnleza de la Admi~slnlclón ~Federal cerüllllullla o en la del Oislrtto Fedenil, 

Of'gm'jllllOS ~-. empresas de pstidpación e"8lal rnayatlata, Organl- y 

90Cledades lllimiladM a -· lldelcomlooe Púllllcos, en el Congreso de la Uri6n o en los 

POdeles Judk:lal, F-.1 y Judldli del Dlllrflo Federal, o que manejen reanos eoanómlais 

fedellles.(7) 

PARTICULAR.· Es toda peqona que forma palle de la aododed. 

Enlre la dvndad de acepciones sobre ellos concepiol Incluyo I• ,,._,.. por Allec 

Mellor. i.a nodcln de laftln • IRI Idea, .., concepto ]wfdlco. Enlendemos por IOl1ln, como 

..,. tradición canti.-..da; no a 18 lmposlci6n en cualquier hlpólesls de lnUmienlos aueles, sino 

eslrtctamenle el empleo de la coacdón llslca por el lnlerrc>g9dcr, y Mio en dos hlpólesis bien 

diferenles: 

1.- En el mwco pollUco- mllltw, para olllener la Informad&\. La lort\ra de los seMc:los de 

corillletplon8j, de lodos los aervk:los eapec:iales y de modO eJpedaJ de los _.ies - La 

carrera de los seaelos alómlcos se ha convertido en el ierreno elegido. 



2.· En el mam del pocedlmlento penal para olllener la coofesión, la reina de las pruebas, 

ClOlftD 111 llamen nuntioe vte¡oe crtmlnall-. En f1Ll8t8oo dlas 111 IDft1n pallcillC8. 

Tll dlllnldón p..ie - -· pueseo que el concepto iortl.fll" tiene en el lenguaje 

oonlenle,..,. slgrillclM:ión baltne mas amplia. Sólo 6Sla, sin emblwgo es la ú*8 pfclal." (1) 
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2.- Anreceden1 .. hl116flcos de la loi'IUr•. 

La histeria ha demoslfado que algcn>s puelllcs antiguos, como pueden ser et Babilónico, el 

Hebreo, el Egipcio, et Gclego y et Romano; fueron clvlllzmor-que practicaron la lortura. 

AlQll"IOS de los pueblos anles mencionados lnc:lulan en sus códigos la 1orun como a'l!lll 

legal. En«re los dlfemnles Upas de lorttn que IAlllz.llllml •10011ba1d, .....,....,_ en vida, 

lapldaclón, apaleamlenlo, ftagetaclón, azoles, arrojamlenlo al vac/o, Unr al agua, anojamleoo> ª· 
las neras, encenamlento """ animales, cruclflxlón, la hoguera, la ..-. .. poln>, et toro de 

tironee, !reir. hervir, ooeer o asar a las victimas, caslnlm!ento, coser a tas victimas en los vientres 

de los mimales muertos, degollamiento, nwtirfo de los boles, destaraml..-, ahoR:amlenlo, 

amputación de órganos, estacamlento, enlnl olros. (1) 

Es 001 hacer Lr1 estudio tocante a la torttn en et Derecho Romln>, ya que de todos es 

sabido que' et of1gen del deredlo Llllversal proviene de Roma. Y específicamente por lo que llace 

a la figin en estudio, que se enaUza de la ligulente forma: 

Oc.nnte la Monawqula y la República lfgid et proceso de Upo acusatono, y la torltn, como en 

Gnlcla, no .. aplciál m6s que a los esclavos y se ju9llllc:allai 1111• la lmpMbllkllld de ape1.- al 

_.dO mcnl y clvk:o de aquellos. 

En - época • denomino a.- 111 clUdadano que permanecla lnrruie, an¡ue se 

eoluvlera •e m peligro MCionlll 

La corlesión a que fll1I aometJdo el _....., oomo la del eeálwo, no tiria vllor al no .. 

prodUClo de la lorltn, ~ a las testimoniales que no son hechas con los requisitos legales. 

Las habla de dos ~ públicas y plv-. La primera tenla lugar bajO l• dirección del 

quaesllor y era ejeartacla por el torlor y en la casa del duello de los esclavos a Jorturar y en 

presencia de las partes y de slele testigos. La privada fue utlllzada por los dueños de los esclavos 

en 8Sl.tllos dom6sticos especialmente dtnnle la República, suprim16ndose en la 6poca del 

lmpeóo. (10) 

No rue sino hasta el alto lmpeño en que et Proceso Romano sufre..,. gran lmnsformaclón. 
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lllglMr1llc> 11 .,_e cnl y púllllm, I• lnllrucd6n prellmlnar 911 encomendó a los jueces, 

efeclláldo9e por Pallo y-· 111 y como aoonteció en la lnqlialc:iófl Espailala. Y por 

ende cs.ndo origen 11 ._ lnqlilitlvo. 

Fw ali como M -e 11 fllrTnem>, a loe - del a1men rllljeslllla, anque ,._ 

«tires de nacimiento. de lodo lo - es la PR>P• Lex Mii MljeU!ls (DlgeslO, Xl/111, -4) que la 

ellllllececomoregla~. 

en 11 bojo Imperio, la lllrt1n 11a apliclldll sin clslfncl6n lllglnl, y a CXlllQUer ..-do por 

dllllo clvno. 

a delito de c.xm1•, en 11 allo 212, por 11 a1111 911 extendió la Cludadlnla Rom-. no 

siM61*"8ldml"de-•unmmyur rUnen>de-. (11) 

6'pllmo Sevem, uarlzó la tooti.ra powa lodo Upo de testigos. Y fue con COnsta111no que los 

teollgos Ubres de bllja condición se aslrnllan a los Nelavos, pudiendo ser someUdos a lorttn 

IUllqlJerll que fued el delllo. 

Fw a c:cnsecuenc:lm de lodo rO - que loe IJWldes permadores no 911 IJllUll....., a la . 

llll1ln dada la ellcada de la misma .,.,. oblener ia verdad buscada". 

Clceron, ~ en ,..,.,, de ~'" hlllll• reUlado mciusado por las INOfesta:iones 

amincadas -..e 11 - • un llldllVO, 111 que después M le corló la 1,,.... y t._ se le 

auc:ll\c6, IJlllW8IÓ la lflllignm6n que le ca...i.n .- acus.io.es que, con su comportanlenlo, 

denlClllrwan que no perwegui• la verdad por la tOl!Lrll sino convalldar..,. mentira. (12) 

Se ..-que s.lr1'ICll retJl'l)Ch6 • CallQlAll el ._ scrnetldo a lormenlo a Sexlo Papinlo asf 

oomo 11 su prelor Ballllano Balso, hacl~. oo por repudi• a la lolltn, siro que lo anlerior fue 

un cmprlcl1o del Empondor. Y a ., vez no <rela que fUIJfa medio Infalible de obtener la v..-. 

Y llllllNI a ., vez: "EUmm lnocens coglt menü~·, lo que es verdad, porqué "El dolor hasla los 

1-es obligll • menlll". (11) 

Olros pensadareS romanos como Qdnllllano y s.ir18Cll llllnn.-t que la lorllA lllll un medio 

.,.,. daculJrtr I• verdad. En cambio olros los conskh•.-, como medio p.-a oblener la mentira, 
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pi que mlenlen loe que rati-.n Clll8ldo J mlerlen loe d61>1111 que -.. a la fuefZ8. 

UIJ)ilno 8dvlrtió, 'Sin '*"-te toda oartJ.-.za a i. lorlln, que ,... 81 posible dar 11empre 

aedl~ a le dec:l..aanes l1echa por ,,_ t<xl1ndor8I porqu6 IOll poco _.... al 

como peligroooa, J por que ~ .. Verdal pues lllgLms homa8I .... endlncidos al 

C8lltigo J delpreclen el - haol9 el pmto de ,... poder - nma ele llllos, en - -

preft-. Qlllquler-ra ..ces que IOpllll.-81 -· (14) 

Se dice que 'De alllcio proconlUlis", !lendo lo ITIM Jmparl..ce Jo carüRdo en 81 Nbra XLVIII, 

del Dlgeslll de .lllCll1ilno que 1e titl'6 "De~ clande 81 8IDiDdll i. loltln y clem'5 

11)11 llTllWa• a llla qui6n i. realJzMe J snv• adem6I de loe 11nes·su - ~ 

En clcho Dllfenamienlo la tamn era 8flllcadit con el objeto de - los delllos, 

llfllk:8da al mlllllD al que llMM OOlpllCholo, amén de IJJUzar.ie "'*1do ,... - otra fonna de 

Dinne el lmpeito, ae deja al .tlilrto del juzgado i. apJJc:ecl'5n al Jni:Upado (Ulpiano. o, 1, 

48, 18, 7): er.. exenlos de ~a un menar de calon:e a'los con el objelo de obtener de el 

Jntormaclón s-a Jnv<llucrar. olro dada su lntannaclón. 

Y ..,.... el resafplÓ del em,,....oo,.- Pió, que a las declaraciones de esos menores ,... 

haJ que oanceclell• cridlo por que .,. ec1a11 que parece Pllll-100 coma i. dlnia de 1a tortin, 

los lllDI""'" ootpeCho9os de mentir con facilidad (Call-.O, 0.1. 48, 15, 1). (11) 

Era Hmttma tambl6n Ja IDrtln a los esclavos c:oncenienles a Jos -os contra sus duo/los 

en = do :idlJ!ello, de fnoude al reaHz:ase el censo en el delito de lesa majestad, ,... era 

aptlcallle la tortua a mili- e hijos de loe mismos, muá1o menos a los Vele<W10S deocendientes 

de pel90rlas Ilustres h8sla sus blanetos !lempre cuando ,... hubiere ma'ldla en el hcRr de los 

mismos. 

Las fonnas m6s apllcables de la tomn en Roma son las si¡¡Uentes: 

La ruenla, con la que _, eslfradas las extremidades del tcmnldo, siendo .las más 

frecuentas. 
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La veglla: en su eJdrerno se sentaba el ~ a modo que la coiumña vertebral del mismo 

scpcll'lall lodo el peso del cue<po, 11.trfendo dokns Insoportables produciendo desvanecimiento. 

Finalmente es a Mntlo a qijen se le alrlbuye ,_.contado calcrce Upas de textura en su 

pmis y la lnV- de ..,., más, '1a vlgilla", para evitar las lesiones que en muc'1os de los casos 

..., mortallsimas. Y la apicaclór1 de la misma era no ponniUr dormir al delerido por dlas y a base 
. <:!> 

de caolleladas de los v«OOgoe los hacloo despertw. Pennanedendo siempre con los ojoS 

abl"""5. Siendo obvio no producir leoión alQ<nl exteriormente, por el ainlnlrlo destrozaba el 

lisl.u llllfVlooo y en - les produda erioqueclmld<I, ~ dicha fonna de 

tollln a las ya eidtlontes .1111 aquellos dlas. 

la tcxtuna equl expuestas son tnio de la c:lvlllzación romana, luminaria rutura de la época 

y ,_,.,.,,,_ esl8s t-m adoplOOas por los pueblos, su lnllueoc:ia que recibieron ahora OJ1 

.-to hacer '"' estudio sobre Dotec:ho Meldcano, y saber como usaban los castigos entre los 

._.. Meidcarlos. 

Los ....iepaoados que hallffaran las tienas Me- tuvieron y dieron grandes apcxtac:iones 

al mundo, aunque por lo que hace a lo juidlc:o se ti- muy poca lnfarmac:lón, debido a que los 

1nv- es¡a'loles deslruyeron lodo vesllglo ~en ese entonces (CóCfices), que"'*"lolos 

y ab1~H.a 6$toe el ariotw de OOlllS dlabóllcao, lin - que tales apcxtac:lones estabail 

a la aftura ele su rulln y en oc:aolones muy superiores a la de ellos. 

~ el pno ele vlú jwidlc:o desatblremos 96lo aJ8ITO de escas cUtt.ms: La Olmac:a por 

ser la més ~. la Maya, la Chlc:hlmac:a y la Azteca TeJCCOCalla, 96lo de esta .:cuma es 

canoddo can algo ele detalle el clMlc:ho. (ti) 

El Oerec:ho Olmeca: que axno ya hemos diado debemos de ,_ referencia del mismo, 

lod8 vez que es la más 8nllgua. Aorec:e del siglo IX al 1 ac:. en la zona del Golfo de México. 

Fueron ,..._,. por sw !"""°""" mago9 y utlll,... drogas alucinógenas, con grandes 

c:onstrucdonos y ... organlzac:l6n !IOClal que en términos modernos e<¡Uvale a clases sociales. 

El Derec:llo Chk:hlniec:ai SU organización polltlc:a Of1I rudimentaria, vlvfoo dl_,.,s en 
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pequellos grupos recolectores de tunas y vainas de mezquite, o dedicados a una agricultura 

pñmlllva (t7) Cada grupo, en aquellos tiempos sotla tener un dirigente o jefe Inmediato con 

fooclones mllltares, o bien para migraciones colectivas fonnabanse organizaciones no estables. 

En resumidas cuentas, podemos decir de dicha cultura que juridlcamente al respecto no 

existen datos ciertos, pero si una organización política que de cierta fonma agrupó a diversas 

personas distribuidas en ampUos ten1tor1os. Uamados también Cuachlchlles, que tenlan su capital 

al noreste de EJ sauzat, y obedeclan a un lrfLflVlralo de miembros de una sota. famllia, 

generalmen1e compuesta de un jefe, su hermano y uno de sus hijos. 

Aunque con posterioridad lo adoptaron y asemejaron a sus·costumbres e Idiosincrasia, una 

vez analizadas las dos culturas aludidas entraremos a la de aquellas que sin duda fueron las más 

Importantes, tanto por sus aportaciones al mundo como por los vestiglos enconlrados de las 

mismas. NOs estamos refiriendo a la Maya y a la Azteca. 

Derecho Maya.- Entre ros antiguos mexicanos las Leyes Penales se sancionaban con 

severfdad. 

Los Batabs o caciques tenlan a su cargo la función de juzgar y apllcaban como penas 

prfndpales la muerte y la esclevllud. La pómera se reservaba para ros adúlteros, homicidas, 

lncendlar1os, raptores y corruplOnl• de doncellas, la SO(IU1da para los ladrones. (ti) 

Aunque también es sabido que los Mayas no usaban como pena la pñslón o los azoles, y en 

cambio si eran condenados a muerte y a los esclavos fugitivos encenábanles en ]alias de 

madera, que eran entendidas como cárceles. Las penas finales aplicables eran Inapelables, esto 

referente a las sentencias. 

Es entonces que al derecho penal Maya se le considera muy severo. Puesto que además 

una esposa ofendido tenla en sus manos el perdonar o condenar a muerte, esto por lo que hace al 

adulterfo, precisamente al adultero y en cambio a la mujer como castigo se le Imponía et repudio 

de la sodedad. 

Es también aplicable la pena capital o lapidación en los delllos de violación y estupro. 
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En cambio al homicidio Intencional era aplicada en su persona algo semejante a la Ley del 

Tallón, a excepción de ser menor de edad, cambiándose la pena por la esclavitud. 

Finalizando con los Mayas es preciso allnnar de los mismos que si bien es cierto no 

-ecian de manera algl.llll la !Mura como la CX>flOC8mos hoy en dla, es cierto que los castlgos 

y la severtdad de los mismos mucho se aseme)M a los de la actual !Mura por dedrto asl. 

Par úlUmo Ma!Jzando los principales pueblos del México Prehispánico, y princlpalmenle del 

que tenemos mÜcha mayorlnl"onnadón se encuentra el Derecho Azteca 

-Texcoco, que a mntinuadón refertnemos. 

La religión y la lrtbu eran las dos principales lnsUtudones protectoras de la sociedad que 

mantenlan el orden social y quienes violaban el orden social se les colocaba en estatus de 

lnferfortdad y por ende sobre ellos recalan los mayores castigos, amen de que se les aprovechaba 

como esclavos. 

En 1.11 principio ros robos y otros delHos eran poco comunes y a medida que Iba aeclendo la 

jJcl8clón, los mismos se fueron lnaementando, !rayendo consigo nuevos métodos de castJgo 

s-a los Infractores. 

El derecho penal Azteca era esa1to, pues en los Códices que se han consentado, se 

encuenln\.daramenle eicpresado, cada Ll10 de los delitos se nepresenlaban mediante escenas 

especificas; ro mismo las penas. (111) 

AJ Igual que otms pueblos sus castigos eran severos, siendo ros principales a los que ponían 

en rtesgo al gobierno o al mismo soberano. 

Las penas aplicadas por los aztecas_, las siguientes: 

La pena de 111118rte se aplicaba de este modo: lnclneramlento en vida, decapitación, 

estrwlgutamlento, empalamiento, lapidación, gamite y machacamlento de la cabeza. 

La Mtllllor penalidad, se aplicaba a quien atentaba cootra la segoodad del Imparto, contra la 

cootra el orden de ras ramillas, fueran cameUdos por fllldonartos, cameUdos en 

eslado de guerra, ~ón de fllldones y uso Indebido de Insignias, contra la vida e lntegrtdad 
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CDIJIDIBI de las penonas, sexuales y c:onlnl las pe<aonas en su pmtmonlo.(20) 

otm forma de castigo lo era la esclavitud, ya que el que habla cometido varios detttos caía 

en dicha esclavitud en beneficio de la victima y a los caldos en gU811'8 se les oonslderaba apios al 

sacr1ficio. 

El derecho penal azteca como ya hemos refertdo era muy sangr1enlo, en ét la pena de 

muerte era la sanción más corr1ente en las normas leglslatlvas que han llegado a nuestros días. la 

ejeruclón de la misma era pintoresca y auel. 

Las formm utJU.- para la ejocución fueran la muerte en hoguera, el ahorcamiento, 

ahogamiento, apedn!amlento, azolamlento, muerte por golpes de palos, el degollamiento, 

empalamiento y desgarramiento del c:uefllO, miles o clespuM de la muerte hubo pooibles aditivos 

1n1amnes. 1211 

otm ~e las penas habidas en esa época, era la mutilación, el destierro deflriUvo, destierro 

temporal, périslcla de ciertos empleos, destrucción de la casa o encarcelamiento en plslones, que 

por lo 11!QU• eran 11!QUares de .lenta y miserable eliminación. Entre otras penas de los aztecas, 

exlstla la de cortar o chamu9car el pelo. 

No exlstla distinción entré los autores y cómplices de los delitos y se les castigaba por Igual, 

por ejemplo a los rupables de homosexualklad de ambos sexos, violación, Incesto, y alf¡jterto se 

les castigaba con la pena de muerte. 

Los procesos lriciados enlR! los aztecas no podían durar más de -enla días y en los 

mismos se ofreclan pruebas tales como la testlmorial, confesional, pn1stn:lonal, careos y a veces 

la documental, consistente en mapas de 11.-0S. 

un ejemplo tomado al azar de los delitos y castigos pondni de mariHesto el tenor de las 

leyes aztecas, porqué ronca fue necesario reamr al encarcelamiento para - rumplir el 

castigo de un aimen. Sin embmt¡o, se empt..-, ja.jas y cen:ados para reciLir a los prisioneros. 

antes de juzgarlos o de sacr1Hcmtos.(22) 

Otro ejemplo lo tenemos 11 ll!fertmos al Clllumriador, al que se le cort~ los lallios y 



alglnls veces las onijas. 

á>ocA COLONIAL 

.Los CO!lqli- llegados a nuestro COnllnente y que posteriormente lmplamamn por la 

ruerza sus costumbres y formas de vida, ~ casi totalmente con las ronnas de vida de 

..-os nepasados, ,,._., que al llegar lntemaron de una forma lndlsatmlnada IJotrar por 

completo lodo vesllgiO de ellas, y .ne ello Imponer~ se ha dicho sus tradiciones, y fueron los 

~conquistadores (lnvasonis ) que pasaron por alto la Ordenanza de Callos V, referente a 

...-v• y mantener todas aqueHas excelentes leyes de los Mexlcanos de anlal1o, penlléndose 

por aimpleto en el olvido sin haber dejado Influencia alatnl en las leyes de la conqtjsta. 
o 

p.,.. es el caso que el mismo Carlos V onlen6 que en cuanto no se estuviera delennlnado 

por leyes propias se guan1.., las de castilla "Asl, en aaito a sustalela, resolucl6o y decisión 

de casos, negocios y pleitos cómo a Ja ronna y.onlen de sustanciar". (23) 

Tocante al Derecho P- que se vlvln en aquel entonces, debe decirse que exlslfa una 

oam¡iteja Integración dentro de ta eocledad, puesto que la leglslaclón de ll'Mllas reoonoce tres 

castas: La de los espal\oles, la de los lrdos y en l)timo t6rmlno la correspondiente a los negros. 

CaM enumerar las prlndpales penas a que eroo sometidos tos Indios de aquellos dias, el 

prlndpal .,. que deblan UIVlr en tos conventos, ha::ll1 que llj)lnclese el propio evmigellzactor 

para ccndenar1os al tnnlpOrte, 111 ley para dicha pena eslablecla como edad !Imite dleclrueve 

alkls y el pe90de111 aqa que deberla llevar. 

Asimismo se -oció m Juzgado ,,.,. los nalllales, 90Sllddo por ellos mismos con las 

llplflaCiones que ellos mlsmoa -· ademas de tener dos '*'*e•, una de ellas -eclda en 

Tllllefdco. 

Asimismo, a los nogroe, mtAaloS y -seos se les Impusieron las penas severas, en razón 

a que eran estos q<Aenes con m6s frecuencia pe~ amotinamientos, siendo prohibidas las 

retl'llcnes en grupos...-. lnduslve a las mujeres se les llml.-i Jas galas y joyas que las 

neQl'llS sotl., usar. En caso de aislamiento debían ser JUZQados y ejeaJlados sin ningún 
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Desde su conquls1a r posteriormente a ella, los lndlgenas fUernn vlcllmas de Ja expiotación r 

humlllacfón de parte de los espalloles con el pretexto de hacer de ellos buenos aiSIJanos. SUs 

costumbres e lnsllluclones fueron Ignoradas casi totalmente por los conqulstadon!s r lo tocante a 

la leglslacfón habida en ese entonces, fue borrada casi en su tolalldad sin ~ penji.rado casi 

nada de ello hasta nuestros días, por Ja mala lnterpnilaclón que de ellas hicieren los de la 

penlnsula. 

Podemos e contJnuaclón mencionar a algunas de ras loglslaclones que Imperaron ciinnte la 

Época Colonlal. 

"la recotlilaclón de leyes de las lndlas," datada en el 8fD de 1680, siendo Ja más consultada 

por aianto halla base. Y ademés de que establl dolada de fuerza para obllgw. (ZI) 

De dl!"18 recopllaclón Jlridlca podemos allnnar, que se componla de nueve libros, que a su 

vez se dividen en títulos, Integrados por un gran número de leyes cada uno da elloo, .,. oonfuso lo 

referente en el Ubn> VII, al refeflrse a pollcla, prisiones r deredlo penal. 

El Ubro VII - Integrada por veintiocho Leyes r se le denoml.- "de ros delitos, penas 

r su aplicación' r en él se estableclan penas para los Indios, r con ello lmpedlr ser azolados o en 

lodo caso peari.tas para S8nllr en axwentos r monaslerios del país, pudiendo con ello poder 

continuar con llU O!lclo r do::do luego con su esposa. 

Resumiendo, f.'Odemos afirmar que durante dicha época, ra se - en cierto modo de 

castigar aquellos delitos que atentaran conlra los Intereses de los espafioles, castigos que eran 

muy crueles e lrilumanos, agunos de ellos ~es hasta nuestros días. 

MÉXICO INDEPENDIEITTE. 

Fue en la época de Independencia en que se produjeren gran cantldad de cambios soclales 

en nuestro pals, ra que los atcllos en a11.,,,. con los lndlgenas adiclon..-cn sus fuerzas pare 

combatir a Jos espalloles, que los tenlWI maniatados r ""'91os al rugo colonial, fue asl oomo 

también ambos grupos llmaro asperezas eldslentes entre los mismos pare daiie ..ia mejllf vida a 
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sushijoS. 

Una vez consumada la looepel)denda se hace necesaria la Implantación de disposiciones 

l~s/allvas, con el firme ¡iropósllo de OIQIWll- adewadamente a la poilcla, ll!Qlamenlm' la 

pOllaclón de .-mas, tambl6n cómo el de las bebidas embriagantes, vagancia y meoolcldad y 

finalmente a los salt-de caninos y ladrones. 

Por olm lado cabe hacer mención que láilcamenle México, era en aquel entonces 

looependtente en ciertos aspectos, pero no en los aspectos leglslallvos, en virtud de que aún 

~ la9 viejas normas l'-lfdlcas de la Colcna, claro, adecuadas al México que recién nacla. 

Al momento de consumine ta looependenc:ia se encontraban vigentes las s/gUientes Leyes: 

Recopilación de Indias y los Autos Acoolados, Ontenanzas de Mlneóa, On!enanzas de AgUa y de 

Gremios, las Siete Paltldas, ta Novlatma Recopilación y las Ord«l8llZ8!i de Bilbo.12'1 

Cómo hemos m-antl!fiormente tas leyes surgidas en esta 6poca se van adecuando 

•la'°""" de vida - va naciendo, muy dlstirus con lail de la c:otolia, es asl que,., penas 

dmrole la lndetiendenaa son más humlOlarias, y por ende se prohiben los palos, los azoles y a 

su vez se ordenan medidas de segmd8d e hlgl- en ta prtatones. 

Por erumenar otras de las fOl1llaS de repeler la almfnalldad, podemos enuncilM' que el 24 de 

~de 1812, e~ prohibida la horca, - el repugnanle aspecto - a la sociedad, y a .su vez 

es lmpt#ltado el garrote como pena. El 5 de Jlrio de 111t8 las Cortes dl!Q'8tan que ta prisión debe 

s« por tiempo fijo. En oclullre de 1820, las propias cortes prohiben tos calabozos subtemlneos y 

malunos que se ullllzaron en la Inquisición, por lo que es ullllzadO el uso de grilletes. Tambli!n es 

ordenlda la destrucci6n del temible potro y OllllS lnstrumenlos más de lof!Llll, vlalos en el 

~ cepl!Úlo en lineas anll!fiores. 

Fue asl como en el allo de 1823, el congreso de aquel entonces, ordena destruir lo estrecho 

de las prtslanes p¡wa hace!las más cómodas y habilables 

Es lllmbl«t en el mes de al>ril de 1833, que se expiden los reglamentos de cáceles e 

lmpllRB<lo el l1llbojo como COllMQlellda de la pena de prisión. El propio allo de 1640, se Ofdena 
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se,,.... los reos lncaRUllcados, los delendos y dalle luego lm _..._ 

A - de que el ordenamlenlo -lzmo lení• el- lmpe<fecclones, del todo no estaba 

mal, puesto que tenla definiciones de Upoa legales tendienles a pn:il- los bienes jwfdlcos 

finlamenlales de ooa democracia recién lllcida; la vida e Integración corpotlll, la propiedad, el 

honor, el pudor en1n1 ocros vlliores. 



a¡ Noclol!ff o ·--.i.a.-.. 
En pnmer lug¡r y enles de hablar de todos y cada ...,., de los elementos que rorman parte de 

la~ dellcllva de tol1Ura, es menester <W ...a deflnldón de lo que es de!Ho y asl diremos: 

DEUTO.- La palabra delffo deriva del verbo latino dellnquere, que slgriftca abandonar, 

~del buen camino, .,,,._del sendero aefillllllo por la ley.1%7) 

Delde el punto de vi ... Ju'fdieo ronna1 es ·e1 deltto el acto u omlolón que smldOIWI las leyes 

peno1..- ( Art. 7 del CódlQo P- pera el Dillrllo Fedenll). 

Desde el ¡uito ele vlsw jwfdieo IUSlalca.I: Es pera MeZQO< "Oelllo es la acádn Upk:amenlo 

enlljwfdlcll y cúpollle". 

p....,. 8honl a deoatbir lodos y cada ...,., de los elementos positivos y negativos que se 

d8n en a. lort\n. 

CONDUCTA • ~ refeflmos a estos elemenlos conoemlertes al delito de lorture diremos: 

~ Conclucla -mas enlender: El compartamllf1lo hurrimio voll.IUrlo, positivo o negativo, 

encanhlllo • un prnpósllo.(21) 

Y a¡il,_ 111 delito do lorttl'a, ~ entendelk> como aquella que os a¡illcada 

-.en1e, c:ono1111en1e en-.. o llllrlmlenlos lllllVOS lnlllnQldOs • ..,. pe1-.a asl mismo la 

cmoclcll1 ffalca o moral l*ll olllener de ella lrlorm.cl6n o oonloskln, ademis de que la misma la 

lljlllql¡e cualquier 581111dor p'.llllklo en ejen:ldo de sus fin:iones, tal oomo quedo asentado --·· En - la condUchl conslsle en lnlllnglr dcllOSamenle dolDfllS o sufrimientos graves 

y por ende pon que se d6 un delllo, debe de haber ...a canducl8 ~ 11lC8111fnma a un fin, y 

en el cuo que nos ocu¡ia. lnlllngir dolores o llllrlmlenlos QIWOS a ...a pel'IOlla a fin de obtener de 

. ella lnformaaón y en su C890 oonleolón sobre alOúrl hecho prelARJvamenle cometido. 

Es por no. que lamlll6n se dice que 111 delllo lo consll1uye ...,..ccnduda o un hecho humano. 

T~ oomo lo anrma el ffuslre mMslro Jlmenez Huena, al referirse que la ...-a es 

siempre une .-ilfelllldón de vollnad dirigida hacia un fin. 
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AUSENCIA DE CONDUCTA O DE HECHO. En efeclo, es a toda luces sallido - pora que 

un delito sea Inexistente, debe de h- ...-da de conducta, y - 6sla oomo apuiUmos en 

lineas anteriores se da con el comportamiento '""'1s1o, traducido exteriormente en una actividad o 

lnac:llvldad voluntarias. 

Siendo estas las formas por las que se puede da' la conduclll - """ acaones y ornilión. 

Acción: Consiste ante todo en un movimiento corponll, pero no todo movimiento musmar es 

una acción; Igual razonomlento cabe hacer respecto a la Omllkln: la m11111111 C0111191e en una 

lnacllvldad, en un no hacer, pero no toda Inactividad es una ornlli6n. (21) 

No toda .:llvldad o Inactividad Integra una conduela humana, lllvo c:ualdo las m1amas oon 

volunlartas. 

Hay aisenaa de conduela e lmpoolbllldad de Integración del delito, amida la acd6n u 

omisión ""':' involuntarios, o l*B decl~o con mú propl-. ruando el movimiento corponil o la 

hw:llvldad no puede abtbUnra al IUjeto, no..,,.. IUYOS porfalla"en elloe la volinad. 

LDs dos casos de aisencfa de conduela son: 

La vla llb8olulll o fuerza lna1l1tlble: Como exduyente de responsabilidad, se enc:u«mi 

contenida en la fracdón 11 del IKtlaAo 15 del Código Penal del DiStrlto F-. llamada también 

en nuellrD medio ru.u flslca. 

Por fuerza flsica lnmlltible debe entenderse aquellos _.....,.. en que _.. 90lre et 

hombre una fuefza de tal entidad que le hace inlllfVenir como una masa lllllCá"ica. (JO) 

Ejemplo: No hay homicidio aApmo por parte de l!Uen va c:ondudendo un vllhiaJo, si su 

acompalllnte le toma las manos, had6ndole - el volante, habiendo -...enda de la conduela 

del que recibe la fuerza flslca y no el que la produce, - es Qlien opllfll con volu!Ud. 

llla mayor o fuerza mayor: lnvol.-lldad es la lncapad- pslqUc:a de anklcla, es 

decir, es el estado en que se enwentra, el - no es pslqUc:amente capaz de voluntad. · 

TIPICIDAD. AnallZIDlo este segUldo pooto es preciso decir que el Upo es en si, el delHo 

mismo con tocios y c:OOa uno de los elementos que lo oonstituyen. 
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e Upo legal es I• descripción concreta hecfl8 pcr la Ley de ll'l8 conducta a la que en 

cadones se suma un resullado, ...,.- como dellc:luosa al ~ a ella ..,,. sandón 

ponll. {11) 

Ahora bien, ad~ al delito de ton .... la ley Federal para Prevenir y Sanckllw la 

Tomn en su artlc:Qo 3o t.-men&e dice: 

Comete el delffo de tortura el Se!vldor Pllllllco que, con mollvo de sus llbll>uclones lnntnja a 

... ....,.. dolorel a 9Ufrlmlertoo gnwes, _, !laicos o pelquleos con el fin de oblener del 

111r11n11o o de..,._, lrlMMCldn o ... c:onlakln, o caouga11a pcr un acto que IMl1a oomeUdo 

o .. ooopeclMt ha cometido, a cmcdolwta .,.. que r..nce o deje de AlllllZ8r una conduela 

~ 

No .. calllldelwirl como 1ar11n las mal..U. a ~que _, ~ 

...._. d8 sm1Clones legales, que ..,.,, lnherenles o .-es a 611as, o derivada de un 

-llgltlmo de UUld80. 

como prlnápol elemento en .. clellto de ton... es .,.,,..,,.,. la INTEGRIDAD FlSICA del 

detenido ante aJefPOS pclidacos, que IOl'I IOs que nonnalmen&e -ben llclla conduela 

~ 

A11PICIDAD. ~ que ae dll al9ldo no 8Jdate daalpc:ión legal de ... conductll como 

dlÍlldlve. CC!rno ya d)moa J a etecao de que ae d6 el delito de tcrtura. la mllmll deblÍ - reatl.rala 

pcr Qlilqlier 8elVldar Pl'.dco de la F-.cl6n o de Dblrtto Feis-. llendo en este c:ao el 

"'-*' plndp9 .,.. la IÍlr1llglnldón de 1a conduda a llllullo, ya que 11, la l'llllla Wllquler 

peraorlll sin "' '**"-di NIYldar púbiloo ... cooducla enc:umrwf• denln> de -... de ... -

hl¡Jcltella que invaa ,._ legbllacidn. 

Holy llUl'ic:ldlld. cunlo el compoMmlento. prevlllo legalmente en fonna abslracla, no 

"'""'**- alecmci6rl en el ~ par ,,.... ....ie ......, o elgunoe de "- raqWltoa 

~dellpo. Allpldci.d es, p¡.a, - de adeaa:l6n llplca. (U) 

,.... .llMntz de Mla Piiie la - de Upidcl8cl cuando en un hecl1o concnito, no ae 
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din lodos los olemer40s del tipo de9Ctlto .. la IOJ, o Ilion c:u.nllo en la Ley PINll no 1e ha 

detallo la conduda, que en realidad se ha~ ccn coractailtieaS anljwfdlcas. 

Par ejemplo, ol ooevo Código PINll del Ealado de Tlacala aopriml6 .. delilo de .........,, por 

lo que en dicho onlen8mll0o y en el *1111 ele 911 aplk:a::iúl 9lillle ...- ele tipo del delllo de 

eolU¡Jm. 

ANTUURICIDAD. 1.11 anlµ!ádad es lnltll"p<elada por algunos ........ como ... e)<Jlmión 

que lmjlllc8 conlnldlcddn .. derecho. 

Se ha afirmado de anllguo que la ..Ujurlfiddad ea lll canceplo negallvo, dellp'obmar del 

hedlo humlllO '""11• al derecho. 

Porte Pelll, argum- que se teniH como erdljurldlca ..,. conduclll 811~ .. tipo, 

cuando no 1e pnl8be la eldllencla ele .... _de )Ulllllc9Cldn. 

en ~· loe .wns • ,.,._ oantcrmes en que la llllljln:id8d eá .... CS-alor 

jurlclc:o, ..... ocnndloáón o~ entre el hecho del homln,, .. nann. dll dar9cllo. (U) 

,.... Wtlal, llduce que frecuentemente ae precisa la erd1Jl,rlc:ld8d como 'U1 JI*"° de vlllol" 

rllglllvo o "Jljd() de de9vlllol" dol d- sobre la conduCla hUms1a o el hecho 8Cáón, 

~ele lnmedlalo que la inljlaláclad no es, nallnlmente, lll mero juicio de clesvlllor, tino 

unae119CAMllllCll de dawllor de la~ 

La anllp¡áded es tai jUláo de val ... "ctJtetivo•, en cuanto M ,..,Iza ootn la acción, en bese 

a .... c:onducla _.,¡, .,..claamenle dll orden 90Cial jurlclc:o. 

El objeto que vlfcn, a .-r, la aoclón es, en cambio, taia ll1idad de elemenloe objetivos ( 

del mllldO exterior) y újellvoe (pslqiiCOI). pi) 

en slntesls, podemos decir que lo rijwfdlco es lo canlrWkl • dered1D. 

EnlBndiendo de otro modo • la antijl.ltádad, desde ol punto de vbla penal. como lo oantrarto 

a la ncnna penal; la conduela d¡..idlca es aquella que vlola taia llDllll8 penal tutelar de lll Ilion 

Par ejemplo: SI algtien lleva su uom6vll a re""11" a 1a1 laller mec6nlco y no PIQ8 la 



111plfllción, el duello del taller puede retener el autom6vtl, reallzinlo ..,.. conducta que es tlplca, 

poro no .nljl.ffdlca porque est6ampindapor111 precepto pennlslvo que, no proviene del derecho 

penll, llno del-"""-· 
La .nlptddad es pues, el choque de la conducla oon el orden jtafdlco, entendido oo solo 

como 111 arden llOflllllivo (....unonnauvtda). sino 111 on!en normativo y de preceptos permisivos. 

(HJ 

AUSENCIA DE ANTUURICIDAD. Sigl.jendo el pi., que nos hemos Impuesto, de sellalar los 

!actores pos111vos y negalivos del delilo, debemos examinar la ausencia de anliju1cldad. 

Pi-. aanfr que la conduela tlpk:a Mt6 en 111*9f11e oposldón al derecho y sin embm'go no 

su lrll!¡..iclca por m.,.... alguna ....._ de juslfficadón. luego las causas de jusllllcaclón 

constituyen el elemenlo negallvo de la lrlllptddad.(311 

Ejemplo: Un hombre priva de la vida • airo. su condWa es tlplca por ajuslarse a los 

presupuestos del artíaJlo 302 del Código penal p¡n el Dlslltto F-. de 11131, y sin embm'go no 

..- - .nl¡..idlca si se descubre que obró en leglti11111 defensa, por eslado de necesidad 

La legltlma defensa es la re¡Usa lnmeclala necesmla y pniporclonada a 11111 agresión actual 

e 1....-. de la cm deriva 111 Pl!lgru ""'*- p¡n blenm - por el derecha. (17) 

l.o:I clolMnlll3 de la leglUma daflll\5a 1011: 

•l Eldstenda de ..... agrulón. 

bJ Un peligro de dallo, dertv- de 69la. 

e) Una defensa, l9dulzo de la 11Qr811ón o conlnl lllaque p¡n repelerla. 

camn:6 y Trujlllo, al .-.-1os reqlOsllos que la eximen, después de - el Méllsls de 
o 

la exduyente en el Código de 1871, así como oon sus antecedentes históricos tales como el 

Espallal dé 1822 y el de Veraauz de 1835, considera posible la slstemallzaclón de sus elementos 

en la sigulenle forma: 

•l Una llgl'elicln actual, vlol- y sin den!c:ho. 



..... 

b) Que la misma res.lle 111 peligro lnmlnenle. 

c)Corerall'lllperlll)nll,IU-0 .. -. 

d) RllCNzo de - preolón, vllfffieade por el llQllldldo o por.., tercero. 

e) Que 11 ~ m haya dado causa Inmediata y llÚ!cieflle pon la 11g111Sión. 

1) Que m hav& prevtm y podido r6cil-. evlW porOlroa ,,_ i--. 

CAUSAi DE INEXISTENCIA DE LEGITIMA DEFENSA: 

l. CUWIClo e.ista ... aigrealdn y-no IÚW loe l9qUlttoo........., por la ley. 

11. cu..io la ll!lmlón no'- ...-glr.., pellgro lrmnenle pon loe bienes prateglá. 

111. c....io el mgredido "8111 povcado la ..,..ión, cls1dD .... ~y llllci- .... 

IMPUTABILIDAD. 

,._ l¡ue podamos decir que 111 sujeto ea <Upable • ¡ncilo decir que - lmpWlble. Dicho 

ele Oll8"**8, lai~ eala ~de ent-yde querw .. e1 C#llpO penol. 

P .. que el lndvlduo tonalCll la Ridtud de IU mclO y qii .. l'Mllzalo. debe 1-Clll*idad 

ele eiúnder y ......... (19) 

SR lllljllable, dice ~ y Trujl!lo, todo aquel que poeea, al tiempo de la aociál, las 

candldanel pllq¡KM exlgiclas, é9llacla • lndel..,.,._ .... por la ley .... poder -..llar 

..,~ IOCMlmenle, lodoel que_._, e ldóneojlsi_,...e.,.. _...,conducta 

que mpcnda ... aldgenciM de la - .. 90cieclmd hummla. 

lal~ ....... "' CCllP*>• ~mini-de 9llud ydeaamllo lllllfUles 

en el atar en el - del -=to tlflkx> penol, que lo capml81 J*11 responder del rMITll. (») 

Reuniendo, podemos ~ que pon - la lmp&allilldad ._ - ll'lll cancU:l8 

..U,IWfdk:a .......... parla Ley. 

INIMPUTAllUDo\D. La lnl~ ea lndispenMIJle 1*11 la no formaoldn de la flgld 

delk:llv& 

Asl diremos que la lnlmpoúblllclad oonllHuye el aspecto negallvo de la lmpaáblllclad. 

si 



En c:ooseaienclll, las caisa de lrimpUbllided oon todas aquellas capaces de aruar o 

,,..__, Yll - el ~'o la salud de la merú, en wyo caso el ""8lo carece de aptitud 

. 
0 

polcd6gica ~ la dellcllvldad. 

Los Cll90S m61 lmparunes de lrimpWlbilldad se encuentran eslablecldos en el mtla.io 15 

del C6dlgo Penal ~ et Dilbito F- y relallvo a las ciranlanclas excluyentes de 

~la11Kci6nll --= 
. ,,_ ei lna.ipado al cometer la lrlracdón; transtomo mental o desarollo Intelectual 

·..-...o, "'81e lmplclll ~el ...... llldtodel -· OC0111U:ir9e de ---CDl­

COiiiji&iillÓll e-i*I en los c.. en "'811 pniplo llfelo ecllvo h9y8 ~ m lnmpeclclad 

~ olmpiudoncii¡lmente•. 

-bien, laff-.in IVdel mdll ......... lnvamdo-menladlc:e: 

"Ollrml jlOr la neceoldad de ...,,_... ... bien jwlcllco pniplo o....,, de ... pel9"0 1811, 

D.111 olnmn&H, noocallclnál lrúnc:lmiillnwile ni par.,... Imprudencia par el mgenle, y ... 

tite notuvllnl el -jurlclco de .rront.w,.....,... _no - airo.- pr8Clk:allle y menos 

~ .............. 
Flnllmente .alJlece ... los mera. de 111 .ne. .., IQllllU*es, prncrtblendo el 

ln!em::mlcnlo do lo:i menct= en '1o:i lu¡¡;ni:¡ adcaiadoos p¡¡a su carraa::ldn educallva, siendo por 

ende et consejo Uelar '*8 menores 1-. qiAen promueve la readaplacldn de los mera. 

. de1111111oe. 

CULPABIUDAD. En la-., a.ipoblllclal • 1ep¡Dd- de la canducUI, par lnlllnglr a 

airo, par 11 o vlll6ndoee de,....,., de-o lllrlnHnlos graves. 

B C6dlgo P-del.~ de M6Jdco, 11111ae 1n1s rama de wpablltclad: 

ArtlWo 7.-~ ... loe-pueden Ir. 

Ddaa>.· CU&ldo • - 1r1 ,..._ querido o aceplado, o aiendo el - es 

nec:Hlllo de la acci6r1 u omlll6n. 

Cúpoao.- CU&ldo se .,.... 1r1 ,..._ por negligencla, lmprevlllión, lmplllda, falla de 
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tiene Cll*lecl. Msmo que .. dil Q8ldl> ... penona lllPndO la fntencidn de -dallo poduCe 

... consecuencia ....... 

INCULPABIUMO. 1..9 dellnlclón m8 UllJll CXllllilla ., decir que llllos caaa de 

mca:U¡wldn, .., i. que _...,... la <Upllllldm, evidente IUQagi8, que lln aupei8fa dll todo 

podrf- -dclendo que !Ul fas que lldaullv .. ll "4910 .... jUclo de IWtlf'IChe. (4t) 

i... fncUpllllitklal .......... aalda .... pnalW llClúll .. fonna ..,.,..._.. dlllctuosa, 

poio no• le,,._~ au conduela por exfsllr Lllll aiusa de lnaJpalliUdad, -·· re11 .. • 

111 -.:la de canodtnl.m o vaUUd en r9l8Cldn de la canducl8, como ., et C8IO del emr 

-.leilldel hedlO y, .,......_a--wes1a ~ IOIJre 111 vallDad. 

oc. - .. - llll*lca de elCdull6n de 111 <Upebilktld. 

11 e error. a.m .., 9Lljllo, por .., hlbo aincepo de 111 Nlllldild, 1nverial1111, lgnlR que 

lnllQlll IN llgln lfplc:e (dlllo). SI et 9CkJI' no canoce, por~ lnvenclllles, 11 comel• 

11hedloloe...._...de1PO llQll, y .... •,_... blijo-de m•~ 

e emr de licitud o emr de permill6n •produce wn1o et klllvkMI ene ..__ne 

.... - de )ulllflcecl6n, par error Invencible o-· u ... .., f1llo amet*> 8Dlire loa pr9llóOe 

pr8lllplMIOa 11!*>09 de .... - de julllllcacl6n. 

2) i... __,,., Jor*qljca. Es el cum¡>Clmlanlo, que ... IUboldlnada - '-· de .... 

orden prov~e de..,. pnalW que U-nvnlo scbre 61. 

Ejemplo. cu.Ido .. .....,_ - de l.ut8des pin •xaml- 111 orden y u ... el 

deber ele obedec:er, o - 111 - .. lncuullcnllble .. - • 9U corHnldo • ·~· 
'"'**'ele 9U ....,..miento. (42) 

CONlllCIONAUMD O&IETIVA. 

San ...... exfgend8S DC8llonlilmenle elllllleddM par et I~ J*W que I• pene 

•1111111 lllllk*kln. (4ll) 

Es clldr CJ19 della clnulltM:le eJClgldes por 111 Ley Penll pn I• lmpollcidn de 111 pene, 

que no pel1enece el Upo de dltilo, que no conclcloNn la ...U¡..fcidad y que no tienen ""'*'t• de 



lllpebilldad. 

FALTA DE ACCIÓN 08.IETIVA. 

Es lmporlanle - loe l*lkUlnS ef- de ....._ a.Ido, ., 1• conc1uc1m 

CDl1ll1llll f- la CXlllllá6n olljellv• de pwllbllldm, es obvio que no p.-de C8!Jliglne. 

PllNl•UDAD. El - tlplco, ~y mpebie, - de ..,_ oomo cun¡lllnHnlo la 

111'11"'18Zll de ..., pen11, o IN debe de - pwllble y ...-oon ... pen11 el coinpartam¡en10 . 

cllllcUm. 

Hmy qUlll ...... que .. punible ... - a.Ido par .. ........,. Mlldlm -

.,...._ l.11 pen11 es la rMCCldn de la IOCledad o el medo de que 61111 • vele .-. .,_. de 

•"*' el delito. 

~11 -oancneoe1 dellodellñn dllwnam. 

Lll p(ft- vmf• en fl.rlcldn de .. ....,.av.ci.e de llpOdalcm-y-.. 

Lll purMldmÍ .adá .. llpO dalcm - - de prllldn de .... dace ... de 

~-~di• miMll • ~ .-. 11 "-'!Piiio de Qlllq!W'*llO, elllllleo 

o oomllloln ~._par dos - del ....., de prMdcln de lbeltad 1...-. MlcUo ..... 

delal..;F9derll!*11Pnlv_y_ .. Torlln. 

Deede luego que ..... ~ de .. mmim.' mllMm - .. ~·-
lndlvtdulllz.- .. .,.... .... oenlencill, - .. - -- ext.tores de ejecu:i6n 

del dllllo, generllldmdes del delkomlle oomo 11111 nlllnleza de .. .cdór1 u ombicln y los ..-

empludoll, lldúca:lón, edad, enlre - llemenlos y c:lnu-.clas. 

AUSENCIA DE PUNlaUDAD O EXCUllM ABSOLUTORIAL 

Como ha quedmlo e9Cltto ., Mlckln de IM .,.,._ llbealláta no es vt.ble ll!lliCm'.,..., 

CXlllllHuyendo par ende el aspec:lo ~o de la pwllbllklmd, IOll ...,.... .... que dejlllClo 

sub9iatente el '*6cter dellcllvo de I• OOllllucD o -. Impiden la ~ de la ..,... El 

e.-no ~ dellnllin9da conduela parrmon. de juslkim o eqUclm de..- oon ... 

prudente pollUCll atmilllll. En prnencia de ..., exruMI llb9ol.mla, los - --.ciales del 



- conducl8 o hedlo, apldúd, riµfdldcl.i y mpabllklmd ~ 11111111111:11 ... sólo .., 

aduye .. poelllllkl9d de pnci6n. 

IWET08~YPAIMl9. 

&dio puede - IUjllo pruducb" de concU:ta lldtll el homln, írico posible 9Ujelo 8Cllvo de 

un-. no..- .a.ne conduclll delk:llYll • eninme. o cma llW1!rmdaS. 

B ._ peelvo • el ll1m" del 111., jtl1cloD pralogldo por le norm11 penel y • qU-. 

.....,.., .....,._., 1o1......io., los~ del delltO; el ofendido; es la perwone que stlra 

de formll ~los .recios del delllo. Genermlmente C011Cl.11'1111 la C8lldell de ofenildo y de "4e10 

peelvo o vldlmll, l*'O puede- el cao de qu1 no....,. - CXll1CUIWICla, como.,_. ., el 

cao clll llomlcldlo, ., el cuel el peelvo o vlc:llM •el 814*> • cperi • le pitve de le vide y lol 

.......... de ... vienen. -ofendldoa. 

Apbndo el oonc.i*l de"*'° - y ........... el~.~ celie dedr. 

Que ti 814*> - • el amr nm.111 ., .¡ clllilD. ldll1t rMlerllil, ., le tofll.n, es 

QlllqlHr Servidor Pl:tllioo de la Federeelcln o del Dbilltto Fedenll que, por si, o vllf4ndou de 

._,, y ., lfwddo de .. ftn:llone9, ~ .,._mente • une penone dalcns o 

~ IJml'• o 111 CX*ldarie CX111 el !In de a111.- de .... o de un termn> lnlonnecl6n o une 

canlelkln. de lncklcllla • un ~ del.,..._ o de c:mtigorle por llClo que haya 

- o que se .-pec:lle que NI comelldo. 

B llljelo llCllvo de 111 tofll.n he de eer V<lkráble, es cledr el.,... malefllll he de eer capaz 

de querw, port.rm de ccnocer 1r11~ por 11 o,,........ de'*'" dolor9I o u.trn- Q18Ves • 

. une ......,... con el nn dil olllener de ella aax:tculndcla o de un '""""" lnfGnnmcln o une 

canle116n, de lndudrtll ....xla • -*'• 11 un CXllllpOMmlenlo c1e1...,¡n.io, o de Clllllgarta por oo 

- que heyll cometido o qui .. ~ que hll CXlllMllklo. (44) 

En ti llllmo 3. de I• Ley Fedenll p1111 "'9vllllr y 8n:i11W le Tomn, no .. eJdgll Cllldlld 

etpedlka _..,, ., el llljMo peelvo. VII que p1111 que lllgWtn - lolllndo ~e he. 

de - detenido. Par onde, puede - C1J9k!t'er lndlvtcMJ. 
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Quien recibe directamente en su .._ 111 jll'Oduclrte doleros o Sltllmlenloo graves d6rldooe 

la misma par la violencia llslal, y lambl6n aa1do se le h8ce eaadl•, oblerv•, 181111r, eslo es, 

flacl6ndolo percibir algo sensolfalmente en los casos de violencia """"'· 

4.• La tortura tblca y moral. 

lnlllnglr dolores o urtmlenloe graves llgriflca producir ... sensación molesta en ... pmte 

del a.po, ~.""'Vll8 en el 6nlmo, 1n1 .,.... a ... pedeclml- ftliaa a polqiJao. Gnlves 

Clneleif.UC. que par SU 8ldgencia tlplcll deben tener lal dclcnl D alrtnffrlol, qui«9 iledr. 
.,..-, anluoo, lmpDIWltN, COlllldenlbiN, !ni--. 

La Oll90Cllll'I a la vtalencla plva a la aanfeoidn de IU -aa y recanocimlenla de la 

.u.-ici-i. Con la C090dón a la vtalencla no se recanace, .., -iita .,.. no .inr detennu.tae 

COlll8ClllO{Ha. 

La vlalenda llllca, ......... que la ru.za materllll • ejerm IDln ... pnana. 

La vtalencla marlll, •la !.-za que,_ IDln el 6nlma de la mllma pnona. 

En amnto 11 =a (:ltfm:i c;:tio 11= el COlllGl1lalo sl¡¡U61'11e: Que a pesar ele no dejar huellas 

mattll!llles, c:an9lrtlle 111 9*ID hacia .., proceder annte de Ubre motivación. 

ec.x:lolw • ,_ violencia a ,.. pnana .,.. ejeaar alga aonlnl su vahriad, y en el 

·1ema a -a: oaecclanlr lmpllca lnlllnglr dolares a sufrimlenloe gnrves a uta pe1301111 ya sean 

llliale a marllles. 

La provocación de dolores a sufr1mlentos graves, realizada para lograr del sujeto pasiva 

lrtannaclón, uta canleskln o 111 campDl18mlenta determinada, constituye la coacción tfplca. (41) 

La ooaccfón radica en emplear medios violentos para vencer la resistencia de 1n11 persona y 

obllgm1a, de esa mmwa, ""'*" su desea •. a hacer a dejar de hacer algo. 

La tomn llslca es la que l'ISUta ejerciendo violencia llslca capaz de Intimidar al sujeta 

pasiva, Exteñmdndase par los golpes lrtel1dos en algWIOS casos, ejempla; puede haber violencia 

física sin fueru muscular, apllCIMlda energla eléctrtca y agua cartJooa1ada en les fosas nazales 



del pasivo. 

la lortln monil es el meclo vldenlo capaz de ainstrel'ir el énimo del sujeto pasivo. 

Es por ende 18 videncia moral aquella que produce dol<ns o sufrimiento psicológicos sin 

pmducir prwvfnenl• doloro Urimlento en 11 ll.ljelo pMlvo. 

En 111 vtrtud de la violencia llsicll, se loar- oomo 11'18 consecuenaa, el padecimiento en el 

"'"'JlC> del pasivo, en cambio en la videncia moral su efecto se logra· por medios que no 

repeiaiten en el dallo lllico al lalttndo, lino que lnlluyen directamente en 18 psique del mismo. 

l.-"8Mllll de llglalKl-que prolllllen .. IDllUnl 

~ 181 ...,.,.. legiüdonea nlll- en ...- !Jlli• y I• mMI lmpolta'lles de 

.....,. !Jlli-. que - o lndlrectMwte lw1 terjclo lnlluerlda sobnl 11 ooestru, rllalivo a la 

flÍlunl dllicllv• de .. -

la Conllltucl6n Pdl1lcll de loe.,_~...,.....,.. 

Art. 111.- Ad8aJ91do al in-ite tr9llljo ,....._: "Nadie puede ser motestadO en su 

pnana, fllmilla, domldllo, P9Plles y paMliones, sino en vtr1ud de INRlamiento e9Crllo de la 

· ~competente, que flnle y motiYe 18 - legal del procedimiento. 

No podnl UbrwM - de ~ llno por ~ judldal y sin que preceda 

dllUlCill, ~ o querella de tri hecho determkwdo que la ley ........ como delito, 

llllCiOrWldO wrdo ,_ can peno prtvllllva de Nbertad y mdlllrl dlllae que andllen los 

elemantoa que kUQran 11Upoperwly18 probable~ del I~. 

la Uortdad que ejec:Ue trie orden judldal de ~. deborill por. 11 lllCUl*lo • 

dlspolicl6n del Juez. sin dllacl6n llglN y IMljo ~ "'*' 9llllcla ~lldad. la ~encldn a 

lo --... unclanada por .. ,ay perwl. 

En los C8ICll de delUo naur-lte; cualquier l*90ll8 puede detener al lncldado pool6ndolo sin 

demcn • cllpClllcldn de I• Uorldad lnmeclalll y 6ú, ccn 18 misma prontitud, • 18 del Mlrjsterto 

Públkxl. 

59 



Sólo en casos urgenles, cuando se tnlle de delito gnive llSI calillcmo por la ley y ll'lle et 

rlllQCI fundmdo de - el 1-.,.- - a la acd6n de lajulllcia, llempra y..- m 

.. pued8 ocurrir .... 1a aUldad )udldll por rm6n de la hcn, lugs o d-..:la, el -­

Plillia> poclrt, bejo .. ~. - .. delenclón Mdlnlo y ..-m loa -­

- mollven., pracedar." 

Haciendo 111 breve c:oment.lo al ....- Constituclonlll ..... llludldo, y - como 

ejemplo a loa rnalam«ú 1..-~de la poNcla Juilc:ial, IOll '91aa cpenes.,,,.......,.e 

Ylollll dicha~· en ~irlull de - oan "-1cia ....,._ a ...u .,....,. ~ IUjela • 

lnvesUgacidn, Incluso • 1 .. fmnilllns de loa propios del- a ef- de obtener la lnfonnaci6n 

llulcada. 

En...,_ OC8llorws lin - arelen lllQlN .en fanna - ele amtd.d competne, 

reali,.. delenclones mtJlltarla úi lill axlllir le """-1dlne delulCia • 111 hedlo delk:tivo: o 

....... -,._.,.,,_ .. i.vi.-.-•lllpnana, •delodoa--­

---m ponen del canoclmlenlo a la -*"ldad respeclfva - pmumiblemerú les do la 

orden,.._. a ., acllvldad. 

Alt. 111.-~ detención .... aDlcllld Pldal podd - del !Smlno de ....... y 

doe hcns, a l*llt de que al indiciado - ..- • ., cllpllllcl6n, *1 - se~ oan ·.., 

- dit formal prllión y liempnl - de lo -- - dalas Uldenles que acrediten los 

e1....- del Upo penii del delllo - M illllJIAe al del- y hagan proballle 111 ~lkllld 

de ésle. La prolongacl6n de l• detención en peljuido del incllpaclo seni ..- por la ley . 

penal. Los ~ - rm reabin copla aw.1zada del aio de IOl'llllll prlll6n - del plazo· 

.,. .. aellalado, de'**1 11- 111 lllenclón del juez sotn dk:ho pa11ajar en et acto mismo de 

oanduk' el ISmino, y si m redbon la - ITMll1Cionmlll denlro de las lnlS horm liglientes 

panllOO al incUpaclo en libeltad. • 

"Todo mellrlllanlenlo - en la aprehensión o en las prisiones, lada molestia - se 1n11 .. 

sin mollvo legal, toda ~· o contribución en las cát:eles, son abuool, que -*' awregidos por 
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la leyes y reprimidos por las Uorld.ies. • 

Hmclondo...., lnve af~muy penonal, ,.._snenle mendcnaremos a los agentes 

~ que '*" perfec:doowr su lnvesllpc:icln, en forma por de má mtJltnllfa, Uenen a su 

dllpOlld6n por má tiempo lepmenle ponnllldo de setenla y dos horas a los detenidos, sin 

rMllilloe - 18 - ..........-. (Mlrnlerto Piltilioo), que en Q1W1 pste de las 

oc:aolarws, ti- canocimlno de i.les -edades y maltralos lnlllngklos por los judiciales a 

loe delMdaa ó prmrb -.cúentes, en k.lglres ro m:esibles al público en general o_.., 

.._ c:lllllletlirml 

Art. 20.· Ft8DCl6n 11. 'No padr6 - obllgá> a -· ai*8 prohibida y -' sanclor*8 

por la l8y penal, toda inconu1k:aQ6n, lntimic1Ki6n o tomn. La confesión rendlcle no cualqtier 

- cltllnla dll Ulmlerlo Pllblico o dll jueZ, o - ""°8 sin 18 lllillencla de .. defensor 

.._.ele lodo valor prabllollD. • 

Ffm:lcln. IX.· '°Dnd<' 11 - ele .. proceao Mli Informado ele loa cler8Chos que en ., favor 

anlgr'9 - COlllllluciclll y (endrj derecho .... defllllUI ..-.-. por si, por abogado, o por 

pononm ele .. conll8nza. SI ro cpere o ro ~ nona. defensor, despu6s de haber sido 

~'*"'-lo, 11 juez le --6.,. defonoar de-· TamblM l.mll d.- a que 

., defonoar COlllplnZCll en todos los 8CIOS del proce90 y é!le tlllllri obllgaclcln de hacerto · 

CU91IM v-. aa le 19l11Hre, y • 

. Nomlnmlerm ele defensor que debe -.. desde el .......- en que el lnaJpado es 

puesto a clspoold6n ele la - lnvelllgadln. entiMdase ele lo anlellar Minllerto Plllllkx> 

lnvesliQlldar._ 

Art. 21.· '1..11 lmpoolc:idn ele las plllWS es propia y exduslva ele 18 amklal judlclll. La 

pel'SeQlcidn de los dllllos inalmbe al Mlmterto Público y a 18 polláa judldal, la alli nlri bajo la 

- y l!llfldo ele aquet.• 

Aharll bien pasemos a .-U el artkUo 22 Constlluclonal, base del estullo del presente 

"'!bliO Mclondo un. lnv• refllWIClll hlllúlc:a del mismo. 
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El Derec:llO Penal Azteca, conocido a través de diversos documentos y estudios, era 

demmiado severo y auol. 

Ya dtr.lnte la época de la Colonia, no obstarte estr l'eQkla la ,..._. Espalla por las leyes 

espallalas, la lltuaácln no cambió, los castlgos slguierón llendo auefes e lnlunanas, ailncidlendo 

de esa forma con la rullll'll lndlgena. En Clallo a los medios que se em~., el ..ucto Penol 

psa obtener la conlellón, tampoco hubo cambios, se conllnu6 teniendo como base la tarttn. 

. En la ConstHucl6n Elpal!ola de CjdJz de 11112, se ~ estallteddo no .-.e el 

tormento, ni niucho menos 9'1 lmpandrfa la connocac1ón de bienes ni ras penas-.clerules. 

Por IU pm1e 'ª Constiluci6n F- de los Ell8dos Unidos MeJCIC810I de 1824 oontenia 

algmas garmntfas de segwtdad fllVOnlbles a los Individuos, - entnl ettas la llbotldón 

de ta trascendencia.de tas penas lnf-es, la conllscadón de bienes y el tonruinlo en aJllquler 

-delpraceoo. 

En la Quinta de las Leyes Conltl1uclonales de la RepúlJlk:ll Mexlc:arw de 111311, 1e "*11uvo 

Intacto el uso del tonnento y la pe1111 de conllllCadón de bienes. En CUIWllo a la no "-8nllencla 

de tas penao, rubrf6 no sólo a las fnlamnes lino a todas en general. 

En el Segundo Proyecto de fa Constitución Polftlca de la Repúllllca Mexicana de 11142, "" 

liguló la ml9ma tendencia de cancel• el-. la conllacaclón de biems y 1• ~a de 

las penas; pero, por primera vez se lnlllxlujo ta prohibición explfála de tas· penas de marcas, 

mutJJ.,¡ón y azotes, (48) 

El estatuto Qrgánlco Pmvlllonal de la República Meldc8ria de 1llSll, conservó ftnne la 

prohibición del t<X'lll<ll'«<i, la Infamia trascendenlal y la conftscaclón de bienes; allmlsmo, pef3istfó 

en ra fllChlbiclón directa y especifica de los azotes. 

La Constitución Política de la República Mexicana de 11157, oor-w la prohibición del 

tormento, de la mutilación, la Infamia, m.-ca, los azotes y la ccnnscaclón de bienes Y agregó íos 

patos, la mulla excesiva y las penas Inusitadas. 

Al presentar el proyecto de Constitución Venuslfano carranza el 1 de Diciembre de 1916 lo 
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.....,..._ a las ~ • .,_ establecl<lo en el mtlwa 22, Incluyendo en dicho texto la 

prohibición de todas y cada l.llll de las penas..,,,.._ en la COnstitUdón de 1857. 

El asl como se eslablece en el texto Ollglnal de la Constitución de 1917, en el artlaio 22 lo 

sigi.jenle: Quedan prohibidas las penas de mutllalón y de Infamia, la marca, los azotes, los palos, 

el 1lllTnlfWo de CUllquler especie, la mulla exceolva, la conllscadón de bienes y a.oalesqulera otras 

·penas lr<ISlladas y lralcendenlales. 

El asl que en el periodo cie¡ Preoklente Miguel de la Madrid ruando el artlaio 22 

consti1UClona1 se adk:lanado, y dk:lla 8dk:l6n farmó plf1e lntegrml sobre la resporlSllbllklad de los 

1'unckinlrios que se dice Sentldores Púllllooe, llaclndo todo el TlllJo CUIWlO de la conatiluclón, 

ll'lllllUda de las ~klades de los SeMdor8s Pllbllc:oo, mtlaJos 108 al 114, el Tit~o 

Déámo del Código p8nal dedicado~ toe clalilos cametldoS par Servidores Púbilc:oo artlcUol 212 a 

224 y la IUIY8 Ley Federal de Responsabllldmle de tos 5ervldores Públicas. 

Las 111fonna neriores emwon en vigor al di• algulenle de su publlcaci6n, que lo fUe el :za 

de cldembre de 111112 en el Diario Ofldal de la F-.X.. 

El artlaio 22 Cons111uclonal vlgenle lex!Ualmenle dice quedan prohibidas las penas de 

moAJlad6n y la Infamia, la marca, los azotes, los palos, al tormento de cualqUer especie, la mulla 

"*"'91va, la confiscación de bienes y a.oalesquler8 otras penas lnusiladas y traséendenlalos. 

El presente oomeral otorga a lodo Individuo la garantfa de seguridad juridlca de que, en su 

nil8ckln con la - judicial que ordenó su aprehensión, será respetado en su Integridad flslca 

y moral, prohib16ndole piwa 1al efecto a todo f\n:lonalo, agente o emplMdo tol...,., lllllena", 

ejercer por si o por lntetpóslta ~ todo Upo de pnlclicas que slgriflquen piwa el detenido 

molestias de tol1ura, tratos aueles Inhumanos, degradanles o Infamantes, y todas aquellas que 

alenlen contra su dlgnldacl humana. 

El artlaio 1o Constlludcnal a la lellll dice: "En los Estados Unidos Mexicanos todo Individuo 

·gozaré de las _gsooilas que otorga esta COnstituclón, las a.oales no podrán restringirse ni 

suspender.ie, sino en los casos y con las corodlclones que ella misma establece." 
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como se pnicisa en este artlaio un principio que es reconocido llllvers81mente y retomado 

de vaces como 1.-in11smo. 

C6dlfl09 penalH con 18 ftgur1de18 tortura. 

Código Penal del Estado de Mlchoacén. 

ArtlClllo 185.- Comete el delito de abuso de autOlldad todo funcionario público. agente de 

goblemo y sus comisionados, sea aial fuere su categor!a cuando. 

·Fracción 111.· Ejerciendo sus llllCiones o con mollvo de ellas, Instiguen, toleren o lnftlnjan en 

fonna directa a una penona detenida, sul~mlentos de natu-aleza lislca o mental. para mediante, 

su lnGmidadón obtener de ella, o de un tercero, lnfonnaclón sobre detennlnados hechos o bien 

una conteslón sobre, detennlnados hechos o bien una confesión de responsabilidad, o para 

castlgata por un ado que haya cometido o que se sospeche que ha perpetrado. 

La legislación antetlor se preocupo en desatblr un tipo penal de tortua de naturaleza lislca y 

monll. siendo esta la fonna de garantl,,.. los derechos de los procesados. 

Código Pénal para el Estado de MélCk:o. 

ArtiClllo 139.- Se lmpondnin de tres meses a dnc0 a/los de prisión e Inhabilitación de tres 

meses a dnco ellos para desempellar empleo, cargo o comisión públicos, al servidor público que 

en razcl•r de sus fundones y excedli!ndose en su ejen:lcio realice dolosamente un hecho arbitrario 

o Indebido. 

Comete asimismo el delito de abuso de autoridad el miembro de los cuerpos policiacos y de 

los ntablecimlentos de detención que Incurra en lilgwia de las Infracciones siguientes: 

Fracción IX. cuando realice detenciones arbitrarlas y/o por si o valli!ndose de un tercero y 

en el ejercicio de sus fundones lnfllnja, Intencionalmente, a una persona dolores o sufrimientos o 

la oo.:cione llslca o moralmente con el nn de obtener de ella o de un tercero Información o una 

confesión, indudria a un comporiamiento determinado o castigarte por un ado que haya cometido 

o se sospecl\e que ha cometido. 

En el caso previsto en la Fracción que antecede, la sanción consistirá en pena privativa de la 
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libertad de dos a diez años, doscientos a qulnlenlos dias multa, privación de su cargo e 

lnhabllltaclón para el desem'*"' de cargo, empleo o comisión de carácter público, hBsta por dos 

tantos del tiempo de duración de la pena privativa de la libertad Impuesta. 

La Importancia de este articulo, estriba en aianto las artlltnlri-es que ejecutan los 

servidores públicos, principalmente los agentes de la pollcla judicial, razón por la cual realizan 

acciones de tortura en contra de detenidos y a veces de p8fSOl18S Inocentes para obtener de ellas 

Información o conleslones de hechos. 

Código Penal para el Dlstrilo Federal. 

Articulo 225.- Son delilos contra la administración de justicia cometidos por servidores 

públicos los siguientes: 

Fracción XII.- Obligar al Indiciado a declarar, usaldo la lnconn.llicaclón, Intimidación o 

tor11n. 

A quien comete dicho delito se le Impondrá pena de prisión de dos a ocho años y de 

doscleOO>s a cuatrocientos dias multa. 

En todos los delitos previstos en este capitulo, además de la pena de prisión 

correspondiente, el agente será privado de su cargo e lnhabllltaclón para el desempeilo de uno 

nuevo, por el lapso de uno a diez años. 

Las leglslaclones anter1ores, por mencionar algunas de ellas que, coinciden o se asemejan a 

fa termlnotogia de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura y, que vienen a justificar 

ooestro tema en estudio. 

Pasaremos ahora a analizar algunas de las más lmpoñantes leglslaclones lntemaclonales 

relacionadas con el delito de tortura. 

LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA: 

Articulo 1.-La presenle ley tiene por objeto la prevención y sanción de la tonura y se aplicará 

en lodo el terr1tor1o nacional en matona de fuero Federal y en el Distrito Federal en materia del 

fuero comúi. 
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Ml<Uo 3.- Comete el de!Ho de tortin el servidor públlco que, oon motivo de sus 

lllttbucianes lnlllnja a...,. persona dolores o auf~ml- gnwes, ..., lilloos o pslqoicos oon el 

tln de clJtener del tomndo o de ui te<eero, lnfonnación o una confesión, o castiglilla por ui acto 

que haya cometido o se sospeclle hll cometido, o '""""*"-'• .-a que .-.:. o deje de rullz.w 

.... conducta delermlnllda 

No se conslder.r.in como toctura las molestlas o pellllllda:les que sean a:inseaoencla 

úrWc8nw11e de - legmn, que_.. lnhenlnles o lncklerUles a ftlas, o ci.tv- de .., 

a::lo legltlmo de IUaldlld. 

La torlln es.., prolllema complejo que oon ello, esta ley lnl.,.... .,._.~ •• es 

cierto, 18 !llllla de .., flll6meno lnqui- y penlllenle de 18 Ntlalla de 18 llurnlridlld y 

prlnc:ipllmerá de ,. 90Cled8d MeJdcal& 

LEY PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA EH EL ESTADO DE MORELOS: 

MlaJo 1.- La dll¡IOllr.lones de esr. ley IOfl de - público y de,,._.,.,,.~ en 

.. ~de Morelo9. 

Al1lcUo 2.- Comete el delito de 10rtUnl CUll<!l'er servidor públlco, del Estado o de los 

Munldplo!I, que en ejercido de .,. ,_, par si o valiéndose de terceros, intllnjll • ...,. 

,,._,.dolores o sufrlmlentoe gnwes, 18 °'*"*"18 lllicll o monillllelÚ, ejerza soln - preoi6n 

pilcoldglca, v~ de - o lnlinmciones t.nlbles o exporimenlel:klneS psia11W111íticas 

o I• admlnllre palcx1111lpcoe o culcPer clla .-.::la de - ll1l1loga. oon el OIJjelO de 

olllener lnform9Cidn o ...., oonre9kln, lncludlla a oo Clllfllll0'18miento del""'*- o ClllClglllll por 

t.11 llclo que haya cometido o se sospecha que ha cometido. 

MlaJo 3.- No se consld-*1 oomo tortura lm penalidades o sufrlmientos que -. 

c::onsecuencl• de uncklnes Impuestas por I• - competente. 

Ml<Uo 4.· AJ que comel8 el delllo de t~in se le SMCian8ra con dos • seis a1os de prisión 

y l!Uta de doeclenlos • quinientos días de lalerio mi rimo vlgenle en 18 .,_ 81 ......- de 18 

comisión del de!llo; umismo será deslltuido del '*1IO que vlriO<a ~ Y ~ 
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. lnh8bllll8do pora desempella" olrll empleo - de la admlnlstradcln pública estmal cenltallzada 

o~. o munlcipe1 por un t6nnlno igull al múlmo de la pena. 

SI adem6s de la tortura re!Ulara delito dlv"'"° se esllri a las reglas de acumllaclcln do 

de!Hos. • 

AltlaJo 5.- No -6 exáuyl!lte de responsatilldad penal la c:inu-.cla que "" Invoque 

como julllllcllcl6n de la torttn la I~ polftica Interna, el elTOI', wgenda, las 

liwlllum*"• oa9q1Hr-

Altk:Uo e.- Cu11q1Jer penan. que - de 1a oomlll6n c1e1 dello de 1o111n debri 

. ponerlo de lrrnediato., ainocimiento de las ...-U aJIT8SllOOdlenlos. 

A1t1c:Uo 1.- s detenido º reo que rnmlftette haber o1c1o olljelo de 1omn 1111ca. podré 

IOlk:ltwque ~e a su-.a&t, sea~ por el m6dlco legista de la-pdón. 

El dlclam8n M6clco legista debldmnente ratificado debri ~ ., el acta correspondiente. 

AlllaJo e.- N1nQ111W dec:iai'actón o confesión que hayll lkto ollleridll meclslle la tcmn. 

podn\ lnvocanle como~ 

Ella ley es de canlctet e.- y de ot.svlllCla genenil del mlomo, ""1lllnl<> asl los 

MNklcns púllttcoe del Estado y Munlc:ipeles los que eotarml SUjelos a la comlolón de este delito, 

.. un pralllema que frllcullgtemente autorklMes polk:lacas cometen enconra de la aocl-: 

DECLARACIÓN UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS. Parfs, 10 de dk:lembre de 1948. 

Artlollo 1.- Todae los l8l9S hUmanoe nacen libres e igulles ., dlgndad y - y, 

- como est*1 de nwln y conciencia, deben cornporune fnllemalmente los unos con los 

olrol. 

Altlollo 3.- Todo lnllvlduo tiene denlcho a la vida, a la llbeltad y a la SeQl.ictad de su 

........ 
MlaJo 5.- Nadie sen. oomlilldo a torllns ni a pe11119 o tralos auelas, Inhumanos o 

dearmna 
Altk:Uo e.- Todo - lulun> tiene derec:llO, ., todas partes, al reconocimiento de su 
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personalidad jwfdlca. 

Artlc:Uo 9.- Nadie podri oer arbltrar1amente detenido, preso ni deslenado. 

E5a relación de artlculos manlnesta la Importancia filosófica del derecho nattnl, para 

proteger la Integridad y dignidad de per$OOllS detenidas arllllrar1amente por autoridades siendo por 

ello lmpórtente su expresión. 

CONVENCIÓN ll\ITERAMERICANA PARA PREVENIR V SANCIONAR LA TORTURA. 

su.aita en la Ciudad de c.tagenm de lndlm, Colombia, el 9 de diciembre de 11185 y fl~ por 

México el dla 10 de lellrem de 1988. 1..8 atada Convención fue ..,._. por I• ~ de 

5...-S del H C<lngreso de la Unión, el dla 16 de diciembre de 19811, según decreto JIUl>!lcado 
en el Diario Ollclal de la Federación el dla 3 de febrero de 1987. 

Artlwo 1.· Los Estados partes, se ollflgmi a prevenir y sin:looar la tortura en los términos 

de la preoeñte convención. . 

Artlc:Uo 2.· Para los eledos de la pntSeflle coovenclón se ente..slri por tortura todo acto 

realizado Intencionalmente por el wal se lllftlnja a ...,.. pelllOllB penas o 51.tñmlentos flslcos o 

mentales, con fines de lnvMllgaclón atmlnal, como castigo personal, como medida preventiva, 

como pena o con cualq!Jer otro nn. se entenderi también como tortt.ra la aplicación sobre ..,,, 

""'"°"" de. m6todos tendientes a anular la per.ionalldad de la victima o a disminuir su capacidad 

llslca o mental, aunque no causen dolorflslco o angustia pslq!Jca. 

No estarán comprendidos en el concepto de tortura las penes o sufrimientos llslcos o 

mentales que sean únicamente conseaienda de medidas legales o Inherentes a 6stas, siempre 

que no lnciuylM'I la reallmefón de los actos o la aplicación de los m6todos a que se refiere el 

presente articulo. 

Artlctdo 3.· Senlo responsallles del delito de tortura: 

a) Los empleados o lunclonar1os públicos que actuando en ese carácler ordenen, Instiguen , 

Induzcan a su comisión, lo cometan directamente o que, pudiendo lmped!rtos, no lo hagan. 

b) Las penianas que a Instigación de los lunclonarlos o empleados públicos a que se renere 
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el Inciso a) ortfenen. Instiguen o induzcan a su comisión. lo camelan directamente o sean 

cómplices. 

Articulo e.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 1., los Estados partes, tomanin 

medidas efectlvas para prevenir y sancionar la lort..., en el ámbllO de su júrtsdlcdón. 

Los EÓlados partes se asegtnrán de que todos los actos de lort<n y los lntenlos de cometer 

· lales actos, oonstlluyan delHos conforme a su derecho penal, estableciendo para castlgattos 

sanciones severas que lengan en ruenla su grav-. 
Igualmente, I~ Eslados partes lO!Nrin .medidas efectlvas para prevenir y sancionar, 

además, otros tllllos o penas auelas, inhumanas o degradantes en el limblto de su Jl.11sdlcdón. 

Allfculo 7.- Los Estados partes lomarán medidas para que en el adleslrllmlento de agenlÓS 

de la pclk:la y de otros fin:lonmios públicos responsables de la custodia de las pnonas privadas 

de su libertad, provisional o deflnlUva, en los inlerrogalorlos, detendone.s o arrestos, se ponga 

especial énfasis en la prohlbid.ón del empleo de la tortura. 

Igualmente, los Estados partas tomarán medidas slmllwes para evitar tratos o penas aueles, 

iMumMaS ci degradantes. 

Artículo 10.- Nlng..,.. dedaraclón que se oompruebe haber sido olllenida mediante to'1uras, 

podré ser admitida oomo· medio de prueba en un proceso, salvo en el que se siga contra la 

""™'"" o per9onas acusadas de haber obtenido mediante actos de tort...,. y únicamente oomo 

prueba de que ese medio el acusado ollluvo tal.declaración. 

Numerales anleffores que se transatben tal y aJal son, y sea erunermm los más 

Importantes aplicables al lema en estudio. 

CONVENIO CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS O PENAS CRUELES, 

INHUMANAS O DEGRADANTES: Adoptada por la Asamblea General de la Organización de las 

Naciones Unidas, el 10 de diciembre de 1964; aprobada por la Cámll'B de Senadores del H. 

Congreso de la Unión, el dla 9 de diciembre de 1965, decreto publicado en el Olatto Olldal de la 

Federación el dla 17 de enero de 1966. 
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PARTE 1. 

Articulo 10.- 1. Para los efectos de la presente convención. se entenderé por el ténnino 

tortura. lodo acto por el cual se lnftlnja intencionalmente a una persona dolores o sufrimientos 

graves, ya 5e8f1 flsloos o mentales, con el fin de obtener de ella o de un tercero información o una 

confesión, de castigarla por lJl1 acto que haya comeUdo, o que se sospeche que ha comeUdo, o de 

Intimidar o coaccionar a esa persona o D otras, o por cualquier razón basada en cualquier Upo de 

dlscrtmlnadón, cuando dichos dolores o sufrimientos sean lnftlngldos por lJl1 funcionario público. u 

otra persona en el ejen:lcio de funciones públicas, a lnsUgaáón suya, o con su consenUmlento o 

aquiescencia. No se conslderar*1 torturas los dolores o sufrimientos que sean consecuencia 

únicamente de aanáones leglUmas, o que sean Inherentes o Incidentales a listas. 

2. El presente arUculo se entenderé sin perjuicio de cualqlier Instrumento Internacional o 

legislación fladonal que contenga o pueda contener disposiciones de mayor alcance. 

Articulo 2o.- 1. Todo Estado parte tomaré medidas legislallvas, admlnl-vas, judiciales o 

de otra Jndole, eficaces para Impedir los aclos de tortura en todo tellftorto que esté bajo su 

jurfsdlcd6n. 

2.- En ningún caso podrán Invocarse circunstancias excepcionales tales como estado de 

guerra, Inestabilidad poliilca Interna o walqt.ier olnl emergencia pública como justlflcaclón de la 

tortura. 

3.- No podrá Invocarse una orden de funcionario superior o de une autoridad pública como 

Jusllftcaclón de tortura. 

ArtlaJfo 4o.- 1. Todo Estado velará porque todos los actos de tortura constituyan delitos 

conforme a su legislación penal. Lo mismo se aplicará a toda tentativa de cometer tortura y a todo 

acto de walquier peraona que oonstltuya complicidad o parUcipadón en la tortura. 

2. Todo Estado parte castigará esos delitos con penas adecuadas en las que se tenga en 

cuenta su grav-. 
Artlculo 10.- 1. Todo Estado parte velará porque se Incluya una educación y une Información 
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completas sobre la prohibición de la tortura en la formación profesional del personal ...,.-gado de 

la apllcaclón de la ley, sea este civil o mlll18r, del seovlcio médico, de los fi.ndonarios ptlbllcos y 

otras personas que puedan participar en la custodia, el Interrogatorio o el tratamiento de rualquler 

persona someUda a cualquier forma de arresto, detención o prisión. 

2. Todo Estado parte lncluinl esta prohibición en las normas o lnslJ\JCclones que se publiquen 

en relación con los deberes y funciones de esas personas. 

Articulo 11.- Todo Estado parte mantendnl sistemáticamente en examen las normas e 

lnstrucdones, métodos y prácticas de lnterrogalortos, as! como las disposiciones para la custodia y 

el tralamlento de las peroonas someUdas a rualquier forma de ooeslo, detención o plt!lón en 

ami quier temtono que esté bajo su jurisdicción, a fin de evitar todo caso de tortura. 

Artlc:Uo 15.- Todo Estado parte se asegtnri de que rlnguna declaración que se demuestre 

que 1\11 sido hecha como resUtado de tortura, pueda ser Involucrada como prueba en rlngúl 

procedimiento, salvo en contra de una peraona acusada de tortura como prueba de que se ha 

. fonnulado I• decisación. 

Los anteriores artirulos a a11et1o del sustentante son los més lmport!Blles en la aplicación del 

delito de tortura que analizamos. 

PRINCIPIOS DE ETICA MEDICA: 

Prlnclplos de ética m6dlca aplicables a la fi.ndón del personal de salud, especialmente los 

m6cllcos, en la protea:ión de personas presas y dolcnldas contra la tortura y otros tratos o penas 

crueles, ¡,.,,..,,_o d~es. 

PRINCIPIO 1. 

El personal de salud, especialmente los médicos, encaiuados de atención médica de las 

personas o detenidos Uene el deber de brindar protección a la salud flsica y mental de dicha 

persona y de tralar sus enfermedades al mismo nlvel de calidad que brindan a las personas que 

no están p<esas o detenidas. 

PRINCIPIO 2. 
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Ccnstiluye una vlclación patento de la ética mt!dica, as! como delito con 81T9Q10 a los 

lnslnlmontos lnlemadonales aplicables, I• partlápldón llCllva o pasiva del per'SOMI de Ulud 

especialmente los m~lcos, en actos que constituyen participación o compllddlld en loltlAS u 

olros llalos CIUl!les, Inhumanas o degradantes, Incitación a ello o Intento de oometOflos. 

PRINCIPIOo4. 

es contrato a la tlUca ~lea el hecho de que el perscnat de Ulud, especialmente tos 

médicos: 

a) CClnlttbayen con ... conocimientos r periáa a lnttmJgll!Cltos do .,.._,.. in- y 

detenldat en ..,. rorma que puedtl alecta" la llOlldldón de uiucs llslca o - de dic:hol\ p.- o 

deleridos y que sea conforme 11 los Instrumentos lntemaácnales pe111nen1 ... 

b) Clll1lflquen, pm11clpen en la eertlliC9clón, de que la per9Dfla pnisa delerida se -

en c:ondlei!"'ff de recibir rualquler rorma de tratamfenlO o C8llllgo que pueda 1nn.ir 

desfavOl1lblementa en su Nlud llsk:a y rnenbll y que no ooncuenle . con IOf llllllUmenlos 

lnlemeclonales pertineflles, o participen de cualqúer manera en la admlri91ración de toda 

!númlento o caoUgo que se ljuSle a lo llsfluelto en los lnstn.onenkla 1n1err-..ies pertinentes. 
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CAPITULO IV. 
VIGENCIA Y GARANTIAs DE LOS DERECHOS HUMANOS. 

1.- Declaracl6n de 101 Derecho• dll Hombre y del Ciudadano. 

Es común sellalar al siglo XVIII. como el principio de la Edad Conlempar*lea, tomando en 

cuenta los grandes acontecimientos sociales, económicos v pollUcos, oc:un1dos en esta etapa. 

como la Revolución Industrial, la Independencia de los Estados Uridos v por supuesto, la 

Revolución Fnn:esa, que en este caso ocupa nueslra atención dada la lmpcrlancla que ha terido 

para la protección de los OMllálos Humanos y su desarrollo. 

La Revolución Francesa, derrumbó al antiguo régimen de• organización potltlca, social v 
religiosa de Francia, que hallla prevalecido por siglos. Desde el .,..,io de vista doc:trinal, este 

movlmlent~ tuvo como principal antec:ederie la Ilustración o llumlrismo, que 50Slenia el trloofo de 

la razón en tocios los campos de la Wlln. La Ilustración comenzó en lngialemo, pasando luego a 

Francia, donde se hizo antlaboclutlsta. Todos los lluministas estala! persuadidos de que la razón 

era el único lns1nlmento para conocer la venl8ll y que toda - religión, política, vida social y culltnl 

en general - debla estudiarse nldonalmerie, sin que pudieran adml1irtrse dogmas ri principios que 

estuvi_, por encima de la razón sosteniendo la existencia de - nallnles del hombre. 

En el Iluminismo Francés hubo fueaa v sls!emas en loo csattos producidos, que fueron muy 

audaces hasta llegar al punto do una ldolatrla de la razón v querer construir un nuevo Estado, oon 

111T911lo a normas pU111JT1ente racionales, abslraclas v matemáticas; entre los pensadores que en 

esta 6poca encontramos, no cabe duda que los más Importantes sitios eslán ocupmlos por 

Voltalre, Montesquleu y Rousseau como pensadores revolucionMos de su tiempo. 

Francisco María de Arouet, Quien usó el pseudónlmo de Vcltalre, fue un entusiasta y hábil 

propagandista, popliarlzador de Ideas revolucionarlas, siendo enemigo del Crtstiarismo y en 

especial de la Iglesia Católica. Voltalre fue el afUco más Implacable y favorecl6 el desanotlo de 

las doctrinas Inglesas en Francia. Atacó la opresión de todas ciases y luchó por la libertad 
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lnll!fecli.lll, rellgiDU y poilllca; abogó por la libertad do prensa, de elecciones de representantes y 

IOlidtó derechos políticos para la dase media, que habla prosperado en el comercio y en la 

lndustóa. A pesar de lodo. Vollalre no Uene fe en la capacidad de las ciases bajas de la socl-. 
para gobenW e Indina su preferencia por lila monan¡ula Ilustrada y loleranle, aunque SOSUene 

que la revoluáón es la forma de goti¡emo más tolerable. Esle hombre, proclamó la Igualdad do los 

hOmlns con respeáo a los derechos naturales de libertad, propl- y protección legal; se opuso 

a 1m 1,._.,. fllldlles y a las leyes de la monarqula palrlmonlai. 111 

lkl lldmAdar de la ln9lluclones de l'9a1ema, Cerios de Secodai, i-5rJ de Monl89QUeu, 

pública el primer - onlenado y sistemlllloo de pollUca, que resAta de la Inquietud esplrtlual 

del Siglo XVIII, bojo el Uluo de "L' es¡Jirtl des lols" y en sus "letlres Persanes", saUrtza las 

1-pollllcas, aodales y religiosas de Francia, pero es en El Esplrttu de las Leyes, donde 

..-a CXllTIO Ideal al COnslltucionallsmo bllánioo. Monlesquleu tarnblo!n aee en la existencia de 

principios ftnlllfTIOnlales de derechos y de juslláa en el senci la naturaleza, desea la oonse<1111clón 

de la monsqula y la penilstenda del esplrttu lradldonal de Fnwida, pero busca a la vez lila 

gllWllla de libelfad, con la separad6n de los poderes ejecullvo y legislaUvo. Trata en resumen de 

- llls e>istenc1as de la vida social y sellala lila correspondencia Bnlre la libettad civil y 

poli~. pero ..-ded,. que ejerce - lnlluenda en el ano de la Revcludón FIWICBSS. 

121 

Pcr~mo • .., ciudadano de Ginebra, .1181 Jacobo Rousseau fue ..,.11g1n destacada de la 

Revclucldn Dadllnal; prelendfa - enemigo del llumlnlsmo, porqué no admilla la exallaclón de la 

nwln lino del lenllnúnlD, pera N ..-00 denlm de este Uempo y de hecho fue .., vigoroso 

aperado de la Refamla de Ideas. 

~vio en el Individuo. no simplemente al elemenlo lnlegnrite del pueblo y objeto del 

poder lllll*oo. lino lamblo!n al ciudadano, que puede exigir del Estado el respeto de sus libertades 

y el reconocimiento de sus derechos. (3) 

RousselMI, es el escritor que refleja más fielmente las oondldones de Francia y que procura 
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una solución a las Injusticias sociales y poiftlcas de aquel periodo, revel6ndose COIWra todas las 

convenciones y trabas, menospreciando a la autoridad y a la clvlll..:lón, sellaiando el valor 

universal de Ja libertad huma>a. 

Rousseau quiere que disfruten de Iguales derechos las clases medias, los campesinos y los 

lrabajadores; los ideales de Rausseau tienden al logro de la democracia directa y la igualdad 

poiltica exigiendo una llWlslormación racional del sistema pollUco y social y conducen, de una 

lógica a la Revolución. Su pensamiento poJIUco se encuenllll sobre todo en el Contrato soclal ·y en . 

el Dlsano Sollf8 ta Deslglllldad de los Hombres, donde allrma que la civlllzaci6n e:omimpló al 

hombre, quien tenla una natural y aún mlls, sugiere que las de9gualdades surgieran cuando 

apareció la popiedad privada, que dividió a los hombnts en dos grupos: los que poseían y los que 

noposelan. 

Eslas.Jdeas, aunadas o las de la Declinción de Independencia de los Eüdos Unidos, que 

¡waclam6 el denicho de los pueblos a disponer de si mismos. ~ que los hombres, 

hal>iendo sido audos Iguales y dotados de ciertos derechos inalienables, han eslablecido para el 

dllllute de HOS derechos, unos. gobiernos cuyos poderes emanai del ~miento de los 

gobem8dos y Qlalqulor forma de gobierno que se convierta en desl!Udor de sus fines, da derecho 

tll pueblo, de caimblmta o en 111 cao, abollrta. (4) 

Estas Ideas fueron de un lmpado pollUco enorme en su tiempo, por el ansia de renovación 

socltll exlSCente en el Siglo XVIII, lanzando al mundo Ideas de revolucionartsmo. Los 

Enciclopedls1as contrtbuyeron tamblo!n en gran parte al progreso rultural de la época; su olllll se 

conderlló en una compilación de 28 volúmenes, aiyo objeto fue slstematl- los hecilos de la 

ciencia y de la hlSColfa, para crear una forma diferente de filosoffa del mundo y de la vida que 

reemplazara a los viejos sistemas de creencia y de pensamiento. 

Se define en la Enciclopedia, la Ubertad Natural. como el de<edlo que tienen todos los 

hombres para disponer de su persona y bienes en el sentido que tengan por conveniente. ya que 

por naturaleza el hombre es Igual al hombre y participa en la sociedad civil al formarse la sociedad 
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potiUca. 

1.11 Enciclopedla es 111 verdadero resumen de la tendencia racionalista del Siglo XVIII, que 

bajo el punto de vista rorma1. era sólo 111 diccionario, pero que doctñnalmente rue una exposición 

de las cloctttnas sensuales y de otras de rranca hostllldad al Cristlanlsmo. 

1.11 Enciclopedia rue Inspirada por Dlonisslo Dlderot y el dlsano preliminar lo esatbió o· 

Alembell, - en ella Voltalre. Montesquleu y Rousseau. 

Los~ se dieran MI mismos el oomln de fllósolos, pero 9U cloctttna se redujo 

a qusw upHclllo todo en razón de la nallnleza • I• que consld- omnipotente y combatir 

·todas las religiones pnmltlvas, partlwannente al Cñstllrllsmo. 

En Uempos de Luis '!JI, la Enciclopedia fue prohibida, aunque muchos nobles acogían con 

entuolasmo las nuevas Id-. que ayudaron a que continuase la difusión cl-estlna , permlUendo 

con ello , la expansíón del revoluclonarlsmo. 

la Revolución Fnincese en 1789. fue una verdadera revolución y no una mera revuella 

am)lld& su pretexto Inmediato rue la COnvocatorta hecha por Ws XVI pera retnr los Estados 

Genlnles, constltUdos por la nobleza, el clero y el pueblo, pwa la atención de la sítuaefón 

financiera del país, pero las causas profundas que alenlaban en ese ent~. hicieran que el 

movimienlo se desbotdara y alcanzara melas íl\IOS¡)OClladas. 

La filOIOlla revolucionarla apareció pllnclpalmente en folletos de cankter políllco que 

exponlai de manera an6nlma, las nuevas Ideas raclonales, míentms que por supuesto, la nobleza, 

et clero y los maglstnidos, defendfai las antlg!""' insUluclones. (11) 

Se ·discutieran ampllamente, la Convocatoña de los Estados Generales, las refonnas a los 

abusos feudales y el procedimiento legal; aparecieron tambi6n dinnte esta época, los cahlers, 

duc:urnenol que constltulan exposiciones de agravios y sugestiones para la reforma, teniendo 

· como punto de vlsla com111es, el descontento general ante las cargas flfbutarlas. la desigualdad, 

la concepción filosófica de una ley natural, los derechos del hombre y Ja Sobenlnla del pueblo. 

Un folleto, e!aito por el abate Sleyes, coma por todo París y era recibido con entusiasmo 
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por todo el pueblo; ae tit..-: "¿Que es et T..- Estado?" y se l9llllllÚI.,..,. reopues111 

simple: '1:1 Estado no es .-; ., real_ lo es todo, y quien ser algo." Y mlll mMlc:amenle fue 

recibida la divisa publicada en mlll..,s de follelos y distribuida par toda la clud8d: "U-. 
Igualdad, Fraternidad." (11 

El -e Sleyes, repiuenta con mayor fldet- et pensamlerm de lol rwfonMllores. Al8ca 

los prtvlleglos especiales de la nobleza y el clero y sootl- que et T'"* Eúdo debe posew una 

porliclpac:IOO equitativa en el ejercicio del poder polltiOD, yio que com¡nnde al - mayor mis 

OOI de la IOCll!Sm. Sleyn ene que el Eúdo ae r...i. ., el acuonlo do lal ,,._ 

lndlvklulles pil'8 dlr Mclmlarto a..,. vollrl!M ~. 

Sleyes esa1bll ensayos cuando ae dl..Ue la organlzaclcln de los Estadoa Gerwmea y pide 

que loa repre-es del T..- Estado se rúlan, par aepil'8do, pani formar ..,. a.nblea 

-'l"!'-IZCOI .... mnstltuclón. 

Durante la Revolución FIWlCHll se registra ..,. serle nolable de documentos y 

anliluclanal; con anterlolldlld a la reunión de los Eslados Genonlles; Sleyes y MI-. 

~ --de Dedllaclones de Derechos y ., mudloe "clllln", se 9olldlll de los 

ElladOe ~ ... ..,. (lllWila de los dered109 civiles, poro et clero se - a eslal Ideas. 

No oi.i.nte,., 171111•fcnnuala1 ..... Ded...a6n de los~ del Hamln y del 

Cludmlnl, qua fOrma pmte de las CDllll-..s que ..,.._, ., lol allos slguienles. La 

Dec:Mr8Clcln F- .ligue de cen:a .. BIU or Rlghls amettcano, pero oon marir predsitln y 

darldad 'I oon W18 on:leMcidn mis lógica antepcnlendo a la llbel1ad, la lgulldad polltlca. m 
La CGl1llllucl6n f1Ww:e18 de 17113. Incorporó la Ded.-.:i6n de toa ~ del Hambre y el 

Cllldadn>. En el prúm!Uo de esta ded*8Clcln, se determina la profundll motivación que Inspiró 

a la aeacldn de tal dowmenlo: "COllVlllCklo el pueblo Fnn:és de que el olvido y el delpr9Clo de 

los dereChos '*1nles del hombre 900 las únicas causas de las deogradas del llUICIO, ha resiello 

exponer - derechos sagrados e Inalienables en ..,. Declar8clcln solemne, pani que todos los 

ciudadanos, pudiendo cole¡. Incesantemente asl todos los actos del golllemo, con el fln de que 
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toda lnolilucidn soclll, evite que Ja lll'Wlla Jos oprima y envilezca; r a lln de que el pueblo IOf'lllll 

liemp11 a la vltla, las bases de su llbellad r venbn; el magJ- Ja regla de sus deberes, el 

legislador el objeto de su mlolón." (1) 

En la Deá.wadón se establece que el fin de Ja sociedad es la lellc:ldad comla1 y que el 

golllemo se ¡.-.ye pin o-iiza- al homb<e el goce de sus dlll9Cllos nallnlles e 

lmpeoatpllbleo, liendo dos: la libertad, la Igualdad, la segll'ldad, y la propiedad. Según la propia 

Declwaci6n, la segwldad conolste en la proleoción que la sociedad concede a cada uno de sus 

rnlemllnll pin la ..,.....8Clón de su penlOllll, deredlos r propledadeo. por-. en lol -

del gallern8do no sólo está Interesado este, sino también la sociedad a la que peltenece. Adem6s 

di..,. que, todo 8Clo ejercido cama ..., hombre fuenl de los casos y ronnas que determina la 

ley, es .tillwf• y tlñnlco, y aquel c:ontJa quien se lrlllll de ejecWlrlo por ruena, tiene el denicho 

de ~ con la ruerza. Cl&ldo el gobierno viola los d«edlos del pueblo, la lnotmlCClón es, el 

;,,.. ugr.io de los denM:hos y el más Indispensable de los deberes y es también una promlDllllva 

en a.ya vl!IUd, lodO el Clll'IQlomerado combate al U6cnlta en rorma violenta P'l1l poder proteger 

... .,..... del Individuo. 

Con la Revolucldn Francesa y la Oeclinción de los Derei:hos del Hombre y del Ciudadln> 

del 20 de agoslo de 17119, u1lkfa de la propia Revatución, - las Instituciones que aobrevivlan 

dll 811191D F.-.mo, se clemlnllnn. 

la nallleza perdió ::u papel di- de la sociedad y fue sustltUda por Ja btlrguesla, que 

- en .. manos la .dlreoclón de la vida soc:Joeconómlca en Occ:ldente, pora dar lugar a ..., 

emlllenla ruevo, *' jelwqul•, en et que el homln ae encuen1n1 IÓIO rrenre al EIUdo. 

Se COlllllQl1l'Ol1 '*'1bl~ las 11~ de prensa, de opiricln y do religión, ..., rBl*IO más 

prapon:fanat de lm I~ y la lnvlolablll<lad do la propiedad, salvo exproplac:Jdn por l.Cllldad 

púllllca. 

Bementos tomados de esta Declaración sirvieron más tan!• pera lrmpinw' leyes de órden 

púllllco, en - paises, espec:lalmente en los aspectos constiluc:lonales de los derechos del 
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hDmbnt o garin/.IS lndivlduales. 

La.,Revolución Francesa supuso ..., tnmtannac:lón s0aal jlltJltnla; la tuguesla 

revolucionarla reMló ..-1a dase 90dal más gananciosa con la Revolución Francesa y 1191 lo fue 

tambl6n en los as¡iedos polítlcos del pals. 

Por 10 que a Lallnoamé<ica se refiere, es lndodable que tanto la Revlllución Francesa, como 

la lndulltlal y la Independencia Norteamerlcana, dada la .,.,...,...ª aJllnl y I• lnll!nlldad misma 

de ,.. alcances, ""1 gula lnd!spensable para la lormación doclrinlll de muchol cadllos 

l~IOS. 

Clel>e advartlrse, aln embsgo, que las teorias revolucionalos difundidas d..,. Francia, 

l'ueron admitidas s6lo powclalmente, ya que todo aquello que pudlef8 coneidetWM de alg..., 

fMWa· -nellgiosa de la Revolución Francesa, no rue da linguna maneni adoptado por los 

caudillos ~ de los Uempos de las guetn11 de Independencia que se llev..,,.. a 

cabo en tocios los paises de la Amédca Lallna. 

Z.·~delu Naclona Unldae. 

La C.W de la Orgwilzación de las Naciones Unidas, o cata de San Fnn:lsco, la rual rige 

desde el ~.e de odubra de 19'5, dla oonocido oomo el "Ola de las N.aones Unidas", 

.El sistema de nadcnes lftdas r los derechos OO.- . 

El lnlefÚ de ta Orgwilzaclón de tas Naciones Unidas por et reljJe!o ..Wonal a tos derechos 

hUmllnoS dala· de su creación misma, por reallrm.- la convk:dón de ta hUm8nidad en los 

- derechos fundamentales del hombre, en la dlgOOjad y el valer do la pefll0flll 11U!N11a, como es la 

pmz, ~y bien común. 

la Carta de tas Naciones Unidas .establece reiteradamente ta vigencia y piomodón de los 

derechos humams que presuponen ..., existencia universal. 

se ha dicho que la protea:lón a los detechos humanos, se encuentra lnsaita en ta e.ta con 

un sentido Constlludonal; qUfzá ºsea el preámbulo de dicho toldo, ef que refleja mejor el senlido 
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polftico de eslll proclamación de los derechos lllmanos como valor. (1) 

Al -ecer el ..._to a la dignidad y el valor de la persona humana. capl!Uo 1 de la 

carta, eruncla los propósitos que pm¡gue y los principios que Inspiran a ta O. N.U.; encoi1t1111nos 

asl, en el WllaAo 1.3. , el propósito de realizar la cooperación lnlemadonal en la llOlución de los 

diversos problemas Internacionales, en la solución de los diversos probtenias Internacionales y 

en el de-lo y estll!Uo del respeto a los derechos humanos, y a las llbe!1ades funcWneniales 

de lodos, sin r-dlallndón por motivos de raza, sexo, Idioma o religión. 

La hlstorW'det hombre, es la historia de su lucha por la dllll*lad, por la Ubertad y por et 

reconoclmienlo de los derechos que le son propios. sabemos que a trav6s de los ligtos, el hombre 

ha tenido que ~ a sistemas pollUcos, económicos y sociales represivos, que llmllan sus 

libel1ades y vtotan sus derechos. Asl muchos hombres, de muchos pueblos, han tenido que pe1..­

l'renle a golllemoo ll1lklemocrállcos que no les 00-. pmleoclón, ni MgWtclad jurfdic8 y que 

tampooo aeguran la existencia de los derechos humanos; con el paso del tiempo, se ha lomado 

conciencia da manera PRIQlllSlva, de la lmpor1ancia de estos derechos ,.._es del hombre 

y del valor que re,,._u ou reoonoclmiento y protección, 11indo en este ligio, en el que m6s 

logros y avances se han obtenido en fll'lCión del fomento y vigencia de tales derechos. 

Se puede afirmar que Ú1 cuando existen vtoladones a los - lllmanos, a.lquler 

Estado cmrece da valor, si no 8Selllfll la existencia y vigencia de los derechos humin:>s. A esta 

conclusión lógica se ha lleoado después de varias centurias y gracias al Defecho lntemacional, 

wya evolución es Innegable ya que, aclualmeme, podemos considerar al Individuo mismo, como 

sujeto de Derecho ln1emacional. 

CUando el preámbulo de la cata de las Naciones Unidas de 26 de jlDo de 1945, reallnnó 

ia fe en los - fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la per.iona humana", 

lnslstla en la linea aispidada por la Carta del AUánUco, del 14 de agosto de 1941, que pretendió la 

oonSecuencia de una paz que proporcionase ia garantla de que todos los hombres, de lodos los 

paises, podrán vivir su vida Ubres del temor y la necesidad". 

83 



Diversas pero tambi6n eplsódlcas e Insuficientes, fue!OI\ las referencias que hizo la Car1a a 

ros derechos humanos, además de la oontenlda en el preámbulo. As--> sct>re lodo como 

designios de aliento, promoción o tutela, en iosarticulos 1, aparte 3, ea)' 78, aparte c. 

No obslalle esta l91lluedad, se pudo decir bien que la Carte ha tolo el principio de que un 

Estado "pUdo tral9" • 9U9 súbditos a su llftlilrlo, sulllluylindolo por 11 pc1ncíplo nuevo de que la 

prolea:lón de ros derechos humanos c:onstlluyen una cuestión fl.lldamentarmente 

inlemac:iOOll".(10) 

La ouprenQI ventaja de la Carta de I• Orglwilzación de las ~ l.lndlls 9Dbre ta de la 

Socledmd o Uga de las Naciones, CJll8da • ralz del Tralado de Versalles de 111111, eslrib8 en que 

aqu6ila lldlrmó la protección naclonal e intamaclanal de los derechos del hombre. 

Comsponde al COnsejo Económico y Social promover ros derechos -. Esto se h8ce 

por conduc;to de la Comisión de Derechos Humanos, de ta que ,,_, e...io vanas 

reoomendllcklMs 90bre el lema y que ha llevé al cabo lnlblljos impoillnles en ale -· Sin 

embm"go, la lentllud de las tareas conedadaS a los derechos del hombre, puesta de relieve en los 

muy prolongados trllblljos de l8daociclr1 de los paclos i~ de ta Decl...aón Univenal, 

•toa que metante aludiremos, confiere pleno·181111do a una sagaz advertencia: 

La hlllOrt• es nec:e5llla para comprender la - de ktegrw la organización de las 

Naciorws Unida, ya que en la Nmldón relativa a la Oeclinclón lkiversai de IOs Oenlchos 

Hum8nos, nos pennlUmos realizar 111 enállsls Hlstóóoo de esla Olgarita:lón. Atl por ejemplo, 

C'- Sepl)veda, refiere en su obra Derecho lntemaCianai a algi.nos pensadon!s a -· 

l'ten1I Dlmola, quien piensa en 111 _..,., ,,.. pfeMIV• le pu. Ibera" lo& unos 

ILlll'ftl, en el 8l'lo de 190& "Jecuperallone tenue santa" y propone una cat-.clál de~ 

pdiUcae ,,... logrw tal ftnalldad. 

Emeric Cruce, quien en 1823, sugiere la Unión Mtnllal, coincidiendo esta Idea wn el 

principio de .. guerra de 30 ai'Jos. 

Wlllam Pem en 1693, público el partamenlo de Europa, seglli él para OfllSllz.ar el 
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Continente Europeo. El abale'Salnt- PIOtTe, propone la Unión Pennanenle.de Naciones.. 

Asimismo el fllóeofo Kall, en tomo a eo<>S propósitos, p<esenta ncnnas para organizar a la 

Com<Rdad de &lados Europeos. 

Lll conjmclón de lodos estos Intentos de Juristas y teólogos de lá 6poca, conllevaron a 

.,.... que ti Oerec:ho, debla -1• única scluclclfl de IUl!qlier conlllc:to, no aalo entte l*'IOll8S 

lino lamblM\ enlre loe etadcs. lt2) 

El lógloo conoclmlenlo nacional de la conclenda, de la convlvoocla humaia, -e vallas 

- de ccnllk:loe, 11 lnlegró como común denoml,_., hacia principias del siglo XX. 

· eSIJUCllnnda 1118 scla Idea prperv- de la pll% y 90lucl6n de los c:onlllctos a lnrv6s de las 

Organizaciones lnlemadonales. 

i.Os T.-de Weslfalla en 11148; el Congreso de Viena da 1815; al COnclelto E..opeo de 

11115 - 1870; todos.ellos fueron aplicables y efectivos para 9Ubsanlr las contingencias que se 

presenlaron en Europa, en equel entonces. 

La Conleroncla de le Ha,a en 1907, cangreg6 a 44 Naciones, con le Idea de eslrucl..,.,. 

narma1 par11 la COl1lbld6n de la Paz lnlenwclonll. 

1..119 ..,,...._ por mlllllcnar .., 1-.. lnlemecional .,.,... la cooclllaclón de los 

CDrllic:IOS enltit IM Naciones, se rn.v.ll- a lnrvés de la l1lllolla. La SOdedad de - que 

hallla ..- 1111 le propan:ión 00! pano la tll)CICe, los prapóslros para lo que rue creada, llega a su 

fin el 111 da llllrll de 11Me, allo en que la Asamblea de dicha Organización celellló 111 ütlma 

l9lriln. 

DlnlrO de 18 caw de 111 almlnación •1oonti•1101 la actitud negativa de las gnnlea 

~ IWl!e el lnlenlo para reselver los g!Wldes canlllctos, pero la experiencia que dejó no se 
o 

puedé'negm-como l8llejo ele lldajllaclóri cUwll• el desmillO SOCial. 111) 

~con los eventos~ a la l'l90lllclón de las c:onllngencfas f)8l'lllanlllles 

lnlemadonales y maitenlendo en el ambiente elemenlos valiosos, tno humanoS como 

~es, llegamos a la Integración de la Organización de las Naciones Unidas, luegc de 
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~es llCOllledmienlcs como la cata del Allkltfco del 14 de IQCll(o de 11141, de la 

Dec:lll'adón de las Naciones Uridas del 1 de enem de 1942, de la cont-.:la de Mosaí del 111 al 

30 de octubre de 1943 en la que partlclpwon Estados Unidos de Norteam6r1ca, GrW1 Bllllalla y 

China, dejando como l'8SU1ado la llamm& Declaraclón de Mosaí en la que se cita: • la necesidad 

de~ lo m6s pror1o pcslbfe oo orgarismo 1111...- ,,__,_en la Igualdad -­

de lodos los Estados-es de la paz". 114) 

A la po11re de la rewilón del 211 de Jt.r1lo de 11MS, nev- a mbo ., Sin F...UCO can la 

psllclpmácln de'l50 Naciones, se lnlegró la Olganzaclón de las Naciones Ur*lm - par 

Mis clrganoe que deblan responder a los propólllcs 111f11 los Qlales • hllllla dál Clltgell a la 

~mencionada, siendo estos los ligWenles: 

- ~. Conl8jo de s.gwldad, Conoejo Econ6mioo y 6oclal, COIWjo de 

Admiulllll.,ión Flcklclarla, Coite lntemaclonal de Justicia y la ~a. quedSldo lllllell8 la 

paalblldad de -.cer clrgarm lláldarlol, que la misma Or¡¡lrizaddn ~ ... me 

.--. 
t.Almllllle9 Glnenll; c1nempe11a lmpartanles ~ adlJMlendo ann re1evanc1a desde 

.. punlo de villa pdlUco, ya que - de ....... encuentran~ lodos los ~ 

mlemllroe, om1lalloe can - cada..., dll lllaa pma la llXna de declllones. 

Asl - de aa activldedee nos • .,.. • ., ... can IOiS. - Pollllooe y de ~. 

Allftae Ecanlmlcae y F1nanc11Rle; ,..._ Sociales, Humarilarloe y ~. Asncs de 

Admlrúlnlcldn Fldll!larla y lentlOltos AIAónomos, Asuntes Presupueslales y Financieras, Allftm 

Jiólooe. Aslmllmoap11a can.,. ConQlón Palltica adem6s de ---

En r9lad6n a este lnlbejo, se consideran de gnn nilevancla los esludics -es a la 

protección dll loe Derecholt ~. que por .. deficiente .....-. debido prlncipelmene a la 

patlllca de no lnl1r1111Ción, noe lleva a la int¡Jlraclón pn i.-mejores "***- palíllcm y 

l6cr1lcm legillallva pwa logrw- prap6altos, qUú., oo futura no lejlnD.., do..,._.., 
kúmo rl8clonal, ...., ..,. Instrumentación t6c:nica- clerilfica. admlrillrallva, !In factible como el 
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...,,,., • las nos 8'reas lnl.....aonales o el avin:e en la mecánica uomolrlz e lngenlerfa 

eledtórica que .. ~ en 111 cOmmkl.d de Naciones IUmltadamente. 

El oomentarto que Sllecede, nos lleva a pensar en olras allematlvas que segün los grandes 

i-- de 111 Hlllolia en el Uempo, hmt sido de c:anlcler lnmedlalo; en lo que respecta al Derecho 

lntemaclenal, en donde se ha oplalo por los pactos bilaterales o mulUlaloi.res a fin de ·dar 

ClleilcMd .. cumpUmienlO de lllgore melas tniz.mas, tal es el caso de dos Pmctos lntemaclonales 

rwlláamllos ccn rueslra Investigación: Oarechos Econ6micos, SOciales y CUl!nles y el de 

o Deredloe Clvllea y PCllftlcoe que - opolll.llllmenle, no sin ..es -- I• Dedaraclón . . . 
Univenal de los DerechOi Humanos, la aa oe estima como ..,.. preooupa<;lón conjlna de _las 

Nmclal199 Urida. 

o 

o 
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3.· Deci.racl6n Unlvel'AI de loe DerKhoe HUlllUloa (10 de dlclembnl cle 1141). 

Las úlUmas acluaclones de la Sociedad de Naciones, ollllQll'Oll a los paises miembros, que 

en ese enlOnces llegaban aproximadamente a 50 Es1ados; a reiterar los pllnc:lpios que le dieran 

Olfgen, llalando de buscw su reorganización 1*11 cumplir los objetivos que se habl., traza:So, 

lognr eslalllecer una Organización lntemac:lonal que se encarg1r11 de rMnlener 18 paz y 18 

~dad Internacional, basada en el respeto al pllnc:lplo de lgueldad de derechos y libre 

determinación de los pueblos. (111 ) 

Elle fenómeno de llWlek:ión, que ....,....,_ en fCmla bnve, oant6 hacia el ""° de 1945, 

orlgl- la estruclU"aclOO de 1n1 ooev• Clrganlzadá1 que oonooena como de lils IUdm1es 

l.Wdas, en la que M6>Cfco dtnnte el Olfgen de elabOrac:ión de su ,-,gimen 8llruclunll, P"IJUIO ..,.. 

C8rtll unlvtllUI de los Derechos Humalos. (fl) 

~ de los prlnc:lpales lnteteses de los que se ocupa dicha °'1¡arUacl6n, los Derechos 

~hin desi.:mo, ya que·enoam- l...ios en el c.pi1W IX y X. denominados 

Coopenicl6n lnlemaclonml, Ec:onómk:a y Social, artículo 55, lnd.lo C; así como Consejo 

EcDn6mlm y Social, artleuo 112, l1ÚITNllD 2 resPecttv81118111e, de la C8rtll que orfgllwa el 

.nacimlenlode 111\lmportanle~ón lnl~. (17) 

i.. O.N.U. allogrw., lllrucllncit5n, _..,.de_ pr1ncl,,.._~ en 18 

~ón de - de los IJllÍMS mlembrns y selllla como all1Ú1 denom!nlldcr de sus 

nonnas búlcal, la protección de los llerectlos Elementales, co11ae1ándlllos en 18 Declaración 

unlvtllUI y dejli en el espfrtlu de este doc:unlnlo, las tendencias, e""911-. - y -

la lucha que• - fecha de la Declaraclón se slntetl~ MQÚll los- hí9lllrlcol ..,,_en 

"'n&a c:rllk:ll pn 18 -que nos ocupa. 

Nos •-1t1a111m unas veces sei'llll8mlenlos normlllvos -· - como 8Clillldes 

~ pn evita" la Tomn, esclavitud, pralecdón del....- al nbl¡o, pero 18 ICllldu que 

olOlgll el fannlllsmo leglsl&Uvo constitudonal sólo lo et-lll•lk4 - en el .-e 
rwoluclorw1o mexicano, como en el texto de su Carta Magna de 1917, ccnsigrwldO 18 pralecdón 
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de los °""""""' Elemenlales como oblllll'lcfl• no sólo para el d..tadano melCicalD, alno para 

Cl.lllquler ser HumalD que pise ef ámbito nadonll, así el diado documento en su anlculo prtmem 

•l•lelrlldlce: 

"En los Ell8do9 Unidos Me>:tcanos lodo Individuo gozará de las garantlas que otor;a esta 

CanllituClál, las ....,es no podrán l'MlrtnglrM ni suopend8'S8, sino en los C8llOS y oon tas 

oondlClanM que ... ""- ellablece". 

ClllWnenl• ... 911ecedenle FrnncéS de 1799, ef de \/lrgtnta y lodos los citados en la pmte 

l9llllv9 • ci-. hlll6rlcoa de 891• elluclo, IDR relevantes, pero r.- dtud en nla 

lnvestlglldón nos obllOlt • .... oonfronlacidn c:onslltuclcn81 oon ta Declaracidn IJnlversll, que nos 

acup9 • lln de ~ tos propó511os de ~ fonnalldad, para garantizar el ejen:ido mfntmo y 

elemerúl de toe atñ!Uos de I• eJdstencill hum8lla en sodedad, talas como el «*echo de 

~. edtac:ión, lrabljo reflUl8l'8dc> y la libre expresión en1re otros, para retomar el esprttu 

legtala!M> de nueeltll C.U FlMld8rnenlal de 11117, olO ltlos nas de la Declnl:lá'i ~ y 

dllle .. plartllrta cantitUdad .. la IUlll para .. !ll'Dlección de toe ~ tunanas. 

e COl1Dll*> 1111111vo de i. Declinclón de los derechos humanos 11111111- ta rRlln de la 

mclllendll de 18'1 .. aizada Ofg8nlzacl6n lnlenw::lonll que le da origen, f*O la opellllMdad o 

vl8llllld8d de 111 lltkú- a ta vez que inll*a. --ya que a la fedl8 i. -=utud del &Cull 

..._no-. a"°""""""" la unn ~ con que se contempla i. pnilecx:lón de los 

Dlrlodlol y 111v"*-vfol.::kln reQI-! ~en las diversas h'-_,,,,etenles. 

Se ..,..,.. ODl18ldellr cldla Deálnci(Jn, como .., lnvenl.rlo de atr11Uoe del Hombre de hoy 

ydel"'*-

... AIMllll•f Gennl de las NadClnes UnidM al l)l'e8RllQ• el mlMldtá doalmenlo, 

oandlclonll a loe .,.._ miemllnll con Olle teldo: 

"l'odoe toe 1ndlvlduoi. como las lnstlluclones lnspl'*1dose constantemenie en ella, 

¡lfOllllMYen medlenle la enselW1za v la educaclcln el respeto a estos derechos v 11- y 

MlglAll por mecldes progralvas de Clricler nackJnlll e lntemadanal su reccnocimlenlo y 
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apllcadón universales y efecllvas entre los pueblos de los Eslados miembros como en11e los 

len1tarios colocados bajo su jurisdicción." (11) 

Nues1ra actllud lradlclonalmente humanista y de respeto, aún en el propio seno familiar, 

enrtquece nuestro acervo de experiencias, pare convertlrtas en la principal fuente de nuestro 

esplrttu leglslatlvo y lo ret.'flcamos concretamente en el Preámbulo de la Asamblea General a la 

Declaración Universal de tales Derechos, que retoma en fonna propóslla el espirtlu y mandato del 

.U<Uo tercero ConstJtuclonal Mexicano que a la letra, dice. 

"Tenderá al desarollo mmónlco de todas las facUtades del Ser HunllWIO y fomerúnl a la 

vez el amor a la Patria y la conciencia de fa solldarldad lntemaclonal". 

En el Inciso c. del mismo artllUo se expresa. 

"Conlrlbulr6 a la mejor convivencia humana, - por los elementos que aporte a fin de 

rollu!lecer !'"el educando, jl.llto con el aprecio para la dignidad de la persona y la Integridad de la 

familia, la convicción del Interés ~ de la IOcledad, a..xk> por el cUd8do que - en 

sust.,,.... los Ideales de fraternidad e lg- de den!Chos de todos los hombres, evitando los 

privilegios de raza, de sedas, de llf\IPOS, de sexos o de lndMduos". 

se comprende la 1n1egrkliid en nuestra carta Magna, al Incluir como venimos diciendo, en su 

artl<Uo ten:ero, la recomendación Inicial de la O.N.U. para promover a lnlvés de la ensellanza y 

educación el respeto a los Derechos Humanos. 

4.- Pacto• lnllamlclonalea. 

Pacto ln..,,,.clon1I de loa Derechoo Econ6mlco1, Socl1l11 y Culturelea, de 11 de 

Este paclo, que entró en vigor en 1978, trata sobre los dereálos económico sociales que 

prolegen al tn1bajador en sus relaclones labcwales y.en sus condiciones de vida· 

se puede comprender que la evolución social, está subordinada al Uempo pare poder 

reflexionar y reglslnlr1a en la conduela Individual y colectiva como algo rullnarfo, lógico y facUble. 

Las leyes ooevas lnlegradas en el ámbito político y social de cada Estado, tiene un !lempo 
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razonallle para su comprensión y cumpUento, dejoodo todavía tras esta disciplina amargas 

reflexiones aJIW1do llegamos a ser víctimas del Instrumento jurldlco. 

Los miembros de las Naciones Unidas, en poco más de 20 años, tomaron cuenta de la falta 

de cumpllmlenta en lo referente a la Dedaracfón Unfversal de los Derechos Humanos y 

determinaron el establedmlenla del Pacto lntemacional que nos ocupa, consldennlo de ,,_,, 

lrnPartste que los fenónienos ea>nómlcos y soct.ies, son primordfales para poder comptender el 

89111rttu que llev• al niconocimlento de Cada uno de los Derechos Elementales, lo cual ya podía 

.nendlrle en et Pre6mtuo de la Asamblea Ge<-"' de las Naciones Unidas cuando se refiere a 

Ía Importancia de la subeslructin educacional y ..., progreso escalonado de las medidas 

necesortas para la etaboracfón de fnstrumenlos en la tarea de la protección de los Derechos 

Humanos. 

Fue necesario más tiempo para subordinar a la Comunidad Internacional al Pacto de 

referencia, por la que fue ratificado el 3 de""""' de 1978. 

B Pacto se divide en cinco partes y 31 artlc:Uos, ae presume gannt- el cumpllmlenlo de 

loa ~ miembros a la Declllllción Universal de tos Derechos HU11181lOS, sellal..00 ·en esta 

ocmkln, la Ubre delerrnfnact6n de los pueblos, la promoción del respeto efectivo a los Derechos y 

Ube!lades Humaias y esttml.iando la obligación de vigencia y observin:la de lo registrado en 

---fntemadonal. 

P8cto lnllmaclonal de loa Derechoa ClvllM y Polltlcoa, de 11 da dlclemln de 11•. 

Este pacto, que entró en vigencia en 1978, se refiere a los derechos civiles y polfUcos 

relacklwlos con la libertad, la l8gllldad y la lntegrtdad física y moral de la persona hummw. 

Este Pacto cuenta con 153 artlc:Uos Integrados en sets partes, con ..., común denominador 

fonnado par la necesidad de dlw cumptlmlento y gannlzar lo expuesto en ra Declaración 

Unfvenal de los Denlchos Humanos en et allo de 11148. 

Tan nece ... a como justa, es la consideración relativa a la perfeccionista tarea de gawltlzar 

la cobertura legal de esta doctrfna prnteciara de la Dignidad de la persona, sin embargo fa potftlca 
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de no Intervención se contrapone a algUMS recomendaciones emitidas en Ule documento que 

nos ocupa, así por ejemplo tenemos que en la pifie 11, articulo 4, se menciona que no se llWlrlza 

la suspendón de los artículos e, 7 y a. relotlvos al derecho de la vida en el caso de que algún 

Eslado miembro, por encontrarse en situaciones excepcionales que pongan en peligro la vida de 

la Nación, deba suspender las olltigadones que esle Paclo le ha Impuesto, asl en la e.ta Megna 

me>f'*'8, se previene la privación telT!pOllll de las garwiti• r-as y ooáales en el articulo 

29, Incluyendo desde luego el denlcho a la vida aiando peligra la SOQl.wtúd ~rea e lntegrtdad 

rwdonll, ado ""' no se ...- 811Jitrwto, en virtud de que la 9Clitud lom8dll par el ~ 

mi- auprmtado, es l.l'I procedlmlenlO apticado contonne a denlcho. (11) 

La O.N.U., -6s de ÓllllllOS espec:lallz- como la IJN!'SCO, -· la integrmclón 

de programas educacionales para la enselllrwt el-. el respeto a los Derechos Humlnos y 

en llfllClal.p¡n la abolición de la esdavltud. 

un. 111*' pllte del llllwado del Paclo, hace 191...:18 a la u- de -.clón, a ta 

aegirtdád púlitica, a la libertad de pensamiento, a la prohibición de medidas coercitiva!' que eviten 

la Nbellad de religión, reoonodmlento de pnonolldad jlaidk:a y en ... polabnl """ bien 

convenmos en l.l'I reflejo de IUISlro pensamiento constltudonal en es1e documento. La Seaetaria 

de -...:i6n ~. en ., "'111""**> interior, contempla lntegnide l.1'18 Olrea:lén 1*11 la 

Prutecd6n de loe Derechos Humanos. apoyada por et entorno Conslttl.donal y consagrnlo ..., 

esfuerzo mayú9cUo para instrumenta" dldla Dirección de aa.*® a la evolución de la 6poca en 

-humanista tsu. 

Hemos de recordar que - Sea"etaria se encuentra encargada del buen cumptrmlento de . 

nuewa leyes y eJlo ampara de manera general la protección de los Derechos en cuestión. 

Nue9110 pms cumple con la ~de la Asamblea~ de las Naciones Unidas en to 

relllllvo a encamlnw la preocupación de los Derechos HumlMlOS a trav6s de la ensellenza y la 

educación lnstrum-a gradulllmente y progresivamente en todos los Estados miembros de la 

O.N.U. 
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1.-EIOnlbU .......... 

Lm ca-acteristlcas de revisión histórica !nlemaciCllllll de los lnstrumenlos necesarios para la 

pro1ecdón de los Derechos det hombre. nos han hecho-llegar al IWllillsis det Ombudsman, como 

altemallv• en et Univino leglslalivo para hacer efectivas las Inquietudes ciudadanas. con una 

tendencia a la revisión de la apllcaclóri y admlrilll8cicln de justicia. 

Es lógico i--. de acuerdo • ruestr1I tnldlclón e hlstOfla oonstHuclonal, que sus conl­
..., mllt que ""Jdanles en., esplrttu de ley, para vmtaciones que púeden existir en et fenómeno 

IOdll, l8Zlln paila alll, en la i-t• ooaaspandianle a..._.., esludlo se expondrt el motivo que 

lundamenla la aJSenCla de esta flgln legillallva en,..-.. organización jwldlca. 

L•C:-eplll. 

Puede consldenne el Ombudlman, como un etemenlo administrativo para revl..- y analiz• 

la apllcaclórl de juslk:la del gobierno 11 ~. trala'1do de reaoondlclorw las dedsiooes 

~ne el c:iudlldano en ainllldo. 

Ea ""'*"6rl y Olla aclltud oonliderllde como·un vec:lor resol..Wo, ...,...ai como un 

prolll011111 en algunos paises, ya que hllce dudlr la esÍabllided de la llOberanla al poner en tela de 

IL*lo, la ~ Justa de la normas jwldicaS en la convivencia ciudadmla. Reltenmos que en 

..-caao rwcicnll ..., es el milmo y hemos de .-izarto en .. opomr.idld. (20) 

11.-CJrltlen. 

B Otnlludamlll ..,.....,., como flg¡n jwldlal, en la Penlnsuia Escandinava, - en SUeda 

como en Flnlandill, hacia flnes del siglo XVI, re¡resentkdose como un grupo de lnlbajo para la 

~de lol lnlbajos de justicia admini-L 

Ello grupo mencionado, .._ Integrado por una persona ~- por et rey, a quien se 

conlldnba al responullle prtncipal, encontr*- ...iuaoo por personas ele Intima oonllmwi 

clal-deslgnado. 

Hada el 8llo de 1715, se ampllen las funcloneS en et retnado de SUeda, precedido por 

c.m ltll, hacl6ndose neces.to supe1Vi ... la legalidad de los funcionarios públicos, en el 

cumpllml- de sus ollllgaclones, por .lo que se or1gln6 la figun1 de un proandor supremo, a 

93 



quien en 17111, se le denominó canciller de juSllcia, aument.ndo sus f..-S en el gobierno, al 

grado de dejar al rey oon.., mínimo de Intervención en lo tocante a las decisiones de la aplicación 

de la justicia, lWl!e el poder partamenlallo. 

En 1809, el procurador supremo (hogste Ombudsmamen), dentro de la Constitución sue<:a 

alta1Z6 Ll\8 desconexión radical oon el rey y..., dependencia absoluta del ~ (rtksdag), 

quien le dnlgna sus alltbuclones y aclivldades fl•callzadoras de la admllÚll8ciÓn de justlcia. (2t) 

c.- Tracandencla en M6xíco. 

AJ lnlci• un estudio de - re!evenda, como lo eo el que nos ocupa, entamo.al esfuerzo. 

l*ll enco00s ¡,¡ mejor camino en el lntno de prnleccldn a los Derecllos del Homtn, el 

antecedelú conlleva respecto a los logros llk:lnzMos en el mom- en que se reloma el terna 

de estudia. 

La Leglllaclón MexiaWlll, a ttavn de la filosotla del °"""""'· integradora de lo que 

podrilllllOS ilamw el Ombudsms! mexicano, ha venido vlncllándose en cma '""° de los 

,,_.;amos y teoñ• del Eltado cMwile IM necetidadeo mayares de la llldedad. 

La Previsión Social, reflejada en el artla.Co 123 de la Ccnstltuci6n Meldcnl, se Integró en 

tomo a ..,. oblelvacidn mlnuciosa y relllsta del conlexto Oficial de los tr.ba)adores, alma y 

delUno de !Odas las comunfdedes ainstll!Jdas orgarizacional y Pfcllcamente en estados. 

La familia, 111 alklaclo y formación, dejan '"" de sr el qua1iac« del poder 1eg1111111vo !*11 la 

vigencia de .., proce90 pen1\mlenle entre las necesidades del Hombre, la coml.flldad y los 

ulfSfactores adecuados por el Estado, en razón del Derecho 1*11 el Unlvenoo L.abanll, ainoclendo 

que tras este proceso, se mantl- viva y cniciente la subesltuctl.lll eoonómlca del pals can .., 

contexto de dignidad l\ummla, ¡womovlendo este meawifsmo de maient slm<Atánea en otros 

paises. 

Las Naciones Unidas en la Asamblea efectuada psa emitir la lleclwación Universal de 

1IMll, recomienda el coi- de los mismos a travn de procedimientos ligados a las leyes 

Internas de cada país, pero muy especialmente por medio de la ensellanza, que en sus 

complicados sistemas contempla muy complejos métodos técnicos que analizan y profl.Rllzan en 
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.__DI del canacimlenlo, ~a la eplslemolagfa, '*" deocullffr fa oparttndad 

en que ..-Incluirse en fa esC/UCILlll cognascllfva del hombre un nuevo llstema que coadyuve 

a ta prolacdón de tos Oeredlos Elementales a los QJBfes nos hemos referido. 

La epillemoiogla recomiendll, opart<ndades distintas en personas de fa misma eded, pero 

de dlv.._ necedenles gen6lloOI vocacionlles, ya que el Individuo no nace en un nivel cero de 

c:onodmlentos, por fo qlie t.- cllfdf de ....00 a - vanaros mejcnr el entendimiento 

QMllfll - de .-o olJjelo de -.elfo. 

Lo .,,. .. ..-. e¡qillca ol - fnlemaclanll en Qlllllllfr fas recomendac:1anes de fa 

Alamlllea de fa Or;lnzadón de' fas ~ Unldaa, en virtud de que 900 pocas fas 

l.Wvlllldldaa que fnlegran en tas eSINCluras ooncepluales de fas carreras profeslcnafes 11 Ideal 

de los Deredlos Humalos, aún y cuando estmi en fa fnleUgenda de fa fmpoltanda que reviste 

.... c:cnodmlentO. 

e ombUlllman Meldcalo, se ha vendo fnlegrando como 111, en forma 8IJlom6lk:a r relllllva 

en lodcll IUS ~ leglslllllvos lnlemos, fllfa tan allo un toque que fo lleve 11 pelfeccionlsmo, fo 

aill puede flev• a cabo por el mlllllO "-rallo .xial meldcalo. 

t.• Comlel6n NacloMI cla Dlnchoe H-en Múleo. 

a 1 da jmlo de 1990, .. Presidente de Múleo. Carlos Sllfnas de Gortart, 11111116 fa Comlllón 

N9Cicnll de Derechos Hurnmlos, como un Ól'QSlO deoc:cncerndO de fa Seaet.Wfa de 

13ober1Wi6n, .-.brnlo como Pre9fdenle de fa misma 11 Dr. Jorge carplzo Mc:Gregor. 

La c:rNClón de fa Comllión Nacional de Derechos Humanos, viene a reformar fa polftlca 

-... en materia de deredlOa humanOI, hlstórtcamanle oonlenlda en la Constitución PolfUca 

de l"9 Eltúll Unidos Muk:Mlos, bajo loe canceptos de gardas Individuales IOdales r 

re..,..u fa prfm1111 Institución especllllzma en el respeto r defensa de Jos derechos humanos, 

-de loa mulcanos, camo de los~ que ae encuer-. en ol tenttorlo nacicnaf. 

La Comlllón Nacional de Derechos Humanos, tiene la !aculad de inslrulnentm' los 

"*-lismos -os. que le permitan prevenir r atender la salvaguarda de tos derechos 
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hUmanos de toda las per.¡onas que se encuentren bajo 111 jll11dicclón. 

El Decnto por el que se aea la Comisión Nacionol de Derechol lil.mslos. es .., texto dlW'D 

y pequello; consta de ocho ..Uculos org6nlcoe y wMm llWlSlloños, que definen de manera precisa 

la ainslltuaón del órgano y del per90nlll con et que habrá de conlar ,_. et desempelk> de sus 

rnponul)llklmes y fWldones. 

U. Coml!ión, conlar6 con .., Presldellle, quien senil ,.,,.,..,_ por el Titu. dei Poder 

EjeaAjvo y c:oonlnar loe lnlblijOS de la COllllllón, 1'1lllnmel'Undo, ~ y vfgllando las 

palftlc:m que ... ......,.ezcwi en la llll!lle'1a. Su llabajo no sera ""11. pues debeli ~ dellrir 

181 potlllcm y *-11- J111W la ...... llldcln con ._ l.._.. y C11'Q1R1moa .-.in e 

lnlem.:ionlllea ...,.-- con los cleredlos hUIMnOI, IOliciW' lnfoml8ciclll 90bnt pali!Qs 

vkUclonea • los - tunanos, ._ ncomendacionea y om.vaclones • lae ~ 

admlnlsntfvas. y ejen:er todas las actl~ que et decnlo le ccnn .. y todas aquellas que le 

conn... •.-it• - cllpool"'-iagllea. 

Para ..,._ en el mejor a.mpllmleno de - fln:lonea, la Camlll6n Contri con .., 

Cclnlejo, lrUgr.to por.,...... penora que QlllÚll can .., reoanoddo p8lllglo en la sociedad 

y que hayst lido lovftadol a i*tiapar en dicho Consejo, pcr 11 E)ecUlvo Fed-. por conduelo 

dll Pmidenl• de la ConUlcln. 

El canee¡o, que sen!! 111 cuerpo cole¡¡lado ,,.,. u.nlrw y .,.. 90bnt las ~ del 

respeto y delen98 de los derechOS humanos, i..ito de los -... y e~ en el P9fs, 

como de los meldealOs en el ~. deber6 proponer el Pmldenle de la CClml!ión, lae 

dlAldricea que nume petllnenlea ,,..1 • .sea.ia prevencldn y ttiela de los dlrectlos hulnlrlCls. 

· Elle Consejo, se apoyri en .., 6ecnllarfo T6cnico, designado por el PraidelU de la 

República, quien llOIMler6 a la ccnsldenláón del Preoldenle de la Comisión los lnlbljos del 

drg.-io y ejeaánli y ci.-6 seguimiento a los - diClados por el PtHdenle de la Comisión o 

par et Consejo, proponiendo mecaniSlllOI y procedimientos de COORlnaCl6n - can los pod"'8S, 

como con los dlfen!llles órganos de golllemo. 

Por ütimo, la Coml!ión contanll con .., vlsllador, que dependeni del Presidente de la 
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Comisión. Dicho vi- deberé promover las reooluciones de la Comisión, ante los organismos · 

púlllicos, sociales, y privados, nacionales e lnlemacionales, en COOldinaclón esto úiUmo, con la 

Secretarla de Relaciones Exteriores. Asimismo, habrá de desanollar canales de comunlcaclón y 

-ón con la sociedad en las llnas de respeto y defensa de los derechos humanos y 

d.......aar alfe las 81.(ortdades compelenles los actos de que conozca, que puec1., representar 

violaciones a los-........... 

Es lmport#lle ~. que la Comisión N8cioflll de Derechos Humanos, viene a llenw ...,. 

lllQll'lll en materia de d«eálos humanos en nuestro pllls, ya que Si bien es cierto que Mjxfco 

CDnlD ya con slllemas y mecmnillllOS ele c1e1 ... y respeto • las prerragllllvas de las personas, 

......,,., lo es que los derechos humanos OCL'l*l un lugar tan preponderante en lodo el mundo, 

que merecl., ser ~ por un ágn> especializado como lo es Comisión Nacional de 

Deredlo9 Humanos. 

L•Eftuctura. 

L811Cepclón de la Comisión Naclonll de Derechos Humanos, es lellcflla y sin demasl­

comptlcaclones admlnlstratlvas, lo CUlll 1e .,.,,_. en su R...-- lnlemo, quedando 

~ de la ligl.ienle ........,: la Presidencia, el Consejo, las \/lall8du1as Genedles, la 

8ecrtllalfa EjecUlva y la ~a Ti!c:nca del Consejo, Como S8 puede obsenl• la Comisión 

tiene ... -.-Simple que le da el Clricl• de un~ no bl.mcnitlco, destinado a servir al 

cUdadarlo en ..., quejas en cxJnll'a de las m!Jilrwtedades cometidas por autcxl<*les. CV• 

Orpn._ ele la C.N.D.H.) 

b.· lnlluenclll r lllcance ele aua rKomendacl_.. 

La COmlslón Nacional de Derechos Humanos, puede lnlcl• el procedlmlenlo para conocer Si 

hay o no violación de Derechos Humanos a traves de dos formas; de ollclo o por queja presenlada 

IWlle la propl• Comisión. 

las quejas pueden ser pre-porl- aquellas pencnas que tengan conocimiento de 

...,. violación de Derechos Humanos, reSUllnn o no perjudicadas por ellas. Este concepto es 

amptlslmo y S1J1*8 el fonnallsmo Jl-fdlco que exige, que qLien ocure a un lribulal u órgano 
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púllllco demuestre tener lntris jwfdlco para ello, o sea, que se encuenua en et supuesto que 

sell8la la norma. En el caso de la COmlslón Nacional cualquiera que conozca de la existencia de 

..,. vlal.ción a los Derechos Humanos, piede presentar la queja y en la realidad así sucede: 

muchas de éstas se c:anocen a ttevés de los organismos no QUl>emamentales pro.defensa de los 

denc:IM)lhumanol. 

Las quejas deben ~ por 8laftD y no deben ser n!nlmas. 81 quien la~ no 

sabe escribir, la Comisión lo auxilia y lo mismo hace si necesHa .., traduclor. 

Lo ptmeraque la Comltl6n Nacionll 19111ra - la pr..ucfdn de 1a......, as...._ .. 

• compet- o no. SI no as competente, por esatto se lo hace...,.. 111 quejalo y le uprasa 118 

- de la Incompetencia, asl como, 11 Diste y ari ti- - a ello, a cuM drgano -

8Cldr. 

En cambio, en todos los otros casos en que la COmlslón Naclonlll es competente, se aln 11'1 

eJqlldenta y .., ICllldla a la a*>ddad Millllllla como responsable, el -10 de .., lnfQnne IOln 

lol hec:hos que sa adlan, dem'O de .., t6rmlno de qUnr:e ellas .......,... se abre .., periodo 

pl'ClMlallo para deslllogm' lal ~ .,,.._ por las pstes y la Comlll6n N8donll plOde 

rellllW lal lnveltigadones que juzgue nece..i. para la buenll lr*gr8clón del expedlenle. 

T- lae ..-del peis esláll ollllgadas a prgpan:icnor, vemz y oport1.nlmenle, 11 

lnlonnacl6n y documenlacl6n que sollclte la Comisión Nacional, lo que lnduye las vt9itas e 

hilpeccloioes que .. ., .--tas. En la rwlllldad .., setenta por ciento de las allOrldades estén 

preser-.- SIS Informes en Uampo y l6lo algunas COIJ'Ol'8Clone1 ~. se hin negado a 

admlUr a los abogados de la comisión Nacional para la realización de ..,. lnspea:ión. Los 

nombres de loS lnfonnantes de la Comisión oori mantenldOS en la mis estricta reserva. 

El artlc:Uo 211 del R..-- Interno sallllla que t- las ~ realizadas ..ie la 

COmlllón -*t Q1111ullaS y que en la trwnllac:lón de las quejaS se evltari todo IJurocnlismo y 

fonnllllsmo. 

El t6nnlno para presem...,. queja es.., llllo, conlllldo a partir de la fec:lla en que se llNo 

oonoc:lmlento de la vlolac:lón del derec:llo humano. Sin embargo, este t~no empeuni a 
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~a piw1Jr del pl1mero de Agosto de 111111. Es decir, antes de OS8 fecha se puede presentar 

walquler quejll por r.iJgum que sea, pero • l*llr de ese fedla, la presentación de la queja 

presa1blr' en .., 8llo llp8lllr del anx:imlenlo de la violación. 

Una vez. terminado et procedimiento, caracterizado por su falta de formalismo que se debe 

dellhoglr, se u.nlnll et expediOIU y de a::uenlo con las ainslancias y prueba en 61 allllenldas 

se poddl-ta no ..... - de ta 8lllortdad o la emtlón de ..,. ~a ta 

8*lrtdad que ha violado ..., d- humano. Todas tas reamet- se putillcan en la 

~de ta ConUl6n Haclonlll, que es et ÓlglllD ofk:ial da ta ml11"18 y da ettas se dlri aien1a en 

al--· 

a Presldenle da ta Comilión - esl6 olJllgado •rendir semeslnllmenle, et Presidente 

· da ta República. et Informe en et wa1 se precisen et rumoro y Upo de quejas preserúdas, las 

- axpedldas y tas que l1IChalzaron. Esle lnfanne da~ con et artlcUCI 33 del 

~lnllnlose !IR ~da lnmeclalo. 

a Informe peil6cloo, que en Mi!xlco es semestral, Uene ...,. lmpor1anda muy gnnle. l!ste 

ha lido et lnslrumento por excefencta, que ta ha permitido • ta CClmlll6n Nacional da Dlrechos 

H&mlrlOS que MIS recomendaciones rulmante sean cumpUdas, ya que no hay UOridad que le 

...ie - ......,. como vlolackn da loa o..ctlOS IUMnol, en otros paises ta lndullón de 

...,. a*-ldad en et IUbro da ~ rebeldes • acepta" tas recomendaciones del 

Olnbudsnwl, le ha ~ado como consecuencia un altfslmo costo potfUco. ¿Que pas¡ri en 

Múloo? En unos - mis lo lllbntmos. De ese Informe y sus consecuenc:las dependen, en 

nucho et fuUo y ta eflcada de ta Ogtn da ta COmllicln Nacional de Derechos Humanos en 

....-O peta. 

Una da tao Pf-=upaclones ,.,.,,._es de la Comisión Nacional de Derechos Humlnls, 

es la compleja tabor que se Inicia con I• ~ ele ...,. Queja y que c:Umlna con el aNillsls 

del caso y con ta etabcnclón y expedición de ...,. Racomendacicln. Esta - sa ha venido 

dOSIWTOlllWldo de manera esiJ!cta y ~gurosa. de acuerdo con las llreas de competencia por la 

llllitacMfa y et Programa PeBlenciaoo. No obstante, el mayor número de Recomendaciones, la 
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complejdad de .las mismas que abarcan dlveBOS pi.ntos, y la lntencc:ión ainveniente con las 

aulorldades, as! como la lllendón a los direc:lamente lnl- en las Recomendaciones, 

mollvmon la aeación de la Coordlrwclón de Seguimiento de Recomendaciones. 

La experiencia obtenida ha motivado que se profundice en el Seguimiento de las 

Roc:omendadOnes a fin de lognlr su cumpllmlento .- tanto en forma como de fondo. Por esta 

razón "" Uenen por cumpllda las Recomendaciones, en las que Mem6s de habeise d8do los 

i- .........,. en ellas, 6tlos han sido eficaces para el logro de la fillllld.r de las 

R~ 

En ate Ml1lidO .., -· por· ejemplo, oan que "" Ubre ..,. orden de apr--. como 

oonsecuencla de..,. del.,,._ R~ para tenerla por cumplida. Es~ que la 

orden de aprehenll6n hayll lido ejeculada, ., m1.-e11o ... oaml el,_, ...... cenará, 

Los Informes que ¡:nsenla! las 8WJlldades a esla Comisión Ns:IOllll, en sentido que ..,. 

noc:omendeci6n ha lido twllmenle cumplida padrko ........ con .. mcuenlol o rnaluciones 

respecllvas, con base en lnlonnaclón exacta, completa y veraz, en ,_, -- sclldtar la 

mocllllc8Clcln mpectiv• y COlllbenle 

En ~ • las dec:iliones finales que puede tornar la Comisión, eslas conslstlnln en t.n . 

acuenlO de No Rupcllllllllilid o en t.n ~de~. segú'I el caso; loa que senn 
rullzados por el visitador genenil, el CUll ........,, las medidas que .... pellinentes para la 

eledlva restltuc:ión de los quej09os en sus - y en d8do cao para la reparación de dallos y 

pefjUdos que "" hubieren OCllCIOlllldo. Elle proyecto será sometido • la consldOlaCión final del 

Pretlclenle de la Comisión Nacional do Oerecllos Hummios. 

B artlaJo 41 de I• mencionada ley -oce que las Rocomendatlones ser*i Públicas y 

~. y que .., tendñn car6ctor lmperallvo para la autoridad o ..,_ público a los que 

vaya dlr1Qkla. de tal ll18lllll1I que dichas reoomendacionos .., podrán por si mismas anular, 

modlllc8' o dejar sin efecto los actos o resoluc:ionos contra los CUlles sa presentó la queja o 

donooci•. 

Lo procedente os que t.na vez recibida I• recomendación, la autor1dad responsable Informará 

too 



en L11 tennlno da c¡Unce di• si acepta dicha Recomendación, p¡wa lo aial ~ en 1.1'1 lapso 

de quince di• adlc:ionales I• pruebas que acrediten que wmplió con la misma, o si este plazo es 

lnsulldente lo expanclni de manera razonada el Presidente de la Comisión Nacional, estableciendo 

pata ello 1.1'18 ii"oc>uesta de fec:lla limite para probar el Qllllpllmlento total de la recomendación. En 

C8IO de que la Reoomlfl'Jación no sea acepl9da, como se mencion6 nOl!ormente, dlclla no 

-=eplaciórl será públk:ada de acuerdo el atlcuo 137 del Reglmnento, lnt'9ft1Wldo con esto Wtlmo 

.._ ... ~ede~morel. 

El ~ 47 de la Ley dice que c:onlnl IM Rec:ornendmc:ion, 8Cllllllos o re90luc:lonn 

definlllvas de la Camllión N8clonel, no procedonli reano elgtn>, a.nque como se ha menciOnlldo 

.,.lll«rnenle nto '1timo, no es ""1c:ionte .,.. que r.. Recomendaciones de la comisión sean 

cumplidM d.oo 11.1 -*:ler de no vlncwtorlas. 

'El artlcuo 140 del Reglamento de la Comlsk!n, eslatllece que 1.1'111 vez expedida la 

,__.,..lllaClórl, la c:ampetenc:ia de la eonilllcln N9c:i0nll, canslsllnl en dar Mgl.imlenlo y vlllllar 

que 18 mi-• cumpla en fama cabal, asl mlllllO •....,._que no tendnl compelonc:ill llllll 

lnt...,,enlr con la aulorldad lnvolucndll en ... .._. o NglPla lnvestlgaci6n, formw parte de...,. 

CornUl45n Admlri-• o l*tidper en ... Averiguación Previa sobre el ~ da la 

RICDlllllldac:ió 

La R~ que emite la Comisión~ do D«eclK>s Humanos, deberán -

liefl1lft llnjllldeles y objetivas, sin tomar en cuenta la llllpCllt8nda o el cavo de la IMJ!ortdad 

- responsallle, de tal l!lll1IWll que • vaya cnmldo en el púbHco ...,. confianza hacla 

aquel que es 11.1 def.._-, Dlllenendo de esta mswa la uortdad moral de la que carece --· ce· oanfonnldad con loe Informes Semestrales previos, los ropcll!es sobre las quejas 

,,,_,iadm por tort ... estuvlernn basados exclusivamente en el dldlo del quejoso, sin que se 

hublent hecho ,.. menctdn apeciflca al ~ do la Investigación practicada por la Comisión 

Nacional, es decir, no • habla mencionado si efectivamente este organismo habla podido 

~.o no la exis1enda de hechos tortUIWlles. 
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Es oceolón propicia psa 811Undw los 11111U11ados de la tramil8clón de los expedientes de 

queja por tortt.<ll, que la Comisión Nacional ha radicado durante estos tres allos, a partir de la 

conclusión de lu Investigaciones 111spectlvas, es decir de la conslataclón, o ro de la existencia de 

los hechos torturantes o de las razones por las ruales la Comisión Nacional dictó un acuerdo de 

Incompetencia. 

Durante el Primer SemBstre de labores de Junio a Diciembre de 1980, se lnfonnó sobre la 

radicación de 180 expedientes en los que la TortOOI fue el hecho vlolatorlo fundamental alegada 

por los quejolos,. 

A este llJmero deben alladlrse· 29 expedientes, que en el Informe 111spectlvo, se 111portan 

como pendientes de calificación por falta de lnfonnactón ""1dente del Quejoso. Lo anterior se 

debe a la clrrunstancla de que una vez aáwada la queja para su SUSClfptor, se pudo detennlnar 

que era la tortura el hecho vlolatono alegado, de esta suerte el llJmero de quejas por tortura; de · 

ese semestlll Mcendió a 20ll. 

En el Segt.ndo Semesllll, Diciembre 1990- Junio 1991, Dl1gfnalmente fueron radicados 266 

expedientes por tor1lra, y a ellos oe ag._an 49 quejas que en un primer momento se dictaron 

como pendientes de calificar; ·por falta de Información suficiente del Quejoso; la suma del 

semestlll lue de 315 expedientes. 

En el Tercer Semestlll, originalmente se 111portó la apertur1I de 158 expedientes por tor1lra y 

se agmgan 49 de los que se encontraban pendientes de calificación, sumando 205 en el pei10do. 

En el cuarto Semestlll Dl1gfnalmenle fueron 134, agregados cinco para llegw a un total de 

139. 

Analmente de Mayo 1992 a Mayo 1993. (Quinto y Sex1o Semest111s) se radicaron un total de 

248 quejas, en las que el hecho vlolatono sellaiado por el quejoso es la lortura. 

De acuerdo con los dalos que anteceden, resulta que el número total de quejas JJ111Sen1lKID 

por tor1lra -e los 3 allos de trabaja de la Comisión Nacional el ruar asciende a 1114. 

En la acti.ialidad 847 de los expedientes respectivos, se encuentran concluidos y 267 en 

lramltación, es decir, la Investigación correspondiente ro ha tennlnado y aún ro es posible 
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expresar si el dicho del quejoso se ha comprobado o no. 

En relación con los 1147 expedientes concluidos, las causas de conclusión han sido las 

siguientes: 

- Se han expedido 103 recomendaciones, lo que Implica que si exlsüó la tortura, alegada por 

el quejolo. 

• Se han ex¡iedldo 23 documentos de No responsabilidad, lo que implica que la tortura no 

exlslló, por lo menos no fue posible acredlt.ta después de .la realización de la lnvesügación 

rapectiva. 

Se canduvenin 293 -· la tramitación del expediente, lo que supone que no pudo 

acrecltne la tOltura, pero si otro Upo de violación a Derechos Humanos que por su dimensión, 

· fue iesuetta medl.-.te conciliación realizada con las autoñdades, o bien porque dichas autolldades 

sellolad8I corno presuntas responsables, dlreclamente hicieron cesar la violación y promovieron 

., ..-dmleno y el castigo a lol responsallles. 

• Un rúnem de 73 expedleOtes fue concluido por falta de lnler6s del quejoso en la 

conllruidón del procedimiento. 

• Se canduyemn 39 expedientes por acunuación, es decir porque la queja se encoooaba 

~ 

• Rnpeclo de 71 expedlenles al no enconlrwse violación a Derechos Humanos, se dio una 

arll!Ución al quejooo pano que se remltlOlll a la &llolfdad competente; o bien porque eran 

......,. de la ComPetenda del Poder Judk:lal Fedenal o de una Comisión Esialai de Derechos 

Humanos, en cualquier caso la IOltura no pudo comprobarse. (22) 
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CONCLUSIONES. 

1.- La verdadera fllosolfa de los de001os de la penona humana descansa, pues sobre la 

lde• de la ley nali.nl, la misma que nos presalbe nuestros deberes más fundamentales, y en 

virtud de i. wal allllga, es i.mlli6n la que nos asigna ooes1JOs de001os fl.Sldamentales. Porque 

estamos empellados en el orden uriversal, en las leyes y las regulaciones del cosmos y de la 

Inmensa familia de las nalt.nlezas creadas. 

2.· Es bueno sellm• que pei.oria .......,., es ... ser raciOnal capaz de sentir y domln.- sus 

propios actos y para aduar por si mismo en fonna autónoma, es decir gozar de capacidades 

fisioldgk:M polallóglce, espitttÚ81es y sodlles como ...uiado de la razón. 

: 3.- SI hablamos de derechos humanos, es bueno decir que, el Derecho no es un fin en si 

mismo, sino un medio aNdo por el hombre para ._ posible una convivencia cnlenada en 

IOCiedm y para.._.,_ algln>s de los v.iores anheladas por el ser humanO. 

4.- El Derecho surge en principio al lmpuloo del a'llelo hum••>. de sertlr segwidad en sus 

rel- lnleipel90llllfes, asl como por la necaldad de que ulsta un ORien cierto y eficazmente 

i.......- por lnstrum<!nlos de conlrcl, aJY8 polencialldad se justifique con un elevado prop6oito 

de 19111racicln de v.lores. 

5.- El hombn! es LWI ... distinto, en eledo, cuena con una serie de valores que lo 

clf-.:lan de los demás seres nallnles, y le dan, ademas, una dignidad propia. Asl, 

~como 1..-. aa:1anes donde se a1aca o abusa de una peroona, o cuando se atena 

de lonna evidente contra los derechos hum=: pcr aclos de ta1ura y vloledón a derechos 

humanos. 

8.- La torturll es .., aclO Ofensivo a la Integridad y dignidad, que lesiona severamente, de 

maneni física y moral a la vlctlma, muchas veces de manera lrreverllble, siendD además una de 

las vlol-más freruenles a los derechos humanos. 

7.- La tortura que esencialmente sirve para obtener Información, es a todas luces un delito 

dcloso, en vlnud de ser la apllcaclón de dolores o sufrimientos graves a una persona, sujeta o no 
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ha """""°' entendiéndose de otro modo como la coacción lísiea o moral para oblener de la 

""™""' lnlom'lllción o una confesión, siendo lnflinjlda "°'cualquier servidor pUbiico 

11.. Por lesionar directamente la Integridad física y pslquiea de la victima. y por las 

caracteristlcas que reviste la pn;ctlea de la tortun>, debe ser conoideradl como 1.r1 delllo calificado 

con Íodas las agravantes que la ley seftala y sancionarse de ,_ sev"'8 con penas que 

contemplen la Indemnización de la victima en oonca'dancia con el dallo caJSado. 

9.· cuando se ~ dlnnle la averf{lu8dón previa, que el lncdpmo fue vlolenlada por 

elementos de las>ollcla judlclal paa obtener irtarmaclón, inmedlelamllnle debe - • ...,,.,.., por 

1.r1 médloD que determine de fonnll lml*'Cial el tipo de lnlones que le ocmion.ron y llQl9GaM a 

los 11*'5 para que - ta .-d8d judlcl.tl, la que determine el valer que debe dilrsele a -

documento. 

10 •• Propongo olorg¡r mayor autonomla a 111 CNDH. para que realmente tenga facútades 

plenas de lnvestig8clones a los reoponsables de la ¡ricllca de la torttni y no dw ~e 

.-nendaclones a las adorldadM que la rea11 ...... 

11.-1.os dlf_,.u I~ lnterr-*nlles que preveen la pn\dlca de la tcmn, fueron 

1os e1emen1os paa ta ....,ación de - 1og1slaoldn nac1ona1. 

12.· En Méldco se noa ha presentmo a la CNDH. como el Ombudsman llleJdarlo, sin 

embargo este orv->1smo ~ obedece a tas caracteristlcas del ombudsman lndependlenle de otros 

pÍilaes, por to que no ha leRdo el 6>dto que insume et gobierno, ya que las vi- a los 

derechos huRWIOI de los gabemados contirolal. 

13.· En las Prisiones se COllCl.llldl a Ulvaguardar la segdldad v el ocden. asi como el 

respéto a la dignidad e lntegtklad de los Internos y de las P""""8S sujetas ha pmceso. 

14.· Las autoridades y los empleados de tos Cenlros Penitenciarios no pueden ollliga' a los 

Internos a i- algo que no t911g811 ollllgación de ._, ni a deja' de llacer algo que lengan 

derecho• hacer, 

15.· Las reglas que rigen la seguiidad de los Centros Penlteociarlos en niRQ\Íl caso autorizan 

que sin acusa justtneada, legitima defensa, PSlado de nectisldad. cumplimiento de 1.r1 deber se 
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ecuoe dallo lí!lco al Interno o grupo de Internos que las tnmsgrodali 

18.· Que se Instalen buzones de quejas, de la Comisión Nacional de Derechos Humanos y 

Cllmlsión Eslatai, devldamente asegurados, protegidos y verificados por visitadores de alguna de 

esl8s comisiones, ,,... que los Internos de los CenllDs Penitenciarios pueden ejercer sus --

o 
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