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RESUMEN

Reporte de trabajo en donde se describen y analizan las aclividades realizadas
por o psicéloqo dentro de un Centro psicupe(luqéqico perleneciente a ko Secrelaria
de Educacién Piblica, flamado "Dr. Rail Hernandez Pesn®, ubicado en Convenlo
del Carmen s/n, Los peqa 'z'accnlu, qu‘nepon“q, que pPeS'u sepvicio a nifios con
Dificoltades en el uppenc’imje :/o olleraciones en su ‘enquuje.

E' Cenh’o esla es|ruduraJo Je b siquien‘e manera: exisle un Diredor Jel
Cenh'o, que fige y coording kas aclividades del mismo, un Administeador y una
Secre'ur'n que {i tral I Jminist tivo, e P i d {!

que son los
Maestros para afencién Pedagéqica, que dan terapias para superar las dificulfades
de apteuc‘izuje del menor, y o Eqnipo de Apoqo que esld formado por dos Tempis'us
de Lenguoje, un Trabajador Social 4 dos Picclogos, quicncs brindon apoys, cala
uno en su drea, a dichos nifos ya los Maestros de Alencién Der]aqéqim; durante la
eslancia en éste Centro se perlenecit al Equipo de Apoyo como Psicéloge, realizando
bas actividades mrmpomlien‘es of area, durante un perié(!o de 12 meses.




INTRODUCCION

En México Luq gran admero de nifios que necesitan Educacién Especiol,
en cierlo manera lo mayoria de efles forman parle de los grupos mar-qinados o
pouaciones con Lajos recupsos econdmicos Yy con condiciones de vida que de
alquna forma taen como resullado el incremento de ciertas enfermedades y la
carencia de estimulos que afeclan diversas rormus o niveles de aprendizuje en los
individuos. Es por ésfo que haq una creciente necesidad de dar educacién a
dichos individuos. Por lo cual en lo década de los 70's se crea o Direceion
General de Educacion Especial que fiene como filosolia " facifitar of desarrollo de
las carencias de fas personas, que por €ausas /;fvitas, psiquicas o sociales fenen
afferadb su proceso de apmn:/izaje que fmposiéiﬁ'/a o dificuffan que apmnaézn con
fos métodos normales de lo f(/ucacidn, a parfip de sus diferencias g hmitaciones
individuales, hasfa donde sus pesibiidades fo permitan para lograr su plena
realizacién como seres humanos' (Méndez, G. G.,1978),

Dicha Educacién es reconocida como parfe del sistema de Fducacién
Hocional en el arifculo 15 cle lo Leq Fec'eml Je Ec}ucu:ién, que fiepe por
fundamento tos articulos 5,48 452 dela Leq de Educacién que se abocan a

Jos fines y principios establecidos en el articulo 3 de fa Constitucién de los

Estados Unidos Mexicanos.

E olajefivo qeneml de la Educacién Especiq' nesponole alo que p|onfea el
articulo 3 de la Consfitucion polﬂicu, que es: "fa educacion que imparle e
Es/aa’o-,:eJemcio’n, fs/ac/o—/‘//unmpio, londers a t/esapmﬂap arménicamente

lodlas bos facullades del ser humano y fomentard en ¢ a la vez, el amor a b
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Dutvia 4 ks conciencia de la solidaridad infernacional en fa Independencia y en b
Sushecia", (Boses para una pomim de Fducocion Especin‘, l98!).

1 Senado de lu pepﬁuim apmbé la convencién sobre los derechos del
nifio, que reconoce el C!GPGC!‘ID infrinsecoa la vida para eI infanfe, su pmfeccién en *
todo ol:uso, malteato y exp'ofocién; derecho a la educacién y la sequric!ac! sociul,
y que propugna reglamentaciones en el marco laboral que le exenten de trabajos
pe'iqrosos Yy que enforpezcan su formacién. Asi la convencion sobre los derechos
del nifio, npm':x:c’o en Nuevo York o 20 de Noviembre de 1989, considera
como principios fundamentales que los Estades respefen los derechos ahi
enunciuJos, asequren su oplicocién sin Jiscriminacién, indepenJien'emenfe de la
raza, o color, sexo, iclioma, Peliqién, opinién polﬂica, origen nacional, éhico,

posicién econdmica o impecliemenfos fisicos. (l_n Jornac‘a, 20—Junio—|990).

B Jecip, tedo sujefo fiene derecho a la Educacion inJepencjieniemenfe de
que presente cualquier Iimifacién, yo sea Lio'éqicu, psico"éqicu o sociul, es por
éslo que los fines de la Educacién no deben basarse en dichas limitaciones, sino
superarlas en cuanlo sea posible, y asi inteqrarlos a los principios de

normalizacion e infegracion del medio social,

Entendi¢ndose como normalizacién que tedo individuo viva en condiciones
" normales” tanfo como sea posiue. Ede principio Pesponc'e a las necesidades
exisfenciales que estas personas fienen, como cualquier ofro individuo noemal,
necesidades de perlenencia, aceplacién y parlicipacion dentro de una socier]acl, y
como infegracién en el medio por el cual se qum la normalizacién del individuo
Jumnfe lo ec'acl Jel Jesurr’o"o; la in'eqracién ticne una connolacién mas

especi{icomenfe educuciono‘, ya que fiene luqur con la formacién sistematica de



las personas con requerimientos de Educacién Especial. (Bases para una po|i|ica

de EJucacién Especial, |98]).

Dentro del ambito de la Educacién Especial, exislen semicios que se
apliccm a nifios cuya necesidad de educacion es complemenfaria a su evolucién
peclaqéqica normo'; estos servicios son los ofrecidos en los Cenlros
Dsicopetjaqéqicos que fueron creados para dar apoyo a los nifios que presentan
dificultades o pmuemas de oprenc'izaje y pr’olalemas de 'enquuje que perlenccen
a primarias requlares. Los nifios que presentan dificultades de aprendizaje entre
sequndo y sexto qmclo y que ingresan a los Centros DSiCDPQfJGqéquOS, asislen
c|os o fres veces por semana, mieniras conlindan acuc]ienclo normulmenfe a la

escuela comiin en oleo turnc.

Los Centros Dsicopec]aqéqicos son inshifuciones en las cuales maestros
especializat]os, psicéloqos, médicos especialisfus y fmlxljaclopes sociales, loboran
en  equipo, realizan c]e|ecci6n, Jiaqnésfico individual [} tratamiento
mu"ic‘isciplimrio de los ppol::lemas de uprem]izaje de diches nifios, Con respecto
al Grea de Lenguaje, fiene la parficularidad de prestar apoyo a tedas las ofeas
dreas, de ahi que los oLjeiivos de los programas que impapfen los maestros
especialisfﬂs de 'enquaje se integran con los oIDjeiivos de cada semvicio. Esta drea
afiende casos en que esla alterada la quuisicién o desarrolle del 'enquoje, tanto

enlo que se refiere a la comprension del sistema linqﬁisfico €omo a su expresidn.

En eI Grea de Dsicoloqia se ulienclen nifos con pro'::'emus de concluc'a; se
ap'ica un programa psicopeJuqéqico que provee los elementos necesarios para
una recrientacién de su conducta en la familia y en la sociedad. En este senlido

se ar]apfan los programas académicos comp'emenfc’mclolos con programas
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extraescolares que cochuven al desarrello y Q:Japfacién del sujeto, i ol:jefivo es
orienfar a estos mifios y jovenes para su inlegracién en la realidad social y
capacifarlos a la vez, para una actividad productiva. (La Educacion Esperial en
México, ]985). Es aqui donde interviene la Dsicoloqu’a en Geneml, dela cual
una de sus drea mds imporfanfes es fo de Educacién Especial y Rehabilifacién
en ésha, llal’ diferentes corrientes psico!l:')qicos que han ido uponfanclo qmncles
beneficios a dicha Ec!ucocién, y que a confinuacién se mencionardn ulqunas de

las més representativas:

I_G_Eﬂ.nalmiﬂ_ﬂi.[em{lﬂnl-- Las pr’incipa'es aporfaciones de esta

corriente psicoléqica se basan en tos ppuelxls psicométrica,s las cuales han sido
cafaloqac'as como lécnicas psico'éqicas de mec‘icl'a, construidas a fravés de
estrategias empiricas o facforiales; cuentan con un material fipifica(’o y presenfan
normas esfanJarizac’as t]e oplicacién, cje correccién y c‘e va‘omcién, (Fernémlez,
en Fernandez y Car'r'oHes, |98|). Se dasifican seqin su aplicacién en,
individuales o colectivas, y seqiin su inferprelacién en objelivas y subjefivas o
proyechivas. Las prueLas ol)jelivus consislen en prequntas de hechos que no se
pueden interpretar en forma distinta por diferentes sujelos, entre estas pruglxxs se
encuelran las que miden la capoCiJaJ infelectual. Las ppue':)as sul:jelivas se
consideran como instrumentos que uquclan a descubrie aspecfos oculfos o
incencientes de la conducta o para alentar una extensa variedad de respuestas

inusifadamente ricas o pmfusus, y el su}efo casi no se da cuenta dela {inalicluci c’e

la pruelxz, (Sarason, 1980).

La findlidad que ha tenido aplicor pnue]xns para deferminar la cupaciJaJ

infelecual de los individuos, es el defectar a los nifios que se desvian de lo norma
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Yy que por lo tanto, requieren de Jos semvicios de Educacién Especia‘, o asf como si
se delects una posil:le invalidez en algunas de las areas (fisica y s&iaD,
coreoborando si presents alquna " deficiencia mentaf’, y sea un posible candidato
de rehabilitacién. Las pruebas psicomélricas que miden el coeficiente intelectual o

Cl, suponen que la inteligencia sigue una distribucién estadishicamenfe nomal,

(Garret, 1958; Salvia e Ysseldyke, 1978).
La_Qsmg.Lx;m_Dmdmmn— Su principcl aporfacién a la Educacién

Especicl y Rehabilitacién se manifiesta en la explicocién dela "psique in[:n/il“,
por medio de elapas de desarrdlla sexual, que da a conocer ¢ origen de las
Pelaciones que 'CI PEI”SOHG GS}GLIQCQ con Ql meclio que 'e I"DJQQ, ycon 'G imaqen JE
fas demds personas de su oml:ien’e, ademds demuestra la imporfancia del

elemenfo mafevno en su UPOI’*E GfEChVO.

La carencia de un suficiente aporte afectivo en los primeros afios de su
vida es muy imporlante, y puede fener graves consecuencias como se demuestra

en los nifios que requieren alencién kospifu'urin, (Eril(scn, ]966).

De lo anterior se explica el comportamiento emocional-social del nifio en
su relacion con las demas personas que le Podeun, a parlie de elapas de
desarrollo por fas que o nifio tiene que pasar; y Jas cuales alqunas lnsfifuciones
de Fducacién [_specia‘ y pehal:ilifocién Ias refoman para establecer
comparaciones con los nifios que presentan signos posiues de alteracion, y asi

Jefer.fal’ ’os conﬂidos deindole emocional-social.

La Diicologia Sovidtica.- Uno de fos parficipantes de ésta coeriente

esTsédeva, quien ha infervenido en una de las ramas de la Dsicoloqia que es la
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Heupopsico'oq:’u, y &sta a la vez ba aporfado qmncles Leneficios o la Educacion

Especia' y Rehabilitacién.

Los fml)cjos de Tsevkova (‘977), '\on mporfaclo la elul}omcién de
métodos adecuados a la Pehal:ilifacién, como el oral u &ptico tachl cuando existe
pévclit]a del |enquuje expresivo con frastornos asociades a una ofasia molora; o
mélodo constructivo en alferaciones de la lectura y la escritura, en alteraciones de
la estructura gramatical compleja, ocasionadas por afasia seméntica, of método
de analisis qmmafical; o mélodo de semanlica relm';)ilifu'oria en la afasia
sensorial y méledos rehabilifatorios para fa alexia visual '} la aquia 6p|icc|.
Actualmente en México se han exlmpoludo c||qunos a'qunos principics soviélicos
dentro de los progeamas de Educacién Especiul, considerando la teoria de la

rehabilitacién de funciones alferaradas por las lesiones del cerebro, (Programa

de Estimulacion Maltiple, 1984).
J&.Dsiﬁu‘miﬂﬁeuéﬁm.ﬁmluﬁxﬂ.— Su principal represeniante es Jean

Diaget, quien fiene estudios sobre el desarrollo psicolégico y tambi¢n presenta
varios elemenfos que ounan a identificar como  se va clesapm”undo

infelectualmente e hombre.

El desarrollo psicoléqic:o ol que esta corriente da priopidccl, es de |ipo
inkelectual, donde ¢l nifio se ve transfermado mediante la experiencia, en un
adulte pensante, dotado del habla y capaz de resolver pml)‘emas, es Jecir-, la
esencia del desarrollo cognoscilivo estd definido por la experiencia y no por b
mac]umci_én. Todo aque"o que el nifio recibe del “ex/erior", aprenJiJc por
transmisién familiav, escolar y ecluco'ivo, 'o que puede implicar un aspecfo

psicosocial, y ests relacionado con el desarrollo esponidneo, donde ol nifio
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aprende por si mismo, ya que &l va descubriendo y quuiriencJo por si sélo los
conocimientos de una manera inlrinsica. Esta propuesta considera al nifio como
ser aclivo; y al confacto con & medio ambiente se establece fa combinacion de
cuatro facfores: la maclumcién, la experiencia, la fransmisién sociul y o

equilil)rio. Para poder' enfender dicho proceso, se involucran dos actividades: la

asimilacion y la acomedacisn, Maier, 1979).

Esla teoria considera elapas secuenciales para el Jesom’o”o, de lus cuales
se clespr’enclen a|qunas aplicaciones al campo de la Educacion Especiul. En
Grea Je Ios proHemas c’e apmnc]izaje end nifto, se refoman Jichus efapus, de Ias
cuales surgen las Pruebas Operaforias para evaluar las posiLiliduJes

intelectuales de los alumnos.

La adquisicién de nuevos conocimientos hajo esta perspectiva, depende en
parte de la capacidad intelectual; el uso de los fests de infeligencia en o campo
escolar con fines preJicfivos reposa sobre este principio. Seq\fm la explicacién
genética, fa uclquisicién de un conocimiento implica su asimilacién a los esquemas
inferprelalives previos del sujefo y una eventual modificacién de éstos segiin el
quo de novedad de los aprenJiJo. El cnnjunfo de esquemas de asimilacién que
posee una persona en un momento determinado de su vida define su compelencia
infelectual. La Dsicoloqia genélica ha eshdiado cémo se construyen y cémo
evolucionan a|qunos de estos esquemas, concrelamente fos que com’esponden als
nociones basicas y consfitufivas del pensamiento cienh'fico, pmporcionanc]o un
modelo del desarrllo de la compelencia intelectual en téemines de capocivjac‘
operaforia, la capacic]ac] operatoria de los alumnos es un factor de gran

impot’fancia que I'IGl’ que }GI"IEP en CUGHICI l:uClﬂCIO se nljomJan nuevos conlenidos;
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dsf por ;jémplc, los nifios cle‘ nivel precperalorio no tienen todovia los
fnstrumentos infelectuales necesarios; del mismo meodo, los nifios que se
encuentron en e estadio de los operaciones conerelas no son fodavio capaces de
bazonar sobre el ozar, pues d manejo adecuado de fo posiue aparece tnicamente
con ¢l pensamiento formal; también la posibilidad de formular hipétesis y de
proceder a su verificacion sistemdlica controlando las variables que infervienen,
esld reseevada ol pensumien*o for-mai, por fo que la comprensién y utilizacion cle'
mé'OJD EXP@PE"’IEI’\’O[ QS}C'I (uem del ﬂlCGnCe c:'e ‘DS olumnos que no chan HQC’OJO

a este nivel de pensamiento, efc.

De este moJo, surge lu iclea de utilizar los pvue‘xxs opemlurias, lus tareas
o siluaciones experimentales que han servido para estudiar o qénesis de la
competencia operatoria con o fin de evaluar las posibilidades infelectuales de los
alumnos ante lo asimilacién de deferminades contenides. Lo exploracién
medianle pruebas operatorias, se piensa, permifirg anficipar qué alumnos van o
"sequif" sin dificultad y cudles no poc]r'én usequir"; proporcionard informaciones
aliles para conslifuir grupos homoqénecs y adecuar fos confenic]os; qquclam' Q
evaluor la influencia de los oprenc‘izajes escolares sobre of desarrollo opemfor'io Y
a analizar el fracase escolar. La utilizacién de los pr'ue[x)s opem’orios con fines
c‘iuqnésﬁcos y evaluatives esls reforzada por fo extensa gama de pruelns
existenles y por fo variedad de Greas concepfuoles que cubren. Existe en la
achualidad varias recopilaciones de pruchas operalorias que delallan Jas
consignas, of material 1] las conductas jemrquizac'cs por niveles, las cuales dan

indicaciones expresas de las edades medias de aparicién (cf‘, por ejemplo

OCDE, ‘977), (Gémez Dalocio, N', ‘987).



La aporlacién més imporfante de esta copriente a la Educacién Especial
es que marca los criterics de la ensefianza a seguir, los cuales son mﬂejaclos en
los llamades Grupos Infegrados. Estos, establecen el desarrollo intelectual y
evolutivo como un proceso que el nifio presenfa para integrarse a la estructura y
dinémica de una escuela primaria mqu'ap, (Manual de quunizacién de los
Gvupos lnfequos, SED, 1984).

l_a__D.ii.mJ.cx;iu__QmJuLhml-- Esta corrienfe ha tenido qmndes

aporlaciones a la Educacién Especicll y Qe"na'ailifacién, ya que ha creado

técnicas, pmcedimienfos, Jiuqnésficos y tratamientos para sujetos excepciona'es.

El Jiuqnésfico permile averiquar en qué qmc’o esté ol sujefo en clesvenfaja
para vivie en el medio fisico, cultural y social en el que se encuentra. Es el medio
social no el diagnésfico, o que defermina si una persona es retrasada o no, ya

que QS’QLIECE noPmas Je comporlclmienio para COCIQ GJCICI.

El diagnéstico sefiala las lineas que debe sequir lo rehabilitacién: ésta ha

de concentrarse en la enseiianza de lo que e sujefo debié haber OPNnJifJO seqin

cada edad.

El tralamiento supone en primer luqar, un andlisis de cada una de los
deficiencias conducluales en el que éstas se definen funcional y topogedficamente;
es posible que el sujelo carezea de cierlos repertorios adaplatives (atencién,
lenquaje, cuiJuc’o per»sonql, efc.) © que poseq reperforios inadupfa'ivos
(l]ipemdiviclutj, uqmsividacl, autoestimulacién, efc.), y o anslisis busca
c'eferminm’ en qué conJiciones seda o no se Ja, se ha dado o no se ha c]acjo, la

conducla, Olaviumenfe, a menudo se encuentra que los factores l)io'éqicos
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(Ie.siones, limitaciones sensoriales o molrices, eic) son o han sido de suma
imporlancia para refardar el desarrolle, en este caso se estudia la posibilidad de
compensar de a'qn’m modo la deficiencia mediante un entrenamiento infensivo, o
mediante el uso de maferiales y aparatos de apoyo, o ambas cosas, pero nunca se
considera que el sujeto esté incapacitado definifivamente. También, el ratamiento
supone una estimacién dela importancia de las deficiencias conduduales para d
desenvolvimiento del sujeto en su medio. Por dltime, se pasa ol tratamiento
propiamente dicho, es decir, al estoblecimiento, el mantenimiento, al
forfalecimien'o o a la eliminacién de los r-eperfopios conductuales. Esto requiere
de una estrategia de intervencién que, como ya se dije, no es mds que la
aplicucién de las técnicas de modificacién de conducta a la rehabilifacién del
PG'GP(]O, (Galim]o, Hinojosa, ]986).

El conceplo de retardo en el desarrcllo es la aporfacién para comprensién

dela excepciona'itlad enfendida como deficiencia.

El desarrollo psico'éqico va a entenderse como la adquisicién sucesiva de
nuevos repertorios conduc'uales, o formas de conducla cada vez mas comp'ejas
cualitativa y cuantilalivamente por parte del inc‘ividuo, en funcién de factores
orgdnicos, ambientales y psicoiéqicos; y cuando existe una alleracién en esos

factores, el desarrollo sufre o su vez, una dlleracién y produce e relardo en el

Jesam’o"o, (Hinojosa y Galinclo, |984).

Asi, se dice que el desarrollo psicoléqico ideal, requiere de un equipo
Lioléqico adecuado estructural y funcionalmente dentro de condiciones fisicas y

sociales que reunen, a‘ menos, cierfas caracleristicas minimas necesarias para el



Lienesfor I'uumqno, esas caraclerislicas se fmc‘ucen en conc!l'ciones iclenles c]e

sulud, vivienc'a y ec'ucacién.

Los deficiencias orgdnicas Gesiones, Jis{unciones, enfermeclacjes,
desnulricién, secuelas, efe.), del individuo alferan su relacién con o medio fisico y
social y la alteracion puede redundar en o refardo en el desarrollo. Cuando las
condiciones Gﬁqiene, vivienda y eclucacién) en que vive el individuo se apclpfan del

minimo deseable puecje pmc]ucirse también refardo en el clescr-ro"o, (Hinojosa y

quinc!o, ]984)

Asi la conducfu, velardada o no, es deferminada por 4 factores basicos:
]) los determinantes ':)ioiéqicos del pasado ((acfoves genélicos, pre-peri y
posfnafu'es); 2) los deferminantes '::ioléqicos acluales (esfac'o nufricional, Jpoqas,
ele); 3) la historia previa de inferaccion del sujeto con d medio, y 4) las
concliciones ombienfu‘es momenténeas (QiLes, 1976, en Galindo e Hinojosa,
|986). Los factores Lioléqiccs delimitan e equipo de respuestas del individuo y
dan lugar a un ambiente inferno; en of relardado, el equipo de respuestas sufre
limitaciones mds o menos graves y ol ambiente interno puecle ser anormal.
Inc’epenc’ienfemenfe c]e que exisla un fador l:ioléqico, el Pefor’clo |c1m!)ién es
causado por las condiciones fisicas y sociales en las que se ha desarrollado el
inf.li\'irluo_. ya menuc!o Gnicamente por e"us. I_qs concjiciones fn’sicqs se r’e{iel’en ql
fips de estimulacion a la que ha sido somelido el sujelo (el ntimero y la calidad de
]os oLjefos que |o poc}ean, las concliciones qenemles Je \riJa, efc.), y 1as socfales
abarcan e’ modo cémo se le I'na criuc’o, Ia alencién que iICI reciLiJo, o fipo cle

interacciones que Lo munfenic‘o coh su fomilia © con (a qen’e enCcnqcha Je su
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educacién, efe. En el caso del retarde, el cardcter extracrdinario de une o varios

c]e eslos facforaes Jefer'mina la conc]ucfa, (Gulinc'o e Hincjcsa, |986).

El tralamiento de rehabilitacion de las nifios excepciona'es se basa
fundamentalmente en la modificacién de com:'ucfa, que no es mds que la porfe
uplicoclu de o Dsicoloqfa expepimenfa'; sus méfodos se han derivado
principa'menfe del anglisis de la conducta animal y fiumana en o lal)omfopio,
andlisis en el que ocupan un 'uqcn’ prominente las tcnicas de condicionamiento

operanle y pavloviano, y cuyo fundamento fesrico ha de buscarse en las obras de

B.F. SLinner, l. P. Davlov y J. R. Kanfor. (Hinojosa y Galinc'o, 1986)

E' uné'isis conc'ucfua' up'icuc’o, como ya se c’ijo, emplea Ios términes, |os
conceplos, los métodos y los andlisis fedricos del andlisis exper’imenfql de la
conducta. Por tanto, nada tiene de extrafio que en el trabajo de modificaicsn de
conducla se hable o menude de programas de reforzamiento, reforzamiento
condicionade, reforzador naturol, moldeamiento, encadenamiente, control de
estimufo, estimulo cliscpiminufivo, qenemlizacién, discriminacién, exlincién,
casfiqo, |iempo-fuer'c;, costo de Pespuesias, estimulo insfiqaclor’, estimulo de

preparacién, imitacién, efc.

La modificacién de conducta es un conjunfo de técnicas muy diferentes
que se han uplimclo, y se aplicun, a la solucién de pro!:lemus de conducta en los

campos de la educacién, la Dsicoloqla elinica, la educacion espedal y la

re"laLilifa:ién. (Hinojosu y Galinr.lo, 1986)

Ya se observé cémo la Dsicoloql'o ha hecho qmncles uporfaciones ala

Eclucqcién Especial, en panf'n:ulclr e' Cenfr-o Dsicopec'qqéqico l\a r*efornatjo c'e Ia
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Dsicoloqia Diferencial ulqunas de las pruelms psicoléqicas, para realizar la
Vulomcién Dicqnés|ica cle Ios nifios; y cle |u Dsicoloqia Genélicu Evolufivu ha
retomado lo que es la Teoria Dsicoqenéhcu de Dioqei como la base funcamental,
enla que susfenta todos sus principios teéricos, asi mismo en el drea de Lenquclje
se refoman fundamentos tesricos sobre Psicdlingiitstica de diversos autores segiin

sea conveniente.

£l |mlx1jo dentro del Centro Dsicopetjaqéqico reloma lo definicién de
Aprenclizoje como o proceso que determina una modificacicn uclap'afiva del
comporfumien'o Jel nino, En consecuencia, se pueclen Jisfinquir c’os Iipos

qenemles de Problemas de Aprenc]izaje.

1. Aque"os que aparecen en la propia escuela comiin como resultado de
la uplicocién de métodos inadecuados o de pmcedimienfos convencionales del
céleulo o lecto-escritura que pueden no ccm‘esponcJer al nivel de las nociones

basicas que los alumnos han c:clquiric]o en su experiencia colidiana.

2. Aque"os que se originan en ahemciones orgdnicas \/o clel Jesurm"o

que inftervienen en los procesos de aprendizclje. (l_a Educacion Espegia' en

Nie’xico, 1985).

£l ol:je|ivo del presente reporte es der a conocer la funcisn del Dsicéloqo
en ol Cenfro Dsicopec’oqéqico, asi como onalizur dichas funciones en sus
Iimihciones, q|cances, y proporcionar alternativas. Este meajo esta basado en la

experiencia obtenida durante 12 meses de laber en el Cenltro Dsicopedaqéqiw
"Radl Hernandez Deén", ubicado en los Deqes lzlacala Tlalnepcm“a, Edo. de
México.
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CAPITULO 1
LA EDUCACION ESPECIAL EN MEXICO.

La primera iniciativa para LPinJGP afencién educaliva a personas con

requerimienfos de educacion especial corresponde a Don Benito Juérez, quien
en 1867 funr.lé lo Escuela Nacional de Sordos. En 1870 se fundé la Fscuela
Hacionul Je Cieqos.

En 1914 o Doclor José de Jesis Gonzslez, eminente cientifico
precurscr de la Educacién Especial para deficientes menfales, comenzé a
OPganizap una escuela para débiles mentales en la ciudad de Leén, Guanajuufo.
End pepioJo que franscurre entre 1919 y 1927 se fundaron en el D. F. dos
escuelas de orientacion para varones Y mujeres, ademas comenzaron o funcionar
grupes de capacitacién y experimenfacién pedagégica para alencién de
deficientes mentales en fa UNAM, 7‘\simismo, o profesor Sahador M. Lima

fundé una escuela para débiles mentales en lu ciudad de Guac'alajam.

En 1929 o Doclor José de Jesiis Gonzdlez p'cmfeé la necesidad
unqenfe cje crear una escuela moc’e'o en la c.iuc'cu] Je México. En 1932, un aifio
antes Je su muerle, fuvo la su'isfaccién Je asistir a la inauquracién c'e la escue'o

que "M su nomlwe Yy que funJam e’ DOC'DI’ Sanfamam'a en E' 'OCQ' anexe a ICI

policlinica No. 2 del D. F.

El Doctor Santamarfa y el maestro Lauro Aquirre, que comprendieron
la necesidad de implantar en Meéxico ténicas educativas aclualizadas,

reorganizaron como Depar’famenfo c'e Dsicopec’aqoqt’a e Hiqiene esco'ur lo que
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hasta esa fecha era la seccién de Higiemz escolap JepenJienfe de Educacion
Pablica. : ) '

il Depapfamen'o de Dsicopeclaqoqfa e Hiqiene escolar se avocs ol
estudio de las constantes de desarrollo fisico y mental de los nifios mexicans.
Este estudio demostes, entre olras cosas, que una parle importante de los
alumnes de escuelas primarias en o D. F. sufrion desnulricién intensa que

influfo seriamente sobre el aprovechamiento escolar.

e juzqd oportunio confinuar estudiando esle lema en sus aspecios
S juzgd opo $ § tudiand f pmu pe ]

Dsicopetluqéqicns y sociales, para lo cuol se resohvié crear un pequeiio cenfro de
invesfiqaciones. Consecuencia de estas invesﬁqaciones fue la operfum de la

Escuels de Qecupemcién ﬁsicu, que funcion en un anexe a ki po'ic'fnica Mo. 1

a parlir de Agosto de 1932,

En 1935 o Doctor Roberto Solis Quiraga, quien fuera gran prometor
de la Educacién en México y América, plantes ol enfonces Ministro de
Educacién Dduim, Licenciado 'qnocio Garcia Té"ez, la necesidad de
inshitucionalizar la Educacién Especiol en nuestro pats. Como resulfado fie esta
iniciativa se inchuys en la Ley Orgénica de Educacién un apartado referente a la
profeccién de los deficientes menlales por parte del Estado. El mismo afio se cres
o Instituto Medico Pedagégico en Parque Lira, fundado  dirigido por el
Doctor Solis Quiroqa para atender nifios deficientes mentales.

£a 1937 se fundé ko Clinica de ls Condudla y Ortolalia, y durante cosi

20 afios funcionoron en e' pais so‘umen’e estas Instituciones c'e cardcter oficia‘.
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A fines de 1940 d Doctor Roberto Solis Quil;oqa renuncié o la
Jefatura del Depurfamenfo de Prevencién Social y regresd a la Direccién del
Instituto Médico Pedagégico, donde permanecié hasta 1957.

En 1941 d enfonces Ministeo de Edumcién, Licenciade Oclavio Véjar
Vézquez, inferesado en la experiencia realizada poe la citado escuela y
accediendo a una pehcién del Doctor Sokis Quiroqu, propuso la creacién de una

escuela de especio'izacién de Maestros en Educacion Especia‘. Para qumr éste
oLjefivo hacta falta modificar la ng Orqénicu de Educacidn.

En Diciembre de 1941 se envié a las Camaras Legislativas e} proyecto
de Reforma de la Ley, que fue aprobado el 29 de Diciembre poe la Cémara de
Dipu}udos y of 31 del mismo mes por lo Cémara de Senadores. La Leq
reformoada entes en vigencia e afio siquiente, y el 7 de Junio de 1943 obeié sus
puerlas la Escuela de Formacisn Docente para maestros en Educacién Especio'
en el mismo local def Instituto Médico Pedagégico. La nueva Institucisn queds o
cargo del Doctor Solis Quiroga y conté inicialmente con las carreras Je

maestros especialistas en educacién de deficientes mentales 4 menores infractores.

En 1942, con carbcler experimental, se instalaron dos grupos
diferenciales en la escuela anexa a ko Normal de maestres. En 1944 auments su
nimero a diez, instalados en diferentes escuelas primarios de D. F. En 1945
se aqgreqaron las carreras de Maestros especio'is!as en Educacidn de ciegos y

sorJomuJos.
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En 1954 se creé lo Direccién Je Qekaki'ifacién y en 1955 se agreqb a
la Estuca de Especia]izqcién la carrera de especialisfu en of tratamiento de

lesionades del aparato locomoter.

En 1958 se {unclé en Oaxqm una escuela de Eclumcién Espec'nul. of
comentar ¢ aiic de 1959 se relirs o Docler Roberto Solis Qui:’cqa de la
Direcc‘ién de la Escuela Normal de Espe:ializacién. El enfonces oficial mator de
la SED, pro{esor Manuel Lépez Déviia, se inferesé en el proHemq de ka
Educacién Especiul y cred lo oficina de coordinacion de Educacién Especiol,
Jepenc’ienfe de la Direccién General de Educacion Supeniop e Invesfiqaciones
cientifi as; a cargo de ella quedé la pm{esom COlalmira Maqoqoifia. quo la
orientatién de la profesom N‘aqaqoifio ésta oficina se avocé a la alencion
femprana de los nifios deficientes mentales. Como resulfado de esta orientacion
se fundaron en 1960 las escuelas primarias de perfeccionamienfo nimeros | y 2

yen 1961 'as escuelas primarias cle pepfeccionamienfo ndmeros 3 y 4.

or ofro Jado, en 1962 se inaguré la escuela para nifios con problemas
de apre| c‘izaje en Cérdol:x:, Veracruz. tl mismo afio inicié sus ac'ivicjgdes fa
escuela mixta para adolescenfes y en 1963 se separé lo de adolescentes mujeres.
En 1964 comenzé a funcionar o centro por cooperacién niimero 2, fanfo o
centro nfimero ¥ como & 2, fueron creados para recibir aque”os casos que por

sus camwfenfshcos no podrian ingresar en las escuelas de perfeccionamiento.

In '966 se crearon JOS QSCU9|OS més: ung en Sanh C"uz MQqu‘lUOICD
y lo oird en San Schastian Tecoloxditlan. Durante los 7 afios en que la

prufesom N‘aqaqoifia estuvo al frente c!e Ia coomJinucién cle Ec‘ucacién Especiul



18

|oqr6 la aper—fum de diez escuelas en ol D. F. yl2en el interior c‘el.pais, seqin
ol siguiente delalle: Mon'erreq, Aquusca'ienies, DueHa, Tumpico, Cérc'obﬂ,
So"i”o, Cu‘iucén, Méric]a, Cotimo, Hermosi"o, Chihuahua y San Luis
Polosi.

Asi, en Septiembre de 1966 lu profesora Mayaggitia se hizo cargo de
la direccién de la Escuela Normal de Especia'izacién, realizando una reforma en

los p|cmes Yy programas de esta institucion. La sustituyé en la oficina de

coordinacién la pm{esom Guuc!alupe Méndez Gracida.

la Iarqa secuencia c‘e esfuerzos por consolic]ar un sistema educativo para
fas personas con requerimientos de Educacién Especiql alcanzé su culminacién
con el decreto de fecha 18 de Diciembre de 1970, por el cual se ordena la
ereacién de la Diveccion General de Educacién Especiul. Mas que un aclo
aclminis!mlivo, éste hecho Pepr’esenfé un cambio de aclitud del Estado hacia la

atencién de este tipo de educandos.

DOI” IO que Cf‘iSIGIiZG (]E QS*D manera, un IOI’(’O suefio JQ iOCIOS une"os
que desde el cinqulo pm[esional o familiar eran festigos de la marginacién de las
personas con requerimientos de educacién especial. Siqnificé también la ya
inSOSICllJOLlE P(?SPLIES'G a IOS clemanr]as JG IOS mues*r’os mexicanos, que en su
praclica diaria comprobaban la necesidad de un tratamiento especial para estos

nifios.

Por ctra parte, se abrié un camino inshitucional para sistematizar y
coordinar acciones hasla enfonces cjisper’sas y [mqmenfarius; siqni[icé, por {in,

un hito imporfanfe en o evolucién sociccultural de México, al incovpomr'o al
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grupo de paises que, de acuerdo con las pecomendaciones de la UHESCO,
reconocen 'u necesiJaJ c]e la eJucclcién especial c]enh-o del amp'io confexto cle la

educacién qeneml.

£l Jecmio de creacién es}uueda que a la Direccién Geneml Je
Ec,ucucién Especic‘, c!epenc]ienfe c]g 'a Sul)sect’efam'a de Eclumcién Bésicu
cor'respondfu organizar, c'iviqir’, clesarro"u'v, ct:’minis'mr y viqilur’ e‘ sistema

fec’eml Je ec’ucucién Je éslas personas y la formacién c‘e maestros espe:ialishs.

Se hace cargo de la Direccion General de Educacién Espec'lal la
pro{esom Odolmira Moqaqoiha. La gestion de la pr-o{escm Maquqoifia
culminé en 1976. Durante este per’iodo se comenzaron a experimeniar los
primeros Gr'upos ]nieqmc'os en e D. F. y Monlermq, y aparecieron los
primeros Centros de Rehabililacién y Educacién Especial (CREE) asi como

lus primeras coorclincdones cle Educacién Espeddl en los Es‘leos.

En el pericdo de 1976-1978 fue la directora general la profesora
GuaJalupe Méndez Gracida. Se consolids la experiencia de los Grupos
ln|eqmdos y Jos CDEE, Yy continué Ja instalacién de coordinaciones en el. D.F.
1y los Eslades.

En Dicieere Je 1978 se |1izo carqo c}e Ia Direccién Geneml c]e
Educacién Especiu' 'o Doctora Mapchﬂa Gémez Dalucio.

Se ex|enc]i6 lo creacién Je coovdinaciones en ]os Esfados, l\asfo uLorcar
lo fotalidad del pais. La dltima coordinacién se cres en el Estado de Morelos, en
Sepheml:me Je 1979. En Noviemlwe cJe 1980, y c]e acuerc]o a |as po‘ﬂicus Je Iu

Secretaria de Educacion Dﬁl.)lica, se desconcentra en las c]elequciones qenemles



20

la operacién de los servicios, las coordinaciones de educacién especia| se
restructuran comvirliéndose en jefaturas de depastamento. La gestion de la
Docloro Gémez Dulucio es Lisiorio reciente, como lus innovaciones

psicope(laqéqicas e institucionales y las inveshqociones pmmuvirjus en ésle

perfcho. (l_u Educacién Especial en Me’xico, ]985).

Enla aduolic‘ac‘, existen aparle de fos Gnupos Infeqmdos y los Centros
de Rehabilifacion y Educacién Especia' (CQEE), Escuelas de Audicién y
Lenquaje que brinda apoyo a los nifios que presenfan deficiencias en su audicién
y por lo tanto deficiencias en su oclquisicén de |enquaje, Unidades de Alencin
Mﬂlliple, que dan semicio a nifios con Deficiencia Menful, Problemas cle
Aprenc‘izaje q/o l.enquaje, Dro‘a‘emus Je Conducla, eic., asf mismo se
instalaron los Grupos de Altencion Dsicopec'aqéqica (GAD), que dan afencién
a niflos cuya necesidad de educacion es comp'emenfuriu a su evolucién
pedaqéqica normal, los GAD estan inslalac’os Jenlm Je |as Escuelas
Drimurias, Yy por-ﬁ'limo existen 8 Centros Dsicopeclaqéqicos, en donde ol iqunl
que el GAD, se brinda semvicio a nifios cuya necesidad es comp‘emenlaria a su
educacién requ'ar, brindando apoyo en las éreas de Espaﬁol y Matematicas t/o
Lenquaje. )

En e siquiente copﬂulo se describiedn los Cenlros Dsicope(laqéqicos,
especialmenle el Centro Dsicope(luqéqico " Dr. Rail Herndndez Pecn" ubicado
en Convenlo cle' Cormen s/n, Uniclcc' Hoqures Fem‘ocavniler’os, Los Qeqes
lziaculo, Edo. cle Meéxico.
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CAPITULO2
LOS CENTROS PSICOPEDAGOGICOS

En este capl'fulo se 'ml:’uré soI)Pe la [ormcx Je meajo cle Ios Cenlr’os

Dsicopecluqéqicos, a continuacién se da el ol:jefivo qenem' de dichos centros.
Olajefivo General delos Cenlros Dsicopecluqéqicos.

Apoqur' Je forma infeqm, a 'os nifios que pmsenfan c!il-icu"arjes en o
aprenc'izaje, para que puec'cm Peinfeqmpse acaclémimmenie a su sclén cle c'oses

Je su escuela Pequ'ar.
For’ma c!e TmLajo (Je Ios Cenh’os Dsicopedaqéqicos.

Lo Educacién Especial no se llaqa sepumda de la educacion qeneml.
Dor el contrario, foma de ésta dllima sus concep'os principales. Su pecuhumliud
consiste en las modificaciones y adiciones que debe introducie para compensar o

superar alquna deficiencia. (Bases para una polﬂica en educacién especial,

1985).

Los nifios que presentan dificultades de aprendizaje entre sequndo 4 sexto
quos y que ingresan a los Cenfms Dsicopec]aqéqicos, asislen Jos o tres veces
por semana, mientras contindan asisliendo normalmente a lo escuela comin en

Ofl’o furno.

Los Centros Psicopedagégicos son insliluciones en las cuales Maestros
especicllizados, Dsicé'oqos, Méclicos especialisfas, Tml)ajuclor’es socioles y

especialis’as en Tempia Je lenquaje, Ial:omn en equipo, realizan Jefel:cién,
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Jicqnésfico incliviJual Y frafamiento mu“icliscip‘inario de los prouemas Ae

aprendizaje de dichos nifios. (Lo educacion especial en México, 1985).

la pcwficipacicn de esfos pw{esiom's'as debe ser infemlisciplinuria, como
teéricamente esté especificado, y con miras a la funcién transdisciplinaria de cada -

miembro. (Bases para una politica en educacién espedial, 1985).

Pero el maestro especia'isfa debe conservar su autonomia reltiva en e
contexto de la aclividad malliple inferdisciplinaria del equipo de apoyo
(Dsicé'oqo, Tmlx:jar]op Socia’, Tempisfu de I_enquaje y o Mé«]ico) para
sinqulapizup su [uncién, que no es la de curar sine la de educar a un nifie para
que se Peincoppone en Ql ém‘)ifo cu:aJémico en su SG'(’)“ JQCIGSES CIE su escue'a

Pequlu r

Se fm!)uja de forma in'ercliscip'inurio realizando estudios en las dreas de
Dsicoloqfu, Tmbajo social y con o Maestro de grupo a los nifios de nuevo
ingreso al centro. £l Maestro de grupo o especicllisfu, detecta las dificultades ue
presenta el nifio en el drea académica en las materias de malematicas y espaﬁol.
El Psicélogo detecta los probables problemas emocionales, 1 alquna peobable
lesic’m cerebral que puet’un influir en su appenJizaje, asi como antecedentes
siqnifir.afivos sobre ¢ desarrcllo qeneml dd nifio. Al mismo tiempo, o
Trabajodor Sccial defecta las condiciones sotio-econsmicas y culturales dentro
del ambienfe en donde se desenvueve & nifio. Cada uno con sus respeclivos

instrumentos.

Asf, una vez realizada o evaluacién c]iuqnés’ica en forma

infemJisciplinaria, se ubica ol nific en las dreas o drea en donde requiera apoyo, 4
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una vez conformados los grupos de alencién per]uqéqica, e Dsicéloqo y e
Tml':ajaclof- Social previamente obfeniendo un pancrama qeneml del nifio sobre
su situacién psico-social, dan sugerencias de trabajo a los especialistas de
peJuqoqn’a en velacién a las necesidades de cada uno de sus nifios, previamenle
obtenidas de los resultados de la evaluacian psicoléqica y de Tml:cjo Social,
dichas sugerencias se dan de manera frecuente durante o perioxjo en que d
nifto permanece en el semvicio y fanlas veces como el maestro de grupo lo necesife.
£l pet]aqéqo, una vez terminada su evaluacion 'q con base en sus resultados,
puccle c]ecic]ir' junfo con el Dsicéloqo I/O e TmLajuc!cr’ Sociul, qué nifio necesila
de tratamiento psicolégico /o de trabajo social. Si asi fuera, se da pricridad a
dichos nifics, fanfo en sugepencias como en observaciones dentro del grupo,
durante el pem’oc]o de afencisn pet]uqo’qica como parle de su tralamiento, no
obstante que todos los nifios reciben sugerencias de ambas dreas, en qeneml. Por
olro Iaclo, si el nifio asiste a lempia de lenquaje, ésle daré sus sugerencias de
fm':ajo para que el Dedaqoqo también las lleve a cabo dentro de su grupo con e
nific que estd en atencién, y simuflaneamanete el Pedagogo  llevard  su
tratamiento. Todo e per-sonu' que esté en afencién con o nifio liene que realizar
una carpela de evo'ucién, en donde se van plosmanc]o los avancés 1/0
observaciones mas siqni{iculims durante o transcurso y al frmino de cada
tratamiento trimestral durante el cido escolar, asi también cada profesicnista

debe manfener actualizados los expedientes de sus alumnos.

El Tml)ajador Social y el Dsicé'oqo organizan fas plé'ir.os de orientacién
a Padres, para fratar adecuadamente los problemas de sus hijes. También se
realizan reuniones inferdiscip’inur'ius, pr-incipalmenle cucmclo ol caso lo requiera,

en donde cada profesionista da resullados y puntos de vista del nifio en cuestién.
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Se llevan a esbo andlisis de €aso, en donde los diferentes pmfesionis}as
que estuvieron en alencién con el nifio y ol Director ddl centro, analizan y dan
sugerencias, sobre el caso de alqt'm nifio que asi lo requierd, Yya sea para
conalizarle o darlo de alla. Asi fambién, el Dsicé’oqo parlicipa en las -

revaloraciones y revisiones deles casos que lo necesiten.

Por ofro lado, el fiempe méximo que el nifio puede permanecer en ¢
Centro Psicopedagéqice son 18 meses, si el nifio no es dado de alfa durante ese
tiempo, mediante un anglisis de caso serd canalizado o ofra lnstitucién para
conlinuar su afencién si asi o pequiere o bien se dard de alla, si el nifio ya esta en
conJiciones. Asimismo, ‘mq alumnos que superan su pr’ouemc Je uprenr]izuje

Jumnfe e| 'I’GI'\SCUPSDS JQ IOS 18 meses.

Se realizan fambién Consejos de Supemcién, en donde se preparan y se
exponen temas por los diferentes especialistas del Centro, dichos temas son
eleqidos con base en las necesidades pm[esiono'es de todo ol pepsonul del Centro

Dsicopec'aqéqico.

DESPUéS JE JGI" un POﬂDl”ﬂmCl qeneml SO'JI"Q IOS CE!‘I'POS

Dsicopcc'aqéqicos, se hablard en forma especificu del Centro Dsicopeduqéqico
"De. Rasl Hernandez Pesn".

Forma de h’aLajo del Cen(ro Dsicopecluqéqico “De. an’:l Herndndez Pesn".

H Centro Dsicope:’aqéqico esté constituido por un Director del Cen?ro,

N‘aesfms especiu'is’as en pml:lemas de apPenclizaje, y un Equipo Je apoyo, con
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dos Dsicé‘oqos, dos Tempish:s de |enquaje yun TmLajutJop SociuL as{ como un
Médico especialista.

Director del C.P.P.

P\dnﬁnistmdor J L Secretaria I

Maestros para -
atencion Pedagbgica Equipo de Apoyo
Tempisu_a de TrabaJ:ador Psicologo
Lenguaje Social

Cada uno fiene una funcién diferente pero complementaria e integral
la atencién del nifio. Cuando el nifio canalizado de la primaria ingresa ol
Centro Psicopedagégico, es atendido inferdisciplinariamente, entre o Psicélogo,
el Maesiro especia'is'as y el Tm'aajaclor Sor.ia‘, delo cual o Dsicé‘oqo ap|ica los
est de la Fiqum Humana para detectar posil)‘es prol)‘emos emocionales y e

Bender para Jeiecfor proLc:He !esic’:n cerel:m‘, que puec]c\n estar inier[irien&o en
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su apmnéizaje, asi también realiza una entrevista psicoléqi_cu al paclpe, madre o
umlws, para exp'oml' dates qenem‘es '] siqnificnfi\ms sobre la historia de
desarpollo del nifio, desde su nacimiento hasta su edad aclual, por consiquiente en
fecha distinta el Tml)ojqclor Social realiza otra entrevista ol o a los POJPQS del
nific, con el fin de obtener un filiro de datos que puedan proporcionar una visién
qeneml del estado socio-econémico de la familia donde pmviené el nifio, y

también para corroborar datos de la enteevista psicolégica.

Asi, o Dsicéloqo y Tmbajuclov Social revisardn ] discutivdn sus
PQSU“OJDS, para oblener como conclusiénh un c'iaqnéshco siqnifim}ivo sobre las
condiciones psicoléqims y sociu'es en los que se encuentea o menor, y <ada uno
dard ol Dec’aqoqo sus suqerencias de h’u'aajo sobre cada nifio, dondo priopi&acl a
los nifios que asf lo requieran, como parte del tralamiento psicolégico y/o trabajo

sociul.

Per ofro lcclo, el Maestro especiclisfa (Moesfm de c;rupo), uplim ol
nifio sus instrurmentos pedaqéqicos, para evaluar las dreas de matemalicas Yy
espm‘iol ] poc'er» detectar qué ﬁpo de dificultades presenla en e"as, y Jespués
elaborar su plan de tralamiento, Y asi, ol término de ésta elapa de diagnéstico se
conjuntan y analizan los dafos oblenides de lus diferentes Geeas de infesvencitn, y
se decide ¢ tipo de apoyo que requiere o nifio, y asf con cada nifio Y una vez
teniendo cada uno de los pm’esionis’as ya eonformado su grupo, realizarén su
plan de actividades. Al fgpmine del cliaqnés'ico se conforma ol expechenfe del nifio
con todos los instrumentos aplicades en las diferentes dreas, estudios del nific

fuera del semicio, si tiene 4 su ficha de identificacién de datos qenem’es, dichos
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expec[ienfes eston obiertos durante el ciclo escolar para incorporar uiqt’m ofro

documento que se quiero.

Una vez que el nifio es ubicado en su grupo, ton ol maestro especialish,
empezaré a recibir su alencién pedogégica correspondiente, si el nifio fue
defectado candidale a Dsicoloql'o, porque pmser\fo prouemas emocionales q/o
ppouemcs de conducla que estén asociados en Jo dificullad de aprendizaje
fuml:.ién se incorporard a sus Iempias en sus respedivos !)omrios, el Dsicéloqo
fm‘xrja tormbién en lerapias individuales con los poclres del niso por lo qenem‘.
Con o que respecla al drea de Tmlxrjo social, si el caso amerita realizar un
estudio social mas pm[undo o un sequimienfo, o caso sers tralado por el
Trabajador Secial. Asi también, si el maesteo de grupo detecta en algin o
aiqunos alumnos ppol:lemus de [enquaje, son remilidos o Tempisfa de Lenquaje,
quien con o finde cliaqnéslico ap'icu al nifio una valoracién linqiifshco y con base
en los msu“ados, organiza su pian de tratamiento coda trimestre y 'ueqo
Jisfrihuqe los 'mmr'ios c’e fempins cle cac!a niho. Dor consiquienfe, si e[ nifio
requiere de atencién médica lo remiten con o doctor del Cenh’o, ya sea porque

esté en olqﬁn tralamiento médico, o fenga alqﬁn pmuema neuroléqico, elc,

Cuolquier alencién que el nifio reciba, el especialisfa debe elaborar la
carpeta de evolucién del nifio, en donde registre fos avances y obsemvaciones més

siqni{icofivqs durante y af férmino de cada tratamiento frimestral.

Todos fos alumnos del Centro Dsicopecluqéqicc ingreson para vecibie
una alencién pec]aqéqicn, pero no fodos son remilides ol drea de psicoloqfo,
trabajo secial, terapia de lenguaje o of médico pora teatamiento, quienes forman,

como ya se Jijo, o equipo de apoyo. A'qunos niflos requieren la atencién de todo
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o equipo de apoyo, ofros de una o dos dreas uparfe de peclaqoqia, y olros sélo de

atencién peJaqéqicu.

Se organizan reuniones por parte de la supepvisién y la direccion para
realizar el fmbajo infepc]isciplinur'io, se da pr.’ionic!ad a los cases que asi lo
requieran, en donde se comentan avances, resultados y aspectos imporfantes
relacionades con el mifio en cuestién, por fos respeclivos pr’ofesionishs que

ciienclen al nifio. Esfo se "eva a cabo con todos los nifios.

E Dsicéloqo y el Tml}aja(]or' Social daboran un calendario abarcando
fodo o ciclo escolar para llevar a cabo las platicas u orienfaciones a los padres de
todos los nifios del Centro Psicopedagégico, los femas serdn previamente
eleqidos con base en las necesidades de fos padres. El Tempisfu de Lenquuje
puecle parlicipar en las p]dficas, aunque su principal responsal)iliclocl es alender
los casos, en donde estd alterada la adquisicién o desarrollo del lenguaje, fanto en

lo que se refiere alo cotnprension del sistema |inqiiisfico €OMo a su expresion.

Se llevan a cabo consejos de superacién, en fechas or'qqnizoc]qs
pr-evicmenfe por 'a Jir'eccién, en c!onde ya sea por dreas, equipos o inJividual, se
preparan, se pcmficipa y se exponen (JiVePSOS temas, elequos con Lose en |qs

neEESiCIG(]QS pmfesiono]es clel persunal AEI CG"'PO-

Por ofro lado, conforme se vean los avances del nifio en las dreas en
donde esté recil:ienc]o atencién, y asi lo consideren los pmfesionisfas msponsal)les
se dard de alta al nific mediante un andlisis de caso, pero si ol nifio nada mas
recibit afencion pedagégica y considera darse de alta lo puede hacer el maestro

con E' apoyo clel Dir’ecfor’, en alqunos Casos qUQ asf lD Pequiemn, se "E'VQ un
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sequimienc]o de las diferentes dreas en donde estuvo ol nifio, para reafirmar que
verdaderamente lmqa supePaJo su pml:lema académico. Por el conlrario, o nifio
poc]r’é permanecer como méximo 18 meses en el Centro DsicopeJaqéqico, si en
ese fiempo ol nifio no es dado de a"a, se eanalizard a olra inslitucién para que
confinie con su afencién, previamente disculido mediante un andlisis de caso, con
los profesionistas que intervinieron en e} caso 1 el Direclor def Centro, quienes

Jecicjen su cunolizcu:ién.

El nifio recibe fempias 2 veces por semana con duracisn de 1 V4 de l’\om,
clumnfe 'a fapcle en el horario que le sea usiqnac‘o, si el nifio apcwfe de ver.il:ir
iempias de peclaqoqn’u, requiere de apoyo psicoléqico y /o ’enquuje, también sus
terapias son dos veces por semana con la misma duracién s cada una en los

horarios que le asignen.

n lérminos globales ésto es lo que el nifio peci e alencién en e
En tépminos globales ésto es lo que el nifio recibe de atencién en el

enlro Hsicopedagdgico. Ademds r olra parle, ya se menciond alqunas de
Centro Psicopedagégico. Ademds y por olra parle, y ioné alg d
fas actividades laborales que realiza el Dsicéloqo; sin eml:arqo, es necesario ser
mas especifico para detallar las aclividades fofales que debe realizar dentro de su
funcion profesiona'. Es por eso que a conlinuacién se describirgn en el siguiente

capifulo.
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CAPITULO 3

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS POR
EL PSICOLOGO DENTRO DEL  CENTRO
PSICOPEDAGOGICO.

Se mencionan Ias funciones c|e| Dsicé‘oqo es'ipu'udas por el
Deporklmentu de Educacién Especic:‘.

O‘ojeiivo: Lo finalidad dof Dsica’/uqc es cobborar en el proceso de

alencién psicopet/aqéqim de los alumnos medianfe la realizacién del c/iaqno’slico
especf/r:to, apoyo al, pePsana/ docenke y ta crienfacién a paz/ms de famifia.

A continuacién se mencionan 105 {unciones en Ma[eriu c|e Dluneacién:

El Dsicé'oqo elabora y presenfu al Direcor del Centro para su
aulorizacién su programa anual de adividades ol inicio de cada pem’oc‘o escolar;
sus requerimientos por cuanto al equipo, Jos materiales y mobiliario que necesile
para la realizacién de sus acfiviclac]es; asf también elabora y pnesenfa al Diredter

los in{ormes Limes'mles Ae |us ac'ivi(ludes clesarm“uclas en dicho pen'oc‘o.
Las [unciones en maleria de recupsos materiales son las siquienfes:

EI Dsicéloqo patr|icipu en Jus aclivic‘ucles pe‘acionoc‘us enla consepvacién
y | mejommienio de la planfa fisica del Centro que promueva la Direccién del
mismo; enfrega al Director del Centro al téemino del afio escolar y mediante €l

inventario, el equipo, los maferidles y bienes del activo fijo que estvieron bajo su

custodia.
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Por ofro Ia&o, en maleria de registro y control de alumnos, o Dsicéloqo
Pariicipa en el desarrdllo de los actividades relacionadas con el registro y control
(!e olumnos de ;quen]o con |os procedimien}os es|al7|eci¢los y enh’equp a| Direclor
del Cenfm la in[ormacién y documentacisn constante; consigna el resu"aclo de
las evaluaciones pmclimc’us a los alumnos en los formates establecidos por la

Direccion Geneml cle Edumcién Especial.

Por lo que se refice a maleria tecnica, o Pisiclogo elabora
conjuntamente con e pepsonal docente la evaluacién Jiuqnés'ica de los aspirantes
y parlicipa en las revaloraciones y revisiones de los casas que asi lo requieran,
asesora el personul docente en los aspectos psicopecluqéqicos derivados ddl
examen psico‘éqico y de sus ol)sewuciones; manliene actualizados los expedienies
y las carpelas de evolucién en los aspeclos psi:oléqicos conforme o los
lineamientos establecidas por lo Direccién General de Educacion Especiul, asf
como solicita al Dicector Ael Cenfr-o oal Equipo de apoyo técnico, Ia revision cle
los casos que asi lo requieran, asiste Yy por‘icipa en las Qeuniones
|n|ep<]iscip|innrios a las que convoque el Director del Cenlpo; realiza y registea
las observaciones continuas scbre el desarrollo del alumno que permi‘un detectar
fos casos que requieran afencién adicional a la esquecic!u; también o;’quniza
conjunfamente con el Tmlx:jdclor Socia‘, el asesoramiento que se ofvezca a los
padres de fomilia para trolar odecuadamente los problemas de sus hijos; asi
también decide conjuntamente con el Director del Centro sobre la canalizacion
de los niftos a ofras Instituciones como Escuela de Educacién Especia‘; remitirlos

a fo coordinacion para que se les realice una valoracién mas pro[unclo o bien
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manteneros en o Centeo Dsicopedaqc’:qico, asi como elabora y manfiene

adualizado su registeo de actividades.

Parlicipa también en los cursos de actualizacién o capacitacién Tenico-
pa pa

pcdaqbqiw a los que convoque la Direccion General de Educacion Especial, la-
Unidad de Semvicios Educativos a Descentralizar en of Estado de México, o los
servicics coordinados de Educacion pl’juim seqdn coﬂ’espen(!a, y por altimo
asisle o las reuniones de asesoria convodadas por ol asesor técnico, la direccion
del proyeclo o los asesores especialistas, y parficipa en comisienes para suslituir a

un maestro que se ausente.
Comunicacion.
Interna: ascendente con ol Divector del Centro.
Horizonlal: con el personal docente y del apoyo técnico.

(Manual de Organizacién ded Centro Psicepedaqiqico, 198€)
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CAPITULO 4
FUNCIONES  DESEMPENADAS EN  EL  CENTRO
PSICOPEDAGOGICO. "Dr. RAUL HERNANDEZ PEON"

En este capﬂu'o se describirgn las aclividades realizadas pop e Dsicoléqc,
durante un fml;ujo de 12 meses (Hovieml:me de 1989 o Diciembre de ]990)
en dicho Centro y perfeneciendo ol Equipo de Apoyo (Trabajador Secial,
Tempisfa de Lenquuje y Dsicéloqo).

El Dsicéloqo realizé Valoraciones a nifios de nuevo ingreso al Cenfr'o,
aplicando los siquientes lest: el test Gestalfico Visomotor de L. Bender, que
detecta indicadores de prol)al:le lesion cerel:ml, y el test de la Fiqum Humanu,
que delecta posiues indicadores de ppouemus emocionales en el nifto, y para
concluir lo que serd la Evuluucién inicial cle' nifio, se "evaron a cabo entrevistas
psicoléqicas a Padres de {amilic, las cuales estén estructuradas para identificar
posil:les causas en varios aspeclos que puc]iemn haber dado origen al prol:lema
que se PEPOI"(] Jel menor. COLQ OC'G"CII‘, qLIQ JQPGI"IJC’ JE una Iauena enfpevisfo IG
chtencién de un buen diaqnés'ico, es por ésto que se debe fomar especiul cuidado
en rescatar toda la posilzle informacién que proporcionen los Padres sobre el
nifie, al finalizar la aplicacién de las valoraciones correspondientes y la entrevista

psicoléqica se vacian los resulfados mas siqnificafivos en los formatos llamados

pepor/e psico/égitc (Anexo I, Evaluacién lnicial).

La enlrevista se encuentran esfrudumclu de |a siquien'e manera:

Se inicia con Io fic'lo (Je idenfi{icocién, en Jonc'e se anolan Ios Jofos
qenemles del menor, se prequnia ol molivo de consu“a, que es of que reporfan los

poch’es o el del pensoncl que lo ests remifienc]o; Jespués se anola cdmo estd
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estructurada la {amilia del nifio, Jesde o puc]re hasta el hepmano menor

incluqendo al nifio en estudio. se anofan sus eclades, es'udios, efe.

osteriormente en un aparlado mds, se explora lo que es la concepcion,
Posteri t partado ma plora lo q | pci6
embarazo y nacimienfo del nino, en el cual se anslan las situaciones siqni{icafims )
de la MaJre, anfes, durante y clespués del nacimiento inc|uqenJo o parto. Se
investiga el desarrollo psicomotor, en donde se reunen datos sobre ef desarrdlle
evolufivo Ael nifio ‘lasfc: su ec)acj acfuu], asf mismo, en escolunic!a:‘ se recuperan
dufos solwe Ia hisfor’io ul:uclémica clel nino, si ha fenic]o pl’oHemas, qué fipo c]e

pr‘oHemus, qué reporfe da ol Maestro de qrupo sobre su Jesempeﬁo, ele.

) siguiente apartado dentro de la entrevista frata de las actividades y
secializacién, en donde se exp'omn las actividades que el nifio reatiza en su casa
Yy con quiénes se re‘aciona, cémo es la socializacién del nifio fanfo en su casa
como en lu escuela,eh:. Je iquai manera Jenh’o Jel nul:ro, un cll'a fipico, se 'e pic]e
a Jo Madre que nos deseribe lo que hace normalmente el nifio en su casa desde
que se Jevanta hasta que se Juerme, y asi detectar habitos y coslumbres de dicho
nific; fambién se expiomr- cémo es la indepenJencia en el mencer, qué lipo de
aclvidades realiza por sf sélo, ek, Asi mismo, se invesligan los aspeclos
sensoriales: en auc’icién, se explom st tiene o ha fenido prolnlemas en dicha Grea,
o anlecedentes méc]icos; en comunicacién se explom st o nifio ha fenido o
presenta prol;lemas para comunicarse con su olpedevjor, cémo expresa sus
necesidades, qué tan completa y coherente es su informacion de acuerdo a su
eJucl, si en’ienAe insteucciones, y si no las enfienJe, en qué situacién se clé, si es
capaz de infegrarse a una plética, o establecer un diglogo, elc.; en visin: se

realiza una explomcién para defectar si e' nifio tiene o l‘\a 'enicjo pr'ouemcs en la
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vista o si fiene antecedentes médicos. Comp‘emenhnclo la informacion anterior,
se investiga lo que son los aspectos neuromotores: se rescala informacisn de la
r\"otlre o tulor, sobre cémo ha sitio Y es su &esarro"o neuromolor éslo es, si
realiza la actividad motora gruesa, o presenta alquna Jificu"ctl, ejemp'o correr,
sallar, caminar, subie escaleras, fomar ol)jelos, elc., también se explom sobre la
motricidad fina en o nifio, si la realiza bien o presenia alquna Ji[icu“a:l, por
ejemplo, en recorlar, (]elineur, escrilbir, Jil:uju Py iluminar, ele.; en manerismos: se

explom qué mafias presenta e nifio, si es que liene a|quno.

Por ofra parle, se invesliga el aspecto emocional, y se oblienen datos
acerca de cémo es reqularmente ¢} estado emocional del nifio en su casa durante
hx]os |os cll’as; Jenfro c!el qspeclo fomi|ior’, se preiencle o'bfener in{ormacién acerca
de la velacion del nifio con respecto a los integrantes de la familia, y qué tipo de
re‘acién, con quiénes si la l’:oq y con quiénes no, y porqué, asimismo, se explcm
si el prouemo del mencr ha afectado a los miembros de la familiu, si es asi en
qué {onma; en eslado fisico: se exp'om cémo ha sido en qeneml su desarrollo

ffsico, si |'|a paJeciJo en[ermec!uc]es, acciclenfes, posiHes consecuencias, elc,

Dam conc‘uir’ la entrevista con el Dac!re, es impov’unfe prequnfqué sol)re
el concepfo cle si mismo Je' menor, en tléncle se invesfiqa, coémo se per-cil:e o se
siente el nidio asi mismo, si es sequro o insequro en cualquiev situacién, o alquna
ofra circunstancia, ¢! lo ha manifestado @ sus padres o no ele. Cuando se
prequnta acerca del fuluro del nifio, se intenta obtener datos de cémo los Padres
o c1|quno de ellos perciLe a su l\ijo, hasta dénde lo creen capaz de "equr a
realizarse como persona, en todos los aspectos: escolares, personales, [qmiliar-es,

ete. Al término de lo entrevista, se encuetra lo que es la impresion Jiaqnés’ico, en
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donde o manera de conclusién se especifica la impresién que fuve el Dsicéloqo,
sobre una o unas posiues causas acerca del ppouemu que se reporta del nifio, las

causas mas siqnificafivas que se rescafen Je foda Io entrevista psicoléqica.

Dentro de lo que es observaciones: se observan y registran las conduclas
\/o comporfamientos de los pac]res durante la entrevista, estados de @nimo,

Jisposiciones para con ei nifio, efc.

Coniinunaclo con IUS funciones que se r'ealizaron en E‘ Cenfr’o
Dsicopec!oqéqico, se llevaron a cabo p'éficas a pcnc]r’es en coordinacién con los
maestros de grupo, Tm‘:ajac]on Social y Tempisfu de Lenquoje, los temas fueron
eleqiz!cs con base en ol inferss u apoyo para Jos Padres de {amilia, dichos femas
fueron acerca del tralo, manejo y conocimienfo del nifio con problemas de
aprendizaje y conducta. Las platicas se dividieron para su exposicion entre Jos

maestros de grupo (Decluqoqos), la Tml)ujaclor Social y los Dsicéloqos que
lul:ommos en el Cenfro. (Anexo ll)

En pocas ocasiones se Hlevs a cabo cbservaciones en o grupo con d
Maestro especialisfu de los nifios que se afenclier-on, con el fin de observar cémo
era su comporfamiento y desenvolvimiento fanfo con sus compafieros como con el
Maestro. Se 'mtaajé de manera Infemjisciplinur-ia enlo que fué la evaluacion
Jiuqnésh’ca c!e Ios aspimnles, caJa proresional evaluulx] a los nifios con respecl‘o a
su drea, Tml)ojo social y Dsicoloqa'a es ¢l filtro de informacién para todos los
nifios que requieran el apoyo de Dec’aqoql’a y Tempiu de Ienquaje sélo si el niiio
presenia prouemas en ésta Grea, una vez ya terminado la evaluacién inicial se
plasmaren los datos en los formatos ya establecidos por Direccion General; asf

mismo, se asesoré a los Maestros de qrupo en los aspectos peclaqéqicos sobre los
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resultados derivados de lo evaluacisn Dsico'éqico, déndoles sugerencias de
frabajo acordes a las necesidades de cada nifio; fambién se llegs a dar orientacion

a alqunes Padres de familia sobre el trale en general del nifio dentro de su casa.

Por olro lado y durante el trayecto del ciclo escolar se particips en
Y Y parhicipo
ndlisis de caso, en donde inferviene el Llireclor del cenlro, o aestro
Anglisis d donde inferviene o Direclor del centro, of Maesh
especialislu '] o Tm!x:jac’or Social ademas del Dsicéloqo en ésle caso cado uno
de fos especio'isfas aportames vesultados y ohservaciones siguificativas del
alumno en cuestisn, la finalidad que fuvieron estos andlisis de caso es para haber
c’udo Je u"a ql ulumno o para mnalizar'o a ofra institucién o semicio. Asimismo,
se porlicipé en uno Junta |n|erdiscip'inam en anc'e se peunieron por dreas y
hubo infercambio de  ideas conocimientos, elc., enlre e"as, en donde
H ’
posteriormente cada pm{esionisfo puec]e refomarlos si considera necesario poro

mejorar su clesempeﬁo.

Para concluir las labores clesempeﬁadas, se parlicipé en un cueso de
capacilacién, que tralé sobre el manejo de as Prucbas Opemforius en nifios de
ler. qrodo de primarias (Geupos Inltegrados), esle fuve lugar en & Cenlro
Psicopedagégico de Alizapan, con duracién de 4 horas durante 4 dias.
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CAPITULO 5.
LIMITACIONES Y ALCANCES ASI COMO ALTERNATIVAS
DE TRABAJO DEL PSICOLOGO.

Ene capﬂulo anlerior se exp'l'capon las funciones que se Hevaron a cabo

en e Cenlro Psicopedagégico, y en el presente capilulo se analizargn dichas

funciones.

Tanto el Dsicéloqo como fos demas pro{esionisfas que faboran en o
Centro Psicopedagégico (CIP.P) estdn cegides por lo que son los lineamientos
es‘ipula(los por Diveccion Genem' Je Eclucocién Especiol, dichos lineomienios

presentan limitaciones y alcances para e c]esempeﬁo del persona'.

£l principol ol:jeh'vo Yy ven’aja de esfos lineamientos es la buena
organizacién que propician dentro del CDD, asi como pvefenclerl el buen
Jesempeﬁo Je cadu uno Je Ios profesiona'es, pero se cnulizarx’m alqunas
limitaciones en lo que respecta ol desarrollo proresiono‘ del Dsicétoqo. Una de
ellas es el mareo tedrico que eslablece Direccion General de Educacion Esperial
baséndose en el enfoque Dsicoqenéfico, ésle enfoque funciona muy bien con
respeclo of desarrollo del nifio en su proceso cognilive, pero en muchas ocasiones
es necesario refomar o complemenfcr de ofros enfoques, como conductuales,
humanisfus, efc. para poc!er apoyar mejor fa intervencion del nifio q/o a su
{ami|ia; por ejemp‘o: cuando el nifio presenta ppoblemas emocionales o prolalemus

de conJucfd, elc.,

Ademds, tenemos formacion conductista, lo cual puede propercionar
muchos beneficios al drea de {mlx:jo,sin em':x:rqo, se nos limita al respec}o. Dor

ejernplo, si algiin Psicélego realiza una atencién con un enfoque tesrico distinto,
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hace sin que of Director se de cuenta, ya que fodas las actividades de atencin en

las diferentes éreas se realizan con o enfoque Dsicoqenélico.

Por olro Ioc!o, considero que una verdadera funcién del Dsicé‘oqo es
realizar un buen Jiaqnéslico y Aespués dar trafamiento y Pl(llhcds individuales a
poc]res de fomilia de manera frecuenle, pero ésto no se lleva a cabo o se realiza
en una minima proporcién, ya que o Dsicé[oqo nequ'apmenfe se encuentra
realizanc]o solamente cjiuqnéslico Jumnle o cir.lo escolnn, Jel}iclo a Ia gran
cantidad de demanda de este servico en el Centeo, y por ofra parte ol Psicslogo
no liene fiempo de dar una alencién mds especn’ficq af nifio l/O orienlaciones
individuales a pac'r-es, si asi se requiere; ya que también organiza junfo con el
Trabajador Secial, las plaficas anuales a los Padres de fodes los nifios que
asislen ol Cenil’o, pero adin éslas pléficos que son tan imporfun{es, porque
equivalen alo que seria el trafamiento o apoyo psicoléqico a los ninos,
principalmenie de 'os que lo necesilan mds, son muy escasos clumnle e‘ ciclo
escolar Yy no son suficientes o lo demanda de los paJPes, debido también a
diversas actividades que el Dsicéloqo liene que realizar, o cual limita llevar a

cal)o Jicl\us plc’llicas mds ‘recuen'emenle.

Con lo que respecla a la obsemacién de los nifios en ol qeupo (parte
q P grupo \pa
imporlanfe para fener una visién q'olx:l de cémo es el nifio, y cémo se comporla
denlvo del grupo para dar mejores sugerencias ol maestro de la manera de

qrupo pa ) 9
’ml}cjap con él), se encuentra un lanlo 'imi‘uc'a, ol iqual que fa orienfacién
pedaqéqica l/o psicoléqica que se les brinda a los maesiros de qgrupo
(Dec]qqoqm) con base en los resulados del estudio psico‘éqico. Debido a la

excesiva demanda del servicio, como ya se menciond, e Dsicéloqo se encuentra en
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elapa de diagnéstico, lo cual le impide reqularmente infercambiar resultados y
sugerencias de las valoraciones psico‘éqicas a los maestros de grupo, de manera
frecuente, si lo llegara a hacer; asi como también dialogar con el Pedagoego sobre
los casos especi[icos que requieran apoyo psicoléqico; se limila asimismo el poclep
corrcborar datos de entrevistas con el Tmtx:ljaclor' Social y obtener una visién

qeneml schre ol nifio.

Alqunos lineamientos de Educacién Especiol pvoc‘ucirén alcances en el
profesional, si no se limitaran en llevarse a cabo de forma nequ'ar, ya que son
buenas normas, pero su falta de frecuencio procluce su Iimifacién, ulqunos cle
ellas son: la capacitacién y asesoramiento que se brinda al personal del Centro,
pero la escasa capacitacién que se da a dicho pepsonu‘, da como resultado ol que
éS'Q no esie ﬂCtUGhZQCIO l’ en ocasiones PDF {O"G C]e OSQ.SDI’OITI.IQH'D no se h@"e en
orden L;/ © comp‘eios los documentos fécnico-pedaqéqicos que conforman el
expetlienfe del nifio, por lo que es necesario que hoqu tanto capacitacién come
asesoramiento frecuentemente. Olro de esos lineamientos son las Juntas
Interdisciplinarias y Reuniones Inferdisciplinarias, en éstas tlimas se produce
un iniercoml:io Je in{ovmacién acerca Je un caso, y se Lcce un pesumen Jel
mismo. Asi como cuando se realizan Juntas Inferdisciplinarias de zona con
otras unidades de trabajo, hay retroalimentacion de conocimientos entre cada una
de las areas. Pero estas Juntas y Reuniones |nierc]iscipoinqrias son muy escasas
durante el ciclo, y es conveniente que se den mds frecuentemente para resolver
alqunu duda dd caso y retrcalimentar con ideas o conocimientos. Por olro ICI(JO,
también los andlisis de caso son muy imporfantes, cuando el caso lo requiera,
para Jecidir sobre una conolizacién, estudio fino (Wisc -que descarta ppol:aue

deficiencia mental-), para dar de alto o revisar qué avances o no ha tenido el
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nifio; sin emlquo, se Jel:em’an “e\'ar' a cabo con la mayoria de los nifios, ya que
sélo estan prescrifas cuando el caso lo amerita, pero atin asi no se llega o dae

ésto.

Una aclividad estipulada por los lineamientos, y que considero como
inconveniente, es que d equipo de apoyo en donde se inc‘uqe al Dsicé'oqo, deberd
suslituir a a]q\'m maestro o maestros que se ausenten a IqLomr, y si ésto sucec'e,

es tiempo que se le resta al Psicélogo para trabajar en su area,
Alternalivas de trabajo del Psicélogo.

Es recomendalale ue e| Dsicél o propicie, Je ucuemjo con eI Dinec‘h:rl
q ©q4o propi

Je‘ Cenfr’o, una Iouena opganizacién con el vipo de apoyo restante para
Pq equipo Pey pa

distribuir 4 aumentar de manera satisfactoria el nimero de pldficas a padres con’

base en kas necesidades de Ja ol)iacién, a que son de suma im rlancia, porque
P! yaq po! porq

Ios c]r’es c]e {amiiia necesitan Je una orienfacién consfante e[icoz acerca clel

pa 4

fralo a sus hijos con dificuliades académicas, no obstante |1oqcm supemr]o sus

cli[icuhqc]es y se tm an Jac’o cle c:"a, a que muc"ms cle |qs Jificu"q(]es ue
§ Y ya q q

presen'a el nifio a nive| accclémico tienen su origen en su aml)ienfe familiqp. Don

ofro |aclo, si e| nifio 'ya superd Aiclms rouemqs se requiere de un se uimiento

Y P P q 9
para prevenir que vuelva a presentar dificultades en su opren&imje, y asi en vez
de acaparar sélo con afenciones al nifio, odemos propiciar un cambio fam':)ién,
pa P prop
Jenfro cle su aml:ien!e fami'iar. Asi mismo, Ius |éiicos se enriquecerfan mds si
P q
fueran acompaiiadas de molerial diddetico como peliculas, transparencias,
pa P pa

|dm|'nas, el De iqual manerq, seria copvenienfe realizar una organizacién de

aclividades de diagnoéstico y distribucién del fiempo, para que no acaparen fodo e

fividades de diagnost Jl':'c”lpp,q p todo el

quel\ocer- clel Dsicéloqc, pre\lameﬁfe censu“qclo con e' Direcfcr clel ‘,C'en'ro, y asi
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poc’er aumentar el lml}aio in*erc!isciphncmio con los ofros especiahsfus y dar de
. manera mds frecuente las orientaciones L/o lerapias a los nifios que lo requieran,
ya que debido o falta de fiempo por exceso de ofras aclividades se descuida,en la

mayoeria de Ios €asos, Jic‘lo alencion.

Es necesaric que fos paclpes fengan PesponsoLi'iJaJ para fa afencién del
menor, para ésto se sugjiere que se elul‘mm una carla compromiso en (loncle se
equci{iquen todos les aspecfos en los que d pqdpe tiene que cooperar junto con el
pepsonul clel Cenfm, para que el nifo pueclc Pec'llair‘ e| servicio, por ejemp'c:
asisitie punfuc\'menle a las citas que se fe ‘mqan, procurar una buena
alimenlacién al nifio, Hevarto comide ol Centro, ya que la atencion es en la farde,
manlenerlo GSQCIJO, asistir a las p‘é'icas a pac'r-es esiauecidus, realizae fareas en
casa que le deje el especialista, entre ofras. Dicha carla, autorizada préviamente
por e Direcfor, tendra que sep firmada fanto por o paclre como por e equipo de
apoyo, maestro de grupo y Director del Centro, y en dado case de que el padre
se niegue a finmur, por lo fanto siqnifica que se niega hacerse vesponsal:le del
nifio en fodo su senhc’c, el personul ddl Cenlro lampoco se hard Pesponscl.:le, en
consecuencia, del menor. Esto pueJe Hevar o que el nifio no reciba e} servicio que
requiere, pero es la dnica forma de que o pac’re coopere con la atencién del nio

y de que ya no Laqc fanta inasistencia en las p‘éiicas a pat]res.

Por ofro lqc!o, se sugiere solicilar ul Director JE‘ Centr’o |C| copacilacién
g pa
que se considere conveniente, aparte de ta estipulada por Direccisn Generdl, o
l)uscu_vla or cuenta propia, Je igual manera sclicihp 'a asesoria que se consit’er’e
P! propta 9 q
necesaria durante el ciclo, asi mismo sugerir al Diredor, las reuniones

Inferdisciplinarias que sean necesarias para revisién de cases, as como lambién
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proponer que los andlisis de caso se |’mq0n para todos los nifios del Centro sin
excepcién y si ésto se clé, propiciar una organizacién para distribuirlos durante o

tiempo necesario.

Es impop|anfe que el Dsicéloqo se infroduzca mas en lo que es e
aml)ienle en e| salén cle c|oses, Y unalice €émo se comporfo o nifio denfro de éste,
fanto con la maestra especiclisfo como en su salén de su escuela requ'an de
preferencia, previamente organizando alqunas actividades para llevar a cabo una
mejor oLsemciéc; del nifo, y asi pocler tener mejores bases para sol:ev cémo es ol

nifioy dar aJecquas sugerencias o los maestros.

Es conveniente hucep Lincapié que un sequimienfo de alencién Aelze
efectuarse fanto a los pcnr]res como con el nifio, alin ya dado dedlta en e servicio,

a fin cle qcmniizqr que l\aqu supemdo comple'amenfe su pr’oHemu.



ANEXOq
(Evu'uucién lnicioD
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FICHA DE IDENTIFICACION

NOMBRE DEL ALUMNO:

GRADO: ___ GRUPO: __ SEXO:
FECHA DE NACIMIENTO:

NOMBRE DEL PADRE O TUTOR:

DOMICILIO PARTICULAR:

NOMBRE DEL PROF. DE GPO. COMLfiN:"»"
FECHA DE INGRESO A G.AP. '

OBSERVACIONES:

Firma del Profesor Vo. Bo.
G.AP. Director de Unidad



., 46

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL EN EL ESTADO DE MEXICO
CENTRO PSICOPEDAGOGICO "DR. RAUL HERNANDEZ PEON"
CLAVE: 15FPP0017Z
CONVENTO DEL CARMEN S/N; LOS REYES IZTACALA; TLALNEPANTLA, MEXICO
TEL: 3826522

CARNET DECITAS

NOMBRE DEL ALUMNQO:

FECHA DE NACIMIENTO:

AREA ESPECIALISTA - - FECHA - HORA




FIGURAS DEL BENDER

Figuarm A
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Fighara 3

Figiira 4
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Figara &

Figura 7

Higuara 8
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TEST GUESTALTICO Y VISOMOTOR DE BENDER

Figura Calificacién de items Puntaje. Notas
Di ndelat
—b

A 2.-__Rofacién

3.-__Integracién

. : . -

1 5.- ___Ratacién

8.- Perseveracion

7.-___Rotacion
2 8- Integracion

Q.- Perseveracion
10, Distarci af

3 11.-_Rotacion
12.- _lntegracion a._
[
13- _Rofacion
4 14.- _Integracién
15 _Di it "
16.- _Ratacion
5 17.- _Integracién -
[ « N
5 D0 " Tt
—_—b.
] 19.- _Integracién

20.- Perseveracién

51 Distorcio ;

—h._
7 22.- _Rotacion
23.- Integracion :
8 4. Di - ;

25.- Rotacion

PB
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FIGURA HUMANA
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SECRETAR{A DE EDUCACION PUBLICA
DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL EN EL ESTADO DE MEXICO
CENTRO PSICOPEDAGOGICO "DR. RAUL HERN ANDEZ PEON"
CLAVE: 15FPP0017Z
CONVENTO DEL CARMEN $/N; LOS REYES IZTACALA; TLALNEPANTLA, MEXICO

ENTREVISTA PSICOLOGICA

PERSONA ENTREVISTADA: _______ = PARENTESCO:
FECHA: ENTREVISTADOR:

L= EICHA DE IDENTIFICACION.,

NOMBRE: EDAD:

FECHA DE NACIMIENTO:

LUGARDENACIMIENTO: _____~ __  ESCOLARIDAD:
NOMBRE DEL PADRE: EDAD:
OCUPACION:
NOMBRE DE LA MADRE: EDAD:
OCUPACION: RIS
DIRECCION:

TELEFONO:
MOTIVO DE CONSULTA:

JQUIENES VIVEN EN LACASA? - =

(ESTAN BIEN O TIENEN PROBLEMAS DE SALUD 0
QUE GRADO ASISTEN? ____
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Vill- ASPECTOS SENSORIALES:
AUDICION:

COMLUNICACION:

VISION:

NEUROMOTORES:
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REPORTE DE ESTUDIO PSICOLOGICO BASICO

DATOS GENERALES:

NOMBRE: FECHA DE NAC.:
EDAD:______ GRADOESCOLAR: _______ No EXPEDIENTE: _____
FECHA DE ELABORACION:

INSTRUMENTOS APLICADOS:

TEST GUESTALTICO VISOMOTOR DE L. BENDER (KOPPITZ)
TEST DE LA FIGURA HUMANA (KOPPITZ)

LBENDER:

1) COMPRENSION DE LAS CONSIGNAS:

2) DISPOSITIVOS BASICOS DEL APRENDIZAJE: - -

3) NIVEL DE MADURACION:

4) INDICADORES DE LESION CEREBRAL:
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5) INDICADORES EMOCIONALES:

1L FIGURA HUMANA:

1) COMPRENSION DE LA CONSIGNA: .

2) NIVEL DE MADURACION:

3) ANALISIS DEL RELATO:

4) INDICADORES EMOCIONALES: _

1L PRUEBAS OPERATORIAS:

1) CLASIFICACION:
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2) SERIACION:

3) CONSERVACION:

4) NIVEL DE PENSAMIENTO:




BE
gSTA TESIS RO BE ’
s DE IR BIBLIOTEGA

NombredelaEscuela:_______ ___  Nombre del Alumno:;

Aspecto:
CONSIGNAS E RESPUESTAS ESQUEMATIZACION| OBSERVACIONES
INTERROGATORIO




ANEXO 1



SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL EN EL ESTADO DE MEXICO
CENTRO PSICOPEDAGOGICO "DR. RAUL HERNANDEZ PEON"
CLAVE: 15FPP0017Z
CONVENTO DEL CARMEN S/N; LOS REYES IZTACALA; TLALNEPANTLA, MEXICO

CALENDARIO DE PLATICAS A PADRES DE FAMILIA
BPLATICAS GENERALES:

I. Dindmica Familiar Noviembre 10

1. Problemas de conducta en la Infancia Febrero 23

I11. Problemas de conducta en la Adolescencia Mayo 23
RELINIOQNES POR GRUPQO:

Profra, Mercedes Gonzélez
Adolescencia 17 de Noviembre
Desarrollo del nifio 2 de Marzo
Profra. Marfa Teresa Ortiz C.
Cémo manejar en forma adecuada los firmacos ' 24 de Noviembre
Cémo manejar al nifio con Problemas de Conducta 18 de Noviembre
Profra. Maria Antonieta Sanchez P.
Neurosis 12 de Enero
Tratamiento Psicopedagégico 18 de Mayo
Profra. Patricia Lépez P.
Motivacién en casa para el Trabajo Escolar 17 de Noviembre
El papel del Castigo y la Adversidad en el nifio 2 de Marzo

Cémo manejar en forma adecuada los Firmacos 24 de Noviembre



Profra. Hilda Gonzélez M.,

Neutosis 12 de Enero

Dindmica Familiar 9 de Marzo
Profra. Gloria Andrés A.

Drogadiccién 26 de Enero

Sexualidad 30 de Marzo
Profra. Esther Anzurez Q.

Drogadiccién 26 de Enero

Dindmica Familiar 9 de Marzo
Profra. Patricia Valencia

Cémo manejar en forma adecuada los Farmacos 24 de Noviembre

Motivacién en casa para el Trabajo Escolar 30 de Marzo
Profra. Hilda Gonzélez M.

Neurosis 12 de Enero

Dindmica Familiar 9 de Marzo
Profra. Gloria Andrés A.

Drogadiccién 26 de Enero

Sexualidad 30 de Marzo
Profra. Esther Anzures Q.

Drogadiccién 26 de Enero

Dindmica Familiar 9 de Marzo

LA DIRECCION
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LA DIRECCION
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL EN EL ESTADO DE MEXICO
CENTRO PSICOPEDAGOGICO “DR. RAUL HERNANDEZ PEON"
CLAVE: 15FPPO017Z
CONVENTO DEL CARMEN S/N; LOS REYES IZTACALA; TLALNEPANTLA, MEXICO

CALENDARIO DE PLATICAS A PADRES DE FAMILIA

9% - 9

1.- Funclonamiento del Centro Psicopedagégico 18y 19 sep.
2.- Farmacodependencia y Delincuencia 16 y 17 oct.
3.- El manejo del nifio Hiperactivo 27 y 28 nov,
4.~ El nifio y la Televisién 22y 23 ene.
5.- Educacién Sexual en la Familia 19y 20 feb.
6.- La importancia de [a Interaccién padre-nifio 19y 20 mar.
7.- Relaciones Familiares 23y 24 abr.

a) La pareja

b) La familia

¢) Manejo de roles dentro de la Familia
8.- Bienestar Familiar 21Y 22 may.
a) Alimentacién
b) Higiene y Salud
c) Gasto Familiar

9.- Analisis y Evaluacién de las Pliticas a Padres 11y12jun.
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LA DIRECCION.
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL EN EL ESTADO DE MEXICO
CENTRO PSICOPEDAGOGICO “DR. RAUL HERNANDEZ PEON"
CLAVE: 15FPP0017Z
CONVENTO DEL CARMEN S/N; LOS REYES IZTACALA; TLALNEPANTLA, MEXICO

ANALISIS DE CASO
NOMBRE: FECHA DE NAC.:
ESCOLARIDAD: _____ __  EDAD CRONOLOGICA:
FECHA DE ANALISIS:
1.- RESUMEN;

2.- CANALIZACION:

3.- SUGERENCIAS:

PROFR. (A) : ‘ PSICO
T.LENGUAJE T.SOCIAL

Vo. Bo.
LA DIRECCION
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