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INTRODUCCION

¢Se te ha presentado alguna vez la necesidad de relacionarte con
" un invidente y no has sabido en primera instancia cémo tratarlo?

Este trabajo de investigacién nacié de la inquietud por conocer
las dificultades reales que enfrenta el educando invidente, al
integrarse a una secundaria en donde se ensefia un segundo idioma
como materia obligatoria; en la mayoria de los casos, se trata de
la lengua inglesa.

Los educadores que imparten esta materia, a la vez presentan
dificultad en evaluar a estos educandos, por no conocer sus
capacidades reales, y por no saber comc brindarles un verdadero
trato. Es importante sefialar antes gque nada, gque el invidente, a
pesar de no contar con el sentido de la vista, es una persona,
con inquietudes, sentimientos, habilidades, etcétera, y que
brindan su sello personal a las actividades que realiza, y a la
vez al ser persona, cuenta con la facultad para pensar, elegir y
querer, no por carecer del sentido de la vista, deja de sentir,
pensar y vivir, sino al contrario logra conocer el mundo desde
otra perspectiva, apoyandose de sus demds sentidos, los cuales
desarrollard en mayor medida compensando la falta del sentido de
la vista,

La problemitica consiste en investigar, cémo se puede orientar a
los adolescentes invidentes para gque logren un desarrollo
arménico en un sistema bilingle.

Es necesario considerar que, normalmente 1los educandos que
estudian dentro del Instituto Nacional para la Rehabilitacién de
nifios ciegos y débiles visuales, son educandos de edad mayor que
la media, debido al retraso que lleva consigo el estudic de la
escritura en braille, ademds de lograr capacitar a los educandos
invidentes en el desarrollo de diversas habilidades.



Cabe sefialar qvﬁe dentro de este Ihéﬁituto, hq se cursa la materia
de 'inglés, y el primer contacto ..que tiene el invidente con este
idioma es dentro de la secundaria.

Es asi como surgié la iniciativa de realizar este trabajo de
investigacién, para apoyar a los invidentes gque presentaban
dificultad en el aprendizaje del idioma ingl&és y asi crear un
programa dirigido al profesor para que pueda impartir la materia
de Inglés a invidentes en sexto afio de primaria, utilizando 1los
materiales necesarios para lograr despertar interés en el
educando por aprender esta materia.

Asi el educando al egresar del Instituto, con bases en este
idioma, ser&n menores sus dificultades por aprenderlo, Yy a la vez
el educador le exigira por igual al educando invidente que a los
demés.

Este trabajo de investigacién pertenece al &rea psicolégica con
un enfoque didictico y desarrollado en el ambito escolar.

Para poder realizar 1lo anterior, se hizo una investigacién de
tipo documental, es decir, se busco sustentar el trabajo mediante
informacién sustraida de diversos autores constituyendo asi 1la
fundamentacién teérica, luego, entonces, se realizé la derivacién
practica que consta de un programa educativo encaminado al
aprendizaje del idioma inglés a nivel sexto de primaria para
lograr obtener aprendizajes significativos por parte de 1los
educandos.

Esta informacién se estructurd en cinco capitulos de los cuales
los cuatro primeros son tedricos, como fundamentacidén, y el
4ltimo es practico al elaborar el programa educative como
aportacién.

En el primer capitulo se exponen los conceptos de educacién sus
elementos, los objetivos que busca y sobretodo se menciona el



concepto de educacién especial gque tiene sus rafces en las
diferencias individuales de las personas, en este caso se revisan
las deficiencias fisicas u orginicas. Ademds se busca sustentar
mediante la teoria psicofisioclégica de Hebb, como el invidente es
capaz de aprender utilizando sus otros sentidos.

El segundo capitulo corresponde a las caracteristicas generales
de los adolescentes, describiéndolo asi desde un enfoque bio-
psico-social.

En cuanto al tercer capitulo, se pretende brindar la definicién y
concepto de ceguera, y las causas que la originan. En este
capitulo es importante mencionar que hoy en difa es poca la
bibliografia existente en lo que respecta a invidentes, en si la
dificultad a la vez radica en la poca extensién y clasificacién
de los temas.

El bilingllismo es el tema de estudio del cuarto capitulo, como un
medio para ampliar la cultura en el invidente y para su ayuda en
la obtencién de wmayores herramientas para su desenvolvimiento
social, a 1la vez que ayuda al desarrollo de la capacidad
intelectual.

Por ' Gltimo el quinto capitulo, que constituye 1la derivacién
préctica de este trabajo, abarca la investigacién de campo para
detectar la necesidad de brindar un programa de inglés a nivel de
sexto de primaria dentro del Instituto Nacional para 1la
Rehabilitacién de nifios ciegos y débiles visuales, dirigido al
profesor para que pueda impartirlo, tomando en cuenta las
caracteristicas del educando y los materiales necesarios para la
eficiente obtencién de aprendizajes.

Asi pues se intenta mediante este trabajo de investigacién buscar
que el adolescente invidente, como persona, con dignidad se
integre a un sistema bilinglle, para lograr un desarrollo
arménico.



Este trabajo de investigacién no esti terminado, puede ser
ampliado, aplicado y mejorado ya gue dia con dia se conocen
valiosos avances cientificos y tecnolégicos.

Espero gue sirva como base para despertar curiosidad en el lector
y asi motivar para estudiocs posteriores.



CAPITULO I

LA EDUCACION Y EL DEBARROLLO ARMONICO COMO VIA DE
PERFECCIONAMIENTO INTEGRAL EN EL ADOLESCENTE INVIDENTE.

I.1 concepto de educacién.

Es necesario poder valorar todo 1lo que implica 1la palabra
educacién, una palabra muy sencilla, pero llena de riqueza en su
significado.

Es asi como varios autores definen 1la educacién, teniendo
diferentes conceptos de este término; en este trabajo de
investigacién primero se analizard el té&rmino en su raiz
etimolégica, después en su significado vulgar y por Gltime en su
definicién real.

En cuanto a su etimologia, citamos al autor William A. Kelly que
describe: "La expresién educacién se deriva de la palabra latina
'educare', que significa ‘'criar, nutrir, proteger, ensefiar’.
También puede haberse derivado de 'educere', cuyo significado es
‘extraer' o thacer salir'". (1)

Es importante notar cémo esta palabra etimol6gicamente tiene un
doble significado, por un lado hace referencia a la parte del
educador gquien debe ser el promotor de la educacién,
dirigiendo y conduciendo al educando en la obtencién de 1los
conocimientos, hébitos, valores, logrando que é&ste pueda sacar de
si toda la riqueza interior con la gque cuenta, esto es lo mis
importante de la educacién, y por otro lado se refiere a sacar y
extraer las potencialidades del educando, ya que permite al
educando darse cuenta de todas las capacidades que le son
propias, para que &l por si mismo sepa enfrentarse a la vida con

{ 1) KELLY W. A., Paicologia de la Educacién., p.2.



su propio sello que le es caracteristico y el educador no
entorpezca'ni obstaculice al educando, lo deje actuar y crear. Es
asi como la educacién es un proceso activo entre dos personas gue
interactdan entre sf. Aqui es importante hacer notar que el
educador no debe crear una relacién de dependencia con el
educando Yy esto menos debe ocurrir en los educandos que necesiten
de una educacién especial, puesto gque esto retrasaria el
aprendizaje en el nifo.

Vulgarmente se le conoce a la educacién como la obtencién de
ciertos hibitos, costumbres y maneras de comportamiento gque son
necesarias para lograr 1la inclusién a un grupo seocial
determinado, sin la cual la persona no podria ser parte de ese
grupo social.

Antes de comenzar con la definicién real de educacién, se
analizardn algunos aspectos o caracteristicas de ésta y a la vez
se ira tomando en cuenta el punto de vista de diferentes autores,
para finalizar con la definicién que se utilizar& en este
trabajo de investigacién.

Como se mencioné anteriormente la educacidn es un proceso activo,
en. el cual intervienen dos personas, es activo por que tanto
educando como educador son capaces de actuar Yy crear sin
permanecer pasivos.

El1 educador debe de motivar al educando a crear, esto implica
reflexién por parte del educando, lo que lo llevar& a obtener una
creacién con su propio todque personal, esto se logra ya gue la
persona es Gnica e irrepetible con caracteristicas individuales
propias, que conduce a la necesidad de establecer una educacién
personalizada (mis adelante se profundizaré en este tema).

Lo que el hombre busca al educarse, es el lograr su superacién
come persona, el hombre al ser creado es inacabado, es decir,
necesita de la educacién para perfeccionarse e ir disminuyendo



sus limitaciones y debilidades, y asi por medio de esto luchar
por alcanzar su fin filtimo para llegar a ser un verdadero hombre.

"La educacidédn pretende cuidar de gque no falte al hombre nada de
lo que en tanto gue hombre le es preciso" (2), esto, hace
referencia a la vez, del concepto de educacién integral, y por
ello, se deben de tomar en cuenta a la hora de educar todos los
aspectos gque forman parte del hombre sin olvidar alguno dandole
unidad a la persona y es asi como mediante la educacién el hombre
llega a constituirse como auténtico hombre.

Filoséficamente la perfeccién en las cosas y en este caso en el
hombre, se da desde el momento en gue el hombre existe, por el
hecho de existir tiene un grado de perfeccién, ademds puede ir
perfecciondndose al ir adquiriendo accidentes o cualidades dentro
de su propia persona, ademds de mejorar sus potencialidades
(inteligencia y voluntad) esto 1lo lleva a alcanzar la felicidad
gue es a lo que se le conoce come la perfeccién maxima.

Esta felicidad consiste en que el hombre sea capaz de regresar al
ser que lo crebé, es por eso que a través de su vida debe buscar
esa mejoria como persona.

Es importante mencionar que la accidén de la educacién Gnicamente
recae en el hombre, esto significa que el hombre es el Ginico ser
capaz de educarse, por gue cuenta con ciertas potencialidades de
las cuales las demds criaturas no comparten. Entre ellas la
inteligencia, pero en un grado superior, la voluntad y 1la
libertad. La libertad es la capacidad del hombre para tener el
dominio de sus actos, el poder elegir y seleccionar entre varias
opciones la mejor, la voluntad es el querer dirigir los actos y
actividades, el gquiere conocer, 1la inteligencia es el poder
conocer los objetos, la capacidad para recordarlos y hacerlos

{ 2 MILLAN PUELLES, Antonio., La _Formacién de la Personalidad humana.,
p.63.



propios, el poder conocer 1la verdad, éstas son las facultades
superiores del hombre que lo llevan a lograr su perfeccién. El
animal es capaz de aprender pero por imitacién y por repeticién
de actividades y el hombre reflexiona y es capaz de crear.

Al venir al mundo, tiene el hombre la inteligencia y la
voluntad como dormidas, todavia incapaces de servir a su
fin, por falta de desarrollo y madurez. El adquirir 1la
respectiva formacién es tan necesario a estas potencias
como es el alimento al cuerpo; de forma que la metdfora
por la gue se ve a la formacién como el alimento del
espiritu expresa una analogia o proporcién enteramente
justa y admisible (...) y asi ha sido posible que la
palabra educatio, cuyo primer sentido fue el de la
alimentacién o nutricién, haya pasado a significar 1la
actividad por 1la que se promueve Y favorece el
perfeccionamiento de 1las facultades espirituales del
hombre (3)

y por ello la educacidédn debe abarcar dos aspectos, uno de ellos
es la instruccién o la informacién y otro es la formacién. La
instruccién Gnicamente busca la transmisién de conocimientos y el
ejercicio de habilidades y destrezas, mientras que 1la formacién
que significa 'dar forma' abarca el moldear a la persona para gue
adquiera valores, desarrolle sus capacidades y 1le forme una
actitud o criterio ante la vida.

Por el otro lado, el hombre es un ser de naturaleza social, &l
busca de manera intencional y voluntaria su educacién pero sabe
gue por si mismo no es capaz de educarse, que necesita de los
demads para poder educarse y perfeccionarse, adem&s necesita
aprender a convivir con sus semejantes.

t 3) ibidem: p.17.



Manganiello hace mencién de la educacién como una transformacién
duradera, es decir que el cambio o la transformacién que se tiene
debe durar por muche tiempo, si es que realmente se aprendis,
ademds la educacién debe ser permanente es decir, que durante
toda la vida, uno estd constantemente aprendiendo ya sea un nifio,
un adulto e inclusive un anciano puede y debe aprender, y deben
de estar abiertos a todo conocimiento, ya gque el hombre al ser
inacabado busca su mejora y su perfeccionamiento a través de toda
su vida, ademds que nunca pierde esas ansias de conocimiento y de
saber mas, dia con dia, ya sean conocimientos intelectuales, o
habilidades y el autoconocimiento tan necesario de su propia
persona, sus intereses e inguietudes que lo llevan a la reflexién
para conducirlo a la parte espiritual de su persona.

En cuanto a este aspecto Luzuriaga menciona dos caracteristicas
de la educacién:

Puede decirse que la educacién presenta dos
caracteristicas universales: una, que podria 1llamarse
vertical: la educacién se realiza durante toda la vida
humana, desde el nacimiento hasta la muerte; otra, que
podria designarse como horizontal: la educacién alcanza a
todas las manifestaciones de la vida del hombre, desde la
orgdnica a la espiritual (4)

Luzuriaga al mencionar que la educacidén debe alcanzar todas las
manifestaciones de la vida del hombre, se refiere a que 1la
educacién debe de ser integral, es decir debe abarcar todas las
esferas que componen al ser humano, ddndole unidad al hombre en
todos los aspectos de su vida y estas esferas son la parte
espiritual (alma) y corporal del hombre con sus propias
facultades: la intelectual, la wvoluntad, la libertad, la
afectividad, las cuales ponen al hombre por encima de todas las
demds criaturas, y permiten que é&ste mantenga relacién con sus

« 4 LUZURIAGA, Lorenzo., Pedagogia., p.51.



semejantes, por medic del lenguaje entre otras cosas, asimismo el
hombre es capaz de moverse y de transformar su medio, el hombre
aprende gracias al medio en donde se desenvuelve y asi puede
modificar ese medio y mejorarlo. Entonces, se habla de las
funciones de la educacién: Funcién individual- proceso en el que
el educando debe ser realizado en si mismo lo mas plenamente
posible. Funcién social- educando insertado como miembro eficaz
en la sociedad a que pertenece. Ambas funciones son inseparables
y fundamentales ya que como se ha mencionado anteriormente la
educacién no se logra sin el contacto del hombre con la sociedad
dando como resultado la mejora interior de éste. (5)

También dentro de la educacién formal es muy importante mencionar
de qué manera se dan los contenidos educativos, para lograr el
interés del educando.

La mejor manera de aprender es cuando se le da a la persona una
serie de aprendizajes que los pueda transferir o utilizar en su
vida diaria, y a los cuales les busque un significado e interés
propios dentro de su vida, a este aspecto el autor Ojemann nos
dice: "La clave para ayudar al nifio a hallar interés en sus
actividades escolares diarias se encuentra en el grado en que es
posible vincular estas actividades con el deseo de importancia
personal y la capacidad de hacer algo importante" (6), por ello
la persona no puede dedicar todo su esfuerzo y su empefio al
realizar una actividad si no conoce la importancia de la accién
que estd por realizar, y si a la vez esta actividad no se vincula
con su interés personal.

Ojemann ve la importancia que tiene el hacer del aprendizaje algo
interesante y f(til para el educando, en donde éste pueda
descubrir la necesidad de elaborar una buena tarea y en la mejor

( 5 ) gfr. HERNANDEZ RUIZ, Santiago., ral de d i
Enseflanza., p.75.

{ 6 OJEMANN, Ralph H., El aprendizaje vy 1a personaljdad del alumno.,
p.39 - 40.
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medida de sus posibilidad‘eé.,Se debe hacer hincapié que esto no
s6lo puede suceder en el nifio sino también en el adulto e

inclusive en el anciano,

todos necesitan verle la importancia a

los labores que realizan, como trascendencia individual y social.

Habiendo visto estas caracteristicas, se mencionarin algunas
definiciones dadas por diferentes autores, algunos toman

cuenta una que otra caracteristica.

educacién como preparacién para la vida:

Si educar significa preparar para la vida, debemos
comprender que esta preparacién comprende mucho més gque
la actividad intelectual. Abarca al individuo total, al
individuo que vive en sociedad, que tiene un cuerpo al
que debe cuidar, un espiritu que debe enriquecer
diariamente, una mente gque debe desarrollar. Educacién
preparacién para la vida, tiene también un significado
mas amplio, Significa poder dar al individuo las armas y
los elementos que necesita para lograr su propia
realizacién, realizacién que implica independencia,
confianza en si nismo, libertad de pensamiento,
adaptacién a la vida social (7)

Fernando Corominas la define:

Educar es una ciencia y un arte; un arte porque no hay
reglas fijas, Yy cada caso es diferente, cada
circunstancia Gnica ya que las personas somos
irrepetibles. Pero a su vez es una clencia y como tal es
necesario conocerla, estudiarla, y dedicarle horas de
trabajo. Nadie nace sabiendo (...) (8)

Y por Gltimo William Kelly menciona

CRESPO, Susana E., La_escuela vy el nifio cieqgo., p.106.
COROMINAS, Fernando., Educar Hoy., p.17.

11
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La educaéién,cppsiéﬁ_;eh:conéﬁrﬁir_dentro del nifio (sic)
una-’ organizééién:‘§gv thoéiﬁ;éntdéb y habilidades, de
h&bitos ™y “actitudes, 'de virtudes e ideales que puedan
contribuir ‘a la realizacién de las finalidades de su
vida(9)

Se debe de seguir construyendo eso no sélo en el nifio sino
también en el adulto y anciano durante toda la vida.

A partir de estas definiciones se tiene una idea general de lo
que es la educacién, que aungue no son las Gnicas definiciocnes se
coincide en una idea de mejora de la persona.

Y es asi como en este trabajo de investigacién se tomard el
concepto de educacién de esta manera: La educacién es un proceso
activo, permanente e individual con trascendencia social, que
prepara y brinda herramientas al hombre para que viva una vida
més humana, en la cual el hombre busca su mejora como persona de
manera integral, es decir, en todos los aspectos que conformah su
vida para el logro de sus finalidades.

Esto a grandes rasgos trata de involucrar todas las
caracteristicas antes mencionadas. Resumiendo, se entiende por
proceso activo, permanente e individual con trascendencia social,
a una modificacién o cambio que constantemente busca el hombre de
manera intencional y voluntaria, ya que se encuentra consclente
que siempre hay posibilidad para la mejora. Es individual porque
se basa en el propio ritmo y caracteristicas de la persona,
tratando de enriquecer y mejorar sus facultades y disminuir sus
limitaciones, el hombre mismo sabe que so0lo ho 1lc puede
conseguir, que es necesario la ayuda de los demds, y es aguil en
donde interactGa con su préjimo. Este perfeccionamiento de su
persona influird en la sociedad, por eso sus actos tienen
trascendencia social, &1 al perfecclonarse, perfecciona a la

{ 9 ) KELLY W. A., op. cit., p.4
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sociedad en la que vive. El hombre al buscar su mejora de manera
integral ‘lo hace en todos los &mbitos de su persona, fisico,
intelectual, moral, espiritual, econémico, afectivo, social; la
persona no debe desculdar estos &mbitos, pero también debe estar
consciente del valor de cada unc de ellos y debe equilibrarloes,
darle a cada uno lo que le corresponde y es asi como por medio de

éstos logrard todas sus finalidades y se dirigira a su fin
Gltimo.

I.2 El desarrocllo armdénico de la persona como via de
perfeccionamiento.

Como se mencioné anteriormente la educacién debe de ser integral
es decir debe abarcar a todo el ser humanco y todas sus &dreas de
desarrollo, por 1lo que es necesario conocer el significado de
desarrollo arménico y lo que comprende este término, vy a su vez
se analizard de manera general el desarrollo arménico en el
invidente.

La palabra desarrollo hace mencién de una evolucién progresiva,
en algGn aspecto gque conforma al hombre y la palabra arménico, se
refiere a 1lograr de esta evolucién un cambio de manera
equilibrada y con armonia. Para lograr un desarrollo armbnice en
el ser humano es necesario tomar en cuenta todas las esferas,
valores, capacidades que lo constituyen como persona para lograr
obtener una evolucién progresiva e integral.

Los desarrollos que conforman a la persoha son: a) desarrollo
espiritual, b) desarrollo moral, c¢) desarrollo intelectual, d)
desarrollo emotive o afectivo, e) desarrollo social y f£)
desarrollo fisico.
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Estos desarrollos se encuentran en todas las personas, claro que
en diferentes niveles ya que depende del valor, interés, y
motivacién gue la persona le de a cada uno.

El adolescente invidente al ser persona y al contar con las
mismas ‘potencialidades, intereses, pasatiempos y caracteristicas
generales que presentan todos los demds adolescentes, y que por
el hecho de ser ciego no deja de tener inteligencia, emociones,
sentimientos, cuerpo, alma, y deseo de incorporarse y trascender
social y espiritualmente, a la vez presenta estos desarrollos.

a) En cuanto al desarrollo espiritual, se busca el poder dirigir
los actos humanos hacia el ser supremo. En todas las religiones
se cree en un ser supremo principio de toda actividad y hacia
éste se dirige el actuar del hombre.

El adolescente invidente es parte de esa espiritualidad, su
ceguera lo hace trascender muchas veces mds gque un ser sin
deficiencias o carencias, ya que reflexiona mé&s, sin distraerse
en un mundo exterior, gque actualmente limita a la gente de la
enorme capacidad de reflexionar y pensar.

b) En cuanto al desarrollo moral, se refiere, a los Jjuicios de
valor basados en la 1ley natural que tienen validez en 1la
sociedad, la ley natural se encuentra presente dentro del hombre
y ha servido en diferentes sociedades y naciones como base para
establecer las leyes Jjuridicas. Todas las personas tienen una
conciencia de las cosas buenas o malas, y esto va guiando su
actuar en la vida. Para tener un desarrollo integral, es
necesario no descuidar el alma y no olvidar que existe.

c) El desarrollo intelectual se refiere a la maduracién qgue va
persiguiendo la inteligencia. La capacidad con la gue cuenta el
hombre para poder reflexionar, y crear, esto lo hace ser superior
a los demas seres en la tierra. Se puede fomentar este desarrollo
dejande a la persona actuar y no haciendo las cosas por ella
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desde ‘el hogar héstaf 1a escuela. Se debe de tener confianza en
las capacidades :de'flos‘demas’,b y.es necesario el acostumbrarse a
: pensarj-yﬁ Elhgf ‘cierios;;espacios de tiempo para hacerlo
constantemente : SR

Eévnece‘sa’ri‘ofi;uit;ér ideas errdneas dentro de la sociedad, estas
ideas hacen ver al ciego como una persona incapaz de pensar, que
no cuenta con inteligencia y que sus actividades no son vélidas.

Anaya menciona a la educacién intelectual como la conveniente
formacién de la inteligencia.

Un entendimiento estd bien formado cuando ha adquirido
una cultura “general equilibrada, y cuando por medio de
esta instruccién, ha llegado a ser justo, consecuente,
fino, capaz de observar, reflexionar, 3juzgar y discurrir
sanamente, Y en caso necesario, inventar' (10)

Por eso mediante la inteligencia se puede conocer la verdad y
esto lleva a actuar con justicia, obteniende un bien para uno

mismo y para los demis.

d) El desarrollo afectivo hace referencia a los sentimientos y
emociones que conforman al ser humano, é&stos se encuentran en
toda persona, no hay excepcién alguna, varia el grado o 1la
intensidad de como se presenten en la vida de éste, ya que
cualquier actividad realizada presupone un sentimiento o emocién
de gozo, jubilo, de angustia, desesperacién, tristeza y muchos
mis sentimientos que el hombre experimenta a través de su vida,
es necesario canalizar y tener un buen control de las emociones
ya que éstas pueden lograr cambiar el curso de la vida del

hombre.

El adolescente invidente, por lo mismo que se enfrenta a la etapa
mds crucial de la vida, agudiza su manera de sentir y de vivir

(10 } apud. ANAYA, Pedro., La Educaciép., p.41.
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la "-vida,. .esto radica en sus propias caracteristicas de
adolescente, pero es necesario ayudarle y brindarle informacién
necesaria qué‘ contribuya * a una buena canalizacién de sus
emociones. - Lo mds importante es saber escucharlo y brindarle
- tiempo para hacerlo y hacerle notar que sus actividades son muy
importantes y que tienen gran valor para todos los gue le rodean.
Es necesario no hacer menos al adolescente ciego, darle la
oportunidad de realizar las actividades de la casa que cualgquier
otro miembro haria.

e) En el desarrollo social es importante, que la persona, sea
parte activa de la sociedad y que se sepa indispensable para el
buen funcionamiento de é&sta. El hombre al ser social por
naturaleza, es decir, su ser es social necesita desarrollarse e
incorporarse a la sociedad de manera eficaz, ya que por medio de
&ésta, puede obtener conocimientos, habilidades, valores Yy
costumbres que ser&n la base o los cimientos en toda su vida. La
familia es la célula de la sociedad y es ahl en donde se le
empieza a educar al nifio y se le brinda toda la carga de valores
que girara&n alrededor de su vida., Es por eso que desde el hogar
como se menciondé anteriormente, se le deben dar actividades a los
miembros de la familia y que é&stas sean indispensables para 1la
buena conduccién del hogar, asimismo es necesario hacer
consciente a la gente que las personas que sufren de alguna
incapacidad, antes gque nada son personas y que no dejan de serlo
por aquella deficiencia o carencia que sufren, y que son, al
igual que todos los demds seres capaces de pensar, elegir, y que
pueden trabajar y lograr hacer un mundo mejor. Es por eso que los
adolescentes invidentes deben de tener relacién con el mundo que
les rodea, no debe de ser algo ajeno a ellos, asi comoc a los
personas videntes se les debe crear una conciencia de igualdad
ante estas personas. Por eso actualmente se busca lo que se
conoce con el nombre de integracién social, en donde un persona
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invidente estudia en el mismo salén de clases gue otra persona
vidente, este concepto se abarcari mas adelante.

Sabemos gque las actitudes se adquieren y se enseflan
emocionalmente. Para poder cambiar las actitudes hacia
los ciegos, es preciso que hagamos algo mas que
proporcionar informacién sobre los hechos que justifican
la normalidad de los ciegos. Es preciso que demos a 1los
videntes la oportunidad de vivir, estudiar y jugar con
los niflos ciegos (11).

f) El desarrollo fisico es fundamental para que puedan darse las
demds esferas sin dificultades, éste abarca todo lo corpbéreo en
el hombre, todos sus 6rganos, huesos, mGsculos, y demds partes
que constituyen el cuerpo humano, esto no quiere decir que si el
hombre carece de alguna parte ya no pueda seguir adelante y
educarse y perfeccionarse como persona. En el caso de los
adolescentes ciegos, los cuales carecen del o6rgano de la vista,
es m&s dificil llevar a cabo el aprendizaje, porque la vista es
la primera via gque 1lleva al aprendizaje, 'no hay nada en la
inteligencia que no haya pasado por los sentidos', es decir para
abstraer y aprehender las cualidades y caracteristicas de lo que
rodea al hombre, entre otras cosas, es necesario primero verlo,
palparlo, oirlo, olerlo e inclusive gqustarlo, Los nifios ciegos al
carecer de una via de acceso al conocimiento exterior, utilizan y
desarrollan profundamente las otras cuatro entradas al
conocimiento y mediante &stas pueden ser capaces de percibir su
exterior tal cual otra persona lo haria, claro gue esto presupone
mayor esfuerzo, paciencia y tiempo por parte de ellos. En el
ciego sus apoyos para el conocimiento bisicamente son el oido y
el tacto, éstos son a la vez su medio de comunicacién e
integracidn con el exterior.

{11 KENMORE, Jeanne R,, Edugaci6n Inta da 0B., D.7.
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El. ciego, tiene el sentido del oido y del tacto, el
primero para el pensamiento hablado, el segundo para el
pensamiento escrito, los dos preciosos para hacer conocer
los objetos exteriocres (...} la facultad de oir,
representa para el hombre la adquisicién esponténea e
involuntaria del lenguaje, y por consiguiente, de una
buena parte de la experiencia humana. Es el lenguaje, en
efecto, quien levanta nuestro espiritu hasta la
concepcidn de las ideas generales y abstractas (...) Por
el sentido del ofido, no menos gue por el de la vista, el
hombre estd como sumergido en un mundo de sensaciones que
lo estimulan (...} La vista después de todo neo lleva al
espiritu mds que las im&genes de los objetos exteriores,
el oido aporta las ideas, todo el trabajo de reflexidn
que el pensamientc acumula sobre é&éstos cbjetos {12),

Esta cita nos permite observar como el ciego por medico de sus
demés sentidos desarrolla el lenguaje y la reflexién al igual que
las demds personas, asi logrando obtener conocimientos y

aprendizajes.

El desarrocllo motriz que forma parte de la esfera fisica cumple a
la vez una funcién primordial sobre todo en el adolescente cilego,
ya que por medio del movimiento el nifio es capaz de darse cuenta
y sentir sus partes del cuerpo y las funciones que cada una de
ellas realiza.

A la vez la movilidad le ayuda a darse cuenta del espacio que le
rodea, y de su medio ambiente, el movimiento le pone en contacto
con este medio y con los demis seres; por medio de la motricidad
de sus manos, puede llegar a conocer los objetos gue le rodean,
su textura y temperatura, su tamafio y puede llegar a comunicarse
de manera escrita y oral.

{12 ) VILLEY, Pedro., El Mundo de los Cieqes., p.19-20.
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Por la movilidad ~el invidente adguiere un contacto con el
exterior, en donde es capaz de desarrollar sus otros sentidos y
ademds se ubica en el espacioc al penetrar en él.

También gracias al movimiento 1la persona va adquiriendo
independencia, siendo esto basico para el desarrollo del
adolescente ciego, la independencia 1le permite creer en sus
propias habilidades y capacidades que &l solo realiza sin
necesidad de los dem4s y la ftnica manera de hacerlo es, primero
confiande y sintiendo seguridad en sus movimientos y en sus
acciones, y asi, los demis comprenderdn que es capaz de hacerlo
y ellos mismos le confiar&n actividades y el se sentird miembro
atil para la familia y para la sociedad, esto no lo debe de
descuidar la familia, el tener confianza en las capacidades del
invidente y asf a la vez se lograrad establecer el rol o papel que
el adolescente representa dentro de su familia.

Dentro del desarrollo fisico se encuentra la esfera econbmica a
la vez de gran importancia para lograr una evolucién arménica en
el hombre, ésta se refiere entre otros aspectos al trabajo, no
s6lo como medio de sobrevivencia, sino como fuente de realizacién
de la persona, superacién y crecimiento de é&sta en la obtencién
de alimento, vestido, y demas necesidades basicas del hombre.

Se debe fomentar el desarrollo en todas las facultades humanas,
sin descuidar alguna, ya que todas forman parte del hombre, y es
asi como é&ste logrard su perfeccionamiento integral para alcanzar
la felicidad absoluta. Es indispensable no olvidar que los ciegos
al igual que todo hombre son capaces de perfeccionarse y gque
necesitan de la educacién como medio para lograrlo.
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I.3 El proceso educativo: ensefianza - aprendizaje, y sus
elementos.

I.3.1 La enseflanza como parte del proceso educativo.
I.3.2 El aprendizaje como parte del proceso educativo.
I.3.2.1 Teorias de aprendizaje.

I.3.3 Elementos necesarios dentro del proceso educativo.

I.3 El proceso educativo: enseflanza - aprendizaje, y sus
elementos.

Dentro de 1la educacién, se establece un proceso llamado, el
proceso de ensefianza -~ aprendizaje, gue consta de dos partes, en
una de las cuales se sitGa a la ensefianza y en la otra al
aprendizaje. Es necesario conocer el significado de éstos dos
términos para entender su actividad.

I.3.1 La ensefianza como parte del proceso educativo.

La ensefianza se define como la transmisién de conocimientos,
hédbitos, costumbres, actitudes e ideales de una persona a otra.

La ensefianza es a la vez la actividad de dirigir al educando, a
alcanzar aprendizajes, ocasionando cambios en la conducta de la
persona. La ensefianza debe permitir la creatividad y reflexién
del educando, es importante hacer notar gque ensefiar no sélo
responde a vaciar informacién en los educandos, sino en hacer
actividades que despierten en el educando 1las ansias y 1la
curiosidad por aprender, descubrir crear e investigar lo que se
quiere conocer.

Asimismo en la ensefianza a la vez de informar y conducir a los
educandos se les debe formar, es decir, que en todo momento ‘el
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educador debe dar ejemplo y debe ser congruente en su pensar Y en
su actuar, conociendo la escala de valores, para formar arménica
e ‘integralmente a la persona, ya que como se mencioné ensefia a
personas con dignidad y no a objetos.

Anteriormente al dar la definicién de educacién se sefialé que era
tanto arte como ciencia, al ensefiar el educador para lograr
aprendizajes significativos en los educandos no solo se debe de
basar en los procedimientos y técnicas establecidas para ensefar
sino que debe de introducir su creatividad e imaginacién para
despertar en el educando la curiosidad por adquirir conocimientos
nuevos.

La persona que ensefla, se le denomina docente o educador, vy ésta
debe de amar realmente su trabajo y debe tener vocaci6bn para
llevarlo a cabo. El educador a su vez, aprende mucho de la
persona a la cual le ensefla y asi el educador debe de estar
abierto al aprendizaje, es decir, gracias a la evolucién, a la
tecnologia, al gran deseo y curiosidad del hombre hacia el
conocimiento, constantemente se renuevan aprendizajes y se
descubren diferentes aspectos en el mundo, por lo que el educador
debe actualizarse y no vivir de sus primeros conocimientos, sino
que éstos debe fortalecerlos mediante el estudio constante y
permanente, en donde amplie su campo de investigacién y estudio.

I.3.2 El1 aprendizaje como parte del proceso educativo.

El aprendizaje segGn William Kelly es "La actividad mental por
medic de la cual el conocimiento y la habilidad, los héabitos,
actitudes e ideales son adquiridos retenidos y utilizados,
originando progresiva adaptacién y modificacién de la conducta.®
{13), entonces, el aprendizaje es el poder interiorizar los
conocimientos, habilidades, hdbitos, actitudes e ideales y a su

(13 KELLY, W. A., op.cit.., p.244.
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vez lograr tener una fijacién de é&stos ocasionando una
modificacién en la conducta. »

Para que la persona que aprende, el educando, lo haga con
interés, es necesarioc motivarla, y a la vez hacerle notar la
importancia de 1los aprendizajes, esto se puede lograr si uno le
da sentido a lo que se aprende como algo Gtil dentro de la vida
cotidiana, es decir como algo que tiene significado dentro de 1la
propia vida, y como necesario para ejercer ciertas actividades,
es ahi en donde el educando puede ver la aplicacién practica a lo
que estudia y a lo que estd conociendo.

Para aprender algo, no solo se necesita de las facultades
mentales del hombre, sino también de las potencialidades fisicas.
Se considera que mientras mas plasticidad se tenga en el cerebro,
la capacidad de retencién y fijacidén del aprendizaje sera mayor.
Las neuronas, hecesitan de un estimulo para trabajar, el cual
antes de 1llegar al cerebro, requiere ser transportado por el
sistema nervioso periférico mediante impulsos eléctricos, el
estimulo se puede obtener por diferentes vias de conocimiento, es
decir puede llegar ya sea por medio del sentido de la vista, del
oido, del gusto, del olfato y/o del tacto. Todos los diferentes
estudios que se han hecho sobre las diferentes maneras de como se
lleva a cabo el aprendizaje han sido denominados las teorias del
aprendizaje.

I.3.2.1 Las teorias de aprendizaje.

Ccomo se menciond anteriormente se han elaborado diferentes
teorias para poder explicar cémo se realiza el aprendizaje.
Estas teorias son diferentes al tener diversos puntos de partida
o de estudio para el conocimiento del aprendizaje, entre éstas se
encuentran: el conductismo, el condicionamiento cléasico, el
condicionamiento operante, el gestaltismo, cognoscitivistas y las
teorias ps;cofisiolbgicas, entre otras.
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En general lo que se sabe es que ante un estimulo se presenta una
respuesta, es decir, si uno mete la mano al fuego, como respuesta
inmediata, se retira la mano del fuego por que le ocasiona dolor.
Es asi como ante un estimulo (fuego) se elabora una respuesta
(quitar la mano del fuego). Para poder elaborar esta respuesta es
indispensable el trabajo de las neuronas, que son las células que
conforman el cerebro.

En este capitulo se tomarén en cuenta las teorias
psicofisiolégicas, es decir, aquellas que estudian el
comportamiento humano y 1la conducta (psicologia), y ademéas
estudian el funcionamiento de 1los diferentes tejidos y 6rganos
{fisiologia), como el funcionamiento de las neuronas. Y es asi
como se tiene un estudio completo del comportamiento humano.

Dentro de las teorias psicofisiolégicas, uno de los principales
representantes es Hebb, quien realiz6 estudios neuropsicolégicos
del aprendizaje, los cuales se cristalizaron en un teorfia del
aprendizaje.

Se eligi6é esta teoria del aprendizaje de Hebb, ya que &l logra
fundamentar el cémo se pueden obtener aprendizajes por medio de
los sentidos y cémo en la falta de uno de éstos se puede seguir
aprendiende, esta teoria tiene como objetivo entender 1lo que
ocurre entre el estimulo y la respuesta,

El punto central que Hebb menciona dentro de su teoria es la
comprensién del pensamiento en términos neurolégicoes, y es ast
como postula dos conceptos: El concepto de asamblea celular y el
de la secuencia de fase.

Para comprender sus postulados es necesario no olvidar 1lo que
anteriormente se menciondé: que el aprendizaje se logra a base de
estimulos y respuestas que se repiten, formando un patrén de
conducta y asi un aprendizaje.
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En la asamblea celular (de conjunto), Hebb explica que existe una
asociacién de células como resultade de una estimulacién
particular frecuentemente repetida.

Esto significa que un estimulo, entra al organismo mediante una
via sensorial, y 1la informacién que el estimulo trae consigo
llega hasta la corteza cerebral, en donde se quarda para poder
efectuar la respuesta. El estimulo y la respuesta se convierten
en energia y es asi como viajan a través del organismo.

El cerebro se encuentra conformado por neuronas, las cuales
reciben la informacién proveniente del estimulo. Estas neuronas
se unen unas con otras, produciendo lo que se 1llama sinapsis.
Gracias a esta uni6n se puede permitir y 1llevar a cabo 1la
transpisién de los estimulos y de las respuestas ya que, hay
excitacién por parte de las neuronas. Esta unién sucede por medio
de fibras que forman parte de la neurona, estas fibras que son
como pequefios hilos se unirdn unos con otros y es asi como todas
las neuronas se comunican entre si. Las fibras por un lade se
llaman dendritas y por el otro lade la neurcna tiene una fibra
grande gue al final se ramifica, se le llama cilindro eje o axén,
y sus fibras Gltimas se les denomina cepillo terminal. Entonces
la sinapsis consiste en la unién de una dendrita con otra, o en
la unién de una dendrita con otra que se encuentra en el cepillo
terminal.

Existen dos substancias necesarias para que el estimulo llegue a
la corteza cerebral y se provoque la excitacién neuronal para
llevar a cabo la transmisién, estas substancias se 1llaman
colinesterasa y acetilcolina.
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DENDRITAS

CUERPO CELULAR

RAMA COLATERAL

AXON O CILINDRO EJE

CEPILLO TERMINAL

CONEXIONES SINAPTICAS

Después de conocer de manera muy general como se lleva a cabo la
transmisién de los estimulos, Hebb explica dentro de su postulado
que, si existe estimulacién frecuentemente repetida se produce la
'protuberancia sinédptica', y ésta es 1la base neurolégica del
aprendizaje.
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Hebb al tratar de explicar éstos aspectos, menciona como en
algunas conexiones sindpticas hay gran resistencia para 1la
conduccién de los impulsos, y en otras hay menor resistencia, y
asi el impulso por consiguiente se conducird a través de las
conexiones que ofrecen menor resistencia, entonces la resistencia
de la sinapsis determina el curso del impulso. Mientras mis se
haga uso de esta via neuronal, mds facil sera la conduccién del
impulso. A esto se le llama facilitacién sindptica temporal, lo
que ocasiona que cada vez que se tenga el mismo estimulo, éste se
conducirad por el camino neuronal gue ya conoce y a la vez la
respuesta también viajara por el camino conocido por el estimulo
logrando gran facilidad para la conduccién y poca resistencia. La
facilitacién se va acumulando y en esta forma se establece un
circuito reverberante o asamblea celular.

Para poder entender esto, se explicard mediante el ejemplo del
aprendizaje de la escritura y de la lectura; para poder lleqgar a
escribir la 1letra 'a', fue necesario como primer paso elaborar
circulos y rayas, mediante la repeticién de éstos circulos y
rayas se obtuvo un aprendizaje, gracias a que miles de células se
asociaron, formando la sinapsis y el camino fue escogido mediante
las neuronas que exigieran menor resistercia al impulso que viaja
por medio de la energia. Si se elaboran repetidamente circulos y
rayas, el estimulo varias veces es procesado y entra al cerebro
por la misma via que anteriormente se eligié lo que hace gue la
poca resistencia que se presentaba se vaya anulando, haciendo lo
que se denomina la facilitacién sin&ptica temporal, que a su vez
forma un circuito reverberante o asamblea celular. Es
impresionante observar como el estimulo entra y sale por el mismo
camino, y como después de algGn tiempo si se vuelve a producir
este estimulo, vuelve a entrar al organismo por la misma via
neuronal.
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Por medio de la repeticién de estos estimulos, se puede aprender,
Yy neurolﬁgicamenCe se sabe por que se establece una protuberancia
51népt1ca.‘ :

La segunda propuesta de Hebb 1llamada secuencia de fase, es el
proceso del pensamiento, y se encuentra formada por asambleas
celulares que se activan en cilerto orden secuencial. Esta
secuencia de fase lleva a cabo el reconocimiento de patrones de
estimulos complejos.

En el ejemplo de la escritura se podria decir que, el elaborar 1la
ta' o el juntar varias letras para significar una palabra, es
algo mucho mis complejo, por lo que se hace una secuencia de
pasos, formada por varias asambleas celulares, que es lo gque
anterjormente se mencioné de las sinapsis y la facilitacién y
protuberancia sinéaptica.

Lo m&s significativo de Hebb dentro de esta teoria es gque une
varias actividades mediante los diferentes sentidos, es decir, &1
explica que mientras m&s sentidos se utilicen hay mayor facilidad
para que se obtenga el aprendizaje, pero a la vez esto significa
que cualguier sentido se encuentra apto para que por medioc de &1
se aprenda, por lo tanto al eciego aunque le haga falta un
sentido, es capaz de tener aprendizajes y gque éstos sean
significativos. Al ciego se le facilitard mds el aprendizaje si
se unen o asocian méAs sentidos. Podrd por ejemplo escribir la
letra ‘a’ conociendo su sonido con anterioridad y utilizando su
tacto, aqui se asocian dos sentidos, lo que facilita 1la
comprensién de esta letra y asi es como &1 puede después escribir
palabras con un significado.

Por lo tanto no se debe descuidar ni olvidar que los ciegos son
muy capaces de aprender, Y que tanto sus neuronas como su cerebro
se encuentran en perfecto estado, lo Unico que les hace falta es
el sentido de la vista, por medio de éste no recibiran estimulos
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pero si por medio de los cuatro sentidos restantes, que a su vez
se convertiridn en energia o© en impulsos para comenzar 1la
conexiones o sinapsis y mediante la repeticién de esta actividad
que realice podrd obtener un aprendizaje. (14).

I.3.3 Los elementos necesarios dentro del proceso educativo.

Principalmente es necesario contar con los agentes: Educador y
educando. El educador o docente, debe conocer las caracteristicas
del educando para trabajar a su propio ritmo e intereses y asi no
provocar ansiedad en el educando, tiene que ser comprensivo,
creativo, trabajador, responsable, estar abierto al cambio, debe
amar su profesién, y asi podré transmitir ese amor, debe conocer
lo que va a transmitir, procurando actualizarse, ser paciente y
luchador, ¥y sobretodo debe ayudar al educando a lograr su
plenitud como persona, antes que nada mediante el ejemplo.

El educando se debe sentir motivado, abierto al cambio, en
actitud de reflexién para asi poder dejar asomar su interior.

Los siguientes elementos dependen del docente y de la manera de
como éste los utilice y elabore para lograr la adquisicién de
aprendizajes por parte del educando.

Los objetivos, como elemento fundamental permiten dirigir 1las
acciones del docente hacia una meta, que es la que se ha
propuesto alcanzar al final del proceso. El docente debe aspirar
que el educando obtenga ciertos contenidos que le permitan tener
herramientas para enfrentarse a la vida. Y asi el docente
dirigira todos sus esfuerzos hacia el logro de una misma
finalidad. Los objetivos varfan dependiendo del contenido y las
actitudes que se persigan alcanzar.

Un elemento bAsico son los contenidos, los cuales se deben apegar
a la realidad para que el educando les encuentre sentido y

{14 ) efr. ARDILA, Rubén., Psjcologfa Fisiolégjca., p. 228 - 231.
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significado dentro de su propia vida. Es iﬁportante también que
satisfagan las necesidades actuales del educando.

Para lograr la atencién del educando es basico motivarlo durante
todo el proceso educativo, esta motivacién se logra a través de
las diferentes técnicas de aprendizaje, en donde se despierta el
interés del educando hacia la materia. La motivacién es otro
elemento ‘del proceso educativo.

Otro elemento son las técnicas y métodos de aprendizaje, que
facilitan la retencién de los aprendizajes. Dependen de como se
lleve a cabo la‘metodologla dentro de la clase, la cual puede
ser expositiva (en donde el profesor es quien expone la materia)
Y participativa (en donde 1los educandos participan en 1a
obtenciétn de los conocimientos), estas técnicas ayudan a que el
educando pueda participar en clase y a la vez encuentre motivante
el asistir a é&sta., Existen varios tipos de té&cnicas, vy
actualmente se han creado libros en donde se puede consultar el
uso y la realizacién de éstas.

También es necesario el material didactico, utilizado como
medio con el que cuenta el docente para atraer la atencién del
educando Yy despertar su interés. Este material pueden ser
pizarrones, rotafolios, retroproyectores, proyectores de
transparencias, grabadoras, y muchos otros objetos que puedan
ayudar a fijar el aprendizaje.

En el caso de los ciegos, éstos materiales no pueden ser
visuales, por lo que se descartarian muchos de los anteriormente
mencionados, El profesor no debe olvidar, que existen otro tipo
de materiales como son los audio (grabadoras), y los materiales u
objetos extraidos de la realidad, para la obtenciétn de
conocimientos por parte del sentido del tacto, ademds las
actitudes, tono de voz del docente, gue estimulan los diferentes
sentidos tan desarrollados en el ciego, debido a la carencia del
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sentido de la vista, esta estimulacién es a lo qgue se le llama
variacién del estifmulo, la cual brinda una nueva motivacidn al
educando para que é&ste presente grandes deseos por aprender, Yy
asl f&cilmente puede mantener la fijaci6én del contenido o del
aprendizaje. Esta variacién del estimulo, depende de 1la
creatividad del docente y de 1la vocacién ya que, si éste
realmente disfruta su trabajo entonces le dedicard tiempo a 1la
elaboracién de los diferentes materiales.

El tiempo asi como también el lugar o el espacio en donde se
ensefia son importantes, deben permitir y ayudar a la reflexién y
a la participacién por parte del educando. El docente debe
conocer éstos dos elementos para poder tener é&xito en sus
actividades de ensefianza y a la vez debe ser flexible en el
manejo de é&stos.

La evaluacién es un elemento fundamental, que permite observar
que tanto se han alcanzado los objetivos qgue se fijaron, tanto al
principio como durante y al final de la sesién y asi el docente
puede corregir ciertas actividades y mejorar otras.

Por Gltimo, la bibliografia con la que se trabaja es b&sica. No
debe descuidar el educador, estar dia con dia actualizado en
contenidos y asi manejar la mejor bibliografia posible,

Estos elementos son necesarios para poder tener é&xito en 1la
ensefianza. Cada uno de éstos cuenta con muchos m&s aspectos para
analizar. Es necesario menclonar que en este trabajo de
investigacién s6lo se vieron los aspectos de una manera muy
amplia y general.

Los elementos dentro del proceso educative ayudan a preparar de
una manera integral al educador, para que éste brinde lo mejor de
si a su actividad como docente. El apoyo de los elementos es
fundamental y vital en la enseflanza a adolescentes invidentes,
dentro de la educacién especial,
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I.4 Padngogiu

I.4, 1 Divisiones ‘de’ la pedagogia.
T I.4.2 La educacién ‘personalizada.
: I.4.3.La educacién especial.

I.4.3.1°Fl docente dentro de la educacién especial.

I.4 Pedagogia.

La pedagogia es la clencia que se encarga del estudio de 1la
educacién. Al ser ciencia, se apoya en normas, leyes Yy
directrices comprobables y experimentables a la luz de la razén.
Como tal, ayuda a tener ciertos par&metros dentro de la educacién
basados en realidades y estudios anteriores, comparaciones e
investigaciones.

Como ciencia su objeto de estudio es la educacién y su sujeto de
estudio es el hombre en tanto ser educable.

A la vez la pedagogia debe tener un matiz practico, es decir, que
a ésta se le debe considerar como el arte de educar, y es poner a
la practica la teoria, pero tomando en cuenta las caracteristicas
individuales de la persona a la que se educa, presentando asi una
situacién particular.

Entonces la pedagogia busca mediante las = caracterisitcas
individuales de la persona y a través de los estudios clentificos
educar a la persona de una manera integral.

Es asi como la pedagogia es la ciencia y arte gue busca un
proceso activo, permanente e individual con trascendencia social,
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para preparar al hombre y brindarle las herramientas necesarias
para que viva una vida nis humana, buscando su mejora como
persona de manera integral para el logro de sus finalidades y de
su felicidad.

I.4.1 Divisiones de la pedagogia.
Garcia Hoz divide a la pedagogia en general y en diferencial.

La pedagogia general se encuentra conformada por las siguientes
reas:

An&dlisis formal:
Filosofia de la educacién.
Historia de la educacién.
ciencia experimental de la educacién.

Pedagogia comparada.

Andlisis material:

Elementos personales: Psicologia de la educacién.
Elementos sociales: Sociologia de la educacién.
Elementos técnico-~ Didé4ctica.

culturales: Orientacién y formacién.

oOrganizacién escolar.

La pedagogia diferencial se constituye por las siguientes &reas:

32



Unidades;pefsoﬁéle;:

‘Sexoﬁﬁ“ : ;&uéacién
iéﬁcaéién

Edad: 3 Educacién
Educacién

Educacién

Educacién

Educacién

Educacién

Personalidad: Educacién

Educacioén

Unidades sociales:
Educacién familiar.

Educacién institucional.

Educacién ambiental. (15)

femenina.

varonil.
preescolar.
primaria.

media.
universitaria.

de la edad adulta.
de la vejez.
personalizada.

especial.

La educacién al ser el objeto de estudio de 1la
necesita primero conocer a guién se educa, es decir a la persona,

teniendo en cuenta gue es un ser creado,

perfeccionarse, a través de los valores. Es necesario saber como

(15 ) GARCIA HOZ, Victor., C.

o8 _di L:]
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conoce el hombre y cual es su fin Gltimo, y ésto lo abarca 1la
filosofia de la educacién.

La sociedad a su vez compuesta por determinadas normas y leyes
que la rigen y por una historia, que al ser estudiada ayuda a la
comprensién de los fenémenos sociales actuales y por medio del
estudio de la educacién en otros paises a la vez se logra el
sacar los mayores beneficios para el desarrollo de la educacién
en México, por lo que se estudia la historia de la educacién y la
pedagogia comparada.

La pedagogia experimental como signo de las manifestaciones
sensibles,

Es necesario el manejo de la psicologia de la educacién, ya que
ésta nos permite conocer 1la personalidad, la conducta, los
sentimientos y emociones del hombre. Sus diferencias individuales
como ser Gnico e irrepetible y la integracién que logra en un

grupo social.

La sociologia de la educacién, al entender al hombre como ser
social, es decir, como ser que necesita de la sociedad para
desarrollarse y perfeccionarse.

La didactica proporciona el como lograr que los aprendizajes sean
significativos en el educando a través de las diferentes
técnicas, métodos y materiales de estudio.

La orientacién para formar la capacidad de autodirigirse. Y 1la
organizacién escolar, que proporciona el uso adecuado y correcto
de los elementos dentro de una escuela.

Para educar es necesario tomar en cuenta los elementos que
influencfan a la persona.

La educacién debe ser personalizada, es decir que debe de fijarse
en las caracteristicas individuales de la persona por lo que se
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deben tener en cuenta los siquientes  elementos: sexo, edad y
personalidad. ) Ll :

A la vez, es importante conocer 1los lugares ' en donde se
desenvuelve la persona, siendo éstos la familia, las
instituciones y el ambiente.

En este trabajo de investigaciébn se van a analizar detenidamente
las unidades de personalidad que se encuentran constituidas por
el 4rea de la educacién personalizada como la importancia de
conocer a la persona de manera individual y el &area de educacién
especial como la ayuda y apoyo a las personas ¢ue presentan
alguna deficiencia, y que para educarse, se deben valer de
técnicas, métodos, materiales especiales que despierten el
interés en 1los educandos por conocer, partiendo de sus
diferencias individuales.

I.4.2 La Educacién Personalizada.

La educacién personalizada, se encuentra dentro de la rama de la
pedagogia diferencial, en 1las unidades de personalidad, hace
mencién a que toda educacién se dirige a la persona. La persona
como definicién dada por Boecio es una sustancia individual de
naturaleza racional.

Sustancia, filoséficamente, es aquello que existe por si mismo,
es decir que no depende de otro para su subsistencia, es
individual, por que la persona es Gnica, y su naturaleza o forma
de ser es racional, es decir, que cuenta con una inteligencia,
con una razén.

La persona estd compuesta por cuerpo Yy alma, é&stos dos son
inseparables y uno necesita del otro para su supervivencia en la
tierra, el alma informa al cuerpo y ésta necesita del cuerpo para
habitar.
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Dentro. de..las caracteristicas de la persona, es fundamental
saber, que es Gnica e irrepetible, es decir, que no hay otro ser
paxfecido a. esa persona, que la persona tiene sus rasgos y
caracteristicas propias gque lo hacen ser diferente ante los
demds, pueden haber personas muy parecidas fisicamente, pero su
modo de ser y manera de pensar y de sentir serdn diferentes e
inclusive fisicamente tendr&n algo en lo que no se parezcan, es
irrepetible porque nunca va a haber alguien que se le parezca.

También la persona es inacabada, es decir, gue necesita
perfeccionarse para irse completando como persona y llegar a ser
realmente una persona entera, Que cuenta con grandes facultades
gue la hacen superior a todas las criaturas sobre la tierra, y
que ademds cuenta con libertad para elegir el rumbo de vida gque
quiere seguir y las acciones que quiere emprender. Gracias a su
inteligencia que le permite conocer, y a su voluntad que le
permite querer conocer, es posible que el hombre quiera elegir
libremente, entonces la funcién de 1la voluntad, consiste en
presentarle al intelecto las cosas gque gquiere aprender. Estas
tres facultades son las m&s importantes en el hombre.

Como se dijo anteriormente, el gque la persona sea Unica e
irrepetible, hace gqgue cada una de las personas sean diferentes,
que tengan rasgos diferentes, a esto se le llama caracteristicas
individuales, y son las cualidades personales de cada hombre, y
estas cualidades lo distinguen de todos los demds hombres en el
mundo, por estas caracteristicas es necesario que dentro de la
educacién, el educador sepa darle un trato diferente a cada
educando dentro de su salén de clases, es necesario primero
conocer a cada educando, y esto se logra mediante la observacién,
la comunicacién y el conocimiento de su personalidad a la vez
conociendo sus habilidades y limitaciones de la persona.

También el educador debe tener en cuenta las diferencias
individuales: la edad, el sexo, la constitucién de 1la persona,
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su pcsici6n social, la capacidad y ritmo
.-aprendizajas, la capacidad para

sus rasgos,' su conduct

-que presenta para 1a obtancié
relacionarse’ con ‘los- demas, el gusto que el educando tiene por
alguna materia en especial y dificultades que puede presentar en
otra'materia.

En el caso de un nifioc excepcional (ya sea sobredotado o con
alguna deficiencia o retraso), es todavia mas importante el
tomar en cuenta sus caracteristicas propias, no para hacerle las
cosas o no dejarlo actuar sino al contrario, simplemente
facilitarle los medios con los que pueda trabajar y adecuarlo a
sus necesidades. En el caso del adolescente invidente, es
necesario material de tipo braille o cassettes con los que puede
ir al mismo ritmo que sus compafieros de clase, normalmente el
adolescente ya es muy habil manejando el braille, y la miquina
especial, asi como el punzén y la regleta. Es ma&s raro que éste
se llegue a retrasar, pero normalmente en la primaria es cuando
si hay muchos mds retrasos escolares, por el trabajo que les
cuesta el adaptarse al colegio. El1 educador por tanto debe de
estar pendiente de los diferentes recursos con los gque puede
ayudar a sus alumnos para facilitar el aprendizaje.

La individualizacién es la meta educativa; consiste en
lograr, respecto de cada individuo, la realizacién de
todas las potencialidades de su persona, de todas las
capacidades que contiene su ser, de todo lo que puede
significar una diferenciacién respecto de los demas., El
individuo no tiene ningGn 1limite respecto de esa
diferenciacién; al contrario: por principio, por
naturaleza, estd llamadoc a ser completamente distinto de
los demés. (16)

Entonces, el educar personal e individualmente consiste en
valorar a la persona y conocerla, es la (inica manera de ayudarla

( 16 ) VILLALPANDO, José Manuel., Filosoffa de la edycacién., p.165.
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para alcanzar su perfecdién‘como'persona, y la riqueza interior
de la persona consiste en ser diferente para poder dejar huella y
un toque persconal en-aquello que se realice.

I.4.3 La educacién especial.

La educacién especial es aquella rama de la educacién que se
brinda a las personas que tienen alguna deficiencia o carencia,
ya sea fisica, intelectual, motora, psicolégica y social.

Poleo define a 1la educacién especial como 'un 4&rea de la

educacién general, que, a través de métodos Yy recursos
especializados, proporciona educacién diferenciada e
individualjzada a los sujetos con necesidades especiales" (17),

esta definicién menciona la importancia de métodos y recursos
especializados como via para gque el educando con necesidades
especiales, pueda obtener de manera efectiva y fécil aprendizajes
significativos y a la vez este procesoc de aprendizaje le resulte
motivante por la utilizacién de diferentes técnicas.

“"La educacién especial tiene como objetive general, favorecer al
maximo, el desarrollo de 1las capacidades intelectuales,
emocionales, fisicas y sociales del educandoe incapacitado,
proyectandolo hacia su integracién activa en la socciedad" (18).
Este objetivo busca el favorecer y desarrollar al maximo las
capacidades totales de la persona, para que é&sta logre una buena
integracién social y pueda desarrollarse e interrelacionarse
activamente con su medio.

Es necesario mencionar que para lograr ayudar y educar a la
persona es necesario gue el educador parta de una buena escala de

(17 ) POLEO, Felix José., c ar fe amiento de rofesorado
8. e Pe3.
(18 Campafia de Miguel de la Madrid 1982-1988., Estu Jur{dic
t d vAlides e ve pe2.
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valores en donde tenga presenté ayudar al educando para que logre
su perfeccién maxima y fin Gltimo.

Las personas al contar con una carencia o deficiencia necesitan
tener una educacién individual, en donde el profesor especial les
ayude a tener el material adecuado que requieren, o 1los
aparatos especificos gque sirven para el aprendizaje, esta
" educacién ayuda a la persona a no rezagarse en los aprendizajes.
En este trabajo de investigacién se analizard al adolescente
invidente y es a &ste a quien se le brindarad educacidn especial.

Como se puede observar este tipo de educacién no es sencilla,
requiere de gran especialidad en métodos y recursos materiales,
tecnolégicos, humanos, también es indispensable no olvidar que es
necesario el brindar una educacién individual y personalizada
donde se atienda a las necesjdades especificas de cada persona,
teniendo en cuenta sus posibilidades y sus limitaciones. También
es necesario tener por parte del docente de educacién especial,
verdadera vocacién, amor por su carrera Y por la persona,
paciencia, tiempo y también comprensién hacia el educando, claro
que éstas deben de ser caracteristicas de cualquier educador, ya
sea regular o especial, perc en este Gltimo no pueden fallar, sin
olvidar su afén y su lucha por conocer y amar la verdad y el
bien.

Existen ciertos fines de la educacién especial en México que son:

-Capacitar al individuc con requerimientos de educacién
especial para realizarse como una persona auténoma.
-Actuar preventivamente en 1la comunidad y sobre el
individuo, desde la gestacién y a lo largo de toda su
vida. -Aplicar programas adicionales para desarrollar,
corregir o compensar las deficiencias o alteraciones
especificas que las afecten. -Elaborar guias
curriculares para la independencia personal, la
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comunicacién, 1a socidlizadién,;ei trabajo .y el tiempo
libre. -Incentivar la’aceptacién de las personas con
requer imientos ‘de educacién especial} por baite del medio
social. (19)

La primera finalidad es muy interesante, busca darle, en este
caso, al invidente, todos los medios para que &l pueda vivir de
manera independiente y que &1 mismo sea capaz de realizar sus
propios trabajos sin ayuda.

La segunda finalidad, a la vez es también importante, intenta
ayudar al invidente desde la gestacién previniendo a la mamé a
que tenga buena alimentacién, y previniendo en el caso de que un
familiar tenga ceguera, ya que el bebé& puede heredarla, para esto
es necesario el elaborar estudios. Ademis esta finalidad intenta
crear una conciencia en la comunidad de lo que es la ceguera,
ayudando al invidente en su incorporacién a la comunidad.

Es necesario la elaboracidén de programas especiales, en donde el
invidente sea capaz de mantener el ritmo de aprendizaje que sus
demds compafieros de clase y asi no se retrase mis tiempo de lo
normal.

Es interesante como dentro de las finalidades toman en cuenta la
elaboracién de guias que ayuden a la persona excepcional a saber
comunicarse, a trabajar y a hacer buen uso de su tiempo libre.

Por Gltimo se pretende, como se menciondé anteriormente, crear esa
conciencia en la sociedad, de que el invidente es una persona, y
una persona normal, que cuenta con las mismas capacidades gque
todos los demis hombres y que sblo carece del sentido de 1la
vista, pero que por medio de los otros sentidos puede llegar a
reemplazar a é&ste. Es necesario evitar el sentimiento de 1léastima

(19 ) anSlinie Histérico del Deearrollo de la Educacidén Especial, (Marco
Concaptual de la Educacién Especial en México., p.1-12.
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hacia los invidentes y creer en sus hahilidades‘y en su trabajo
realizado, para que se sepan fitiles, tal cual son.

Es importante resaltar que las finalidades no hacen mencién del
aspecto espiritual de la persona invidente, seria necesario
complementarlo, mencionando este aspecto, resaltando las
cualidades y valores con los que cada persona cuenta, para asi
desarrollarlos.

Para profundizar en el tema de este trabajo de investigacién, es
necesaric dar una definiciébn de educacién especial para el
invidente.

Educar al ciego implica, como primera tarea, ensefar al
individuo a aceptar su ceguera y a saber vivir con ella,
no a pesar de ella, obteniendc de la vida todo lo mejor
que ésta pueda ofrecerle, Para lograr esto se hace
necesario dirigir al individuo hacia el uso y empleo de
todas sus facultades y medios a su alcance para conocer,
captar y comprender el mundo gue le rodea, de manera de
tener la mi&s completa participacién en &1, empleando
medios o formas compensatorias del sentido que 1le
falta. (20)

Es necesario como en esta definicién se menciona, el apoyar y
motivar al invidente para que use al maximo todas sus capacidades
y potencialidades, y mediante éstas sea capaz de conocer e
incorporarse al mundo que le rodea, todo esto teniendo como raiz
la aceptacién de su disminucién.

Entonces, la educacién para el invidente, consiste en dirigirlo o
conducirlo hacia su perfeccién, a través de una educacién
individualizada o personalizada en donde se tengan en cuenta las
caracteristicas individuales del educando para conocer sus

{ 20 } CRESPO, S. E., op. cit., p.73
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capacidades y limitaciones y su propio ritmo de aprendizaje, y
asi lograr el mejor uso de sus facultades, sabiendo que,
independientemente de su ceguera, sus facultades superiores y los
demds &rganos de los sentidos, se encuentran intactos y que por
medio de éstos puede realizar las mismas operaciones que
cualquier otra persona, llevando al invidente a la integracién e
incorporacién del mundo que le rodea, asimismo, esta educacién,
debe brindar 1los recursos hnecesarios, ya sean materiales,
tecnolégicos y humanos que le permitan lograr mas facilmente su
incorporacién social y tener un contacto m&s directo con las
cosas que le rodean.

I.4.3.1 E1 docente en la educacién especial.

El profesor de educacidén especial, tiene que contar con
caracteristicas especificas para poder establecer un contacto
directo con éstos nifios excepcionales, a la vez que este docente
debe ser capaz de ayudar al profesor regular cuando se enfrente
en su salén con nifios con impedimentos.

Antés que nada un profesor de educacién especial necesita tener
vocacién y amor a su trabajo, amor también a las personas con las
que trabaja, comprensién y paciencia, md&s gque nada necesita tener
un gran conocimiento de la persona que estd educando, mediante
este conocimiento puede ser capaz de adaptarse a sus propias
posibilidades. Debe de estar dispuesto a actualizarse dia con
dia, ya que la tecnologia avanza y los recursos materiales cada
vez son superiores, asi como el estudio de las enfermedades cada
vez es mAs preciso. El docente en educacién especial también
tiene a su cargo el visitar escuelas regulares en las gue existan
nifilos excepcionales para que la escuela se sienta apoyada asi
como el nifo, y para que é&ste pueda contar con su material
adecuado y al dia.

Algunas caracteristicas dadas por diferentes autores son:

42



Recordar que el maestro obra con justicia cuando no trata
a todos los alumnos exactamente igual, sino a cada uno de
acuerdo con sus necesidades y aptitudes.(...), tener
presente que lo que importa son las aptitudes fisicas
actuales, no las que se han perdido o estdn inutilizadas,
transmitir al nifio la sensacién de que se le qulere tal
como es Y que su impedimento no es esencial en lo que a
&1 respecta (21)

Es importante recordar gue cada persona es Gnica e irrepetible y
ademds cuenta con una inteligencia, voluntad y 1libertad para
actuar, a la vez los aprendizajes que cada persona adquiere se
dan al propio ritmo de ésta, es necesario respetar el ritmo y en
el caso de los minusvdlidos a parte de respetarlo se debe de
brindar el apoyo y la ayuda necesarias para evitar obstidculos en
el aprendizaje y se debe de aprovechar al méximo las capacidades
que no se encuentran afectadas o disminuidas para lograr
desarrollarlas y sacar gran beneficio de éstas.

El autor Gage menciona como el maestro puede ayudar:

Modificar el ambiente del salén o estructurarlo para
facilitar el uso de ayudas para los estudiantes. (...)
Fomentar actividades que mejoren aptitudes y experiencias
con el ambiente fisico (...) Describir las actividades de
la clase oralmente, para que el estudiante sea capaz de
seguir el flujo de los eventos (...) Instruir a los otros
estudiantes en cudndo y cémo es apropiado ayudar al
estudiante visualmente impedide. (22)

Estas caracteristicas son muy importantes, Y es necesario que
todo maestro en educacién especial las tome en cuenta. Desde el
trato individual con cada alumno, para conocer sus aptitudes, y

{ 21 ) PILCH, Mary M., Escolares of entos, Deafav: 6 a
I didos., p. 161.
(22) trad. GAGE, N.L., Educational Psycology., p-239.
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reconocer que:es persona, hasta las modificaciones necesarias en
el salén de clase para la ayuda a este tipo de nifos.

Igual de importante .es 1la actualizacién por parte de estos
profesores de los diferentes recursos utilizados, para asi
facilitar el estudio a los invidentes.

El entrenamiento de los estudiantes en braille, puede ser
normalmente apoyada por recursos tecnolégicos e
instrumentos 6pticos, que tanto pueden agrandar la
informacién impresa o escudrifiar y trasladarla en otros
capales sensoriales (...) La Kurzweil, m&quina de lectura
vocaliza materias impresas; el optacén convierte 1las
letras del alfabeto en vibraciones que pasan a través de
las yemas de los dedos; la calculadora parlante convierte
nGmeros y simbolos en soluciones; y los libros gque hablan
Que son disponibles para todas las edades. (23)

Con la ayuda del docente y con todos éstos recursos el invidente
adolescente es capaz de adaptarse a un colegio regular y a
presentar el mismo ritmo de aprendizaje que sus demas compafieros,
es decir, se integra socialmente.

1.5 Integracién social como medio de adaptacién y aceptacién de
nifios excepcionales.

La integracién social es fundamental para el niflo excepcional,
consiste en tener dentro de una escuela regular a un nifio o
adolescente excepcional (el término excepcional se refiere a el
nifio que presenta trastornos o deficiencias, también es el nifio
sobredotado, es decir, aguellos nifios que se encuentran o muy por
debajo o muy por arriba de un nific considerado como tipico). En

( 23 ) jibidem, p.238.
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el caso de este trabajo de investigacién se hara referencia al
adolescente invidente.

Normalmente un nifio invidente estudia su primaria en el Instituto
Nacional para 1la Rehabilitacién de Nifios Ciegos y Débiles
Visuales, en este Instituto se ayuda al nifio a poder obtener
todos los conocimientos sobre la manera de escribir sus clases, a
la vez se cuenta con materiales especializados para poder
representar m&s f&cilmente de manera concreta la realidad, entre
&stos materiales se encuentran mapas en braille, reglas y
escuadras, globos terriqueos y varios objetos transcritos en
braille, todos los textos de la Secretaria de Educacién Pablica
ya transcritos al braille, pelotas con cascabeles adentro, ¥y
extensiones de jardin para que el nific se pueda movilizar. El
objetivo primordial de este instituto es poder adaptar al nifio
ciego a su medio social y lo rehabilita en este aspecto, cuenta
con psicélogos, médicos, oftalmélogos, pedagogos, trabajadores
sociales y maestros itinerantes entre otros.

La rehabilitacién consiste en adaptar al nifio invidente a la
sociedad en la gque se desenvuelve, algunos autores la definen:

Una metodologia multidisciplinaria dirigida al
restablecimiento de 1la vida de relacién del hombre
ninorizado, mediante recursos médicos, educativos,
psicolégicos y sociales que orientan los aspectos
integrativos en el medio con el fin de que obtengan la
mdxima incorporaciédn posible en la sociedad. (24)

"Rehabilitacién es el concepto del proceso completo que procura
en forma definitiva la restitucién integral (fisica, psiquica,

{ 24 ) apud. VALDES C., Salvador., -] 13 1 [} Q.+, P.6.
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social y econSmica) de los invalidos, cualquiera que sea su edad,
sexo, raza o situacién econémica.” (25)

Enlla'rehabliitacién, por lo tanto, lo que se busca es lograr que

el invidente pueda tener relaciones normales con las demas
pei‘sonas cjue lo lleven a su total adaptacidn, lo que les falta a
las definiciones es el sentido espiritual o moral, pueden haber
invidentes que se encuentren muy trastornados en éstos y por eso
sea necesario rehabilitarlos en este aspecto. No se deben olvidar
todas las &dreas del ser humano.

Mucho de la rehabilitacién debe abarcar el que el invidente se
acepte a si mismo y que sea capaz de conocer sus posibilidades y
sus limitaciones y a la vez aceptarlas, sabiendo que éstas se
pueden mejorar y perfeccionar.

Después de esta ayuda y rehabilitacién gque se le brinda al
invidente, éste serd capaz de integrarse a una secundaria
regular, y convivird con adolescentes que no sean excepcionales,
este proceso de adaptacién muchas veces toma mayor tiempo de lo
normal, por lo que algunos adolescentes que se incorporan a la
secundaria regular lo hacen de 15, 16 17 Yy 18 afios
aproximadamente, seg(n sea su avance. A esto es a 1o que se llama
integracién social, es decir, se integra a un adolescente
invidente a un sistema regular, esto trae grandes beneficios
tanto a los adolescentes invidentes como a los adolescentes
videntes ya que é&stos ven normal a estas personas, no les llegan
a dar 1l4stima o no los tratan indiferentemente, a la vez les
ensefla a ser generosos Yy ayudarles si algin apunte les falta o si
llegaran a necesitar algo, credndoles una conciencia a los
videntes; el adolescente invidente se beneficia también porgue
puede convivir intensamente con el mundo gque le rodea. Dejan el

(25) ZEPEDA AGUILAR, Ricardo., Copceptos Geperales sobre la Rehabilitacién
del Inv§lido., p.2.
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mundo de los ciegos que anteriormente  tenfan al estar en un
colegio para invidentes y logran su'adaptacién.

La verdadera Integracién se logra, cuando el individuo
forma parte activa de su grupo, cuando sus circunstancias
le permiten compartir en igualdad de condicicnes, cuando
las necesidades del nifio ciego han sido satisfechas y
cuando €1 se siente miembro de su curso, con igualdad, de
derechos y responsabilidades. (26)

A la vez la integraci6n social trae grandes beneficios a los
maestros, ya que les pernite motivar a sus alumnos con
diferentes tipos de materiales, y para el maestro es un reto el
lograr captar la atencién de los educandos asi como darse a
entender a sus educandos invidentes, y esto ocasiona que la clase
sea mds amena y constructiva.

Un maestro regular de clase se transforma en mejor
maestro de todos los nifios cuando tiene un alumno ciego
en el aula, En pro del nifioc ciego se recomiendan métodos
especiales para emplear todos los sentidos; el maestro
descubre que este enfoque multisensorial da mejores
resultados con todos los nifios. Los nifios videntes no
86lo cambian su actitud hacia la capacidad de los ciegos,
sino que amplian su propia comprensién social del mundo
(27)

Los invidentes cuentan con maestros itinerantes, &stos son 1los
maestros que regularmente visitan el colegio en donde se
encuentra el invidente y ven que materiales necesita, ya sean,
libros en braille o cassettes o cualquier otro tipo de material,
para que no se retrase en la cbtencién de conocimientos, asimismo

{ 26 ) PAEZ E., Mercy., tegra n _Escolar otyo S a Er (-]
pars Nifioe y JOv Ciggos., P.193,
{ 27 ) BOURGEBAULT, Stanley E., Educaci6n Integrada para Nifios Ciegog., p.10.
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el colegio se siente apoyado y sabe que cuenta con la ayuda
necesaria en caso gue la llegara a necesitar.

Esta es la labor que realiza el maestro itinerante, aunque detras
de &ste hay gran cantidad de personas ayuddndolo a tener todo a
tiempo, son quiénes transcriben el material o lo graban, a todo
este trabajo en equipo se le llama equipo interdisciplinario.

si el nifio invidente cuenta con recursos econémicos suficientes,
pueden llevar a cabo la integracién desde la primaria y éstos
nifos a la vez serén ayudados por los equipos
interdisciplinarios.

Con la integracién social de nifios invidentes, con la tecnologia,
los recursos necesarios, con 1la existencia de 1la educacion
especial y personalizada, con la ayuda de grandes personas dque
buscan la mejora y adaptacién del ciego, con el conocimiento de
la persona entre otras cosas, se puede brindar al ciego la
educacién necesaria para que pueda perfeccionarse como persona y
llegue a ser un verdadero hombre integrado dentro de la sociedad
en la gue vive, para alcanzar toda la felicidad que él1 como
persona merece.

YEs preciso frecuentar mucho el conocimientc con los ciegos para
darse cuenta de que de una manhera lenta pero segura van avanzando
en el camino de su perfeccionamiento." (28)

{28 ) VILLEY, P. op. cit., p.12.
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CAPITULO II

LAS CARACTERISTICAS CONSTITUTIVAS DE LAS ESFERAS BIOLOGICA,
PS8IQUICA Y SOCIAL DEL ADOLESCENTE PARA EL CONOCIMIENTO DEL
ADOLESCENRTE INVIDENTE.

IX.1 Definicién del término adolescencia.

Primeramente es necesario conocer la raiz etimolégica del términe
adolescencia, '"la cual proviene del verbo latino adolescere, que
significa ‘crecer' o 'crecer hacia la madurez'"“. (29).

Varios autores han designado un significado a lo que es la etapa
de la adolescencia, entre ellos Meneses indica que la
adolescencia "Significa el perfodo de la vida durante el cual el
individuo pasa de la nifiez a la madurez, o sea, los afios en los
cuales llega a la plena posesifén de sus capacidades fisicas y

mentales." (30).

"Maurice Debesse conceptGa a la adolescencia como el término
general que designa de ordinario el conjunto de las
transformaciones corporales y psicolégicas que se efecthan entre
la infancia y la edad adulta." (31).

Como se puede observar los autores coinciden en que 1la
adolescencia es un paso de la etapa de la infancia a la adultez y
como tal, se le debe dar la importancia que tiene y asi poder
comprender las transformaciones que suceden en este nifioc que ha
comenzado a madurar y que por lo mismo se encuentra en un estado
de confusién ya que no encaja ni con los nifios por que los
encuentra pequefios y su manera de pensar todavia es infantil, y a

( 29 ) HURLOCK, Elirzasbeth B., Pajcologia de la Rdolescencia., p.15.
( 30 ) MENESES MORALES, Ernesto., Educar Comprendiendo al Nifio., p. 189.
(31 apud. MIRA Y LOPEZ, Emilio., Peicologfa Evolutiva., p. 154.
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la vez no encaja con los adultos por que lo consideran a é1 un
nifio, y es asi como éste se vuelve el incomprendido.

Es necesarlo darles su lugar como personas gue no son ni nifios ni
adultos, sino adolescentes que, como toda etapa tiene sus propias
caracteristicas y la principal es su estado de transicién, por lo
que buscan su madurez como personas, misma que abarca los
aspectos biolégico, psicolégico y social. En el aspecto fisico o
biolégico hay grandes mutaciones que a la vez inciden en el
aspecto psicolégico del adolescente ya que, empieza a comprender
mediante grandes confusiones lo que lleva en su interior, y se
empieza a conocer come un ser independiente capaz de regirse por
si mismo. En el aspecto psicoldgico se encuentran las emociones,
la concepcién de sus propios intereses y aspiraciones, los cuales
producen efectos en el ambiente que le rodea, es decir en la
sociedad, compuesta por sus padres, amigos, escuela y en las
diferentes personas que la conforman, Yy de esta manera se
establece el aspecto social.

Es asi como se estudiard al adolescente de manera integral desde
su aspecto bio - psico - social,

II.2 Diferentes etapas en que se ha considerado la adolescencia.

Diferentes autores han dividido la adolescencia en etapas, unos
en tres y otros én dos. En este trabajo de investigacién se hara
referencia de la divisién elaborada por Hurlock, quien dice que
la adolescencia se divide en adolescencia inicial y en

adolescencia final.

La adolescencia inicial va de los 13 hasta los 17 afios, segln si
se alcanza la madurez sexual, esto sclamente en cuanto a las
mujeres y en cuanto a los varones, va de los 14 hasta los 17
afios, también hasta gue se alcance la madurez sexual.
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También los ‘autores  consideran’'a “la ‘pubertad como otra etapa
diferente a la addlesc'enéifa‘~pero"”qﬁe la ‘precede , en donde el
cuerpo -se prepara - para 'la'’ reproduccién, Hurlock 1la llama
'preadolescencia', y se refiere al momento en que los &rganos
reproductores maduran y comienzan a funcionar.

Efrain Sanchez Hidalgo a la vez divide a la adolescencia en
preadolescencia como una etapa de confusién y algo negativa por
el gran y rapido desarrollo fisioclégico-sexual. Después menciona
la adolescencia temprana o primera como la etapa de la torpeza
ocasionada por 1los cambios tan bruscos y por la falta de
adaptacién del adolescente hacia éstos cambios. Y por Gltimo hace
mencién de la adolescencia posterior, como la etapa de la
farfulleria, en donde el adolescente busca demostrar sus
habilidades a los demds gracias a que el mismo adolescente a
recuperado su propia confianza en s{ mismo. (32).

A partir de estas divisiones se han estudiadoc a los adolescentes,
conociendo gue el punto de partida de la adolescencia es la
pubertad.

Para mayor facilidad de estudio se mencionaran las
caracteristicas de la adolescencia de manera general, como se
dijo anteriormente en los aspectos bio - psico - social,
reconociendo que los cambios biol6gicos o fisiolégicos al
comenzar la pubertad, son mucho m&s intensos que al finalizar la
adolescencia, en esta etapa final ya hay permanencia o
regularidad en éstos cambios hasta llegar a establecerse., En
cuanto al aspecto psicolégico y social por lo mismo de la
brusquedad de los cambios fisicos al comienzo, el pGber se
encuentra en un estadeo de afliccién y confusién extraordinario
que poco a poco va ir déndole un cauce a su confusién, hasta el
momento de volver a tener confianza en si mismo, conocer sus
intereses, habilidades, y su propio interior para poder valorar

{32 cfr. SANCHEZ HIDALGO, EFRAIN., Psicologia Educativa, p.117.
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su persona, hasta llegar a uniformar sus sentimientos y
emociones para lograr la madurez emocional y social.

II.3 La esfera bioldgica en el adolescente.
II.3.1 cambios sexuales.
11.3.2 Transformaciones corporales.

II.3.3 cambios internos estructurales corporales,

II.3 La esfera biol6gica en el adolescente.

La esfera biolégica es una de las mids importantes, esto es debido
a las grandes transformaciones que surgen en ésta, gue a la vez
modifican el actuar del adolescente, sus intereses, sus
sentimientos y emociones, y sus actitudes las cuales repercuten
en la sociedad en la cual se desenvuelve el adolescente. De ahf
la importancia que tiene que el adolescente conozca los cambios
que van a surgir medjiante una buena educacién, que sea integral
y que no descuide ningGn aspecto de su vida.

si el adolescente tiene un conocimiento de los cambios que van a
acontecer en su cuerpo, entonces habrd menos estado de confusién
y ansiedad por parte de &1, disminuyendo el desconcierto, y esto
ayudard a una mids fdcil y rapida adaptacién a esta nueva etapa
de la vida.

II.3.1 cambios sexuales.

De los cambios més importantes que toman lugar en la
adolescencia, sobre todo en la pubertad, se encuentran los
cambios sexuales. En la mujer la principal huella es el comienzo
de la menstruacién, que seflala el comienzo de la maduracién de
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: los érganos sexuales. Y en el caso del varén se nota el comienzo
.por las poluciones nocturnas,

Una de las gliandulas dentro del cerebro es la glandula pituitaria
o hipé6fisis, la cual segrega hormonas de dos tipos, una es la
hormona de crecimiento, que determina el tamafic de la persona, y
la otra es 1la hormona gonadotrépica, la cual se encarga de
activar las glandulas sexuales y de estimular la aparicién de los
caracteres sexuales secundarios. Las glandulas sexuales son los
ovarios (génadas femeninas) que producen &vulos, los cuales son
las células sexuales necesarias para la reproduccién. En el caso
del varén sus glandulas sexuales son los testiculos que producen
el espermatozoide, que es la célula sexual necesaria para la
reproduccién.

En las caracteristicas sexuales secundarias Hurlock menciona las
siguientes:

Varones:

- Ensanchamiento de los hombros, debido a 1la presencia de
miisculos pesados, lo gque da al tronco una conformacidén
triangular.

- Forma definida de brazos y piernas debido al desarrolle
muscular.

- Nudos o leves protuberancias alrededor de las tetillas.

- Vello pGbico gue se extiende hasta los muslos.

- Vello en las axilas y aumento de la transpiracién.

- Vello facial sobre el labio superior, a los costados de la
cara y en la barbilla, y pelo en la regién de la garganta.

- Pilosidad en los miembros, el pecho y los hombros.

- Cambios en la voz.

- cCambios en el color y la textura de la piel, aparicién de
barros y espinillas.
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Mujeres:

~ "Ensanchamiento de lo0s hombros evincfeméntaveﬁ'la amplitud y
redondez de las caderas, guedando ésifliﬁitada lé éintura.

- Conformacién definida de bfazqé y - plernas debido
principalmente al tejido adiposo.' o

- Desarrollo del busto.

- Vello pabico.

- Vello axilar y aumento de la transpiracién.

- Vello facial sobre el labio superior, en la parte inferior de
las mejillas y al borde del mentén.

-~ Pilosidad en los miembros.

- Cambio de voz de una tonalidad aguda a otra grave.

- Cambios en el color y la textura de la piel, aparicién de
barros y espinillas.

Todo esto es en cuanto al desarrollo sexual, el cual en esta
etapa, sufre grandes transformaciones,

1I.3.2 Transformaciones corporales.

Es necesario mencionar que el desarrollo de las diferentes partes
del cuerpo no sigue un mismo ritmo y tiempe de maduracién. Es
decir cada parte del cuerpo tiene su propio patrén de desarrollo.
A esto es a lo que se le llama crecimiento asincrénico.

Hay muchos factores en el crecimiento gue ayudan a que éste se dé
de una manera normal y en un tiempo regular, entre estos factores
se encuentra la alimentacién o nutricién del adolescente, la raza
y los diferentes factores genéticos, entre otros.

En cuanto a la estatura, el aumento mds répido ocurre durante el
afio anterior a la pubertad. Y la estatura mixima se logra entre
los dieciocho y los veinte afics de edad.
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En el peso del adolescente, sus huesos y misculos se vuelven mis
largos y pesados, aumentando asi el peso de éste, a la par del
crecimiento de los huesos la grasa empieza a desaparecer, dande
una apariencia flaca y huesuda. Esto sucede normalmente a partir
del aumento de estatura, pero puede ser que con los comienzos de
la maduracién sexual el adolescente presente un ‘periodo de
obesidad', al haber una dislocacién hormonal y un aumento de
apetito debido al crecimiento fisico.

En cuanto al rostro del adolescente, la nariz adquiere su tamafio
adulto a partir de los catorce afos, Yy crece bastante de tamaifo,
la frente se ensancha y se hace m&s alta, los labios se ponen mas
abultados y la boca a su vez se ensancha volvié&ndose la mandibula

mias prominente.

El1 térax aumenta en longitud y en profundidad, se desarrolla la
linea de la cintura, la pelvis se diferencia en cada sexo y en la
mujer se ensancha por lo tanto la regién de la cadera.

Las piernas se alargan hasta alcanzar cinco veces la longitud de
las piernas del recién nacido y el tronco por lo tanto se ve
mucho mis peguefio. La conformacién en el caso de los varones es
de tejido musculoso. Y en el caso de las mujeres es de tejido
adiposo.

Los brazos a la vez se alargan, lo que los hace parecer demasiado
largos, s6lo hasta gque el tronco alcanza su longitud madura.

Las manos y los pies alcanzan su madurez mucho antes que los
brazos y piernas, lo que los hace parecer demasiado grandes y
notables. (33).

(33 ) gfr. HURLOCK, E., gp.cit., p.55
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IX.3.3 Cambios internos estructurales corporales.

En cuanto a los diferentes aparatos que constituyen el cuerpo
humano se encuentran el aparato circulatorio, en el cual el
corazén aumenta su tamafio y también se aumentan la longitud y
grosor de las paredes de los vasos sangulneos. El corazén arroja
la sangre con mayor fuerza y a pesar del crecimiento de éste y de
las arterias y venas, el corazén es cinco veces mayor al ancho de
las arterias por lo que la presién sanguinea también aumenta.

En el sistema respiratorio también hay un aumento de los pulmones
tanto en peso como en volumen, lo gue ocasiona que la respiracitn
sea mas pausada gque durante la infancia. En los varones el
aumento es mucho mayor que en las mujeres.

En el sistema digestivo también existen aumentos tanto por parte
del estémago en su capacidad, asi como los intestinos, los cuales
crecen de longitud y de didmetro, el higado aumenta de peso y los
mGsculos del estémago y de los intestinos se hacen mas fuertes y
gruesos. Estos aumentos provocan un grandioso apetito por parte
del adolescente, y se ocasiona a la vez trastornos digestivos
debidos a 1la irregularidad en las comidas y al tipo de
alimentacién del adolescente, quién incluye dentro de su alimento
todo tipo de comida chatarra.

El sistema nervioso, formado por el cerebro, es guien casi llega
a su tamafio adulto en la pubertad, aumenta el nGmero de células
que lo conforman y hay progreso en las interconexiones de éstas,
especialmente en las asociativas. Esto provoca un mejoramiento en
las aptitudes mentales, gracias a la base fisioldgica que
conforma la capacidad de razonar, aunque es indispensable la

experiencia.

En el sistema 6seo, hay un gran crecimiento del fémur, el hueso
del muslo, provocando el aumento de estatura del adolescente y el
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arco pélvico se ensancha. En cuanto al desarrollc esqueletal, las
mujeres son mis precoces gue los varones.

El sistema muscular, el aumento de peso se debe al tejido adiposo
y de los misculos. Al comienzo de la pubertad el desarrollo
muscular es rdpido y cada vez mas el peso del adolescente es
conformado por sus misculos. Gracias a este desarrollo hay mayor
energia fisica y mayor vitalidad, a la vez gue fortaleza. Comoc
consecuencia de este gran desarrollo muscular el adolescente se
vuelve algo torpe en cuanto a sus movimientos pero poco a poco
recupera su coordinacién motriz.

El sistema glandular endécrino se encuentra constituide por las
gléndulas que segregan hormonas internamente. Todas las glandulas
tienen una gran funcién dentro del organisme, pero en la etapa
adolescente muchas glandulas que en la nifiez predominan pasan a
un segundo planc y las que durante la nifiez se encontraban en
segundo plano toman la delantera, Yy es asl como las mas
importantes son: la glandula pituitaria o hipéfisis, 1la cual
segrega la hormona del crecimiento y la hormora gonadotrépica,
que se mencionaron con anterioridad, en el aspecto del cambio
sexual. También las glandulas sexuales son de vital importancia
durante 1la adolescencia, y éstas son los ovarios y los
testiculos, gque también ya fueron mencionades con anterioridad.
(34), (35).

En este pequefio resumen es importante tomar en cuenta los grandes
cambios fisicos que presenta el adolescente, que por ser tan
radicales repercuten en su psicologia, en sus intereses,
emociones y actividades. Por esto es necesario conocer todas
estas evoluciones, para poder entender al adolescente.

(34 ) gfr. SANCHEZ HIDALGO, E. op, cit., p.123-134.
(35 ) cfr. HURLOCK, E., op,git., p.56-57.
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II.4 La esfera psicolégica en el adolescenta.

Como se mencioné anteriormente los cambios fisicos tan bruscos
que experimenta el adolescente, sobretodo en el comienzo de la
adolescencia, conllevan de alguna manera una transformacién de la
personalidad del gue antes era nifio y ahora comienza a ser un
joven. Un joven con sus propios valores, e intereses, por lo gue
no le gusta gque sus padres dirijan su vida ya que &1 solo puede
hacerlo, pero a la vez apenas comienza a definir que es lo que
quiere y hacia donde se quiere dirigir. Esto acarrea gran
confusién, pero poco a poco se comienza la tarea de conocerse a
si mismo para poder saber que es lo que gquiere lograr de su vida
y asi empezar por establecer metas.

Es bueno mencionar que los cambios glandulares en conjunto con la
confusién que presenta el adolescente al no comprender aln sus
proyectos y metas en la vida y al guererse dominar por si mismo
ayudan a gque el adolescente se vuelva sensitivo, por lo mismo que
su desarrollo no se encuentra bien equilibrado. Usano habla de un
"dominante dualismo, al ser nada extrafio que pasen de la alegria
a la tristeza, sin transicién; que se muestren comunicativeos, a
ratos, y otras veces ensimismados y herméticos" (36).

Al adolescente le interesa mucho el tener aceptacién social, en
este sentido los cambios fisicos le perturban ya que éste
necesita saber que los cambios en su cuerpo, la estatura, el
peso, las dimensiones del cuerpo son realmente aceptadas en el
medio en donde el se desenvuelve.

El adolescente comienza a descubrir que es una persona
independiente a sus padres, a la vez descubre que interiormente
tienen capacidades y habilidades que otra persona no tiene, asi
como también tienen defectos que otra persona puede o no tener.
Es ahi en donde se empieza a conocer como diferente a todos los

{ 36 ) BALLESTEROS USANO, Antonio., La ad scencia., p.43.
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demas, se da cuenta que le ‘interesan diferentes cosas, y poco a
poco es mis consciente dé su intimidad e interioridad, todo esto
le es muy diffcil 1llevar a cabo, sobretodo el poder saber Yy
escuchar que es lo que se lleva dentro. Esto se puede ir logrando
mediante 1la reflexién, la realizacién vy elaboracidén de
actividades y actitudes con las cuales el adolescente poco a poco
se va identificando, es decir, el adolescente comienza a
descubrir cual es la ruta que debe seguir y es asi como se va
trazando un proyecto de vida, se van definiendo sus intereses e
inquietudes, conforme el adolescente sigue su camino hacia 1la
madurez.

El conocimiento de sus posibilidades 1llevan al adolescente a
confiar en su persona y autoafirmarse, es decir, busca por si
mismo salir adelante sin depender de los demés, pero a la vez sus
limitaciones lo llevan a pensar en su propia realidad, y es aqui
en donde le entra una gran inseguridad en sus acciones, lo que le
ayuda a mediar entre sus capacidades y posibilidades, asi
como a pensar en la ayuda de otras personas para resolver
todas sus necesidades (37).

La UNESCO ha elaborado, un estudio en donde enlista y sefala las
necesidades del adolescente.

Estas necesidades se mencionardn de manera breve a continuacién:

+ La necesidad de pertenecer a algo.

+ La necesidad de alegria y de felicidad.

+ La necesidad de confianza, valor y seguridad en s{ mismo.

+ La necesidad de poseer un cuerpo sano y aptitudes para el
trabajo y la distraccién.

+ La necesidad de luchar y de crear, y sentido del éxito.

+ La necesidad de rivalidad y de progreso.

+ La necesidad de vivir en contacto con la naturaleza.

{37 ) gfg. CASTILLO, GERARDO, Loa Adolescentes y sus Probleman, p.33.

59



+ La necesidad de amor, comprensién y bienestar (38).

Es importante tomar en cuenta estas necesidades, para que se
pueda desarrollar de manera integral el adolescente, sin gue se
afecte ningin aspecto de su desarrollo, es decir, para que se
contribuya a la maduracién bio-psico-social del adolescente.

El adolescente busca y requiere de la aceptacién de la sociedad
la cual le es indispensable, ya que si es aceptado, esto le
brinda confianza en si mismo, pero lo dificil es que el
adolescente se tiene que enfrentar a esta sociedad, y muchas
veces esto puede representar dos opciones para &1, una es evadir
su medio para no tener que enfrentarse a él y asi no buscar la
aprobacién de éste, y la otra opcién es llamar la atencién del
medio a través de diferentes actitudes.

Ante todos estos cambios el adolescente se esfuerza por
comprenderse a si mismo y comprender sus cambios, Carneiro
menciona un "dominio emocional cocadyuva a la salud mental, a la
formacién del caricter y a la accién personal... y deja mayor
lugar a la autodireccién... De lo dicho se deduce gque la emocién
es a veces un estimulo propulsor de acciones constructivas."(39).

En la pubertad sobretodo se tiende a la ensofiacién y a 1la
fantasia, si se experimenta lo que se sofid, entonces existe una
autoafirmacién en el puber, pero si no se logra se puede llegar a
la desconfianza e inseguridad por parte de éste y 1o que es peor
el pber al sentirse fracasado del ideal gue se marcé, puede
volver a buscar cierta dependencia en otra persona lo cual 1le
impedird confiar en sus capacidades.

(38 ) efr, SANCHEZ HIDALGO, E., op.cit., p.-193.
{ 39 CARNEIRO, Leao, eacencia 8 _Problema ducac e
p.-161, 166.
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Poco a poco conforme se va madurandd, y el pGber va alcanzando un
desarrollo y madurez inteleccuai, comienza- a reflexionar sobre
sus actos y su vida, comienza a .utilizar su capacidad de
abstraccién, el pensamiento 16gico, que poco a poco van llevando
al desarrollo de un sentido critico, para abandonar el
subjetivismo y comenzar la tarea de ser objetivo, asi liber&ndose
de sus comentarios radicales, por falta de experiencia.

Ademds el adolescente comienza a comprender las cosas mediante la
razén y no mediante la autoridad, es decir, tiene que saber
porque se le dicen las cosas Yy que beneficios le acarrea el
seqguir 1o que se le esta proponiende. La mejor manera de
convencer a un adolescente es por medio de la razén.

Respecto a la autoridad el adolescente presenta rebeldia ante
ésta ya gue al estar en contra de lo que se le pide confirma su
independencia y su dominio de si mismo.

El adolescente al confiar en si mismo, trata de resolver sus
propios problemas sin involucrar a los demds, esto lo conduce a
‘razonar y reflexionar, lo cual es muy bueno, se les debe de dejar
que ellos los resuelvan y esto acarreard por consecuencia mayor
seguridad y confianza por parte del adolescente hacia sus
potencialidades.

Como se puede observar, la sociedad es un factor primordial en
la psicologia del adolescente, ya que al querer ser aceptado
constantemente por su medio esto le ocasiona ansiedad y cambios
en su emotividad.

Entonces los tres factores (blolégico, psicolégico y social) se
encuentran estrechamente vinculados, la sociedad influye en
cuanto a las aspiraciones, actitudes y roles que se busquen del
adolescente, ademids es el principal personaje que le brinda
pautas de conducta a seguir, las cuales seran aprobadas si é&stas
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son las apropiadas, y lo que el adolescente mds espera es la
aceptacién de la sociedad.

II.S5 La esfera social en el adolescente.

Esta esfera es muy importante, gracias a la gran influencia que
tiene en los adolescentes. f£stos al comenzar a conocerse
interiormente, buscan que socialmente sean aceptados, es decir
tratan de que sus actividades sean aprobadas por la sociedad en
que se desenvuelven, en especial buscan la aceptacién y simpatia
de los propios adolescentes de su edad,

Esta aprobacién trae por consecuencia que el adolescente se
sienta seguro de lo gue hace y poco a poco se va autoafirmando,
es decir, confirma el concepto que &1 tiene de si mismo, y esto
le brinda al adolescente la necesidad de seguir siendo aceptado,
peroc ya presenta gran seguridad y confianza de sus capacldades,
cualquier derrota en esto, hard que el adolescente plerda esa
confianza y comience a comportarse de manera insequra.

En cuanto a los adultos, el adolescente normalmente siente
inseguridad a la hora de acercarse a ellos, por que todavia no ha
probado sus capacidades y potencialidades, pero poco a poco
descubre lo que es capaz de hacer y asi a la vez aprende la
manera en la que puede convivir con los dem&s.

El adolescente va adquiriendo compromisos y responsabilidades,
que lo llevan a independizarse de manera gradual de sus padres o
de las actividades que normalmente acostumbraban realizar juntos,
claro que esto sucede mis a partir de la adolescencia final.

Muchas veces se presenta una rebeldia o una evasidén hacia el
medio social, o hacia los valores que la sociedad o sus padres le
presentan, esto provocado porgue el adolescente, al comenzarse a
conocer como persona independiente, con un criterio propio y con
unos valores e intereses personales, no estd de acuerdo con los
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valores que le estan siendo presentados, lo que ocasiona que é&ste
presente rebeldfa a aceptar lo que sus padres le dicen, puesto
que €@ se quiere comprobar a si mismo que &1 solo es capaz de
dirigirse y asumir responsabilidades.

Un adolescente que sea totalmente sumise a los deseos
paternos y complaciente con ellos, no se ha desarrollado.
51 el adolescente va a llegar a ser responsable, debe
probar sus alas, poner en duda la sabiduria de los
mayores, Yy mostrarse inconforme con las normas de los
adultos. (40)

Para el adolescente es muy importante el poder tener estatus, que
consiste en tener un cierto prestigio, que le permita al
adolescente integrarse o incorporarse a determinado nivel social.

El adolescente gusta de las actividades sociales, pero referentes
a sus amistades y no en cuanto a sus parientes, esto lleva como
consecuencia la competencia entre ellos, que muchas veces ayudara
a su desarrollo personal, claro sino se lleva a un extremo esta
competencia. Pero asi podré el adolescente encontrar un
reconocimiento por parte de los dem&s. Como se les empieza a
desarrollar el sentido critico y la capacidad de reflexionar, a
la vez se vuelven mds observadores, lo que les permite ver las
fallas en todos los demds, en especial en los adultos. Critican
también las normas morales ya gue no se ajusta el pensar con el
actuar, y es entonces como la influencia de los compafieros
adquiere gran valor, siendo vdlidas las normas morales que ellos
mismos, los compafieros, consideren como buenas a seguir.

A mediados de 1la adolescencia, se origina un gran interés por
el sexo opuesto, el principal tema de conversacién es con
respecto a los muchachos y a las muchachas, todo gira al rededor
de esto. Debido a esto y a la gran importancia que tiene para el

{ 40 )  MEMESES MORALES, E., op.cit., p. 195

63



adolescente los asuntos sentimentales se presentan ciertos
problemas que forman parte de su vida, de ahi adquieren tanta
importancia y tanta necesidad de que los adultos comprendan lo
que el siente. Es indispensable que el adolescente pueda contar
con su hogar, como un medio en donde se pueda relajar y olvidar
las tensiones, asi como un lugar estable y equilibrado, ya que &l
internamente es desequilibrio total, entonces en el hogar no se
debe sentir mis presionado de lo que se encuentra en otros
ambitos. Tiene la necesidad de comunicarse, y de relacionarse
con los demds para conseguir estabilidad.

II.6 El adolescente invidente.

Este apartado especial, es para tomar conciencia, de que el
invidente al ser una persona normal, cuenta con las mismas
caracteristicas que el adolescente que no presenta esta
deficiencia. El desarrollo biolégico sigue las mnismas etapas que
se mencionaron anteriormente; el desarrollo emotivo, a la vez,
presenta las mismas caracteristicas en el adolescente invidents,
de autoafirmacién, inseguridad, reflexién, gque 1lo 1llevan a
conocer su interioridad, las capacidades y limitaciones con las
que cuenta, Yy una limitacién es la ceqguera, mas no es un
obstdculo para que se de un desarrollo normal,

El desarrollo intelectual no sufre retrasos en la adolescencia, y
menos con el adolescente invidente, éste es un adolescente muy
capaz y h&bil, y como se menciont en el capitulo anterior, 1la
teorfia de aprendizaje de Hebb, demuestra como el invidente es muy
capaz de aprender, porque por medio de sus sentidos y de la gran
agudeza que ha desarrollado para percibir los estimulos, puede
lograr abstraer y retener los aprendizajes, de una manera normal,
y siguiendo la misma via y camino que cualquier persona que
utiliza la visién. La dnica diferencia consiste en la diferente
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utilizacién de los sentidos, con los cuales se obtendrin los
aprendizajes.

En cuanto al desarrollo social, se pueden presentar ciertos
problemas, respectoc a la manera en la que se ve a la ceguera
dentro del A&mbito social, es decir, si para la sociedad 1la
ceguera es una enfermedad contagiosa, entonces la gente no se le
acercard a un ciego, en cambio, si para la sociedad la ceguera,
es simplemente la ausencia de una capacidad entre muchas con las
que cuenta el hombre, y que ademids no le impiden a éste lograr
tanto su desarrollo social, intelectual, emotive y biold&gico,
entonces al ciego se le verd como una persona normal, con un
desarrollo normal, y con un matiz diferente para percibir su
alrededor.

Es indispensable que los padres y docentes ayuden a los
invidentes, a entender los cambios bioldgicos y sexuales por los
gque su cuerpo va a pasar mediante platicas, a la vez hacerle ver
que estos cambios influyen en sus sentimientos y emociones, los
cuales entran en un estado de confusidén, cosa que es normal, pero
es necesario hacer hincapié, que esto sucede a la vez, con los
adolescentes que son capaces de ver. Por lo que es necesario
comprenderlos y ayudarles a guiar su camino, aprendiendo a
dejarlos ser algo independientes.

Muchas veces los padres del adolescente invidente lo
sobreprotegen, ocasionando una gran dependencia, esto es muy
malo, porque no logra el adolescente tener confianza de sus
aptitudes, y no logra ni su autcestima ni la formacidén de su
propio concepto de persona, ya que no es capaz de interiorizar
ni de reflexlonar, sino es con la ayuda de sus padres. Se les
debe ensefiar a ser independientes, para que por ellos mismos
puedan hacer sus tareas cotidianas, que lo llevar&n al éxito en
su vida diaria, y 1le permitirdn mantener una estabilidad
emocional.
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Y es asi como se puede entender las etapas y cambios por las que
pasa el adolescente invidente para lograr obtenher su propio
concepto de si mismo, para lograr independencia, y para saberse
valorar en sus tareas que realiza dejando su sello personal como
ser Gnico e irrepetible.
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CAPITULO IIXI

III LO8 INVIDENTES COMO PERSONAS INTELIGENTES Y CAPACES DE
PERFECCIONAMIENTO.

IIX.1 Concepto de ceguera.

IIT.1.1 Resumen histérico de cémo ha sido visto el ciego en la
sociedad

III.1.2 Diferentes concepciones de ceguera.

IIX.1 Concepto de ceguera.

Es necesario tener en cuenta que un invidente antes que nada es
una persona compuesta por facultades superiores, y que por ser
persona tiene una dignidad, y que la ceguera es fGnicamente la
falta de un sentido, en este caso el sentido de la vista, y por
esta carencia el ciego no deja de aprender o ser persona, capaz
de superarse y perfeccionarse.

Para poder entender bien las necesidades y capacidades de los
invidentes es necesario conocer el significado de invidencia, vy
las vias por las cuales el adolescente invidente es capaz de
tener un conocimiento de las cosas, lo que lo lleva a desarrollar
su inteligencia y su voluntad. Dentro de este capitulo se
intentardn abarcar todos éstos aspectos.

III.1.1 Resumen histérico de co6mo ha sido visto el ciego en 1la
sociedad.
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A lo’ largo de 'la historia, el invidente ha sido visto por 1la
;ociedad, de diferentes ﬁanér&s, las cuales se han dividido en
etapas, mismas que son citadas por Mercy Paez y por Susana Crespo
Y que se describen a continuacién:

1. El ciego como individuo desventajado. 2. El ciego protegido
por la sociedad y 3. El ciego como una persona capaz de dominar
el mundo del saber, en donde la barrera de la comunicacién
escrita se rompe, gracias a la creacién del braille. (41)

Las etapas mencionadas, son como los escalones por los que pasa
la sociedad al tener contacto con los invidentes. Cada cultura se
encuentra en diferente escalén, ya que depende de las costumbres,
avances tecnolégicos y clentificos, con 1los que cuenta 1la
sociedad. Es decir habra& culturas que por falta de conocimientos
se encuentren en la primera etapa, en donde se ve al ciego, como
a una persona a la que se tiene que esquivar para evitar algan
tipo de contagio, esto es ocasionado por la ignorancia de 1la
cultura.

Ademds de esquivar a estas personas, se les ve como a seres
indtiles e incapaces de realizar cualquier actividad, por lo que
se les niega la oportunidad de estudios y de trabajo. Por otro
lade hay quienes sobreprotegen a estas personas volviéndolas a
la vez m&s inGtiles. Es decir, que a la vez no se cree que el
ciego sea capaz de realizar tareas por lo que la sociedad se
siente obligada a ser éstas por &1, quitidndole todo tipo ade
obligaciones a las personas con deficiencias fisicas.

Gracias a los avances dentro de todas las &reas del conocimiento,
en la actualidad la etapa por la que sSe encuentran la mayoria de
las sociedades es la tendencia por considerar a los que presentan
deficiencias fisicas, en este caso al invidente como personas
capaces de: -estudiar por contar con una inteligencia intacta, -

{41 ) cfr. PAEZ E., Mercy., op. ¢it., p.185-188,
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traba)ar por’ tener las habilidades necesarias y =-la capacidad
para cnmunica S oral»y de manera escrita, lo cual facilita en
conocimientc de su’ mundo - exterior, logrando asi que los ciegos
reallcen sus tareas y se’ desarrollen en todos los &mbitos que una

sociedad brinda.u
"IIT.1. 2. Diterentes concepciones de la ceguera.

La nganizacién Mundial de la Salud establece una distincién de
términos entre deficiencia, incapacidad y minusvalidez, y es 1la
siguiente:

Deficiencia es una pérdida o anormalidad permanente o
transitoria, psicolégica, fisiclégica o anatdmica de
estructura (-] funcién. Incapacidad es cualquier
restriccién o impedimento del funciocnamiento de una
actividad, ocasionados por una deficiencia, en la forma o
dentro del ambito considerado normal para el ser humano.
Minusvalidez es una incapacidad que constituye una
desventaja para una persona dada en cuanto limita o
impide el cumplimiento de una funcién que es normal para
esa persona segun la edad, el sexo y 1los factores
sociales y culturales (42)

Como se observa segGn estas definiciones la deficiencia es la
falla, pérdida de algGn é&rgano, provocada por una anormalidad
psicolégica, fisiol6gica o anatémica. Esta falla o pérdida
ocasiona que se dejen de hacer ciertas actividades, a esto se le
denomina incapacidad y cuando esta falla afecta a la realizacién
o cumplimiento de las funciones hormales de la persona Se le

define como minusvalia.

{ 82 Organizacién de las Naciones Unidas.., de c. d 0

impedidos., p.3
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Por lo que se puede decir que,. si la” persona pkesenta una
deficiencia, dependiendo del grado de. ésta, serd el grado de 1la
incapacidad y de la minusvalidez.

La’ ceguera es una minusvalia a nivel sensorial, en donde el
sentido afectado es la vista. Es minusvalia ya que 1limita el
cumplimiento de una funcién normal para una persona, y esta
funcién es el poder ver, es a la vez deficiencia por ser la
pérdida de una estructura anatémica, Yy en cuanto a la
incapacidad, depende del significado que se le de al término,
pordque el ciego puede ejercer varias actividades s6lo que a su
manera, por ejemplo, si el ciego se encuentra enfrente al
televisor es capaz de escuchar la televisién y de hecho muchos
ciegos 1lo hacen y les gusta hacerlo, ahora, si es considerado
come algo gque no es normal entonces se puede hablar de
incapacidad. Es importante aclarar que es necesario conocer Yy
convivir con personas ciegas para poder entender y comprender
come son capaces de poder vivir una vida normal y tener las
mismas actividades de una persona que no cuenta con este tipo de
deficiencia.

"El minusvilido es un hombre o una mujer, cuya aspiracién hacia
la plenitud de su desarrollo individual y social, no difiere de
la de cualquier otro ser humano considerado 'normal'' (43)

Esto quiere decir que el minusvdlido, al ser persona, tiene una
tendencia hacia la mejora y al perfeccionamiento, y busca y lucha
por conseguir éstos objetivos, no descuidando asi su desarrollo
individual y social, porque presenta un gran deseo de
relacionarse con los dem&s, de aprender de ellos, como de gue
ellos aprendan de é&l. El éiego es capaz de tener un gran
desenvolvimiento interior, resultado de su ceguera, la cual no le
permite detenerse en trivialidades y en objetos que distraen, que
se encuentran en el mundo exterior, aumentando su capacidad de

{ 43 GIRALT, Federico., Log Minusvilidos., p.35.
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atencién y de reflexién. Es asf{ como el ciego al estar consciente
de lo que sucede a su alrededor busca su plenitud como persona,
sabiendo que sélo con el contacto con los dem&s y con la
reflexién puede consequir su plenitud individual y social.

El ciego logra a la vez su perfeccién a través del contacto con
su medio, obteniendo y extrayendo conocimientos e informacién que
el ambiente le brinda, el invidente no es capaz de recoger toda
la informacién que se presenta, omitird la informacién
proveniente del sentide de la vista pero a la vez fomentard el
desarrollo de sus demds sentidos, lo cual llenaréd el vacfo que la
ceguera produce, obteniendo la informacién por otros medios que
no sean la vista. Es importante tomar en cuenta, que una persona
por la pérdida de algGn 6rgano, aprende a adaptarse a la vida
haciendo uso de sus demds érganos, mismos que desarrollard en muy
alto grado por la misma necesidad que le produce la falta de un
&rgano. Asi el ciego desarrolla su sentido del ofdo y del tacto
de upa manera muy especial.

Lusseyran menciona:

Si la ceguera es considerada como una privacién, se
vuelve privacién. Si pensamos en la ceguera como en una
deficiencia que debe ser compensada a cualquier precio,
podria abrirse un camino, pero éste no va a conducir muy
lejos. En cambio, si consideramos la cequera como otro
estado de percepcién, otro campo de experiencia; todo se
vuelve posible. (44)

Es necesario tomar conciencia sobre este pirrafo anteriormente
citado y asi ver a la ceguera como otro estado u otra capacidad
que tienen las personas para percibir 1las cosas, Yy para
experimentar su ambiente exterior, el cual a ellos les brinda las
mismas riquezas que a las personas que no son ciegas.

( 44 ) LUSSEYRAN, Jacques., Los Ciegos en la Sociedad. p.
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Entonces la . ceguera es una deficiencia. Esta deficiencia se
encuentra en varios gradeos, es decir existen 1los ciegos o
invidentes y los débiles visuales. Los ciegos son agquellos que
tienen total pé&rdida del sentido de la vista y esto sucede por
alguna falla o corte del nervio 6ptico, asi como también por
carencia del Srgano dentro de la cavidad orbitaria por lo que no
alcanzan a percibir absolutamente nada; ahora bien, los débiles
visuales son capaces de distinguir bultos, leer por medio de
escritos amplificados y de distinguir su alrededor. Muchas veces
por razones de estudio, al débil visual, se le divide en débil
visual y en disminufdo visual, el disminuido es aquél que no
puede leer ni siquiera con las letras amplificadas, porque tiene
un dafio mucho mas profundo que el débil visual.

Desde el puntc de vista juridico, se define a la ceguera
cuantitativamente teniendo como base la agudeza visual o
la visién central, ésta es la capacidad para percibir
detalladamente los objetos: una persona con una agudeza
de 6/60 metros 6 20/200 pies o menos seqgGn la prueba de
Snellen se considera legalmente ciego(American Foundation
for the Blind National Society for the Prevenction of
Blindness). Se ejemplificard la forma en gue se mide la
agudeza visual. La l8mina de prueba de Snellen se coloca
a unos 6 metros de distancia, si el paciente no puede ver
la letra m&s grande 6/60 & 20/200 puede acercarse a la
cartulina hasta que identifica la letra, se modifica el
numerador de la agudeza visual para anotar la distancia
desde la cual se aprecié esta letra, por ejemplo 1/60 6
5/200. lLa cantidad que tiene como denominador al 60 es
porque su medida es en metros y en cambio, 200 es en
pies. El numerador de la fraccién indica a la distancia
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que se ve; el denominador, la distancia a que un ojo
normal debe ver. (45) (Anexo 1).

Estos términos son importantes, porque normalmente, al disminuido
visual e invidente se le hacen pruebas en donde se pueda saber
con que campo Y agudeéa visual cuenta para distinguir los objetos
cercanos y lejanos, y que es lo mas dafiado que le incapacita para
ejercer ciertas funciones. Mediante esto se hace la divisién de
los té&rminos débil visual, disminuido visual e invidente.

Es necesario, para recapitular y asi no olvidar, que la cequera,
es una deficiencia anatémica por parte del sentido de la vista,
que presenta grados, ya sea el invidente o el débil visual, que
por medio de ésta se logra percibir las cosas desde diferentes
&ngulos, incrementando y desarrollando al méximo sus demis
sentidos, por medioc de los cuales logra conocer su mundo
exterior,

III.2 Causas y origen de la ceguera y disminucién visual.
III.2.1 Funciones de las diferentes partes del ojo y su anatomia.
ITI.2.2 Etiologia de la ceguera.

IIX.2.2.1 Causas prenatales.

IIT.2.2.2 Causas neonatales.

III.2.2.3 Causas postnatales.

III.2 Causas y origen de la ceguera y disminucién visual.

( 45 ) cfr. GALINDO, E., et, al. Modificaciépn de la conducta en la edycacidn
especial, p.257
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las éausés de»larcegueté es necesario
a’:anatomia’del-ojo y del funcionamiento

Antes de poder éngende
tener un conocimienéq de
de sus diferentes partés.-

III.2.1. Las funciones: de 1las diferentes partes del ojo y su
anatomia.

En el ojo existen varias estructuras entre las que figuran:

GLOBO OCULAR.- El globo ocular es una esfera hueca, cuya
disposicién ha sido comparada a la de la cémara obscura de un
aparato fotografico. Sus paredes estén formadas por tres capas
concéntricas. Su contenido estd formado por medios transparentes,
ligquidos o sbélidos.

El segmento posterior del ojo comprende en primer lugar las tres
membranas envolventes, la esclerética, la coroides y la retina,
adem&s todo el espacio comprendido entre la retina y el
cristalino que estd ocupadc por el cuerpo vitreo.

ESCLEROTICA.- Capa blanca opaca, que envuelve al globo ccular.
COROIDES.- TGnica vascular del ojo.

RETINA.~- Se halla en el fondo del globo ocular, consta de una
capa de células nerviosas interconectadas y de fotorreceptores
que son sensibles a la energia luminosa, es decir a la retina
llegan las imdgenes a través del cristalino, y estas imégenes las
transmite al 16bulo occipital en el cerebro, en donde se
identifica la imagen.

CORNEA.-~ EsS una membrana transparente, casi circular , situada en
la parte anterior del ojo, si ésta se encuentra opaca produciréa
problemas visuales no muy severos, llegando a ocasionar
inflamacidén. Si el problema de la coérnea es muy importante se
puede solucionar mediante un transplante de ésta.
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IRIS. - Es el dlafragma que controla la entrada de la luz, tiene
forma de disco pigmentado.’Tiene un canal que permite el paso del
liquido acuoso, .llamado el canal de ‘schlem.:

PUPILA.- Es el orificio redondo y negro que rodea el iris, es
circular y su tamafo varia segGn la cantidad de luz existente,
por ejemplo, si hay mucha luz que pueda llegar a lastimar el ojo,
entonces un misculo dentro del iris se mueve, ocasionando gque la
pupila se contraiga y si hay poca luz entonces el mGsculo del
iris se moverd para que asi la pupila se dilate.

CRISTALINO.- Es el lente dentro del ojo, es transparente y divide
al ojo en dos céamaras desiguales, una pequefia, la camara
anterior, llena de fluido acuoso, 1llamado humor acuoso dque
contribuye a mantener la forma del ojo, y una c&mara mas grande,
detras del cristalino, gue se encuentra llena de una proteina en
forma de gelatina llamada el cuerpo vitreo. Adem&s el cristalino
es la porcién mas importante del aparato diéptrico del ojo.

CAMARA ANTERIOR DEL 0JO.~ Es el espacio que media entre el iris y
la cbrnea, ocupado por el humor acuoso.

CAMARA POSTERIOR DEL OJO.- Es el espacio que se halla comprendido
entre la cara posterior del iris y 1la cara anterior del
cristalino, ocupade por el humor acuoso.

HUMOR ACUOSO.- Es un 1liquido incoloro que procede de 1la
filtracién de los vasos del iris y de los procesos ciliares.

CUERPO VITREO.- El cuerpo vitreo o humor vitreo, es una masa
transparente que ocupa todo el espacio comprendido entre 1la
retina y la cara posterior del cristaline. Su consistencia es
caracteristica: es gelatinosa o, mejor, viscosa.
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NERVIO OPTICO.-. ES ‘efl n'er‘vi& qué7 cond{zée los bestifnulos"visuales
hasta el 16bulo” occipital.i(46){47) e T

" GLOBO OCULAR

CAMARA POSTERIPR

snls
NERVIO OPTICO

7 E

~

HPMOR ACUOSO
PUPLILA

fAMARA ANTERIOR

CORNEA

&

COROIDES

W

= T
=

ESCLEROTICA

46 ) gfx. SCHIFFMAN, Harvey, R. La_Percepcién Sensorilal., p.187-192,
{47 ) cfy. TESTUT, L. et._al. Tratado de Anatomia topogri&fica, p.430-450.
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Es importante también conocer el concepto de AGUDEZA VISUAL vy de
CAMPO - VISUAL, mencionados con anterioridad, son términos muy
utilizados dentro del campo del optometrista, éstos se refieren
al &rea gque abarca el ojo y lo que es capaz de percibir y
distinguir, es decir, el campo visual, llamado también visién
periférica, se encarga de que la persona sea capaz de ubicarse en
el espacio Yy de percibir todo 10 que se encuentre lejano y a su
lado, en cambio la agudeza visual o visién central, como su
nombre lo dice, su prinecipal funcién radica en la parte central
del ojo, logrando percibir objetos cercanos y detallados, un
ejemplo de esto es la lectura.

En la visién central se lleva a cabo la funcién de la lectura.
Muchas enfermedades visuales sélo afectan a la visidén central,
como ejemplo est& el coloboma, y muchas otras afectan a la visién
periférjca, como ejemplos tenemos la retinosis pigmentosa y el
glaucoma. Estas enfermedades se explican de manera mds detallada

en los parrafos siguientes.

Pero lo que se busca para ayudar a las personas con deficiencias
visuales es la llamada "eficiencia visual, es decir, la forma en
que el resto visual es aprovechado por el sujeto para obtener la
mayor cantidad de informacién visual" (48).

Es decir, lo que se debe de aprovechar es la peguefia o minima
capacidad que tenga el débil visual de ver, y ejercitarla para
lograr adaptarse a su manera de percibir su alrededor.

Conociendo de manera més profunda las funciones y anatomia del
ojJo es mas f&cil entender las causas de la ceguera y de la
disminucién visual.

( 48 ) CRESPO, Susana E., op.cit., p.29
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I1T1.2.2. Ecio;ogia de la ceguera.

La etiologia aella ceguera se refiere a las diférentes causas por
las que- se puede- llegar a presentar la falta del sentido de 1la
vista.

Dentro de las causas se considerardn tres tipos:
--Las causas prenatales.

~--Las causas neonatales.

--Las causas postnatales.

Aungue existen causas bien delimitadas, en general la ceguera se
liega a producir por alguna anomalia o deficiencia en la retina,
en el nervio O6ptico, y/o en el globo ocular, ademds existe la
ceguera cortical que obedece a las alteraciones de la parte del
cerebro relacionada con la visién, o sea el 16bulo occipital, y
es una ceguera mds bien perceptiva que sensorial.

I1IT1.2.2.1 Causas prenatales.

Las causas prenatales indican las enfermedades por las que pudo
haber pasado la madre durante el embarazo, sobretodoc durante los
primeros tres meses de embarazo. Algunos ejemplos son:

Las cataratas, mencionadas con anterioridad, provocadas por

rubéola durante el embarazo.

También la rubéola afecta al desarrollo del ojo ocasionando
anoftalmus y microftalmus.

La Toxoplasmosis, enfermedad grave, causada por el toxoplasma
Gondi, un parasito muy frecuente en animales y aves. La
transmisién tiene lugar por via transplacentaria por medio de 1la
ingestién de carne cruda o poco cocinada gue contenga quistes en
los tejidos © por exposicién a quistes de heces de gatos, Este
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que tanta &rea afecte, ser4 el dafio que produzca ya sea dentro de
la agudeza visual o dentro del campo visual.

III.2.2.2 Causas neonatales.

Las causas neonatales son aquellas en donde se presentan
problemas durante el parto, o en los que se tienen errores
obstétricos.

Aqui se encuentra lo que se denomina hipoxia que es cuando 1la
cantidad de oxigeno no es suficiente, por lo que se lesionan las
células nerviosas, al igual que el nervio 6ptico y el 1lébulo
occipital. Esto es provocado por un parto prolongado, por la
anestesia, por la mala posicién del bebé y/o por enredo del
cordén umbilical, entre otras.

III.2.2.3 Causas postnatales.

Las causas postnatales son aguellas gque suceden después del
nacimiento. Se caracterizan por alguna enfermedad o por algtn
traumatismo. Como ejemplos se pueden mencionar los siguientes:

Retinopatia prematura.~ Es una enfermedad que afecta a nifos
prematuros, y se debe a la accién del oxigeno sobre la retina, ya
que al ser prematuros, los nifios presentan inmadurez retinal y el
oxigeno de 1la incubadora ocasiona que proliferen 1los vasos
sanguineos, a la hora de sacar al nifio de la incubadora é&stos
vasitos se revientan y asi comienzan las hemorragias.

Traumatismos.- Un golpe en la parte posterior de la cabeza puede
ocasionar lesién en el 16bulo occipital.

El Retinoblastoma que es un tumor gue se presenta en los nifos
desde el nacimiento y es canceroso.

Secuela de Sarampién, que es un virus gue causa una infeccién a
nivel ocular y puede ocasionar una opacidad en la cornea.
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El dafio cerebral.

La -Diabetes ‘Juvenil o de la edad adulta, es el aumento del
azGcar, y ests- al estar contenida dentro de los vasos sanguineos,
provéca‘opacidad en la retina o en el cristalino; hay hemorragias
e inflamacién y esto puede ocasionar la ceguera.

Los accidentes vasculares. (49)

Ademds dentro de las causas postnatales se presentan o se
observan todas las causas o factores hereditarios que pudieron
haber ocasionado un dafio.

Mediante este breve resumen se pretenden dar a conocer las
diferentes causas de la ceguera y las diversas enfermedades o
deficiencias existentes dentro del sentido de la vista, con lo
cual se podrad entender y comprender todo lo relacionado con los

ciegos.

III.3 El invidente como ser pensante.

Dentro de este subtema se busca fundamentar como una persona gque
presenta una deficiencia visual no a 1la vez tiene alguna
deficiencia intelectual, es decir que el invidente cuenta con las
mismas facultades superiores, entre ellas la inteligencia, que
cualquier persona que no presenta deficiencias.

Es importante sefalar que los ciegos antes que nada son personas,
que cuentan con una inteligencia intacta con la cual pueden
realizar operaciones intelectivas y ademds tienen una voluntad,
con la cual, son capaces de dirigir sus acciones hacia un fin que
ellos hayan establecido. Es muy importante reconocer que el ciego
es un ser pensante e inteligente, gque razona, gque puede resolver

( 49 ) cfr. FAYE, ELEANOR, E., El Enfermo c¢op Defjcit Visual. Experjencia
Clinica en Adultos y Nifcs., p.96-123
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conflictos, que puede establecer juicios y que puede llevar a
cabo. todas las actividades gque una persona normal realizaria, y
al decir todas las actividades también se hace referencia a las
actividades académicas, es decir, el invidente puede hacer
operaciones matematicas, estudiar cilencias naturales y sociales,
asi como espafiol, deportes, y puede ser de los mejores alumnos
dentro del &rea escolar, claro que no descuidando el material
necesario para lograr ayudar al nifio a no presentar un retraso en
su proceso de aprendizaje.

El sentido del 6rgano de la visién no es necesario para el
funcionamiento del pensamiento, se puede decir que la
inteligencia estd intacta. Al estar esta inteligencia integra el
invidente cuenta con herramientas a su favor para integrarse a la
sociedad con normalidad y a un sistema escolar regular, para que
asi sea visto como una persona con un coeficiente intelectual
igual al de sus demds compafieros de clases, y asi no se le dé la
categoria de disminuido intelectual, con 1lo cual los denmds
reconocerdn las capacidades con las que cuenta el invidente,
adaptédndolo a una vida normal y dindole una oportunidad de
pertenecer al mundo laboral.

El invidente puede presentar retraso escolar, siendo esto
independiente de su coeficiente intelectual, este rezago puede
ser resultado de 1la  lentitud para manejar los materiales
correspondientes o simplemente por el no contar con el material
adecuado para el aprendizaje, 10 que le dificulta el estudio,
Otras veces el rezago puede ser resultado de una mala adaptacién
del nifio a su ambiente, o la sobreproteccién de 1los padres
paternalistas. Por lo que siempre es necesario contar con gente
que tenga conocimientos necesarios y la vocacién suficiente para
ayudar al nifio a estar al corriente con los demés.

Asi como la inteligencia permanece intacta en el invidente, es
importante mencionar que el lenguaje también permanece integro, y
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ademds es de los principales elementos con los que cuenta el
invidente para valerse del conocimiento del ambiente y de los
objetos exteriores que lo conforman, ya que el medio que utiliza
el invidente para adaptarse a su ambiente es el lenguaje, por
medio de &ste el invidente es capaz de hacer referencia a lo que
le rodea, con lo cual tiene un conocimiento de 1los objetos,
incrementa su vocabulario y su capacidad de comunicarse con los
dem&s con iguales términos y asi 1le llegan datos que puede
manipular y sobre los cuales basari sus conocimientos.

Entonces en los invidentes el lenguaje es fundamental para
adaptarse a su medio e interactuar con &1 y tener acceso a
conocimientos y fenSmenos para tener una representacién del
mundo, para esto se necesita de dos procesos: la sensacién y la
percepcién.,

I1X.4 La sensacién y la percepcién en adolescentes invidentes.

La sensacién y la percepcién son procesos que se van dando
simultineamente pero para un mejor estudio es necesario separar
estas funciones.

La sensacién se define, como un:

Proceso consciente, gqgue es resultado inmediato de 1la
excitacién de los 6rganos sensoriales, por medio de los
cuales el hombre conoce la existencia y propiedades de
los objetos especificos gue estimulan la accién de 1los
sentidos (50).

Esto quiere decir, que la sensacién es todo aquello gque puede ser
palpado por nuestros sentidos y asi éstos sean estimulados. Los
sentidos externos del hombre son cinco y son: La vista, el tacto,
el ofido, el olfato y el gusto. Estos cinco sentidos al ser
estimulados por un objeto reciben una sensacién, es decir, 1la

{ 50 ) KELLY, W.A., op,¢it,, p.53.

83



sensacién se produce. Y asi' se conocen las cualidades y las
propiedades del objeto que produjo la estimulacién de 1los
sentidos. Por ejemplo, si se toca un hielo se produce 1la
sensacién del frio, si se toca una piedra se produce la sensacién
de dureza y aspereza.

"La sensacién es la primera fuente de todo conocimiento, pues por
medic de su equipo sensorial el individuo conoce el mundo
objetivo" (51).

Entonces son las sensaciones quienes permiten el acceso al mundo
objetivo y ponen en contacto al hombre con su medio exterior.

Simult&neamente a la produccién de 1la sensacién que llega al
cerebro y se comienza a procesar, y a asociar con otras
sensaciones antes recibidas se produce la llamada percepcién, en
donde se realiza un procesc mental para interpretar, dar
significado e integrar a las sensaciones recibidas, mediante 1la
ayuda de la memoria, el juicio.

Esto es, que en el momento de recibir la sensacién se va a
dirigir al cerebro y éste va a ser el encargado de revisar e
integrar la sensacién a experiencias pasadas. Por ejemplc en el
caso del hielo uno exclamaria que est& frio y esta sensacidén se
conoce, porgue anteriormente se experimentd, al ya conocer lo que
se sintié se puede relacionar e integrar con la experiencia
anterior, y esto es trabajo de la percepcién, ahora bien si es
una nueva sensacién, se conoce Yy se almacena dentro de la
memoria, esto también es funcién de la percepcidn.

Este proceso se da de manera natural e inmediata y sucede
simultaneamente.

Es importante conocer este proceso por que asi al saber gue el
ciego no presenta el sentido de la vista, se conoce gue sus demis

{ 51 ) idem, p.65.
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sentidos no est&n alterados por lo que -seran las herramientas
necesarias e indispensables para que surjan las sensaciones y las
percepciones correspondientes. Lo que le permitird al ciego tener
un conocimiento de lo que le rodea. '

Entonces se dice que el ciego tiene una manera diferente de
percibir el mundo que le rodea, pero llega a conocerlo de igual
manera gue una persona gue no es invidente, gracias a la ayuda de
sus demis sentidos que suplen al sentido faltante, y éstos al
suplir se desarrollan m&s de lo normal. -

Todas las personas pueden desarrollar mias sus sentidos, s6lo que
al contar con todos ellos y tener asi un eguilibrio, no lo hacen
porque no hay necesidad de hacerlo.

En el ciego:

La experiencia sensorial del mundo es entonces
cualitativamente diferente. En lugar de un mundo de luces
y sombras, con color y perspectiva, se trata de un mundo
de sonidos, olores, texturas, temperaturas y en el que
buena parte de la informacién se recibe a través de la
actividad del propio cuerpo, a través del tacto activo o
sistema hdptico y a través de la informacién verbal. (52).

Una manera de poder entender como sucede esto de la percepcién
de los ciegos es la manera que tiene para desviarse de ciertos
obsticulos que por supuesto no ven, es decir, si por ejemplo
viene caminando una persona hacia ellos son capaces de desviarse
de lugar y asi evitar chocar, gracias a la agudeza auditiva que
han desarrollado, por la falta de su sentido de la vista. Asi el
invidente si percibe el sonido fuerte quiere decir que se
encuentra cerca el objeto o persona que realiza el sonido y si el

{ 52 OCHAITA, E. et _al, El alumno col ecesidades educativas es iales,,
p-16.
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sonido es dé&bil significa que gquien. realiza ‘el ' sonido se

encuentra alejado.

"En. general, puede concluirse que para moverse con soltura por
espacios mds o menos conocidos no es necesaria la experiencia
visual, sino el entrenamiento o costumbre de orientarse en el
espacio con un determinado sistema perceptivo." (53).

Asi se puede entender como pueden desenvolverse ficilmente en un
medio que les es conocido, porgue ya lo han experimentado, pero
no necesitan de mucho tiempo para conocer otro lugar, es cuestién
de un peguefio momento para que el ciego se familiarice con éste
medio que le resulta nuevo, y as{ el ciego se puede orientar
facilmente abriéndose y adquiriendo soltura.

A la vez cuentan con otro sistema perceptivo que es el tacto y
que es una de sus mis grandes ayudas, por ser un gran instrumento
de comunicacién escrita y es el medio en el cual se puede
relacionar con su exterior. Aprenden a leer de unos pequefios
puntos en relieve 1los cuales llegan a percibir con sus yemas de
los dedos. Ademés pueden conocer la forma, el tamafio y la textura
de los objetos a su alrededor.

El sentido del gusto es otro medio de conocimiento, y se puede
decir que es el primer medio experimentado por el bebé&, en donde
comienza por descubrir su mundo, a través de la boca, es decir,
que el bebé se lleva los objetos a la boca para conocerlos, ya
después el nifo hace uso de este sentido para detectar sabores,
los cuales almacenard en su memoria y no serdn dificiles de
recordar si se le vuelven a presentar. El sentido del olfato
también es un buen medic de reconocimiento de ciertos objetos o
lugares, y en conjunto con todos los sentidos, es como se puede
tener un mayor e integral conocimiento del mundo.

( 53 ) Adem, p.29-32.
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III.S Utilizacién de los materiales dentro del programa educativo
oficia; en proceso de ensefianza - aprendizaje de los educandos
invidentes.

Este trabajo de investigacién tiene como universo el Instituto

' Nacional para 1la Rehabilitacién de nifios ciegos y débiles
visuales. En donde se maneja el programa educativo de la
Secretarfa de Educacién Plblica, se respetan los mismos objetivos
y actividades, solamente cambiando el tipo de material y de los
Gtiles escolares, adaptdndolos a la utilidad del educando
invidente.

El programa educativo oficial de sexto afo de primaria se
encuentra constituido por las siguientes materias: *espafol,
*matemdticas, *ciencias naturales, *ciencias sociales, #*educacién
tecnolégica, *educacién artistica, *educacién para la salud y
*educacién fisica.

Dentro de las materias especiales que el Instituto brinda como
apoyc al educando invidente se encuentran: *misica, +*abaco
(basado en el programa de matemdticas), *geometria, *estenografia
(taquigraffa en el sistema braille), *la ensefanza de 1la
escritura del alfabeto latino, (para que a la hora de entregar
trabajos en la secundaria, regular oficial, pueda hacerlos a
mano, si es un requisito, esto se logra mediante una rejilla y
una pluma, en donde la maestra ensefia los movimientos de la mano,
necesarios para escribir la letra.) *manualidades (realizan
talleres de: cocina, remallado [tiras de nylon), carpinteria y
costura), y por Gltimo la *integracién, en donde se realizan
actividades para el desenvolvimiento del nifio.

También dentro del Instituto se prestan servicios de #terapias
sobre orientacién familiar y vocacional y movilidad, para ayudar
al desplazamiento del educande ciego. Cono se menciond
anteriormente para el aprendizaje de estas materias se necesita
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un material especial para invidentes y el Instituto cuenta con el
siguiente:

Libros transcritos y adaptados al braille, con los cuales el
educando invidente puede estudiar, éstos libros presentan el
mismo contenido de enseflanza que los libros de la Secretarfia de
Educaci6én Pablica y muchas veces se pueden obtener del Comité
Internacional Pro Ciegos, quien se encarga de elaborarlos. Dentro
del Instituto también se transcriben 1libros complementarios o
necesarios para los alumnos que se encuentren integrados es
decir, para aquellos alumnos que estudian en colegios regulares
y llevan diferentes 1libros ademds de los de la Secretaria de
Educacién PGblica. Las adaptaciones que se realizan son en la
mayoria a los dibujos, los cuales se describen o se realizan en
alto relieve, a la vez también se adaptan ciertas actividades o
explicaciones que el ciego no puede entender para facilitarle su

comprensién.

Estos libros se elaboran utilizando varios instrumentos, como

son:

La regleta, el punzdén, la hoja como de cartulina y el aparato de
escritorio. Estos son los materiales necesarios para la escritura
Braille. Primero es necesario entender en que consiste el
Braille, para después comprender como se puede escribir. E1
nombre de Braille es gracias a Luis Braille, gquien logré mejorar
Yy uniformar el uso de la escritura punteiforme, creada por
Valentin Hauy, adaptdndola al uso de los ciegos como via de
comunicacién.

El Braille, como se mencioné anteriormente es, la escritura
utilizada por el ciego, se basa en seis puntos y por medio de
éstos seis puntos se logra establecer todo el alfabeto, ‘los
signos numéricos, los numeros y los signos de puntuacién, todo
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esto se obtiene a través de la combinacién ‘de los diferentes
puntos y de su localizacién.

Estos seis puntos se localizan en dos columnas de tres puntos
cada una, formando un rectdngulo al que se le llama celdilla, lo
que se lee son las perforaciones que se hacen por medio del
punzén o de otros medios que permiten poner en relieve los puntos
que mas tarde podran ser leidos. (anexo 2)

La lectura se lleva a cabo utilizando las yemas de los dedos,
donde los ciegos por necesidad desarrollan una sensibilidad de
una manera impresionante, con la cual llegan a percibir los
puntos de este sistema de escritura.

La regleta es entonces una lédmina de acero doblada en dos partes,
una gue va por delante y la otra que va por detrds de la hoja que
se va a utilizar para escribir, entonces, la hoja debe de quedar
por enmedio de la regleta que por un lado cuenta con varias
celdillas de seis orificios formando los renglones (hay regletas
que cuentan con cuatro renglones), Yy por el otro lado cuenta con
unas cavidades que le dan forma al relieve. Conforme uno va
avanzando en el renglén se va colocando la regleta cada vez mis
para abajo. La regleta se logra fijar gracias al llamado aparato
de escritorio que es una tabla de madera que tiene los orificios
para que la regleta se pueda sostener, mediante cuatro puntos
realzados en cada esquina para poder atorar la regleta al aparato
de escritorio. Las perforaciones se hacen con un punzén, y en
vez de escribir de izquierda a derecha se escribe de derecha a
izquierda y los puntos se deben de pensar al revés, es decir, se
deben de rotar 180 grados respecto de su posicién, como si fuera
un espejo, esto es necesario para que a la hora de la lectura,
los puntos resaltados aparezcan de la manera correcta y asi se
pueda leer de izquierda a derecha. A este procedimiento se le
llama la escritura manual.
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También la escritura se puede realizar mediante una m&quina
Perkins, la cual consta de seis teclas y cada tecla maneja un
punto, entonces el nifio lo que tiene que hacer es apretar las
teclas correspondientes que elaboraran la letra que quiere
escribir, es necesario apretar simultdneamente las teclas
correspondientes con los puntos necesarios para representar una
letra, también hay una tecla que es espaciador de palabras, otra
gue retrocede una letra y por Gltimo una tecla para bajar y subir
la hoja. La hoja se mete como en unos rodillos y poco a poco va
saliendo segin se vaya necesitando. También se cuenta con margen
y con una campanita para indicar que se estd terminando el
renglén, esta méquina es un medio m&s rdpido para la escritura en
braille, el problema es que son importadas y es muy diffcil que
un nifio ciego pueda lograr comprarla, por su precio elevado para
ellos.

Dentro del Instituto se cuenta con una miquina de escribir comGn
y corriente que presenta la misma posicién de las letras que la
madquina comin, pero la diferencia se encuentra en que en vez de
escribir las letras normales, escribe las letras en braille.

El Instituto también cuenta con un aparato especial que por medio
de un punzén bastante resistente puede perforar, en vez de hojas
de cartulina, laminas de acero, a las cuales se les pone una hoja
encima y se pasa por un rodillo que es el encargado de que se
traspasen los puntos en relieve de la lamina a la hoja y asi en
vez de dedicarle mucho tiempo a una hoja se pueden hacer varias
hojas a la vez y en un minimo de tiempo, a lo Gnico gue se le
dedica tiempo es a pasar la escritura en la lamina.

Existen varios aparatos muy novedosos gracias a los avances
tecnolégicos, dentro de éstos se tiene al optacén, que convierte
la imagen visual de un cardcter impreso directamente en uno
tactil para la punta del dedo, gracias a una estimulacién
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eléctrica, las letras que se perciben son las del alfabeto latino
Yy no las del sistema braille,

También existe la impresora en braille, Yy el uso de
sintetizadores de voz que hacen posible que una computadora 1lea
en voz alta un texto previamente grabade o que el sujeto esté
escribiendo.

Para la ensefianza m&s objetiva de 1las ciencias naturales,
sociales y matem&ticas se cuenta con mapas, sistemas solares,
figuras geométricas, y otros dibujos en relieve, elaborados
gracias a una maquina especial de termoformado al vacilo, que
también es parte del material del Instituto.

Hay en existencia cuerpos humanos en volumen, y cuerpos
geométricos ¢ figuras geométricas.

A la vez hay juegos de geometria, normalmente de madera,
compuestos por una regla, dos escuadras y un transportador, en
donde los centimetros y milimetros son marcados, como con una
hendidura.

Utilizan el &baco con el cual se ensefian a hacer operaciones
matemdticas.

Otro instrumento es la caja aritmética, que consiste en una tabla
perforada de madera, en donde se pueden ir insertando pijas que
tiene los ndmeros en relieve (ndmeros ar&bigos) y asi el nifio
puede hacer sus operaciones al igual que un nific que no presenta
deficiencia visual.

otro servicio gque presta el Instituto es el denominado 'libro
hablado!, en donde se tiene wuna extensa bibliografia en

cassettes.
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El Instituto cuenta con juegos recreativas, entre ellos
resbaladillas, puentes, escaleras, pelotas con cascabeles
adentro, columpios y otros.

Los educandos invidentes al terminar sus estudios de primaria se
incorporan a una secundaria regular, en donde se integran con
educandos videntes, lo cual es de gran importancia para su
desarrollo individual y social,

El programa oficial de la secundaria pGblica tiene las siguientes
asignaturas:

*Espafiol, *matemiticas, *lengua extranjera(inglés o francés),
*biologia, *fisica, *quimica, *historia, *geografi&, *educacién
civica, *educacién fisica, w*educacidén artistica y #educacién
tecnolégica (dependen los talleres de la capacidad que tenga el
colegio).

Para poder incorporar a un educando ciego a la secundaria regular
se necesita de la ayuda de 1los maestros itinerantes, quienes
realizan una visita a 1la escuela al principio de afio, para
analizar el grado de aceptacién que se le tenga al adolescente
ciego, y se le ofrecen los serviclos necesarios a la escuela para
que asi cuenten con el apoyo del Instituto. Pero en realidad se
le deja solo al adolescente para gue pueda ir teniendo 1las
herramientas para enfrentarse solo a su ambiente.

El maestro itinerante mantiene una relacién con la escuela y con
el nifio y si éste presenta algin problema de tipo académico
sobretodo, se le da la ayuda necesaria, es a lo que se llama
apoyo pedagégico y esto se recibe por las tardes dentro del
Instituto.

Normalmente cada maestro itinerante tiene entre siete y ocho
educandos en el nivel primaria y las visitas se hacen cada quince
difas a cada uno, pero mucho depende del educando y de su grado de
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independencia . En el caso de los educandos a nivel secundaria es
muy esporadica la visita, a este se le pueden brindar ciertos
textos transcritos al braille, aunque son pocos los libros que se
les dan, es ma&s usual gue hagan uso del libro hablado, es decir
de la biblioteca en cassettes.

Lo que se intenta hacer en el Instituto es preparar al educando
para esta lintegracién a la secundaria, que le va a ayudar a
enfrentarse a la realidad en la que vive y no alejarse mis de
ésta, Yy esta ayuda se le brinda mientras é&l, permanece en el
Instituto con todo el material que tienen y que se mencioné con
anterioridad, para lograr que este educando pueda abstraer los
conceptos de las cosas que le rodean y tenga asi un conocimiento
mis real y concreto de su ambiente circundante.

Gracias a todos éstos servicios con los que cuentan durante la
primaria, ser& mds facil la adaptacién a su nuevo &mbito de
vida: la adolescencia y la secundaria.
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CAPITULO IV

EL INGLES COMO REQUISITO ESBCOLAR, LABORAL Y BOCIAL.

IV.1. Concepto de bilingiiismo.
Iv.1.1 Diferentes tipos de bilinglles.

Iv.1.2 condiciones necesarias para obtener el dominio de 1la
segunda lengua.

IV.1 Concepto de bilingliismo.

Lewis Balkan apoyado por otros autores menciona algunas
definiciones en el estricto sentido literal de la palabra o del
concepto bilingliismo, dentro de éstas, se encuentra la siguiente:

El bilingllismo es el hecho, dado en una misma persona, de
poder expresarse con la ayuda de dos idiomas naturales,
es decir, el uso alterno de dos idiomas. A la vez el
bilingliismo es el empleo directo, tantoe activo como
pasivo, de dos lenguas por un mismo hablante. (54).

El bilingliismo para que exista se debe dar o lo debe poseer 1la
misma persona, es decir, que la misma persona debe ser capaz de
manejar dos diferentes lenguas, y a la vez esta persona debe
poder comunicarse y darse a entender con las personas con las
cuales lleva a cabo su interaccién.

El bilingle como tal, debe identificar, entender, escribir y
pronunciar de manera correcta la lengua con la cual se esta
comunicando, para lograr un dominio real de ésta.

( 54 ) apud, BALKAN, Lewis, Los efectog del bi)ingiijsmo, p.52~53.
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Se ha hablado del dominio de dos lenguas y es necesario mencionar
en gué consisten éstas. Desde pequefio, el nific se desenvuelve en
un ambiente, donde, constantemente se lleva a cabo un proceso de
comunicacién, con el cual se desarrolla la interaccidn entre 1las
personas.

Es decir, las personas al comunicarse, expresan sus ideas Yy
sentimientos, haciéndolos llegar a otra persona por medio del
lenguaje, este lenguaje lo aprende y lo domina con el tiempo, en
un principio por imitacién, lo que indica que el nific poco a poco
va a ir imitando los sonidos, observando la relacién gue ocupan
éstos a partir de los actos que el adulto realiza, y es asi como
comienza el nifio a entender el significado de 1o que el adulto le
quiere decir.

Se puede llegar a poseer un dominio del lenguaje, por ser parte
del medio circundante en el que se desenvuelve y desarrolla el
nifio, a este lenguaje, es al que se le denomina la lengua
materna, es decir, la lengua con la que el nifio desde pequeho
interactqa.

Para poder tener el dominio de otra lengua, es necesario que
desde una edad temprana el nifio interactGe con esta segunda
lengua, para poder adquirir 1la pronunciacién, estructura y
significado adecuados.

El Dbilingiismo puede tener tanto influencia negativa como
positiva, dependiendo de las circunstancias: de las aptitudes de
los alumnos, calidad pedag6gica, nivel socioeconémico (55).

Este aspecto es real, se tiene que pensar hacia quién se dirige
el aprendizaje de una segunda lengua, hay autores como Siguén
que afirman gque mientras a m&s temprana edad se brinde el
aprendizaje de una segunda lengua serd mejor este aprendizaje. A

{ 85 ) cfr. SIGUAN, Miguel., Educacién y Bilingliismo., p.117.
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la vez menciona que este aprendizaje debe encontrarse basado y
apoyado en la estructura de la lengua materna y mientras més
s6lida sea esa estructura mejor serd la adguisicién del idioma.

Se dice que un nifilo de seis aflos de edad ya se encuentra
capacitado, y con sus habilidades lo suficientemente maduras para
obtener y adquirir un segundo idioma, ya que la mayoria de los
educandos de esta edad presentan una s6lida estructura de su
lengua materna.

En el caso de un nifio ciego, no se puede generalizar tan
facilmente la edad adecuada para el aprendizaje del idioma
inglés, considerando la poblacién del Instituto Nacional para la
Rehabilitacién del Nifio Ciego y del D&bil visual, gque en su
mayoria son de escasos recursos econémicos, su dominio y madurez
en la estructuracién de su lengua materna presenta mayor
lentitud, y esto es debido al proceso de lecto-escritura en
Braille que conlleva mayor tiempo que el de la escritura normal.

Por eso si el nifio presenta inmadurez en el uso de su lengua
materna y ademds se le ensefla una segunda lengua, esto solo
contribuird a fomentar esta inmadurez en la lengua materna, y
por lo tanto no se obtendrad la adquisicién de la segunda lengua y
a la vez si se lograri una confusién de su lengua materna.

Es importante tomar en cuenta la manera en la que se brinda la
ensefianza, esta debe darse con calidad, con diferentes técnicas e
instrumentos pedagégicos, que fomenten el interés y la motivacién
del educando por aprender, para que la ensefianza del idioma
resulte un aspecto positivo, y se pueda lograr un aprendizaje
significativo.

Para lograr una enseflanza ideal se debe partir de la idea de la
ensefianza personalizada, es decir el educador se debe fijar en
las necesidades, motivaciones, e intereses propios de cada uno de
sus educandos, siendo asi la ensefianza personal, atendiendo a las
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caracteristicas  individuales de cada persona que lo hacen ser
dnico.

Como se mencioné anteriormente existen dos tipos de lenguas: 1la
llamada lengua materna y la segunda lengua.

IV.1.1 Diferentes tipos de bilingiles.

En su libro Balkan menciona dos tipos de bilinglies: los bilinglies
compuestos y los bilinglies coordinados.

Los bilinglles compuestos son aquellos en el que el aprendizaje de
la segunda lengua lo llevan mediante la relacién y enlace de las
palabras con la lengua materna, es decir, relacionan las palabras
de la segunda lengua con las de la lengua materna. Entonces se
produce un proceso de memorizacién y enlaces significatives. Se
podria decir que es un tipo de traduccién en donde se piensa la
palabra con el lenguaje materno y posteriormente se traduce al
segundo lenguaje.

El bilinglie coordinado no establece relacién alguna de palabras
de la segunda lengua con la lengua materna. Esto es que hay una
separacién entre las dos lenguas. y la segunda la adquiere al
desenvolverse e integrarse a su propio medio circundante., Al
comunicarse con sus semejantes utilizando su segunda lengua éste
pensard la palabra en ese sequnde lenguaje sin necesidad de
relacionar y traducir el significado.

Balkan menciona otro término conocido con el nombre de
'bilingfiismo equilibrado', y es cuando se logra el uso de la dos
lenguas naturales como consecuencia del empleo continuo de é&stas,
en los aflos de formacién de la persona, logrando el dominio de
ambas al expresar las intenciones y emociones con facilidad. (56)

( 86 ) cfr. BALKAN, Lewis, op. cit., p.77.
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IV.1.2 Condiciones necesarias para obtener el dominio de las dos
lenguas. :

Para poder tener el dominio de una lengua, se necesita tener un
motivo afective o lazo para hacerlo, o una necesidad de
comunicacién por parte del hablante. E1l educando debe saber el
uso que le dara a esta segunda lengua, y la necesidad que tenga
de aprenderla ayudard a motivar este aprendizaje. Mientras no se
sepa el servicio y la utilidad que brinda el aprendizaje de una
segunda lengua, no habrd una motivacién para aprenderla.

otra condicién necesaria es el poder envolverse y empaparse de la
cultura y costumbres del pais de donde proviene la lengua que se
est& aprendiendo, el conocimiento de esto vuelve significativo el
aprendizaje y explica la razén de ser de ese lenguaje.

El ser bilinglle permite un acercamiento, y conocimiento a las
diferentes costumbres y culturas que no forman parte del pais
mediante la comunicacién de personas de diversos paises.

En México principalmente se ensefia el idioma Inglés por la gran
importancia que tiene dentro del pais. Esto ocurre al tener como
vecino colindante a una nacién de habla inglesa que ademis es la
m&s grande potencia mundial.

Adem&s académicamente existen una gran variedad de textos
escritos en este idioma, que son necesarios para el estudio de
las diferentes asignaturas, dentro del campo universitario.

Asimismo, universalmente es el idioma mi&s utilizado, y el que se
ensefia en la mayoria de los paises. Por todos é&stos motivos, en
México se hace obligatorio en el nivel medio de ensefianza el
aprendizaje de un segundo idioma, y en la mayoria de las
secundarias se propone el idioma Inglés y en una minoria de
secundarias el idioma Francés es el obligatorio.
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En el siguiente subtema se abordard, por la gran importancia que
tiene, el proceso de ensefanza-aprendizaje, de una segunda
lengua.

IV.2 La ensefianza Yy el aprendizaje del idioma inglés.

IV,2.1 Concepto de lengua y de lenguaje.

IV.2.1.1 Componentes del lenguaje.

IV.2.2 El aprendizaje de la lengua inglesa.

IV.2.2.1 Las dificultades del idioma inglés para su aprendizaje.
IV.2.3 La ensefianza del idioma inglés.

IV.2.4 El por qué de la necesidad de aprender un segundo idioma,
en especifico el idioma inglés.

Iv.2 La ensefianza y el aprendizaje del idioma inglés.

Para poder entender el proceso de ensefianza-aprendizaje, de una
segunda lengua se necesita como primer término conocer qué es un
lenguaje, qué es la lengua, y cudles son sus Componentes.

IV.2.1 Concepto de lengua y de lenquaje.

"El lenguaje es la facultad de expresar significados, la lengua,
es un tipo particular de lenguaje. El ma&s completo, el méas
creativoe y universal" (57).

Esta definicién menciona que el lenguaje, es la manera que tiene
una perscna para expresar y comunicar sus emociones, pensamientos

{ 57 ) LOPEZ, Luia Enrique., Lengua., p.1l.
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y sentimientos, los cuales presentan un significado en quien los
recipbe, ~asi se produce un entendimiento y un proceso de
comunicacién.

La lengua, entonces, es el conjunto de signos orales, ordenados
sistemidticamente en forma gramatical para poder expresar los
pensamientos, esta lengua varia segin sea la cultura o el pais y
es asi como existe el espafiol, el inglés, el portugués, el
japonés, etcétera, actualmente a éstas se les designa con el
nombre de idiomas. Pero es importante hacer notar que la lengua
come un tipo de lenguaje es el mds completo.

Existen varios tipos de lenguaje, entre ellos se encuentran el
lenguaje oral que se realiza por medio de sonidos, también existe
el lenguaje escrito que se produce mediante simbolos graficos y
otro tipo de lenguaje que el humano lleva a cabo, es el lenguaje
corporal, éste existe a partir de los movimientos corporales del
hombre con los cuales se comunica con los demis, es decir los
movimientos de las manos y de la cara, las gesticulaciones, y
todo esto a la vez expresa nuestros sentimientos, el lenguaje
corporal complementa a la vez al lenguaje oral.

Luis Enrique Lépez, en su libro Lengua, menciona una definicién
de lenguaje: " El1 lenguaje humano es un sistema de reglas a
través de las cuales se relacionan significados y simbolos que
permiten la transmisién de conocimientos y cultura, la
interacci6n humana y la vida en sociedad." (58)

Es importante mencionar que el lenguaje es un sistema, es decir,
que existen reglas y todo un ordenamiento sistemdtico de simbolos
y significados necesario para que pueda existir un verdadera
comunicacién de ideas., La comunicacién significa el poner en
comin las ideas, y para gque esto suceda se necesita de un mismo

(S8 ) ibjdem, p.22.
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lenguaje para - poder entender Yy unificar ‘las ideas que se
expresan.

Otro aspecto muy importante que menciona esta definicién, es una-
gran caracteristica del lenguaje como medio de interaccién
social, esto significa que mediante el 1lenguaje el hombre es
capaz de interactuar en sociedad, lo que le brinda al hombre un
desenvolvimiento en esa sociedad en la que se desarrolla. vy
ademas puede dar a conocer sus ideas a los demds hombres,
compartiendo experiencias propias en una comGn unién con los
demds integrantes de esa sociedad y a la vez se comparten normas
socialmente aceptadas que hacen posible esa comunicacién.

Iv.2.1.1 Los componentes del lenguaje.

Los componentes principales del lenguaje son: fonologia,
morfologia, sintaxis y seméntica.

La fonologia se hace cargo de los sonidos que forman parte de la
lengua que hacen distintivo un significado de una palabra con
otra. A la unidad minima de sonido se le denomina fonema.

Dentro del aspecto fonolégico se abarca tode lo respectivo a 1la
pronunciacién y articulacién, esto es muy importante en la
ensefianza de una segunda lengua, concretando en el caso del
Inglés, la pronunciacién de las palabras es diferente a como se
pronunciarian en el idioma Espafiol, esto acarrea ciertos
problemas para su aprendizaje.

Otro componente es el morfolégico, é&ste consiste en la formacién
de las palabras y sus elementos que lo constituyen. La unidad
minima de significado de una lengua es el morfema, estas
unidades si se dividen pierden el significado.

El componente sintactico es el encargado de observar las reglas
para la combinacién de las diferentes palabras para asi darle el
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significado que uno busca al querer expresar las ideas, un
ejempio de éstb puede ser: La casa limpia, o limpia la casa,
estas dos : oraciones aungue contienen las mismas palabras, se
‘combinan ‘o se ordenan de diferente manera para expresar
diferentes significados, y atn asi la entonacién es diferente.

La sem&ntica se encarga de revisar. los significados de 1las
palabras y el sentido de las oraciones (59)

Una vez mencionados los componentes del lenguaje, serd m&s f&cil
comprender, el porque resulta dificil el estudio del idioma
Inglés, en cuanto a su pronunciacién y su escritura.

Iv.2.2 El aprendizaje del lengua inglesa.

Es necesario hacer menclén que en el capitulo primero de este
trabajo de investigacién, se definié el aprendizaje como un
cambio de conducta en el educando, y este cambio era tanto fisico
como mental o intelectual, en donde el cerebro fisiol6gicamente
era una parte trascendental en el aspecto del aprendizaje.

En cuanto al aprendizaje de una segunda lengua existen varios
aspectos que diferentes autores han tomado en cuenta y han
desarrollado, dentro de 1los cuales 8se encuentran los dos
siguientes:

Se dice que la lengua materna, se posee gracias a un proceso de
adquisicién y de imitacién a lo largo de la vida.

Esto implica que en la medida en que el nifio interactGa con su
medio circundante, ya sea su familia, el colegio, o la sociedad
misma, éste va a ir adquiriendo las palabras y los significados,
por medio de la imitacién de los sonidos. El significado lo llega

( 59 ) efr, MYERS, Patricia I., {=] a ap n ') wltades
$vodos u_ & v+ P.182-192,
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a ‘captar por los objetos o las acciones que el adultoc realiza
conjuntamente con las palabr_éé que menciona.

Y es asi como el nifio adquiere el lenguaje y su lengua materna,
para relacionarse y desenvolverse en su propio mundo.

En el .caso de una segunda lengua ya no se dice gue sea un procesoc
de adquisicién, sino en cambio, se le denomina a este proceso
taprendizaje', en donde, la persona ya sabe significar es decir
identificar la palabra con su concepto y 1lo que hace es
apropiarse de un nuevo instrumento de comunicacién, utilizando el
mismo sistema de interpretacién y significados que desarrollé a
partir de su lengua materna.

El aprendizaje, se refiere, al hecho de aprender un segundo
idioma, pero sin la necesidad de aprender el significado de 1la
palabra que se ensefa, sino Gnicamente consiste en el aprendizaje
de la pronunciacién, escritura o deletreo de la palabra, Yy en una
escala mas dificil se aprenden las diferentes reglas
gramaticales. Ya que el significado ya se sabe desde el momento
que se domina el manejo de la lengua materna.

Anteriormente se hizo mencién de cémo se puede llevar a cabo este
proceso de aprendizaje, con respecto a una segunda lengua y es
asi como el autor Balkan divide este aprendizaje en dos formas
diferentes a las que denomina como: bilinglle coordinado y
bilinglle compuesto.

El aprendizaje puede ser formal e informal. El1 aprendizaje
informal, es aquél que se lleva a cabe en el transcurso de la
vida, sin tener un lugar propio para impartirlo, una hora
determinada, © una previa organizacién. En este tipo de
aprendizaje cualquier persona puede ser la que ensefie, no existe
un maestro especifico, puede ser el papa, la mami, el tio, el
primo, y otros quienes transmitan sus conocimientos de una
segunda lengua. .
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En cambio el aprendizaje ‘formal, se desarrolla dentro de un
contexto previamente organizado, con un tipo de material, de
horario, en un lugar especifico, con un maestro determinado, &l
cual ordena el desarrollo de su ensefianza. Normalmente este
aprendizaje se lleva a cabo dentro de las escuelas o colegios.

Para que el educando pueda realmente aprender, se debe partir de
sus propias necesidades e intereses, para que sea un aprendizaje
significativo, con sentido, con el cual el educando le pueda dar
un uso en su vida cotidiana.

La educacién bilinglie se establece para satisfacer necesidades
colectivas, su aceptacién y éxito dependen de la medida en que se
satisfagan estas necesidades, Las necesidades por lo tanto
dependen de los fines que se obtengan y que Se busquen.

Estos fines son ciertas motivaciones que se encuentran en los
educandos. En el caso del aprendizaje de una segunda lengua
existen dos principales tipos de motivaciones: las motivaciones
de utilidad, es decir la bGsqueda de un desarrollo profesional y
personal, y el otro tipo de motivacién es el gran deseo de
integrarse con el grupo que habla este segundo idioma, para
lograr una identificacién (60).

Iv.2.2.1 Las dificultades del idioma inglés para su aprendizaje.

En el idioma Inglés existen dificultades que producen mayor
problema para el aprendizaje de esta lengua, dentro de éstos se
encuentra la irreqularidad del grafema con el fonema, esto
significa que no es iqual 1la relacién existente entre 1la
escritura de una letra o palabra y su pronunciacién. Eso sucede
sobretodo en las vocales mids gue en las consonantes, es decir,
existe un proceso de variabilidad entre fonema y grafema.

( 60 ) cfr. SIGUAN, Miguel., op.cit., p.113.
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.En. el inglés el sonido de las vocales cambia, por ejemplo la ‘a‘'
puede sohar como 'ei', como en el caso de 'say', también suena
como. ‘o' en el caso de ‘'all', a su vez suena como ‘a' en en el
caso de 'at', y asi sucesivamente se dan diferentes sonidos.
Estos cambios no se presentan en el castellano ya que en esta
lengua hay invariabilidad entre fonema y grafema.

Esta problemdtica de variabilidad del grafema con el fonema se
torna mayor en el caso del educando invidente, ya que éste se
enfrenta al aprendizaje de un sequnde idioma sin material o
textos transcritos en Braille, y es asi como no conoce la
relacidn del grafema con el fonema.

A la vez si dentro de la ensefianza formal el profesor, al
pronunciar la palabra, no se la deletrea al educando invidente,
éste la escribird tal cual suena y no como se debe de escribir

correctamente.

Entonces, es necesario recalcar al docente que debe partir de las
necesidades del educando, y que al educando invidente no lo debe
de hacer menos por que al igual que los demds es una persona,
inteligente con las mismas capacidades que los demd&s educandos y
solamente con una limitacién, por lo que el docente le debe
exigir a la par de sus compaferos, pero sin descuidar repetir
todo oralmente, tanto lo visto en clase, como lo escrito en el
pizarrén y lo dado de tarea. As{ se podrd lograr la superacién
del adolescente invidente en este aspecto.

Otra dificultad son los textos en brajille, traidos desde Estados
Unidos, Yya que pueden venir con ciertas contracciones o
abreviaturas que el invidente no maneja, por lo que es necesario
brindarle ciertos aprendizajes bdsicos con anterioridad, para que
pueda lograr un buen manejo de é&stos textos.
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Una ventaja ‘en el alumno invidente, es su gran capacidad y
bdesarrollo deflos'dehés sentidos, con lo cual puede memorizar
:t&;ilméﬁQe 1a’ pronunciacién.

Noes bueno:s6lo hacer menci6n de las dificultades y deficiencias

exiétéhﬁési én- el aprendizaje del idioma Inglés, sobretodo se

‘deben recalcar las ventajas que se brindan al aprenderlo.

iv.z.q La ensefianza del idioma inglés.

Por todo los tipos de dificultades que existen para la ensefianza
de la lengua inglesa, es muy importante recalcar la debida
imparticién de la ensefanza de esta materia, a educandos que
presentan una dificultad, como es en este caso la ceguera.

Para entrar en este aspecto es necesario recordar, en que
consiste la ensefanza, de la cual se hizo mencién a grandes
rasgos en el capitulo primero de este trabajo de investigacié6n,

Imideo Nérici facilita esta informacién al hacer mencién del
planeamiento didadctico, en donde se formulan cuatro preguntas gue
el docente se debe hacer para poder impartir una clase, y estas
son las siguientes: el (Qué ensefar?, esta pregunta hace
referencia al contenido que se debe impartir dentro de 1la
materia, este contenido debe estar apoyado o debe establecerse
segin las diferentes necesidades, intereses, habilidades vy
actitudes del educando.

El educando responde a la segunda pregunta que se hace este
autor y es ¢A quién se ensefa? este aspecto se refiere a las
posibilidades de los educandos y a sus caracteristicas
peculiares, que los hacen ser un grupo especial y diferente a
todos los demds, esto gracias a las caracteristicas o diferencias
individuales que conforman a cada unc de los educandos que forman
parte del grupo y sobre este aspecto se desarrollan y apoyan las
demids preguntas y aspectos del planeamiento diddctico.
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La siguiente pregunta es el ;Por qué ensefiar? esta pregunta toma
en- cuenta los objetivos y finalidades gue se persiguen al
ensefiar, ya sea del educador, del educando, de la Institucién., Y
éstos objetivos se pueden alcanzar mediante la asignatura o
materia impartida, por 1o que también 1los planes de estudio
forman parte de este aspecto.

Por Gltimo se encuentra el ¢Co6mo enseflar? y esto se logra gracias
a los recursos didicticos y a las diferentes técnicas de
enseflanza, que facilitan el aprendizaje (61).

Es importante el observar, que normalmente la ensefianza de la
segunda lengua, sobretodo en nifios ciegos, se lleva a cabo a
partir del primer grado de educacién media basica, es decir, de
la secundaria, en donde a los nifios se les brinda como materia
obligatoria una segunda lengua, y badsicamente es el Inglés.

Normalmente la ensefianza de este segundo idioma es rapida come
consecuencia de las experiencias 1lingliisticas anteriormente
desarrolladas por la persona.

En el caso del educando invidente, al deber ser 1la ensefianza
personalizada, se debe partir de 1las necesidades y de 1las
capacidades con las que cuente este adolescente para el
aprendizaje de este idioma, es decir el docente debe poner
atencién, en qué tan desarrollado, se encuentran las habilidades
linglifsticas y la capacidad de lecto-escritura del adolescente
invidente. Ademds es necesario conocer las expectativas e
intereses con los que cuenta este educando para lograr un buen
aprendizaje debido a las motivaciones intrinsecas de éste,

A partir de esto se seleccionan los contenidos lingiiisticos, su
secuencia y graduacién, y la metodologia para su imparticién.

{ 61 ) gcfr. NERICI, Imideo G., Hacia upa Didictica General Din&mica., p.127.
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En las instituciones de educacién media b&sica, son reducidas las
horas semanales en las que se brinda la enseflanza de esta lengua,
y los adolescentes no se encuentran familiarizados con el idioma,
ya que en su medio no lo pueden practicar, y el uso y la préactica
del idioma Gnicamente se reducen al ambito escolar, lo cual no
le da una continuidad al aprendizaje del idioma.

Ademds, el material didactico. disponible para este tipo de
ensefianza es limitado y mis aun tratdndose de alumnos invidentes,

El principal recurso utilizado son los libros, y en el caso del
adolescente invidente, necesitarian encontrarse en braille, el
Instituto para la Rehabilitacién del Nifio Ciego y D&bil visual no
se da a basto en la elaboracién de é&stos textos, ademads busca
primero ayudar a los niftos que permanecen dentro del Instituto
antes que a los adolescentes que se integraron a una Institucién
de ensefianza media béasica.

El docente que imparte esta materia, debe basarse en la educaci6n
personalizada, para brindarle atencién a su alumnc invidente,
utilizando como principal recurso su voz, ayudando a obtener por
parte del invidente una buena ortografia mediante el deletreo de
las palabras, para que este educando pueda desarrollar una buena
pronunciacién por medio de la imitacién de los sonidos.

Al invidente se le debe exigir al igual que a los denmds
educandos, se le deben pedir tareas gque él1 pueda realizar a
maquina para la f&cil comprensién del docente.

Y como se mencioné con anterjoridad en el Instituto Nacional para
la Rehabilitacién del Nifio Ciego y del Débil Visual, se les
ensefia a escribir a miquina para que el alumno pueda comunicarse
con su exterior, de manera escrita.

En suma, se necesita sobretodo ‘de una educacién personalizada,
que vaya de acuerdo a las caracteristicas del educando.
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IV.2.4 El por qué de la necesidad de aprender un segundo idioma,
en especifico, el idioma inglés.

El idioma Inglés como se hizo mencién anteriormente es necesario
para poder interactuar con otras sociedades.

Su necesidad tiene su principal rafiz al ser vecinos de una gran
potencia mundial, adem&s actualmente se inicidé un evento a gran
escala, llamado el tratado de libre comercio, en donde se abren
las fronteras al comercio exterior con dos paises de habla
inglesa, a la vez en México, muchas empresas son transnacionales,
por lo que exigen el conocimiento del idioma, para el ingreso a
ésta.

Ademds el conocimiento de un segundo idioma ayuda a obtener un
h&bito y un desarrolle intelectual, muchas carreras en algunas
asignaturas hacen uso de textos en este idioma, el ciego, al
igual, debe contar con una formacién escolar integral.

Las disciplinas 1lingliisticas engendran un h&bito intelectual o
préctico, y es necesario para el progreso de la actividad
cientifica (62).

No se debe olvidar que los ciegos, al igual que todos, son
personas, personas con una inteligencia, un alma y un cuerpo,
deseosas de aprender y de brindarles a 1los demids sus
conocimientos y experiencias de su propia percepcién del mundo.

( 62 ) gfz. RUIZ AHADO, Ramén, ducac e . P.291-292.
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CAPITULO V

INVESTIGACION PARA DETECTAR LA NECESIDAD DE BRINDAR UN CURSO A

LO8 EDUCANDOS DE SEXTO ANO DE PRIMARIA DEL INSTITUTO NACIONAL

PARA LA REHABILITACION DE NINOS CIEGOS Y DEBILES VISUALES PARA
APOYAR EL APRENDIZAJE DE UNA SEGUNDA LENGUA.

V.1 Diagnéstico de necesidades.

V.1.1 Justificacién.

V.1,2 Tipo de investigacién.

V.1.3 Objetivo de la investigacién.

V.1.4 Universo de estudio.

V.1.5 Elaboracién del instrumento de recoleccién de datos.
V.1l.5.1 Estructura de la encuesta,

V.1.5.2.Encuesta.

V.1 Diagnéstico de necesidades.
V.1.1 Justificacién.

Esta investigacién tiene como objetivo detectar la necesidad de
apoyar a los educandos de sexto afio de primaria del Instituto
Nacional para la Rehabilitacién del nifio ciego y dé&bil visual, en
la ensefanza de un segundo idioma, Inglés, con el fin de poder
lograr un aprendizaje significativo perdiendo asi el miedo al
primer contacto con esta materia , la cual es cbligatoria dentro
de la secundaria.
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V.1.2 Tipo de investigacién

Existen vériés‘fibos’dé investigaciones dentro de las cuales se
encuentran: ’

La’ investigacién experimental en la cual se realiza un
experimento para comprobar o rechazar una hipétesis.

La investigacién descriptiva, en la gque se exponen las
caracteristicas de los fenémenos.

La investigacién documental en la que se hace uso de registros y
fuentes de informacién.

La investigacién analitica y sintética en la cual se emplean
férmulas analiticas que se hacen validas a través del andlisis
racional y las férmulas sintéticas validas mediante la realidad.

En este trabajo de investigacién se llevé a cabo la investigacién
descriptiva.

V.1.3. Objetivo de la investigacién.

El objetivo de la investigacién descriptiva es relatar el estado
actual de las caracteristicas o fenémenos , es decir, precisar la
naturaleza de una situacién tal como existe.

Se utilizé esta investigacién con el fin de detectar las
necesidades y la situacién real de los adolescentes invidentes
con respecto al estudio de un segundo idioma.

V.1.4 Universo o sujetos de estudio.

El universo de la investigacién se encuentra conformado por todo
el personal, perteneciente al &rea de integracién social, dentro
del Instituto para la rehabilitacién del nifo ciego y débil

visual.
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El debartamento de intégracién Eociai‘se encuentra constituido
por las siguientes &reas:

* Coordinacién técnica de Integracién Social.

*

Programa de Valoracién y tratamiento pedagégico.

*

Programa de Integracién Familiar.

*

Programa de Integracién Escolar.
* Programa de Integracién Cultural, Recreativo, Deportivo.

* Elaboracién de Auxiliares Didacticos.

»*

Transcripcién y copia.

*

Libro Hablado.
V.1.5 Elaboraci6n del instrumento de recoleccién de datoes.

Como instrumento de investigacién se utilizé la encuesta con la
finalidad de conseguir informacién, no s6lo de situaciones
tangibles sino ademds del poder de medir la opinién y 1los
aprovechamientos, al poderse obtener los datos de manera oral y

escrita.

La encuesta puede comparar los datos con los criterios pre-
determinados. Y es una ayuda para la resolucién de problemas.

V.1.5.1 Estructura de la encuesta.

La encuesta consta de 15 reactivos, elaborados con preguntas
abiertas y cerradas, de las cuales 12 son abiertas (de la 2 a la
13) y 3 son cerradas({l, 14 y 15).

Los reactives se encuentran agrupados en seis diferentes grupos,
que son los siguientes.
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GRUPO ; Rsz-{c'x':pvos

I DATOS GENERALES i
OBJETIVO: Conocer de alguna manera el é&rea 4
especifica, funcién y afios de trabajo dentro del

Departamento de Integracién Social.

II CONOCIMIENTO GENERAL DE LA INTEGRACION SOCIAL. 2, 3y a

OBJETIVO: Detectar el grado de conocimiento con los
que cuenta el personal de Integracién Social,
respecto al significado y efectos de la integracién.

III CONOCIMIENTOS GENERALES DE LA LABOR Y FUNCIONES

DEL MAESTRO ITINERANTE Sy6
OBJETIVO: Descubrir que tan amplio es el conocimiento

de las tareas que realiza el maestro itinerante.

IV DATOS GENERALES ACERCA DE LOS PROGRAMAS 7, 8,
OFICIALES. 9 y 10
OBJETIVO: Valorar si dentro del &rea de Integracién

Social se conocen los programas oficiales y si se

tiene una idea de que el Inglés a nivel Secundaria

es obligatorio.

V DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA. 11 y 12
OBJETIVO: Verificar la existencia de problemas de
aprendizaje para la adquisicién del idioma inglés.

V1 SOLUCION AL PROBLEMA. 13, 14 y 15
OBJETIVO: Analizar las opclones que se pueden
proponer para lograr un aprendizaje significativo
del Inglés, en los adolescentes invidentes que se
integran a una secundaria oficial.
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Vv.1.5.2, Encuesta.

ENCUESTA:

Area en la que se desarrolla dentro del Instituto:
Funciones que desempefia:

1.- ¢Cuéntos afios ha trabajado en el Instituto?

De: 0 a1l

9 a 12

13 a 16

17 en adelante.

2.- ¢Podria definir el términc integracién?

3.- (Qué opina de la integracién social de nifios invidentes?

4.- (Cudles cree que sean los efectos que produce la integracién
social del educando?

5.~ ¢Qué opina de la labor que realiza el maestro itinerante?
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6.— ¢(Cudles cree gue sean las funciones del maestro itinerante?

7.=- ¢Qué opina usted del programa oficial de primaria?

8.~ ¢CuAl es su opinién del programa oficial de secundaria?
9.- (¢Cree gque sea necesaria e Gtil la materia de inglés en
secundaria?

10.- ¢Qué opina de la obligatoriedad de la materia del Inglés
dentro de un nivel medio bésico?

11.~ :Piensa que los adolescentes que se integran a la Secundaria
Regular presentan problemas en el aprendizaje de un segundo
idioma, en este caso el Inglés?

12,- ¢En donde cree que radique la dificultad para el aprendizaje
de este idioma, para los educandos invidentes?

13.~ 2Qué opciones propone para lograr aprendizajes
significativos en el idioma Inglés, en los educandos invidentes?
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14.- ¢Cree buen opcién que los educandos dentro del Instituto
pudieran contar conh clases de Inglés?

15.- ¢Durante que nivel académico cree conveniente gue se deba
impartir el aprendizaje de este idioma?

Preescolar
Primaria inferior

Primaria superior.

V.2. Trabajo de campo.
V.2.1 Fase piloto.

V.2.2 Fase de investigacién.

V.2. Trabajo de campo.

El trabajo de campo se lleva a cabo a través de dos fases, La
primera fase es la fase piloto y la segunda fase es la fase de
investigacién.

V.2.1 Fase piloto.

Consiste en aplicar la encuesta a un porcentaje pequefio del
universo © de la poblacién con el fin de verificar que el
instrumento elegido sea v&lido y confiable, al ser comprendido
por la poblacién.
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Como'resultado del piloteo se obtuvo la necesidad de hacer las
preguntas 1y 15 cerradas para poder obtener una muestra
representativa del resultado.

V.2.2 Fase de investigacién.

La encuesta se llevé a cabo de una manera personal y verbal. De
esta forma se podia obtener las opiniones de los encuestados o la
resolucién a alguna duda por parte del encuestado.

La encuesta tuvo lugar en el Instituto Nacional para 1la
rehabilitacién de nifios ciegos y débiles visuales.

V.3 Elaboracién de los datos.
V.3.1 Analisis cuantitativo.
V.3.2 An4lisis cualitativo.

V.3.3 Conclusiones del diagnéstico.

V.3 Elaboracién de los datos.

En los siguientes puntos se presentan los resultados obtenidos
por las encuestas aplicadas.

V.3.1 Andlisis cuantitativo.

A continuacién haciendo uso de graficas y porcentajes, se
presentaradn los resultados arrojados por el instrumento de
investigacién.
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1.- ‘zCusntos afios ha‘tr‘a'bé‘jaci»o en el Ihnstituto?

REACTIVO CANTIDAD DE ! PORCENTAJE
POBLACION
a) De 0 a 1 afo. 2 10%
b) Da 2 a 4 afios. o 2 4. . 10y
c) De 5 a 8 afios. i — 3 R 15% .
d) De 9 a 12 afios. 4 20%
e) De 13 a 16 afios. 3 15%
£f) De 17 afios en adelante. 6 30%

0%
5%
20%
15%

10% -

5%

a) b) c) d} o) ]

Como se puede ver en la grifica, el 30% ha trabajado para el
Instituto de 17 afios en adelante, un 20% ha trabajado de 9 a 12
afios, un 15% ha laborado de 5 a 8 afios otro 15% lo ha hecho de 13
a 16 aflos, un 10% de 2 a 4 afios y por Gltimo otro 10% de 0 a 1
afio.
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‘2.~ ¢Podria definir el término integracién?

REACTIVO CANTIDAD DE | PORCENTAJE
POBLACION
a) Adaptacién. 9 43%
b) Incorporacién. 6 29%
c) Integracién. 3 14%
d) Interrelacidn. 2 10%
e) No respondieé. 1 5%
50%
40%
30%
20%
10% @
0%+
a) t) <) d) o)

Como se puede obhservar en la gré&fica: el 40% de la poblacién
opina que la integracién es una adaptacién, el 30% respondié que
la integracién es una incorporacién, el 15% respondié utilizando
la misma palabra para definir el término, el 10% opiné que se le
denominaba integracién a una interrelacién y Gnicamente un 5% no
respondié.
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Al mencionar el término integracién se comentd a la vez de un
lugar especifico al cual la persona se integraba, Y éstos son los
resultados:

REACTIVO CANTIDAD DE PORCENTAJE
POBLACION

a) Sociedad. 11 48%
b) Escuela. B 2%
c) Familia. . 3 I P %< S
d) Medio escolar regular. 3 Jo. . .13% .
e} No respondié. 1 4%

50%

40%

30%

20%

0% )

0%

a) b} c) d) e}

A la vez en esta otra grdfica se seflala como al hablar Qe
integracién manejan a gque medio se integran 1los personas,
obteniendo asi 1los =siquientes resultados: 48% maneja la
integracién a nivel sociedad, el 22% habla de un medio escolar,
el 13% menciona a la familia, otro 13%, a un medio escolar
regular y el 4% no respondié.
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Al definir la palabra integracién, algunas personas tomaron en
cuenta al invidente:

REACTIVO CANTIDAD DE PORCENTAJE
POBL}\CIQ!{ i ]

a) Mencionan al invidente 7 . 35%
b) No mencionan al invidente 13 65%

80%

60% //_______

40% .

20%

0% *

a) b)

Es importante hacer notar dentro de esta respuesta que Gnicamente
el 35% al dar 1la definici6én de integracién mencion6 a 1los
invidentes y un 65% no lo hizo.

121



3.- ¢Qué opina de la integracién social de nifos invidentes?

El 40% opind que la integracién social de nifios invidentes es
un 20% comenté que é&sta era una opcién del
invidente para convivir con personas videntes, otro 20% respondié

buena y benéfica,

Gnicamente que era buena,
ésta, Gnicamente un 10% argumenté que la integracién debia darse
2 temprana edad y por Gltimo un 10% menciond que era un proceso

REACTIVO CANTIDAD DE PORCENTAJE
POBLACION )
a) Buena con capacitacién, 1 4 20%
b) Buena a temprana edad. 2 10%
c) Buena, beneficia al invidente. 8 40%
d) Proceso irregular. 2 10%
@) Opcién para la convivencia. 4 20%
40%
30%
2%
10%
0%
a) b) c) d) e)

irregular.

122

en tanto se hiciera un buen manejo de




4.~  ¢(Culles cree que sean los efectos que produce la integracién
social del educando?

REACTIVO CANTIDAD DE I PORCENTAJE
.| ..POBLACION = 1 .

a) Seguridad (autoestima). 4 14%

b) Convivencia, desenvolvimiento 8 i 28%

y comunicacién.

c) Adaptacién. 310y
d) Efectos positivos. 5 ﬁL 18%
e) Independencia. 3 H 10%
£f) Desconcierto. 3 10%
g) Produce inhibicién. 3 10%

30%
25%
0%
15%
10%

5%

% +

a b ¢ d e o g

Como se observa en la grdfica el 28% de la poblacién habla de los
efectos de la integracién como: convivencia, desenvolvimiento Yy
comunicacién. E1 18% mencion6é que los efectos eran positivos, el
14% comentd gque contribufa a la seguridad del invidente. El 10%
opiné que producian efectos de adaptacién, otro 10% comenté que
serfan efectos de independencia, un 10% a su vez dijo que
producia desconcierto y temor y asi mismo otro 10% opiné que
dependian los resultados que podrian producir tanto efectos
positivos como negativos.
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5.- “iQué opina de la labor 'que»rea;iié"

l;j‘maéstfo, it;l.ﬁefahte? ’

REACTIVO : " CM'IQIDAD DE" ‘| PORCENTAJE
" POBLACION -
a) Labor importante. R IR 15%
b) Gran ayuda y apoyo al educando. -7 . 35%
c) Trabajo dificil. 4 . o 20%
d) Labor que necesita apoyo y - 2 ! 10%
reconocimiento.
e) Falta de empefio 1 5%
f) No conoce la labor. 1. 5%
g) Eslabén entre maestros, - 2 10%
familia y educando.

5%
30%
25%
20%
15%

10%
5%
0%+

a b ¢ d & § g

El 35% coment6 que el maestro itinerante era gran apoyo Yy ayuda
al invidente, el 20% asumié que era una labor dificil, el 15%
mencions la labor importante que realizaba el maestro itinerante,
el io% hablé de una gran labor que necesita de reconocimiento y
apoyo, a su Vez otro 10% opin6é que el maestro itinerante era el
eslabén entre el nifio la familia y el educador. Un 5% mencioné la
falta de empefioc del maestro itinerante, y otro 5% no conocia la
labor de é&ste.
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6.~ ¢Culles cree que sean las funciones del maestro itihéi‘antze?

REACTIVO T canTinap PE PORCENTAJE

POBLACION .
a) Coordinacién del material didictico. 8 18%
b) Eslabén entre al coleglo-familia-educando. 7%
c) Asesoria al docente. 16%
d) Apoyo al educando. 18% -
@) Desarrollo de estrategias de aprendizaje. 4.5%
f) Sensibilizar a la comunidad. . s . 4.5% i
g) Vigilar el dasarrollo académico del educando. l;__, - 3 4‘__. 137
h) Conocar obsticulos para un buen rendimiento. [ i ) 7 - 16\_” B
i) orientacién a los familiares. -;AL- 4 ’ 9\' o

20%
15%
10%
LI e
0%

A cde hgnh

Come se puede ver el 18% de la poblacién nombré como principales
funciones del maestro itinerante el apoyo y coordinacién del
material didactico, un 18% hizo ver que su principal labor era
brindar apoyo al educando para lograr su adaptacién, un 16%
manej® la labor del maestro como el obtener conocimientos de los
obsticulos que impiden al educando un buen rendimiento escolar,
otro 16% menciond que 1la labor primordial consistia en asesorar
y orientar al docente, gque cuenta con un educando invidente
dentro de su salén de clases. Un 9% comenté como labor el apoyo y
orientacién a 1los familjares, un 7% menciona la funcidén de
vigilar el desarrollo académico del educando, otro 7% ve al
maestro itinerante como eslabén entre el colegio, la familia y
el educador. Un 4.5% menciona 1la funcién de desarrollar
estrategias de aprendizaje para el invidente y por Gltimo otro
4.5% comenta que los maestros deben sensibilizar a la comunidad
a través de informacién, acerca de una persona invidente.

125



7.- ¢Qué opina usted del programa oficial de primaria?

REACTIVO CANTIDAD DE A PORCENTAJE
POBLACION

a) Incompleto, nivel bajo. 8 36%

b) No adecuado a la realidad. 7 32%

c) Regular. 1 5%

d) Bueno. 4 b 18%

e) No conoce. 2 9%

Como se observa,
oficial de primaria fueron las siguientes:
incompleto,
del educando,

= U

d) e}

las diferentes opiniones a cerca del programa
36% comentd que era
el 32% opin6é que no era adecuado a las necesidades
un 18% solo mencioné que era bueno.

contestd al no conocerlo, y un 5% opind que era regular.

Un 9% no



8.~ ¢Cusl es su oplnién del programa oficial de secundaria?

{REACTIVO CANTIDAD DE PORCENTAJE
POBLACION

a) No conoce. 11 55%

b) Incompletc, baijo nivel, 4 20%

c) Bueno. 4 20%

d) Presenta mucho contenido. 1 5% J

50%
40%
30%

20%
0%+

a) b) c) d}

La mayoria de la poblacién, el 55% no conoce el programa oficial
de la secundaria. El1 20% opind que era incompleto, otro 20%
mencioné que era bueno, Yy cumplia con 1las necesidades de 1la
poblacién, y un 5% comentS§ que presentaba mucho contenido.
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9.-  ¢(Cree gue

sea ' necesaria. e

Gtil la materia

de inglés en

secundaria?
REACTIVO CANTIDAD DE PORCENTAJE
POBLACION
a) Si. 12 60%
b) Desde antes. 8 40%
60%
50%
40%
0%
20%
10%
0%+
a) b}

Con respecto a la necesidad de cursar la materia de inglés
durante la secundaria el 60% argumenté que si era necesaria esta
materia y el 40% coments que seria importante llevarla desde

antes.
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10.- ¢Qué opina de la’ obliqatoriedad de la materia del Inglés
dentro de un nivel medio basico? :

REACTIVO CANTIDAD DE PORCENTAJE

. ..l_._ pommaczon | o
a) De acuerdo. As _60%
b) En desacuerdo. 2 8%
c) Importante para el trabajo. S 20%
d) Amplia la cultura. - 2 1. 8%
e) Depende. 1 4%

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%+

Se detectd que un 60% concordaba con 1la obligatoriedad de cursar
una materia correspondiente al aprendizaje de un segundo idioma
dentro del nivel medio basico. Un 20% adems menciond 1a
importancia de una segunda lengua como desarrollo dentro de una
profesién, por la influencia del pais vecino (EUA), como potencia
mundial. Un 8% mostré su desacuerdo en esta obligatoriedad, otro
8% argumenté la necesidad de esta materia como medio para ampliar
la cultura y por Gltimo un 4% contestdé que dependia.
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1];.- ¢Piensa qt.ie los adolescentes que se integran a la Secundaria
Regular presentan problemas en el aprendizaje de un segundo
idioma, en este caso el Inglés?

REACTIVO CANTIDAD DE T PORCENTAJE
POBLACION __

a) sf. 16 80%
b) No, si hay apoyo. : 3 15%
c) Igual dificultad que otra materia. [ 1 ' 5%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

0% ’

0%+

a) b) c)

La mayorfa de la poblacién, el 80% confirmé que los adolescentes
invidentes presentaban problemas dentro del &drea del aprendizaje
del inglés. Un 15% comenté que no surgen problemas s&i los
educandos cuenta con un apoyo. Y un 5% opiné que esta materia
presenta igual de dificultad que cualquier otra.
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12.~ ¢En donde cree que radique la dificultad para el aprendizaje
de este jdioma, para los educandos invidentes?

REACTIVO I CANTIDAD DE PORCENTAJE
POBLACION
a) Método visual. 4 13%
b) Escritura. 8 27%
c) No llevarlo antes. 5 17%
d) Carencia de material. 3 10%
e) Pronunciaciédn, 3 178
£) GramStica. 1 3%
g) Penpamiento 1l&gico. 1 ELY
h) No hay dificultad. 2 in
i) No hay exigencia. 1 3%

30%
25%
20%
15%
10%

o Gvaiila

o% 4
8 b)c)d e ) g h D

Como muestra la grafica un 27% opina que la dificultad del inglés
radica en la escritura, otro 17% comenté que el problema radica
en la pronunciacién, a su vez otro 17% hizo mencién de la no
familiaridad del idioma con anterioridad. Un 13% opina que el
problema radica en ser el inglés un método visual. Un 10%
menciona que la difjicultad es debida a la falta de material y
apoyo por parte del docente. Un 7% niega la dificultad, un 3%
dice que la problemidtica tiene sus rafices en la gramitica, otro
3% opina que la rafiz es el pensamiento légico y un Gltimo 3%
menciona que los docentes no le exigen por igual al invidente.
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13.- ¢Qué opciones propone para lograr aprendizajes
significativos en el idioma Inglés, en los educandos invidentes?

'

REACTIVO V" cANTIDAD DE T PORCENTAJE
. __POBLACION

a) Estudiarlo antes. L 35%

b) Adaptar material. 3 . 13%

c¢) Adecuar el método.

d) Clases extra curriculares.

£} Ensefanza del braille al docente.

5
2
e) Concientizar al educador. 1 4%
2
1

g) No contestd.

{h) Colaborar. 1 L 4%

5%
0%
25%
20%
15%
10%
5%
0% *

Dentro de las opciones. propuestas el 35% opina gue lo mejor es
que se estudie este idioma desde antes, el 22% menciona que se
debe adecuar el método, el 13% propone adaptar el material, el 9%
habla de establecer clases extracurriculares, otro 9% comenta
como opcién el ensefiar Braille a los docentes. Un 4% opina que el
docente debe desarrollar una conciencia,, otro 4% no contesté y
por Gltimo un 4% proponia &1 mismo colaborar.
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14.- ¢Cree buen -opcién qhe los educandos dentro
pudieran contar con clases de Inglés?

del Instituto

REACTIVO CANTIDAD DE PORCENTAJE
POBLACION e
a) si. 20 100%
b) No. 1] 0%
100%
80%
60%
40%
20%
0% *
a) b)

como lo muestra la grafica el 100% opina como buena opcién que
los educandos en el Instituto Nacional para la rehabilitacién del
nifio ciego o débil visual cuenten con clases de inglés.
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15.- ¢Durante que nivel académico cree conveniente qgue se deba
impartir el aprendizaje de este idioma?

{REACTIVO \ CANTIDAD DE PORCENTAJE
i POBLACION e

a) Preescolar. 4 20%

b) Primaria inferior. 6 30%

¢) Primaria superior. 10 50%

50%
40%
30%
20%

10%

0%

a)

b)

c)

Los niveles recomendados por la poblacién fueron los siguientes:
50% en la primaria superior, 30% en la primaria inferior y un 20%

en el nivel preescolar.
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©V.3.2 Andlisis cualitativo.

-Una 'vez aplicados 1los cuestiocnarios y habiendo realizado un
andlisis cuantitativo de ellos, serd necesario elaborar un
andlisis cualitativo de los resultados obtenidos, con el fin de
mostrar si se ha cumplido el objetivo propuesto.

Por principio se puede observar que dentro del personal de
Integracidén Social, la mayoria, un 30%, ha laborade mas de 17
aflos dentro de este Instituto, otro porcentaje alto, un 20%
fueron los que han trabajado de 9 a 12 afies un 15% de 13 a 16
afios, teniendo como porcentajes bajos, de 10% los gue han
trabajado de 0 a 4 afios.

Esto nos permite detectar que la mayoria del personal ha laborado
m&s de nueve afios, lo que les permite tener mayor conocimiento de
las necesidades del Instituto, del manejo y direcci6én de éste y
del tipo de educandos gque estudian ahi, o que acuden al Instituto
para ser apoyados y regularizados.

En cuanto, a los conocimientos generales acerca de la
integracién, la mayoria de la poblacién considera a é&sta como
adaptaci6én e incorporacién y a su vez la mayoria menciona gue la
adaptacién se busca en la sociedad o en la escuela. Y un 65% no
menciona a los invidentes dentro de su concepto de integracién,
por lo que lo definieron de una manera general, coincidiendo con
el té&rmino adaptacién, adaptacisén a un medio real, esto es en si
lo que busca la integracidén, el que el invidente logre hacer suyo
el medio y tener una relacién normal con las demis personas.

Siguiendo con el 4&rea de Integracién el mayor porcentaije
coincidié aunque dandole diferentes matices, a que la Integracién
como proceso es bueno y beneficia al invidente, Yy s6lo un 10%
opin6é que era un proceso irregular.
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Es importante saber que esta integracién es beneficiosa y que
esto se ha wvisto y demostrado con el tiempo, al saber con
anterioridad que la mayoria de la poblacién tienen gran cantidad
de afos trabajando para el Instituto.

Aqui lo importante seria recomendar gue la integracién se llevara
a cabo con anterioridad, esto dependiendo, de los trastornos de
los que se encuentra acompafada la invidencia y de los recursos
materiales y econémicos que presentan los educandos.

Aunado a esto los efectos qgue preoduce la integracién se mencionan
como positivos, al tener este rubro mayor porcentaje y dentro de
estos efectos se encuentran la convivencia, el desenvolvimiento y
la comunicacién, a su vez la autoestima y seguridad e
independencia y s6lo un 20% habla de desconcierto, temor e
inhibicibn.

En general se producen efectos positivos brindando asi las mismas
condiciones que un nific normal, al invidente y esto ayuda a
olvidar la minusvalidez o la disminucién que es la invidencia.

Es importante a la vez mencionar que ocurren también efectos
positivos en los nifios videntes, en donde, se integra un educando
invidente, ampli&ndoles a los videntes su comprensién social del
mundo, sus valores é&ticos, ayudando a desarrollar virtudes de
generosidad, paciencia, compafierismo.

Y a la vez desarrolla en el docente se creatividad para utilizar
diferentes materiales que motiven al alumnoc no sélo por el
sentido de la vista sino por todos los demids sentidos.

En cuanto a los conocimientos que presentan de los maestros
itinerantes, opinan que é&ste brinda apoyo, ayuda al invidente
siendo un eslabén entre maestros (escuela), familia y educandos,
siendo esta una labor dificil, y necesitada de reconocimiento y
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solamente un 5% contestd no saber la labor que realiza este
maestro.

Esto muestra la importancia de la labor del maestro, al lograr
obtener efectos positivos en los invidentes y ademds al facilitar
la integracién, logrando una comunicacién abierta en los medios
que se desenvuelve el invidente y adquiriendo para éste el
material que requiere, esto ya como parte de las funciones gue
realiza el maestro itinerante, de las cuales un 18% comentd que
como principal 1labor se encuentra el apoyo al educando, apoyo a
la vez en lo correspondiente al material didactico, siguiendo a
este porcentaje la asesoria al docente, y el conocimiento de los
obsticulos para lograr un buen rendimiento y desarrollo académico
Yy sensibilizando asi a la comunidad, como se observa todas 1las
funciones del maestro itinerante son positivas y en pro de 1la
integracién del invidente, de ahi la importancia de la labor de
éstos, por lo gue deben amar su vocacién y procurar dia con dia
actualizarse, para lograr llevar a cabo de la mejor manera sus
actividades.

Pasando a 1los conocimientos que se tienen de los programas
oficiales, se opino en un 36% y 32% gque era incompleto, no
adecuado a la realidad, y un 18 y 5% menciond que era bueno y
regular, solo un 9% no lo conoce, esto en cuanto al nivel
primaria, dentro de la secundaria un 55% no conoce el prograna,
un 20% opina que es incompleto, a la vez otro 20% y un 5%
menciona que es bueno y que presenta mucho contenido.

Esto indica que si se tiene un conocimiento de los programas en
la primaria y no sucede lo mismo en el caso del programa de la
secundaria, 1o cual serfia importante al menos conocer las
materias que contiene éste, para asi saber cuales son las
dificultades que se pueden presentar.
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A la vez si notan que es incompleto lo ideal es que lo puedan
enriquecer con valores y ejemplos adecuados a la realidad gque
viven los educandos para lograr en ellos un buen rendimiento.

Siguiendo con las materias existentes en el programa oficial de
secundaria, un 60% opino que la materia de Inglés si debe de ser
necesaria y un 40% menciond gue seria bueno llevarla en niveles
anteriores. a la vez sumando porcentajes un 96% esta de acuerdo
con su obligatoriedad, ya que es importante reconocer que el
adquirir otro lengua amplia nuestros conocimientos, desarrolla el
intelecto y permite interactuar con otras sociedades.

Es necesario mencionar que dentro de una profesién se encuentran
textos en este idioma, también existen muchas empresas
transnacionales que para contratar personal exigen el
conocimiento de este idioma. Por todo esto se vuelve necesario y
obligatoria la ensefianza de esta materia.

Por otra parte se puede observar que un 80% habla de problemas
que presentan los invidentes en su primer contacto con el Inglés,
un 20% opina que no existe tal problema.

Dentro de estos problemas se mencionan sucesivamente 1los
siguientes: la escritura del idioma, la pronunciacién , la falta
de familiarizacién con anterioridad, la carencia de apoyo y de
material y 1la falta de exigencia por parte del docente al
educando. Todoe esto nos hace pensar de la ayuda que seria para el
invidente el contar con clases de Inglés antes de salir del
Instituto, éstas siendo adaptadas al nivel de los educandos
utilizando a la vez los recursos necesarios para que este obtenga
sus conocimientos.

As{ mismo es importante mencionar que al invidente se le debe de
exigir por igqual, gque a los demas educandos, no perdondndole las
tareas. Es importante crear en ellos el sentido de exigencia y
superacién.
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Dentro de las opcioﬁes que se proponen Se encuentran en un 35% el
estudiarlo antes, un 22% el adecuar el método, un 13% propone
adaptar el material, un 9% se encuentra a favor de las clases
extracurriculares y otro 9% menciona ensefiar el Braille a los
docentes.

Todas las propuestas son validas, pero unas son mis dificiles de
llevarse a cabo en cuestién de tiempo, como por ejemplo que el
docente cambie su método y lo adecGe al educando invidente o
lograr motivar al docente para que é&ste aprenda el Braille, no
son imposibles sino al contrario es un deber del docente
actualizarse y hacer de cada educando una ensefianza personalizada
atendiendo a las necesidades de sus alumnos, pero también es un
método mads répido el impartir clases a los invidentes dentro del
Instituto, contando con el material necesario y los conocimientos
para transmitir los aprendizajes.

. En cuanto a la idea de impartir clases de un segundo idioma
dentro del Instituto toda la poblacidn estuvo de acuerdo y los
niveles recomendados para el inicio de 1la transmisién de los
contenidos fueron: 50% en la primaria superior, 30% en 1la
primaria inferior y un 20% en el preescolar.

Es notable mencionar como se coilncide en un nivel superior para
la ensefianza de estos conocimientos, al contar el invidente con
el dominic del sistema Braille, y al ser mas estable tanto
emotiva y afectivamente. Superando 1los trastornos gue se le
presentan en el camino, logrando la atencidén y obtencién de los
conocimientos.

V.3.3 Conclusiones del diagnéstico.

Concluyendo se puede comprobar la necesidad existente que tienen
los adolescentes invidentes de aprender con anterioridad un
idioma que en la secundaria se les va a exigir.
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V.4 Programa dirigido al docente para la ensefianza de una segunda
lengua a adolescentes invidentes.

V.4.1 Justificacién del programa.

V.4.2 Estructuracién del programa.

V.4.1 Justificacién del programa.

El programa de Inglés basico va dirigido a 1la poblacién de
adolescentes invidentes gque se encuentran en el sexto aflo de
primaria,

Se eligié este nivel académico con base a 1los resultados de las
encuestas y al tomar en cuenta el dominio de los educandeos en
Braille como sistema de lecto-escritura.

No se eligi6 un nivel ma&s bajo ya que los educandos afn
encuentran dificil el uso del sistema Braille, a la vez
presentan inestabilidad emocional, falta de atencién, y ademis la
constante ausencia de 1los educandos a sus clases, debido a
ciertas valoraciones médicas gue les aplican.

En cambjo en sexto afio de primaria ya se encuentran nis
preparados para la obtencién de conocimientos nuevos., y adenmids
los adolescentes ya estin adaptados a un sistema escolarizado.

Se busca lograr tener una buena ortografia dentro de esta
materia, mediante la memoria téctil de las letras en Braille,
acorddndose el educando de las diferentes posiciones de 1los
puntos, de la longitud de la palabra para asi elaborar el dibujo
de la palabra en el intelecto y lograr una buena memoria y esto
as{ repercutiendo en la buena ortografia del educando.
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Se habla de adolescentes en un sexto afio de primaria debido a que
la disminucién se presenta unida a otros trastornos, ya sean
orgénicos, emotivos, psicolégicos, lo cual ocasjona un rezago
dentro de los grados escolares. Ademds normalmente las familias
descubren 1la invidencia de manera tardia canalizando a 1los
invidentes después de un tiempo al Instituto.

Debido a los trastarnos, se encuentra como mayor poblacién en un
sexto afio de primaria, a educandos ya adolescentes, arriba de los
12 afios de edad, éstos de ambos sexos, con niveles de invidencia
totalmente distintos (ceguera total o débiles visuales).

La creacién de este programa tiene como principal finalidad el
introducir a los educandos una segunda lengua, el Inglés, como
desarrollo intelectual y cientifico, asi anmpliando sus
conocimientos acerca de otra cultura.

También tomando en cuenta, el aumento de casos de educandos de
nivel secundaria gque regresaban al Institute para pedir
regularizacién y apoyo de esta materia, se busc6é la manera de
ayudarlos en esta necesidad.

Se propone apoyar al adolescente dandole las herranmientas basicas
para poderse dar a entender en este idioma y a la vez para gque
éste pueda llevar a cabo una pequefia conversacién,

Desgraciadamente, algunos maestros que imparten la ensefianza de
este idioma en un nivel secundaria, acreditan fdcilmente al
educando, pidiéndole como requisito Gnico el elaborar su libro de
inglés en Braille o el transcribirlo a maquina, y también
pidiéndoles contestar clertos cuestionaries.

Logrando obtener del educandolinvidente aburrimienta y apatia por
la materia, al no tener aprendizajes significatives y al no
entender la utilidad y el servicio que le pueden brindar estos
conocimientos.
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Como - se menc10n6 “con anterioridad esta apatia se demuestra y
comprueba a la hora de que los educandos regresan al Instituto en
busca de apoyo para lograr pasar la materia.

son pocos los maestro interesados en darle un giro diferente a su
"clase para contribuir al aprendizaje de un segundo idioma llevado
a ‘cabo por el educando invidente.

Este programa encuentra sus raices al querer brindar aprendizajes
basicos del idioma al invidente, dentro de éstos, se encuentran
las grandes 4&reas de: deletreo, vocabulario, conversacién,
gram&tica y trabajo de memoria (memory work}. )

Asi con los conocimientos bésicos al educando no le dard miedo
enfrentarse a esta materia a la entrada de la Secundaria y a la-
vez al docente no le dara miedo la ensefianza de este idioma, pues
ya cuenta con mayores instrumentos para ayudar al educando.
Pudiendo hacer uso del dictado de palabras, de la correccién del
vocabulario y ortografia mediante el deletreo y de la elaboracién
de pequeiias frases gramaticales.

Logrando dar un valor a su aprendizaje volviéndolo significafivo.

El programa se basa sobretodo en el libro English for Mexico que
algunas secundarias oficiales llevan, a la vez se basa en el
programa de 1Inglés Oficial, dentro del primer nivel de
secundaria.

Este programa establece el primer contacto del educando con una
segunda lengua.

Se busca lograr los aprendizajes mediante actividades lddicas, en
donde se tomen en cuenta todos los sentidos para la obtencién de
los aprendizajes, teniendo en cuenta la duracién de la ensefianza
y de las actividades para la obtencién y reforzamiento de los

aprendizajes.
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El material que se va a utilizar esta indicado en el programa,
bisicamente se pide gue se muestren a los educandos la mayoria
del vocabulario gue se va a ensefar.

A veces los alumnos contaradn con hojas previamente transcritas al
Braille por su profesor, en otras ocasiones el docente
aprovechara para dictar 1los conocimientos, asi reforzando el
deletreo.

Cada aprendizaje cuenta c¢on su objetivo particular, el cual
indica que es lo que se piensa alcanzar y que aprendizajes se
pretenden obtener de los educandos.

Valorando si se obtuvieron los aprendizajes y si se lograron los
objetivos mediante diferentes evaluaciones que mediran 1la
adquisicién de &stos.

Los temas son los correspondientes a contenidos bdsicos dentro de
la segunda lengua.

El programa se encuentra compuesto por los objetivos, contenidos,
métodos y técnicas, tiempo y las experiencias de aprendizaije, las
evaluaciones, y por dltimo, los materiales necesarios para la
ensefianza.

El programa consta de las siguientes &reas o unidades:

Unidad 1: Grammar o gramdtica,

Unidad 11: Spelling o deletreo.

Unidad 111: Vocabulary o vocabulario.

Unidad 1V: Memory work o trabajo de memoria.

Unidad Vv Conversation o conversacién.
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Son unidades que constantemente se abarcan, entre ellas es decir,
que en todas las clases al tener participacién por parte de los
educandos se desarrolla el 4&rea de la conversacién, al
estructurar frases se toma en cuenta el vocabulario, la gramatica
Y 1la conversacién, al igual en el trabajo de memoria se
desarrollan todas las é&reas.

Ademds las unidades se ensefian de manera alternada para evitar
aburrimientos en los educandos. Se busca una secuencia légica
caminando de lo mis sencillo a lo més complejo.

Lo m&s importante es lograr aprendizajes significativos, en donde
los educandos encuentren 0til lo que aprenden y consideren al
Inglés como un gran servicio y ayuda para sus estudios
profesionales, para su trabajo futuro, para ampliar su cultura y
sus conocimientos.

A continuacién se presentari el programa desglosado

V.5.2 Estructuracién del programa.
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Nombre de la asignatura:Inglés basico.

Horas Semanales:
Profesor:

Curso Escolar:

Objetivo General:El educando invidente adquirira las bases de un
para peder darse a entender en una conversacién.

segundo idioma, inglés,

Ccontenido General por | Bibliografia Material Sistema de Evaluacién
Unidades Didactico :
I. Grammar. LUNA, Manuel, et al. Hojas. 3 examenes parciales
English for Mexico 1. Regleta.
Editorial Macmillan de Punzén.
México. Grabadora. 45%
II. Spelling. Quinta edicién. Cassettes.
México, 1990 Titeres.
134p. Objetos Deletreo
escolares.
Frutas.
III. Vocabulary. HOJEL, Barbara, et al Verduras. 15%
My conversation book. Palitos de
My english book series. madera.
Scott, Foresman and Plastilina. Participacién en la
company. Regalos. clase.
IV. Memory work. Glenview, Illinois. Ropa.
United States of America, i Pelotas con
1987. cascabeles. 25%

V. Conversation.

87p.

Programa oficial de
Inglés a nivel primero de
secundaria.

1 ex&men final.

15%
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[;siqnatura:lnglés bésico.

Unidad Objetivo NGm. Subtemas Actividades de
particular de sesién Ensefianza-
cada unidad Aprendizaje
I 1. El educando 33 I.1 Nouns and pronouns. Ejercicios
invidente sesiones. | I.1.1 Singular. orales: .
formulard I.1.2 Plural. Conversacién.
pequefias frases 1.2 Verbs Conjugacién coral
en inglés I.2.1 Verb to be. de los verbos.
mediante la I.2.2 Simple present tense. Didlodos.
utilizacién de I.2.3 Present continuous.
estructuras I.3 Articles. Ejercicios
gramaticales. I.3.1 Definitive articles. escritos:
I.3.2 Indefinitve articles. Completar
I.4 Adjectives. oraciones.
1.4.1 Quality adjectives. Unir columnas.
I.4.2 Quantity adjectives. cambiar frases en
1.4.3 Demostratives. singular por
1.5 Interrogatives. plural.
I.5.1 What? Convertir frases
I.5.2 Where? en preguntas y
I.5.3 When? respuestas
I1.5.4 Who? negativas y
1.6 Prepositions. afirmativas.
I.6.1 Location.
1.6.2 Time. Actividades
1.6.3 Direction. manuales.
I.7. Connectives.
I.7.1 And.
1.8 Time.
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Asignatura:Inglés b&sico.

Unidad objetivo Nim. Subtemas Actividades de
particular de sesién Ensefianza-
cada unidad Aprendizaje

Ix El educando Se 1I.1 The letters. Repeticién de las
invidente tendrén 2 || IX.1.1 Sounds. palabras y
identificar& sesiones 11.1.2 Writting. sonidos.
las letras gue de II.2 Words begining with all
componen una deletreo. | the letters of the alphabet. Identificacién de
palabra Y se los sonidos
mediante el estudiaré mediante el uso
deletreo, para durante de grabadora y
el desarrollo todo el cassettes.
Qe una buena curso
ortografia. escolar. Ejercicios

escritos mediante
el deletreo para
la obtencién de

buena ortografia.
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Asignatura:Inglés bésico.

Actividades de

Unidad objetivo NGnm, Subtemas
particular de sesién Ensefianza-
cada unidad Aprendizaje
I1I El educando 12 I1I.1 Family. Identificacién de
invidente sesiones. | IXI.2 School. objetos, sonidos
conocerd el Se III1.3 Fruits and vegetables. y sabores.
significado de estudia a { III.4 Shapes.
algunas la vez IIT.5 Places and rooms in a Repeticién de las
palabras en durante house. palabras por todo
inglés. todo el I1I.6 Date. el grupo y
curso III.6.1 Days of a week. posteriormente
escolar. IIT.6.2 Months of the year. por cada unc de

III1.7 Seasons.

III.8 Clothes.

IIX.9 Body parts.

III.10 Feelings.

IIX.11 Community helpers, and
transports.

III.12 Animals.

los educandos.
Concursos.,
Adivinanzas.

Actividades
manuales.

Lectura de las
palabras y
correcién de la
buena
pronunciacién.
Dialogo y
conversacién.
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Asignatura:Inglés basico.

]

Unidad Objetivo NGm, Subtemas Actividades de’
particular de sesién Ensefianza—
cada unidad Aprendizaje

v El educando 2 IV.1 Songs. Presentacién por
invidente sesiones. 1v.2 Poenms. parte del
memorizard educador.
canciones y
poemas con el Repeticién de
£in de pequefias frases,
desarrollar la por todo el
memoria y grupo.
aumentar su
vocabulario. Repeticién

individual.

\' El educando 1 sesibn V. Greetings. Conversacién.
invidente especial Didlogos.
forrularad Yy durante Preguntas.
oraciones, todo el Respuestas.
preguntas, curso se Conocimiento de
contestaciones 1leva a palabras.

y didlogos en cabo esta Estructuraciéon de
inglés unidad. frases,
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Profesor:

Materia:Inglés bdsico.

Grupo: Unidad: v
Fecha: Tema:Greetings
Horario:
Objetivo: El educando invidente aplicard las diversas formas del saludo en 1ngles,
de acuerdo a un horario especifico del dia.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Greetings. Deductivo 15 min. }§ Motivacién: Hoja en braille
Good morning. (| Activo. El docente saludard a cada con el contenido.
Good uno de los educandos.
afternoon
Good evening.
Good night.
20 min. | Desarrollo:
Técnica Se repetirdn frases de Evaluacién
saludos entre los miembros de
Expositiva la clase. Evaluar el
Participa~- correcto uso del
tiva saludo.
Dialogo.
15 min. Cierre:

Se describen diferentes
actividades que suceden
durante el dia y de acuerdo
con lo anterior, se dice el
saludo correspondiente.
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Profesor:

Materia:Inglés bédsico.

Grupo: Unidad:1l
Fecha: Tema:Letters.
Horario:
Objetivo: El invidente identificara el sonido y el nombre de las letras dentro de
la lengua inglesa.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
The alphabet Inductivo. 15min Motivacién: Grabadora.
from a to z. Activo. Se escuchard una grabacién Cassettes.
con la cancién del
abecedario.
20min. Desarrollo:
Técnica Se repetiran los sonidos de Evaluacién
las letras y se nombrarén
Expositiva éstas en inglés. El aprendizaje de
Participa- la cancién y su
tiva. pronunciacién.
Experiencia
sensorial.
15min. Cierre:

El educando cantarid la
cancién.
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Profesor: Materia:Inglés bésxco. R

Grupo: Unidad:11 S

Fecha: Tema:Letters.

Horario:

Objetivo: El educando invidente escribiri palabras mediante el deletreo de sus

letras.

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material

The alphabet, | Deductivo. 10min. Motivacién: Grabadora

from a to z. Activo. Los educandos escucharén la Cassettes

cancién del abecedario. Hojas
Punzén
Regleta.
25min. Desarrollo:
Técnica Se les enlistardn algunas Evaluacién
palabras basicas y el docente
Expositiva las deletreara para su Observar la
Participa- escritura. capacidad para
tiva. escribir las
Experiencia palabras mediante
sensorial. el deletreo.
15min Cierre:

La escritura de las palabras.
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profesor:

Materia:Inglés bisico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Nouns.
Horario:
Objetivo: El educando invidente identificara diferentes palabras que serédn
utilizadas durante el curso, tanto en forma oral como esgrita.
contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Nouns. Inductivo. 1Smin. Motivacién: Objetoé.,‘
Activo. Se presenta algunos objetos y [ Hoja.
se dicen sus nombres en Punzén. .’
inglés. Regleta.
20nmin. Desarrollo:
Técnica El educando tendra que Evaluacién
reconocer el objeto del que
Expositiva. se trata y posteriormente La correcta
participa- repetir& la palabra en pronunciacién y
tiva. inglés. escritura de las
Experiencia palabras.
sensorial.
15min. Cierre:

El educando mediante el
deletreo del profesor
escribira las palabras.
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Profesor: Materia:Inglés béasico.
Grupo: Unidad:1

Fecha: Tema:Verb to be.
Horario:

Objetivo: El alumno invidente conjugard el verbo ser o estar en sus cinco;

personas del singular.

Contenido Método Tienpo Experiencia de Aprendizaje Material
Pronouns. Deductivo. 20min. Motivacién: Hojas en braille
Verb to be. Activo. El docente se nombrard y los con el verbo ya
I am educandos repetirdn la forma. | conjugado.
You are
He is.
She is.
It is.
iSmin. Desarrollo:
Técnica Se conjuga el verbo ser o Evaluacién
estar.
Expositiva. Ejercicios orales
Participa- y la conjugacién
tiva. del verbo ser o
Di&logo. estar en sus
personas del
15min. Cierre: singular.
Los educandos repetiré&n la
conjugacién, y la leeran de
sus hojas.
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Profesor:

Materia:Inglés bésico

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Verb to be.
Horario:
Objetivo: El alumno conjugard el verbo ser o estar en sus tres personas del plural’
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Pronouns. Deductivo. 15min. Motivacién: Hojas con el vebo
Verb to be: Activo. Repaso oral general de las conjugado. .
We are. cinco personas del verbo ser
You are o estar en singular.
They are
20min. Desarrollo:
Técnica Se presenta la conjugacién Evaluacién
completa del verbo que se
Expositiva. repetira. Ejercicios
Participa~ orales.
tiva.
Didlogo.
15min. Cierre:

Ejercicios orales.
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Profesor:

Materia:Inglés bésico.

Grupo: Unidad:111
Fecha: Tema:Family
Horaria:
Objetivo: El educando invidente reconocerd los sustantivos con los que se
identifican los miembros de una familia.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Family: Inductivo. 15min, Motivacién: Titeres.
Father. Activo. Se presenta titeres con los Hoja con el
Mother. cuales los educandos los contenido en -
Sister. identifican como los miembros | braille.
Brother. de la familia, mediante el
Baby. tacto.
Grandfather.
Grandmother.
Uncle. 20min. Desarrollo:
Aunt. Técnica Se menciona el nombre de los Evaluacidn
Cousin. miembros de una familia en
Expositiva. inglés y los educandos los Ejercicios orales
Participa- repetirén oralmente. y pronunciacién.
tiva
Experiencia
Sensorial.
15nmin Cierre:
Los educandos mediante el
tono de voz imitarén a los
niembros de una familia y los
dem&s adivinaran de quién se
trata.
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Profesor:

Materia:Inglés basico. -

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema: Interrogatives.
Horario:
objetivo: El alumno estructurari preguntas y respuestas orales utilizando el
interrogativo who?.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Interrogative | Activo. 20min. Motivacién: Titeres.
Verb to be. Deductivo. El docente presentari titeres
Pronouns. y preguntard de quién se
Who is he? trata y los alumnos mediante
Who is she? el tacto los identificarédn y
Who are you? responderan.
Who are they?
10min. Desarrollo:
Técnica La elaboracién por parte de Evaluacibn
los alumnos de preguntas y
Expositiva. respuestas orales. Ejercicios orales
Participa- y pronunciacién.
tiva.
Di4logo.
Experiencia
sensorial. 10min Cierre:

Los educandos con los titeres
preguntarén y entre ellos se
responderén.
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Profesor:

Materia:Inglés bésico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Interrogatives.
Horario:
Objetivo: El educando invidente estructurard preguntas y respuestas escritas
utilizando el interrogativo who?
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Interrogative j Activo. 15min. Motivacién: Hojas con el
Pronouns. Deductivo. Los educandos se saludardn y ejercicio en
Verb to be. se preguntarén entre ellos braille.
Who is he? quiénes son. Regleta
Who is she? Punzén.
Who are you?
Who are they?
15min. Desarrollo:
Técnica Se escribe el interrogativo Evaluacién
who?
Expositiva. Ejercicios orales
Participa- y escritos.
tiva.
20min. Cierre:

Se realiza un ejercicio en
donde se ordenarén las
preguntas gque se encuentran
en desorden.
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Profesor:

Materia:Inglés hésu:o o

Grupo: Unidad:111

Fecha: Tema:School.

Horario:

Objetivo: El alumno invidente enlistard los sustantivos que identifican'a los A
objetos y a las personas que laboran dentro de un colegio. i i

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Haterial‘

School. Inductivo. 20min. Motivacién: Hoja con el .

Student. Activo. Se dard a cada educando un contenido escrlto

Teacher. objeto escolar para su en braille. .

Principal. identificacién, lo nombrard y [| Objetos escolares

Secretary. el profesor diri su mencionados.

Classroom. equivalente en inglés.

office.

Blackboard.

Chalk. 15min. Desarrollo:

Eraser. Técnica Los educandos leerén las Evaluacién

Table. palabras en inglés y las

Chair. Expositiva. repetiréan. El concurso de

Desk. Participa- retencidn del

Floor. tiva. vocabulario y la

ceiling. Experiencia pronunciacién.

wall. sensorial.

Book. 15min. Cierre:

Workbook. Se efectuard@ un concurso por

Ruler. equipos, donde se medird cual

Pencil. de ellos recuerda mas

Pen. rapidamente la palabra en

Glue. inglés.

Sharpener.
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Profesor:

Materia:Inglés bésico

Grupo: Unidad:111

Fecha: Tema:Fruits and vegetables.

Horario:

Objetivo: El educando invidente conocera diversos sustantivos mediante la
utilizacién de frutas, verduras y alimentos.

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material

Fruits: Inductivo. 20min. Motivacién: Hoja con el

Apple, pear, Activo. Se presenta varias frutas y material

peach, verduras, para gue se transcrito al

orange, identifiquen a través del brailie.

banana,melon, sentido del gusto. Frutas y verduras

watermelon, Posteriormente se menciona su || necesarias para

strawberry, nombre en inglés. el aprendizaje.

pineapple.

Vegetables: 20min. Desarrollo:

Carrots, Técnica Se leen las palabras en Evaluacién

corn, inglés.

lettuce, Expositiva. Evaluacién oral

cucumber, Participa- de la adquisicién

beans, tiva. del vocabulario,

potato, Didlogo. mediante la

tomato. Experiencia pregunta de la

Food: sensorial. 10min. Cierre: fruta y verdura

Rice, egg, Se verifica la pronunciacién, || predilectas.

spaghetti, preguntando a cada educando

chicken, una de sus frutas o verduras

meat, salad,
milk, water,
cake, juice.

predilectas.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Quality adjetives: colors. .
Horario:
Objetivo: El educando nombrard los distintos colores. ‘
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Colors: Inductivo. 10min. Motivacién: Hojas.
Red. Activo. Los educandos identificarén Punzén.
Yellow. las frutas y verduras, y Regleta.
Orange. entre ellos y el docente, Frutas y
Light green. diran de qué color son. verduras.
Dark green.
Light blue.
Dark blue.
Purple. 25min. Desarrollo:
Pink. Técnica Se deletrean los colores en Evaluacién
Black. inglés para que los educandos
White. Expositiva. puedan escribirlos. Ejercicios
Gray. Participa- orales. y la
tiva. correcta
Experiencia escritura de los
sensorial. colores.
15min. Cierre:
Se volverd a identificar las
frutas y verduras y los
educandos dir&n su color en
inglés.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Quantity adjectives: Numbers.
Horario: -
objetivo: El educando invidente enlistara los nGmeros del 1 al 10.
contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Quantity Inductivo. iomin. Motivacidn: Grabadora.
adjectives Activo. Se pone una cancién de los Cassettes.
from 1 to 10. nimeros. Materiales de
madera.
Hojas con el
contenido
transcrito al
braille.
25min. Desarrollo:
Técnica Se repiten los nimeros por Evaluacién
parte de cada uno de los
Expositiva. educandos y se revisa la La correcta
Participa- pronunciacién. identificacién
tiva. del nGmero en
Experiencia inglés.
sensorial.
15min. Cierre;

Se cuentan algunos materiales
de madera y se dice el nlmero
correspondiente.
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Frofesor:

Materia:Inglés bésico.

Grupo: Unidad:1

Fecha: Tema:Quality adjectives.

Horario:

Objetivo: El educando invidente aplicar& los diferentes adjetivos de manera
ordenada.

contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material

Quality Inductivo. 15min. Motivacién: Objetos

adjectives: Activo. Se hace repaso general de los || escolares, frutas

Fat. colores y se enlistan los y verduras.

Thin. nuevos adjetivos. Hojas con el

Big. contenido y con

Small. el ejercicio,

Little. regleta y punzén.

Pretty.

Ugly. 20min. Desarrollo:

old. Técnica Mediante el sentido del tacto || Evaluacién

New. los educandos tocardn ciertos

Long. Expositiva. objetos y éstos los Ejercicios

Short. Participa- calificaran indicando que escritos.

Tall. tiva. adjetivo les corresponde.

Far. Experiencia

Near. sensorial.

Strong. 15min. Cierre:

Weak. Se realiza un ejercicio para

Sour. reordenar las oraciones de

Sweet. acuerdo a los adjetivos.

Salty.
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Profesor:

Materia:Inglés béasico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Indefinitive articles.
Horario:
Objetivo: El educando invidente aplicar& los articules indefinidos segtn
corresponda.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Indefinitive Inductivo. 20min. Motivacién: Hojas con los
articles: Activo. Se hace un concurso en donde ejercicios en
Afan. se repasan las palabras del braille.
vocabulario hasta el momento Regleta.
vistas. Punzén.
15min. Desarrollo:
Técnica Se explica el uso de "an", Evaluacién
seguido por una vocal y de
Expositiva. "a® seguido de una Ejercicios orales
Participa- consonante. y escritos.
tiva.
15min. Cierre;
Se realizan ejercicios
escritos, en donde se
completa las frase con "a" o
"an", seqfin sea el caso.
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Profesor:

Materia:Inglés béasico.

Grupo: Unidad:1 -
Fecha: Tema:Grammatical structure.
Horario:
Objetivo: El educando estructurard frases en inglés.
contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Grammatical Activo. 15min. Motivacién: Hojas.
structure: Deductivo. Se repasan los articulos Regleta.
It is... haciendo uso de algunos Punzén. ;
a/an. objetos. objetos para el
Verb to be. repaso del
Indefinitive vocabulario y de
articles. los articulos.
Vocabulary.
Quality and 20min. Desarrollo:
quantity Técnica El docente estructura frases Evaluacién
adjectives. completas utilizando "It is"
Expositiva. los educandos repiten las Ejercicios orales
participa- frases. y escritos
tiva. checando la buena
Experiencia estructuracién de
sensorial. las frases por
15min. Cierre:

Los alumnos escriben cinco
frases completas.

parte de los
educandos.
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Profesor:

Materia:Inglés bisico

Grupo: Unidad:1

Fecha: Tema:Question form.

Horario:

Objetivo: Los alumnos invidentes convertirén una frase en pregunta.

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material

Question form || Deductivo. 20min. Motivacidn: Hojas.

Verb to Activo. El alumno estructurard frases | Regleta.

be.Pronouns. completas en inglés y las Punzén.

Indefinitive escribiréa.

articles.

Vocabulary.

Question

mark.

Quality and 10min. Desarrollo:

quantity Técnica Se presenta la manera de Evaluacién

adjectives. convertir las frases
Expositiva. estructuradas por el alumno Se llevard a cabo
Participa- en preguntas, y éste las mediante la
tiva. escribe. correcta

conversién de las
frases en
20min. Cierre: preguntas por

Se dicen las frases de manera
oral y el educando las
cambiard convirtiéndolas en
preguntas orales.

parte del alumno.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Affirmative and negative answers.’
Horario:
Objetivo: El educando aplicars las diferentes contestaciones a una pregunta.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Affirmative Deductivo. 15min. Motivacién: Hojas con el
and negative Activo. Se hace un didlogo por contenido
answers: parejas en donde uno de los transcrito en
Verb to be. integrantes elabora una frase | braille.
Pronouns. y el otro la convierte en
Indefinitive pregunta.
articles.
Quality and
quantity 1Smin Desarrollo:
adjectives Técnica Se leen las hojas con el Evaluacién
Vocabulary. contenido transcrito en
Expositiva. braille. Mediante
Participa- ejercicios
tiva. orales.
20min. Cierre:

Se hace nuevamente un didlogo
entre profesor y alumno, el
docente pregunta y el
educando contesta y
viceversa.
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Profesor:

Materia:Inglés bisico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Plural nouns.
Horario:
Objetivo: El alumno invidente convertird los sustantivos singulares en plurales. -
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material.
Plural nouns. }j Inductivo. 20min. Motivacién: Hojas con el.
Vocabulary. Activo. Se hace repaso general del contenido y con
vocabulario estudiado hasta un ejercicio.
el momento. Punzén.
Regleta.
15min. - | Desarrollo:
Técnica Se explica la manera de Evaluacién
convertir un sustantivo
Expositiva. singular en plural. Ejercicios orales
Participa- y escritos.
tiva.
15min. Cierre:
Se elabora un ejercicio
escrito,
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:1.
Fecha: Tema:Quantity adjectives:some and many.
Horario: C
Objetivo: El educando invidente utilizard los adjetivos de cantidad.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Quantity Inductivo. 15min. Motivacién: Hojas con los
adjectives: Activo. Se cambiar&n algunos ejercicios ‘en
Some. sustantivos del singular al braille.
Many. plural como repaso. Regleta.
Plural nouns. Punzén.
15min. Desarroilo:
Técnica Se presenta el uso de los Evaluacién
adjetivos de cantidad.
Expositiva. La evaluacién se
Participa- efecuard mediante
tiva. ejercicios
escritos.
20min. Cierre:

Se realiza un ejercicio
escrito, en donde se cambian
los articulos indefinidos por
los adjetivos de cantidagd y
los sustantivos singulares
por plurales,
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:11
Fecha: Tema:Grammatical structure.
Horario:
Objetive: El educando invidente estructurari frases plurales en inglés.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Grammatical Deductivo. 15min. Motivacién: Hojas.
structure. Activo. Se hace repaso oral de los Regleta.
There are. sustantivos plurales y de los || Punzdn.
Plural nouns. adjetivos de cantidad.
Verb to be.
Adjectives of
quantity.
20min. Desarrollo:
Técnica El docente estructura frases Evaluacién
en plural utilizando "There
Expositiva. are", los educandos repiten La estructuracién
Participa- las frases. correcta de las
tiva. frases.
ismin. Cierre:

Los educandos escriben cinco
frases completas en plural.
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Profesor:

Materia:Inglés bdsico.

Grupo: Unidad:1
Fechas Tema:Question form.
Horario:
Objetivo: EL alumno invidente convertird una frase en pregunta.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Question Método 20min. Motivacién: Hojas.
form: Deductivo. El alumno estructurarid frases | Regleta.
Verb to be. Activo. orales y completas en inglés. || Punzén.
Quantity
adjectives.
Plural nouns.
Question
mark.
1omin. Desarrollo:
Técnica El docente presenta la manera [ Evaluacién
de convertir las frases

Expositiva. estructuradas por el alumno Ejercicios

Participa- en prequntas. El educando orales.

tiva. escribe estas preguntas.

20min. Cierre:

El docente dice una frase y
cada educando la convierte en
pregunta.
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Profesor:

Materia:Inglés bé&sico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Affirmative and negative answers.
Horario:
Objetivo: El educando invidente aplicard las diferentes contestaciones a
una pregunta.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Affirmative Deductivo. 15min. Motivacién: Hojas con el
and negative Activo. Didlogo por parejas, en donde ] contenido y
answers. un alumno estructuraré una ejercicios
Plural nouns. frase y su pareja la transcritos al
Quantity convertird en pregunta. braille
adjectives. Regleta.
Verb to be. Punzén.
20min. Desarrollo:
Técnica El docente explica el uso de Evaluacién
contestaciones negativas y
Expositiva. afirmativas, entre ellos a Mediante el
Participa- manera de didlogo se didlogo y los
tiva. preguntarin y se contestaran. | ejercicios
Dislogo. escritos.
15min. Cierre:

Se realizan ejercicios
escritos.
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Profesor: Materia:Inglés bésico -
Grupo: Unidad:l )
Fecha: Tema:Quantity adjectives, .
Horario:
Objetivo: El educando invidente contari del uno al veinte en inglés.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Quantity Activo. 20min. Motivacién: Hojas con los
agdjectives, Inductivo. Se repasan los nfimeros del 1 niimeros escritos -
from 1 to 20. al 10 y se dicen los nfimeros al braille.
del 11 al 20 y los educandos Hoja.
los repiten. Regleta.
Punzén.
20min. Desarrollo:
Técnica Se escucha contar los nfimeros || Evaluacién
a cada uno de los educandos.
Expositiva. Se har4 el
Participa- dictado de los
tiva. nGmeros en
inglés.
10min. Cierre:

Se realiza un dictado en
inglés de los nGmeros
previamente estudiados.
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Profesor:

Materia:Inglés b&sico.

Grupo: Unidad:
Fecha: Tema:
Horario:
Objetivo: El alumno elaborard ejercicios con el fin de reforzar sus conocimientos y
de conocer el nivel de inglés adquirido. -
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Evaluacién de | Activo. 1o0min. Motivacién: Hojas con los
los Deductivo. Se hace un repaso general. ejercicios
contenidos transcritos al
vistos hasta braille.
el momento. Regleta.
Punzén.
30min. Desarrollo:
Técnica Se realizan los ejercicios Evaluacién
escritos.
Participa- Evaluacién
iva. general mediante
los ejercicios
escritos.
10min. Cierre:

Se verifica el resultado de
manera oral.
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Profesor: Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:1

Fecha: Tema:Demostrative adjectives.

Horario:

objetivo: El educando invidente aplicar& los adjetivos demostrativos smgulares

segfin corresponda.

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Demostrative Inductivo. 15min. Motivacién: Hojas.
adjectives: Activo. Se hace un repasoc del Punzén.
{singular) vocabulario estudiado, Regleta.
This. medjante la elaboracién de
That. oraciones orales.
Verb to be.
Indefinitive
articles.
Quality and 15min. Desarrollo:
quantity Técnica Se explica el uso de los Evaluacién
adjectives. adjetivos demostrativos
Vocabulary. Participa~- singulares. Valoracién de la
tiva. pronunciacién y
Expositiva, de los ejercicios
escritos.
20nin. Cierre:

Los educandos escriben tres

frases con "this" y tres

frases con "that".
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Profesor:

Materia:Inglés bisico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Demostrative adjectives.:
Horario:
Objetivo: El educando invidente aplicari los adjetivos demostrativos plurales en
las oraciones. I
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Demostrative Inductivo 15min. Motivacién: Hojas con el
adjectives: Activo. Se repasan los adjetivos contenido y los
{plural). demostrativos singulares ejercicios en
These. mediante la estructuracién de || braille.
Those. oraciones orales. Regleta.
Verb to be. Punzén.
Quantity and
quality
adjectives. 15min Desarrollo:
Vocabulary. Técnica Se presenta el usc de "these" | Evaluacién
y "those".
Expositiva. Mediante
participa-~ ejercicios
tiva. escritos, en
donde, los
educandos
20min. cierre: completardn las

Los educandos realizan un
ejercicio escrito.

frases con el
adjetivo
demostrativo
correcto.
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Profesor:

Materia:Inglés bésico.

Grupo: Unidad:1 :

Fecha: Tema:Demostrative adjectives.

Horario:

Objetivo: El alumno invidente convertird frases en preguntas.

contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material

Demostrative Deductivo. 10min. Motivacién: Grabadora.

adjectives: Activo. El alumno invidente con ayuda || Cassettes.

Question del docente deducira la Hojas con el

form. manera de convertir una frase | contenido

Affirmative en pregunta y la forma de transcrito al

and negative responder esa pregunta. braille.

answers.

Verb to be.

Quantity and 15min. Desarrollo:

quality Técnica Se forman parejas en las Evaluacién

adjectives. cuales unes preguntan y los

Vocabulary. Participa- otros responden. Se llevard a cabo

Question tiva. entre los mismos

mark. Experiencia educandos,

sensorial. mediante la
grabacién.
25min. Cierre:

Se graba a todos los alumnos
una de las frases elaboradas
por ellos, y asi revisar la
buena estructuracién de éstas
Y su pronunciacién.
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Profesor:

Materia:Inglés béasico.

Grupo: Unidad:111
Fecha: Tema:Shapes.
Horario:
objetivo: El educando invidente aumentard su vocabulario y el uso de los .
sustantivos, a través del aprendizaje de diversas figuras geométrmas.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Shapes: Inductivo. 15min. Motivacién: Figuras
Triangle. Activo. El educando moldeard algunas geométricas de
Rectangle. figuras geométricas con madera.
circle. plastilina. Plastilina.
Rombus. Hojas.
Square. Regleta.
Punzén.
20min. Desarrollo:
Té&cnica Mediante el deletreo del Evaluacién
docente el educando escribird
Expositiva. los nombres en inglés de cada | La identificacién
Participa- una de las figuras y las correcta de la
tiva, repetird para revisar la figura
Experiencia pronunciacién. geométrica.
sensorial.
15min. Cierre:

El educando identificara la
figura geométrica de madera
que el docente le dard y
mencionard su nombre en
inglés.
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Profesor:

Materia:Inglés b&sico.

Grupo: Unidad:1v
Fecha; Tema:A Christmas song.
Horario:
Objetivo: El alumno invidente memorizard la letra de una cancién navidefia.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Christmas Deductivo. 15min. Motivacién: Grabadora.
song. Activo. Se escucha la cancién varias Cassettes.
veces, el docente explica su Hojas con la
significado. cancién
transcrita en
braille.
20min. Desarrollo:
Técnica Se lee y revisa la Evaluacién
pronunciacién por parte de
Expositiva. cada uno de los educandos. La interpretacidn
Participa- y memorizacién de
tiva. la cancién.
Experiencia
sensorial.
15min. Cierre:

Entre todos los educandos se
interpreta la cancién.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:
Fecha: Tema:
Horario:
Objetivo: El educando invidente partxcxparé en una actividad de 1m:egrac16n de
grupo, a través de una convivencia.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material’
Convivencia. Activo. 15min. Motivacién: Comida.
Dindmica de gustos de cada Regalos.
unc de los integrantes del
grupo.
20min. Desarrollo:
Técnica Se comparte la comida de cada | Evaluacién
quién.
Participa- valoracién de la
tiva. manera como se
relacionan los
educandos entre
ellos y con el
15min. Cierre: docente.

Se hace un intercambio de
regalos.
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Profesor:

Materia:Inglés bdsico.

Grupo: Unidad:111

Fecha: Tema:Places and rooms in a house.

Horario:

Objetivo: El educando invidente conoceri los diferentes sustantivos de lugares y
cuartos de una casa.

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material

Places:School | Inductivo. 20min. Motivacién: Hojas con el

park, cinema, j Activo. Se leen las palabras y se material escrito

restaurant. verifica la pronunciacién. en braille.

Rooms and

objects in a

house:Kitchen

(fridge,

stove)

dinningroom, 15min. Desarrollo:

(table, Técnica Se repite el vocabulario. Evaluacién

chairs)

livingroonm, Expositiva. El educador

{sofa, lamp, Participa~ valorara la

picture) tiva. pronunciacién y

bedroon, la comprensién de

{bed, closet) los sustantivos

bathroom, 15min. Cierre: mediante las

{shower, Mediante la descripcibn de adivinanzas.

washbasin, los cuartos se intenta

mirror) den, adivinar de qué cuarto se

{t.v. trata.

armchair)

garden.
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Profesor:

Materia:Inglés bé&sico

Grupo: Unidad:1l
Fecha: Tema:Verbs
Horario:
Objetiva: El educando invidente identificari algunos verbos mediante scnidos
diferentes que se emitan de ciertas actividades.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Verbs: Inductivo. 20min. Motivacién: Sartenes, libros,
Sleep. Activo. A través de adivinanzas de comida, radio,
Drink. los diferentes sonidos que se || agua, para
Wash. emiten al ejecutar alguna facilitar los
Sit. actividad, el educando, sonidos. Hoja,
Play. definira de qué verbo se regleta y punzén.
Study. trata.
Hear.
Smell. 15min. Desarrollo:
Touch. Técnica El docente traduciréd el verbo | Evaluacién
en inglés y lo deletrearéd
Expositiva. para su escritura. La correcta
Participa- identificacién y
tiva. pronunciacién de
Experiencia los verbos.
sensorial.
15min. Cierre:

Para finalizar los educandos
mencionarin en que parte de
una casa se puede realizar
esa actividad.
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Profesor:
Grupo:

Materia:Inglés bisico.

Unidad:1
Fecha: Tema:Prepositions.
Horario:
Objetivo: El educando invidente identificars el uso correcto de las preposiciones.:
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Prepositions. || Inductivo. 20min. Motivacién: Hoja con el
In. Activo. Se explican las preposiciones | contenido y los
on. Y los educandos tomando su ejercicios en
Under. punzén, y de acuerdo a las braille
Beside. instrucciones del maestro, explicando
Behind. tendrdn que colocarlo en su mediante dibujos
Over. escritorio conforme lo indica (| el uso de las
Between. el docente. preposiciones.
In front of. 15min. Desarrollo:
Next to. Técnica Se lee el contenido en las Evaluacién
hojas en braille y el docente

Expositiva. revisa la pronunciacién. Ejercicio escrito

Participa- de opcién

tiva. miltiple, a

Experiencia elegir la

sensorial. preposicién

15min. Cierre.

Se realiza un ejercicio
escrito por parte del
educando.

correcta segin
corresponda al
dibujo.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:l
Fecha: Tema:Interrogative.
Horario:
objetivo: El alumno invidente utilizar& correctamente el interrogativo "en donde".’
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Interrogative i Deductivo. 10min. Motivacién. Hojas.
Where. Activo. Se explica la manera de Regleta.
Verb to be. realizar preguntas con el Punzén.
Adjectives. interrogativo, en donde.
Vocabulary.
pDefinitive
article: the.
Question
mark. 20min. Desarrollo:
Técnica Se hacen equipos por parejas Evaluacién
Y se elaboran preguntas
Expositiva. utilizando el interrogativo, Se evaluard sobre
Participa- Yy se deben contestar a las los trabajos
tiva. preguntas con frases u realizados por
Didlogo. oraciones completas. los equipos y los
trabajos
20min. Cierre: escritos.

El educando escribe tres
preguntas utilizando el
interrogativo.
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Profesor:

Materia:Inglés béasico.

Grupo: Unidad:111.
Fecha: Tema:The days of the week.
Horario:
Objetivo: El educando invidente nombrard los dias de la semana.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Days of the Inductivo. 15min. Motivacién: Hojas en braille
week: Activo. Se escucha la cancién de los con el ejercicio
Sunday. dias de la semana. escrito.
Monday. Regleta.
Tuesday. Punzén.
Wednesday . Grabadpra.
Thursday. Cassette.
Friday.
Saturday. 15min. Desarrollo:
Técnica Se realiza un ejercicio Evaluacién
repitiendo los dias de la
Expositiva. semana. El ejercicio
Participa- escrito en
tiva. braille, en donde
Experiencia el alumno
sensorial. relacionaré las
20min. Cierre: columnas

Se elabora un ejercicio
escrito.

identificando el
dfa en inglés con
el dia en
espaficl.
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Profesor: Materia:Inglés bésico.
Grupo: Unidad:111
Fecha: Tema:The months of the year.
Horario:
Objetivo: El alumno invidente enlistara los meses del afio en inglés.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material:
Months of the J| Inductivo. 1Smin. Motivacién: Hojas con’el
year: Activo. El docente enlistard los material Vi
January. meses del afio. transcritoal-
February. braille. 8
March. '
April.
May.
June.
July. 15min. Desarrollo:
August. Técnica Los educandos repetirén y Evaluacién
September. leerin los meses del afio.
October. Expositiva. El docente
November. Participa- evaluard la
December. tiva. pronunciacion
correcta dada por
cada educando al
20min. Cierre: nombrar los meses
El docente escuchard a cada del afio.
uno de los educandos decir
los meses del afio.
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Profesor:

Materia:Inglés bdsico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:The date.
Horario:
Objetivo: El educando invidente escribird la fecha en inglés.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
The date: Inductivo. 15min. Motivacién: Hojas con el .
Days of the Activo. Se lee la hoja con el contenido en
week. contenido. braille.
Months of the Regleta.
year. Punzén.
Numbers.
20min. Desarrollo:
Técnica Se hacen ejercicios para Evaluacidn
reforzar la manera de
Expositiva. escribir la fecha. Ejercicios en los
Participa- cuales el docente
tiva. dictard varias
Didlogo. fechas
diferentes.
15min. Cierre:

Se pregunta a cada educando
la fecha de su nacimiento.
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Profesor:

Materia:Inglés biasico.

Grupo: Unidad:111
Fecha: Tema:The seasons of the year.
Horario:
Objetivo: El alumno invidente distinguir& las diferentes estaciones del afio y el
clima de cada una de ellas.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Seasons of Inductivo. 15min. Motivacibn: Hojas.
the year: Activo. El docente enlistard las Punzén.
Spring. estaciones del afio. Regleta.
Summer.
Fall.
Winter.
15min. Desarrollo:
Técnica El docente dictard las Evaluacién
estaciones para asi a la vez
Expositiva. repasar deletreo. El docente
Participa- valorar& que los
tiva. educandos
Didlogo. respondan
adecuadanente a
20min. Cierre: las estaciones

Los educandos pensardn en el
clima y en las actividades
que se realizan durante el
afio y los demds tendr&n que
adivinar de qué estacién se
trata.

del afio que les
indican sus
compafieros.
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Profesor:

Materia:Inglés bdsico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Interrogatives.
Horario:
objetivo: El alumno invidente elaborard preguntas utlizando el interrogativo
"cudndo".
Contenido HMétodo Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Interrogative | Deductivo. lomin. Motivacién: Hojas con los
When: Activo. Repaso del interrogativo ejercicios en
Verb to be. "where", e introduccién al braille.
Adjectives. interrogativo "When". Regleta.
Vocabulary. Punzén.
Definitive
articles.
25min. Desarrollo:
Té&cnica El docente preguntari a cada Evaluacién
educando y éstos deberan
Expositiva. contestar, posteriormente los || Ejercicios de
Participa- educandos preguntardn al opcién mGltiple
tiva. docente. con los
Didlogo. interrogativos.
Revisién de una
1i5min. Cierre: buena

Mediante ejercicios escritos.

pronunciacién.
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Profesor: Materia:Inglés bisico.

Grupo: Unidad:

Fecha: Tema:

Horario:

Objetivo: El alumno invidente evaluard su aprendizaje mediante un examen.

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material

Interrogative | Deductivo. 10min. Motivacién: Hojas con el

“When" y Activo. Repaso general de los examen en

"Where". contenidos del examen. braille.

Prepositions. Regleta.

Vocabulary: Punzdn.

Months.

Days.

Date.

Seasons. 30min. Desarrollo:

Rooms in a Técnica Elaboracién del examen Evaluacién

house. escrito.

Places. Participa- Valoracién

tiva. general de la
adquisicién de
los aprendizajes
por parte de los
10min. Cierre: educandos.

Verificacién de las
respuestas correctas de
manera oral.
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Profesor:

Materia:Inglés b&sico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Quantity adjectives.
Horario:
Objetivo: El educando invidente contar& del nfimero uno al treinta en inglés..
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Numbers from Inductivo. 15min. Motivacién: Hoja.
1 to 30. Activo. Repeticién y repaso oral de Regleta.
los nGmeros del 1 al 30. Punzén.
20min. Desarrollo:
Técnica Dictado de los nimeros Evaluacién
mediante el deletreo de
Expositiva. éstos. Se valora la
Participa- pornunciacién y
tiva. el dictado
realizado por los
educandos.
1Smin. Cierre:

Repeticién oral de los
nimeros y dictado de éstos.
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Profesor:

Materia:Inglés bédsico.

leer la hora.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Time.
Horario:

Objetivo:

El educando invidente adquirird los primeros conocimientos para poder’:

( Contenido

Material =

Se realizan ejercicios orales
y escritos, en los cuales se
debe poner un reloj realzado
en las hojas.

Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje

Time. Inductivo 15min. Motivacién: Ejercicios

The hours. Activo, El docente explica el uso de escritos en’

The minutes. las manecillas y la manera braille,

{o’clock, correcta de leer la hora. Regleta.

half past, Punzén.

quarter to Reloj de madera.

quarter past)

Verb to be.

Pronouns. 20min. Desarrollo:

Prepositions. j| Técnica El docente acomoda las Evaluacién

Numbers. manecillas de un reloj de
Expositiva. madera en diferentes Se valora la
Participa- posiciones con el fin de que correcta lectura
tiva, los educandos lean la hora. del reloj y la
Experiencia buena realizacién
sensorial. de los ejercicios

15min. Cierre: escritos.
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Profesor: Materia:Inglés bésico.
Grupo: Unidad:l
Fecha: Tema:Time.
Horario:
Objetivo: El educando invidente aplicar& sus conocimientos para poder leer la hora:
Contenido | Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material -
Time: Deductivo. 35min. Motivacién: Palitos de paleta
The hour. Activo. Los educandos realizaran un para la - L
The minutes. reloj de madera, de elaboracién del
(o'clock, manecillas movibles. reloj. . E
guarter to,
quarter past,
half past}.
Verb to be.
Pronouns. 10min. Desarrollo:
Prepositions. | Técnica El docente dictari una hora Evaluacibn
Numbers. en inglés y los educandos
Participa- colocaran las manecillas de Los educandos
tiva. acuerdo a lo que indique el pondrédn y leerén
Experiencia docente. la hora que les
sensorial. indique el
profesor, en el
smin. Cierre: reloj de
El docente evaluarad la manecillas

posicién de las manecillas.

movibles que
ellos mismos
elaborarén.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:1v
Fecha: Tema:A friendship poenm.
Horarios
Objetivo: El eduando invidente recitari de memoria un poema de la amistad.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje MHaterial
Memory work: Deductivo. 15min. Motivacién. Hojas con el g
A friendship Activo. Se presenta el poema al poema transcrito’-
poen. educando. Y se explica su al braille.
contenido.
20min. Desarrollo:
Técnica Se lee varias veces el poema Evaluacién
y se revisa la pronunciacién
Expositiva. de los educandos. Se evaluard el
Participa- poema mediante la
tiva. recitacién de
éste.
15min. Cierre:

Recita el poema alumno por
alumno.




Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:111

Fecha: Tema:Clothes.

Horarie:

Objetivo: El alumno invidente identificard la ropa que el docente le pida’que se
ponga o que se quite. B S

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material

Clothes. Inductivo. 15min. Motivacién: Ropa.:@ ~

Hat. Activo. El docente mostrard y leerd Hojas con el

Umbrella. el vocabulario nuevo. material escrito

Shirt. en braille.

Pants.

Blouse.

Skirt.

Dress.

Sweater. 20min. Desarrollo:

Coat. Técnica A manera de juego los Evaluacién

Jacket. educandos se pondréan y

Shorts. Expositiva. quitardn ropa (encima de la El docente

Socks. pParticipa~ que traigan puesta), segfin lo | revisari que el

Shoes. tiva. que vaya indicando el educando realice

Boots. Experiencia docente. las actividades

Bathingsuit. sensorial. que é&ste indica.

Underwear. 15min. Cierre:

Pijama. Se revisard que los educandos

identifiquen correctamente la
ropa Y que la lectura de ésta
tenga buena pronunciacién.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:111

Fecha: Tema:Body parts.

Horario:

Objetivo: El 2lumne invidente sefialar& las diferentes partes del cuerpo segﬁn
indique el profesor.

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material

Body parts. Inductivo. 20min. Motivacién: Hojas con el

Head, hair, Activo. Los alumnos formarén una contenido en

forehead, fila, al primero de ésta el braille.

eyebrows, educador le tocard una parte

eyelashes, del cuerpo y dir& su nombre

eyes, ears, en inglés.

nose, mouth,

tongue,

teeth, 20min. Desarrollo:

cheeks, chin, { Técnica Los educandos a su vez, Evaluacidn

neck, repetirdn la accién del

shoulders, Expositiva. docente con su compafiero de El docente se

chest, Participa- junto, repitiendo a la vez el || asegurard que

stomach, tiva. nombre en inglés. corresponda lo

waist, arms, Experiencia que dice el

elbow, hand, sensorial. educando con la

fingers, 1omin. Cierre: parte del cuerpo

legs, knee,
feet, tces.

Se leerd el contenido de las
hojas en braille para revisar
pronunciacién.

que sefale.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Unidad:111
Tema:Feelings.
Horario:
Objetivo: El educando invidente hard los gestos segiin los diferentes’ sent:.mentos
y emociones.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Feelings. Inductivo. 15min. Motivacién: Hojas con el
Hungry. Activo. El docente hard gestos y contenido
Mad. mediante el tono de voz transcrito en
Sad. indicaré sus emociones y braille.
Happy . sentimientos.
Sleepy.
Sick.
Thirsty.
20min. Desarrollo:
Técnica Los educandos harén los Evaluacién
gestos qgue el educando
Expositiva. indique para demostrar sus El docente
Participa- sentimientos y emociones. revisard que los
tiva. educandos hagan
Experiencia los gestos
sensorial. correspondeintes
15min. Cierre: a lo que 81
Se lee el contenido de las indica.

hojas.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Se leen las hojas y se revisa
la pronunciacién.

Grupo: Unidad:1

Fecha: Tema:Verbs.

Horario:

}objetivo: El educando invidente conocerd algunos verbos mediante diversas acciones
| especificas.

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material

Verbs. Inductivo. 15min. Motivacién: Hojas con el

Sing. Activo. El docente enlistard y contenido en

Laugh. ejecutard las distintas braille.

Do. acciones que conforman el

Cry. verbo.

Smile.

Walk.

Run.

Dance. 20min. Desarrello:

Swin. Técnica Los educandos realizaran las Evaluacién

Jump. acciones que el docente

Go. Expositiva. indigue, esta actividad se El docente
Participa~- puede llevar a cabo en el valorard si los
tiva. jardin. verbos o acciones
Experiencia fueron
sensorial. comprendidos,

15min. Cierre: mediante la

ejecucién de
éstos.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:1 i
Fecha: Tema:Present continuous tense.
Horario:
Objetivo: El educando invidente estructurard oraciones utilizando el verbo en el
tiempo presente continuo.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Present Deductivo. iomin. Motivacién: Hojas con el
continuous Activo. El docente en el mismo contenido en
tense: romento en e realiza braille.
Verb to be. algunas actividades, elabora Regleta.
Verb plus las frases en presente Punzén.
ing. continuoc.
Pronouns.
20min. Desarrollo:
El docente explica la manera
Técnica de utilizar este tiempo del Evaluacién
verbo y se hace la lectura de
Expositiva. las hojas con el contenido. cada educando
Participa- dira en voz
tiva. fuerte una
oracién en el
20min. Cierre: tiempo presente

Se realizan ejercicioc orales
Yy escritos.

continuo y la
escribira.
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Profesor:

Materia:Inglés basico

Grupo: Unidad:i . L
Fecha: Tema:Present continuous tense. ' -
Horario: L
Objetivo: El educando invidente estructuraré prequntas utilizando el verbo
presente continuo.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Present Deductivo. 20min. Motivacién: Hojas con los
continuous Activo, Se hace repaso general ejercicios en
tense: mediante frases orales, en braille.
Verb to be. donde los educandos cambiarén | Regleta.
Verb plus una oracién en presente por Punzén.
ing. presente continuo.
Question
mark.
1Smin. Desarrollo:
Entre el docente y los
Técnica educandos deducirdn la manera ¢ Evalvacién
de convertir las frases en
Expositiva. preguntas. Se valora la
Participa~ correcta
tiva. conversién de las
frases en
15min. Cierre: prequntas.

Se realizan ejercicios
escritos, en donde los
educandos convierten frases
en prequntas.
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Profesor:

Materia:Inglés bésico.

Grupo: Unidad:1l ‘ .
Fecha: Tema:Present contxnucus tense. o
Horario: e
Objetivo: El educando invidente contestars de manera afirmativa y neqatxva a 1as
preguntas en el tiempo presente continuo.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Present Deductivo. 20min. Motivacién: Hojas con el'"
continuous Activo. Se hace repaso general del ejercicio en::
tense. verbo presente continuo con braille.
Verb to be. un ejercicio escrito en el Regleta.
Verb plus cual se tienen que completar Punzén.
ing. las oraciones con el verbo en
Affirmative el tiempo presente contfnuo.
and negative
answers. 10min. Desarrollo:
Entre parejas se deduce la
Técnica manera de contestar a una Evaluacién
pregunta en el tiempo del
Participa- vebo presente continuo. Ejercicios
tiva. escritos y
Di&logo. orales, en donde
el docente
20min. Cierre: evaluara la

Se hace un didlogo entre
parejas en el cual unos
preguntan y los otros
responden.

manera en que se
realiza el

didlogo por parte
de los educandos.
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Profesor: Materia:Inglés b&sico.
Grupo: Unidad:
Fecha: Tema:
Horario:
Objetivo: El educando reafirmar& sus conocimientos a través de ejercicios.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Present Deductiva. 10min. Motivacién: Hojas con el
continuous Activa., Se hace un repaso general. examen en
tense. braille.
Vgrbs. Regleta.
Time. Punzén.
Vocabulary:
Body parts.
Feelings.
Clothes. 30min. Desarrollo:
Los educandos realizaradn
Técnica diversos ejercicios, basados Evaluacién
en los conocimientos
Participa- adquiridos. El docente
tiva. elaborard un
ejercicio,
recopilando los
10min. Cierre: conocimientos

Se revisan las respuesta
oralmente.

vistos en el mes
para asi poder
valorar el
aprendizaje de
los educandos.
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Profesor:

Materia:Inglés biasico.

Grupo: Unidad:1
Fecha: Tema:Quantity adjectives.
Horario:
Objetivo: El alumno invidente contari del uno al cuarenta en inglés.
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Quantity Inductivo. 15min. Motivacidn: Hojas.
adjectives, Activo. El docente enlistard los Punzén.
from one to nimeros. Regleta.
forty.
20min. Desarrollo:
Los educandos repetiran los
Técnica nGmeros. Evaluacién
Expositiva. Se llevard a cabo
Participa- a través de un
tiva. dictado de
nimeros.
15min. Cierre:

El docente realizard un
dictado de nfimeros.
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Profesor: Materia:Inglés bésico.

Grupo: Unidad:11l

Fecha: Tema:Community helpers.

Horario:

Objetivo: El educando identificara los transportes y la actividad que realizan los

servidores ptiblico.

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Community Inductivo. 15min. Motivacién: Hojas con el
helpers and Activo. Los educandos mencionardn a contenido en
transports: los servidores pliblicos y el braille.
Doctor. docente los traducird en

Nurse. ingiés.

Dentist.

Teacher.

Policeman.

Fireman. 20min. Desarrcllo:

Mailman. Se llevari a cabo un

Pilot. Técnica ejercicio de conversacién en Evaluacién
Taxi driver. el cual tendr&n que describir

Bus driver. Expositiva. que actividad o profesién les | Se evaluari la
Motorcicle. Participa- gusta mas. pronunciacién.
Bycicle. tiva.

Bus. Di&logo.

Taxi. 15min. Cierre:

Fire engine. Lectura del contenido.

Airplane.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:111

Fecha: Tema:Animals.

Horario:

objetivo: El educando invidente identificars diferentes animales a través de los
sonidos que éstos emiten.

Contenido Hétodo Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material

Animals: Inductivo. 20min. Motivacién: Grabadora.

Zoo animals: Activo. Los educandos escucharén los Cassette.

Elephant, diferentes sonidos que emiten || Hojas con el

monkey, seal, los animales mediante una contenido en

tiger, lion, grabadora para poder braille.

hipopotamus. identificarlos.

Farm animals:

Dog, cat,

horse, cow, 15min. Desarrollo;

chicken, El docente traducirad los

rooster, hen, [ Técnica nombres de los animales en Evaluacién

rabbit, inglés.

insects. Expositiva. Se valorard la

Pets: participa- buena

Puppy, tiva. pronunciacién.

kitten, fish, | Experiencia

bird, sensorial. 15min. cierre:

butterfly, Los educandos repetirdn y

turtle.

leerdn los nombres y el
docente evaluard su
pronunciacién.
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Profesor:
Grupo:
Fecha:
Horario:

Materia:Inglés bisico.
Unidad:
Temas

Objetivo:

Los educandos

evaluardn sus conocimientos a través de

un examen final.

Contenido

Método

Tiempo

Experiencia de Aprendizaje

Material

Grammar :
Verbs, present
continuous,
adjectives,
articles,
pronouns,
tine,
prepositions,
interrogative
Vocabulary:
Family fruit,
school,
vegetables,
shapes,
places, rooms
in a house,
week, months,
date,
seasons,
clothes,
community
helpers,
animals.

Deductivo.
Activo.

Técnica

Participa-
tiva.

5min.

45min.

Motivacién:
La lectura de las
instrucciones del examen.

Desarrollo:
La realizacién del

Hojas con el
examen en
braille.
Regleta,
Punzén.

por
parte de los educandos.

Cierre:
bDudas.

Evaluacién

Valoracién de los
conocimientos
adquiridos por
los educandos.
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Profesor:

Materia:Inglés basico.

Grupo: Unidad:

Fecha: Tema:

Horario:

objetivo: Los educandos invidentes revisar&n su examen.

Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
Grammar: Deductivo. Smin. Motivacién: Exémenes.
Verbs. Activo. Se entregan los examenes.

present

continuous

tense, time

articles,

adjectives,

interrogative

pronouns. 40min. Desarrollo:

Vocabulary: Se corrigen oralmente los

Family, Técnica exémenes. Evaluacidn
school,

feelings. Participa- Revisién de
fruit, tiva. manera oral de
vegetables, los exémenes.
shapes, week,

months, date, Smin. Cierre:

seasons, body
parts, rooms,
clothes,
community
helpers,
animals.

Se aclaran dudas.
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Profesor:

Materia:Inglés b4sico.

Grupo: Unidad:
Fecha: Tema:
Horario:
Objetivo: El alumno invidente participard en una convivencia. )
Contenido Método Tiempo Experiencia de Aprendizaje Material
convivencia Activa. 15min. Motivacién: Conida y pelotas
de despedida. Se realiza un juego de con cascabeles.
football.
25min. Desarrollo:
Se comparte la comida. Evaluacién
Técnica
Se valorara la
Participa- integracién final
tiva. del grupo.
10min. Cierre:

Despedida y entrega de un
obseguio por parte del
docente.
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En resumen este programa intenta brindar al educando invidente

los contenidos basicos de la gramdtica, vocabulario y deletreo
del idioma inglés, para que el educando logre entablar y entender

una conversacién en este idioma

209



CONCLUSIONES

La educacién es la gran herramienta con la gque cuenta el
hombre, para crecer como persona perfeccionando asi sus
facultades superiores, para alcanzar el bien y la verdad
mediante su libertad y poder triunfar obteniendo la felicidad
maxima.

La sociedad@ es un factor importantisimo dentro de 1la
educacién, ya que un hombre por si solo, no puede educarse,
sino gque necesita de los demds. Gracias a la sociedad, el
hombre se ve rodeado de cultura, costumbres, h&bitos vy
conocimientos, mismos que &1 va adquiriendo.

A la vez la sociedad debe de saber, que toda persona, a pesar
de las limitaciones que pueda tener, sigue siendo persona
inacabada y «con una dignidad, Gnicamente necesitada de
atencién personal.

La educacién personalizada parte de las diferencias
individuales de las persconas, y esta educacién necesariamente,
debe formar parte de la educacién especial, la cual busca
brindar apoyo a las personas con necesidades especiales,
causadas por alguna deficiencia.

La teoria neuropsicolégica del aprendizaje, fundamenta cémo es
posible aprender a través de los sentidos, y esto se reconoce
mediante la huella indeleble que se crea en el cerebro, cuando
se realiza un aprendizaje. Esto a la vez hace notar que a
falta de algin sentido, los aprendizajes surgiran a través de
los cuatro sentidos restantes.
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E1 hombre busca desarrollarse en todas las esferas que lo
constituyen como tal, para lograr armonfia. El bilingliismo
atafie a alguna de éstas en especial, a la esfera intelectual.

La educacién al ser personalizada, tiene gue saber hacia gque
educando se dirige, y en este caso en particular, son
educandos en la etapa de la vida adolescente y clegos.

El adolescente al contar con una emotividad mayor, y al tener
grandes ideales por conseguir, se le debe motivar y apoyar, a
ir forjando su plan de vida.

En el caso del adolescente invidente, se le debe motivar y
fomentar su lucha para integrarse a la sociedad y para
desarrollar cualquier profesién que 1les agrade, contando con
los medios y herramientas adecuadas.

Es importante que la sociedad no identifique al ciego como una
persona con desventaja, a la que hay que sobreproteger, sino
come una persona que es capaz de aprender, trabajar y de
comunicarse con su exterior, tanto en forma oral como de
manera escrita. La connotacién que se le de al ciego depende
de las costumbres y de la cultura de la sociedad.

Es necesario fomentar dentro de las escuelas regulares la
integracién de educandos con alguna deficiencia, ya que esto
enriquece las clases, el material que el docente utiliza es
mis variado motivando a todos los sentidos y a la vez se crea
una conciencia en los dem&s educandos, logrando desarrollar en
ellos el trato normal con sus compafieros gque presentan alguna
deficiencia.

La ceguera es la carencia del sentido de la vista, es por eso
que los ciegos al buscar un contacto con la sociedad, lo hacen
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mediante ‘10s otros. sentidos y utilizan como medio para su
adaptacién el lenguaje. S

El aprendizaje de ‘un" segundo idioma amplfa la esfera de
comunicacién del invidente, a la vez gque puede ampliar sus
conocimientos de otras culturas, ya que puede tener contacto
' con diferentes personas de distintos paises y a la vez se
desarrolla la inteligencia.

Es muy importante que los aprendizajes sean significativos,
es por eso que los educandos deben saber cudl es la
importancia, el sentido y el uso que se le puede dar al
inglés. Por eso el docente a la vez debe de utilizar
situaciones cotidianas en las conversaciones en inglés, para
que el educando perciba el uso real de este idioma.

En México dentro de una educacién formal a nivel medio b&sico,
es obligatorio el aprendizaje de una segunda lengua y es
debido a los grandes beneficios que proporciona, en especial
se estudia el idioma inglés,

Al invidente se le dificulta el aprendizaje del inglés por 1la
variabilidad existente entre fonema y grafema, esto se
demuestra con el instrumento aplicado. Es por eso que se busco
elaborar un programa en donde en el nivel de sexto afio de
primaria, se dieran las bases para el aprendizaje del 1inglés
contando con todo el material necesario para su apoyo. A la
vez el programa es una gufa de apoyo al profesor para la
enseflanza de esta materia.

Entonces, sl se logra que el invidente tenga un primer
contacto con el inglés con un programa realizado
especialmente para sus necesidades, y que contenga las bases
principales de este idioma, ser&d mis f&cil que el invidente
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obtenga aprendizajes significatives y que dentro de la
secundaria no presente algGn retraso
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ANEXO 1

~ La base det Ehhmu Braille, es un oigno compuesto™de sels puntos, “que 88, eolocan;’de tres"en tres,
en dos col les y Jel hpuldandanmmu-mlnj.'wrnrun
dolos do arvibe a .bnlo comenzando por Ia lrquierda. AM, Ja letra a 34 obilens con sl Punto ! x"ﬁ"i
se forma con los puntos 1.2, y la ¢ con los puntos 1-4, Aunque sparentemente los signos de »nnhu!dn
son Igusles a lax dlez primeras letrax del alfabeto, debe lenerse en cuenta que éstas se forman con "Yos'
runtos ¥ medlos, que los pri sa obtl con lg‘ m:u medics @ lnhrlnn-.
Esta !gualdad aparente e observa tamblén tntre la letrn
con los puntos 4.6, ¥ aquélla con los puntos 1.8, ‘3
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ANEXO 2

TEST CHART--SNELLEN RATINC

DIRECT READING
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FNEGC s‘c R =

T VH P RUCU FN C2

P T N U BE H V C B O S 15

THE ABOVE CHARACTERS SUBTEND THE VISUAL ANGLE OF ¥ AT THE DESIGNATED
DISTANCE IN FEET IN ACCORDANGE WITH THE SNELLEN NOTATION OF VISUAL ACUITY,
TI3S0S10IND BAUSCH & LOME (§) nocustun. uow vone s
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