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INTRODUCCTION.

En el presente estudio se pretende exponer desde un punto
de vista penal y procesal penal, lo relacionado al delito de
tortura la cual se encuentya estrechamente ligada con los
derechos humanos y cuando un servidor pablico inflige esa norma
penal, se hard acreedor a una pena gque margue la Ley Federal
para Prevenir y Sancionar la Tortura, la cual pretende proteger
el maltrato gque reciba un detenido ya sea a través de

sufrimientos graves o dolores fisicos o psicolédgicos.

Asi mismo pone en practica los programas que deben de
llevar acabo los Servidores POblicos de aguellas instituciones

que estén al cuidados de la Seguridad Pablica.

Para llevar acabo el presente estudio, considerd
pertinente iniciarle con una resefia histdérica de ia tortura a
través de diferentes culturas, para después hablar del derecho
penal desde el punto de vista subjetivo, y aplicar el delito de
tortura como un tipo establecido por una norma Que se
identifica especialmente; con el concepto de derechos humanos y
come ésta prohibicidén de someter a las personas a tortura, debe

de ser respetada come lo consagra nuestra Carta Magna.



Después, se hard un breve estudio sobre los elementos del
tipo penal en el delito de tortura, para ir analizando la norma
de este delito, y asi poder dar un concepto sobre este ilicite
criticandele por que su Ley no es muy clara y se presta a 1la
confusién con otras figuras delictivas como serian el delito de
Lesiones, Abuso de Autoridad, asi como otros delitos cometidos
por Servidores Piblicos, es necesario establecer su diferencia,
para poder lograr la eficacia de la sancién de la tortura en el

orden penal.

Por altimo haremos un andlisis panoramico del
procedimiento penal, con el fin de observar en que momento se
da béasicamente la tortura, y propondremos la manera en gue

consideramos en forma general deba de evitarse.



CAPITULOQ I. Aspectos Generales
1. Resgefia histérica de la tortura desde sus origenes

hasta la actualidad.

En la antiglla Ley Romana, como en la Ley Griega,
dnicamente los esclavos podian ser torturados, y sélo si habian
sido acusados de un crimen., Posteriormente a los esclavos, se
les permitid torturarlos como testigos, pero con rigurosas
restricciones. Los hombres libres, por su parte, que
originalmente ‘estaban a salvo de la tortura cayeron bajo sus
fauces, pues se les aplicaba en caso de traicién durante el
Imperio, b4 después también por otras conductas que
constituyeron un abanico cada vez was amplio de hipétesis por

orden Imperial, como lasciva y antinatural.



El momento culminante de la tortura se ipicia en el siglo
XIf, en el que se producen transformaciones Jjuridicas
importantes que implicaban la recuperacién y la adaptaci6n del
cuerpo escrito en el derecho romano docto. Una de las
consecuencias wds importante de estas mutaciones fue el
procedimiento Inquisitorial que desplazé al procediniento
acusatorio. En lugar de juramento confirmado y verificado del
hombre, la confesién fue elevada a la clispide de jerarquia en
el universo probatorio: los juristas la llamaron la reina de
las pruebas. Este reinado dio a la confesién, a diferencia de
lo que ocurria en los derechos griegos y romano, un lugar
preeminente ¢ue explica 1la reparacién fortalecida de una

tortura en el derecho medieval.

El empleo de la tortura fue un recurso generalizado,
corriente en los procesos del medievo, 'rtanto en 1los que
tuvieron lugar en la Santa Inquisicién como en los llevados
acabo por Tribunales no religiosos. Sin. embargo, son los
procesos efectuados en aguel Tribunal los que constituyen los
mejores antecedentes documentales, pues las relaciones de
hecho, gque se encuentran en los archivos de la inguisicién,

acerca de lo que ocurris durante los tormentos.



"Se tomaron notas éticas, no s6lo de todo lo que 1la
victima confeso, sino de sus gritos, 1llantos, lamentos,

interpelaciones encontradas y voces pidiendo misericordia."(1)

"El desarrollo de la Inguisicién tuvo lugar en la Edad
media para hacer frente al problema de la herejia que, ya en el
sigle XII, se habfa convertido en una jaqueca para la Iglesia
Cat6lica. En la medida en que es legitimo atribuir el origen de
una institucién semejante a un hombre a una fecha determinada,
el origen de la inquisicidn puedé atribuirse a Gregorio IX al

afic de 1233.%(2)

EPOCA ANTIGUA.

A continuacién se hari mencidén de los diversos tipos de
tortura que se practicaban en los pueblos que en la antigliedad

conformaron las principales culturas.

(1) TURBEVILLE; Arthur Stanley. La Inquisicién Espafiola, 82
reimpresién, Fondo de Cultura Econémica, traduccién de Javier
MalagSn Barceld Y Helena Perefla, México, 1985, p. 59.

(2) Idem.



LOE& PERBAS

El Imperio florece entre los rios Tigris y Eufrates, en la
Mesopotamia, y alcanzé su maximo explendor cuando Hammurabi
ocupd el trono. Este Emperador mandé recopilar todas las Leyes
de su Imperio, las unificdé y las cedificd para que todos las
conocieran, en un Cédigo que finalmente se formd en virtud de
tales recopilaciones, el cual constituyé, la primera
restriccién importante a los actos de autoridad. Al parecer, la
aludida 1limitacién de actuacién excesiva de autoridad es un
primer antecedente cierto de la regulacién y restriccién de la
tortura, pues la dureza del castigo se revestia en idénticos

términos de su autor.

"Al Imperio Babilonio, 1le sucedié en importancia el
Imperio Persa, el cual sucumbid entre los medios, que también
formaron su imperio, y finalmente fue derrotadc por los Persas

encabezados por el Rey Ciro “(3).

Es pertinente hacer notar, que la conservacién del peder,
fue la causa principal para recurrir a la tortura, sin atender
al parentesco, ni a los lazos de amistad. Asi, ante la mé&s

minima sospecha de conspiracidén, de desobediencia o indisci-

(3) HERODOTO; Los Nuevos Libros de la Historia, 78 Edicién,
Coleccién Clasica W.M., JACKSON, Inc. México 1974. P. 55



plina, se recurrfa a la detentacidn de las victimas y en
algunos casos e incluso de familia, qguiénes también sufrian la
violencia desmedida, y en casos especiales eran ejecutados. Por
otra parte la mutilacién de los miembros era una préctica comin
gue ordenaba el Jerarca en contra del subdito, que incurriera
en alguna falta. De esa manera, frecuentemente se hacfa el
cercenamiento de nariz, de las orejas y otros wmiembros del
cuerpo.

"Al Rey Ciro, le sucedid su hijo Cambises, guien cometid
grandes atropellos con su sﬁbdit&s y en contra de su propia
familia, ya que mandd asesinar a su hermanc por temor de gue
éste le guitara el poder. En guerra con Egipto, ordend matar a
diez egipcios por cada persa que muridé en una embajada gque
envié para negociar la paz con ese pueblos. Ademds, las mujeres
Egipcias fueron entregadas a sus tropas para su diversién, y
dio muerte a todo aguel gque estuviera en contra del poder
Persa. También se dice, gque en alguna ocasidn, enterraron vivos
V' de cabeza a doce Persas de la nobleza sin causa
Justificada.”" {4)

A Dario le sucedid su hijo Jerjes, gque se caracterizé por
ser benigno con su pueblo, pero al igual gue su padre, tampoco

permitié desobediencias. Al marchar a la guerra en contra de

{4) Idem.



los Griegos, a un hombre le suplic6é le dejaran a uno de sus
hijos que iban a campafia, ante ello Jerjes ordend matar a uno
de los shbditos, y despuds partirle a la mitad, y arrojar 1la
mitad de su cuerpo a ambos lados del camino por donde cruzaria

el ejército.

De lo expuesto, se puede afirmar que los Jerarcas Persas,
utilizaron la Tortura como un instrumento de dominacién y de

disciplina, con el objeto de mantener el poder.

LOS EGIPCIOSB.

El pueblo Egipcio, que sin duda conformé una de las
principales culturas de la antigtiedad, tampoco contemplé 1la
tortura en sus instituciones, pero al igual que como ocurrié en
otras civilizaciones, 1la utilizaron en conéra de los enemigos
de guerra. Ademds, el poder absoluto de los Faraones permitié

grandes crueldades contra su pueblo.

Los Faraones llevaron al pueblo Egipcio a la miseria, al
terror y al descontento, y que utilizaron el poder para lograr
mantenerse en el mismo, sin importarles las muertes de miles de

hombres, porque siempre lo mis importante era el poderioc.



HEBREOS, FENICIOS E HITITAS.
#Los Hebreos, Fenicios e Hititas, utilizaron igualmente la
tortura en contra de sus enemigos de guerra y sus prisioneros
los apedreaban, castraban o arrojaban a la hoguera. Cabe

resaltar que tales practicas se consideraban justas."(5)

Al dejar el cautiverio en Egipto, los Hebreos se
establecieron en Palestina y nombraron a Sadl su Rey, que
goberné con Jjusticia y sin exceso. A dicho Monarca le
sucedieron David Y Salomén; el brimero fue Rey Guerrero gque
contribuyé a ampliar los dominios Hebreos, y el segundo llevd a

Jerusalén a su maximo esplendor.

Los Fenicios, centraron su poderioc en el mar y en las
Ciudades: Tiro y Cerdédn. Su Gobierno fue Monirquico sin que
existan datos histéricos de evidencia de los Reyes en perjuicio

del Pueblo Fenicio.

Los Hititas acostumbraban castigar cruelmente a sus
prisioneros de guerra, aundque en lo interno, los Monareas

ejercian moderadamente su poder.

(5) HURWOOD; Bernhardt J., La Tortura a Través de los Siglos,
Editorial V siglos, México, 1976. PP. 7 y 8.



GRECTIA A.

Considerada como cuna de la civilizacién Occidental y de
la democracia, en esta cultura se dasarrollaroﬁ grandes
pensamientos respecto de la existencia del hombre, pero
recurrié a la tortura e incluso justificé su uso. Al respecto,
Bernhardt J. Hurwood comenté lo siguiente: "Los Griegos
conceptuaban a la tortura como un medio para extraer la verdad,
Aristételes la consideraba como una especie de evidencia que
paresia llevar consigo una verosimilitud absoluta, porque se

aplicaba cierta coercisdn.™ (6)

También sobre ese particular, Platén expreso lo que a
continuacién se trascribe: “"No ha de omitirse tentativa alguna,
y como dicen, dejar piedra sin remover antes de que se llege a
la pena capital, antes que nada con razones para nadie delinca,
después con el temor de Dios que no deja sin castigo ninguna
cosa mal hecha, y por fin con la amenaza del suplico. Si con
todo esto no consigue nada, se debe acudir alAcastiqo, pero que

remedie el mal, pero que no suprima al hombre." (7)

(6} Ibid., P. 7.

(7) CARRILLO PRIETO; Ignacio. Arcana Imperii, Apuntes sobre la
Tortura, INACIPE, México, 1987, PP. 12 y 13



"Protdgoras opinaba acerca de la pena o el castigo lo
siguiente: "La pena es un medie para llegar al mejoramiento del
malhechor y a 1la intimidacién de los demds". "...Es esta
concepcidén adecuada de la pena, la corregidora del hombre, y
que no se corrige debe de ser excluido de la sociedad incluso
muerto.”" (8)

En la antigua Grecia, la tiranfa ocuparid las ciudades mis
importantes de la época, como Atenas, Corinto y Magara. Estas
tiranias se apoyaron en otras de sus tipos no de menos
importancia; en el empero el exceso de poder reunido en un solo
hombre, fue la causa de las crueldades cometidas por el Tirano
en contra del pueblo. "Con posterioridad a la é&poca de las
tiranias que soslayaron la libertad de Atenas, vino la
democracia, etapa en la cual hubo un respeto por los derechos
del hombre, por parte de las autoridades. Poco después de las
guerras médicas, se suavizé la decadencia del pueblo Ateniense,
con lo que nuevamente la libertad individual de los ciudadanos
se vio ultrajada. Pericles, el gran estadista ateniense,
fomentd el florecimiento de la filosofia y las artes estando
lleno de intrigas y de partidos en 1os gque se destruyeron unos
a otros, Yy se incurrié en desmanes en contra de sus enemigos de

pensamiento y de partidos." (9)

{(8) Ibid, P. 13

{9) JAEGER; Werner. Paidea.- Los Ideales_de la Cultura Griegqa,
5a. Reimpresién, Fondo de la cCultura Econémica. México 1980.
PP. 303 y 304.




Ahora bien, es importante referirse a los métodos de
tortura empleados por los griegos, quiénes, al decir Jager
"practicaron afirmandoc gue el Potro, la Rueda y el Toro de
Bronce. El Potro consistia en amarrar a la victima a una rueda
que al darle wvuelta estiraba los miembros del torturado, esto
provocaban que los miembros se dislocaran y desmembraban el
cuerpo del infortunado. La rueda era una pledra que se
utilizaba para moler trigoe, se colocaba en la cabeza de la
victima en el camino de la rueda para que fuera aplastada. El
Toro de bronce era un ingenioso aparato el cual se introducia a
la victima en una escultura de un toro que estaba hueco y se
prendia fuego a su alrededor, por lo que se calentaba el metal
con la victima adentro, que comenzaba a gritar de dolor a causa

de las quemaduras que sufrfa hasta que finalmente morfa". (10)

Adem&s debe agregarse también que otro modo de Tortura de
los griegos fue denominado los botes; al afecto se introducia a
la victima entre dos botes y sélo se dejaba afuera la cabeza,
manos y pies, a continuacidén se cubrian dichas partes con leche
y miel lo cual atraia a los insectos por lo que la victima

moria devorado.

(10) HURWOOD; Bernhardt J., Ob. Cit., P. 8

10



En realidad, Grecia utilizé a la tortura para sostener las
tiranias, y s6lo después para castigar al delincuente. Los
filésofos Platén y AristSteles no vieron en la tortura algo

anormal, sino una practica justa para gque el transgresor de las

leyes fuera sancionado.
R O M A.

Suele afirmarse que los romanos “utilizaron practicamente
los mismos métodos de tortura de los pueblos que les
precedieron; por ello durante la vigencia de Imperio Romano se
acudi® a la Tortura para extraer la evidencia de boca de los
testigos o de los inculpados ademds, se tiene noticias de que
la tortura fue practica usual entre ellos al grado que el
emperador como Tiberio, Caligula y Nerén, entre otros hicieron

de la tortura su distraccién cotidiana"“. (11)

"pDespués de muchos afios de guerras civiles, Julio César
llegé al poder, donde se agraci® con el pueblo de Roma, ya que
otorgd grandes prerrogativas y exenciones de impuestos, celebréd
Juegos olimpicos, etc., en tanto que a sus enemigos los mandé

torturar y matar". (12)

(11) Ibid. p. 8 .
(12) SUETONIO; Vidas de los_doce Césares, Los clasicos, 73.
edicidn, Editorial, W.M. Jackson, Inc. México, 1974. PP. 3 y 4.

11



Julio César fue un verdadero tirano. Mientras nadie se
opusiera a sus intereses era complaciente, pero al que se le
oponia era doblegado, o bien se le mandaba matar para que no le
causara problemas. Con el paso del tiempo, los enemigos de

Julio César se endargaron de darle muerte.

Augusto le sucede a su tio Julio César en el senado, Yy
junto a Marco Antonio, Lépido celebrd alianza que después
fueron traiciones en la disputa del poder, hasta que finalmente
Augusto consigue acceder el Trono. En su carrera Militar, fue
cruel con los pueblos gque vencia y estricto con sus soldados,
elegia a trecientos de los rendidos y los hizo victima de los

sacrificios, delante del altar elevado a Julio César.

Al morir Augusto dejs como heredero a Tiberio quien desde
la infancia reveldé su cardcter ferroso Y. disimulade. Cuando
Tiberio acepté el cargo de Emperador, se mostré condescendiente
a fin de ganarse el poder del pueblo, pero después de poco
tiempo dejé ver su crueldad y su pasién por la tortura, pues
cumplfa las leyes de una manera atroz. Ya que muchos
prisioneros seguros de su condenacién, se suicidaron, para
evitar los tormentos y la ignominia, y otros se envenenarian en
el senado. En la Isla cCapri fue el refugio predilecto de

Tiberio en donde se entregé todo en excesos. Ahi ejecutd a

12



muchos hombres; después de atormentarlos, los lanzaba desde una
roca al mar, en tanto que abajo se encontraban marineros para

matar al gue sobreviviera." (13)

Al morir Tiberio, Roma se entrego a la alegria, en tal
gfado que se dice que la gente recorria por las calles de gozo.

En su testamento, dejd a sus nietos Cayo y Tiberio,.

De inmediato tomé el poder Cayo, quién adopto el nembre de
Caligula, era un hombre Militar que se atribuyé por haberse
educado entre los Soldados. "Desde joven, Cayo (Caligula), dejd
ver sus bajas intensiones, dado que uno de sus placeres mis
gratos fue precisar la torturas, asi como el Gltimo suplicio de
los condenados. Por la noche el adolecente se entregaba al
adulterio y a la depravacién. Cayo se entregdé a la barbarie sin
respetar nada ni a nadie; sus parientes y amigos sufrieron su
parancia, mientras que el pueblo Romanc pagd el precidé méas
alto. Al respecto, Suetano narra lo siguiente: como estaban muy
caros los animales para el mantenimiento de 1las fieras
destinadas a los espectdculos, designd algunos presos

condenados para que sirvieran de alimento."(14)

(13) Ibidem., P. 167.
(14) Ibidem., P. 196.
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“"A calfgula le sucedié Claudio, quien fue Emperador; este
fue de decisiones poco enérgicas, pero sanguinario y feroz,
toda vez gue hacia aplicar tormento a los parricidas gozaba al

presenciar las ejecuciones de estos delincuentes". (15)

Se puede concluir gque en la cultura Romana, todos los
Monarcas o Césares utilizaron a la Tortura como una dominacién,
por la cual éstos gozaban del tormento, siendo este un medio de

placer o simplemente una distracecidn.

EDAD M EDIA.
La caida del Imperio Romano de Occidente abre una nueva
era que se conoce como Edad Media. En espec..i.al, la cultura y
las artes se refugiaron en los monasterios. En esta época la
vida se desarrollé en los feudos; gque e.ran extensiones de
tierra pertenecientes a una familia, que tenia una gran
fortaleza, en donde acogia a guiénes confiaban.a su proteccién.
"La organizacién feudal reposé en el principio de 1la
desigualdad social. Los nobles y el clero tuvieron privilegios,

pero los siervos casi ning(n dereche." (16)

{15y Ibidem., P. 245.
(16) Enciclopedia préctica_ Jackson jistoria edieva), Tomo
VII, 15a. Edicién. E.M. Jackson, Inc., México, 1974. P. 219.
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El seiior feudal tenia poder de vida, de muerte sobre los
siervos y sus familiares. Se consideraba a estos dltimos como
una p;opiedad mds del feudo. En ese entonces se cometieron las
peores astrocidades en el nombre de Dios y del bien piblico. Se
puede decir vilidamente que en la Edad Media, fue una &poca de
desigualdad social, en la cual el sefior feudal utilizé la
tortura para atemorizar e incluso para matar a los siervos de
su feudo. Por su parte, la iglesia solapé el sistema de
organizacién feudal por asi convenir a sus intereses, e incluso
alenté su permanencia y la himildad como dos valores humanos
fundamentales cuyo cumplimiento serfa premiado después de la

nuerte.

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA
TORTURA EN MEXICO.

La tortura aparece en México desde sus origenes en las
antiguas culturas, al igual gque en otros pueblos, tal parece
que el fendmeno es inerente a la naturaleza misma del hombre;
asi, desde la época precolombina, existié en todos los pueblos
que habitaron lo que ahora es el territorio nacional, y aGn en
la actualidad se ha practicado en nuestro pais, por lo que
enseguida habremos de referirnos a los aspectos histéricos més

sobresalientes sobre el particular.
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CULTURA MAYA

El Pueblo Maya, forjé una gran cultura sobresaliente en
algunas ciencias, como la astronomia, medicina y matemiticas; y
en algunas artes como ofebreria, pintura, etc., de las cuales
fueron aun superiores a la cultura occidental. En gran wedida
su desarrolleo cultural se debié a la organizacidén socio~
politica implantada y al sistema juridico rigido, severo,
existente, el cual perrmitié al pueblo una disciplina
extraordinaria, con castigos tan severos gue imponian sus

leyes, a los individuos incluso desde su infancia.

Es bien sabido gue el Derecho Penal Maya, %al igual que
los demads derechos precoleniales, eran bastantes severos: eran
muy comunes las pena$ corporales y la pena de muerte; con 1los
sistemas parecidos al talién y con diferencias entre dolo y
culpa. La minoria de edad era considerada como atenuante de
responsabilidad. En caso de homicidio el menor pasaba a ser
propiedad ({esclave) de la familia de la victima para compensar
laboralmente el dafio causado. El robo era un delito grave no se
tomakan precauciones en su contra (cerraduras y puertas), los
padres del infractor debian reparar el dafio a la victima, y de
no ser posible, el menor pasaba a ser esclavo hasta pagar la
deuda.™ {17)

(17) RODRIGUEZ MANZANERA; Luis. lLa Criminalidad de los Menores,
Editorial PorrGa, S.A., México, 1987; PP. 5 y 6.
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Por Gltimo cabe indicar que adn en las clases nobles se
imponian penas pues por ejemplo era deshonroso el pasar a ser
esclavo, se reparaba el dafo pero, ademis, se hacfan cortes en

la cara del ofensor.

CULTURA AZTECA

El Imperic Azteca en extensién y poderfo fue uno de los
m&s, grandes no sélo en lo que hoy comprende el territorio
mexicano, sino de toda América,” y que nada tiene gue envidiar a
los grandes Imperios de la antigiiedad. Una causa importante de
su grandeza se debié a su organizacién juridica que fue
consuetudinaria y oral; que por ser tan severo y rigido su
sistema endurecié la disciplina de cada uno de los individuos

que conformaban el pueblo.

Los Aztecas formaron Tribunales para menores, en donde
eran juzgados y su minorifia de edad era una atenuante en su
imposicién de pena; y auan asil hoy en dia parecen salvajes,
porque en la mayoria se trata de penas que terminan comeo
tortura como son: "Los Jjovenes de ambos sexos que se
embriagaban eran castigados con la pena de muerte por garrote.
La mentira en la nujer y el nific cuando este se encontraba en

la educacién, castigaba con pequefias cortadas y rasgufios en los
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labios del mentiroso. El que injurie o amenace o golpee al
padre o a la madre serd castigado con la pena de muerte, y era
considerado indigno de heredar a sus descendientes a 1los

abuelos.” (18)

En  cuestién sexual la represioén es. verdaderamente
terrible, encontrindose disposiciones como é&stas: los hombres
homosexuales eran castigados con la muerte, el sujeto activo
era empalado, y al pasivo se le extraerdn las entrahas por el
orificio anal. A las mujeres homosexuales se les aplicaba la
pena de muerte por el garrote. El aborto se castigaba con 1la
pena de muerte, tanto la pena de muerte para la madre como para

su complices.

Con lo anterior se puede formar una idea de la estructura
juridica social de los aztecas. Pueblo que adelanto
extraordinariamente en materia juridica, y. principalmente en
materia penal, en que las leyes eran obligatorias para todos,
nobles, plebeyos, en que conocian con habilidad los conceptos
de culpabilidad, dolo, culpabilidad, excluyentes y agravantes,
etec,; sin embargo, es notable la severidad de las penas, 1la
muerte era mis comln, asi mismo es obvio que dentro de esa

cultura también existié la tortura dentro del derecho penal.

(18) Ibid., P. 8.
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EPOCRH COLONIAL.

El momento culminante de la tortura se inicia en el siglo
X1, cuando el procedimiento Inguisitorial desplazé al
procedimiento acusatorio; elevande a la confesidn a la ciispide
jerdrquico en el universo probatorio; el empleo de la tortura
fue un recurso generalizado, corriente en el proceso Medioevo,
tanto en lo que tuvieron lugar ante la Santa Inquisicién. EL
desarrollo de la Inguisicién tuvo lugar en la Edad Media; en
Europa, para hacer frente a la herejfa, la cual toma su mayor
importancia en el reinado Qe Castilla; asi es como los Reyes de
Espafia, trasladan y fundan la Nueva Inguisicidén de Espafia en el
Perd y en México, mediante la Real cédula emitida por Felipe II
el 25 de enero de 1569, el Tribunal de la Nueva Espafia ejercia
jurisdiccién en las audiencias de México, Guatemala y Nueva
Galicia.

Ahora brevemente se expondr& el proceso Inguisitorio en la
Nueva Espafa: "Al acusade hunca se le hacf{a saber el delito que
se le imputaba ni los nombres de sus delatores. Se les recogian
todos sus documentos si el delito imputado era grave de
inmediato se le intervenfian sus bienes, ya que en caso de
condena procedfa que le fueran confiscades. Sin embargo, la
condena se producla porgue en muchos casos nunca llegaba a

dictarse o podfa demorar meses o afios."(19)

{15) DEELEY; Peter. Historia de_ la Tortura, Editorial MNavaro,
México, 1975. P.10.
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La prisién secreta era mucho mas desagradable que la casa
de penitencia, en donde se recurria a los condenados a
encarcelamiento, habfa lugar en la tortura cuando:

"a) El acusado era incongruente en sus declaraciones y su
incongruencia ne se explicaba el acusado por estupidez o
flagueza de memoria;

b} El acusado hacla tan sélo una confesién parcial;

c) El acusado si bien reconocfa su mala accién negaba su
intencidén herética;

d} La evidencia con que se contaba era defectucsa."(20)

Dirigida con celo sagrado por Torquemada, la Inquisicién
fue precursora de précticas que todavia.estén en uso en nuchos
paises. Con la aprobacién de la Iglesia Catdlica Romana, se
llevaban a cabo los tormentos mis increibles en busca de
herejes, principalmente judios. Los métodos que eran usados por
los inguisidores para hacer preguntas, eufemismo del Santo
Oficio para 1la tortura, tienen paralelos notables con las
camaras de tortura de los dictadores de nuestros dias; atin la
creencia del sacerdote en la rectitud de sus actos encuentra un
eco en el gritc del inguisidor moderno de justificar sus
actos, en términos del "bien mayor®, de "el fin justifica los
medios", y otras impresiones empleados por quiénes tienen que

engafiarse antes que poder engafiar a otros. Por ejemplo, el

{20} ibid., P. 11
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procese de la Ley fﬁe corrompido para 1egali£ar todo el
procedimiento del interrogatorio. Se establecieron reglas
especificas detallando cuindo deberia de empezar la tortura, en
que estade tenfa gque suspenderse y exigiendo ademis la
presencia de notarios para que dieran fe de los diversos

incidentes en la cémara de tortura.

El arte de los inquisidores de entonces fue una mezcla de
sutileza y brutalidad. Emérico, el gran inquisidor de Aragén,
es probablemente el padre del arte de torturar, al grado que
precisaba cinco pasos, siendo cada uno en si, un intento para

obtener de la victima una confesién.

Hay una amenaza de tortura; gue lleva a la victima a la
cémara de Tortura, mostrédndole los instrumentos (los Espafioles
le llamaban "Maguinas") y explicdndole en detalle como operanj;
se desviste y prepara a la victima se le coloca sobre 1la
miguina y se le acta a ella, finalmente se le somete a la
tortura misma. En cada etapa el inguisidor pensaba en lo
disparatado que es guardar silencio y uno puede imaginarse las
agonias mentales de la victima mientras fue sometida al proceso

paso a paso.
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Emérico sugerfia que a los torturadores deberfan de
desvestir a 1la victima lenta y tristemente para ayudar a
fomentar en su mente el miedo. Si esto fallaba y el sospechoso
era empaladado en unas de las maquinas del tormento, el
inquisidor debia empezar su interrogatorio acerca de cuestiones
de poca importancia. Uno de los prop6sitos de desvestir a la
victima era para asequrarse de que no tenia simbolos mégicos
que lo protegieran contra el dolor. Emérico dijo a sus
Inquisidores que algunas personas, mediante el recursc de la
h_echi.ceria, permanecian casi insensible al dolor y moriria
antes de hablar. Con frecuencia utilizaban citas del Antiguo
Testamento escritas sobre pergamino virgen, nombres de &ngeles,
dibujos de signos miagicos gque conservaban adheridos a la piel.

PorAesta razén, decia Emérico, era aconsejable desnudar y

revisar al sospechosos antes de interrogarlo.

Unos Abogados deberian permanecer jun.to de la victima
cuando era torturada, para anotar cada palabra gque dijera.
iCudnto tiempo duraba la tortura y qué métodos eran utilizados?
en una tortura, se hacia uso de pesas y era obligacién del
abogado; todo era preparado por representantes de la Iglesia,
el abogado deberia registrar el nimero de pesas que colgaban

al cuerpo del atormentado.
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Los Tribunales de la Inquisicién habian establecido que el
tormentc podia ser continuado en una victima pero no podfa ser
repetido. Si la ambigliedad era no deliberada, su efecto era
proporcionar a los verdugos cubierta blanca, para que llevaran

su obra como desearan.

La Ley establecia claramente que un individuo no podia ser
torturado mas de una vez, a menos que saliera a la luz una
nueva prueba: igualmente precisaba que no era erréneo perseguir
con una tortura. Inevitablemente los Inquisidores alegarian que
en el tercer dia, sélo continuaban un tormento empezado en el

primerc.

Un verdugoe podia empezar con cualguier métodeo gue pensara
adecuado para el caso; hay informes que muestran el uso de ho
menos de quince sistemas, alguno de ellos como la privacién
del suefio se dirigian mds a la mente que a cuerpo, si habia
limitaciones se debfa mids a la incapacidad de la mente para
imaginar mayores crueldades que por el dictado del Santo
oficio. Un caso registrado particularmente fue el de imprggnar

de grasa los pies de la victima y enseguida aplicar fuego.

Los tres métodos principales eran, el "potro", ‘'el

levantamiento" y el suplicio del "agua".
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El m&s conocido en la literatura es el potro, sobre el
cual era atada la victima a los tobilles y piernas Yy
lentamente, con el uso de unas ruedas acopladas en cualquier

extremo del instrumento, ir estirando el cuerpo del acusado.

El levantamiento, era muciho mas enérgico. Consistia en una
soga colocada sobre una polea sujeta al techo. Las mufiecas de
las victima eran atadas por arriba de su cabeza Y un extremo de
la cuerda era entonces fijada a sus ataduras. En seguida el
otro extremo era tirado hasta que la victima era izada para
quedar en el aire, colgando todo su peso de los brazos
tirantes. Para acentuar el dolor de la victima era elevada casi
hasta el techo y de pronto dejaban caer, deteniéndola unos
cuantos centimetros del piso, de tal modo que sus brazos podian

ser arrancados de sus articulaciones.

Si después del primer intento adn no confesaba, se
agregaba pesos a sus pies, cada uno cuidadosamente anotado por
los abogados asistentes, para afiadir fuerza a la siguiente
caida. Con aumento de las pesas Yy la prolengacién de las
cafdas, los torturadores podian continuar indefinidamnete; era

cosa comiin su duracién de tres horas en ese tipo de tormento.
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De todos los métodos de tortura, el mis popular era el del
agua. La victima era sujetada con ligaduras a una plancha, con
la cabeza colgando ain nivel m&s bajo de los pies. La propia
cabeza era asegurada con un collar metdlico o con una correa de
cuero, ya alrededor de brazos y piernas se colgaban ligaduras
separadas. Para provocar dolores adicionales moment&neos o para
recuperar al acusado de una semiconsciencia, se insertaban
estacas entre las ligaduras. Estas podian entonces retorcerse,
una y otra vez hasta que penetraban profundamente en la piel.

otro tipo de tortura era también que el agua corriente Y
abundante, era verdadera agonia. Se forzaba a la victima a
abrir la boca y una pequefia pieza de hierro llamada bostezo se
usaba de cufia para mantener la boca abierta. Se le taponeaban
las fosas nasales y entonces se le introducfa en la boca un
trozo de lienzo, la toca. En sequida se vaciaba una jarra de
agua y a la fuerza de la corriente ininterrumpida impulsaba la
tela hacia la garganta, siendo su principal preocupacidn el
miedo a sofocarse debido al lienzo, la victima solamente podia
conservar su vida tragando el agua para permitir que una
cantidad minima de aire llegarad a los pulmones. Pero tan pronto
como dejarad de tragar, la tela tomaba posicién obstruyendo la
garganta, ya que la fuerza del agua era impulsada hacia

adentro.
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Peritdicamente los inguisidores removian la tela para dar
a la victima una oportunidad para confesar; el abogado no
abandonaba su sitio Jjunto al atormentade, informando si se
disponia a hablar o a permanecer en silencio; hasta gue llegaba
el grado de anotar cuantas jarras de agua eran vaciadas en la
boca de la victima. En nombre de la legalidad era posible
llevar a cabo las mas pavorosas practicas.

Todos estos procesos de tortura eran conocidos como la
audiencia del tormento. Cabe agregar a esto que "Emérico
establecié que si una victima habfa soportado el interrogatorio
sin confesar, sus torturadores podian liberarlo, diciendo que
no podfan encontrar pruebas para condenarlo, lo que
significaba, en efecto, gque podia ser arrestado m&s tarde bajo

otros cargos" (21)

El sSanto Oficio habia estipulado gue 1las confesiones
obtenidas bajo el tormento ne eran v&lidas.ante el Tribunal a
menos que fueran voluntariamente ratificadas por la victima de
modo que tan pronto come ésta estaba lista para ser regresada a
la audiencia del tormento, se le presentaba su confesién y se
le pedfia que la firmara. Los archivos de la inquisicién no
registraban cuéntas personas, con el &nimo y el cuerpo
destrozados por el potro, el levantamiento y el suplicio del

agua, aln tenian fuerzas para resistir.

(21) Ibldem, P. 16
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Sin duda la pena que emitfian los Tribunales de la Santa
Inquisicién en donde se utilizo la practica de la tortura a su
m&xima expresién, fue la condena a 1la hoguera, en donde al
acusade, en caso de encontrirsele, si este se encontraba

culpable se le cendenaba a morir quemado.

Es importante hacer 1la distincidén que existié en 1la
lpraCtica de la tortura de los pueblos prehispdnicos y de 1la
Santa Inquisicién, pues mientras que los primeros sometia a las
personas como un medio de pena, la Santa Inguisicién, 1o hizo
como un medio probatorio del proceso, marcando una nueva pauta
importantisima en el desarrollo de las prdcticas de la tortura,
pues desde ese momento el empleo de la tortura se volvid casi
inevitable en todos los procesos penales para llegar a 1la
verdad, mediante la confesidén, que fue convertida en la reina
de las pruebas, Yy esta consideracién probé que se desarrollara
con mayor frecuencia y variedad en la préctica de la tortura;

credndose nuevas técnicas en la materia de tortura.

INDEPENDENCTIA.
Lograda la 1Independencia en México y después de muchas

luchas, violaciones, maltrato al pueblo mexicano, se otorgé

proteccién Constitucional a los Derechos Humahos. Los textos
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Constitucionales de la primera mitad del siglo XIX, prohibieron
el tormento como cuestidn procesal; asi, el articulo 49 de las
Quintas TLeyes Constitucionales de 1la Rep@blica Mexicana,

suscrita el 29 de diciembre de 1836 decia:

articule 49.- Jamds podréd usarse termento
para la averiquacién de ningtin genero de
delito.

Se vefa la insistencia y la exigencia de todo un pueblo a
través de su poder Legislative de pedir la proteccién, para que
en su declaraciones de car&cter legal no fueran torturados ni

golpeados.

El 25 de agosto de 1842, en el Primer Proyecto de 1la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su

articulo séptimo, se consagré lo siguijente:

Articulo 72.- La Constitucién declara que to-
dos los habitantes de 1la Replblica, el goce
perpetio de derechos naturales de libertad,
igualdad sequridad y propiedad, contenidas en
las disposicidén siguiente:

XI.- Nunca se podréd usar el tormento para
el castigo de los delitos, ni alguna otra
especie, de apremio para su averiguacién.
Ninguno podri ser considerado confeso de un
delito, sino <c¢uando &1 lo confesare libre y
palidamente en forma legal.
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La Constitucién de 1917 consagra como derechos del
acusado: Que ninguna persona deberd hacerse justicia por su
propia mano, ni ejercer violencia para reclamar su derecho,
pues los Tribunales estaran expeditos para administrar justicia
gratuita, en los plazos que fije la Ley; ‘que todo
maltratamiento en las prisiones y toda molestia que se infieran

sin motivo legal,

Son abusos que deben de 'ser corregidos por las leyes y
reprimidos por las autoridades; gque prohiben las penas de
mutilacién y de infamia, las marcas, los azotes, los palos, y
el tormento de cualquier especie y cualquiera otras penas
inusitadas y trascedentales; que al acusado se le oir& en
defensa por si o por persona de su confianza, o por ambos,
seglin su voluntad; gue el acusado podrd nombrar defensor desde
el momento en que sea aprehendido; que al acusado, en caso de
que no tengan quien los defienda se le presentard la lista de
los defensores de oficio para que elija el que o los que le
convengan; qgue si el acusado no quiere nombrar defensores,
después de ser requerido para hacerlo, al rendir declaracién
preparatoria el Juez le nombrard uno de oficio; gue el acusado
tenga derecho a gque su defensor se halle presente en todos

actos del juicios.
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LA TORTURA EN NUESTROS DIAS
El 10 de diciembre de 1948, México suscribié, en Paris la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos que, emitié en su
asanblea General, y en su articulo 5% de 1la declaracién
expresa: "Nadie serad sometido a torturas ni a penas o tratos

crueles, inhumanos o degradantes."(22)

Posteriormente, nuestro pais signé el pacto Internacional
de berechos Civiles y Politicos, cuyo decreto se publicé en el
Diario Oficial del 20 de mayo de 1981. E1 pacto decia 1lo

siguiente:

articulo 7.~ Nadie seri sometido a tortura
ni a penas o tratos crueles, inhumanos
o degradantes.

En particular nadie sera sometido sin
su libre consentimiento a experimentos
médicos o cientificos.

Por otro lado México forma parte de 1la convencién de
Derechos Humanos, celebrada en San José de Costa Rica, el 22
de noviembre de 1969. El decreto de promulgacién se publicd en
el Diario Oficial el 7 de mayo de 1981, En su articulo 5.2, que

a su letra dice:

(22) Derechos Humanos, Documentos Y Testimonios de Cinco
Siqlos, (Comisién Nacional de Derechos Humanos, Coleccidn
Manuales), 98 Edicién, Editorial Emanuense, S.A, de C.V.,
México 1991. P. 66.



"Nadie debe ser sometido a torturas ni a
penas o© tratos crueles, inhumanos o
degradantes. Toda persona privada
de 1libertad serd tratada ccn respeto
debido a la dignidad inherente al
ser humano." (23)

Con fecha 27 de diciembre de 1991, se piblico en el Diario
Oficial de la Federacidn, la Ley para Prevenir y Sancionar la
Tortura, con el objeto de que se vigile la exacta observancia
de 1la garantfa individuval de respeto a la dignidad y a la
integridad corporal, respecto de personas involucradas en la

comisién de delitos.

Este ordenamiento también entrana, un propoésito de
profesiocnalizacidén de los cuerpos policiales y de los
servidores piiblicos que participan en la custodia y tratamiento

de personas arrestadas, detenidas ¢ presas,

{23) Documentos sico _sobre la tura, Comisidén Nacional De
perechos Humahos, serie de folletos, México 1990/3, P 10.
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2.~ Objetivos del Derecho Penal y del Deracho Procesal

Penal.

Una vez observado desarrollo histérico de la tortura en el
mundo y en nuestro pais, es el momento en que ‘se pueden
establecer alqunos lineamientos del derecho penal y del derecho
procesal penal, gue son en los ambitos donde se da basicamente
la tortura.

En una forma técnica y muy general se advierte como el
derecho penal intenta prever y proteger derechos fundamentales
de)l hombre intentando dar una seguridad juridica penal; una vez
que la infraccién se ha cometido, el derecho procesal penal,
intenta darle esa garantia al infractor, de ser oido; es decir,
el dereche a tener un juicio para el fin de imponer validamente
una sancidén por la conducta ilicita, y por el otro lado esta
buscando la reparacién del dafio. Luego como una situacién final
Y que a la sociedad también le interesa, es la rehabilitacién
del reo, ya que éste no permanecer& permanentemente tras las
rejas, al cumplir su condena, deberd salir de nuwevo a la
comunidad Yy para entonces debe de estar rehabilitado y, de
alguna manera, ser Gtil a dicha sociedad.

De ahi que se debe observar inicialmente cuales serédn los
objetivos tanto del derecho penal como del derecho procesal

penal.
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Al clasificar el derecho penal, en subjetivo y objetivo,
presenta elementos de conviccidn acerca de los objetives que
persigue dicho derecho; asf: "El derecho penal en el sentido
subjetivo es el derecho de castigar, es el derecho del Estado
al culminar la ejecucién de ciertos hechos con penas, Yy, en el
caso de su comisién, ha de imponerlas y ejecutarlas. Es este

contenido el fundamento filoséfico del derecho penal.

"En el sentido objetivo del derecho penal es el conjunto
de normas juridicas, establecidas por el Estado, que determinan
los delitos y las penas. Estas nocién contiene el fundamento

del derecho penal positivo.

Ambas nociones tradicionales integraban hasta hace poco el
concepto ... Asi que el derecho penal es su aspecto objetivo
habrd de definirse como el derecho del Estado, que ha de
determinar, imponer y ejecutar las penas y demis medidas de
lucha contra la criminalidad y su sentido objetivo como el
conjunto de normas establecidas por el Estado que determinan
los delitos, las penas y las medidas de seguridad, con aquellos

que son sancionados."({24)

(24) CUELLO CALON; Eugenio, Derecho penal Mexicano,- 98 Edicién,
Editora Nacional, México, 1988. PP. 7 y 8
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De la clasificacién en el sentido subjetive y objetivo
que el maestro Cuello Calén, expone, se puede sefialar como
objetivo directos que el mismo derecho penal persique; sin duda
alguna, al establecerse una proteccién por parte de 1la
Legislacién, intentado ofrecer una seguridad juridica penal que
nos defiende de 1los diversos ataques peligrosos y conductas
delictivas gque se sucitan dentro de la socliedad. De ahi gue la
tutela de los intereses de las personas humana, de su interés
fundamental como es su vida, su patrimonie, sus libertades,

serdn los fines del derecho penal.

El auter Radl Carrancd y Trujillo, al hablarnos de esta
situacién explica lo siguiente: "El f£in del derecho en general
es la proteccién de los intereses de la persona humana, o sea
de los bienes juridicos. Pero no corresponde al derecho penal
tutelarlos todos sino aquellos intereses especialmente
merecedores y necesitados de proteccién, dada su jerarquia, la
que se le otorga por medio de la amenaza Yy ejecucién de la
pena; es decir, aquellos intereses que requieren de una defensa
més enérgica. De aqui arranca una distincién entre dos campos:
el civil y el penal, correspondiendo al primero la separacién
de las vieclaciones por medios gque no son penales, medioes
pecuniarios, indispensables; y el segunﬁo del empleo de los

penales conforme al 1limite del poder positivo del estado
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mirando ese empleo a la defensa social frente adn dafio, no sélo
individual, sino también social; y a la reparacién particular
de una ofensa de caracteristica valoracién y de especial
jerarquia, que no puede obtenerse por los medios que el civil
adopta y que tampoco puede lograrse por el mismo ofendido sin

mengua del orden piblico. " (25)

Aqui se debe notar como existe una proteccién de seguridad
jurfidica, es el objetivo principal que busca el derecho penal,
esto, en principio, tiene un carédcter plGblico proviserlo; lo
anterior, gquiere decir que a toda la sociedad le interesa que
haya normas o tipos de conductas que no solamente el Legislador
ha establecido un delito, sino que la misma comunidad requiere
sean protegidos determinados derechos contra esos ataques que

en un momento determinado pudiesen producirle alguna lesién.

Este no es nada mds que un fundamento de derecho penal, y
no solamente del penal sino de todos los demis derechos de

seguridad juridica.

(25) Derecho Benal Mexicano, 162 Edicién, Editorial PorrGa
S.A., México, 1988. PP. 26 y 27
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El tratadista Rafael Preciado Herndndez, habla de este
término de seguridad juridica y al fespecco dice: "La seguridad
es la garantia dada al individuo de que su perscha, sus bienes
y sus derechos no seradn objeto de ataques violentos o que, si
estos llegan a producirse, le ser&n asegurados por la sociedad,
proteccién y reparacidén. En otros términos, esta seguridad
aquel que tiene 1la garantia de que su situacién no seré
modificada sino por procedimientos societarios y, por

consecuencia, regulares, legitimos y conforme a la Ley."(26)

Con lo establecido por el maestro Cuello Calén, lo dicheo
por Radl Carrancd y Trujillo y el maestro Rafael Preciado
Hernandez, se advierte claramente el objetivo del derecho penal
que sin duda en una forma general ser& brindar una seguridad
juridica de proteccién de los intereses de la persona humana,
pero no de todos los bienes que rodean al. ser humano, sino
aquellos merecedores y necesitados de proteccién debido a su
jerarquia, asi, en un principio, los derechos fundamentales del
individuo, los llamados derechos naturales y derechos del,
hombre ser&n los principales bienes juridicos a tutelar por el

derecho penal.

(26) Lecciones de Filosoffa del Derecho, 103 Edicién, Editorial
Jus, México, 1979, P.233.
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Ahora bien, respecto a lo que requiere la seguridad
juridica, en el sentido de que para establecer el derecho penal
es necesario seguir un procedimiento societario, en donde se
cumpla las formalidades de la Ley, y se brinde al acusado la
posibilidad de ser oido y vencido ep juicio, esta garantia la
ofrece el derecho procesal penal, al establecer el seguimientoc
para en su caso aplicar justamente el derecho penal, mismo que

incluso en su etapa de ejecucién tendrd sus propios objetivos.

En este sentido, que el Maestro Rivera Silva Manuel,
expone alguncs de los objetivos directos gque persique el
procedimiento penal, al decir: "Los fines del procedimiento,
como los de cualquier actividad humana, son miltiples y se
eslabonan de una manera gradual y necesaria. Asi, en el
procedimiento penal, hayamos un fin dltimo y remoto al cuyo
servicio se encuentran otros fines. E1 fin dltimo del
procedimiento penal tiene que ser el mismo fin que persigue con
el derecho penal material, en cuanto aquel es siempre
realizador de las normas de este. As{ pues, para saber cual es
el fin dltimo del procedimiento penal, tenemos que investigar
cual es el fin del derecho penal. El fin especifico del derecho
penal se hospeda en la aplicacién de lo gue no se debe de hacer
para lograr la realizacién del fin genérico, o como dice,

Florian al referirse al proceso, al fin que haciendo la defensa
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social estudiando en el sentido amplio, contra el delincuente.
Al referirnos al procedimiento penal, los fines concretos serin
la publicacidn de la Ley en una forma juridica individual y

buscando siempre la efectividad del derecho penal,"(27)

También llamado derecho adjetivo, el procedimiento penal
en México, va a ser el instrumento por medio del cual se va a
lograr necesariamente el establecimiento la ejecucitn o
’ efectividad de la norma penal; sin embargo para lograr su
efectividad su eficacia requieren de una secuencia de
actividades, para oir a las partes que contrapuntean sus
derechos, y poderles administrar la justicia. No por algo se
sostiene que la efectividad del derecho la vamos a encontrar en
los jueces.

El Maestro Luis Recanses Siches, en este sentido explica:
"Hay que distinguir entre las gque podian llamarse reglas de
papel y las reglas efectivas. Las reglas de papel camprenden
no solamente las normas formuladas en las leyes y reglamentos,
sino gue comprenden también las normas que los Tribunales
declaren en sus sentencias come fundamentos para sus fallos.
Las reglas efectivas son aquellas, declaradas o no, segiin las
cuales los jueces deciden realmente al litigio. La

investigacién realista trata precisamente de quitar disfrazes;

(27) EL_Procedimiento Penal, 198 Edicién, Editorial Porrda
S.A., México, 1990, PP. 24 y 25

38



intenta poner en clarc la norma efectiva que el juez toma como

base para su fallo.'"(28).

Es importante tomar en cuenta gue las normas deben lograr
su ejecucidén en alguna forma, y el contenide de la seguridad
juridica, nos dice que debe respetar un juiciec para gue el
infractor pueda oponer sus excepciones o demostrar alguna

justificacién de su conducta,

Asi, evidentemente que el fin directo del procedimiento
penal serd establecer una vinculacién normativa de un conjunto
de actos gque van encaminados a la administracién de justicia en
una forma jurisdicciocnal. De lo anterior, tenemos que si en
algin momento se va a estudiar a la tortura en el &mbito penal
y procesal penal como una violacidén de los derechos humanos,
entonces evidentemente que tanto el derecho penal va a proteger
a las personas en contra de esta situacidon de ser golpeados o
torturados para extraer una declaracidn, y, en la sistematica
que en un momento determinado deba de establecer un juicio
respecto de los hechos tipicos de la tortura también
instrumentarse suficientemente para intentarle dar una mayor

proteccidon a ese tipo de violacién de los derechos humanos.

(28) Tratado General de Filosoffa del Derecho, 63 Edicién,
BEditorial Porrua S.A., México, 1978. P. 639.
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En el capitulo anterior se sefald, gue la tortura ha sido
el medio predilecto de los poderosos para lograr sus intereses
e imponer su poder, de ahf, es necesario que no sdlo el Cédigo
Penal establezca sanciones mds fuertes sine dque la
procedimentacién contra la tortura, contenga elementos también
preventivos y especiales, que permiten que el cuerpo del delito
pueda darse suficientemente, y los torturadores no evadan la

acecidn de la justicia.

3. Prohibicidn de la tortura en el Daerecho Internacional

Como se establecié enm un principio del presente estudio,
uno de los medios de que se vale el peder para poder ejercer
debidamente su voluntad, sin duda es la tortura; asfi las
dictaduras, las autocracias, siempre intimidan a todo
ciudadano, a base de la represién y la tortura, La lucha por el
gobierno siempre ha significado el hecho de que se torture a
alguien; en tal virtud, se debe pensar que en nuestro pais no
es exclusivo de esta préactica, sino que, como se ha venido
apreciando desde los inicios de la humanidad se ha practicade

en todo el mundo.
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De hecho todo lo que es la Legislacién Internacional se ha
ido estableciendo suficientemente, y la misma va poder ir
pasando de un estado a otro, para que la poblacién de un lugar
vaya tomando su libertad debidamente, y que en algin momento

esté protegida contra la practica de la tortura.

En este sentido, el maestro Osmafiezyk, explica algunos
conceptos basicos de la tortura en los siguientes aspectos: "La
tortura es un término Internacional, gque consiste en un método
para forzar el testimonio, prdvocando dolor en el interrogado;
objeto de la Convencién Internacional que prohibe la aplicacién
de la tortura a los prisioneros de guerra o a la poblacién
civil de un pais ocupado. La aplicacién de la tortura a los
prisioneros politicos por Trégimen dictatoriales se ha
generalizade en tal modo en los afios 60’'s y 70’'s, en Asia del
Sur, Africa y América Latina, que el problema de la tortura
aplicada en el mundo fue tratado en 1974, por la unién
Interparlamentaria y por el Tribunal Bertrand Russell, se
clasificaron a las torturas aplicadas, por el régimen de Chile,
Brasil, Paraguay Yy Uruguay como crimenes en contra de la
Humanidad. el seis de noviembre de 1974 la Asamblea General de
las Naciones Unidas aprobé 1la resolucidén 3218/XXIX, sobre
Tortuxas Yy Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o

Degradantes, en relacién con la detencién y encarcelaniento
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solicitd de los Estados miembros informacién sobre medidas
tendientes a salvo guardar a las personas dentro de su
jurisdicecién de ser sujetos a tortura y otros tratamientos o

castigos crueles.

"En base a estas informaciones, la Asamblea debatié el
problema de la Tortura durante la XXX seccidn, en el otofio de
1975. El V, como es, Relaciones Unidas Scbre la Prevencién del
Delito y Tratamiento del Delincuente, celebrado en Ginebra en
septiembre de 1975, se aprobé una declaracién sobre la Tortura
y Otros Tratamientos o Castigos Crueles, Inhumanos y
Degradantes. Bl III, Comité de la Asamblea General de las
Naciones Unidas aprobé por unanimidad, el 25 de noviembre de
1975 la Declaracién Sobre la Proteccién de Todas las Personas
Contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles e Inhumanas."
(29}

A pesar de que la Legislacién o el derecho empieza a nacer
después de los conflictos armados, que en el momento en que se
pueda apreciar a la tortura con una mayor incidencia, se van
estructurando continuamente organizaciones que nacen de
convenios con el fin de prevenir y regular las pricticas de 1la

tortura en el mundo.

(29) Enciclopedia ~Mundial de Relaciones Internacjonales y
Naciones Unidas, Fondo De Cultura Econdmica, México, 1976. P.
1028
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Una de estas Organizaciones, gue se ha desarrocllade
internacionalmente, es sin duda Amnistifa Internacional la cual
ha establecido una serie de observaciones procedimentales para

el efecto de lograr una verdadera protecciédn de la Tortura,

Se citard algunos de los puntos que propone la Amnistia
Internacional en centra de la Tortura, ya gque evidentemente
empieza a dar u ofrecer una visién del procedimjiente penal en

contra de la violaciones a los derechos humanos por la préctica

de la tortura.

Estos puntos, son citados en la obra la Tortura en México,
y al respecto dice:

1. DIRECTRICES OFICIALES.- El jefe de
Estado, el Jefe de Gabierno, Las
Autoridades de i0s  cuerpos Qe
Seguridad deben de manifestar, en
forma inequivocas, que bajo ninguna
circunstancia se tolerard el maltrato
a los detenidos.

2. LIMITES A LA INCOMUNICACION.~ La
Tortura se aplica adn detenido
incomunicéndole. La incomunicacién no
cesa al finmalizar el interrogatorio
en todos los casoes, si no continua
para dar tiempo cuande la tortura deja
huellas gue estas desaparecen...

3. ELABORACION DE REGISTROS.~- Habida
cuenta de gue en algunos paises la
tortura se préctica en lugares ignotos,
es menester que se garantice 1a
permanencia de los detenidos en
sitios  publicamente reconocidos como
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centros de detencién, y que tanto a
los familiares como a los abogados
se les proporcione la informacién veras,
acerca de su paradero.

4. GARANTIA DURANTE LOB INTERROGATORIOS
Y LA CUSTODIA.- El interrogatorio debe
de sujetarse adn estricto reglamento
Una escala demando bien definida
dentro de un cierto cuerpo de seguridad,
habria de precisar guien compete la
supervisién de gue el reglamento sea
aplicado y 1la aplicacién de medidas
disciplinarias a los funcionarios que lo
inflijan. -

5. NOTIFICACIONES DE DERECHO. ~ Al
acontecer la detenci6n, o inmediatamente
después el detenido ha de hacérsele
saber en primer lugar el motivo y el
fundamento en virtud del cual se le
priva de su libertad, en donde se
encuentra y bajo la custodia de que
Autoridad. También debe de informarsele
de como hacer valer sus derechos,
entre lo gque se encuentra al denunciar
los malos tratos.

6. REGIMEN EBSTABLECIDO DE VISITAS.-
Personas ajenas a las Autoridades, que
ejercen custodia deben de tener acceso
a visitas regulares a los Centros de
Detencién, durante 1los cuales estarén
facultados a conversar a solas con los
detenido..

7. CUSTODIA E INTERROGATORIO POR
DISTINTOS ORGANISMOS.~ En razdén de que
los detenidos a quien se tortura por lo
general se encuentra bajo custodia del
mismo Cuerpo de Seguridad encargado de
su interrogatorio, se recomienda la
separacién formal de las dos funciones.
La supervisién que, en deterwminada
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medida, podria ejercer un organismo
que no tuviera parte en el interro-
gatorio, podria traducirse en cierta
seguridad para el detenido.

8. FORMACION DE LoSs AGENTES DE
BEGURIDAD EN MATERIA DE DERECHOB
HUMANOB. - Todos los que desenmpefian
actividades propias de 1los servicios
encargados de cumplir 1la Ley deben de
recibir formacién e instruccién en mate-
ria de derechos humanos; particularmente,
debe dirseles a conocer el contenido de
de los preceptos gue prohiben la tortura
en la Declaraclén Universal de los Dere-
chos Humanos, y enh el Pacto Internacion-
al de Derechos Civiles y Politicos; y de
las normas gue constituyen los siguien-
tes documentos de la Organizacién de las
Naciones Unidas; C6digos de conductas pa-
ra los funcionarios encargados de cum-
plir la Ley; reglas mismas para el trata-
miento de los reclusos; Declaracién en-
contra de la Tortura.

9. LEYE8 INTERNAS.- La Declaracién de
las Naciones Unidas contra la Tortura
en su articulo 72 incita a todos los
Estados a gue plasmen en cardcteyr
delictivo de la Tortura en la
Legislacién Penal...

10. DEROGACION DE DISPOBXCIONES DE
LAS LEYES EXCERCION QUE COARTEN
LO8 DERECHOS DEL DETENIDO.- Leyes de
excepcidn o decretos administrativos gue
restrinjan garantias contra abuso de
autoridad; pueden proporcicnar la tortu-
Iae,.

1l. GARANTIAS DE CARACTER MEDICO.~ Un
Médico formalmente independiente y con
experiencia en cada centro de atencisn
puede ayudar a prevenir los malos tratoes...
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12. DEBACATAR LAS DECLARACIONES
EXTRAIDAS BAJO TORTURA.- El Gobierno
debe obligarse a garantizar que las
confesiones y cualesquiera otras decla-
raciones aGn otras pruebas obtenidas
mediante el empleo de la tortura, ho po-
dgé utilizarse en un procedimiento judi-
cial...

13. MECANISMOS PARA ATENDER LAS
DENUNCIAS.- Como lo establece 1la Decla=
racién Contra la Tortura de la Organiza-
cién de las Naciones Unidas, el Gobierno
debe de garantizar que cualquier reclama-
cidén y todo informe fundado sobre tortu-
ras sean sequidos de a través de una
investigacién seria e imparcial...

14. PROCESAMIENTO A Los POSIBLES
TORTURADORES.- De ninguna manera el
procedimiento descrito de tramitacién
de denuncias se propone o se concibe
como medio de suplir la funcién
de los Tribunales de Justicia...

15. MEDIDAS DISCIPLINARIAS.- La fuerza
de seguridad y las asociaciones
profesionales cuyos miembros tengan
relacién con el caso, deberan aplicar
sin tardanza, sin perjuicio de los
Procedimientos Judiciales, sus respecti-
vos reglamentos disciplinarios...

16. JUICIOS CIVILES.-~ E1l demandante o
quien lo represente debe poder
reclamar los dafos y perjuicios, en
juicio e¢ivil, contra los Agentes de
Seguridad, su jefe, o al el cuerpo de
que pertenezcan y el propio Estado.

17. COMPENSACION Y REHABIUITACION. -
La ayuda Estatal a las victimas de
tortura ha de comprender, al menos,
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la rehabilitacién mé&dica y la
indemnizacién proporcional al abuso
inflinjido y a los perjuicios econémicos
causados...

18. RATIFICACION DE INSTRUMENTOS INTERNA-
CIONALES.~ Otra muestra de voluntad de

un Gobierne, es de prevenir la tortura,

ya gque se considera como una aplicacién
del Pacto Internacional de Derechos Ci-
viles Y Politicos; y su protocold facule-
tativo, que estatuye normas para la pre-
sentacién de denuncias individuales..."(30).

Es necesario ya empezar a hilar la legislacién con los
requerimientos Internacionales sobre la tortura. El articulo 1%
Constituciohal establece la aplicacién de toda la legislacién,
en una forma muy general para todos los individuos, sean
nacionales o extranjeros, la nueva Comisién Nacional de
Derechos Humanos, y las cComisiones Locales, deberin vigilar
estds circunstancias; la incomunicacién, estd totalmente
prohibida, y es sin duda un articulo Constitucional, quien 1lo
hace saber, y por lo tanto, forma parte de las Garantias
Individuales esto, se enciuenhtra en la fraccién segunda del

articulo 20 constitucional.

(30) DE LA BARRERA SOLORZANO; Luis. La_Tortura epn México, 28
edicién, Editorial Porrua, S.A., México 1990, PP. 33 a 49
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Sobre esto, se puede relacionar el comentario con otra
situacién muy indispensable que se considera dentro de las
propuestas de Amnistfa Internacional, y es el hecho que en el
momento de la detencién, se digan sus derechos al detenido. En
cuanto a esta situacidén, el maestro Ralil Avendafio Lépez, habla
en los siguientes términos: "El derecho de defensa al igual que
todas las garantias tiene una amplitud extraordinaria ... En el
momento que sobreviene una dentencién sea legal o ilegal, el
derecho a la defensa inicia su validez. En otras palabras
cudndo no se le permite la defensa, entonces, se dice que se
dejé en estado de indefensibn. La actual, reforma del c6édigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal, establecid una
adicién en el artfculo 134, que hace una relacién entre la
incomunicacién y el articulo anteriormente citado (articulo 20

fraccién V Constitucional).

En el momento en que la persona es detenida, es cuando se
inicia la necesidad de defenderse en contra de los actos de
autoridad. Al gradoe de que si no se le comunica estéd
circunstancia (Articule 134 del Cédigo de procedimientos
Penales para el Distrito Federal; el derecho de que la Policia
Judicial debe de darle al aprehendido el derecho que tiene para

designar defensor) ya no se cumplird con las formalidades del
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procedimiento, y se estaran vielando las garantias,

consecuentemente la nulidad de lo actuado, " (31)

Al ir estableciendo una cierta nulidad, en el momento en
que no se respeta el articulo 134 del C&digo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal, el cual lo relaciona
directamente en el articule 20 Constitucienal, II y V. Para
poder explicar lo establecido por el maestro antes citado, es

necesario transcribir el articulo referido.

Articulo 20.- "En todo proceso de orden
penal tendr& el inculpado las siguientes
garantias:

Fraccién II.,- No podrd ser obligado a

declarar. Queda prohibida y serd sanciona-
da por la ley penal, toda incomunicacién,

intimidacién o tortura. La confesién

rendida ante cualquier autoridad distinta

del Ministerio Pablice o del Juez, o ante

éstos sin la asistencia de su defensor

carecerd de todo valor probatorio.

Fraccién V.- Se 1le recibiran los testi-
gos Yy demas pruebas que ofrezca,
concediéndosele el tiempo que la ley
estime necesario al efecto y auxili&ndo-
se para obtener la comparecencia de las
personas que cuyo testimonio solicite,
siempre que se encuentre en el lugar del
proceso.”

{31) Estudio Critico de las Detenciones y Aprehensiones_de la
Policia Judicial, 2?2 edicién, Editorial Pac, México, 1992. P.
30.
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Por su parte el articulo 134 del C&6digo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal a su letra dice:
Articulo 134.~ “"Siempre que se lleve a
cabo una aprehensién en virtud de
orden  judicial, quien la hubiere
ejecutado debers poner al aprehendido,
sin dilacién alguna, a disposicién
del Juez respectivo, informando a éste
acerca de la fecha, hora y lugar en
que se efectuo, y dando a conocer al

aprehendido el derecho gque tiene para
designar defensor.

En caso de que 1la detencién de una
persona exXceda los plazos sefalados en
en el articulo 16 de la Constitucién
federal, se presumird que estuvo incomu-
nicada y las declaraciones que haya
emitido el detenido no tendra validez."

Aunque se debe de elogiar a la reforma del articulo 134,
que obliga a la Policia Judicial a decirle al detenido su
derecho de designar abogado, consideramos que todavia se puede
ir mas all&, esta es upa similitud de .las detenciones en
Estados Unidos, se debe necesariamente establecer en el momento
de la detencién, en primer lugar la posibilidad abogado; y por
otro lado la garantia establecida en la fraccidn segunda del
articulo 20 Constitucional, que se ha citado, y que se refiere
a no ser comprendide a declarar, esto es a que pueda permanecer

callade hasta gque su mismo abogado pueda cerciorarle.
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De hecho, la idea del Legislador al establecer el
conocimiento, que tiene el aprehendido del derecho que tiene
para destinar abogado, es esa intencién de que el derecho de
defensa se inicie desde la detencién.

Asi, se considera que todavia, pudiese establecerse un
método de control exactamente en el articulo 134, del Cédigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal, para que no
solamente tuviera la obligacién de hacerle conocer el derecho a
tener abogado, si no al de permanecer callado hasta que éste
lleque. )

Tal vez con esta propuesta, se puede avanzar un poce més
en lo que es la tortura en las detenciones.

Para demostrar que existe una violacién, respecto a la
Detencién arbitrarfa, la comisién Nacional de Derechos Humanos,
en su obra citada Dos Afes y Medio en Cifras, hace una
estadistica sobre éste problema, desde la creacién de dicha
Institucidén a mediados del afio 1990, y al respecto marca lo
siguiente:

"PRIMER SEMESTRE: DE JUNIO A DICIEMBRE DE 1990, La
Detencién Arbitraria, recibié el primer lugar dentro de la
estadistica a comparacién de las demads quejas que se hacen,
dentro de la Comisién Nacional de Derechos Humanos; Siendo esta

de 192 recomendaciones.
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S8EGUNDO SEMESTRE: DE DICIEMBRE A JUNIO DE 1991, La
Detencidén Arbitraria, recibié el segundo lugar, siendo esta de
239, q\..lejas aumentande su nimero en lo gue respecta a este
semestre.

TERCER SEMESTRE.~ DE JUNIO A DICIEMBRE DE 1991. La
Detencidn Arbitraria, recibié por tercera vez el primer lugar,
con un nimero de quejas de 1%3.

CUARTO INFORME.- DE DICIEMBRE A JUNIO DE 1992, La
Detencidén Arbitraria, recibié una vez mas el primer lugar,
siendo el niGmero de quejas de 202.

Y por ultimo el QUINTO INFORME de los meses de junio a
diciembre de 1992, este delito recibié el segundo lugar, con

320 quejas."(32)

Como se alcanza apreciar, en los dos afios y medio de
existencia de la Comisién Nacional de Derechos Humanos, las
detenciones arbitrarias han aumentando cada dias, por lo que es
f4cil de apreciar dos cosas, que por una parte la autoridad
incurre en vielar las garantias de los individuos, como ha
quedado se ha descrito en los articulos antes citados, y por
otra parte las personas ya han comenzado ha denunciar los
delitos cometidos en su contra i:or las autoridades prepotentes

y carentes de conocimiento

(32) Dos_Anos Y Medio en Cjifras, Comisién Nacional De Derechos
Humanos, México, 1992, p.1i4.
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juridico; por lo que el individuo ya acude a la proteccién de
una recomendacién a través de la cual se le harsd valer su
derecho.

Otras de las circunstancia que es necesario comentar es
respecto de la garantia durante los interrogatorics y su
custodia, por lo regular es la policia Judicial la que empieza
hacer investigaciones, como auxiliar del Ministerio piblico,
pero, esto se considera que no debe de ser, ya que el articulo
16 Constitucional establece gue si una persona es detenida en
flagrancia de un delito, existe la obligacién de ponerla a

disposicién de la autoridad correspondiente en forma inmediata.

Y adem&s la Policia Judicial no puede levantar actas, a lo
que se refiere en las entidades Federativas, claro es , que la
Legislacién se lo permite pero, lo supedita directamente a que
sea imposible la presentacidén ante el Adgente del Ministerio
Pldblico correspondiente, lo cual en el Distrito Federal no
sucede por la gran cantidad de Agencias del Ministerio Piblico
que hay, y la posibilidad de poder manifestar, una denuncia,
querella o de ponerla a disposicién, a un detenidos cen 1la

autoridad Agente del Ministerio Pablico.
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Lo anterior, parte de la idea que establece el articulo
274 del cCoédigo de Procedimientos Penales para el Distrito
Federal,en su primer parrafo que a su letra dice:
Articulo 274.-"Cuando la Policia Judicial
tenga conocimiento de 1la comisién de
un delito que se persiga de oficio,
sélo cuando por las circunstancias del
caso, la denuncia no puede ser formulada
directamente ante el Ministerio Piblico,
levantard& un acta de la cual informara

inmediatamente al Ministerio Pdblico en
la que consignara..."

El artfculo 274 de la Ley en cita, es claro ya que le
permite la intervencién a la Policifa Judicial, para que tenga
conocimiento directo de un delito que se persiga de oficio
necesariamente, solamente en el caso en que la denuncia no
pueda ser formulada directamente ante el Agente del Ministerio
piiblico. Situacién gue cuando menos en el Distrito Federal no
se da en ningGn momento, por lo, gue se considera que las
comandancias de la Procuraduria del Distrito Federal, ubicada
en la Calle de Médico Militares, simple y sencillamente deben
de ser anticonstitucionales, por la razdén de que los detenidos
no tienen por que llegar a una comandancia; ya que esto provoca
una detencién totalmente ilegal, ya que la autoridad
correspondiente seri siempre el Agente del Ministerio Piblico

ya.sea Local o Federal, ya que estos funcionan las 24 horas del
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dia, y por tal motive resulta siempre imposible el hecho de que
no . se pueda presentar una denuncia ante 1la Agencia del
Ministerio Publico.

En términos generales se puede decir, que la Legislacién
verdaderamente contiene 1los elementos que en un momento
determinado la Amnistia Internacional requiere y solicita, para
gue la tortura en el procedimiento o en la detencién
especificamente no seda; de ahi que no se entiende gque si
existen prevenciones, entonces por gque en México, sigue

existiendo la practica de la tortura.

4.~ La tortura y los derechos fundamentales del individuo.

Hablar de Derechos fundamentales, es referirnos a 1la
esencia del derecho del hombre o para el hombre; los llamados
derechos humanos. Toda la contextura de Derechos Humanos, va a
partir de upa idea esencial del derecho natural; éste en €l
momento en que enmnpieza a desarrollarse y 1llega a estar
directamente relacionado con las condiciones de vida del ser
humano, se transforma en un derecho para el hombre, y luego,
llega a constituirse incluso como una garantia constitucional,

y por lo wisme, es sin duda un derecho fundamental del hombre.
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Analizando un poco se puede decir gue todas las personas
tienen derecho a nacer, y cuando nacen tienen derecho a ser
alimentadas , a ser vestidas , a una habitacién, y aGn trato
digno; todo esto, forma parte de un derecho natural innato del
ser humano; al crecer el individuo e inicia relaciones
intersociales, va solicitando o¢ requiriendo otro tipo de
derecho como son la 1libertad de expresién, la libertad de.
creencia, y otro tipo de libertades gue exige su condicién
social; por Gltimo en la lucha de la sociedad, por establecer
en forma escrita sus derechos, esto es, establecer el derecho
positivo, se va a originar una garantia individual que estara
fijada en alquna Constitucién y formar& parte de esos derechos

fundamentales del individuo.

Asi, a lo largo de la existencia humana, e inclusc desde
que el ser es concebido, hay una proteccién juridica que
buscarsd siempre gue su derecho fundamental sea respetado. Sobre
este Williams Cralston, explica: "El origen del Derecho Humano
es muy antiguo, podemos citar para su explicacién como los
ciudadanos de cierto grado del Estado fiel gozaron de derechos
tales como la disojoria o libertad de palabra, y la isonomfa o
igualdad ante la Ley, derechos que sobresalen de libros
proclamados en el Mundo moderno. En el periodo Helenistico que

siguié a las decadencias de las Ciudades-Estados griegos, los
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filésofos histébricos formularon la doctrina de los Derechos
Naturales, come algoe gue pertenece a todos los hombres en todos
los tiempos; no se trata de los privilegios particulares de los
ciudadanos de determinado Estado, sino de algo a lo que todo
ser humano tiene derecho en todo lugar en virtud del siempre

hecho de ser humano y razonable." ({33}

Es obvio que los derechos fundamentales ser&n aquellos
inalienables del hombre, esto es que, son naturales y han de
servir a donde el hombre se encuentre; la libertad personal, 1la
libre expresién etcétera, son sin duda derechos considerados
como fundamentales para la vida del hombre; asf, el derecho
fundamental se identifica con el Derecho Natural en cierta
manera, esto es, en el sentido de ser Derechos del Hombre, pero
son naturales a la vida, y conforman parte de un todo; mientras
que los derechos del hombre, en un momento determinado si
pueden variar, esto es, en las relaciones sociales, como es en
la libertad de expresi6n, la libertad de asociacién politica,
la libertad de creencia, pudiesen estar restringidas a ciertas
condiciones que la misma sociedad impone dependiendo el momento

en que se establezca dicho derecho impositivo, en virtud de que

(33} Los Derechos Humanos Hoy, Editorial Trillas, México, 1963.
PP. 11 vy 12.
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el derecho del hombre, varia segGn la sociedad en que ha de
implantarse, pero sigue respondiendo a una idea del derecho

fundamental.

El jurista Javier Hervada, habla sobre estas
circunstancias al decir: "Si la historia de la ciencia juridica
ensefta algo es, sin duda, la constante permanencia en ella de
la idea del Derecho Natural, hasta el punto de gue, desde los
juristas romanos, casi dos milenios de sucesivas generaciones
de juristas muestran inalterada divisién entre el Derecho
Natural y el Derecho positivo. Se partié de la existencia del
Derecho Natural como dato indiscutible. Desde tiempo de 1la
antigua Grecia hasta el siglo XIX, ciertamente existieron entre
los fil6ésofos positivistas, exceptivismo, el relativismo y el
imperisme no dejaron de tener cauces; sin embargo el
positivisme apenas rozé la ciencia del. Derecho. por eso,
juristas y filésofa no existieron la especial necesidad de

demostrar la existencia del derecho natural."(34)

El Derecho Natural es susceptible de legislarse, en otras

palabras, puede en un momento determinado encontrar la norma--~

(34) Introducciébn critica al Derecho Natura), Editorial
Coleccién de Manunales S.A., México, 1985. PP, 81 y 82.
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tividad que regula la conducta, razén por la que encontramos

. inicialmente las garantfas individuales establecidas en 1a

Carta Magna.

Empero, la diferencia entre el Derecho Natural, el Derecho
del hombre o para el hombre, y las garantfas individuales,
suelen confundirse wmuy facilmente, en virtud de que todos

reflejan un derecho fundamental.

Rafae)l de Pina, habla sobre los Derechos del Hombre y
dice: "Reciben esta denominacién aquellos. derechos que
corresponden al hombre por su propia naturaleza, como
fundamentales e innatos, tales como los de propiedad, libertad,
sequridad y resistencia a 1a opresidn, formulada en la
Declaracidén Francesa de los Derechos del honbre y del Ciudadane
de 1789, Yy los llamados Derechos Sociales. Estos derechos
afirman como anteriores y superiores al Estado, por lo que los
Gobernantes se encuentran en absoluto, obligadeos a mantenerlos,

respetarlos y garantizarlos."(35)

(35) Diccionario de Derecho, 23 Edicién, Editorial Porrta S.A.,
México, 1970. P.146.
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Dicho autor se refiere a los derechos del Hombre, 1los
Derechos Humanos, el Derecho Natural va a ser un Derecho
Fundamen}:al innato del individuo 1los gobernantes estan
obligados a respetar, aln cuando no estén legislados ya que, si
lo estdn, responder&n directamente a la idea de la garantia
individual., Esta idea de alguna manera esta presente en 1lo
seflalamientos del maestro Trueba Urbina al explicare: "La
primera Revolucién Politica-Social de este siglo, fue 1la
nuestra. Proclame la necesidad y aspiracién del Pueblo
mexicano, hasta plasmar juridicamente la Constitucién de 1917,
en cuya trama resalta un reluciente programa de reformas

sociales...

Los documentos antecesores a la Constitucién del 1917,
contienen esencia el movimiento de la Revolucién: liberar las
masas de dictaduras politicos, econdmica de la esclavitud en el
trabajo; protege a determinados grupos humanos, campesinos,
artesanos, obreros y en general 1la clase trabajadora,
transforman la vida de nuestro pueblo hacia metas de progreso
social. La mexicanidad de estos postulados es evidente, pues no
se nota en ellos la influencia de ninguna ideolegfia socilal

extranjera.
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"Nuestra Revolucién no sélo se preocupd por el hombre
abstractos cuyos derechos consagra la Carta Magna de 1857, atn
cuando en ocasiones le resultaba letra muerta; sino reafirmd
tal declaracién de derechos, reproduciéndolos en el capitulo de
Garantias Individuales; pero también, antes que otras
estructuré nuevas normas sociales para titular al hombre come
integrantes de grupo humanos, de masas, consignando derechos y
garantias para el hombre nuevo, para el hombre social; es por
esto la primera Constitucidén del mundo que formuld, a lado de
dere.chos individuales, una némina de derechos sociales, es
decir, que de un régimen de garantias individuales y garantias
sociales, con suprema autonomia una de las otras. En
consecuencia, por su sistematizacién, el primer Cédigo
Politico-Social del mundo y presea juridica convertida en el

Heraldo de las Constituciones contemporéneas." (36)

Para que en la Constitucién existieran cada uno de los
articulos all{ plasmados, se requiri6é del derramamiento de
sangre de miles de mexicanos que luchaban en contra de la
dictadura de la o presién, lucharon biasicamente por los

derechos del hombre. Tal Vez su derecho natural de alguna

(36) La Constitucidon Reformada, 38 Edicién, Libreria Herrero,
México, 1962. PP, 113 y 114.
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manera pudiera quedar satisfecho ya que se protegia la vida
esencialmente, pero cuando comienza la explotacién se convierte
en esclavos y las cargas tributarias se hacen inagotables, es
cuando las masas o el grupo reclama para s{ derechos soclales
gue llegan a ser llamados derechos del hombre, y gque en un
momento determinado, conformados en una Constitucién plasman la
garantias individuales, y todas estas situaciones del derecho
se van a significar totalmente como aquellos derechos

fundamentales para el individuo.

S~ INADHIéIBILIDAD DE LA TORTURA EN EL MARCO

JURIDICO DE LOS DERECHOS8 HUMANOS:

Para explicar el titulo del tema de éste inciso, se ha
divido en tres partes estableciende el concepto de Derechos
Humanos; citando algunos de los principales Derechos Humanos, y
la forma como se exige gue la tortura sea un acto prohibido

dentro de lo que es la contextura de los Derechos Humanos.
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a) .-~ CONCEPTO DE DERECHOS HUMANOS.

El Jurista Germdn Bidart campos, dice gue los Derechos
Humanos son: "La facultad que la norma atribuye con la
proteccién a la persopna con lo referente a su vida, a su
voluntad, a la igualdad, a su participacién politica o social,
o a cualquier otro aspecto fundamental gque afecte a su
desarrollo integral, por zona en una comunidad de hombres
libres, exigiendo el respeto de los dem&s hombres, de los
grupos sociales del estado, y con posibilidad de poner en
marcha el aparato coactivo del Estado en caso de

infraccién."(37)

A continuacién anotaremos como se va estructurando la
definicién de Derechos Humanos, pues el jurista citado dice que
ya es una norma gue protege los derechos fundamentales; se
considera gue existen derechos naturales Y derechos del hombre,
que en un momento no esti&n legislados, pero gue los Gobiernos
de los estados los deben respetar; caso tipico, el fendmeno
reciente de los refugiados en el que, por ejemplo nuestro pais
carecia de una Legislacién Migratoria que se les ayudard de
cualquier forma y asi, en base a situaciones de los Derechos
Humanos, se les empezo a proporcionar una cierta ayuda y

respetar sus derechos.

(37) Teorfia Geperal de los_ Derechos Humapos, U.N.A.M., México,
1989. P. 233.
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Asi se considera que el Derecho del Hombre no implica gue
necesariamente tienen que ser normas, ya que como se ve en el
inciso anterior en el momento en gue se norma, sin deja:_' de
ser la condicién de derecho del hombre pasa ser una de sus

garantias individuales o sociales.

La maestra Margarita Herrera Ortiz, también ofrece una
definicién con las siguientes palabras: “A partir de 1la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos, realizados por
la Asamblea General de las Naciones Unidas de fecha de 10 de
diciembre de 1948, la denominacién de los Derechos Humanos ha
cobrado fuerza desde el punto de vista doctrinal, 1legal y
hasta popular, para designar de estd manera a los Derecho
fundamentales que aseguran al hombre la dignidad y el valor que

le corresponde a como mismo Humano del Universo.%(38)

Tal vez la definicién ofrecida por la maestra Herrera,
basada en la Declaracién de los Derechos humanos tenga una
amplitud en wayor, en tal situacién se debe de considerar gque
para los efectos de este estudio, el derecho humano, estima
como esos derechos fundamentales gque verdaderamente tratan de
asegurar al hombre un tratamiente digno por ser simple y

humano, bien sea que se encuentre legislado o no lo este.

(38) Manual de Derechos Humanos, Editorial Pac., México, 1991.
P. 7.
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b) PRINCIPALES DERECHOS HUMANOS.

Especificar todos y cada uno de los Derechos Humanos, es

realmente una tarea muy extensa; por lo cual se van a citar

Gnicamente los diez principales derechos, asi se pueden citar:

10.

La Vvida del Ser Humano.
La Libertad Personal del individuo.
E1l Respeto de trato y dignidad que debe de existir
entre los seres humdnos.
La igualdad del individuo frente a la Ley.
El derecho a su seguridad personal.
El derecho a no ser sometido a torturas ni penas.
El derecho a la administracién de justicia y a ser
ofdo Y vencido en juicio antes de cambiar su
situacién juridica.
En los delitos penales tiene derecho a que se
presuma su inocencia, hasta que no se demuestre lo
contrario.
La Libertad de Trabajo, Yy la Justa Retribucién por
ello, asi como a la prescripcién a la esclavitud.
El dereche a la nacionalidad que vio nacer al
individuo ya sea por el derecho de suelo o de

Sangre.
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Se considera que se puede hacer todavia una gran lista de
les principales Derechos humanos que se deben de considerar,
pero no es exactamente la razén de este estudio, por lo que nos
avocaremos a finica y exclusivamente a citar lo establecido, en
virtud de que cada uno de estos, tienen en si un grado de

complejidad, y en un momento determinado pueden estar

relacionados.

De lo anterior se puede decir que de estos diez
principales derechos van a partir otros que realmente se
relacionan y gque en un momento determinado pudiesen dar

contextura completa de los Derechos Humanos.

c) prohibicidén de la tortura como uno de los

Derechos Humanos.:

El Articule 5¢ de la Declaracién de Los Derechos Humanos

de 1948 dice a la letra que:

Articulo 52 "Nadie sera sometido a
Torturas o Tratos Crueles ni a Penas, ni
Tratos Inhumanos o Degradantes". (39)
(39) Documenteos Y Testimonios de . cipnco _siglos, Derechos

Humpanos, Ob. Cit., P. &7.
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Por lo gue se puede apreciar, que la peticién hecha en el
afio de 1948, en deonde, se establece directamente la prohibicién
de la tortura como uno de los derechos fundamentales. En el
punto primero de &ste capitulo al hablar de la resefa histérica
de la tortura se habia visto, que en las poblacicnes
enardecidas empiezan a generar su derecho en pro de la
prohibicién de la tortura; y se puede considerar que para el
afio de 1948, con la Declaracién Universal de Los Derechos
Humanos es cuando empieza a elaborar un contexto moderno de

normatividad respeto a dicha piohibicién.

Ahora Dbien, este contexto, la carta Magna vya la
contemplaba, especialmente los actos prohibides para el
articulo 22 Constitucional, en los que las penas de mutilacién,
la infamia, los azotes, las marcas, los palos y tormentos de
cualquier especie, quedaban totalmente prohibidos como penas o

actos incitados por la Autoridad.

Luego, se ha ido estructurando paso a paso forma vy
situaciones mas claras y m&s precisas respecto de como se va
constituyende una Ley federal, para Prevenir Y sancionar La
Tortura en Nuestro Pais, de lo cual se abundardé en el capitulo

segundo.
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6.~ Entidades u organismos encargados de la proteccién

del individuo contra la tortura.

Una de las principales entidades u Organismos encargados
de la proteccién sin lugar a duda es la Comisidn Nacional de
los derechos Humanos, esti Comisién nace como necesidad a 1la
idea del ombudsman Sueco el cuil empezo a establecer un cierto
control en materia de Derechos Humanos en agquella nacién, y en
nuestro Pais la Comisién Nacional de Derechos Humanos nace como
un organismo dentro de la Secretarfa de Gobernacién,
posteriormente se decentraliza de estd, aunque aGn subordinada
a dicha Secretaria y por Adltimo, en fechas resientes se
transformo en una nueva Institucién auténoma en pro y lucha de

los Derechos Humanos.

Por otro lado, Yy por ser un Derecho Humano establecidc en
la Constitucién General de la Repliblica Mexicana, otro a quien
atafie la persecucién es a aquel que la tolera y que en un
momento determinado la consiente y la ordena, si se esta

hablando de los Agentes del Ministerio PGblico.
El articule 21 cConstitucional faculta al Agente del

Ministerio, que es el Organo representativo de la sociedad,

como aguella entidad sobre la cual recae toda la representacién
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social, y no solamente persigue el delito sino también, se
encarga de que todo el Organo Jurisdiccional respete el
principio de legalidad basada en la fundamentacién y motivacién

de cada uno de sus actos.

De ahi que se exista un delito sancionado por el articulo
364 Fraccién segunda del Cédigo Penal, para todo aquél "que de
alguna manera viole, con perjuicio de otro, los derechos y
garantfas establecidos por 1la Constitucién General de 1la
Repliblica en favor de las personas." Los principales derechos
humanos de este Pais, se encuentran protegidos por normas
Constitucionales, en tal manera gue forman parte de el Derecho
Positivo Mexicano, en el momento que se transgreden por actos
de tortura, pues como, bAsicamente serd el Agente del
Ministerio Piblico Federal quién le compete conocer este tipo
de delitos, ya dque al cometerce el delito de tortura se

quebranta la Garantfa Constitucional del individuo.

Resulta paraddéjico que siendo el Ministerio Pidblico el
&rgano encargado de perseguir el delito de tortura, sean los
propios Agentes del Ministerio Pablico gquiénes cometen o
consiente la practica de este delito. Con 1la finalidad de
extraer confesiones forzadas que no representan la verdad legal

que se busca.
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CAPITULO XX

La Tortura en el ambite Substantivo Penal.

En el capitulo anterior, se expuso las formas y los
conceptos que rodean a la tortura en el ambito internacional y
frente a los Derechos Humanos; ahora examinaremos como
nuestra legislacién la sanciona elaboridndose la descripcién
legal en un tipo previsto en una norma especial como es la Ley
Federal Para Prevenir y Sancionar la Tortura.

Antes de entrar al estudio de este delito, quizi debemos
referirnos a la definicién de lo que el Derecho Penal es, para
dar una explicacién del &mbito de esta rama del derecho; al
respecto, RaGl Carrancd Y Trujillo, sefiala: "En su lucha
incesante contra el crimen, la socledad por medio del Estado,
organiza juridicamente la represién con fines adecuados, dando
origen al Derecho Penal en tanto que el pensamiento cientifice

sistematiza la investigacién de los fenémenos relacionados con
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el delincuente, del delito y la pena, dando asi origen a 1la
ciencia criminolégica.

Se ha definido el Derecho Penal objetivamente como: “el
conjunto de leyes que determinan los delitos y las penas que el
poder social impone al delincuente; © como el conjunto de
principios relativos al castigo del delito, o come un conjunto
de reglas establecidas por el Estado, que asesina al crimen
como hecho a la pena como su legitima consecuencia; o como el
conjunto de normas que regulan el ejercicio del poder punitivo
del Estado conectando al delitd, como presupuesto, la pena como
consecuencia jurfdica; ¢ como el conjunto de normas gque regulan
al derecho punitivo, conectando al delito como presupuesto; las
penas como consecuencia juridica; o como el conjunto de
aquellas condicione 1libres para que el derecho ha sido
perturbado por los actos de una voluntad opuesta a €1, sea
restablecido y restaurado en todas las esferas y puntos a donde
la violacién 1llegd. Sociolégicamente considerado el derecho
penal esto es, como el fenémeno social, que representa aquel
conjunto de reglas de conducta sancionadas con el wmedio-
especifico de la pena, que son el producto de la necesidad
propia del Estado, de dar a la poblacién una disciplina
coactiva y una eficaz tutela, asi como de asegurar la

abservancia del minimo absoluto de moralidad considerado como
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indispensable y suficiente para la segura y civi; convivencia
en un determinado momento histérico."(40)

El derecho, tanto civil, penal, laboral, administrativo,
fiscal; por lo regular establecen en su aspecto subjetive , las
normas de conducta que deben de regir la seguridad juridica,
son necesarias para la convivencia social. En tal sentido,
existe el derecho adjetivo penal, que se da cuando el
procedimiento es establecido por la Ley y por medio del cual,
la seguridad Jjuridica encuentra su eficacia, surgiendo su
concretizacién y el resultado del comportamiento de la voluntad

de aquel sujeto que es oido y vencido en un juicio.

Para explicar o anterior, citaremos un concepto de lo que
es seguridad juridica, asf, el Jjurista Rafael Preciado
Hernadndez dice: "En su sentido mis general la seguridad es la
garantia dada al individuo de su persona, :sus bienes y sus
derechos no serin objetos de ataques violentos o que, si estos
llegan a producirse le serdn asegurados por la sociedad,
proteccién y reparacién. En otros términos esta en seguridad
aquel que tiene la garantia de que su situwacién no serd
modificada sino por procedimientos sociales Y como

consecuencia, regulares, legfitimos y conforme a la Ley."(41)

(40) Ob. Cit., PP. 16 y 17.
(41) ob. cit., P. 273
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La seguridad juridica establecida tiene dos aspectos del
derecho, esto es el sustantivo por medio del cual la norma
intenta prevenir los derechos , el patrimonioc y & las personas
en contra de los ataques viclentos, pero si esto se presenta,
entonces entra el derecho adjetivo para propercionar un
servicio jurisdiccional a través del cual se pueda deducir una

accién.

De tal manera que, en este punto, nuestro trabajo, se va
enfocar mis a esa definicién como establecimiento del conjunto
de normas, y se observard béasicamente el tipo del delito de
Tortura, del cual se hablard con mayor profundidad mas

adelante.

1.- Proyeccidén de la tortura en el derecho penal.

Como facilmente se observa de lo expuesto, en el capitulo
anterior, la tortura b&sicamente se ha dado en diversos
espacios del globo terridqueo; de ahi que la idea de tortura y
su debida normatividad, procede de una proyecceién intermacional

a nuestro pais.
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No con esto se dice que en nuestro medio no se conoce 1la
tortura; si se conoce y aparece en México desde sus origenes,
al igual que en otros pueblos, tal parece gue la Tortura fuera
inherente a la naturaleza misma del hombre, asi desde la &poca
Precolombina, siguiendo con la Santa Inquisicién, y siendo asi
gque en todas las culturas gue habitaron lo que ahora es el
Territorio Nacional, en México se han presentado préacticas de
tortura las cuales se detallan por é&pocas para efectos del

presente trabajo.

Lo que tratamos de destacar es gue en base al reclamo de
un derecho humano m&s Jjusto, se han ido estableciendo
continuamente, normas que regulan la actividad de la autoridad,

a efecto de que no se presione a la persona a declarar.

El maestro Oslanazyk, habla de esta situacién y explica lo
siguiente: "La tortura es un método para forzar el testimonio
provocando dolor en el interrogado, es objeto de convenciones
que prohiben la aplicacién de la tortura, a los prisioneros de

guerra o a los pobladores civiles de un Palis ocupado."(42)

(42) Ob Cit., B. 1028.
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Asi nuestra Constitucién, parte de 1la idea de 1la
Prevencién de la Tortura exactamente en la fraccién II, del
articule 20 Constitucional; el cual en su texto actual de
acuerdo con lo dispuesto en el Diario Oficial de la Federacién,

de fecha 3 de septiembre de 1993; dque a la letra dice:

ARTICULO 20.- "En todo proceso de orden
penal, tendrad el inculpado 1las siguientes
garantias. .

Fraccién II.- No podrad ser obligado a
declarar. Queda prohibida y sera sanciona-
da por la ley penal, toda incomunicacién,
intimidacién o tortura. La confesién ren-
dida ante cualquier autoridad distinta
del Ministerio Pablico o del Juez, o ante
éstos sin la asistencia de su defensor
carecerd de todo valor probatorio;"

Bsto significa que indudablemente, que ya en nuestro pais
existe wupa garantia constitucional, gue intenta prevenir a
todos 1los individuos que son sometidos a un interrogatorio
policiaco y precisamente por esto, como queda prohibida 1la
incomunicacién del sujeto detenido, y el hecho de obligarlo a
declarar no solamente en su contra, sin hacer otro tipo de
declaracién. Al hablar el autor, de estas situaciones "es clare
al sefalar que la fraccidn II del articulo 20 Constitucional
pretende garantizar al individuo frente a arbitrarias, injustas

o excesivas, de la autoridad, para obligarlos a dque se declare

culpable." (43)

(43) ANDRADE SANCHEZ; Eduarde, Comentarjos Al Articulo .20
Constitucional, Dentro De La Constitucidén Politica Comentada,
38 edicién, U.N.A.M., México, 1985. PP.52 y S53.
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En esta fraccién se sustenta 1la tendencia que,
afortunadamente, se abre paso en el derecho procesal penal

mexicano de restarle valor probatorio a la confesién.

En el ambito penal debe insistirse en la aportacién de
pruebas objetivas que pueden ser evidencia la responsabilidad
del acusado en lugar de pretender basarse en el reconocimiento

de los hechos delictuosos que haga el propio imputado.

Ha sido tal el impacto en nuestro pais, que se ha
establecido como garantfa individual, el hecho que no se le
obligue a las personas declarar, esto es, que no se arrangue la
confesién o la aceptacién de tal o cual hecho a base de 1la

Tortura.

Otro aspecto que contiene la proyeccién de la Tortura en
el Derecho Penal, es sin duda que no se le pueda incomunicar al

procesado o al acusado en este caso.
Asi, la incomunicacién del reo, también forma parte de esa

tutela que el Derecho Penal gque intenta prevenir en base a la

Ley Federal Para Prevenir Y Sancionar La Tortura.
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Lo anterior independientemente que la misma Constitucién
establece como garantia individual, 1la prohibicién de 1la
incomunicacién. Para ilustrar mejor lo dicho, se pasa a exponer

la siguiente JURISPRUDENCIA:

“INCOMUNICACION DEL REO.~ De acuerdo con
la fraccidn segunda del articulo 20 de
la Constitucidén Federal, una de las
garantias de todo acusado es la que no
podra ser compelide para declarar en su
contra, por lo cual‘queda rigurosamente
prohibida toda incomunicacién o
cualguier otro medio que tienda a ello,
y ‘como en la especie, el Alcaide
responsable confiesa, en su diche que
que tiene al procesado aislado de comin
denominador a los presos, en una pieza
especial, bajo el pretexto de gque lo
hace para proteger su vida y salva
guardarlo, ello suficiente para que el
quejoso se encuentre incomunicado
con la infraccién a la disposicién
constitucional antes invocada, ya gque
dentro de la psiques de un individuo, el
hecho de dejarlo sélo en un cuarto obscu-
ro sin comunicacién con ninguna otra
persona, es lo que puede integrar el
agravio que prohibe la garantia
individual de referencia.Tomo CIV, P.1
434, Amparo Penal en Revisién 8 112/49,
Garcia Travesi Rafael, 10 de mayo de 1
950; Mayoria de votos 4."

Nétese que la garantia es exclusiva, y da como resultado

la proteccién de acuerdo a poder comunicarse con la gente, son
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principios de Derecho Penal que se intenta proteger al acusado
de cualquier tipo de Tortura, no solamente material sino
fisica, moral y psiquica.

2.- Antecedentes de 1la Ley Federal para Prevenir vy
Sancionar la Tortura.

Sabemos que 1la Tortura es muy antigua en el Aambito
jurisdiccional. En el siglo XVIII, el tratadista Beccaria al
referirse a esto nos explica. "Una crueldad por el uso
consagrado, entre la mayor parte de las Naciones es el reo
mientras forma el proceso, © para obligarlo a contemplar un
delito, o para las contradicciones en que incurre, o por el
descubrimiento de los cémplices, o no se por cual metafisicas
es incomprensibles la afirmacién de la infamia, o finalmente
por otro delito de que no podria ser el reo, p.ero por 1los
cuales es acusado. Un hombre no puede ser llamado reo antes de
la Sentencia del Juez, ni la sociedad puede darle la ptblica
proteccién sino cuande este es decidido que ha vioclado 1leos

pactos bajo que fue concedida." (44)

Nétese que este tratadista del siglo XVIII, ya expresaba
los objetivos y fines de la tortura y como se imponian entre

los procesos.

(44 BONESSANA  MARQUEZ DE BECCARIA; César, Tratado De lLos
Delitos_Y De Las_ Penas, 3% Edicién, Editorial, PorrGa S.A.,
México, 1988. P. 6. :
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Lo anterior resulta totalmente evidente, y nos ofrece una
eircunstancia muy especial que estaba establecidé en nuestro
pais y que se referfa a la tortura bajo aquel Tribunal
propiedad del clero del Vaticano, por medio del cual éste logrd
hacerse de tantos bienes, que ni siquiera quiso trabajarlos
todos, y ah! los "bienes de manos muertas", por lo que Don
Benito Juirez 1luché para gque el pueblo en general pudiera

trabajar los bienes considerados de "manos muertas".

vasi la Santa Inquisicién’, era un Tribunal por medio del
cual se castigaba la herejia en México y el clero podia hacerse
de bienes, toda vez que confiscaba no solamente los bienes del
delito sino también todos los bienes gque formaban un patrimonio

del supuesto hereje."{45)

Obvio es que, por ende, gque este tribupal cien por ciento,

utilizaba la tortura para extraer las confesiones.

De esto habla el jurista Guillermo Colin Sanchez, y sefiala
con las siguientes palabras: "Entre 1los Tribunales antes
mencionados, la Santa Inquisicidn ocupa un lugar preferente en

el orden cronolégico y politico debido a que se utilizé como un

(45) GONGORA PIMENTEL; Genaro David, y ACOSTA ROMERO, Miguel;
Constitucién__Politica_ De_ Lo Estados _Unidos Mexicanos, 38
Edicién, Editorial Porrda S.A., México,1987. P. 381
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gran instrumento policfaco contra la herejia. En Espafia aparece
reglamentadas en la época de los Reyes Catdlicos; debido a que
en 1478, Sixto IV, estudié una bula fundando para designar a

los integrantes del Tribunal.

"Al establecerse el Santo Oficio en castilla Fray TomAs de
Torquemada formd las primeras ordenanzas llamadas instrucciones
antiguas, hasta que el Inquisidor Fernando de Valdéz f£incé las
nuevas. "En realidad hasta el 25 de enero de 1569, se funda el
Tribunal del Sante Oficio, de la Inquisicién para los indios
occidentales, y el 16 de agosto de 1570, el Virrey Martin
Enrriquez, recibid ordenes de establecerlos en toda la Nueva

Espafia". (46)

El interrogatorio inguisitorial, casi nadie lo pasaba con
bien, por lo que el clero del Vaticano, se, hacia cada vez de

mds y was bienes que confiscaba.

Este Tribunal funciond hasta la instauracidén de las Cortes
de CA&diz, en que la corona trata de apaciguar el movimiento de
insurreccién, tratando de dar diversos derechos para el efecto

de que la poblacién tuviese cierta seqguridad juridica.

(46) Derecho Mexicano De_ Procedimientos Pepaleg, 38 edicién,
Editorial Porrua, S.A., México, 1974. PP, 30 y 31.
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En la Constitucién de cadiz, en el articulo 299, se
establecia la siguiente idea: "Al tomar confesién, el tratado
como reo se le leerdn integramente tedos los documentos y
aclaraciones de los testigos, con los nombres de estos; y si
allos no lo conocieron, se les dar&n cuenta, noticias que pidan

para venir en cenocimiento de quiénes son." (47)

Ha de notarse, que se va creando algo de Derecho, para
rendir la confesién del individuo, y que de alguna manera se va
teniendo la idea de estar en actitud de responder a los cargos

que se hacen.

Claro estd que la constituci6én de Cadiz no entra en vigor
al igual que la de 1914, de Apatzingdn, toda vez que existian

la revuelta de Independencia en México.

Ahora bien, lo que es el antecedente mas directo a la
Constitucidn de 1917, es la Constitucién de 1857, vya que

establecia los parémetros prohibitivos del maltrato a los reos.

As{ la Constitucién de 1857, en su articulo 52, establecia
la siguiente norma: "Quedan para siempre prohibidas las penas

de mutilacién y de infamia, las marcas, los azotes, los palos,

{47) FERNANDEZ SANCHEZ; Alejandro, Los _Derechos De} Pueblo
Mexicang Y las Cortes De CAdiz, Ediciones del Gobierno De
Aguascalientes, México, 1979. P. 435.
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el tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la
confiscacién de bienes y cualquier otras penas que las citadas

o trascendentales" (48)

Es de observarse que la legislacidén que va intentar
prevenir la tortura, tiene un concepta Constitucional en
nuestro pais, a manera tal que en el desarrollo §e esta
legislacién en el artficulo 22 quedé establecido en 1917, y
también prohibida todos esos conceptos de maltrato a las
personas.

Ahora bien, este precepto sufrié modificacién y fue
publicado en el biaric Oficial de la Federacién el 18 de
diciembre de 1982, asi, el actual articulo 22 constitucional,
queda reformado de la siguiente manera:

articulo 22 "gquedan prohibidas las penas
de mutilacién y de infamia, la marca,
los azotes, los palos, el tormento de
cualquier especie, la multa excesiva,
la confiscacidn de bienes y cualquiera
otras penas inusitadas y trascendenta-
les.

No se considerard como confiscacién de
bienes la aplicacién total o parcial de
los bienes de una persona hecha por la
autoridad judicial, para el pago de la
responsabilidad civil resultante de la
comisidn de un delito, o para el pago de
impuesto o multas, ni el decomiso de los
bienes en caso de enriquecimiento-

(48) TENA RAMIREZ; relipe, Leyes Fundamentales De México 1808-
1889, 158 Edicién, Editorial PorrGa, S.A., México, 1989. P.
609.
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ilicito en los términes del articulo

109.

Queda también prohibido la pena de muer-
te por delitos politicos, y en cuanto a

los demds, s6lo se podrid imponerse al

traidor a la patria en guerra extranjera,
al parricida, al homicida con alevosia,

premeditacién y ventaja, al incendiario,

al plagiarieo, al salteador de caminos,

al pirata y a los reos de delitos graves

del orden militar."

Esta disposicién Constitucional, intenta proteger a aquel
gue se ve envuelto en alglin problema criminal, y es requerido a
declarar, y se utilizan los palos los azotes o la tortura en

general para extraer la declaracién.

El jurista Jests Rodriguez y Rodriguez, al comentar este
precepto explica: "contempla la humanizacién de las penas,
malos tratos, castigos crueles y trascedentales, prescribiendo
especificamente, la mutilacién, 1la infamia, las marcas, los
azotes, los palos, el tormento de cualquier especie, la multa
excesiva, la confiscacién de bienes, asi como otras inusitadas
y trascedentales. Ahora bien, en el primer pirrafo de este

.articulo, con miras a preservar la integridad la dignidad que
deben ser aseguradas a todo ser humano, miaxime cuando éste se
encuentra privado de su libertad en virtud de una sentencia
condenatoria, prohibe, expresamente un cierto nimero de penas y

tratos ctrueles, inhumanos o degradante, hacliendo extensiva ésta
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prohibicién a todas aquellas penas gue tengan un caricter
inusitado y trascendental, es decir, tanto las no previstas por
la Legislacién, como las pudieran afectar a personas distintas

al inculpado y ajenas al delito cometido."(49)

En realidad la tortura es sin duda un problema muy grave,
debido a que la autoridad una vez que detiene a una persona y
ésta se defiende de alguna manera, trata de insultar, amenazar e
intimidar incluso, la Policfa Judicial, trata al detenido que
en ocasiones no comete ningtin ilicito, sino por lo regular es

tratado como delincuentes.

be ahi, gque el detener a una persona, no va hacer del todo
ficil, por lo que hay que emplear cierta fuerza de poder para
lograrlo; asi, tenemos gue uha vez gue una persona es detenida,
suele presentarse el uso de los palos, los azotes y de los
malos tratos, etc., para poder extraer la declaracién eso es a
lo gue la legislacién contra la tortura intenta prevenir y

evitar.

(49) Comentarios al articulo 22 Constitucional Dentro de 1a

Constitucién _de Los Estados Unidos Mexicanos, 28 Edicién,
Editorial Porrda S.A., México, 1991. P. §7.
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aAhora bien la primera Legislacién en nuestre pais, que
trata el problema de 1la tortura, es la Ley Federal para
Prevenir Sancionar la Tortura; publicada en el Diario Oficial
de la Federacién, el dia 27 de mayo de 1986, la cual define al
Delito de Tortura con las siguientes palabras:
Articulo 19.- “Comete el delito de tortura,
cualquier Servidor Piblico o de la Federacién
o del Distrite Federal, que por si, o
valiéndose de terceros Yy en ejercicio
de sus funciones, inflija intencionalmente
a una persona dolores o sufrimientos graves
o la coaccione fisica o moralmente, con el
fin de obtener en “ella o de un tercero
informacién o una confesién,de inducirla a un
comportamiento determinade o de castigarla

por actoc que haya cometido o se sospeche
a cometido."

Cuando nos ocupamos de la estructura actual del delito de
tortura, se observa necesariamente su regulacién la nueva
Legislacién Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura,
publicada el dia 27 de diciembre de 199%1; estableciendo
diversas situaciones, que intenta darle la eficacia juridica en
la proteccidén que la prevenciédn de este delito requiere; empero
bisicamente, partiendo de acepciones o bases constitucionales,
es obvio que se formé u originé la Ley Federal Para Prevenir y

Sancionar La Tortura.
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3.~ Andlisis de los elementos tipicos del delito de

tortura.

Antes de exponer el estudio de.cada uno de los elementos
del tipo que establece en el delito de tortura, es necesario
entender algunos conceptos elementales de delito,

fundamentalmente en cuante al tipo y tipicidad.

El tipo dentro de la teorfa general del delito, es la
descripecidn que hace el legislador de una conducté; de tal
suerte que si no se encuentra presente en el tipo simple y
sencillamente la conducta no puede considerarse como

delictuosa.

El Maestro Fernando Castellanos Tena, ofrece un concepto
jurfdico de lo gue por el tipo se debe entender las siguientes
palabras: "Se ha insistido que para la existencia del delito se
reguiere de una conducta o hechos humanos, mds no toda conducta
o hecho delictuoso; precisa ademéds, que sean tipicos,
antijuridicos o culpables. La Tipicidad es uno de los elementos
esenciales del delito cuya ausencia impide su configquracién, a
vida cuenta de que nuestra Constitucién Federal, en su articulo
14 establece en forma expresa: "En los juicios de orden

criminal gueda prohibido poner por simple analogia y aun por

86




mayoria de razén, pena alguna que no este decretada por una Ley
exactamente aplicable al delito que se trate, lo cual significa
que no exista delito sin tipicidad. No debe confundirse el tipo
con la tipicidad. El Tipo es 1la creacién Legislativa, 1la
descripcién que el Estado hace de una conducta en los preceptos
penales. La Tipicidad es la adaptacién de una conducta concreta

con la descripcién legal formulada en abstracto,"(50)

Dice bien este autor pues, en efecto, el tercer parrafo
del articulo 14 Constitucional, establece una situacién
determinante y que, en realidad, asi se debe de interpretar, ya
que para la existencia de la tipicidad se requiere que en forma

exacta la conducta se adec@ie totalmente al tipo.

Por su parte, el Maestro César RAugusto Osorio Y Nieto,
explica el concepto de tipo con la siguiente exposicién: "Tipo
es la descripcién legal de una conducta estimada como delito
que lesiona o hace peligrar bienes juridicos protegidos por la
norma penal. El tipo es una concepcién legislativa, es 1la
descripcién de una conducta hecha dentro de los preceptos

penales. El tipo bien hace el marco o el cuadro y la tipicidad

(50) Lineamientos Elementales de Derecho Penal, 158 Edicién,
Editorial Porrda, S.A., México, 1981. P. 165.
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en encuadrar y enmarcar la conducta al tipo. Podemos afirmar
que el abstracto y estitico es el tipo, en tanto que 1la

tipicidad es concreta y din&mica."(51)

Para que se de el delito de tortura, es necesario que
exista un tipo, y luego, que exista una conducta gque se
encuadre a ese tipo, para que luego se pueda indagar si es una

conducta antijuridica culpable y punible.

En tal forma, el articulo 3¢ de la Ley Federal Para
Prevenir y Sancionar la Tortura, establece el siguiente

precepto:

ARTICULO 32 “Comete el delito de tortura

el servidor pliblico gue, con motivo de

sus atribuciones, inflija a una persona

dolores o sufrimientos graves, sean fisi-
cos o© psiquicos, con el fin de obtener,

del torturado o de un tercero, informa=-

cién o una confesién, o castigarla por

un acto que haya cometido o se sospeche

a cometido.

No se considerardn como tortura las
molestias o penalidades que sean conse-
cuencia finicamente de sanciones legales,
gue sean inherentes o incidentales a és-
tas, o derivadas de un acto legitimo de
autoridad."

(51) Sintesis De Derecho Penal, FEditorial Trillas, WMéxico,
1984. P. 57, .
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La descripcién que el legislador a propuesto para formar
el tipo penal, esti contenida en una ley especial. Por 1lo
tanto, es un delito que estd fuera del Cbédigo Penal, y tiene
una legislacién especial, y por lo mismo, debe ser considera

como un delito especial federal.

Sobre esgte tipo de delito especial, el Jurista Miguel
Angel Garcia Dominguez explica: "El Cdédigo Penal no agota todos
los contenidos del Derecho Penal; en el sistema juridico
mexicano existe un enorme ndhero de normas extravagantes en
relacién con el Cédigo Penal, 1los cuales constituyen un
complejo heterogéneo que se puede denominar delitos especiales
o derecho penal especial.

Dentro de ese Universo de Normas hay elementos que ofrecen
ciertas variantes, particularidades, especialidades,
modalidades, si se les analiza a la luz de los principios de
Derecho Penal tradicional, pero hay normas que s&o duplica
inecesariamente las disposiciones generales de el Cédigo Penal,
asi como nuevos tipos gque en la realidad, no contienen ninguna
caracteristica especial o excepcién e incluso, algunos de ellos
no son sino mera repeticién y en 1la esencial, de los

contemplados en el Cddigo Penal." (52)

{52) os__Delitos Especiale ederales, Editorial fTrillas,
México, 1989. P. 30.
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En consecuencia, se observa que el delite de Tortura, no

s6lo constituye un delito especial previsto de nuestra
legislacién, dentro de un ordenamiento completo que saefala
disposiciones gue intentan prevenir el delito de tortura; por
lo gque bien pudiésemos estimarla como una legislacién

especifica y esencial de caricter penal sobre la tortura.

a) Elemento objestive o conducta.

La conducta es el primero de los elementos que reguiere el
delito para existir. Esta se puede Ientender como el
comportamiento humane voluntario; a veces una conducta
involuntaria puede tener ante el derecho penal, responsabilidad

imprudencial o pretereintencional, que produce un resultado.

Basicamente la conducta se presenta por un movimiento

muscular de una persona, © la inaccién de este frente al deber.
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La conducta puede manifestarse de dos formas: de accién o
de omisién:

La accién consigste en actuar o hacer; que implica que el
agente lleve a cabo uno o varios movimientos corporales y
comete la infraccién a la ley por si misma o por medio de
instrumentos.

Siendo asif que los elementos de la accién son: 1la

voluntad, la actividad y el resultado y el nexos de causalidad.

Por tanto se puede decir que la voluntad es el querer,
cometer un delitolpor parte del sujete activo; es por tanto que
la actividad va a consistir en el hacer o en el actuar; y asi
obtener un resultado como consecuencia de la realizacién de esa
conducta, Existiendo un nexo causal que une a la conducta con

el resultado, el cual debe de ser material.

"Hay también autores que prefieren hablar de acto o de
aceién y se niegan a denominar a esta cardcter medio como
conducta, argumentando que si son conductas se le nota un
comportamiento mis permanente o© continuado que un acto o
accién. No creemos gue esto sea fundado, por la extensién de
actividades gue debe considerarse la determina el tipe gque no

la expresién del nivel 6ptico analégico. Otros actores utilizan
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en particular el sentido penal la voz hecho, considerando gque

el hecho es la conducta mids el nexo causal y el resultado."(53)

La omisién, consiste en realizar la conducta tipica con

abstencién de actuara esto es, no hacer o dejar de hacer.

La Omisién se subdivide a su vez en omisién simple y
omisién impreopia (comisién por omisiétn) que resultan ser
variantes de la expresién de la conducta, pero b&sicamente, la
conducta se presenta por el movimiento muscular de la perscna,
o la inaceién de esta frente a un "deber de hacer" que provoca

el delito, o cierta accién.

El movimiente muscular, es sin duda la accién que la
conducta le imprime al ser.

En el delito de Tortura, se requiere necesariamente una
conducta de accién por parte del sujeto activo, esto es, puede
ser la accién Qe infligir dolores, sufrimientos graves, fisicos

o psiquicos a una persona.

Asi, no se podria en un momento determinado hablar de
infligir dolores a una persona si no se hace a través de la

accidn.

(53) ZAFFORONI; Eugenio Radl, Manual de Perecho Penal, Cardenas
Editor y Distribuidor , México, 1986. P. 359.
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Claro estd que se puede pensar en la amenaza grave, cCOmO
un sufrimiento psigquico de la persona, pero para esto, se
requiere la accién de amenazar o de raptar o secuestrar para
poder constrefiir la voluntad de un individuo, con el fin de

obtener su declaracién.

b) BIEN JURIDICO TUTELADO.

Por bien juridico tutelado se debe de entender 1lo
siguiente: "La tutela del bien juridico es comGn en todo el
&mbito de derecho; pero adquiere especial importancia en el
ambito penal, por su particular forma de otorgar esta
proteccién, utilizando la amenaza y la pena, y también es su
funcién especifica la defensa mas enérgica de los intereses
especialmente dignos. Al punto de gue se dice que el derecho

penal es protector de los demis derechos."(54)

El bien juridico tutelado, serid sin duda el objeto que
protege la norma. 0 mejor diche el bien juridico protegido no
es un bien del derecho, sino un bien de los hombres reconocidos

y protegido por el derecho.

(54) GOLDSTEIN; Raitl, Diccionario de Derecho Penal vy
imino a, 28 Edicién, Editorial Astreas, Buenos Aires,
Argentina, 1983. P.85.
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Por lo que hace al delito de tortura; la Ley para Prevenir
y Sanclonar la Tortura no es muy clara al manejar un concepto
de lo gue es tortura. Y por lo tanto es necesario gue exista
itha reforma sobre lo que debemos entender por tortura; y en
base a eso poder considerar el bién juridco gue se tutela

dentro de esa norma.

£n tal caso trataremos de interpretarlo como lo sefiala el

articulo 39 de la Ley para prevenir la tortura.

ARTICULO 32 "Comete el delito de tortura

el servidor ptblico que, con motive de

sus atribuciones, inflija a una persona

dolores o sufrimientos graves, sean fisi-
cos o psiquicos, con el fin de obtener,

del torturade o de un tercero, informa-

cién ¢ una confesién, o castigarla por

un acto que haya cometido o se sospeche

a cometide.

No se consideraridn comoc tortura las
molestias o penalidades que sean -conse-
cuencia tnicamente de sanciones legales,
gue sean inherentes o incidentales a és-

tas, o derivadas de un acto legitimo de
autoridad."

Es indudable que entre los bienes especificos de “las
personas gque resulten afectadas por la aplicacién de 1la
tortura, estdn la vida y la integridad psicofisica de aguéllas,

dado gue una de ellas sufre menocscabo en todos los casos.
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Ahora también es cierto que la tortura lesiona la libertad
del hombre, ya que la detencién de una persona se produce de
una forma vil por sus modos comisisvos, los sufrimientos que le
produce, el terror que le inspira y la impotencia que se

presenta en la persona torturada,

A nuestra consideracién podemos establecer que el bien
juridico tutelado, es sin duda la seguridad fisica de 1las
personas, 1la proteccién a la garantia de legalidad vy
procedimiento penal, la libertad o la declaracién fuera de
presiones, maltratos, azotes, etcétera., Todas estas situaciones
circulan en cuanto a la seguridad de la persona cuando ésta
deben de declarar ante una autoridad 3judicial o de 1la

Administracién de Justicia.

Asi, no solamente se intenta proteger la seguridad, sinoc
que se subraya la necesidad de la prevencién, como es natural
en el Derecho Penal y como se observa dentro de los objetivos
del derecho penal y del Derecho Procesal Penal, como uno
previene la sancién y el otro cuando esta tipificado, sirve de
instrumentco para sancionar la conducta y lograr la reparaciébn

del daifio.
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Pero no asi dejamos de insistir que la Ley Federal para
Prevenir y sancionar la tortura, debe de ser clara y arrojar un
concepto sobre lo que es la tortura, en tal circunstancia y en
virtud de esta ausencia da pie a que surjan lagunas en 1la
aplicacién del procedimiento y por 1lo tanto no podremos
determinar conductas simimilares a la tortura, creandose el

llamade concurso de delitos.

¢) .~ Objeto material.

Al objeto material se le puede considerar como aquél sobre
el cual recae directamente el dafie; ya sea en su caso la

persona o cosa.

El objeto material, va estar directamente relacionade al
bien jurfidico tutelado que persigue; de tal forma, que va a
intentar darle a ese sujeto activo de un delito, la posibilidad
de poder emitir su declaracidn, en forma libre y expontanea;
dicho en otras palabras, el objeto material se identifica con
el sujeto pasivo del delito, 6sea la persona torturada. Y por

eso explica que se trate de evitar que la autoridad, en algtn
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momento abuse imponiéndole a quien deba declarar el tormento,
los dolores, los sufrimientos graves, ya sean psiquicos o

fisicos.

d).- Sujetos activo y pasivo.

En cuanto al sujeto activo de este delito, requiere el
tipo legal que asa un servidor pGblico, no requiriendo que sea
una autoridad, basta por el simple hecho que sea un servidor

piblico.

Asi, para podar tener una concepci&h generalizada de lo
que es un servidor PGblico, se transcribird el articule 108

constitucional, lo que a su letra dice:

Artficulo 108.~ "Para los efectos de las
responsabilidades que alude este titulo
se reputardn como servidores piblicos
a los representantes de eleccidn
popular, a los miembros de los poderes

Judicial Federal y Judicial del
Distrito Federal, a los Funcionarios vy
empleados, y, en general a toda persona
que desempefie un empleo, cargo o comi-
sién de cualquier naturaleza en 1la
Administracién PGblica Federal o en el
Distrito Federal, quirnes seran respon-

57



sables por los actos u omisiones en que
incurran en el desempefioc de sus reapec-
vas funciones,

El Presidente de la Reptblica,
durante el tiempo de su encargo, sblo
podri ser acusado por traicién a la
Patria y delitos graves del orden com(n

Los gobernadores de los Estado, los
diputados a las legislaturas locales y
los magistrados de los Tribunales
Superiores de Justicla Locales, ser&n
responsables por violaciones a esta
Constitucidén y a las leyes federales,
asi como por el manejo indebido de fon-
dos y recursos federales. .

Las Constituciones de los Estados
de la RepGblica precisardn, en los nis-
mos términos del primer pirrato de este
articule y para 1los efectos de sus
responsabilidades, el caricter de ser-—
vidores pfiblicos de quiénes desempefien

empleo, cargo o comisidn en los Estados
¥ en los Municipios."

Se nota gue en general, el sujeto active del delito de
tortura es calificado como servidor pGblico de la Federacién o
del Distrito Federal, seri agquella persona que de cualquier
forma desempefie un empleo, cargo. o. comisién. de cualguier
naturaleza dentro de la Administracién PGblica Federal, Estatal

o Municipal.
Por lo que se refiere al sujeto pasivo, este puede ser

cualquier individuo, y 1la legislacién no menciona calidad

alguna que deba reunir la persona torturada.
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e) Referencia de espacio tiempo y en cuanto a los medios.

No contiene el tipo delictivo de tortura referencia en
cuanto a circunstancias de tiempo o lugar; sin embargo, es
evidente que para poder imputar causacién de dolores o
sufrimientos a una persona, deben haberse realizado con motive
de las atribuciones del servidor piblico, esto es, =i 1la
persona que en su caradcter de policia judicial detiene a un
individuo, y lo tortura, evidente que caerd dentro del &mbito
de la tortura; pero si este wmismo agente judicial, cuando se
encuentra franco o de vacaciones, tiene un altercado con alguna
persona y se lia a golpes, evidentemente de que el delito sera
tal vez de lesiones, pero no podrad serlo de tortura. De tal
forma que por lo que se refiere al espacio y al tiempo en que
este delito debe comentarse, se estard directamente enlazado al
motivo de las funciones atributivas del servidor pGblico; como
lo describe el articulo 3¢ de la Ley Federal para Prevenir y

Sancionar la Tortura.

Ahora bien, el medio empleade para infligir a la persona
dolores o sufrimientos graves, puede ser cualquiera; esto
debera tener tambi&n una finpalidad, el provocar ese tipo de

dolores © sufrimientos, y obtener de esa persona o de un

99



tercero una confesién o una informacién, o bienm castigaria por

un acto qﬁe se sospeche, se haya cometido.

De lo anterior, se desprende que la ley no menciona los
medios por los cuales se inflija a la persona dolores, pero

estos inecesariamente tendran que perseguir los fines citados.

4.- Delito de tortura y su compatibilidad con otras
figuras delictivas.

a) Con el delito de Lesiones.

El coédigo Penal para el Distrito Federal en articulc 288
dice a la letra:
"Bajo el nombre de lesidén se compren-
den no solamente las heridas, escoria-
ciones, contusiones, fracturas, dislo-
caciones, gquemaduras, sino toda alte-
racidén en la salud y cualquier otro
dafio que deje huella material en el

cuerpo humano, si esos efectos son
producidos por causas externas."

En el delito de tortura, para gque exista éste, no se
requiere de que deba de existir lesiones, ya sea psiquicas o
fisica, esto es,que altere la salud de un individuo, dejando
huella material en el cuerpo; ademis se debe recordar dque en

las nuevas practicas como es el pozo, el tehuacdn etc., estas

100



no dejan esa huella material en el cuerpo humano,pero si
representan la intimidacién o el medio suficiente para lograr
extraer la confesién deseada por parte de la Autoridad que la

lleve a cabo.

Habremos de considerar que si en algGn momento existe
alguna lesién técnicamente establecida, como es el gue se deje
huella material en el cuerpo humano, esta lesién no debe de
subsimirse al articulo 32 de la Ley Federal Para Prevenir y
Sancionar La Tortura, toda vez que aun cuando la evidencia para
demostrar la infligir de los dolores o sufrimientos graves en
su mcdalidad fisica, se presenta un concurso ideal de delitos,
pues con una sola conducta se cometen des dellitos diversos o

compartibles.
b) Con el delito de Abuso de Autoridaad.

También se puede encontrar compatibilidad con el Abuso de
Autoridad; en efectos, la fraccién II del articule 215 del

cédigo Penal, establece:

Articulo 215.- "Cometen el delito de
abuso de autoridad los servidores
piblicos que incurran en algunas de las
infracciones siguientes:

Fraccién II.- cuando ejerciendo sus
funciones o con motivo de ellas hiciere
violencia a una persona sin causa
legitima o la vejare o la insultare;"
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El hecho de gque el servidor Piiblico hiciera uso de 1la
violencia en contra de una persona, la vejare o la insultese,
no quiere decir, gque esto lo haga con el fin de obtener de la

" persona torturada una informacién; se considera por lo que se
refiere a la violencia, esta puede darse en dos formas, la
primera en forma fisica y la Gltima en forma moral ahora bien,

el hecho de que se le inflija dolores a una persona o

sufrimientos graves, resulta indudablemente el ejercicioc de un
tipo de viclencia, en tal forma cualquier servidor piiblico que
lleve acabo la aplicacién de la tortura, es evidente que esté
abusando de su autoridad, ya que en este case se aplica la
violencia, la wvejacién y los insultos, que pueden infligir

psiquicamente a la persona.

Por lo que gquizds haya gquien considere que en un momento
determinado, el delito de tortura también podrfa subsimirse al
tipo legal del abuso de autoridad; cuando el activo abusa de su
autoridad ejerciendo violencia y esto implica a su vez la
tortura; sin embargo, es obvio que por disposicién del articulo
14 Constitucional, necesariamente habremos de aplicar 1la
disposicién legal que sea la gue resulte exactamente aplicable

al caso concreto gue nos ocupe.
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¢) Con otros delitos.

Cuando la tortura se comete en comandancias o centros de
readaptacién social, el encargado del mismo, también se har&
responsable, de alguna manera por ejercicio indebido del
Servicio Piblico, ademds de lo establecido por el articulo 59

de la Ley Para Prevenir y Sancionar la Tortura.

El articule 214 del <&digo Penal, para el Distrito

Federal, dice a su letra:

Articulo 214.- "Comete el delito 4de
ejercicio indebido de servicio pdblico, el
servidor publico:

Fraccién V.- Teniendo obligacién por razo-
nes de empleo, cargo o comisién, de custo-
diar, vigilar, proteger o dar seguridad a
personas, lugares, instalaciones u objetos,
incumpliendo su deber, en cualguier forma
propicie dafo a las personas, o a los luga-
res, instalaciones u objetos, o perdida o
sustraccién de objetos que se encuentran
bajo su cuidado.

Es evidente que en los reclusorios, los custodios, tendrén
la seguridad de que no se cometan este tipo de ejercicio
indepido, de funciones de servicio pablico; ademds el articulo
5 de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura, ast

lo establece al decir.
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Articulo 5.- "lLas penas previstas en el
articulo anterior se aplicaran al Servidor
Pdblico que, con cargo, con cualesquiera
de las finalidades sefialadas en el arti-
culo 32, instigue, compela, o autorice a
un tercero o se sirva de &1 para infligir
a una persona dolores o sufrimientos gra-
ves, sean fisicos o psiquicos; o no evite
que se inflinjan dichos dolores o sufri-
mientos a wuna persona que esté bajo su
custodia.

Se aplicaridn las, mismas penas al tercero
que, cualquier finalidad, instigado ]
autorizado, explicita o implicitamente,
por un servidor Pablico, inflija
dolores o sufrimientos graves sean fisicos
o psiquicos a un detenido,"

El empleo de la tortura en este contexto viene a ser
también un ejercicio indebido del servicio ptblico; ya que
sucede que en muchas ocasiones, dentro de 1la Agencia del
Ministerio Piblico, 1la Policia Judicial para obtener 1la
declaracién de una persona, con o sin autorizacién del
encargado del dérgano investigador, la someten a un tratamiento

que llega precisamente a la tortura.

El Ministerio Pidblice al darse cuenta de esto, debe
hacerlo cesar, de lo contrario, también se har& acreedor a las
sanciones gque el articulo 5%, ademds que esti cometiendo el

ejercicio indebido del servicio piblico.
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Otro tipo legal del que se puede hablar y se relaciona con
la tortura, es el delito de intimidacién.El articulo 219 en su

fraccién I% ,del Cédigo Penal dice al respecto:

Articulo 219.- "Comete el delito de
intimidacién:

I.-~ El Servidor Piblico que por
si, o por interpésita persona,

utilizando la violencia fisica o moral,
inhiba o intimide a cualquier persona
para evitar que ésta o un tercero lo
denuncie, formule gquerella o aporte
informacién relativa a presunta comisién
de una conducta sancionada por la
legislacién penal o por la Ley Federal
de Responsabilidad de los Servidores
Piablicos."

Es evidente, que cualgquier intimidacidén que sobreviene a
las privaciones ilegales de la libertad, a la tortura, al abuso
de autoridad y a otras situaciones analogas, resulta que es
necesario por parte de la autcridad, para que el sujeto pasive
del delito no tenga el animo de denunciarlo, del acto ilicite

de cual fue objeto.

Entonces se puede decir que el delito de tortura de alguna
manera, también como consecuencia, puede estar estrechamente
vinculado en el delito de intimidacidén, en el momento en que se
inhibe de nuevo la libertad de declaracién de las personas y
este hecho realizado indiscutiblemente por 1los servidores

piblicos.
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5. Eficacia de la represién de 1la
tortura en el orden panal.

La eficacia, constituye para el derecho, una manera de
hacer coercibles y efectivas las normas. Estas son efectivas y
segin las palabras del Jurista Preciado Herndndez, gquien al
respecto explica: " :por que se dice que las normas son
esencialmente violables? Por que tal cosa que afirma, no se
atiende a 1la relacién gque podemos llamar eficacia, a 1la
relacidén entre la norma y el sujeto destinatario de la misma,
Asi, sin incurrir en la contradieccién, podemos sostener que las
normas son inviolables en cuanto rigen en consecuencia de los
actos humanocs; y que son violables esencialmente por parte del
hombre, en cuanto se refiere a la observancia de la conducta
prescritas en ellas. La primera es una relacién puesto que
establece la adecuacidén de un medio a un fin, la exigencia de
que un acto se realice por ser ordenado al bien racional,
misma gqgue la segunda es una relacién extensiva, dado que se
considera a la norma, ya no en los términos que vincula la
necesidad moral sino cuenta, a la que se dirige al hombre
eficiente su observancia se trata en este caso de la

eficacia."(55)

{55) Ob. cit., P. 76
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Diversas entidades sefialan en el articulo 22 de la Ley

Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura a su letra dice:

Articulo 20.- " Los é&rganos dependientes
del Ejecutivo Federal relacionados
con la procuracién de justicia 1llevaran
a cabo programas permanentes y
estableceran procedimientos para:

I.- La orientacion de asistencia de la
poblacién con la finalidad de vigilar la
exacta observancién de las garantias indi-
duales de aquellas personas involucradas,
en la comisién de algun ilicito penal;

II.- La organizacién de cursos de capa-~
citacioén de su personal para fomentar el
respeto de los dereclios humanes;

IIT1.- La profesionalizacién de sus cuer-
pos policiales.

IV.- La profesionalizacién de los servi-
dores publicos que participan en la custo=-
dia y tratamiento de toda persona someti-
da a arresto, detencién o prisién.

Las medidas preventivas que emplea esta disposicién,
realmente pueden lograr la eficacia que busca la ley, tal vez
si el sistema penal se adecuara a la realidad y a la legalidad

otra situacién podria verse.

El hecho de que en ambas Procuradurias tanto de Justicia y
la General de la Repiblica, cuenten con comandancias en donde
se giran instrucciones a la Policia Judicial, hace que esta

policia se convierta en un organismo auténcmo, y en el momento
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en gue se realiza la detencién ponen en disposicién de su
comandante a las personas detenidas, en lugar de seguir los
lineamientos de derecho y principios de legalidad, siendo
auxiliares del Ministerio Pidblico, y estando adscritos a la

agencias del Ministerio PUblico y no a las comandancias.

De ahi que si el Ministerio Pihblico a manda gque una
persona que sea investigada, o una presentacién, o a cumplir
una orden de aprehensién girada por un Juez, es porque simple y
sencillamente existe una averiguacién previa que parte de una
denuncia, achusacién o querella totalmente presentada, en donde
el cuerpo del delito y presunta responsabilidad estén

demostrados.

Asi, independientemente de orientar al personal dando
cierta profesionalizacién y capacitacién; también requiere que
los Procuradores, coordinen como marca la ley en sus

respectivos despachos.

De lo contrario las medidas preventivas que la Legislacién
presupone, no se llevar&n con la eficacia que esta intenta
establecer. Se puede decir que en cuanto a las medidas
preventivas que: "El interés por proponer medidas preventivas

del delito ha sido la preocupacién de los expertos crimendlogos
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e investigadores humanistas, si bien es cierto que diche
derecho penal a logrado grandes avances en materia preventiva,
estos se han ubicado en torno de circunstancias y condiciones
del sujeto dentro del proceso penal. En este sentido se han
propuesto reformas para la imparticién de una justicia pronta y
expedita, para ampliar los derechos del inculpado extender la
cobertura de garantias constitucionales y humanizar su estancia
carcelaria entre otras. Ordenamientos todos ellos, que
conllevan a los depdsitos preventives de cardcter terciario,
tal es el caso de las nuevas leyes organicas de la Procuraduria
General de La Repiiblica’ Y La Procuradurfa General de Justicia
Del Distrito Federal, y estatales gque representan grandes

avances en materia preventiva."(56)

Las mismas leyes orgdnicas de cada uno de los
ordenamientos hacen responsables a los Procuradores tanto de
las privaciones ilegales de 1la libertad, tortura y las
violaciones a los dereches humanos gue en un momento
determinado se incurra el personal, especialmente la Policia

Judicial.

(56) Consideraciones al Antiproyecto del Programa Nacional de
Prevencién a la Delincuencia, 22 REUNION PENITENCIARIA,
1789-1989" . Secretaria de Gobernacidn, México, P.17.
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Se debe insistir en que la Peolicia Judicial no debe estar
a disposicién de una comandancia, ya que debe de seguir el
ordenamiento Constitucional de estar como un drgano auxiljar
anicamente ¥y exclusivamente del Ministerio Puablico, que
solamente le ordenard llevar acabo las investigaciones cuando
asi lo requiera, una vez establecida la denuncia o acusacién o
querella correspondientes en los términos gque maraca el

articulo 16 Constitucional.

El hecho de establecer una autonomia a la Policia Judicial
en sus respectivas comandancias, y a la Direccidn de Policia
Judicial, hace que existan personas privadas de la libertad, de
las gue ni siquiera el Ministerio Piblico tiene conocimiento, y
que no procedan al levantamiento de actas o denuncias, y ademis
proporcionan las comandancias grandes ganancias lucrativas, lo
que se considera que puede ser objeto de su actual existencia.

Por lo anterior, la eficacia de la tortura , en el orcden
penal estard superdotada al funcionamiento directo de otros

ordenamientos, especialmente Constitucionales.
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CAPITULO IXI.

La Tortura en el Ambito Procesal Penal.

Para este Gltimo capitulo, se va a establecer como todos y
cada uno de los elementos gue hasta este momento gue se ha
expuesto, servird para emplearlo en la préactica, esto es; que
se van a utilizar todos los conceptos hasta aqui vertidos, para
proponer normas en el procedimiento penal mexicano, para el
hecho de que la violacién del derecho humano por tortura no

revierta un problema grande como lo es ahora.
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1. Limites del anilisis de la tortura referida al
procedimiento penal.

Para establecer en que momente se puede hablar de tortura
y del procedimiento penal, se tiene que conocer por 1o menos

una visién panordmica de este procedimiento.

En el procedimiento penal ya sea local o federal, empieza
con una averiguacién previa, gque cuya autoridad titular serad el
Agente del Ministerio Plblico, y gque su funcién estd derivada
de el articulo 21 constitucicdnal; como aquel perseguidor del
delito, y por tanto, tendrid también en el ejercicio de 1la

accién penal.

César Augusto Osorio Y Nieto, define a la averiguacién
previa de la siguiente forma "Es la etapa procedimental durante
la cual el oSrgano investigador realiza todas aquellas
diligencias necesarias para comprobar, en caso, el cuerpo del
delito y la presenta responsabilidad, y optar por el ejercicio

o abstencidn de la accién penal."(57)

La averiguacién previa wva a formar parte de un

procedimiento, en donde se va a tener dos objetivos principales

(57) La_Averiguacion Previa, Editorial Porrida, S.A., México,
1987. pP. 67,
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el pr;mero es establecer o buscar la integraciébn del cuerpo del
delito, o 1llamade actualmente tipo penal, va también a
responder a la formacién de todos y cada uno de los elementos

que rodean la configuracién del tipo.

La siguiente Jurisprudencia, explica cual deberd ser el

contenido del cuerpo del delito:

"CUERPO  DEL DELITO, CONCEPTO  DE,
Por cuerpo del delito debe entenderse el
conjunto de elementos objetivos o exter-
nos que constituyen la materialidad de
la figura delictiva descrita concreta-
mente por la Ley Penal.

Quinta Epoca:

Suplemento de 1956. P&g. 178. A.D. -
4173/53.- Héctor Gonzalez castillo 4
Votos.Tomo CXXX, P&g.485. A.D. 6337/45.-
J. de Jesis Castafieda Esquivel.- Unanimi-
dad 4 votos.

Sexta Epoca, Segunda Parte:

Vol. XIV, Pag. 86 A.D. 110/57.-Victor Ma-
nuel Gémez Gémez.- Unanimidad de 4. votos.
Vol. XVII, Pag. 77 A.D. 2677/58.- Juan

Vvillagrana Hernéndez.-~ 5 votos.

Vol. XLIV, P&g. 54 A.D. 6698/60.- José
Zamora Mendoza.- 5 votos."

Una vez que se integran los elementos del tipo en 1la
averiguacién previa, se dice gue el cuerpo del delito se
integra, aqui se debe de hablar de una conexién entre la
conducta y el resultado esto es 1o gue muchos llaman nexo de
causalidad. Este nexo de causalidad , nos lleva directamente a

hablar sobre la responsabilidad del individuo.
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Claro es que para ese momento, dicha responsabilidad, serd
en un grado presuntivo, y esta probable responsabilidad se va a
conservar hasta en tanto, el Agente del Ministerio Plblico
formule conclusiones, y el Juez en sentencia, dejard de hablar
de una presunta responsabilidad para establecer la

responsabilidad plena.

Luis Jiménez de Asua, cuando explica en algo esta teoria,
nos dice: "“la relacidén causal entre conducta voluntaria del
resultado, que ha de establecerse conforme al unico criterio
correcto en materia de causalidad, es 1la doctrina de la
condicion sin ia cual el resultado no puede haber existido. La
relevancia juridica de la conexién «causal, gque ha de
determinarse en cada tipo, es decir, en cada una de las
descripciones tipicas de la parte especial de 1los Cddigos,
investigando su sentido, para recibir correctamente el nexo
causal,que une evidentemente a la conducta voluntaria el
resultado, es relevante para responsabilizar penalmente al

autor. " (58)

El Ministerio PGblico, puede ejercitar accién penal, en su

caso, puede ser una manera presuntiva probable. Y con esto bas-

(58). La_Ley Y El Delito, Buenos Aires Argentina, 13% ediciédn,
Editorial Sudamérica, 1984. PP. 227 y 228.
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tard que al agente del ministerio piblico pueda ejercitar la

accién penal ante los Tribunales.

Una vez que esta accidén se ha intentado se pasa a una
etapa que segln los autores la llama como la primera etapa, de
la instruccién, y otros la nombran como la etapa procesal,
otros como la etapa de la iniciacién y otros como una etapa de
preparacién de proceso, llamindela de diferentes formas; sin
embargo, esto serd cuando se le toma su declaracién
preparatoria al inculpado, momentc en el cual se le empieza a
dar eficacia real a su derecho de defensa, ya que en esta se
mencionan las personas, los testigos, las pruebas ecétera que
le deparan en su contra, En tal forma, se ve como en este
instante se empieza dar verdaderamente al inculpade, la

posibilidad de defenderse.

Guillermo Borja Osorno, al momento en que define a 1la
declaracién preparatoria explica: "la declaracién preparatoria
es la primera declaratoria ¢que como acusado hace una persoha
ante el Juez. Hacemos notar que es una declaracién come
acusado, por que bien puede suceder en la diligencia de policia
Judicial haya declarado, © bien gque en el procedimniento

judicial haya declarado; pero esas declaraciones no son
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declaratorias, no prosperan la defensa, puesto que no ha

declarado como acusado."(59)

Evidentemente, se puede decir que cuando el Agente del
Ministerio Piblico ha ejercitado accién penal, esta acusando a
una persona; por lo gue en la declaracidn existe un probable
responsable, en la etapa de la averiguacién previa e incluso
frente a la Policia Judicial; realmente no van a preparar una
defensa, sino simplemente va a declarar sobre algunos hechos
que se le imputen. Como el Agente del Ministerio Pidblico
ejercita accién penal & sea que acusa formalmente a una
persona, entonces es cuando viene una declaracidon preparatoria

en donde se va a poder preparar su defensa.

Esta primera etapa llamada preinstruccién o comc se le
quiera llamar, va a terminar con el auto de plazo
Constitucional, el cuil se encuentra previsto en el articulo 1%

de la Carta Magna, y que el cual abre el procesc a prueba.

Claro estd que este auto independientemente de poder ser

una formal prisién, que continie el proceso, puede también

(59). Derecho Procesal Penal, 28 Edicidn, Editorial José M.
Cajica Jr., Puebla; México, 1969. P.229.
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establecerse como una formal prisién sin restriccién a libertad
o de la llamada sujecidén al proceso, también puede presentarse
un auto de libertad por falta de elementos para procesar, gque
seria el caso en que el acusado tuviere que estar por el
momento libre de investigacién. Asi, la formal prisién, va a
tener que abrir el proceso, para la indagatoria que se ha de

llevar a cabo.

En el womento gque define el autor la formal prisién
expresa: "“es la determinacién de 1la autoridad judicial por
medio de la cual, al hacerse en ella un andlisis de las pruebas
con respecto a la existencia del delito y de 1la presunta
responsabilidad, se dan por establecidos las formalidades
mediantes las cuales se prolonga la fundacién de libertad del

Agente, fijandose la base del proceso quien debe seguirse.' (60)

Se fija perfectamente que el efecto de la formal prisién,
es de establccer una solemnidad en lo gue es la acusacién del
Agente del Ministerio Piblico y técnicamente se va a fijar un
delito por el cual se va a procesar; es el momento en que

formalmente se les dice a las partes tanto a la defensa como al

(60) PINA y PALACIOS; Javier, Derecho Procesal Penal, Editorial
Porrida, S.A., México, 1948. P. 142.
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Ministerio Pdblico, que tendri determinades dias para
ofrecer pruebas, y estas se desahogardn, y serd otro momento en
que la figura delictiva de la tortura apareciera, pero es un
caso remoto, ya que ese momento el procesado ya tiene un

defensor ya sea particular o que se le designe uno de ofijcio,

Para que el Agente del Ministerio Piblico, tome de nuevo
su caricter de autoridad, va a ejercitar o actualizar, mas gque
nada el ejercicio de la accién penal a través de las
conclusiones acusatorias, 04 la defensa va tener gue
responderlas, para que se declare visto el procedimiento y el

Juez pueda dictar entonces una sentencia.

En toda esta etapa que se ha citado de una forma
panoramica, se puede considerar a la tortura enfocada al
procedimiento penal, y es obvio que ésta se va a producir
inmediatamente, mds que en el procedimiente penal, en el

momentoe de la detencién.

2. La tortura como medio de obtencidn de pruebas.

Es necesario recordar la panoramica del procedimiento

penal, por gue se citard en forma general cada uno de los
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incisos que a continuacién ser&n citados; asi, la tortura como
un medio de obtencidén de pruebas, estimamos que no se da nada
m&s en la etapa de la averiguacién previa; y esto sehala que
desde el momento de la detenciSn hasta el momento gue el Agente
del Ministerio Piblico pueda ejercitar accién penal, ya que una
vez llegada a un Tribunal esta persona, el Juez va tener la
obligacién de nombrarle cuando menos un defensor de oficio, y
de alguna wmanera le podrd ayudar para gue en Su casc ho sea

torturado o le sean violado algin derecho o garantia.

Ahora bien, para apreciar a la tortura como medio de
obtencién de pruebas, es necesario observar la prueba en si,
cudl es su objetivo, y de que manera va esta a seguir el

procedimiento penal.

El maestro ILuis Recanses, explica lo siguiente: "El
procedimiento en verdad y tras verdad que no pueden ser
atribuidos a las formas del derecho, ni tampoco a los programas
de derecho irreal, las reglas juridicas no pueden ser juzgadas
entre el punto de vista de la verdad o la falsedad, pueden y
deben de ser enjuiciadas; pero para esto, se regquiere del medio
de prueba para que demuestre los hechos, que van a

indentificarse con la norma y esta deba de enjuiciarse." (61}

(61). Ob. Cit., P.25
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La prueba, va directamente encaminada crear una
conviccién, a demostrar hechos pasados, para el efecto de que
se tengan por cierto, de tal manera que se pueda encentrar la

verdad legal que se busca.

Por su parte el tratadista Radl Avendafio, dice al
respecto: "La misma legislacién positiva, le brinda al acusado,
no solamente las garantias estatulidas Y gque citamos
anteriormente, sino también le brinda un reglamento de
procedimientos, para establecer una verdad o falsedad sobre los
hechos discutidos, con el fin y propésito de que ese poder
judicial, tenga elementeos de conviccién gque normen su criterio
Yy puedan decidir con razén y justicia Esta entidad en
determinadoc momento tendrd gque resclver la situacién del
individuo, tenga elementos de Jjuicio, para determinar de
conformidad con toda ideoclogia como la cual a hecho a la
sociedad a la justicia y la equidad."(62)

Realmente, la prueba va encaminada a demostrar la verdad
de los hechos, en tal forma que si en alglin momento la prueba
se ve forzada o presionada, va a deformar los hechos, y no se
va encontrar la verdad, sino se va a incurrir en un heche
falso, un hecho que verdaderamente va traicionar y en engafar

la realidad en que sucedieron.

(62). El valor Juridico de los Medios de la Prueba en Materia
Penal, Editorial Pac, México, 1992. P.7




De tal forma que la tortura, como un medic de obtencién de
pruebas, debe de ser reprobado, porgue no cumple con los
objetivos directos de la naturaleza juridica, por ser la prueba

el medioc que va a establecer la precisién y verdad en que los

hechos sucedieron.,

3. Cuestiones procesales en la Ley Federal para Prevenir y
Sancionar la Tortura.

En la Ley para Prevenir y Sancionar 1la Tortura, se
considera que no existe un efecto de procedimiento de mayor
trascendencia, solamente el valor juridico probatorio de 1la
confesién rendida a base de tortura, cuyo estudio se reserva
para establecerlo en el inciso D, del punto nimero 5 de este
capitulo, en donde se trata de lo que es la tortura y 1la

confesioén.

Se puede considerar que el articulo 7% de la Ley para
Prevenir y Sancionar 1la Tortura, podria encuadrar en la
peticién de una pericial médica, para encuadrar que tipo de

lesiones se presenta en una persona que ha sido torturada.
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Articulo 7¢.- "YEn el momento que lo
solicite cualquier detenido © reo
deberd ser reconocido por perito médico
legista; y en caso de falta de éste, o si
requiere ademds, por un facultativo de su
eleccién. El que haga el reconocimiento
queda obligado a expedir de inmediato el
certificado correspondiente y en caso de
apreciar que se han infligido dolores
o sufrimientos, de los comprendidos en el
primer parrafo del articulo 3%, debera
de comunicarselo a la autoridad
competente."

4. TORTURA Y APREHENSION.

Para Guillermo cColin Sanchez, sefiala que la orden de
aprehensién, desde el punto de vista dogmitico: "“es una
situacién juridica", '"un estado"™, un modo de lograr la

presencia del imputado en el proceso." (63}

Sin duda en el momento de la detencifén es donde muchas
veces se puede llevar la practica de la tortura, se decia en el
inicio de este estudio gque en el procedimiento penal por el
hecho de tener un defensor, vya sea un particular o el de
oficio, y siendo muy dificil que se presente, pero cuando
existe una detencién de una persona a base de tortura, que

hagan a un inocente pasarlo como culpable.

(63) Ob. Cit., P. 267.
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a) Distineién entre detencidn y aprehensidn.

La aprehensién se debe de entender que es: "la privacién
de 1la libertad de una persona con el objeto de ponerla a
disposicién de una autoridad competente'. (64)

Como se sehnala en el articulo 16 Constitucional en su

texto actual:

Articulo 16.- "Nadie puede ser molestado

en su persona, familia, domicilio, papeles

o posesiones, sino en virtud de mandamien-

to escrito de la autoridad competente, gque

funde y motive la causa 1legal del proce-

dimiento.

No podra librarse orden de aprehensidén sino

por la autoridad judicial, y sin que preceda
denuncia, acusacién o querella de un hecho

determinado que la ley sefiale como delito,

sancionado cuando menos con pena privativa

de libertad y existan datos que acrediten

los elementos que integran el tipeo penal y

¥y la probable responsabilidad del indiciado.

La autoridad que ejecute una orden judicial
de aprehensién, debera poner al inculpado a
disposicién del juez, sin dilacién alguna y
bajo su mis estricta responsabilidad. La
contravencién a lo anterior sera sancionada
por la ley penal.

En los casos de delitos flagrante, cualquier
persona puede detener al indicliado ponién-
dole sin demora a disposicidén de la autori-
dad inmediata y ésta, con la misma pronti-
tud al ministerioc Pablico.

(64) PINA VERA; Rafael, Digccionario de Derecho, 28 Edicién,
Editorial Porrda, S.A., México, 1973. P.25.
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S6lo en casos urgentes, cuando se trate de
delito grave asi calificado por la ley ante
el riesgo fundado de gue el indiciado pueda
sustraerse a la accién de la justicia, siem-
pre y cuando no se pueda ocurrir ante la
autoridad judieial por razdén de la hora, lu-
gar o circunstancia, el Ministerio Pablico
podré, bajo su responsabilidad, ordepar su
detencién, fundando Yy expresando los indi-
cios que motiven su proceder."

Hay que sefalar que una cosa es ordenard la aprehensidn de
un delincuente, gque detenerlo. Ya que la orden y el acto de
detencién revisten en suma importancia, juridica y practica,
para el inculpado y, en general, para el debido desahogo del
procedimiento penal, el articulo 16 Constitucional en términos
generales, s6lo autoriza la detencidn del sujeto cuando exista
flagrancia, y notoria urgencia, cuando no haya en el lugar
ninguna autoridad judicial y tratindose de delitos que se
persiguen de oficio, podra la autoridad administrativa, bajo su
mis estrecha responsabilidad, decretar 1la detenciéon de un
acusado, poniéndolo inmediatamente a disposicién de la

autoridad judicial.

Para poder tener un conceptc més claro de lo que es la
comisién de un flagrante delito, es necesario transcribir el

articulo 267 del Cédigo de Procedimientos Penales:
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Los

presencia

articulo 194 del cbébdigo Federal de Procedimientos Penales,
el cual se establece una hipbdtesis mds de flagrancia en

delito, cuando dispone que:

Articulo 267.- "Se entiende que el delin-
cuente es aprehendido en flagrante delito:
ne sélo cuando es arrestado en el momento
de estarlo cometiendo,sino también cuando,
después de ejecutado el acto delictuocso,
el delincuente es materialmente perse-
guido.

mismo supuestos normativos para determinar

de "delite flagrante", son contendidos

Articule 194.- "Se entiende que el delin-
cuente es aprehendido en flagrante delito
cuando en el momento de haberlo cometido,
alguien 1lo seflala como responsable del
mismo delito, y se encuentra en su poder
el objeto del mismo, el instrumento con
que aparezca cometido o huellas de indi-
cios que hagan presumir fundadamente su
culpabilidad.®

en

el
en

el

Asi pues, en materia federal existen diversos supuestos de

existencia o actualizacidén de delitos flagrantes a gue alude el

articulo 16 Constitucional y que al presentarse,

permite 1la

detencién de una persona por la comisién de un delito sin 1la

preexistencia de una orden de aprehensién, emitida por la

autoridad

judicial,
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La detencién no sélo va a proceder por flagrancia de un
delito, en el momento de estarlo cometiendo, o cuando es
perseguido materialmente, o bien cuando una persona lo sefiala
y se le encuentra alguin objeto material del delito. Asi también
la aprehensidn tendri otras reglas, esta por regla general sélo
se va a poder decretar conforme lo sefala el articulo

Constitucional en cita, a través de una autoridad judicial.

El maestro Marco Antonio Diaz de Ledn, al referirse a la
aprehensidn dice: "En el proceso penal, es la medida cautelar
que consiste en la captura del acusado penalmente, y que
Gnicamente puede ser decretada por el juez, tiene por objeto
aseqgurar y desarrollar el proceso, asi como ser factible en
posesién de la pena privativa de la libertad en los delitos que
previenen para el caso de gque se dictara una sentencia

condenatoria." (65)

Hay que notar como esas ideas van mezcladas entre la orden
de aprehensién y de detencidn, realmente no es io mismo, una
situacién es la detencién, que cualquier persona la puede
realizar cuando se presenta flagrante delito, y la aprehensién,

solamente la puede llevar acabo el policia judicial con una

(65) Diccionario de Derecho Procesal Penal Y Términos Usuales
en__e)l Proceso Penal, 28 Edicién, Editorial Porrda, S.A.,
México, 1986. P.92.
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orden judicial, esto es, con una orden emitida por un Juez, y
esto presupone que el Agente del Ministerio PGblico llevé acabo
el ejercicio de la ac¢cidén penal y, que ya averigud previamente
el delito, y por tal motivo ejercité dicha accién pudiesen

girar una orden de aprehensién en contra del acusado,

Por 1o que a nuestra opinién, es discutible la eficacia
del plazo de 48 horas que sefiala el articulo 16 Constitucional,
para la integracién de la averiguacidn previa en caso de gue el
inculpado éste detenido, pues resulta obvio que en la mayoria
de los casos concretos dichos lapso resulta insuficiente, dadoe
el nimero de averiguaciones que en la pr&ctica se remiten; de
manera que quizds fuera conveniente fijar en todo caso un plazo
de 72 horas sobre el particular, con gque cuenta e incluso el
juez, para resolver la situaclén juridica de un detenido puesto
a su disposicién debido al ejercicio de la accién penal.
Posiblemente en este término mayor puede perfeccionarse mejor
la averiguacién previa, o evitar la deficiencia que suele

presentar.
b) Requisitos legales de una orden de aprehensién.
Para que el Juez de la causa pueda librar una orden de

aprehensisn, necesita tener en primera instancia una
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excitacién, esto es, el ejercicio de la accién penal emitido
por el Agente del Ministerio Pablico, una vez que esté sometida
en los términos del articulo 16 de puestra Carta Magna, es
decir, que dicha denuncia o querella debe estar fundada con
pruebas suficientes, que acrediten los elementos del tipo vy la
presunta responsabilidad penal del indiciado, segin lo ordena
el texte actual de parrafo segundo del articuloe 16
Constitucional de acuerdo con la reformas publicadas el 3 de

septiembre del afic en curso.

Ahora bien, esta orden de aprehensién debe de ser en forma
escrita, por autoridad correspondiente que funde y motive la
causa legal de su procedimiento y que previene el primer
pérrafo del articulo 16 Constitucional, es decir gque proceda a
ella denuncia, acusacién o querella Yy sea de un hecho
determinado por la ley como delito y gque ese delito sea
sancionado cuando menos con pena corporal, gque hacen la
posibilidad de que el Juez pueda girar sus 6rdenes de
aprehensién en contra de la persona; claro estd gue ninguna
otra autoridad 1llamese Presidente Municipal, Juez Civil o
Familiar, solamente el Juez penal tiene la facultad de librar
una orden de aprehensién; los Jueces penales en nateria local,

v los Jueces de Distrito en materia penal en el &mbito federal.
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c) Limitantes temporales de la detencién y la aprehensién.

En el momento en gue una persona es detenida en flagrante
delito, el Agente del Ministerio Piblico va a tener un término
de 24 horas, para poder investigar si 1la conducta realizada
constituye un delito o ne, y en con la recopilaci6bn de datos va
a tener que resolver si se ejercita accién penal o se deja en

libertad a la persona.

Esto deviene de los conceptos que se manejan en el
articulo 19 y anteriormente la fraccién XVIII, del articulo 107
de la Constitucién General de la Reptblica, que en la reforma
actual la fraccién en cita se deroga acontinuacién se hace la

transcripcidn de dichos ordenamientos.

Articulo 18.- "Ninguna detencién ante auto-
ridad judicial podrd exceder del término de
setenta y dos horas, a partir que el indi-
ciado sea puesto a su disposicién, sin que
justifique con un auto de formal prisién y
siempre que lo actuado aparezcan datos sufi-
cientes que acrediten los elementos del tipo
penal del delito que se impute al detenido y
que hagan la probable responsabilidad de éste
La prolongacién de la detencidén en perjuicio
del inculpado serd sancionada por la ley pe-
nal, Los custodios que no reciban copia au-
torizada del auto del auto de formal prisién
dentro del plazo entes sefialado, deberén
llamar la atencién del juez sobre dicho par-
ticular en el acto mismo de concluir el tér-
mino, y si no reciben la constancia mencio-
nada dentro de las tres horas siguientes
pondrén al inculpado en libertad.
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Todo proceso se seguird forzosamente por el
delito o delitos sefalados en el auto de
formal prisién o de sujecidn a proceso. Si
en la secuela de un proceso apareciere gue
ha cometido wun delito distinto del que se

persigue, deberd ser objeto

de averiguacidn

separada, sin perjuicio de que después pueda

decretarse la acumulacibn,
cente.

si fuere condu-

Todo maltratamiento en la aprehensién o en
las prisiones, toda molestia gue se infiera
sin motive legal, toda gabela o contri-
bucién, son abusos que seradn corregides por
las leyes y reprimidos por las autoridades.

“Articulo 107.- Todas las controversias de

que habla el articulo 103

se sujetardn a

los procedimientos y formas del orden

jurfidico que determine la
con las base siguientes:

XVIII.~ Se deroga."

ley, de acuerdo

Debe notarse aun con la modificaciones realizadas a estos

articulos, como presuponen diversos instantes, 48 horas para

cualquier detencién y su averiquacidén; y una vez puesto a

disposicidn del juez,, éste de inmediato debe de analizar si la

detencién del sujeto, cuando no
aprehensién, si esta fue correcta,
ratificard esa detencién, en caso

libertad.

Una vez ratificada o convalidada
por el juzgador, se procederd a

preparatoria (dentro de las 48 horas

ha mediado orden de
y de ser afirmativo,

contraric ordenara su

en su caso la detencién
recabar la declaracidn

siguientes a la puesta a

disposicién), y en el plazo de 72 horas {(gue incluye el citado
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plazo de 48 horas), resolverd sobre 1la procedencia o
improcedencia de un auto de formal procesamiento. (De formal
prisidén, sujecién a proceso sin restriccién de libertad o de

libertad por falta de elementos para procesar).

Se debe de considerar también por lo dispuesto en el nuevo
texto del articulo 16 Constitucional, el agente del ministerio
PGblico puede ejercitar una accién penal sin detenido, y serd
el momente en que el Juez podrd librar la orden de aprehensién,
y al momento de cumplirse ésta la policfa judicial va a tener
la obligacién de poner inmediatamente a disposicién al
detenido, esto derivado del C6dige de Procedimientos Penales
para el Distrito Federal, y que se describe en el articulo 134,

el cual dice a la parte conducente lo siguiente:

Articulo 134 .- "Siempre gue se lleve a
cabo una aprehensién en virtud del orden
judicial, quien la hubiere ejecutado debera
poner al aprehendido, sin demora alguna,
a disposicién del tribunal respectivo,
informando a éste acerca de la fecha, hora
y lugar en gque se efectud, y dando a
conocer al aprehendido el derecho que
tiene para designar un defensor.

En caso de que la detencién de una persona
exceda los términos sefialados en los artli-
culos 16 y 107, fraccién XVIII, de la
Constituecién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, se presumird gque estuvo
incemunicada y 1las declaraciones que haya
emitido el detenido no tendran vali-
dez."
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Es necesario menclonar gque la policfa judicial en el
momento que va a realizar una aprehensién, debe de poner
inmediatamente a disposicién al detenido y aprehendido, y
aprehendido debe de entregarlo a la autoridad correspondiente

que éste caso seri un Juez.

De lo anterior se puede sacar resultados evidentes, en los
que, los 1limites temporales de la detencién y de 1la
aprehensién, van a tenerse que llevar acabo como lo ordena
nuestra Carta Magna y el Cédigo de Procedimientos Penales; asi,
si el Juez va a tenexr tan s6lo 72 horas para resolver su
situacién judicial al detenido o aprehendido, y dentro de ese
término tendr& 48 horas para hacerle saber al mismo lo extremos
de la acusacién para éste se pueda defender, pues es evidente
que el Agente del Ministerio Pablico para integrar su
averiguacién contard séloc con 48 horas .para el efecto de
ejercitar accién penal o no cuando este tiene al detenido; es
necesario gue se haga un énfasis respecto de esta circunstancia
circunstancia, ya que el Agente del Ministerio Piblico cuande
inicia una averiguacién sin detenido, esta va a pasar a mesa de
tramite, y no va importar si pasa bastante tiempo, con tal de
gue no prescriba la accién, por lo que se debe de recordar que
la accién penal también puede prescribir, en un afio si son

delitos que se persiguen por querella, y en algln otro delito
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dependiendo el término medio aritmético, entre 1las penas
minimas y miximas, siempre que no serd inferior a tres afos;
asi, el Agente del Ministerio Puablico cuando tenga a una
persona detenida, tendrd que elaborar su ponencia de
consignacién répidamente, por el fin del derecho de proteger la
libertad de las personas, pero, cuando no tenga detenido puede
f4cilmente mandar su averiguacién a mesa de tramite respectiva
para el fin y efecto de que en esta se prosiga teniendo como
limite para la actuacién, solamente la prescripcidén de la

accién penal.

d) Garantia de buen trato al detenido o aprehendido.

A pesar de que en nuestra legislacién no se establece
expresamente este tipo de garantia, se considera gque el
artfculo 20 constitucional, al establecer 1la garantfa de
libertad, el hecho o garantia de no autoincriminarse, la
garantfa de defensa de ser juzgado por audiencia pGblica, y en
un procedimiento breve; gue va a dar por resultado esa
necesidad de seguridad juridica, por ofrecer al delincuente

cuando menos la posibilidad de un trato digno e humano.
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Es necesaric hacer una aclaracién, en el sentido de gque
las personas delincuentes a pesar que han transgredido 1las
leyes, Yy qgue han violado severamente el orden social, de todos
modos siguen siendo personas humanas, Y no tienen por que ser
objeto, o victimas del saciamiento del instinto por parte de
los policias o custodios gue en un momento determinado, estaran
bajo su voluntad.

La Legislacién Internacional ofrece una norma especial
para este caso, y le corresponde a la convencién de derechos
civiles y politicos de 1966, establecer en su articulo 7 y 10
este tipo de proteccién a la tortura; para ta)l efecto se citaréa
nuevamente estos articulos anteriormente ya transcritos:

articulo 7.- "Nadie serd sometido a tortu-
ra ni a penas o tratos crueles, inhumanocs
o degradantes. En particular nadie sera
sometido sin su libre consentimiento a
experimentos médicos o cientificos."
articulo 10.- "Toda persona privada de li~
bertad sera tratada humanamente y con el
respeto debido, a la dignidad inherente al
ser humanoc.

A) .- Los procesados estardn separado de
los condenados, salvo en circunstancias
excepcionales, y serdn sometidos a un tra-
tamiento distinto adecuado a su condicién
de personas no condenadas.

B) .~Luego los procesados estarédn separados
de los adultos y deberan llevados ante los
tribunales de justicia con la mayor
seguridad posible para su enjuiciamiento.

2.~El régimen penitencial consistiri en un
tratamiento cuya fidelidad esencial ser&
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la reforma y readaptacidén social de los
penados. Los mencres delincuentes estarén
separados de los adultos y serin someti-
dos a un tratamiento adecuado a su edad,
condicién juridica y familiar.%(66)

Se podria establecer una propuesta, en el sentido, de gque
tal vez, el articulo 18 o 20 Constitucional, como una agregado
se podria poner la parte inicial el articulo 10 de 1la
Convencidén de berechos Civiles y Politicos de 1966; en tal
forma que al establecer como garantfia constitucional, que a
toda persona que sea privada de 1libertad sera tratada
humanamente, con el respeto debido a la dignidad inherente del
ser humano; lo anterior seria con el fin de 1lograr 1la
posibilidad de que en algGn momento, si una persona es vejada,
maltratada o torturada ya sea que estén realizando sobre ella
un trato indigno, se actualice al respecto el delito que marca
el artfculo 364 en su fraccidn sequnda del Cbédigo Penal, para
el Distrito Federal en materia de fuero coman, el tipo gue
especifica: Y“Al que de alguna manera viole, con perjuicio de
otro, los derechos y garantias establecidos por la Constitucién
General de la Repiblica a favor de persona se le aplicara la
pena de un mes a de tres afios de prisién y multa hasta de mil

pesos."

(66) 1789-1989, Bicenteparjo de }a Declaracién de los Derecgos
de) Hombre y del ciudadano, Secretaria de Gobernacién, México,
1989, PP. 76 y 77
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Puede apreciarse que el citado articulo, se 1le puede
adicionar una redaccién que en su contexto sefiale que se
considera que esa persona independientementa de violar los
derechos y garantias establecidos en la Constitucidn, wviola los

derechos humanos establecidos en cualquier otro ordenamiento.

Independientemente de que se prohibe torturar, maltratar,
etcétera, debe de dirsele un trato digno al detenido; esto
daria una mayor eficacia a la norma internacional, que sea
complementada a nivel de nuestra legislaci6én interna, dado que
no se encuentra comprendida en la Ley reglamentaria que

previene y sanciona la tortura

5.- Tortura y confesién:

En este punto se observarid como se puede extraer una
confesidén a través del delito de tortura, y la calidad juridica
o valor juridico que en un momento determinado pueda o pudiese
tener, para esto, se ha dividido este subtitulo en varios

incisos los cuales se pasard a tratar:

136



a) prohibicién constitucional del empleo de coaccidn o
violencia en la obtencidén de declaraciones.

En la fraccién segunda del artfculo 20 Constitucional se

establece lo siguiente:

Articuleo 20.~ "En todo procesc de orden
penal, tendrd el inculpado las siguientes
garantias:

Fracecién IX.- No podrd ser obligado a
declarar. Queda prohibida y seri sanciona-
da por la ley penal, toda incomunicacidn,
intimidacién o tortura. La confesién ren-
dida ante cualquier autoridad distinta
del Ministerio PGblico o del Juez, o ante
éstos sin la asistencia de su defensor
carecerd de todo valor probatorio;"

La confesifn debe darse de una manera libre, tiene gue ser
espontanea y apegada a los hechos con gran inmediatez a ellos,
de tal forma gque deke de ser creible. Ademds que exista datos

suficientes que la hagan verosimil.

Ahora bien, la garantia en cita nv nada mis establece la
seguridad de no ser obligada en declarar, sino también la
posibilidad de no ser incomunicade, tal situacién nos remite a

la siguiente Jurisprudencia.
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INCOMUNICACION DEL REO.- "De acuerdo con
la fraccién II, del articulo 20 de la
Constituci6tn Federal, una de las garantias
de todo acusado es la de que no podri ser
compelido para declarar en su contra, per
lo cual queda rigurosamente prohibida toda
incomunicacién o cualquier otro medio que
tienda a ello, y como en la especie, el
alcalde responsable confiesa, en su
informe, que tiene al procesado aislado
del comin de 1los presos, en una pleza
especial, bajo el pretexto de que lo hace
para proteger su vida vy salvoguardarlo,
ello es suficiente para estimar gque
el quejoso se encuentra incomunicado con=
forme a la fraccién, de la disposicién
constitucional antes invocada, ya que
dentro de la. psiquis de un individuo su
aislamiento, el hecho de dejarlo sélo sin
comunicacién con ninguna otra persona, es
lo gque puede integrar el apremio gque
prohibe la garantfa individual de referen-
cia. (tome 104 p. 1434, Amparo legal en
revisién 8112/49)"

Realmente la idea constitucional es clara, el hecho de gque
una persona esté incomunicada desde el momento de su detencién,
revela que existe un vicio en su declaracién y por lo tal, no

va a llenar los requisitos legales para rendir como prueba

confesional, como se verd en el inciso "c" de este mismo punto.

De lo anterior es evidente que la garantia ceonstitucional
va a ser tajante y estableceri también que el reo pueda hasta
mentir en sus declaraciones, Yy no incurrir en falsedad de
declaraciones; debido a que éste puede utilizar informes falsos
para el hecho de tener algin beneficio en su defensa. Asi, se

debe considerar que la garantfia es muy amplia, y no sclamente
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impide obligar a declarar, sino que también no se le pueda
incomunicar y, si esto sucede se sobreentiende que hubo una

presién para que este emitiera su declaracién.

b) Concepto de Confesién.

La confesién va estar basada directamente en aceptar una
circunstancia o hecho delictuoso perfectamente determinado,
traduciéndose tal reconocimiento en aceptar la participacién en

ese ilfcito.

El maestro Manuel Rivera Y Silva cuando define el concepteo
sefiala: "La confesién, es el reconocimiento que hace el reo de
su propia culpabilidad es, en otras palabras , una declaracién
en la que reconoce la culpabilidad en la comisidén de un delito,
asf{ en, la confesién comprende dos elementos esenciales a
saber: a) Una declaracién y b) gque el contenido de la
declaracién impligque el reconocimiento de la culpabilidad. Lo
anterior nos permite afirmar que no todo 1o que esta
manifestando por un inculpado es confesidén, sino Gnicamente
aguello cuyo contenido se resuelve contra de el, por implicar

reconocimiento expreso de culpabilidad". (67)

(67) El Procedimiento Penal, 198 Edicién, Editorial Porrda,
S.A., México, 1989. P.211
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Sin duda la confesién es un medio de prueba, que va
dirigido al Juez, para que éste cree su propia conviccisdn, pero
de un sistema muy especial, por que llega el momento en que el
acusado acepta todo 1o que es la acusaciébn, en tal forma que
reconoce el hecho que se le impute, y acepte su
responsabilidad. Claro estd, que se puede tomar también otra
nocién de lo que es la confesién, 'como la llamada confesién
calificada, de 1la cual habla el autor en los sigulentes
términos: "Existe confesién calificada cuando el acusado,
después de reconocer la ejecucién del hecho que se le imputa,
agrega algunas circunstancias excluyentes de responsabilidad o
modifica la misma por ejemplo (reconoce todo perc agrega hechos
constitutivos de legitima defensa o de rifia). En tal caso la
confesién no esta contradicha por otras pruebas ni es
inverosimil se debe de tomar en toda extensién, es decir, en
cuanto en lo que le perjudica al acusado.come en lo que le
favorece (confesién en que se individiza o individual); y si
esta se contradice y no es verosimil, solamente se acepta en
parte que perjudica (confesidn divisa)." (68)

Realmente siempre se debe de aplicar el principio del
individuo impn:.)—reo, lo mas favorable al reo, pero en el
momento que éste acepta su responsabilidad y culpabilidad, pues
enton-

{68} ARILLA BA2; Fernando, El_Procedimiento Penal en México,
138 Edicién, Editorial Kratos, México, 1991. P. 113
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ces acepta los efectos Yy consecuencias de la misna,

estableciéndose en todos sus términos el concepto de confesién.

¢) Requisitos Legales de la Prueba de Confesién.

Para que en un momento determinado se puede aceptar una
confesién como verdadera, la misma legislacién sefiala algunos
requisitos que deben de reunir, y los que se establecen en el
articulo 249 del cCédigo de Procedimientos Penales ’que su

literal dice:

articulo 249.- "La confesién judicial hars

prueba plena, cuando concurran las siguien-

tes circunstancias:

I. Que esté& plenamente comprobada la existen-—
tencia del delito, salvo lo dispuesto en los

articulos 105 y 106;

I1X. Que sea hecha por persona no menor de

dieciocho afios, en su contra, con pleno cono-
cimiento, y sin coaccién ni violencia fisica

o meral;

I1I. Que sea hecho propio;

IV. Que sea hecha ante el Ministerio Pdblico,
Juez o Tribunal de la causa y en presenhcia

del defensor o persona de su confianza y que

esté el inculpado debidamente enterado del

procedimiento y del proceso; y

V. Que no vaya aceompahbada de otras pruebas o

presunciones gue hagan inverosimil, a juicio

del Juez."

Realmente , aqui es donde se puede observar como el usc de
la tortura, a través de la coaccién, violencia moral o fisica,
de la incomunicacién y del estado psiquico que dafia a una

persona logrande en algunos casos la obtencién de una
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confesién, y la aceptacién de 1la culpabilidad de un delito;

esto va a tener que reunir diversos requisitos.

Es evidente, que se va a reguerir necesariamente gue se
integren, para el efecto que tengan validez probatoria

oportuna.

d) Valor Probatorio de la Confesién Obtenida mediante la
tortura.

Se ha manifestado a lo largo del la presente
investigacién, gue 1la tortura se da, en el momento en gque
procede la detencién, siendo evidente que esta circunstancia es
muy especial, debido a la inmediatez de los hechos, o el &Animo
de las personas gque en un momento determinado, la policia
judicial va a intentar presionar o torturar de alguna forma a
las personas que vas a declarar ; con la finalidad de obtener
la confesién répida, y abreviar un poco al trabajo del
Ministerio Pablico, al respecto, el maestro Rail Avendafio
Lépez, al hablar de estas circunstancias, cita lo gue esta
contenido en el articulo 13 del Reglamento Interior de la
Procuraduria General de Justicia; en el que se autoriza a 1la
policfia judicial a intervenir , en aquellos casos en donde
tenga conoccimiento, y que no se pueda tener una posibilidad de

darle la noticia inmediata al Agente del Ministerie Pablico;
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ahora bien el autor expresa: "los ordenamientos sefialados
presuponen que en cualquiera de los casos la intervencién de la
policia judicial tiene que poner a disposicién al detenido ante
la presencia del Agente del Ministerio Piblico, del cual es
auxiliar, en el momento en que éste le de la intervencidn, para
el levantamiento de actos o interrogatorios , entonces 1la
validez legal de esas actas , tendrdn el valor probatorio que
les confiere el articulo 286 del C&digo de Procedimientos
Penales en cita, y sin estos requisitos, estas mismas actas no
tendran valor suficiente para "hacer alguna prueba. A pesar de
que la legislacién anteriormente citada, autoriza a la policia
judicial a recibir esta informacidén, sino se hace apegada al
mismo ordenamiento, esto es gque se ponga a disposicién
inmediata a la persona ante el Ministerio PGblico se podra
decir que en ege momento la policia judicial es un organismo no
facultado por la Ley, para practicar dicha diligencia, ya no la
realiza conforme a las mismas y esta es una vioclacién a 1la
legislacidn, por lo que no se podran encontrar su
fundamentacién y motivacién legal siendo lo anterior
anticonstitucional y provocando en este caso el abuso de
autoridad por parte de la policia judicial, por haber actuado

fuera de ley." (69}

(69) EL Valor Juridico de los Medios de la Prueba en Materia
Penal, Editorial Pac., México, 1992. P.23
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La Legislacién Procedimental autoriza a 1la policia
Judicial a hacer el levantamiento de acta dentro del Distrito
Federal, cuando no se pueda levantar la denuncia frente al
Ministerio Piblico; en lo que respecta a dicha jurisdiceciédn,
esta es una situacién de imposible realizacién, ya en todas las
Delegaciones, existen varias Agencias del Ministerio PGblico en
donde se puede levantar cualquier tipo de averiguacién, y las
mismas se encuentran abiertas las wveinticuatro horas y los
trecientos sesenta y cinco dfas del afo, por lo que la Policia
Judicial, estard legitimada para levantar actas en sus
comandancias, y se tiene que seguir 1lo descrito en 1la
Constitucién, cuando se realice una detenci6bn en flagrante
delito, se pondr& a la persona en disposicién del Ministerio

Pdblico.

Situacién un poco diferente sucede para la policia
Judicial federal, en la que se tiene que trasladar hasta donde
exista una agencia del ministerio Pablico Federal, ya que en el
4mbito de aplicacién es mayor, por lo que se considera gque la
Policfa Judicial Federal estd si encontraria su legitimacién de
ponerlo a la brevedad posible a disposicién del ministerio

Piblico Federal.
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Si se sigue la formalidad en el procedimiento, el valor
que puede tener la confesién, tendra& la validez necesaria; pero
s‘i en algin momento han transcurrido dias, y la detencién y
dicha confesién va a tener un valor probatoric nuleo, al igual
que en el momento en gue la persona que a declarado, puede
presentarse ante el Juez, y tenga signo de lesiones, es
entonces el momento, en donde se tienen que certificar dichas
lesiones, para el efecto de evidenciar la tortura, la presién
de la declaraci6n, y evidentemente la nulidad de la misma por
lo gque,no va a tener ningdn valor probatorio la confesién
obtenida mediante la tortura segin lo que dispone el propio

mandato del articulo 20 Constitucional Fraccién II.

6. Critica al articulo 249 del Cédigo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal.

Consideramos que los requisitos establecidos en el
articulo 249 del cédigo de Procedimientos Penales para el
pistrito Federal, el cual ya se transcribié en el inciso "c"
del punto nimero 5 anterior, debe de agregarse que
necesariamente la posibilidad de gque tanto el Ministerio
Piblico come el Juez tengan la obligacidén de realizar una

diligencia especial, esto es, que se cercioren en algin momento
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de la persona que han de declarar, ha sido sometida alguna

tortura durante su detencién.

Ademds, debe solicitarse inmediatamente al médico gque
certifique la presencia de algfin signo de lesiones situacién
que realmente se hace, ante el Agente del Ministerio Publice,
con el propdésito de que toda persona que sea declarada,sea
objeto de revisidén médica, para gque la autoridad se de cuenta
si es que existen lesiones o no y luego se establece la fe del
Ministerio Piblico pero es una verdad sabida que la tortura
existe, con el fin de obtener una declaracién o una confesién,
que para ellca pesar de existir evidencias de lesiones se
certifica lo contrario; por 1o que se debe de establecer una
responsabilidad penal por abusc de autoridad tanto al Agente
del Ministerio Piablico como al Médico de guardia para el caso
de que en ese momento una persona comparezca ante el Juez con
la evidencia de las lesiones, a pesar de gque la Averiguacién
del Ministerio Piblico conste la certificaciédn médica de no
presentar huellas de lesiones; asi, en un momento determinado
la ley proteja a las personas detenidas que han sufrido alguna
detencién y en caso de castigarlo sea responsable la autoridad

del hecho.
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De modo gue para la confesién pueda tener trascendencia y
valor jurlidico pleno, deberia llevarse a cabo una inspeccién
judicial realizada personalmente con el Juez, sobre el cuerpo
fisico del declarante, para que aquel observe si en algln

momento éste presente huellas de alguna lesién.

Ahora bien la confesién no nada mis debe revestir con los
requisitos establecidos en el articulo 249 del cCédigo de
Procedimientos penales, sino que 1la misma, debe apegarse
totalmente a una situacién gue revele el anénimo delictivo de
la persona, esto es, que se establezca el movil del cual se

realizarén los hechos que se estan confesando.

Siendo esto una situacién importante, ya que va a estar
relacionada con la individvalizacién de la pena, ya gue al
rendir su confesién una persona, se sabrd cual fue su mévil,
para determinar su andnimo delictivo, de tal manera que no
quede lugar a duda, que dicha persona en un momento determinado
quiso y comprendié la conducta gque realizé y acepta totalmente

su responsabilidad.

147



7. Consideraciones finales en torno a la prohibicién de la
tortura como uno de los Derechos Humanos y su trascendencia en
el orden procesal penal.

En primer lugar la policfa judicial sea del Distrito
federal o cualguier otra jurisdiccién estatal, independiente de
la Federal; es necesario que establezcan reglamentos éticos de
conductas, para que 1los Organos policiacos de todos los
Estados, traten de seguir la intrusién que se les da a la
policia federal, para que exista m&s profesionalismo en sus
actuaciones y puedan asi brindar la seguridad juridica que 1la

poblacién requiere y exige para si.
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CONCLUSIONE S:

1. La tortura histéricamente fue un recurso generalizado y
comin que se presento en las diferentes culturas del mundo; es
Yy a sido el medio por el cual se han obtenido confesiones
forzosas rendidas por una persona, para poder regular algin gue
estime como ilicito.

Tomando en consideracién gue el mayor auge due tuvo este
delito fue en el siglo  XII, en donde se producen
transformaciones jurfidicas importantes; siendo una consecuencia
el procedimiento inguisitorial el m&s importante, quién viene a

desplazar al procedimiento acusatorio.

2. La tortura en México se da por largo tiempo en el
procedimiento penal, regularizandose como un medio para obtener
la verdad.

Siendo por esto que los Constitucinalistas de 1917,
sefialan la importancia de la funcidén persecutoria en los
delitos; y al respecto manifestaron que debe de encargarse an
6rgano representante de la sociedad, que proteja los intereses
de los inocentes con mas cuidado gue su propio defensor, que
promueva el castigo de los culpables con mayor interés que la

propia victima del delito.



Es por esto que en nuestro pais surge un ordenamie
juridico para prevenlr 1la practica de los tormentos, tra
crueles e inhumanos; mediante un decreto presidencial de fe
25 de- abril de 1986, por el aidn entonces Presidente de
Repablica Mexicana, Miguel de la Madrid Hurtado.

¥ con posterioridad surge una nueva Ley Federal p
prevenir y Sancionar 1la Tortura gque abroga a 1la anteri
saliendo a su publicacidén el dia 27 de dlclembre de 19

slendo esta un poco mas completa.
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Que da pauta -a crear por parte del . Ejecutivo.Federal

programas permanentes para que se observe la protecclién de
garantias Jndlviduales de aguellas personas gque se
involucradas..en. algin.ilicito.

Asi como la pretensién de capacitar a las Procuradurig

su personal para fomentar el respeto a los dexeches humail

creando programas de capacitacién y profesionalizacién de
cuerpos policiales, ast como también de los servidores publ
que intervengan en la custodia o tratamiento de todas
personas sometidas a arresto, detencién y prisién. Tam
pretendiendo en caso de la comisién de tortura 1la repara

del dafio que se hublera causado al torturado.
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Por tanto se puede decir que esta ley es mas complefa y

busca en 81 el respeto a las garantias y derechos humanop de
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una sociedad digna al servicio de un Estado, tratando erradicar

la practica de la tortura.

3. Como consecuencia de los abusos y violaciones a los
derechos humanos en distintos paises, ha cobrado gran
importancia la proteccién de estos derechos Yy dentro de estos
la proteccién a la libertad, a la vida y la seguridad personal,
en contra de detenciones ilegales arbitrarias llevando consigo

la comisién de la tortura y los malos tratos.

4. A consecuencia de lo expresado en la conclusién
anterior, en los distintos Paises se han creado diversas
instancias e instrumentos Internacionales de proteccién de las
perscnas en contra de la tortura y otros tipos de abusos por
parte de las Autoridades; sin embarge los instrumentos
Internacionales pueden imponer a los Estados, importantes
obligaciones tendientes asegurar el respeto a los compromisos
que adquieran con la Organizacién de las Naciones, ningin
sistema funciona, sino a condicién de gque 1los Estados
participen en determinados sistema, sometiéndose a la
jurisdiccidn de los de los organos internacionales o
supranacionales de contral, lo que implica wuna limitacién

importante de su soberania.
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5. La practica ilegal de la tortura no es problema
exclusiva de nuestra Nacién, por lo contrario se practica en
diferentes Paises sin importar si son desarrollados o
tercermundistas, sin importar el sistema politico, la raza, su
religién; podriamos decir, que la practica de 1la torturase

realiza en cualquier rincén del mundo

6. Como consecuencia se puede sefialar que a los Estados es
a quiénes les incumbe adoptar a nivel interno, las medidas
legislativas o administrativas necesarias, para promover el
respeto a la observancia de los derechos humanos y las

libertades fundamentales dentro su territorio.

7. Cuando se lleva a cabo la consumacién de la tortura,
resulta condenable por la sociedad; pero mas aln cuando es
ejecutada institucionalmente. Es preocupante, por que implica
la violacién por parte de las Corporaciones Policiacas, de las
garantias individuales consagradas en nuestra Carta Magna, con
el conocimiento y/o consentimiento en algunas ocasiones por
parte del Ministerio Piblico, quién es el 6rganc encargado de
la persecucién de los delitos, representante de la sociedad,
protector de los intereses de la misma, Y guién debe velar por

un sistema de juridico més justo e imparcial.
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8. Un problema grave que 1lleva a la realizacién de 1la
violacién de 1los derechos humanos, Yy que al parecer 1la
Procuraduria General de la Repﬁblicallo esta combatiendo; y
debe de ser un ejemplo para las Procuradurias estatales, es la
falta de profesionalismo que existe en las corporaciones
policiacas, en donde atGn existen los ;nalos elementos como 1lo
son los llamados madrinas, gente que es carente de preparacién
para la practica y desempa2fico de un buen trabajo; situacién que
se debe de erradicar; capacitando y seleccionando al personal
que sienta y desee ser un servidor pablice, ensefi&ndolos a
conocer y respetar los derechos de los ciudadanos; y asi poder
brindar a la sociedad una policia mas capacitada no carente de
valores humanos, que puedan desempenar con gusto v

responsabilidad sirviendo a un pais.

9. La practica ilegal de la tortura tanto a nivel nacional
e internacional se presenta como un fenémeno que subsiste por
lo general, con prepotencia de los altos funciocnarios a cargo
de un poder piblico, para que se lleve acabo la practica de
ésta, una actitud de soslayamiento ante su aplicacién, lo que
da como resultado gue sin esa resolucién o disimulo, y con la

adopcién de las medidas adecuados la tortura puede erradicarse.
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10. Es necesario tomar en cuenta el respeto a las
garantias del detenido, y a la ves el Ministerio Pilblico, con
auxilio de la Policia Judieial puedan efectuar las diligencias
necesarias tendientes al esclarecimiento de 1los hechos
delictuosos; es decir, gque no se le debe de dar gran
importancia a la confesién vertida por la persona gque ha sido
detenida, sino se debe de poner en priactica los demis elementos
probatorios encaminados a obtener una buena procuracién de
justicia, para que en su caso se pueda obtener la libertad por

falta de elementos o consignar.

1i. Un control efectivo gue ayudaria a erradicar la
pr&ctica de 1la tortura sobre las detenciones, tanto por
mandamiento judicial o en su caso las efectuadas extrajudicial-
mente; es la vigilancia y un control administrativo tendiente a
respetar las garantfas individuales de las perseonas, durante la

detencidén y con posterioridad a ella.

12. Importante seria para erradicar la tortura, gque un
representante de la Comisién de los Derechos Humanos esté
adscrito a las Agencias Investigadoras del Ministerio Piblico,
con el propésito de estar presente durante el momento en que es
puesta a disposicién del Ministerio PGblico una persona hasta

que se dicte el auto que emita el Organo Investigador.
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13. Es necesario llevar el control sobre la intervencién
de los médicos que expidan los certificados del estado de
integridad fisico y psicoldégico; de las personas detenidas y en
el caso de que el perito oculte los malos tratos recibidos por
las autoridades; asi también aguel que expida certificados
inexactos o falseados, en los que se niegen los signos de
violencia o malos tratos, y gque se atribuyan a causas
diferentes a las reales; que estos sean castigados como lo

ordena la disposicién penal.

14. En cuanto a lo que respecta al aspecto legislativo se
puede decir que la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura, necesita ser mds sencilla y clara que no de lugar a
dudas y confusiones; es necesario e importante que se sefiale un
concepto sobre lo que es la tortura, para que en base en esta
definicién se puedan determinar las conductas gque pudieran
encuadrarse dentro del tipo penal; no dando confusidn a este en
lo referente al bien juridico tutelado, asi también se inserte
dentro del texto de la ley, sobre al respecto de la procedencia
de las detenciones, la autoridades facultadas a tal efecto, la
duracién de las detenciones, el objeto y las condiciones de las

mismas.
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Al efecto la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanes, consagra garantias excepcionalmente fuertes para
proteger a las personas de los abusos de autoridad, por lo que
a nivel Constitucional se puede sefialar que se elimine el
empleo de términos que por su falta de técnica dan lugar a
diferentes interpretaciones como es el caso del término
acusacidén, empleado en el parrafo segundo del articulo 16
Constitucional, es usado atn inoperantemente, ya dque
procesalmente la acusacién sélo puede realizarla el Ministerio
Pablico, ya que es el acto por el cual el érgano investigador,
en el ejercicio de la accidn penal, consigna ante el Juez a una
persona imputandole la comisién de un delito; y por 1lo tanto el

particular u ofendido no puede llevarla acabo.

En cuanto hace a la legislacién secundaria se caracteriza
por ser tan completa, gue resulta demasiado repetitiva; y en
ocasiones contradictoria, por lo gue se considera como medida
general deberia hacerse algunas precisiones y simplificaciones
en lo que respecta a materia de defensa en la Averiguacidn
Previa, examenes médicos, la obtencién de declaraciones,
tomande en consideracién las necesidades y presupuestos
elementales para procesar, con respeto a la dignidad y las
libertades de los individuos, claro es gque con estc no se

pretende ignorar la importancia gque tiene 1la Averiguacién
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previa, ni propugnamos por la introduccién de medidas que
entorpeézcan la marcha de la investigacién, pero no es correcto
que por hacerla mds sencillo y comodo se recurran a medios
' verdaderamente reprobables por la sociedad para poder obtener

la integracién de un delito.

En este mismo sentido, se considera conveniente la
adecuacién de los criterios jurisprudenciales a la realidad que
impone la practica forense, para la proteccién de las garantias

individules.
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