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INTRODUCCIÓN. 

La cnsc11;piza de la 1cc1.o-cscritura para los sct"C~• l-iur11.:moti t~s ut1 proceso que se 

apre11dc gcncralnw11te sin g1·zH:dr:'.:S dihcu!tadc!J y ccmplicacioncs a una edad r;n 

donde la m.3durcz ncur·ofioG(llógic.:i y c111ocional h"-1 a!c¡:-111zado utl .::lcsarrollo 

suficicntv. 

?.F'crn r1uc p.1f,a con !c:l ¡,,r..:roona ,:-1i;tisL:1 sin lenguaje oral? 

f, tra·.rés del t.icrurm f~, ha totn«ido con-.o rrcurso pdncip<-1: ¡:x''lró-t ;.tender el 

síndrome autiSk"l, :1 l.:1 ccluccción, es decir .'Juiar, r.:,¿111:1!i;uw, fonn~r hi1bit,os de 

orden, lutipicza, hgicnc pcrsotial. integr2tción socicll, lrng•1ajc verbal y no vcrL .. al, 

jw~go, "!·.erap!a Jcupacicnal, cte., sin crtil:iar.Jo no se h:¡bfa puesto atención directa 

~11 sus c.:1~acid"'1dc0 para la cnscñanza-ar 1rendizajc del pror.:eso lccto-cscdtar. 

Lo .:.11t.o:riot· F't . .wdc ser por varia!"::> razones, ent·re: ellz:is que la preocupación de 

resolver cur.stioncs como lb0 ya me~cíon.?tdas, es una prioridad dcl7ido al logro de 

emb:irgo el 1,.,~wrw f'.1~Uc ~:.;ta~· f'Cr0.:in.:i0 !can y cGcrib::m puede provocar una 

con1u11icación t~.~s directa e inmediata can el mundo, propiciando y favoreciendo 

qu~ la integración y accrrt-Jr.ión socia! tanto familiar como del nwcllo circundante 

se vuclw<!n mt.s corupr•t::nsivas y fle .. :il1lcs para el apoyo, at.cnción, ayuda y sobre 

":oda para lograr rel.ación intc1·pcrsonal. F.0~0 ese puede llcvrir a c;~l;oo con la ayuda 

de un pc··t::i.3ogo :;e c1uc gracias a la c:ducación, ci pedagogo, como profesional de la 

misma es capaz de apoyar, ayudar, oricnti1r, en pocas palaf-:ras educar a personaG 

.:nit:isras. Esto es debido :¡ que Gu formación integral le permite interactuar con 
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los seres hutnano';; fomcntat1do fodrn:; 0t10 pot.cncial1:L:idc0 y por,cnciandclo de 

manera integral para que se 1k0zirrol/c plct1,1rnc111.c dentro de SLr0 posi1JHidadc0. 

Er..tn labor que el pcd.:igc.)go punk rr:nliz~-11' tlr:/,>c ~:A.~w b10.;i,1z¡ y 0ustcnt.--1da en 

cor1ocitnicntos previos sobre crlucación nO:.•fJCC1,'ll ./ rn1tif,tl'10, ri~·wa .:isí co11occr c.on 

precisión lo que c!o;f./1 tratnndo y rn/10 aún, lo que !~uc•.~dc con Jns personas 

autistas p;1r~1 que su ! r·c1l:ajo ')e rdltjr· en w1n fcwn1,"'lción y e: "Citn;cntn tanto par·a 

l.:1 pcrso11;i ciiscnp;1citncld l.Cl'tlo p,'Wc1 0Í tniL:,1110. U11 ,,rclar:wgo e!:' u11 profcsiGnal 

c~paz de ;1poyar, r·cc0t.rt1cL.ur·zir y r·ca!iz.:.11" 1·.crapia0, progrartla~ e im [:f'1tiqacioncs 

c11 cs1-e. cat11po ya que sus c..011ocimi.-;11t-00 ~·ol:irc educ:ación le permiten profund:;::w 

en ("~te tcni.1. 

E0te trabajo de invc!Z'.t.igación es una la/Jor que eic realizó de octubre de 1993 a 

mayo de 1994 obteniendo resultados &orprcndentcs y favoralJlcs, pues se 

comprueba que la persona autista que no presenta let1guaje oral es cñpaz de 

conocer y adquirir la lcct .. ,-esr.dt.1 wn, y máH nur• puede utdizarl~1 con10 muC;i de 

comunicación con el extcdor en el momento que ella lo requiera y neccGitc. E=:.ta 

co1tiunfcación 6C realiza pot· medio de un tablero personal en el cual cstil impreso 

el tedado Qwe1·ty {el de li-l máquina de cscril:ilr), además de una serie de palabras 

d~ 1y70 r.:omún p:ir.::1 l:i pcn:-.01;.::1 i1 fil tfLlC, pcr t.c1wc.u.:; elld a través del 5.-;fialam1cnto 

con el dedo índice escribe o indica lo que qwcr'c, necesita, desea, etc. 

Esta investigación se basa en un caso único d!! una jover1 auti5ta sin lenguaje :ir:::1J 

de 1í' aP1os, la cual presento el f;,Índrome desde su nacim1ent:o. 
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La inv(!s·t-igación se llevó a ca~;c en el Distdto fo'.'lderal en e.I Centro Educativ) 

Dornus /,.c., in0tit.ució11 dedicada a la atención d~ personas autistas y persona::. 

con dcficienria inLclcctua!. 

/\ pesar de que ella logra adquirir la lccto-ce'critura, al ser ésu un car.o único n' 

se pretende o se busca generalizar pílrn r..c.do0; cst,o debido a que cada 0 r 

humAno prcSr.rltfl C."'lrild .r-rÍ•;.t.k;[I;;. rropin0, indivirfualcS, que lo hZ1CCt1 Ut1 Ser Único ~ 

irrepetible, por lo tanto cada pcrsomi con .01uti6tl'10 tle11e su& propios rasgo:. 

caractcd5ti:.os, su pcrGonalid¡1d, capacidades, aptitudes, habilidades, actitudc~'• 

cte., y habr.~ quicties puedan empicar el método utilizado en esta investigación. { 

tam~1ién a quienes no lcr..; füncion~. 

Cabe aclilrar qur. In trayectoria de vida de la pc:r["?Otla aut.ista pa&a por diferente; 

ct .. ~r11e, como ~·~ vr:rÁ, y c11nf-t unfl dr: ellRs va pre.r:;.e.nt.anrJ.o situacione; 

c:arc.ctcríst¡ca0 y cspccífica0; pucdl: ser que si en una etapa no ec puede adquiri" 

1;1 lc.cto~cscritura, e.n otra si pueda logr"arsc, dependiendo de factore; 

m¿-1durativcG, o bien de la di5posición pcrGcnal. 

Se piensa que la persona mrtista es capaz de aprct1dcr por mcdto de un métod,~ 

globalizador, es decir· que al prese.nt.;4rlc una palabra completa (sin divisió 1 

silábica). e.lla cG capaz de captar el todo, y ésto se: lleva a cabo de cst.a mancr.~ 

debido a que a csta5 personas lcG cuesta trabajo comprender las separaciones,) 

las co~ias aislF1dA<">, r.nt.tJti(:c~ r.l rnAt,,,dn ntiliz::t.-ffl ~n est~ t.rab<ijo (PAl.:::tbr.t 

GcncrE:don1 de P.:1ulo r=rcirc) es ~nalfticc~0intético, .además de la comunicació l 

facilit..ada. Sintético ya que prcscnt:a l.~G palabras completas para 5 J 
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rcco11ocim1ento y más ;:..¡delante, ya que se capta la palabra cornplcta con su 

respectiva imagcm, se vuelve .analítico al hacer la divl0ión 5ilábica p.::w~ la formación 

de nuevaG palabras, llegando a componer frasc5. Para cfcr tos de est .. "il 

investigación las palabras no se var. a d¡vidir en sílaba0. aunque pos riormcnte se 

intent...."lrá hnawl0. Las palabras que Ge it'ltegr·arán adctnás de las ciuc sugiere el 

método son dec:iGiÓn del investigador de ac•;crdo al rt::pcrtorio básico de la 

persona autista. Por otro lado la comunicaciÓ:1 facilitada presta .d apoyo de un 

tablero Qwcrty y da sug~rc:mciae de t.rabajo co~ la persona auti6t<:.l para su 

comunic.ación. 

Con base en !o anterior, puede afirmal"&e qu~ este. trabajo f.c basa c.11 la 

investigación experimc:ntal la cual slgL1e loo pasos del método clcn ;Ífico, y ya que 

Gl" enfoca al tratamiento de un problema de índole pedagógico se vu~lve una 

invcGtigación educativa su&t.et1t.ada por ut¡fl inveati1:3ación documen1al la cual da la 

fundamentación teórica a c~ta te!::iis. 

Lo!:> resultadns obtenidos a travé5 de la investigación comprueban que la persona 

que padece el síndrome autista y que 110 presenta lenguaje or·.al es .. ap'"1z de leer y 

e.<:7eribir (sin pretender generalizar a otros) validándo5C así la intención del 

problema plan~ado al principio: tpucde una persona autista sin lenguaje oral 

~¡;c;ncr la capacidad del proceso lccto-cscritor'? 

La teGiG conGta de cuatro capítulos divididos de la siguiente mat1en: 
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conocer L:1 irt~portzmcia de lzi n;i:.:.11w p.11·a t.r:insfcrir 1:00::• c.n1,xin1icni,:;0 l1:-k-:i.1 

cu.;:;i-1.uit.r· 0c1 !1u11L1110: .1dcm.i:. 0c t~_1H:1 dr cdtic,;11.:il•ti y <:>11 i1t!po1·Lmc1a actt..1~:011. ¿;c;n 

el fo·, de que 0r: ci:.i1np•cnd¿¡ ctuc la cr.hu;:il,i0n ce- e! 1111~.:Jki .1J::-c~uci:i ¡-i.···.1 ~I 

f-'.-;P«::i :.:~ Capítulr; ill :_:;._: L'u0:;;1 d .. :r- ¿.¡ Gl·t~~·c::-r· l,::,; Fcnn_i (i·· l:i ;1dq111::.ición de !a 

lcct o·c0critur-.::i en tjct··,c: r«:tl, {_.e; {.k .. :i~- su d::;~;;:-wr·o!b, pro 1:::<:·0 .. >, f.:,S!~0: nsÍ conio la 

!..:1 ·~.:.:u·_·r.<:1 ~1,. .,. i!r:.<"l( ;/H1 ..-ic in~, nl.~t:odo·:. ~~:: ~:c...:~3lcJf>[l i-'~··so ,''i r:lfiO en d C¿1pi1.u!o 

I\', comcnz~1ridr:i par· dr.:~ci1· "'1LI~~ G~P ,.1ct.erie-t·ic:~-:- r:•c..::enta L1 j<•l/C:"l .<-n1ti0ta, 1.'t1 cuanto 

Luego s~ d.:::·in lo<) r·e:::: dLic1or . .:i,; lo'.:' t .. _ '·' .:-1r:lic-'tdos p..:1r ,'i co~occr ~¡ rcdi1\ic·11tc 

t ir~t1~~ 1A r.;;;1;.'JcicLit:l ~k.: .:1~11 r.ricl::r· :lic\w ~i1Dc-:u;; :/por Ú11'.in10 0r. pre~,:-11t~a111os d."lt.os 

de!:~ Sl'..-t,UDflCi'.l ::Jr: !a ~ip!ic:.ici..)11 r.h.: !~: ;rictcdo\ogÍ;J y f-"l!S /'C~Ul1:.:idos péH'CÍél:(;0, ;.jf)Í 

co!lic'J !ti conciuoié:-, fin.;.i\ t.cl rni!'".>t110, 
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¡, través de la lectur.:::i de la prescnt..c t:esis se \'a a hacer pat.cnt.c la profundidad. 

dcdic;1ci5n y CSl1iCrO del f"WOycc;tc:, pues lo que Se fn~SC,;\ CS que la gente conozca 

máf., !:'OÍ.>rc:: !¡;10 c,;1pacidaclc0 del autista no como mcr.-.¡ r.eod.<1, 0it10 con el afán de 

í11·indarlcs un.J vid.:'l m/i0 digna, m/ls llt:n.:i de ~111or ccnjtig;:-ida con f,~bidu1fa y con 

ganas de co11ti~1u.::w invcstig.<ltido para padcr lograr que 0e integren más a nuestro 

mundo. 



7 

CAPITULO l. 

LA EDUCACIÓN Y SU INFLUENCIA EN LA PERSONA AUTISTA. 
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LA EDUCACIÓN Y SU INFLUENCIA EN LA PERSONA AUTISTA. 

En cst.c capítulo se prcscnt"an diferentes dcfiniciorws del t.érrnit10 educación, y con 

base en ellas se explica la importancia de !:t mismA. haciendo hincapié en fo que es 

el ser humano en su ser y ctl •.:·us difc.rcncifls individuales; asimismo, se explica lo 

que es la Pedagogía y su import.~mcia en l<l actualidad, para comprender con 

claridad k.1 necesidad de que !.'.l pcrsor1:1. con b·1se ~n la educación y apoyada er. la 

Pedagogía pueda conocerse y concct.T tnf..:jor lo que le rodea. Es así qL1c se 

comienza por explicar lo que cq, l.:.-1 pen:>ona con sus caractcrÍSl:icas universalcr.. y 

particulares. 

El ser humano es perfectible part.ietido de sus características individuales, pe;ro 

para comprender ésto eG ncce&ario co11occr· que todos, nbGolut.:tmcnte todo el 

reino hominal tiene una igualdad que se encuentra en su csenL~ia, en su dignidad y 

en sus facultades, y que a continuación se explica. 

1.1. La persona humana. 

La pcroona por el hecho de 6Cr, de. exis.Llr Ge educa. La educación de la persona 

depende del concepto de hombre que se tenga, es por eso que se hace necesario 

presentar una definición sencilla y completa do lo que es el ser humano con el fin 

de que quede claro que el hombre tenga las característ.icEts individua!cG que tcng~. 

no deja de ser hombre y eso le hace tener un valor, ser grande y l:crier la obligación 

y el derecho a pctfcccion~rse a través de Gu exi5tcncia. 
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La vida del •10rnbre se va dc&arrolla11do y progresando en difcrent.cv aspectos en 

fill rFcorrido y ce- por eso que.: cada uno indcpendicntenicn1:e de tener un p.1pel que 

desempeñar en el fondo es igual a loo:;; demás seres hunianos y tiene la capacidad 

de formarse y perfeccionarse con base en Gu individualidad. 

La persona es una sustancia individual de 11fo1Luralcza racional, definida así por 

Bocelo desde iil ant.igücdad. Esta defü1fdón Ge ha usado y se 0cguir-,i 11sando, pues 

la persona no cambia. P.:ira cntctidcr plenamente este conc.~pto. es menester 

a11alizarlo y depurarlo en dos grandes con1poncntcs: 

:,...... Lo prirnero es que al ser una sust..ancia indivi.:iunl, se está haciendo referencia a 

1'1 esencia del ser hunwno. Cada hombre e~· individual, es único y no se rcpit.e 

nunca. Es un ser que se tiene a sí mi!:imo (y que por ~iat.uralcza se socializa), en lo 

más profunr..fo. Cada ser humano se tiene <.1 sí mismo y a nadie más. La esencia es 

su r .. onst.itutivo mat~rial, lo que lo hace ser él :J na otr.Et pcrGona. 

:.- La naturaleza racional de la persona lo hace diferente al rcGto de los reinos 

(mineral, v~gctal y .:mh11.::1/) y eso lo Hcwi a poseer una dign\dad que se debe reflejar 

en el cuidado y los aspectos que cad.a uno pone para perfeccionarse. c5 decir e6 

capaz de tener má5 pcrfocciot1c0 que el rcst.o de los seres de In nat-ur.:ilczn que de 

alguna forma ya cst.án detcnninado5 en sus actitudes y comportamlent-06. Aquí 

se pLitJde: implicar t:ambi6n que cada persona toma una jerctrquÍ8 de valore.5 que 

vive: 11no sólo actúo scg(in lo que soy, suio que también me voy haciendo según 

como actúo".1 Este actuar dignifica a la persona y21 que el ccmportamicnto es lo 
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que hace que uno mismo y que los demás objetiven lo que cE1d.::1 uno es y to q=....c 

cada uno piensa, así pucG, 111ucl1as veces :ltmquc se piense una cosa y se act·-c 

otra, a la larga sucede que se piensa como Ge acciona. 

/\compañ.;mdo ,J la e.se.r1cla y .:,1 la c~ignidad de la pcrson.oi, va unida l.n lil?ci·tad como 

p.::wt.c Imprescindible del género humano, .-:n donde cada uno es capaz de decidir. 

Hablar de libertad implica decir co11ocin1k:nto, rieccrón y decisión que Gcida hu111brc, 

como se:r único e it1dividual tiene la rcr•pot10abi1idad de llevar a la prá.ctic~. 

Cualquier pe;rsona por td hecho de serlo tiene li\';ertad y por lo tanto le Implica una 

responsabilidad ante las diferentes sit:uacioncs que se le presentan y ante lo que 

decide. Responsabilidad de .:.1front:-tr los hechos y la.,.;, consecuencias d~ L:~ elcccióri, 

put.:5 aunque se diga que 110 se decid~. eso implica tomar utia decisión. 

La libertad del hombre se puede cxplir;ar par medio de un ejemplo: '11.;:i mesa que 

está delante de mí es y seguirá siendo lo que es por 5u parte, es decir, si alguien 

na la hace carribi.:1r; en tanto que la perso11.:-1 que está sentada a esa mesa fre.ritc 

a mí, decide por sí· mismz1, caaa vez lo que 'vio' c<li ": m ..... 1n.;;1;t...; .:.:':}ulct~tc. j,:) qu~ ~~ 

de decir u ocultar".='· Cada uno t;i<.1bc qLié y cÜmo h.:tc<.'."r las ,::oCi:lG, dccfd~ sobre su 

ser, incluyendo en ésto el cómo lo manificst21, es decir por su hacer y ar.tuar e1 

cuanto a ac.:titudcs, relaciones sociales, cte. 
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Es ~1sÍ que l:..1 libcr1"-21d del ho111brc cf, Fr-op!.;1 e int rani:,f~!nb!c, pw.~r, G.:id;::1 uno 

n:-c·p0!1dc.:: 1;or 0us proFio!..> ,=:et.o:\ .:1 tli!.:!k ·:.r. 1r: juzg.-1 ¿1 t.ravéo del .:1ct·.u::w rlc nt,ro, 

En GLUt1t.(_, ,1 pcr<:·on,1,:-; con d,:,:;c.1e.'1cicL1,·~c:; !:Ce~ f1tled~: decir que !1tl lil •r c..: .:A!!Jcdrío 

f;st!11imit:idc por 11rL'l vnlun\,,:¡fi •r:c no ce .. !ii:rc, y:1 ·1uc ~:;u (:~1pacid.:'.d d!.~ r1ccc1éin ylc 

dcci!.'.iiÓn lo putdcn c:o11l"un1.!ir ::.i 1n:Juc;.o no se pt c<:-.nlt ~i. [:, .:ictuí Lbl~dc los p.:1drcs 

implic~. 

1.2. Concr:pt:u de [duc,.~-icíón . 

.;¡.:.:~ •;i:-~:· .;_~·-;A .... -J,.nt1·0 del liomh·c, qu{; lo incitd .'l d.nr ,1l:¡n r.k: él pero no de fat OM 

~~'-111nfici;:•\, ~,i110 l:u::..;.:.1t~dei q•x· ~ .. r· r tin1·on\.r1: en lo pro!:ut1do '.Y .:.1flore ~;cgún l,1s 

11cccDíclt1dc.<:1 ck b pr;r.,.:;011:1 y ele b ;1yu:L1 .1 10._-, dcn1,;1•;.: r.::; tJtl !1n:it . .nr C\LIC el horn\n·c 
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trae de por sí, y que lo va r:·acandn c:ut1f-annc pasa su vida y lo va adccum1do a sus 

cxp~ricncias. 

Ahora que Ge conocen !o~J 01'Í.~1;nr.:e-... de l.:l educación, ric puede n.:flr.:xion,"11' 0obre In 

que se picn!':•.O-t comúnnwntc t:lc dicho t.ér rr1it10: cduc¿KiÚn l:,on c::-¿10 regla~:; u hábit.o::i 

que 1100 forman dGf>dC pc'-11Jcñn(1 y q1Jt~ ni ';fT .'l:;hJ!tnr; e~" 1. ~·.111'..,tllitrtl CJ\.r.1 '.'!'.'? .:1 l.:;~-, 

nuevas. gcncracio11c0; o bien 01~ r:t1foc.1 d l.-1 cducadÓt1 sh1 cni.:itiz~·¡cJ¿¡ ,.1ue brinda 

Ut1,'J iM!..Jtlt.UCIÓll. r'cro !i'.i t'~dliCtlCÍfJn C!::• /'tllJChn tnÓ•.::· ·1Uf~ C00, e·~: _¡),ju ,1lJC OC ,-jr¡ ror ltl 

indigenr:ia (c:nrc:ncia y nc(:c0idad de ot:ro!:;) del si:r· hiim, n10 y Sr~ rc.quierr.: do dla 

dur·rtntc. todo e:! tr.:1.vccto de vida dr, u11;1 pDrsonfl l oi C'.luc1c~ió11 e~; un prncc..so C.\IU~ 

se pn:scnta desde l<i coticcpción (pues r:k0dc rttic se cr.,t·.í -::n c.I vientre 1n,1tcn10 '3e 

perciben ¿1cUtudcs de :iccrtaciót1 y rt·ch,-¡zc, qw: influyct1 en !.:1 •.'ida df. !a pt:.~i·sona), 

'1.:lstd el 11101t1cnto de L1 n1ucti~: r~!;. nl0n <:ot1t.irn10 r1ur. pr~rit1ifr· 1"' 111..,jnr.-<i "1 t rn11~r-. 

de la vida de cad;i u110. 

~ Pc1fecciot1an1icnt.n 6C refiere ¿1 Ln.10cE1r l.1 cxct:lcnr.i;:1, el !1ic11, lo correcto de cadzl 

ser humano. Ea irse haciendo y cot10t.1·uyct1do a uno mismo sin olvidar que se 

requiere d'c la ayuda de otros. Este pt.:1fcccionan·1ic11f.o t'1c dt~br·! ir ."ld~r.111111tfn A In~ 

requerimientos, así como :l l:-1s .1ctit"udc0, iljJt"ítur.lcs, gur,to0, dc0co0, cte .. que IZ! 

pcrvona prc~>ent:c. 

GAkCÍA l IOZ, Víctot·., fd11cipJoQ..d~ .... , p. r~:J. 
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F'crfcccionarse es un ¿¡c::.:ibarr!icnto completo, sin embargo no hay que olvidar a~ue 

n~1dic puede l:cgar a un.<1 pt~rff:cc.ión roL1I corno ser humano, pues cada uno acr-Li<"l y 

v;vc de fortr1d difcrcnt·D. 

:- En cuanto "~ la int:cncion .. 1!id~1d sr. t~ür.!i hRci~:ndo f1incr-1ri!: en t.~sc deseo 

rtdif?r.r11rk:J rle ri?lo·r- tirn '.:"".'lS.:'!, :::: ·l"c:it -r'c ..:.:i~!....; ¡;(:.r Dtm,..1 ¡,,_::111c u no L-1 decisión dt: 

cducar·sc. r1ucs no hay nadie qt.w pw~na oblig.Eir a otro ri hacer lo que 110 se quicr·c o 

desea. Si de un;i n1;::inr~1·;1 cnt1~r,ir.ntP y cC"no(:i~·nrlo lo qu(: implir.:cl r.! compmn-li<&o rlr· 

quc.1·cn:.c pcrfeccion.-ir· se 1:scogc. For· tma rduc.11.ión ccnt,inu."1 a tt·¿¡vés de la vida, 

entonces e0 porc1uc !.<1 ¡•cr0011,1 lo decit.li.:·. H:~y que h.:ice.r not:ar que de pcque.ffos, 

por lo gcncr[ll los pndn~::.. t.otn21t1 dcci0ionf;S t:r¿V;cendent:es pm· sus hijos, pero 

ratt1\-;it:n dc!";rl~ L1 i•1f.:.¡nc1:1 ,_.,:-: c.-,micri;~,_, ~l dr.ddir lo qtu: S:'.:: quiere y lo que se 

1·cchaza, y eso lleva irnf'1Ícit.,,--:i una int,('.nc1ón: c0 clci::ir r1uc lf1 libcrt:.ad qut~ se tiene 

como individuo 110 0t· puede t r:msfcrir :¡ ot-ro, ,-¡.~1 que esa libcrtzid irt!plica ur1a 

co11sccuct1i..c r·lVipons::~bilid:d de la;:, dcdf:;iones y los flCi-0t1 o~ue Ge l!~wm a c:1bo. La 

intet1ción esta c11 0í mismo, no ~>e pucdr t n_mf,forir ni delegar ¿¡ otro, pues las 

decisiones y sus r·cpcrcusim1c!:', laf:• p.:idccc la persona. 1 lay que n:cordar que 

aunqw~ se di~Jª que urw no decide. eso en sí, r.s t".omar una decisión. pues se 

acL1crd.:t cotl uno tHic·n10 no ri~~cidir y ~:00 noi;; !Jc:va a f'lfront;u- conGccucndas 

directamente. 

;..... Facultades o capacidades cspccíficamcnt.c hu1winas hace rcfcrcnci,1 a la 

intcllgcncia ·y a la voluntad, sin embargo 0c puede agregar un.:1 tercera que es 

también natural al hombre: la soci~bilidad. El hombre es un ser social por 
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nat:uraleza. Hay una cuarta r1uc compart,imos con el reino ztnimal y es la 

sensibilidad. 

La inteli0cncia es i.:1 facul tarl if: c:omprct1dcr, dr: conocer. F'crrnit ~ que haya idf:as, 

juicios y razon..i111icntot;i .:.unci cl<J!:.> ;J arJsCritc.tos p.:tra rc.r;olvcr· proHcmas. cuc~:.t.ión 

c'luc dist.inguc al ~iombrc del nnimal. Ln int-t:liqcnr;in domin.1 A l.°1 voluntad. 

L.:t volunt.ad es J¡¡ capac1d,1d de r.lctcnr1in.;w~;c ;1 r..:lr;nm:, act-<.i::.:., es tener firmcz.::-1 crl 

lo que se hace, Se': dice y se picn0,'!, pcrc} .1 l,1 w:z r~0 r.::1ri.:iz de rectificar. Hay C\UC 

dist-inguida de la intención. pu.-:-s la volunt-ad incluye t1 L:i in1·cnción, es decir la 

volunt.fld es parte del ser hutr1at10 y lo Ji~·f.fngw~ de los ar1irné1lt'.S, pues con ella se 

es c.:lpaz de llegar :1 S·cr mejor pcr0or1.1 si e~ que <::·e. educa ~1 !a voluntad, y la 

intención es má!; sencilla, es l.oi simple disposición de q1wr·cr y cst:ir c.onscicnr.e de 

las decisiones que se t-oman, micntr;-is que la volunt,nd irnpl;ca la acción de la 

inlcligcncia para pensar Jógicamer1t-e y F'om:r cll prác1.ica de forma constante lo 

que 0c decide. 

La intención es un paso scncilln, rr1icntras c1uc la voluntad c6 esfl fiinclón q11~ ~~ 

debe mantener firme y educar/fl cor1st·."1nte.mcnlc para que no de.caiga. 

Ahora bien, por otro lado se mencionaron dos fr1cultHdes más: la sociabilidad y 1"1 

sensibilidad. La sociabilidad hace n::fcrcnci:t a la ptirt.e del hombre de organizarse 

en comunidad y vivir bajo cic.rr.os Órdcn.Js y reglamentos piwa que el convivio Ge 

haga más fÍtcil y placentero, llegando al t1icr1 común (que abEwca a la gcner.alldiut 

de loe miembros r.fe.: la oocicdad). La oociabilidad implica amor al prójimo pues con 
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:;u -:1c.:1E1: por n;.1f,w·.:->icz.:1, f'i nonibrc clct~(' ,1pr-:::ndc.r·. d:~r)c r;duc~1nsc par,1 cor1'/J'.;,r 

-:or; 1:J,;, dcm:is. pucc-. ~,e (.1t:bcr• a:i1;m1r tJti.J 0r.ric de c,;(:-?ricnr:s cr•c .;umplimos por e! 

t"·~ndicio rrc-pi..? :/ ::·1 ?,'/" los d~rr1Íl5. Se tícbc r"Cco:·d~1.- -~'.J'": r.,·1da c,~-T h.m1ano tiene 

.::•.1;, pr-.:i~1as c.;v,.1ctcr{0:-ti:::10 !r'id,'.'!<1 :.-1>c:_, , , .. ~,.-. L1 rl1f ... ~·---~ -:.<"! tf . .-.J r~:..:::,. J ""' 1::1 v~z nos 

i ,-1 scn01bi!kfad t·-:, 1..irL1 it.'nción +1!'.. cnrrie¿wt.irrio!Ó' :-:nr, e: .."lnimn! crl c.u¿mro :-.1 

~:·:pr.rimcnt..,..1r· :-::;r:ri~x;1:mcs fí0J~¿lS, ::-,1r c.mf·.01:(30 el f1oml._irr, cor' .~("ta función ¿:¡(Jcmá0 

es capaz dr, trn{:r c;cntimit:ntc;. dr. h!1m¡u1idDd y r(JmpasiÓH, ,1compzú'!Jdor, por el 

razoriam1cnw y In v,,luntAtl, cos:1 ~·.Jr. d <-Hi1n1,:il no puGrlc r·~afizar. /',pes.ar de que 

¿-,r¡m1/¡l['s no 2<">>: c::1r.,icc0 rl-:: .:;;;,-.,;.n ·:-·o\::>rc algun pcl:gro o ht:i::i-io, ya que 0u 

:.on1ur1caci6n r::.on e:I f';u;lL"lno r::::i ·'·~· r:-:1 ~,.,-;1,¡ :1 r,f,jct.ivmn!'nt.c. 

Con lo anU:nnr· F.1~ r.onduf-; •'11.Jf: \;·¡ cr,i11c,1r:.;{ir, p¿-irt1.r,1p"1, clft.-:t.n, .':lt".nF1c, ~-e rdacion;-1 

con c.uAiquicr ~'~-T h1mi.o1~0. sea f.:>tt: c~n -:,·,u::, (~cfr.rcncins individua~cs, socialc0, 

nrit.it.udcs, n•1st.~1<;, ,¡,.., .. ,...,.v-, ~,.-:·. :·: .• le-ir ~t,,;; :d t.:duu1c1Ón e~_, un t.énnirlo universal 

que aun.::.¡tir. la e~~rs.0113 no cono;:cEi <:"j acepción rczil, r:5t.á involucrada con ese 

t.érmin(.; y lu llcv¿¡ t:on dl.:::1 3 tr"tivés de toda su vida. 

Una vez ari~fizada In palahr~1 rd~1c.1r;icJn y entendida .::;u ;,tct:p(;ión, se. hará 

r·efen:ncia ;t Ellgunos tipos de educación necesarios para concrctiz~r el tcm"' de 

es.te trabajo. 
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1.2.1. Definición de Educación Especial. 

síntomas específicos .:le Las Fer:::-0~1.30 d1forc~tc.s (.:.1unquc h3;-.,;,a h,_1y, haJ· 

'1iSc<:1paciaadcs .:;u1a ctioiogía se .. :kscon.:ice), )' .1r.tc ese dcsconocimicnt-0 se 

present.::.1,., aos re.acciorics fun~ame•1talrnentc.: 

- Un., es J.;_i d." rechazo, que ileg.a 1n:::lu::.io al á11iquiL"in1icm:v :le csr.as personas 

ceirno 0--:: dio en l.:l .on1t.i~·-1:~ Gr·cci.a cr. donde rod¿l pcrf:·O!W que naci'a con atqún 

dcfe-::r,.a se k ,,1rrcjaba p-.:.~· ~i :.1ontc T :11guct.o o al f~Ío 1Jot .. Js. Er: la Edad kledia se 

pensaba que cst.:3S pcrson"1:;, nacían con dcf1c1~ncias por c¿¡Stigo de r)ios y las 

mantcnÍbl1 recluidas rr: ncso,·;ornros mezclando cu:dquicr discapacidad como 

c1eg'.Js, scrt.."las, ctifermos n-i.~nt.:.1ícs. epiléptlcos, crin1it1alcs y dcfic¡cnt.e5 

1nteiectualt!S. 

;..... l.a otra reacción es l.:1 de protección. debido a la t:crr1ura, dependencia ~ 

ingenuidad que gen.eral mente presentan 1a6 personas discapacitadas. 



Est .. :lS F;Jlarid..:idt~S se r1~1r, rre.sent.clcfo :l rr~1vés de tod.:1 la ~iistori.:-1 hur11ana, 

¡~fonr1fic.-:indo a la FJL1caciót1 Especial con Li t1ist.or-ia de lzt deficiencia intdect1Jal, 

ya que ~-Ta lo rrif.s C\ idcnt"<:~ y distingui!7lc. 

Cz.¡vc rncnciomw .1lguno0 pr¿-.cur·scrc,s ~k la Ed1ic;1ciún F>-,r~ci.?tl como Pcdt·o Poncc 

de L~ón quil't1 alrc<kdcr de 1550 t r_~bajO ccn sordos. crc¡¡ndo un método dt: 

Jcan lta:«:i qu~ cicsf'ués. dé' 5 ,1ños de tral·.·aj¿,1· con un chico de 11 ó 12 afíos que 

encontró en !os bosques de Aveyron en cst:~do scmisalvaje logró adiestrar sus 

sentidos y su fnemoria in~griindolo a b sociedad en 1?98. 

F.douard Scguin quien en 1835 logró progresos in1portantcs con un idiota en el uso 

de sus sentidos y ... ~n e! 1icsarrollo de lci memoria cnser1/indo!e a h.31blar. escribir y 

contar-. Más .~delante for1t1Ó una escuda en Est.::idos Unidos F"u·a retr·asados 

mentales basad~ en ut1 111éto.:.io fisiológico, e\ cual consistía en un clcsar·rollo 

Samucl Howe. en 1846 comienza su labor ..:on pcr0onas sordas y ciegas. 

/\ principios dd .,;iglo XX el U:st Binct·Sitnon rnarca el comic11zo tie. IA pedaaogía 

diferencial con base en nivef~6 de capacidad intclectu.-;11. 
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Así comienza la in!:>titucionalización de In Educación Especial ~;¡.urgiendo méto(Jos, 

prograaias y 111t;Jio0 técnico9 que faclHtan fil ndapcación personal y la integración 

social. 

Ut1 sindrarne cuy:i~, delin1itacio11es tíG coniie.n?.t:i11 a f1accr tm el !lño de 19113 con Leo 

Kam1er es d ,:_JUti0rno, ~I cual presenta c:Jr,1cterística~i muy particulares. 

E~ t.:I año de 1968 l.;,1 UNESCO caracterizó a la Educación r:~:>peciBI como: 11fornw 

etirlqur:cida de edi;cación gene.r~1I, t,t~ndente a rnejor.".lr la \'ida de aquellos que 

sufren diveroa0 minusv;:ilí.::10 ... ".~' Esta definición abarca cualquier ;mo111alía de 

aprendizaje y de adaptaciót1 que pre!~entan algunas personas, buscando conjutitar 

estrategias qLJe se sistematicen con el fin de compfl-!tar las dcficienci.::lG 

educativas de una pusvna que, por circ:u11sfancias genéticas, ambientales, e 

i11cluso por causas de0conocida0, ha carecido de: estímulos sufiderit-es para su 

normal y adecuado deoarrollo. 

por razones fislotógrc;Js o psicclógica~: tienen w1.-.i nccc~iJ.dd de ayuda y apoyo 

pa1·a adaptarse e integrarse a la existencia. Este apoyo y ayuda fomentan el que 

alcancen el nivel de 6tJ5 posibilidades reales. Los sujetos discapacitados 

presentan incapacidades físicas, mentales, emocionales. ne.11r,.,fi5iol6gicas, 

perceptualcs, sensoriales, motrices, etc. Estas incapacidades pueden Ir dei:>de 

leve, pirnDndo por tnedia hasta llegar a profundD. Prcse11ta11 además, una afección 

en el desarrollo de su personalidad y una5 necesidades de aprendizaje específicas. 

SAN1"1LL/'IMA., Diccionario-1:n.cic!op¿dico dcJaEducaciórt.E.5pcc:i,1!., ~1, 748. 
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Con base en las personas que at,icnde la Educación Especial se han dado varias 

clasificaciones o tipc..iogías dentro de las cuales se menciona la más común desde 

el punto de vista educativo: 

'..,.... Ocf1cicncia motriz y afe.ccioncs orgánicas. 

:-TrasLOrnos del carácter. 

:- DcficienciaG auditivas. 

;;... Dcflcicnc.i;1 intclccf.uaL 

;.... Trastornos en el habla y lcnquajc. 

);;.- Deficiencia visual. 

:;...... Deficiencias mtJltiples o asociadas. En esta se puede incluir al autismo. 

Desde un criterio pedagógico la Educación Especial puede compensar las 

desventajas educativas implicando una acción didáctica y orientadora a nivel de 

una inst.itución, aplicando y d~0arrollando programas individualizados de rrm.ie1-.lo, 

E1jL1stados ti las nccc!:.;idadcs de cada alumno. Dichos programas se han polarizado 

a: 

;.;.... "LEi poGlcfón conductual, que.: fomenta progra1naG de instrucción directa" º. 
esperando respuc0t:.:..10 ante un cstímuio dado conocido con el 11ombrc de 

cstímufo~rcspucst-.:1, e implant.:-ido por Watson y Skinncr. 

S/,NTILLANr •. , op.cjt., P· 743. 
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:¡,.... 
1'La posición cog11itíva y fenomenológica que proponen proFordonar al 11iño 

situaciones que dcsarr-olicn su mtclccto""'. 

Con base en los programas ,'.:mtcriorns existen métodos y 1".éct1Jcas que se emplean 

en Educación Especial, y aunque en ta act·.unlirL'1d se dan cons1:antes cambios e 

innovaciones resulta difícil sivtcmatizarlas. Se.· prcscnt:an a cont.inuación cr1 orden 

c1·011ológico se:gúr1 Roh;r·t, f'. lngalls: 

a) t.-1ét.odo fisiolÓtJico de Sequi11 que consisf<-' en adiestrar la parte t11otoi-a de la 

per6ona, es de.cir capacitación ñsica, sensorial y manual. 

b) Método de autoeducaci6n lv1ontcssori. que cot1sistc en el uso de diforcntcs 

materiales que varían en grado de dificultad, y a los cu.:Jles el rw1o se ticerca se.gún 

sus capacidades y su propio ritmo. 

e) Método de Jcan Piaget, el cu.;:il consiste en snl1er que cada persona tiene. sus 

b.:'!Se en é!7to el niño :lprcr1dc a través de difcrcnks actividades de m.nncra 

práct;ica debido a su propia natur.:ile.za y a su curiosidad r; it1tcrés. difiriendo del 

adulto en la naturaleza del pensamiento. 

d) El método de unidades fomenta y desarrolla aptitudes y conocimientos 

prácticos con base en la implantación de hábitos y actitudc& básicas que se 

dcriva11 de I¿¡ vida real y que se adaptan al nivel de desarrollo ñsico, social y mental 

SANT!U.:1-J~A., ,1~ .. !:. 748. 
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de la pcri:;.ona, con el fin de fJuScar la i11t:cgr:1ción a lz1 comunicL1d, es decir aplicar 

fuera lo que se ::iprcndc en el aul¡i. 

e) Curriculurn tr.:1ci:c101121I r11odificr1do C\UC consiste en r~~ducir· y 11dapt,~1r 100 

program.ó1S de cduc~ición general y ªFlicarlos r,cgún el ritmo y !as c.:ipélcid.::¡dcs de 

1~1 pc.~r·sona d10Jcnpac1t:1dfl. 

motor· con el fin de !l~gar a t1·¿:wés de ésrc al dcb ... 'H·rollo conr.:e.ptlJ.;ll. 

g) l. a enseñanza clínica o de r~ccta que !;iusca realizar programas individuales de: 

acuerdo a la persona discapacitada_ Estos prograrnas autr..'..!nkln en dificultad 

progresivamci1tc 0cg~n los !ogros o Glvanccs obtenidos. 

h) 1-.~étodos cspccíficcs p.:otra .:.'l 1:rat.::m1im1to de deficientes sensoriales corno el 

Pe1·doncir1i par,1 sordos; BrAi!!c par·;-¡ ciegos: Opt.::1i.:ón (que con0iste en 

perccpcio11es táctiles y auditivas) para c,1cgo0. 

i) Equipo técnico que ilpoy;J d cuidado y reeducación ele la persona discapacitada 

corno pueden ser cc1scos pro1:cctorcs par¡¡ epiléptico&, etc. 

j) Psicolingüística aplicada a trastornos en el habla. 
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Eut-0s 1nt:'i:.odos y técnic:is son vigentes, ya que a pesar de que algunos ya t.i~ncr" 

larga trayrctoi·i.-t, ~~,ot1 l'.~1~~'~ F.:wa que 0c ciju0t0n ,_i Lis ncccs1d21dcs del momcnr::: 

sc~ún cada persona disc .. 1p.:1citdda. 

Con l7flSc en los chfcrcnt-cs 2ipoyo0 que cxisr-en p11r21 el tt·atamicnto cduc~ltivo c..ie la 

EGpcciEl!, ya que t·odos :o-:-, métodos y ré.cnic:is !os incluyc11 implícitamente: 

.._ El primer objetivo C':> dCir un ~·1iag11óstico claro de la flituación de la persona y L1 

influencia que su prol,.!cm¡¡ o situación ejerce en clln. 

:,;... /-facer hincapié en las capack1ades de l?I persom1 más que en sus r..láficits .) 

lJUScar u11a alternativa cducativéi p:1ra su ayuda. 

~Buscar la institución adecuada pí-tra su atención, dcpcndict1do de su 

discapacidad, de. SLI edad, ct:c. 

~"Establecer programa!? suplementarias adaptados individualmente 

(cntrtm.-:mfü::11t-0 dc. la 111otricid11d, sensibilid:td, ctc.)'iei 

::i,;;.. Que loG educadores estén en consta11t..e actualízadón y capacitación. 

As( pues, el fir1 de la Educación Especia! no difiere en esencia del de la educación 

gcrlcra/, ya que ambas patten de la educ.;.1bilidad de la persona. aL1n~uc l.;;. 

St\Nl 11.LANA., op..i::i.t., p. ·;~::3. 
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cducz1ció11 e.spcc.ial proporciona t1~ata111icntos específicos con el fin de ir 

configurando 1.:1 ¡.'crson.::ilid?lr:! de ia pcrson.J cliocapacitad,;;1 y de desarrollar 

t~lcn.:Hl1Ci1t.C €>US [Wt.etlCi.:1lidadc:;, fiurllat1.:15 f_volit.r\'cl~;. intelectuales, SOCÍE'llCS y 

élfectlvas). 

Como conc.lusión :.>e dice que i..:l Educ.9ción Et;pcci. 11 l7usca que la persona 

intcgr·aciót1 ":>Oci.JI. 1_.~-i int.car·;i.;iÓ11 a l,1 coniunicl.-1ri es un proceso lento y lk:no de 

1t1cmwcnic11U·s FDrD cruc ,J t.r·avés del ¡·.iel?1f-10 ha S>f:ll!~lhlizcido a 1.-J por.laciÓtl y ha 

logrado que la ~1C'-~ptacién sed mayor, ::i17ricndo Las posi!Jilidcides de inv~stigación, y 

cvlt:.:..·u1do así que S,J lirnil.c linic.~.imcnrc a los E1foctados din~ct;m1cnte y a los 

disc.:ip.'.lcit¿idas. 

Dcntr-J de la l:ducación Es·1:i~ci¡1I está co11r;iJcrado ~I .;:;ínciromc nuf,ísta. Las 

p~rsot1as auti~:,tas t..'1111Hrn son sujetos a cducc1ción y con base en ello f>G explica a 

cont.inuación Gu itnpor-tanci.;1. 

l.2.1.1. Definición de Educación par¿¡ el Aut:ist:a. 

La educación del aut-ista c0 un término 9uc rlo cst.á concrct.izado como tal, sin 

embargo a continuación se presenta ut1 acercamiento al mismo: 

L.:1 palabra autismo viene dd griego <ZILJt::of;> cuya significación es 'sí mismo'. Es el 

alejamiento o rc.t.r·r.iitnicnto hacia la convivencia con otros lo que carac1:<~riza cGtc 

síndrome. 
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Así pues, se puede conjugar r:nn l"':I rénnin::i cduc.:icié1~ ,;/icir.:rld..J c1uc la educación 

par.'."l el autista se puede llevar¡¡ ca!-'o cor-1 f!.:J:sr c11 l...:is c...Jral,f-<~rÍsLicas di'.:! mit:iorno 

y apoyándc.oc en lo 11ua n::i'ilmc:ntc !::-,¡gnifica Id cduc¿¡ción, sin olvidar que cada 

pcn:.onét con sin~iularidadcS> de! ;wtismo 'viene su propi:1 prr·;,nnnlirind y ccmc t.;¡1 /.:¡ 

cduc.c1ción F.i·~ dr.br i; ,:uf.:ipt.-mdo d '_AH,, 11n:r;~id,<uh.:!:,. 

La educación del aur.i::..t.a hoy t:n día 0c p1·¿1cf,ica t:ri /,rléxico en diforent;cs 

institucionc0 p0r,-1 ay!1dar y apoynr· a IA0 fn111i[i,1f:, con estos protJlc111r~s. 0i11 

cmbar~10 faltti tmicho por dc•,¿u-rcillar'. 

En muchas institucionco::~ 0c educa con ba0c en d condt1cti0mo v ~1 ic11 en la 

it1divfchia/cs, su edad y sus nccc~Jidad<".:s. 

fd 1.1car a la pl'n:·ona auLh:;t,;;1 e~-, Wl<i L1rc,:1 qu(: requiere de'! f>HC.JCnci:.t, de 

cor1ocin1icntor,-) y de cxpcric11ci~1 ya que Lle; l res pcrntil en ql!~: se di': w1.;1 conjugar.:ión 

L1to1:..:>.:1L.Í"'1 en cadz~ persona tr·:1f.ad,~1. Fr,t.a r·"ll!cicihn ':::[.' !ao1 ,:-¡ ¿1 LI .:1véo doi tiempo y 

tllicn{ l'd~> lll;lb i-Clll(J!'i.IMD Se dccid."t r:dur;ar forr11.,1Jmcnt'c d fa rcnsona autiGt.::1 más 

legras se o\7tet1driín, yz1 qur. dcs.::lc p~qudí:1 se le puede formfw en cuanto a la 

abtcrición de h~:lt1it"-os de higiene, crh1caciÓ11 fí•.::iica, rnotric1d.:ld fina. ¿1Utocuidado, 

La educación del auUst.--i comicnz.::1 en el ho~Flr, puc!.:· t:.odn Fcr6ot1a for·t110 p<u1.:C dl: 

un núcleo familiar ttluy concr-e:to cr1 donde r .. r.: le propcrc1oml l.:'I satisfacción de 

.:ifocto. comida, casa, etc. F'or lo tanto. Ja hmilia es el pnmcr contacto educativo 
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•1LIC t.icnc la Fcr0011,1, y corno L1I e.e cxFJic¿1 .'1 continu.:1c1Ón 11:1 irnpor·tanci.1 de l.::t 

cclucacíón fa111ili.::w con d fo1 de cj1uc los Fddrcc, y los cduc.:-idor·c~; pu~~cfrm .:-1roy ... 0u-0e 

en clL1. 

1.2.2. Dcl'iniciÓn de Educación h:rn1ili,0ff. 

P1-itner.::mtcnt t· 'X h,::1lil:1 r,~'111 e 01 icnt.:1ciun fa111ili.-1r, L1 cur1I dcSrll' tJtl putlt.o d.~ vist.SI 

pcd.;-1(1og1co ''·J el 't:citlj'J!l1n ,¡r t/c11ic,1~:. cnc.J:t11Y1:1.d;HJ .1 Fr·nrorc1on;1r '1 los padrc0 y 

rriictt1!..,ro0 de! !JÍ~.'t ~. n1.:1 l 11111il1..--ir los f11t1d~mict1t 0'.J , 1(.: \IM:-1 f orn1nck)n l·<10icn, .:iniplia y 

rf."éllistn parti qur, p11r.'.ir1r1 ct111i¡ilir 1:1 uu-c.~ (1t· cot1fi:1urJi· pc10011.8s san¡¡~; .:m el 

cont.1:;.;1-0 r1uc d!o;·., n11011100 htm de c.r·c.:ir y cnnqucccr".'-' Est.:i dcfiniciÓtl pad-c de 

que el Gcr hun1:1n-_J es indigcnt..:·, y e•::•_! roccr;C·L·brl r:lt~ r.¡ r·o :, lo h:'lr:r- unir~:'c. ~'n 1in:1 

comunidnd r:.c.·1Tad.:1 CllJC Ir r~t:n11it.r:; dr:0~-=irTollar•Y..: l:Otll•-' !rlrfa,iduo dentro rlc ut1 

tlledio r::n dor1r.:k lrv, c~11r tlirir;r11 ;irw In "'._lf?t1f~r'il ::;n11 ln·-=. .-!'!'" ,..,,.¡~111~11111..- ... 1·,.. ,., ... '. .. ::-!,...., 

fonl1c1t" ese núcleo !1/i0ico. ce; dc:;íi·. In:--.> r.11-Jr·r;:-, r:r fr-m-1ili1 r~1 r!111rn'''" ..-.:0.1./1 1:1 

r·cspon0:tf1ilid'1d de !11c1nt-Ct](:i- u11id.:i ti In -f.:111:'1\!:1 :C>tJf71 e te· lo CLl.:in,_in 100 hijo~:· 00:1 

pcqucílo0, y.._1 t,\W· dkmdu l,r i..t.0n :./ , .. un r;urltJc.:cnl-{;!.) e.le.: ~''·' 0n J i1acc;r, t.1cncn 

C'.'idcntct11a1t,r· !-~m1J.-1/n r·c;:ponsabilid .. 1d. /\0Í f~llcs. ld orict-it.::ic1r):-, f.:;-,¡n~i!iar e~~ el 

medio parn J!c:.·i:J<"W ."t l.:1 cdu,:::t1ció11 fa1111iliar que e~:. el fin, dd;ido Et que 13 persona 

como pi-iricipio de sus ~icc1oncc, !ih·cs y t"Cspotls;.11-::lt-0 se ua formando en su 
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totalidad hasta su muen-<:. Ln r:ducaciór. familizw f.!S l.:1 dcción educativa que oc 

ejerce en cac:Li uno de lo:... mictnln·L1s de uti:t f.:1milia; é0t:o debe oer ele mantW."'1 

ini-.e11cion.:1I p.:w.:i C\LlC r,c puc:t.1.1 r·cr1liz,1i-. 

La cduc.:.lción f.:m1ikll" t:icnc o1·1jct:ivo0 conc:·l:tos, a cor1t.inu~1cié.n se prcGent;an 

algunos, f.iin o!vidrw qt 1..-: purxkn cxist.ir ut.ros: 

:..- Deseo y ..-1cció11 de c2m1l·)io 11ar~'l his.c;H" L::1 111cjor,..1 ta111ilic1r con base (:n 11:1 

organi.':c:1ció11 y par-tic1p.:ición du todo~. loG micn1bn1s. 

:- C0niw1ir.v;iA11 ,...n1·.r·G loe;. có11yugc0, y t.11nbién de p.:idrcs a hijos (patcrno~filial) y 

c111·.rc l1crmanos (frn1 c1·nc:1I). 

:- Conocer el c1csarro!lo evolutivo y cmodo11al del hijo disc::ipacltado con el fin de 

ro!11r.,rrnrlrwln y riywJ:-1rlo ~) que supc1 a las diferentes etapas por· l~1s que va 

pa0.:mc.lo. 
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:,.... EGtar conscientes de que la dinámica fomili.ar ve puede alterar si no hay una 

orgc1nizco1ción concreta que se esté llcv~.mdo a cabu. 

En fin, la crlucnción f.=imiliar es un apoy.:> del cu:Jl los padres pueden sostenerse 

p.:1n:1 .;1pr·cndcr y conocer l.::1s innovacionc& que hay en este campo y de cr;:.a forma 

estar a! dfrt Fflra ser c;ipncr;~; de ir pcrfcccio1wndo su vida y 0us relaciones 

1T,Jt1f•l11it.irlo a s11s hijos. 

Pvr lo tant.o 1:1 Gdu.-;nc1Ón fmnili.:-ir r·cfcrid;1 a fa111iha0 c..011 hijos discapacitados, 

tiene a!gunar, c,:wnctcríst.ic,;10 que puc.dct1 0c1· t¡1mbié11 para Í.Jtnilias sin ningún 

n1icmbro con diocilF· tcidad, pe.ro que se nlt;nciot1at1 nquí y;1 ('\Uc estas 

car.:1ct-l!rÍGticas se dcl1cn .:ldccuar .1 In fnmili,1 con un miembro con ncccsldadc~:. 

cspcr.i.o-1lcs, r.nfocandosc a lci dinámic¿:¡ de l.'1 L:m1ilia en co11crtJto. Dich:.1s 

;.... Ouc los inst.rumcnl'.cf• que se cscojnn pr.wa la cclucación familiar sean funcicnalc-:, 

y se 1~ .. ascn en L:l sct1cíllcz, para que pucd¿m proporcionar a los padre5 soluciones 

conc1 ct:itS. 

:..... Ouc los pz1dr·cs sean activos y act.uantcs en el dcsdrrollo de su familia. Activas 

c'3 que. no e!"-;ipcr~n a que otros Ficnscn y trabajen por ellos, sir.o o~u{: sean 
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part.icip;;1t.ivos c.n un.::1 fonn..1 constant.c. Actu:mtes es que no vean las cosas 

pasar, sino que ellos lingan qur: pE1sc11. Fs drc:ir l111~· 0c:in caF.:.1ccs de ser .:::ictivoc.. y 

productivos p.;ir;,1 ::1yucbrr,c a sí mismos, a su familia y a la sociedad. 

;..... 1\ctu"1lnir-ntc f,c fornwn E:scuclas parn Padres, y lns hay también para los que 

rf'q1_1icrr.n cfr 11cccsid.::idc0 cspccbl<~C> en donde ~-'e i1ne!.cinkm pl,111cf'::i y programas 

concn:~tos par,q :~y1ubrlc0. Se c~·c¿m gnirJOs pequeños de padree. y madres en 

donde h.1y intcrc.:1mbio de conocin1icnto:;, rrcocupE1cio11c.ü, ansiedades. et.e. 

;..... Ademas de gnip.:tl. .:iyuda inrfiv1du.:il si r~s rcqucdda, l1asada c11 una educación 

familiar sistcmátic.'.l .. 

deben plantc.:.1r los padrl s con un hijo di0capacit .. 1do co11 el fin de organizar y 

mejorar constantc111entc su int;<:r¿1cción f,1tnili:w. 

Con base en l[l pcrson~1 y en 0u educación se ttlcncion.a a continuación la 

1tnportanc1a cic !a l-'cda0ogid en el procr00 cd1ir;it·.ivn 

1.3. Concepto de Pccfr1gogín. 

l.A p,!l!ah·A Pt~..iAtJn'Jr.q 1.'kr~ d~! •::::J.::.:tblo griego paidogógui¿, que s.igniílc~-:t 't1iño'. Sin 

embargo a través del t:it.:mpo este signiflc.:.:ido ha evolucionado y se ha convertido 

en un.-:1 ciencia huma11a y también en un arte.. 
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k- in ... ··r~s~ t"1 1'.:'lnto ;:-::r cd~1:::i!,'ll:. f''t~1:;!:c~i ;:.,us, ; ;.c0tigac!onc,,,,, t;ur·1 !:.isc.:: en c:i 

mét.:: .:io cicntíf1co, f'.0 ck~1r· con 0i0tc·ni_:o1\"iz"'L:i(Jn. 

Es ~Jn !' .. Wtc en t .. rnro c1uc por medio ,1-:: L1 r'r·.:1c1.ic¿:¡ aturf"iz.1 loF• flv;;<mcr-6 r.irnt.ífic:o~ 

pues. 1:?S ind1viclual1Zd, ya que Url [JCdz1gogo arr·entic .e: educar y '~ adcntr.:WSC. en 

CEl-:i.::J s~r huni.:1110 F.11-..,1 sac.1r!o ~ld~:L:inrc. 

/\ cont:rnuad.::Ít~ :: ........ t:':Tiici In qtw 1 l Pcr:i:1oogÍ:1 t.k::nc definido et'! su teoría del 

conocinticnto, es dccn- ,,1 lo que ~-,e ~1boc:1. 

1.3.1. C.:unpos Epistcmolóaicos de la Pedagogía. 

La P~d:1gogÍD ric.ne :-3 cmnF'os. cp1stn11o!ó01co0 que sot1 su0 bases capitales, ya 

'lue con fundamento et1 c~io0 ::;e dan los conocittticntos 

1.- Ontología Pedagógica. 

EsR~ t.é.n11ino se refiere al ser· (011t.00 = ser). Implica esrudiar a fondo qué. es la 

educación, cGf,udiéUldo su esencia, sus formas, c;us qn·1dos y sus le.yes. Conocer al 

cdu~ando :..; al educador·, así como a Loi comunidad educativa que es la unión del 

laborEH y conH .. it1ir,.:irio. Estos c1Jrlt·.ra á1t1!:iito0 cnglob;;Jn las sit.u;acionos niás 

import:mt.cs en las que se dc€.cnvuc!vr. d ser humano y lo abarcan en cualquier 
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ct.<ic:1 .-::voluU~·a (desde anre.s cicl nf.icitni!:nr-0 y '1a0L~ :;:-_i tnufwte), tom.:-indo sus 

C.:lra:::terist:icas gcncr."llcs e indiviclt1r1fr~. 

2.- tvlcsología F'cdagógica. 

H.'°1-;c rcfc.r~nc1.:i. concrctatlWntc ¿-¡loe. mcdius o t-écnic,;;is ~.:e st: tienen p.:ira llevar .a 

c.:-:i!1 0 la cducac;ón. Estos medios Fucclcn C:!T du trc0 t':· ::-:::: 

.3) DidÍict.ica. 

b) Or~]<-'lnización y ,-\dn1inistración cd~cat.iva. 

e) Orientación educativa. 

Sict1do las tres. p_1t·rc nicduL.:u- del proceso d.:; ¿,tJG(':íl.,:u1z..rA-af1rcndizdje, dan las vías 

a!tcrnat ivas y divcrs..:"!s p<wa L1 solución de Froblc,. ...... EH.::• en cualquie.r ámbit-0 

pedagógico. 

3.- Telco-Axiológico. 

Son los fint·s de la educ.:.1ción, que cnvuclvc11 a cada persona. e incluso a la misma 

educación. Est-00 valores eon una jerarquía que se adop-:-• .::1 en l.':1 ,'tdo!csccncia final 

(alrededor de los 18 afíos). 

La jcréu-quí.:1 axio!Ógic.a cornpr·cndt.! !os siguientes v~fc-·~e: que son !os que vive la 

persona a través dl· su cxiSotencia. Lo que a continuac·:Sn se presenta es una de 

1~antas jerarquías que c:i.-.ist.cn, lo que sust:cnt.::1 a ést8 ~s que infegra las esferas 
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rnás imporr:.a11t:.es :l significa ti\ .::Y-' en la vku de w1 ser hutnano. Estos valores 

c0n1prend~n les "iiforcn: G0 ct'-"Fl;ct-00 por loo que la pe1·sona se \'a formando y 

dt"'Sar.-ollzmdo :~ 1~raw:.0 de su vid;i y qw~ I~ pcrmitct1 crecer integralmente. 

:...- \
1a!o1 es religiosos. 

:..- \'dlorc~s ttiora!cs. 

:-- Valores cstét.icos. 

:- \'alares i11t-clcctualcs. 

:-\121\ores 0oc1ales. 

:- Valeres físicos. 

;.... \/.]lores CCCt1ÓmiL:OS. 

Todos los valoree: corisr.it c1ycn o irit Cf-Jr.1M la personalidad, la cultura y L:i cducació11. 

El orden de r:SL1 jcf,Jr·quía no !;S arbitrnrio, ya qw~ e:stá basado cri el rc:i!ismo y 

objetividad CfiJt. i:-i n1isma n~:1fl(:L:-1d prcGc.~nta, es deci1~ que el homl1rc Jo único que f1a 

hcd10 es c;\piic¿1rfos con SLJS p..-:dnbra0 y sus .~ccioncs, Fci·o los valores han (:!Gtado, 

de acucr·do n sus Daract cr-ic.t·1:;;.1r) gcncrnlc0 y prwticu!ilrcs. 

Un;:-i vez rn~nci..::.:udo<'..1 lo'.; tn;:f:> c;.:1111pos, sr. prc:scnL:i a c.on~inuación una breve 

cxplicac:ión del campo t11Csológico, en el ctial 0c int:.r.gra !a 11ccc0idad de la 

oricnt.:ición :. 1.::1 clidk:;t·ic:1 r.orno medio~: h1tid::1mentalcs para lograr los procesos dt: 
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et16cñ.::m:.1-aprcndizajc. El campo tne:sológico es fund.01mcntal par..:1 esta 

im,csf.igación y,1 quo por medio de la didáctic.:i y la odcnli1ción se h.1cc pcsi!;fo el 

cont:act.o con l.;¡ pcrsonn dis.capacit.ada t.:n cuanto ,3 la .1dquisición de 

conocimiento~. lial-1 ilidades y actit:ude.s. 

1.3.2. Campo Mcsoló9ico. 

Est-t: campo cst .. ~ destinado a brindar las herramientas necesarias y ;J explicar su 

LISO para así pcrftlit.ir· el dcsan-ollo del fWOCeGo de et1Sl';ñanza-aprcndizajc. 

!.3.2.i. La Orientación. 

En la acr.ualidad la odcnL1ción es un ~·,,..:n~.'J que comienza a r.:of}rar· ,-c.:nombrc, pues 

6~ está pm:icndo c;-ida \'eZ más en práct:ica. farii el tema dr- '.r1vcst.igación c~c la 

presente tc0is, L.1 onerrL-ar.irSn c.0 un pi!ar, pues sin ella r10 se puede orgat1izar ra 

ayuda a la pcrscn.:.1 di0cap:icitada, e=> por lo t..omU; un medio imFortantc de apoyo. 

''La odct1taciÓ•1 es el prnccso r,k aywL¡ ,..11 i11,1ivi"ft1.-1 í'.11".:1 .:'.'.":'Í0,;c.rsc ._:¡ ~~; tni01nu y a 

la f.ioc1cdad en que \·ivc, ::i fin ele que ¡.:LJ~tÜi logr.::ir ~;,11 nd,.:irn.01 ordcn.::lciÓn intcrt1.-i y 

L1 mejor- :::ont:·ibuc1Ón "1 Id 0uc..icdad''.m F:s1-c proceso se llcw'• .:1 cal10 de tnancra 

intencional 1.anr..c del que or·ie.nta con10 ele! ot"ictlt..:1do y con ¡.,,,1sc en una or-ientación 

pe:r-sonal (parn qu~~ rl!.~ tl1atit:ra ind1\·ich1.-il la persona r,r.: conozcA, r:o~10ZCF1 su medio 

y sc~"1 capaz dcscrivo)w;rsc según sus c¿¡pacidadcs en la \'ida cotidiana). 



33 

_:., resar .-ic c1uc la r~r·sor';-1 riisc21pa::it.21d,1 en ocasiones no tenga !a intención 

forma! ,:fo ser 0~·1cnL"ldo, cr1 el 1nott1enr.o de cst:ir rt:cil:-iendo ¡~-:¡ oric!1t:é1ción y 

La or·ient.ación ed:Jcativ.:-1 ticnl." caract t r ístic21.¿. •1w~ c·ot1 base p.:-1rE1 que sea 

efectiva. Estas caract.cr·íst,icas la r:lis1 i~1r_~tu..:n cPrt1n 11n pr·nc:eso, y~-:¡ que es continua 

=i! igual ctue la educac15n, pues una !nt,c.rvcncr,~n cspari1dica no es orient:ación. for 

ot.ro j¿1do t.'1rnbién es :iyudri .i: provocar· c,m1hos y estimular el w~o d~ diferentes 

técnic~1s. i·:lcin..íc. r·(~c:r:·r11 !,i ir1~tividu.c1!id.::1rl ric c:vl.1 persona, ajustiítidosc a sus 

difc·o1cii:ls lnlii\·id•.J.<1!r,~, Y por lÍlt·.in10 trasc1cndc .3 l.::.i SDcicdad put.:~-:i el orientador 

tiene 1 .. n1 conipron'iso sor:i..:11, adcm!i~~ de c1uc el hornbrc está inmerso en una 

con··.-11irf¿1cl. 

dcsa1 rolle de rnancr.;i 

!·.demás rt-: carat.:1.c.ríst :e;':" 1'1 oncnt:,-1c1ó11 tiene principios r::ilsicDS que la 

sustcnt .. 0m: p.;ira ¡v-:r0on:1~., con disc:1p:1cid.1dc0 ricfJc prestai· at.cnción particular a 

cadc1 problema r.cnicnr:lo un c.<u-zi,:i-e1· prcvc11t:ivo a,1t~más de tc!·apéut.ico, 

"1t."'1dicrido:; cu:-iiq1iic!- cd:L~ y t1i':d cdu:::~1t·:. Dc!·c ~:.:.ti1nula1· el C:1utoco110citt1i<:nt..o 

apo:,·.iindosc en d oricnt.:1do, ~~n c\llir:n c1:'.'r1f .i, cr1 !.-1 f.:.nni!i;.l y t~n ~a ::'-.Jc1cdad. 

La orientación cr: cdu:::lcién csr:c.:i.:11 dr.IJc t.r.:ncr lH1EI continuidad :~rnpcz.;irido por el 

diagnÚ':::>l-ic..u .J el con~1gu1l~n1 e: t.r :::1iarn1cnt-0 de ta pcrson:! en cuar-:o a cuestiones 

escolares, praf"e:sionak:s y pcr·0on.::1lcs. F.st.::-1 orientación lla de S:!'r pcrson.:ilizada, 

sit1 olvidar la irnporr.a.11:.:i.::1 de act.ivicL.,,1dc:.;; .3rup~1Jcs. 



Con base en el trat.am1cnt-0 c1uc brinda l .. , m ·~:11t".3c1én 0c presc11t :m cu .. 1t:ro grDndc.; 

bloques ':\U~•.:::: dá·c11 .-:1r:r-:..'ccli ... -:.r par·¿¡ 1.-i .:.-1.;ud .. • t.k id pe.:r son.:i d10c~p¿tc1ract~1: 

:- El primero es la oricnt ¿1ción cs-,colar que üC cnfoc.1 zl cucst io11c0 de c~.it.udios y 

medios de cnscñanza·apn:·ndi7'·1Jr: r~11"' c.r rid'• n =irl~·"."'·!·i·· ·1 1:•'- :;,1¡·.:icid.1dc0 de !.;¡ 

per!:'.>ona con c,I fin de que e:~n :Hit ononv1 c~1 l.:1 nicd1da de lo po0ible. Est¿1 

oricr1t· . .:lción debe sc1 un t:1·.:1!.· • .:ijo 1rll-t.!rdi0c:1plin¡wio de f'Cr ~-'on,Js rsprr:r'1li;7 11:-C<10. 

:- [! Se(JUtldo ~71oquc f::S la or-ient.1c1Ón rrck·:-ional .'/ -:n (Jir"lg!-. "~Id c.1paci1 dcicJn F"lrª 

el t..r,'"ib:.i_jo. Sin ol•.'idar que se dt::h•:: hzi,_:.··1· de .1c11lTck> ..:1 l.:1c. posifJi!i,::L1dc~' de l.::1 

pen.::;o'la para logrdr c1uc ella ,.J(:: sicnt e• .-~1r1~..;fed1<1, y.i 1-1u~~ d tr·~1!:i.:~jo dicmific::i n 

t;u_"'llquicr '""cr hunl:'ir-,c. l .1 ¡H;r·son,'i di·3>C1F.vit :1·J:1 t it- ~le fkr-l·cho .1 u11:1 :_-1·icnL1c1Sr· 

pr ofc._,1on.o-.1\ con el fin etc mt-egr.:irla .1 Ll soc1t:dacJ 

:..,... El tcr"Ce.r·o se r·cficrc .;1 l:i odcn:·,,1ción rcr-0011:11 '.'.tUC i11t.-.crvicnc Crl l.:-1 ·..:id.:-1 Ítit:ifll~ de 

la pereona en c1i.;1r.to :1 !::1cnt·imienro0, .,1ci.1\udcr;, v,1lor·rs. crccnci."'10 y su 

adapt-ación v integración en Le• btnilia y en !a con11in1d:u/. E11 este caso c1 

oricnt.ador· :JJ'lld<J ¿¡ un ,:,,.J_ict.o u pco1.w:,íla ':F u¡.;u a cono.--:e:r~e e integrar sr.J 

personalidad hasta L-1 ni~dkL-1 qLic csr.o sc,J posil'lc, fr1·;i::rccicndo la tncjor 

ut:ilización ch~ fas c:'le<-1cidti:l1·,·. rc~twso'; t-ropio!::· F.:.1r.:1 ccr:·~,ciuir un~; ...iur-0nomí.; 

pc.rsonaf"11
• 

:..- El 1jltimo fAociuc 0c rdic.r~. a orivnr""1r al núcico f.:..¡nii!iar cfo Ja pi.::rson;:. 

disc.::ipacitad,:i, con el fin de que l.:1 dinfin1ic;1 fa1n-ii!irw favorczc:i la ayuda y apoyo 
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necesario fll di!"':capacit.<1do. ·\d:.:mAs qw.: cadd mienil1ro de la fatnilL::~ col.::i~:orc para 

que la convivcnci;;1 sea plrn.1, aCf;pt .:lf:i/c y vay.a adqu1r kndo madurez, 0cnsiflilidad y 

a!Jicr·t·as. !. o c1uc se debe f1usc:ff con la oriet1t.:·1cián f:m1iliar 21 1:1 f_1m:lia con una 

persona 1:lisc:apacit~1,:t'1 e;s ::.lllc ..:-~u dín..:Íniic._, 0r:¿1 corno la dr::: c:.u21I :tuicr fm11ilia que 

busca mcjo1·ar co11st,ant:cn1entc. 

Es.tos cw1t1·0 !'10:1,uc0 rcqui(TCt1 de pcr·sonas ca17aciLaclas, e~_, decir de 

orientador·cs c:'lpi:lccs de intnv~r1ir ~·n carL01. uno, y p¿u-;;i cl!o ec. requiere de un 

tnÜJ.~j::• inrc··:ii<-:::c.rl1n.~:-1~ en donde un cclu!pu cnc::irgridn de l.;,1 ¡-1tc.~t1ción .n i;.ujctos 

discapacif.ad00 cst¿. forn1ndo pr.w difercr·1t.1_:0 profesionales como rcd;1gogo0, 

psicólogos, mf.rl1cos, rt..:::. 

form~d r, inforn1.::dmrnt¿- deben dar:,c citTto0 pasoc. que 001~ los siguictH:.cs: 

;.... Un:i f<:1st: pr~-:vi¡1: que s~: !r. Hatn."I p1·in1cr· cncucnt:ro en donde !:~e da el cont. .. 1cto 

em,rc quien c!f;tcct.tJ la clisc.:ipacii:f:.id Cl1 J.1 pr.r00n,::1 y el pn::iÍC6Ínt1Pll qt1!': r:irtfo C,[•,· 

onent.ador. praí·cs.or c~pccinl1zado, asio:?t.c11t:c social, médico, p~~icó!ogo y/o 

pcda13ogo. El ofijctivo de c0t.c encuentro ce, lt1 ziprccL1r.iÓt1 inici.:il del problema por 

medio dn la of)1:r.:nción de dat.vc• qtic pcnnit:cn un .:u-:crc.1niicnto inicial ct1 do11cle los 



'F.;¡sc diagnóst.icrt: en do11dc SG rcí-ogcn datos de la per·sona di!:'.·capacik.'lda en 

cuanto a las c-iractcrístic,:'is de su ininusva!Ía, r,w'.> .'.lctitudc~J e int.cqr·ación t~n el 

núcko familiar, así c.:in-10 la Jín,~tnica huniliar· y su (:s.tructur.:..:i: admn!i~1 L::i 

~ituacié.1n sociocconómica y cult"ural. Fsta nxolcc.c.i6n de datos r,c puede hr.1ccr por, 

medio de ol:>(?crvac..ihn clircct.~1. cnt,n:::vist.::i o cticstionadoE-. 

;;... La cxplor·.acióri tnidica: (Jt1 dondfJ d médico it11..<:rvicne para rt:Allzar u~w 

int0,pe:n iÚn r::·:J!'1.:it.:..::~ c1; cu,,---1n\-u d r1r;urolo~1ía, motora, ddicictlci."~, etc. /'.demás de 

;,;... E.-...plon-1ción psicolÓgic.:i: pan.J conocer !as ªF'r,itudc:.-, el con1Fort.:m1icnto y J;:1s 

destrezas del dcficicntr. !--.){ hacct1 kst0 de inl:cliqr.:nci.:i y élpt..itudcs, de 

pcrsot1alidad y p~>icon1otdcíd:d. 

- Explor~ción pcdagóqic;:i: r.,c refiere a l.01 cxplor¿1ción de conocimient.QS, de la 

capacidncl de aprendizaje y del dt·.:-ido de integración cscol.0ir: así como de la ayuda 

ir1tcgtal que n:iqulcrél. 

;;.... F..:cunión rJcl r.q1Jipn int·-rr-rii~;rfr!in:irfo: pz~ra que !leguen ...t (.u11cfusionev frm..llcs de 

.'lCUr.:rclo :,1 cadn Ílrea, 

Est-;lS etapas sori l.2"t fl1EH1cr·a ideal parél que: se conozca a fonda d prol;ilf':':m,~1 ,.¡,.. jq 

pc.rsona discapacitada, sin 1;mbargo muchas vea~0 no s~ siguen así. es decir que: Ir;¡ 

reunión ir1tcr·disciplinaria t10 0r: da, sino son los pr.tdn:s /os que lll:vrm la información 

de un lado a otro. 
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Est:o•:. f'Ei00S pePnitr:-·r' cnt,incc:), q:1r r·I CÍi.-=-!~Jn~S...:.t.•c::.i s~ca el rdnt·o inic:a\ de 

JirT/lr'IC(!IC p2ir<1 t.r·.~h1j·¡, con !1 f"1·r~ 01 1 ·1 ckJc:1p1ciLL-L:1. nsí 1.:1 u1~:11t-,~•=-,ón 1· 

~cg1Jin1i,.nto dcJ ptr)~j/'iJtna J' ~·e lo111ct1I-<: In '.\'.1!uac.:i:.n cot1tinua, c.0 decir que se 

rnidn cw:tnt itati·;a y c11alit. 1tiv,óln1'?ni<.' C!1::l.:1 t:t.apa f1<'1r.3 cor1ocer rr(>lllt-ado!;:· y sarcr 

y_,¡ t"-t; 1:~~! dn ln(~r.1nrlo fc•é..! :;!~jrt.:\ o-_, r.r·orw.::,Lus n h,~•1 f;if~ !tloriifir.-1 r-! r'roc~:s.:i de 

oricnt:aciór1 

una cf,pira! suc.:cc.pl-ibfr. ni c.:n~1~ 7jo y z11 cnricpu.cin!il'.~llt.v r ont inua • r.s decir· cr. una 

tarea in3c;1/'.';1d!t qw: dd?~; ad:irL1r~c í j,:is ncccc-id;idc0, l1nh!ida::lcf;, aptitudes y 

actitudes del .~1-:,:::zip.1ci! .. 1r1o y de ,_e.u f,nniti:t. L.1 crin1t~1r:ión dd.Je plan!"nr::;: de 

ttl:'H1Cr.i'.l f!~~~·it:--/c p:w.'1 r1l/C Si m1 tJtl lt1'7/l1Ct1tO dad0 fln fptlf'l(H1'.l ...-.... ÍUCd,1 

f.d~tnás ,-1~ la odcntac;ón, la did.-íc1:.ic;:¡ r0 otro 111cclio ticcc.~1.::irio pan~ In cclucaciÓ11 

de fEJ persona con diGc;:ipacídad. 

1.3.2.?. Diri4r:tir.~1. 

La did5ctica t.:·: el n¡r_;dio Fot" GI cual In pcrscn.:·1 rcaliz::i el proceso de 

cnsr~ÍÍilhZ::-1-.1prcr1diz¿1je.. E111Jlo!1::i Eil rl0.:cnto y :ir dicr::-11t:c. su lnt .. :11..-::infl.'-llicJArl, c.~1 

cspont:.o.rncid.~~d y t:att1~1 if..n su sistc111.'1tización. ~?tJ nrirvn ·~,. ~ncucntr.:i en e! vocablo 

griego didásko cuyo 0icy1ificado co c115r-.ñ'1I"". La rlid/tctic.:i d.".:"~~i:le el put-1l.o de visL:1 

tecnológico es una svric de sist·-cnus r1ur:~ se pueclct1 cot-1t.rolar y sr.: presentan 
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L~ didác..l.tc.01 flfn1r·c.-1 4 niorni:n!o<:, t~tJI: ~:;un: la dt:lccc:1ú11 dr. ·".:ccsid.:o-idct·,, i~• 

pl:-rnc.:aciém, el dcsarTollo n n»•liz;ic:;/m y la ~:·1nlus1ción (rni~?ttlél r1u!"· sr; debe llcvc'w a 

cnhi r·n tNh ,-:1 pr(ir;r·r,n y nn ::.olm11rnt ,. fll fin.;il). C..:lh: n::'l1Lionar que .:::1Jf:n1;1<:> ht' 

requi~·rc rfr un '.""·cgL1in1ic11k· ¡1,11 :t rlo ¡1etdcr la conCintii..-L:id, ."l~7Í con1ci :os lc.gro6 _. 

es~- .:mcamictll os dd pr nr:c'"º· 

l a r:liti.<Íc 1 ir::i d.~+c i11cl1Ji1· 1:;1n:1'ih1, el r1uif.n \',"'! dingirl:-i y q•1il"n dirirJC el proccc.:ro; p;::¡r;, 

qué 0~: DS01"f1 rccdiz,1t1d:) (uljdivo:.:.); qu!: c0 lo r111c '-;e ct1::...vii;1 y ~:.e ;-¡pnmdc: cómo e~· 

t.1LW •J!:" t.ra!1<::>f"ll r ':' Lól n~:,,,_.:¡:~:~nz;¡ y ::e c;;1rta e~-,~ clfJI cndizci_¡r:: v:..n qué t t'GIJ/"0!'.Jf."· !)~' 

l!n:¿¡ ;1 r;,·1b,.,. r 1i:'Ít"L· 1 y ,..~, rlfin.I•' ,,,.. 1 ,. 1iiz~~. ! .~""! 1:i 1nT!:c:1 un riro.:::_,_;,.J ::...ir;l.cm~t-icu, 

recurc__,os para q11c lof, f"d1rc.;111rlos n¡wcndrm fc1cilitanrio <::1ur.. tiorrn.:sis cst".alJlccidas 

(¡~ dt..LJt:rt.lu ,-t t.·-1r::n~~ennn:~rt1~t1c s~ 1.r·,-111snHfc. y dcF)(~t1dír:11do de le1G cFlrnct.f)rÍr,tir:,"lS 

Ítlf.li·vi1,(u~1lc.:~>. 

Dc11t.ro de IN did/1ctica gctt~:r-.-il r:xístc In dicLÍcticD cspcci;1I como mei:lio o 

pcrs·cn.:E:-, drc.c:ip.'lcit..1dz10 :/~l i.-J_UG 0c dr.:r,.lk;,.1 ,~ 11
c'?t.11d!i:i' l.:<1s cleci<:->1onc-:­

dic.1ácticot1or nldLiVflS ;~c.:omodttdas él t:st:ructura~· del sa!Jc.r ... ". 1 ;~ FGto es unn ayud5 
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importante p6trEI poder tnmsrnit·.ir conocimicntor.:, h,1hlidadcs y actitudes a 

r-;rson,;1f, que Frc0tcn1.an :tlguna disc.;1p"1cidad y que por lo tanto no pucdctl 

api·cr.dcr -:amo !c0 clcm!is. 

"Lu;indo Id didáct ic;-i dcL-:-nnín:~ 1.:.1F:. non-ri.,·1~, p¿o-a grupo:. rl(; alurt111os csp-ccialt~c. 

conc,ldcra en pnmcr lu,y1r cót110 rtrf-";c fif.T lt1 rclac1011 dccc11tc·drsccntc". 1~ Esttt 

rclnción deh: t1accr· hincapié en e! :;juste r~c :lfcct.o n1:Íei que en l.:1 intención de 

f! Frocr:r~o rtc c1v,ctt:in7.r.:1~¿1prcndiz:11c !!cv::i :d (lisccr.t·1; ,-1 t.om.:ir parte en 11na 

¿1c.t:ivid;.1d SÍf:tcm/1t·ic.;1 ,.. inr.cnc•rJn;1I rir: ;lcun·rio .:1 !c~:i cvnl e nidos q11c '.?C 1.-:: quieran 

!cct"-o-r~0criro1 ), 

F.:0to::. conr1~nidor:i h,_-in dr: ln10c.L11· pr·r¡:i.11;ff.1 I,;-¡ prT0011;1 disc:ipacit ¿da p.~H"·'i a.:.:r:uar 

c11 !,;1 vidn con Lt 11orn1.1!id."'ld que 1:1 ,-fi0c. 0 i¡:.·1c:ici.:1cl le.: pcn11it::1; ,Jd:icn cubrir 

nv:din ,.1ml..,if:11t,r. nn t nnq¿¡n cru-.Ír:t·1:1' ,:k urt.icnci;i n 11r·cc0klad para desarrollarse 

ndccum:L:Hncntc Nl su 1ncdio Ln11i!L1r .'/ 0ocL1I. 

Far·,._1 que CLk1!quicr· cl1rl!1c.t·.¡,;_1 ~cr.'..l aplicable ~e r-cctuicrc de recursos rHd.,,-ícticos que 

Got1 1'ptmt·.oc-. etc apoye qur •,e 1110t-:1la11 en lit cctTicllt:.:-:: de ... 1prDt'1dizaje. par.:i que c.:.ida 

.:l!Uniilo ~lcar.c:c o se <lpr·o,:1ntc .::1! lín1i! e 0urcrior de c~·1dL1 u11.;1 de sus capacidades 



de aprendiziljc."14 La dccción ele los recursos didácticos debe con5idcr.:11 fos 

O!-JjctivOS que •:e rr'rSi(JL1Ct1 tc/ll~Hldo Ctl cuc;nt.d .::1/ t:t'.h~..:;_--it1dO y .:-11 rducndor. ZlSÍ 

como J:i facilkL1d dt• ol 1tcnción o cla~·or·ación de dichos ff:::un::.c s. 

La dld.:Íct.ic<i c0 L1 m..,'mcr.::1 GÓn10 se enseña, y p~1r.<i rc.t·r i ···1f->.'1ja de in-.·cotig:ic:,Jn <...G 

l:t (13:::-c par.1 L.1 cn~cílcu1221-"-1prendizajc del proceso lccro-i·scriror. 

El proceso de lcctw·.::1-e:::·cr·it:ur.1 Ge d,_1 sim1Jlt.!i1warncnt.-<;, pt..:ro pdra cfoct.os tfc su 

comprensión c;c cxplícci pur· :-:~p<·H".-::1do 'l cont it1u:1ción: 

- Erxrit~UI.'..-'.1 e;_; "la fonrw de cxpr·cq,1i)n del l(:tliJlli-tje r111c Gupor1c una cmnunic'°1ción 

61rnl.,Ólí.::.;-i cc•11 !.1 .-1yuda r.;c. (·,i:,1t1n~"• los cu.11~~0 v<wÍan scglm la0 c1vilizac1or.t'..'-·'1" 

P\::hoc. ~;~Jl1c.'.~, ~-"-' ut iliz<1n u1 i.:. c,•.pr·t:~1on y comun1c.::1cion diari.-1 con r:I fin de HcgE:w <'1 

1.3 ti-a110n1is·1i'>11 d~~ nuc. o!'l co11ocimif:11!-t__)~-, y .::1 inf.{!fTcl:1cio11.:ir~:·~ con 100 dcn1!ts. 

E! !cng11.'ljr c~:-ocrirD pa0 .. -1 Fºr difcrcnt ..:::.> f.::1scs en donde primero el niño ga1·cith1rcil. 

EGtos ~nr;if·1_,1100 cvolucio1wn h,'lf:,f:..'.1 llccpr :d dih1jo .Y por lo L:.mt-o a la iniciación de 

la csc.:dt urf1 ,-\1t-1·1fr1lnr· rlc !fl~;, ci~1,::o ;,r 111cdio u _c:.10 .Jílu:.;, (;[ nir-ío gt:t1cralnicnic 

presenta lz1 ttladurc.z sufidcnt r: p.·w,1 t:opi¡lr lct.r·a~:. y p.1Jah·.::10. f·"'oco de0pués {í' 

años) llega ¿:¡I lcngunjc csciiro y rcconoc.r: su ul.ilirL1rl r-otno r11cdio efe oxprr.si-1n 

personal y de corr1unicación c:an los clcn1ii•::-,, 

Sr .. ".- ''.Lr".~.r. .. DJ!.':.:..:hn.:1rjw__dcJdr!..C.Íl'.<m::j¡.1~'-'!':;!.J¡Lf~:.:u;_W.r: ·:. 411. 

Sr,'-!':'' ··.\l,\ .. I2L:.;_~1:mrio_.EncicJoµidico __ .cfo: !,LL.c!t...; ... 1c.i.&.tLE..::.;;.:=.i.:-1L p. 846. 
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:...- Lcctur.;1: "supone de0cifr:-i! ~mo::, signos gr.:ificas y ah;,tr.Jt~r· de dios un 

~1 cns;rn1ic.·11to.''1 '' Ccirl:1 S1g~1..? \ _l 3cort1p.Jíi.:1do ::k cJtl.'1 0onori~l.:1d propi:-1. Estos nigt1ori 

/\GÍ pues. el aprc11diz.ljc clo 1.:-i lccto-~:~>et itur;1 l!cv,;i .-1parcjada In int..e.rve.nción de 

:...- El factor mcnt...:11 J :1·; ~-ID ... -ru~il !~u¡•,1nc 1_-1 gcner.'1li:>::1ció11 y . .,\Jstr¿_1cción ele lo~:. 

ccrtCf'¡'t"-00 cor. (,I f111 ·k P~.'+H" :~ LH1 p«~t1 :-.. 11nient.o lógico. 

:...-Fd:~:,:r·:·'·' f'r:1l:q1tiv1FP' '!IC.C{,; ';t: 1.11fo-:.::,1 .1 !.1 :.ctivid:U ;ior· 111ed10 de b n1.c-1I se 

:.:!.::d~or_-iri Fcrccpcionc.[; ~1ue: r·c.,rni1t,...;•; i:lifcrcn.:;1:1r 1:~>t .. i.111t1l1;0 de J¿1 \'1st.;1, oírlo, t.'lcfa, 

et.e., pm·:i .:-1~,í pod!T dist:111~iuir cdor·1~0, fonn.:ir,, t:1n1año~,. ~·,011idos, t:.tmcr concir-ncia 

rk! ¡·mr·io CLJf'rt'<'. .·•fr /.,,,:e,,. v:i rldit1irndn 1.1 L;:¡f.,,Talitl.'lfl (npr-oxinud;JnWtlt.(; .:1 !os 

cínco nfío~;.), l-1,uc •"e, r:\ cíorri·1,o fottciotl:d ele un 1.c1do dc.! 1;ucrpo ~,n!,rc o! otr·o. La 

\1asc del fwcdon1inic e·:- or[J;'in1co, tT1 dorltlc un tlo1~1i11io ccrcbr;il Licnc Ft c.do111inio 

SVl"t"l' el otro. C.r·.lci,ob ¿1 e:;: ·¡ dOltlltUtlCiii ¡;i";f d:r.11 tH"l f:_jr"· del cucrro .:!ottlina ~;ofJt'C 
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oído, b·azo y picrnd: o l..,icn, en el diestro definido en clon(·lt,~ el llr~mi~;.fer·o ct:rdwal 

izquierdo domina ~ !os cw'it1 o clt-rncnto0 corpor·.::1ie.::~· dcr·ccho!;;l: ~·10Í como tamb:é11 e! 

attihcliest.ro en c1oni-k no l·uy doni!n:l) de ninglin !i1do. 

F'or ot1 o !.::ido ~;!".· inicia t'amHén L1 21prcci:1ción de nocionc0 t.émporo·r.sp.'lcialcs que 

Ge e.11t.if""ndt:!n como L'"l nrir.ntac:ión, 111 estn1cturacíÓn rir.I mundo externa, 

1·clacior1aclo con el yo en rrirncr· lug . ..ir par:A pO!;:i\.crionmmt:.C p.::1Sélr ;1 pcrsonélS y 

objetos !~n situ.1dón er.;t.:'ltica o dinamica, es decir· es el cor.ocin-1icnto de los ot.,1·00 

a partir· cfol yo, tonuJo C01110 FlHllD de r rfcn:·ticii.1. s~· puede pi r;~».~t1t-~1r de dor> 

mancr:10: 

respecto ,_il ol'~'crv.-1dor, ~I AJj~:rn S·1n11¡n t. ·:.1 .1 0<'.:T f'I c.:·111 r·.; dt.' !)U (;~~1ack•. 

;... Rcl=iciór1 rémror0··r:·p.~1c.1;:1!: r:,-, 1,-1 h :lf1 ilirh•l q11~: tif·nr 1111 (11-"'~!rv--1dnr r~- w ·1 rrn·:ibir 

la relación r1uc ~1u.1rrl,1n do::, ol 1jcr.00 o c~'t ín1ulos (:nrrc ~'i". 1n1.tcpcndicntt.·nwnr-<; de 

él. 

1\de:111!1s 0t.; rir·r,,.c11t ··1 1·1 n:-1110, qtw r~·_; w1 or·dcn :1comrns:~do 1:n L1 succs·.Ól"l de las 

COb~t->- ¡- Ut.:nt:n uc·r· r 11.rt!~1':.1 it:ttlf>(Jr r.ltt:::; c.;urn11 121 rrnÍ~1c.:1 o nl-ttlOt> e~p.::1c1.<Ue0 cotno 

ÍOnll:t~.J refc1·u11tc~--' d ~Jl"(tÍ1!..>HlU;.;, fJi1!l-Lltd, C!.:.o0uli..u1·.-1, t_;t.l.;, t·:¡ ri\1110 (;O'.J tlt:CV~ilriU para 

la lccto··cscritut".:.l r:n 1" • .1nto que (:l lcr113Lujc llcv.~ t1~-1 r"iL1110. ya c1uc se h.~~)la 

rnclódicarucnt:c cLmclo .:.~1111!Jio0 (.linfímico•) de inl".cnsid.:1d mocit r.01ndo ,;¡:::tit:ud y 

m;,tarlo de f1t1i!l10 rnw rnuJio rlr. fr;-1._o.:,r,0 C.XcJ.:ttnfltivaS. it1r:r.rT01jilt.iV.'l'-"> y nf1rn1,1t.iVA6. 
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Ot.ro f.~1ct.or· itnport,?mk~ p~"lr~1 la 3dqu1sición lcct.o-cscr·it.::w21 es la coorclinaciÓt1 fina 

Óculo-n1:mual que es la habi!ld,:;¡d p.1r~'l cc·orclinar !a visión con los movimientos, y 011 

especial los ojos cor. !.1s ni.omo:-~. 

,. raer.ores 0ocioafoctivo0: es la nwdur~1cióri afect-iv . .i qur. St~ d.i P--walclament.c a la 

psicofís1ca dirt'cledor ck !u~ cinco o 0eis año~ dr;; cditd. Estos- foct.ores le. pe:nniten 

a l.1 perSOtFI f:royect..11'f1C fuera de SÍ mi~~mo y El!.:OÍ S;11ir del núcleo f."'lmi!i.-<ir, 

C:1da w1u d~ tos fa:::::or·t·t, ¿¡ntcricn:s pcrmit-.cn que~ la ptwsona SC?l caF'az de 

_1prt-11dl":r ."l 1ecl' J. csc1·;\~11·. P.11'.1 que e! F'rocc(iO lcc1.o-•:-G·:::r·itor se ¡¡d,1uicra se 

rrr.supe-1~c un:1 111.::ldurcz ÍÍS!/C:j, l.TilJ~.ion_il .Y r'rlt.:tiL.11. r',_t iu t.:m!-o, ~-i ~.¿,L1 tn.::ldurcz 

5¿' m·csr:nta, son :n did.'Íct.ic.;1 ·¡ In r,iri,:-nr.ac.!Ón 100 mc.-.iioc, flc/.iblcs e irlÓnr;os p::\nl 

propici::ir L.01 c•:G::fí.:111z.1-.r1prcndiz.:-lj1_~ en :.u,:ilquicr· pcrsonn. 

Como conc!u•:JiÓn 0!: dice qtir 1.:1 t'crsona hunu1~1.1 r.s un concepto o,uc. guía 

dircctml"1cntc n lo tpic ce l.-:1 r:r.luc.Jción. y.:--1 que el 1101~1~-rc es el ~'mico ser cducal1lc 

soh·c !..:1 tierra, puc0 prc0c11L1 c.:.ipc1cicL"'!dc0 1nd1vidu.:-dcs de int.c1i~~c11cia, voluntad, 

libcr·t:~u:l, .?tfc.::rivict:id y r?o.::•_1hlict1d y ésr.o 0c obt.icr~c con b.:1sc. en la ciencia 

pr~d.:lgÓgic~1 .:1ra~pd_1 L"'n 1;10 fl!.'r r-.:1rr•k:nL1s dCl Ir.~ did;~ctica y !a orir.:nr.aciór.. 
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CAPITULO 11 

EL SÍNDROME AUTISTA: SUS CARACTERÍSTICAS, SU 

EVOLUCIÓN, Y SU EDUCACIÓM. 



EL SÍ"líJROME AUTISTA: SUS CARACTEr<ÍSTICAS, SU 

EVOUJCIÓH, Y ~'1LJ EDUC/\CIÓH. 

11.1.1. Condw::t.a autis¡:a. 

que se ha.;.cn prcscnrr juntos y :=tuc ~"'or l.::' t :1nto c;'!r·.:1c1 cr izan un trns1 orno). 

rclat.iv .. 1mcnt.c nuc·:o en o.unk--: ~-, s11 di::Jinic1Ón y tr.1r.¿m1icnt,o y sob·e el cwil at".in 

un:1 r~·!.-1i::ión l1~:: fr"i.:1lcL1d :i .:i1:;,t.:1nci:;n11.::nt·o ,:Jn ::1i ~1iv'J r..iDsdc antc;-5 del n.acimicnto,. 

J é0to rir-,:i 1:ocal1a el surg1niicrir.o del 0Í1virornc par d rccl1'.'1zo qur.: 1.-:i cri¿itiwn sentía. 



prob!rtn.-1. y c!':·l"o oni:_11nó ,3r.,:P/~~s .J ¡11·ofur :LJ?• -::'cnt.iniie.nros de culp.:1 y 

t!i0t ... mci . .:-m1ie.nto~,., F:imili;:1··i·~::.. 

s:::·::..t.on~:s rcl¿1cior1ado::.> con la rn~n10ri;:1 rnti11~--w:,1 '.J :·;on fiaf i!id.ddcb espacio-visuales 
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i::l:·~ en ,:i.1,~id!o:'.> :::1ur· tx1w -í h:·fr;, 1,::1~1dr .~ 01rrfr:iól1:-,;i,:. o !inqliÍ::.tic:1s".r1 F.0r .1 clr.fo1ición 

!'CC2~!c.:1 l1,::, ·~, .. 'lrrtCr.cr:,:,l·¡D.:-lS r,·~por1~1.·:r»'l11CS· ,1t·i .·L.~-i¿:.m,-;, tniSm.::1S .:-i,uc •'.>C presentan 

o ~1,;,1 !'r1 n~-w:): ;:; 11:u1or c¡¡·ado f'.rl - ;;i;¡ ,-...... ,;,rr', 0 ! ·-:·1·~ rr1dr-o' rl ·íri:l ... ~mc. ':.-~:··~ 

n1er1c1cn.ou· -1LJC iiay pr~·~,'.:'·:':.Je .:~úC dr.f;r-cr. ,-,f ~·_;: ,;,L1 ·~O:'rlo a[guion irr1Fc:nct1·¿1Hc, que 

\i•:t:: en su rnundo y :e,· 'ltJr: Ce !farr1"1r; norm.::1i".'o:' •1c» -:,cm r;.:1paccs de ~'cnctrar en fl. 

cnfcrt11Cdadcs mcn1.:ik0 t'f'. CtLJr: l;l:O• funcionr·.S r<:,Í:-.ttiic~is ~-,e h21ll.<fn tilM ¿1fcct . ._1r.1a0. 

(1UC e! r:;t1jet-0 qu~ fc:1s F'.:-ldccr. no Fued." :.t1irl.:n- cd~~c:,LVL·t•r1.-:·ni:.· dt; sí mi,.:;.mo, 

contro!ar r-,ui:-, ;rl"Ttif<:..:1 ~;. CS·L'.1HrclT .r·. j.1,ci:; .::~íri::.::.1 d:~ b :·t-.11irl.:d, y t,·~nr t 

~or,cicnci.::1 dr. 0u;;, rr(.; ic, -~¡j_,_·r·:1c:i·1n...::~..: ''"
1 [,,-~t:i .--1:::J1r1i~,i:~m n1cnr-i 'r'l;-1 a r:ivcl (JCn~_Tdi 

d.-::cir '.'OC. !c0 puede c)uCJlf' r.:t;'?• que Sr.l!ty.ir: '··L:iníc 

!-by :1ut<:weG ·1w: n(l u 1casi!lnn ~11 ~rut.1: : 11~J (1cntro rfo J,-:1s ;;sicosi:-", o-,1no qlw 



:- Deterioro cua!it.;1t,ivo de 1.3 ínt.e.raccilm sociéd: es cuando el 5r!jcto pr-esenra 

fa!/;1s en Gtl relación con lo~-, dctn.Ú:: ~:.ujetn0 ~r: L:1 {.;om~midad pr csc,...1! ?il1do lo 

,. !gnoril fa cxir:H~:nci;-1 rk' los dcrn,;ís. 

> lnr;aeacidad p.-:ir_,-¡ inrit:zw c . .., fon11,1 volit:v:i, 

> IJéíicil r:t1 ta c:1p_1drb-:I dt: hnccr :nni~}C~?. 

, [)cterioro C.llillit,~t[.ivo .::i~· 1.,1 ~oni1.1nir~f1:-irJn V! !°f:'.':"l! '} 11·1 verbal: 

> f·lo t:..<istr; COrlllJl1ic:EiÓr1, <,,:,,, fr rlJLLi_ie ~:;j r_,r; p1cSt't1la. 

> Su con1u11íc:nr.i(;11 tiu ·.-·~r/ 1 .11 rr, :1ttón .1ln, ~::.i11 !J~--''.:~i,,y,_ 

> : •. 1.1s-~11c1·1 r:k ~c.t1v·,.J~1d 1i••,1;.1in"1!i·. '·: i q•1" ¡-.'1r·'' ,:stc· i::-e requiere ele 

lt~/1,']U.'lj:·. 

·. /·,non 1 'llÍclG t:·n L~1 l"·o:l·.i.-cié1n :le! I· H , .. 1 

. fono, r·it ·~10 _,' \''._:l!at1.·:11 ,.lcfir:1k1rio~, 

'> ¡..dlOltla]ÍE!':; Ct1 /¡;l f~.Jf"n1.:'l dr: Jr:t~gtJ.'1_jt~: tW IL~let:•n ! .-.·fct·erlCÍél a I¡:¡ prhll-'.:!l"Zl 

pcrsr.>1U del ·_;Jng11l¿11· (Jo). 

:,.... r~cpcrt.ot·io r c~~Lntigido de .Jet r. f1.L1dr:; '.! i11L1TCSt·~.1. Ctl dotidc 0~ C:-tlClJrtlt··t <111: 

t.k·.·m1'1c.11t.of", 1 0! t·t cu:.ivitdo'=< .lÍ('l {''), !•31,;mcco. rol .~:::1ó11. 

> F'rcocupE1r~:,¿jtl cxccc,i\"a :::1¡11c c:1c en!:: f'·1t<JlÓ~JicO ¡e;:· lr.-·f; c:lcL.<1flc:.:.. 

:· /-,("l)~·;;J:;w i111pcwt..'.1ntc ~int e los c:¿m1Ho0. 

, l11sf~,tr.:ncia p.1toló~1k·fl pcr !~;~-~-Juir ~·-1t1tW!:· 

> Rnó tricción en los i1~r.er·Dr;t~0. 
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F'ar,,-'l que cí dih~nós1,1co :,c,-l yios¡tívo, dr.: c;1da ti110 de los t.rcs tJnipos, l.::t pcr0ona 

cv¿-1Jw1da debe presn1t;w r'n:· lo meno::- do0 r;¿1r;ic.U:rí•;.t1c~1s, con un mínimo de ocho 

lJr1;o1 ve~ dc'.'.·cnla ,1 gr·.:mdcs. ra0go0 lo c:.1uc es .;RJt.ismo .Y una de 6us formas de 

di.:ignó0tico, !;r, ri~cr:f.><.mo p1·c0cnt.:--1r d::1t.a0 generales so(Jrc. d mismo para conocer 

en .:Uindc VD ¡Jt 1. 0ctlt ,1, .:.iuir:':ncs. lo pwxfcn fJi1dccc1, et.e. 

1\c1'.11almct-l\·~ ~·,~- r;nn0i<!crc1 que 1·1 ó !!5 d!"! cadn diez n1i! fwl.,ít:;:intcs pr·c0cntan 

.'.11it·:~1n10. y c0 r;11.1t ro \·n:cs 111!1".', f rcctir.nt.<: en v.11·m1e.!.3' rluc en rnujr.1·c0. lv1/1s del 75"/,, 

r1r- lar_. .lLJl.i!:.LJC• ~:..uf 1·01 rct.t .'t~>n tnt·nt 11, prr n 10~;.. p1·rc·cn\>111 cicr·t..:-IS cap¡1c1dades de 

! 1 n11'1· · - i. ,_1 l. 1 ·111 111oriz 1, 1~'.in, './ 1··" 0011 rr-odigio!:'•. El 

rncjor :111, 1ni1:ri1-1, I!__• que el ro~- ¡;1;r:, len f 1 1r~rr·.,r. ni.'1~, •;c1. rro!'..--.. l..~s pcrsorv~s con 

,-iut-101110 titT:r1· :111 f'l",:·ttlrd10 rlr ·.1rL1 i~¡u.11 d ,Jr L1 ¡11,H 1,·,ión ~Jctlct·al, ~1_1 que pa~-.>ltl 

p:)r n1íkz, ;1r!ok·.,~·(-t1l-i,-1, .1dL1lt:·;_: .'/ .111•1:i11i:..L1d. F! ,111ti,_r110 C•C r1t1t_-cfr; ¡;rcscntar en 

c1uic1uirr L1111il1,-1 , lr n1<ilcr1ir.:r· co11tlici!,1:, t. tzc1, 1·c!l<JiÓJ1 y fJOL·ie-iÓn social. 

Coti J·,-i:::;•.' c11 1.-! rlcl1111cion de .iuri~ r!lu ~' '.·lle:> r·:i:-•(JOr..'> ly:nrr.::1lr. 0
., se presentan a 

con t-ilfü,:~..:·i/1n ou0 pi 1nci¡ ·,1lc0 cw.:1c. t cr Íst ic:L1:,· 
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;;... /·.lgunos c¿m1incir1 sol·.1re las puntas de los pies. 

:,;.... /-,gitan los h·~1zos y !a0 manos semejando tener alas. 

;,;;... Presentan ben-inchcs descomunales sin cziusa apart;nt-<~. 

lo--- A veces da lél impresión ele que~ fueran surdas, ya que 110 responden a ruidos 

cstruendoscs. y por el contr¿1rio les pueden irritar· r 11idos corno l~1 desenvoltura de 

un dulce. 

).;...- Les llama la atc11ción los colores muy bdl1.-mt.cs . 

._Se aut.oagredcn o t1accn datio .:.:1 ut.1 u~. 

,_..Las pt:rsonas con .:iuti:.:irno no prcocnta11 .1norn1alicbdcs físicas evidentes, por el 

cont.rariu su cara dc:.•p1de~ u11 brillo o IL12 que 11;-una l.;.1 atención. Au11quc puede 

haber ~iut.i6! .:i0 con nlgun.:=i disc.:1p,1cid¿1d física, pero conw algo indcpcndicnto al 

Estas y ot.rr.:i0 F·:.:u-ticulztrid.s=dcs se ir!in definiendo a io lilrgo de este capítulo. L.:;:is 

caracr.cr-Í~·t:i:::.::JS en m.:iyor o rncnor intensidad se hacen nds evidentes a p.owtir de 

los 2 aflos dl' edad, cu.:indo por !o general es diagnosricr1do el atitistno. Si el 

síndronic se presenta desde el n.1cimicnt:o, la scgundn infancia (q11c está entre los 

Son niños que t:icncn ojo~:. <Jr·.::mdr:c.'> q11c t1(.l 111iran d11·cckm1c:nte a los demás. 

Parecen sc11tirsc ;ilejados e 1nditcrcntc0 ante el mundo, int'.crcsado<;> solartumte c11 

alr:iún o!Jjct.o especial, se alt-tT.'.'ln y ctlh1t·cccn cu,mdo pierden este ol:ije~to. pero la 

rahr~t ::i d1.~0ap,1r·~ce 1· . .<:1n rápido cotllo se hizo ~:wcsentc, 
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l-L1y que conoctTies poco .1 ¡·eco y tnuy dcL1l!adam'.'11r~ con r:I firi de darse cucnt.a 

que f.!S> lo ClllC los _:-¡Itera y r.::w.:'l rodct'lr.0 ~iyt1cl:w C[> ll~_;,-;(:s"·u-io ilLlC.:11' por Fartcs Jos 

f'1'0f>lr:".tl1él'°', t'·~ .jr;ir rrit11:-r·ri t··:i~·:;,. :J~· .:.1!': :\)!~ir LJt1,:; ,; !·:.:;11 \. ,-.ll 1u:_, t;r_./ ,.J Ji:,. i.-1 llli!?frl?! 

ín~lole:· (por cjt·rnp;.; ic::, h·rr111ch(·'..' F'W .:i1fc:~·1't1!-{·0 :.::.::-1U'..i.::1·:i), pc1·r; j. HIL~:.. ~_;,:11.w-¡idos 

imponen. ;\d~·nu0, ,Jr?!~c: c:.-::;.;t ir· vi:~iL·u:c i:1 \· ,-11.(::nci!m ,~nn.-.t ,;o;nt.··r, ¡,1w0 n0 ,.,-, 

n.: .... 01t1t'11,:Ji1f·; . .:;t:j.-11 ,_d cf1iu., .•ut i01 _1 ~,1ri ~illf-'crvis10Jn y:1 c;u,~ c,ot1 c.::1r··.·1i::cs de hacer 

co0 ... 1s sorptcndc11rc0 r:onio \'CT c¡u/: ~·i1JL·cdc :_:.¡ rnci-.cn :1inún ol~jct.:J duro dentro rfc la 

lav.::idor~-1 o en :ilgt'in otro ~ip.:ir..'lt{J y p·::rl~~rlo r:-11 n1.:-n·.:.:Ji.1: h.:'ly .'1 r1uicrlCC• s.c les ocurre 

jUf}'ff con fucgc, et-e. Los r!, ldrcs r.kh'r1 ('fl('«1nt r·w ''1 trL'it 1Cr::1 de tun1.1r0c el cuidado 

'.::/ i.1CCl1Ci,Jn c..Jc! inf~·¡lllt:' p~lt"ii t.\UC tl:J '...>C llCijU..:. .. ~ i:r C:<..'lC)'l~T.1CÍÓl1, itldUC-0 :ipo~/arse en 

~lguicr1 n1:Í0:\ F'Uc'_:-, .:-llc ... ::ir ;,.~110t:nnt{·n1cm-c .:.1 un chi...-.1.' :is.Í pw.:r.k: p1·r~0c11t::ir f."'1ci! 

Es 1mpo1·t:.-mr.c que desde c.v1e: 1~1s Fackcc, ccnocan l.1 not-.ici:1 de ttue (;u hijo es 

::ll~t·i0ta Ge 1c prtJporcionc L::.•Jfl ¡¿¡ é.iyurJa _,¡¡ nk..omcc, e~? de,-:;ir· vlsir..:is regulares al 

tnédico y que se le incorpore ... 1 .:tlgun;'l i!1!:7>í"itución especializada en donde la 

cn:.efí,_rnz:1, h.::1h!iL1cíón y foo!>t·c 1:odo !.:1 educación se 1oy.:i11 pror~or·cion;indo con el 

En t.1t"-:-dco 110 0-:m niud1,1':: l:ic· instituciancs r,11 ciot1dc se~ ~1tkn::lc d autismo, sin 

cr.11.,argo -S·c pue.-:!c [iuoc:w ki rn.::k, acccDi!1!c a !o:;, pnr'.:frec' cr: cu.ornlo ¿-; cc.onomfrt ~í lo 

que cspf;r~m C\[W su hijo lo,Jr:: .:ilc:mz¡.ir·. rom.-mdo !:n cuenta !ns Cflrac;tci·ístlcél!l 
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El autismo \1isto como síndrome se manifiesta en la pcrsoria que lo padece por 

alguna r.;:izón, sin c1tibarqo ha!)ta hoy la ct-iologi.:::J del at1tismo co una i11tcrrog.1nte 

sin solución, pcr·o con la puerta a!Jk:r-ta en invc0t:ig.<1cioncs. 

11.l.2. Teorías sobre la etiología del ¿1ut.i0mo. 

La etiología del autismo aún no e.e define cl..1r.:ltl1cntc, 0in embargo en la actualidad 

estas teorías están ligadas directamente a un clc601dcn del sistema nervioso 

ccntr·al y no a pro!,,lcrn~1s emocionales c:orno ~Je crcíz1 en un inicio. 

No se:: ha identificado una causa Únic.:-1 para el ... --wt:ismo. ttlás f1ic11, ce• un conjunro 

de condiciones que SLW(}Ct1 coJT :> cons~cut:ncL-1 dt: este trast.cnio. Hay rnuch.as 

condídon('& 11snr:iftrl.:1!" con d nuti0rno .:iue. ce ¡;ucdcn ... 1gn1p..'.:1r en 4 Jifcu.mlt-;b; 

!l.1.2.1. Causas psicoqénicas. 

Se piensa que 0ot1 anormalidades en cromosomas de personas con autismo. 

Pero adctnáb "algunos itwcstigadorcs ha11 pensado en un origen psicógc.no del 

autismo: han sugerido falta de cstimulación, carcnciél de cnlidcz parcr1t.al o ¡;;1fgún 

conftict-0 intrapsíquico como rcsul r,rido de una inter¿1cción familiar dc.:fiviada: sin 

im'e.~tigactmws sistc111átic¿15 n1cdiant,c las cu.:;k:s f..->c o:plc.waron tElles factores, !ns 

que rcvc:laroti que los padres de rliños aut,istas no l..c:nían características de 

rcrsonnlidad específicas comunes y que no c:dstían condicior1c!..'l de estrés poco 
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' .. Su:-1ICS Ctl t:I r::!M1'7ietlt.c, de modo q.ue tlO fue r1osif:::lf:~ cncont;r¿U- pat.1·01it~.s familiares 

:'o-·::.'cci'fic:o0. ALÍr rtli~S. en !os csr.udiob de scguírnicnro rcaliz.:-ido~> con ntJtJ1crosos 

· ;:;:'.?~ rrch.T2.:1:fco-, './ tr·.:it:1.-1oc, con nc;Jliqcr1ci.:.i ,;ic: ki dt:1no~~1.1·.:-i1.iu q~1c Lik·r· n1ííos 

suelen ."tdaptarsc ..<1dccl.1;1d,1rncntc una ~·cz que i:-.~~ les ubicél r:r1 un .1mHc~nte 

d15t'-int.a. Con todo, los riiffos .nutiot:as r10 111uc01"r;1n v.wi.:ición 0i ~;e les cn111bi;1 de 

cntot 110: por· ct1dc, ést:o debe llrv.11· .1 .::011:-:luir r1.1w ,.¡ ant!"'i•'tit·r t\r'1e ll!"~.:l 

0:::Jri:f1célción n1Ín1niil en t.!I dt.'S¿-H't olla d1' c::,t .'1 r:ot1dic:1r.111.":·' 

/lo f~' h.:1 eodido dcnios1:ra1· que el ~~lt •"ª ps1co:óoic.1 j" que d c!csan-ollo del 

er.-1bar¡~zo i·t·ngE• qu(· w:·r cot1 el ¿1u1 i-.m10, .~1 f'C!'...;.:i: dr. que la nwdrc 0ufra de 

angustia y rroblcttlElS cmucionalcs. 1--Licctl L·1IL1 tllucf10 rnás inw~.,-,t.igacioncc:i, sin 

emt•.:11·go, y nunque sr llc(:,.:::ira .J diat]nm:.t-.ic~1r ~1lgo, los p.'1drcs dr.h""'n estar- n111y 

ccnscicnt.t;s de que dloe, no 0m1 to0 c:tilpa!JIC!? de l¿1 si1 uacíón de su hijo. por- ni11gún 

1'10:,i.o be; le:~ pw:ck 10ü~l1dL-ir culr,i,:.¡ nlaun.::1, 110 C!) '.'.;Íl1do 1J¿·-1ccrlo por el ::c-i111r:ilc hecho 

de que son !'.>eres htm1ano0 c:iF.1ccs c1~~ ~:;cnt w y r·t"=>pondcr· .::mt:.e utu ~·1grcsión. 

Los padr·C'~" no lwn de ruccr·st.: rcprocl1c0 ctikt: uno y oi.ro pucc;; hoy en día queda 

muy claro que las cau0¿1c, c111ocion/tlc0 c:.;1·.!in dcSC<H"t:adas, .va que e\? casi 

impo~;ifilr, qw~ fü~a L:in fuer! c. l.:i i11flucnci~1 que 0c cjcrz.:,1 en .~1!.¿¡uicn piu-...l qut: t.crmine 

prcscntrn1do un síndrome que no se puede cont1 o!.cw tot· . .:ilnwnt;¿. y que .clfccta a la 

pcrson."3 dr. por vida. 

L.;0 r..:1c:l1 t.:0 tl0 ddn:n pc:nni t.i1· GtLJl! ningú11 profcs1ona1 int..entc hacerles sentir que 

0on !os causante5 de! ¡::iroL.,lc111a de su l1ijo y que por lo t:antD no v.01lc l¿1 pena 



5.¡ 

intentar nada; lo padrt.·s adquic,.cr1 el cl:·!·~clw ·lt; poner· un fn·no un e~co a C!:.-;te 

tipo de personas y dcnL1nciarlc0 a las aulv:·id;:klt!S corr1pct:cnt:,_~6 crn e! hn de qu~ 

no r.c siqz1 maltra1;,¡---lnclu e hiriendo así a lo:_: d~'nl.::ÍS. 

Con lo antt::rior, 110 se ctuicrc decir que no ~-,,: influya enwciondlt11cnt:c a !os hijos 

desde el cmb,¡;u-;1zo. c;in emb<ff~1º no r·s ai:'.F que 100 dct.rTminc por el resto de su 

vidn, sino son 0ituacioncs que 0c pucdcr1 rnodific •. w .;Jr·:Jciar, a la educación en sus 

d1forcnt.:cs rrnl1as y las pcr001121s pueden rcc11pcr¿M·sc de sus:. z1fliccioncs 

cmocionnlcs !:•in nca,sidnd ele padecer· alao c'-:1"1·cm.:1damcnte scvc1·0 y que ten~¡.~ 

una relación directa con cuestiont:s orgánicas. Aunque l1ay excepciones en 

cw:st-ionc~ p0icót:1c.as, sin embargo son la:i •11c11os, y no ~:;olanicnte influyen los 

padres sino el mecho nml.iicntc y la pr·opia pcn,on.:ilidad. 

En conclusión se dice que los padres deben dcshaccr0c, poco a poco de 

pe.ns.mnicntos de culpal1ilidad que 100 cmb,ówgucn. 

11.1.2.2. Causas bioquímicas. 

Las C.<-tU5dS l 1ioquímicdb l:b en donde se cst.r...1blcccn diforcnt·.cs i'mormnlidadcs en el 

funcionamiento químico o mct:.abólico r1uc pueden producir comportamiento 

autista. como un exceso o una deficiencia en sustanci,1s dct-erminada6. Cad.1 vez 

C5 más frecuente que Jo~ p¡-¡rlrec, rJl7eirrve11 flll" d c0mpot-t.:ttl1Í~t1tC :1C ':'.ZLJ hijo 

autista se altera cuando ingicr·c ciertos alin·;cnt..o~,. lo qlic puetfo sm· indicativo de 

la presencia de este tipo de problemas bioquímicos. 
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Exi0tc una sustancia llamad."l serotonina. la cual p~wtic tener 111jerc11cia en el 

autismo, y¿1 que dich~ sust.a11cia es 1'un producro del tllt:ta!?o!ismo de w1 

aminoácido ncccs:irio. Se considera cscncii!I paril c.I ~·l:r hurnano: por e0t:.a razón. 

debe incluirse en l.;1 dicta individual. La scror.onina e.:z, una sustat1ci;;1 presente en el 

organismo tic manera narural s que se encuc.nrra ct1 .1lt:as conccntraciot1e.s en 

cicr·ta0 p:trt;cs del ccrdwo -...¡ otras regiones corporalcc., conio l;i n1ucosa intestinal 

y las pl:1quctas sanguí11cns . .:1dcrn.::ÍS parece 0t~r neccs_.:wia paréi el funcionamiento 

1\ pesar de cst-as int'~·!rcG:nrU·~, 1nvcr-..1.igaciones .ólccrca de cst..::i sust.ancia 

1-iioqufrnica ric se 11.~ por:11do compr'obar n;id.:_.i al r·cspccto y po:- lo t.anto es un 

.::;a111po muy p-.":CO ~>T!ot<,01do y .jbJcrh.1 a nuevas comprobaciones, mientras l-ant-o ne 

se puc(..1c .:ifirm.:w nad.'l ,.1cu·c:=i t"lt: !:l c.t iología del autismo q,obrc cuestiones de 

susLn1ci~"lS or·g,4nícas o !Jíoquímic..010. 

Se han rcalizi::do niuchos estudios sobre difcnmtes sustancias, sin embargo hay 

algunos padDzc:an or.r·a cnfcrtncrJ.-:u:l ':'>irJnifir.ri (111c. llt"la rlr. ,..ll."9s procluzc:i .;1 b ot,r.::1. 

Como por ejemplo un 10/,, de un.:i n1uc0tra de '/8 niños .-riutit1t..3S padecían la 

cnfcrmc::dzi..:i cc!L~c.;i que se c,11 dCt-i::;riZd fHJr" "intolcnmcia a las grasas y al gluten 

(que &e encut:nt.r.,.1 ctl el trigo) y que puede dañar el epitelio intcst,inal y se 
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manifiesta poi· heces volu111inosas por las gra~;as y otras sustancias no 

:¡bsorbida0 ( rc..tc.::itorrc.:i). problcm.-Js. de crccitnicn!-0 y ot.ros cambios fis1cos."''~~ 

Este padecimiento ha llcvddo a prc~ent.ar problemas emocionales en niño!? que lo 

prcsent.an. 

Las causas bioquímicas son un vasto campo de invrc:;~ •')ación qu!' .. o ~e puede 

descartar pues las investigaciones crecen día cot1 día y nos clan posillilidade.5 

abicrt:as a encontrar el por qué, s.in embargo no f¡¿.;y nada concreto aúti. 

Existe tani!.1ién ctl la etiología aurist..3 otr•'."' aprwt.;;1do e1
1
uc ce puede mencionar 

como imro1-tantc: 

11.1.2.3. Caus<:lS virales. 

,A.fgunas infecciones virale0 como ta ruL•éola antes dd na:::-1•11icnto pucllcn provocar· 

at1orn1alidadcs ctl el sistema nervioso central. "E11 un est..udio 1·cal1zado cot1 64 

niños con rubéola congéniL.1. Ge ~icccribió ,:.i odw como aut.ist:-:ts. En ot.ro estudio 

efccttiado con ;~43 niños con ru!:>éola cotigéniL:l, 10 presentaron autismo y otros 

echo ;ilgunos c.íntomas de C!3te padecimiento. La incir.:lct1c·a de aul.isrno en estos 

grupos es mucho má5 alt.a que la de 15 por 10 000 cn,:.:ntr·ad.:J entre la població11 

gc.;icr...iL rvr t.cint..o. parece que el dano que produce ':;; rubéola en 1:1 sistema 

ncr:ioso ccntr.~l puc,-=lc dar origen ¿1[ GÍt1dro111e del ;iu1 isn10. Puede argüirse qu!'3 la 

rubéola congénit.a no es la que cauoa el daFio sino que r"">) !:'len c11 t3lcs casos el 
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autismo surge como un síndrome secundario, relacion:Jdo c:on el rct.raso ment:al o 

con la privación sensorial r:.,0ult.::i,;10 cf: .. L.1 0ordcr·.1 e la ccgucr.1 qti~ 011cle. 

encontrarse ct1 loL'.i nifíos con rubéolti co11génit.:1. Este 110 parece ser el caso. El 

autismo es w1 víndro111c específico que puede existir en niños que también sufren 

de rct.raso tncntal, ccguern o sor·dcra".z~ 

11.1.2.4. Causas cst.ructur;1lcs. 

Se han detectado ,3nonnr1!ida(fos en lci fon11a del ccrd 1c!o, hemisferios cf:rch·ales 

(en el derecho que. sor1 J¿1s cuestiones no vcrlnilcs, todo lo de 

cspacio-t,.enipora!idc~d. lat:.-::n:ilidad, dirección, dist.:0111ó.::i, .~1!tura: y en el izquierdo 

todc lo referente .-1 k:n0ut1jc 01·."ll :i t::!..::,l:rito), efe., 0in ctl1\iilr(-!O r,on otrat~ causas 

que no ~·e ptiedcn ck•;;rc.trt-ar ~1c,··,:, no ?t.: ha d.1,Jo 1Hl r vSlJl t:..ado que ,afii !lle o 

ascgur·.:!, por !o t.c1nto c0 tamHét1 un ci:lttipo abictt-o n L.:10 posibilidades de la 

investigación ck11t.ífic .. 1. 

Estos GU<Jtro f?lc1quc0 qur intr-11t:an dar un accrcamic11to .:1 las c.,'fü0as del m1tismo 

son 11cccsari.:1s y cficir.ntcr, en C·LJ r.::~rcL 

Hay quienes pict'10.0:H1 c1uc el aut.is1110 110 vit:ne por alguna de estas teorías 

etiológicas ctl cspt:ciid, sino que se puede: d:-w por utlEI o por varias de cllae. Sea 

central y que at~Jl1 no ce !kg.;.i .1 un<'.l conclus1Ón dcfü1it-iva, pero no h.3y a~uc pca-der la 

dr. m2~ .. r'/·.1.1.1sarr. M.ad.1., op.i:11 .. p. 74. 
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esperanza y el á11imo pues fas estudioso& del t.e.ttla lo siguen haciet1do y ~u0 

aportaciones son valiosao. 

Pot· otro lado, hay cierto!.., síntoll1c:iS del autismo que ptwi::ft:11 r,cr controlados por 

tncdio de ll1Cdicatnc!1toS 5Lltl1inistrado5 y r-ccct:ados por cop~?c;iali~:.t· 1.;, y (tsto es 

una fonnn de 'lttlinorar algún prol;lcrna en el or-gani0tno como puede DlT la 

hiperactividad, sin etnl:n.wgo la mejor forma que se ha cnconrr·;-1do par..:1 co11trol:ow r.I 

aut.istno (ya que c0tc sf11dromc cG irrcvcrsilJ/c, c0 decir· tia l1Z1y c.ur-a), es por trlcdio 

de la cducació11, yri qtir ést:.:1 .:iporf,,01 ~.:.us cotlor.iniictHtX• y avances t.~!1 cu<111to al 

ti-ato, conducL1, tl1.'1tlé:j0, intcr~°KciÓ11 con el 0.~r l11m1ano y c:'J c::tp.'17. rJc ay1Jdar .... 1 la 

tnodific,1ción de conduct:c1 t:11 pcrson.::1~> auti~>k1s y en 0ucJ f.1miliilrcs, élll1igos y 

sociedad en general. 

Es papel de los p.:lcfrcs el r~st:ar cli!.O.pucst-0s :i prnpo1·ciot1ar cduc.:-1ciót1 .;1 su hijo 

autista. e~; ~ccir tonrnr l¿i decisión Fº'" él, y.:1 que su falt~.::1 de capacida ... i de tom..J de 

dccisio11cs lo limitan para cqtar conscicnt·c de que se p\tcric. educar. Es por ésto 

que los pE1drc0 de.ben csi .-ir al-·icrt os a rccibi1· nuevas opciones y .1rfomáf .. estar 

;r1íc.11 rllddo!? cw lof• u!titnos .Jvat1ccs tEmt.n d,~ n1r0t·ion.-:!G ct:io!égic.15 cu1110 de 

!lucv,--16 fur nuis dr: cducaciót1 que dia ccn día Sl"! [:.>L1Sc21 que mejoren pnra l'rindcir .:1 

J,,1 persona autista un.:1 opció11 °1ctu;d :l 1·c11ovada de arlaf 1 LacicÍri .J. c:·['cnt1icnto a su 

nu.·dlo fñmiliar y socia!. 

H ~Sta ahorD se !un visto cucstroncs gcner"élle0 dd ~ltl1:ÍSl110. r·cr·:::; <l cont:i11uació11 

se presentan un.a sc:ric de características que Se: v:m clcGarroll~1ndo por apartados 

y que permiten una mayor cotnprcnsiót-i y conocimiento del síndrott1~. 
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11.1.3. Interacción cot1 el rnundo. 

En este ap.?wtado se: !Jusca r-111~ Sr~ cott1prct1rL'<lt1 los Frofundos problctllaG que..: 

pre.scnt· ... "l la pcrso11a autista para int·.cract11ar ~decuadamente con el tttc:dlo que le 

rodea. 

l . .;-1 i11t·cr;'.'lCCit~n ('0 Ut1 rroct:SO ~1u~~. 00::: ruede logtar CUl1 f.!I tie1t!po, y cJ primer paso CS 

conocer L'IS l1ases te-óric .. v:~ 0ot]rl' los h~cf10t1 cutl d íln de saber que cxistct1 y que 

de ::11guna fortna <Se pucd(!P n10rlificar o con! rnl;,,r. 

Se da un 3ccrr;;:1~11ictlt.o p.:-11'.c-1 que <.:;·-: cctio:tc.n l.:' ! ,-f, r·r·11tc al !{·1·1gu"1jc y .;i los 5 

Stmt.icfos e:-'.ternos. e·, ,--lec.ir ,11 r·~·t.'t°(~so (¡._. scn0opc:rcq}'-1'S11 dr:I a11t.i0t-a. 

Se comi.~mza por 17rofut1dizm· en este t.rtr121 <1c!Jido a que: es un.::1 de las 

controvcrSiéiS rn:Js grAncle0 (.¡tic 111~111Hie~ta Lo: pcrsonfl autista, y una de las 

inquict:udes qur; lns p:icln.:~s 111a11'1f"ie•:,t _'m con tnf1:::. frccuet1cié1. 

L.:.:i ~1c:r t..'una :.iU1.1bL.-1 prt~0c.nt -"' prol.,!c.in.~s c1-1 cst.1 Úrc.1, y,1 sea qut: pr·cscr1tc o 110 

lct1guajc, ele algu11.::1 nunera 1·,1c.11cn algún disturbio y lo dc111ucst:ra constm1tet11c.t1te, 

sit1 embnrgo !os ~win1cros aílos si se. kG pone lt.:1 at.et1ción ,:;-1<fccu<id¿1 so11 capace6 de 

refli-1bi1it.arEk~ y n1.<ic. "lri,...!<lnt·~ t:r'.'l""r u~~ . .:i tt1cj~r co:nrr...,1h..:iÚ11, c.;-;, dn..:ir prescnlar 

menos dific:ultZJdcG, aunque 1..:S rJ\gv ~1ue. 110 se corri9e, Sit1o que se puede educar. 
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Con respecto a le.• comprcn~·iÓ11 del tcr1gu.::1jc, en loe. printcro0 <..1Plov tic torna difícil 

que rc~po11da al llaniado dr:: ou nombre y <l i110trucc1otw0 sct1cilL::1s pero alrededor 

de lcG 5 af1os ya e~ CdflélZ de 11,-'Uic\uirir c1r.1t.i !itt1it.'-·1da c,0111prct10lón del lenguaje. 

Obedecen lnstt-ucdoncs si111plcs, cor110 ·,ponte el .:..1tingo> o ~ven d co111er">".:'" 

Et:it.o ayudd c;n tjl dll rJj(_,,,.lid.t d :v0 F~l .. frcc; ru::-s y:1 e! t1ifk1 t'~~ ni!1~· ' lf'ctZ rJr vn1r:rsc 

por sí y cotttprcn1lrr-: cno .;1hon·.:.1 t.icn1po y en n1ud1;1(1 occ10ionct> disgustos a los 

pae-lrc~. sin rm1b.:w~10 110 l!Et,V q11c (ii\'idtir- <.\UC el 111ño no pucd!! c:on1pro1dcr lo ~iismo 

que 1,1 tn.:1yoría de los. !-o.t:rcr-. huniano•:.. F~-ieindo el tin11po y cutt dí0po0ició•1 de 

ayud.;i, el chico lo<_Jr:l cot11pi-e.nt1cr in~it ruccioncs lfl.:10 c;o111plic.adas como <cr1trc.g~ lz1 

cflrt.a .-i tu t1cnn:-t•1o>, t·1c 

En la cm11prct10i611 del lct1au.1jc es t1Gcc0:u·io G)ttc 100 l''1drcs no cjct7..in presión 

CXtl'Cfllfl pUCS rur:dct1 OC[1Giorn::w inhihciÓt1 Ct1 el it1fa11t.c y proVOC.:.H' que CSa t,.cnSiÓt1 

lo Hmit.c y 110 lwgz1 t1.'.1d,:J, h;1y c\UC cc-t.[ff pc.t1riic11tcs de cu:lnto y c:ó1110 Ge le exige, y 

~?Or SU ~lslattiiclltO ltlLJCh.:10 \ CGG0 Sr:. lc•J f'UCdc f11'CJgUt1t,1f 6Í lo están C6Ct.1Cfia 11do f.l 

uno, .Y G(;O S"•11vc pa.r¿1 ¿1yudnr L:mif.it/in d t11c:::j0r •. 1r 0u .ttc11ció11, ndc111á0 de que la 

~icr0on21 que le \rnl'lc'.--1 oc m:,cgun.1 que c.l niño cr:.ti'1 .c1bicrto .'I cscuciwr y oso pc:rmit:.c 

qtk~ l11s c.:o~[IS r,c n:~1lii::c1i con tl1ÍtG cficélcin: .::~1J11(,p1c t~0Lo no co una regla, algun.r10 

\'Ccc0 pr·opid.::l que la '":ct11prc:::r10lót1 -:-,e ~11cjor~:. 
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,-\dcm.:.~s de : -1 corl1¡: 1·!·n0ión. existe. el fwcho de sii el .m.it.i~5ta presenta o no lcngw:1je. 

s(' /1.-'1 csf.ucii_:ido C:lL':" n1.iis de l.J mir ..-id de Lis pc:::rSOt1.ó!S' .::1utist3s aprenden -1 c.focir 

aunque sc_'l atgu11as p.:.--il.:.~br~1s er1 el tr.o-1nsc.Jrso de su vicL1 (n!gunos permanecen 

mudos dur·;int..~ toda su r...:ist.cnci.;i ). 

Por lo gcncn1I el h.-trl.1 se rwc~icnt,:i ticn1p.? después de lo nonl1"·11. y e! inicio del 

t1abl3 por lo comtír1 lo ;ircscnt.An 1·cpit-icr1do palzü1r21s que ellos escuch.,-1n decir· a 

a!gu1cr1; 0uc1en rcpcr.w ta tlit1tt1a p1\¿1tw.::1 '\Ut' .:.iigu1c11 dice, o t-'ic:n Id Úít.irndt:i de 

alguna fr¿1s~ 

/;lguno!::. t.ienen 1 ant .~ capacit121d p.-w,J irt1itar que sor1 capaces de igualar el tono de 

voz y la pronunciación de ,:.¡lgu¡ct1. EsL1 h.:ibilitl.::•d cuando crcccti, 5¡ 1~1 presentan, no 

la dejan de hacer, :i pueden result .. w n1orn .... ~nt-0s agradables de convivencia. 

En este tipo cic dct:l!lcs 0on en !os que los padres dcl;cn hacer hincapié en las 

cap.01cidadc0 de sus hijos y t.omar·las por d lado positivo par."l sac..::ir proved10 o 

bcr1e:ficio de dlas en el bien sentido, es decir disfrutarlas y hacerlos sent:ir r.-flC lo 

que haccri y dicct1 1<::S aceptada por los demii0, ya que ésto les ayuda a la 

La rcpctició11 de F.:il..:1lT.J0 qLic ::'llO::'.'; l1~ccn • .:ip:1rcnt.:i t~nc.r poco cignifiG:ido p.:ir~1 d 

aut:ista; .. :i ésto se !e cor1occ con el nornbrc de ecolalia: algunos autistas sí llegan ~ 

asociar palaf.1ras par¿¡ darles ¡¡Jgún s1g11ificado. f""'or la generc1I nunca olvidan alguna 

frt1sc que ban repetido ince0antemc11tc, y .:::iunquc la dcjc1: de decir poi· algún lapso 

ck: f,iempo. o.uizá desp11•~"7, aparenr..cnwntc ric la nada la vuelvan a rc.:pct:ir y a usar 

durante algún período. La repetición ccinst.:mt.c de LJna mi~,ma palabn:~ se debe a Gu 

conduct:¿¡ estcrcoV¡i¿1da, dr no prcfc.r·cncia a1 czimbio de rutina. 
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Ur1 F'~·obfcnia que presentan es que para c:llos. a veces una niism~1 palabra significa 

lo que es y al mismo t~empo to opuesto, corno por ejemplo: -...a!Jr e: la pucr-ta:--, c1~ 

alg1 .. 111.a0 ocasiotll.S !·cndr,Jn b ;ntcr1ción de decir <cicr l".:l !.:.1pucrt3'·, ¡,~TO uriliZEP: ~I 

abrir para cu.a!quier¿:t de !00 do.:; significados. Esto .:ll principio confunde a los 

padres y/o a las pcrsona6 que trabajan con e! aut:ist:a, pero es f.~cil conocerlo 01 se 

Ir. pre<?tA la ."'ft·l'nción c;.~1ficicntc v tfo r:sa m:--rncr.:-1 irfo 1·cforzando cué111do Li .lSfi 

corrcct.amcntc y cu~1ndo no le !iac~::. No hay que alv1d.' .. W ciuc m1ichds vcce.:t:i por n1i1s 

que se les cctTij:1. no cambian su form.;:1 de decirlo y <:-1igucn us,1ndo una misrna 

paiabra p~.:ira los dos signific ... 1dos. Hay que: rccord.:ir que todo es CLWGtiÓr" dt.~ 

tiempo y de paciencia. 

Otra situación que cabe mencionar es que "!as personas autist-as encuentran 

dif1cu1t-adcs con las palal7ras copulativas como ..-:en">, <Sobre>, <debajo>, <antes> 

y <porque>".;'.!, Est-o se puede aprcci.:w por que no las usan corn,f,;tanwnt..c vomo 

por ejemplo: <po11l'r plato bajo mesa>. 

/>,demás confunden las letras dentro de una palabra, es decir invierten el orden 

corno en <cafil> en vez de <fácil>, también hacen inversión en oraciones como por 

ejemplo -:.:pot1cr mesa sobre ::::ubicrtoG>. en vez de ..-poner cubicrt·os sobre la mc0a>; 

los pronombres t:ampoco son capaces de usarlos corr·cctamcnte, se hacen llamar 

par ellos mismos <tÚ>, en lugar de <yo>. 

WfNG. ~ ::··.,,:)., ~i.t., p. 32. 

J': 
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11Suelen .ot~wendcr sólo w1 Sifjnific.1~·10 p.1r,1 un.1 p21L1bra o para tod.'-l 1111¿1 f1·:1sc".w 

Ee-t.o flLlltT~~ decir qt:.-:- t~L~r· t'jcr~~í''º :.rre•1.1cn l,J qut"' C0 un b.111CO r .. 1r."l c:~nt.1rs~ .. y !10 

entienden que .;i11cnLÍ0 cS•t.Í c1 h111co conw i11r,tituciót1 d~ crédito y f,crvicwo 

man erarios. En cuant.o a las fr.:lOl ~-:, lo que hacen c·s decir· <110 {,.1uic1·0 que te 

a0on1cs por L:1 'cnL:citLL·, y en rc.:1lid¿¡j 0u L.nica 1nt.c11ción cr·:.1 decir simplemente 

El tr·astorno en el hEÜJla de las pcrsot1~1s .:iutist.210 no les permite utilizar !.::10 

pFtlabras con ílcxilJi!ídaci, es dc.cir que le~'"> curst d rnucho traho1jo hilar una idcf.1 con 

otra. Esto lo dcl.,cn tener presente les padres para no exigir lo que su hijo no 

puede c!ar. 

t.s impor·t,,;tr:t-c t1uc br.: Cbk; d! ¡..1t:r1dit:nt (;de: 1:1 vtui=.: h.-.1H.-n1 lo:::. .::u.t.i~Jt.d::> .Y -::.>~J ÍOf"f!ld 

de c:-:p1·D0.'1rio par·n no d~scuidar cst..J Arca qur. rcquie.rc de rcfcrzamicnto 

constante. 

En cuanto a los aut:istas que no presentan ~ia!Jla, se sabe que algut1as veces, en 

ciertos momentos de su vicb e.-.:prrc:.:m 11n.'1 frAGC pe.1fcctfltl1é'nte. elaborada y 

pueden p.asar ¿¡ños sin q1.1c hablen de nuevo, o quizá nunca más vuelvan a emitir 

palai,ra. Hay una niña autista ql1c no h3 presentado lenguaje cotidiano, sin 

nnbarqo en una ocas;ón estando .::1nte la mcea dijo: <páscnmc una rcban.:.1 de 

.~ut.1Stc.15. 



Con frecuencia dejan de p1·onLmci..lr los fin:des dr"! ¡i'1k1!-··;1i:; o 11s.,1n fr.:igttu:ntos do 

ldD mi~n1a0 corno puede: ocr· •.c~1 > en h1g.:lr .::fo ..:::c~~j .. 1 '· 

Hay quiencc, r:irccr.~n t.cr.cr d1ficult:ul en cotnprct1Clf.' ... cit:r1·os ~·onidos y ."ISÍ 

conf11nc.lir p::1l;¡l:r· .. 'lc_, n1uy SCl)lcjm1t c~J t:o1110 ., cof.,3 y c.:~:-.:-.·. Ef•t:O con el 1·ir.:t11po !.:.e:~ 

ruede llcg.:.w :1 corregir Ct1 gr.::Hl J7.:lrl"f', f'lCrO Cl1 :Jl~jllt1CJ!.} é<.::!..o no d1Slnit1l1yc. 

dis.tninuycn 0in ut1.1 nccc.~sid(1d o 1:olicrcncL1 lágic~1. c0 :--!.'.:"cir .il c0t.1r ll¿ÜJlando lo 

hacen sin t.onuu- en cucnt.;1 !.',u~, ,..¡lritujoo. 

H.1y t11omc•1ro:..; ~·n qur: •:>11i·cn o 1.,.-,j ... m en rxt-rcmo su ivno de voz y eso no les 

pcnnir<· cL-irse .:1 l~nl-.f'ti{kr c,_,rrcc.1".'u11r.11tc. 1-1.-iy ~t11it:nc0 _-,; lu\·if~w. su F1·onut1ciació11 

se vuelve 111ec..:lnic~1. cr, dc·cir t 0111~111 un c0t.c.rcotiFo ~· n.'ibl~1n fucr·t-c o l1.-1jo en 

cicrt:.::10 fras;r.:0 o F¡¡L 1t·wd0, !:.i11 ,_,:1l:in·s(' rc.:dmcnt-e porc1ur :i h.:iccr.. 

"Muchos niPlo~-' p~10 .. m por U!li.1 b0c ctl Id c:uc1I dicen ~-· .j'.H1i!S coS<..lS• en una voz 

t.dr-vic:~rw n .1 ;-1lgtiir~11. y 10 e:c.th1 n·r1iht:11do 1Í11icfltnr:t1t..r·: :':> h(~tl t.,'1ml1ir~n pur:rlo StT 

que poi· ellos rni~;mou estén lrnciendn el intento tfc .:-.::no.::cr o <--1prendcr a oír 

difcrcnt.e.t.> €•onidos, pucü t.~~; un..-1 novcd.:1t.I pr::u-1.1 ellos ~ lo h.::tce11 con d fi11 de 

repetirlo constant:.cnicntr.. 

V.':"-lG, Lorna., op.cit .• p. :~t. 



U11.:1 .::ue~;.t,ión que c..:--ü1c;; nwncion~1r, es GtUC 1~1 r~~re.otM :iut:1::•t,""t l\llC pt·cscnt.:cl lt~n(JUajc 

tiene ur1L1 pcculi21:·i<Ud qt1f! u~Jn con frrnwnr1.1 y tk 1t':1ti:~!·.1 c0pct1t/u:c.1 '.J ~iunquc 

se ks c:...r1l;q11c. tt1l": .. _;0 \{'CC0 110 lo nll :~·ni:!cn y rq•ikrl L·10 cos.H:; utia y ot.r.:1 vez. 

lncicct1t<~t11c11!c 11.:1::~ ~ •.. m1~·11t..:in~''-· .1,,c;·c.1 ~~:.: otT.'lb pcr:,1Jtldt• tiuc. pueden ser 

dolor·o~,00 p.:1r.1 é~~r .-1::," :i' r. .. ,ro puuk ¡'. H'n.tT it1c,ig111fic.111t.c, pen:..' Ji.·iy c.:1000 en 

donélc es '.'cTd.1dcr·.1rncnt<' 111c(1niodo ~:~»cud1 .. o :::·~-:. y .. 1 (pu: ,: uct1l:an casar ... que ellos ni 

Ot,r.-i c11c!:Jt.ió11 1·rL:ic..io11:1:!.1 1.m1 d rcr?1.-1 ce. que lo-:; •• 1ut:i0t.~10 11u~1ca llir:t~n mcntir.:1S. 

Su com¡.'rt:n0ión :·0 lin1[t.:1d:i t-,ofTc iodo c;u,111do son l·'C.:.tucílos, y no cnt!t:ndcn el 

por qw~ ".1c hncc t1('r.r::~:11 :o rv:1 -~Ice ir 1[1 '.'Crc.L1d . .A.dcttLÍ~:;, d._: qw~ f:u in1.?lcJin.1ción no c0 

c:1pnz de con!.:.t:nllr e c'l.1h:ir,w ctw<::,\:iot1::0 que ellos 110 p.011pcn como 1·c.1lidz1d. 

Esto('.!(, que GlJ in~~r~t111i..J 'Vt f'·:w.1 -·nt r~nd-·r· ! 1 '.'l"l."1 y lo que Ir·'.' rodr,~1. no Jc0 r('rrtiitc 

comprender 10{1 cor~vcncio1uiis1110~" ~J0Gi:-1lc'-' :1 los que torLl pcr0011.:1 se tlr:nc que 

st~jct.~w .~': un..-1 t: :"Jir.1 lo1m2i, ¡1;w,'1 ello~., Lt \·1rl:1 e::, come Ge prec,.::_-1 1 ~:1 y no la 

prt~sent..:111 c;-m1t 1100 Je ;-Ínin10 ::intr. ttwrnr .. ntos de ;;1le.JrÍll, ·:-:riGtr:zn. cr.:;. de !os 

detn;~ís. 
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F'Ewa concluir este apartado qLJeda cl.:tro que l.::1 persona a;.1tist.a nene qllc realizar 

esfuerzos mayores p:H"~l !ogi-¿w s,u h.1! 1 1.:t, ::;:,i pr·onuncidción. 0u cornprcnsión, bu 

tono de voz, ~t.c., y como se h<-1 venido r·cit cr.-1ndo no sólo es 1rnsión dr: 61, <--jif'lo dr. 

los padres y del resto de los cdw;.ador'c•s el hccl10 de que !o npoycn, Jo cnodlcn y lo 

cornprlmdEJr. t.-luchas veces el .:fül:ista µ.<wa ayudarse cconm~11zfl 1.1~, p1!.:1~1r!l~ y 

utiliz._:¡ :ncno::..i de lac. nc<..:t~f:>.::ir¡ab fhH·,-i fl.':lbl:ff, ést:o le brinda sca.iridad y adcrnás lt: 

h"1cc s~tH.ir que t~S c¿ivaz cfo cornunic. lf"'_•c y de ser crit-cndido y escuchado po,. los 

dcm2Ís. Si ésto no lo hace la Fcr0on.:.1 :iuti0ta por sí misma, se !e puede ayud.;:W a 

que lo aprcnc:Ll, puc·-:, m/1~-, ".1lc ~·1u'· ~1c1l:lc c0r.c.t'1.'1t11CMt.l~. n qtic inhil:',..1 cs,-i Íl.Jbdidad. 

Est.os GOtl ;1 ar·.-:mdcs r.:;:isgos los t~pisodios que se pucdct1 Ft'c;·;cn1-,nr en IAS 

pcrson.:1s con e! dndronic .1ur.10t . .:.1 rn cuc~ 1 ! ión de lcngu.1jc. El 0iguic111:.c terna 

.1!:~11·ca e! .'irc,~ ¡..-u1 l)k;~Jio rh ¡¿.¡ GLk1i Lw Fcrson;:1s SÍr! ninguna di0cap(1cidad 

.:1prcnden, :.1~:,í tatnbién corno lo fi;;iccn les autist_.a0: d procc!..,o de cognición, la 

scnsopcrccpción, inciu:.'cndo el p.:.1pcl de !o'J 5 St;nt.idos e:< ternos. 

11.1.3.2. El Pr·occso de Cognición. 

El proceso de cognición lleva in1plícik'1 L1 ocnsopcrccpción que se da como unidad, 

es decir conjunt-anicnte. FlTO p¿¡r-.:1 cucs1·ione0 de estudio 0c e,Yplican por 0eparado. 

Cabe ;¡clarar que existen much;is o!'.r.ris c,..;plici1cioncs sobre 1:1 se11so-perccpciót1, 

pcr.:i pe;· cuc..:.t;.;..Jn ... le dd1 idr~d y ~c.:ttcdicz ~t: u L1!iza la s1gwcnrc: 



6'/ 

:.- La .. Bcn~ación. 

"E,~ !a respu~·:;':.:1 .:. :icntc rcst:ILéfflt-e &! i:1 cstimulación de un órgatw senoib!c. 

Es la '.Jt11d.1d clc•tncn~ .. 1! óc l:i c.-r'.·:·icnc:i;1 rnc11t "1l y el primero y tlic5s F:>r.nc:ilk) rl~ !or• 

rr·c:.:~·0nc. n·:::-nt_;\cs F.::;. el ¡ir Í!tlt.'t" ...::onL:1ct:o ~!G Li lt!Ctl!'-c con la n1.::ltcriA ... "·'~. cst-0 se 

Fw:dc cxpl1c.1~· cl1._· :~n,1o qur_' tia ÍUJ nada c.n rl inrdecto que no h:1y,:i pns:ido por loL> 

t.:'cni.idos. 

Loe. dcrn/10 c:sr:ados rno1k1IDs sr.~ basan t:n dl .. 1 y la prc011roncn. Es un estado de 

~'··.::;~·--:~- . .:1, .:.::, .. :i..:c;r tt«i- 0.1~1_ .... flCr::,rm:i es c:1r:1z de rL1rse c:ucnt.a tic Jo que sic.nt..e, 

.~iunquc mu.-.:fus w;ccs eso y.·i no 0uced:1. p1x l,y, :Jctuaciones tn~c:.1r1icas como por· 

é"jc111p!o, t1k1ncj.:ir. L:i '--~ n0.1::::c•1 k e·:· ~'1·,:.·Ti,·l .--.1 hon1l::ir'). 

puede '~r.r· un ;:,y1;_1J :·_ ~-1vc y un sonido al!o. 1 3 int-en~·id.'3d tiene grados, y es por 

éf?t<J que pan1 (¿-iLU pcn::::m!f (';> difrf"f'l1ft,":, rues 1.1 rt:cif:'C de acuerdo¿) 1.:-J fuerza del 

cst:ínwlo y .'l sus ót·gdWJ<?. H.:1y quienes f1icn!'cn más Ut1 sonido que otrc, o lo 

c21rtztn de forn1,1 r.i1f~·rc~Lc. 

~~ Cualid;lrl: "r<~ )'1 .. ,.., • :-cié·~1 .:::ir ~·1.::tcr{_,¡;ic...oí '1ui.; Ct::> cons~cucncia t:fe dct .. crn1i11ados 

cstít11ulos".:"1 Es el at.rib·Jr.o injs in1portantc p.:ira distit1guir las diversas 

' .. ' .. . ~ "" ' 

ídem. 
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(o~'nSac.ic·ties de los diferentes r:stímulos. Por cjc1t1plo c21da color y su5 difcrent<:.0 

tonos son ClW!idaclcs. 

·- D1J1"~1ciún: 1nd1Ld el ''! ic!llpo ele c .. is.t.c..:111.i:.:1 df; Id ~c11~3c;i,~n".:"" C~1dt1 ~r.:n0.:::1ciÓ11 

t"!ct·.:.., t1n~1 ch_ir¡·-u:ión dcknnin.:it.b. 'tuc pu!:.:lc: ::.cr ~rwmenf;~nca o pcrsi0tir clurnnt:c 

un t.1en1rn considcrablt'. 

Hay cinco divisicnc::, de !.1S ~;,~:t1s~1cion~·s 0cgt'm los órgzmos : .... •;nsil>lc!~ que las 

,._ S...ctlGRcion~~- Vis_1..1alco: el ór·gano ::.cns1Hr: de l."l vi<...'>ión ~·s el ojo. "1·:1 nen,.¡,~ ápt ico 

es d nc1·.,ío ~,~·ne..oniil qu!':! conr;~:t:a r· ojo con l.01 zona \·i~:,Lul que cstit loc~tiz.=o1cb en d 

lóbulo 0Dc.ip1t.al ,-fr l¿1 f.or·1--t:z.::1 c~;rcfn .1l."'" LI chyt.o de ~-1 •, isiéin r:fJ l;:;1 luz. 

es u~1 gr1.Fo c:w ncuro11.:1s scn~;(_:r iél!c::-- qu( ::c·-,r.ct ¿1 el oído co11 la zona auditiva 

"loca!i;::ad¡·1 en el IÓl;oulo t..c111pcwal de IEi ct.wLcza ccrd;r¿~¡_·>1 El chjct.o del scnrido dr.I 

oído es el !'1onido, el cunl fÍ!?icatt1cnt.c consiste en vi!Jracirn1c~, de aire, que Ge pueden 

:- St:nE'.:'l.c:ionc_~----Táctilcei: el 0entido de( t~acto incorporEi cuatro fornias de 

co11cicncu: 

íd.cm. 

íui~km .. p. 57. 
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>"3cn·óUcioncs ele i:'.üril :icto y rn:·~>l{'.'1 O .u·.0¿1, iÓn tilctd: por- 11it·dio de. éstflS l"lPS 

rn1"r-t ,·,1nc<::· el!' lar. cu?llit1¿1,Jc<.ºi de , 1un:z:;, t71.:wdur<J. 1 ~Ylondcz, !'.Juavi".i.Jd, et.e., que 

cr•n~o.t 1r 1 1_;~t1 !_ 1 f onn.1 y rc:-:i \1r.:1 ~1c '. ··; :: ~·Jet.oc-, :~.-,t.1;n100. U ~·:~it-Ítnulo f-i'll .:1 ldtJ 

<..>cr1:;i.:1c.anc~·· d~! cunL1cto G!J l;.1 :..>ittlf)IC :1ccit.>n ~olwc. e r-1 cot1t.21cto de o~Jjc1-oG co11 l.:t 

SuFefikic cxt.cnu dr. lcl rlcrm1C• (c<1p~1 tll¿ÍC> o::.1q)LTÍ1(;i.:1I dt: L·1 piel). 

rcsist:c!1CÍ.1 cxtcr11;1 •111f~ :.·,c. cn.-:::ucntr.1 al 111ovcrr:•c. ::':on 0~·11s.::1ciotics ~fo! mov1t11ícr1to 

Gct18flrkinr.0 rm ¡'nr;1l~·G '11 ir rnnt 1·if111~!f'~1 y,1 ni f1it·~1r.,;f".,"lr fíc.jr,n y.':-i .1 100 f"f.t.:::idnc; 

t11r.nk1lcs dcs~1gra.::L:if?!cs. :'.Ju cducnción pucrl~ l1.ir1~1rsc en el cuidado físico."'.'!!, 

:..- Sc.twadoncs Olfat.iv.:lc;; "el i:~r·.-:,"110 del !"·c,1tido del olbto Ge co1t1po11c de célLilaf:; 

ciliacf.:10 !oc21!iz:id~1s t.:11 L1 tl\t::!111~r.;i11;1 llUt~ oCUf-1~1 la part·c intcr11a superior de '.a 

e.aviciad 11as:tl (pil.uit..:1r ia). El c0tí111ulo del olfa1to com .. ;iste ct1 partículas 

:.:~..:: \V. ,:. .. , i.:.r!ly., c:µ.~1\., .. F· :.::J-(J2. 
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c:.:t:retl1Rl'.Üm1cnt.c finas, distribuidas en el .:lirc. FGt,JS ¡;'1rt.ículas se dcno111il'idt1 

f.?td·i 0:,t.;mc:L::i0 ododfcri!S, 1-lo ll:iJ 1ma ct;:10if1r;acic)t1 i>'kn dd:n1rL-:i de i.ci\:; se11sacionc(1 

olf.:itiv.~':.>, e.in f'tllf;,._irgo (j[. r11cdcn lllcncionflr: f!nrr:0. lrnt30, m.::ilcs o!or·cs, .1 

quemado, r.:tc."·~,, 

can el del o!f.110. La~~ c,t'tl:..:1c1or1{·~ (JUSL..:1t:i\1:10 110 ,,utl dcf;nid::-16. <•tt1o \':1gas. FI 

Órg.3110 del (-]USLo GO!l<.·Í~,[c c11 célul.:is r~;crTlor,·irJ o p<ipil.-ifJ di0Ft1c0t ::10 ctl forni::i dt' 

distrilniidos rt1uy 1rTClJUlr1r·n1c11r"~ ctl l.ói put11·.n de L-i lcll(JU:1, ior, léldos etc éstzi y !.:1 

pru-t:o post.,..!rior de su !Z·Upc1f·icir. 1\nt:cs de que 1_m¡-1 61HA-:w1ci.,1 pucd-'1 producw l.:1 

sens21ción gust.::1tiv~1, dd·Jc ~i.:1IL1r0c. en estado de di0olución. Ei r.c1t.Ít11ulo de! gust.o 

tiene probal:lc1t1entc, nt1tur.:1lcz.o1 'luímica.":"' 

Los objetos del gusto :::,on los sabor·cs. Se reconocen cw.:it.ro fundamentales: dulce, 

:1111at·go, ácicln y salado. 

Con ~;¿~se c11 la scneación se desarrolla lét pcrc.epclón y ~;,e dan como un proceso 

:.- La¡wi:ccpción. 

"Un estímulo acttía sobre w10 de los órgatioG :sc110ori¿1lc!.':, e inicia un impulso en las 

t.crn1ir1alc5 nerviosas corrcspondictitcs; cf~tc impulso e~:. conducido al cerebro y se. 

W. A., Kct!y .• o.p~ciL. F· 62. 

ídem 
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hace co1;scicnte. Hasta aquí. la sensación posee cr,casa significado. Sin cl11~'argo, 

las ._~,cnsac:ioncs no se producen solas o ~·-tisladac.. [¡_.1.fin sicniprc rcl(:icionadaf, con 

otras !3cnS.ícioncs. 1.~1 ac1"u.::1l tiene que ser .,1:.;oci"1d,1 y comparada con 

cxpcncnci.::10 S·cn0ori~1lcs pasad¿lf_), Si !a rncnf<: c.:ire!CC de esas cxp!:'ricncizis 

f'¿--ls.,::irlas. 121 sensación prodticc csc<Jsos dcctos, desde el punto ele vista 

pedagógico. Una vez que 13 mente ha .oisoclado y comp.::--wéldo 1.:1 sensación con 

experiencias p:1!:.._.:1dnG, b intcrp1·ct..-1 y le da un q,iiJn1fic11clo. 1.a pcrcr~pción pw::dc, 

cnt,onccs ddinir0c como el proceGa mental de interpretar- y dar significado a la 

scn0.::1c1cin de un otJjcto dcrcr111in:1do. 

L.::1 n.;:1tur 3it;z¿1 d1: I¿¡ r,1crc~:pcié1n e~; el resultado compue~it..a por una scnGación. 

ori.';!in.:ida por un estímulo. y ,·onir:lnrw·nt~ .. vf.4 por- I()~' rt·c11e.rdos y ac.(1ci~cionP-s df' 

Hay t.rcf;. i10pcc:t.os del procc!;;io de percepción: 

~ La sensación. 

pasacL-1s, 

1 as pr.rcqicionr:~; f10t1 r.l rrs11J1·.~r.:ln "dP. (!-.:p~r-i ... :ncia".'> vi<?\tfil~r?. fltJdit.iv-i.;, t-Áctilw~. 

gu0t:.1tcria.0 u o!f:1tiv:.10 con tas cosas y !os hechos. Pueden ocr niixtas.1138 

.;lr. \'!. t\., ~~clly., i.1.p_.;;lt, p. 69-75. 



La percepción GcnGiblc es el conocimiento sensorial de las propiedades espacio y 

t.lcmpo de los ol)jetos, es decir cada oldcto tiene w1 espacio, un tamaño, distancia, 

forma. 

La unidad senso-perccptiva se manifiesta en toda persona. La persona autist.a 

tamblé11 t,icnc srmso-pcrccpción pero su proceso se ve alt..erado en el 

funcionamiento. 

11.1.3.3. Los 5 sentidos externos en la persona autista. 

La explicación anterior del proceso de scnGo-percepción es lo que comúnmente 

tiene cada pcn;on.;i, sin embargo los aut.ist.JlS en algunas ocasiones sufren 

.~Iteraciones en su~ Órganos cxtcr·nos (co1110 mala visión) y par le t.ant.::> hay 

disturbios en el proceso scnsopcrccptivo. 

Las inconsf.nndas pcrccpt ualcs de loo aut.isL:10 pueden cst.ar en r·dación con la 

11rcgulación de la percepción. localizado posiblemente en el tallo cerebral: en donde 

corporal: vc0til.,u!::'tr."Z>!} Con c0f'rt .:icl.'lr.:1ción se pw:·dc deducir que 0c pucr.icn 

presentar problemas motores finos y grucsof'.i, aden1.:ÍS de f,3lta de buena rc,:;cpción 

sensorial. 

Las pl~t'sonac:; autistas pueden tctwr 11sobrcc¡<c:itar.ión y sobrcinl1il1ición de sus 

s~nsacíoncs, así como predotninfo poco común del algunos rcccptorev sensoriales 

ru., nµud .• PAl.IJSZNY, Mnda., oµ.i:;iJ;., p. B2. 
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sobre otr·os y dificult~d para interpretar las sensaciones intcrnas'1•40 Debido a 

ésto prcscnt.é"tn prol:ilcmas para rl rcconccirnicnto de sí mismos y de su art1bientc 

de una manera permanente. f,dcmás ésto se puede explicar dicict1do que para 

algunos ruidos se prcscnt..3 cxciL'lción excesiva de lo percibido y lo manifiestan 

tapándose los oídos, mientras que para ot.ros ruidos (como puede Se( el rechinido 

de llantas) no presentan 0obrcinl1ibiciÓ11, es decir como si el ruido no se hubiera 

escuchado. 

Dcf1ido a c~:;r;:1s prrt;ur/,::1cionr:s puecic ser que k:ngan loi nccc0idad constante de 

ttl0'/t'r0t /J.:ilancc.ít1dosc yío .'.llctcando las tlléinos, cte.; además les h~:rritlchcs sin 

p·ovocación ap.:ircn\c y <::1 us rutinas f1L:·:dcn 0cr dchdo0 a que es una form.q de que 

ellos puedan c.-Dptar L:i0 scnso-pcrcr;pciont:s, c:::.i decir· que puedan tener c.:inr,ro! 

sobre ellas. f"or lo t.;:1nto a ellos. lc0 .::ucf:;t:.1 tnucho t.r.1r '<jn crimpr~nrlt>r sus propicio 

lírnit~s y niás z-iún l.:i com·ivcw:ia f:.ocia! nurrr:,"11 cc11 r oti·os. 

Hay quienes 111uc0trat1 rrcforcncia por el t:-icto, olfato y gL:Sto, dejando al liJt;imo la 

vista y el oído, mismos o
1
uc pot· lo gct1cr.:1l son los pritncros a Jos que se les 

muc~t::·.::¡ ¡;r.:.f<...i r...r 1v;d, ~c.. ,Jj1.,c.;: vtlJc:: c:xf"Íorar1 el rmmdo por medio de éstos tres 

scr.ticlos, Cott1~• por cjdtlp!o a[gu11us 0w;lc11 1n.::mipul.'Olr o!"Jjcros Fcr01slcntcmcntc y 

rotar!o0 sin parar. no impor-rando la form:~ de did10s objct-00. ;.,demás gozati con 

juegos rudos qut: t.icncn '-"ont.acto físico y pueden retraerse con un !7c5o o alguna 

ticr11a cElrici.::l. AlllUllOG pueden par·cccr inscrisiblr.~ ni r:lit~1"1, ".'e; rl~".".ir no p,;ircc~ o~uc 

les rlist:ur!7c el frío o el caler. e inclusive ,:l tnuc~100 el dolor rw pan-:cc co111.radarlo5 

y hacerles sentir mal o incómodos. Lo olfri t:ean todo (hay .::t quic:mes les agrada 
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acercarse a oler el cabello de los detn.é1s). Est.c t.!po de conducta se puede 

acentuar· o repetirse con tl1.:.Í0 frccucnci.:i cu.:.111d.:.:: hay a!gúri c.:1111bio en c.,:;¡,sa. o en la 

escuela (como por ejemplo que se integre un nueva miembro). 

A un niño pueden vcrdadcrL1me11t:..-: 11.;imnrlc l,-1 .:Jtención al1'3unos sonidos como: 

juguetes con mot.orcs de fricción o el qolpe..":lr un ol;;jcto ~,obre una tncsa, vo!tcar 

ante el toquido de una carnpan21 o ele lH1 timl;;rc. F'or r::t.ro lado puede rrn:mifostar 

completo dcsagr8do e inclusive "puede considcr:w cicr"t-00 sonidos ititensamcntc 

amcnazarlorcr• y se 1::-ip..::1 IL·¡r., orcj¿1:.·, ·j :.Jr, .1a21ch¿i por e! ·"L.:gir dc. un:i rt1otocidcta o 

el ladrido de Utl perro (au11quc los 11iflOS 11Ut1C.:l parncet1 ser ~,;;cnSi!?IC~·i d :>US rropÍOS 

c.hillidos y gritos)."·11 

En cuanto a la Vlt?C<:t se puede rcircrzw que les at.r.-.Jct1 las luces, los colores 

brillantes, etc., aunque h.~y .a quienes les molcst-a lo qw~ centellea demasiado. 

Algunos observan al.30 que esta en rnovirnictlto y cesan GU atcnc!Ón cuando el 

objeto se dl'.~tit-::nc. Su ~jo 1'.~S adaptable a la oscuriddd, es decir <.:\UC caminan sin 

mayores cotnplic;,.1cione.s en sitios obscu1·or;i; Wm11:>ién se apreci.~ que parecen tlo 

fijarse cu;.mdo !:1ubcn y !JiU.Jn coc.:.ilcr·.:u..i, _1::;,Í cot110 111~-;r1t"1r ~1lgtj11 juguete ccm10 

caballo o triciclo, sin cmb,::irgo i-ícncn perfectamente definido el movimiento a 

!:1eguir y no se tropwz:m ni cac11. Es así que c.i 0c lr.s of:Gt~rva Be 11ot.'-'l fácilrtwnt-c 

que no fijan la vist~a sino que simplcrnct1te echan n1ir.':ldas r::lpit!L.ls a la pcn~on.:.1 u 

objeto y luego ap¿:irt:im 0us OJOS ele esa d1rccc1Ón. t\1:'1quc cabe rccorcinr que s1 

.~1lg1ín objeto lt!S liama la ~TLe.nció11 (como puede ser un .cinuncio luminoso) pueden 

pasar liwgos períodos obsc1vándolo. 

\'/lt1G. Lorn.::1., op.!.·i.t:.. p. 30. 



75 

htialr11t-nt:e. c:s cot1vcnientc nwncionar en cu.~nt<1 n la memori.::l .:~bstr·act:n de la 

f?Crsona :1tll.ist·' q::·~ ·''~ ¡T::-c~·c.1:· k1 1t.fo1tll'"1Ci<Jn ro;ihda mcd!flt~tc to::; si::;,¡·.crn.:is 

scn-:;orial!:s, no puc::ic c.:.~-.'l~T !o :1!.J( ce.. c1·uc1:1I, y.:~ c11Jc sut?lc r-ctrncr !.J par·tc 1r~icia~ 

o bien !a fo1al r.ic! tnens.ouc de manera fn·cc:i0.1 y (•in r11odif1c.1ción. l..:1 i11fon11aci011 ql1c 

prc,:10.1 de !00 1..>Pjcl-<--•S o p:ira rrpctir una tr..::1sc cscuch.:ida antcriormcnt.c. E~ln 

alt.c1·.:1ción de l.1 tl"lt~1t1.1r i.1 ¿¡J:~Jtr':icra l.2m1/_,ién c~·7Lf¡ 1·~~L1r.::inn."'lrL1 :-mi l.:1 com'i\'rncia 

soci.11 y c:")n 100 prof7 lt·n1:1~-, tic l1_·11r:ju.::1jc. f t1 a!gun.::i¡; ocasionc~!7 ~11.,srracn ¿t!guna 

.-;u:::~JLiÓn, ~:,in cni!· irgt• '1:-1 .kj.11~ rn el oh ido o ln ut.itiz..1r1 voit10 ru1.ir1a de rcpct.ició11. 

Cori /:st.c se concluyt: qu~ el autisl:.'l ."l pesar rlc las dificult:ade.s de 

0cn0ó1ció11~¡itT,::rTC:iÓn, y de bs ni.:01ifr0!"..:-1ciont:s poco usuales ele sus scritidos 

c:·:~·c1 nuc.. -~0 i:,.1¡i~z y puc,:k !:_.:.111r .1dclan1 e con 2tyud.·1 y co11 at-t..:nción. 

Los 0cnt.idos 5on l.::~ l 1..-:1sc del .:tpmndizajc. si cl!oG cstiin alt.e.rados, el aprendizaje 

se da alterado, o bien no sr. puede dar. Hay que c0t21r pcndicnt..eG en las diferentes 

etap.:1s del ,:iut~lsta, pue.0 hay nioment-0s en los que son c.:ipacc0 de obteticr más 

aprendizajes que en otr·os. 

1\ continuación se n1enciona to r·clacionado a la toma de decisiones y a la se.lección. 

/l.1.3A. Alt.erac1oncs en la selección y dcciGIÓn. 

Ya a temprana edad 110 capt:an la diforcncia entre sí y 110. y hacen uso más 

frecuente del no, pero como una repetición del adulto, es decir lo imitan. En 
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cuanto a la sc/l'cción sc r·cffcrc, cwmdo toman u:1 o!Jjc: o que lci.7, agt·.1d.;1 ..• _-.. iifíci! 

hacerles coniprcndcr que pucrAcn hacer u00 de otA"O!:.> " 1n!tT:-.::it11h:·w. -·-·, '"lt"'~~ir 

sictnprc St! dc.·cidcn por el tnisnio (conducta rut111.in~). 1-Lly t11or11n~:. >.: :-n que' 

pueden t,anur otras cavas en sus numot:i, sin cn1l1;lf'go no 0Jvidm1 j_;·1~:10 SLIS 

objetos o juguct..cs f.:woril-Os, sino que por momentos pur~dcn cntn.:1.cncn:-~ c-:;on le 

Cuando se les prcgutit:.;1 r1ur.: si dcsc.'111 alfjÚn helado, rfulcc, en fin n1.1l~\l.:.~"· C0<:">.3 

comcst.iblc que les .01~¡radc, pueden f,{icilmct1fc h.::1ccr0.:· en! c11dcr p.'íra ci;w utW 

afinnación (scfl vcrb,11 o no vcrb.'.11). sin cml:rargo h cue.st.:iC.n Ge complica cuando se 

les pide que escojan cntn: un sabor- y otra, por· Jo gcntT,11 sus rcsput":0t:1s· (si 

presentan lenguaje) son la Última opdh11 que se lec. dio: ¿quieres de durazno Q 

cajct¿i(, la rcspii . .-:<?t.a r:s: .-·c:1j~~t:1:--; eoi ce !e:,;, vuelve .:l prc.:gwnL-:l1 ¿.ctuicrc0 d( cajct-.:1 

o dr. durazno'?, la con-:--estación es: <dur.:1zno::-. Fsto cjc.niF'!o 0uccdc en el mejor de 

los casos. ya qw: en 1t1ucha0 ocasiones no hay rcspucs,t.a. E0t-0 110 es tPía r·cgfa y 

puede vari.:1r de pcrsr)na a pr;rsona. Con el paso del tiempo son c,1paccs ~~ t:ornar 

cst:c tipo de dccisicmc-;s, ilunquc algunos 110 lo logran. 

En lo n_:fe:1-cnl.c ¿1 la decisión dr.: asist~r a algún lugar, hay a quienes les. gusta salir 

de casa. pero seguir siempre d mismo cmnino (incluswc si van e.n automóvil, les 

gust:a que se dirijan por el mismo c;wril). No son capaces de decidir por sí mismos 

si quir.ren o no R~ist:ir fl :"llgiín lug.:lr, símplcmcnt:c lo~ pildrco u laG pc..:r::,onds ~ 

cargo ton1o::.1n la decisión por ellos; ¿:.wnquc ~1ay excepciones. 
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Est.e punlo de tn111ar l.-1 decisión rJcr ellos 1nismos clc!•c t:c11ersc siempre en cuenta 

ya que ellos no van :<i ser· cdpaccs d~ hacer uso ck su lif·1cr-tad correctamente y es 

cu.<1ndo J.1 éf.ica y el concJCimi,....r.10 de lo que ce- ic.1!111cnt"c !..l lil.:>cr·t..:1cl se debe sal:1cr 

·;; :iprcc.iar en su valor re.JI fhlrit no t-Otn.:u :icc1~:·iont:s que convengan a la pc1·sona 

(pa.".frC o t·duc:ldores). r,itlr) que rc.1ln1cntc ':l cc_1 coné:,:.in11.(;: de lo que el ."lutist:a 

nc,:c~,¡ '""· :J con k-ise t'fl c~10 t1 • .:iccr L'I clccc1on con-ce ta cti (·ti lugar. Por lo t,ant:o se 

de.ben ele prqJé1rc1r y pedir· .1yud.1 F·""¿l ron1."w dccision{::, r-cfcrcntcs ;:1 la pcn~ona 

f7 
.. 1ra concluir-, ~'jl' fiñcc hinc.~1Fié en In rch;.:1h!i1:aciót1 según las necesidades 

cspccíf1ca0, pero ésL; (.n ICJ rcfci·ent·-<.~ al auti~"'>ta, yc1 que el papel de los padres y/o 

~:J.JD:lcior-.~'> e~.' ~~-1L'cr que L-1::-~ dccis1one0 './ ~:lrcciot1G•.? c111c t.omcn por !a per·sona 

.-iut.ist._1 ,::onllc.van ct1 r.:1!00 una ~·1.~<?pons.1!1í!idad que ticn~n que :ifrontar, ya que 

(JSt;~~n supliendo y tomando el p;1pel tic :i!gu:cn que no es cAraz dt~ hacerlo por sí 

misnic. 

1\dcmás de las cuestiones fisiológica;; y cst:ru.::t.ur.:-..¡Jes, así como de la capacidad 

de elección. hav uí;ro in10ort.a11te apartado oyn <7r. rdir.rr. ;:¡ IA rAtT.r. Ptnnrint1,.;:¡I ,...¡,..j 

~1Lltista c:.:n dónde se pueden c:onsidcrar 0us r..cmorcs. su ptnTc lúdica y en ciertA 

forma su cnsirni0mamic11to 'J sus n1ti1ws. 

11.1.4. Cucstiot1cs emocionales de la persona autista. 

Este apartado eo dr~ suma import.ancia, pues pcrmit·c a los padres y e.ducadore5 

darse cucnt:a de que los problemas de conducta que se prescntati en el autista se 
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tnanificr,tan agudamente en las difcrc.ntes cL1p:iS ,Je la evolucíót1 humana e 

inciden en su parte emocional. 

De lo primero qu~ se hablará es de su vivencia en un 111undo independiente al de 

sus padres y demás P":rsonas que le rodean. 

11.1.4.1. Alcjamir.nt-0 y r·etraimicnt.o. 

Est.c tema se refiere al cnoimismamit.mta y rct.r-.::timicnto Ciuc la pcrf>on.:1 autist:a 

manificst.a ignorando a l.::10 pcrson.:::10 que le rodc:1n. es decir parece que los demás 

no existen para ella. Esl:.01 ignorancia se ami;·1or·;-1 .:::u::indo r·cquiercn de Ja ayuda de 

alguien para obtcnc:r algo. 

Las peculJ;JridadcG que prcGcntan más comúnmcnf.-l· sori: "110 acudrn c11-"1nrfo se leo:; 

llama, no escuchan cu.:rndo se les hablzi, 0u faz suclr. mostrarse vacía de expresión, 

r.::tra vt;z miran a la cara dircct:amcnr.c. eG posH·:fo ":J_u:· se c:n.::ojan si 0~ les t.oca ... ":'z 

Ejemplos de ésto es que son cap11r.cs de pisar a a1quicn qLu; c,c encuent:ra sc::11tado 

en el sucio, sin siquiera intnut.arsc o pcrcatars!.' de su acción. Si alguien rnuy 

permiten qur. sr. /e.s abr.:-1cc, o bien rcch.::1z,1n ¿1 fa pcrsorkl i..iuc; inLcnt.c1 hacedo, 

Cuando requie:rt:n de algo en especial que no puc.-:::n obt.-enl'..~r u alcanzar por ellos 

mismos, se vuelven hábiles en el 111ancjo de una p~rsorta y !¿¡ tom811 pnr el rfnrfoo 

para indicarle Gu necesidad o desea (aunque pr~:;::nrc:n o no lcn0uajc ural), y ya 

W!NG. Lorrw., Qfi.Cit .• p. 40. 



?9 

que ol7t:uvit~ron lo que querían regresan a su actividad y parecen olvidarse de quien 

los ayudó. 

t\dctnás ante. sufrin1wntos, angust.1"15, llanf.o, d.:::presión, ct:.c .. de una persona que 

ellos conocen y ~iuc cr, allegada, no mucst:ran cambios de ánimo o reacción de 

entender y preocuparse por dicha persona, pareciera que no le sucede nada 

anormal, es clecir no f.'011 cap.ices de comprender !os scr1tin1icntos de otros. 

Al crecer sw~len ser t11~~s ~9foctuosos, ¡nTo é'.;to co:, 11r·ncias ¿¡ que se les puso 

atención, a que se csruvo con c!loq, trat."intb e it1tc.n1 "indo c1uc co111prc.11dicr.:-rn sus 

propios scntirrncnros y aún mii~-_, difícil. los de los dcni.--fr,_ Ellos 1:ic11cn la c.aFacidad 

suficir.nre de ~.,.::if~cr Dtlltcnc:;. lf.:0 qt.!icrtm y 11u:cr;cs :cu r·cch.~1:.::an y son co:"ipaces de 

abrirse o cerrarSt~ según c,ca ou percepción, es (lccir .::1uc son cc.ipnccs de llegar a 

mostr·:-wse afcctL1oso0 ccr1 loe· que saben siticeros, t1unquc de una forma muy 

inmzidur.'1, pl1cs luy qtJic11c~i a los 5 ó 6 aífos, demuestran actitudes y refk:jos de 

por SU fornlLl dr~ COn1F:·en€,ÍÓ!i de.-. s( tlli0tl100 y de lo:.> c1cttlá0 no con c.:1pacc:S de 

superar algunas de sus inrlit:aciarics y ser Ct..1p.::1cr.!:' de intcr.::1ctuEir con más 

facilidad, ~,1n cnil.iargo hay que comprender rambién el dolor que causa a los 

padres ver que su hijo tiene difcrc11cias, más no es justificable que se queden 

siempre co11 esas ideas, pues por· eso hoy cr: día. hay mucha gente a quienes les 

lllJ Q 
BIB!lsttca 
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in rcresa ser par1:.c de la ayuda que se requiere y proporcionar servicio para que los 

paclrcs toleren con más facifidnd. 

El aislamiento y rctraimicntv que prcscn L:an los aut-ist.ns es par1-e de su prorio 

Gt~r. mismo que 110 se puede cambiar dcfinit:ivatti!::nl:e, pcr·o que se puede modificar 

con ayuda. 

Otro t:ema que se puede tr¿1tar en la parte emocional de estas personas son las 

cuestiones a la!:". ctuc se niegan ;J ceder en cuanl"o a fonn.10 difcrcnrcs de hacer o 

11.1.-1.2. La rcsit>tcncia a los camHo'.:.. 

Lo estereotipado que prc~cntan sus conducu10. to maniticstan d~ forma0 

diferentes como: 

»-- ''lnsist·cnciEt r.r1 la rtTct:iciór1 de 1~1s mismas rul'.ina~711 .'c; Esto 01i?-.ifica que 

prct.cndcn que lz1s cosas 0c hagan exact.an1cnt..:~ igual cada vez que s::- llevan a 

c2tl·10, como rnr ejemplo cu.:1ndo ut1:1 pucrt.:i cutd ;.1l1ic1·W, dc\Jc man1-t;ncrse e.n 

posición de 90"; ~1.:ty quienes t10 rolcran qu...-: haya carri.!7ios de lug.:w en 1 .s 'Tiesa: hay 

otros que no t:olcran el polvo o el desorden y .1n·cglan con0Ls1t1tcincntc los sitios 

t'ºr donde pasr:m, o l;icn en cuanto a lenguaje piden que 0c lcr) rcpit~a urs r,,.1labra o 

frase L.~i cual c!lo5 io cxrgen. t::ii la rcpcttcion no se produce como el!ce !'Spcraban. 

lo cot11Út1 es que se pr·cscnte un l76/Ti11che.. 
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;..... ",A,!gut10!:1 niílos ticn(.·n niovimicntoc;; r ut:in.1rios propiofi .. ,":14 Es decir se n1uevct1 de 

alguna forma ~":ji pa~:,zw o estar en cier-tc lugar, .,.1dc:m.:ís giran 60brc su propio eje 

por largo tien;t10, o H1~11 ."lkt'e.óH1 o !'.:·e f1e:il.:;n1ccan inccSf.Hltcmcntc. 

,._ H.01y quienes se aforran a of?jctos y no t-0lcran que ti,1dic o casi nadie l0s taque, y 

peor aún, se vuelve C[1SI 11npo<?iblc scpc1rarlo0 d~ dlo!:l. !v\uchos dccic..kn colc:ccionar 

ot,jcto0 poco usu,1!c0 comn cajas o !atas Vi1CÍ.o1!7 y l1accn lo in1posiblc por 

dcscchfmdolc pAt"~ tener :ilgo r.ucvo en •_;u haber; hay quicnc0 1cif,.:m a otl'dS 

pcTson.:·rn, l:is r.:u:-'11~~7 r:ui:.ccn lo que cilos coleccionan. par.él tener t11Íls. 

·- F'w.'.dc h.J!?r.~r nJt:nu en el comer. Hay quicnc0 corricn d~: l.vdu y dw ,,.mi;.._. toda su 

vida no h.:iy 11rol1!.:11~.:1, pero h:iy .'Jut:istas que c1uicl'f't1 ~omcr únicrnncntc de unos 

cuantos t1!imcnt·...:;s t''.°,f'f'c.Íficos y no ingieren .:itr.1 cos,1. Se menciona el cje.mplo de 

un chico que se .:~li11wnL;1ba 1~on c:.:.1ct~1111cntc 10 h1u::vo!;, di1u-ios, puce no tolcr.:iba 

ningut1,3 otr.::i co0.:i, f1¿10t:.:1 que con el tiempo <:·~ccpró otro t-ipo de alimentación. 

F~;tac, y ol:r;10 r.o~lLtn11l1 n::0 que péirri la rn.~vorín pueden rnsult..:u- rdras, 0011 las que 

hacen caracte.rí0ticos ..--1 loG .-oluti(;1t.::;s. Hay que conocerle .::1 c.ad.:t uno y aceptElr 

t:Gtc tipo de rutinas. mientras no les cm10cn daño i.1 ellos, n[ a nadie más, ya que 

ést-U les pc:t 111it-c. St-tltirsc 111.:n:. ducíío0 de ~A 111i0n100. El c_1mbio puede \'et11r con el 

tiempo y c.:on pacicnci :i. 

V/J~-1C~. Le•! •'\'l., Q¡.1.r,;it .• p. 4!. 
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La rcsist.enci.:-l al caml,io ya se había mencionado. Gir1 embargo ve recE1lca, pues Gon 

las r·utinas constantes y rcpct.H-iv¡:¡s la~ que les d;.m seguridad y fir1t1cza en s! 

mismos a éc.t.<1s personas. 

11.1.4.3. SuG mir...:do5. 

Los temores qut! los auti0t:lG presentan no fion fáciles de comprcnclcr por 100 que 

le.s 1·odcim ya que son cont1·ovcr0ialcs, c0 decir prc0cnt.,1n n~icdo finte lo que t10 lo 

ofrece y son 1.ksprcocup..oidos ant.c 0il,uaciot1cs rcnlc.~c. ele pcligr·o. l..::10 c,aus:10 de lo 

<:.mt.crior no se sa~Jcn, sin cm•7argo pucdr. !.Jcr por cucf::-1 iot1t;0 irnagit1 .. wia0 qw; c!lo0 

niismos c1·can y el no pn::st.<w atención a incirlcnl.<;s f{UC los. pueden pcrjudic~''lr 

puede ser por c;ubrir una f;ati0L1cción i1in1cdiat,,-;1 como el placer ele cscuchc.w un 

ruido que vcrcl.:ulcr~·m1cnt.c !c0 .:igr..,1da: ua un 11iño l~ gu..:.tab:l el sonido .:le !00 frcnoc. 

de aut-0móvil ni chirr-iar y ~e .:uToj.:ltJ.:..l frente .:l !os vchículo0 para abligarloG a ÍTcYJar 

l:wuscarncnt.c y :wí producir c0c (pm·.:l ét) dcliciosr.: ruido.º"!• 

Así como cst.t! <;jctnplo s1iclcn suceder co0as aparcnl<:mcnt.c ilógic .. 1s ya que liay 

quienes li:: t.cmcn :1 los perros que: no t.lctt1ucr .. tr·a11 ;1grc0ívidad, n viajEw en carnión, o 

a alguno~~ ol~jct".os como rc101·.ns: r.sl:.os n1icdm; St! Fucdr.n ir ;tccntuando y 

convertirse en pitt1ico, c0 decir qul: sean en utl tnomr::nt:o incontrolal::ilcs por quien 

100 GicJ1f,r; y [ldCrtláG 0C torna problctnfit,ico el tnallcjo de esta!:.. pcr·sonDCr, pL1C5 

pueden echar a c.:01·1·c1· ctl lug.oircfJ congvsf:im1ados de gente y/o de t/';~fico y cs1;.::w 

,:111t...; gran dc.:go. E0 nccc0,Jrio l..1uc ::e cotnrTc11 ..... t::1 .:t 1...1 pc:·con.:i .::lUt!0ta y que ce 

conozcan f:7U!..> rcaccionef, .-mlc lo:--:. miedos que mr .. mificst~atl para ciuc de c5rJ fort11a 

se encuentre un man~jo adecuado de las conductas que presentan. 
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/·.Jcniás de los t:e111on .. ·0 anre algo, pueden r;m1h/:n ni¿:n·1ifcst.:.1r knior por I~ 

pé1·di:Ll .:k .:.ilgut1:1 pcr::an:1 '.l >\~j('t''."' ~· lo :lic('n r 1-~n 11 !··~~trAn .'l!"litT!"~mr111·...-· por 

rl1Cdi~ ele i'ict.1 t1..t1cs. Los que r:r~·~;cnLm lcngu.lj..:.' Ot "ii : ic11cn !:1 Cdpacid:id ck: 

cxrr·c·s._·=w que la pcrC::10t1d O ('! ofjcl O np1 r.:ciado no (1D ~:;,c.p,1rc de c!las. :;i¡ llega a 

SUCcrfr:r- que la GC"f"araciÓn SO d~1 po1· alCllll1..'.1 circu110L1nci.1, es muy difícil que lo 

comprcnd.::i, CD un pr·occ'..oO l;1rgo ni cJon.-,lc s(· le: 11~·11c: '-tLH~ ir con~1olcu1i::lo y d.)'LJ<.:l"tt1do 

con canci.10 y con -irn1c1Ón r7,:lf"~l que !o \',_'1:1·.1 ~·,up(,T:-111r10. Í::f'ito Fucdc n:~1ucrir· de 

algún ticnlFº· C:.> r_:a0i inipo01t~1c tiecir Cll"Ínto, y.J que C.ld.=1 FGt'SOM.'1 :'S diferente. 

E'storc· t:...'1l1CTCS n1f:1tJd.-1dc:0 :1 el rlr~O-'t-ui1.i.-i .'H\\.r. ot.u.H~ puede clc0,.1¡Hrr•ccr confornw 

la persona cr~cc. 

Los rcn10n::0 ant.c :tlgo se mzmific0t:.::m 0vncr·~~l111c: nt'c, ,:'1Ln1quc a!gu11~1s vcccc; no 

muvstLHl comri!icacic111c::- ~Jr"<Jlldcs. ('~:, dcl,.ir ~;on ::::k f.~<.-il tn.:.inejo j solución. 

Otro punto qt..:c n.:i se fJt;cde dej.:ir ck 1111.:ncionar es· L1 .1ctivid.id fundamental de 

toda persona dtu-a11t:c su vid.'1: el juDgo. ya que g1· .. 1c1,10 ..-1 ést/.:, sc. comienza el 

accrr,amicnt·o ~¡ mundo del .nprr~ndiZ.ó1jc. 

11.1.·1.·1. La fort11'1 rlc jugcir. 

E! juego c11w llevan a ca!:io los ffüí.ist·Df, en l¡=i infanci;;1 110 ap.:=ircce como el que se 

cspcr.:1 de un chico de esa cdZJd, y fllucho es debido a sus prol?!c111as de cxprcs1ó11 

en tocias Gus tormas: oral, cL;cnC~-1. coqJOr«-d, e1.c. 

P.:11·0 ellos un juguct..c no se representa como algo rc¿1J pero en menor tamaífo, 

como por cjcn1plo una muñcc..01 o un cuchccit.o, es decir· que para ellos eon objetoG 
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inmóviles y dures que se pucdDn n1anipular .,:¡ su ant.Jjo. l\lgun:J~; únic:imcntc sr 

lirt11t.an '1 0ostct1cr L-10 cosas en la ll1.:-1no, ~,in pr·cst.'?lric~:. n~.:.--lyo·· ate11c1ó11; ha.y 

quienes "explorar. todos !os objct.os, sectt1 juguetes u objeto::, :?~'Scai·t,ados, con el 

fin de cxpcrimcnt:ir l.:i0 0cns.;1cioncs e-imples que les :L-in gr?Jn p!accr.".ir' Es c1ccir 

tocar p~ira pcrcibi1· di fer-entes mal.eriales que tes agradan. 

uSuclcri jugar con .=-1gua, .:ircna o b:1n-o durante harc1:::'. Les cnc111Lé1 obs:-:n:¿¡r 

pauta~.' de tl10Virnicnro, _',' ¡-1lc¡11no:, ~=on not.t1\11ctl1Ct1!,... h,~!--'~5 en h.'1CCI" (li~·~11· 

moncda0 u ar.ros, objc:\"00.'"'' 

De pequeños no sor. capaces de armar rompcc.abczas, Fero alrededor de los 5 

años pueden t.cncr ..:iccr-cnmicntos hacia és1-0s y 0cr- r.:ap11cr.0 de arm.?rlo!:.. 

El juego con otros niños se rt1ucstra complicado por su f.:i!ta de imaginación y sus 

problemas de lenguaje. A esta edad no tienden ;¡ t claciotiarsc con los dcm.~s. 

aunque pasada cs·tn etapa hay quienes lo inten1:a11 a pesar de que les cuest.:i 

trabajo comprender a los otros. 

Hay quienes tienen hat1ilidadc0 para lz1 música, las matcmilticas, etc., y f?in 

embargo prefieren cscogt~r una actividad cot110 escuchar una canción una y otra 

vez y no dedicarse .?I la actividad para \.::1 cu,"'11 son capaer"!S: t:tl ocai;,iones lo hacen 

por instigació11 de los padres y/o educadores. 

\'/iNG, lorn~ .• a.p.cit., p. 45. 

d.r .. Íd.::.!l:J.. 
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/', contlnu.:ición s.c l1at:ilZ1 de. lo que son capaces de. hacer de for·ma im1at.a, es decir 

que S'1i!1 w1 previo proceso de crvscñ~'lt1za-aprcndtzajc tienen la ~i¿ibilidad para 

reali7:1r. 

l!.1.5. Habilidades Espcci;1lcs. 

1".sí como se:: han n1cnciut1dcfo la~ lfoSvt:nt.,.ij.10 que estos d11cos tienen, se explicará 

un panorama diferente en donde se ah·en f"1ur) posibilidades pues algunos 

prcr·entan haf;did.;kfos llluy concreta,::-, en cionda son c1paccs de:: desarrollarse al 

rná:..:in10 dcs:.lc ClLtd:~s niuy rcn1pr::-m.-1:: •. 

Esto es una gr·.:_m .::~ju:-J.::1 p¿w:i los padry·s <1uc son C:.::.lfh•c-cs de d~:0cubrir d t·.alento 

el~ sus hijos, de l1wsc~w s.us 112.h\i(Lidcs j i·cfoíZil• · -~s const antemcnic con el fin de 

::ctit.1 Ull .:...dltlÍtkl f'ºr ti1crkit: ::,,_,11t,ir que ~u hijo ~ 1 uer1r' lcner posibilidadi:s :-nuy 

;m1piias de ser t r..nn.::1do r;n cuct1L1 y r cconocido 1 .. ºJ'1to pi:.w los mismos p.;;1drcs, como 

por los demás. 

11.1.5.1. La música. 

Es 11nn f:iciiid:1'."1 cpr!~ 0c n1ur.str.;i dr:stl~ pcquctbs; h.1_:,' quienes cat1t.,-1n. quienes 

toca11 zilgún in0rnm1ct1t.o y ¿:¡lguno~:i son capaces h 'lst,,;1 de liaccr co111posicioncs 

musir.:alcs (a cd.-1d m.fis .:Wanzada). Son ~?Ut.~no~:. ¡ura seguir el ritmo y lo 

dcmucst.ran t11ovic11dosc y ca11t.:~t1.:io. 

En l .. 1é;dco cJ-:iSi-Cií grupos ya fon11ados con chiccs .o.1ut.ist.as en donde cant..:ln y 

tocan difcrcntc0 instrumento~? como teclado, tridng1Jlo. pélndcro, cte. 
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Lo maravilloso de est.1f, habilidades es ctuc Ge prcsent .=m <;·in i'!Sosor¿Hnicnto y 

W:liestratniento, C5 decir ~_:,e pL!ccfon reforz,"-'lr, r·~rn no ~.::; tlCCt-t:.ario que Se 1-0Jnen 

clases consf-ant.es ptwci ~'u apr'cndizajc formal, pues el oído d~ eGto0 11iííos esta 

capztcit.ado para desarrollar l.:i música. 

La rct:.cnción y cap21cid:v1 p.1r~1 cfcmostr...ir cc.t.cJ l1.oi!1ilidacl musical tiene mucho que 

ver con la que es L1 tnt.:moría, ya que rnucho':J de ellos prcscnt:an cst.á función de 

una nld/1cra pnv1JcgiacfG-1. 

11.1.5.2. l.a memada. 

F'ara comprcnd(:r un poco rnds la habilidad d-:' fo~) d1iceo9 autistas a csr..c rc::.pcct-0 

se explican unas 1101~1011r~ hhsir:1s de lo qu;~ c.;:...> Id niem10na. Asi, se le considera 

como: "la facult.ad de. la n1cnr.-_, ¡;cw l.1 cu¿1/ 100 acto~' ~nc~t.alcs y estados de 

conciencia pasados se rctic1wn, d'Oc:m y nxonoccn."'11' Es decir se es capaz d" 

recordar cucstio11c0 que 0c han c:-:pcrimenr.ado t.."lnto s(;n;:;orial corno IÓgicamcnt-c. 

La memoria St.:! puede dividir en 1nt..d~:ctual y sensorial. La intelectual es la que se 

,~.í.::c .::.:i¡;.::..~: J0 10!.c.:ntT cuerJrroncs i11r.clecf.t1alc0. P.:ir::i cf~'1:to de este estudio la 

riue intcrc::..:1 t.:0 i"1 Pt(;ftloria scnsonal: "c.¡_uc c0 un 0cnf:ido lnt.crno que conserva y 

recucrd¿l las impresiones .,lliquir·id:1s por medio de le~:. s~nt i.do0 y r"cpror.:iucc 1210 

imáger1es sensibles con conocimic.nro de su percepción ant-erior. Ha 0ido dividida 

en \'arios tipos: el vistrril . .,.~¡ ·-1• 1··!!ti1.'C ._,. e! 11;.;;t...;1 "."''"' .:::0r1 est.o se explica que las 

personas autist::i:::, ¡1ucd..c1n t.-;11cr· c;~pdc1d.:.-1d musical, .1:' ·rtlit;a.;ión y retención de 

W. /\., Kc!iy., :;p.:;(t-.. í;· Ot:. 

~fl: .. ítidcm .. p. 89-~4. 



cuestiones sorprcndr;ntcs. Quic:~tl tiene: nitm1oria visual rs c.:1paz dt! re.corcl.1r lo que 

v~: qu!cn la tiene iiudit.iva fo c1uc escuch.<1 y la morora es.ta rcl¿1Ciot1.:1da para 

rc~ord.:ir 111ovin1icntu0, <1 .. krtl.!ib ck olores, sabor·cs, superficies difcrcnt:c0, cattibios 

de clima. ct-.c. 

f'or !a buena ttlCrtlCWi'l 0111C rr~scnt:-m !00 :.n1tiGLí0, puc..:lc 0cr· qlJé lt-ó.; dé S~:guridi.Ui 

la repct-ición consf.antc de conductas, pt~cu es algo que ellos dominan. 

"f'o1· !o qcner:~I pueden aprender .:i manej.:-1t los nlm1cT00 más fácilnwnt·c que las 

palal;;-r;lG",w /\f0]Ur10S 00tl t.:.1n fiflJ;iicG que vucdet1 'SU!n.:!r 111Cntallt1ettt:C C3tltidadc5 

largas. H,_'W quirmes. p1r.:Qcn aprc11d.:T lor-:> t~c.1::-:idoe, :¡ las capit.;1lcs de un país 

concu·fo y j.:nn.'.,,:'? olv1,-l '1d.'1S. 

Losas qL1e les int.crcs,0m corno jugu-::tcs, r.0111ida, etc., no olvidan donde se 

cn::;ucnf-ran ubical'.f¿1s, ~) p~~ar de '1uc. pa0c mucho U"'mpo antes de volver a 

fnisc.:1das, o bien de volw:1· .al r,ir10 ,-;jondc csr..ún uh.::ad;:is. 

Los que gust..an de co!cccio11.:1r· nlgunos objetos, saben 0i alguien [os ha tocado. es 

d-.:cir p.:lf"t-'.CC '-tuc s.:-i!:c:11 !at:> pobicionc& cxz1c1,¿:¡s del acomodatt1ic11to. 

ric:ho sc21 de Fª'}O, !;1 111ayorÍ¿:¡ Fn!;·,ern:~1 dif1cult:adr.c. t't'l d di~1ujo. por su f.::ilta de 

compn·:nsión de lo c1uc ven, es decir sus t:razos son muy primitivos, y adc1t1ás hay 

quienes aprenden .:-i dibujar algo de u:1a forma y jamás cambian esa figura. Las 

habilidades aquí mencionadas no tienen nada qtJc ver- con el lenguaje o con la 
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nwmori:-1 lógica, la cual para que fut1ciofü~ corr-cct.amcntc. tíctlc que hacer 

.:::1sociacioncs preecnt..cs y pat.adas, mismas que los ¿mtist¿~S tlO son c¿1paccs de 

pr·cscntar. por lo i¿mk1 e!...>l-as cuestiones en las (1llC manifiestan ut1 dominio propio 

de la ,,1ct ivirlad innata les requiere de un !11cl1or esf ucrzo en comparación con el 

habla y el pcnsa111ic11t:o. 

Hablando de las 11abilidadcs y cap21cldar..fcs dt~I autista los padres y educadores 

dc!'1cn tener pr-csctitc que llega tH1 momr:tit-0 en /;J virl,1 de L1 pcrccn.:-1 aut.bl,él (a 

part.ir· de l.~1 adolescencia), que ~·e k:c. debe cntrc11ar en algt".1n t:ral1ajo o ;oictlvidad 

... <lpoyáni:fosc en sur:, potcncia/idac.:kf.; y con el fin ele dignificarlos por medio de dicha 

actividad. Sería i111par·L--rnt-c que desde IPs 6 ó 7 años de edad ac int:.cntara que el 

autist.:::1 adquidcra la r~·cfo·cscrit:ura. incluso dunquc no prcsct1tc lenguaje. pues 

ést:o abre ~u camFo de posibilidades de ticciÓn y comutlicac.iÓt1. 

No f"¿¡SL1 r::on cst-ar enterados de las caracterísUc;;1s que presentan 

concrctamcnt.,._• lo::» .'"'Juristas, se hace tmnbiét1 ncccsar-io que lor-1 p;;~drc0 tctigan U/1 

acercamiento a lnc. cuest-ioncs /cgaks de la:;; pcrGonas con discapacidad en dan.de 

Se pueden .::ipoyar par-..~ h.:Kl!I" valer SU0 derechos V rJar;:1 r.:n1·1nrr-•r '1 !~ que el!.:.::; 

esrán o!J!igados. 

A continuación en un esquema básico se tnLrcstr.:in /as diferentes legislacionccs que 

Ge manejan e11 nuest:ro país en esta cuestión. t...io se prcr.cndc profundizar en el 

tema, pues. no es el objetivo del trabajo, sin embargo es prudente que con cst.c 

accrcamicnt.o los padres y educadores tengan presente esta cuestión y consulten 

a la pcr-sona indicada parB que. les odcnl.e. 
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11.2 Generalidades de la ley para las personas discapacitadas. 

De acuerdo a! Código Civil pat'~1 el Distrito Fedc(a[ en ma t:eria com1ín y para toda 

la República r:·n tn:-it.eri.:i fodcral dc11t·ro del lilJra primero de las personas (tí1:u!o 

primcr·o de l.:10 pen)onas físlc~"!s) d Artículo 22 dice lo siguiente: "b capacidad 

jurídica de las personas física5 se ddquicrr: por el nacittiicnto y Ge pierde por la 

muc..rt.c; pero dc0dc cJ monwnto en que Llt1 indi\'iduo ,::s conce!Jido, (:ntrn bajo L"t 

pro1'.ccció11 de L:1 lt:y y se le tiene por 11dcido pctra los t:fcctos Jeclarz;¡dos en el 

es trnn.:1d.-! en cucnt.:1 (;ort10 se¡ f1utriano, :iunquc hay 1ue ;,1clarzw que en el Artículo 

é~3 :~1c mcn:::iona c.l;w:unn1r~· l{UC "!.1 mc.r1or edad, el cS:.1".:ldo de inr . ..:-r1'.ficción y las 

dcm!is incaf1Acid.:ulc0 c~;t:iH"='cidas rlw /;:-1 ley, e.on r·r0t.riccioncs .1 l;i pcrs:.in,;i!idad 

_iLwídicu: pero lo:• inc:.apacc~-_, pucdc11 cjcrcit-cw 0us derechos o contraer obligaciones 

por medio ti.e sus rcprr.:st.:tir :irite.s".~'2 F.I cs1-ado de intcr·dicción ::..~ w1 juir.:in q11~ Ge 

lleva ,3 c.::if?o para bs pt~r0or.as discap¿1ciL~1das en donde se declara y ,1flrma que Ja 

pt.:rsona no puede valcr0t:: por sí misin.:;i y necesita de un tc1·ccro para la t:oma ele 

decisiones y para t¿1s rcpr·csc111 ---1cionc0 k:gAcs que se 1·equi(.:ran, mismo que se 

obtict1c por tr.lunit.cs legales para que sea vjJido. Este juicio oc h::1cc 11cccsario a 

pat.rii'l poLcst.ad cst<.Í il r:_..-irgo rlt• lnr.; j.'9-ircG y Cll C~1::iO de i\LJ';:>CllCid lcl !t.:y CS muy 

cl;w.:i en sus <."irtículos 413 al 424 del Código Civil. 

íd.c:m. 
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,A.demás en el artículo No . .:149 se hace mención de los discapacitados concluyendo 

que: "el objet-0 de la tut.cla es la guarda de la persona y bienes de los que 110 

csta11do sujGtos ¿¡ pat-ria pot.cG1:.ad tienen inc:1p..-1cid:1d n:itur·al y lcgill, o 

solamente Ja segunda, para gobcrnilrf•C por sí ttlisrnos. 

En la tut.cla se cuidará preferentemente de la persona de 100 incapacitados. Su 

ejercido queda sujeto en cuanto a la quar.;b y cducaciót1 de los r11ct10rcs ... ".!•.i Esto 

se refiere a que alguien t.icnc que hacerse cargo rlr.: c!:'>t:;10 pr.::rsonas, es decir se 

vuelve un tutor, el cu.~I Jlcv.i c1 calmo r·c¡1liz:1 todo lo 11ecc0 .... 1rio pzw¿~ que 1.:1 persona 

di6cE1pacitr-1da 0r. eduque y viva cJigr1.:imcntc. 

lvlcncionando el siguiente Artículo que es rl 450 en el que se rcd.1ct.'.1 que los que 

ticr1cn íncapacid.::id (que es la fal t . .,.1 de capacidad de unr.t persona para llevar a 

CP1~10 p(w sí misma los dcrccho0 y obligaciones J(., lv:..;. qu...: t..:0 bujc:l-0). sea ést.a 

natural (la que se tiene por ser menor de edad) o !cg~1I (es la que 5c refiere a la 

persona mayor de edad que por medio de un juicio de inl.crdicci.Jn se ha dcclar ado 

que no puede manejarse por ella tnis111a). La fracción 11 de este Art.ículo dice 

cspecíficdmcntc que "Jos !n.nyorco de edad priv:idos de intcligcnci.;¡ por locura, 

1cliotismo o imbecilidad, a1Jn cu .... mdo l.cnqan inl'crvrtlos ltÍcidos'~14 no son .::tptos parn 

tutelarse a si mismos. l:;.or l11t:imo ~e hace rcfcrr~ncia ¡:¡I Artículo '1-64: "el menor de 

edad que fucn; demente. idiot.a, imlJécil, 0ordo··mudo, cbr·io consuetudinario o que 

habitu:ilmcnt-e ¿1l;rusc de l.:1s drogas cncivant.cs, cst.ará sujeto a la t:utcla de 

mrnr.r('0, 11"i~nt1·.::1s no !lega ~ Ll mayar edad. Si ¿¡/ cu111Flir::JD é~t-d .:...ont,inucwe el 

OE.·Rt.:.GON HEREDIA, Jo1w: .. L2p.:.:1t .. P· 151. 
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impedimento, e! incapaz se: sujct.:ir/i 2·1 nueva tutela, previo juicio de 

interdiccíón ... "'-''-'. Se pucck ver que hac.t d el monwnto de publicac1ó·1 de ~s1·.c cód.ga, 

en 1988, no se nicnciona al aut.ismo co1110 t.al, pero al habl<-1r de discartlc1dades se 

hace referencia en general y eso permite que se lncluyñ al i:-~fndrome. autista, pues 

haciendo una cv.Jlu:iciÓtl a l.1 pcn:;ona, s.c puede dc11100trar su in,:apacidacl para 

:1utogobernarsc. 

,A,ctuJh11cnt:c se élcal1an de cbr- modificaciones a v.:1rio0 artículos en cuanto a la ley 

de minww.:Íllclos (P-cgl::imcnrc f;nr:i 1:1 :1tc11ci5n ole t.1inusv.:iliclr ..... , en rl Di:.;trit-r::: 

Federal). y a contir1uación se expresan alguHos extraídos del Diario Oficial de la 

Ft~dcració11 con fecha 16 de fe!Jrc1·0 de 1990 (con cntr.;-ldil en vigor a los 30 días de 

su pul:olicación). /-,quí se hace mr~nción tt1.'4is que nncia .:'! laf .. personas con 

deficiencias físic.:-10, sin cn1b.:1rgo i1!guno•:> artículos pucdct1 servir· par.::1 ol:.ros 

disc,01pacitados. 1\rtículos corno el ric permitirles la entrada n c11alqu1cr 

cstal1lccitnicnt-0 p~1Hico, o bict1, en proForcion.s:rlcs o ceder-les lugares c~:>pccialcs. 

pues no cuentan con !ri misma capacidad que los demás a permanecer en ciertos 

lugares conglon1cn1c..lo0. 

Asimismo se les debe permitir la cntrad.:i a c6pcctáculos como cinc, teatro, salas 

de concierto, o cu.::~lqL1ier rccint.o para cspcct!1culo público ~·~jn menospreciarlos, 

pues mientras ~_;u comport:.amiento no ;1gt'cda a u11 tercero, o no daftc el inmucbic. 

nv lo pueden, ni dcl.,en Frol1ibir. 

JBREGON HEREDlt\ ,Jorg~ .• Qp....cit.. p. 153. 
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,t...ricmás ~1ay quienes r·eq11icren calco111anías cspt:cialc::: p,.:w:1 csL1c.ion.:m11cnra ya 

qw· el estar· p .. irqucado en un 1U(Ji1r ccrc¡mo dyud.i a ci' .·, ·1nu1r el rir.:!;go ..iur. ¡n1r:d~ 

COfT!:T l.:l pcrC•Onw1 disc.1p3ci1:.:.1d,1, purs n1uch.1:7' Vccrt> r•: ~-~···1j·.:-1n t:cir-pcz:i :11 c:1n1irl.''H" 

o simplemente quien viene flcomp¡úl;:mdolo 110 lo p-~·dc supctvi~1ar por venir 

ocupéldo en cargar º~'jetos: sin olvidilr· que niu.::hos. de ellos prescnt:an 

convul€'•ionc6. 

Es dcrcd10 y obligación c:k 10~1 padres c0L:w al t:ant~; dt~ las cuc!.i\:iotics; legales y 

sus modificaciones par.:-i que hng¿in v;ilcr los dü-rcl10!?> ,..-:~ su hijo. En é!.~to se hace 

hinc.:lpié y¡:¡ que si los padres no exigen 100 dr-rcd10s de C>US hijo~?. n.~die lo hará por 

ellos. 

La ley h.1cc! mención a nivel muy general de l.Js pr.t·sonas discapadtadas, sin t'omar 

en cuenta la diw:rsidad de ri10c¿1pac1cLuie0 quu se padcu:n, conocen y pre!;;Jt;1:t.m1 

en t.·léxico, cG por eso que i11stitucio11cs conio la ConfodcrRciÓn Mcxic<::ma de 

Asociaciones en F.Jvor de l.;:J FfW!"..>otu con l)cficicncir.1 t,~[;t1t.'1l, /\.C. (COMFE), cst.án 

siempre a la vanguardi~1 en cu;:mLo a los ckrccho0 tlc los disc<"ipacitw:;los. Este es 

un lugar a donde los pdd1·cs ticticn l¿1 posi11ilidad ele .1::::udir coti el fin de buscar 

ayuda le.gal. 

La CONFE hablr:i de derechos del disc,'1pacitado t11c··:cionzitido que ellos !50t1 

pcrsor1as con loo mismos dcrcd1cs y 11c.ccsidadc5 de amor, comprcn01ó11 y 

accptaclon que los demris seres humanot..,, por lo t.ar11-o C!:> rc.:tJFUll&t;il;iliJad de 

todos (como micrn~wos dt~ una sociedad y como pc: .. sona0) ol brindar a los 

discapacitados oportunidades para dcGcmpcílat·sc ~,., la vida con dignidad, 



~espeto y r.1Utocsti111a c1.1111pHcnr:k• .:1~,1 cor; d ,\d·ículo lo. de los f)ct·t~d1os 

Í :.1r1datl1ct1Lalc6 de l..'.1 F'crso11.-1 con Dchcir::nc1.1 l·,,!ctlt[ll pra1t1ulgi'!cl,ó! por la 

·::.:rg¿1niz9clé1n ele !:1s l lJcio11e0 U11id:.1s. 

L9 0.11.U. se ¡.;1·cocup.::1 con~:·t.1nt.nl1c~1t•t ¡;or LE> r'.T0~'11:1s c:Hsc.:tp.:::1citact·1s. y liilcc 

rcfcrcncir-i .1 [°>ll'·, rlf;rccl100 en .01!gu110c- ,,11·fículoc·. las l;~J..-1lr:0 dchq1 ::~ r ,.;lsuniidof· por 

l::s p01í0c:r-~ n:1c1t1bro::•, c11trr: d!os. l.'lt~~i~~o. Pidw•_·. ~1crcc\10:::· se prescnl-:won r;omo 

una rcsoluc.ión i:idopl .::id,::l por 1n t\~:umblca Cir11cr.1I de lzi::, N,1cio11es Unidas en la 

o'.-0:.:..'. ,. Sr.!!::·\011 1-"letl.:lr!EI f.'t\ 1~)', '1. 

rf:.-,ic.o que r·cttUk"·.:1 ~XJ c::H:·o, :E~í ccnin il LJ criu.- .1ción, la cap,-icit.ai.."";ión, la 

r·chal1i1it.::1ciÓ11 ) l,1 01 :c11tació11 que !r pn·111if'¡¡n des,:irn~\1.-~1 .;t[ !1lcÍxin10 su c¿1p:oiddad 

y sus aptit:udcr.:• . 

... i{l,-l <.1C.:t...)I ¡_;~.). li:.-!1C 't.::·c..;11~;>. l't1 L:i m~·,'1irl."'l ··Ir ''IJ'º' r00i\,ilidrick0, a desempeñar un 

e-11'1~'1r.:o Frodu.:;t.ivo o ;.:ilgun.;1 ot-r2·1 o:;l1r1y1ciót1 lit.il. 

4. Dr. 0r::1· posib!c, e\ rlisc;ip.:lcitndo 111ct1LJI dd-c :·csidw con su famili.1 o ct1 utl hogar 

que !'C'~tllrl.:icr- .--11 rropio y ptu-\".ir:íp;:1r rt1 lil~- dist.int.~s formas de lil vid.:t de la 

c~t11ut1id;ut El hog.:lr en que vh'a debe rccihr· -1sic-tct1ci;;-1, En caso de que sea 



rwccsarla int-r.rnzirlo en un cs1:a!J/ccimicn!o espcda!izarlo, el :i1ntiicntc y las 

condiciones de vida dcnt:ro de t.:1/ h1stif:uciót1 dd 1cr.,~11 .;10c11wjEir6c .-·n !a mayor 

medida posible él 100 de la vida t1on1wl. 

5. F.I aíc,oc21p.-:1citado nicnt..~1 de/;c poder cor1t:.-:1r con la af,cnción de un 1-ut-or 

cL11ifit. .. ~1du 1;u..-mdo é0t.o rcsull.r. índispcns.:-1!1/1~ Fw·n /;-J prnt·<~cción de r ... u f;crs.ot1a y 

sus l,1ietff'f::i. 

6. El disc<..1pacit.ado nwnt~al dcbt: S(:r pt otcgido cont r¿1 Lod.'l l"~xplotcición y 1"..oclo 

¿-¡buso o 1,r-:-1to dc~p-Lldm1l:c, En caso de c1uc 6cd d~id-0 de U/1il .acciéitl jlidicinl, 

rkber!1 0cr sonu~t-klo ¡¡ ut1 pt·oc:cso just-<.1 en que ~;:.e ! c11ga plcnwnr.:nrc en cucnt:.::1 su 

a1·.ldo de r ::, ... po11sahlid •. 1d, at.r.:ttdid.1s 011· ... Í.lo.ilt a:lr'.!) tncnt-dlcs, 

7. Si algut100 di0capacil,nt·los 111cnk•)t;S ne: son c;tpF<ccs, dc/1ido a l...i ~11·21t,cdad de su 

impcdimcnt ,~,, ele ejercer· cfcctivmnet1t:c t ddor? '.>U0 :fíT1·clw<:·, o <:~1 ·~·e ! 1:1ct· ·'GCCSol~ lo 

lfrt1iL.'.lr o ltit-:luso ~·uprimii- tales dcrrcl1oc., t'/ proct:díttlfr~ttln que c,c c11•r.::!ct~ ,J los 

finc0 de cs~1 lit11iLdcrÓt1 o 0upr·csió11 drJh:!t../1 rmt:r.Jílcir u:-1lvagu.-:il"rf.cis jur;.:;ticas. qLit: 

pro! c¡nn al di0c~1pnr.il-~-1rl•• ~"!~'T~~·.:.:! ..,._.,. : .• .._. LLidd íorttla de al,uis.:-,. Pi...-:ho 

pr~cr;di111ict1to deber·{¡ l 1afi;-m·~r rn utt.:1 c,_1/i..=-1<-ÍÓll di, !:::U c.:tFacidad social r:or 

expertos cEllificados. A0i111ist11a, f'.¿i/ li111it...--1cib~1 o supr·csión quc .. -l.:11 á ~""'~Jjc1-a .'1 

rr~visio11c~· Fcri,)dicas o rcconoccdt el derecho de ilpcL:=iciÓH d aut:oridr.idcs 

supcrior·cf.i, 



95 

El pri111cr concepto de r:s1.a dcclzwación fue dcsarroHado y pt'oc/arnaáo por el 

Cu:wt.o Congr·cso Mundial de la Liga en el éliíu 1968; en el aílo de 1971 fue ~'ldoptada 

por !~1 /i,0.11nl,ic<:t Gcticral de la 0."1.U. 

Co1110 se ve, cGt-OS ar-!-Ículos se rueden hact:,· ~'~1Jer péff<..1 cualquirr discapacitéfdo. a 

pcs¿w rir rtue 0C tl1ct:.:.iollcl ~úro id dJscapcidad /l1et!L~¡J. Por lo tant-o r;;e deben 

lotnar en coti~idcrndón c!'_,.t:o::, ~wl"-Ículcs al 111om(;nto de r·an0ar en loa hijos, y saber 

pedir que Se c~m1r 1 lm1 '.:·US dcrr:chnr-, f' in l·ue:::;...¡; dtl llkju1 dt:sarrolJo de la pcr0ona 

tfi0capacitndn y unr1 inicgr:1ción más rc;il liaci;l la soclcc:fc-1d. Además hay que 

rl·cord<w qtH' no irtiport.a )¿¡ ednd que t r-nga L• pcr(:iona con ~fü~capacidad par·a 

Lo anterior exige de !u~> pacfr(·c, cp1r: e:..t.An .::idc¡;undanie.1rt.c infon11r1dns y que con 

é>yuda dr (:GfJt~ci.:11fc.t.no a1 cnscílanzr-i c0pccial. en abo~JaCÍa, cte., '1f·indcn Stnvicios 

,~e 01font:ación n p('rsonas qu-:.' dct?Cl'rlozctm lo referente :1 los derechos y 

ot;..Jig.:'lciot1c0 de lc1 ¡.•cr·soll.3 r:/ir.;c-ap.;acitéfdi1 r-n México y en el t11lmdo. 

far:1 concluir· úc pucck decir c¡uc la ft~0i0IAr:ifin rf~ 1 ('~ jc:·ccl ;...,~y ui1/igcic1oncs de laG 

pcrso11au di0ciipaclt.é'!d.:lO de!Jc csLar en cn11ti1111,"l 1·rr10~1adó11 y L •. HJdJiu c.on d fin de 

que a/Jarl1uc cu.:1lquícr disc,_1r,.=:1cklad, y r~uc ro~~ dr.dicado~; ;-1 la cduc<1ció11 especial 

~stén atcntoo A lo qt1~: ~·ur.-c:-!c con ¿;:::;t-v. 

f\hor-1 ctuc se c:ot1occ 111á~ ;1 fondo el sír11.:lrotttc a1;Ui:;t·.a, sus capacldadc& y 

litHit.::1cioncs, as>Í cortio le-is !:,1¿1f;,cs (;duc,c1Uv11G y l111111.111as del IJ1/Gmo, y GuG derechos 

y ol,llgaciol res. se prc0cnta ct1 el sigulcnt·c c21pít.ulo L1 fortri.::.1 de adquirir la locto-
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escritura en la pcr50na autist.a para que logre comunicarse con su m~dio 

ambk:: 11.c 
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CAPITULO 111 

EL MÉTODO DE LA PALABRA GENERADORA Y LA 

COMUNICACIÓN FACILITADA COMO MEDIO PARA LA 

ADQUISICIÓN DE LA LECTO-ESCRITURA EN LA PERSONA 

AUTISTA SIN LENGUAJE ORAL 
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EL MÉTODO DE LA PALABRA GENERADORA Y LA 

COMUNICACIÓN FACILITAD/\ COMO MEDIO PARA LA 

ADQUISICIÓN DE LA LECTO-ESCRITURA EN LA PERSONA 

AUTISTA SIN LENGUAJE ORAL. 

En este capít-ulo se incur·siotl~l etl lo que es lcni:¡u:1jc y sus gcncr.:tlidade.s cot1 el fin 

de conocer el cfcs.:ir1ci!!o ~111{' se t i~nc .'.:'ntt10 ~':""r·c.nw; r:i,H"9 l;i adquisiciót1 de: lci 

lecto-e.scritura. En ~6tc CDGO dich._1 adquisiciÓt1 se bas:1 en un 111étodo global 

usado actualmcnt<'.': en :ilgun&•~~, in:;t,it 1Jciur1c~, p.otr.,¡ la cnfü:ílanza de la 

lectura-escritura: el Método de 1:1 F',:ilabra Gcnerador.1 de f-'"aulo frcir·e. Además se 

explica cómo y porqué L1 Comunic.:.1r.:ión Fz1cilit~1d..J c0 el medio ideal a tomar como 

ba5e p.::tra que f:I aut.ist...-l &ea cape~ de. adquirir- dicho proceso. 

111.1. El lenguaje y su construcción fisiológica. 

De5de: que el hombre existe r...obn; la faz de la tícrri1 ha venido dcsan-oltando el 

lcnt:tuaje, y no es sino a través del tiempo que !-Je h, venido pcrfoccion.ando y 

t..volucionando, siendo por lo t.ant<l un constante movimiento e.tl donde al paso del 

ticinpo se han ido estableciendo forntas de comunicación oral que no5 permiten 

una interacción social ti1.:ls ;w.:1n:z.;1da, así como un desarrollo individua1 con nds 

potencial y capacidad dt::: perfección en todos los ámbitos bumanos. Lo anterior e5 

desde el punto de vista de la hi~·tori.n del lenguaje, sin embargo para concretizar el 

proceso de elaboración del rnismo en cuanto a su fisiología se requieren zilgunos 

funcionamientos para producir una pal¡-~brB y ,son los siguientes: 



:.- "/.,par.!ltos st:nsoda!c6. 

>Audición. 

> Visié·n. 

>- Siste.m.:t nervioso ccn tral. 

:..- f.parato fono-art.iculador".!16 

Este esquema !!t~v.::1 un ord~n lógico y n:1tural on donde lo primero que sucede. t:s 

que Fºr medio del c,~mtido de:1 oído, l.J pal:ibra es c,.:1pt.adn dd cxter·ior, es decir· 

0c11tid.1 (scn0t;c!Ón). Como segundo punto interviene la vista con el fo1 de asociar 

!o Cl~Ut! 0c dice con SUf-· c\'jclos. 1\dcrn{fr, la vi~L.:.1 int<:rvicnc c.:ott10 Í.Ji:..t-01· Ít1ipor·t-..01ntc 

p:u a la .:uiqui:.iición el~: Li lectLIL"l-e.'.;.crir-ura. ,'\ cot1t-1t1uaciún b scns.:1ción ;.1udit:iva c0 

int.erp-ct-ad.:i y Dt~ vuelve pcrcq>c:ión • .:1sí .-;ntr·¿1 en <01cción el sistcn1a nervioso 

central corno dirrr;tor de un.1 oran orr1tu::f1t .1 de fut1cionami1.rntos complejos para 

t!cqE1r a ol1rcncr conceptos mcnt.1ics cr1 rcbción con la pala~~rél, dándole a la 

misma su propio ~;ignificado y ele D0il forma lograr el !c11gu.~ljc interior. El sistema 

...,,.."'''n~n ,···nt.r·-"'11 ,:;¡011r. .-:.11 r:iir&o y r:twÍ:1 ~JU 1r1fcrtn,OlciÓn ~.\~wa que la voz se produzca 

rrw medio rie n10tTic::idnd. Cuando Sr; emite alf.lo on:ilnwnt.c por este tncdio se. pone 

en m.:H"ch,:l el ¿:1p;;H".:1to fono-,1rt:icuL:.1r.lor. Er,t~: c6 un procesa unido en do11de cada 

part~~ rc.:.:tliza su !unción y ,:n: dd cunl~11Ll0. 

A cont:inuación se presenta 'Jrátic<:lll1Cntc lo explicado: 
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Con b21sc en lo ant-e.rior, S•C dcscril7c'!t1 a cot1t.inuación /ao fases del lenguaje. Son un 

trío que permiten que !X: dé el lenguaje oral y t:scrito: 

:;;... "f ASE RECEPTIVA: es el momento fm que se recibe la p¡=i/abra. Son procceios 

periféricos del sistcnrn ncrviovo central. lnt.ctvic11c en éfjt.;1: 

>Audición. 

>Vis.ta. 

> Ot:rtls funciones sct1sorialcs. 

> Lectura. 
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::,;..... FASE INTERIOR: es el lapso intermedio entre la frrnc receptiva y la fase 

expresiv~. cu~-:tndo se forman las imáger1cs verbales y el pcnsa111iento. Son 

procesos centrales del sistr:nia nervioso central y procesos psicológicos. 

Interviene en ést...;: 

a) !máqencs V ~rbales: 

> Senso-Fcrce:pción 

> lnterprct~ción. 

b) Pcnsamicmto: 

> ldentiAc.:1ción, 

> !ntcrnalización. 

e) l.cctur .:i en siltmcio. 

;;.- FASE EXPRESIVA: es cuando se produce la palabra oral y escrita. Son 

procesos psicomotorcs r;entrales y periféricos. Intervienen: 

> Palabra oral. 

> Lectura oral. 

Lo anterior rcpresent.:1 claramente lo que e.s necesario para ia producción del 

lenguaje: de dcui;rdo d SU€• difc::rcnt:r:;v foses y lo que ct1 c.nda una de ellas 

interviene. lJc esas par·tcs que intervienen, la que necesita de una explicación más 

profrn1da es la rnfcrer1tc a la audición, ya que es por medio del oído que la persona 

autista es capaz de captar el lcngur.1je aunque ella no lo pueda transmitir; es el 

:;fr. NIE fO HEf~RERA, Margarita .. q 1 .. ~il;. ¡:. 31-:":".C. 
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oído uno de los órgar1os que la persona autist-a, no lo utiliza c!1 concrct.o, pues 

6ot1idos muy particulares le molestan, sin embnrgo lo tietwn (por lo qcncral) bien 

de.sarrollar.fo y es una forll1'1 de comunicación al exterior ya que co11 él pueden 

saber lo que los demás rcquicn~r. de comunicarles. 

En la mayoría rAe Jos casos del .1utista sin le:nguajc oral hay una comprensión clara 

de lo que los demás hablan y le t:t·.-111smil.en, ést·o se afirma con base en la propia 

La fase i11te.rior del le.nguajr es el otro aspcct;c.. importante para esta 

itlVCStigaciÓr., pu~~s gracias a ella SC pr:rmit.c C\UC Se lleve a cabo la lectura ct1 

slJe.ncio. 

A continuació11, se da unn cxpHcación más a fondo dt.~ l11s dos primeras fases, 

haciendo hincapié en que existen otras explicaciones para comprender el proceso 

l~ct.o··cscrltor, sin ernbargo se empica ést,~ ya que ac!ar·d y ejclllplifica de forma 

lógica la adquisición de dicho proceso. 

GllcncioGa no nadA mÁ<? como ckcorHfic.:icíÓn de c.fnü;oJoc (e::; dcci1 uo la &imple 

lectura) sino a la comprensión o razon.m1icnto de lo que Ice. 

111.2.1. Fase Rcccpt:lv;:i del lenguaje. 

Esta fase se caracteriza por dar la L'icnvenida o recepción a la palabra oral, a lo 

que se escucha. Es el estímulo que viene del c:-..terior y se comienza a procesar. 



103 

Esta far.e está form21da por: apa~·at-0 auditivo, aparato de !a v\st.a y 

neurofisiología del lcnau.:-ljc. 

111.2.1.1. Aparat.o t\udit.ivo. 

! ,.,¡ audiL,itJn t:!;i In f!:;bt! r•or nled!O de 1.~1 curi: d !;ir.r ~1Utl1.:.1MO es capaz de ctllitit· 

p.:1ln~>r."1S, ya qur .-::1 pdmcr co11L1cto r;on rJl:1s ~Jot~ lo·:::· ::·onído0 que escucha de 100 

ilfh11'E'lt-O auditivo. ror lu gt.~ner¿1I, funclot1;J COITcct ·1tllcnt-e y gr;1cia0 a él Se logr.:::1 eJ 

pri111er contacto coll las faf,r.F.• de L::; escritur.:01. 

:-Oício_Ex~a:io: "formado por el p.:il1cllón del oído y el conducto auditivo externo. El 

primero tiene fortna de concha irregular unida por su parte a11t~dor- e interna a laG 

p.art.eG laterales de l.:1 cabeza. Se compone de una arn1adura cartilaginosa y 

músculos, cubierto de piel y r-cdl,.c vasos y tiervios, provenientes éstos últimos de 

una rama del nervio f;.1ci<ll. 

El conducto auditivo externo es casi trat15VlWS.11 y va del pa~1cllón a la membrana 

del tímpano. Ticm~ 2 pon.~io11cs: urla ósea y otra cartilaginosa forrnad."l por tejido 

fibroso en donde se crea el cerumen (sustancia grasa amarillenta). 

~ Qí¡;:io_M~: comprende una porción Ósea y partes blandas. La porción ósea se 

compone de la caja del tímpano y los hucsccillos dc.1 oído (mart.ll/o, yunqu~. 



lent.icul.si!'"' y cstrirJo). LaG part:cs bl:mi:b~> son lo~, liaarncn1.os y n11Í<.:>c11!of;; de lo!'1 

liucsccillos, lo t.romp.01 de Fus·t.:1:.1u10 y lfl n1crtilJu11;1 de la vcnt ;m.:1 rccfar1da. 

,... Oído lnt-erno: cotnpr ende el l.:-1/Jcrinl-n Óseo (en don,fo c0t.!m 100 conductos 

scmlcircularcs) con el conducto .:1uditivo int.crno (conduce al nervio _'lcÚGticc a las 

donde h.:-1y dar) nw111h·L1nr10: l"'.:i~;iL1r y !.1 de Cort.i c111c i;r:, el ór~p-n10 nurfiL:.h o Fºr 

cxcclr:ncia)".:'11 

Esqucm.o:i de la0 p.1r·t.cs: 

0100 EXTERNO, MEDIO E INTERNO 
Oldo zi:domo 

r-~--''~~~T"""-'--r~--'--, 

Trompa de Eustoqulo 

ct:r. NIETO HERRERA, M.:1r~1í.wir.;.1., !2J.2.clt:., P· 9·10. 
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Con J7;1se en el r::squt~rna w1tcnor, L1 secuencia de In c.01ptación d~I sonido es: el 

oído t:xtcrno es t:i primor re.c;:-ptoi- do fa.;) ot1c:L1r_, con sonido que vienen de fuera 

debidas a d1'.'crsidad rk c~i,·rpos vttir:-·Hll"-t.-!-_, y l....i~ cur1ducc a L1 11;..:.rnh· ... ir1.o-1 .Je! 

t.ímpano h:icicndo que. drwr de i~Vlli"(li t1.n El o:n1t11f..:tl y 106 vellos de t::st.c conducro 

itnpi:len l::.1 en! r.'ldél n nl1jctos C'A t.1·:üfos. 

El oído rtwciio luc(' n·0onéir, e~ c,l{!cir· r·cful't? . .:1 t:f so11!do. U mlisculo del nvwt.iilo 

,1r.omr::d.1 !::i tcn0i6n ,·le L1 mcn1f..,,·,1n~ i irr1p/it1ir::c1 de acucr·da con la w11plitud de lañ 

vibraciones n::cibid.'10. lodr:i ,.-:.-,1.0 0e t.1·:it10mi1".c por cN1cluct:os e11 L""I c~.:fona de 

fiucGccillos. 

L.:1 tr·o111r·· . .1 (Je Lu•.:it'.aquio ccniunicn .·11oíci::J111cdio ,·.rm 1~1 ,1i1·r. qur- viene. de fuera y La 

par-i-... .- posterior ele l[t!J fosas n..-1~.:.A!cs y n1nn1-.ict1~ la lqu:1lcl.:~d de prc.c,i.Jn entre las 

dos caras del t-Ímpano. 

A cont:inuaciÓtl el oído i11t·crno can:1liza los sonidon de 1;i ve.nt,·mas (oval y redonda) 

y los propaga por los líc:.1uidos (pcrlinfa y r:ndolinfo), C\llC los h.~cetl llegar a las 

cé1ula5 sc11sori.:ilcs del órgano del Cm·ti. Est;1:.:; cé1LJlé10 son tl1icrofó11icar-:. y por lo 

tanto. pcnnit..ct1 amp11Hcrlr y oscilar el sonido. 

Siguiendo el crcbn, "!:01s tn.;tnchRs 1cú0tk;210 C\llC r;c oncucntra11 en t::I oído lnt:r.r110, 

n1cdiflntc la vibn~ción de las fibr.:;s de la nictt1brw1a ba0Hc1r, perclbct1 la altura y el 

timbre. del so11ido. tJ1s cr·cr;t¿1s auditivas de los c.<malt.:s semicirculares 

desc111pcíla11 un r'ªFcl '.mrortantc en el '3cr1tido d.el cquili\·wio. Las vías 

¿1sce:ndc11tcs de conducción de b:l 0cnsi\?ilidad, t1·[lnsmitc11 l<ls in1pu::siot1e6 
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rccíbldéls pcr el oído a la región del lób·ulo t.vtnporal rfo la r:m·t.t~za r.crebral, donde 

se. hace consdcnt-e la serH:inción auditiva, transfont1."1t1dosc cm pcr·ccpci/in". ~'-' 

1'n.do t_"'f"itC C.'1tllino CS> Ut1 proc::CSO que Se realiza en itisf::ltltCS, )1 V\UC dt.:tÚli 

au t.onLi t.icdtt1ct11-~:. 

Hacr.= L1lta f1~cer Hn.n rlk.;!i11c1ót1 rntrc lo c1ui: -:•: s011idu y ruido y.-1 {~1w t11tJcf1as 

veces r7c confunrlen: ~:I e.o nido e::. tttlél unifot n1irLlt:I, Ftvrluce urw 0cnsnc:iú11 co11t.i11ua, 

inst.:1111":-inca c1 l;:1 mczda de rnucl10·? 0011irlc::J dio~r~orcl'"1ntcs, cutnu d golpeteo no 

unifor 1nc de uri o!.,jcl o 0of:•rc of.ro, r.01110 puede 01:r un pedazo de 111ct;:il sobre otro. 

L~ pcn;;otrn autistfl prcsct~tn pro!ilc11ws .:il 111ott1rmt:o flr; pcrci!Jir un ruido, ya c1uc 

11nu::slT.::1 ncrvioslstt!CJ, it1t1·m1quilidnd, suden t.apnn.~c-: o cubr-irer] los oídos con 9LrS 

IJ1i1tlos. et c. 

Lrt acLÍst/ca (p:-u-1.¿~ de la física que c0tudia e! sot1!do) del lenguaje explkn que 111"1 

circ::unstancl¿1 de que w1 so11ido se¡¡ .::..wdtl..,Jc 110 itnpllcr-1 que seri co1rirretisib/c. 

simple ;Jct".o reflf!j(l. P.•w.~ fl"~' r.".>t.1 r>'<lat·.=t, rl mrr.rml~tt10 ílf-ifnlf.ig!co tfebe i::íl":I' 

co11scicntc. 

l.a audición 11ortt1al requiere: 

;.,;.... U11 órgano audlt!\'o nortl1.::tl. 

,,_Buen funclonamlcnto de los cctii:r-os coi-tlcalcs .,_1uditivoG. 

h!IE10 HERREí(t\, Margnrit:n., ;:".cit., p.16. 
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,,... A.t:.t:nción al cr~t:muio auditi,10. 

/\I proceso de rcconocitnicnt-0 y c.omprursión de lus Gonidos se le llama 

ºdiscriminación .•udit ivd' y depende de dob tnecani01t1os: uno periférico localizado 

en ni Órgano de Cor·ti y. unn central uf'.'icado en la corteza cerebral ltl nivel de los 

~1nalizadorcc c01·tic;¡1lt.:v. 

En los cc.nt;ros ca1·tic,1lcs r.(ilo pueden distinguirf,c los sonidos cuando 0c han 

rcrrf.ida r:I ntÍt11Crn efe '/C,-,r,G r1CCr:~ario pe-o ,1 ~··_T tl'"]L'n10t':Z.:tdor:.''°° 

U aparat.o nw:litii,.•o ¿1ctt'1,"l como pritncr conk1cto para reconocer r.:I l~nguajc y 

c1dfJm!Ís los ruídoo que vir.:11c11 del cxt.crior, pcrmi Ucndo que la persona pueda 

pr.rcil1ir· :i' proct'<.:!-1r· Jo 11uc 0u oído capt-.n. Gracins a ésto [¿1 lc(;tura se puede lograr, 

pucr1 se co11occ.t1 lo~;. 9onidos de l.:16 difcret1t-cs grafíao que e.xist.en en el idioma 

castcll<lno. 

F'.::wn un m1t.ibta el oído c0 U/1 Órg¿mo ba&tant-e dc6arro11ado e indispensable para 

logr·¿u- algo de comunicación con su tncdio. 

t\dcmiia del aparar.o auditivo, t.mnblén la far.e recf!pf'.lw1 dr.I lenguaje e'Scrlto 

requiere de conciencia para su c.-:ipt.:.1ció11 y consta del: 

~. NIE10 HERRERt\, Margarit:n., QP.klt., p. 19. 
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111.2.1.2. Aparar.o de la Vista. 

Este aparato forma par-t.e import<.1ntc y bf1sica del proceso de lecto-cscritura en 

el ser humano. Es la captación gr.::'1fica (es decir por medio de imágenes o dilnijos) 

de. lo hablado. cs decir que su p..'lpel (;~11 lo oral es sccund~1rio, y,1 qw:: no se ncccsit.::.1 

ver para 0cr escuchado o para escuchar, sin embango en la lcctura-cscdt:twa en 

muy nece:sario; adctr'!iS Etyuda ."'! ot?se.r•ar al interlocutor c11 sus movit11ientos. 

La ar1aton1ía o conforrt1¿1ción del np.:lrat:.o de In vista es la siguicn1~: "consta de un 

Órgano fundamental. e.I ojo, globo o l:>ulbo ocular, y órg.:mos accesorios que tienen 

por objeto la p1·otección o control de !os mo1.'ifllicntos del buH::io".01 El ojo es Lll1a 

esfera que tiene forma irregular y que está en una Gi:wíd.:id orbit<.11. Est.a 

compuesto por tres membranas que lo envuelven con el fin de dar protección. 

Est.::1s membranas e;on: 

:.-. "la esclerótica, que se continúa par delante con Ja cót nea; 

,_la coroides, que se continú.:t con e! iris y: 

;..... I~ cottiunt.ive:t, que ~e cont..inÚ.ol con ie:t retina. 

Entre la5 rnernbrar1as se cncucntr.;;.m !os huntu1 e;¡;, c1cuo00, cristalino y vítrcd'.112 

Según su fisiología, el ojo se pllc.dc dividir en cuatro aparar,os fundamcnt¿des y 

tres aparatos ncceGorios. 

NIETO HERRERA, Marq.:.ritn., op_..¡,;_ít., p. 21. 

frJam. 
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Lob aparat-0s biisicos o fut1danicnt.:ilc5 son: 

1.- "Un aparato ele sostéti, constituido por su rncmbr<:.1t1a fibrosa de envoltura: la 

c5cle.rótica con la córnea. 

2.- Un aparato de acomodación, constlt uLio por l.:l coroide:G, el iris y el cri&k1tino. 

3.- Un aparato de refracción. que comprende la cónica, el humor acuoso y el humor 

vítreo. 

4.- Un aparato de percepción formado por 1.:i relin.1 (rtwtnt·wana ddgr-1da. blanda, 

t.ransparcntc, n J¿:¡ curl llega ~~1 nt:rvio éptico. en ctiy .. 1 nlt.r~1r..-1n d.t ene nervio sr. 

cncuent;ra una elevación llam.:Jd<:~ papH.1 Ópt 1c::a fuera de la cunl está la mancha 

amarilla, en cuyo cent-ro Sr.: ve una de.presión que constituye la fosa central, qu4' es 

la parte ttl.:Í5 scnc·il?lc d~ la rcti11n)".'13 

Hay otros aparatos que conforman el .:1parF1to de la visión y que E7C les conoce con 

el nombre de accesorio0. Son tres: 

,.. El aparato motor-: cuyll función es la de controlar los movimientos del globo 

ocular por medio de '.3U5 cuatro mú0culos rcct:o0 y dos oblicuos. 

~El aparato de pro~cción: gracias a és~ no se permite Ja entrada a diversidad 

de objct:os y rnicroorqanismos al aparata ele la vista ya 0llC es~ con6tituido por 

las ceja6, pcstaílas y párpados. 

'Aparar.o lagrimal: está compuesto por conductos excretores y la& v1as 

lagrimales, estás a su vez t.icncn los conductos lagrlm.::i!c0, el s,1co lagrimal y el 

conducto na&a/, todo ésto es para contener las ql:Índulas l;;igrimalcs, la5 cuales 

tienen como fLJnción secret..ar las Ulgrimas. 
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El esquema 5lguiente expHca la conformación del aparato vi&ual: 

Cornea 
Conductos lagrlmalos 

GloboocWar 

') 
CorokSes 

Con ayuda del esquema se puede comprender· más fácil el rt:corrido o camino que 

5iguc la vi6iÓn: 

"la pupila c5 la abertura por la cual penetran los r.Ilyos lurninosos: la córnea que es 

transparcnt:t.: y el cristalino, son como una lente que reproduce la imagen: la retina 

recibe t.:sa imagen; para que ésta sea clara es necesario que la retina se encuentre 

con t.o-1R I~ ~flct.itud .;, !.:? dist:mci2 foc.::11 .;fo L:l ir:i.::i6cn. [et.a di.vWnc..:.ici v~r í~ con l.:t 

de:l objeto, y podemos ve.r objr-tos a difcrcnt:c0 c.Hst.::md;::;s. que lleva el nombre dt; 

<acomodación> y depende de lae cutvatw·as que tiene el cristalino. 

El iris permite la cnt:rada de los rayos luminosos del eje principal, ya. que la 

abertura (mayor o menor) de la pupila depende de la iuz exterior: Ge dilata en la 

oscuridad y se contrae en la luz. 

La retina es muy sensible "::J sobre ella se proyectan las imágcnc6 de los objeto& 

exteriores. Las células sensoriales de la retina tienen Forma de bastones y conos y 

son /EW únicas imprcsio11ablc6 a la luz y al color. Los conos reciben la impresión de 
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los colort~s y los l?astone0 In intensidad de la luz••.04 

F' ara ol1tcncr un 0ig11ificado de L~ impresiones rccil1kL'1S por este aparato, es 

necesario que lleguen a la cort:eza ccrebt·al en donde dejan de ser sensación y se 

procesan para llegar a la percepción por medio de comparar los estímulos 

anteriores con los recibidos. 

El aparato de la vista forma parte de la adquisición del proceso de 

lecto-csctitura, pues gracias a éste se conocen visualmente las grañas 

cscuchadaG por el aparato de la Audición. 

Con lo .:1ntcrior, aú11 no l1 a~.,-r:.a para la adquisición dt~ la lccto-escritura, pues según 

la fase receptiva del lenguaje se rcquicr-c de algunas funciones ser1sorialcs que a 

continuación se explican. 

111.2.1.3. Ncurofisiologfa del Lenguaje. 

Se realiza por medio de procesos psico~mot:orcs que permiten la interpretación y 

producción de. la palabra con ayuda de una coordinación correct.a. 

Existen dos partes p~ra que la neurofisio1ogía del lenguaje se manifieste: 

j,;.- '\1a5_kaa11duc.cicín_do_Ja...cne,.r_@ELn~ndafu."l: las vías r.tc c:o11ducción tranemiten la 

corriente nerviosa de los órgano::; sensoriales a li::is zonas 0cmtt·alcc. de la cortez.::1 

y de éstas a los Órganos de ejecución. Están formadas por una cadena de células 

¡;fr. N!E.10 HERRERA, M¡¡rgarito., o_p..ci.t., p. 23·24. 
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y fibras que llt;V~9n a través de todo el sistema nc1vio5o o par-te de éste las 

imprcslctws scnsit.ivas y su respuesta mot.riz. 

Las vías fort11an arcos con ur1.:1 porción ascendente (ll.:m1adas también aferentes o 

de sensibilidad y conduet:n la sensil?i!idad de los órganos sensoriales a los centros 

corticales tmcargados de la percepción e ínt.ct·prct~ación de los estímulos recibidos. 

Las vías de s~11sibilidad que intervienen ct1 el lenguaje dir·ect.;:un~ntc son auditivas 

y ópticas) y una descendente (llamadas también de movilidad o efcrcnte:s, son las 

encargada6 de transmitir la corriente nerviosa de los centros corticales a los 

Órganos de ejecución. Estas vías controlati tnovirtikmtos volun~-<tdo5 e 

involuntarios, de tnotricidad grucs,1 y motricidad fin;:_¡). 

Adem,Í¡s existen vías mixt.as (con base en las anteriores) y asocian pcrccpcio11c5 

viGuales, auditivas y táctiles al miumo tiempo".º' ... 

Además de las vías de condt1cción que son las que inician el proceso del lenguaje. 

hay investigaciones que rr;velan la especialización de ciertas zonas cort.icalcs en 

determinadas funciones mcnt.alcs: sin olvidar que existe, una estrecha relación 

entre unas regioncG y otras, formando un t..odo, 

:.- Za.rtaa...Car:t,i.kale~: "En la corteza cerebral se pueden distit1guir tres partes 

principales: 

> Cerebro Noético: donde se encuentran las funciones intelectuales y abarca el 

lóbulo occipital que es el cerebro visual, el lóbulo t.cmporal que constituye el 
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cerebro aurlit,ivo y del equilibrio. el lóbulo parietal encargado de la sensibilidad 

general y Id p1wrc po0fl:Tior del IÓ!n.ilo F1011t.:1I, después de la cisura de Rolando, el 

cerebro rnot.or. [sta0 4 zotias del cerebro noét.ico: motriz, auditiva, visual y la 

sc11sil1ilidad genet'al, constituyen una u11idad funciona! y regulan el pensamiento y 

el lenguaje. 

> Cerebro Pre-frontal: es quien regula la motricidad general; a uno y otro lado de 

la cisura de Roi.:indo se encuentran los cent.ros motores y scnslt.1vos primarios de 

partes del cuerpo: pie, piernas, brazos, manos, dedos, cara, lengua y laringe. 

> Cerebro Rincncéfalo: es el cerebro instínt.ivo y afect:ivo, controla las e.mociones y 

los impulsos primarios del hombre, lo que t.ambién influye en la actividad rie1viosa 

general y po;- tanto, en el pcneamicnto y en el lenguaje.::"!')º 

Como conclusió11 0c dice que la actividad nerviosa relacionada a! lenguaje se 

establece en toda la corteza cerebral, aunque cG en el cerebro noético c:n donde 

tictie su máximo desa1Tollo. 

A continuación se explica la Últim.:i fase del lenguaje n~ce.ptivo. 

~--= 

•
-· -~-

·-
~ 

';:.. - --
ri 
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111.2.1.4. La lectura y sus fases. 

Los procesos que. intervienen en Ja pror.iucción de:: /;:1 lect.o-e.scdtuf"a cotán 

íntimmncntc asociados a los mecanismos psicofi6iológicos de la palabra oritl, no 

se pueden sq,ftrar· unos de otros. 

/\ pesar de que la persona autl6ta sit1 lctrguajr) or¿iJ no Sé~ C•(pr-esc vcrb.-1l111cnte, 

tiene la capacidad de. captar por tncdio del ltmgurt_j(! de los qut~ le roclean, y .:lSÍ 

intet'prctar y asociar en su mcnW lo que se le dice, lo que el medio le envía, y es 

cun base en eso con lo que Ge puede lograr que ellos adquie;·an la lcct-;o-escritura. 

El proceso de la lect.ura tiene 3 fases. Existen atrae. formas de clasificar laG 

etapas de la lecto-eGcritura, pero para cfect-0s de c&ta invest.igación, laa que a 

continuación se presentan, se adecuan a los prc-rl!:quisitos 11cccsarioc para el 

proceso lecto-e~critor: 

~ 11~~: las irnprc5ioncs visuales. de la palabra escrita se 1·cclben c11 el 

área occipital. Para poder interpretar los 6Írtlbolos gráficos del lenguaje. esa& 

impresione& se concct.an en el gyruG angular. 

};.-- Eaf.;~Jnkdar: la lectura en Gilct1cio corresponde a esta faGe y consiste en la 

interpretación de lo que 6c lu. 

Los procesos de la lectura en silencio y loG de la lectura oral funcionan en forma 

independiente. lo que ayuda a que se puedan producir eGtos dos tipos de lectura. 
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,_ Ea..~cExprc~..iv..:1: (,-:¡ lccl-ur .;i oral. ~u!.~ r.s la Ú1Ull1éi fase de la ltocl"ur.'i propiF1tne1•t-c 

dicha, SG rc<:"1l1zc-1 mccli.:ir.t.e l.ol a0::.c1.:i~-1ot1 del sot1ido de l.:1 palalw..:1 y é-,u co11ccFto 

cl:il?or.:iclo Je 1:1 1ntcrp:··:ta~i~S1-: y signific.:ición :k 1.1 micma, con los ¡n1tronc0 

111oton..:s corn.:!:,pv11di·.~nt<..'? a la pal,:.il~r.:1 lcíct:~.''" 1 

Hasta aqu! r,jc fw tl10f1t• 1:-lc cón10 se puede i1· .:.idquiricndo 1A lcc.-t·-.?·escrit:ura co11 

b.:1S~· r-n :-1 lcngu.1ir.', ;.,~'."'··:; .:l~~n ~~e 1·cquk-rc ric cvplic.:iciÓn dr. l 1 fase i11tcrio1· del 

lcngu.0·1jc. p11cs lnL> F: :0·00G ~1uc con1prendc Ge h.::1ccn necesarios para la 

adquisició11 de l.~ 1111sm.,1. 

111.2.2. Fase Interior del lenguaje. 

Hace referencia ¡¡ los procesos psicológicos con base. en el sistema nctvioGO 

cc11tn:il. La expresión del ficnsaniicnto, además de ser oral o escrita, puede Gcr 

cuando se realiza int.em3mcntc, es decir, cuando el individuo lo hace para sí 

mismo. A est.o lo t.:onoccmos co1110 lenguaje interno o prcverbal. 

Se manifiesta cuando se.: piensa 0olmr1e.ntc, sin que se pronuncie.ti las palabra6 en 

voz alta o se escriban. Es la art-iculaciót1 cncubict1:.a de los sonldo5 verl1a!cs que se 

conocen. 

11 Para el lenguaje inte.rno la tnuscul.aturil de los órgat1os del lenguaje. aunque r.o 

pronuncien sonidos perceptibles, ct1vían a la corl:eza cerebral excitaciones 

cinéticas que tienen la misma función de señales, de las que envían cuando &e 
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pronunci¡m c11 voz alt;1 1.-1~7 1)n!tJl7r;,10".''13 

Es t1ece5.&wio 1Jnic.at11e11te q1Je r1e pi~~nf•e ww p::il;.ilwa n L1 i~>"t un corij1mto L-·revc ac 

rc1l¿~brAS f"':lt"';l qut> se P-5t:Jb!c;~cm1 L.1~, r·cldCÍOtles que~ d~rn .... 1ntl,j intert1<.:1t11t~nte a la 

creació11 propia e individual de L:.i~-, irleas. 

111.2.?..l. lt11.1(!crieo '/erb.1lr!:.. 

La atención e0 p;fftt: it11por·ta11te en el proceso ya que t.•::. "el reflejo selectivo de 

o!Jjetos que in1pHca prescindir simu!tátle¿lfllcmte de todas los de~nás11 ."0 

La z1tcnción c;e expresa exteriormet1te con actit.udes, rnírnica, movimicmtos. et.e., 

por lo ta11to es fácll Imaginarse ctUt~ una ¡.1¡wte del cerel-ro esta siendo ext::it.ada :::1 

tal gr.ó3do, que atrae la atención de alga, es decir elige u110 et1tre varios estímulos 

presentes. 

La Importancia de f¡J atención radica en que, a mejores estímulos que la provocan, 

corresponde una t11ejot· calidad e.n las funciones perceptivas. 

Exk>te. la atención involuntr1ria, que es cuando el sujeto. sl11 que 61 lo decida 

cm1scie11tmYJent·.f~. ec-, ;1tr::1íclo h,1cin w1 t"0tímulo. 

Smlr11ov menGiotw alt1u11a0 particularidadDei p.::Ira atrat:r la atención itwoluntaria: 

.:1pud. URIBE TORRES. Oolorer,., ct.;:11., DidJctica_d~ laLect-un1~.E5crlturn., p. 75-76. 

ibidcm .• p. 86. 
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:.- "L..=:1 f1 JC/7.él absoluta del cst.í111ulo: Jos estítt1uloc' fucrt'-es (1.:i luz intensa, los 

r.:oforc~,; h·ii!:oinlcs, los sorndos) fácilmente IL1n1cin la .:1f:ct1ció11"."hl 

Esta c"-ir.:lct críst-ic.<1 C'i tJt:i!iz.::il~lc c:on el aut,isL't y.1 que cu<.mdo 0c dcscribicr-on sus 

car.:tc~tcríst ic::1s en el c«"1¡1ít ulo dnt--erior« f.ic explicó que c~·,¡·-t· tÍf'º de cGI ímulos le 

ll:.una!:;.1n L1 :1tención. 

:..- ''La hu..:12a rcl:11 ivfl, cf) dt.'cir l.1 rclrn:icín entre l.:1 fucr-1.1 del cst.ín1ulo de.ido y l<-ls de 

otrns entre los cu.:Jlcs nct.i'ia y qllc. le sirven cotno dt: fondo". 11 Un csr.ímulo fuerte 

puédc pas~u- .:lcr;¿1p~:n:i!1idc <::;oln·c ot:rci0, es decir f.•Í h,1y 1m;o1 rp-an nglorneración de 

cstímulo0, los fucrt0s 0c f1icrdrm en los dcm~k· y !ClG dé!:;iles. smt capaces t.lc ,3ct.t1ar 

sorr~ la pcr60t1C.-!, ILm1tmdo su a t:cnción, cottlo purdt• bCI" el hablar en tono bajo 

dcnt.ro tic w 1:.1 agL::m1ur·aclón. cte. 

:..... El co11Lr·a0tc entre. los e.~·~Íi:tulo0: es f1<-1cr~r resaltar un cr:;tJmLrlo sobre los demás 

cit.:. una mancn1 cvidc111·~. e::s decir que~?~ pueda rccot1ocr.T y discrimin.:lr fácilnwntc, 

corno por ejctnplo un of1Jcto grat1de. ct1tre varios pequeños, algo de algún color 

difere:nt<.· al resto de Jos cslírnu!os. ub'jeto de forma diferente en relaclón con los 

dcmá5. 

:,..... 
11 !.os cambios ;~ruscos o repetidos de los r:;c-1"Ín1ulos lla111an mucho la at·enckJn, 

así como 100 c-'.:11t1bio0 ct1 el é1spccto cx1:.ctfor de las personas y cosas rnuy 

así co1t10 r:I 1110. i111ir;nt.o (le lu:, 111istllob. 
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5) La novedad de los objct..os y fenómenos: lo ttur.vo llani.-1 la flt·-t:nción 11
•·
1
·! 

La atención es una forrt1fl de ir logrando la lccto-c0critura, sin cn1fJ:u-go en el 

8Ut-iSta no CS fácil que SC logre Ja atetlC!Ót1 f'..!Or r1cr ÍodoS ele tiClllf'O lan30S, sin 

embargo conforme s~: cst,irnuk de acuerdo ;..'I s11s ~1llf.1l-0s, e incluso ,;i to c1uc poco ,1 

poco SC le v:iya pidicnrfo y aurncnt,ando !:iC pueden iograr· avancGS signif:cat.ivoS. 

Pcn.1 no b.olsta cot1 In Eitf.·r1ci6n, pt1t·-s tm11Hrn h::ir,c fnlL~ In ttv.:tnon."f como pror~(:so 

nicnti1I que tiene el Gcr humano con el fin t.lc rodcr tener .Y fltcndcr i1 L"3 lectura. 

Se hn hc1! 1lndo en ~d c.-~pÍlHlo 11 que la tw:n1r..Jt"ia ('t1 i"tl.gu11oc. aut.istas con o sin 

lenguaje se. dcs.:1rrolla norn1ahw..:ntc y es capaz de alcanzar y avanzar 

correctamente (e incluso r.:n ocasiones hasta tnás de los nora1al). 

1t.:-? n1t"tr'OrÍ?! es L;i :ir:tu.:i!iz~r::iéin ,,¡~ t1n8 Fxp~rir.~1-:::iA. rl rdlr:jo de algo r1uc existió 

estableciendo una conexión neuronal perrnancnt..c".r.. 

Se puede expresar con10 el rcccnocimir-nto de alguicr1, de algo, 1m pensamiento, lm 

noml.,re, ur.a pieza musical o una crn1ción, o por un recuerdo que e~ la reproducción 

mental de una c.)(.pcricncia de algo que ya no exlst<..:. 

Sin la memoria no se Fuedc lograr tungtÍtl avance inl-t:lec.t.ual. 

11La tncmoria en su forma inicial f;S de fijación involuntaria. Es la fijación en el 

c_,;-r::-bro d::- CC'!:"~!'. ... 0 h,..r-1-inc, c.it1 t 111 fin rlrt·..rrmit1F1r.ln: r.S la IJt'r'l~JflciÓ11 ct1 la memada 

de objcl.as, íe11óincr100 y aco11L...:clniicnt.~:i0 d~ la vida cot!dian.::t. Estn n1cmorifl tic 

U~!BE 10RRES, f.'-;:-;n:''·· ~J~l. ()IJ,!<i!,., p. &B. 

íl2kkm., p .. 8;7 
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fij¿¡ción involt111t.a1 i¿i cst:.á dr.t..cnnin¿1d,01 por la rfc1,ívid ~,d dt:I Hombr·~ y pri .. r:! 

amhcnt.c que le rodea. De cst.c t.ipo rlc mcmori.:=i 01'.: p;isa 2-1 la volunt .-irin, que se 

cw·¡¡cl/:riza por 1-':ncr t•ll fin dctc-nllin.-ic10, r.~n l.:1 cudl el 0ujcto 11t~ili7.a métodos 

.::1ux11ian:s par·o gr·abar nrl la mcnt.c !!('cho::;, tJ objc1 o:;, ffiD dtnplícn 0u cxpcrictícía. La 

f•j:.1ción '/oltm! :1ru e~ un~1 ..icti•1kL1d r¿1cion¿~I. c;un el dcu~:o de gr.:1!.hff en In rnctttc un 

fin rr·opucsto",,., 

La memoria involunt-an~• cll c.! a11t.i(,t,'1 !-,e dcr..·.:nTo!l;1 sin p1·0L1lcmas como en 

cualquier otro; 0in cmkwc¡o la mcniori.:-1 voltmt.nri¿¡ t.:.in~!JJ.:n SG puede lagr¿ir, 0ln 

etnbrirlJO, In ut,ili7c"!ciÓn de lí! rt1H~mn nn Ge hncr; tan pat.cnt.c en cuost:ión efe ampliar 

un,.1 ci<pcrit:ncid, e~~ dccw r1uc no concicnt.izan cf hc(;ho (fo que lo cst;~n haciendo y 

r;t1 oc21sioncs no son capacc0 de resolver pro'71cmac. aunque ya conozcan su 

evocar Id cf'.pcric11cir1. 

En la cnscílanza de la lcct..o-cscritura, prim~ro se for'11ilt1 asociacionc~ entre los 

objetos, las imágcnc0 o In narración de LIM cucnt.o con la rcprc0cntacltin gráfica 

c.orrcspondicnt..C prwll r111c r>U Flr.Jqui5icfÓn !'Jf: frir.:ílit,r,, r...tarri (,'¡(Jt! Jrny,n fijnr:iÓn de 

letras, palabras y fr¿wcs, c0 ncccSG'.ffio 1<:1 repetición. 

L1 memoria se va creando por to auditivo, visue1I y motor (movimiento) y de la6 

catnhn.~:ionc0 de é::;,t-0::-,; .:iL<..ilc·.'ir:.u..:11, cinétic...i ..... ic.u ... 11 i ..,i11ét.ic..o-.::1Lid;i..¡v~. Luego ct.·&t 

mcrnorin llcgn .:1 f>tT lógica y afJ6trrict-a, en donde y;:i hay formtlclón de ideas claras 

y conscientes. 
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E0to que 0e ha venido C-'Flicando de !a fase i11tc~nor del lcnquajc se puede 

t::jcmp!ificar así: para que un niño rc.::anozca e idcnt-ifiquc una frut.,;1, (un plátano) y 

lo .::tsocic a 1~1 p.at(1tn-a q11c la r1onih·d, se h.:i:;c ncccc,.:-wio que primero adquicr·a el 

reconocimiento visual e.le esta fruta (donde entra la for~na, tamaño, color, cte .• es 

decir la constanciti pcrccptual), l.Js sensaciones de S."lbor, olor, k:.'.tura, cte., y que 

se asocie todo lo anterior cot1 el •.Jonido de Ja palabra "plátano". 

Una vez que E:~t~ ha oído variafi veces el término y que ~;C ha asociado al concepto 

rc.-il, el nii1o podr d h=1cc.:r cvmpar.::i..:.1.:mc.::.. .Je fonn.:i, r .:mu.tio, c,::;!or, cst.:.il'.'lccicndo 

semejanzas y diferencias e.ntrc ·1ar:os p!átat100 y además entre otras frutas y de 

ésta forma abstrae las característic¿1S constantes que comúnmente prescnt.n 

esta fruta. Estos procesos se repiten v.o::iri<"I!:- veces hasr-a que se memoriza y se 

apr·cn,,lc. 

Esta primera fase del ic11guaje interior no cr.. otra cosa que la formación de las 

imágenes verbales, las que constituyen la esencia del longuajc y el pcn5ar11icnto. 

111.2.2.2. Pensamiento. 

pc;lcológicoG de idcntifrcaciÓt1 ~ int-ernalización, es decir que a las imágenes 

verbales se lc5 agregat1 conceptos de utilidad. uso, aplicación, especie, 

claGificación, ctc."''!J 

Para comprender la relación existente entre pensamiento y lenguaje como base 

para la lectw·a, Ge presenta un esquema de Gorski: 

NIETO HEí~RERA, t,·forgan:;¡,. :.~ .• p. 3~. 
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:;.... El pe.n~~arnir.nto corno proceso en vtr·tuct de! cual tie refleja la renlida,i d~ mat1era 

g~ner;Jliz.:.ida y mediata, 0urgió con l,1 dp-H"ición c.le.I hombre e11 el proceso de su 

acti• ii,:.Ja ,-lt: tralujo. El orii3er1 del ¡icn0mniento fut~ preparado púr todo el 

~esarrollo anterior 1,,-fol rmmdo nutc::rial. 

:- Cuaiqui~r rn1~:;r1mk~nto que 5Uljc1 en la mer.te del hombre e0 unu función, Utl 

producto ele la mriteria altélmente desarroiladn: t!! cc:rt':bro. 

; Cualquier pen~1¿1miento l\Ut: surja c11 l:i rt1r:ntr. dd l~ambre, tanto por su contenido 

como por su fJ111•,..1, r;._1 e-s nid:J <t1Jt: un r~iif'JO óc1 munoo crrcundante material. Pero 

además lo eopirituaí (idea.juicio y raciocinio). 

:.- El pcnsamit;nto existe, <:>e pro¿luo:, ~;e t.ran0rnite de ut1 lndi 1.'iduo a otro en forma 

ae pa!abr.:Js··.·,,, 

Con este eso~ucma de Gorski, el ejemplo del plátano, citado anteriormente. se 

torna entendiblc en tanto que la persc11a es c;Jpaz de ado~uirir lengua.Je con base 

en lo que ve, toca, palpa. es decir Jo 111aterial y de esa forma transferir lo que 

conoce a su pem.;a111iento, procesarlo y expresan=ie para hacerse comprender de. 

los demás, y también entender a otros. 

Así, la ref.:1.::::ión C>'.i0tente ~ntrc pen~.J.mic.nto y r~l.<Jbr.:J t:S> blJtlléWlcmk ebt,recha: 

siempre que se piensa se hace con pal.:1bras. Las palabras son la expresión del 

pensamiento, y aclcmár· 5on necesarias para llevar a cabo una lectura en silencio, 

:., ,1 que obviamente, 5in palabras, no habría nada que leer, a menos de que. s"' 

expresara por medio de sfmbolo!;, como l.os dibujo0. 

cfr. t;•~!BE íORRES, Dolores .. .:-t..zt!., op.cit., p. 3.5-39. 
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111.2.2.3. Lectura en Silencio. 

Dc~ntro de In fase it1tcrior dd lenguaje Ge comp1·cndc la lectura en silencio, que e6 

la segunda fa5c de la lc:ct-ura en sí. 

La lectura en silencio, no c6 I:; simple dcc:odificación de signos, es clccir, no nada 

más ..:.e ~ópkm Jos ~Íml/olos o gr:iffos impresos, sino que además se ~n1sca la 

comp1·e11sión de c~?,~i dr:codificnción pl,10m.1da. Es por hslo que d procc00 lector ,~e 

La lectura en silencio es J~¡ forma en conio l.:.1 Fcrsona .:mtista sin lenguaje or.::11 

logra obtener el proceso lccto·cscritor. Es .:1sí como se pue.:dc lograr una 

cornunicac1ón b.:lsica con éstas. pct·sonas y se hace por medio de incitar a que 

ident.ifiqucn una in1agcn o dibujo y la asocien a la palabra c5crita. Par·a que ésto oe 

logre se debe ir impulsando '1 la persona a que relacione la palal7ra completa 

asociada.~ su imagen material por medio del sentido de la vista y del oído <-1ue son 

fundamentales para su captación. Una vez que se asocia lo anterior, se debe 

comprobar que la persona autist.a es c.::1paz de dr:codificar y codificar expresando 

lo que comprendió: entonces con la .1y11d;1 rlP. •111 t-"'"1bl("'ro en donde :ip.Jrccc .;f 

.abecedario, ella puede transmitir lo que leyó, o bien mo5t.r.'-lr que puede cocrlb!r la 

palabra que desea, sin necesidad de tener la palabra escrita ante ella. 

A continuación se explican las causas de la necesidad de que la persona autista 

Gin lenguaje oral logre la lectut·a-cscrit.ura. 
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111.3. La lcct:.o -cscrit~uri1 y el porqué de 6U enseñanza ni ~wtisl:.a sin 

lenguaje on·il. 

El individuo adq11,r_'t'C r~wtc COtl!jidcral1lc dr. sus conoci111ie.nt.os acerca del lllllndo 

que lo 1·odca en el rrnccso de educación y ct10cfí.:inu1 formal e informal, es de..;ir· en 

medio que !~: rork,-i. .'\sí pues, t-0do !Jr:r IHfft1.m10 ficnc !,"A opción de ¿1pr·c11dcr y 

transmitir lo que sabe y .=wnq11c la person~1 .~111t"i0t:.:1 viva en su mundo, co nccc.0ario 

ab·irle el l1orizotlt"c y r~I panort'Ht1:'.'l Cf1 el que Se desarrolla, llWc.fü1ntc el dprendízajc 

de Id lecto-escrit.ura p~ira lograr una íntcr·acción y un conocimiento m/10 amplio etc 

sí mi0mo, de los dcmcís y de su mu11do circundante. 

1 os fines dr- la lect.o-eseritur.~ no 0olamcntc son los que sr, límit.:111 al cot10cimicnto 

de los signos gráficos que representan las letras y las palabras. El fin de la 

lacto-escritura cst.riba en que la persona que lo realiza encuentre una correlación 

que existe entre el lenguaje hablado y d sistema de signos vinculados entre sí. 

La lectura y la escritura se refieren .a que, sob/'e la base cle.;l conociml~nto de los 

e;ímbolos e&crito0 -letras, palabras, conjunto de palabras-, el que aprende llegue a 

la más complct:,1 compr·ensión de la escritura hablada {lo que se lec), del lenguaje 

c0critc (lo que se escribe), con su5 sisUmas de vocnlc5, con&onantcs y el sistema 

de. p111'lt.u~ción e!!'mcntal. Est:i es un:l :tct:ividad nad.::i fá.:il de anáti0i0 y sfntcGis 

para pas¿ir del lenguaje escrito al hablado y viceversa. y se requiere por lo tanto, 

llegar a la abstracción como ya se mencionó. 
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Es así que la adquisición del proceso lcct-0-csc:rit.or para la persona autist:a es un 

c;o.;cclc..~11tc medio p¿¡r;:¡ lo~Jr.:w 1"1 comun1r:r:ic1óri r.nn ellas. !'~ cc·I .-1 t11.1n~r-.1 e.e pucdr; 

loq/'ar penetrar en su mundo Fº'" medio de la con1u11icnción 110 oral, por sigr.os y 

gráfico6 que clla0 pucdc11 comprender J 11 l.:J vez cxpres.:-w con ..:1yucf.:1 de 1narerial 

didáctico impreso. /\sÍ pw:·s, b i11tcracción se.:: h.:1cc ntiis :igradablc, pues es unzi 

fortti~ nueva de comunic.:ición, y ésto pcrmit:1..~ que Jiayr.1 una ªf'!~r f;ur·d hacia la 

sociedad en gcncr.011, l.-::1 cunl puci:fr: .:-1cc¡;Lw y pror>iciar ayuda máo fácilmente al 

autist.:·1. 

Por otro lado el autista puede sentir que su aceptación es mayor y que además 

puede hac~r cos35 que antes no logra!:ia. 

Su campo de acción se puede enriquecer y pur'Jde lograr llevar a cabo cosas que 

antes no realizaba como por cjctnplo 5cguir alguna i110t.rucclón por escrito. e 

inclu5ive dclci'tarGe can la lectura. 

Se puede lograr que en el área bboral (cuando esté en edad de hac~rlo) t..cnga la 

oportunidad de hacer cosa6 que antes Je hubieran sido negadas por su falta de 

lecta~c&clitura y co111pren6iÓt1. Por ejemplo: informarle por escrito lo que va a 

hacer, enterarse por el mismo el funcionatt1icnto de lo que hace, etc. 

Po:" ot;ro lado, las invcstigacioncr en cuanto al autismo evolucionan, y un mayor y 

máo profur:do conocimicnt.J "1c la WúrÍa •. wtis.ta t>c. puede.: adquidr ayudada por los 

individuos que padecen el síndrome, pues darlc0 la opción de leer y escribir y 

facilitarle6 así su medio cxpre5ivo, t..odo lo que interiormente llevan y no son 

capaces de sacar, pcrmit:e a los que trllbajan con ellos ol7 tcner múltiples 
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sati0f,~c..:iot1cs logrE111do que ellos puedan 0onrnnic;.:wDc y cxprcs.:wsc de ,:-icucrdo 

..:e-11 sus 11eccs1cl::idcs o rcc-t1icrittlil·n~-00, gu0tos, dc::cco~'i. ct:c., y así proporcíon"'1rlcs 

una ayur.:1A m..:l~ ::icl,·cn.:i.1.:-i. 

Cnr1 t.od"' '::> :1rttcdc;· ,:;,; c;,..,p¡i;;<.1 í1ue nmlquicr Fn·sorw. por el J1ccho de serlo t.irnf'. d 

derecho de iccr; ;1hcwa bien. no todos Fcsccn .:.".::.ª c21pacidad d,;- adquisición del 

proceso, pero ~uienC'0 0i :-,,-in c-tr' 1~- ·-· ;!:· ..:~·t{.,/iu iu, e<:> váiiclo que se les 

proporcione, ya que ésto permite ut1 21ct:rcan1icnt.o niayor con quienes les rodean. 

Por· ot.1·.:,'1 par1·-c, se dijo c1uc e: aut.i0t.~1 sin lenguaje oral llcgr.i a la frise de la lectura 

sikncioS.".1, cnt.(inccs ..'.cótno co~nprokw que rc~-ilmentt.: lec y escribe? La rcspuc5ta 

e~· mwy ~;,cncii',,-;: por nw...110 de lo~.., gc0to0. 1:1 dirccció11 d.: f;:1 mir-.:.ida, el t.icmpo y el 

tipo ele c':<ploración, 0011 índices qt1t; n1ur~.;r.1«~1n y dcrnur;st.ran w1~1 actividad lcct-0ra 

silenciosa. Además de qu:":! se Fuc.,ic pedir· c1ue por tnr:dio de. seílalizac!ón muestre 

lo que es•t/1 k:y"·ndo o c~;cdhenrio. j~·1 0:..:.o1 dir..:.·ct.,.éimcntc en t.Jn tcxt-;o de pz1labra0 o 

de dif1ujos que c,.-yrcsen algo rcfer·ct1tc .:l u~1a lectura. 

SC1bcr leer c0 una a:Jl1uisición que lleva cm1s;r;o rp1r una p:'.'t"SrJn__¡ pucdd .:.idapt.arsc 

a la vida social de nuestro ticrnpo rnfts fácilmente. Las características del 

aut.ista son con1p!cjas ya .::i.uc se:: n1a11ific~Lar1 por niveles ge11éricos diferct1tcs, es 

decir Cé1da uno requiere de un plan cspc.:ial, con su propio ritmo de trabajo ya que 

adcmá5 de 5us propi~s limitaciones, Fucdc presentar ra~os como: 

~ "le.nti1-ud e:n el tr·ab.:tjo qtw sieniprc die.tllinuyc el ritmo con relación al de los 

niños normales; 
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;;.... viscosidad mental o pcr::.cvcr..,ciones que r.nt orpcc:cn el c:-1ml1io de: un t-ipo de 

:~ctivkh1d n1rnt:.11 8 et.ro: 

:- it1curiosid~-id que se ni~1nifir:!st.:;1 en !.:.u l".:1lta ric int-cr¿~s por cualquic1· ªFrendiz,;¡je.: 

:;..... fluctuaciones ct1 d tr.:1\J¿~jo y la co11d11ct ,'l: incsL:1\·,iiidad y \'ulncralJi1idacl c11 lt1s 

adctu1sicione0.''.,.1 

Con é.€1t.o se dice que adquirir L1 lcct.tWd FtH·a un ..4LJtista es en cad..:i caso algo 

cada persona es capaz de hacer según sus hc1!.1Hicfadcs y aptitudes. Este proceso 

de enscfíanz.:i-aprcndizajc se debe pot1e.r en práct.ic.:1 co11 base en conocer a la 

pcrSL'l1ª a la que se ensc:íl.:.1 ~ de ,-;:¡hÍ pmi:ir para adecuar d mét:odo a sus propias 

características. 

A cont:inuac1ót1 se describe lo que es un métodc glotJalizador para la enseñanza de 

la Jecto~escritun.1, hecho por F'aulo Frcirt!. 

111.4. El Método Globalizador de lét Palafwa Generadora coma base para 

la cnscílat1za-aprr.nrfiuijr. ,...j,. 1:-:t 1 ... rt.,.,-,.c.critur~ ~n ::."! :1utf~·!°::? ro:r: lcr:gu.:::ijc or.::.L 

De acuerdo con este mét:odo y adaptándolo a las necesidades presentadas se 

menciona lo siguk:ntc: 

p. 274. 



12·1 

111.4.1. Prcrrcquisitor;, par·a la adquisición de la lectura y c5critura. 

"En cudrll o a conduct.a se r.~~f1crc, !~1 pcrson¿¡ dcl"ie er:r capaz de scnt.arse quict.o, 

nt~ndcr a un cs1.ímulo externo. diferenciar el c~;t:ímulo visual, .;rnd1 tivo, t.áctfl y 

cine.stésico; 111.:Mt:?ncr cícrt o gr·ado de control tic 1tnpul0os: t:olcrar algw1n 

frustración y esperar !Ht tiempo d-::: gr¿::itif-icación. /,t.Jt:n1ds t~mur ni~rnoria visual y 

auditiva"_.,t' 

De.:Vt:: d1iercnc1ar entre poGición en el espacio (rcl.--1ción que gu:irda un sujeto con 

rc6pecto .-:il objeto), relación t:..érnro1·0-esp~1cial (rc!:1c:ión que ~JU~rdan do~' objetos 

entre sí, i11dcpcr1díctil'e.tncntc del sujeto qut? los 0!1 sc1va), tener una secuencia 

\'HU 11 y diforc11ciar derecha e izquicrdn. 

Adc111/1s 11clch; fcncr discriniin.:-1ción y s~cucncia .:HJclitiva, es decir asociar el .'S"•onido 

con el símbolo al p~-inópin. '1'1l"'"rlio :/ fin.:i! de p.;.,1!.Jbr.~/'.''!J 

Ya que en c<.st.e caso l.::l persona 110 ma11ificsta lct1guaj1; or.:il, se tornará como base 

el lcriguajc int<.-rno n pn:vcrbcil. y,1 que si se aprecia una con1prcnsión corrcct,n del 

mismo, se hace válido en lugar del or·al. 

/, ..:. .... 1it:.ir1u~u .. iÚr1 :.e; t1ace una d1t"crcnci21clótl dr- m.-frm1os pt1ra comprender el que Ge 

va a utiHz~lr. cutl l1<..1be en los prerrcquisit-00. 

111.4.2. Métodos parn la adquislc16n de la lccr,o-cscritura. 

Se dividen en dos gra11dc0 ramas; 

ít-ü:J::m .. r· 103. 
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111.4.2.1. Métcdos Sintét.icos. 

So11 los métodos m,{i~., ?1nt.ig1JOS riar.~ lil f'n~·Gf-1¿-¡nz¡¡ de la lcct.o-cscrit:ur·n. pues su 

uso viene desde los griegos y los r·om21r.or, r.:n L-i épnc'1 clásica: por lo r¿into son 

t.:ir.,,!·,i-::n 11.:im:-ic!o~ i:-L:Í0i:·..-1c. o T r:-idicinnnl-~c. 

R.e.quif?.r~~n un r.c;.fur:r7n rir. rh11·..._~si:. r1,:1rA r~onsc.quir e! r.!urninio de la !ccto-cc,cdt.ura. 

Se aprende cada signo, se articula al mismo tiempo que se percibe vi0ualnwntc y 

asf se ut1cn dichos signo;:; p~ir.1 for n1.1r 0ílz1\:1a;:, y palabr.-J0. 

Hay divcr0:i0 v:Jri;:mtc0 de ébtc con-in: niét-0rlo nlfribf.t,i(o o de deletreo qL1e 

consi0t,':" en reconocer· la0 lct:,·.-cH:; por ·:-~u nombre y ILWtJO deletrear y pro..,unci.;tr 

SÍiabas de dos ictra!.'> para pasar a combinaciones de más letras. llegando a 

formar unidades con o eiin 0r.ntido, o -:;ca, 0Íla~w0 o p.01labras; en desuso 

actu.<11mct1t--..?. Ot:ro puede 0c:r el fonético: se cn0r;fían las .:isociacioncs.. sonido-letra, 

de fot ma se-p.'lrada y dc0pués se ut1c.:n prwa fonnrn- p;..1lal-Jr¿1!J. "Ex!st"-!! urio niás 

ttlocfr.:rno llamado 11p0icofonét:ico" en dot1dc las sílabas 0c enserian comparando 

pDla~Jras. Se: desan-olla el l1[1liito de id1:nl-iiicdciÓn, co111pc:Jr¿111do c0tr··-.:.:tur.:is 

silábicas con otras ya aprendidns. éstas cstnicturas se prescnt.an gr.:1dw-ilnwntc 

seg(111 !111 orde11 sistc111fit:ico par.:i no alterar l~l r~·icología de la mcr.-1crir1 del 

alunrnd'.ro 

LoG otros métodos son: 

P. BRt\SL-\VSKY de, {;'·(".:rta., ap~cJl:.., p. 38. 
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111.4 .2.2. Mhod· ..... ~nalÍricos. 

El fw1t;fr.uior· de ~·s.to,:· n~/ t.ot..i.:;~-, e::. Ovidio ['{·,.;roJy c\UC par mt:dio de: In obf.crvación, 

.. 10uciaciór1 y t:•prc0ión con~w;c al t11f10 de lo gcncr-~11 a !o pzwticul:w. La lectura se 

enocña r.:onw un t-0do al i~Fiill que f">uccdr, con el ienqunjc or,rl. Se puede _cnseílar 

cof1 base en el 1r1f .. ~ré0 y l.:-1::, r:...:i::¡f.11.-:-.:ia~ del c:;:l.uainrJo. 

~.'t. ~1pr·cndc por n1cdio de ver· l.-'H3 p;iL,1iT_·1<:· complcr.2ú y ;;ad.1 uno v."'l h1tcicndo el 

desglose de In~-, r11i0in.~s 

/\n1!70S niér.odos f?C piicck:r, utilizar· dependiendo dD las Ci.lriiGt-er~sti.-:aG del 

cduc.:mdo yz~ r1uc h;iy n 0111ic::11CS :'le k:s f.:-tr:i!rt.¿1 n1ás uno c.i,11t: el ntrn PnrR S•.1 u-:.a n:i 

fi,;1J r·cg!i1S, r.::-> sirnpkn1cnt:.r- !n clccc1Ó11. Se ~1a11 hcdio crfr;ca0 positivac, y :wqat~vas 

a c:·uLt uno, se dt:bc us;-w en el que fJC n'.Jt_-:{; que c.I alurnno c0tJ1 ~dquinendo un 

método5 

nnalif,icn~c.it1t.Arir.nr..; rnmn d que r.·,!) .::ir.ri/:u.;c ~l Ju.:m 1\111ú~, Corncnio ll;:mÍado ''de la 

palaf?ra" donde se van crc:indo c1soc1<:tcionc0 de ideas: c:.i i1· de lo conocido a lo 

dvscunocido, de lo simple a lo complejo. de lo concr·cto i.:1 lo nbstract.o. 

Se dice que los métodos usado0 actA rahru:ntc en d nprcndiz:ijc de !a lectura dcbeM 

estar sujetos a lt'IS cnrnctcrístic.~s de cacL".1 niño, .;;in etnbargo po,. falta de tiempo. 

de dinct·o o ele rer0onal calificado se inetir.uyc sola111ent"c uno por lo general. 
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A continuaci6n se cxp!ic::l d mót.odo que se u1~illzD p.-::ir-f C>i .. 1 ifl•.1:-::sti3r1c1Ón (;n ~.·i 

prüCC00 de la ;1dquisi:;iÓn cb k:c.t·.urc1-t·f~c:rit.ura dt-: c·Ht1~ist .:'.1 !'.:~rn lcngu:1jr. or.:i!. 

111.4.3. M~todo de !;1 f-',-::illtbra Gcnen.ulorfl r,fr; Paulo F-reirt:. 

d cah:.' con d rigor rcqur.r:r.lo, sino conforni~ n !as nf;ccsidadcs ctlu~ presente. la 

pe.rson2l :-HJt.is! 3. 

Pas.:indo n ot.ro punto, ~?>e hac.c refcrcnr;i.:::-f a (tUC e! autor de e.st.c mr.~todo lo inc!u::-c 

dcnt.ro de los 21nalft:.ico-sint.éticos, ya r111c part,e del conjunto o del t ... :1do par«:t ilcgar· 

al .:in/11isis, al dcmt:nt".o; prcdomin.:t :o vi0ual. Además parre de la vocal p . .<tr·a h~C(." 

coml7inaciones ciuc !!eguen z1 b form.:tción de f;nunciados, es dc~ir a la síntesis; la 

,_ - " - . 
<.-tl .. u1..-.. 1 t-<•'ª' .:.•: 

aprendizaje de lt'I lcctur~1. Es ildapt-a~JID a catlEI educando, pues toma r.n cuenta las 

caract..r.:r·ístin1s personales e inciividuale!O,. Se puede vcr5on.alizar cic acuerdo a i?­

velocidad y ritmo de t.rab~jo que marca ol cduamdo, así corno a su madurez, por lo 

tiirco se puede ¿tjuGtar a las nccesid.9de6 de enseñanza de li:t fect.o··eGcriturA de ,:=f 

pcreona autista. 
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De0pu.~s de dt1JI investigación esu:.i,~:-:- d _:=iutor 1..+ p.a!abra:? generador.as (it1icialcs) 

q,u; sen siqr,;f¡:-:ativas pai-.3l e~: ¿j,::f1J!i..a '"1n.~lfabe.tz:1: 

i. pal.3 6. tr.-::ibajo 11. p1Piar._1 

2. vacuna ?. gu1r:.;:;r-r.:i 12. casa 

3. basura ó. fami\1~1 i3. mcrc.::i,Jo 

4. m~dic1n.a 9 l!'.:':::.he: 14. educ.3ciÓn 

5. car.t1n8 10 rr:wr..-ilb 

1:.n L-1 introducción de c.ad.;1 p~1l,,1bra. t.:! rn6tódo sugier~ una serie de observaciones 

que SD pucd~n presf!nL1r r.:or.fcr·'11c a que !:is ahJmnos formen nuev.:1s palabras 

ba•,_8dos en l.-1 n_uc se I~~· 0st.á cn~.,c?i~1rido y :V01Í amplia ... su repertorio, sin embargo 

y:ira cft:cro0 ck· c•:;!-c ~ - abJ¡o. e.-..-,r.as or-0..:·~v:1cioncs no son t<-'111'.'Jdas en cuenta 

dcbid0 a ~iJc !as p¿1labr .u .:.i.,¡c se v.::m int.c.g,-¡:1n,-;Jo 0on con bnsc en las ya. conociol.3<:; 

1 or:, LÍltimos 30 minut,o~ (le c.:.tda sesión se dedican para el aprendizaje de 

mat~mátic¡10 i.J.flsic:10. [En csr..c ca00 110 ":ie utiiiz;.:~rá cst:.a parte del 1nétodo, pues 

no es ci objcUv:J c1 :::urnplir l 

Se ic lletm._-. ::1~: L3 p<1l..:•Fr.:1 generadora dcbiao a ':tuc cwnplc con tres aspectos: 

a) f~q1.1cz~ .Gc.no.n1d.orn: :-_,ada un,:¡ de ias 14 palabra0 inlciafcs, cuando se divide en 

que fa forrr1an. 
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b) ÑquczaE.ou6tic.a.: tcdilS L1.s conc-onantcs del ab'-'ca.1a110 e:0t..::ít1 rep·c.'3cnr.::1tLlS 

e.n estas palabras inici."llcs. Las de uso menos frecuente como~ t:::le k.;lr.:lt:.c. kinder, 

kiosko. kilo, kermesse) y w (de W.1lt.cr, Wilfridü, Wt:nct.~~1ao) no 6c~ prescntzm, sin 

cml1argo se. recomiem::ia que ~-e den ejemplos con ellas pdr~1 L\UC S(';an conocidas. 

e) Ei.qua.a_S~: L;1s p;;1!ñbr.:!'· drbt·n comHnz1r-sc cic~~xi~ su cstructur.:i con 

ayuda de voc.:.llc5 y conc-on.:.intcs. 

[Estas 3 part.".:s se met1cionan corno t1a!:~ del método, sin embarao no son de 

utilidad para esta invcotigación]. 

Se tfobc ut~lizar letra de. imprenta pClr su claridad. 

Este método origin.:'llm~ntc ~·e ~n~~~fí.1 con k-t1·.-:ls m~1yLJ~· .. ~·. 1 ~s·rnimí~;cu!f!s. sin 

embargo para efectos y nt:cesidade.z. de es1.....1 investigació11 Ge utili:.:.:1n únicamente. 

l~tras mayúsculas debido é1 C:\UC d t.=\blcro de ~·cñal.Jmiento de comunicnción 

facilit..ada tiene c5tas letras nada más. No!.:~~ utilizan acentos. 

La forma de aplicación del método es como t:.lquc: 

Quien en5eña el métof-lo debe inducir a qu.'..; el alumno reconozca su nomb:·e y 

apellidos: cada aiumno dice su nombre compkto [p.ar.1 efectos de ~st.a 

il1VC0tigaciÓn !'.iC prcGcnt:i ct!rcct ... 1mente el fctr~ro ,11 '1!llft1t1[l Í3r_1 qt:~ c0mir~~;~ :'! 

recono~r su nomlwv por c.:scrit:.o]. Po&t..criormr..:ntc oc; c&.:.:dbc c..:rl w·1a l10j.:.i i~l:Jt1ca 

con letra grande cada nombre parr.i incitar a que lo lcr.m ttwcánicamcnt.c. [En est.c 

caso ec pedirá a la alumna que lo vaya !X:ñalando en el tablero de comunicación 

facilitada J. 
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Lo siguiente c0 p~10¿-w al rcconocm 1 icnt·o de las \'ocalc0 y ejercitar la lcc1-Lwa y 

escr;r:L~r«.:-1 .Je la5 rni~~nus. Una v:·z rcconocid;:1s y que IL.lS pucd;.m cscri'-'ir [en c61-<.~ 

Ca So SÓÍ.Jl.1r), ~-7c COl11icnz.:i :..1 t"-r:fr:-;-lj.:11' con l.:.1 rrinlCJ'(I ~'cll.:.1br<1: p.1!~1. (De dCUCI do al 

rcpcrt·.crio t~r p:·1!.1h-a::-, (1uc la a!unm.1 rtwneja, l.:1 p--t1.1h·21 "pal.::i1 1 ~-,{. carnl:-ia por pelo). 

t~ota: al principio de carla sesión los .:ilumno(, dt~t1cn e::-1cri1'ir ~·u nombrt'!: completo 

p.:u-..:¡ rc.:lfirtnar lo .:;1¡.-wcn1.·11cw, ú111c.:mwnt:c dur.:mt-e el primer- nic0. [Est:o se har,í en 

el t::;1blcro cic connn1ic.-1ción y durante r .. ?da J¡:¡ ¿Jplic.:ición dr:! CLJrt:io]. 

A par·tir de f,·1 p.::-l!i1~wa f:-uni:i.t, quien crn::·cíla el método dcl'c :motar taml,ién al 

n·;vcr00 d:; l:1s f.-Hnili:1s sil!ll,lc.~10: 

:.- 1\rt:ículo0 (dcfü1idos ~~ 1ndcfinidc~): el. L1, 100. !;10; un, Wl!l, unos, unas. 

tuyas, suy.1~. 

:;.:... Acljct:i\'00 dcmostr.<it"-ivos: cst.t=, est..a, ese, esa, eso, aquel, aquella, aquellos. 

cll:10. 

:,..... Preposiciones: co11, de, desde, ~iacia, par·a, por. 

:.- Conjunciot1eS copulrttivas: y, e, ni. que. 

Estos son ut1 mr.-ili:--1r en l.'.1 forrn:ición de frases y ctJUt1ci.:..1do0. 

[Esto se \'ª a ir cm~cñ.:mdo .Jl fornrnr· frases. La persona que está cnsefümdo a 

leer ""' la person:1 ~1ut.ist.a. es quien formará las frases y por lo tanto ef.cogerá lo 
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que crea conve.t1if':nr.r. de m1:Ícu!os, pt·o11ombrci::i, ncijctivos, Frcposicioncs y 

col'!jut1cionce;]. 

Para conu::nzar de lleno en el proceso de lccto-cscritura es ncccsariu utilizar 4 

p.::1rtes funddnivnt.ales del tnétodo: 

:,.o... l~¡;..c;;:u5iÓn_krnática.- consiste en un.~J pláUca acerca del tema correspondiente a 

L.1 palabr-.:1 que estj cstucfümdo el adulto. Esto se hace con el fin de clcspcr"t.::W el 

intcréG de los adulr..o~:. poi· it1t<;rcamt:iiar ·:::onocitnicntos y cxpcrknciris. [F',·wa r~sL1 

p.1rte no 0c d.-1r.'.l l:i cli!7cusión a lo lc1rgo ele la aplicación del método pues el suje.t.o 

no presenta lenguaje, sin e.mb.argo se t~: hablará dando una introc~u.::ción de cada 

pal.:ibra con f/¿;1se c!1 !o que ella conoce.] 

~ L~f2t:cl".ldizajc __ dUc;;;t-0..:.c~r.itur.a.- se prescrita a los ,;iJumnos lo .-1u:.: se llama 

foto~palabr.~ que es mostrar el dibujo con el letrero de la pi&labra correspondiente. 

Se pide que relacionen el di11ujo con la palabra que aparece en ol letrero de manera 

que la rcconozc.:ln, en c;.lSO de qui,; no sea así. el alfabctizador lec 1.a palabrf~. 

,A, continuaciór1 se qui t.a la lámina con el dibujo y se deja el lctr·cro con el fin de que 

los educandos lo lean y con eso logren identificarlo. [Para efectos de c:st.a 

inveGt:igación se pedirá a la alumna qué: señale e.n el table.ro de comunicación cada 

let~rd '1.lW ,;uinrwrn; Id pdlaLwa]. 

Se debe de ir relacionando el sonido con la letra poco a poco. 

Después se explica que las palabras se dividen en partes o oÍlabas. y se prcscnt.3n 

IM• sílabas de la palabra. 
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[Un.:1 vez que la pcrso11d autist._o:-1 conozc.::1 l¿¡5 14 r1..:ilaf7r.J0 del método, 0e 

introducirán tiLWv;:10 paL:;ibr.:10 y fr~•c-cs que i::::! ;,ujctu r·ecanozc,,_1, para qur:: cuftndo 

domine con füi pr·opio rq)c1·t·orio la !cct.o-cGcr·it:ura. 0c prosiga .:i l.1 división de 

pal2tbras, y así, ella sea capaz de fon11ar un nuevo rt:pcrtoriu. Sin embargo cst,a 

invcf>tigación se !imit.¿wá a llcq.:ir al 1 cconocinlirmt.n rle- h~ M p.:i!.:1LT~10 i¿t.:1lt.:r.::1dorab 

dr'I ttif·tado y _1 .Jgr~gar· p.-ilc-úw.·-b y fni!:"">t:S l-'ifSic.¿1s del rcpcr-l:orio de la alumna]. 

:..- Eor:zu¿1ci.Ón,...do_pi::l!iil:?rar.v cct1sist.c en prcscnrar al grupo f¿¡ lf.1min,.1 llamada de 

dc0cubrimícnto c.luc conti:~nc: 

> El letrero de pala. 

> La eala!1 ra dividida Cll c.ílal1.:1s. 

> [_as familias 0ilá!Ji:;A0 de pa y L1. 

;.;.... f:ormaciÓtL'i~a.5.c~ ... sLcnuncli.1d.os.- se pide al grupo que forme fr'16C5 cortas 

que t.cngan rnáa significado qiw las meras palab1~as. Ut1 ejemplo os: la pila, la pala, 

la olti. [El .1plicador en este c.?Jso va a fo,-mar él mismo las frases y va a provocar 

su Jcctur,"<J ~·.: su .o·lplic,1cfón cr; d tablero, Gin ut.i/iz.:ir el pizarrón, sino letreros 

pt·cfabricados con las frases]. 

;..;.~ Palab!'a '\,,:.icu11a' 1
• Terna: 11cuidado de la salud". 

F0r.:i 'J !.:i:i rcct.:intc.¿:. 12 palaL•r¿15 se enseñarán i:Jajo el mismo método de la 

prinicra piiL:ibra: pelo. 

:.- Palabra "basura". Tema: "cuidado de la salud 11
• 

::- Palabra "medicina 11
• Tema: "cuidado de la Salud". 
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>Palabra "ca11t.i11a11
• Tcmii: ºcuidado de la saludº. [P¿¡ra efectos de cst.a 

investigación se suple esta piilabra por "piln".] 

~Palabra "trab.E~jo". Terna: "organización del t.n:ibajo". 

,¡..- r"alabra "quit.:u-ra". T cma: "r·ccrcación". 

:....- F"alabr.~ "familia". Tema: 11intcgr.:1ción fatniliar". 

)i... Pa/ab1·a 11leche11
• T cma: "¿1limcnt.'1ción y l1icnc0t.:1r f.:imiliar". 

>o- Palabra 11tortilla 11
• Tema~ "alinient.ación y r_,icncstar famillar". 

~ Palabra "piñat..'l". Tema: ºtradiciones y fiestas regionalesº. 

J...- Palabra "casa". Tema: "mejoran1icnto de la vivienda". 

:;.... Palabra "mercado". T cma: "compra-vcnf:.<)". 

>Palabra "cducac!Ón". Te:m:i: 11cducflción". ni 

El Método Fr~ire e.ti r~te C<1So no ~:,e utiliza en t.o . .:b0 0UG fa8.:s debido d los 

requerimientos de b investigación planteada en este trabajo. 

Para introducir una nueva palz:bra se dcl1c estar· seguro que I¡:¡ persona autista 

conoce las anteriores: además cada palabra se agrega a las ya conocidas y 

dominadas. c5 decir qu(; durante la aplicación (diaria c11t.rc 15 y 20 minut.osj de la 

cnbeñanza. se det1e trabajar cor1 todas las palabras ya conocidas (ésto Gitve 

como rcforzamict1to) y no solamente con la nueva. 

Por otro lado, una vez f\LIC l.:=r pcrson.:t .::iutist.:1 rcconozc:t y l~.'.l la palabra :;in l.:t 

necesidad de ut1 dibujo que: la cjcmplifir1uc, se pasa a que escriba en el tablero de 

t.ilfu1'..otiz.:tción., p. 1-49. 
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,1poyo la pal.abr.:l que Ge le. pida, t.cnicndo a la m-1no Lo¡ L...~mina de la palabra por si 

titmc r1uc apoyan:;c en clL'1. Un.:~ \'t'Z r1uc iogrc leer y escribir !a palabra viendo 

Únicarn~:nt·<.: d c¿wt-cl en :.lonclc e.:t>t.á t;S>cnt..j (y,;¡ 0in la presencia del dibujo). d 

Siguiente p,;iso es quitar c;;ic cartt,;I y rcdir!c <;¡UC cscriL:~a la palabra dircctattletitc 

sin .:ipoyo, es decir que se VZl a ir· desvaneciendo la ayuda (lt"Íltico-visua\ para quo la 

pe.n:;oni1 se-a c .. 1paz de leer y e6cribir sin ese soporte. 

Como se ha venlc:lo seflalando, este m6t-Odo no ser.:~ aplicado al 100i'o para este 

tema de itwc.stigación. pues la pcrsonEi <'luti6ta al carecer t::fe: lenguaje tiene que 

ser guiada de acuerdo a sus necesidades. 

A continuación se da un r.::sbozo general de lo que es la Comunicación Facilitada ya 

que es el complcme.nto c:lc: acción para la cnscílan~a de la le:cto~escritura que Ge 

piensa puede adquirir la pcrSOf!.:l autista. 

111.4.4. Comunicación facilitada. 

La Comunicación Facilit<:ida sur-ge alrededor· de los año5 70's y Ge ha ve.nido 

Implantando a través de este tiempo !:',ifvicndo a personas cor1 autismo, paráliGIS 

cc;rebral, dificultad Ctl el haf7J.=1 dSÍ COttlO a pcrsonzis con stndromc de Down. Es 

decir personas que no presentan lenguaje o que es mfnimo, o bien. que no logran 

sostener una conversación cor. el fin de lograr que se comuniquen y puedan 

dc5arro11arGc con más fluidez y comprensión en su medio personal y social. 
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La Comunicación Facilitada busca que la pcrwn.'1, poi· rncdio de un tablero o de 

deletreo. logre comunir.arse. con g,u mc~dio ~'1 traw~~:. de dclct.rcar l.'1s palabras en un 

t, .. ablero de p.:1pcl o de alglÍ11 otro matcri:1I con10 acrílico, etc., o c11 una 

computadora. 

El tablero que Ge usa para la primera part:.e de esta invcsf.ig."lciót1 llcvA el Ot't:len 

qwert:y. Es de acrílico y presenta el abecedario con le:tra6 mayúsculas. Tiene de un 

lado la palabra "sr·. y del otro In pal.::1bra "no". En e.u p;:.wtc inferior tiene un 

indicador que dice "capaclo" y que es de suma in1Fortancia pzw-'l que la persona 

separe las palabras. Mide aproximi¡d.;m1cnt.c lo que una hoja carta y ticrw 

perforaciones r·cdondas para s~ílalar cada !ara con el !1edo índlc~. 

Con baGe en la deGcripr::ión dtd tablt:ro qwtwt-.y, c,e prof1mdiza e11 lo que e.G la 

Cotnunicllción Facilitada, la cual BC lleva .!l cabo de la siguiente manera: 

:¡......Prime.ro se determina l<::l lateralidad del SLljeto. observándolo duran~ un tiempo. 

Una vez que 6~ conoce Gu lat..eralldad, es necesario que se practique con la 

persona el rnarn.:jo del dedo Índice ac ia mano prcdotninani.c con el fin cie que se 

acostumbre a scfíalar cada lct.ra h21i;;1cndo conk•cW cL:.wo y prcci&a una sola vez 

en la letra requerida. 

Además se debe checar la posición corporal del estudiante: picG en el suelo, 

t,..."lblero inclinadn hacia r.1 p;wa que 110 Ge cleslir,c f~cilnwnte. Que. el ambi~nt..r. 6Ml 

cálido. 

>Se ayuda por medio de la mano, la muñeca. antebrazo. codo, brazo, hombro. El 

apllcador debe estar cuca con el fin de lograr que el dedo fndice quede aislado y 
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así logrc1r lentificar e.1 n10vimict1rv de la tllar10 p;;wa l¿1 oeílalización. La per0011a 

dt,:l'e. svr capaz de ocíbLar con ri\"1110, c'J d~cir mostrar en su 1:al1lr~ro lo que quiere 

r1er.ir. T1Jdo l~6to 0c hace dando c..1povo cmocion.:il. 

:r- H.'1y r¡ue incir'1r 111 ?ilunmo para que vea lo que hace. Hay que ignorar conductas 

problema e indicar que siga trabajando, además no c,onsid!.!rar lo que se dice 51 hay 

rre.se11c!a de ecolalia. 

:- l'-'o se trat.1 de confirmar que ol cstudia11tc puede, sino pensar que e5 capaz. No 

probarlo haciendo pregunt.aG .._:ómo; icsto es un vaso o una taza'? 

;.... Se debe it· disminuyt:ndo la :1yuda física par.a lograr r1uc el alumno lo haga por sí 

mismo. Para cvit.ar errores se jala In mano hacia at-.n,i6 y é1dc111ás Gt: le corrlac &in 

decir-le que csk\ cometiendo una equivocación. sino que se le pr·e.gunta por e.jerrtpio: 

lquisiste t..cclcar "d''? Ee. válido decirle qut: lo rcpit...1 porque no se entiende. 

,._ Se pueden tt·abajar con .nctividadcs predeterminadas, como en este caso que la 

base e9 el lv\Ótodo Frcirc de lcc.to-cscrit:ur:::1, ,;iunquc se sugieren ot.ro6 corno: 

> Scñalan1icnto de objetos/fotos: 11scñalrt la fot-0 del gaw". 

> Elección de palabr·as: "scñJll[l In p.:1k::ibra que qtJicres". 

> Gopiado: copiar llenando lo5 csp.::1cios en t1lanco con las respuestas que so. le 

proporcionan. 

> Llenar espacios predecibles: mi t10mbrc et. -------· 

> Llenar cspac!as abiertos: quiero tomar -----

> Opción múltiple clásica: tquicrcs helado de vainilla, fresa o chocolate? 
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>Opción múlt:iplc limit nda: ¿cuál en t.u deporte favorito? 

>Prcgunta6 de conoi:..~imicnto compmt·ido: Hoy C!."' m.::irt:.cs, tciué hacemos los 

martes después del colegio? 

> Convcr&ación: ¿de qué quicrcb hablar'? 

> Completar historias. 

> Problemas mat-emáticos. 

> Crucigrama&. 

> Preguntas de comprensión de lectura y de si/no. 

»-- Lo5 lineartii(mt.os básicos para el uso de la coll1unlcación facllitacla son: 

> Relación de rr;spcto y confianza. 

> /\stm1ir- capacidades de lccto-c:scrit.ura. 

> Tener confi<:mza total. 

> Dar cxpiic.-=tciones. 

> Di6Culpar'5e por anticipado. 

"> AdP.r.11ttr r:I trabajo y la conversación a la edad. 

> Promover auto-confianza y actitud positiva. 

> Preguntar al alumno si tiene algo más que decir antes de terminar y agradecerle 

su partídpr..tción. 

-_. Se deben dar rcfarzadore5 según \o·s gustos del alumno. 

;..... Con base en el repertorio de palabras que maneje el alumno y que le. sean 

ncceGarias. par.a su vida cliaria, se le puede co11struir un tablero en donde se 

encontrarán las palabras del repertorio de la persona autista. Es un tablero de 
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acrílico o r.i·ip!aj del t.anuPio de 1in foldcr carta (al.iicrto, pero separadas ambas 

p~Wtcs), en dandi.; COt1 IÍr,GaS VlWticalc~.::. Ge;. !:'"1cparan 100 difercl1tCG Zipart..':ldOS que. 

e,~ ronrr1 ~'1 !:i ¡,--wtc inr .... ~··~n del ~~1!·!cro .• \p.:.:111-".::ick,0 ..:cmv; 

> pf:Tsona•j (rtEHl1<Í, pzipá, t1cnn;mo, primo, tío. yu, Üi, ellos, 1.::tc.): 

> comida (dcs.:1yurio, cot~1icb, cena, lunch, ..:igua, jugo, café. te, etc.): 

> prendas de ropa (blusa, falda, su6tt:r, pantalón, nir.dias, et.e:.): 

>partes dt;I cuerpo (cabeza. cara, ojos, oído, pelo, pt:cho, pk:rnas, pies, 

manos, brqizos, uñas, cte.): 

> verbos ( 0 1n1.~r. querer, nadar, cornc1·, leer, dibuj.:--w, nadar, dormir, doler, 

corn·r·, ~,a!tr:ir, nadilr, ver, escuch.~r. et.::;.); 

> cosas (coc111a, !"'año, t·e.Jcvisión, música. c;[lsa, coche, sc1l.1, comedor, 

silla, tl1Cf•.:j, cubicrtv0, plal-os, vaso, t.aza, ere.) 

E.¿, r·ccorncndalJle. que can..-:1 .:ip:;trCado se i!im~me o se identifique co11 color diferente 

par.;; que la persona t:c11g._1 más capacidild par.a rcconoclT y l'iSociar l.:t palabra que 

busca. 

1-\dr.nnfis en una de sus caras exteriores se pone el abecedario en el orden de la 

máquina de escribir (Oi,-..crty) y a !os lados se integran las palal1ras "sf' y 11nd'; 011 

su parte infcr·ior se pone una ban«:.1 co11 la ~ialabril "espacio", para que I~ pcr0ona l.::1 

utilice par.;:i la separación de p;<:1!<..1bras. En su parte superior se colocan los 

números del O al 9. 

Debido a su tamaña, su tt·atispot1~ación s~ faci!if,a para que lo llev~ consigo a 

1-0das parte~. Se le puccien poner ~isas para su mejor manejo y transporte. 
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Cabe aclarar que este tablero es independiente al que se utiliza al principio para 

Iniciar la en6cílanza de la lecto~esc1 itura. Este es la conclusión de la aplicación de 

ambos métodos utilizados. 

:- El aplicador debe mantener atención e.n lo o~ur. hace el alumno, así como en el 

tablero. 

Todo lo anterior 5e enuncia con el fin de que se cono7ca el método de comunicac:ión 

facilit..ada. sin embargo éste se debe utilizar conforme a las necesidades del 

sujeto. 

Esto e& lo que la Comunicación Facilitada pretende, pues desde ·.·.;;e se conoc:e se 

ha logrado la comunicación con personas discapacit.adas pudiendo conocer lo que 

piensan y sienten como por ejemplo lo que algunos autistas han expresado: 

,._. "Est.amos atrapados dentro de este cuerpo de autismo y queremos ealir''. 

>--- "T cmgo lab p.dlciVr~t.o pc;;ro mi cuerpo no me deja u::::.:irl.:i::,11
• 

:..- "Mo nlt; gusta escupir pero no puedo evitarloº. 

> 11Dctcngan los niidos del rnundo". 

E6t.a5 frase& son vivos e impactantes !:jcmplos de que la persona con autismo es 

capaz efe expresarse pero élÚt1 no s~ descul;re que se lo impide, sin embargo es un 

gran paso que por medio de cuestiones tan scncillaG como un tablero, se pueda 

lograr la comunicación y se conozca más a la perGona. 
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/-, cont:111uzic1ón se hace un esbozo clt• la itnport:ancL:1 de Ja Comunicación Facilitada 

y el t .. lét-0do de h·cire con el fin dt~ comprender lo 'lue se requiere para cst:..c t:ral1ajo 

de it1vestigación. 

111.4.5. Conjunción del Método de la Palabra Generadora y la 

Comunicación Facilitad!l. 

A partir· de estos dos niét.odos se pretende conocer oi la persona autista sin 

lc11guaje es capaz de logr¡u· el proceso lecto-cacritor y de esa manera se pueda 

conocer más 6U mundo interior. 

1\1t117aS cos¿1s Ge cotiju~¡ati p.01r~1 ir desarrollando una nueva cpción para las 

pcrvona:; sin comunicación v~rbal. e~· decir con el fin de llegar a comprobar si por 

medio de un método glo!h1I l.::1 pcrsana aur.1sta es capaz de leer. 

Se escogen c!:.,toS dos métodos acbiclo a que el de la Pal..:1bra Generadora tieni!: 

palabras lo suficientettwnt:e sencillas para la comprensión y manejo de la pcn::;ona 

autista: la Co111unicación Facilitada ec escogió ya que es lo más nuevo y efectivo 

p.:lí.:t lograr comunic.!tciÓn con pcrson:iG discapacitadas en lenguaje y se apoya en 

el reconocimiento hacia la persona partiendo de. lo que puede hacer y no de sus 

limitaciones. 

Cada m~r.ado es un mc:dio que facihLa, tanto al docente como al díscent.c, una 

forma sencilla, lógica y rápida de enseñar y aprender a leer y escribir. 
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Como Got1clusión Ge dice que ambos 1111fr.odos se p11cdc11 conjunt.m· p.:owa poner· et1 

práctica una solución a Ja faltz1 de comunicación de personas c.on discapacidades, 

que en este caso se enfoca a <.Jutist:as. pues se piensa que ellos captan las cosas 

como el todo y por lo tanto el método analítico y el tablero de Comunicación 

Facilitada 50t1 elementos cl.::wc pz1r:i poder llevarlos tl expresar sus propias ideas y 

como método ideal de comunicación en donde las personas autistas pueden 

encontrar una forma de dar a conocer lo que son y además de tener un medio 

e.ñcaz y eficiente para ellos mismos en donde pueden tener acceso a la 

lccto-eGCrit.ura y por lo t.anto a una vida más independiente. 
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CAPITULO IV 

RESULTADOS DE LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DEL 

PROCESO LECTO-ESCRITOR A UNA PERSONA AUTISTA SIN 

LENGUAJE ORAL. 
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RESULTADOS DE LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DEL 

PROCESO LECTO-ESCRITOR A UNA PERSONA AUTISTA SIN 

LENGUAJE ORAL. 

IV.1. Introducción. 

Este trabajo de investigación se refiere concrct.amcnte a un caso (mico de una 

joven autista desde nacimiento, que no presenta lenguaje oral. 

Se aclara que esta invcGtigaciún es un caso único y como tal no se pretende llevar 

a la qcncraliZ:"lciÓn 100 resultados que se presentan, pues cada persona es Única e 

irrepetible. y con eso se vuelve improductivo hacerlo, pero es la base de post..criores 

it1'.'C5tigacioncs p.';1ra lograr dtff mf.is .:tpoyo y .:tyucL'.l .:.l cst.:tc. pci-0011.:¡c., 

El Gujcto de 1,:::1 investigación actualmente está en una instit.ución cspeciali:t..ada en 

autismo y deficiencia intelectual. Est..a i110titución se dedica desde 1980 al 

tratamiento y educación de personas con estas diGcapacidadcs. Empica como 

metodología el conductismo. y con ba5e en el est,fmulo-rcspucsta propicia que los 

alumnos vayan dc5an·ollando diversas act~vidadcs y actitudes que les permiten un 

crecimiento personal y relaciones sociales de acuerdo a su nivel y potencialidades. 

Ee:.tc centro educativo permitió desarrollar c11 sus instalaciones este trabajo de 

tc0is d :bicfo a que quien rc.:tliz.::t esta invcc.tig.:ici6n laboró en cote centre durante 

dos años realizar1do trabajo volunt:ario y profcsiunr.11. 
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La investigación consiste c::n presentar- al sujeto el Método de. la Palabra 

Glo!Jalizado1·a de r~lJIO r rci1c:: ':i con ayudd de l,:;1 Comunicdción Facilitada 

constatar sus posihlidadcc lect . .o-cscrit.oras. 

IV.2. Desarrollo de la lnvt::stigación. 

IV.2.1. Ficha clínica del sujeto. 

Datas de identificación: 

F:ccha de nAcimicnto'. 12 de noviembre de 1976. 

Lugar de nacimiento: t. lh:ico. D.f. 

Sexo: femenino. 

Es la menor de 4 hermanos varones. 

Antecedentes del Desarrollo. 

:..- 6ut.m;a1fonk!2._f'_r~natab: '"' producto del r embarazo de la madre a 5Ll5 36 

~1ños de edad. 

:..- 6ttl;e~¡¡__fu:in.araloi;: nac:ió por cesárea. Su peso fue de 2, 750 kg. y su 

talla de 49 cms. Su prueba ele Apgard al momento de nacer fue de 9 y 

t!'"a.nscurridos 10 minutos fue menor a 7. A los 15 minut-05 de hal;:icr nacido w 

puso morada y estuvo en incubadora. 



148 

> So&tuvo la cabeza entre el 4° y el 5º rncG; f1C sentó a los 6 mesc5; el gateo 

común no lo realizó, vino que caminó dircct-amcntc. 

> En dos ocasiones 5e nwció durant-c 24 hor.:is. pero no lo volvió a pr·esenk1r. 

Imitaba los comportamientos de re.rc..on11s con p.:trá!i0i0 cerebral de un.::1 

institución a la que asistió. 

> Prcsc:nta gran 1:cmor a las. inyeccioncG. 

> Durante su infancia pr~scntó enfermedades como sarampión, rubéola y papera6. 

:> En lo que se refiere al iwca de le:ngu~jc muestra ddlciencias en el lenguaje 

expresivo pues no verballza, ni aún con infrtacíón. Suele hacer sonidos quturales, 

pero sin expresiones faciales (gr-stos) de. ningún tipo. Los primeros sonidos los 

prcsCJ1tó entre los 4 y 5 mef;'>cS y alrededor dd ?º al 9° mes dc&apnrccicron. No 

ll~ó .';t pre~cnWr palabras de manera. clara, incluso tampoco so11idos: siempre se 

comunica a señas. Sin embargo, muestra excelente comprcnüiÓri del lenguaje 

reccpUvo. 

> No prcscnt.a deficiencias profundas en 1.a coordinación motora flna y gruesa. Su 

fuerza para empujar, amasar, cte. es casi nula. No tiene buena coo!'"'dinación a! 

realizar movimientos accucncialcs de !Jrazos y piernas; así como flexión de las 

mismas en posiciones parada, sentadiJ y acostada. 

> Presenta buen equilibrio. Su0 movimient:os p.::tra bnz~:-. o cachar 6on rígidos y 

limit.ados (es decir ~'l corta distancia). 

> En d dre.a social t.1cnde a permanecer aislada de los d~más. No hay inecracción 

c5pont""1nca con ol.rav pr.:w5onas. Su contacto visual es mínimo tanto hacia 

pcrGonas como hacia objetos, parece no fijar la mirada r.m un punto específico. 
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> Mo tl1ucstra ge0ticul~1cioncs de alegría, tristeza. emoción, t:t:.c. Desde bebé no 

intentó cxt:r.nd~r loo l-1razos ¡:oiu-a 0cr c.:'lrgada, por el contrario mostraba rechazo e 

incomodidad cuan,lo int~nt,¿¡f-ian cargarle. t\ctualtncntc permite el acerca111ie11to 

siempre y cuando no la toquen, pues Ge separa. 

Scn6opcrccpción: 

:..- Aparenta no c5euchar algunos sonidos, mientraa que ot-ros como la voz (aguda) 

de algunas personas le rtlolcstan y se cubre Jos oídos con sus manos: é5to lo hace 

frccue'1tcmcnte. 

;;.. Solía romper objetos de cristal y est:rujar el papel pedódlco y de celofán. 

:.- Le gusta darle cuerda a las cajas musicales y escucharlas durante hor2m. 

'En cuanto a /a vista. no fija la mirada ~n algo concreto. Le agrada estar 

observando por tiempo indefinido letreros luminosos y en movimiento. 

:.- El gusto y el olfato no t;enen dificu/tade;;, pues come de t:cdo (50bre todo cosas 

con chile y limón, así como cut>lquicr tipo de que50). 

:..- En cuanto a la pcrccpr.:ihn táctil m1 ,..,.c,tr~ ~utC1c~timubd6n :i·:l que g!r.:1 

constantemente di!::Jt.intos otJjct.os: arie.má!'? s.qr,,::i s11 l~naua con0tant.cmentc y 

presiona sus lal1ioo. 

;;.... Busca traer siempre algo en sus n-1anos y girarlo. 

,_. Gusta de cambiar las cosas de lugar, tirarlas y dejarlas a6Í. 

:,.... Además suele traer un directorio telefónico para todas partes. 

,.._No llora cuando Ge golpea. 

;,o... En el área de repertorios básicos Indica una atención poco concentrada para 

llevar a cabo alguna actividad o Mcn ver a alguna persona. 
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j..o- E& capaz de imitar corrfJctimu:nte cuestiones como tocarse la orcj.-:i, pcin.:w f•U 

ca!Jcllo, limpiar la mesa, rcr..ogvr bac;.ura con el recogedor, cte. 

:....- Í ... .:lra el 0cguiniicnto de instrucciones, cG cap.:..iz de seguir it10trucciot1c0 bt:ncíllas 

como: "abre la pu,;rta", "~iéntatc", "cruza Jos brazos"; instruccíoncs de dos 

ordenes como: 11
GclC.:• un plato y ponlo r..o!-.irc la mes.a", "toma la crayola y raya la 

hojaº. cte.; y tambi6n instrucciones con una u más Órdcne5 y con desplazamiento 

como: "ve al mueble, sac,, e.I cuaderno y ponlo sobre la Jtu;~~n", 111·ornr1 100 L~rJiet~s .Y f'I 

cuaderno y llévalos al salón", etc. 

>--No presenta aut.oagresión, ni "t.,:1mpoco agrede a los dem<ls. 

l> Su juego no es imaginativo, ya que le da lo mismo manlpular o no un juguete, 

pues sea el objeto que sea Útticatncnt..c lo 9ira. 

;.. El dia911Óstico final dado por expertos cs:_at.illf.;m". 

IV.2.2. Pruebas aplicadas al sujeto para verificar su capacidad de 

oUtener lccto- eser.tura. 

Con base en los datos obtenidos de la ficha y con los conocimientos y descripción 

de lo que es el autismo se procedió a aplicar tests de las condiciones t1cccsarias 

para cstruct.urw· totalidades o ocnsopcrccpcioncs para conocer la factibilidad de. 

que el sujeto adquiera la lccto-r;scritura. A éstos Ge les llaman pre-requisitos para 

la lccto-cscrit.ura y están basados en la scnso-pcrccpc!oncs. Estos 

pre-requisitos son los siguientes: 

,_Percepción visual: que es la capacidad de conocer y áiscrlminar cs1Jmulo6 

visuale6 para poder interpretarlos y organizarlos por a5ociacionc5 ae experiencias 
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F~1s21cl.:1s J' .::.:Y;Lmt:irl.'10 con e! cst:írnulo visu,~il que se pr-t~scnt:i e!1 utl 111omcnto 

d-1do. El ojo es sólo ('' receptor y pas.,1 dir'cctamcrtc :11 cerebro. Consta de 5 

> Coo··dinaciór1 fin.01 dso· n10!.rfa Óc1Jlo-mat1t1a!: ~·s l::i h~1bilid.:id par.:.1 coorditrnr 

J;'i visión con ic«J mo•:in1icnt:o0 de las ma110-J. 

> f"igura-fcncfo: e~~ pcrcit·1ir de tncjor n1,:u1er·:1 loe. r:Gtírr:uloc, q11,... IL"ltnan l.1 

.=Jtcnción. El cerd 0ro c0tá organiz¡-1do pnra percibir uno ,~le rnuchos c0t.ímulos, y 

COttlO fondo. 

_,. r:onst anci.-1 FercFJptual: es Li lu! ·ilidad f":u·~-1 percibir que un ot1jcto o 

c01,(1nulo Frc';:::nt1 cw.1l1cL1dc0 cotJ!..;t"·JJlt <: ... r.1~ x>Jor. 1 .0111L1fío, forma. posición. et..:. 

> r'c:.ciót1 f"1 e! r0¡.1 .;icio; ~'0 :,1 1d:1cién que JUDrcfa im objeto o estímulo con 

t:cl.ou:ión 1.-l·!npor·o-cspaci.:--11: r-0 b habilidad que tiene u11 observador para 

percibir li.l rc!nción que tJU-'11 clan du!J objct.m; o est-Ímu/os entre si, 

it1dcpct1dic-ntcm::-:11tc ci· 1 obscrv¡¡rJor·. 

\..:.- M:-.:i~·r. Cc:·pcr.J!; .:_,:, ... :; ¡;lniL·v Je; fH-'r ¡,jJ.,¡ f'"11"d d df'rend1zajc rnte!cctual, tislco, 

7¡r;f lf•¡_,..¡fn:t!, -:-•-:-_ (.,:i r'-T'.JO!Ll pcrcil1c i..f¿; dGUt.:1 du d CUlllU COf10Ct: SU cuerpo. 

:- LatcrAlldad: es el Frcdominio furicion.~11 ele un f.,1do del cuerpo sobre el otro. 

;.. f~udo cat..cgoriAI: '.3e refiere ;1 imurlar en unz1 unidad conceptos de t.icrttpo, 

csp·acfo y n10\'itniet1to (Cronotopoquinético) 



;¡.... Rit:.tno: es la sucesión i;¡ue st; pres~nt".A con rrq11L1ri.-1-1rl './ t1r!fc ... 111icL1d. Es ;~!;sic.;;i 

pat'.:l que la lectura sea pauonda y cornpren,fir..L:l. 

Los rcsult..ados que el sujct:o obt.ictlc de. ti ,,1p!ic:1ción de pruebas rcfe1·cntcs a 

estos prc-rrquisitos son: 

IV.2.2.1. Coordinación ojo-mano. 

:;;..- Ecr:c.cp .. dó_n.Y.'.iBJ.ud: par.:i saber la capacid21d de cc11oc~:r y diGcdn1inm· estímulos 

visuales, intcrprct;zirlos y organiz,:wlos poi· a0oci.:1cioncs de conjunción (cxr-!;ricncia 

pasada unida al c0t.í11111l0 visti:-ll que !.:;i:~ pr-cr,l·tll:1 en ut1 mo1nct1t,/) r..1.~tcnrlln3:;='':. Se 

> Coordinación fitla Óculo-manu;;¡I: esta p1·ucba se tomó de un libro llaniadc 

ulndividualizcd AosesGtncnt and Trcat.nwnt for 1\utlstic and Dc\·elopmcntallj 

Disablcd Childrcn". 

Esta prueba consta de M- tarcaG que son: 

1. Armar el rompcc:al;;iczas ele 3 piezas. 

~.1at:cri:tl: T.:ib!cro ele 3 figUr.:lc .aco111ét1 ic.:.-10. 3 pi.;;¿.,__¡,,,, qeurn6L.rica~. 

Proce.climicnto: poner d 1;.ablero frente al niño, poner las piezas entre el t1 Pl'o y c;I 

tablero, no deben coincidir con el t:al,lcrn; señalar el tablero y decir "/-.Rl.1A EL 

ROMPEC1\BEZAS." 

Calificación: 



1) '1ceptablc 

2) enir::r:¡cntc 

3) falla 

annzi las 3 Fiez.:-16. 

al menos ut1.:01 picz.::1 correct.a o con demostración. 

no puede, ni !o illl.f't1~.[l. 

2. /',rn1ar· ~l rotnpccribczas de 3 piezas completas. 

t.1atcrial: T zil,lcro, 3 pic;::1s. 

Proccdi111icnt.o: poner t:I f . .;lf1lero frente al t11ílo, poticr ias piezas entre el niño y el 

tablero, no debet-1 coincidir con el talllcro: scñalnr el tablero y decir '*ARMA EL 

ROIAPECABEZAS." 

Califlc.1clón: 

1) awpt'1ble 

2) ct11'Tg1mtc 

3) f.:1i!.:J 

arma las 3 picz<1s. 

ni nicnoi;; una pie7.?l r.:orrccta o con demostración. 

:': t1C rur.-cfr, ni fc1 int~Ct1l".:"1. 

3. f.n11'1r rompecabezrn: .de 4 plczas E1tl10!·fas. 

tAaterial: Cuatro piezas .f1n1or·fas. 

l'roccdimicnw: Pana las piezas sobre la tncsa, decirle "ARMA EL 

ROIAFECABEZ/,S": i;¡ c11 un pm íodo razonable n1uc5ti-a cliticultac::lcs, demostrarle y 

pccllrlc que lo ~iaga !_":ola. 

Calificación: 

1) aceptal,fe 

~) Cl11CL!)Ct1 te 

3) falla 

::.=; aco1t1odó las cuat.ro piezas. 

:---:: .::irma ::i! menes dce plez'.'!0 o r:-cn r1 .... mnc.rr."'ldÓti. 

= 110 puede, ni lv int.cnt,a. 
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4. Rayonr.ar cr,,pont-.ánc.:uncntc. 

Matcrinl: flojas l1l;mcas y c:rayoncs (2 ó 3). 

l"roccdimicnt.o: Colocar la •wja 0017rc la mc0a, darle el crayón y decirle "í.!.AYA L/\ 

HOJAº: si no lo hncc en un Llcmpo rnzonalJlc, d.'.lr demostración. 

Calificación: 

1) accpt:.1blc 

2) crncrgcnlc 

3) folla 

r;1yoncar copontáncamc11tc o hacer cualquier tr¿1zo. 

rnyonc¿u· r.on dctno0tración. 

no puede, ni ID int:...:t1t:¿1. 

5. Copiar una línea vertical. 

Material: Hoja& blancas, crayonr.s. modelo en CHrt.oncillo. 

Procedimiento: Coloc¿u- las hojao blancns vobrc la mcs&1 , darle el crayón. 

mostrarle el modelo y decirle "COPIALO"; c.l h;,1y dificulti:id en rc;:ilizar lil t ... ~rca, 5e le 

hace una demostración completa. (observar la preferencia lateral) y volver a decir 

"COPIAL.G'. 

Calificación: 

1) accptal1fc 

2) ctnr.rgr.nt"c 

3) fa!!¿¡ 

=copia la lfnca vcrt.ic<:ll al mcnoe una vez. aproxilnadamcntc del 

~ r.I r'ih1jn r,f> r.11rvo, nnnrt11r. e.;r,,9 rld mi~.:.mo tam:<1ílo. 

::.: tlO puede, ni lo in U.m t:a. 

6. Copiar un círculo. 

Material: Hojas blancas, crayoncs. modelo en cartoncillo. 
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F'r·oceclimiento: Colocar la<; ~1ojas Mancas so~Jre. !,_1 mesa, darle el crayón, mostrar 

d rnodelo y cwcir "COPl1\LO"; 0i hny dificu!t:¿lcl en rct11iu1r Id L.arc:a, sc. le hace una 

demost rar:::ió11 c:-i~nf•!cL1 y e.e le vuelve r-1 decir "COf"l/\l_O". 

C:ilificación: 

~ cu~•i.::1 c.:i círctilo al menos unz:i vez, aproximadamcflt.e del 

misttlo tamaño. 

2) emcr~v·t1te 

3) falla = no pued~. ni lo intenta. 

7. Copiar el cuadrado. 

IA.:1t~rr.:il: Hojas, cr~•Jorit 0. modelo en ca;·t.oncillo. 

frocedimk:nt·c: Caloc,'lr urias hojas ~;!ancas sobre la n1csa . .Y el crayón, mostrar d 

mo:ldo y t:iccrdc "COF:>IALO": si hay dificultad en 1·c.~lizar la tarea, Ge le hace una 

denwstración con1plel:a y s-:: le vuelve a decir "COPIAL011
• 

Calificación: 

1) accrcablc 

mismo tatl1año. 

2) emergente 

3) falla 

8, Copbr el triángulo. 

copi;a el cuadr.:ido al menos una vez aproximadamente del 

copia el cuadr·ado rern no c~n·~-1do. 

110 pt1cdc, t1i lo intenta. 

/v1at.erial: Hojas. crayones, modelo en cm1:oncillo. 

Proced'imicnto: Colocar· unas hojas blancas sobre la mesa, darle el crayón, mostrar 

e! modelo y decirle "COPIALO": si hay dificultad en realizar la tarea, se le hace una 

demostración completa y se le vuelve a decir ºCOPl/\l.Ql'. 



Calificación: 

1) '1Ccpt,ablc 

mismo t.arnaílo. 

:?) folla 

9. Copiar el rombo. 
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copia el triángulo al mcnoG un.;1 vez. aproximadamt~nt.e del 

copiEi el triángulo pero no ccrr~llto. 

tlCJ pucdt;, ni lo intenta. 

Materi~I: Hojw;, cr ayunt".s, nh;Jc\v de cart:cncd!o. 

Procedimiento: Colocar utias hojas f1lanc¿10 sobre L.1 ll1!!SA, darle el crayón, mostrar 

el modelo y decirle 11COF'IJ\LO": si hay ddicult.:-1dcs en la realización de la t-area, se le 

hace un.01 demostración co111plet:¡:i y se le vuc!'/e ,_1 dt:cir "COF'IALO". 

Calificac;ón: 

1) accpt.~l..,k~ 

2) cmen3enk 

3) falla 

=: copi.;1 el rombo al menos una vez del mismo tatrtztAo. 

:::: copi.:i el r·ornl;o pero no cerrado. 

:-: no puede, ni lo i11!·..-:11t.a. 

10. Colorear dentro de límil-cs. 

Praccdin liento: Most1·:1r· 1.:1 figun1 dd conr.jn, dArlr. el crayón y pcdlrlc 11COLOREA. 

LAS OREJAS y L1\S PATAS", 

Calificación: 

1) aceptable 

2) cmcrgcnt" 

3) falla 

= colorea básicatncrit·.c lt:1G orejas o la6 patas. 

:::: t.rata de colorear dentro ele loG límitc6. 

= no puede, tii lo intenta. 
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11. Ensambl.1r letras en d L1b1ero. 

tv1.:itt:1·i._-1I: Tc1Hero con f,us lr.t:r21s. 

Proccdimit..tHo: Pon•:r el t-~.1Hcro sobre'! la mes¡¡ c.on l,_..1s !<~t.r<ts 01ic!t.as frcmr.e al niño 

y decir "At.:tv1r\ El. F~OtvWECABEZAS": si h.oly dificutr21dcs con la letra "s" volver· a 

d.?w la inst.rucciÓtl. 

Calificaciót1: 

1) accpt.ablc 

2) emergente 

3) falla 

'~- cns.1m!il.;i !.:1 ma~/oría de !.as letras por sí mlomo. 

~ .'.'.:tlsnmbla con demostración r.1lgu11210. 

=no puede. ni lo intcnt:¡i, 

12. Copí211·? letras clcl a!bi"1cto: ~i. y, J·, z. e~. d, 13. 

t.l21tcrial: Hoj.:is:. !·1:1nc¿1~;. f;r'-11011c0 n1oddo de lct.r .. l<:""'. 

f:·occdirniento: Dol:ililr UllEl hoj.1. nws!"r • ..irle l:.1 f't"tltlcr ~1 letra y decirle 11COPIAU\"; 

C.,1Jificación: 

1) clCcpt.:1t~lc 

2) cmcr-gDnrc 

3) falla 

13. /\pilar cubos. 

Material: 12 cubos. 

:;: coriia Ll(> Sict·c k.:tr:10 COrTCCt.amctite. 

::-:: copia .al menos a1gut1i:1 de J¿10 lctl'as. 

:.: 110 puede, rii lo int-t·nt-a. 

f'rocccliniicnto: Poner los cubos enfrente del niño, decirle "HAZ UNA TORRE"; GI hay 

diñcult:td: tL1c:~r ~in:i :kmc0tr:td6n J' .::::-!=..•c.:i~· los euros en t:i, po!::iclón ln!cb!. 

Ccllificación: 

1) ''ceptablc = apila ¿'ll menos 8 cubos. 
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2) emergente ::: traL-'t pe.ro s:n éxito. 

3) falla ~ no puede, ni lo intcnt:1. 

14. Me:t.f.w cubos en una caJ-1 (vot-c). 

Material: 12 culJLJS y un.:i caj.:i <:Jin L:.?ª· 

Procedimiento: Ponci· L1 c:ij.1 frente ..ll niílo ) dc:.,;idc "METE LOS CUBOS EN Lt\ 

CAJA": si h.=:1y dificutt.:.1d demostrarle y poner los l.ut,00 en posición inicial. 

C'1liíic.::-1ción: 

1) aceptable = n1:::t"..f_; .1! nwno::; un cut10. 

2) crnergent~ 

3) falla :=:: tw pu{'dc, ni !o int~~nt..1. 

El Índice de tn21duración p:1r!t calificar la Frucl:::ra es el siguiente: 

Se obtic.nc por el númt:ro dt: respuestas acr.:ptables y se C)(prr,~a en meses. 

RESPUESTAS ACEPTABLES 

o 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

ÍHDICES (MESES) 

0-rl 

16-20 

20·24 

24-?.8 

.:'4-28 

27-31 

31·35 

39·46 

46-50 
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9 51-54 

10 55-59 

11 61-64 

!2 67-69 

13 72-76 

Los :·csultados que presenta e! sujeto ante esta evaluación i!plicada el 18 de 

noviemh·c de 1993. Gon:. 

1) Completar el rompct"~abe.z.as de t'.1t;0 piezas: aceptable. Uso de mano derecha. 

2) Cott1plctnr rompcc¿1bcz¿1s ..:le mcdi:-:in. aceptable. Uso de mano derecha. 

3) J\nn_1r 1·on1pt·c.,::tL.,czas de 4 pie? as _'lmorfns: .oiccptab!c. Uso de mano clerecha. 

4) Ray.<ido de la hoja: ... 1ccpt~1blt;. Uso de mano derecha. 

5) Copia: la línea vertical: emergente. Uso de rmmo derecha. 

6) Copiar el círculo: emergente. Uso de mano dcrecfia. 

7) Copiar el cu;:tdrado: falla. Uso de mano det·echa. 

8) Copiar el triángulo: falla. Uso de m.:;ino derecha. 

9) Copiéw el rombo: falla. Uso d1: m~,,,, .-f,..r'."'ci.,:i, 

10) Iluminar la ftgur·r.1: falla. Uso dr n1;mo r/,,rrch.:1. 

11) Ensamblar lctr.::1s en d t.ablcro: aceptable. Uso de las dos manos. 

12) Copiar 7 l~tra!:) de! ¿:¡tf.abcto: fiilla. Uso de mano derecha. 

13) Hacer una torre con 8 cubos: aceptable. Uso de las dos manos. 

14) lvtct.c:- los cubos en ut1 boU.:: aceptable. Uso de las dos manos. 
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Obse:tvaciuncs duran-W l.:J sesión: se mo~,rró p2wticip.::1t.iva y atcnr .. ::l 3 !.;;is 

indicaciorv;\'." c.wmclo comenzó a copíar L1c. foJur·:b geométricas !o 1ntent.á ~Jitl .:;Y.ifv 

pero no dt;mostró intranqui!id.-id por ~,u error; pcw c::.-,o ';t; ::::ontinuó l¿i pruel·.ia. 

Se aplicaron 14 difr::rcntcs t.areas. ele la cu,~le5: 

:¡,,... ·¡ /14 ::.- se prcscnr.an cotno F1ccpt.ablc. 

;..... 2/J.:J = st; prcstmt¿_in como cmcrgcnt,c. 

Conclusión: el sujeto se encuentra en tití índice de irwduración de entre 39 y ~16 

meses, equivalente a 3 años 3 rttescs y :3 año0 10 meses. De acuerdo con 0u edad 

cronológica (actualmcr.te t 1c.nc. l'/ ;fríos.), no prc~:.cnt.a capacidad de 

lecto-cscritur.::.1, sin embargo scglln r.~1s habilicbdos qur"! ha dc.sarYollado. muc:::t.r;i, 

que no es c.npaz del trazo, pero si dd rcconocimir,nr.o de k:tr·¿ls de man(!r·a visual. 

> Figur¿1~Fondo: en est;i tare.a f'...c le prcscnt.ó un dibujo ~1 c0lores dr un plano de- l.ll 

zona de ~,,1ixco ... ~c en donde localizó 5 diferentes objetos·. hdicóptcr-o, edificio, ..... iñ.~ 

localizr1r.iñt1 rJr, lof. 0rijt:f,oq. 1~1 rcnlí7Ó t:n tm r·r·omr,rlin r;1,. ::, ;-1 t:; 0".'IJ!lnrfn9 .-.'.lcf.:1 uno 

(30 segundos aproximadamente en llevar ¿¡ G1bo toda la t;;u-ca). Pree~.,t . .:=i 

eficiencia en est..c aspecto, por lo qiic se puede concluir que es capi:c1Z de percibir 

corr(:ctamcnt.c los estímulos que ella busc.21. Es capaz de dar prioridad al cst.í~u!o 

que se toma en el campo de visión aunque no todo el tiempo ocupe el prime,. lu.gar. 

Se confirma con ésto que a pesar de que su atención en ocasiones se prc5e-nta 

distanr.c, en realidad es capaz de manejarla, coffot1or¿rndo ést:o con la prucb3 de 
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coort:!in.:lció11 c•jo-ni.01no, r.::n donde no se presentan problemas en d arrnado y 

eti0dtt1!.ilc de n!•j{;f.oc:•. 

:.. Constancia Pcrccptual: se le prc0ent.¿;ir-on dos figur.1q,; un t:riángulo conteniendo 

erro ,Jdc~nrro y un cubo. -"~,cñal;i los trián~u!ns c1uc /1:1.V en r.0r.-1 fi'31ir.,..t1': 0f·ñ<1J0 

corrcctam.::"tltc. "Scñ.:1Ll ios c.uadr.,HÁ1J~., c1ue \'r~0 cri ef·tc cubo": 0cfi¿-1IÓ al azar dos 

de ellos. ~Jo prESenta eroblcmas en CSL-'1 /we,-1, 

_. Posición en el espacio: no n::cnnoc1; L1 ·lr·~·":cl1·1 .'J !:i izr:iuierd:i. Sr: lt: pusicror1 2 

olJjetos sobre LltlZ'I mc0z1 .'J Sr: le rerJÍa c1uc f.om,:w.:,1 el de el lado derecho O izquierdo 

y no hu!10 rlist-inción ni :·cconc1cimi,:nt~J. 

IV.2.2.2. L.at.cralidad. 

;;... La~ralkfi!d: dicstr-a definida. 

IV.Z 2.3. Moción corporal. 

;o... Moci&iL.orporal: d oujcto no prcc.::cnr,¿¡ prob!en1~·•s en esta área, &u conocimiento 

'"".°"T':~T.:1~ ::.e: .:;,::¡:;i .:;....:!·;~r:L.:.:0 C1JqÚ1, ;..., dctt1•WtJL.rd 1~ ~1gure.n1:.e prueba realizada en 

nov¡r:ml;.ire de !993. 



CÓDIGO: 

B Con-e:cto. 

Incorrecto. 

IV ln0tiqr1ción Verbal. 

IF Instigación Hsicn. 

MR Mo Rcspucst .• ~. 

Cabe aclarar que el pene y los testículos Jos reconoce et1 ut1 rt1uf1cco. 



1.os rr.:-::,ult.ados dr- e0tc t.c0r se cr.t·1c11cn tiJmclole un punto a c;d;i B (he.n) que el 

'31~'"!t.n in-lir111e; ni n(1mn'1 tnr·1! ... ¡,.. :-~ ·t~.:r ~,. ribtif"nr· ,...: :·.1.-i; ~.,t!i::-.:ici::·•: r[" !~ :Yp!ic.: 

f'Orccnt.21¡-:: ror c.:i:i21 "1rl1c.lc..ión. Un.'1 vez ob:cni:lu:...; :os rr·r·~~ por·::::rnt "'ir;:::., =,e sz1ca 

uru mc(lli-1 .J pr on1t:d1,, dt: io-é"> n1i-,~nw·: ~.·u1n~1ndoio5 .Y div1din1dolcs ent 1 ~ el nútt1ero 

de '"1p!i::acicncs. Con brt::.r· ctí lo 

dcttuJCStr.nn que e) _:,,1]c.to rr·cnnocc t!rl s·Í mismo :; r:n inc; d~rn/is IAs p•::n·t,¿-s del 

Cuerpo t:tl IJI\ f.>4:-':.;:~ r'.Jr ID !,,-1t1•-0 -:r rm1.~J11.¡r º1.'i'" li•·n~· ~·I pritnr1 pz.160 n 1•] punl.o 

de prwtid,-1 p:lra el .-:1pr rndizJjc i~ir..clcs.t u:il. f'rcs~·nt .:i r! conocin1icn!.() céf a!o .-::audal: 

de la c:~1bcza a !as c.-:fr<'."·n1•d::i1 .. k..:-~: j pr/.ixin10 dír:,r.a!: D0 rkdr r.lcl u:nrro de su cw.:rpo 

a ['1 pr:rifr•ri--1 

IV.2.2.tl. f~udo c,.-:it.r.gori;1[, 

;.;:...- Hu"1o_ Ca.t~gorial: con rcr.pccto al conQcirrtkt1to efe movimiento, t icnlpo y 

espacio (cronotopoqui11Bt.ico) se puede aprcd.c1r que el sujet:o r..:apr .. a e.1 tnovitnictlto 

rropir y r.I ri~ loG rtem:~G . .-1un.T1c et! rw·sliÓn rlr t:ictnpn y r.sp:ic.i.? h.-iy f.:illélf, comn 

lo dt,ttlucstr.::1 la prueba de rc!;;1ció11 t.éniporo-c0pacla!. 

l\'.2.2.5. Rit-.mo 

._ f:'.ltt!JQ: t:o prcscnt.:i cocirdi11.1ci6n correcta c.11 seguir un:~ succe!611 can 

rcgular1dc;td y unifortt1irl;,1d a pcGf.w de L\UG no prc0c11L .. ~ problcn1llS aud!t.ivos. Se le 

pidió que lmit..:lrd apl¿1u0or: /golpe~'> de las manos sobre 1.::1G piernas, golpeo de los 
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pie:s so!Jrc el ¡:-i·::.o: no lo h.<.1cc imitando lo qu:~ ~)e 1~~ n1u::st• ,:1; f" l'~crit _1 r.-1 _1plauso y 

el golpeteo FenJ dc. ,1currdo a como cll.0~ lo 1xr ::il:r.: 

Pcl1ido a j¿¡ i111F:Jl't.anci:1 p.ic f icnc el ril n10 en l,a !cctD Cb! .. dtlW-1 . . j¡: r1r¡.;ct.icó éste 

(1;un f~jt~/"c~icior; '.lr-'rtl~janl.(!S ¿1 lor' yr1 u;.r1dor__,J ¡;ar·;-ildar•-.cnte ni aprcndiz¡ije de l:l 

misn1;-1, r;•J d!·cir 5 r11inut °'-' duran! e e _vl:i :.~cr.,ión r:lii1ri .,..~ (que c0 -it: ,1lr-rrtr.dor· de 

15-?.0 tt1i1111ln0). 1 o•; f'f'<,11llñdor-, :-1! Íitl;"llizru- In rnr--.cñ;111z:1 rfr lcct.o-c0critura 

contin11.;1run sin v.::tri.:.1ción. r:'':> decir no l1uh·1 ,1v:111c:c ni rct.-·::.iccoo. 

1 !IS pn1d1 _10 ¿iplicad.10 dii'tíJll r:utl1o rc:'>11l!:1,lo rJl0!1al Al ddic.I!. rnmcll,lo en L:-is 

iíreL~s p1 iniodialcs de Hlik-furrH .. iÓn F-'H"d J;-1 :1dc\L1iGiciÓt~ de la lcct.o·e.6(:dt.ura, sin 

ctll~?ar~10 l:i invcst .. i(-Ficii1n Ge continub. 

f'm·;-1 1,lur r:l ':;ujr-to f'IJr,fü.::ra manejar el t.:ib!cro .-J011r ~-=- _:,ilizn cr la Cot11ut1icacíÓ•1 

dic6tra. 

Además su Fosició11 al scnt.ar se ce rcctn y crm m11bn~) F":::G droyados e11 t:I sucio. 

IV.2.3. Sccucnclél de. la aplicación del Método frdrc y la 

L..ott1un1caciÓn i-ac1i1Lada. 

Se ti-.'1bajó con el sujeto desde el 111i6rco1cs 1° de diciew::rc basta ol viernes r/ de! 

mismo mes de 1993 para prac1.icar el scílaL-1n1ict1to dc1 talJlcro con el dedo Índice 

,.J,• j¡::¡ tl1~tln ,ir.rf'1""'.h:1. '.-Jq AVFH1r~ Í1J .... t·~rj,-J,-, Y rn1>1c.t·:::infr'. r, -h("l C.f'ÍÍ"'IÍ~t'1'1ÍPt1t.f1 c;e hi7.0 

lwciéndolc hi11c,1Fié c11 las lct1·;;w que ,;onipurlt:tl t;u t10rr· .:re, 0it1 111.'..:nc!otl.lrlc lo que 

Ge c.0tah1 haciendo. Al fit1alizar l~'I invcstig¿~ción, el su~:.>T-O '1Úl1 re?:.iierc de apoye 
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p.:-1r-a L-1 scílfllizacicAl cr1 c.:í ! :1Her o, e.s decir I!: .oi13r.-1ria Llcntir·0c apoyado por· la mano 

de! :.lplic.r?dor cur111cfo ci1ri13c su dedo Índice hacia l:-1 letra que desea seíla!ar. 

A partir- del 1 de n1ar-.lo d!! 1994 0e comenzó el f-'l'esenL1r el Métcdo d{: F'ablo Preire 

conjuntado con la Comunicación facHirada, y Ge t:.crminó de aplicar el 2 de mayo 

del mismo año, incluyendo y~. par¿¡ ~·s;:i fech.:.i, d nt:mcjo del talAcro hecho 

especialmente para el sujeto. 

En el lapso de enero a marzo se siguió tral?;oijando señalización en el tablero 

durant.c 5 minut:.00 cadzi tercer clÍ.f.I. 

A continuación se r;;.Tlic:~ dr~r.alladAmc11te !:i form.1 conjtmt.a en como se conjugan 

el ~1lé!'oclo de l.::t Pal.af}ra G!ob,.,1lizador,1 de Frcirc y In Comunicación Facilitada: 

Se utiliza ur1a hoja de r·cgist:ro t,éH11<.1ño carla (se usa para dos sesiones) en donde 

diariamente se rcgisr.ra: el númcr·o de sesíÓt1, lugar de aplicación y fecha. Se pone 

el t..c111a a trat.ar y con b;isc en un cuadro se apunta lo característico del día: 

----------- -------------~------~-------~ 
Reconocimiento Scílaf¿uHicnto 

'--· 

fbcrit..urn en 
t-ablcro 

Observaciones 

Rcconocimkmto se refiere a que por medio de láminas en donde está la palabra y 

el di!1ujo, haya una asociación y se pueda distinguir el dibujo de lo c:ecrito por 

medio de. indicarle: "scílala la ltimin.:i en donde dice tu nombre, pelo, ctc.11
, o bien. 
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"scftala la lámina de t.u fof.ogr.01ff.1, del dibttjo de pelo, et.e.", lletJanrlo con ést:o a la 

parte de seílalamknto y a0í ccmtimuw succ::~:ii'..:~1mt·nt:e i.ll ir in1:egn-=1t1do nuevas 

palabras, es decir 110 quit.ar las que ya ce:· ·.sino ir- rcfor-z.::mdo tod.ls. 

El incit<::w la escritura en el t..:tblcro se harf1 prirncrrtmcntc con apoyo de imágenes y 

más t:arde sin ellas. 

Las obscrvacioncG es en donde se cinota el tiempo tra~7ajado en esa sesión, así 

como l,:J disposición y el comportsimicnl:o del alumno, o algún avance, dificultad, 

necesidad, etc. que se presente en ~se día. 

Estas hojas de regieitro se giiardan para h:1ccr un análisis final y sacar-

1·esultados y conclusiones. 

Al alumno se le presenta pr imeramcnte una látr1inz:i en donde está csclit.a la 

palabra y otra con el dibujo referente a esa palabra. Pidiendo que pongzi atención. 

se le explica Jo que dice la IAminA, y A IA W:"Z ~·e le !'.'Cf!.::tl.'.l el dibujo. Dcbpu6b t:ic: pide 

que el sujeto señale. Una vez que hace. tfiforencia de la lámina de la p.:il.;:ibra y dvl 

dibujo (é5t.o Ge comprueba pidiéndole que 5cffale la lámina del dibLijo o de la 

palabra escrita), por medio de apoyo físico como lo indica la Comunicación 

Facilitada 5c le ayuda a que 5effalc en el tablero cada letra de la palabra. E5e 

apoyo se va desvaneciendo hasta lograr que la persona lo e5criba por ella misma. 

El apoyo ñsico Ge quita conforme la persona logra coordinar más fácilmcn·tc sus 

movimientos y sólo hace ut1 toque. en cada letra. El apoyo gráfico~visual (láminas 

co11 palabra y dibttlo) se de0vanccc conforme la pcr6ona va teniendo la 
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independencia suficiente p.:lra no ver dichas lán1inHs. F'ritncro se desvanece o 

supr·!me la l.iin1in~1 con el dibujo y lw;go la 1:unina que cvnt.iem: la palabt·a. 

Cuando se introduce una nueva palalJl't'I (a pesar de qut: la persona autist.a esté 

f~rniliarizadc1 con ella) se le tnucstra el di!1ujo al principio, aunque sea una sola ve-.z:. 

Cabr. mrncio11,::w ".1w: .;-11 !:/-nn!no je c:tda sc~i:.n se: fe: puede dar a la persona según 

haya sido ~;u atención y disposición para el trabajo algún reforzador primario 

(comidB que le. agrade:) o bien de élfccto y cstimulación. El reforzador de afecto se 

da también en el t.ra11scur60 de t..oda la vr.:oión cuando la persona hace las cosas 

correctamente. No se lmpotien castigos ni sanciones ante algúr1 error o falk""t de 

di~posición. 

Ya que la persona sea capaz de manejar lzts 14 palabrav generadoras del M6todo 

Freire, Ge intt.gran nuevas palabras de su repertorio ~Jásico de la niisma manera 

que lf.15 anteriores y luego se comienzan a formar frase.:-; u oracioties SGncillas de 

igual manera. 

Se elabora el tablero de ;1críllco, triplay, r.tc. 'lllc se explicó .::mtcrionttc.nte con c:I fin 

de que la persona autista lo lleve c:onsigo siempre p.:.1ra logr.<:1r comunicarse cuando 

lo requiera. 

Una vez que el alumno dornina lo anterior, se le cnseíla la división de palabras en 

5Ílabas y se trabaja con la per50na para que ella tnisma forme nuevas palabras 

con base ct1 las familias de palaln·as generadoraG del método. Por ejemplo de Ja 

p!ilabra pelo surgen las familim; de "pa. pe. pi. po. pu" y "la, le, 11. lo, lu " y. con baG<: 
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en ellas puede pcns.<ir en nuevas palabr.rts y expresarlo e~1 d 1:nblero. Sin embargo 

para cat .1 lnvcst.igación no Ge llcgar-/i hast,a este paso. 

En cada sesión se iban re.forz.:.indo las pal.:1'7r·av ant:-cdorc.c. m¿¡s las nue\1as. 

Al principio de cada sesión S·e hizo un rapport de dor. minuto& en el cual se le 

pregunraba que cómo est:.~l'a, o bien. que había des.::iyun;;1do, cte. Esto con el fin de 

abrir la sesión y l1uscar unn intcr,9cción directa antc.s de comc117.ar a trabajar. 

DcGpués se practicaba con el sujeto una serie de sucesiones de rittnotcrapla como 

aplau6o, pegar con los pies &obre el pioo. tamborear una caj.'l de plástir::o, et..c., con 

el fin de ejercitélr su d6ñcit en ritmo, si11 cmbFirgo el 0ujcto no prcscn t;Ó avances ni 

retroccvos. 

Al Introducir un" nueva palabra sc I" explicaba el sigtrific,.do d" la misma por 

medio de un l"nguaje claro. 

"~ P.:ir-.i I¿¡ palabr¿¡ pelo""" le dijo que toca,.¿¡ el suyo y que señ,./ara el d"I aplicador, 

explicándole que. lo podfa peinar con rm cepillo o peine. 

»--Para vacuna Ge le dijo que. ~6 unA ~usttmci:i que l.:1 protege de las cnforrnc:d.;;ic.fc:i;:; 

y 5~ le. en0e.FlÓ una imagen. 

:.- En basura 6" I" dijo que es el material de d"sccho que sc d"posi~a "n un bote 

por que ya no tlen" ningún U50. Se le hizo seílalar un bot<: de basura. 
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::- Para medicina se le dijo que es lo qut-; se toma o se inyecta cuanclo .:1lguicn está 

enfermo y que con eso se curt1: además ele mo0rrarlc una imagen. 

;...... En cuanto a pan se le indicó que es lo que come a la hora de Gu lunch y que le 

pone jamón y queso. Se le mostró su sandwich. 

~ Par.'1. trabajo ~;e le dijo que e~ !o que el!.:l h~1~ en sus sesiones de laborill báoico 

poniendo en blist..ers cnc..:hufe.s para luz. 

~ P'ara guitarra no hubo necesidad de explicarle debido a que la reconoció 

directamente por medio del dibujo. 

~Para familia se le mostró utla fotograña c1e su familia y se le explicó que t..odos 

junt-os se 11.:.lman familia. 

:¡;...Para leche se le mostró un vaso con el lfquldo. 

:,.... l artilla Se le. e'<plicÓ prc!?cntándnlc una. 

:.- Para piñata se le dijo que e:G lo que ::.i:: rompe c::n la escuela cuando es el 

cumplcaílos de alguien, ade.más se le mostró el dibujo. 

>--- Cas;1 se le. explicó enseñándole una imagen. 
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~Se hizo lo mist110 que en la anterior para mcrc:.:ido :: educación (la lámina 

tnueetra una maestra enseñando.) 

Cabe mencionar que el sujeto hasta e.1 día en que se comenzó a trabajar el tnétodo 

t1o había tc11ido ca11tact-0 con el proceso de la lecto~escritura. 

Por otro [Zldo es conv,P,nie.nte decir que In dlspoGiclón del sujeto para trabajar fue 

excelente. Cooperó en todas las sesiones excepto dos de ellas. Se tenía que estar 

con&t.antcmente atrayendo su atención por medio de repetirle una indicación o 

bien reforzando su trabajo. 

!::I reforzamiento que se lk:vo a cabo fue únicamcntt: vc!"bal, es decir no hubo 

necesidad de ofrecerle reforzadores comestible.s o de otra índole ya que palabras 

como 11cstá bien", ºexcelenteº, 11correct.o'', "continúa, así es 11
, bastaron para que el 

sujeto s~ mantuviera motivado y atento a lo que ee le enseñaba. 

El tiempo promedio de trabajo diario fue de 15 minutoG. 

Los r~sultados obtenidos 5on siguientes: 

~En la primera sesi6n la palabra que se le presentó al sujeto fue. su NOMBRE 

(con una fotograña cor·rcspondiente) y la discriminación de las VOCALES. Su 

reconocimitmto, scffalización y e~critura en el tablero las realizó en la segunda 

sesión sin presentar confusi6n o dificultad, por lo que se decidió pasar a la 

siguiente pé!labra que eG PELO (con Gu rcGpectivo dibujo). A partir de ahí Ge 
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rcforzarc 1n durante 9 sesiones dichas palabras antes de Introducir otra. En cst.aG 

sesiones ya no fue n~cesario presentarle el dibujo correspondiente a cada palabra. 

;.... En la -::técima segunda 6e5iÓn se introdujo 121 pa!afJra V1\CUNA (con su dibujo 

corrcspcndicnte). En esta palabra se le t.LJvo que sáíalar letra por letra, sin 

cm~&wgo a partir de ahí el Gujcto la6 discrit11in.::1ba, señala In~ y escribía en c1 tablero 

sin probl :ma&. 

~En la .iéci111a cuarta sesión se int1·odujo la pala!Jra BASURA. Para ésta no fue 

ncccsari' prcGCntarlc el dibujo que correspondía debido a que St:: le pidió que 

seña!ara en donde se encontraba la basura de.1 cubículo. Inmediatamente scflaló el 

bote de ?asura. Al igual que con la palabra vacuna <?e le fue scílalando letra por 

letra e.n ~1 tablero de comunicación facilitada. 

~En la décimo séptima sesión se le pidiú que escriblcrR su nombre 6in tener 

presen~ el letrero del mismo, lo hizo correctamentt:. Entoncce se le Indicó que 

escribierl laG palabras pelo, vacuna y basura de la misma manera, y también lo 

>En la ;csi6n décimo octava Ge introdujo la palabra MEDICINA señalando letra 

por letrl y con su respectiva imagen. En la siguiente 5eSiÓt1 la escribió 

corrccta11ente. A partir de esa sesión se reforzaron todas la5 palabras hasta que 

se introc ujeron las nuevas palabras, pan y trabajo. 
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:,..... En la sesión vigésima cuart,;i se le mostró el let.rcro de TR,'\BAJO y de f'/ ... ,tJ con 

sus respectivas imágenes. Las loyó dos veCf!6 y con e-so bast.ó para que el ;;..u jeto 

Id escribiera correct.ament:.c ~n d t.a~Jlcro. 

,._En la ee:sión vigésimo sexta se le mostró primero la itnagcn de unz1 GUlrt\RRA y 

se le prcgunt:ó tqu6 es ést-0'? Inmediatamente torno la mano del aplicador y 

escribió en el t,ablero la palabra guitarra sin prcsct1tar faltas ortográficas. 

:;.;..... En la trigésima sesión e.Ecril~ió FA/v1JLJA. El sujeto leyó por sí mismo tres veces 

la pal¡:¡bra por· medio de la indicación dd apJic,;idnr y a continuación se le pidió que 

la escribiera en el t,ab/ero y lo hizo correctamente. No requirió de mostrarle la 

imagen al principio, aunqu~ después para estar seguro de la comprensión de la 

palabra se le most,ró un~ fot.ograñEI co11 l.:l f.:lll1ili.:.4 del sujeto y se le pregunte: 

¿quienes son? El sujeto escribió: rni familia. 

Cabe aclarar que no se le habían introducido aún ningún tipo de frases. 

¡;..En las siguientes dos sesiones se le introdujo la palabra LECHE y TORTILLA, 

1nost.r ~r1dole únicamente el letrero con la palabra escrit ... ""I y le bastó con leer un par 

de veces c~da ,,.ma para escribir correctamente cada palabra y sin tener presentes 

lo& letreros. 

~Para la sesión trigésim.=t tercer.":l e~ le preguntó lo que; J¡¿tbía desayunado: tomó 

la mano del aplicador para guiarse en el tablero y escribió: "JUGO DE JITOMATE". 

Lo hizo sin faltas de ortograña. 
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._Se tln:idió parc::1 ~a ~-,c:::iiót1 tri!lésinw quint.J p¿10ar d la últi111a 1><1l:ilwa ~'JtJ13eddE1 

por el métclfo que es Eí.IUCACIÓN. l:ullliién la leyó do~; vecec, por 111dicació11 del 

aplicador y ln t~::-,cribió correctamente. Se le tnc>f.itrrl t;I {.lil1ujo de cliclid l"d..-11.;rcJ. 

;¡...En las siguientes tres sesion(!S se le presentaron el resto de las palabri:ls 

(FIÑA l/..,, CAfn\ y i.,lER.CADO), las cualec; bs !eí.:i y t?ScribÍél slt1 prnblemas 

ortográticos y ~;in t-ctwr presentes los letreros, si110 que lo hacía por indicación del 

¡1plicfl(lor. 

Una vez introducidas todas las palabras, durante tres sesiones 0e reforzaron sin 

presentación del let.rero correspondiente para asegur;CJr su aprendizaje. 

A contirtuación se presenta uria tJráfica, la c;u;:JI ex.pirca la introducciór. de \ae. 

palabr3& y el tiempo requerido para &u enseñanza-aprendizaje. 

4(),----
Y.'1-.. 

"". lfl ~; 

6 •]' 
' o 

Frecuencia del Aprendizaje de la Palabras del 
Método Frelre 

Palabrae. l. Vocales. 11 reto •Vacuna ld Bar.ura •Mediclnn 

.llP11n 11 Tr.:1~11jo •Guit<1TT<I •r¡:m1ili.a • Led1e 

1 • forti!la m Eductloón eJ P1íl,1ca • CMa • Me1"C11dO 
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Una vez <tue escribió rodas las palabras et1 el t<iblero de Co111w1icar.ió11 F acilit-.::-ub 

se Je presentó el tablero realizado e0pec!alniente par;:t el !:,ujet.o cot1tcnie11do 

p¿1fabras rie 1 11 rt'Pcrt.orio báoico: 

~- ·¡ 
I' [§j)B l!1 f2I ~ .1: 

lil@rn ~, 
EJG rB B o 

" G w 

o @G~G 
13 l.2l 13 
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~ o 
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o 0 @Js 

'!I ~ lfilB ~ tiJ 8 

_I ---

IT 
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. ...., 
""" ,_ """' - """ """" 
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~""""' 
"'°' o ..... 
"""' c..._ uc••m 
"""' """ PU> ..... """ ....., 

"""""' """' 
"""' """' """ """"" ...... .... ""' """ Ul~ """""' ,,...,, ...... 

"' """ 
...... 
"""'-' 

'""' .. 
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El fin ele! tablero n..i ~\lle lo t.ra.lg.J co110ta11tcnicntc coneiigo para cf..1~11Ut1icarsc c11 

cualquic.r momcnt:o. 

El trabajo con cote t:.:.1blcro es L\UC leyera todrts la& palt1~wa0 cscrik"16 en é.I y que 

por medio de scfüillza.clón it1dicara sus necesidades, dcocos, cte. 

E&te tablero ec le presentó al sujeto indicándole por medio de los diferente.& 

colores 1110 pnlnbr.:m que contiene ci"'lda apart.ac.lo. 

).o> En la sesi6n cuadragéaima &egut1da Ge le pidió que vcflalnra las palabras del 

apartado de persona!:"· con la 0lguicntc indicación: '1scf1ala la palabra mamá11
, 

"señzil;) la p¿1lalwa hcnn..-1nd1
, cte. El sujeto respondió Gcf1Ala11do correctamente a 

cfld" palabra. 

Duran~ lar; siguientes dos GC5ioncG se hizo lo mi6tno con cada apartado. 

:- P.::lra la scsiún cuadragésima. quinta se le pidió al 6Lúcto que seffalara fra6~6 

como: 11yo querer dcsayund'. "doler !1razd', "querer dormir'', ºescuchar músicaº. 

Todas lap scffaló correctamente. 

El sujeto comenzó a utilizar el t:.ab\cro en eu c,::¡Ga. Su mamá reporta C\UO un 

domingo le indicó que se lavara loe dlcn~s y el sujeto pldi6 la mano de 6U mamá 

para que la ayudara a guiarse con el tablero y cGct·lbió: "X no quiere lavarse lo~ 

dientes". (La X es realmente el nom~rc del sujeto). 
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f\Jo fue lk"'Cc~!ídri.'l Li prc0ct1t.dciÓt1 de fra0ns hf·du'; por el apllc11rior ya que e,I sujr.to 

por sí ll1iGt110 1.:.lC• realizó. T.:-m1poco 6c c11:.;.eíló la uf.iliz.:1ción de artlculoG y 

pro11ornbrcü, sin embargo el sujeto por sí 111isn10 loo utilizó sin previa cnscffanza. 

Es itnportante 111cncionar que el sujeto es cap¿¡z de escribir con una cmn::ct:a 

sint:axio, oin bit .1s de ortogr .. ::día y con vcrl;oo co1tjug.::1do0 en el t:icnipo prcocnte de 

forma correcta. No escribió nada en t.icmpo pasado o fut.uro. 

Una vez que In madre reportó lo <.1t1tcricir, &e dio por concluido el trabajo de 

lnvcGtigación debido a que el objetivo a seguir se logró. es decir, como se puede 

apreciar lov resultado~ de la investigación son favorables cm cuanto a la 

adquislció11 del proceso Je lccto· :::scritur;-1 en el sujeto autiGta sin lenguaje oral, a 

pcv.Jr de los di~ficitc. que Frc0c11t;..J en l:_¡s á1 e.Je. de !lladuración rcquc1 k:fas para 

dicho aprGndlzaje. 

Es necesario rdterar que la persona autista, con sus propiae::i capacidades y 

características, cG decir como un ser único e Irrepetible logró con base en eu 

propio esfuerzo, y con ayucfa de la oric11t ... 1ción y de la didáctica leer y escribir. 

Est:os medios la guiaron y se ajustaron adccuandosc a las nccesldaaes y 

caractcrísticaG de la persona. Con todo lo anterior se puede ver con claridad qur. 

se :legó al fin del m1111ino planteado, es decir se pudo educar a la peroona en un 

.lrie:a b.10ica del .::i.prcndizajc en la vid.:l de cualquier úcr l1u111a110 pucc. ésta le 

permi~ una mejor relación con su medio familiar y social. El hecho de que la 

pereona autlet...a ahora sea capaz de comunicarse con su familia, justifica la razón 

de haber hablado de orientación y c:ducación familiar, ya que con base en c\laa Ge 

puede ver ahora que muchos de los objetivo5 y alcanc~G de la familia Ge pueden 
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t.omar et1 cucnt 1 p.1ra que hay:• utw rc.::11 comunicación. f.3 familia puede tener un 

contacto n1,,.í0 ,Jircct..o con I_¡ pc.:1 ~>una ;:-iut.ibta y c,onoccr sus deseos, gu5to6, 

necesidades, cap~1cidildcs, acrit.LJclr:0, scnt:imicnt.os, etc.. Fst-0 pt:r-mite que se dé 

un desarrollo más pleno tant:o en Ll pcrson.;:1 autie:.t:a como en su familia. Ahora es 

cuando rcalmr:11te la familiA r.~tá conocicndn ::t 19 pcrson:<1 .:tutista y c'}t!i !ogr •. .indo 

que se haga un sujeto actuante dentro de la dinámica familiar·, ya que puede 

expresar su opinión y es capaz de llevar tma convcr<?ar.ión de Acuerdo a sus 

capacidades. 

Por otr·o lado, esta investigación es et punto de pm--i;id.:1 o la base de posteriores 

investigaciones que se pue.dcn rcaliz~1r en tonl'J a la [ccto·escritura y al autismo. 

Incluso tamHé.n, se puede t-ransforir a otras disc.;;1pdcidade:~. La did~ctica 

empleada en esta tesis es flexible.: y se ptJcde .o.ldccuar <l cua!quier pcrsot1a. Es 

además ncccsano c1ue <Se ilcvc a cabo IG.4 enseñanza-;;1prendizajc del proceso 

lecto-cscritor a un número may1Jr de pcroonas autistas con el fin de reiterar y 

corroborar los resultados aquí obtenidos, par.:."' así llegar a generalizar. 

Esta tcF.iiS abre el c.an1ino hac.ia nucvaP invcst.igaciones y promueve la importancia 

de buscar nuevas alternativas 11ara el tratamiento. atención y educación de 

personas co11 el síndrome autista. El autismo ha cobrzido fuerza dc0de hace medio 

siglo, sin embargo :i pcn.-1s se han logr·ado cst:ablcccr sus características y 

algtinas formas de t:!·atamicni--0, hace falt.:1 profundizar y llegar· a conocer su 

etiología; tnicnt;n1s é.st.o sucede, la educación es la forma miis adecuada y factible 

para su trat.:~miento. 



178 

CONCLUSIONES. 

1.- Cualquier ser humano puede y debe educarse. Las personas discapc.icif.adas 

tienen el derecho de ser· atendidas y educadas de acuerdo a sus capacidades 

individuales y grupales. 

2.- La educ.acióti es el medio más eficiente para el apoyo, ayuda, desarrollo y 

formación de la persona autista, ya que el síndrome es irreversible. 

3.- La didáctica y la orientación son las herr;;1tnientas más eficaces para realizar 

programae'· de enseílanza-aprendizaje para las personas con síndrome autista. así 

como para cualquier otra discap .. 'lcidad. 

4.- El Método de Paulo Freit·e se puede considerar una herramienta flexible y 

moldeable para la r.mGeFfanza-aprendiaje de la lecto-escritura. A pesar de que el 

autor lo considera como un método analítico-sintético, la partt; analítica de éste 

permite llevar de la mano a la persona autista sin lenguaje oral para que aprenda 

a leer y escribir. 

5.- Se comprueba que un m,..;todo globa!izador es la ma11era mAs práctica y fácil de 

cn6cFfar lccto-escritura a la persona autista, ya que ella puede captar el todo de 

manera inmedi~ta. sin necesidad de confundirse en !a división silábica. Adcm.~s la 

sencillez de la Comunicación F"1ci/itada es la clave que permite la exprcelón rápida, 

lógica, congruente y accesible para promover la comunicación en la persona 

autista. 



1'/9 

6.- A p(;Sar de~ los déficit,s de maduración en iw~.'l~; como la Fe:rccpción visual 

(óculo n1anuE11), espacio-te111poi-alidad y rit"mo, la pcrc.ona auti0ta logró el proceso 

!cct"o-c:.:.cdtor. Est.o p~nnitc que se inw:5tiguc nt'10 .:1 ft1~1do c1da un.·1 de estas 

árczts , así corno 1d conocer el pon1ué de este ,1F'rcndiz:1jc ~1 pesar de las cffencia.:;;, 

7.- Se infiere que el St..:jcto ya sabía leer y escribir dd1ido a la pront.a y rápida 

forma de den1ost...-arlo. No se conoce cómo lo zuiquiriÓ, pero 5c torna evidente que 

ya io saL-.ía ddJtdo i'.l las 1nc11cac10ncs tnost rac1.:1s en el t,.;iblcro etc Comunicación 

Facilitada. 

8.- Se puede !legar· a considerar (c.:in f7asc t.:n posteriores invcstigacioneG) que la 

adquisicióti de la lcctc-csc.rit.un:i en la persona auUst.a sin lenguaje oral es otra de 

~us habilidades que presenta sin previo estL1dio 0 cont:acr.o con esos estímuios. 

9.- El sujeto de cst.a lnvcetigación logr·ó comunicdn~c con su medio familiar, 

escolar y social gracias al conocimiento de la lccto-cscritura. E5to le .abre un 

panorflma a sí mismo, para poder desarrollar más 0us capacidades, gustoe, 

10.- El que una persona autista sin lenguaje or21I sea capaz de leer y de escribir 

permite que la comunicación con los demás le haga poder obtener un trabajo 

estable basado e11 rutinas, con el fin de que ec sienta útil y cap:::.z de valcre.e por sí 

mismo. 
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11.- L-1s c.1pacidade6 de l.;"! perSOl1.ól aur-ist:1 pueden desarrollarse mi1s con ¡.,_,,tse en 

la cnsc.ñanza-apre.ndi221je de L1 1cctw·a-escr itur.! ya que pue.ic ser c;-tp.;:tz de 

e-·xpre:s<irSe c:on 1t1ás focilid,01d y confianz"'1. 

12.- T ambiét1 con respecto ¿1 la con1unicación se puede decir que 1;:;1 persona autista 

puede llcg-~t· <1 c.-.:prcsar E"1c11t:itnientos y ctu:stioncr; dfcctivas con ba&c en la 

lccto-c0critu1·.:1. 

13.- Con liaoe en el conocimiento de pal.-1bra~ 11/lsicas, el sujeto de est.a 

itwestigz1ción formó frases co11crct.1s de acw~rdo ."l sur-. conocimientos, gustos, 

necesidades, ct·c., sin prescnt..-ir prolJlemas de sin tilxis y de ortograña. 

lt}.- Al t10 conocerse la etiología del aut.iSJtlo, y al dan.:W cuenta ele qu~ la pcrGona 

autista sin lenguaje or·.1! er, c.<ipr~z de !e:t"1· y r-r-:.cribir. dn ~'ie a nue:vaG 

inve0tlgacio11e.s. Más aún con teda y los déficits de mllduración prcsent..adoe. se. 

Infiere que tie conoce muy poco, por ne declr nada de L"E16 causas del autismo y 

sobre todo de las hzü;ilidadcs y des.:irr·ollo tan peculiar que prese<:nt.a ::! autista. 

15.- El que una persona autista sin lenguaje oral haya ac:1qu1r1do el pi ocvt:iu 

lccto-cscritor abre posH1ilidadcs de nucv.::.lS mvt~st-igacionc~ con ba0c c:n cbt-d t.esis. 

16.- El !1ccho dr, que, unn pcr·e.on.:1 que se creía que no era capaz de comunicarse, 

mucho 111cno0 de !.::cr y .:-lt: c'.::.:ribir, !ci !-i."ly:t !oarrtrin rl~Ja unA le.r.c:ión muy clara y 

marc.;.1da p&:ira la ~ociedad en gcnvral: en prit11c1.,;,i instr.mcb J.:nn.:lb Ge debe 

pn-:juzgar '-1ue .;.1lguic1~ no pw:-:dc realizar o llevar a caL"'o algo, pues de antemano se 
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c~t:i1 coart:at1do l.::1 li!Jc1·t:;1d de la personas: en segundo lugar ésto permite que la 

gente en qcncr.:11 n:flcxlonc que :.::is cosas que se deciden hacer y se rtesean 

re2llm~~n1 e, siempre y cu;.1ndo no dcgrndt:n a IEl pcrt:oon;1. Ge pueden logr.:1r con 

péicitmci~·i y con esr cnt 110i.1~,tHo con0t:.:mre, e~· decir· (·i !.'t1 rct1lidad oc quiere .:ilgo, 

con 1~.:1se. en esfuerzo y const-ancid se puede ¿vkvlirir. No es que Ge descubra nada 

t1UC\'O b:ijo d 0:.01, Sino simplemente 0C l•uo:;~m loe. :11cdioG Óptin100 par~ !ogr.:.1r lo 

que uno se propone en IJcneficio de los dc111/is, es decir con act.itud de 5ctvicio y 

t1uscn11dn, a(le.mÁf'·, un,:1 plrn.1 r1."'lti0facciÓ11 per•""i(mal. 
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