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INTRODUCION

Desde tiempos muy remotos ha existido el delito de
violacién, el cual era considerado como un acto ilfcito més,
sin darle relevancia a los dafios causados en las victimas.
Por otra parte, la penalidad del delito en comento era muy
cruel, pﬁesto que existia la pena de muerte y en ocasiones la
castracién. En la actualidad se han considerado diversas
causas para castigar al sujeto activo de la violacién, asi
mismo en cuanto a las implicaciones causadas al momento de
realizar este trabajo encontramos que é&stas dejan huella
latente en las ofendidas, por los perjuicios psicol6gicos que
se crean. También entraremos al estudio de las implicaciones
causadas en comparacién con la pena establecida en el Cédigo
Penal para el Distrito Federal, respecto a este delito. Se
analizara también los lugares que tienen los perjudicados
para ser atendidos por este tipo de ilicitos. Se propondra
una revisiétn al Ordenamiento legal antes citado, toda vez
que, nos encontramos que no se contempla la tentativa de
violacién, por lco tanto el presunto responsable no es
castigado y sigue 1libre hasta lograr su propésito, atacar
sexualmente a su victima con el fin de llegar a la cépula.
Por otro lado, a través de esta investigacién consideramos
que el delito de violacién mis que un delito deberia ser
considerado como un problema social, toda vez que, la
comisién de diche delito, se origina por diversas

circunstancias en las que se desarrolla el sujeto activo del
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delito por todas las implicaciones que conllevan, puesto que
transforma al individuo que sufre este acto, originando entre
ellos otras conductas delictivas, ante esta situacién
consideramos que la colectividad en general estd en peligro,
y debe tomar acciones concretas, para prevenir la comisién
del delito de violacién, difundiendo a tedos las
Instituciones de Educacidn temas respecto a la sexualidad,
asi como propagar documentales en cuanto a este tema a través
de los diferentes medios de comunicaci6én masiva, con el fin
de obstruir todo lo gue se publica en forma distorsionada,
credndose falsa informacién que no va acorde con la realidad,
por esta razdn resulta conveniente la creacién de Escuelas de
Padres de Familia, para que se rescate en primer lugar 1la
estabilidad del seno familiar y como consecuencia sus valores
morales, que hoy por hoy se han ido perdiendo y asi de esta
manera tratar de disminuir el indice del acto delictuoso que

hoy entramos a estudiar.



CAPITULO PRIMERO
ANTECEDENTES

I.- DEFINICION DE DERECHO PENAL.- Toda definicién es un
razonamiento 1légico gque asi come plantea problemas los
resuelve bajo diferentes formas y para no romper con la
costumbre de comenzar el estudio de una ciencia, expondremos
la definicién de Derecho Penal, respecto a esta disciplina se
han dado muchos conceptos, unos de carécter subjetivo y los
otros de indole objetivo. Pertenecen al primer grupo Berner,
Brusa, Cuello Calén, Mezger, y lo definen como la ciencia que
determina y funda el ejercicio del poder punitivo del estado.
De cardcter objetivo, son las dadas por Pessina, Renazzi,
Canénico, Holtzendorff, etc., y lo seflalan como el conjunto
de normas que regulan el derecho sancionador. En esta clase
también se pueden incluir las mis recientes de Vonliszt,
Garraud, etc., y mencionan que es el conjunto de normas que
asocian al crimen como hecho y la pena como su legitima
consecuencia. Alimena entra al estudio del delincuente Yy
Mayer al de las medidas asegurativas, lo que viene ampliar el
concepto de la rama juridica que nos ocupa, incluyendo en sus
definiciones "Los otros medios de lucha contra el crimen®.
Ensayaremos por nuestra parte un término menos complejo de la
disciplina que cultivamos y lo definiremos, como el conjunto
de normas o digposicionecs juridicas que definen los diversos
delitos y regulan el ejercicio del poder punitivo Yy
preventivo del estado, por medio de los Srganaos

correspondientes para reintegrar el orden juridico violado.
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El Derecho Penal es caracterizado, como piblico,
sancionador, finalista Yy personalisimo. Piblico por
cuanto que regula las relaciones entre el individuo con la
colectividad. Sancionador, porque no sélo crea, sino gue hace
positiva la norma a través de la ley. Finalista, porque al
ocuparse de conductas tiende siempre a perseguir un f£in.
Personalisime, porque la pena se aplica {nicamente al
delincuente, consideramos con lo anterior haber llegado a una
acepciébn wéAs completa de 1la ciencia penal, por 1lo que

pasaremos a estudiar el surgimiento de la misma.

I1.- INICIOS DEL DERECHO PENAL.

Para la realizacién de este trabajo expondremos a
continmuacién la historia del derecho seflalando las bases
necesarias para ordenar en el tiempo los acontecimientos més
relevantes. El progreso de la funcién represiva se ha
presentado en diversos matices segiin el pueblo a estudio, por
lo tanto en ninguna sociedad ha sido igual, ni tampoco ha
sucedido con normal trénsito en las diversas épocas. Por esta
razén los més caracteristicos historiadores del derecho penal
suelen sefialar diversas fases en la evoluciém de las ideas

penales que enseguida explicaremos.
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LA VENGANZA PRIVADA

En los tiempos mAs remotos la pena surgié como venganza
del grupo reflejando el instinto de conservacién del mismo,
despertdndose en las primitivas colectividades una ira
desencadenadora del furor popular contra el individuo que
lesionara, hiriera o matara a otro. El delincuente no tenia
derechos y perdia toda paz que tuviere en su grupo familiar,
teniendo los ofendidos derecho a la guerra en contra de &1,
derecho que a su vez lleva a constituir un deber ineludible
como venganza de familia. La expulsidén del delincuente se
consider6 como el castigo mAs grave que podia imponerse, en
un principic se practicé para evitar la venganza de los
grupos, ya que eran graves los crimenes cometidos, también se
evitaba la guerra entre las tribus, por lo que se extendié
para sancionar hechos violentos. Otros historiadores
mencionan que la venganza privada no puede considerarse una
evolucién del Dereche Penal, puesto que no toda venganza
puede considerarse antecedente de la represiém penal, sino
s6lo una actividad vengadora, apoyada por la colectividad, al
conocer el derecho del ofendido a ejercitarla, ayudéndolo
material o wmoralmente segin se necesitara, lo que 8i
resultaria ser las bases de las instituciones juridicas que

vinieron a sustituirlas.
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Por otra parte el talién (1) si representa un adelanto
en los pueblos antiguos al limitarse los excesos de la
venganza personal o de grupo, seflaldndose objetivamente la
medida de la reaccién punitiva en funcién del dafio causado

por el delito.
LA VENGANZA DIVINA

Este perfiodo es el progresc de la funcién represiva, 1los
conceptos de derecho y religiém se funden en unc solo. Por lo
tanto el delito mds que una ofensa a la persona o algin
grupo, lo era a la divinidad. En esta etapa se sitGa EL
PENTATRUCO y se define como el conjunto de 5 1libros que
integran la primera parte del antiguo testamento Yy
contenian las normas de derecho del pueblo de Israel
netamente religiosas, en el mismo se encuentran prohibiciones
o formas de represién talional. Los libros sagrados de
Bgipto, forman otra prueba de la fusién entre los conceptos
de delito y represién, con los de ofensa a la divinidad y 1a
expiacién religiosa. El Derecho Egipcio es como el del pueblo
Judio, 1lleno de espiritu religioso (divino) y en el se
observa la delegacién de funciones en los sacerdotes, los
cuales tenian el derecho de castigar. El sistema de la
represién en las épocas primitivas nos muestra que la pena
{1) Ley del Primer intento de reglamentacién penal segiin el
cual la venganza o el castigo debia ser igual al daiio

ocasionado aparace en el antiguo Testamento, expresada con la
célebre férmula: ojo por ojo, diente poxr diente.
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se considerS6 como un castigo y mds tarde por el de una
expiacién. Lo anterior pone de relieve que la pena se aplica
con riguroso criteric objetivo, siendo ésto una

caracteristica de tan lejanos periodos.

EL DERECHO GRIEGO

Las referencias que se tienen sobre el Derecho Penal
Griego son escasas, ya que a través de fil6sofos y poetas se
dieron a conocer las mismas, sin embargo es considerado como
un puente de transicién entre el Derecho Oriertal y el
Occidental. Dentro de los Estados Griegos se conocieron los
periocodos de la venganza privada y divina en sus inicios
histéricos y mls tarde al consolidarse politicamente,
separaron el principio religioso y fundaron el derecho de
castigar en la soberania del Estado, por lo tanto, el
delito ya no era una ofensa a la divinidad, sino un ataque a
los intereses de la persona. Existe una divisién de delitos
seglin se ataque los intereses de todos o© simplemente un
derecho individual, reservandose para los primeros las

penalidades mids crueles.
EL DERECHO ROMANO
En el pueblo romano existié en sus raices la venganza

privada, correspondiéndole al Pater Familias (quien era una

autoridad suprema dentro de un niicles), el ejercicio de la
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misma. En este periodo el Derecho guardaba vinculos estrechos
con la moral ¥y la religién, sin embargo se precisa con
exactitud la delimitacién especifica que dieron a los
conceptos religiosos y a las normas juridicas, tan es asi que
cada uno tenia sus propias expresiones, ésto es, que
utilizaron el *fas" para comprender gque era origen del
Derecho Divino y un "ius", cuando se referian al Derecho
propio de los humanos. También se precisan las difereucias
entre delicta privata y crimina piblica. Posteriormente 1la
Ley de las XII Tablas(2} recogieron los sistemas Talional y
de la Composicidén. Finalmente podemos sefhalar las mas
importantes caracterfsticas de esta época:

1.~ El delito fue ofensa plblica aln traténdose de los

delicta privata.

2.- La pena constituyd una reaccién pGblica en razén de
la ofensa correspondiendo al estado su aplicacién.

3.- Se integraron las diferencias entre los delitos
piblicos y privados, persiguiéndose iinicamente a
instancia del ofendido.

4.~ Reconocieron en forma excepcional las causas de
justificacién de legitima defensa y estado de
necesidad.

5.- Bxistia el desconocimiento absoluto del principio

de legalidad, origindndose la aplicacién de 1la
analogia y en algunos cases el exceso de la
potestad de los jueces.

(2) Se conoca como el conjunto de Normas Juridicas, tanto de
derecho pliblico como privado, contenidas en doce tablas de
bronce o roble, redactadas por el cuerpe colegiado de 1los
decenviros, a instancia de 1los plebeyos, aprobadas y
sancionadas para regir a los ciudadanos romanos ¥y a susg

instituciones. Lemus Garcia Radl (Compendio _de Derecho
Romang) .
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6.- Existia la diferencia entre los delitos dolosos y
culposos.

Bn cuanto al precedimiento se adopt® el sistema
acusatorio con independencia o autonomia de personalidad
entre el acusado y el magistrado.

LA VENGANZA PUBLICA

En esta etapa se transforman los conceptos de pena Yy
funcién represiva, adquiriendo un cardcter eminentemente
piblico y como dice Cuello Calén, se caracterizé por la idea
de mantener la tranquilidad piblica. Aparecen las leyes més
severas castigindose con dureza no sbélo los crimenes graves,
sino  hasta hechos hoy indiferentes. La administracién de
justicia era desigual, ya que a los nobles y poderosos se les
imponian las penas leves y tenfian una proteccién penal muy
eficaz, en tanto que los plebeyos y siervos eran castigados
diiramente y no tenian protecci6én. Los jueces y tribunales
tenfian la facultad de imponer penas no previstas en la ley, e
incluso podian incriminar hechos no penales como delitos,
abusando en exceso de sus poderes.

Bl imperio romano reconocié al cristianismo como
religi6én oficial por lo que la iglesia cobré fundamental
importancia, tomé el c¢oncepto de la pena como nocidén de
penitencia, una forma de expiacién del pecado, asi se
convirti6é en el medio mis adecuado del delincuente para

librarse del delito, no obstante la bondad que tenia la
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doctrina cristiana durante su influencia, para reprimir el
delito, dfa a dfa la pena se volvié m4s cruel y 1los
procedimientos seguidos se convirtieron en verdaderos

atentados a la libertad humana.

En los aifios 1073 y 1216 no se tiene una trascendencia
laica dentro del Derecho Penal, existia proteccién con
derecho de asile, por lo gque se llegé a declarar que si
alguien sacase por la fuerza a un delincuente del templo que
estuviese aislado, cometfa el delito de leja majestad. Por
otra parte el delito de herejia tiene un especial
significado, y su castigo era decretar la excomunidn impuesta
por los obispos, mds tarde esa facultad se extendia a los
demds c¢lérigos, existiendo un periodo intermedic en el cual
ciertas categorfas de religiosos, antes de ser juzgados por
un tribunal laico, debian ser depuestos a la iglesia, lo que
aumento la competencia de los tribunales eclesidsticos, que
por razén de materia intervenian aun en los casos en que el
delito no es considerado en forma religiosa, discutiéndose
notablemente la jurisdicecidn de eses hechos delictuosos que
no atacara la religién tales como (El1 Incesto, Adulterio,
Sodomia, Usura, etc). No sucedfa 1lo mismo cuando se
transgredfa a la xeligidn, ya que la juriediccién de los
tribunales no entraba en controversia. En plena edad media,
se produce un resurgimiento del Derecho Romano difundiéndose

y comenténdose los textos que habian sido olvidados.
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EL PERIODO EUMANITARIO.

La doctrina del Derecho Natural, ya pretendia con
anterioridad afirmar los derechos del hombre frente a la
razén del Estado. BEn el siglo XVIII, se dio el movimiento
ideolé6gico promovide por el despertar intelectual y
libertario, é&sto seflalé el camino hacia una total reforma
penal. Dentro de este wovimiento destacan notablemente las
ideas de Mostesquieu (Bl espiritu de las Leyes), Voltaire
{Sobre la Tolerancia) Yy Roousseau (EL Contrato
Social), en 1las cuales denuncian la excesiva crueldad de

las penas y lo irregular de los procesos.

César Beccaria en su libro (De los Delitos y de las
Penag), tradujo notables reformas en la legislacién penal,
entre ellas la abolicién, en muchos casos, de la pena capital
y de la tortura, consagrd la proporcionalidad de la pena con
la gravedad de los delitos, limité los poderes del juez,
haciendo wés expedita la justicia. Beccaria, concluye
resumiendo en su contenido esencial: "De cuanto hemos visto
hasta hoy se puede deducir un teorema utilisimo, aungue poco
conforme con el uso, que es el mis comin legislador de las
naciones; para gue toda pena no censtituya un acto violento
de un individuo o de muchog contra un ciudadano en
particular, dicha pena debe ser esencialmente piiblica,
inmediata, necesaria, la minima posible proporcionada al

delito y prescrita por las leyes", consideramos que la
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aportacién de este autor fue valiosa en la total reforma
penal, lo que vino abrir el ©perfodo humanitario

individualista.

EL PERIODO CIENTIFICO

En Europa empezd a cobrar auge el estudio del Derecho
Penal. Pablo Juan Anselmo Von Feverbach, es considerado en
Alemania el padre del Derecho Penal moderno, siguiendo 1la
esencia de las doctrinas de Kant, considera a la pena como
una "coaccién psicolégica", dando nacimiento a la teorxria de
la prevencién general. Se le atribuye el principio de "Nullum
crimen, sine lege, nulla poena sine lege", que quiere decir
no hay delito si no se encuentra contemplado en una ley, por
lo tanto no hay pena si no existe el delito, este concepto
fue retomado en forma undnime por todos los paises cuyo
derecho positivo penal tiene una trayectoria liberal.

Giandoménico Romahnosi, es autor de varias obras entre
las que destacan génesis del Derecho Penal, uno de los
méritos de su obra es haber difundido el criterio, de que la
sociedad no s6lo debe reprimir el delite sino prevenirlo.
También pretendi6 gue la pena politica encontrara su fin en
la defensa mediante la intimidacifn, para evitar delitos
futuros. Expone que el dereche de castigar es un derecho de
necesidad politica, en tanto el objeto de la imputacién no es
la venganza por el delito cometido, sino prevenir la comisidn

de delitos semejantes. Dentro de este periocdo, resultan
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notables las obras de Grolmann, Bentham, Roeder, Renazzi y
Rossi, a quienes se les denomina clésicos, significando con
esto su pertenencia a un movimiento Jjuridico-filoséfico
pasado de moda, segin el sentir de los positivistas, estos
pensamientos surgen entre el Gltimo tercio del siglo XVII y
fines del XIX, a ellos se agregan Manuel Kant, Stahl,
Federico Hegel, Baver y otros y en relacién al concepto de la
pena propugnaron diversos criterios que pueden clasificarse
de la sigquiente forma:

A) Teorias que ven en la pena una retribucién, entre
éstas destaca la posicién de KXant, gqguien considera gque el
deber de castigar el delito es un imperative categérico,
constitutivo del fundamento del “jus puniendi", por lo que en
sintesis la pena es la expresitn de la justicia al retribuir

el mis inferido con el delito.

B) Teorias segin las cuales la pena tiene un carécter
intimidatorio y por lo tanto, su f£in es la prevencién del

delito.

Sostiene Grolmanna, que la prevencién puede ser
especial, cuando la pena tiene como finalidad evitar que el
delincuente cometa nuevos hechos delictuosos, o también puede
ser general, cuando la amenaza de la pena persigue la
ejemplaridad y la intimidacién para que los individuos se

abstengan de cometer delitos.
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C) .~ Teorias que encuentran la funcién de la pena en la ’

defensa de la sociedad, sea esta directa o indirecta.

ESCUELA CLASICA

Los positivistas designan con el nombre de escuela
cldsica al movimiento juridico filoséfico precedente,
seflalando a Francisco Carrara como el miximo penalista de
todos los tiempos, escribidé el programa del curso de Derecho
Criminal. Eduardo Novoa expresa que la finalidad de la obra
de Carrara, es la de estructurar un derecho penal, que se
apoye en verdaderos principios juridicos, para lograr
desterrar los errores dejados en etapas histéricas anteriores
y precisa con claridad la distincidn entre pecado y delito,

asi como entre sacrificio y pena.

En esta etapa se congidera al delito en forma objetiva y
subjetiva, las dos fuerzas concurren en él, la fisica y la
moral. Los delitos se distinguen y se clasifican segiin la
diversa especie o importancia del derecho agredido, asfi como
la calidad, cantidad y grado. La calidad designa el titulo
criminoso que constituye el delito, la cantidad sefiala la
relacidén de m&s o menos del delito atendiendo la gravedad de
los males que causa; el grado es referido a las diversas
fases internas y externas del delito.

Los cldsicos estudiaron al Derecho Penal desde el punto

de vista estrictamente juridico y aplican el métode l6gico
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abstracto y los fundamentos bdsicos de esta escuela son:

A) El Derecho Penal es una ciencia que obtiene sus
conceptos en forma meramente especulativa a través de
deducciones légicas, se proclama como método ideal, el légico
abstracto.

B) El delito se contempla desde el punto de vista
juridico y es la infraccién a la ley promulgada por el
Estado, es decir es una creacién de la ley por lo que su
existencia no estd fuera del orden juridico.

C) La responsabilidad penal encuentra su razén de ser en
la imputabilidad wmoral y en el libre albedrio, esto es que no
hay reproche posible, ni sancién, ni castigo, ni pena, sino
cuande el hombre conciente y voluntariamente viola un
precepto legal. Sean cuales fueren los reproches que pueden
hacexge a la Escuela Clisica, su mérito indiscutible radica
en haber estructuradc una ciencia del Derecho Penal,
sefialando su objeto y destacando un método utilizable en su
investigacién, estableciendo también principios que le dieron

cierta unidad de sistema.

LA ESCUELA POSITIVA

Con wotivo de los estudios realizados por César

Lombroso, quien hace un andlisis del hombre delincuente, para

determinar los factores que produce el delito, se inicia un
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nuevo concepto scbre la ciencia del Derecho Penal, puesto que
en el hombre giran los principios bésicos en que debe
apoyarse una verdadera construccién cientifica.
La llamada escuela positiva, encuentra en Enrique Ferri
su mds brillanté expositor y con su obra "Sociologia
Criminal", los principios b&sicos en que se apoya esta

escuela.

Rafael Garéfalo, influyé en la estructura de esta
corriente al elaborar su definicién sobre el delito natural.
Mas tarde sostiene la peligrosidad del delincuente como el
factor preponderante para medir la punicidén del delito; como
principios bédsicos de esta escuela seflalaremos los

siguientes:

A) Los positivistas adoptan para estudiar al delito el
método experimental.

B} El delito no es un ente juridico sino un fendmeno
natural, producido por el hombre dentro del seno social, por
esta razén una buena politica para combatirlo Y
fundamentalmente para prevenirlo es conocer sus causas, las
cuales son esencialmente de cardcter social, ain cuando
intervienen factores individuales.

C) Niegan el libre albedrio, proclamando el
determinismo. El hombre es responsable social y naturalmente,

de manera que imputables deben responder por igual del hecho
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delictuoso ejecutado, aln cuando los Gltimos deberin ser
destinados a sitios adeecwados para su tratamiento como
enfermos.
D} La pena, no es una tutela juridica, sino un wedio de
defensa social, cuya medida lo constituye la peligrosidad del

delincuente.

OTRAS ESCUELAS

Con Carnevale y Alimena surge la tercera escuela y
retoma de la escuela positiva el método experimental, niegan
el libre albedrio y proclaman el determinismo positivo, asi
como también que el delito sea un acontecimiento inevitable,
adoptan el criterio de la defensa juridica, viendo en la
sancién un medio intimidatorio cuyo fin es la prevencién
general del delito, refutan el concepto de retribucién moral
por cuanto a la pena. De 1la escuela clasica aceptan,
inicamente la distincién entre delitos imputables e

inimputables.

Existi6é otra escuela que nace en Alemania y es llamada,
La escuela de la Politica Criminal, Franz Von Liszt, su
expositor seflala como método de 1la ciencia del Derecho
Penal el 1légico abstracto, reconoce la responsabilidad
penal, y considera gque el delito es, pPoxr una parte, creac¢ién
de la ley, mientras que por otra, resulta ser un fenémeno

social, cuya etimologia puede ser determinada por otras
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ciencias, considerando a las penas y medidas de seguridad
como medios legales de lucha contra el delito.

Con Manzini, se desarrolla en Italia una corriente
designada Escuela Técnico-Juridico, se caracteriza por su
aversién a la filosofia y estima que la funcién del Derecho
Penal no va mis alld de ser una interpretacién y estudio del
Derecho Positivo. Como se ha visto, no puede hablarse con una
absoluta certeza eobre los principios inspiradores de 1la
penalidad, en los tiempos remotos, descubriéndose los mismos
por 1las narraciones mitoldgicas y 1los poemas antiguos,
dejando adivinar la justicia del carfcter represivo. De 1lo
antes descrite consideramos haber ceonocido como se penalizaba
en épocas anteriores, por 1o que pasaremos a estudiar

brevemente la rama juridica gue nos ocupa en nuestro pais.

En cuante a los pueblos organizados sobre el territorio
de México se tienen muy pocos datos precisos sobre el Deracho
Penal anterior a la llegada de los conquistadores, sin
embargo los higtoriadores, deducen que existian distintos
reinos y sefiorios pobladores de lo que ahora es nuestra
patria, poseyendo reglamentaciones sobre la materia penal.
Como no existia unidad politica entre los diversos nilicleos
aborigenes, por gue no habia una sola nacién, sino varias,
resultando correcto wencionar Unicamente a tres de 1los
pueblos principales que encontraron los europeos poco antes

del degcubrimiento de América. EL Maya, el Tarasco y el
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Azteca, de lo anterior podemos deducir que existfan
diferentes clases, de tipo arist6cratas, guerrera vy
sacerdotal, flotando las desigualdades econdmicas y como
consecuencia la justicia penal se da de acuerdo a la
condicién social de los infractores.

Dentro del pueblo Maya, existian leyes penales que S5e
caracterizaban por su severidad. Los caciques tenfian a su
cargo la funcitn de juzéar y aplicaban como penas principales
la muerte y exclavitud, no usaron la prisibén ni los azotes,
pero los condenados a muerte y los esclavos fugitives eran
encerrados en jaulas de madera que servian de carceles, todas
las sentencias penales eran inapelables.

El Derecho Penal en el pueblo Tarasco, Se sabe muy poco,
pero lo cierto es que existia una crueldad excesiva en las
penas, gue eran la muerte con unién de la servidumbre en
ciertos delitos, rompimiento de boca hasta las orejas,
lapidaci6n, etc.

El Derecho Penal en el pueblo Azteca, resulta ser de
mayor importancia el estudio del mismo, aln cuando su
legislacién no ejercié influencia en lo posterior, era el
reino o imperio de mwaAs relieve a la hora de la conquista.
Este pueblo fue no sélo el qgue dominé militarmente la mayor
parte de los reinog de la altiplanicie mexicana, sino gue
influyé para las préicticas juridicas de todos aquellos
nicleos gque conservaban su independencia a la llegada de los

espafiocles. Segin estudios recientes, llevados a cabo por
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el Instituto Indigenista Interamericano, los Nahoas
alcanzaron metas insospechadas en materia penal. Se dice que
dos instituciones protegian a la sociedad azteca y la
mantenfan unida, constituyendo el origen y fundamento del
orden social, la religi6n y la tribu. La religién penetraba
en los diversos aspectos de la vida del pueblo y para el
individuo, todo dependia de 1la obediencia religiosa, el
sacerdocio no estuvo separado de la autoridad c¢ivil, sino
dependiente de ella, al tiempo gue la hacia depender de si
misma, con ello ambas Jjerargquias se complementaban. La
sociedad azteca existia para beneficio de la tribu y cada uno
de sus miembros debia contribuir a la conservacién de 1la
comunidad. De todo lo anterior se derivan importantes
congecuencias para los miembroz de las tribus, gquienes
violaran el orden de las mismas eran colocados en un status
de inferioridad y se aprovechaba su trabajo, como especie de
exclavitud; el pertenecer a la comunidad traia consigo
seguridad y subsistencia, el ser expulsado significaba la
muerte por las tribus enemigas, por las fieras o por el
propio pueblo. En un principio se escasearon los robos y
delitos en menor importancia, cuando las relaciones de los
individuos entre si estaban afectadas a la responsabilidad
solidaria de la comunidad pero a medida que la poblacién
crecié y se complicaron las tareas y formas de subsistencia
aumentaron los delitos contra la propiedad y se provocaron

otros conflictos e injusticias.
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Por otra parte el pueblo azteca, esencialmente guerrero
Yy combativo, educaba a las j&venes para el servicio de las
armas, la animosidad personal se manifestaba en derramamiento
de sangre, debilitdndose la potenciabilidad guerrera de la
tribu y fue preciso crear tribunales que ejercieran su
jurisdicei6n en estos asuntos .

El Derecho Penal era escrito existiendo cédigos donde se
encuentra <laramente expresados cada delito mismo que se
representaba mediante escenas pintadas, asi como las penas .

El Dereche Penal azteca revela excesiva severidad,
principalmente la relacién a los delitos considerados como
capaces de poner en peligro la estabilidad del gobierno, a la
persona misma del soberano; las penas crueles ge aplicaron
también a otros tipos de infracciones, Se ha demostrado que
los aztecas conocieron la distinzién entre delitos dolos y
culposos las circunstancias atenuantes y agravantes de la
pena, las excluyentes de responsabilidad, la acumulacién de
sanciones, la reincidencia, el indulto y la amnistfa.

EL DERECHO PRECORTESIANO.

Se da por cierta la existencia de un llamado C¢6digo de
Netzahualcéyotl para Texcoco, y en €1 se estima la completa
libertad que tenian los jueces para fijar las penas, las
principales eran la muerte, confiscacién, destierro,
suspensién o destitucién del empleo, prisién en circel o en
el propio domicilio y la esclavitud. Existié la distincién

entre delitos culposos e intencionales.
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Dentro de esta Ley se aceptaron los procedimientos de la
venganza privada y del talién. También contaron con sistemas
de 1leyes para la represién de los delitos, resultando las
penas crueles y desiguales. Se habla que en las
organizaciones, mis avanzadas las clases teocrdticas y
militares, aprovechaban la intimidacién para consolidar su
predominio. El Derecho Penal Precortesiano no tuvo influencia
en la legislacién mexicana vigente, aln cuando, la iglesia
cat6lica a raiz de la conquista es econémicamente scberana
transplantdndose plenamente las ideas penales de la metrépoli
a la Colonia, llegando a wuna crueldad come tdénica de
represién igual como sucedia en Europa.

Terminada la lucha de Independencia, el estado nacional
se esforz6 por legislar sobre su ser y sus funciones, este
periodo abarca aproximiddamente desde el afio de 1829 hasta
1835. Se impuso una serie de reglamentacién para muchas
actividades como por ejemplo, portacién de armas, ingestidn
alcoh6lica, vagancia, etc., también existia un procedimiento
militar contra los salteadores de caminos. La Constitucidn de
los Estados Unidos Mexicanos de 4 de octubre de 1824,
establecid como forma politica de la nacidén, el de una
repiblica representativa, popular, federal, determinandese
las partes integrantes de la federacidn, denominadas estados
o territorios, sistema mantenido después de la Constitucidn
de 1857, por lo que hace a nuestra disciplina hasta ese aflo,

habian bases para construir un Derecho Penal Mexicano, puesto
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que la mayor parte de las disposiciones hasta esa época, se
referfan a 1los procedimientos y a 1la jurisdiccién para
aligerar los trémites y activar la represién de la creciente
criminalidad.

Son los constituyentes de 1857, junto con 1los
legisladores de 4 de diciembre de 1860 y los del 14 de
diciembre de 1864, los que sientan las bases del Derecho
Penal en nuestro Pais y sefialan la inaplazabilidad del
trabajo codificado.

El 5 de mayo de 1869, el Bstado de Veracruz fue el
primero en poner en vigor sus propios C6digos Civil, Penal y
de Procedimientos, obra realizada por el Lic. Fernando J.
Corona, la cual constituye una aportacién muy importante en
el orden juridico Mexicano. Como dato ilustrativo, también en
este Estado se promulgé el primer cédigo penal, concretamente
el de 28 de abril de 1835, basado en el c6digo penal espafiol
de 1822.

En 1867, vencido el intento imperial de Maximiliano de
Habsburgo, Benito Juérez entrd a la capital de la Repiiblica
Mexicana, con ello puede afirmarse que comenzé el definitivo
agiento de México, con la Comunidad Internacional de Naciones
Independientes se inicio la digna y trabajosa Constitucién de
la Patria Mexicana. En la fecha antes sefialada Juirez,
encomendé 1la Secretaria de Instruccién Pdblica al Lic.
Antonio Martinez de Castro, quien organizé la comisién

redactadora de lo que seria el primer Cédigo Penal Federal
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mexicano. Esta comisién fungié desde el 6 de octubre de
1862, interrumpiéndose sus trabajos, sobre la redaccién del
libro I, por la lucha contra el plan imperialista. E1 28 de
septiembre de 1868 ya normalizado el pafs, la comisién quedd
integrada bajo la presidencia del Lic. Martinez de Castro,
actuando como vocales los Lics. José Maria Lafragua, Manuel
Oortiz de Montellano y Manuel WM. Zamacona, retomando los
trabajos realizados sobre el Libro I, desarrollaron su labor
Y presentaron su proyecto a las Cémaras, aprobando y
promulgindose el 7 de diciembre de 1871, entrando en vigor el
l0. de diciembre de 1872, en el Distrito Federal y en el
territorio de Baja California. El cédigo penal de 1871, tomd
como modelo el espaficl de 1870, basado en los precedentes
de 1848 de 1850, contiene una excelente redaccidén y 1los
tipos delictuosos conllevan en ocasiones cierta justicia, no
obstante su excesiva extensifn. Respecto a la parte
doctrinal, la propia comisién  sefialé habexr seguido
directrices de Ortolédn, para la parte general, (Libros I ¥y
II}, y de Chauvew y Hélie para la parte especial (Libro III).
Segin Carranca el mencionade c¢&digo corresponde plenamente a
su  época imitande formas penales con Tretoques de

correccionalismo.

Cabe sefialar que el cédigo de 1871, se promulgd con el
cardcter de provisional, pero por las raices de los paises

latinos, estuvo vigente hasta el afio de 1929. Antes del
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estallido de la revolucién, se pretendié reformar el cédigo y
la pretensi6én mis seria fue el proyecto del 11 de junio de
1912, realizado por la comisién designada en 19203, por 1la
Secretaria de Justicia, integrada por el Liec. Miguel S.
Macedo, quien 1la presidia, Victoriano Pimentel y Manuel
Olivera Toro, quienes durante diez afios trabajaron en el
programa, celebrando numercsas sesiones y recabando la
opinién del foro mexicano, mediante encuestas entre
funcionarios judiciales de 1la Repiiblica. Consolidada la
revolucién, los gobiernos emprendieron la obra de revisar
viejos cédigos. En el Derecho Penal, la comisién nombrada en
1925 consigui6 dar fin a su tarea. En 1929, José Almaraz y
Luis Chico Goerne, terminaron el proyecto, Yy el 30 de
septiembre de ese afic fue promulgado por el entonces
presidente Portes Gil, entrando en vigor el cédige penal el
15 de diciembre de 1329. Dicho cuerpo de leyes constaba
de 1233 articulos de los cuales 5 tenian el carcter de
transitorios, era un c6digo  positivista, deficiente
técnicamente, del cual los mexicanos José Angel Vismeron y
Luis Garrido, wanifestaron que al entrar en vigor dicho
c6digo, se estaba en presencia de una obra de gabinete que
adolecia de graves omisiones, contradicciones evidentes y
errores doctrinales y en resumen de su dificil aplicabilidad.

Para Carranca el mérito principal del cédigo de 1929, es
el haber facilitado el advenimiento del c6digo de 1931 y con

ello la derogacién de los textos de Martinez de Castro vy la
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apertura de las modernas corrientes del Derecho Penal en la
Repiblica. Con esto el presidente Portes Gil, fue motivado
para designar la comisién revisadora del texto en comento,
estando presente el Lic. Alfonso Teja Zabre. Terminados los
trabajos de 1la comisién el presidente Ing. Pascual Ortiz
Rubio, el 13 de agosto de 1931, promulgé el nuevo cédigo
penal actualmente en wvigor, con las reformas que han ido
sucediendo. Tal ordenamiento legal consta de 403 articulos de
los cuales 3 son transitorios, teniende una buena redacci6n
en espaiiol y una estructuracidén sencilla y adecuada. Este
cédigo no se adscribe a ninguna escuela, respeta la tradicién
mexicana y su formalismo es andlogo al de otros c6digos,
siendo caracteristicas destacables las siguientes:
Extensién uniforme del arbitrio judicial, con reglas para el
uso del mismo; Sefialamientd de directrices antroposociales a
la jhsticia penal; Perfeccionamiento de la condena
condicional; La tentativa; La participacién; Uniformidad de
carficter de pena piblica a la multa y reparacidn del dafio y
excluyentes. Anteriormente, ya habia varios anteproyectos del
cédigo penal, como los de 1949, 1958, y 1963, pero ninguno de
ellos llegé a realizarse como un proyecto definitivo. Junto
al c6digo de 1931 para el Distrito Federal en materia comin y
para toda la repidblica en materia federal, ya existian
diversos c6digos en las entidades federativas "(libres y
soberanos en todo 1o concerniente a su régimen interior®(3),

los cuales estdn marcados por la influencia del repetido
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cbdigo de 1931. Lo anterior s6lo fue una ilustracién de la
evolucién penal dentro de nuestro sistema mexicano, puesto
que la presente investigacién no se va ha referir sélo a la
historia del mismo, Sino a un tema especifico, por lo que
pasaremos a estudiar el siguiente inciso de esta exposicién.

III.- CONCEPTO DE DELITO. -

Existen diversas acepciones dentro de esta rama, son
muchos los penalistas que han pretendido dar una nocién del
delito y desde el punto de vista filoséfico, resulta una
tarea muy dificil, puesto que dicho concepto, debe ser valido
para todos los tiempos y para todos los paises, respecto si
un hecho es o no delictivo, por lo tanto la acepcién del
delito ha de seguir por distintas etapas de la vida de cada
nacién y ha de cambiar al compds de las mismas, por tal
motivo sefialaremos las definiciones de algunos estudiosos,
con el fin de llegar a una conclusién que desde nuestro punto
de vista sea el mis acertado para la realizacidén de esta
investigacién. Frank, nos dice que el delito es la violacidn
de un derecho fundadoc sobre la ley. Romagnosi, seflala que es
el acto de una persona libre e inteligente, perjudicial a los
demis e injusto. Rossi, menciona es la infracci6n a un deber
exigible en daflo de la sociedad o de les individuos. Como

podemos apreciar ninguno de los anteriores conceptos contiene

(3) Axrt. 40 de la Constitucién Politica Mexicana.
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una precisién suficiente para los efectos de la disciplina
penal. No sucede lo mismo con Max Ernesto Mayes, Edmundo
Mezger y Fran Von Liszt, al mencionar que el delito desde
el plano juridico es un acto u omisién antijuridico y
culpable. Ernesto Belin, nos da una definicién mds completa y
nos dice que es la accién tipica, antijuridica, culpable,
sometida a una adecuada sancién penal y que 1lleva las
condiciones objetivas de penalidad. Jiménez de Asda por su
parte, lo estima como un acto tipicamente antijuridico,
culpable, sometido a veces a condiciones objetivas de
penalidad, imputable a un hombre y sometido a una sancién.
Carrancd se asemeja a lo antes seflalado, al decir que es la
infraccién de la ley del estado, promulgada para proteger la
sequridad de los ciudadanos, resultante de un acto externo
del hombre positive o negativo, moralmente imputable vy
politicamente dafioso. Como  vemos en las anteriores
definiciones los autores se refieren al delito comoc un acto y
no como hecho, situacién en la que estamos de acuerdo, toda
vez que, este iiltimo es todo acontecimiento de la vida que
puede proceder tanto de la manc del hombre como de 1la
naturaleza; en cambio el acto supone la existencia de un ser
dotado de voluntad que lo ejecuta y el hombre es el (nico ser
con conciencia y voluntad que puede llegar a realizarlo, pox
lo tanto consideramos que el acto es el soporte natural del
delito, reforzando lo anterior definimos al "acto®, ¢omo la

manifestacién de voluntad, que mediante aceién u omigidn
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produce un cambio en el mundo exterior.

Esto difiere con lo mencionado en el articulo 7o0. del
Cédigo Penal de 1931 para el Distrito Federal en Materia
Comiin y para toda la Reptblica en Materia Federal, al
establecer en su primer pdrrafo, Delito: es el acto u
omisién que sancionan las leyes, no estamos de acuerdo con
esto, puesto que existen delitos que gozan de una excusa
absolutoria y no por ello pierden su cardcter de delictuoso.
Ademas abundan infracciones administrativas, disciplinarias o
que revisten el cardcter de meras faltas, las cuales se hayan
sancionadas por la ley con una pena, sin ser delitos. Es por
ello que a nuestro parecer la mejor definicién y considerando
que sSlo es una base para la realizacidén del trabajo que nos
ocupa, definimos al delito como el acto tipicamente
antijuridico, culpable, sometideo a condiciones objetivas de
penalidad, imputables a un sSer humano y sometido a wuna
sancién penal. Con lo anterior creemos haber llegadc a una
completa acepcién del tema en comento, por lo gque es
pertinente pasar al siguiente punto de la investigacidn que

nos ocupa.

IV.- PRIMEROS ACONTECIMIENTOS DELICTUOSOS
Como hemos sefialado a lo largo de este trabajo, la
realizacién del mismo es dentro del Distrito Federal y
mencionaremos como antecedentes delictuosos, los delitos que

se dieron tiempos atrds en este territorio.
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Anteriormente, como se cit6é en el capftulo II, los
jueces tenfan una facultad amplia para fijar las penas, segdn
los delitos, puesto que existian culposos e intencionales, y
ge castigaba con la muerte el hemicidio intencional, con
indemnizacién y esclavitud el culposo; existiendo para esta
una excluyente o atenuante que era la embriaguez completa.
También se daba la excusa absolutoria al robo realizado por
un menor de 10 aflos y una excluyente por estado de necesidad,
al que robare espigas de maiz por hambre.

En las leyes de los tlaxcaltecas existidé la pena de
muerte, ya sea por ahorcamiento, lapidacidn y decapitacién o
descuartizamiento, al que faltare el respeto a sus padres, el
incesto en primer grado, y al que watara a su mujer adn
cuando fuese sorprendida en adulterio, etc.

En el pueblo maya existfan como penas principales la
muerte y la esclavitud. La primera se reservaba para los
homicidas, incendiarios, raptores, corruptos de doncellas y
los addlteros, estos Gltimos podian ser perdonados por el
ofendido. La segunda era para los ladrones. Si el avtor del
robo era un seflor principal, se le labraba el rostro desde la
barba hasta la frente. Para los estlavos fugitivos se les
encerraba en jaulas de madera que servian como cérceles y las
sentancias penales eran inapelables. EL abandeno no estaba
castigado, no sucedfa lo mismo con el adiiltero, guien era
entregado al ofendido, el cual decidia si lo perdonaba ¢ lo

castigaba con la muerte.
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BEn el pueblo ;raraaco, el adulterio habide con
alguna wujer del soberano o Calzontzi se castigaba no sélo
con la muerte del adiltero, sino que trascendfa a toda su
familia; los bienes del culpable eran confiscados. Cuando un
familiar del monarca llevaba una vida escandalosa se le
mataba en unién con su servidumbre y se confiscaban sus
bienes. Al forzador de mujeres le rompfian la boca hasta las
orejas, empaldndolo después, para verlo morir. Bl hechicero
era arrastrado vivo o se le lapidaba. A quien robaba por
primera vez, generalmente se le perdonaba, pero si reincidia,
se le hacia despeilar, dejando que su cuerpo fuese comido por
lasg aves.

Dentro de los Aztecas, los delitos se clasificaban de la
siguiente forma: Contra la Seguridad del Imperio; Contra 1la
Moral Pablica; Contra el Orden de las Familias, cometidas por
funcionarios, cometidos en estado de guerra; Contra 1la
Libertad y Seguridad de las personas; Usurpacién de funciones
Y Uso Indebido de Insignias; Contra la vida e Integridad de
la personas; Sexuales y Contra las Personas en su Patrimonio.
Las penas eran las siguientes: Destierro, Penas Infamantes,
Perdida de la Nobleza, Suspensién y Destitucién de Empleo,
Bsclavitud, Arresto, Prisién, Demolicién de la Casa del
Infractor, Corporales, Pecuniarias y la de Muerte, que se
prodigaba demasiado. Esta iltima se aplicaba ya sea por
Incineracién en Vida, por Decapitacién, Estrangulamiento,

Degcuartizamiento, Empalamiento, Lapidacién y Machacamiento
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de Cabeza. Los delitos antes detallados fueron los wméas
relevantes dentro del territorio nacional. Es pertinente
seflalar que lo antes descrito es solamente como un
antecedente, de la existencia de los hechos delictuosos
tiempos atrds, por lo tanto pasaremos a estudiar el siguiente
tema de esta investigacién.

V.- CLASIFICACION DE LOS DELITOS SEXUALES CONFORME AL CODIGO

PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

De conformidad con el Cédigo Penal para el Distrito
Federal, los delitos sexuales que contempla son los
siguientes:

A) HOSTIGAMIENTO SEXUAL.- Es el asedio reiterado con
fines lascivos a persona de cualquier sexo, valiéndose de su
posicibén jerdrquica derivada de sus relaciones laborales,
docentes, domésticas o cualquier otra que implique

subordinacién.

B) ABUSO SEXUAL.- Es la accién de ejecutar en una
persona un acto sexual o que se obligue a ésta a realizarlo,
sin el consentimiento de la misma y sin tener el propésito de
llegar a 1la cépula. También se considera abuso sexual,
ejecutar un acto erdtico, sin el propésito de llegar a la
cépula, en persona menor de'doce afios de edad o persona gue
no tenga la capacidad de comprender el significado de 1la
conducta que por cualquier causa no pueda resistirlo, o se

obligue a la ejecucidn,
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C) RESTUPRO.- Bs la accién de tener cépula con persona
mayor de doce afios y menor de dieciocho, obteniendo el

consentimiento por medio del engafio.

D) INCESTO.- Son las relaciones sexuales que se tienen

entre ascendientes y descendientes o entre hermanos.

E) ADULTERIO.- Es la conducta sexual que realiza el
sujeto activo (Hombre y Mujer), que tiene la caracteristica
de encontrarse unido en matrimonio eivil, y la ejecuta fuera

de éste.

F} VIOLACION.- Bs ejecucién de la cépula con persona de
cualquier sexo por medio de la violencia fisica o moral. Este
ilicito por ser tema central del presente trabajc se estudia

con mds detalle en el siguiente apartado.



CAPITULO SEGUNDO

CONCEPTUALIZACION DEL DELITO DE VIOLACION

I.- DESDE EL PUNTO DE VISTA MEDICO,- Es la desgarradura
del himen integro llegando a la desfloracifn del mismo cuando
se introduce en la vagina un agente de didmetro regular y
endurecido. Es pertinente seflalar que no siempre se va ha
producir la desgarradura en €l himen, puesto que existen
diferentes tipos dependiendo la morfologia de los miswmos, en
el caso concreto el himen o membrana que no puede ser
desgarrado es el llamado complaciente. Dentro de este
concepto se desprenden como elementos, en primer lugar la
existencia del himen integro, es decir que la victima no haya
tenido relaciones sexuales anteriores; en segundo lugar, la
introduccién de un agente con ciertas caracteristicas como el
didmetro regular y el endurecimiento del mismo; en tercer
lugar la desgarradura de la membrana; en cuarto lugar la

desfloracién del himen.

II.- DESDE RL PUNTO DE VISTA LEGAL.- Segin Maggiore
consiste en obligar a alguno a la unién carnal, por medio de
violencias o amenazas. Para Font&n Balestra, es considerado
come el agceso carnal logrado contra 1la voluntad de 1la
victima. Para Soler el delito en cuestibén es el acceso carnal
con persona de uno u otro sexo ejecutado mediante violencia

real o presunta. Ahora bien, de conformidad con el articulo
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265 del C6digo Penal para el Distrito Federal, se considera
la conducta tendiente a realizar cépula con persona de
cualquier sexo, por medio de la violencia fisica o moral.
Entendiéndose por cépula, la introduccidén del miembro viril
en el cuerpo de la victima por via vaginal, amnal u oral,
independientemente de su sexo. También se tipifica como
violacién al que introduzca por via vaginal o anmal cualquier
elemento o instrumento distinto al miembro viril, por medio
de la violencia fisica o moral, sea cual fuere el sexo del
ofendido. De la anterior definieién podemos desprender 3

elementos del delito como son:

1.- El sujeto pasivo.- Persona de cualquier sexo.

2.- La conducta del sujeto activo.- Que es 1la
consumacién de la cépula.

3.- Los medios de ejecucidén.- Consisten en el
empleo de la violencia para ejecutar el acto,
vya sea por el uso de medios fisicos © por

coacciones morales.

III.- DESDE EL PUNTO DE VISTA SOCIAL.- La violencia
gexual a través de los tiempos se estudiaba como un problema
abstracto alejado de las relaciones cociales en que se
presentaba. Hoy en dia se analiza como un ente mids complejo,
no llegando a la totalidad del wismo, toda vez que, en

nuestra sociedad, los hombres como grupo social del género
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masculino, tienen una supremacia econdmica y politica sobre
las mujeres, las cuales estdn en un grupo social. También se
da un dominio del hombre sobre las damas en el terreno de la
sexualidad. Es por esto gque tomando como base esta visién de
dominante los cuerpos de las mujeres dentro y fuera del
dmbito familiar, deben estar en todo momento disponibles para
ser "utilizados", por los hombres, lo gue da un fundamento
ideolégico de la doble moral sexual. En base a lo anterior la
sociedad civil ha manejado una serie de mitos acerca de la
violencia sexual, gue al darse a conocer por los diferentes
medios de difusién s6lo se consigue lucro a costa de la
seguridad e integridad de las mujeres. La agresién sexual no
s6lo se da en las mujeres sino también han sido objeto
algunos miembros del género masculino que por su represién

sexual se transforman o tratan de hacerlo al sexo femenino.

Por otra parte, la violencia erética hacia cierto tipo
de personas en ocasiones es una manera de canalizar
frugtraciones, tensiones o conflictos causados por muchos
factores, como por ejemplo la represién sexual, la
reafirmacién de autoestima masculina sobre las mujeres,
{cuando el delito gque nos ocupa se realiza en el sexo
femenino), la desigualdad econémica, social y politica entre

los géneros.
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IV.- TIPOS DE VIOLACION.- El C6digo Penal para el Distrito
Federal vigente, especifica sobre los tipos de violacién, asfi
como la equiparacién del mismo, las cuales pasaremos a

estudiar como sigue:

VIOLACION PROPIA.- Es la realizada con persona de
cualquier sexo por medio de la violencia fisica o moral.
Bste tipo de wviolacién no fue contemplada dentro del
capitulado de la presente investigacién, toda vez que, esta
constituye el tipo bésico que contiene el articulo 265 del
ordenamiento legal gque nos ocupa y tema central de la

investigacién en comento

A) VIOLACION TUMULTUARIA O AGRAVADA.- es aguella en
la cual 1la comisién del delito es realizada con 1la
intervencién directa o inmediata de dos o mds personas. Se le
considera agravada en virtud de que é&sta se da por razones

especiificas como son:

a) Entre ascendientes.- que es5 la cometida por
alguno de los parientes a que se refiere el articulo 266 Bis,
del C6digo Penal los cuales son: Ascendiente contra su
descendiente; éste contra aquél; el hermano contra su
colateral; el tutor contra su pupilo; o por el padrastro o

amagsio de la madre del ofendido en contra del hijastro.
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b} Cometida por Funcionarios Piblicos.- Bs aquella
en la cual las personas con este cardcter, utilizando los
medios o circunstancias que les proporcione el cargo o empleo
piblico, ejecutan el delito en estudio.

c) La gue se comete por persona que tiene al
ofendido bajo su custodia, guarda, o educacién o aprovecha la
confianza en &1 depositada.

Dentro de 1la violacién tumultuaria sefialaremos los dos

aspectos primordiales en las que se tipifica este delito.

1.~ VIOLENCIA FISICA.- Se refiere a la fuerza que
se ejerce directamente sobre la victima, neutralizando toda
resistencia que 8e oponga a la consumacién del mismo.
Gonz&lez de la Vega, considera que es la fuerza material
aplicada directamente al cuerpo del ofendido, que anule,
supere o venza su resistencia y lo obligue, contra su
voluntad a sufrir en su cuerpo la conjuncién sexual por
medios que no puede evadir. Mariano Jiménez Huerta, sefala
gue es el uso de la fuerza material sobre la persona del
sujeto pasivo con el fin de imponerle la cépula contra su
voluntad., Por su parte Celestino Porte-Petit Candaudaup,
menciona gque la violencia fisica es el uso de la fuerza
material ejercida sobre la persona de la victima para
constrefiirla a 1la conjuncién carnal, es decir la
fuerza material suficiente, desplegada en el sujeto pasivo,

para obtener la cépula.
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Consideramos que los autores antes sefialados, coinciden
en cuanto al concepto de la violencia fisica que se ejerce en
la victima. Ahora mencionaremos lo que dice la Suprema Corte
de Justicia de la Nacidén, al respecto, dicho ctribunal
considera gue la fuerza ha de ejercitarse sobre la wmisma
persona que se viola, y ha de ser constante, pues si aguella
cede al que violentamente intenta poseerla no puede
considerarse victima de violacién. Abunda en el sentido de
que la rTesistencia ha de ser seria y constante; seria cuando
esta exenta de simulacién y se refleja cuando es auténtica
voluntad contraria; es constante porque es mantenida hasta el
dltimo movimiento, excluyéndose aquello que existe al
comenzar y después cede para participar en el reciproco goce.
Por nuestra parte, definiremos a la violencia fisica, como la
fuerza material que se ejerce en una persona con la intencién
de causarle un dafic, no pudiendo defenderse ésta. De lo antes
mencionado, se desprende que la doctrina en ninglin momento
habla de violencia woral seria y constante, asimismo el
Cédigo Penal para el Distrito Federal tampoco seflala algo al
respecto, sino que simplemente se refiere a violencia fisica
o moral, es decir que cualguier acto violento gque se realice
en contra de la victima y que ésta no pueda resistirlo, se
cipificard& el delito de violacién con violencia. Es
pertinente aclarar que ne coincidimos con 1o sefialado por la
H. Suprema Corte de Justicia de la Nacidn, puesto que la

violencia no sélo debe ser seria y constante, sino que basta
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que la victima se resista a la conjuncién carnal, llegando el
sujeto activo a 1la c6pula por medio de procedimientos
violentos, que serian los golpes, lesiones y ain el

homicidio.

2.- VIOLENCIA MORAL.- Seglin Saltelli y Romano Di
Falco, es una manifestacién de voluntad del agente dirigidas
a anunciar a }a victima un mal futuro en caso de que no
realice el ayuntamiento carnal. Para Lépez de Goicoechea, la
fuerza moral se produce cuando el delincuente amenaza a una
persona con un wmal grave presente e inmediato, capaz de
intimidarla. Para PFontdn Balestra, se presenta cuando 1la
victima es obligada al coito mediante amenazas capaces de
producir en ella una intimidacidn, que alcance a desviar y a
vencer su voluntad. Para la H. Suprema Corte, se caracteriza
por ser la amenaza grave e inminente en la persona de 1la
ofendida, en su reputacién o intereses, © bien contra un
tercero, cuandc con ello cause una fuerte coaccién scbre el
&nimo de aquella, como la amenaza de matar a un ser querido.
Nosotros consideramos que son las amenazas, injurias,
intimidaciones, amagos, privacién de la libertad, asalto, que
el sujeto activo emplea para intimidar a la victima y lograr

en esas condiciones el acto carnal.

B) VIOLACION EQUIPARADA.- Dentro de este concepto

segin 1la doctrina, tenemos que es el medio comisive para
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lograr la obtencién de la c6pula, sea por violencia fisica o
moral. La c6pula por si sola no trasciende el campo juridico
y solamente es sancionable cuando se efectia a través de
medios violentos. El jurista Gonzilez Blanco, considera para
que la c6pula o accese carnal , integre la conducta
tipica en la violacién es preciso que en su realizacién se
ejerza la violencia, la cual consiste en los medios que se
ejecutan para vencer la resistencia de la victima, siendo
esta psicoldgica o fisica, estando el sujeto pasivo incapaz
‘para oponerse a lo ejercido sobre él. Respecto a estos
conceptos no estamos de acuerdo, toda vez que, por la razén
de no existir la violencia se habla de una equiparacién al
delito de vwviolacién, por otro lado, tomando como base 1lo
previsto en el <Co6digo Penal para el Distrito Federal,
respecto a este punto, en el caso concreto el articulo 266,
como una equiparacidn a la violacién sefiala las siguientes
circunstancias:

a) Cuando la c6pula se realiza con menor de 12
afios de edad, sin violencia.

b) Cuando la c6pula se realiza con persona que no
tenga la capacidad de comprender el significado
del hecho, o por cualquier causa no pueda
resistirlo, sin violencia.

Como podemos apreciar estas circunstancias concuerdan
con lo seflalade por nosotros. Abundande en lo anterior existe
jurisprudencia que prevé, ciertas condiciones para que la

violacién sea una equiparacién misma que a continuacién se

indican:
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a.1l) Independientemente de la edad de la ofendida,
el delito que la doctrina y la ley equiparan a la violacién
lo configura 1la sola c¢Spula carnal con persona cuyo
defectuoso estado somdtico funcional, anormalidad mental o
cualquiera otra causa de carfcter patolégico, congénito o de
cualquier otro origen, le impidan resistir 1los atentados
contra su libertad y seguridad sexuales, pues esas
circunstancias implican: ausencia de fuerza y condiciones
fisicas para no dejarse fornicar,

a.2) siendo la edad de 1la ofendida elemento
constitutivo del delito de violacién por equiparacién, no
puede dejarse al albedrio del infractor la circunstancia de
su conocimiento ignorancia, ademids de que por otra parte la
intencién delictuosa debe presumirse en términos del articulo
6° del C&digo Penal del Estado de Chihuahua, que no admite
mis excepcién que los casos a que se refiere el propio
articuilc, pues aln en la creencia de que era legitimo el fin
que se propuso, tal estimacién no destruye la citada
presuncién.

a.3) Para la configuracién del delito de violacidn,
no importa gque en el casoc no se haya acreditado la violencia
fisica o moral, si se comprobdé la cdpula, Y gue la ofendida
es impiber, pues en atencidén a la incongciencia de una menor,
impdber de corta edad, la cépula con ella debe interpretarse
como equivalente al empleo de la violencia fisica o moral,

dada la imposibilidad que tiene para resistirse.
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a.4) En el articulo 248 del C6digo de Defensa
Social para el Estado de Chihuahua establece que se equipara
a la violacién la cépula con persona menor de catorce afios,
ain cuando se hubiere obtenido su consentimiento, sgea cual
fuere su sexo, con persona privada de razén o de sentido, o
cuando por enfermedad © cualquiera otra causa no pudiera
resistir, de este texto se concluye que basta la cépula con
persona menor de catorce afios para que se configure el delito
de violacidén equiparada, sin tomarse en cuenta que aquélia

haya sido obtenida por la violencia.

1.- VIOLENCIA FISICA.- De acuerdo a lo previsto en
el articulo 266 de Cédigo Penal para el Distrito Federal, no
es necesario que en la victima menor de doce afios o incapaz
de comprender el significado de lo que se le pretende hacer,
que es en si la iwposici6tn de la cépula con medios violentos,
puesto que 86lo basta la unién sexual, con persona menor de
doce aiios de edad. Ahora bien, el propio Cédigo, tiene
considerado el hecho de que se realice el acto sexual, por
medio de la fuerza fisica, misma que no puede resistir 1la

victima, esta situacién se estima por cuanto a la sancidn.

2.- VIOLENCIA MORAL.- Siguiendo el sentide del
C6digo en mencién, no es indispensable que la cépula que se
realiza en la (&l) menor de 14 aflos o incapaz de comprender

el hecho o que no pueda resistir el dafio que se le cause, se
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dé por medic de las amenazas, amagos, wales gqraves o
conductas coactivas que causen la intimidacién en la victima.
Sino que también como en el concepto anterior se considera la
posible existencia de la violencia wmoral, gue va a repercutir
en el castige para el sujeto activo. BEn estos dos dltimos
incisos no entramos a fondo de la pena del delito que unos
ocupa, toda vez que, dentro de esta investigacién existe un
apartado especial en donde estudiaremos la penalidad del

mismo.

IV,- IMPLICACIONES DEL DELITO.- Es indudable que la violencia
no distingue sexo, ni religiém ya gue atafie a todo individuo
dentro de esta llamada civilizaci6én, y son por hoy 1los
delitos sexuales los que han cobrado nueves brios y se han
multiplicado en forma por demds exorbitante, razén por lo
cual las legislaciones mundiales han implementado nuevas
leyes para evitar estos delitos y en su caso castigarlos; en
el presente capitulo se hablard de las caracteristicas
generales del delito, sus implicaciones wédicas y todas
aquellas consecuencias originadas en la victima del ilficito
que nos ocupa, puesto como ya se dijo, el bien juridice
tutelado es el buen desarrollo Psicosexual de la persona,
heche que al momenta de sufrir los dafios de la violacidn,
dejan efectos psicoldgices irreversibles, aparte de los daiflos
fisicos, que la persona por lo general no logra superar, de

esta situacién es factible el encuadramiento de
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otro acto delictivo, ya sea por parte del sujeto activo o
pasivo.

La relaciones sexuales que se dan entre hombres vy
mujeres, tienen un efecto de solidaridad y cohesién, asi
mismo se encuentran llenas de tensiones y conflictos y es
aqui en donde los impulsos sexuales del género humano logran
ser incontrolables por naturaleza y ante esto se trata de
justificar la accidén agresiva tendiente al ayuntamiento
carnal, creyendo obtener con esto una forma de canalizar las
frustaciones de que es objeto el violador, causadas por la
pobreza, represién social, sexual y la circulacién de temas
er6ticos tendientes a despertar a una edad wmuy temprana el
instinto sexual. Lo mds importante es que el sujeto activo
trata de demostrar ante el pasivo la superioridad de fuerza,
por lo general de tipo fisico, dicha supremacia se ve a
diario, ya que dentro de un determinado &mbite social 1los
hombres oprimen a las mujeres, las mujeres a los nifios, los
nifios a las niias, y todos scobre las lesbianas y
homosexuales. Dentro de otro grupo, encontramos ¢gue el patrén
explota al obrero, éste maltrata a su mujer, etc., DPe lo
anterior deducimos que la sociedad otorga a quien wmas
concuerdan con el modelo dominante de mayor poder de accidn,
de decidir, sobre los dem&s. Por otra parte, sobre la vida,
la sociedad genera mecanismos parxa mantener alejados de toda
esfera de influencia sobre otros, y se puede dar desde el

descrédito a su palabra, hasta la elaboracién de leyes
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basadas en un principio general de igualdad, escondiendo 1la
marginacién de los oprimidos. Cabe mencionar que muchas veces
la relacibén opresor-oprimido estd mediada por el ejercicio de
una violencia que la mayoria de las veces no tiene otro mévil
que el recordar al oprimide su papel y reafirmar el dominio
del opresor.

Cuando estamos en presencia de una violacién y 1la
victima es una mujer, é&sto se debe principalmente a 1la
descriminacién en la relacién hombre-mujer, formdndose por
mensajes de sumisién y pasividad. El pesco que socialmente se
le adjudica a la sexualidad y concretamente a la genitalidad
femenina (y en ciertos casos de los hombres), es el punto de
mayor wvulnerabilidad de las mujeres (o género maculino}, y
como contraparte, la creacién cultural del pene a partir de
la capacidad reproductiva y de servicio a los demés, entonces
se desprende que los genitales vienen a ser fuente de valor
primordial, pero al mismo tiempo de ruptura con el ideal
humano que se da al "pene". Como base de esta ideologia, a la
mujer se le ve como un objeco de uso (cuando estamos en
presencia de una violaci6n y la victima es del género
femenino), siendo la honra del padre, del espeso y de la
familia en general. Por 1lo tanto el género femenino se
convicrte entonces, en ser susceptible para la agresividad,
sobre todo en sus genitales © en otra partes de su cuerpo,
que encauzan su sexualidad (senos, piernas, gliteos). A

continuacién pasaremos a estudiar 1las implicaciones que
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consideramps mids  relevantes dentro de la presente

investigacitn.

A) MEDICAS.- En el Distrito Federal, debido al
incremento de delitos sexuales, la Procuraduria General de
Justicia ha creado agencias especializadas en la consumacién
de este tipo de delitos, teniendo hasta el momento un gran
éxito.

En la préctica se observa que al parecer no existen
perfiles, ni personalidades bien establecidas y aque ain en
la actualidad se contitiua manejando una serie de mitos
generados por la sociedad, que dependen del desarrollo
educativo y del nivel socioeconémico.

Dentro de los aspectos médico-forenses, el estudio de la
victima debe ser minucicso y cauteloso pues no se debe
olvidar que la ofendida estd lesionada moral y fisicamente;
por lo cual se inicia con un interrogatorio que proporciona
datos importantes que guien hacia una adecuada y delicada
exploracién fisica, que nos llevaran a distintas lesiones

producidas por la violacifén dividiéndose estas en:

1.~ PISICAS: Son aquellas que se sufren
directamente en el cuerpo de la victima, y que son visibles
tanto a las autoridades como al médico que va ha revisar a la
victima, éstas a su vez las podemos dividir de la siguiente

forma:
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a) GENITALES:

Contusiones o desgarros de vulva, horquilla vy
fosa naviculas.

Desgarro de himen,

Contusiones o desgarros anales

b) PARAGENITALES:

Contusiones 0 desgarros perineales.
Contusiones o desgarros vesicales.
Hematomas pubianos.

Hematomas de la cara interna de los muslos.
Lesiones diversas en gliteos.

c¢) EXTRAGENITALES:

Contusiones (lesiones) en el cuero cabelludo.
Hematomas (derrame de sangre en una cavidad
natural o en un tejido debido a la ruptura de
alquin vaso) del rostro, bucales y peribucales.
Escoriaciones (irritacién o desolladura
superficial en la piel) ungueales en rostro,
cuello, térax, senos y pezones.

Hematomas en abdomen, muslos, rodillas o
piernas.

Signos de estrangulamiento manual o]
instrumental (corbata, cinturfn, etc.)

Signos de comprensién toracocabdominal.
Contusiones (lesiones} en todo el cuerpo.

Bn todos los casos, la descripcién de cada lesién encontrada

comprendera:

-Determinacién de la regién anatémica.
-Tipo (cortante, punzante, contusa, etc.}
-Dimensiones.

-Estado evolutivo.

-Probable mecanismo de produccién.
~Clasificacién.
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Bn la violacién el exdmen genital es uno de los més
importantes y que con mids tacto debe efectuarse; en el sexo
femenino se xealiza en el siguiente orden: la wvilva, los
labios mayores, los labios menores, el clitoris, el
vestibulo, el meato urinario, el himen y la vagina. Antes de
efectuar una exploracién ginecolégica, es de gran importancia
efectuar un interrogario de antecedentes ginecobstétricos,
pues asi serd posible fundamentar los hallazgos, ya que las
caracteristicas son distintas segin se trate de una mujer

piiber, impliber, una nulipara y muiltipara.

Bn una wmujer piber, por ejemplo, el interrogatorio
indicard en qué é&poca de su ciclo menstrual se encuentra,
pues del mismo depende gque exista o no la posibilidad de un
, embarazo. Una de las preguntas obligadas es "¢ Hay
desfloracidn reciente o no?*, la respuesta indicard el estado
del himen. Cabe recordar que no siempre se llegard a la
desfloracién puesto que existen diferentes tipos de himenes,
pero esta situacién no es una circunstancia primordial. Del
exdmen ginecolégico se puede desprender si existe una
reciente desfloracién o no, embarazo y enfermedades venéreas.
Bs importante sefialar que también existe vioclacién anorectal
y en &sta también se pueden encontrar diferentes lesiones que
van desde escoreaciones y laceraciones hasta pardlisis
antalégica esfinteriana, no pasando por alto el estado de los

pliegues anales y del esfinter anal externo.
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2.- BIOLOGICAS.- Dentro de este apartado en primer
lugar definiremos la materia a que nos referiremos. La
Biologfa es la ciencia que estudia las leyes de la vida,
déndenos a conocer la funcidén que tiene cada una de los
6rganos del cuerpo humano. En base a esto, las posibles
implicaciones que se causen con la culminaci6n del delito de
violacién, la wis grave seria que la victima quede
embarazada, lo cual serfa un trauma muy grave, puesto gue
desde un principio existe la posibilidad de rechazar al
producto del ilicito. Como es sabido por todos, al momento de
que una mujer concibe, todo su organismo sufre alteraciones
hormonales, fisicos y algunas veces hasta mentales, a
continuacién sefialaremos algqunos:

-De tipo Hormonal:

Suspensitdn del periodo menstrual. .

Complicacién con otros érganos (Rifiones, Corazén)

Inflamacién de las venas (varices).

Crecimiento de las glandulas mamarias.

Descalcificacién dental.

Caida del pelo.

Agruras, wareos, naliseas.

Dolor corporal (cabeza, Piernas, etc,}.

Retenimiento de liquidos.

Suefio.

-De tipo fisico:

Crecimiento de las Caderas.

Aumento abdominal.

Manchas en la piel.

Ojeras. (se presentan ocasionalmente)

-De tipo Mental:

Cambios en el estado de &nimo (alegria, tristeza,

melancolia, agresividad).

Cabe citar que la victima también puede contraer alguna

emfermedad venerea grave que le puede producir la muerte, en



s
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seguida seflalaremos algunas: Sifilis, Gonorrea, Chancro,
Herpes y Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida, enfermedad
que actualmente recae en el ser humano. Ahora bien, debemos
considerar que el delito no s6lo tipifica a la mujer como
sujeto pasivo del ilicito, sino por el contrario el Cédigo
Penal vigente nos habla de cualquier persona, sexc © edad,
por lo tanto el género masculino también sufre alteraciones
las cuales por naturaleza no son iguales a las del sexo
femenino, esta conducta se realiza vfa oral u anal. Cuando
estamos en presencia de una violacién de este tipo las
implicaciones son las siguientes:

a) GENITALES:
Contusiones o desgarros anales

b} PARAGENITALES:

Contusiones © desgarros perineales.
Hematomas pubianos.
Lesiones diversas en gliteos.

¢} EXTRAGENITALES:

Contusiones (lesiones) en el cuero cabelludo.
Hematomas (derrame de sangre en una cavidad
natural o en un tejido debido a la ruptura de
algin vaso) del rostro, bucales y peribucales.
Escoriaciones (irritacién o desolladura
superficial en 1la piel) ungueales en rostro,
cuello y térax.

Hematomas en abdomen, tuslos, rodillas o
piernas.

Signos de estrangulamiento manual o
instrumental (corbata, cinturén, etc.)

Signos de comprensién toracoabdominal.
Contusiones (lesiones}) en tode el cuerpo.
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En teodos los casos, la descripcién de cada lesién
encontrada comprenderd:
-Determinacién de la regi6n anatémica.
-Tipo {cortante, punzante, contusa, etc.)
-Dimensiones.
-Estado evolutivo.
-Probable mecanismo de produccién.
-Clasificacién.
Con lo anterior consideramos que los ofendidos si tienen
fuertes alteracionas de este tipo y dificilmente logran sanar

las lesiones causadas.

3.- PSICOLOGICAS.- En primer término definiremos
esta rama y es la ciencia que trata del alma, de sus
facultades y operaciones y particularmente de los fendémenos
de 1la conciencia y del espiritu de las personas. En 1la
sistematizacién que se 1llevé a cabo para el estudio
psiquidtrico de las victimas de violacidén, referidas a la
Seccién de Psiquiatria Forense del Departamento de Medicina
Legal, se deben tomar en cuenta los siguientes datos que han
gido de mucha utilidad en el desarrollo del presente estudio.
En primer lugar se tom8é como base la Causa Penal por la que
fueron enviadas; la Localidad donde ocurrié el delito; 1la
Edad de 1la victima, la Escolaridad; su Ocupacidn, 1los
Antecedentes Delictivos, ei tenia Antecedentes de
Drogadiceién; los antecedentes Psiquitricos Familiares, los
antecedentes de Retardo-Psicomotor en la infancia,

Antecedentes de Sordomudez o né, los antecedentes
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psiquidtricos Personales, el ndmero de internamientos en los
hospitales psiquidtrices, el Coeficiente intelectual en base
al examen mental, El Estado Mental, el Tipo de relato en
cuanto a si era consistente o inconsiente, determinar hasta
donde sea posible el estado mental durante los hechos,
determinar si se produjo algin tipo de conflicto emocional
derivado del acto delictivo, especificar si se produjo algin
estado psicético posterior a los hechos. Revisar el
expediente clinice de la paciente o enviar un
electroencefalograma para tratar de mostar organicidad,
ademds de esto anotar el diagnéstico piquidtrico.
Generalmente cuando la paciente se encuentra en un estado de
llanto o <depresién no es aconsejable se inicie un
interrogatorio, sino por el contrario, debe estar en un
periédo de relajamiento, puesto que después del ataque
sufrido, siente un gran odio hacia los agresores. Pasado ese
estado de &nimo se empieza a relatar los hechos ocurridos,
toda vez que, en algunos casos las ofendidas son
extrovertidas y es dificil entablar una conversacifén en
relacién a lo sucedido. Ya que se logra la confianza de las
personas exponen todos sus temores, miedos y a veces se
sienten culpables por lo acontecido. Puesto que no se
explican el porque de la ‘agresifn hacia ellos (hombres o
mujeres), teniendo ya un trauma (4) que les impide salir a
{4) Choque emocional que deja una impresidn duradera en el

subconsiente.
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determinado lugar o existe miedo al pasar por la misma
zona en que ocurrieron los hechos. La edad del ({(a)
perjudicado (a), influye en el estado emotivo en que se va a
enfrentar a las consecuencias derivadas del delito de
violacién, asimismo, el tiempo de vida de las personas,
afecta en el comportamiento, puesto que puede venir la
agresién a todo y hacia la integridad de 1la colectividad.
Dentro de la averiguacién previa se le hace sentir a 1la
persona agredida que tiene el apoyo de la autoridad, que es
escuchada y lo mds importante que se hard justicia al hecho
delictivo, esta situacidn muchas veces no es suficiente para
la ofendida, y en alqunos casos cuando no se puede llegar al
interrogatorio por el estado emotivo que se pregenta, cuando
no tienen familiares o alguna persona gue se haga cargo del
tratamiento psiquidtrico que necesite, las mayores de edad
son tr;nsladadas al Centro de Apoyo y en caso de ser menores
se les envia a La Agencia del Menor Incapaz, dicha
institucidén es para ambos sexos. En caso de tener un padre o
tutor, se les proporciona alimentos o vestido si los llegara
a necesitar. Cuando estamos en presencia de una violacién a
un menor (nifia o nifio), se refleja en su conducta todo
agquello que le ocurrif, y por medio de su comportamiento
{falta de apetito, llanto cuando estan cerca del victimario,
desmayos), la familia se da cuenta que su pequefioc (a) ha sido
victima de un acto delictuoso. Existen casos en que 1los

padres saben de que sus hijos fueron agredidos sexualmente
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cuando los llevan al hospital por alguna molestia fisica, y
al ser revisados los médicos diagnostican que los menores
fueron violados, sugiriéndoles que denuncien los hechos,

En cuanto a los jévenes, cuando han sido atacados
sexualmente va a depender la personalidad que ya tengan,
puesto que los puede producir un estado agresivo, o por el
contrario, scledad e incomprensién y ante esta situaciénde se
van de su casa, también va a ser determinante el nivel
educativo, cultural y social en el cual se desenvuelve.

Dentro del terreno legal solamente se contempla la
conducta ilfcita, la cual se sanciona y se condena, sin
embargo no existe una figura juridica hacia la victima, que
sea susceptible de reparar el daflo o daflos posibles que se
causen en su perscna, mis ain la familia considera que el
ataque fue para ella, puesto que muchas veces hacen algunas
expresiones: !Como me pasdé ésto a mi!, {Me siento muy mal!,
iNo puedo creerlo!, etc., sin pensar que el ataque fue a otro
ser querido, el cual va ha necesitar de todo el apoyo, siendo
la proteccién "moral® de la que mis va ha reguerir. Dichas
expresiones por lo general son exclamadas por el varén,
puesto que consideran dafiada su virilidad, sin pensar que las
lesiones son mis severas para el sujeto pasivo del delito.

Existe un centro de terapia para mujeres violadas, en el
cual se le da un tratamiento psiquidtrico, para lograr
superar los traumas causados por el ilicito que sufrieron,

en algunos casos son irrevesibles es decir que la persona
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no vuelve a ser la misma de antes, puesto que no realiza
todas sus actividades a las que estaba acostumbrada 1la
persona siendo: El Estudio, Préctica de algin Deporte,
Pérdida de Valores Morales, Tranquilidad Emocional, Energia,
Ideales y sueilos a realizar como mujer, Profesionista y ser
humane, aspectos que se nulifican y en algunos ocasiones si
se logran superar a base de un buen tratamiento aungue éste

es demasiado largo.

B) LEGALES.- En cuanto a estas implicaciones, se
dan cuando las victimas por si solas o por medio de 1la
familia, se presentan a denunciar el ilicito del que han sido
objeto, dichas consecuencias se adquieren, en virtud de que
cuando se presentan a declarar las mismas lo deben hacer
dentro de un estado de relajamiento, para asi proporcionar al
Agente del Ministerio Piblico, todos los elementos necesarios
para la debida integracién de la averiguacidén previa. Hecho
que por lo general no sucede, puesto que el trauma causado en
i1a victima, no ha sido asimilado, par temeor a la vergienza,
rechazo, sefalamiento de la sociedad, ete. RAdemds es
pertinente mencionar que el bien juridico tutelado dentro del
CSdigo Penal para el Distrito Federal vigente, es el libre
desarrollo psicosexual de la persona, sin embargo este delito
no contempla la grave magnitud de tipo social, que
representa. En el momento en que se inicia el interrogario,

existen siete preguntas claves a saber:
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-¢QUE OCURRIO?.- La victima del ilfcito narrard qué
es lo que realmente le ocurrié. Por lo general en todos los
cagsos mencionan que mediante la fuerza o intimidacién, han
tenido sobre ella una aproximacién intima. En otrag
ocasiones, se narrd que estando con un amigo, conocido, novio
o afin, en el interior de un vehiculo de transporte piblico,
o en su automévil particular, en el banco de un parque o en
su domicilio de la ofendida o del victimario, sufrieron un

atagque sexual.

-¢CQUANDO OCURRIO?.- Mediante esta pregunta se
conocerén exactamente el dia y hora en que ocurrié el hecho
denunciado. La mayoria de las veces el acto delictuoso no se
denuncia en el momento, sino por el contrario hay ocasiones
en que pasa tiempo después del ilicito y se le pregunta
porque el retraso en la denuncia, esto se debe a 1la
existencia de amenazas o por el miedo, la verglienza o por

otros motivos que no quieren narrar.

-.DONDE OCURRIO?.- Mediante el interrogatorio se
busca conocer el lugar fisico donde se desarrollo el delito,
si fue en un sitio abierto o cerrado y en el caso de éste
dltime ®8i es wun lugar privado o piblico, también se
determinard si la victima se hallaba en el lugar o si fue
llevada al mismo, o cuédles fueron las causas por las que se

encontraba ahi.
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- ¢QUIEN O QUIENES PUERON EL AUTOR O AUTORES?.- Con
esta pregunta se sabrd si el autor o autores eran conocidos,
o desconocidos. En caso de ser conocidos de quién o quiénes
se trataba, si era un familiar, amigo, compafiero de trabajo,
novio, etc. ademéds el tiempo de conocer al victimario asi
como las caracteristicas del mwismo. En caso de ser
desconocido deberda indagarse todas las referencias sobre su
persona, tanto fisicas como psiquicas y de cualquier otro
tipo, asimismo, si la presunta victima podria llegar a
reconocerlo en caso de volver a verlo. También se debe
preguntar cudl ha sido el comportamiente del autor(es), hasta

el momento de cometerse el delito.

-¢COMO OCURRIO?.- Mediante interrogatorio se sabra
cudles fueron las caracteristicas del acceso carnal ocurrido,
si fue por via anterior o vaginal, o por via posterior o
anorectal u oral, o por ambas ya sea sucesiva y/o
alternadamente, también debe verificarse si la violada traté
de masturbar al autor o autores, o bien si é1 mismo o algunos
de 1los coautores se masturbaban mientras era accedida
carnalmente, si la ofendida debi6 adoptar posiciones sexuales
no comunes, si fue amenazada por medio de un arma (de fuego,o0
blanca, etc. asi como cualquier otro objeto}, o si por el
contrario se le intimido de otra manera. Asimismo, debe

declarar si la forzaron a ingerir algin tipo de bebida o
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suministro de inyecciones o pastillas, liquidos, vapores,
etc., y por que via. En caso de haber perdido el
conocimiento, preguntarle si recuerda el tiempo de duracidén
de la pérdida del conocimiento, asf como su estado

inmediatamente ulterior al recobrar el sentido.

-¢POR QUE OCURRIO?.- Muchas veces al ser violadas,
las personas son cobligadas por el delincuente o delincuentes
de la causa o mbvil gque lo{s) guia a cometer el ilicito,
muchas veces mencionan los agresores que la culpable de todo
es la sociedad, en ciertas ocasiones es por venganza y en

otras por problemas pasionales.

-¢QUE SINTIO?.- Mediante el interrogatorio, se
prequnta a la examinada si sinti6é dolor al ser accedida
carnalmante, en qué lugar, la intensidad del mismo, si se
mantiene continuo o ha disminuido en relacién con el inicio.
También se averigua si la perjudicada sufrid alguna pérdida

‘de sangre. Si existidé eyaculacién del agresor o agresores.

A todo esto las victimas se enfrentan al iniciarse el
proceso penal que va desde el momento en que se presentan a
denunciar el delito, terminando hasta cuande se dicta la
sentencia ya sea condenatoria o absolutoria. Dentrc de dicho
proceso, uno de los més importantes, es el del periodo de

pruebas, en el cual el sujeto pasivo del ilicito se enfrenta
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a la negacién de los hechos imputados al agresor, siendo esta
gituacién l6gica, puesto que el defensor de este Ultimo,
tratard de demostrar su inocencia, con todas las pruebas que
considere pertinentes, a las cuales la afectada o afectado,
en determinado momento, cree que todo se viene en su contra,
y en ese lapso dejan el proceso inconcluso, o por el
contrario siguen pero con una c<¢onducta anormal, ya que en el
interrogatorio, recuerdan todo lo que les paso. Es pertinente
sefialar que existen falsas denuncias pero éstas no superan el

1% de los casos.

C) SOCIALES.- Definiremos para comprender mejor
este tipo de implicaciones lo que es sociedad, y se considera
gque es una asociacién de perscnas sometidas a un reglamento
comin o dirigidas por convenciones tendientes a una actividad
comin o en defensa de sus intereses. Por lo tanto afirmamos
que la colectividad es también un factor que interviene tanto
para la victima como para el agresor. Es pertinente destacar
que el Delito de Violacién mds que un acto ilicito es un
problema social, toda wvez que todos los delitos de tipo
sexual no son miAs que diversas manifestaciones de la falsa
concepcién de la sexualidad, es por ello gque a la mujer se le
ve como un objeto de uso, es la honra del padre, el objeto de
satisfaccién y reproduccién del marido, el motivo de estudio
del ginec6logo o en el Gltimo y el peor de los casos el

objeto de agresién de un hombre al tomarla por la fuerza, un
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cuerpo de otros, jamids de ella, se desconoce sus
sentimientos, se considera una propiedad que tiene que ser
cuidada por su duefio, pues los demds hombres intentarén
poseerla. Con respecto a la denominacién de delitos sexuales,
considerc que el wévil fundamental en la comisién de este
delito o actos es sexual, Existe un conglomerado de factorxes
histérico-sociales que son las bases ideolSgicas y personales
de las agresiones hacia las mujeres, las cuales no tienen
relacién directa con la sexualidad, si entendemos ésta como
las acciones tendientes a la comunicacién entre seres humanos

con miras de placer.

Por el contrario, los actos como la violacién apuntan
hacia la humillacién, maltrato y destruceidn. El agresor no
busca la comunicacién con el sujeto agredido, sino que borra
su comunicacién y mds aidn, la agresién resulta de wuna
incapacidad de comunicacién para convencer. Dentro de éstas
consecuencias s6lo nos referimos en general a las victimas
del género femenino, puesto que, la violacién en los hombres
es minima y s6lo se da entre los S a 18 afios de edad, o en
una edad mids avanzada, en este {ltimo caso s6lo existe el
delito por medio de la introduccién de un agente diferente al
miembro viril, que solamente va ha traer trastornos de tipo
fisico. En seguida, pasaremos a estudiar como estas
implicaciones se reflejan en la familia cuando tiene

conocimiento del ilicito que han sufrido sus allegados.
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1.- Con Conocimiento de la Familia.- La familia por
1o general es la (ltima en saber sobre el acto delictivo de
que fue objeto su ser querido en seguida veremos que es
diferente el trato que se le da dependiendo el estado civil
de la victima, asi como su edad.

a) En Personas Solteras.- Los miembros de su
familia generalmente son Padre, madre, hermanos, en algunos
casos estas personas citadas viven con los hermanos de los
ascendientes de la (8l) violada (o), que vendrian hacer los
tfos de éstos Gltimos. En otras circunstancias en todos los
casos la madre se divorcia de su esposo, volviéndose a casar
y en estos casos el victimario es el padrastro. Primeramente
nos referiremos a las nifias o nifios menores de edad, hacemos
esta distincién en virtud de que como se verd en el capituloc
quinto de esta investigacién, encontramos casos en los que el
propio padre agrede sexualmente a su hija o hijo. Cuando la
ofendida o el ofendido, han sido victimas de sus propios
padres, o en algunas ocasiones padrastro, las (os) nifias
{os), reflejan a su madre por medio del 1llanteo, la molestia
que les origina dejarlos con sus ascendientes; siendo hasta
esos womentos en que se dan cuenta que sus hijas (os), fueron
atacados. Cuando el menor puede pronunciar palabra por si
golo, el acto delictivo se refleja en su conducta, por
ejemplo falta de apetito, presencia de desmayos o algin
malestar que la madre detecta, llevédndolos al hospital, y es

en ese instante cuande se les informa que después de 1la
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revisién médica encontraron que la (el) enfermo (a), ha sido
viclado f{a). Bn este tipo de casos existen tratamientos
especiales los cuales tendrdr un resultado Sptimo,
dependiendo de la familia, toda vez que, al ofensor se le
realizard un estudio para determinar el porque de su
comportamiento hacia su propia (o) congénita (o). Por la edad
del pequefio es dificil determinar si esta experiencia le hari
adoptar otra personalidad o en su defecto cambiar o tratar de
hacerlc hacia el sexo opuesto; asimismo podrfa ser una
persona callada, con temores, miedos a expresar sus ideas
libremente, sin carlcter, etc, o por el contrario, pensar que
no le pasé nada y seguir con sus actividades, pero dentro de
su espiritu, quedard un recuerdo muy awargo que va a Ser
determinante en su desenvelvimiento dentro de la sociedad.

También de este trabajo encontramos que la violacién
comp ya se dijo anteriormente, se tipifica por el hecho de
introducir por via vaginal o anal cualquier elemento o
instrumento distinto del miembro wviril, ya sea por fuerza
fisica o moral y a cualguier persona sin importar su sexo.
Cuando estamos en presencia de ese ilieito la experiencia
sufrida no causard grandes males, mds que los fisicos que
prodrian ser, contusicnes o desgarros anales, por la

intromisién del agente u objeto.

b) Ep Perxsonas Casadas,- Los familiares son el

Esposo, Concubino, hijos segiin el caso. Dentro de este tipo
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la ofendida, inmediatamente informa en este caso a su cényuge
de los hechos ocurridos, decidiendo con su apoyo denunciar el
ilfcito, posteriormente presentan una depresién que jimpiden
se les realice el interrgatorio de ley, cuando ya ha pasado
tode el procedimiento 1llegdndose hasta 1la condena del
responsable, la victima se siente desvalorizada como mujer,
ain cuando siente el apoyo de sus familiares, la verglienza se
atenda en ellas, no aceptan fdcilmente las relaciones con sus
parejas, en cuanto a los hijos, pierden la confianza en gi
mismas, creen que son culpables y orillan a la desintegracién
moral del nucleo tfamiliar, es por esto que, necesitan
tratamientos Psiquidtricos especiales, por lo dque son
enviadas al Centro de Terapia, asimismo se informa a sus
familiares que también ellos deben acudir a dicha institucién
para que reciban orientacién profesiocnal para determinar cual
es la forma en que deben comportarse ante la ofendida, para
que la misma sienta el apoyo que necesita. Es pertinente
mencionar que la cultura, personalidad, valores morales y la
educacién tanto de la perjudicada como de sus seres queridos,

determinarén el restablecimiento completo de ésta.

c} En Personas Divorciadas y Viudas.- Por 1lo
general este tipo de victimas no tienen una pareja estable, y
solamente cuentan con sus hijos cuando los hay, en caso
contrario las amistades son las gentes con las que se rodea,

asi como por los hermancs y otros parientes cercanos. Casi
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siempre estas victimas sSe Dpresentan ante la Agencia
Investigadora del Ministerio Pldblico, solas -a denunciar el
delito de que han sido objeto, solicitando, no se les de
aviso a sus familiares, por temor a los comentarios gque
puedieran surgir como seria: ¢Qie hacias en ese lugar?, ¢Por
qué estabas a esas horas?, ¢Por qué ibas sola?, iTd te lo
buscaste!, ¢Te hubieras defendido?, ¢Hubieras gritado? etc.,
situaciones que en nada ayudan a la persona violada, sino por
el contrario la sumen en una depresidn, hasta el grado de

requerir atencién de personal especializado.

2.- 8in conccimiento de 1a familia,- En este
apartado no hacemos distincién en cuanto al estado civil de
las personas todas vez gque, incluiremos desde los menores
hasta una edad adulta. En estos casos todos consideramos que
el hecho de conocer al amigo, vecino, familiares, patrén o
jefe, estamos exentos de no correr ningin riesgo con ellos,
pero es todo 1lo contrario porque el mayor indice de
violadores se encuentran dentro de la familia como son:
Padres o Padrastros, Tios, Hermanos, y en ocasiones Cényuge,
Concubino o Amasio. De este tipo de ilicitos no se sabe hasta
que la mujer queda embarazada y si es menor la familia la
obliga a que les informe el nombre de la persona, y hasta ese
momento se dan cuenta que fue el tio, vecino, amigo o el
novio quien la atacd sexualmente, esto es cuando estamos en

presencia de una violacién realizada a una mujer. Cuando el
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ilicito se efectia en un hombre, que generalmente son menores
de 18 afios, €l delito es descubierto aflos m&s tarde, porque
el menor tiene cambios en la conducta, o se vuelve demasiado
agresivo o definitivamente, introvertido hasta el grado de
negarse a convivir con la gente que le rodea, situacién que
la familia al detectar este cambio en el comportamiento,
considera prudente la ayuda de un médico familiar, el cual no
detecta nada anormal en el menor, pero sugiere sea llevado
con un psicSlogo, para gque le aplique un tratamiento
especial, y es cuando surge el trauma que tiene dentro del
subconciente, asi como todas las manifestaciones de temor o
miedo. Quizas cuando 1la familia tiene conocimiento del
delito, en algunas ocasicnes es demasiado tarde, puesto que,
la victima ya es un adulto y nunca supieron de esa
experiencia por las que pas6 su hija (o), y llegan a una edad
adulta que va ha reflejar en su conducta algin trauma de la
nifiez o adolecencia. Cuando una persona adulta es sujeto
pasivo de la violacién y que generalmente es una mujer, es
cuando necesita de todo el apoyc tanto moral, profesional y
hasta a veces econémico, para llegar al mejor

restablecimiento de la victima.

Es pertinente mencionar que en este capitulo hablamos de
las implicaciones que se causan a las personas due son
sexualmente atacadas, y no siempre van a sufrir las mismas

causas, esto por cuestiones de edad y sexo. Tanbién es
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necesario destacar que el delito de vioclacién s6le se
sanciona comeo un sgimple actce delictuoso, consumado, pero no
existe sancién a la tentativa del mismo, puesto gque es
posible que el ofendido por alguna razén u otra logré vencer
al victimario y éste no logré su propésito que era el acceso
carnal. Por otra parte, considero que mis que un delito la
violacién es un problema social, en la cual todos debemos dar
una aportacién benéfica para impedir o en su defecto reducir
el alto porcentanje de este ilicito. Se tiene conocimiento
gue existe una cantidad de casos de violacién y que son
considerados de la CIFRA NEGRA, es decir gque no son
denunciados a las autoridades, por temor, vergilienza o porgue
la sociedad va a recriminar a la victima, porgue generalmente
se plensa gue ésta fue la culpable, o en otros cascs la
ofendida es de un estatus social alto, que por conveniencia
propia no quiere que salga a la luz, la experiencia que

sufrié.
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CAPITOLO TERCERO
PENALIDAD DEL DELITO

Una de las caracteristicas dentro del delite de
violacién fue la severidad en las sanciones impuestas a los
infractores, a continuacién haremos referencia, cémo a través
del tiempe se fue evolucionando el castigo para este delito.
Dentro del Derecho Romano y Canénico se castigaba con la pena
capital. En Egipto no sucedia lo mismo, puestc que al
violador se le castraba. En Grecia, aparte del pago de una
multa se obligaba al viclador a unirse en matrimonio con su
victima, si é&sta lo consentia, en caso contrario, era
condenado a muerte. Bn la legislacién espailola que es un
antecedente de nuestra legislacidén penal, se aplicaba 100
azotes; si el hombre era libre, pasaba a ser esclavo de la
ofendida y si era siervo se le quemaba vivo.

Dentro de nuestro territorio nacional, encontramos que

en el pueblo Tarasco, la sancidén era el rompimiento de boca
hasta las orejas, empaléndolo hasta causarle la muerte.
Hoy en dia podemos hablar de una sola sancién para el delito
en cuestiodn, sin embargo encontramos que existen
caracteristicas especiales que hacen posible la existencia de
diversos tipos del ilfcito, por lo tanto la pena se ajustaré
dependiendo las circunstancias en que se cometa el delito.

Por otra parte el ¢édigo Penal para el Distrito Federal
vigente, tutela como bien juridico del delito que nos ocupa
el normal desarrollo psSicosexual y la pena para el mismo es

como a continuacién se detalla:
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Para la Violacién Propia.- se impondrd de ocho a

catorce aflos de prisién.

Para la Violacién que se realiza al introducir por
via vaginal, o anal cualquier instrumento o elemento
distinto del miembro viril.- Se impondrid de tres a

ocho aflos de prisidén.

Para la Violacién Tumultuaria o Agravada.- Se toma
como base la pena prevista para la violacién propia,
la cual se aumentard hasta en una mitad en su minimo
y miximo. Cabe destacar que la violacién realizada
por el ascendiente, tutor, padrastro, amasio, en
contra del descendiente, pupilo, o hijastro, ademéds
de la pena de prisién que. le corresponda, al
culpable perderd la patria potestad o la tutela
segiin los casos en la que se ejerciera, sobre la
victima. El ilicito realizado por un funcionario
pfiblico, aparte de la pena de prisién respectiva,
serd destituido del cargo o empleo o suspendido por
el término de cinco afios en el ejercicio de su

profesién.

Para la Violacién Equiparada.- Se sanciona con ocho
a catorce afios de prisién. En caso de que se ejecute

con vieolencia fisica o moral el minimo y el miximo
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de la pena se aumentard en una mitad.

Bs pertinente seflalar que las penalidades antes
descritas sélo son dentro del Distrito Federal, puesto que en
este Territorio se realiz6 la investigacién que nos ocupa,
independientemente de las sanciones seflaladas como

antecedentes dentro de otros paises.



CAPITULO CUARTO
COMPARACION DE LA PENA CON LAS IMPLICACIONES CAUSADAS.

En primer lugar definiremos que es la Pena: es la real
privacién o restriccién de los bienes o de la libertad del
autor cuando es declarado culpable de la comisién de un acto
delictuoso tipificado como delito. La pena se justifica para
cuatro fines, en primer término, Castigar el acto delictuoso.
Segundo Reparar el daiio causado. Tercero readaptar al sujeto
al seno de la sociedad. Y cuarto cumplir por parte de la
autoridad judicial a través de los ordenamientos
constitucionales, haciendo valer la justicia. Lo anterior es
solamente para efectos de esta investigacién que nos ocupa.
Como se vie en el Capitulo Tercero, en otras €pocas al
victimario se le catigaba con severidad, en algunos paises se
daba muerte al violador, mientras que en otras naciones las
penas eran mas crueles. Nosotros nos preguntamos ¢(Estos
castigos eran suficientes para reparar los dafios?, pensamos
que no, debemos recordar gque en esos tiempos no se daba,
tanta importancia a los perjuicios psicolégicos que a lo
largo de esta investigacién hemos visto, los cuales son muy
graves, sino por el contrario s6lo se trataban las

consecuencias fisicas.

En la actualidad, cuando las victimas se presentan a
denunciar el ilicito, va a depender la edad y sexo, para
determinar el tratamiento que necesite; generalmente 1los

dafios fisicos, asi como los biol6gicos sanan por el
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transcurso del tiempo, asi como por los| medicamentos
recetados por los médicos, respecto a las sequrdas no siempre
se alivian al pasar el tiempo, toda vez que, como
consecuencia del ilicito la victima resulta embarazada, y de
nada le va a servir denunciar el hecho, puestlo que en forma
general se presentan ante la autoridad cuando ¥a tinen méas de
3 meses de embarazo y en otras circunstancias| cuando el bebé
ya nacio, que por miedo o vergienza, no habian dado a conocer
lo sucedido y sélo se presentan para solicitar el pago de
alimentos para el menor. Ante esta situacidn|nos preguntamos
el niflo (a), estardn en un hogar feliz, dorTie la madre fue
atacada sexualmente, el padre posiblemente se encuentre
sujeto a un proceso judicial, donde se va hal enfrentar a las
murmuraciones de los demis relativo a | su nacimiento.
Congideramos que va ha depender de la mamid, para gque tanto
ella come su hijo {a}, logren superar el frauma causado en
ella. Asimismo también influird el apoyo e reciba de sus
familiares.

Existen otras circunstancias que podrian agravar el
problema, por ejemplo: si el padre era alcohbdlico, drogadicto
o si tenia algin mal congénito, si es parie¢ente cercano de la
victima. Ante esto creemos gue va ha necesitar la ofendida un
tiempo razonable para superar tanto ella cgmo la consecuencia
del iliecito, todos los obstdculos como |los anteriormente

detallados.
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Cuando nos encontramos en presencia de una violacién a
un menor {nifia o niifio), con violencia fisica a
moral, primeramente debemos recordar que los dafios fisicos y
biol6égicos son variables puesto gque existen lesiones que
tardan como minimo 15 dias en sanar, ahora bien tomando como
base que, los violadores sean condenados a 20 afios de prisién
considerando que la edad del violador estriba entre los 12
hasta los 35 aflos, mds los aiios de castigo que le impondra el
juez, el victimario al cumplir su condena tendra de 32 a 55
afios de edad, segin el caso, nos preguntamos ¢En 20 afios se
puede olvidar tcda la amarga experiencia sufrida en 1las
victimas?, consideramos que esta interrogante - seria
contestada correctamenre por una persona gque haya gido
atacada, pero nosotros al realizar el presente trabajo
encontramos que los 20 afios muchas veces no son suficientes,
porque pueden pasar diversos sucesos de lo acontecido, como
por ejemplo: dentro de una Agencia Investigadora
Especializada en Delitos Sexuales, se tiene conocimiento de
10 casos de violacién, cuatro de ellos las victimas fueron
encontradag wmuertas y al realizarce las investigaciones el
Ministerio Piblico, concluyen que fueron atacadas sexualmente
y después las mataron. Seis de los casos denunciados ante la
autoridad judicial, 3 por los traumas causados y falta de una
buena atencién se suicidan entre los 6 meses a un afio de

ocurrido el ilicito. De las denuncias restantes una de
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las victimas se queda hospitalizada para un tratamiento
psiquidtrico especial y las otras dos siguen su tratamiento
fuera del Centro de Terapia y con el apoyo de su familia y
el de la sociedad, segin los resultados logran superar todos
sus miedos, traumas, verguienzas, asi como las lesiones
sufridas, pero en la realidad la persona no es la misma, esto

lo ilustraremos en la pégina siguiente.
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Respecto a las figuras que se encuentran en la p&agina
anterior la ilustraéién 1° representa a la persona que va a
ser agredida; 2° Victima y Victimario. 3° Bl Tratamiento
necesario para lograr reestablecer a la ofendida y 4° La
recuperacién de la persona. Como vemos, la victima recibid
todo el apoyo famillar, social y la terapia necesaria por
parte del personal capacitado {Psic6logos, Terapeuta), 1la
persona no es la misma. Bs aqui donde viene la comparacién de
tode lo gue tuvo que pasar la victima, con el tiempo que pasé
el agresor en la carcel para pagar la deuda que contrajo con
la sociedad, no es suficiente, quiero decir con esto que la
condena nunca rapara los dafios, por lo tanto no existié la
justicia que se solicitd. Si bien es cierto que el sujeto
activo del delito de violacién no va a ser la misma persona,
porgque a €l sdlo se le privé de la libertad y posiblemente de
algunos derechos, pero esto no tiene comparacién con todo lo
que le acontecié a la victima, y que a lo largo de su vida no
lo olvidard, por gue dentro del subconsiente estd presente el
acto delictuoso sufrido.

Es importante destacar que en el delito de violacién no
puede haber una generalizacién en cuanto a la conducta del
mismo, en virtud de que cada persona es diferente, en cuanto
a su edad, sexo, educacién, cultura, estatus social, conducta
Y en general depende del proceso de socializacién que haya

tenido; por lo tanto ningin delito de este tipo puede ser
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igual, todos los casos por naturaleza son diferentes como lo

son los seres humanos, 1o0)que se individualizan, dependiendo

entre algunos aspectos la personalidad de la ofendida u

ofendido asi como su escala de valores.

Si bien es cierto gue la sancién no va a resolver los

problemas, ni tampoco prevenir los delitos, también
importante que por lo menos se luche porque se realice
finalidad de la doctrina en cuanto a la pena, que es

prevencién general y especial, que es un castigo para

es
la
la

el

sujeto activo del delito y la prevencién para que los demis

se abstengan y no afectien conductas delictivas, puesto que a

pesar de que estamos dotados de pensamiento sexual amplio

resultard ilégico la sancién.



CAPITULO QUINTO

INDICES DEL DELITOQ

Al entrar al estudio de este delito, encontramos que
actualmente en el Distrito Federal, ocupa el cuarto lugar,
dentro de los ilicitos penalizados en el ¢édigo Penal
vigente, de los censos realizados desde el afio de 1990, se

obtuvo la siguiente estadistica:

En el aflo de 1990, se dieron en total 263.4, de los
delitos en general, correspondiende el 7.3 a 1los

delitos sexuales.

En el aflo de 1991, se dieron en total 375.1 de los
ilicitos en general, obteniéndose el 8.7 de los

delitos sexuales.

En el aflo de 1992, se dieron en total 388.9 de los
delitos en general, resultande el 7.4 para las

conductas delictivas de tipo sexual.

De enero a octubre de 1993, se dieron en total 418
delitos en general, correspondiéndole a los delitos
sexuales el 6.0.
Egtos indices de los delitos gQue se contemplan en el
Cédigo Penal para el Distrito Federal, se ilustran de la

siguiente forma:
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DELITO DE VIOLACION

EDADES
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Como vemos en las ilustraciones anteriores, la primera de
la grdficas nos demuestra que dentro de los otros delitos hay
un mayor porcentaje que los ilicitos sexuales, pero aun asi

estos Ultimos ocupan dentro de todos el cuarto lugar,

En la segunda grdfica, ya dentro de los delitos sexuales,
el de violacién ocupa un porcentaje mayor al de los otros
actos delictuosos, esto sélo es de las denuncias que se hacen
ante la autoridaqd judicial, sin contar la famosa CIFRA NEGRA,
la cual representa un alto indice de la violacién que no se
tienen registradas, porque las misma no se dan a conocer a

las Agencias Investigadoras.

Respecto al tercer esgquema, visualizamos ya en especifico
al delito de violacién, en seguida daremos el significado de
las siglas que se mencionan en el cuadro para mejor
comprensién respecto del porcentaje del delito que se dieron
durante el mes de octubre de 1993.

Encontramos en primer lugar las edades en este punto
consideramos que no hay dificultad en comprender, toda vez
que se hizo una separacién en cuanto a las mismas asi como
respecto a sexo de las victimas. En segundo lugar, se
encuentran las abreviaturas siguientes:

VF) VIOLENCIA FISICA.- Aqui hubo un total de 39

violaciones ejercidas con violencia fisica al sexo femenino y
10 al sexo masculino.
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V) VIOLENCIA MORAL.- Se dieron 19 ilicitos por
medio de los amagos, injurias o amenazas, donde 18 de las
victimas son mujeres y 1 es hombre.

VV) VIA VAGINAL.- Se denunciaron 50 casos del
delito sclamente a wmujeres por cuestiones inherentes a su
sexo.

V0) VIA ORAL.- Se presentaron 8 actoes delictivos
solamente en mujeres.

VA) VIA ANAL,- Se denunciaron 4 acros delictuosos
en mujeres y 11 en el sexo masculino,

Después viene el concepto de familia y dentro de esta se dan
tres variantes de los responsabes del delito.

P) PADRE.- Se dieron tres casos en el sexo femenino
donde el agresor es el padre o padrastro de las victimas.

TIO.- se presentaron 3 casos en donde el victimario
es hermanc de los padres de la victima, solamente se dieron
en mujeres.

H) HERMANO - Se derectaron 2 casos en los cuales el
agresor es hermano de las victimas, s6lo en mujeres.

Enseguida desglosaremos cuando el delito se da fuera del
seno fawmiliar.
V) VECINOS.- Se denunciaron 4 casos donde las

ofendidas son mujeres y 6 son hombres, de los cuales el
agresor es la persona que vive al lado de ellas.
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D) DESCONOCIDOS.- Se dieron 29 casos en mujeres y 5
en hofbres, en los cuales no se conoce la identidad del
agresor.

C) CONOCIDOS.- Se originaron 15 actos delictuosos
solamente en contra del sexo femenino. Los agresores resultan
ser anigos, compafleros de escuela, de trabajo, exnovios,
jefes ¢ patrones.

Lasg siguientes abreviaturas se desglosan como a

continuacién se indica.

E O H) EMBARAZO O NACIMIENTO DE HIJOS.- Nos
encontrpmos que se denunciaron cinco casos cuando las
victimap ya tenian como minimo cuatro meses de gestacién y en
ese momEnto Se percataron que su familiar habia sido victima
del delito de violacién.

TUM) VIOLACION TUMULTUARIA,-~ S6lo se registraron dos
casos €n mujeres donde existe mids de dos agresores que
intervignen directamente en el ilicito.

COPART)} COPARTICIPACION INDIRECTA.- Se denunciaron
dos cagos sobre el sexo femenino, en 1los cuales 1los
coparticipes s6lo intervienen con el fin de llevar a 1la
victima pl agresor.

OTROS DELITOS.- Se registraron siete casos en los
cuales, |después de haber sido victimas de la violacién,
fueron opjeto de otro delito que generalmente es el robo.

En total| se dieron 67 violaciones, 56 fueron sufridas por
mujeres ¥y 11 por el género masculino. De lo anterior podemos
detectar |que es muy alto el fndice por lo que todos debemos
intervenilr para tratar de evitarlo, ya sea informando a

nuestros | hijos sobre el tema de la sexualidad de una manera
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clara, asimismo acudir con las autoridades responsables para
que en las Instituciones de Educacifén también se impartan
este tipo de temas, para que la sociedad en general pueda
ayudar a prevenir los delitos en general y en especial la

violacidn.



CONCLUSIONES

En la Republica Mexicana y en todo el mundo la violacién
ge reconoce como un acto ilicito (delito), sin embargo cada
dfia se incrementa el nimero de victimas tal vez por que la
legislacién vigente no es la adecuada. Actualmente existe un
concenso mundial para proteger a la victima y castigar al
victimario en forma mis enérgica a fin de disminuir estos
hechos. Después de haber realizado la presente investigacidn,
considero que es unoc de los delitos sexuales mds graves
tipificado en el Codige Penal, toda vez que los medios
violentos de comisién implican intensos peligros o dafios a la
paz, seguridad, tranquilidad psiquica, libertad personal,
integridad corporal y en muchas ocasiones la vida de los
pacientes. Es por esto que las causas generadoras de los
delitos como el gue nos ocupa, deben ser el primer elemento
que el legislador y juzgador deben tomar en cuenta, antes de
emitir o reformar una ley, asi como para juzgar. Por lo
tanto, nos toca a los ciudadanos determinar con nuestros

planteamientos la pauta a seguir por el legislador.

Es importante seflalar que el C&6digo Penal para el
Distrito Federal, 86lo castiga al delito de violacién
consumado, y nos preguntamos ¢Qué pasa con las victimas que
logran evadir al victimario y &ste no logra su propésito?, no
existe la tentativa de violacién, pero la ofendida sufre

heridas y s6lo se castigard al responsable por el delito de
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lesiones. De lo anterior considero que es necesario una
revisién del C6digo Penal, para tomar en cuenta la Tentativa

de Violacién, y la misma se penalice. -

Respecto al aumento de 1la penalidad, opino que es
necesaric por lo menos en el c¢incuenta por ciento wmwas, ya
que si bien es cierto que con esto no va a resolverse este
problema, sosteniendo que el sujeto activo del ilicito,
especialmente el de 1la violacién debe estar recluido més
tiempo, ya que se le puede considerar un sujeto de alta
peligrosidad para la sociedad. También seria conveniente
publicar en los medios de comunicacién (premnsa, radio,
televisidén, etc.), las sanciones que se establezcan en el
cédigo penal, asimismo, las sentencias dictadas que sancionan
a los delincuentes de estos delitos como una especie de
amonestacién 6 advertencia, para que aguellos posibles
delincuentes sepan que existe una ley penal que sanciona

severamente estos delitos.

Se deben comprender a niveles sociales y educativos,
programas para hombres y mujeres, adultos, joévenes, nifics y
niflas, en los que se promuevan tratos igualitarios de tedos
los aspectos de 1las relaciones, entre ellos, el de la
sexualidad, a ésta ltima se le debe entender como una
relacién en la cual participan voluntariamente las

personas, también se requieren simulténeamente programas de



(88}
desarrollo social y psicolSgico que favorezcan el
ejercicio en la prédctica de relaciones sociales entre los
géneros, exentas de la supremacia wasculina. En caso
contraric prohibir la circulacidén de material en el que se
haga mencidén de la violencia sexual en cualquiera de sus
formas, como una estrategia que dejaria fuera las causas

sociales profundas de la violacidu.

Existe un conglomerado de factores histérico-sociales gque
gson las bases ideolégicas y personales de las agresiones
hacia las mujeres, las cuales no tienen relacién directa con
la sexualidad si entendemos ésta come las acciones tendientes
a la comunicacién entre seres humanos con miras al placer. Si
no por el contrario, los actos como la violacién apunta hacia
la humillacién, el maltrato y destruccién. El agresor no
busca la comunicacién con el sujeto agredido, sinc que por el
contrario resulta ser una incapacidad de comunicarse para
convencer, por lo que considero se debe difundir de manera
clara el tema de la sexualidad seglin corresponda la edad de

las personas.

En cuanto a la violencia de este tipo de actos, los
efectos en la agredida trascienden con wmucho el &ambito
sexual, entendiéndose a la totalidad de la vida; su
estabilidad emocional, sus relaciones familiares, en el

trabajo etc., ya ¢ue en Su cuerpo y en su  genitalidad se
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concentra el equilibrio de su imagen frente a la sociedad y
frente asi misma.

Desde una visidén simultdnea de las relaciones de poder
involucradas en este delito, 1la vivencia que tienen las
victimas durante y posteriormentre a una ataque, asi como
nuestra responsabilidad come sociedad en 1la formacién de
hombres y mujeres, podemos darnos cuenta que Jla actual
tipificacién como delito contra la libertad sexual no
contempla la wmagnitud del problema. Partiendo de esta
perspectiva la tipificacidén mds acorde con la realidad, seria
la de considerar a ésta como delitos contra la integridad

personal, propiciando asi una mejor imparticidn de justicia.

En resumen consideramos que la violacién contempla una de
las infracciones de naturaleza compleja mis grave porque dada
la utilizacién de los medios coactivos o impositivos,
causdndose dafios especificamente contra el desarrollo
psicosexual, se suman otras ofensas de diversas categorias de
bienes juridicos que pueden, resultar comprometidos o
daflados, estos atagques se manifiestan en forma de amenazas,
injurias, intimidacién, golpes, privacién violenta de la

libertad, fisica, asalto, lesiones y aln homicidios.
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