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INTRODUCCION. 

El hombre, por el hecho de vivir en aoclod1d, encuontro regid• su vida de 

relación; para ello. el Estado establece laa normas rector11 de 11 conducto hum1n1 

con fa ftnalldad de garantizar prlnolpalmenle I• convivencia y el re1peto entre 1u1 

gobernados. 

A medida que el tiempo U1n1curre, los cambios que nu11tr1 sociedad sufre se 

producen con gran celeridad. incrementlfindos1 renómeno1 1nti1ociales o desviados 

como el de la drogadicción que lejos de pasar desapercibidos, resultan muy notorios, 

pues en casos como 6ste, sus consecuencias nocivas se mueatran, tanto en el 

Individuo cuyo Htud y conducta aon afectadu, como en t1 l1mlll1 y sociedad cura 

seguridad se ve amen1z1d1. ante la presencia de peraonaa que por au adicción 

1dopl1n conduelas antlsoclales, 11 encontrarse b1jo el Influjo de la droga, 

representando t1mbl6n un gron riesgo para 11 comisión de otros delitos. 

Por fo qui el presente an•Hsls tiene como finalidad obtener una violón general 

de un t1m1 tan importante como lo es la drogadicción y 1u Inclusión en ti Código 

Penal Mewlc1no, y• que conalderamo1 que la magnitud de un problem• como 61te, e1 

decir, la rarmacodependencla, como acl~•lmente se le contempla en dicho 

orden•mlento, eo mucho m•vor a lo m1nlfHt•do especlflc1mente en el art. 194 del 

Código Pen•I por• ti Dlotrito F1d1rol. on materia de fu1ro común, v para toda 11 

RtpObllc1 en m•ttrl• de fuoro ftdtr1I •nlH do lea roformH del 10 de enero da 1994, 

donde •• habl1b1 sobre 11 penon1 q.ue 1dqulrl•r• o poaeyer1 p1r1 au con1umo 

personal 1u1tanclas o vegolaln do loa dHcrltos tn ti ort. 193 dtl mlamo Código, 

tuvlora ti h•blto o la n1ceald1d do conaumlrlo• oe h1rl1 1cr11dor1 a una pona 

alternatlv•, H dtclr, prlalón o multa, lo cual motivó ti dHtrrollo do e1t1 trabajo, 

puts con1fder1mo1 que lo planleado tn dicho articulo no contrlbula en la dlamlnuclón 

o 1rr1dlcaclón en 11 probl1m1 do 11 farmacodependencl•, quo cada dl1 p1rec1 

Incrementar m•s el númoro de vlctlm11. 

Aclarando que durante el de11rrollo de nuestra lnveotlgaclón ti ord1naml1nto 

punlllvo que actualmente nos rige 1ufrló reform11, publicadas en ti Diario Oflclal de 

la Federación ti tO de ontro de tug4, de IH cualts to referente • la posesión de 

narcóticos (eotupel1cient11 o paicotróplcoa) pora consumo person1f, d11d1 nuntro 

punto de vlata puede resr.ullar una incitación al uso o conaumo d• •stos, por lo que 
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.jec1dimos conlinuar la 1nvesllgaclón. ya que desde el inicio de 6sta, la preocupación 

ha sido que la forma en que se encuentra regulada esta conducta no contribuye en la 

solución o disminución del consumo de narcóticos.. dando la Idea que •110 puede ser 

la puerta de acceso a un proceso de legallzaclón de drogas: poatur1 que desde 

nuestro punto de vista. ocasionarla datlos aun miis graves a 11 sociedad. 

La estructura de nuestra lnvesligación se encuentra contemplada de 11 

siguiente manera: 

En el primer capltulo hablamos de antecedentes históricos de la Codificación 

Penal en M6xlco. para tratar de entender un poco la postura del legislador, respecto 

a los delitos contra la salud. principalmente en la de 187 t. 1929 v la que actualmente 

nos rige de 1931 

En el segundo capitulo derinlmos algunos términos con el fin de f1mlllarlzarse 

ur1 poco milis, con el tema a tratar. 

Pretendiendo en el capitulo tercero una continuidad del segundo, procurando 

ser un poco mots especificas. en el sentido de hablar acerca de 11gunas de las droga& 

más usuales y erectos de éstas, como es el caso de la Cann1bl1 o mariguana: la cual 

es una de las drogas de mayor consumo entre la población debido a su bajo costo en 

comparación con otras y a la vez considerada como posible puerta de acceso al 

empleo de drogas aun m;is lesivas. 

En el cuarto r Qlllmo capitulo que dtnomlnamo• an•ll•ls dogm•llco r 16glco en 

bHt 1 11 leorl• del delllo. lleno como lln1lldad hablar del art. 194 objelo dt nutslro 

estudio. 

Todo eslt lrab1jo te encuenl11 rHlludo bhlcamenlt en lnvesllgaclOn 

documental. porque contldo11mot lmport1nte ostudl11 distinto• puntos do vl1tt 

acerca de aspecto1 como los anlenormenle mencionados y de 11t1 manera parllr de 

lo general poro llegar a algo mh ospocllico como ti trllculo tn t1ludlo. 

Prtltndlondo que todo 6•to puodt urvlr dt llustr.clOn • qultnH no lo 

conozcan 'f para quienes si lo conozcan nos concedan au comprenal6n, reapecta a 

nuHtrot puntoa do visto; ya que aolamente dtH1mo1. que con ••••• plantaamltntoa 

se pueda contribuir con aloo en un mundo 11n 1mpllo que •• encuentr1 en con1t1nte 

c•mblo como lo •• la Ciencia. 
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1. Bosquejo dol Periodo Preco/onial y Colonial respecto 11/ uso y consumo de 

drog•:s. 

Tomando en cuenta que se tienen muy pocos datos precisos sobre el derecho 

penal. anterior a la llegada de loo conqulstadorea y qua debido 1 la diversidad de 
versiones de autores que se han ocupado de ellas, es dificil poder hablar de las leyes 

que rigieron l?O aquella 6poca y en la colonial. Por lo que comentaremos sólo algunos 

de sus aspectos: 

~Algo de lo que tuvo el Derecho Penal Precolonial aunque en su forma 

primitiva. fue la funclOn de proteger bienes jurldicos para vivir en paz y con justicia: 

caracterizándose por !lU severidad·. (1) 

·En los antiguos mexicanos e~dstló, pues, como en los actuales la necesidad 

de reaccionar contra la conducta humana que ha contravenido el orden social. No 

puede hablarse de una legtslacl6n uniforme que pudiese valer para todos los 

habitantes del México antiguo, pues c:ida grupo social tenla una forma distinta de 

gobierno y, la mayorla de las veces. las leyes distintas. Según estudios llevados a 

cabo por el Instituto Indigenista Interamericano. loa nahoas alcanzaron metas 

Insospechadas en materia penar. (2) 

Acerca del empleo de drogas en el Periodo Precolonlal. podemos decir. que 

61te H realizó con lineo medicinales. rallglo•os, arrodlslacos, mAglcos, etc., •In 

conalderuae como un1 lesión contra la salud pUblica. 

Aunque durante la •poca colonial la cultura azteca fue materl1lm1nte destruida 

y et orden )urldlco sustituido por uno ex_trafto. pudo permanecer viviente la Idea entre 

los vencidos de que sua costumbres. pensamiento jurldico. etc.; no podrlan 

sustituirse en forma total. 

Respecto a la utlllzaclón de la• drog1s en esta •poc•. 11 principio •• prohibió 

su uso por considerarlas como malignas, ante la óptica de la nueva fe que profesaban 

los conqui&tadore&, posteriormente. 6atoa en algunos lugares 11tlmularon el conaumo 

de drogas como la coca para mitigar el sufrimiento de las jornadas infrahumanas que 

tenlan que soportar los Indios, quienes ya habituados, las reclbl1n tambi6n como 

salarlo, por lo que sus efectos positivos o negativos en los usuarios, se lleguon a 

con&lderar según el caso. 

Durante las luchas de Independencia en M6>1ico e inmediatamente despu6a de 

P.AtA. "ieMhHAn rle1..,ndA IAA tH:tA& l•sal•a •apal\ol•a 
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L¡fi primeras leyes expedidas en este perlOdo se refirieran a cueslfones di! 

caracter social. asl como a la creaci6n de un Estado independiente, sienda la primera 
ley de carácter con!.tltucional la de Apatzingan, de 1814. 

Aunque no pudo entrar en vigor, en ella se establece ya la Rep6b11ca como 

forma do Estado, •• declara la desaparición de 11 esclavílud y la Igualdad de todas 

las razas. 
•siendo la Cnnstitución de 1824. la que eslablecCó el sistema federal en M~1'1en 

y Ja primeril que tuvo vtgenela. A ello. sucedJeron fas •teyes ConsUtuclonales· de 

1836. las que desaparecieron el sistema •federar· de aquélla e implantaron el sistema 

·centrar· republicano aue duró hasta el ano de 1846, en que se volvió al sistema 

f P.deral. qufl! fue reeoyido tu~go en la Constitución tl1t 1857 y finalmente en la vigente 

de 1911·. (3) 

·Es en la Constitución de 1859 donde se sientan las bases del Derecho Penal 

Mexicano propiamente dicho, pon"ndose fin a la domlnanle anarqula leglslatlva•. (4) 

'"F n esta Constitución se plasma el principio de que 1as. penas sólo pueden ser 

Jphcada$ en ba~e 3 un:J ley vigente con anterioridad aJ hecho (art. 14), de l.J misma 

manera como lo establece la Constílucl6n de 1917 (arl. 14, pArralo 111)". (5) 

Con el regimen polftlco federat fueron surg.lnndo. aunque en forma lenta y 

originados por especiales circunstancias apremiantes de la 6poca tantos. cddlgos 

pen01les como estado!<. que Integran 11 Federación. Por lo que mencionaremos s61o 

algunos de ellos. 

la primera codificación de la RepUbHca en materia penal. se eKpidib en et 

Estado de Varacrut. por Decreto del 28 de abril de 1835: el Proyecto habla sido 

elaborado desde 1832. Esle Código tambl6n es considerado el segundo de Amerlca 

independiente. s.iendo el pumero el de Bollvia. 

Posteriormente en lti69. el Estado de Veracruz tuvo un nuevo Códígo Penal. 
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En el orden rederal, fa historia de fa fegisfacfón penal mexicana para el Olstrilo 

y Territorios federales conoce tres códigos: el de 1871. et cte 1929 y el vig•nle de 

1931 

2. Código Penal de 1871. 

Consumada fa Independencia y siendo Presidente de fa República llte.lcana el 

Licenciado Benito Juarez. encomendó 11 Ministro de Justicia O. Jest.is Terán. en el 

ano de t 861 la Integración de fa Primera Comisión Redoctora del Código Penal. 

comisión que estuvo integrado por los seftores Llcencl3dos D. Urbano Fonsec3, D. 

Anlonio Martlnez de Castro. O. Manuel Maria Saavedra quien su1111uyó al Lic. 

Ezequiel Monles. Esta comisión tomó por texto. para el orden de materias. el Código 

Penal Espaftol. hasla sus lallu gromatlcafes. Sin embargo. los lrabajos de 11t1 

Comisión Redaclora tuvieron que ser suspendidos en el afto de 1883 con motivo de la 

lntervenclOn rrancesa. poniéndose en vigor por Instrucciones del Ernperador 

Maxlm11iano de Hab1burgo. el Código Penal Fronc6s. 

Mh tarde por el ano de 1865-1866, Maxlmlllano de Hababurgo nombró una 

comisión para que rod101aran el "Código Penal" y de "Procedlmlenlos Penales"; 

proyecto que no llegó a tenor vigencia por el restablecimiento de la República. 

Superada 11 crisis que delora la Intervención France11. el 28 de septiembre de 

t 868. el Benem6rito de tn Am6rlca• ordenó al Ministro de Justicia O. Ignacio 

Mariscal que se reorganizara la Segunda Comisión redactora quedando conformada 

de Ja siguiente manera: 

PRESIDENTE: Lic. D. Antonio Martlnoz de Castro. 

Lic. O. Manuel M. Zamacona. 

Lic. D. José Maria La Ir agua. 

Lic. D. Eulallo Maria Ortega 

SECRETARIO: Lic. D. AndJloclo Sánchoz Gavllo. 
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Esta comisión ~cordó seguir el mismo texto que tuvo la primera. 

En la exposición de motivos de esta Ley Sustantiva. el Licenciado Antonio 

Marlln.•z de Castro. Presidente de ta Comisión Redactora nos hace saber los 

lineamientos adoptados para su realización al decir: 

"Nada hay que no sea grave y dlflcll en un Código Penal; pero lo más delicado 

de el por su trascendencia. el trabajo vtudaderamente cardinal consisto. sin disputa 

fin la elecc16n de las penas Sobre este punto est~n conformes los crlmlnallstas 

modernos en que la pena por e)(celencia, y la que necesariamente debe servir de base 

a un buen ststema penal. es la prisión aplicada con las convenientes condiciones, 

como la Unica. que. a las calidades de divisible. moral. revocable y en cierto modo 

reparable. rellne las de ser aflictiva. ejemplar y correccional... Las mi\s Importantes 

de todas estas circunstancias. son sin duda las tres últimas, pues con ellas se 

alcanza el fin único con que las penas se Imponen, el de evitar que se repitan los 

delitos que con ellas se castigan". (6) 

"Este Código fue fundado en los principios de la j11sllcla absoluta y de la 

utllldad social, al decir de sus redactores, y pertenece a la Escuela Clislca que 

consiste en las primitivas formas de venganza que van dlferenclilindose y acusando un 

progreso (vengania de sangre. compensación, ley del tallón. etc.) sucede el periodo 

de 1• Edad Media y parte de la Moderna con los juicios de Dios, el tormento y el duelo 

como medios de prueba". {7) 

•La Escuela Clislca e5tudia el delito como una abstracción, es decir, como 

algo sin vida, sin consistencia. sin realidad. Olvida al delincuente y sólo se preocupa 

del delito cometido, como si 6ste no fuera sino un fenómeno revelador de un estado 

especlallsimo. Dicha escuela persigue el imposible de una Igualdad matomitlca 

ilbsoluta entre la pena y el delito y. devolviendo mal por mal. da a la pena el cuilicter 

de venganza ... • {8) 

lnlc1'ndose asl el primer momento histórico de la Codificación Penal Federal 

con 1• sanción del Código Penal que fue aprobado por el Congreso el 7 de diciembre 

de 1871 y publicado en al Diario Olicial. el 14 de diciembre del mlomo afta. poro el 

üislr1to v Territorio de la Baja California en materia común y para toda la RepUblica 

en materia ff!'deral. El cual entró en vigor a partir del 10. de 1brll de 1872. A este 

Código se le conoce como Código de 7t por el afta en que fue •probado, Código de 

Marllnez de Castro por haber sido este licenciado quien dirigió los trabalos de la 

Comisión Redactora en su calidad de Presidente de ésta. O tambh~n conocido como 
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Código Juarez por haber sido expedido bajo el ''gimen del Gobierno de Bonilo JuArez 

despu6s del triunro del Partido Liberal contra la intervención france1a. 

En este otdenamiento el apartado denominado delilos contra la 11lud pÍlbllca, 

establece algunas disposiciones sobre sustancias nocivas a la salud y aquellos 

productos qulmlcos suscepllbles de ocasionar danos como envenenamiento de 

comeslibles o de cosas destinadas para la venta al público 'I d9 cuyo uao pudiera 

resultar la muerte o alguna enfermedad de un número indeterminado de personas, 

envenenamiento de agua potable, etc., sin contemplar ptanteamlentos como los 

manlrestados en el artlculo 194 objeto de nuestro estudio. 

En este Código de orientación clillsica, sus autores se mostraron tan rieles a la 

inspiración de su modelo espanol. que tambl6n se cuidaron de advertir el carácter de 

meramente provisional que daban a su obra. Sin embargo, Marlln1z de Castro, en su 

exposición de motivos y refiriéndose a la necesidad de abolir el u10 de las Partidas y 

Rocopilaclonos. hacia hlncaple en que "solamente por una c11ualldad muy rara 

podrla suceder que la leglslaclón de un pueblo convenga a otro'" (9) 

En el a~o de 1903, el gobierno de Porfirio Dlaz designó una comisión presidida 

por el licenciado Miguel S. Macodo e Integrada por los abogados Manuel Olvera Toro, 

Victoriano Pimentel. y despu~s. ademiiis. por el licenciado Joaquln Clausel. 

~ustlluldo luego por el de Igual titulo Jesl)s M. Aguilar, para que hiciera una revisión 

de la leglslaclón penal y propusl~ra las reformas convenientes. En 1909 engrosaron 

la comisión lo& senores Licenciado& Julio Garcla, Juan Pl!rez de León y Manuel A. 

Mercado. runglendo este último como Seerelario: en el afta de 1911. participaron con 

Igual cariiicter los licenciados Manuel Castelazo y Fuentes, Procurador General de 11 

Rep~bllca. y Carlos Treja y lerdo de Tejada, Procurodor de Justicia del Dlatrilo 

Federal. 

Fueron escuchadas y coleccionadas diversas opinione1 de Magiatr•do1, 

Jueces. Agentes del Ministerio PGbllco y Delenaoros de Oficio, quedando 1ermlnado 

el proyoclo de reformas en junio do 1912, lecha on quo se publicó ocomp•hdo de 

una compllla re.efta de 101 trob1jos 1lec1uados y de su oxposlci6n do mot1vo1. 

Oesgncladamente los cuatro nutridos volúmenes que se distribuyeron con profu•ión. 

carecieron de efectos prdctlcos en el momento por 111 agitaciones Internas. que 

prevaleclan en la Nación. Algunas de las recomendaciones con1lgn1d1s en esos 

esludios y aun algunas de las opiniones rechazadas. rueron atandld1&, sin embargo, 

al hacerse nuevos trabajoa similares en 1i29 y 1931. 
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Prolong;lndose I• •igencla del Código de 71 por el mismo periodo de 58 aftos 

que duro la vida del Código en Espa~a. Es decir. su vigencia se prolongó h11t1 1929. 

en que se expidió un nuevo Código: lnlcltndo1e asl un segundo momento hl&lórlco de 

la legislación penal m••lcan1. 

3. Código Panal do 1929. 

En esta etapa de reemplazo del "Código Ju;lrez" hubo en t923 un Proyecto 

para Veracruz; elaborado por Almarat. autor del Código Penal Federal de 29; dos 

aftas despuh, es· decir, en 1925 siendo Presidente de la Repllbllca el General 

Plutarco Ella• Calles, en u•o de los l•cull•de• que le concedieron lu C6maraa y 

h1ciéndoae eco de los anhelos de loa eapecialistas y de las necesidades de la 

colectividad comprendió que era urgenle una reforma del Código Penal, que 1upller1, 

1dtcfon1ra 'f fle>clblllz1ra el articulado, marcando una orlentacldn de acuerdo can 111. 

nuevaa lendencias penalea. Ya que Mtblco se encontraba invadido del modernlamo 

europeo: 11 •doptarse 1u1 mod11 en el vntido, en el arte, en la mllaica y t1mbltn en 

la ley; fue en este tiempo en que el leglstador empapado del glamour europeo, 

consideró que el Código Penal de 1871, resultaba sumamente 1nlicu1do con sus 

tendencias clblcas, se lmponla una legislación punlll.a moderna. •decuada a la 

époc1. en si. una ley Sustantiva Penal Positivista. 

Fue asl que el Poder Ejecullvo de la Federación nombró por conducto del 

Secretarlo de Gobernación a las personas que lntegrarlan las Comisiones Revisoras 

de Código•. Quedando integr•da I• Comisión Revisora del Código Penal por los 

licenciados Ignacio Ramirez Aniaga. Antonio Ramos Pedrueza y Casta~eda quien lue 

sustituido en 1929 por el licenciado Jos6 Almaraz debido a que el Licenciado 

Castafteda tuvo que renunciar para ocupar otro puesto. 

Dicha comisión quedó Integrada fln•lmente por los licenciados Ramlrez 

Arriaga. Ramos Pedrueza. Enrique C. Gudlt\o. Manuel Ramos Estrada y Jos6 

Almaraz. 

El licenciado José Almaraz, manifestó su Inconformidad al anteproyecto 

presentado de los. Libros Primero v Segundo por considerarlos sin reformas de 

importancia ya que segutan los principios de la Escuela Clásica, la cual habla hecho 

AAmPIPta h~n~;urnlA v nn pndla s:.agulri:.a lomando como ba~• p;ua asentar todo el 
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edificio de la legislación penal. Con las reformas superficiales que se presentaban, 

era seguro que la delincuencia continuarla su marcha ascendente y que aumentarla el 

nllmero de los reincidentes. Admitiendo sólo tas reformas del anteproyecto de 1913. 

La comisión acordó presenlar un Proyeclo fundado en la Escuela Positiva. La 

cual basa el jus punlendi en la redacción del grupo social que H defiende (hecho 

malaria!) y considera ti delilo como un produclo nalural qua no nace del libre 

albedrlo, sino de factores ftslcos. antropológlcos y sociales. 

•La Escuela Positiva rechaza los fundamentos aprlorlstlcos de los cljslcos y 

aplica a la ciencia penal un nuevo m61odo: el de e•perlmenlaclón y obsorvachln. 

Requiere de los au>eilios de las ciencias naturales y sociales; &e analizan los 

caracteres somt\tlcos y pslqulcos del delincuente; se Imprime iilll derecho penal un 

car4cter antroposoclológlco, cada vaz más necesario para que est6 en armonla con la 

realidad de las cosoas y con tos adelantos modernas, y se sustituye el criterio 

metaflslco v estrecho de la responsabilidad moral. que aumenta o decrece con la libre 

voluntad del Individuo. por el criterio amplio y positivo de la defensa social. que 

autoriza la reclusión de todos los elementos peligrosos. Agrupando observaciones 

sobre observaciones • dato& sobre datos y cifras sobre cifras, &e presenta la escuela 

poslllva con la esladlsllca por arma. la observación por m•lodo y la seguridad y la 

defenaa por fin de sus acllvldadeg". (10) 

•t1 Escuela Positiva trat1 de demostrar que los Infractores revelan anomallas 

blo-pslqulca1, her1dll1rla& o adquirida&, permanentes o transitoria&, d111par1c1n los 

fundamanlos de la lucha contra la delincuencia basada en la retpon11bllldtd moral y 

todo al edificio clblco se viene por tierra. Se Impone suslllulr el conceplo de 

responHbllld1d moral • que determina 1.os llmllts do lmpulabllldad panal • por al de 

responsabilidad social". (11) 

la Escuela Po1lllv1 dalermlna la clase y orado de las aanclon11 de acuerdo 

con 11 personalidad del dallncuonla; mlanlraa la1 aacual11 baa1da1 en 11 

responsabilidad moral, forzosamonl• proporcionan el quanlum de la pana 1 la 

gravedad objollva del dtlllo. 

Es en e1te Código en donde por primor• vez, H da un enfoque relallvo a 

nuestro estudio, ya que plantea entre 01111 cosas la prohibición de adquirir 

sustanclils para Ingerir o usar en forma que fuera nociva a la salud, como las drogas 

enervantes. 

"La Escuela Penal Positiva se aparta por completo de la Eacuela Cibica. 

O•rrlb1 •I dQgm1 m•l•fl•lan d• 11 n•i:i••id•d d• una Ju•t• panit•ncl• por el delito 
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cometido V en su lugar erige el moderno prJnclplo de la derensa soclaf. de la 

protección. eficaz de la coleclividad conrra el delilo. Ya no toma como base la 

culpabilidad crimina!, ni trata de satisfacer las exigencias de la jusllcla absolula 

(cada quien debe ser tratado segí'" sus obras y su conciencia), sino se !Imita a 

proteger a la sociedad contra el delito por el empleo de todos los medios humanos y 

hacederos que aumenten la efectividad de esta protección• { t 2) 

Algunos de los principios m4s importantes de fa Escuela Positiva se refieren a 

la medida de las sanciones; a un amplio arbitrio judicial; a la responsabllldad ante la 

ley. independiente de la leorla de Ja imputabllldad basada en dalos 61Jcos 

lradicionales: a la imporrancia de la personalidad del delincuente. en vez de la 

gravedad del acto. al crilerlo del estado peligroso· a Ja separación de lo clvil y lo 

penal; a la especlallzaclón de runclonarJos, y a Ja enorme Jmporlancla que tiene Ja 

clenllrlca ejecución de las sanciones para luchar eflcazmenle contra Ja dellncuencla. 

Es 1sl como. siendo Presidenle de la República el licenciado EmHio Portes 

Gii, por decreto del 9 de !obrero de 1929, se publica en el Diario Oficia! de la 

Federación, el Segundo Código Penal para el Dlstrllo Federal, el cual enlrorla en 

vigor et dla 15 de diciembre de 1929. 

No obltante los buenos propósitos del legl•l•dor. quien trato de odoptar un 
sistema mejor, m•s de acuerdo con 101 Ideales pen;ales de la 6pooa, este Código 

conservó el carácte1 casulstlco, considerado de transmisión, que rompió con los 

anUguos moldes de la escuela clislca. Pueden setlalarse. sin embargo, varios 

aciertos. enlre los cuales destacan la supresión de la pena capll1I y 11 elHtlcldad 

para fa apffcacfOn de las sanciones. ya que •• establecieron mlnfmos y m•xlmos para 

c1d1 delito. 

"Defeclos i.cnlcos y Hcollos de tipo práctico hicieron de dlflcll 1plicaclón 

este Cddloo. pues su vigenci1 durante tres meses, bastó p1ra conocer sus 

numeroaoa errores y comisionas, 111 como la lmpo1lbJIJdad1 por falta d• elementos 

ltcnlco y econdmlcos, de realizar 1lgunos d• sus preceptos•. (13) 

VM•ndose un momento de crl1l1 para la teglslaclón penal, en •I que la critica · 

1c1dfmlc1 y pQbllc1 de sus precep101, por medio de la prensa. era Innecesaria, pues. 

ya todo el mundo estaba convencido de 11 conlrarled1d exfatenla en ect1 cuerpo 

punitivo; ante esla problemitlca, Don Emlllo Portes Gii, ordenó se constituyera una 

Comisión Revisora del Código Penal de 1929, lnlegrada por los licenciado• Alfonso 

Teja Zabre. luis G1rrido. Ernesto Garza. Jos6 Angel Ceniceros, Jo16 lópez lira v 
Carlac Ang•l•c: camh~i6n que al concluir cuc trabajos y dado el gran nl'.lmero tfe 
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onmendaduras quo hicieron; se porcataron que do aquél Código Penal de 1929, no 

quedaba nada. sino quo hablan dado origen a un nuevo Código Penal, ol de f 931. 

De esta manera podemos decir que el Código de 29 rue de eflmera vigencia al 

durar aproximadamente 2 anos, puH sólo rigió del 15 de dlclombre de t 929 al 16 d• 

septiembro de 193 t. 

4. Código Pone/ do 1931. 

El Código de 1931 como ec sabido tuvo su origen al haber sido somelfdo a 

rovlslón el Código de 29 del cual no quedó nada; Y• que el texto que surgid de hta 

era dlsUnto pues se habl• creado un Código con una orientación ecl6ctlca y 
pragmdllca, baaada en laa doctrlnaa cl81lc1 y poalliv1, lo cual se deduce del mlamo 

texto y de los trabajos elaborados por su1 redactores. 

"Ya Beccarla dijo que las leyes penoles doblan ser sencillas y que toda la 

fuerza de la n1cldn debla emplHrae en hocerlaa cumplir". (14) 
llazl afirma: "Nuestros Cddlgoa van admitiendo almplllicaclones en gran 

medida". (15) 

Por oso deben seftalarst, de modo esp1cl1I, las prlnclpalta fuentes de 

orltntaoldn que 11 utlllzoron, porlltndo de la edificación medular del Código Penal de 

1871. de los lrab1joa de revlalón de 11112 y de la parle 1provech1ble de laa reformaa 

de 111211. 

El Código dt 211 en gran parte de lo que qulzo Hlablectr como av1nce, rell•I• 

ti Código de 11128 eapaftol. 

De Hle Código de 11131 deal1c1n careclerlallc11 como 111 1lgulen1ea: 

1.- Conserv1 el alslema de mlnlmo• y mhlmos de 11 pen1. 

2.- No conlempl1 11 pena de muerte. 
3.- Para un• mejor indlvldu1ilzaclón de la pena amplio el orbllrlo judlci1I, 

mediante 101 1rllculo1 51 y 52. 

4.- Esl1blec1 11 Tenl11iv1 en ti arl. 12. 
5.- E1l1blect 111 form11 de parllclp1cldn en el art. t 3. 

6.- l• rep1r1ción del d1fto 11 elevada a la colegorla de peno p~bllc• arl. 29. 

7 ... lnatitu~• la Cond•na Condicional art. go. 



- ll -

Algunas observaciones de conjunto sobre esta ley de 1931. 

- Sigue una tendencia ecléctica. 

- Propósflo de amprtar el arbllrlo judicial. 

- Facilidades para el pago de mullas. 

~ Reducción en el número de arllculos. 

- Disminución del casulsmo. 

El conlenldo del Código Penal de 1931 ha sido consl1n1em1n1e modificado en 

los punlos parlfculares at correr de los aftos; se le han Introducido muchlslmas 

rerormas habi6ndose elaborado varios proyectos para sustituirlo. 

Destacando el Anteproyecto de Reforma del l1bro Primero del Código Penal, de 

rocha 4 de diciembre de 1934; el Proyecto de Relorma del afto de 1942; el Proyecto 

do Código Penal de 1949 para el Dlslrllo y Terrllorlo1 Federales; el Proyeclo Chico 

Goerno de Código Penal de 1958: el Proyecto de Código Penal de 1958 para el 

Olslrilo y Terrllorlos Federales: y el Proyecto de Código Penal Tipo de 1963. 

Otr• elapa en la codificación penal mexicana, se Inicia en Veracruz con el 

C6dlgo de 1944. Esre C6dlgo llamado "Código de Defensa Soclal", cuya vigencia se 

inició el 15 de enero de 1945 siendo suspendido poco dHpués. 

Oespu6s de someterlo 1 reformas, entre fas cuales se destaca el cambio del 

nombre "Código de Defensa Social" por "Código Penar y a la voz "Infracción" por la 

de "delilo", aprobado el 22 de diciembre de 1947, el Código mencionado enlr• 

deflnilivamenle en vigencia el primero de julio do 19"8, lnlclindose aal un movimiento 

leglclallvo que a6n no ha concluido, qui H separa de la leglslacldn federal de 1931 y 

que, sin desconocer la lmporlancla de los anlecedenles y lr1dlcl6n leglslallva 

naclonales, tiende a la superación de este texro; corrlenle en la que ae pueden ª'mar 

los proyeclos federales de 19.C9, Ul58 y de 1963, el Cddlgo do Sonora de 1949, 11 do 

Guerrero de 1953, el de 81j1 California de 1959, 11 del E111do de M6xlco de 1881, 11 

de Mlchoacán de 1962, como lambl6n loa mismos proyec!os veracruzanos de 1951 

(Parle General) y de· 1954. 

En el ado de 1963. llnalmenle. se redactó el Proyeclo de Código Penal Tipo 

para la Repúbllca Mexicana, en cumpllmlento 1 un11 resolucldn tomada en el Congreso 

N1clon1I de Procuradores de Juslicla que se llevó 1 cabo ese mismo 1fto. Dicho 

Congreso Nacional se pronuncia por la unlrormldad de la& leyes penales en sus 

aspecloa sustantivo y adlelivo en todas las Enlidades de 11 Federación. Como en la 

misma expo~lclón de Motivos se manlrlesla, dicho Proyecto e&t• tnsplrado 
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predominantemente por la dirección lttcnicOªJur/d/ca: no obstante que mantiene Ja 

estructura rradicional, incluyendo muchas innovaciones. 

A partir de 1971 han sido llevadas a cabo reformas de gran trascendencia en el 

iirea penal. 

Se agrega a este esruerzo leglslallvo el Código Penal para el Estado de 

Guanajuato de 1978 y el Provecto de Código Penal para el Estado de Veracruz de 

1979 que representan un gran avance en el desenvolvlmlenlo de las Ideas penales. 

Esla breve exposición de Jos eslabones de nuestra leglslaclón penal, pone de 

manifiesto los objetivos de la reforma penal, /os cuales fueron modlriciindose y 

precisiindose con el tiempo. El esfwuzo mexicano por formar un nuevo Código Penal 

o;e hace visible en cada una de las reformas. pero que por circunstancia& hlslórlco

pollllcas no hon podido llegar a cuajar. 

Conociendo eslabones como Jos anterlore1 de nuestra actual legfslaclón penal 

se podrá comprender un poco mejor cuales son algunos de los avances que cts1a h1 

••perlmentado y cu.tres con los defectos que ella aún muestra. Sólo con esP 

conocimiento, podr.tn comprenderse mejor aciertos y errores que ewisten en nuestra 

leglslacldn penal, lo cual tamblln servir~ de base pua una mejor orlentacldn de los 

pasos leglalatlvos futuros. que deber•n Htar acorde a loa cambio• y necesidades de 

nu11tro pala. 11 •• enUtnde que el Derecho es una creación continua que debe seguir 

los cambios soctales. 

Como lo 11crlb• Stammler. •er contenido concreto de un determinado orden 
jurldlco odio H puede llegar a conocer y a derlnlr eractamente en su modalidad 

pecull.r por el estudio dt sus orlgenH hlstdrlcoa•. (16) 

Al pontrst de manifiesto los d~reclos de la llcnlca legl1lallv1, surglrf 11 

necesidad de renovación de la legislación penal, puH, como escribió Lardlzabal 

·nada Jnt11es1 mis a una nación que el tener bu1n11 ley-ea crlmfn11e1. porque de 

ella& depende su libertad clvll y, en gran parte, la bueno constltucldn y aogurtdad del 

Estado. Pero acaso no hay empresa tan dlflcll como llevar a su enlera perrecclón la 

Jeglsl1cldn crimina!". (t 7) 

E1te Cddlgo como•• .. bldo ha sido objeto de múlllplea reform11 do las cu1les 

podemos decir, que en lo relativo a defltos contra la calud, •st1s han manejado 

argumentos de dl1llnt1 fndole, pues en algunas ocasiones han sido un poco rfgld1s. 

sin rundamenlo o con Inclinaciones proteccionista•, que en vez de benerlclar • la 

sociedad puede resultar ••ta perludlcada. por no ser acordes las reformas con 111 

realidades que 11 vivan. 
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Consider~ndo b.tslco analizar la realidad actual, y la consistencia o 

inconsistencia de ciertos principios que han servido de base a nuestra legislación, v 

la necesidad de seguirlos manteniendo o de cambiarlos. Siendo importante tomar en 

cuenta la experiencia )urldlca de ayer, muy en especial en problemas como lo 

planteado en el desarrollo de este trabafo, las manlrestaclones lurldlcas de hoy al 

respecto. y los posibles cambios pera un meioramiento futuro. 
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1. Droga 

"(origen Incierto) 1.- Nombre gen6rlco de ciertas sustancias usadas en qulmlca, 

Industrias, medicina, ele. 2.- Suslancia slcólropa natural o slnltUlca, cuyo consumo 

provoca el deseo de 1eguir con1uml6ndof1 para reencontrar la sensación de bienestar 

que produce. 3.· Por ext. sustancia cuyo uso excesivo es tóxico en razón de 11 

dependencia que crea en quien lo uUJlza: el alcohol y el caf~ son drogas. 4.· Flg. 

Embuste. menlira. 5.- Flg. Trampa. ardid perjudicial. 6.- Flg. Cosa desagradable o 

molesta. (suele usarse con el verbo ser). 7.- Am6r Deuda. !rampa•. (1) 

·r Nombre gen6rlco de ctert11 suslanclas mlnerales. vegetales o animales. 

que se emplean en la medicina, en la Industria y en las bellas artes•. (2) . 

El slgnillcado de esta palabra ea muy varlable y poco definida. Por lo que 

quizás al ser un lérmlno lln slmple y ampllo. su prlnclpal lnconvenlenle sea que 

comprende, más de lo que se quiere expresar. 

Debido a Ja diversidad de derlnlcfones existentes con respeclo a este t6rmlno: 

podemos derlnlrlo de una manera general, como cualquier sustancia que por su 

naturaleza qulmica altere la ea1ructura o la función de un organismo vivo. 

De1de un punto de vista 1oclológlco podrlamos definirla, como una sustancia 

que altera 11 conciencia, el humor 'I la conducta en las personas que la consumen; 

inrluyendo el medio socioeconómico y cullural en que se da al fenómeno. 

Tomando en cuenla que el consumo de drogas por parle de diver1oa grupos 

humanos se remonla a liempoa lnmemorfables (tan antiguos que no se tiene Idea de 

cu1ndo comenzó), buscando no sólo ur,ia fuente de erectos placenteros y eufóricos 

(capacidad para soporlar el dolor 'I laa adversidades, sensaciones de bleneslar. de 

una perfec1a salud. 1111sr1colón o alegrla. facllllaclón de aclivldades pslcomoloras, 

ele.). Pues, su ullll11clón en culturas prevf11 al c1pll1ll1mo nunc1 •~tuvo reftlda con 

la eslruclura 1ocl1I como ahora; '/• que formaba parte armónica de ewperl1ncJ11 

rllualH v pr~cllc11 medlcln1111 plenamente 1cep1ado1, como aun H 111111 en muchas 

comunidades lndlgen'!_• que H resisten a que la "modornld1d" IH 1rrebate su 

Identidad. 

Es bien sabido q~e en 111 1nllgu1S culluros de nutstro p1ls, se empleaban 

drogas como lo• hongos aluclnOgenos y el peyole (pl1n11 de la r1mlll1 de 111 

cactaceas. con la qu& los lndlg&naa meklconos elaboroban una bebld• que praducla 
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aluclnactones y locura). que se hallaban aqul como en otros medios Jo estuvieron 

ciertas drogas, vinculadas a propósllos religiosos. medicinales y mllilares. 

El uso y consumo de drogas se ha convertido en uno de los grandes problemas 

soc~ales en el Distrito Federal; at detectarse la existencia de 103 áreas en seis 

delegaciones con allo consumo de estuperaclenles. 

Al Informar lo anterior durante una entrevista el asamblef1ta Rafael Guarneros, 

Integrante de la Comisión de Salud de la 11 Asamblea de Representantes, seftaló que 

la desintegración fam!Uar, el desempleo, falta de programas de prevención sobre la 

drogadlccl6n. y otros; son factores que Influyen para aumentar el número de Jóvenes 

drogadictos y delincuentes: ct>nvlr1i6ndose asf, en un grave probJema de salud 

pUbtlca, •I cual se debe enfrentar con la mayor seriedad poslble. 

E)(presó tambl6n que hay zonas en esta metrópoli en riesgo de caer en 

drogadicción, 103 de muy allo riesgo; 165 de allo riesgo; 127 de bajo riesgo. Y en 

sólo una encuesta realizada en 395 colonias (unidades habltaclonales, barrios y 

pueblos) se concluyó que B.4'1f> de la población juvenil del Distrito Federal es proclive 

en caer 90 el vicio. 

Indicó que 0.9% de los Individuos enoueslados en edad de lo• 14 a los 24 

afto1. aon uauarlos de alguna sustancia tóxica, mariguana o lnhalantes; In 

de1egaclone1 con mayor Incidencia resultaron ser la de fztacalco, lztapalapa, 

Azcapotzalco, Alvaro Obregón y Gustavo A. Madero. 

Por aira parte comentd que de 1cuerdo a datos obtenidos en las corporaciones 

pollclacu H detect1 que hay mh de dos mll j6ven91 1grup1dos en bandas juveniles, 

las cuatts se dedlc1n 1 delinquir para obllner lngreaos aullclentes p111 la 

adquisición de drogH. 

Retomando nuevamente eJ punlo a tratar, vemos que desde un punto de vista 

mtldlco se puede consldoru a la droga como: "cualquier suslancla que Introducida en 

un organismo viviente, puede modificar una o mh de sus !unciones. En bise a Hta 

dellnlcl6n H puede clulflcu como drogH, todos los ltrmacos (modlcamento1), 

alimentos, muchos vogetalea, produotos qulmlcos de 1lntesl1, mlcroorg1nl1mo1 

(mlcrobloa) y otras su111nclH". (3) 

Dicho do otra manera "droga o rarmaco" es toda sustancio que puede utlllzarso 

para la curación, mlllgacl6n (disminución) o prevención de llS enfermed1des del 

hombre y los animales. De esta manera el 16rmlno "droga• ae hace 1ln6nlmo de 

medicamento. 
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las drogas derivan de los tres reinos de la naturaleza que son: vegetal, animal 

v mineral - drogas naturales -, pero adem.ts muchas son producidas por 1fnteal1 -

drogas slnt,tlcas - siendo este cuarto estado el m•s Importante en farmacologfa ( 

ciencia que estudia las drogas}, de acuerdo a la cual se puede entender por droga o 

íármaco todo agenle qulmJco que tiene acción sobre los seres vivos. Tamb"n se 

puede decir al respecto. que el t•rmlno "droga• ea camünmente referido a una 

cat1gorla d• su1t1nclas mils especlflcamente denominadas pslcodrogas, 

psJcof6rmacos, sustancias pslcotróplcas o sustancias pslcoactlvas, esto es, 

cu1lquler suslancla qulmlca nalural o arllllclal que modlllca la pslcologla o la 

acllvldad mental de los seres humanos. En esta definición cabe. además de las 

drogas controladas e ilegales. las soclalmenle aceptadas como el tabaco, bebidas 

alcohdllcas, calé, lé, ele. 

"Dosde el punlo de vlsl1 legal "droga• es considerada cualquier sus1ancla cuyo 

uso supone un comportamiento datloso al individuo y10 a la aocfedad: controlado por 

la ley. las sustancias que caben en esta categorfa son: 

1.- Las drogas lleg1ies, esto es, suslanclos de las cuales eal;I prohibida la 

produccldn y el lr;llico. odemh del uso, l1ies como Ja herofn1. coc1in1, derivados de 

la cannabls, •luclnóg•no• y otros. 

2.- Lu drogH conlrol1d1S, que ion IH 1u111ncl11 producld11 por la lnduslrla 

lorm1c6ullc1 cuyo producción y lr;lrJco ion legalH pero con1rol1d11, aanclon;lndose 

solamente el uso no m•dlco (fuera de 11 prescripción m•dlca) mencionando algunas 

de hlu, : b1rbll6rlco1, anlel1mlnu, et~.".(4) 
Es dlllcll racionalizar el u10 de cualquier droga para fines no ler1péullcos. Aun 

las drogas que generalmente son agradables y •Probadas socialmente. 

Destacando algunos aspectos de la droga, como su acción la que podemos 

denominar, ~amo la modificación que se produce en las funciones del organlamo, ya 

se1 .umenl;lndolas - e11imul1cldn -, dJ1mlnuy•ndoJ15 - depresldn - o aumenl;lndol11 

vJolentamente con producción de lesión anatómicaª Irritación - . Pudiendo provocar et 

deseo de seguir consumi.ndola para encontrar la sensación de bienestar que 

produce. Su erecto o respue1t1, •• refiere 1 lo que puede apreciarse con los senlfdos 

del ob11rvador o modl1nle cler101 aparaloa. En cuanlo 1 su doallna, al Ingerirse 1e 

dice que se transforma en el organismo, 11 cual no permanece indefinidamente: sino 

que desaparece por ellmlnacldn qulmic:1, expula4ndolioe al exterior principalmente a 
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lravfs d• órganos como el riflón. el pulmón v el colon. Se ha demostrado que la 

ellmin1clón o desaparición de las drogas en el organismo depende de la dosis 

administrada y su concentración existente en el organismo. 

Entendi.ndose por acumulación de drog1s al aumento progresivo de la 

concentración de una droga en el organismo, debido a que la velocidad de absorción 

d1 esta es mayor que la de su eliminaclón. Y por •bu10 el consumo de una droga en 

rorma excesiva. persistente o espor.tidica, incompatible o sin relación con la prlicllca 

mtdlca habllual. 

El peligro del uso social de las drogas, como el pellgro de experimentar con 

ellas. es que 1uponen a los individuos a un patrón destruclivo. De hecho, la cantidad 

de experimentación con drogas especialmente entre los jóvenes y la variedad de 

agentes usados ha crecido mucho recientemente, creando problemas tanto sociales 

como farmacológicos. 

Existe una gran variedad de ·drogas" que muchas veces son totalmente 

desconocidas por la mayorla de nosotros y no por eso dejan de ser nocivas. De ahl 

que se han propuesto muchlslmas claslflcaclones en cuanto a drogas, tantas como 

criterios existen. Siendo asl que algunos autores siguen m6todoa qulmlcos, otros 

atienden a sus efectos o a las consecuencias que producen en la conducta; pues hay 

quienes juzgan que debe claslflcirsel1s. examinando el comportamiento soclal y el 

medio ambiente del todc6mano. 

Sin embargo, hay una "claslllcaclón sugerida por el ConHJo Nacional de 

Problemas en farmacodependenci1, que h1Sla donde es poolble, trola de concillar 

Hpectos jurldlcos, farmacológlcos y do pslqulalrla soclal: la cual dMde a las drogas 

en lres grandes grupos: Estupelaclentes, Pslcotr6plcos y VolHll•• lnhalobles•. (5) 

Lis drogas generalmente son mal empleadas porque alleran la conduela: 

siendo importante el conocimiento de sus propiedades para comprender su abuso. 

Oobl6ndoH conclenllzar que 6otH hacen d1fto lnd1pendlen11monte de su cantidad, 

cap1cldad, y de la frecuencf1 con que se usen. Por lo que es neceSarlo hacer ver 

ptlnclpalmenle a lo& jóvenes que In ullllzan o pretendan hacerlo. aunque &ea poi una 

sola vez, que ••tas pueden causar dallos. 

Tambi•n c1:be decir que la droga no es un auxilio: que no sirve para acrecentar 

In lunclonH pslqulcH o lislcao, ni ayudan a obtener o a fijar 101 conocimientos. 

LH d1ogas han tenido un papel de gran trascendencia. pues ae p1esenlan en 

diverso• •mblloa. y1 IH con el fin de soporlar circunstancias afrontadas o para 

deserrollar su actividad en forma superior 11 lo normal. Lo~ peligros: del abuso en el 
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consumo de 6stas puedan verse reflejado& en danos flslcoa e Intelectuales del 

Individuo o tambl6n mediante una conducta •Iterada por medio de la cual BI puede 

dar como resultado actos lrreapon••blec y crtmlnales. 

Se dice que un significativo porcentaje de la población mundial Incurre en el 

conaumo Inmoderado de drogas, cuyo reflejo en nuestro medio ha venido afectando 

fund1ment1lmente a 11 juventud. 

Es un 16rmlno que fue utlllzodo en nuHtra legislación penal, desde el Código 

do 29 en el que propl1menle tiene lugar el nacimiento de los delllos contra la salud. 

Contemplado tambl6n en el Código de 1931 y on 1us rHpectlv11 reform11 en 

dicha materia, y que de acuerdo al Código S1nltarlo &e consideraron drogas 

enerv1ntes en cu1le1quler1 de sua formas, derivados o preparados farmacl!ullcos 

como loo algulentH: 

-Opio 

- Morllne y au1 11IH 

• La dl1cetllmorfln1, (Heroln•I 

- M1lllmorfln1. (Cod1ln1) y 1u1 HIH 

- Etllmorllne y aua HIH 

- T1baln1 y aua HIH 

- L11 dlver1os varled1dH de hof11 de coca 

- LH dlvorHa HPOCIH de cann1bla (entre ell11 11 marlgu1n1) 

- L1 dlhldrooxlcodelna 

• cu1IHquler otroa preparado• o producto• que conteng1n alguno de las 

1u1t1nol1a Hft1l1d11 por Hle Código como !aleo y en generol Jos de 

naturaleza anliloga. 

En re1lld1d 11 mayorl1 de las definiciones 1x111entes con re•pecto a Hle 

16rmlno oon muy cort11 como los algulenlea: 

Enerv1nto: "Dol latln onorv11e. Tr. Debllltar, qultor las fuerz11•. (11) 
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Enervante: "Debllllar, ·quitar las fuerzas. Embriagar, embrutecer, debilitar la 

fuerza do las razonH o argumentos". (7) 

Dicho ttrmlno fue sustituido por el de Estupefaciente en nuestra l1glsl1cl6n al 

publicarse en el Dlorlo Ollclal de la Federación el B de morzo de 11168. 

La modlllcacl6n al nombre del Capltulo Primero del Tltulo s•ptlmo, del Libro 

Segundo del referido Código para quedar como algue: De la produccl6n, tenencia. 

tr"lco y proselitismo en meterla de eatupelaclentea. Propiciando to mlamo en todos 

los arllculos que empleaban osta palabra lo cual obedeció a un mandamiento de 

caracter lntornaclonal; puea al 1dherlr11 nu .. tro pals A la Convención Unlca do 

Estupelaclentn de 11161 lirmada en la Ciudad de Nueva York. H vl6 en la necesidad 

de actuallnr el Ordenamiento Jurldlco Punlllvo de 11131, alindo su objetivo el de 

alrontar con eficacia las camblantH situaciones que se Htaban dando a nlvel 

mundial. 

3. Ealupefacienle 

º(Del latln stupeo y lacere, que cause eatupor). El estupor expreH un eatado 

en el que ae sufre disminución de las funclonn Intelectuales, acompallada de cierto 

aire o aspecto de asombro o lndllerencla. 

Etlmol6glcamente, dicho t•rmlno ea conalderado como un adjetivo que danota 

le capacidad p.,a Inducir Htupor o Inconsciencia. Comanmente se emplea como 

sust1ntlvo pu• referirse a f6rmacos o drogas que hacen perder o eat1mul1n la 

.. nslbllldad, o producen aluclneclonea y cuyo uso no ordenado por prescripción 

lacullatlva esta aeveramente penado en casi todos los palsH". (6) 

ºAdj. Narcótico o soporllero. Grupo formado antiguamente de substancias 

narc6tlcaa que obrob~n espoclalmente suspendiendo la actividad cerebral. lnclulanH 

en 61 loa opl~ceos, 1olanice1s vlro11s, cl•ntcos, 6teres, alcoholes, etc. Actualmente 

Hte grupo ha dHaparecldo, esclndltndoH en los anest6slcos, somnlleros, 

anllespasm6dlcos, etc.•. (11) 

"adj. Que produce estupefacción. 11 m. Substancia narcótica que hace perder 

la senslbllldad". (10) 

Ha sido considerado como medicamento que mitiga o suprime el dolor. 

produciendo adormecimiento general o local, como el opio y sus derivados, etc. 



- 22 -

Por exten•lón, ef vocablo h• aldo usado para rererlrae en forma g11n6rlc1 a 111 

drogH causantes de dependencia. Aclumndo aobre el 1l1t1m1 nervloao central. 

transportando al toxicómano a un paralao artlflclal. 

En conHcuencla, con •I tiempo, bajo HI• rubro 11 ha llegado 1 Incluir drog11 

con variada& acclonH rarmacológlc11 (depr11lón, Hllmulaclón y alltraclón de la 

percepción). de dlv1r11 n1tural1H qulmlca y de dller1nt1 origen. 

En forma operaclonal (acción y erecto) podemos decir que los estupel•clentea 

son su1t1~cl1s cuyo conaumo Implica un alto riesgo de tornarse abualvo y de llegar 1 

repr•Hntar un peligro pora la ulud pQbllca. Por todo ello Hl6n aom1t1do1 a un 

aovero control jurldlco-sanilarlo con el lln de reotrlnglr su dlaponlbllldad, limitando y 

controlando su producción llcll1, y evitando su desviación hacia el mercado lllclto. 

Pua la detarmlnaclón del tipo do grado do flacalluclón requerida par1 un1 droga en 

p1rtlcular, ae deben lomar en cuenta la magnitud del rlHgo para 11 Hlud pObllca y el 

volor l1rap•ut1co. 

L1 adquisición de dlchH 1u1t1nclas podra ser autorizada por la Secretarla de 

S1lud, 1clamente para fines de lnve11ig1cl6n, a org1nlsmcs o Instituciones del sector 

público fadaral, loa que comunloar'" • aquella dependencia dal Ejacullvo 11 lorma en 

qua fueron ullllHdH y el reaullado da laa lnvHllg1clonH el1ctuada1. 

De acuerdo con la lagl1l1cl6n 11nllarla vigente, los eotuperaclentes quedan 

comprendidos 1n dos categorl11, en 1t1ncl6n a lis m1dld11 de control a que 1st6n 
som1tlda1. 

a) E1tupef1clentes prohlbldoa, que por tenor valor t1rap6ullco HCHO o nulo y 

por 11r 1u1ceptlbl11 de abueo, conatlluyan un problema 11peclalment1 grave para 11 

ulud pObllca: opio preparado, pua lumar, dlacetllmcrllna o herolna, 1u1 aalH o 

preparedoa, cannabla 11t1va, Indica y amarlcana o mariguana. papaver aomnlferum o 

adormidera, papavor b1ctr11tum y arythro11t6n novograt1n11 o coca, en cualqulera de 

aua formH, derivados o preparaclonH. (art. 237 L.G.S) 

b) EalupelaclenlH 1ometldo1 a rlguroao control. en vlata de que poHen algún 

valor terap6utlco, pero conatltuyen un problema grave para la salud pública. La 

pra1crlpcl6n de medlc1mento1 que contengan 1u1tancl11 d• IH comprendldaa en 

1111 apartado, requiere del uso de recetarlo• HpeclalH edlladoa, autorlHdoa y 

1umlnl1trado1 por la Secretarla de Salud. Aqul 11 Incluyen tod11 111 1u1t1ncl11 
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enumeradaa 1n el ara. 23'4 de la ley General de Salud, que poalerlormtnte 
tranacriblremo1, 1 e•cepclón de la& 1eft1l1d11 en el 1p1rl1do anterior. 

Oe 1nl11 •llH dHl1can: cocalna, codeln1, dlhldrocodelna, dlfeno•llalo, 
dllenoxlna, tlllmorfln•, ftnmellazlna, hldrocodona, meladona, m1111r1nld110, morfina, 
pentazoclna, p1lldln1 r l1b1lna. 

E&IH 1u1tanclas pueden aumlnlalrarae con recela mtdlca 1lempr1 y cuando 
formen pule de una 1ap1cl1lldad fannac•ullca. 

En 11 leglalaclOn mt•fcana, el ttrmlno •ea1upef1clen11• H emplea para 
d1algn11 t tO auatanclH mencionados en el arl. 234 dt la Ley General d• 81lud, r ae 
ullllza con un sentido n1tament1 turfdlco: otor11•ndol1 una deflnicl6n enumerell•a y un 
contenido ebleno, ya que en ou11qul1r momento ae pueden Incluir otru suatenciaa 
cuyo con1umo pueda conelderuH como dalllno para la salud pObllca. En 16rmlnoe 
generales, compr•nde aullenolH con alto rieago do Hr conaumldH en forma 
abusiva. ea decir, incompalibiH con la pr•cllca m6dlca bbltual. y que tienen escaso 
o nulo valor terap6utlco. Las auatanclaa incluldH actualmente bajo la dealgnaol6n de 
eatupafacltnlea aon fund1ment1lmtnl• aquallae 1 que se reilare la Convencldn Unlca 
de llUSI sobre Eatup1facl1nles, reallzada 1n la Ciudad de Nueva York. 

Sin 1mb1rao. como el concepto H amplio, •• han Ido Incluyendo en ti nu1vaa 
fiUClanola•, comprendiendo en 11 1ctu11id•d v• alguno• producto• de alnt .. 11. Dado 
qua vario de HIH auatanclH llenen un con1lderabl1 lnter4a 11raptutlco, I• 
r1glam1nt1ci6n aanllaria do I• mayorla de los palsH ha dictado normas d• 
observacldn b111ant1 aatrlctaa. Siendo consideradas droga& muy pallgroH& por au 
alto grado de adiccldn. 

A conllnuacl6n tranacrlbiremoa el art. 234 de 11 Ley General de Salud, relallvo 
a las sustancias considerada& aatupelaclentes: 

ACETILOIHIOROCOOEINA 
ACETILMETAOOL (3-acelo•l-8-dlmeltlamlnc-4,4-dlfenllheptano). 
ACERTOFINA(3·0-acetlll•lrahldro-7oc-(t-hldroxl· l ·elllbulli)·8, l 4 endoetano
orlpavlna) denominada tambi6n 3-0-acetlt-lelrahldro-7c(1·hldro•l·1·m•lllbutll)· 
6, 14-endoelenc-orlpavlna y, 5 1c1lo•li·I ,2,3,3,,., 8 9-he•ahldro-2oc(l·(R)
hldroxl·l ·melllbulll) 3 melo•l-12-melil-3, 9«·elena-11,9-B-imlnoetanofenantreno 
(4..,,Sbod) lurana. 

ALFACETILMETADOL (alla-3-acelo•l-6-dlmetllamlno-4, 4-dllenllhoptano). 
ALF AME PR ODINA (alfa-3-etll· l-melll-4-fenll-4-proplonoxlplperldlna). 
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ALFAMETADOL (alla-6-dlmelllamlno-4,4-dllenll-3-heptano). 

ALFAPRODINA (alla-1,3-dlmetll-4-fenil-4-proplonoxiplperldlna). 

ALFENTANIL (monoclorhldroto de N-(1·(2-(4-elll-4, 5-dlhldro-5-oxo-1H

lelrazol:1.11¡ elll)-4-(meloxlmelll)-4-plperldlnl)-N lenllpropenemlda). 

ALILPRODINA (3-alll-1-melll-4-fenll-4-proplonoxlplperldlna). 

ANILERIDINA (6ter ellllco del 'cldo 1-pora-amlnolenelll-4-lenllplparldln-4-
carboxlllco). 

BE C IT RAMI DA ( 1-(3-clano-3, 3-dllenllpropll)-4-(2-oxo-3-proplonll· 1 ·b encl mlda

zollnll)-plperldlna). 

BENCITIDINA (6ter ellllco del icldo 1-(2-benclloxlelll)·4-fenllplperldln-4-

carboxlllco). 

BENCILMORFINA (3-bencllmorlina). 

BETACETILMETADOL (beta-3-acetoxl-8-dlmelllamlno-4,4 dlfenllheptano). 

BETAMEPRODINA (beta-3-etll-t-melll-4-lenll-4 proplonoxlplperldlna). 

BETAMETADOL (beta-8-dlmelllamlno-4, 4-dllenll-3 heplanol). 

BETAPRODINA (beta-1, 3,dlmelll-4-lenll-4-proplonoxlplperldln •). 

BUPRENORFINA 

BUTIRATO DE DIOXAFETILO (elll-4-morfolln-2, 2 dllenllbullrato). 

CANNABIS 1111va, Indica y americana o mariguana, au rHlna, preparado• y 

Hmlllaa. 

CETOBEMIDONA (4-meta-hldroxlfanll-1-melll-4-proplonllplperldlna) ó 1 melll-

4-metahldroxlfenll-4-proplonllplperldlna). 

CLONITACENO (2-para-clorobencll-1-dlelllamlnoelll-5 nllrobenclmldazol). 

COCA (hojaa de) (orllhroxllon no.vogratonH). 

COCAINA ( .. ter metlllco de benzolleogonlna). 

CODEINA (3-melilmorlina) y •u• HIH. 

CODOXINA (dlhldrocodelnona-8-c1rboxlmetlloxlm1). 

CONCENTRADO de PAJA DE ADORMIDERA (el m1terlal qu1 H obtiene 

cu1ndo la paji de 1dormlder1 ha entr1do en un procHo para concentraolOn do 

au11lc1loldH, en el momento en que paa1 al comercio). 

DESOMORFINA (dlhldrodeoxlmorfln1). 

DESTROMORAMIDA f (+)-4-12-melll-4-oxo-3, 3-dllenll-4- (1-plrrodlllnll) butll) 

morfollna) ó (+J-3-melll-2, 2-dlfenll-4-morlollnobullrllplrrolldlna). 

DEXTROPROPOXIFENO (o:(+)-4-dlmetll1mlno-I, 2-dlfenll-3-melll-2-butanol 

praplan•tG) v •u• ••I••· 
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DIAMPROMIDA {n-{2-(mellllenelllamlno)-propll)-proplon1nlllda). 

DIETIL TIAMBUTENO (3-dletllamlno-I. t-dl-(2-llenll)-t-buteno). 

DIFENOXILATO (hter etlllco del ,cldo t-(3-clano-3, 3-dlfenllpropil)-4 

lenilplperldln-4-corboxlllco), 6 2, 2 dlfenll-4-carbetoxl-4-lenll) plperldln) 

bullronltrll). 

DIFENOXINA <•cldo 1-(3-clano-3, 3-dllenllpropil)-4-11nlllaonlpec61ico). 

DIHIDROCOOEINA. 

DIHIDROMORFINA. 

DIMEFEPTANOL (6-dlmelilamlno-4, 4-dlfenll-3-heptanol). 

DIMENOXADOL (2-dimelllamlnoetil-1-eloxl-1. 1-dllenllacetato).ó 1-e1oxl-l

dlfenilaceta10 de dlmelllamlnoelllo 6 dlmelll1mlnoelll dllenll-alfaetoxlacetato. 

DIMETIL TIAMBUTENO (3-dlmetllamlno-I, 1-dl-{2-tlenll)-1-buteno). 

DIPIPANONA {4,4-dllenll-6-pfperldln-3-hept1non1). 

OROTEBANOL (3,4-dlmoloxl-17-metllmorlln•n-6, 14-dlol). 

ECGNINA aus hieros y derivado• que sean converllbles en ecgonln• y 

coc1tn1. 
ETILMETIL TIAMBUTENO {3-etllm1U11mlno-I, 1-dl-(1 '-llenll)-1-buteno). 

ETILMORFINA (3-elllmorllna) 6 dlonlna. 

ETONITACENO (l-dletll1mlnoelll-2-par1-etoxlbonoll-5 nltrobenclmldazol). 

ETORFINA (7 ,8-dlhldro-7ocl (R)-hldroxl-1-meUlbutll 08-metll-8-14-endoetano

morllna, denominada tambl6n (letr1hldro-7oc-(l-hldroxl-1-metllbuUl)-6, 14 

endoet1no-orlp1v1n1). 

ETOXERIDINA {ester ellllco del •cldo 1-{2-(2-hldroxletoxl)etll)-4 fonllplperldln-

4-carboxlllco). 

FENADOXONA (6-morlolln-4, 4-dllonll-3-heptanona). 

FENANPROMIDA {n-{l-metll-2-plporldlnoelil)-Proplonanllida) o n-(1-motll l-{I 

plperldlnl-elll)-n-lenllprop1n1mld1. 

FENAZOCINA (2-hldroxl-5, 9-dlmelll-2-lenetll-11, 7-blnzomorltn). 

FENMETRAZINA (3 m•lll-2-11nllmorlolln1 7-bonzomor"n o 1.2,3,4,5,ll

h1xahldro-B-hldroxl ll-l l-dlm11i1-3-len1111-2. 11-molano-3-benzazoclno). 

FENOMORFAN (3-hldroxl-N-lenllllmorllnlln). 

FENOPERIDINA (611or ollllco del •cldo 1-(3-hldroxl-3-lenllpropll) 4-

lonllplporldln-4-oarboxlllco, o 1 lenll-3 (4-carboloxf-4-lenll-plporldln)

prop.nof). 

FENTANIL (1-lonllll-4-n-proplonllanlllnoplperldln•). 
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FOLCODINA {morfollnllelllmorllna 6 boto-4-morfollnllelllmorllno). 

FURETIDINA (hter etlllco del 6cldo t-(2-tetrohldrofurfurlloxlelll)-4-
ienllplporldln-4-carboxlllco). 

HEROINA {dlacetllmorllna). 

HIDROCODONA {dlhldrocodolnona). 

HIDROMOR FINOL (t 4-hldroxldlhldromorllna). 

HIDROMORFONA {dlhldromorflnona). 

HIDROXIPETIDINA {6ater atlllco del 6cldo 4-mota-hldroxlfanll-1 malll 

plperldln-4-carboxlllco) o •1111 •llllco dal hldo 1-melll-4-(3-hldroxlfenll)· 

plparldln-4-carboxlllco. 

ISOMETADONA {8-dlmalllamlno-5-molll-4,4-dlfonll-3-3hax1nona). 

LEVOFENACILMDRFAN {(·)·3-hldroxl-n-fanacllmorflnen). 

LEVOMETORFAN {·)-3-matoxl-n-malllmorflnan). 

LEVOMORAMIDA {{-)4-(2·melll-4-o10-S, 3-dlfanll-4-(t -plrrolldlnll)-bulll· 
Jmorfollna), o (·)·3-melll-2,2 dlfenll-4-morfollnobutlrllplrrolldlna). 

LEVORFANOL {·)·3-hldro•l·n-melllmorfln6n). 

METADONA (8-dlmatllamlno-4,4-dlf1nl1°3°hept1nona). 

METADONA, lnt11111edl1rlo de la (4-0l1no-2-dlm1111amlno-4,4-dlfenllbut1no) o 2-
d1Mltll1mlno-4, 4-dlfenll-4-clenobut1no). 

METAZOCINA (2·hldroxl-2,5,t-trl111ltll·8,T-blnaomorf6n o 

t ,2,3,4,1,8,llanllldro-l·llldroal-3,I, t t trl•et11-2,e-.. 1ano-3-benuzocln1). 

MATILDESORFINA (1-mltll-della-1-dHll-rflH). 
llETILOIHIDROMORFINA (1--lldlhklromcrflna). 

M!TILFENIOATO (6aler mltfllco dll 6cldo 1lf11enll-2-plporldln ac6llco). 

METOPON (l-matlldlllldromorflnon1), 

MIROFINA (mlrlalllkncll-rflna). 
MORAlllOA, lnler•edlarlo del (6cldo 2°tr1alll-S-morlolln-I, t-dllenll-propano 

carbo1Hlco) o l•oldo t-dllenll-2-tr1elll·3·111orfolln propano carb01Ulco). 

llORFERIDINA (6ater ellllco del 6cldo t ·(2-morfollnoalll)-4-fenllplperldln 4-

carboilUoo). 

MORFINA 
MORFINA IROMOMETILATO y otroa derivado• de la morfina con nltr6geno 

pantavalente, Incluyendo en particular loa darlvadoa da n-01lmorfln1, uno de 

lo1 cualea ea la n-e1lood1lna. 
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NICOCODINA (6-nlcollnllcodeln1 o ••ter 6-codolnlco del tcldc-plrldln-3-

carbo•lllco). 
NICODICODINA (8-nlcot1nlldlhldrocodeln1 o ••ler nlcotlnlco de 

dlhldrocodtlnm). 

NICOMORFINA (3,11-dlnlcollnllmarflna) o dl-•oter-nlcollnlca de morfina. 

NORACIMETADOL ((+)-alla-3-acatoxl-G-metllamlno-4,4-dllenllheptano). 
NORCODEINA (n-demetlloldelna). 

NORLEVORFANOL (-)-3-hldro1lmorlln1n). 

NORUETADONA (11-dlmelllamlna-4, 4-dllenll-3-h .. inona) a 1,-l-dllenll

dlmeUl1mlnoelll-but1non1-2 o 1-dlmtlllamlno 3,3-dllenll-hexanona-4). 

NORMORFINA (demelllmorflna o morlln1-n-demetll1d1). 

NORPIPANONA (4,4-dllenll-11-plperldln-:S hexanona). 

N-OXIMORFINA. 

OPIO. 

OXICODONA (14-hldroxldlhldrocodtlnona o dlhldrohldro1lcodelnona). 

OXIMORFONA (l4-hldro1lhldromorllnona) o dlhldr01ldr01lmorflnon1. 

PAJA DE ADORMIDERA (Papaver Somnlferum, Papav1r lr1cte1tuM, aua paja& 

yaua Hmlllaa). 
PENTAZOCINA y aua Hin. 

PETIDINA (bl1r ellllco del tcldo l-1Htll-4-fenll-plpertdln-4-carb011Uco), o 

m1perldln1. 

PETIDINA lnt1r•ldl1rlo A d1 l1 {4-cleno-1 11111U-4-f1nllplperldlna o 1-1111Ul-4-

f1nll-4-cl1noplperldln1). 

PETIDINA lnt1rmedl1rlo 1 de la (tator etlffco del tcldo-4-f1nllplpertdln-4-

c1rbodllca o 1111 4-lenll-4-plperldln-carbo•lllco). 

PETIDINA lnt1rmldlarlo C de la (tcldo 1-m1t11-4-l1nllplperldln-4-carbo1lllco). 

PIMINODINA 1•11er 1tlllco del tcldo 4-lanll-1-(:S..11nlla•lnepropll)-plp1rtdln-4-

c1rboxlllco). 
PIRITRANIDA. (1mld1 del toldo 1-(3-clino-3, 3-dlf•nllpropll)-4, 1 1-plpertdln)

plporldln-4-corbollllca) o 2, 2-dll•nll-4, 1 carb1moll-4-plp1rldln) bullronltrllo). 

PROHEPTACINA (1, 3-dlmltll-4-lenll-4-proplonoxlauclcloheptano) o 1, 3-

dlmetll-4-praplono1lh1111Htllenlmln1). 

PROPERIDINA <••ter laopropllloo dtl 4clda 1-molll-4-11nllplperldln-4-

c1rbodllco). 
PROPIRAMO (1-mtlll-2-plporldlno-ttll-n-2-plridll-proplan1mldt). 
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RACEMETORFAN (+)-3-meloxl-n-melllforlln6n). 

RACEMORAMIDA (( +)-4-(2-melll-4-oxo-3, 3-dlfenll-4-( 1-plrrolldlnll)

bulll)morflna) o (-)-3-melll-2, 2-dllenll-4-morlollnobullrllplrrolldlna). 

RACEMORFAN (+)-3-hldroxl-n-melllmorlln6n). 

SUFENTANIL (N-(4-(meloxlmelll)-1-(2-(2-llenll)elll)-4-plperldll) proplonanlllda). 

TEBACON Cacellldlhldrocodelnona o acellldemelllodlhldrolebalne). 

TEBAINA 

TILIDINA (-)-elll-lrans-2-(dlmelllamlno)-1-lenll-3-clclohe .. no-1-carboxllaJo ). 

TRIMEPERIDINA (1,2,5-lrlmelll-4-lenll-4-proplcnoxlplperldlna). 

Y lo• ls6meroa de loa Hlupelaclenles de la ll1la anlerlor, a meno• que "'"n 

expresamente Hcepluadaa. Cualquier otra producto derivado o prepuado que 

contenga sub1tanolaa Hftalad11 en la 11111 anterior, au1 precuraorea qulmlco1 y, en 

general, los de naturaleza an61ogo y cualquier aira 1ub1tancia quo delermlne la 

Secrolarla de Salud o !ti Con11ja de Salubridad Genoral. LH ll1laa correapondl""lea 

H publlcoren en el Olerlo Oficial de la Federación. 

4. Nercót/oo 

"adj. y a. Med. Die••• de la aubalancla que produce aapar, relajación muaoular 

r !tmbolamlenta de la aenelbllldad".(11) 

"Medicamento depraaar de la actividad de loa cenlroa nervlaaaa y que provoca 

Htupor o aomnalencla". (12) 

Eate t6rmlno "del griega narca, sopar a Htupor. En un principio H definió 

como una sustancia que proporciona lncanclancla, p6rdlda de la Hnslbllldad, da loa 

reflejos y relajación de loa m~aculoa eaqueltllcaa par au acción sabre el alatema 

narvlo•o central. Paaterlarmenl• ai dijo que le• narcOllca• a diferencia de las 

verdaderas anes .. alcaa aminaran o suprimen el dolar anlea de porturbar la conciencia 

a provocar somnolencia. En algunas palH• la termlnologla legal H adhiere a Hta 

dlsllnclOn moderna y clasifica como narcóllcoa sólo IH austanclH capaces de 

comballr el dolor local y general, como la morfina, codelna, herolna, bemerol v 

cocalna". (t 3) 
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Por ejemplo: 

En E1palla se denominan estupofaclonloa aln distinción, • los narcótloos y 

11ne1t•slco1 capaces de producir hiblto. En Estados Unidos, este t6rmlno se utlll1.a 

para referirse en forma gen6rlca a las drogas causantes de dependencia y que de 

acuerdo a las recientes reformas al Código Penal Mexicano, dicho 16rmlno se utiliza 

para rof1rlr11 1 estupef1clentoa y pslootróplcos. 

5. Pslcolr6p/co 

El 16rmlno pslcotróplco proviene do una "palabra compuesta, "pslco• que esta 

relacionado con la monto, y •tropismo• que to •I movimiento de pones do un 

org1nlsmo como respuesto o un esllmulo". (14) 

"loa pslcotróplcos (tambl6n ll1m1do1 neurotr6plcos) son conalder1do1 como 

otro tipo de dro111 odlcllva que lleno un efecto algo distinto del que 11 conoldoroba 

propio de 101 prlmoroa Htup1f1ol1ntes•. (15) 

Por lo que podomoa decir, que loa palcotróplcoa son aqutllH 1u1t1nolas que 

ocasionan un cimblo tempor1I en el estado menl1I de una persona, como 

con11cu1ncl1 del Hllmulo qua producen en el organismo; orlgln1ndo 11mbl6n un 

ftn6mono dt d1p1nd1ncl1. 

A parllr do 1960, •• ha venido registrando on Mblco un Incremento en •I 

consumo do 1ualoncl11 pslcolróplcas, pues lH lnv11tlg1clones formscológlc11 y do 

la lndu1trl1 qulmlc1 farm1c6ut1c1 c1d1 di• dHcubren nuevos pslcolr6plcos, 1110 H, 

aust1nclas qutmlcas do origen naturol o snlflcl1I. 

NuHtro p1ls ha 11l1tldo 1 rounlonH, con ol obJolo d1 luch1r unido y on 

estrecha col1boracl6n oon olros pal1oa fronlo al probloms do IH drogaa, como lo hizo 

en loa foros lnternaclonaloa de 111111. P1nlclpó 11mbl6n en Is Convención aobre 

1u111ncl11 palcotr6plc11 coltbrada on Viena Auatrla, ti 21 do febrero de 1971. Lo 

cual trajo como con11cu1ncl1, reformas 11 Código de 11131. con ol propóallo do que 

111 normas jurldlcas estuvieran • la altura de lis nuevas circunstancias y problema• 

que se estaban present1ndo. De e1t1 man1r1 es como fue 1gr1g1do el termino 

palcolróplco 1 nuealrt legislación penal. Publicado en el Diario Ollclal do la 

Federación dol 31 do diciembre do 11174. 
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loa P•lcotr4plcoa o Neurolróplcoo, se Integran prlnclpalmente en trea grupos: 

•) Palcoltpllcos (tembl6n llemadoa aedantea). Su acción lund1m1nt1I •• 
hipnótica, eo decir, rebajen •I tono emocione! y 11 atención mental, dl1mlnuy1ndo 11 
c1pacld1d atn1orlal. Son la bH• de muchH pHllllH pare dormir, plldorH 
tranqullluntH, etc. Siendo au1tanclH con Hlructur11 qulmicH muy varledH; 
dlchoa t•rm1coa, como todH IH drogH, cumplen una ml116n cllnlca muy lmponanle 
y au abuoo Incontrolado es el que provee• loa electoa neg1tlvo1. 

b) lo• P1ic01n1"pllcoa o antldeprHJvos (t1mbl6n llamado• ealimul1ntes). 
Aumenten el tono emocionar y I• actlvld1d general del el1tem1 nervloao. loa 
principio• acllvoa d• IH balllda1 d• mayor coneumo mundial (•I exceptu1mo1 IH 
elcohóllcH embrla11ant1a}, como aon c•l6, tt, m111 y cola, H pueden allu1r en eat• 
grupo d• drogH; l•mbl•n IH au1lanclH del tabaco y •I mlamo alcanfor. 

c) Loa Palcodl1t•pllco1 o 1lucln611enoa. Son drogH que tr1n1form1n le 
ectlvld•d del 1l1teraa nervloao centr1l de tal manera que el Individuo pierde •I control; 
eumenta I• aenolbllldad, dlatoroton•ndol• con percepclonea artranormalea. MlenlrH 
la• dr09H p1lcol6pllcH (barbllOrlooa) y p1looonal•pllcH (anlotamlnea) dl1mlnuyen o 
aum1ntan la 1cllvldad del slalelH n1rvlo10 central, 1lendo duefto en todo momento el 
aujeto d• aua rHcclone1, IH palcodl1l•pt1oa1 lo ••traen de al ml1rao y lo h•••n vivir 
Hn11ctonn ertrapoladH de au poroona, qua conalltuyen loa vl1je1. 

loa e111brl1111ntes, alcohol, '1er, .cloroformo y gHollnH, oon p1lcodl1l•pt1co1 
no alucln61eno1 y au actividad •• d"•ll, compu•d• con olras drotH. Sin 1mbargo, 
•feunu de 1ua adlcclonH conalltuyen problomH mur 1••-· E1 l•po•lbl• lotrar 
othu llaMee de loa alcoMlloft .,. el •ullff, pero IH Hla,,1lloa• de preduoortn y 

conau.o de kbld•• alcohdllcn no1 d111 una ldH d• au 111a1111tud. IU1u110• goblarnoa 
lntanlaf911 ...,..,.,, ol llbuao y hHI• al uao do loa lloor•• -reou•rd ... 11 Ley S1c1 
nonHmerlc•n•-. poro lod1 medid• quo no ••Y• dirigid• • 11 educ1ol6n d• 101 
l11dlvlduoa y de 11 1oclad1d puede ••lar l11111ad• al lr1cHo, puH hHI• ahor1 no han 
leido frito Hlo• lntantoa da rapra1ltn. 
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A contlnu1cl6n lran1crlblr1mo1 el articulo 245 de 11 ley General de S1lud, el 

cu1J con11mpl1 111 1u1t1nclos con1Jd1r1dH p1Jcotr6plc11. 

Articulo 245.- En r111cl6n con 111 medldll de control y vigilancia que debertn 

1dop11r 111 1utorld1d11 Hnll.,IH, IH aubstancles palcolr6plcH 11 clHllJoan en 

cinco grupoa: 

1.- laa que llenen v1Jor 11r1p6ullco HCHO o nulo y que, por 11r 1uu1pllblH 

de u10 Indebido o abuso, consllluyen un probl1m1 Hp1cl1lmenl• grave p1r1 11 Hlud 
pllbllc1, y son: 

D•nomln•cf6n comQn 

1n11rn1clon11. 

C1llnon1 

No ll•ne 

No llene 

No ll•ne 

No U•n• 

01r11 denominaciones 

Comun11 o Vul111r11. 

No tiene 

DET 

DMA 

DMHP 

OMT 

Denomlnacl6n 

Qulmlc1. 

(-)-c-Amlnopro

plolenon1. 

N,N·Dhttlllrlp 

laMlna. 

Dt-2,5-Dlmeto

•l·•·m•lllfenll 
-11etlfaMln1. 

3·(1,2-Dlmalll

heplll)-l·hl-

drowl-7,1,t, 10 
-111rahldro-I, 

1,1-trl••lll • 
IH dlbenzo -
(8,0) pJrano. 

N,N-DlmetlHrlp 

.... 1n1. 
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Srol1mfet1mln1 DOS 2,5-Dlmeioxl-4 

-bromo1nf1t1-

mini. 

(+)·ll1ergld1 LSD, (+)-N,N-0111111 

LSD/25 Hrg1mld1-(dl1 

lll1mld1 dll 

•cldo d·lfstr-
glco). 

No tiene MOA 3,4-Mellltnodlo 

xl1nf111mln1. 

T1n1nf1tamln1 MOMA 01-3.4-Mtlllen 

dloxl-N,x-dlmo 

lllfenllellla 

mini. 

No llene M11c1lln1(Poyot1; 3,4,5-Trlmolo 

Lophophore- xlf1n1lll1ml 
WUU1m1 ll; n1. 
Anmlonlum Lowln 11). 

No llene MMDA d1·5·MllOXl·3, 

4-melll•ndlo--

xi-e- melllf•· 
n1111111mln1. 

No llene P1r1h1xllo 3-Hexll-1-hl·· 

droxl-7,1,11.10 

-t11r1hldro-8, 

8,ll·lrlm•lll· • 
8h-dlbenzo(B, 

D)plrano. 



- 33 -

Ellclclldlna PCE N-Elll-1-lenl-

clclohexll1ml 

na. 

Rollclclldlna PHP,PCPY 1-(1-Fenllcl·· 
cloh1xll)plrro 

lldln•. 

No llene PMA 4·MllOXI·«·· 
melillenllelll 

amina. 

No ll1n1 Psllocln1, 3·(2-Dlmelll1 
Psllolllna. mlnoelll)·4- -

hldroxf.fndol. 

Pslloclblna Hongos alucinan- Fa.talo dlhl· 

11s de ou1lqul11 drog1nmdo de 

vuled1d boten1c1, 3-(2-dlm•lll-

lft esp•cl•I IH - 1mlnaetll)-ln-

Hp1cl11 psllocy- dol-4-llo. 
be ... 110108, ... 

toph1rt1 cub1n111r 

ConocJll•. J IUI • 

principios mcllvo1. 

No llene STP, DOM 2-Amlno-1-(2, 
5,dlmlloxl-4 

m•Ul)fenll 
prop1no. 

Tenoclclldln1 TCP HH2·11•nll 
clcloh1xllJpl-

p11ldln1. 
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No llene THC 

No tiene TMA 

Tetrahldro -
c1nn1blnol, -

101 olgulen-

les l16meros: 

•81(1 Oa), •81 

(7),•8,•11,• -

I0,•11(11) y -
aua v1rlente1 

Hloreoqul -

mlcaa. 

Dl-3,4,5-Trl

metoxlx-melll 

lenilelll1mln1 

Cu1lquler otro producto, derlv1do o preparado que contenga 111 substanclaa 

alft1lad11 en 11 relación interior y ouendo 1xpre11m1n11 lo d•lormlne 11 Secretarla 

de S1lud o el Con11Jo de S1lubrld1d General, aua precuraorea qulmlcoa y en generel 

lo• de nllurafezo enllog1. 

11.- LH que tienen algQn valor leroplutlco, pero conlllluyen un problema gr1v1 

para 11 Hlud pQbllo1, y que ion: 

-Amobarbll•I 

-Anf111mln1 

-Clolobarbllal 
-Dulroan1111mln1 

(d1unf1l1mrn1) 

-Fen1lllln1 

-Fenlolclldln1 
-Hepllbarbllal 

-Meclooualona 

-M111ou1lon1 
-Metenl111mln1 

-N1lbulln1 

-P1n1obarbllll 

-S1oobarbllal 
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111.- la& que ll1nen valor lerap6utlco, pero consllluyen un problema para 11 
salud pQbllca, y que son: 

-B1nzodlazeplnas -Dlazepam -Medazepam 

-Alprazol1m -Ealazolam -Nlmel111pam 
-Bromazep1m -Fludlozepam -Nltrazepam 

-Brotlzolom -Flunllrazepom -Nord•z•pam 
-Cam1z1pam -Flurozepam -Oxozep1m 

-Clobaz1m -Halazepam -Oxazolam 

-Clonazopam -Halox1zalam -Plnazopam 
.. c1or1c1pato -k•tazolam -Prazapam 

dlpolllslco 

-Clordl111poxldo -lollacepalo -Qu12ep1m 

de elllo 

-Clot1111pam -Loprazolam -Temazepam 

-CIOXIZOlam -Loruepam -Tetrazopam 

-DolorHpam -Lormelazopam -Trluolam 

OTROS: 

-Anf1pr1mon1 (dlelllproplon) -Etclorvlnol 

-C1rlaoprodol -Fendlm1trazln1 

-ClobanzorH (Clorofenlermlne) -Fanproporex 

-Fenlermlnm -Mefenorex 

-Glulellmld1 -Meprob1m1to 

-Hldr110 de Cloral -Trlhtxlfenldllo 

-Ke11mlne 

IV.- LH que tienen amplio& uaos lerap6ullcos y consliluyen un problema menor· 

para la Hlud pQbllc1, y eon: 

-Gabob (•cldo gamma 

amino beta hldroxlbu 

U rico). 

-lmlpramlna 

-l1ocarboxazld1 

-lefetamln1 



-Alabarbllal 

-Amllrlplllina 

-Aprabarbllal 

-Barbltal 

-Benzafelamlna 

-Busplrane 

-Butabarbll•I 
-Bulalbllal 

·Bulaperazfna 

-Butetal 
-Butrlptlllna 

-Cafefna 

-Carbamueplno 

-Carbidapa 
-Carbromal 

-Clarlmlpramlna 

Clarhldrara. 

-Cloro meza nona 

-Clarapramaztna 

-Cfarpratlxena 

-Deanal 

-DHipremlna 

-EctllurH 

-Etlnemala 

.. f1n1lcJna 

-Fenffuremlna 

-Fenabubllal 

-Ffufenuln• 

-Halaperldal 
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-Levadapa 

-Lllla-carbanata 
-Maprallllna 

-Mazlndal 

-Mepazlna 

-Meliifenabarbfl•I 
-Metllparallnal 

-Meliprllana 

-Naloxona 

-Nar-pHudaeledrlna(+) 

c11fna. 

-Nartrlpllllna 

-Parafdehlda 
-Penllurldal 

-Pentotal sódico 

-Porfenazlna 

-Plpradal 

-Pramuln• 
-Prapllhexedrlna 

-Sulpfrlde 

-Telrabenazln• 

-Tlafbarbilal 

-Tlaproperarlna 

-Tlarldazlna 
-Tromadal 

-Trazodone 

-Tr1Ruapara1lna 
-Valprolca (tolda) 

-Vlnllbllal. 

V.- Las que carecen de valar lerapfutlca v se ullllzon carrlenrem•nl• en fa 

Industria, mismas que so d•lermlnarfn en laa dlspasfclanH reglamenlarlas 

correapandlentaa. 
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la Secretarla de Salud determinará cualquler otra sustancia no fnclulda en el 

articulo an!erior v que deba ser considerada como p&lcotrópica para /os efectos de 

esta ley, asf como los productos derivados o preparados que la contengan. Las llstas 

correspondientes se publicarán en el Diario Oficial de la Federación, precisando el 

grupo a que corresponde cada una de las substancias. (art. 246 l.G.S). 

6. Sustancia Tóxica 

Sustancia'. "a. Substanz: fr. substance; l. substance: U. sostanza. f. Cualquier 

cosa de Ja que otra se allmenta y que es necesaria para su mantenimiento. 11 Ser. 

esencia de laa cosas. 111 Fil. T6rmlno filosófico que designa lo que es en si y para si. 

Locke la define como el soporte de una serle de cualidades que no podrlan existir por • 

si mismas". (16) 

Tóxica: "ad.Med. Aplicase a las sustancias venenosas. tl.l.c.s.m."(17) 

En la actualidad existen Infinidad de sustancias conslaeradas tóxicas o 

venenosas y que debido al uso distinto, ln1decuado o equivocado pueden cauur 

problemas graves ., a veces Irreversibles. 

A grandes r1sgos podemos definir a 11 sustancia tóxica como aquella de 

naturaleza v1rJ1d1 capaz de desorganizar runclon11 prlnclpalmente nerviosa• y 

provoc1r efectos perjudiciales o nocivos, a las personas que las usen o consuman. 

Su1 propiedades qulmlc11 pueden destruir la vida o daftar la salud; se cuacterlza por 

a1ter1clones d• ta percepción que n_ormatmente culmtn1n en 1lucln1clones; al 

provoc1rse una grave excitación en el sistema nervioso central. 

7. Vegetal 

"Del latln vegetare. vivificar. y vegelus, vivaz. vivo. Ser vivo, generalmente 

verde (clorofila) y lijado al suelo, que se nutre principal o exclusivamente de sales 

mineral15 y de anhldrldo cubónico". (18) 

Algunos grupos sin clorofila como los hongos también se clasifican entre los 

vegetales. 
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El reino de los vegetales est' conformado por una extensa gama, la oual se 

caracteriza por su variedad de u&oa que van desde medlclnalaa hasta noclvoa, como 

es el cuo de alguno• estupefacientes. 

Los vegetales, por 1u aspecto peculiar, han sido motivo de atención desde 

llempoi; remotos. Pu11 la h11torla reglatra la Importancia adquirida, segan ae deduce 

de aua tndlolonH, códices. monumenloa deacri101 anlH de au de1truccldn y de laa 

numerosas voc11 con que so d11lgn1ron y que aQn pereltten en nuestro• dlaa. 

De tatos se extraen los canslltuyenle1 activos de las ralees, tallos, hojas, 

floreo, aemlllH y !rulos de las plantas; estas partes aon con1lderada1 como drogu 

crudu o brutaa. 

las drogas 1lnt6tlcaa ae obtlensn por slntesls total a partir de aua11nol11 

sencillas; no tienen ninguna relacldn, desde el punto de vista qufmlco con las 

natur1IH, y deben dlatlngulrae de las drogas 1emlslnl6llc11, obtenldH por alnteals 

pllclal. o IH por modlllc1clón qufmlca de IH drogas naturalea. 

los vegetales poseen un gran número de constituyentes. alguno& 

larmecoldglcamente electivos o prlnolplos activos y otros ln1cllvos. Mencionando a 

conllnuacldn afguno1 de 1011 prlnclpafea consllturentes de ••tos como: 

• LH gom11 qu. aon producto de aecrecl6n de fo& vegetales. 

• los 1lc1lold11, aullanclaa nl!rogen1d1S, bhlcas r de 1ccl6n rarm1col6glca 

potente, conalder1do1 como los conotl!uyenlea mh Importantes de las plantas. 

Reapecto 1 Hte punto •• dlflcll poder h1blu de 11n1 definición en Hp1clal, 

debido a I• dlverald•d de feotorea que Influyen en au conform1cldn, por fo que 

trataremo1 de hablar de algunoa de loa Hpectos mh comunH; tom1ndo en cuent• 

que I• peraon1lld1d del lndhrlduo ralleja cambios tinto fndlvldu1I como socl1I, •I 

Ingerir drogas; d'ndoae aat fa m1nllHt•cldn de un traatorna que sufre la 

peraonalldad. 

Se dice que la m1yarl1 de 101 Individuos adfcloa aan en su mayor p1rte, CH•• 

de person1lld1d anl11ocl1f, par problemaa prlnclpalmenle alecllva1. Pues por fa 

regular llenen mal concepto de al miamos, H aubeatlmen bu1c1ndo el placer en 11 

·pasividad; son inc•p•c•1 de manl•ner relaalone9 •Fniato•a• y •• lea dlflcutte 
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ajustarse a lis exigencias del hombre, ademils de que tienen una notoria Ineptitud 

pora soportar IH frustraciones. Se sienten Ineptos para competir en tllrmlnoa de 

Igualdad con sus semejantes y que est4n destinados a ser lnferlore& y despreciados, 

por ellos mismas se desprecian. Con las drogas pretenden reemplazu afecto1, sexo y 

comida, haciendo que 1 quienes las emplean no loa Interese ni preocupe lo qut antes 

le& Interesaba e Interesa ahora a au1 compaftero1 1b1temloa. 

Las ouacterlstlcas p1lcop1tol6glc1& dt dicha peraon1ildad configuran 

normalmente una personalidad Inmadura e lnest1ble can 1apecto1 1mblvalente1 de 

sumisión y agreslvld1d Intentando una aolucliln a su conflicto a travh de la adicción. 

"Los estados m1nlacos (euforia) "/ depresión se alteran como consecuencia de 

su adicción que significa una regresión narclalata pero t1mbllin una actitud 

autodestrucllva. La drog1 sirve para ellmlnu cualquier esbozo de an1ied1d dtpreslva 

que es .. 1 disociada y 1v1cuada. El efecto de la droga ayuda a un yo muy dlibll a 

eludir 11 Intolerable ansiedad deprealva v la pena v culp• llgad11 con la mlam1. La 

palcomotrlcldad est4 disminuida. El deterioro lnv1de progresivamente todos los 

upectos de la personalidad, e&peclalmente en fo moral y lo social, siendo aqul donde 

se advierte su profunda aufodeslrucclón". (18) 

Debiendo buscar •oluclonea por• evllar que el Individuo común v oorrltnte 

adquiera conductH que modifiquen su percon1ildad de un1 maner1 noclv1. 
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"La capacidad de ciertas plantas para alterar las funciones del sistema 

nervioso fue conocida desde la antigüedad; como la adormidera que era cultivada por 

los eglpcloro y los persas desde hace 35 slglos. y la cannabls a la que se le menciona 

en el herbario del emperador chino Shen Nung por el ano 2700 a. de J.C."(1) 

1. Estupefacientes 

Al Adormidera 

"Nombre popular de 11 papaver •omnlferum; la cual se dice que es originaria 

de Oriente. Pertenece a la l1mllla de las papaveraceos (plantas herbáceas o lenosas. 

que comprenden m~s de 250 especies): es una planta de flores grandes y terminales 

blancas o azul pCJrpura, de fruto capsular color verde, del que se extrae un litex 

lechoso. que constituye el opio. Crece safva)e en gran parte de las zonas templadas y 

hllmedH de nuestro planot1". (2) 

Su1 Hmlllas tambl6n son utllludlS como condimento y para 11 allmentacl6n de 

p'Joros. Se extrae t1mbl6n de ellas un acolle comestible llamado aceite de 
adormidera o aceite blanco. 

La adormidera •• una planta de mucha Importancia. por 1u uao medlolnal. yo 

que 1u acct6n •• anesttalc• y calmante, no obstante. debe usuae con prudencia 

pue1 uno de sus alcalatdes como ya m11:tclon1mos. es el apio. Como medlo1menlo es 

u11da conlra In lrrltaclonH ardlenles de la piel e lnf11maclonés de las partes 

genlt•I••: en lnyecclonH H u11 contra 101 c611coa uterinos. en loa dolorH d• ctncer 
de matriz, y en lav1llv1 para loa c611coa lnlHllnalH. 

BJ Opio 

•En sus primeras formas de ullllzacfón se comla o masticaba, estando relegado 

a fines ter1p6uticos durante muchos ª"ºª: loa testimonios de su uso como es sabido 

•• remontan a tiempos muy 1ntlgOos donde los sumerlo•, as:.irlos y egipcios dejaron 
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eacrlloa m•dlcos en los que mencionan su uso como sedante y an1lgtalco di gran 

polencla. El paso a Hr fumado no H dio •lno haala el alglo XVIII, cuando H 

popularlz6 el tabaco americano y 11 comprobó que 11 lnhal1clón de los glltt de la 

combusllón de la mezcla opio-tabaco proporclon1b1 efectos dttconocldoa y 

agradablea; t1mbl6n a1 dice que el fumar opio produce un profundo suefto provac1ndo 

f1ntaal11 y 1lucln1clonH".(3) 

Se ha emple1do como drog1 placentera porque 1u acción ••dante une cierta 

ex11taclón del eslado de Animo que ea descrita como muy agradable por qulenoa 

ealln h1bltuada1 a ella. 

"El opio ae produce 1 gran escala en palaes como Turqula, la India, China y 

muchos otros del l1j1no Oriente; por lo g1neral no •• 1costumbre puro 1lno 1 trav•a 

de un proceso pua extraer del fugo de las dormlder~s una sust1ncl1 cuyos alcaloides 

de acción eslupefaclenle se obllentn tambltn por vi• de alnlesla como: morfina, 

narcolln1. codelna, lebalna. p1p1verln1. narceln1. ele.; H ut11iz1do m6dlcamtnte, 

pua allvlar dolor•• Intensos, suprimir 11 toa, allvlar la diarrea o Inducir a un 11t1do 

somnollenlo eufórico•. (4) 

Caraclerlzlndo1e por su loler1ncl1, ea decir, que ti org1nl1mo el tolerar cada 

vez mefor I• droga, n1ce11t1ra m1yor doala para lograr 101 mlamoa efeclo•. en dosis 

muy fuerlea puede c1u1or lmpolencl1 o Httrllld1d, cHr en disminución lnteleclual y 

morel, perdiendo el lnter61 por la vld1, y pudiendo ocHlon1r hut1 11 muerte. 

El opio y 1u1 derlv1do1 puede,n originar fuarte dep1ndenol1 f11lc1, .. decir, el 

corte bru1co de au lnlroducclón .n el org1nl1mo puede producir u111orno1 muy 

gravH; 11 forme mla exlendldl de oplom1nl1 en 11 1c1u1Ud1d H prlnclp1lm1nlt 11 

Inyección lntravenou de morfln1 o htr~ln1 y olros 1u111ncl11 derlv1d11 t•mbi6n del 

opio. 

C) ltforffn• 

"f. Qulm. Alc1lolde del opio, aoporlfero y 1ne1161lco, muy venenoao•. (5) 

•suat1ncl1 obltnld1 del opio, mtdlente dHlll1cl6n dlr1ct1, alendo el primero y 

m61 lmporrantt del opio, ya que 11 11 1u111ncl1 b11e por 1u c1nlld1d y por ser punro 

de partid• p1r1 11 obltnclón de herolna y dlonlna: .. un euforlzante norco1nelg61lco, 
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es decir, aumenta el lono emocional, suaviza o eHmlna Ja sensación de dolor y 

distorsiona la percepción". (6) 

El uso de la morfina encierra serlos peligros y crea hllbito, produce tolerancia, 

que provoca el uso de mayores cantidades para poder satisfacer o emplear 

combinaciones de drogas asl como utilizar otras más fuertes como Ja herolna. 

Gran cantidad de morflnomifinfcos comienzan la adlccfón de e1la droga, como 

medio terap~utlco, quti con el uso reiterado va causando hábito. lo que obllga a 

continuar con ~I de forma imperiosa. En otras ocasiones se utiliza esta droga como 

medio de evadir Ja realidad. Pasando primero por un periodo de lnloxlcaclón 

generalmente poco intenso. posteriormente se pasa al periodo de estado; que se 

caracteriza por presentar: 

a) Trastornos pslqulcos, que van desde la pérdida de la memoria, hasta la 

perdida del Hnlldo moral y la voluntad. 

b) Trastorno rlslco.sensorlal, se presenta en el Individuo aluclnaclones 

visuales, se observa debllldad cardiaca y pulso lento. Su adicción produce un 

incremento en la cantidad y a su vez produce consecuencias cada vez mayores en el 

organismo. 

"En el plano palcológlco donde oe dan loa problemas mh gr1ves de 101 

morllnómonos. El primer 1lntoma de adicción grave H 11 1p1rlclón de ln1omnlo. 

Neceslltndose Inyecciones cad1 vez m•• frecuentes y con mayares dosis par1 lograr 

dormir algo. Su vida se vuelve un tormento. El deterioro llega a ser t1I que 11 

personalidad desapuece, disminuye 11 potencia Intelectual, 18 hace nula la capacidad 

de trabajo h11I• que el drogadicto oe convierte en un engranaje mec4nlco de au 

enfermedad. l• convivencia e1 lmpo1lble. Llegando a este punlo no hay 1olucldn 

luera de las cllnlcas eopeclallzadas y 1ln la ayuda y protección durante mucho tiempo 

de personal entrenacio". (7) 
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DJ Heroina 

'"la ·01actll morfina .. (herolna). es un derivado semlslnl~tlco de la morfina y se 

obtiene por tratamiento qulmico de ésta. Es de acción más fuerte que la morfina, en 

consecuencia su lo)(lcomanla se adquiere muy rt.cilmente y es sumamente dlrlcil de 

dominar. Su efecto produce euforia. excltac16n. irresponsabllldad y falta de 

personalldad, acompaflada de un gran desapego de la vida, pcr lo cual el adiete se 

convierte e11 un ser peligroso'". (8) 

"Esta droga es un polvo blanco. fino v de sabor amargo. el cual se obtiene 

luego de compllcados métodos de e'lltracclón de la morfina. es qulziitis el 

estupefaciente que más fácilmente crea hábito, por ello sus ruertes efectos es el 

preferido de la mayorla de los toxicómanos". (9) 

La dependencia de la herolna comienza con mayor frecuencia, por la inyección 

subcutánea progresando hasla la Intravenosa. Una vez que la dependencia flslca está 

establecida, la motivación fluct!Ja desde la büsqueda de placer hasta una salida para 

evllar el sufrimiento de la abatlnencla. 

El adicto busca un mundo artificial en tas sensaciones. ya sea para escapar a 

un dolor de origen somititlco o normal, pues una ve~ hablluado tiene que seguir 

tomando la dosis hasta para huir tambl6n de si mismo. 

El CocaJno 

"La COCA (Erythroxylon coca). arbusto de la lamilio de las Eritroxiláceas, 

produce rtores amarillos y frutos rojos, originarlo de Perú y Colombia; la cual se 

cultiva en muchas partes del mundo. de sus holas ovales que llegiln a medir de lres a 

siete centlmetros por tres de ancho. se obtiene la cocafna, alcaloide usado como 

analg6alco". ( 10) 

1 ns primeros usos como en casi lodos los cac;os de las drogas no naturales. 

fueron en medicina: ~reud liJ aplicó en la cura de desintoxicación de los 

morfinómanos y Koller logró usarla como ane5tésico local en oflalmoclrugla en una 

operación realizada en 1884. A partir de esta fecha comienza el auge de su 

ilplicaelón terapéutica y la aparición de lo~ primeros. brotes de cocalnomanla. 
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Antes de la Primera Guerra Mundial la morfina fue desplazada por la cocatna, 

ya que ésta se hizo popular en muy poco tiempo. 

ln cocalna es un euforlzante y anest8slco local Actúa doblemente sobre el 

sistema nervioso: mientras levanta el tono emocional, disminuye las sensaciones de 

dolor, ocasiona dependencia flslca y pslqulca, y el fenómeno de tolerancia es menos 

acusado que en la morfina. 

'"Algunos de los efectos producidos en el drogadicto que es adicto a esta droga 

son: sensación de frlo, embriaguez, sentimiento de poder y energta, respiración 

anhelosa, miedo, angustia, pánico y necesidad Imperiosa de nueva toma, se dice 

tambien que es rrecuente creer estar lleno de bichos y observar monstruos 

gigantescos. asl como ver el aire repleto de puntos negros en movimiento constante" 

(11) 

"los efectos subJellwos Incluyen la euforia tan conocida y una sensación 

g"neral de bienestar, que es la "estimulacl6n" descrita: menor cansancio: 

dlsmlnuclól\ riel apellto: locuacidad. y en una fracción pequet\a de Individuos. 

estlmulacl6n sexual y mayor soclabllldad. Los efectos desagradables seft3lados por 

grupos de •usuarios· regulares Incluyen Inquietud, ansiedad. hlperexcltabllldad, 

lrrilabllldad y en algunos. Ideas paranoides·. ( 12) 

Eidsten m6todos mediante los cuales se producen diferentes grados de 

lnto'lflcaclón, por ejemplo: se dice que al comerse. sólo el diez por ciento de la droga 

penetra al torrente sangulneo por esta vla y su efecto se dispersa por varias horas; 

resultando de alguna manera casi ineficiente. es decir. la intoxicación se mi liga por el 

aumento y descenso gradual del nivel de cocalna en el cuerpo, y el noventa por ciento 

de la droga Ingerida se destruye en la digestión antes de llegar a la sangre. 

Otra vla, y quizás la más comUn, es inhalarla por ta nariz. Los efectos Iniciales 

son riipidos. porque la droga penetra velozmente en la sangre y en el cerebro. Sin 

embargo, las siguientes dosis son mó\s lentas debido a que la cocalna estrecha los 

pequeftos vasos sangulneos de la nariz. 

OU¡ vla a m6todo que tambl6n es comi:.n par razone¡ de economla es la 

inyección intravenosa.· porque el cien por ciento de la droga v sus diluyentes llegan a 

la sangre ripldamente. Esta puede representar muchos peligros para la salud. sobre 

todo por falta de esterlllzaclón; pudiendo ocasionar contagios como la hepatitis, 

310A. y otras infecciones que provocan los diluyentes tóxicos. 

Los cocainómanos la consideran como "una droga social". pues facilita la 
1nler;acclón con otras personas., a semejanza de las dosis pequel\as del alcohol. Sin 



- 47 -

embargo, lal como ocurre con otros Urmacos pslcoactlvos, es probable que en los 

efecto• de la cocalna influya en la personalidad y las e•pectatlvas del Individuo. asl 

como el medio social y flslco en el que se consume la droga•. (13) 

En el momento en que la coca penelra en la sangre y a todo el cuerpo, produce 

un prarundo efecto en el corazón, Incrementando ripldamente el rllmo cardiaco y la 

presión &1ngulnea. Tombi6n puede aumentar la temperatura en el cuerpo, y dilatar las 

pupilas y afectar la visión, disminuir et lnter's en el sexo, causando Incluso 

Impotencia, producir la muerte por desorden cardiaco (arritmia), ataques epll~pllcos, 

suicidios y homicidios debido a la depresión y paranoia severas. Ademb de 

desagradable goteo de nariz. el tejido muerto y cicatrizado en esa zona, se perfora el 

tabique en ambas fosas. Se observa tos con sangre entre los fumadores, en los que 

se Inyectan se produce bloqueo de las arterias e hipertensión, as1 como desordenes 

cardiaco• o cerebrales que combinados con un shok por &obr1dosls puede llevar a 

un colapso e incluso a la muerte. 

F) Cenn1bls o Merigu1n1 

Cannabls: "Cannabls Indice y Cannabls saliva, variedades de ctft1mo de las 

que se obtiene marihuana, hachls, etc. Su principal sustancia activa es el 

tetrahldrocann1blnol. alucinógeno". (1<1) 

"la c1nnabl1 pertenece al g6nero de plantas de la familia de las mortcoas. 

Obteni6ndoso de 6st1 la libra del ctftamo y t1mbl6n el narc6tlco llamado mariguana•. 

(15) 

Existen diferente• variedad•• de cannabl&. una• •on u•1das con flnea 

Industriales por lo llbro10 de su• tallos, otras que producen un grano alimenticio y la 

tercero que segrega un1 resina de propiedades narc6tlcos y que es la propiamente 

llamada cann1bl1 sailva llnn. 

El hHhls es una resina que se obtiene do 101 ntremos auperlor .. de la 

cannabls; y cinco vecea m•s fuerte sus efectos que el de la mariguana. 

"En tiempos históricos los griegos, tracios y eslavos cultivaron esta planta de 

cannabls con el !In primordial de obtener materia prima para la confección de 

alp11g1ta1, esteras y cordelerla: en los primeros siglos del Imperio Romano H hablan 
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extendido las plantaciones por el sur de llalla, Slcllla y sudeste de Espana 

alcanzando pronto casi toda Europa". ( 16) 

•en los Estados Unidos, la variedad de la planta de cannabls era cultivada en 

nuostras costas ya en 1720. Las fibras de los tallos se usaban para la fabricación de 

cuerdas, cabos, alfombras, paftos para velas, sacos, bolsas y tejidos. Laa semlllas 

fueron tambl6n materia prima de un aceite para jabones, pinturas y productos 

similares. Entre los muchos colonos que cultivaron y cosecharon c:tinamo se 

encontraba George Washlnglon".(17) 

Llegaron a ser tan numerosos los medicamentos patentados y casi Inexistente 

la evaluación cienllfica de los erectos de un compuesto. que tales aseveraciones 

bastaban para elevar a una droga a la categorla de substancia milglca. Siendo 

recetados en Inglaterra los extr1ctos de cannabls, para cientos de enfermedades 

diferente&. A juzgar por los documento&, sin embarga, las dosla administradas no 

bastaban siquiera para producir una euforia suave. 

los primeros m6dlcos norteamericanos Imitaron a los Ingleses en la 

medicación de extractos de cannabls para una variedad de males. El preparado que 

usaban era una pasta Importada de India de la que podemos decir que se lr1t1ba de 

un relajante muscular y no de un agente cureUvo. 

En cuanto a los poderes curativos de la cannabls, parece probable que algunos 

pacientes en verdad se sintieron 1llvl1dos de su• stntom11. Tambl6n se dice que un 

astuto m•dlco, tras probar la c1nnabls en algunos de aus pacl1nt11, llegó a 11 

conclusión de que dlflcllmente mer•cl• un lugar en la llall de ag•ntH curativos. lo 

cierto e1 que cuando aparecieron medicamentos m•s e•peclflcos como 11 aspirina, 

barbUi:.rlcos y agentes anest6slcos, la. cannabls fue r•pldamenle abandonada, es 

decir, su uso como agenle lerap6utfco llegó a superarse completamente par su 

escaso valor medicinal y el deacubrlmlento de fármacos especifico• como los 

anteriormente mencionados. Su acción sobre el organismo es pslcodlsl6pllca 

alucinógena, es decir, transforma 11 1cllvld1d del sistema nervioso de tal manera que 

el Individuo pierde el control d• 1u Hnslbllldad; se dl1toralonan 111 percepciones y 

se llega a tener la aen11cl6n de vivir una extrapolación per1on1I. C1u1ando severos 

trastornos como la mutllldad de espermatozoide& y algunos problemas de tipo 

bronquio alveolar como son los eflsemas crónicos. 

El problema no es tanto su adicción sino los dat\os cerebrales causado& por &u 

uso. y aun más peligroso en los menores de 19 ó 20 afias de edad pues se dice que 

la corteza cerebral todavla no m:1dura corr•ctam•nl•: llagando a arlglnar alrafla 
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cerebral. lo cual no podr.1 ser tratado por especialistas e.orno psicólogos, sino en 

centros especializados para adicciones o en grupos para drogadictos anónimos y 

otros. 

La cannabls se cultiva hoy en mucho::. lugJres, m~s con el fin de obtener 

productos con propiedades pslcotrópicas alucinógenas que para obtener sus rlbras. 

E.sta Planta con sustancias narcótica~ y sus derivados tóxicos reciben nombres 

muy d1versoJ>. lo cual se debe a la basta dl~lrtbuclón gP.ngráflca de la cannabi~ 

SilliY:J. 

La lista mull1llngüe de las Naciones Unidas de drogas estupefacientes bajo 

conuo1 1nternac1onal daba en 1908 la canticiad de 207 nombres para la planta de 

cannab1s coatlva enlrP los quP deslOJcan: en Marruecos y en la costa del norte de 

Africa, el l~rmlno es ·kir: en Medio Oriente, Egipto e Irán se le conoce como 

•hachfs•; en India. la bebida hecha por maceración de hojas y flores di! la planta se 

llama •bhang". mientras que el término "ganja• designa al material resinoso que se 

fuma Esle término l:.mblén es usado en Jamaica debido a que la planta fue 

lnlroducld:i en el pals por trabajadores Indios. •Mariguana", el término familiar usado 

en los Estados Unidos y Canadá. proviene de México, para designar la resina de Ja 

planta como el vegetal seco y triturado para fumar: el •hachts• tambi6n es usado. 

pero para describir un preparado más fuerte- Este t~rmlnn es mi\s comúnmente usado 

en Europa, y que traducido al espanol significa "yerba". 

En los Estados Unidos la cannabls en sus variedades de fibra y droga, se pudo 

conseguir con facilidad hasta que apareció el primer Informe sobre sus propiedades 

lóxlcas, en 1855. Pmitido por Fltz Hugh ludlow, un esludloso y brillante joven de 

Poughkeepsle, "Jueva York. 

'"El lérm1n1> mariguana se ha dado en México a una drnga narcótica que se 

obtiene de las hojas de una planta del g6nero cannabis y que. por lo general, se 

emplea en forma de cigarrillos". (18) 

Se dice que fue en t910 aproxlm3damente. cuando la mariguana, se Introdujo a 

los Estados Unidos desde México, para ser rumada. principalmente enlre los 

trabaiadores pobres. negros y mexicanos, de Texas y louisiana. Pues cuando el jazz 

se popularizó P.n Nueva Orle~ns despu~s de la primera guerra mundial, el hibito di:' la 

miulgu:ina fue 3dopl:!do por muchos de los músicos negros; penetrando poco a poco 

en un segmento más amplio Je la población. En Louisiana. el uso de la mariguana. 

llegó a producir preocupación pública. Fuera de aqul. pocos eran los norteamericanos 

preocup;:¡do~ por s.u us.o. 
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En 1937, el Congr1&0 de los Es lados Unidos promulgó una Ley que prohibió el 

culllvo, posulón y dlatrlbuclón de plantas de c6ftamo. L .. unlcH eunclonea rueron 

para la Industria manufacturera de cuerdas y cabos que utlllzab• los tallo& maduros, 

y para la de alimentos para aves, exlgl6ndase que la semilla luera esterilizada antes 

de su dlstrlbuclcln. Conslderindo•e que los Ealadoa Unidos al promulgar dicha ley, 

meramente ealaba cumpliendo con aua obligaciones lnlornaclonalea, y no tratando de 

aplacar un problema naclonal por entonces lnew:lstente. Lo cierto es que en los 

Estados Unidos no hubo un problema por las drogas, sino hasta despu6s de la 

segunda guerra mundial. 

SI tas naciones del mundo consideraron apropiado reunirse en varias ocasiones 

para controlar la distribución de los derivados de la cannabls, es porque deben haber 

aospechado o conocido sus peligro& especificas para la salud. Pues a comienzos del 

presente siglo, con el de1arrollo de las comunicaciones Internacionales, las naciones 

del mundo advirtieron que el control de suslanclH p1llgroaas para la salud del 

hombre y la aooledad, por aquel enlonces principalmente el opio, debla realizarse en 

forma global. Decldl6ndose asl Iniciar la supresión gradu1l del abuso del apio, 

morfina y cocalna; asl como de las drogH preparada• o derivadas de ealas 

sustancias que podrlan dar lugar a abusos almllarea; teniendo en cuenta la n1c11ldad 

y ventaja mutua de un 1ouerdo Internacional 1obre este punto. 

Los repre1en1ante1 de naciones 1oberana1 celebraron conferencl11 p1r1 

larmular reglamentaclonH lendlentea al control lnternaolonal del opio y otra& drogaa 

p1llgroaaa. El primero de estos encuentro• tuvo lugar en Shanghal en t 904 a 

lnstanclaa del pre1ld1n1e Theodore Roosevelt. Esta reunión preliminar eatablecl6 el 

marca pe11 le Primera Conferencia •abre el Opio en la Haya en 1912. 

Para la •poca de la Segunda Conl1rencla aobre 11 Opio realizad• en Ginebra 

en 1924, algunos clentlllaoa hablan aoordado que habla llegado 11 momento do 

ejercer un control sobre la cannabla. Entre loa mayores peligros de la Intoxicación 

can 61ta, mencionados por el Dr. El Gulndy (delegado de Egipto) fueron crlala de 

delirio y un visible deterioro mental y fl•lao, deapuh de haborae debatido al roapeclo 

fue aprobado el control del "c6namo Indio". dellnlda como los •tallas secoa 1n flor o 

en fruto de la planta platllada cann1bla sollva de 101 cuales no ha &Ido extralda la 

resina, bajo cualquier nombre con que pueda designarse comercialmente•. (t9) Asl 

lue Incluida la cannabls en la lisia prohibida, no por razonea m6dlcH, sino por 

mollvos sociales. 
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Oespu-'s de la segunda guerra mundlal, las Naciones Unidas heredaron la 

obligación de poner en vigencia los complejos acuerdas Internacionales sobre el 

control de drogas peligrosas, Incluyendo la anU1dlcha resoluol6n sobre ftl control de ta 

cannabls. Al nacer en 1966 lo Organlzoclón Mundial de la Salud, esta responsabilidad 

le fue transferida bajo la forma de una Comisión de Expertos sobre Dependencia de la 

Droga. la cual actuaba como grupo consultor de la Comisión de Estupefacientes de 

las Naciones Unidas. La Comisión de Expertos. formada por m'dlcos y clentlflcos. 

llegó a la concluslón de que el uso de 111 cannabls er:1 peligroso desde todo punto de 

vista. ya sea flslco, mental o social. El resullado flnal de esta revisión fue la 

Convencion Unica de t 961 sobre Estupefacientes. en la que se encontraban algunos 

de los mejores lo'iClcólogos y farmacólogos del mundo quienes recomendaron que la 

cannabls. en todas sus formas. quedara llmltada exclustvomente a fines m6dlcos y 

cientlflcos. La razón principal de esta estricta reglamentación fue que todo& los 

dictámenes de expertos disponibles en la Organización Mundial de la Salud Indicaban 

que la cannabls en verdad constltula un peligro para la salud y un riesgo para la 

sociedad. 

Una nueva Convención en Viena en 1971 produjo un Convenio Internacional 

para el control de muchas de las drogas psicotrópicas más nuevas tales como los 

alucinógenos. los barbitúricos y los estimulantes. 

Algunas personas como el presbltero Walter D. Dennls han considerado a la 

mariguana como Inofensiva. Dicho reverendo se basó en algunos artlculoa escrito& al 

respecto y un libro denominado Mariguana. el cual no hacia evidencia alguna reapecto 

de los. efectos. blológlcos de la mariguana. En cuanto a lo& estudios, 6s.tos se referlan 

fundamentalmente a las reacciones pslcomotoras. Es decir, descrlblan las reacciones 

de los fumadores de mariguana a diversos test psicológicos y de destreza manual. 

Pero no habla referencia alguna a Investigaciones qulmicas que pudieran demostrar 

qui!! efectos tenla la droga sobre los tejidos y llquldos blológlcos. 

SI bien las leyes existentes Indicaban claramente que la mayorla de los 

cientUlcos son conscientes del perjuicio que la droga ocasiona al organismo flslco. 

mental y gencttico. pueden pasar afias antes de que pueda reunirse un numero · 

suficiente de hi~storlas cllnlca!I'> con pruebas Irrefutables Entonces &er' demasiado 

tarde para millones de person:is. Lamentablemente, un grupo de Individuos bien 

Intencionados pero sin duda equivocados declara públicamente que la mariguana es 

inofensiva &In poseer conocimientos sobre el tema V sin dar oportunidad para que se 

emita un juicio válido 1i.obre la cuestión 
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"Tal ha sido el caso de Waller D. Dennl&, que consideraba que la mariguana 

debla ser legallzada porque el profesor Grln•poon de Harvard, habla demootrado 

clentlflcamente que era menos nociva que el tabaco y el alcohol, a los cuales tanto& 

miembros de nuestra sociedad eran adictos. Sostuvo que la Jegallzac16n brindarla una 

mejor manera de controlar la sustancia; algunos de sus otros argumentos fueron: la& 

loyn sobro la mariguana, como atrn leyH prohibitivas son lmpopull!H, y por lo 

tanto, Ignoradas; 1 los oficiales de pollcla no les gusta tener que hacerlas cumplir; es 

exagerado convertir en criminales a los adolescentes que pescan fumando un 

lnolen&lvo clgarrlllo de mariguana, ele.". (20) 

Otro punto de vista ha sido el del "Dr. Wlnkler. quien en una conlerencl1 dijo 

que la mariguana es una sustancia muy nociva, porque tiene sutiles efecto& a largo 

plazo que el m6dlco de la fam111a delectar6 en un periodo de varios meses o un ano. 

Uno de lo• primero• electo& del u&o de mariguana y del hachl• es la p6rdlda 

progresiva de la voluntad. ya notoria para el observador entrenado despu•s de sólo 

seis semanas de uso moderado. Pronto desaparece la capacidad de gozar de una 

verdadera alegria para ser reemplazada por una ruidosa pretensión de diversión. 

Mientra& que lo& ildolescentes sanos participarán con tntu&lilamo en deportes y 

otras activld1des. el consumidor de mariguana presentart una tendencia creciente a 

hablar interminablemente sobre metaa ev.cels11 sin hacer n1d1 por acercarse a ellas. 

En lugar de desarrollar sentimientos fuertes hacia los demb, el fumador llende a 

hundlr&e en la emoción 11ntlmenUI". (21) 

"Concluyendo que no era la mismo consumir alcohol quo marlguan1. pues el 

abuso de 61ta •• una di las prlnclp1le• tragedias de nuestra tpoca. Mientras que las 

drogas mls fuertes causan perjuicios llslcos y mentales mucho mh evldenles, son 

usadas en su mayorla por gente que ya est' ·derrotada en la vida, que buscan en ellas 

una forma do evasión. Lo que turna tr6glco el uso de la mariguana H que 1trao no 

s61o a los n1ur6tlco1 y ya derrotados, sino tambl6n a Jóvenes sanos que busc1n en 

ella nada peor que dlversl6n o una expansión de 11 conclencl1. Ignoradas por ellos 

mismos, o lnadvorlldo• por una g1ne11cl6n de padrea, m1Htro1 y m6dlcos, 

lrecuenlom•nte dom11lado ocupados o n1gllgen101, alguno1 de 101 mojorH j6venea 

son asl condenados por tota.t Ignorancia • una desintegración gradual de su 

persanalldad". (22) 

Las consecuencia& del consumo dt mariguana son muchas y de diferente 

tndole, entre las que podemo1 mencionar por ejemplo: en los pulmones, pocos 

fumadores saben que su humo contiene mo\s alqultrAn y qulmlcos que provocan 
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cilincer. tambl~n Jos lrrllanles del humo de un cigarrillo de mariguana, causan veinte 

veces más el estrechamiento de los pasafea de aire de lo que lo hace el humo del 

tabaco. Las Infecciones del pulmón se presentan más fdicllmenle cuando ras defensas 

han disminuido. "El humo de la mariguana esld conl•mlnado, con las esporas del 

hongo llamado "Asperglllu" que puede llegar a c1uHr varios problemas pulmonares 

de dlllcll tratamiento. ya que 1u1 eaporn ion muy realotentea y no 11 queman". (23) 

El slslema nervioso central tamblitn ea afectado, causando efectos como gran 

euforia, ansiedad, psicosis o en ocasiones confusión; haciéndose mis lento el 

aprendizaje e lnterllrltndose con la comunlcacldn oral, areola los rellejoa, eficiencia 

llslca y la vlsldn, aal como la coordlnacldn motora: tambl4n ae produce 1p1t1a, 

lrabajo dellclenle, anguslla, lensldn e lrrllabllldad. 

"Otro elemenlo llsloldglco producido por la mariguana descubierto en el 

laboratorio del Dr. Domino en la Universidad de Mlchlgan, rue comprobar el error que 

durante décadas, los consumidores de mariguana y todos aquéllos que se interesaban 

en la droga hablan creldo que fumarla provocaba la dilatación de las pupila•. Tanto 

era asl que los funcionarios responsables del cumpllmlento de las reglamenlaclones 

sobre nucóllcos a menudo usaban este Indicio como evidencia de que un Individuo 

estaba Ingiriendo la droga. Sin embargo las lolograflas mostraban claramente que 

cuando los fumadores de mariguana est4n eufóricos. sus pupilas en realidad se 

contraen. Adem4s. se produce una definida, aunque suave calda de los pi\rpados que 

da al usuario apariencia de sonollenlo". (24) 

Tal vez el resultado mb Importante obtenido de las primeras Investigaciones 

re1llzodas en 1970 se debe a 101 Ores. Louls Lemberger, Jullus A•elrod e lrwln J. 

Kopln del lnstllulo Nacional de Salud Mentol. Hasta ese momento "la mayorla de los 

clanllllcos habla creldo que la m1rlgu•n1 era "lavada" o desalojada del cuerpo de 

manera similar a como se excretan ''Pid1mente los derivados melabóllcoa del 

alcohol. DHcubrlendo los clentlflcoa del lnsllluto que los met1bollloa de la 

mariguana permanecen en el cuerpo hasta unos ocho dtas. Lo que 1JgnlfJc1 que una 

persona que consume dos o tr11 clgarrflloa de mariguana por semana j1m61 se 

llb•r•n totalmente de los electos activos de le droga. En un Hnlldo, ae tr11a de una 

forma de con11mln1clón Interna que puede tener efectoa nocivo• no sólo a corto. sino 

lambltn a largo plozo". (25) 

Se descubrid que si bien el THC (della-9-letrahldrocannablnol) y cannabldlol 

(CBD) son ldrmulaa muy similares. "el ceo tiene un 41omo de hldrdgeno mas en su 
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molécula. Este álomo extra cambia Ja rorma de la mol6cula lo suficiente para 

ocasionar clerl11 diferencias Importantes en su runclón". (26) 

La diferencia qulmlca entre las plantas de mariguana de lipa droga y otra• 

reside en la proporción de THC y CBD que contiene cada una. En 11 variedad droga, 

la cantidad de la moltcula tóxica de THC es mayor que la de la CBD no tóxica. Esta 

dllerencla en 111 proporciones, •In embargo. varia tambl6n con el origen de la planta. 

La mariguana de 111 aemlllu culllvadas provenientes de M6xlco o Tallandla contiene 

sullclenle THC para producir eurarla con •ólo un tercio de clgarrlllo. Las planta• de 

oemlllas de lowa, por otro lado, llenen tan poco THC que pr•cllcamente no han 

producido electo ni siquiera despuh de fumar lanto como lres clgarrlllos. 

En e&e mismo afto, es decir, en 1970, el Dr. Seevers, en una charla titulada 

"Dependencia y Abuso de 11 Droga, un problema Mundial", u pronunció claramenle 

en contra do la lllosofla de qua las drogas fueran ldcllmenle accesibles, e Identificó a 

la cannabls como una de las m6& destructivas. 

"Tres clenllllcos, los Oreo. Monroe Wall, del lnslllulo Triangular de 

Investigación de Carolina del Norte, Ermlnlo Casia del lnstlluto Nacional do Salud 

Mental, Sumner Burateln, do la Fundación Worceslor, lrabafando 

lnd•pendl•ntemenl•. afirmaron haber descubierto cómo I•• enzimas del organismo 

cambian al THC. Las enzlmaa son 1u11anclas especiales producidos por 111 c61ulas 

que llenen la propiedad de cambiar la composición molecular do los productos 

qulmlcos de manera que ae convlerlan en sustancias ln1cllvaa o m1labolllo1. En 

otras palabra&, d11puh qua unm drogo como la ponlclllna, por ejemplo, rHllZI au 

runclón Hp1clflca, HtH enzimas aparecen para d151ctlvarl1. En el caso del THC 

descubrieron qui 11 organlamo funciona do manera diferente. En lugu do aer 

convertido por las enzima• en 1uat1ncl1& Inactivas, al THC realmente 1e tr1n1forma 

en mellbollloo acllvoo que tienen actividad blalóglca a~n mayor•. (27) 

"En Lauaana Suiza el matrimonio Leuchtenborgor, tenla un foborotorlo, con un 

equipo muy complicado; dedicado • HtUdlar 101 electoa del humo del tabaco y de la 

mariguana. 

Sobre la bue de au1 ob .. rvaclones. el matrimonio Leuchtenborger Htaba 

convencido de que la mariguana podla Inducir festones celulares cu1ndo 11 lo u11ba 

sobre todo durante perlodoo largos. Concluyó que fa mariguana 1ln duda •• peor que 

el tabaco, el cual, despuh do lodo, no alfera la percepción ni •l•ofa fa monto o el 

trabajo". (28) 
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De acuerdo a •testimonios de veinte clentlflco& de distintos paises, reunidos 

en los Estados Unidos consideraron a la mariguana como una droga pslcoactlva de 

uso generalltado, portadora de siete riesgos biológicos definidos a continuación: 

1.- El THC, principalmente sustancia pslcoacllva de la cannabls, tiende a 

acumularse en el cerebro, en las glfindulas sexuales, y en otros t6Jldas adiposos del 

organismo de manera muy slmllar a como se almacena el OOT. 

Esta observación, de la que han dado cuenta en aftas recientes varios 

Investigadores, fue expresada en lorma lrrelut1ble, por el premio Nobel Dr. Jullus 

Axelrod y sus colaboradores del lnstlluto Nacional de Salud mental. Quienes durante 

muchos anos se han dedicado a la Investigación bloqulmlca y farmacológica de las 

drogas que afectan la mente: Idearon m61odos muy sensibles para medir el LSD y las 

anfetaminas en sangre, orln1 y !6Jldos. Dichos estudios permitieron eslablecer el 

tiempo que estas drogas pslcoactlvas perm1necen en el organismo. cuánto de ellas 

pasa al cerebro y cómo el organismo se deshice de ellas. 

Aplicando posteriormente para la cannabls, las t6cnlcas lnvestlgallvas que 

hablan empleado por• el LSD y anlelamlnos. 

Realizaron exlracclonea de ungre pu1 determinar oxaclamonlo qu6 cantidad 

do sustancia sogula en el organismo y cuánta so habla quemado o excretado. 

Resultando que una cantidad Importante de THC y sus productos tran1lorm1dos 

permaneclan en el organismo durante periodos largos despu•a d1 haber can1umldo la 

droga; dicho de otra manera se demo1tró que la tran1form1cl6n del THC en productos 

mat1bóllco1 tuvo lugar en el hlgado, mlentrH que duronte es1 11man1 que 

perm1neclan en el organl1mo, el alm1cen1mlento se re1llz1b1 en el cerebro, g6nad1s 

y ttJldoa adiposo•. 

2.- El uso regular de la mariguana puedo ocasionar perjuicios al proceso de 

dlvl1l6n celulu. 

Elle dHcubrlml1nto fue oblervado Independientemente por cinco clontlflco1 

qulenH testimoniaron que 101 producto• de la mariguana Impiden la normal 

multlpllcacl6n celular de los linfocitos asl como de otras c61ul11 en cultivo. Ademh, 

todos los lnvesllgadores expresaron temores de que eat1 lesión celular pudiera 

conducir al c6ncer, a una mayor vulnerabllldad a fa enfermedad y a una mayor 

po1lbllld1d de lesione& genttlcas en la herencia; como mutaciones y defectos de 
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nacimiento. lamentablem1nte, poco ae sabe sobre los efectos d1 la cannabl• en 
estas ttireaa. 

De productos qulmlcos de la mariguana como: Delta-9-tetrahldrocinnablnol 

(THC). cannablnol (CBN) y c1nnabldlol (CBD). Se demostró quo 11 THC ora la 

sustoncla palcoactlva. El CBN y CBD, sin embargo eran considerados componentes 

no activos d1 la mariguana que pareclan no tener 1f1cto alguno 1obr1 11 organismo. 

Lo cual posteriormente H demostró que estas mol6culas de CBN y de CBD eran aun 

mh potentes que 11 THC o ton actlvH y pellgroaos como 6ste. 

3.- Edste evidencia de que la mariguana puede causar lesión cerebral 

Irreversible, cuando es usada diariamente durante varios aftas. 

Varios psiquiatras testimoniaron sobre la existencia de muchos casos 

documentado• de JóvenH brillantes que hablan entrado en 11 consumo dt mariguana, 

11 dieron cuenta que ya no podlan rendir 11 nivel anterior de eficiencia. El Dr. Wllllam 

Paton, profesor de farm1cologla de la unlversld1d de Oxford, describió experimentos 

con animales en los que se comprobó que las ratas expuestas a mariguana tenlan 

cerebros mis poqueftos que las criadas en un ambiente libre do cannabl1. También 

aludió a otro controvertido eatudlo brll6nlco en el qua ae descubrió atrofio cerebral en 

un grupo de fumador•• Jóvenes. Est1 •trolla era equivalente al grado que por lo 

general se observa en gente de entre setenta y noventa aftas de 1d1d, e Incluso en 

otro 1xperlm1nto, dirigido por el Dr. Robar! G. Heath de 11 Unlvor1ld1d do Tulone, ae 

d1tect11on conflguraclonH muy 1norm1IH de ond11 c1r1br1IH qua p1r1l1tl1ron 

hHla mucho dospuh d• h1b1r retirado la morlguana a un grupo de mono• expuoatoa 

• 11 droga. 

4.- La mulguana 1feota adversamente al proceso reproductor. y expone a la 

dascendencl1 1 la& l11lone1 gan611cH potenciales. 

Cinco cl1nllllco1 de dlsllnlH facult1dos de medicina dotoctaron: 1vldencl11 de 

que al nivel hormonal masculino 11 habla reducido en un cuarenta y cuatro por ciento 

de jclvenoa qua hablan fumado mariguana por lo mano& cuatro v1c11 por Hmona 

durante un mlnlmo do seis mesoa; evidencia• de que el recuento de e1perm1to1oldes 

en el mismo grupo habla docaldo en proporción a la c1nlldad de mariguana tumida, 

llegando caal a cero o sea, esterllldad en algunos fumadore• can1uetudlnulos: 
evidencia de que 111 ctlula& ospormallcaa de ciertos animales expuHtoa a marlgu1n1 

eran portadoras de c•ntidades reducidas da AON; evidencia da que el uso regular de 



- 57 -

mariguana determln1ba un Indice de rup1ura cromosdmJca aproximadamente tres 

veces mayor que lo encontrado en no fumador11: evidencia de que en 1lgunos 

evperlmentos animales la mulguana provocó una mayor Incidencia de muertes y 

anorm11idade1 fet1111. 

5.- Fumar mariguana durante un ano y en formo frecu1nte -veinte cigarrillos 

diarios- puede producir 11nt1 slnuslllc, lulnglll•, bronquitis, ell1ema y otros estados 

respiratorios como podrla esperara• en 11 persona que ha fumado entre veinte y 

cuarenla clgarrfJl01 de tabaco durante veinte 11101. 

El profnor Paton so~aló que el eflaema, que ea normalmente una condición 

que aparece tardlamente en la vida, actualmente se e1U1 descubriendo con creciente 

frecuencl1 entre gente m6s joven que fuma m.rlgu1n1 regularmente. Asimismo, dijo 

eslar seguro de que la lesldn pulmonar observada en fumadores moderados y 

empedernidos de mulguana h1 abierto la perspectiva de una nueva cosecha de 

mutllaclones reaplr1torJ1s. 

6.- El humo do mariguana, p11tlcul11menle cuando "'" mezclado con el 

111b1co, u mucho mh perjudicial pora loa "jldoa pulmon11H que el humo de tabaco 

solo. 

L1 profesora C6clle Leuchtenbergor jef1 del dep11l1mento de clloqulmtc1 del 

lnslilulo Suizo de Investigación Experimental dll C•ncer y el Dr. Foreal S. Tennanl 

ex-jefe del Dep1111mon10 de Acción Eapecl1I p11a el 1bu10 de Drog11 del EJ6rclto de 

loa Eat1dos Unidos en Europa, lleg11on a eala ml•m• conclu1lón oomo rHultado de 

lnveat1g1clonH lndependlenlH. L1 Oro. Leuchtenberger dijo que dHputs de uno 

serlo do experimento• de laboratorio realizado&; obHrvó que el humo de clgarrlllo de 

mariguana llene efecto• nocivos en los 16jldoa y c61UIH de HrH humanos v 
1nlma101, pues el humo de 61t1 ullmula un crecimiento lrregul11 en el sistema 

resplr1torlo que se 11emeja mucho a lesiones precancerosas lndlcufa que 11 

Inhalación cr6nlc1 ile humo de cigarrillos de mariguana puede o bien provocar 

directamente dncer do pulm6n o 11 menos contribuir a au desarrollo. 

Siendo n1cea1rlo roallz11 urgentemente una lnvHllgaclón mh exhaustiva para 

e1Cpforar los efecto• crónicos del humo de la mariguana sobre la• c61ulas y los 

16jldos. 
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7 .• El uso crónico de Ja can na bis redunda en un deterioro del funcionamiento 

mental. en formas patológicas de pensamiento parecidas a la paranoia, en una 

acllvldad progresiva y crónica, y en falta de motivación. 

Varios de los clentUlcoa 1lgunos profesores de Pslqulatrla, testimoniaron 

mediante la presentación de una serle de pruebas y observaciones sobre la conducta 

.peligrosa y aberr1nle aun entre los fumadorH moderados". (29) 

Resultados como los anteriores deben tomarse en cuenta no sólo como ta 

palabra final, sino como una Inquietud que estlmule nuevas Investigaciones acerca de 

los efectos de la c1nnabls que aun permanezcan ocultos. 

·s1 el consumo de cann1bl1 sigue proliferando como ocurre 1ctu1lmente, tal 

vez sea necesario recon1lder1r 111 normas y reglas, a pesar de sus peligros. Hoy dla, 

lo• castigos y las pena& se Imponen en forma caprichosa a una pequenlslma 

proporción de sujetos que consumen la hierba, y en el mejor de los casos, es muy 

poca su utilidad como freno para la población en su totalidad. Mientras tinto, los 

traficantes lllcltos obtienen ganancln fabulosas, en tanto que lodos los electos 

adversos y nocivos los absorben quienes consumen la hierba e Incluso quien no la 

conaume. Sin embargo, no hoy uno forma de prever loa peligros aoclológicoa que 

conlleva el empleo 1mpllo • lndlscrlmln•do de una nueva droga. La rev1loraclón de 

les normas exige el mejor juicio e Inteligencia". (30) 

2. P s I c o 1 r ó pi e o s o Ne u ro 1 r ó p 1 e o s 

a) 1nsiolltlco• ("plldorH del bienestar") 

"Pertenecen 11 grupo de los Pslcol6ptlco1. Son 1ustancl11 palcolróplcas que 

1cl6an esencialmente contra la ansled1d como lr1nqulllz1nte". (31) 

SI bien las sustancias claslllcadas en el grupo de los anslollllcos pertenecen a 

famlllas quimlcos muy diversas: sus propiedades farmacológica& aon bastante 
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parecidas. Atrlbuy6ndoseles asl una acción sedante general. Se les considera 

tambl6n buenos somnlferos. 

Suelen ser objeto de aulomedlcación, generalmente por pacientes persuadidos 

de su Inocuidad ( que no hacen dal'lo), hasta el punto de que a veces llegan a una 

peligrosa dependencia toxlcomanlaca. 

•uno de los medicam1nto1 m¡fis comunes comprendido dentro de este grupo es 

el dlazep<in, para tratar angustia, an&ledad, temor, etc. Empatándose a utilizar éste 

por el afto de 1950". (32) 

b) barb1türlcos 

Esta clase de medicamentos, tambl6n pertenece 11 grupo de los Pslcol6pllcos. 

"Conjunto de sustancias derivadas del ácido barbitúrico, que se encuadran 

entre Jos pslcoUrmacos, y que tienen capacidad hipnótica v sedante. ( De lnter6s 

m6dlco legal por ser causa frecuente de Intoxicaciones suicidas, y menos veces 

accidentales y homicidas. lnterh en toxlcomanlas.)" (33) 

Han sido considerados entro lo• ccmpueatos slnt611cos mb antiguos; son 

derivado• del 6cldo fenlletllbarbltúrlco; del cual se d11cubrleron en 1903 propiedades 

hipnóticas (que provocan suefto, 1ctuando asl sobre el Insomnio), en 1935 se 

descubrieron propiedades como el de 1nest6slco de acción rápida, Posteriormente se 

le encontró múltiples aplicaciones terap6ullcas. Careciendo de proplodadn 

analghlcas (calmar o quitar 11 dolor). 

"los barbitúricos se 1b1orben rllpldamente en el tubo digestivo, pasando luego 

a la sangre; m1nlfestandoae aua 1f1cto1 de 15 a 30 minutos deopuh de le 

admlnlatraclón por vla dlgeatlva•. (34) 

E1to1 se dividen en "eliminación l1nt1 (actlvoa de 8 1 1 O hra.) y de eliminación 

r'iplda (da 3 a 6 hrs.), alguno• pueden emplearse por vi• Intravenosa como Inductores 

de la anestesia. Se utlllzan sobre todo como hipnóticos; mostr•ndose que 6stos 

disminuyan de forma imporlante el suefto paradójico a expensas del 1umenlo del 

suefto de ondH lenlas". (35) 

A rafz del uso Inadecuado de barblt1lrlcas puede originarse una Intoxicación 

a.guda o crónica. 

La intoxicación aguda es 1lempre consecuencia de la ingestión de cantidades 

excesivas de barbllúricos. produciendo un cuadro similar a la ebriedad. Lo que puede 

deberse a lntanlos de suicidio. intoiclcación criminal, o bien a accidentes, pudiendo 
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producirse en ocasiones un estado conruslonal, durante el cual el sujeto repite la 

loma del l'rm100 hHta llegar a dotla tó•lcu. 

Respecto 1 la lntoxlc1clón crónica, los trastornos derivados de 6sta se hayan 

lnllmamenle rel1clonados con el desarrollo de hábllo (dependencia psfqulca y en 

oc11lonea f11lc1).Est1 en efecto engendra apalla e Indiferencia, lnlerrumpld1 por 

bruscoa 1cceoo1 de vloloncla; la Jnlerrupclón oúblta (repentina) de 11 odmlnltfraclón 

de bubltllrlcos desencadena un verdadero alndrome (alntoma& caractertstlcos de una 

enfermedad) de la abstinencia con crisis convulsivas. 

B) Ps/coeno/6ptlcos o Antldopres/voa: 

a) anfetaminas 

"Nombre gen6rlco de sustancias farmacológicas que actúan sobre el estado de 

6nlmo produciendo euforia y aumento do lo realslencla flalca. (Do lntor61 en 

toxlcologlo, drogo-depondenclaa y palqulalrla)". (36) 

En t954 aproxlmadomento ae deacubre la anfelomlna, qulz6 el primero de loa 

pslconeuro-estlmulantea o p1lconeuro-anal1ptlcos. 

E1l11 p1allll1s permiten pisar noches en velil con un Incremento Intenso de la 

c1p1cld1d do trabojo lnloloctual. Pudiendo resullu controproducente su uoo; ya que 

ol mlamo tiempo H pu.do doterloror su Integración fomlllar y social por su humor en 

constonte volvtn, posando de la deprealón mb profunda o la euforia mh Holloda. 

Alguna• anfetamlnos actúan disminuyendo el apelllo, y 11 han Incorporado 1 

pHtlll11 pora 1dolgoz11 on olgunoa tratamiento•. 

LH cor1cterf1llc11 de oatoa productos son tolertnola fuerte, dependencia 

pslqulco y a vecea dependencia lltlca, cuondo el uso ha sido muy prolongodo. Las 

do1l1 a que obligo la tcleronclo en estodoa annzadoa de adicción producen dolorea 

de cobez1. polpltaclonH, deprHlón mentol y h11ta v6rtlgo y delirio. 

Como en todos loo demb cosos la Ingestión da enfetomlnaa o ontldoproolvoa 

en general debe ser hecha por prescripción de un m6dlco y bojo su control. 
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CJ psicodislépt1cos íJ Alucinógonos: 

Dentro de este grupo, podemos mencionar algunos de los más 

consumidos, como el peyole. hongot. y LS0-25. 

En nuestros antepasados se utillzaron en ceremonias religiosas 

prlnclpalmente, plantas con efectos alucinógenos, como el peyote (cactw;), la 

c<lnnabls. hongos, etc.; con derivados del ácido D-llsérglco. 

'"El retrahldrocannab1nol. principio activo de las hojas, flores y resina del 

cál"aamo. es un alucinógeno: lambic!n lo son los derivados de la mescalina como el 

peyote y de la pslloblclna, presente en los hongos rle los indios aztecas y 

norteamericanos·. (37) 

Es asl como a lo largo de los tiempos, han lenido diferentes significados 

sustancias como éstas. 

Pero por encima dP. ladas las contempl:"Jdas en este grupo. por su 

lr:iscendencla ~acial y :ictualid.id, el alucinógeno más lmport::1nle es el LSD-25. 

a) LSD-25 

"El LSD-25 (Acldo Llcorglco Dle!llamldlco). Es extraldo de la ergollna, 

principio activo del cornezu~lo de centeno, el cual es un hongo parásllo de las 

espigas del centeno, que aparece cuando se dan veranos hümedos: estropeándose 

asl el grano del centeno"'. (38) 

Usado bajo vlgllancla m6dlca, el LSO ha resultado prometedor para el 

tratamiento de enfermedades mentales. en particular e irónicamente, para la adici:lón 

al alcohol va la heroina. 

Su uso sin restricción puede producir enfermedades mentales que duran 

mucho tiempo despu6s de que sus efectos se han desvanecido; quizá cause un dafto 

permanente. Algunos de los trastornos Inducidos por el LSD se parecen a Ja 

esquizofrenia. grave enfermedad mental. no siempre desaparecen sus efectos, la 

droga suele llevar a la locura. 

'"l:i ewperlment3clón de los alucinógenos es menos común y menos socialmente 

aceptable que al uso del alcohol. cfgarrillos o mariguana, y roda vi a menos Jceptable 

que la de estimulantes o sedantes. Quienes e•perimentan con los afucinóqenos casi 

'1.in •:iccepción han sido yoa consumidoro!O. de !O.U!:.l:Jncias psicoactlvas: socialmente 
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aceptadas como las ante!. sel1aladas. y también probaron los estimulantes. los 

sedantes y los lranquilizanles". (39) 

.. Conforme se difundió el enÍpleo de LSO y se volvió menos restringido, 

comenzaron :1 aparecer todos los dlas publicaclones de las graves consecuencias de 

su uso. El consumo cada vez mayor, Incluso por adolescenles, obligó a Implementar 

restricciones legales respecto al "ácidoq. y dar gran publicidad a los peligros posibles 

de su abuso fllcilo. En la aclualldad puede decirse que el empleo de los aluclnógenos 

no h::i cesado, pero despu!s de alcanzar su máximo a finales del decenio de 1960 en 

la Unión Norleamericana, moslró una disminución lenta y al parecer en nuestros dlas 

se ha eslabillzado en un nivel más bien bajo". (40) 

"En términos generaJ1's. 111 empleo de los alucinógenos es "sporádlco. y si bien 

hay publicaciones que durante los comlenz.os de la moda pslcod~llca se haclan 

'"orglas con ácldll" con personas que usaban todos los dlas los alucinógenos, su uso 

regular ahora es muy raro". (41) 

3. V o I • 1 i I o s 1 n h a 1 a b I o s 

Es otro grupo de sustancias can efectos pslcotrdplcos, que gl!'neralmente no 

ll•nen uso mldlco o lerap6utJco, pero que son empleadas por los toxicómanos; entre 

101 que ae encuentran los cementos p1•1Ucoa. Jos solvenles comerciales como el 

llner y Ja gasolina, asl como otroa combuatlbles. 

Su Inhalación oc .. lona que los electos sean mds rApldos e lnlensos que el de 

las drogas que se consumen por vla oral. 

·Los inhaladores norm1lmente ae encuentran con fenómenos alucinantes; su 

abalfnencia se puede caracterizar por slntomas como: dolor abdomlnal y de c1bez1, 

acompaftado de un deseo muy grande de volver a Inhalar". (42) 

"En el CHO de casi lodo• 101 lnhal1ntea empleados en 11tos dlas, loa electos 

lnm1dl1toa como habla balbuciente, lncoordlneclón. euforia y otro• mO. comienzan 

desde que se Inhala la sustancia y persisten 15 a 45 mlnu1os1 una vez que se deja de 

<1splrar. L1 "estl'mulaclón• puede conservarse Indefinidamente si se Inhalan los 

vapores en rorma intermUente por largo tiempo. Oespu~s de que han desaparecido los 

erectos "euróricos" la persona puede mostrar efectos depresores durante una o dos 
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horas, como somhoJenola y eslupor: una vez que han d&&aparecldo estas 

sensaciones, el Individuo recupera su estado normal. 

Aspirar vapores de solventes es pr•ct1c1 frecuenle de grupo& de jovenclloa. En 

el grupo, una vez eufóricos se dedlc1n 1 bromas pesadas, y a veces a actividades 

homosuualos". (43) 

"Durante el consumo y deapu6s, el &ujeto que Inhala puede sufrir tos, Irritación 

de ojos y nuli, n4useas, v6mllo1, diarrea, dolores en tórax, mQ1culos y 

arllculaclones, visión doble y senslbllldad extr1ordlnarla a la luz. En los Jóvenes que 

frecuenlemente Inhalan estas 1u11anclas es posible observar párdlda intensa del 

apetito". (44) 

Debido a este tipo de adicciones con frecuencia se reportan falleclmlentos 

relaclonados con el abuso excesivo de lnhalantes. 
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En este capllulo analizaremos dogmilllcamente el arllculo t 94 del Código 

Penal para el Distrllo Federal en materia de fuero comtln. y para toda la Reptibllca en 

materia de fuero federal, (ante& de las reformas de 1 O de enero de 1994) de acuerdo a 

la teorla del delito, para lo cual daremos Inicio con las concepciones que a 

conllnuacldn citamos con la finalidad de Introducirnos poco a poco en este anállsls. 

1. Tecnicismos. 

A) Anilllsls: "a. Analyse: fr. Analyso: l. Analysls; lt. Anallsl. amb. Distinción y 

separación de las partes de un todo hasta llegar a conocer sus principios o 

elementos". (1) 

8) Dogma: "m. Proposición que se asienta por firme v cierla y como principio 

Innegable". (2) 

C) Dogmática: La dogm6tlca para Celestino Porte Petlt, "os la ciencia (y arte a 

la vez) que, mediante un trabajo de elaboración conceptual (dellnlclón, clasificación, 

olstematlzaclón). unifica las muchas normas (o dogmas) de un ordenamiento Jurldlco 

dodo". (3) 

O) La dogmiltlca jurldlco penal, "es la dlsclpllna que estudia el contenido de 

las normas Jurldlco penal•• para •Mtr11r su voluntad. con base en 11 lnterpre11cldn, 

construcción y sistematización". (4) 

En bue a lo anterior podemos decir. que el Anilllsls Dogm:ltlco, consiste en la 

división de una estructura o de un lodo .en sus partes, que en este caso se trata del 

artlculo 194 del Código Penal, pretendiendo conocer de esta manera 101 elementos 

que conrorman dicho articulo, cuidando no distorsionar lo plasmado. 

2. Concepci6n do/ delito. 

Respecto a este punto consideramos que aunque muchos penalistas han 

intentado lormular una noción del dellto quo luera villlda en todos los tiempos y 

lugores. ha sido y es 1umamente dirlcll elaborar una dellnlclón universal. pues 

debemos. tomar •n cu•nla que •I modo de organización aocial determina eu~lec. s.on 
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loa tipos de conducta que ser~n considerados como conductas desviada& y lo que 

seré delito en un momento y lugmr determinado. Tal como los fenómenoo soclales, el 

delito varia tanto en el tiempo como en el esp1clo. Por lo que podemos decir, que los 

Intentos para elaboru un concepto de este Upo han fr1casado, debido a que la noción 

del delito se halla en Intima conexión con la vida social v jurldlca, concepción que 

deber;! seguir forzosamente los cambios de ••ta, ya que al conalderarse algo en una 

época o lugar como dento puede muy bien no serlo en otro. 

A continuación se cllar'n algunas concepciones acerca del delito; 

"la palabra "delito", derivada del supino dellctum del verbo dellnquere, a su 

vez compueslo de llnquere, dejar, y el prefllo de, en la connotacl6n peyorativa, se 

toma como Unquere vlam o rectam vlam: dejar o abandonar el bu1n camino. 

Por eso C•rrara dijo que el delito es, esencialmente. una infracción: 

sepa11olón del camino y de la disciplina trazados por el Derecho: transgresión de las 

disposiciones que regulan el orden socia!". (5) 

"Aun cuando la mayor parl• de los Códigos no u preocupa por definir el delito 

en general. nuestra l•gl•laclón, siguiendo la tradición espa~ola, ha creldo prudente 

llacerlo. Asl el Código Ponal de t 871. 1r1. A, decla: Delito es: la Infracción voluntaria 

de una ley penal haciendo lo que ella prohibe o dejando de hacer lo que manda. El de 

111211, arl. 11, declo: Delito es: La ltslón de un dtrecho prot•gldo legalmente por una 

Hnol6n penal". (G) El de 193t que 1c1u1lmente noa rige, en su arl. 7 dice: "Delito e& 

el acto u omisión que sancionan 111 leyos penales·. (7) 

Delito: •acción u omisión lllclta .Y culpable expresamente descrita por la ley 

bajo la amenaza de una pena o sancldn crlmlnill". (8) 

Mezguer. define osenclal e lnllgramente el "delito como el acto humano. 

ti pica mente antljurldlco y culpable". {9) 

la noción Jurldlco de delito, puede ser contemplada en dos aspectos ya sea 

jurldlco formal o jurldlco suol•nclal. 

A) El Jurldlco termo/: •se refiere 1 111 entidades tlplcas que trHn aparejada 

una sanción; no es la descripción del dellto concreto. sino 11 enunciación de que un 

lllcllo penal merece una pena•. (10) 

El delito de acuerdo a este enfoque podemn decir que es la acción u omioldn 

que Infringe la ley penal promulgada por el Estado en un lugar y tiempo determinado, 
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mediante Ja amenaza de una pena o sanción criminal, para proteger la seguridad de 

101 ciudadanos. 

Ejemplificando a conllnuaclón este aspecto mediante Ja siguiente definición en 

bue a la leglslachln espaftola. 

"Delitos canlra la salud público: Se contemplan aquellaa lnfrocclones mis 

graves a las normas sanitarias aabre elaborocfdn y trUlco aobro determinadas 

sustancias qulmlco·f1rmac6utlca1 y allmenllclas que puedan acarrear dal'los 1 la 

salud de las personas, asl como Ja propagacldn mallclos1 de enfermedades 

transmisibles a fas personas (arta. 341 348 bla, C.P.)".(1 t) 

ª'El jur/dlco sust11nclal: '"Consiste en hacer referencia a tos elementos de que 

consta el delito•. (12) 

los diversos estudiosos na coinciden en cuanto al número de elemento& que 

deben conformar al delllo. por lo que la doctrina para conocer la compo1icldn de 6ate, 

ha recurrido principalmente a dos concepciones (corrientes): 

aJ Unil1ri~ o 1at11iz•dot1. 

•Los partidarios de esta tendencia 1flrman que el delito •• una unidad que no 

admite divisiones" .(13) 

•tos unitarios consideran al delJlo como un • bloque monolltico•. 

preaontándase. de acuerda can Belllaf, como "una entidad quo no so deja .. clndlr 

{dividir) en e11mento1 diversos, que no se deja, p1r1 u11r una expresfdn vulgar 

rebinar•. Es decir, •er delito es un todo org•nlco; es une e1pecfe de bloque 

monollllco. el cual puede presentar aspectos diversos, pero no ea en alglln modo 

fraccionable. y au ·verdadera Hencia. fa re11fdad del delfto no Hit en cada uno de 

sus componentes del mfamo y tampoco en 1u 1um1, 1lno •n el todo y en su 

fntrlnseca unidad: sdla miranda 11 delito boja este perfil, es po1ible comprender au 

verdadero •fgnlffcado, na debl6ndaae olvidar que el delfta conalfture una entidad 

esencialmente unitaria y or11•nfcemente homog6nH".(14) 

Esta corriente dHde nueatro punta de viola, Impide poder estudlu el delflo de 

una minera del1ll1da, debido • 11 rigidez de su postura. 
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bJ Atomlzadora o analllica. 

•para los seguidores de esta tendencia, el delito es el resultado de varios 

elementos que en su totalidad Integran y dan vida al dellto".(15) 

"La concepción anallllca estudia el delito deslntegr•ndolo en sus propios 

elementos pero conslder;indolo1 en conew:ión Intima al existir una vincutaclón 

Indisoluble entre ellos, en razón de la unidad del delito; de aqul que se este de 

acuerdo con los argumentos esgrimidos por los defensores de esta concepción, 

quienes demuestran la Inconsistencia de las objeciones de los unltulos. Por otra 

parte. reconocemos las más Importantes consecuenCias derivadas de la atomización 

del delito sin perder de vista su unidad, recordando el penaamlento de Petrocelll, de 

que el anállsls no es Ja negación de la unidad sino es el medio para reallzarla, y es 

absurdo hablar de una consideración unitaria que no tenga por base una 

consideración analltlco. En Mhlco Mutlnoz Llcona ha dicho que si el método unitario 

o slnt611co estima el delito como un bloque monollllco y no completa esta posición 

permitiendo que el anállsls cale en sus elementos, tan hondamente como sea posible, 

para 1epararlos conceptualmente, Incurre en una llmUaclón semejante, bien que de 

1Jgno contrario. a Ja del procedimiento analltlco que oe defara arrastrar por 

de1medldo 1f•n de atomlzorlo todo y olvidara la gran 1intesl• funcional que el 

concepto del dolllo Jmpllci".(18) 

Porte Petlt mediante 11 poatul1clón de ou prelación lógica considera qua el 

11tudlo del dellto oe debe Iniciar por lo conducto hasta llegar o 11 punlbllldad y no 

empezar por 6111 para concluir con la conducta. 

En relocl6n con Hte punto, Gonz•loz de lo Vego en su Código Penal 

Comentado nos plantea Jo 1Jgulente: 

"Mh útil que definir formalmente el delito reaulla el an•ll•i• jurldlco de su 

sust•ncl• lntrlnsec1. Generalmente los autores seftalan las siguientes caracterlstlcas 

gen6rlcas: 1) Ea un acto humano entendiendo por 61 conducto actuante u omisa 

(occl6n u oml1i6n); b) llplco, ea decir, prevloto y deacrlto Hpeclolmente en la Joy: c) 

ontljurldlco, o 1ea, contrario al derecho objetivo por sor vlol1dor 1 un mondoto o 1 

una prohibición contenido• en los normas jurldlcas; d) Imputable, entendl6ndose 1qul 

por Imputabilidad la capacidad penal referida al sujeto; e) culpable, en cualquiera de 

In formas del elemento moral o 1ubjetlvo (lntenclonalid•d o Imprudencia); 1) punible. 

amenazado con la aplicación de una pena; y g) conforme a sus condiciones objetivas 
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de punlbllldad, porque, en ocasiones, aparte de la reunión de Jos anteriores 

elementos. el legislador exige que se cumpla un requisito 11eterno • la accfdn criminal 

para que se integre la figura persagulbie"(l7) 

En base a la definición susu1nclal del delito que hemos estado tratando, desde 

nuestro punto de vista lo definiremos de la siguiente minera: 

El delito se encuentra conform1do básicamente por una conduela, tlpica. 

antljuridlca y culpable. 

Dentro de la Ciencia del Derecho, se encuentra la teorla del delito que 

comprende básicamente el estudio de sus elementos y el aspecto negativo de 6stos, 

aclarando que ~sta no estudia los elementos de cada uno de los tipos de delito, sino 

aquellos componentes del concepto del dellto que son comunes a todo hecho punible, 

es decir, el estudio de los detltos en especial, debe efectuarse apllcdindose la teorla 

del delito a cada delllo en particular. 

"A partir del planteamiento hecho por Guillermo Saver, se ha recurrido al 

m6todo de exposición del delllo como estructura, contemplando lo que se ha dado en 

llamar aspectos positivos y aspectos negativos. Dicho planteamiento fue el siguiente: 

ASPECTOS POSITIVOS. 

Conducta 

Tlplcidad 

Antljuricldad 

Imputabilidad 

Culpabilidad 

Condiciones Objotlvli• 

Punlbllid1d 

DELITO 

ASPECTOS NEGATIVOS. 

Falta de Conducta 

Atlplcidad 

CauH1 de Ju1tillcacl6n 

lnimputabilidad 

lnculp1billd1d 

Falto do CondicionH 

ObjetlvH. 

EMCUH• Ab1olutorl11"(t8) 

De acuerdo a la prelación lógica propuesta por Porte Petit. 1dopt1d1 por los 

~eguldores de la corriente nnnllllon o •tomizadora, el estudio del delito deba inlclarce 
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con la conducta, ha•ta llegar a Ja punlbllldad, sin que ello Implique prioridad do 

Importancia. Aclarando que el planteamiento de varias concepciones en c1d1 aapeclo 

o elemento, e• con Ja finalidad de ampliar y racllllar Ja comprensión del lector. 

CJ Elemenloo Poa/livoo y Negel/vos dol del/lo. 

a)Conduclo (olomenlos po11tivos) 

SogQn Jlm6noz Huerta: "La palabra conducta, ponallsllcamonlo aplicada, es 

una expresión de car•cter gen6rlco significativa de que toda figura tlplca contiene un 

comportamiento humano. Frecuentemente suelen emplearse las palabras •acto•, 

"hecho", "aollvidad" o "acción" para hacer rererencla al elemento ldcllco. Nosotroo. 

empero, preterimos la expresión ·conducta•, no solamente por ser un t1hmlno m<is 

adecuado para recoger en su contenido conceptual las diversas rormas en que el 

hombro se pone en rolacJón con el mundo exterior. sino tamblln por rellojar mejor el 

aonlldo y el fin que 11 lorzoso captar en 11 acción o Inercia del hombre para poder 

llegar 1 afirmar que integra un comportamiento llplco".(19) 

La conducta entre sus tant1a conc1pclon1s, tambl6n ha sido considerada por 

B.rnor "como ti 11quelelo sobro ol cual ae conllgura el delito" .(20) 

Para Porte Pelll, "el "rmlno oonduc11 es mo 1decu1do para abarcar Ja acción 

y omisión, poro n1d1 mh. l• conduela sirve pera doaJgnar el elemento objetivo del 

dolllo, cu1ndo el tipo exige como nQcleo.un1 mero conduc11".(21) 

"La Suprema Corle ha considerado que "dentro del •lgnlflcado de conduela, 

debe enlendor11 el compor11mJen10 corporol voluntarlo".(22) 

Como podemos observar ••t• elemento o aspecto del delllo, en base a las 

anteriores concepciones, se considera como punto de partid•, conformado por un 

comportamiento humano volunlarlo o lnvolunlarlo (cuando &e lrale de una conducta 

culpoaa), y1 sea mediante una 1ccJón u omisión que produce un resultado. 

contempl1do por el derecho penal como bhlco paro que ae configure el delito. 

e'I Au .. nc/e do conduele (Hpeclo negellvo do le conduele). 
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•En algunas clrcunslanclas, surge el aspeclo negativo de la conducta, o sea, la 

ausencia de conducta. Esto quiere decir que Ja conducta no e1ei1te y. por tanto, da 
lugar a la lnexlslencla del delllo" .(23) 

"El Código d• 1871, en el arllculo 34, establece que es clrcun1toncla quo 

excluye la responHbllldad criminal por la lnfrocción de leyes penales, quebrantar una 

ley penal violentado por una fuerza flslca lrreslotlble. El proyecto de Reform11 al 

Código de 1871, reproduce el mismo contenido en el arllculo 34, clrcunatancla IX. El 

Código de 1929 reza: es clrcunslancla que excluye la responsabllld1d penal, es decir, 

de jusllflcaclón legal, contravenir las disposiciones de una ley penal, violentado por 

una fuerza flsica irresistible" .(24) 

El Código Penal Vigente de 1931, y de acuerdo a las recientes reformas del 1 O 

de enero de 1994, en su articulo 15 nos habla do las causas de exclusión del delllo. 

Con1iderando que habr~ ausencia de conducta en casos como 101 siguientes: 

Vis absoluta: ·consiste en que una fuerza humana exterior e 1rre1lstible se 

ejerce contra la voluntad de alguien quien en apariencia comete la conducta 

deilcllva". (25) 

Vi• compulsiva: Esta es de car•ctor moral, donde "el sujeto pasivo puede 

eleglr entre la reallzaclón o no de la conduct•, 11 decir, es realatlble. La vis absolut• 

constituye un aspecto negativo de la conducta, en tinto que, la vi• moral, puede ser 

una cauH do lnculpabllldad por lnexiglblildad, o bien, una causa de inlmpulabllidad, 

según 101 CHOl".(26) 

Vis malor: "Es la fuerza mayor que, • diferencia do la vis lb1olut1, proviene de 

la naturaleza. 

Cuando un sujeto comete un delito a causa de una fuerza mayor, existe •I 

aspec10 negativo de 11 conduela, o sea. h•V ousoncla de conducta. puea no exisle 

voluntad por parte del supue110 •agente•, ni conducta, propiamente dicho: d• ahl que 

la ley penal no le considere rosponsable".(27) 

Actos reflejos: "Son aqu611os que obedecen a excllaclonea no percibidas por la 

conciencia por lransmislón nerviosa a un cenlro y de 6ste a un nervio perlf6rlco. · 

Como el sujeto est4 Impedido p1r1 controlarlos, 1e consldar1 que no existe la 

conducta, responsable y voluntarl1. En caso de poder controlarlos 1 voluntad, habrfi 

delllo".(28) 

Sueno y sonambulismo. Amuchalegul Requen1 considera que dado el estado de 

Inconsciencia temporal en que ae encuentra la peraana durante •I cueno y •1 
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sonambuJlsmo, algunos penallslas consideran que extsllr4 ausencia de conduela 

cuando se realice una conduela llpica: para 01ros. se tratarla del aspecto negativo de 

la lmputabllldad. 

Al respecto Porte Petlt, dice que el sueno constituye Indudablemente un 

aspecro negativo de la conducta, porque cuando se est• en ese estado, no existe 

voluntad, la cual forma parte Integrante de aquella como elemento de la misma. 

'"hipnosis: ·esta forma de Inconsciencia temporal tambh~n se consld~n un 

modo de Incurrir en ausencia de conduela. si en estado hipnótico se cometlere un 

deUto. Al respecto, existen diversas corrientes: algunos especialistas afirman que 

una persona en eslado hipnótico no realizará una conducta a pesar de la influencia 

del hipnotizador, si en su estado consciente no fuere capaz de llevarla a cabo. En 

este aspecto no hay un1nlmldad de crllerlos".(29) 

Respecto a este elemenlo podemos decir, que es abordado por loa autores de 

distinta manera. ya sea en forma amplia, general o simplemenle se menciona en el 

manejo de la obra. 

Por lo que en base a las concepciones contempladas en este punto podemos 

decir, que la ausencia de conducta podril darse cuando el sujeto &ea forzado a 

realizar o dejar de hacer, lrremedlablemente una conducta. mediante una fuerza 

humana o sub-humana, movimientos impo&lbles de controlar, o en 11t1do de 

Inconsciencia temporal, lo que no ha querido ejecutar. 

Antes de h1blu de 11 tlplcldad, comentaremos algunos aap1cto1 acerca del 

Upo ya que 11 existencia de •ate ea bblca en 11 conformación do 11 Uplcldad. 

El Upo ponal "H 11 descripción eHnctal de un acto que la ley considera 

d1llctuoao; y afempre que un comport1mlento humano corresponda a ese tipo o a ese 

modelo, cu1lqulera que sea sus p1rtlcuJarldades accidentales, serd: declarado como 

delllo previsto por la ley".(30) 

De no existir el tipo. aun cuando en fa realidad alguien cometa una conducta 

que afecte a otra persona, no se podrá decir que aquel cometió un delito, porque no 

lo es y, sobre todo, no se le podrá castigar. M•s bien, se estar;t en presencia de 

conductas asóclales o anllsoclales. pero no de delitos. 
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Por lo que podemos decir que el tipo es la descripción legal hecha por el 

legislador. de aquella conduela considerada como delito. a la cual se Je atribuye una 

sanción. 

La Lic. lrma Grlselda Amuchategul Requena, autora del texto tltul1do Derecho 

Penal. plantea en dicha obra una clasificaclón de los tipos, con el fin de detectar sus 

rasgos caracterl1tlcos, conformada de la siguiente manera: 

Por su conducta, en relación con el comportamiento del sujeto actluo, el tipo 

puede ser: - De acción, cuando el agente incurre en una actividad o hacer. es decir. 

cuando fa conducta tlplca consiste ~n un comportamiento positivo. - De omisión, 

cuando la conducta consiste en un no hacer o sea. una inacllvidad. Dicha omisión se 

divide en simple y da comisión por omisión. 

Por el dafto, se refiere a la afectación que el delito produce al bien tutelado, y 

puede ser: - De dafto o lesión, cuando se afecta efectivamente el bien lulelado. - Oe 

peligro, cuando no se dalla el bien jurldlco, sino aólo se pone en peligro, pudiendo 

ser: Efectivo, cuando el riesgo es mayor o existe m6s probabilidad de causar 

afectación. Presunto, cuando el riesgo de afectar el bien ea menor. 

Por el resultado, segQn la con&ocuencla derivada de la conducta llplca, el 

delito puedo Hr: - Formal, de acción o de mora conducta, para 11 Integración del 

delito, no se requiere que se produzca un resultado, pues basta con realizar la acción 

(omisión) para que el delito nazca y tenga vida jurldlca. - M1terlal o de resultado, es 

necesario un resulladot de manera que la 1ccldn u omisión del agente debe oc1alon1r 

una •lleraclón en el mundo. 

Por la lntenclonalld1d, la Intención del activo determina el grado de 

responsabilidad penol; es algo subjetivo y en ocasiones dlllcll de probar. Pudiendo 

Hr: - Dolo&o, cuando el sujeto quiere o acepta la realización del hecho ducrlto por 

la ley, (ar!. 9 del CPDF). - Culposo. cuando el sujeto no preve siendo prevlslble o 

preve confl1do en que no se produclra. (art. 9, segundo pirr. del CPDF). 

Por su eslruclura, ae refiere al tipo de afectación producida al bien tutelado: -

Simple, cuando el delllo producido sólo consta de una lesión. - Complejo, cuando el. 

delito en su estructura consta de m's de una afectación. y da lugar al 1urglmlento de 

un delito distinto y de mayor gravedad. 

Por el n(Jmero de sujetos, se refiere a la cantidad de activos que Intervienen en 

la reallzaclón del delito, el cual puede ser: - Unlsubjetlvo, un solo sujeto activo. -

Pluríaubjelivo, para su Integración se requiere la concurrencia de dos o más sujetos. 
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Por el numero de actos, dependiendo de la cantidad de aclos de la conduela 

dellcllva, este podrá 11r: - Unlaub1111en1e, requiriendo para su Integración un solo 

acto. • Plurlsubslstente, cuando el dellto se Integra por la concurrencia de varios 

actos; donde cada conducta, por si sola, de manera aislada, no constituye un delllo. 

Por su duración, desdo la roallzación de la conducta hasta el momento en que 

se consuma, transcurre un !lempo. De acuerdo a e11 temporalld•d. ol delito puede 

ser: • lnatanli1neo, cuando el deffto se consuma en el momento en que ae re1llzaron 

todos sus elementos; en el mismo Instante de 3gotarse la conducta se produce el 

delUo .• Instantáneo con efectos permanentes, se afecta Instantáneamente el bien 

jurldico. pero sus consecuencias permanecen durante algún liempo.· Continuado, se 

produce mediante varias conductas y un solo resultado, los diversos comportamientos 

son de la misma naturaleza, ya que van encaminados al mismo fin. Por lo que se dice 

que hay pluralidad de conductas y unidad de resullado. - permanente, se refiere a que 

despues de que el sujeto realiza la conduela. esta 11 prolonga en el !lempo a 

voluntad del activo. 

Por su procedlbllldad o persegulbilldad, se rollere a la forma en que debe 

procederse contra el delincuente, to cu1f puede ser:~ Da orlclo, cuando la denuncia 

del hecho puede hacerla cualquier persona quo tengo conocimiento del delllo. 

Actuando la autoridad contra el presunto responsable en cuanto se entere de la 

comisión del delllo. Siendo porsoguldcs de oficio la maycrla de les delitos. - De 

querella necesaria, este !lpo do d11ilo1 aólo puedon perseguirse a petición de parle, 

ea doclr, por el pasivo o aua Jeglllmoa repreaonlanles. 

Por la materia, se trata de seguir •I crllerlo de la materia a que pertenece el 

delllo c•mbllo material de v1lldez de la ley penal), de modo que el lilcllo puede ser: -

Común, emanado por las leglal1turas locales. - Federal, cuando es emanado del 

congreso de la Unión, on el que 11 ve 1fect1d1 la Federación. - Milltar, contemplado 

en I• leglalaclón mllllar, pult& sólo af1cta a 101 miembros del ejercllo n1clon1J. -

Pollllco, os el que afecta al Estado, tanto por lo que hice 1 su organización, como en 

lo releren11 1 aus ropresentanloa. - Contra el dorecho lnternaclon1I, 1fecla blonos 

juridlcos de derecho lnlorn1clon1l. 

Por el bien jurldlc1m1nte protegido, se refiere a la forma en que ae 1grup1n los 

llpos de acuerdo al bien jurldlcamente protegido. Ocas1on1lmente ae ve que ti criterio 

seguido por el leglolador es otro, pero en l~rmlncs generales, prevalece el del bien 

Juridlco en la leglslaclón mexicana. 
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Por su ordenación melódica, puede ser: - Báalco o rundamenlal, es el Upo que 

sirve de eje o base v del cual se derivan airas. con el mismo bien jurldlco IUlelado. -

Especial, se deriva del anterior, pero Incluye otros elementos que le dan autonomla o 

vida propia. Dichos delllos pueden aer agravados o atenuados, estos lllllmos llamados 

lambl6n prlvlleglados. - Complementado, es un tipo b'51co, adicionado de otros 

11pecto1 o circunstancias que modlrlcan su penalidad, de manera que lo agravan o 

atenllan; además no tiene vida autónoma como el especial. 

Por su composición, se refiere a la descripción legal que hace referencia a sus 

elementos. los cuales pueden ser objetivos, subjetivos o normativos. Asl, el delito es 

de varias formas: - Normal. descripción legal solo contiene elementos objetivos. -

Anormal, se Integra de elementos objetivos, subjetivos o normativos. 

Por su autonomla o dependencia, se refiere a que tomando en cuenta que 

existen delito& por si solos, y otros que necesariamente dependen de otro, los cuales 

pueden ser: - Autónomo. cuando tiene existencia por si. - Dependiente o subordinado, 

su existencia depende de otro tipo. 

Por su formulación, se refiere a que de acuerdo a la forma en que se hace la 

descripción del tipo, el delllo puede ser: - Casulatlco, cuando el tipo plantea diversas 

hipótesis o poslbllldades para lnlegrarse el delito, el cual puede ser: alternativo, 

cuando basta que ocurra una de las alternativas que plantea la norma, o acumulativo, 

cuando se requiere que ocurran ladas las hipótesis planteadH. - Amplio, cuando el 

tipo no especifica un medio en especial para su comlsl6n, de modo que puede serlo 

cualquiera. 

Por la descrlpcl6n de sus elementos, se refiere justamente a c6mo el 

legislador lleva a cabo la deecrlpclón legal, de modo que el delllo puede ser: -

Descriptivo, describe con detalle los elementos que debe contener el dellto. -

Normativo, hace relerencla a lo antljurldlco y generalmente va vinculado a la conduela 

y medios de ejecución. - Subjetivo, se refiere a la Intención del sujeto activo o al 

conocimiento de una circunstancia determinado o algo de lndole subjetivo, se refiere 

1 un aspecto Interno. 

Al no existir un tipo previamente Htablecldo no podri castigarse oonducta 

alguna aunque sea antlsoclal. 

b) Tlp1c/d1d (e/emtnto poslr/vol 
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"La tlplcldad consiste en esa cualidad o caracterlstlca de la conducta punible 

do ajustarse o adecuarse a la descripción formulada en los llpoa de la ley penar. (31) 

Tlplcldad •ea la adecuación de la conducta al tipo o sea, el encuadramiento de 

un comportamiento real a la hipótesis legal. Asl. habri llplcldad cuando la conduela 

de alguien enea)• ... clamento en la abstracción plasmada en la ley". (32) 

Por lo que tlplcldad la debemos entender en base a 111 concepciones 

interiores como el requisito de correspondencia entre el hecho real y lo e•presado en 

la ley. es decir. la adecuación de la conduela realizada. al Upo legal provisto. 

b')Alipicidod (aspecto nogollvo de la llpicided) 

E• el aspecto negativo de la tlplcldad, dando lugar a la lnexlalencla del delito, 

por no adecuarse a la conducta establecida por el tipo penal. 

Para Jlm6nez do AsOa, ha do afirmarse que existe ausencia do tlplcldad: a') 

Cuando no concurren en un hecho concreto todos los elemento• del tipo descrito en 

el Código Penal o en layas penales. y b') Cuando la ley penal no ha descrito la 

conduota que en realidad se nos presenta con caracterl1tlc• antljurldlca• .(33) 

Estaremos ante la presencia do una atlplcldad cuando la conducta realizada 

por el 1g1nte no H 1decue • le provtolo por un tipo penol, aunque t1t1 pr11ente 

ceracterlatlcaa 1nt1Jurldlcaa materialmente. 

e) Antljurldlcidod (elemenfo pooltivo) 

"Antljurlcldod ea opo1lcl6n al derecho: y como el derocho puede Hr leglalado, 

declarado por el Estado y formal, o bien do fondo, de contenido o material, t1mbl6n 

de la 1nt1Jurlcldad ae puede •firmar que ea formal, por cuonto ae opone a la ley del 

E atado, y material por ouanto 1fect1 loa lntereHI protegidos por dicha ley" .(34) 

L• ant1Jurldlcld1d ea lo controrlo al derecho. El •mblto penal prectaomente 

r1dtc1 en contr1rl1r 10 establecido en la norma jurldlca. 

Dicho de otra manera podemos decir que ta anll)urldlcldad con1i1to en violar 

una norma jurldlca emanada del Estado, afectando con hto lntereHs protegidos por 

dicha norma, sin mediar alguna cau•• de Justificación. 
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c') C•usos do justllicsc/6n (aspecto negativo d• I• ont/jurid/c/dad) 

Oebl6ndose entender por 6stas •tas razones o circunstancias que el legislador 

consideró para anular la anlljurldlcldad de la conducta llplca realizada, al 

con1lder1rla licita, Jurldlca o justllic11iva•. (35) 

Tambi6n son definidas como •condiciones excepcionales que concurren a la 

realización de un hecho llplco del Derecho Penal, por las cuales el acontecimiento 

deja de ser dellctuoso, a pesar de su tiplcldad, y por tanto no produce la 

responsabilidad que e• inherente al delito". (36) 

Al respecto Porte Petlt, nos dice que e'Alstirá una causa de llcltud, ·cuando la 

conducta o hecho siendo llplcos, son permitidos, autorizados o racultados por la ley, 

a virtud de ausencia de inter6s o de la e1<lstencla de un lnter6s preponderante. Es 

aquella especial situación - expresa Antollsei - en la que un hecho que normalmente 

está prohibido por la ley penal, no conslltuye delito por la existencia de una norma 

que lo autoriza o lo Impone". (37) 

En cuanto a las causas de justificación podemos decir, que 6stas la1 debemo1 

entender como aquellos motivos que el leglslador consideró pl11mar en la ley, para 

que ciertas conduct•s Upicas sean permllldas, autorizadas o facultadas por tata, de 

tal manera que no se constituya delito, a pesar de la existencia de una norma que lo 

sancione. 

d) lmput•bllld•d (E/amonio positivo) 

"(Del lalln Imputare, poner a cuenta de otro, atribuir). Capacidad condicionada 

por la madurez y solud mentales, de comprender el caricter antljurldlco de Ja propia 

acción u omisión y de determinarse de acuerda • esa comprensión. Esta capacidad 

es. pue1. una condición o 11tu1cl6n en que debe hallara• el agente 11 momento del· 

acto u omlalón, y no una resolución psicológica can su hecho ... La Imputabilidad ea 

la capacidad de entender y querer en el campo del derecha penal... Implica salud 

mental, aplllud pslquica de actuar en •I tmbllo penal, precisamente al comeler el 

delito. Por otra parte, el sujeto primero tiene que ser Imputable para luego ser 

culpabl•; aal, no pu•d• habar culpabilidad si previamente no e~ imputable.(38) 
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"tecnicismo que H refiere a la capacidad del sujeto: capacidad para dirigir sus 

actoa dentro del orden Jurldlco y que, por tanto, hace posible la culpobllldad". (39) 

En bue a lo anterior podemos decir que la lmputabllldod Implica que el sujeto 

cuente con condiciones mlnlm11 de salud y desarrollo mental en el momento de 

cometer el hecho tlplco. Aclarando que en el caso de hecho& tlplcos comelldos por 

peraonas que ae han coloc1do en un astido de lnlmputabllldad, pcr haber Ingerido 

voluntulamont• bebidas embrl1ganteo o n1rcdtlcas, la leglslacldn no amp1r1 estoa 

caso• con la exclual6n de la lmpulabllld1d, puea el colocarse en un estado de •stos, 
Infringe un deber de cuidado que person1lmente le Incumbe y ha podido prever la 

reallzacldn de resultados lamentablea, come homicidio, leslonea, etc. 

et') lnlmpulobi//dact ( .. poclo nogellvo do /1 lmpulobil/ded) 

Esta "u el 11pecto negotlvo de la lmput1bllldad y conalste en la austncla de 

cap•cldad pua querer y entender en el 6mblto del derecho penal". (40) 

"En un CHO de lnlmputobllldad, aspecto negotlvo de I• lmputabllld1d, concurro 

la conducto, tlplcldad y antllurldlcld1d, faltando 11 lmput1bllld1d y IH algulenteo 

not11 eHnclalH del dallto, como ion 11 culpabllld1d y la punlbllldad". (41) 

En el tHto de Amuchategul Requana interiormente menclonodo, pl1ntea IH 

causas de lnlmputabllldad quo a ccnllnuacldn 11 comentan: 

Tr1n1torno ment1I: Incluye cu1lquler altoracldn o mal funcionamiento de In 

lacufladea palqulcH, alempre y cuando Impidan 11 1g1nte comprender el cor•cter 

lllolto del hecho o conduclrae 1corde con eaa comprenaldn. Puede aer tronaflorto o 

permanente, por lngeatldn de alguna 1u1t1ncl1 nocivo o por un procHo patoldglco 

Interno. Sdlo H Hcluye el caso en que el propio sujeto hoya provocado esa 

lnc1p1cld1d, y1 H• ln11nclon1I o lmprudencl1lmente. 

De11rrollo lntelactu11 retardodo: H refiere 1 un procHo tordlo d1 11 

lntollgencl1, que provoca lnc1p1cld1d p1r1 enlonder y querer. L1 sordomudez ur6 

cauH dt lnlmput1bllldad solo si ti s.ujeto carece de capacidad para ontender y 

querer. 

En cuanto al miedo grave: este •• entiende como un proceso palcológlco 

mediante el cual el sujeto cree estar en un mal Inminente y grave. Es algo de 

naturaleza Interna, a diferencia del temor, que tiene su origen •n algo •xtuno; por 

tanto el temor lundado es causa de lnculp1bllld1d. 
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Respeclo a la mlnorla de edad: se considera que los menores de edad carecen 

do madurez v, por lanlo, de capacidad para enlonder v querer. 

En bue a lo anlorlormenle oxpuoslo diremos que al darae la lnlmpulabllldad, 

no erlsllr• culp1bllld1d ni punlbllldad, debido 1 la ausencia do c1p1cld1d para 

onlonder y querer la realización de olerlos ocios conlrarloa 1 derecho, debido a 

causas como lo es el lranalorno m1nlal, desarrollo lnlelecrual reludado, miedo grave 
o mlnorfa de edad. 

el Culp•bilid•d (Elemento poa/l/vo) 

•relación dlrecla que existe entre fa voluntad y el conocimiento del hecho con 

la conduela reollzada" .(42) 

• ... la noción complola de 11 culp1bllld1d so forma por dos elemenlos: una 

aclllud polcológlca del sujelo, conocldm como "slluaclón do hecho do la culpabilidad": 

y una valoraclón normativa de la misma, que produce el reproche por encontrar al 

sujeto en oposición o en pugna con el Derecho y con sus ob1Jg1clones 

peraoneles".(43) 

En b111 a las anlorlores concepciones, podemos decir. que la culpabilidad es 

un el1men10 11enclal en la eslruc1ura del delllo, donde oxlsle una relaclón dlrocla 
entre 11 vofunt1d y el conocimiento del hecho con Ja conducta realfzad1, en baae a la 

cual deber~ aplicarse una pena y de esla manera poder hablar do un llmlle en cuanlo 

al poder de la lnl1rv1nclón ealalal. 

Grados o l/pos de culpobilid•d 

De 1cuerdo con las recientes r1form1s de 10 de enero del atlo en curso Jos 

grado• o lipes de culpabllid1d son el dolo y la culpa. 

"El dolo con1i1le en c1u11r lntenclonalmenle el rHullado llplco, con 

conoclmlenlo y conciencia do la anlljurldlcldad del hecho. La doctrina lo lloma dolllo 

lntenclon1I o doloso. Sua elementos son dos: •treo, que consiste en saber que s~ 

Infringe 11 norma y vollllvo, que es la volunlad do realizar la conduela 

1nll)urldlc1" .(44) 
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Pudiendo ser el dolo de la slgulenle manera; 

"Directo: el sujeto activo _llene intención de causar un dal1io determinado y lo 

hace. de manera que existe Identidad entre la intención y el resultado tlplco, por 

ejemplo. el agente desH vlol1r y lo hace. 

Indirecto o eventual: el sujeto desea un resultado tlplco. a sabiendas de que 

hay posibilidades de que surjan otro1 dllerenteo. por ejemplo. alguien quiere leslonu 

a un comensal determinado para to cual. coloca una sustancia venenos• en la sal de 

mesa, al saber que podrán salir lesionados otros sujetos. 

Gen6rlco: es la Intención de causar un dafto o afectación, o sea, Ja voluntad 

conscienle encaminada a producir el delito. 

Especifico: Es la Intención de causar un dafto con una especial voluntad que la 

propia norma exige en cada caso, de modo que d"ber~ ser objeto de prueba. Jlm,nez 

de As(la crUlc1 esta denominación y considera mil& apropiada la de dolo con 

Intención ulterior. 

Indeterminado: consiste en la Intención de delinquir de manera Imprecisa, sin 

que el agente desee causar un delito determinado, por ejemplo, colocor una bomba 

para protestar do alguna situación de lndole pollllca: el sujeto sabe que causará uno 

o m4s danos. pero no llene Intención de Infringir alguno en especial. 

Cabe Insistir en que el dolo es un proceso palcológlco, que se traduce en la 

Intención de querer un rosult1do ti pico" .(45) 

En cuanto a la culpa podemos ver que "os el segundo grado de culpabllldad y 

ocurre cuando se c1us1 un r11ultado tlplco sin intención de producirlo. pero se 

ocasiona sólo por Imprudencia o falla de cuidado o de precaución, debiendo ser 

previsible y evitable. I• doctrino le llamo delito culposo, Imprudencia! o no 

Intencional" .(48) 

A continuación se presenta como pute esencial en la Integración como parte 

de la culpa los siguientes elementos: 

a) Conducta (acción u omisión) 

b) Carencia de cuidado. cautela o precaución que e.clgen las leyes. 

e) Resultado prevlslblt y evitable. 

d) Tipificación del resultado, y 

e) Nexo por relación de causalidad. 
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Clases de culpa: 

Consciente .. También llamada con previ!ilón o con representación. existe 

cuando el activo prevé como posible el resultado llplco, pero no lo quiero y lleno Ja 

esperanza de que no se produclr4".(47) 

Inconsciente •conocida como culpa sin previsión o sin representación. existe 

cuando el agente no prev• el resullado tlplco: asl realiza la conducta sin pensar que 

puede ocurrir el resultado tlplco y sin prever lo prevlslble y evltable. Dicha culpa 

puede ser: lata, leve y levlsima. 

a) lata En esla culpa hay mayor posibilidad de prever el da;,o. 

b) Leve Existe menor po&lbllldad que en el anterior. 

c) Lovlslma La posibilidad de prever el dafto es considerablemente que en 

las dos anlorlores".(48) 

s '} lncu/pab1Udt1d (aspecto negativo de /11 culpebilldsd) 

·ea la ausencia de culpabilidad; slgnillca la lalta de reprochabllldad ante el 

derecho penal. por faltar la voluntad o el conocimiento del hecho. esto llene una 

relacldn estrecha con la lmputabllldad; asl. no puede sor nulpable de un delito que no 

es lmputable".(49) 

En cuanto a las causas de lncutp1bllldad podemos decir que son aquellas 

.. clrcunst1nclas que anulan la voluntad o el conocimiento. 1 1aber como 101 

siguientes: 

a) Error esencial de hecho invencible 

b) Exlment11 putativas 

c) No extglbllldod de otra conducta 

ch) Temor rundodo 

d) Caso rortulto".(50) 

Estaremos ante la presencia del aspecto lnculpabllldad cuando el sujeto 

carezca de voluntad o conocimiento para realizar el hecho por causas o 

circunstancias como las anterlormenle mencionadas. 
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fl Punlbilidad {Elemonlo posilivo) 

"Punlbllldad es la amenaza de una pena que contempla la ley para aplicarse 

cuando so violo 11 normi".(51) 

La punlbllldad "es conminación do privación o restricción de bienes del autor 

del delito. lormulada por el l1gl1l1dor para la prevención gener1I. y delermlnada 

cualllatlvamenle por la clase de bien tutelado y cuantitativamente por la magnitud del 

bien y del ataque a 6ste" .(52) 

'"La pena es Is reacción de la sociedad o el medio de que ttsta se vale para lratar de 

reprimir el delito: es algo externo al misma y, dados los sistemas de represión en 

vigor, su consecuencia ordinaria; por esto es que, acostumbrados a los conceptos 

arraigados aobre jusllcla retributiva, suena lógico el decir que el delllo es punible; 

pero ni esto 1lgnlflca que la punlbllld1d forme parte del delito, como no H parte de la 

enfermedad el uso de una determinada medicina, ni el delito dejarla de serlo si se 

cambiaran Jos medios de defensa de la Sociedad. Un acto es punlble porque es 

delito; pero no e1 delito porque es punible". (53) 

OJcho de otra manera la punlbllldad es la amenaza de privación o restricción 

de bienes del autor del delito. que hace el legislador asociada a la realización del tipo 

penal; esta amenaza debe ser proporciona! al bien jurldlco que se quiere proteger v a 

la m1gnltud del 1taque al bien. 

r¡ EKCUHS ebsolutoriH (Hpeclo negel/vo de le punlbllid•d) 

"Conslltuyen la razón o lundamenlo que el legislador consideró para que un 

delito a peHr de haberse integrado en su totalid1d. carezca de punlbllld1d" .(54) 

'"no obstante que edsle y est• plenamente Integrado el dellto, ta ley no Impone 

sanción por razones particulares de justicia o de conveniencia contra las cuales, al 

menos, no puede Ir la pena, aun cuando no se admita que Justicia y utilidad son su 

rallo escondí. su lundamento y su lln".(55) 



- 85 -

Estas excusas pueden aer por: 

- Estado de necesidad. 

- Temlbllldad mlnlma. 

- Ejercicio do un derecho . 

... Imprudencia. 

- Noexlglbllldad de otra conducta. 

w lnnecesarledad de la pena. 

Las excusas absolutorias como hemos podido ver. son aquellas mediante las 

cuales ol legl~lador eYhlme de punlbllidad, determinados delltos que a pesar de 

haberse Integrado en su totalidad carecerdn de 6st1, por razones que 61 considera 

convenientes. 

gl Condiciones objetivas de punlbllidad 

•solo ae dan en algunos delitos y por tanto no pueden referirse a la esencia 

comlln a todos ellos. Esencia es necesidad: ea no poder faltar en un solo Individuo 

de la especie sin que 6ste deje de pertenecer a ella: por lo mlamo tener como 

esenciales estas condiciones de ocasión, que con más frecuencia faltan que 

concurran en JoS delitos, sólo se explica como efecto de un prejuicio arraigado ... 

Esla& condiciones se clasifican en dos grupos: laa que en re11idad son condiciones 

pua hacer efectiva la punlbllldod ya existente. y aquellas que forman parte de la 

descripción objetiva de lo illcllo y, por tanto, quedon ya Incluidas en la llplcidad".(56) 

"La condlclonalidad objellva esta con&tlluld• por requisitos que la ley softata 

eventualmente para que se pueda perseguir el delito" .(57) 

lH condiciones objetlv11 do punlbllldad. en base a las enterlor11 ellas taa 

definiremos como aquellas condiciones o caractarlstlcas que el legislador Incorpora 

en la llplllc1cltln de algunos delitos, ya sea para hacer efectiva la punlbllld1d ya 

exislenle o como partes Integrantes del Upo. 

g"J Ausenci• de condiclon•lldad objetiva 
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Este elemento consiste en el aspecto negativo de las condiciones obJellvas de 

pun1bllidad. propiciando que al carecer de éstas. el delito no 11 castigue. 

3. Anilllsls Dogmllllco. 

En virtud de haber tratado previamente aspectos referentes al delito en 

general, y con la finalidad de contribuir un poco más en la comprensión del lema en 

estudio, pasaremos al siguiente punto, Iniciando con la transcripción del artlculo 194 

objeto de nuestro estudio. 

A) Tr•nscripci6n d•l •rllcu/o 194. 

El arUculo 194 del Código Penal para el Dlstrllo Federal establece lo siguiente: 

"Articulo 194. SI a juicio del Ministerio Pübllco o del juez competentes. que 

deberán actuar para todoa fos efectos que se setlal1n en este articulo con el au•llio 

de peritos, la person1 que adquiera o posea para su conc.umo personal substancias o 

vegetales de los descritos en el articulo 193 tiene el h4blto o la necesidad de 

consumirlos, se ap1Jcar4in las reglas sigulenles: 

1 SI ta cantidad no oxcede de la neceHrla par1 1u propio e Inmediato con1umo, el 

adicto o habitual sólo ser4 puesto 1 la disposición de las autoridades sanitarias para 

que bajo la responsabllldad de hlas .•H somelldo al tralamlenlo y a las demás 

medidas que procedan. 

11 SI la cantidad excede de la llfada conforme al Inciso anterior, pero no de la 

requerida para satisfacer la• necealdadea del adicto o habitual durante un ttrmlno 

mhlmo de tres dios, la sanción aplloable ser4 la prisión de dos meses a dos aftos o 

de 60 a 270 dlas mulla. 

111 SI la cantidad excede de la seftaladl en el lncl10 que antecede se apllcar4n In 

penas que correspondan conforme a este capllufo. 

IV Todo procesado o senlenclado que sea adieto o habltual quedar• sujeto a 

tratamiento. Asimismo. para la concesión de la condena condlclonal o del beneficio 

de libertad preparatoria, cuando procedan. no se considerara como antecedente de 

mala conduela el relativo al hábllo o adicción, pero si se e>elglr~ en todo caso que el 
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senlenclado se someta al tratamiento adecuado para su curación, ba)o la vlgllancla de 

la autoridad ejecutora. 

Se lmpondr• prls16n de seis meses a tres aftoa o de 180 1 360 dlao mulla al que no 

siendo adicto a cualqulero de las subslanclH comprendidos en el articulo 193, 

adquiera o posea alguna de 6slas por una sola vez, para su uso personal y en 

cantld1d que no 1xceda de la dulln1d1 para su propio 1 Inmediato conaumo. 

SI alguno de los sujetos que se encuentran comprendido& en los casos a que se 

refieren los Incisos 1 y 11 del primer p•rrafo de este artlcuto, o en el pltrrafo anterior. 

suministra. adem•s gratuitamente. a un tercero, cualquiera de las substancias 

indicadas. para uso personal de este último y en cantidad que no ewceda de la 

necesaria para su consumo personal e inmediato, será sancionado con prisión de do& 

a seis aftas o de 180 a 360 dlas multa, siempre que su conducta no se encuentre 

comprendida en la fraccl6n IV del arllculo 197. 

La 1lmple posesión de cannabis o mariguana cuando tanto por la cantld1d como por 

las demás circunstancias de ejecución del hecho, no pueda considerarse que está 

destinada a realizar alguno de los delllos a que se refieren los arllculos 197 y 198 de 

este Código, se aanclonaril con prisión de dos a ocho aftos o de 180 a 360 dlas 

multa. 

No se aplicara ninguna &anclón por la slmplo posesl6n de medicamentos, previstos 

entre las sustancias a las que se refiere el artlcula 193, cuya venta al pObllco se 

encuentre supeditada a requisitas especiales de 1dqul1lclón, cuando par su 

naturaleza y cantidad dichos medlc1mento1 sean los necesario• pora ol lrat1ml1nto 

m6dlco de ta persona que los pose1 o de otras personas sujetas a la custodia o 

aslstencl1 de quien los llene en au poder".(58) 

B) Generetld•de• del Tipo. 

Respecto a e ate articulo en general podemos decir, que es de cuilcter form1I 

porque sólo b1&tuil la adqulslcl6n o poatsl6n de dichas sustancia& para que se 

considere dellto que en este caso sertt de pellgro, porque se ponen en riesgo bienes 

jurldlcos de Indiscutible relevancia, como son la salud p~bllca y seguridad de la 

sociedad. pues como lo hemos comentado en el capitulo anterior, el uso de 
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narc611cos (eotupefaclentes o pslcotróplcoa) puede causar graves daftos a la Hpecle 

humana. como su degeneración. 

Este delito puede considerarse Instantáneo, debido a que la consumacldn, se 

agota en el mismo momento en que se han realizado todos sus elementos 

con1tltutlvoa. 

En cuanto a su eatructura, podemos decir. que ao trota de un dellto complejo, 

ya que consta de variedad de conductas y que de acuerdo a sus caracterlstlcas ser~ 

el encuadramiento. Siendo su descripción de caritcter casulstlco, porque pl1ntea 

diversas hipótesis o poslbllldadeo para lntograrae el dollto, el cual e• un tipo 

alternativo, porque basta que ocurr1 una de las alternativas que plantea dicha norma 

para su encuadramiento. 

Otro 11pecto de su formulación restringida, toda vez que se requiere que la 

persona adquiera o posea para su consumo personal suslanclas o vegetales de los 

descritos en el utlculo 193, y tanga el hiblto o la necesidad do concumlrloa, en 

cant1d1d tal que sea única y excluslvamente para su uso personal e Inmediato, y en 

caso de ser superior a 6ata no deber6 ser mayor a la requerida por un m4xlmo de tres 

dlas, cantidad quo deber:I ser determinad• por el Ministerio P6bllco o el Juez 

competente con el auxilio de peritos, quienes deber•n tomar en cuenta aspectos 

como: edad, sexo, estatura, tipo de drog1 1 tiempo de usarl1, pureza de tata, vla de 

admlnlslr1clón y otros, auxlll:lndose de la prueba antldopln, pr1ctlcad1 normalmente a 

lravéa de J¡ orina, por cuestiones de economla y prevención de posibles contagios de 

enfermedades como el SIDA. hepatitis y 01r11. 

Es de orden federal, porque puede ser sanclon1da en cu1lquler parte de la 

RepObllca. 

Se persigue de oficio, ya que cu1lquler peraon1 que tenga conocimiento de 

aste hecho. pueda denunciarlo ante la autoridad quien eat• obllg1d1 a rHllzu la 

lnveatlg1clón corrHpondlente. 

CI Sujetos y Bien jurldlco tuto/edo d•I delito. 

En todos lo& delllos contemplado& en el Código Penal necesariamente deben 

e•l•tlr 2 sujeto& v un objeto jurldlco, toda vez qua éstos consllluyen la eaencl1 bi&ica 

de cualquier lllclto penal. 
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el Sujeto Activo: 

•es la person• flslc1 que comete el dento; se ll•m• t•mbl6n, delincuente, 
agente o criminal. Esta 61tlma noción 11 m1nefa mili dHdl el punto de vista de la 

criminologl1" .(59) 

"Sujeto Activo ea toda peraon1 que normatlvamente tiene la posibilidad de 

concretizar el contenido sem6ntlco de 101 elementos lncluldas en eJ perllcular tipo 

legal".(60) 

"El sufeto activo requerido por el tipo, es un elemento de éste, pues no ae 

concibe un delllo sin aqu61 debl6ndose entender por sujeto activo, el que Interviene 

en la reallzaclón del delito como autor, coautor o cómpllce·.(61) 

Oespu6s de los anteriores puntos de vista podemos decir que el 1ujeto activo 

e& la persona que realiza una acción o una omisión sancionada por fa ley penal. 

Por lo que de acuerdo a nuestro tipo penal objeto de nuestro estudio, el sujeto 

activo es cualquler persona que adquiera o posea para su consumo personal 

&u&tanclas o vegetales de los que contempla el articulo 193 o que tiene el h6blto o la 

necesld1d de consumirlos. 

Desde luego que esta conducta revela alta peligrosidad en el sujeto, toda vez 

que a sabiendas de que el consumo de drogas normalmente produce cambios en su 

comportamiento que en la mayorla de loa caaos representan una deav1lorl~1clón de 

au p1r1ona v bienes. aal como 1 1u1 1emeJ1nta1 por encontrara• en •••• 
condlcion11. 

P11a 11 lnteg11clOn de este dellto en cada una de sus fracciones hace 

referencia 1 ciertas condicione& p111 que ae configure la conduela contemplada en 

cada un1 de bias. 

I>) Su/efo PH/vo: 

"Belllol considera. que "en todo delito e•isten dos aufetos PHI vos: uno· 

con1t1nte, esto 11, el Estado.administración, que se halla presente en todo delllo, 

por cuanto todo delito es vlolacl6n de un Interés p6bllco estatal; y uno eventu1I, d1do 

por el titular del Interés concreto violado por la Infracción y que se toma 

especialmente en consideración con motivo del caso del consentimiento del darecho-
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habiente. de la querella, y de la acción civil que puede hacerse valer en el curso del 

orocedimien!o penal" .(62) 

"Sujelo pasivo es el tltular del bien jurtdlco protegido en el Upo. Es, por ende 

el elemento del Upo en el que se alngulortza 11 ofensa Inferida 1 la sociedad". (63) 

Después de haber planteado algunas definiciones sobre sujeto pasivo. 

consideramos imporlante referirnos tambiitn al ofendida desde otro punto de vista 

donde 6ste es ·1a victima del hecho delictivo. asl como quienes. • causa de la muerte 

o de la Incapacidad ocurrida a la victima a resueltas del illclto penal, le suceden 

legalmente en sus derechos o les corresponde su representación legal• .(64) 

En base a todo lo anterior podemos decir que el sujeto pasivo es aquerla 

persona flslca o moral titular de un lnter61 concreto, viciado por la Infracción 

com&llda por el sujeto activo, tomando en cuenta que también podrlan resultar ser 

sujetos pasivos los ofendidos de acuerdo a la representación legal que les 

corresponda, es decir. quienes le sucedan legalmente en su derechos a la victima. 

El sufeto pasivo del delito (puede ser cu1lqufera) puesto que es la sociedad 

quien ve t)(puesla su vida, su Integridad personal o su p1trlmonlo ante la total 

Irresponsabilidad de un adiclo o habllual que se encuenlre bajo el Influjo de drogas. 

sin que se elimine el riesgo a que se ve e•pueata. 

c) Blon jurldlco tuloledo del delito. 

"Es el obfelo que prollge 11 norma penal. Es el lnlerh legalmente 

protegido" .(65) Y que se puede decir que es, el valor protegido por ta norma, es el 

obfeto, su natur1leza y justificación de ~)(fstencla, por ende, el delito que nos ocupa 

al ser un delllo de peligro. contiene como lutela pen1I la salud v seguridad, que debe 

tener cualquier miembro de la sociedad de salir a la calle, sin que esto represente un 

peligro, por lo que al '"' evidentemente rlHgoso un sujeto bajo el Influjo de drogas, 

debe ser anle todo, tutel•da la s1iud y le seguridad social. 

OJ Elementos Constitutivas del srttculo 194 del Código Penal. 

En el párrafo primero de dicho artlculo. se contiene los siguientes elementos 

constitutivos: 
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1 la persona que adquiera o posea 

2 para su consumo personal substancias o vegetares de los descritos en el 

arllculo 193. 

3 tiene el h~bflo a la necesidad de consumlrlos 

Mediante estos elementos podemos observar que la conducta prevista es de 

acción, debido a que el sujeto, que tenga el hilblto o la necesidad de consumir 

substancias o vegetales, anteriormente Indicadas, requerirá de ciertos movimientos 

corpóreos para la adquisición o posesión de dichas substancias o vegetales. 

En vlsla de que dicha conducta, 85 decir, la adquisición o posesión de algím 

estupefaciente o psfcotróplco para consumo personal, por quien tenga el hábito o la 

necesidad de consumirlos, se encuentra tipificada, podemos entonces hablar de una 

conducta llplca. porque 11 adecuarse la conducta a un tipo previamente establecido. 

estamos ante una tlplcldad, como lo es en este caso. 

Esla conduela a parte de ser 11plca, lambl6n es an11Jurldlca, porque la 

adquisición o posesión de dichas subaianclas, se opone a la ley del Estado, 

afectando Intereses prolegldos por 6sla, como lo es Ja salud publica y la seguridad de 

la sociedad. 

Es Imputable porque el suJeto al momento de cometer el hecho tlplco, que en 

esla caso es de adquisición o posesión de alguna aubslancia o vegetal de los 

descritos en el 193. normalmonle lo hace en condlcionu mlnimas de aalud y 

desarrollo mental, motivo por •I cual hablamos de una lmputabllldad. 

En base al elemonlo culpabilidad, podemos decir que se !rala de una conduela 

dolosa lo previsto en este p~rralo, pues sólo so requiere que la persona 

farmacodepondlento (adicto o habitual), longa la voluntad do adquirir o poseer 

cualquiera de las sustancias de&crllac en al 193, dicho d• otra manera únicamente se 

requiere la voluntad del comportamiento. 

la punlbilldad respecto a la conduela prevlsla por eslo p~rrafo se da lanlo en 

su aspecto positivo como negativo, ya que como podemos observar lo previsto en su 

fracción primera se refiere a una excusa absolutoria (aspecto negativo de la 

punlbilldad), la cual se encuentra acompaftada de condiciones oblativas de 

punibllidad. para que pueda darse la eximlslón. al establecer que si la cantidad no 

excede de la necesaria para su propio e inmediato consumo, el adicto o habllual 

(farmacodependiente) sólo SP. le apllcardi una medida de seguridad, mediante la cual 
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aer• puesto a la dlapoalcl6n dt las 1utorld1d11 sanltuiH para que b1fo la 

respon11billdad do •sta1 sea 1om1tldo al tratamiento y a las d1m•a medldaa que 

procedan. lo cual lam1nlabl1ment1 no ha tenido 6xllo en 1u1 r11ull1dos, puea el 

n6maro dt adicto• o habllu.111 cada vez aumenta mb. 

Acl111ndo que ti contenido dtl primar p6rralo y fracción 1 del utlculo en 

cu11t16n. 11 almllu al del 9rtlculo IDD prlmtr p•rr•fo dt las 11cl1nt11 11form11. 

El 11p1cto poaltlvo de la punlbllldad en b111 1 11te primer p6rr1fo del articulo 

que h1mo1 estado eatudlando, ob11rv1mos que lo descrllo en la fracción segunda se 

1r1ta de una punlbllld•d 1llern1tlv1, lo cual dHdt nuealro punto dt villa, en vez de 

Impedir 11 prop1gacl6n dt un probl1m1 lan gravo como la farm1cod1p1ndencl1. 

resulta una e1pecl1 d• ••llmul•nle, toda vez que aste probl1m1 •• h1c1 cada vez mdi1 

generalizado. Con lo cual la Hcltdad 11 1ncuenlr1 expu111a a 1111v11 peligros, 

debido a que una p111ona que H 1ncuenlr1 bafo el lnlluJo da alg4n narc6Uco aufrt 

por lo 11gul11 alter1clon11 en au conducta, que en un mom1n10 dado adtmh dtl dafto 

que 11 ocasiona a 11 mlamo, puede causar dallo a loa que to rodean, alindo t1mbl6n 

pallgroH au adicción, debido a que al ser 111 su desesperacl6n por no contar con las 

11curao1 1ullcl1n111 para obl1n11 11 droga, 11 1dlclo o h1bllu1I 11 capaz de robar, 

ltalonar o haala malar con tal da conaegulr 11cu1101. 

El con11nldo di es11 fracción fue 1u11Uuldo dt alguno formo por lo utabltcldo 

en el uliculo 1115 bis de IH r1cl1nt11 reformas, mediante la lncorpo11cl6n dt unas 

tablas que comprenden 1lguno1 di loa norccltlcoa mi& comun11, con cantld1d11 

11p1clflc11 y la punlbilldad 1pllc1bl1 en b111 • •1t11. 

En la fracción tarcara del arlicula an utudlo su dtacrlpcl6n 11 rtflere 1 una 

lndlcacl6n que 11 l1gl1l1dar hace para que 1qu11i1 conduela que no 11 adecuo 1 lo 

p11vl1to por 11t1 tipo panal en 11tudla, 11 buaqu• au encuadramiento en alguna de 

loa atroa tlpoa que conforman dicho capltulo (delitos contra la 11lud). 

La d11crlpcl6n de 11 fr1ccl6n cuarta del artlculo que noa ocupa, en au primar 

plrrafa contempla coma una medida dt Hgurldad, que todo proc111do o 11nt1ncl1do 

que Ha adicto o h1bltu1I, IH sometido a tr1taml1nto 1d1cu1do para au curacl6n. 

bofo la vlgll1ncl1 dt I• 1utorld1d 1)1cutor1, medida que dHdt nuHlro punto d• vl111 

parece 11r casi nula en la pr•ct1c1 por motivos como la falla de un 1r1taml1nto 

adecuado en la mayorla de los casoa, por carecer de p111onml 11p1clallzado que 

pueda brindar las trataml1nto1 ld6n101 stg6n Ha 11 caso. Olro factor Importante ea 

11 falla de voluntad para 1om1ters1 al trallmlento o concluirlo. puea no 11 I• puede 

obligar. Y finalmente otro factor entre muchos otros es· et medio ambiente en et que 
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.. desenvuelve norm1lmtnle el adicto o h1bllu1I (farmacodependlente), por lo que 

podemos decir que esta medida de seguridad, lamentablemente en Ja realidad no 

resulla ser muy eflc1z. 

El contenido de 1111 p•rrafo en relacldn con las recl1nt11 rtformaa, se 

encuentra caal Jdtntlco, tn el articulo t 1111 p•rr1fo 11gundo r tercero dt tstu, 

sustlturtndo los ttrmlnos de adicto o habitual por ti de farmacodeptndlanta. 

En el parrafo segundo da esta fraccldn cuarta, la conducta prevista 1t 

encuentr1 ccnfcrmad1 por los siguientes elementos constitutivos: 

1 11 que no siendo •dicto 

2 1 cualquiera de las substancias comprendidas en el articulo 1113 

3 adquiera o posea alguna de ••••• por una sota vez 

4 para su u10 p1r1on11 

5 an cantidad que no Hctda de la deatlnada p1r1 su propio e Inmediato 

conaumo. 

En base a estos elementos, podemos decir, que nuev1mente se trata de una 

conducta dt 1ccldn, 11 Igual qua 11 previste an ti parr1fo primero dt Hte orllculo, 

con la dlferencl1 dt que el sujeto que 11 rHllza no aa un adicto a auatanclaa 

comprendidas en ti articulo 1113, requiriendo dt ciertos movlmltntoa corpdrtoa para 

la adqulslcldn o posesl6n de t1IH sustancias. 

Es una conducta llplca, puH 1t tncuenlr1 re11ul1d1 dentro de este tipo pen1I, 

r que al 1decuaraa • asta d11crJpcJ6n, .. dora ª' tltm•nlo tlpicldad. 

Es tambltn antljurldlca, porque como lo mencionamos anteriormente, la 

1dqulslcl6n o poaasl6n dt dlchu sustanclu, 1f1ctan blenea Jurldlcamanta 

prottgldoa, como Is 11lud p~bllca y 11 1111urldad dt la sociedad. 

Tambltn •• dara la Jmputabllldad porque 11 momento da comattr al lllclto dt 

adquirir o poattr alguna de dlchaa sustancies. el suJeto que tn tala caso no t1 

adicto, dabara reallzarlo en condlclonH mlnlma• de 11lud 'I dtsarrollo mental. 

L• culp1bllldad an Hit cHo stra de car6cltr doloso, toda vez que ti Individuo 

lengs la voluntad de adquirir o posaer cualquiera de tao sustancia• dascrllu an al 

artlculo t 113 da dicho C6dlgo. 

Esta conducta huta antes de las reclentu reformas, contemplaba una 

punlbllldad altarnallv1, lo que de 1lgun1 formo mollvd el de1arrollo de aste lrabajo, 

pues consldarab.amos que tsta no ara proporclon1I a lo que jurldlcamtnta aa debe de 

proteger ante •••• lipo de conductaa, pu•• 111 parece que mientras mlla común aea el 
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fenómeno como el caso de la farmacodependencla, su punibllldad será cada vez 

menor. como lo eslablecen las recientes reformas en cuanto a la pose&lón de alguno 

de tos narcóticos (estupefacientes o pslcotróplcos), por un farmacodependlente o 

quien no sl6ndolo posee por una sola vez algún narcótico; en 1mbo1 casos cuando 

sea en cantidad tal que pueda presumirse que está destinada a su consumo personal, 

no se le sancionará. lo que desde nueslro punto de vlala puede slgnlricar la entrada 

hacia una despenalización. al Igual que una especie de Invitación al consumo de 

drogas, !oda vez que el valor lnllmldalorlo y de ejemplaridad que debe adquirirse 

medlanle la Imposición de una punlbllldad empieza 6&la a disminuirse cada vez mh, 

en la aplicación a un problema que durante los úlllmos ar\os ha avanzado a pasos 

agigantados y que en tJez de disminuir con las recientes reformas. 6sto pudiera 

agravarse ocasionando un caos social. Aclarando que no optamos por pollllcas 

rlgldas o satanlzadoras para afrontar un problema como la rarmacodependencla, sino 

por que sean más acordes con la realidad. 

La conducta prevista en el tercer párrafo de la cuarta fracción. contiene los 

siguientes elementos: 

1 suministra 

2 gratuitamente. a un tercero 

3 para uso personal 

De acuerdo a estos elementos. existe una conducta de acción. la que resulta 

aun más preocupante, porque no obstante que el farmacodependlente o quien no lo 

sea adquiere (mediante ciertos movimientos corpóreos) pan su consumo, sustancias 

de las descritas en el 193. tamb"n suministra gratuitamente a un tercero alguna de 

las sustancias Indicadas, para consumo personal e Inmediato de este último, lo que 

constituye una conducta propagandista, que Influye en el Incremento de este 

problema. 

Es tlplca, porque se encuentra previamente establecida por e&te tipo penal, y 

que al adecuarse una conducta a 'ste se dará una tlplcldad. 

Es antijurldlca, porque su reallzaclón de ilcuerdo a lo estipulado por este 

párrafo, puede afectar bienes jurldlcamente protegidos, como la salud, bdislcamente 

de un tercero y la seguridad de quienes lo rodean. 

Dindo&e lambién el elemento impulabilldad. porque él sujelo que realice dicha 

conducta. debe contener In, candiciane!il. mlnim1H de salud y deGarrollo mental en •I 
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momento de cometer el lllclto, aclarando que el encontrarse lnlmputable. por haber 

ingerido voluntariamente sustancias que lo colocaron en ese estado. la tev no ampara 

casos como éste. con la nclusión de lnimputabilldad. ya que se Infringe un deber de 

cuidado que personalmente le Incumbe, pues se debe prever la rea11zacl6n de 

resultados como éste. 

Respecto a la culpabilidad, la conducta prevista en este párrafo. es de 

car;t;cter doloso. debido a que se requiere la voluntad del farmacodependlente o de 

quien no lo sea. para suministrar grltultamente a un tercero para uso personal de 

este. alguna de las sustancias descritas en el 193. 

Acerca de la punlbilidad establecida para dicha conducta es alternativa. como 

en la rracciOn segunda del primer ptlrrafo y el segundo parrara de la fracción en 

::uestl6n. 

Este tipo de penalidades alternativas, para casos como el suministro gratullo 

de cualquiera de las sustancias descritas en el 193. pueden propiciar desde nuestro 

punto de vista que con mayor facilidad se lleven a cabo actividades como ésta, 

Influyendo en un Incremento mayor de farmacodependlentes. 

Esle párrafo de acuerdo a las recientes reformas tiene relación con lo 

establecido en el articulo 197 de ~stas. en su párrafo segundo y tercero. de lo cual 

podemos decir. que la relación actual a este respecto varia un poco y que fa 

penJlldad alternativa en esta conducta. es sustituida por una privativa de libertad y 

pecuniaria sin posible derecho a fianza. 

En este cuarto párrafo observamos que se encuentra conformado por el 

siguiente elemento constitutivo: 

1 La simple posesión de cannabls o mariguana 

De lo cual podemos decir que se trata de una conducta de acción como las 

conductas anteriormente analizadas, toda vez que para poseer alguna de las 

sustancias descritas por el articulo 193, como la cannabls o mariguana que en este 

párrafo se especifica (conducta tlplca). se requiere la realización de ciertos 

movimientos corpóreos. por lo que al adecuarse éstos a dicha conducta tlpica se dará 

la llpicldad. 

Siendo antijurldlca porque la slmple posesión de cannabls o mariguana, afecta 

intereses como la salud pública y seguridad de ta sociedad, protegidos por el Estado 

mediante la ley. 
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Se danl la Imputabilidad del sujeto que realice esta conducta cuando '"te se 

encuentre con la& condiciones mlnimas de salud y desarrollo mental en el momento 

de cometer el lllclto, o que se realice hte en estado lnlmputable por habor Ingerido 

voluntulamente ciertas sustancias. Caso en 11 que ta ley no to ampara con ta 

exclualcln de lnlmputabllldad, porque Infringió un deber de cuidado, para prevor la 

rHllztclón de actos lllclloa como hte. 

Acerca de la culpabllldad en base a esta conducta, vemos que t1mbl6n es de 

cuicter doloso, debido a quo se requiere la voluntad del que Infringe esta 

dl1po1iclcln al adquirir dicho narcótico. 

En cuanto a su punlbilidad alternativa, creemos que al igual que las anteriores 

punlbllldades establecidas en este articulo deben ser reconsideradas mediante 

estudios serlos y profundos, acerca de la farmacodependencla para adoptar medidas 

mili& ld6ne1s en el tratamiento de estas conductas. 

Esta de&crlpclón que especifica la posesión do la cannabls o mariguana como 

Ulclta desaparece con las recientes reformas, al hablar de la lllcltud de narcóticos en 

general, sin especificar alguno de estos, como lo previsto en este p6rrafo antes de 

laa recientes reformas. 

En el quinto y ulllmo ptrr•lo de esta cuarta fracción, observamos que su 

descripción se refiere a una excepción mediante la cu1I no u debort aplicar una 

punlbllldad por la posesión de 1lguna sust1ncl1 de las referidas en el 193, slempro y 

cuando se haya adquirido en los t•rmlno• y cantidades ••lipuladas. 

Pirr1!0 que en relación con las reciente& reformas, au contenido se encuentra 

prtictlc•mente en loa miamos t6rmlnos, con algunos pequel\oa cambios en su 

red1ccl6n, contemplado en el articulo 111.5 pirr1fo tercero de dichas reformas. 

El FormH de m1nlfesl1cl6n del delllo 

Mediante flguru como las slgulentH veremoa cu1lea de e1t11 llenen relación 

con ti articulo en estudio. 

1) Concurso 
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•et concurso es el modo en que puede aparecer el delito en relación con la 

conducta y su re1ultado. 

En principio, una sola conducta produce un solo resultado. pero h1y dos casos 

en Jos cuales se presentan dos flgur.s que h1cen ubicarse en el concurso de de1Jto1: 

Ideal o lormal, y Real o material. 

Ideal o formal.- Ocurre cuando con una sola conducta o hecho se producen 

varios resultados tlpicos (delitos), en cuyo caso se dice que existe unidad de acción 

y pluralidad de resultados. 

Uno de los aspectos que justifican el concurso ideal o formal. obedece a que el 

agente tiene frente a si una sola determinación dellctlva en el caso del dolo, o bien 

desatiende un deber de cuidado que personalmente le Incumbe y a vlrlud de ello se 

producen varios resullado1 crlmlnalea'.(66) 

El art. 18 CPDF nos dice que Existe concurso Ideal. cuando con una sola 

conducta se cometen varios delltoa. 

El art. 64 CPDF seftala que: En caso de concurso Ideal, so aplicor6 la pena 

correspondiente al delito que merezc1 la mayor, la cual se podrá aumentar hasta en 

una mitad mh del m6ximo de duración, sin que pueda exceder de las mhlmaa 

senaladH en el Titulo Segundo del Libro Primero (cuarenta anos de prisión). 

Real o material.- •se pr11ent1 cuando con vari11 conductas ae producen 

diversos resultados. Aqul existe pluralidad de conductas y pluralidad de rHullados. 

por ejemplo: un sujeto entra a un bazar de antlgOedadea y destruye piezas de gran 

valor, roba dinero al duello y loalona a la empleada'.(87) 

En el art. 18 CPOF •• contempla que exlale concurso real cuando con 

pluralidad do conductas H cometen vorloa delitos. 

De acuerdo a laa reclentea reformH de t O de enero de 1994 el ort. 84 CPDF 

contempla lo siguiente al respecto: En c•so de concurso real se lmpondn\ la suma de 

IH pena• do loa delitos comelldos, si ellH son de diverso 11pecle. SI aon de la 

mioma Hpecle, H 1pllc1r6n las correspondlentea al delito que merezca la mayor· 

penalld1d, las cuales podr6n aumentarse en una mitad m41, sin que excedan de los 

máximos aenalados en este Código. 

El art. 19 CPDF plantea que No hay concurso cuando las conductas 

conslltuyen un delito conlinuado: 
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Como podemos ver la figura concurso da delito• guarda estrecha relaclcln con 

eJ delito continuado. porque en ambos casos esta.mas en presencia de un mismo 

agente que ea re1pon&1ble de diversos resultados delictlvos, pero con un maneJo 

diferente dHde el punto de vista doctrlnol y legl1l1tlvo. 

"El delllo continuado se forma por dos o m•s conducta& o h1cho1 Hparados 

entre al por un lapso, que a pea1r de Integrar de manera Independiente cado uno 

delito distinto, maneja como uno solo por la compatlbllldad y unión de propclsllo, 11 

decir, se forma por varias actos que alsladamenle observados rellnen las 

car1cterl1tlca& de un delito poro agrupado• todo• ello• constituyen un solo delito, 

que•• preclaamente el continuado" .(68) 

Oe las figuras que conforman el concurso, la que pudiera darse en relación 

con el artlculo en estudio, serla 11 referente a concurso real o material, tomando en 

cuenta que para la existencia de 6ste H requiere que con pluralidad de conducta• &e 

cometan varios delitos, y que en el CHO de una persona adicta o habliual 

(farmacodependlente), mucha& veces con tal de adquirir estupefacientes o 

pal~otróplcos (narc6tlcos} llega a ser capaz de asaltar, les Ion ar, asesinar, etc., 

dindo11 de Hta manera v11i1& conducta& y por lo tanto varios resultados, refleJando 

todo •sto graves daftos a la sociedad. 

b) P11rfictp11c/6n 

"La partlclpaclcln criminal ea una expresión de carlcter eminentemente penal. 

que se plantea cuando hay pluralidad de sujetos activos, cuyas acciones lnterlleren 

de alguna manera 111 acciones de loa ot.ros ante un resultado prohibido por la norma, 

'I en la que •• pueden encontrar los que ayudan, cooperan, determina, etc.; hay 

convergencia de laa acciones de cada uno de altos en torno a la producción de un 

resultado relevante para el derecho penal... La partlclpaclcln criminal lato senau 

(sentido amplio), ae refiere a todas y cada una de las formas do lntarvenclcl.n personal 

en la raallzacl6n de un hecho dellctuoso; comprende, por tanto, las diversas formas 

que Integran la autorla y la partlclpaclcln eatrlcto sensu. En e&te sentido amplio, es 

equivalente 1 •concurrencia de personas en el de11to•, y •codellncuencia• o 

•coparticipación crlmin•I", entrando en ellas autores (coautorea), Instigadores y 

cómplices. E•trlcto sonsu, en cambio la participación comprende Onlcamente la 

Instigación y la complicidad: es decir. aquellos Intervinientes que no aon autores ... 

lmnll"R 111 lftP.111 Afl! IR dP.tumchmRIA: AR p111rlh~lp111 Rn un h•cho d• otro, as.to ••, •n un 
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hecho 1feno; y oe porllclpa prestando una ayuda o cooperación (complicidad) o 

delermln1ndo a otro 1 11 rHll:t1cl6n de un hecho (lnsllgaclón)".(69) 

• ... Para algunos autores, la conducta del participe •• accesoria de una 

conduela tlplca y anlljurldlca del 1u1or, sin requerir de la culp1bllldad de este; es 

decir, se participa en el Injusto r11llzado por otro u otro•; el rund1men10 de la 

punlbllld•d de la participación. por tanto reside en que provoca la declol6n de una 
acción anlljurldlca (contrarta a derecho), o favorece su reaU11cl6n 1 no siendo 

necesulo que el autor haya actuado culpablemente, concreUndose aqul el prlncf¡>lo 

de que •cada participe es punlblt ugOn su propio culpabilidad sin con1lderacl6n de 

la culpabilidad de 01ro1• .(70) 

En base a las anteriores citas, podemos decir que de las conductas previstas 

en el ar!. 194 CP, la establecida en la fracción IV tercer p6rrafo, se trata de una 

participación en estricto sensu, como Upo fnd•ptndlente, pues 11 establece que •• 

sancfonar4 al adicto o habfluat (f1rm1codependlente) que suministre a otro cualquler1 

de las sustancias Indicadas, para su uso personal e Inmediato de este llltlmo, 

entendiendo por esto, la prestación de una ayuda o auxilio (compllcldad), para la 

adquisición de 6stas. 

e} Reincidencia 

"(De reincidir, volver 1 caer en una falla o delllo) El concepto reincidencia es 

manejado en el 6mblto jurldlco-penal para seftalar un volver o repetición de un hecho 

lllcllo que generalmente llano un significado considerable relacionado al da 

peligrosidad: un reincidente •• "mh peflgroao que una persona que por primer• vu 

haya tran111redldo el ordenamiento jurldlco-panal".(71) 
•ta reincidencia se presenta cuando un sujeto delinque por segunda vez, 

siempre que haya sido sentenciado por el primer delllo. 

La relncid1ncl1 puede Hr de dos tipos: generlca o eapeclllca. 

Reincidencia a•n•rlca Se produce cuando el agente delinque por segunda vez, 

al cometer un dellto do naturaleza diferente de la del primero, por ejemplo, el primer 

delllo fue patrimonial y el segundo sexual. 

Reincidencia especifica Se presenta cuando el primero y el segundo delllos 

c.on de la misma naturaleza, por ejemplo, ambos son deHtos. contra la salud• .(72) 
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En el art. 20 del CPDF se dice que hay reincidencia: siempre que el condonado 

por sentencia ejecutoria dictada por cualquier tribunal do la Repolblica o del 

extranjero, cometa un nuevo delito, si no ha transcurrido, desde el cumpllmlento de 11 

condena o desdo el Indulto de la misma, un t6rmlno Igual al de la prescripción de la 

pena, salvo IH excepciones lijadas en la ley. 

La condena sufrida en el extranjero se tendri en cuenta si proviniere de un 

delito que tenga Hit carictor en el Código Penal o leyes especiales. 

En el art. 2t del CPOF se dice que si el reincidente en el mismo g6nero de 

Infracciones comete un nuevo delito procedente de la misma pasión o Inclinación 

t1lciosa. será considerado como delincuente habitual. siempre que las tres 

Infracciones se hayan cometido en un periodo que no ••ceda de diez a ftos. 

Este concepto (reincidencia) presenta caraclerlstlcas como las siguientes 

segoln la crlmlnologla poslllvlsta: 

• Se aplica en dlct;lmenes clinlcos como apoyo en la lmpartlclón de justicia 

penal y como orientación a las polltlcas de ejecución penal. 

• Se maneja no sólo en delincuentes, sino de Igual forma en los llamados casos 

de desviación anl11oclal no dollncuenclal, como son los de alcoholismo, 

farmacodependencla, prostitución, vagancia y mal v1v1ncta; como tambl6n problemas 

graves en los núcleos de la vida social entre los que podemo• mencionar 

bblcamente, la familia, la escuela, el trabajo, la sexualidad, y relacionas sociales en 

genere l. 
Es por ello que "para la crlmlnologl• de corte poslllvl1ta, el conc1pto de 

reincidencia, tiene un sustento ldeológ.lco en el paradigma 16ctlco o causal, y se 

apoya en discursos patologlstas nacidos de diferentes disciplinas; ldeologla y 

discursos que tienden a Hllgmotlzar 11 reincidente con la etiqueta de milo pellgro10, 

etiqueta que ae Impone al reincidente en doa momentos: en la lndlvtduallzacl6n de la 

pena y en la ejecución penal" .(73) 

Podemos decir que la reincidencia especifica es la que se relaciona con las 

conductas deacrltas en el articulo en estudio, debido a que la adquisición o posesión 

de estupefacientes o pslcotr6plcos (narcóticos) considerados como delitos, son muy 

repetitivas, lo cual ocasiona con gran facilidad la reincidencia de los adictos o 

habituales (farmacodependlentes), los cuales son considerados como delincuentes 

habituales. 
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Tambl6n vemos que esta figura se manifiesta en las tablas implementadas en 

las recientes reformas, con un significado de peligrosidad. pues vemos que las 

penalidades varlan en forma ascendente en la medida de las repeticiones del hecho 

lllclto que en este caso se trata de posesión o transporte de narc6tlcos, en cantidad 

que no pueda considerarse destinada a realizar alguna de las conductas a que se 

refiere el articulo 194 de las recientes reformas al CPDF. 

d) Tentativa 

La tentativa podemos decir que se constituye por los actos materiales 

tendientes a eJecutar el delito, pero 6ste no se produce por causas ajenas a la 

voluntad del agente. Puede ocurrir mediante actos positivos (hacer) o negativos 

(1bstenciones u omisiones). 

Es un grado de ejecución que queda Incompleta por causas no propia• del 

agente y, toda vez que denota la Intención dellctuosa, se castiga. Al respecto el art. 

12 CPDF de acuerdo a las recientes reformas establece que: "Existe 1entallva 

punible, cuando la resolución de cometer un delito se exterioriza realizando en parte 

o totalmente los actos ejecutivos que deberlan producir el resultado, u omilfendo los 

que deberlan evitarlo, si aquel no se consuma por causas ajenas a la voluntad del 

agente. 

Para imponer la peno de la tentativa el iuez tomar4 en cuenta, ademb de lo 

previsto en el articulo 52, el mayor o menor grado de aproximación al momento 

consumallvo del delllo".(74) 

"SI el sujeto de•iste esponléneamente de la ejecución o Impide la oonsumaclón 

del delllo, no se lmpondra pena o medida de seguridad alguna por lo que a 6ste se 

refiere, sin perjuicio de aplicar la que corresponda a actos efecutados u omitidos que 

conslltuyan por st mismo detllos" .(75) 

Como podemos ver la propia ley penal precisa que el iuez deberé tener en 

cuenta la temlbllldad y el grado a que hubiere el presunto activo. 

El arllculo 63 del CPDF establece al respeclo que: A los rHponsables de 

tentallvas punibles, se les aplicará a juicio del Juez y teniendo en consideración las 

prevenciones de los arl1culos 52 y 59. hasta las dos terceras partes de la sanc(On 

que se les debiera imponer de haberse consumado el delito salvo dispo1lci6n en 

contrario. 
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Ew:lsten clase& de tentativa como: 

"Tentativa acabada.- Tambi6n se llama delllo frustrado y consiste en que ol 

sujeto activo realiza todos los actos encaminados a producir el resultado, sin que 

Aste surja por c1us1a ajenas a su voluntad. 

Tentativa Inacabada.- •conocida Igualmente como delito lntenlado. conslalo on 

que ol sujeto deja do realizar alg6n acto que ora necourlo para producir el rosullado, 

por lo cual ble no ocurre. Se dice que hay una ejecución Incompleta• .(76) 

Otras figuras relaclon1d11 con el toma son ol doslsllmlonto y el delito 

Imposible. 

Aclarando que, no todos los delitos admiten la posibilidad de Integrar 11 

tentativa, como os ol caso do las conductas prevlalas en el articulo 194 objeto de 

nuestro estudio. 

F) APENDICE 

En las recientes reforma• al Código Penal en Materia de Fuero Comon y para 

toda la República on Materia de Fuero Federal, se derogan t6rmlnos como 

Infanticidio, preterlntenclón, adicto o habitual entre otros. Y se Incorporan alguno& 

como el do narcótico. farmacod1pendlente, lavado do dinero. etc. 

De e&tas reformas en relaclón con nuestro estudio, destaca una amplla 

roclaslllcaclón do los dolllos y aonclones contemplados en el capitulo primero del 

titulo s6pllmo del Código Penal anteriormente citado, con el cual se pretende 

establecer dlver101 grados de 1anciones, mediante la lncorpofaclón de unas tablas 

para normar los criterio• de las autoridades al Individualizar la pena, y do esta 

manera penalizar con mayor rigor a quienes mayor responsabilidad tengan. 

Incrementando las sanciones penales hasta por el doble de la aentencla 

dictada cuando la victima fuero menor do edad o lnc1p1clt1d1 p111 comprender 11 

relovancla do la conducta; t1mbl6n cuando el agente aprovechando ta aacond1ncl1 

famlllar o moral o la au1orldad o jorarqula que tonga sobro aira poroona para comolor 

un delito de este Upo; o bien en el caso de miembros de alguna corporación oficial, 

servidores públicos. o de las Fuerzas Armadas Meidcanas. se harán acreedores 
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tambl6n a la suspensión, desllluel6n. lnhabllllaclon o baja deflnlllva según sea el 

caso. 
En estas reformas vemos tambl6n que se despenaliza la conducta de quien no 

siendo larmacodependlenle, y es detenido por primera vez en posesl6n de una 

cantidad tal de narcóticos, que se presuma que e& para su consumo personal. 

En cuanto al larmacodependlente, hle no ser6 objeto de pena alguna si el 

narcótico que posee es para su estricto consumo personal. 

Observando que el contenido del arllculo en estudio se fracClon6 para quedar 

casi la totalidad de 6ste contemplado en algunos tipos penales con ciertas 

modificaciones. 

Consideramos que reforma& como las do& anteriores, en vez de contribuir en la 

disminución erradicación de un problema tan grave como lo es la 

farmacodependencla, abren la puerta para que en los hechos. quede despenalizado el 

consumo de enervantes, y por lo tanto se propicie un aumento de victimas, debido a 

que se carece de una conclenUzaclón de la magnitud del problema, ya que la mayorla 

de los consumidores y aqu611os que por determinada& circunstancias se encuentran 

expuestas para formar parle de este grupo, Ignoran que el consumo de droga• es 1610 

una salida falsa a sus problemas. es decir, una man.era equivocada de evadir ta 

realidad y sobre todo el darao tan grave que se ocasiona a ta salud y el peligro al que 

se expone a la sociedad, ante los efectos producidos por el Influjo de drogas 

enervantes. 

Por lo que pensamos que estas reformas lamentablemente no constituyen un 

cambio en el terreno de la farm1codependencla, que s11 acorde con las necesidades 

que reclama la sociedad en materia de jusllcla y seguridad. 

Con lo cual no queremos decir que todas las reformas, no representan 

avances. pues debemos reconocer que si los hay y que tienden a proteger intereses 

de la sociedad a lravh de medidas como aglllzaol6n do prooesoa penales, acciones 

que tienden a proteger mejor las garantlas Individuales y los derechos humanos, asl 

como aqu611as para evilar sobreexplotaclón de Internos en los centros de 

readaptacl6n social, por conductas que no represenlen gran dafto a la sociedad. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA.~ Tomando en cuenta que en la Jeglslacfón penal mexicana, lo 

rererenle a la posesión de narcóricos para uso y consumo se ha abordado de manera 

diversa en cada cuerpo legal, como en el caso del Código Penal vigenle. donde la 

penalidad establecida por las reformas de dlci!!mbre de 1991 al artlculo 194, era de 

i;arácter alt~rnatlvo. es decir, prisión o mult3, y en ras recientes reformas de 10 de 

enero del ª''º en curso. donde la posesión de narcóticos para uso y consumo, de 

alguna manera es todavía más protecc1onista; consideramos necesario modificar la 

punlbllldad a esta conducta, por una pena privativa de llb1trtad 'I mullil que pueda 

abarcar de dos meses a seis atlas y de 60 a 360 dfas multa seg~n sea el caso, ya que 

algunos de los fines de Ja pena deben ser el de ejemplar y correcclonallsta para evilar 

que se repitan este tipo de conductas antlsociale&. 

SEGUNDA.- El problema do las drogas no es exclusivo do un pals. sino de 

prove_cción lnternaclonal, que lamentablemenle los esruerzos para comballrlo no han 

sido suficientes. como en el caso de nue&lro pals, donde cada vez aumenta mas el 

nOmero de vlcllmas. 

TERCERA.- las punfbllldades alter nativas o ewlmentes que actualmente se 

contemplan re'lpeclo a la posesión de nllrc6tlcos para el consumo personal de éstos. 

representan una posible puerta de acceso hacia su legalización. que lejos de 

constituir un mecanismo idóneo para combatir el problema de la rarmacodependencia. 

lo Incrementarán aun més. 

CUARTA.- Es necesario realizar campatlas publlcltarias, medianle medios 

televfslvos y radiofónicos principalmente. con el propósito de conclentlzar a la 

población de la daftosldad que ocasiona el consumo de dr~gas. 



QUINTA.- Lo conlemplado por el arllculo 194 del Código Penal. anles de las 

recienles reformas v en estas mismas. no es suficiente para afrontar actualmente el 

problema de la farmacodependencla. en virtud de que la punibllldad establecida. de 

llguna forma h3 favorecido la prollferacldn de !Ste llpo de delitos. 

Por lo que consideramos necesario que las reformas posteriores respecto a 

esla conduela. sean más acordes con la realidad que se vive. va que los bienes 

jurlrllcos de co:alud v seguridad social se ven l!'(pues1os sin garanllzar realmente su 

protección. 

SF.XTA.· La soluciñn al problema de la rarm~cod@pendencia no es sólo dA 

carácter legal o u.wés de la represión, sino también de un:i parllcJpaclón conjunta de 

auloridades, instituciones y organizaciones encargadas o inleresadas en la alención 

de esle tipo de problemas y el resto de la saciedad. porque es un mal que avanza a 

pa'ios <1glgantados. y que además de los da.,os lrrP-vP.rsiblP.s causados dlreclamente a 

sus consumidores. también afecta a la saciedad en el potencial de su producción ~· 

desarrollo. 

SEPTIMA.· El consumo de drogas debe tratarse en forma Integral, a trav6s de 

medidas preventivas, siendo b~slco el auxilio de apoyos económicos razonables para 

su realización; destac;indo por su Importancia actividades educalivas, de salud, 

socio.eulrurales. recr&atlvas y otras que puedan contribuir en la salud mental, 

principalmente de nll\os y jóvenes; otra medida es la referente al tratamiento que Ja 

ley indica para Jos farmacodependientes, el cual debe an;illzarse a fondo, rescalando 

v fortaleciendo aspectos que puedan servir en la Implementación de tratamientos que 

~e apeguen mc\s a fa realidad. tomando en cuenta entre otra& cosas la reglón donde 

~e aplfcarán, tipo de narcóticos consumidos en ésla, grado de su incidencia, y ~obre 

todo que su apJJcación sea realizada de manera inlerdisclpJlnarla por profesionales 

aptos, que con sus conocimientos contribuyan a una verdadera rehabilitación social v 
por In lanlo ;i srJ rPinleg1aclón real a la socfecfad. 
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