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INTRODUCCION.

El hombre, por el hecho de vivir en sociedad, encuentra regida sy vida de
relacién; para ello. el Estado establece Ias normas rectoras de la conducta humana
con la finalidad de garantizar principalmente |a convivencia y el respeto entre sus
gobernados.

A medida que el liempo transcurre, los cambios que nuestra socledad sufre se
producen con gran celeridad. incr dndose fand 108 antisociales o desviados
como el de la drogadiccién que lefos de pasar desapercibidos, resultan muy nolorios,
pues en casos como éste, sus consecuencias nocivas se muestran, fanto en el
individuo cuya safud y conducta son afectadas, como en la familia y socledad cuya
seguridad se ve amenazada, ante ia presencia de personas que por su adiccién
adoplan conduclas antisociales, al encontrarse bajo el influjo de Ia droga,
representando también un gran riesgo para la comisién de otrog delitos.

Por lo que el presente andlisis tiene como finalidad oblener una visién general
de un tema tan importante como lo es {a drogadiccidn y su inclusidn en el Cédigo
Penal Mexl , ¥8 que ideramos que la magnitud de un probi como désie, es
decir, la farmacodependencia, come tual te se le pla en diche
ordenamisnto, @8 mucho mayor a Io { do espeacili te an ol art. 194 de}
Cddigo Penal para el Dictrito Federal. en materia de fuero comidn, y para tods la
Repablica en materia de fuero fedsral sntes de lss reformas del 10 de enero da 1054,
donde se hablaba sobre la perscna que adquiriera o poseyera para su conhsumo
personal sustancias o vegelales de los descritos en e art. 193 del mismo Cédigo,
tuviers el habito o Ia idad de irlos se haria acresdora a unz pena
siternativa, es decir, prisidn o multa, lo cual motivé el desarrollo de este trabajo,
pues consideramos que lo planteado en dicho articulo no contribula en |a disminucién

4

o erradicacién en el probl de o far dependencia, que cads dis parece
incrementar mds el nimero de victimes.
Aclarando que durante el desarrollo de nuestra | tgscién ¢ ord |

punitivo que actualmente nos rige sufri4 reformas, publicadas en el Dlarie Oficisl de
{a Federacion el 10 de enero de 1504, de las cuiles lo referente a la posesién de
narcéticos (estupafacientes o psicotrépicos) para personal, desde nuestro
punto de vista puede resultar una incitacidn al uso o consumo de éstos, por lo que




III

decidimos continuar la investigacién. ya que desde el inicio de 4sta, Ja preocupacidn
ha sido que la forma en que se encuentra regulada esta conducta no contribuye en la
sofucién o disminucién del consumo de narcdticos, dando la idea que #sto puede ser
la puerta de accesc a un procesc de legalizacién de drogas: postura que desde
nuestro punto de vista. ocasionaria daflos aun mds graves a la sociedad.

La estructura de nuestra investigacién se ra tempiada de la
sigutente manera:

En of primer capltulo hablamos de antecedentes histéricos de ia Codlificacién
Penal en México. para tratar de entender un poce la poslura del legisiadoer, respecto
a los delitos contra {a satud. principalmente @n 13 de 1871, 1929 vy Ia que actuaimente

nos rige de 1931

En of segundo capitulo definimos algunos términos con el fin de familiarizarse
un poca mas, con el tema a tratar.

Pretendiendo en el capitulo tercero una continuidad del segundo, procurando
sef un poco mas especificos. en el sentido de hablar acerca de algunas de |as drogas
mas usuales y efeclos de éstas, como es el caso de la Cannabls ¢ marlguana: fa cual
es una de las drogas de mayor consumo entre !a poblacién debido a su bajo costo en
comparacién con otras y a la vez considerada como posible puerta de acceso al
empieo de drogas aun mas lesivas.

En el cuarto y Glitimo capitulo que denominamos andlisls dogmatico y l&glco en
bass a la teoria del delito. tiene como finalidad hablar del art. 184 objelo de nuestro
estudio.

Todo este trabajo se encuentra realizado bisicamente en investigacién
decuments!, porque consideramos Importante estudiar distintos puntos de vista
acerca de aspectos como l0s anteriormente mencionadaos y de esta manera partir de
o general para ilegar a algo mis sspecifico como el srticulo en estudio.

Pretendiendo que todo émto pueds servir de ilustracién a quienes no lo
conorcan y para quienes si lo conozcan nos concedan su compfensidn, respecto a
nuestros puntos de visla; ya que sclamenie deseamos. que con ¢stos plantesmientos
se pueda contribuir con algo en un mundo tan amplio que se encusntra en constante
cambio como o es |a Clencia.



CAPTTULO I
ANTECEDENTES DE LA REGULACHN -
DEL CONSUMO DE DROGAS EN MEXICO



1. Bosquejo dol Perlodo Precolonial y Colonial raspecto al uso y consumo de
drogas.

Tomando en cuenta que se tienen muy pocos datos precisos sobre el derecho
penal. anterior a {a llegada de los quistadotes y que dabido a |a diversidad de
versiones de autores que se han ocupado de ellas, es dificii poder habiar de las leyes

que sigleron en agquella dpoca y en la colonial. Por lo que comentaremos sélo algunos
de sus aspectos:

“Algo de lo que tuvo el Derecho Penai Precolonial aunque en su forma
primitiva. fue la funcidn de proteger bienes jurldicos para vivir en paz y con justicia:
caraclerizdndose por su severidad®, (1)

“En los antiguos mexicanos existid, pues, como en los acluales la necesidad
de reaccicnar contra ia conducta humana que ha contravenido el orden social. No
puede hablarse de una legislaclén uniforme que pudiese valer para todos los
habitantes del México antiguo, pues cada grupo social tenta una forma distinta de
gobierno y, la mayoria de las veces. las leyes distintas. Segun estudios llevades a
cabo por el {nstituto Indigenista Interamericano. los nahoas alcanzaron metas
insospechadas en materia penal®. {2)

Acerca del empleo de drogas en el Perlodo Precolonial, podemos decir, que
éste se realizé con fines medicinales, religiosos, alrodisiaces, mdglcos, etc., sin
considecarse como una lesién contra la salud publica.
lenial 12 cultura fue materiaimente destruida
y et orden juridico sustituido por uno extrafio. pudo permanecer viviente !a idea entre

Aunque durante {a época

los vencidos de que sus costumbres, pensamiento juridico, etc.; no podrian
sustituirse en forma tolal.

Respecto a la utillzaclon de las drogas an esta época, sl principio se prohiblé
su uso por considerartas como malignas, ante 1a éptica de la nuevs fa que profesaban
los conquistadores, posteriorments, ésios en algunos lugares estimularon el consumo
de drogas como ia coca para mitigar el sufrimienio de 1as jornadas infrahumanas que
tenian que soportar los indlos, quisnes ya habituados, las reciblan también como
salario, por lo que sus efectos posltivos o negativos en los usuaries, se llegaron a
considerar segun el caso.

Durante ias luchas de Ind dencia en México e inmediatamente después de

pen

éatn. qiguiaran rigiesnda lar {nstan lagalan -npaﬂnloi



Las primeras leyes expedidas en este perlodo se refirleron a cuestiones de
cardcter social. asi come a ta creacion de un Estado independienie, siendo la primera
ley da cardcter constitucional |2 de Apatzingadn, de 1814.

Aunque no pudo entrar en vigor, en effa se establece ya 1a Repiblica como
forma de Estado, se declara [a desaparicién de {a esclavitud y 1a igualdad de todas
tas cazas.

“Siendo I3 Constitucidn de 1824. (3 que aslablecid e| sistema federal en Méxicn
y 1a primera que tuvo vigencia. A eifa sucedieron tas “Leyes Constituclonales” de
1836. las que desaparecieron sl sistema “federal” de aquélla e implantaron el sistema
“centrai” fepublicano que dusé hasta el ano de {846, en que se volvid ai sistema
taderal. que {ue reconido luego en 1a Constitucion ds 1857 y finalmente sn (a3 vigenie
de 1917°, (3)

*Es en la Constitucidn de 1859 donde s sientan las bases del Derecho Penal
Mexicanc proplamente dicho, poniéndose {in 3 Ia dominants anarquia legisiativa”. (4}

“Fn esia Constitucidn se plasma e) principlo de que las peaas s6lo puedan ser
aplicadas =n base 3 una ley vigente con anterioridad al haecho {art. 14), de i3 misma
manera como {o establece ta Canstitucitn de 1917 (art. 14, pdrrato L), (5)

Con el regimen politico federat fuefon surgiendo. aunque en (orma lenta y
originades por sspeciates circunstancias apremiantes de Ia épocs tanios cddigos
penales como estades. que integran la Federacién. Por lo que menclonaremos séle
algunos de effos.

La primera codificacidn de la Republica en materia penal, se expidis en el
Eslado de Veracruz. por Decreto dei 28 de abrif de 1835 e} Proyecto habia sido
elaborado desde 1832. Este Codigo tamblén es considerado ef segundo de América
independiente. siendo el primero ef de Bollvia.

Pasteriormente an 1869, el Estado de Veractuz tuvo un nueve Codige Penal.



En of orden federal, 1a historia de la legisiaclén penal mexicana para ei Distiito
y Territorios Federales conoce tres codigos: el de 1871, el de 1929 y el vigente de
1931

2. Codigo Penal do 1871,

Consumada la Independencia y slendo Presidente de la Republica Mealcana ¢l
Licenciado Benito Juarez, encomend6 al Ministro de Justicia O. Jesis Teran, en ei
afic de 1861 1a integracién de {a Primera Comisién Redactora del Cddigo Penal,
comlsién que estuve integrada por los sefiores Licenciados D. Urbano Fonseca, D.
. Antonio Martinez de Castro. D. Manuel Marla Saavedra quien sustituyd a! Lic.
Ezequiel Montes. Esta comisidn tomé por texto. para el ordan de materias, el Codigo
Penal Espafio!l. hasta sus faltas gramaticaies. Sin embargo. los trabajoc de esta
Comislén Redactora tuvieron que ser suspendidos en el afic de 1883 con motlve de |2
intervencidn Francesa. poniéndose en vigor por Instrucclones del Erperador
Maximitiano de Habsburgo. el Cddigo Penal Francés.

Mas tarde por el afio de 1865.1868, Maximiliano de Habsburgo nombré una
comisidn para que redactaran el "Cédigo Penal" y de “Procedimientos Penales”;
proyecto que no llegd a tener vigencia por el restablecimiento de la Republica.

Superada la crisis que dejara [a intervencion Francesa. @i 28 de septiembre de
1868, el Benemérito de tas Américas ordend al Minlstro de Justicla D. ignacio
Mariscal que se reorganizara la Segunda Comlsién redactora quedando conformada
de !a siguiente manera:

PRESIDENTE: Lic. D. Antonlo Martinez de Castro.
Lie. D. Manuel M. Zamacona.
Lic. D. José Marla Lafragua.
Lic. D. Eulalio Maria Ortega
SECRETARIO: Lle. D. Andaleclo Sdnchez Gavile.



Esta comisién acordd seguir el mismo texto que tuvo la primera,

En la exposicion de motivos de esta Ley Sustantiva, el Licenciado Antonio
Martinsz de Castro. Presidenie de {a Comisién Redactora nos hace saber los
lineamientos adoplados para su realizacién al decis:

“Nada hay que no sea grave y dificil en un Cédigo Penal; pero lo mas delicado
de el por su trascendencia,. el trabajo verdaderamente cardinal consiste. sin disputa
en ia eleccion de las penas Sobre este punto estidn conformes fos criminalistas
modernos en que la pena por excelencia, y 13 que necesatiamente debe servir de base
a un buen sistema penat. es la prisiébn aplicada con las convenientes condiclones,
como |3 unica. que. a las calidades de divisible. moral, revocable y en cierto modo
reparable. reline las de ser aflictiva, ejemplar y correccional... Las mds imporlantes
de todas estas cifcunstancias. son sin duda las tres GHimas, pues con ellas se
alcanza el fin dnlco con que las penas se imponen, el de evitar que se repitan los
delitos que con elias se castigan”. (6)

“Este Cédigo fue fundado en los principlos de la justicla absolula y de la
utllidad social, al decir de sus redactores, y perienece a ia Escuela Clasica que
consiste en las primitivas formas de venganza que van diferencidndose y acusando un
progreso (venganza de sangre, compensacién, ley del talidn. etc.) sucede el periodo
de ta Edad Media y parte de 1a Moderna con los juicios de Dios, e tormento y el duelo
como medios de prueba®. (7)

"La Escuela Cldslca estudia el delito como una abstracclén, es decir, come
algo sin vida, sin consistencia. sin realidad. Olvida al delincuente y sélo se preocupa
del delito cometido, como si 4ste no fuera sino un fendmeno revelador de un eslado
especlalisimo. Dicha escuela persigue e imposible de una igusidad matemdtica
absoluta entre (a pena y el delito y. devolviendo mal por mal. da a la pena el cardcter
de venganza,..” (8)

Inicidndose asi el primer momento histdrico de la Codificacion Penal Federal
con 13 sancién del Cédigo Penal que fue aprobado por el Congreso el 7 de diciembre
de 1871 y publicado en el Diario Oficial. el 14 de diciembre del mismo afo, para el
Distrite v Territorio de la Baja California en materia comiun y para toda la Republica
en materia federal. €1 cual entré an vigor a partir del 10. de abril de 1872. A este
Codigo se le conoce como Codigo de 71 por el afio en que fue aprobado, Cédigo de
Martinez de Castro por haber sido este licenciado quien dirigid los trabajos de la
Comisi¢n Redactora en su calidad de Presidente de ésta. O también conacido como



Cadige Judrez por haber sldo expedido bajo el régimen del Goblerno de Benito Judrez
después del triunfo del Partido Liberal contra !a intervencién francesa.

En este ordenamiento el apartado denominado delitos contra la salud pubtica,
establece algunas disposiciones sobre sustancias nocivas a la salud y aquellos
productos quimicos susceplibles de ocasionar dados como envensnamiento de
comestibles o de cosas destinadas para la venta al publico y de cuyo uso pudiera
resultar 1a muerte o alguna enfermedad de un numero indstarminado de personas,
envenenamiento de agua potable, etc., sin contemplar ptanteamienies como los
manifestados en el articulo 194 objeto de nuestro estudio.

En este Cddigo de orientacién cidsica, sus autores se mostraron tan fieles aia
inspiracion de su modelo espafiol. que también se cuidaron de advertir of cardctar de
meramente provisional que daban a su obra. Sin embargo, Martinez de Castro, en su
exposicién de motivos y refiriéndose a la necesidad de abolir el uso de las Partidas y
Recopilaciones. hacia hincapié en que "solamente por una casualidad muy rara
pedrla suceder que la legislacién de un pueblo convenga a otro* (9)

€n el afio de 1903, el goblerno de Porfirlo Dfaz designs una comisién presidida
por el Licenclado Miguel S, Macedo e integrada por los abogados Manuel Olvera Toro,
Victosriano Pimentel. y después. ademds. por el Licenciado Joaquin Clausel.
sustituldo iuego por el de igual titulo Jesds M. Agullar, para quse hiciera una revisitn
de 1a legislaclon penal y propusiera las reformas convenientes. En 1909 engrosaron
la comisién ies sefores Licenciados Julio Garcla, Juan Pérez de Ledn y Manuael A.
Mercado. fungiendo este ultimo como Secretario: en el aflo de 1911, participaron con
igual cardcter los Licenclades Manuel Castelazo y Fuentes, Procurador General de {a
Replblica. y Catlos Trejo y Lerdo de Tejada, Procurador de Justicia del Distrite
Federal.

Fueron escuchadas y cofeccionadas diversas opiniones de Magistrados,
Jueces, Agentes del Ministerio Pdblica y Defensores de Oficio, quedando terminado
el proyecto de reformas en junio de 1912, fecha en que se publicé acompaftado de
una compieta resefia de (06 trabajos efectuados y de su sxposicién de moltivos.
Desgraciadamente los cuatro nutridos volumenes que se distribuyeron con profusién,
carecieron de efectos pricticos en el momento por tas agitacfones Internas que
prevaleclian en la Nacién. Algunas de las 7t dact Ignad en esos
esludios y aun algunas de 13s opinicnes rechazadas, fueron atendidas, sin embargo,

al haceise nuevos trabajos Similares en 1929 y 1831,



Prolongdndose la vigencia del Cédigo de 71 por el mismo perfiodo de 58 aflos
que duro la vida del Codigo en Espana. Es decir. su vigencia se proliongé hasta 1929,
en que se expidid un nuevo Cadigo; Inicldndose asl un segundo momento histérico de
{a legislaclén penal mexicana.

d. Codrge Penal de 1929.

€n esla etapa de reemplazo del "Cddige Judrez” hubo en 1923 un Proyecto
para Veracruz; elaborado por Atmaraz. autor del Cédigo Penal Federal de 20; dos
aflos después, es declr, en 1925 slendo Presidente de !a Repablica el General
Plutarco Ellas Calies, en uso de las (acultades que le concedieron las Cdmaras y
haciéndose eco de los anheios de los especialistas v de las necesidades de la
colectividad comprendié que era urgente una reforma del Cédigo Penal, que supliera,
adicicnara y flexibilizara el articulado, marcando una orientacién de acuerdo con las
nuevas tendencias penales, Ya que México se encontraba invadide del modernisme
europeoc; sl adoplarse sus modas en sl vestido, en el arte, en la musica y también en
fa ley; fue en este tiempo en que el legisiador empapado del giamour europeo,
consideré que o Cédigo Penal de 1871, resulitaba sumamente anticuado con sus
tendenclas cldsicas, se imponia una legislaciéon punitiva moderna. adecuada a la
época, en si, una Ley Suslantiva Penal Positivista.

Fue asi que el Poder Ejeculivo de ia Federacién nombré por conducto del
Secretarlo de Gobernaclén a las personas que integrarian las Comisiones Revisoras
de Cédigos. Quedando integrada la Comisién Revisora del Cédigo Penal por les
Licenciados Ignacio Ramirez Arriaga. Antonio Ramos Pedrueza y Castaneda quien fue
sustituido en 1929 por el Licenciado José Almaraz debido a que el Licenciado
Castafeda tuvo que renunciar para ocupar otro puesto.

Dicha comisién quedé integrada finalmente por los Licenciados Ramlirez
Arriaga. Ramos Pedrueza, Enrique C. Gudifio. Manuel Ramos Estrada y José
Almaraz. .

El licenciade José Almaraz, manifestd su Inconformidad al anteproyecto
piesentado de los Libros Primesro y Segundo por considerarlos sin reformas de
importancia ya que segutan los principlos de la Escuela Clasica, la cual habla hecho
eamaleta hanearrata y no padia seguirke tomando como bace para asentar todo el



edlficic de la legislacién penal. Gon las reformas superficlales que se presentaban,

dant

era segura que la delincuencia continuaria su marcha as y que taria el
numere de los reincidentes. Ad s6lo {as reformas del anteproyecto de 1913.

La comislén acerdé presentar un Proyecto fundado en la Escuela Positiva. La
cual basa el jus puniendi en 1a redacclén del grupo social que se defiende (hecho
material) y considera el delito como un producto naturat que no nace del libre
albadtio, sino da factores fisicos, antropoldgicos y sociales.

"La Escuela Posltiva rechaza los fundamentos aprioristicos de los cldsicos y
aplica a la clencla penal un nuevo método: el de experimentacién y observacién.
Requisre de los auxilios de las ciencias naturales y soclales: se anallzan los
caracteres somaticos y psiquicos del delincuente; se imprime al derecho penal un

Itimne,

caracter antroposociolégico, cada vez mas necesario para que esté an armonia con fa
realidad de las cosas y con los adelantos modernos, y se sustituye el criterio
maetafisico y estrecho de la responsabilidad moral, que aumenta o decrece con la libre
voluntad del individuo. por el criterio amplio y positivo de la defensa social. que
autorlza la reclusién de todos los elementos peligrosos. Agrupando obseérvaclones
sobre observaciones . datos sobre datos y cifras sobre cifras, s presenia la escuela
positiva con la estadislica por arma, la observacién posr método y i3 seguridad y la
defensa por fin de sus actividades®. (10)

"La Escuela Positiva trata de demosirar que los infractores revelan anomaiias
bio-psiquicas, heredilarias o adquiridas, permanentes o transitorias, desaparecen los
fundamentos de i3 lucha contra la delincuencia basada en ia responsabilidad moral y
todo el edificio clasico se viene por tierra. Se Iimpone sustituir el concepto de
rasponsabllidad morat - que datermina los limites de imputablliidad penal - por el de
respansabdilidad social®. (11)

La Escuela Positiva determina la ciase y grado de las sanciones de acuerdo
con Is per lidad del dell te; mientras las escusias basadas en la
responsabilidad moral, for preporci el de {a pena a |a
gravedad objetiva del defito.

Es en este Cddigo en donds por primera vez, se da un enfoque relativo a
nuestro estudio, ya que plantea entre otras cosas (3 prohibicién de adquirir
sustancias para ingerir o usar en forma que fuera nociva 3 1a salud, como las drogas

snervantes.
“La Escuela Penal Positiva se aparta por completo de ta Escuela Ciésica.
Dattiba 8l dogma matalinine de (a necesitdnd de una justa penitencia por el dsiito



cometido y en su fugar erige el moderno principio de la defensa social, de la
proteccidn eficaz de la colectividad contra el delito. Ya no toma como base la
culpabilidad criminal, ni trata de satisfacer ias exigencias de 1a justicia absoluta
(cada quien debe ser tratado segfin sus obras y su conclencia), sino se limita a
proteger a la socledad contra el delito par el empleo de todos los medios humanos y
hacederos que aumenten la efectividad de esta proteccion” (12)

Algunos de los principios mds importantes de {a Escuela Positiva se refieren a
la medida de las sanciones; a un amplio arbitrio judicial; a la responsabilidad ante fa
ley. independiente de la leoria de la impulabllidad basada en datos &ticos
tradicionales: a la importancia de la personalidad del delincuente, en vez de la
gravedad del acto: al criterio del estado peligroso’ a la separacién de lo civil y lo
penal; a fa especializacién de funcionarios, y a la enorme importancia que tiene a
cientifica ejecucién de las sanclones para luchar eficazmente contra la delincuencla.

Es asl como, siendo Presidente de la Republica el Licenciado Emilic Portes
Gil, por decrato del 9 de febrero de 1929, se publica en el Diario Oficial de ia
Federacién, el Segundo Cédigo Pepal para el Distrito Federal, el cual entraria en
viger af dia 15 de diciembre de 1928.

No obstante los buenos propésitos del legisiador. quien trato de adoptar un
sistema mejor, mds de acuerdo con los ideales penales de la época, este Céddigo
conservd el cardcter casulstico, considerado de transmisién, que rompié con los
anliguos moldes de la escuela clisica. Pueden seflalarss., sin embarge, varios
aciertos, entre los cuales destacan |a supresién de fa pens capital y ls elasticidad
pars ia apficacion de las s | . ya que se establecieron minimos y méximos para
cada delito.

“Defectos téchicos y escollos de tipo practico hicieron de dificil aplicacién
este Cdédigo. pues su vigencia durante tres meses, basté para conocer sus
numerosos errores y comisionss, asl como la impoeibilidad, por falta de slementos
técnico y émi de reali igunos de sus preceptos”. (13)

Viviéndose un momento de crisis para la lagislacidn penal, en el que Ia critica *

démica y pablica de sus p ptos, por medio de la prensa, era innecesaria, pues.
ya todo e} d: taba ¢ ido de la conlirarledad existents en este cuerpo
punitive; ante esta problemadtica, Don Emilio Portes Gll, ordené se constituyera una
Comisién Revisora del Cédigo Penal de 1920, integrada por los Licenciados Alfonso
Teja Zabre, Luis Garrido. Ernesto Garza. José Angel Ceniceros, José Ldpez Lira y
Carlas Angsias: comicidn que al concluir sus trabajos y dado sl gran numero de
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enmendaduras que hicieron; se percataron que de aquél Cédigo Penal de 1828, no
quedaba nada. sinc que hablan dado origen a un nuevo Cédigo Penal, el de 1931

De esta manera podemos decir que el Cédigo de 29 fue de efimera vigencia al
durar aproximadamente 2 afos, pues sdlo riglé del 15 de diclembre de 1029 al 16 de
sepliembre de 1831.

4. Cédigo Penal de 1931,

€l Cddigo de 1931 como es sabldo tuvo su origen al haber sido sometido a
revision el Cddigo de 29 del cual no quedd nada; ya que el texto que surglé de ésta
ora distinto pues se habla creado un Cddigo con una orientacién ecléctica y
pragmadtica, basada en las doclrinas cldsica v“ positiva, 1o cual se deduce del misme
texto y de los trabajos elaborados por sus redactores.

"Ya Beccaria dijo que las leyes penales deblan Ser sencillas y que toda la
fuerza de !a nacién debia empisarse en hacerias cumplir®, (14)

Liszt afirma: "Nuestros Cddigos van admitiendo simplificaciones en gran
medida®. {15)

Por eso deben sefialarse, de modo especial, las principales fuentes de
orientacidén que se utilizaron, partiendo de {a edificacién medular del Cédigo Penal de
1871, de los trabajos de revisién de 1912 y de la parte aprovechsbie de |las reformas
de 1929.

El C4digo de 20 en gran parte de lo que quizo establecer como avance, refleja
el Cédigo de 1928 espafiol.

De este Cédigo de 1031 destacan caracteristicas como Ias siguientes:

1.- Conserva ¢l sistema de minimos y méximos de I3 pena.

2.- No contempla la pena de muerte.

3.- Para una mejor individualizacién de la pena ampila el arbitrio judicial,
mediante los articulos 51 y §2.

4.- Establece la Tentativa en ¢l art. 12.

5.- Establece las formas de participacidon en el art. 13.

6.- Ls reparacidn del dafo es slevada a (a categoria de pena publica art. 28.

7 .- instituye 1a Condana Condicional art. Q0.
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Alg observaciones de j sobre esta ley de 1931,
- Sigue una tendencla ecléctica.

- Propdsito de ampliar el arbitrio judiclal.

- Facilldades para el pago de muitas.

- Reduccidén en sl nimero de articulos.

- Disminucién del casuismo.

E! contenido del Cédigo Penal de 1931 ha sido constantemente modificado en
los punlos particulares al cosrer de los aflos; s® ie han Introducido muchisimas
reformas habiéndose elaborado varios proyectos para austituirle.

Destacando el Anteproyecto de Reforma del Libro Primero del Cédigo Penal, de
fecha 4 de diciembre de 1934; el Proyecto de Reforma del afio de 1942; el Proyecto
de Cédigo Penal de 1949 para el Distrito y Territorios Federales; el Proyeclo Chico
Goerne de Codige Penal de {#58: el Proyscto de Cddige Penal de 1958 para ef
Distrito y Territorios Federales: y sl Proyscto de Cédigo Panai Tipo de 1983.

Otra etapa en (a codificacién penal mexicana, se inicla en Veracruz con el
Cédigo de 1944, Este Cédigo Hamado "Cddigo de Delfeansa Saclal®, cuya vigencia se
inicid el |5 de enero de 1945 siendo suspendido poco después.

Oespués de someterio a reformas, antre fas cuales se destaca el cambio detl
nombre “Cdédigo de Delensa Social® por “Codigo Penal” y a {a voz “inlraccién” por la
de *deliio®, aprobado el 22 de diclembre de 1847, ef Cddigo mencionado anira

definitivamente en vigencia el primero de julio de 1848, inicidndi asl un movimtent
legisiativo que adn no ha concluide, que se separa de la legislacidn federal de 1031 y
que, sin desconocer ja importancia de los an! dentes y lradicién fapisiativa

naclionales, tiende a la superacién de este texto; cosriente en la que se pueden afiliar
los proyectos federales de 1949, (958 y de 1963, el Cddigo de Sonora de 1949, el de
Guerrero de 1953, el de Baja California de 1859, el del Estado de Maxico de 1981, o
de Michoacdn de 1962, como tambibn los mismos proyectos veracruzanos de 1951
{Parte General) y de’ 1954.

En el aflo de 1963. finalments. se redactd el Proyecto de Cddige Penat Tipo
para 1a Repitblica Mexicana, en cumplimliento a una resolucidn tomada en el Congreso
Nacional de Procuradores de Justicla que se llevd a cabo ese mismo aflo. Diche
Congreso Nacional se pronuncia por fa uniformidad de (as jeyes penales en sus
aspecios sustantivo y adjetivo en todas las Entidades de {a Federacién. Como en {a
misma exposiclén de Motivos ce maniflesta, dicho Proyecto estd (nepirado
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predominantemente por la direccién ldenico-juridica: no obstanle que mantiene la
estructura (radicional, inctuyendo muchas innovaclones.

A partir de 1971 han sido llevadas a cabo reformas de gran trascendencia en el
4rea penal.

Se agrega a este esfuerzo lepislative el Cédigo Penal para el Estado de
Guanajuato de 1978 y el Proyecto de Cédigo Penal para el Estado de Veracruz de
1979 que representan un gran avance en &f desenvolvimliento de las Ideas penales.

Esta breve exposicién de los eslabones de nuestra legisiacién penal, pene de
maniflesto ios objetivos de la reforma penal, los cuales fueron modificdndose y
precisdndose con el tiempo, El esfuarzo mexicano por formar un nueve Cddigo Penal
se hace visible en cada una de las reformas. pero que por circunstancias histérico-
politicas no han podido llegar a cuajar.

Conociendo eslabones como los anteriores de nuestra actual legislacién penal
se podrd comprender un poco mejor cuaies son algunos de los avances que ésta ha
axperimentado y cudles son los defectos que ella aun muestra. Sélo con ese
canocimiento, podrdn comprenderse mejor aciertos y errores que existen en nuestra
legislacldn penal, lo cual también servird de base para una mejor orientacidn de los
pasos legislativos futuros, que deberin estar acorde a los cambios y necesidades de
nuestro pais, s/ se entiende que el Derache es una creacidn continua que debe seguir
los camblios soclales.

Como lo escribe St ler, "ol tenido concreto de un determinado orden
juridico séle se puede ilegar a caonocer y a delfinir t an su daiidad
peculiar por el estudio de sus origenes histéricos”. (16)

Al ponerse de manifiesto los defectos de la tédcnica legislativa, surgird la
nacesidad de renovacidn de la legislacidn penal, pues, como escribié Lardizabal
“nada interesa mds a una nacién que sl taner busnas leyes criminales. porque de
ellas depende su libertad clvil y, en gran parte, la buena constitucién y seguridad del
Estado. Pero acaso no hay empresa tan dificil como llevar a su entera perfeccién !a
legislacidn criminal®. (17)

Este Cddigo como es sabido ha sido abjeto de multipies refarmas de ias cuales
pademos decir, que en lo relativo a delitos contra la saiud, éstas han manejado
argumentos de distinta indole, pues &n algunas ocasiones han sido un poco rigidas.
sin fund to 0 can incilnaci proteccionistas, que en vez de beneficiar a la
sociedad puede resultar ésta perjudicada. por no ser acordes ias reformas con las
realidades que se vivan.
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Considerando basico analizar la realidad actual, y fa consistencia o
inconsistencia de ciertos principios que han servido de base a nuestra legisiacion, y
|a necesidad de seguirlfos manteniendo o de cambiarios. Siendo 1mportante tomar en
cuenta 1a experiencia juridica de ayer, muy en especial en problemas come lo
planteado en el desarrollo de este trabajo, las manifestaciones jusridicas de hoy a!
respeclo, ¥ los posibles cambios para un mejoramiento (uturoe.
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EN RELACION AL CONSUMO DE DROGAS
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1. Droga

“{origen inclerto) 1.- Nombre genérico de clertas sustanciss usadas en quimica,
industrias, medicina, ele. 2.- Sustancla sicélropa natural o sintética, cuye consumo
provoca el deseo de seguir consumiéndola para reencontrar fa sensacién de bienestar
que produce. 3.- Por ext. sustancla cuyo uso sxcesivo es téxico en razén de I3
dependencia que crea en quien lo utiliza: el alcohol y el café son drogas. 4.- Fig.
Embuste, mentira. 5.- Fig. Trampa, ardid perjudicial. 6.- Fig. Cosa desagradabie o
molesta. {suele usarse con i verbo ser). 7.- Amér. Deuda, trampa ™. (1)

“f. Nombre genérico de cisrtas suslanclas minerales. vegelales o animales.
que se emptean en I3 medicina, en |2 industria y en las beilas artes™. (2) .

E! significado de esta palabra es muy variable y poco definida. Por o que
quizds al ser un términa tan simple y amplio, su principal inconveniente sea que
comprende, mis de lo que se quiere expresar.

Debido a |a diversidad de definiciones existentes con respecto a este término:
podemos delinirlo de una manera general, como cualquier sustancia que por su
naturaleza quimica altere {a estructura o ia funcién de un organismo vivo.

Dasda un punto de vista socloiégico podriamos definiria, como una sustancia
que altera la conclencia, ¢l humoar y la conducta en las personas que {a consumen;
influyendo ¢! medio socioeconémico y cultural en que se da el fendémeno.

Tomando en ta que &l de drogas por parte de diversos grupos
humanos se remonta a tiempos inmemoriables (tan antiguos que no se tiene idea de
cuando comenzé), buscando no s6io una fuente de efectos placenteras y euféricos
(capacidad para soportai el dolor y las adversidades, sensaciones de blenestar, de
una perfecta salud, satisfaccion o alegria, facititacidn de actividades psicomotoras,
etc.). Puss, su utilizacidn en culturas previas al capitalismo nunca u'tuvo reflids con
fa estructura soclal como ashora; ya que formaba parte arménica de experienclas
rituales y pricticas medicinales ple dos, como aun se estila en muchas
comunidades indigenas que se fresisten a que ia “modernidad” les arrebate su
identidad. N

Es bien sabido que en ias antiguas cuituras de nuestro pals, se empleaban
drogas como los hongos alucindgenos y el paycte (planta de la familia de las
cdctaceas, con fa que los indigenas mexicanos elaboraban una bebida que producla
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alucinaclones y locura). que se hallaban aqul como en otros medios lo estuvieron
ciertas drogas. vinculadas a propdsites religiosos, medicinales y militares.

€1 uso y consumo de drogas se ha convertido en uno de los grandes problemas
sociales en el Distrito Federal; al delectarse la existencia de 103 areas en sels
delegaciones con allo consumo de estupsfacientes.

Al informar {o anterior durants una entrevista el asamble{sta Rafael Guarneros,
integrante de Ja Comisién de Salud de ta {| Asambiea de Representantes, sefalé que
la desintegracién famitiar, #! desempleo, falta de programas de prevencidn sobre la
drogadiceién, y otros; son faclores que inftuyen para aumentar &l nimero de jdvenes
drogadictos y delincuentes: convirtidéndose asi, en un grave problema de salud
pubtica, el cual se debe enfrentar con la mayor seriedad posible.

Expreséd también que hay 20nas en esta metrdpoll en tlesgo de caer en
drogadiccién, 103 de muy alto riesge; 165 de allo rlesgo; 127 de bajo riesgo. Y en
sélo una encuesta realizada en 395 colenias (unidades habitacionaies, barrios y
pusblos) se concluyd que B.4% de fa poblacién juvenil del Distrito Federal es proclive
en caer #n el vicio.

indicd que 0.9% de fos individuos encuestados en edad de los 14 a jos 24
afos, son usuarios de alguna sustancla tdxica, mariguana o Inhalantes: las
delegaciones con mayor incidencla resuitaron ser la de Iztacaico, Iztapalapa,
Azcapolzaleo, Alvaro Obregdn y Gustavo A. Madero.

Par otra paite comentd que de acuerdo a datos obtenidos en las corporaciones
policiacas se detecta que hay mas de dos mil jovenes agrupados en bandas juveniles,
lac § se dedi a8 deilnquir para obtensr ingresos sulicisntes para la
adquisicién de drogas. i

Retomando nuevamenla el punto a tralar, vemos que desde un punto de vista
médico se pueds considerar a (a droga como: "cualquier sustancia que introducida en
un organismo vivients, puede modificar una o mds de sus funciones. En base a esta
deliniclén se puede clasificar como drogas, todos los {4 {medi tos),
alimentos, muchos vegetales, productos quimices de sintesis, microorganismos
{microbios) y otras sustancias”. (3}

Dicho de otra manera "droga o fdrmaco” es toda sustancla que puede utilizarce
para la curacién, mitigacidn (dlsminucién) o prevencién de las enfermedades del
hombre y los animales. De esta manera i término “droga” se hace sin6nimo de
medicamento.
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Las drogas derivan de los tres relnos de la naturalezs que son: vegetal, animal
y mineral - drogas naturales -, pero ademds muchas son preducidas por sintesis -
drogas sintéticas - siendo este cuarto estado el mds importante en farmacologia {
clencia que estudla las drogas), de acuerdo a la cual se puede entender por droga o
farmaco lodo agenle quimico que tiene accién sobre los seres vivos. También se
puade decir al regpecto, que ol término “drega” es cominmente referido a una
categorila de sustancias mds especif t d inad. psicodrogas,
psicofdrmacos, sustancias psicotrépicas o sustancias psicoactivas, esto es,
cualquier sustancia quimica natural o artificial que modifica la psicologla o !la
actividad mental de los seres humanes. En esta definicidn cabe, ademds de [as
drogas controladas e ilegales, las ialmente aceptadas como el tabaco, bebidas
aleohdlicas, café, té, ete.

“Desde el punto de vista legal “droga® es considerada cualquier sustancia cuyo
uso un portamiento dafioso al individuo y/o a {a sociedad: controlado por
ia ley. Las sustancias que caben en esta categoria son:

1.- Las drogas ilegales, esto es, sustancias de las cuales estd prohibida la
produccidn y el trdfico, ademds del uso, tales como la heroina. cocaina, derivados de
{3 cannabis, alucinégenos y otros.

2,- Las drogas controladas, que son las sustancias producidas por la industria

farmacéutica cuya produccién y trdfico son legaies pero controlad iondndose
solamante el uso no médico (fuera de la prescripeién médica) mencionando aigunas
de éstas, : barbitdricos, anfetaminas, etc.”.(4)

Es dificil racionalizar el uso de cualqufier droga para finas no lerapéuticos. Aun
{as drogas que generaimente son agradables y aprobadas socialmente.

Destacando aigunos aspectos de {s drogs, como su accién la que podemos
denominar, como fa modificaclén que se produce en las funciones del organismo, ya
sea aumentdndolas - estimulagién -, disminuyéndolas - depresién - o aumentandolas

iolent te con produccidn de lesién anatémica - irritacién - . Pudiendo provecar et
deseo de seguir consumiéndola para trar la sensacién de bienestar que
produce. Su efecto o respuesta, se refiere a lo que puede apreciarse con los sentidos
del observador o madiante clerios aparates. En cuanto a su destino, al ingerirse se
dice que se transforma en ei organismo, la cual no permanece indefinidaments; sino

que desaparace por eliminacidn quimica, expulsdndose al exterior principaimente 2
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lravés de érganos como el rinén. el pulmén y el colon. Se ha demostrada que la
aliminacién o desaparicidén de las drogas en el organismo depende de la dosis
administrada y su concentracién existente an el organismo.

Entendidndose por acumulacién de drogas al aumento progresivo de la
concentracién de una droga en el organismo, debido a que la velocidad de absorcién
de ésta es mayor que ia de su eiiminacién. Y por abuso el censumo de una droga en
forma excesiva, persistente ¢ esporddica, incompatible o sin retacidn con ia prictica
médica habftual.

El peligro del uso social de las drogas, como el peligro de experimentar con
ellas, es que exponen a los individuos a un pairdn destructivo. De hecho, la cantidad
de experimentacién con drogas especidimente entre los jovenes y la variedad de
agentes usados ha crecido mucho recientemente, creando problemas tanto sociales
como farmacolégicos.

Existe una gran variedad de "drogas” que muchas veces son totaimente
desconocidas por ja mayoria de nosotros y no por eso dejan de ser nocivas. De ahi
que se han propuesto hisl clasificaciones en cuanto a drogas, tantas como
criterios existen. Sliendo asl que algunos autores siguen métodos quimicos, otres
alienden a sus efectos o a fas cL ias qus prod en la ducta; pues hay
quienes juzgan que debe clasificarselss, i do el P i saclal y eof
medio bi del toxicé .

Sin embargo, hay una “clasificacién sugerida por el Consejo Nacional de
Probl en far d dencia, que hasta donde es poasible, trata de coanciliar
aspectos jusidicos, farmacolégicos y de psiquiatria social: la cual divide a las drogas
en tres grandes grupos: Estupefacientes, Psicotrépicos y Velitiles inhalables®. (5)

Las drogas generalmentie son mal empleadas porque alteran la conducta:
sisndo imporiante el conocimiento de sus propiedades para comprender su abuso.
Debiéndose concientizar que éstas hacen daho independientemente de su cantidad,
capacidad, y de !a frecuencia con que se usen. Por lo que es necesarlo hacer ver
principaimente a los jévenes que las utilizan o pretendan hacerle. aunque sea por una
sola vez, que éstas pueden causar dados.

También cabe decir que ia droga no es un auxilio; que no sirve para acrecentar
tas funclones psiquicas o fisicas, nf ayudan a oblener o a fijar 168 conocimientos.

Las drogas han tenido un papel de gran lrascendencia. pues se presentan en
diversos dmbitos. ya sea con el fin de soportar circunstancias afrontadas o para
desarrolier su actividad en forma superior a lo normal. Los peligros del abuso en el
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consumo de éstas puaden verse reflejados en dafios flsicos e intelectuales del
individuo o bié di una d alterada por medio de {a cuai e pusde
dar como resultado actos lrresponsablas y eriminales.

Se dice que un signiticatlvo porcentaje de Ia poblacién mundial incurre en el
consumo inmoderado de drogas, cuyo reflejo en nuestro medio ha venido afectando
fundamentalmente a la juventud.

2. Enervants

Es un término que fue utlllzade en nuestra leglslacién penal, desde el Cédigo
de 29 en el que propiamente tiene lugar el nacimiento de los delitos contra la salud.

Contemplade también en el Cédigo de 1931 y an sus respectivas reformas en
dicha materia, y que de acuerdo al Cédigo Sanitario se consideraren drogas
snervantes en cualesquiers de sus formas, derivados o preparados farmacéuticos
como los siguientes:

- Oplo

- Merfina y sus sales

- La diacetiimorfina, {Heroins)

- Metlimoriina, (Codeina) vy sus sales

- Etiimorfina y sus sales

- Tebaina y sus sales .

- Las diversas varledades de hojas de coca

- Las diversas especies de cannabis (entre elias la mariguana)

- - La dihidrooxicodeine :

- Cuatesquier otros preparados o producios que teng 19 de las
lutilnolll sefialadias por este Cddigo como tales y en genersl los de
naturaleza snilogs.

En realidad ta mayoria de las definiclones existentes con fespecto a este
término son muy corias como las siguientes:
Enervante: "Del latin enervare. Tr. Debilitar, quitar fas fuerzas™. (8)



Ensrvante: "Debllitar, -quitar ias fuerzas. Embriagar, embrutacer, debltitar la
fuerza de las razones o argumentos”. (7)

Dicho término fue tituido por el de Estupefaciente en tra legistacién al
publicarse an et Diarlo Oficlal de |s Faderacién el 8 de marzo de 1968.

La modificacién al nombre del Capltulc Primero de! Titulo Séptimo, del Libro
Sagundo del referido Cédigo para quedar como sigus: De la producclén, tenencia.
trafico y proselitismo en materia de estupefacientes. Propiciando lo mismo en lodos
fos articulos que empleaban esta patabra o cual obedecid a un damiento de

cardcter internacional; pues al adherirse nuestro pals A la Convenclén Unica de
Estupefacientes de 1961 firmada en la Ciudad de Nueva York, se vié en la necesidad
de acluali el Ord fento Jurldleo Punitivo de 1031, siendo su objetivo sl de
afrontar cen eflcaclia las cambiantes situacionss que se estaban dando 2z nivel
mundial.

3. Estupefaciente

“(Del tatin stupao y facere, que cause estupor). El estupor expresa un estado
en ol que se sufre disminucién de las funcl Intetactuales, pafinds de clerto
aire o aspecto de asombro o indiferencla.

Etimolégicamente, dicho tésmino es considerado como un adjetivo que denots
is capacidad para inducir estupor o | i Is. Comdnmente se emplea como

sustantivo para referirse a farmacos o drogas que hacen perder o estimulan la
ibllidad, o prod lucinacl y cuyt uso no ordenade por prescripeldn
facuitativa estd severamente penado en casi todos los palises”. (8)

*Ad}. Narcético o soporifere. Grupo formado antlg te de subsianci
narcélicas que obraban sspeclaimente suspendiendo 1a 2ctividad cerebral. Inclulanse
en 4! los opldceos, solandceas virosas, clénicos, éteres, atcohol stc. A | te
este grupo ha desaparecide, escindiéndose en los anestésicos, somnlferos,
antiespasmédicos, etc.”. (8)

*ad}. Que produce estupefaccién. Il m. Substancia narcética que hace perder
Ia sensibilidad®. (10)

Ha sida considerade como medicamento que mitiga o suprime el dolor,
produciendo adotmecimiento general o local, como el oplo y sus darivados, ate.
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Por extensién, el vocablo ha side usado para referirse en forma genética a las

drog de dependencia. Actuzndo scbre e sistema nervioso central,
transpartando al toxicémanro a un paraiso artificlal.

En ia, con o tiempo, bajo este rubro se ha llegado & inclulr drogas
con variadas il f 16gi {depresidn, estimulacidn y alteracién de la

percepcion). de diverss netucaleza quimica y de diferents origen.

En forms operacional {(accién y efecto) podemos decir que ios estupefacientes
son sustan las cuye implica un alto riesge de tornarse abusivo y de llegar a
representar un peligro para la salud pablica. Por todo ello estdn sometidos a un
severo control jurldico-sanitario con el fin de restringir su disponibilidad, limitande y

trolando su produccién licila, y evilando su desviacién hacis e mercado lilcito.
Para {a determinacién def tipo de grado de fiscalizacién requerids pars una droga en
particular, se debon tomar en cuenta la magnitud del rlesgo para Ia salud pablica y el
valor terapéutico.

Ls adquisicién de dichas sustanclias podrd ser autorizada por la Secretaria de
Salud, solamente pata fines de investigacién, a organismos o instituci del sector
piblico federal, los que icardn a aquella dependencia de! Ejecutivo la forma en
que fueron utilizadas y el resultado de las investigaciones efectuadas.

De acuerdo con la legislacié itaria vig , los estupelacientes quedan

comprendidos en dos categorias, en atencién a las medidas de contro! a que estdn

sometidas.

a) Estupefacientes prohibidos, que por tener valor terapéutico escaso o nulo y
por ser susceplibles de sbuso, constituyen un probf pecial te grave pars Ia
salud pablica: opio preparado, psra fumar, diacetiimorfina o herolna, sus saies o
preparados, cannabis sativa, indica y americans o mariguana, pspaver somniferum o
sdormidera, pspaver bactreatum y erythroxiién novogratense o coca, en cusiquiera de
sus formas, derivados o preparaciones. (art, 237 L,G.8)

b) Estupefacient tidos & riguroso control, en vista de que poseen algin
valor terapéutico, pero constituyen un problema grave para (2 salud publica. La
prescripcién de dl tos que teng t las de iss comprendidas en

oste spariado, requiere de! uso de recetarios especiales edilados, autorizados y
suministrados por la Secretaria de Salud. Aqui se incluyen todas las sustanciss
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snumeradas en @ arl. 234 de ia ley Genersl de Ssfud, que posteriormsnte
1 ibi , & pcidn de las sefialedae on of spartade snterlor. .

Oe snlie ellas @ : ina, deina, dihidrocodeina, difenoxilato,
dHenaxina, atiimorfins, fenmstirszina, hldroccdona, metadona, metiifenidato, morfina,
pentazocina, petidina y tebaina,

Estas sustancias pusden sumini a9 con ta médica slempre y cuando
formen parle de uns espacialidad tsrmacéutica.

En s lagisiocion mexicana, 8! términe * pefact 2 1] plea pera
desig 110 i lonadas en of art. 234 de 12 Ley Geners! de Sslud, y se
uilliza con un sentide neiamente juridico; o!omthdnh una definiclén enumerativa y un
contenido ablerto, ya que en q to se puaden incluir otras tancl
cuyo consumo pueda conslderarse como dafiinoe para ia salud poOblica. En términes
generaies, comprende sustanciss con allo rlesgo do ser consumidas en forma
sbusiva, es decir, incompatibles con ta practica médica habituat, y que tiensn sscaco
& nuto valor terapéutico. Las tanciss Inctuld || te bajo la designacidn de

tupefacientes son fund tal te squsiise a que se refiare 1a Convencidn tUnlca
de 19681 sobre Estupsfacleniss, realizada on {s Cludad de Nusva York.

Sin ambargo, como ol concepte ae amplio, se han ido incluyendo an 1

tanolas, prendiendo en ta actuatidad ys alg productos de sintesis. Dado
quse varlas de estas sustsnclas tlensn un considerabls interds terapdutico, ia
reglamentacion sanitarla de is mayoria de los palses ha dictado normas de
qbsarvaciin bastante estrictas. Slendo consideradas drogas muy peligroass por su
aito grade de adicelén, .

A cominuacién transcriblramos of art. 234 de fa Ley General de Ssiud, rafativo
a las sustanclas consldaradas estupefacientes: )

ACETILDIHIDROCODEINA

ACETILMETADOL (3 toxi-8.dimetilamino-4, 4-difenitheptanc).
AGERTOFINA(3-0-acetiltatrahlidro-7«<-{1-hidroxi-t-etilbulil)-8, { 4 endoetanc-
oripavina) denominada también 3-0-acetll-tetrahidro-7=(1-hidroxi-t-metitbutif)-
8,14-endost oripavina y, § toxii-1,2,3,3,=<, 8 9-hexahidro-2«{1-(R)-
hidroxi-1-metilbutil) 3 metoxi-12-metli-3, 9=-etanc-9,9-8-iminoetanofenantrano
{4x,5bed) furano.

ALFACETILMETADOL (aifa-3-acetoxi-6-dimetilamino-4, 4-difenitheptana).
ALFAMEPRODINA (alfa-3-etil-1-metii-d-tenil-4-propionoxipiperiding).
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ALFAMETADOL (alfa-6-dimetilamino-4,4-difenll-3-heptano).

ALFAPRODINA (alfa-t,3-dimetil-4-fenii-4-propionoxipiperidina).
ALFENTANIL {monoclorhidrato de N-[1-[2-(4-etil.4, S-dihidro-5-0x0-1H-
tetrazol-1-11) etit]-4-(metoximetil)-4-piperidini)-N fenlipropanamida).
ALILPRODINA (3-alil-1-metil-4-fenil-4-proplonoxipiperidina).

ANILERIDINA (éter etilico del 4cido 1-para-aminolenetii-4-feniipiperidin-4-
carboxilico).

BECITRAMIDA (1-(3-clano-3,3-difenilpropll)-4-(2-oxo-3-proplonii-1-bencimida-
zolinil)-piperidina).

BENCITIDINA (éter etilico det dcida 1-(2-bsnciloxietil)-4-fenilpiperidin-4-
carboxilico).

BENCILMORFINA (3-bencilmorfina).

BETACETILMETADOL (beta-3-acetoxi-8-dimetilamino-4,4 difenilheptano).
BETAMEPRODINA (beta-3-atif-1-metii-4-fenil-4 propionoxipiperidina).
BETAMETADOL (beta-8-dimetilamino-4, 4-difenii-3 heptanoi).
BETAPRODINA {beta-1,3, dimetil-4-fenll-4-proplonaxipiperidina).
BUPRENORFINA

BUTIRATO DE DIOXAFETILO (etit-4-morfolin-2. 2 difeniibulirato).
CANNABIS sativa, Indica y smericans o mariguana, su resina, preparados y
semillas.

CETOBEMIDONA (4-meta-hidroxifenil-1-metil-4-propioniiplperidina) 6 1 metil-
4-metahidroxifenil-4-propioniipiperiding).

CLONITACENO (2-para-clorobencH-1.dletitami tii-5 nitrobencimidazol).
COCA {hojas de} (erithroxilon novogratense).

COCAINA (éster metilico de benzoileogonina).

CODEINA (3-metilmotfina) y sus sales.

CODOXINA (dihid! del 8-carboximetiloxima).

CONCENTRADO de PAJA DE ADORMIDERA (el material que se obliene
cuando |a pajs de adormidera ha entrado en un proceso para concentraclén de
sus aicaloides, en @l momento en que pasa al comercio).

DESOMORFINA (dihldrodeoximorfins).

DESTROMORAMIDA [ (+)-4-[2-metil-4-0x0-3, 3-difenil-4- (1-pirrodilinll) butll)
morfolina) 6 [+}-3-metll-2, 2-difenil-4-marlolinobutlsilpirrolidina).
DEXTROPROPOXIFENO («<(+)-4.dimetilsmino-1, 2-difenii-3-metii-2-butanol
propianais) y aus aales.




DIAMPROMIDA (n-{2-(metilfenatilamina)-propil)-proplonanilida).
DIETILTIAMBUTENO (3-dietilamino-t, t-di-(2-tianii)-1-buteno).
DIFENOXILATO (éster otllico del dcido 1-(3-clano-3, 3-difenilpropil)-4
fenflpiperidin-4-carboxilice), 6 2, 2 difenil-4.carbetoxi-4-fenil) plperidin)
butironitril).

DiFENOXINA (dcido 1-(3-clano-3, 3-difenilpropil)-4-fenillsonipecdtice).
DIHIDROCODEINA.

DIHIDROMORFINA.

DIMEFEPTANOL (6-dimetilamino-4, 4-difenii-3-heptanal).

DIMENOXADOL (2-dimetilamincetil-1-etoxi-1, 1-difenllacetato), i-etoxi-1-
difenliacetato de dimetilaminostilo 6 dimetilaminostil difenil-atfastoxlacetato.
DIMETILTIAMBUTENO (3-dimetilamino-1, 1-di-(2-tisnil)-1-butenc),
DIPIPANONA (4,4-dlIfenil-8-plperidin-3-heptanona).

DROTEBANOL (3,4-dimetoxi-17-metitmorfindn-8,14-dlol).

ECGNINA sus ésteres y derivados que sean convertibles en ecgonina y
cocalns.

ETILMETILTIAMBUTENO (3-stiimstitamino-1, 1-di-(1"-tienl)-1-buteno).
ETILMORFINA (3-etilmorfina) 6 dionina.

ETONITACENO (1-dietllaminostil-2-para-etoxibencil-5 nitrob imidazol)
ETORFINA (7,8-dlhidro-?«1(R)-hidroxi-1-metilbutil 08-metli-6-14- ondonuno-
morfina, denominada también (tetrahidro-7«-(1-hidroxi-1-metilbut!i)-6,14
andastano-oripavins).

ETOXERIDINA {(éster etilico del dcido 1-{2-(2-hidroxietoxt)etil}-4 fenilpiperidin-
4-carboxlilco).

FENADOXONA (6-morfolin-4, 4-difenll-3-heptanona).

FENANPROMIDA (n-(1-metil-2-plpsridinostil)-propionanilida) o n-{t-metil 1-(1
piperidini-atil}-n-fenlipropanamida.

FENAZOCINA (2-hidroxi-5, 9-dimetil-2-fenetil-8, 7-benzomorfdn).
FENMETRAZINA (3 metil-2-fentimorfolina 7-b fén 0 1,2,3,4,5,6-
hexahidro-8-hidroxi 6-11-dimetii-3-fenstil-2, 8-met 3-b ins).
FENOMORFAN (3-hidroxi-N-fenetiimorfinidn).

FENOPERIDINA (éster otllico del 4cido 1-(3-hidroxi-3-fenitpropil) 4-
fenliplparidin-4-carboxilico, o 1 fenil-3 (4-carbetoxi-4-fenll-piperidin)-
propanol).

FENTANIL (1-fenetli-4-n-proplonilanilinoplperidina).
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FOLCODINA (morfotiniletlimarfina 6 beta-4-morfoliniletiimortina).
FURETIDINA (éster etilico del dcido 1-(2-tetrahidrofurfuriloxietil)-4-
fenilpiperidin.-4-carboxitico).

HEROINA (discetiimorfina).

HIDROCODONA (dihidrocodeinona).

HIDROMORFINOL (14-hidroxidihidromorfina).

HIDROMORFONA (dihidromorfinons).

HIDROXIPETIDINA (éster otllico del 4cido 4-meta-hidroxitenii-1 metll
piperidin-4-carboxitico) o éster stitico del Acido 1-metil-4:(3-hidroxifeni)-
piperidin-4-carbouilico. :

1ISOMETADONA (8-dimestiiamino-5-metii-4,4-difenil-3-3hexanons).
LEVOFENACILMORFAN ((-)-3-hidroxi-n-fenaciimorfindn).
LEVOMETORFAN (-)-3-metoxi-n-metiimorfinan).

LEVOMORAMIDA ({-)4-{2-msetil-4-0x0-3,3-difenil-4-(1-pirrolidinii)-butil-
Imorfolina), o (-)-3-metll.2,2 difenii-4-morfolinobutirilpirroliding).
LEVORFANOL (-)-3-hidroxi-n-metilmarfindn).

METADONA (6-dimetilamino-4,4-dlfenli-3-hepisnana).

METADONA, intarmediario de 1a (4-clanc-2-dimetilaminc-4,4-difeniibutanc) o 2-
dimetiiamino-4, 4-difenli-4-clsnabutano).

METAZOCINA (2-hdroxi-2,5,9-trimet\|-6,7-benzomoridn o
1,2,3,4,.8,8,haxahldro-8-hidroxi-3,6,1 1 trimetil-2,8-metanc-3-benzexocing).
MATILDESORFINA (8-metil-delte-8-deoximorfine).
METILDIHIDROMORFINA (8-metildihidromorfina).

METILFERIDATO (éater metilico del dcido alfatenil-2-piperidin acético).
METOPON (3-metitdihidromorfinona).

MIROFINA (miriatiibencilmortine).

MORAMIDA, Intermadinrio de! (dcldo 2.metil-3-morfolin-1, {-difenll-propane
carboxilico) o (doido 1-difeni-2-metil-3-morfolin propanc cacboxlitice).
MORFERIDINA (éster alllico del dcide 1-(2-morfolinoetil)-4-Teniipiperidin 4-
carboxilico).

MORFINA

MORFINA BROMOMETILATO y otros derivados de la morfina con nitrégenc
pentavalente, incluyendo en particular tos derivados de n-oximerfina, uno de
{os cuaies es {a n-oxicodeina.
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NICOCODINA (6-nlcotinilcodeina o éster 8-codeinico del dcido-piridin-3-

carboxlilice).

NICODICODINA (8-nicotiniidihidrocodeina o éster nlcotinico de

dihidrocodeina).

NICOMORFINA (3,6-dinlcotiniimorfina) o di-éster-nicotinico de morfina.

NORACIMETADOL ((+)-alfa-3 1-6 ilamino-4,4-difeniih )

NORCODEINA (n-dsmetiloodeins).

NORLEVORFANOL (-)-3-hidraximorfinan).

NORMETADONA (8-dimetilamino-4, 4-difenil-3-hexanona) o 1,-1-difenil-
{aminostil-but 2 o 1-dimetilamine 3,3-difenil-hexanona-4).

NORMORFINA (demetilmorfing o morfina-n-demstilada).

NORPIPANONA (4,4-dilenll-8-piperidin-3 hexanona).

N-OXIMORFINA.

OPIO.

OXICODONA (t4-hid dihidr dei o dihidrohidroxi b ).

OXIMORFONA (14-hidroxihidromorfi ) o dihl droximorfinona.

PAJA DE ADORMIDERA (Papaver Somniterum, Papaver Bractestum, sus pajas

¥ sus semiilas).

PENTAZOCINA y sus sales.

PETIDINA (¢ster sillico del dcido t-matll-4-Ten|t-plperidin-4-carboxilico), ©

moporl&lnl.

PETIDINA Int disrio A de Ia {4-¢i 1 metil-&-fenilpiperiding o 1-matil-4-

fonli-4-ciznoplperidina).

PETIDINA intermediscio 8 de ta (éster stilico del dcido-4-fenlipiperidin-4-

carboxilico o etil 4-fenii-4-piperidin-casboxilice).

PETIDINA intermediario C de Ia (4cido 1-metil-4-Teniipiperidin-4-carboxilico).

PIMINODINA (éster etilico dal scido 4-fenil-1-{3-Tenilaminopropii)-pliperidin.4-

carboxtlico).

PIRITRAMIDA (amida del dcido 1-(3-ciano-3, 3-difeniipropll)-4, 1 1-piperidin)-

plboﬂdln-#cnrboulllco) o 2, 2-difenil-4, 1 carbamoii-4-piperidin) butironitrile).

PROREPfACINA {1, 3-dimetil-4-fenil-4-prop t Iclohep o1, 3-

dimetii-4-proplonaxthexametifenimina)

PROPERIDINA (éster l.oproﬁllleo del dcido 1-metil-4-feniipiparidin-4-

carboxilico).

PROPIRAMO (1-matil-2-pipesidino-etil-n-2-piridii.propionamida).
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RACEMETORFAN (+)-3-metoxi-n-metilfor(indn).

RACEMORAMIDA ({+)-4-{2-mstil-4-0x0-3, 3-difenil-4-(1-pirrotidinil)-
butitimerfina) o (-)-3-metil-2, 2-difenil-4-morfolinobutiriipirrolidina).
RACEMORFAN (+)-3-hidroxi-n-metlimorfindn).

SUFENTANIL {N-{4-(metoximeill}-1-[2-(2-tienil}etil])-4-piperidil) proplonanilida).
TEBACON (acetildihidrocodeinona o acetildemetilodihidrotebaina).

TEBAINA

TILIDINA (-)-atil-trans-2-(dimetilamino)- 1 -fenil-3-ciclohexeno-1-carboxitato).
TRIMEPERIDINA (1,2,5-trimetil-4-fenil-4-proplonoxipiperidina).

Y los isémeros de los estiupefacientes de la lista anterior, 3 menos que estén

expresamente ptuados. Cualquier otro producto derivado o preparade que
contengs substanclas sefialadss en [a lista anterior, sus precursores gquimicos y, en
genesal, los de naturslezs andlogs y Iquier olra substancia quc determine la

Secretaria de Salud o ol Consejo de Salubridad General. Las listas correspondientes
se publicerdn en el Dlarlo Oficial de |a Federacién.

4. Narcético

"adj. vy s. Med. Dicese de I3 substancia que produce sopor, relsjacién musoulsr
y embotamiento de ls sensibiiidad®.(11)

“Madicamento depresor de la sctividad de los centros nerviosos y que provocs
estupor o somnolencia®, {12)

Este término "del griego narco, sopor o estupor. En un principlo se definié
como una sustancia que proporciona inconclencla, pérdida de ls sensibiildad, de los
refiejos y relajacién de tos mdsculos esqueléticos por su scclén sobre ef sistems
nesvioso central. Posterlormente se dijo que los narcdticos a diferencia de los
verdaderos anestésicos aminorsn o suprimen el dolor antes de perturbar Ia conciencis
o pr [ ia. En al pal; ia terminologia isgal se adhisre & esta
distineién moderna y clasifiea como narcédticos sélo las sustsnciss capaces de
combatir e! dolor local y genesal, como la morfina, codeins, heroina, bemerol v
cocsaina®. {13)




Por ejamplo:

En Espafa se denominan estupefacientes sin distincién, a los narcéticos y
anestésicos capaces de praducir hibito. En Estados Unidos, aste término se utillzs
para referirse en forma genérica a las drogas causantes de dependencla y que de
acuerdo a las recientes reformas al Cédigo Penal Mexicano, dicho término se utiliza
para referirse a estupsfacientes y psicotrépi

5. Psicotrépico

El términe psicotrdpico proviens de una "palabra compuesta, *psico” que astd
relacionado con la mente, y “tropismo™ gque es el movimienla de partes de un
organismo como respussta a un estimulo”. (14)

“Los psicotropicos (tamblén llamados neuretrdpicos) son tderados como
otro tipo de droga adictiva que tiene un efacto algo distinto dsl que se consideraba
proplo de los primeros estupefacientes®. (15)

1 Ani m N

Por lo que podemos decir, que los p P son aq que
un bio temporal en el estado mental de una persona, como
consecuencia del estimulo que producen sn el organismo; criginando también un
fend de dependenci

A partic de 1980, se ha vanldo reglstrando en México un Incrementc en el
consumo de sustancias psicotrépicas, pues las investigaciones farmacolégicas y de
fa Industria quimica farmacéutica cada dis d bren psi épl asto es,
sustancias quimicas de origen natural o artificial.

Nuestro pais ha asistido a reunionses, con el objelo de luchar unido y en
sstrecha colaboraclén con otros pal frente al probl de lus drogas, como lo hizo
en los foros Internacionales de 1981. Parllcipé tamblén en fa Con i6n sobre
sustancias paicolréplcas celebrada en Viena Austria, el 21 de febrero de 1671, Lo
cual trajo como consecuencia, reformas al Cédigo de 1931, con el propésilo de que
tas normas juridicas estuvieran a Is altura de las nuevas ¢l tanclas y probl
que 3s esiaban presentando. De esta maners es como fue agregado el tdrmino
psicotrdpico a nuestra legislaclén penal. Publicado en el Diario Oficlal de (a
Federacidn del 31 de diclembre de 1074,
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Los Psicotrdpicos o Neurotrépicos, se integran principaiments en tres grupos:

a) Psicolépticos (también lamados sedsntes). Su accién fundamental es
hipnética, es declr, rebsjan el tono fonal y la atencién mental, disminuyendo !a
capacidad sensorial. Son (a base de muchas pastilias para dormir, plidoras
tranquilizantes, etc. Slendo sustancias con estructuras quiml muy variad
dichos fdrmacos, como todas las drogss, cumplen una misién clinica muy importante
y au abuso incontrolado es el que provoca los efectos negativos.

b) Los Psi lépticos o idepresivos (también (lamados estimulantes).
Aumentan el tono emoclonal y fa actividad gensral del sistema nervicso. Los
princlplos actives de las bebldas de mayor consumo mundial (st excsptusmos las
leohdli briagantes), como son café, té, mate y cols, se pueden silusr en este
grupo de drogas; también las s ias del tab yelmi atcant

c) Los Psl iépticos o aluciné Son drogas que (lransforman la

actividad del sist nervioso tral de tal manera que el individuo pierde e control;
suments ia sensibilided, distorsiondndoia can p ped axtr Mientras
las dragas palcotéplicas (barbitdricos) y pai tépti {anfetaminas) disminuyen o
aumentan (3 actividsd dal sistema nervioso central, slendo duefin en todo momento !
sujeto de sus reaccionas, las paicodislépticas fo extraen de sl mismo y lo hacen vivir

sensacionss extrapciades de su persona, qus constituyen los visjes.

Los embringantes, alcchol, éler, cloroformo y gasolinas, son palcodisiépticos
no alucinégenos y su aclividad es débdil, comparada con ofras drogas. Sin embargo,
sigunas de sus adicciones constituyen problemas muy graves. Es imposible lograr
cifras flables de ios sleochdlicos en ol munds, pero (ss estadisticas de preduccién y

de bebid lcohdih nos dan una ides de su magnitud. Algunas goblernos
intentaren repsimir ol abuso y hasts e! uso de les licores -reculrdese Is Loy Seca
norteamericana-, pefo toda medida qus no vaya dirigids & Is educacién de los
individuos y de 1a socledsd pusde estar i el f puas hasta shors no han
tenido éxito eatos intentos de represién.




A continuacién transcribiremos el articulo 245 de [a Ley General de Salud, si

cual pis las tancias consideradas psicotrépicss.
Articulo 245.- En ralacién con las medidas de control y vigilancia que deberdn
adoptar las autoridades sanitarias, las sub las psicotrépl se clasifican en

cinco grupos:

I.- Las que tienen vslor 1erapéutico escaso o nulo y que, por ser susceptibles

de uso Indebido 0 abuso, constituyen un problema especiaimente grave para ls salud
pablica, y son:

Denominacién comun Otras denominacliones Denominacién
Internacions). Comunes o Vulgares. Quimies.

Catinona No tiene (-)-<-Aminopro.

plofencna.

No tiene DET N, N-Distiltrip
tamina.

No tiene DMA D1-2,5-Dimsto-

xi-x-metiifenit
-astamine.

No tiene DMHP 3-(1,2-Dimsatil-
' heptil)-1-hi--
droxi-7,8,9,10
~tetrahidro-6,
- 8,0-trimetll -
G6H dibenzo -
{8,0) pirano.

No liens oMY N, N-Dimetiltrip
tamina.



8rolamfetamina

(+)-Lisergida

No tiene

Tenanfetamina
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DoOB

LsSD,

LSD/25

MDA

MDMA

Mescslina(Peyote;

Lophophara-
Williams Ii;

Analonium Lewin H).

MMDA

Parshexile

2,5-Dimetoxi-4
-bromoanfeta-
mina,

(+)-N,N-Dietili

sergamida-(die
titamida del
dcido d-lisér-
gico).

3,4-Metllenodio
xlanfetamina,

D1-3,4-Metilen
dioxi-N,x-dime
tittenitetila
mina.

3,4,5-Trimsto
xifenstiiami
na.

d1-5-Metox!-3,
4-metilendio--
Xi-<- meotilfe-
nitetilamina.

3-Hexil-1-hl--
droxi-7,8,0,10
-tetrahidro-6,
8,9-trimetil- -
Oh-dibenzo(B,
Dlpirano.



Eticiclidina

Roliciclidina

No tiene

Psllocibina

Teneclclidina

_33—

PCE

PHP, PCPY

PMA

Psliocina,
Psjiotsina.

Hongos alucinan-
tes de cualquler
vatiedad botnlcs,

_an sspscial las -

especies psilocy-
be Mexicans, es -
topharia cubensisy
Conooybs, y sus -
principlos activos,

" §TP, DOM

TCP

N-Etil-1-{eni-
ciclohsxilami
na.

1-(1-Fenllcl--
clohexil)pirre
lidina.

4-Metoxl-«c--
metilfeniletil
amina.

3-(2-Dimetlla
minoetil)-4- -
hidroxi-indol.

Fostato dihi-

drogenado de
3-(2-dimetil-

aminostil)-in-
dol-4-lo,

2-Amino-1-(2,
S dimetoxi-4
matii)fenii
propane.

t-[1-(2-tienil

- clelohexil)pi-

peridina.
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Notiene THC Tetrahidro --
cannabinol, -
los sigulen--
tes is6meros:
<Ba(10a),<Ba
{7),48,<9 < -
10,<8(11) y -
sus veriantes
estereoqui --
micas.

No tlene TMA D1-3,4,5-Tri-
metoxix-metil
feniletilamine

Cualquier otro producte, derivado o preparado que contenga las substancias
sefinladas en i refscién anterior y cuando expressmente lo determine la Secretaria
de Salud o sl Consejo de Salubridad General, sus precursores quimicos y sn genarsl!
fos de natursieza andloga.

fl.- Las que tienen aigan valor terapéutico. pero constituyen un problems grave
pars Is sslud piblics, y que son:

-Amobarblital -Meclocualona

-Anfetamina -Metacuatons

~Ciclobarbital -Metanfetamina
-Dextroanfetamina . : -Nalibufina
(dexanfetamina)

-Fenetiiina -Pentobarbitsl

~Feniciclidine -Secobarbital

~Haptabarbital
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lil.- Las que tienen valor terapéutico, pero constituyen un problema para la
salud piblica, y que son:

-Banzodlazepinas -Dlazepam -Medazepam
-Alprazolam -Estazolam -Nimetazepam
-Bromazepam -Fludiszepam ~-Nitrazepam
-Brotizolam -Flunitrazepam -Nordazepam
-Camazepam -Flurazepam -Oxazepsm
-Clobazam -Halazepam -Oxazolam
-Clonazepam -Haloxazotam -Pinazepam
<Cloracepato -Ketazolam -Prazepam
dipotdsico
-Clordiazepoxido -Loflacepato -Quazepam
de etilo
-Clotiszepam -Loprazolam -Temazepam
-Cloxazolam -Lorazepam -Tetrazepam
-Delorazpam -Lormetazepam -Triazolam
OTROS:
-Anfepramona (dietiiprepion) -Etclervino!
-Carisoprodol -Fendimetrazina
-Clobsnzorax {Ciorofentermins) -Fenproporex
-Fentermina ~Mefenorex
-Glutatimids -Meprobamato

-Hidrato de Clorat ~Trihexifenidlio

V.- Las que tienen amplios usos terapéuticos y constituyen un problems menor
pars fa salud pablica, y son:

-Gabob (dcldo gamma ~-imipramina
amino beta hidroxibu -isocarboxazida
tirico). -Lefetamins



-Alobarbital
-Amitriptitina
-Aptrobarbital
-Barbltat
-Benzofetamina
-Buspirona
-Butabarbita!
-Butalbital
-Butaperazina
-Butets!
-Butriptilina
-Cafeina
-Carbamazepina
-Carbidopa
-Carbromal
-Clorimipramina
Clorhidrato.
-Cloromezanaona
-Cloropromsazina
-Clarprotixenc
-Deanot
-Desipramina
-Ectilures
-Etinamato
~Fensicina
~-Fenfiuramins
~-Fenobarbital
-Flufenazins
-Haloperida!

V.- Las que carecen de valer terapéutico y se utilizan cortientements en la
industria, mismas que se determinarin en

correspondientes.
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-Levodopa
-Litio-carbonate
-Maprotilina
-Mazindo!
-Mepazina
-Metilfenobarbital
-Metilparafinol
-Metipriiona
-Naloxona
-Nor-pseudosfedrina+)
catina.
-Norteiptilina
-Paraidehido
-Penfluridoi
-Pentotal sédico
-Perfenazina
-Pipradol
-Promazina
-Proplihexedrina
-Sulpliride
-Tetrabenazina
-Tizibarbital
-Tioptoperazine
-Tioridazine
-Tramadol
-Trazodene
-Trifluoperazina
-Valprolco (#cido)
-Viniibital.

ias disposicionss regiamentarias



Lta Secrelarla de Salud determinard cualquier otra sustancia no inciulda en el
articulo anterior y que deba ser considerada como psicotrépica para los efectos de
esta Ley, asi como los productos derivados o preparados que la contengan. Las listas
correspondientes se publicardn en el Diarlo Oficial de la Federacién, precisando ef
grupo a que corresponde cada una de las substancias. (art. 246 L.G.S).

6. Sustancie Toxica

Sustancia: “a. Substanz: fr. substance; i. substance: il. sostanza. f. Cualquier
cosa de la que otra se alimenta y que es necesaria para su mantenimiento. Il Ser,
esencia de las cosas. Il Fil. Término filosélico que designa lo que es en si y para si.
Locke {a define como el soporte de una serie de cualidades que no podrian existir por
si mismas*". (16)

Téxlca: “ad.Med. Aplicase a las sustancias venenosas. 0.t.c.s.m.”(17)

En la actualidad existen Infinidad de sustancias conslderadas téxicas ¢
vehenosas y que debido al uso distinto. inadecuado o equivocade pueden causar
problemas graves y a veces irreversibles.

A grandes rasgos podemos definir a Is sustancia téxica como aquella de
naturaleza varlada capaz de desorganizar funci principai te nerviosas y
provacar efeclos perjudiciales o nocivos, a tas personas que las usen o consuman.
Sus propiedades quimicas pueden destruir ia vida o dafar la salud; se caracteriza por
alteraciones de |a percepcién que normalmente en alucinaci s al
provacarse una grave excitacién en sl sistema nesvioso central,

7. Vegetal

“Del fatin vegetare. vivificar, y vegetus, vivaz. vivo. Ser vivo, generalmente
verde (clorofila) y fijado 3l suelo, que se nutre principal o exclusivamente de sales
minerales y de anhidrido carbénico®, (18)

Algunos grupos sin clorofila cemo los hongoes también se clasifican entre los
vegetales.
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E! relno de los vegetales estd confarmado por una extensa gama, ia cual se
caracteriza por su varisdad de usos que van desde madicinales hasta nacives, coma
o5 a8l caso de algunos estupefacientes.

Los vegetales, por su aspecto pecullar, han sido motivo de alenclén desde
tlempos ramotos. Puss 1a historla registra la impostancia adquirida, segin se deduce
de sus tradiciones, cddices, monumenios descritos antes de su destruccidn y de las
numerosas vocas con que se designaron y que adn persisten en nuestros dias.

De éstos se extraen fos censtituyenies aciivos de las rafces, tallas, hojas,
fioras, semiifas y frutes de las plantas; estas partes son consideradas como drogas
crudas o brutas.

Las drogas sintéticas se obtienen por sintesis total a pastir de sustsncias
sencillas; no tienen ninguna }elacldn, deade el punto de vista guimico con las
naturatas, y deben distinguirse de las drogas semisintélicas, obtenidas por sintesis
parcial, o #sa por modificscién quimica de ias drogas nsturales.

Los vagsiales poseéen un gran namare de constituyentes. alguncs
farmacolégicamente efectivos o principlos activas y otros inactlivos. Mancionando a
continuaciédn sigunos de los principalas constituyentes de éstos como:

- Las gomas que son producto de secrecién de los vegetales.
~ Las sicaloides, sustancias nitrogenadas, bdsicas y de zccidn farmacolédgica
ten iderados como los U tes mas lmpostanies de las plantas.

8. Personefided dei Farmacodspendiante.

Reapecio s este punto es dificli poder hablar de uns definicién en espacial,
debido a ia diversidad de factores que influyen en su conformmcidn, por o que
trataremos de habler de algunos de jos aspectos mis H do en t
que fa per lidad det ndi reflsja cambios tanto Individuai como social, al
ingerir drogas; dénd asst Is manifestacién de un ftrastorno que asufre la
parsonstidad.

Se dice que s mayoria de los individucs adiclos son en su msyor parte, casos
de personstidad antisocial, por prob principat fecti Pues por fo
regular tisnen mal concepio de ai mismos, se subestiman buscando el placer en ia
{vided; son inowp de t teoi amistosss y se las dificuits

p
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ajustarse a las exigencias de! hombre, ademds de que tlensn una notoria ineptitud
para soportar las frustraciones. Se sient inep para petir en términos de
lgualdad con sus semejantas y que estdn destinados a ser (nfaclores y despreciados,

por ellos mismos se desprecian. Con las drogas pretenden reemplazar afectos, sexo y
ida, haclendo que a qui las emplean no les Intarese ni preacupe 1o que antes
{es Interesaba e interesa ahora a sus companeros abstemios.

Las caracteristicas pslcopatoldgicas de dicha personalidad configuran
normailmente una personalidad Inmadura e inestable con aspectos ambivalentes de
sumisién y agresividad intentando una solucién a su confiicto a través de fa adiccldn.

“Los estados maniacos (suforia) y depraesién se aiteran como consecuencia de
su adiceidn que significa una regresién narcisista pero tamblén una actitud
autodestructiva. La droga sirve para sliminar cuaiquier esbozo de ansiedad depresiva
que es asl disoclada y evacuada. El efacto de la drogs ayuda a un yo muy débii a
sludic Ia Intolerable ansiedad depresiva y la pena y culpa ligadas ¢on la misma. La
psicomotricidad estd disminuida. El deterioro Invade progresivamente todos los
aspectos de la personalldad, ecpecialimente an fo moral y lo aocla!, siendo aqut donde
se advlerte su profunda autodestruccién®. (19)

Deblendo buscar soluciones para evilar que el indlviduo comin y corriente
adquisra conductas que modifiquen su personafldad de uns manera nociva.
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CLASIFICACION DE LAS DROGAS
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“La capacidad de ciertas planias para alterar las funciones del sistema
nervioso fue conecida desde la antiguedad; como la adormidera que era cuitivada por
los egipcios y los persas dasde hace 35 siglos. y la cannabis a la que se le menciona
en el herbario del emperador chino Shen Nung por el afio 2700 a, de J.C.*{1}

1. Estupefaciasntes
A) Adormidera

“Nombre popular de la papaver somnilerum; la cual se dice que es originaria
de Oriente. Pertenece a la famiiia de las papaveraceas (plantas herbiceas o leflosas.
que comprenden mas de 250 espacies); #s una pianta de flores grandes y terminales
blancas o azul parpura, de fruto capsular color verds, del que sa axtrae un litex
tschoso, que constituye sl oplo. Crece salvaje en gran parte de las zonas templadas y
himedas de nuestro planeta”. (2)

Sus semillas tamblén son utilizadss como condimento y para la alimentacidén de
pijaros. Se extras tamblén de ellas un acelle comestible llamado aceite de
adormidera o aceite bianco.

La adormidera es una planta de mucha importancia. por su uso medicinal, ya
que su ion et ésica y esl te, no obstante. debe usarse con prudencia
pues uno de sus alcaloldes como ya mencionamos, es ¢l opio. Como medicamento es
usada conira Ias irrltaciones atdientes de 1a pisl e inflamaciones de las partes
genitales; en inyecciones se usa contra 108 colicos uterinos. en los dolores de cAncer
de matriz, y en lavative para (os colicos Intestinales.

8) Opie

“En sus primeras formas de ulilizacién se comls o masticaba, eslando relegado
a fines terapéuticos durante muchos afos: los testimonios de su uso como es sabido
se remontan a tiempos muy antiglos donde ios sumerios, asirios y egipclos dejaton
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escritos médicos en los qus mencionan su uso como sedante y ansigésico de gran
poiencia. E| paso s ser fumado no se dio sino hasta el sigie XVill, cuando se
popularizé el tabaco americano y se comprobdé que la Inhalaclén de los gasnes de la
combustién de [a mezcla oplo-tabaco proporclionsba efectos desconocldos y
agradables; tamblén se dice que el fumar oplo produce un profundo suefio pravacando
fantasias y slucinaciones”.(3)

Se ha empleado como droga placentera porque su accién sedante une cierta
exaltacién del estado de snime que es descrita como muy agradable por qulenes
estan habituados s ella.

"El opio se produce a gran escala en paises come Turquia, la India, China y
muchos otros del iejano Oriente; por lo ganeral no se acostumbra puro sino a través
de un procesc para axtraer del jugo de las dormideras uns sustancla cuyos alcalold
de accién estupefaciente se obtienen también por via de sintesis como: morlina,
narcotina, codeina, lebaina, papaverina, narceina, etc.. es utilizado médicamante,
para aliviar dofores intensos, suprimir |a tos, ativiar la dlarrea o {nducir a un estado
somnollento eufdrico”. (4)

Caracterizéndose por su folerancia, es decir, que el organismo al tolerar cada
vez mejor la droga, necesitard mayor dosis para lograr loa mismos efectos, en dosis
muy fuertes puede causar impotencia ¢ esterilldad, caer en disminucién intelectual y
moral, perdiendo e interés por la vida, y pudlendo ocasionar hasta la muerte.

El opio y sus detivados pueden originar (uerte dependencia fisica, es declr, el
corte brusco de su introduccién en el o i pusde producir trastornos muy
graves; (a forma més extendida de opl ia en la dad es principalmente {a
inysceldn Intravenosa de morfina o herolna y ciras tanclas derivadas tamblén del
apio.

C) Morfina

“{. Quim. Alcaloide del opio, soporif y muy venenoso”. (5)

“Sustancia obtenids de! opio, mediante destilacién directa, siendo o primero y
mas importante del opio, ya que as la sustancia base por su cantidad y por ser punto
de partida para la obtencién de heroina y dionina: es un euforizante narcoanalgésico,
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es declr, aumenta ¢l tono emocional, suaviza o elimina la sensacién de dolor y
distorsiona la percepcidn”, (6}

El uso de la morfina encierra serlos peligros y crea hibito, preduce tolerancia,
que provoca e! uso de mayores cantldades para poder satisfacer o emplear
combinaciones de drogas asi como utllizar aotras mas fuertes como 13 heralna.

Gran cantidad de morfinomdnicos comienzan la adiccién de esia droga, como
medio terapéutico, que con el uso reiterado va causando hibito. lo que obliga a
continuar con € de forma imperiosa. En otras ocaslones se utiliza esta drega como
medjo de evadir la realldad. Pasando primero por un periodo de intoxlcacién
generaimente poco intenso, posteriormsnie se pasa al pariode de estado; que se
caractariza por prasentar:

a) Trastornos psfquicos, que van desde la pérdida de la memoria, hasta la
perdida del sentido morai y 1a voiuntad.

b} Trasterno fisico-sensorial, se presenta en el Individuo alucinaclones
visuales, se observa debllidad cardlaca y pulso lento. Su adiccién produce un
incremento en la cantidad y a su vez produce consecuencias cads vez mayores an el
organismo.

“En ol plano psicolégico donde se dan los problemas mds graves de los
morfinémanos. El primer sintoma de adiccién grave es ia aparicién de insemnio.
N itand iny 1 cada ver mds frecuentes y con mayores dosis para lograr
dormir algo. Su vida se vuelve un tormento. E! deterioro llega a ser tal que is
personalidad desaparsce, disminuye |a poteacia Intelectual, se hace nuifa la capacidad
de trabajo hasta que el drogadiclo se convierle an un engranaje mecdnico de su
enfermedad. La convivencia es Imposible. Llegando a este punto no hay sofucién
fuera de las cilnicas especializadas y sin la ayuda y proteccién durante mucho tiempo

de personal entrenade”. (7)
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0) Heroina

“La "Diactil morfina” (heroina), es un derivade semisintdtico de la morfina y se
obtiene por tralamiento quimico de ésta. Es de accidn mas fuerte que 1a morfina, en
consecuencia su loxicomanla se adquiere muy ficilmente y es sumamente dificil de
dominar. Su efecta produce euforla, excitacién. ircesponsabilidad y falta de
personalidad, acompafada de un gran desapego de la vida, per le cual el adicte se
convierte en un sei peligrese”. (8)

“Esta droga es un polvo blanco. fino y de sabor amargo. el cual se obtiene
luago de compllcados métodos de extraccién de la morfina. es quizas el
estupefaciente que mas facilmente crea habito, per ello sus fuertes efectos es el
prelerido da la mayoria de los toxilcémanos”. (8)

La dependencia de la hefoina comienza con mayor frecuencia, por (3 inyeccidn
subcutdnea progresande hasla la intravenosa. Una vez que |a dependencla (isica estd
eslablacida, 1a motivacién fluctoa desde 1a busqueda de placer hasta una salida para
ovitar el sufrimiento de ia abstinencia.

El adicto busca un mundo artificial en las sensaciones, ya sea para escapar a
un dolor de origen somatico o normal, pues una vezr habltuado tiene que seguir
tomande 1a desis hasta para huir también de st mismo.

€) Cocalne

“La COCA (Erythroxylon coca). arbusto de la familia de las Eritroxildceas,
produce flores amarillas y frutos rojos, originario de Perts y Colombla; {a cual se
culliva en muchas partes del mundo, de sus hojas ovales que llegan a medir de tres a
siete centimelros por tres de ancho, se obtlene la cocaina, alcaloide usado como
analgésico™. (10)

1o0s primeros usos. como en casi todos los casos de las drogas no naturales,
fueron en medicina: ®reud !a aplicé en la cura de desintoxicacién de los
morfinémanos y Koller logré usarla como anestésico local en oftaimociruglia en una
operacion realizada en 1884, A partic de esta fecha comienza el auge de su
aplicacion terapéutica y 1a aparicién de los primeros brotes de cocalnomania.
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Antes de la Primera Guerra Mundlal la morfina fue desplazada por 1a cocalna,
ya que ésta se hizo popular en muy poco liempo.

La cocaina es un euforizante y anestésico local Actia doblemente sobre el
slstema nervioso: mieniras levanta el tono emoclonal, disminuye las sensaclones de
dolor, ocasiona dependencla fisica y psiquica, y el fendmeno de lolerancla es menos
acusado que en la morfina.

“Algunos de los efectos producidos en el drogadicto que es adicto a esta droga
son: sensacién de frlo, embriaguez, sentimiento de poder y energla, resplracién
anhelosa, mledo. angustia, panico y necesidad imperiosa da nueva toma, se dice
tambien que as [recuenie creer estar lleno de bichos y observar monstrucs
gigantescos, as{ como ver ef aire repieto de puntos negfos en movimiento constante*
(1)

“Los efectos sublelivos Incluyen la euforla tan conocida y una sensaclén
qgeneral de bienestar, que es |a ‘“sstimulacién™ desctita: menar cansancio:
disminicidn del apelito: locuacldad. y en una fraccién pequefa de individuos.
estimulacién sexual y mayor soclabitidad. Los efectos desagradables sefialados por
grupos de “usuarios” regulares incluyen Iinquietud, ansiedad. hiperexcltabilidad.
irritabllidad y en algunes, ideas paranoides®. {12)

Existen métodos mediante los cuales se producen diferentes grados de
intoxicacidn, por ejemplo: se dice que al comerse, sdlo el diez por ciento de la droga
penetra al torrente sanguineo por esia via y su efecto se dispersa por varias horas:
resuitando de alguna manera casi ineficiente. es decir, 13 intoxicacién se mitiga por el
aumento y desceanso gradual del nivel de cocalna en ef cuerpo, y el noventa por ciento
de ta droga Ingerida se destruye en 1a digestiédn antes de liegar a la sangre.

Otra vla, y quizds la mds comun, es inhalarla por la nariz. Los eleclos iniciales
son rdpidos, porque la droga panstra vejozmente an la sangre y an el cerabro. Sin
embargo, las sigulentes dosis son mis lentas debido a que la cocaina estrecha los
pequefics vasos sanguineos de la nariz.

Otra via o mélodo que tamblén es comuin poar fazones de economla es la
inyeccidn intravenosa. porque el cien por ciento de la droga v sus diluyentes llegan a
la sangre rapidamente. Esta puede representar muchos peligros para [a salud. sobre
todo por falta de esterilizacién; pudlende ocasionar conlagios como la hepatitls,
SIDA, y etras infecciones que provocan los diluyentes tdxicos.

‘Los cocainédmanos la consideran como “una droga social”, pues facilita la

interaceidn con otras personas, a semejanza de las dosis pequefas del aicohol. Sin
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embargo, lal como ocurre con otros fdrmacos pslcoactivos, es probable que en los
efectos de |a cocalna influya en {3 par lidad y (as expsciativas del individuo, asl
como e medio social y {islco en el que se consume la droga”. (13)

En ¢l momento en que ia coca penetra en la sangre y a todoe el cuerpo, produce
un profundo efecto en el corazdn, incrementando ripldamente el rlitme cardiaco y la
presion sanguinea. También puede aumentar la temperatura en ol cusrpo, y dilatar las
pupilas y afectar 13 visién, disminuir et interés en ei sexc, causando Incluso
impotencia, produclr la muerie por desorden cardiaco (arritmia), atagues epliépticos,
sulcidlos y homicldios debido a la depresién y paranola severas. Ademds de
desagradable gotao de narlz, el tsjido muerto y cicatrizado en esa zona, se perfora el
tabique en ambas fosas. Se observa tos con sangre entre los fumadores, sn los que
se |nyectan se praduce bloqueo de las arterlas e hipertensidn, asi como desordenes
cardiacos o cerebrales que combinados con un shok por sobredosis puades llevar a
un colapso e incluso a la muerte.

F) Cannabis o Mariguana

Cannabls: “Cannabis indica y Cannabls sativa, variedades de cdfamo de las
que se obliene marihuana, hachlis, etc. Su principal sustancla activa es el
tetrahidrocannabinol. afucinégeno®. {14)

“La cannabis pertensce al género de plantas de la familla de las mordceas.
Oblenidndose da #sta 13 fibra del c4fiamo y también ! nercético ilamado mariguana”™.
(15}

Existen diferentes vatiedades de cannabis. unas son usadas con flnes

indusiriates por o fibroso de sus tallos, otras que prad un grano all fcioy la
tercera que segrega una resina de propledades narcéticos y que es la preplamente
llamada cannabis sativa linn. \

El hashis es una resina que se obtiene de {os extramos superiores de la
cannabls; y cinco veces mas fuerte sus efectos que el de |a mariguana.

“En tlempos histéricos los griegos, traclos y eslavos cultivaron esta planta de
cannabis con el fin primordial de obtener materia prima para la confecclén de
alpargatas, estatas y cordeleria; en los primeros siglos del Imperioc Romano se hsbian
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extendido las plantaclones por el sur de [talia, Sicllia y sudeste de Espafa
alcanzando pronto casi toda Europa”. (16)

"En los Estados Unidos, Ia varledad de la planta de cannabls era cultivada en
nuestras costas ya en 1720. Las fibras de los tallos se usaban para la fabricacldn de
cuerdas, cabos, alfombras, pafies para velas, sacos, bolsas y tefidos. Las semillas
fueron también materia prima de un aceite para jabones, pinturas y productos
similares. Entre los muchos colonos que cultivaron y cosecharon cdfame se
encontraba George Washington®.(17)

Llegaron a ser tan numerosos los medicamentos patentados y casi Inexistente
la evatuacidn cientifica de ios efectos de un compuesto, que tales aseveracionas
bastaban para elevar a una droga a la categoria de substancia migica. Slendo
recetados en Inglaterra los extractos de cannabls, para clenlos de enfermedades
diferentss. A juzgar por los documentos, sin embargo, las dosis admlnistradas no
bastaban siquiera para produeir una auforia suave.

Los primeros médicos nerteamericanos imitaron a los Ingleses en la
medicacién de extractos de cannabis psra una varliedad de males. El preparado que
usaban era una pasta Importada de India de la que podemes decir que se trataba de
un reisjante muscular y no de un agente curativo.

En cuanto a los poderes curativos de ia cannabis, parece probable que alguncs
pacientes en verdad se sintleron allviados de sus sint . También se dice que un
astuto médlco, tras probar la bis en alg de sus p llegé a la
conclusién de que diflciimente marecia un lugar en ia lista de agentes curatives. lo
clerto es que cuando aparecieron medl tos mids especificos como la asplrina,
barbitaricos y agentes anestésices, 1a cannabls fue répidamente abandonada, es
declr, su uso como agente terapéutico llegé a superarse completaments por su
escaso valer medicinal y el descubrimiente de fdrmacos especificos como los
anterlormenta { dos. Su i6n sobre el organismo es psicodisiéptica
alucindégena, es declr, transforma !a actividad del sistema nervioso de tal manera que
el individuo pierde sl contro! de su sensibllidad; se distorsionan las percepciones y
se llega a tener la sensacion de vivir una extrapelacién perscnal. Causando severos
tragstornos como la mutilidad de espermstozoides y algunos problemas de tipo
bronquio alveolar como son los eflaemas crénicos.

E! problema no es tanto su adicclén sino los dados cerebrales causados por su

uso. y aun mas peligroso en los menores de 18 6 20 anos de edad pues se dice que

la corteza cerebrat todavia no madura corractamaente: llsgande a ariginar atrafia
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cerebral. lo cual no podrd ser tralade por especialistas como psicdlegos, sino en
centros especializados para adicclones o en grupos para drogadictos anénimus y
otros.

La cannabis se cultiva hoy en mucho: lugares, mas con el fin de obtener
productos con propiedades psicotrépicas alucinégenas que para oblener sus fibras.

Esta planta con sustancias narcéticas y sus derivados toxicos reciben nombres
muy diversos. fo cunl se debe a I3 basia distribucidn gengralica de la cannabis
sativa.

La lisla multilingle de {as Naciones Unidas de drogas estupelacienles bajo
controi tnfernacional daba en 1998 la canlidad de 267 notbres para la planta de
cannabis sativa entre los que destacan: en Marruecos y en la costa del norte de
Africa, el lérmine es “kif": en Medio Oriente, Eglpto e !rdn se le cenoce como
“hachis”: en India. la bebida hecha por maceracidn de hojas y {lores de la planta se
ifama “bhang”. mientras gue el término “ganja” designa al material resinoso que se
fuma. Este término !ambdién es usado en Jamaica debido a que la planta fue
introducida en el pals por trabajadores indios. "Marlguana®, ¢l término familiar usado
en los Estados Unides y Canadd. praviene de México, para designar la resina de la
planta como el vegetal seco y triturado para fumar: el “hachis” también es usado.
paro para describir un preparado mds fuerte Este término es mis cominmente usado
en Europa. y que traducido al espafol signiflca “yerba~.

Enlos Estadas Unidos la cannabis en sus variedadas de fibra y droga, se pudo
conseguir con facilidad hasta que aparecié el primer informe sobre sus propiedades
tdxlcas, an 1855, emitido por Fitz Hugh Ludiow, un estudioso y brillants joven de
Poughkeepsie, Mueva York.

“El término mariguana se ha dado en Méxice a una droga narcélica que se
obliene de las hejas de una planta del género cannabis y que. por io general, se
emplea en forma de cigarrillos®. (18)

Se dice que fue en 1210 aproximadamente. cuando {2 mariguana, se introdujo a
los Estados Unidos desde México, para ser [umada. principalmente enlre los
trabajadores pobres. negros y mexicanos, de Texas v Louisiana. Pues cuando ei jazz
se popularizé en Nueva Orledns después de |a primera guerra mundial, el habito de la
mariguana fue adeptado por muchos de los masicos negros; penetrando pece a poco
en un segmento mads amplio de {a poblacidn. En Louisiana, el uso de ia mariguana.
llegé a producir preacupacidn pablica. Fuera de aqui. pocos eran los norteamericanos

preccupados por Su Uso.
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En 1937, 8l Congreso de los Estados Unidos pramulgé una Ley que prohiblé al
cullivo, posesién y distribuclén de plantas de cdfamo. Las uni ] i fueran
para la Industria manufacturera de cuerdas y cabos que utllizaba los tallos maduros,
y para |a de alimentos para aves, exigléndose qua !a samilla fuera esterillzada antes
de su distribuclén. Conslderdndase que {fos Estados Unidos al promulgar dicha ley,
meramente estaba lisndo con sus obligaci internacionales, y no tratando de
aplacar un problema naclonal por entonces inexistente, Lo clerto es que en los
Estados Unides no hubo un problema por las drogas, sino hasta después de la
sagunda guerra mundial.

Si las i del d ideraron apropiado reuniree en varias ocaslones
para controlar la distribucién de los derlvados de la cannabis, es porque deben haber
sospechado o conocido sus peligros especificos para !a salud. Pues a comienzos del

presante siglo, con el desarrolio de las icaclones internacionales, las naclones
del mundo advirtieron que el controt de sustancias peligrosas para ia salud del
hombre y |3 sociedad, por aquel ent principal ot oplo, debla realizarse en

forma global. Decldiéndose ast Iniclar la supresién gradua! del abuso del oplo,
morfina y cocalpa; asi como de (as droges preparadas o derivadas de estas
sustanclas que podrian dar lugar a abusos simliares: teniendo en cuenta ia necesidad
y ventaja mutua de un scuardo internacional sobre este punto.

Los representantes de naciones scberanas ceslebraron conferenclas para
formular reglamentaciones tendlientes al control internacional del oplo y otras drogas
peligrosas. E! primefo de estos encuentros tuve lugar en Shanghat en 1904 a
instancias dsl presidente Theodore Roosevell. Esta reunidn preliminar establecid e!
marco para la Primera Conferencta scbre el Opio en la Haya en 1012,

Para fa época do la Segunda Conferencia sobre el Oplo reallzada en Ginebra
en 1924, slgunos cientificos hablan acordado gue habis llegsdo el momento de
ejercer un control sobre |a cannabls. Entre los mayores peligros de fa Intoxicacién
con ésta, menclonados por el Dr. El Guindy (delegado de Egipto} fueron crisls de
delirlo y un visible deterioro mentsl y fisico, después de habarse debatido al respecto
fue aprobado el control del “cdfiamo indio®, definido como ios "tallos secos en flor o
en fruto de la planta pistilada cannabis sativa de los cuales no ha sido extraida la
resina, bajo cualquier nombre con que pueda designarse comercialmente™. (19) Asl
fue Inclulda 1a cannabls en la lista prohiblda, no por razones médicas, sino por
motivos soclales.
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Después de la segunda guerra mundlal, las Naciones Unidas heredaron fa
abligacién de poner en vigencia ios complejos acuerdos internacionales sobre et
controt de drogas peligrosas, inciuyendo la antadicha resoluclén sobra al control de ia
ecannabis. Al nacer en 1968 la Organizacién Mundlal de Ia Salud, esta responsabllidad
le fue transferida bajo la forma de una Comisién de Expertos sobre Dependencla de 1a
Droga. {a cual actuaba como grupo consultor de la Comision de Estupefacientes de
las Naciones Unidas. La Comisidn de Expertos. formada por médicos y cientificos.
Hegt a 1a conclus|én de que el uso de la cannabis era peligroso desde todo punie de
vista. ya sea fisico, mental o social. El resultado fInal de esta revisién (ue la
Convencion Unica de 1961 sobre Estupefacientes, en 1a que se encontraban algunos
de los mejores toxicdlogos y farmacdlogos del mundo quienes recomendaron que a
cannabls, en todas sus formas. quedars limitada excluslvamente a fines médicos y
cientificos. La razén princlpal de esta estricta reglamentacién fue que todos los
dictdmenes de experios disponibles en [a Organizacién Mundial de la $alud indicaban
que la cannabis en verdad constitula un paligra para (3 salud ¥ un riesgo para la
socledad.

Una nueva Convencién en Viena en 1871 produje un Convenio internacienat
para el control de muchas de tas drogas psicotrépicas mads nuevas tales como los
alucinégenos. los barbitaricos y tos estimulantes.

Algunas personas como el presbitero Walter D. Dennls han considerado a la
marlguana como inofensiva. Dicho raverendo se basé en algunos articulos escritos al
respecto y un libro denominado Mariguana, el cual no hacla evidencia alguna respecto
de los efectos biolégicos de la mariguana. En cuanto a los estudios, éstos se referian
fund talmente a fas ¢ 1 psi toras. Es declr, describian as reacclones

de los fumadores de marlguana a diversos test psicoldgicos y de deslieza manual.
Pero no habia relerencia alguna a investigacionas quimicas que pudieran demostrar
qué afectos tenia la draga sobre los tejidos y liquides bioldgieos.

Si bien las leyes existentes indicaban claramente que la mayoria de los
cientificos son consclentes del perjulcio que la droga ocaslona al organismo [lisico.
mental y genético. pueden pasar afos antes de que pueda reunifse un niumero
suficiente de hi‘slorlas clinicas con pruebas irrefutables. Entonces serd demasiade
tarde para millones de personas. Lamentablemente, un grupo de Individuos bien
Intencionados pero sin duda equivocados declara publicamente que la mariguana es
inofensiva sin poseer conocimientos sobre el tema v sin dar oportunidad para que se
emita un juicio valido sobre 1a cusstidn
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"Tal ha sldo el caso de Walter D. Dennis, que consideraba que la marlguana
debla ser legalizada porque el profesor Grinspaon de Harvard, habla demostrado
clentifilcamente que era menoe nociva que el tabaco y el alcohol, a los cuales tanios
mlembros de nuestra sociedad eran adictos. Sostuvo que ta legallzaclén brindarfa una
mejor manera de controlar la sustancia; aigunos de sus otros argumentos fueron: las
leyes sobre |la mariguana, como oiras layes prohibitlvas son impopulares, y por lo
tanto, lgnoradas; a los oficiales de policia no les gusta tener que hacerlas cumplir; es
exagerado converticr en criminales a los adolescentes que pescan fumando un
inofensivo clgarrillo de marlguana, etc.”. (20)

Otro punto de vista ha sido el del "Dr. Winkler, quien en una conferencia dijo
que la mariguana es una sustancis muy nociva, porque tlene sutiles sfectos a largo
plazo que el médico de la familla detectard en un parfado de varios meses o un afio.
Uno de los primeros efectos del uso da mariguana y del hachis es la pérdida
progresiva de la voluniad, ya notoria para el observador entrenado después de sélo
sels semanas de uso moderado. Pronto desaparece la capacldad de gozar de una
verdadera alegria para ser reemplazada por una ruidosa pretensién de diversién.
Mientras que los adolescenles sanos participardn con entusiasmo en deportes y
otras actividades, el consumidor de mariguana presentatd una tendencla creciente a
hablar interminablemente sobre metas eaxcelsas sin hacer nada por acercarse a ellas.
En tugar de desarrollar sentimientos fuertes hacla los demas, sf fumador tlende a
hundirse en la emocidn sentimentai®, {21)

“Conciuyendo que no era lo mismo cansumir alcohol que mariguans, pues el
abuso de ésta as una de las principales tragedias de nuestra época. Mientras que las
drogas mis fuertes causan perjulcios flsicos y tales ho més evidentes, son
usadas #n su mayorla por gente que ya estd derrotada en la vida, que buscan en ellas
una forma de evasién. Lo que turna tragico el uso de ia mariguana es que atras no
sélo a los neurdticos y ya derrotados, sino también a jévenes sanos que buscan en
elta nada peor que diversién o una expansién de ia conclencia. Ignorados por elios
mismos, e Inadverildos por una generaclén de padres, maestros y médicos,
fracuentemente d lad pados o nag! g de los mejores jGvenes
son 3as| condenades por totat ignoraneia a una desintegraclén gradual de su
personalidad®. (22)

Las consecuencias del consumo de mariguana son muchas y de difersnte
indole. entre (as que pndémos mencionai por ejemplo: en los pul . pocos
fumadores saben que su humo contiene mas aiquitedn y quimicos que provocan
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cdncer. tamblén los irritantes del humo de un cigarrille de mariguana, causan velnte
veces mas el estrechamiento de los pasajes de aire de lo que lo hace el humo del
tabaco. Las infecciones del puimdn se presentan mas facilmenle cuando las defensas
han disminuldo. "El humo de la mariguana estd contaminado, con las esporas de!
hengo llamado "Aspergiliu® que pusde |legar a causar varios problemas pulmonares
de dificil tratamiento, ya que sus esporas son muy resistentes y no se q . (23)
€l sistema narvioso central también es afectado, c do efectos como gran

eufarla, ansiedad, psicosis o en ocaslones confusién; hacléndose mas lento el
aprendizaje e interfiriéndose con la comunicacién oral, afecta ios reflejos, efleciencia
flsica y la visién, asf como la coordinacidn molora; también se produce apatia,
trabajo deficlente, angustia, tensidn e irritabilidad.

‘Otro elemento fisiocldgico producide por la mariguana descubierto en el
laboratorio del Dr. Domino en la Unjversidad de Michigan, fue comprobar el error que
duranle décadas, los consumidores de mariguana y todos aquéilos que se interesaban
en la droga habian creide que fumarla provocaba la dilatacidén de las pupilas. Tanto
era ast que los funcionarles responsables del cumplimiento de tas reglamentaciones
sobre narcéllcos a menudo usaban este indicio como evidencia de que un individuo
astaba [ngiriendo la droga. Sin embargo las fotografias mostraban claramente que
cuando los fumadores de mariguana estdn eufdricos. sus pupllas en realidad se
contraen. Ademis, se produce una definida, aunque suave caida de fos pirpados que
da al usuario apariencia de sofiollento™. (24)

Tal vez el resultado mds imposiante obtenido de las primeras investigaciones
reaiizadas en 1970 se debe 2 fos Dres. Louis Lemberger, Julius Axelfod e Irwin J.
Kopin del Instituto Naclona! de Salud Mental. Hasta ese momento “la mayoria de los
cientificos habla creldo que la mariguana era "lavada™ o desalojada del cuerpo de
manera similar a coma se excretan ridpidamente los derivados metabdlicos dei
alcohol. Descubriende los cientificos del Instituto que fos metabolitos de la
mariguana permanecen en el cuerpo hasta unos ocho dias. Lo que significa que una
persona que consume dos o lres clgarrilles de mariguana por semana jamds se
lideran totaimente de (os ef activos de |a droga. En un centido, se trata de una’
forma de contaminacién interna que puede tener afectos nocivos no séio a corto, sino
tamblén a large plaze®. (25)

Se descubrid que si blen ¢! THC {della-9-tetrahidr binol) y bidlol
(CBD}) son férmulas muy similares, "ei CBD tiene un dtomo de hidrégeno mds en su
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molécula. Este dtomo exira cambia la forma de la moléacula lo suflciente para
ocaslonar ciertas diferencias importantes en su funcién®. (28)

La diferencia quimica entre las plantas de mariguana de tipo droga y otras
reside en Is proporcién de THC y CBD que contiena cada una. En Ia variedad droga,
la cantldad de la molécula t6xica de THC es mayor que la de !a CBD no téxica. Esta
diferencia en las proporciones, sin embargo, varia también con el origen de la planta.
La mariguana de las semillas cuitivadas provenientes de México o Tailandia contiene
suficlente THC para praducir euforia con sélo un tercio de cigarrillo, Las piantas de
semillas de lowa, por otro lado, tienen tan poco THC que prdciicamsnte no han
producldo efecto ni isra después de fumar tanto como tres cigarriilos.

En ese mismo afio, es decir, en 1970, el Dr. Seevers, en una charla titulada
“Dependancia y Abuso de ia Droga, un problema Mundial®, se pronunclé claramente
en contra da la (llosofia de que las drogas fusran fdciimente accesibles, e identificé a
la cannabis como una de las més destructivas.

“Tres cientificos, los Dres. Monroe Wall, de! institutc Triangular de
Investigacién de Carolina det Norte, Erminlo Costa del Instituto Naclonal de Salud
Mental, y Sumner Burstein, de la Fundaclén Worcester, (rabajando
indepsndientemente. afirmaron haber descubierto cémo las enzimas det organismo
cambian al THC. Las enzimas son sustanclas especlales producidas por las células
que tienen la propledad de camblar fa composiclén molecular de los productos
quimicos de manara que se conviertan en sustancias inactivas o metabolitos. En
otras palabras, después que una drogs como |a penicllina, por ejemplo, resliza su
funcion especlifica, estas enzimas aparecen para desactivaria. En el caso dsl THC
descubrleron que el organisme funclona de manera diferente. En lugar de ser
convertido por las enzimas en sustancias inactivas, ¢l THC realmente se transforma
en metabolitos activos que tienen actividad bioldgioa aun mayor®. (27)

“En Lausans Suiza o) matrimonlo Leuchtenberger, tenia un taboratotio, con un
equipo muy complicado; dedicado a estudiar los efectos del humo de! tabaco y de Ja

mariguana.
Sobre la base de sus observaclones. ¢l matrimonio Leuohtenberger estaba
convencido de que 1a mariguana podia inducir iesi lulares do se le usaba

sobre todo durante periodas Iargos. Concluyé que fa marliguana sin duda es pacr que
ol tabaco, e! cual, después de tado, no altera la percepcién nl afecta ia mante o el
trabajo”. (28)
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De acuerdo a "testimonios de veinte clentificos de distintos palses, reunidos
en los Estados Unides consideraron a {a mariguana como una droga psicoactiva de
uso generalizado, portadora de siete riesgos bioldgicos definidos a continuaeién:

1.- Ei THC, principalmente sustancla psicoactiva de la cannabls, tiende a
acumularse an el carebro, ean las gldndulas sexualas, y an otros té]idos adiposos del
organismo de manera muy similar a como se aimacens el ODT.

Esta observacién, de la que han dado cusnta en afios recientes varios
investigadores, fue expresada en forma lrrefutable, por e} premio Nobel Dr. Julius
Axelrod y sus colaboradores del inslituto Nacional de Salud mental. Quienes durante
muchos afios se han dedicado a la investigacién bloquimica y farmacoldglca de las
drogas que afectan la mente: Idearon métodos muy sensibles para medir e} LSD y las
anfetaminas en sangre, orina y (éjidos. Dichos estudlos permitleron establecer el
tiempo que estas drogas psicoactivas permanscen en el organismo, cuinio de ellas
pasa al cerebro y cdmo el organismo se deshace de ellas,

Aplicando posteriormente para la cannabis, las técnicas Investigativas que
hablan empleado para el LSD y anfetaminas.

Realizaron extracciones de sangre para determinar exactamente qué cantidad
de sustancia segula en e) organismo y cudnta se habla quemado o excretado.
Resultando que una cantidad Importante de THC y sus productos transformados
permanecian en e organismo durante perlodos largos después de haber cansumido la
droga: dicho de otra manera se demostrd que |a transformacién del THC en productos
malabdlicos tuvo Jugar en &l higado, mieniras que dursnté ess semana que
permanecian en el ofganismo, el aimacenamiento se realizaba en el cerebro, génadas
y téjidos adiposos.

2.- El uso regular de 1a mariguana puede ocaslonar perjuicios al proceso de
divisidn celular. .

Este descubrimiento fue observado Independientemente por cinco clentificos
quienes {testimoniaron que los productos de {3 mariguana impiden la normal
multiplicacié lufar de los linfocitos asl como de otras células en cuitivo. Ademds,

todos los Invésugadores expresaron temores de que esta fesién celular pudiera
conducir 2i céncer, a una mayor vulnerabilidad a (a2 enfermedad y a una mayor
posibilidad de lesiones genéticas en la herencia: como mutaciones y defectos de
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nacimisnto. Lamentablemente, poco se sabs sobre los efectos de la cannabls en
astas dreas.

De productos quimicos de la mariguana come: Delta-9-tetrahidrocannabinol
(THC), cannabine! (CBN) y cannabidiol (CBD). Se demostrd qus el THC era la
sustancia psicoactiva. El CBN y CBD, sin embargo eran considerados componentes
no activos de |a mariguana que parecian no tensr efecto alguno sobre el organismo.
Lo cual posteriorments se demostré que estas moléculas de CBN y de CBD eran aun
m#és potentes que el THC o tan activas y peligrosas como éste.

3.- Existe evidancia de que la mariguana puede causar lesién cerebral
irreversible, cuando as usada diarlamente durante varios afios.

Varies psiquiatras testimoniaron sobre |a existencla de muchos casos
documentados de jdvenss brlllantes que hablan entrado en el consumo de mariguana,
se dieron cuenta que ya no podian rendir al nivel anterior de eficiencia. El Dr. William
Paton, profesor de farmacologia de la universidad de Oxford, describlé exparimentos
con animales en los que se comprobéd que las ratas expuestas a mariguana tenian
cerebros mis pequefios que las crladas en un amblente libre de cannabls. Tamblén
aludié a otro controvertido estudio britdnico en ! qua se descubeié atrofia cerabral en
un grupo de fumadores {dvenes. Esta atrofia era equivaiente al grade que por lo
genearal se obsarva an gents de entre setenta y noventa sfios de adad, e Incluso en
otro experimento, dirigido por el Dr. Robert G. Heath de Ia Universidsd de Tulane, se
detectaron configuraciones muy snormales de ondas cersbrales que persistisron
hasta mucho despuds de haber retirado ta mariguana a un grupo de monos expuestos
a la droga.

4.- La mariguana afecta adver ie al p o reprod . Y oxp 2 la
descendencia a las leslones genélicas potenciales.

Cinco clentificos de distintas facultades de medicina detectaron: evidencias de
que ¢l nivel hormonal masculino se habia reducido en un cuarenia y custro por clento
de jdvenes que habian fumado mariguana por lo menos cuatro veces por semans

durants un minimo de seis ; evid las de que of r to de espermatozoldes
en el mismo grupo habla decaldo en proporelén a 1a cantidad de mariguana fumada,
llegando casl a cero o sea, esterilldad en alg f dores dinarios;

evidencia de que las células espsrmiticas de ciertos animales expuestos a mariguana
eran portadoras de cantidades reducidas de ADN; avidencia de que ol uso regular de



- 57 -

mariguana determinaba un fndice de ruptura cromosdmica aproximadamente (res
veces mayor que lo encontrado en no fumadores; evidencla de que en algunos
experimentos animales la mariguana provocé una mayor incidencla de muertes y
anormalidades fetsles.

5.- Fumar mariguana durante un afic ¥ en forma {recuente -veinte cigarrilios
dlarios- pusde producir tanta sinusitls, faringitis, bronquitis, efisema y otros esiados
respiratorios come podrla esperarse en la persona que ha fumado entre veinte y
cuarenia cigarrilios de tabaco durante veinte aflos.

El profesor Paton sedalé que el efisema, que es normalmenie una condicién
que aparece tardlamente en la vida, actualmente se estd descubriendo con creclente
frecuencia entre gente mds joven que fuma mariguana regularmente. Asimiame, dijo
estar seguro de que la lesidn pulmonar observada en fumadores moderados y
empsdernidos de mariguana ha abierto la perspectivéa de una nueva cosecha de
mutilaclones respiratorias.

6.- El humo de mariguana, particularmente cuando estd mezclade con ei
tabaco, es mucho mis perjudicial para los téjidos pulmonares qus ef humo de tabaco
solo,

La profesora Cécile Leuchtenberger jefa del departamento de cltoquimica del
instituto Sulzo de Investigacién Experimental de! Céncer y el Dr. Forest S. Tennant
ex-jefe del Departamento de Aocidn Especial para el abuso de Drogas del Ejército de
ios Estados Unidos en Europa, ilegaron a esta misma conclusién como resultado de
tigael independientes. La Dra. Leuchtenberger dijo que después de una
serie de experimentos de iaboratorlo realizados; observd que el humo de cigarrillo de
mariguana tiene efectos nocivos en [os téjidos y células de seres humanos y
animales, pues el humo de ésta estimula un crecimlento ifregulsr en o! sistema
respiratorio que se asemeja mucho a iesiones precancerosas indicarla que s
inhalacién crénica de hume de cigarrillos de mariguana puede o blan provocar
directamente cdncer de pulmén o al menos contribuir a su desarrollo. ’

Siendo necesario realizar urg te una investigacion mis exhaustiva para
supilorar ios efectos crénicos del humo de !a mariguana sobre las células y los
téjidos,




7.- El uso crénico de 1a cannabis redunda en un deteriaro del funclonamlente
mental, en formas patolégicas de pensamiente parecidas a la paranocia, en una
aclividad progresiva y crénica, y en faita de motivacién,

Varlos de los clentlficos algunos profescres de Psiqulatria, testimoniaron

diante la pr taclén de una serie de pruebas y observaciones sobre la conducta

.peligrosa y aberrante aun entre fos fumadores moderados”™. (28)

Rasultados como los anterlores deben tomarse en cuenta no sble como {a
palabra final, sino como una inqulietud que estimule nuevas Investigaciones acerca de
los efectos de la cannabis que aun permanezcan ocultos.

"Si el consumo de cannabls sigue proliferando comae ocurre aclualmente, tal
vez sea necassrlo reconsiderar las normas y regias, a pasar de sus peligros. Moy dla,
fos castigos y las penas se Imponen en forma caprichosa a una pequefisima
proporcion de sujstos que consumen Ia hierba, y en el mejor de los casos, s muy
poca su utilidad como freno para la poblacién en su totalldad. Mientras tanto, los
traflcantes ilicltos obti gananclas fabulosas, en tanio que todos los efectos
adversos y nocivos los absorben quienes consumen la hisrba e Incluso quien no la
consume. Sin sambargo, no hay una forma de praver los peligros soclolégicos que
conlleva el empleo amplle e indiscriminado de una nueva droga. La revaloracién de
las normas sxige e! mejor Juicio e inteligencia®. (30)

2. Psicotrépicos o Neurotréopicos

A) P:'Icoltpllcu:

a) ansioliticos ("pildoras del blenestar")

“Pertenacen a! grupo de {0os Psicolépti . Son fas psicotrépicas que
actGan esencialmante contra la ansiedad como tranqullizante™. (31)

sl blen las sustancias clasificadas en el grupo de los ansloliticos pertenecen a
familias quimicas muy diversas: sus propiedades farmacolégicas son bastante
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parecidas. Atribuydndoseles as| una acclén sedante general, Se iles considera
también buenos somnlferos.

Suelen set objeto de aulomedicacién, gensralmente por paclentes parsuadidos
de su Inoculdad ( que no hacen dafio), hasta el punto de que a veces llegan a una
petigrosa dependeacia toxicomaniaca.

“Uno de {os medicamentos mis comunes comprendido dentro de este grupo es
ol dlazepan, para tratar angustla, ansiedad, temor, etc. Empezdndose a utilizar éste
por el afio de 1950°. (32)

b) barbitarices

Esta clase de medicamentos, tamblén pertenece al grupo de los Psicolépticos.

“Conjunto de sustanclas derlvadas del acido barbiturico, que se encuadran
enire los psicofdrmacos, y que tianen capacidad hipnética y sedante. ( De interés
médico legal por ser causa fr te de i i lones sulcidas, y menos veces
accidentates y homicidas. Inlerés en toxicomanias.)” (33)

Han sldo considerados entre los compuestos sintéticos mds antiguos; son
derivados del #cido feniletilbarblturico; del cuat se d brleron en 1903 propiedad
hipnéticas (que provocan suefio, actuando asi sobre el insomnio), en 1935 se
descubrieron propiedades como el de anestésico de acclén rapida. Posteriormente se

{e encontrdé miltiples aplicaclones terapéuticas. Careclendc de prop d
anaigésicas (calmar o quitar el dolor).

“Los barbitiricos se absorben ripidamente en el tubo digestivo, pasando lusgo
a la sangre; manifestandose sus efectos de 15 a 30 minutos despuéa de la
administracién por via digestiva™. (34)

Estos se dividen en “eliminacién lents (activos de 8 a 10 hrs.) y de eliminacién
riplda (de 3 a 6 hre.), algunos pueden emplearse por via Intravenssa como inductores
de la ansstesia. Se utilizan sobre todo como hipnéticos; mostrandose que éstos
disminuyen de forma importante el suefo paraddjico a expensas del aumento del
suefic de ondas lentas”. (35)

A rafz del uso inadecuado de barbitGricos puede originarse una intoxicaeién
aguda o crénlca.

La intoxicacién aguda es siempre consecuencia de la ingestién de cantidades
excesivas de barbitiricos, produciendo un cuadro similar a [a ebriedad. Lo que puede
deberse a intenlos de suicidio. intoxicacién criminal, o bien a accldentes, pudiendo
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producirse en ocasiones un estade cenfusional, durante el cual el sujeto repite la
toma del fdrmaco hasta llegar a dosis toxicas.

Respecto s la intoxicacién crdnica, los trastornos derivados de ésta se hayan
Intimamente relacionados con el desarrolio de habito {dependencia psiquica y en
ocasionas fisica).Esta en efecto engendra apatfa e Indiferencia, Intetrumpida por
bruscos accesos de viclencia; ia interrupcién subita (repentina) de la administracion
de barbitiricos desencadena un verdadero sindrome (sintomas caractsristicos de una
enfermedad) de Ia abstinencla con crisis convulsivas.

B) Psicoanalépticos o Antidepresivos:

a) anfetaminas

“Nombre genérico de sustancias farmacolégicas que actGan sobre el sstado de
dnimo produciendo euforia y aumento de la resistencia fisica. (De interds en
toxicologla, drogo-dependencias y psiquiatria)”. (36) ,

En 1954 sproximadamente se descubre la anfelamina, quizd el primero de los
psiconeuro-eatimulantes o psiconeuro-anslepticos.

Eslas paslillas permiten pasar naoches en vela con un incremento intenso de la
capacidad de trabsjo inlelectual. Pudiendo resuitar contraproducenie su uso: ya que
sl mismo tiempo se puede deteriorar su Integracién famiilar y social por su humor en
constante vaivén, pasando de |a depresién més profunda a la euforia mis exsitada,

Algunas anletaminas actian disminuyendo el apelito, y se han Incorporado a
pastillas para adelgazar en algunos tratamientos.

Las caracteristicas de estos productos son tolerancia fuerte, dependencia
psiquica y a veces dependencia fisica, do el uso ha sido muy prolongado. Las
dosis a que obliga ia tolerancia en estados avanzados de adicclon prod dol
de cabeza, palpitaciones, depresién mental y hesta vérligo y delirio.

Como en todos los demis casos ia ingestién de snfetaminas o antidepresivos
en general debe ser hecha por prescripcién de un médico y bajo su control.
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C) psicodisléplicos o0 Alucindgenos:

Dentro de este grupo, podemos menclonar algunos de los més
consumidos, como el peyole, hongos y LSD-25.

En nuestros antepasados se utilizaron en ceremonias religiosas
principalmente, plantas con efectos alucinégenos, como &l peyote (castus), la
cannabis. hongos, etc.; con derivados del dcldo D-lisérgico.

“El tetrahidrocannabinol, principlo activo de las hojas, flores y resina de!
cafamo. es un alucindgeno: también lo son ies derivados de la mescalina como el
peyote y de la psilobicina, presenle en los hongos de los indios azlecas y
norteamericanos”. (37)

Es asi como a lo largo de los liempos, han lenido dilerentes significados
suslancias como éstas.

Pero por encima de todas las contempladas en esle grupa. por su
trascendencia social y actualidad, el atucinégeno mis importante es el LSD-25.

a) LSD-25

"El LSD-25 (Acldo Licergice Dletitamidico}. Es extraido de [a ergotina,
principio activo del cornezuelo de cenleno, el cuai es un hongo pardsito de ilas
espigas del centenc, que aparece cuando se dan veranes himedos: estropedndose
asi el grano dei centeno”. (38)

Usade bajo vigiancla médica, el LSD ha resultade prometedor para el
tralamiernto de enfermedades mentales. en particular e irdnicamenle, para la adiccién
al alcehol vy a fa heroina.

Su uso sin restriceldn puede producir enfermsdades mentalss que duran
mucho tiempo después de que sus efectos se han desvanecido; quizd cause un dafio
permanente. Algunos de los trastornos inducidos por el LSD se parecen a la
esquizofrenia, grave enfermedad mental, no siempre desaparecen sus efectos, ia
droga suale llevar a la iocura.

"La experimentacion de los alucinégenos es menos comun y menos soclaimente
aceplable que ¢l uso del afcohol. cigarrillos o mariguana, y todavia menos aceptable
que la de estimulantes o sedantes. Quienes experimentan con los alucindgenos casi

sin axcepcidn han sido ya consumidores de sustancias psicoactivas socialmente
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aceptadas como las antes seflaladas, y lambién probaron los estimufantes, los
sedantes y los tranquilizantes®. (39)

“Conforme se difundié el orﬁpleo de LSD y se voivid menos restringido,
comenzaron a aparecer todos los dlas publicaclones de las graves consecuencias de
su uso. El consumo cada vez mayor, incluso por adolescentes, obligd a implementar
restricciones legales raspacto al "Acido”. y dar gran publicidad a ios peligros posibles
de su abuso ilicito. €n la aclualidad puede decitse que of ampleo de los alucinégenos
no ha cesado, pero después de alcanzar su maximo a finales del decenio de 1960 en
13 Unidn Norteamericana, mostré una disminucidn lenta y al parecer en nuestros dlas
se ha estabilizado en un nivel mas bien bajo”. (40)

"En términos generales, «) empleo de los alucindgenos es esporddico, y si blen
hay publicaclones que durante los comienzos de la moda psicodélica se hacian
“argias con dcido” con personas que usaban lodos los dlas los alucindgenos, su uso
regular ahora es muy raro". (41)

3. Volatites Inhatables

Es otro grupo de sustancias con efectos psicotrépicos, que generalmente no
tienen uso médico o terapéutico, pero que son empleadas por los toxicémanos; entre
ios que se tran los tos pldstices. los solventes comerciales como el
tiner y {a gasolina, asi como otros combustibles.

Su inhalaclén ocasiona que los efectas sean mas rdpidos e intensos que el de
tas dregas que se consumen por via oral.

“Los inhaladores normaimente se encuentran con fenémenos afucinantes; su
abstinencia se puede caracterizar por sinlomas como: dolor abdominal y de cabeza,
acompaftado de un deseo muy grande de volver a inhalar”. {42)

"En el caso de casi lodos los Inhalantes empleados en estos dlas, los efectos

inmediatos como habla balbuciente, incoordinacién. euforia y otros mas, comienzan
desde que se Inhala |2 sustancia y persisten 15 a 45 minutos, una vez que se deja de
aspirar. La “estimutaclén® puede varse indefin} te si se inhalan los

vapores en forma intermitente por largo tiempo. Despuds de que han desaparecido los
efectos “euféricos™ [a persona puede mostrar efectos depresores durante una o dos
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horas, como Semnolencla y estupor, una vez que han desaparscido estas
sensacionas, &l individuo recupera su sstado normal.

Aspirar vapores de solventes es prictica fracuente de grupos de jovencitos. En
el grupo, una vez eufdricos se dedican a bromas pesadas, y a veces a actlvidades
homosexuales®. (43)

“Durante el consumo y despuéds, of sujeto que inhala puede sufrir tos, ircitacién
de ojos y narlz, nauseas, vémitos, diarrea, dolores en térax, misculos y
articulaciones, visién doble y sensibilidad extracrdinarla a la Juz. En los jévenes que
frecuenlemente inhalan estas suslancias es poslble observar pérdida intenss del
apetito”. {44)

Debido a este tipo de adicciones con frecuencia se raportan [fallscimientos
relacionados con el abuso exceslvo de [nhalantes,
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CAPITULO IV
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En este capitulo analizaremos dogmaticamente el artfculo 184 del Gédige
Penal para af Distrito Federal ean materia de fuaro comiin, y para toda fa Reptiblica en
matetia de fuero federai, (antas de ias reformas de 10 de enero de [894) de acuerdo a
la teorta del defito, para lo cuai daremos lInicic con las concepciones que a
continuacidn citamos con la fInalldad de Introducirnos poco a poca en este andlisis.

1. Tecniciameos.

A) Andlisis: "a. Analysa: {r. Analyse: i. Analysis: it. Analisi. amb. Distinclén v
separacidn de las partes de un tedo hasta llegar a conocer sus principlos o
elementos”. (1)

8) Dogma: “m. Praposicion que se asienta por firme y clerta y como principio
infegable®. {2)

C) Dogmatica: La dogmitica para Celestino Porte Petit, “ss la clencla (y arte a
la vez) que, mediante un trabajo de elaboracién conceptual {definiclén, clasificacién,
izacién). unifica ias muchas normas (o dog ) de un ord iento jurldico
dado®. (3)

D) La dogmdtica juridico penal, “es {a disciplina gque estudla el contenido de
fas normas juridico penales para extraer su voluntad, con base en [a interpretaciédn,
construccién y sistematizacion™. (4)

En base a lo anterior podemos decir, que el Andlisis Dogmatico, consiste en |a
divisién de uns estructura o de un todo &n sus partes, que en este caso sa trata del
articuto 194 de! Cdédigo Penal, prelendiendo conocer de esta manera los elementos
que conforman dicho atticule, cuidando no distorsionac lo plasmado.

ciet

2. Concepcién de! delito.

Respecto a este punto considerames que aunque muchos penalistas han
Intentado formufar una nocién del delito que fuera vilida en todos los tlempos y
tugares. ha sido y es sumamente dificll elaborar una definicidn universal, pues

debemos tomar en cuenta que ¢l modo de organizacidn social determina cudles son
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los tipos de cenducta que serdn considerados como conductas desviadas y lo que
serd delito en un momento y lugar determinado. Tal como los fendmenos sociales, e!
delito varia tanto en ef llempo coma en ei espacio. Por {o que podemoas decir, que ios
intentes para alaborar un concepto de este tipo han fracasade, debido 3 que (a nocién
dei daiito se halla en intima conexién con la vida social y juridica, concepcidn que
deberd seguir for nte los bios de ésta, ya que al conaiderarse algo &n una
época o lugar como delito puede muy bien no serfo en otro.

A continuvacién se cltardn algunas concepclonas acerca dei delito:

“La pafsbra “delito”, derivada del supino delictum dei verbo delinquers, a su
vez compuesto de tinquere, dejar, y of prefljo de, en Ia connatacién peyorativa, se
toma oomo ilnquere viam o rectam viam: dejar o abandaonar e} buen camino.

Por esc Carrara dijo que el delito es, esenclaimente, una infraccidn:
separacién del camino v de 1a disciplina trazados por el Darecho; tranegresién de jas

disposicl qua regulan e} orden social®, (5)
“Aun cuando la mayor parte de fos Cédiges no se preocupa por definir o) delito
en general, nuestra legisiacién, siguiendo 1a tradicid pafiola, ha creido prudente

hacerlo. Asi ol Cédigo Penal de 1871, art, 4, dacia: Deiito es: la infraccién veluntaria
de una ley penal haclendo o que siia prohibe o dejande de hacer io que manda. £} de
1929, art. ¢4, decla: Delito ¢£: La tesidn de un derecho protegide legaimente por una
sancién penal®. (8) Et de 1931 que acluaiments nas rige, en su art. 7 dice: "Delito as
al acto y omisién que sancionan tas layes penales™. (7)

Delito: "accién u omisidn #icita y culpable expresamente descrita por la ley
bajo la amenaza de una psna o sancldn criminai®. (8)

fezguer, define ial #» integramente of “delite como ei acio humano.
tipicamente antijuridico y culpable®. {9)

L3 noci6n juridics de delilo, puede ser contemplada en dos aspeclos ya ssa
Juridico tormat o jurfdico sustancial.

A) & juridice lformal: "Se refiere a las entidades tipicas que traen aparejads
una sancién; na es fa descripcldn del delite conerelo, sino fa enunclacién de que un
ilicito penal merece una pena”. (10}

Ei delito de acuerdo a este enfoque podemos decir que #a la aceidn u omislén
que infrings la ley penal promuigada por of Estado an un fugar y tiempo determinado,



mediante la amenaza de una pena o sancién criminal, para proteger la seguridad de
los ciudadanos.
Ejemplificando a tl idn este aspecto mediante !a siguiente definicién en

base a la legisfacién espafioia.

“Deiitos contra la salud publica: Se cont lan aquellas infracciones mis
graves a las normas Sanitatias sobre elaboracién y tréfico sobre determinadas -
sustancias quimico-fa éuticas y alimentici que puedan acarrear dsflos a la
salud de las personas, as! come la propagacién malicican de enfermedades
transmisibles a 1as personas (arts. 341 348 bis, C.P.)".(11)

8) El juridico sustancial: “Consiste en hacer referencia a {os elementos de que
consia el dellto”. (12)

Los diversos estudiosos no coinciden en cuante al nimerc de elementos que
deben conformar al delito. por lo que la doctrina para conocer Is composicién de dste,
ha recurrido principalmente a dos concepciones {corrientes):

a) Unitaria o totelizadora.

"Los partidarios de esta tendencia afirman que el delito es una ynidad que no
admite divisiones™.{13)

“Los unitarios consideran al delito comoe un “ bloque monalitice®,
presentdndose. de acuerdo con Beltiol, como "una entidad que no se deja escindir
(dividir) en elementos divarsos, que nc se defa, para usar una expresidn vuigar
rabanar*. Es declr, “e! delito es un todo orgdnico; es una pecie de blog
monalitico. e} cual puede presentar aspectos diversos, pero no es en algin modo
fraccionable. y su "verdadera ia, fa realidad del delito no estd en cada uno de
sus [ ntes del mi y tamp en su suma, sino en &f todo y en su
intrinseca unidad: sélo mirando al delito bajo este perfll, es posible comprender su
verdadero significado, no debjéndose olvidar que el delito constituye una entidad
esencialmente unitaris y orgdnicamente homogénea®.(14)

Esta corriente desde nuestro punto de vista, impide pader estudiar el delito de
una manera detallada, debido a la rigidez de au postura.
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b} Atomizadora o analltica.

“Para los seguidores de esta tendencia, el delitoc es el resuitado de varios
elementos que en su totalldad integran y dan vida al delite®.(15)

“La concepclén analitica estudia el delito desintegrindclo en sus propios
elementos pero considerdndolos en conexién iIntima al existir una vinculacién
indisoluble entre ellos, an razén de Ia unidad del delito: de aqui que se este de
acuerde con los argumentos esgrimidos por los defenscres de esta concepcidn,
quienes d stran la | istencla de las objeclones de los unitarlos. Por otra
parte, reconocemos las mds importantes consecuencias derivadas de la atomizacidn
del delito sin perder de vista su unidad, recordando el pansamiento de Peiroceili, de
que e| anilisls no es la negacién de fa unidad sino es el medio para realizarla, y es
absurdo hablar de wuna consideracién unitarla que no tenga por base una
consideracién analitica. En México Martinez Licona ha diche que si el método unitario
o sintético estima el delito como un bloque monoliticc y no complsta esta posiclén
permitiando que al anilisis cale an sus elementos, tan hondamente como sea posible,
para separarios concepluaimente, Incurre en una limitacién semejants, bien que de
signo contrario. a Ja del procedimiento analitico que se dejara arrastrar por

"desmedido afdn de atomizario todo y olvidara la gran sintesls funcional que el
concepto de! delito Implica®.(18)

Porte Pelit mediante Is posluiacién de su prelacién légica considera qus el
estudio del delito se debe iniclar por la conducta hasts ilegar a la punibilidad y no
empeazar por 4sta para conclulr con [a conducta.

En relaclén con este punto, Gonzélez de la Vega en su Cédige Penal

lante:

c do nos plantea lo si

"Més Gtil que definir formalmente al delito resulta el andlicis jurldico de su
sustancia intrinseca. Genersimente [os autores sefialan !as sigulentes caracter]
gondtlcaﬁ: 3) Es un acto h tandlendo por &! ducta act u omlsa
{accién u omisién); b) tipico, es dedcir, puvlllb y descrito especiaimente en la ley: ¢)

antijuridico, o sea, contrario al derecho objativo por ser violador a un mandato o a

una prohibicidn contenidos en las normas juridicas; d) imputable, diéndose aqul
por imputabilidad la capacidad penal referida al sujeto; e) culpable, en cualqulera de
las formas del elemento moral o subjetivo (i tonalidad o imprudencia); ) punibl

amenazado con la aplicacién de una pena; y g) conforme a sus condiciones objetivas



- 71 -

de punibilidad, porque, en ocasiones, aparte de |a reunién de los anteriores
eiementos. el legislador exige que se cumpla un requisito externo a la accién criminal
para que se integre 12 figura perseguible~(17)

~ En base a la definlclén sustancial del delito que hemos estado tratando, desde
nuestro punto de vista lo definiremos de la siguients manera:

El delito se encuentra conformado bisicamente por una conducla, tipica,
antijuridica y culpable.

Dentro de la Ciencla del Derecho, se encuentra la teorla del delito que
comprende bisicamente el estudlio de sus elementos y el aspecto negativo de éstos,
aclarando que é&sta no estudia los elementos de cada uno de los tipos de delito, sino
aquelios componentes del concepto del delito que son comunes a todo hecho punible,
es decir, el estudio de los delltos en espeacial, debe efectuarse aplicAndose la teoria
de! delito a cada delito en particular.

“A partir del planteamiento heche por Gulliermo Saver, se ha recurrido al
método de exposicién del delfto como estructura, contemplando {o que se ha dado en
llamar aspectos positivos y aspectos negativos. Dicho planteamiento fue el sigulente:

DELITO

ASPECTOS POSITIVOS. ASPECTOS NEGATIVOS.
Conducta Falta de Conducta
Tipicidad Atipicidad
Antijuricidad Causas de Juslificacién
Imputabllidad Inimputabitidad
Cufpabllidad - inculpabilidad
Condiclones Objetivas Falta de Condiciones

Objetivas.
Punibllidad Excusas Absolutorias™(18)

De acuerdo a la prelacién légica propuesta por Porte Petit, adoptade por los
seguidores de | corelente analltion o stomizadora, el eatudic det delito debe iniciarce
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con la conducta, hasta Ilegar a la punibilidad, sin que ello implique prioridad de
importancia. Aclarando que el planleamisnto dé varias concepclones en cada aspecto
o elemento, es con ia finalidad de ampliar y facllitar la comprensién del lector.

C} Eiementos Posilives y Negativos del delito.

a)Conducla {slementos positivos)

Segon Jiménez Huerta: “La palabra ducta, penalisth nte aplicada, es
una expresidén de cardcter genérico significativa de que toda figura tipica contlene un
omportamliento h . Frecuent t I emplearse las palabras “acto”,

*hecho®, “actlvidad® o "accién” para hacer referencia al elamento fdctico. Nosotros,
empero, preferimos la expresién “conducta™, no solamente por ser un término mds
vado para r pger en su tenido ptual las diversas formas en que el

hombre se pone en relaclidn con el mundo exterior, sino también por reflejar mejor el
sentido y &f fin que es forzaso captar en ia accién o inercia del hombre para poder
llegar a afirmar que integra un comportamiento tipico®.(19)

La conducta entre sus tantas concepclones, también ha sldo considerada por
Berner "como sl esqueleto sobre ol cual se configura el delito™.(20)

Para Porte Petit, "el término conducta 6s mas adecuado para abarcar {a accién
y omisién, pero nads mds. La conducta sirve psra designar ef elemento objetivo del
delito, cuando el tipo exige como nGcleo uns mera conducta®.(21)

“La Suprema Corte ha considerado que “dentro del significado de conducta,
debe entenderse el compartamiento corparal veluntarie®.(22)

Como podemos observar este elemento o aspecto del delito, en base 2 las
anteriores concepclones, se considera como punto de partida, confermade por un
comportamiento humano voluntario o involuntario (cuando se Irate de una conducta

culposa), ya sea mediante una accidn u omisién que produce wun resultado,
templado por el d ho penal como bdsico para que se configure el delito.

@) Aus ia de ducta (aspecio negalivo do /& conducita).
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“En algunas clreunstanclas, surge el aspecto negativo de la conducta, o sea, la
ausencia de conducta. Esto quiere decir que [a conducta no axiste y, por tanto, da
lugar 2 la inexistencia del delito”.(23)

“El! Cédigo de 1871, en el arliculo 34, estabi que as cir tancia que
excluye la responsabilidad oriminal por la infraccién de leyes penales, quebrantar una
ey panal violentado por una fuerza fisica irresistible. El proyecto de Reformas al
Cédigo de 1871, reproduce el mismo contenido en el articulo 34, circunstancia 1X. Ei
Cédigo de 1920 reza: s circunstancla que excluye |a responsabllidad penal, es declr,
de Juslificacién legal, contravenir las dispasiciones de una ley penal, violentado por

una fuerza fisica irresistible".(24)
El Cddigo Penal Vigente de 1931, vy de acuerdo a las reclentes reformas del 10
de enero de 1994, en su articulo 15 nos habla de las causas de excluslén del delito,
Considerando que habrd ausencla de conducta en casos como los sigulentes:

Vis absoluta: "Consiste en que una fusrza humana exterior e irresictible se
ejerce contra la voluntad de algulen quien en aparfencia comete (a conducta
delictiva®. (25)

Vis compulsiva: Esta es de carécter moral, donde “el sujeto pasivo puede
elegir enire la realizacién o6 no de la conducta, es decir, es resistible. La vis absolut
constituye un aspecto negativo de !a conducta, an tanto que, Ia vis moral, puede ser
una causa de Inculpaﬁllldad por Inexigibllidad, o bien, una causa de inimputablilidad,

segun los casos”.(26)

Vis malor: “Es la fuerza mayor que, a diferencia de la vis absoiuta, proviene de
Ia naturaleza.

Cuando un sujeto comete un delito a causa de una fuerza mayor, existe el
aspeclo negativo de la conducta, o sea, hay ausencia de conducla, pues no existe
voluntad por parte del supuesto “agente”, nl conducta, propiamente dicho: de ahi que
la ley penal no le considere responsable®.(27) .

Actos reflejos: "San aquéllos que obadecen a excitaciones no percibidas por Ia

fencia por tr Isién nerviosa a un centro y de éste a un nervio periférico.’
Comc el sujeto estd impedido para controlarios, se considera que no existe fa
conducta, respansable y voluntaria. En caso de poder controlarlos a voluntad, habrd
delito®.(28)

Suefio y bulismo. Amuchategui Requena c idera que dado el estado de

inconaciencia temporal en que se encuentrs la persona durante el suefic y el
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sonambullsme, algunos penalistas consideran que existiid ausencla de conducta
cuando se realice una conducta tipica: para olros, se trataria del aspecto negativo de
la imputabilidad. '

Al respecto Porte Peatit, dice que a! suefio constituye indudablements un
aspecto nepalive de la conducta, porque cuandc se estd en ese estado, no existe
voluntad. ta cual forma parte integrante de aquella como slsmenio de l1a misma.

“hipnosis: “Esta forma de | clencla temporal también se considara un
modo de Incurtlr en ausencia de conducla, si en estado hipnético se cometlere un
delito. Al respecto, existen diversas corrientes: algunos espscialistas afirman que
una persona en eslado hipndtico no sealizard una conducta a pesar de ia Influencia
del hipnotizador, si en su estado consciente no fuere capaz de lievaria a cabo. En

este aspecto no hay unanimidad de criterios”. (29)

Respecto a este elemento podemos decir, que es abordade por los aulores de
distinta manera, ya sea en forma amplia, general o simplemente se
manejo de 3 obra. i

Por lo que en base a las pclones contempladas en este punto podemos
decir, que la ausencia de conducta podrd darse cuando el sujsto sea forzado a
realizar o dejar de hacer, irramediablementa una conducta. mediante una fuerza
humana o sub-humana, movimientos imposibles de controlar, o en estado ds
inconsciencia temporal, lo que no ha querido sjecutar.

i

en ef

Antes de hablar de la tipicidad, comentaremos algunos aspectos acerca del
tipo ya que ia existencia de éste es bdsica en la conformacién de iz tipicldad,

E! tipo penal “es la descripcién esencial de un acto que la ley coneidera
delictuoso; y siempre que un compaortamientio h o cofresponda a ese tipo o a ese
modelo, cualquiera que sea sus particularidades accidentales, seré¢ declarade como

delito previsto por {a ley".(30)

Oe no existir el tipo, aun cuando en fa realidad algui ta unha duct
que alecte a otra persona, no se podra decir que aquel cometié un delito, porque no
fo es y, sobre todo, no se le podri castigar. Mis bien, se estary en presencla de
conductas asdciales o anlisociales, pero no de delitos.




Por lo que podemos decir que el tipo es {a descripcidn legal hecha por el
lagislador. de aquella conducta considerada como delito, a ia cual se le atribuye una
sancidn.

La Lle. Irma Griselda Amuchategul Requena, autora del texio titutado Derecho
Penal. plantea en dicha obra una clasificacién de los tipos, con el fin de detectar sus
rasgos caracteristicos, conformada de la siguiente manera:

Por su conducla, en relacién con el comportamlento del sujeto activo, el tipo
puede ser: - De accién, cuando el agente Incurre en una actividad o hacer, es declr,
cuando {a conducta tipica consiste en un comportamiento positivo. - De omision,
cuande la conducta consiste en un no hacer o sea. una inaclividad. Dicha omisién se
divide en simple y de comisién por omisién.

Por el dafo, se refiere a [a alectacién que el delite produce al bien tutefade, y
puede ser: - De daflo o fesién, cuando se afecla efectivamente el bien lutelado. - De
peligro, cuando no se dada el bien jurldico, sino sdlo se pone en peligro, pudiendo
ser: Efeclivo, cuando el riesgo es mayor o existe mds probabilidad de causar
afectacién. Presunto, cuando el rlesgo de afectar el bien es menor.

Por el resultado, segin la consecuencia derivada de la conducta tipica, el
delito puede ser: - Formal, de acclén o de mera conducta, para la integracién del
delito, no se requiere que se praduzca un resultado, pues basta con realizar {2 acclén
{omisién) para que el delito nazca y tenga vida juridica. - Material o de resultado, es
necesario un resuitado, de manera que fa acclén u amisién de) agente debe ocasionar
una alterscién en ef mundo.

Por l1a Iintencionalidad, ia intencién del activo determina el grade de
tesponsabilldad penal; es algo subjetivo y en ocasiones dificll de probar. Pudiendo
ser: - Doloso, cuando el sujelo quiere o acepta la realizacién del hecho descrito por
i3 ley, (art. @ del CPDF). - Culposo, cuando ¢l sujeto no prevé siendo previsible o
prevé confiado en que no se producird. (arl. 9, segundo parr. det CPDF).

Por su estructura, se refiere al tipo de afectaclén producida al blen tutelado: -
Simple, cuando el delito producido sélo consta de una lesidn. - Complejo, cuando el
delito en su estructura consta de mids de una afectacién, y da fugar al surgimiento de
un delito distinto y de mayor gravedad.

Pot el nimero de sujetos, se refiere a 1a cantidad de activos que intervienen en
la realizaclén del delito, el cual puede ser: - Unisubjetive, un solo sujeto activo. -
Plurisubjetivo, para su integracién se requiere la concurtencia de dos o mds sujetos.
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Por el numero de aclos, dependiendo de ia cantidad de actos de la conducta
delictiva, éste podrd ser: - Unisubsistente, requiriendo para su integracién un solo
acto. - Plurlsubsistente, cuando el dalite se Integra por ta concurrencia de varios
actos; donde cada conducta, por sl sola, de manera alslada, no constituye un delite.

Por su duracién, desds la reatizacldén de la conducta hasta el momento en que
8 consuma, transcurre un tiempo. De acuerdc a esa temporalidad, el delito puede
ser: - Instantdneo, cuando el delito se consuma en el momento en que se realizaron
todos sus elementos; en el mismo instante de agotarse la conducta se produyce el
delito. - inslantdneo con efectos permanentes, ss afecta instantineamente el bien
juridico, pero sus consecuencias permanecen durante algin tiempo.- Continuado, se
produce mediants varias conductas y un sclo resultado, los diversos comportamlientas
son de la misma naturaleza, ya que van encaminados al mismo fin. Por lo que se dice
que hay pluralidad de conductas y unidad de resuliado. - permanenta, se rafisre a que
despuds de que el sujsto realiza la conducta, ésta se prolonga en e tiempo a
voluntad del active.

Por su procedibilidad o persagulbilidad, se reflere a la forma en que debe
procederse contra el delincuente, lo cual puede ser:- Ds oficio, cuando la denuncla
del hecho puede hacerla cualquier persona que tenga conocimiento def delito.
Actuando la auloridad contra el presunto responsable en cuanto se eantere de I3
comisién del delito. Siendo perssguidos de oficio la mayorla de los delitos. - De
querella necesarla, este tipo de delitos sélo pueden perseguirse a peticidn de parte,
os decir, por el pasivo o sus lagitimos representantes,

Por ia materia, se trata de seguir el criterio de la materia a que pertenece el
delito (dmbito material de validez de la ley penal), de mado que el Hiclto puede ser: -
Camun, emanado por las legislaturas locales. - Federal, cuando es emanadoe del
congreso de {a Unién, en ol gue se ve afectada la Federacién. - Militar, contemplado
en ia legislaciéon militar, pves sélo afecta a los miembros dei ejército naclonal. -
Politico, es el que afecta al Estado, tanto por lo que hace a su erganizaclén, como en
io referente a sus representantes. - Contra el derecho internacional, afecta bienes
juridicos de derecho internacianal.

Par el bien Juridicamente protegido, se refiere 3 1a forma en que se agrupan los
" tipos de acuerdo al bien juridicamente protegido. Ocaslonalmente se ve que el criterio
seguido por sl legislador es otro, pero en términos generales, prevalecs al del bien
luridice en la fegislacién mexicana.
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Por su ordenacién metddica, puede ser: - Basico o fundamental, es sl tipo que
sitve de eje o base y del cual sa derivan otros, con el mismo bien juridico tutelado. -
Especial, se deriva del anterior, pero Incluye otros slementos gque le dan autonomia o
vida propla. Dichos delitos pueden ser agravados o atenuados, estos filtimos llamados
también privilegiados. - Complementado, es un tlpo bdsico, adicionado de otros
aspectos o clrcunstancias que modifican su penalidad, de manera que fo agravan o
atendan; ademds no tiene vida auténoma come el sspacial.

Por su composiclén, se reflere a 1a descripcion legal que hace referencia a sus
elementos, los cuales pueden ser objelivos, subjetivos o normativos. Asl, el delito es
de varias formas: - Normai. descripcién legal solo contiene eiementos objetivos. -
Anarmal, se integra de elementos objetivos, subjetivos o normatives.

Por su aut fa o dependencia, se refiere a que tomando en cuenta que

d

existen delitos por si solos, y otros que lamente dep de otro, los cuales
pueden ser: - Auténomo. cuando tiene existencia por si. - Dependiente o subordinado,
su existencia depende de otro tipo.

Por su formulacién, se refiere a que de acuerdo a 1a forma en que se hace fa
descrlpcién del tipo, el delito puede ser: - Casulstico, cuando el tipo plantea diversas
hipdtesis o posibilidades para integrarse sl dslito, el cual puede ser: alternativo,
cuando basta que ocurra una de ias alternativas que plantea la norma, o acumulativo,
cuando se requlere que ocurran todas las hipétesis planteadas. - Amplio, cuando el
de modo que puede serlo

tipo no especifica un medio en
cualquiera.

Por la descripcidn de sus elementos, se reflera justaments a cémo el
legistador lleva a cabo la descripcién legal, de mode que el delito puede ser: -
Descriptivo, describe con detalls los elsmentos que debe contener el delito. -

para su

Normative, hace referencia a lo antijuridico y general te va vinculado a la duct
y medios da sjecucién. - Subjetivo, ee refiere a la intenclén del sujeto activo o al
conocimiento de una cir la determinada o algo de Indole subjetivo, se refiere

& un aspecto interno.’

Al no existir un tipo previamente establecido no podrd tigarse duct
alguna aungue sea antisocial.

b) Tipicidad (elemenio posilive)
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“La tipicidad consiste en esa cualidad o caracteristica de Ia conducta punible
de ajustarse o adecuarse a 1a descripclén formulada en {os tipos de la ley penal™. (31)

Tlpicidad "es la adecuacién de la conducta al tipo o sea, o) encuadramiento de
un comportamiento real a la hipétesis legal. Asl, habr3 tipicidad cuando la conducta
de algulen encaje exactamente en [a abstraccién plasmada en la ley®, (32)

Por lo que tiplcidad la debemos entender en base a las concepciones
anterfores como el requisito de correspondencla entre el hecho real y lo expresado en
i3 ley, es decir, fa ad ién de la conducta realizada, al tipo legal pravisto.

b')Atipicidad (aspscto negatlive de ia tipicidad)

Es o} aspecto negativo de ia tipicidad, dando lugar a la inaxistencia del delito,
por no adecuarse a ta conducta establecida por el tipo penal.

Para Jiménez de Asda, ha de afirmarse que existe ausencta de tiplcidad: a'}
Cuando no concurren en un hecho concreto lodos [os elementos del tipo descrito en
ei Cédige Penal o en leyes penales. y b') Cuando la ley penal no ha descrito la
conducta que en realidad se nos presenta con caracteristica antijuridica®.(33)

Eslaremos ante fa presencia de una atlpicidad cuanda ta conducta realizada
por el agents no se adecue a lo previsto por un tipo penal, aunque ésta presente
caracieristicas antijuridicas materiaimente.

_¢) Antijuridicidad (elemento posilive)

“Antijuricidad es oposicion al derecho: y como el derecho puede ser legisiado,
declarado por el Estado y formal, o bien de fondo, de contenido o material, también
de fa sntijuricidad se puede aficmar que es formal, por cuanto se opone a ia ley del
Estado, y material por cuanto afecta los intereses protegidos por dicha ley®.(34)

La antijuridicidad es lo contrario al derecho. El smbito penal precisamente
radica en contraciar jo estabiecido en la norma juridica.

Dicho de otra manera pedemos decir que 1a antlfuridicidad consiste en violar
una norma juridica emanada del Estado, afectando con &sto intereses protegidos por
dicha norma, sin mediar aiguna causa de justificacién.



¢') Causas de justificacién (aspecio negativo de s antijuridicidad)

Debiéndose entender por éstas “las razones o circunstanclas que el tegisiador
considerd para anular 1a antljuridicidad de l!a conducta tipica realizada, al
consideraria licita, juridica o justificativa®, (35)

También son definldas como “condici excepcionales que concurren 3 fa
realizacidn de un hecho tipleo del Derecho Penal, por [as cuales el acontecimiento
deja de ser delictuoso, a pesar de su tiplcidad, y por tanto no produce la
responsabilidad que es inherente al delito”. (36)

Al raspecto Porte Petit, nos dice que existird una causa de liciud, “cuando la

conducta o hecho siendo tipicos, son permitides, auterizades o facultados por la ley,
a virtud de ausencia de interés o de |a existencia de un Interés preponderante. Es
aquella especial situacién - expresa Antolisei - en ia que un hecho que normaimente
ostad prohibido por 1a ley penal, no constituye delito por {a existencia de una norma
que lo autoriza o lo impone”. (37}

En cuanto a las causas de Justificacién podemos declr, que éstas las debemos
entender como aquellos motivos que el legislador considerd plasmar en ia ley, para
que ciertas conductas tipicas sean permitidas, auterizadas o facultadas por ésta, de
tal manera que no se constiluya delito, a2 pesar de la existencia de una norma que lo
sancione.

d) Imputabilidad (Elemento positivo)

*(Del 1atin imputare, poner s cuenta de otro, atribuir). Capacidad dicionad:
por |a madurez y salud mentales, de comprender el cardcter antijurldico de Ja propia
acciéon u omisién y de determinarse de acuerdo a esa comprension. Esta capacidad
es. pues, una condicién o situacién en que debe hallarse el agente al momento de!’
acto u omisién, y no una resolucién psicolédgica con su hecho ... La imputabilidad es
la capacidad de entender y querer en e! campo del derecho penal... implica salud
mental, aptitud psiquica de actuar en el dmbito penal, precisamente al comster ol
delito. Por otra parte, ol sujeto primero tiene que ser imputable para luego ser
cuipable; anl, no puede haber culpabilidad si previamente no es imputable.(38)
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“tecnicismo que se reflore a la capacidad del sujeto: capacldad para dirigic sus

actos dentro del orden jurldico y que, por tanto, hace posible 1a cuipsabilidad®. (39)
En base a lo anterior podemos decir que la imputablilidad impiica que e sujeto
te con dicl minimas de salud y desarrolio mentai en el momente de
cometar el hacho tiplco. Aclarando que en el caso de hechos tipicos tidos por
personas que se han colocade en un estade de inimputabllidad, por haber Ingeride
| (| bebidas embriagantes o narcéticas, la lagisiacién no ampara estos
casoa con |a exclusién de Ia imputabllidad, pues el colocarse en un estado de éatos,
infringe un deber de culdado que personaimente le incumbe y ha podido praver la

realizacién de resultados lamentables, como homicidio, lesiones, elc.

d°) Inimputabilidad (aspectc negstivo de la impulabilidad)

Esta "es el aspecto negativo de la Imputabilidad y consiste en {a ausencia de
capacidad para querer y entender en el dmbito dei derecho penal”. (40)

" *En un caso de Inimputabilidad, aspecto negativo de Ia imputabllidad, concurre
|la conducta, tipicldad y antljuridicidad, faltando la imputabilidsd y tas sigulentes
notas esencisles dsl dalito, como son ia culpabilidad y la punibilidad®. {(41)

En e texto de Amuchategul Requena anteriorments menclonado, plantea las
causas de Inlmputabliidad que a continuacién se comentan:

Transtorno mental: incluye cuaiquier alteracién o mal funcionamiento de las
facultades psiquicas, slempre y cuando impidan al agente comprender el cardcter
ilicito del hecho o conducirse acorde con e83 comprensidn. Puede ser transitorio o
permanente, por Ingestién de alguns sustancla nociva o por un proceso patolégico
interno. Sélo se excluye el caso en que el proplo sujeto haya provocado esa
incapacidad, ya sea | | o imprud isimente.

Desarrolio intelectual retardado: se refiers a8 un proceso tardio de |Is
inteligencia, que provaca incapacidad para entender y querer. {3 sordomudez sers
causa de Inimputabilidad solo si el sujelo carece de capacidad para entender y
querer.

En cuanto al miedo grave: este se entlende como un proceso psicolégico
mediante el cual el sujeto cree estar en un mal Inminente y grave. Es algo de
naturaleza interna, a diferencia ds! temor, que tiene su origen en algo extsrno; por
tanto ¢l temor fundado es causa de inculpabilidad.
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Respecto a la minoria de edad: se considera que los menores de edad carecen
de madurez y, por lanto, de capacidad para entender y querer.

En base a lo anterlormente expuesto diremos que al darse Ia inimputabilidad,
no existird culpabllided ni punibilidad, debido a la ausencia de capacidad para
enlender y querer la realizacldn de clertos sctos contrarios a derecho, debido a
causas como fo es el transtorno mental, desarrolio intelectual retardado, miedo grave
o minoria de edad.

8) Culpabilidad (Elsmenlo positivo)

“refacién diracta que existe entre ia voluntad y el conocimlento del hecho con
la conducta reslizada*.(42)

“...la noclén completa de la culpabilidad se forma por dos elementes: una
actitud psicolégica del sujeto, conocids como "situacién de hecho de la culpabilidad®;
y una valoraclén normativa de fa misma, que produce el reproche por encontrar al
sujeto en oposicién o en pugna con e! Derecho y con sus obligaciones
personales®.(43)

En base a las anteriores concepciones, podemos decir, que fa culpabilidad es
un elemento ssencial oen la estructura de! delito, donde existe una relacién directa
entre Is voluntiad y el conocimiento del hecho con la conducla realizada, en base a Is
cual deberd aplicarse una pena y de esta manera poder hablar de un limite en cuanto
al poder de la intervencién estatal.

Gredos o tipos de culpabilidad

De acuerdo con las reclentes reformas de 10 de enero del afic en curso los
grados o tipos de cufpabllidad son el dofo y la culpa.

“El dolo consiste en intencional te el resuitado tipico, con
conocimiento y conciencia de Ia antifuridicidad del hecho. La doctrina le ilama delito
intenclonal o doloso. Sus el tos son dos: ético, que consiste en saber que se

infringe {a norma y volltivo, que es Ila voluntad de realizar la conducta
antijuridics”.(44)
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Pudiendo ser el dolo de la siguiente manera:

"Directa: el sujeto activo tiens intencién de causar un dafo determinado vy lo
hace. de manera que existe identidad entre !3 intencién y al rasullado tipleo, par
elemplo, o! agente desea violar y lo hace.

Indirecto o evantual: el sujeto desea un resultado tipice. a sablendas de que
hay posibiiidades de que surjan otras diferentes, per ejemplo. alguien quiere lesionar
a un comensal determinado para 1o cual, coloca una sustancia venenosca en la sal de
mesa, al saber que podrin salir lesionados olros sujetos.

Genérico: es I3 Intenclén de causar un dafio o afectacién, o sea, la voluntad
conscienle ancaminada a producir el delito.

Especifico: Es la intencién de causar un dafio ¢on una especial volunlad que la
propla norma exige en cada caso, de modo que deberd ser objeto de prueba. Jiménez
de AsGa critica esta denominacién y considera mas apropiada $a de dolo con
intencién uiterior.

{ndeterminado: consiste en la intencién de delinquir de manera imprecisa, sin
que el agente desee causar un delite determinado, por ejempls, colocar una bomba
para protestar de alguna situacién de Indole politica; el sujeto sabe que causard une
o mas dafios, pero no tiene intencion de infringir alguno en especial.

Cabe insistir en que e] dolo es un proceso psicoldgico, que se traduce en la
Intenclén de querer un resuftado tipico®, (45)

En cuanto a Ia culpa podemos ver que "es el segundo gtado de culpabliidad y
ocufre cuando se causs un resultado tipico sin intencién de producitlo, pero se
ocasiona sélo por imprudencia o faita de cuidade o de preacaucion, debiando ser
previsible y evitsble. |2 doctrina le llama dellto culposo, Imprudenclal o no
intenclonal®.{48)

A continuacién se presenta como parte esencial en la integracién como parte
de {a culpa los siguientes elemantos:

a) Conducta (acclén u omisién)

b) Carencia de cuidado. 1ela o pr ién que exigen las isyes.
c) Resultado previsible y evitable,

d) Tipificaclén del resultado, y

e) Nexo por relacién de causalidad.
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Clases de culpa:

Consciente “También llamada con previsidén o con representacién. existe
cuando el activo prevé como posible el resultado tipico, pero no lo qulere y tiene la
esperanza de que no se producird®.(47)

inconsciente “conocida como cuipa sin previsién o sin fepresentacién. existe
cuando & agente no pravé el resuitade tipico: asi realiza la conducta sin pensar que
puede ocurrir el resultado tiplco y sin prever fo previsible y evitable. Dicha culpa
puede ser: tata, leve y lavisima.

3) Lata En esla culpa hay mayor posibilidad de prever el dado.

b) Leve  Existe menor posibilidad que en el anterior.

c) Levisima La posibitidad de prever el dafio es consl/derabiemente que en
las dos anteriores”.(48)

@) Inculpabilidad (aspacto negalivo de 18 culpabilidad)

“es la ausencla de culpablilidad; signiflca la falta de reprochabilidad ante el
desscho penai, por faitar la voluniad o el conocimiento del hacho. esto tisne una
relacién estrecha con la Imputabilidad; asl, no puede ser culpable de un delito qus no
es imputable®.(49)

En cuanto a las causas de Inculpabilidad podemos decir que son aquellas
“circunstancias que anulan (a luntad o el conocimi . & saber como los
sigulentes:

a} Erros esencial de hecho invencible

b) Eximentes pulativas

c) No exigibilidad de otra conducta
ch) Temor fundado

d) Caso lortuite®.(50}

Estaremos ante la presencia del aspecte Inculpabilidad cuando el sujete
carezca de voluntad o conoclmiento para realizar el hecho por causas o
circunstancias como las anterlormente mencionadas,
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{} Punibilidad (Elemento positive)

“Punibilidad es la amenaza de una pena que contempla I3 ley para aplicarse
cuando se viola !a norma®.(51)

La punibilidad “es conminacién de privacidn o restriccién de bianes del autor
del delito, formulada por el Isgisiador para {a prevencién gensral, y determinada
cualitativamente por la ciase de bien tutelado y cuantitativamente por la magnitud del
bien y del atague a &ste” (52)

"La pena es [a reaccidn de la sociedad o el medio de que ésta se vale para lIratar de
reptimir ef delito: es algo externo al mismo y, dados los sistemas de represién en
vigor, su consecuencla ordinaria; por esto es que, brados a los p

arraigados sobre justicia retributiva, suena l6gico el decir que el dellto es punible;

pero ni esto significa que la punibilidad forme parte del delito, como no es parte de la

enfermedad el uso de upa determinada medicina, ni el delitc dejaria de serlo si se
~cambiaran los medios de defensa de la Socledad. Un acto es punlble porque es
delito; pero no es delito porque es punible®. (53)

Dicho de otra manera !a punibilidad es la amenaza de privacién o restriccién
de bienes del autor del dellto. que hace of leglslador asoclada a la realizacién del tipo
penal; esta amenaza debe ser proporcional al bien juridico que se quiere proteger y a
la magnitud del ataque al bien,

#') Excusas absolutorias (aspoecte negative de Ia punibilided)

“Constituyen la razén o fund to que el legisiador cansiderd para que un
delito a pesar de haberse integrado en su totalidad, carezca de punibilidad”.(54)

"no obstante que exisie y estd plenamente Integrade el delito, {a ley no impone
sancién por razonss particulares de justicla o de conveniencla contra las cuales, al
menos, no puede ir la pena, aun cuando no sé admila que justicla y utilldad son su
ratlo escendi. su fundamento y su fin".(55)
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Estas excusas pueden sef por:

- Estado de necesidad.

- Temibllidad minima.

- Ejercicio de un derecho.

- imprudencia.

- No sxigibilidad de otra conducta.
- Innecesariedad de la pena.

Las excusas absolutorias como hemos podido ver, son aquellas mediante las
cuales ol legisiador exhims de punibiiidad, determinades delllos que a pesar de
haberse imtegrado en su totalidad carecerdn de ésta, por razones que ¢l considera
conavepnientes.

g) Condiciones objetivas de punibilidad

“Solo se dan en algunos delitos y por tanto no pueden referirse a la esencia
comun a todos ellos. Esencia es necesidad: es no poder faltar en un solo individuo
de la especie sin que éste deje de pertenecer a efla: por o mismo tener como
esenciales estas condiciones de ocasién, que con mas frecuencia faltan que
concurran en los delitos, sélo se explica como efecto de un prejuicio arralgado...
Estas condiciones se clasifican en dos grupos: las que en r d son dici s
para hacer efectiva ia punibilidad ya sxistente, y aquellas que forman parte des la
descripcién objetlva de lo llleite y, por tante, quedan ya Incluldas en !a tiplcidad".(56)

“La condicionalidad objeliva estd constituida por requisitos que |a ley sefala
evenlualmente para que sa pueda perseguir el delite".(57)

Las condiciones objetivas de punibilidad, en base a Iiss snteriores cilas las
defi como aquellas condiciones o caracteristicas que e! legistador incorpora
en la lipificacién de algunos delitos, ya sea para hacer efectiva la punibilidsd ya
existente o como partes integrantes del tipo.

g’} Ausencia de condiclonalidad objetiva
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Este elemento consiste en el aspecto nagativo de las condiciones abjetivas de
punibilidad, propiciande que 3l carecer de éstas. el delito no se castigue.

3. Andlisis Dogmatico.

En virtud de haber tratado previaments aspectos referentes al delito en
general, y con !a finalidad de contribuir un peco mas en la comprensién del lema en
estudio, pasaramos al siguiente punto, iniclando con la transcripeién det articuio 194
objeto de nuestro estudio.

A) Transcripcién del articulo 134.
El articulo 194 del Cédigo Penal para et Distrito Fadaral establece lo siguiente:

“Articulo 194. Si a juicio del Ministerio Pablico o del juez competentes., que
deberdn actuar para todos los efectos que se sedalan en este articulo con el auxilio
de peritos, la persona que adquiera o posea para su consumo personal substancias o
vegetales de los descritos en el articulo 193 tiene e! hibitc o la necesidad de
consumirlos, se aplicardn las reglas siguienles:
| Si la cantidad no excede de la necesaria para su propic e inmediato consumo, el
adicto o habitual sélo serd puesto a la disposicidn de las autoridades eanitarias para
que bajo la responsabllidad de éstas sea sometido al tratamiento y a las demis
medidas que procedan.
it Si Ia cantidad excede de la fijada conforme al inciso anterior, perc no de la
requerida para satisfacer ias necesldades del adicto o habitual durante un término
maximo de tres dlas, |2 sancidn aplicable serd !a prisién de dos meses a dos afios o
de 680 a 270 dias multa.

1) §i la cantidad excede de {3 seflalada en el inciso que antecede se aplicaran las
penas que correspondan conforme a este capitufo.

1V Tode procesade o senlenciado que sea adieto o habllual quedard sujeto a
tratamiento. Asimlsmo, para la concesidén de la condena condicional o del beneficio
de libertad preparatoria, cuando procedan, no se considerara como antecedente de

mala conducta el refativo al hdbilc o adiceidn, pero sl se exigird en todo caso que el
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sentenclado se someta al tratamiento adecuado para su curaclon, bajo 1a vigilancia de
ia autoridad ejecutora.

Se impondré prisién de seis meses a tres afios o de 180 a 360 dias multa al que no
slendo adicte 2 cualquiera de fas substancias comprendidas en el articulo 193,
adquiera o posea alguna de éslas por una sola vez, para su uso personal y en
cantidad que no exceda de {a destinada para su propio e inmediato consumo.

S| aiguno de los sujetos que se encusntran comprendidos en los casos a que se
refleren los incisos | y Il del primer parrafo de este articulo, o en el parralo anterior,
suministra. ademds gratuitamente. a un tercero, cualquiera de [as substancias
indicadas, para uso personal de ests (ltimo y en tidad que no da de fa
necesaria para su consumo personal e inmediato, serd sancionado con prisidn de dos
a seis aflos o de 180 a 360 dlas multa, siempre que su conducta no se encusntre
comprendida en la fraccién 1V del articulo 197.

La simple posesién de cannabis o mariguana cuando tanto por 1a cantidad como por
{as demds circunstancias de ejecucion del hecho, no pueda considararse que esta
destinada a realizar alguno de los delitos 3 que se refieren 1os articulos 197 y 198 de
e6te Codigo, se sancionard con prisidn de dos a ocho afies o de 180 a 360 dlas
multa.

No se aplicard ninguna sancidn por fa simple poseslén de medicamentos, previstos
entre las sustanclas a tas que se refiere ¢l articulo 183, cuya venta a! pOblico se
encuentre supeditada a requisitos espsciales de adquisicién, cuando por su
naturaleza y idad dichos medi tos sean los necesarios para el tratamiento
médico de {a persona que los posea o de otras personas sujetas a ia custodia o
asistencia de qulen los tiene sn su poder=.(58)

B) Generalidades dsi Tipo.

Respecio a este articulo en general podemos decir, que es de catdcter formal’
porque sdélo bastard ta adquisicién o poaesién de dichas sustancias para que se
considere dalito que sn este caso sard de peligro, porque se ponen en fiesgo bienes
juridicos de Indiscutible relevancia, como son la salud publica y seguridad de Ia
socledad. pues como lo hemos comentado en el capitulo anterior, el uso de
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narcéticos (estupefaclantes o psicotrépicos) puede causar graves dafios a Ja especie
humana. como su degeneracién.

Este delito pusde considerarse instantdneo, debido a que la consumacién, se
agota en el mismo momento &n que se han realizado todos sus elementos
constliutives.

En cuanto a su estructura, podemos decir, que ae trata de un delito compisjo,
y2 que consta de varledad de conductas y qus de acuerdse a sus caracteristicas sard
el encuadramiento. Siendo su descripclén de cardcter casulstico, porque plantea
diversas hlpdtesis o posibilidades para integrarse el delito, e! cual es un tipo
alternativo, porque basta que ocurra una de las alternativas que plantea dicha norma
para su encuadramiento.

Otro aspecto de su formulacién restringlda, toda vez que se requlere que |a
persona adqulera o posea para su consumo personal sustancias o vegetales de los
descritos an el articulo 193, y tenga el hdbito o la idad de irfos, en
cantidad tal que sea unica y sxclusivamente para su uso personal e inmedlato, y sn
caso de ser superior a 4sta no deberd ser mayor a 1a requerida por un miximo de tres
dias, cantidad quo debsrd ser determinada por ei Ministerio Pabllco o ei Juez
competents con &l auxilio de peritos, quienes deberdn tomar en cuanta aspectos
como: edad, sexo, estatura, tipe de droga, tiempo de usarla, purezs de ésta, via de
administracién y otros, auxllidndose de la prueba antidopin, practicada normalmente a
través de la orina, por cuestiones de economia y prevancién de posibles contagios de
enfermedades coma el SIDA, hepatitis y otras,

Ex de orden federal, porque pusde ser lonada en lquier parte de fa
Repdblica.

Se persigue de oficle, ya que cinlquler persons que lenga conocimiento de
este hecho. puede denunciario ante I3 autoridad quien estd obligada a realizar la

investicacidn cor diant
[ corresp

C) Sujetos y Bien jurldice tutelado del delito.

En todos los delltos contemplados en el Cédige Penal necesariamente deben
existir 2 sujetos y un objeto juridico, toda vez que éstos constituyen ia esencia basica
de cualquier ilicHo penal.
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a) Sujeto Active:

“Es la persons fisica que comete el delito; ae llama también, delincuente,
agente o criminal. Esta Gltima nocién se maneja mas desde e punto de vista de la
criminoclogia”.(59)

“Sujeto Activo es toda persona que normativamente tiene la posibllidad de
concretizar el contenido semintico de los elementos incluidos en e} particutar tipo
legal®.(60)

“El sujeto active requerido por el tipo, ¢s un slementio de éste, pues no se
concibe un delito sin aquél debiéndose entander por sujeto activo, el que interviene
en fa realizaclén del delito como auter, coautor o cémplice”.{81)

Después de los anteriores punios de vista podsmas decii que el sujeto aclive
es la persona que reallza una accidn o una omisién sancionada por fa ley penal.

Por lo que de acuerdo a nuestro tipo penal objeto de nuesiro estudio, el sujeto
actlve es cualquler persona que adquiera o posea para su consumo personal
sustancias o vegetales de los que contempla el articulo 193 o que tlens el hdbito o la
necesidad de consumirlos.

Desde luego que esta conducta revela alta peligrosidad en e} sujelo, toda vez
que a3 sabiendas de que el consumo de drogas normalmente produce camblos en su
compartamiento que en la mayoria de los casos representan una desvalorizacién de
su persona y bienes., asi como a sus semejantes por encontrarse en esas
condiciones.

Para i1a Integracidén de este dellto en cada una de sus fracclones hace
referencia 8 ciertas condiciones para que se configure la conducta contemplada en
cada una de dstas.

b) Sujeto Pasivo:

“Beftiol considera. que “en todo delito existen dos sujetos pasivos: uno’
constante, esto es, el Estado-administracidn, que se halla presente en todo delilo,
por cuanto todo delito es violacién de un interds piblico estatal; y unc eventual, dado
por el titular del Interés concreto violado por la infraccién y que se loma

te en ideracién con motivo del caso det consentimiento del derecho-
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habiente. de la querellia, y de la accidén civil que puede hacerse valer en el curso del
procedimiento penal”.(62)

“Sujeto pasive es ef titular del bien juridico protegide en el tipo. Es, por ende
el elemente del tipe en el que se singulariza la ofensa inferida a la socledad®. (63)

Después de haber planteado algunas definiciones sobre sujeloc pasivo.
coansideramos importante referirnos también al ofendide desde otro punte de vista
donde éste es “la victima del hecho delictivo. asl como quienes, a causa de la muarte
o ds la incapacidad ocurrida a [a victima a resueltas del Hlichho penat, e suceden
legalmente en sus derechos o les corresponde su representacién tegal*.(684)

En base a todo lo anterior podemos decir que ei sujelo pasivo es aquafla
parsona flsica o moral titular de un interés concreto, violado por la Infraceidn
comatida por el sujeto activo, tomando en cuenta que tamblén podrian resultar ser
sujetos pasives los ofendidos de acuerdo a la representacidn legali que les
corresponda, es decir. quienes le sucedan legalmente en su derechos a la victima.

El sujetlo pasivo de! delito {puede ser cualqufera) puesto que es la sociedad
quien ve expuesta su vida, su integridad personal o su patrimonio ante |a total
lrresponsabliidad de un adicte o habltual que se encuentre bajo el Influjo de drogas,
sin que se elimine el riesgo a que se ve sxpueslta.

c) Bien jurldico tutelado dal delilo.

"Es ol objelo que protege i{a norma penal. Es e! Interés legaimente
protegido®.(65) ¥ que se puade decir que es, el valor protegido por {a norma, es el
objeto, su naturaleza y justificacién de existencia, por ende, e! delito que nos ccupa
al ser un delito de paligro, contiene como tutela penal la salud y seguridad, que debe
tener Iquier miembro de ia iedad de salir a la calle, sin que esto represonte un
peligro, por lo que 3l cer svidentemente riesgoso un sujeto bajo el influjo de drogas,
dabe sar ante todo, tutelada la salud y la seguridad social.

D) Elementos Constitulives del articulo 194 del Cdédigo Penal.

En el pdrrafo primero de dicho articulo, se contiene los siguientes elementos
constitutivos:
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1 ia parsona que adquiera o posea
2 para su consumo personal substancias o vegetales de los descritos en el
afticulo 193.

3 tiene ¢ habito o Ia necesidad de consumirlos

Mediante ectos elementos podemos observar que la conducta prevista es de
acclén, debido a que el sujeto, que tenga el hdbite o la necesidad de consumir
substancias o vegetales, anteriormentes indicadas, requerird de ciertos movimientos
corpéreos para (a adquisicién o posesidn de dichas substancias o vegetales.

En vislta de que dicha conducta, es decir, la adquisicidn ¢ posesién de algin
estupefaciente o psicotrépico para consumo personal, por quien tenga el habito o la
necesidad de consumirlos, se encuentra tipificada, podemos entonces hablar de una
conducta tipica, porque al adecuarse la conducia a un tipe previamente establecido,
estamos ante una tipicidad, como o es an este caso.

Esta conducta a3 parte de ser tipica, tamblén es antijuridica, porque la
adquisicién o posesién de dichas substancias, se opone a l!a ley del Estade,
afectando intereses protegidos por ésta, como lo es [a salud publica y Ia seguridad de
la sociedad.

Es Imputable porque el sujeto al momento de cometer el hecho tipico, que en
esla caso es de adqulsicién o poseslén de alguna subslancia o vegelal de los
descritos en el 183, normalmente lo hace en condiciones minimas de sslud y
desarrolio mental, motivo por et cual hablamos de una imputabilidad.

En base al elemanto culpabilldad, podemos decir que se trata de una conducta
dolosa lo previsto en este pdrrafo, pues sélo se requlere que [a persona
farmacodependiente (adicto o habitual), tenga la voluniad de adquirir o poseer
cualquiera de las sustanclas descritas en ol 193, dicho de otra manera Gnicamente se
requiere {a voluntad del comporlamiento.

La punibilidad respecto a la conducta prevista por este pifrafo se da tanto en
su aspecto positivo como negativo, ya que como podemos observar lo previste en su
fraccién primera se refiere a una excusa absolutoria (aspecto negativo de la
punibifidad), la cual se encuentra acompafada de condiclones objstlvas de
punibllidad. para que pueda darse la eximisién, al establecer que si la cantidad no
excede de [a necesaria para su propio ¢ inmediato consumo, el adicte o habitual

{farmacodependiante) sélo se le aplicard una medida de seguridad. medianta i3 cual
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serd puesto a la disposicidn de las autoridades sanitarias para que bajo la
responsabilidad des éstas sea sometido al tratamiento y a las demds medidas que

[ d! Lo cual | tabi te no ha tenido éxito en sus resullados, pues el
nimero de adictos o habituales cada vez auments mis.
Acl do que el contenido del primer pdrrafo y fraccién | del articulo en

cuestién. es similar al del articulo 199 primer pérrafo de las recientes reformas.

E1 aspecto positive de 1a punibilidad en base a este primer parrafo del articuwlo
gque hemos eatade estudiando, abservamos que lo descrito en la fraceién segunda se
trata de una punibilidad alternativa, lo cua! desds nuestro punto de visia, en vez de
impedir ia propagacién de un problems tan grave como ia farmacodependencia.
resulta una especie de estimulante, toda vez que sste problems se hace cada vez mis
generalizsdo. Con lo cusl 1a socledad se encuentra expuesta a graves psligros,
debido 3 que una persona que se encuenira bajo el influjo de algdn narcético sufre

4

por lo regulsr alt § en sy ta, que en un momento dado ademis del dafio
que se 1 a2 sl mi . puede dsfio a los que {o rodean, siendo también
peligrosa su adicclén, debldo & que sl ser 1al su desesperacién por no contar con los
recursos suficientes para obt 1a droga, el adicte o habitual es capaz de robars,

lesionar o hasta matar con tal de conseguir recurses.

El contenido de esta fraccidn fue sustituide de alguna forma por lo establecido
en el articulo 195 bis de ias reclentes reformss, mediante (a incorparacién de unas
tablas que comprenden algunos de (o0& narcdiicos mis nes, con cantidsd
especificas y |s punibilidad aplicable en base a éatas.

£n |3 fraccién tercera de!l articulo en sstudlo su descripcién se refiere a una
indicacion que el leglisiador hace pars gue aguells conducta que no se adecue a fo
previsto por esle tipo psnal en tudi , &e busque su di iento en slg de
ica otros lipos que cbn(ormln dicho capitule (delitos contra |s satud).

La descripeién de la fraccidn cusrta def articulo que nes ocupa, sn su primer
pirrafo contempla como uns medida de seguridad, que todo pr do o isd
que sea adicto o habltusl, sea somstido s tratamisnto adscusdo psrs su curacidn,
bajo la vigilancis de Ia sutoridad ejecutora. medida que desde nuastro punio de vista
parece ser casl nula en fa practica por motives como is falia de un tratemiento
adecuado en la mayorfa de los casos, por carecer de personal especializado que
pueda brindar los tratamientos |d6nooi segun saa ¢! caso. Otro factor importants es
la falta de voluntad para se ai (r iento o sluirlo. pues no se le puade
obligar. Y finalmente otro factor entre muchos otros ec ol medio ambiente en ¢ que
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se desenvuelve normalmente ol adicte o habltual (farmacedependiente), por lo que
podemos decir que esta medida de seguridad, iamentablemente en la reslidad no
resulta ser muy eficaz. ’
El contenido de este pérralo en relacldn con las recientes reformss, se
sncuentra casl idénti en el articulo 199 pérrafo segundo y leicero de ésias,
sustituyendo los térmi de adicto o habitual por e de far d dient

€En el psrrafo segundo de esta fraccién cusrta, |a conducta prevista se
encuentra conformada por los siguientes elementos constitutivos: .

1 &l que no siendo adiclo

2a Iquiera de (as sub cias compsendidas en el articulo 193

3 adquiera 0 posea aiguna de éstas por una sofa vez

4 para su uso personal

5 en cantidad que no exceda de 1a destinada para su proplo ¢ inmediato

consumo.

En base a estos elementos, podemos decir, que nuevamente se trata de una
conducta de accién, al igual que la prevista en el phrtafo primero de este articulo,
cen la diferencis de que el sujeto que Ia realiza no es un adicto a sustancias
comprendidas en el articulo 193, requirtendo de clertos movimientos corpéreos para
Ia sdquisicidn o posesién de estas sustancias.

Es una conducta tipica, puss se encuentra regulada dentro de este tipo penal,
y que ai adecuarse a esta descripcién, se derd el elemento tipicidad.

Es también aentijuridica, porque como o mencionamos anteriormente, la

dquisicién o p idn de dichss - sustancias, afectan bienes juridicamente
protegidos, como ia saiud piblica y la seguridad de Ia socisdad.

También se dard (8 imputabilidad porque al momento de cometer el ilicito de
adquirir o p Ig de dich #s, el sujeto que en esta casoc no es
adicto, debers realizario en condiciones minimas de sslud y desarrollo mental.

La culpabilidad en este caso serd de cardcter dolaso, toda vez que ef individuo
tengs (a voluntad de adquirir o posesr cusiquiers de fas sustanciss descritas en ol
articulo 103 de dicho Cédige.

Esta conducta hasta antes de las seclentes ref , laba una
punibilldad alternativa, lo que de aiguna forma motivd el desarrollo de este lrabajo,
pues considerdbamos que ésta no era proporcional 8 |0 que juridicamente se debe de
proteger ante este tipo de conductas, puas tal parece que mientras mids comin sea &




ftenémeno como el caso de la larmacodependencia, su punibilidad serd cada vez
menot. como |o establecen las recientes reformas an cuanto a la poécslbn de algunc
de los narcéticos (estupefacientes o psicoirépices), por un farmacodepsndiente o
quien no siéndelo posee por una sola vez algiin narcético; en ambos casos cuandoe
sea en cantidad 1al que puada presumirse que esta destinada a su consumo personal,
no se le sancionard. lo que desde nuestro punto de vista puede significar Ia entrada
hacla una despenalizacién. al igual que una espacie de invitacién al consumo de
drogas, toda vez que e valor intimidatoric y de ejemplaridad que debe adquirirse
mediante la Imposicién de una punlbliidad empieza 4sta a dismlnuirse cada vez mds,
en la aplicacion a un problema que durante los ditimes afos ha avanzado a pasos
agigantados y que en vez de disminuir eon las recientes reformas. ésto pudiera
agravarse ocaslonando un caos social. Aclarande que no optamos por politicas
rigidas o satanizadoras para afrontar un problema como la farmacodependencia, sino
por que sean mds acordes con a realidad.

La conducta previsia en el tercer pdrrafo de la cuarta fraccién, contiene los
siguientes elementos:

1 suministra
2 gratuitamente. a un tercero
3 para uso personal

De acuerdo a estos elementos. existe una conducta de accién. ia que resulta
aun mAs preocupante, porque no obstante que el farmacodapendlente o quien ne lo
sea adqulere (medlante ciertos movimientos corpéreos) para su consumo, sustancias
de las descritas en el 193, también suministra gratuitamente a un tercero alguna de
{as suslancias indicadas, para consumo personal e inmediato de este Ultimo, lo que
constituye una conducta propagandista, que influye en el incremento de este
problema.

€s tlplca, porque se encuentra previamente establecida por este tipo penal, y
que al adecuarse una conducta a éste se dard una lipicldad.

Es antijuridica, porque su realizacién de acusrdo a lo estipulado por este
parrafo, puede afectar bienes juridicamente protegides, como la salud, basicamente
de un tercera y la seguridad de quienes lo rodean.

Dandose también el elemenio imputabilidad, porque el sujeto que realice dicha

conduata. debe contener las condiciones minimas de safud y desarrollo mental en el



momento de cometer e! ilicllo, aclarando que el enconlrarse Inimputable. por haber
ingerido voluntariamente sustancias que lo calocaren en ese estado, la ley no ampara
c¢asos como éste. con la exclusidn de inimputabilidad, ya que se Infringe un deber de
cuidade que personalmente le incumbe, pues se debe prever 1a realizacién de
resultados como éste.

Respecto a la culpabilidad, 1a conducia prevista en este pdarrafe. es de
cardcter doloso. debido a que se requiere la voluntad del farmacodependiente o de
quien no lo sea. para suministrar gratuitamente a un tercero para uso peisonal de
este. alguna de 13s sustancias descritas en el 193.

Acerca de la punibilidad establecida para dicha conducta es alternativa, como
en la fraccidn segunda del primer pirrafo y el segundo pirrafo de |a fraccion en
suestién.

Este tipo de penalidades allernativas, para casos como el suministro gratuite
de cualquiera de las sustancias descritas en ei 193. pueden propiciar desde nuestro
punte de vista que con mayor facilidad se lleven a cabo actlvidades como ésta,
influyendc en un Incremento mayor de farmacedependientes.

Este pdrrafo de acuerdo a las recientes reformas tiene relacién con lo
establecido en ei articulo 197 de éstas. en su parrafo segundo y tercero, de lo cual
podemos decir. que la refacidn actual a este respecto varia un poco y que la
penalidad alternativa en esta conducta, es sustituida por una privativa de libertad y
pecuniaria sin posible derecho a fianza.

En este cuarto pdrrafo observamos que se encuentra conformado por el
siguiente elemento constitutivo:

1 La simple posesién de cannabis o mariguana

De 1o cual podemos decir que se trata de una conducta de acclén como las
conductas anleriormente anallzadas, {oda vezr que para poseer alguna de las
sustancias descritas por el articulo 183, como la cannablis o marlguana que en este
parralo se especilica (conducta tipica), se requiere la realizacién de ciertos
movimientos corpéreos. por lo que al adecuarse éstos a dicha conducta tipica se dard
fa tipicidad.

Siendo antijuridica porque 1a simple posesién de cannabls o mariguana, afecta
ntefeses como |3 salud publica y seguridad de 13 sociedad, protegidos por 8l Estade

mediante la ley.
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Se dard !a Imputabilidad del sujeto que realice esta conducta cuando #ste se
encuenire con ias condiciones minimas de salud y desarrolic mentai en el momenio
de cometer sl llicito, o que se realice éste en estado Inimputable por haber Ingerido
voluntariamente clertas sustancias. Caso en el que la ley no 1o ampara con la
exclusién de inimputabliidad, porgue infringié un deber de cuidado, para prever la
reslizacién de aclos ilicitos como éste.

Acerca de 13 culpabilidad en base 3 esta conducta, vemos que también es de
cardcter doloso, debidc a que se requiere la voluntad del gue Infringe esta
disposicién al adquirir dicho narcético,

En cuanto a su punibilidad alternativa, creemos que al igual que las anteriores
punibliidades astablecidas an este articulo deban ser reconsideradas mediante
estudlos serios y profundos, acerca de la farmacodependencia para adoptar medidas
mas idéneas en el tratamiento de estas conduclas.

Esta descripcidn que aspecifica {a posesidn de la cannabis o mariguana como
ilicita desaparece con las recientes reformas, al hablar de la ilicltud de narcéticos en
general, sin sspecificar alguno de éstos, como lo previsto en este parrafo anles de
las recientes reformas.

En el quinte y ultimo pdrrafo de esta cuarta fracclén, observamos que su
descripcién se refiers a3 una excepcién mediante |1a cual no se deberd aplicar una
punibiiidad por 1a posesién de alguna suslancia de las referldas an ol 193, siempre y
cuando se haya adquirido en los tésminos y cantidades astipuladas.

Parrafo que en rafacién con las reclentas reformas, su contenido se sncuenira
pré te en los mi términos, con sigunos pequefios cambios en su
redacclén, contemplado en el articulo 195 parrafo tercero de dichas reformas.

E) Formas de manifestacion del delito

Mediante figuras come las sigulentes varemos les de éstas tienen rslacion

con o articulo en estudio.

a) Concurso
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"el concurso es el modo en que puede aparecer ¢l delito en relacidn con la
conducta y su resultado.

En principio, una sola conducta produce un solo resultado. pero hay dos casos
en los cuales se presentan dos figuras que hacen ubicarse en el concurso de delitos:
ideal o formal, y Real o material.

ideat o formal.- Ocurre cuande con una sola conducla o hecho se producen
varlos resullados tipicos (delitos), en cuyo caso se dice que existe unldad de acclén
y pluralidad de resullados.

Uno de los aspectos que justifican el concurso ideal o formal, obedece a que &l
agente tiene frente 3 si una sola determinacién delictiva en ol caso del dolo, o bien
desatiende un deber de culdado que personalmente le incumbe y a virtud de ello se
producen varios resultados criminales®.{66)

El art, 18 CPDF nos dice que Existe concurso ideal, cuando con una sola
conducta se cometen varios delitos. .

El art. 64 CPDF sefiala que: En caso de concurso ldeal, se aplicard la pena
correspondiente al delite que merezca la mayor, |a cual se podrd aumantar hasta en
una mitad mds del mdximo de duracién. sin que pueda exceder de las mdximas
sefialadss en ¢f Titulo Segundo del Libro Primero {cuarenta afos de prisién).

Real o material.- "Se presenta cuando con varias conduclas se producen
diversos resultlados. Aqul existe pluratidad de conductas y piuralidad de resuitados.
por ejemplo: un sujeto entra a un bazar de antigledades y destruye piezas de gran
valor, toba dinero al duef y losi a la empleada®.(87)

En el art. 18 CPDF se contempla que existe concurso real cuando con
piuralidad de conductas se cometen varios delitos.

De acuerdo a ias recientes reformas de 10 de enero de 1994 el art. 64 CPDF

pla lo siguiente al respecto: En caso de concurso real se impondra 1a suma de
las penas de los delitos comslidos, si ellas son de diversa especie. Si son de la
misma espeacie, se aplicerdn las correspondientes al delito que merezca la mayor’
penalidad, las les podran tarse en una mitad mas, sin que excedan de los
maximos sefslados en este Cédigo.

El art. 19 CPDF plantea que No hay cencurso cuando las conductas

constituyen un delito continuado.
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Como podemos ver la figura concurso de delltos guarda estrecha refacién con
el delito continuado. porque en ambos casos estamos an presencia de un mismo
gente que es resp ble de diversos resultados delictivos, pero con un manejo
diferente deade ol punto de vista doctrinal y legisiativo.

“El delito continuado se forma por dos o mds conductas 6 hechos separados
entre 8| por un iapso, que a pesar de integrar de manera independiente cads uno
delito distinto, maneja como uno solo por |a compatibilidad y unlén de prapésito, es
decly, se forma por varios actos que alsladamente observados rednen las
ciaracteristicas de un delito pero agrupades todos elies constituysn un solo delito,
qus es preci sl i do".(68)

De |as figuras que conforman el concurso, la que pudiera darse en relaclén
con el articulo en estudio, serta {a referente a concurso real o material, tomando en
cuanta que para la exislencia de éste se requiere que con pluralidad de conductas se
cometan varivs delitos, y que en el caso de una persona adlcta o habitual
(far dependisnte), h veces con tal de adquirir estupefacientes o
palcotrépleos (narcétices) llega a ser capaz de asaitar, lesionar, asesinar, etc.,
dlﬁdon de esta manera varlas conductas y pof lo tanto varios resultados, reflejando
todo ésto graves dafos s la sociedad.

b) Participacién

“La participacién criminal es una expresién de carbcter sminentemente penal,
que se plantea cuando hay pluralidad de sujetos acllvos, cuyas acclones interfleren
de alguns manera las acciones de jos otros ante un resultado prohibido por 1a norms,
y en la que se pueden encontrar los que ayudan, cooperan, determina, etc.; hay

rgencia de las iones de cada uno de ellos en torno a la produccidn de un
resultado relevante para el deracho penal... La participacién criminal lato sensu
(sentido amplio), se reflare a todas y cada una de las formas de Inlnvvenclé.n persons!
en ia realizaclén de un hecho delictuoso; comprende, por tanto, las diversas formas
que integran Ia autoria y la participacién estricto sensu. En este sentido amplio, es
equivalente a “concurrencia de personas en el delite”, y “codelincuencia® o
“coparticipaclén criminal®, entrando en eilas autores (coautores), Instigadores y
cdmplices. Estricto sensu, en cambio la parliclpacién comprende Gnicamente la
instigaclén y la complicidad: es decir, aquellos Intervinientes que no son autores...
impliea In iden de ln dependensin: we particips en un hecho de otro, esto es, &n un
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hecho ajeno; y se pariicipa prestando una ayuda o peraclén (compiicidad) o
determinando a otro a s fealizacion de un hieche (instigacién)“.(608)

*...Para algunos autores, la conducia de! participe es accesoria de uns
conducta tiplca y antijurfdica de! autor, sin requerir de la culpabliidad de dsie; es
declr, se particips en ol injusto reslizado por otro u otros; el fundamento de {a
punibitidad de fa participacién, por tanto reside en gque provoca Ia decislén de una
accidn anthuridica (contraria a derecho), o favorece su realizacién, no slendo
necesario que el autor haya actuado cuipablemente, concreidndese agui el principlo
de que “cada participe es punible segin su propla culpabilidad sin consideracién de
{a cuipabilidad de olros".(70)

€n base a las anteriores citas, podemos decir que de las conductas previstas
en e art. 194 CP, 1a establecids an {a fraccidn IV tercer parrafo, se irata de una
pasticipacién en estricto sensu, como tipo indepsndiente, pues se establece que se
sancionard al adicto o habituat {farp dependisnte) que suminisice a otro lquiera
de las sustancias Indicadas, para su uso personal e inmediato de este ditimo,
entendiendo por ésto, la prestaclén de una ayuda o auxillo (complicidad), para la
adquisicién de #stas.

¢) Reincidencia

"{De reincidir, voiver a caer en una faita o delito) E} concepto reincidencia es
manejade en el 4mbito juridico-penal para sefislar un voiver o repsilcién de un hecho
ilicito que gensralmente tlene un significado considerabls relaclonado al de
peligrosidad: un reincidente es “mas peligroso que una persona que por primera vez
hays transgredido el ordenamiento juridico-penai®.(?1) :

"La reincidencia se presenta cuando un sujeto delinque por segunda vez,
slempre que haya sido sentenclado por el primer delito.

La reincidencia puede ser de dos tipos: genérica o sspecifica.

Reincidencia genérica Se produce do el agente delingue por segunda vez,
al cometer un defito de naturaleza diferente de |a del primero, por ejemplo, el primer
delite fue patrimonial y ef segundo sexual.

Reincidencia especifica Se presenta cuando el primero y 8l segundo delitos
son de la misma naturateza, por ejemplo, ambos son delitos contra 13 salud”.(72)
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En el art. 20 del CPDF se dice que hay reincidencia: slempre que e} condenado
por sentencia ejecutoria dictada por cualquier tribunai de ta Republica o del
extranjero, comela un nuevo delito, sl no ha transcurride, desde el cumplimiento de la
condena o desde el indulto de l1a misma, un término igual al de la prescripclén de la
pena, saivo las excepclones fljadas en la ley.

L.a condena sufsida en el extranjeso se tendrd en cuenta si proviniere de un
delito que tenga este caracter en ol Cédigo Penal o leyes especiales.

En el art. 21 del CPDF se dice que sl el reincldente en el mlsmo género de
infracclones comete un nueve delito procedents de la misma pasién o inclinacién
viciosa. serd considerado come delincuente habitual. siempre que las tres
infracciones ce hayan cometido en un periodo que no exceda de diez afios.

Este concepto (reincidencia) presenta caracteristicas como las sigulentes
segun la eriminologla positivista:

- Se aplica an dictdmenes clinicos como apoyo en la imparticién de Justicia
penal y como orientacién a las politicas de ejecuclén penal.

- Se maneja no sélo en delincuentes, sino de Igual forma en los llamados casos
de desviacio tisocial no dell jal, como son los de alcoholismo,
farmacodependencla, prostitucién, vagancla y mat vivencia; como también problemas
gravas en fos nlcless de 13 vida social entre los que podemos mencionar
basicamente, 1a famiila, 12 escuela, el lrabajo, la sexualldad, y retaciones soclales en
general.

Es por ello que “para ia criminologia de corte positivista, el concepto de
reincidencia, tiene un sustento ideoléglco en @l paradigma factico o causal, y se
apoya en discursos patologistas nacldes de diferentes disciplinas; ideclogla y
discursos que tienden a estigmatizar ai reincidente con la etiqueta de mas peligroso,
etiqueta gue se imp al reincldents en dos . an |2 individualizacién de la
pena y en ta ejecucién penal®.(73)

Podemos decir que la raincidencia especifica es Ia que se relaclona con las
conductas descritas en el articulo en estudio, debido & que 1a adquisicién o posesién
de estupsfacientes o psicotrdpicos (narcéticos) considerados como dalitos, son muy

repetitivas, lo cual ocaslona con gran faclildad fa reincidencia de los adictos o
habituales (farmacodependientes), los cuales son conslderados como delincuentes
habituales.
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También vemos que esia figura se manifiesta en las tablas implementadas en
fas recientes reformas, con un significado de peligrosidad. pues vemos que las
penalidades varian en forma ascendente en la medida de las repeticlones del hecho
Ilieito que en este caso se trata de posesidn o transporte de narcéticos, en cantidad
que no pueda considerarse deslinada a realizar alguna de las conductas a que se
refiere el articulo 194 de las recientes reformas al CPDF.

d) Tentativa

La tentativa podemos decii que se constituye por los aclos materiales
tendientes a ejecutar el delito, pero éste no se produce por causas ajenas a la
voluntad del agents, Puede ocurrir medlante actos positivos (hacer) o negativos
{abstenciones u omisiones).

Es un grado de ejecucién que queda incompleia por causas no propias del
agente y, toda vez que denota 1a intenclén delictuosa, se castiga. Al respecto el art.
12 CPDF de acuerdo a las recientes reformas establece que: “Existe tentativa
punible, cuando la resolucién de cometer un delito se exierioriza realizando en parte
o totaimenie los actos ejecutivos que deberian producir el resuitado, u omitiendo tos
que deberian evitarlo, sl aquel no se consuma por causas ajenas 3 la voluntad del
agente.

Para imponer {2 pen2 de |a lentaliva el juez tomard en cuenta, sdemds de lo
previsto en el articulo 52, el mayor o menor grado de aproximacién al momento
consumativo del delito”.(74}

“Si el sujeto desiste esponld te de |a ef ién o impide 1a consumacidn
del delito, no se impondrd pena o medida de seguridad aiguna por lo que a éste se
refiere, sin perjuicio de apiicar la que corresponda a actos ej tados u itidos que

constituyan por sl mismo delitos”.(75)

Como podemos ver 1a propia ley penal precisa que el Juez deberd tener en
cuentia la temibilidad y ¢l grado a que hublere el presunto aclivo.

El articulo 83 del CPDF establece al respecto que:r A fos responsables de
tentativas punibles, se les aplicara a Juicie del juez y teniende en consideracién las
prevanciones de los articules 52 y 59, hasta las dos tercaras partes de la sancion
que se ies debiera imponer de haberse consumadoe el delite salvo disposicién en

contrario.
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Existen clases de tentativa como:

“Tentativa acabada.- También se llamé delito frustrado y consiste an que el
sujeto active realiza todos los actos encaminados a producir el resultade, sin que
éste surja por causas ajenas a su voluntad.

Tentativa inacabada.- "Conocida igualmente como delito intentado, consiste en
que el sujeto deja de realizar alghin acto que éra nscesario para producir el resultado,
por {o cual éste no ocurre. Se dice que hay una ejecucién incompleta®.(76)

Otras flguras relacionadas con el tema son e! desistimiento y el delito
imposibie.

Aclarando que, no todos los delitas admiten la posidilidad de integrar la
tentativa, como es el caso de fas conductas previstas an el articulo 194 objeto de
nuestro estudio.

F) APENDICE

En las recientes reformas al Cédigo Penal en Materia de Fuero Comun y para
toda la Reptblica en Materta de Fuero Federal, se derogan términos como
InlaﬁlchIo, praterintencién, adicto o habltual entre otros. Y se incorporan algunos
como el de narcético, farmacodependiente, lavade de dinero, etc.

De estas reformas en relacién con nuestro estudio, destaca una ampila
raciasificaclén de los delitos y sanclones conteamplados en el capltuto primsro del
titulo séptimo de! Cddigo Penal anterlormente citado, con el cual se pretende
establecer diversos grados de sanciones, mediante la Incorpofaclén de unas tablas
para normar los criterlos de las autoridades a! individuaiizar la pena, y de esta
manera penalizar con mayor rigor a quienes mayor responsabilidad tengan.

tard

las iones p hasta por e} doble de 1a sentencia
dictad do la victi fuere menor de edad o incap da para prender ia
relevancia de la conducta; tamblén cuando el agente aprovechando ia ascendencla

famililar o moral o la autoridad o Jerarquia que tenga sobre otra percona pars cometer

Incre

un delito de este tipo; o bien en el caso de miembros de aiguna corporactén oficial,
servidores publicos, o de las Fuerzas Armadas Maxicanas, se haran acreedaras
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tamblén a la suspension, destitucidén, inhabilitacién o baja definitlva segun sea ol
caso.

En eslas reformas vemos tamblén que se despenaliza i3 conducta de quien no
siendo farmacodependlente, y es detenido por primera vez sn posesién de una
cantidad tal de narcéticos, que se presuma que e para U consumo personal.

En cuante al farmacodependiente, éste no seri objeto de pena alguna sl| el
narcético que posee o5 para su estricto consumo personal.

Observando que el contenido del articulo en estudio se fracciond para quedar
casl la totalidad de éste templado en alg tipos penales con clertas
madificaciones.

Consideramos que reformas como 1as dos anterlores, en vez de contribulr en la
disminuclén o erradicacién de un probleama tan grave come lo es |3
farmacodependencia, abren la puerta para que en los hechos, quede despenalizado ol
consumo de snervantes, y por lo tanto se proplcis un aumentoe de victimas, debido a
que se carece de una concientizacién de la magnitud del problema, ya que la mayoria
de los consumidores y aquélios que por determinadas circunstanclas se encuentran
expuestas para formar parte de aste grupo, ignoran que el consumo de drogas es sdio
una salida falsa a sus problemas, es decir, una manera equivocada de evadir ia
realldad y sobre todo el dafio tan grave que se ocasiona a la salud y el peligro al que
se expone a la socledad, ante los efectos producldes por el Influjo de drogas
enervantes.

Por lo que pensamos que estas reformas lamenlablemente no constituyen un
camblo en el terreno de 1a farmacodependencia, que sea acorde con 1as necesidades
que reclama la sociedad en maleria de justicia y seguridad,

Con lo cual ne queremos decir que todas las reformas, no representan
avances, pues debamos reconocer que si los hay y que tienden a proleger intereses
de la socledad 3 \ravés de didas como agliizaclén de procesos penales, acclones

que tisnden a proteger mejor las garantlas Individuates y los derechos humanos, asi
como aquéllas para evilar sobreexplotacidén de internos en los centros de
readaptacion social, por caonductas que no representen gran dafio a la sociedad.



- 104 -

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

(1) DICC. ENCICLOPEDICO HISPANO MEXICANO. Editorisl & Janes, S.A. Espafia
{Barcelons) 1980. 8/P.

(27 1bid., p. 8/F.

(3) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. Apuntamiantor de la Parie General de
Deracho Panal, Bditorial Porrda, México, 1990, p. 28.

(4) Loc, eits

(5) VILLALOBOS, Ignacio. Nocion Juridica del Delito. Editorinl JUS, México, 1952, p.
16.

{6) GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. El Codigo Fenal Comentado. Editorial Porraa,
$.A, México, 1982, p. 54.

(7) GARCIA RAMIREZ, Efrain. Cédigo Penal para ¢l D.F. en materia comin. y para loda
la Republica en materia faderal. Editorial Sista, 8.A. de C.V, México, 1993, p. 4,

(8) INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS. Dice. Juridico Mextcano, Editorial
Porrie, 3.A, México, 1987, p. 868.

(9) VILLALOBOS, Ignacio. op. cit. p. 26.

(10} AMUCHATEGUI REQUENA, Irms G. Derecho Penal. Editorial Harls, 8.A. Mexico,
1993, p. 43,

(11) DICC. BASICO JURIDICO. Editorial Comares, Espafia (Granads). 1991. p. 129.

(12) Loc. cit,

(13) AMUCHATEGUI REQUENA, [rma G. op. cit. p. “ﬂ.

(14) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. op, cit. p. 197,

(15) AMUCHATEGUI REQUENA, Irms G. op. cit. p, 43,

(16) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. op. cit. p. 197,

an GONZA}.!Z DE LA VEGA, Fraocisco. op. cit. p. 54.

(18) GONZALEZ QUINTANILLA, Sos¢ Artoro, Derecho Penal Mexicano, Editorial Porris,
$.A, México, 1991, p.p. 170 y 171,

(19) INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS. op. cit, p. 588,

{10) PORTE PRTIT CANDAUDAP, Celestino. op. cit. p. 288,

{21) INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS. op. cit. p. 588.

(22) Loc. cit.

(23) AMUCHATEGUI REQUENA, Irma G. op. cit. p. 52.

(24) PORTE PETIT CANDAUDAP, Ccelestino. op. cit. p. 408,

(25 AMUCHATRAUI RRQUENA, Irma G. op. cit. p. 53,



- 105 ~

(26) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino op. cit. p. 415,
(27) AMUCHATEGUI REQUENA, Irma G. op. cit. p. §3.

(28) Loc, cit.

(29) 1bid., p.p. §3 y $4.

(30) VILLALOBOS, Ignacio. op. cit, p. 99.

(31) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. op. cit. p. 470.
(32) AMUCHATEGUI REQUENA, Irma G. op. cit. p. 56,

(33) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. op. cit. p. 367.
(34) VILLALOBOS, Ignacio. vp. cit. p. 89,

(35) AMUCHATEGUI REQUENA, Irma G. op. cit. p.p. 67 y 68.
(36) VILLALOBOS, Tgnacio. Dindmico del Delito. Editorial JUS, México, 1955. p. 14,
(37) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. op. cit. p. 386.

{38) INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS. op, cit. p. 1649,

(39) VILLALOBOS, Ignacio. Nocion Juridrca del Delito. Editorial JUS, México, 1952, p.
123,

(40} AMUCHATEGUI REQUENA, Irma G. op. cit. p. 78.

(41) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. op. cit. p. 226.

{42) AMUCHATEGUI REQUENA, Irma G. op. cit. p. 82.

{43) VILLALOROS, Igoacio. op. cit. p. 121.

(44) AMUCHATEGUI REQUENA, Irma G. op. cit. p. 83.

{45) Loc, cit.

{46) Ibid., p. 84.

{47} Loe, cit,

(48) Loe. cit,

(49) Ibid., p. 86.

(50) Loc. cit.

{51) Ibid., p. 90.

{$2) ISLAS, Olga. 4ndlisis Légico de los Delitos contra la Vida. Editorial Trillas. México,
1991. p. 24. :

{53) VILLALOBOS, Igascio. op, cit. p.p. 28 y 29.

(54) AMUCHATEGUI REQUENA, Trms G. op. cit. p.91.

(ss) V_lLLAL\;)BOS. 1gnacio, Deracho Penal Mexicano. Editorial Porria, S.A, México,
1975. p. 137,

(56) VILLALOBOS, Ignacio. Mocion Juridica del Delsto. Editortal JUS, México, 1932, p.
32



- 106 -

(37) AMUCHATEGUI REQUENA, Irms G. op. cit. p. 23.
{38) GARCIA RAMIREZ, Efrain. op, cit. p, 44.
59) AMUCHATEGUI REQUENA, Irma G. op. cit. p. 35.
(60) IBLAS, Olga. op. cit. p. 32,
(61) PORTE PETIT CANDAUDARPR, Celestino. op. cit. p. 438.
(62) Ibid., p. 441.
(63) 18LAS, Olgs. op. cit. p. 40.
(64) INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS. op. cit. p. 2263,
(63) DIAZ DE LEON, Marco Aatomio. Di¢e. de Derecho Procesal Penal V.I..Editorial
Porros, B.A. México, 1986. p, 726.
(66) AMUCHATEGUI REQUENA, Irma G. op. cit. p. 38,
(67) Loc, cit.
(68) MEDINA GONZALEZ, R. Victoria. Derecho Penal. Editorial Progresists, 8.A.
México, 1990. p. 33.
{69) INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS. op. cit. p.p. 2333 y 2334,
(70) 1bid., p. 2334,
(71) Ibid., p. 2766.
(72) AMUCHATEGUI REQUENA, Irms G, op. cit. p. 101.
(73) INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS. op. cit. p. 2766,
(74) DIARIOC OFICIAL DE LA FEDERACION de 10 de enero de 1994,
" (73) GARCIA RAMIREZ, Efraln. op. cit. p. 5.
(76) AMUCHATEGUI REQUENA , Irma G. op. cit. p. 42.



CONCILUSITIONES



CONCLUSIONES

PRIMERA.- Tomando eh cuenta gque en la legistacién penal mexicana, lo
referente a la posesidn de narcéticos para uso y consumo se ha abordade de manera
diversa en cada cuerpo legal, como en el case dei Cédigo Penal vigenle, donde la
penalidad estabjecida por las reformas de diciembre de 1991 al articulo 194, era de
cardcter alternativo, es decir, prisidn o multa, y en !as recientes reformas de 10 de
enero del ano en cusrso. donde |a posesidn de narcélicos para uso y consumo, de
alguna manera es lodavia mds proteccionista. consideramos necesatio madificar la
punibilidad a esta conducta, por una pena privaliva de libartad y multa que pueda
abarcar de dos meses a seis afios y de 80 a 360 dias multa segdn sea el caso, ya que
algunos de 1os lines de la pena deben ser ol de ejemplar y correccionalista para evitar
que se repitan este tipo de conductas antisociales.

SEGUNDA.- El problema de las drogas no es exclusivo de un pals, sino de
proyaccién internacional, que lamentablemente los esfuerzos para combatirio no han
sido suficlentes, como en el caso de nuestro pals, donde cada vez aumanta mis el
nimero de victimas.

TERCERA.- Las punibllidades alternativas o eximentes que actualmente se
contemplan respeclo a 1a posesidn de narcéticos para el consumo personal de éstos,
representan una posible puerta de acceso hacia su legalizacién., que lejos de
constituir un mecanismo idéneo para combatir el problema de la farmacodependencia,
o incrementaran aun mas.

CUARTA.- Es necesario realizar campafas publicltarias, medianie medios
telsvisivos y radiofénicos principaimente, con &l propodsite de conclentizar a la
poblacién de la dafosidad que ocasiona el consumoe de drogas.



QUINTA.- Lo contemplado por el articulo 194 del Cédige Fenal, antes de las
recientes reformas y en estas mismas. no es sufliciente para afrontar actuaimenta el
problema de la farmacodependencia. en virtud de que la punibilidad astablacida. de
3lguna forma ha favorecido la proliferacién de este lipo de delitos.

Por lo que considerames necesario que las reformas posteriores respecto a
esta conducta, sean mas acordes con la realidad que se vive, ya que los bienes
juridicos de salud v seguridad social se ven expuestos sin garantizar reaimente su

proteccidn,

SEXTA.- La solucidn al problema de la farmacodependencia no es sélo de
cardcter legal a través de la represién, sino también de una participacién conjunta de
auloridades, inslituciones y organizaciones encargadas o inleresadas en la atencion
de este tipo de problemas y e resto de la sociedad. porque es un mal que avanza a
pasos agigantados. y que ademds de los danos irreversibles causados directamente a
sus consumidores, lambién afecta a la sociedad en el potencial de su preduceidn y

desarrollo.

SEPTIMA.- El consumo de drogas debe tratarse en forma integral, a través de
medidas preventivas, alendo bdsico el auxillo de apoyos econdmicos razonabies para
su realizacidn; destacande por su importancia actividades educalivas, de salud,
socio-culturaies, racreativas y ofras que puedan contribuir en la salud mantal,
principalmente de nifics y jévenes; otra medida es la referente al tratamiento que la
ley indica para los farmacodependientes, el cual debe analizarse a fondo, rescatando
y fortaleciendo aspecios que puedan servir en la implementacion de tratamientos que
se apeguen mas a fa realidad. tomando en cuenta entre otras cosas la regién donde
se aplicardn, tipo de narcéticos consumidos en &sta, grado de su incidencla, y sobre
todo que su aplicacién sea realizada de manera Inlerdisciplinaria por profesionales
aptos, que con sus conocimiantos contribuyan a una verdadera rehabifitacidn social v’
por o tanto 2 sn reintegracidn real a la socledad.
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