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iQud la motivé a realizar su tesis

' sobre San Juan de la Cruz?

Referencias biogréfioas'de“Sah'Juan

de la Cruz.

Marco Socio-Histérico de la época en

qus vivibé el escritor.

Corriente literaria a la que pertenscid

el posta.
Analisis literario de sus poesias,

Aplicacién pedagégica.
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INTRODUCC 1ON

En este modesto trabaj§n595ré;,33n Juan de la Cruz, hago

el intento de presentar- u

”séﬁﬁ'iLdl,panorama general de su
vida, una leve visién d§f§bj 7 ;tibé; la‘época y las circuns-
tancias on que vivié el'ééﬁgb{ #u acercamiento a la gran
doctora mistica, Santa Teresa de Jesls, algunos detalles sobre
1la Reforma Carmelitana, su cronologia, algo sobre sus escri-
tos, su muerte y trascendencia; en el campo religioso, como
doctor de la lglesia, como poeta, mistico, reformader, santo y
en el campo de las letras, como "El mas alto poeta de Espafia"
frase muy justa de Damaseo Alonso. -Es ahora cuando San Juan de
la Cruz se hace mas accesible, pudiendo encontrar ya muy ds

cerca al sante de las nadas, al poeta Carmelita, al hombre

amable, integro y wuniversal; al reformador consecuente vy
seguro de s{ mismo; al santo que |lega a sublimar los ideales
amorosos en |lama de amor viva; al escritor excelso que ilumi-

na con claridades a las almas descubriéndolss destellos de luz
insospechados en la intimidad de su unién con Dios. ~-"Es la
mads angélica, celestial y divina ya que no parece de oste
mundo" segun la apreciacién do Meléndez y Pelayo al hablar de
la poes{a Sanjuanista. Literaria y religiosameonte su poema
osta henchido del airg inspirado y santificador de la biblia y
en especial, del! Cantar de los Cantares. San Juan de la Cruz,
penstré los misterios divinos dsl amor gque hierven en sl
biblico poema; los hizo propios, en una intuitiva y luminosa
asimilacidn y los refundié con alta ¥y ﬁsrsonal inspiracién en
sus maravillosos poemas del Cantico, La Noche, La Llama. En
sUs poemas, su lenguaje misticﬁ gs metafdérico, emplea la
comparacidon casi siempre. Es San Juan de la Cruz, el autor mas
hondo y compieto en el campo de la mistica y de Ila espiritua-

lidad. Su mistica se graba en su poesia, es calificado por



ello; sl doctor del Amor.

Los asepxtos: da San Juan de la Cruz, nacen desde la rea-

lidad de su vxda creac:ones de todo el

ser y no- szmple eépecu}acién de xgencia 0 explosiones

- de la sensibilxda ;l,enclave yiours _sxistsncia, se

inserta su vocacxbn y ‘de' Blia nacen s arie cié,y su pensa-

miento mistxcq. El secreto qua regul su experien—

cia mistica, s@ encuentra en 91‘ écional. San Juan

de la Cruz, se afirma con dotes:’. iﬁnélés y. realizaciones

valiosas como estudiante, religi - n emplativo, ‘mistico,

teélogo, poeta, doctor, pslcélogo, dlrector ‘@spiritual, refor-
mador y santo. :

Es el doctor de la nada, el mistico de  la noche, al
hombre de vida interior. {(cfr, Criségono, Vida. C,21) E! mundo
de San Juan de la Cruz wes5ta caracterizado y animado por la
unién de amor de Dios con @! hombre y de el hombre con Dios. A
San Juan de la Cruz, |8 gustaba repstir "El dijo quse en el que
lo amase vendrfa el Padre, Hijo y Espiritu Santo y harian
morada en &1." (Jn. 17,14-23). Para San Juan de la Cruz, el
misterio Trinitarioc, estd en primer plano en su experiencia
mistica; la comunién de vida y de amor que guardan enire si
las tres divinas personas se expands, ¢rea, roedime y glorifica
incorporandeo al hombre en la misma vida de la Trinidad Santi-
sima. La msjor oxpresién de este aspescte divino de la salva-
cidén, seo oxpons en los Romances, la Fonte, gue ol santo compu-
50 en la carcel de Toledo, San Juan de la Cruz, s eminente-
mente contemplativo, vive constantemsnte la comunibén con Dios;
gs por naturaleza, por gracia y por vocacién, un mistico y un
hombre de Dios3 vive invadido por Dios on su persona Yy en su
propio mundo. En San Juan de la Cruz, hasta la misma oracién,
los Sacramentos, los dones divinos, gquedan enteramente supedi-
tados a la unién de las tres divinas personas. Es obra divina
de transformacidn; el alma queda esclarscida y transformada.

Es accién del Espiritu Santo, es comunidédn positiva y mistica.
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Ese nucleo central qUe‘as la un16n con- ons, ‘59 expande en una

vida en D1os o vxda teologal.VSobre’ giran ‘mistica ..y

ascesis, relaclones con Dlos y eon. los hombres a’vida Teolo-

gal, tomada en su sentxdo fuerte y amp io ‘yé‘la me jor

herencia que San Juan de’ la Cruz ha deaado a ,la espxr:tualxdad
Crxst;ana._.SQ punto de ‘ unzon mistica os

Tiinitafia}lfén el dinam;smo del‘crscxmlﬁnto y la negacién.
Como se Vé; son los slementos qge ocupan @l centro de todos
susrescritos} Los escritos de Saﬁ:JUan‘de la Cruz, se presen-
tan como historia o proyecto de vidé‘sn desarrolio. Los poemas
qus reflejan de cerca la experiencia y alimentan las grandes
obras, estan todos animados por un movimisnto de vida incon-
tenible; "en una noche oscura sali con ansias, sali tras ti
calmando, |lamaradas de amor..." Ese ritmo e un crecimiento a
lo largo de su obra. Dios actta, se manifiesta o se esconde,
el hombre se musve al maximo de sus aspiraciones y capacidades
misticas.

Como base en este trabajo, he tomado varias obras de
autores reconocidos, Como: Vida y Obras de San Juan de la Cruz
(Biografia premiada por el 1V  Centenario del Nacimiento dsl
Santo). Obra péstuma de Crisdgomo de Jests, 0. C. D., San Juan
de la Cruz, Cantico Espiritual de José Vicents Rodrigusz vy
Federico Ruiz SaIVador .0. C. D., 8San Juan de la Cruz de Lebn
Cristiani. Vida. de San Juan de la Cruz, P. Criségono de Jesus,
0. C. DJ, [ntnoduccxén a San Juan do la Cruz, de Federico Ruiz
Salvador 0, C./ﬁ., San Juan deo la  Cruz, Prélogo de Gabriel de
la Mora, La Possia de San Juan do la Cruz, de Damaso Alonso, V¥
otras. '_

Por medio de estos autores, queda el trabajo, con los
capitﬁlos que en el {ndice indico.

Espesro que la lectura .de ellos, resulte intsresante y
amena, puss mi interéds en e! conocimiento de San Juan de la

Cruz, lo deseoc participar a los demas.



- CAPITULO PRIMERO

REFERENCIAS BIOGRAF ICAS SOBRE.SAN' JUAN DE

Esta pequefia historia, Qa a déffﬁfiﬁéipxo”coﬁiuna parsja.
Ellos son Gozalo de Yepes y CatalinaﬁAlv}féi;iidué tiens esta
pareja de particutar? Ellos son. nada’menos‘dué ‘los.progenito—
res de un poeta, un mistico, un_sahtb. i{Y¥a adivinan verdad? Se
trata ni mas ni menos que de San Juan de la Cruz., Vayamos pues

a sus origaenes.

Sus_padres:- Gonzalo de Yepes, de noble cuna, descendien-
te de Hidalgos y Guerreros, ds arbol gensaldgico y escudo de
armas, toledano imperial. Catalina Alvarez, toledana también
como Gonzalo, pero hudrfana de padres y hacienda; joven deg
grandes virtudes y noble corazén, de porte fino y selegante,
hermosa, hacendosa, pero sobretodo, buena; gquien por su aspsc-
to noble, mostraba ademds ser bien nacida; smpleada ahora an
9l telar do una dama viuda que le dio acogida.

Gonzalo de Yepes; huérfano de padres como Catalina,

cuando habiendo perdido a sus padres, s queda al amparo de
sus tios, ellos procuran instruirls, haciéndols posteriormente
su agente dael comercio que trabajan, ya que sus tios aran

grandes fabricantes de ssdas y teniendo que atender gran
clientela, ompleaban a Gonzalo, quien desempefiaba muy bien.

Uno de los grandes centros del comercio espaficl, &5 en ol
siglo XVI, Madina del Campo. De todas las comarcas o&spafiolas
de Toledo, llegan mercaderes y negociantes, Fontiveros es
entonces, una villa de unos cinco mil habitantes, se encuentra
an la ruta de Medina de Campo y estd situada, al Noroeste ds

Avila. Es una auténtica villa Castellana; sus casas de barro y



Medma del Canepo
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piedra, sus:' ‘calles irregulares con  una amplia<lgiesia  parro-

quial, un convento de monjas y . varias ermi i~ Stus. habitantes

viven de 1o que les da el campo;- igne tam {énfélgunas humil~
des tejedurias de buratos.'AH( : gffas; al lado de
una dama viuda, esta Catarina _ por - su negocio de
sedas viaja con frecuencia a To}edpif~66hvlos tios de Gonzalo,
que le proporcionan sedas para sd‘ﬁéqueﬁa'industria; por ello,
conoce a Gonzalo. También Gonzalo en sus viajes de negocios,
en la ruta a Medina del Campo, va a Fontiveros para atenderla.
Ahi Gonzalo conoce a Catalina, la trata y queda prendado de
@lla, porque descubre en ella grandes dotes morales, gran
bondad y muchas cualidades; ese aspecto noble, su beileza;
todo le encanta a Gonzalo, por lo que se enamora de Catalina.

Sin embargo, la notable diferencia de posicién econdmica
y social que hay entre slios, forman una barrera.

Gonzalo es advertido por la dama viuda del peligro que
correria al guerer casarse con Catalina, sus tios, estan
orgullosos de su noble origen, de su apellido y de su fortuna,
no accederfan, no aceptarian que su sobrino se casara con
Catalina, pobre Joven sin recursos y sin parentesco notable.
Todo en vano, Gonzalo &sta enamorado, desoye todas las recon—
venciones de la viuda que conocse bien a los tios del Jjoven
Yepes y le insiste, poniéndole delante, los disgustos gue este
matrimonio ocasionaria. Gonzalo no preves ssto, y se casa con
Catalina en 1529.

El temor de la Sra. viuda, resulta muy pronto verdadero,
sus tios, ricos y orgullosos de su hacienda y apsellido, miran
como una afrenta para la familia, el matr§monic de Gonzalo con
Catalina y lo rechazan, cortandov doﬁfqéivﬁoda comunicaciong
para resolver por el momento ali:brob{ema gcondémico de su
hogar, Gonzalo, lleno de enhusiaéﬁo intenta aprovechar su
habilidad como wescribano practiéo.en redactar contratos vy
gscribir cuentas, como lo hacia,en los negocios de sus tios,

pero, desafortunadamente la industria tan escasa de la pequefia
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villa de Fontiveros, ~no lo amer1ta, es entoneas cuando Gonzalo

5@ da ‘cuenta’y s:n otro racurso. ‘s@ y ob 1g do a aprender el

of:cio de tejedor, por- lo qua al jdvén n;p se queda en
la casa de la viuda del telar,’ hasta flathere. La casa
gsta situada en la calle de Cantlveros; 'Aﬁl nace su primer
hijo, Francisco, en @l afio de 1530 "En esta Villa tan insigne,
naci6é el santo Francisco de Yepss en la calls antigua del la
que llaman Cantiveros" (Ms.B8568 Fol .573-574){16-1)

El ssgundo hijo del matrimonio de Yepes 8s Luisito; nace
en la Década de 1531 a 1541. "No podemos sefialar otra fecha

que la comprendida entre las dos conocidas".(2)

NACIMIENTO DE JUANITO

Es el afio de 1542 cuando nace Juanito, el tercer hijo de
Gonzalo de Yepes y Catalina Alvarez., Sera su ultimo hijo. Nace
en aquel hogar Cristiano, llens de Santo amor. Es la misma
vivienda pobre y humilde de la casa situada sn la calle de
Cantiveros de la Villa de Fontiveros, en Castilla la Viseja,
entre Avila y Salamanca. El P. Crisdégono de Josus, narra que:

"En ol afio de 1542, en una vivienda que &8s casa y telar a la

vez, hay aire, y bullicio de fiesta; alegria en los mayores,
brincos y algaraza en los pequefios, blancura sn las ropas
limpias de acristianar; sobre las cémodas y las sillas. Acaba

de nacsr un nifo"(P. Crisdégono. Vida de San Juan ds la Cruz,
Pag. B Cap. [}

Es un hogar pobre si, pero es a la vez un hogar !leno ds
amor y hay también hijos. Gonzalo y Catalina estan felices con
el nacimiento de su tercer hijo. El Jjoven matrimonio, trabaja
entusiasmado su telar. Juanito los ha |lenado de felicidad vy
gsperanzas, tienen yé tres hijos: Francisco que cuenta ya con

doce afios, Luisito, gue estd todavia pequsefio, y Juanito que



sblo tiene unos dias.

Daspués de tanta felicidad, ¢(Quién iba a imaginar? Gonza-—
lo caa anfermo, ‘tres o cuatro maééS‘después del nacimiento de
Juan1to.’Es una enfermedad grava qua? le consume cada vez mas,

) durante dos aﬁcs, al cabo de’ los cualas, Gonzalo muere.

_En la ‘alcoba, entre” cuatrf' irios, yace su caddver yerto.

.Catalina y. sus tres: hxaos. a‘Su lado, rezan. Catalina

e acobarda la miseria que

esta viuda), pero con’ gran

cubre ague! hogaf. Se pre allﬂs un porvenir incier-

to. Esto lo adivinan Catal:na cisco; ‘Luisite y Juanito,

no alcanzan a ccmprender nada esta sumergida en el
candor Yy la inocencia, Pasan los _ s la miseria aumenta.
Catalina trabaja y llora. Solo_ escaso ‘pan de cebada pueden
comer en sl hogar. Catalina plensa an al porvenir de sus hijos
y emprende con ellos un viaae, para visitar a los ricos pa-
rientes de Juan de Yepes, qu1ere sollcltar ayuda de el los.

Emprende Catalina al penoso VlaJB. acompafiada de sus tres
hijos: Francisco de 14 aﬁos,;Lu;s:to tondria cinco y Juanito
unos dos y medio. ::”: L

Va primero a Torrijos@y'soficita la ayuda del canénico de
Yeopes, tio de Francisco.iIAﬁﬁra, ércadiano de Torrijos, &l se
niega a dar oidos a las eoxplicaciones de Catalina, camina con
sus hijos hacia Galvez. Ahi vive Juan de VYepes, doctor y tio
politico que tenia un corazén de oro. El doctor, sin hijos y
dosaoso de ellos, despuds de escuchar y conocer a Catalina y a
sus tres pequefios sobrinos, les abre las puertas deo su man-
sidén, ofreciendo a Catalina, hacerse cargo del mayor, Francis-
co de Yepes, para formarlo como a un hijp(;dav]e astudios y
educacién, de acuerdo al rango vy apeltidos de los VYepes.
Catalina, agradece el ofrecimiento del bondadoso tio y después

de unos dias de dascanso ragresa a Fontxveros acompafiada de

sus dos pegueﬁbé. Ella pxensa que Franc1sco tiene ya su porve-

nir asagurad ,y'oontenta, ragresa a su trabajo en el telar.

Pasa @l - tiempo,-‘unAaﬁo, entero, Catalina no tiene noticia
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alguna . de Frahéisco; Lo supone dichoéo;;,sxn ambargo, no es

asi La asposa dal ddctor. ve con' malos oao iyjoven Franclsﬁ
co, asi como el propésxto de‘ su esposo 1 adbptar a aquel
sobr1no y con disgusto hacla,é},"’ sufrir hasta el
extpemo.‘ No lo envia a la ascuélé, lo maltraté, le pega, lo
hace pasar hambre, lo dedica'a los’ trabaJos' mAds pesados Yy
repulsivos y aun lo amenaza, si 1ntantara dglatarla con su
tio. El pobre nifio, liora y sufre en s1lanclo aquallos malos
tratos. Aflora amargamente ! hogar materno. Entre tanto, ¢(Qué
pasa con Catalina?; iEs imposxbla conoger la 1intuicidén del

corazén de una madre! Un buen dia, Ca{alina, no pudiendo

resistir mas la ausencia de suf'hljo, 'se dirige hacia Galvez
para ver a a su Francxsco. El chico, al verla se arroja llo-

rando a sus brazos y en secrato la cuenta cuanto le ha ocu-

rrido, le suplica sé'lo .Tleva a casa. Catalina, después de
escucharlo habla con al doctor, quién lleno da confusiéon trata
de tranguilizarles, ofreczéndolas que las cosas cambiaran.
Pero Francisco Yy Catalina ya no aceptan Yy regresan a su hogar
de Fontiveros que aungue con missria esta |leno de santo amor.
Catalina envia a Francisco a la sscuala pero ya jovancito
y sin bases de estudio, casi no aprovecha, entonces Catalina
sin mucho pensarlo, le ensaﬁa el oficio de tejedor, en sl
pequefio taller del hogarj DfIQID gqua aprende muy bien y que le
servira para su vidé. Fus entoncas cuando viens otro incidente

doloroso, ya que Luisltq.anferma de gravedad y muers.
UNA ANECDOTA MARAVILLOSA

Narra mdhseﬁor Léén ~Cristiani, esta anécdota de la vida

de San Juan de la Cruz., d:ce que. “Un buen dia Juanito compar-

te con los  nifos de la pequsﬁa‘ aldea sUS ‘alegrias. Juegan al

lado de wun gran charco’ fangqso yﬁprofundo, arrojando mimbres
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en el agua,  los gue racogen cuando flotan.A

suyo pero al " 1ncllnarse‘ a rscogarlo,A,

hunde.  Los nifos asustados gritan y- plden

go, se apresura a darles ayuda. Pero: :iM ¥‘; ‘“r'$l‘
igual gue los wmimbres, flota en fi -566519 al
varse sobre las aguas., Dice que . a la Virgen
gue los sube hasta la superf:cxe.:_ le acerca una

agui jada, Juanito la toma y sala..Ensr uida Juanito les cuenta

a los nifios como vio a la Virgen" (El siguiente episcodio, lo
cuenta el mismo Juan de la Crui,'antes de su muerte): "Vide
estando dentro, una Sefiora muy hermosa que le pedia la mano,
alargandole la suya, el, no se Ja queria dar por no ensuciaria
y estando en esta ocasién, llegéd un labrador con una ijada que
llsvaba, se acercé y le sacd fuera”" (Pag. 20 San Juan de la

Cruz; Cristiani, Logos 8-9)

CATALINA ABANDONA FONTIVEROS

Ya Catalina no sabe como sostenerse en Fontiveros, con su
pequefta familia. Piensa salir de ahi en busca de mejor porve-
nir para sus hijos. Va hacia Medina del Campo; deja aquel
hogar, nido de amores; deja los restos mortales de su esposo y
de su hijito. Emprende el viajs con sus dos hijitos, llevando
su poquefio taller pero dejando su corazén on su quarido Fonti-
veros.

Llegan a Arévalo. Ahf{ no encuentran el pan que necesitan
y se van hacia Medina del Campo. Después de una pequefia trave—
sia, llegan finalmente a aguella ciudad, llana de bullicieo, la
misma que Francisco de Yepes frecuentaba on sus viajes de
negocios. Hay en ella miles de gentes de todas partes y en
gran bullicio. Llegan de muchos lugares, comerciantes que

traen toda clase de mercaderias; en aguel gigantesco comercio,
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se trafica con muchos’miles de maraved1es. 'al dro del

Nueve Mundo’ llega a“

Vse estableca
ahi con sus dos hxaos‘ Ell g
pegqusfic taller y luego ofr tejidos
de burago que gracxas a Dxn demanda.
Enseguida, Catalina insoribei ‘el Colegio de la
Doctrina. Juanito. aprenda las; pr ms}as latras y ayuda en la
Santa Misa como monagu1llo eni Igles1a de las Agustinas., A
Juanito esto, lo 1lena, y'pona en "ello gran entusiasmo. Esas
dos actividades lo tisnen totalmente realizado; por medio de
ellas Juanito predice lo que sera despuss. Salta a la vista,
la viveza del acélito monjil. Esa puntualidad y compostura vy
lo bien que realiza ambas actividades, lo hacen notable. Todos
lo advierten, pero de modo sspecial, don Alenso Alvarez,
administrador del hospital, quien observando de cerca a Juani-
to, resuelve costearle los estudios clericales. Juanito inu-
tilmente ha probado el aprendizaje de varios oficios, como el
de tsjedor, en el pequsfio taller de Ila familia, ol de carpin-—
tero, entallador y pintor. En ninguno de ellos destaca. En
cambio, iQué magnifico monaguillo monjil y qué bien aprende
las primeras letras! Si, don Alfonso, no se equivoeca, Juanito
hard upa brillante carrera clerical,

Lo lleva al hospital con sl ompleo de mensajsro y estu-
diard gramatica en el Colegio de la Compafiia, recién fundado.
Juanito de Yepes encantado, se sntrega con ilusién al servicio

de los enfermos y al estudio de la gramatica.
LOS ESTUDIOS

Hacia el afio de 1559, Juan de Yepes 1ngrasa al Colegln de
los Jesuitas on Medina del Campo. Fue esto, después de  siete

afios de su ingreso al Colegiordé Jg Doctr1na,»an 1582, . Ahora
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5 ya un Jjovencito. de diez 'y siqteiaﬁos,fcoﬁ,un:,sépiritﬁvbisn
formado. k Ll ' & ‘ Ve

Con los -JeSp}téé‘ ‘que
imparten los excel
Retérica, Latin y G

afios: de 1559 a” 15 3

mprenden-‘ Graﬁétiba Yy

‘aszste durants VCUafro

1bstesuitas, es  ‘ssencial-
mente para Ios novi ‘Co paﬁia de Jesus; sin  embargo,
en ocasionss, admitel &n

_féhé;'cbmb para poder ser admitide en al

eglares,— Juan de Yepss, gozaba
de bastante busna
Colegio do los jiesﬁiﬁaS»de'Medina de! Campo. Eran sus profeso-
res: Juaﬁ Guerra;‘miguel de Anda, Gaspar Astete y Juan Bonifa-
cio; aun jévenés Jesuitas, que todavia no se ordenaban de
sacerdotes y se formaban en la regencia de las ciases, bajo la
guia y dirseccidén de sus supsriores. Habla seis horas de clase
al dia, las que se repartian por la maflana y por la tarde.
Para las clases de Gramatica, se® 1levaba el manual del P,
Nebrija, que cada profesor ilustraba con Iecturas de los
grandes clasicos. Después de las clases, los alumnos se ejer-—
citaban on composiciones personales en prosa y en verso. Un
buen masstro era el Padre Bonifacio; llevaba en sus clases
grandes clasicos como: César, Tito, Livio, Cicerén, Virgilio,
Salustio, Horacio, Marcial, etc.; _por {o que en poco tiempo,
Juan de Yepes resulté buen- latxno y ' mejor ret6rico.

Ese periodo de cuatro aﬁos, de 1559 a 1683, fue decisivo

en su formacidén. De qu“n més,racxbxé, fus de los Jesuitas, ya
que sran ellos los " verdadaros maastros del humanismo y sus

colegios eran los mejores de todos - los paises Cristianos.

SU INGRESD A LA ORDEN DEL CARMEN
FRAY JUAN DE SANTC MATIA (1563-1568)

Terminados los cuatro afios de estudios clasicos en el
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Colegio de 'la Compaﬁia, Juan da Yepes,] es ya. uh‘jovan' de

veintiﬂn aﬁcs.,Es corta astatura,

tez trlgueﬁa y oaos. 'agro maravillo—
so, frente 'ampy§ \ | v
una cuéstisny
bienhEChOr"dé:
proponeg’ qua s/
nombra capallé
cidn sacerdo al

estar en. posa Zrcondd 1es ] wYa por este

tiempo} el

Concxl 9" nalizar ‘en Tren-

to, acaba da decratarn saminarxos. Don Al fonso
Alvarez, no ‘es ol 0 en Juan de Yepes,
también los Jasuitas, uno de sus mejores
alumnos, lo aceptarian encanféddé' i[éélicitase sntrar en su

noviciado. Muchos otros estarian ancantados de contar en sus

filas con un joven tan v1rtuoso. Pero Juan de Yspes, tiens ya
su idea: El, profesa una devdqun muy grande a la Virgen
Maria, s considera un hijo pradilecto de la Sma. Virgen, y
desea ingresar en una orden consagrada a Maria. Ahi ostd la
orden del Carmen y sin mas, solicita su ingreso. El prior del
convento de Santa Ana, Fray lldsfonso Ruiz, consulta a la
comunidad, si @l nugvo aspirante podrd ser admitido; y el
joven aspirante es aceptado de todo corazén. Sin mds tardar vy
como sefial de incorporacién se le hace la tonsura monacal, se
le concede ¢l habito Carmelita, d&ndole el nombre de Juan de
Santo Matia. Es =l afo 1563.

El convento de Santa Ana, desde su fundacién en 1560,
contaba sélo con cinco miembros, Fray Juan de Santo Ma;ia,,fue‘
en ia comunidad, el namero R seis. Era asi una comunidad muy
peguefia, con una rasidencia provisional, Jjunto a la capilla
dedicada a Santa Anail ubicada al sud-este de la ciudad de
Medina del Campo.bYa:pQr' ése tiempo est4d sn construccién el

magnifico convento qus’ 'se levantard en ese mismo lugar. Es al
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tismpo mismo"an qﬁéA>en la ciudad de Avila;, no lejos de - ahti

4

Tsresa"dé;Je“' ”'ciabﬁnla reforma de su orden. El ingreso

: ebés;:aﬁofa ,Jﬁan de ‘Santo Matia, viene a ser

providencial
LA ORDEN DEL CARMEN

‘La historia de la Orden adguirié consistencia en el siglo
XI1l, cuando Alberto de Verceil, patriarca latino, de Jesura-
lén, gran prelado, les dio una regla a  los grupos de ascetas
qUé se@ encontraban en la gloriosa estirpe del Monte Carmelo.
Hecho que tuvo lugar en 1208-12089. Por esto, los Carmelitas

donstituyen la mads antigua de las Ordenes; (entre los Carmelii-

tas, Franciscanos, Dominicos, Mercedarios, Agustinos, como
é6rdenes primitivas).~ Esa regla, dada por Alberto de Verceil,
fue aprobada por ol Papa Honorio {I] en 1226, ya con ciertas

mitigaciones, en especial en lo que corresponde al consumo de
carnes, entre los Carmelitas, -En 1248, lnocencio IV aprobdé a
su vaz, la regla mitigada,

El primer capitulo de la orden, se celebré an Aisleford,
Gran Breta®a, en 1240, saliendo como primer Prior general,
Alano de Bretén, sucediéndole Simén Stock en 1245, quisn fue
considerado justamente como un nuevo fupndador, ya que a &l se
debe la creacidén de los conventos de Carmelitas en los grandes
centros universitarios dg Cambridgs, Oxford, Bolonia,Paris,
etc. Asi, la orden del Carmen, toma posicidén entre las grandes
corporaciones eruditas de la lglesia.

La vida contemplativa, alma de la Orden, se enriquece con
realizaciones de vida activa; como predicaciones y dirseccién
de almas; altos estudios Teolégicos, siguiendo el ejemplo de
los predicadores y de los menores.

Sin embargo, en el seno de la Orden, se sintié un males-
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tar; no faltaron reliéiosps' que lamentaron -las desviaciones
que se daban en el espiritu del Carmen. Al instalarse en las
ciudades, desaparece la vida eremitica primitivaj; la vida
contamplativa se ahoga por las necesidades y ardores de la
activa, es .lo gque llamamos activismo, &s decir, una excesiva
confianza en los medios materiales y en los esfuerzos humanos
a . cambio de un abandono parcial o total, de la "Vida lnte-
rior". Ante todo esto, se dieron para la Orden, intentos de
"reforma". En el siglo XV, tuvo lugar uno en Mantua, sin
ningun &xito. Entre tanto los monasterios gquadaban un tanto
abandonados a su suerte. Muchos pidisron y obtuvieron mitiga-
ciones a la regla, llamada de San Albarto; entre 2llos acce-
dieron los Papas Eugenio [V, Pfio Il, y Sixto 1V, En particu~
lar, el hadbito monadstico, se hizo mads cémodo y los pies, sa-
lieron calzados, lo que dio lugar a que a Ios antiguos Carme-
litas les |lamaran "Calzados" en oposicién a los "Descalzos"
de los que San Juan de 1a Cruz, seria el primero.

Todos los anteriores detalles, nos hardn entrar en sl
drama de la vida de Juan de Santo Matf{a, quien muy pronto va a

convertirse en Juan de la Cruz.

EN EL CONVENTO DE SANTA ANA.

El drama va a desarrollarse asi: E! Jjoven Juan, eosta
sadignto de lo Absoluto., Es su naturaleza, la gue le smpuja vy
es la gracia, la llamada de Pios, que siente en su interior.
Vive de Dios, necesita de Dios, va a buscar a Dios. Aqui esta
toda la ssencia de su vida religiosza; esto explica su insatis-
faccidén. Sin embargo, Juan de Santo Matia, tenia cuando menos
un consuelo: el convento de Santa Ana, al que bajo ciertos
aspectos cabia calificar de relajado, poseia, al igual qus

otros, su capilla y en ella, el Santisimo Sacramento. Los
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testimonios acerca de ~@se -novicio, . lo presentan en largas
oraciones al pie del altar. Ahi estd &1, anonadado, dicen, on
didlogo continuo con Jesus Sacramentado; le gusta mucho ayudar

a Misa, desde su infancia, esto era para 4!, una de sus deli-

cias.

En e! convento habia también clases de Gramidtica vy de
Artes, @&l perfeccionaba en ellas, la formacidén que habia
recibido con los Jesuitas. También en esto resaltaron de

inmediato sus aptitudes,

El periodo del noviciado duré un afio, de 1563 a 1564, en
ese afio, en su Orden, tuvo lugar en Roma el Capitulo General;
de gse Capitulo results electo Superior General Juan Bautista
Ruveo de Ravena, provincial de Castilla; fue también Fray
Angel de Salazar, que estuvo presente en la profesién de Juan

de Santo Matfa, quien pronuncié sus votos ante el padre Alonso

Ruiz, superior de la casa. En la ceremonia de profesién tam-
bién estuvieron presentes su madre, su hermano, su cufiada y
Don Alonso Alvarez ds Toledo, su antiguo protector en el

Hospital de la Concepcién. Todos le escucharon pronunciar sus
votos. En 8l momento de su profesidn, ie fue concedida la
necesaria autorizacisén para observar en cierta medida, la

regla primitiva de la Orden,

ESTUDIANTE UNIVERSITARICQ DE SALAMANCA.

Fray Juan de Santo Matia &5 snviado a la Universidad ds
Salamanca. Quieren proporcionarle los prelados, una excelente
formacidén ya que ha dado pruebas de gran talento que centellea
en los ojos vivos y profundos. Todos los dias, sube un grupo
de disz o doce colegiales del Convento de San Andrés. Entre
ellos estd Juan de Yepes, gracias a 1a preparacién que habia
recibido con los Jesuitas. Llegan los Teédlogos, los escritura-

rios y los Artistas. Mientras esperan ia hora de clase, la



_ © Domingo Soto...
fig ra.de Fray Luis deg Leén gue
antre los westudiantes., EI

‘antra an su cétadra, segu1do dal tropsl de sus alumnos.

‘Al terminar las clasas Fray Juan de- Santo Matia y sus
companeros, regresan a su-convento. En su celda, todo es pobre
.Y sevearo; lleva vida de austeridad, de oracién y de estudio.

Su celda es pequefa, con humilde anaguel de  tablas sin labrar;
libros de ciencias Teolégicas 'y Espirituales. La Mistica
Teolégica del Areopagita (San Dioniéio), Los Comentarios de
Juan Bosco a los libros de las Sentencias, las Obras de Santo
Tomds y de Miguel de Bolonia, el Flos Sanctorum, La Biblia,

Se comsnta, que para dormir lo hace sn una artesana ilana
de paja y detrds de la pusrta cuelgan algunos cilicios ¥y
disciplinas eansangrentadas. La celda tiene wuna peguefia venta—
nita al altar mayor de la Iglesia y también una wventana al
rio, por donde entran raudales de luz y suaves rumores de
aguas, gue la hacen alegre. En esa cslda, se hermanan, como ol

alma de Fray Juan, la Ciencia y ia austeridad, la oracién y la

poesia.
Paro lo que caracteriza a nuestro joven estudiante, es
gue no se deja llevar por el intelsctualismo, gue sus éxitos

escolares, no le producen orgullo alguno, que. pone siempre por
encima de sus‘sgbias lecturas, el provacho:fdé ' su alma, su
unién con Dios}"la intensid;d de su,oracién{-LEn él, viens mas
aprisa el Santoj qua ak -Sébib;,Juén ‘deiSahEb5:Matia, no esta
siempre 1nclinado .sobre sus ,f@bfos; baéé largas horas de la
noche en oracién ante el Santisimqksaéfamento. Sus compafieros

lo admiran, aunqus no lo imiten; merece de eiles respeto y
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Ilama a todos al orden sin decir . nada, con su serenidad y de

la presencia de -Dios quaixéh_éi"sa manifiasﬁa. 'Sin - que sus

condiscipulos sepan todoryjo;dua;eséé sucédiendo entre- &1 y su

Dios, tiene fama de lle é;‘fupéf'vida austera profundamente

recogida y modificada. Yé ”ffdiﬁo'due desde su profesién le
fue permitido obsarvap;flagrééli‘ primitiva de la Orden, pero
esto no implieca difereﬁqiaiglguna; ni adn sn el habito respec-
to a los otros; es todaQié”Vuh calzado; pero todo el mundo sabe
que pasa mucho tiéﬁpo env oracién, para hacer de sus mismos
estudios, un servicio de honor de Dios. Practica todas las
mortificaciones autorizadas por la regla. Terminado ya sl
curso escolar, en las wvacaciones de 15687, las calles de Sala-
manca no tiesnen ya la bulla estudiantil. También Fray Juan
abandona Salamanca; va a Medina del Campo, pero antes recibe
la ordenacién sacerdotal de manos de don Pedro Alvarez de
Mendoza y va a Medina del Campo a cantar su primera Misa. Ahi
vive aun su familia.

Alli{ 58 sncusntra con la Madre Terssa, ocupada en la

fundacién del! Monasterio de Monjas descalzas.
LA REFORMA DEL CARMEN.

La Madre Teresa llega a Medina del Campo el 14 de Agosto
de 1557,;Visna a fundar su segundo convento de descalzas. La
reforma ss extisndse, ha superado ya las primeras dificultadas
y ha ganado ya la primera bataila dada contra su obra. Se ha
visto atacada por todos lados: Monjas deg la encarnacién,
frailes de  djstintas érdenes, beatas; hasta el,Cbnséﬁp ‘an'

Pleno, cqhgg‘dasv las autoridades de la ciudad,:ha

pleito cont a{e} primer convento de la Madr

intentada*TQQéﬁééércelo por la fuerza y poerlé ia, Pera

g ib£Ud de'la

en todo’ ha l}iﬁgfado el talento, la energia’y ©T
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Puerta del convento de Curmelitas en Meding del Gamtpo:
en @l s encamraron, por ves primers,
Trresa de Avila y Juan de la Crue.

DI IR ma—
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Madre Teresa, y ol conventito de . San José, permansce. Lisga a
Avila @l General de la Orden, Fréy Bautista Rubeo, el primero
gue visita Castilla. EIl 12 darAbrii'da 1567, celebra Capitulo
en @! convento del Carmen y visita el conventito de San Jose.
La Madre Teresa, aungque al principio recelosa, le da cuenta de
su obra, de sus temores, de sus propésitos. El Reverendisimo,
satisfoecho de la labor do la Reformadora, la anima a prose-
guirla y le da patentes para fundar nusves conventos de Des-
calzas en Castilla, autorizandola para la redaccién de las
constituciones de sus monJjas. La Madre Teresa, no Ie habia
hablado de su proyscto de reformar a los frailss, por su
indicacién o ha hecho el obispo de Avila, don Alvaro de
Mendoza {(Fundaciones C-2). EIl General, no accede de momento ¥y
parte de Avila, sin conceder la licencia. Sin embargo, la
Madre Teresa, escribe directamente al Padre Rubeo, insistiendo
en la demanda. En Medina del Campo, viene a visitar a la Madre
Teresa Fray Antonio de Heredia, prior del Convento de Santa
Ana, quien después de ayudarla en los monesteres de la segunda
fundacién de las monjas descalzas, emprende un viaje a Toledo.
iPor fin Ilega la patente del Gensral, autorizando la funda-
cién de dos conventos reformados! La Madre Teresa habla al
Padre Antonio de Heredia a su regreso de Toledo, sobre la Re-
forma de los frailes y @l Padre Antonio se ofrece sntusiasmado
a ser el primero, La Madre Teregsa, no duda de la virtud del
prior deol Carmen de Medina del Campo, pero es algo entrado en
afios y teme 1a Madre Teresa, que no aguante el rigor que va 3
oxigir la reforma, por Io que prudentemsnts, le rusga que
espere y se preapare, (Fundaciones C-3).

Viene snseguida a visitar a 1la Madre Teresa el Padre Fray
Padro de Orozco, compafiero de Fray Juan de Santo Matia, gquie-
nes han llegado Jjuntos a Medina del Campo, a cantar su primera
Misa.

La Madre piensa en agquella juventud inteligente y energi-~

ca gue tiene ante sus ojos, pero después de un didlogo el



21

joven se le ofrece para sus obras. Ella pregunta por algun
jovan univarsitario, Carmelita, ‘duez tehga mucho espiritu vy
Fray Pedro de Orozco le habla de su condiscipulo y compafiero.
Tiene veinticinco afios y estd en Medina del Campo, porque ha
venido como €1 a cantar su primera Misa. (Fundaciones C-3). Se

llama Fray Juan de Santo Matia, se ha destacado en Salamanca

por su virtud, su penitencia, su recogimiento y su vida de
oracién., A la Madre Teresa se le ensancha el pecho. iSi pudie-
ra hablar con &l! iPor fin le hace llamar y se presenta para
la entrevista! Al fin Illega Fray Juan, ya sabe la Madre Terssa

que ese Fraile de pequefia estatura, es un gigante en la vir-
tud, Pronto se convence da que lo es también sn el talento. La
Madre Teresa le expone como a Fray Antonioc de Heredia sus
proyectos de Reforma para los frailes. Le dice que tiene ya la
patente del General, gque autoriza la fundacién de dos conven-
tos en Castilla. Fray Juan le recuerda sus intentos de pasarse
a la Cartuja. Anhela vida mas retirada que la gue ofrece el
Carmen. La Santa Madre advierte en él, un espiritu contempla-
tivo que busca el retiro del mundo, para entregarse a Dios, en
vida de penitencia, oracién y mistico recogimiento.(Fundacio-
nes C-3). La reformadora le convence. Todo eso, puede hallarlo
en la Orden de la Virgen. "Y cuanto mads servira al Sefior. con
gllo" (fundacionss C-3), Fray Juan l|e ofrecs hacerlo y le pide
que no se tarde mucho. La Madre Teresa lo comunica luego a sus
hijas y las invita a darle gracias a Dios. Con la gracia que
13 caracteriza les dice que ya tiensn frails y medio para
comenzar la reforma de los religiosos.

Daspués de este encuentro, vuelve fray Juan un afio a

Salamanca, a terminar los sstudios.

REFORMADOR 1568-1578
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El veranc siguiente 1568,-tsrminadﬁé"’ALIDQ:SStqdios en

Médina dal

la Universidad de Salamanca,
Campo en calidad de pasante de{lé‘ 5] Convento

de Santa Ana funcionan, En‘Mediﬁar "la Madre

prbbinciales: Fray
Alonso de Gonzalez, provin@fél ﬂ”ifjiéj:&.Fray Angel de
Salazar, provincial pasadd;'bparé, QUé‘xél padre Antonio ds
Heredia y fray Juan de Santo Matia, buedan iniciar la reforma
entre los frailes. Asi{ al mismo tiempo en gue se acondiciona
la finca de Rfo Olmos para sl convento de las monjas, la Madre
Teresa consigue la autorizacién para la fundacién de los
descalzos en Duruelo, le ayudan su gran amigo, el obispo de
Avila y dofia Maria de Mendoza, hermana del obispo.

Conseguida la licencia de 1os provincialses, la Madre
Teresa decide que, mientras el Padre Antonio resuelve sus
asuntos en Medina del Campo y renuncia al priorato, vaya fray

Juan urgentements a preparar la casa, qus don Rafael Mejia,

caballero Avilés, les ha ofrecido para primer convento de
descalzos. Es una casita de labranza gque Don Rafasl tenia en
Puruelo, al extremo occidental de la provincia, "Toda dila-

cidén, e@s peligrosa. Dgbe entrar en ella como sea y antes de
que surja un contratiempo", Una vez iniciada la obra, ya no
sara tan facil gque s8 vuelvan atrds y que intentsn deshacerla
{Fundaciones C-41}.

"Fray Juan tisns ya, algunas cosas para el nusvo conven-—
to. LA Madre, en Medina, 1Ie dio, algunos wutensilios para la

Iglesia, algo de ajuar para la casa y el dinero de la dots dse

la primera monja de ahi. (Fundacionses C-4).

El Padre Antonio de Heredia, llega por osos dias a hablar
con la Madre Teresa. Tras algunas cosas, son pocas y algunos
relojes de arena para regular con exactitud Ja vida conven-

tual. La Madre le habia dado a Fray Juan, estampas de papel y
un Cristo que acababa de traer una novicia. Ya tienen para

adornar las celdas y la lIglesia. Es Duruelo, un grupo insigni-
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ficanté de casas -de labor, perdido:en el ektfémo 6ccidental
deg! obispado de Avila. ‘A aspaldasidé la casa,‘hay un- riachuelo
gue corre de sur a norte, en torno al valle, tierras arenosas

de cardos con caminos aridos vy polvorientos. Un ambiente

placido labriego. En ese ambiente hays fray) Juan la casa gque

Don Rafae! Mejia les cede para 1naugﬁrar la'Vida de la refor-

ma. La encuentra tal ¥y como se laha yeécrito en Medina, la

Madre Teresa: El portalillo, la cémara ‘da;doblado, el desvan,
la cocinita, no necesita mas, Fray Juan, vestido ya con habito
raeformado, la hace de pedén en el arraglo de la casita, que el
lego albafiil, trabaja en la transformacxon. El reformador
decora el ¢onventito con las estampas de papel, el Criste lo
coloca en la pila de agua bendxt;,_todo lo demids esta lleno de
Cruces y de calaveras. Frente a la puerta de la lIglesia, pons
una gran Cruz de palos. (Ms 139-60 Fol. 18). Los labriegos que
contemplan la casita, transformada en conventito, se preguntan
asombrados. "(Para qué seran tantas cruces Yy tantas calave-
ras?" (lbid, Ibid).

"Acondicionada la casa, fray Juan, informa al provincial,

Fray Alonso de Gonzidlez, a la Madre Teresa y al Padre Antonio

de Heredia" (lbid. 1.1.C9F0l1,20) Coerca . de dos meseas tardaran
gn llegar a hacer la inauguracién oficial; entre tanto fray
Juan, se entrega a una vida de oracién, de penitencia y de

apostolado. Su hermano, Franclsco de Yepss, viene de Madina

para acompafarleo, tal vez llamado:por Fray Juan. Su hesrmano lo

acompafia también cuando sql'” dicar a los lugares vecinos.
(Ms.12738.Fol .615 Relacisn’ di
El 27 de qui@gb“ﬁ{

ellos son: El:

b;sgo,da Yopes)

cbnvento seis Carmelitas,

f y ‘Alonso Gonzalez, baljo
cuya durisdi: adre Lucas de Celis,

conventua s'dascalzos en prueba

sxn mudar n didcono aun, y

de renunciar al

acaba

el Padre

prlorato régrA(onso de Fernandez, para
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quedarse ‘:la xnauguracxbn.k Asi,
1, : tiéne
lugar;‘  El provxncxal
dice»La'. Juan de Santo
: *fhacan ante el
provxnc1alad 1 egla primxtxva de San
Alberto, Patrxarca (Jarosoixm:tanu), C Euganxo v,
gue han profesado hasta ahora.4"' , ‘adelante
‘ “1V, sin mitiga-
ciones  (Ms. 2711Fol.148;Ms.134so—1.1c[9F61.20)—Daspues se

redacta el acta de la Fundacién: "Nos. Fray Antonio de Jesus,

segin la misma regla, correg1da por lnoscancxo

Fray Juan de ia Cruz y Fray José de Cristo, comenzamos hoy 28
de Noviembre de 1568, a vivir la Regla Primitiva y firman los
tres descalzos. Es la primera vez que cambian los nombres que
recibieron con los calzados. Dosde oste momento el reformador
se firmara siempre Fray Juan de la Cruz." (Ms.2711Fol148).

Son cinco los religiosos que forman 13 nusva comunidad,
los tres gque renunciaron a la regla mitigada mas el Padre
Celis que continia con @1 habito de calzado y @! lego qua vino
a trabajar con Fray Juan, para acondicionar la casita gue
serviria de psquefio convento,.

A los tres meses, la vida descalza estd ya perfectamente
organizada. La Madre Teresa que pasa por Duruelo, en marzo dse
1569 dice: "Llegud una mafiana vy @staba el Padre Fray Antonio
de Jesus barriendo la puerta de la Iglesia, con el rostro de
alegria que tiens 8! siempres. Yo Ie dije iQud o5 esto mi
Padre?7i@uéd se ha hecho de |a honra?" Dijome: "Yo maldigo el
tiempo gque 1a tuve" (Pag.B80 3er. parrafo, vida y obras de San
Juan de la Cruz.BAC) y continua la Santa "Como entré en ia
fglesia, quedéme espantada de ver el espiritu gque el Sefior
habia puesto alli. Y no era sola yo, que dos mercaderes que
habfan venido de Msdina hasta alli, no hacia otra cosa mads que

llorar. Tenia tantas Cruces, tantas calaveras".(Fundaciones).
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Pocos' mésas daspués, v1ana al Padra prov1nclal fray

Alonso Gonzélez{

s presenta ‘en. Duruelo en

satxsfacho de

la marcha de a fundacxon‘y ‘para ,Jos

descalzos. 1a va‘a “las categpr(éjdé priorat on:la autori-

zacién papa reclbir novicios. Nombran P PédienAﬁtonio y

sub—pr1qr al Padre Fray Juan de los pocos meses

llegan dos.  postulantes, se |lamaran Fray»Juan Bﬁutista y Fray
Pedro de los Angeles"(Ms 8713Fol.97). El Padre Fray Juan de la

Cruz, comienza desde ese momento su oficxo de maestro espiri-
tual de la Reforma. 7 lkb‘ '

Al afio y medio de la fundacién, Duﬁusio es ya insuficien-
te; no caben en el conventito los religiosos gque lo habitan.
Providencialmente el Padre Antonio es invitado a predicar en
Mancera de Abajo, un pueblecito situado a una legua de Durue-
lo. Lo lisva el Sefior de la Villa, Don Luis de Toledo, primo
dal dugue de Alba y le hospeda en su palacio. EI Padres es gran
predicador; tiene buena figura y estd siempre sonriente (Fun-
daciones C.14) Préxima al palacio sstd la l[glesia gque Don Luis
ha hecho construir y se la ofrece al Padre Antonio, para los
Descal zos, invitandolos a trasladar ahi la fundacién que
rosulta ya insuficisnte en Duruslo. Ei Padre Antonio, consulta
al provincial y en su nombre, acepta sl ofrscimiento. EL once
de Junio, solemnemente, s8 hacs @l traslado de la fundacidn de
Puruslo, por desso del provincial; wva a ser el primer acto
solemne y aparatoso que celebrs la reforma. Ahi va también
Fray Juan dg la Cruz con sus novicios. (Ms.13460-1.1.C18.Fol.-
46) .,

FUNDADOR DE DESCALZOS
(1570~-15672)

El Padre prior Fray Antonio fue a Madrid a prestar obe-
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diencia Padrdﬂ,Ferqénd@;ﬁﬁbidr‘ de.los

Dominicano como  comisario

1346041.1.C19.F~

é:]suberior del
n - su profesién
'8 de Octubre de

Ticencia’ proy
nuevo .-convento

Antonioiﬂe‘)eéﬁ

zos en. la>

: ﬁcipésf'de Eboli (Fundacio-
nes.C.17) . E

sio’ ‘Mariano - Azaro, que toma el

nombre de Fra _‘Saﬁ Benito y su compafiero, Juan

Narduch, con.é},ds{ Jlhan de Miseria.

Comianzah:a"llag;r novicios. Alcald, que no estad lejos,
s@ da cuenta de la vida penitente y contemplativa de los
Descalzos y envia westudiantes de la Universidad, tantos, que
Pastrana se convierts en 8l primer gran noviciado de la Refor-
ma. La Madre Teresa estima urgente la presencia de Fray Juan
de la Cruz, gran reformador de espiritus, poseedor del! secreto
de la auténtica vida Carmelitana Descalza. La Madre lo comuni-
ca al Padre Antonio y se determina su traslado a Pastrana.
Fray Juan se pone de inmediato sn camino. (Jerénimo de San
José., Historia 1.2.C.6.Pagl4B8).,

Cuando Fray Juan llega al convento de Pastrana, encuentra
an ol palomar de la Virgen, unos catorce religiosos. No son
jévenes incultoé, hay 'varones ilustres como Fray Ambrosio,
religiosos antiguos como Fray Pedro de los Apéstoles, que ha

sido calzado}‘ ites:Universitarios aventajadisimos como

Angel de Sani

tin de los Reyes. (Jerénimo de San
Joss. Histo 2 n

organiza

Les da las

ol novieia

normas,
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viva voz, documentos dse perfeccibﬁ ‘espfrituél. —lnstfuye muy
bien & uno de los profesos, Fray:Angél’ae la Asuncién, para
que haga las veces de Maestro de novicios, en tanto es nombra-
do el que ha de ejercer definitivamente ese cargo. Fray Juan
de la Cruz, permanece un mes en Pastrana y a mediados de
noviembre del mismo afio, regresa a Mancera, es el afic de 1570.

La Madre Teresa que &std en Salamanca, ultima detalles y
condiciones para la fundacidén de Alba de Tormes para las
Descalzas. Todo solucionado, se translada la madre <fundadora
desde Salamanca a Alba de Tormes. EL 24 de enero de 1571, se
firman las escrituras y al dia siguients, 25, fiesta de la
convearsién deg San Pablo, se inaugura s! convento. (Fundacio-
nes.C.20) .

"Son llamadas por la Madre Teresa, tres descalzas que
vienen de Avila a la fundacién recién hecha, son: Juana de
Jasts, Maria de San Francisco y Ana de Jesis, novicia todavia,
joven, hermosa e inteligente, se encuentra también ahi, Fray
Juan de la Cruz. (Ms.13460 1.1.C.20 Fol.48).

No ss sélo honorifica y presencial a la fundacién Ila
asistencia de Fray Juan de 1la Cruz; é&l, mezclado entre los
oficiales y peones, trabaja en @l deorribo de las paredes, saca
gscombros, limpia celdas y pasillo, @ interviene en gl acondi-
cionamiento de la casa para @l monasterio. Fray Juan también
atiende espiritualmente, a las religiosas. (Ms5.13460 1.1.C.20-
.Fol.48)

FRAY JUAN DE LA CRUZ EN ALCALA

El primero de noviembre de 1570, se funda en Alcala un
colegio de Descalzos. Es la primera casa de estudiantes de Ila
Reforma. El colegio promete ser de gran trascendencia, para

comenzar, no tiens rector. El Padre Baltasar de Jesus esta
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como prxor prnvxsxonalh ‘dasdé'que‘]lo fundé, siendo prior de

Pastrana. SE nacesxta un rector, que responda a la importancia

>y mxslon que e lamado a desempeﬁar. Se pide al

¢Padrs comisarlo aposté 1co, ue.le nombre. Este consulta al

Padre Antonxo, ‘quien’ proponeﬂiﬁmediatamenta a Fray Juan de la
Cruz. ASi lo nombréh rector dsl Colegio de Alcala. (Ms.1346
i.1 C.20. Fol4B) Fray Juan, de inmediato, se pone en camino,
acompafiado de Fray Pedro ds los Angeles, quien regresa luego a
Mancera.

En Alcalad, Fray Juan se encuentra en su elemento. Los
estudiantes Carmelitas descalzos, trabajan en su propioc cole-~
gio, donde reciben clases o repeticiones y acuden al palacio
de la Universidad Complutense para escuchar las lecciones de
sus grandes maestros. EL rector del Colegio Carmelitano, vela
ante todo, por lo espiritual, predica a sus sstudiantes el
recogimiento, el estado habitual y amoroso, de la presencia de
Pios en sus corazones. Sus colsgiales son considerados en
Alcala, como estudiantes modelo. Su habito pobrisimo, sus pies
descalzos, y la capa blanca, que s destaca en el fondo gris
oscureo de las calles. El recter da ejemplo. Viste un habito de
sayal burdo que apenas 1o llega a los tobillos; los pies
descalzos, su rostro triguefio, con sefales de vida psnitente y
una apacible dulzura, gque alsgra el espiritu de los que I
ven., Asi, gana muchos estudiantes para la Reforma.

Pero no a todos les parsce bien 1a manera de conducirse
de Fray Juan. De su boca sblo salen palabras de renuncia vy
mortificacién: iNo es poco inhumano y demasiado sobrehumano?
Asi 58 1o dicen al Comisario Apostélico Fray Pedro Fernandez
que visita la cass de los descalzos. El comisario observa y
antes de despedirse, reune a los gstudiantes para estimularlos
a continuar en vida penitents.

"EL mundo ~viene a decirles el sabio Dominico- asta
lleno de letras y falto de vida penitente" y les sencarga que

aunque mueran en el empefio, sigan armonizando el estudio, con
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.197Ms.1846071.,1,C.20,Fol.48-49) Es"l:
ion netades adu

(sersnine

c
que si el st :macxﬁn‘.de sus escolares la
priméfa‘impaftan sgﬁfifual no rebaja el valor
que tiene la“péfﬁg (Ay Juan de la Cruz, sabe dar
a la parte culturéfﬁz ggéAle corresponde, ya que hasta
an  sus mas arrabatédﬁs bbéticos, aparece siempre escru-
pulosamente fiel a 105  raqu;éiidé de la mas seria y auténtica
ciencia mistica. VI'T‘

De Alcald, Fray Juan de ia Cruz, debes ir a Pastrana, para
resolver algunas diferencias entre los novicios y su maestro
Fray Angel de San Gabriel, exnovicio de Fray Juan de la Cruz
en Pastrana. Fray Angel de San Gabriel, de cardcter muy impul-
sivo y ardiente, se propone elevar rapidamente a sus novicios
a las cumbres mAs altas de la virtud. Una exagerada emulacién
sienta sus reales en la comunidad. Varios detalles, revelan un
falso espiritu rayando en la aberracién. Fray Juan de la Cruz,
no aprueba al imprudente maestro ds novicios. Uno de los
puntos capitales de su doctrina @s gque en la vida espiritual,
la penitencia es un MEDIO y no un FIN, y @5 necesario mante-
nerla en su caracter subordinado. Una vez apaciguado @l novi-
ciado de Pastrana serd en lo sucesivo el méds importante vy
seguro centro de formacidén de 1a Reforma, Fray Juan de la Cruz
regresa a Alcala, pero muy pronto- se  habrd de producir para
él, up nuevo cambio de destino, yalqué habiendo sido nombrada

priora del Convento de la Encafﬁa¢i6ﬁ’la Madre Teresa, necesi-

ta con urgencia a Fray Juan deVTafC ‘para 'director de almas

en el Convento de la Encarnédién“ Avita {que se encuenira
muy relajado ya que en'éfﬂ ":? i reinta y cinco religio-

sas QUBklo'habitan, y‘aﬁ'un ﬁeriddb 'de penuria general, como
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el gue atravesaba Espafia,. los ingresos déflaiqégé?ho glcanza—

ban, eran totalmente xnsufxcx

material, se estaban
sas podian recibir a sus

Asi podemos imaginar como 'allas se ‘conse—

guian todo cuanto les >\ r9sultado, ara que muchas

tenian de todo y otras 1 anian nada. El locutorio, a  todas
horas muy frecuentado, lo*éugi> no favorecia en nada al espiri-
tu de la casa, ya que niflss'alimentos se tomaban en el refec-—
torio, ni con su comunfdad;.ﬁues no los habia, y las monjas

los tomaban con sus parientes y amigos, o cada una en sSu

celda, tomaban cuanto podian conseguirse, Poner orden en
seme jante monasterio, no era una empresa facil. Sin embargo,
la Madre Teresa lo consigue. Ella tan conocida en la ciudad,

cuenta luego con numerosos bienhechores. Con ello, se remedian
en el convento, |as necesidades mads urgentes que habia provo-
cado tanta reiajacién en la comunidad. Aunque no hayan sido
reformadas, en &l fondo de su alma, todas estas religiosas son
muy buenas,

Cuando !lega la Cuaresma, la Madre Tersesa aprovecha para
gxhortar a todas a penitencia, En primesr lugar trata de poner
en orden el locutorio, causa principal del desorden y mal
ospiritu. Piensa la Madre Teresa eon la parte espiritual vy
acaricia el proyecto de trasr a Fray Juan de la Cruz como
capsllan y confesor. Lagra qua el  comisario apostélico, Fray

Pedro Farnahdé?-concsda al psrmzso y Fray Juan de la Cruz, se

traslada,luégb?'a{ convéﬁto de la- Encabnacibn, con el nombra-—

miantpfde‘ confesor y dlrector de almas. Ya en sep-

tiembfﬁi‘ habla de losv'magnifxcos rasultados de su

labof ‘la Encarnacxon ‘de Avxla.‘ Como sabe-
mos, el os abusos gue ahl “sa’ cametian. era la
gran af1c16n lbs comadreos y entretenxm;antos de\ . locutorio

durante:todo:ei-dia. Juan de la Cruz, de acuerdo con la Madre
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Teresa, no lo ataca de fvente, sxnu qua emp16za‘

ﬁq; inégicar
el pgusto por la oracién, la’ conversac S5 en it
término. Una vez adguirido el hébitﬁ
caen por su propio peso. .Se aprende a
preferirlo ante lo futil y pagaaaro ;
Juan de la Cruz al igual. que otros descalzos, khabita en
@l Carmen con los padres célzados, en tanto se arregla la
pobre casita que habitard y que estd cerca del convento de la
Encarnacién. De ese modo, la Madre Teresa y Fray Juan de la
Cruz, pueden ejercer su bienhechora influencia en e! Convento

de la Encarnacién de Avila.
LAS PRIMERAS PERSECUCIONES

Ya la Madre Teresa ha terminado su oficio de priora, en
el Convento de 1a Encarnacion de Ayila y regresa a su amado
conventito de San José. Las monjas estadn tristes. Se va ya, la
que durante tres afios fue el bien y la alegria de todas. Fuera
oespora Fray Juan de la Cruz, que va a acompafar a la Madre
Teresa hasta el convento de las dascalzas. Los dos sublimes
reformadores, emprenden la subida de la ciudad. Las gentes se
asoman a las ventanas para verlos pasar., Fray Juan con los
piss descalzos, la Madrs Teresa, con @l velo discretamente
caido sobre el rostro, poro todoa"lds reconocen, saben qus
slla 85 la Santa fundadora del conventxto de San Jos® y que &l

es el que vence a los demonies y los arroga de los posesos.

Los siguen con la vista carlﬁosamente;hasta gue los pierden de

vista. Poco txempo después,3 se’ encuentran los Santos Reforma-

convent1to de San José, La hermana

dores, .

tornera, al raconocarla,. salta de alagria y corre a avisarles

a las mon11tas, que alborozadas llegan de inmediato a recibir

a la madre Reformadora. 'Fray Juan de la Cruz baja a su casita
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préxima al  convento de. la Encarnacibn, .y entonces presiente

los dias amargos que.le aspéfan, Nb“sé'*ha_8quivocado, al poco

tiempo, recibe una domﬁniéagjﬁn' l:@fiobfdé los Calzados en
la gual le dastituye'd91 sp;qf1cipj5é ‘doﬁfésor y capsllan de
Convento de la Encarnaﬁiéﬁ yﬁiétdondéna a ser conduecido preso,
a la carcel conventual Aé‘ Médina de! Campo. No se le dice
porgué paro &l lo sabs. La Orden del Carmen ha entrado en
muchos problemas. Los calzados, tienen probliemas serios por
todos lados, Es por ello que los padres del Carmen miran la
Reforma como un reproche, €5 para allos una humillacidén la
presencia de Fray Juan de la Cruz, en el Convento de la Encar-
nacién, a &1 y a la Madre Teresa, les atribuyen su despresti-
gio y la causa de sus problemas; a los calzados les sanroja
como un reproche su porte de fraile reformado. Todo menos
consentir que estando ellos ahi, dirija y gobierne un descalzo
a las monjas calzadas.

Fray Juan no protesta, toma su brevario y emprends el
camino, Ya en Medina del Campo, estremece de dolor, alli muy
carca ostdn su madre, parientes y amigos. Salié hace afios de
Medina, <¢on aureola deg santidad y sabiduria, y vuglve ahora
como un mal! fraile y digno dg prisién. Sin embargo no triunfa
ahora la injusticia, la admiracién y el carifio gus en Avila se
gand Fray Juan, provoca un clamores de protesta sn la ciudad
de Avila, gue pide a gritos sl regresc del santo confesor a la
Encarnacién. Al poco tiempo vuelve Fray Juan a Avila, reanuda
su oficio de Confgsor y Vicario de las monjitas. Pasan dos
afios de silencio aparente, hasta que se desancadena ia tormen-—
ta contra la Reforma, en la cabeza del Reformador.

En Avila, el pusblo estd inquieto, son los uGltimos dias
de noviembre de 1577. En los alrededores de la casita blanca
de Fray Juan de la Cruz, hay guardias y espias permanentes.
¢Qué sucede? Los frailes del Carﬁan praparan un nuevoe prendi-
miento del santo confesor de la Encarnacidén. Fray Juan mien-

tras tanto sigue tranquilo su vida; atiende y confiesa a las
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monjitas, reza su brsvarfo;.égqribe dantas, dirige vy consualia
a los que se acercan a su éaéi£a“blanca. Hace‘uhOS‘dias. an la
oracion se le reveld la §arceiiyiid§ t6rméﬁtos qué le asparan,
No quiere huir ni ocultarsé, Erénquilo Ve él‘ir‘y’venir de los
calzados, y la inguietud de la gente buéné, gue le teme a
algo. Es la noche del tres de diciembre dé i577. Fray Juan de
la Cruz descansa arropado sobre la dura. tarima. Oye pasos de
gente que se acerca; luego golpes violenﬁos sobre la puerta
que cae con estrépito y ante 1 santo confesor, aparece un
fraile calzado, rodeado de gente armada. Le sujetan con vio-
lencia por el cuello de la +tiunica y le sacan de la cealda
maniatado. Nada le dejan tleavar, ni su brevario, ni sus car-
tas, ni su bordén de sus viajes. Tisnen prisa por alejarse de
ahi pues temen que se enteren en la ciudad y traten de librar-
lo. Suben precipitados hacia el Carmen en donde tienen vya
preparado el calabozo donde pasard el resto de la noche Fray

Juan de la Cruz. Apenas amanecs y corre por Avila la voz de la

dosaparicién del santo, estd derribada la puerta, la celda
vacia, no se presenté en el convente de |a Encarnacién a
celebrar la Santa Misa; no hay duda, a Fray Juan lo apresaron

nugvamentse, Liega la noticia al Convento de San José. La Madre
Teresa gque estd ahi, se queda fria al saberlo. Reacciona de
inmediate y escribe al Rey Felipe 11, le dice, gque todo ol
lugar estd bien escandalizado y que ella tuviera por mejor que
él estuviera entre moros; que teme por su vida... Pero mien-
tras la Madre Teresa escribe al Rey y las monjas lloran y la
ciudad protesta liena de indignacidn, Fray Juan, lejos ya de
las murallas de Avila, camina maltratado y silencioso con

rumbo desconocido.

EN LA PRISION DE TOLEDO

Es de noche cuando llegan a las puertas de Toledo, tenian
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que entrar a oscuras, :para -que-nadie de-los de fusra 'se ente-

rara del encierro de Fray Juan, -no b

'no-.lo. - vean, es

necesario gue tampoco f&lisvea: ‘-ipara gue no

pueda escaparse. El-Péﬂfe}Mal trajo de Avila, le

venda los ojos con un_paﬁué o3 gm;hando, subsn por

convento del Carmen. Ya

sl pusnte y entran hasta llléga

deontro el Padre Jerénimo Tostédb 'sxtédOr Gensral, espsra a

Fray Juan que comparece ante éf‘_como In reo. Fray Juan, oye
sereno los cargos gque s& le hacen.‘Le écusan de contumasia al
no abandonar la Reforma, emprendida  con la Madre Teresa; de
amigo de novedades y distinciones; de desobediente y escanda-
loso para sus hermanos del convento del Carmen. DE parte del
P. Visitador, hay amenazas y ofrecimientos, le ofrece la
perspectiva de un prelado, si desiste de la Reforma. Le amena-
za con el calabozo de donde no saldrd mads si persiste. Ante
ofrecimientos y amenazas, Fray Juan permanece firme. Pasa por
su mente la visién de Duruelo, en cuya lglesita pobre y llena
de Cruces y calaveras, prometié a Dios vida descalza, hasta la
muarte, Surge ante &1, la figura de la Santa Madre Teresa, a
quien prometidé su ayuda y apoyo en @l locutorio de Medina. No
debs abandonar ia Reforma, en ol momento de mas peligro. Es
légica 1a reaccién del Padre Visitador gque dicta sentencia
condenatoria a Fray Juan de la Cruz. Es encerrado en una celda
fria, estrecha, lébrega y maloliente. Ese cuchitrii inmundo,
no mide mas de seis pies de ancho y diez de largo, sbio hay en
slla unas mantas viejas y desgarradas, tiradas en el suelo en
donde tendra gue dormir.

Nueve meses pasa Fray Juan en agquel suplicio que se
acentua cada vez mas en tan diferentes y duras penas gque los
calzados le imponen, nueve megses en aguel inmundo c¢alabozo,
pero serd ese 8l periodo mds fecundo de su vida. El, tan
espiritual, a través de su sobrehumana tragedia asciendes cada
vez mas hacia su Dios, su corazén estd cantando eon medio de

sus sufrimientos, su corazén canta, mientras su cuerpo esta
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crucificado. IEs la.noche! iEs una’ noche da la. que: sabré sacar

el mis positivo~prové¢ho§f”ss Ia nocha quefFray Juah ‘convierte

en gloriosos resplandoreé;_ 'sobre la
materia; de la - fe, sobra’} sntid 3 ‘{é-;razén
misma. (Qué puede haber de ] ‘ criatur: “los ojos
de aquel que en medio de tan grandes tormehfos, disfruta tan
intimamente de quien &l llama,:"su amado"? En aguel los papsles
que su piadoso carcelero le proporciona, @i puesto de rodillas
va escribiendo, Y (Qué gscribe? nada menos ques esa maravillosa
joya, un verdadero tesoro espiritual y poético, como son: las
canciones de la noche oscura, la mayor parte del Cantico
Espiritual. Ahi estan también los romances, Poemitas entorno a
la Creacidén, 1a Encarnacidon del Verbo, etc. Incluyendo el
correspondiente al Salmo Fiumina Babylonis. En esos versos hay
alusiones acascidas a la tragedia que esta viviendo, pero
4stas van unidas a la hermosura de las cosas que para él, no

son sino 2! reflejo del Verbo.

LA dénde te escondiste,

Amado y me dejaste con geomido?
Como el cierve huiste,
habiédndome herido;

sali tras Ti clamando, y ares ido...

Buscando mis amores

iré por es05 montes y riberas,
ni cogerd las flores

ni temeré a las fieras

y pasarég los fuertes y fronteras.

iOh bosques y espesuras
plantadas por la mano del Amado!
iOh prado de verduras

de flores esmaltado,
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. decid,#i bor;vusotfos ha pasado!

Extasiado como estj 'Fravaﬁén. :escucha la respuesta, ni

“impiden. Su amor cantat

las paredes de su carcsel se

M11 grac1as derramando

Apasé p'r;sstos sotos con presura

y, yéndolos mirando,
‘con sola su figura

vestidos los dejé de hermosura.

Son estos versos, de los mas bellos entre las composicio-
nes escritas a lo largo de los siglos. Lo asombroso s que
fueron escritos entre crueldades, amenazas, miserias corpora-
les, privaciones e incertidumbre del mafana.

Nada de esto logra gue el Padre Tostado, oculte su intsh-
cidén de suprimir a los Descalzos, por lo que no debe soltar al
frailecillo que tisne entre sus manos como prisionero. Asfi,
todo va de mal en pesor para la Reforma del Carmen Yy para 9l
primer Descalzo. Es en este momento cuando nace en &) la idea
de huirse de la carcel. Hay un obstdculo, no conoce la dispo-
sicién del convento. Liegdé a su prisién de noche, y sblo
conoce sl camino gue conduce al refectorio para la flagelacion
de rigor que en forma circular, |le 8s aplicada. Al morir,
tondra las sefiales de los latigos aun &n su cusrpo. Recurre a
su compasivo carcelero, le ofrece &l mismo llevar a vaciar su
propioc servicio, a la hora de la siesta ds los frailss, para
que nadie se deo cuenta. El carcelero acepta y Fray Juan pueds
gxplorar las inmediacionss de su c¢elda; 1legando hasta las
grandes ventanas, puede ver al Tajo al otro lado de los muros
del convento. Todo esta dispuesto, es preciso elegir la noche
propicia, y esta fue la del 16 dé Agosto de 1578. -Hay inquise-
tud y malas caras en 8l Convento dsl Carmen de Tolsdo. El

prior reprende al carcelsro que no sabe darle razén de Fray



Evoston  chistew
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Juan de la Cruz, Jura que‘ppf:kla hpdha{:antaslda retirarse a

dormir, dejé bien cerrada lé d§r¢glij al frailecillo descalzo

en glla y gque por la méﬁané,fnv a céﬁdél abierta; ses
todo lo que sabe. : | ‘E$:U3'hé°h° que nadie
se explica. Estan ahi, la - cércel:vacia los girones de manta
que cuelgan del vantanal.} Eh; Liécph;ento de las Carmelitas
Descalzas hay monjas alborbtéaéE; -Soh6‘hace un momento la
campanilla del torno y uﬁa voz ﬁuy débil que decia "Fray Juan
de la Cruz soy", La noticia produce una explosién de alegria,
nueve meses llevaban pidiendo en sus oraciones la liberacién
de Fray Juan de la Cruz. Se da una circunstancia providencial,
una monja gravemente enferma pide 1la confesién. Es para el
santo una oportunidad para entrar a la clausura. Fray Juan les
cuenta su fuga: Hizo girones la manta vieja que le servia de
cama, con lo que formé una especie de soga, forzé la débil
carradura, de la puerta de su carcel, retorcio el mango dsl
candil gque le habia dado su dltimo carcelero, y metiéndolo
entre el marco del mirador y los ladriilos de la pared suljeté
a 4] uno de los extremos de la soga por la que se descolgs.
Todo le ayudd; el suefio de los frailes, la luz de la luna, el
ruido de las aguas del Rio Tajo, as{ pudo Fray Juan dsscolgar=-
sa@, saltar muro y tapia sin delatarse.

Dentro de la clausura Fray Juan, vestido con linda sota-
nilla, tranquilo come las peras asadas que le ofrecen; recuer-
da por el contraste e| pan duro y las sardinas saladas qus
pracedian a la disciplina circular en el convento de los
Calzados. En un arrebateo encantador, de memoria recita, ol
santo fugitivo, unos versos, pensados en la carcel, no falta

una monjita que habilmente los va copiando:

"En ol principio moraba
a8l Verbo en Dios vivia,
en gquien su felicidad

infinita poseia.
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El mismo Verbo Dios era,
que sl principio se decia;
41 moraba en el principio,

y principio no tenia.

El era ol mismo principio;
por eso dél carecia;
el Verbo se llama Hi jo,

que del principio nacia.

Hale siempre concebido
y siempre le concebia
dale siempre su sustancia

y siempre se la tenia.

Y as{: la gloria del Hijo
os la que on sl Padre habia,
y toda su gloria sl Padre

en 8l Hijo poseia...

De repente, Fray Juan suspeonde sl romance, ss oye ruido
de gente que golpea la puerta del convento. Un silencio angus-
tioso de todos los presentes. La tornera dice: es el canénigo
y administrador del Hospital de la Santa Cruz, Don Pedro ds
Mendoza, |lamado por la Madre Priora, viene de prisa, no hay
tiompo que perder, deben |levarse de inmediato al santo fugi-
tivo gque se mira tan consumido. Las monjitas le wencargan
precauciones para no ir a caer en manos de sus carceleros,
parte de inmediato la carroza... A la mafiana siguiente Fray
Juan sube a la azotea de la casa de su ilustre protector, mira
contento e! panorama, descubre la torre del Carmen, el lugar
de su encarcelamiento, &l mirador por donde se descolgé, las

tapias que tuvo que saltar. Vienen a su mente 105 nueve moses
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de vida éarpelaria; )

:Miéntras eh _los conventos .da la Reforma se celebra la
libe}aciéh dél primer deécél;o;gFray Juan descansa y se repone
lentamente. A la Madre Teresa 1e preocupa mucho el estado en
ef gue ha guedado Fray Juan 'y teme que se les muera. Escribe
la santa al Padre Gracian que es bien que se sepa para que se
guarden mas de osa gonte. Dios los perdons, le dice, lo que
esos han hecho con ese santo Fray Juan, sin culpa alguna;
informacién que se deberd dar al nuncio.

En esa vida do reposo y convalescencia, Fray Juan es
citado al Capituio gue celebrardn en Almodédévar del Campo los

frailes reformados.

Llega Fray Juan y los capitulares le reciben llenos de
alborozo. Ya la Madre Teresa les habia encarecido el cuidado,
que la gquebrantada salud del Reformador, necesitaba. Los

padres cumplen el encargo tan encarecido de la santa y Fray
Juan se ve atendido, querido y mimado. Los capitulares le
eligen superior del Calvario. En la misma carroza gue l& trajo
de Toledo a Almodévar, el padre reformador empreﬂqa gl viaje
al convetito del Calvario. Al pasar por Beas, la; monjas le
obligan a detsnerse. Al ver ellas la triste figura del descal-
zo, se gqusedan asustadas. iEsta tan flaco y acabadito! Los
soliecitos cuidados del canénigo Toledano, no lograron borrar
de su rostro, los malos tratos de los nueve meses de carcel.
Prosigus su camino, rsanuda su viaje al conventito dsl
Calvario, al |legar, los ojos de Fray Juan, no 59 cansan de
mirar los bellisimos paisajes de la tierra andaluza. El santo
se cree en el paraiso, cuenca florida del Guadalquivir, arriba
el convento del Calvario, su csldita es pobre, baja y estre-
cha, pero por aquella ventanita entran raudales de luz verdosa
de! bosque. iQue bien l® cas seste rinconcito, para reponsrse
del agotamiento de la c¢arcel toledana! Su vida adguiere sabor
de idilio, es el santo que con alma incandescente de poeta,

que ama la belleza del paisaje, y repite con un hondo sentido,
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las bellisimas estrofas de su Cantico aspiritual:

idhlbosquas y espesuras
plantados por la mano del Amado!
jiDh’prado de verduras,
»aa‘flores esmal tado!

Decid si por vos a pasado.

Mil gracias derramando

pasd por estos sotos con presura,
y yéndolos mirando,

con sola su figura

vestidos los dejdé deo su hermosura.

Mi amado las montafias,

los valles solitarios nemorosos,
las {nsulas extrafias,

los rios sonorosos,

2] silbo de los aires amorosos.

Los Frailes del Calvarios, aun descansan, y Fray Juan va
ya camino del bosquecillo, se interna en |a espesura, doteg-
niéndose al pie de una fuentecilla oscondida sntre romeros vy

sus labios recitan por lo bajo, los versos de la esposa:

iOh Cristalina fuente,

si en os05 tus semblantes plateados
formases de repente

los 9jos deseados

que tengo en mis entrafias dibujados!...

Otro dia Fray Juan lleva a los treinta religiosos del
Calvario a que hagan su oracién entrs el boscaje fresco vy

perfumado, E! santo se sntusiasma hablando cuando advierte que



41

sus. frailes tienen el alma . .caldeada, 1es manda repartirse por

.el . bosque a hacer su oracibhi'Cuando‘ tafie la campana conven-

tual, regrssan a reunirse 'con<Fray Juan. Vienen ma&s alegres,

:raauvenecxdos por aque ambzante de: poesia que han disfrutado.

La Madre Taras :g, Fray Juan, le pide que acuda a

Confesar y dxrxgxr » ,monaxtas de Beas; el quiere wuna
expresién de alsgria. Envia otra expresién a la Madre Ana de
Jests, priora del Convento,de las Descalzas: "En gracia me ha
cafdo, hija, cudn sin razbén se quejan de que carecen de un
buen director, teniendo alld a Mi Padre Juan de la Cruz, gque
es un hombre celestial y divino., Pues yo le digo a mi hija,
que despuéds que se fus alla, no he hallado en toda Castilla
otro como él, ni que tanto enfervorice en el camino de cielo.
Es muy espiritual y de grandes experiencias y lIletras. Den
gracias a Dios, que ha ordenado le tengan ahi tan cerca. Ya le
gscribo acuda, y sé de su gran caridad que lo hard en cual-
quier necesidad que se ofrezca'.

Desde entonces, todos los sabados, sl santo baja a confe-
sar a las monjitas de Beas, hasta que un 13 de Junio de 1879,
bajan cuatro frailes del conventito del Calvario, Son Fray
Juan de la Cruz y tres de sus hermanos. Van camino de Baeza a
fundar un Colegio de Descalzos, El jumentillo que va delante,
lleva todo el ajuar de la nusva fundacién: un servicio de
altar y una campanita que les han regalado con carifio, las
monjitas de Beas. En Ba®eza hay una Univeréidad, y para él,
antiguo alumno de Salamanca y rector del Colegib de Alcald, es
garantia de Prosperidad. No va a ser un convento cualquiera;
serd el Centro Cultural de la Provincia,Cérmelitana de Andalu-
cia, como lo es ya de Castilla el Cﬂlégio de Alcala; iNo va
Fray Juan por"el camino, urdiendo planes de estud:os que haran

florecer las latras oen el Colegio Carmelxtano, acurrucado a la

a Un1vars1dad Andaluza. Al dia sigu1ante, iQue

vsorpresa._una campanilla desconocida repica al itiempo mismo en

qué Fray Juan de .l1a Cruz, inaugura la fundac;on,gcon,ta cé]e?
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bracién de 1la Misa, en la casa gque va " 'a sér tféﬁsforma§a en
Convento, en |a pequefa ciudad uniyé#siféria.“ﬁéaho;‘ si los
gstudiantes del Colegio Carmelitano, van del‘éohvento a las
aulas wuniversitarias, los catedréticos,' van‘deCla universidad
al convento para consultar a Fray Juan de la Cruz y asistir a
los actos escolares organizados y precedidos por &l.

Un dia se ve al santo passar por el claustro conventual
con el Doctor Ojeda, que le consulta; otro, astd sentado en la
huerta con el Doctor Carisval, que atisnde a las explicaciones
que le da el rector de los descalzos. Hay veces que Fray Juan
les recibe en su celdilla: alli va el Maestro Sepulveda.
Sentado el santo en su tarima, hace sentar al catedratico en
el banquillo prioral y hablan una, dos o mas horas, porgue los
asuntos de las materias no se agotan. -Cuando los doctores
vuelven a los claustros universitarios, ponderan con asombro
la singular sabiduria del amable frailecillo descalzo, vy
aseguran que pusde "explicar en Salamanca y Alcala y causar
admiracién" .- Terminados los cursos Fray Juan &s enviado a
tomar un poco de descanso, a una quinta de Castellar de San-
tisteban, una hermosa fineca junto al Rio Guadalimar. Todas las
maflanas sale a cortar las florecillas que hace manojitos para
llevarlas Jluego al altar.Es la realidad viviente de aguslla

imadgen de su cantico:

De¢ flores y esmeraldas,

en las frescas mafianas escogidas,
haremos las guirnaldas

en tu amor florecidas

y en un cabello mio sntretejidas.

También el dulce posta, habla al viento helado, que sopla
sobre aquel huertecillo de olivos, |imones, manzanos y grana-
dos; en &l hay también azucenas y rosales, que Fray Juan, dia

tras dia, riega y cuida, limpia y mima:
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Detente cierzo muerto;

ven, austro que recuerdas los amores,
aspira por mi huerto,

y corran sus olorss,

y aparecera el Amado entre las flores.

Para Fray Juan, hubiera sido mejor, viajar hacia Medina
del Campo durante esas vacaciones ya gque s ahora cuando el
santo reformador recibe la triste noticia y 1lora, ha muerto
en Medina, la pobre y buena Catalina Alvarez, lejos del hijo
idolatrado, el que no tiene el consuslo de darle un ultimo
beso a aquella santa mujer que tanto supo de amarguras. Fray
Juan llora y reza silencioso.

Es Noviembre de 1581, un fraile llega a las puertas de
Avila, La ciudad, aterida bajo l!a nieve helada. duerme en un
silencio absoluto, sélo se escucha la campana del convento
monjil! de San José., A su puerta el fraile, toca la campanita
del torno. No hace falta mas Fray Juan es reconocido; liega
luego la noticia a la Madre Teresa. La entrevista se celebra
en ol locutorio de agquel conventito de San José. LA Madre
Teresa, al ver a Fray Juan pregunta por la carcel, los azotes
recibidos, los tormentos pasados, la fuga... El santo sonris,
gxcusa a sus verdugos y quita importancia al martirio de nueve
meses on la carcel de Toledo. La Madre le tiene envidia, iEs
Fray Juan de la Cruz, el martir de la Reforma! iEs un zanto!

(Qué asuntos han obligado al Rector de Baeza a dejar en
ese tiempo el c¢lima templado de Andalucia, para hundirse en
las nieves de Avila? Viene con la idea de fundar en Granada.
Despues deg tantas persecuciones y de tantos peligros, en que
la reforma amenazaba perecsr, pueden ya respirar trangquilos.
Los descal zos, duefios de sus destinos, pueden ya organizarse y
mul tiplicarse, libremente., Fray Juan aprovecha la oportunidad,

s@ sorprende la Madre, iAhora un viaje a Andalucia? Fray Juan
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insiste, por ella ha. \enidoj“ pofque la reclaman para una

fundacién en Grénédé; Contesta- la Madre que es imposible

acompafiarlo a Granada) ne sl compromiso de ir a Burgos, en

donde hard su ultima: fund
se despiden para n6 : Fray Juan de la Cruz sale
cabizba jo. :

Vuel to ya de Cé%ﬁi}:a; Fréy Juan llega a Granada, acompa-
fiado de las monjitas Que van a fundar el convento de descal-
zas; es ol 20 de enero de 1582. En Basza, le espera la silla
rectoral, pero sus descalzos, gue le esperan, le eligen prior
del Conventito de los Martires y s queda por algunos a%os en
esa soledad, ildeal, para su espiritu de santo contemplativo,
con belleza de paisaje para su fantasia de poeta, con amplias
perspectivas de apostolado y para su oficio de direccioén espi-
ritual. Es aqui donde sus versos parscen el eco de todo lo que

rodea al santo poeta:

El aspirar del aire,

el canto de la dulce Filomena,
ol soto y su donairse,

en la noche ssesrena

con llama gque consume y no da pena.

Cazadnos las raposas

que estd ya florecida nuestra vifia,
en tanto que de rosas

hacgmos una pifia,

y no parezca nadie en la montifia.

El dulee frailecillo descalzo va dejando sobre el papsol
los raudales de luz y de belleza de su poesia.

Con frecuencia, Fray Juan baja a la ciudad, con espiritu
do apéstol: direccidén en el confesionario de los descalzos,

pldticas espirituales en ol oratorio de las monjas, atencién
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espiritual al las enfermas, asistencia desde e! locutorio, al
recreo dé las monjitas. Fray Juan emprende el regraso a su
convantito’de lps Martires. Toca la campanita para la oracién,
Fray Juan no falta nunca. Pero ahora, no estd en el coro.
(Dénde esta? El siempre lo deja todo, hasta ®! parrafo a medio
escribir, o a8l versillo sin terminar. All{i esta, trajinando en
la cocina. Hay un enfermo gus muere de inapetencia. Prepara un
guiso, sube a la celda y logra que el enfermo coma c¢on gusto,
la pechuga de ave gue Fray Juan le prepardé. El cocinero asegu-
ra, que en una salsita simple con sal y agua lo cocind Fray
Juan, pero el enfermo asegura, que aquel platillo le sabe a
manjar de cielo.

Han pasado los dias, es el verano de 1588. Los frailes
del Caivario, de Baeza, y de los Martires, estan tristes, se
les fue, con ei bordén en la mano y los pies descalzos, el
padre bueno. Estd en Segovia; se le ve subir con frecuencia,
viens de la ciudad, de confesar a las monjas. Es media noche,
en g1 convento del Carmen, hay guistud absoluta. Una ventana
abierta hacia sl rie, Fray Juan de la Cruz, recostado en la
ventanita de su celda, contempla la inmensidad silenciosa vy
belia de la noche estreliada, medita on el dulce secreto ds

los amores entre Dios y el alma y escribe.

iOh nochs que guiaste!

i0h noche amable, mids que la alborada!
iDh nochs gqus juntaste

amado con amada,

amada en el amado transformado!

En mi pecho florido,

que entero para El, solo guardaba,
alli quedé dormido,

y yo le regalaba,

y el ventalls de cedros aire daba.
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El aire da la almana, :
cuando yo sus cabellos esparcia,'

-con SU manu SGPBI‘IE :

eh mi cuallo haria,

y todos mis - SEntldOS’SUSpendia.

Quedeme y olvideme,

el rostro recliné sobre el Amado,
cesé todo y dajsha,‘

dejando mi ciudado

entre las azucenas olvidado.

Tocan a Maitines. Fray Juan se retira de la ventana y se

dirige al coro. Se ascucha luego @l solemne rezo do los maiti-

nes, a media hocha

Otro dia, ratitos  deliciosos de la cusva rocosa, lee el
Cantar de los Cantaraé, habla de cosas espirituales con sl Dr,
Villegas, penitenciario de la Catedral, o Charla carifiosamente
con su hermano Francisco, que ha venido a verlse, Hay para Fray
Juan, dos grandes proocupacioness: La construccién del coenvento
y ol régimen de la Reforma. En la construccién del convento
trabaja unido a los albafiiles y oficialss, su hermano Francis-
co, Fray Juan atiende a obreros y oficiales, frecusntemente se
mezcla con los peones, llevando piedra o cal. También el
regidor, 1o da posesion solemne de los terrenos que por trein-
ta y cuatro reales, ha adquirido. la reforma.

Hay otra grave preocupac:bn

es al rumbo que guigre darse

a la Reforma. ®&n sspecial a ]as h:aaa de la Madre Teresa. Se
trata nada menos gue de suaetar!a un ‘régimen duro y absolu-

tista que en el orden r911giosovno conduce a otra cosa que a

un servilismo absurdo

p051clon con el wespiritu de amor vy
de santa libertad, qua da Santa Reformadora les habia inculca-

do, Fray Juan de la’ Cruz. miembro de la Consulta, @s el prime-
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ro en defender con tesén a las monjitas, gue se encuentran
desamparadas desde la muerte de la Madre Reformadora. Insiste
Fray Juan de la Cruz-éh su defensa, tanto, que las iras de los
que no las quieren:iﬁahio como &l, descargan sobre la cabeza
dal reformador, asi‘@iénen sobre &1, los desprecios con una
tormenta de aménazés;;

Es 81 wverano dé 1591. Es convocado sl Capitulo General,
de la Reforma en Madrid. Debe asistir Fray Juan de la Cruz,
como primer conciliario y como superior de Ségovia. Un cumulo
de cuestiones delicadas entre las que cuentan el gobierno de
ias descalzas, que deberidn resolverse en el Capitulo. Las
monjitas por su parte, han enviado cartas, papeles y documen-
tos con suplicas, protestas y reclamaciones que indican su
disgusto, @ invocan en nombre de  la Madre Tearesa, la intangi-
bilidad de su espiritu y de sus leyes. Entre los Capitulares.
hay forcejeo; la cuestién se quiere resolver, desentendiéndose
de su gobierno. Fray Juan de la Cruz, protesta enérgicamente.
Habla valiente y decididamente, sin importarie, la mala postu-
ra en que va a quadar; con respecto a la mayoria, que no
piensa como #él. ElI reformador, se sabe defenso de una causa
justa, ¥ @on ello pone alma y cusrpo. Fray Juan habla elocuen-
te; da razones de un vivo sentimiento gque supera retéricas y
patetismos, Deja de hablar el santo y se viens de pronto la
reaccidn: un desquite descaradeo. El Santo Reformador, va a
pagar caro su oTficio de abogado de las descalzas. Hombre claro
y enérgico, figura <¢entral de la reforma por su ciencia,
virtud y caracter reformador y primer dsscalzo, tiene sin
pretenderlo, una fuerza de proselitismo gus resulta peligrosa
para los planes de los capitulares. Hay que inutilizarlo vy
alejarlo. Asi sale del Capitule Fray Juan, postergado, sin
oficio y destinado fusra de Espafla. Es gnviado a México a
convertir indios. En tanto hay embarcacidén qus lo lleve lajos
de la peninsula, 1lo relegan a wun rincén, a un conventito

perdido va a parar Fray Juan de la Cruz, arrojado de Castilla.
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Las monjitas dé‘lé Reforma al Qébef‘dé“éu déstierfo.'llbran su
fapsenéiai_yi[g; injusticia que se ls hé¢é.'Fr£y Juan, contento
‘,eh suA‘sblédad,ldaséntandido de todo'“lq:humano, s sntrega en
la Péﬁuelé, a una vida de angélica contemplacién y de oracidn
continuada. Ora en su celda, en el coro, en la huerta. Ora y
escribe, redacta la daltima de sus obras, desahoga su corazén

endiosado que arde en llama de amor viva,

iOh llama de amor viva,

que tiernamente hisres

de mi alma en el mas profundo centro!
Puss ya no sres ssquiva,

acaba ya si quieres,

rompe la tela de sste dulce encuentro.

Sa acuerda Fray Juan, despreciado y maltratado de que
Jesls subié a la Cruz, por la humanidad. Entonces es cuando
gscribe on gse ambiente pastoril, la égloga que hace vibrar su
alma de poeta. Es =] mds corto, dulce y melancélico de sus
poemas.,

Un pastorcillo solo, estid ponando
ajeno de placer y de contento,
y &n su pastora pussto el psnsamisnto,

y ol pscho de su amor muy lastimado.

No llora por haberlse amor llagado:
gue no le pena verle asi afligido,
aunque en el corazén esta herido;

mads |lora por ponsar gque estd olvidado.

Que sélo de pensar que estd olvidado
gus su bella pastora con gran psna
se deja maltratar en tierra ajena,

el pecho del amor muy lastimado,
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Y al cabo de un gran rato se ha sncumbrado

abrxo los brazos bellos,

sobre’ un érbol'

:y muerto se‘ha uadado asido de ellos,

: Asi }oculto en la serrania, en
tanto,~ﬁod

no"paﬁaohénd

amatorio. en su contra. Hay quienes
cbrrébcionas recibidas del Santo

:Raformador ratanvd' dasqultarsa ahora que le ven postergado,

;sin. autorldad y:_SLn‘defansa. ASi, afiaden calumnias, interpre-
taciones torcidas, falsificacién de documentos, amenazas, todo
lo ponen en juego contra @l dulce posta de la Noche Oscura. EI
Santo Reformador con la sonrisa en los labios aguanta la
tormenta.

Las monjitas se asustan de tantos horrores que pasa Fray
Juan, su padre dol alma y una de las almas mas puras de la
lglesia de Dios, como le tuvo la Madre Teresa., Y asustadas,
gueman cartas, retratos del Santo, hojitas de sentencias vy
avisos espirituales, escritos de su mano. También aquellos que
aman al santo como a su padre, estan acongojados: iSaben que
se trata nada menos que expulsar de la Reforma al Santo Refor-
mador. Se lo comunican para gue tome precauciones. Cuando
llegan a la Pefiusla estas cartas, cargadas de amargura vy
humedecidas en l&agrimas, Fray Juan ora tranguilo y contesta
las cartas para tranquilizarlos. Dias amargos para sl santo,
mas que los de la carcel Toledana y no puede hacer nada. Su
ospiritu debe consumirse eon esa impotencia a la que le tiensn
destinado sus hijos., En tanto, un religioso &® reuns a los
frailes que wvan acompaﬁando a Fray Juan en su viaje a las
Indias, Son doca los que 58 ofracen gustosos de ir con Fray

'el

Juan de la C uz tléntxco. Ya todo dispuesto se

lo avisan, onrie con melancolia: &s otro el

viaje qus. muy pronto va a smprander.
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‘Es Saptlembre. da 1591. ﬁor el sendero, béjéﬁ'thBSHfbai—

las.,dos da sllos vienen 3 pie, el otro va santado an"un asno.

| : “1'o" dos -legos le acompa an camlno
de Ubeda

inflamac16

{médlco. Fray Juan

plerna le impide camina e ya una

semana. con’ f:ebres malxgnas. Le sacan des laﬁPéﬁugan ]ugar‘sin
médico y msdxc;nas, seis leguas hay que camfnér.péra ilegar
hasta sl Lconvehto de Ubsda para ser atendido’por un médico. Va
Fray Juan:amodorrado por la fiebre, sobre su mansa cabalgadu-
ra. Una  hora, dos, tres, el enfermose 'siante desfal lecer. Al
pasar por la finca de Santisteban, donde descansaba siendo
rector de Baeza, los leguitos le bajan de la cabalgadura y le
recuestan cerca del Rio Guadalimar. Fray Juan contento agrade-
ce, pero no apetece nada y rehusa‘ié comida. En Ubeda se
encuentra el santo con un prior displicente, gue le recibe con
frialdad y mala c¢ara, una celd1ta misera, casi sin luz, wuna
tarima por cama, donde cae randxdo, para no levantarse mis. Ya
que las fiebres no ceden y la p1arna se amorata. Ss hace
necgsaria una intarvanci6n  qutiyéiéa, la sangre empapa los

lienzos, el médico corta4l$

-earne.en -vivo y raspa el hueso
para evitar la gangrena y . Fray 1t q,fcon un dolor insoporta-
ble, sonrie du]csments..fl ‘su lecho dso tabla. A Fray
Juan e consumen lentamo 'iénturas pesrniciosas, las
llagas abisrtas y supur margura de aguel triste
abandono en su celdill  »'Una visita muy grata
recibe en sus 0lti ‘;épo compafiero de iniciacién

de 1a Reforma, asus, viegne a verle, ls re-

cuerda los prinqxp deécélzos, hoy tan extendida vy

pujante; aquéﬁio des de Duruelo, Mancera y Pastra-

na, le habla de’lost ’aéados por la gloria de Dios; de
ias buanas obras 'raalizadas,'dé la semilla de santo que deja

sobre la t1arra. Fray

k uan, no quisere saber nada de sus virtu-
des y buenas obraa. pxda que ‘mds bien le recuerden sus peca-—

dos. Fray Antonio raprsnda al prior su conducta, ya que hasta
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ha prohibidg ,Qisitar al Enfarmo.,Enf;tanto en la porteria, hay

ir "y.yénif»de”gehte,_que pregunta p¢rfhlifsa}udjdel santo, que

le . traen-‘aves 'y golosinés:pabavfs‘ 'y esparan los
vendajes para lavarlosL Sinj:émb§Egp errible enfermsdad

avanza, las llagas se mdlt?plicén e:ﬁé} suben hasta

la cadera y la espalda. E[:sant sin remedio vy
sonrie en medio de su marﬁin 3:de Diciembre. EI
enfermo que ya recibié el pide la extrema

uncién. Son ya las cinco’ de'il ‘convento bulle de

frailes y de gente qﬁe,-imbnéSio ad :preparan para aquel
acto solemne de la Saérada Uﬁcisni iELiEré{édo nervioso mezcla
las lagrimas con el élao santo. Fray ’ﬁuah pide que le traigan
el ,Santisimbfpara adoraris. Fray Juan estid recogido, ora vy
escucha los dulces versos del Cantar de los Cantares que |le
lee un religioso y gque en sus oidos susnan c¢omo una invitacién
al Cielo, En el ambiente de su celda, flotan Ilos versos de su
Cantico Espiritual.

Gocémonos, amado,

y vamonos a ver &n tu hermosura

al monte y al collado,

do mana &! agua pura;

entremos més adentro en la espesura...

En ol silencio de la noche helada,. suena la campana que

llama a Maitines; son las doce. Fray:Juan .murmura dulcemente

"Me voy a cantarlos al: cié{o“ rucifijo gue tiene

entre sus mManos‘'y < MUrmura anos encomisndo mi
ras del 14 de Di-

nte, ‘ansiosa por besar

ospiritu"... y . expira

ciembrs de 1581. Lasféalf
los pies del santo. Mifég hilégros del cuerpo va
haciendo al ser traslaééd' /U,edg‘ a Segovia. Fray
Juan de la Cruz descansa‘éﬁcs ﬁ¥1§'maravilla artistica
de su sepulcro de plafa;  6§§mo vsuyr B£oncas, en el silencio

misterioso de la Capilla.d?fsgg5§iég Allli, se oye el mistico



conjuro des su cantico:

iDh ninfas de Judea!

‘en tanto que las flores y rosales,
ei ambar perfumea,

mora on los arrabales,

Yy no querais tocar nuestros umbrales.

A las aves ligeras,

leonas, siervos, gamos saltadores,
montes, valles, riberas,

aguas, aires, ardores,

y miedos de la noche veladores.

Por las amenas liras

y canto de sirenas os conjuro
que cesen vuestras iras,

y no toqudis al muro,

porque la esposa duerma mas seguro.



Couard muintes en ol aely

et recman ea g S Tmmat e g e
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CAPITULOD 11
MARCO SOCI0 HISTORICO DE LA EPOCA EN QUE VIVIO:

SAN JUAN DE LA CRUZ.

LA _MENTALIDAD DE LAS CLASES MODESTAS EN__ESPARA,
SIGLD XVi.

Puede aceptarse que l!a cifra de artesanos, jornaleros,
agricultores, etc. oscilaria alrededor de 6,000.000, compren-
didos naturalmente, los familiares (a cargo del obrerol!. De
ellos, al 75% como minimo, ©s decir unos 4,500.000 integraran
la gran masa campesina, que experimentd una reduccidén tedrica
respecto de la d&poca de los reyvss Catélicos a causa da la
domanda de brazos promovidos por el desenvolvimiento indus-—
trial del pais... Ellos fueron definitivamente, los que. en i
gjérecito, sl campo y en la incipisnte manufactura, constituye-
ron el soporte real del pais y la base de sustentacién y des-
plisgus del imperio hispanico, a cuyas empresas scondmicas

oscuménicas brindaron su sangre Yy ofrendaron agobiantes titu-

los.

LAS CLASES MODESTAS URBANAS Y LA ORGANIZACION DEL TRABAJO.

Gran parte de las classs modestas de las ciudades consti-
tuyen el ARTESANADO y la mano de obra industrial, integrado en
las instituciones gremiales. Estas aparecieron on la plenitud

de su desarrolloc en la c¢orona de Aragbén, y constituidas vy
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organizadas de manera definitiva en Castilla.

La mentalidad artesanal del siglo XV! buscaba la base de
vlé organizécién del +trabajo en -la coopsracién, el auxilio
mutuo, la igualdad de las fortunas y la limitacién de la
competencia.

El desarrollo de los gremios fue muy considerable en el
S.XVi. He aqui algunos ejemplos: En Burgos recibieron ordenan—

zas los hortelanos (1508), 'los curtidores (1512), los =zapate-

ros (1528), los yeseros y los albafiiles (1529), los bordadores
y casulleros (1544), los tratantes de corambres (1545), los
zapateros y 2zurradores (1552), los agujereros y bolseros

(1570), los carboneros (1574), etc.

Lo mismo puede decirse de las demds ciudades castellanas,
como Medina del Campo, Segovia, Cuenca, Toledo e incluse
Madrid,.. En 1550 recibieron ordenanzas los tejedores, palai-
res y sastres...

La participacién de los oficios en las fiestas profanas

rafieja aspectos importantes de la mentalidad artesanal "Ca-—

balgatas, recibimientos, Jjornadas regias, conmemoraciocnes de
victorias, nos describen los cronistas con interminables
desfiles, en los que los gremios con Sus carrozZas, banderas,

estandartes y con su desusado lujo en las vestimentas, colabo-

raban al esplendor de las festividades publicas".

COSTUMBRES Y DIVERSIONES EN ESPARA S.AVI

LA CASA, LA POSADA Y LOS VIAJES Como en el resto de Euro-

pa, los nUcleos de poblacibén, incluso las grandes ciudades en
la Espafia del! Quinientos, estaban por lo general "Mal cons-—
truidos, mal planeados y mal dispuestos" Las viviendas ordina-

rias se construian comunmente ds ladrillos o adobss, misntras
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°h80188135t1005.
y tortuosas.

nda espahola daban
: S50 fan congregarse los
vecinos para‘laﬁx 51 trabajo de artesa-
nia, S -

En las ciudades abundabanzléé'éas;s de huédspedes, denomi-
nadas fondas, posadas o masones;tﬁn los despoblados servian de
albergue a los transelntes y viajeros las famosas ventas mil
veces satirizadas en la literatura costumbrista y en las
relaciones de viajes.

Los individuos de las ¢lases medias y modestas viajaban a
caballo o en mula. El! viajero alemdn Jerdénimo Welsch escribia:
"Es cosa cbémoda ver al espafiol pasearse en su macho ia mayor
parte de las veces sin daga, ni botas, ni espuelas, llevando a
las ancas a sus oriados y delante de si un mundo de maletas,
cajas, cofres, y sombreros gque impsdian en lo absoluto ver la
calle®™, (2)

LA MUJER En su trabajo dedicado al estudio do la cultura
y de las costumbres wespafiolas en ol siglo de oro, escribe
Ludwing Pfandl: "El estado de la mujer espafiola ofrece una

discrepanfe y pfbfﬂnda’significécién. En un sentido actdan las

influencias ﬁpbiehtatés’-“N en vano habia convivido el pusblo

dufanta' variBS» +ico a; a- mahometana y la tradicién
patriarcal adad media en oposicién al liber-
degenfranada y a la rudsesa
de‘diafy_daganeractén.

édféva o reina en aquel ambiente
bieiy,sumisibn o impera la sensua-
mérvcaso, estd la muljer que vive

en el aaguro la_famxlxa, pero en determinados

circulos sociéyel'

que se retira a la soledad con-

ventual y 53 56méta spareza de sus reglas y disciplinas;
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en 2!l segundo caso esta la mujer amenazada’

‘cierto sentido,

la mujer de mundo, de relaciones sociales, d los
severos canones de la estrechez tradiciona : vy
desenfrenada que no conoce miramiento socialse ~De. la mujer

como Madre, apenas se habla fusra de losrfihiﬁes dal hogar.,

Como esposa o hija, la mujer era celosamenﬁe cu#todiada.
LA MENTALIDAD DEL CLERC ESPAROL SIGLOS XVI-XVII,

"A pesar de sus privilegios e inmunidades, el clero no
puede considerarse comeo una clase social cerrada, sino como
una verdadera sociedad dotada de un orden Jjerargquico propio,
an el que coexisten, fluidos en la identidad de preccupaciones
trascendentales; aristocraticas como Teresa de Jesus y plebe-

yos como Juan de la Cruz.

Por la heterogeneidad de sus componentes, considerados
como céluias del cuerpo social, ®n rigor habria gue hablar de
mental idades en el clero del Siglo XVI; reflejarian a su vez

las coherencias vitales de sus respectivas clases originarias.

E! dencminador comin procedié del fervor religioso, en general

en 9! pais, qus ss tradujo en fuertes ingquistudes sspirituales
en nobles y plebayos".
Es an este marco socio histérico que se encusntira Juan de

Yopes.



57
_CAPITULD 111
CORRIENTE LITERARIA A LA QUE PERTENECIO EL POETA.

E! Renacimiento fen Espaﬁa se deriva, como en toda Europa,

del movimisento cultural 1nlclado a. fines del siglo XV, EI
humanismo, el estudx‘b : é.clésicos “grecolatinos, la vuelta
del espiritu paggﬁou : mo rasultado una- nueva inquie-
tud y una admiracis ‘ bof el hombre mismo, convir-
tiéndose oste en el' cantro d' >'reacg6n y @l  mas importante

en una cosmovisién antvopocéntrlca y cu!tural del mundo. Es la

égpoca del 1ndxv1dualxsmo, de 1a exaltaclon del yo.

En Espafia, debido a la s1tuac16n soctal y cultural en que
se@ vive, la importancia que tiene sl factor religiose, la
gusrra contra el infiel, @1 doscubrimiento del nusvo mundo, el
apogeo econémico y politico de este pais, producen una variada

actitud, frente a la realidad, por 1o que el movimiento rena-

centista, va a adoptar en la peninsula, diferentes manifesta-
ciones. Un hecho decisivo, @s 8l movimiento de Reforma, ini-
ciado por Lutero, surge lusgo el movimiento de contrarreforma,

pero s on el Concilio de Trento, donde la Iglesia Catélica va
a exparimentar wuna renovacién, Espafia toma asi, un camino
renacgntista que en ltatia no s produce ds tan intensa mane-
ra: la exaltacién dal propio {ntarior, pussto que cada uno

debe atender a su salvacxén.:y no perderse en las cosas del

mundo, sino La peninsula, anclada en su tradi-

cién, vive mo:y .Platén en un especial rena-
cimiento Cristian eide j: ;ulado el aspecto pagano y se
exalta el ‘ todo @50 que s explica

toda al literatur a
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la ,asfera calest1“'

,qu;éjéhblogldsf" 'dafgabéllsria alo

divino o ;w prﬁyécta en un
amb1gnte a un desangano
de'iés: cosas del mundo y lucha és altos, des-—
preciando las cosas de la exi Esto produce
toda la literatura religiosa del" ascética y la
mistica.: Surgaﬁ entonces figuf an lgnacio de
Loyola, Sanﬁa Teresa de Jasas,:S; TUuz.

Por otra parte, del:méﬁﬁ ' rééolatino y el
resurgimiento de las 1deas dh ﬁ' : ﬁneoplatonxsmo' tanto
de la trédicibn lltararia ‘como de la influencia
italiana, surge la otra parte déijéy literatura pagana o no
religiosa, como: la poesia lirlca, la novela pastoril, morisca,
caballeresca, pxcarasca Ahi, sncontramos tanto en una como en
otra a Fray Luis 'de Leén, por ejemplo; a Garcilaso de la Vega,

Fernando de Herrsra, etc,

HISTORIA Y FUNDAMENTOS DEL MISTICISMO

En la entrega amorosa, que el alma realiza con 1a Divini-
dad, se analizan razones histéricas y culturales gque desembo~
can sn sl gran movimiento mistico. La historia de una concep-
cidn mistica espafiola, hunde sus raices en la Edad Media, pero
es hasta el Renacimiento cuando encuentra la atmésfera propi-
cia para su desarrollo, Este renacentismo, no es tan solo
estilistico, as también taméticé; con los temas obvios vy

axplicitos, presentes en loé 01351005 castellanos como Garci-

laso de la Vega o Fray Luis La exaltacxon religiosa

debido a las guerras relig labor del Concllxo de

Trento y al movimisnto ésp h._ {a atmosfera,
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de. v1talxdad productxva y la' re—craacxbn del pésado gracola-
tino, son lOa 3 ai ales que se respi-

ese contexto, es

que al
ﬁol'

ngrandecer al espa-

fortalacer_ el

 'Dn la base que

los mistxcos adoptaron como. punto 8. pa; 1da para su  indivi-

duai e 1nt1ma aventura esplritual 'la busqueda y la

entrega de todo el ser a su Creador esto mediante @1 amor.

Esto se concibe como una relacién 'entre el alma y Dios. ~Dice
" Platén en su Teoria del Amor, que la belleza del alma es
virtud por lo tanto, lo bueno es hermbso; esta beileza no es
sino el reflejo de la belleza de Dios y su total conocimiento
significa alcanzar el sentimiento de la divinidad. Mientras
mas se parezca 8! alma humana a la divina, tanto mads sera la
samejanza con Dios. Se llega asi a la  eontrega absoluta, por
medio de la admiracién y del amor. Today?asta idea Cristianiza~
da, la toman los misticos para sus ideales y conceptos amoro-
s0s, Asi pues, i§‘m£s£ica, 8% @l  conocimiento de Dios en la
vida tarrena;ftadﬁé'éduellos que pasaron por ssta experiencia,
nos la comunidéron con susz diferentes individualidades, en la
gran literaguﬁé”"mistica de! siglo XVI. El mistico sufrs una
especial akpériencia suprasensorial, fuera do lo terrenoc vy
cotidiano y no podrd sino recurrir a un medio comin y com—
prensible, como es el idioma de los hombres. A esta razén se
unen otros como en la liga del lenguais mistico con el Cantar
de los Cantares de Salomén, libro Biblico qus seo toma como
ejemplo y fuente literaria para la expresidén de la experiencia
mistica. La mistica se desarrolla en tres grados ya que tal
estado no es asequible ni cede facilmente; es necesario ganar-

lo vy mantenerlo P ﬂ

trabaJo. del dominio de los

afectos .y de ‘un profu onocxmlento de la propia psiquis.

Ademas, es un estado laccﬁén, una sspecial psicologia,  una



60

efervescencia de la. voluntad y dal‘pensamiaﬁto;‘sobra todo, es
'un_don diviho, as decir el mistico nécé} ﬁgfbntambién‘se hace,
por medio de una vida ascética. -Llos treéngédbs “de la mistica
son: ' “ '

1°® Purgatio: que es la purificaciéﬁ del.alma y el aleja-
miento del pecado, a través de la gracia santificante, de la
asidua oracién, meditacién y mortificacidén corporal y espiri-
tual.,

2° Jluminatio: es la escensidén del alma al verdadero
conocimiento de la belleza y bondad divinas, es un darse
cuenta de la presencia y conocimiento de Dios.

3° Unio: Que consiste en gl estado de abandono del alma a
su Dios. Estos tras momentos del misticismo, son los mismos,
aunque cada autor haga diferentes subdivisiones, asi por
ejemplo en Santa Teresa, se encuentran divididos en siste
moradas, para San Juan de la Cruz, consiste an diez grados,
etc. Asi, las caracteristicas de este movimisnto son comunes a
cada mistico, Siendo sllas el amor, el realismo, el activismo,
la tendencia didactica. Toda obra, accién y decisidén, easta
basada en el amor a Dios; es el desmedido amor con el que se
lucha. E! realismo y 8l activismo se refieren al gran caracter
practico y positivo que 58 posss como individuo, as{ como el
profundo conocimiento de la realidad, Ellos quieren salvar a
las almas y ponerlas al servicio del Sefior y tratan de lograr-—
lo, dando ensefianzas a su préjimo, ya ssa con sermones, con la
disciplina monastica o religiosa, con 1a direccién sspiritual,
con o] testimonio de la propia vida..,. Todo eso, s8 vive on
mayor o menor grade por el espafiol de la época; pero la gran—
deza del mistico s que realiza como ningin otro ser humano,
el ideal renacentista, que consiste en lograr wuna libertad
amancipada, sélo que con un matiz muy peculiar, ya gque el
mistico, se va a distinguir en mucho, en el sentido gue, la
libertad por la que pugna el hombre comiun del Renacimiento, es

la emancipacién de Dios y en el mistico hay la emancipacidn de
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lo material y tanraﬁu ﬁara,']géfar‘una formacién de’ libertad

incondicional y supréema en Dios..:

Desde ol ‘Jastriqtamanta artistico, la

mistica influyé . B mqhé;é,profundaben, la literatura del
Siglo XVi, ya quefaéa' @qfaﬁufévse tifie de.un misticismo gque
la hace peculiaf.,Aéf vyémés‘an los Autos-Sacramontalses, las
comedias de lo df@iqﬂ ; a novela cabal leresca, en donde todo
se traslada a uh piahéymétafisico, Ia novela amorosa de aven-
turas, en donde ’eé héroe el alma gue busca encontrarse con
Cristo. Todos los autores de este momento, tendran una impor-
tancia espiritual e intelectual, en donde el plano estético es
ovidents, a pesar de que su autor, no lo haya tenido como un
mévil consecients. LA cultura de la época, tan fuerte y rica
que se respiraba en la atmésfera; de ahi, la gran cantidad dse
autores y tendencias. Sin olvidar gue el Renacimiento trae
consigo la conciencia de individuo, las obras podradn aparecer
on primera instancia, parecidas o iguales; pero, profundizando
un poco, nos damos pronto cuenta de lo excepcional de cada

escritor del Siglo XVI.

LA MISTICA DE SAN JUAN DE LA CRUZ

Esta es un logro de elevada valia personal y de sintesis.
Cuanto ha tomado de otros, ha sido acrisolado an el fuego de
s5u propia experisncia personal, ©&n expsriencia y psnsamisnto
propios; @5 wuna de las caracteristicas de la mistica de San
Juan de la Cruz, gque estd en ese ambito personal y en su
comprensién, ya que la personalidad del wmistico, sigue siendo
un yo, distintivamente humano, adn cuando la unién mistieca,
absoluta, tiene lugar, tanto sustancial como metafisicamente

en el alma humana y sus facul tades.
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La poesia de San Juan de, desconcertante,

existe un choque entre la serenida a. gstreme-

cbq Qios. Su
stéticos del

lenc de una gran

cida entrega amorosa dai:feébfgit

idioma esta en total. armo

Renacimiento; es limpio ®

serenidad, la gque exaltan ‘da;]é'épbqafy la . belleza.

La naturaleza, lo buééliﬁo,”aﬁ“7§;fa'ér;<éié6;ﬁefafisico, pues
Dios dejé su huella, su presencia en ella;'asiialcanzando y
siguiéndola se alcanza a Dios.

En términos generales, la mistica en el Siglo XVI, logra
aguel anhelo del hombre renacentista: la individualidad. Su
camino y su meta son diferentes: el muere para el mundo ¥y
muere para Dios. El hombre renacentista se desliga de la idea
teocéntrica de la existencia y cobra asf{, su individualismo.
El mistico huye de @sto y se lanza gsencialmente en Dios. La
grandeza del proceso religioso 8s una realidad que no a todos
importa, pero s{ es posible para el creyente, conocer y dis-

frutar la grandeza de este sublime proceso.
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CAPITULOD 1V

ANALISIS DE Sus PDESiAS

Sus primeros Escritos: Como antecedente a sus pososias,

conviene gue recordemos que en el Colegio de la Compafiia de
Medina del Campo, al cual asistia como alumno Juan de Yepes,
los estudiantes componian versos Latinos y Castellanos como
ejercicio obligatorio de sus clases de Gramatica y Retérica.
Su profesor, el Padre Bonifacio habla de una comedia sobre la
historia de Absalén contra su padre David, que sus alumnos
compusieron y escenificaron. Los asistentes. se resistian a
cresr que la obra hubiese sido escrita por los estudiantes,
por lo bien hecha. En su escritura, participb con los de demas
Juan de Yepes, por lo gque no 85 de dudar, que pusisra sn ella,
parte de su ingenio. Como sabsmes, &sus primeros snsayos,
literarios, son de la época de estudiants, con los Jesuitas,
Posteriormente, ol siguiente ensayo del gue se tiens certeza,
data de su noviciado en el convento de Santa Ana de Msdina del
Campo, a los 21 afios de edad., Fusron unas cancionss en verso
heroico en estilo pastoril, conforme al westilo retérico, de
los afios cursados eon ol Colegio de la Compafiia. En ellas
agradece al Sefior el haberle traideo al Convento del Carmen.
bajo el amparo de su Sma. Madre. El segundo fue escrito en sus
afios de estudiante, en la Universidad de Salamanca: @ra un
discurso sobre la contemplacién a la que sus condiscipulos,
calificaron de excelente. Otra intervencisén literaria que se
le supone, es la participacidén en la redaccién de las primeras
constituciones de los Descalzos que se hicieron en Durusio, en

donds tomé parte importants ol Padre Antonio de Jesus, como
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superior * de la dagévy:Fray_‘Juan de . la Cruz,‘bcdﬁqiaugéntico
raformador da armen. ’ ' ' T

;f;glméhte su
pné}esional.

,yvde’éxperien—

cxavmistlca-enj'lavaide~ amor. qu ontado en todos

los momenﬁos;déysu extstencia,‘ Us escritos forman
parte, al igual “‘gque los acontacxmxantos visibles de su vida,

&l no publicé nada, sus obras saldrian ‘a la luz, después de

veintisiete afios de su musrte, Son verdaderas ensefianzas
compuestas, atendiendo a las necesidades de las almas de
quienes fue director de espiritu, de ahi que tradujeran sus

mas intimos y profundos pensamientos. No decia a los demas.
sino lo que creia que Dios le decia a &l. Antes de componer
sus obras, empgzdé a escribir avisos o consejos de direccién
espiritual, temas de roeflexidén para las religiosas confiadas a
su cuidado, siendo confesor y vicario de las monjas del con-
vanto de la Encarnacidn de Avila, da 1572 a 1577, antes de su
encierro on Toledo y después on Baaé{"cuando era prior del
Calvario o rector en Basza. — Fue esé la primsra forma de su
alta doctrina y ensefanza mistica.—- En sus "sentencias", que
es la mejor introducciénm a sus grandes obras de teologia
mistica, concretizé sus experiencias como dirsctor espiritual.
Por allasvnacen sus gnsefianzas de "Doctor de la lIglesia Uni-
versal", titulo conferido por el Papa Pio Xl en 1826. Es a
través de sllas, donds s halla la base de su teologia misti-
ea: "El Amor". La mistica s la ciencia del amor divino.

Ciencia gque no disminuye al hombre, sino que lo dxviniza, “no

es algo al margen del hombre, es ! mismo fin de la’ ex1stancia o

humana. San Juan de la Cruz, lo resume en el verso.v"Amada en
e}l Amado transformada™; ilue bien si estuv19ra an cada mente
humana! Las sentencias insisten en el sxngular; poder del! amor.
San Juan de la Cruz, en su sentencia 'n® "37, lo ‘explica: "El

alma enamorada es alma blanda, mansa, humilde y paciente".
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Esto' parece ser el mxsmtsxmo retrato de Fray Juan de la Cruz:

. La blandura, mansedumbre,"humxldad y'pac1enc1a' que  en &l

bﬁxllaban y'que &1, los supone comoﬁ o del amor.

Sus _poesias: Su labor l{tgféfiat;ﬂébmienza practicamente
hasta 1578; a partir de entoncéé;VSQ,limita a corregir una y
otra vez, sus escritos y a redactar breves paginas de propési-
to eminentements practico, como cartas, proloquios y senten-
cias. Es on la edad madura de sus 36 afios, cuando escribe sus
grandes tratados., Es un periocdo que abarca los afios de 1578 a
1686. En su obra, aparece, la rotunda madurez del escritor gue
posee un acabado sistema ideolégico, que expresa con gran
maestria y que demuestra en la bellsza y perfeccién de su abra
poetica. EIl entramado légico de sus comentarios, su enraiza-
miento en la tradicién culta de la época, su gusto por lo
popular, su aceptacién por las formas clisicas, expresiones
coneceptistas, metdforas, exclamaciones, antitesis, simbolos,
alsgorias y juesgos de palabras, signos de esfuerzo comunicati-
vo y de actitud espiritual,.. Todo, revela su formacién huma-
nistica con los Jesuitas de Medina del Campo. Sus primeros
grandes escritos de cardcter poético, proceden de su prisidn
Toledana. En agquellos dias de carcel, sus poesias ahi compues-
tas, serdn el arranque magnifico, de toda su obra escrita. Su
explosién poética, no es, sino el fruto maduro que habia
cuajado @en sus versos incomparables. Apenas salido de su
prisién, continua en la redaccién de sus grandss tratados en
a8l Convento del Calvario. El periodo de su vida on gque mas
escribi6, fue sl de Granada. Es en Granada en donde termina la
Subida dol Monte Carmelo ecomsnzado en el Calvario y continuan-—
do en Baeza: escribié la Noche Oscura: completd, a instancias
de la Madre Ana de Jesus, priora de las descalzas en sl con-
vento de San José en 1584, el Cantico Espiritual; a ruegos de
Dofia Ana de Pefalosa, siendo vicario provincial, escribe La

Llama de Amor Viva,
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Sus escritos poéticos, clasificados.. como Posmas Mayores

son: Subida del Monte Carmefb a Noche  Oscura, El Cantico
Espiritual, suple a quhefDéduv

Subida del Monte CArmelo

‘que.queda interrumpido. La
ch:a al glozar, declaran
una misma cancidon, Ambos tratad forman en rigor, uno solo.

El poema endecasi]abd?ﬂel Péstorcico: En sste poema, los .

versos no tienen la nitidéé?ni lérfuerza aexpresiva del Canti-
co, do La Noche y La Llama, pero el ambiente es fino y s@extra-

ordinariamente sencillo.

Un pastorcico solio os5td pensando
ajeno de placer y de contento
en su pastora puso el pensamiento vy el

pecho del amor muy lastimado.

Poemas 8n Metro menor: Son tres las poesias que se pueden
llamar centrales: La Noche, El Cantico, La Llama. Son esas
tres poesias la oxpresién acabada de la espiritualidad vy
mistica en San Juan de la Cruz.

Las +tres poesias menores de autenticidad indiscutible

1) Aunque =5 de Noche,

Esas son coplas, fueron compuestas en la carcel de Tole-
do, segun el teastimonio de la Madre Magdalena del Espiritu
SAnto. (7)(0Obras, op.cit.,Pag.i87}.

2) Entreme donde no supe
y quedeme no sabiendo,

toda cigncia trascendisndo.

Esta possia os basica en el pensamiento de SAn Juan de la

Cruz y podriamos encontrar su comentario sen aquella proposi-
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cidn varias veces. repetida en los escritos doctrinales del

santo. (B) (Obras op.cit.Iv-3)

"Ni basta ciencia humana para saberlo entender,
ni experiencia para saberlo deeir, co
porque sélo el que por &llos pasa,

lo sabria sentir, mas no decir.”

En estas coplas, usa expresiones negativas; trata de
expresar lo inexpresable por contrastes. Busca constantemente

la expresién de lo inefable.

3) Tras un amoroso lancs
y no de esperanzas falto,
volé tan alto tan alto

que le df a la caza al lance.

Esta poesia entre todas las menores, musve particularmen-—
te. Estd basada en términos de cancionero y su tema no es mas
que trasposicién a lo divino de un semipopular, Es poesia de
tipo conceptual.

Las dos poesias siguientes, se leen en la coleccién del
Cédigo de Jaé&n y Sacro Monte, segin el Padre Silverio (13)(0-
bras.Pag. 1351} ‘

1° Glosa-
sin‘arrimo’y . con-arrimo
sin-luz'y a oscuras viviendo,

todo ms voy consumiendo.

29 Glosa a lo Divino
Por toda la hermosura
nunca yo me perderag

sino por un no sé que
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que s2 alcanza por-ventura.

Dos composiciohes muy breves, gque se atribuyen al santo,
son admitidas por el Padre Silverio (15)(0bras Pag.1354).

1° Dsl Verbo Divino
la Virgen prefada
viena de camino

si le dais posada.

2° Suma de la perfeccidn
Olvido de lo criado
memoria de! Criador
atencién a lo interior

y estarse amando al Amado.

Poemas Mayores: ~Los escritos poéticos, qus se conservan

clasificados como poemas Mayores son: Subida del Monte Carmelo
y Noche Oscura.

En la mayor de sus obras: Subida del Monte Carmelo, tiene
desde 8l principio ideas definitivas, que nc tuvo gue rectifi-
car. Es oste el periodo mds rico de su literatura. Subida del
Monte GCarmelo, dice el santo que lo escribid para algunos
Carmelitas, "Asi frailes como monjas por habérmelo ellos
padide, a quien Dios hace merced de meter en la senda de esie
Monte", (131Ms.12738 fo!l.1431 Prdlogo 9)(Vida y obras). Subida
del Monte, vid gue lo declaraba a los religioses, por ser tan
dificil de entender: E! Padre Martin de San José. testigo de
las explicacionss gue d¢ la Subida del Monte Carmelo hacia
Fray Juan de la Cruz en el convento de Granada. Afiade que el
santo utilizaba el grafico o dibujo gus ¢! mismo habi{a hecho v
puesto al principio de! libro. "Entre |los demas sscritos que
@l hizo, hay un papel que el llamé Monte de la Perfeccidn, por

el cual ensefiaba que para subir a la perfeccién, ni se habian



69

de quérs? bianés dal éualo,ni del;ciaié, vsknﬁ:sélo no querer
'Bﬁéééf.ﬁéda; sino quarer y buscar en toﬂo:jé gloria y honra de
.Di§§ Nué§tro Sefor, con cosas pértiCU}a§GS~a}é§£a propésito,
ol éhal Monte de Perfeccién ss |lo ,aéélﬁféi;a este testigo
dicho, Santo Padre, siendo prelado én el dicho convento de
Granada" (Decl.de Martin de San Jos&)(18)(Ms.12738 fol.127).

"Subida del Monte Carmelo:, trata de cémo podra disponer-

59 un alma, para llegar en breve a la divina unién. -Da avisos
y doctrina, asi a los principiantes, comoc a los aprovechados,
muy provechosa para que sepan desembarazarse de todo lo tempo-
ral y no embarazarse con lo espiritual y quedar en la misma
desnudez y libertad de espiritu, la cual se requiere para la
divina unién. Compuesta por el Padre Fray Juan de la Cruz.
Carmelita Descalzo". (Prélogo. Vida y obras de San Juan de la
Cruz).

Subida del Monte Carmelo y Noche Oscura, constituyen un
solo tratado, quesdando sste, incompleto sin aquel. -Toda la
doctrina que so trata en esta subida, estd incluida en las
canciones de Noche Oscura y en ollas se obtiene el modo de
subir hasta la cumbre del Monte, que es ] alto estado de
parfeccién, que no es otra cosa gue la unidén dsl alma con
Dlos, que se logra en la forma como el mismo santo nos declara
cuande diee "La Primsra Nochs y Purgacién, 85 de la parte
sansitiva del alma. de la cual se trata en la primsra parts de
este libro, La sogunda os de la parte espiritual, de la cual
hablo en la segunda cancién. Y de esta también trataremos an
la segunda parts en cuanto a lo activo; por gque sn cuanto a lo
pasivo sera en la tercera y cuarta partes”. Como en la Noche
Oscura se trata de la purgacion pasiva del alma, la tercera y
cuarta partes de que el santo habla, son las contenidas en la
Noche Oscura. La primera y segunda partes son las contenidas
en La Subida del Monte Carmelo y tratan como luego veremos de
la purgacién activa del sentido del sntendimiento de la memo-

ria y ds la voluntad. LA Nochs Oscura se divide en dos partes,
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la del sentido y‘léldbl_éspiriﬁu;"

s:.En queicanta el alma la

El titulo del - primer
dichosa ventupafdué‘ £uv or —lgrégcQEa noche de la

fe, en desnudez'y ﬁurgé‘} i6n del  amado y es de

‘con‘ansias;'en-amores inflamada,

iDh dichosa.ventura!,

sall éinpéén

estando ya mi casa sosegada.

La presente cancidén, habla ds - la primera noche o purga-
cién que corresponde a la parte sensitiva del alma, por la
cual tiene gque pasar para librarse de las imperfecciones que
hay en la parte sensitiva del hombre; pasa entonces por esta
noche o purgacién y entonces Dios empieza a ponerla en estado
deg contemplacién.

En la segunda cancién o nochs activa del espiritu (o sea
el entendimiento), en que trata del medio préoximo para llegar
a la unién con Dios, que es la fe. Es la segunda parte de esta

noche que es el espiritu.

A oscuras y segura

por la secrets escala disfrazada,
iOh dichosa ventura!

a oscuras en celada,

estando ya mi casa sosegada.

En esta cancién, el alma canta la ventura de salir de sus

imperfecciones espirituales, ya que es aun mas dificil librar-

se de ellas que de las ' impe ﬁgé”da la parte sensitiva.

Por eso el santo  la llamé‘s cret :an que corresponden al
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entendimiento, sale del limite racional, para llegar a la
divina esscala de la fs, que penetra hasta Dios.

La Noche 0Oscura, se compone de ocho estrofas, ds las
cuales el autor, solo intarpreta las dos primeras, ya que al
empezar la declaracién de la tercera, "En la noche dichosa",
la obra gqueda interrumpida. Es lamentable  esta.interrupcién,
ya que sn esta estrofa manifiesta los;¥§f9§tos.de lé ilum;na—

cién interior y del amor de unién con’Dios. El Cantico Espiri-

tual lo suple, en &l sg tratan ésdsﬂddsfwéﬁédt¢§;‘ 



_CAPITULO V™

. "APLICACION PEDAGOGICA
En cuaht6;é3l6'qu9 g rafiere a la aplicacién pedagégica,

cabria planteérﬁbs’el iggiéhts interrogantae:

LTendriéféléunaéapfipacién pedagégica e@sta obra de media-
dos del siglo 21 éﬁiﬁﬁestra sociedad de fines del siglo XX,
en el aspecto teolégiéo y en 8l campo de las letras?

Para contestar esto, habria que sintetizar, preguntando
de nuevo: LQué es 1o qua se propuso San Juan de la Cruz en
todo su quehacer Mistico-Teolégico y Literario? y iCuidl es su
idea fundamental en todas sus obras? Varios especialistas al
respecto nos responden argumentando que:

"Tratandose del estudio de las Letras, San Juan de ia
Cruz, no tuvo la menor intenciéon en toda su obra, de presen-
tarse como un gran escritor o como poeta."(1l)

"En San Juan de la Cruz, su preocupacion principal, ez sl
AMOR A DIOS gue domina toda su obra y se vuelca en experiencia
mistica"(2) (1 y 2 Lecturas Universitarias. Antoiogia. FPossia
en langua sspafola, siglos XVI y 4KVII U,N.A.M. ).

Y si en San Juan de la Cruz, su preocupacién principal,
s ol amor a Dios, tensmos que ubicar entonces el tipo de
disciplina en que se mueve, que ciertamente, os en el teologi-
co—-Religioso, para poder asi encaminarnos por esos dos campos
especificos: E! Teolégico-Religioso y el Literario, y poder
asi preguntarnos, (Quéd ensefianza podria aportar la obra de San
Juan de ta Cruz, al mundo y sociedad de fines del siglo XX?

En primer lugar hay gue ubicar el contexto Socio-Religio-
so de mediados del siglo XVI; En &1, encontramos algunos
aspectos: El Rey Felipe [l (Llamado El Rey Prudente), combatio
todo lo que no fuara Catélico.
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Se - otorgaron - a  la lg!;sié' Qaﬁ6!ica,  gréndés' poderses

pollfiqosffégodSmfcﬁé
 Se di6 gra ‘ ,

En ‘este tltimo olams ; a Evangeli-
zacién es en donde podemos siﬁdér:i h_‘fa hist6rica en
los finales del siglo XX; ya qUeﬁéQn lﬁbﬁﬁcilio Vaticano
Segundo, se ha promovido y difundfaq‘fq qﬁé en algunos docu-
mentos, como el de Evangelii Nuntiandi y otros, llama "La
Nueva Evangelizacién", y esto, para - un contexto diferente de
forma, mas que de contenido. La Forma de esta nueva evangeli-
zacidén, es: Nueva en sus métodos, Nueva en su expresion, Nueva
en su ardor; adaptando esta Nueva Evangelizacién a cada cul tu-
ra; 85 lo gue se llama la inculturacién de la cultura.

En San Juan de la Cruz, la gran preocupacién en sus
obras, era plasmar el amor de Dios. Habria qus plantearnos de
nuevo los siguientos cuestionamientos:

&{Al hombre de hoy, le intsresa, l® preocupa, tiene nece-—
sidad del amor de Dios?(En que medida?

¢El hombre de hoy, gusta de estas cuestiones teoldgicas?

Para la solucién de estas interrogantes estan entre
otros, los documentos post—conciliares del Vat. 1[Il en especial
la Enciclica Evangelii Nuntiandi, ya mencionada.

En ella, esta la argumentacién gque podria servir de base
y Jjustificacién, para establecer gus si{ s, no sélo posible,
sino necesaria, la ensefanza Mistico-Teolégica y Literaria de
San Juan de la Cruz, ya que &l aporta una serie de valores
humanistico—literarivs, por un lado y por otro, una serie de
valores y virtudes sobrenaturales; entre ellos, ase amor a
Pios dsl gue nos habla San Juan ds la Cruz, y que son tan
necesarios en el hombre; por lo que se considera que si las
obras de SAn Juan de la Cruz tisnen enorme trascendencia en 8l
campo Teolégico y Literario; eos aqui donde se hace necesaria
la labor pedagégica, en base a las obras de San Juan de la

Cruz. Ya que 6l s el autor mas hondo y completo en el campo
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de la mistica y de‘la gspiritualidad.
-»San Juan’de la Cruz, es hoy, mas actual que en su tiempo,
‘porgue le conocemos mejor.

Es en espiritualidad, un“grah masstro, un santo y un
mistico de primera calidad.  Musre en 1891; hasta 1618 sale la
primera edicién de sus éécfitéé;;as-vbéatificado en 1675,
canonizado en 1726. En 1926 es deciéfadb "Doctor de la Iglesia
Universal" Por Pio XI. En 8! campo de las letras "Es el mas
alto poeta de las letras“éspaﬁolas", "Tiene a su favor, el
interégs hondo de inumerables lectores de toda fe y cultura,
por sus ascritos. Su autoridad vy su lectura han aumentado a
ritmos sorprendentes, en estos afios del Post-Concilio. Estu-
dios técnicos, cada vez mas numerosos, demuestran la solidez y
la riqueza de su obra". (Apuntes de Clase—Curso de verano San
Juan de la Cruz).Centro de Estudios de Espiritualidad. México-
Guadalaljara.

Los razgos principales gque hacen sus escritos atrayentes
y valiosos son: La riqueza y calidad de la expsriencia perso-—
nal y ajena condensada en ellos: experiencia de Dios vivo y
real, experiencia del hombre caido vy divinizadoj amor, sufri-
misnto, gloria,,.

La agudeza de sus andlisisz y @]l vigor de su elaboracién
doctrinal...

La fusrza descriptiva y la recia estructura biblica,
teoldgica, filosdéfica, psicoldégica gue possen sus escritos.

La calidad sxtraordinaria de su lenguaje, tanto en poesia
como ©n prosa.

La expresién, gque desempefia un papel de primera importan-—
cia para tratar reaiidades de espiritu, ete.

La recuperacién de la personalidad humana y religiosa de
San Juan de la Cruz, ha contribuido notablemente en e! interes
generalizado por sus escritos. )

"En San Juan de la Cruz, hay gque ehtrér :Qon sonsibilidad

y método". (Apuntes de Clase, _Sgﬁziuénide; IaﬁCruz, Curso de




75

verano}. Centro de estudios de eépirituélidad.'Méxiéo-duadala—

Jara.

'CONGLUS 10NES

1) LA FE.EN SAN'J\ E LA CRUZ

Al apalizar: . en San Cruz, su ensefanza sobre la

Seie

Fo; se habéfhoféﬁlé"éﬁe:él cpnﬁcfmianto sobrenatural, el cual
es fe,leérén*Séﬁ'Jﬁ;hfdéf}SZ“C§QZ, una noche que se ilumina con
un torrente de luz;veﬁ;édé:yérs§s~luminosos y encendidos.

El doctor misticoinos ensefia en esta noche, no la metafi~
sica de la Fe, sino la dinamica purificadora y unitiva, de esa
misma fe.

En San Juan de la Cruz, esta fe, es segura, esta fe se
apoya en Dios y en su palabra.

En esta fe, se entra no en la realidad sensible y aun en
ocasiones, ni en la racional, sino en la rsalidad divina, que
para la fe e@s la unica totalmente real, ya que frente a las
vardades de la fe, se estd y valga la comparacién, como el

ciego frente a los colores, que por mucho que se ie explique

lo que @5 el color blanco, rojo o azul, no lo entendsrd, sdélo
creerd en 81 color blanco, rojo o azul y cresrd por lo qus se
le dice.

Asi os la fe, nace de la palabra de Cristo y de la predi-
cacién de esa palabra, ya que la fe es un don de Dios. La fe
ilumina, ya que habla de la verdad quse es la luz, aunque 8s5a
luz sea tinieblas para la razén; sin embargo la fe, on ocasio-
nes, no @s ol unico camino obligateorio, para =! logro de la

unién con Dios, ya que como dice el salmista "Tampoco las

tinieblas son densas para Ti, 1a noche lucira como si dia".
(Sal.139,12).
Para poder llegar a lo que trasciende a todo sentimiento

y a toda sensacidén, hay gque decir adios a las sensaciongs y a
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los:sentimigntos, 'sagulr unxcamenta, a la fa,.

ara unr JUICIU' para

,ﬁﬁé‘los,qﬁe

e.apoya ‘en

na porque Fésﬂde Cfiéﬁo;

el mist1co:aspo =} ristaliﬁa' porque txene las propieda-

das dal criséél S clara y. limpxa de arrores y formas natura-

les, os pura en las vérdadas, por - eso en sus peoemas, hay un
estallido de luz, son ollos mismos como un astado de fe.

La litarathra. religiosa no cpnstituye propiamente un
género literarfo, s simplemente tematica de diversos géneros,
segun la iptencién de los escritores. En nuestro caso |a
intensién de San Juan de la Cruz es avangelizar, por un lado,
lo cual hace gque el tema religioso caiga dentro del género
didactico; y por otro lado, también hace referir sus expresio-
nes animicas y entonces su obra pertenecs también al género
lirico.

San Juan de la Cruz, para explicar su identificaciéon con
Dios uso la imagen del! amor humano para expresar el divino.
Asi encontramos que al alma y a Cristo le llama con frecuencia
®sposa y ©9sposo, amada y amado.

San Juan de la Cruz, es5 sl mayor rapressntante de la
Poesia Mistica del siglo XVI. Su obra, breve e intensa, com-
prende romances, canciones y glosas a lo divino, asi como tres
composicionss fundamentales quevtiénén influencia de las liras

de Garcilaso:

ué”as “el poema central del

~éxtasxs divino. Ahi habla

a) Noche Oscura del

tratado y que es la

dal alma -la amadaf:- ] ncuantro gon- Cristo -el amado-;
trata de explicar el',camxno que ha deﬂjlava:’ el alma para
alcanzar la unién'cohiCr1stn.‘ :

b) Cantico Espifitual, hace alusién al'reflejo divino en
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una declaracisén entre el alma vy Cristo su esposo. 8Se inspird
como va 1o habiamos dicheo en el Cantar de los Cantares. E1
santo sxplica an esta obra gue mientras 21 cusrpo subsista no
puede haber no puede haber una unién definitiva y permanente
con Dios.

<) Llama de AOmor Viva, en gue San Juan de la Oruz se
muastra como 2l mas alto lirico de las letras espalolas. Son
cuatro canciones que como las anteriores compeosiciones htienen
sus respectivos comentarios en prosa.

Otras de sus obras: Subida al Monte Carmeslo., umna de sug
producciona2s mas conocidas y  ya analizada agui anteriormentes
se compone se sompone de ocho canciones y el alma nos muestra
la wventura gue tuvo al pasar por 13 noche oscura de la fe, par
la desnudezr o vida purgativa v, por d4ltimo, la unidém con el
amado o vida unitiva que, segun San Juan de la Cruz, son los
tred pasos para llegar 2 la unién con Dios.

La Mé&trica que usd en toda su obra fué tradicional.

Finalmente podemos decir que San Juan de la Cruz, es el
mas mistico de los misticos espafioles; con gran sentimiento de
la naturaleza, se inspira, no en el amor profano renacentista,

sino en las Sagradas Escrituras.
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