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INTRODUCCION

Al formarse el Estado, el hombre cede parte de --
sus derechos en favor del mismo, por tal razén, los gober
nantes -en su calxdad de representantes del grupo organ;za
do, adquxeren una gran responsabilidad en hacer respetar-
los derechos del hombre, asi mismo adquieren el deber de-
hacer lo mismo, de esta forma fija y vela por 1la observag
cia de los limites a la actuacién de los propios componen
tes del grupo, tanto los gobernantes, como gobernados, --
prescribiendo o prohibiendo conductas, determinando res—-

ponsabilidades e imponiendo sanciones.

El Estado como tal, es el encargado de velar por-
la vida misma de la sociedad, por lo gue en forma exclusi
va asume las funciones de orden pfiblico, por una parte la
definicisn de los procederes que atentan contra el hombre
y contra la sociedad misma, por otro lado, la aplicacién-
de una justicia imparcial, la funcién persecutoria y ju--
risdiccional, funciones que por su naturaleza e importan-—

cia no pueden guedar en manos de los particulares.

El Estado y sus respectivos Grganos en el ejerci-
cio de sus funciones, deben de respctar de manera estric-
ta al ser humano, toda vez, de gque el fin filtimo de la or

ganizacibn polftica del Estado, es el hombre mismo.



M&s sin embargo, a lo lérgo_de‘la Historia, la --
existencia del Estado se ha éaracéerizado por.las’constag
tes pugnas entre gobernantes,y‘goberpaaos) #ata que de es
ta maneéra se mantengan v1gentes los  intereses que dieron-
origen al propio Estado para que se respeten los limites-
de actuacidn y los derechos, tanto de gobernantes, como -
de gobernados, y la Gnica finélidad es de no olvidarse la

funcién y el fin de cada uno de ellos.

:Eﬁ:efecto, no obstante que las conductas que aten
tan en céntra la‘dignidad y la libertad del hombre se en
cuentran proscr;tas del mundo normative, pero actualmente

Tconst;tuyen una prictica comln y reiterada, como es el ca
 so de ‘la tortura, plenamente vigente en nuestro pais, asi

como en otras partes del mundo.

Ante la gravedad del empleo de précticas que aten-
tan contra la vida del hombre, a pesar de que las mismas -
se encuentran prohibidas se siguen utilizando en forma co-
tidiana en nuestro pais, en esencia por los diversos cuer-
pos policiacos y militares encargados de la seguridad pfi--
blica, debe considerarse conveniente hacer un anflisis pa-
ra saber que factores permiten persistan tales actos, no =~
con ello pretendemos adoptar una actitud de critica negati
va, ni encontrar la panacea contra el problema en cuestidn,

sino efectuar un anflisis lo m&s completo posible y objeti



vo con la finalidad de-qﬁe exi§té hacia'el lector una in-
quietud respecto dé ia impcgtancia real del problema, los
factores gue lo rodean y la medida en que cada uno de ---
ellos incide en el emplec de la tortura para la persecu--
eién de los delitos, y en atencidn a ello, poder determi=-
nar - las medidas que pueden reducir la incidencia'de tales
pricticas en relacibn a la funcidn persecutoria de los de

litos,

Debe considerarse importante de que por un lado,-
los gobernantes concientes de la funcifn que les asiste -
como representantes de un grupo, asuman la responsabili--
dad, para que en el ejercicio de sus funciones actuén con
forme a los limites que el propio Estado de derecho y la-
dignidad del ser humaﬁo imponen, y por el otro extremo, =
que el propio ciudadano sea conciente de sus derechos, y-
no permita que le sean vulnerados los mismos en forma im-

pune.



CAPITULO I

ASPECTOS HISTORICOS SOBRE LA TORTURA

1.~ LA TORTURA EN LA ANTIGUEDAD.
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3.—~ ANTECEDENTES DE LA TORTURA EN MEXICO.



CAPITULO I

ASPECTOS HISTORICOS SOBRE- LA TORTURA.

1.~ LA TORTURA EN LA ANTIGUEDAD.
A) LA TORTURA EN EL DERECHO GRIEGO.

El proceso penal anteniense se caracteriza por la
participacibn directa de los ciudadanos en el ejgrcicio de
la acusacién y de la jurisdiccién y la correlativa pasivi-
dad del Estado en la administracién de justicia. Se aplica
ba la tortura, pero s6lo a los esclavos, porque sSe conside
raba que el dolor sustitufa en &stos el juramento que pres
taban sus sefiores para dar credibilidad a sus declaracio=-

nes.

Consecuentemente no estaba permitido toxturar a -
los hombres libres, salvo gque fuesen estranjeros, el deba-
te que precedfa a la sentencia era oral y piiblico , y la =
tortura tambi&n se realizaba ‘en pﬁblico,'no alcanzado la -

crueldad que tuvo en otros pueblos. (1)

B) LA TORTURA EN EL DERECHO ROMANO.

Bajo la Monarquia y la Repiblica rigi& el proce ~

(1) Reinaldi Victor F&lix. El Delito de Tortura. Edicio-=
nes Depalma, Buenos Aires. 1986. pdg.5
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$0 de tipo acusatorio y la tortura, como en ﬁrecia; no se
aplicaba méds que a los esclavbs y la justificaban 1a§ mis
mas razones, las confesiones de &stos careciin de valor -
legal si no se habian hecho bajo la accidn deila tortura,
como hoy carecen de El las declaraciones testimoniales re
qibidas ¢in juramento, las habia de'dos'clasés: privada y

pGblica.

La primera tenfa lugar bajo la direccién del qua
esitor y era ejecutada por el tortor, en la casa del due-
fio de los esclavos a torturar y en presencia de las pare-~

tes y de’ siete testigos.

‘La privada fué utilizada por los duefios de los -
esclavos 'en asuntos domésticos, especialmente durante la-

Repliblica suprimi&ndosela en la &poca del Imperio. (2)

En el Alto Imperio, el proceso romano sufrié --
una profunda alteracidn, aunque el debate siquid siendo -
oral y pfiblico, la instruccibn preliminar fué encargada a
los jueces y se efectud por escrito y secretamente, 1o -=-
que marca el comienzo del sistema inguisitivo, se sometid
entonces a tormento a los acusados del crimen majestatis,
aunqgue fuesen libres de nacimiento, ya que en el bajo Im;
perio, la tortura fud ya aplicada por igual a todo acusa-

do por cualquier delite, es por eso que el edicto de Cara

(2) Reinaldi viector F&lix, Op. Cit, Pig.6



-

calla dado en el ano 212 por el cual S 'Exténdié ia ciuda~

dania Romana, no sxr i ximir de tormentos a un ma-—.

- yor nﬁmero-de perspna

SEPTIMIO SEVER la ‘1los testigos, -
desde CQnstantzno los testxgos llbres de més baja ' condi--~-
cibn se,asxmxlaron a’los esclavos Y se les pedfa atormen--
ta;,'cualquiefd que fuese el delito,rééro en los procesos-=

de lesa majestad, desde antes, todo testigo podia ser some

tido a tortura, sin gue importara su condicién.

Los pensadores de esos tiempos no objetaron la --
crueldad, sino la eficacia de la tortura, es que juridica-
mente, el esclavo no era una persona gue pudiera merecer -
el respeto de tal, la gravedad gue posteriormente el poder
aEsoluto asignd al crimen majestatis, explica que desapare
ciera todo reparo en aplicarla a los ciudadanos, gue bien-
poca cosa eran antes la divinidad atribufda a los gobernap

tes. (4)

CICERON.- Abogande en favor de quién habia resul-
tado acusado por las manifestaciones arrancadas mediante el
dolor a un esclavo, al gue despufs se le cortd la lengua y

luego se le crucificd, expresé la indignaci&n que le causa

{3) Op. Cit, pég. 6y7
(4) Ibfdem, pdg.7.



ban esos acusadores que, con su compo:tamiento demostraron

que no perseguian la verdad>pa tortura, ‘sino convali-~-

lla" en 1a cual senala

la complexzén de cada uno, asfi-

sufrlmlento, gobernada po
del énlmo, como de los mlembros la corrompe la esperanza,-
la debilita el temor, de suerte que en medio de tantas an-

gustias no queda ningfin lugar para la verdad.(S)

. SENECA.- Reprochd a Caligula haber hecho padecer =
el tormento a Sexto Papinio y a su pretor Betiliano Basso,
pero lo hizo, no porque repudiara la crueldad de la tortu-
ra, sino porque ese acto obedecid sélo a un capricho del -
Emperador, pero €1 tampoco crefa que fuera medio infalible
de obtener la verdad, lo pone de manifiesto ai afirmar: --
"Etiam innocentes cogit mentiri®" lo que es verdad, porgue=-

"el dolor hasta a los inocentes obliga a mentir".(6)

QUINTILIANO.- El mds importante retSrico Romanc, -
"nacido en Espafia al igual que Séneca, y gue vivid como &s=-
te en ¢l siglo I de la era cristiana, dice coincidiendo --
con &1, que para algunos, la tortura era un medio de descu

brir la verdad, pero para otros, era causa de declaracio--

(5) Op. Cit. p&g. 7y8.
(6) Ibfdem, pég. 8



- pes fal;as,‘porqué.Mientén uienes:lafresiStén,éaIiando,—

y mienten. 1o

ciando esas anonsecuenclas.(a)

ULPIANQO.- advirti6 "sin Fechazarlé toda confian-

za"™ a la tortura, que no es posible dar siempre credibili-
dad a las declaraciones hechas por medios torturadores por-
que "son pocos seguros asi como peligrosos" y porque “tra
jcionan la verdad, pues algunos hombres estdn endurecidos
al castigo y desprecian el dolor hasta el punto de no po-
der sacarse nada de ellos, en tanto otros prefieren cual-
quier mentira antes que soportar el dolor" esta opinfien -
fué expuesta en "De officio proconsulis" que constituyd -
la parte mds interesante del libro XLVIII del Digesto de-
Justiniano, titulado "De gquaestionibus" en el cual se - -

autoriza la tortura, se fijan las limitaciones y se pre--

viene de sus peligros a los fines probatorios. (9)
(7) Po. cit, p&g.8

(8) Ibidem, p&ag.9

(9) Op. Cit, pig.9
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Segfin las reglas contenidas en el citado libro --
del Digesto, la tortura se aplicaba para esclarecer los de
litos, se AEbIa recurrir a‘ella, s8lo cuando recafan sobre
el acusado sospechas y se h&bieran agotado todos los re--—

cursos. {9)

Las constituciones de los Emperadores establecie-
ron que la forma de aplicar la tortura quedaba librada al-
prudente arbitrio dé los jueces, los menores de catorce --
afios no podfan ser sometidosa tortura con el fin de obtener
pruebas contra otras personas, y ailade el suscripto del Em
perador Antonio Pio, que a las declaraciones de esos meno-
res no hay gque cocederles crédito, porgue "la edad que pa-
rece protegerlos contra la dureza de la tertura, los hace-

més sospechosos de mentir con facilidad."(10)

2.- LA TORTURA EN LOS SIGLOS XIII A XVIII EN ALGUNOS PAI-

SES DE EUROPA.

A) EN ITALIA la tortura de la cuerda, con la cual
se estriban las extremidades del torturado, era la mis co-
min se utilizd, también, la de la "vigilia" de otros aspec .
t0s, en cuyo extremo se hacia sentar al torturado de modo

gue su columna vertebral soportase todo el peso del cuerpo,

(9) Po. Cit. p4g.9.

(10) Ibidem, pdg. 9yl0.



R T
y sufriera como consecuencia de ¢€llo, dolores tan intensos
que le producfian reiterados desvanecimientos. De Marsilio
contd catorce clases de tortura vigentes en su tierra, y-
se le atribuye la. invencidn de otra, y lo hizo sin duda -
con la buena .intencidn de evitar la produccifn de las le-

siones, tantas’ veces draves que se inferian.

La propuesta por 81, consiste en la privacién -~--
~del sueno durante varlos dlas, mediante cachetadas, los -
. verdugos hacian abrir los ojos al torturado cada vez que-

los cerraba, no producia lesiones, pero no reparé en que-

destrozaba el sistema nervioso, pudiendo llevar a la locu

ra, por lo que sus buenas intenciones se sumaron a las --
otras de las cuales estd empedrado el camino del infierno

(11)

'B) EN FRANCIA se aplicaba la tortura preparato—-
ria por la cual se trataba de obtener la confesién del --
acusado, y la previa, accesoria de la pena de muerte, que
se aplicaba al condenado para que suministrara el nombre-

de su cémplice, habia torturas que se aplicaban en todo -

el pafs y otras que constitufan modos propios de cada ciu

dad, entre las primeras figuraban la del aguwa, que se ha-

cfa tragar al torturado después de tensarse su cuerpo me-

{11) oOp. Cit. pég. 27 y 28
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diante cuerdas, y la de los borceguies, especies de polai
nas de cuero que se mojaban, se ponfan a aguél en sus =---
piernas y luego se aproximaban al fuego, lo que producfa-

un viclento encogimientc e insoportables dolores.

Se prohibid que fuesen sometidas a tortura las -
personas de buena reputacifn, aungue fuesen pobres, si so
lo existia un testiéo de cargo, una Ordenanza de 1498 pro
hibid su reiteracifn, si no aparecian nuevos indicios (ar
ticulo 114), y procurd garantizar su aplicacién imparcial
y ajustada a la ley, ordenando que la resolucidn estuvie-
se precedida de una deliberacién seria en Camara de Consg
jo, por personas notables y letradas, libres de toda sos-

pecha de parcialidad previsto en su articulo 112.

Otra Ordenanza que contenfa similares disposicig
nes, data de 1539, y en la Ordenanza Criminal de 1670, --
promulgada por Luis XIV, se procurd impedir mediante una-
prolija reglamentacidén, que la tortura gquedase, de algfin-
modo, librada al arbitrio de los jueces, cn razbn de los-
abusos que se habian registrado, el articulo 19 de ese Or

denamiento Legal prohibfa reiterar el tormento. (12)

C) EN ESPANA la institucidn de la tortura encuen

tra sus precedentes en la legislacibn visigbtica, y se de

(12) op. cit, p&g. 28 y 28



sarrolld en los fueros, y ‘en; 1a 1eqlslac16n espanola, en-,

esta ﬁltzma tlene especlal importancia la 5

- 1265) de Alfonso el sablo, qulén Just1f1c6 z¥6§£ﬁra,-
argumentando, que cometen los hombres' grandes yerros y - 
males, encubiertamente de manera que ‘no pueden ser sabl--
dos ni probados" en la Séptima Partida, libro XXX, denomi
nado "de los tormentos" figuran nueve leyes relativas a -
&stos, los qﬁe se aplicaban azotando & colgando al imputa
do de los brazos, poni&ndole cosas pesadas sobré sus es-—-
paldas y piernas, se le autorizaba para obtener confesio-
nes, si el delito se castigaba con la pena de muerte &6 de
mutilacifén, siempre que existieran presunciones fundadas
en Eontra del inculpado y se establecian excepciones gue-~
respondfan a "la honra de la ciencia, la nobleza" no goza-
bande esta excepcidn los caballeros que hubiesen incurri-

do en traicibén al rey 6 pais. (13)
3.~ ANTECEDENTES DE LA TORTURA EN MEXICO.

El empleo de la tortura fué un recurso generali
zado, corriente, en los procesos de Medieovo, tanto en los-~
que tuvieron lugar ante la Santa Inquisicidn comeo en los-

llevados a cabo por tribunales no religiosos, sin embargo,.

(13) Ibidem. p&g. 29 y 30.
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son los procesos efectuados en aguel tribunal los que 502
stituyen el mejor antecedente documentable, por las réla-
ciones de hechos que se encuentran en los archivos de la-
Inquisicisn, acerca de todo lo gue sucedia duranteulqé‘-—

tormentos. . SRR

Se tomaron notas meticulosas, no sélo de'gbdo 1o
que la victima confes§, sino de sus g:ités,'llantos}'ia-—
mentos, interjeccicnes entreddttqdas,y voces,ﬁidiendo mi-
sericordia, no puede dmiQirse pbr elloa una referencia, -
asi sea breve, a las faées y;iES'caracteres del sistema -~
de enjuiciamiento dé'1$ Ih§uis1qi6n, y precisamente de la

Inquisiéién Espaﬁolé,‘gué fué la que, trasladada, se esta

blecib en nuestro pais. (14)

El desarrollo de la Inquisicidén tuvé lugar en la
Edad Media para hacer frente al problema de la herejfa --
que, ya en siglo XII, se habia convertido en una jaqueca-
para la Iglesia cat8lica, en la medida en gue es legfiti-
mo atribuir el origen de una Institucién semejante a un -
hombre y a una fecha determinados, el origen de la Inqui~-

sicibn puede atribuirse a Gregorio IX en el aio de 1233.

La Inquisicidn no habia desempefiado hasta su ing

talacidn en Castilla, un papel relevante en la Espafia me--—

(14) Barreda Solérzano Luis de la. La Tortura en México
Editorial Porrtia. México. 1990. p&g.54



nqulslcx n:era poco fuerte ‘en. e1 relno -

de Aragsn y “sus dependenclas Y no existfa en Castllla, en

este Gltimo lugar fundaron esos reyes la nueva Inquisi- -
cién de Espafia, y le imprimieron rasgos que hicieron de -
ella el tribunal mds eficaz y poderosc del pais, los mis-
mos rasgos conservb al ser establecida en México, y en Pe
rG mediante real c&dula emitida por Felipe II el 25 de --

Enero de 1569.

Su objetivo fu& defender la religifn catblica de
las ideas heré&ticas, el tribunal de la Nueva Espafia ejer-
cfa jurisdiccidn en las audiencias de México, Guatemala y
Nueva Galicia con sus distritos y jurisdicciones, en los-
que cafan el arzobispado de México y los obispados de ---
Tlaxcala, Michoacan, Qaxaca, Nueva Galicia, Yucatin, Gua-

temala, Chiapas, Honduras y Nicaragua. {15)

En el proceso inquisitorial, la detencifn de la-

Inquisicidn podifa caer come un rayo, podia tener lugar a-

(15) Barreda Soldrzano Luis de la. Op. Cit, pdg. 55 y 56.



»te sus bxenesA en vista de que, ‘en caso de condena,'cosa-
une, szn emb#ggo, no poaia ocurrir durante meses y aGn -~
afios, si es que ocurria, le serian confiscados, cl algua-
.~ cil que efectuaba la detencifn iba con un escribano, gue-

levantaba acta de los bienes del detenido.

La prisidn secreta a la que iba a parar el sospe
choso era generalmente un lugar mucho més desegradable --
que la casa de penitencia, en donde seria encerrado si =--
llegaba a ser condenado a encarcelamiento, las clrceles -
secretas eran con frecuencia oscuras, apestosas, lugares-
terribles, infestados de alimafias aungque parece gue otras-
fueron, en cambio, relativamente limpias, claras, ventila
das y saludables, en algunas de ellas sus ocupantes reci-
bian alimentos buenos y suficientes, siendo atendidos de-
corosamente por los mé&dicos cuande estaban enfermos, con-

trariamente, algunas veceés existfa un gran descuido.

El procesado no podia elegir su propio consejero,

pero podia escodger entre los dos & tres nombrados por el-
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trlbunal, no-se concebia que el consejero actuara como un’

ra: uanto le fuese 9051b1e para,
iar la- ev;denc;a, xnterrogando severamente a. los -

‘testigos Y- presentando 1a conducta de su patroc;nado en R

csu’ aspecto mﬁs favorable, sino que debia esforzarse prln—’
cipalmente en persuadxr al acusado para que se reconcilla.-

se con el tribunal haciendo plena confesién. (16)

Las condiciones baje las cuales se tramitaba el-
juicio inguisitorial impedfan una defensa verdaderamente-
completa y eficaz, cualquier consulta entre el consejero-—
y su patrocinado tenia que verificarse delante del Ingui-
sidor, el defensor .podia también llevar sus propios testi
gos que afirmasen la buena reputacidn, sanos principiosy-
pr&cticas'religiosas del acusado\adémss podia alegar cir-
cunstancias_atenuantes, excesiva juventud, locura, embria
guez &6 cualquier otra incapacidad similar, 6 la falta de-
intencién herética, pero la Inquisicidén nunca confif cuan
do se alegaba locura, y a muchos pobres desichados, a ---
quienes un juez de hoy no habrfa dudado en enviar a un ma
nicomio, el Inquisidor los mandaba a la hoguera, en todo-
caso, era probable gue la alegacidn de locura fuese com--
probada mediante el uso de la tortura, y sin duda, se em-

pleaba &sta en los que negaban su intencién heré&tica. (17)

(16) Turbeville Afthur Stanley,La inquisicién Espafiola.F.C
E. México 1992, pdg. 54 a 56.

{17) Turbeville Arthur Stanley. Op. Cit. p&g.56 y 57.




“cuando.el-acusado era --

incongruente en.SUE'dediar

sg6 hp-estaba justi

ficado por estupxdez 6 por:flaqueza:de: emoria, cuando ha-

cia reconocldo una mala’’a 'egaba su intencién he

.rétxca, cuando la evxdenc ':a en; i defectuosa, por ejem

plo; era un sano princxpxo el que para probar la herejia -
fueran necesarlos dcs testlgos del mismo acto, pero por --
otra parte; la prueba de un testlgo, apoyada por el rumor-
'geng:al 6'la'difamaci6n, era suficiente para justificar la
£6££uia, este razonamiento tenfa la curiosa consecuencia,-
,de'qﬁe cuanto mids débil era la evidencia para la persecu--

ciofi, mis severa era la tortura.

Gran parte del odio que la Inquisicibn espafiola -
despertd en el espiritu del pueblo ha sido la asociacibn -
de aquella con las crueldades de la cimara de tortura, la-
idea de infligir graves tormentos ffsicos a fin de forzar-
las confesiones de un hombre enjuiciado por sus opiniones-
religiosas repugna actualmente la sensibilidad, y cierta--
mente esta repugnancia tiene que aumentar con la relacibn-
delcs hechos que se encuentran en los archivos de la Inqui
gicibn acerca de todo 1o que ocurrid durante la aplicacién
de los tormentos, se tomaron notas meticulosas, no s6lo de
todo lo la victima confesd, sino de sus gritos, llantos, -

lamentos, y voces pidiendo misericordia. (18)

(18) Ibidem. pég. 57 a 59.
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-En la Inqhisicién espéﬁola,‘éh algﬁnas ocasiones,

.1a tortura sé apli;abé a uﬁ gest;ggbgi contestaba con eva
sivés o'se fetrafa, al’mismoyﬁiempé que el acusado podia-
ser torturado en calidad de testzgo, para sacarle lnforma
cién relativa a los cémpllces, con frecuencia se ha atri-
buLdo a la Inqulsxcxén espaiiola- la creacidn de nuevos re-
finamientos y exentricidades de crueldad, de hecho parece

haber - sido muy conservadora en su proceder.

Generalmente empleaba para este fin ejecutores pi
blicos que utilizaban finicamente los métodos mis corrien-
tes entre la gran variedad de los practicados en los tri-
bunales civiles los mis comunes eran el tormento de la ga
rrucha, ¥y el del agua el primero consistfa en amarrar las
_manos de la victima a su espalda,_kténdole por las muiie-=-
cas una pelea, mediante la cual era levantada, en los ca-
S0s severos se ataban a los pies de la victima grandes pe
sos, se le levantaba durante un rato y después se le deja
ba caer de un solo golpe que dislocaba el cuerpo entero.-
La tortura del agua era probablemente peor, el reo era cQ
locado en una especie de bastidor conocido como la escale
ra con travesaiios afilados, la cabeza situada més ﬁaja J—
que los pies en una cubeta agujerada y mantenida en esta-
posicién por una cinta de hierro en la frente, se le en--
roscaban en los brazos y piernas cuerdas muy apretadas —-
que le cortaban la carne, la boca tenia gue mantenerse --

forzosamente abierta y metiendola wn trapo en la garganta, se
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le echaba'équé"dé'uﬂ jarro,-de‘manera que nariz y gargan=-

ta eran obstruidas y se. producia un estado de semxasfixla,

M rmas de tortura fueron desplazadas en el si--
glo XVII, por otras conslderadas menos'perjudiciales para
la v1da Y los mlembros delc { nas més soporta

bles. (19) ST

Antes de aplicarle la'tortura,:;la victima era =--

siempre examinada por un médico,1Y'la§ ’néapacidades gra-
ves normalmente posponian el acto, cuando no lo evitaban,
por otro lado, ni la juventud, ni la vejez estaban a sal-
vo, viejas de ochenta y muchachas de quince a veinte eran
igualmente sometidas a tormentos, todo el trabajo de la -
cidmara de tortura se llevaba a cabo con la mayor delibera
cibn, en cuanto a la victima era conducida a la habitaci6n
y aparecia la horrible figura enmascarada del ejecutor, -

se le imprecaba encarecidamente a que se salvase confesan

do voluntariamente.

si rehusaba, se le desnudaba dejindole s6lo unos
calzones y se le instaba de nueve a que confesase, si el-
acusado no cedia empezaba la tortura, procedian de manera
lenta, a fin de que cada tirén y sacudida se obtuviera el
maximo afecto, era norma no dirigir preguntas concretas =

al reo mientras estuviera en la escalera 6 en la polea, -

(19) Ibidem, pdg. 59 y 60.
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pero todo lo que decia, aunque fuese'ina'ti ulado se ano-'~

taba, las confes;ones:verlficada

bian ser. ratzflcada

de amehazas.‘(2ﬁ);'

Los epiébdid
posterior de ia ihq;isxci§n;_sop laé_pérsecuciones de los
dos caudillos de la Guerra dé la Independencia, Miguel Hi
dalgé y Costilla; p8rroco de Dolores, arrastr$ a sus feli
greses a la revolucién de 1810, era un hombre de destaca-
das cualidades intelectuales, no muy escrupuloso en cues-
tiones de comportamiento moral y no sentia ninguna repug-
nancia al expresar en pfiblico sus peligrosas opiniones he
terodoxas, ya habia sido denunciado dos veces a la Inqui-
sici6n por su vida desordenada y sus notorios errores, pe
ro las pruebas fueron favorables y no se tomd ninguna me-

dida en su contra.

Sin embargo, cuando surgid como caudillo de la -
revolucibn, aparecieron en las iglesias listas de todos =
los miltiples delitos que se le habfan atribuido, y fué -
citado para que compareciese ante el Santo Oficio, natu;—
ralmente como se hallaba comprometido en las operaciones-
militares contra el gobierno, ne se presentd, en su ausen

cia fu€ acusado solamente de: ateo, judaizante, protestan

(20)Ibidem. pdg. 60 y 61.
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te, blasfemo'y éeduétéﬁ ,én”réaiidad"aé Eodc;‘iES:délitgs

que conten;a i istari ria ‘Miguel Hidal-’

féuﬁoridaﬁes -

esidn 6 no, y simplemente suspen

te ,ucomo sistema m8s £f8cil en -~

Mérélos'y ?avén} que como Hidalgb y Costilla, era
sacerdote,  fu€ un jefe militar mis afortunado, pero con el
tiempo tambieﬁ la suerte le fu& adversa, a diferencia de -
Hidalgo y Costilla, una vez capturado, fué alojado en la -
circel secreta de la Inquisicién, y juzgado por ese tribu-
nal antes que las autoridades civiles comenzaran su proce-
so, ya que de antemano habia decidido su ejecucidn, el jui
cio inquisitorial se resolvid en cuatro dias, sin duda pox
que la autoridad civil estaba impaciente, se le declarf --
culpable de atefismo, la f&rmula fu& casi tan extensa como-
en el caso de Hidalgo y Costilla, y fué privado de su sa--
cerdosio antes de ser entregado para su enjuiciamiento co-

mo traidor al Estado. (22)

(21) Op. cit. p&g.122
(22) Ibidem, pdg. 122 y 123,
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CAPITULO IX
LA TORTURA COMO METODO DE INVESTIGACION.

1.- DEFINICION DE TORTURA.

El maestro Rafael de Pina Vara dice:; que la pala-
bra tortura, desde el punto de vista procesal tiene la mig

ma significacifn que tormento. (23}

El propio maestro de Pina Vara, define la palabra
tormento: como la violencia fisica & moral ejercida sobre-
una persona para obligarla a declarar lo gque de manera es-

pont8&nea no estarfa dispuesta a manifestar. (24)

El Profesor Ramén Garcia Pelayo, en su diccionario
prédctico Larousse define a la tortura como: tormento, consi-

guieron a que confesase su culpa sometiéndole a tortura.{25)

El propio profesor Garcia Pelayo dice: que tormen
to significa: dolor fisico intenso, tortura a que se some-

tfa al reo para obligarle a confesar & como testigo. (26)

{23) De Pina Vara Rafael, Diccionario de Derecho.Editorial
Porrfia. M8xico 1979. pAg.440

(24) De Pina Vava Rafael. Op. Cit. p&g.440
(25) Garcia Pelayo Ramén , Dicciongric Larousse pag. 583

(26) Garcia Pelayo Ramdn. Op.Cit. pag.582



or;un. mismo. sig-"

esclarecer los delltos, como la-

‘hereJIa era en si algo comﬁn, tanto en Europa, como en los
nuevos reinos de Amérlca, en &ste ﬁltlmo se tuvo conoci---
" miento & noticias del tormento hasta gue llegaron los colg
nizadores, naci6é como un m&todo inguisitivo, y se llegd a-

institucionalizar como tal.
2.- DEPINICION DE VIOLENCIA MORAL.

El maestro Luis de la Barreda Solbrzano, define -
a’'la violencia moral, como aguella gque produce graves dolg
res & sufrimientos ps{quicos, sin producir previamente do-
lér 6 sufrimiento corporal alguno en el sujeto pasivo, la-
violencia moral consiste én una amenaza, misma que es el -
anuncie de un mal que hace el sujeto activo, hacia el su-
jeto pasivo, ha de ser susceptible de constrefiir el &nimo-
del sujeto pasivo, es conocido el procedimiento de ence---
rrar a un individuo en un cuarto sin luz alguna por un lap
so prolongado, el sujefo pasivo no sufre dolencias coorpo-
rales, porque no hay violencia fisica alguna, pero hay vio

lencia moral, el sujeto pasivo pierde la nocifn del tiempo,
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"lo que le produce aguda angustia, otro mecanismo empleado
sobre el sujeto paSin, el impedirle por diversos medios,
conciliar el suefio, lo que también provoca angustia gran-

de. (27)

3.~ SECUELAS DE LA TORTURA.

Una vez liberadas, con frecuencia las victimas -
requieren de auxilio social, mé&dico y psiquidtrico, esta-
asistencia muchas veces tambié&n es requerida por los fami

liares que llegan a presentar cuadros psicosomiticos.

A pesar de que en diversas partes del mundo se -
han plegado esfuerzos para atenuar los perdurables efec--
tos en las victimas de tortura, en Copenhague y en Toron-
to, por ejemplo,se han abierto centros de tratamiento,y =
en otros sitios se intenta organizar programas similares
la mayoria sufre en soledad y silencio, algunas padecen -
de impedimentos ffsicos, tales como lesiones cerebrales,-
por haber sido golpeados en la cabeza, pérdidas del oido-

por ropturas del timpano.

Tan graves 6 mis que las consecuencias fisicas,-
los trastornos mentales, pueden llegar al punto de lesio-

nar la identidad del afectado.

(27) Barreda Soldrzano Luis de la. Op. Cit. pag.1l9 y 121.



=23 .-

De dosczentas victlmas exam;nadas en Toronto, un

mente el tormento sufrldo, presentan s

creen que ‘sus verdugos los persxguen, aﬁn hay

sedidos por el temor, no contestan las 1lamadas teleféni-
cas, ni salen de su casa, algunos se volvieron alcohfli--
cos, a otros les cuesta trabAjo la risa, la incapacidad -
de comunicacidn que sufren ciertas victimas, llegan al ex
tremo de gue no pueden sostener relaciones sexuales, la -
sensacibn de traicién y desconfianza es abrumadora, la ta
sa de suicidios es considerable, Existe entre los profe--
sionales de la salud dedicados a tratar a las victimas de
las mds crueles torturas, la coincidencia de que los efec

tos dea &stas no llegan a ser curados del todo. (28)

4.- LA TORTURA PRACTICADA POR ELEMENTOS POLICIACOS.

Probablemente el interés de toda la cuestidn en-
materia de tortura se encuentra concentrada en las coorpa

raciones policiacas, ya que son ellas las que con més fre

(28) Ibidem. pdg. 48 y 49.
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‘cuencia recurren ‘a este método,y es-a estos entes a qule-

nes practicamente se dlrlge lalley.

‘re Ldente de la Comisién -

de Derechos Humanos del Senad de la Rep(blica, Gonzalo -

: Martinez Corbalé que es'preclsamente de -donde surgié la-
~:1niciat1va de la ley al deflnlr la tortura en Mé&xico, "co
mo un caso.de abuso y de degeneracxén de la autoridad de-
las diferentes bolicIas gue actuan en nuestro pais, de ==
ahi que el espiritu del proyecto de la Ley Federal para -
Prevenir y Sancionar la tortura, sea por proporcionar un-
instrumento jurfdico que permita una mejor administracién
de justicia, y en el &mbito mis amplio de la sociedad, --
crear un sistema de valores en gue los tratos humanos y -~

degradantes estan proscritos definitivamente,” (29}

La tortura, es una de las malas herencias de la-
Colonia, porque en nuestros ancestros indigenas no se ---
practicaba ahora bién, el concepto de Derechos Humanos, si
bién implicitamente est& en muchos documentos juridicos y-
académicos, ya manejado explifcitamente como tal, no es tan

viejo como la idea,

En la Constitucidn de 1917 existe al Capitulo de-

(29) Revista Proceso. niim 473 afio 1985. Director Julio --

Scherer Garcfa, pag.21



Garantiés'lndiyidﬁal rticulo primero, hasta-

as ampllos co;nc;de el-

plicltamente de mu

oscrltafla Eortura,—

y sin embargo, no estd explic1tamente'con51derada, ni en-

la propia Constitucién, ni en el cédigo Penal. (30)

- TESTIMONIOS.

Marcos Pena Settamini de Arruda, era un jéven ggg
logo que fué detenido por la policfa y torturado por la -~
OBAN (Operacano Bandeirantes), su caso habia atraido la --
atencibn del Vaticano y despueS de su liberacifn, el 4 de-
Febrero de 1971, le envid una carta conmovedora al Papa, -
fué reproducida por el informede Amnistfia Internacional y di

ce asi:

Fui arrestado el 11 de Mayo de 1970 en Sao Paulo~-
cuando me encaminaba a comer con una jéven a quien habfa -
conocido recientemente, mis tarde me enter& de que ella --
pertenecia a una organizacién politica, la habian arresta-
do varios dias antes, la habIan torturado violentamente y-

la habian llevado a Operacao Bandeifantes.

A mi me detuvieron incluso antes de que llegara -

{30) Revista Proceso, nfim,473 afo 1985, pdg.22
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-al lugar de la lta y cuatro pOILCLEs armados me metieron

‘en-un coche (la placa no era ofxcxal) fu1mos a' las ofici-

nas de la OBAN, durante el Vlaje, el lider del grupo. le -
ordené a la jﬁven que me ensefilara las manos "para que me-
diera una ldea de lo que me esperaba" ella 1evant6 las ma
nos que estaban esposadas, y pude ver que estaban muy hin
chadas y cubiertas de hematomas de color morado obscuro.-
Me enteré de que la habian golpeado fuertemente con una -
especie de palmatoria, cuando el coche se detuvo en el pa
tio de la OBAN, comenzaron inmediatamente a golpearme y a
patearme en presencia de lagunas personas gue estaban sen

tadas en unas bancas frente al edificio principal.

Me siguieron golpeando mientras subia los escalo-
nes que llevaban a un cuarto del piso superiqr, alli si--
guieron dindome de cachetadas, golpe&ndome en la cabeza y
en los 6idos con las manos ahuecadas (tortura del tel&fo-
no, me guitaron las esposas y continuaron pegéndome con -
cachiporras mientras me interrogaban, me ordenaron gue me
desnudara por completo y obedeci, me hicieron sentarme en
el suelo y me amarraron las manos con una gruesa cuerda,-
uno de los seis & siete policias que estaban presentes -—-
puso el pie sobre la cuerda a fin de estirarla lo m8s po-
sible, las manos me gquedaron insensibles, me juntaron las
rodillas con los codos, de tal manera que mis manos ama--

rradas estaban al mismo nivel que mis tobillos, luego co-
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locaron una barra deif;erro e’ unos ocho centimetros de an

cho entre mis: rodlllas y mis hombros, y me suspendieron ~-

apoyando los dos extremcvf e'la barra ‘de fxerro en pedesta

1es de madera, de. tal manera que la parte superior de mi -
cuerpo y mi cabeza quedaron de un lado y mis caderas y —--

piernas del otro lado casi a un metro del piso.

Después de darme golpes y de pufietazos, colocaron-
un alambre en el filtimo dedo demi pie izquierdo y coloca--
ron otro alambre entre mis testiculos y mi pierna, luego -
conectaron los alambres a un tel&fono de campamento del =--
tal manera que la corriente aumentaba & disminuia segfin la
velocidad con que se daba vuelta a la manija, comenzaron a
darme de chogues el&ctricos usando este equipo, y siguie--
ron golpedndome brutalmente con las manos y con una palma-
toria, una placa llena de agujeros, que dejd una hematoma-
completamente negro, mds grande que la palma de una mano,—
en una de mis caderas, los chogues el&ctricos y los golpes

continuaron varias horas.

Yo habia llegado aproximadamente a -las 14:30 y es-—
taba comenzando a obscurecer cuando préeticamente perdi el
conocimiénto, cada vez que me desmayaba me echaban agua pa
ra aumentar mi semsibilidad a los chogues eléctricos, lue-
go me guitaron el alambre de los testficulos y comenzaron a

aplic&rmelo en la cara y en la cabeza, d&ndome terribles-
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choques en 1la cara, en-los oidés) en 'los 6jos, en la boca
y en las ventaﬁag-6éilainarii, uno de los policfas obser-—
v6: "Miren, ééﬁs;ééhénac’chiSpas, pongSnselo ahora en el-
oido"..El grupo:de torturadores estaba bajo el mando del
capitén Kibe;néz Y lo componian unos seis hombres, entre-
los cuales e#taban los sargentos, Tomis, Mauricio, Chico-

y Paulinho.

La tortura era tan fuerte y tan prolongada que ---
crel que morirfa, comencé a sentirme completamente exhaug
to, mi- cuerpo estaba cubierto de un sudor frio, no podfa-
mover los parpados me estaba tragando la lengua ¥y sblo po
dfia respirar con dificultad, ya no podia hablar, traté de
pensar todo el tiempo en los grandes hombres que habfan -
sufrido cosas horribles por un ideal noble, ?sto me dio -

fnimos para seguir luchando y para no desesperarme.

Senti que mis manos se estaban gangrenando porque-~
la circulacibn estaba bloqueada durante varias horas, me-
quejaba, "Mis manos. mis manos" y ellos continuaban gol--
pBandolas con sus cachiporras, creo que finalmente qued&-
inconsciente, cuando recobré los sentidos, me habfan baja
do de la barra y me habfan puesto en el suelc, trataron -
de revivirme con amoniaco, pero no respondi, entonces me-
pegaron en los testiculos con la punta de un palo, me que

maron los hombros con cigarrillos y me pusieron el cafon-
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de un revdlver en la boca dlclendo que me matarian, me ame
nazaron con abusar de mi sexualmente, de repente todo mi -~
cuerpo comenz6 a_temblar Y comencé a contOrsionarme como -

si me sacudiera un temblor de tierra.

-Los policfas estaban alarmados y 1lamaron a un mé-
dico del puesto de prlmeros auxilios,’ le dljeron que YO ==
era un soldado que se sentia enfermo, me dieron una inye--
ceién y se negaron a darme agua, auﬁque mi cuerpo estaba -
completamente deshid:atado, me dejaron dormir en el mismo-

cuarto en que me habfan torturado.

Al dia siguiente, me sacudieron violentamente de -
los hombros, me di cuenta de que tédavia m2 estaba sacu---
diendo, mis pérpados estaban cerrados, mi lengua paraliza-
da y sentfa extrafias contracciones musculares en el lado -
derecho de la cara, mi pierna izquierda estaba rigida como
un pedazo de madera, el pie se habfia volteado hacia abajo-
Y los dedos se habian contrafdo y no podian moverse, el peg
queiio estaba totalmente negro, después de soportar muchos-
insultos, fui llevado al hospital general militar de Sao -

Paulo.

Me golpearon la planta del pie izquierdo a £in de-
tratar de devolverme su posicidén normal y ponerme el zapa-
to, pero a pesar de los terribles delores, el pie no se mo

via
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Los torturadorés ma-alzaron los brazos y me le--

vantaron de . 1as plerna y me. sacaron como un saco al pa--

tio, donde me ar o;aro n[Ié‘par;e de atris de un camion

de carga'

Poster orment ‘me’ enteré de gue en el hospital me

dleron 561 dos horas de vida, el capellin militar vino a

copfesarme,_ es'pedi’a los. soldados que estaban de guar--
dia en mi cuarto que nos dejaran solos, pero se negaron a
hacerlo, en estas circunstancias, el sacerdote s6lo pudo-
darme la absolucién in extremis en caso de que muriera, -

durante varios dias fui sometido a interrogatorios en el-

hospital a pesar de que mi estado no habfa mejorado.

Al quinto dia de mi ingreso al hospital, dos poli
cfas abrieron la puerta de mi cuarto diciendd: "Ahora que
estds solo, nos vamos a deshacer de ti. Vas a morir" y --
uno de ellos comenz6 a golpearme la cara y el cuerpo, tra
t& de protegerme y de gritar, pero segula sacudi&ndome y-
apenas podia moverme, ademis mi lengua doblada me impedia
gritar con fuerza, no pude verlos bien porque mis p&rpa~-
dos todavia no podfian moverse, los policfas siguieron di-
ciendo: "Nadie puede guardarle secretos a Sergio Adao, --
vas a morir ..." sali& un momento con los demis para ver-—
si venia alguién y luego regresd para continuar, finalmen

te me las arreglé para gritar con fuerza, ellos se asusta



ron y se fueron.

Permanecﬁ en el hospital general aproximadamente-
meé y‘meéio(»dﬁ;ﬁnﬁelgse\ti&mpc, me visitaron varias ve--
ces para'ihte@kégérmé,_migfamilia habia estado tratando -
de aYudafme} y'dﬁiahgg'ms;“de un mes tratd infructuosamen
te de ehconﬁrérme)‘finalmghte recibf una nota diciendo --
que habian descpbierto dénde me hallaba, pero segufi inco-
municado, Shlpermiéo'para ver a mi familia durante cinco-
meses més, du;anté-todo el tiempo en que estuve detenido,
no recibi la visita de ninglin abogado, cuando me dejaron-
salir del hospital, mi pirpado derecho todavia estaba pa-
ralizado (sigui6 asi hasta Diciembre), y tenfa un temblor
ligero pero constante en los hombros, el brazo y la pier-
na izquierdos, ésta filtima estaba medio paralizada, no po
dia soportar ninglin peso y esto me obliga a usar el palo-

de una escoba como bastdn.

Me mandaron de regreso a la OBAN, me pusieron en-
una celda, y me dijeron que escribiera una declaracién, =
la terminé en tres dias, al final de los cuales me pusie-
ron frente a frente con la j6éven con quien iba a reunirme
en el momento que me arrestaron, eran las seis de la tar-
de cuando me llevaron cargando al cuarto donde ella esta-
ba, querfan que yo confesara el nombre de la organizacitn

a la que segfin ellos yo pertenecfa, y que diera los nom--
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bres ée mié sﬁpﬁesgoﬁ céharadés; qoménzaron por llevarse-—
a_la”jﬁvénAanffﬁ,éﬁArﬁoiYidatie;un‘fpérte choque eléctri
co a fih}ée:hacefme ﬁﬁbi@f (tenfan miedo de torturarme de
nﬁevb éqyyiééa:ermi mal. estado fisico), oif los gritos de
‘1a‘dﬁiééiaifséiCééféﬁrada, y cuando la trajeron de regre-

so a mi’cuarto estaba sacudiéndose totalmente perturbada.

Yo estaba paralizado de temor al presenciar seme-

‘jante cfueldad, y ain mis aterrorizado cuando amenazaron-
con hacer lo mismo a los miembros de mi familia si no les
_ decia 1o gue deseaban saber, de nuevo le dieron choques -
eléctricos a la chica y viendo gque no lograban nada, deci
dieron llamar al médico para gue me examinara fisicamente
y viera si estaba apto para ser torturado de nuevo, el m&
dico ordené ciertas tabletas y dijo que no me debfan dar-
de comer, me llevaron de regreso a mi celda bara volver a
buscarme posteriormente. Al ver que estaban a punto de --
torturar de nuevo a la j6ven, y posiblemente también a --
los miembros de mi familia, decidf tratar de protegerlos-

y accedi a escribir otra declaracién.

Me llevaron al cuarto del capitdn bauro, quien --
junto con otro oficial, me ofrecib café y cigarrillos y -
me aconsej8 amistosamente que cooperara con ellos, comen-
cé diciendo que no deseaba cooperar con ellos puesto gue=

representaban las instituciones de la fuerza y la violen-



cia.a lasicqalesiésta os sometidos,

forma inhumana®a’la

Me vendatdn;los;ojosjy me uéierqn"hn':eQleer -
contra la Erente; con ei‘m;;mO'pbjevao}”déépﬁéé de va- -
rias horas, nos llevaron a la jéven y a mi:de regreso a -
nuestras celdas, en esta.sesién de tortura tomaron parte-
el mayor Gil, jefe de la OBAN, el capit&n Dauro, el capi-
t&n Faria, el carcelero Robert, un enorme lugarteniente -
con cabello color jengibre y bigote, un negro jSven de as
pecto dé&bil, y otros tres de cuyas sefias no puedo acordar
me, Al dia siguiente, al anochecer, cuando llegaron a bus
carme estaba sufriendo de nuevo contracciones,mi:lado de-
recho estaba paralizado, babeaba y mi cuerpo se sacudia -

constantemente.

Al otro dia, por la mafiana, me llevaron al tribu-
nal, mi estado habia empeorado congiderablemente y mis =—
atagques eran continuos y més visibles, me fotegrafiaron, -
me tomaron las huellas digitales y me llevaron luego a un

cuarto que estaba en el mismo piso que el cuarto de tortu
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ra , un sargent ‘con uniforme de policfa militar, con la-

banda que 1

1nte;rogé

dijdzqde era médico, y que sabfa que

‘e;mitia qﬁe me torturaran de nuevo, al final-

nyecclén para mis espasmos, y me dijo que me
debian de llevar de regreso al hospital. Durante toda la-
‘noche estuve encerrado en un bafio y luego me llevaron con
un médico Primo Alfredo, gque habia sido arrestado recien-
témente, durante toda la noche se oyeron como de costum-—-—
bre.ios terrible gritos de las personas a quienes estaban
torturando, al dia siguiente me llevaron de nuevo al hos-

pital militar.

Dos dias mas tarde mi estado comenzé. a empeorar,-
perdf el conocimiento y empecé a delirar; permaneci asi -
durante mis de diez dias, posteriormente me enteré& de lo-
que habia sucedido en ese lapso de tiempo. Es evidente --
que mi casc no es excepcional, y que estos sucesos se han

vueltos comunes en Brasil en los (ltimos afios.

Le agradezco a su Santidad su interé&s, y su accibn
para tratar de liberarme, le ruegc gue haga lo mismo por-
los otros miles de hombres y mujeres que sufren los mis-~

mos tratos en Brasil y en otros paises ..... por los infe



lices seres humanos & guienes contindan torturando. (31)

:son;s eﬂ;lé;;alle,umeutapafonllog'pﬁdé_éon'ﬁhé bufanda ne
gra eséeci$i y‘mé‘metieron'a la fuerza en un minibtis, el~-
vehficulo no se movid durante varios minutos, durante este
tiempo noté& que las personas me redeaban hablaban entre -
si con expresiones como "mi corcnel”, "mi mayor", empeza-
ron a hacerme preguntas desde el primer instante en que -
me metieron al minib{is, cuando no contestaba, comenzaban-
a amenazarme en la siguiente forma: "si no hablas ahora,-

dentro de unos minutos, cuando comencemos a pasearte las-

manos entre las piernas estar&s cantando como un ruisefior."”

El vehiculo camind durante largo tiempo antes de-
detenerse ante un edificio gque no pude reconocer, cuando -
me bajé del minibfis, me di cuenta de que estaba en un espa
cio abierto relativamente alto, luego me llevaron al sSta-

no del edificio donde nos habiamos detenido, y luego a un-

(31) Power Jonathan, En Contra del Olvido. La lucha de Am-
nistfa Internacional por los Derechos flumanos. F. C.

E. México, 1985. pig. 235 a 242



salén béétépte espééiééo,

pareéién 6515161‘

ﬁe‘§h51erog 3 suelo: oca’abajo -y me ataron las manos-
y los giés‘a“Qhas éété;&é.‘”

Un hombre llamado Umit Erdal me golped las plantas
de los pigs durante media hora, diciendom& al mismo tiem-
po: "Aqui siempre hacemos hablar a la gente; ¢crees que =~
no podremos hacerlo contigo?, y afiadif varios insultos.Pos
teriormente, me pusieron alambres en los deos de las manos
vy de los pies y pasaron una corriente eléctrica por todo--
mi cuerpo; al mismo tiempo, golpeaban mis muslos desnudos
con cachiporras, mucha gente ayudaba a Umit Erdal a ha=--
cer eso, uno era un hombre bastante alto y corpulento, =--
con pelo rizado y una piel relativamente obscura, el se--
gundo era un hombre pequefio tambi&n de piel obscura, pelo
negro y bigote, el tercero era un hombre j6ven, de piel -
clara, cabello obscuro y bigote, el cuarto era bastante -
viejo de mediana estatura y complexidn obscura, usaba consg
tantemente anteojos obscuros, y el quinto era bastante --
viejo, gordo de mediana estatura y con ojos azules y cabe
llo gris. Al misme tiempo, durante las torturas, un coro-
nel de edad avanzada, robusto y de pelo gris, y un ofici

alto y bien formado, de ojos azules y cabello gris, =
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venian frecuentemente para dar Lnstrucciones, ‘al’ poco rato

er: nada y enloquece—

rés, mlra, ya has comenzado a sangrar por la boca". Cuando
4 terminaron con los choques eléctricos, me pusieron de pie-
y'vafios de los hombres que ya he mencionado comenzaron a-
golpearme con cachiporras, esto hizo que sintiera mareos y
no pudiera ver bi&n, entonces me desmay&, cuando recobré& -
el conocimiento, me di cuenta de que estaba tirada media -
desnuda en un charco de agua sucia, trataron de ponerme de

pie y obligarme a correr.

Al mismo tiempo, seguifan golpedndome con cachipo=--
rras, pateindome y empujéndome contra las paredes, luego -
tomaron mis manos y las golpearon por delante y por atrés-
con las cachiporras, turnindose para hacerlo, después de -
todo aquello mi cuerpo estaba totalmente hinchado y enroje
cido, y no me podia poner de pie, como si no fuese sufi- -
ciente, Umit Erdal me atacd y me tird al suelo, cai de bo-
ca, Erdal se coloc6 sobre mi espalda y con la ayuda de - -

otro me insertd6 una cachiporra en el ano, mientras luchaba
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por ponerme de pie, él seguia dlcléndome "Mzserable pros-'

prlmero- .

brazos y las:piernas-a uﬁasjestacas,‘coloéaron un alambre

eléctrico’ en el dedo pequefio ‘de mi pie derecho y otro'en -
el extremo de una cahiporra, luego trataron de penetrar -
mi 6rgaﬁo femenino con el extremo de una cachiporra, como
me resistia, me golpearon el cuerpo y las piernas con el-

mango de una gran hacha.

Pronto lograron penetrar mi Srgano femenino con la
cachiporra que tenia el alambre elé&ctrico, y pasaron co--
rriente, me desmay&, poco despueS los soldados que esta--
ban afuera trajeron una miquina gque se usa para bombear -
aire al interior de la gente y dijeron que me matarfan, -
luego me desamarraxon, me pusieron de pie y me sacaron --
del cuarto, con una banda de cuero, me colgaron de las mu
fecas de un tubo que estaba en el corredor, mientras esta
ba alli colgadas medic desnuda, varias personas me golpea
ron con cachiporras, me desmay& nuevamente, cuandc desper

té, me encontré en el mismo cuarto en una cama.

Trajeron a un médico para que me examinara, luego-

trataron de obligarme a tomar medicinas y a comer, de mi-
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cuerpo escurriauuh

sangre ob‘cura y espesa, unas horas -
: staba en ‘el mismo
esgaban mostrarme~
éguﬁas de su ma-
wQ meAdi cuenta de -~

que lo habian quemado con,colillasyde cigarro, ellos mis-~

mos confirmaron esto posterlormente.

La planta de uno de sus pies se encontraba comple
tamente negra y gravemente fracturada, la misma noche me-
transfirieron a Estambfl junto con Nuri Colakoglu, a la -
mafiana siguiente el coronel que describf al principio vi-
no a mi celda ( no se en dénde estaba la celda), me gol--
peb y me amenazé§ "Hoy en la noche te llevaremos a donde -
estdn tus muertos, har& que se gquemen los caddveres de to
dos ustedes, haré& gue te cuelgen del techo y te aplicaré&-

sal en las cortadas de las plantas de tus pies'.

Cuando no le gustaba lo que yo le respondfa, me -
golpeaba de nuevo; luego hizo que me taparan los ojos de-
nuevo y ne envid a otro edificio, me pusieron en un cuar-
to pequefio con los ojos tapados, estaba atada de los bra-
zos y de los tobillos a unas estacas del piso, y me pasa-
ron electricidad por la mano y el pie derecho, luego me -~
administraron falanga, durante todo el tiempo que estuve-

en Estambfil, tuve las manos encadenadas. Por este motivo,
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3% porque tenia cortadas en la lengua, no podia comer, un-

médico que llegaba

verme ocasionalmente suglrlﬁ prlme-—

;os~aux11

“hacemos lo.mismo éontigo? ‘cbmoiyé ya sabfa, mi vida no -~

estaba segura en lo absoluto.

Durante los diez dias que permaneci en el MIT (el
Servicio Secreto Turco) continuaron las mismas torturas,=-
insultos, amenazas y presiones, el 28 de Mayo fuf enviada

a la casa de detencién.

A pesar de que fuf a ver al m&dico de la casa de-
detencidn y le expliqué que me habfan torturado b&rbara--
mente, que no podfa usar mi mano derecha y que tenia - --
otros males fisicos (incluyendo el hecho de que no tuve -
menstruacién durante los cuatro meses siguientes), no se-
me dio tratamiento, algunos de mis males fisicos afin con-

tinfan. (32)

~ (32) pPower Jonathan. Op. Cit. pdg. 84 a 88.



tela gruesa. como lona, pe}o su tejido dejaba pasar algu--

uz en los: focos. EL capuchén me cubria toda

nos rayos‘de>
" cabeza hasta el cuello cerr&ndolo a la altura de la gar--
ganta. Me doblaron los brazos y me atarcen las manos por -

la espalda.

Nuevamente escuché& aquella voz ronca gue me incre

paba.

- ¢Quién es tu sucesor en el Consejo Nacional de Huelga?

- No lo se, no tengo idea.

- Ahorita te vamos a refrescar la memoria. Aqui hablas o
te mueres.

- { Traidor, hijo de puta ! A ver <que guieren cabrones?,

¢Que es lo que andan buscando?.

- Queremos gue se respete nuestra Constitucién.

- Mira cabroncito, no se hagan ilusiones. La Constitueifn
la manejamos nosotros., ¢Quién les daba las armas?

- No tenemos armas; nuestro movimiento no es armado, es un
movimiento democridtico y legal, nuestras armas son la --
Constitucién y la razén.

- No te hagas pendejo, tfi portabas armas. Ya lo dijeron -
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Ayax, Sécrates y 05una

- Mienten, Yo nunca he4portado armas.

- Es megor ‘que d;g;s r tal vez salves la vida.-

“Era’ tentadora-la o no'decia otra cosa que

Vlda estaba perdida y

no fuera’;‘ }

dijer;‘léjqﬁe_dije: enIan orden de matarme, de to
dos modos’16 hafi$ B
E1l mayorlllamé'a uno §ué‘seguro era sargento porque le-
dijo:

- Sargento, refrésquele la memoria a este hijo de la chin

ga traidor, que nos quiere hacer comunistas, mientras -
yo mandd por el pelotén de fusilamiento.
Ya no me impbrtaba, estaba dispuesto a morir; no podfa-
traicionar a mis compafieros, no debiIa ni énsuciar ni =-
traicionar la lucha, lucha justa, limpia, hermosa. No -
podfia traicionarme a mi mismo, tenfa que luchar hasta -
donde las fuerzas me alcanzarédn.

Saqué coraje de flagueza y me preparé para lo peor.

Los pasos del soldado se acercaron y un golpe de su mano~

empufiada se estrellS en mi estdmago al tiempo gque pregun-—

taba:

- &Qui&n les da el dinero?

- El pueblo, en colectas populares.

- [Mientes, desgraciado! gCulnto les da Gil Preciado?

~ Nada, absolutamente nada.



Lo que p§s§>es<qu' i'nos.di

a’eliidinero nosotros'te: protegeremos. - =

ingtn: tib)poiiti&pAnos -

= ei;éﬁéﬁiﬁ; :

,fAPe;o;té:llgvas bién con Gil Preciado.

f:Ni5§on él‘ni con ning@in politico. A todos los odio por -
igual.

Otro tremendo golpe en el est&mago.

- ZQuienes formaban las columnas de choque en Tlatelolco?

Esta pregunta me extrand mucho porque era la primera vez -

gue ofa algo sobre el 2 de Octubre. Respondi:

- No se nada, estoy preso desde el 27 de Septiembre.

Mis golpes, ahora en los testiculos. Un intenso dolor hizo

que se me doblaran las piernas y cal al suelo. Ahora ya no

eran golpes sino patadas en todo el cuerpo.

- Conoces a Heberto Castillo?

~ No, nada mis de vista.

- ¢En d6nde esti?

- No sé

Mas golpes en los testiculos, en el estdmago, en los mus-

los. Yo gritaba de dolor, de impotencia, de coraje y las-

ligrimas brotaban de mis ojos. Las preguntas continuaban

una tras otra atropelladas.
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- Conoces a Eli de'Gortari? A Marcué@ Pardifias? oA Fausto

Tre]o? acuénto los deba Mercfie? .¢Qué hacfa de Gortarx en

i No se nada

" ;Los golpes ‘se comblnaron con toques eléctrico en los tes-
Hticulos, en el recto, en la boca y mis preguntas.

‘—'aoué relacién tenfas con Rafl Alvarez?

- Las mismas que con cualquier otro compafiero de Consejo.
- cQué planes tenian Guevara y tf?

- Ninguno, lo trataba muy poco.

- ¢ y con SGecrates ?

- Tampoco. Lo traté& mi&s qgue a Guevara, pero nunca supe de
ningin plan.

‘M8s torturas, golpes, toques eléctricos. Seéuian increpén

dome:

- A Tayde si lo conoces ¢verdad?éNo te has fijado que - -
siempre anda muy arreqladito, con muy buena ropa? ¢(Sa--
bes que los traicion8, que el dinero se lo da a Gil Pre
ciado.

Me dié coraje oir esas calumnias.

- Tayde es mi compafiero de escuela y nunca le he conocido
una transa. Adem&s lo conozco hace m&s de cuatro afios.

Se repitieron los torturas ahora con mis encono, mis pro--



- mos a los g:ibgﬁs!’ﬁ.i¢iradq en’el’suelo; nada méstoié y-

me guejaba, no.soportaba:éi;hoiog én‘iéé teétiéulos, en -

el estdmago, en las piernas; reséiréba'muy f&tigosamente,

toda ia carne me temblaba, el corazbn se me querfa salir-

del cuerpo y la boca la tenia seca, tremendamente seca.

Escuch& cuando algui®n dijo:

- Mi jefe, esti listo el pelotén.

Ya no reaccioné ante este estimulo.

Una voz con ironfa dijo:

~ Como eres una blanca palomita que no quiere decir nada,
no nos queda m&s remedio que cumplir Srdenes superiores.
1 Llevénselo !

Unas manos me tomarcon por las axilas y me levantaron; ape

nas podfa sostenerme en pie y algui&n me dijo:

~ ¢Quieres ver a tus companeros por filtima vez? Aqui los
tenemos a todos.

- 81, los quiero ver, ll&venme con ellos, nada mis me qui
tan el cabuchén para verles la cara.

- No, Aquf no vas a hacer lo que tf quieras sino lo que -
nosotros digamos.

Salf dando traspiés, caminando como ciego, unas manos me-
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‘sostenian de los bxazcs para evitar que me cayese, me lle

f nal ente me amarraron a‘un poste y-

vaban cas;-en

- cantéstales, dlles la verdad.

--aQué quleres'que les diga? Si ya dije lo que tenia que-

“ decir.

kLuego se oyb una voz que terciaba.

- Dile cbmo te hemos tratado.

- Cabeza, no tengo de que qﬁejarme, me han tratado bién.
Mira Cabeza, el dinero entraba por Ciencias Biol&Sgicas
del Poli y por la Facultad de Ciencias de la UNAM. =-=--
Allf pasaba el dinero a Madrazo.

- Del finico dinero gue tengo conocimiento es del que nos-~
daba el pueble por medio de las colectas de las briga--
das y del que cada delegado daba en representacidn de su
escuela al CNH, cien pesos por escuela.

~ No maestro, ese dinero no alcanzaba. Se gastaba mucho -
en pintas, en pancartas, en propaganda.

- Yo nunca tuve conocimiento de otra entrada de dinero.

-~ ¢Sabes que la Tita es policifia? ¢Qué transé por cincuen-
ta mil pesos y que por eso anda libre?

- No, no, Sécrates, no se nada y si té lo sablfas ¢por que

no lo denunciaste en el Consejo y lo dices aqui? ¢Qué -
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S te pasa? mejor c&llate

De nuevo terc15 otx voz apenas percep 'ble’

S6crates. me
pregunt& i ‘

- &

contacto con Genaro Vézquez. Pero<si sabia que era un 11—

der que el Gobierno buscaba, Sorprendldo lo conteste:

- Mientes, yo no he tenido contacto con ningin Genaro.

- Si, aquel chaparrito de bigote con tipo de veracruzano.

- No mientas, no nos quieras hundir, mejor céllate. No se
nada entfendelo, nada.

- Es que nos van a matar.

- S8f, nos van a matar.

De nuevo of la voz que intervino:

- Ll8vense a S6crates y fusfilenme a éste.

- Antes que t{ morir8&n dos mas.

0f las dos descargas y los dos tiros de gracia y se me -~

llevs a que palpara dos cuerpos inertes... Después me su-

jetaron de nuevo y pusieron la pistola junto a mi cabeza-

haciendo un disparo.

Luego dijeron: "No vale la pena matarlo ..:.. Cas-—
trémoslo...."Después de haberme dado lo gue ellos llaman-

"calentada"se me inyectd en los testiculos una sustancia -
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anestésica y se me hlzo un slmulacro de castrac16n rom- -
piéndome el escroto ccn una nava]a 6 blsturi Todo esto -

fué - en la noche del 2 de Octubre de 1968, hasta las iseis-

de la manana del ia Todo por. ‘no querer hacer decla

raciongs en contra de ovzmxento Estudlantll Popular ni-

8, que serian una serie de menti

ras. en contra:d a'‘lucha democrética de nuestro pueblo.

e Octubre a las siete de la manana fui-

ido a'la c&rcel de Lecumberri, en donde se-

@eﬁihcqmuniqé en las peores condiciones, sin dejarme sa--
lir;siéﬁiéré a hacer mis necesidades, las que tenia que -
Vhacer en un bote de veinte litros que jamis fué limpiado-
en 105 28 dfas de incomunicacién. No veifia ni a los carce-
leros, No tenia ni cobija, ni colchén. Se me tuvo con una
alimentacidn precaria consistente en un vaso de atole en-
la mafiana, y otro en la tarde, que me depositaban en una-
pequefia abertura en la puerta de mi celda... Todo lo ante
rior, como usted sabe, es contrario a los derechos huma--

nos y a nuestra propia Constitucidn. (33}

(33) Poniatowska Elena. La noche de Tlatelolco. Ediciones

Era. Mé&xico. 1992, pdg. 106 y sigs.
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6.~ SITUACION ACTUAL SOBRE LA TORTURA EN MEXICO.

Amnistia Internacional acerca de México en su in-
forme anual de 1992 que abarca el periodo entre Enero y -
Diciembre de 1991, ilustra la tortura policiaca con el ca.
so de Jos& Adrfan Rosales Ochoa, detenido sin orden judi--
cial el 19 de Junio por la policia judicial de la ciudad-
de M&xico, lo llevaron a una delegacidn de policia y allf
segfin informes, lo golpearon y casi lo asfixiaron con una

bolsa de plistico, murié ese mismo dfia.

La policia mexicana se coloca en una comunidad --
mundial de agentes uniformados, que en 143 paises, segiln-
el informe se practica el atropello sistemdtico de los de
rechos humanos, la policfa mexicana se distingue junto --
con las de Haitf, Brasil, y Chile en América, por su uso-
generalizado de 1la tortura, pero también es responsable‘—
de la desaparicidn de personas, adem8s el gobierno conde-
na a los presos a vivir en condicicones infrahumanas y no-
castiga a los responsables de las violaciones a los dere-
chos humanos, el informe de 301 pdginas y dedica cuatro a
México, los investigadores de Amnistia Internacional pro-
porcionan datos sobre tortura, detenciones arbitrarias y-
comentan el avance y las limitaciones de las institucio--
nes avocadas a la proteccién de los derechos humanos, con

tinGa diciendo Amnistia Internacional, de que siguen reci
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b;endose 1nformes sobre el ,uso generalizado de la tortura

de 1a ley, -

urante desalo--

e. tortura, segin el in--~

incluyendo'las operacxones policiales contra el narcotri-
‘flco,,los tribunales continuaron admitiendo como pruebas-~
confesiones obtenidas mediante coaccitn, los m&dicos fo-~
renses oficiales raras veces documentaron adecuadamente -
los casos de tortura, en algunas ocasiones, al parecer, -
debido a las amenazas recibidas de los encargados de las-
investigaciones, ademds los detenidos torturados, por lo-
general, no recibieron atenci®n médica, y cuando se les -
atendid, el tratamiento fué inadecuado. Entre los numero-
sos casos de tortura, dice el informe, esta el de Amir Sa
ttar, detenido sin orden judicial el 14 de Julioc, en su -
domicilio de San Luis Potosi, por agentes de la policfa -
judicial federal y un delegado de la Procuraduria General
de la Repfiblica, segfin informes, durante su traslado a la
prisién lo golpearon, le dieron puntapi&s y lo violaron,-
Amir Aboud fué puesto en libertad posteriormente ese mis-
mo. mes, pero los responsables de su tortura no fueron llg

vados ante la justicia, después de una recomendacibn de -
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la Comisi6n Nacional de Deréchos Humanos sobre aste caso,

la Procuradurfa General de'la Rebﬁbliééffésp§ndi5‘y{dijo,

que Aboud no habfa mentido.

‘cinco personas gque estuvierbn*dieéiocho‘meses‘de-
tenidos por acusaciones basadas en’confesionés obtenidas-
mediante torturas guedaron en libertad sin cargos, seglin-
informes a Francisco Antonio valencia Fontes, Enrique Ra-
mirez y otras tres personaé detenidas en relacifn con el-
mismo caso, los hablian golpeado y casi asfixiado compensa
ci6n y los responsables de su tortura comparecieron ante-

la justicia.

Seglin las investigaciones de Amnistia Internacio-
nal, muy pocos de los responsables de torturas y otras =-=-
violaciones de los derechos humanos fueron procesados, a-
pesar de los centenares de denuncias presentadas a las --
autoridades pertinentes el informe sugiere que por mis mo
destos, si hay avances, la Comisién Nacional de Derechos-
Humanos reconocif en Septiembre gue en México se practica
ba la tortura, pero dijo gue su frecuencia estaba dismi-

nuyendo. (34)

(34) Revista Proceso, nfim. 819, afio 1992. Director Julio

Scherer Garcia. p&g. 28 y 29
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La comlsién de Derechos Humanos de ‘1a Nacxones -=

Unidas,_através'de su equ p lnvestlgadores especlall-

zados, que ha estudxado el caso’ de México, rec1b16 infor=-

mes-sobre os detechos humanos, que in-

'cluyen amenzas'de muerte y ejecucxones ex-trajudiciales,-

‘sumarlas arb;trar1as, que se atribuyen a miembros de ==
vlas fuerzés de segurzdad mexicanas, los principales blan-
coslde vioiencia’han sido activistas de los derechos huma
nos, criticos del gobierno, sindicalistas y campesinos, -
especialmente a los que pertenecen a comunidades indige--

nas.

Del 15 de Diciembre de 1992 al 12 de Enero de 19-
93, el Consejo Econdmico y Social de las Naciones Unidas-
publicd cuatro informes de la Comisifn de Derechos Huma--
nos correspondientes a 1992, el primero del 15 de Diciem-
bre se aboca sobre la tortura en México, p&ginas 73 al 76,
dice que el relator especial, en carta del 21 de Agosto -
de 1992, le hizogllegar al gobierno mexicano un sumario -
de las dununcias recibidas, en general, sobre la préctica
de la tortura en México, y en particular, sobre varios ca

sos concretos.

En Febrero de 1991 se hicieron reformas a la ley-
para impedir abusos contra los derechos humanos y se inva
lidaron las confesiones que no fueron hechas ante un juez

& ante testigos, a pesar de estas reformas, la préictica -
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de la tortura no ha dzsminuido, las fuerzas del gobierno,~

no acataron muchas de las recomendac1ones de la

Nacional de Derechos Humanos, de 180 presos interrogados~
en el Reglusorio Norte, y en Sanca Marta Acatxtla, 163 dl'
jefon que haﬁian sido torturados por 1$‘poiic£a, también-
se cbrtura a las mujeres, pero a ellas se les afiade el —-

asalto sexual y la amenaza contra sus hijos.

La tortura aparece por todas partes en el pais y-
la practican todas las policias, los togques elé&ctricos se
aplican en todo el cuerpo, pero sobre todo en los genita-
les, en los pezones, en la boca y en los ojos, se acostum
bra meter la cabeza de los presos en bolsas de plisticos-
hasta el limite de la asfixia, en tanques de agua o en ex
cremento humano, siguen vigentes el agua mineral con chi-
le, la vejacibn sexual, la violacifn de hombres y mujeres,
la ejecueidn fingida, las amenazas se presiona a m&dicos-
y a funcionarios para que hagan informes falsos, Amnistia
Internacional, la Asociacién de Abogados de Minnesota y -
los parientes de los desaparecidos son las fuentes de in-
formacifn que comfinmente nutren a la Comisidn de Derechos
Humanos, que informa, México padece de abusos tradiciona-
les, como €l asesinato de lideres campesinos, la tortura-
de los detenidos, la violacién de derechos laborales, la-
corrupcidn judicial, y la virtual impunidad de la policia

y del ej&rcito.



- 54 -

Acusa que e Lstema Judlcial mexlcano es ‘altamen

te fesponsable e, elvterreno de los dexechos humanos, por

su falta de: acciﬁn, por su" parclalldad, por sus irregqula-

rldadgs en 1o 'icxos yvpor su corrupcxén, manipulacidn
de evidencias, falsas acusaciones para salvar a funciona
rios yiéﬁtdridadeé, acéptacisn de confesiones arrancadas

" con tortura. (35)

(35) Revista Proceso nﬁm. 854 afio 1993. Director Julio

Scherer Garcia. pig. 31 y 32.
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CAPITULO IIX
CAUSAS DE LA TORTURA

1.~ CIRCUNSTANCIAS QUE HACEN POSIBLE LA TORTURA.

No obstante la prohibicién absoluta de la tortura-
en la legislacién mexicana, su empleo, tanto con fines po-
liticos como parte del sistema represivo del gobierno, co-
mo con motivo de la investigacién de hechos delictuosos, -

es una prédctica frecuente en nuestro pais.

Tal como sefiala Luis de la Barreda SolSrzano con -
base en los resultados de exprimentos realizados por los =~
psicdlogos estadounidense Janice Gibson y Mika Haritos, los
torturadores "son seres con personalidades absolutamente -
normales" cuya actitud se ve desnaturalizada por diversas-
circunstancias externas, tal como sefiala el propio autor,-
qui&n tortura no lo hace por sadismo u otros trastornos pa
tolSgicos, "si cualquiera puede llegar a ser torturador,--
quizd también cualquiera puede dejar de serlo, si se encuen
tran los mecanismo que imposibiliten o hagan infitil la tor

tura. (36)

En consecuencia, el problema de proteccion jurfdi-

(36} Barreda SolS6rzano Luis de la. Op. Cit. p8gs.19 y 24,




.esto, ni > ’ ;""AAv  es’ ara preve—-
nir la prSctca de la tortura como parte del 51stema de -
}persecucxdn de los del;tos, come a nivel administrativo,-

para adoptar medidas generales que impliquen mayor sequri

dad jurfdica paré toda la sociedad.

En este orden de 1deas, consideramos gue en nues-
tro pais, existen algunas condiciones que permiten el em-
pleo de la tortura en la Averiguacidén Previa, tales como:
detenciones arbitrarias y prolongadas, la incomunicacién,
la falta de vigilancia y control sobre la actuacién de =--
los Srganos que efectfian funciones de polici§ judicial, y
la impunidad en gque guedan los servidores piiblicos que co

meten la practica de la tortura.

2.- EL PROBLEMA POLITICO.

La tortura tiene dos finalidades, una de cardcter
politico y la otra de Indole penal, respecto de la prdcti
ca de la tortura con fines polfiticos, es una circunstan--
cia, que sin ser la causa inmediate de la tortura en el -
procedimiento pénal para la persecucién de los delitos, -

en Gltima instancia permite gue esta situacidn continge.



olaciones a los -

deréqhosihuméno 1 centro de Derechos -

militares : > : u .éétos los que principal--

mente co@eten este tipo de:arbitrariedades.

Asi mismo, podemos sefialar, que en el informe de-
la misién efectuada por delegados de Amnistia Internacio-~
nal en M&xico en Julio de 1975, sefialan que: el ejército,
tal parece estar cumpliendo funciones policiacas y de man
tenimiento de orden pliblico en las zonas rurales, y no pa
rece tener, ni el entrenamiento, ni la disciplina necesa-
ria para realizar tareas eficiéntemente,l uso del ejército-
en casos mltilples y diversos, y particularmente en la -

aprehensidn de sospechosos. (37)

Otra circunstancia que permite que existan arbi--
trariedades, es la existencia de centros tlandestinos de-
detencidén por supuesto al margen de la ley, en este senti
do,en referido informe sefiala que se formula numerosas y-

frecuentes denuncias de personas aprendidas por el ejérci

(37) Amnistfa Inte;nacional, Londres, Secretariado Té&cnico
La Ley y los Prisioneros Politicos en México. Informe
de una Misién de Amnistfa Internacional en México, 19-
75. pédg. 9.



to y detenidas en campos militares, aunque indican la =--
existencia de detenidos en tales sitios, pero ha sido ne-

gada por las autoridades.

3.- LA TORTURA EN LA AVERIGUACION PREVIA.

Al respecto, consideramos que el empleo de la tor
tura con el objeto de obtener informacién para efecto de-
integrar las investigaciones relacionadas con las comisio

nes delictuosas, es una realidad en la actualidad.

Sobre el particular, en el informe de Amnistfa In
ternacional se seflala que: "Los que han sufride la expe--
riencia, dan diferentes razones de por gué se les sometid
a tortura, el propbsito es arrancar una confesidn de un -

acto que el sospechoso cometid". (38)

Por su parte, Luis de la Barreda Solbrzano, sefiala
que: "Ocurre, en efecto, que se tortura a personas para --
que rindan testimonio, para que aporten determinada prueba
6 para que proporcionen noticias que permitan alguna deten

cibn; 6 bién, para que un tercero haga eso mismo; & final-

(38) Publicaciones Amnistia Internacional. Tortura. Infor-
me de Amnistfa Internacional. Editorial Fundamentos.

Espafia 1984. pég.19
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mente, para gue confiese el tortura tercero,

,impdrtahﬁisihb “de.qu
deiito)*mig’éSe O‘jét
mientos”que'ﬁﬂestfé CiV11i? *i6n" ha’reprobado y reprueba,

que nuestra cultura considera ‘inadmisibles.

Por tanto, la pﬁohibicién de la tortura para lograr infor
macidn & confesién tiene su correspondiente bien juridico
en primer lugar, en la seguridad de que la persecucién de
los delitos se lleve a cabo sin que se utilicen, procedi-
mientos atentatorios contra las personas, En segundo lugar,
cuando se tortura para obtener informacidén 6 una confe---
sibn, se estd comprimiendo la libertad de maﬁifestarsc, -
es verdad que la tortura no siempre consigue.la finalidad

de obtener la informacidn & la confesidn deseada. (39)

Asi mismo, en el informe de la misién de Amnistia
Internacional en nuestro pais en 1975, se sefiala que:"Los
testimonios que se han recibido en Amnistfa Internacional,
especialmente en lo relacionado a prisioneros polfticos,-
revelan que para obtener confesiones, no sblo se recurre-

rutinariamente al maltrato, sino que las précticas denun-—

{39) Barreda SolSrzano Luis de la. Op. Cit. p&ag. 91 y 92.



Sa _‘,

ciadas’ponstituyeh una,fo;ma_tan ;ﬁféhsigiéaaa'yjééuda de
malos tratos que ameritanvconftodaipéépiéagd”la califica=-

ci8n de tortura. (40)

Sefiala el informe de Amnistia Internacional, que-
es natural que los que aplican métodos ilegibles argumén-
tan que, de ﬁo hacerlo asif, no se podrfa obtener igual_vg
lumen Qe informacibn con la misma prontitud, y afade que:
Aunque se pudiese demostrar que la tortura es eficaz en =
algunos casos, no podrfa nunca aceptarse como permisible,
la tortura independientemente del prop6sito gue con ella-
se persiga, es una agresidn calculada a la dignidad huma-
na, y ya por esa sola razbn merece una condena absoluta,=
el derecho no puede ni debe aceptar la tortura como un me

dio en la investigacidn. {(41)

Tal como seflala Beccaria en su tratado: De los de
litos y las Penas, que: La confesién coaccionada no es =-
prueba de la verdad, sino de la resistencia quebrantada,-
los agentes encargados de la investigacidn de hechos de--
lictivos, recurren a dicha prfctica para obtener declara-

ciones, ante la dificultad 6 imposibilidad de obtener - -

(40) Amnistfa Internacional. Secretariado Tec.Op.Cit.pdg.l4

(41) Publicaciones Amnistfa Internacional. Op.Cit.p&g9.6 y 7.
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otros medios probatorios. (42)

4.- LA INCAPACIDAD DEL MINISTERIO PUBLICO Y DE LA POLICIA

JUDICIAL PARA INVESTIGAR.

En efecto, tal como algunos cosideran, que la prac
tica de la tortura para obtener declaraciones en la Averi-
guacidn Previa, se debe a la falta de preparacidn de los -
agentes encargados de las investigaciones, por lo que al -

no contar con suficientes medios hacen uso del tormento.

En este sentido, el sefior Miguel Concha Malo sefia-
16 que "inciden en este problema otros elementos, tales cg
mo;la nula capacidad t&cnica para investigar los delitos -
de manera cientifica y moderna acorde con los derechos hu-

manos." (43)

El sefor vVictor Ordufia Mufioz, miembro de la Asam--
blea de Representantes del Distrito Federal, por su parte-—
declard que: "La investigacidn profesional y cientifica es
suplida por la investigaci6n fdécil a través de la incomuni

cacidn por largos periodos de tiempo, & bien, por el uso -

(42) Beccaria Cesare. Be tratado Ee los delitos y de las -
pénas. Ed. Porrfia. México. 1992, p&g.70

{43) concha Malo Miguel, Presidente del Centro de Derechos
Humanos "Fray Francisco Victoria, A.C. 26-IX-90 Jorna

da de Derechos Humanos, ARDF. México.
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de la tortura para obtener declarac10nes, testimoniales 6

rlnformesﬂ'(44)

r:Réségéﬁo de’ 1 fo&haciGn‘de lds elementos de la -

'policiaf’élgseﬁdz Oscar Loza Ochoa, Representante del Con

'se]o C1udadano contra B‘VLOlEnCIE, A.C. comenta que: "El

tzempo que se dedlca a ello y la prafundxda de la forma--
016n resultan muy deflclentes, no se corresponde a la ne-
cesidad de forjar'una nueva generacidn de policfas, cuyo-
trabajo se apoye mds en la investigacidn que permita la -
tecnologia disponible, que subraye el respeto al ciudada-
no comfin y erradique el ejercicio de las viejas précticas
que atentan contra la dignidad humana, no solo en nuestro

palis, sino en otras partes del mundo." (45)

A su vez, el entonces Representante Santiago Ofa-~
te Laborde declard que: " La tortura en nuestro pais si--
gue existiendo en gran parte, causada por los vicios y ab
solescercia de los métodos de Investigacifn policiaca que
aplican los 6rganos del Estado encargados de la Seguridad

plblica. "(46)

(44) oOrduna Mufioz Victor. Rep;esentante ante la ARDF.25-IX-~
90, Jornada de Derechos Humanos. M8xico.

(45) Loza Ochoa Oscar. Director del "Consejo contra la vig

lencia" 27-IX-90.Jornada de Derechos Humanos. M&xico.

(46) Ofiate Laborde Santiago. Representante ante la ARDF. 25~
IX-90 Jornada de Derechos Humanos, México.



Sobre'e1~patticulér, el sefior Arturo Aquino Espi-

nosa,:, Dlrector de cansulta y lesgxslac16n de la Procurady
; el Dzstrlto Federal, senalévque.
;:ucgiones para que se capaciten
profeslonalme te'y : iﬁilice lo suficient% a los ser-
vidores. pﬁblxcoskdeAla xnstltucldn con el objeto de que -

se- adquxera plena conc;encla de las funciones gque desempe

nan. (47)

El suscrito considera que es de suma importancia-
la plena capacitacién de los servidores pfiblicos encarga-
dos de la investigacidn de los delitos, para que en este-
sentido se constituya una preparacién integral, que impli
que por un lado una conciencia clara de la funcidn que tie
nen encomendada como garantfia de los intereses de la so--
ciedad, una educacin de respeto de los derechos humanos, y
un conocimiento claro de los lfimites de sus actuaciones, -
asf como la gravedad de incurrir en pr&cticas ilegales &-
ponstitucionalcs, no porgue ignoren sus consecuencias le-
gales, sino para que se haga patente el reproche de la al
tas esferas ante tales conductas reprochables. En conse--
cuencia, ya es tiempo de que se tomen medidas especiales-

y estrictas para un mejor control de las actuaciones de -

(47) Aquinc Espinosa Arturo, Director de Consulta y Legis
lacién de PGJDF, 27-1IX-90 Jornadas de Derechos Humanos
ARDF, Mé&xico.




estos servidores pfiblicos.

5.- LA 1n2uuxnhb.  B

: Para resaltar 1a 1mportancxa de este factor, c;ta
mos a la~senora TeresaJardz, aseseora ‘de ‘'la ComLSlén de -
Solldarldad y Defensa de los Derechos Humanos, A.C. al sg
nalar ante la Asamblea de Representantes lo sxgulente."Te
nemos. la tortura institucional que se aplica a amplios --
sectores de la sociedaqd, qhe como presuntos comisores de-
delitos &6 no, se simplemente tienen la mala suerte de - -
caer en manos de la policfa son victamas de este crimen,-~
este mal, que de por si es bastante grave, todavia tiene-
una contrapartida aiin mds grave, la impunidad, en la que
guedan los crimenes de la policia gue, ademds genera una-
serie de mecanismos para proteger esta impunidad que con-
vierte en cdmplices incluso a altisimos funcionarios, es-
ta es una de las razones de gque no se ataquen los proble-

mas a fondo y se acazbe realmente con la tortura.” (48)

E1l nuevo documento de Amnistia Internacional, da-
do a conocer el martes 17 de Septiembre de 1991, es un --
cuadernillo de 55 piginas que documenta las formas de --

(48) Jardi Teresa. Asesora de la Comisidén de Solidaridad
y Defensa de los Derechos Humanos, A.C. 27_IX-90. -~

Jornadas de Derechos Humanos. ARDF México.
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tortura‘en México por‘ia policia y hace recomendaciones =

para terminarlas.

turai con. impunidad".anuncia

una de lasicriticas:mas:dura se hayah hécho al siste-

. ma' policiaco;mexic

¥ 1 RS N

.Torturasse: reportan:diariamente. en M&xico y cual-
quieia‘que,sea arrestado esta en'tiesgo‘de ser torturado,-
~desde el momento de se detenido por el ejércite & 1la poli~

cfa” dice Amnistfia Internacional.

"A pesar de la seriedad del problema, las autorida
des mexicanas est&n haciendo poco para poner un alto a la-
tortura y el mal trato, quejas sobre la tortuta son rara--
mente investigadas por la corte y los torturados no son ca
si nunca llevados frente a la justicia, lo cual alienta la

préctica de este abuso en México."

En los @iltimos dos afos Amnistia Internacional ha-
recibido mis de 200 gquejas sobre tortura, incluyendo mu- -
chas de que las victimas murieron, aunque la organizacién-
cree que el niimero  es mds alto. Las principales formas de-
tortura segfin enumera Amnistfa Internacional, son : golpes
y patadas brutales, asfixia en agua & con bolsas de plésti
co, introducir agua mineral con chile por la nariz, cho- -

ques eléctricos, etc.



Provisiones constitucionales son violadas rutind-
riamente y las victimas de la tortura & éus familiares --
tienen poca G ninguna forma de'quejarsé, cuando lo hacen,
enfrentan intimidacidn y en algunos Easo#»hasta secues—--

tros y m&s tortura.

Después de urgir al gobierno mexicano.a que actfie
inmediatamente, Amnistia Internacional dice: "Hay una ur-
gente necesidad de que todos los informes de tortura sean
investigados y los responsables sean llevados ante la jus

ticia".

ﬁl Director de Amnistia Internacional en Estados=-
Unidos, John Healey, afirmé que "Es tiempo para que el Go
bierno estadounidense y la comunidad internacional dejen-
de hacerse los ciegos ante los flagrantes y descarados --—
abusos de los Derechos Humano cometidos por el gobierno -~
mexicano, Cuando la tortura sistemftica se vuelve parte -
de la construccién de la sociedad, se vuelve imperativo -
que la comunidad internacional se una al moviemientoc de =
los Derechos Humanos para denunciar este barbarismo moral”

(49).

Otro problema grave en la impunidad de que gozan-

los violadores de los Derechos Humanos, especialmente los

{49) Revista Proceso. nim 777 Septiembre 1991, Director:
Julio Scherer Garcia. pdg.33
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responsables de la’ tortura, no’ ex1sten condenas ]udlcia--

- les gue- lcs sanc;cnen mas, aﬁn, muchas veces:s les prote'

je y se. les asc

trajddicia e Estado, aungue -

no sean numeros s lusc:a el caso del indigena mixe

Jecutado por funcionarios policiales

en la madrugada del 25 de Enero de 1992 en Oaxaca, duran-
te el arrestro arbitrario de varios miembros de su comuni
dad, los responsables no han sido llevados ante la justi-

cia. (50)

(50) Revista Proceso. nfim 870 Julioc 1993, Director: Julio
Scherer Garcia. pag.l0
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CAPITULO IV

MARCO JURIDICO DE PROTECCION DE LOS DERECHOS

HOMANOS EN MEXICO

l.- EL CODIGO PENAL.

El C6digo Penal para el Distrito Federal en mate-
ria de Fuero Comin y para toda la Repfiblica en materia de
Fuero Federal contiene diversos dispositivos que sancio--
nan conductas ilicitas que cometen los servidores pfibli—-
cos, por lo que a través de esta disposicién se protegen-

algunos de los derechos humanos.

El abuso de autoridad previsto en el artficulo 215

que a la letra dice:

Cometen el delito de abuso de autoridad los servi
dores pfiblicos que incurran en alguna de las infracciones

siguientes.

11.- Cuando ejerciendo sus funciones 6 con motivo
de ellas hiciere violencia a una persona sin causa legiti

ma & la vejare & la insultare,

Vi.- Cuando estando encargado de caulquier esta--

blecimiento destinado a la ejecuc¢idn de las sancicnes pri
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vatifas de libertad, de'instituéiones, de readaptacifn so
cial o de custodia y‘;ehabilitaci5n de menores y recluso-
.rios preQengivos o administrativos, sin los requisitos le
gales; reciba como presa, detenida, arrestada o interna a
una persona o la mantenga privada de su libertad, sin dar
parte del hecho a la autoridad correspondiente, niegue --
que esti detenida, si lo estuviere, o no cumpla la orden-

de libertad girada por la autoridad competente.

VII.~- Cuando teniendo conocimiento de una priva--
cifén ilegal de la libertad no la denunciase inmediatamen-
te a la autoridad competente o no la haga cesar, tambi&n-

inmediatamente si esto estuviere en sus atribuciones.
En relacifn al articulo 219 que a la letra dice:
Comete el delito de intimidacion:

I.~ El servidor pblico que por si o por interps-
sita persona utilizando la violencia £fisica o moral, inhi
ba o intimide a cualquier persona para evitar que &sta o-
un tercero denuncie, formule querella o aporte informa-~ —
cién relativa a la presunta comisidn de una conducta san-
cionado po la legislacién penal o por la Ley Federal de -

Responsabilidades de los Servidores pfiblicos.

En el titulo vigé&simoprimero del ordenamiento en-

mencién hace referencia sobre la privacién de la libertad
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y de otras garantias y senala al respecto es su articulo-

364 -lo smgu;ente'

los' casos previs-
rcel privada 8 en

rivacién ilegal

'de la libertad excede de ocho'dlas, laﬁﬁéna‘seré de un --

mes por. cada dia.‘

1.~ Al gue de alguna manera viole, con perjuicio
de otro, los derechos y. garantias establecidos por la ---
Constitucidn General de la Repliblica en favor de las per-

sonas.

2.~ LEY DE AMPARO.

Bl maestre Carlos Arellano Gareia, dice que: Las-
bases constitucionales contenidas en el articulo 107 cong
titucional complementarias del articulo 103 del mismo do-
cumento supremo, no contienen todas las soluciones de de-~
talle gque requiere la normatividad juridica del amparo. -
Por ello, el legislador secundario ha expedido la Ley =--
Reglamentaria de los articulos 103 y 197 de la Constitu--

cidn, conocida generlamente con el nombre de Ley de Am
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'debe otorgar a los cLudadanos una proteccién f&cil y acce
sible para sus derechos mis fundamentales independiente~--
mente del nivel de educacidn de esos ciudadanos esto es -
importante, porque la proteccién que el Poder Judicial Fe
deral hace de las garantias constitucionales de los gober
nados debe funcionar como un amortiguador entre el poder-‘
del Estado y los intereses legales de los individuos, y -
en la medida en que ese amortiguador funcione, en vez de-
sentirse en poder opresivo, se respirard un clima de dere

cho. (52)

Por su parte el maestro Jose Maria Lozano, define
al juicio de ampara como: una institucién en que la justi

cia federal, sin que el aparato de la fuerza, modestamen-

(51) Arellano Garcia Carlos. Préctica Forense del Juicio
de Amparo. Ed. Porrfia. México 1985. p&g.6
(52} Arellano Garcia Carlos. Op. Cit. pé&g.4
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te, por medio de un simple auto, armado de poder moral -=-

que la Cénst;tﬁéiéh;lépdohfiéfe,'en‘nombre de la sobera-=

nia nacional’ “derecho .individual, el -

derecho .del’k

biérn91 l

En relacién a la Ley de Amparo diremos: que por -

contenido y alcance es de gran trascendencia para los go-
bernados ya que la misma contiene las formalidades que se
deben observar para la solicitud de la proteccidn de la --
Justicia Federal cuando exista violacidn a las garantias -
individuales y sobre todo en los té&rminos del artfculo 22-

parrafo primero de la Constitucidn.

3.- LA CONSTITUCION POLITXICA DE I.OS ESTADOS UNIDOS MEXICA-~

NOS Y SU ARTICULO 22 PARRAFO PRIMERO.

La Constituci&n Mexicana de 1917 es la primera en-
el mundo en declarar y proteger lo que despu&s se han lla-
mado garantias sociales 6 sea, el derecho gque tienen todos

los hombres para llevar una existencia digna y el deber --

{53) Trueba Urbina Alberto y Trueba Barrera Jorge. Nueva -

Legislacién de Amparo Reformada. Editorial Porrfia. ME
xico 1992. p&g.453.
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del Estado de a egurar que asi sea.. Mientras las garan---

obligacién de asegdra:‘e; bienestar de todas las clases -

integrantes de la comunidad.

La Constitucifén fué el resultado de los esfuerzos
de las luchas y de los pesares del pueblo mexicano de mi=-
les de hombres an6énimos que generosamente vivieron los -=-
azares de unacruel guerra con la esperanza de construir -

una patria mejor. (54}

En relacidn al articulo 22 péirrafo primerc consti
tucional, que a la letra dice: Quedan prohibidas las pe--
nas de mutilacidn, y de infamia, la marca, los azotes, -

. los palos, el tormento de cualquier especie, la multa ex-—
cesiva, la confiscacibn de bienes y cualesquiera otras pe

nas inusitadas y trascendentales.

Respecto al aticulo y pérrafo que se mencionan, -

los Licenciados Emilio O Rabasa y Gloria Caballero hacen-

(54) Cimara de Diputados del H. Congreso de la Unién, 'Ing
tituto de Investigaciones Legislativas. Mexicano. Es
ta es tu Constitucién. Edicibn 1993. pidg. 26 y 27
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el siguienté comentario: El primer péyréfo'de este‘érti-

culo se encontraba ya ‘en las prlmeras const1tuc10nes de~

v,Mexico, como consecuencia de o popular. el -

fque se prohlbiera la’ aplicacxén de:las penas ‘tan graves-

we hir;entes para la personallda humana como la mutila--
;cién, 6 sea, “la 1mputacx6n 6 corte de algﬁn miembro del-
cuerpo humano, las infamantes & humlllantes que atacan -
el hoﬁor;>las marcas hechas:en el cuerpo del condenado -
\ffeduentemente con hierro candente; los azotes, ejecuta-
dos con ldtigos por el verdugo; los palos y el tormento-
de cualquier especie; la multa excesiva, la confiscacibdn
de bienes & adjudicacibn de ellos a favor del Estado, =--
procedimientos que lesionaban de mode fundamental el pa-
trimonio del delincuente y cualesquiera otras qgue se con
siderasen insultadas & trascendentales, es ‘decir, gque no
hubiese costumbre de utilizar & que fuesen mas alli de -

la persona del delincuente, por ejemplo que castigasen a

su familia. (55)

Por su parte los Licenciados Rodolfo Carlos Sosa
Jesds Gonzdlez Schall y Arturo Vieyra Reyes, en relacién
al precepto y pirrafo que se comentan dicen lo siguien-

te: Esta norma seflala con mucha claridad que nc pueden -

(55) 0. Rabasa Emilio y Caballero Gloria. Mexicano: Esta
es tu Constitucidn. Edicidn 1993. p&g.88
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imponerse a los individuos penaA' carécter Lnfamante, -

no obstante que sea grave el delito cometldo & la eregu—

lar;dad que ésta persona de tal forma gue todos

los sistemas de tormento que exxstia en la antigiiedad han

quedado abolldos, a‘ part1 La creac15n de los sistemas-
modernos de Derecho, conforme a los cuales las personas -
se encuentran protegidas en{su integridad fisica para que
no se les presioné.con el fin de aceétar haber cometido -

alguna falta 6 delito, menos afin se puede sancionar a una

persona con dafios fisicos, como castigos & represiones(56)

Como se puede.apreciar de gque el derecho articulo
22 pArrafo primero de la Constitucidn, el legislador no -
hace mencisn de la palabra tortura, sino el término de ~--
tormento, pero conforme a lo gue sostiene el maestro Ra--
fael de Pina Vara, de que ambos té&rminosson sinénimos, =-

por lo que en consecuencia no hay ninguna diferencia.
4.- LEY PEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA.

cCon fecha 15 de Noviembre de 1985, la comisidn de
Derechos Humanos de la Cimara de Cenadores, integrada por

los Senadores Gonzalo Martinez Corbald, Salvador J. Neme-

(56) Sosa Rodolfo Carlos, Gonzdlez Scahll Jesls y Vieyra
Reyes. Constitucién Politfca de los Estados Unidos-
Mexicanos., Ed. Trillas. Edicién 1984, p8g. 24 y 25.
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e§ de hacer una apologia-
y una exposxcién del tutelaje que de los derechos humanos
hace nuestra Constitucién y en especial el capitulo de --
las Garantfas Individuales, sefiala que nuestro pais se --
* comprometid internacionalmente a evitar la tortura y ----
otros tratos indignos al suscribir un documento que los -
prohibe y es juridicamente obligatorio "El1 Pacto de Dere~
chos Civiles y Politicos” uno de los dos pactos inspira--
dos en la Declaracifn de 1948, y mds recientemente el 18-
de Marzo de 1985, el Ejecutivo Federal suscribif la Con--
vencién contra la Tortura y Otros Tratos & Penas Crueles,

Inhumanos & Degradantes. (57)

La iniciativa continfia exhaltando tanto a los pog

tualdos de la Constitucidn, asf como la polftica sexenal-
y un mensaje para los servidores pfiblicos de gquienes se -
dice: "agentes del Estado deben realizar las atribuciones

para beneficiar a la colectividad y no para perjudicarla,

(57} Revista Mexicana de Justicia, Nfimero 1 Volumen IV,-
Enero y Marzo 1986, pdg. 238 y 239
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deben respetar y no menoscabar la dignidaa‘y'la,integfi——

Crpeleé In-
oﬁfofmidad con-

" los prinéipidé?égdéiahado; rta de las Nac1ones —

uﬁidas, el reconéqihieﬁﬁotqe“ os derechos 1guales e ina--
lineables de todos los miembros de la famllla humana es -
la base de la libertad, la justicia y la paz en el mundo,
estos derechos emanan de la dignidad inherente a la perso

na humana.

pice la iniciativa, gque en consecuencia y para ha
cer m&s eficaz la lucha contra la Tortura y Otros Tratos-
6 Penas Crueles Inhumanos & begradantes, los Senadores -~
que suscriben nos permitimos someter a la consideracifn -~

de esta H. Asamblea el siguiente.

PROYECTO DE LA LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA __

TORTURA .

Artficulo. lo- Es tortura toda conducta de un ser-
vidor pfiblico, Federal & del Ditrito Federal, que lesione

la salud mental & fisica de la persona, 6 que afecte su -



nas legalmente adoptados.

‘ Artfculo 20.- A quien torture se la aplicard una-
pena privativa de libertad de 2 a 8 afios, multa de 30 a =
180 dias de salario minimo general obligatorio, vigente -
en la zona y momento en que se cometa el delito, e inhabi
‘litacibn para el desempefio del cargo hasta por dos tantos

del tiempo de duracibn de la pena impuesta.

Articulo 30.-~ No podrin invocarse circunstancias-
excepcionales, tales como inestabilidad politica interna,
urgencia en las investigaciones & cualguier otra emergen-

cia pfiblica, para justificar la tortura.

Articuleo 4o0.~ En el momento en que se soligite, -
cualquier detenido deberd ser reconocido por un facultati
vo médico oficial 8 de un particular de su eleccibn, Quien
haga el reconocimiento, esta obligado a expedir , de inme

diato, el certificado del mismo.

Articulo So.- Ninguna declaracién que haya sido -~

obtenida mediante tortura podri, por si sola, invocarse -
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como prueba.

i Articulo 60.- Cualquler autoridad que conozca de
un- hecho de tortura, esté obligada a denunciarlo de inme-

dlato.

© .. articule 7o0.-En todo lo no previsto en esta Ley,-
ser8n aplicables las disposiciones del C6digo Penal para-
el Distrito Federal en Materia de Fuero Comfin, y para to-

da la Repliblica en Materia de Fuero Federal.
TRANSITORIO

UNICO.~ La presente Ley entrar8 en vigor el dfa -

de su publicacién en el Diario Oficial de la Federacidén. (58)

DICTAMEN SOBRE LA INICIATIVA PARA LA EXPEDICION
DE LA LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA

TORTURA.

El 16 de Diciembre de 1985, se dictamind por las-
Comisiones Unidas de Justicia y de Estudios Legislativos|(
Tercera Seccibn), presididas respectivamente por los Sena
dores: Renato Sales Gasque y Alejandro Soborza Loaiza, --
emitieron el dictimen respectivo, para tal efecto coside-

raron gue:

(58) Revista Mexicana de Justicia. Op. Cit. pdg. 242 y 243




acordes

s exacto que

dad’del’” homb a:

primir plenamente todo’ acto-de" tortura & tormento, y asi-

,’el articulo 22 Cons=-

titucional p;ohibe expresaheﬁte,lés penas de mutilacidn y
de ihfamia, la marca, los azotes, los palos y el tormento

de cualquier especie.

Tambi&n es exacto que el articulo 17 de nuestra -
Constitucidn proscribe la autodefensa,y que el 19 prohibe
todo maltratamiento en la aprehensi&n 6 en las prisiones,
durante siglos, dice la Comisi6n dictaminadora, el enjui-
ciamiento en materia penal tuvo caracteristigas inquisito
rias, y la tortura no solamente fu& tolerada, sino ordena
da como medio para obtener la confesifén de los inculpados,
la cual se consideraba como reina de las pruebas y justi-
ficante fundamental de la condena, la cual por otra parte
tenfia como fin el castigo expiatorio del delincuente. Por
otra parte, los gobiernos autocr&ticos han tolerade la --
tortura y ain la han propiciado, como medio intimidatorio

a fin de obtener la sujecidn del pueblo.

Las Comisiones dictaminadoras examinaron con par-

ticular cuidado la Convencidn contra la tortura y otros -



derdpsti;—».
cién), “las mis

mas ponen a consideracidn de la Asamblea el siguiente: (59)

PROYECTO DE LA LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIO
NAR LA TORTURA.

Articulo lo.- Comete el delito de tortura, cual--
quier servidor pGblico de la Federacién & del Distrito Fe-
deral que, por si & valiéndose de tercero y en el ejerci-~
cio de sus funciones, inflija intencionalmente a una per-
sona dolores & sufrimientos graves & la coaccione fisica-
& moralmente, con el fin de obtener de ella & de un texce
ro informacién 6 de castigarla por un actoc que haya come-

tido 6 se sospeche que ha cometido.

No se considerarfn tortura los dolores 6 sufri---
mientos que sean consecuencia Gnicamente de sanciones le-

gitimas & que sean inherentes & incidentales a éstas.

(59) Revista Mexicana de Justicia. Op. Cit.pdg. 244 y 245.



habilitacié p ra el desempeno de --

.tantos del tlempo de duracién de=-

‘_libertad;meuesta.

vtbftura resulta delito diverso, se -~

‘estaré,a las reglas del concurso de delitos.

Articulo 3o.- No justifica la tortura que se invo
quen o existan circunstancias excepcionales como inestabi
lidad polftica interna, urgencia en las investigaciones o

cualguier otra emergencia.

Articulo 4o.~ En el momento que lo solicite cual-
quier detenido o reo, deberi ser reconocido‘por perito mg
dico legista o por un facultativo mé&dico de su eleccibn.-
El gue haga el reconocimiento queda obligado a expedir, -

de inmediato, el certificado del mismo.

Articulo 50.-~ Por si sola, ninguna declaracibn qe
haya sido obtenida mediante tortura podri invocarse como-

\

prueba.

Articulo 60.— Cualguier autoridad que conozca de~
un hecho de tortura, estd obligada a denunciarla de inme-

diato.
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nb preVi'tO'en ésté“ﬁey,-

51c1ones del cﬁdlgo Pe al para-;

aid Fuero ComGn ;" y.

e Fuero Federal,'

enales y el Cédlgo'de'Pr

Dlstr;to Federal.‘;, -,

: TRANSITORIO

UNICO.- Esta Ley entrari en vigor a los quince dias
después de su publicacidn en el Diario Oficial de La Fede-

racibn.

SALA DE COMISIONES "MIGUEL RAMOS ARZIPE" DE LA HONQ
RABLE CAMARA DE SENADORES.~-- México, D.F. 16 de Diciembre
de 1985.....(60}

DISCUSION EN LO GENERAL

Dos dias después, el 18 de Diciembre se llevd a ca-
bo la discusidn en lo general, en la que intervino el Sena
dor Gonzalo Martinez Corbald, de la Comisién de Derechos =
Humanos de la Cdmara de Senadores, quien manifest&: segGn-
el criterio acertado de las Comisiones dictaminadoras, han
sido tomadas en cuenta las diversas opiniones en pro y en-
contra de la iniciativa, de modo que el documento gue se -

somete a consideracidén de la Asamblea ha sido notablemente

(60) Revista Mexicana de Justicia. Op. Cit. pigs. 249 y 250
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enriquecido ad »én'felaciéh al original.

mento histﬁrlcb -en que la violencia y las agresiones han-
llegado a ser parte de nuestro medio ambiente, y es por -
ells'que recientemente se ha aprobado en la Asamblea Gene
ral‘de las Naciones Unidas la convencidn .Contra la Tortu-
ra y Otros Tratos o Penas Crueles Inhumanos o Degradantes,
agregandc que: la tortura es una agresidn a los derechos =~

fundamentales, a la vida y a la libertad del hombre.

Mé&xico no ha podide sustraerse a la atmdsfera de-
violencia generalizada en todo el mundo, en el que la - -
existencia misma de la humanidad, esto es la vida del hom
bre, se sostiene precariamente y se pone en peligro, en -
la lucha por el dominio universal, en la que estfin en jue

go intereses ajenos al bienestar del ser humano.

De esta perversidn de los valores esenciales, a -
la negacién del respeto a la libertad y a la dignidad del
hombre, hay un corto trecho que otros paises han transita-
do ya, transform@ndose a si mismos, en un proceso antihis-
térico y grotesco de involucién, en represivos y autorita--
rios. (61)

{61) Revista Mexicana de Justicia. Op. Cit. P&gs.250 a 253
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En la’discusiGn intervino el Senador Manuel Villa'

fuerte Mljangos, qulen hlZO hincap;é en que con aterlori-

enia presentada 1n1c1at1va con 10 mlsmos ob-

ise” le d16 a 1 entrando en

ras en e,

materia, precis6:que pa:a_cumplix con-los:iconvenios inter-

-nacionale n 1os‘que'ﬁue5tro pais ‘es par&é, no SoLé debe

ﬂmpé aq:éilbs é‘égiéneé'ée logre comprobar que~
?facg;;agon actoé;dé‘éortﬁfa en algunos.de sus variados -
sisﬁemésQ » '

Creo que a los que debemos aspirar, es a gue no -
haya torturadores en nuestra sociedad, qQue no existan en-
ella esa clase de degeneracidn mental, gue se acaben las-
detenciones arbitrarias que denominan "para investigaci&n”
Yy que todos & casi todos sabemos que se practican y des--
graciadamnte hemos sido cada vez més indiferentes frente-

a estas violaciones de garantias.

Posteriormente, el dictamen se dicutidé en lo par-
ticular, participaron los Senadores: Roberto Casillas Her
n8ndez, Agustfin Té&llez Cruces y Alejandro Sobarzo Leaiza,
posteriormente en intervenciones alternativas los Senado-

res: Renato Sales Gasque y roberto Castille Hernfndez.

El dictamen fué aprobado por 57 votes a favor, y-
es remitido a la C&mara de Diputados para los efectos ---

constitucionales, finalmente el dia 27 de Mayo de 1986, -



_88_

fué publlcado en el Dlarlo of1c1al de 1a Federacién la =~

Ley Federal para Prevenxr y sanc‘onar La Tortura. (62)
fecha 16 de’ Di-

Dlarlo 0f101al -

pero deberi con-

Tde acogerse a “nte Lay Federal para Prevenir y ==~
VSancionar la Tortura, misma gue fu€ publicada en el Dia-
rio Oflcial de la Federacifn el 27 de Diciembre de 1991,

modificada por decreto publicado el 2 de Julio de 1992,
LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA.

Por lo gque respecta a esta Ley diremos de que es
mu pequefia, pero de gran trascendencia por su contenido,
ya que através de esta Lay como su nombre lo indica, se-~
busca prevenir la prdctica de la tortura, asi como gsan==-
cionar a los responsables en la comisién de este ilicito,
por lo que a continuacidn me permito transcribir la pre-
sente Ley, misma que fué publicada el 27 de Diciembre de

1991 en el Diario Oficial de la Federacibn.

{(62) Revista Mexicana de Justicia. Op. Cit. p&g.254 y 255.
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'te ley txene por objeto la ~-

ART". 16.’- La“pre

. varén a cabo programas permanentes y establecerén proce-

‘dimlentos paras

I.- La orientacifn y asistencia de la poblacién-
con la finalidad de vigilar la exacta observacidn de las
garantias individuales de aquellas personas involucradas,

en la comisidn de algfin ilficito penal.

II._ La organizacién de cursos de capacitacifén -
de su personal para fomentar el respeto de los derechos-

humanos.

III.~- La profesionalizacidén de sus cuerpos poli--

ciales.

IV.- La profesionalizacén de los servicios pfibli-
cos que participan en la custodia y tratamiento de toda-

persona sometida a arresto, detencién & prisidn.

ART.30.~ Comete el delito de tortura el servidor

piiblico gue con, motivo de sus atribuciones inflija a --



un acto que haya cometido & se sospeche ha cometldo, 6—
coaccionarla para que realice 6 de]e de realizar una. --

conducta determinada.

No se considerarin como torturas las molestias-
& penalidades que sean consecuencia finicamente de sancio
nes legales, que sean inherentes & accidentales a éstas

4 derivadas de un acto legitimo de autoridad.

ART.40.- A gquien cometa el delito de tortura se-
aplicar& prisi&n de tres a doce afios, de doscientos a -~
quinientos dfas en inhabilitacibn para el desempeiio de--
cualquier cafgo, emplec & comisidn pfiblicos hasta por --—
dos tantos del lapso de privacidén de libertad impuesta.-
Para los efectos de la determinacién de los dias multas-
se estari a lo dispuesto en el articulo 29 del C6digo Pe
nal para el bBistrito Federal en Materia de Fuexo Comfin, -

y para toda la Repfiblica en Materia de Fuero Federal.

ART.S50.~ Las penas previstas en el articulo ante
rior se aplicarin al servidor piblico, gue con motivo =--
del ejercicio @e su cargo, con cualesqulera de las fina-
lidades sefialadas en el articulo 3o.instigue, compela, &

autorice a un tercero & se sirva de &1 para infligir a -
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una persona dolores o sufrlmlentos graves sean: fisicos-

mo Justxficaclénvla orden de un super;or jerfquico o de =

cualqu:er otra autorldad.

ART.70.- En el momento en que lo solicite cual---
guier detenido o reo deberi ser reconocido por perito mé-
dico legista y en caso de falta de éste, o si lo requiere
ademis, por un facultativo de su eleccidn. El gue haga el
reconocimiento queda obligado a expedir de inmediato el -~
certificado correspondiente y en caso de apreciar que se-
han infligido dolores o sufrimientos, de los comprendidos
en el primer pirrafo del articulo 3o. deberd comunicarlo-

a la autoridad competente.

La solicitud de reconocimiento m&dico puede formy

larla el defensor del detenido o reo, o un tercero.

ART.80.~ Ninguna confesidn o informacidn que haya

sido obtenida mediante tortura podrd invocarse como prueba.



1 uno ia con

i la rendlhg

utor;dad judlc;al, sin =

persona de su conf;anza del -

inculpado:y,.:en: su:caso.del traductor

reéﬁbnséble de algunc de los delitos

l 'presente ley estard obligado a cubrir los

gastos de la asesoria legal, médico, funerarios de rehabi
) litaclﬁn 6 de cualquler otra indole, en que hayan incurri

do la victima 6 sus familiares, como consecuencia del de-
lito. Asf mismo, estard obligado a reparar el dafio y a in
demnizar por los perjuicios causados a la victima & a sus
dependiente econfmiccs, en los siguientes casos:

I. Perdida de la vida.

II. Alteracién de la salud.

III. pérdida de la libertad.

1v. Perdida de los ingresos econdmicos.

V. Incapacidad laboral,

VI, P8rdida & el dafic de la propiedad.

VII. Menoscabo de la reputacién.

Para fijar los montos correspondientes, el juez -

tomard en cuenta la magnitud del dafio causado.

ART.llo.- El servidor pfiblico que en el ejercicio

de sus funciones conozca de un hecho de tortura, estd ---
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obligado a denunciarlo de‘iﬁmédiato, s!ino»ld hiciere, -

se le impondradn de tres meses a tres afos de pr1516n, y-

de gquince a sesenta dIas de multa, sin perjuic;o de lo -~

que establezcan otra leyes, para ‘la determlnacxﬁn de los
dfas de multa se estar5 a ‘la remisifn que se hace en la-

parte final del artfculo 4o.- de este ordenamiento.

ART. léo.— én todo lo no previsto por esta Ley.-
serdin aplicables las disposiciones del CSdigo Penal para
el Distrito Federal en materia de fuero comn y para to-
da la Repfiblica en materia del fuero federal, el cbdigo-
federal de Procedimientos Penales, el cbdigo de Procedi-
mientos penales para el pDistrito Federal, y la Ley Regla
mentaria del ArtIculo 119 de la Constitucién Politica de

los Estados Unidos Mexicanos. (63)

(63) CBdigo Penal. Editorial Porrfa. Edicién 1993, pdg.221
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5.~ COMISION, NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS.

: dec;etpvpresidencial de fecha 5. de Junio: de -

aComisibn de Derechos Humanos como un &rga

avsécretaria de"Gobernacién, y por-
1de’fecha 27 de Efero de 1992, se re-

/hs;itﬁciép Politica de los-

dicionfndose el apartado B, y-
e'la’ Federacibn el 28 de=-

como' sigue.

>Ai’La‘ley orgﬁnizaté el Ministerio PGiblico de la-

Federacidn,

B) El Congreso de la Unibn y las legislaturas de-
los Estados en el &mbito de sus respectivas competencias,
establecerén organismos de proteccifén de los Derechos Hu-
manos que otorga el orden juridico mexicano, lo gue cono-
cerdn quejas en contra de actos u omisiones Qe naturaleza
administrativa provenientes de cualquier autoridad o ser-
vidor piiblico, con excepcidn de los del Poder Judicial de
la Federacibn, que violen estos derechos. Formularén recg
mendaciones plblicas afitonomas no vinculatorias y denun--

cias y quejas ante las autoridades respectivas.

Estos organismos no serdn competentes trat&ndose-

de asuntos electorales, laborales y jurisdiccionales.



LA LEY DE LA CQMISIbN' NACIONAL DE DERECHOS AUMA -~
NOS, fué publicado en el Diario Oficial de la Federacidn -

el 29 de Junio de '1992..°

TITULO I
CAPITULO UNICO
' DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO lo.~ Esta ley es de orden pfiblico y de -
aplicacion en todo el territorio Nacional en materia de ~
Derechos #umanos, respectoAde los mexicanos y extranjeros-—
gue se encuentran en el pais, en los t&rminos establecidos

por el apartado B del articulo 102 Constitucional.

ARTICULO 30.- La Comisién Nacional de Derechos Hu
manos tendr§ competencia en tédo el territorio nacional, -
para conocer quejas relacionadas con presuntas violaciones
a los Derechos Humanos cuando &stas fueren imputadas a au-
toridades y servidores pliblicos de cardcter federal, con -

excepcidn de los del Poder Judicial de la Federacidn.

Tratindose de presuntas violaciones a los Dere-
chos Humanos en que los hechos se imputen exclusivamente a
autoridades & servidores piiblicos de las entidades federa-
tivas & municipios, en principio conocerén los organismos-
de proteccidn de los Derechos Humanos de la Entidad de que

se trate, salvo lo dispuesto por el articulo 60 =-———w=-=w-
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de esta ley.

Asimismo corresponderd a la Comisidn Nacional de-

nconformldades que se presenten-

Derechos" Humanos de 1as

en. relac;ﬁn con: l - acuerdos u . omisiones

de: los organxsmos equlvalent s de los Estados de la Fede-
'.rac16n,’a que se reflere el articulo 102, apartado B de =~

la Constztuciﬁn de los Estados Unidos Mexicanos.

ARTICULO 40.- Los procedimientos gue se sigan an-
te la Comisibn deberin ser breves y sencillos y estarfn -
sujetos s8lo a las formalidades esenciales que requiera =
la documentacién de los expedientes respectivos. Se segui
ran ademfs de acuerdo con los principios de inmediatez, -
concentracién y rapidez y se procurard, en la medida de -
lo posible, el contacto directo con quejosos, denuncian--—
tes y autoridades para evitar la dilacidén de las comunica

ciones escritas.

El personal de la Comisidén Nacional deber8 mane--
jar de manera confidencial la informacibn & documentacibn

relativa a los asuntos de su competencia.

ARTICULO 60.- La Comisidn Nacional tendri las si-

guientes atribuciones.

I. Recibir quejas de presuntas violaciones a Dere

chos Humanos.
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II. Conocer e inveétigar, a pet;ciﬁn de parte ‘o~

de Der cho'

de oficio, presuntas v101ac1one Humanos en-

los slgulentes casos-

a)"Por 'actos’ u omisione: {aades’ adminis-

trativas de carécter federal. e

b) Cuando lo

‘ te soc1a1 cometen icit con la toleranc;a o ausencia-
de algﬁn servidor pﬁblmco o autorldades, o bién cuando -
estos filtimos se niegenvinfundadamente a ejercer las atri
buciones gque leéalmente les cprresponde en relacién con-
dichos ilfcitos, particularmente en tratindose de condugc

tas gue afecten la integridad fisica de las personas.

III. Formular recomendaciones pfiblicas autdnomas,
no vinculatorias y denuncias y quejas ante las autorida-
des respectivas, en los t&rminos establecidos por el ar-
ticulo 102, apartado B, de la Constitucifn Politica de -

los Estados Unidos Mexicanos.

IV. Conocer y decidir la Gltima instancia las in
conformidades que se presenten respecto de las recomenda
ciones y acuerdos de los organismos de Derechos Humanos-
de las Entidades Federativas a que se refiere el citado-

artfculo 102, apartado B, de la Constitucién Politica.
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V.— Conocer y decidir en {ltima lnstancia las in-—

conformldades por omisiones en que. se incurran 1os organls

mos de‘De:echos Humanos, a que se refLe;e‘lg_fraccién ‘ante

rior}’y pof.ihsuficiencia en el cumplimiento ae las .‘reco-

mendaclones de estos, por parte de las autoridades loca=~

les, en los térm1nos senalados por esta ley.

v

{— Procurar la conciliacidn entre los quejosos y
.las autor1dades sefialadas como responsables, asi como la =~

anedlata solucidn en un conflicto planteado, cuando la na

turaleza del caso lo permita.

VII.- Impulsar la observancia de los Derechos Huma

nos en el pais.

VEII.~ Proponer a las diversas autoridades del -
pais que en el exclusivo &mbito de su competencia, promue-
ven los cambios y modificaciones de disposiciones legisla-
tivas y reglamentarias asi como de prdcticas administrati-
vas, que a juicio de la Comisibén Nagional redunden en una

mejor proteccidn de los Derechos Humanos.

IX.- Promover el estudio, la enseflanza y divulga
cidén de los Derechos Humanos en el &mbito nacional e intexr

nacional.

X.- Expedir su Reglamento Interno.
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XI,~, Elabcrar y ejecutar programas preventlvos en

Materia- de Derechos Huma os

XII;— Supervisar elirespeto a’los Dg;echoé Humanos

eadaptécién‘social del -

XIII.- Formular programas Yy proponer acciones en -
cocrdxnac1on con las dependencias competentes que impulsen
el cumplimiento dentro del territorio nacional de los tra-
tados, convenciones y acuerdos internacionales signados y

ratificados por Mé&xico en materia de Derechos Humanos.

XIV,- Proponer al Ejecutivo Federal, en los térmi-
nos de la legislacibn aplicable, la suscripcidén de conve-
nios & acuerdos internacionales en materia de Derechos Hu-

manos.

XV.- Las demis gue le otorguen la presente ley y =

otros ordenamientos legales.

El articulo 8o.~ En los términos de esta ley, sélo
podrén admitirse & conocerse quejas & inconformidades con-
tra actos u omisiones de autoridades judiciales, salvo las
de caricter federal, cuando dichos actos u omisiones ten-
gan el carficter administrativo. La Comisidn Nacional- por

ningfin motivo podrd examinar cuestiones juridiccionales de fondo.
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CAPITULO V

MARCO JURIDICO INTERNACIONAL PARA LA PROTECCION

DE LOS DERECHOS HUMANOS

CONVENCION INTERAMERICANA PARA PREVENIR Y SANCIONAR

LA TORTURA.

CONVENCION CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS O PENAS

CRUELES INHUMANOS O DREGADANTES.
CONVENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMNEOS.

DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS.
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CAPITULO V

MARCO JURIDICO INTERNACIONAL PARA LA PROTECCION

DE LOS DERECHOS HUMANOS

Los tratados Internacionales celebrados y que se-
celebran por el Presidente de la Repfiblica, con aproba-~=-
cidn del Senado, serfn la Ley Suprema de toda la Unién, -
esto de conformidad a los establecido por el artficule 133
de la Constitucidn Polftica de los Estados Unidos Mexica-

nos.

1.~ CONVENCION INTERAMERICANA PARA PREVENIR Y SAN

CIONAR EA TORTURA.

Aprobada por la Asamblea General de la Organiza--
cibn de los Estados Americanos en el décimo quinto perio=-
do ordinario de sesiones, llevado a cabo en Cartagena de-
Indias, Colombia el 6 de Diciembre de 1985 y suscrito por
Mé&xico el 10 de Febrero de 1986, en cual se acord§ lo si-

guiente.

Los Estados Unidos Americanos signatarios de la -
presente Convencibn, conscientes de lo dispuesto en la --
Convencién Americana sobre los Derechos Humanos, en el --
sentido de que nadie debe ser sometido a tortura ni penas

o tratos crueles, inhumanos o degradantes.
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Reafirmaqdo'qﬁe todo acto de-éortuéa'u otros tra

tos o penas crueles thumanas o. degradantes constituyen

‘umana y una negacxﬁn de los --

prlncipiOS consegrados en la: Carta de la Organizacién de

los Estados Amer;canos ¥ en’la Carta de las Naciones Uni

das y son violatorxos de los Derechos Humanos y liberta-
'des fundamentales proclamados en la Declaracidn America-
na de los ‘Derechos Y Deberes del Hombre y en la Declara-

cién Universal de los Derechos Humanos.

Reiterando su propbsito de consolidar en este --—
Continente las condiciones que permitan el reconocimien-
to y respeto de la dignidad inherente a la persona huma-
na y aseguren el ejercicio pleno de sus libertades y de-

rechos fundamentales.
Han convenido en lo siguiente:
ARTICULO 1

Los Estados Partes se obligan a previnir y a san
cionar la tortura en los té&rminos de la presente Conven-

cibn,
ARTICULO 2

Para los efectos de la presente Convencibn, se -

entenderi por tortura todo acto realizadeo intencionalmen-
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te por el cual se xnflljan a_una persona penas o sufrl--

~m1entos fisxcos o mentales con., flnes de: anestlgaclﬁn -

1nt1m1datorlo como. castigo per'o-J

'mental, aunque(no causen dolcr fis;co [} angustla psiqul-

ca.

No estar&n comprendidos en el concepto de tortura
las penas o sufrimientos fisicos o mentales que sean Gni-
camente consecuencias de medidas legales o inherentes a -
&stas, siempre que no incluyan la realizacién de los ac--
tos o la aplicacifn de los m&todos a que se refiere el --

presente artfculo.
ARTICULC 3
Seran responsables del delito de tortura:

a) Los empleados o funcionarios pliblicos que ac--
tuando en ese caricter ordenen, instiguen, induzcan su co
misidn, lo cometan directamente o que pudiendo impedirlo,

no lo hagan.

b) Las personas que a instigacidn de los funciona

rios o empleados pfiblicos a que se refiere el inciso a).-
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ordenen, instiguen o.'induzcan‘a’ su comisisn, lo cometan-

directamenté. o’'sea

con’ ispuesto ‘en el-articulo’l,
los Estados Partes  tomaran medidas efectivas para: preve-

nir y.sanc tura en el &mbito de su juirisda---

céi§n.*

-Les'Eétados Partes se asegurardn de gue todos los
actos de tortura y los intentos de cometer tales actos --
constituyan delitos conforme a su derecho penal, estable-

‘ciendo para castigarlos sanciones severas gue tomen en --

cuenta su gravedad.

Igualmente, Los Estados Partes tomarén medidas --
efectivas para prevenir y sancionar, ademds, otros tratos
o penas crueles inhumanas o degradantes en el &mbito de -

su jurisdiccidn.
ARTICULO 9

Los Estados Partes se comprometen a incorporar en
sus legislaciones nacicnales normas que garanticen una —-
compensacifn adecuada para las victimas del delito de tor

tura.

Nada de lo dispuesto en este articulo afectard el
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derecho que: puede tener la victlma u otras personas de re

cxblr compensacxén e leg’slacién nacional exis-

‘tente.
'ARTICULO

Ninghné declaracidn que se compruebe haber sido -
obtenida mediante tortura podr& ser admitida como medio -
de prﬁeba en un proceso, salvo en el gque se siga contra -
1a.perscna o personas acusadas de haberla obtenido median
te actos de tortura y finicamente como pfueba de que'por -

ese medio el acusado obtuvo tal declaracifn. (64)

(64) Revista Mexicana de Justicia, Nimero 1 Volumen IV
Enero-Marzo 1986. pdg. 229 a 232.
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2.~ CONVENCION CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS

0 PENAS CRUELES INHUMANOS o DEGRADANTES.

:devléﬁd} suscrita por el -

EjecutivoiFedera 8.-de Marzo dé41985 y aprobada por-

1a C&mara de:5enadores el 9 de Diciembre de 1985.

7c6nside£ando que, de conformidad con los princi-

‘pios proclamédos en la Carta de las Naciones Unidas, el-
. reconocimiento de los derechos iguales e inalienables de
todos los miembros de la familia humana es la base de la

libertad, la justicia y la paz en el mundo.

Teniendo en cuenta asimismo la Declaracidn sobre
la proteccidén de Todas las Personas Contra la Tortura y-
Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes,--
aprobada por la Asamblea General el 9 de Diciembre de 19

75.

Deseando hacer mis eficaz la lucha contra la tor-
tura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradan

tes en todo el mundo.

Los Estados Partes de la Convencién acordaron lo-

siguiente.

ARTICULO 1
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1.- A los efectos de la presente Convenci®n, se -
entenderi por el término "tortura" todo acto .por el'dﬁal—
se inflija inténcionadamente a una pesona dolores o sufri
mientos graves, ya sean fisicos o mentales, con el fin de
obtener de ella o de un tercero informacién o una confe--
sibn, de castigarla por un acto que haya cometido o se --
sospeche que ha cometido, o de intimidar o coaccionar a -
esa persona o a otras, o por culguier razén basada en ---
cualquiex tipo de discriminacidn, cuando dichos dolores o
sufrimientos sean infligidos por un funcionario ptiblico u
otra pesona en el ejercicio de sus funciones pGblicas, a-—
investigacifn suya o con su consentimiento o aquiescencia
no se considerar@n torturas los dolores o sufrimientos --—
que sean consecuencia finicamente de sanciones legfitimas o

que sean inherentes o incidentales a éstas.

2.- El presente articulo se entenderd sin perjui-
cio de cualguier instrumento internacional o legislacifn
nacional gue contenga o pueda contener disposiciones de -

mayor alcance.
ARTICULO 2.

1.- Todo Estado Parte tomar& medidas legislativas
administrativas, judiciales o de otra Indole eficaces pa-
ra impedir los actos de tortura en todo territorio gue eg

t8 bajo su jurisdiceidn.
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2.~ En ningﬁn caso podrén 1nvocarse circunstan--~

cias, tales como- E tado de guerra © amenaza de guerra, -—-

inestabllidad politica Lnterna o cualquzer otra emergen—~

como‘Jurlsdicc16n de la tortura.

=.No pédf& ihvocarse una orden de un funciona--
riq superior © de una autoridad pfiblica como justifica--

c16n de ‘la tortura.
ARTICULO 13

Todo Estado Parte velari porque toda persona que-
alegue haber sido sometido a tortura en cualquier territo
rio bajo su jurisdiccién, tenga derecho a presentar una -
gqueja y a que su caso sea pronto e imparcialmente examina
do por sus autoridades competentes se tomar&n medidas pa-
ra asegurar que quien presente la queja y los téstigos es
t&n protegidos contra malos tratos o intimidacisn como --

consecuencia de la queja o del testimonio prestado.
ARTICULO 14

1.- Todo Estado Parte velari porque su legisla---
cidn garantice a la victima de un acto de tortura, la re-
paracidn y el derecho a una indemnizacibén justa y adecua-
da, incluidos los medios para su rehabilitaci®n lo més --
completa posible, en caso de muerte de la victima como re

sultado de un acto de tortura, las personas a su cargo —-
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tendrdn derecho a indemnizacién.

2.- Nada de los dispuesto en el presente articulo
afectard a cualquier derecho de la victima o de otra per-
sona a indeminizacifn que pueda existir con arreglo a las

leyes mexicanas. (65}

{(65) Revista Mexicana de Justicia. Op. Cit. p&g.209,210 y215
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3.~ CONVENCION,AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMANOS.

Suscrita en San José de Costa Rica el 22 de Novi-
embre de 1963, en la Conferencia Especializada Interameri

cana sobre Derechos Humanos.

Los Estados americanos signatorios de la presente
Convencidn, reafirmando su propdésito de consolidar en es-
te Continente, dentro del cuadro de las Instituciones De-
mocrdticas, un régimen de libertad personal y de justicia
social, fundado en el respeto de los derechos esenciales-

del hombre.

Considerando que estos principios han sido consa-
grados en la Carta de la Organizacidn de los Estados Ame-—
ricanos, en la DeclaraciSn Americana de los Derechos y De
beres del hombre y en la Declaracién Universal de los De-
rechos Humanos que han sido reafirmados y desarrollados -
en otros instrumentos internacionales, tanto de Smbito --

universal como regionalt

Reiterando que, con arreglo a la Declaracifn Uni-
versal de los Derechos Humanos, sold puede realizarse el-
ideal del ser humano libre, exento de temor y de la mise-

ria.

Han convenido lo siguiente:
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ART.l.~ Obligacidn Ae rgspét&f los derechos.

1.~ Los Estados Partes en esfaZCOnvenciﬁn se com-
prometen a respetar los derechos Y libertades reconocidas
en ella y a garantizar su libre Y pleno ejercicio a toda-
persona que &ste sujeta a su jurisdiceidn, sin discrimina
cifn alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma, re-
1igién, opiniones politicas o de cualguier otra fIndole,~-
origeh nacional o socital, posicifn econdmica, nacimiento-

0 cualquier otra condicisn social.

2.- Para los efectos de esta Convencidn, persona-

es todo ser humano.
ART.5. Derecho a la XIntegridad personal.

l.- Toda persona tiene derecho a que se respete -

su integridad fisica, psfquica y moral.

2.~ Nadie debe ser sometido a tortura ni a penas-—
o tratos crueles, inhumanos o degradantes, toda persona -
privada de libertad ser§ tratada con el respeto debido a-

la dignidad inherente al ser humano.
ART.7. Derecho a la libertad personal.

1.- Toda persona tiene derecho a la libertad y a-

la seguridad personales.
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2,~ Nadie puede ser privado de su libertad fisica
salvo por las causas Y en las condiclones fijadas de ante
mano por las const;tuc1ones politicas de los Estados par-

. tes o por las leyes dictadas conforme a ellas.
.ART.8 Garantlas Judiciales.

1l.- Toda persona tiene derecho a ser oida, con --
las debidas garantias y dentro de un plazo razonable, por
un juez o tribunal competente, independiente e imparcial,
establecido con anterioridad por la ley, en las sustancia
cifn de cualquier acusacifn penal formulada contra ella,-
o para la determinacifn de sus derechos y obligaciones de

orden cfvil, laboral, ffscal o de cualguier otrc caricter.

2.- Toda persona inculpada de delito tiene dere-~
cho a gue se presuma su inocencia mientras no se estable-~
zca legalmete su culpabilidad, durante el pfoceso, teoda ~
persona tiene derecho, en plena igualdad, a las giguien--

tes garantias.

a) Derecho del inculpado de ser asistido gratuita
mente por el traductor o interprete, si ni comprende o neo

habla el idioma del juzgado o tribunal.

b) Comunicacidn previa y detallada y de los me--~-

dios adecuados para la preparacién de su defensa.
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;)—ponceSiﬁn‘élﬁin' lpado del tlempo v de los me-

dios adecuados:] rep racidn de su’ defensa.}'”

77 'd) Derecho del inculpado de'deﬁéndergé ﬁéréonal-—:

mente.o; defensor ‘de su eleccibn y-

dé'comﬁhxpars ,y‘privadéﬁénte con su defedsor;

e)‘Derechorlrrenunclable de ser asistido por un -
aefensor proporc;onado por el Estado, remunerado © no se-
gin la legislacién interna, si el inculpado no se defen--
diera pos sf mismo ni nombrarse defensor dentro del plazo

establecido por la ley.

£f) Derecho de la defensa de interrogar a los tes-—
tigos presentes en el tribunal y de obtener la comparecen
cia, como testigos o peritos, de otras personas que pue--

dan arrojar luz sobre los hechos.

g) Derecho a no ser obligado a declarar contra si

mismo ni a declararse culpable.

h) Derecho de recurrir de fallo ante juez o tribu

nal superior.

3.~ La confesién del inculpado solamente es vali-

da si es hecha sin coaccién de ninguna naturaleza. (66)

(66) Laviha FElix. Sistemas Internacionales de Proteccifn
de los Derechos Humanos. Ediciones Depalma. Buenos -
Aires. 1987. p&gs. 227 a 231.



- 114 -~
4.- bECLARACION;UN;VERSAL DE DERECHOS HUMANOS.

La declaracifn -universal surge de un mundo de ce-

nizasla naciente Organizacién de las Naciones Unidas enco--

‘mend8 a un’grupo pertos la codificacibn de un Docu--

mento que qdnaéhsarﬁ loé derechos mis fundamentales para-
todo sef hﬁmaﬁd?'éonila inspiracifn de toda la tradicibn-
‘juridicaide~6c;idéﬁte, los nacientes derechos sociales, -
culturales y econémicos surgidos de las revoluciones so-—-
ciales de este siglo conforman la forma mis acabada de la

nueva Etica internacional.

Considerando que la libertad, la justicia y la paz
en el mundo tiene por base el reconocimiento de la digni-
dad intrinseca y de los derechos iguales e inalineables -

de todos los mienbros de la familia humana.:

Considerando esencial que los Derecheos Humanos --
sean protegidos por un r&gimen de derecho, a fin de que -
el hombre no se vea compelido al supremo recurso de la re

belidn contra la tirania y la opresién.

Considerando que los Estados Miembros se han com-
prometido a asegurar, en cooperacién con la Organizacin-
de las Naciones Unidas, el respeto universal y efectivo a

los derechos y libertades fundamentales del hombre.
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La presente Declaracidn Universal de Derechos Hu-
manos como ideal com@in por el que todos los pueblos y na-
ciones deben esforzarse, a fin de que tanto los individuos
come la instituciones, inspir@ndose constantemente en ella
promueven mediante la ensefianza y la educacidn, el resto-
a estos derechos y libertades y aseguren por medidas pro--
gresivas de carfcter nacional e internacional, su recono--
cimiento y aplicacién universales efectivos, tanto entre--
los pueblos de los Estados Miembros como entre los de los

territorios colocados bajo su jurisdiccién.
ARTICULO 1

Todo los seres humanos nacen libres e iguales en -
dignidad y derechos, y dotados como &éstan de razén y con--
ciencia, deben comportarse fraternalmente los unos y los -~

otros.
ARTICULO 2

1.- Toda persona tiene todos los derechos y liber-
tades proclamadas en esta Declaracidn, sin distincién algu
na de raza, color, sexo, idioma, religién, opinibn politi=-
ca o de cualquier otra Indole, origen nacional o social, -

posicifn econfmica, nacimiento o cualquier otra condicifn.

2.~ Ademis) no se hari distincidn alguna fundada en

la condicién polfitica, juridica o internacional del pais o
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territorio dé’cuyé jurisdiccifn dependa una persona, tanto

‘si. se trata de un pais independiente, como de un territo--

mlnistracion fiduciaria, no autdnomo o sometido

a[quIQQier Qtra,limitacu6n de soberania
ARTICULO 3.

Nadie seri sometido a torturas ni a penas o tratos

crueles, inhumanos o degradantes.
ARTICULO S.

Todo individuo tiene derecho a la vida, la liber--

tad y la seguridad de su persona.

ARTICULO 9 .

Nadie podr& ser arbitrarimente detenido,preso ni -

desterrado.
ARTICULO 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de ple—~
na igualdad, a ser ofda pGiblicamente y con justicia por un
tribunal independiente e imparcial, para la determinacibn-
de sus derechos y obligaciones o para el eximen de cual---

quier acusacifn.contra elia en materia penal.
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ARTICULO 11

1.~ toda persona acusada de delito tiene derecho

a gue se presuma su inocencia mientras no. su' pruebe su -

culpabilidad conforme a la ley y en juicio: ﬁbli&o»én:el

que se le hayan asegurado todas las garéhtiaskﬁéceSafiés

para su defensa.

2,~- Nadie ser& condenado por actos u omisiones -
que en el momento de cometerse no fueron delictuosos se-
glin el Derecho Nacional o Internacional, tampoco se im--
pondrs pena mis grave que la aplicable en el momento de-

la Comisidn del Delito. (67}

(67) Revista Titulada. 1798-1989- Bicentenarif de la De-
claracién de los Derechos del Hombre y del Ciudada-~
no. Bditada por la Secretarfia de Gobernacifn.
pig. 42 a 44.
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CONCLUSIONGES

41.4>La torturd pudiera ser tan antigua como el
hombre:mismo, se:deséonoce con exactitud su origen, los
persas, ldé éartaqineées, los griegos y los romanos la
utilizaron como un medio para arrancar confesiones, si-
glo después tuvo trascendencia en algunos paises de Bu-~
‘ropa, ejemplo: en Italia, Francia, Espafia, Alemania, In-

glaterra, Austria y Suecia.

2.- En nuestro pais con el tiempo también lle-
g5 esta prictica, y el caso mis conocido de tortura, fue
sin duda al que se aplicd a Cuauht@moc por Hernin Cor-—
té8s, pero sin trascendencia de esta naturaleza, los in=-
dios también sufrieron otros atropellos a la llegada de
los conquistadores, por lo que el uso del tormento se cQ

nocid cuando los espafices llegaron a México.

3.~ La tortura de los tiempos modernos, es dife
rente a la que se aplicaba en otras épocas, esto se debe
porque se ha venido deformando, antes se aplicaban los
siguientes tormentos el tornillo, el cabrite, la punzadu
ra, la gota t&rtara, etc. en la actualidad se tortura de
diversas formas, ejemplo: a través de agua de tehuacén -
adicionales chile piguin, y el cual se aplica en las fo-

sas nasales, los toques eléctricos en las partes nobles,
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el pocito;;que consiste en sumergir la cabeza de la vic-
tima ep‘témbcs‘con agua sucia hasta al borde de la asfi-
xiq,rrealii&ndose en varias ocasiones, la calentadita, -
ée:réfie%e;én;golpes que se da a la victima en diversas

pa;tes;del cuerpo, pero sobre todo en el abdomen para no

‘défa‘fhﬁéllas visibles, quemaduras de cigarros, etc. es-

aplican las diferentes corporaciones po-

lidiacas, y por parte de los elementos del ejército.

4.~ El constituyente de 1917, comprende la im-
portancia de la funcién persecutoria de los delitos, mis
ma gque debe ser desempefiada por el Estado, peroc que por
su funcidn social debe encomendarse a un Srgano especffi
co, gue como representante de la sociedad, deberd de pro
‘teger los intereses de las personas respetando en todo -
momento las garantias individuales que la propia Consti-

tucidn concede.

5.- No obstante la prohibicidén de la tortura en
la legislacién mexicana, su empleo sigue vigente, normal
mente, la tortura se ha utilizado con dos finalidades, =
una de cardcter politico, como parte del sistema de segu
ridad de los gobiernos, por otra parte, su aplicacién se
relaciona con las funciones policiacas en la investiga--

cién de los delitos.

6.~ Nuestra Constitucibn es una de las mejores
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del mundo, debldo ‘al: alcance y-ccntenido que le dieron -

los que hicieron posmble su vigencia, pero de nada sirve

-“En~los iltimos afios y por las constantes ==

protestas sobre violacidén a los derechos humanos, se dio
>orlgen a la'Comisibén Nacional de Derechos Humanos, con -
7alcance a nivel nacional para intervenir donde se presen
teh césos de tortura, procurando gue se castiguen a los

responsables de esta préctica.

8.- La Comisidn Nacional de Derechos Humanos,ha
demostrado interés por erradicar este vicio, pero mis -~
sin embargo a la fecha ha sido imposible, debido de que

siguen persistiendo muchos intereses de por medio.

9.- No por el hecho de gue la Comisién Nacional
de Derechos Humanos haya sido elevado a nivel Constitu-~-
cional, esto garantice de que pueda tener intervencién =

en todos los casos donde haya tortura.

10.- La Comisidn Nacional de Derechos Humanos --
tiene limitaciones, porque no siempre tendr@ acceso en -
los asuntos para investigar si se han violado las garan-

tfas individuales de aquellas personas sujetas a investi
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gacién.

1l.- Pero mis sin embargo fué un acierto al ha-
berse creado dicha Comisién, ademds de que busca la pro-
teccidén de los Derechos Humanos, formula recomendaciones
a las autoridades competentes, para que &stas determi--
nen, si las mismas constituyen un ilicito & no, en caso
afirmativo el Ministerio PGblico esté en posibilidades -

de ejercitar accifn penal.

12.- Con base en los anteriores puntos, mismos =
que se comentan en este capitulo de conclusiones, me per
mito proponer de que el Ministerio Pfiblico, en los momen
tos de efectuar sus investigaciones con motivo de las
Averiguacién Previa, deberd sujetarse en forma estricta
a las disposiciones legales, con el objeto de respetar y
hacer respetar las garantfas individuales del probable -
responsable, para que toda investigacién se realice con-

forme a derecho.

13.~- También me permito proponer, de que el Mi-
nisterio PGblico en cuanto observe & se entere de que el
indiciado presenta lesiones ocasionadas por sus captores
con motive de la investigacifn, y sobre todo para obli--
garlo a que acepte la imputacidn que existe en ‘su con
tra, debe proceder de inmediato para ejercer la accibn -

penal correspondiente en contra de los responsables, por
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los delitos de: tortura, lesiones c;lificadas y abuso de
autoridad, para que de esta manera los torturadores no -

queden sin castidge y reciban todo el peso de la ley. -

14.- En mi opinién, el Ministerio Pfiblico podrd

" actuar dentro de sus atribuciones que la Constitucién eg
tablece, podrd hacer el esfuerzo de que la Averiguacifn

Previa se integre dentro de la legalidad, pere no hay

que perder de vista de que en algunas ocasiones, sus fun

ciones se verin limitadas cuando el sistema asi lo dis-

ponga, lo que significa de que la tortura seguird vigen-

te al margen de la ley, y sobre todo cuando se lesionen

intereses del Estado.

15.- Una vez m&s, me permito proponer algunas see
rencias para erradicar la préctica de la tortura en nueg
tro Derecho Mexicano, y para que haya una mayor justicia
en la investigacit6n de los delitos, es necesario, de que
tanto el Ministerio Pfiblico, como la Policia Judicial se
le capacite en forma debida en materia de investigacidn,
inclusive se haga una verdadera seleccif6n de personal, -
se admitan aguellos gue demuestren que tienen vocacibn -
de servicio, por lo que en mi humilde concerto no basta
de que tengan una profesién, ya que la misma no implica

una garantia hacia el respeto de los Derechos Humanos.

16.- Por filtimo, en mi concepto no es necesario



- 123 -

la existencia de otra ley para la proteccién de los Dere
chos Humanos, lo que hace falta, es voluntad politica pa
ra aquellos encargados de aplicar la misma, mientras no
exista esta condicifn, Mé&xico seguird siendo un pais don

de a diario se violen los derechos humanos.
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