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PROLOGO

El prasente trabajo contiene un breve estudio de investigacion y andlisis en base a! libro
Parayso Occidental dg Don Carlos de Sigiienza y Géngora, publicado el aito de 1684 en {a
Nueva Espafia. Para adentrarnos en el texto en sf mismo fue nocesario concentrar, en la
primera parte, los aspectos primordiales de |a vida de) autor y el resultado de sus constantas
indagaciones en distintes campos del conocimiento (historia, mateméticas, astronomia,
literatura, gaograffa, religidn, etc.) lo que se refleja en cada una de sus eruditas obras.

Al canocer la vida de Don Carlos se pueden identificar motivaciones aspecificas que
lo llevaron a narrar con entusiasmo inusitado y comprometido las fantasticas vidas de las
monjas del Real Convento de Jestis Marfa que, junto con {a historia de la fundacién del mismo,
conforman un texto literario muy interesante.

E£s Imposible separar la obra de la vida det autor. Si bien fue un hombre de ciencia y
adefantado en sus juicios e investigaciones de su época, también fuc sacerdote de fervientes
y nobles actos involucrado con la vida social novohispana -cercana a los cambios de un nuevo
siglo-, regida y dirigida por la transformacién y conquista espiritual de las érdenes mendicantas
y el clero secular, ambos controlados por el celo inquisitorial.

Parayso Occldontal es un obra de contenido religioso pero que en s/ misma lleva la

ta a ibles intetrogantas de la vida y caracteres que conforman el México
colonlal.del siglo XVII Es en principio una obra dedicada at Rey Carlos il de Espafa; publicada
y difundida para beneficio del proyecto de evangelizacion de la Iglesia Catdlica y por
consigulenta de la Corona.

La pluma de Siglienza concentré y concretd fantasticas autobiografias de monjas y
biograffas escritas por algunaos confesores, La realidad de los hechos se funde con espectos
imaginarios y sobrenaturalas que convierten el texto en una "Novela de Santos”, santas en
este caso, a excepcién del Gitimo relato del Capellin Mathias de Gameaz. El aspecto did4ctico-
moral no escapa de ninguna manera a la obra que como muchas otras -hagfograficas y
numeresos menologios- [0 tenfan por objetive principal, ademds de serun gran entretenimiento
para el pueblo tan santas historias de facil asimilacidn por sus muchos aspectos al ras de {a
sensiblerfa emocional y catértica.

Las biograffas de santas, beatas y monjas nacieron en los conventos erigidos gracias
a los subsidios del pueblo y de personalidades de alto rango social, con la finalidad de
salvaguardar el honor de las mujeres desprotegidas, hijas o nietas de los primeros
conquistadores y colonizadores espafioles. Al paso del tiempo, los conventos y monasterios
se convirtieron en centros productives y de proyeccidn educativa para la poblacién ind/gena
y criolla.

Lareligiosidad se convirtié en el perfil principal de a colonia; era preocupacién de todos
el crear monumentas arquitecténicos pararealizar los servicios divinos y festividades religiosas
@ impartir catequésis, asl como adornarlos debidamente con pinturas, esculturas, retablos y
arcos que poco a poco 58 convirtieron en resultado de la expresidn popular.

La palabra retablo viene de las ralces latinas retro-tabulum, que significan: detrés de
la



masa, es decir detrds del altar en este caso. En un principlo sélo consistieron en en una
pintura o imagen principal al centro vy algunas pinturas més pequeiias a su alrededor. Paco a
poco, los retablos se fueron enriqueciendo con la influencia de la arquitectura gética,
posteriormente |a-renacentista; en el principio, tenfan mayor importancia las pinturas aunque
més tarde las esculturas tomaron su lugar y preponderancia, perfecciondndose cada dfa sus
detalles, entre ellos el colorido. Fue sobresaliente el aspecto barroco en las columnas que en
muchos de los casos los conformaban, denominadas "columnas saloménicas”; los fustes eran
torcidos an forma helicolda! y tuvieron su origen, segun esté registrado en las columnas de
madrmo! que supuestamente provenfan del Templo de Salomén y que ef Emperador Cristiano,
Constantino, habla regalado at Papa para adornar la tumba de San Pedro. El arte colonial fue
plenamente sensorial. Las pinturas y esculturas que representan a Cristo, la Virgen y los
numerosos santos y santas eran de expresiones carismaticas contrastantes; algunos a! borde
del éxtasis divino y otros ahogados de dolor por los martirios. Los colores da fuertes tonos en
los vestuarios ayudaban también a captar la atencidn de los feligreses dentro de los templos.
La comunicacién intelectual con Dios pasé al plano sensitive. Ya no eran los métodos de San
Juan de la Cruz los que funcionaban para estar en unién con la Divinidad; la imaginacidn
alimentada por todos esos elemantos parecia haber sustituido a la oracién. Sélo el gozo en el
dolor confirmaba en su fe al hombre barroco.

Exageracién o no, extravagancia o desbordada alabanzs, |a religiosidad de la sociedad
Novohispana tuvo un gran peso que se hace palpable hasta nuastros dfas, sobre todo en las
comunidades rurales donde las tradiciones se conservan con mayor integridad. Para
comprenderla en su totalidad fue necesario, en este estudio, acercarse a la ideologla do la
época, su conformacién étnico-social, politica y !as fricciones eclesidsticas para obtener la
direccién espiritual de los indigenas, de lo cual surgié un fuerte sentimiento patridtico de orden
religioso en la poblacién criglla por presentarse como una nueva Iglesia renovada en el
evangelio de Cristo: la Iglesia Indiana.

Laconquista espiritual, justificacidn defimperiatismo europeo, se convirtié enuna ardua
tarea por encontrar puntos de unién entre el pasado histdrico del pueble mexics y ia realidad
histérica gue inicio e siglo XVII.

El resultado fué la aculturacién basada en el dominio de la condicién religiosa vy la
superioridad de la civilizacién hispanica aunque habrfa que poner en entredicho cuél fue de las
dos la cultura barbara.

Los indigenas fueron vistos como seres inferiores, aptos para el servicio y hasta la
esclavitud. Tratados como animales de carga, faltos de razonamineto y sensibilidad.

Se impuso la manera de vivir y set espafiola; sin embargo las costumbres, tradiciones
vy ritos prevalecieron latentes en la mentalidad de los indfgenas.

Lasociedad colanial que se formd en el siglo XV y se fortalecié en el XVil fué compleja
y siempre dirigida por la ideologla religiosa.

El sincretismo que se dio fue la nueva cultura que surgié con plenitud hacia el siglo
XVIII con la guerra de independencia propiamente,



Don Carlos de Sigienza y Géngora fue transmisor importanta de un mensaje del que
se sabla portador,hombre comprometido con su momento histérico, con la sociedad y por
encima de ella can la Corona Real y la iglesia Catélica,

Tanto el teatro, como la possla, géneros literarios bien definidos estuvieron al servicio
de la evangelizacién, de esa conquista espiritual que quariendo construir una nueva lglesia
destruyé gran parte del pasado indlgena.

Surgieron la biograffas de santos y monjas o religiosos ejemplares; moldes perfectos
de vida cristiana, modelos a seguir para acabar con el paganlsmo; textos literarios
enriquecides por aspectos teatrales y una desarrolfada imaginerfa,

Siglienza contribuyd con Parayso Occldental a la formacién did4ctico-moral de fa
sociedad novohispana; como literato se preocupé por mostrarse sencille, fluido y ameno, al
destacar en su prélogo que siendo su finalidad escribir un libro da mujeres para mujeres el
astilo que empieaba ara el mismo que cuando conversaba o pradicaba.

Et encanto literarlo barroco de esta obra no radica en la plejidad del uso sil
y samdntico del lenguaje sino en la esencia fantatisca, magico-religiosa, sorpresiva y catértica
de cada una de las biograflas de las monjas, en especial, la de Marina de la Cruz. Se destaca
sobretodo en los hechos sobrenaturales, visiones, suefios y arrebatos de las religiosas; en las
apariciones, travesuras y tentaciones del demonio, en las d Il de los ]
despiadados que se imponian haciendo participe vivencial y directo al lector.

Es imposible excluir !a esencia religiosa de los contextos y ambientes histdrico y
literaric en que se desenvuelven las historias y leyendas o pequeifias novelas de santos
insertas dentro del género biogréfico.

Las biograffas y autoblogratias femeninas son parte de las circunstancias represivas de
la época, Las monjas se convierten en autoras de los textos, en protagonistas y relatoras. Su
contenido nos abre la puerta a una literartura testimonial de caracter teolégico paro tembién
fantdstica o de fiz¢clén que proyecta la situacién de la mujer, su aducacién y destino.

La confirmacién de su destino y su fe se basan en lo sensorial, en las visiones llenas
de colorido y hasta de distintos aromas. De igual forma se concretan en las marcadas
contradiciones que distinguen estas blograffas: el sufrimiento carnal a cambio del gozo
espiritual; la obediencia a sus confesores y superiores y las tentaciones constantes del
demonio que en realidad eran las mismas represiones de todo lo que representaba at mundo.

Hay una fuerte sensualidad en la busqueda de lo trascendente, del paralso y la vida
etarna; la mujer que llevara una vida de mortificaciones era considerada como una heroina.
El triunfo sobre la carne y las pasiones mundanas representaban la ganancia del ciglo.

Biograffas barrocas de contrastes violentos: preparacién durante toda |a vida para gozar
de la muerts,

Realidad y aspectos fantasticos. Pasién aspivitual; freno alo carnal, ata carcel del alma,
gran exhuberancia en la descripcién de los suefios y visiones que se hacen cast palpables al
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lector. Erotismo y castidad, expresiones literarias del sentimiento religioso de fa vida colonial.

La segunda parte del presente estudio se refiere a la obra literaris de Paraysoc
Occidental y a la fraccién histérica: la fundacion def Real Convento de Jesus Marfa,

La tercera parte se inicia con la axplicacién dal sincretismo religioso fundamentado on
las figuras de Quetzalcoatl y Guadalupe y sus manifestaciones concretas en el siglo XVIi,
entre Jas que destacan las biografias de monjas ejemplares, como género Il(erario en relacion
a la Historiograffa eclesiastica,la Hagiografia y los menologios.

En la cuarta parte se explica c6mo dentro de la idecloglia de la época sobresalié la
preocupacién por la educacién {represién) de la mujer, La vida externa e interna da las
religiosas de la Congregacidn de la fnmaculada Concepcién. Se aborda la fundacion de los
conventos concepcionistas en la colonia, las reglas v constitutiones, sus actividades y
obligaciones diarias, hasta fa intrincada red de vivencias, sentimientos y pensamientos mas
intimos que provocaron se les diera el nombre de “santas o iluminadas”; toque especifico de
la mentalidad barroca que nos ayuda a distinguir estas biografias.

La quinta y Gltima seccién del trabajo es un anélisis de los libros 1l y [ll da la obra. En
un principio el analisis se centra en la leyenda de la V.M. Marina de fa Cruz; sbarca el aspecto
literario, el social-religioso e histérico. Posteriormente, e! de la vida de Jas otras venerables
monjas de Jesta Marfa; asf como de uno de sus capellanes. Se pretende con el andlisis
demostrar que las biograffas femeninas como género hterario del siglo XVIlI son de gran
importancia para fundamentar las creencias cristianas de !a Iglesia Catélica a través del
ejemplo v la orientacién de las almas por el camino de !a purificacién, donde e! castigo fisico
v las reprasionaes fisiolégicas desembarcaron en desviaciones psicoldgicas tan complejas que
se transformaron en visiones y arrebatos de orden divino.

Asimismo con esta tesis se pratende confirmar que la literatura influye enla conducta
de |a sociedad desde los mas minimos detalles hasta los de mayor alcance vital y finalmente
que Parayso Qccidental, la excelente obra de nguanza y Géngora lo ejemplifica en cada una
de las historias que la integran.



PARTE 1
FL POLIGRAFO DEL SIGLO XVH: DON CARLOS DE SIGUENZA
Y GONGORA
SU VIDA Y SUS OBRAS

Pionero ideélogico del sincretismo r entre las er ias paganas de los
indigenas y el cristianismo, asi como fuerte impulsor de la transformacién de los espiritus
criollos hacia el encuentro de una propia identidad e independencia, Carlos de Sigiienza y
Géngora, sumergido en el pasado histérico de la Nueva Espaiia aprendid el ndhuatl y otras
lenguas autéctonas que le facilitaron el estudio de c6dices, libros, mapas ¢ importantes
documentos, asi como la apreciacién de piezas arqueldgicas que un antiguo amigo suyo, don
Fernando de Alva Iztlixochitl, le hered$ al morir.

La historin, la religién, 1a literatura v las ciencias exactas fueron fos caminos por
donde dirigié su vida, sin dejar de considerar algunos de sus pasatiempos como colecci
antigliedades y claborar lunarios y almanaques entre otras obras,

Su padre, don Carlos de Sigiienza y Benito, oriunde de Madrid, decidié trasladarse
ala Nueva Espaiia hacia 1640, junto con su esposa Dionisin Sudrez de Figueroa y Géngora
y sus diez hijos, Después de haber ocupado el puesto de preceptor del principe Baltszar,
Carlos llegd a ta Colonia con la gente del Virrey Duque de Escalona, Marqués de Yillena,
Inborando como escribano y mds tarde como secretaric de gobernacién y guerra del
Virreinato, C

Don Carlos de Sigiienza y Géngora nacid hacia el mes de agosto de 1645, Intelectual
destacado del México colonial, fue notablemente erudito y religioso. Sus primeros ailos de
formacién transcurricron co el Colegio Jesuita de Tepotzotldn, mds tarde lo trasladaron al
de Puebla y en 1667 fue despedido de ln Compania de Jesis por faltar a las reglas de In
estricta orden. Sus peticiones posteriores de reingreso fueron sistemiticamente rechazadas;
sin embargo, el hecho de que haya heredado toda su bibliateca ¢ instrumentos de trabajo
a dicha orden, nsi como el que sus restos descansen en ¢l pantedn de la familia jesuita hace
pensar que probablemente en ¢l lecho de muerte fue aceptada su peticién.(1)

Ent 1662 encontramos su primera obra publicada, Primavera Indlana dedicada a don
Pedro Velizquez de In Cadenn: Poema sacro-histérico, 1dea de Ma. Santisima, La

Ahk kA k ek ARk kddx

(1). Irving A. Leonard.

Don Carlos de Sigilenza y Gdngora.p.l188. "Ha quedado en
suspenso la cuestidn de que si don Carlos retorné a la orden
jesuita antes de su muerte, No es posible dar una respuesta
definitiva. Antonio Robles, quien fue uno de los ejecutores del
testamento del gran sabio, y probablemente una autoridad fidedigna,
dice: "...profesé de religioso de 1a compania, con licencia del muy
reverendo sefor abad perpetuo, obispo de Guadiana®. Beristdin
afirma: "...pero volvié a abrazarla (la orden jesuita) al tiempo de
su muerte acaecida ep 22 de agosto de 1700"."
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wipnacién de hist6rico bace refcrencia a Ia historia de la salvacién de la humanidud, de la que ya
formaba paric América; ca cstc caso cn la Nucva Espada a través de Ia aparicién de Ia Virgen de
Guadalupe, los indios kabian encontrado la salvacién de sus almas por medio de la cleecion divina,

Esta obra uo cs otra cosa quc “ la intencion redentora de la patria miesicana rescatada de fas

icblas de la idolatria y ida por gracia divina en portadora de Ia esperanza de 1a salvacion de la

humanidad®(2) La Primavera Indiana es ¢ csplendor del sinerctismo criolle, ¢l lorecimiento de was
nucva nacitn,

Ls scgunda obrs que publica fuc of Oriental Planeta Evdngelico, pancgirico en
reconocimicnto a) venerable jesuita misioncro San Francisco de Javier.,

En 1672 obtuvo lus catedras de Astrologla ¥ Matematicas en In Rend y Pontificia Universidad
después de haber presentado un cxdmen tle oposicién con olres destucados hombres de su época.

Las Glorias de Querétaro se publics em 1680, obra dedicada 2t In Virgen de Guadalupe
¥ a {a Tundacibn de su templo cn la bella civdad de Querétaro; importante por la descripcién que
hizo de In cludad asi como de algunas de sus costumbres mds arraigadas,

Su ¢poca fuc de transicidn catre ol o lastici practicado cn las universidades, y

conyeatos y In aplicacidn de los métodos cxperi les de la cicacia y cf empirismo, Esta
contraposicién de actiludes fucron I8 basc de su personalidad; por un lade Dies cra ia fucate de
toda verdad, asi como los mifagros y prodigios cran considerados como sucesos notablemente
sanlificantes, por otro desmentia ol hecho de que fendmenos naturales como la aparicidn de un
cometn hacia cb 1680 fucra causa dc catdstrofes. "Es un autor eatre dos épocas que, cual Jano,
contempla un porvenir luminose mieniras ve morir un pasado al cunl pertenece todavia. Su
mismo caricter bipalar permite hacerlo precursor det eclecticismo mexicano del siglo siguiente.
Su busqueda de la verdad en la naturaleza lo convierte en ilustrado, su creencia en los dogmas
inmutables del catolicisimo lo retiene en el medioevo. La pugna entre empirismo cientifico y
dogmatismo ortodoxo se palpa en gran parte de su obra".(3)

Por un lado sc dedica a hacer lunarios y almanaqucs, asi como a cscribir historias dc lus
vidas prodigiosas de algunas monjas, y por otro sc oponc a fas ideas de Martio de Ia Torre, que

ascpuraba que los cometas cran indicaciones cell de caviadas por
Dios mismo y a las de Joscph de Escobar Salmerdn y Castro, profesor de cirugia de ia Universidad,

AR RRI AL AR 2N

(2). J. Lafaye, Quetzalcoatal y Guadalupe, p.113.

(3}. Elias Trabulse, Ciencia y Religidén en el s XVII, pp. 30
y 3
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quicn afivminba que los cometas estaban compuestos entiv ohins cosas de Ins exhalaciones de los
cueipos muertos y In transpiracién humana

“Aunque la reflexion cientifica en el siglo XVII parece nebulosay remota y su proyeccién
sélo como fa claridad de un falso amanecer, Sigilenza junto con otros intelectos, bacruntaron el
to de 1a edad mod, en México y en Hispanodmerica al roturar ¢l suelo para la
germinacion de la independencia politica, al desafiar a la idad en ¢l campo
intelectual.”(4)

En el mismo aito de 1680 en que apaiece el cometn obtiene el titulo de cosmégrafo Real
y Examinador de Astilleros, nunque ¢1 oblenerestos titulos no significam para él algo demasiado
importaite,

En 1681 se publicé el Manifieste fllosdfico contra los comnctas despojudos del imperio yue
tenfan sobre lus timidos, en el que se explica su apaicién; un poco después sale a Ia hz
Belerofe itico contra da qui alrologica de Martin de la Torre, que es donde refuis
al cabaltero 1 y en refi ia a este tema findmente redacta Libra Astronémica y
Silosdfica que fue pulvllcda lasta 1640.

Esta iltima obm nacié a snfz de una fuerte polémica de ideologias con el padie
¥ misionero jesuita, Eusebio Kino, que habia llegado de Alemania y a quien recibié amablemente
Sigileza, poniento a su slcance toda clase de materiles de trmbajo ¢ investigacion. Nuesto
estudioso novohispano estaba ansioso de convivir con gente de su nivel intelectual, le abuid las

puertas § Jicional sin sosp siquiern qQue muks tarde hiabria de atacado de manerm
abierta. Sigilenza fue un hombre analitico y hasta quisquilloso; tedo pensamiento ideolbgico asi
como los mi fend de la lezn cinn tnzdn de un andlisis exhaustivo, incluso sus
propios itos; su finalidad em In verdad que le habin sido negada al vulgo por causa

de su ig iayls ipuiacidn del poder. Luché por ella contra personas cultas como el
padre Kino, anclado en el pensamiento dogmitico que le impedia aceptar los métodos del
razonamiento que lo ilevarian a encontrar resp cientificas, resy comprobadas por un
sistema de experimentacidn previo, A pesar de esto fluyen en su interior pensamientos contrarios
porque Siglienza em parte de un México banvco en transicién, de una nacién que estaba gestando

su propin identidad.

Por esta misma época se imprimié Teatro de virtudes politicas que constitupen a un
principe: advertidas en los Monarcas antiynos del Mexicano Imperio, con cuyas efigies se
hermosed o Arco idunful, que la muy noble, Iinperial cludad de México erigld para el digno

LR ZL 22222 22T
{4} Irv:.ng A. Leonard, la época bartoca an el México Calonial,
p.15.
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recibimiento en ella, dv el Excelentisime Sr. Virrey Corde de Paredes, Marqués de fu Lagnna.,

‘ Esta obra da pauta pam reconocer en Siglienza el paniotismo criollo, su erudicidn en la

historia del antiguo pucblo mexicano y su intima relacién con atios importantes personyjes de
su época como Sor Juana Inés de la Cnu, Jaques Lafuye considera que esta obm fue una
venlader tevolucién porque sustituyd en elln la mitologia griegn por 1a de los indios mexicanos
¥ 1o sélo eso, sino que los empemdores mexicanos habian sido propuestos como ejemplos ante
el nuevo Viney,

Por piniera vez aparecieron las figums del Imperio Mexicano en un arco triunfal, Suge
a pantie de estn representacién un sentimiento indigenista en la Colonia. Sin embargo, este aprecio
no s¢ extentié a los indios de esos allos, sino porel contiurdo, éstos eran teprimidos, manipulados
y rdtmtndos por hacendados y caciques en las minas y en las tiermis. Las figuras empleadas en
su obm erun hombres ya vencidos 'igantes que ya no daban miedo". Exalta el pasado y estudia
el origen de un pueblo pricticamente denumbado por los conquistad Si bien las b
de los cspafioles y tas de los indios se fueron mezelando hasta formar una sola, se proplcidé en
los criollos el nacimiento de un sentir utépico en cuanto al pasado indigena que colocé al mismo
nivel de a grandeza helénica a Ia azteca.

Dentro de la misma obm exalta la personalidud y la inteligencia de Sor Juana afirnando
que su unowbie y su fama sélo menriin con el mundo; esto nos hace suponer una gran amistad
ente estos dos personajes asi como ¢l hecho de que aparezcan ¢n otras obras de don Cados
algunos escritos poéticos de la monja; ella le dedicé el sipuiente soneto:

Dulce canoro cisne mexicano,

cuya voz si el Estigio lago oyem ,
segunda vez Fuiidice te diemn

y segunda ef delfin te fuern humano:

A quien si el Teseo mure, si el Tébano
el ser en dulces cliusulas debiera,

ni aque! ¢l griego incendio consumiern,
ni a este postrart alejandring mano:

No al sacro Numen con mi voz ofendo
ni al que pulsa divino plector de oro
agreste vena concordar pretendo:

Pues por no profunar tanto decoro,
mi entendimiente admim le que entiendo,
v mi fe reverencia lo que ignoro.

E! Teatro de virtudes politicas es ejemplo de filosofia histérica y politica también expuesta
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en su escrito de Quetzalcoaltl - Santo Tomds basada en la politica espiritual de sintesis cristiana
de [as religiones universales que nacid en Jas ideas del padre Athanasio Kirchero, autor conocido
y estudiado por Sigllenza de quien posefa varios libros que a su muerte doné al Colegio de San
Pedro y San Pablo.

El triunfo parténico en glorias de Marla Santisima es una ilacién de poemas
premiiados en una sere de certdnienes que se efectuaron entre 1682 y 1683, convacadas por la
Real y Pontificin Universidad de 12 Ciudad de México.

Por estos mismos aiios obtiene el cmﬁo de Capelldn del Hospiial del Amor de Dios por
medio del Arzabispo de la Arquididcesis de México, don Francisco de Aguiar y Seixas,

En 1684 se public6 el Purayso Gccidental obra que fue escrita a miz de un pedido de don
Juan de Alva Cortés quien deseaba que Ja vida de su ble tia, la religi peionista
Marina de la Cruz, fuera relatada. En ella no s6lo se registm Ia vida de Sor Maring, sino que se
agregan dos partes mds: en una, el origen e historia de la fundacién del convento y en la otra la

vida de Ias venernbles religiosas de Jests Maria,

El Purayso Occidental recopila "las biografias de aquelias monjas muertas tradicionalmente
en olor de santidad cuyas vidas y hechos prodigiosos rara vez comprobados se creyd en
deber de legar a la posteridad™.(5)

Fue 1689 el afio de impresién de la Pledad herdica de don Femando Cortds, en este
esctilo relata el origen y los hechos acaecidos en Ia fundacién del Hospital de la Inmaculada
Concepeién de Nuestra Sedorn Es al igual que otras de sus obras, una crénica histérica con un
tema religioso a de it par el pueblo sobre la caridad y Ia piedad que un buen
cristiano debe practicar con su prdjimo, La figura de don H Jo Cortés es elogiad
calificAndosele de "portento de caridad"

El sigle XVII s¢ caracterizd por las lacienes de milagros que se incluyen en
Ia vida de 1as monjas, frailes y santos o santas; asi como por las leyendas de calles y edificios,
que circularon orafmente; el Hospital de Ia Inmaculada también fue centro de fenoménos
sobrenaturales como las apariciones de Ia Virgen a los enfermos y moribundos, relatados por
Siglienzn en esta obra,

En el eampo literrio Sigiienza y Géngorn, sobresale poruna obm en prosa que podia ser
el germen de la novela mexicana de afos posteriores; Los infortidos de Alonso Ramirez,
publicada en 1690, es un telato de una vida aventurera, que Leonard coloca al nivel de Ias

khhk kb kb kb h ke dkhkwokord .
(5). Francisco Pérez de Salazar, Biografia y obras. Don Carlos
de Sigtilenza y Géngora, p.19
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. las epopeyns de Cabeza de Vaca, Serrano y Orellana y alg otros av pafioles, Esta
suerte de crinica tiene algunas carscteristicas de lo que fue la novela picaresca en Espaida, que
seguramente don Castos habrd leido dvidamente, Es una obra sencilla, capaz de interesar al lector,
olvidindose del estilo cargado de la época el autor selatn con destreza los sucesos; al mismo
tiempo permite damos cuenta de [a personalidad generosa de este criollo, que desinteresadamente
presté su pluma a dicho portarriqueiio.

En 1691 se imprime Relacidn de lo dido a la Armada de Bardovento a fines del alo
pasado y principios de este de 1691, Esta obra se incluye entre sus erdnicas histéricas que son
"relatos de {6 | y tematica variada....Siglenza es cronista porque relata los sucesos
que le son conlempomncos pero es historiador porque no sélo los refiere, sino que explica sus
causas, su desarrollo y les asigna una funcién."(6)

P

En el drea de ln historia es muy extenso, sin embasgo, sus preocup se
centraban en el aspecto religioso y en el politico-militar, Por una parte, el pollgmfo hnce Ia
relacidn de sucesos milagrosos como los del Hospital de la Inmaculada Concepeién y por otia
relata sucesos de género épico como los de ln Armada Espaiiola,

El suceso que se presenta en 1692, le da més material para relatar otm crénica que se
inserta cn el pénero epistolar: Alboroto y Motin de 1692, Eran Jos corregidores durante el siglo
Xxvi cosechaban el benefici fucido por lus indi| a trmvés de las principales
l'ucnlcs de abastecimiento bdsico de ahmenms y otros pmducms, A pesar de que habia leyes que
pmhlbfan tales actividades, estos vandian a los indios una cantidad de articulos innecesarios en

ferables cantidades; sin emb b has & precios muy bajos; éstas eran
guaxdadns dumante algin Gempo y mﬂs tarde se sacaban al mercado a precios muy altos en los

if cenhios poblacionales como México, Puebla y Zacatecas, que em una regién
pnmuldudmentt minem,

Los conegidores no emn sancionados jamds por este tipo de faltas; sin embargo el
acaparamiento del maiz y del trigo en épocas de malas cosechas como fue la iltima década del
siglo XVH en la ciudad de México dicron ocasidn a un gran tumulto el 8 de junio de 1692, en
el que participaron indigenas, mulatos, negros y mestizos, Afos antes se habmn dado
amotinamientos de negos; sin embargo no tuvieron la itud de este |

El autor hace un fiel relato de este suceso, que personelmente vive, en una carta dirigida
al Almirante Andrés Pez,
I Z2RE22 RN ESREERRERE R
(¢}, Laura Senitez, Idea de Historia de Dn. Carlos de Siguenza
¥y Géngora, p. 222
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De  entrda  hace una  welacion  de  los  sucesos de [691 en que
fuertes Huvins azotarn a Ciudad hasta inundarte, "Lo que se experimentd de trabajos en México
en estos 13 dias no es ponderable; nadie entraba en la ciudad por no estar andables los caminos
y las calzadas, falio carbon, la leda , la fruta, las hortalizas, fas aves y cuanto se conduce de
afuera todos los dias; asi para sustento de los vecinos que son muchoes, como de los animales
domésticos, que no son pocos, el pan no se sazonaba, Ia camne estaba flaca y desabridisima, por
no tener los carneros y reses donde pastar y nada se hallaba de cuanto he dicho sino a excesivo
precio Lioviéronse todas las casas, sin haber modo para remediar Yas goteras; cayéronse algunas
por ser de adobes y no se veia en las calles y en las plazas sino lodo y agua”(7)

Después relata un eclipse de sol y la apmicién de la plaga del chiahuizdi en of trigo y el
maiz, Por consiguiente, el pueblo se vié do porel hambre y Ias ciudades como Chalco,
Puebla y Celaya enviaron granos para abasteceros.

En seguida nama el suceso del dia anterior al moting un escdndalo producido por unas
indias que acudian a comprar maiz; el mismo dia del (wmulto, Ins cosns se iniciaron de igual
manera: una india fue golpeada hasta dejnia casi sin sentido, de alli sc empezaron a justar una
multitud Je indios que fueron en dirveccisn del Arzobispado: finnlmente, se plantaron frente al

Palacio wwal ) co a Irearto, lo hncendi junto con las casas del Cabildo, los
oficins de los escribanos de pm\ incia y del Ayuntamiento que estaba envuelto en lNamas de
donde don Carfos pudo rescatar muchos do y libros capitul, arriesgando su propia

vida y gastando de su bolsa pam pagar gente que le ayudé en dichn empresa.

Este tuniulto fue un inteato por denucar al gobiemo del Conde de Galve, Sin embargo,
ol esciindalo pudo ser nplacado hacka las diez de 1a noche. Hubo un gran saquco de tiendas y
numerosgs mucrtos, prncipalmente indios,

Después de esto se tomaron medidas muy serias; todes los indios que vivian en el centro
tte ln ciudad fucron anvjados a la periferia, se les dio un plazo de veinfe dias a aquellos que
trabajaban en panaderias o servicios personales para salir y ocupar los barios mds alejados.

Sigiienza participé activamente €n cste trabajo, hazé un mapa en ol que se delimitaban

las sonas en que viviridn a partir de ese momento todes los indig que el tderaba como
nocives ¥ bonachos.

Esta tarea se llevd muchos meses pam ¢ li tal El defendia el pasado
indigena ¥ rescato del fuego impr do de su historia durante el motin; pero

CERBERREAL AP E R bt

t7), larlcs de Sig

ra, Alboroto y Motin, p.12
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por otra parte se escandalizé tremendamente por su conducta y no crea conclencin sobre la
represién ejercida a Ins castas por parte de los Comregid h dados y ricos jant
El estaba al servicio del Virrey y del Arzobispo y no se inmuté ante la dificil situacién que vlvin
1a gente del pueblo que como respuestn a la clase de vida que llevaban se habia amotinado de
tal manera.

"El estrecho contacto de los indios con las demas razas, que fue la consecuencia inevitable
y en gran medida objeuvo dela acmud dc los cnollos y del clero di , no tenia ani
licaciones jirid ! y eclesifsti El probtema encerraba toda una
dlmensmn cultural y morat de lascuales habia en aquella época una fuerte conciencia. El continuo
decaimiento de la repiblica indiana y la incesante emigracion de sus habitantes hacia las
haciendas y a los centros urbanos estaba creando un pals de caracteristicas pintorescas y
vigorosas pero desordenadas y tristes.” (8)

El contacto de los indios con negrus y mesnzos preocupd snempm n los espaiioles. No

obstante, la protesta de estos grupos se ifestd en saq y alg actos
de violencia, quizd ¢l mayor de ellos descrito en la obm de Slgﬂenzn.

El Mercurio Volante se imprimié el afio de 1693, se relatnn en é! los hechos histéricos
por el v hecho de ponerfos como ejemiplo, de puardarios en fa memoria del tiempo. Son Ias
obras las que iend tos hechos histéricos es su i ién:

"... la grandeza del hecho sin ponderaciones retéricas, s¢ conservard sin este requisito
mientras tuvieren su lugar las resoluciones herdicas, de cuya categoria es In presente y cuya
entidad més que las palabras, pocas o muchas con que se razonare, serd estimable siempre en la
memoria comun..." (9)

La historia debe tomarse como un modelo de enseiianza; su pretension em destacar los
sucesos sobresalientes de Ia vida de la Colonia, difunditlos y propagatos entre los ciudad:
pam que fueran tomados como modelos de conducta y virtud; su utilidad era esencialmente

didictico-moral.

Entre otrs de sus obias estin las siguientes aunque algunas desaparecieron ya que nunca
fueron publicadas:

Trofeo de la Justicia Espaiola
Tratado sobre los eclipses de sol.

Ak kAR AR ARk R AR kRN A NN

(8) . Jonathan I,Israel, Razas,clases scciales y vida politica
en el México Colonial, p.64.

(9). Carlos de Sigilenza y Gdngora, Mercurio Volante, p.88.
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Ciclografia mexicana
Fénix de Occidente Santo Tomds Apostol...
Genealogla de Reyes mexicanos,
Historia de la Universidad de México.
Tealro de la Santa Iglesia Metropolitona de México.
Historla del Imy de los Chichl (10}

De muchas de estas obras se tiene noticia gracias a Jas referencias que hace é1 mismo en
otroy de sus escritos.

En los 1iltimos aiios de su vida estuvo al serviclo del Conde de Galve participando ¢nuna
expedicidn pam explorar la Bahia de
Pansacola.

El Viney temia que esta zona fuera invadida por los colonos franceses, por lo que se vié
en la necesidad de enviar una expedicién en la que se realizarfan observaciones minuciosas de
todo el territorio y confonmaciéu de 1a bahia, trabajo que e fue encomendado a don Carlos.

Hacia el mes de maizo de 1693 salid Ia fragatn rumbo a Ia Florida, acompaiiado nuestro
cronista por su aniigo el Almirante Andiés Pez. Fue una memorable experiencia, de la cual no
salié tan bien libado ya que su salud se vi6 en extremo afectada, A su regreso, el Conde de
Galve dit prioridad n los migumentos de Pez descartando cast por completo ¢l asunto, sin tomar
en cuenta el excelente tmbajo realizndo y todos los proyectos y planes que tenin para ocupar la
bahis,

Posteriormente se hizo otim expedicién que dirigié don Andrés de Aneola, oficial de 1a
Amada A su regreso este desacreditd los estudios heches por Sigiienza, aunque habia usado sus
mapas y observaciones. Las cruentas oposiciones que se dieron después de este hecho empeoraron
su salud ya deteriornda a partir del viaje de 1693. Ya casi al finalizar su existencia ¢l ailo de
1699, fue nombrado Conector Gencral de Ia Inquisicién, Un ailo mds tarde murié en ¢l Hospital
del Amor de Dios. Fue el Colepio de San Pedro y San Pablo quien le¢ celebrd un funeral
venerable,

Rk kA d bty
(10). Irving A. Leonard, Dn. Carlos de Sigllenza y Gdngora, pp.
221-223.
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PARTE II

LA OBRA LITERARIA
PARAYSO OCCIDENTAL

El Titulo original de la obra es Parayse Occidental, plantado y cultivado por la liberal
bendfica muno de los muy catdlicos y poderoses Reyes de Espofia, nuestros seflores en su
magnifico Reul Converto de Jesiis Maria en Meéxico: de cuya fundacion y progresos, y de las
prodiglosas maravillas y virtudes con que exalando olor suave de perfeccion florecieron en su
clasura ln V.M. Marina dela Cruz y otras ejemplarisimas religlosas.

Don Juan de Alva Contés, sobrino de una ble monja ¢ peionista, Manina de Is
Ciz, encomends a don Casrtos de Sigilenza y Glngora que escribiera Ia vida de esta religiosa
con el fin de que fuemm perpetuada par la posteridad. Imputsado por esta peticién, realizé 1a obr
donde no sélo incluyé la vida de un santn mujer sing h de otms religiosas del Convento Real

(] tacid

de Jestts Maria, asi como una | p de su fi

Desde su infancia, el avtor estuvo i en un ambi tigi no solo a nivel

familiar, sino socinl, En la Nueva Espaiia laiglesia pretendia establecer la idea de un cristisnismo
puro y renovado, un "pamise” en América donde floreciera la santidad.

Bemardo de Balbuena en 1603, cscribe sobre la pimavera inmontal del 'paraiso
mexicano™

"Y aunque lo general del mundo es esto.
on este paraiso mexicano
su asiento y corte la fiescun ha puesto..,”
“Al fin agueste humane paraiso,

tan cclebrado en la elocuencia griega,
€on MeNos ¢ausa que primor y aviso,

es ¢l valle de Tempe, en cuyn vega
se cree que sin mornir nacid el verano,
¥ que otro ni le iguala ni le llega'{11)

Hnbla Balbuena de una belleza indiscutiblemente divina de 1a ciudad de México y serd
Sigilenza, ferviente cnslinno ¥ de profunda fe quien se ncupe de Ia grandeza divina de almas que
liabitaban en dicha p *‘Indiana", .

ARt kbR Ak Ak d kAR bk hh R R AR AR

Jarnardo d2 Balbuena, La grandeza Mexicana, Cap.VI. pp.
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) El convento De Jesiis Maiin es pamiso mismo formndo "de flozes que se han de
inmotlizar por racionales en ef mismo Empireo® En él habitaron la gracia diving, todad las
virtudes y "como serafines abrazadas en ¢l amor de su csposo innumernbles virgenes®,

Estas son sus propias fiases y se encuentinu en la dedicatoria que hace al Rey de Espaia
Cartos II, en donde ademds afirma que los motivos de esciibir In otwa son: la difusién del
Evangelio en ¢l Nuevo Mundo, el hecho de que et el Convento se siguiere rogando a Dios por
el i y 1a felicidad y la duracién de 1a M quia y final llevar a Ia inmoitalidad los
sucesos pintosos-acaecidos en dicho Real Convento asi como la pelicién de Ia asistencin de su
pationato y de sus entas pan el sustento de las monjas y la conservacion de tan santn casn,

Los distintes emperadores desde Felipe II, habian dado sus faveres ol Convento y a las
religlosas; estas a cambio, realizaban penitencins y hincian omciones confinups rogando porlos
miembtos de Ia Corona pun que de esta manem ganaran el cielo,

Después de In dedicatorin, la obm consta de dos apiobaciones; Ia primem del M.R.P.
Femando de Valtietya de Ia Compailia de Jesis, maestro de Teologia moral en ¢l gran Colegio
de San Pedio y San Pablo.

Afirma que ¢l texto no conticne "por ninguna de sus muchas partes algo,que sea oscuro
y tenebrdso para la censura, pues no hallé en él, ni aéin sombra contra la Fé y buenas costumbres;
antes si todo esta baiiado de luces de superiores astros y brillantes estrellns que le harin siempre
a los ojos del Orbe con ventajosos lucimientos, ilustre".(12)

Se reficte a Siglicnza como un cxcelenle astrélogo que saca de las cenizas de las antipuas
hist bles, Ins vivi t finéndose asi a las jast "Estrellas son tantas
y tan exemplares Religiosas, trasladadas ya a! felicissimo Parayso del Empyreo...coro de virgenes,
que oy, Estrellas ain viadores, arden en sus claustros con soberanas luzes de virtud, modestia,
mortificacion y frecuencia de Sacramentos, para tanta gloria de Dios y tan singular edificacién
de esta Repablica..."(13)

Finalmente compara al aufor con un querubin, que significa "Menitud de ciencia” que nos
permite conocer Ia vida de los claustros y las tantas maravillas que en su intesior se suscitaron
con erudiccién exquisita, suavidad de estilo, pureza del lenguaje y el togue de moralidad perfecta
de 1a fe catdlica

La  segunda apiobacién es del doctor don Diego de Malpartida

whkkdehhhhkbhhrhddhhkd

(12). Carlos de Sigillenza y Géngora, Parayso Occidental,
Aprobacién la.

(13). Ibid.,Aprobacidén la.
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Zeateno, Deas de In Santa Iglesia Metropolitana, El punte principal de una aprobacién es que no
tuvier falta alguna contin los dogmas de Ia fe Catélico-Romana; e] MLR.P. Femando de Valtierm
utiliza In frase de San Basilio el Grande: Nulla sui parte tenebins continet.

Don Dicgo cscribe "cn ninguna de sus paginas s¢ oculta el mortal veneno de la mala
doctrina contra nuestra catholica Religion...".(14) Hace una veflexién sobie cf acierto de haber
ticulado de tal manen la obi. Nada mcjor que la palabm "pamyso™ paa referiise al Couvento,

valle vico en fingancias de fMoves y excelencia de frutos proveni de magnificos drboles en
¢l plantados: “ Arholes.. son las virgenes que en su clausura contiene, cuyos calificados procederes
son admiracion y ¢jemplo de la Repitblica y habiendo stdo regados con las cristalinas corricntes
de sus cuatro evangélicos votos...".(15)

Las cuatro vetos A que se reliere son: cf bedienci b y castidad, que son

explicndos en Ias Reglns y Constitucienes de cada orden o :onxugnudn.

Habla de Sigilenza como un gran hombre de ciencia y sabidutia que ha sabido combinar
el conocimiento de las cosas celestinles, en Ja expresion de las eteinas virtudes de las Santas
Religiosas, con Ia ciencia de tas cosas temporules, Ins I que con gran ingenio de
investigador ha buscado y recopilado dicho escrito,

Pordiltimo escribe, .. merczca como vencedor por Iriunfal corona de sus herdycos trabajos
cedirse con las hojas y pustar los frutos del arbol de la vida, del celestinl Parayso de la Gloria™,
(16) ,

E {entisimo Seilor, Mamjués de |a Loguna, Conde de Paredes, Viney de Ia Nueva
Espaiin da el decreto de aprobacién de imprimir ¢ Parayso Occidental el 8 de Julio de 1682,

Em cl Arzobispo de México, por entonces el Reverendisimo Seior Doctor Don Francisco de
Aguiar y Seixas quien encomendaba la tarea de eummur los libros que podian sex impresos a
los calificadores del Sante Oficio, qui daban | te su auforizacidn.

ARPARI ARSI RRRR AR

(14), Ibid., Aprobacidn 2a.
(15). Ibid., Aprobacién 2a.
(16). Ibid., Aprobacidn 2a.
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EL 20 de jullo de 1682 da fe Fruncisco de Villenn, notario piltice, pars que se impsimn
sin objecién alguna el tibiw de don Casfos, trrs haber sido inado por los calificad
aprobndo por don Juan de Cano Sandoval, Provisor, Oficial y Vicario General del Arzobispado.

En su Prdlogo al Lector don Carfos dice que ha escrito Ins historias de Ias monjas y su
Real Convento, con el fin de hacer pltsente to pasado; absteniéndose de usar un estilo flotido
conmeo lo habia hecho en alp podticos, con Ia finalidsd de evitar que el texto fuese
embasxzose y jamds leido,

Sienda su asunto ** el esciibir historiay de mujeres para mujeres afirua que utiliza en el
libro el mismo estilo que emplea cuando convmn. cmuldo escribe o pl!dlra. E! é:m una nota
importate sobie lo que piensa de la mujer. Influido por un ambi loen

las Sagiadas Escritums no se percibe ningin tipo de ofensa o ataque al sexo femenino.
Simplemente se expreso segiim la mentalidad de su época. Elace mencién de todos los docinmentos
y lugares a los que tuvo que recunir pam escribir esta obem, a sabers

. Aichivo del Real Convento de Jestis Marin,

Varios cusdemos de autos y cédulas que se hallaban en el oficlo de golieno a crugo
de don Pedio Velizquez de Ia Cadens, cabablero de Santiago.

. Las pri laci iginales de 1a fundacién del Co de san Joseph de
Cmmclltm descalzas, cmitm porlas V.V,.MM, Inés de $a Couz y Masing de la
Encanincidn; asi conio la propia vida escrita por Ia primem de ellss y entregada a su
conlesor e} P. Guspar de In Figuera

. Las documentos escritos sobre Ja vida de Ja V.M. Mauina de Ia Cruz por la M, Inés de
Ja Cnz y los Lics, Fiancisco de fa Losa y Pedio de ia Mota, su confesor.

. Papeles sueltos, testamentos, escritura y cartas de Benito de Vitoria, esposo de Maiina
dirigidas a su sobrine Juan Pérez de Pemicaz,

« Noticias datlas oral por veligi det Con ¥ pory que sabian datos
del Convento y 1as monjas.

Asi mismo, conige alg do sobie la fundacién det ¢ y pordon
Gil Gonzilez de Avila y datos falsos dados sobie §a vida de Givgosio Lépez en ielacion con

Masina de la Ciuz.
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Councluye su pudlogo hablando de su pob y de 10 gimndioso que hubiesn sido si la
Nueva Espailn hubiese costondo In impresién de obras producto de sus arduas investigaciones
como lo habia hecho con esa, dedicada a la gloiia del Real Convento y 1a Santa Iglesia Catélica.

Electivaniente, vasias de sus obras se peidieron por falta de interés y atencidn a tan
valioses estudios como et de la Predicacién de Santo Tomas apds(nl en esm tiena, el Tento de
tn Saiita Iglesia Mehopolitana de México donde se trab Ias grand de Ia
civdad y otra mis, dende hablaba de las cosas de fos Chichimecas y su Imperio.

Antes de comenzar su listoria hace una leal protesta fiente a la Iglesia Catélica, ante la
cual se humilla como fiel hijo. Fue el Papa Urbano VII! quien dictaming que no se esciiblese
sobre | i en sautidad hasta que Ia Iglesia fo dictaminase,

La ﬂnnlldad de estas obras ern que los elogios de santidad iecayeran sobre Ias virtudes y no sobre
Ias personas. Fue unecesario que Sigilenza decl que las patab idad, santa
bienaventurada, gloriosa, virtud heSica, revelacidn, visién, profecin, milagro y otrms mas no
habian sido utilizadas con la intencién de que se le rindiese culio o veneracién a dichas maonjas.
A pesar de ser este un tema tan tratado en la época, Ias historins se escribian con g cuidado

tegidetl,

. . "
para no ngredir en ning forma los dog

El Parayso Occidental se publicé el ado de 1684 porJuan Ribera impresory meicader de

- libros. La obin se divide en tes libios: el primeio Grata de la Fundacién del Convente de Jesis

Maria, el segundo habla de Ia vida de la V.M, Marina de la Ciuz y el tercero se centia en la vida
de otras venembles monjas del migmo conveato.

LA FRACCION HISTORICA

DE LA FUNDACION DEL CONVENTO DE JESUS MARIA

El pimer libio const de trece capitulos en los que se ata sobie In consagincion de las

vestales; posteii , sobre la fundacién del Real Convento, los sucesos sobie In

constiuccidn de la Tglesia y la referencia a los altares y capillas que hemmosean el templo y In
fundacién del Convento Real de San Joseph de Cmelitas descalzas,

Una de las principales razones para la fundacidn de conventos y de éste cn especial, fue
la de preservar una de tas virtudes nids venemdas en la mujer por todas fas edades dentro de Ia
Vidad cristi 1n virgi

Esta tswon cs considersda por Sigiienzn acertadameate al veferiise en el primer enpitulo
al modo can qug en tiempos de 1a gentilidad consagenban les mexicanos a sus antignas vestales,
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Hace notable el hecho de que asl como en ann los paganos pincticaban estos ritos, también

los mexicanos, que calificn como birb ban vii sacewdoti pam fos servicios
religiosos, aunque estos (veran tan sélo superticioso culto a los demonios.
Cuande unn mujer decidia quedasse en servicio g Ia Ichpochtaltoque, especie de

supesionm, les dirigin una platicn delante del Tequacuilli, especie de Vicario, Una parte impotante
del diseuiso es el siguente:

"...detarminese doade agora tu corazbn a sufrir con alegria, la hambre de
los ayunos y a practicar los mandatos de esta Venerable vieja, tu nueva
Madre, la cual te enselard a desechar el sueflo y la pereza para que te
levantes a adorar al Sefior de la noche y a barrer estos patios por dende
sucle pasar Dios invisible, sin que los acoempafle otro alguno sino el
silencio,"(17) El nombre qus se les daba era Cihua tlamacarque y llevaban
una vida muy rigurosa de ayuno y actividados variadas.

Sigiienza realizd estananacion con la finalidad de ponerejemplo de virtud a lns mujeres
de su época. Anota que ef fundador que fue Pedio Tomds de Denin, hombre de buenos propésitos
quien preocupado por Ia suerte de virtuosas doncellas que porfalta de dote no podinn consagiuse
a 1a vida religiosn -criollas princip:dmente, hijas y nietas de tos primeros conquistadores, que 1o
tenfan mayor herencia que sus ttnlos de nobleza -trata con ayuda de otio gran homibve, Gregorio
de Pesquern por conseguiv suficiente dinero pam fundar un monasterio en donde sin dote alguna,
se le dicse el estado de ieligiosas a dichas doncellas. Em este ¢l afio de 1578, cuando tenin ¢l
cnigo de Vimey don Matin Emiquez y don Pedio Moyn de Contreins el de Arzobispo de In
ciugdnd,

Gincias al apoyo de estos dos hombres fue posible que se les diem un lugar pam el
claustro y fue una casa situnda en la calle de Tacuba que pertenecié a don Diego Atins, Regidor
de México, colindante a In Iglesia de ln Santa Verncuz,

La idea de mantener a las nujeres en un claustiv se basaba en el concepto de que ellas
son un instmmento del demonto, idea que tiene sus mices cn el capitulo 1L del Génesis biblico,
cuando Eva es tentada por Ia seipiente. La mmujer ¢s considernda como miesa ficil que tleva al
pecado a los homibies, por lo cual habin que mantenedn en estado de sumision y constante
vigilancin,

Es también el claustio, en ef siglo XVII, un elemento de cantiol de 1a estiucturn social
pov ser 1a mujer portadon del honor tan protegido entonces. Pos lo tanto, Jas hijas y nietas de los
primesos conquistadores debian [ bajo Ia supervisidn y regla de una congregacién con
Ia finalidad de preservar honommblemente los apellidos de las familias asi como los titules

AEEA T AA A A AR bbb ia e

(17). Ibid.,Cap.1,p.3
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nobilimios que tenian por herencin

“El honor es el principio del orden porque es la sublimacién de este
glu'incipio, en virtud del cual, cada cosa, cada individuo, estd an su
ugatr™, (18)

También se llevaba a las jévenes al claustio por no haber suficientes varones de su finaje
con quien se desposasen, lo cual conducivin a caer en In prostitucién o watrimenipos que no
beneficiaban a la casa famitiar. Las viudas evan igualmente acogidas para que no desvinmn sus
vidas en caminos de pendicién. A Ja vida conventual se accedin mediante ™ unn dote pagadn por
ellas, por padiinos o esas instituciones de bencficiencia social que fueron llamndns "ebins pias
de dotar doncellns'; tenidn asegumdo pan el resto de sus vidas, casn, vestumio y alimentacién
y en In mayorin de los convestos, servicio pessonal de una ciiada o esclava, medianie pago
exhiu'{19)

La vida dentro del seno familiar no variaba muclio, se les antenia ¢} mayor tiempo
encenndas y sus actividades estaban ligadas con los aspectos ieligiosos, in prepmucion de fiestas,
asistiv a los rezos ¢ ir a misa. En sus vidns se presentaban dos opciones: el claustiv o el
mahimonio; sin embargo, el niimerv de monjns supetd al de mujeres casadns.

El cristinnisimo se habia convertido en un modo de vida: todas Ins sutotidades de In
sociednd novehispana fundamentaban sus acclones en los pamdigmas icligiosos: Siendo los
conventos el Jugar donde se podia vivie mis plenamente esa fe, son fundados una notable
cantidad donde sc seivia y alababa al Sumemo Hacedor

"Los conVentos de monjas, entendidos en esta forma por los hombres de
entonces, se vuelven nocesarios a la sociudad, a la Iglesia, al Estado:
Todos se sienten reaponsables de su eXistencia, de su buena marcha, de su
propagacion, Las razon¢s en qiue 3@ apoyaba esa necesidad estan vinculados
no solo al interés meramente religioso, sino a la organizacién social
vigente entonces". {20)

Llacid

La iden de Ia fundncién de conventos tiene su miz en lay civily no |
en la iniciativa de la Corona o de la mismm Iglesin Jesis Main es fundado giacias a la
preocupacion e iniciativa de Pedro Tomuis de Denin, un hombie que hubiese permanceide
dnimo entre ta mulGud novohisy de no haber sido por tal hecho. Igualmente tenemos ¢l
ejernplo del Convento de San Jerdnimo, fundado por Dodia Isnbel de Banios viuda de Diego
Guevara, su hermana y alg otios pani El mismo Convento de C: litas Descalzas fue
pomocion de dos weligiosas: Inés de la Cnz y Mariana de Ia Encanncian,

El Convento de Jesis Maria comenzé a funcionar, como lo averigud don Cailos, en la

Phoebbbieie bbb bbibs

(18). Jose A, Maravall, La cultura del Barroco, p.137

(19). Josefina Muriel, Artes de Mdxico, lLa fe cristiana al
resguardo, .11, -

(2c). Ibid., p.lo.
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casa de un corvegidor: una gran parte de los conventos funcionaron en fugares de este fipo en un
principio y después segin Ias necesidades de cada uno se iban cambiando a lugates mis
apropiades o se edificaron ofras i parn inad.
Congregaciones. Para ¢] mveglo de dicha casa y remodelacién de Ia Iglesia se recunié a las
limosnas y se nombi6 colector genernl a Francisco Pérez de Castillo, rico mercader.

P
exclusy

"Havia ya bastante en lo que aa recogia para ir previniendo a la Iglesia,
y disponiendo la casa al modelo religioso como se hizo, gastandose en esto
cinco mil pesos con que quedd capaz para poder habitarse,..™ (21)

Quedd establecido el primero de encro de 1578, por concesidn del Papa Gregorio XHI,
que el nombre que se le daria al Convento sedia "Jesis Mafa"y que se regivia porias reglas y
Constituciones de la Limpia Concepcién de Nuestra Seitors, cuyo hibito habian de vestir las
religiosas segin drdenes de don Pedro Tomsks de Denls.

De 39 doncellas que deseaban ing! al C s6lo fucron aceptadas siete, elegidas

por su nobleza y su gran & . que significaba cotser un gran wesgo por su excelente
hermosurs; éstas fueron scompadiadas de sels mis, Las primems siete fueron:

Pelipa de San Gerbnimo Francisca de 1a Magdalens, iés de ia R i6n, lsabel de Sam
Pedio, Cataling de San Miguet, Ana de Sanbuenaventur,

Las otrms aeis fueron:

Francisca de los Angcles, Beatriz de San Gerdnimo, Ana Marfa de San Gerdnimo, Maria
de Ia Concepeidn, Maria de Ia Encamacién, Ana de Ia Concepeidn.

El primer convento de concepeionistas que se fundd, fue ¢l de Ia Limpia Concepcién de
Nuestra Seilorn en 1541 por dont Fracisco de Zumbrnaga; le siguié el de Regina Coelli y o
fundurse el de Jesiis Mada se solicitd que Ias religiosas del priimero de elias (uermn fundadorms,
de esta manern se eligié a:

Isabel Bautista, Abadesa del Convento;

Ana de Santa Marin, Vicaia, Maestra de novicias y Definidom;
Franclsca Evangelista, ayudante de la porteria;

Beatriz de Ia Concepein, Definidora y Tomem;

Masia de Smte Dominge, acompaitanie;

IR R R

(21).Carlos Sigllenza y Géngora, Parayso Occldental, Cap.1.p.8.
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Juliana de In Concepeién, Pedagogn;
Masin de Ia Visitacién, Vicaia de coro;
Jusna de San Pablo, Provisora;
Magdalena de I Concepcion, escucha

Asi el 10 de febiero de 1580, fue Ia fecha asignada pua [a fundacién, prescidida por el
Arzobispo don Pedro Moya de Contrerns y su cabildo eclesidstico.

"Ho son ponderables las avenidas del regocijo con que se inundd la Ciudad,
viendo ya perfecionada la fundacion de un convente, que sélo se erigia para
el remedio de pobres y para que el exterjor fuera indice de lo que havia
en los animos, rara fue la casa gue no sa cotonase aquella noche con
luminarias alegrea discurriendo por las calles y lugares publicos una
costosa y lucidissima encamisada, que dispusieron los Cavalleros mozos con
magestoso aparato.™(22)

Hacia 1582 surgieron problemas con la casa habitada por Ias religiosus y fueron
trasladadas & otras casas situadas muy cerca de In Plaza Mayor, [a Catedral, el Palacio Vineinal
y otros importantes y muy céntricos edificios con el fin de seguir liendo con la i i6
1a religién y la clausura,

"Fue tan importante el Convento de Jesis Marfa, que de su nombre nos
encontramos nada menos que tres calles: la de Jesis Maria llamada asi
sencillamente, que corre de norte a sur y que es on la que 3o ublca la
Igleaja; la llamada del Puente, a continuacién de la anterior, hacia el
asur, después de cruzar a la acequia del Palacio por un puente que le dié
8l nombre y la de la Estampa, que va de ponlente a oriente, adelante da la
cerrada del parque de la Moneda y ahtes de la calle de la Machincuepa". (23)

Sigilenza vivié muchos adios ent In calle de la Estarapa de Jesis Mllia. Una de sus
bermanas, Mmin Lugania de Jesus, habia hecho su profesién en el i que
seguramente lo molivaron mds para escribiela obrm. F_su zona fue por entonces muy céntiica y
de Ias més dotadas con servicios, sicndo una de Ias primeras en fener agua,

Hacinel ailo de 1608 "|a abadesa Sor Ana de San Buenaventura se quejo al ayuntamiento de que
cada tercera noche se fe daba agua, lo que no cra bastante para el crecido niimero de religiosas
y demas personas de la casa que la necesilaban...."(24)

Tamlién foe donada al convento "una calleja que estaba entre la lglesia del mismo y las casas
que se compraron al fundarlo, siendo sélo para su uso."(25).

LA b ARt bR bR A A
(22). Ibid.,Cap ITI, p.11.

(23) . Historias y leyendas de las Calles de México, p. 101,
{24). Ibid.,p.102.

(25), Ibid.,p.103.
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Posteriormente In catle de Jesis Maiia y las otius dos {ueron causa de leyendas como la
de un cléiigo en penn y {a de una hemmosa damn que se quemé ¢l yosto; pero qué mejores
histprias que la que don Castos nara en el Pamyso Occidental, provistas de todo ese encanto
banoco que fue pute importantisinia de 1a cultum de Ia
época.

El Rey Felipe H, Conde de Comnila admitié bajo su patiocinio y amparo el monasteiio
hacia el 4 de febieio de 1583 en una Real Cédula. C Jié un grat nu de 1eliquias pun
entiquecer 1a Iglesia, asi come indulgencias y jubileos. Todo esto se consiguié rdpidamente
gmacias a una carta escrita por el Arzobispo Pedro Moya de Conlresas en que le hablaba al Rey
de una pequeiia sobrina suya, doiia Michaeln de los Angeles, que se encontraba en ¢ convento.
La caita llegd a las manos reales giacins a don Pedio Tomids de Denia. Asl fue concedida la
asistencia Real con gmn mpidez para esos tiemy i in que perdurd | El niio de
1597 se celocé la primera piedra pam la constiuccién de 1a Iglesin que hasta nuestros dias se
conserva, sunque en muy mal estado; rwdeada de puestos de topa y comida, en completo
ahandono,

La obra fue intenumpida por causa de una crisis econdmica que envolvié al claustro a
causn del imiento de los bastiment ios. Se suscits ima gran mortandad de indios
A causa del despojo brutal de Ias viviendas de que fueron victimas, ssi como por Ias fuertes
innundaciones que aegaron Ia ciudad, El 26 de rgosto de 1611 se presentd uno de los mayores
termemotos de Ia historia de México, afectindose vaiog edificios, entre ellos el convento que no
fue restaurndo sino hasta niloy mds wde. cugndo se continug la obm de In Iglesia, que dirigid
Alonzo Mutin Lépez, ! g de aquellos dias.

Asf bajo el viveinato de don Diego Femdndez de Cénloba, Marqués de Guadnlcizar se
consagrd el Templo de Jestis Marin, ¢l 6 de febrero de 1621,

"...3e adornaron las calles que corren desde la Iglesia del Convento Real
de Jesis Maria, a la Cathedral... Este dia, como a las tres de la tarde se
ordené una gravissima Procession, compuesta de todas las Cofradias, de
todas las Religiones, de todos los Tribunales en que en manos del
Arzobispo, se trujo de la Matriz a la nueva Iglesia el Sacramento
venerabilissimo del Altar..... para ser en el adorado de sus amadas
Esposaa®. (26}

Perpetubse finalmente la memoria de este suceso con la llucl1p€l6ll siguiente, qne :on
letims legibles se cinceld e el marmol del friso de 1a portada principal del b fsi pl

"Reynando en las Espafias, indias orientales, yoccidentales la Majestad del

[ ER RIS RN ARAR 2]
(26) . Carlos de Sigtenza y Gdngora,  Parayso Occidental ,
C.VIII.p.28.
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cathélice Rey Felipe III M. Seior, siendo su Virrey Lugarteniente y Capitén
General do esta Hueva Eapaiia el Exmo, Sedor D. Diego Fernindez de Cordoba,
Marqués de Guadalcdzar, se hizo esta obra, ailo de 1621." (27)

La Iglesia fue emi ida con un ma refablo y bellisimas pinturas hechas por el

mexicano Luis Judrez, reconocido pintor de la época,

Con el seinado de Felipe IV, <l convento se vio beneficiado. Se construyeron oficinas y
escalerns que le hacian falta, asi como I2 tonre, poblada de son: Ji Sele del
algunos desperfectos. Esto el ailo de 1674, Los benelicios iecibidos se prolongaron hasta el
tiempo del reinado de Casfos Il y del gobiemo del Conde de Paredes en la Nueva Espaia, época
en Ia que Sigilenza Morecié como gran hombre de letras y ciencia

En el capitulo X1 del primer libro hace referencia a dofia Marina Tenepal, Malitzin, que
a su puecer habia hecho un gran bien legando x In p fdad In seligion cristiann a través de su
manifestacién en Ia propia lengus de los indios. Ahoin Ia tarca correspondin a Ias religiosas de
seguir |3 continuacién de esa obra como ejemplos vivientes de santa vida.

Leos i ipitulos del libro p se refi a la fundacién del C to de Sau
Joseph de Carmelitas descalzas, por las madres Inés de Ia Crz ¥ Mariana de Ia Encamacién, que
renunciando sl hibito y a 12 reglas de 1a Conceptién tomaron el de nuestm Sedor dei Canven,

Lavida satica estuvo profund, ligada con In sociedad, Todos, eriollos, espafioles
¢ indios se vieron involuciados en In realizacién de conventos y su preservacién, sin olvidar a
los mismos Reyes, Vmeyts. Armbispo: y Capellanes. Es de notar que Jesiis Maria tuvo a lo
Iaigo de toda su histosi enbie elfos un edito licenciado Pedro Cano,
relator de 1a Real Cancilleria de México, un capitdn, don Andiés Acosta, ¢l licenciado don Juan
de Balcizar, alcalde de cii en la corte mexicans; un meicader de plata, Diego del Castillo
y venembles damas conio doila Petionila de Terrones; una gran matiuna doa Beatriz de Mirnda
e incluso dos abadesas del mismo convento, Antonia de Santa Clarn y Catalina de San Miguel.

Los conventos se sosteninn a cxpensas de toda Ia gente del pueblo; "son obra
eminentemente popular. En ella se contempla al gran Zumdrraga recogiendo limosnas para
sembrar la simiente de la vida monjil en la Nueva Espaila(28)
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(27) . Ibid., Cap.VIII, p.28.

(28) . Josefina Muriel, Los conventos de Monjas en la Nueva
Espana, p.477.
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Sin embaiyo, no sblo 1a ciudad de México fundé [ tos, también los habia
espacidos por otins ciudades impostantes:

“Valladolid, Puebla, Guadalajara, Querétaro, Oaxaca, San Luis Potosf, San Miguel de
Allende, en Salvatienn, Aguascalientes, en Dwango, Mérida, San Cristobal, Montesrey y

Vermncnz, De Ias fundaciones de Nueva Espaia salieron fundaciones pam Centro y
Sudamérica(29)

I R R AT 2]

(29} . Josefina Muriel. Artes de México, p.13.
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MANIFESTACION DEL SINCRETISMO RELIGIOSO;

IHAGIOGRAFIA, LA BIOGRAFIA FEMENINA COMO GENERO LITERARIO.

Un pueblo aun sin identidad definida proyectaba una conducta de fuerte religiosidad hasta
cierto punto exagerada, extravagante y contradictosin, vista como una consccuencia a In ieciproca
retroalimentacién "de los valores conventuales sobre la vida cotidiana y de ésta sobre
aquéllos."(30)

Estn y otrns condluctas midy nos llevan a pensar en la mentalidad de Ia sociedad
Novohispana, conduciéndonos al concepto de 'uliurn® que lene su micleo en las idens
tadicionales de un pueblo. Una cultura nos hace pensar también en una época -que en esie case
se denoniind Banoca- o podiin decirse tamibién que todas las manifestaciones culturales de un
(mieblo nos dan como 1esultado una épaca detesminada identificada por su aportacion social,

"Se puede atribuir al caracter definitorio de una época -en este caso su
caracter barroco- a 1a teologfa, la pintura, la arquitectura, la economia,
1a politica, la religiosidad. etec."(31)

L5 sociednd del México colonial se conformé de manem compleja; 1a formaban los
conquistadoses espaitoles, los indios, Ios negsus y los orientales; estas cuntro imzns se mezelaron
y resultaron nuevos grupos étmicos; ) iollos y eastns que convivieron con otros

gHUpOS como portug i judios y al

Todas ellos y sus ideologias concentradas en una misma época envuelta cn fuertes
tensiones propiciaron una sitwacion conflictiva entie sus enciglas vitales y ! medio en que se
veinn obligados » insertarse pam sobrevivii, Fue este e} nacimiento de "una cultura gesticulante
de dramitica expresion™.(32)

La convivencin de todos estos nicleos raciales se vio afectnda por la opiesion de unos
cuantos sobie la mayorin. Los espafoles tommon las iiendss, los puestos de Vineyes y
Conegidores, cntre otros les pettenecian, asi como las propiedades de grandes haciendns, minas
¢ ingenios azucareros y campos de cultivo. Los negios y los indios se enconmbm a su servicio;
esios tiltimos eran considerados como almas perdidas, infelices y degencermas que habia que guinre
hacin ¢ cristianismo y slejatlos ded vicio del pulque.
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(30). José Luis Sdache:z Lora, Mujeres, conventos y formas de
la religlosidad barroca, p.l12.

(31). José Antonio Maravall, La cultura del Barroco, p.91.

(32), Ibid., p.Y1.
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Los indios por lo genernl trabajaban en campos de cultivo o en las haciendas; se les
denominaba lnboros aunque otros trabajaban dentio de In ciudad en panadesins, zapaterias u otros
oficios y se les llamé de "banio”, Fue prohibida su ién para trabajos muy duros como
los de los ingenios azucmrsos, Surgié oto grupo al que se llamd ladinos, que adoptaron ta

manena espafiofa de viviry sus costumbres,

L03 negros eran comprados como esclavos para trabajos mds pesados. "Durante
la primera mitad del siglo XVII casi todos los esclavos negros de edad
adulta eran africanos,... de la costa y el interior de Senegambia....la
costa y llanura del Congo y Angola,...la regién de Ghana y el cio Muri.
tlacia la sequnda mitad, aumentt el porcentaje de negros originarios de la
Nueva Espafia, que se les llamd negros criollos...Los negros adopataron
diferentes actitudes frente a la esclavitud y si blen hubo muchos que se
amoldaron a 1a situacién, aceptando su destino, hubo otros que se rebelaron
y buscaron la libartad. Las formas de resistencia y de lucha fueron de
diversa indole, destacando el enfrentamiento, la evasion y la compra de la
libertoad. {33}

Los mestizos tenian Ia oportunidad de abrir sus propios negocios y talleres; nlgunos eran

ducados como caballeros y damas espadolas y tenfan la f istencia de guias ieligi
Los criollos, espaiioles nacidos ¢n la Nueva Espadia, d Ji de los conquistad
y los primeros colonizadores no tenian Jes dotes heredndas, sin embargo, su peiseverancia

y constante (rabajo les daba fortunas considembles, En genernl, la mayoria tenia cierto

imi hacia los peninsulares que no los reconocfan como espaiioles y que les negaban
puestos administrativos, jurfdicos y eclesifsticos, Muy fi , "habiéndose negado cauce
parz su talento y energin en su propia tierra y dotados de un feroz orgullo que los llevaba a
considerar los oficios y las artesanias inferiores a su dignidad de caballeros, calfan sin vacilar cn
1a indolencia y ¢l vicio."( 34) Otrus, conscientes de que no conseguirian importantes puestos, se

" dedicaban al estudio de Ins letias, la teologia y la flosofin

Fueron los Jesuitas quiencs destacion en In cypresa educativa, siende un ejemplo de los
logros y de su relevante aprovechamiento no 3610 la Universidad Pontificia, sino también el
Colegio de San Pedio y San Pablo,que fueron objeto de alabanza de eruditos peninsulares, Fue
un problema verdadermmente central de 1a época 1a tucha constante de los criollos por demostrar
su igualdad con los peninsulares; se convintié en temna de varios escritores, como Diego Cisnervs,
quien después de haber realizado varios dios sobse Ins condiciones climatolégicns de In
ciudad de México y de la alimentacién de los ciiollos en ietacidn con los espadoles, llegé ala
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(33). Gisela Von Wobeser, La hacienda azucarera en la época

Coleonial, pp.280.283.
(34). Irving A. Leonard, La dépoeca barroca...,p.73.
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de que no habia giandes difetencins y que porlo tanto no era demostiable Ia inferioiidad de unos
y In superioridad de los otios,

Juan de Seldrzano escribié todo un tatado sobre los derechos de los ciiollos que titulé
Polltica Indiana (35) La pureza de Ia sangie o del lingje fue ofro gran problena al que se
enfientuon los criolles; pam ocupar un cargo administtativo o eclestdstico, tenfan que presentar
un d to que lo

Los Cabildos en la Nueva Espaita fueron los primerns organismos que se implantaron
como representativos del poder politico. Se conformaban por dos alcaldes ordinarios y seis mis
como concejales que e llamados regidores. En algunas ocasi tunbién los Conegid
se integmban al trmbajo que se realizaba, pues ern i diarios entic el Virey y los Cabildos,
De todos los Cabildos de Iz Nueva Espaila, el de México lue uno de los mds inipottantes, por
ser piotector y promotor de los criollos, mientias los Viiveyes querfan que todos los puestos
oficiales fueran ocupados por peninsulares, los Cabildos deseaban por sus propios intereses
comerciales tener gente eriolla como candidatos a dichos puestos. Uno de los principaley
abjetivos del Cabilde de México fue que I Iglesia indigena estuviers a caige del clero secular
y no de los fuiles, Se sustitaron graves probleitas en el clero regular enfie los eriollos y los
peninsulares; fueron Juchas porque se decin que estos dltinios to teninn 1a capacidad suficiente
para guiar en la doctrina a los indigenas y aun nks, que hacian usv e ellos entiegdndolos a la
explotacitn de los campos de trabajos de amigos y paientes. Estos problemas se presentarn
sobre tado enfre los franciscanos, pues en Ia Compaila de Jesis y en Ia oiden Dominica las
diferencias habian sido ya limadas,

"Las autoridades matropolitanas tanto administrativas como eclesiaticas
estaban convencidas de que los frailes criolles o en todo caso los
religicsos criados en la Hueva Eaparla eran en calibre moral muy inferiores
a los monjes peninsulares. Si se permitia que los criollos se hicieran
cargo de la organizacién de las érdenes mendicantes en México, pensaba el
Consejo de Indias, "4 disciplina de éstas se desintegraria rdpidamente. (36)
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{35}, La obra de Juan de Soldrzano Pereira, Politica Indiana
se publicd el 1648. Puede ser considerada come la sintesis oficial
de las ideas mds confirmadas sobre las Indias en el primer cuarto
del siglo XVII. Es una obra de historiografia providencialista que
presenta 4 la conquista como una acecidén santa reservada por la
Providencia a los elegidos de Dios, Coldn y Cortés, pero también a
los espafioles en general.

(36¢). Jonathan I: Isracl, Razas, Clases soclales...,p.256.
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Las éid i agusti lominicos, Nanciscanos y mercedmios- se vieron
tan envueltas en (oda esa agitacién a causa de sus intereses Inclinados a favoiccer a log indios,
que disputsban con’ los peninsul. y el clero secular por encmparse de administiar los
sacmmentos y evitar el retomo de los naturales al paganismo,

Las siquezas de |a Iglesin fueron en aumento giacias al gran nidinero de indigenss que
estnban en sus manos. Fueron adquiridas muchas tienas y en cllas se fundaivn no sélo en la

ciudad sino por tods Nueva Espaila [ ¥ mic 3 donde vivian un ndmero
elevadisimo de monjas y fmiles; cifrs desy fortadns a las idades del pueblo.

“Fue egta riqueza la que hizo posjble la magnificencia barroca de tantos
edificlos eclesidticoa y la lujosa vida de tantos religiosos que cada vez
iban creciende en numero.{37)

Toda Ia cfervescencia de érdenes religiosas, la construccion de templos, conventos y

ios, rob: la ién de !a gente del pueblo, sus preocupaciones se centraron en la

teligiosidad, en Ias vivencias de la fe; sin embargo, fue nccesario buscar medios que permiticran
Facilitar la evangelizacién de los indios, esperanza de la fundacién de un Nuevo Reino:

"A lo largo de lus aiglos coloniales, las aocicdades americanas
permanecieron marcadas per el sello de la esperanza mllenarista y de la
qracia original que preaidié a su npacimiento."{38)

K1 descutnimiento de América, del Nuevo Mundo, fue pain los conquistadores un designio
de Dios pam que su palabm fuern predicada.

"Los cristianos por excelencia eran los espailoles, nueve pueblo elegido,
cuya misién consistia en vencer a los musulmanes, convertir a los gentiles
¥y conducir a los judios perdidos al seho de la Iglesia; los soldados de
Cristo eran los monjes evangelizadores...."{3%}

Ejempld de estn ideologia la encontramos en la Historia Eclesidtica [ndinna de Fray
Gerfnimo de Mendieta, fianci d do del siglo XVI;

"Débese aqul mucho ponderar, como sin alguna duda eligié Dios seflaladamente
y tomd por instrumento a este valeroso capitin don Fernando Cortés, para
por medio suye abrir la puerta y hacer camino a los predicadores de au
Evangelio cn eate mundo nuovo, donde se restautase y Se recompensase la
Iglesia Cat6lica con su conversion de muchas Animas, la pérdida y dafo
grande que el maldito Lutero habia de causar en la misma sazén y tiempo en
la antigua cristiandad, de suerte que lo que por su parte se perdia, se
cobrase por otra:"(40)
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(37). Irving A, Leonard, La dpoca barroca...,p.76.

{38). J. Lafaye, Quetzalcoatl y Guadalupe, p.76.

¢39). J. Lafaye, Quetzalcoatl y Guadalupe, p.79.

¢(40). Fray Geronimo de Mendieta, Historia Eclesidstica
Indiana. Libro III, p.174.
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Feay Gerdnimo hace el punlelo de que nsi como Moisés liberd al pueblo judio de la
esclavitud de los egipcios, Cortés habin sido elegido por Dios pam libmar al pueblo indigena de
Inesclavitud de Ia idolania, dindole 1os medios para llevar el evangelio n tinvés de los intéipretes
como lo fué Ia indin Marina, natural de In costa de Yueatan.

"...Dios misteriosamente eligié a Cortés para este su negocio, basta el
haber &1 siempre mostrado tan buen celo como tuvo de la honra y servicio
de ese mismo Dios y salvacién de las almas.. tuvo el cuidade en procurar
ministroa cualea convenia para la conversién de estas gentes..."(41)

Los franci fuetun fos piil evang P i los
agustinos, metcedasios y jesuitas los que concibieron a {a Nueva Espuila como un mundo nueve
que romperin absolutamente con el antiguo y en donde se fundaria la Iglesia de Cristo renovads;
1a "Iglesia Indiana."

Se planted Ia hipbtesis de Ia evangelizacién en América por parte de los apéstoles; idea
que lend de inquietud a personnjes de la Colonia como Toiquemada y Fray Giegoio Gacia
entre of1os,

Se buscaron indicios de que algin apéstol hubiese medicado el Evangelio en el Nuevo
Mundo desde tiempos muy remotos, Fue Santo ‘Tomis, cl didimo cn quicn se ¢ifid esta tésis,
después de haber encontindo algunos documentos donde se decia que habin predicado en las
Indiss, posteriosmente lo relacionaton con Ce Acatl Topiltzin Quetzaledat! que un dia de tantos

*llegan’o a la ribera de la mar, mando hacer una balsa hecha de culebraa
que se llama cactlapechtli y en ella entrd y asentose como una canca y asi
se fue por la mar navegando y no se sabe como y de que manera llegd al
dicho Tlillan 7Tlapallan™ (42), prometiendo regresar; segun Fray Diego
Duran, en su Historia de las Indias lo codificé. (43)

Peere et bt n b hd

(40). Fray Gerénimo de Mendieta, Historia Eclesiética Indiana,
Libro III, p.174.

(<2). Fray Bernardino de Sahagin, Historia General de las
cosas de la Nueva Espana, p.204.

(43). Fray Diego Durdn, dominico, fue contempordneo de Sahagin
sin embargc tuvo una concepcidn muy distinta sobre la historia de
los antiguus mexicanos y sus creencias; no sélo se ocupd de
escribirla, sino de interpretarla como la historia de su patria de
adopcidn. Apareca en su obra Historia de las Indias de Nueva
Espafia la primera gran transformacién literaria del personaje de
Quetzalcdatl segun lo afirma J. Lafaye en Quetzalcdatl y Guadalupe:
"purdn fue el primerc en entrabrir la puerta a la hipdtesis de la
preevangelizaciin”,p,231. Ver La genésis del mito Criollo, pp.219
a 252 de la -bra antes senalada de J. Zafaye,
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Pam th'lgun. Quetzalcdatl jam‘is fuvo ielacién alguna con las teosins de la
preevangelizacién, lo ideraba un Antico, como un mago que fue estimado y
consldemdn conto un Dies por su mucha snblduxfn y siqueza; sin embargo, la idea “que pronto
tendid a imy fue que Quetzaledtal em el apésto! Santo Tomids y que todns las analogias
de creencias y de situal del antiguo México con el cristiant ferivaban de una pretén
evangelizacién de América y de Ia degradacién uvltesior de la doctiina.'(44)

Quetzalcéatl fue una resy al probi de ta gui piritual de los indios. La
evangelizacidn necesitaba de un apoyo, de un nexo con el pasado indigena y quién miks que esta
antigua deidad que segin algunas historias "vino de la parte de Yucatin y era hombre blaaco,
ciecido de cuerpo, ancha la frente, los ojos grandes, los cabellos largos y negros, Ia barba larga
y redonda.... que nunca quise ni admitié sacrificios de sangre de lombres ni de animales... que
fue castisimo y honestisimo y en muchas cosas moderatisimo..... su seiio1jo fue susve y no les
pidié en servicio sino cosas ligeras y no penosas....., y les enscild lns virtuosas, prohibiéndoles
las malas u nocivas o d; rdndoles abo {as",(45)

Todos estos msgos fueron identificados con Ia doctrina de Jesucristo y por o tanto, éste
no podiia ser més que uno de sus discipulos con su ascética vida plena de mortificaciones pues
“hacia pwnitencia punzando sus piemas y sacando la sangre...(46), ademds de su piudencia y
honestidad, Encontrar similitudes entre una y otra religién fue tarea de los misioneros pam poder
acercarse a fos indios.

Tedatl W&

Cuiiosamente el nombre de en sentido figumdo significa gemelo,
gemelo precioso (su gemelo era el Dios Xélo#l, que ern Ia cshelia vespertina) aunque su
traduccién liternl "'quetzalli” designa las preciosas plumas de color verde de la cola de un quetzal
y "coatl” significa sempicnte por lo que su significado tmdicionalmente se ha interpretado como
steipe amada de plumas. Tamblén se le conocia como Elideat! Quetzaledatl, Dios creador del
viento que nacié bajo el signo de Ce Acatl, bido por la doncelia Climalma al tagarse ésta
uit cleachifudit] (preciosa piedra verde) que es simbolo de) cormzdn y Ia vida,

De ahi que a diferencia de Huitzilopochtli, Dios de 1a guer, sea un Dios pacifico, sabio,
que dic origen al caito y al baile, ensciliindoles el arte de [a misica, asi como el de la plateria
y a manera de sembrar ¢l maiz. Quetzalcéatl, mago y adivino que estuvo veinte aitos entie los
homibses, que se fue por el mar de donde habia llegado,
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(44). J. Lafaye, Quetzalcdatl y Guadalupe, p.228.

(45). Fray Bartolomé de las Casas, los indios de México y la
Nugva Espada, pp.53,54.

(46). Fray Bernardino de Sahagtin, Historia General. p.196.
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“Entre otras doctrinas que les dio fue que dijesen a los vecinos de la
ciudad de Cholola que tuviesen por cierto que en los tiempos venideroa
habia de venir por la mar, de hacia donde sale el s0l, mediante eatrellas,
unos hombres blancos, con barbas blancas, como &l y que serian sefiores de
aquellas tierras y que aquellos hombres eran sus hermanoca". {47

Al llegar Cortés por el mar del este, Moctezuma lo identificd con esta profecin y su
antiguo sacerdote, envidndole los tmjes con que era ataviada la gmn deidad. Con (odas estas
bases y ielaciones * 1a Teologia racienal y la Escritura se daban la mano para
afirmar la idea de que Santo Tomis habia llevado la palabra a los indios antes
que los franciscanos espafioles".(48)

Los criollos del siglo XV1I, en su lucha y bisqueda de igualdad con los evnopeos tomaron
estn teorin, que no excluia a América del plan de Salvacién, sino que por el contiario, permitia

a los indios y asi mi 1a base indisy ble parm la relnvidicacién de su dignidad
y 1a fundacién de una Nueva Jglesia. Su preocupacién por lo mexicano sc asenté cada vez con
- mayor fueiza en busca de una identidad propia, desanmignda pl de la fol

Sigilenza y Géngora fue unio de los primeros de su fpoca pieocupados por este aspecto
sinerético manifiesto en In figura de Quetzalcéat-Santo Tomss y de cuyo mito obtuvo referencias
gracins a una obra que le fue encomendada por el padie jesuita, Manuel Duarte,

Hacia 1675, el sabio mexicano decidié hacer una obm que sintelizam todas las ideas que

ireulaban sobre Ia suy predicacion de Santo ‘Tomés en México. Redactd la obm:"Fenix del
Occidente‘ Smw Tomis lpés(nl. hallada con el nombre de Quetzalcéatl entre lns cenizas de
¢ as en pledms, en des y en teochichi

wexicanos....” Esta obm desgn:ladmmme nunca fue publicada y se extravié, se sabe de elln,
junto ¢on otras, por Ias referencias que hace don Calos en algunas obims, como en ¢l "Prélogo”
al Parayso Occidental.(49) Santo Tomds-Quetzalcéatl fue el i de conqui pititund
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(47). Fray Bartolomé de las Casas, Los indios de México y la
Nueva Espafa. p.54.

(48). J. Lafaye, Quetzalcéatl y Guadalupe. p.256.

(49). En el prélogo al lector que ‘hace don Carlos de’ Sigllenza
y Gdngora al Parayso Occidental menciona algunas investigaciones
que hizo sobre Quetzalcdatl-Santo Tomds: "Cosas como son estas, y
otras semejantes que requieren mucho volumen, y assi probablemente
morirdn conmigo (pues jamds tendré con qué poder imprimirlo por mi
gran pobreza).Quiera Dios Nuestro Sefor no sea assi lo gie tengo
averiguado de la predicacion de JSante Tomds apdstol en esta
tierra..."
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que se anvigd en la conciencia criolla, de tal modo que hacia fines del siglo XVIll, fue punto
de prtida ideoldégica para buscar la independencia politicn del dominio espagiol,

A este mito se le viene a unir otro de igual impoitancia pam Ya ideslogia criolla y paste
de 1a imagen de Santa Maria de Guadalupe a quien don Calos dedicé dos obins: Primavem
Indiana y Glotias de Querétrso, De Ia misma manem que Santo Tomss fue identificade con un
Dios del Imperio Mexicano, In Virgen Guadalupana viene a unirse a la figwa de Gihuacatl,
mujer de la culebra o Tonatzin, madie nuestra.e incluso a Conllicue que e Ia diosa de 1a tienn,
del nacimiento y de la vejez, misterio del origen y ded fin, antigiiedad y femincidad. Se le
lamaba también 1a mujer blanca y estabn ataviada con una "camisa blanca, su faldellin

de serpientes, sus sonajas, sus sandalias blancas, su pintura facial de greda,
puesto su capacete de plumas de 4guila y su escudo con plumas de é&guila y su

bastén de serpientes”.{50) Los atavies de Cihuacéat-Tonatzin segin Sahagin eran muy
parecidos al antesior pues ermn completamente blanicos y los cabellos peinades de manera que
tenia unos cormezuelos cruzados sobre 1a frente.

" Estas figuras son relacionndas con Guadalupe porque, en donde posteriormente se edificd
su templo, existié otiv dedicado 4 ka madie de los dioses, esto sobie un monle lamado Tepedcac
a donde "hacian muchos sacrificios a honra da esta diosa y venian a elloa de muy
lejanaa_tierran, de mis de 20 leguas, da todas estas comaxcas da México, y trajan

michas dfrendas.... era granda el concurso de gente y todos decian vamos a la
fiesta de n,»(51) Cihuacdatl-T in es una misma deidad para Sahagin; tmia
una cuna A cuestns come quien trae a un hijo en ella y adentrindose en los {08, dejaba In

cuna entre las mujeres con un pedemal en el interior con el cund debian de hacesse los saciificios;
se le puede considernr como In parte femenina o el opuesto de Quetzalcdnll; las dos partes origen
de Ia coeacidn del hombre.

Seria imposible hacer una divisidn entie estas dos figuras y las de la culturn cristiana; por
¢l contimrio se buscmon punies en donde se uniern: la impoitancin de los santumios fue
primoidial ya que “sobre la base topogréfica de dichos santuarios se operd el
sincretismo entre las grandes divinidades del antiguo México del cristianismo,
cuyo ejemplo mds notable as justamente el que ofrece el monte Tepeyac, lugar de
peregrinacién y santuarioc de Tonantzin Cihuacéatl, luego de nuestra seflora de
Guadalupe."{52)

Podrin pensasse también en la diosa Centedtl de Ia que habln Frny Bartolomé de las Casas, a
quien se le tenia en gran reverencia como al mismo sol; ademds todo lo que decin era muy

WRRRFARRRRRRRNRE
(50}, Fray Bernardino de Sahagin, Historia General de las
cosas de la Espafia. p. 889,
(51). Ibid., p.705.
(52). J. Lafaye, op.cit.,p.299.
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similar a lo por Q fcoatl; "la cstimaban mucho como a este porque no queria
recibir sacrificio de muertes de hombres, antes lo at ia y prohibia.."(53) En cuanto a su
similitud con Guadalupe ésta era una diosa abogada de los hombees ante los Dioses y “tenian
gran esperanza en ella que por su intersecion les habia de enviar al Sol su hijo, para librarlos de
aquella dura servidumbre..."(54)

Lai ian de los misi fue sustituir estas deidades por una sola que también se
le lamaria Madre y seria abogada y | 13, Sin enib «duwante cudnto Giempo esns
peregrinaciones al Tepeaquilla o Tepeyac siguieron teniendo como objetivo a Tonankzin y no n
Guadalupe?. Sea como fuere, Guadalupe fue uno de los primeros pasos hacia una conciencia
propia de nacionalidad mexicana, La devocién verdader a suimagen se manifestd yaen plenitud
hasta principios del siglo XVII.

Quetzalcéat y Tenantzin son ¢l nexo entre el palpitante pasado tullural de los nnuguos

mexicanos y la naciente idea indiann de un pueblo que tré la | 8
través de esas dos figuras en una n:ligloudnd sinceética y, por lo tanto, complicm]x pero
esencialmente (nica del pueblo i que florecié después de arduos trmbajos cn el siglo

XVIL Laexistencia de una Nueva fglesia se manifestd en el Méxi:o Colonial a través camcleres
especificos:

. Lafundacion y ¢ idn de miltiples C y M ios.

. Laedificacién de Iglesias, )
+ La creascién de pintums, esculturns y 1a misma argqui de los templ d

de molivos y adomoy. Aite banuco, que algunos hian Bamado Arte de Ia Cuuu.u
. Laimpiesidn de textos de vidas de sanfos y santas, b fi
pustegliicos; omclones linebses; acos de tiunfo, novenns a la Vlrgcn y tmatados de
devaoridn,
» Fiestas icligiosas pam culto de los santos patiunos de los templos de jos banios de Ia
ciudad, enriquecidos con bailes y miisica per parte de fos indios.
« La celebmcidn de } titermios en gloia de algin aspecto de la vida cristiana,
convocados por la Universidad Pontificia, regidn por las normas y estatutos de la
Inmacelada Concepeidn de Maiin,
. La tradicion oral que difundid leyendas e histosias de milagivs y extmilos fendmenos
sobrenatumles; sucesos casi migicos, lltnos de I'mlmn cxlmvngmlt y exagernda
. El Sante Oficio como idad protegery Ia
pureza de In Santa Fe y las buenas costumbres,

El establecimiento del apamto inquisitorial hacia 1571 por Felipe I, Hevaba consigo Ia

I 22 R e T2

(53). Fray Bartolomé de las Casas, op.cit.,
(54}. Ibid.
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prictica de Autos de Fe que tenin como castigos, desde los simbilicos hasta el destiewo y Ia
muerte en ¢l ganote o en §a hoguere. También s encargd del rigutuso escrutinio de los libros
que habsian de salir a !a luz piblica parm impedir que se atentara contma los dogmas catélicos.

Estas caracteristicas de la vida Colonial en México unidas n otras de tipo profano como
Ias conidas de toros, las pelem de gallos, los paseos en cavetny, Ias miscams o mascarndss, Ins

isadas, In rep de peq obmas de (eatro, el adomo exagerado del vestuario
de la gente de buenn posicién y sus d como la pob de los indios, In
esclavizada vida de los negios, la prictica secieta de antiguos iitos, Ia creacién de obias
I d y obins de asp cientificos proyectan un mamvilloso colorido que va desde el
mids tenue hasta ¢f mds intenso y que sc desborda en lo fantdstice, en aquelle que sélo en suedos
serfa posible y que es accesible sl hombie a finvés de los sentidos.

*..s6lo la afirmacion sensual es capdz de afirmacién existencial, ya en la sensacién de
80z0, ya en el dolor y asi, sdlo golpeando lo sensorial es posible por quien puede, la aniquilacién,
integracién reglada de las fuerzas que rebullen desde el vitali (55) La pinturs, In
amquitecturala escultum, Ia misica, la li todo se encuentia al servicio del culto refigioso
y de la ssimitacién del cristiznismo por el pueblo, por Ia masa.

Es éste ¢l Bavoco colonial de Ja Nueva Espaiin, crisal de mzas, exaltacién religiosa de
confrastes marcadoy y extravagantes manifestaciones, "Ia cultura barroca se sirve de medios
idéneos para las masas, entre cllos esta el cultivo y multitudinario interés por el género de las
biograflas; utilizadas como modelos educativos, vehiculos de configuracién moral y politica.” (56)

o

No es que sea biillante pam una nueva Iglesia, si
aterdemos a las ideas ul‘omuam. tl educar al pueblo a través de la hiagiografia, el culto a santos
o santas y sus reliquias; sin embargo, en el México Colonial fue un importanie medio de
evangelizacidn, ya desde ¢l siglo XVI, el resultado de todo ese sincretivmo floreciente toma
forma en [a figura de Santa Masia de Guadalupe.

Tanto en ¢l Concilio de Treato, como en las anteriores aseveraciones de Erasmo de
Rotterdam, el culln alos santos, imigenes y reliquiss enan un enor, simplemente devociones que
permitian lucir halos de idolaiia y icion, La idea de Ermimo para llegar a Dios erm
a (ravés del crecimiento espiritual del hombm por medio de 1a prictica de Ias virtudes y del amor
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{55} José L Sdnchez Lora, Mujeres, conventos y formas de la
religiosidad barroca.,p.218.

(56) . José A. Maravall, La Cultura del Barroco, p.21l.
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al projimo, sin embargo ¢ cémo podia llegar Ia gente de Ia Colonin a este nivel, cuando ain
llevaban do en sus bres las de una religiosilidad ! puesta y cuando
apenss fenian conocimientos bisicos del cristianismo?

El Concilio de Treato vuelve el rostro a sus santos para dar la espalda a la Reforma,
diciéndose en lo antes redactd final S i et Ox ich.."

y enseiden diligentemente los obispos, que el pueblo sea instruide y
confirmado en conmemorar y recordar continuamente los articulos de la fe
a través de las historias de los misterios de nuestra redencidn, recogidas
en pinturas u otras cosas similares. Y entonces precisamente se recibe gran
fruto de todas las sagradas imagenes, no sélo porque el pueblo queda
informado de los beneficios y dones que les han sido confiades por Cristo
sino también porque los milagros de Dios a través de sus santos, sus
ejemplos saludables se ponen delante de los ojos de los fieles, a fin da
que den gracias a Dios por ellos y acomoden su vida y sus costumbres a la
imitacién de los santos, y sean impulsados a adorar y amar a Dios y a
cultivar la piedad...”{57).

Es asi ﬁue las vidas de religiosas y hombres santos tenian ya un claro préposito de
difusién ol Hegar el siglo XVII

Fray Gerdnimo de Mendieta en su obra Historia Eclesidstica Indiana de 1596 dedicn el
V libro a namar "1a vidas de los claros varones, apéstolicos obreros de esta nueva conversion
que acabaron en paz con la muerie natural" y las vidas "de los frailes menores que han sido
muertes por Ia predicacién del Santo Evangelio en esta Nueva Espaiia”, En su prélogo a este V
libro hace resaltar importantes tazoncs por las que hin escrito Ins vidas de esos santos padres.
Después de afirmar gue 1a vida es una constante lucha dice que €3 niecesmio tener en la menie

¢dmo esos bendi i pel contr sus ¥ mundo
demonio y came.

Sedala las tres importantes cosas que segiin San Bemardo hay que recordar de la vida de
los santos: "La primem es el buen ejemplo que nos dieron con su vida mientms vivierun et este
mundo. La segunda de cotejar nuestra vida con la suya para nuestra confusién, La tercera de
como nos favorccen ahora delanite de nuestro seiior Dios en Ia Gloria®

Un poco mis adelante dice; "asi como Dios ablandd con milagros la arrogancia y dureza
de las pnimeras gentes que trajo a la fe, asi quiso fortificar la ternura de estos flacos indios con
solida doctrina y c¢jemplos de vida de los que se la predicaron, sin otras maravillas exteriores con
las cuales pudiera ser que tuvieran a los hombres por dioses... razén porque no todos los santos

y predicadores del evangelio hacen milagros, es porque los enfermos y flacos no sean engaados
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(57). Concilio de Trento. Sessio XXV, pp. 284,285.
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de pemiciosisimos errores creyendo en los tales milagros mayores bienes y virtudes que en las
obras de justicia, que son las virtudes, con las cuales se compra la vida ctemna”:(58) No es
necesario hacer mencién de otros ejemplos para daise cuenta que las vidas de monjas y frailes,
asi como la hagiografia que estd dedicada sélo a aquéllos que fueron canonizados, fue de gran
relevancia para cumplir con tos objetivos cclesidsticos que se infiltraron en todos los aspectos de
la vida del siglo XVII en México.

La haglogmfia banvuca es una manifestacidn hacia la masa, hacia el vulgo, es la diddctica
catélica que construye ejemplos a trivés de la vida de un santo o sauta,pero tunbién es una
manera muy fuerte de responder al movimi de ia Contranel (,qué mejor defensa dela
santidad y apostolicidad de santos catdlicos ¢ porineos pr de los principi
tridentinos, hacedores de portentos o sefiales de Dios, con los que Dios prueba con beneplﬁcim
a dicha Iglesia 7"(59)

Sin embargo para Ia vida colonial de México fue el primer punto, el que realmente se
iderd como objetivo sl escribix logmiias de hombres o mujeres considerados santos; sunque
muchos no estaban canonizados.

La haglografia s el estudio de Ia vida de los santos, de su historia y de su culo; estd
implicita en I historiografia eclesidtica y tienc una tendencia edificante, "Las vidas de hombres
extraorditarios han de p como ejemplo, su unién con Dios ha de mostrarse con
milagrod."(60)

Pretende enseilar con hechos determiuantes de la viday la conductn de hombres o
avalados por Dios por medio de seilales prodigiosas: los milagrus. “La hnglogmﬂu tmnsmuta ia
linealidad. cronolégica en tiempo circular mediante el trastocamiento o mejor dicho, mediante la
creacion de und realidad paralela por medio del milagro.” (61)

En el siglo XVII cada congregacion se encargd de escribir sobre sus propios miembros
que destacaion en virtud, tomando en cuenta 1as ties virtude tinales y las tres teologales, Se
esciiben numerosas biogiafias y se hacen tantas exalinciones en ellas que ¢! Papa Urbano VIIl
se vio en In necesidad de establecer un formato de "Protesta’ que sena incluido en cada obia con
el fin de no dar mds ciédito n esos hombres y mujeres que el merecido.

La finalidad de la hagiografia no sélo ieme a 1a historiografia sino también a la

IR R Y

(58} . Fray Gerdnimo de Mendieta, Historia Eclesidtica Indiana,
libro V.pp 567-569.

(59). José L. Sdnchez Lora, op.cit., p.378, c.VIII.

(60) . Hubert Jedin, Manual de Historia de la Iglesia, p.59.

(61). José L. Sdnchez Lora, op.cit., p.381.
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“..¢l tema copital de una vida son las virtudes y miracula, esta tendencia lo mismo que la
utilizacion de modelos clasicos o cristianos no excluye, sin embargo, rasgos concrelos y
determinadas intenciones literarias.” (62)

Estas biografias son iderad. bién como obras litesarias ya desde el sigle X1IL Surgen
en el XV las colecciones de santorales que son una sueste de leyendas o novelas donde la
realidad y [a fantasia se mezelan pam exaltar Ia perfeccion de la vida cristiana,

De igual manem aparecen los mastirologios catélicos. Cada onden tiene sus propios santorales:

"Los dominicos: Santos de Espaia, Historias de Santos, Méstires del Convento de
Cardefia, Santos dominicanos, Martires dominicos del Japén, Dominicos portugueses.

Los carmelitas: Santos carmelitas, Santoral carmelitano, Martires carmelitas, Monjas
carmelitas."(63)

Asi como fueron difur Ias biografin de Ias 6rdencs de finiles, también lo fueron las
de Ias monjas y las santas, que habian sido niodelo de honestidad y virtud femenina. Para poder
entender un poco Ia mentalidad de [a mukren lavida colonhl de México, no-podemos dejar de

adentramos en estas manifestaci g que i su esencia y no sélo a través
de biogafias sino de biografias y ] que nos llevan a pensar en los aspectos
barvocos. Estas piezas litermias acercaban al Iecior a todas )as sensaciones y sentimientos de Ias
santas muj iviendo con i idad cada suceso i "Como subgé de la novela

modema podemos calificar a la hagiografia barroca como Novela de santos”.(64)

Involucindo el fector con los sucesos de Ins biografins o novelas fija su atencidn en lo
exttnordinario y en las reflexiones didictico-morales que de ellos emanan. Por su estructura de
namxcién baroca son testos incluidos en Ja “Literntura piadosa®™ La exposicién de sucesos
maravillosos y sobrenaturales crean un ambiente de ¢ tensién y somp se hacen
palpables experiencias intfemas a nivel sensitivo que p den 1a admimcion; el ¢ ere
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(62). Humber Judin, Manual de Historia,...,p.59
(63). Sanche: Lora, c¢p. cit.,p.392.
(61). Ibad., p. 104,



~35-

incitar a alcanzar la sublimacidn del ser. Esta literatum se encontmbu bajo la aupewm6n,
lireccid toridad eclesidtica, "cl burrcco se sirve de p o

izados, de las y calculadas que de ellos denvan, para alcanzar ¢]
dominio practico de la realidad humana'y social sobre I3 que se quicre operar.*{65)

Laiglesia tenfa un objetivo: la evangelizacién por medio de historias piadosas, pero pam
llegar a &) se sirvié de distintos resortes de tipo ional (los milagrus, los prodigios ) que
acercaran a los hombres a Dios y asi obtuvieran los cclesisticos un mayor contiol sobre el

pueblo,

Las biogimfias de las santas y religiosas tenfan un modelo y estaban determinadas por
signos que se manisfestaban desde su nacimiento hasta Ia nverte. Su vida era considernda como
heroica, concepeién extiemista del banroco que pretendia, a tavés de la desmesumda grandeza
de viitudes, causar bro y exitacién. Se hablé por ejemplo de las virtudes herbicas de Santa
Teresa de Jesiis,

La migoacién de Mme era In recompensa al tiunfo sobre las pasiones humanas togrado
A través “le ig P que ban el alma y la elevaban a una santa comunién con
Dios.

En estas biogmfias no podmn fnllarhu ‘cruentas batallas libradas con el diablo o con los
denionios; éstos se les | de di para hacedas desistir de su proceso de
santidnd. Estas fuerzas mnllgnm se ven siempre doblegadns ante Ia divinidad por medio de las

" fervientes oraciones de las monjas,

También se manifiestan las visi y amveb divinos después de la maceracién de la
canze que habnt de causar un inmenso gozo y tmnquilidad espititual, Para Sdnchez Lora la
'Vluén" bmmm es la culminacion de Ia teatintidad hagiogrifica. Las historias de santos y santas

se autos les y obsas que se denominaion "teatro religioso",
olim manem, mas directa que |a misma biogmla, de instiuir al pueblo en las cosas de Dios,

Las muertes de las monjas y santas era la culminacién de una vida de puiificacion, em
¢l nacimiento de I8 verdadera vida nun después de la mueite; los sucesos mamvillosos se
presentaban como mayor poitento de la esencin banuca.

Las bioginfias, biografias y 6logos son Ia sy a la situacién en que vivian
las mujezes de México en el siglo XVil, ya fueran mojas o no. Reprimidas, sometidas sus

I

(65). José Antonio Maravall.La Cultura del Barroco, p.l46.



=36~

tuntades a ta autoridad familinr o eclesidticn ¢ Insertas cn un ambiente donde las lecturas
hagiogrificas eran la base y guia de su existencia, buscauon In manem de hacer 1ealidad las
masavillas manifestadas, a mancin de fuga, principalmente nquélins que, enclaustiadas, buscaban
Ia estimacion y valoacidn social que les er negada, “En la Nueva Espadia se escriben un
buen numero de biografiss femeninas que en la actualidad son casi desconocidas
por no haberse impreso o porque habiendo pasado el interés en los valores que las
hicieron surgir, se olvidaron."{66)

Se escribié de mujeres que pm:ipmon en ia Conquista, sobie otins del pueblo que
wealizaron algin hecho notable pewo, princi de Ins & das por haber al
“wturas de peifeccion eristiana" En las erdnicas del siglo X VI, apaecen nusaciones de las vidas
de mujeres indigenas que destacaban por su sante comportamiento,

En ¢l siglo XVII, se ibi y i fiinebres sobre monjas y nobles
damas, casi siempre por parte de frniles, predicadores y confesores quienes emn los encaigados
de guiar sy vida espisitual,

Las biogmfias de las monjas se publicaron dentro de los menologios de Jas crénicas
generales de las diversas drdenes a que pertenecian los conventos. En el caso de Pamyso
QOccidental, el Convento de Jesis Maria pertenecid a la congregacion de Concepcionistas,

También se rvenlizason biografias de una sola monja; ésias porlo general, eran mandadas
a hacer por algin familiar o amigo que deseaba fuerm conocida su perfeccion religiosa. La
esctibian hombies instiuidos en Teologia y Filosofia, maestros de Ia Universidad Pontificia, como
en ¢k caso de Sigilenza y Géngor, & quien le encomendaron 1a de In V.M. Masina de Ia Cruz del
convento de Jesis Marla, "Dentro del propdsito de ejemplaridad declarnda en multitud de
biografias, que implica ef interés de :ansegmr que esle upo de vida feruenina continte, se
descubie que a través de ellay se cstd persiguiendo Ia estabilidad social y politica de la Nueva
Espaiii.. veremos exaltadas en ellas una forma de organizacion familiar que es la
que fundamenta a una sociedad patenarlista, en la cual la mujer tiene un sitio
detetminade, inamovible y necesario para el funcionamiento de esa
colectividad, " (67)

Estas mujeres que tanto i alos hombies de culturn de 13 época no sélo eran base
fundamental para la estabilidad socinl sino que bién se convirti en i de las
cronicas de sus propios conventos y colegios. Estas crnicas a diferencia de Ins esciitas por
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{66). Jcserina Muriel, Cultura femenina novohispana, p.23.
(67}, Ibid., p.«l.
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hombres, quedaron archivadas o anumbadas en bibliotecas que en pleno siglo XVII emplearon
hombres de estudio como Siglienza para ordenasias y emiquecerdas y como tales fueron
publicadas, De no haber sido escritas, dichas crénicas, obins como el Parayso Occidental jamds
Tabiian visto la luz.

Sigiienzn hizo uso de los escritos de la V.M, Petionila de San José, que namd Ia historia
del Real Convento y las vidas de ieligiosas ejemplaies, Colabord en su tinbajo la V.M. Antonia
de Santo Domingo, También empled la biogmﬂn hecha porla V.M. Inés de la Cnez sobre Marina
de 1a Cnz.

Esta misma monja, Inés de la Cnuz, fue quien realizé la primera parte de {a Cronica del
Convento de San Joseph de Carmelitas Descalzas y fue concluida por otm de sus fundadoras,
Muiana de 1a Encamacién, Vasias crdnicas no fuemn tonclu:dm porln: fundadoras, las dejaban
sin final, con Ia intencién de que otras monjas posteri fatando los sucesos de
las ntuevas generaciones; es por eso que muchas estin eseritas en mmicroses cuadermos, Su

tenido es i paa el pape] de la mujer en la colonia, en ellas se
habla de 1a cstmatificacion socml. de In esclavitud y servicio doméstico, dentro de las actividades

lizadns en los ¢ tos, como el aprendizaje de muy sefias disciplinas como fa misica y Ia
literutuia; se practicaba con gian maestrin el arte culintio; se hacian excelentes tiabajos de
costuray bordad bién se practicaba la pi J con esto se pucden obtener dnfos
de In sitiacion econdmicn y del funcl i intemo de cada institucién, asf como sncar
conclusi de su imp in en la educacién de cadn mujer, ya que contemplaban los
conventos como el niejor Jugar para su segmidad,

Las cionistas cran escogidas por su prepanicion y cultura pam renlizar dichos tmbajos.
Algunas son verdaderas novelns, podii decir casi de aventuras, en donde el estito es fluido
y bastante rico en figuws ltermins,

A través de todo esto nos damos cucata que Ia vida de una religiosa no era precisamente
de contemplacién; las actividades a renlizar emn muchas y muy vasiadas, ademis que la calidad
de éstas eran causa de admimcin. Se combinaban Ins omuum‘s, Ius ayunos y sacrificios con
dlclms funciones y otms inds, como la atencién de fos enf y horfs syudaban

ié dmica y ) a viudas y pobres. Eran mujeres con voz que hacian oir sus
necesidades ante arzobispos y el mismo Viney, a través de cartas petitorins o de permisos que
fes eran concedidos sin muchos pretextos.

Las cronicas biogrificas jamds hablan de mujeres que permanecen en ¢l mundo, pues su
objeto es precisamente 1a enseilanza de una vida de smmdnd a nquéllns cuyos Aninos estuvicren
desvimdos par In abundante riqueza, In a0 la | 3
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Se exalia en ellas, sobie todas, la virtud divina de venceise a si mismas, paa entiegaise
a Ia voluntad de Dios ya sin obstdculos; el mds tenible a vencer es Ia flaqueza de 1a came, Ia
debilidad sexunl que se castiga con tenibles silicios, litigos, constantes ayurios y encienvs para
estar en profunda orcidn, momentos en que Dios llega a manifestaise a tmvés de visiones a sus
mAs queridas y fieles esposas,

+ . 1 1 1.

Muchos de estos castigos o px eran por los ¢ quiencs emn
sus gulas; 1a autoridad masculina em dum y firme perv, a fin de cuentas, la que decidia los
puntos mds importantes para sus vidas. Confluyen en estas historins lo natural y lo fantdstico,
todo cuanto sucede estd en "Relacion a la eternidad, por eso en todas las crénicaa

va me:clado lo natural de los intereses y medios humanos con lo scbrenatural de
la intervencién de Dios...,"(68)

Las istis se il i del Creador par glosificario nanando In vida
y los hechos que se suscitaron pam numentar la fe de quienes leyeran sus obms. Todos los
sucesos namados entizban en ¢ plan de salvacién de Dios, {nserto dentro de Ia historia de Ia
humanidad.

Don Cados de Sigilenza y Géngom, como hombre cristisno y fiel catético de su época,
vid en las cadnicas de Inés de Ia Cruz y Mariana de Ia Encamacién un miedio paa que é1 también
pudiese sealizas una obia que tuviean una utilidnd moral y permitions a los hombres guinr sus
acciones a la lue de modelos ejeaplares de vida santificada. Dichos ejemplos motivarian la
accién humana para asi poder incluinia en tos planes providenciales de Dios,

Al igunl que Ias monjas cronistas, Sigilenza da un unudo providencialista al Punyso
Occidental, Sin embargo, en é1 Mluye otrm fueite comi Slogica; In experi ion y la
comprubacién cientificn que en aingin momento estd supedum]u a las fucxns divinas de In

solvacién.

Quiz fue primondial para ¢l desaollo de su vida intelectual y la creacién de sus obms
manfener una posicion ostodoxa, que le pommitiera moverse libremente y al mismo tiempo tener
¢l favor del Viney Gilvez y el Arzobispo Aguiary Seixas.

Estn es una fueite rzén para explicar su condutcta, pero también la es su participacién en
ese clima i yc Jictorio, imj Jo de artificios y mamvillas, escenmio de
fantisticos Arcos Triunfales y J ido ala idad eclesiitica, lo que nos perrm(c
reconocedo como ¢l hombre de) B lonial, con tendencias hacin la modemidad que

comienza a manifestaise en ciencias como Ia astronomia y Ias matemdticns. Es un autor de
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de transicién que ve a Dios como fin ltimo de toda accién humana o hecho histéiico,

"Manifiestamente contraria al plantcamiento critico del problema de la
verdad, cuya base es el andlizis racional, la teoria del obrar
necesariamente acertado descansa en la fe como un modo de vida., Lo cual
permite no s6lo desechar el error sino, por via sacramental, asegurar al
hombre la fortaleza y la victoria.”(69)

Las Idens piovidencinlistns de Sigllenza son el fieno pam sus conocimientos ¢
investigaciones cientificas; su aspecto artistico se enfrenta a 1a voluntad de Dios y sc retrae
guardando silencio pam darde y conferiie supremacin. La obra se basa cn ties variantes:

" vee.s.2l testimonio de cantidad a través del consenso de los testigos,
el testimonio de calidad que funda en la autoridad moral del testigo y el
teatimonio documental que funda en la comparacion y andlisis de documentas,
versiones y vestiglos con que se cuente acerca de los hechos pasados que
deben mostrar congruencia."(70)

Al esctibir el Parayso Occldental, el autor pensd, no sélo en sacar g la huz Ias histosias
de edificacidn moral basadas en hechos veridicos, sino en manifestar ln accién salvadora de Dios
a (més de sf mismo. Su objetivo es didictico; se dirige hacia la sociedad novohispana y

! hacia las mu un lbro de muj pam muj En la segunda y (eivern
pmus ¢s donde tmata de la vida de célebres monjas. La importancia del libio pam Ia Iglesia y sus
objetivos pennitieron que fueia publicado ifipidamente y sin ainguna objecidn, a diferencia de
otios tunos que quedaton en el olvido o que se extravinon, Al escribir esta obra dois Caos
mostrd yn gmn inferés en da vida de estas mujeres enfic las cunles se encontaba una gran amiga
suya, Sigii realizé un 1 trabajo que emiquecié a la hagiografa y a las biogmfi
banocas femeninas del México colonial del sigioc XVIL
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(69). Laura Bénitez, Idea de Historia...., p.92.
(70). Ibid., p.95.
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CONCEPTO DE LA EPOCA
VOCACION Y MESTICA. OBEDIENCIA Y TENTACION,

Congregar a vaiias jovenes en una comunidad que esté al sewvicio de Dios fue una
prdctica muy antigun en muchas civilizaciones como Ia egipein, Ia 1omana -durante Ia época de
los primeros padres de Ia iglesia como San Atanasio y San Criséstorno- y en la misma culturn
nihuall, donde se consagraban las mujeres iy jévenes para el servicio de los cultos y los rifos,
las Namadns cihuatlamacazque

“Habia tombién en los templos mujeres que desde pequefivelas se criaban
alli, y era la causa porque por su devocién, sus madres slendo muy
chiquillas, las prometian al servicio ¢21 templo; y siendo de veinte o
cuarenta clias las presentaban al que tenla cargo de esto, que le llamaban
quacuilli, que nra como cura ¥ llevaban e¢scobas pata barrer ¥ un incensario
de barro, e incienso que se llama copalli blanco...Aquella nifia desde que
llegaba a edad de discrecién, informada de su madre a cerca del voto que
habia hecho, ella misma se iba al templo donde estaban las otras doncellas
y llevaba asu ofrenda consigo, que era un incensario de barro y copal.” (1)

Asi pues dwmate el siglo XVH en México, 1o es extiaiio que a raiz de la evangelizacion
y el si jsmo culturdd surgi i de virgenes de linaje ciiollo y posteriormente de
mestizas ¢ incluso de indias hacia el snglo XVIL Estas mujeres se unfan bajo la autoridad de
variadas replas y constituciones dictaminadas por Ins érdenes masculinas; como lIas de la Limpia
e Jnmaculada Concepeibn de nuestm Seflora, dic das por fos franci ¥ que ngi
varios conventos entre los que se encuentrn Jesiis Maria.

La orden de las religiosas de In Inmaculada Concepeién fue iniciada por una noble mujer
Ilamada doils Beatriz de Silva, de origen portugués, que llegd a Espaiia con la Reina Doiia Isabel,
hija del Rey Duarte de Postugal, desposada con Juan 1l de Castilla, La belleza y gracia de la
joven Beatriz infundié celos a In Reina, que Ia encemé durante tres dias sin comer pam que al
fin i ella se 16 al cuidado de 1a Viigen de la Purisima Concepcidn, ofreciéndole
su vida A cambio de su proteccion, en esos momentos dificiles. Sus oraciones fueion escuchadas
y porlo tanto se enclaustrd en el M io de Santo Domingo el Real en la ciudad de Toledo.

"Encerrada en dicho Monasterio, estuvo 30 afios de seg,lar con solas dos criadas, que le asistian,

empleudn todn en aspera y ha vida, en continua oracion, en placidn y muchos santos
ejercicios:"(2)

Pasados cstos aiios, deseosa de servir a la Seitoin de tos Cielo fundé un menasterio Gue
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1. Fr. FBernardino de Sahagun, cp.cit. Libro II, p.183.

2. Reglas y Constituciones de la Inmaculada Concepcidn,
origen y Principio, Afo 1758.
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Hamaron de Santo Domingo en 1484, Hacia 1489 ¢l Papa Inocencio VIIL, le concedié la
institucién y constitucién de 1a orden que habia comenzado con el nombre, hibito y oficio de la
Concepcibn, Doiln Beatiiz de Silva murié en 1490, habiendo tomado los hibitos de 1a Limpia
Concepcibn. Las reglas y ituciones fueron por religi de Ia
observancia y fueron confirmiadss por el Papa Julio i, :I 17 de sepuembm de 1511,

La orden de Concepeionistas se inicié en México ca 1540, gracias a fray Juan de Zumirraga
quien siempre eocupado por los indios, mujeres y nifios de cualquier casta fundd las easas

pales paun su educacion y cuidado, 1a de las letrzs y artes asi como de la
doctri isti "Para la ia y doctri dc las mozas envné de Espafa la Serenisima
Emperatriz Doiia Isabel, seis mujeres | d isadas y pruden(es. y mand$ por

1hd

sus cédulas que se hiciese una casa tan grande y que las ) gidas viviendo
debajo del amparo y favor del obispo, pudieser tener y ensedar mil doncellas que viviesen
honestamente..." (3)

Como estas casns no satisfacian los deseos de Zuminaga, respecto de la vida de disciplina

de las muj decidié solicitar el permiso real pam fundar un convento bajo las reglas y

ituci de la li Jada Concepcion. Es asi como aparece ef primer Convento de Ia

Nueva Espaiia; ¢l Real Convento de 1a Concepcitn egido por monjas espadolas del Convenio
de Iz Concepeién de Toledo, con el fin de educar en ellos a las niilas indigenss.

P jonnente habrfan de fundarse bajo estas reglas y ituch oho:\ (] que
2 emmﬂcmn por toda Ia actusl Patria Mexicana;: Convento de Regina Coelli en México, 1560;
Convento de la Concepcién en Guadalajurm, 1568.Convento de Jesis Madn, México,1580;
Convento de San Jerénimo, México, 1588;Conveito de ta Concepeién, Puebla, 1593; Convento
de 1a Encamacion, México, 1594; Convento de Nuestra Seitorn de Consolacién, Méridn, 15963
Convento de Nuestra Scilom de Balvaners, México, 1598- 1599. Convento de San José de Gracia,
Meéxico 1610. (4)

Ast es como el Convento de Jestis Maria qued§ regido bajo la comgregacién de
Concepcionistas,

hardianed e

Al entrar al convento, se hacia voto de vivir sfempre en ia, en ¢ d, con
pobreza y en perpetuo encieno; sc daba el hibito a partir de los doce aios, realizando 1a
prolesion solemne sélo a partiv de los 16, en la siguiente forma:
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3. Fr. Gerdnimo de Mendieta, op. cit.,Libro V,cap XXX.p.638.

4. Josefina Muriel, Conventos de Monjas en la Nueva Espaila,
p.48
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"Yo ___, hija legitima de y de vecinos de de toda mi volupntad
y por amor y servicio de Nuestro Seior Jesucristo y la santa concepcion de su gloriosa madre:
Hago valo y prometo a nuestro Sefior Jesucristo y a la bienaventurada Virgen Maria y a los
bienoventurados apostoles San Pedro y San Pablo y a tedos los Santos y a V., Hustrisima e} Sr.
Arzobispo y o todos los ilustrisimos sus sucesores, do vivir todo el tiempo de mi vida en
su obediencia, sin propio, en castidad y perpetuo cncerramiento guardando la reglas por NM.
S.P, Julio I1, dada, confirmads y mandada guardar a las religiosas de nuestra Seiiora de Ia Limpia
Concepeion. En fe de lo cual firmo de mi nombre, en México, tal dia, mes y afo".(5)

Las monjas del Parayso Occidentnl, figuray casi legendarias, tomardin fomns segin se va
tefiendo la estiuctura extema e intema de sus vidas, E1 hidbito que usaban se componia de una
tinica y escapulatio blancos; un manto szul en el cual trafan fa imagen de la Virgen, rodeada por
el sol y una corona de estiellas. Se cedian coun un cordén de cdilamo, iztle o pita, Usaban una
. toea blanea que rodeabn todn Ia cam y cubiia Ia frente y sobre ésta un velo negiv.

Los zapatos eran de chapin negio y les estaba prohibide usar cualquier otra ropa o calzndo que
no fuesen las desciitas.

St elegia abadesn por su ejemplo a sus sibditas y su obediencia a Dios, asi como por ser
destacada en virtud, nllgién y honestidad cada tres ailos, debiendo guardar particulanuente 1a
pobreza, por le cual eran aiin mas considerndas para Ia eleccidn; “no menosprecien las vestiduras
pobres y remendadas, las cuales como esp de Jesucristo aleg| deben traer.” (6)

La clausura era perpetua a menos de que hubiern necesidad de salir por causa de un
incendio 0 guens Para mayor control de este mandate debia existir una puerta regiar a Ia cual
sé6lo tenfan acceso los confesores, los médicos y los oficiales u obieros encagados de algunas
obras en el convento, asi como el Viney y los obispos. Las monjas no Geblan desenr ser vistas
més que por su esposo Jesucristo, Tenian un loculorio con rejas y un lienzo negro, asi como el
coro de In Iglesin, que estaba enrejado y tapado con un lienzo que no ern levantado sino p:m ver
al Sanlisimo Saciamento. Debian estar en constante eancién para | sus fas
de los descos y vanidades de este mundo y estaban obligndas a guandar los ayunos que mands
1a Iglesin.

"Haya enfermeria en el lugar mis sano de la casa donde las enfermas sean
curadas y 3socorridas de la Abadesa, vicaria y enfermera....... pues sobre

[(ZREEZETIEERESEESE S RAS)
5.Reglas y Constituciones de la Inmaculada Concepcidn, p.6.
6. Ibid., p.19
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todas las cosas nos encomienda Dios las obras de caridad." (7)

Con ¢l fin de desechar a la oci § que e iderada como Ia iga del almn,
puerin por donde entran los vicios y los pecados, realizaban vasins actividades domésticas, asi
como también se gaban de la de las niftas,

Dos de o3 aspectos fundamentales de la orden fueion la ainciény la pobieza , puesto que
su fundador, Zumirmga, pertenecid a la orden franciscana, Se conservaon en la orden
concepcionista algunos lineamientos de los fanciscanos: sus camas, asi como sus vopas debian
ser en extiemo sencillas, Debian rezar el oficie divino en Ins horns piecisas; tenian tiempo pam
hacer o1acion individunl y debian estar en silencio constantemente pomque “el silencio es muro
y puarda de la religion, en esto se conoce ser verdadera”. (8)

La paz, como estiecho nudo de perfecta caridad y de amor, debia ser una de Ins
abservancias principales de las monjas que esan como una gran familia. Las Reglas y

Ouxdennciones tenian toda fuerza y vnlor, se exh y se que s¢ cumj y
guardasen pam crecer en méiitos y perfeccion religiosa,

Ern imposible que |as monjas fueran al locutorio sin un pemiso; igualmente, las caitas
y paptles u obsequios que wecibian eran entiegudos a In madre Torners, que n su vez los
tnuegahu a In Abadesa: todos los envios ernn abiertos , leidos y registrad

Durante Ias visitas y pliticas, tenian cuidado de las "escuchns'' que se encargaban de que
no se hablam de temns que alterarn. el orden y el progeso espisitual de cada una.

Las reglas se leisn ¢l dia primeio o viemes de cada mes, pam que Ias tuyieran presentes
¥ las cumplieran debidamente.

Cuando alguns monja moiia, se le hacia una misa y una vigilia de nueve dias y aquéllas
que no eran del coro debian sezar cien veces el Ave Marir A través de 1a Reglas 1as autoridades
bispales hablaban a as

. ..Exhortamos y mandamos, cuantc fuera de su parte, las cumplan y guarden
para que creciendo en méritos y perfeccién religiosa, sus almas esten
hermoseadas e ilustradas con todo género de virtud y tengan el reparo y
defensa presta ¥y a ieano con que la religion no decaiga, antes sea el
dechado y ejemplar de toda cristiandad para que aventajdndose, como se

PEb e T e st b atr by

7. Itid., p. .
8. Ibid., p.35.
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aventaja en su estado y dignidad de esposas de Jesucristo se aventajen como
deben, amandole y sirviendole ordenando todas sus acciones, palabras y
pensamientos a su mayor gloria." (9}

Las menjas concepcionistas de Jesis Maria, segumnmente ol igual que obims hermanas
suyns de distintos ¢ , s¢ dedieaban dentio de Ia clnusurm a diferentes actividades, segin
su capacidad intelectual, manual o artistica, habia tambié § Jedicab

que se¢ alavar In
ropa, hacer limpieza y pieparar Ia comida diaria; éstns exan porlo genernl negias o indins; a las
ultimas se les consideraba incapaces de levar una vida de claustio, aunque las llegé o habess y
fue hasta el siglo XVII que se fundd un convento parn indins,

La mayoria dc Ins mujeres enclaustindas ermn ciiollns. Sus actividades estaban controladas
por vigidos horarios, (enian horas seiialndas parn la omacidn; sin embargo, entie ellas s realizaban
olros oficios ya determinados ¢ acudian a los salones de labor o se 1etimban a sus celdas -que
en la mayoria de 103 conventos ern individuales- y podian estar provistas de distintas cosas que
les em permitido tencry pam lees, escribir, coser y enseilar a s niiias entie otras cosas, Fueron
las monjas Ias encaxgadas de la cultura femenina en 1a Nueva Espaiia. La enseilanza bésica e
intermedin se encontizba en sus manos, Mujeres plenamente activas dedicadas a la litesntuin, la
‘miisica, In pintura, el bordado y hasta Jas matemdticas,

2 Yestac ad Lot

Los oficios de cronistas y contadoms se dieron a muj 8 Las
istns ctan g fente Ins fundad de los conventos, nunque despnés les fuern
encomendnda esta tuea a otrws culdadosamente elegidns, Se encuigaron de wedactar los hechos
de fundacién de sus conventos y templos asi como de Ins vidas de notables hemanas suyas, Las
contadorns debian tencr amplios conacimicatos de matemdticas, pucs exun las encargadas de la
administaciuén de los bienes del convento,. *1a necesidad de enseiiar a las mujeres a administrar
sus bienes hizo que cn colegios y cscuelas, se les enseiiaran la aritmética al unisono con la
lectura y 1a escritura.” (10} Per lo tanto, no s6lo Ias religiosas tenian estos conocimientos sino
mujeres nobles que se veian en lnnecesidad de adiiinishar sus haciendas o comercios y que ewan
instiuidas por Ias mismas.

hitl?,

Otias ieligiosas se paban de las y ahivos, gracias a lo cual hemos
podido conocer historing de distintos conventos y monastetios, Entie los mss importantes estin
los michives de fundacidn, los de profesién, los de ingiesos y los de votos, asl como los
dedicados a los asuntos econdmicos. No podian faltar los libros de literatuin devotn esciitos por
ellas mismns;

I R R R R R L Y

9, Ibid., p. 74,75.
10. Josefina Muriel, cultura femenina novohispana; p.492.
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devacionniios, novenas, meditaciones y biogmfins, autobiografias, 61 é Tnmbié
se deslacaron los libios dedicados a 1n gastronomiin, wcetmios de dclltinso: platillos que eran
prepamdos cuando weeibinn visitns de Aizobispos o Vineyes o simplemente pam vender y con
ello cubrir gastos del convento,

Todos estos libios exan enriquecidos con ¢! aste de lns monjas, ndomdndolos con pinturas
& tinta negra y rojn. Los mé h domados con guimaldas, hojas, flores y pijuos
aunque la temitica "de aquellas miniaturas, era come es natural, ¢! tema religioso de Cristo, la
Visgen, un santo, los angeles u otro similar, pero alrededor de él, pese a la scriedad temética
aadian ramas, angeles subiendo n|rededor de las imagencs o se enredaban en los titulos o se
formaban letras”. (41)

Segummente el ate de ba pintuin 1o s6lo se limitd a estas miniaturms, pucs hay dentio de
los conventos retratos de monjas sin firmins y se sabe también de algunos aulonenates, Estas
obists ermn de excelente calidad atistica y todo hecho por manos fermeninas; porlo (ante, cf mte
del periodo bauvoco coloninl no sélo 1o legmon manvs masculinas sino también ingenios
femeninos,

“Si bien las religiosas unian tiempo y paciencia a la habilidad y destraza,
los trabajos manuales de los conventos demuestran un verdadero amor por la
obra realizada a la perfeccion. Por que no sélo habia que cumplir con los
votos y las practicas r2ligiosas sino con el trabajo diario, rutipario yue
necesita de esfucrzo y dedicacion para con los pequeilos deberes®, (12)

Unia de las artes manuales que mds se de 16 fue 1a del bordado; de sus castas manos
surgieron inimaginadas costurns de hilos de 0w y platn emiquecidas con milples Mores
coloridas, desde Tas mas sencillas hasta Ins mds ricas telns. Su imagi |

ién no se vio entorpecida
porla clausura, como hubiera podido civerse, mds bien, fue ésta ln inspivdora de tan bellns antes.
Poseinn una fantasia que se desbordd en o 1t dos; In fantasin fue alimentada por
lectums piadosas, clevada en Ins creaciones musicales y exaltada en los portentos maravillosos
de visiones de milagros y encuentios con el demonio,

E} ate de In cocina fue ofio de los tantas entretenimientos en donde la creatividad de
estas mujeres destacéd notablemente, Bien se puede hablar de mite culinmio bavoco en el que se
mezclaon en gustos y tradiciones dos culturas y de donde nacieson los platitlos de nucsti cocina
mexicann, Se destacaron en toda clase de elaborncion de dulces y empanadas o panecillos, en las
conservas, en la elaborncién de chocolate y 1ompope, asi conto de exquisitos platillos como ¢l
mole.
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11, Josefina Muriel, Artes da México, p.22.
12) Ihid., 77,
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"Poseadoras de esta ciencia, crearon nuevos platillos, con la mezcla de
alimentos indigenas y espafiolesa. La combinacién reaultd magnifica y la
elavaron al rango de arte, ya que la decoracion de platillos , artesania
pura, los hacian no sélo agradables al paladar sino a la vista."(13)

Ot de 128 actividades ealizadas por lns monjas fué la misica; dentio del clanstio se
hacian composiciones de masica pam plezas poéticas como los villancicos, s¢ dominaban todos
los instiumentos y sobre todo se brindaba alabanza a Dios a través de los corus. La misica formé
pate importante en las celebruch religiosas, se le dedicd mucho tiempo y *Socialmente tenia
imponrtancia, pues se le considernba un conocimiento accesible ala mujer, cualidad parm conseguir
matido y medio honesto de ganaise la vida, en clidnd de maestra o cjecutante... llegd o
colizaice tar alta la ejecucién musical buena que Ias jovenes eran eximidas del pago de Ia dote
en los conventos por sélo el titulo de misicas", (14},

Es nsi como 1as monjas pasabansus dias de una actividad a ot sin descanso, cumpliendo
cada una con sus obdigaciones de constante erncidn y meditacidn.

Las religiosas concepcionistas tuvieron una regla impuesta de actividades
diarias: "A las cinco de la mafiana se tocaba a prima y bajaban las
1dligiosas a comulgar; luego daban gracias y desayunaban; a las seis y
ouarto rezaban las horas: prima, r.urc%a. sexta y nona; a las siete y media
olan misa; a las ocho y media tenian labor por una hora, se seguia la
lectura espiritual por media hora, descanso en la celds, en las oficinas
o on la reja; a laa doce, refectorlo y leccién espiritual; a las dos y
cuarto visperas, luego completas; a las cinco maitines, a los qua aeguia
desranso por un cuarto de hora; & las seis y media se rezaba el rosario,
saguido de media hora de oracidn mental a la que sucedia el Ave Maria
Stella y otras devociones; a las ocho cenaban y a las nueve iban al
dormitorio." {15)

Sin embargo cstas reglas no Ins obligsban a llevar una vida ca comiin, cada una Nevaba su vida
dle manem diferente y particutar, en sus celdas provistas de cuanto puslicsen necesitars incluso llegaban
A toner cuartos enonncs ¥ crmn servidas por una o hasta tns esclavas que gencmlmente ema negras.

A pesor de Ta vida contemplativa que debian de ltevar, Ins monjas fucron activas participanies de
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13, Ibid., p.73.

14, Joséfina Muriel, Cultura femenina novohispana, p,482,483.
15, Joséfina Muriel, Artas de México, p.70.



-47-
la catequesis como lo fueron algunas mujeres en ¢l siglo XV1.(16)

Las monjas se encargaban de In ensedanzn de las nidas, asi de ticas como de las mds
pobies, Muchas de estas nifas liaban en los ¢ ¢ ingresaban a ellos, aunque otras
elegian la vida del matrimonio y daban gy ejemplo de vida cristiana, Dinnnte los festejos, las
mismas niiias participaban con cantos, bailes y pequeiias representacionies teatinles a los que
asistian los sacendotes y la gente noble de In corte ded Viney, asi como toda In gente de In
ciudad, que.Géronimo de Mendiein califica como uan
Babilonia por Ins distantes rzas que en ella convivian; mestizos, negros, indios, mulatos y otins
castas,

1 il Py

La vida de una monja no ein de encieiro te, pues f en Ia celel
de las fiesias de guardary canenizaciones, procesiones y Ias celebiaciones de  misas anferiores
a Ja Navidad, Las concepcionistns comenzaron a celebinr [as posadas al enviar a sus distintos
conventos visitas de solemnidad con las fmé de los santos pesegiinos, La Semana Santn, las
fiestas de Todos Santos y de Corpus Cristi fueson fechas que Ias religiosas celebiaban con gran
pompa, Todas estas fiestas eran acompniiadas de desfiles de gigantotes, danzas y dns para
el pueblo y en af i los i frailes y monjas paiiabat estay procesi

"Alegres desfiles de carrosas adornadas y gente uniformaeda, con fanfarrias
y los toques de la misica marcial, llenaban las calles festopadas con
bandaras y pendones de Damasco de terclopelo y encaje, con tapices y
ygobelinos colyados de los balcones." (17)

Desde las nzotens ded convento, Ins monjas congepcionisias adomadng con sus mantos
azules veian desfilir alos iniveisituios que portaban vari adas indumentaifas y llevaban miscams
muy especinies que represcataban a‘personajes teales o provenicntes de In fantasin, como seres
mitoldgicos y biblicos, asi de novelns o icyendas; todo este movimicuto que cubsina de luz y
coloride algunas noches, emn aportaciones didacticas para el pueblo, que en su mayoiia era
ignornte,

BedAddad e i b o nttriag

16, Tenemos el ejemplo de Malintzin de quien habla el
propio Sigilenza en la parte ! del Parayso Occldental en la
p.39, Cap.XI "...Dona Marina Tenepal, celebre en las Mexicanas
historias con el nombre de Malintzin, y con razén, pues por
haverle servide a'D. Fernando Cortés de fidelisima interprete,
no tanto se l¢ facilito la conquista de tantos Reynos, quanto
sirvid de medio para que se le aya agragado tan indefinito
numero de almas a la Catholica Iglesia....después de haber
profesado la Religidn Christiana la manifestd por su lengua a
los Mexicanos, para libertarlos de la muerte de la alma a que
los tenia condenadds la idolatria.,.con sus palabras quiso que
por otras mujeres, tanto mas mejorada..."

17. Irving A. Leonard. La época barroca..., p.l176.
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Igualniente, fue un medio de libextad de expresién; que utilizé continuamente fa sdtia y
la ironia contra Ia opiesién de los gob A estos hombies enntascarndos los acompaiaban
caballeros nobles sobre sus magnificas monturas de singulares coloridos, e indios, nifios y
mujeres de todas Ins demds castas,

Esa em la vida extema de una monja Sin embalgo, Hevaba Ia contsaparie en el interior

de st celda donde los ayunos, omciones y castig de in las luj 2 realizar obras
piad de litesntura, pero bién a i bat ish o vuelos espiritunles de
tipo mlslu:o En esto se l‘nndnmenlnbn o que fuemn mujeres efemplares, "modelo de
compor y ion de una nueva espiritualidad” (18)

Su vida interiory esphmu\l estaba dirigida por Ia voz def Sefior a tisvés de lus consejos
y amoncstaciones de sus superiores, prelades, principal de sus conle q pam
Hevar un mejor control sobre la vids de cadn religiosa les ord {

b que ib sus
biogmfins y en elins sus expesiencias de mmorosa unién con su amado Seidor, Impoctantisima
regla fue Ia obediencia bajo Ia cual podian floiecer todas las demds virtudes: “Pues jque imponn
Ia clausura sin la observancia?, ¢qué importa la profesién sin la eje:uclén? ¢de qué sirve la
obligacién de los votos sin el cumplimiento? *.(19)

Ser monja significaba someferse toda ellr a la voluntad de Dios y, asi mismo de sus
superiores; “su cuerpo, alma, potencias, sentidos, hiaberes y quereres, sin reservar cosa alguna de
si para si, ni para ¢l mundo, ni carnie, ni sangre” (20}, eran oblacién de saciificio a la divinidad,
Hacian profesién salemne bajo votos de pobreza, castidnd obediencia y clausum de manem

perp con Ja finalidd de ol una vida de perfeceidn.

La obediencia estaba ejemplificada por Cristo mismo; 'fue obediente al Padre hasta morir
en cvuz pornosotros, Alll con su sangre santificé Ja obediencia, amen mucho Ia obediencia” (21)
Las seligiosas ean serey sin inicintiva propis; si su libertad fisica habia sido sometida por 1a
clasura, Ia liberiad de su espiritu se desbondd en visiones fantisticas de Santos, la Virgen, ¢l
mismo Dios y de demonios y Satands,

Al professr bajo esos cuatro votos "las religiosas estin muertas a los vicios. Mataron con

Ly R R LY

18, Asuncidn Lavrin, Colonial Latin American Review., La vida
femenina como experiencia religiosa: biografia y hagiograffa en
Hispanoimerica Colonial, p.2.

19, Regla del glorioso Doct, de la Iglesia. 5.Agustin,pp. 2,3.

20, Cartilla de la Doctrina Religicsa; para las nifas que
desean ser monjas, p.2.

21. Regla del Glorioso Doct., de la iIglesia. 5. Agustin, p.d.
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la,obediencia a la sobesbia y criaron In humildad. Mataron con la castidad a la sensualidad y
estin d f ia. Mi con la pob. a la codicia y estdn pisando la vanidad,
Dejaron ¢l mundo con la clausura y viven dentro del mundo sin éL." (22)

Para poder cumplir con fodo esto debinn siempri' padecer con alegria, gozando de las

penitencias y los castigos, asi como de los ayunos y abstinencias; el dolor es expiesién de

idad. de autocastigo, de arvepentimiento de culpas, de implosacién a la miserdcondia divina,

" seilala Femando Benitez.(23) Los ayunos y abstinencias asi como los cilicios y otros instiumentos

de disciplina eran drdenes de los picceptores pam reprimir y domar la came y asi, el espiritu
viéndose libre de tal prision, pudiese ir hasta Djos.

"Obedeced a vuestros mayores y antes a la superior que a la inferior, La
prelada inferior avise a la superior lo que ella no pueda castigar", (24)

Deatrs del convento las monjas estaban regidus por las preladas superd princips) la
Abadess, sunque fas que tenian algin cargo también velna porque fa estabilidad y ¢l onden siempre fucrwn
bucnos; cunado sc trataba de dar un catigo por algin mal ¥ if se ltaba a la i

“No se tenga nueatra prelada por dichosa, por mandar, sino por servir cen
caridad. Honradla vosotras y ella con temor de Dios de buen ejemplo a las
deméds, Castigue a las inquietaa, consuele a las pusilénimes y afligidas,
cuide de las enfermas y tenga paciencia con todas; y castigue con 1la
disciplina de la orden.porque la teman, y aunque el amor y temor son
necesarios, procure ser mis amada que temida. Acuerdese que ha de dar
cuenta de todas sus adbditas a Dios."(25)

A pesar de ln direccién intema de los conventos por Ins mismas monjss, todo el

organismo estaba dirigido y supervisado por los religi de Jas brd linas, como fos
Prelados, quienes eran los encaugados de enviar a los confi a cadn congregacion de

doncellas.

"Tendrin un Capellan, el cual serd sefialado y aprobado por ¢l Prelado de las partes y
calidades necesarias de madurez, prudencia y experiencia en las cosas espiritunles...."(26)

"Para mayor autoridad y amparo y gobierno de csta Sagrada Religién quiso y mando la
Santidad de Julio 11, que el eminentisimo Sefior Cardenal, que
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22, Ibid., p.5 .

23. Cfr. Fernando Benite:z, Los demonios en el Convento, p.256.
24. .egla del Glorioso Coc,...p.38.

25, 1bid., p.11.

26, 1bid., p.l18. .
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o3 o fuere protector de la Seraphica Religién del giorioso Padre San Feo.,
1o sea asi mismo de esta religién dedicada a la Purisima Concepcién de la
Virgen con que crezca y aumente su devocldén®, (27}

Asi pues, las monjaas de Jesls Marfa estaban supeditadas a las ordenanzas
de los franciscanos. "Huestros sucesores que cuiden, gobiernen, vialten,
enmienden y corrljan por si o por cualquiera otra persona de su mandado los
dichos conventos, en lo temporal y espiritual, a quienes sean obligadas
firmemente a cbedecer en las cosas que prometieron al Sedor, de guardar.®

29) .
Los confesores emn los eac dos de admini: fos sac de Ia penitencia y In
eucaristin en todo tiempo, incluso cuando alg se b f Estaba

completaniente vigiladn la entrada de algiin confesor al claustro cunndo habia alguna enfenna

“Mandamos que ninguna de dichas religiosas permita que ninguno de los
confesores que entraren para admlnistror los sacramentos de Eucaristia
Extrems o Extrema uncién, anden vagueando por el Convento, sino que
directamente lleven a la enfermeria o al lugar donde se tuviere dicha
enferma,” (29)

Estaban obligadas a ftar 2l confesor en todo y pam cuslquier asunto que
se quigiere ilevar a cabo, "Siempre y en todo caso de duda, debels consultar al prudente confesor
y estar wsu parecer:'{30) El confesor era una de sus autoridaves pero tenirn lu del Capelldn y
1a del Vicasio,

“El confesor es descrito como antorcha que encamina o como norte y farol
de las monjas. El decidia si las religiosas haclan o no progreso en su vida
espiritual, aquilataba la ortodoxia de su fe, podia denunciarlas ante otras
autoridades como regulador de la disciplina corporal, parte idénea de la
vida religiosa, su palabra también tenfa influencia sobre el cuerpo de la
monja al aprobar o mejorar fos grados de disciplina a que éata se sometia.
Esta forma de ejercet el podor nunca fue mediatizada por un tercero y podia
alranzar grados de obediencia que demandaba practicas inauditas de
sumisién®, (31)

Todos los sucesos de las vidas de las monjas debian de haberse
guardade en secreto de confesién, sin embargo, tanto sus escritos
como confesiones orales fueron de gran importancia para la
didéctica moralizante, lo cual justifica el hecho de registrarias.

0 los conf cian una especie de

Las autobiografias que las monjas e
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27, Reglas y constituciones de la Limpia Concepcidn, p.13
28, Ibid,, pp.13,14,

29, Regla del Glorioso Doct...,p.40,

Jo. Ibid,, p.45.

31, Asuncidn Lavrin, op.cit., p.d.
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confesiones, s6lo que de esta manen cllas se veian forzadas a documentar con mayor cuidado
sus dudas espisituales y a exponer con mxi; claiidad sus vivencins y encuentros con Bios.

Inelutible seguramente pam algunas, el esciibir habrd significado una manem de ser y
proyectar su individualidad al exterior, con lo que muchas inchiso se ganaban Ja admbiacién y
hasta la devocidn de Ia gente ; pero para otims s6lo habri sido una dum tarea a desempefiar, pero
inperdonable ya que se encontiziba regida bajo el voto de obediencia que fuese giavisima faltn
no cumplir.

Las nionjas bajo 1a santa obediencin estaban obligadas n seguiva diteccion espisitual de
sus confesores, quienes tenian un gran pader de convencimiento ¢ influcncia sobre ellas; sin
embargo, eran sumisas porque Dios las premiaiia con su amor p imvés de vislones y sueitos,

La clausum seguiamente fue tarea dificil de sobrellevar dia & dig, sun curndo 1ealizaban
distintas actividades. Una prictica de acllay alas multiples restricciones a que
estaban sometidas fue 12 de las experiencias espirituales. Las religiosas se ban del mundo
para encontruse con Dios, ienunciaban a todo lo material y después a si mismas para hacer pleno
en su vivir cotidiano ¢! amor divino,

El contacto mis estrecho con Dios se alcanzd a tavés de la onwidn, en el recogimiento
interior del ser; el esindo mistico es prupiamente ¢l momento dcl encuentv pleno con Dios; “el
mistico atraviesa la realidad de las cosas y vuela a dimensi gnoscibles de esa su realidad,
hechura de si mismo; todo lo espera, todo lo puede, hace arder ¢l alma en éxtasis contemplativo

de la suprema y absoluta belleza.” (32)

Py

A peincipios del siglo XVII la orncidn mental tenin gran imp ia peiv se i jo un
nuevo metédo que se ltamd de Meditacion imaginativa. Es aqui donde cntmn los aspectos
bamocos en la espisitunlidad; ésta tenia que valerse de medios sensitivos como las imdgenes
mentales cargadas de colotido, de aromas y sensaciones para tener mayor conciencia de lo que
se estaba meditando, Imaginar, palpar casi con las manos momentos de Ia vida y pasién de
Cristo; pero también recibir mensajes del Altisimo convertian a estas sumisns mujeres en
{luminadas.(33)

La peifectn unién del alma con Dios e Ia base para Hegar a tener visiones beatificas, La
literatura mistica Ifegd a la Colonia como una fuerte ola de Espaila, perv quien se cncmigd de
promoveria fve fray Juan e Zuminmga. Esta condente litersia fue acogida con entusimmo por
fodas las mujeres, teniendo como uno de los mayores ejemplos a Santa Teresa de Jesis; sus obms
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32, José Sdnches Lora, op, cit., p.203.
~33. <Cfr. Joseé Sdnchex Lera. p.
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fueron reproducidas y en base a su ideologin aiistinna se ¢ yeron ¢ tos siendo
de vida de muclins monjns, que snas tarde también escribicton sus vidas, Santa Teiesa da modelos
para In oracién perfecta que Ins monjas de México tratarn de seguir.

*All} son las promesas y determinaciones herdicas, la viveza de loa deseos,
ol comenzar a aborrecer el mundo, el ver muy claro su vanidad.... digo que
no desmaye nadie de los que han comenzado a tener oracién.... queda de aqui
entendido y nétese mucho por amor del Sefor, que, aunque un alma llegue a
hacerla Dios, tan grandes merecedss en la oracién, que se fie de si, pues
puede caer, ni se ponga en ocasiones en ninguna manera... (34}

En el Libro de 1a vida, cap 20, tata de In unién, anobamiento, elevamiento o vuelo de
esphitu que también se le pucde Hnnne éxtasis.

"En eatos arrcbamientos parece no anima el alma en el cuerpo y anai se
ajonte muy sentido faltar de ol, el calor natural; vase enfriando, aunque
con grandisima suavidad y deleite..., es asi que me parecia, cuando queria
resistir, que deade abajo de los pies me levantaban fuerzas tan grandes
que no se como lo comparar, que era con mucho mas impetu que otras cosas
de cspiritu, y ansi quedaba hecha pedazos.... los que este hacen son
grandes, lo uno muestrase el gran poder del Seflor y como no somos parte,
ctando 3u majestad quiere, de detener tan poco el cuerpo como el alma, ni
somos seflores de ello, 3ino que vemos que hay auperior y que estas mercedes
son dadas de El y que nesotros no podemos en nada, nada e imprimese mucha
humildad..... con esta comunicacion crece el deseo y el extremo de aoledad
en que se ve con una pena tan delgada y penetrativa que aunque el alma se
estaba puesta en aquél desierto parece que cstd no en si, sino en el tejado
u techo de sf misma y de todo lo creado, porque ain encima de los muy
superior del alma me parcce que estd..."(35)

£Coémo no de swgis con sucesos prodigioses si ¢l ejemplo
estaba dndo? No sdlo en Smita Teresa, sino en San Ignacio de Loyota, fray Mastin de Valencia,
fiay Luis de Ledn, San Juan de Ia Cnz y los mismos misticos mexicanos como Giegorio Lépez,
quien es nombmdo en I vida de una de Ins biogrfins de Panyso Occidental,

Pam el siglo XVl el mislicismo tomé un nuevo caiz, un disfnz, una mascarm en Ia que
ol dotor se plasmaba en el 1ostro de las monjas pam legar a ta vendadern eseucin que era el gozo
de Dios..Misticismo y erofisino, 1as dos carns de In moneda que se usé en el buroco coloninl y
cont la que se compmaba la Glorin.

Las monjas de kn Nueva Espniia no fueron misticns; imitadorns si de los poique
su fin ¢sa el mismo, pero Los medios se tmstocaron, se vistieron de maavillogas disciplinas que
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34, Sta Teresa de Jesus, Libro de la vida, p.76.
35, Ibid, pp.78-80, Cap.XX.
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desgamaban la came con cilicios y cadenas, Jitigos y ayunos prolongados; si, In omcién emn
importante, perv no el objetive de mayor alcance paa logmr su fin imitative sino otwo de los
maltiples medios. Cémo concilinr el cuerpo y el abma fue un gran pmblema en lnmente de estas
mujeres, concilimlos en estndo dnico era sencill imy une 1la {
del otro em eficaz, pew [as tentaciones quizd ermn aun mayores y los medios de iepriminay se
multiplicaban,

Paca los misticos del siglo de oro, e cuerpo era parte del Ser y se le aceptaba; Santa
Teresa acepta que el deseo del hombre es ser angel en la tierra y “no somos dngeles si no
tenemos cuerpo.” (36)

Los iingeles tienen cuerpo peio no sexo definido, he alli Ia ventaja; queicr ser un dngel
en convivencia con Dios en ¢l banoeo colonial implicaba estar en lucha con el sexo, con Ia
atraccion y debilidad hacia In camalidad y €] deseo de los deleites mundanos, Lo tnico que podia
salvar de esto al ser humano era ¢l amer de Dios y jcémo legar aél? La vida de tantas monjas
y fmmiles sen un ejemplo de las mds desesperscdis luchas en la ¢ biisqueda del homb
pam encontruse con el Allisimo,

Se busca la gsan vnidn amoosa y a Ciisto se e conoce como e! esposo amado; la
profesién de una monja es el mauimonio espiritual, jqué exige el esposo de la amada? Lu
' obediencia, In humildad y la pobreza, la clausum y la castidad; los medios pum Toghw
' perfeccidn de esias virtudes halnia de encontiuto cada una en su celda y en el recogimiento de

su alma. $i bicn Dios cin el nis peifecto esposo también er el mis exigente, pero Ia fnalidad
se desvin en la mente de estas mujeres que cambian los dolores fisicos de toda unn vida por el
gozo elemo en ¢! TAlamo Divino.

La principal virtud de Ins esposas de Cristo debia ser la virginidad, Ya desde el siglo IV
en Roma, fue esta una de las grandes preocupaciones de los primeros Padres de 1a Iglesia
Catélica. San Ambiusio esctibié un Tratado de las Virgenes que consta de ties libros en donde
expone las benaventumnzas y ventajas de aquellas que solo a Dw: scwimn y 1o ala came y

aJos gustos del marido como sen llas que ¢ j

La analogia entre Dios y monja, como esposo y esposa viene desde los Cantares de
Salomébn a la Sulamita, texto en el que todos los misticos bebieron abundantemente para esciibir
bellisinis obras literasins, La miejor poesin erdtica de todas Ias épocas nacié de esos esphitus
inspirados en las Sagradas Escritums y entiegados al divino amor,
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Sin Ambrosio hace un co [ en la siguiente cita del Cantar de los Cantares

"El olor de tus vestiduins es mds exquisito que todos los aromas del mundo, como el
perfume del fingante Libano, jeusdnto mejores que el vino tus amoies y el olor de {us ungiientos
que todas Ins especies ardmaticas!" Cont.4,10,

"Escucha joh virgen! el procesc de tu hermosura. Tu primera fragancia vence
a todos los aromas, porque mds suave que los derramados por las 3santas
mujeres en el sepulcro del Salvador, purifica con su virtud las torpes
inclinaciones de la carne y los deleites sensuales, Tu segundo olor, comeo
el olor del Libano, conserva la inteqridad del cuerpo del Sedor, y do &l
brota la exquisita flor de la caridad virginal, cuyas cbras aec parecen a
panal de rica miel fabricado por industriosas abejas. Como ellas es
diligente, sobria, pudoross la virginidad. Como ellas apacenténdose con el
rocio de la maflana, se ocultan después en su celdilla y a solas, ain
testigos ni compafia de nadie elaboran au manjar, asi la virgen se
apacienta con la palabra divina, que es el rocio celestial enviado a su
alma por el mismo Dios, se encierra en el secreto de la doctrina santa, lo
guarda coemo inviolable tesoro y con ¢l fabrica el dulce panal de la pureza
de su cuerpo, defendido por las murallas del pudor, para sacar mas tarde
a la luz el fruto de su misterinso trabajo, tan libre de amarguras como
rico en suavidad. ¥ como las abejas, asociadas amorosamcnte al enjambre,

juntan la labor de todas en una sola colmena; asi las virgenes, unidas cn
vida comiin y lejos de la vista del mundo, aunan el tabajo de sua virtudes,
r.{'valizando uhas con otras en santas obras, para elaborat el rico panal de
la virginidad Monastieca" (37)

Nos dumos cuenta que la manera de pensar de los tiempos biblicos se refleja integra en
fn vida ictigiosn del Banoco. Las Sagimdas Escrituras son In principal fuente de donde se extrnen
Ius bases pam ia vida consaginda en cwerpo y alnin al divine esposo.

Serin imposible dejar de i el trabajo de finy Luis de Leén wealizado sobie ¢l
Cantar de Cantares que fue una de 1ns mis grandes apoitaciones ala cultum hispang, aun cuando
en suy tiempos no se viera como algo especial Jor do admimeion, sino digno de
censura,

En aeferencia a lo que dice San Ambrosio dentio de In tmlicién patristica tenemos la
siguiente explicacion de fmy Luis de Ledn ya on pleno siglo XV1 en Espaila, también inspirado
en los Cittares:
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37. San Ambresio, Tratado de las Virgenes, Libro I, p.42.
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":Quién os esta que rube del desierto como columnas de humo de oloreso
perfume de mirra e incienso y de todos los polvos olorosos del maestro de
los olores?" Cant.3,6. Se habla de un exqulsito aroma "... porque el ser
buano el howbre es caminar a lo alto y vivir como se vive en el clelo; y
up hombre que es tierra, ser bueno, es ir al revés de lo que es y venciendo
su natural, volar lo pesado a 1o alto y como no seria maravilla ninguna,
sl de la cumbre de un monte viniesen hasta la falda de é1 muchas piedras
cayendo, mas si una sola desde la raiz subiese a la cumbre seria con razén
maravilla; asi gue pequen y que sirvan al demonio muchoa, no es cosa de
espanto, porque es hacer lo que son, y seguir la dafdada inclinacién de su
origen: mas gque haya uno o algunos que braceen contra la corriente del agua
¥ que siendo tierra caminen al cielo es digno de admiracién, uno sole que
sea" (38}

De alli que se hable de "amsmn de santidad” entre las scligiosas de Jesits Main que siendo
como columnas de humo fingantes y finos mumas van desde ln Giema hasta el seno de Dios que
Ins ha hecho sus esposas y ficles servidoras,

Cémo no habia de llamar Purayso Occidental Sigiienza sl convento de Jesds Main, si no
s6lo un alma llegaba al ciclo como excelente avoma sino muchas que ailo con ailo se entregaban
a Ia vida weligiosn. Signo de admimcion son estas monjas que nadando contra la conietite, como
To panfnsea en ol anterior panafo fray Lais de Ledn en Ia Exposicion del Libro de Job, Giunfan
sobie los deseos de 1a vida texrena y se encaminan hacin el encuentro pleno con el divino esposo
tiasformaindose cn aromas que habrin de agmdaite,

Como columna de huimo es la esposa de Cristo...

“.,., sabida e¢3 asi en la Sagrada Escritura, como por los escritorea
profanos, que la gente de Palestina y de sus provincias comarcanas por la
calidad de la tierra usan mucho de buenos y preciosos olores. Pues,
corrparan a la esposa, a columnas de humo, que llama al humo as{ por la
semajanta que tiene con ellas, cuando algun perfume o de otra cosa que se
quema 3ube on acto, seguido y derecho. En la cual comparacién... loa la
experiencia del olor que trae consigo que iguala al olor més preciado y
mejor perfume. Y asi dice como columnas de humo olorose perfume de mirra,
incienso y de todos los demis olorosos polvos del maestro de los olores"
(39}

Este es sélo un ejemplo de nlgunios versiculos del Cantur de los Cuntares que tmdujo fiy
Luis de Ledn y que nios sirve pin entender un poco mds ias pricticas de 1a vida veligiosa en e
siglo XVI1I. Lo mds importante es seiialar que cada religiosa es una esposa de Cristo y que como
tal se debe entiegar plenamente o él.

“"ponre como un sello sobre tu coraibén, como una marca sobre tu brazo:
porque fuerte es como la muerte el aror; dure como el sepulcro
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J8. Fray lLuls de Ledn, Exposicidén de Job 1,8 en Cantar de
Cantares.
33, Fray lLuls J2 Ledn, Cantar de Cantares. pp 90,91.
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el celo, ous brasas, brasas de fuego, fuerte llama. "Cant. 8,6,

Es esta la peticién de Dios hacin cada monja; que se cumpliese o no dentro de los
conventos era distinto, pero el objetivo estd dicataminado en este maravilloso versiculo del
Cantar de Salomdn.

¢No es verdad que los extremos se juntan? que ne podemos decir, ;dénde comienza
y dénde finaliza un circulo?, ;que no puede existir ia luz sin 1a sombra y que la contraparte
del ascetismo y misticismo es el erotismo? No estdn refildos unos y otro porque hay una
misma esencia: el amor. Por el amor mistico se entrega a fa profunda oracién, se abandona
a la soledad y el silencio para encontrarse con IMos a través de la unidn perfecta con el
Divino Poder; ¢l asceta macera sus carnes, castiga su ego y se desprende de si mismo. Es
erotismo lo que motiva a las monjas en el encuentro con Cristo; 1a hiisqueda del amor
verdadero y totalitario; el desapego de! mundo y la negacién perfecta de sf mismas,
cargando su propia cruz, la de sus pecados y In de sus hermanos, hasta el fin de sus dfas.

El matrimonio de la monja con Cristo es puro, y de allf la importancia de la
virginidad que no era garantia preci te de la castidad. La lidad en la Colonla se
encontraba muy relajada en algunas esferas sociales, fuerte contraste con los conventos de
clausurg; pero la virginidad no era cosa que se guardara entre las clases populares.

"Como contrapunto a esa falta da inhibiclén ¢que 1las autoridades
eclapidticas podian apreciar en su tiempo las vidas de las monjas exaltan
precisamente la virginidad para moralizar®.{40)

El valor de la mujer con una posicién social y econdmica importante estaba en la
preservacién de su virginidad. Idea que por siglos se ha venldo conservando.

No era requisito la virginidad para entrar al convento, tenemos el ejemplo de Marina
de la Cruz que fue viuda dos veces ¢ ingresa a Jesis Marfa con una hija, frute de su
segundo matrimonio; sin embargo, la castidad era una virtud que habfa que desarrollar a
fuerza de fuertes represiones ne sélo fisicas como cilicios, cadenas, flagelos y terribles
ayunos, sino también mentales que se manlfestaban en las fuertes tentaciones del demonio
de distintas maneras.

La fuerte represion sexual que sufrian estas mujeres debfa aflorar de alguna manera;
1a mente que es tan susceptible a la sugestitn les proporcioné un medio para volear sus
ansiedades. E| demonio era la encarnacién del sexo masculino; las historias contadas a los
confesores se
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40. Asuncién Lavrin, op. cit,, p. 12.
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transformaban en verdadceros cuentos fantdsticos, incluso ingeniosos y hasta divertidos.
Maria de Jests, religiosa del Convento de la Concepcidn en Puebla sufrié terribles atagues
contra su castidad: "...vehementisimos asaltos, tentaciones abominables de incontinencia,
encarnadas en figuras de hombres desnudos, gestos lascivos y objetos escandalosos..."(d41)

Estas visiones eran siempre ocasionadas por el d que a otras monjas se les

" presentaba como un galin mancebo, vestido de hermosas ropas con plumas y relumbrones

como ¢! que apareclé durante algin tiempo en las azoteas y la torrecilla del Convento de
Jestis Marfa para atentar contra la castidad de la V.M. Marina de la Cruz.

La castidad de las religiosas debin aleanzar la perfeccidn pero, cémo lo lograrfan,
si a pesar de las fuertes reglas y constituclones de Jos conventos, éstas recibian visitas de
caballeros y era muy comiin que hubiese un intercambio clandestino de correspondencia
que consentia ciertos amores ilegales.

Estas biografias seguramente pretendian reflcjar la realldad a través de figuras
imaginarias y asi criticarla sin acudir al escdndalo; pero con la finalidad de moralizar y
reprender i aquellos conventos en donde la relajacion de tos estatutos legé a altos grados.
Se usaban adornos, pulseras, anillos y se permitian exceso de regalos por parte de las
familias, ;Cémo transformar la vida interior de las religiosas, sino por medio de ejemplos
vivientes de las mismas religlosas exaltadas hasta Ia categoria de "santas"?, ~

El conocimiento del mundo externo y de sus goces seria Ia causa principal de las
tentaciones de conscupicencia de Ias religiosas. No podcmos pensar que la castidad perfecta
se logré dentro de los claustros; sin embargo, de alguna manera las antoridades eclesidticas
1a tenfan que inventar para poneria como modelo de virtud a través de las biografiadas,
".... el uso de la metifora del demonio y la batalla contra la carne permiti6 a las monjas escribir
sobre la sexualidad y al hacerlo absolverse de esa responsabilidad”.(42)

¢Seria realmente este medio absolverse de su sexvalidad? Quizd, mas cada una
estaba encargada de si misma y de conducir su sexualidad por el camino que fuese mds
viable ¥ le permitiera salvar su castidad, Las monjas tenfan que resistir las cruentas luchas
con bestias, monstruos, sabandijas y mancebos para ser absueltas por su confesor. Este
tenia que perdonar las culpas sexuales de cada una, encarnadas en esas imAgenes de

fantasfa,
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Las biografias tratan de demostrar que los apetitos carnales son como horribles
males que devoran y consumen hasta fa muerte y que aunque a veces tralgan hermoso
" aspecto como el de un joven mancebo, el peligro y la condenacién eterna se encontraban
detrds de ta belleza, El interés de la Iglesia, en el siglo XVII por controlar los impulsos
sexuales fue casi desquiciante, Los confesionarios guardaban cuestionarios terribles de
preguntas que llegaban a los ifmites de la morbosidad. El instinto sexual se mira como
terribles llamas que consumen los cuerpos y las almas. El cuerpo se asocia con los bajos
instintos y lo despreciable; ideas que tienen sus rafces en algunas obras de )a literatura
patristica.

La lucha mis directa contra las tentaciones sexuales se manificsta en el uso de
cilicios, terribles elementos de flagelacién, cadenas y otras disciplinas, Ei hacer uso de estos
métodos era de admirarse como actos heroicos que llegaron a la teatralidad en su préctica,

Las monjas del siglo XVII no son ya los misticos del XVI La unién con Dios
depende de librarse de la entidad "cuerpo” pero a base de dolor. Se cargaban pesadas
piedras al cuello, se flagelaban a la luz piiblica y en ¢l interior de sus celdas hasta dejarlas
completamente manchadas de sangre; arrastraban cadenas con los pies descalzos y usaban
collares o coronas con espinas durante el suciio. Las maneras de atormentarse no tenian
limites én la imaginacidn.

Era comiin que en los refectorios, algunas se desnudaran hasta la cintura y se
catigaran duramente confesando sus culpas con lIa finalidad de purgar sus pecadosy poner
¢l efjemplo a las demés.

Otras en el interior de sus celdas eran azotadas despiadadamente bajo Ja mano de
sus esclavas y sirvientas. Estos castigos pasaban del dolor terrible al mayor placer, al
éxtasis que se confunde con el encuentro con Dios.

La represién sexual marcada en los cuatros votos se viola subliminalmente a través
de estas précticas violentas, A mayor represin, mayores erin las tentaciones.

¢Era esta la santidad? Para el siglo XVI, era santo aquél que doblegaba su cuerpo
en el dolor, pero a cambio, de una manera torcida, se obtenfa placer. Se afirmaba la
santidad con tales votos de herofsmo; pero también se confundfa con lo demoniaco, lo
fantdstico ¢ ilusorio.

Sigiienza se encarga de sostener en el nivel de santidad la vida de las monjas de
Jesiis Maria, de distintas clases sociales y castas; algunas instruidas y ofras ignorantes y
analfabetas; otras despiadadas que viéndose reprendidas por Marina de la Cruz no se
frenan ante su terrible egofsmo y su rabia hacla 1a virtuosa y vieja monja preocupada por
1a santidad del convento ¥ Ia castigan con terribles trabajos que es increible aceptar que la
pobre mufer hubicse desempeiiado. '
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Sigiienza sélo estaba interpretando fo que entendian por santidad {a lglesia y Ia
misma sociedad que debia ser catequizada a través de dichos modelos bogrificos que
podriamos incluir dentro de Ja "escritura erdtica conventual " que tiene su origen en ¢l
Cantar de los Cantares y llega al siglo XVI con San Juan de la Cruz. Se extiende la
corriente hasta el siglo XVII con la concepelén de Cristo como e} amado, el esposo perfecto.

El amor espiritual toma forma en el lenguaje de la poesfa erbtica en el
siglo XVI. La esposa de Cristo es la Iglesia pero se individualiza al
llegar el siglo XVII en cada religiosa transformando al erotismo en
sexualidad reprimida cuando los castigos corporales llenan péiginas y
phginas de las blograffa narradas por los confesores. "En la blografia-
hagiograffa el erotisme es inferencial, bien envuelto en-la metdfora o en
el simil, las vilvulas de escape para cualquier pensamiento desvirtuante
que pudiera ocurrir en el lector a quien iba dixigido el texto, El amor
divino, como el profano se compara al fuego, que se templa a veces con
l4grimas o se calma con las ternuras de Cristo. Estas metiforas son muy
comunes en toda la escritura religiosa y cabe argiir que se aprendieron en
las lecturas sagradas y se repitieron como formas de expresién verbal
ajustada a los cénones permitidos por la Iglesia misma* (43)

Las hiopraffas se cncuentran entre of bien eterno y verdadero que proporciona el
conocimivate de Dios y Ia lucha contra el mal cavsado por todo aqueilo que desea el
hombre en su interfor, desde los adornos y las frivolidades fatuas hasta Ja posesién de
grandes bienes y gozos carnales que pudiesen ser peligrosos y arrastar a las prdctieas
antinaturales como Ia homosexualidad y la zoofilla, entre otras.

Por tanto, el principal objetivo es diddctico; reflejan "la mentalidad de Ia época y las
experiencins de} mundo americano donde la vida religiosa se desarrolla en una sociedad
multiétnica caracterizada por una expresion de Ja sexualidad diferente a la de Espafia.” (44)

E! desorden moral que se percibe en la sociedad novohispana se critica por medio
de la literatura hiografica 1 que fleva implicito el mensaje moralizante para cada
individue, Se hace resaitar fa obediencla, Ja humildad y se alaba la vida conventual, Se
pone de manificsto la autoridad masculina y se accpta la sumisibn femenina ante fa
voluntad de Dios que es Padre pero también esposo en la persona de Cristo.

El matrimonio se cxaita ¥ se pone de ejemplo; Cristo y las religiosas son la pareja
armonica perfecta. Se manifiesta la autoridad fisica y mental sobre la mujer y se le exalta
como santa ¢n pago de su silencio, anonimato v grandes virtudes.
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Las obras biogr:ificas de las monjas de Ia Nueva Espaiia "podremos no entenderlas
pero niunca desconocer que representan la vida mds altamente valorada de una época de nuestra
historia, que una parte de la cultura hispinica vivida con todo valor, sinceridad y con tanta
fuerza amorosa, que a pesar de hallarse tan lejos de los intereses del mundo actual..... su esencia
nos conmueve”. (45)

ISR S 2R 22 dn] .
45, Josefina Muriel, Cultura femenina novohispana.



PARTE v
LA LEYENDA
MARINA DE LA CRUZ. MANIFESTACION Y DESTINO

El libro II de la obra de don Carlos de Sigiienza y Géngora, Parayso Occidental, estd
dedicado a la leyenda de 1a V. M. Marina de la Cruz, que fue escrita por su confesor Pedro
de Ia Mota y Escobar, Sigii bién ¢ Ité varios ritos de la V.M. Inés de
la Cruz y se apoyé en los relatos de Ia tradicién oral de los que conocieron a fa religiosa y
que guardaban en su memoria.

En el capitulo I del segundo libro el autor afirma que es un gran honor para él
escribir sobre cosas perecederas como lo hizo en el Libro I con la fundacién del Convento
de Jesiis Marifa, pero que le darfa mayor alcance escribir sobre lo perdurable de las delicias
del amor divino gue se encontraba en el paraiso-en donde transcorrié Ia vida de las
venerables esposas de Jesucristo y paraiso donde habrian de permanecer sus almas por toda
I eternidad, .

. Inmediatamente transcriblé en forma integra los dos prefacios que Pedro de In Mota
hace a Ia biografia de la monja; uno dirigido a las religiosas y el otro a los lectores en
general,

vGrandes, y maravillosas son las fuerzas, que dio a loas varones el
Sapientisaimo hacedor del mundo; mds no por esso privé a las mujeres,
aunque de su natural flacas, de aqueste bheneficio, y de una copiosa
multitud de muchas virtudes, que ellas tienen, como se lee en muchas
historias de ellas."{1)

Es imposible apartar de la concepcién de vida del confesor Pedro de 1a Mota la idea
de que la mujer es un ser débil y expucsto con gran (acilidad a sucumbir al pecado. Sin
embargo, hace notar que a pesar de eso hay mujeres que en el mundo viven fuera de él por
sus muchas virtudes, entre las cuales Ia mids preciada fue la castidad; si bien Marina fue
casta, no fue virgen, pues estuvo dos veces casada y tuvo una hija. No obstante la pureza
de su alma y "Aquel ardor tan grande en aquél pecho tan ancloso en las cosas de Dios..."
la llevaron a experimentar “continuos vuelos, y arrobamientos que manifestaban su admirable
vida, y tan sobrehumana pues toda era espirit:”.(2)
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2. Ibid., p.49R.
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Compara a Marina con un espejo donde los hombres podfan ver
sus defectos, pues su vida ejemplar debfa ser guia para la salvacién de muchos pecadores.
"Y para que su memoria, y vida con exemplo apraveche adelante, y sea dispertadora de nuestras
tibiezas, Ia misericordia de Nuestro Seiior ordend que su gloria se manifieste en esta Sierva suya
en publicarse algunos secretos de su vida, y mercedes obradas en clla..."(3)

En su segundo prefacio Pedro de la Mota dices

"...dévenos parecer, tratar de imitarla segdn la gracia que nos fuere dada....porque
fueron sus virtudes tan acornpafiadas de santidad”.(4)

En estos dos prefacios se vislumbra con claridad la mentalidad de una época que por
alguna suerte de iluminismo o supersticién florecié a Ia luz de los milagros y prodigios
divinos. La exaitacién de una persona se llevaba hasta los extremos. Se le sacaba de su
cdrcel terrena para que participara de los dones divinos y los compartiera con los hombres
para la edificacién de sus almas y su inmortalidad.

El capitulo 1I narra el nacimieato de la V. M. Marina de la Cruz. Generalmente,
la predestinacién en la vida de una santa juega un pape! muy importante, Su vida se
muestra como un verdadero plan providencialista; es Dios quien escoje a las almas que
habrén de servirle fielmente y aunque mil cosas trataran de oponerse para que ¢sto no se
llevara a cabo, todo serfa imitil; la voluntad divina se encuentra sobre las viscisitudes
humanas. La santa responderd a la eleccién que hizo Dios de tenerla como esposa, por
medio de sus obras, mismas que destacardn junto con sus grandes virtudes,

El nacimiento de Marina de Navas se dio el afio de 1536 en la ciudad de Alcald la
Real, en ¢l Reino de Granada; época ésta que fue de grandes controversias para Ia Iglesia,
pues aparecié Calvino predicando su propia doctrina con la que fundé una nueva secta, al
fgual que Bucero y Martin Lutero quicnes se consideraron como pestes terribles.

También le fue cortada la cabeza a la impfa Ana Bolenta que habfa cometido incesto;
se nombra a esta mujer para hacer una comparacién con Marina. Dios habia quitado a una
sacrilega mujer de 1a faz de la tierra y a cambio le dio otra cuyas virtudes dieran al mundo
un nuevo modelo para enmendar sus acciones.
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3. Ibid., p. 50V.
4. Ibid., p. 51V.
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Esto es una analogia con la histeria de fa Salvacién; en un principio tencmos a la
madre Eva que por sus muchos pecados condent al mundo y sin embargo, posteriormente
nace otra que por su santidad y entrega a Dios trae consigo un mensaje de salvacién por
medio de su proplo hijo Jesucristo.

Los padres de Marina fueron Bartolomé Sinchez de Peraleda y Juana de Navas,
familia muy pobre pero rica cn virtudes. La luz divina le es otorgada a Marina desde la
mis tierna infancla, como sucede con muches otros santos que "una vez mostrados ciertos
signos en ¢l nacimivnto, auxiliados por la gracia, empiczan a merecer y obrar meritoriamente
gracias a que obtienen milagrosamente la luz de la razén prematura,” (6).". ... apenas se le
concedia el vagar de los ministerios dc icos, quando retirdndose al lugar mas oculto de su
pequedia casa gastaba grandes ratos cn rezar ¢l Rosario de Marfa Santisima, adquiriendo en tan
sagrado empleo soberanas ilustraciones con que la iba disponiendo la Magestad divina para
hacerla capaz del lleno de sus favores..."(7)

La divinidad obraba en la vida de estas santas y pedria decirse que sin considerar
el libre albedrio. No es posible pensar en la propia decisién de Marina de Navas; Dios
simplemente la eligid y "comenzé nuestro Sefior a hacerle algunas mercedes y a llamarla
amayor recogimiento...".Desde muy joven comenzo a atormentar sus delicadas carnes, con
¢l desco de hallar gracia ante Dios, de quien esperaba su respuesta, para saber cn que
estado le servirfa mds, ya que El era el iinico que sabia lo que le era conveniente.

Las hagiografias buscan signos de santidad en cualquier hecho cotidlano; se busca
entre fo mds trivial lo portentoso. Y no excluye Marina de Navas el interpretar como sefial
divina la voluntad de sus padres para dcsposar a Luis de la Peila, las disposiciones del cielo
cran o norte de las acciones humanas.

»persuadida Marina a que el estado en que se hallaba havfa sido no eleccién
gsuya, sino a gusto de sus Padres, y disposicién de la Sabiduria divina
miraba a su marido con veneracién y respeto y como a quien era ya el
arbitro duefio de sus acciones...."(8}.

La vida de Marina se encontraba bajo la direccién y voluntad de todos, menos de
clla misma; su propio sentir no importaba y la autoritaria accién de sus padres sc
Justificaba por medio de la voluntad divina, De la custodia de sus padres pasa a la de su
esposo v por sobre
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6. Ibid., Cap II, p.53R.
7. Ibid., Cap I, p.54V.
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estas dos pesa la de ‘Dios. Hoy esto parece dificil de entender.

Por sobre la voluntad de Marina de guardarse en estado virginal, surge la de su
Seiior Dios que quizd 1a estd probando al celocarla donde las cosas materiales y los deleites
de la carne estaban a su alcance, No obstante, el ejercicio de sus virtudes mejoraba dfa con
dia y "sin faltar a las insinuaciones, y gusto de su marido no interrumpid, ni cerceno en cosa
alguna sus devociones”.(9)

Fue voluntad de su marido que viajaran a la Nueva Espaila y durantce el viaje "no
perdia punto, ni ocasion alguna en que no se emplease en cllas en fervorosas ansias, y amor
ardiente, y con tan sagrados, y exemplares exercicios se alivié notablemente la navegacion."(10)

Ya estando en la Nueva Espaila se distinguid como virtuosa mujer; tanto por su gran
hermosura, como por su sinceridad, plitica apacible y religiosa, de acclones compuestas,
lIo que le gané fama entre ricas sefioras que le hacfan regalos a cambio de pliticas
cspirituales edificantes y de las penitencias que por cllas hacfa.

Hasta aquf la vida de Marina habfa sido bendecida por Dios a través de ofras
personas o de pequefios mensajes manifiestos en sucesos naturales; mas Dios la favorece con
una visién.

. Sus oracl conslant pafiadas de abundantes 14grimas son premiadas por
Dios; sus virtudes tenfan por furndamento una adirable humildad; llegaba ¢l hermosos
edificio que de cllas se formaba hasta ¢l trono de Dios.

".,.en una ocasién en que quedandose adormecida fue llevada en espiritu a
un lugar dilatadamente grande, y en el que habfa innumerables exercitos de
escorplones, serplentes, basiliscos y quantos otros animales gon temidos
de log hombres por su veneno mortifero. Atemorizose con los silvos, y
bramidos espantosos con que la cercaron, haclendo acometimientos para
tragarla; su afliccion se medfa con el grandissimo peligro en que se
miraba; y viendose sola en tan espantosa tribulacién comenzé con vehemante
eficacia a llamar a Dios invocando su nombre duleissimo, y pidiendole su
aytida como en quien vinculaba la esperanza de su remedio. Crecia por
instantes el riesgo de que la despedazasen, y con el riesgo de la
turbacién; pero como quiera que es promesa del Altissimo, no solo el
hallarse presente en sucesos tan no esperados sino acudir a las humildes
sdplicas de los afligidos, subitamente se advirtid el espiritu de Marian
rodeado por clarissima luz que llenaba la amplitud grande de aquel lugar.
Pero como no havian de ser infinitos los resplandores si procedfan del
amado a quien en medio de ellos vido Marina, el cual con amoroso cariiio le
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dixo: iHija, no temas, qus aqui estoy, toma esta vara y hiarslas a todan)
Animada con tan alto socorro, y dandole a su amado repediggsimas gracias
por el beneficio que le hacia de defenderla, llegé con humilde reverencia’
a recivir de la mano de Dios la vara, que en ella tenia de su admirable
poder, con la qual comenzd a despadazar aquellas horribles serpientes,
quedando triunfante de todas en breve espacio; pero no tan a su salvo que
no le cogtase esta victoria graves dolores, originados de que algunas gotas
de sangre ponzofiosa que brotaba de las heridas le cayeron en las manos
donde las experimentd ccmo si fuesen de fuego.*({11).

Estas fieras a las que se enfrenta Marina son representaciones de los peligros y
tentaciones o los que tenfa que enfrentarse durante ese tiempo y en €pocas posteriores.
Tales ficras espantosas atacarfan la pureza de su vida y la candidez de su alma, pero Dios
habria de darle las armas para salir victoriosa de dichas batallas. Es siempre el maligno
el que se encarga de provecar disturbios e inquietudes en las vidas de estas muferes; esas
sabandijas significaban los peligros en los que que puede caer la mujer que estd en el
mundo ¥y quc tan silo busca el adorno exterior y los deleites carnales. Sfempre se
encontrardn una serie de batallas en las que se enfrentan las potencias infernales contra las
celestiales. Entran en Ia hagiografia espacios sobrenaturales, atemporales, entre el suefio
¥ la realidad, la inconsciencia y Ia consciencia; son los aspectos teatrales que dan
movimiento al personaje en un espacio, tiempo y realidad indeterminadoes. Estos motivos
se proyectaron al teatro religioso v a los autos sacramentales,

La vida de Maring sigue su camino de virtudes hacia la perfeccién; junto con su
marido va a Ia ciudad de Zacatecas, donde florecia la industria minera, Alli lograron
hacerse de una notable fortuna, pero su fama se extendié no sélo por eso sino por sus
notables virtudes que la distinguian como una excepeional dama.

"Eiarcitaba en su retiro deméstico donde maceraba sus carnes con ayunos,
.1zios dsperas y dxscxr inas sangrientas, conque de ordinario acompafiaba
la devocién del Posario de Maria Santisima a quien desde sus tiernos ailos
2Li9id por patrora..." (1}

El marido de Marina murié y ella pronto se vid desamparada ya que su fortuna
comenzé a decaer victima de su generosidad, su salud se fue minando por las muchas
penitencias que realizaba. Poco tiempo después por intervencién de sus confesores contrajo
nuevamente matrimonio en la ciudad de México con Benito de Vitoria, quedando asi
remediado ¢ desamparo y la soledad de Marina,
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12. Ibid., Zap.IV r.53RV.
12. Ibid., Zap.IV r.6CV.
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El camino para el encuentro con Dios es de purgar los pecados a base de duras
penitencias. Asf, 1a divinidad se va manifestando a través de la oracién dando efectivas
inspiraciones y suefios con representaciones intelectuales. Es esta una concepelfn
plenamente barroca, la ascencién del alma de manera libre hasta Dios por medio de
visiones beatificas: la espiritualidad barroca tiene como vinicas y verdaderas disciplinas la
Te, 1a esperanza y la caridad, las mds indicadas para doblegar la carne y ponerla al servicto
del espiritu,
"La visibn barroca es la culminacién de la teatralidad hagiogrdfica, La

visién irrumpe en los sentidos y premia con gozo y consolacién
espiritual.” (13}

En el capitulo VI del libro II se habla de las visiones que Dios otorga a Marina. Sin
embargo, éstas no fueron todas escritas por su confesor, ya que eran muchas, Los sucesos
se presentaban cuando estaba en oracién; pomposa visién fue una que tuvo;

*Suspendiendosele los sentidos se le presentd un acompaflamiento lucidiasimo
de diferentes personas tan costosamente vestidas y de tan raros colores,
cuanto era excesivo el resplandor que de ai arrojaban y la gravedad
majestuosa con que se movian, percibiendose al mismo tiempo una fragancia
celestial, que acompaflada de armonfa de acordes vozes representaba log
deleites guavipaimos de la Gloria," (14

Esta visién ¢s casi una representacién teatral, llena de colorido donde los sentidos
participan fuertemente, Incluso hay un aroma que no es ninguno de la Tlecra sino
"celestial". La imaginacién tenfa que enriquecerse con olores, colores llamativos, sabores
y sonidos deleitosos a los ofdos, pero por sobre todo con aquello que a través de los ojos
pudiera llegar al entendimiento o es que ¢ simplemente se deseaba que esto tuvicra efectos
a nivel emocional, sensitivo, donde ia razén no tiene mucho que hacer ? Estos recursos
hacfan participar al lector de 1as cosas divinas con I intencién de conmoverlo y asombrario
ante la grandeza de la Divinidad,

Mayor fue ain 1a visién que tuvo del Padre San Francisco de Asis que Ia condujo
al l’urgnlnrlo donde vié los terribles tormentos y e} sufrimiento de muchisimas almas que
sus pecados. Después de esto se puso en constante oracidn i iénd
cilfcios y slgulcndo sus rutinarias y duras disciplinas.

Sigue a esta narracidn, con mayer detalle, la de los tormentos que aplicaba a su
cuerpo, para dominar sus pasiones, que no debfan ejercer su imperio por sobre la razén.
Es inconcebible como una mujer pudo soportar tantos dolores:

“Y como quiera que para tener tranquilidad en el alma es necessario no
darle treguas al cuerpo, trataba la sierva de Dios al suyo no sélo come
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13. José Luis Sdnchez Lora, Mujeres, conventos y formas de
religiogidad barroca, p.168. .

14. Carlos de Sigilenza y Gdéngora, Parayso Occidental, p.62V.
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como a un enemigo, sino como a una estatua de bronce, segin lo afligia y
maceraba con ayunos continues, y que para su mayor merecimiento digimulaba
con prudente recato, giendo mas continuos los 4speros cilicios de rallos
y cadenas, aungue tal vez porque no lo advirtiese su esposo y por el amor
grande que le tenia se los estorvase, los apartaba de su cuerpo con
sentimiento graviesimo de su espiritu. Regocijabase este cuando aquel a la
violencia de los azotes quedaba despedazado..." (15)

Es imposible hacer a un lado la lucha tan terrible librada entre el cuerpo y el
espiritu; el cuerpo, cdrcel del alma y objeto de su perdicién; enemigos encarnizados; gozo
del espiritu el tormento del cuerpo. Era como si quisiera despedazar lo concreto humano,
el alma se desprendia del cuerpo sélo cn esas visiones y vuelos que no duraban sino breves
instantes y después se volvia a los sufrimientos y las oraciones que las volvfan a producir,
Unién perfecta con Dios, orgasmo espiritual, gozo del espivitu, plenitud de las almas;
manifestacién erdtica el tormento del cuerpo para experimentar un gozo; inseparables uno
del otro, pues donde termina el llanto comienza la risa.

Sélo las experienclas extrasensoriales que derivan en espirituales conflrman en su
existencia a esta mujer; sensacién que se manifiesta mds claramente -cn ol sigle XVII- en
el espirite: barroco del hombre que sdlo existe en el dolor o en ¢l placer. La existencia se
manifiesta en la convivencia de contrarios, en ia negacién de uno para que aflore ¢l otro;
ya no es el misticismo del siglo XVI; ahora son necesarios elementos extremos que motiven
al amor de Dios y su encuentro de plenitud; ya no sélo es ¢l arrobamiento sublime del alma
sino la negacién violenta de la carne y su perpetua derrota,

Fue fruto de su segundo matrimonio una hija a quien llamé Juana; grande fue su
alegria pues vefa en ella cumplidos los deseos de entrega a la vida mondstica que en otro
tiempo se frustraron por obedecer a sus padres. A poco murié su esposo don Benito de
Vitoria de grave enfermedad. En consecuencia, viéndose libre de lazos conyugales se decldié
a tomar el estado de religiosa. Acompaiiada de su hija entrd al Convento de Jesiis Marfa
proporcionando una dote

“de tres mil novecientos sesenta y seis pesos y cuatro realea*. (16) Estando
ya en el convento Marina se vi6 envuelta por el gran amor hacia su hija lo
que la apartaba de su duefio y Sefior. "....era en tado el convento, no golo
el iman de las voluntades, sino el unico empleo de los aplausos, y elogios.
Alegrabase con ello la buena madre y sin advertir los lazos, que en esto
le armaba el enemigo coemun, procurando que el carifio que todas le tenian
a su hija no decayese, no pensaba, ni{ se entretenia en otra cosa, que en
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15. Ibid., Cap VI, pp.64v.65R.
16. Ibid., Cap VIII, p.&7V.



-68-
componerla. Esmerabase en afladirle hermosura con el adorne, no reparando
el que ella ccn estas ocupaciones se la quitaba a su alma, ni el que en
ello gastaba los ratos que ge le debian al exercicio santo de la oracién
¥ al eatudio que le incumbia del instituto, y reglas que profesaba".{17)

Esta parte de 1a historia es un mensaje para las mujeres de Ia época; les seflala el
bidgrafo que es mayor y miis grande 1a belleza del alma que perder el tiempo en componer
1a belleza exterior que es sélo banalidad que desvia del amer de Dios.

Poco tiempo después muere su hija de la mis horrible inanera; aqui el biégrafo hace
una reflexion sobre el amor hacia esa criatura mundana que simplemente logra desviar la
mirada de la Divinidad:

“...es irracionalidad despreciar una belleza por amar a un monstruo; si
es simpleza repudiar la abundancia de los deleytes, y meterse
voluntariumente entre los trabajos; si es locura no apetecer la vida, y
buscar la muerte, que nombre se le dard a la feissima accion con gue ain
atender a que en la belleza indecible de su Esposo se halla toda la
abundancia de deleytes que ha de durar para siempre en la eterna
vida..."(18)

Repudia tenazmente 1a "devocién mundana” como € la Nama porque ésta sélo trae
como consecuencia la muerte perpetua, Podria ser esta una pusicin un tanto maniqueista
desde el punto de vista que o bueno s61o pucde ser buene y el mal siempre lo serd, no hay
posibilidad de que el amor a criatura alguna de Ia tierra conduza al bien, a la felicidad
misma, Sélo Dios es 1a vinica belleza, la vnica hondad, la suprema verdad a 1a que hay que
atender sobre todas las cosas. (Cémo ha de confiarse en la criatura humana si est4 hecha
de pecado y es teda imperfeccién? Loco de aquél que pusiera su confianza en i hombre,
pues los tor sufrimientos y pasi habrian de acorralarlo por sicmpre como en
un terrible laberinto sin salida,

El Dios que se presenta en 1a vida de Marina ticne una gran pasién: los eelos ;Cémo
entender a Dios como Dios si slente con toda la imperfeccién de los hombres misnos?

“No hay pasion que obre con mayor vehemencia que los zelos.... siendo tan
en infinita manera lo que Dios nos quiere, como permitiri que las almas que
se hallan ya con el caracter de Esposas suyas pongan su aficion (con culpa
grave) en criatura humana...*{19)

Es esto un dictamen de los superiores pero ;qué mejor manera de influir sobre la
voluntad de las religiosas que a través de 1a voz de Dios mismo? Es una advertencia para
aquéllas que, siendo sus esposas, pusieran sus ojos sobre criatura humana.
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Dios le quita a su hifa de la mirada pues le empaiiaba la vista y era obstdculo para
que Marina cumpliera ¢l primordial objetivo de su vida. No hay mayor objetivo para la
monja que Dios, ni mis voluntad que la suya; renuncia y entrega eran marcas de Ia vida
religlosa.

"La sublimidad de este conocimiento hizo que humillandose en la presencia
del Altissimo le pidiese perdon del pasado yerro con dolorosas lagrimas,
y aunque al mesmo tiempo se le afix6 en el alma notable desprecio de todo
lo que no era Dios, y una complacencia suma de ser su Divina Majestad la
universal causa, y origen de todo lo bueno...."(20)

La diddctica moral ordenaba el contro! de las pasiones, 1a sumisién ante la autoridad
masculing, que para las monjas era en primer lugar Dios y el acatamiento de los preceptos
de la Iglesia, asf como de sus propias Reglas y Constituciones.

Finalmente gracias a su constante disciplina Marina habfa logrado dominar su

- carifio, transformdndose en deseo de inculcar en Inés de la Cruz, joven novicla del

Convento, ensefianzas y pldticas que cdificaran su alma, E! § de julio de 1588 finalmente

Marina profesd; consiguid lo que toda su vida habfa deseado con fervientes ansias. Una vez

que hizo sus votos se le dieron érdenes de que trabajara en la reparacifn que se hacfa del

Convento, "clla misma daba las piedras, ripiaba las paredes, batfa la mescla, disponfa los
andamios.,.”(21)

Por ser su edad avanzada y su salud no buena, el duro trabajo le provecé terrible
enfermedad en los ofos quedando casi clega, mas un hecho mllngroso la sané del todo
pudiendo volver asf a su pesado trabajo:

"Hallabase cierta noche la V.M. en su agradable exercicio de la oracién,
sin que se lo estorvasen los vehementes dolores que la aquexaban, cuando
{lustrandose el dormitorio con resplandoras del cielo se le presento Maria
Santispima ocupando un admirable trcno, a que assistian innumerables
millares de hermosos Angeles, desde el inclino sus misericordiosos ojos
acia la enferma, diciendo al mismo tiempo con carifie grande: Marina,

quieres que yo te cure? Entoces la Sob Reyna 11 d al lecho, y
poniendo saliva en su sagrada mano, lo mismo fue ungirle los ojos que
quedar sana.."(22}

La devocién a la Virgen fue grande en Ia época. Era la madre protectora, la abogada
de las criaturas ante Dios y también era capaz de descender de los cielos para asistir con
obras milagrosas a sus mds ficles devotos y seguidores. La vida de Marina habria sido igual
que la de cualquier otra monja de no haber sido por hechos como éste que - al margen de
Ia realidad- se
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20, Carlos de Sigienza y Géngora, op.cit. Cap XI, p.71RV.
21. Ibid., Cap.XI. p.73R.
22. 1Ibid., Cap XI, p.73V.
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en ejemplo sobrenatural para enriquecer Ja devocidn del lector y aumentar en él su fe.

Su gran celo de obediencia perfecta a Dios, 1a llevé a a todas las religi
que flaqueaban en su empefio de perfeccién o no cumplian con las reglas; primero, con
palabras tiernus y mds tarde con severas reprimendas; sin embargo, esto sélo logré
ocasionar en las demds monjas un tremendo rencor y por muchas -las que con sus regaitos

. tocaba- lograron que sc castigara severamente con trabajos muy pesados como el matar los

carneros que se comfan a diario, asi como barrer los patios y limpiar las letrinas. Ella
misma aftadia mds penas a st ya entonces dificil situacién. "Duplicd el tiempo de oracidn,
afladio cllicios a los cilicios y continud los ayunos por meses enteros”.(23). Consulté con sus
confesores sobre las disciplinas y 1€ ordenaron que no dejase de hacer lo que Dios le habfa

" pedido, situacién que se prolongé durante tres aiios,

Muchos fueron los ultrajes y ofensas que recibid mds "poca agua cra esta para apagar
la sed que tenia de padecer por su amado. Jamds se le vid contristado el rostro, antes si se le
hermoseaba por instantes con agraciada alepria...."(24)

El camino del dolor es para esa espiritualidad de la época, la manera de llegar a
Dios. Ella misma exhortaba a sus compaiieras con las sigufentes palabras;

*Hijas mias, no hay otro camino para imitar de veras al Esposo Jesuchristo,
sino el padecer injurias, y afrentas por su amor, y la Monja que sintiere
en Bi tales daseos no ae debria nombrar por verdadera Religiosa, porque los
deseos de las que pretenden serlo ne havian de ser en procurar descansos,
ni en regalar los cuerpos, 6 en cumplimientoa de cosas exteriores, y en ser
reapetadas: no va bien por aqui, sino en el padecer, y procurar de imitarle
en algo."i25)

El misticismo filtrado en la Colonia se tornd simplemente en terribles practicas que
dignificaran el cumplimiento de los votos religlosos. E! éxtasis no se busca solamente por

. medio de la elevacién del alma hasta Dios a través de la oracidn, sino por castigos,

abstenciones, ayunos v durisimos ejercicios, Callar y sufrir era lo ordinario; ia caridad y
el perddn de Cristo degencraron terriblemente en sufrimiento corporal.

Segura estaba Marina de que todos esos terribles dolores eran en su provecho, para
que 2 su mucrte su espiritu llegara sin obst:culos hasta el trono de su amado. Pasado algiin
tiempo, le fue asignado para su retiro "una torrecilla que se formaba en el angulo del
Convento que ¢sti
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contiguo a la pucnte, que por aquella parte tiene 14 azequia real.” (26) Seguramente era muy
pobre pues no pudiendo comprar una celda propia le habfa sido asignado ese rincén.

Se Ie suprimieron todas las tareas domésticas, mds punca dejé de practicar sus diarias
disciplinas; no salia de su torrecilla “sino algunas vezes al refectorio, no para comer en el,
sino para mortificarse en aquel lugar publivo con extraordinarissimas penitencias.., " (27)

Ocupaba su tiempo en profundas oraciones y en exhortar a guiar por ¢l camino de
fa virtud a las demds monjas, Visitaba a los enfermos y lefa las obras de fray Alonso de
Orozco en donde encontraba verdades que "gobernaban" su espiritu al igual que las obras
de Santa Tercsa de Jesis y otras santas mujeres, No se hablaba de motivar el alma o el
espiritu sino de dominarlo, dirigirlo o determinadas conductas para lograr un fin, un
propdslte especifico.

Marina traté de ser fiel copla de Santa Teresa, se apegé en todo a sus ejercicios de
oracién y en muy repetidas ocastones 1a gran mistica espaiiola se le aparecié para motivarla
y aconsejaria en sus acciones, Muestras del amor de Dios a Marina fucron los prodigios que
observaron las demds religiosas. Manos de dngeles Hlevaban hasta su torrecilla botijuctas
de agua, pues ella por su edad y muchos achaques no podia yn realizar tales trabajos.
Parvadas de hellas especles acudian hasta su ventana para cantarle. Estas y otras muchas
cosas prodiglosas se manifestaron a la ejemplar esposa de Cristo.

Dentro de la historia de Marina hay otras pequeiias, referentes a otras monjas. Estas
se escribleron seguramente para mayor ejemplo y camplimiento de conducta excelsa para
quicnes se habfan desposado con Dios,

Al llegar al capitulo XV del libro 11 se toca un punto importante en la vida de toda
religiosa: I oracién, que si bien es comunién con Dios, también es medio de salvacién y
antecedente de visiones y mayores favores divines, Se inicia el capitule con las mismas
palabras de Marina en exhortacidn a todas las monjas que Hama "hijas".

Es fo mds natural entre dos esposos el comunicarse tiernamente o ;porqué no?
reprenderse y tratar de enmendar sus acciones y ;e6mo hablar con el amado Jesucristo,
sino con las mismas frases que Jos enamorados utilizan en sus largos didlogos? La oracién
introducta al Tdlamo divino de tinieblas obscurisimas donde Dios se comunica a los suyos
y en donde con una fe ciega, se Ie ve sin verle, sc le ama sin saber expresarlo con palabras
¥ en El se goza infinitamente sin saber cémo.
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26, Ibid., Cap XIV. p.8OR.
27. Ibid., Cap XIV. p 80OV.
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El dislogo pradigioso del amor ern la oracién, el dnico estado de sublimacién del ser,
la proyeccién de la tuz divina sobre sus creaturas imperfectas y pecadoras. Marina de Ia
Cruz, esposa fiel de Dios crefa firmemente en que ¢l medio mids clevado para ganar los
favores de Dios cra a través de la oracidén:

"A ella es a quien le debieron los Santos su santidad, que no consiguieran
8i les huviera faltado el amor divino; principalissimo y aun por mejor
dezir 2l unico efecto de la cracién perfecta... procuré con todo desvelo
andar continuamente ep la presencia de Dios adorandolo en gu eapiritu,
recogiendo para ello sus potencias, y sentidos alli en lo mas silencioso,
¥ secreto del corazén." (28]

La principal finalidad de su oracién era estar en comunicacién con las cosas
celestiales a fin de combatir la presuncidn, el deleite y el amor a si misma.

*...nsgarse asi mismos, muy por entero, hechandose al hombro la pesada Cruz
de no seguir los dictamenes, y conveniencias del propio gusto*. (29}

Fue proposito de Marina alcanzar lo gue se llama "silencio mistico”, donde se
practica el silencio de palabras, deseos y pensamientos para alcanzar }a unién inseparable
de Dios. Siendo Cristo el esposo amado de Marina ésta sélo deseaba servirlo y complacerlo
segun su voluntad. El amado la favorecia con delcites y regalos pero también la ¢jercitaba
con sinsabores v tormentos, Estd alli impreso ¢l sentimiento barroco; delcites y tormentos
debian causar siempre interiormente gozo y consolacién cspiritual, pero también tiene
arrebatadas visiones con caracteristicas donde los sentidos y 1a plasticidad les dan vida ¢
incitan al lector a seguir su cjemplo.

Marina habla de un Dios al que ve sin verle, al que ama sin saber decirlo; quizd sea
esto la influencia de Santa Teresa de Jesids en su vida. Tan es asf que también parece que
la oracidn la convierte en poeta al escribic oraciones tan bellas como la que sigue:

"Oh bien de mi alma, (le dezia a su amado Dios) o fuego suavissimo en que
aun no me abrazo ccmo quisiera; tenéos alld . Sefior mio vuestros favores
porque nada apetesco de vos en esta vida, sino a vos mismo, y mientras mas
*ivo mas bien os hallar$ entre tribulaciones, y entre penas, que entre
corsuelos. Nada quiero Jdelaytable en la tierra, donde se acaba todo (6
aloria mia) para quands alia os vea, pero como yo os ame, como querels que
c5 ame. no pretendo, ni quiero otro Cielo sino dares gusto™, (30}

Habia en Marina grandes ansias de amar y padecer; dos partes importantisimas en
que se cifra la perfeccién cristiana. Su objetivo principal era
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"tibrarse del poder de las pasiones, estimular la prictica de las virtudes, la suprecion de
las malas inclinaciones y el despertar de las buenas” Se habfa imbuldo en ella un clerto temor
hacia el infierno que habriale de producir un aumento de Ia caridad y como consecuencia
inmediata, un sentimiento de felicidad

El bidgrafo califica de herdica la fe de Marina; lo que la hace ser un héroe-santo,
To que significa que toda su vida se vié sembrada de batallas que librar para poder morir
en paz y alcanzar Ia vida eterna, Ardfa su corazén en amor divino, no eran sino palabras
de fuego cuantas hablaba; .

"Que es agquesto ¢(Quien a mi me ha hecho Poeta? :Quien es quien me {lustra
mi entendimiente rudo, y le suglere semejantes palabras a mi torpe lengua?.
Quien puede ser sino vos, ciencia infinita, elegancia infinita, sabiduria
infinita, Dios inmenso, de donde nale, y adonde gse refunde come en au
origen, principio quanto se admira bueno.* (31}

Sus oraciones la llevaron a estar de continvo incendiada del amor divino en que
ardiaz

*...manifestandose por el rostro no era posible se le acercase parsona sin
abrazarse. Quedabase algunas vezes tiesa, y ain movimiento alguno en un
minmo puesto, otras la arrebataba el espfritu por egos ayres, pero alempre
acompafiada de gemejantes ardores, gque como cosa desproporcionada, y por
esgo insufrible a su debilissima, y ya casi acabada naturaleza, procuraba
mitigar saliendose algunas veces al viento fresco, y teniendo continuamente
regada su pequefla celda,.."{32)

El Barroco se mantiffesia como una especie de ejerciclo catértico, Busca una armonfa
en el hombre, aspira a conciliar en ¢l la carne y el espiritu; sin embargo se presenta un
sentimiento contrario, una fuerte catarsis que se libera en la muerte y que se manifiesta cn
una constante lucha de las dos tendencias del ser humano. E! triunfo sobre la muerte sélo
lo logra el espiritu, de alli que el cuerpo sca un enemigo, un estorbo, un obstéculo terrible
que hay que castigar siempre de manera muy severa,

Para completar el cundro de todos esos martirios es indiscutible en Ia vida de estas
santas, los dolores y las tent las por cf d {o. Este ser i trata de
interrumpir las oraciones, castiga deliberadamente y slempre o generalmente se coloca
sobre ¢l la bandera de la derrotn "no contentandose de acomcter a las almas con
pensamientos y sugestiones pecaminosas, les malirata los cuerpos con golpes y con dolores”
33

Marina sufre con resignacién los tormentos del espiritu maligno, pero al mismo
tiempo gana la corona de quien los resiste como todo un héroe. La vida de  Marina fue
atribulada en
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31. Ibid., Cap.XVI, p.88R.

32. Ibid., Cap XVI, p.88V.

33. Ibid., Cap.XVII, p.89R.
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todos sus aspectos; en su cuerpo, en su espiritu y en su honra y sentidos asi como en todas
sus potencias, Primeramente, el Diablo la distrac en sus oraciones de ridicula forma, y
haciendo tales monerias que causan risa, Era constantemente visitada en su torrecilla por
otras monjas para pedirle consejos y enriguecer su espiritis con sus sabias y fervientes
pliticas, “valiose el demonio de este pretexio para golpear la pueria, y al abrirla era muy de
ordinario haflarse burlada, oyendo al mismo tiempo el alburoto que iba haziendo por el caracol,
y escaleras con descompuestas risadas”. (34)

En otras ocasiones con ¢l fin de interrumpirla de sus meditaciones y causarte risa
"tomando la figura de Indio o de feissimo Etiope se asomaba por la ventana haciendole gestos
y visajes”.(35) . Otras veces, se transformaba en un conejo o tomaha el traje y la apariencia
de las sirvientas; otras veces le gritaba muy fuerte en los oidos para que se espantase,
Vicndose el Diablo ofendido por su ignorancia ante sus burlas jocosas comenzé a molestarla
a base de fucrtes golpes:

- 4bale estos arreb le de la mano la diciplina y dandole con ella
mortales golpes, y lo mismo hazia con quantas cosas havia en la celda, que
hallase a mano; quitabale tambien las fuerzas derramandole el chocolate,
gue era el unico sustento cen que pasaba, y raro era el dia en que no
emplease cn ella su infernal colera.® {36)

La realidad se ve enriquecida por elementos fantdsticos; quizd fue necesarlo para los
hidgrafos encontrar una manera de ejemplificar Ins tentaciones que le acometfan a
cualquier ser humano y de qué mcjor manera que a través del maliguo, El espacio y el
tiempo no importan, se disuclven, lo sobrenatural existe en espacios atemporales,

La presencia del diable es importante cn el teatro Barroco y en las obras barrocas
que permiten mayor funcionalidad por las aportaciones que regala a la faptasin esta
presencia antagdnica. En otras ocasiones, cl Diablo

“...apareciase como un Mancebo, paseandose por las azoteas y muy
especialmente por la torrecilla, que le gervia de celda; y como los que
pasaban por la calle hiziesgen reparo en aqual vulto,que a la luz de la
Luna, y de lan estrellas les parecia galan en estremo, y cargado de plumas,
3 relumbrones, comenzaron a escandalizarse, y a murmurarlo; y aungue
perdonarian a la V.M, por cer tan vieja, atribuian a efecto de los pocos

afos, y menos juyzio de otras aquel escandalo..."{37)

Las tentaciones carnales de las monj ban representadas .por ese joven que
rondaba ¢l Convento, De alguna forma tenian que exponer a los confesores sus deseos
reprimidos y ¢de
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qué mejor manera, para que no fuera causa de escdndalo, que por medio de las suertes e
Ingenios del diablo?,La tentacién del sexo masculino las acosaba y para evadirla la
- encarnaban en esas fantasfas que enriquecieron obras biogrificas y autoblogréficas, El
capitulo XVII describe muchos de los favores que recibié Marina de 1a mano del mismo
Dios. Se le aparecié en una visién la Relna de los Ciclos y los dngeles en su gran trono
mostrdndole clla misma a su hija Juans, que habfa muerto terribl , ¥ que gozaba ya
entonces del Paraiso de Dios. .

En otra ocasidn, la misma Divinidad acaricifndole las mejillas le dijo que sus pecados ie
eran perdenados, pero que a pesar de €50 no cesara en sus cjerciclos; y también le dijo que
st préximo confesor serfa el R, Padre Pedro de la Mota quien asistiria al Convento de Jesiis
Marfa. A veces se le presentaban divinas visitas como Ma. Magdalena, Santa Teresa de
Jesiis y el venerable anacoreta Gregorio Lépez. Otras Ia misma Santa Teresa quien en una
ocasién ocupando ¢l lugar de Marina se encargé de despertar para Ja oracidn a las nobles
virgenes que vivian en el Convento. También escuchaba voces ocultas y misteriosas que
parecia provenfan del mismo cielo y en muchas ocasiones le repitieron la frase: "Queda fixo
en el monte el iftulo con renombre” (38), pero jamis le fue revelado su significado.

Sigilenza culpa a su confesor Pedro de la Mota por no haber escrito méds de estos
prodigios que 1a habrian exaltado ain mds ante la gente.

El capftulo XIX narra la amistad entre el ancoreta Gregorio Lépez y la V.M.
Marina de la Cruz. La amistad de esias dos almas se dio, al parecer hacia los aiios de 1578
2 1580 en que Gregorio Lopez se ocupd del Santuario de Nuestra Seiiora de los Remedios
después de haber vivido diez aiios en la svledad de la Huasteca y el pueblo de Tempoal. Fue
el Padre Loza historiador de este anacoreta y de él escribe:

v*Estando en esta casa de Nuestra Sefiora de los Remedios comenzd a ser
frecuentado el Siervo de Dios de todo genero de personas, que iban de
Mexico a comunicarle cosas de sus almas, y trabajos espirituales. Todos
volvian quietos, y consolados, y satisfechos con su doctina, Comenzése a
conocer el particular don, que tenia de Dios para consolar afligidos, y
desconsolados en aprietos egpirituales”.(39).

Seguramente fue entonces cuando se conocieron y mds tarde, hacia 1589, cuando ella
habfa profesado mantuvicron correspondencia. Le fue concedida a Marina -asf como a
Gregorio- la gracia de poder comunicarse espiritualmente; se le otorgé tan grande
privilegio, pucs muchas
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38. Ibid., Cap.XVIII, p.95R.
39. Ibid., Cap.XIX, p.96V.
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veces fue ella en espiritu al retiro de Santa Fe donde se encontraba el anacoreta y otras
veces asistié é1 al Convento de Jesiis Maria,

Marina tuvo el privilegio de una vision en donde una gran procesién de profetas,
mirtires, patriarcas, la misma Virgen Madre y otras muchas virgenes, asi como Cristo,
iban a visitar al bienaventurado Gregorio Lipez que yacia enfermo. Sin cmbargo, fue mds
grande el hecho de que el 20 de julio de 1596 a la misma hora en que el gran sicrve de
Dios murtd se e apareciese diciéndole: "Hermana, yo me voy al Cielo; vuestra vida no sera
tan presto, porque soys menuster para servicio de Dios, y consuelo de este Convento,” (40)

A poco tiempo de esto la V.M. recibié 1a constante visita de su amigo.

"...Y aunque me faltan las noticias de lo que estas visitas platicaban; que
se puede decir sino que serfan altismos misterios, cuya manifestacién no
gerd notoria en el postrero dfa. Lo que se sabe es que desde este tiempo
totalmente se fue abstrayendo de las creaturas, de tal manera, que ni para
sus exhortaciones y consejos en que siempre habfa persistido con grande
ahinco, ni para otras cualesquiera pliticas por espirituales que fuesen,
admitié ni adn a aquellas a quienes miraba con amor por advertirlas
perfectas", (41)

Siglienza escribe en el capitulo XX:

*Y ciertamente me parece, bastan el admirable Siervo de Dios Gregorio
Lépez, y la V.M. Marina de la Cruz para interceder ante el divino trono,
por los que vivimos en los mismos parages, que con su vida ilustraron, y
a quienes puso Dics en ellos para que tubiesemos eficaces exemplos
domeaticoo que imitar."{42)

Hacin el afio de 1597, se soltaron terribles enfermedades en Nueva Espaiia; el
sarampion ¥ otras como una que se manifestaba con fuertes dolores en un costado, De la
misma mancra los vegetales comestibles se encontraron plagados.

“La gente que de todos estados, Yy edades morfia era en estremo mucha,
quedando solitarias algunas casas, y pobladissimos, quanto no es decible,
los hospitales; aiadiose a esto la penuria, y carestia de bastimentos, las
hostilidades con que invadieron 103 mas puertoB, y las costas de la Nueva
Espafla los enemigos..."(43)

En este mismo capitulo, por gracia de 1a visién de Gregorio Lopez le es manifestado
que pronto habria de morir. Despuds de esto, estando en oracién un dfa cae enferma con
terribles dolores en ¢l costado. ’ .
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"De este punto se sinti6 herida en el costado con un dolor
vehementissamente agudo, y se le comenzé a abrazar el cuerpo con ardiente
fiebre, todo lo qual, como prenuncio de su cercana dicha, le parecia
auavidad, y regalo a su alegre espiritu. Tres dias fueron los que toleré
este mortifero y graviassimo achacque con admirable paciencia. Vida es la
muerte para los Justos, gue son los que temen a la vida como la muerte, y
no es mucho quando considerande el tiempo, porque se mide se rezelan de que
en su demora pueda la humana fragilidad perder la vida de la alma.... de
aﬂt es el anhelo ardiente conque puspiran por au disolucion los que
vinculan en ella su veradera gloria..."{44)

La muerte [ue tema muy tratado ya desde el siglo XIV, slempre con una distinta manera
de enfoque al paso del tiempo, hasta Hegar el siglo XVII cn donde la muerte se consideraba como
un medio de "educar y los comportami " de Ia gente. Habia de prepararse para la
muerte, llevar una vida que tuviera prescate ese momento \itimo que serfa el paso definitivo a la
felicidad suprema, a la inmortalidad perpetua. Purgar los pecados, entregarse a rigidas disciplinas
que lograran dominar al cuerpo y los sentidos.

“El Barroco no pretende ensciiar a morir en primera instancia, sino ensefiar a vivir para morir;
poniendo énfasls en el primer extremo poryue no hay mis arte de morir que ¢l arte de una vida meritoria,
reglada de acuerdo con principios tenidos por valiosos."(45)

Segiin José Sdnchez Lora, 1a muerte tiene las siguientes fases consecutivas:

Revulsién o anonadamiento:

Hace consciencia en ¢l hombre del desapego que debe tener por las cosas terrenas y de ln
{mportancin de poner los ojos en lo trascendente y meditar sobre Ia salvacldn o 1a liberacién que se
desea obtener, Meditar en el proceso tnisnto del cuerpo después de la muerte y pensar que lo vinico
valioso es el espiritu y los actos de bien que se hayan realizado.

«El arte de vivir como esperanza:

La doctrina cristiana enseila a los hombres un arte de vivir, una manera de combatir dfa
a dia las tentaciones de hacer ef mal, de desear riquezas y poder y de equillbrar todas nuestras
potencialidades humanas con el fin de no desperdiciar In vida en gozos pasajeros y mundanos que
no conducen mis que a la perdicidn. * Por o tanto s6lo ¢} arte del bien vivir es arte de buena muerte.”
(46)
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44, Ibid., Cap.XX, p.102R;CapXXI, p.102V.

45. José Luls Sdnchez Lora, Mujeres, conventos y formas de la
religiosidad barroca, p.434.

46. Ibid., p.436.
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Se muestra ante la vida un terrible desengaiio de las cosas placenferas y terrenas,
desengaiio de los sentidos que se ven estimulados por suntuosas fiestas ltenas de colorido,
grandes adornos y suntuosos funerales celebrados en grandes tiimulos a personajes
relevantes de la época como reyes, virreyes, ete. Entre mayor es la muestra de exaltacién
v grandiosidad mayor es ¢l desengaiio del hombre que lo llevara a confiar sélo en aquello
que sc fundamenta en las verades divinas. “El desengafio de lo grande arrebata al hombre el
asidero de la consolacién en la gloria humana que es antitesis de la mucrte o fuga trascendente
hacia a la transformacion individual que es escape de la muerte."(47)

.EI resplandor de la mucrte de los justos:

La muerle es un premio para quien bien ha vivido, para quien ha hecho de su vida
un camino de purgacién de sus culpas. Ademds la imagen externa de quien ha sido justo
se embellece al morir, La belleza del alma que muere se ve acompaitada de la del cuerpo
que es una sciial de Dios de quien ha buscado la vida de santidad,

La‘ vida de Marina, segtin se ha jdo apreclando, ¢s una cunmntc,ﬁrcparacidn para
¢l gran momento de la mucrte en que habrd de encontrarse finalmente con la Divinidad
para gozar de la plenitud eterna de su Gloria, .

Estas tres fases que Sinchez Lora ejemplifica estdn perfectaunente bien delimitadas
en la vida de Marina de la Cruz:

- Revulsién y anonadamiento,- Marina se apart6 sicmpre de los bicnies terrenos en
busca de lo que trasciende y da la vida eterna; consciente en todas sus penitencias y duras
disciplinas, el cuerpo padecia para salvacidn del espiritu. Estando ya enferma la asistieron
las demas religiosas min en contra de su voluntad:

«Nimias fuercn las persuaciones con que recabaron de ella se quitase el
habito, para que tubiese algin alivio en la cama tan trabajado cuerpo, y
muchas mas nimias las suplicas para que rindiesse las armas de los
asperissimos cilicios que la abrumaban. Hallaron entonces, no golo ceflida
desde la cintura con una cadena en estremo gruesa, sino lastimadas las
piernas, los muslos, y les brazos con corazinas de yerro, y punzantes
rallos, cuyas correas fue necessario se cortasen con tixeras, y con
cuchillos por estar ya cublertas de carne las ligaduras. Creo el que mas
sentfa gsu espiritu le quitasen del cuerpo aquellos instrumentos de merecer
que aun el mismo cuerpo, siendo assi que se arrancaban pedazos suyos entre
los rallos, y cadenas con vehemante dolor.* (48)

Marina vivid segiin las ensefianzas de Cristo; aprendid a vivir en oracién y penitencia
para
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alcanzar la gloria, Desengaiiada del mundo le plde a Gregorio interceda por ella ante Dios
para quela lleve pronto junto a su Trono, A pesar del desengaito que tuvo de las creaturas
se vié recompensada ¢n una ocasién con un arrobamiento en que Dios la llevé hasta el cielo:

"Es Dics merecedor de que todos le amen y como debe llorarse la ingratitud
de gus criaturas cundo le ofenden. Sentimiento fue este que le quité la
vida, porque habiendo sido llevada al Cielo en uno de sus ordinarios
arrobamientoa vié a Dios Nuestro Seflor en un trono tan respetucso y
venerable que le causd espanto; mostrole su divino rostro tan airado y
encendido que bantara a quitarlea subitamente la vida a todas las creaturas.
que asi le viesen."{49).

Ya cstando en lecho de muerte habld con todas las religiosas:

nExortélas tambien con palabras y razones eficacisasimas a que se empleasen
en amar a Dios entraflablemente, observando para ello lam reglas del
instituto, ain quiebra alguna propuscles la necessidad y admiribilisaimos
frutcos de la oracién, y como quien ya eataba tan proxima a conseguirlo, les
ponders 1a grandeza del premio que por la practica de todo esto les estaba
prevenido en la eterna Gloria* (50)

. Murié finalmente el 17 de enero de 1597:

"Muger verdaderamente insigne, y de igual tenor en sus procederee, assi en
al tiempo de su opulencia, y prosperidad, como en el de su pebreza, y de
aus trabajos; tan virtuosa en el eatade del matrimonioc, como en el de su
viudez, y su religion; tan alegre en las ocasiones de su retiro, y sosiego,
como en las de su presecucion y tribulacionea; constantissima siempre en
seguir lo bueno y celozissima en todos inatantes de la divina Gloria, Muris
de sesenta afios, despues de haver gastado los nueve, y seis meses cabalea
en religlén, y en el mismo dia y hora gue le havia manifestado y revelado
su espiritual Hermano Gregorio Lépez."(51)

La fama de la venerable madre se habia extendido por toda la cludad de México;
la noticia de su muerte causé una gran conmocion y sentimiento en los habitantes;
acudieron a su velorio muchisimas personas porque deseaban alguua pequeiia retiquia, ya
fuera de su pobre ropa o de alguna de sus alhajas que eran muy pocas.

En su entierro participaron los Cabildos eclesidsticos y el Secular, todas las
comunidades de religiosos y la gente de alcurnia ddndole a 1a madre el mote de SANTA.

Finalmente no pucde faltar en Marina el resplandor que se les da al morir a dquellos
que obraron con justicla, Una religiosa, Ma. Isabel de San Sebastidn cayé enferma el
mismo dia de Ia muerte de Ia V.M. Marina y durante el fuerte trance que le ocasionaron
los dolores 1a vié en un sueito donde cantaba al otro lado de donde estaban las voces
celestiales vestida con un ropaje amarillo en extremo resplandeciente y toda ella con
muchfsimas mds luces que las que arroja el
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sol y con suma Gloria. La muerte es solo el inicio de la verdadera vida; a partir de ese
momento Marina injei6 su vida, nacié verdaderamente.

El Cap. XXII y siguientes se concentran en hablar de sus virtudes ¥ de la vida de
penitencia que levd. Fue agraciada de Dios con consuelos, visiones, raptos, éxtasls, don de
profecia y conocimicnto de 1as cosas ocultas, pero todo después de rigurosisimas disciplinas:

"... siendo dos con instrumentos de cuerdas y nervios y la otra con los los
ramales delgados de una cadena, en satisfacion de sus pecados, ...cifioge los
pechos, y espalda basta el dia antes de rmorir, que se la quitaron, con una
cadena de hierro fAudoba y gruesa, ¥y lo que le restaba de las piernas,
brazos, cintura, y muslos los condend también a un perpatuc cilicio de
mordientes rallos. En todo este tiempo ni se vistié camisa, ni se calzb
zapacos, usando golo de unos chapines que le duraron casi diez aflos, porque
golo le gervian para ir al coro, Siempre durmiS vestida recostandose en un
tablon y reclinada la cabeza sobre una piedra, y sin que jamés se le viese
estendido el cuerpo: assi por la aspereza de los cilicios se lo estorvaba,
como por incesantes y vehementissimos dolores que padecia.”{52)

Pricticas exageradas fueron las de Maring; la humillacién de sf misma lleg6 al
extremos

“Baxaba muchas veces al refectorio cargando en algunas ocasiones una Cruz
en estremo pesacda sobre sus flaccs hombros; otras entraba disciplinandose
las espaldas con rigor notable; otras andando con pies, y manos como si
fuesse bestia, y arrastrando upas pesadas piedras, que le lastimaban el
cuerpo quanto no es decible y como si todo eato fuesse muy poco, con
palabras muy ponderativas y abundantes lagrimas se acusaba aun de sus mas
leviscsimos pensamientos.” (53)

La negacién de s{ misma de esa manera quizd no la conducia a lo que ella deseaba
¥ en su desesperada hisqueda duplicaba y triplicaba los tormentos. Desengadiada de sus
propias disciplinas buscaba en el extremo dolor corporal su salvacién.

El mistieismo que habia en Santa Teresa o vemos ahora transformado en Marina
en dure ascetismo de terribles actos de violencia y sangre que sosegaban su espiritu
temporaimente. Deformadas ideas debieron circular en Ia cabeza de la religiosa que hizo
uso del tormento cxtremo para conducir su existencia; este capitulo es expresién de la
misma represion ejercida sobre las masas. por el poder del estado que generalmente hacia
su aparicién en periddicos estallidos de violencia, como lo fue ¢l Motin y alboroto de 1692,

La vida de cada santo o ser humano con cualidades para llegar 2 serlo es el espejo
dela
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espiritualidad tan compleja de la Nueva Espaiia que estaba tratando de formarse una
_ identidad propia que parece haberse logrado en gran parte, a base de represiones terribles
¥ las respuestas consecuentes.

El ascetismo de la vida de Marina, que podriamos calificar de despiadado, es
exaltado con mayor lujo de imdgenes y figuras fantdsticas en otras biografias, tanto asf que
parecen miés bien | de tor Trascienden lo imaginativo para llegar hasta los
lectores y hacerlos protagonistas de esas terribles escenas,

"La automortificacién se transforma en violencia militante contra el
demonto, simbolo del mal y de todas las tendencias no deseables, que nacen
del natural humano®.(S4)

El espiritu Barroco se basa en el desprecio a sf mismo, la negacién del cuerpo y los
sentidos, deseos y quereres, pero por otro lado hay un relajamiento de las costumbres
morales que se ric de los santos y sus conventos con el disfraz de Ja lujuria, el anhelo de
poder y riquezas pintando las calles del México colonial de terribles contrastes, de sombras
y luces que le dan el aspecto de un teatro donde cada pcrsona]c se ha colocado una méscara
y busca delrds de ella su verdadera realidad.

Pasando ya a otro plano en la vida de Marlnn, Jas oraciones mentales que realizaba
se cifraban en Cristo crucificado, de alli que sus penas y tormentes fueran muchos y muy
constantes; as, mismo, se distinguié de las demds por la excelencia conque practicé el voto
de pobreza, stendo un gran efemplo, pues cuanto posefa era ajeno, nada de su propledad,
incluso ¢l chocolate que era su unico sostén era caridad que le hacfan sus demds hermanas,

Esta suma pobreza era muda y continua reprehensién a las que quizd para tener
diges y juguctes con que adornarse, solicitaban las diversiones y correspondencias de
secularcs.

Otra de sus tantas virtudes fue 1a humildad, pues tenfa profundo conocimiento de
que nada nos pertenece sino ¢l albedrfo de cuyo uso obtenemos la felicidad o 1a desdicha.
La humildad se consideraba como una pobreza de espiritu voluntaria que consiste en el
menosprecio de lo terreno y en aspirar a {a perfeeta adquisicién de los tesoros celestiales.

Fue su vida "una perfectissima abnegacién de sf misma y menosprecio del
mundo sin reparar jamds en las reglas que da este a los que viven en 8l....
y todo esto no por otra cosa, Sino por atesorar los preciosissimos bienes
del Cielo que siempre duran... fueron tan excesivos los abatimientos de su
humildad que le grangearon el Cielo." (55)
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Muy preocupada estuvo siempre de ganar almas para Dios fundamentandose en fa
idea de que era uno, especialmente, et acto con que se ama a Dios y con que se ama al
préjimo; con caridad perfecta que era orden de Dios mismo, Llegé incluso a sentir terrible
pena por los herejes v judios condenados por el Santo Oficlo; fue notable ¢l Auto de Fe del

ocho de diciembre de 1596; estando Marina C rogé in tea
Dios por la salvacidn de estos hombres.

La prudencia y el don de consejo fucron otros regalos de Dios y ella los ponfa en
priictica a través de aforismos como:

*vale mdg un dfa de propio imiento, que de penjtenciag
corporales y aiun de oracidn sin é1.*

Dezia tambien *= No haber cosa que mas nos estorbe en el camino de la
virtud -que el amor propio®

*No hay mayor pueba de hallarse en gracia que el estar alegres y
regocijados en el espfritu* ..."No hay mayor oracién para alcanzar buena
vida y mejor muerte que la oracién®. (56)

Por ser tantas sus virtudes, Marina se vié beneficiada por Dios reveldndole algunas
cosas secretas:

“Maravilloso es Dios en 103 que le sirven, y aman con aguella solicitud con
que debe ser amada y servida su Magestad suprema, premiandolos no séla en
la muerte con su eterna gloria, sino aun retornandoles en la vida con
muchas mejoras los aprecios , la honra y la estimacién que en las aras de
su humildad le sacrificaron; y siendo el conocimiento de lo distante y
oculto atributo de solo Dios, suele adornar con el a les que ama para
grangearles de 108 hombres la veneracion y respeto, que se debe de justicia
a quien ha merecido sus virtudes favor tan grande." (57}

Varias fueron las ocaslones en que graclas a la vencrable madre el convento se vio
librado de muchos males; aunque en algunos, como lo fue ¢l de una monja que
supuestamente habia muerto y que por ser miércoles Santo tenfa que ser ese mismo dia el
funeral, fue enterrada viva aunque Marina habfa tratado de disuadirlos de que no lo
hicleran, La dicha mionja no habia muerto, sélo habia sufrido un ataque y apesar de los
ruegos de Marina la enterraron esa misma farde; al siguiente dia grande fue Ia conmocion
al encontrar Ia tierra del sepulcro removida y el caddver en otra posicidn, misma que
denotaba 1a gran desesperacién en que habia muerto la pobre monja.

El cap. XXVIHI se enfoca a los milagros que por intercestén de Marina sucedieron
antes y despuds de su muerte. Asi como desde muy peca edad Marina gozé de los favores
divinos manifestados a través de los milagros, se pudo comprobar su santidad que tedos
reconocieron tras su muerte. Estos hechos después de faflecida 1a monja son de gran
importancia; ta aclamacién
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56. Ibid., Car. XXV, p.p, 117V-119R.
57. Ibid., Cap. XXVI, p.l20R.
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misma de la gente de que era una santa se considera como un milagro o inspiracién de
Dios:

“Juan de Castellet, hermano de la Religiossima Inés de la Cruz cayd
enfermo, y de tan no conocido achaque, que ignorando los Médicos su
curacién afirmaron uniformes el que se moria el pobre mancebo sin remedio
alguno. Ocurrieron sus padres al Real Cohvento para que su hija le pidiese
a Dios en sus oraciocnes el que sanase su Hermano: diSles esta un pedazo de
la toca de la V.M. Marina que recibieron con grandissima devocién, y se la
aplicaron al casi moribundo con igual afecto y al mismo punto se le
sogegaron las ancias mortales que padecia, quedando dentro de breves dfas
con salud perfecta. Quiso Francisco de Castellet, au padre ejercitarse con
el la V.M. sus maravillas y aplicandose al estomigo la reliquia sintié con
i(nm;zdiacion el alivio que jamas havia podido conseguir con remedio alguno.”
58

Una religiosa enferma del dolor del costado

*y de cuya vida se desesperaba por la violencia con que la havia acometido,
caugandole vehementissimos dolores y ya casi en los terminocs de la muerte,
la cual en medio de sus congojas pidio a nuestro Sefior se dignara por los
merecimientos de su Siarva alargarle la vida aliviindola primerc de sus
dolores y al migsmo tiempo se aplicé una escofieta de la V.M. que por gran
dicha suya le cupo en suerte; mejord al inatante y restituida a la salud
ge levantd déndole a Dios Infinitas gracias por las maravillas que se
dignaba hazer por su amada esposa." (59)

Otro de sus milagros fue:

*para el dia tres de Mayo de mil quinientos y noventa y seis se havia de
colocar en la Iglesia de la Santissima Trinidad de Mexico la devotissima
Imagen de un Cricifixo y era el buen Licenclado Pedro de la Mota quien
agenciaba la manifatura con singular cuydado. Estaba entoces la epidemia
de sarampion y dolor de costado en su mayor pujanza, de suerte que haviendo
enfermado el Ensamblador, no se pudo hallar en Ciudad tan grande, ni aun
ni un solo oficial que continuase la obra. Pasaronse muchos dias con grande
desconsuelo del Licenciado Mota el qual como quien tambien conocia a la
V.M. gse valid de sus ‘oracicnes para que estas le consiguieran lo que ya
jusgaba casi imposible. Respondiéle aquella el siguiente dia de esta
manera:Padrs ya hs ancomendado este nagocio al Sefior y el se oirve de esta
obra, y atof el dia de 1a fastividad de la Crux se colocard sn su altar la
Imagen del Crucifixo. Acercabase la fiesta y no havia ni aun esperanzas de
que el colateral ge perficionase: Acudié segunda vez con mayores suplicas
y sonriendose la V.M. le dixo: Calle Padre, que el Santo Crucifixo se
pondr& en ol altar en el dia de la Crus. Assi fue acabandose toda la
manifatura en las prireras visperas, sin que el Ensamblador tubiese ayuda.
Y ziendo tanta la obra, tan breve el tiempo y el oficial tan solo con
bastante fundamento se atribuyo a milagro®. (60)
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Termina de relatarse finalmente la biograffa de Marina con las siguientes palabras:

"Si ge huviera tenido cuidado en aquellos tiempos escriviendose Yy
justificandose milagros semejantes a estos que sin duda ninguna sucederfan
{supuesto que afirma la religiosisima Inés de la Cruz el que asf{ en la vida
como en la muerte de le V.M, se admitieron muchos) pudiera haberse
extendido este libro a mayor volumen; ni hallo noticia de otros en los
siguientes afios, en que quizdas faltaron porque (con dolor lo digo) se habfa
extinguido la memoria de tan herdica matrona y no se experimentarian por
el congigulente sus beneficios, no habiendo quien se valiese de su
intersecién y merecimientos para lograrlos." (61}

Sus restos fueron cambiados de lugar en varias ocasi jelaciones que

se hicleron tanto en el convento como en la Iglesia,

porias i

Asi concluye la vida de la V.M, Mariana de la Cruz, Debemos pensar que los
muchos sucesos que en ella se narran ya han pasado por varias conciencias; Inés de la
Cruz, Pedro de Ia Mota y el propio Sigilenza que finalmete fa presenta a los lectores con
algunas correciones, cambios de palabras y pocos comentarios. Es un texto enriquecido por
tres mentes, construido y reconstruido con recuerdos, hechos reales y ficciones literarias
que le dan a la obra mayor peso que ofras historias. El ejemplo de vida de Marina es
comparable al de una heroina que triunfé sobre las vanidades de este mundo y alcanzé la
gloria de Dios a base de muchos trabajos y sacrificios.

INFLUENCIA Y CONSECUENCIA. VIDAS DE OTRAS RELIGIOSAS.

Inmediatamente se inicia el Libro I1l de Parayso Occidental con la vida de V.M. Inés
de Ia Cruz que a diferencia de la de Marina es una autoblografia que transcribié
integramente Sigilenza:

"Ocupa en egte libro el lugar primero quien pide juaticia para sus grandes
hechos, y virtudes heroycas especial historia: Estorvame el emprenderla no
ger licito meter la hoz en agena miea; ni quizds pudiera perficionarla
aunque 1o intentase por la incomparable grandeza de su noble asunto....
Quiso Dios Nuestro Seflor el que todo esto se remediase providamente
poniendo en mis manog una brevissima relacion en que la misma V.M, Inés de
la cruz le dio cuenta de su conciencia a su Confegsor, que es la que va se
sigue copiada del original que se conserva en el archivo del religiosaimo
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Convento de San Joseph de Carmelitas Descalzas de esta Ciudad, <on
advertencia de ser mias algunas palabras; que se afadieron o porque se
necessitaban en el contexto, o porque,para necesgarias noticias las jusgué
precisas, omitiendose tambien algunas en otras partes, por ser
inescusablemente necessario el que assi se hiziese". (62).

La vida de Marina es un manantial de milagros y hechos sobrenaturales; numerosas
visiones y arrcbatos, suciios predictorios; sembrada de castigos terribles y mortificaciones
casi fantdsticas; sin embargo la vida de Inés de la Cruz se mucstra moderada y no
extremista; s{ se disciplinaba pero de manera menos severa, tuvo visiones, pero jamis
alcanzaron el grado al que llegé Ja V.M. Marina; igisalmente el demonio Ia ataca; pero la
alusign a estos momentos no se desbordan en sorprendentes o fantdsticas situaciones,

Inés de Ia Cruz nacié en Toledo el 17 de enero de 1570, sus padres fucron Franclsco
de Castellet y Luisa de Ayala, Desde muy pequeita se manifesté en ella un deseo de ser
religiosa:

“parecfame ma havia Dios criado para Santa y que siendo Monja le serviria
y como s8i yo sola huviera de serlo me tenfa por mis dichosa que la Reina
y me refa de las que vefa muy galanas y decfa que yo habfa de ser Monja y
no ellas; y esto no porque las tenfa en poco, 8ino porque Divs me hacla a
mi mag mercedes que a ellas". {63)

Su padre decldi6 venirse a Ia Nueva Espaia y ya estando en México buscd la manera
de entrar en un convento; su padre le habfa enseiade latin y habfa tomado algunas
lecciones de miistca asi como de matematicas; finalmente entrd a Jesiis Maria hacia 1588,
En el convento encontré gran consuclo en Marina quien Ia tomé como su hifa:

vCongolome Nuestro Seflor con que entre las Novicias hallage una viuda de
Alcal4 la Real en el Reyno de Granada y muy sierva de Dios ; tenia espiritu
de profecia muy conocido, y muchos dones de Dios y virtudea desde que era
nifa; havia tomado el habito con una hija asuya y havia muy poco que se le
havia muerto de lo que estaba muy desconselada, y se consolo mucho quando
me vido; toméme en lugar de su hija y puso mi cama junto a la suya y hasta
que Dios la 1levdé me fue muy madre ..."{64)

Ya en cl convento le dieron el cargo de contadora y administradora de los gastos y
beneficios. Esta labor no le gustaba nucho pero la desempeiié brillantemente. Era una
monja instruida en las letras y por tanto le solicitaron las otras religiosas en muchas
ocasiones que les redactara cartas que dirigian a algunos devotos que tenfan:
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"Un Religiocso muy grave trataba con familiaridad a una Monja de las mayores
de la casa; porfiéme esta en cierta ocasion que le respondiese, porque no
sablfa escribir, hizelo y el clavé la carta sobre la puerta de su celda y
1o bolvie mis al Convento."{65)

Muestra es csto de que habfa clertas relajaciones de la Reglas en los conventos y
precisamente monjas como Marina e Inés, asl como muchas otras, se encargaban de que
esto no llegara a mayores disturbios. ’

Inés, por su moderada cultura, fue siempre muy solicitada incluso por Ja misma
abadesa que no sahfa escribir; se le encomendaron todos los negocios del convento asi como
¢l registro de las cartas que llegaban a las monjas y a hacer las cartas de la propia
superiora,

En su autobiografia hay mayor realismo, los sucesos sc apegan mds a las cosas
cotidianas y temporales, sin romper en todo momento con el espacio natural. Hay muchos
datos sobre Ia vida de una religiosa y de la manera como funcionaba el convento en
comparacién con la biografia de Marina que se cifra mds ¢n Ia fantasia y trata hechos
sobrenaturales. Inés de la Cruz siempre fue asistida por sus padres con muchos regalos, lo
que nos. motiva a pensar que no todas estaban tan privadas de comodidades y pequefios
lujos. Sin embargo, Inés, por su desco de pobreza, siempre regalaba todo cuanto recibla
de su famitia.

Tampoco se libré de las travesuras del demonio:

“Un tiempo me hizo el Diablo muchos espantajos y no le valié nada; hazia
en el coro un genero de ruydo como que andaban rodando botijas por el
suelo, y con esto tanta grima que se me despeluzaban los cabellos, lo que
entonces mas me afligio era la oscuridad pero estabame queda en confianza
de que no podia mas el de lo que le diessen licencia; y no queria
entendiese le tenia miedo, aunque alli muriera, al fin ge fue quitando...”
66)

Su salud siempre fuc precaria, pero esto serfa, a no dudar, por el poco alimento que
acestumbraba a tomar y por al, disciplinas que se

Fue inspirada para fundar el primer Convento de Carmelitas Descalzas en México
y de esto tuvo algunas visioncs:

“Una vez parecid estabamos en una Iglesia en que se hazia una gran fieata
Y aguardaban al Predicador, que fue Nuestro Seflor, el cual se subid en el
pilpite y trafa en las manos dos como bolas de tamafio de una cabeza, de
piedras riquissimas y desde alli las arrojS, una llego a la M. Mariana y
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atra a mi ¥y para solo eato havia sido toda la fieasta y entendieramos los
escogidos para la fundacion.® {67)

CEnootra Ocasidn en que se encontaba entristecida dijo: “... Parece me
llevaron a recvear por las riberas del cielo. Era lo que vi un vio como de -
cristal, cercado de muchas florestas y corria up airvecite tan delicado y
suave gue deleitaba ¢l alma, de suerte que en ocho dfa no pude volver en
mi, no atendiendo a otra cosa 8ino a aquélla suavidad." {68)

Finalmente se trasladaron en procesion Inés de 1a Cruz, Mariana de Ia Encarnacién
y otras monjas al nuevo lugar donde residiria el Convento de Carmelitas Descalzas.

La Madre Muariana se encargo de las novicias y de la obra del convento, ya que ésta
entendia ta lengua de los indigenas.,

LEra por entoces Virrey ¢f Marqués de Gelves a quien en cierta ocasion lnés le envié
una carta por ol siguiente motivo que experimentd cstando en oracidn:

“Encomendaba mucho a Dios loa ruydos que aquellos dias havia en la Ciudad
y siendo este el mayor cuydado que tenfa, sucedié que estando en oracidn
me patecio se daban los edificios unos con otros como que todos ae queria
hundir, luege vi que las nubes se baxaban y ya casi cubrfan toda la Tierra
i 2staba Muestio Sedor enojade cen esta Ciudad y la querfa
JMe89)

El escribir sobre su vida o las de otros se concebia o si misma como medio de
alabanza hacia tas obras de Dios, visto éste como un ser de grandeza casi tefrenal. Al final
del texto dice:

“He hallado muchas cosas de nuevo en mi alma que parece no me Conosco
do gu Mazestad toda ia possession de ella y echado fuera la
1tad:; Hame dad> a entender con muy clara luz, que todas las
humanas diligencias no son de importancia para alcanzar, ni poder merecer
nds grarndes mercedes sobkranaturales gue su Magestad haze cuando quiere,
sola béndad. Yo haré g o gue daré a V.P. de todo lo que Dios es
: 1do de cbrar en esta iatura, para que sea glorificado en todas
us okyas:tiTC

Murio 1a Madre Inés de graves padecimientos fisicos, el § de septiembre de 1633.
Al ipual que Marina, alcanza en la muerte la glorificacion que se da a todos los justos:
segun otra religiosa, Maria de San Nicolids que se encontaba enferma la vid entrar en la
cimara donde sc encontraba vestida con el hibito de la Concepeién y en extremo gloriosa
v resplandeciente. No se omite hacer menciin de los milagros que hizo Dios por clla
mientras vivia ¥ adn en fgual nlimero después de su muerte.

R T P T T

iv. Ikid., Zap.IV, p.o

59, Ikid., Car.IV. I+IR.
Jap.VI, ©.l43R.
. T.l4Rv.




-8p-

El modelo esta dado en la V.M. Marina: todos los acontecimientos se repiten en una
y otra aunque no en la misma cantidad o narrados con la misma efusividad que los de
Marina en donde se dan a los textos mayor acercamiento a lo sobrenatural, maravilloso,
fantdstico y hasta terrible y extravagante,

Son las biogralins y autobiografias joyas de la época colonial. A través de ellas
podemos adentrarnos en la vida de csas mujeres -que representaron una fraccidn
importante de la sociedad- y cucstionarnos y respondernos con sus mismos escritos que nos
permiten ir atando cabos para formar una unidad: la vida conventual y sus protagonistas.

Estas mujeres fueron personajes hechos sobre un mismo molde; unas veces mds
extravagantes y otras veces mas raquitice; sin embargo, el interés en cada vida se despierta
inusitadamente desde el interior de nuestro ser hacia esos retratos traspuestos en letras que
desbordan los vasos contenidos de 1a imaginacién y tratan de conmover y convencer,
cnsefiar y aleccionar a sus lectores,

Los capitulos VIIL y IX del Libro I de la obra de Sigiienza relatan la vida de la
otra fundadora del primer Convento de Carmelitas Descalzas en México exaltando sus
virtudes de igual manera que con Inés y Marina.

El capitulo X se dedicS a la Madre Ana de la Concepcidn que nacié en la Ciudad
Real de Chiapa en las provincias de Guatemala, Hija de don Pedro de Solérzano y doiia
Ana de Torres. Profesé en 1583 en el mes de febrero, Fue quien eliglé a Inés de 1a Cruz
como su consejera y escribana. Era monja ebservantisima de las reglas de su instituto y de
la ley divina. También tuve la gracia de poder comunicarse en espiritu con ¢l famoso
Gregorio Lépez por medio de la oracién y fue Intercesor de ella con Hos:

"La Religiosa qued$ muy devota del Santo, el qual el dia de su muerte se
lo pagé, porgue sin haverlo ella sabido tubo por espacio de quatro dias un
muy particular sentimiento de la bondad del Sefior y de lo que ella le
debfa, con un grande desengafio del munde y entendié por muy sin duda que
aquella merced se le havia alcanzado de Dios, Gregorio, porque estaba ya
gozando en el cielo de su divina presencia:* (71

Tuvo también esta monja, mucha relacién con Santa Teresa de Jesis. Se interesé
slempre por 1a fundacién del Convento de Carmelitas Descalzas y un afio antes de su
muerte tomg el escapulario de Carmelita. Murié el 17 de octubre de 1610.

Los capitulos X1y Xilse refieren a la M. Maria de San Nicolis que nacié en México
en el seno de una familia adinerada y de grandes virtudes cristianas, sus padres fueron
Alonso de Losa y Catalina Gallegus. Profesé el primero de abril de 1584. Se destacd
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en las virtudes de la penitencia, el silencio Ia mansedumbre y la abstraccién de todo género
de criaturas, no teniendo mis diversién que del coro a Ia celda y de 1a celda al coro, Hacia
mucha oracién y padecié de muchas enfermedad

En varias ecasiones ¢l demonio tomé su forma fisica para ocasionar disturbios en el
convento. Se cuenta un caso en donde por causa del demonio una novicia estuvo a punto
de hacerse a la fuga del convento para no profesar. Sin embargo, Ia M. de San Nicolds la
vio ¥ la salvé de la influencia del maligno.

"Muchas fueron las almas que mediante su intercesion salieron de las
acerbissimas penas del purgatorio y assi solia tener con ellas frecuentes
platicas.... En otra ocasién se via todas las noches un hombre de estatura
muy desmedida por las azoteas y el campanario. Pensose a los principios que
era un ladron pero despues las desengand a todas el miedo ser otra cosa;
durd esta visién hasta que la M.§. Nicolds le declar$ a la Prelada ser el
alma de un Albafiil que padecfa en aquél lugar penas gravissimas por no se
qué materiales de la obra del Convento que habfa hurtado y que aa{ por amor
de Dios se loa perdonase para que sus penas tuviesen fin y se fuese al
cielo, hizolo apai la Abadesa y cesé el espanto.” {72}

También goz6 la M., Marfa de San Nicolds de don de profecia, Murié el 19 de enero
de 1635,

El capitulo X111 se dedica a dos monjas hermanas, Isabel de San Joseph y Marifa de
la Concepcidn, Las dos nacidas en la Villa de Celaya. Marfa Isabel naci6 el 24 de abril de
1588. Hizo muchas penitencias, ayunos, se impuso ciliclos y discipiinas de mano de sus
crladas, Se disciplinaba en el refectorio diciendo sus culpas. Otras veces con un crucifijo
en la mano y un ciiclo.interrumpfa la ida de las jas diciéndoles cosas admirables,
Era muy caritativa y afable, Quedé ciega después de haher visto a la Santfsima Trinidad
y se le hizo saber que eso cra porque después de haber visto tan grande cosa en adelante
sus 0jos no verian mds lo terreno y vil del mundo. El mismo Santo Tomiis de Aquino la
asistia en la enfermeria, le decfa misa y le daba la comunidn,

Las dnimas del purgatorio siempre la protegieron "comenzando a perder la vista,
quando solia salir de noche del dormitorio, las mismas animas e iban alumbrando por
delante para que no se cayese, y lo que sélo se via entoces era la candela que por el ayre
le precedia, ¥ no fas benditas animas que eran las que le servian de pages de hacha.” (73)

Murid la venerable Madre Maria Isabel del mucho amor que Dios Ia invadié. Su
hermana Marfa de la Concepcién profeso el 10 de abril de 1602, Se abstuvo de
pertenencias. Hizo ayunos y castigo con cilicios y otras disciplinas; fue muy humilde
desprecidndose a si misma para ganar el cielo. Fue muy caritativa con los enfermos y tas
dos murieron ¢l mismo dia 18 de diciembre de 1642,
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El capftulo XIV trata de la wvida de Patronila da 1la
Concepcldn, india, donada del Real Convento. Fue criada de la M.
Maria de la Concepcién, Era natural de la ciudad de Xochimileo.
HuyS de la humilde y fas dos murleron e} mismo casa de sus padres, embarcindose
en la primera canoa que salié de su ciudad, al embarcar en el puente Cozotldn se fue
directamente al Convento de Jesds Maria, Sirvié en Ja panaderia del convento y después
a Ja dicha religiosa. Una ocasién estando en oracién

"Oy6la misericordicsamente la. Magestad divina y estando en estas

deprecacionea ante la Imagen de un Santissimo Ecce Homo, estendiendo el

brazo la devotispima imagen le puso la mano en el corazém donde al instante
sintié los admirables efectos de eata merced, quedando tan encendida en el

amor divino, que s6lo con &l respiraba y en &l vivia:* (74)

A poco tiempo enfermd y tuvo que regresar a su casa, sin embargo, sané muy pronto
y regrest al convento en donde por intercesion de la Virgen Maria, Santa Ma, Magdafena
y Santa Catalina le permitieron entrar. Profesd con los votos simples de fas donadas. Esta
monja fue siempre gran ejemplo de virtudes, Tuvo mucha famitiaridad con las dnimas del
purgatorio. Se Ic aparecid la Virgen en 1629 gque salvé algunas paredes del convento de que
se derrumharan ya que las Huvias eran torrenciales y habjan inundado la ciudad.

*No tubo Petronila otra ocupacién en toda su vida, sino amar a Dies siendo
1o que mas la persuadia a ello la passion de Cristo.." (75) Muri6 el 28 de
Junjo de 1667,

Las vldns de Francisca de San Miguel, india, y de Marfa de San Juan, negra,
ocupan el capitulo XV del libro I, Francisca de San Miguel nacié en la ciudad de Méxdco,
fue muy mortificada, humilde, ayunadora y penitente y ademsis Dlos la dotd del espiritu
de'profecfa, La mds grande de ellas fue In que hizo sobre ¢t motin del 15 de encro 1624,
Ferviente devota de la Pasién de Cristo, recibié como regalo Ia imagen de un Santo Cristo,
suceso milagroso y notable. Fue mujer devota aunque nunca profess por ser tan pobre.

Maria de San Juan, negra, fue donada al convento como sirvienta y para que sus
virtudes fueran gloria de Dios. Tuvo como gran cualidad ¢l amor a Cristo, Se le tenfa tanta
conflanza que se le encargaron las llaves de Jas azoteas y def campanario para evitar que
Ias monjas hablaran con extrailos, Murid el 19 de septicmbre de 1634,

En ¢l capftulo XVI encontramos el nombre de la Abadesa Antonia de Santa Ciara,
Nacl6 en la cludad de México y sus padres fueron Alonso Pérez y dofia Clara de Bocanegra,
Profesé el 29 de mayo de 1591.
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"Le di6 Dios el don de la prudencia y consejo a manos llenas, y assi obtubo
la suprema prelacia del Convento cuatro diatintas vezes,,.” 6)

"Era sumamente misericordiosa y caritativa, zelosisaima de la observancia,
y tan en estremo inclinada al divino culto que causaba asombro. Nunca falté
del coro, pues aunque astubo muchos aflos ciega, y tullida hazia que la
llevasen en brazos y nu volvia a su celda hasta dexar concluydas las
funciones del rézo y la Migsa. Merecid entre muchos favores que le hizo el
Angel de su guarda, el que un dia de San Calizto le revelase su nombre,
pero al mismo tiempo se le olvidé tan absolutamente que no pudo traerlo a
la memoria toda su vida, pero siempre le hizo conmemoracién este dfa con
golemniggima fiesta,,., Fundé para su culto una Cofradfa con jubileos muy
grandes, la qual después de su muerte ge encomendé al olvido.... Intentd
el que le cauterizacen el rostro escriviendole en el :®Antonia de Santa
Clara, amclava del Santisimo Sa ; pero estor 1o la obediencia
del Prelado que llegé a saberlo, con un cuchillo se escribié en el brazo
equivalente cosa." {717).

De su mano se obraron algunes milagros, que no podian faltar para que también se
Ie dicra el calificativo de santa. Fue bacia 1624 cuando por las grandes inundaciones que
sufrié l1a ciudad falt6 ¢l alimento, cosa que también las monjas padecieron intensamente;

*,..8ucedié un dia ser ya las cinco de la tarde sin que se hubiese
encendido lumbre en la cocina, ni ain a aquella hora por no haver de ello
necesidad, no haviendo en el Convento ni aun una torta. Afligida la buena
Prelada convocé a sus Manjas, y llevandolas al coro les dixo pidiesep al
Santisimo Sacramento las socorriese: a breve rato quiso Dios Nuestro Sefior
acudirles a sus Espesnas y premiar su fe, embiandoles por mano de una India
una gran canasta de mayz, con que remediaron el hambre presente como mejor
pudleron y se armaron contra las gue les amenazaba en los siguientes dfas."
(78} .

Murid el primero de enero de 1659.

En el capitule XVII se habla de Maria Felipa de Santiago; nacié en Guadalajara
cabeza del Reino de la Nueva Galicia. Sus padres fueron Enrique Tabares y doita Gerdnima
de Luna,

*... mag era para admirada que para seguida su pobreza suma; conservandola
desde aquél instante hasta el de su muerte assi en lo que se via que
asonbraba a todas como en el espiritu, en que tambien fue pobrisaima, no
apeteciendo nipo trabajos, enfermedades y dolores: dandoselon el Sefior a
madida que sus deseos y admitiendolos ella con notable gusto de que se la
origind haver atesorado muchas virtudes, las quales le premié Dios ain en
egta vida con muchos dones...” (79) -

(2SRRI NEEE 2RSS 2S

76. Ibid., Cap.XVI, £.178V.

77. Ibid., Cap.XVI, p.178V,179R.
78. Ibid., Cap.XVI, r.173%V.

79. Ibid.. Cap.XVII, p.l80V.



.92

Se comunicaba con las almas del purgatorio y su dngel de la guarda le ayudadbaen

sus trabajos. Al igual que otras religiosas quedd ciega. Sobresalié por su santa pobreza y

su amor al préjimo asisticndo siempre en la enfermeria a sus herinanas. Tenfa la gracia de

poder predecir los sucesos por su constante comunicacién con el Seiior. Murié el 13 de
noviembre de 1659 habiendo profesado el 12 de mayo de 1593,

‘"Sabese tambien el que un arco del dormitorio donde assistia llegd a
amenazar ruyna y tanta que por mandado de un Alarife desampararon aquel
lugar las que en el dormian, .menos la M. Felipa que llena de Fé y
pidiendole a Nuestro Seflor remediase aquél dafio y librase a sus esposan de
tan urgente peligro, vié con los ojom corporales que el gloriossimo
arcangel San Miguel y San Nicolds Tolentino sostenfan el arco para gque no
cayese. Entrando la siguiente mafiana los que havian de derriberlo para
labrarlo de nuevo, no hallaron que no necessitaba reparo alguno, por estar
aun mas perfectamente acabado que quando ge hizo; y no quedandole aun seilal
de las pasadas roturas persevera hasta oy con fixesa estable" (80)

El capitulo XVIII del Libro II se reficre a las virtudes y ejemplos de algunas
venerables religiosas del Real Convento, En €] se seiala a la M. Maria de la Ascencién,
natural de México que enfermé de elefantiasis y gracias a sus oraciones se alivié, murié el
27 de junio de 1591,

Marfa Ang de San Miguel, natural de México. A peticién suya se terminé de
construir la Iglesia cuando tenfa el cargo de Abadesa. Profesd ¢! aiio de 1583.

Marfa Francisca de la O, profes el 3 de febrero de 1594, Originaria de México,
vivié como un serafin por andar siempre abrazada en el amor de Dios, Ocupada la mayor
parte del tiempo en la contemplacién de Dios, fue muy medida en sus palabras y
compuestisima en sus acciones.

Marfa Ana de Cristo, nacida en México, profess el primero de mayo de 1604. Tuvo
los oficios de Sacratisima portera; macstra de novicias, vicaria y abadesa, "Mididse con el
ajuste (e su conciencia, cl rigor excesivo con que trataba a su cuerpo, pues fuera de las
disciplinas con que todos los dias se hazia pedazos, truxo una Cruz a las espaldas y otra en
los pechos, sembradas de puntas de azero de que se le originaron lastimosas Hagas" (81)
Murid el 1t de jullo de 1652,

La Madre Francisca de San Lorenzo muri6 el 7 de julio de 1663. Profesé el 14 de
enero de 1629, A ella se le debieron grandes arreglos que se le hicicron al convento aunque
también cuidaba fervientemente del estado espiritual,
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“sus disciplinas fueron siempre continuadas y rigurosas que dexaba el
suelo, y las paredes llenas de sangre y pareciendole algunas vecea el que
no castigaba Bu cuerpo como debia, se valfa para este ministerio de las
sirvientes, que jusgaba de mayor fuerza, las cuales lo exercitaban como si
fuesen verdugos. .. Con estos ¥ con los de muchas enfermedades y pesadumbres
ge labré as{ propia la corona que tendri en el cielo, Yy que sdlo se
consigue facilmente de aqueste modo." (82)

Madre Maria Isabel de San Pedro, nacida en Madrid, entré at convento a los nueve
aftos y alll permanecié hasta los quince, retorné después de la muerte de su padre don
Pedro Cortés del Valle. Profesé el ocho de diciembre de 1631, Fue pariente de el Virrey
fray Payo Enriquez de Rivera y de la casa de los duques de Alcald. Fue maestra de
novicias, vicaria, abadesa y portera, ayunaha constantemente y se castigaba lastimdndose
con cuatro ciliclos de cadenetas. Jamis falté al coro ni a la frecuencia cotidiana en el
comulgar. Murié el 26 de julio de 1682,

El capitulo XIX se ocupa de la vida de Tomasina de San Francisco nacida en la
ciudad de México. Fueron sus padres Gabriel de Miildn o Guillen y doiia Marfa Hurtado
de Mendoza, Por ser en extremo la belleza de Tomasina su madre la encerraba entre unas
tablas hilando oro, ¢ la reprendia y la golpeba con el huso hasta
descalabrarla, A los quince aiios Ia meti6 su madre al Real Conveato de Jesiis Marin, pero

" como se inclinaba mds por el estado de matrimonio dentro de poco tiempo se volvié al
mundo.

Mis tarde 1a volvié a encerrar su madre en un convento, ¢ de Santa Isabel de las-
descalzas de San Francisco, obligandola a que tomara el hdbito y con la esperanza de que
alguna persona caritatlva le diese la dote,

Tiempo después, Tomasina abandond el convento.

**ivid despues de esto alguno aflos con distracciones bastantes, y estando
fuera de Mexico fue necesario ge casase con D, Francisco de Pimentel gentil
hombre del Excelentissimo Virrey Conde de Bafles; y si mala vida tubo con
la Madre quando muchacha ro fue digna de compararse con ella la que le dié
el marido. Al segundo dfa tapié las ventanas de la casa, y quando salia de
ella la dexaba encerrada en el ultimo aposento con muchas llaves y aunque
con tan nimia diligencia le quitaba las ocasiones, nunca le faltaron
motivos al zeloso hombre para andar a pleytos."{83)

Poco tiempo después murié don Francisco de Pimentel, dejando por heredera a su
mujer y al mismo tiempo una dote de tres mil pesos para que cuando la cobrase se hiciese
monja.
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Siendo los deseos de Dios el que fuera Religiosa le provocéd un suefio que se repitié
durante 6 noches seguidas en que Tomasina se hallaba metida hasta a garganta en una
_acequia muy cenagosa, desde donde veia a Cristo que con semblante cariiioso le decfa:
"Tomasina, sigueme”. Mas tarde por las palabras de una Portera del Convento de Jesiis
Maria, Tomasina decidi6 ser Religiosa; las cuales fueron: ""Vuelve a casa pan perdido, mira
lo que haces."

"o quiso Dios se le fuese de laa manos lo que tantoc havia costado que se
puasiese en ellas, y aspi dispuso le acudiese espontaneamente con alguna
parte de dote, y cosas necessarias que le faltaban, quien en otras
ocasiones le habria servido para ello de urgente estorvo. Con este y con
el impulso de sus fervores dentro de breve tiempo se le llegé el dia en que
tomagse habito.,.” (84)

Ya en ¢l estado de religiosa sufrié molestias graves y enfermedades agudas y
constantes. Mds tarde

“en lugar de las delicadas olandas qua havia vestido hizo una tunica de
egtamefia que le sirvié de camissa, y por los colchones, y sabanas cuyas
pequeilas arrugas le lastimaban el cuerpo, no tubo otro lecha sinoc dos
tahlas en donde no ponia cabezal alguno, ni se hallaba mas ropa que una
delgada colcha con que se tapaba en cuerpo sin desnudarlo; en los brazos,
én los muslos, y en la cintura se amarrd cilicios de cerdas, cadenatas de
acero, y se cubrié los pechos, y las espaldas con escabrosos rallos; en los
zapatos ponia de ordinario menudas piedras y algunas veces esparcia por
ellos agudos clavos. No se contentaba con las diciplinas que le intimaban
sus reglas, 8ino con otras que tomaba muy rigurosas,y quando de aquellas,
y estas la escusaban sus enfermedades y sus dolores comenzaban log gritos,
y enojos de su cruel Madre, y cogiendo la diciplina descargaba sobre ella
inumerables azotes, en lo qual procedia esta seflora inculpablemente, por
hazerlo para que su hija fuese puy santa..." (B5)

Ademds de sus enfermedades y disciplinas atormentdbase atin mas con ayunos
continuos y no faltd un terrible accidente que contribuyera a agudizar sus dolores. En una
ocasién entrando al coro le cayé sobre la cabeza y la espalda una gruesa viga, se le
quebraron 2 costillas y quedé descalabrada; después de muchos meses en cama y repetidos
remedios le fue posible andar con muletas. Gracias a sus constantes oraciones Dios 1a sand
por completo, Mas tarde cay6 enferma de hidropesfa, de lo cual murié estando a su
cabecera la M. Petronila de San Joseph su querida amiga.

Del capitulo XXI al XXIV se desarrolta la vida de la Madre Marfa Antonia de Santo
Domingo. Es de gran importancia por ser ela quien impulsara a Sigilienza para realizar ¢l
Parayso
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Occidentat agregando a la obra el primero y tercer libros que también son de gran valor
para Ia historia femenina de Ia Nueva Espaiia en el México Barcoco; ademds de la hiografia
de a V.M. Marina de 1a Cruz.

"Ella fue quien gueriendo yo escrivir la vida de la V.M. Marina de la Cruz
por mi espontanec gusto; me estimulo con ruegos y con noticias a la
composicion del primero y segundo libros de este volumen en que quiso se
comprerndiesen las grandezas materiales y formales de su convento de Jests
Maria que se abran leido." (86).

Fueron sus padres doiia Maria-de Espinosa y Arana y don Pedro Melian y Luna
oldor de la Audiencia Pretorlal de Santiago de Guatemala y después estuvo en la Cancillerfa
de México y la Fiscalfa. Nacié el 24 de mayo de 1637 en la ciudad de Santiago de
Guatemala,

Desde muy pequeiia se incliné por las cosas de Dios advirtiéndose esto cuando la
hallaban en ¢l oratorio de su casa continuamente, Leyé y escribié muy prontamente
ocupdndose de los libros espirituales y en constante oracion fervorosa, Practicé muy
libr te el aywuno "Era misericordiossisima, y imosnera y tan discreta aun en
sus platicas ordinariay.que no havia quicn no gustase de hablar con ella para quedar
ensciiado ¥ con cspecialldad cvanto discurria en la devacidn de los Santos en que fwe
excelente”. (87). A los 14 afios fue pedida en matrimonio por um noble caballero. Sin
embargo, se dieron cuenta sus padres que su verdadera vocacidn era el ser religiosa.

Gobernaba por entonces ¢} Duque de Alburquerque, Marqués de Cadereyta. La
colocaron como maestra de novicias, Profesé el 20 de noviembre de 1655, siendo
apadrinada por los virreyes, También se le encomendé |a tarea de Sacristana de la Iglesia.

eiaba a cus discipulas y Noviclas con tan gran cuydade, caridad y amor
51 fussen nacidas de sus entrafas....presuadialas a que fuesen
ildes y se amasen unas a otras; sin que hubiese éntre unas y otras
sinc  un solo querer., y una voluntad y que esta no havia de atender ni
apetacer otra cosa sino el gusto divino.... Jamds reprendié en publico ni
una ni%a.... la amaban todas y me parece gue dieran por ella la vida
ssamente." (80

Asi por estas razones ¥ aunque no tenia la edad requetida fue elegida como Abadesa. Todo
cuanto mandaba era obedecido ripldamente pero por la causa de que también ella realizaba los
trabajos dir Fue fiel imitadora de la V.M. Mariana de la Cruz. su confesor fue e P,
Diego de Molina de la Compaiiia de Jesiis.

AR E AR R S NS

., Cap.XXI, p.1s3v.
Cap.XXI, £.295R.
. cap.XXII, p.p.l196V,197R.
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"Esta fue la fragua en que ella y las que la acompafaban forjaron podcrosas
armag contra el demonio, porque comenzaron a establezer las penitencias
publicas - que ya no estaban en uso, a recogerse a los exercicios
carmelitancs y Jesuitas y a quitarse 1os tocados curioses, las pulaeras loa
anillos y semejantes adornos fantdsticos con que se afean las almas.” (89)

Desde que entré de novicia padecié muchas enfermedades que se le acrecentaban
desde las doce del dfa hasta las tres de Ia tarde; fueron estas las mismas horas en que por
Cristo padecié terriblemente, Fue religiosa durante 28 afios. Devota de San Pablo, Maria
Magdalena y de los Angeles, a cuyo imperio desampararifan ¢l convento unos demonios que
en figura humana lo alberotaban y escandalizaban,

*...a ellos se atribuyeron las roturas que padecieron las bSvedan de la
Iglesia y que cbligaron el aflo de 1674 a reedificarlo, supuesto que la
primera noche que aparecieron se sintié por las azoteas formidable ruydo
¥y luego por la manafia se advirtis el daiio...* (90}

Muri6 el afio de 1682 e el mes de septiembre. Como todos los santos, alcanzé las
bendiciones de Dios aiin después de su muerte,

#Adviertiendo las Religiosas consarvaba el cadaver la hermosura de su dusfio
ain alterarla en cosa alguna, quisieron perpetuar en su retrato la memoria
de quien las havia servido a todas de carifiosa Madre. Llamado un pintor y
puesto ya inmediato a la reja del corp baxo para retratarla aunque fuese
a medio perfil, por no haber disposicién para que fuese de lleno, al mismo
punto se le comenz6 a hinchar tan diasformenente la media cara que
cualquiera que la viese la juagarfa de un monstruo; gquedandole la otra
media con la misma perfeccidn y hermosura que quando estaba viva. Volvieron
el cadaver del otro lado y al miamo instante sutedié lo propio." (51}

El capftulo XXV es el dMimo del Libre III de Parayso Occidental y refiere "algo de
lo mucho que ay que decir del penitente Bachiller Mathias de Gamez, Capellan que fue del
Convento Real de Jests Maria" (92). Nacii por los afios de 1600 en la ciudad de México
y sus padres fueron Juan de Gamez y dofia Lucia de Medina, El bachiller Mathias de
Gamez fue nombrado conciliario de la Real Academia en 1625 y consiguié un sacro
Presbiterio,

"....fue muy poco lo que dormia desde sus tierncs aflos y desde ellos se
acostumbrd no s6lo a no comer carne, sino a ayunar les Lunes, los Miercoles
y los Viernes sin tomar otra cosa sino limas agrias, de cuyo frigidissimo,
Yy degecante se le relaxd el estomago y padecié toda su vida continua sed.
AR AT R A R R )

89. Ibid., Cap.XXIII, p.198V.

90, Ibid., Cap.XXIII, p.200R.

91. Ibid., Cap.XXIV, p.p. 202V,203R.

92, Ibid., Cap.XXV, p.203V. .
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No tenf{a mas cama que el duro suelo, en donde se acostaba sin desnudarse,
y pareciendole este grande regalo porque podia estender el cuerpo con
libertad se acomods despues en una escalera movediza en donde ni parado,
ni sentado, ni acostado pasaba entre sus escalones la noche con -increibles
fatigas. Uso de disciplinas y cilicios de varias formas, y trujo siempre
una ancha cruz sembrada de penetrantes clavos que le atravesaban el pacho
por muchas partes....... siendo agraciadissimas sus faiciones pretendid
varias veces el demonio robarle la joya de su virginidad, grangeandole con
ello al castissimo mancebo plausibles triunfos.” (93}

Mids tarde pereciéndole poco lo que hacfa en sacrificios a Dios ofrecié ciertos votos
¥ reglas a la Reyna de los Angeles, la Virgen Santa, pr dos en diez p

1) Voto y ofrecimiento del don de la castidad.

2) Ayuno loa sébados a pan y agua.

3) Los miercoles y viernes tomar disciplina o cilicio.

4) Ayunar toda la semana.

5! No comer atole, leche, huevos, pescado, carne, almendras ni beber
chocolate.

6) No comer ninguna fruta excepto caminando.

7) No dezir misa antes de rezar maitines,

8) 0ir misa todos los dfas.

3) No dormir en colchén.

10) No azotar a nadie por su propia mano. (94)

Fue real un capellin de ejemplar vida, recatado en el trato y comunicacién con
Fas mujceres. Fue el fundador de Ia Capilla de la Terccra Orden de San Francisco, Hubo
un gran aumento de devocidn en las almas que lo conocian ya que reformé la vida interna
de muchas personas, incluso de grandes personalidades de la Inquisicién Apostélica. Su
caridad no tenfa limites con los enfermos, huérfanos, las viudas y los que estaban
encarcelados. También se encargaba de 1a educacién de algunos niiios nobles. El bachliler
Mathias de Gamez siempre hacia constante oracifn. Vivié de esta manera hasta el 24 de
noviembre de 1641, Su casto cuerpo en extremo tratable y su rosire hermoso fue enterrado
en la casa Profesa de Ja Compaiifa de Jesiis,

La vida de este religioso es similar a la de nuestras monjas de Jesiis Maria. Ejemplo
también de virtud y de devoclén cristiana para el pueblo catélico del México Colonial del
siglo XVIL

LS 2202222 E 2]
3. Ibid., Cap.XXV, p.204R.
34, Ibid.,, Cap.XXV, p.204V.



CONCLUSIONES

Don Crdos de Siglienza y Géngorm, ejemplar ciudadano de la Nueva Espafia y ferviente
csistiano de In Religién Cntélica legé a las piginns de In literntum mexicana un excelente obm
de cardicter religioso: Parayso Occldental,

En Ia actualidad esta obra ha sido un poco olvidada; sunque Femando Benitez haga
mencién de ella en Los demonios enn el Convento; Josefing Murie} le dedique una reseila en
Conventos de monjas en la Nueva Espaiiu; Pilar Gonzalbo la aborde en Educacion de la mujer
en la Nueva Espaila y Beatriz Fspejo, [a ponga como cjemplo en un ensayo para la revista de la
UNAM, In obra en su fotnlidad no ha sido dada a coneceren una reci Iicacién, situacié
que hay que lamentar por ser un texto ! te int t do; joya de suma
brillantez entre Ia gran cantidad de obms publicadas durante 1a Colonia porla fama y emdicidn
de su anfor

El pincipal motive de Siglienza pam escribir la obia es el mismo que logrd su pronia~
publicauén y dnfuudn' ia ejemplaridnd; 1eafismar en Ia fe n un puchlo fuettemente anclado cn
sus das a los pi vicios | Ditigir Ia mentalidad del
pueblo Imia un sélo punto, el culto al Dios accidental y en torno a esto colocartas bases de unr
nueva Iglesia, renovadn y pura. Sigilenza, como importante hombie en su époea, colabord
concentrmdo datos histéricos y textos litermios parn guardar en la memoria la fundacién de uno
de los paincipales conventos de fines del siglo XVI y las hiogmfias y hechos maravillosos y
ejtmplms de quicnes vnvltmn en él, Su estilo en el uso de! lenguaje es muy clag y mmneno; sus

nos y con mayor exactitud in vida monnaceal y 1a
importancia del pupel de I mu1er en la sociedad novaohispana.

Si hubo otio intersés en don Cmtlos al realizar estn olin deducinios que se liga a su

relncidn con la Iglesia y al misme tiempo con el poder Vinvinal, Esta seguimmente le otorgd su

fi que fue refrendada por el do aunque no poreso deja de quejarse en el prélogo

a lz obm del caso omiso que se hacia de otras de sus investigaciones como La predicacidn de
Santo Tomds Apostol en esta ticera y of Teutro de la Santa Iglesia Metropolituna.

El autor glorifica a Ia Santa Iglesia Catdlica y el Real Convento de Jesiis Mwuia que
actualmente ya no existe. Se conserva agn In Iglesia en la calle que lleva el mismo nombie
aunque sus bellas pintums suftan de gran descuido y deterioro,

Et Resd Convento ha tenido n lo largo de los ailos distinfos usos: salén de baile, casino,
bodega de bles. Se blecidas disti tiendas en lo que antes fueran los
recintos de las monjas, una pastelerin y una loncheria entie otias, Y pensar que por esas mismas
baudas jse aparecia el Diablo en forma de galante y bien vestide eaballero! y que cada una de
las piedins de esos viejos smos vieron llegar hacia 1582 a j de chapi
negios y mantos azules pmn cumpliv con Ias erdenanzas de la Santa Madie lglesm y oncnlarsus
vidas hiacia In santidad.
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Jesits Maria fue el tercero de dlez conventos concepeionistas que se fundaren en toda
la Colonia; de hecho, ¢l primer convento de monjas fundado en Nueva Espaiia fue el de la
Purisima Concepeidn hacia 1540-41 por la insistente peticién a la Corona del Arzobispo
fray Juan de Zumdrraga.

Poco més de dieciocho afios después de la cafda de Tenochtitlin, no s6lo las nifias -
y mujeres indigenas debfan ser instruidas sino también la descendencia criolla, tanto en las
letras y las artes como en Ia fe cristiana. Por lo tanto, los conventos de monjas surgieron
en la Nueva Espafia como una necesidad popular urbana para fundamentar la nueva
ideologfa religiosa entre un pucblo que atin conservaba tendencias paganas. La fundacién
de cada convento dependia direciamente de 1a Corona Espaiola por los derechos que le
habian sido concedidos por 1a Santa Sede a través del Real Patrimonio,

Las mujeres de la Colonia sdlo tenfan dos caminos: i claustre o ¢l matrimonio,
aunque en realidad no variaban mucho en esencia. En muchas familias fue comiin que sélo
se casara a una de las hijas otorgindole una cuantlosa dote, por lo que las demds eran
enviadas al convento a camblo de una menor erogacién. A otras, sélo las enviaban al
claustro mientras contrafan nupcias para que aprendieran a bordar, cocipar, y estuvieran
protegidas de cualquier peligro,

De las mujeres que se quedaban en perpetua clausura, la mayorfa no tenfa vocacién
religiosa, aunque sl eran educadas desde muy pequeitas en el claustro era muy comiin que
tomaran el hibito ¢ hicleran los votos perpetuos.

La cducacién de la mlder estaba encaminada a la docifidad y obediencla; al sacrificio
yalal jala i pleta de las potenclalidades fisicas ¢ intelectuales. El
motive prlnclpal era ¢l honor; 1a mujer honorable era aquella que tenfa un dueiio y seitor,
ya fuera Cristo o un respetuoso ciudadano. Siendo !a mmjer de naturaleza débil era
imposible pensar en su honradez si eran huérfanas, abandonadas viudas o solteras; todo
esto en lo que concernfa a las criollas. Las nifias indfgenas se educaban también en los
conventos pero no podian profesar como religiosas.

Hdad

La vida conventual fue parte integral de la Socicdad Novohisp La religiosidad
cristiana tomé mayor fuerza a partir de 1531 ailo en que sc aparecié por primera vez la
Virgen de Guadalupe a un indito del Tepeyac; la poblacién indigena tuvo entonces un punto
de partida en el culto impuesto ¢ identificindose con Ja nueva religién, ésta comenzé a
ganar las almas dia a dfa,

Podemos afirmar que los conventos -tanto femeninos como masculinos- fueron los
principales centros de difusién de la fe y custodios de la misma, Artes y oficios se
perfeccionaron dentro de los claustros femeninos, aunque el encierro y las rigurosas
penitencias dictaminadas por los confesores desataron 1a imaginacién de las religiosas; sus
deseos y temores se transformaren en iluslonismos y visiones; los hechos misteriosos, més
alli de lo fisico se convirticron en algo cotidiano, Lo que bien pudiera ser sélo sueilo o
fantasia pasd al plano de la realidad,
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La ltlwvn austeridad de la vida religiosa se enriquecié con el goce de experiencias
imacionales que permitian a Irs monjas sentirse vivas entre los muros de Iz clausura, Al mismo
tiempo que evadian sus tarens cotidianns y el riguruso régimen patriarcal. Todo fue real y posible
en la Colonia, Ia existencia misma de la Inquisicién reafirmaba Ins pricticas clandestinas de
magia y lay herejiry, af condenaras,

Dios, Cristo, la Virgen, los dngeles, arcingeles, Ias dnimas del Purgatorio y la confrapmte:
¢l Dialio y los demonios erun Ia materia prima de los di en los palpitos y tas
enseianzas de Ia doctrina cristiana al pueblo, Ei bien y ¢f mal, In Gloiia y el Infiemo opyestos
extremos que llevaban & Ia purga de los pecados y al sacrificio y castigo corporal que aseguramn
la paz etema,

La lucha de contrarios en ¢} Gran Teatro del Mundo se reconcentrsha en Ias celdas de s
monjnas, en log patios y convdores del claustro, cn Ias tones y en los umpanuios de los lemplos

y sobre (0do en sus mentes atomentadas por tenibles ayunos y disciplinas que se imp
diariamente,

En Purgyso Occidental Sigllenza nios presenta ta vida de Ia V. M. Marina de la Cuz y Ia
de ofrms monjas como ejemplos del triunfo de I Santids! después de haber llevado vidas de
constante fucha con sus peincipales enemigos: came y mundo, que emn representados por el
Diablo y los demenios. En e3ta obra, 1a santidad se enfienta can a carn con lo piofano, con actos
inconcebibics de rutorrepresién y violencia La Snntidad hace use de cilicios, rayos, endenas y
ayunos desmedidos, La castidad se transfoimn en erotismo mite las visi y éxtasis divinos de
amoroso encuentro con Dios. Lay principales virtudes: humildad y obediencia, se ven seducidas
por todos esos en situaci en donde la misma Virgen desciende de los
cielos pua soconer a sus elegidos y las disciplinas dictaminadns por los confy para matar
los deseos,propician el climax sexual.

1 P

La Nueva Espaila se convirtié en una ciudad devota y absoitn en las pricticas y festejos
religiosos, La salvacién del alma era e} principal objetivo; los medios, los ejemplos dados en las
biografias. Todos: indios criollos, peninsul ares y extimnjervs te vieron Itos porese 1
maravill te migico y sorpresivo. La obia de don Cafos de Sigilenza y Géngora es una
manifestacién literaria al estilo banvco que influyé en Ia vida ético-socinl de Nueva Espadta y
contribuyé a extender ¢} manto de innumembles naraciones que nos han permitide adentramos
en la csphiitualidad y el i del slglo XVII que inegablemente fueron la maiz y
fundamento del cariz ctual de nuestro pue blo mexicano que me atrevo a calificar de neobarroco.
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ligericia, y de'fa que Niseftro May
Santo Padte Julio, Segundc ; iios
da por ua fa Brevc Apoﬁoflco,
quie e’ sefiere en’ otro;de: 12 San-
tidad’ de Léon Deézino, tduyo tra-
fuiipra ausoriZado ‘ofth en el Cond
vento de 13 Coucegcmn de efta
dich4 Ciudad, €n“que fe contie=
ne Ia Regla de: efta dicha Reli-
gion, dmdlda y ofdenada en
doze Capltulos 6 Articolos: fin
innovar , afadir , ‘ni . diferenciar
cofa effencinl de c_l_la,. antes bien
adulzandola en ¢l eftylo, para que
- "~ conl

tainga N




:l:'dn' mas Claridad,” y faulxdad e
nucda cpténder, Y gharaar, ¥ aﬂ’:—
(Mo’ e;':a‘nimadas, Y vilkas lis,
: Urdcnaqones, [ Cou{hmcxones,
“3u’c’ianaqid§‘a[ mifis e&yio,y
clhn&ad Tfuplimos ed clfﬂs ‘purly
;‘Eg;qrxdad’ Apoﬁahca, ¥ nucﬁra
lé ﬁaﬁé“eﬂ;c txcmiw les fa[—
tava, dﬁndofcla de paevo’y v Ias
admntxmo :rprobamcs ¥ corxﬁr-
s émoﬁ‘f»éi‘& jué’fe- crardcu
Y f‘orma, & ':cnor

.._—-, -
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ORIGEN, Y- PRINC[PIO
{del Orden de las Religio-
fas,dela ImmaculadaCon-|

| cepc1on de Nueftra Sefiora
la Vncren MARIA

3No de los’ mas fenalados
j Teivicios, que al Hijo de
£ Dios nue&ro amorofifii-
mo Jasvs, {e ofrece, y es de fu Ma-
geftad aceptado, porl las manos de
“|la Virgen, fo Madre: es 2 devo-
ciond (u Im maculadaConcepcwn

por lo qual quifo.Ja Soberana Rey-
na Celeltial augmeatar, € iluftrar
mas elta devocion, cngtcndo Or-
den Particular, con’el Nombre, y:
Titulo de {UPUPISSH\HCONCI-.PCIO\
o que viv mffcn Religiofas en toda

(’“‘ﬂ vir-

e e




vxrrua,y pmu,a Y por quanto cfta
Lmereed fud rccsbnda,fcndo los Res
ligiofus Menores:los Minjftros de
‘ella, es cofa. dlgna (y para las Re-
hgxofxs de grao, confoelo) el-que fe
. biga menciom;y. de come comien-
1206 cp Elpaila efte Orden ¢ enla Cins
 dad.de Toledg Seprima parte dela
| Chmmc, Porel R.P.Fr, Eufebio’
Gonzalez de Torres Chromﬂ;a
Genera} de toda la Rehglon dc N.
:'S P..Sa0 Erancsfco, Cap xxvu.
.'Fox 221
. Es A faber, g que i cl Grdcu Je
}'Rglrglolas de la lmmaculada Con-
"'ccpcxon de Naeﬂra Scnora dié
‘princtpio una, muy noble, y Evcc
lentiffima Sra. lamada Dofia Bea-
triz de Sllva,Portugucfa.a quien }a
Reyna Doiid I(’abel hija del Rc;l
b DDua'




D Duarte de Porrugal traxo con-,
igo (como denda fuya) quando
Vifo 4 cafarfe con'el Rey D. Juan
‘el Segundo,d¢ Caftilli.'Y con oca:

fion de fer’ prerendida cfta ‘noble|

. Seuora, por ‘[ hmpla faugre, her-
mofurd, y'difdrecion,”dé “tuthos
Cavalleros, que la” preteéndian-en,
icafainicnto, y aver avido por éfto
‘algunos. difgaltos, y ‘pefadimbres;
fiendo fold 1a canla (o hcrmofurax
|gracm ydifcrccmn juzgando la
'Reyua Dofia 1fabel’ (fo Panenta)
podia | fer culpada fu innocencia,
1ahizd encerrar “por ‘ires dias, fin
.darle de'comer!“Vieadofe eftaSe-
,noracn cal conﬂr&o fin" colpa fu-
fya, invoco® 4'la Santifima Madré
de Dios fin" mancha, prométi¢n~
dolc guardar todos los. dias de fn
L ; S vida,

P W T e vt s s te 4 8 S vaet 1o - ¢ e————
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bvnda, virginidad;'y caftidad : 4 | fus
rcpetldas lagnmas, fiacidas de co-
razon,afligido, aparecio 1a Madre
de Mifericordia, y de toda Confo-'

lacion ' MaR1a: Sannﬂ'ma, veftida;
deblanco cou.,[rlablto,L y.Efcapala-
‘rio; el Manto azpl;-.como' 301 lo
_‘traén las Rcllgloﬁls de‘efte Ordcu,
enque recibid machos conﬁzelos. .
. Determiné hueras ocafiones
dela Corte,y {e'éntrden el Monaf-
terio, de.Santo Domlngo el Redl,

en; la Cmdad de Toledo. Enel ca-
| mino’ oyo la [lamaban en Iengua
Portuguefa, volvié &l mﬂ'ro y vio
dos Rclzglofos deN. P, San Fran-
cifco, juzgando| fer. emblados dela
Rcyua, para, confcﬂhrla, y hazerle
quitar la vida; clamo i la Reyna

1de los Angc!cs como 4 fu Patrona: !
L L lle-




llegaron los Rehgxo(os,] v en fus
palabras hallg el alieato;que afful=
tada avia perdido, y. la v1da ¢a la
muertelmagmada Dixe#onle quc
(in"lefion de fu virginidad; €inte=
gudad feria Madre de mu i
jas.Y aviendo llegado la poffada,:
g bufcando 4 10§ Religia 03,00, Tos
hallaron : Fenteiidid fer no fienos;
que N, P. San Francxfcojy el mila-
grofo San Automo de dua, de
qmcnes ¢ra muy devota, y con efto
conocid feriaMadre, y I;‘_undadora
de Rclxgxofas de 14 Parij fut] Con-—'
cepclon dé Nueftia Senawa; ! v
“Encerrada én dichia Monaﬂ:c-
l'ri'o';‘eﬁuvo teeintd' afios jde Séglar;
con folas dos Cnadas, q ele affil-

tian, cmplcada toda e afpcra,
eftrecha vxda,cn conunur oracxon,
| Ty

|




y contemplacxon y tmuchos [antos
exercicios, Jamas le vieron el rof-

tro,(ino la ReymDonaI(abel cnyo
recato fué en. penitencia, de lo que
ayia ocafonado con fuhermofura;
v.atin,defpues de Rchgxofa lo ob-
fecvd perfcvcrante hafka (o muet-
te. Bien conocid por el hecho efta
noblc,y pxadofa Sefiora, quan cier-
[0, fea, que fin la. per(cveranc:a, oi
el que pel;:a alcanza vicoria, oi el
vzétonofo la palma Defeofa dc fer=
virenalgo-4 la Reynade los'Ap-
ge!cs y Sehora nucltra, anhclaba,
i quefe fupdaffé un Orden deRe-
hglofas,cn reverencia; de o Imma-
culada Concepcxonﬂ .x:ornumcolo
413 Reyna Dofia Ifabel, y 1a hallo
tan de {u parecer, y afc&o, que le
{dxo uros Palacios ¢a Tolcdo para;
ello, -

e rern . -



ello, doude aora efta el Monalterio
de Sama Fé. Alli feencerrd la Sier-
va,y Efpofa de Nueftro Sefior Jefu-
Clirifto, con otras doze Donzellas
nobles, dexando el fobre dicho
Monaﬂcno de Santo Domingo: el.
Real, ¢l afio d¢'1484. donde eftu-
vo cinco anos penfando que Ha-
bxto totaria. .
“Eaclano  de 89.4[u peticion,

y de fur Panenta la Reyna ¢l Papa
lnuoccnclo VL. que preﬁdxa la
Iglelia; le concedno I3 inftirucion,
y commuacxon dclOrden,qucavna
comeazado. con’ ¢l Nombré, Ha-
bito, yOhcxo ‘de la ‘Concepcion,
como lo tuvieronlas Rchgloras de
alli en adelante, con ciertos Elta-
tutos, Ayunos,yCercmomas que-
'imdofc bajo de la obediencia del

Die-
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Dscue{ano Todas.-eltas cofas fe
dize le fueron.reveladas 4 la Sierva
de Dios, como el Papa fe lag con-
cedia,ain antes dellegarfe laCon-
ccﬂxon y que.acontecia un: mila-
gro, y Fué que pcndxendofc enel
mar (conotras muchas cofas) las
Bulasde efta Rehglon faéron mi-
laorofamentc halladas por la Sier-
va-de: Diosien una axquxlla del‘
Monafterio.: i -
Apare;audofc con mucha dc--
vocion; y:fervos:para profeflar, yl
comenzar laSantaReligion de la
Concepuon Immaculada,que tan-
to avia:defeado;.al'quideo’ dia - de
efta - prudente; yf:mta determina-
cion, fele aparccro en la-oracion
\]ueﬁ.m Séfiora, v le dixo :-Que de
lallmdxcz dlas (aldrm de eﬁe def-
: tier- |

—




tiet'ro, y fe itia d reynar 51a Patrla
Cele(’ml Y affi fucedio; porque re-
cibidostoddslosSacramentos muy
devotamente,parti¢ de efta vidael
afio de 1490.fiendo de edad de 76 |
anos,,llena de muchas obras,y rag-
' tecimicntos. Algun tiempo defpues
fiendo fu Cuerpg mudado de fu fe-!
pulchro,parafer traﬂadadc,y ghar,
dado .en un. monumenta muy la=
Ibrado en el Choro, dopde aora ef-
th(alié de €l 'tan faave olor, que
todos. los que.alli fe hallaron faes
rop muy confortades e elSeuor
con mucha.-admiracion, FIP. Fr.
Angel Maarique, en el Catalogo,
que al fin de fu Laarea Evangelica,
haze de los Santos, y Saptas de fu
Orden, pone 4 efta'V, Sierva de
Dios por una de cllas, No (2, qué
L G4 cul-
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cn}ro h de mu.frxa Madle ia Santa
I fiel ' '

Quatro afos deﬁmes de fo fo-
bredicho, las Relwcoﬂs g pnofc(
(as, fwua las Cou{htnuon “del?
Papa lnnocmcxo VIt y otras del|
- Cifler dej Ordcn de San Benrto de
0Iro Mouaﬁ;r}o én'la dicha Cxu-
dad con Authonaad ‘del Pﬂpa tO=
das;uotas htzleron Profeffion de la
Reglade Santa (,Iara,con él Habj-
to dc Ia Conccpcxor cu dlcho Mo-
| nalterio de Sea. Fé:'y vivieron affi
haﬁa el afiode r501.Ea'¢fte,come
los. Rchmofos Mcnorcs de la Ob-
f=rvancm moraffed 4 en cl Mo-
nafterio de 5. Juaa de los Reyes de
Toledo, dexandoel'Convento an- |
‘tiguo de S. Francifco, fucles dado
3 la dichas Reliziolas de 1a Con-’
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cepcion, en’ donde hin florecide
con mucha faatidad, ycrecido en
gran numero,

Y como po parecicfle conve-
niente plofcffar JaRegla de Santa
Clara, con ¢l Habito, y Oficio. de
la Conccpcmn faé co,npucﬁn otra,
Regla partlcular POT ciertos Reli-
gxofos Meaores de.la Oblervancia, |
.eola Provincia de Caltilla}y cén-
ﬁrmada por ¢l Sr. Papa]uhol[ el
‘o de 1511,y plofcﬂ’ada por di-
chas Rcllglofas, Y para que fiem-
pre fe ocupaffen en loores de la Pu-
| rifima Concepcion, fud compuel-
to, y ordenado un Breviario, que
tuv1c(fc parttcularO{'cw de 13\40“-
cepcion, para todos los dias de I
femapa, con orden, que rezaflen
cada dla de eftaF 1‘16[‘..3; falvo,quan-

B A ks



 do ocurrwﬂ‘u Fielta So Solcmne 0 Do~ :
' mingo.de Hilkoria forzola,porque:
| entosices rezaban el Oficio Roma-_:
i no, como los Religiofos Menores, *
-4 quicnes tenian dada la obcdlen—.
“¢ia, Elte fué el primeto Monaﬂ:e—
rio, quc’eﬁe Orden tuvo, -
LaBula,y Replade eﬁc $a-
orado In[‘atuto fué dada e Roma
euS Pedro el auo dc 1511 17,
de Septiembre, y 15 de'lad Kalen-|
das de O&ubre,afio 8 del Pontlﬁ~
cado del Sr. Papa Julio Ik ‘que fué
<l queta le y confirmo.” La’ qual
fe puedc vér en Chcrubmo 6 en
otro, que la trayga, y eltdsfon las
que oy permanccen.. Y dicha Re-
-gla, y Bula mando nnpnrmr (fin
'vmar en la fubftancia; ui en elj
lmodo en cofa alguna) el Orden Se-
‘) . raom
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rapluco eacl Caplculo General ce-
lebrado en Roma afo de 1639. €en
que prefidi¢ el Em™. Sr. Cardenal
Fraacifco Barberino, Protedor de
dicho Inftituto de 1a Concepcion,

y de {a Religion Seraphica, y fué
electo en Miniltro General el R™,

P. Fr.Juan Meriaero; la qual Bula,
y Regla. (con. otras) fué impreffa
dealli 4tres afios, que’ fué.en el de
1642, ¢n Madnd €0 la Imprcn:a
Real.. N
L Pocos afios antes (quc Fue el
de 163%5.) el 1{™, St. D, Fraucifco
Manfo, 'y ’Zumga, Arzoblfpo de
Mexwo jMefpues deaverla reducido
4 nuevo eltylo, la hizo.imprimir
(pero no'laBula) e efta Ciudad de;
Mexico en la Imprenta de Juan

Rmz para los: fiete Conventos: la
i C0n~!
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Concepcxon Remna Celi, JEsus

Mar1a, Nueftra Scuora de Balva-
nera, la Encarnacion, Sta. Magra:
de Gracia, y Sta. Inés (y.aora del-:
pues con- ¢l de San Bernardo fon |
ochd) que en eftaCiudad profeffan
clteTaltituto, y Regla (enladela
Puebla fon dos; el delalmmacula- !
da Concepcxon elunoyy. el dela;
Sma. Trinidad, ¢l otro), fin dife-
renciar-en-cofa efTencxal deella,re-
duciendola & ua eftylo mas ordx-
nario, para que.con mas claridad,
yfacxhdad pudiefle. entender, y

guardar, Lo mifmo (y por el mxf-
mo fin)-hizo coa las Ordenacio-
nes, que conftan de.cinco Capitu-
los, "hechos taabica. por un Reli-
glofo de N.S. P. S. Fraacifco, Vi-
| cario Provincial de la Sta. Provm- ;
cit.

e S T b § oy e
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cia de Caftilla, afio de 1516. 4 pe-
ticion de las mifmas Religiofas de
efte Orden, como confta de fu ori-
ginal,y por [u traflado, que eftacn
el Convento de la-Concepcionde
efta Corte Mexicana; de lo qual fe
‘hizo otro, que- ‘llevaron configo
(authorizado pér.el Lic.Fernando
de Cuevas Notano) las Religiofas,
que fueron 4 fundar el Conveato
de Nra: 5rd; de‘Confolacion de la
Ciudad de Merida,en la:Provincia
de Yucatdo, donde oy-para, infer-
to con la copia‘de-la:Bula, y la
Regla original ‘del Senor Papa Ju-
lio I1. las qual~s Ordenaciones au-
thorizandolas.S. II™. confirman-
dolas, y dandofelas por nuevas
duckas Religiofas, los hizo affimif-
lno imprimir, fwun v co'nownl
ﬁ(.l”l




aqui ehplcffas de(pucs de la Re-
OIa '

En el C&pltulo d:cz donde fei
fabla de los Padre nue[‘cros ¥ Ave,
Marias, que han de rezar, las quc'
oo fon dchhoro dize, que veae
y2res; y ao han dc fer fr}o vente y
\quatro. Vealela 1mprc(fon de Ma-
drid, y fe hallar4, que dize: Las
‘que no fon del Choro, dtgan veinte
y guatro vezes el Pater nofter, con
~ef- Ave Maria, por Maytines. O
rectrraffed la Preciofsy Cantera de
donde falid tal Regla (que es la de
. . P, San Francifeo) y [z verd,
fque fon veinte y quatro, los que
por Maytines rezan los Religiofos
Eegos.Y afli digale otra vez el Pa-

. ger nofter, y orra vez (’L pe-
far del demonio ) ek
i AVE MARILA.
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REGLA -

DE LAS RELIGIOSAS DE LA
PURISSIMA  CONCEPCION

| DE LA VIRGEN NUESTRA SEDORA

CAP[TULO L.
Contzme el fin,y wvotos effenciales
a’e las Rel:gzoﬁzs de Nuefira Seora

. - dela Concepcwn :

220 Aque iluftrada
. g,i- con fupenorluzdel

cla vanidad del muo-

| Y do, recibir; y tener
pot fu Efpof'o a Jefo- Chrifto Seiior
nueftro,y e hoarade fu Bendm(
A fma

]
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2 Regla de las Religiofas
fima Madre celebrar,yalabar con-
tinuamente la hmpleza defu Con-
{cepeion Paciffima, que es el fin, 4
que fe ha de d(.dlL,ar reciba el IIa-
bito de efta Rcllmon conforme fe.
declara (lra Leo X. Bul. expedita
Rome12. Jultjanno 1518.)y.haga
voto de vivir fcmpre en obedjécia
(in proprio,y ¢o caftidad con per-
petito encercamxcnto,y efté adver-
tida; quela tranfgreflion de qual-
quiera de ¢ftas quatro cofas, cs pe-
'cado moxtal ,
: CAPlTULO II
Dzlzgmcms, que fe han de hazer
B : para vecibir el Habito,y bazer
la Profeffion. |
A que’ huviere. dé recibir el
l Habito de la. lepla Con-!
- . cep-*




de la Concepeion,
ccpcxon (ea examinada con infor-
macion baltante,que d¢ ante Nos,
o ante nueltro Provifor Ordmarro _
de fu h.npuza en 12 Fé, que del-
ciende deChriltianos viejos,fin ra-
za, ni fofpecha de algun error,que
es libre, y no fujeta & matrimotio,
oi padcce enfermedad corporal
que le impida dcl exercicio reli-
giofo,y que viene 4 la Religion de
toda fu voluntad, fin (er forzada,
ni violeatada. - .
Defele affimifmo notlcm,y fea
inttruida de las colas, que ha de
- guardar porque con difcreta deli-
beracion acuerde i le convicae Le-
guxr efta regla, y modo dé vivir.
No fe reciba;ni dé el Habito 4
alguna, que tenga menos edad'de

| S do-]




4 Reg/a dz las Relf(gtofas
doze afios ( Concil. Trid. Sefl. 25.
c.17.de Reg.) nitaata,que por ella

efté impedida defeguir laafpereza
de efta vida, y regla; (alvo fi otra
‘cofa por razon ablc caufa a Nos, y
i los [1™=. Succeffores pareciere.

No reciba la Abadefa por fu
propria autoridad alguna Monja
(in confentitmicnto de todas las
Rclngml‘as 6 de la mayor parte de
ellas: ai la proponga fin nueftra
licencia al Conveato,y coa la mif-|
mafele dé el Habito deBendicion,
'y [ea admitida al afio de fu apro-
'bacion,y noviciado, al cabo del
qual 1 fa coaverfacion,y vida fue-
re aprobada por la mayor parte de
las Religiofas, que: las Juzgaren
'por util, y convenieate 4 fu Reh-l
gion,*




de la Concepeion, 5
gion, y Convenro, avicndo cum-
plido los diez y feis afios de edad,-
y precedido con nugltra interven-
cion, 6 la del dicho nueftro Pro-
vifor Juez Ordinario, los demas|
requiGitos del Santo Coocilio de,
{Treato (Seﬂ 25. .15, de Regul.)
(ea admitida 4la Profeflion,la qual
hara en ooeftras manos, 6 de la:
Perfona, que para el efecto por
Nos fuerc nombrada, en la forma
figuiente:

TO Soror IV. bija leg:tnna de N.

gy IN. vezinos de IN. de roda mi

. voluntad,. y por amar, sy fervi-
c20 de nueftro Semr Fefa J-Chi ifto,y
de la Santa Concepcron de fu glnrzo-
fa Madyre: Hagovoto, vy pr ometo a
-lm;eﬁro Seitor Fefu-Chriffo, y & la

Bten-}
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6 Reg[a de lacRe/z giofas
Bienaventnrada Vi gen M/S/R 14,
y & los Bienaventurados _fzoa/io/ex
San Pc‘dra y San Pabls, y a todss

los Saitos, y & f/ 8. 117" el Serior

Arzobifpo 'N. vy a tods los [/n/hzf“
Jimos fus SacceJores, de_vivir todo

el tsempo de me vida en-fii obedsen-

c1a, fin proprio, en caftidad,y en)

perpetno encerramiento :: guardan-

|

(do [a Reg/aporNMSP FulioI1.

(de felwce recordacion) dada, con- |

firmada; vy mandada gﬂardar a las
Relzgzojas de nueftra Sesiora de la

Limpia Comepum Enfédelogual

b firino de mi  nombre, en Mexico,
L‘a[ dra, mes, y asto.
“Avemnos de fitmar-|a dxcha

Profc(ﬁon fiendo prefente, COmo |

tambien firmardn la M Abade(a, y
Mae(-

l




. de la Concepcion. 7
Maeftra de Novicias, que-al tiem-
po-fueren, con refrendata del No-
tario,ante quien (¢ hiziereladicha
Profeffion. .

Y dando la dicha Profeffion
otra alguna Perfona de nueltra li-
cencia, dira laque -profeflare, que
haze los votos arriba referidos eo-
fus' manos en-nombre del 1%, Sr.
Arzobifpo, que fuere,y fus Snccef-
fores,y fe firmara en dicha forma.

El que diere la Profeffion, rel~
ponda: 8772 ¢ffo gnardares, Yo ze
prometalavida eterna, &, -

~ CAPITULO ML " "

De la Forma del Habivo.
SEa el Habito de las Religiofas

de efte orden una tunica, y ef-
cnpu-_l
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8 Regla de las Religiofas
capulario blanco, parque la blan-|
cura del veftido exterior dé refti-
mooio de la pureza ‘virginal dcl
Alma,y cuerpo; y un manto de ef-
tameia, 6 pafio baﬁo de color dLl
cielo azul ,por fignificacion,queen
s traé,que mueftra,que la Alma de;
la la Sacratiflima Sehora defde el pri-

mer ialtante de (4 creacion, fué &4
lamo f'ngu ar del Rey Eterno.

- Traigan en el manto, y efca-
pulario una Imagen de naeftra Se-
fiora, cercada de los rayos del Sol,
y corona de Eftrellas,en la.cabeza,
con guaroicion ‘llana, y decente

ue no fea“de oro, pzedras ni ef-
malte: ladel pecho efté defuerte
afida al elcapulario, que para dor-
mir, 6 trebajar la puedan quitar,y

p{‘,;, “
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{como dechado, y forma de vida, y

‘el tocado fea una roca blancade

t
1
]

de la Concepeion.
ponerfela, quando fucren al Coro,
Capitalo,6 Locutorio: ¢n ¢l man-
to la traigan cofida fobre el om-
bro derecho.

Traéfe efta Imagen, para que
[epan las Profeffas de cfta Saata
Religion, que-han de teaer 4 la
Madre de Dios, y Reyna de los
Angeles imprefla en (u corazon, y
craerla iempre delante de los ojos

gloria, paraimitar fu innocentif-
(ima vida, y (anta coaverfacion, fu

foberana humildad,y menolprecio
del mundo, que vxvxcndo en efta

vida (i fguxo.
Sean las Religiofas cemdas de
cordones de catiamo, iztle,6 pita:

iicn-}
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| 1o Regla de las Religiofas.
licnzo, que cubra la frente, mexi-
llas, y garganta honeftamente, y'
| (obre ella un velo negro comun, y
no curiofo, 8i preciofo. En todo
tiempo, y lugar fiempre traérip
|los cabellos cortados.: el calzado
fha de fer alpargates, 2apatos,’
.zuecos de'un corcho: 4-que oy
por Ia variedad de los tiempos,
y general ‘coftumbre correfponde
chapin .negro, lifo, y bajo, fin vi-
rillas, oi litones de feds. LaMa-
dre. Abadefa podra dlfpcnfar con
las nece[Ttadas que traigan lico-
20, 6 mas ropa,-d calzado,y efto
fea con acuerdo, y confqo de 'las
Difinidoras, (eguu el tiempo, y
Perfonas lo demandaren.
Procaren todas las Rehglohs!
1in1-
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c/e la Concepuoﬂ ’ 11
imitar la humildad de naeftro Se-
fior Jelu-Chrifto, y de fu Bendira,
Madre, amando lafautapoblcza
que fe conozca en fos veltiduras, y -
velos, porque merezcan, fer favo-!

rccxdas, ¢ iluftradas dcl Padrc de.
las lumbres :

- CABITULOTV. - .
Del Proteltor, Prelado,y Vs f tador'
- de q/fa Relzgton o

PAra ‘mayor antoridad, athpa-
ro; y gobierno de cﬁa Sagta-
da Rchmon, quifo,,y- mando la:
Santidad de Julio Segundo { de fe-
lice recordacion) que el Eminen-
tifimo Sefior Cardenal, que es, 6.
fuere ProteGor de la Scraplnca

, Rehgtou del’ Glorlofo Padrc San
{ o Fran-

- et sl

i




5 ¥1 Regla e las Relz”zofac
{do de la‘Abadefa, 3. Subdms in-
quiriendo en general,y en e(pec:ai
de la converfacion de ellas, y de la
obfervancia,y guarda de Iu Regla,
y fralgo hallare digao de correc-
cion lo caftigara, y reformara con
zelo de caridad,’y amor dejulli-
cia,y con pxadofa y difcreta madu-
rez, affi en la'cabeza, como en los
mxemblos |
'Y fi'la Abadefa fuere hallada
po fer convenible para el oficio,’
{¢a abfuelta de ¢!: y affimifmo fean:
vifiradaslas que fon de la familia,y |
fervicio del Monafterio ,porque de|
las Perfonas,que fuera,y détro acu-
den al fervicio de efta Sagrada Re-
ligion, confte de fu virtud, y del

buen progreﬂo,quc en ella hazcu




de la Concepbion.‘ I§

CAPITULO V.
De la Eleccion de la Abadefa.

Ea dada la Eleccion de a Aba-

defa lioremente al Conveato,
porque de fulibre voluntad ch)ana
aquella, & quien defpues con amor
obedezcan. Y filaEleccion fuere
hecha canonicamcate detoda, la
mayor - parte del Convento; fea
confirmada por Nos, 6 de nueftro
orfden, por el Elc&or, ‘que fuere
aombrado. :

Procuren las. Rchglofas con
toda diligeacia, y cuydado:elegir:
‘tal Abadefa; que refplandezca en
clla roda mtud religion,y honef-
ludad y fea mayor no lolamente
‘lpor eloficio,mas por buenas obras, |

y
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y faotas conltumbres. Einalmente
(ea tal, quc por fu cxemplo def-
pierte 4 {us Subditas 4 obedecer 4
. Dios con amor, y dé tal converfa-
‘cion, que fu v:dalcs feaviva prc-
dicacion.:

- Amen todas ﬁ Jefu-Chrifto, y
fin parcnalldad alguna, porque ac-
ceptacion de Perfonas en la Relic
gion nunca fe haze fin efcandalo,
y graodetrimento de la Comuni-
dad: no fe alegre con liviandad
con las Prelacias: mas llorecon
codo corazon confiderando, quan
dificultofa cofa fea, y es; dar cuen-
ta 4 Dios umvcrfal}ucz, de Am-
Mas agenas; pues ay muy pocos;
que de las fuyas- proprias |3 déo

bucna. Y acuerdele, que nucltro
| Macf-'




dela Concepeion, 17
Maeﬁro,y Scnor]c{u -Chrifto vino
i fervir, y 0o 4 fer fervido: yafli
la Abade(a no es elegida para fer
Sefora, fino para fer Sierva de fus
Subdxtas L
Sean obligadas las Rcltgxofas
i obedecer firmemente 4 (u Prela-
do, y 4 la Abadela en todss las co-
fas fcgun los votos, que,promene—
ron al Seiior de guardar,y acuer-
denle, que por Dios negaron fus
proprias voluntades; y adviertan, |
que con mas propriedad obedecen
4 Jefu-Chrifto fu Efpofo, que 4 los

\que en fulogar prefiden, y affi en
la defobedicncia,y ‘meaofprecio de;
fus Superiores nueftro Sefior Jefus,
Chrifto es menofpreciado, fegin
lcl mi{mo lo dize ¢n el Evangelio: l

B . Quien

o
2
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18 Reg eé/a de las Reltgzofas
Q]/;m a vofotros ove, @ mi oye : yel
gite a vofotros menofprecm 4 mi
e o/preua .

"CAPITULO VI
De la obfervancia de la Pobreza.

f Omo la flaqueza delas mu-,
C geres encerradas por amor
‘de nueltro Sefior Jefo-Chrifto, fea

“fujera 4-muchas neceflidades, y las
Religiofas no tengan commodt-
,dad para rcmedmrlas,pu:den te-
incr rentas, y-poffefliones en' co-
mun,las quales no puedan vendcr,
ll]l ¢dagenar, fin que prcccda con-
“fentimiento de la mayor parte del
Convcnto ¢ informacion de utili-
dad, fol:rc que cayga nueftra ex-
lp cﬂa licencia, Podra empero la

ro Aba\]
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de la Concepeson. . 19
Abadcfadlfponer,y enagenar en
pr6é del Convento algunas cofas
‘movibles en poca caatidad, Mas
las Religiofas en pamcular guar-
den la pobreza pues fon obhga-
das de tal mancra, que nmguna
cofa puedm apropriar para sl,

~ Pueden con pueftra licencia
tener e, ifo irople de las cofas,
que les fon concedidas,y con la de
laMadre Abadefa algunas de poca
entidad, y tengan por verdadera
obrcza copformarfe con la de
auveltro Sefior Jefu- Chnﬁo,y lade
fo Madre, que para si chgxcron en
elte mundo
No menofprec:en las veftidu-
ras pobres,y remendadas, las qua-
 les, como Efpofas de Jefu-Chrifto,
[ ‘ B2 ale-]




20 Regla de las Religiofas -
alegremente deben traér, que e
el Ciclo poffeerdn,y ferdn veftidas
de mayor riquesa, y refplandor:,

i aquellas {efdo verdaderamente
queridas del Rey' del Parayfo, que
con mayor efrcacia 'de corazon fe
contedtan con Habito mas’ vil, y
mas defpreciado, y can las cofas
de menos valor para las neceflida-
des del-tuerpo. - '

CAPITULO VIL
o De la Claufsra.

“AsReligiofas p'rofcﬂ'as de efta
L Religion,fean obligadas fir-
mémcnte\dc'x_'wi;r ﬁemjprc-cn per-
petuo encerramiento dentro de la
¢laufura ioterior -del Monalterio;
pero f1en alguuos tiem pos (lo que-]

‘ Dios

l




de la Concepeion. 21
Dios ao permita) viniele inevita-
ble, y pcllgrofa neceflidad, como
¢s fucgo o entrada de Gentc de
guerra, que no (ufre dilacion,pue-
den f(alir, § remediarfe paffandole
a algun lugar convenible, donde-
eltéaenhoncltaclanfura con nuel-
tra affiftencia,y licencia, 6 de otra|
Perfona nombrada por Nos, hafta
tanto, § les fea {chalado Monafte-
rio donde (¢ recoj3,y eftén, Como’
tambien podémos,y podrin nuel-
tros Vifitadores por ladicha Au-
thoridad A poftoilca,y por | nuel-
tra Ordinaria, facar de las dichas
claufuras la Rclxglofa 6 Religio-
(as, que para fundar,y rcformar
otros Conventos tuvieremos por

convenientes,y neceflarias: y para

1 . mu'.]
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22 Reglade las Religiofas
mudarlas de vonos Conventos en’
otros. por caufa de cerreccion, 6
de otra urgente conveniencia, y
manifiefta peceffidad.

CAPITULO VIIL
De las Claufuras particulares de

© . efte Orden.

Y )Araquelas Religiofas de efte
4 Orden guarden mejor,y mas.
perfe@dmente Ja clavfura, que al
Seflor prometicron : tengan una
puerea reglar por donde puedan
catrar las Perfonas permirtidas en
el Capitulo figuieate delas calida-
des,y para los minifterjos en él re-
feridos, y para meter los generos
neceflarios del fervicio del Con-

!vento, que por el torno no que-
P pan,l
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pan, oi {e puedao efcufar : la qual
dicha puerta reglar no fe abrird 2
ninguna hora del dia, ni de la no-
che, ai para otros cfe_é’tos que los
aqui expreflados, y los contenidos.
en-dicho Capitulo figniente:y pata
ellos no fe abrirg ﬁn eftar 4 lo me-
nos dos Porteras de.las mayores
prelentes, hafta las fiete de la ma-.
fana, y por la tarde fe cerrar de
did claro antes de las.Ave Marias ;
ft alguo cafo urgennﬂ'mo, y re-
peatino-efpiritual 6 temporal que
(e ofreciere no_obligare, 4. que fe
abra, en cJ qual alfiltira la Madre
Abadefa, 6 Superiora con las Por-
teras, ha&a bolverla 4 cerrar, dc
que luego (e nos dar cuenta,fi ao-

1tcs no {¢ huviere-podido dar.

Teu-‘]
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|24 Reglade las Religiofas
- Tengan affimifmo un torno
muy bien hecho, y recio, en lugar
maaoificfto,y publico cuya altura,
y anchura fea de tal manera,‘que
no puaeda, entrar, ni falic por. ¢l
peffona alguna, por el qual reci-
‘| ban'las cofas, que pudieren caber :
efte torno tenga puertas de den-
tro, y de fuera, que eftén fiempre
cerradas de noche, y de dia, quan-
do duermen én’el verano. :
Aya un locutorio en lugar ho-
nefto con rexas de fiecro de den-
tro, y fucra con bara, y mediade
hueco de una 4 otra, fia que por
tingusa pueda entrar, ni caber
| mano de per('ona en ol qual fef
'pouga un pafio de licnzo negro,

parque las Religiofas no véan, ai’
l fcan]




de ln Conceperon, . 15
fean viltas de los de fuera. No ha-
blen las Religiofas en ningfi tiem-
poen efte focutorio, defde la hora
de Completas, halta la primera
pulfacion de Prima de otro dia, ni
en tiempo de comer, ni quando
‘|duermen enverano, fino faere por

manifiefta neccﬂ:dad y donde hu-
viere muchas Rehgtofas pucdau

hazer otro locutorio.
~ Tengan en el Coro de la Igle-
fia- dos ventanas grandes, 6 una,
{egun la difpoficion del Coro, con
{us rexas de fierro de dentro,y fue--
ra, las qualestendrin de parte de
dcntro un‘lienzo negro, demanc-
ra, que no puedan vér 4 los que
cﬂ:uvwrcn en lalgleia, y ea cada
. luna de las rexas aya puertas de
ma-

'Y




16 Reglade las Religiofas .
madera de parte de dentro con fus
cerraduras, y Haves, que no fe han
de abrir, {alvo, quando fe dize el
'Oficio Divino, y el paiio del lien-
{zo fealzard folamente, para ado-
rar, y vér al Santiflimo Sacramen-
to. - ‘

“Ayaenlalglefiann lugar de-
cente, y acomodado para comul-
gar, donde efté una "cntana.Pe_'
quena, que.pueda caber un Caliz,|.
la qual tendrd por de dentro, y
fuera puertas, que cltardn fiempre
cerradas, y nunca fe han de abrir,
fi no’ es, quande comulgaren, y
cfto hade fer demanera, que.
no puedan fer viftas de los
. Seglares, quando co-
l mulgan,

CA-
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- CAPITULO IX.
Del entrar ein el Monaftero.

Andamos , y firmemente

B prohibimos, que ninguna
Perfona poeda entrar en la clanfo-
rafin nueltra expreffa licencia [z
fersptis’, 6 de quienen oueftro
nombre {e 12 pueda dar con caufa,,
que la juftifique, como 1a juttifica-
ra la del exercicio de nueftros Vi-
(itadores en el.minifterio inefcufa-
ble de tales: la de los Confeflores
para admiailtrar los Santos Sacra-
| mentos: la de los Medicos, Barbe-
ros, y Cirujanos para curar las'en-
fermas: la de los Oficiales,y Obre-
ifros para las obras, y meneftcres
- "precifos, y neceflarios de la Cafa.
S To-:




28 Regla de las Religiofas
T odos los que en otra manera en-
traren, y las que los recibieren,in-
‘curran en [entencia de excomu-
nion. Y quando alguna de las fo-
bredichas Perfonas huviere de eo-
trar, vayao con cllala Abadefa, 6

‘Vicaria,_y con la una de el!asdcs |
Porteras, de las quales una vaya
delante t:ancudo uoa campamlla,
para que las Religiofas fe recojan,
y enciérrea. Y co tanto, que las
tales Perfonas eftavieren dcntro
del Monalterio, traygan las Reli-
giofas los- vclos pueftos delante
del roftro, porque oo deben de-

fear 'fer viftss, fino de fu L~
pofo ]e(u Chrifto,

W
¥ CA-
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CAPITULO X,
De la Oracion,y Oficto Divino.

‘Dviertan las Rchglofas con.
‘gran cuydado, que fobre to-
“das l1s colas deben defear tener el
c(pmtu del Senor, y fu (antaobra’
“con pureza de corazon,y con ora-
‘cion devata, defémbarazands fus:
conciencias de los defeos , ¥ vani-
dades de cfte figlo; y haccrfe un
“elpiritu con {u Elpalo Jelu-Chrifto
por vinculo.de amor, por el qual’
[ alcanza el défeo entrafiable de-
las virtudes, y perpetua encmiltad:
con {os vicios, que pierden las Al-:
mas, y nos apartan del Sedor. Efta:
oracion es la que nos haze amar 4
llos 6pcn1igos, y orar porlos qur

nos’




L
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‘00§ pcrfouen,\, calurnman como
lo dize el Sefor: y por cﬁa tan

|excelente margarita {e convierten
en grande y fuave dolzura el en-

cerramiento, trabajos, y afperezas
de la Religion. . .

‘Porque efta obra tan neceffa-
ria para Ialvarnos, fe exércite me-
jor en e(ta Santa Religion, digan
el Oﬁcno Divinoconforme al Bre-
viario Romano. Y porque efta Re-
glaes {acada del Gloriofo Seraphi-
co San Francifco, celebraran fu

Fiefta, yO&ava, y no otra de fi

Orden. _
" Lasqueno fon delCoro, di-
gan veiote y tres vezes el Paser
nofter con el Ave Maria,por May-
tines, por Laudes cinco, y fiete

par

l




de la Concepda:&.‘ | 31
por cada una de las Horas meno-
res Prima, Tercia, Sexta, Nona, y
Completas, y por Vilperas doze,y
rueguen 4 Dios por los Difuntos.

‘Confieflen, y. comulguen las
Religiofas en la Fiefta de l2 Con-
cepginn de aueftraSefiora, en la
Natividad del Sefior, en la Punﬁ—
cacicn, cn la primera femana de
iQuarefma en la Aonuociacion de!
tnueftra Senora, en la Semana Saa--
ta,0cala Rcfurlccmon del Senor;.
¢l dia dePentecoltés, el diadela

Vifitacjon,el dia de laAfflumpcion
de Nrd, Srd. y de_ fu Natividad, el
dia del Bienaventurado S. Francif-

0,y laFiefta deTodos los Santos,y
coaforme al Concilio Tridentino
porlomenos una vez cada mes.
L CA-
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CAPITULO XI. !

Dela”yuno,y de lads fpeﬂfawon pia-.
| dofa, que con las Enfermas fe ha

{ | “de tener. .

Stén obhgadas las Rellgxofas

d ayunar la-Quarefma, y to-

| dos los ayunos,que laIglefia man-
da, y defde la Fielta de Ja Prefen-
 tacion de nueftra Sefiora, haftala
' Natividad del Sefior, y todos los
- Viernes del afio : y las que por re-,
‘verencia de la Madre de Dios laf
.Vlrgen Sefora nueltra, qtlnferen
ayiinar los Sabados, beaditas fean
del Seior; y las que 0o quifieren
*nolas obliguen 4 ello: Con las ea-
fermas, y flacas podra la Madre
" Abadefa difpen(ar con confejo de
. ' las
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a5 Difinidoras, como viere, que
goaviene 4 la neceffidad.

.+ Tenga la Abadefa diligente
caydado con 135 enfermas, como
de si mifma, porque G la Madre
ama, y confucla & fu hija caraal,
quaato 'mas dehe |3 Abadefa, que
es Madre efpiritaal, amae, aliviar,
y confolar 4 [us hijasefpiricuales

en tiempo'de neceffidad, y enfer-

medad? = SRR

" Aya. Eafermeria‘en el logar

mas fano de la Cafa, donde las en-

fermas fean cufadas, y focorridas
dela Abade{3>viéaria,y Enferme-
ra, comao ellas qaerrian fer fervi-
das con tpda cari‘d'{;d, bcnignidad’
y humildad: y fean vificadas de los
‘MCdiCOS, Cil’lljanos’ y Ba'rbe[os,‘

que

— —_
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34 Rq’/a de las Re/zgzojas
que por Nos les fueren’ (enalados,!
y 0o de otros alguaos; {alvo en al--
gun cafo de urgente nece(ﬁdad
que 0o pudieren fer avidos..,

Tenga coydado de v1ﬁrar la
Enfcrmcnounavc.zcadq dia laMa-
dre Abadcfa falvo. 1 faere lmpe-
dida por alouna necellidad, que ¢o
“1ralzcafo. ll.l \’lﬁual& la Vlcana en fu
logar;, para.que yean las. neceflida-
des de las enfermas pues {obre to-
das las‘cofas nos enconucnda Dias
las obras.de candad

'CAPITULO XIL
De /a manera de traba;a:,y del

f /emza, y mods de dormir.

Rabajcn todas las Rchmofas
(exccpto las enfermas) fiel,

Y
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y devotamente en los tiempos fe-
nalados para efto ,defechandodest
la ociofidad. encmxga del Alma, la
*Iquales pucrta,y camino por doudc
entraa los v:cnos,y pecados, y lle-
vanla Almaa perdxcxon, .
Ninguna. apropric asiel pre-
cio del trabajo; mas todas las co-
(as fean comunes, affi como con-
viene 4 las Siervas de Dios, imita-{
'doras de la pobrcza de fu Madre
(in maafilfa,
~ Guarden con grande cuydado
el filencio, porque .en mucho ha-
blar no falta pecado, y el que no
-ofende en lalengna mueftra fer de
gran perfeccion, y la Religiofa,
que no refrena la fuya, esvana fu
religion, Por tanto, guarden el fi-
' C2 len-1




‘ceflario en. voz baja, ¥ houcﬂ:a-
meate.

L

‘Abadefa, vy quando hablaren fea

'COOE(cuchas fin excepcion de nin-

35 Regla de las Rel:(gw/as ‘

lencio en el Coto, en el Claultro,
en ¢l Refectorio, Dormitorio,y en'
toda laCafa dcfde dlchastmple-'
tas, hafta la primera- pulfacxon del
Prima de otro dia, y en el tiempo,
que duermen defde laRc(urrcccxon |
del Sefior, halta SancaCruz de Sep-
tierabre ;- pcro podran en eftos
ticinpos, ) lugares hablar lo ne-

No hab!cn las Rclxglofas con

Perfoni de fuera, fin licenciadela

guna, aunque aya fido Prelada. Eq
{us converf{aciones, movimientos,
y acciones, mueftreofe. vadaderas

tmitadoras de Chrifto,y de fu Ma-'l
drc
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dre Benditiflima en la humlldad,y .
manfedumbrc : i ;
~Duerman todas con fus habi-
tos vefhdas , ¥ centidas con cuerdas
lenun dormltorlo donde elté toda
la noche upa lampara encendida,
y cadauna duerma folaen fu cama,
excepto las enfermas, que dormi-
rdn en la Enﬂrmcna, y con ellas
podri la Abadefa difpeafar, que fe
quitea el habito para dormir, y la
qué muriere fea fepultada con cl
habito, fin el maato.:

Scan pobres las camas de las
Religiofas, conforme 4 la pobre-
za,queal Sefior prometieron goar-
dar, yla cama de l4 Abadefa efté
co tal lugar, que pueda libremente

veér todas las otras camas.
L "~ OrDE-
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ORDENACIONES

QUE DESDE sU PRIMFRA FU\DACIO‘»I
fe han dcbxdo, y:deben guardar en
los dichos’ Coriventosid imitacion
delosqueeltin fundados enEfpana

del mlfmo In{’c;tuto y Relmon. .

CAPITULO I
De el Oficto. Dzvmo.'

2L Oficio: vamg

“fiempre fe digaen
tono con la panfa
debida, que efta [e-
fialadaen mediode

cada verfo,{alvo en lasFieftas prin-

cipales, que {e dird cantado, éfcu-

L. fan-]
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fando toda vanidad, y- multiplici-
dad de ‘puatos en el canto. Los
Maytines lempre fe dlgan alaho-]|
ra acoftumbrada, que es 4 medla,
noche;y-en efto puedc dlfpcnfar la:
Madre Abadefa-con fuficiente cau-
fa haz1eudo, que con puntualxdad
(e-digan 4 prima noche. 'Y porque
no aya'defectos en:la‘pronuncia-
cion, y -accentas, principalmeate
en la que hazeel Oﬁcm prevenga
antes d¢ entrar'enél Coro las An-
tlphonas C: pltulas Lcccxones,y
Oraciones,’que ha de dezir,6 can-
tar."Lo mifmo hagan las Lanto-
as,y las quefin prcvenc:on featre-
vieren 4 dezir, 6 cantar algode lo
dicho hagau penitencia de no be-
bcr en la primera refeccion,

‘El]
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.El Oficio de nueltra:Scinora.fe.
diga confurme al Brevario Roma-
a0, los Maytines, y: Vilpecras del
meanor,antes del mayor;las demas
Horas menores dcrpucs dé las ma-
yores : defluerce, que.antes, de Pre-
tr0/a,dicho el Benea’zmmm de Pri-
ma, [e digala dc nuefkra Sefora, y
cﬂ:a acabada (e 1éa \a Kalenda, y. fe
diga Pretiofa, y-fe profiga, como
Fed e!Brcvnano Acabada Tercia;
(e diga 1a de nueltra Sefora, y lo
mi{mo {& entienda en Séxta,Nona,
'yCompletas.En el Coro fediga efte
Oficio-de rodillas, y las- ~que no. (e
‘| hallaren alli diganlo por si. |
Acudaa todas las, Relxomfas
con puntualidad al Coro,-excepto
| las enfermas, y las que por obe-
t ‘ dicn-
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diedcia eftan ocupidas, y no fe dé
facilmente licencia, paraque al-
guna falte, ni para que alguna de
las quz a f’ﬁl’ccn eo el Oficio Divino
alga antes, que. f¢ acabe. '

Las que” con-licencia fe que-
daren dé Maytines, procuren ir4
Prima.. Todas las que fe quedarcn
de. Maytines fia licencia, coman
.en tierra.pan, y agua, y-las que no
hizieren -efta- penitencia, otro dia
(¢:1a. hagaa hazer fin difpenfacioa
alguna. ‘Las que: ¢ .quedarea de
| qualquicra-hora del dia fia licen-
cia, comaa en el fuelo, y pidan
milericordia tres vézes de eftas pe~
‘nitencias, (i la prinrera, 6 la fegun-
{danofe lc difpeafare.

- Las que no rezan el Oficio
Divi-
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Divino tienen fcialado,lo que han
de rézar pdor cada hora en el Capi-
tulo dczuno dela RCOla.

CAPITULO 1.
De la Oracz(m, dzfczp/ma,g  [ilencio,

Os ‘bienes, que con(mo traé

1a Oracion,declaran ‘tuchos
inbros efpmtulales, que ‘detordina-
rio ‘procuren-leer las Religiofas,
pard-que Jos gozen; y experimen-
ten fus -frutos-cuydadofas de imi-
tar 4 la Gloriofa Virgen-fin man-

(illa, Patrona, y Sefiora -{uya, que.

perfevcraba enlaOracion,como {e
lce en los Actos de los Apoﬂ:olcs.
Tcngau {us pamcularcs ratos
de Oracion, y los de obhgacnon
(caudcfpucsd Completasun quar-

‘n EnMA v i Tl I

to
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to de horaen el Coro cerradas las
ventanas, donde concurran todas
las Oficialas, y no (alga ninguna,
hafta que la que prefide haga fe:
hal, quelahara-al fin del quarto..
El otro quarto fera de(pues deMay-
tines en invierno, y-en verano def-]
pues de Nona, y la qué por {u cul-
pa fe quedare,y no affiftiere 4 eftos
quartos de Oracion, 6 4-alguno de
ellos, fea obligada 4 rezar otro dia
una- @racnon de nueftra Senora.:

- Affimifmo -en reverencia de
los dolores, que por nueftro amor
: padecié en {u Cuerpo Saatiflimo
Jefa-Chrifto clavadoen la Cruez, 4
cuyos pies los padecio la ergen
Santiffima {u Madre en {u corazon,
len todo tiempo {e haga dlﬁ:lplma

' Lu-

~ s e TR 8 T . IR arn
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Lunes, Miercoles, y Viernes, del-
pues ¢ de Compicras (106 fuere do-
ble, 6 ficlta de guardar) 4 la qual
vayan.todas y las Oficialas, y las
que por fu culpanofe hallaren en |
efta difciplina, otro dia coman en
tierra.. Mientras dura 2 difciplina
han de dezir el Plalmo.de Mifere-
re mei; Antiphanas: Chriffus fallus:
eft, @c. In Gonceptione sua.yr. Dif~
cipling pacis nofire fuper eurm. R,
Ora pronobis, &c. Oratio: Re/pi-
¢E, qucefumus Domine; y de(pues
Dem, qui per zmmaculatam &re. -
Y parque el filencio es muro, .
guarda de ld Religion, y:en eftofe
conace fer verdadera, fegia lo di-
ze el Apoltol Santiago, por tanto

1todas las Religiofas guarden filea- |
I cio,
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cio, no'folo dexando de hablar las

alabras ociofas,y malas;pero aunJ
efcalando las (upcrﬂuas y ao ne-,
'ceffarias; teniendo antes la lengua!
en el corazon , que ao el corazon
en lalengua, 4 imitacion de la So-.
‘beranaVirgen fin manfilla oueltra
Senora, de la qual felec por S.Lu-
cas, que {iendo (aludada del Angel
no tuvo lengua ran prelta para ref-:
ponder; mds tuvo el corazon dil+
puclto para foffegarfe, y pcnfar
difcretamente : y eo otra parte fé
dize, que guardaba en.fu virginal
pecho todas las palabras, Porlo
qual 4 lo menos todas guarden el
filencio en el Coro, mayormente|
‘micotras e dize el Oﬁcno Divino,!
donde no fe hagan (enas,oi fe em-|

bien
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bien-recados, ni [ canten -cofas
profanas en la prefenciaic dc la Ma-.
geltad Divina: 2o oo
iZiGuarden© el mlfmo Glcnc:o
‘mientras fe oye Miffa, la qua! to-
‘das han de ofr: los lugares,y tiem-.
pos-en que efte Gilencio fe ha'de
-guardar, eltio feiialados b el Ca-
pitulo duodezimo dela Regla,con
12 qual (e deben conformar. Trem,
s Novicias guarden. fempre fi-
Ienczo [alvo'con la Abadcfa Macf—:
tra yVncana ‘ |
" Aya una Lectora, que cada
mes 1éa la Regla: cf’ccn ea ld mefa
con'toda modeftia, y honeftidad :
1o ‘efcojan raciones, ni una dé4
otradela que le Fuere puefta: dan-
[ do gracnas A nueftro Sefior, coman
' lo |
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lo quc les puferen delante,tenien-
do fiempre atencion’ ;4 la ieLCIOp,
que de ordinario ha- dc aver.en el
Refe&ario, deﬁzerte ;que falgan de
el mﬂrmdas yenfcnadas

- CAPITULO IIL.
Del Recogimients, Evc’rc:m a’e'
las Re/tgw/bs e

Omo la Reglaen conforml-

J dad del Santo Conmho dc
Treoto,y thpoﬁcmms Apof’coll-
cas (Cap 5./2[[ 15.de Reg.) pro-
hiba la entrada. en.laclanflura de
los Conventos de qualqmera Pcr-
fonaSeglar,6Eclefiaftica por; pree-
minente,que fea, es ncchano,que
afli {e guarde con todas, fin exceps
[c;on de ninguna, fino. fuere, que
- para
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para ello tavieren Induiro, 6 Pri-
vilegio Apoftolico recxbxdo , ¥
‘mandado executar par Nos, y por
1os 1™, nueftros Succeﬁorcs.
Delas Perfonas,que afli entra-
ren no fe aparten una, 6 dos Reli-
giofas, que para. el efcc‘fto por la
Superiora fueren deputadas, las]
.qualcs no confientan, que andcn}
por la Cafa, ni fe dxvncr:an 3 orrasI
cofas, que i fas permltldas por los:
dichos Indultos, 'y Licencias; y
qualqmera quclo contrario con-
finticre, ande hn velo por un dia
natural '
“Las Per(onas,que paralos mi-
diltétios forzofos, y ordinarios de
los Conventos. (como fon Confef-
~fores, Medicos, Cirgjanos, Obre-
b . ros,
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ros, y femejantes) huvieren de en-
crar dentro de la- dicha claufura,
{ca con nueltra exprcffa Licerrcia
/il/irt[)tl.\‘ 6 de quien para darla
ruviere oueftra facaltad, f1o la qual
aMadre Supenora,y Porterasfola
dicha penitencia , 0o fe lo per*—
mitao. ' '
. No entren, dcntro de la clau-
{ura aifios, ni nifias, por la inquic-
tud que efto eraé conrgo. .

' Quando tocaren 4 Vifperas,6
4 otra qualquier Hora,acudan lue-
ao todas al Coro, falvo § alguna

o)
quedare con hccnma de la Madre'

Abadefa. . .- o
..Notenga texa, ni falga aella
ninguna Religiofa de(de Complc-
tds, ha&a otro dia defpues de Pri-
l D ma,

L N
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ma,’ni 4 la:hora de comer,.ni de
ﬁlcnc:o defpues deaver-comido, ni
ntientras (e.dizen 1as Horas, prm-
cipalmente i {e-danta Ml(Ta ni cq
dia «en.que cﬂuvlewmam{:e&o: ]
Santiflimo Sacramento, 6 fe recix
biere; (1ndfuere la: caufa tan urk
gente,que no e pueda dilatar para,
otro tiempo quando efta fe ofre-
“cigio [ea breve ¢l dcfpacho,fn que
fc. cavfc' fotacy 2
e Las (‘omplecas {e dwan i ho-
i, que del pues de dlchas no fe
cuebmncc ¢l [lencio; fino que. ¢
récdjan las Religiofas al exercicio,
que mclor les pareciere, 1o que fc:
maffeen, i cqulcn mquxetud ea los
'dmmlcouos.
"En tocando a dormlr,que fera}
< “4la

vt

|

i
i
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1 la hora acoftumbrada, afliftan
todas 4 la beadicion del dormxto-
t10, la-qual haga la Madre Abade-
fa,y en fu aufencxa ta Madre Vica-
ria: 13 que mo eftuviere prefente
diga otro diala.culpa en el Refec-
torio,donde fe le dé-la pcmtencxa,
que mas convenga. ... .
“Antes .de efto eftén, ccrradas
todas las oficinas, pnncnpalmcnte
el torno, y, puerta; que "antes, que
toquen 4.]a Oracion deben,.y hao
de eftar cerradas, y. .rodas las Ob-
cialas recogidas, en, compaiia de
las démas, -para que. gozen de la
Lbendicion dc fu Prelada,y la puer-
ta del dormitorio fe cierre, fin que
aya neceflidad de abrirla, fin que.
fea eftufa, pira las Oﬁcialas el
l D2 averl
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wver eltado ocupadas en fus “ofi-
Cmas
- Sobre todo fe guarden las lla-
vesde la puerta reglar,y torno por
la Madre Abadeﬁ, recibicndolas 4
las horas dichas, que fe cicrran de
Mino propria dc faPortera yTor-
oera Mayor, bolvncndofclas a.en-
tregar de'la (sya,fin fiarlas de nin-
puta otra. Y 1 por enfermedad, 6
embarazd de las dichas Portera y.
Tornéra ‘Mayor, oo fe hallaren a,
cérrar, y-abrir (tomo dicho es)’ la
puerra y torno, lo cerrara todo
y lo abritd la Madre Abadefa, 6
Supenona que gobernare con affif-
tencia de-las demis’ Pacteras; vy
Torneias con gran coydado.
*. Acudab todas las Religiofas 3 a]
T la
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la {ala de labor ,§ para que mejor fe
junten dén tres golpes con la ca m-
pana,y elto mande hazer la Vica-
ria, la qual feala primera en la la-
bor micotras la hiziereo tengan
leccion de algun libro efplrxtual
para la qual'la Vicaria [ehale cada
(cmana una Rchgxofa quelea .

Ninguna Religiofa (e atreva 4
recibir obra de fuera para labrar;6
cofer para fu commodidad. Tra-
‘bajen todas para la Comunidad, y
if1 alguna ‘recibiere alguna labor,
(cale qultadajuntamentc con la h-
mofna, 6 eltipendio; pero no re-
mendo la Coraunjdad, que- labrar
podrén con licencia cecibir algu-
nas obras, con tal, que la paga eo-
tre en poder de la Prov1fora para]

[ — —im'
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el galto, 02 neceﬂldadcs del Con-
véato, -

"Ninguna vaya, al Jocutcrio, &
rexa fin exprc(fa licencia,ni'llegue
al torno & bab]ar ni rcc:bxr pape-
lés, 6 ‘cartas; t atea cofa.‘ Y cfto
con mas noorfe entlenda, ¥ guar-
dc en la puerta,

- Reciba qualqu:cr récaudo la
Torhera, y loque no capiere por
el torno reubdlo la Portera,y upa,
y otra lo llévea, g mamﬁeﬁten ila
Madre Abmdcfa 6-Superiora antes
de. entregarlo 4 la Religiola, para
qulcn fuere. Y lo mlfmo ¢ eaten-
dera; y hara ea las cartas, y pape-
LlES, que fe tomarea por dtchas ofi-
cinas, y otras qualefqulera para
Lque abiertos, lﬁldOS, ¥ rcgtﬂ:radosl

o pors

e
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por 1d Madre Abadefa, 6 Superio-
ra los entregue, 6 no, como le pa=
reciere, y haga lo mifmo en los
que de dentro delaclauflura para
fuera de clla (e. elcribau.

No fea recibida para Monja
ninguna contra fu voluntad;ni que
elté compelida, 6 mﬂ:xgada de {us
Padres, 6 Parientes para ferlo, &
por otra qualquier manera; Dén
noticia, 4 la que quifiere entrar, y
declareale la afpereza de la vida
celigiofa. La edad,que ha de tener
declara la Regla Capitilo fegun:
-do, ni. ha de fer: menor-de- doze
afios, ni de tanta edad, que ‘po fea
dc provecho para el comun. it

- No fe reciba ‘alguna, quc aya
ﬁdo infamada en el muado, 6 ca-

rez-
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fezca de juicio, 6 padezca enfer-
medad contagiofa, y prolija; por-
que de. otra maneYa la tal rcccp-
cion fera aula, - |

A las que fe recibieren para
Monjas, provéan: de: diligentes
Maeﬁras, queenfeiicn con dodtri-
na,.y exemplo, criando - las Novi-
cias para Dios en todd geoero de
virtud,y exercitandolas:principal-
meate enobediencia,y humildad.

' 'La Maeftra, y otra Rellglofa
para efto deputada tengan 4 fu
cargo, ydebajo de fu dotrina, y
correccion 4-las recien- Profeffas,
dcfuertc, que fi tuvieren veinte
afios, eftén por lo menos dos en el
J'ovcnado 5 (in6 llegaren 4 la edad
: de veinte aos;dunque ayan hecho.

' pro-

" + o N -
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profe(ﬁon de diez y feis,eltén fuje-
tas 4 la Maeftra, y dicha Religiofa
hafta que-los cumplan (falvo 1
con juftas caufas el dicho tiempo
del Jovenado no les faeredilpea(a-
do porNos) para que de efta fuertc
queden del todo inftruidas, y con
facilidad . fe exerciten ca todos los
a&:os y obras de la Rehglon

~ CAPIT ULO IV.
De los 1mpedimentos,que perturlmn
Zcz paz, ylos remedios contra e!los

\Omo diga el Apoftol, que la
paz es ud cltrecho findo de

la pcrfe@ca caridad, y amor: las
RChglofas comoxcrdaderas hijas
de'la Virgen fin maofilla, cuyo
lwrgmalparco traxo la paz al mun-

doi
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do: amenla paz amandofe unas 4
otras -en Dios, y:pou ons para
cuya oblervancia la. Rchmofa que
por_obra, palabra, & e diere
oca('on de que fe perturbe la paz,
6 aya efcandalo teniendo algun
enojo,pleytq,d cenfilla, ;aunque fea
folo de palabra con otra Religiofa
antes, que acuda 4 qualquier atto
de Comumdad 'y prmcxpaimente
al Coro, do_nde en oracion feva &
ofrecer 4si mifma 4 Dios.en facri-
ficio : arrojele humildemente e
tierra en f{u prefencia,'y rueguéele’
la -pecdone, y tenga -cuydado, de
eacomendarla 4 nueftroSefior en.
{u oracion;y la'otra Religio(a con
preﬂ:ezahumilde correfponda per-
donando & (u Hermana, acordan-
L © dofg,’
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dofe,que Dios qmcrc ¢ maada nos
perdonemos unos aotros para que
Hél nos perdone. ‘

" Qualquiera, que fuere hallada
fembrar difcordias; trayendo ciien-
tos de unas en otras, ocafionando-
las 4 pefadumbres (que es ‘proprio
oficio de Satands) entre en el Re-
fectorio con una mordaza en la
boca, y-no {e la quite, haﬁa que
._faloa dé él.
- Paffe por la mifma pena qual-
:’quxera que dixere notable mJuna
a (u Hermana.:

- S8i'quando’la’ Madre Abadefa,
o chana reprehendicre 4 alguna
Rehglofa, {e-atravefare’ otra qual-
qmera a relponder por ella, efcu-
lfarla, 6 defenderla, 4 efta tal fele

qui-

- ey e




6o Regla de las Religofas
quite el velo por tres dias,y e efto
ao aya dilpenfacion. -

Y la mifma pemtencm hara la
que faliere & favorecer, refponder,
6 hazer la caufa de otra;;quando
tavieren algunas palabras, pley-
tos, 6 difcordias (que Dios no per-
mlca) y fi alguoa fuere tan obfti-
nada, que 0o quiera conocer fu
culpa 0i pedic humildemeante per-
don’, ni obedecer recibiendo 5 ¥
cumphcndo la peniteacia, que'le
fuerc impaelta, r: prchcndaula to-
das las otras Religiofas, y con ca-
ridad la perfuadan,que fe humille:
y i coatamiz perfleverare en fu
porfia, fea por un dia natural re-
clufa en la carcel fin habito.

l. Loable coftumbre es enl?RIc-
| il
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ligion, y afli fe guardc,quando {a
Madre Abadefa, 6 Vicaria ea - “fu
[aulencia; rcprehendleleaiounaRc-
ligiofa poralguna culpa, 6 negli-
gencia, que“al puato la que dffies
rcprehendlda (& hmquc de rodillas
0o efcufandofe, falvo {1 la rcpre-
hénfionfaefle por algun grave « de-
lito contra{u Regla, que en tal
calo podra con humlldad dezxr ,
Bénedicte, pldxcndohccnua para
refponder, y reniendo legltlma ef-
cufa podra dezir fu difculpa; wds,
quando la rcprchcnﬁon fuere’ por
culpas leves, na fe debe c(cufar,
fino fufrirld porel Senor,por cuyo
amor nego fu voluntad, = -3
- Quando alguna obﬂmada, m
lquucra ‘catlar mientras la répre:
hen'ii
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henden, ni dar muc(’cras dc(ule_
cion, humlldad,y obcdlcncxa ,pol
trandoﬁ: por tierra, fealc imanda-
‘do, qae lo haga,y qu¢ no fe Jevan-
tefin pamcular licencia,. -~ .. ¢

.- Y para evitar qualqu:ena oca-
ﬁon que puede pertmbar la paz,
ninguna fc areva, oi pueda dexar,
el oficio, 0 oﬁcxos ,que por la obe-
diencxa le -havieren fido encarga-
dos Mas (i por enfermedad i.otro’
legmmo 1mpemmento no pudxe-
ren acudir 4 ellos,proponga fa ne-
ceflidad 4 la Madre Abadefa; pero‘
¢fté empre difpuefta 4 obedeccr
quue le. fuere mnndado. Yﬁal-
guna no obcdccxere o dcxarc el
ofizio, 0. 1as llaves, que 4 fu cargo
, eﬂ:uvxeren, ne fe las :,cmban, antes
beodh ‘ . ]"_
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le quiten, y priven decla comida,
lrafta que las toroe & recibir,

No quxcra ninguna Rcho\ofa
mandar 4 otra, Tratenfe todas con
hermandad, y con efta Hameuy
tuegue una & otra, que la 1yudé,"ﬁ
neceflicare de fu favor Para: quc
fas Oficialas no tedgan c(cufa )
ocalion. de detenerfel, quando f
haze [¢nal al Refcc?tono, (ea pa%a
| comer, O cenar, {¢ ordena )y mans
"rla ‘que’ vengan con a Comum;—
| dad ,y las que e qucdaremf'n !egl-
tima caula; aunque: defpucs encren
cn el Rcfcdcono, fe-les quite:fu Fek
“feccion. N6 fe euntienda eltorcon
las que por obedzcncna eﬂuvwreé

ocupadas con expreflo mandate dé
l|a Madre. Abadefa;: [t Cayailicens
Co cm

- .. soqta
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cia-1a Proyifors, 6 Refitolera 6o
dé cofaalguna, 4 las que huvxcrcn
‘faltado,

La-Madre Abadcfa no dé fa-
cxlmcntc licencia,para que. alguna-
falga antes, que pcaben de comer,

m pucda darla para que qualqulc-
. avay1 a.comer. 4 lacocina, 64
otra parte, fuera de la Comumdad

fino. cﬁuvnerc a&ualmente enfer-
;ma. ' : '

Para que en todo aya orden, ¥
‘concierto; ninguda Religiofa: en-
tre fin licencia-en las oficinas, fin6
| fuere Oficiala, A cuyo cargo eﬁu.f
[ vieré;aporque.de efta manéra li-
bre,y fin eltorvo, haga cada una fu
oficios: .o g
»:'.;,.sLAS Atmguas,y Ancmnas pm—
5 ‘ . CUI’CD(,
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'chfen, ea qdapgo: PUdlCl‘f[] fuJe-'z
:arrc a la obedicnicia, .dando muel~
rras de ella en fus acciones,y obras
para que fean exemplo de las mo-
zds; y eltas-las relpecten, como fu
edad requiere,y:las tengan por dc-
chado de {u vida, 2

© CAPIT ULO V
De las Rexas, Lacutor:os,gﬂando
ye como fe ba de affifisry y /Jab/ar ’

en ellos

1]

Orque fcgun ol Apoﬂ:ol San

. ‘Pablo, dxze,que oo folo 2

DlOS fornos -deudores, - fino. tam-
biea 4 tos Hombres : y i lo inte-
‘rior fe ha de.ofrecer al Sefor,en lo
éxterior {e hade dar buen.exem-
.1plo 4 a fus criaturas,’'y afli lo dize el
l - E- Evan--
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Lvnngcho Refplandezcanvuefirds
shrasidel ante de los boméref,porque
alabenno & vofotros,fino & vnefiro
Padre; que effa en los Cselos. Con-
formandofe -con efto las Religio-
(as, procuren dar tal exemplo, aff
hablando con ‘los  de - fuera:en el
,locutorm como-converfando cen
las: que. dentro eltany que fus pala-
bras N2 converfacmncs {ean tan ce-
..Ie(hahs ¢omo lo.fignifica fo habi:
10§y - fgulentio el exemplo de la
?:Vtrgen (.o manfilla; Patrona de
_efka Religion;ta qual no queria fer
viltazen: publico, y-por -efto dize
S. Grcaono que fe detuvo en Cafa
deiSea Ifabcl fu- Primia;: por €fpa-
cip derrés meles no-porque {e - hol-

. ga(Tc de eftar en cala-agena, mas
R e por-|
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porque aborrecia fer vifta; cuyag
pnfadas contodo. cuydado han d¢
imitar las Rehoxofas, no: defcanda»
fer viftas, ﬁno de fu Vlrgmal E{:
pofo, "« . i
"+ Delas plaucas y vn('tas de los‘
Seglares defpidanfe pretto,y :para.
mayor guarda:de honeftidad,las:
que foeren -al locutono,oarcxa,
‘teogan Efcuchaderas ;:.que eftén
juotamente con ‘ellas, fin excep-
tuarfe ninguna, -aunque ay3- fido
Fundadora, Abadefa, oSupenora
((alvo,quaudo fahcrcn con fu Pre=
lado). para que oygan {o.que ha-
blan; y . alguna Perfona-alli vi-
niere .eftando las Religiofas ha-
blando con otras, no d&i avdien:
cia & las que de nuevo vinieren fin
- E r  licen-




L -

68 Re la de las Religtofas ¢
llccnma dc la Madre: Abadefa, ni
Guiren ¢l velosfalvord: Padre, 0. Ma-
dxn,QJHcrn)anos 0- Perfona muy

|

pFoxima;jy {i:hablando con las.tas.

les fobreviniere otraPerfona eﬂra-
finy!debriticallat,gsecharfe el velo;
 y-nohablar;hafta qué la tal Pcr(o-
na fc:--mya 6 pida. hccncna para
cﬁarw cobiazznt dae e
Lty Quandoalguda-diete carta A
ot nga,(yﬁkmhndzms fcan
ohhgadws'por obgdiencia 4 mani:
Fcﬁ;aijofallatMadre Abadcfa pors
e tnassdeben quérer. fu almay'y
concncnua., que camplic con:.el

l"

pemmiuﬂbﬂcmmh.a. DETTENY

Porgue & «c6fa. cxcomu]gadé

L] '
‘ revelar fos.fecreros deda Religion;

mnﬂuna po(pomendo cl temor del
i ‘ Se-
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Sefiar, cayga en tan gran, culpa /0
(e acréva i canrarlos, scvelarlos;m
mamfcﬂarlos« .no fplo.4 los Segla-
Fes;pero ni 4 Pcrfonas Eqkilaﬂlcas‘
de qualqmcg(cﬁado seligions .6
tondicion; yQuefedn;yie G cmefbo al-
guna.‘incurriére( por, pﬁrfuacwn |
el demonio ). las EfcuohaSr fean.i
obligadas por:faags- ‘obediencinsas
mamfcﬁar(oﬂala:Madge Abadefa,
Ja quakcorrija,y.eaftigné,i i Jagae
*a[’ﬁ huviere dclmqmdo,qgmando&e
poritn més el yela négroyy Bo-pers
mitjendo, que enelig titaspd. hagd:
oficioy ni hpbdomada éneliGoio,’
tratandola, como{igerfowatapafma
da del cuerpa de [8:Comdaidid.o:
' . La, Madrq?Abadefa tebga Ga=
pu:ulo cadaViernes de Ja feehdna: Y
l.—- s . quan—]

! A .. : —




70 - Regla dé las Religsofas
quando 1o’ fe. pudiere tener, fcan
obligadas-todas las Rehgxofas 4
hincarle derodillasen el Refeéto-
tio‘al tiempb del comer,y dezir fus g
f:ulpas yneghgcnc:as
Procu;cn todas quanto al dor-

m:r, yvettir, queen fus tocados, y
veftidos re!uzga la_pobreza mas,
qlze I4curiofidad, y fead inas baf-
bos}‘que! del gados,:demanera, ‘que
la honeﬁldad exterior dé: teﬁlmo-
mo délaguarda interior, y ‘en’ ¢l
acatamlento de los hombres {ean
libres.de toda | ]mclo1 y tno notadas

e liviandad, porque’ “el velo -né-
griles tnf’ccza y llante" continuo,
quc bide de- las afrentas, ¥ penofa
miétte do: (u Efpofo, y no vina
¢urxo['dad. Petegl el

*’j. oo --. E&al

iainania, Wimsnatutiy
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Eﬁa Regla,y Ordenaciones, fe
16 cl ‘primer dia, 8 Vieraes de cada._
mes,y haganfc guardar por la Ma-
dre Abadefa, 6 Vicaria,y cadauna
por lo que. le voca las guarde,.y
cumpla; pues ha de dar;eftreclra
cuénta de fu cumphmlento al qie
ahora con amor tiene por Efpofo,.
procurando, qu.. en: do.ultimo fea.
Juez, no ngorofo, ﬁno mxfcncor-.
diofo. . . T
Y porque Tas dxfuntas no ca-
rezcan de fufragios, y oraciones :
por la que falleciere reze. cada una
los Pfalmos Paenitentiales, y en la
Comunidad {¢ diga una Vlglha de
tres Lecciones, y una Mifla: Tas
que no foa del Coro, dlgan cinco
vezes el Pater nqﬂer, con el Ave 1

{,. " Ma-




} dedaConcepeion. - 7i]
Eﬂa Regla,y Ordenaciones, fe
lea el primer dia, 6Viernes de cada'._
mes,y haganfc guardar por la Ma-
dre Abadefa, 6 Vicaria,y cada una
por lo que.le tocs las guarde,.y
cumpla; pues . "hi de dar eftrechna
cuenta de fu cumphmlento al que
ahora con amor tiene por Efpofo,.
procurando, qu.. en-lo.ultimo, fea
Juez, no ngoro[o, fao mxfcrlcor-
diofo. - . e
Y porque las dlf'untas no. ca-‘
rezcan de fufragios, y oraciones :
| por la que falleciere reze. caaa una
Jos Pfalmos Paemtenttalef y en la,_
Comuaidad (¢ diga una Vlglha de
tres Leccmncs,y una Miffa: las
que no foa del Coro, dlgan citco
vezes el Pater naﬂer con ¢l /Iui

[ " Ma-




71t Regla'de lasReligiofas
IWarm sy efto fe enncnda cob qual-
qmera R.ehglofa, agnque- fea- de
otro” Convento, como fea ' de-la
mifma Religioh. ‘Y i Ja'Réligio-
fa, que fallecieré faere del milho
Convcnto digale de Comuanidad
ana- Mt[fa,y Vigilia de nueve Lec<
ciogds,y los nueve ‘dids” primeros
del fallecimiento, en’ la Comuni-
dad f¢diga cada dia ‘aaa Miffa,’y
Vigilia de tres Lecciones, y cada
Rgkigiofa diga unostm’mas Pecni-
ze/males, I4$ que ‘54 fop del Coro
| (B8 ‘Cied vezes ¢l Avé Marin]y
g fi Tes haga penolo 4-i¢lta obh*
gatfdn pues fodas hian deé’ ir'por ¢l
mifmo camido,’y quertinfer: ayu-
dadas ‘deéd mlrmo modo. .
Conﬁdcren todas Tas Rcltgto—

-
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(s con tierno, y amorofo .afecto,’
:;agr,édccidas';ﬁ _piOS ¢l atto eftado,
§ que las ha traido, hizicodolas:
Efpofas d Jefu-Chrilke,Hijas ver-
daderas de fu Madre, y como tales
procuren -;guardé!_.“ efta Regla, y
Ordenaciones; para que, configan
el. fin,4 quefe ordenan,y merezcaa
alcanzar &l galardonde gloria,que.
!cs es prometid?-..:ljv.;: S

‘w1 S pues, nueftra yolun:
2, tad, que la Regla, y Orde-
-, snaciones arriba referidas, y
por Nos en dicha fgr,xll\a,;_d.c;la;;-g-i
das, tengan toda fuerzd, y. valoy,
tomo por la préfente (€ fe ddmos :
y-foplimos.qualquicr defecto; que
por falta de authoridad ayan teni-
P e A

Li—‘.".)

i
)
Iy
v

— B




74, Reg]éz de las Religiofas
do, y quérémos la tengan de aqui
adclante Y exhorcamm, encar-.
gamos, y mandamos 4 las Madres
Abadefas, Superioras, Prcﬁdcntas,
Vicarias, y otras qualefquier 4 cu-
yo cargo efta, 6 adelante eftuviere
el goblcrno de losdichos Conven-
tos 4 Nos fujetos, las guarden,y
hagan goacdar, y cumphr, como;
en ellas {e contiene; v "4 todas, y-4|
cadavna de las Religiofas del di-
‘cho Ordcn y Conventos, afﬁmlf
mo. exborramos, VE mandamos,
| quanto fuere de {u parte, las cum-
tplan y guarden, para que crecien-
:do en meritos, y perfeccion reli-
Iglpfa, fus Almas eftén hermofea-
idas,éilu&radas con todo genero
[dc vxrtud y tengan el rcparoz{ y
C-1

!

o ‘ amamete
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dela Concepcwn 75
defenfa prefta,’y & mano, con que
la Religion no defcaefca, aotes fea
el dechado, y exémplar de toda
chriftiandad, para que aventajan-
dofe,como- fe avéntajaa en {u efta-
do, y dignidad de Efpofas de Je(u-
Chn&o, e aventajen, como- de-
ben, amandole, ¥ ﬁrv:eudole, or-
denando todas fus accxoncs, pala-
bras, y penfamientos & fu mayor
glorla :Dada’en ‘nueftro Palacio
Arzobifpal ' de Mexico, 4 veinte y1
uo dias del mes de Mayo demxlr
feifcieatos treinta y cinco afnos, -
Fraacifco Arzobifpo de Mexice, 25
Por mandado del Arzobifpo mi
Seflor. -~ ‘Pedro Alvarcz de Saa
Secretauo. LT R R

N  Lenad
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QUE SE.HA DE'REZAR ‘A: LA V[RGEN
Santiflima oueltra Sefiora. .

" Yrieeleyfon.Chrifte eleyfon.
Kyrie eleyfon. AT e

L
)

Chn&e andings. o fehinein e sl

Chrilte. exaudx nos, vn % el
Pater de ccelis Deus, foerere nob
Fili Redemptor mundx Deus. Ml—
{ererenobis. ; -iygai o
SpmtusSan&e Deus leerere nob
Saucta TriniTAs unus Deus:: lee—
L irere DOblS '-,,- RS ERT SIS I TY
SanétaMAmA ¥ ,,Ora pro uobxs.
Sanc“tq Deigenitrix.« ¢+, 1,008
Sauéta Vnoo Vlromum. )
’M,a_tf;r.(;h,n.(.h.;.;...., PRI ) -
‘Mater Divine Grati:e. ;Qr'a,

Mater Puriflima. ora, l

’j A0 -i‘ . .- Ma-

Tea
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Mater Caftiffima, .2+ 'o'ra;fi
‘Mater laviolara, = -.v:ti: 7 oraj!
:Mater {ntemerata, - ‘.z.-..ora.
:Mater Amabilis. .'-‘-‘nf & iz:h‘:'-jora.
Mater Admirabilisi.2 2 <01 ora,
:Mater Creatoris, ... roras
Mater Salvatoris.: . _,-.., '.:.ora:.
:Virgo Prudcnnfﬁma. teialcoora,
Virgo Veorraada,.. . o -E;‘. .0ra,
mVngo Prmdlcanda. Lo ora,
sVirgo Poteass: ;| i, ora;g
WVirgo Clcmens-..g -~§;;ﬁ-"-..rs-':E,.:;orb",'
Virgo Fidelis. ') o ofl,
:Specuium j'uﬁitiae. . i ora,

Sedes Sapieatiz.s " . .0 ofa:
Gaula oltrz laetltlx. hentoray
‘Vas Spiricuale,. - “5.0rh,
Vas Honorabile. .+ v Jora
[Vas Infigne devotionis. -, ora,

Rolz’
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Ro(a Myftica. .. -~ . oral
Turris Davidica, - ordl
Furris Eburoca, . . .ora:
DomusAurea, - - . ora,
Federis Arca, =~ - . - ora,
JaouaCeeli. .. ... .: ora
Stella Matutina, - . -° - ora
Salus[ofirmorum. - . . ora,
Refogium Peccatorum. ' ora,
Confolarrix Aflictorum. - ora,,
‘Auxiliom Chriftiaoorum, .. ora.,
Regina Angelornm. .. - ora,|
Regina Patriarcharom,. . - orai!
Regina Prophetarum. . .oraf.
Regina Apoftolorum. . .ora,
Regina Martytum.. ...~ .. ora,
Regina Confeflorum, .. ora.
chnpa Virgioum.. . .. -ora,

, chma San&orum ommum. ora.,

EERIt / . Agnus
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Aguus Dei,qui tollis pcccata mun-
‘di. Parce nobis Domine.’
Agaus Dcl,qm ollis peccata mun-
-di. Exaudi nos Domine.
Agnus Dei,qui tollis pcccata muu-
“di. Miferere nobis, :
, Az\TIPHONA. : S
Ol’lCCpth toa, Dc:-Gcmmx
; Virgo,gaidiom, annunuawt
umvcrfo mundo : ¢x te enim ortus
et Sol ]ulhtnze Chnﬁus Deus :n03
fter :qui folvens malcdléhoncm,‘
dedit bencditionem, & confuid-
dens ‘mortem, dodavit nobxs vx-
,cam (cmp\tcruam. e T
2. In Conccptlonc tus, Vnrgo
1mmaculata fuiti, . - SRR
" ). Ora pro nobis Patrem, cu-
ljus Filium pcpenﬁt. Loy
_ Ora-

——
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ORATIO..\ Uy |
) B Eu:; qui ‘pec rlmmaculata
* Vwrgmxs Conceptlonem
goum-Filio tuo habitacalum’ praej
parafti 'qdzefumus € “ficut. ex
morte.cjuldem Filij fut pravifa,!
gam ab omnj labe prazfcrva{h ':ta
nqs ‘quoque mundos, ejus’ inters
" '_“'c:fﬁone ‘adte pervemrc o
A ehncedas, T R

Mmpotens femp:teme Deus
L e ‘miferete familo tho N, Ar%
chlcprcopo benefadoii toftro, &

dmge eum fccuudum tiam clc«

.....

mentiam in, viam faluatis mtcrnx'
ut t¢ donanté tibi placita Ciipiat,

& tota virfuee perficiar, ‘Per g
92 “Chtiftui Dominuii ‘no-" .

X!
T . ﬁrum. 3{ Amen. ‘{i

ERETIRTIY S e . e e i
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