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RESUMEN ¥
- Se estudia la diversi itica de nifios res, jovenes y adultos, hombres y mujeres originarios de las
idades de A 1] y Caxh i a Ia regién de la Sierra Norte del estado de Puebla,
4Meéxico. La primera ubicada en el area nahua, las otras dos son eminentemente de filiacion totonaca, Cada una de ellas ha tenido’
“procesos histricos de desarrolio econdmico y social diferentes. Se establece por una parte, sus relaciones bioldgicas y por otra, se
evaluan los efectos que las condiciones materiales de vida causan sobre las condiciones bioldgicas de los sujetos estudiados.

-

La caracterizacidn socio-econémica de cada poblado, permitié ubicar a Zacapoaxtla, una pequena ciudad de Ia sierra, como el de

mayor desarrollo social y econémico de los tres. Le sigue en drden & con
urbanizatién. Cuenta con un notable desarroliado de Ia ganaderia extensiva de ganado vacuno de engorda para exponacmn Pero
la riqueza se acumuia en manos de los ganaderos En el tercer lugar Caxh d rural i cuyes cultivos
principales son el café y en menor escala el maiz. EI primero, en tanto fal, ha ionado la on de la
tierra y por tanto una vmble dencia de su facién en un reducido nlimero de propietarios. Esta si i6n, al igual que la
P porla d en ) reduce 1as dreas de cultivo del maiz para y i graves desaji en
la ia familiar del

El primer grupo de datos morfosomriticos utilizados, los dermatoglifos digito-palmares y el indice cefilico horizontal, permitieron
constatar la estrecha cercama que guardan entre si Mecapalapa y Caxhuacan. Ambas, a su vez, se diferenciaron de Zacapoaxtla.

La ion de las icas de los grupos estudiados, hecha a partir de datos somatométricos del tamafio y
proporciones corporales, hizo evidente que los nifios scbrevivientes en los medios mds hostiles para la salud resultaron
bioldgicamente vulnerados, siendo los efectos mas visibles de esta sil ion, el retraso do en el i fisico, lo cuat

ocasiono que los valores medios del peso corporal y 1a falla, entre otros, se ubicara por debajo, no solo del de nifios de la misma
., edad de [a ciudad de México, sino del registrado por mfanles de la propia region; tal es el caso de Zacapoaxtla que invariablemente

se mantuve por arriba, en o que toca a estas d fes de las tres id: Lo mismo ocurre con el brote
adolescenle, el cual fue menos acusz\du y se registré con mayor retraso cuanto mas adversas fueron las condiciones de vida. Ei
] de la i hizo patente que la diversidad morfosomatica observada en lo que toca a tamaiios y

i fes, estuvo mas refacionada con las dici de vida i en cada i que por la filiacién

bioldgica de los grupos estudiados.



Anthropobiological study in three conmunities of the Sierra Norte of state of Puchbla.
Growth and morphosomatic variability.

Sergio Lopez Alonso
Abstract
This bmﬂnthropologcal investigation was des:gned to study the meiphological diversity
of a group of individuals (school child and adults) of both sexes fmm three
communities of Sierra Norte in the state of Puebla, Mexico: Z; 1a, M and
Caxbuacan. The first of them belong to the nahua area and the olher two are totonacs.
This three communities have different k ic and soci devel It was

possible to stablish the degree of biological affinities among them and evaluaxe on the
other hand, the effects of the living conditions on the individuals studied.

Zacapoaxtla a small city, wns the one wlm lhas the higher socio-economic development.
.

isa di d to cattle breeding and trade but this economic
actmty does not benefit the peasants, who are mainly mdlans, but the cattle farmers. The
jority of the p from Caxh a rural ity, base their economy in the

cumvntmn of coffe beans and maize, but once more a small group of people are the one's
who received the benefits of this activity and peasants of this town as Mecapalapa, have to
reduce their lands of cultivation with great disarrange of their family economy, because
they don't have enough land to cultivate com for their own consumption.

With the morphosomatic data we were able to obtain information in two different
directions. One of them is related to tbe biclogical relmonslup between of three
communities, For this purpose we analized the dermathoglyp igito~pal pattems
and the cephalic index b we ider that they have scarce or nu!l sensibility to the
environmental changes. In this sense, there exists a close relationship among the totonacs
of Mecapalapa and Caxh and that these two populations are different from the

nahuas of Zacapoaxtla,

The other part of this investigation is based on the somatometric evaluation of proportions
and body measurements, which are very sensitive to the enviromental conditions. In this
case, we prove that the children who survive in hostile enviroments were more biologicaly
vulnerable and its effects were shown i their physical growth. The average staturc and
weight of the children of this towns are below the mcan obtained for children of the same
age in Mexico city and cven below of that obtained for Zacapoaxila. The same is true for
the outbreak to the adolecent age, in this two totonac commutities was less accute and
delay due to poor living conditions. The differences found in  lenghts and body
proportions in the three scries analized where more related to the environmental
conditions in which this people live than their biological filiation.
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PREFACIO

El presente trabajo se desarrollé en la Direccién de Antropologia Fisica del INAH
y forma parte de los resultados del proyecto Sicrra Norte de Pucbla que me correspondié
coordinar durante varios lustros, tanto en el trabajo de campo como en gabinete.

E! afan por acercamos a conocer las condiciones materiales en las que viven
nifos, jovenes y adultos en algunas de las maltiples comunidades que conforman esta
region del pais nos condujo a iniciar nuestros recorridos en el 4rea hacia mediados de la
década delos 70.

Las primeras impresiones que ¢l medio natural nos ofrecid a la vista, permitid

'Y f il
P

”
B

forjamos la idea de que tierra pré

Pues gracias a la percnne

h

dad que la neblina esp de generosa a lo largo y ancho del
contrafuerte de 1a Sierra Madre Oriental, aqui la vegetacién crece bella y exhuberante.
Por ello, al descender hacia 1a llanura costera, nos encontramos con espléndidos bbsqucs
mixtos, los cuales colindan a menudo con enormes extensiones de cafetales; en las
altitudes mis bajas son comunes las grandes drcas de pastizales con hermosos ejemplares
de ganado vacuno de engorda. De igual modo, la amplia variedad de frutas se diversifica
de acuerdo a las variaciones de su hédbitat, los hay de tierra templada como de tierra
caliente. En fin, todo indica que el medio natural favorece aqui el cultivo de suficientes y
variados productos alimenticios para la poblacién de la regién. Gente alegre y trabajadora
que no sabemos si para bien o para mal le ha tocado vivir en estos increibles y fascinantes
rincones de nuestro suelo patrio. Estamos hablando naturalmente de aquel termitorio que
fuera el legendario Totonacapan que tanta fama tuvo en la época prehispanica por sus

bund. q sal,
p tr

Las gratas impresiones descritas parecen difuminarse frente a las adversas
condiciones en las que uno coustata transcurre aqui la vida cotidiana; misma que se

resume en las humildes chozas, espacios sagrados heredados de los ancestros y testigos

vi



nudos de una larga historia de penurias. El hogar, la madre ticrra, son elementos que
forman parte integrante de la vida misma del indigena y campesino del lugar. A lo
anterior habra que agrepar, igualmente, las evidencias de las precarias condiciones
biolégicas de sus moradores. Contrastes que no sélo reclaman una explicacién, sino una
alternativa de cambio que no parece dibujarse en cl horizonte y no precisamente por la
bruma natural, sino por la sociopolitica que aqui todo empaiia.

Estas fueron, entre otras, las razones que nos llevaron a impulsar un trabajo de

cxploracién acerca de las condici bioldgicas de al, de las maltiples comunidades
P 5

del drea y fue gracias a estas inquietudes como tuvimos la enorme oportunidad de
convivir, aprender y también de compartir muchas veces de las carencias, limitacioncs y
angustias de los moradores de estas comunidades, asi como de haber disfrutado de su
grata hospitalidad, de sus alegres festividades y sobre todo de los opiparos convites con
que agasajan a sus visitantes,

Por todo ello, q dejar

escrita de nuestro mas profundo
agradecimiento a los niffos, jovenes y padres de familia de todas y cada una de las
comunidades de estudio, quienes colaboraron con nosotros de manera desintercsada para
conformar las muestras o series de andlisis. De Ia misma mancra reconocer que estanios en
deuda con los maestros y autoridades educativas de cada una de las escuclas donde
estuvimos trabajando, por su trato afectuoso y apoyo irrestricto a nuestro trabajo.

Otorgar reconocimiento a todos y cada uno de quienes de una u otra forma
apoyaron y contribuyeron al logro este trabajo resultaria prolijo, ademis del propio riesgo

de caer en omi; inv

arias. Hemos de i , 1o obstante, el invaluable apoyo
que brindaron varias gencraciones de pasantes de la carrera de antropologia fisica de la
Escucla Nacional de Antropologia e Historia, particularmente en el proceso de trabajo de
campo, pues sin ¢ste apoyo habria resultado un poco menos que imposible Ia recoleccion

del material de analisis.
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en deuda

Por lo que toca a la elaboracion del presente

B

con maestros y colegas quienes, sacrificando su precioso tiempo, se dieron a Ia

tarea de revisar las versiones previas; tal es el caso de la Profra. Johanna Faulhaber, los

Drs. Luis Vargas Guadarrama, Afredo Lépez Austin, Carlos Serrano Sénchez y Julio

4

César Olivé Negrete. A todos ellos va nuestro si T mi| por sus vali

Totral

obscrvaci y ios. Ig agrad a Dra. Susana Cuevas por su

lectura y observaciones al texto final y a Ia Dra. Lourdes Marquez, con quien mantuvimos
~ una constante comunicacién acerca de la marcha del trabajo y de quien recibimos con
agrado criticas y sugerencias, asi como apoyo y entusiasmo.

Un aspecto que nos causé dolor de cabeza desde los propios inicios de nuestro

proyecto fue ¢l anilisis distico de Ia infc ién. Tanto por el volumen de datos
como por lo disimil de las variables manejadas. Para salvar los miltiples obsticulos que se
nos presentaron, no tuvimos otra alternativa que inciamos en el fascinante campo de la
computacion: MSDOS, base de dstos, hojas de cilculo, paquetes estadisticos,

graficadoras, procesadores de texto, Microsoft Windows fueron, entre otros, los

conocimientos que tuvimos que sobre la ha. En este punto

fund decid

p gr con quicn nos inicié, nos ha brindado asesoria y

reconocemos como nuestro asesor cn este bello campo de nuestra época: Héctor Cisneros;
esto significa, igualmente, expresar nuestra gratitud a las autoridades académicas y

administrativas del Instituto de Investigaci Antropolégicas de 1a UNAM por las

facilidades que nos brindaron para recibir la asesoria de referencia. En cste propio renglén

queremos mencionar el apoyo I que tuvi que solicitar a los col Oscar
Rodriguez y José Manuel Ariss.
Especial imi Ie deb a la sciiora Hermelinda Velizquez por su

paciencia para descifrar y mecanografiar los primeros borradores y cuad: disti

del texto. Asi como a Roberto Jiménez Ovando por la elaboracién de varios de los

dibujos que ilustran el trabajo.
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En fin, queremos expresar nuestra gratitud a todos los colegas de 1a Direccién de
Antropologis Fisica del INAH que supieron comprender nuestro empefio; al grupo de
investigadores que formaron parte de lo que fuera el Laboratorio de Investigaciones
Somatologicas de 1a propia Direccién, donde este proyecto y otros mis se gestaron, en
particular a Zaid Lagunas Rodriguez, Roberto Jiménez Ovando y Guadalupe Estrada,
quicnes se incorporaron con gusto y dedicacién al grupo de trabajo en algunas de sus
fases. Especial mencidn merecen Martha Rebeca Herrera y José Manuel Arias con
quicnes mantuvimos un didlogo académico fructifero en tomo a los distintos temas que
se abordan cn el texto, a tal punto que terminaron ellos realizando su trabajo de tesis de
licenciatura cn antropologia fisica con una parte de los materiales del archivo del Proyecto

Sicrra Norte de Puebla.

Meéxico, D.F. a 13 de junio de 1994

El autor
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INTRODUCCION

Analizar e interpretar la amplia gama de variaci biolégicas de las poblaci I

del pais, ha sido uno de los principales retos de la antropologia fisica desde sus inicios en México.

[y}

Las preguntas de antaflo, han carta de leza en disciplina para convertirse en

las interrogantes clisicas de la época actual. Tal parece, sin embargo, que a fuerza de subsistir han

1. 9
P

sabido ag con los tiempos. Asi ha dido en las distintas lineas de

investigacion dirigidas hacia la reconstruccion histérica de nuestras poblaciones, ya sea que sc

aborde ¢l anlisis de las caracteristicas fisicas y de ]a antigiledad de los primeros pobladores del

1 Tacs HialAoh

las

territorio entre los distintos grupos humanos del México

]

prehispénico; la continuidad o discontinuidad biolégica de grupos indigenas contemporineos en

relacion con los pobladores antiguos que les precedieron en las distintas regiones del pais; los
procesos del mestizaje y la mezcla de gencs que hoy dia presentan los diferentes grupos humanos

quep h1,

el territorio nacional, por i algunos.
No hay duda de que los avances en los distintos campos de interés de nuestra disciplina

son cada vez mis considerables, tanto por lo que atafie a los aspectos relacionados con las

P . 1 11,

pr ya , COmO con aq temas que tienen que ver con campos de
dio donde d d i6n prioritaria Ia cada vez mis urgente problemitica social. En este
ultimo caso se encuentra el problema de 1a desnutricién en ampli de pobl

y sus efectos sobre Ia condicidn biologica de los nifios, principalmente su salud y su crecimiento

fisico; asi como aquell pect lacionados con las aplicaciones pricticas de los

conocimientos de la antropologia fisica con criterio er omico y de optimizacion del

rendimicnto fisico en el deporte y en Ia promocién de la salud en gencral.

Asi pues, el estudio de la diversidad morfc Atica de las poblaci actuales de México
se ha realizado bajo diferentes orientaciones, siendo la manera en Ia que se abordan estos estudios

lo que permite  situar el objeto de estudio particular. Para el caso concreto que nos ocupa,



t de ibir al} isticas de los procesos de microdiferenciacion

p 8
morft itica entre los habitantes de tres idades distintas de la region de la Sierra Norte
de Pucbla (Zacapoaxtla, Mecapalapa y Caxh ) y de expli Ia lidad y la manera en

que estos procesos van cobrando realidad. De ahi nuestro interés por indagar si son o no

h ¢ estas idades, en los rasgos morfc aticos seleccionados para el estudio

propucsto. De resultar heterogéneas, examinar en qué aspectos difieren, cuales son las diferencias

P +1

y sus causas: sobre todo, tratar de reconocer las que pueden ser sil [ de p

sociales que inciden en las condiciones biolégicas de los individuos, de aquellas variaciones que

puedcn ser inocuas y atribuibles mas bien a procesos eminentemente biologicos.

Las anteriores son al, de las inq des que nos han movido a desarrollar la

investigacion que contiene el p: e ¥ que se explicitan en los objetivos del trabajo y

en las hipotesis correspondientes.

Las motivaci sub: es en la eleccion del tema de estudio radican en ¢l interés de
y

aportar informacién util para el mcjor imiento de las dici biol6 que privan en

las conmunidades de estudio, asi como para esclarecer las posibles causas que las determinan. Esto
es ast porque nos parece paraddjico el hecho de que los habitantes de algunas de las comunidades
visitadas cn nuestros visjes de prospeccion a la zona, principalmente los nifios escolares de
algunos poblados mostraron, de manera evidente, condiciones biolégicas deficientes, a pesar de
que la region es prodiga en cultivos agricolas y en recursos naturales; de ahi nuestro intercs por

conocer las razones de esta situacion.

Es de comprenderse que la situacién social y omica del pesinado y de la

"

poblacion indigena en nucstras comunidades de estudio no pan de las jones g 1

cn las que vive la gran masa de la poblacion rural de México, cn la medida que esta situacién
deriva de problemas estructurales y bisicos que a la fecha no han podido ser resueltos. Sin
embargo, dentro de esta situacion que en general se pucde sefialar como adversa para este sector
de poblacion, existen zonas més deprimidas que otras, asi como comunidades en niveles distintos

de desarrollo socioecondmico. Esta situacion genera y otorga condiciones de vida diferentes a los



individ seglin sus idades de origen, ademids de 1as que sabemos se establecen a nivel
familiar. Por todo ello, hemos realizado una ponderacié i émica de las idades de
estudio, asi como la luacién de un conj de poral leccionados para el
efecto.

Hemos de aceptar que nxiltiples fi dici la percepcién del fenémeno a
estudiar, Entre éstos d 1a propis motivacién del i igador. Nos parece de importancia

destacar este factor puesto que de €] depende la propia eleccién del tema, el enfoque de la
investigacién asi cﬁmo 1a teoria y método de anilisis adoptados. En cfecto, aproximarse a la
sintesis de los procesos de microdiferenciacién morfosomitica y las condiciones biolégicas de los
grupos humanos en la regién de la Sierra Norte de Pucbla, a partir de dos grandes grupos de

variables: 1) aquéllas cuya expresién no se ve alterada de significativa ni por las

condiciones de vida de las personas, ni por su edad (dermatoglifos digitopalmares y el indice

cefilico horizontal) y 2) las que son susceptibles de sufiir modificach por las condici de
vida y ademds experi bi iderables en el tray de la vida de las personas
(medidas del y proporci porales)

"Bl primer grupo de variables permite aproxi a Ia filiacién biolégica de los grupos

estudiados. De ahf que las diferencias y/o similitudes detectadas, puedan atribuirse a los origenes

o fi ién histérica de cada poblad

La mayoria de las di i étricas hace alusién a las condiciones biolégicas
de las personas estudiadas; por lo tanto, contiene un je que es io traducir y difundir,
cn ¢l intento por buscarle solucién a los probl iales que a do suelen d iar. Esta
s ls razén por la que d pecial imp ia a Ia evaluacién de 1a itud de los

posibles daflos que aquf sufren los nifios en su crecimiento fisico.

El anilisis de uno y otro grupo de varisbles ¢s, desde luego, relevante y 1a sintesis de

ambos pretende otorgar una aproximacié poldgica al trabajo que ahora presentamos.
Resp a las di i pométri iene aclarar que no se trata de sostener
1a tesis de que a mayor tamafl poral los individ } jores, como tamp 1a



posicién contraria que opina que no importa que la gente sea pequefia con tal que tenga buena

salud. Damos por sabido que la especie b es polimérfica y politipica, con lo cual asumimos

como hecho incuestionable su diversidad biolégica, y que esta diversidad es inh a

patrimonio genético. Lo inaceptable es que por carencias de indole economicas y sociales, el

cuerpo humano se¢ vea impedido a lograr su plena expresién. Pero después de todo porqué scha

P
2

de invertir esfierzo en medir un fenb de esta
) Tenemos la certeza de que Ia evaluacién resulta por demés importante, porque permite

FTYS

en que se 1a gente de estas idades en un

conocer ¢l estado o

dado; y si ésta se realiza en forma comparativa, permitird emitir juicios de ponderacion acerca del

proceso de desarrollo social y econémico y hasta donde sea posible, sugerir las medidas

B

perti para ir tviendo al de los axiltiples probl aqui involucrados, Por ello, la
informacién recabada en una primera evaluacién, servird de referencia comparativa para una
segunda,

En tomo a las anteriores consideraciones se ha desarrollado el presente trabajo que consta
de dos vohimenes. El primero de ellos contiene los capftulos uno al cuatro. En el capitulo uno se
ofiece al lector una sintesis histérica del desenvolvimiento en nuestro pais de la tematica a

desarrollar; por lo tanto, se hace énfasis en torno a las investigaciones dermatoglificas y del

crecimi fisico y se las ori | de dio de los temas involucrados en nuestro

P

Holior &,

los asp tedricos, gi y

trabsjo. En el capitulo dos, se

P

relacionados con ¢! andlisis de los materiales de estudio. El tres contiene la evaluacion

1

socioeconémica de cada una de las tres idades estudi con una sintesis comparativa

entre ellas. El capitulo cuatro trata sobre la similitud y/o disimilitud biolégica cutre estas

comunidades mediante el anilisis de los der glifos digito-p y las variaci del indice

cefilico horizontal.
El segundo volumen se inicia con el capitulo cinco, el cual contiene los resultados del

anilisis estadistico realizado a partir del conjunto de variables somatométricas. Se abordan

P lacionados con el imi fisico, el fio y las proporciones corporales de los

4



ndividuos estudiados; tanto al interior de cada grupo, como eatre un grupo y otro. Por otra

parte, se analizan las variaci dela morfi itica de los grupos de individuos
mayores de 18 afios. Se incluye un rubro con los resultados del anilisis realizado en forma
parativa con una infantil de refe ia, la cual no es de la regién. De igual modo, se
tizan y di las posibles causas de las diferencias y Ias similitudes encontradas y se
p las ias previsibles de las condich biolégicas defici d
En el capitulo seis se pitulan los resultados obtenidos en los disti p
tratados a lo largo del volumen, los cuales analizamos y discuti para p
conclusiones.
Después de estos capftulos se p 1as ref ias bibliograficas citadas en el texto,
los indices de Cuadros y Figuras y final dos apéndi P por un conj; de
d disticos que i los resultados de las pruebas estadisticas aplicadas.




CAPITULO 1
ANTECEDENTES HISTORICOS.

1.1 Las investigaclones dermatoglificas

En la revisién bibliogréfica que p a conti i6n tocaremos con especial

Tacs a

¢énfasis las investi con la variabilidad biolégica de los grupos humanos de
México. Por lo tanto, comenzaremos sefialando que entre los primeros trabajos sobre
dermatoglifos realizados en poblacion indfgena de México, datan de principios de siglo (Wilder
1904); pera no fue sino hasta la década de los afios 30 cuando cobré cierto impulso este tipo de
estudios en cl pafs; especialmente debido a los trabajos realizados por el equipo de
investigadores apoyados por la Institucién Carnegic de Washington y la Universidad de Tulane.
Dichos estudios fueron realizados fundamentalmente en el drea maya por Leche, Cummins y

Steggerda (Serrano 1975 y 1977 y L6pez Alonso 1988). La intensa actividad desplegada

g es por los i igadores dounidenses en esta lfnea de trabajo, dio lugar a un buen

ndmero de publicaciones y por consiguiente, el aporte de datos dermatoglfficos de nuestras
pobluciones indfgenas. Sin embargo, estos proyectos de investigacién no parecen haber
estimutado ¢) desarrollo de estudios similares en el resto del pafs, a juzgar por los cscasos
trabyjos realizados en los afios inmediatos posteriores; al grado que en las décadas de los 40's y
50's se pucde decir que esta actividad fue nula.

Es hasta la década de los 60's cuando se vuelve a tocar esta importante drea de estudios.
De cste modo, se tiene cl trabajo de Kalmus et al (1964), en el cual se analizan dermatoglifos de
poblaciones indfgenas y urbanas. El de Zavala gl al (1969), que se refiere a poblacién mestiza de
la ciudad de México y de los propios autores (1971) sobre poblacién indfgena del pafs.

En general, fue hasta la década de los 70 cuando se realizan ensayos de compilacién y



sfntesis interpretativa de los datos disponibles. Tal es el caso del trabajo de Newman (1970),
quien recopila la informacién dermatoglfica disponible para poblaciones indfgenas dc América
Mediay hace notar la escasez de estudios de esta fndole llevados al cabo en la regi6n; siendo
los més numerosos aquellos que se refieren a grupos mayas. Coope y Roberts (1971) por su
parte, compendian la informacién dermatoglffica de poblaciones indfgenas de América Latina
disponible hasta esa fecha y apuntan, ademds de la exiglidad de investigaciones, los problemas
técnicos y metodoldgicos que muchas veces dificultan el andlisis comparativo a partir de los
datos que los autores consignan en sus trabajos.

En 1975, Serrano realiza una amplia investigacién con muchos datos originales obtenidos
pur él mismo en poblacién maya. El autor examina sus datos y ofrece abundante descripcién
acerca de la variabilidad dermatoglffica, tanto al interior de los grupos mayances, como entre
Jos demds grupos indfgenas mesoamericanos y latinoamericanos en general. Maneja 13 serics de
dermatoglifos correspondientes a 7 grupos indfgenas: mayas, huastecos, tuzantecos, tolonacos,
zoques, nahuas y matlatzincas.

Con dichos materiales, analiza y discute la frecuencia de disefios digitales, los fndices de

. Intensidad de Patrdn, de Furvhala y Dankmeijer, los puntos de terminaci6n de las Ifncas
principales de la palma, los tipos modales, los tipos de Wilder y la posicién del trirradio axial;
asf como la frecuencia de los disefios de la regidn tenar ¢ hipotenar de la palma. Presenta
mdltiples cuadros de concentracién y de andlisis comparativo de datos (Serrano 1975).

Cabe sefalar aquf que dicho autor fue el primer antrop6logo ffsico mexicano que se ha

) especializado en este tema y a €] se debe el impulso que recibi6 esta actividad a partir de la
segunda mitad de la década de los 70's, en el medio antropol6gico nacional, tanto por sus propias
investigaciones (Serrano 1971, 1973, 1974, 1975, 19754 1977, 1982 y Serrano y Arcchiga
1979), como por la orientacién y direccién de tesis en la Escuela Nacional de Antropologfa e
Historia (Aréchiga 1979, Domfnguez 1984 y Coyoc 1993),

En la década de los 80's se cuenta con el compendio de Lisker sobre estructura genética

de 1a poblacién mexicana, en el cual se incluyen los dermatoglifos (Lisker 1982:89-92).



Corona ¢4 al (1982), desarrollaron una investigacién dermatoglffica en poblacién
estudiantil de la Universidad de Guadalajara con el objetivo de obtener referencias para
diagndstico cifnico.

En 1986, Figueroa presentd su trabajo de tesis doctoral en la Facultad de Ciencias de la
UNAM, intitulada: “Investigaciones dermatoglfficas y sus aplicaciones en la biologfa y la
medicina”, El trabajo fue publicado en 1990. En esta obra, el autor hace destacar el valor e
importancia de los estudios dermatoglifficos en los campos de la genética clinica, psiquiatrfa,
primatologla y en gencral para el conocimiento de la variabilidad biol6gica de las poblaciones
humanas del pafs. Prescnta y analiza datos de poblacidn estudiantil universitaria. Con cstas
investigaciones, el estudio de los dermatoglifos cobra un nuevo impulso, a juzgar por los propios
estudios del autor y las tesis de licenciatura por €l dirigidas con este tcma, encaminados al
estudio de poblacién indfgena del pafs. Dichos trabajos fueron desarrollados en la facultad de
ciencias de la UNAM: Anaya (1987), Calnarez (1987), Césarcz (1982 y 1984), Figucroa y
Campos (1987), Flores (1987), Gonzédlez de la Concha (1987), L6épez Lépez (1987), Luna
(1985) y Mares (1987); sin contar otros trabajos de tesis sobre dermatoglifos encaminados hacia
los campos de 1a cifnica, la psiquiatrfa y al estudio de primates.

Finalmente, hemos de mencionar que en nuestro proyecto de investigacién
bivantropoldgica realizado en la Sierra Norte de Puebla, uno de los grupos de variables a
estudiar fueron los dermatoglifos digitales, de los cuales existen ya resultados parciales acerca de
1a distribuci6n de los disefios digitales (Lépez Alonso 1982a, 1992, Lépez Alonso g al 1982 y
Verazaluce y Herrera 1989).

A partir de la revision hecha podemos constatar que en lo relacionado con la variabitidad
binldgica de fas poblaciones humanas del pafs, existe ya un buen cémulo de informacion, la cual
permititd actualizar y ampliar los conocimientos acerca de estas caracterfsticas tanto en los
grupos indfgenas como en poblacién mestiza. Adn cuando falta mucho por avanzar si se toma en
consideracién la magnitud, cuanto la diversidad étnica y biol6gica de nuestro pafs.

El repunte iniciado a partir de 1a segunda mitad de la década de los 707, en este campo



1.

de lair i6n cientffica, constituye un indicio del interés que van despertando los

estudios dermatoglificos cn México, el cual sin duda seguird en aumento en los préximos afios, a
jusgar por la cantidad de trabajos que se hallan en proceso, tan solo en el 4mbito antropol6gico.

En este renglén, cada dfa cobra importancia el valor de estas caracterfsticas; en particular, la

relati alta frec ia de torbellinos que se ha visto registran las poblaciones indfgenas

del pafs, constituye un efectivo auxiliar en los dios de izaje y dift iacién biolégica

de nuestras poblaciones.

1.2 Los estudios de crecimiento fisico.

A diferencia de los dermatoglifos, cabe recalcar aquf que la mayor parte de las
transformaciones fenotfpicas que experimenta el cuerpo humano, cuya sfntesis s¢ observa en ¢l
individuo adullo, tienen lugar durante el perfodo de crecimiento; de ahf la importancia de
conncer los variados aspectos relacionados ¢on el crecimiento infantil. Este hecho dio lugar a la
conformacién de varias lfneas de investigacién sobre el tema en cl campo de la antropologfa
ffsica y de la pediatrfa, encaminadas todas a contribuir, dentro de sus propios cauces y teméticas,
al conocimiento de  los procesos de crecimicnto en los distintos grupos humanos del pafs, a
parlir de 1a ohservacion y cuantificacién de la estructura morfosomatica de los individuos que
tos integran.

Para los fines de nuestro trabajo, hemos considerado conveniente examinar los
principales rasgos que, a nuestro juicio, caracterizan a las investigaciones de crecimicnto infantil
hasta shora realizadas en México,

En virtud de la vastedad de este campo de estudio y para efectos de la revisin que nos
proponemos a realizar, hemos encontrado 6til seguir a Scammon (1980:XXI) en su propuesta de
reconocer 1a existencia de al menos dos maneras o conceptos distintos, aunque no excluyentes,
de llevar al cabo las investigaciones sobre el crecimiento humano: el que centra su atencion al

estudio del proceso de crecimiento y aquel que finca su interés en analizar los resultados de



dicho proceso.

Tratando de interpretar este pensamiento, entendemos que el primer criterio s enfoca al
estudio de los complejos cambios que experimenta Ja materia viviente en crecimiento, por
medio de los cuales cl organismo humano modifica, de modo sucesivo, sus formas y tamafios
corporales, dentro de los patrones propios de nuestra especie. En tanto que el segundo, analiza
los cambios en magnitudes, estructuras y composicion del cuerpo humano que resulta de ese
intrincadn proceso ontogenético.

Por sus propias caracterfsticas, el primer enfoque tiene su desarrollo natural en el campo
de la bivlogfa (embriologfa, citogenética, endocrinologfa, fisiologfa y la bioqufmica cn general)
y sus aportes, en buena medida confluyen y se recapitulan por necesidad en el dimbito de la
clfnica médica.

El segundo, por sus caracterfsticas, encuentra mds propicio su desarrollo y aplicacién en

¢l vspacio de la cienci iales (ped fa, ed i6n ffsica, deporte, antropologfa, por
mencionar algunos). Debemos insistir que uno y otro enfoque no son exclayenies; sc trata, en
todo caso, de campos de especializacién que en resumidas cuentas aportan al conocimicnto sobre
este fuscinante tema. Pues lo propio ocurre con los estudios correspondientes al dominio de la
esfera psfquica y del comportamiento infantiles, los cuales tuvieron su desarrollo desde épecas
quizé mds wmpranas en la historia dc los estudios del crecimiento y que en dltima instancia
derivaren ¢n el fecundo campo de la psicologfa infantil,

Las observaciones sobre crecimiento tienen, a nivel internacional, una larga trayectoria
histdrica; aunque los antecedentes mds directos de las investigaciones actuales sobre el tema,
arrancan propiamente a partir del siglo XVHI, cuando se dan a conocer avances notorios en
analomfa y fisiologfa fetales y del neonato, asf como la cuantificacién de las modificaciones y
transformaciones que experimenta el cuerpo humano durante su crecimicnto. Una informacién
hist6rica amplia y prolija de este tema puede encontrarse en Boyd (1980:279-316).

En la propia obra se seflala que ya para el siglo XIX, Quetclet realizé una sfniesis

cuantitativa de To que hasta entonces se conocfa acerca del tema, en su obra Sur [homme ¢t e

10



ddveloppment de ses faculids ou essai de physique sociale, publicada en 1835 y traducida en los

afins subsiguientes al alemdn y al inglés, de la cual Boyd dice: "... marca los inicios de una nueva
orientacién en ¢l estudio del crecimicnto humano.” (Boyd, [b:317). Sin duda, a partir de
entonces s¢ fucron desarrollando los estudios cuantitativos que tanto han contribuido al
conncimicnto actual sobre ¢l crecimiento infantil; y puede decirse también que se intensificaron
estos estudios para llegar a adquirir ese amplio abanico temético que actualmente ofrecen, asf
como su profusién a nivel internacional. Una compilacién de los datos aportados por los
miltiples trabajos realizados hasta mediados de los 70's puede consultarse en Eveleth y Tanner
(1976).

En México, los estudios antropométricos en poblacién infantil se inician hacia las dltimas
dos décadas del siglo pasado (Ramos y Sandoval 1988,3:63-68), pero no es sino hasta la tercera
década de nuestro siglo, cuando cobran su mayor interés institucional y tiene lugar la génesis de
las principales ifncas de trabajo desde las cuales se cultiva este campo de conocimiento en
nuestro pals,

El interés de las institucioncs de enseflanza piblica en México por la atencién de

, problemas de salud ¢ higicne escolares, parece haber dado lugar a los primeros trabajos de
investigacidn antropométrica infantil realizadas en el pafs. Es por ello que dicha actividad se
enfocd desde sus inicios a la bdsqueda de aplicaciones précticas de sus aportes al dmbito de la
pedagogfa, pues asf lo indican sus antecedentes mds inmediatos (Ramos y Sandoval Jb,). Es claro
que ol interds de la pedagogfa, en esta linca de investigaciones, quedd centrado en el desarrollo
ffsico de los nifios y su rendimiento escolar, en los cuales de manera directa resaltaban  las

deficiencias nutricionales como consecuencia de adversas condiciones sociales y econémicas.
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En relacion con estos hechos Faulhaber sefiala:

Para comprender mejor la influencia ejercida por los factores hereditario -
ambientales, se han iniciado también una serie de investigaciones referentes al
crecimiento y desarrollo. Cuando se iniciaron éstas a principios de los afios 50, las
normas de crecimicnto para la talla y el peso, empleadas por la profesién médica,
estaban basadas en mediciones publicadas en 1931 y 1932 por Cérdenas de la Vega
(nconalos hasta un afio) y Santarina (5 a 17 afios) y para las edades faltantes de 2 a 4
afos, se complementaron los datos mexicanos con franceses (Mufioz Turnbull 1951;
Valenzuela 1952)...(Faulhaber 1975:18).

Ante este panorama, resullan comprensibles las razones de Rosales para iniciar, hacia finales
de los afins 40, uno de los ensayos a nuestro juicio més interesantes que conoce la historia
reciente de este campo de estudios en nuestro pafs. Las motivaciones que animaron la realizacién

del trabajo se expresan a continuacién:

El Instituto Nacional de Pedagogfa, al tomar en cuenta la necesidad de conocer al
nifio mexicano para orientar cientfficamente la resolucidn de sus problemas pedagégicos,
s¢ efectud una investigacién titulada ‘trabajo de unidad', en la que sc pretendi6 obtencr el
conocimicnto integral del escolar mexicano a través de la investigacién de caracterfsticas
antropométricas, fisiolégicas, psicolégicas y pedagégicas, eft das simul
tomando como base para establecer la norma, el grado escolar,...(Rosales 1950:2-3),

Como sabemos, €l principal aporte de este trabajo fue el Indice de Equilibrio

Marfolégico, del cual se hicieron en su momento las criticas respectivas (Comas 1976:244-245);

no ohstante, los propdsitos de aplicar los resultados de las investigaciones del crecimiento
infantil c¢n la atencion de los problemas educativos sigue siendo un noble propésito, como lo es
igualmente en el terreno de la pediatefa y de la epidemiologfa en general,

Cabe seflalar que los csfucrzos que venfa desarrollando el Instituto Nacional de
Psicopedagogfa, de Pedagogfa o de Investigacién Educativa, nombres que recibié de modo
sucesivo, no s6lo dejaron de impulsarse, sino la propia instituci6n fue cancelada hacia mediados

de los 70's como organismo piblico que contaba entre sus actividades con tan importante tarea.
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Por fortuna, dentro de sus propias prioridades y objetivos institucionales, hay
actualmente en el pafs varios organismos donde se desarrollan trabajos de investigacién en

crecimicnto infantil,

Sobre el particular, Vargas refiere la existencia de dos corrientes en la atencién del tema

en México y sefiala:

.. la de los médicos egresados del Hospital Infantil de México y la de los
anlropélogos De los primeros destaca Ramos Galvdn, quicn en el curso de su carrera
profesional ha publicado numerosos lmbajos sobre el tema. Uno de los m4s recientes
contiene el resultado de su estudio parcial 1 dinal de crecimiento de nifios de
la ciudad de México (1975). Otros de los médicos que han contribuido al mejor

imiento del crecimiento y desarrollo de los nifios mexicanos son: Carlos Mariscal
Abascal, Arturo Viniegra C. y Bartolomé Pérez Ortiz (Vargas 1978:652).

En cste mismo grupo de trabajos, debe mencionarse la labor desarrollada por ¢l Instituto
Nacional de la Nutricién, cuyos trabajos han estado enfocados fundamentalmente a indagar los
cfectos negativos de la mala nutricién sobre el crecimiento de los nifios (Chdvez y Marifnez
1979). De igual mode los trabajos realizados por el Instituto Nacional de Salud Publica, los
cuales inciden de manera directa en el tema de referencia (Schlaepfer 1990 y Sepilveda 1990).

Respecto a los estudios de crecimiento en el d4mbito antropolégico, Vargas menciona a
varios investigadores que han empefiado su esfuerzo en esta linea del conocimiento, seiialando

entre las primeras en desarrollar el tema a Blanca Jiménez (1964) y dice a continuacién:

En 1957, Johanna Faulhaber inicié un estudio longitudinal decrecimiento ¢n un
laboratorio fundado con este fin en el INAH. Este centro terming sus labores en 1977 en
que se convirtié en Laboratorio de Investigaciones Somatolégicas... Sin embargo, ¢l
producto de mayor importancia es ¢l libro de Faulhaber (1976) en que reporta los
resultados del estudio longitudinal de crecimiento y que tienc enorme interés para la
antropologfa mexicana (Vargas Op,Cit,:652).

Tres lustros después de escritos los comentarios anteriores, sin duda han proliferado

los trabajos de investigacion desarrollados por cada una de las dos corrientes descritas aquf por
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Vargas. bichos trabajos han fecundado este fértil campo de interés cient(fico con numerosos
artfculos, ensayos y libros, tanto especializados como de divulgaci6n; amen de los trabajos de
tesis profesional realizados en uno y otro campo o corriente de estudio, cuya cnumeracidn serfa
prolijo mencionar aguf. Lo més significativo es que todos ellos constituyen valiosos aportes al

» de nuestra poblacién infantil y juvenil.

En este punto conviene sefialar que en el dmbito médico, el 6rgano principal de difusién
de los resultados de los trabajos de investigaci6n es el Bolet(n Médico del Hospital Infantil de
Mgxico, en el cual pueden consultarse la mayorfa de los numerosos trabajos de antropometrfa
infantil realizados por el equipo de médicos de esa institucién.

En lo que toca al campo'anlropoldgico, cabe retomar la cita de Vargas, con relacién a la

conclusidn del estudio longitudinal de crecimiento llevado al cabo por Faulhaber (1976), para

sefialar que dicha autora al concluir esta fase de su investigacidn, inicié en seguida un estudio

semilongitudinal de imiento ¢n adolescentes, esta vez cn ¢l Instituto de Investigaciones
Antropoldgicas de la Universidad Nacional Auténoma de México. El resultado principal de este
prayecto es su obra intitulada: Crecimiento: Somatometrfa de 1a adolescencia (1989); ademds de
numerosos artfculos producto de esta investigacién. Ver bibliograffa ca Villanueva (1988).

En la propia institucién universitaria, se han realizado varios estudios de crecimiento y
maduracitn, tanto en poblacién rural como en la urbana, entre los que destacan: Serrano y
Aréchiga (1980), Sdenz (1981), Villanueva, Sdenz y Serranc (1984), Ramos y Serrano (1984),
Ramos Rodrfgucz (1989). Estando vigentes los siguientes proyectos que versan sobre aspectos

Ined q

T con crecimiento: El somatotipo de los adolescentes de México a cargo de

Faulhah " . PP

¢ ' so l6gicas intersexuales en una muestra de poblacion infantil de la

ciudad de México a cargo de Villanueva; caracterfsticas antropométricas de subadultos y
crecimicnto y maduraci6n sea en adolescentes mexicanos a cargo de Sdenz (Arizpe 1992).

Los trabajos de investigacién de tesis realizados por pasantes de antropologfa ffsica de la
Escuela Nacional de Antropologfa e Historia, constituyen un buen indicador del interés temdtico

predominante en esta institucion en los Gltimos aflos. Asf por ejemplo, en 1988 sc reportan un
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total de 85 trabajos de tesis presentados hasta esa fecha en la Escuela; de €stos, 35 (41%) quedan
incluidos cn el rubro de ontogenia, aventajando con mucho a los temas de osteologfa 16 (19%),
somatologfa 16 (19%), filogenia 14 (16%) y aspectos tedricos 4 (5%). (Olivé y Urteaga, Coord.
1988:173-198). Con los datos anteriores queda claro el interés de los pasantes de antropologfa
f(sica por explorar el campo de la ontogenia humana en nuestras poblaciones, desde los distintos
aspectos que el tema ofrece: nutricién, maduracién, composicién corporal, diferencias segin
grupos saciales, los efectos del ejercicio ffsico sobre el crecimiento entre otros temas.

En otro orden de ideas, cabe advertir que las investigaciones somatoldgicas llevadas al
cabo entre nuestras poblaciones indfgenas adultas, se abordaron desde los propios inicios de la
antropologfa ffsica en México y fueron durante varias décadas foco de interés de los estudiosos
en la materia. En cambio, los estudios en poblacién infantil indfgena y campesina en general,
han sido mds escasos y la gran mayorfa de los trabajos de este tipo realizados en provincia son
del tipo transversal.

Entre las proyectos antropol6gicos que han contemplado el estudio de poblacion infantil
del medio rural mexicano en épocas recientes, ademds de los ya mencionados, pueden sciialarse:
Los cstudios de Malina y colaboradores (1980), realizados en poblacién indfgena zapoteca del
Valle de Oaxaca; este proyecto cuenta con una amplia produccién bibliografica, y ha side
comentade en otro trabajo (Lépez Alonso 1988). El proyecto Cholula, también con una
produccion bibliogrdfica considerable sobre ¢l tema: un compendio de los resultados puede
consultarse en Serrano, Lopez Alonso y Lagunas (1989). El proyecto mazahua-otom{ (Lagunas
clal 1982) y el proyecto Sierra Norte de Puebla (Lépez Alonso y Estrada 1985). Los dos
dltimos proyectos mencionados se han realizado dentro de las actividades del Laboratorio de
Investigaciones Somatolégicas de la Direccién de Antropologfa Fisica del Inslituto Nacional de
Antropologfa ¢ Historia y su produccién bibliografica es ya numerosa. Los datos que se analizan
en el presente trabajo, pertenecen precisamente a este dltimo. En la propia Direccién de
Antropologfa Ffsica de! INAH, se han puesto en marcha los siguicnics proyectos de

investigacion relacionados con poblacién infantil y juvenil: Proporcionalidad craneofacial,
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postcraneal y composicién corporal en nifios y j6venes mexicanos a cargo de ‘Rosales, del cual

existen resultados parciales (Rosales gt al 1992a, b y c). La elaboracién de estdndares de

* maduracién y desarrolio por Pefla y Cdrdenas, se halla en marcha en la Escuela Nacional de

Antropologfa e Historia. Una de las autoras de este proyecto ha realizado trabajos sobre el tema
en poblacidn infantil del estado de Oaxaca (Peiia Reyes 1992). '

' Los aportes m4s destacados dentro del considerable nimero de trabajos realizados

pucden agruparse de la siguiente manera: 1) Los patrones de referencia proporcionades por las

investigaci tongitudi y semil

TS

llevados al cabo en poblacién urbana de la

civdad de México, pues constituyen fuente de consulta obligada para cualquier trabajo
somatoméirico de poblacién infant] urbana; y al no exislir trabajos similares en poblacién
indfgena y rural, de algn modo también se recurre a estas normas para tener una referencia
aunque fuera aproximada de las condiciones de crecimicnto de estos nifios. 2) Desde luego, el

cimulo de informacién acerca de tamaflos y proporciones corporales proporcionada por las

numerosas investigaci de tipo sal a la fecha realizadas, dan fe de la variabilidad y

condiciones biol6gicas de los nifios mexicanos.

1.3 R itulacién sobre los antecedentes histéricos.

De acuerdo con la bibliograffa disponible en tomno al desarrollo de las investigaciones
somatoldgicas en nuestro pafs (Ledn 1919, Comas 1943, Faulhaber 1975, Lépez Alonso, en
prensa, entre otros), ademds de la revision que hemos hecho en este capftulo, podemas sedalar
que las investigaciones con esta temdtica han tenido entre sus principales objetivos: 1) coadyuvar
en la reconstruccion histérica de 1a biologfa de nuestras poblaciones humanas. En este camino,
no hace falta sefialar lo mucho que se ha trabajado cn la bisqueda de las similitudes y/o
disimilitudes entre los grupos indfgen?s del pafs; conocer las posibles relaciones entre unos y
otros, siempre tratando de encontrar nuestras mds hondas rafces en el tiempo, asf como la

extensidn de lus grupos humanos y las culturas del pasado en el territorio nacional. Sobre esa
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misma via, sc han realizado ensayos para reconocer el mestizaje biol6gico habido entre los

grupos indfgenas y poblacién extranjera. En fin, esta inmensa gama de actividades, puede

jzarse por su p de aportar s para el

q a4

) conocimi de la

variabilidad biolégica y la estructura genética de nuestras poblaciones. Este enfoque a nuestro

juicio, ha sido uno de los mds grandes motores de la investigacién bioantropol6gica de

poblaci ct pordneas en nuestro pafs y que impuls6 los trabajos realizados en este
campao, desde mediados del siglo pasado hasta alrededor de los afios 50's de nuestro siglo. 2) Con
{os primeros egresados de la Escuela Nacional de Antropologfa e Historia, se vislumbran nuevos
esfuerzos por retomar plantcamientos de proyectos y actividades dirigidos a brindar informacion
dtil cn la solucién de problemas relacionados con las condiciones bioldgicas de los distintos
grupos €élnicos del pafs, as{ como de la poblacién en general. Sobre el particular, son meritorios
los esfuerzos hechos en el campo de la biotipologfa, 1a somatotipologfa y la psicobiologfa
(Romero 1968); los sondeos acerca de los efectos causados por las adversas condiciones
socioeconémicas en los tamafios y proporciones corporales y particularmente los diversos
aspeetos relacionados con las condiciones biolégicas de nuestras poblaciones y sus repercusiones
en ¢l proceso de crecimicnto y desarrollo ffsico de los individuos. En este apartado se inscriben
ta gran mayorfa de los trabajos sobre crecimiento infantil a la fecha desarrollados, sea con los
ohjetivos implicitos o explfcitos. Ademds de los trabajos de Romero (1976a), Sandoval (1985),
Pincda (1989), entre otros autores que abordan el problema en poblacién adulta,

Tal conjunto de actividades realizadas por investigadores nacionales y cxtranjeros
durante los Gltimos 60 afios, han dado como resultado: a) un valioso cdmulo de informacién
somatométrica y morfoldgica de diversos sectores de nuestra poblacién. b) El ensayo de métodos
y Wenicas de andlisis para interpretar dicha informacién. ¢) la confirmacién o rechazo de
hipdiesis, explfcitos o implfcitos en los maltiples trabajos realizados y d) el establecimiento de
normas de referencia para el crecimiento de nifios y jévenes citadinos, a partir de los datos de los
estudios longitudinales y semilongitudinales de crecimiento realizados y e) de particular

importancia nos parece la evaluacién de las adversas condiciones biol6gicas de diversos sectores
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Je la poblacién a la fecha estudiadas.

Como comentario final nos interesa sefialar que si bien son ya numerosos los estudios a
la fecha realizados en torno a la variabilidad morfosomética de las poblaciones humanas de
México, la vastedad del territorio nacional y la multiplicidad de los grupos humanos que lo
puchlan, hacen necesario un mayor impulso a este tipo de investigaciones con ¢l objeto de
aharcar, cada vez, un ndmero m4s amplio de sectores humanos del pafs.

En el marco de las actividades, programas y proyectos descritos, queremos sefialar que
nuestro trabajo, si bien trata con poblacién indfgena y campesina de una regién de México, estd
Icjos de pretender realizar sélo un estudio taxon6mico de los grupos indfgenas examinados,

Nuestro interés sc encamina a examinar los posibles efectos biolégicos derivados de las

P hlepid; s a0

T inles y ¢ en las a partir del conjunto de

variahles examinadas. Todo ello con el propdsito de vislumbrar los mecanismos que con mayor

fuerza acldan en los procesos de diferenciacién somdtica de los grupos estudiados y sobre tedo,
la manera en que se llega a afectar las condiciones biolégicas de los individuos en estas

comunidades.
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CAPITULO 2
GENERALIDADES

2.1 Formuind6n del problema por estudiar

A pesar de que la especie humana constituye una unidad biolGgica inconfundible con
otras especies de la naturaleza, los individuos que la integran distan mucho de ser iguales entre
sf. Exhiben un sinndmero de variaciones, que van desde los niveles moleculares hasta las
formas, tamaiios y proporciones corporales detectables a simple vista; todo ello sin excederse,
desde luego, de los Ifmites impuestos por l1a propia especie. De esta manera, la diversidad en
todos sus ordenes pasece ser una de Jas principales caracterfsticas biol6gicas de las poblaciones

humanas; forma parte de nuestra realidad como especie y es inh a cualquicr grupo

humanao, en tanto que entidad biolGgica y social surgida a través de un proceso evolutivo y de
una historia particular, A diferencia de cualquier otro tipo de agrupamiento de individuos
constituido a partir de una previa scleccién para estandarizar u homogeneizar determinado
rusgo, como la edad, sexo, estatura, color de la tez, entre tantas caracterfsticas que pueden ser
clegidas.

Sabemos que las fuentes generadoras de esta diversidad se hallan en ¢l genoma de
nucstra especie, cn su estrecha y continua interaccién con méltiples factores ambientales y cobra
matcrialidad en la sucesi6n temporal y espacial de las poblaciones humanas a partir del proceso
de la reproduccién bioldgica de los individuos.

Sobre ¢l particular Dobzhansky expresa:

El i deliano de Ia h ia es capaz, segin parcce, de
generar una diversidad genética de individuos mucho mayor de lo que puede
realmente determinarse, debido a que ¢l nimero de individuos de cualquier
especie bioldgica es mindsculo en relaci6n a 1a diversidad posible en potencia.

Asf por ejemplo, la poblacién mundial de seres humanos es un poco més de tres
mil millones de individuos, es decir entre 231 y 232, o sca 3 x 109, Con s6lo cien

19



posibles variables de los genes en los cromosomas de la especie humana (una
cifra que con toda seguridad estd por debajo de la real), una inmensa mayorfa de
los genotipos posibles no ilegan, pues, a convertirse en realidad (Dobzhansky
1975:30-31).

h

El proceso de reproduccién biol6gica en el h se a fuer
influenciado por pricticas de cardcter social. Es decir, en la formaci6n de parejas intervienen
mudltiples mecanismos culturales; por lo tanto, éstas no se constituyen estrictamente al azar como

puede suceder en algunas otras  especies biol6gicas. De ahf que resulta verdaderamente diffcil

una idad b donde se practique el aparcamiento aleatorio
(Buettner-Janusch 1980:328), En cambio se¢ conocen diversas formas y modalidades de
establecer las uniones mateimoniales las cuales se hallan condicionadas culturalmente: lazos
fijados a partir de determinadas afinidades, o bien aquéllos normados por la exogamia o la
endugamia en sus variadas modalidades, Estos y otros muchos factores restringen Ja libre
cireulacién de genes en las socicdades humanas; de esta manera suelen conformarse grupos
reproductivos més o menos similares genéticamente en su interior, pero con alguna diferencia
con los demds  grupos, dependiendo del grado de interaccién entre ellos.

A lo anterior habrg que agregar la accién modeladora del medio ambiente interno y
externo de cada individuo, lo cual resume las historias personales y termina por entregar una
unidad fenotfpica peculiar manifiesta en el sujeto adulto.

La expresion fenotfpica de esta diversidad es. pues, el resultado final de 1a interaccién
del patrimonio genético y el medio ambiente a lo largo del trayecto de vida de los sujetos y de
las socicdades humanas. Los efectos de esta interaccién, sin embargo, suclen ser mucho mds
impurtantes durante el proceso de crecimiento y desarrollo; ya que es en esta fase cuando cl

i ", h

or se a te vul Por cllo, influyen de manera especial las

condiciones malteriales en las que crecen y se desarrollan los individuos, en la medida que éstas
al actuar junto con ¢l patrimonio genético influyen de manera definitiva para forjar las

variaciones intra e interpoblacionales. Habida cuenta de que las condiciones de vida jamds



llegan a scr iguales, por muy similares que parezcan, se tiene aquf un complejo de factores que
participan dc manera activa en la multideterminacidn de cada individuo.

Estudiar las caracterfsticas de esta diversidad en sus distintos niveles reviste interés desde
varios puntos de andlisis. Pero cobra relevancia particular cuando se presume que las
variacioncs corporales visibles pueden ser el resultade de adversas condiciones de vida. Este es
el caso de los nifios que crecen y se desarrollan en condiciones socioeconémicas precarias, en
contraste con aquéllos que viven en bonanza. Las privaciones sociales y econémicas, tiencn
consccuencias graves para la salud y el crecimiento ffsico de los niflos, por cuanto que limitan el

de los requerimi nutricionales indi bles en esta fase de la vida; aunque la

P

opulencia a su vez no deja de  mostrar sus estragos, especialmente aquéllos que derivan del
exceso en el consumo de distintos alimentos y de la inactividad ffsica. Ambos son, hoy por hoy,
extremos sumamente negativos para el adecuado crecimiento y desarrollo ffsico de los nifios en

nuestras socicdades.

2.2 Justificacién

Las investig icas en pafs adn cuando tienen sus inicios desde
mediados del siglo pasado, como hemos visto, distan mucho de haber cubierto siquiera alguna
regi6n de las muchas que componen la gran extensiéi. territorial del pafs y la respectiva cantidad
de sus habitantes. Una de las razones de esta situacién puede ser el reducido nimero de
investigadores dedicados al estudio de cste tema. S6lo asf podrfa explicarse en parte, el porqué
hay zonas como la Sierra Norte de Puebla donde hasta la década de los 60's, wWnicamente se
tenfan estudios somatométricos realizados a principios de siglo en dos comunidades indfgenas
del lugar: Pantepec, Pue., Huehuetla, Hgo. (Starr 1902). En fechas mi4s recientes se tienen
trabajos realizados por los integrantes del proyecto Sierra Norte de Puebla de la Direccitn de

Anlropologfa Fisica del Instituto Nacional de Antropologfa e Historia, del cual forma parte cl

presente trabajo (Lépez Alonso y Estrada 1985, Lopez Alonso et al 1982, Lépez Alonso, Coord.
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1982), asf{ como los trabajos de tesis desarrollados por pasantes de antropologfa ffsica de la
Escucla Nacionat de Antropologfa e Historia (Barragan Solfs 1992, Herrera y Arias 1994), Los
escasos trabajo.. de antropologfa ffsica llevados al cabo en esta regién contrastan, de modo
cvidente, con la cantidad ya considerable de estudios etnolégicos y lingifsticos llevados al cabo
cn varias localidades del drea (Masferrer 1988).

Se ha estimado necesario abordar este tipo de investigaciones en algunos poblados del
&rea, vn vista de 1a notoria ausencia de estudios de morfologfa som4tica en poblaciones humanas

del lugar y por ende, el d imi de probl bioantropolégicos relacionados con los

procesos de diversificacién y/o de homogeneizacién morfosomética de las poblaciones humanas
del drea y de aspectos tan  importantes como el crecimierto y desarrollo ffsico de la nifiez, sus
condiciones tanto de vida como bioldgicas y su estado de nutricién, tomando en cuenta la
variabilidad somdtica que presentan dichos grupos en cuanto a tamaflos y proporciones
corporales segiin su edad y sexo. Se ha clegido principalmente a la poblacion escolar puesto que
forma parte del sector de acceso més facil y se compone por individuos supervivientes
vulnerados de su cohorte (Cfr. Ramos Galvan 1976); por lo mismo cargan con los problemas que
han tenido que enfrentar a lo largo de su corta vida, También se incluye un scgmento de la
poblacién que ha concluido su proceso de crecimiento, mediante el cual sc pretende conocer el
estado final del crecimiento de las personas en estas comunidades.

Se cligicron como muestra de estudio tres poblados del 4rea, cada uno de los cuales con
niveles diferentes de desarrollo sociocconémico, pero que histéricamente han compartido su
vida cn una zona que:

a) desde ¢l punto de vista geografico ha sido definida como una regién natural del estado
de Puebla (Fuentes Aguilar 1972). .

b) Sc le reconoce haber formado parte integrante de una provincia econémica, cultural y
polfticamente configurada desde la época prehispdnica: el Tolopacapan (Palacios 1942,
Melgarejo Vivanco 1943 y Cabrera 1990).

¢) Ha sido y en gran medida continda sicndo una zona de enlace, transici6n y/o



encuentro entre las culturas de la Costa del Golfo y las de Altiplano Mexicano (Garcfa Martfnez
. 1987:32-40),

d) Da albergue a cuatro grupos indfgenas diferentes, a saber: totonaco, otomf, nahua y

h d
¥
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emds de la pobl que habita principalmente en los centros de mayor
cunccnlra;:i(m poblacional (Arizpe 1973). ‘
¢) A pesar de 1a riqueza de sus recursos naturales y de su relativo desarrollo agropecuario
y lrutfcula, existen evidencias de malas condiciones biol6gicas de algunos scctores de su
poblacidn.
Las caracterfsticas seflaladas sugieren una riqueza de informacién antropolégica que
habremos de tomar ¢n cuenta para una mejor integracién de los aspectos bioantropolégicos que

aquf nos interesa indagar.
2.3 Hipbtesis

2.3.1 A pesar de que las comunidades de Zacapoaxtla, Mecapalapa y Caxhuacan
comparten una misma 4rea geografica con profundas rafces prehispdnicas, como es la regién de
la Sicrra Norte de Pucbla, cabe suponer que la historia particular de cada una de estas
comunidades las ha conducido a niveles distintos de desarrollo social y econémico, y que este
hecha ticne repercusiones significativas en las condiciones de vida de sus habitantes.

23.2 El papel de corredor o escalén desempefiado por la regién de la Sierra Norte de
Pucbla, entre los antiguos pobladores de la costa del Golfo y los del Altiplano Central, le

permilié contar con un mosaico de grupos einolingiifsticos distintos en su territorio, Esie es el

caso de Zacapoaxtla que tiene d de haber sido formada principal por poblacién

de filiacion nahua y por espafioles en los inicios de la Colonia. Caxhuacan est4 integrada por
poblacifn de filiaci6n totonaca, sin antecedentes de flujo masivo de espafioles y Mecapalapa,

fund

)t i por poblacién de habla totonaca, un considerable contingente de

tepehuas y un nimero menor de nahuas y otomfes; tampoco tiene antecedentes de inmigraci6n

23



masiva de espafivles durante la Colonia. Todo lo anterior hace suponer que estas etnias
mantienen distancias bioldgicas distintas entre sf y que algunas de sus diferencias pueden ser
detectadas a partir de las variables morfosomdticas aquf estudiadas.

1.

ione. diadas pueden

2.3.3 Las variaciones biolGgicas que se d en las p
deberse a: a) La filiacidn €tnica de cada una de ellas. b) El grado de mestizaje europeo indfgena
al cual han estado sujetas y ¢) Diferencias en las condiciones biol6gicas y del crecimiento ffsico,
como consecuencia de las adversas condiciones materiales de vida de los individuos estudiados.

d} A la accidn conjunta de los factores seiialados.
2.4 Objetivos

24.1 Efectuar la caracterizaci6n socioccondmica de cada wna de las tres series
estudiadas: Zacapoaxtla, Caxhuacan y Mecapalapa, localidades de la Sierra Norte del estado de
Pucbla, para inferir cl nivel de vida de los escolares en estudio.

2.4.2 Estimar la similitud o divergencia biol6gica entre cstas scries, a partir del andlisis
de dermatoglifos digito palmares y el fndice cefdlico horizontal,

2.4.3 Evaluar el proceso de crecimiento ffsico de los niflos estudiados, analizando de
maodo comparativo un conjunto de variables antropométricas tanto al interior de cada comunidad
como cntre ellas y con los resultados de otras series disponibles.

2.4.4 Formular explicaciones cn tomo a las semejanzas y/o diferencias morfosométicas
observadas eatre 1os individuos estudiados.

2.4.5 Inferir Tas condiciones bioldgicas de los individuos integrantes de cada grupo de

estudio.
2.5 Materiales de estudio y métodos de anflisis.

El trabajo se apoya tanto en la informacién bibliogréfica disponible, como en los datos
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bienidos en'i igaciones de campo. De esta manera, la caracterizacién socioeconémica de
cada comunidad se realiz6 a partir de encuestas llevadas al cabo en el lugar y mediante
documentacién bibliogrfica. La estimacién de la similitud o divergencia biolégica entre los
grupuos estudiados se realizé a partir de los siguicntes tipos de datos:

a) Los dermatoglificos digito-palmares y

b) El fndice cefélico horizontal.

Estos constituyen rasgos fenotfpicos de herencia poligénica. El primero se  distingue,
entre otros aspectos, por no sufrir alteraciones significativas en su configuracion por efectos de
la edad de los individuos, Durante la vida postnatal, no es afectado por el medio ambiente.y,
aungue los patrones formados por las crestas varfan en tamafio, forma y detalles estructurales,
dstos pueden  ser clasificados en algunos tipos principales (Holt 1968:6). Por todo cllo la
trecuencia relativa de los diferentes rasgos dermopapilares en las poblaciones, resultan ser
buenos auxiliares para establecer afinidades genéticas entre éstas.

Por su parte, el fndice craneal horizontal, desde su introduccién por Retzius cn 1842,
como medida de 1a relacin porcentual entre anchura y longitud maximas del crdneo (Comas
1976:36), cobré vigencia no s6lo en los estudios comparativos de poblaciones esqueléticas, sino

que fue adoptado en las investigaciones de antropologfa f{sica comparativa de poblaciones vivas,

con el nombre de {ndice cefdlico horizontal; de ahf que ha resultado ser uno de los rasgos
antropométricos mds utilizados en el andlisis diferencial de grupos humanos.

Contrariamente a los rasgos anteriores, los datos antropométricos, a partir de los cuales
estimaremos tamafios y proporciones corporales, se encuentran sujetos a mdltiples variaciones,
entre las que destacan aquétlas que son propias del proceso de crecimiento y que se manifiestan
scgon la edad, sexo y condiciones de vida de los sujetos. Ademds, las dimensiones
untropumétricas, en mayor o menor grado son sensibles al medio ambicnte interno y externo del

* individuo (Susanne 1971, 1975), de modo que la apariencia final de uno o varios de estos rasgos,
0 la alcanzada en un determinado momento de la vida del sujeto, puede no corresponder a la

esperada, en virtud de las diversas contingencias que el sujeto enfrenta en su desarrollo infantil.
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En consccuencia, los datos antropométricos brindan informacién acerca de la condiciones
hioldgicas de los grupos estudiados (Tanner 1986); y de alguna manera, hablan acerca de los
procesos que inciden en la diferenciacién somdtica individual y grupal.

A continuacién sc enlistan las variables que se irdn a estudiar, las técnicas y el

b 1 1had

instrumental utilizado para su i6n asf como la a emp en cl texto.

2.5.1 Dermatoglifos

Uno de los campos de interés de las investigaciones somatoldgicas ha sido el estudio de
los dermatoglifos (derma=piel, glifos=canal, surco), término acufiado por Cummins y Midlo en
1926, para designar a los particulares disefios formados por el sistema de finos canales y crestas
yue se desarrollan, desde la vida fetal y permanecen a lo largo de la existencia del individuo, en
las superficies papilares de los dedos, asf como en las dreas palmar de Jas manos y plantar de los
pies (Cummins y Midlo 1926:471),

Se trata dice Valls:

... de configuraciones regulares, a veces muy complejas, presentes en los Primates, en
algunas especies de Marsupiales arborfcolas y en ciertos otros mamfferos que tienen sus
superficies  plantares  cubjertas en gran parte de crestas alternando con  sus
correspondicates surcos. En algunos Ceboidea 1a parte ventral y distal de la cola ticnen
asimismo crestas dermopapilares (Valls 1985:354).

Para la obscrvacién y estudio de las configuraciones que adoptan estas crestas

dermopay general se utiliza su impresién en papel. El material necesario para el caso

es mfnimo y fédcilmente disponible: tinta negra para mimeégrafo; dos rodillos, vno de
aproximadamente 5 cm. de longitud, de fabricacién comercial y otro de alrededor de 25 cm., con
una base de madera hecha por carpintero, donde se monta el rodillo para poderlo girar; un

itivo de vidrio recl

de 20 cm. x 25 cm. sobre el cual sc hace extender la tina para

tomarta de ahf con el rodillo pequefio. Una lupa de por lo menos 10x de aumento para auxiliarse
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en la identificacién de los patrones de los disefios.

Con ¢l objeto de obtener impresiones dermopapilares suficientemente claras, se les pidi6

a los nifios lavarse las manos con agua y jab6n antes de la correspondi toma. A conti ion

con un rodillo previ intado medi su frotacién sobre la superficie del

vidrio cubierta de tinta, se procedi6 a entintar palma y yemas, procurando hacer la operacién ‘de’

manera h génea y sin emp 1a tinta. Final se hizo colocar las yemas de los dedos
asf cntintadas, sobre la hoja de papel colocado encima del rodillo grande y con una ligera
presién se hizo girar lentamente este ditimo. Con la rotacién, se deslizaban suavemente papel y
mano hasta dejar cubierta Ja superficie de la hoja de papel con la impresi6n deseada. Con agua y
jahéin se quité facilmente la tinta impregnada en las manos. Las impresiones asf obtenidas

muestran cn Ifneas negras las crestas y en blanco los surcos.

A la fecha se dos enfoques principales en el andlisis de los dermatoglifos para

fines antropoldgicos: el cualitativo y el cuantitativo. De ningin modo se trata de enfoques
excluyentes; por el.conu'an'o. ambos se complementan. En el primero sc hace uso de los disefios
yue se dibujan en la yema de los dedos, palma de las manos y planta de los pies. Para el efecto,
la tarca ardua y laboriosa consiste en identificar todos y cada uno de dichos disefios o dibujos
(configuraciones), calcular su frecuencia, asf como los patroncs que siguen en su distribucién en
las series o grupos humanos estudiados.

El enfoque cuantitativo, como su nombre lo indica, s¢ basa en el conteo del nimero de
crestas que componen una determinada configuracidn. Si para el enfoque cualitativo, la tarea de
identificar los disefios digito-palmares resulta laboriosa, como se ha dicho; contar las crestas que
componen una determinada configuracién, lo es mucho més.

La informacién que ofrece uno y otro enfoque es, desde luego de distinta fndole y por lo
mismo no comparable entre sf. Pero para efectos de anglisis poblacionales ambos parecen tener

similar peso espectfico;

que algunos investigadores sc inclinan a opinar que el enfoque
cuantitativo cs muche més preciso que el cualitativo en el andlisis de distancias biol6gicas entre

poblaciones humanas (Cfr. Mier 1980).
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En cl presente trabajo hemos seleccionado el enfoque cualitativo para llevar al cabo
nuestro andlisis, porgue de éste existe mucho més material comparativo en el pafs.
El estudio cualitativo de los dermatoglifos digito-palmares demanda de ciertas

lacionadas con la nc latura o notacién empleada, algunas de las cuales son de

P

uso comdn ¢n morfologfa humana y otras se han desarrollado en el campo especffico de los
estudios dermatoglfficos. De este modo, los términos usados para designar los planos de
vricntacion de 1a palma son anatémicos: bordes proximal, distal, radial y ulnar o cubital; o para
la cnumeracidn de los dedosen I, 11, 111, IV y V, en el orden de pulgar, {ndice, medio, anular y
mefique respectivamente (Fig, 1),

Por su parte, las configuraciones formadas por los distintos disefios del sistema de crestas
han sido agrupadas en determinados patrones. Asf, para clasificar las figuras de las yemas de los

dedos, hemos utilizado la nomenclatura propuesta por Galton y darizada por C ins y

Midlo (1961); en ésta se reconocen tres principales grupos de disefios: arcos, presillas y
torbellinos (Figs. 2a-f). La identificacién de estas figuras es relativamente fdcil si se adoptan los
sipuientes criterios: Reconocer la presencia o no de trirradios externos en cada disefio, enten-
diendo por éste la figura que resulta en la confluencia de tres  sistemas de crestas (Penrose
196K%:4); ¢l mismo pucde presentar varias formas como se aprecia en la Fig.3. Dcl modo
anterior, los arcos se distinguen precisamente porque dibujan Ifneas en arco sobre Ia yema de los
dedos y no presentan trirradio externo; a menudo se establecen diferencias entre arcos y arcos en
licnda, cn cste trabajo hemos reunido ambos tipos bajo la denominacién de arcos simplemente
(Figs.2ay b).

La presilla 0 asa, traza sus Ifneas describiendo en la yema curvas muy cerradas sobre sf
mismas que se abren hacia uno de los bordes laterales del dedo. Cuando la abertura es hacia ¢l
lado cubital, se denomina presilla cubital y cuando lo hace en el lado contrario, presilla radial.
Invariablemente esta figura aparece acompafiada de un trirradio en la yema (Fig. 2c).

El disefio en torbellino es una figura compleja que suele adoptar varias formas: en

¢freulos concéntricos (Fig. 2d), en espiral (Fig. 2e) o se halla formado por dos presillas



torbellino

. presiiia cubltal

CUBITAL
4
PROXIMAL Bloz

Fig. 1. Representacidn de yemas y palma de la mano derecha,con las referen-
clas de orientacidn, las configuraciones digitales, las iineas principales

de |a paima y los puntos de terminacidn de estas lineas,11,9,7y4.
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encontradas (Fig. 2. La principal caracterfstica que se tom6 en cuenta para su identificacion fue
la presencia de dos trirradios en la yema correspondiente (Figs. 2d-f).

En la base de cada uno de los dedos II al V -fndice al meidlique- generalmente existe un
trieradic, cada uno de los cuales se denomina con las letras a,b,c y d respectivamente (Fig.1); dos
de sus; Ifncas radiales se dirigen a cada lado del dedo correspondiente y Ia tercera se interna en la
pilma, furmando sistemas de Ifneas paralelas que desembocan en algin punto del contorno de la
palma. A estas lneas se les conoce con el nombre de lfneas principales de la palma y se les
denomina con la letra maydscula del trirradio del cual proceden. De este modo se tienen las
Ifneas A, B, Cy D (Fig.1).

Con el objeto de precisar los puntos de  terminacién de cada una de ellas y proceder a su
clasificacién, se ha dividido cl contorno de la palma en 13 espacios, partiendo del dedo pulgar

como s¢ ilustra ¢n la Fig. 1. Es decir:

El espacio 1 comprende el borde de la palma desde el pulgar hasta el 1rirmdiﬁ1
carpal. Ese trirradio constituye el espacio 2. El espacio 3 ocupa el borde palmar, desde ¢
trirradio carpal hasta la mitad del borde ulnar de la palma. La parte central 1a marcamos
como 4. E! espacio 5 comprende el resto del borde ulnar hasta el trirradio que sc
encuentra en la base del medique. El mismo trirradio lleva la designacién 6. Al espacio
entre ¢f trirradio bajo el mefique y bajo el dedo IV lo marcamos como 7. Al trirradio en
la basc del dedo 1V lo marcamos como 8. Al espacio adyacente como 9. Al trirradio
hajo ¢l dedo 11, como 10. Al espacio adyacente como 11. A trirradio bajo el dedo If,
como 12 y al espacio entre ¢l fadice y el pulgar, como 13. (Pospisil 1965:170).

Cada Ilfnea principal de la palma de la mano, en teorfa, puede dirigirse y terminar en
cualesquicra de los puntos descritos. De ser asf, se gencrarfa un elevadfsimo nimero de formula-
ciones (413), Sin embargo, ciertas caracterfsticas de las configuraciones de las lfneas, limitan la
libre direecidn que ellas pueden tomar. La principal de estas limitaciones es que no se pueden
Cruzar unas con otras en su trayecto; de ahf que la realidad nos ensefia que sélo hay ciertas
combinaciones posibles y de ellas, un reducido ndmero resultan ser las mds frecuentes, La

mancra de formular o sintetizar por medio de nimeros los diferentes puntos de salida que cada
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Fig. 2. Configuraciones dermatoglificas: a, arcos; b, arcos en
tienda; ¢, presilla; d, e y { torbellino.

Fig. 3. Algunas variantes de trirradios. El término hace referencia
alaes 3 lineas a, b, c.
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Ifnea registra al finalizar su trayecto al través de la palma de la mano, es mediante una seric

numdérica compuesta por los ndmeros respectivos de los puntos de terminacién de cada una de

ellas, emy do con ¢l correspondi a la lifnea D para terminar con el de la lfnea A. El caso
que s ilustra en la Fig. 1. quedarfa formulado de la siguiente manera: 11,9, 7, 4.

éabc advertir, ademds, que en ciertos casos una misma lfnea se bifurca en algin punto de’
su trayceto, dando lugar a dos Ifneas, las cuales a su vez pueden terminar ya sea en ¢l mismo
punte o en sitios diferentes. La formulacién de estos casos s¢ hace mediante un quebrado cuyo
numerador Heva ¢! ndmero mayor y el denominador el menor.

La ausencia del trirradio se expresa con 0 (cero). Algunas veces la lfnea principal se
frustra ¢n su dc:s'm'mlln; es decir, no presenta continuidad para llegar a un determinado punto del

borde de la patma. En estos casos, si la trayectoria que alcanza la lfnea principal en su desarrollo

es dd iado pequedia, se le desj, con la letra x (mindscula). Cuando ésta alcanza a recorrer

un determinado tramo, pero sin llegar al extremo de la palma se le designa con la letra X
(maydscula). A este tipo de lfneas se les conoce con ¢l nombre de Hneas abortivas.

La direccidn mds o menos longitudinal o transversal del curso que siguen las Ifneas
principales de 1a palma, con relacién al eje longitudinal de ésta, sc halla determinada por las
Ifneas Dy A, ya que éstas limitan la extension de las lfneas C y B en los extremos de la palma.
Por esta ras6n, para resumir las variantes que muestran en su decurso las Ifncas D y A, sc han
ideads los Hamados tipos modales, los cuales no cxpresan sino 1a  sfatesis de los principales
puntos de lerminacion de estas ncas. Asf para la lfnea D se ticnen tres tipos modales: el 7 que
subsume las terminuciones 7, 8, X y 5 ¢! 9, que abarca las terminaciones 9y 10 y el 11 que
comprende fas lerminaciones 11, 12 y 13, De la misma forma, los tipos modales de la Mnea A
son: ¢l § que incluye al propio 5, 6 y 7, el 3 que comprende el 3y el 4; y el 1 que involucra el
1y ¢l'2 (Cummins y Midlo 1961: 111-113). La combinaci6n de los puntos de terminacién de la
Ifncas D, C y B en cada palma de la mano permite una expresi6n numérica compuesta de tres
ciffus. A esta expresion se le conoce con el nombre de tipos de Wilder. En la Fig. 1, dicho tipo

serfa 11.9.7 (Olivier 1969:108).
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Nuestro trabajo comprendi6é el andlisis pc | de las fr ias de los diseciios
digitales y de 1os puntos de terminanacién de las lincas de la palma, segiin sexo, lado de la palma

PN

y idades de estudio. Para el

de las figuras dactilares s¢ calcularon en cadu serie
los {ndices de Cummins o de Intensidad de Patrén (1IP), de Furuhata (IF) y de Dankmeijer (ID),

cuyas férmulas se expresan a continvacién:

m::Zﬂ*'_P)
n

_ 3., Tx100

IF=S Ferpn

Y. Ax100

al ¥

Donde T = torbellinos; n = némero total de casos; P = suma de presillas radiales +
presillas cubitales; Pc = presillas cubitales; Pr = presillas radiales y A = arcos.

Para ¢l caso de la lneas principales de la mano se calcularon las frecuencias con que
cada una de cllas desembocd en los distintos puntos del contorno de la palma. Se caleularon
tamhién fos tipos modales 11,9y 7delalneaD y 5, 3y 1 de la lfnca A. De igual modo, s¢
estimaron las frecuencias porcentvales de  los tipos de Wilder. Todos estos valores se
concentraron en cuadros de frecuencias de acuerdo con cada lado de la palma y el sexo de los
individuos. En nuestra seccidn 2.5.3 (Andlisis estadistico) explicaremos la manera como se har

¢l tratamicnto estadfstico de estas variables,
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2.5.2 Datos somatométricos

Previo a la enumeraci6n y descripcién de los datos antropométricos utilizados, convicne

hacer algunos seialamientos relacionados con las icas de medicién empledas en el texto, su

latura ¢ instr | usados.
En el 4mbito de la antropologfa ffsica, como en el de cualquier otra disciplina cientffica,

“s¢ impone la necesidad de est izar las técnicas de medici6n, asf como la notacién para

designar los puntos y las variables antropométricas, 1o mismo que para el instrumental utilizado.
La razén es obvia porque sélo de esta manera los datos mancjados pueden ser comparables con
los consignados en 1a literatura bajo el mismo nombre.

Para lograr esta estandarizacidn se exigen varias condiciones, las cuales van desde la
adecuacidn del sitio de trabajo, el mancjo del instrumental, la posicién del sujeto duranie la
toma de 1a medida y otras mds que regularmente aparecen en los manuales de antropologfa ffsica
(Comas 1976: 260-268). Naturalmente, la forma ideal de realizar esta actividad es en un
lahoratorio antropomdtrico debidamente acondicionado. Pero en el caso nuestro, por tratarse de
estudios realizados en el medio sural lejos de esas condiciones ideales, se consigui6 que en cada
escuels donde se realizd la investigacién, se nos proporcionara uno de los salones de clase o en
su defecto, un local donde procuramos allegarmos de los requerimientos indispensables para
realizar cf trabajo.

En cuanto a las tfenicas empleadas, hemos seguido Jas recomendaciones internacionales
establecidas para la toma de la mayorfa de las medidas utilizadas. Especialmente para la
identificacidn y localizacién de los puntos antropométricos nos hemos apegudo a las
recomendaciones de la Convencién Internacional de Ginebra (Comas 1976: 642-646); asf como
a las especificaciones hechas por Weiner y Lourie (1969). Para las medidas y puntos
antropométricos que no figuran en estas recomendaciones, s anota la bibliograffa respectiva, E!
persanal que nos auxilié en la toma de Jas medidas fue entrenado en el curso de antropometrfa

que el autor ha impartido en la especialidad de antropologfa ffsica de la Escuela Nacional de
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Antropologfa ¢ Historia. Se  trata de estudiantes (hombres y mujeres) que cubrfan o bien sus
précticas de curso o realizaban el trabajo de campo correspondiente a las actividades cnericulares

de su especialidad.

El instn ! utilizado consistié en un he antropométrico de la casa Siber y
Hegner, f por un antropd o GPM, un pds de corredera, uno de ramas curvas y
una cinta métrica meddlica. En la medicién del p 1o adiposo se utiliz6 un plicémetro del

tipw Harpenden y para cl peso, una bdscula Detecto pesa personas. Los datos fueron anotados en
milfmetros ¢en una cédula elaborada para el caso con excepcién del peso que se registré en
Kilogramos con aproximacion de 100 gramos.

Los niflos, asf como sus padres y maestros fueron informados con anticipacién acerca
del trabajo gue nuestro equipo realizarfa en cada plantel. Se les explic6 que a los escolares sc les
tomarfan una serie de medidas, varias de las cuales para su toma, requieren que el svjeto vista un

minimo de ropa y permanczea descalzo durante el estudio; por lo tanto, se les pidié que

P 1

ala -¢l dfa de su medici6n- en ropa deportiva (short).

La cncuesta abarc6 a toda 1a poblacién escolar de primaria y secundaria que asistfa a las

escuclas de cada idad, incluyendo ambos tumos cuando habfa matutino y vespertino. Sc

aplicé una cédula pométrica que comprendfa un total de 42 medidas, de las cuales hemos
seleccionado para su andlisis las siguientes:

Estatura total o talla. El sujeto de pic, parado sobre una superficie plana y horizontal
(un pedestal Je madera fabricado para el cfecto), con la cabeza orientada en el plano de
Frankfort, Talones juntos y punia de los pics separadas, brazos y manos colgados latcralmente.
La medida va del vénex a la superficie de apoyo y se tomé con el antropSmetro (Fig.4).

Estatura sentado. El sujeto en posicion sedente, con la cabeza orientada en ¢l plano de
Frankfort. Muslo y piema formando 4ngulo recto. La medida del vértex al plano de asiento se
tom6 con ¢} antropémetro (Fig.S).

Longitud del miembro inferior. En sentido estricto o en términos anatémicos, esta

medida hace referencia a la longitud comprendida entre el punto m4s elevado. de 1a lfnea de
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Fig. 4. llustrackdn,en norma frontal, de 1a posicién del sujeto de pie para la toma de medi-
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articulacion de la cabeza femoral y el piso, cuando el sujeto se halla de pie. Pero en virtud de la
inaccesibilidad de dicho punto articular para la toma directa de la medida, se han propuesto
varias formas que permiten su aproximacién. A continsacién haremos menci6n de aquéllas que
se realizan con ¢l antropémetro (Olivier 1960:34):

a) Por sustraccién entre la talla total y la talla sentado. Esta dimension hace referencia, desde

o

luege, a la longitud de la extremidad inferior cc da a partir del plano isquidtico, por lo

tanlo es menor a la buscada y varfa de acuerdo a la distancia que media entre dicho plano

isquidtico y 1a Hnea articular de referencia,

b) A partir de la picrna. Usada principal por los sastres. El punto de referencia cs
impreciso y por lo mismo muy variable, aunque por su ubicacién debe ser menor a la buscada.

¢) A partir del trocanterion, borde superior del gran trocdnter. Como las anleriores, resulta menor
que la deseada en virtud de la diferencia existente entre la Ifnea articular de Ja cabeza femoral y
¢l trocanterion. Varfa en ¢l adulto en témino medio unos 15 mm. en ¢l hombre y unos 10 mm,
en la mujer, pudicndo influir, ademds, 1a inclinacién del cucllo femoral,

d! A panir del punto sinfisial, parece ser la que mds se aproxima a la medida buscada, pero tiene
cl inconveniente de ubicarse en una regi6n anatémica cuya exploracion afecta el pudor de las
persomas. Esto constituye un serio obstdculo para su obtencién en la gente de los poblados
rurales estudiados.

©) A partir de la espina ilfaca anterosuperior. Se obticnen medidas de mayores dimensiones que
las anterivres, por ello se ha propuesto restarle 40 mm. - en el adulto - para aproximarla a la
medida buscada, Sin embargo, ésta varfa segin la tlla, la edad y el sexo de los individuos.
Olivier (196()) opina que podrfa establecerse alguna equivalencia de ésta con las demds medidas,

por cjemplo restdndole 6 ¢m, para obtener la correspondiente al trocénter y 7 cm. para la del

puhis, sicmpre tratdndose de poblacién adulta. En nuestro trabajo, por las dificultades que nos
implicé tomar 1a altura al sinfision, usaremos la altura a la espina ilfaca anterosuperior sin

modificacidn alguna.

Anchura o difmetro biacromial. Es Ia distancia de acromion a acromion. Se toma con

38



¢l extremo superior del antropémetro armado como compds de corredera, ¢l sujeto debe estar de
pie y ¢l antropometrista para hacer la medici6n se coloca detrds del sujeto.

Anchura bicrestal o difimetro bicrestailiaco. Es la dimensi6n iliocrestal a iliocrestal.
Se toma como la medida anterior.

Anchura méxima o didmetro transverso méximo de la cabeza. Es la distancia

curion-curion, Se toma con el compds de ramas curvas y ¢l sujeto sentado.

L itud mdxima o di. tro anteroposterior imo de la cab Es la di

L

de glahela a opistocrdneo. Se toma con el compds de ramas curvas y el sujeto sentado.

Perimetro cefilico. Es la medida del perfmetro transversal de la cabeza. Se toma con la
cinta métrica metdlica, siguiendo una lfnea que pasa por glabela y opistocrineo. El sujeto debe
estar sentado,

Altura morfol6gica de Ia cara. Distancia entre gnation y nasion. Se toma con ¢l compés
de corredera y ¢l sujeto sentado.

Anchura de la cara. Distancia de zygion a zygion. Se toma con ¢l compds de corredera
y ¢l sujeto sentado.

Perimetro o circunferencia del brazo relajado. Es la medida del perfmetro del brazo,
Se toma con la cinta métrica metdlica a la altura del punto medio entre acromion y radial. El
sujetor debe estar de pic y los misculos del brazo relajados.

Perimetro del térax. Medida del perfmelro tordcico tomada a nivel mesoesternal, con la
cinta métrica metdlica y el sujeto de pie.

Pliegue subcuténeo o paniculo adiposo del triceps. Es la medida del panfculo adiposo
tomada con ¢l plicémetro, cn la cara posterior del brazo y en su sentido longitudinal, sobre ¢l trf-
ceps. El sujeto de pic con los brazos colgando a los lados y en relajamiento.

Peso corporal. El sujeto con el mfnimo de ropa y descalzo.
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Medidas derivadas e fndices.

Longitud del miembro superior. Sc obticnc mediante la resta de la altura del acromion
y la altura del dactilion. )

Indice cefélico horizontal. Es la relacién porcentual entre la anchura mdxima de la
cabeza y su longitud mdxima. Su férmula es: Anchura méxima de la cabeza x 100 / Longitud
mdxima de la cabeza.

Indice faclal morfolégico. Traduce como el anterior, una relacién porcentual entre la
altura morfol6gica de la cara y su anchura. La férmula es: Altura morfol6gica de la cara x 100/
Anchura de la cara.

Indice cérmico. Expresa la proporcién entre la altura del busto y la talla total. Su
férmula es: Estatura sentado x 100 / estatura total,

Indice acromio-crestal o acromio-ilfaco. Refiere la relacién porcentual existente entre
la anchura bhicrestal y la biacromial, Su férmula es: Anchura bicrestal x 100 / Anchura
biacromial.

Indice vital., Denominado asf porque cxpresa el desarrollo proporcional del térax
respecto a li talla total. Su férmula es: Perfmetro torécico x 100 / Estatura total.

Indice ponderal. Se trata dc la relacién de 1a talla respecto al peso corporal del sujeto.

Su férmula es:
T
P=
v
Donde T s la talla cxpresada en cm. y P el peso en Kg.

En nueslra seccién correspondiente al anélisis del estado de nutricién de los grupos

estudiados, entre atros, hemos empleado el Indice de la masa corporal, cuya férmula es:
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- Peso(kg)
Talla(m)*

Para ¢l cdlculo de las tres dreas mencionadas a continuacién, se considera la seccién
transversal del brazo como formado por tres anillos concéntricos, el mds interno de los cuales

» humeral; adyacente a éste, se a la capa de m: )’

estarfa rep! do por el seg
que envuelve al hueso. La capa externa lo constituye el tejido adiposo. Es facil comprender que
se trata de una consideracién teérica, pues en sentido estricto cada capa o tejido estd muy
d;smnlc de adoptar tal configuracién; Leaner ¢t al, (1985) han selalado las limitaciones de los
resultados de dichas férmulas. Para el caso del perfmetro muscular del brazo, con base a datos
derivados de lomograffas, Heymsfield gt al.(1982), encontraron que la contribuci6n de la seccién
humeral fue de alrededor de 10 cm2 en hombres y de 6.5 cm? en mujeres. Ademds, cs dable
pensar que cada uno de los tejidos aquf involucrados (6seo, muscular y adipeso), debe responder
de mado distitno a los embates de 1a desnutricién.

Adn con los sefialamientos anteriores, en nuestro trabajo hemos aplicado las férmulas
geomdtricas para el cdlculo de las 4reas correspondientes a los ftejidos graso y muscular de la
seccitn media del brazo, con el interds de utilizar los resultados como indicadores de condicién
nutricia. Las fSrmulas respectivas se consignan a continuacién (Gurney y Jelliffe 1973:912).

Area grasa del brazo:

Ag = [#3ta] [ =pet]

Area muscular del brazo:

0% Pa)?
Am =[ll’b-“l') ]
Area total del brazo (expresa la suma de las dos dreas previamente mencionadas) y su
férmula es:
Ar=[@xa] xx

Dondu Pb=Pcrfmetro del brazo y Pa=Panfculo adiposo del triceps.
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2.5.3 Anilisis estadistico

Para alcanzar los objetivos planteados en nuestro trabajo, se hizo necesario aplicar
determinado anlisis estadfstico en funci6n de la fndole de la informaci6n deseada. En este
sentido inlegramos Jos siguientes grupos de dalos:

a) Aquéllos que permiten inferir grados de afinidad o divergencia genética cntre las
poblaciones estudiadas. Se trata aquf de las variables utilizadas para acccder al andlisis de
diferencias y/o similitudes biolégicas no atribuibles, de manera directa, a las condiciones
materiales de vida de los individuos o a las acciones del medio ambiente externo. Para ¢l caso se
emplearon los dermatoglifos digitopalmares y el fndice cefdlico horizontal.

b) Las variables antropométricas que traducen el tamaiio total o de los segmentos del
cuerpo. Estas s utilizaron especialmente para obtener informaci6n acerca de los logros o las
deficiencias que los individuos registran en su crecimiento, cvando las medidas se toman en
determinadas edades de la vida del individuo cn crecimiento. En este apartado sc hallan
précticamente todos los datos antropométricos utilizados.

¢) Aquéllos datos que hablan acerca de la proporcionalidad corporal de los sujetos
estudiados. Los mejores indicadores en este renglén son los fndices corporales. Estos se utilizan
para estimar la armonfa o disarmonfa morfosom4tica alcanzada por los individuos, scgin edad y
sexo; cuestion estrechamente relacionada con el proceso de crecimiento ffsico.

d) Las variables empleadas como indicadores de condicién nutricia de los nifios. En este

aspecto se cmplearon fund 1 peso para la edad, peso para la talla, talla para la edad
y las medidas de la secci6n transversal media del brazo (perfmetro del brazo, panfculo adiposo
del brazo, dreas grasa, muscular y total del brazo) y el fndice de la masa corporal.

En esta parte de nuestro trabajo se describen los aspectos mas generales relacionados con

los procedimi dfstico: pleados en el andlisis de los datos. Las especificaciones

cuando sc estimaron necesarias, se incluyen en cada seccién del texto donde corresponden. De
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este modn,l un primer acercamiento al andlisis de los materiales se llev6 al cabo a partir de los
valores estadfsticos descriptivos de cada una de las variables consideradas. Se elaboraron
cuadros de concentracién de las frecuencias porcentuales de los rasgos dermatoglificos y de los
valores medios y dg dispersién para los datos antropométricos. Algunos fadices antropométricos
se manejaron también en términos de frecuencias porcentuales. ’
Los siguientes niveles de andlisis fueron de tipo inferencial y de pruebas de hip6tesis, por
lo gue se examinaron los distintos grados de variabilidad intra e intergrupales. Para el caso de las

frecuencias de los diseios digitales, se aplicé la prueba { de proporciones cuya f6rmula es:

‘= Py =Py
;}p.q. &+

Donde-
= (F+F)
(ny +n)
y
q.=1-p,

y Fry y Fry son las frecucncias de los caracieres considerados cn cada serie (Montemayor
1973:220- 221).

Por otra parte, se realiz6 la prueba de asociacién estadfstica de los rasgos dermatoglificos
considerados, segdn lugar de procedencia de las serics. En este caso se utilizé el paquete
ustadistico dBASE STATS para microcomputadoras compatibles con IBM. Dicho andlisis, desde
luego, se realiz6 a partir de cuadros de contingencia y pruebas de x2 (Montemayor, [b,:209-212
y 282-287).

El andlisis de la varianza (ANOVA) s¢ aplicé en el estudic de las variables

antropométricas, con el objeto de conocer el significado estadfstico de las variaciones
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intergrupales. Esto como prueba de hipétesis, donde los valores F calculados indican la

isidad de las entre las muestras y la { precisa la magnitud de las diferencias

segiin pares de muestras.(Montemayor [b: 425-485).
Para conocer la distancia biolégica que mediz entre una seric y otra, a partir de las
variables dermatoglificas y del fndice cefdlico, se aplicé la distancia generalizada de Hiernaux

(Riernaux 1965), cuya férmula es:

A=100002—[ﬂ—:_“h—]1

Donde gj es el cardcter considerado, pj y p2 las poblaciones tratadas y ai la gama de
variacién mundial de la frecuencia o en su caso del valor medio de los rasgos en cuestién.
Por otra parte, s¢ establecicron comparaciones con series de datos antropométricos de nifios que
nu son de la regi6n, para apreciar las diferencias o similitudes entre ellos y de esta manera tratar
de inferir acerca de las condiciones blol6gicas de los nifios estudiados; en particular sobre su
condicién nutrivia. Estas comparaciones se realizaron tanto en términos porcentuales como a
partir de valores sigmdticos mediante la siguiente f6rmula:

x=m
Z="—
5

Donde x es la variable a comparar, m es el valor medio y s la desviacién estandar del
grupo de referencia.

Con el mismo objetivo s analizaron los datos sobre composicién corporal, del peso
scgin talla, de la talla segin edad y sexo, para deducir posibles problemas de  nutricién y de
crecimicnto ffsico de Ios escolares en cuestién.

Para conocer ta forma en que se agrupan las comunidades en funcién de las dimensiones
y proporciones corporales de los sujetos adultos, se hizo uso de las t6cnicas de andlisis de
agrupamientos (Crisci y L6pez Armengol 1983:52), mediante las cuales se construyeron

dendrogramas para una mejor ilustracién de los sistemas de agrupamiento.
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2,5.4 Las series estudiadas,

En ¢ Cuadro | se presenta el ndmero de sujetos estudiados, segéin grupos de edad, sexo y
lugar de procedencia. La organizacién de las serics por grupos etarios ticne relevancia para el
andlisis antropométrico; especialmente cuando los datos corresponden a individuos que se hallan
en las clapas de crecimiento, perfodo en ct cual el cuerpo humano experimenta, de una edad a
otra, cambios notables cn su tamafio y proporciones corporales. No asf para los dermatoglifos,

1

los cuales una vez idos per précti invariables a través de toda la vida

del sujeto,

Atendicndo a las consideraciones anteriores, los datos antropométricos de la poblacién
escolar se clasificaron por grupos de edad en ailos cerrados, de tal forma que los meses en torno
a la edad correspondiente, en mds o en menos, se tomaron de la manera siguiente: En el grupo
de edad de 8 aftos, s¢ incluycron nifios cuyas edades fluctuaron entre 1os 7 aflos 7 meses y los 8
aflos 6 meses y asf en adelante hasta los 17 afios con 6 meses. Por la notable reduccién del
nimero de sujetos mayores de fos 17 afios en nuestros grupos etarios, se integraron series de
individuns cntre los 18 y 50 aflos (+18 afios). Lo anterior se hizo tanto para hombres como para
mujeres.

Por su parte, los datos dermatoglfficos se organizaron segdn sexo y lado de los dedos y
palmas analizadas, en virtud de que se ha visto que ¢stos muestran variaciones intersexuvales y

segdn lados derecho e izquicrdo. Aquf cabe precisar que los dermatoglifos corresponden

B lac i

exclusiv afa m escolar de cada comunidad, por lo que las series respectivas
abarcan fundamental mente a nifios y jévencs, hombres y mujeres entre las edades de 6 a 17
afios. En tante que el estudio antropométrice, ademd4s de la poblacién escolar, en sus cohortes

segdn grupos ctarios como se ha seflalado, cuenta con jévenes y adultos, hombres y mujeres de

cada ¢ idad, quicnes voluntari aceptaron ser cstudiados. Si bicn es cierto que la

cantidad de sujetos incluidos en  nuestra investigaci6n aparece en el Cuadro 1, el efectivo
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Cuadro 1. Nimero de individuos estudiados segin edad, sexo y

luger de origen.

. Tacapoaxila Mecapalapa _ Caxhuscan

Edad Hombres _ Mujeres Hombres  Mujeres Hombres Mujeres Total
7 10 8 18
8 27 28 10 4 13 14 96
9 28 35 24 20 30 28 168
100 . 43 35 20 26 29 17 170
11 37 56 30 39 32 19 213
12 4 57 7 41 33 31 240
13 25 30 58 39 29 20 201
14 29 27 37 30 48 22 193
15 28 26 35 a8 26 19 173
16 29 25 30 27 25 15 151
17 9 4 32 12 21 7 85
18 4 29 44 18 45 33 201

Total 332 352 357 292 341 233 1807
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numérico para cada andlisis estadfstico particular se consigna en los cuadros respectivos, tal

Ttad

como puede sc en el capftulo correspondi a En dichos cuadros, el

nimero de casos analizados no siempre ir4 a concordar con los consignados en el Cuadro 1, por
las razones sefialadas y ademds por la necesaria depuraci6n a que fue sometida cada variable

Atets (YOS

durante ¢l proceso del andlisi 0 ap
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CAPITULO 3

. CARACTERISTICAS SOCIOECONOMICAS DE LAS COMUNIDADES
ESTUDIADAS.

3.1 Laregi6n

El espacio geografico comd conocido con el bre de Sierra Norte de Puebla,
se ubica en un tramo de la cadena montaiiosa formada por 1a Sierra Madre Oriental. Su extensién
abarca desde la cuenca del rfo Tuxpan, al norte, hasta los Ifmites con los llanos de San Juan hacia
¢l sur. Al oeste limita con los estados de Tlaxcala, Hidalgo y Veracruz y al oriente con la
planicie costera de Veracruz, Es decir, se localiza aproximadamente entre los 19° 40" y 20° 45' de
Tatitud norte y los 97° 15' y 98° 10" de longitud oeste (Fig. 6).

Su drea mayor se desplicga hacia la vertiente del Golfo de México, el cual muestra una

superticic sumamente accidentada, pues cuenta con elevaciones que sobrepasan los 2500 metros

sobre el nivel del mar y que descienden hasta alrededor de los 200 metros sobre el nivel
del mar. Sc encuentra surcada por importantes sistemas fluviales que drenan hacia el Golfo de
México; tal es ¢l caso de los rfos Tuxpan, Cazones, Tecolutla y Nautla, con sus diversos

afluentes. Es una regién hdmeda por iaydev

iR

£ exuberanie, ya que gran parte
del aito se ve gencrosamente beneficiada por precipitaciones pluviales originadas por la descarga
de nubes procedentes del Golfo de México.

El clima predominante en ¢l 4rea segin Fuentes Aguilar es Cwbg, templado himedo con
lluvias en verano, siendo la temperatura media del mes més cdlido del afio de alrededor de 22°,
Las subdivisiones climdticas del drea de acuerdo con INEGT se presentan en la figura 7 (INEGI
1947:15-16).

Por su configuracidn topografica ofrece, sin embargo, una gradacioén climdtica en
concordancia con la altitud sobre el nivel del mar; de este modo, el clima es templado frfo hacia
las partes elevadas, en lanto que se torna caluroso en los lugares bajos. Lo anterior permite el

cultivo de una amplia variedad de productos agrfcolas y frutfcolas, como la manzana, cirucla,
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S.Jonotla,Pue.
6.Huehuetla, Hgo.
7.Caxhuacan, Pue.
8.E| Tafin, Ver.
9.Tuzamapan,Pue.
10.Mecapalapa, Pue.
11.Tenangode Doria, Hgo,
12.San Bartolo, Hgo.
13.Pisatiores, Ver.
14.San Nicolds, Hgo.
15.SanPablito, Pue.
16.Santiago, Hgo.

Fig. 6. Croquis de [a regidn de la Sierra Norte de Puebla y areas circunvecinas.
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;:huhucnno. durazno y la papa, propios de los climas templados; los cftricos, Ia cafia de azdcar, €l
plélann y la pimicnta se producen mds bien en climas cdlidos. En tanto que el cultivo del café se
realiza de manera dptima entre los 600 y 900 metros sobre el nivel del mar, Natwralmente que
los cultives tradicionales como el mafz, frijol, calabaza y chile, en sus diferentes variedades se
realizan en toda la vertiente; con la particularidad de que cn las partes elevadas, se levanta una
cosecha de mafz al aflo, en tanto que en las zonas bajas y calurosas se llega a coscchar esta
gramfinen hasta dos veces al afio.

La Sierra Norte de Pucbla constituye asiento de importantes ndcleos de poblacién

indfgena, muchos de los cuales hasta fechas recientes permanecicron en relativo aislamicnto por

las escasas vias de icacién que unfan cl drea con ¢l resto del pafs.
El scgmento territorial de referencia, guarda una larga historia adn por conocer, pues
_entre més remota nos resulta mds desconocida.

De mancra hipotélica Manrique (1975:137-160) plante6 que esta regién formd parte del
drea linglifstica cultural protomayana hacia el horizonte agricola incipiente (Ca. 2500 a.C.). En el
horizonte agrfcola (Ca, 1500 a.C.) ya parece compartir su territorio con las dreas paleomayana y
palestotonaca. En tanto que para el perfodo de las aldeas y centros ceremoniales (Ca. 600 a.C.),
se le ubica plenamenic ya como 4rca lingtistica totonacana, colindando hacia el norie con
hahlantes de lenguas mayanas, al sur con mixeanos y oaxaquefios y al oeste con otopameanos.

El propiv autar sugicre que para el perfodo de los centros ceremoniales y centros urbanos
{Ca. 400 d. de C.), los confines del 4rea totonacana parecen sufrir serias transformaciones por la

presencia de hablantes de 1

guas y h hacia su porcié sur(Manriquem.:l37-1160). Sin

emhargo, desde entonces hasta la Conquista, su afirmacion como drea totonaca es cvidente,

aungue muy penctrada por corrientes yrias nahuas y

De cstc modo, nuestro territorio ¢n 1a época previa a la Conquista parece haber estado
ligado al scfiorfo de Zempoala, fi do parte del anti T (Melgarejo Vivanco

B! L

1943 13 y Arizpe 1973:29). También nos resulta claro que los totonacos comparticron

| algunas porci del drea con nicleos de h ambos per i ala

¥
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gran familia linglifstica mayance.
Si bien es cierto que no se conocen con precisién los diversos movimientos poblacionales

: a

habidos ayuf cn los tiemp g se ha i explicar Ja p ia de habl del

otomf y del nahua en esta zona eminentemente totonaca. Accrca de los primeros se han

jado varias hip6tesis (S lle 1937, Weitlaner 1941, Carrasco 1987, entre otros).

La hipétesis que parece més convincente es la expuesta por Carrasco, quien supone el
ingreso de hablantes del otomf en 1a zona a rafz de la didspora de éstos producida por la cafda, en
1395, del reino otomf de Xaltocan en la cuenca de México (Carrasco 1987:266-267). Estos

inmigrantes sufricron posteriormente un proceso de aislamiento respecto a sus hermanos del

154 s 5 11, N

Altipl en gran por la exp la cual circund6 de hablantes

nahuas la zona totonaca. S6lo de este modo resulta comprensible la separacién territorial de los
otomfes que habitan esta region, a quicnes se les conoce con el nombre de otomfes de la sierra u
otomfes del sur de 1a Huasteca (Galinier 1987).

A la propia cxpansién acolhua se atribuye la mds fuerte penetracién de hablantes del
nahua cn la regién, de los cuales se reconocen dos corrientes diferenciadas por sus variantes
dialectales: hacia ¢l norte la penetracién de hablantes del ndhuatl procedentes de la cuenca de
México, quienes se introdujeron por los valles de Pachuca y Tulancingo, para ocupar las dreas
aledafas a Huauchinango y Zacatldn. Por otra parte, hablantes del ndhuat al sur y sureste,
provenientes del altiplano Pucebla-Tlaxcala y del sur del estado de Puebla, quienes actualmente
se localizan ¢n los municipios de Teziutldn, Tlatlauquitepec, Zacapoaxtla, Cuetzalan, entre otros
{Arizpe 1973:29-30).

Todo lo anterior, se explica como movimientos migratorios atraidos tanto por los
ubundantes recursos naturales del drea, como de la excelente produccién agrfcola que suclo y
clima favorecfan aquf en la regién. Los aziccas habfan sometido al drea y recogfan copiosos
tributos impucstos a 1a poblacién autéctona en los ditimos tiempos previos a la Conquista.

Durante la Colonia, el 4rea sufri6 los efectos de la reestructuracién geopolftica y

cecondmica, para ajustarlo a la nueva situacién de dominio y explotacién de tipo colonial que se
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irfa imponicndo a su poblacién con el correr del tiempo. Una excelente exposicién de algunos
aspectos relacionados con la distribucién o redistribucion espacial y del poder en la regi6n estd
hecha por Garcfa Martfnez (1987),

Estos movimientos de ajuste a la nueva situacién del drea, asf como las formas de

organivzacién polftica, la densidad de poblaci6n indfg sus patrones de asentamiento, entre

otras razones, obligaron a las autoridades coloniales a reconocer a varias de las comunidades
indfgenas ¢l cardcter de repablica de indios. Por otra parte, 1a Sierra no parece haber llamado la
atencitn de los colonizadores curopeos para asentarse en el frea, como ocurri6 en otras zonas del
pafs donde la minerfa, 1a ganaderfa y los obrajes cavsaron enormes estragos a la poblaci6n indf-
guna. De no ser por el proceso de evangelizacién que prosigui6 su labor en todas y cada una de
las comunidades autéetonas de la region, lo mismo que en las congregaciones que se fundaron
para ¢l cfectn, pricticamente s6lo hubo presencia europea de cierta consideracién en los
poblados que han figurado como pucrtos de entrada a la Sierra o bien en el curso del camino
México-Veracruz, como es el caso de las ciudades de Huauchinango y Zacatlén hacia la porcién
nortes de Teziutldn, Tlatlauquitepec y Zacapoaxtla hacia ¢l sur, o de Tetela de Ocampo; este
dltimo por su mineral,

Esta regi6n tuvo una gran importancia econémica en la época prehispénica,
principalmente por su riqueza en productos agricolas como el mafz, frijol, calabaza, cacao, la
vainilla y el algod6n; asf como de la fauna y flora silvestres que tanto gustaban a la gente del

Alliplano; esta situacién decliné durante la Colonia, tanto por la merma de la poblacién

1 q

cn general, oc por el impacto de 1a Conquista como por los cambios habidos cn
la nueva estructura de produccién colonial impucsta.

No fue sino hasta el Gitimo tercio del siglo pasado cuando 1a regi6én comenzé a recobrar
su importancia econémica, debido principalmente a la inroduccién de cultivos comerciales
como del café, 1a papa, la pimicnta, Ja fruticultura en general y la ganaderfa. Pero el café os de
los productos que mds s¢ prefieren actualmente en la zona, a pesar de estar sujeto a las

fluctsaciones del mercado internacional, sigue siendo codiciado en el proceso de acumulacién de
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riguesa; éste y la ganaderfa, son dos de las actividades que han desplazado al cultivo tradicional

de la milpa en varias < idad do graves rep iones en el bi de Ia
poblacién campesina del drca. Por su parte, la industria petrolera ha coniribuido en el desarrollo
de la porcién norte del drea, especialmente en la regi6n de Pantepec, Huauchinango y Villa

Judrez, donde desde finales del siglo pasado, esta drea ya el impacto de la p ia de

compadias petroleras extranjeras cuyos duefios acaparaban enormes extensiones de terreno como
reservas petrolffieras (Velope 1982: 29-41).

En lo que toca a vfas de comunicacién, la zona se halla cruzada por dos importantes
carreteras que la comunican tanto con la planicie costera del Golfo como con el altiplano central.
Una la atravicsa hacia la porcién norte (carretera 130) y la otra al sur (carretera 125), a partir de

éstas se han construido diversos ramales; asf como una importante red de vfas de comunicacién

interserrana, principal i cami de terracerfa, los cuales, a su vez van
configurando ¢jes de penetracion y desarrollo econémico en la region.

Actualmente gran parte de csta demarcacién pertenece al estado de Puebla y su dindmica
saciocutral y econémica ha hecho de ella un conjunto formado por zonas de variado
desarrollo, compucesto por poblados con distinto grado de asimilacién a la economfa nacional.
Estos s¢ encadenan mediante lazos de diversa fndole ya sea con el altiplano central o con la costa

del golfo; eslahbonando de este modo, desde las més tradicionales y pequefias comunidades

ifg hasta las ciudades de bocasierra, en una intrincada red de relaciones que las hacen
depender unas de otras,

Discutir si esta drea, desde el punto de vista conceptual, constituye o no una regién, se

escapa de nuestro anglisis, cn la medida que dicho tema no forma parte de los objetivos del

trahajo. Sin cmbargo, fos nexos histricos que han cultivado desde tiempos antiguos los grupos

aqul ascntados, nos hace inclinarnos a consid su cardcter ). Como quiera que esto sea,

8!
vale tener en cuenta algunos elementos que derivan de la condicién geogrdfica de los pueblos en
estudin, no sin antes reflexionar acerca de las muy pertinentes observaciones de Garcfa Martnez

sobre ¢l particular, quien opina:
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Aungue los pobladores de las diversas partes de las Sierras se reconocen
genéricamente como serranos, sus dife ias & y 6micas y la muy variada
leza de sus rejaci con otros entornos diffcilmente hacen de ellos un grupo
’ humano mu:gradn De ahf que en las zonas serranas se hayan conformado muchas
oS, a poco ionadas entre sf (Garcfa Mart{nez 1987:26).

Lo anterior, desde luego, es aplicable a la Sierra Norte de Puebla desde varios puntos de

vista. Entre otros asf valdrfa i aquf su posicid linglifstica, pues es bien

sabido ¢l hecho de que conviven en el drea desde ticmp ig habl del 1« )
tepehua, otom(, nahua y gente mestiza que s6lo habla el espafiol. Lo anterior, desde el punto de

8

vista cultural, determina la sigui

...Ja region ests unida en dos direcciones: la numerosa poblacién totonaca mira siempre
hacia su foco cultural en Papantla. Y los grupos otomfes y nahuas estdn vinculados con

los valles centrales. Los tepehuas constituyen un grupo aislado, sin relaciones culturales
exteriores, excepto un parentesco Jejano con los totonacos (Arizpe 1973:30).

La poblaci6 t} desde luego, mucho m4s con los modos de vida que va

¥ ¥

imponiendo la sociedad capitali en pafs, lo cual le obliga a guardar una marcada

distancia cn su tralo con la poblacién indfgena de cualesquiera de las lenguas autdctonas del
lugar. El mestizo gusta cultivar alianzas de diversa fndole con el aparato polftico-administrativo
en turno; ésto hace que mantenga la mirada dirigida principalmente hacia los centros de poder,

ya sea en la capital del estado o bien en la ciudad de México.

3.2 Las comunidades.

En estc contexto s inscriben las tres comunidades de donde fueron extrafdas las series
estudiadas. Cada una de cllas sus i tisticas que d »s mAs adel

las cuales nos motivaron a seleccionarlas para jo. Por ahora dejarcmos asentado

aqui la notoria asimetrfa observada en el desarrollo social, econdmico y cultural de estas tres



idades. Tal situacién ha ltado, desde luego, de un largo proceso histérico

1 de los naturales y del producto del

caracierizado por el apr

trabajo de la poblacitn. La acumulaci6n de bienes, por la v{a de la apropiacién de unos cuantos

de la riqueza generada por muchos, redunda en serio detrimento de las mayorfas depauperadas.
Con ¢l interés de hacer destacar algunos de los aspectos sefialados, a c'ontinuacién

trataremos de caracterizar a cada una de las tres comunidades estudiadas.
3.2.1 Zacapoaxtla

Cabecera del municipio del mismo nombre, Zacapoaxtla es una ciudad serrana por
excelencia, localizada entre los 19° 52' 20" de latitud norte y 97° 35° 16" de longitud oeste, a una
altitud de 2045 metros sobre el nivel del mar (INEGI 1992:4-8, Fig. 8).

Su ubicacién geogrdfica le permite disfrutar de un clima templado hdmedo, con luvias
intermitentes durante todo el afio, siendo m4s intensas en verano. Presenta una icmperatura
mudia de 19.7° con una mfnima de 10.4° Es comdn ver a la ciudad cubicrta de espesa neblina.
Todw lo anterior hace propicio el lugar para el cultivo de diversas variedades de frutas, como la
manzana, pera, ciruela, durazno y chabacano. Asf como de la papa, el chayote, el aguacate y
desde luego, el malz, frijol y maltiples variedades de calabaza.

Los orfgenes de Zacapoaxtla se remontan desde épocas prehispénicas, surgido como

pequefio asentamiento humano pertencciente al gran sefiorfo de Tlatlauquitef la cc idad
parece derivar su nombre, precisamente del hecho de que en ese lugar solfan verificar el recuento
del tributo que debfan pagar los diversos poblados de la region sujetos a dicho sefiorfo. De ahf
que Zucapoaxtla signifique "lugar donde se cuenta el zacate™ (S4nchez Flores 1984:48-49).

D¢ hecho, Zacapoaxtla no figura entre las principales comunidades indfgenas
prchispénicas del drea; es decir, no se halla mencionado entre los altepet]l que se disputaban la
hegemonfa de esta porcién de la sicrra, en la época anterior a la llegada de los espaiioles. Su

auge arranca précticamente en los inicios de la Colonia; en especial durante 1a segunda mitad del
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siglo XV1, que fue reconocido como Repiblica de Indios. De este modo, parece haber sido el
primer pucblo indfgena de la sierra que recibi6 este reconocimiento sin haber sido altepetl
(Garcfa Martfnez 1987:220). Posteriormente logr6 independizarse de Tlatlauguitepec, para
después continuar su vigoroso desarrollo histérico que ahora conocemos.

Hacia los afios 30 del siglo X VI se constituy6 en Villa de Espafioles y convertirse, en lo

sucesivo, cn active promotor de la tizacién y colonizacién espafiola de esta fdrea y eje para
la conscrvaci6n de la paz entre 1as poblaciones indfgenas aledafias. Se sabe que fue en la Gliima
decada del siglo XVII y la primera del XVIIL, cuando arribaron importantes nicleos de
pohlaci6n espafiola a Zacapoaxtla,

Entre las actividades que se conoce desarrollaron estos colenos figuran: la agricultura, la
ganaderfa y el comercio. Otros se dedicaron a 1a administracién piblica, las letras, Ia milicia y la
clerecfa, Todo ésto, desde Jucgo, en el contexto y estructura de produccién colonial. Es decir,
sojuzgando a la poblacién nativa y apropidndose de las tierras y recursos naturales del 4rca.

En la época independiente, Zacapoaxtla jugé importante papel de. liderazgo polftico y
militar cn la regi6n, al participar activamente cn los diversos movimicntos sociales que
conmuvicron ¢l pafs, asf como en las acciones bélicas contra las intervenciones extranjeras en el
wrritorio nacional, Estos hechos contribuyeron a consolidar su posicién social y econ6mica
como uno de los principales puertos de entrada a la Sicrra; lo cual también condujo a que fuera
clevado al rango de ciudad ¢l 5 de dicicmbre de 1864, con ¢l nombre de Ciudad del 25 de Abril,
en recononcimicnto a fa valiente accién del contingente militar de Zacapoaxtla en la defensa del
ex convento de Santa Inés, en Ja ciudad de Pucbla, en ocasi6n del segundo sitio del ejército
invasor francés a dicha ciudad el 25 de abril de 1863 (S&nchez Flores 1984:223).

En la actualidad, segiin ¢l propio autor, la cabecera municipal cuenta con alrededor de

17500 habitantes y ¢l icipio cn su lidad al a sumar unas 70000 almas. Sin

embargo, el Censo General de Poblacin de 1980, que corresponde a la época de nuestro estudio,
s6lo registra para esta civdad un total de 6401 habitanies, sicndo 2943 hombres y 3458 mujeres.

La diferencia en ¢l nimero de habitantes registrados por estas fuentes se debe, sin duda, a los
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distintos criterios usados para efe el » de la poblacién. Témese en cuenta por

cjemplo, Iz tradicién vigente en Zacapoaxtla de considerar a varios poblados cercanos como
harrios de esta ciudad; lo cual obviamente eleva el ndmero de habitantes si el recucnto se efectda
con este criterio,

Desde ¢l punto de vista etnolinglifstico, el municipio de Zacapoaxila se encuentra en una
sona de fuerte concentracidn de poblacién indfgena de habla ndhuat, asf lo atestigua el alto
porcentaje de hablantes de esta lengua, 59.19% segin Barbosa (1980, Apéndice 1). A pesar de
todo, ¢n Ja cabecera municipal prclicamente el nfhuat se ha abandonado. S6lo cn los dfas de

tianguis se¢ le sucle escuchar ¢n las conversaciones de gente que procede de las comunidades

m

'y

ircul inas. Esta si inscrita en el contexto del desarrollo hist6rico del lugar,
ya hrevemente apuntado, habla de modo elocuente acerca de la profunda transculturacién que ha
operado en ¢l &mbito urbano de Zacapoaxtla. Esto a su vez nos remite a considerar los aspectos

it

de misci ion europeo-indigena correlativos a la afluencia de colonos espafioles, quicnes ahf

se asentaron desde finales del siglo XVII, como ya qued6 sefialado mds arriba.

La ciudad dispone de diversos scrvicios urbanos como son: agua potable, luz cléctrica,
recoleceidn de basura entre otros: 1a parte céntrica cuenia con alumbrado pdblico, las calles estdn
pavimentadas y las habitaciones disponen de drenaje. S6lo en la periferia muestra aspecto més
bien de cardeter rural, en lo que toca a estos servicios y a las condiciones de la vivienda. Por
elle, en los datos censales de la ciudad, adn se registra buen ndmero de habitaciones con piso de
tiersa y carentes de agua entubada en su interior, tal como se puede apreciar en el Cuadro 5.

Debido at fuerte movimicnto comercial que caracteriza a Zacapoaxtla, existen aquf varias
sucursales bancarias; asf como oficina de correos, telégrafos y teléfonos. Varios hoteles y
posadas brindan confortable hospedaje al visitante, lo mismo que restaurantes, fondas y un
mercado municipal surten a la ciudad de Ja demanda de abastos. Ademds, un gran tianguis se
Heva al cabo los dfas midreoles de cada semana y otro de menor alcance se realiza los dfas
sdhados,

Tiene un centro escolar que imparte la educacion primaria en dos wrnos (matutino y
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vespertine); una escuela primaria particular, donde asisten mayoritariamente nifios cuyos padres

a correspondiente. La

pueden soportar la carga econémica que implica la paga de la cc
demanda de educacién media, que ya es considerable, se busca cubrir a partir de una escuela
sccundaria federal y una preparatoria particular. Una modesta biblioteca brinda servicio a los
escolares,

En ¢l renglén del esparcimiento y de algunas actividades deportivas, cuenta con un

asf como diversos

gimnm‘iu municipal donde se realizan comg jas de basquetbol y v
cventos cfvicos, Tiene, ademds, una modesta sala de cine que ofrece funciones ciertos dfas de la
semana.

Para {a atencidn a la salud hay médicos y odont6logos particularcs. Pero son de gran
wtitidad los dos hospitales regionales que allf funcionan, ¢l del Instituto Mexicano del Seguro
Social yel de la Secr'elarfa de Salud, los cuales brindan atenci6n a la salud de la poblacién de
esta parte dc la sicrra,

" hl,
P

Zacapoaxila manticne una intensa cc icacién con los serranos
circunvecinos a través de diversos medios: en veredas y caminos de herradura, para viajar a pie

o transportar carga en bestias; en caminos de terracerfa y carrcteras para transitar en distintos

medios ( i i b taxis). Una carretera principal la une, por

una parte, con Cuctzalan y por otra con Zaragoza (fig.8). Se trata de una ramal de la carretera
nacional 125, Desde este dltimo punto, se puede viajar a la costa del Golfo (Martfnez de la
Torre, Tecolutla, Nautla, centros de poblacién del estado de Veracruz), o bien hacia el altiplano
central. Por esta via circulan nutobuses que dan servicio a las ciudades de Puebla y México y

puntos intermedios.

Por oira parte, cabe destacar que existe aguf bucna pcién de sefial diales y

wlevisivas, por 1o que éstas constituyen los medi les de informacién para los habi de

Zucuy la; un amplio porcentaje de cllos dispone de aparatos de radio y television, tal como sc
puede apreciar ¢n ¢l Cuadro 5. Ademds, hay servicio regular de entrega de los principales diarios

de la capital, asf como de los de la ciudad de Puchla.



Zacapoaxtla parcee basar mds su vida cconémica en ¢l comercio y los servicios que en la
produccidn agricola o industrial. Pues como actividades industriales, de no ser la de la construc-
¢idn, escasamente podrin mencionarse una empacadora de chiles y especias, algunas refinadoras

de aleohal y aguardiente de cafla y unas pocas beneficiadoras de café. En tanto que en ¢l ramo

q

del e iv, destacan las g tiendas muy bicn surtidas, donde se expenden practicamente
todo género de artfeulos, desde refrescos, dulces, chicles, hasta herramientas de todo tipo; asf

" como  semillas, ropa, calzado, telas, alimentos en conscrvas, licores, cervezas, entre otros
muchos.

Esla intensa actividad comercial se ve incrementada los dfas de tianguis, especialmente
los miéreoles cuando se concentra aquf la pablacion del drea; Ja que allf concurre para surtirse de
variudos artfculos de manufactura industrial procedentes de fuera de la regi6n, asf como para
vender sus productos regionales, fruta, semitlas, verduras, flores, artesanfas, huevos de gallina y
diversos animales como pollos, gallinas, guajolotes, borregos, marranos, entre otros.

Todas estas actividades determinan que un elevado porcentaje de la poblaci6n trabajadora
del lugar, esté ocupado en la prestacién  de diversos servicios que una pequeiia civdad como

Zacapoaxtla demanda; ésto se puede apreciar muy claramente con los datos del Cuadro 2. Es de

¢sta manera como algunos de los padres de familia dos trabajaban como dependi

en tiendas, o como empleados en bancos u oficinas federales, estatales o privadas. Otros como

transportista de carga en vehfculos pesad taxistas, icos o simpl como
estibadores. Por el reducido nimero de padres de familia que trabajaba como: carpintero,
hojalatern,  herrero,  peluquere, pintor, clectricista, talabartero, fotGgrafo, filarménico,
radiowenico; los hemos englobado en un s6lo rubro del Cuadro 2, denominado oficios
calificados, De igual manera, labores no calificadas incluye actividades como: velador,
hudeguern, taquero, barrendero, entre otros.

Las anteriores son algunas de las ocupaciones m4s comunes de los padres de familia de
Ins nifios examinados. S6lo un 20% de cllos adn sc dedicaba a las actividades del campo. Desde

luego, ¢l perfil que estamos esbozando se refiere a los habitantes de la cabecera municipal que
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Cuadro 2. Ocupacion de los padres de familia.

Zocopoaxtla, Pue.

Ocupacién Padre Madre

n % n %
Hogar 3n 83.16
Compesino 76 20, 32 0.00
Albail 51 13, 64 0.00
Comercionte 40 10, 70 22 . 5.88
Servicio doméstico 1 0, 27 16 :4.28
Empleodo 32 8, 56 14 - . 3.74
Oficios calificados .33 8,82 o
Profesor 29 7.75 . 11 2.94
Chofer 27 7,22
Labores no cdiificadas 15 4,01
Panadero 10 2,67
Profesionista 6 1,60 -
Mecdnico 5 1,34
Obrero 5 1, 34
Carnicero 4 1,07
Sasire o costurero 4 1,07
Toxisto 4 1,07
No se supo 32 8,56
Tolal 374 100 374 100

Cuadro 3. Disiribucidn ocupacional de los padres de familia
segun sectores de la produccidn.

Zacapoaxtla, Pue,

Sectores Padre Madre
% n %
Primario (1) 76 20, 32
Secundario (2) 56 14,97
Terciario (3) 210 56, 15 374 100,00
No se supo 32 8, 56
Totd! 374 100 374 100

{1) Actividad econémica relacionada con la agriculiura,
gonaderia. cazo, selvicultura y pesca.
(2) Actividad econémico relacionada con la mineria, exlraceion
del petrdleo y gas, indusiria manufacturera, electricidad,
agua y conslruccion.
(3) Actividad econdmica relacionada con el comercio, Iransporte,
comunicaciones y servicios. En este rengldn se han incluido las amas de casa.



es Ia ciudad de Zacapoaxtla; otro es el caso de los barrios y poblados aledafios que configuran el

municipio en su totalided, donde la vida se desarrolla fundamentalmente con base en las

actividades agrfcolas.
En fin, volviendo al 20% de los d dedicado a las labores del campo
(sector primario); nos & lcar este bajo p \je, puesto que permi al res-

tante 80% p por gente dedicada a variadas labores propias del dmbito urbano. Por
ejemplo, entre éstas, la industria de la construccién empleaba el 13.64% de los padres de familia,

quienes trabajaban como albafliles y 1.34% laboraban como obreros en la empacadora. Sumados
estos 6itimos dos rubros arrojan un 15% de la mano de obra destinada al sector secundario. Sin
embargo, ambos sectores, primario y secundario, no superaron al terciario que alcanz6 a ocupar
un 56% de la mano de obra de padres de familia varones de Zacapoaxtla (Cuadro 3, Fig.9).

En el mismo orden de ideas, vale mencionar el amplio porcentaje de padres de familia

ocupados en actividades que exigen cierta especializacién o iento previo, frente al
ndmero de sujetos Bedicados a labores no especializada

Antes de conti con el siguil pecto, nos i sefialar que el amplio porcentaje
de mae (hombres y mujeres) registrados en este grupo, no son sino ¢l reflejo de la cantidad

de poblacidn escolar de la ciudad. Aunque también cabe aclarar que algunos de ellos trabajan en
las comunidades aledafias a Zacapoaxtla, pero gustan mantener su residencia en esta ciudad.

Por otra parte, habré que advertir las caracterfsticas de la distribuci6n de las actividades
segdn sexo; de acuerdo con los datos del Cuadro 2, es adn muy grande el predominio de madres
de familia dedicadas exclusivamente a las actividades del hogar. Aunque de modo comparativo,

como veremos mds adelante, este 83% habla ya de una diferencia respecto a las otras dos

g\

poblaciones de estudio, donde la inmensa mayorfa de las muj enc das se dedicaban a

labores del hogar. La incursién de ellas en las actividades comerciales en Zacapoaxtla alcanza cl

5.88% y como p doras de servicio doméstico (lavar y planchar ajeno o trabajar como criada),
no llega al 5% de las madres de familia,

Para finalizar con la parte relativa a las ocupaciones, queremos hacer hincapié en los
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Zacapoaxtla, Pue.
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datos del Cuadro 3 y figura 10, donde se hallan agrupadas segén sectores de Ia producci6n, las
distintas actividades registradas en el Cuadro 2; porque es esto iltimo lo que nos permite
visualizar cdr';mnyor claridad, como ya se dijo, 1a cantidad de gente dedicada al sector terciario,
frente al menor nimero de quienes estfn ocupados en los otros dos sectores. Este hecho contrasta
de modo evidente con Jas otras dos comunidades analizadas, tal como tendremos ocasion de
seguir observando mds adelante (Cuadros 7 y 13 y Figs.12 y 14).

Por lo que concierne a la escolaridad de este mismo sector de la sociedad Zacapoaxteca,
los datos se consignan en el Cuadro 4 y fig. 11, donde se aprecia en primer término el elevado

.

je de  hombres y muj que no concluyeron su educacién primaria, aquf cabe afladir

|

que el nivel escolar mds frecuente se hall6 entre 30 y 4o afios. Los siguientes porcentajes del
propio Cuadro 4, en orden dccrecienu;, corresponden al ndmero de personas que concluyeron su

instruccidn primaria, estando en tercer lugar el porcentaje de analfabetas; los cuales, si bien en

d ido, son relati menos que en las demds poblaciones estudiadas (Cuadros 8 ¥
14 y Figs.13 y 15),

En el renglén de la educacion se advicrie una clara diferencia entre hombres y mujeres;

especialmente en lo que toca al pc je de analfab donde fue evid la mayor cantidad

de mujercs que de hombres y, aunque las frecuencias registradas en los demds rubros no exhiben
tanta disimilitud, no deja de llamar la atencitn lo que ocurre en los niveles de preparatoria,

vocacional o normal y de li iatura, donde las dife ias a favor de los varones volvieron a

ocupar lugar de primer orden.

Por lo que toca a hablantes de lengua indfgena, si bien la ciudad de Zacapoaxtla s¢ halla
rodeada por poblaciones de habla nahuat, el bilingtlismo espaiol-lengua indfgena es muy escaso
entre los padres de familia entrevistados, no obstanic que para el municipio en su totalidad,
Barbosa reporta un 58.19% de hablantes de lengua indfgena, de los cuales la mayorfa habla el
nahua (Barbosa 1980, Apéndice 1).

Finalmente, algunos datos sobre las viviendas nos orientardn de mejor manera acerca de

las condiciones de vida de los nifios aquf estudiados. De acuerdo con los datos del Cuadro 5, casi
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" Cuadro 4. Escokridad de los padres de familla.

Zacapoaxtla, Pus. T

Escolaridad Padra Madre
n % n %

Anatfabeto (a) : 50 13.37 96.00 25.67
Primaria incompleta 158 42.25 154.00 41,18
Primaria completa 64 17.11 56.00 14.97
Secundarla o técnica 25 6.68 33.00 8.82
Preparatoria o Normal 31 8.29 12.00 3.21
Licenciatura 8 2.14 2.00 0.53
No se supo 38 10.16 21.00 5.61
Jolgt 374 100.00 374.00 100.00

Cuadro 5. Algunas caracter/sticas de la vivienda.

Zacapoaxtla, Pue.

n %

Viviendas

Proplas 612 49.88
Con agua entubada:

Dentro de la vivienda 780 63.57
Fuera de la vivienda 295 24,04
Con drenaje 872 71.07
Con plso difsrente a terra 977 79.63
Con energla eMctrica 962 81.09
Con radio 995 81.08
Con televisidn 694 56.55

Jotgl 122
Fuente: Censo General de Poblacién 1980
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fa mitad de las viviendas cran propias y de todas cllas, algo mds del 63.56% contaba con agua
entubida disponible dentro de 1a casa habitacién y 24% lo tenfa pero fuera de su vivienda, Con

las cilras anterinres podemos inferir que el restante 12% no contaba en su hogar con este vital

liyuide y por tanto, para su ab imicnto acudfa a hid en la vfa pdblica. En ¢l
propio Cuadro § se aprecia que casi un ereio de las viviendas carecfa de drenaje y alrededor de

un quinte de ellas (20% ), tenfa piso de tierra; similar cantidad carccia de energfa eléctrica. Esto

£

tltimo bace suf las condici més de rural en las que se desarrollaron casi una

quinta parte de tos nifos que componen nuestra scrie de Zacapoaxtla,

Los datos aportados nos ilustran de mancra suficiente acerca de las condiciones sociales y
veondmicas del grupo de niflos estudiados. Sobre el particular, vale recordar que los padres de
familia con suficientes recursos cconémicos, generalmente envfan a sus hijos a la escuela
primariy particular; la cual s desde luego de paga. Por lo tanto, nosolros estamos tratando aquf
fundamentdmente con niflos pertenceicntes al estrato medio para abajo de la sociedad

Zacapoaxie.

3.2.2 Mecapalapa, Puc.

s un poblado del municipio de Pantepec, situado a los 20° 31" 30" de latitud norte y 97*
517 24" de longitud ocste, a una altitud de apenas 200 metros sobre ¢l nivel del mar (INEGI
1992:4-K). Se halla en una depresién de la cuenca del rfo Pantepec, entre la Mesa de San Dicgo y
T de Metlatioyuci (Fig, 11). Su ubicacién geogrdfica en la regidn del declive del Golfo (Fuentes
Aguilar 1972:117), hace gue forme parte mds bien de la LLanura Costera que de la Sierra; por
cllo, su clima es a juzgar por esta ubicacidn:

... Cfwag, templado, con lluvia todo el afio, predominando en ¢l verano. La temperatura
media del mes mds calido es superior a los 207 ... Los suelos son de pradera con
curacterfstica manifiesta de transicién a podzdlicos y sostienen una importante ganaderfa
vicuna gue se explota especialmente en 1a ablencién de carne...(Fuentes Aguilar Ib.).
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De acuerdo con la versidn del INEGI, el clima aguf es cdlido hdmedo Am(f), con
Qhundamcs tiuvias en verano (INEGI 1992:12).

Acerca de Ia toponimia del lugar se conocen dos versiones. La de Pefiafiel (1897), quicn
hace derivar el nombre de los vocablos nahuas mecatl, cuerda, mecate, palli que expresa la idea

de anchura y gpag sfo, Se trata del dispositivo a de faja, g 1 tejido de ixtle con

una cuerda © mecate en cada extremo, que los cargadores y la pablacién indfgena en general
utilizan para ;::lrgur bultos en la espalda, atdndolos con las cuerdas de tal farma gue dicho
dispositive e afianza en la frente del cargador. Por lo que significa rfo de mecapaleros, lo
aeterior puede hacer alusidn at rfo Pantepec, muy cercano al lugar, por el hecho de guc en
tempo de Huvias no se puede vadear sin auxilio de cargadores. Por su parte, Franco (1976:188-
18Y) opina que el nombre provicne de las siguientes voces: mecatl, hilo, cordel, mecate; palli,
barro negro; all agua y pa. en; de donde resulta el nombre de Meca-pal-a-pa que da a entender:
“arroyo o hilo de agua cn el barro negro”, segin €l se trata de un arroyo que corre en cl lugar de
sur a norte, sobre un terreno arcilioso de color negruzco, el cual mds adelante se une con el rfo
Pantepec.

Este tugar, de acuerdo con ¢l censo de poblacién de 1980, contaba con 2043 habitantes,
Y80 hombres y 1063 mujeres: y para 1990 su poblacidn total ascendfa a 3333; de ellos 1605
mujeres y {728 hombres.

Se Hega al poblado a panir de una ramat de la carretera México-Poza Rica, gue parle en
¢} punin conacido como La Uno, en referencia a la Bomba nimero uno de Petréleos Mexicanos,
uhicadis cerea del poblado de San Dicgo (Fig.§1). El camino es transitable en todas las épocas
del ado. Mediante una brecha sdla transitable en época de secas, Mecapalapa se comunica con su
cahecers municipal, Pantepec. En el propio renglén de la comunicacion, cabe seiialar que esia
comunidad recibe excelentes seflales televisivas y de radio, por lo que buen nimero de los
vecinos cuenta con aparates de welevision y radio en sus hogares (Cuadro 9). La comunidad
tiene, ademds, teléfono de larga distancia (LADA), por todo 1o cual consideramos que se

encuentra bastante bien comunicada con su exterior.
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En ¢l rengl6n de la salud, algunos médicos particulares atienden a los pacientes con

recursos econémicos para pagar la consulta, asf como farmacias para surtirse de medicinas de

iende a los i de TeCcursos

paente. Por su parte, una clinica del IMSS

cenndmicos; pero las familias gue pueden hacerlo, llevan a sus pacientes a Poza Rica, Ver. para

su atencitn médica.

Las caracterfsticas geoclimticas antes sefialadas de csta porcién del estado de Puebla,
han propiciado el cultivo de pasto propio para ganado bovino de engorda. De ahf el auge de la
aélividad ganadera en Mecapalapa, actividad que hizo decir a Ichon en los inicios de Ia década
de Tos 70's que:

La situacién actual reproduce asf extraiamente a aquella que siguié a la
introduccidn -y extraordinaria proliferacién- de) ganado bovino en Nueva Espafia, Hoy
comn hace cuatrocientos aiios, el ganado expulsa al indio (Ichon 1973:28).

Esta situacién subsiste hoy dfa y parece cada vez mds critica para la poblaci6n indfgena
del lugar, Basta apreciar el paisaje, cubierto de potreros, que ofrece a la vista el recorrido de
alrededor de 20 k. desde La Uno hasta Mecapalapa, para percatarse del uso que se le da al
suclo en esta drea.

El centro del poblado ocupa una superficie plana del terreno, aquf se concentran el
comercio y las mejores casas habitacion: algunas de sus calles lucen pavimentadas y limpias.
Cuenta con una plaza principal muy espaciosa, en cuyo entorne s¢ hallan la iglesia del pueblo y
una imponente construccién modernz de la Agencia Municipal del lugar. Es esta plaza se
celebran tos viernes de cada semana un importante tianguis que congrega a la gem‘c del pueblo y
de las comunidades afedafias.

Como digno testimonio de la presencia y del profundo arraigo de las tradiciones

culturales prehisy s ¢n la idad, en un extremo de csta plaza central se levanta un palo
volador, orgullo de los pobladores que se reconocen como indfgenas. Esto es asl tanto por lo que
implica ¢n términos rituales, como por la exhibici6n que ofrecen aguf los voladores en los dfas

festivos.
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La focalidad dispone de energfa eléctrica y de alumbrado pdblico en ¢l parte céntrica, lo

mismo que de agua entubada y drenaje. Un buen por aje de las casas habilacién de esta drea,
tiene pisos diferentes a tierra. Pero el panorama es muy diferente fuera del "centro”, donde el
aspecta se torna eminentemente rural, Aquf la casa habitaci6n se reduce a chozas muy sencillas,
se carece de ngim cntubada, luz cléctrica y drenaje (véase Cuadro 9).

Un acercamiento a Jos datos socioeconémicos de los padres de familia tomados en 1979,
permitird visualizar las condiciones de vida en las que se desarrollaron los nifios estudiados.
Asf, lus actividades ocupacionales de sus padres, consignados en el Cuadro 6, hacen destacar las
principales fuentes de trabajo disponibles en el lugar. Sin duda, Ia gran mayorfa de cllos estdn
dedicados al trabajo del campo; de tal manera que sumados los 69.19% de padres de familia
varones campesinos con los 4.44% que se dedicaban como vagueros, tendrfamos de hecho un

. 73.63% de cllos que trabajaba en actividades agropecuarias. Lo que equivale a decir que la gran
mayorfa estaba ocupado en el sector primario; frente al escaso 5% empleado en el scctor
secundario. De cstos Gltimos, algunos estaban dedicados a la construcci6én, como albaiiiles y
otros trabajaban como obreros en Petr6leos Mexicanos.  El sector terciario, aunque algo mds
nutrido, apenas constituyé ¢l 16.4% de los encuestados, la mayorfa de los cuales ceran
comerciantes {Cuadros 6 y 7, Fig.12). Con relacién a las madres de familia, es muy clevado ¢l
nimera de cllas que manifesté dedicarse s6lo al hogar, muy pocas participaban en el comercio.

Respecto a la escolaridad, destuca el clevado porcentaje de individuos con educacion
primaria incompleta, seguido en cantidad por los analfabetas; en este dltimo rubro hubo mayor
ndmere de mujeres que de hombres. Fue muy bajo el poreentaje de guienes concluyeron la
educacion primaria y menor agn de aquéllos que tuvieron la oportunidad de proseguir algunos
estudios mds alif de fa primaria (Cuadro 8, Fig.13).

Por 1o que toca a la vivienda ¢n Mecapalapa, segin los datos censales de 1980
comsignados en el Cuadro 9; de un total de 454 de Sstas, 72% de clias eran propias; alrededor de
244 disponfa de agua entubada dentro de la casa habitacién y un 21% contaba con este Hquido

pero fueri de la vivienda. Lo anterior significa que mds de la mitad de los hogares careeia de
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Cuadro 6. Ocupacidn de los. padres de familia.

Mecapalopa, Pue.

Ocupacion : Padre Madre
n % n %

Hogar ;- 376 - 98,17 =
Campesino 265 : T
Albail 16 .
Comercianie 32 o
Servicio doméstico 1,57
~Empleado 5

Oficios calificades 14

Profesor 2

Chofer 5

Panadero 3

Obrero 3

Carnicero 2

Sastre 0, 26
Vaquaro 17

No se supo 19

Total 383 100, 00
Fuente: Encuesta reaclizada en 1979.

Cuadro’ 7. Distribucién ocupacional de los padres de familia

segin seclores de la produccidn.
Mecapalapa, Pue.
Sectores Padre Madre
n % n 7%

Primario 282 73,63

Secundario 19 4, 96

Terciario(1) 63 16, 45 383 100. 00
No se supo 19 4, 96

Total 383 100,00 383 100, 00

(1) En este rengldn se han incluido a las amas de caso.
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agua entubada, por lo que sus habitantes para surtirse de ésta, deben recurrir a fucates o tomas de
agua de uso piblico.

En otro orden de ideas, conviene recordar que ¢l municipio de Pantgpec cuenta con
51.66% de hablantes de lengua indfgena, entre éstos destacan por el alto porcentaje de hablantes
el totonaco (26 a 50%), seguido del tepchua, otomf y ndhuatl. En menor proporcién se
nencionan entre otros, el mixteco, zapoteco y mazateco. Eslos ditimos provienen de gente de
reciente inmigracin al drea, en tanto que los primeros conviven allf desde tiempos prehispdnicos
(Barbosa 1980:31-43 y Apéndice 1).

’ Los datos recolectados par nosotros acerca del Jugar de origen y lengua indfgena hablada
por los padres de familia de los niffos cstudiados, nos permite reconocer que una inmensa

mayorfa de ellos eran originarios de la propia« idad de Mec

; un menor porcentaje
procede de localidades circunvecinas, aledaiias al propio municipio de Pantepec y de Io._v
municipios cercanos del estado de Pucbla. Finalmente, los menos fueron oriundos de los estados
vecinos de Veracruz ¢ Hidalgo (Cuadros 10 y 11). De igual modo, en los propios cuadros se
puede apreciar que las dos lenguas predominantes fucron el espaitol y el lotonaco;'en menor

cantidad les sigue el tepchua. En tanto que hablantes del otomf y el nghuatl fucron

verdader te escasos. Habl de otras lenguas indfgenas no se detectaron en nuestras series
de estudio.

Aquf, como en otras zonas indfgenas del pafs, ¢l problema étnico no se resume
dnicamente en la reivindicacién de una determinada etnia identificada por su Jengua. Por encima
de ésto se encuentra la dualidad indfgena-mestizo, contradiccion surgida desde los propios
inicios de la Colonia y que ha generado una estratificacién mds o menos visible en las
comunidades de esta 4rca. Sobre el particular, Ichon reconece en Mecapalapa la siguiente

situacién:

Una clase alta, la de los ricos; los habitantes del centro. Los ricos son propictarios
de ranchos, ocupados exclusiv cn la ganaderfa (crfa y engorda), y su riqueza
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Cuadro 8. Escolaridad de los padres de familia.

Mecapalapa, Pue.

Esc¢olaridad Padre Madre
n 4 n 4

Analfabeto (a) 147  38.38 7 44,65
Primario incomplela 174 45,43 172 44.91
Primaria completa 34 8.88 27 7.05
Secundaria o técnica 3 0.78 1 0.26
Preparatoria o normal 2 0.52
Licenciatura 1 0.26 s
No se supo 22 5.74 12 3.3
Total 383 100.00 383 100.00
Fuente: Encuests redlizada en 1979,
Cuadro 9. Algunas caracterislicas de la vivienda.

Mecapalapa, Pus.
Viviendas n 14
Propias 327 72.03
Con agua entubada:
Dentro de lo vivienda 108 23.79
Fuera da la vivienda 95 20.93
Con drenaje 123 27.09
Piso diferente a tierra : 161 35.46
Con energio eléctrica 207 45,59
Con radio 289 63.66
Con televisién 10t 22.25

fuente: Censo General de Poblacién, 1980.
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Cuadro 10. Lengua hablada y lugar de origen,
Padres de familia: Hombres.

1, Mecapalapa; 2, Municipio de Pantepec: 3, Estado de Puebla
4, Estado de Veracruz 5, Estado de Hidalgo: 6, Otros Estados
7, Deaconocido.

8

Meca) Pue.
Origen Espafiol Tot Tepeh Otomi Nahuat!
] % n % n % n__2 n %
1 156 53.61 193 6520 24 76500 2 2222
2 .+ 31 1065 85 2196 3 938 3 33.33
K] 42 1443 16 5.41 2 22.22
4 18 8.19 8 2,70 1 3.13 1 100.00
.5 [] 2.08 2 0.68 4 1250 11.11
8 11 3.78 0.00
7 27 9.28 12 405 1 11.11
Total 291 100 296 100 32 100 9 100 1 100
Origen: s
1, Mecapalapa; 2, Municipio de Pantepec; 3, Estado de Puebla
4, Estado de Veracruz 5, Estado de Hidalgo; 6, Otros Estados
7, Desconocido.
Cuadro 11, lengua hablada y lugar de origen.
Padres de familia: Mujeres.
Mecapalapa, Pue.
Origen Espafiol Totonaco Tepehua Otomi Nahuat!
n % n % n 4 n__% n %
t 159 5196 192 6957 29 80.56 1 20.00
2 42 13.%3 56 20.29 3 5000 1 20,00
3 56 18.30 7 8.16 4 11.11 1 1687 2 40,00
4 22 7.19 4 1.45 1 278 1 16687 1 20.00
5 5 1.63 2 556 I 18.67 '
6
7 22 7.19 7 2,54
. Total 308 100 276 100 38 100 6 100§ 100
Origen:



s¢ cuenta por cabezas {de ganado]. Poscen también los almacenes mds importantcs.
Es decir, ticnen ¢n las manos toda la economfa de la poblacién. Entre cllos sc
nombran, por cooptacién, las autoridades administrativas; a menos que juzguen mis.
hébil ceder los cargos a personas interpuestas...

En Mecapalapa todos los ricos son 'gente de raz6én'. El indfgena ticne muy pocas
posibilidades de ascenso a esta categorfa social.

En el otro extremo, los pobres constituyen la gran mayorfa de la poblacién, y
entre ellos algunos mestizos. {Ichon 1973:27).

Después de que nuestro autor hace la descripcion de las distintas maneras que el rico usa
para apropiarse de los terrenos de cultivo de la gente pobre (indfgena), para convertirlos cn
ba{ﬁza]us para ¢l ganado, comenta finalmente:

Mecapalapa constituye sin embargo un caso extremo. La situacién del indio
puede ser en otra parte menos trégica... :

Por lo que nosotros hemos visto y los datos que aquf se aportan, nos piarcce que existen
comunidades en Ja sierra donde la situacién del indfgena es atdn més trdgica, a juzgar por la

informacién que aguf manejamos.
3.2.3 Caxhuacan, Pue,

Se trata de una comunidad totonaca de la sierra, cabecera del municipio del mismo
nombre. Se localiza entre los 20° 04' 24" de latitud norte y 97° 36' 30" de longitud veste, a una
altitud de 850 metros sobre el nivel del mar.(Fig.8).

El poblado se encuentra asentado en una ladera montafiosa de la Sierra Madre Oriental,
por 1o que sus terrenos son sumamente accidentados. Abundan los imprcsionnmc's acantilados,
sobre todo, aquéllos que configuran el lecho del rfo Tecuantepee, afluente del Tecolutla. Como
ocurre en la mayor parte de la regién, aquf predomina el clima cdlido himedo, Am(f), con un

marcado régimen pluvial en verano y parte de otofio (INEGI 1992:12),

ESTA TESIS WO OEBE
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Con relacidn a la toponimia del lugar se conocen las siguiente versiones. Pefiafiel dice:.

La palabra parece hfbrida; los mexicanos llamaban Caxtil a las gallinas que
los conc d la terminacién hyacan del azteca completarfa el significado
de lugar. que ticne gaumas castellanas (Peiafiel 1897: §5).

Por su parte, Franco opina que dicho nombre proviene de:

Caxitl, escudilla o cajete; Hua, expresién de plural, y Can, lugar; de ahf Cax-hua-
can cuyo significado es, lugar de cajetes y escudillas. En la jurisdiccién del municipio de
Huehuetla se halla un pueblo nombrado "Caxhuacan” (ne Caxhuacdn), pertenccicnte al
ex-Distrito de Zacatldn, en la Sicerra Norte, en cuyo poblado muchos habitantes son
alfarcros y fabrican jarros, ollas, cajetes, cazuelas, etc., aprovechando la arcilla pldstica
como materia prima que hay en los alrededores de la locatidad." (Franco 1976:73).

Lépez Austin (comunicacién verbal) hace ver que el topénimo propuesto por Pefiafiel no
es posible, y én torno al vocablo nahua "hua” propuesto por Franco seiiala que no es plural sino
posesivo y "can” localivo para posesivos, de donde Cax-hua-can significa donde hay cajetes.

Sobre el particular cabe aclarar que en la actualidad Caxhuvacan ya no pertencce al
municipio de Huchuetla, porque se constituyé en cabecera municipal, Por otra parte, durante
nuestro trabajo de campo, no encontramos personas dedicadas a la alfarerfa; supimos de algunas
que fabricaban comales pero no més. En estos lugares fa ticrra es prédiga, la gente muy trabaja-
dora y alegre; no hay espacio de terreno que no ¢sté cubierto de vegetacidn. Por cllo decfamos:

" ... se dedican grandes extensiones al cultivo comercial del café, y a la ganaderfa;
actividades que han desplazado la labranza del mafz, relegandola a laderas y cantiles
casi inaccesibles, donde s6lo es posible ¢l trabajo con coa.” (Lépez Alonso,
ct.al.1982:10). :

Entre los cultivos de autoconsumo figuran ¢l mafz, frijol, cacahuate, cafia de azdcar y
chile; los que se atienden cada vez menos por darle preferencia a Ia cafeticultura, En general se
produce en abundancia la fruta tropical, entre las cuales destacan los cftricos, cl pltano y el

mamey. Es de advertirse, sin embargo, que estos productos no se¢ cultivan, aunque algunos de
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ellos s¢ llegan a sembrat dentro de los cafetales, no constituyen motivo de especial cuidado, Esto
quizé porque el productp adn no se¢ ha comercializado, debido a los clcvﬁdos coStos de su trans-
portacién para su salida de la regi6n. ’ .

El censo de 1970 reporta un total de 2785 habitantes, 1402 dck ellos mujeres y 1383
hombres (Dircecién General de Estadfstica, 1971). Para 1990 se habla de un total de 3187
(INEGI, 'XI Censo General de Pohlacién y Vivienda de la Repiiblica Mexicana,1991). La
inmensa mayorfa de cll Ls habla el totonaco de la Sierra.

En el poblado s¢ respira un ambicnte eminentemente rural, pues 56lo unas cuantas calles
del ceatro estdn empedradas. De igual modo, las casas de construccién sélida, con alumbrado
eléctrico y agua entubafla se encuentran principalmente en la parte céntrica de la localidad, lugar
donde se ubica la casa fnunicipal, las escuelas primaria y sccundaria y la iglesia del puchlo; esta
dltima de construccidn olonial. La energfa clétrica se introdujo en 1977, fecha a partic de 1a cual
se cuenta con alumbraflo piiblico en la plaza cenfral y poco a poco, los habitantes 1o han ido -
solicitando para su uso doméstico. .

Cucnta con uny oficina de corrcos, pero definitivamente en estos lugares, el radio es el
instrumento més efical para manicner a la gente informada sobre fo que sucede a los niveles
estatal, nacional e internacional; aunque 1a posesion de estos equipos no es todavfa g :neralizada,
hay varias funilias qug ienen aparate de radio cn sus casas; pero los televisores no parecen estar
al alcance de muchas de ellas, pues segiin los datos del censo de 1980, apenas e} 10.14 % de la
poblacién disponfa de #paratos de ielevisién (Cuadro 15).

El medio mds domin para el transporte de carga en la sierra lo constituyen las acémilas,
en grandes recuas estps animales transportan considerable volumen de café hacia los puntos
accesibles para el autptransporte. Para ¢l caso de Caxhuacan, hasta hace poco ticmpo este
producto se concentriba en Tuzamapan o cn Jonotla, desde donde sc transporiaba ya en
vehfculos automotores pura darle salida al mercado. De estos mismos puntos sc fletaba
mercancfa para cl interior de la Sierra. Tales condiciones van cambiando conforme  avanza la

penctracién de las carteteras y caminos vecinales en los distintos poblados de Ja regidn.
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El traslado de las personas de un pueblo a otro se realiza comdnmente a pie,
desplazdndose hombres, mujeres y nifios, por veredas y caminos de herradura, con gran agilidad
y destreza. Un menor ndmero de vecinos viaja a caballo y otros menos lo hacen en avioneta
cuando las condiciones atmosféricas y el "bolsillo" permiten realizar vuelos a y desde Cuetzalan
0 de La Ceiba, Pue., o dc Poza Rica, Ver.

Eq la época de nuestra estancia en el lugar, se carecfa de servicios médicos, por lo que la
atencion a la salud era uno de Ios problemas prioritarios a nivel de comunidad. El lugar mds
cercano donde se podfa conseguir servicio médico era Huechuetla, Pue. un gran centro de
poblaci6n totonaca de la sierra, situado a dos horas de camino a caballo; o bien Zacapoaxtla,
lugar m4s lejano, donde se tenfa que ir caminando a pie 0 a loma de bestia hasta Tuzamapan o
Jonotla, para esperar ahf una de las escasas corridas de autobuses locales a Zacapo:u;lla.

En un trabajo previo hemos delineado las caracierfsticas socioecondmicas de las familias

de los nifios aquf estudiados (L6pez Alonso g¢t.al. 1982:10-19). De este trabajo hemos retomado

la informucién que ahora mancjamos, compl tola con los datns censales disponibles.

Tal como en los dos casos previos, presentaremos en primer términe la ocupacién de los
padres de familia de los niflos estudiados (Cuadro 12). Aquf destaca ¢l enorme peso especffico
representado por el elevado avimero de personas del sexo masculino dedicados a labores del
campo; pues un 80% de los padres de familia vivfan de las actividades agrfcolas. Cualquier cifra
de los demds rubros resulta mfnima frente a este gran porcentaje de campesinos; nétese por
cjemplo que apenas un 8.43% se dedicaba al comercio. En otros térninos, la gran mayorfa de los
padres de familia encuestados, estaba ocupada en el sector primario; mientras que s6lo 13.25%
realizaba actividades correspondicates al sector secundario, y un escaso 2.40% pogrfa ubicarse
cn el sector terciario (Cuadro 13, Fig. 14). En este dltimo caso sc irata, desde lucgo, de aquéllos
que declararon estar trabajando como albafiiles; aunque es de seilalarse que en la localidad no se
puede hablar de 1a existencia de una industria de la construccidn que ocupe csta mano de obra.

Consideramos, finalmente, que ¢s a partir de los dos polos que constituyen por un lado

10§ campesinos y por el otro los comerciantes, donde gravita la vida econémica de la comunidad;
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Cuadro 12. Ocupacién de los padres de familia.

Caxhuacan, Pue.
Ocupacién Padre Madre
n % n Z
Campesino 267 80, 43
Hogar 308 92,77
Comerciante 28 8, 43 6 1,81
Massiro 4 1,20 3 0,90
Sastre 3 0, 90 1 0, 30
Panadero 5 1..51 :
Albariil 8 2,41
Empleado 4 1,20 1 0, 30
Cocinera 2 0,30
No se supo 13 3,92 1 3, 31
Tota! 332 100 332 100
Fuente: Encuesta 1978
Cuadro 13. Distribucidn ocupacional de los
padres de familio segin sectores
de la produccion.
Caxhuacan. Pue.
Sectores Padre Madre
n % n %

Primario 267 80, 42
Secundario 8 2,41
Terciario (1) 44 13, 25 kY3 96, 69
No se supo 13 3,92 11 3,31
Total 332 100 332 100

(1) En este rengldn se han incluido los omas de casa.



pues si bien las demds actividades registradas son necesarias y algunas de ellas hasta

Foprey 1

P para ¢l ad do desenvolvimiento de la vida comunitaria; es obvio que en el

grupo de comerciantes radica el poder econdmico. Ellos son los que manejan el dincro, tanto
para comprar la producci6n agricola del campesino, como para venderle mercancfas de
consumo. De este modo, con su poder econdmico acceden ya sea en la compra de mano de obra,

oenladela produccidn agricola y de los terrenos de cultivo. Todo ello en un intercambio por

demd4s desigual ¢ injusto para el que vende, en este caso el indf; yel pesino en 1

Por su parte, la escasa o nula diversificacién de cullivos y el avance cada vez mayor de la

. 1

rfayla

orillan a la poblacién ina a ceder tramo a tramo sus parcelas y

b ¥

convertirse, de este modo, a la larga en jornaleros agricolas, al perder sus terrenos de cultivo.

La dedicaci6n de la mujer a las actividades del hogar, en casi el 93% de los casos, habla
de las escasas perspectivas de cllas a incursionar en otros dmbitos de ocupacién; que por lo
deis el poblado tampoco ofrece.

En relacién con la escolaridad (Cuadro 14, Fig.15). El grueso de los padres de l'amllm no
termind su educacién primaria y un porcentaje considerable es analfabeta. Aquf, la diferencia
porcentual de unos y otros es enorme entre hombres y mujeres. Véase por cjemplo que el
porcentaje de mujeres analfabetas es més del doble del de varones; 1o mismo que en el rubro de
quicnes no terminaron su educacién primaria donde se aprecia cierta ventaja del scctor
masculino, En general se pucde decir que ¢s verdaderamente escaso ¢l porcentaje de padres de
familia que estudiaron m4s all4 de la educacién primaria.

Respecto a las caracterfsticas de la vivienda, se ha dicho que las de construcci6n sélida sc
hallan hacia la zona céntrica del poblado; éstas cuentan con cierto confort, tanto por los servicios
que disponen, como por la amplitud y distribucién de espacios fisicos y mueblaje. Esto los hace
profundamente diferentes de las dem4s habitaciones que sc hallan fuera de este ndcleo central y
que son la mayorfa, construidas con materiales perecederos -paredes de bajarcque y ldminas de
cart6n- con techos de paja o de 14minas de cartén muchas de cllas. Para una mejor visualizacién

de los datos disponi éstos se | en el Cuadro 15, donde de modo evidente se aprecian
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Fig. 15. Representacidn grdfica de la escolaridad de
los padres de familia. Caxhuacan, Pue.



Cuadro 14, Escolarided de los padres de familia.

Caxhuacan, Pue.

Escolaridad Padre Madre

n % n A
Analfabeto(a) 101 30.42 228 68.67
Primaria incompleta 196 59.04 85 25.60
Primaria completa 12 3.61. 5 1.51
Secundaria o tdenicas 6 18107072 0.60
Preparatoria o Normal 3 0.80 -~ 0.60
No se supo 14 4,22 ; 3.01
Total 332 100 332 100

Fusnte: Encuesta 1978

Cuadro 15. Algunas caracteristicas de la vivienda.

Caxhugcan, Pue.

n %

Total de viviendas 414 100.00

Propias 335 80.92
Con agua entubada: 0.00
Dentro de la vivienda 21 5.07
Fuera de la vivienda 252 60.87
Con drencje 16 3.86
Piso diferente a tierra 75 18.12
Con energia elécirica 301 72.71
Con radio 233 56.28
Con_televisién 42 10,14
fuente: Censo General de Poblacidn, 1980.
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muchas de las caracterfsticas sociales y econ6micas de nuestra poblacién. Con ellos hemos
pretendido esbozar, de manera breve, el perfil socioecon6mco de las familias de los niftos aquf
estudiados.

Finalmente, una revisién de las de ali <l idos por los nifios, nos

demuestra la gran monotonfa de la dieta de estos infantes basada fundamentalmente en: tortillas,

frijoles, sopa y caf¢ como bebida, En muy raros casos sc mencionaron la carne, leche y huevo,
3.3 Sintesls comparativa de las comunidades estudiadas

La descripci6n hecha de cada wna de las tres comunidades estudiadas, nos permite
efectuar ahora un resumen comparativo de los principales rasgos que las diferencian o bien las
acercan unas de otras. De esta mancra, cn términos de las distintas caracterfsticas revisadas, se
) hizo evidente la gradacién urbano-rural en cl orden: Zacapoaxtla - Mecapalapa - Caxhuacan. En
tal sentido, recuérdese que la localidad mencionada en primér término exhibe cualidades de una
pequeiia ciudad de provincia, aungue atrededor de una quinta parte de los niftos procedentes de
Zacapoaxtla compartfan m4s las condiciones materiales de vida propias de las comunidades
rurales. En tanto que las otras dos series examinadas muestran en las condiciones materiales de
vida, rasgos de cardcter eminentemente rural, cada una con sus propias especificidades.

La infragstructura de servicios, asf como de vfas de comunicacién y medios con que
cuenta Zacapoaxtla para intercomunicarse con el resto del pafs, la hacen notablemente diferente
de las otras dos comunidades estudiadas.

Ahora bien, las peculiaridades de cada una de las otras dos comunidades las diferencian
entre sf. Tan s6lo el acceso por vﬁ terrestre a Mecapalapa resulta mucho més fécil que a
Caxhuacan, ya que esta Gltima carece de caminos para autotranspories, en lanto que Mecapalapa
cuenta con carretera Iransitable en todas las épocas del afio. Esta rclativa facilidad en el acceso,
habla de los distintos niveles de desarrollo social y ccondémico alcanzado por cada comunidad;

por lo anterior, nos interesa recalcar como esta situacion, a su vez, repercute en dos fenglones
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importantes para la interpretacién de nuestros datos.

El primero de ellos se refierc a los niveles de bienestar de las familias, juzgados a partir
de los datos de las encuestas realizadas por nuestro equipo de trabajo, complemeniados con la
informacién disponible de los censos nacionales. En este rengldn, Zacapoaxtla parece ofrecer
mejores condiciones de vida que Mecapalapa y ésta a su vez, se halla por arriba de Caxhuacan,
El otro aspecto atafie al mayor o menor grado de mestizaje biol6gico europeo-indfgena atribuible
a cada una de las tres comunidades. Si bicn es cierto que ambos aspectos, e! socioeconémico y el
mestizaje son consccuencia del desarrollo hist6rico particular de cada una de ellas; vale hacer
énf;sis en ¢l hecho de que entre mds intensa sea la comunicacidn que una comunidad mantiene
con el resto del pafs, existen mds posibilidades de intercambio genético de su poblacién; y a la
inversa, cuanto mds aislada se encuentra, las posibilidades de flujo genético estdn mds limitadas,
De este modo, es de esperarse que la poblacién de Zacapoaxtla presente un grado mayor d(}
mestizacién que la de Mecapalapa y €sta a su vez sea mds mestizada que Caxhuacan. En
términos culturales y de la etnicidad de cada una de las localidades, es obvio que Zacapoaxtla
presenta un nivel de aculturacién mucho mayor que las demds comunidades cstudiadas; de ahf
también que las prdcticas endogémicas de pucblo y dec lengua sean mds acendradas en estas
dltimas que en aquélla. El andlisis mds amplio de estos aspectos se hard en el capftulo 4,

correspondiente a dermatoglifos, por ahora sélo lo dejaremos aquf apuntado.



CAPITULO 4

ACERCA DE LA SIMILITUD Y/O DISIMILITUD BIOLOGICA DE LOS GRUPOS
ESTUDIADOS

Sabemos de antcmano que a la fecha no se ticne conocimicnto de rasgo alguno cuyo
valor como marcador genético permita, de mancra absoluta, establecer diferenciaciones claras y
definitivas entre grupos humanos. Sean de cardcter biogufmico o del orden somatoscépico, el
nivel de diagndstico de similitud gue se logra establecer cntre los grupos humanos no deja de ser
una estimacion.

Con cste entendido hemos tratado de calcular el parecido bioldgico entre las poblaciones,
utilizando un conjunto de datos morfosomdticos, como son las impresiones dactilares y
palmares, asf como el fndice cef4lico horizontal.

La informacién obtenida s¢ presenta en cuadros de concentracién de los resultados; de
frecuencias porcentuales en el caso de los rasgos dermatoglfficos y de los estadfsticos de
tendencias centrales, asf como también de frecuencias porcentuales del fndice cefélico
horizontal. Para mejor visualizaslos y facilitar asf las comparaciones pertinentes, se incluyen

también algunas grdficas.
4.1 Dermatogiifos digitales

En los cuadros 1.1 al 1.6 del Apéndice 1, sc consigna la totalidad de la informacién
dermatoglifica obtenida. Es decir, ahf se concentran las frecuencias de los diferentes disciios
cstudiados en todos y cada uno de los dedos de las manos, asf como segin sexo y lugar de
procedencia. A partir de estos materiales podemos decir que en lo general, nuestros materiales

se comportan conforme a los patrones conocidos a nivel mundial y descritos por diversos
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autores (Cummins y Midlo 1961:195, Olivier 1969:99-114, entre otros). Nos rcfcrimoé por

jemplo a los sigui hechos: Los porcentajes mds bajos de los disefios digitales

correspondieron a las presillas radiales; le siguen en orden creciente los arcos, los cuales
aparecen con baja frecuencia, aunque en general son algo mds frecuentes que las presillas
radiales. Por su parte, las presillas cubitales son las figuras de més alta frecuencia, seguidas en
mimero por los torbellinos. Esto lo mismo en hombres que en mujeres (ver Cuadro 16 y Figs.

16,17 y 18).

4,1.1, Distribucién de arcos, presillas y torbellinos

Al considerar la distribuci6n de frecuedcias de los disefios de acverdo a cada uno de los
dedos de Ja mano, se advierte Ja mayor frecucncia relativa del diseiio en arco en el dedo 1t
(fndice), tanto de la mano derecha como de la izquicerda. Lo propio sucede con las presillas
radiales, siendo prdcticamente el segundo dedo el que otorga el peso especfico correspondiente
a estos disefios en las series estudiadas. Por su parte, las presillas cubitales ofrecen una
distribucién m4s generalizada en los cinco dedos de la mano, aunque suclen presentarse con
mayor frecuencia en el dedo V; en tanto que los torbellinos son relativamente mds comunes en cl
dedo IV. Esto en una y otra mano, lo mismo ¢n hombres que en mujeres.

Respecto a las diferencias bilaterales, se aprecia una mayor cantidad de arcos en la mano
izquierda que en la derecha; micntras que Ia frecuencia de torbellinos s¢ presenta a favor de la
mano derccha. Por lo que toca al dimorfismo sexual, cabe notar que los arcos son m4s frecuentes
en mujeres que cn hombres y los torbellinos aparecen con mayor frecuencia en hombres
{Cummins y Midlo 1961:272).

Lo anterior corresponde ciertamente al perfil general de frecuencias en la mayorfa de las
poblaciones hasta ahora estudiadas; las distintas variaciones cn lorno a estos patrones gencrales
son el motivo de estudio bioantropol6gico de los dermatoglifos. Por lo tanto, para llevar al cabo

el andlisis de nuestros materiales hemos concentrado en el Cuadro 16, el resumen de las
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frecuencias globales de los disefios registradas en las tres series consideradas y en las figuras 16

a 18 la representaci6n gréfica de estas frecuencias globales.
4.1.2 Indices de Cummins, Furuhata y Dackmeijer

Por su parte, en el Cuadro 17 se presentan los valores de los fndices de Furuhata, de
Dankmeijer y de Intensidad de Patrén, mistos que servirdn de apoyo para ¢l andlisis propuesto.

E! Indice de Intensidad de Pardn, conocido también como Indice de Cummins, expresa
el ﬁromedio de trirradios existentes en un grupo humano determinado; por ello, su valor es muy
sensible a la frecuencia de torbellinos, puesto que estas figuras disponen de dos trirradios. Lo
anterior determina cierto dimorfismo sexual que se hace aparente en un valor més bajo de este
{ndice en las series femeninas respecto a las masculinas (Cuadro 17). De igual modo, ¢l Indice
de Furuhata, al referirse a una relacién porcentual de torbellinos respecto a presillas, s obvio
que sus valores en las series femeninas resulten igualmente menores respecto a las masculinas,
por la frecuencia relativamente baja de torbellinos entre las mujeres. Finalmenie, el Indice de
Dankmeijer, al expresar la relacién porcentual de arcos respecto a torbellinos, traduce también
cicrto dimorfismo sexual en términos de valores relativamente miés altos en las series femeninas

con relacién a las masculinas.
4.2. Dermatoglifos palmares

A continvacién presentamos la descripcion de los resultados relacionados con los
dermatoglifos palmares en los tres aspectos considerados: Puntos de terminacién de las lfneas

principales de la palma (D,C.B y A). Frecuencias de los tipos modales (Lfneas Dy A) y

frecuencias de los tipos de Wilder.
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Cuadro 16. Frecuencia porcentual global de los disefios digilul.es

en las tres series estudiadas.

Hombres
Arcos Presillas Torbellinos
Series _ * n ni % ni % ni %
Zacapoaxtia 2657 109 4,10 1547 58.22 1001 37.67
Mecapalapa 3529 133 3.77 1941 55.00 1455 41.23
Caxhuacan 2373 117 4.93 1319 55.58 937 39.49
Muleres
Arcos Presillas Torballinos
Series n ni % ni % ni %
Zacapoaxila 2764 141 5.10 1665 60.24 958 34.66
Mecapalapa 2850 119 4,18 1692 59.37 1033 36.46
-Caxhuacan 1528 100 6.54 905 59.23 523 34.23

n = frecuencia. total
ni = frecuencia por rasgos

Cuadro 17. Indices de Intensidad de Pairén (IP),
de Furuhata (IF) y de Dankmeijer (D).

Hombres
Series n e F 0
Zacapoaxtla 266 13.34 64.70 10.88
Mecapalapa 353 13.74 74.96 9.34
Caxhuacan 238 13.41 71.03 12.48
__Mujeres
Serjes n ip I "]
Zacapoaxtla 277 12.92 57.53 1471
Mecapalapa 285 13.22 61.40 11.45
Caxhugcon 153 12.75 57.79 19.12
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Fig. 17. Distribucién porcentual de disefios digitales.
Hombres y mujeres. Mecapalapa, Pue,
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4.2.1 Puntos de terminacién de las lineas principales de 1a palma

Las variaciones presentes en nuestras series de estudio en torno a este rasgo, las
podremos observar a partir de las frecuencias con que cada lfnea concurre a los distintos puntos
de terminacién ubicados en el contorno de la palma, estas frecuencias se presentan en los
Cuadros 1.7 al 1.18 del Apéndice 1. En estos cuadros, como se podrd ver, s¢ ofrece la totalidad
de las variaciones halladas; todas ellas ordenadas de acuerdo a cada mano y segin series
masculinas y femeninas. Por lo tanto, aquf se concentra la informacién bdsica a partir de 1a cual
derjvaremos otros cuadros con datos m4s sintetizados, en la vfa de facilitar nuestras
observaciones.

' Del modo anterior se construyeron los Cuadros 18 y 19, donde las distintas variantes de
1o0s puntos de terminacion, en cada caso, se han’sumado al patr6n mds general; lo anterior con el
objeto de sintetizar ain mds la informacién y poderla apreciar mejor como perfil general de
frecuencias de los distintos puntos de terminacién de las lfneas principales de la palma. A

continuacién nos referiremos a cada una de ellas.
Linea D

Los datos originales de la lfnca D, ya se ha dicho, se encuentran en los Cuadros 1.7 al
1.9 del Apéndice 1, donde se observa la amplitud de variacién de los puntos de terminacién de
esta lfnea, la cual oscila desde el punto 5 al 13, aunque la confluencia en estos puntos extremos
es muy escasa. Por ¢l contrario, el punto de terminacién més comin de esta Ifnea en todas las
series fue el 9, con una frecuencia que varié entre ¢l 44% y cl 47% cn ndmeros redondos,
seguido por los puntos 7 y 11. Respecto a la lateralidad se advierte que las terminaciones en los
puntos 7 y 9 fueron relativamente més frecuentes en el lado izquierdo; en tanto que la
terminacién en el punto 11 apareci6 con mayor frecuencia en el lado derecho que en el

igquierdo.
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En estos mismos cuadros (1.7 al 1.9 del Apéndice 1), puede observarse la proporcién de
ausencias de la lfnea D, identificada con (0), asf como de los casos abortivos (X y x); ambos muy
escasos en las series de Zacapoaxtla y Mecapalapa. En esta 6ltima no hubo casos con ausencia en
la serie masculina, como tampoco los hubo en ambos sexos en las de Caxhuacan, Resumiendo se
puede decir que la lfnea D mostré una amplitud en sus puntos terminales que abarcé del 7 al 11

en ambas manos, tanto en las serics masculinas como cn las femeninas.

Linea C

La informacién correspondiente a Ja Ifnea C se presenta en los Cuadros 1.10 al 1.12 del
Apéndice 1, donde se puede ver la amplitud de variacién de los puntos de terminacién de esta
Ifnea al abarcar desde los puntos 5 al 11, los méds comunes el 7, 9 y 5, mencionados cn orden dg
mayor a menor proporcién en ambos sexos; esto mismo pucde observarse de modo resumido en

los Cuadros 18 y 19. Por su parte, atendiendo a la lateralidad, las terminaciones en los puntos 7

y 9 fueron relativ mds fi en el lado derecho, en tanto que predominé el punto 5
en el Jado izquierdo.

Es bien sabido que la ausencia del trirradio ¢ y por ende de la lfnca C, asf como la
relativamente alta incidencia de casos abortivos de esta lfnea, corresponden a una caracterfstica
muy extendida cn las poblaciones humanas ¢n general (Cummins y Midlo 1961:111-112). Por
ello, interesa conocer las frecuencias de este cardcter en nuestras serics de estudio. En este
sentido y considerando las formulaciones de cada mano, la ausencia de 1a Ilfnca C fluctu6 entre

el 7% y el 14% en la serie masculina y en la fi ina fue de 9% a 14 % (Cuadros 1.10 al 1.12

del apéndice 1); en tanto que sumados los resultados de ambas manos, ésta vari6 entre 9% y 13%
en uno y otro sexo (Cuadros 18 y 19).

Conforme a los datos de los mismos Cuadros 18 y 19, los casos abortivos, sumados x +

X cn ambas manos resultaron relati te més fr en las series femeninas. En cuanto a

la‘ lateralidad, los casos abortivos fueron liger mis fi en ¢l lado izquierdo



respecto al derecho en uno y otro sexo.

Linea B

De acuerdo con los datos de los Cuadros 1.13 al 1.15 del Apéndice 1, las termi

de la lfinea B variaron de los puntos 3 al 9, aunque con muy escasa frecuencia en los puntos

extremos, ya que la concentracién mayor tuvo como d el punto 5, seguido de

mor!o muy distante por el punto 7. Una sintesis de estos resultados, considerando ambos manos,
se presenta en los Cuadros 18 y 19, Aquf se aprecia que la alta convergencia en el punto 5 es
comdn en hombres y mujeres. Por su parte, se percibe una tendencia hacia una més alta
frecuencia relativa de esta terminacién en la’ mano izquierda, lo mismo en hombres que en

mujeres (Cuadros 1.13, 1.15 del Apéndice 1). Los casos abortivos de esta lfnea fueron muy

poco frecuentes y s6lo se registraron en las series femeninas de Mecapalapa y Caxhuacan.
Linea A

De acuerdo con la informacién contenida en los Cuadros 1.16 al 1.18 del apéndice 1, los
puntos de destino de la Mnea A van del 1 al 5, siendo cn el punto 3 donde inciden con mayor
frecuencia, tanto en la serie femenina como en la masculina. Esta incidencia ocurre
mayoritariamente en la mano izquierda, en uno y otro sexo. En tanto que las terminaciones en
los puntos 4 y 5, si bien en menor cantidad que para cl caso anterior, su mayor frecuencia s¢
presenta en la mano derecha, lo mismo en la seric femenina que la masculina.  Una sfntesis de

lo resefiado se aprecia en los Cuadros 18 y 19.
4.2.2 Frecuencias de los tipos modales, lincas Dy A

Ya se ha sefialado que una de las formas de sintetizar la informacién brindada por las



»
Cuadro 18. Frecuencia porcentual global de puntos de terminacién de lag lineas
principales de la palma (Derechas +kquierdasy Series masculinag.
Linea D
Serie n 5 8 7 a 9 10 11 0 X x
- Zlacapoaxtla 529 3338 095 4367 0.9 2080 0.76 038
Mecapalapa 00 0.14 22,14 544 44868 2.14 2400 0.86 0.43
Caxhuscan 472 021 2204 360 45.13 064 2754 0684 021
: Linea C
Serie n 5 8 7 8 9 10 11 0 X b 4
Zacapoaxtia 530 3151 0.94 22,08 25.66 9.06 8.68 2.08
Mecapalapa 699 19.59 500 33.47 072 22486 0.14 1230 057 5.8
Caxhuacan 472 2034 360 2796 02t 2225 0.21 02t 13.14 932 2.95
Lnea B
- Serie n 3 4 5 [} 7 8 [}
Zacapoaxtla 530 0.19 1.70 7661 0.19 2132 |
Mecapalapa 703 099 071 7213 171 2432 H
Carhuacan 473 085 211 6788 085 2748 0.21 0.63 i
Linca A
Serie n 1 2 3 4 5
Zacapoaxtia 627 1556 057 60.18 17.46 6.26
Mecapalapa 705 10.67 4170 1574 3248
Caxhuacan ~ 472 953 084 4131 3644 1208
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Cuadro 19. Frecuencia porcentual global de puntos de terminacién de las lneas
principales de la palma (Derechas +hkquierdask Series femeninas.

Linea D
Serie  ° n 7 8 9 10 3 i3 0 X x
Zacapoaxtla 555 3207 036 43.78 0.00 23.06 038 0.18 0.18
Mecapalapa 566 1732 3.89 4847 071 3128 0.35
Caxhuacan 200 2141 134 43.14 0.87 33.10 0.33
Unea C
Serie n 5 [} 7 9 10 11 0 - X X
Zacapoaxtia 655 28.82 036 22,70 22.88 991 1180 342
Mecapalapa 665 15.58 3.72 33.10 28.01 035 0.18 13.10 726 0.7%
Caxhuacan 300 18.33 1.00 27.66 26.67 0.67 1233 9.00 433
Linea B
Serie n 3 4 5 8 7 8 ]
Zacapoaxtla 5§55 036 144 7370 24.50
Mecapalapa 5687 0.8 053 6808 071 3046 0.i6 0.18
Caxhuacan 301 033 033 46644 066 31.89 0.33
Unea A
Serie n 1 2 3 4 5
Zacapoaxtia 6556 13.15 036 66.49 13.51 8.48
Mecapalapa 568 739 088 4437 20.60 26.76
Caxhuacan 300 10.67 133 34,34 31.00 22,67
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-
Ifneas principales de la palma consiste en subsumir las distintas frecuencias de terminacién de la
Ifnea D en los puntos 7, 9 y 11 y los de la lfnea A en los puntos 1, 3 y 5; de este modo se

‘obtienen los llamados tipos modales (Cummins y Midlo 1961:113). A continuacién

examinaremos algunas de las caracterfsticas de estos tipos.
Tipos modales de 1a linea D

De conformidad con los datos de los Cuadros 20 y 21, el tipo modal 9 de la Ifnea D fue el

el

.
mds fr en las tres comuni fiad guido por los tipos 7 y 11 en proporciones

estL

variables. Con respecto a la lateralidad, se aprecia un ligero predominio de frecuencias del lado
izquicrdo sobre el derecho en los tipos 7 y,9; en tanto que para el tipo 11 esta relacién fue a la
inversa. No se advierten diferencias intersexuales a partir de las frecuencias relativas de estos

tipos modales.
Tipos modales de Ia linea A

Los datos correspondientes a cstos rasgos se presentan igualmente en los Cuadros 20 y
21, donde se puede observar de modo general el predominio en frecuencias del tipo modal 3 de
la Mfnca A -en las tres comunidades estudiadas, tanto en las serics masculinas como en las
femeninas. Le siguen el tipo 5 y en dltimo lugar el tipo 1. En las series masculinas y fcmeninas
de Zacapoaxtia y Caxhuacan, las [recuencias del tipo 3 fucron mds altas en 1a mano derecha que

en la izquierda y en la de Mecapalapa csta situacién se¢ presentd a la inversa. A su vez, el lipo

modal 5 fue relati miés fr cn la mano derecha en las tres scries, tanto en hombres
como cn mujeres. En cambio, la del tipo modal A-1 fue invariablemente mayor en la mano
izquierda en ambos sexos en las tres series de referencia.

En suma, con los datos anteriores se puede advertir una moderada tendencia a la

or‘ienmcidn longitudinal de la lfnea A, cuyas variantes en cada comunidad se tratardn mds

102



Cuadro 20, Frecuencia de los tipos Modales,
Linea D Hombres
Zocapoaxtia Macopdlapa Caxhuacan
Tipos Palma Palma Patma
Modkles Derecha lzquderdo Derecha tzquierda Derecha tzquierda
n % nl % o % nl % nl % ni %
7 70 26..’;2 114 4351 59 16.76 144 4138 31 13.08 94 4047
9 114 4318 118 4504 153 45,17 170 48,85 107 45.15 109 45658
1" 80 30.30 30 11.45 134 3807 34 977 99 4177 3% 13.25
Totd 264 100 262 100 352 100 348 100 237 100 234 100
Linea D Mujeres
. Zacapoaxtia Mecopdapa Caxhuacaon
Tipos Paimae Palmao Palma
Modales Deracha lzqierda Derecha kqierds Derecha tzqulerda
o % ol % ni % nl % n % n 7%
7 73 28,286 108 39.13 31 1095 82 3167 20 13.25 49 3289
9 113 4065 130 47.10 128 4523 139 4947 61 4040 70 46.98
1" 92 3309 38 1377 124 4382 53 1886 70 4638 30 20.13
Totd 278 100 276 100 283 100 281 100 151 100 149 100

ni = frecuencia de rasgos
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Cuadro 21.

Frecuencio de los tipos Modales.

Linca A Hombres

Zocapoaxtia Mecopalapa Coduocan
Tipos Palma Palma Paima
Modoles Derecho fzqderda Deracha zqierda Derecha lzquierda
[ % n % n % n % 1] % nl %
1 19 7.20 66 25.00 8 2,27 63 17.90 4 1.68 44 1880
3 219 8295 150 71.87 162 4589 243 £69.03 193 B1.09 174 7436
5 28 9.85 8 3.03 183 51.84 46 13.07 41 17.23 186 6.84
‘I’o!d\ 264 100 264 100 353 100 352 100 233 100 234 100
Linea A Muleres
Zacopoaxtia Mecopdapa Copdwocon
. Tipos Polma Paima Palmaga .
Modcies Derecha lzqderda Deracha tzcpderda Derecho lzqderda
ol % ol z nl % nl .4 n % n %
1 10 360 65 23.47 0 0.00 47 16.55 4 2.87 32 ° 2133
3 241 8669 203 7329 155 54,58 214 75.35 108 70.67 90 60.00
5 27 9.71 9 3.25 129 45,42 23 810 40 26.67 28 1867
Totd 278 100 277 100 284 100 284 100 150 100 150 100

ni = frecuencio de rasgos
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adelante.
4.2.3 Frecuencias de los tipos de Wilder

Se ha dicho que los puntos de terminacién de las Ifneas D, C y B, representados por sus
correspondientes tres guarismos, scparados por un punto, constituyen los tipos de Wilder
(Olivier 1969:99-114). Acerca de las caracterfsticas de estos tipos nos ocuparemos en los
sigt‘licntes renglones.

Del total de tipos de Wilder encontrados en nuestras series de estudio, consideradas
palmas derechas ¢ izquierdas, sélo unos pocos aparecicron de manera consisiente en las tres
series, ya que la gran mayorfa de ellos tuvierbn una minima frecuencia (Ver Cuadro 1.19 del
Apéndice 1). A lo anterior habrd que agregar que muchos de los tipos no fueron comunes a las
tres poblaciones estudiadas; es decir, aparecieron ¢n una comunidad pere faltaban en las demds,
o bien se encontraban en dos comunidades pero no en la tercera, Las razones anteriores nos
condujeron a considerar estos casos en un sélo rubro que hemos denominado tipos diversos, tal
como aparecen consignados cn el dltimo renglén de los Cuadros 22 y 23, para diferenciarlos de
Tos 8 tipos mds frecuentes y comunes a las tres serics estudiadas.

Conforme a los datos contenidos en estos Cuadres, de los © tipos allf consignados,
destacan por su frecuencia los tipos 7.5.5, 9.7.5 y 11, 9. 7. De este modo, ¢! tipo 7.5.5, cn todas
las series tuvo mayor incidencia en la mano izquierda; el 9.7.5, predominé con escaso margen en
la palma derecha en las tres series masculinas y en dos de las femeninas (Caxhuacan y
Mecapalapa), y el tipo 11.9.7, tuvo alto predominio en ta palma derecha en todas las series.

Como se acaba de ver, las diversas formas potenciales de imbricarse las tres neas (D, C
y B), sin cruzarse unas con otras ¢n su trayeclo, y desembocar finalmente en los bordes de la
palma, de mancra particular y distinta que las demds, nos brinda la posibilidad de caracterizar a
nuestras poblaciones a partir de las distintas frecuencias con que estos casos se presentan en cada

comunidad. Este aspecto lo abordaremos en nuestro siguiente inciso.
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Cuadro 22. Frecuencia de los tipos de Wilder.

Hombras
' Zacapoaxila Mecapalapa Caxhuacan
Tlpos Palma Palma Palma
de Derecha Izquierda Derecha Izquierda Deracha lzquierda
Wiider ai A ni Z ai % ni % ni Z ni %
7.55 64 24.06 82 30.83 32 9.07 79 2238 19 798 61 2563
9.05 14 526 21 789 14 387 34 963 16 6.22 17 7.14
9.75 53 19.92 45 16.92 109 30.88 75 21.25 64 26.89 48 20.17
995 20 752 19 7.14 8 227 24 6.80 13 546 12 5.04
11.0.7 6 2.26 5 1.88 17 482 3 085 17 7.4 8 3.36
11.9.7 67 25.19 13 489 88 2493 15 4.25 59 2479 12 5.04
9.X5 16 6.02 15 564 S 1.42 15 4,25 8 336 19 7.98
11.X7 2 075 5 1.88 9 2.55 2 0.7 9 378 4 1.68
Diversos 24 9.02 61 22.93 71 20.11 106 30.03 33 13.87 57 23.85
Total 266 100 266 100 353 100 353 100 238 100 238 100

ni = frecuencla de rasgos
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Cuadro 23. Frecuencia de los fipos de Wilder,

Muleres
Zacapoaxila Mecapalapa Caxhuacan
Tipos + Palma Palma Palma
de Derecha  lzquierda Derecha - lzquierda Derecha lzquierda
Wilder ni 1A nt % ni % ni % ni % ni %
.7.5.5 63 22,66 85 30.58 16 5.61 64 2246 14 9,15 37 24.18
9.0,5 17 6.12 18 6.47 14 491 30 1053 4 261 14 815
9.7.5 54 19.42 59 21.22 82 28.77 69 2421 44 28.76 28 18.30
995 16 576 12 432 15 526 19 667 5 3.27 12 7.84
11,07 9 3.24 5§ 1.80 17 596 8 281 7 458 6 3.92
11.9.7 61 2194 17 6.12 77 27.02 17 5.96 45 29.41 10 6.54
9.X5 11 396 26 9.35 10 3.51 12 421 3 196 9 588
1.7 9 324 9 3.24 4 140 13 456 5 3.27 7 458
Diversos 38 1367 47 16,91 50 17.54 53 1860 26 16.99 30 19.61
Total 278 100 278 100 285 100 285 100 153 100 153 100

ni = frecuencio de rasgos
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4.3 Variaciones dermatoglificas de las series estudiadas

A il i6n p emos el andlisis interpoblacional de los dos grupos de datos

dermatoglfficos revisados en los incisos previos. Tratarcmos aquf lo relacionado a las
caracterfsticas de las divergencias y/o similitudes que los datos presentan, empezando con los
disefios digitales para continuar mds adclante con las lfncas palmares.

4.3.1 Andlisis ativo de los disefios digital

Los resultados obtenidos de la aplicacion de la prucba t de proporciones (Montemayor
1973:220), se presentan en el Cuadro 24, en el cual s¢ marcan con asteriscos las diferencias
significativas encontradas. Por una parte, éstas afectan a las frecuencias de las presillas y
torbellinos entre las series masculinas de Mecapalapa y Zacapoaxtla; tal situacién se debe a la
menor cantidad relativa de presillas observada en la seric masculina de Mecapalapa, Ia cual se ve
compensada por una mayor frecuencia de torbellinos (Cuadro 16). Por otra, 1a baja frecuencia de
arcos, caracterfstica de la propia scrie de Mecapalapa, lo hace significativamente diferente de la
de Caxhuacan,

De acuerdo con estos resultados, todo parece indicar que el grupo masculino de
Mecapalapa por su menor frecuencia de presillas, elevada frecuencia de torbellinos y baja

£

f ia de arcos, p una mayor diferenciacién biol6gica frente a las dos restantes

series.

En el mismo orden de ideas, la situacién descrita se evidencia igualmente en las cifras
correspondientes a los fndices de Furuhata y de Dankmeijer, los cuales se ofrecen en el Cuadro
17. Aquf el valor m4s clevado del primer {ndice mencionado lo ostenta Mecapalapa, a cambio de
poseer ¢l valor mds bajo en el Indice de Dankmeijer. Sin embargo, el Indice de Intensidad de

Patrén por globalizar las frecuencias de presillas y torbellinos, para la estimacién de los
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trirradios, no establece discriminacién estadfsticamente significativa entre 1as series examinadas,

ya que las divergencias d das radican preci en la distinta frecuencia de presillas y
torbellinos.

Para remarcar lo seilalado en los pérrafos anteriores, cabe afladir que los valores de la
prueba § de propotciones consignados en el Cuadro 24, revelan las disimilitudes estadfsticamente
significativas de la distribucién de frecuencias de los rasgos considerados. Notase especialmente
las diferencias mostradas por las frecuencias de presillas y torbellinos en la contrastacién hecha
de }ns serics masculinas de Zacapoaxtla y Mecapalapa; y las de arcos en la comparacién de
Mecapalapa vs Caxhuacan, en hombres y mujeres, aspecto ausente en las demds comparaciones
realizadas.

En suma, la apreciacién global de Tos datos del Cuadro 24 permite observar las
similitudes asf como las diferencias detecladas entre las comunidades estudiadas; 1o anterior se

- facilita a partir de los asteriscos correspondientes. De este modo, sobresale la seric masculina de
Mecapalapa por presentar el mayor ndmero de diferencias significativas con las demds del
mismo sexo.

Ahora bien, si la comparacién por pares de scries genera tres pares comparativos y éstos
a su vez se confrontaron a partir de tres variables; 1a operacién dio lugar a 9 valores de { de
proporciones por sexo y sumados hombres y mujercs aumentd a un total de 18 pares. De estos
valores, sei$ resultaron significativos; es decir, de 18 pares comparativos, Unicamente la tercera
parte de éstos tuvicron valor significativo. Los resultados permiten concluir que las tres series no

resultaron absolutamente similares, pero tampoco fueron d iadas las dif ias evidenciada

entre cllas.
Para continuar con el andlisis iniciado, sc buscé conocer si existe 0 no asociacién
estadfstica de los discfios dermopapilares considerados segin lugar de procedencia de las series.

Para el efecto s aplicé la prucba de %2, Ia cual se calcul6 a partir de cuadros de contingencia de
3 x 3 como el Cuadro 25. Este anlisis se realizé por medio del paquete estadfstico dBASE

STATS, como ya se dijo. En estos cuadros los disefios digitales se represcntaron en los
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Cuadro 24. Valores de la prueba t de proporciones de la comparacién
de frecuencies de log disefios digitales

Hombres
Mecapalapa Caxhuacan
Serles A P T A P T
Zacapoaxtia 0.66 25 ¢ 283 1.47 1.88 1.40
Mecapalapa 247 0.44 1.33
Mujeres :
Mecapalapa Caxhuacan
Series A p T A P T
Zacapoaxtla 1.39 0.66 14 1.98¢ 0.65 0.28
Mecapalapa .41 1.08 1.48
A=Areos, P= Presillas, T= Torbellinos
*P<0.05
« P< 0.01
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Cuadro 25. Tabla de contingencin para la estimaciénde X*. Asociacién de los
disefios digitales y lugar de origen de las series.

Hombres

Porcentaje de Columna Total

Porcentaje Total _ Caxhuacan Mecapalapa  Zacapoaxtla por_renglén
Arcos 960 1420 1068 3448
N 278 412 31.0 80.5

80.7 805 80.4

22.4 334 249
Preillas 69 88 a8 245
28.2 35.9 35.9 5.7

5.8 5.0 6.6

1.8 2.1 2.1
Torbellinos 161 257 173 591
272 43.5 29.3 13.8

135 14.6 13.0

3.8 8.0 4.0
Total por Columna 1190 1785 1329 4284
Total 27.8 41.2 31.0 100

X Grados de  Signi- Valor minimo  Celdas con
libertad ficancia esperado vme <5
(vme)
4.96685 4 0.2907 68.056 _ningun
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Cuadro 26. Valores de 2 de la prueba de asociacién estadistica entre
disefios digitales y lugar de origen.

Hombres
Dedos X! G.L - Signi- Valor minimo Celdilas con
. ficancia -esperado v.m.e< 5
(v.m.e.)
| derecho 6.83 4 0.15 5.56 ninguna
. I derecho 3.98 4 0.41  24.44 ninguna
W derecho 9.49 4 0.05 8.58 ninguna
IV derecho 3.32 4 03 2.50 3 de 9 (33.33%)
V derecho 2.17 4 0.71 2,78 3 de 9 (33.33%)
| fzquierdo 6.84 4 0.14 8.01 ninguna
B izquierdo 4.50 4 034 25.47 ninguna
W izquierdo 6.13 4 0.19 14,14 ninguna
IV izquisrdo 2.10 4 0.75 4.98 1 de 9 (11.10%2)
V izquierdo 0.95 4 0.92 3.05 3 de 9 (33.33%)
| (der + izq.) 5.00 4 0.29 68.08 ninguna
B (der + izq.) 2.25 4 0.69 90.26 ninguna
0 (der + izq.) 8.81 4 0.07 56.29 ninguna
v (_dnr + izq.) 0.71 4 0.49 100.25 ninguna
V (der +izq.) 0.60 4 0.96 49.74 ninguna
| al V derecho 4.97 4 0.29 68.05 ninguna
1al V izquierdo 5.36 4 0.25 84.06 ninguna
1ol V (der + iza.) 496 4 029 6B.05 _ pinqunc

*p <0.05
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Cuadro 27. Valores de X' de la prueba de asociacién estadistica
entre disefios digitales y lugar de origen.

Mujeres
Dedos X GL Signi~ Valor minimo  Celdillas con
ficancia  esperado vme< 5
: _{vme)
T derecho 5.76 4 0.22 5.04 ninguna
I derecho 1.03 4 0.90 15.62 ninguna
m ;iaechn 2,08 4 0.72 5.99 ninguna
IV derecho 1.99 4 0.74 2.14 3 de 9 (33.33%)
V derecho 1.38 4 (;.85 3.21 1 de 9 (11.117)
1 izquierdo 2.28 4 0.68 8.78 ninguna
Il zquierdo 6.80 4 0.18 18.18 ninguna
M izquierdo 4.24 4 0.37 9.63 ninguna
IV izquierdo 2.41 4 0.68 4,08 1 de @ (11.11%)
V izquierdo 2,568 4 0.63 4.24 1 de9 (11.11%)
1 (der-+izg) 487 4 032  58.18 ninguna
1 (der.+izg) 0.52 4 0.97 59.23 ninguna
10 (der.+izq.) 0.46 4 0.98 30.78 ninguna
IV (der.+izq.) 0.36 4 0.98 73.29 ninguna
¥ (der+izq) 1.01 4 091 21.15 ninguna
Ial ¥ derecho 464 4 0.38 58.14 ninguna
1ol V izquierdo 0.44 4 0.98 80.70 ninguna
18 Vder.+izq) 4.64 4 0.33 58.13 ninguna




renglones: 0 = Arcos, 2 = Presillas y 3 = Torbellinos y el lugar de origen dc las series en las
columnas: 14 = Caxhuacan, 16 = Mecapalapa y 50 = Zacapoaxtla,

Por medio de esta prucba se explor6 la posibilidad de conocer el peso espectfico de los
disefios segin cada dedo y mano, asf como del conjunto de los dicz dedos de cada sujeto, por lo
que se generaron 18 cuadros de comingcncja por cada sexo, los cuales por su volumen no se
incluyen en el texto, de no ser a manera de ejemplo como el Cuadro 25, pero los resultados de Ia
prueba se consignan en los Cuadros 26 y 27.

De acucrdo con los valores obtenidos, no se puede hablar de asociaciones estadfsticas
cnl;c las frecuencias de los disefios digitales y cl lugar de origen de las serics estudiadas, con
excepcion del tercer dedo de la mano derecha entre los varones, cuya asociacién fue significativa
al nivel de 5% dc probabilidades. Es decir, las frecuencias de las figuras digitales son
independientes del lugar de origen de las series. )

Lo anterior hace ver que si bien en algunos rasgos nuestras comunidades resultaron
significativamente diferentes, como sc ha visto conforme a la prueba { de proporciones, al
analizar de manera simultdnea el comportamiento de los tres diseflos a partir de los cuadros de

conti ia, no sc vi

aron asociaciones estadfsticas entre éstos y los lugares de origen de
cada seric.

Con ¢l objeto de apreciar la ubicacién de las tres series de referencia, en el contexto de
1a gama de variacién de las frecuencias de disefios digitales al interior de la regién de la Sierra
Norie de Puebla - conforme a la informacién hasla ahora disponible - hemos reunido en los
Cuadros 28 y 29 los resultados de varios trabajos realizados con materiales dermatogl{ficos
obtenidos en nuestro proyecto de investigacién (Serrano 1975:40, Lépez Alonso y col.
1082:166-181, Lépez Alonso 1982a:23-26 y Verazaluce y Herrera 1989:337-350). Los propios
datos sirvicron para claborar las figuras 19 y 20 que ilustran la distribucién de frecuencias de
presillas y torbellinos en la regién de referencia. Por la manera de agruparse estos resultados,
ponen en evidencia la estrecha cercanfa que guardan entre s las series estudiadas; pues su

ubicacién hacia ¢l drea central del campo de variacién mostrada por cstos rasgos en la region es
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Cuadro 28. Variacién regional de la frecuencia porcentual de disefos
digitales. Slerra Norte de Puebla.

Hombres

. Arcos Presiflas Torbsllinos
Serles n ni % ni % ni %
Area nahua:
Zacapoaxtlo, Pue. 266 108 4,10 1547 58.22 100t 37.67
Xdlacapan, Pue. 94 27 2.87 528 56.17 385 40.95
Nauzontla, Pue. 69 23 3.33 453 66.08 192 27.82
Jonotla, Pue. 61 29 475 354 58.03 227  37.21
Comaltepec, Pus. 80 42 5.21 434 54.25 324 40.50
Area tepehua:
Huehuof-lo. Hgo. 190 78 4.10 109t 57.42 731 38.47
Pisaflores, Ver. 180 40 2.22 821 45.61 939 52.16
Area totonaca:
Caxhuacan, Pus. 238 117 493 1319 55.58 9837 39.49
El Tajln, Ver. 67 19 2.83 373 55.67 278 41.49
Tuzamapan, - Pue. 37 9 243 194 52.43 167 4513
Mecapalapa, Pue. 353 133 3.77 1941 55.00 1455 39.49
Area otomi:

. Tenago de Doria, Hgo. 131 45 3.43 760 58.01 505 38.54
Sn. Nicolds, Hgo. 21 10 4,76 109  51.90 91 43.33
Sn. Bartolo, Hgo. 84 37 4.40 520 61.90 283 33.69

" Sn. Pablito, Pue. 46 14  3.04 229 49.78 217 47.17
Sanfiago, Hgo. 33 6 1.81 163 _49.49 161 48.78

n = frecuencia fotal
ni = frecuencla de rasgos
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Cuadro 29. Variacién reglonal de la frecuencia porceniual de disefos
digitales. Sierra Norte de Puebla.

Muleres
. Arcos Presiflas Torbelflinos

Serles n ni A af % ni %
Arsa nohua:

Zocapoaxﬂc. Pue. 277 141 5.10 1665 60.24 958 34.66
Xalacopan, Pus. B3 39 4.69 472 56.86 319 38.43
Nauzontla, Pue. A4 21 A77 296 67.27 123 27.95
Jonotla, Pue. 58 20 3.44 373 6431 187 32.24
Comaltepec, Pue. 72 66 9.16 424 58.88 230 31.94
.Araa tepehua:

Hushuetlo, Hgo. 116 64 551 719 6198 731 32.50
Pisaflores, Ver. 150 31 2.06 769 51.26 700 46.66
Area fotonaca:

Caxhuacan, Pue, 153 100 6.54 905 59.23 523  34.23
El Tajfn, Ver. 52 31 5.96 373 56.53 195 37.50
Tuzamapan, - Pue. 36 15 4.16 204 56.66 141 39.16
Mecapalapa, Pus. 285 119 4.18 1692 59.37 1039 36.46
Area ofomf

Tenago de Dorio, Hgo. 102 20 1,96 666 65,29 334 3274
Sn. Nicolds, Hgo. 23 10 4.34 121 52.60 99  43.05
Sn. Bartolo, Hgo. 81 31 3.82 535 66.04 244 30.12
Sn. Pablite, Pus. 27 8 2.92 157 58.14 105 38.88
Santiago, Hgo. 40 20 5.00 248 _62.00 132 33.00

n = frecuencia total
ni = frecuencia de rasgos
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por demds notoria. Cabe advertir, por otra parte, que este campo de variacién tiene por extremo
superior a la serie de Nauzontla, Pue., pertencciente al drea de habla nahua, la cual destaca por
su alta frecuencia de presillas y baja de torbellinos y en el inferior se localiza la de Pisaflores,
Ver., del 4rea tepehua, la que inversamente a la anterior, presenta baja frecuencia de presillas y
alta de torbellinos.

Las caracterfsticas descritas se hacen més patentes a partir de los fndices de Intensidad
de Patrén, de Furuhata y de Dankmcijer, a juzgar por los datos de los Cuadros 30 y 31. En
efeglo, en las series masculinas el valor mfnimo del primeramente mencionado lo ostenta la serie
de Nauzontla, Pue. y el mdximo la de Pisaflores, Ver. Este aspecto se ve magnificado con ¢l
Indice de Furuhata, de tal suerte que en la seric de Nauzontla el valor de este fndice apenas
alcanza la cifra de 42.10, en tanto que ¢n la de Pisaflores llega a la cantidad de 114.37. En las
. series femeninas, si bien la situacién no es idéntica, resulta bastante similar.

Los hechos registrados, al analizarlos ¢n cl contexto de las variaciones de cste rasgo a
x;ivel mundial, donde sc sabe que las poblaciones amerindias se caracterizan por su alta
frecuencia de torbellinos y baja de presillas, en tanto que las poblaciones curopeas presentan
estas frecuencias en sentido inverso, mayor frecuencia de presillas y baja de torbellinos (Chamla
1963); los resultados que acabamos de presentar apoyan la idea de un mayor mestizaje biolégico
curopeo-indfgena en la serie de Nauzontla, respecto al resto de las demds series de l1a regién. En
tanto que Pisaflores estarfa sefialando una menor cuantfa de esta mezcla genética.

Finalmente, hemos considerado pertinente sefialar el lugar que ocupan nuestras series
dentro de la gama de variacién conocida para las poblaciones mesoamericanas; para ¢l efecto, se
tomé como base la informaci6n presentada por Serrano (1975:105-106). A partir de estos datos,
se evidencia igualmente la ubicacién de nuestras series hacia el drea central de dispersién de los
valores correspondientes a Mesoamérica. Aquf, la mfnima frecuencia de arcos (1.2%) se hall6 en
la serie masculina tzeltal y la maxima (9.5%) en nahuas de Veracruz. La mfnima de presillas
(45.1) correspondi6 a la serie matlatzinca y la méxima (61.6%) a una serie de poblacién tarasca.

Final la mfnima fre ia de torbellinos (34.2%) se present§ en una serie de poblacién
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Fig.19, Variabilidad regional de presillas y torbellinos. Sterra Norte de Puebla.
Series masculinas. 1. Zacapoaxtia,Pue. 2. Xalacapan,Pue.3.Nauzontla,
Pue. 4. Jonotla,Pue. 5.Comaltepec,Pue. 6. Huehuetla,Hgo.7. Pisaflores Ver.
8, Caxhuacan,Pue. 9.EITa}in,Ver. 10. Tuzamapan, Pue. 11, Mecapalapa,Pue.
12.Tenango de Doria, Hgo. 13.San Nicolds, Hgo. 14.San Bartolo Tutotepec,
Hgo. 15.San Pablito, Pue. 16.Santiago Tutotepec, Hgo. Rz
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Fig. 20.Variabilidad regional de presillas y torbellinos. Sierra Norte de Puebla.
Series femeninas, 1. Zacapoaxtla,Pue. 2. Xalacapan, Pue. 3. Nauzontla,Pue.
4. Jonotla, Pue. 5.Comaltepec, Pue. 6. Huehuetla, Hgo. 7. Pisaflores, Ver.
8.Caxhuacan,Pue.9.El Tajin,Ver.10.Tuzamapan,Pue. 11.Mecapalapa, Pue.
12Tenangode Doria,Hgo.13.San Nicolds,Hgo. 14.San Bartolo Tutotepec, Hgo.
15. San Pablito, Pue. 16.SantiagoTutotepec, Hgo. @a
’
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Cuadro 30, Variacién regionsal de log indices de Intensidad de Patrén,
R de Furuhata y Dankmeifer. Sierra Norte de Puebla

Hombres
Intensidad
Series n de Patrdn Purubata Dankmeijer
Area nabhua:
Zacapoaxtls, Pue 268 13.34 84.70 10.88
Xalacapen, Pue, 94 13.78 7291 7.01
Nauzontla, Pue 89 12.18 42.10 21.87
Jonotla, Pue. 81 13.19 84.12 1271
Comaltepec, Pue. 80 13.52 71.60 12.96

. Area tepehua:

Huehuetla, Hgo. 190 13.32 87.00 10.67
Pisaflores, Ver. 180 1498 114.37 4,25
Area totonaca:

- Caxhuacen, Pue 238 13.4¢ 71.03 12.48
Bl Tajin, Ver. 87 13.86 7453 8.82
Tuzamapan, Pue. a7 14.18 88.08 5.38
Mecapalapa, Pue. 353 13.74 74.96 9.34

Area otomf

Tenago de Doria, Hgo 131 13.51 66.64 8.91
Sn. Nicolds, Hgo. 21 13.87 83.48 10.98
Sn. Bartolo, Bgo. 84 13.02 54.42 13.07
Sn. Pablita, Pue. 48 14.35 94.75 8.45
Sentiago Hgo. a3 14,72 98.78 372

120



Cusdro 31. Variacién regional de los indices de Intensidad de Patrén,
de Furuhata y Denkmeljer. Sierra Norte de Puebla.

Mujeres
Intensidad
Series n de Patrin Furuhata Dankmeijer

Area nahua:
Zacapoaxtls, Pue 277 12.92 5753 141
Xalacapan, Pue. 83 13.41 87.58 12.22
Nauzontls, Pue 44 12.36 41.55 17.07
Jonotla, Pue 58 12.87 50.13 10.69
Comaltepec, Pue. ke lg.EB 54,24 28.69

. Area tepehus:
Huehuetla, Hgo 116 12.49 101.66 8.95
Pisaflores, Ver. 150 14.56 91.02 4.42

Area totonaca:
Caxhunacan, Pue 153 12,75 5779 19.12
H Tajin, Ver. 52 13.15 52.27 16.89
Tuzamapan, Pue 38 13.50 89.11 10.83
Mecapalaps, Pue 285 13,22 81.40 11.45

Area otomt:
Tenago de Doria, Hgo. 102 13.02 50.15 5.98
Sn. Nicolks, Hgo. 23 14.08 81.81 10.10
Sn. Bartolo, Hgo 81 12.70 45.60 12.70
Sn. Pablito, Pue. 27 13.55 86.87 761
. Sanllago, Hyo 40 12.90 53.22 19.04
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tarasca y Ia maxima (50.5%) en matlatzincas. Con lo anterior se patentiza identidad de las tres

seri_es estudiadas con los demés grupos mesoamericanos,
4.3.2 Anilisis comparativo de los tipos modales

La informacién que a continuacién exami se entra en el Cuadro 32, Este, a

su vez, se elaboré a partir de los datos contenidos en los Cuadros 20 y 21, donde sc consignan
Ios‘ tipos modales segiin lados derecho e izquicrdo. De modo que el Cuadro 32 conticne
informacién ya sintetizada sobre estas Ifneas (sumadas las frecuencias de l:m palmas derecha e
izquierda). Con los datos asf agrupados, se buscé conocer si las scries estudiadas muestran
diferencias estadfsticas significativas entre sf ¢n las frecuencias de sus tipos modales. Para este
propésito se aplicé la prueba { de proporcioncs, segin pares de poblaciones y los resultados
obtenidos se presentan en el Cuadro 33.

" En dicho Cuadro se aprecian, cn primer término, similitudes entre las scﬁcé de
Mecapalapa y Caxhuacan (hombres y mujeres) a partir de los tipos D-7, D-9 y D-11. En
segundo término, que el tipo D-9 en ninguno de los pares de comparaciones realizadas mostré
diferencias significativas. En cambio, las frecuencias del tipo D-7 resultaron con diferencias
estadisticas significativas en las comparaciones de Zacapoaxtla vs Mecapalapa y Zacapoaxtla vs
Caxhuacan’ (hombres y mujeres). Por su parte, ¢l tipo modal D-11 s6lo lo fue en la
comparacién Zacapoaxtla vs Caxhuacan (hombres) y en las series femeninas Zacapoaxtla vs
Mecapalapa y Zacapoaxtla vs Caxhuacan. Las caracterfsticas de los tipos modales de la Ifnea D,

parecen sugerir un mayor parccido biolégico entre las idades de Mecapalapa y

Caxhuacan, ya que en ningtin caso las diferencias fucron significativas.

Con relacién al tipo modal A, los datos del Cuadro 33 nos muestran los siguicntes

hechos: Zacapoaxtla y Mecap difieren significati en los tres tipos, A-1, A-3 y A-5,

lo mismo en hombres que en mujeres. Las series li de Mecapalapa y Caxhuacan

difieren en los tipos A-3 y A-5 y Zacapoaxtla vs Caxhuacan solo en el tipo A-1. En la femenina,
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Cuadro 32. Frecuencia global de los tipos modales D y A
1 . lerechas e izauiend

P

A4

Unea D Hombres
Tipos Zacapoaxtla Mecapalapa Caxhuacan :
Modales o ni % o ni % n ni %
7 526 184 35.01 700 203 29.00 471 125 2854
9 526 232 4411 700 329 47.00 471 216 45.88
11 526 110 20.87 700 168 2400 471 130 27.60
: Linea D Mujeres
Tipos Zacapoaxtla Mecapalapa Caxhuacan
Modales n ni % n ni % n ni %
7 654 181 3287 564 120 2131 300 69 "23.07
9 654 - 243 4387 664 2687 47.35 300 13t 43.69
11 554 130 2347 564 177 3134 300 100 33.24
Linea A Hombres
Tipoa Zacapoaxtla Mecapalapa Caxhuacan
Modales n ni A n ni Z n ni %
1 528 85 16,10 705 71 1007 472 48 101
3 6528 409 7746 705 405 65744 472 367 TN.72
5 528 34 644 705 229 3248 4v2 57 1207
Unea A Mujeres
Tipos Zacapoaxtla Mecapalapa Caxhuacen .
Modales n ni % n ni 2 n ni 2%
1 555 75 1353 568 47 827 300 38 120
3 555 444 -79.99 568 369 64.96 300 196 6533
5 555 J8 6,48 568 152 26.76 300 68 22.67

n = frecuencia total
ni = frecuencia de rasgos
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Cuadro 33. Valores de Ia prueba "t" de proporciones de la comparacién de
frecuencias de los tipos modales en Ias series estudiadas,

Tipos modales D Hombreg

Series Mecapalapa Carhuacan
) 7 9 11 7 9 11
mﬁuﬁ 22(% 108 1.60 285+ 058  2.44¢
1
Mecapalapa 112 070 105

Tipos modales D Mujeres ' j

Series Mecapalapa Caxhuacan ;

Tips 7 9 -7 9 1t :
Zacapoaxtla 4.28% 1.18 2.94% 2.94% 0.05 3,07
Mecapalapn 0.59 1.02 056

Tipos modales A Hombres :

Series Mecapalapa Caxhuacan
Tips 1 3 5 t 3 5
Zacapoaxtla 3.15%  7.33% 11.03% 2,76 0.09 3.00¢

Mecapalapa 0.05 7.07% _ 7.98%

Series Mecapalapa Caxhuscan
Tipos 1 3 5 1 3 5
283% 5063 9.19% 0.63 4.71% 6.91% :
Mecapalapa 1.7 6.10 1.38 |
*P<0.05 i
* P <0.0t
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Zacapoaxtla vs Caxhuacan en los tipos A-3 y A-5. Fuera de esta notable regularidad, las demds
comparaciones no parecen mostrar algin patrén de comportamiento definido.

Los resultados anteriores, en suma, siguen apuntando hacia una mayor difercnciacién
biol6gica apreciada entre las comunidades de Zacapoaxtia y Mccapalapa y con los tipos modales
se perfila un acercamiento entre las series de Caxhuacan y Mecapalapa.

Para continuar con el examen de nuestros datos, s¢ procedi6 a probar si los tipos modales
D-7,D-9yD-11 y A-1,A-3yA-S
sun\independicmcs o no del lugar de origen de cada serie. Para ¢l efecto, se aplicé como en los
casos anteriores la prueba Ji cuadrada y se claboraron cuadros de contingencia de 3 x 3, donde
las columnas correspondicron a los lugares de procedencia: 14= Caxhuacan, 16 = Mecapalapa
y 50 = Zacapoaxtla, los renglones a los tipos 7, 9 y 11 parael tipo Dy 1, 3y 5 paracl A. En
virtud de que se probé el peso espectfico de cada lado de la palma, asf como cl de la suma de

) ambas palmas, tanto en las series masculinas como en las femeninas, se generaron un total de 12
cuadros de contingencia, de los cuales sélo presentamos a mancra de ejemplo ¢l Cuadro 34. Los
resultados de este andlisis se consignan en el Cuadro 35.

Como se¢ pucde observar, la mayorfa de los resultados de este Cuadro aparecen marcados

con asteriscos, salvo cl renglén correspondiente a la mano izquicrda del tipo modal D en

hamh 14l

y muj Losr sugicren que las frecuencias de estos tipos modales tienen

asociacién estadfstica significativa con los lugares de origen de las series. Es decir, dichas

caracterfsticas no son independi de los lug; de procedencia de las scries, salvo si s¢

considera sélo las frecuencias correspondientes a la mano izquierda,
4.3.3 Andlisis comparativo de los tipos de Wilder

De igual modo que para el caso anterior, la informaci6n sintetizada del Cuadro 36
procede de los Cuadros 22 y 23, donde los datos aparecen segdn lados derecho e izquierdo. La

agrupaci6n de datos asf resumida ticne por objeto facilitar el andlisis interpoblacional de los 8
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Cuadro 34. Tabla de contingencia de los fipos modales: Linea A, Comparacién por
lugar de origen de las series. Palmas derechas e lzqulerdas.

Hombres

Total
por

Caxhuacan ___Mecapolapa Zacapoaxtia renglén

1 48.00 71.00 85.00 204.00

Porc{nfu]a del renglén 23.50 34.80 41.70 12.00
Porcentajs de la columna 10.50 10.10 16.10
Porcentoje del total 2.80 _ 4.20 5.00

3 367.00 405.00 409.00 1181.00

Porcentaje del renglén 31.10 34.30 34.60 69.30
Porcentaje de la columna 77.80 57.40 77.50
Porcentals del fotal 21.50 23.80 24,00

5 57.00 229.00 34,00 320.00

Porcentaje del renglén 17.80 71.60 10.60 18.80
Porcentaje de la coumna 12.10 32.50 6.40
Porcentals del {otal 3.30 13.40 2,00

Total de lo columna 472.00 705.00 528.00 1705.00

Porcentaje de kb columna 27.70 41.30 31.00 100.00

X* Grados de Signi— Valor minimo Celdas con

libertad ficancia ssperado v.ms. < 5

(v.m.e.)
" 159.84456 4 0.0000 56.474 ninguna
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Cuadro 35. Valores de X* de la asociacién estadistica de los fipos modales de las
fneas D y A en Zacaopooxtla, Mecapalapa y Caxhuacan, Pue,

Tipo modal D
Hombres
Pamas x Grados de Signi~ Vaor minkmo Ceidlias con
Thertad flconcla esperado vme < S
(vmae)
Derechom  * 18.236 ** 4 0.001 44.455 ningna
lzquerdas 2.338 4 0.673 28.339 ninguna
Derachaos +izguierdos 11.584 4 0.020 113240 ringwro
Mujeres
Derechas | 27.436 o+ 4, 0.000 26.298 ninguna
lzpdordas 5,730 4 0.000 25.537 ninguno
Derechas +zquierdos ° 25.195_¢* 4 0.000 78.279 ninging
Tipe modal A
Hombres
Derachas 161,410 o 4 0.000 8.629 ninguna
tzqpiardos 23.917 ** 4 0.000 19.271 ninguna
Deri +zqulerdos 159,844 ¢ 4 0.000 56.474 __ningno
Muleres
Derachas 95,397 ** 4 0.000 2,949 1 de 9 (11.10%)
. izqulerdos 34.388 =~ 4 0.000 12,653 ninguna
Derschas #izqiwdas 84.586 *° 4 0.000 33310 rnguo

*p < 0.01
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tipos de Wilder considerados. Para el efecto, s¢ realizaron comparaciones por pares de

poblaciones y las diferencias halladas se probaron con la prueba t de proporciones. Los

1ead.

correspondi se consi en el Cuadro 37.
En este Cuadro se aprecia que de los 16 pares de comparaciones por sexo (32 en total),
en s6lo 13 de ellos aparecicron diferencias estadfsticamente significativas (9 en las series

y 4 en las fi inas). De este modo, el par de comunidades con mayor nimero de

diferencias significativas en sus frecuencias de tipos de Wilder fue Zacapoaxtla- Mecapalapa,
don}de en las series masculinas hubo 4 casos (tipos 7.5.5, 9.7.5, 9.9.5 y 9.X.5 y ¢n las femeninas
©3(7.5.5,9.7.5 y 9.X.5); Le siguen en orden decreciente las series masculinas de Zacapoaxtla -
Caxhuacan con 3 casos (7.5.5, 9.7.5 y 11.0.7); con 2 casos Mecapalapa - Caxhuacan hombres y
con uno sélo Zacapoaxtla -Caxhuacan en la seric femenina. En la femenina de Mecapalapa y
Caxhuacan no se presentaron diferencias significativas. .
Finalmente, sc cxploré el comportamiento del conjunto de los 8 tipos de Wilder en el

sentido de su independencia o asociacién con el lugar de origen de las series. Este examen, de
igual modo que para los demds casos, se¢ realizé a partir de la prueba xz. la cual se obtuvo

mediante cuadros de contingencia de 8 x 3, donde los renglones cosrespondicron a los tipos de

Wilder y las col alasc idades de estudio. Lo anterior generé seis cuadros de
contingencia, al haberse considerado tanto por lados como por cada palma de la mano, cn
hombres y mujeres; de éstos, s6lo se presentan a manera de cjemplo ¢! Cuadro 38, Los
resultados de la citada prueba sc consignan en ¢l Cuadro 39.

A partir de los valores de este cuadro, ficilmente puede apreciarse ¢l alto grado de
significacién detectada en todos los casos. Los resultados de esta prucba indican que las
frecuencias con que aparccen los tipos de Wilder en nuestras serics de estudio, constituyen

rasgos peculiares de cada ¢ idad; es decir, las variaciones interpoblacionales de dichas

frecuencias no son debidas a los puros efcctos del azar.
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Cuadro 36. Frecuencia global de los tipos de Wilder.

Hombres
Zacapoaxtia Macopdana Caxhuacan
Tipos Palmas Palmas Palmas
de Derechas o lzquisrdas Derechas o lzqulerdas Oerechas 8  lzquerdas
Wiider n ni % n nl % n ol %

7.5.5 532 146 27.44
9.0.5 532 35 6.57
8.7.5 532 98 18.42
9.9.5 532 39 7.33
‘11.0.7 532 1" 2.07
11.9.7 532 80 15.04
9.X.5 532 31 5.83
11.X7 532 7 1.31

Diversos 532 85 1597

706 11 1572
706 48 6.80
706 184  26.08
706 32 4.53
706 20 2.83
706 103 1459
706" 20 2.83
706 11 1.56

708 177 25.07

476 80 16.80
476 33 6.93

476 112 23.53

476 25 525
476 71, 1497
476 27 5.67
476 13 273

476 90 18.90

Mujeres
Zocapoaxtia Mecapalapa Caxhuacan
Tipos Poimas Paitmas Palmaos
de Derechas e lzqulerdas Derechos o lzquierdas Derechas o lzquierdas
Wilder n n % n nl % n n %

755 558 148 26.61
9.0.5 ‘ 556 35 6.29
9.7.5 556 113 2032
9.9.5 556 28 5.03
11.07 556 14 2.51
11.9.7 556 78 14.02
9.X5 556 37 6.65
.17 556 18 3.23

Diversos 556 85 15.28

570 80 14.03

570 44 .1

570 151 26.49

570 34 5.96

570 25 438

570 94 16.49

570 22 3.85

570 17 2.98

570 103 18,07

3086 51 16.66

306 18 5.88

306 72 23.52

306 17 5.55

306 13 4.24

306 §5 17.97

306 12 3.92

306 12 3.92

306 56 18.30

n = frecuencia total
nl = frecuencia de rasgos
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Cuadro 37. Valores de la prusba "f" de proporciones de la comparacién
de frecuencias de los tipos de Wilder

Hombres

Mecaopolapa

130

Jipos 2.5.5 9.05 8.7.5 9.9.5 11.0.7 _119.7 _9.X5 11.X7
Zacapoaxtia B.13° 016 3.17°* 209°* 084 0.22 262 0.36
Caxhuacan
ﬂggj 7.5.5 9.05_ 9.7.5 995 11.0.7 11.8.7 9.X5 11.X7
Zacapoaxtla 404 % 022 199° 135 2,71 * 0.03 0.10 . 1.61
Mecapalapa 0.68 _ 008 0.8 0.56 213« 0.18 2.45 ¢ i.39
Mujeres
Mecapalapa
Tipos 755 9.05 9.75 9.9.5 1107  11.8.7 9.X5 11.X7
Zocapoaxtio 525 °* 093 244 0.68 1.71 1.15 2.10 ¢ 0.24
Caxhuagcan
Tipos 758 9.0.5 _9.7.5 9.8.5 11.0.7 11.9.7 9.X.5 11.X.7
" Zacapoaxtia 331 023 1.09 0.32 1.39 1.53 1.65 0.52
- Mecapalapa 1.04 1.00 0.92 0.24 0.09 0.58 0.05 0.74
* P<0.05
s P < 0.01



Cuadro 38. Tabla de contingencie de los fipos de Wilder. Comparacién por sexo
y lugar de origen. Palmas derechas.

Hombres

Tolal por
Caxhuacon Mscapalapa  Zacapoaxtia  renglén
755 19 2 64 115
Porcentaje del renglon 16.5 27.8 55.7
Porcentaje de la columna 9.3 1.3 26.4 15.8
Porcentoje de! total 2.6 4.4 8.8
+ 905 16 14 14 44
Porcentaje del renglon 36.4 1.8 31.8
Porcentaje de la columna 7.8 S 5.8 6
Porcentale del total 2.2 1.9 1.9
975 64 109 53 226
Porcenla[e del renglon 28.3 48.2 23.5
Porcentaje de la columna 31.2 8.7 21.9 31
Porcentale del total 8.8 15 7.3
995 13 8 20 41
Porcentaje del renglon 31.7 19.5 48.8
Porcentaje de la columna 6.3 2.8 8.3 5.6
Porcentoje_del total 1.8 1.1 2.7
1107 17 17 6 40
Porcentaje del renglon 42.5 42.5 15.0
Porcentaje de lo columna 8.3 6 2.5 5.5
Porceniaje del total 2.3 2.3 0.8
1197 59 88 67 214
Porcentaje del renglon 27.6 411 313
Porcentaje de la columna 28.8 31.2 27.7 29.4
Porceniaje del fotal 8.1 12.1 9.2
9155 8 5 16 29
Porcentaje del renglon 27.6 17.2 55.2
Porcentoje da lo columna 3.9 1.8 6.6 4
Porcenigje del total 1.1 0.7 2.2
11157 9 9 2 20
Porcentaje de! renglon 45.0 45.0 10.0
Porceniaje de la columna 4.4 3.2 0.8 2.7
Porcentaje del total 1.2 1.2 0.3
Total de la columna 205 282 242 729
Porcentaje de la columna 28.1 38.7 33.2 100
Xt Grados de  Signi— Valor minimo Celdas con
fibertad ficancia esperado vm.e.< S
(v.m.e.)
67.78162 4 0.0000 5.624 ninguna
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Cuadre 39. Valores de X' de la prueba de asociacién entre los tipos de Wikler
y o lugar de origen de las series.

— Hormbres
Vdor minimo
. Grodos de Signi- esperodo Ceidiios con
Palrnors X Fberfod ficoncia (v.m.0.) v.ne <5
Derecnas 67.781 ** 14 0.000 5.624 ninguna
tzquiar dos 17.590 °* 14 0.226 3.145 4 de 24 (16.7%)
Dernzhus +izquierdas 15.389 14 0.000 8.786 ngng
. . Mieres
Vdor minimo
Graodos de Slgri- esparaodo Celdilas con
B X* fertod flconcla (vme) vme <8
o wchas 51.093 ** 14 0.000 3.797 1 de 24 (4.2%)
= derdas 18.749 ** 14 0.174 3.988 1 de 24 (4.2%)
‘wrechos Hrqderdos 41.295 % 14 0.000 9.891 ninguna

+'P < 0.01
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4.4 Variaciones del indice cefélico horizontal

Hemos sefialado ya que el fndice cefdlico horizontal se obtiene mediante la relacién
porcentual entre anchura y longitud méximas de la cabeza. Los resultados se interpretaron tanto
por sus valores medios como por la distribucién porcentual de los valores individuales en cada

serie, de ‘acuerdo con la siguiente clasificacién:

Dolicocéfalos x-75.9

Mesocéfalos 76 - 80.9
Braquicéfalos  81-85.4
Hiperbraquicéfalos 85.5 - x

Los valores -medios calculados para veste fndice segdn grupos ctarios en las series
estudiadas se presentan en el Cuadro 71 y en las figuras 96 y 97 se ilustra la distribucién
intergrupal de los mismos valores. -

" Conforme a los valores medios del fndice, 1a gran mayorfa de los grupos de edad de la
serie de Zacapoaxtla, quedd en la clasificacién de braquicéfalos, con la sola excepcién del grupo
de edad adulta masculina que se ubicé en el Ifmite superior de la mesocefalia; esto dltimo quiz4
se deba al reducido nidmero de sujetos de los cuales se dispone de informacién para dicho (ndice.
Por su parte, los valores medios de este fndice son m4s clevados en las scries de Caxhuacan y
Mecapalapa, lo cual ubica a todos los grupos etarios de estas localidades como compuestos por
individuos hiperbraquicéfalos. Es decir, de manera sistemética, los valores medios de este fndice
en los grupos de Zacapoaxtla (hombres y mujeres), resultaron mds reducidos que los de
Caxhuacan y Mecapalapa.

Los hechos anteriores nos estdn revelando que estas dos Gltimas comunidades presentan
similitudes biol6gicas entre sf y difieren de Zacapoaxtla, en 1o que toca a los rasgos analizados.
Para comprender mejor Ia situacién descrita, hemos agrupado los datos individuales conforme a
1as categorfas clasificatorias de este fndice; de este modo s¢ obtuvo el Cuadro 40, en el cual se

concentra la distribucién porcentual segin cada comunidad. La informacién contenida aquf es
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ig elc nos hace que la seric dc Zacapoaxtia difiere notablemente con

las otras dos series, conforme a las caracterfsticas del indice cefélico horizontal. Si bien es cierto
que la proporcién de dolicocéfalos es reducido en las tres series, Zacapoaxtla cuenta con mayor
nimero de sujetos con esta caracterfstica y ain mds de mesocéfalos y braquicéfalos; sin
embargo, la frecuencia de hiperbraquicéfalos no llega a un tercio de este grupo, en tanto que en
las otras ‘dos series los hiperbraquicéfalos constituyen las tres cuartas partes. Todo lo anterior nos
patentiza, de nueva cuenta, que las scries de Caxhuacan y Mecapalapa difieren de la de
Zagnpoaxtla por estar compuestas por un elevado nimero de sujetos hiperbraquicéfalos; es decir,
en estas dos Gltimas serics, la mayorfa de los individuos son de cabeza sumamente redondeada.

Otra manera de apreciar esta situacion fue estimar ¢l grado de significacin estadfstica de
las diferencias de los valores medios globales’de cada serie. Para el caso, los datos estad(sticos
necesarios se consignan en ¢l Cuadro 41; a su vez, los resultados de 1a prucba £ se presentan en el
Cuadro 42. En efecto la amplia disimilitud mostrada por este {ndice entre Zacapoaxtla y las
restantes comunidades sc hace evidente en ¢l alto grado de significaci6n cstadfstica encontrada
en sus diferencias, tal como lo muestran los valores del Cuadro 42 .

De acuerdo con la informaci6n bibliogréfica disponible, cabe recordar que Starr, apunta
1a marcada braquicefalia de tepehuas y totonacos estudiados por €1 a principios de siglo. De los

\iltimos dice:
Los totonacos son de estatura baja, suprabraquicéfalos, ticnen el m4s alto {ndice

observado entre nuestras tribus...(Starr 1902:95).

De igual modo, Faulhaber (1955: Tabla XVII) y Montemayor (1956:49), evidencian esta
caraclerfstica, 1a cual se hace patente principalmente entre los totonacos de Veracruz. Sobre el
particular cabe seflalar que en las series estudiadas por Faulhaber en el estado de Veracruz,
destacan los siguientes hechos: de las poblaciones indf{genas examinadas por ella, la dnica con

notable hiperbraquicefalia fuc la totonaca (Papantla), las demds poblaciones estuvieron

comg mayoritari por braquicéfalos, con reducida frecuencia de mesocéfalos y muy
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Cuadro 40. Distribucién porcentual del Indice cefdlico horizontal

entre los grupos estudiados.

Hombres
Zacapoaxtla Macapalapa Caxhuacan
Clasificacién ot % ni % ni z
Dolicocéfalos 17 5.61 2 0.56 2 0.58
Mesocéfalos 78 25.74 17 4,75 14 4.08
Braquicéfalos 118 38.94 75 20.95 71 20.70
Hiperbraquicéfalos 90 29.70 264 73.74 256 74.64
Total 303 100.00 358 100.00 343 100.00
Muleres
Zacapoaxtia Mecapoalapa Caxhuacan
Clasificacién of % ni Z ol %
Dolicocéfalos 10 3.10 1 0.34 1 0.43
Mesocéfalos 77 23.84 16 5.44 20 8.51
Braquicéfalos 146 45.20 54 18.37 49 20.85
Hiperbraquicéfalos 90 27.86 223 75.85 165 70.21
Total 323 100.00 294 100.00 235 100.00

ni = frecuencia de rasgos
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Cuadro 41, Volores estadisticos del [ndice cefdico horizontal,
considerando globaiments cada una de kis series estudiadas.

Hombres
Zacapoaxtia Mecapalapa Caxhuacan
desv. desv. desv.
n media estd. n media estd. n media __estd.

303 8327 4.70 358 88.50 4.91 343 88.65 4.93

Mujeres
. Zacapoaxtio Mecapalapa Caxhuacon
desv. desv. desv.
n media estd. n media esid. n media _ estd.

323 83.30 4.11 294 88.66 4.66___ 235 87.8.9 4.75

n = frecuencia total

Cuadro 42. Valores "t" de la comparacién del indice
cefdlico horizontal en los grupos estudiados.

Hombres
Mecapaiapa Caxhuacan
roper s
- Zacopoaxtia 14.09 * 14.18 **
Mecapoiope 0.26
Muferes
Mecapalapa Caxhuacon
ooper e
Zacapoaxtia 15.09 ** 11.91 ¢
Mecapalapa 1.86

P <0.01
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escasa de dolicocéfalos.  Por su parte, Ia poblacién mestiza y criolla estuvo compuesta
principalmente por mesocéfalos, un menor némero de braquicéfalos y aunque reducida cantidad
de dolicocéfalos, éstos generalmente resultaron mds aumerosos que en las serics indfgenas.

En Ia medida que no se han encontrado otros grupos hiperbraquicéfalos hacia 1a regi6n
del Altiplano, ya sea en las inmediaciones de Ja regién Pucbla-Tlaxcala o de 1a cuenca de Méxi-
co, los pobladores hiperbraquicéfalos que componen nuestras series evidencian su estrecha
filiacidn con los totonacos de Ia costa veracruzana, En tanto que las caracterfsticas mostradas por
la serie de Zacapoaxtla, estdn hablando de la posicién de esta comunidad como puerto de entrada
a l; sierra. Recuérdese que desde sus orfgenes conté con un fuerte aporte de poblaciones del
altplano central, principalmente de filiacién ndhuatl; y cn el decurso de su historia ha recibido

un mayor grado de mestizaje europeo- indfgena que las otras dos comunidades,

4.5 Recapitulacién en torno a la similitud y/o disimilitud blolégica entre las
poblaciones estudiadas

E1 andlisis hecho de los dermatoglffos y del {ndice cefélico horizontal, permite rechazar
1a hip6tesis nula cn el sentido de que no deben esperarse diferencias significativas entre las tres
series de estudio, desde el punto de vista de las frecuencias tanto de los disefios digitales, de los
puntos de terminacion de las lneas principales de la palma y del fndice cefélico horizontal,
puesto que se ha visto ¢n varios de los Easgos la existencia de diferencias significativas entre las
comunidades analizadas.

Las aseveraciones anteriores resultaron tanto de la aplicacién de la prueba { de
proporciones como de la %2. En el primer caso para probar si las diferencias observadas entre

cada par de comunidades eran o no estad{sticamente significativas y en el segundo para verificar

st las variaciones d das eran o0 no independi del lugar de origen de las series.

En torno a estos aspectos, debemos sefialar que la heterogencidad biolgica de las
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poblaciones amerindias es un hecho incontrovertible (Comas 1967 y 1969); pero Io cs también
¢l que unos grupos se encuentren mis ccrcd entre §f que otros, desde el pur;lo de vista de sus
rasgos sométicos.

Con los datos presentados s¢ hace patente el hecho de que cada una de nuestras
comunidades presenta ciertos rasgos que las hacen distintas biol6gicamente unas de otras; pero al
mismo titmpo comparten una baterfa de variables que las similarizan a nivel regional.

La historia particular de cada una de cllas, asf como las acciones de las fuerzas
migrncvoluliv;w que indudablemente han estado actuando aquf, son en @ltima instancia las
responsables de estos procesos. En tanto que su focalizacién en una drea geogréfica més o menos
delimitada explica, por otra parte, las muchas similitudes biol6gicas observadas entre cllas.

En cste orden de ideas. nos propusimoes a examinar las similitudes y/o diferencias entre
nuestras comunidades a partir de las distancias bioldgicas que las separan, Para ¢l efecto
aplicamos el cdiculo de la Ag de Hicrmaux (1965), utilizando las frecuencias de presillas y
torhellinos y los valores medios de los Indices de Intensidad de Pairdn y Cefdlica Horizontal.
Los resultados de este cdlculo se presentan en ¢l Cuadro 43, los cuales confirman las relaciones
ya inferidas en pdrrafos previos; pero sobre todo, cuantifican las respectivas distancias.

En efecto. ahora pudemos saber que la distancia  mayor se encontrds entre las series
masculinas de Zacapoaxtla y Mecapalapa, seguida de 1a de Zacapoaxtla y Caxhuacan. En tanto
qque las distancias con valores mis bajos se haliaron entre las series de Mecapalapa y Caxhuacan,
Estos resultados avalan y cuantifican la filiacion biolégica cercana entre los poblados totonacos
de Mccapalapa y Caxhuacan, asf como [a mayor distancia entre éstas y Zacapoaxtia, Es decir,
reproduce de este mode 1o que podrfamos reconocer como la subsistencia de un substrato
bioldgico de ascendencia prehispdnica en ltas comunidades estudiadas; ya que las variaciones
encontradas entre eltas se hallan deatro e las Muctwaciones regionales conocidas; es decir, éstas
invariablemente se ubicaron dentro de la guma de variaciones propias de las poblaciones
antéetonas mesoamericanas. Contirman, ademds, que este sustrato ¢s mucho més acentuado en

los poblados de Mecapalapa y Caxhuacan, de ahf ¢l mayor parecido de estas comunidades entre
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Cuadro 43. Valores de las disiancias "ag" de Hiernaux,

Hombres
¢ Mecapalapa Caxhuacan
"ag" "aqH
Zacapoaxila 214,93 207.68
Mascapalapa 6.84
Mujeres
Mecapalapa Caxhuacan
) agh "ag
Zacapoaxtla 222,38 165.94
Mecapalapo 16.7
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sf y su alejamiento de Zacapoaxtla, comunidad con mayor meslizaje europeo-indfgena.

Finalmente, a partir de una scleccion de datos que resumen lo que aquf hemos
considerado como variabilidad morfosomdtica de orden eminentemente bioldgico (Cuadro 44),
se construyeron los dendrogramas (a) y (b) de la Fig. 21; mediante ¢l método de ligamicnto
promedio (Crisci y L6pez Armengol 1983:53).

En dichas figuras sc observa, cn efccto, la manera como se agrupan las comunidades
estudiadas. Dos de cllas se acercan enire sf (Caxhuacan y Mecapalapa), ambas de habla totonaca;
mislnas que se alejan de la tercera (Zacapoaxtla), del drca lingtifstica nahua. Lo hacen asf las
serics masculinas como las femeninas, con la particularidad de que estas Gltimas en las series
totonacas, mostraron mayor acrcamiento entre sf (dendrograma b).

Con el propdsito de ir comprendiendr fa imbricacidn de los fenémenos biol6gicos y

bl

sociales, respc s del agrupamiento de los poblados que acabamos de ilustrar, hemos

) pretendido aproximarnos a lo que consideramos puede ser una mancra de entender el proceso de
aculturacién, mestizacién y diversificacién biol6gica cn uno de los poblados estudiados, aspectos
que si bien no forman parte integral de nuestro trabajo, no podemos dejar de mencionarlos.

De este modo, en la comunidad de Mecapalapa tuvimos la oportunidad de llevar registro
de la lengua indfgena hablada por los padres de familia de los nifios estudiados; pues en dicha
comunidad s¢ hablan: totonaco, tepchua, otomf y nahua, ademds del espafiol; lenguas que nos
sirvieron como recurso para realizar la clasificacién aquf utilizada, ya que cuando algunas
personas negaban hablar lengua indfgena, se les consider6 como "mestizos™.

Con los materiales recabados se traté de indagar si las uniones conyugales cntre los
padres de familia de los escolares que cstudiamos en esta localidad, se hallaban o no
condicionadas de acuerdo con la lengua habla por ellos, o si por ¢l contrario, la formacién de
parcja se cfectuaba de manera independiente al factor lingufstico. Ademds, si las frecuencias de
ciertos patrones de diseflos dermatoglfficos digitales de los nifos estudiados mostraban o no
asociacién estadfstica con determinados lazos matrimoniales de sus padres segdn la lengua

hablada. Todo lo anterior, como se ha dicho, con ¢l propésito de ir comprendiendo los procesos
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Cuadro 44. Variables ulilizadas para elaborar los dendogramas

de la figura 21.

Mujeres )

Hombres
Voriables /Pueblos 50° 16* 14* 50* 16¢ 14
i Arcos 4,10 2,77 4,93 5,10 4,18 6,54
2 Presillas 58,22 55,00 55,58 60,24 59,37 ..59,23
3 Torbeliinos 37.67 41,23 39,49 34,66 36,46 34,23
4 P 13,34 13,74 13,41 12,92 13,22 12,75 .
S5 IF 64,70 74,96 71,03 57,53 61,40 . 57,79
6 1D 10, 88 9,34 12,48 14,7t 11,45 19,12
7 Modal D7 35,01 29,07 26,62 32,69 21,31 23,07
8 Modal DS 44, 11 47,01 45,86 43,87 47,35 43,69
9 Modal D11 20,87 24,00 27,60 23,47 31,34 33,24
10 Modal Al 16,10 . 10,07 10,16 13,53 8,27 12,00
11 Modal A3 77,46 57,44 77,72 79,99 64,96 65,33
12 Modal A5 6,44 32,45 12,07 6,48 26,96 22,67
13 Wilder 7.5.5 27,44 15,72 16,B0 26,61 14,03 16,66
14 Wilder 9.0.5 6,57 6, 80 6,93 6,29 7,71 5,88
15 Wilder 9.7.5 18,42 26,06 23,53 20,32 26,49 23,52
16 Wilder 9.9.5 7,33 4,53 5,25 5,03 5, 96 5,55
17 Wilder 11.0.7 2,07 2,83 5,25 2, 51 4,38 4,24
18 Wilder 11.9.7 15,04 14,59 14,97 14,02 16,49 17,97
19 Wilder 9.X.7 5,83 2,83 5,67 6,65 3,85 3,92
20 Wwilder 11.X.7 1, 31 1, 56 2,73 3,23 2,98 3,92
21 Wilder diversos 15,97 25,07 18,87 15,28 18,07 18,30
22 Dolicocefalio 5,61 0, 56 0,58 3,10 0, 34 0, 43
23 Mesocefalia 25,74 4,75 4,08 23,84 5, 44 8, 51
24 Braquicefdlia 38,94 20,95 20.74 45,20 18,57 20,85
25 Hiperbrequicefalia 29,70 73,74 74,64 27,86 75,85 70,21
26 LC.H ** 83,27 88,50 88,65 83,30 88,66 B7 89

* 14 = Coxhuacan; 16 = Mecapalapa; 50 = Zacapoaxtia.

** [P = Indice de Intensidad de Patrdn; IF = indice de Furuhala;
ID = Indice de Dankmeijer; ICH = Indice Cefdlico Horizontal.
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Fig. 21. Dendrogramas que ilustran el agrupamiento de las comunidades a
partir de los datos del Cuadro 44. 1) Zacapoaxtla, 2) Mecapalapa y
3) caxhuacan.
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de mestizaci6n y-diversificacién biolégica que tienen lugar en esta localidad.

Se procedio a clasificar a lIos sujetos segdin lugar de origen de los padres de famiilia; esto
permitié formar los siguicntes cuatro grupos: 1) los que cran originarios de la comunidad, 2) los
que procedfan de otras comunidades pertenecienics al propio municipio, 3) los que procedfan de
otros municipios del estado de Puebla y 4) aquélios que habfan nacido en otros estados de 1a
repiiblica’ (Cuadro 45).

Se calculd la proporcién de hablantes de cada una de las cinco lenguas representadas en
el grupo de cstudio (espafiol, totonaco, tcpehua, olomf y nahua) y se hizo el recuento de las
parejas conyugales formadas segin lengua hablada.

Después de los tratamientos previos, se cfeciio la prueba de la xz para verificar o

descartar la hipétesis de gue los lazos matrimoriiales tienen lugar con independencia de la lengua

hablada por cada uno de los miembros de la parejit. Lo propio se hizo respecto a la existencia o

no de asociacién estadfstica entre las uniones conyugales de los padres de familia y los diseiios
dermopapilares de uno de los hijos estudiados.

La informaci6n contenida en el Cuadro 45 constata Ia presencia mayoritaria de padres de
familia originarios del propio poblado de Mecapalapa (60.09%), pero si a éstos se les suman
aquéllos que proceden de otros poblados del mismo municipio, s¢ alcanza ¢l 76.3%. Si ademds
se agregan los que no son del municipio pero sf del estado de Puehla, entonces se logra un
87.42%, pues se trata generalmente de personas originarias de municipios aledafios al de
Pantepec. Sobre el particular, hay que recordar que Mecapalapa se encucntra situada en la zona

limftrofe con los estados de Veracruz ¢ Hidalgo (Fig.11); por lo tanto, la mayorfa de los

individuos registrados como procedi de otros de 1a repiblica fucron de comunidades
vecinas: 4.5% del estado de Veracruz y 1.6% del de Hidalgo. El nimero de sujetos provenientes
de estados mds lejanos no alcanzé ¢l 1%. En un 5.48% de casos no fue posible conocer el lugar
de origen de los padres, a cstos dltimos se les excluyd del cnsayo reatizado. En fin, todo indica
que se trata, en su mayorfa, de sujetos originarios de un drea circunscrito a Mecapalapa,

La proporcién de hablantes de cada una de las cinco lenguas representadas en la serie de
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Cuadro 45. Disiribucién de la muesira, sagln ol lugar de origen y ef tipo de lengua hablada,
Podres de familia de los escolares de Mecapalopa, Pue. (*).

Lugar de Origen Espalol Totono Tepshs  Ofomd  Néwall Totd
He M* H M H M H M H M__H MH+M 3
Macapdiopa 156 159 193 192 24 29 2 1 375 381 756 60.10
Mniciplo de Pantspec 31 42 65 56 3 3 3 1102 102 204 1622
Eatddo de Pusbia 42 56 16 17 4 2 2 60 B0 140 11,13
Estado de Verocruz 18 22 8 4 1 1 1t t 28 29 57 453
Eatodo de Hiddgo -8 5 2 4 2 1 1 13 8 29 1.67
_ Ofros Estados 1 " 0 1} 087
S Desconoce 27 22 12 7 LI © 29 85 sdn
émmq 291 306 296 276 32 38 9 6 1 5 629 629 1258 100
Tolal (W + W) 597 572 88 18 [ 1258 .
(*) Datos oblenidos an Noviembrs de 1979 en ko poblacién de Meccpdiapa.
H = Hombras: M = Mteres.
5
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estudio se ha concentrado en el Cuadro 46, donde se aprecia de manera notoria el predominio en
nimero de quienes niegan hablar alguna lengua indfgena; es decir, se trata de personas que
hablaban sélo espaitol. Sigue muy de cerca la cantidad de aquéilos que reconocen hablar el
totonaco; en tanto que resulté enorme la diferencia porcentual entre éstos y el ndmero de
hablantes del tepehua, otomf y nahua, quienes apenas alcanzan juntos el 7% del total de
individuos estudiados. '

Del conjunto de padres de familia se formaron cinco grupos segun la lengua hablada por
eu?s, a partir de los cuales se obtuvicron 15 formas posibles de integrar parejas, de acuerdo con
1a siguiente férmula: C = n(n+1)/2; donde n = al mimero de las lenguas consideradas.

Las frecuencias porcentuales de parejas detectadas se consignan cn el Cuadgo 47 y alif se
aprecia que 2 de estas combinaciones no s¢ hallaron (otomf-nahua y tepehua-nahua). Pam'
efectos de las pruebas estadfsticas aplicadas, sélo se consideraron las primeras cinco formas de
vinculos  enlistados en ¢l propio Cuadro 47, en virtud del reducido némero de casos
l;epres'enmdos en las demds. Los datos de este Cuadro sugieren cierta tendencia de las personas a
formar pareja segdn afinidades linglifsticas. Para hacer resaltar esta situacién, se clabor6 el
Cuadro 48, donde se presentan en doble entrada los datos y porcentajes que apoyan el hecho
sefalado. Destaca de manera clara el grupo de hablantes del espaiiol, del cual 87% form6 pareja
con hablantes de su misma lengua y s6lo 13% lo hizo con hablantes de algunas de las lenguas
indfgenas del lugar. Por su parte, 85% de totonacos se uni6 con personas del mismo habla y 15%
lo hizo con hablantes de legua distinta. En el caso del tepehua, result elevado el ndmero de
matrimonios }:on hablantes de lenguas diferentes a la propia (32%); tal vez su reducido nimero
hace disminuir la posibilidad de encontrar pareja de las misma lengua, lo cual lo estarfa
obligando hacia una apertura en sus vinculos matrimoniales. En fin, de un total de 1237
individuos considerados, 1052 (85.04%) establecicron parcja con personas afines en Iengua.

Con el objeto de probar si la situacién observada en el Cuadro 48 se debe a efectos del
azar o acaso tiene un condicionamiento que lo determina, se hizo uso de la prucha 12.

obteniéndose un valor de 18.17 con P<0.01; el cual denota un alto significado estadfstico y
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Cuadro 46. Proporcién de hablantes de cada ung de las cinco
lenguas representadas en el grupo de estudio®

. Nimero de Hoblantes

L mbres % Muleres % Yotdl Z
EspaiYol 291 46.26 306 48.65 597 47.46
Tolonaco 296 47.06 276 4388 572 45.47
Topehua 32 5.09 36 5.72 68. 5.41
Ofom! ) 3 1.43° 6 0.95 15 1.19
Néhuatl 1 0.16 5 0.79 6 0.48
Tola! 629 100 __ 629 100 1258 100

* La Informacién corresponde a la lengua hablada por los
padres de los escolores. Datos obfenidos en Noviembre
de 1979.
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Cuadro 47. Frecuencia de uhiones conyugalé segin el tipo

de lengua hablada
Mecapalapa, Pue
Uniones Parejas
ni %

Espafiol - Espafiol 260 41.34
Totonaca ~ Totonaca 243 38.63
Totonaca - Espailol 84 10.17
Tepehua -~ Tepehua 23 3.66
Totonaca ~ Tepehua 17 270
Tepehua -~ Espaiiol 7 144
Otom{ ~.Otomf 5 0.79
Totonaca - Nihuatl 3 0.48
Totonaca - Otoml 2 0.32
Tepehua - Otomi 1 0.16
Espefiol ~ Otomf{ 2 0.32
Espafio]l ~ Nihuatl 1 0.18
Néhuatl - Néhuatl 1 0.16
Otom{ - Ndhuatl

Tepehua -~ Nihuatl

Total 829 100.00

Cuadro 48, Pr idn de individuos en la formacién de parejes,

) seg\i;: el tipo de lengua hablada.
Mecapalapa, Pue.
Hablantes de Ia Hablantes de
Lengua misma lengua otra lengua Total
Hablada ni % ni %
Brpafiol 520 87.10 - 12.89 6597
Totonaca 488 85 88 15.03 572
Tepehua 46 67.6 22 32.35 68
Total 1052 85 185 14.35 1237
*=18.17

P<001
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prueba que no se trata de una situacién debida sélo a efectos del azar, Finalmente, se calcularon
las asociaciones estadfsticas entre formas de uniones conyugales de los padres de familia y
rasgos dermatoglificos de los escolares, de acuerdo con los datos del Cuadro 49. Los resultados
de xz segdn cuadros de contingencia por sexo fueron: para varones 61.48, con p< 0.01 y para
mujeres 46.04, con p< 0.01. De nueva cuenta, estos valores estdn hablando de asociaciones y/o
disociaciones altamente significativas y por tanto se rechaza la hipétesis nula en el sentido de

que-la frecuencia de determinados disefios dermopapil de los nada tienen que ver

’ con\la Iengua hablada por sus padres.

En el Cuadro 50 se indica con una A la asociaci6n, con D la disociacién, en tanto que
para la independencia, se dej6 la celda correspondiente en blanco (Mon!ema.\yor 1973:287). En
este Cuadro se presentan las 20 relaciones pdsibles que pueden establecerse entre los rasgos
dermatoglificos de los escolares y los lipos de uniones de sus padres; es decir, los cuatro rasgos

) considerados y cinco tipos o formas de uniones en cada sexo, siendo los resultados como sigue:

* 1) De las 20 posibles relaciones, cinco ¢f ‘cada serie resultaron altamente significativas,

. "
1 4

las 15 per icron

2) Hubo mayor némero de disociaciones que de asociaciones.

3) Por lo que toca a los rasgos dermopapilares, los trirradios. permanecieron
independlent;s a todos los tipos de uniones detectadas, en tanto que los arcos tuvicron una
participaci6h mucho m4s activa, especialmente en la serie femenina.

4) En 1a serie masculina, 1a unién totonaco-tepehua y en la femenina la espafiol-totonaco
observaron in;iependencia respecto a los rasgos dermopapilares.

- 5) Los torbellinos so asociaron con uniones entre hablantes del tepehua y se disociaron
con los hablantes del espafiol en l1a serie masculina, en tanto que en la serie femenina
. . -

per m
s P

6) Las presillas en la seric masculina mostraron asociacién con las uniones entre

hablantes del espafiol y disociacion respecto a las de hablentes del totonaco. En tanto que las

h

mismas figuras en la serie femenina se disociaron con los ap i P
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.Cuadro 49. Frecuencia de disefios digitales de los escolares segin

lengua hablada por sus padres.
Meca Pue.
Hombres Mujeres
Uniones n A Pe+Pr T ™ n A_Pe+Pr T T

Totonaca — Totonaca 144 60 738 642 2020 99 27 619 389 1352
Espafiol ~ Espafiol 138 59 831 490 1811 12 78 Y25 417 1559
. Espaiiol - Totonaca 29 6 143 141 4235 35 21 223 106 435
Tepehua — Tepehua 12 7?7 @65 48 (614 11 1 84 45 154

Totonaca — Tepehua 8 3 34 23 80 1 1 52 57 188

n = ndmero de sujetog A = arcos; Pe = presillas cubitales;
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Cuadro 50. Asoclaciones significativas entre formas de uniones
conyugales y diseNos digitales de uno de los hijos.

Mecapalapa, Pue.

Escolares Varones

Trirradios

Uniones Arcos Presillas Torbellinos
Totonaco~Totonaco D+
Espafol-Espaifol At 1]
Espafol-Totonaco D
Tepehuo-Tepehua A
Tolonaco=Tepehug

Escolares Mujeres

Unionaes Arcos Presillas Torbellinos Trirradios
Totonaco~Totonaco D
Espaifol~Espafiol A
Espafol-Tolonaco
Tepehua~-Tepehuo D
Totonaco-Tepehua D

A* = Asoclacién y D*

= Disociaciones esiadfsticas significativas.
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7) Los arcos se disaciaron en los vinculos espaiiol- totonaco en la seri¢ masculina y en la
femenina lo hicieron en ¢l mismo sentido con las siguientes tres formas de uniones: totonaco-
totonaco, tepehua-tepehua, y tolonaco-tepehua.

En el contexto del andlisis realizado, se vislumbran al de los probl que

enfrentan lengua y cultura indfgenas en esta comunidad, asf como los mecanismos de la
formacidn de parejas segin la lengua hablada; aspectos fntimamente relacionados con [a
reproduccién biol6gica de la comunidad, derivada de su desarrollo histérico. Por un lado, por ser
frontera o de confluencia étnica y por otro, participar del destino comin de lenguas y culturas
indfgenas americanas en tanto sujetos de conquista y subordinacién a la lengua y culturas
nacionales impuestas; ambos clementos explican los tipos de uniones detectadas.

Lo primero dio lugar a la interpenetracion de las dreas de lenguas indfgenas y como
consecuencia, la imbricacién geogrdfica totonaca, tepchua, otomf y nahua que ahora suele
ubservarse en cl 4rea, fen6meno debidamente tipificado por Swadesh (1984:309-310), y que en
algunos casos puede tratarse de contactos y asociaciones conscientes respecto a la migracién
tepebua hacia comunidades totonacas (Barbosa 1980:49), lo cual no deja de implicar, de
cualguier forma, la prevalencia de cierto tipo de relaciones interdtnicas establecidas desde
tiempos remotos (Fuente, de la 1964). En tanto que o segundo. la conquista ¢ imposicién de
lengua y cultura extraiias trajo consigo un complejo de situaciones cuyos efectos han trastocado
la totalidad tanto del mundo sociocultural como de la esfera biolégica de los pueblos autdetonos
americanos, tal parcce ser el caso que nos ocupa, donde ¢l dmbito de uno de los idiomas - el
espaiiol -, estd fntimamente ligado al poder social y econémico del modo que lo plantea Ninyoles
(1972), por lo que las lenguas aut6ctonas, al igual que sus hablantes se ven sometidos a diversos
tipos de opresiGn en su calidad de minorfas étnicas y lingifsticas (Cohen 1974:228, Beaucage
1988, Ribeiro 1983, Bartra 1982, Morfn 1988). De este modo, las propias condiciones materiales
de existencia de los portadores de cstas lenguas indfgenas les obliga a que hagan uso cada vez
mds restringido de su idioma, ya que entre otras razones, hoy por hoy, ser hablante de lengua

indfgena, en estas comunidades agrava su condicion de marginacién y de aislamicnto, cuando no
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de franco rechazo o discriminaci6n por parte de quicn o quienes dominan Ia lengua nacional; es
pues, més que un factor de prestigio, en ocasiones les resulta ser un estigma social (Edheim
1976).

Atin cuando en muchos casos se aprecia una clara conciencia del indfgena por la
conservacién y uso de su lengua y cultura, como algo muy del entorno familiar " ... entrafiable,
fntimo y'espiritual..." (Ninyoles 1972:169), en estas circunstancias y al privarlas de funciones
socioculturales més amplias, se les condena a la sustitucién por la lengua nacional. Muy a pesar
de que se vislumbran acciones oficiales que pueden prolongar la vida de algunas lenguas
indfgenas, la sustitucién por el cspafiol parece ser un hecho evidente, acerca del cual Beaucage

opina:

... El fendmeno ¢s ya antiguo y, sobre enormes porciones del territorio mesoamericano,
ha implicado con el curso de los siglos, 1a asimilacién de ciertos millares de indigenas.
En realidad lo que sc llama poblaci6én mestiza es el resuliado mucho més de una
asimilacién de Jos autdctonos que de un mestizaje biolégico (Beaucage 1988:206).

Asf pues, estamos frente a una comunidad en pleno proceso de aculturacion (Aguirre
Beltrdn 1970), al menos en lo que toca a la lengua, a juzgar por el clevado porcentaje de
hablantes del espafiol (Cuadro 46); y desde ¢l punto de vista biolégico, se gesta un proceso de
mestizacién de acucerdo con Jos resultados de nuestro andlisis (Cuadro 50). Esto a pesar de que
Mecapalapa estd compucsta mayoritariamente por individuos de la regitn, como se ha sefialado,
lo cual supone una préctica generalizada de la endogamia de localidad, costumbre al parccer
bastante extendida en Mesoamdrica (Nutini 1967:399). Ademds, esta endogamia la detectamos al
interior de lo que reconocerfamos como comunidades linglfsticas  (Gumpers 1974:241), tal
como lo perfila de manera clara ¢l contenido del Cuadro 48. Esto, como sabemos, no es un
hecho casual ni extraffo (Ninyoles 1972:40-42). Resulla mds bien un acontecimicnto
generalizado en determinadas circunstancias de contacto sociolingiifstico, como es el caso de
referencia con los hablantes del totonaco, tepehua, otom( y nahua, quicnes al parecer realizan sus

lz;zos conyugales preferentemente con individuos de su propia lengua (Cuadro 47).
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En fin, en la comunidad de referencia no se puede hablar de matrimonios realizados al
azar y ello puede explicar la peculiar asociacin estadfstica de cicrtos rasgos dermopapilares con
determinados vfnculos conyugales y lengua habla por las parejas; es decir, la relacién detectada
se halla condicionada por esta prdctica; en csla situacién nos interesa hacer hincapié en lo
hallado entre parejas de hablantes del espaiiol, ya que en la seric masculing, éstas mostraron
asociacidn estadfstica con el disefio en presillas, figura con alto porcentaje en poblacién blanca
(Chaml# 1963), ¢n tanto que en la seric femenina la asociacién result con los disefios en arco,
los cuales aparecen con elevado porcentaje tanto en poblacién blanca como entre los amerindios
(Pollitzer y Plato 1979). situacidn que resulta apoyada por lo observado entre las parejas de
hablantes del totonaco, quicnes en la serie masculina repostaron disociacion con las presillas y en
la femenina esta disociacién fue con los arcos. *

Como puede observarse, del modo anterior se han hecho patentes algunos de los
mecanismos responsables de la manera como se agrupan los poblados scglin afinidades
linglifsticas y de las situaciones relacionadas con el mestizaje y la aculturacién en la comunidad

de Mecapalapa.
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CAPITULO 5

CRECIMIENTO FISICO, TAMANO Y PROPORCIONES CORPORALES

El crecimiento {fsico del cuerpy humano es un proceso complejo que invelucra al
urganismo en su totalidad, de la misma manera que compromete a la socicdad ¢n su conjunto, ya

que s¢ requieren adecuados niveles de bicnestar familiares y de idad en general para

lograr un sano y adecuado crecimiento de los nifios. Las sucesivas transformaciones somdticas

que tienen fugar durante ¢l periodo de crecimiento dan como resultado, cistre otros aspectos:

» en las iones longitudinales, transversales y de la masa corporal; cambios en las

proporciones del cuerpo como un todo y modificaciones ¢n los componentes graso y muscular.

En condicivones adecuadas el conjunto de acontecimicntos bioldgicos gue ¢! crecimiento
ffsico trae consigo, transcurre de manera arménica y coordinada cubriendo los distinlos procesos
que dan lugar a la expresién morfosomdtica genéticamente establecida. Es por cllo que
determinados trastornos provocados por factores de orden end6geno o exégeno en el organismo,
suelen ser capaces de producir perturbaciones més o menos severas; y sus efectos muchas veces
repercuten en las dimensiones, proporciones y composicion corporal alcanzados por las personas
a las distintas edades de su vida. Tales circunstancias, junto con los determinantes genélicos,
pueden legar a establecer diferencias morfosomdticas entre Jos individuos y entre los grupos
humanos.

Sobre ¢t particular, queremos recalear que la mencionada diferenciacién morfosomdtica
nada tiene que ver con los postulados lamarkianos o neolamarkianos en el sentido de su
heredabitidad a fa progenic de sus poscedores. En todo caso, son las acciones de fuerzas
selectivas a favor o en contra de determinados caracteres, las responsables de la diversidad
hinlégica presente entre fos grupos humanos y en ltima instancia, del proceso microevolutive
de nuestra especie.

La diferenciacion morfosomdlica que nos ocupa ticne lugar en ¢l contexto de los

complejos procesos del crecimiento, especialmente aquéltos que rigen la direecin, ritmo,
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secuencia, velocidad y momento del desarrollo ontogenético (Tanner 1972). Estos han sido y

siguen siendo intensamente analizados en los estudios longitudinales de crecimiento. En nuestro
caso, por lratarse de una investigacién de tipo transversal, exploraremos s6lo determinadas
caracterfsticas de csta mecdnica, dentro de los propésitos y limitaciones que nos impone nuestro
lipo de estudio. De este modo realizaremos primero un examen intragrupal, el cual nos permitird
cuantificar las diferencias en tamafio promedio de los individuos de grupos de edades sucesivas

al interior de una misma serie. Esto mismo nos aproximar4 al conocimicnto del monto promedio

de ). les del crecimiento; los cuales, por no ser los verdaderos incrementos, Jos
reconoceremos como pscudo-incrementos anuales. Los mismos valores nos acercardn a lo que

serfan los ritmos de crecimiento asf como algunas caracterfsticas particulares como cl momento

en que ocurre el “estirén” adol del crecimiento en los grupos de estudio. En ¢l propio

rengldn de andlisis intragrupal, sc examinard el dimorfismo sexual a partir de los tamaiios y
propurciones corporales.

Por su parte, el andlisis intergrupal permite colocar lado a lado nuestras serics y asf tratar
de comprender las diferencias y/o similitudes entre ellas a partir de las variables consideradas.
Para ¢l efecto, se har usa del andlisis de la varianza, método estadfstico por medio del cual se
conocerd la intensidad de las diferencias y/o similitudes entre los grupos estudiados, a partir de
la significacidn estadfstica del valor de F y de las estimaciones de las diferencias entre los
valores medios de dichas variables segun pares de poblaciones.

La estimacién cuantitativa de las similitudes y/o diferencias, originadas a partir de los
procesos ontogenélicos mencionados, s¢ ha dicho, forma parte del interés de nuesiro trabajo
como medio  para acercarnos al  conocimicnto de las condiciones biol6gicas de los grupos
humanuos en estudio. Para ¢l efecto, los valores estadfsticos correspondicnles sc presentan en
cuadros de concentracién, a partir de los cuales se han construido grdficas para una mejor
ilustracién en los casos necesarios. Del modo anterior trataremos en primer término acerca del
tamadio y proporciones del cuerpo cen general,  posteriormente sobre las dimensiones y

proporciones eéfalo-faciales y finulmente Jlevaremos al cabo una evaluacién acerca de la
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condicidn nutricia de los grupos infantiles y juveniles a pastir de indicadores antropométricos.
5.1 Tamafio y proporcioncs corporales
E! tamaito y las proporciones corporales de los individuos los estudiaremos a partir de los
siguientes grupos de medidas: a) longitudinales, b) de anchuras o transversales y c) de la masa

corporal o puso, d) célalo-faciales ¢) de la seccion transversal media del brazo,

s5.1.1 Di : lonettndinal

Estatura

Sin duda, una dJe las medidas mds usuales para indicar el tamafio corporal de los
individuos cs la talla o estatura total. Se trata de la suma de los distintos tamafios de los
segmentos corporales que intervienen en la conformacién de esta variable (longitud de los
huesos Jurgos de las extremidades inferiores y sus ancxos, longitud de la columna vertebril y sus
anexos y altura de la cabeza). En el Cuadro 51 se presentan los valores estadfsticos que permiten
apreciar las variaciones que experimenta la taila en hombres y mujeres, de acuerdo a los grupos
de edad considerados. de los 8 a los mayores de 18 aiios (+18). En las series de Caxhuacan sc
consignan datos de individuos de 6 y 7 afios de edad, los cuales s6lo se incluyen a manera de
referencia, en virtud Jde que no se dispone de informacién similar en las otras dos serics para
electuny ¢l andlisis comparative correspondiente a estos grupos de edad.

En general, conforme a los valores medios del Cuadre 51, la talla muestra un aumento
gradual de los ¥ a los 16 affos de edad; a partir de este dltimo grupo de edad no parece
acrecentarse de manera notoria. Por ¢l contrario, en algunos casos los valores medios de los
grupos de 16 y 17 aftos resultaron més elevados que los correspondientes a los de 18 aitos en

adelunte. Es muy probable que se trate aquf del tamafio y composicién de la mucstra

156



Cusdro 51. Estatura (can.)

Zacapoaxtls, Pue.
Hombres Mujeres
Grupos desv, desv.
de edad n media estd. n media__estd

8 27 121.22 5.96 28 11834 8.82
9 29 126.13 4.43 35. 12522 @6.28
10 43 129.07 5.98 35 12995 6.22
11 37 133.65 5.00 56 13345 6.88
12 41 138.30 6.36 57 13749 171
13 25 140.77 5.70 30 14227 6.87
14 29 150.81 7.85 27 14534 6.18
15 29 154.45 8.05 26 14520 5.75
16 29 158.85 6.48 25 14933 5.02
17 9 158,50 7.31 4 14348 490
+18 34 158.27 6.24 29 14583  4.89

. Mecapalapa, Pue
a8 10 "123.04 4.29 4 12132 365
9 24 123.52 4.85 20 12297 539
10 20 125,51 4.90 28 12890 6.01
1t 30 131.30 8.53 39 13243 7.01
12 37 133.47 5.88 41 13942 643
13 58 142,58 9.09 39 14091  7.03
14 37 146.55 747 30 14523 553
15 35 152.15 7.24 38 146.18 7.38
186 30 155.24 6.93 27 14720 415
17 32 158.09 6.24 12 148.08  4.94
+18 44 157.74 8.18 18 14859 6.41

Caxhuacan, Pue.
8 3 107.30 1.14 10420 030
7 10 107.61 5.44 8 10861 391
8 13 112.83 5.37 t4 11361  6.19
8 30 116.84 491 28 11554  8.12
i0 29 123.98 8.37 17 11872 171
11 32 127.66 8.28 19 12623 8.08
12 33 131.42 7.68 31 131.71  8.586
13 29 136.23 6.83 20 13874 8.1
14 48 141.31 9.07 22 14085 68.29
15 28 148.15 7.43 19 14214 579
18 25 152.48 4.31 15 14485 4.88
17 21 154.00 .73 7 14370 281
+18 45 155.58 5.13 33 14255  0.40
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diados, fueron di de las escuclas

considerada; pues los jévenes de 16 y 17 afios
sccundarias, en tanto que las personas mayores de 18 afios eran de la comunidad en general.

De mancra m4ds particular, en la seric de Zacapoaxtla los nifios de 8 afios de edad fueron
de talla mds alta que las nifias en cerca de 3 cm. Esta diferencia se fue disminuyendo hasta
llegar a invertirse ligeramente a la edad de 10 afios y de manera més notoria a los 13 afios, unico
grupo de edad en el cual las niflas estuvieron alrededor de 2 cm. por arriba de la talla de los
varonces; ya que a partir de los 14 afios éstos volvicron a tomar ventaja para lograr un aumento de
alrededor de 13 cm. a los 17 afios. En el grupo de +18 aiios, la diferencia intersexual de la talla
a favor de los varones alcanz6 12.4 cm. (Cuadro 51 y Fig.22). La cuantfa del dimorfismo

sexual observado en las dimensiones morfosomdticas, tiene lugar principalmente durante el

periodo det brote adol del crecimiento, como Jo v a continuacién.

El mdximo “"estir6n" de la adolescencia entre los nifios de esta serie se logré a ia edad de

14 afios, fo las diferencias de tamaiio entre un grupo ctario y otro (13 y 14),

alcanzd alrededor de 10 cm, lo que corresponde al mayor pscudo-incremento anual registrado en
1a seric (Cuadro §1 y Fig. 23). Entre las nifias cste brote del crecimiento se present6 a los 13
aflos y fue mucho mds tenuc que el de los nifius, pues el pscudo-incremento anual sélo alcanz6
4.8 cm. (Fig.24). En este momento ellas rebasaron en tamafio a los nifios (Fig. 22). Es decir, el
maonto del estirén entre los varones fue algo mds del doble que entre las mujeres.

En la seric de Mecapalapa, los nifios de 8 afios resultaron en promedio igualmente mds
altos que las nifias en casi 2 cm.; esta diferencia disminuyé en el grupo de 9 afios de edad para
invertirse entre los de 10 a 12 aflos. A partir de los 13 afios la talla promedio de los nifios fue
mayor respecto a la de las nifias y llegé a tener una diferencia de alrededor de 10 cm, a Jos 17
afios. En ¢l grupo de +18 este dimorfismo sexual se redujo a 9 cm. a favor de los varones
{Cuadro 51, Fig. 25).

El mdximo "estir6n” de la adolescencia para la talla parece ubicarse cn los nifios hacia
los 13 afos, cuando las diferencias entre una cdad y otra (12 y 13) alcanzé algo mds de 9 cm.

(Cuadro 51 y Fig.23). En la serie femenina, si bien de una manera mds atenuada que en los
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Fig, 22 . Dimorfismo sexual de la estatura.
Zacapoaxtla, Pue.
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varoncs, este brote se presentd a los 12 afios (Cuadro 51, Fig. 24); periodo en el cual las nifias
incrementaron en casi 7 cm. su talla y rebasaron en tamaiio a los nifios (Fig. 25).

En Caxhuacan, se¢ liene informacidn para los grupos de edad de 6 y 7 afios; entre ellos,
los varoncs superaron a las mujercs en tamafio, pero a los 8 afios las niflas resultaron
ligeramente més altas que los nifios. Esta diferencia desapareci6 en las edades posteriores hasta
los 12 y 13 afios, cuando las niflas superaron ligeramente a los nifios de las mismas edades. A
partir de los 14 afios de edad los nifios establecicron diferencias notorias en el tamafio corporal
respecto a las niftas, diferencias que se incrementaron en cada grupo de edad hasta alcanzar algo
mds de 13 cm. en los de +18 aftos de edad, siendo la mayor diferencia obscrvada entre las tres
serivs (Cuadro 51, Fig.26).

Respecto al brote puberal del crecimiento, en la seric masculina dos grupos de edades
sucesivas presentaron aumentos estaturales considerables; el primero de los 9 y 10 afios y el
scgundo de los 14 y 15 affos. Ambbs mostraron pseudo-incrementos de alrededor de 7 cm. cada
uno (Fig.23). Nos parece, sin embargo, que ¢l correspondiente al "estirén”- adolescente del
crecimicnto de la talla ¢s este dltimo, pues el primero se encuentra en una edad muy temprana
para ser considerado como brote de la adolescencia. Entre las niftas este "estirén” parece haberse
presentado desde los 10 ajfios de edad, cuando las diferencias entre los grupos ctarios de 10y 11
aflos alcanz0 algo mds de 7 cm.(Fig. 24); aunque es en las edades de 12 y 13 aifos cuando ellas
rebasaron en tamaiio a los aiflos como ha quedado sedialado més arriba (Fig.26). En este grupo,
¢l monto del estirén adolescente fue similar en hombres y mujercs.

En lo que corresponde a Jas variaciones intergrupales, cabe recordar que los lamaiios
corporales promedio alcanzados por los individues en cada grupo de edad, en nuestro caso de los
8 a +18 aflos, constituyen ¢l monto en promedio de las ganancias previas de crccimicnlq de los
individuos que componen cada grupo etario. Por lo tanto no s6lo expresan ¢l estado actual de los
sujetos sino resumen, por asf decirlo, el pasado auxoldgico del grupo en estudio; de ahf la
importancia social de este tipo de investigaciones y de nuestro interés por llevar al cabo el

exumen comparativo de los datos segin lugar de origen de las serics. Esta tarea la hemos
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realizado, a partir de las curvas de distancia, las cuales permiten apreciar el curso del crecimicato
en cada scric cstudiada. Ademds, sc utilizé el andlisis de la varianza para conocer el grado dc
difercnciacién de las variables antropométricas entre las comunidades. Para el efecto cabe
recordar que las curvas de distancia del crecimiento se han construido a partir de los datos del
Cuadro S51; por lo tanto, se pueden consultar indistintamente ya sca los citados cuadros o las
figuras 27 y 28.

A primera vista destacan las series de Zacapoaxtia (hombres y mujeres) por presentar los
valores mds elevados de las tres, salvo en algunos grupos de edad donde se vicron rebasados
ligeramente por las de Mecapalapa; este es el caso en hombres en los grupos de edad de 8, 13 y
17 afios y en mujercs de los 8, 12, 15, 17 y 18 affos. Fuera de estos grupos de edad, las series de
Zacapoaxtla mostraron mayor talla promedio durante todo ¢l periodo de crecimiento en las tres
comunidades examinadas. Llama la atencién, no obstante, que en la scries masculinas estas
difi

p: notori reducidas en los grupos dc edad de 17 y +18 afios; donde
incluso llegaron a ser iguales Zacapoaxtla y Mccapalapa. En las mujeres, a las mismas edadcs,
este dhimo supera claramente a Zacapoaxtla (Cuadro S1y Figs. 27 y 28).

. Por su parte, las series de Caxhuacan permanecieron por debajo de las anteriores en todos
y cada uno de los grupos etarios, con la sola excepci6n de la serie femenina de 17 afios de edad,
cuyos valores estaturales medios fueron similares a los de Zacapoaxtla (Fig. 28).

Para conocer el grado de significacién estadfstica de estas diferencias, se hizo uso de la
ANOVA, como ha quedado sefialado. Dicho anglisis se llev6 al cabo por cada grupo de edad y
segiin serics masculina y femenina. Lo anterior se traduce en un total de 22 cuadros de ANOVA,
como cl que se ilustra en el Cuadro 52, mismos por su volumen no se incluyen en el texto; pero
los resultados de su célculo, como son los cuadrados medios, los valores F calculados y las
estimaciones de las diferencias entre los valores medios se consignan en el Apéndice 2 (Cuadro
2.1).

La manera como se presentaron las diferencias segdn pares de comunidades aparece

sintetizada en el Cuadro 53 y los valores de la F calculados en el Apéndice 2 (Cuadro 2.1). Aquf
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Fig. 27.. Variaciones intergrupales de la estatura. Hombres
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Cuadro 52. llustracién de un cuadro de de andlisis de la varianza (ANOVA).

Estatura total de las series femeninas de 12 afos de Zacapoaxtla, Mecapalapa

_y Caxhuacan, Pue,

Fuente Sumade Grados de Cuadrado F P
cuadrados libertad medio  caiculada
Lugar 111081,2 2 55540,58
109 0,00
Error 6417164 126 5090,99
Cuadro 53, Sintesis de la comparacién de los valores medios de la talla
on todos y cada uno de los grupos de edad considerados.
Hombres
Mecapalapa Caxhuacan
Zacapoaxtla Diferencias no Diferencias significativas
significativas excepto: 17 y 18 arfios
Macapalapa Diferencias significativas
excepto: 10, 12, 16 y+18 afos f
Mujeres
Mecapalapa Caxhuacan
Zacapoaxtla Diferencias no Diferencias significativas
significativas excepto: 15y 17 anos
Mecapalapa Diferencias significativas

excepto: 15, 16y 17 afos
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destaca ¢l hecho de yue los valores medios de Ja talla no mostraron diferencias significativas
entre las scries de Zacapoaxtla y Mecapalapa (hombres y mujeres). En cambio, entre
Zacapoaxtla y Caxhuacan, en la gran mayorfa de grupos de edad hubo diferencias altamente
significativas excepto en los de 17 y +18 aftos cn hombres y los de 15 y 17 afios en mujeres.
Entre Mecapalapa y Caxhuacan en muchos de los grupos de edad los valores medios fueron
significativamente distintos, con excepcién de 1os grupos de edad de 10, 12, 16 y +18 afios en los
varones y 15, 16 y 17 en mujeres.

Por otra parte, nos interesa recalcar el hecho de que los nifios que componen las series de
Caxhuacan (hombres y mujeres), hayan presentado en todas las edades, ¢l promedio mds bajo de
estaturas registrado en las tres series. No tenemos informacién para saber a partir de qué edad sc
presenta esta situacidn; pero desde los 8 aiios de edad que cubren nuestros datos, las diferencias
establecidas suman alrededor de 10 cm. respecto a Zacapoaxtla. Esta diferencia s mantuvo alta
durante 10do el periodo de crecimiento, pues sélo se vio reducida entre los varones hacia los 17
afios, momento cn ¢l cual las seric de Zacapoaxtla parecen haber cedido en su ritmo de

crecimiento.

Estatura sentado
A la estatura sentado indisti se le d inard aquf como segmento superior o
tlamaiio del tronco y para su andlisis, los datos correspondi sep en ¢l Cuadro 54.

Al igual que la talla total, la estatura sentado presenta un notorio aumento sucesivo en los
valores medios de sus dimensiones segdn grupos de edad de los 8 a los 17 afios (pseudo-
incrementos), mieatras que de los 17 a los 18 afios es muy poco lo que cambia. A conlinuacién
examinaremos las caracterfsticas de esta variable al interior de cada comunidad de estudio, para
mds ndelante reatizar el andlisis comparative entre las serics.

En Zacapuaxtia, los nifios de 8 y 9 afios de edad presentaron mayor tamadio del tronco

que las nifas; en tanto que cn los grupos de 10 hasta los 13 afios, las nifias superaron a los nifios
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Cuadro 54. Estatura sentado (cm.)

" Zacapoartls, Pue.
Hombres Mujeres
Grupos desv. desy.

 de edad estd, n media _estd
. 8 27 66.51 274 28 64.73 324
9 20 07.98 228 35 68737 295
10 43 69.42 2.35 35 69.62 3.07
11 36 71.08 2.41 85 7144 351
12 40 7274 2.97 58 7375 328
13 25 7474 258 29 7623 459
14 29 76.65 .60 20 7820 423
15 3 61.23 4.13 28 7845 261
16 29 83.95 3.60 25 8028 299
17 9 83.29 4.93 4 78.30 276
418 31 84.85 3.39 26 7892  3.43

Pue.

8 10 86.94 2.52 4 68.03 127

9 24 67.15 2.01 20 6868 251
10 20 60.33 2.22 28 6893 323
11 30 70.85 3.47 39 7142 350
12 71.10 3.07 4 7479 384
13 5 75.23 4.60 39 7648 37t
“ T 4.31 30 7821 322
15 34 80.77 3.98 38 7892 351
18 29 82.30 3.85 27 79.04 234
17 3 04.17 3.98 12 80.90  2.47

+18 44 84.34 3.50 16 8022 360
Cazhuacan, Pue.

8 3 60.83 0.24
7 10 60.65 2.46 8 6040 210
8 13 62.89 3.07 14 8338 302
9 30 64.79 2.33 28 64.15 2.90
10 29 67.51 2.81 17 66.18  4.04
11 32 69.17 4.37 19 6892 3.90
12 33 70.56 3.35 3 7120 3.64
13 29 73.12 3.42 20 7433 418
14 48 75,30 4.48 22 7887 292
15 26 79.72 4.40 19 7829 327
16 25 81.01 3.71 15 78.97 321
17 21 83.61 4.54 7 7839 2.60
+18_ 44 82.78 2.87 33 76.18 _ 2.55
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Fig. 29 . Dimorfismo sexual de la estatura sentado.
Zacapoaxtla, Pue.
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Fig. 30, Pseudo incrementos anuales de la talla
sentado. Hombres.
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Fig. 31. Pseudo incrementos anuales de la talla
sentado. Mujeres.
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en esta dimensién. Sin embargo, a partir de los 14 afios de edad, estos dltimos rebasaron en

tamafio a las niflas y de esa edad en on marcadas dift ias entre uno y otro
sex0, para quedarse con una ventaja de 6 cm. en el grupo de -+18 aflos (Cuadro 54, Fig.29). Esta
dindmica ticne que ver con los momentos y la intensidad con que se manifesté en cada grupo
sexual el brote adolescentc de crecimicnto. De este modo, en la serie masculina este brote tuvo
fugar a partir de los 13 afios y su presencia fue vigorosa a juzgar por la magnitud del pseudo-
incremunta correspondiente (Fig.30). Mientras que entre Jas nifias, este se prescni6 a los 12 aifos

y su intensidad fue apenas perceptible (Fig. 31).

En Mecapalapa, ¢l comportami de esta variable entre hombres y mujeres es n'luy
similar que cn Zacapoaxtla, s6lo que los valores absolutos son ligeramente diferentes entre una y
otra seric (Cuadro 54). Es decir, en tanto que los nifios dc 8 y 9 afios mostraron tronco més
grande que las niflas; éstas entre tos 10 y 14 afios mantuvicron valores mds altos que los nifios
y a partir de esta edad los nifios cobraron distancia respecto a las nifias, para llegar al grupo de
edad de +18 anos con una difercacia de 4 cm, a su favor (Fig. 32). Como en el caso antcrior,
dichas diferencias se han debido a ja dindmica del proceso de crecimiento entre uno y otro grupo
sexual; pues ¢l brote de adolescente se manifesté aquf entre fos hombres de manera mucho mds
intensa que en las mujeres y alrededor de un afio mds tarde que ellas (Figs. 31 y 32).

En Caxhuacan, la variacién del tamafio del tronco se condujo de manera diferente que en
las dos series anteriormente examinadas; nétese por ejemplo el hecho de que las curvas de
distancia de hombres y mujeres aquf no s¢ intercruzan dos veces como sucede en las otras dos
series, sino lo hacen tres veces. Se trata de una tenue diferenciacién intersexual de esta variable
enire fos 8 y los 12 afios de edad. En cambio, entre los 13 y 14 afios, gracias al brote puberal de
las nifias, cllas lograron rebasar a los nifios aungue con muy poca diferencia en el tamafio del
wronco. Finalmente las muchachas fueron superadas entre los 14 y 15 afios, momento en el cual
los nifios presentaron su brote de crecimiento. De esta edad en adelante, se cstablecié un
marcada dimorfismo sexual que alcanzé cerca de 7 cm. en los grupos de +18 afios; siendo éstc

¢l de mayor cuantfa registrado en las tres series estudiadas (Cuadro 54, Fig. 33). Volveremos a
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Fig. 32, Dimorfismo sexual de la estatura sentado.
Mecapalapa, Pue.

Fig. 33, Dimorfismo sexual de la estatura sentado.
Caxhuacan, Pue.




recalcar sobre este particular més adelante; por ahora y de manera general nos interesa sefialar
las notables diferencias intersexuales apreciables en las curvas de los pseudo-incrementos
(Figs.30 y 31). En particular habrd que remarcar lo que llamarfamos un estado notorio de
"declinacién” o "depresién” manifiesto en este segmento corporal en la serie femenina respecto
a la masculina; si bien esta contingencia est4 presente desde los 8 afios, se agudiza de los 13 afios
cn adelante y llega a alcanzar en algunos grupos de edad valores negativos mucho mayores que
los que se presentan entre los varones. Esto hace notoriamente distintas las curvas de pscudo
incremento entre un grupo sexual y otro.

Las caracterfsticas de la estatura sentado segdn lugar de origen y grupos sexuales
obscrvadas a partir de las curvas de distancia (Figs.34 y 35), permiten sefialar que en general los
valores medios de esta variable muestran tendencias similares a las de 12 talla total; es decir, de

tus 8 a los 16 afios las series de Zacapoaxtla i un mayor del tronco respecto a

las scries de Mecapalapa y Caxhuacan. Sin embargo, a los 17 afios parece presentarse una
especie de confluencia de estas curvas, siendo ésta mucho més notoria en la serie masculina (Fig.

34). En la femenina se unen, por cjemplo, a esta edad Zacapoaxtla y Caxhuacan y ambas son

A, 1

por Mecapalapa (Fig. 35). Los valores F y t del andlisis dc la varianza

q

correspondi se p en el Apéndice 2 (Cuadro 2.2). Una sfntesis comparativa s¢

concentra en el Cuadro 55.

Conforme a los resultados de esta prueba, se puede advertir que en la scrie masculina, de
los 11 grupos de edad analizados, s6lo en cuatro de ellos los valores de F no fucron
significativos (11,13,15 y 17 afios), Es decir, en la mayorfa de los grupos de cdad cl tamafio del
tronco fue significativamente difercnte segdn el lugar de procedencia de los sujetos. En cambio,
en las series femeninas, en sélo cinco grupos de edad estas diferencias tuvieron valor
significativo (9 a 12y +18 afios).

La sfnicsis comparativa segdn pares de poblaciones aparecen en el Cuadro 55, donde en
cfecto s¢ advierte que los sujetos -hombres y mujeres - de Zacapoaxtla y Mecapalapa no

mostraron diferencias significativas en el valor medio del tronco. En cambio, al comparar
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Fig. 34 . variaciones intergrupales de la estatura
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Cuodro 55. Sintesis de la comparacién de los valores medios
de la tallc sentado en todos y cada uno de los
grupos de edad considerados.

Hombres
Mecapalapa Caxhuacan
Zocopoaxtla Diferencias no Diferencias significativas
significativas excepio: 13, 15 y 17 afios
Mecapalapa Diferencias significativas

sélo 8,9, 14 y +18 ofios

Muleres
. Mecapalapa Caxhuacan
Zacopoaxtia Diferencias no Diferencias significativas
significativas sblo 9 @ 12 y +18 affos.
Macopalapa Diferencias significativas

sblo 9 g 12 y +18 offos
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Zacapnaxtla con Caxhuacan, ¢n la serie masculina Ia mayorfa de los grupos de edad preseniaron

dilerencii

significativas, excepto los de 13, 15y 17 afos. Los demds pares comparativos que se
sefilan en ¢l propin Cuadro 55 olrecicron un menor ndmero de grupos etarios con diferencias
signiliciivas. Los datos anteriores avalan y precisan la informacién contenida en las curvas de

distancia de las liguras 34 y 35, donde de mancra grifica pucde apreciarse la estrecha

comigtidad o simititud de los datos  de Zacapoaxila y Mecapalapa, micntras que los de

Cazhuacan se manticaen alejados de ambas,
No dehemos olvidar que la estatura total recopila lus longitudes de los diversos
swegmentos que o componen; de igual modo, su aumento promedio de un grupo de edad a otro

na puedy ser sine Ja suma de los pseudo-incrementos de cada uno de estos segmentos, Sobre esa

vfa de andlisis, nos i hacer Itar aquf la dindmica mostrada por los dos grandes
segmuentos corporales considerados en nuestro estudio: ¢l superior o talla sentado y el inferior
que lo obtenemos por diferencia deld anterior.

En los grupos de edad considerados, al parecer ¢f crecimiento del tronco respecto al del
segmento inferior no se realiza de manera idéntica en las series segtin lugar de origen y sexo de
los individuos. Asf por cjemplo, en la seric masculina de Zacapoaxtla la talla s¢ incrementd en
un promuedio de 10 em. durante el brote adolescente de crecimiento y 1a estatura sentado 1o hizo
apenas en 4 cm., (ver datos Cuadros 51 y 54, Figs. 23 y 30). Lo anterior significa que del total
de 10 em, en promedio lograde entre los 13 y 14 aflos, el 38.84% correspondio al crecimiento
el tronen y ¢l restante 61.16% Lo aport6 ¢l segmento inferior. En cambio, en la serie femenina
L tallis apeniss registré un aunieato de alsededor de 5 em. durante este brote ubicado entre los 12
¥ 13 oy, de Jos cuales latalla sentado aportd 3 cm., equivalente al 52% del aumento general;
por bo tanta, el restante 484 de incremento corresponde al segmento inferior. Estos datos bacen
pensar que ta mujer, durante su brote adolescente de crecimiento en el grupo analizado, uvo
ayui un netable setraso en sy crecimientn con relacién al del hombre y dste se realizd
fundamentalmente a expensas del segmento inferior. Es asf que el aporte de este segmento al

incremento general no aleanz6 siquicra ¢l 50% ., en @anto que en la seric masculing 6ste fue del
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6L16%. A i i6n inaremos lo que sucede con estas variables en las otras dos
cumunidndﬁs de estudio. .

‘En Mccapalapa, Ja talla total en la serie masculina aument6 entre los 12 y 13 afios un
promedio de 9 ¢m,, de los cuales la talla sentado contribuy6 con 4 cm., cifra que equivale al
45,414 del wotal; por lo tanto, el segmento inferior habrfa tributado con el 54,59% en el
incremento total, Por su parte, en Ja serie femenina el incremento durante el brote adolescente de
crecimiento de la talla total fue de 7 cm., de los cuales 3.4 correspondicron a la talla sentado;
estor es, ¢l equivalente a un 48,25% del incremento total. Por su parte, €l segmento inferior
habrfa aportado cl restante 5),75%. Los aportes de uno y otro segmento corporal aparecen aqul
menos desproporcionados que como hemos visto ocurre en Zacapoaxtla, donde el aporte del
segmento superior ¢n la serie femenina fue ded 48%.

En Caxhuacan ¢ pscudo incremento anual de 1a talla masculina alcanz6 durante el brote
puberal alrededor de 7 ecm. Por lo que el segmento inferior s6lo habrfa contribuido con el
35.43% del incremento total. En la serie femenina resulta imprecisa la. ubicacién del brote
adolescente del crecimiento, ya que el mayor pscudo incremento de la talla total se ubica entre
tos 10 y 11 afos: en tanto que para la talla sentado éste se localiza entre los 12 y 13 afios. De
acuerdu con los datos del Cuadro 51, nos inclinamos a pensar que este aumento en el
crecimicnto de las nifas corresponde al brote puberal, el cual aguf tuvo lugar durante un periodo
mucho més amplio gue en las demds comunidades y estuvo comprendido entre las edades de 10
a 13 aflos; estando el periodo de méximo “estirén” entre los 12 y 13 afios, momento en el cual las
nifas alcanzaron en tamafo a los nifios. tal como puede apreciarse en las curvas de distancia de
Tawha (Fig, 26).

En estos grupos de edad la tatla wtal incrementd 5 cm. y 1a talla sentado en 3,12 cm. Es
decir, en este “estirén” la wlla semado hizo un aporte del 62,12% en tanto que ¢l segmento
inferior apenas contribuyé con 37,83%. Lo anterior significa que ol segmento inferior ha
quedado muy rezagado en su crecimicnto durante este importante periodo de la vida en la

comunidad de reterencia,
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O

Uno de los efectos bioldgicos mds notorios causados por el impacto de adversas
condiciones nutricionales durante cl crecimiento, se ha visto que lo resiente con mayor

intensidad ¢l segmento inferior; por lo tanto, las caracterfsticas que s¢ acaban de sefialar muy

nr estén con un mayor nimero de nifios vulnerados en este grupo.

Longitud del miembro inferior

Los valores estadfsticos de esta variable se presentan en el Cuadro 56 y las
represcitaciones gravicas en las fipuras 36 a 42,

Estos datos nus muestran que cn Zacapoaxtla, los nifios en general superaron a las nifias
en ¢l tamado de cesta variable, pues ellas s6lo de manera transitoria llegaron a rebasarlos en los
grupos de edad de 10, 11y 13 aflos. A partir de Jos 14 afios los niftos predominaron ¢n el tamaiio
dv esta extremidad con diferencias cada vez mayores por afio hasta los 17, cuando ¢l monto
anual fue de casi K cm. y en el grupo de +18 de 6.5 ¢m. a favor de los varones (Cuadro 56 y Fig.
).

El brote puberal de crecimiento de 1os nifos ocurri6 entre los 13 y 14 afios (Fig.37). En
canthin en la serie femenina se presents a las edades de 11 y 12 afios y fue mucho més atcnuado
Ju i Tos hombres (Fig.38).

En Mccapalapa, las ex idades inferiores de los nifios de 8 aflos presentaron

dimensiones mayores que las de las nifias; pero ellas les aventajaron en los grupos de9a 12y 14
aflos, A partir de esta dltima edad los varones tomaron la delantera para Hegar en el grupo de
+1X aifos con un dimorfismo sexual de 3.3 ¢m, (Cuadro 56, Fig.39).

El brotc adelescente del crecimiento se presents en la serie masculina entre los 12 y 13
aftos, o jusgar pur el notable pscudo-incremento registrado cn estos dos grupos de edad, mientras
yue kas mujeres wvicron este “estirdn” a los 11 y 12 afios, pero con mucho menos intensidad que
tos varones (Figs. 37 y 38),

En Cuxhuacan, a la cdad de 8 afios las nifias presentaron dimensiones mayores que tos
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Cuadro 58. Longitud del miembro inferior (cm.)

Zscapoaxtls, Pue.
Hombres Mujeres

Grupos desv, desv.
de edad n media estd. n media  estd
8 27 66.57 4.11 28 65.39 4.88
9 29 70.28 3.55 34 69.89 4.78
10 43 71.87 5.28 34 7429 424
11 ¥ 7554 4.37 55 76.19  5.46
12 4 78.80 5.11 58 78.7%5 532
13 25 79.60 3.81 28 80.64  4.66
14 29 86.59 5.01 27 8257  4.60
15 29 ar.17 5.72 28 82.86 449
18 29 89.97 485 24 84.63  3.68
17 9 88.38 6.78 4 8053  3.02
+18_ 34 87.99 4.27 29 81.46 332

Mecapalapa, Pue.
8 10 87.78 345 4 87.08  3.55
9 24 87.53 472 20 68.70 3.62
10 20 68.50 3.43 26 7154  3.87
11 30 72.90 4.76 39 7485 537
12 % 74.71 4.39 40 7941 433
13 58 80.10 5.80 7 79.91 479
14 82.14 488 30 8252 37
15 35 85.28 4.11 38 83.10 4.3
16 30 86.28 4.88 27 83.70 257
17 R 88.00 4.18 12 8398 341
418 44 88.39 420 15 85.12  4.18

Caxhuacan, Pue.

8 3 56.67 1.18

7T 10 57.05 3.04 8 56.91 275
8 13 59.19 3.83 14 6044 433
g 30 82.50 3.63 28 62.07 4.08
10 29 68.20 5.03 17 6357 5.19
11 32 69.82 5.33 19 69.70  5.96
12 32 73.04 5.44 31 7409 458
13 28 78.97 5.02 20 7885 528
14 & 79.32 6.03 22 78.44 433
15 25 83.38 5.24 19 79.40 415
186 25 85.54 3.06 15 8169  2.99
17 21 85.31 3.88 7 81.13  1.96
+18 45 86.30 4.04 32 7734 362

178



Fig. 36.
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nifies en csta varlable, pero a los 10 afios 1a ventaja correspondi6 a los hombres. Las nifias s6lo

volvieran o superar a los nifios en el grupo de edad de 12 afios, ya que de los 13 en adelante la

prepond ia de las di i masculinas de esta extremidad fue notoria, de tal forma que
vn ¢l grupo de +18 afios la diferencia intersexual alcanz6 la cifra de 9 cm. (Cuadro 56, Fig.40).

El brote puheral del crecimiento entre los hombres aquf no se aprecia de mancra lan
clara como ¢n las demds comunidades, pues se registraron varios picos en la curva de pscudo
incremento que parecen sugerirlo, el primero entre los 9 y 10 afios, el cual por ser demasiado
precos no consideramos corresponda al brote puberal; se presentd otro pico entre los 12y 13
aflos y un tercero mucho més atenuado entre los 14 y 15 afios (Fig.37). En la seric [emenina
estuvo mejor definido este "estirén” y se localizé entre los 11 y 12 afios. Aquf como en la talla
sentadn, todo parece indicar que nos encontramos frente a un grupo que toma un periodo mucho
mis amplio que el 1equerido por los nifios de las demds comunidades analizadas.

En fo que toca a las variaciones intergrupales, de acuerdo con las curvas de distancia de
las figuras 41 y 42, este scgmento corporal reproduce muy de cerca las tendencias generales
ohservadas en las demds dimensiones longitudinales hasta aquf examinadas. Esto es cierto en lo
que corresponde al predominio de Ins valores medios de las series -masculina y {emenina- de
Zacapoaxtla y Mecapalapa sobre la de Caxhuacan. Es necesario seialar, sin embargo, algunas
diferencias que nos servirdn en la formulacién de nuestras interpretaciones acerca del proceso de
crecimiento entre estas comunidades; tal es el hecho por ejemplo de que en un buen nimero de
grupos de edad de las series masculinas de Zacapoaxtla y Mecapalapa, las diferencias entre ellas
tuvieron valores estadfsticos significativos, mientras que en las series femeninas no fue asf
(Cuadro 57 y Apéndice 2, Cuadro 2.3). Es decir, las series femeninas de Zacapoaxtla y
Mecapalapa [uecon mas parecidas entre sf que las masculinas; de igual modo, las diferencias de
estas dos series con Caxhuacan resultaron mds pronunciadas y por ello en su mayorfa
estladfsticamente signilicativas en las series femeninas que en las’ masculinas (Apéndice 2,

Cuadro 2,3),
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Fig. 37. Pseudo incrementos de la longi‘tud
' ‘- del miembro inferior. 'Hombres.

e |

© Fig. 38. Pseudo incrementos de 'la longitud
del miembro inferior. Mujeres.




Fig. 39. Dimorfismo sexual de la longitud del
miembro inferior. Mecapalapa, Pue.
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Fig. 40. Dimorfismo sexual de la longitud
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Fig. 41, Variaciones intergrupales de la longitud
. del miembro.inferior. Hombres.
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Cuadro 57. Sintesis de la comparacién de los valores medios de la longitud
del miembro Inferior en todos y cada uno de los grupos de edad
considerados.

Hombres
Mecapalapa Caxhuacan
Zocapooxtla Diferencias significativas Diferencias significativas
8, 13, 15,17 y +18 afios excepto: 13, 17 y +18 afos
Mecapalopa Diferencias significativas
excepto: 10, 12, 15, 16 y 17 oRfos
Muleres
Mecapalapa, Caxhuacan
2acapoaxtla Diferencias no Diferencias significativas
significativas excepto: 17 affos

excepto:10 y +18 affos

Mecapalopa Diferencias significativas

excepto: 17 aios
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Indice cérmico

Taei &,

de una T 1 de la estatura sentado respecto a la

Trad

Por tratarse del
talla total, este fadice expresa de una mancra muy clara la proporci6n que guardan entre sf estos
dos segmentos corporales; de ahf que sus curvas de distancia y las de pscudo incremento difieran
de modo considerable de las de los segmentos correspondientes, pucsto que no se trata de

s

iones de di iones absolutas, sino de proporciones entre los segmentos

o
involucrados,

Los aspectos mas generales asf como las  particularidades que este (ndice presenta cn
cada una de las comunidades estudiadas serdn motivo de nuestra atencién en los siguientes
renglones. Para ¢l efecto, los valores estadfsticos se presentan en ¢l Cvadro 58 y su
representacidn grafica en las figuras 43 a 49,

En Zacapoaxtia, la curva de distancia de este fndice mostré un constante decremento de
sus valares hasta los 14 afios en la seric masculina y hasta los 11 en la femenina (Fig.43). Esta
caraclerfstica sc manifest6 con valores negativos en la curva de pscudo incrementos (Figs. 44 y
45). Por otra parte, debemos mencionar que de los 8 a los 11 afos de edad, este fndice

ie . PR

per 5 p iado entre uno y otro sexo; pero dz los 11 afios en adelante

la serie masculina manifesté un notable descense cn sus valores, registréndose ¢l mds bajo a los
14 afios (Cuadro 58, Fig. 43). Lo anterior se explica porque el wonco concluye més
fempranamente su crecimiento que como o hace el segmento inferior, de ahf que hacia la edad
del brote adolescente resulta apreciable el decremento de este fndice (Fig.44). Los mismos
hechos corroboran nuestra observacion relacionada con las caracterfsticas de los pscudo-
incrementos de la talla total y de la talla sentado, en cl sentido de que los promedios de Ia talia
total en el grupoe de edad correspondiente al "estirdn" puberal, se debieron proporcionalmente
mds al aporte de la longitud del segmento inferior que al del tronco; en tanto que en la serie
femenina esla relacin se presentd a la inversa, es decir, ¢l aporte del segmento superior fue

proporcionalmente mayor que ¢l del inferior. Lo sciialado se advierte al comparar los trazos de
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las figuras 44 y 45.

El perfil cshozado para la seric masculina de Zacapoaxtla es bastante similar en
Mecapalapa con ligeras difercncias en cada grupo de edad en lo que toca a las curvas de
distancia (Cuadro 58, Figs. 43 y 46). Asf, el méximo decremento s¢ registr6 a los 15 afios entre
los hombres y a los 12 entre las mujeres. A partir de estas edades sc aprecia un cambio en la
ydiruccidn de las respectivas curvas. Por su parte, el dimorfismo sexual de este fndice cobra
valores netos después de los 11 aflos, cuando los fndices femeninos son cada vez més elevados

respecto a los inos. Los ios al respecto  hechos para el caso de Zacapoaxila son

aquf los mismos.

Con relacién a los pseudo incrementos, a partir de los 11 afios se registra un leve pero

« incr y y sus fl iones tienden a oscilar muy cerca dc l1a abscisa de la Fig. 44.
Este hecho sugiere una notable “estabilidad” en la proporcionalidad de los segmentos
involucrados cn los grupos de edad seifalados. En cambio, la seric femenina tuvo una sensible
alza de sus valores en las edades de 13 y 17 affos. Obsérvese que en esta ltima edad las curvas
de Zacapoaxtla y Mecapalapa sc superponen (Fig. 45).

En Caxhuacan, en todos los grupos de ¢dad considerados los valores del {ndice en la serie
femenina fucron mayores que los de Ja serie masculina; este dimorfismo sexual fue muy enue
hasta los 12 afios, cuando se caracteriz6 por registrar cifras cada vez més clevadas en la serie
femenina (Cuadro 58, Fig. 47). El descenso general de los valores del fndice se presentd de
manera muy clara hasta los 16 afios en la seric masculina y los 12 aflos en la femenina. A partic
de cstas cdades, si bien con tendencias ascendentes, muestra altibajos (Fig. 47). Respecto a las
curvas de pscudo incrementos, 1a mayorfa de los grupos de edad presentaron decrementos, con
notables fluctuaciones entre fos 14 y 17 aitos en 1a serie masculina, como manifestacion del brote
puberal, mismo que en la serie femenina fue mucho mds discreto (Figs. 44 y 45).

Respecto a las variaciones intergrupales ¢l comportamiento de este fndice fue a ta inversa
gue el de fa talla total, ya que el fndice cérmico en la serie de Caxhuacan mantuvo Jos valores

promedio mds clevados de las tres comunidades de estudio; este hecho nos habla posiblemente
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cuadro 58. Indice cérmico.
Zacapoaxtla, Pue.
Hombres Mujeres
Grupos desv, desv.
de edad n media estd n media estd

8 27 54.90 1.27 28 654.74 11
9 29 53.92 1.32 35 53.85 1.64
10 43 53.85 2.02 35 53.59 1.18
11 38 53.28 1.43 55 5351 1.48
12 40 62,53 1.18 57 53.62 1.73
13 25 53.12 119 . 29 53.58 1.59
14 29 52.18 1.29 26 53.79 195
15 29 §2.62 1.38 26 54.08 1.39
16 29 52.86 1.24 25 53.77 1.12
17 9 53.19 1.25 4 54.57 0.44
+18 31 63.64 1.41 26 54.09 1.35

Mecapalapa, Pue.
8 10 54.41 0.82 4 54.48 1.53
9 24 54.40 1.71 20 54.24 0.93
10 20 54.46 0.76 20 5433 1.24
11 30 53.86 2.27 39 53.94 0.99
12 53.28 1.2 4 53.64 1.18
13 58 52.92 1.29 39 54.30 142
14 37 53.05 1.21 30 53.86 1.37
15 34 62.84 1.04 38 54.02 1.48
18 29 52.90 1.36 27 53.70 1.22
17 32 53.256 1.64 12 54.52 0.77
+18 44 53.47 1.10 18 53.99 1.08

Caxhuacan, Pue
8 3 56.70 0.62 2 57.44 0.38
7 10 56.42 2.03 8 56.66 0.82
8 13 65.76 1.78 14 65.82 1.40
9 30 55.48 1.27 28 55.65 112
10 29 54.49 1.43 17 65.78 1.62
f1 32 54.20 1.19 19 54.63 1.32
12 33 53.73 1.31 31 54.07 117
13 29 53.71 1.29 20 54,39 1.42
14 48 63.32 1.37 22 64.54 1.12
16 28 53.81 1.44 19 55.08 1.04
16 25 53.13 1.77 15 54.59 1.19
17 21 54.29 1.36 7 54.53 0.95
+18 44 53.21 1.25 33 54.18 1.24
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Pig. 43. pimorfismo sexual del fndice cérmico
Zacapoaxtla, Pue.
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Psaudo mcremantos

Pig. 45. Pseudo-incrementos anuales del indice
cérmico. Mujeres.
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d

de un retrasy més

en el imiento relativo del segmento inferior respecto al del

tronco en vsta comunidad, 1o que a su vez es indicador de fuertes presiones ambicentales sobre el

procesn de crecimiento de los nifios, debidas fund: | a deficiencias nutricionales. La
seric de Mecapalapa, por su parte, observé valores que lo hicieron acercarse mds hacia
Zacapoaxtla y a alejarse de Caxhuacan (Cuadro 58, Figs.48 y 49).

Llama la atencidn el hecho de que durante el proceso de crecimiento, los valores medios

del fndice presentaron notables dif ias de una cc idad a otra en un buen ndmero de

grupos de cdad, siendo muchas de éstas altamente significativas de acuerdo con los valores F y t
del andlisis de Ja varianza (ver Apéndice 2, Cuadro 2.5). Sin embargo, en los grupos masculinos
de +18 afios de las tres series, se manifesté una tendencia a presentar valores muy similares
entre sf; dicha tendencia entre las mujeres se present6 desde los 17 afios (ver Cuadro 59 y Figs.
4% y 49), Esta situacién nos parece de la mayor importancia porque, por una pare, muy
posiblemenie nos estd revelando los efectos causados por las vicisitudes enfrentadas en el
decurso de Ja vida infantil en cada comunidad; y por otra, nos revela que después de superados

todos los episadios del imiento, final sc alcanza a desarrollar una stlueta que resulta

muy similar cn las tres comunidades, en lo que toca a la proporcionalidad tronco - extremidades.

En fin, ¢n torno al fndice cérmico, se puede decir que en nuestras series de estudio
destacan a primera vista los siguientes hechos de cardcter general: a) la gradacién del fndice fue
inversa a la edad durante cl periodo de la adolescencia, by Ia.inclinacidn de la curva cambié de
direccidn durante ¢l brote puberal, ) este cambio de direccién se presenté a diferentes edades
segdn el lugar de procedencia de las series y el sexo de los individuos, d) las curvas de distancia
del fndice correspondiente a Zacapoaxtla y Mecapalapa guardaron mayor similitud entre sf que
con las de Caxhuacan, ¢) de acuerdo con las curvas de pscudo incrementos, las serics de
Mecapalapa tienden a mostrar mayor "cstabilidad” que las de las demds poblaciones cstudiadas
y 1} los valores del fndice resultaron ser més clevados en las series femeninas que cn las

masculinas.

190



Pig. 47, Dimorfismo sexual del fndice cérmico.
. Caxhuacan, Pue.
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Fig., 48. Variacionas intergrupales ael indice
cérmico. Hombres.
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rig. 49. variaciones intorgrupnlaa del indice
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Cuadro 59. gintesis de la comparacién de los valores medios del

indice cérmico en todos y cada uno de lo
edad considerados. 1os grupes de

Hombres
Mecapalapa Caxhuacan
Zacapoaxtla Diferencios no Diferencias no significativas
significativas excepto: 9, 12, 14 y 15 afos

exceplo: 12 y 14 aflos

Mecapalopa Diferencias no significativas
oxcepfo: 9, 12. 15 y 17 afes

Mujeres
Mecapalopa Caxhuacan
Zacopoaxtio Diferencias no Diferencias significativas
significativas excepto:12, 13, 14, 17 y +18 afos
Mecopalopa Diferencias no significativas

excepto: 9, 10 y 15 afios
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Longitud def miembro superior

1

.08 valores Jfsticos correspondi a csta variable se presentan en el Cuadro 60, a

partir de tos cuales se han construido las gréficas de las figuras 50 a 56.

En la seric de Zacapoaxtla, los nifios tuvicron a su favor ¢} tamafio de esta extremidad
desde fus B afios que cubre este ustudio, puces as nifias sélo los rebasaron en dos momentos y con
mdrgenes apenas perceptibles, a Jos 10y a tos 13 afios, ya que a partir de csta dtima edad, los
muchiachus mantuvicron una clara diferencia sobre las muchachas, a cual Hegé a cobrar valores
de hasin B em, o los 17 ados y de 7 e, en el grupo de +18 afios (Cuadro 60, Fig. 50). El brote
adedescenie de crecimiento de los varones se presenté claramente entre los 13 y 14 afos (Fig.
541 mientras gue ¢l de fas mujeres se manifest de manera tenue entre los 11y 12 afos (Fig.
S

En Mecapalapa, las dimensiones de esta extremidad mostraron un - dimorfismo sexual
m.’L\. definido gue en las demds series, pues sélo en ¢l grupo de 12 afios las nifias superaron a los
nitos y a partir de tos 13 afios, eltos levaron siempre la delantera para alcanzar a Jos 17 afios una
diferenvia intersexual de 6.5 cm. y diferir en el grupo de +18 con casi 6 cm. a favor de los
fiambres (Coadro 60, Fig. 53). Ef trote adolescente de crecimiento fuc sumamente marcado en
L serie maseulina entre Tos 12 y 13 aios {Fig. 51) y en fa femenina, menos marcado, se presenté
vatre fos 1y 11 aftos (Fig. 52).

En Caxhuacan, o diferencia de Jas demds serics, ¢l dimorfismo sexual ¢n esta variable se
eheuentrie poco marcada: es asf que en tres grupos de edad 1as nifias superaron a los nidos (8, 12
¥y 14 afus). Sélo a partir de esta dlima edad los varones tomaron la delantera de forma
sistemdtica para Hegar al grapo de +18 con una ventaja de 6.6 cm. (Cuadro 60, Fig. 54). El
brote adolescente del erecimiento en la seric masculina se presents, de manera notable, entre los
14y 18 ados (Fig. 51); en fa femenina éstie ocurrié también con fuerte intensidad entre tos 10 y

12 adtos,

En otro orden de andlisis, de acuerdo con los datos del Cuadro 60 y {os trazos gue
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Cuadro 60. Longitud del miembro superior (cm.)

Zacapoarxtls, Pue.
Hombres Mujeres
Grupos degv. desv.
de edad n media estd. n media estd
8 26 53.33 2.93 28 50.99 4.76
9 29 55.23 4.18 32 54.96 3.26
10 43 56.75 3.31 34 57.19 3.29
11 37 58.77 2.83 55 58.17 3.27
12 4 81.03 485 57 80.76 4.05
13 25 62.73 375 27 82.87 3.91
14 29 66.81 444 26 63.85 4.29
15 29 68.45 4.04 26 64.84 3.80
16 29 70.84 3.88 25 65.30 2.58
17 9 70.97 4.58 4 62.88 242
+18 34 71.44 3.88 29 64.45 3.01
Mecapalapa, Pue.
8 10 54.95 2.70 4 53.80 3.22
9 24 54.71 3.03 20 53.76 4.00
10 20 55.85 3.48 26 65.36 3.38
11 30 58.95 3.21 39 58.88 4.17
12 37 59.20 3.91 41 - 6148 3.54
13 58 63.73 5.05 as 62.14 - 3.68
14 37 66.12 437 30 65.02 3.39
15 35 88.94 5.04 38 65.48 3.39
16 30 89.59 4.21 27 85.90 2.37
17 32 72.10 8.04 11 85.59 3.41
44 7111 3.74 18 85.11 3.45

Caxhuacan, Pue.
3 45.70 0.85

8
7 10 47.11 2,59 8 45.28 2.29
8 13 48.61 3.09 i4 49.42 3.18
9 30 50.98 2.59 27 50.39 3.83
10 29 53.71 2.84 17 . 50.89 3.49
11 38 58.24 4.20 19 63.72 6.80
12 33 57.62 3.84 a1 58.80 3.68
13 29 60.44 4.53 20 80.57 4.8
14 48 62.03 4.81 22 62.44 3.05
15 25 65.49 4.15 19 82.90 4.53
16 25 87.67 2.84 15 64.55 2.50
17 21 68.32 342 7 83.24 2.06
+18 45 70.29 3.59 33 63.68 3.30
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Pig. 50. Dimorfismo sexual de la

longitud del miembro
superior. Zacapoaxtla, Pue,

750
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fiq.

s1. Pseudo-incrementos de la longitud del miembro
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Pig. s2, Pseudo incrementos de la longitud
del miembro superior. Mujeres.
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Pig. 83. Dimorfismo sexual ds la longitud del miembro
superior. Mecapalapa, Pue. .
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?ig. 54. Dimorfismo sexual ds la longitud del miembro
superior. Caxhuacan, Pue.
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Fig. 55, variaciones intergrupales de la longitud del miembro
asuperior. Hombres.-,
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gintesis de la comparacién de los valores medios de
l1a longitud del miembro superior en todos Yy cada uno
de los grupos de edad estudiados.

cuadro 61.

Hombres
Mecapalapa Caxhuacan
Zacopoaxtia Difersencias no Diferencias significativas
significativas excepto: 14, 17 y +18 afios
Mecapalopa Diferencias significativas
excepto:13, 16 y +18 affos
Mujeres
Mecapalapa Caxhuacan
Zacapoaxtia Diferencias no Diferencias no significativas
significativas excepto: 9 @ 12 y 14 afos
excepto:10 afos
Mecopalapa Diferenclas no significalivas

excepto: 9, 10, 11, 12 y14 aios
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muestran lus figuras 55 y 56, nos percatamos de la manera peculiar como se vuelve a reproducir

la uhicacitn de las curvas de di ia segin cada cc idad de dio. Asf, las gréficas de
Zacapuaxila 'y Mecapalapa se “entrclazan” de manera estrecha a lo largo del periodo dc
crecimiento, guardando ambas una notable separacién con la de Caxhuacan. Lo anterior sucede
tanto ¢n la seric femenina como en Ja masculina; no obstante, esta situacién llega a moditicarse
hacia Jos 17 y 18 afios cuando las tres series parecen confluir o tender a semejarse mds entre sf.
Todo esto, ea efecto, se corrobora con los resultados obtenidos por el analisis de la varianza,
cuyos valores F calculados se presentan en cl Apéndice 2 (Cuadro 2.4). Una sfntesis de los

mismos se presenta en ¢l Cuadro 61,

5.1.2 Dimensiones transversales del tronco

El examen de las dimensiones transversales del tronco nos permite conocer el desarrollo
en anchura de este segmento corporal, Con ese objeto s¢ analizardn cn este apartado Jas
siguientes medidas: anchura biacromial, anchura bicrestal, fndice acromio-crestal, perfmetro del

tiérax ¢ fndice vital,

Anchura biacromiat

Los datos estadfsticos de esta variable se presentan en ¢l Cuadro 62, a partir de los cuales
se elaboraron las grdficas para ilustrar sus variaciones. De este modo, en la Fig.57 sc aprecia que
los valores medios de esta medida en la serie femenina de Zacapoaxtla, después de los 9 aiios
fueron ligeramente mayores que los de fa serie masculina, sitvacién que dura un poco mds dc los
13 adns. A partir de entonces, los tamafios promedio de l1a anchura de hombros de los varones
fueron sisteméticamente mayores que la de las mujeres, hasta alcanzar una diferencia intersexual
de 2.5 ¢m. en ¢l grupo de +18 afios. Al igual que en las demds variables ya examinadas, estas

caracterfsticas se establecicron en virtud de! brote pubera! que result de mayor imensidad en los
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Cuadro 62. Anchura biacromial (cm.)

Zacapoaxtls, Pue.
Hombres Mujeres
Grupos degv. desv.
de edad n media estd. n media __estd
8 28 27.06 1.57 27 26.06  1.40
9 29 27.97 1.33 35 27.69  1.57
10 43 28.30 1.48 35 28.64 143

1 a7 29.17 1.58 56 2022 175
12 41 29.85 1.81 58 3029  1.84
13 25 30.88 1.87 30 3135  1.69
14 29 32.96 2.08 27 3225  1.59
15 29 33.70 207 28 3234 149
18 28 35.27 1.98 24 3295 24
17 9 35.29 1.56 4 33.23 1.84
+18 34 37.27 2,02 29 34.78 1.26

— . Mecapalapn, Pue

8 10 27.57 1.40 4 27.50 0.91
9 24 27.64 1.48 20 27.21 1.44
10 20 28.03 1.77 28 28.26 1.07
11 30 29.00 1.52 39 28.00 . 194
12 37 29.14 1.41 41 31.40 1.87
13 59 31.13 2.30 39 31.52 1.75
14 36 32.81 231 30 32.82 1.68
15 35 34.44 1.89 38 32.55 191
16 30 35.45 2.24 27 33.89 1.37
17 31 38.25 2.15 12 34.13 1.47
+18 44 368.63 2.58 16 33.98 1.68

Caxhuacan, Pue

8 3 23.57 0.40

7 10 23.78 1.40 8 24.18 1.14
8 13 24.87 1.37 14 25.54 1.23
9

30 25.73 1.18 28 25.58 1.7
10 29 27.31 1.21 17 26.45 1.47
11 32 28.01 1.90 19 28.41 1.69
12 33 28.69 1.39 i) 29.54 1.63

13 29 30.43 171 20 30.04 223
14 48 31.51 2.49 22 31.88 1.29
15 286 33.61 2.01 19 31.78 1.32

18 24 34.78 2,50 15 3317 116
17 21 35.66 2.23 7 3327 1.60
+18 44 36.29 1.65 33 33.23 1.44
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Dlim. blacromial (mm)

Fig. 57.Dimorfismo sexual del didmetro biacromial.
Zacapoaxtla, Pue.
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Fig. 58, Dimorfismo sexual del didmetro biacromial.

Mecapalapa, Pue.
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Diirm. blacromial gmm)

Fig. 59. Dimorfismo sexual del didmetro biacromial.
Caxhuacan, Pue.

370

350

340

330

320

310

300

280

280

270

204




Fig. gg.Yariaciones intergrupales del didmetro biacromial.
Hombres
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varenes,

En Mecapalapa, las nifias predominaron en el tamafio de esta variable durante ¢l periodo
comprendido entre cerca de 10 afios hasta casi Jos 14. Despuds de esta edad, debido al impulso
del brote puberal de los nifios, éstos tomaron la delantera para alcanzar 2.66 cm. en ¢l grupo de
+18 aflos (Fig.58).

En Caxhuacan, de los 8 a los 14 afios se present6 una alternancia entre uno y otro sexo en
¢l tamadio promedio de 1a anchura biacromial, y a partir de esta edad los valores masculinos
fueron cada vez mayores hasta alcanzar la cifra de 3,10 cm. en el grupo de +18 afios.

Con refacién a la variabilidad de esta medida entre los grupos de estudio, los datos del
Cuadro 62, las Figs. 60 y 61 y cspecialmente los resultados del andlisis de la varianza
tApéndice 2, Cuadro 2.6) concuerdan en sefialar que las diferencias entre los grupos fucron
significativas de los 8 hasta los 14 afios en la serie masculina y hasta los 13 en adelante en la
femenina; lo anterior debido al retraso registrado en el tamafio por la serie de Caxhuacan en este
periodo, respecto a las otras dos series analizadas. Después de las edades sefialadas, fue clara la
wndencia de los valores medios de las tres localidades a converger hacia cifras similares, con
excepeitn del grupo femenino mayor de 18 affos de Zacapoaxtla cuyos valores fucron mds altos
que los demds. Conviene precisar que en general, de las tres series analizadas, Caxhuacan
mantuve los valores medios mds bajos, en tanto que Zacapoaxtla y Mecapalapa fueron muy

similares entre of en la seric masculina, mientras que en la femenina predominG este Gltimo.

Anchura bicrestal

Lus datos estadfsticos de esta variable sc concentran en ¢l Cuadro 63, a partir de los
cuales se han trazado las gréficas correspondientes. Asf, observamos en la Fig. 62 que de los 8
aflos de edad a Jos 16, las dimensiones en la seric femenina fueron mayores que en las
masculinas. En cambio, a partir de los 17 aflos, dicha medida se volvié muy similar en uno y

olro sexo,
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Cuadro 63. Anchura bicrestal {cm.)

Zacapoaxtls, Pue.
Hombres . Mujeres
Grupos desv. desv.
de _edad n media estd n media __estd.

8 27 19.72 1.57 27 19.88 1.49
9 29 20.27 1.14 35 20.85 1.44

10 43 21.07 1.09 35 21,71 1.56
i1t 37 21.42 1.32 56 2251 179
12 4 22.20 1.48 57 23.74 2.08
13 25 2331 1.57 30 2482 2186

14 29 24.72 1.74 25 26.63 1.87
15 28 25.77 1.71 25 26.65 1.32
16 29 26.80 1.68 25 2724 222
17 9 25.89 1.23 4 25693 250

+18 33 28.76 1.89 28 29.05 1.62
Mecapalspa, Pue.

a8 10 20.64 0.84 4 21.10 1,38

9 24 20.04 1.02 20 20.45 1,08

10 20 20.60 1.30 26 20.94 1.43

11 30 21.83 1.39 39 2240. 154
12 3 22.05 1.3 39 23.89 1.74
13 59 23.78 2.07 39 2451 1.76
14 36 24.95 2.02 30 25.72 2.08
15 35 26.18 2.03 38 28.20 174

16 30 28.21 1.38 27 27.24 1.84

17 32 27.19 - 1.62 12 27.47 1.75

+18 43 27,48 1.8¢ 16 26.88 1.57
Caxhuacan, Pue.

6 3 18,50 0.22

7 10 18.18 0.76 8 18.55 1.06
8 13 19.15 1.04 14 19.03 0.87
9 30 19.23 0.97 28 19.47 1.25
10 29 20.16 1.11 17 19.91 1.37
11 32 20.78 1.43 18 21.93 1.91

2 20.89 1.28 31 22.17 1.80
13 29 22.13 1.15 20 24.40 2,34
14 48 23.20 1.90 22 25.66 177
15 26 24.67 1.58 19 28.32 2,34
18 25 25,78 1.89 15 28.08 1.64
17 21 26.60 2,27 7 28.03 2.02
+18 45 27.28 1.85 32 27.98 1.54
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Otm. bicrestal {mm)

Didm. bicrestal pmm)

Fig. 62, Dimorfismo sexual del diémetro bicrestal.
Zacapoaxtla, Pue.
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Fig. 63. Dimorfismo sexual del di&metro bicrestal.
Mecapalapa, Pue.
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Fig. 64, Dimorfismo sexual del didmetro bicrestal.
Caxhuacan, Pue.
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Fig.- 65.Variaciones’ intergrupales del didmetro bicrestal.
o - Hombres

’!255
im
!m
220 -
M 14 M 18 M o8
Toa e |

Fig. 66, Variaciones intergrupales del di&metro bicrestal.
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En Mecapalapa las medidas promedio de Jas mujeres fueron en general superiores a las
de fos hombres hasta los 16 afios, a los 17 se igualaron y en el grupo mayor de 18 afios éstas sc
Hegaron a invertir (Fig.63). En Caxhuacan, en cambio, a partir de los 10 afios se hace presente
un claro dimorfismo sexual de csta dimensién y perdura hasta la vida adulta (Fig.64).

En general, desde los 8 afios hasta los 16 en Ja serie masculina y hasta los 13 cn Ja
femenina, Caxhuacan observ6 cifras bajas con relacidn a Jas otras dos series (Figs. 65 y 66). Esto
dio come resultado que los valores catculados de F fueran significativos de los 8 a los 15 affos en
la serie mascutina y de 8 a 10 y 12 aftos en la femenina (Apéndice 2, Cuadro 2.7). Se puede
decir que la causa fue el retraso o poco desarrollo de los nifios de Caxhuacan respecto a los de
los otros dos poblados en este lapso; pero hacia los 16 y 17 aifos las diferencias entre lus
localidades dejaron de ser significativas, aungue en el grupo mayor de 18 afios éstas volvieron a
ser significativas, como consecuencia del aumento en el promedio de anchura en las series -

masculina y femenina- de Zacapoaxtla.
indice acromilo-crestal.

Este {ndice como se ha dicho, expresa )é relacién porcentual entre el ancho de cadera
respecto al ancho de hombros; es decir, sus valores aumentan si el ancho de cadera aumenta
proporcionalmente més que ¢l de los hombros. En tal sentido resulta ser un buen indicador de
dimorfismo scxual. Sus valores estadfsticos se presentan en el Cuadro 64, mismos gue se han
utilizado para la elaboracién de las curvas que nos servirdn para ilustrar las caracterfsticas de
dicho fndice.

Asf, de acucrdo con los datos del Cuadro 64 y las Figs. 67, 68 y 69, ¢n la gran mayorfa
de los grupos de edad de las tres series, los valores medios del fndice correspondicnte a las
mujeres fucron m4s grandes que los de varones. Las dnicas excepciones se presentaron en cl
grupo de 8 afios de Caxhuacan, donde la situaci6n fue a la inversa y en el de 12 afios de

Mecapalapa cuyas diferencias fueron muy leves. En todos los demds grupos de cdad hubo una
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Cuadro 84. Indice acromio crestal

Zacapoaxtla, Pue.
Hombres Mujeres
Grupos desv. desv.
de edad n media estd, n media estd

8 26 73.05 4.98 27 76.36 5.03
9 29 72.59 4.56 35 75.70 5.34
10 43 74.58 4.15 35 75.82 4.27
11 37 73.52 4.23 56 7713 5.53
12 41 74.48 4.57 57 78.38 5.60
13 25 75.58 4.93 30 79.12 4.79
14 28 75.13 4.86 25 82.25 4.74
15 28 76.87 4.72 25 82,22 3.28
186 28 76.12 4.40 24 83.28 5.23
17 9 73.44 3.45 4 77.88 4.07
+18 33 77.14 4.08 28 8342 3.94

Mecapalapa, Pue.
8 10 74.99 3.74 4 78.75 4.78
9 24 72.57 2.81 20 75.23 312
10 20 73.55 2.99 28 74.16 520
11 30 75.32 3.93 39 .28 3.8
12 37 75.74 4.27 39 7594 4.19
13 59 76.41 4.65 39 77.85 5.15
14 38 76.19 5.84 30 78.43 597
15 35 76.01 4.40 38 80.65 5.45
18 30 74.07 3.80 27 80.46 5.35
17 3t 75.43 4.84 12 7971 5.63
+18 43 75.28 4.52 16 79.25 5.49

- Caxhuacan Pue

8 3 78.51 0.44

7 10 76.85 4.49 8 76.97 3.39
8 13 77.12 4.05 14 7455 258
9 30 74.82 3.57 28 76.24 4.24
10 29 73.88 3.65 17 75.32 3.57
11 32 74.23 3.14 19 77.10 3.35
12 33 73.17 3.37 k31 7.09 3.49
13 29 72.85 3.47 20 81.24 4.54
14 48 73.70 .27 22 80.53 4.08
15 28 73.50 3.80 19 82.79 8.34
18 24 74.34 4.84 15 84.58 3.12
17 2 74.55 3.64 7 84.17 3.14
+18 44 75.05 4.83 32 84.30 5.09




Fig. 7, Dimorfismo sexual del fndice acromio- crestal
Zacapoaxtla, Pue.
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Fig. 69. Dimorfismo sexual del {ndice acromfo-crestal. )
Caxhuacan, Pue. :
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Fig. 70, Variaciones intergrupales del fndice acromio-crestal.
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Fig. 71. variaciones intergrupales del fndice acromio-crestal.
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clara_diferenciacién intersexual aunque con valores diferentes en cada localidad. Esto dltimo
hizo posible que las curvas del dimorfismo sexual mostraran perfiles diferentes segin cada
comunidad.

Sin embargo, las disimilitudes observadas en las grdficas de distancia de cada localidad
(Figs.70 y 71), muy pocas fueron cstadfsticamente significativas de acuerdo con ci valor de Ja F
caleulada (Apéndice 2, Cuadro 2.8). Estos casos, en las serics masculinas, se presentaron en las
edades de 8 y 9 afios y durante ¢l brote puberal para después desaparecer. En las series femeni-

nas, no s¢ registraron  diferencias significativas hasta la edad adolescente y cn cl grupo de +18

aflus, En todos los casos, éstas s¢ debieron principal a un comportamicnto distinto de la
serie de Caxhuvacan respecto a las de Zacapoaxa y Mecapalapa (Figs. 70 y 71). Esto es, durante
la adolescencia, los muchachos de Caxhuacan en promedio tendicron a disminuir
considerablemente los valores del fndice, respecto a las demés series; 1o cual significa que el
aumento en la anchura de hombros, proporcionalmente mayor que ¢l de caderas, ocurrié aquf

con mis intensidad que en las otras dos cc idades. Entre las muj ocurrid exac lo

contrario, ya que desde los 13 aflos tendicron a destacar con cifras mds clevados del fndice,

) que se vié ado después de los 15 afios (Fig.71 y Apéndice 2).

Perimetro del térax

Los valores estadfsticos de esta variable se presentan cn el Cuadro 65, a partir de cllos
examinarcmos las caracterfsticas de esta medida en cada serie de estudio.

De acuerdo con los datos del Cuadre 65 y las figuras 72 a 74, no parece existir una
diferenciacién sexual bien definida de esta variable de los 8 a los 11 afios en las tres serics.
Después de esta edad, gracias al aumento debido al brote puberal, las nifias rebasan a los nifios.
Lu anterior s¢ presenta con distintas intensidades segdn la comunidad de origen de las series. Asf
por cjemplo, en Zacapoaxtla y Mecapalapa, las nifias predominaron a los nifios hasta la edad de

16 aflos; a partir de entonces, los muchachos presentaron valores medios mds grandes que las
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Cuadro 85. Perimetro™del tdrax (cm.)

Zacapoaxtla, Pue.
Hombres Mujeres
Grupos desv. desy.,
de edad n media estd, n media __estd

B 27 82,50 4.92 27 659.60 2.86
9 29 63.11 3.83 34 62.45 4.09
10 43 64.51 4.19 35 66.12 481
11 36 87.18 3.94 55 87.04 5.33
12 40 69.13 3.13 58 7143 825
13 25 71.85 4.91 29 73.73 5.99
14 29 76.51 4.74 27 79.46 852
15 28 78.55 5.18 25 80.12 490
16 29 81.82 8.29 25 81.02 8.12
17 9 80.32 2.89 4 78.23 2.40
+18 33 88.96 7.09 28 85.15 4.35

Mecapalapa, Pue.
8 10 - 62,84 1.85 4 63.70 2.84
9 24 63.38 3.86 20 62.26 3.23
10 20 63.50 4.45 28 8351 295
11 30 68.72 3.12 39 65.90 - 5.20
12 37 67.30 3.09 4 7126  5.04
13 59 72.21 5.62 38 7268 511
14 37 7583 8.24 30 76.18 5.89
15 35 79.62 5.96 38 74 452
18 30 82.53 5.09 27 82,57 4.36
17 32 83.41 6.20 12 80.50 2.49
418 44 86.26 5.21 18 81.79 2.64

Caxhuacan, Pue

) 3 55.23 1.73

7T 10 58,62 1.76 8 56.24 3.20
8 13 §9.60 3.46 14 5757 2.67
9 30 59.90 2.15 28 59.34 2.74
10 29 62.47 243 17 60.55 3.51
11 32 64.30 4.58 19 84.18 3.97
12 33 84.94 3.19 3 88.72 4.98
13 29 68.16 4.24 20 89.25 5.77
14 48 71.16 5.26 22 7348 5.33
15 28 76.28 4.14 19 7482 5.31
18 25 79.44 5.84 15 81.50 5.03
17 21 80.77 5.36 7 80.07 5.68
+18_ 45 85.38 5.30 32 81.83 3.54
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Fig. 72, Dimorfismo sexual del perfmetro del térax.
Zacapoaxtla Pue.
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Fig. 73, Dimorfismo sexual del perfmetro del t6rax.
Mecapalapa, Pue,
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Fig. 74,Dimorfismo sexual del perimetro del térax.
Caxhuacan, Pue.
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“Fig. 75, Varfaciones intergrupales del per{.me.iro del térax. .
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Fig. 76, Variaciones intergrupales del perimetro del térax.
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muchachas. En Caxhuacan esto ocurri6 hasta la edad de 17 afios, aunque se present6 un ligero
predominio de cllos a los 15 afios.

En términos de variaciones intergrupales, aquf se repite de nueva cuenta el retraso que
muestran los valores de Caxhuacan comparados con los de Jas demds series estudiadas. Dicho
retrase estd relacionado obviamente con los procesos de crecimiento, ya que después de los 15
aflos se aprecia una tendencia a semcjarse entre sf, lo anterior se hace evidente en las Figs. 75 y

76 y en los valores F del Apéndice 2 (Cuadro 2.9).

Indice vital

Est fndice expresa la proporcién existente entre ¢l perfmetro tordcico y la estatura total.
Sus valores estadfsticos aparecen en el Cuadro 66 y mediante el examen de estos datos tratare-
mas de aproximamos al conocimiento de la estructura corporal de los sujetos cstudiados.

De modo general observamos que cn las tres series analizadas, hasta antes del brote
puberal ¢l fndice s¢ mantuvo “estable” fluctuando alrededor de 51 puntos, sin mayor

diterenciacion intersexual. Después de este periodo las mujeres tendieron a aumentar sus valores

medios, claro indicio del aumento proporcionalmente mayor del perfmetro tordeico sobre ¢l de la

talia. Esta dltima como ya vimos, préctic cesa de una vez concluido el “estirén”
adoleseente. Del modo anterior se genera una silueta femenina postadolescente y adulia de talla
baja y tronco grueso. Tgual tendencia se observa entre los hombres, s6lo que su inicio tiene lugar
después de los 17 afos, 1o cual hace que los valores masculinos y femeninos vuelvan a ser mds
parecidos ¢n la edad adulta. Lo anterior es particularmente mé4s notorio en Mecapalapa y
Zacapoaxtla, que como se presenta en Caxhuacan (Figs.77, 78 y 82).

A diferencia de los demds {ndices hasta ahora cxaminados, el vital se mostré
précticamente indiferenciable entre os tres grupos estudiados, lo mismo en hombres que en
mujeres (Cuadro 66 y Figs. 80 y 81). Esta afirmaci6n estd avalada por los valores F calculados

del Apéndice 2 (Cuadro 2.10), los cuales en la seric femenina s6lo en los grupos de edad de 15 y
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Zacapoaxtls, Pue.
Hombres _Mujeres
Gmpu degy. desv.
de edad n media estd. n media eatd.

8 27 51.59 3.57 27 50.46 3.21
g 29 50.05 2,57 34 49.89 3.00
10 43 60.01 2.65 35 50.95 3.86
11 36 50.26 2.61 55 50.25 3.19
12 40 49.93 1.95 57 61.78 3.48
13 25 51.07 3.21 29 51.72 315
14 29 50.79 2.94 27 54.49 4.10
15 28 50.96 3.10 25 §5.27 3.71
18 29 51.49 3.02 25 54.22 3.15
17 9 51.42 2.70 4 54.55 1.66
+18 33 56.20 3.74 28 58.33 2.86

Mecapalapa, Pue.
8 10 51.12 1.86 4 52.58 3.27
9 24 51.31 2.58 20 50.86 2.30
10 20 50.58 275 26 50.09 2.08
11 30 50.86 1.94 39 49.75 2.50
12 37 50.48 2.07 41 51.10 2.55
13 58 50.72 2.58 38 51.72 3.22
14 37 51.58 2.81 30 52.44 3.33
15 35 52,31 2.69 38 53.24 2.95
16 30 53.20 3.00 27 56.13 3.23
17 32 52.76 2.39 12 54.46 3.08
+18 44 54.70 2.84 16 55.11 2.13

Caxhuacan, Pue

6 3 51.50 2.08 )

710 52.70 2,14 8 52.78 2.40
8 13 52.86 251 14 50.74 2,13
9 30 51.32 2.20 28 51.42 2.27
10 29 50.47 2.46 17 51.09 R.54
11 32 50.41 2.49 19 50.88 2.04
12 33 49.50 247 31 50.68 3.14
13 29 50.09 3.01 20 50.61 2.40
14 48 60.37 2.20 22 52.26 3.83
15 286 51.53 2.28 19 52.63 2.78
16 25 52.07 3.08 15 56.38 3.62
17 21 52.45 2.39 7 55.67 3.07
+18 45 54.86 2.86 32 §7.51 2.86
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Fig. 77.Dimorfismo sexual del fndice vita].
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Fig. 78. Dimorfismo sexual del fndice vita'l
Mecapalapa, Pue.

VAN
N

" y T T T T T

T ( T
12 it} 18 e
' ? B u 13 15 ”
Bied
-~ Hmatres =4 Mejmrw




Fig. 79, Dimorfismo sexual del fndice vital.
Caxhuacan, Pue.
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Fig 80. Variaciones intergrupales del {ndice vital.
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+18 afios fueron significativos, esto como Itado de la dif iacibn mostrada por

Mccapalapa respecto a las demds series, en el sentido de sugerir estructuras femeninas mds
eshelias en 1a edad adulta, Por su parte, en la serie masculina en ningtin caso hubo difcrencias

significativas Apéndice 2, Cuadro 2.10).
5.1.3 Peso corporal

El peso corporal ¢s una de las variables volumétricas del cuerpo humano mds
comdnmente utilizada en los estudios de crecimiento ffsico. Difiere por su naturaleza y
comportamiento respecto a las demds variables morfosomdticas hasta aquf revisadas, por
iratarse de una dimensidn cdbica que resume o totaliza la masa corporal. Es, ademds,
sumamente sensible a los efectos del medio ambicnte externo de los individuos, tales como el
Jéficit o exceso de alimentacion, el estado de salud y en general por las condiciones materiales
de existencia, Por las anteriores razones y por la facilidad de su registro, ya que sélo sc requiere
una biscula para cl objeto, las variaciones del peso como las de la talla han mercecido especial
atencién en los estudios encaminados a examinar las condiciones biolégicas de las personas.

Bajo esas considcraciones, describiremos primero las caracterfsticas gencrales de esta

variable en los grupos diados, para mds adelante, en nuestro examen acerca de la condicién

nutricia de los nifios, analizaremos Ins caracterfsticas del peso para la talla y para la edad.

Los valores cstadfsticos correspondicntes se presentan en el Cuadro 67 y las curvas de
distancia de uno y otro sexo en las figuras 82 a 86, Conforme a estos valores se aprecia, para el
caso de Zacapoaxtia, que después de los 9 aftos de edad las nifias mostraron un peso promedio
ligeramente mayor que los nifios. Esta situacién prevalecié hasta los 14 afios; después de esta
cdad los muchachos tomaron la delantera para registrar en el grupo de +18 afios una diferencia
intersexual de cerca dc 8 kg. (Cuadro 67, Fig. 82). En Mecapalapa, cntre los 8 y 11 afios
pricticamente fueron similares los promedios del peso corporal entre nifios y nifias; pero a partir

de esta edad las nifias mantuvieron un ligero predominio el cual dur6 hasta los 14 afios. Las
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Cuadro 67. Peso (kg)’

Zacapoaxils, Pue
Hombres Mujeres
Grupos desv. desy.
de edad n media estd. n media estd

8 27 23.59 4.52 28 2171 2,76
9 29 24,82 3.31 35 24.90 3.86
10 43 26.19 4.70 35 28,07 4.98
11 37 28.85 4.21 56 29.98 5.00
12 40 31.84 4.67 58 33.90 8.60
13 25 35.34 4.63 30 37.68 5.95
14 29 41.72 8.57 27 43.00 8.87
15 29 45.78 8.15 28 43.81 5.80
16 29 48.84 8.03 24 48.27 7.89
17 9 46.11 4.14 4 44.12 5.27
+18 34 54.18 9.79 28 46.48 6.37

Mecapalapa, Pue.
8 10 23.685 2.23 4 2525 2,59
9 24 24.58 3.28 20 23.90 2.90
10 20 24.95 3.75 26 25.38 3.23
11 30 28.98 4.40 39 29.76 . 832
12 7 20.23 354 41 33.90 8.14
13 69 35.77 .47 39 38.91 713
14 38 39.25 7.49 30 41.92 9.14
15 35 44.97 .70 38 42.38 8.09
16 30 47.17 5.57 27 47.57 8.00
17 32 48.92 8.61 12 46.17 2.87
+18 44 52.87 7.09 18 48.25 521

Caxhuacan, Pue

6 3 18.50 0.41

7 10 18.05 1.80 8 17.38 2.18
8 13 19.58 1.99 14 19.82 2.75
9 30 21.07 2.05 28 20.82 2,97
10 28 24.27 2.35 17 22.15 3.43
i1 32 26.44 5.54 18 26.58 5.19
12 33 27.05 3 31 29.90 5.53
13 29 31.79 4.91 20 33.67 8.89
14 48 35.08 8.77 22 37.70 5.45
15 28 41.25 5.17 19 40.00 5.73
18 23 45.48 6.68 15 45.17 817
17 2% 47.10 7.56 7 44.88 6.66
+18 45 49.32 6.88 32 43.9¢ 3.69




Fig. g2, Dimorfismo sexual del peso.
Zacapoaxtla, Pue.
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Fig. 83. Dimorfismo sexual del peso.
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Fig. g4, Dimorfismo sexual del peso.
Caxhuacan, Pue,
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Fig. gs. Variaciones intergrupales del peso.
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diferencias més contundentes se cstablecieron hacia los 17 afios, de tal modo que en el grupo de
+14 afios ésta alcnnio un poco més de 4 kg. (Cuadro 67, Fig. 83). En Caxhuacan, s¢ apreci6
poca diferenciacién sexual de esta variable en los grupos de 8 y 9 afios, pero a los 10 afios los

_ varones superaron a las mujeres, en tanto que entre los 11 y 14 afios fue clara la supremacfa de
las mujeres. Entre los 15 y 16 afios volvié a presentarse una similitud del peso promedio entre
hombres y mujeres, micatras que en el grupo de 17 afios ya fue definitiva la diferencia
intersexual, 1a cual a los 18 afios alcanz6 la cifra de 5.41 kg. a favor de los hombres (Cuadro 67,
Fig.84).

En cuanto a la comparacién entre las series estudiadas, las diferencias y similitudes se
adﬁcru:n claramente en las figuras 85 y 86, donde las serics masculinas de Zacapoaxila y
Mecapalapa muestran valores medios muy similares entee sf, pues sélo presentaron diferencias
cstadfsticamente significativas a los 12 afios (Apéndice 2, Cuadro 2.11). Lo anterior debido a
yue Mecapalapa mostré una declinacién del peso promedio a esa edad, el cual fue recuperado en
los ailos subsiguicntes, hasta alcanzar cn el grupo de +18 affos valores muy cercanos a los de
Zacapoaxtla, Caxhvacan en cambio, mantuvo sisteméticamente valores bajos en la mayorfa de
los grupos de cdad, en varios de los cuales las diferencias con las otras dos series fueron
estadfsticamente significativas, especialmente respecto a Zacapoaxtla (ver Apéndice 2, Cuadro
2.11). Esta dltima seric en cl grupo de 17 afios exhibi6 una clara declinaci6n del peso promedio,
pero se recuperd a los 18 aos, resultando significativa su diferencia con la serie de Caxhuacan
en este grupo de edad.

En las serics femeninas, si bien la de Caxhuacan tuvo valores bajos respecto a las otras
dos, las diferencias entre ellas s6lo fueron significativas en Ios grupos de 8 a 10y de 12 a +18
ains. En los grupos de 8 afios, ésta se debi6 a los valores altos registrados por Mecapalapa, los
cuales declinaron a los 9 aiios. A esta edad la diferencia significativa entre las tres scries se debi
a los valores altos alcanzados por Zacapoaxtla, micntras que Caxhuacan, en ¢l mismo perfodo
registrd valores bajos. Esta situacién persistié y fue aGn mds pronunciada hasta los 10 afios,

cuando logré madificarse gracias al fuerte impulso mostrado por el grupo de Caxhuacan en el
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aumento de su peso promedio. En fin, de los 13 a los 17 afios las diferencias no fueron
significativas entre las tres series, sino hasta en el grupo de +18 afios, debido a la depresién
mostrada por Caxhuacan y al aumento registrado en los valores de Mecapalapa.

Debe advertirse que tanto en hombres como en mujeres, €s notoria la similitud de las
serics de Zacapoaxtla y Meccapalapa, asf como las diferencias que ambas muestran respecto a la
de Caxhuacan, hechos plenamente manifiestos en las diferencias significativas de los valores
promedio registrados (ver Apéndice 2, Cuadro 2.11),

La interpretacién de las variaciones halladas en el peso corporal de acuerdo a la
comunidad de origen de las serics no pucde sugerir otra explicacién que no estuviera relacionada
con las condiciones de vida en las que crecen los individuos estudiados. Sobre todo si hemos ya
demuostrado que de acuerdo con ¢l grupo de rasgos reconocidos como eminentemente bioldgicos,
Zacapoaxtla se manticne a una considerable distancia de las otras dos comunidadcs; en tanto que
para ¢l peso corporal mantiene valores prdcticamente similares a los de Mecapalapa en la gran
mayorfa de los grupos de edad y, ambas series difieren de la de Caxhuaca. Esta discusién sc
enriquece al estudiar Ia relacién que guarda el peso corporal con otras variables antropométricas

como veremos a continuacién.
Indice Ponderal

Se trata de la relacién entre el tamafio longitudinal del cuctpo y el de su volumen.
Existen varias versiones de [ndices ponderales, cada una de las cvales ticne férmulas y
significados propios. En nuestro caso hemos utilizado aquélla que expresa la proporcion de talla
que corresponde al peso. Por ello, en su férmula, la estatura ocupa el numerador y ¢l peso (rafz
ctbica del peso) el denominador.

Los valores estadfsticos de este fndice se presentan en el Cuadro 68 y sus variaciones s¢
aprecian muy claramente en las figuras 87 a 91. Asl, a la edad dc 8 afios, nifios y nifias de

Zacapoaxtla y Caxhuacan presentan valores promedio muy similares entre sf, aungue en fa
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Cuadro 68, Indice porideral

Zacapoaxtls, Pue.
Hombres __ Mujeres
desv. desv.
de edad media estd. n media estd
8 27 4247 1.82 28 42.50

9 29 43.48 1.83 35 43.01 1.40
10 43 4375 2.99 35 42.95 151
11 37 437 1.44 56 43.14 1.87
12 40 43.83 1.26 57 42.83 1.84
13 25 43.00 1.33 30 42.58 1.23
14 29 43.63 1.50 27 41.79 2.24
15 29 43.28 1.66 28 41.31 1.69
186 29 43.31 1.35 24 41.24 1.45
17 9 43.69 1.77 4 40.69 0.97
+18 34 42.07 1.03 28 40.70 1.31

Mecapalapa, Pue.
8 10 4291 1.02 4 41.48 2.33
9 24 42.58 1.32 20 4277 1.05
10 20 43.08 1.37 28 43.28 1.19
11 30 4287 1.15 38 42.98 1.24
12 43.40 0.94 41 43.28 1.46
13 58 43.40 1.47 39 42.54 1
14 36 43.19 1.43 30 42.15 2.16
15 35 43.02 1.02 38 42.05 1.83
18 30 43.04 1.34 27 40.75 1.87
17 3 4333 1.23 12 41.29 1.37
+18 44 42.20 1.38 18 40.87 1.08

Caxhuacan, Pue.
6 3 40.57 0.85 2 39.87 2.25
7 10 41.05 1.54 8 41.25 1.44
8 13 41.91 1.31 14 42.08 0.97
9 30 42.35 1.22 28 42.08 1.32
10 28 42.88 1.35 17 42.38 1.32
1 32 43.05 1.47 18 42.55 1.45
12 33 43.86 1.46 31 42.63 1.64
13 29 43.14 1.63 20 42.58 1.37
14 48 43.36 1.29 22 42.09 1.87
15 28 42.95 1.04 19 41.68 1.27
16 23 42.87 1.50 15 40.72 1.70
17 21 42,80 1.01 7 40.82 1.54
+18 45 42.55 1.49 32 40.50 1.35




0 sexual del fndice ponderal.
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Fig. 87. pimorfi Zacapoaxtla, Pue.

Fig. 88.Dimorfismo sexual del fndice ponderal.
Mecapalapa, Pue.
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Fig. 89.Dimorfismo sexual del fndice ponderal.
Caxhuacan, Pue.
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segunda serie mencionada las nifias p n valores liger mds altos que los niilos.

Después dc esta edad, resulié manifiesto el dimorfismo sexual de este fndice en una y otra serie,
tal como puede apreciarse en las figuras 87 y 89,

En Mecapalapa la diferencia intersexual a favor de los nifios fue evidente a Ia edad de 8
. afios, situacion que se invierte ligeramente entre los 9 y 11 afios. La diferenciacién definitiva
entre unos y otros tuvo su inicio a partir de los 12 afios, momento en el cuval las nifias
cxperimentaron una baja considerable en este fadice, como consecuencia de un proceso de
aumento del peso, el cual no fue proporcional al de Ia talla. Esta circunstancia hizo que el fndice
fuera declinando hasta alcanzar su mds baja expresion a los 16 afios. Entre los 17 y 18 afios la
serie masculina presenta un comportamicnto similar a la femenina, pues sufrec una baja de
consideracién en sus valores medios, causada por aumento desproporcionado del peso corporal
respecto a 1a lla. Por los datos referidos, se trata de un aumento del peso que los individuos

cobran despuds de la adol ia, el cual parece estar directamente relacionado con la

maduracién sexual. En los varones este > se ef principal di ) de

la masa muscular, en tanto que entre las mujeres resulta a expensas de una mayor acumulacién
grasa. En la edad adulla, Malina gt al (1982) reportan para la poblacién zapoteca del Valle de
Oaxaca, una difercncia del peso entre las mujeres en edad de procrear, respecto a las que han
wrminado su periodo de fertilidad. El autor atribuye el menor peso encontrado entre las
primeras, al desgaste ffsico que significa para la mujer los embarazos sucesivos y sus
correspondientes periodos de lactancia, Mds adelante analizaremos las caraclerfsticas del
desarrollo graso y muscular de 1a seccién transversal del brazo en nuestras poblaciones.

Las variaciones interpoblacionales del fndice ponderal se ilustran en las grificas de las
figuras 90 y 91 y fos niveles de significacion de Ias diferencias se consignan en el Apéndice 2
(Cuadro 2.12).

En la serie masculina, s6lo a las edades de 9 y 11 afios las diferencias fueron
significativas. Estas s¢ establecicron en virtud de los valores elevados que present6 la scrie de

Zacapoaxtla, en relacién con los de las demds comunidades analizadas. En los subsiguicntes
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grupos de edad las diferencias detectadas no fueron significativas.

En las series femeninas, s6lo en el grupo de edad de 9 afios se registré diferencia
siéniﬁcmiva, 1a cual sc atribuye al bajo valor promedio registrado por los individuos de la
comunidad de Caxhuacan. En los demds grupos de edad las fluctuaciones interpoblacionales

fueron insignificantes (ver Apéndice 2, Cuadro 2.12).
5.1.4, Dimenslones y proporciones céfalo-faciales
Longitud de la cabeza

Los valores estadfsticos de la longitud cefdlica se presentan en el Cuadro 69 y su
distribucidn por grupos de edad y sexo, asf como sus variaciones intergrupales s¢ aprecian en las
figuras 92 y 93,

De acuerdo con estos datos, esta medida registré un ligero aumento, promedio de los 8 a
mids de 18 afios, siendo e madximo s6lo de 1.5 cm. cl cual s¢ present6 cn la seric masculina de
Caxhuacan. Por su parte, el dimorfismo sexual a favor de un mayor tamafio en las scrics
masculings también fue ligero, salvo contados casos en los cuales hombres y mujeres
presentaron valores similares o bien Jas series femeninas superaron a las masculinas.

Las variaciones intergrupales, en cambio, en la gran mayorfa de los grupos de edad, en
uno y otro sexo, fueron altamente significativas (Apéndice 2, Cuadro 2.13); todas cllas se
debicron a los valores promedio mds altos registrados por Ios individuos de Zacapoaxila en
relacin con los de las otras dos comunidades estudiadas. Es de sefialarse que en las scries
masculinas, los grupos de edad de +18 afios tendieron a mostrar valores medios similares entre

sf; en cambio, ¢n las femeninas ocurri6 lo mismo pero en tres grupos de edad 8, 15 y 17 afios.
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Cuadro 69, Longitud de la cabeza (cm.)

Zacapoaxtla, Pue.
Hombres ___Mujeres
Grupos desv. desv.
de edad n media estd. n media _estd
8 27 16.92 0.55 27 1654  0.64
9 29 17.18 0.58 a5 16.64  0.58
10 43 17.29 0.7 35 1662 053
11 37 17.04 0.869 56 16.88  0.68
12 4 17.25 0.62 58 1689 057
13 25 17.42 0.62 30 17.08  0.70
14 29 17.63 0.66 27 17.09  0.89
16 29 17.75 0.83 26 16.87 0.7
18 29 17.88 0.65 25 1715 070
17 9 17.52 061 4 1650 050
+18 4 17.70 0.52
Mecapalaps, Pue.
8 10 18.42 0.52 4 1828 0.8
9 24 16.40 0.71 20 16,05 058
10 20 18.26 0.52 26 18.05 054
11 30 16.43 0.72 39 182t 0.83 .
12 37 16.31 0.57 41 1632 056
13 59 16.88 0.80 39 16.44  0.68
14 3 17.03 0.76 30 1663  0.70
15 35 16.95 0.75 38 1652 058
18 30 1748 0.78 27 1673 0.54
17 32 17.44 0.67 12 1688  0.54
+18_ 44 17.70 071, 16 1679 0.65
Caxhuacan, Pue .
g8 3 17.00 0.42 .
7 10 16,50 0.83 8. 1574 030
8 13 15,75 0.45 14 ~ 1598 0.88
9 30 16,17 0.72 28 1572 047
10 29 16.29 0.77 17 1569  0.70
1 32 18.38 0.69 19 18.04 0.65
12 33 16.39 0.1 31 1609 059
13 29 16.83 0.61 20 16.26  0.61
14 48 16.64 0.79 22 1635  0.57
15 28 16.81 0.71 19 16.68  0.60
16 25 17.09 0.64 15 1826  0.58
17 21 18.86 0.71 7 16.90 0.38
+18 44 17.43 0.72 33 16,72 _ 0.49
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Anchura de Ia cabeza

Los datos estadfsticos de la anchura de la cabeza se presentan en el Cvadio 70 y 1a
representacion gréfica de su distribucién en las figuras 94 y 95,

El P dio de fio registrado en esta dimensi6n, de los 8 a +18 aiios, es

apenas perceptible en todas las series, de ahf la poca inclinacién positiva de las curvas
respectivas, micntras que el dimorfismo sexual, aunque leve, habla a favor de un tamafio mayor
en los varones.

Par su parte, s¢ apreciaron  diferencias significativas entre 1as comunidades en varios

grupos de edad, a juzgar por los datos del andlisis de la varianza «

dos en el Apéndice 2
(Cuadro 2.14), Lo anterior debido a los valores mds altos de esta dimensién - registrados
principatmente en la seric de Mecapalapa, respecio a los de Zacapoaxtla. Esta situacién se
presentd  en pricticamente todos los grupos de edad considerados, donde s6lo hubo cuatro
excepeiones cn la seric masculina (8,9, 15 y 17 aflos) y en la femenina dos (9 y 17 afios). Cabe
adventir que esta medida es de las muy escasas en las cuales la seric de Caxhuacan observa un
valor intermedio entre las otras dos series consideradas y Zacapoaxtla, en gencral, muestra los

valores mdés bajos de las tres comunidades estudiadas.
Indice cefilico horizontal

Los valores estadfsticos de este fndice aparecen en ¢t Cuadro 71 y las gréficas de su
distribuci6n est4 ilustrada en las figuras 96 y 97.

De acuerdo con los datos aquf consignados, en las series masculinas estudiadas ¢l {ndice
permanceci6 practicamente invariable de Jos 8 a +18 afios, salvo en el grupo de edad de 8 aflos de
Caxhuacan cuyo fndice resulté elevado respecto a los demds, En las series femcninas, 1a de
Caxhuacan mostré fluctuaciones importantes en las edades de 15 y 16 afos. Pero cstas

variaciones no fueron lo suficientes como para alcanzar la curva correspondicnte a la seric de
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Cuadro 70, Anchura de Ia cabeza (cm.)

Zacapoaxtla, Pue.
Hombres Mujeres
desv. desv.
de edad n media estd. .1 media
8 27 14.3¢ 0.70 28 1383 056
9 29 14.23 0.60 35 14.16 059
10 43 1431 0.61 35 1395  0.44
11 37 14.29 0.57 56 139f 053
12 4 14.30 0.57 58 1400 048
13 25 14.48 0.53 30 1416  0.60
14 29 14.54 0.49 27 1421 058
15 2¢ 14.95 0.63 26 1404 047
18 29 14.70 0.60 25 14.14 0,57
17 9 14.70 0.62 4 1483  0.67
+18 4 14.05 0.84
Meca, Pue.
8 10 14.73 0.41 4 1428 044
9 24 14.58 0.39 20 1445 061
10 20 14.75 0.49 26 1439 059
11 30 14.82 . 0.45 39 1446 048
12 37 14.83 0.56 41 14.43 047
13 59 1498 0.58 39 1467 049
14 37 14.95 0.60 30 1470 0.87
16 35 15.04 0.57 38 1460 053
16 30 15.03 0.48 27 1460 0.65
17 32 15.08 0.58 12 1458 057
+18 44 15.31 0.64 15 1459 0.69
Caxhuacan, Pue
' 8 3 14.33 0.45 13.50 0.20
7 10 13.94 0.72 8 13.84 047
8 13 14.72 0.37 14 1409 071
9 30 14.39 0.59 28 1422 0.40
10 29 14.52 0.53 17 1404 039
11 32 14.58 0.62 19 1414 050
12 33 14.57 0.47 a1 1431 050
13 29 14.57 0.62 20 1420 0.70
14 48 14.74 0.568 22 1433 053
15 26 14.90 0.59 19 1403 052
18 25 15.08 0.50 15 1448 047
17 21 15.05 0.60 7 1459 034
+18 45 15.10 0.50 33 1432 _ 0.63
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Cuadro 71. Indice cefilico.

Zacapoartla, Pue.
Hombres Mujeres
Grupos desv. desv.
de edad n media estd. n media estd
8 27 84.83 491 27 82.47 4.13
9 29 82.94 4.94 35 85.14 4.07
10 43 82.91 474 35 84.01 2.91
11 37 83.98 5.07 56 82.47 4.12
12 41 82.97 4.49 58 82.85 3.58
13 25 83.19 3.54 30 83.02 4.90
14 29 82.59 4.15 27 83.24 3.66
15 29 84.33 4.55 28 83.36 4.28
18 20 82.28 4.35 25 82.54 3.88
17 @ 84.00 4.81 4 89.94 4.94
+18_ 4 79.55 6.78
Mecapalapa, Pue.
’ 8 10 89.83 4.47 4 88.02 8.23
9 24 89.11 5.02 20 90.15 5.59
10 20 90.80 4.14 28 89.78 4.83
11 30 90.38 4.92 39 89.37 422
12 37 91.01 3.81 41 88.52 4.12
13 59 88.90 4.84 39 89.36 4.18
14 37 87.98 5.17 30 88.55 5.75
15 35 88.85 4.83 38 88.42 3.93
16 30 86.11 3.73 27 87.38 4.29
17 3 86.44 4.35 12 86.38 3.51
+18 44 86.65 4.89 15 86.63 5.15
Caxhuacan, Pue
86 3 84.43 4.87
7 10 90,03 3.97 8 87.97 3.70
8 13 93.50 2.81 14 88.41 4.50
9 30 89.15 5.16 28 90.53 3.49
10 29 89.36 5.32 17 89.67 5.09
11 3R 89.14 5.07 19 88.33 4.68
12 33 89.04 3.81 31 ag.07 4.08
13 29 86.70 5.25 20 87.47 5.24
14 48 88.75 5.10 22 87.73 3.86
15 28 88.78 5.05 19 84.23 4.83
16 25 868.40 4.58 15 89.18 4.52
17 21 89.38 4.23 7 86.36 3.22
+18 44 86.66 4.23 33 85.71 4.60
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Zacapoaxtla (figura 97). Por lo tanto, se mucstra una clara separacién de la serie de Zacapoaxtla

de las otras dos series. Esta difc jacién results al significativa (P<.01) en la mayorfa

de los grupos de edad (Apéndice 2, Cuadro 2.15). Lo anterior s¢ debe a los valores relativamente
bajos de este fndice registrado en la serie de Zacapoaxtla, respecto a los hallados en las de
Caxhvacan y Mecapalapa. Es decir, en la serie de Zacapoaxtla, la gran mayorfa de los sujetos
fueron mesocéfalos, en tanto que en Caxhuacan y Mecapalapa resultaron ser braquicéfalos

(Ulirabraquicéfalos). Esta caracterfstica ha sido ya descrita cn nuestro capftulo 4,
Perimetro cefélico

Los datos estadfsticos de esta variable s¢ consignan en el Cuadro 72 y su gréfica de
distribucién aparece en las figuras 98 y 99. A partir de esta informacién puede apreciarse que en
términus generales las series masculinas presentaron valores mds elevados que las fcmf:ninas.

Por otra parte, de los 8 a +18 afios, €l crecimiento promedio de esta dimensién cefélica
fuc va;lnblc dependicndo del género y de Ia serie de que se trate. El mayor pseudo incremento
aquf registrado correspondid a la serie masculina de Mecapalapa con 4.31‘ cm. No obstante las
disimilitudes mostradas durante el periodo de crecimiento, los valores alcanzados por las tres
serics en el grupo de edad de +18 afios tendieron a mostrar similitud entre sf (Fig. 98, Apéndice
2, cuadro 2.16).

En ¢l grupo de edad dc 8 afios, la serie de Zacapoaxtla observé una diferencia promedio
de 1.55 cm. mayor que la de Caxhuacan y super6 en alrededor de 1 cm. a la de Mecapalapa; sin
embargo, en las edades subsiguientes, el ritmo de crecimiento fue mds acelerado en estas
dltimas dos serics. Lo mismo que para las scries masculinas, aqul se apreci6 una tendencia a
igualar los valores promedio de las tres serics hacia los 17 y +18 afios (Fig. 99, Apéndice 2,
Cuadro 2.16).

Las diferencias en el tamafio promedio del perfmetro cefdlico registradas entre las

muestras de estudio, s6lo fueron significativas en los grupos de edad de 8 a 12 afios en las serics
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Cuadro 72. Perimetro de la cabeza (cm.)

Zacapoaxtla, Pue.
Hombres Mujeres
Grupos desv, desv.
de edad n media estd. n media __ estd
8 28 51.02 2.17 27 4999 285
9 29 51.27 1.15 34 51.12 185
10 48 61.47 1.8 34 80.64 1.28
i1 38 61.48 1.28 66 61.23 1.84
12 40 51.56 1.30 57 5158 149
13 25 52.18 1.78 29 5239  1.86
14 28 52,85 1.44 27 52.72 2.08
15 29 §3.42 1.27 28 652.17 156
18 29 5343 1.57 25 5274 L.18
17 9 53.32 172 4 52.80 1.60
+18 4 53.65 0.78
Mecapalapa, Pue.
. 8 10 50.09 0.52 4 5043 172
9 24 40.79 133 20 50.00 1.50
10 20 49.62 1.20 26 50.07 132
1130 50.44 1.54 39 65084 1.65
12 W §0.11 1.52 41 5114 143
13 59 §1.85 141 39 55,70 174
14 38 52.18 1.80 30 52.20 1.6t
15 35 52.66 1.81 38 5210 1.28
16 30 63.53 1.50 27 52.62 1.43
17 R §3.60 1.75 12 76327 125
+48 43 54.41 1.42 18 52,38 1.64
Caxhuscan, Pue
] 3 51.00 0.82 49,00 0.50
7 10 48,58 1.31 8 48.75 1.04
8 13 49.45 1.35 14 49.73 2.08
9 30 49.74 231 28 49.36 1.01
10 29 49.98 1.47 16 49.14 127
1t 3 60.69 150 19 50.14 144
12 33 §0.78 1.83 3t 50.65 1.38
13 29 51.78 1.18 20 5113 149
14 48 51.75 1.83 22 5155 122
15 28 52.60 1.5¢ 18 51.97 1.03
18 25 §3.46 1.20 15 51.98 1.08
17 21 53.41 1.1 7 52,74 0.89
+18 9 53.61 1.17 4 52.13 0.55
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Fig. g9g, Variaciones 'intergrupales del perfmetro
de la cabeza. -Hombres.
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n\szuIinz;s y en las femeninas, en las edades de 9, 10 y 12 afios (ver Apéndice 2, Cuadro 2.16).
Cabe hacer notar que estas diferencias afectaron principalmente a los grupos de edad
preadolecente de varoncs, separando claramente a los escolares de Zacapoaxtla de los de
Mecapalapa y Caxhuacan., Este patr6n vari6 ligeramente entre las mujeres, en la medida que

afcctd més notoriamente a las series de Zacapoaxtia y Caxhuacan (ver Apéndice 2, cuadro 2.16).
Altura de la cara

Los datos estadfsticos de la altura de la cara se consignan en el Cuadro 73 y su
representacién gréfica en las figuras 100 y 101,

Las diferencias intersexuales revelaron dimensiones mayores en las series masculinas
respecto a las femeninas, desde los 8 afios hasta Ja edad adulta, con ligeras fluctuaciones scgtn
grupos de edad.

En cuanto a las comparaciones interpoblacionales, las series masculinas mostraron
diferencias significativas en todos los grupos de edad menores de 18 afios (ver Apéndice 2,
Cuadro 2.17). Estas ‘se debieron a los valores bajos registrados por la serie de Caxhuacan, en
comparacién con los de Zacapoaxtla y Mecapalapa. En ¢l grupo de edad de +18 afios, las tres
series masculinas tendieron a ser similares entre sf.

Por su parte, las series femeninas registraron diferencias significativas en la mayorfa de
los grupos de edad, cxcepto cn los de 8, 13, 17 y +18 aiios (ver Apéndice 2, Cuadro 2.17).
Destacan aquf los valores altos mostrados por la seric de Mecapalapa, especialmente en los
grupos de edad de 15 a 17 afios, los cuales contrastan de manera notoria con los valores bajos
registrados por Caxhuacan a lo largo del periodo de crecimiento; situacién que licgé a
maodificarse, no obstante, en et grupo de edad de +18 afios. Tal como en otros casos similares ya
revisadns, estas caracterfsticas s6lo pucden scr atribuidas a las condiciones particulares de vida

en cada comunidad analizada.



Cuadro 73. Altura de 1a cara (cm.)
Zacapoarxtls, Pue.

HBombres Mujeres
Grupos desv. desv.
de edad n media estd, n media ___ estd

\

8 27 10.06 0.38 28 .74 042
9 29 10.12 0.58 35 9.90 0.586
10 43 10.39 0.58 35 10.12 050
13 10.57 0.57 56 10.28  0.60
12 4 10.82 0.71 58 1052  0.63
13 25 11.08 0.70 30 1069 0.70
14 20 11.29 0.63 7 10.80  0.75
15 20 11,72 0.61 28 1089  0.60
18 29 11.88 0.56 25 1092 0.52
17 9 11.67 0.52 4 1105 038
+18 33 12,15 0.61 28 1124 037

Mecapalapa, Pue.

8 10 10.35 0.36 4 9.88 049

9 24 10.22 0.41 20 10.06 054
10 20 10.49 0.62 28 1023 050
1 30 10.70 0.61 39 1052 . 081
12 10.80 0.53 41 1085 048
13 59 11.11 0.61 39 1021 058
14 3 11.34 0.53 30 11.07 088
15 3 1177 0.66 38 1124 061
18 30 11.74 0.47 27 11.34 081
17 3 11.97 0.71 12 1138 053

+18 44 12.08 0.68 16 1127 030
Carhuacan, Pue.

7 10 9.30 0.45 8 929  0.43

8 13 9.61 0.41 14 954 037

9 30 9.85 0.39 28 950 042

10 29 9.89 0.50 17 9.64 0.58

11 32 10.15 0.44 19 9.81 0.42
1233 10.3¢ 0.48 31 1014 0.59
13 29 10.47 0.38 20 1031 0.80
14 48 10.75 0.66 22 1038 053
15 26 11.09 0.61 19 1087  0.58
16 25 11.42 0.58 15 1077 0.40
17 21 11.39 0.73 K 1080  0.81
+18 45 12.04 0.58 33 1119 053
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Fig. 100.Variaciones intergrupales de la altura
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Anchura de la cara

Los valores estadfsticos de esta dimensién se presentan en el Cuadro 74 y su
representacién gréfica en las figuras 102 y 103.

’ Conforme a estos valores, es fdcil advertir el ligero dimorfismo sexual que presentan
todas las series, a favor de un mayor tamafio de los grupos masculinos.

E! aumento promedio de tamafio que mostr6 la anchura facial, de los 8 a +18 afios de
cdad en las series estudiadas es variable, dependiendo de Ia serie y género de que se trate. Llama
la atencion el hecho de que Ilas serics masculinas de las tres comunidades analizadas,
précticamente resultaron similares cntre sf en todos los grupos de edad, pues sélo difiricron en el
de 8 afios las de Zacapoaxtla y Mecapalapa y en el de 10 aflos Zacapoaxtla y Caxhuacan (ver
Apéndice 2, Cuadro 2,18}, En tanto que las series femeninas mostraron fuertes diferencias entre
sf casi en todos los grupos de }dud, excepto en el de 8 afios. Eslas diferencias se dcpicmn a los
valores promedio mds altos de la serie de Mecapalapa respecto a las de las otras dos

comunidades consideradas (ver Apéndice 2, Cuadro 2.18).
Indice facial morfolégico

Los valores estadfsticos de cste fndice sc encuentran en ¢l Cuadro 75 y la representacion
grifica de los mismos en las figuras 104 y 105,

A partir de estos valores puede apreciarse Ja escasa variacién que este fndice experimenté
durante ¢l periodo de crecimiento comprendido entre los 8 y +18 afios, en las tres series
consideradas tanto en hombres como en mujeres. Se trata en general de un ligero aumento en sus
valores, el cual apenas es perceptible en Ja inclinacién positiva de las curvas correspondientes
(Fig.104 y 105). De igual modo, el dimorfismo sexual de este fndice es muy tenue, con cierta
tendencia de Jus series masculinas a presentar valores mds elevados (leptoprosopos) que en las

femeninas,
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Cusdro 74. Anchura de la cara (cm.)

Zacapoaxtls, Pue.
Bombres Mujeres
Grupos desv, 3
de edad n media estd n_ media estd

8 27 11.39 0.90 28 1133  0.58
g 29 11.83 0.48 35 11.76  0.54
10 43 11.82 0.72 35 1166  0.59
1137 12.05 0.57 58 1167 0.83
12 41 12.14 0.61 58 11.88  0.62
13 25 12.22 0.84 30 1233 057
14 29 12.68 0.58 27 1245 066
15 29 12.89 0.50 28 1249  0.44
18 29 12.95 0.83 25 12.66 051
17 9 13.08 1.03 4 1335 054
48 33 13.77 0.62 29 1281 0.31

Pue,

8 10 1242 0.35 4 1160  0.58
9 24 11.73 0.53 20 1201 047
10 20 12.18 0.62 26 1190 059
11 30 12.06 0.70 39 12.10 - 0.54
12 37 12.20 0.55 41 1238 052
13 69 12.52 071 a9 1248 059
14 37 12,74 0.57 a0 1282 058
15 35 13.01 0.84 38 12798 045
16 30 12.92 0.59 27 1299 054
17 32 13.23 0.68 12 1275 0.64
+18 44 13.53 0.80 16 12681 _ 0.33

Carhuacan, Pue.

) 6 3 11.10 0.37
7 10 11.33 053 8 1084 062

8 13 11.84 028 14 1118 068

9 30 11.92 042 28 1130 050
10 29 12.18 053 17 1147 056
11 32 12.25 045 19 1151 054
1233 12.39 048 31 1159 082
13 29 1253 089 20 1166 078
14 48 12.74 058 22 1183 062
15 26 13.13 057 18 1202 055
18 25 13.24 057 15 1205 064
17 21 13.46 0.61 7 1189 081
+18_ 45 13.66 088 33 1298 0.46
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Fig. 102- Var'laciones intergrupales de la anchura
e 1a cara. Hombres.

110 :
F ; ) ! 12 ) t3 i 18 0]

Emn.-r-l-wun.*nd-n-]

Fig. 103. Varfaciones intergrupales de la anchura
de la cara. Mujeres.
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Cuadro 75. Indice facial morfolégico.

Zacapoaxtls, Pue.
Hombres Mujeres
Grupos desv. desv.
de edad n media estd, n media estd.

8 27 88.79 8.70 28 86.10 4.89

9 29 85.66 5.97 35 84.36 6.14
10 43 88.17 8.27 35 86.99 5.69
11 37 87.91 8.02 58 88.52 8.05
12 4¢ 80.28 7.14 58 88.78 6.98
13 25 90.81 5.87 30 88.83 6.15
14 29 89.33 6.19 27 88.83 6.26
15 29 81.10 5.58 28 87.24 4.83
16 29 92.08 6.80 25 86.42 5.27
17 9 89.64 8.50 4 82.81 1.85
+18 33 88.31 4.45 28 87.82 3.21

Mecapalapa, Pue.

8 10 85.41 2.28 4 85.37 6.58

9 24 87.28 4.55 20 84.03 5.83
10 20 86.40 4.90 28 86.16 5.11
11 30 80.81 4.09 39 87.05 5.25
12 37 88.57 4.59 41 87.78 4.66
13 59 80.88 448 39 85.89 472
14 3 89.09 4.02 30 86.43 5.02
15 35 90.63 8.28 38 88.06 5.94
16 30 91.02 4.85 27 87.50 5.74
17 32 80.59 5.65 12 89.44 2.47
+18 44 89.36 450 18 89.39 2.85

Caxhuacan, Pue

3 84.87 5.76

[}
7 10 82.30 8.22 8 87.40 2,42
8 13 ar.at 4.17 14 85.52 3.42
§ 30 8267 - 3.03 28 84.14 3.89
10 29 81.26 373 17 84.22 5.18
11 32 82.91 4.14 19 85.41 4.64
12 3 83.23 3.75 31 87.61 8.26
13 2 83.74 5.17 20 808.67 7.61
14 48 84.52 5.78 22 87.88 8.70
15 26 84.48 3.92 19 88.97 5.70
16 25 86.36 4.84 15 89.62 5.74
17 21 84.62 4.80 7 91.43 9.64
418 45 88.61 8.73 33 868.32 4.49




Fig. 104, variaciones intergrupales del fndice
facial morfol6gico. Hombres.
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En la comparacién interpoblacional, las series masculinas mostraron una clara
dilerenciacién de este fndice segin lugar de origen. Estas s¢ hicieron patentes con valores
estadfsticamente significativas en los grupos de edad de 8 a 17 aflos, en los cvales la seric de
Caxhuacan cxhibié valores bajos respecto a las otras dos series consideradas. Tales diferencias
no se registraron, sin embargo, en el grupo de +18 afios, donde pricticamente coinciden los
promedios del fndice ¢n las tres series consideradas. Lo anterior hace suponer que las diferencias
registradas no pueden ser atribuibles a caracterfsticas genéticas de los grupos cstudiados, si no

mds bien de respucstas distintas del proceso de crecimiento a las ones de vida particulares

ca cada comunidad.

En las serics femeninas no sc apreciaron diferencias de consideracién entre las
comunidades, de no ser en los grupos de edad de 17 y +18 afios, donde debido a las fuertes
tluctuaciones del fndice mostradas por las mujeres de Zacapoaxtla y Caxhuacan, las diferencias

resultaron significativas.
5.1.5 Medidas de Ia secclén transversal media del brazo

En cste apartado pr s la dfstica descriptiva de los datos del perfmetro dol’

brazo relajado, el espesor del panfculo adiposo a nivel del triceps y de las dreas grasa, muscular
y lotal de la seccién media del brazo. En tanto que el andlisis de estas caracterfsticas en el
contexto de la evaluacién nutricional de los grupos estudiados, las discutiremos en nuestra

seccion 5.2 del presente capftulo.

Perimetro del brazo

Los valores estadfsticos de esta variable sc presentan cn el Cuadro 76 y las gréficas de su

distribucién en las figuras 106 y 107,

Conforme a los valores ahf representados, se aprecia que el aumento acumulado del
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Cuadro 76. Perimetro’ del brazo (cm.)

Zacapoarxtls, Pue.
Hombres Mujeres
Grupos degv. desv.
de edad n media estd, n media __estd

8 27 17.63 1.98 27 17.26 1.32
9 28 17.71 1.83 34 1837 182
10 43 18.28 1.58 35 19.28 1.89
11 38 19.21 2.00 55 1921 203
12 40 19.59 1.88 58 2049 221
13 24 20,55 192 28 20.96 1.55
14 28 21.49 1.96 27 23.29 2.93
15 29 23.29 2,52 26 23.32 2.87
16 29 24.03 2.00 25 2438 244
17 9 22.82 1.22 4 23.18 0.77
+18 31 24.79 2.27 28 23.09 1.94

Mecapalapa, Pue.
8 10 17.10 1.15 4 18.35 265
9 24 17.44 1.62 20 1758 139
10 20 17.22 145 26 1742 151
11 29 18.18 1.84 38 1849. 197
12 37 18.32 1.25 41 19.62 1,93
13 59 19.73 234 39 2057 207
14 37 20.75 2.38 30 21.55 2.84
15 35 22.05 233 38 21.81 1.70
16 30 22.56 1.71 27 2363 2.08
17 32 22.99 239 12 22.83 144
+18 44 240.43 242 16 24.28 1.23

Caxhuacan, Pue.

[} 3 16.23 141

7 10 16.53 0.80 8 15.29 0.94
8 13 15.64 0.97 14 1589 133
9 30 15.81 0.98 28 16.08  1.28
10 29 16.53 1.09 17 16.23 1.23
11 32 17.05 1.78 19 1754 1.82
12 33 18.82 1.24 K] 18.31 1.83
13 29 18.34 150 20 18.85 1.66
14 48 18.95 1.92 22 20.23 1.77
15 28 20.95 1.50 19 2054 1.23
16 25 21.85 2.44 15 21.91 2.12
17 2% 22.40 1.95 7 22,23 2.18
+18 45 22.58 1.88 33 21.96 1.58
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106. variaciones intergrupales del perimetro

Fig.
del brazo, Hombres.
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tamafio del perfmetro del brazo entre los 8 y +18 afios en las series masculinas fue de alrededor

de 7 cm. y en las fi inas de aproximad; 6 cm. Lo anterior establece una diferenciaci6n
intersexual global de 1 cm. en total.

Este dimorfismo sexual ofrece, sin embargo, algunas peculiaridades. Asf por gjemplo
antes del brote adolescente las serics masculinas generalmente observaron valores promedio
menores que las femeninas, pero csta situacién se invierte en los grupos de 17 a +18 afios dc
edad.

Por otra parte, fue cvidente la disimilitud registrada cntre los grupos de cstudiv (ver
Apéndice 2, Cuadro 2.20). Los contrastes més acusados se prescntaron entre las serics de
Zacapoaxtla y Caxhuacan, donde las diferencias resultaron estadfsticamente significativas en Ja
gran mayorfa de grupos de cdad, a causa de los valores mds bajos exhibidos por hombres y
mujeres de esta dlima comunidad. Cabe advertir que s6lo en el grupo de edad de 17 afios,
hombres y mujeres tendicron a semcjarse, especialmente en las series de Zacapoaxtla y
Mccapalapa, pero ya en el de +18 aflos volvieron a divergir; esto debido al aumento du los

valores medios de Zacapoaxtla entre 1os varones y en Mecapalapa en las mujeres.
Panfculo adiposo del triceps

Los valores estadfsticos de esta variable antropométrica se presentan en ¢l Cuadro 77 y
las grdficas correspondicntes cn las figuras 108 y 109. De acuerdo con esta informacién, en las
series masculinas se advierte en los grupos de edad de 8 a +18 afios, una disminucién de] vator
promedio de csta variable, conforme aumenta la cdad; en tanto que en las series femeninas hubo
una tendencia al aumento del panfculo con el avance de la edad Je los 8 hasta los 17 afios.
Después de esta edad sobrevino una fuerte declinacion.

Par lo que toca at dimorfismo sexual, esta variable evidenci6 un predominio en el tamafio
promedio de las series femeninas sobre las masculinas en todos los grupos de edad; este

predominio fue mds pronunciadoe durante el periodo correspondiente al brote de Ja adolescencia.
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Cuadro 77. Panfeulo #diposo del triceps (mm.)

Zacapoaxtla, Pue.
Bombres _ Mujeres
Grupos degv. desv.
de edad n media estd n media estd

a 27 8.04 2.98 28 9.78 2.99
9 29 9.04 4.90 35 11.08 3.23
10 43 8.53 2.63 35 1175 3.67
11 37 8.71 2.90 56 10.89 3.47
12 41 8.79 3.50 58 11.07 3.95
13 25 9.31 3.26 30 10.95 2.90
i4 29 8.26 225 27 14.02 4.43
15 29 773 2.89 26 1342 3.04
18 29 7.83 2.75 25 14.00 2.89
17 9 6.80 1.89 4 14.35 222
+18 33 5.4 2.09 28 8.71 289

Mecapalapa, Pue.
8 {0 782 1.53 4 11.40 177
9 24 8.31 3.23 20 9.98 2.29
10 20 7.39 1.62 26 8.60 230
11 30 7.39 1.94 39 10.17 -2.57
12 37 7.93 2.25 41 10.18 3.59
13 69 8.35 237 39 1133 3.2
14 37 7.49 1.68 30 13.50 4.87
15 35 7.18 2.14 38 12.74 4.79
18 30 8.65 1.82 27 14.69 5.03
17 32 7.36 2.84 12 16.97 4.7
+18 44 7.37 2.45 18 14.29 3.1

Caxhuacan, Pue

86 3 8.47 1.84

7 10 8.92 1.14 8 9.12 1.28
8 13 7.34 0.91 14 8.73 1.17
9 30 8.41 1.18 28 8.56 1.72
10 29 7.40 223 17 831 1.62
11 32 742 1.87 19 8.89 2.61
12 33 8.32 1.40 31 9.84 3.29
13 29 7.39 1.82 20 9.85 2.39
14 48 6.80 1.73 22 10.03 2.00
15 28 8.70 1.368 19 1158 2.50
18 25 8.22 1.25 15 12.51 4.05
1721 6.25 1.49 7 12.80 2.92
+18 45 5.08 1.62 33 9.25 2.42




Fig. 108. Variaciones intergrupales del panfculo
adfposo del triceps. Hombres. .
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debido al fuerte sumento de los valores promedio de las series femeninas en este lapso.
El comportamiento intergrupal del panfculo adiposo en las series masculinas permite

reconocer tres momentos diferentes en su desarrollo. De los 8 a los 14 afios, periodo en el cual se

presents una gradacién de mayor a menor en ¢l sigui orden: Zacapoaxtla, Mecapalapa y

Caxhuacan. En ¢l grupo de 15 aftos, las dos comunidades primeramente mencionadas mostraron

valores similares, a causa del de estas di iones en los sujetos de Mecapalapa; en
los de 17 y +18 afios, Zacapoaxtla tendié a semejarse con Caxhuacan, en tanto que Mecapalapa
adopté valores mis elevados que aquéllos.

En las series femeninas, en el grupo de edad de 8 afios, los escolares de Mecapalapa
maostraron las dimct{sioncs mds clevadas de las tres comunidades; entre los 9 y 12 afios, fa

gradacién fue en el mismo sentido que las series masculinas. Entre los 13 y los 15 ailos, las

serivs de Zacapoaxtla y Mecapalapa précti no se diferenciaron, pero después de los 16

afios la dltima comunidad mencionada, volvi6 a cobrar valores altos; en tanto que las otras dos

series tendieron a semejarse entre s(. Los grados de significacién dfstica de cstas difc

se presentan en el Cuadro 2.21 del Apéndice 2.

De acuerdo con los datos expuestos, el panfculo adiposo result6 ser de las pocas variables
en las cuales Mecapalapa marcé la diferencia entre las series, en virtud de sus valores elevados
en los grupos postadolescentes y adultos en uno y otro género. Es también de las escasas

variables en las cuales resultaron similares los grupos de adultos de Zacapoaxtla y Caxhuacan.
Areca grasa del brazo

Los valores estadfsticos de esta variable se presentan en el Cuadro 78, las gréficas del
dimorfismo scxual en las figuras 110 a 112 y las variaciones intergrupales se muesttan en las
liguras 113 y 114,

Cabe advertir que esta medida de 1a masa adiposa ofreci6 uno de los valores ms altos en

la cxpresién del dimorfismo sexual de los grupos cstudiados. Asf, es fdcil observar el
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Cuadro 78. Area grasa del brazo {em.’)

Zacapoaaxila, Pue.

Hombres Muferes
Grupos desv. desv.
de edod n media estd. n media esid,
8 27 6.71 3.00 27 7.59 2.46
9 28 7.58 4.51 34 9.32 3.32
10 43 7.32 2,85 35 10.37 3.75
11 36 7.97 3.40 55 9.54 3.55
12 40 8.18 3.92 58 10.58 4.86
13 24 8.78 3.54 28 10.39 3.03
14 28 8.30 2.51 27 15.15 6.53
15 29 8.64 3.72 26 14.26 3.95
16 29 9.02 3.71 25 15.65 3.86
17 9 7.23 2.05 4 14.97 2.07
+18 31 2.02 2.85 27 10.66 3.64
e Macopalapg, Pue.
8 10 6.23 1.49 4 9,65 2,98
9 24 6.83 3.46 20 8.02 2.1
10 20 5.99 1.69 26 6.96 2.16
11 29 6.34 2,22 38 8.66 2.90
12 37 §.77 1.91 41 9.33 . 4.11
13 59 7.80 .21 39 10.81 3.87
14 37 7.32 1.80 30 13.48 5.96
15 35 8.21 3.02 38 12.77 5.34
16 30 7.18 2.26 27 15.77 5.70
17 32 8.15 4.12 12 17.14 4.96
+18 44 861 3.67 16 15.68 4.40
Caxhuacan, Pue.
6 3 6.39 1.80
7 10 4.99 0.82 8 6.36 1.16
8 13 5.33 0.84 14 6.27 1.12
9 30 4.77 1.08 28 6.35 1.63
10 29 5.72 1.94 17 6.24 1.53
11 32 6.00 2.17 19 7.33 2,90
12 33 5.01 1.22 31 8.38 3.39
13 29 6.29 1.90 20 8.54 267 -
14 48 6.10 1.80 22 9.44 2.40
15 26 6.70 1.60 19 10.81 2.58
16 25 6.48 1.41 15 12,72 4.88
17 21 6.73 1.94 7 13.08 3.62

+18 45 6.17 1.88 33 9.55 2.78




ig. - pimorfismo sexual del &rea grasa
Fg. 110. del brazo. Zacapoaxtla, Pue.
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Fig. 112, Dimorfismo sexual del &rea grasa

del brazo, Caxhuacan, Pue.
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Fig. 113, variaciones intergrupales del &rea
grasa del brazo. Hombres.
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Ll‘)lll]ll)l i dif ial de hombres y ji eneli » por edad de esta variable;

4

pues mientras los varones mantuvicron valores muy estables a lo largo del trayecto de los 8 a
+1X afos, las mujerces en cambio, tendieron a incrementar sus valores promedio en el mismo
lapso. Esta tendencia result6 més acusada después de los 13 afios en las series de Zacapoaxtla y
de Ins 11 ¢en Mecapalapa y Caxhuacan,

Las variaciones intergrupales fueron altamente significativas en la mayorfa de los grupos
de edad examinados, a juz.gar por los valores F y t de la ANOVA, s6lo se exceptian los de 8 y
17 aflos, cdades en las cuales las tres comunidades tuvieron resultados similares. Por lo regular,
eslas diferencias se debieron a la distancia que Zacapoaxtla guard6 respecto a las otras dos
comunidades, en virtud de los valores altos de sus series masculina y femenina; asf como por los
valores bajos observados por Caxhuacan. La peculiaridad que nos interesa sefialar es que después
de los 16 afios, hombres y mujeres de Mecapalapa rebasaron en sus valores promedio a las otras
dos comunidades. Es decir, a estas edades las mujeres de esta 6ltima comunidad mencionada
presentaron mayor frea grasa que sus compafieras de las otras dos comunidades aqufl

examinadas.
Area muscular del brazo

Laos valores estadfsticos de esta variable sc ofrecen en el Cuadro 79, la representacion
grédfica del dimorfismo sexual en las figuras 115 a 117 y las variaciones intergrupales en las
figuras 118 y 119.

De acuerdo con los resultados 'cxpucslos. destaca el aumento de Jos valores promedio de
esta variable de modo correlativo con el crecimiento corporal de los 8 hasta antes de los 18 aftos.
Dicho aumento acusa valores mds pronunciados en las serics masculinas que en las femeninas.
Por otra parte, sc aprecia un insignificantc dimorfismo sexual entre los 8 y 14 afios en las
comunidades de Zacapoaxtla y Caxhuacan y entre los 8 y 13 afios en Mecapalapa. Después de

estas edades el dimorfismo fue contundente, a favor de un mayor tamafio de las dimensiones del
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Cuadro 79. Area muscular del brazo {cm.")

Zacapoaxtia, Pue.

Hombres Mujeres
Grupos desv. desv.
de edod n media estd. n media estd.

8 27 18.32 3.83 27 16.26 2,62
9 28 17.66 2.99 34 17.81 3.21
10 43 19.40 2.78 35 19.50 3.58
11 36 2171 3.68 55 20.15 4.1
12 40 22,63 3.78 58 23.22 4.22
13 24 25.14 3.93 28 24,77 4.39
14 28 28.75 5.60 27 28.68 6.06
15 29 35.04 7.41 26 29.65 9.45
16 29 37.24 5.68 25 32,14 6.63
17 9 34.34 3.35 4 27.82 3.15
+18 31 42,31 7.12 27 32,31 4.62

Mecapalapa, Pue.
8 10 17.14 2.36 4 17.71 5.25
9 24 17.59 2.46 20 16.73 2.87
10 20 17.76 2.85 26 17.37 3.05
11 29 20.22 3.67 38 18.85 3.92
12 37 20.07 317 41 21.59 . 3.15
13 59 23.63 5.79 39 23.20 4.15
14 37 27.40 7.51 30 24.12 5.48
15 35 30.91 6.25 38 25.30 2.74
16 30 33.55 5.03 27 29.01 5.1
17 32 34.37 6.91 12 24.51 3.64
+18 44 37.86 6.62 16 31.33 4.93

Caxhuacon, Pue.

8§ 3 14.74 2.16
7 10 14.27 2.07 8 12.31 1.36
8 13 14.21 1.81 14 13.45 2.63
9 30 15.20 .71 28 14.32 2.47
10 29 16.13 2.05 17 14.84 2.12
11 32 17.39 3.46 19 17.42 2.86
12 33 17.62 2.82 3 18.57 3.15
13 29 20.54 3.29 20 19.35 2,75
t4 48 22.75 4.95 22 23.37 4.03
15 26 28.42 4.03 19 22.90 2.92
16 25 31.99 7.89 15 25.85 3.44
17 21 33.48 5.77 7 26.61 4.97
+18 45 34.69 6.02 33 29.03 3.81
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ig. 115. Dimorfismo sexual del drea muscular
Flg 5 del brazo. Zacapoaxtla, Pue.
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F‘l'g. 117, Dimorfismo sexual del &rea muscular
del brazo, Caxhuacan, Pue.
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Fig. 1i8. variaciones intergrupales del drea muscular
de] brazo. Hombres.
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drea muscular del brazo en los hombres.

Con respecto a las variaciones intergrupales, result6 claro el predominio de los valores
ofrecidos por la seric de Zacapoaxtla respecto a las otras dos comunidades, excepto en los grupos
de cdad de 9y 17 aflos, donde en las series masculinas los promedios fueron muy similares entre
Ias tres comunidades analizadas. En las series femeninas, el grupo de edad dc 8 aiios dc
Mecapalapa ocup6 los valores mds elevados de las tres, aunquc en las cdades sucesivas sc
mantuvo con valores intermedios, salvo en la de 17 aflos que experiment6 un ligero descenso.
Cabe scilalar que las diferencias entre las comunidades, a partir de este dato, fueron altamente

significativas (ver Apéndice 2, Cuadro 2.23). Habrd que recordar que, entre otros aspectos, el

desarrollo estd estrech relacionado con el adecuado suministro de protefnas

durante el crecimiento, asf como con las actividades cotidianas de los individuos.
Area total del brazo
Los valores estadfsticos de esta variable se presentan en ¢l Cuadro 80, la representacién

gréfica del dimorfismo sexual en las figuras 120 a 122; en tanto que las variaciones intcrgrupales

cn las figuras 123 y 124,

El dimorfismo sexual s¢ p $ de manera liger distinto en cada comunidad,

sunque ¢n general puede decirse que las series femeninas ofrecieron valores promedio mayores

que las En las tres idades se observé un periodo de escaso dimorfismo scxual

comprendido de fos 8 a los 11 afios; pero de los 12 a los 14 afios, las nifias de Zacapoaxtla y
Mecapalapa superaron de manera clara a los nifios. Sin embargo, hombres y mujeres legaron
con valores muy similares a los 15 afios. Entre los 16y 17 afios, en Zacapoaxtla parcce no_existir
una clara diferenciacion de esta variable entre hombres y mujeres. En cambio, en el grupo de
+18 afios predominaron las dimensiones masculinas sobre las femeninas. En tanlo que cn
Mecapalapa, los grupos de 17 y +18 afios, de uno y otro sexe, conservaron promedios muy

similares entre sf.
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Cuadro 80, Area fotal del brazo (cm.?)

Zacapoaxtla, Pue.

Hombres Mujeres
Grupos desv. desv.
de_edad n media esid. n media esid.
- 8 27 25.04 6.02 27 23.85 3.63
9 28 25.24 5.50 34 27.13 5.45
10 43 26,72 4.83 35 29.86 5.84
11 36 29.68 6.44 55 29.69 6.21
12 40 30.80 6.06 58 33.80 7.64 °
13 24 33.91 6.57 28 35.17 5.31
14 28 37.04 6.73 27 43.83 11.51
15 29 43,68 9.47 26 43.91 11.53
16 29 46.26 7.90 25 47.78 9.21
17 9 41.57 4.41 4 42.79 2.81
+18 31 49.33 9.10 28 42.71 7.39
Mecapalapa, Pus.
8 10 23.37 3.22 4 27.36 8.22
9 24 24.42 4.99 20 24.75 3.97
10 20 23.75 4.19 26 24,33 4.26
11 29 26.56 5.40 38 27.51 6.06
12 37 26.84 3.62 41 30.83 . 6.24
13 59 31.42 7.82 39 34.01 7.08
14 37 34.71 8.34 30 37.60 10.27
15 35 39.13 8.34 38 38.07 6.01
16 30 40,75 6.05 27 44.78 8.04
17 32 42,53 9.39 12 41.65 5.36
+18__ 44 46.47 9.44 16 47.01 4.78
Coxhuacan, Pus.
6 3 2113 3.73
7 10 19.26 2,25 8 18.67 2.34
8 13 19.54 2,38 14 19.72 3.42
9 30 19.98 2,51 28 20.67 3.35
10 29 21.85 2.92 17 21.08 3.22
11 32 23.38 5.33 19 24.75 5.36
12 33 22.64 3.36 31 26.94 5.45
13 29 26.94 4.59 20 27.90 5.04
14 48 28.86 5.86 22 32.81 5.82
15 26 35.12 4.92 19 33.70 4.05
16 25 38.47 8.49 15 38.57 7.35
17 21 40,21 6.90 7 39.70 7.58
+18 45 40.86 6.79 33 38.59 5.45
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Fig. 120, Dimorfismo sexual del Area total del brazo,
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Por su parte, en la serie de Caxhuacan entre los 12 y 14 affos ¢l dimorfismo sexual del
drea total del brazo fue muy lenue; a causa de la débil manifestacién del brote adolescente
mostrada por las nifias en ¢ste rasgo, en comparacién con ¢l manifestado por sus compaficras de
las otras dos comunidades. Nétese que de los 15 a los +18 afios, practicamente no se¢ observa
dimorfismo sexval en esta variable en la comunidad de Caxhuacan.

En lo que toca a la comparacién intergrupal, tanto las series masculinas  como las
femeninas exhibicron diferencias significativas entre una comunidad y otra ¢n casi todos los
grupos de edad, excepto cn ¢l de 17 aios donde los resultados tueron similares para las tres
comunidades estudiadas (ver Apéndice 2, Cuadro 2.24). Las diferencias mencionadas mostraron
una gradacidn de valores en la cual Zacapoaxtla presenté los més altos y Caxhuacan los mds
bajos. Es por cllo que de 1os 8 a 16 aiios de edad, ¢l mayor ndmero de diferencias significativas
registradas por esta variable ocurrieron eatre Zacapoaxtla y Caxhuacan; un menor nbmero de
dstas se localiz6 c¢ntre Mecapalapa y Caxhuacan y mucho nienos entre Zacapoaxtla y
Mecapalapa. En el grupo de cdad de +18 afios el patrén descrito predoming en la seric
masculina, pero en la femenina la comunidad de Mecapalapa presentd los valores mds altos.

5.2 Consideraciones cn torno a la variabilidad morfosomitica y 1a condicién
nutricia de los grupos estudiados.

El cstudio de las variaciones morfoestructurales del cuerpo humano tiene especial
relevancia porque revela una cantidad de informacién significativa de orden bioldgico y social;
a menudo acusa problemas que ameritan atencién por parte de organismos publicos. Tal es el
caso de los problemas relucionados con la condicidn bioldgica de nuestras poblaciones, en
particular el crecimiento ffsico y el estado de nutricién, los cuales constituyen reflejo fehaciente
de las condiciones que nuestra sociedad ofrece a los individuos para su desarrollo fisico (Tanner
1986). Estos aspectos suelen ser, con frecuencia, los responsables de las diferencias somdticas

morfoestructurales gue se observan entre los grupos humanos.
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En este punto nos interesa recalcar que uno de los problemas mds agudos con que se
eqfrcnla la poblacién infantil de los paiscs subdesarrollados es su precario estado de nutrici6n,
Tal situacién como sabemos, desencadena una serie de consecuencias que afectan las distintas
esferas de la vida de niffos y jévenes de nuestros pafses, siendo evidentes las deficiencias en cl
crecimiento ffsico, cuestién que ha sido scfialada de manera reiterada por diversos especialistas
en el tema (Waterlow 1991, Ramos Galvan 1976, 1989, Tanner 1986, Chavez y Martfnez 1979,
entre otros).

Es incuestionable que los nifios que crecen en condiciones adversas, alcanzan tallas
mcr;orcs en promedio respecto a sus similares que tuvieron mejores condiciones de vida durante
su crecimiento. En estos casos, la talla baja de los individuos cstd determinada mds por las
condiciones ambientales que por la herencia bioldgica (Cfr. Beaton 1992),

En el contexto de esla temdtica, hacia los ailos 80 sc propuso Ja hipéteisis de que la talla

) baja era una dtil adaptacién de los grupos humanos a las situacioncs adversas de alimentacion.
La respucsta por diversos especialista no se hizo esperar, quicnes analizaron, criticaron y
rechazaron dicha hipdstesis, ya que en tal circunstancias de embate a las condiciones biol6gicas
de los individuos, la talla baja resulta ser apenas uno de los elementos de un sindrome mucho
m4s amplio que afecta al ornganismo humano en su conjunto (Pelte y Pelto 1989, Martorell
1989, Scrimshaw y Young 1989, Beaton 1989 y Messer 1989). En cfecto, esta hipétesis parece
haberse formulado méds biea con una oricntacién polftica, tendiente a climinar o reducir los
montos de apoyo en alimentacidn a los pueblos necesitados, con el argumento de que la baja
talla que habfan experimentado sus poblaciones era una medida biolgica para conservar la salud
de las personas que viven en condiciones sociales y econ6micas precarias.

Otro es el caso de quicnes se cucstionan si en verdad ser de cuerpo grande cs mejor, pues
tal parecicra que rechazar 1a hipétesis anterior, se estarfa asumicndo que lo mejor cs tener cuerpo
grande. Nada est4 mds alejado de ¢sto, en todo caso serfa el otro extremo y por lo mismo resulta
igualmente problemdtico, la discusion sobre el particular puede verse ¢n los trabajos presentados

en'el simposio celebrado por la Asociacidn de Antropslogos Notteamericanos en 1987 sobre ¢l
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particular (Editado por Ritenbaugh, 1991).

Con justificada razén, organismos tanto nacionales como internacionales dedican sus
esfuerzos en la evaluaci6n de los posibles dafios que tales situaciones llegan a provocar en los
distintos ordenes del crecimiento ffsico. En nuestro pafs, Ia antropologfa biolégica ha labrado su
propio lugar, en convergencia con las demds disciplinas biomédicas que se ocupan del tema
(Ramos Galvédn 1989).

De este modo, hablar de Ia diversidad morfosomética de nuestras comunidades y tratar de
cnanUnr sus posibles causas, nos remite a multiples consideraciones, cntre las cuales destacan
aquéllas que tienen su dominio ¢n el orden genético por un lado y por otro las que derivan de las
prestones ambientales; mencién especial merecen las originadas por las adversas condiciones
socioccondmicas. :

La informacién que hemos presentado en este ditimo capftulo nos permite asomarnos
precisamente en este campo y toca ¢l punto en una de las regiones del México de nuestros dfas:
la Sierra Norte del estado de Pucbla. Por tanto, a cnminuicion ofrecemos una sfntesis donde
hacemos destacar los hechos a nuestro juicio mds relevantes, con miras a su interpretacién
global.

La gran mayorfa de los datos mostraron dimorfismo sexual en su expresién, el cual fue
mds cvidente a partir del broie adolescente del crecimiento. El monto o cuantfa de este
dimorfismo fue diferente de acuerdo con cada una de las dimensiones antropométricas y grupos
de edad correspondientes. Destacan las caracterfsticas del tamado y las proporciones corporales,
al igual que los componentes graso y muscular det drea del brazo, cstimados a partir del
perfmetro del brazo y el panfculo adiposo del tefceps. ‘

Asf, de los 8 a los 10 afios de edad el tamafio corporal no mostré diferenciacidn notable
entre hombres y mujeres; en cambio hacia ¢l periodo del brote adolescente del crecimiento de
1as mujeres, éstas predominaron en sus dimensiones sobre fos hombres. Después de este periodo,
ellos lomaron impulso en sus tamafios corporales para establecer el dimurfismo sexual definitivo

en ¢l grupo de +18 afios, caracterizado por mayor peso y talla de los hombres respecto a las
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mujeres.

El fndicc acromio-crestal fue una de las variables con mayor consistencia en la
diferenciaci6n sexual, ya que sus valores fueron sistemdticamente mds altos en las series
femeninas que en las masculinas.

El perfinetro del brazo en las series femeninas observaron valores promedio més altos
que en las masculinas; aungue no en todos los casos estas diferencias fucron estadfsticaniente
significativas. Se puede decir que las diferencias se incrementaron a partir del brote adolescente,
cuqndo en las tres series se alcanzaron valores significativos.

La tendencia general que observd el drea grasa del brazo fue bastante similar a la del
panfculo del trfceps, s6lo quizd un poco suavizada la curva del primero. Esto es asf porque los
valores de esta drea varfan en funcién del grdsor del panfculo adiposo del trfceps. De ahf que
ambas dimensiones  de los 8 afios hasta ¢l brote adolescente, practicamente marcharon paralelas
y asintéticas. A partir de esta edad, cada una tomé rumbos divergentes. Las mujeres, a la inversa
que los hombres, mostraron un aumento brusco del pan{culb. Este hecho marcd una diferencia
estadfstica significativa que s establecié en adelante entre uno y otro género en las tres series
estudiadas, Las variaciones observadas sélo estuvicron matizadas de acuerdo a 1os momentos de
los respectivos brotes.

El comportamiento del drca muscular fuc a la inversa, es decir. no mostré diferencias
estadfsticas intersexuales de los 8 aflos de edad hasta el brote adolescente cuando, de manera
notoria, los hombres desarrotlaron mayor masa muscular que las mujeres.

El fndice cérmico, que expresa la proporcion tronco extremidades inferiores, manifesté
un ligero descenso de sus valores promedio entre hombres y mujeres durante ¢l periodo de 8 a +
18 afios, siendo mds acentuado dicho descenso en las series masculinas que en las femeninas,

Con relacién a las variaciones intergrupales en las edades menores de los 18 afios, en
general puede apreciarse ¢l parecido o similitud en el tamafio corporal de la seric de Zacapoaxtla
con la de Mecapalapa. A su vez, ambas se diferenciaron de manera notoria de la de Caxhuacan

en lo que toca al crecimiento fisico, al quedar €sta a la zaga en el crecimiento respecto a las otras
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dos series estudiadas.

El fndice c6rmico mostré valores sistemdticameate mayores en la serie de Caxhuacan con
relacién a las otras dos scries, lo cual quiere decir que aquf las personas tuvieron un menor
desarrollo de las extremidades inferiores respecto al del tronco. Este hecho se ha sefialado como
uno de los posibles cfectos causados por adeversas condiciones ambientales durante el
crecimiento (Ramos Rodrfguez 1989:246).

En los grupos dec edad de +1K afos, cabe destacar ¢l hecho de que las tres series
mostraron una lendencia a semejarse entre sf, en la mayorfa de las dimensiones corporales,
exc;:pcién hecha de las cefdlicas; esto fue mds frecuente en las series masculinas y claramente
ilustrada en las respectivas curvas de distancia de cada variable. Sin embargo, cste acercamiento

no siempre pudo ser avalado por las pruebas estadfsticas, en la medida que hubo muchas

dif ias estad nte  signilicativas entre las comunidades ¢n este grupo de edad, de
acuerdo con los datos del Apéndice 2.

En las serics masculinas fucron 8 variables las que resultaron semejantes en la tres sc.rics:
Estatura total, longitud del miembro superior, fndice cérmico, (ndice vital, {ndice punderal,
altura de la cara, anchura de la cara ¢ fadice facial morfol6gico. En las femeninas: Longitud del
miembro superior, fndice cdrmico, fndice ponderal y altura de Ia cara.

Las afinidades y/o difcrencias obscrvadas en los grupos de adultos se ilustra a pastir de
conglomerados estadfsticos, los cuales hacen evidentes las distintas maneras de agrupamiento
que observan nuestras series de acuerdo con el grupo de medidas consideradas. Este andlisis s6lo
se llevd al cabo en los grupos de edad de +18 aflos, porque a esta edad ¢l proceso de crecimiento
ha concluido, al menos para el tipo de variables utilizadas.

Tomando en consideraci6én 20 de las variables estudiadas, puesto que se excluyd el fndice
cefdlico, las seis serics (hombres y mujeres) se agruparon de acuerdo con Ja figura 125. Aquf se
distinguen dos grandes conglomerados, uno de ellos formado por la de hombres de Zacapoaxtia
y Mecapalapa y la otra integrada a su vez, por dos subgrupos, donde la femenina de Mecapalapa

se segreg6 del resto.
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Tal como ha sido scfialado en pérrafos anteriores, lzm'agmpacioncs formadas a partir de
las variables antropométricas aquf analizadas, muestran notables diferencias con relacién a
aquéllas logradas a partir de los dermatoglifos y del fndice cefdlico horizontal (Fig. 21). Nétese
aquf el acercamiento entre Zacapoaxtla y Mecapalapa y ¢l alejamiento de ambas de Caxhuacan,
lo cual se explica en términos de las similitudes que las primeras guardan entre si,
principalfnente en lo que toca al tamafio y proporciones corporales. Ahora bien, si la serie
masculina de Caxhuacan se agrup6 con las femeninas, se debe quiza a la "gracilidad” o menor
dcs:‘molln promedio dcl tamafio corporal de los individuos que componen la seric en su
conjunto; aungue deberd sefialarse que no deja de estar cerca de sus congéneres de Zacapoaxtla y
Mecapalapa, a juzgar por la posicién que guarda cn ¢l propio dendrograma (Fig. 125). Por su
parte, resulta notoria la segregacidn de la scrie femenina de Mecapalapa  de las demds del
mismo género; esto quizd se deba al mayor peso corporal promedio registrado por esta serie
(Cuadro 67, Fig. 86) y, por ende, de una mayor acumulacién de grasa subcutdnea del trfeeps de
sus integrantes respecto a la de las otras dos series femeninas estudiadas (Cuadro 78, Fig. 114).

A continvacién procederemos a examinar el comportamiento de cada grupo de medidas
corporales para ir comprendiendo sus peculiaridades. Con ese objeto se aplicé ¢l andlisis de
ctimulos a las variables longitudinales de las series de cdad de +18 aiios y los resultados se
aprecian en la Fig. 126, »

Destaca aqu( la formacién de dos grandes conglomerados integrados por scrics segin
género; en cada uno de ellos, a su vez, sc integraron subgrupos cn los cuales sc obscrva
precisamente csa gradacién sugerida por el nivel de desarrollo de cada una de las comunidades
estudiadas: Zacapoaxtla, préxima a Mecapalapa y Caxhuacan separada de ambas. Es decir, esta
tiltima comunidad se separé de manera clara de las anteriores, siendo ésta precisamente la
situacién que hemos descrito en ¢l Cap.3 del presente trabajo, relacionado con las condiciones
materiales de vida de las personas estudiadas segiin cada comunidad.

Estos resultados hacen resaltar, a nuestro juicio, la sensible fluctuacién de cstas
di;llcnsiuncs frente a las condiciones materiales de vida de los individuos estudiados; de ahf que
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Fig. 126. Dendrograma reglizado con base a 5 variables antropométricas

longitudinales del grupo de individuos de + 18 afios, hombres y
mujeres de las tres comunidades estudiadas.




hicieron posible ese peculiar agrupamiento dfstico de las series (Fig.[26), el cual result§

acorde con lo sugerido por dichas condiciones materiales de vida de las comunidades.

En ¢l mismo orden de andlisis nos interesé examinar en seguida, el comportamiento de
las dimensiones transversales del 6rax en el propio grupo de personas. Aquf, al igual que las
variables longitudinales, fuc clara la manifestacién de los dos principales grupos integrados

segtn género (Fig.127), donde el subgrupo masculino presenté idénticas caracterfsticas que para

las di iones longitudinales. En cambio en el femenino, Caxhuacan y Zacapoaxtla se
aproximaron entre sf al propio tiempo que se alejaron de Mecapalapa.

) De acuerdo con este dendrograma, todo indica que el fndice acromio-crestal en las series
femeninas tuve mayor peso especifico respecto a las dimensiones antropométricas directas de
cadera y hombros; esto hizo que las dos series con valores promedio relativamente mds elevados
de los fndices, en este caso Zacapoaxtla y Caxhuacan quedaran separadas de la de Mccapnlapz\:‘
la cual presentd los fndices menores de las tres series (Fig. 71) y significativamente diferente que
1as anteriores (Cuadro 2.8 del Apéndice 2). Con todo, las tres series quedaron incluidas dcnlr6 de
1a clasificacién de tronco rectangular (Comas 1976:314).

Los agrupamientos logrados a partir del peso y el {ndice ponderal en las propias series
aparecen en el dendrograma de la Fig. 128, Aquf se repile ¢l acercamicnto entre las series

masculinas de Z tla y Mecapal 1o que hace notar la consi ia de tal agr

P t P

De igual modo, llama la atenci6n la manera como los hombres de Caxhuacan tendieron a

presentar valores del peso corporal mds cercanos al de las scries f i aunque dos de

la serie femenina de la propia localidad de Caxhuacan. Esta dltima, quizd por sus valores
promedio menores que en las demds series femeninas, se mantuvo aparte de cllas (Fig. 128).
Los conglomerados que resultaron del andlisis de las variables de la secci6n del brazo
(Fig. 129), fueron similares a los mostrados por ¢l total de 20 variables utilizadas (Fig. 125). Lo
anterior resultd asf seguramente porque las medidas del panfculo adiposo del triceps, del
perfmetro de brazo y las dreas grasa, muscular y total del brazo son muy sensibles a las

presiones ambientales. Lo anterior probablemente determing que las series masculinas  de
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Zacapoaxtla y Mecapalapa, a partir de estas variables, volvieran a reunirse en un misme grupo,
al propio tiempo que la de Caxhuacan formé parte del grupo femenino; en tanto que la serie
femenina de Mccapalapa se deslig6 de las demds. Esto 1illimo quiz4 debido al mayor acdmulo de
tejido graso corporal de los individuos que conforman esta serie.

Por dltimo, el dendrograma correspondiente a las variables antropométricas de la cara
(Fig. 130), muestra una distribucién muy singular. De inicio, destaca una segregacion de la serie
femenina de Caxhuacan del resto de las series, lo cual seguramente estd relacionado con la
mayor gracilidad que observan las dimensiones faciales de este grupo respecto a los demds.
Dentro del otro conjunto destaca el subgrupo constituido por las tres series masculinas, el cual se
distancia de las restantes dos series femeninas. Esto dltimo sugicre una diferenciacién sexual de |
las dimensiones faciales. .

Con los casos presentados hemos constatado que los agrupanicntos o conglmncrad@
logrados por las variables antropométricas utilizadas en los dendrogramas, obedecen a 16gicas
distintas a la de los dermatoglifos y el fndice cefélico horizontal. Por otra parte, los valores
medios de las dimensiones longitudinales del cuerpo, asf como la acumulacin grasa y muscular
del brazo, variaron en relacién directa a las condiciones materiales de vida descritas para cada
comunidad.

Todo parece indicar, por consiguiente, que las variaciones intergrupales aquf mostradas
son resultado de problemas de crecimiento, derivadas de adversas condiciones bioldgicas de los
individuos. Principalmente por malas condiciones de salud y de nutricién; por lo tanto, nos resta
aproximamos ahora al dmbito del crecimiento y el estado nutricional de nuestras scries
infantiles, aspecto que abordaremos a continuacién.

Sobre ¢l particular, vale sefialar ¢l csfuerzo de los investigadores en ¢f dmbito de Ta
epidemiologfa y de la salud publica, por desarrollar métodos y técnicas cada vez mds precisos, a
la vez que sencillos y f4ciles de ser aplic.ﬁdns en la evaluacién de los efectos sométicos causados
por deficicncias nutricivnales, a nivel individual como a nivel comunidad; a cllo obedece el

empleo de indicadores antropoméiricos. Una revisiGn comparativa de estos indicadores y de los
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sistemas clasificatorios aplicados al respecto fue realizada por Gonzdlez Richmond (1982),
El interés por alcanzar evaluaciones objetivas del crecimiento y  del estado de nutricién
de las personas o las comunidades, atiende a las demandas de potfticas de asistencia o atencién a

quienes se ran mds gra afectados por los problemas de desnutricién, Lo anterior

explica, en parte, 1a bdsqueda de métodos y técnicas cada vez mis sencillos para realizar dichas
evaluaciones. Es absolutamente cierto que las dimensiones somdticas per s¢, no son los
indicadores més adecvados ni precisos para medir la condicién notricia de una persona (Ramos
Galvdn 1992, Cusillas y Vargas, en prensa); de 1a misma manera como 1o ¢s el hecho de que los
N

indicadores de varios nutrimentos estdn cstrechamente relacionados entre sf, de tal modo que la
somatometrfa s6lo ofrece aproximaciones indirectas al conocimicnto del estado_de nutricién
(WHO 1986, Himes 1987:87, Beaton 1993); en particular nosotros hemos querido inferir
posibles deficiencias en el consumo de nutrientes calrico-proteicos, a putir del andlisis del
tamafio y las proporciones corporales alcanzados segdn grupos de edad y sexo, asf como del
andlisis comparativo de las variables de la seccién unnsvcrs:lxl media del brazo cn los grupos de
individuos estudiados.

El empleo del peso corporal de los individuos, de su talla, o bicn de ambas variables ha
sido frecuente en la estimaci6n o evaluacién de la condicidn nutricia calérico-proteica. Sin duda,
estas dimensiones antropométricas son sensibles al suministro deficicate o excesivo de eslos
nutrimentos al organismo en crecimiento. Sin embargo, para lograr establecer la cuantfa de la
afcctacion, se requiere de ciertas normas o patrones de referencia a partir de las cuales se podrdn
efectuar dichas evaluaciones.

El uso de normas locales o el de patrones internacionales para la comparacién del estado
de crecimiento de poblaciones como la nuestra (nifios campesinos, eminentemente de extraccién
indfgena), s¢ ve enfrentado por un lado, con problemas tedricos inherentes al propio
plantcamiento analftico comparativo, de alguna manera sefialado por Cole (1985) y por Ramos
Galvéin (1992), entre otros autores. En ese contexto, Ramos Galvédn argumenta su inclinacién por

cl uso de los patrones internacionales propucstos por la Organizacion Mundial de la Salud
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de la seccién | del brazo. F y muj

de +18 afios de edad.
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Fig. 130. Dendrograma realizado con base a las dimensiones
faciales estudiadas, Hombres y muferes de + 18
afios de edad.
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(OMS), que son los mismos de la National Center for Health Statistics de los Estados Unidos de
Norteamérica; por otro, la realidad es que en Ia gran mayorfa de los pafses subdesarrollados no
se dispone de adecuadas normas locales de crecimiento (Johnston et al 1984). Este cs el caso de
México, donde a la fecha no se puede aiin disponer de normas derivadas de estudios realizados a
nivel nacional; muy a pesar de los mdltiples esfuerzos y valiosos trabajos desasrollados en el
estudio del crecimiento infantil en diversos sectores de nucstra poblacién, los cuales tienen su
inicio desde el siglo pasado (Ramos Rodriguez y Sandoval 1988 y Faulhaber, co prensa).

. Las normas disponibles y que de hecho son resultados de investigaciones planteadas con
ese objeto son las elaboradas por Ramos Galvadn (1975) y Faulhaber (1976 y 1989). Ambas sc
refieren a poblacién urbana de la ciudad de México. .

En un estudio sobre evaluacién nutricional de poblacién rural yucateca, Vargas y
Daltabuit (en prensa), realizaron un cnsayo comparativo de tres patrones de referencia: Ramos
Galvén 1975, Faulhaber 1976 y las de NCHS propucstas por la OMS. Después de analizar sus

resultados las autoras sefialan:

... los patrones de referencia de Faulhaber pueden ser los mis adecuados para evaluar a

nifios como los de Yalcobd y otras comunidades del pafs.

Con los anteriores supuestos, hemos procedido a cfectuar un ensayo de evaluacién de la
condicién nutricia (cal6rico-proteica) de nuestros nifios. Cabe aclarar que esta evaluacién estd

.dirigida fundamentalmente a detectar los posibles origenes de las diferencias intergrupales
encontradas en el desarrollo somdtico de los individuos estudiados, mis que a la aplicacién
préctica inmediata de atencién a las comunidades, lo cual tampoco excluye esta posibilidad.

Para el efecto, se emplearon los valores medios propuestos por Faulhaber (1976 y 1989)
para fines comparatives. Con el propésito de ilustrar 1o hallado, m4s que de estimar cl porcentaje
de poblacién afectada en su crecimiento por problemas de nutricién, aspecto de sumo interés
pero que consideramos no central para nuestras discusiones, aplicamos la puntuacion

normalizada o estdndar (Montemayor 1973:40).
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Respecto a talla para la edad (Figs.131 y 132), en el grupo de 8 afios de edad, hombres y
mujeres de Zacapoaxtla y Mecapalapa mostraron una escasa desviacién sigmdtica hacia abajo de
los valores de referencia; en cambio, en los subsiguientes grupos de edad, resulté notorio ¢l
proceso de diferenciacién. Asf, en la scric masculina de Zacapoaxtla s¢ apreciaronn ligeras
fluctuaciones entre -0.5 y -1.00, en los grupos de cdad de 8 a 12 afios; y aunque experiment6 una
fuerte cafda a los 13 afios, ésta apenas rebasé -1.5 desviaciones estdndar, paca ubicarse a los 15
afios entre -1 y -1.5 desviaciones. Por su parte, la seric masculina de Mccapalapa después de los
8 al:los de edad, experimentd una notoria declinacién para ubicarse finalmente alrededor de -1.5
desviaciones estdndar. El comportamicnto de estas dos series con relaci6n a la de referencia nos
hace ver, en términos de valores medios, que si bien sus fluctuaciones se hallan por debajo de los
de referencia, éstas no llegan a dos desviaciones estdndar, nivel que se cstima ya de
consideracién )

) En Caxhuacan, la situaci6n sc presenté de manera diferente, ya que aquf los valores de
1os grupos de edad de los 8, 9, 13, 14 y 15 aiflos, tendicron a distanciarse mds de los promedios
de referencia, al aproximarse hacia los -2.5 desviaciones estdndar; s6lo los de 10, 11 y 12 afios se
ubicaron un poco més arriba, entre -1.5 y -2.0 desviaciones.

En el caso de las scries femeninas resulté muy clara Ja depresién que mostré la talla
después de los 8 afios, siendo ésta mucho mds aguda en la serie de Caxhuacan, donde a los 13
afios alcanzé a rebasar -3 desviaciones estdndar para ubicarse de los 14 a los 15 afios, entre -2.5
y -3 desviaciones. Lo anterior nos estarfa ilustrando 1a manera como el impacto de las adversas
condiciones de vida, han afectado con mayor severidad a los nifios de Caxhuacan y en particular
al grupo femenino.

Lo que llama la atencién cs que estas difercncias tan notorias y estadfsticamente
significativas que 1a seric de Caxhuacan mostré respecto a las otras dos series en ¢l trayecto de

los 8 a los 16 afios, particularmente con relacién a Zacapoaxtla, pricticamente se llegaron a

q 0

er cn la scrie m

de +18 afios. Lo anterior queda absolutamente corroborado por

los valores de las prucbas F y i los cuales a esa cdad ya no fueron estadfsticamente
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Fig. 131. Desviaci6n de 1a talla para la edad respecto a la de
:iﬁgs de la ciudad de México (Faulhaber 1976 Yy 1989},
ombres. LR e
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significativos, No asf para la seric femenina, la cual adn cn el grupo de edad de +18 afos,
conservd las diferencias altamente significativas respecto a las otras dos series (Cuadro 2.1 del
Apéndice 2). .

Sin perder de vista que se trata de un estudio transversal, donde los grupos elarios
representan distintas generaciones sucesivas, cabrfan algunas explicaciones acerca de este
particulat: O bien los nifios de Caxhuacan mostraron, después del periodo pubceral, una especial
capacidad de recuperaci6n en su talla a grado tal que legaron a alcanzar hacia los 18 aiios a los
du las otras series: o es que por tratarse de generaciones diferentes, los individuos ue componen
¢l grupo de edad de +18 aiins en la serie de Caxhuacan, no tuvieron en su periodo de crecimiento
las privaciones que parceen revelar los nifios que componen nuestra serie de andlisis. O como ha
sido seitalado con anterioridad, por tratarse de supervivientes vulnerdos, todos ¢llos han sorteado
un riguroso proceso de seleccidn, mismo que los ha homogeneizado. En este caso estamos
planteando que en ninguno de los casus, Tos grupos estudiados habrfan alcanzado a desarrollar
tado su potencial genético de crecimiento.

En otro orden de andlisis, lo anterior nos estd hablando ademds, del impacto diferencial
que estos niffos han sufrido segdin sexo, donde las nifias resultaron ser las mds afectadas, quizd
por ¢l trato preferencial que la familia se ha visto otorga a los hijos varones en detrimento de las
nifias. Estos aspectos, fundamentalmente ideolgicos, que privan en muchas comunidades y
grupos humanos han sido puntualizados por diversos autores (Cfr.Vargas 1988:23-25, Wolanski
¢t gl 1988 y Stinson 1985).

Las caracterfsticas sciialadas para Ia talla son relativamente similares para tos valores det
peso (Figs. 133 ¥ 134), por cuanto que todas las series se ubicaron por debajo de la de
referencia; aunque vale hacer notar que la cuantfa, en valores sigmiticos de las desviaciones, no
fue tan grande como en la talla, pues en ningiin caso llegaron a registrarse valores por debajo de
-2. Por lo demds. ¢l perfil general fue muy similar al de la talla; es decir, Zacapoaxtla registré
una lendencia general a predominar sobre las demds series, pues tue [a que se ubicd mds préxima
a la de la ciudad de México, en tanto que Caxhuacan permanecié a la zaga. Es posible que ¢l
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Cuadro 81
Estado nutricional seglin peso para
latalla y talla para la edad.
Frecuencia porcentual de casos.

Estado Zacapoaxtla Mecapalapa Caxhuacan
nutricional Hombres=267 | Mujeres =302 | Hombres =260 | Mujeres=247 | Hombres =259 | Mujeres =184
Normal 80,52 73,18 74,23 74,08 57,14 50
Peso bajo .

y 7.5 6,62 1,54 4,45 501 2,7
Talla normal
Peso normal

y 8,24 10,93 20,38 11,33 34,74 41,84
Talla baja
Peso bajo

y 0,38 04 1,15
Talla baja
Sobrepeso 3.74 9,27 3,46 9,72 1,93 5,43




hecho de que el peso no muestre, adn en la comunidad de Caxhvacan, tan marcadas desviaciones
como sucede con la talla, nos esté indicando precisamente el desequilibrio energético proteico a
favor de un mayor consumo de alimentos ricos en carbohidratos, lo que ocasiona a sﬁ vez
acumulacién de tefido graso y un aumento relativo del peso respecto a la talla. Este aspecto lo
seguiremos tratando mds adelante ¢n nuestra discusién sobre panfculo adiposo del trfceps.

En suma, al comparar ¢n términos de valores sigmdticos peso y talla de las tres series
estudiadas con la de la ciudad de Méxivo, s6lo Caxhuacan quedd por debajo de dos desviaciones
cs(ﬁ{!dar para algunos grupos de edad. Lo anterior significa que las otras dos series se encuentran
menos afectadas por impacto de la desnutricién que esta dltima.

Para continuvar con ¢l andlisis de la condicién nutricia de nuestras series infantiles,
procedimos a evaluar los indicadores antropémétricos del brazo; para el caso se requicre
igualmente de patrones de referencia. En este aspecto estamos atin més escasos que para el peso.
y la talla; ya que a la fecha s6lo se dispone de los datos propucestos por Ramos Galvdn (1982).
Hemos ensayado usar las tablas de Frisancho (1990}, e¢n la medida que ofrecen datos de la
secci¢n transversal del brazo segin peso, talla y grupos de cdad, ademds de las tablas que
refieren sélo la edad de los individuos.

Con la intencién de evaluar el desarrollo de la masa muscular de 12 seccién transversal
del brazo de nuestros nifios. en funcién de los valores de referencia norteamericanos,
empleamos las tablas del drea muscular de acuerdo con talla y grupos de edad, Cabe sefalar que
el autor cstablece dos grupos de edades: de 2 a |1 affos y de 12 a 17 aiios para los hombres y
para las mujeres de 2 a 10 y de 11 a 17 afios. En el primer grupo varonil las tallas van de 87 a
164 cm. y en ¢l segundo, de 141 a 189 cm. Al someter a evaluacién los datos de uno de nuestros
nifios de 12 afios de edad con talla de 138 c¢m., esto no fue posible porque las tablas de
referencia no registran datos para una talla tan baja en ese grupo de edad. Este problema se
presentd para muchos casos, por lo que optamos por usar las tablas que hacen referencia s6lo a fa
edad de los individuos. Sabemos que de este modo no serd posible efectuar fa evaluacidn

nutricional con la precision que hubieramos deseado; pero sf pudimos obtener grdficas de
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Fig. 133. Desviacién sigmdtica del peso para la edad respecto a
la de nifios de la ciudad de México (Faulhaber 1976 y 1989).
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Fig. 134. Desviacién sigmitica del peso para la edad respaecto a
:.‘ajde nifios de la ciudad de México (Faulhaber 1976 y 1989).
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desviaciones sigmdticas para ilustrar pdr, una parte, los grados de divergencia de nucstros daios
respecto a los de referencia y por otra hacer resaltar las propias variaciones intergrupales cuyos
significados estadfsticos habfan sido ya estimadas por nosotros y que aparccen cn el Apéndice 2.

Asf, en la seric masculina, en todos los grupos de edad cstudiados los valores del
pen’mctro' del brazo se ubicaron por debajo de los de referencia. Presentaron ademds, una

11

ia conforme s¢ avanzé hacia la edad adulta; la

tendencia general a incr esta
tendencia mds marcada en este sentido se aprecid en 1a seric de Caxhuacan, la cual en algunos
grupos de edud rebasd los -2 desviaciones sigmdticas.  En el grupo de 17 afos, las series de
Zacapoaxila y Mecapalapa mostraron una tendencia a semejarse entre sf, aunque cn el de +18
afios volvicron a divergir (Fig. 135).
Entre las mujeres las diferencias con lat series de referencia, si bien fueron negativas, no
tesultaron tan marcadus como con los hombres. Las més notorias se presentawon en los valores
) medios de los grupos de cdad correspondientes al brote adolescente. Por lo demds, la serie de
Caxhuacan sc uhic6 a la zaga al igual que en los hombres (Fig, 136).
El desarrollo del tejido adiposo de la seccién ransversal media del brazo, como ya s¢ ha
sefialado. se evalud con las medidas de! espesor det panfeulo adiposo del trfeeps y ¢l drea grasa
calculada de esta regién anatémica. Ambas medidas mostraron comportamicntos muy similares;

tas series masculinas mostraron una tendencia a disminuir sus valores de los & ailos al brote

niemente

adolescente, para después recuperarse y volver a decaer, La de Caxhuacan insis!
apareci6 en la posicién mds baja de las tres, Los valores fluctuaron de -0.2 a -0.9 desviaciones
sigmdticas, lo cual los ubicd muy préximos a los de referencia (Figs. 137 y 139).

Entre las mujeres se aprecié un comportamiento bastante parecido al de la seric de
referencia. aunque con valores mds bajos y un descenso muy notorio hacia la edad adulta. Sus
valores tfluctuaron aproximadamente entre -0.2 y -1.4 (Figs. 13K y 140).

En cuanto al drea muscular, los tres grupos masculinos figuraron con valores sigméticos
negativos y con una ligera tendencia a aumentar esta diferencia con fa edad hasta los 17 aifos,

cuando se presentd un brusco ascenso. Los valores fluctuaron entre -0.8 y -2.2 unidades
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Valores sigméticos

Valores sigméticos
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Valores sigmilticos

Valores sigmiticos

rig. 137. valores sigmiticos del paniculo adiposo del trie‘p-.
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Valores sigmaticos

rig. 139, Valores siguiticos del kres grasa del braso,
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Valores sigméticos

Valores sigmiticos

Tig. 141, valores sigubticos del &rea nuscular del braxo.
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sigmdticas de los de referencia (Fig.141); en tanto que las femeninas mostraron una ligera
tendencia a aumentar sus valores con la edad, hasta los 17 afios, cuando presentaron un brusco
ascenso que hizo rebasar Ias series de Zacapoaxtla y Mecapalapa a la de referencia. Fluctvaron
entre 0.5 y -2.0 unidades sigméticas (Fig. 142). En todos los casos la serie de Caxhuacan figuré
con los valores mis bajos.

Flnalmente, una manera de evaluar el desarrollo de la masa corporal es a partir del fndice
de Quetelet o de la masa corporal. Como cualesquiera de las evaluaciones antropométricas, para
el e.fccm s¢ requicre de valores de referencia y como no existen para series infantiles del pafs, se
emplearen las propuestas por Rolland-Cachera ¢t al (1982); en tanto que para las series de +18
afios se utilixzaron los valores propuestos por Vargas y Casillas (1993). R

Los datos estadfsticos de nuestras series se consignan en el Cuadro 82 y las gréficas
correspondientes a sus variaciones intergrupales en las figuras 143 y 144,

Dec manera general sc aprecia que los valores de este fndice muestran una gradacion que
va de alrededor de 15 a cerca de 22. Las curvas trazadas por las scries masculinas se distinguen
de las femeninas por su escasa pendiente entre los grupos de edad de 8 a 12 afios ¢n las serics de
Zacapoaxtla y Mecapalapa y hasta los 13 afios en la de Caxhuacan. Durante este periodo los
valores promedio alcanzados por nuestras series se ubicaron cerca del percentil 50 de los de
referencia franceses (Rolland-Cachera ¢t al 1982). Después de cstas edades y hasta los 16 afios,
nuestros niffos mostraron un fuerte ascenso de tal forma que alcanzaron valores promedio que
los acerc al percenti! 75 de los de referencia utilizados. La serie de Caxhuacan mostré un
retraso notable en sus valores, los cuales sslo Hegaron a emparejarse con las demds series hacia

los 17 aifios. Entre las mujeres, en general las curvas mostraron una pendi mds pror

respecto a Jas series masculinaas, si bien entre Jos 8 y los 't affos, €sta no fue tan marcada,
Zacapoaxtla y Mecapalupa se ubicaron muy cerca del percentil 50 de los de referencia, para
después de estas edades alcanzar valores cercanos ¢ incluso por arriba del percentil 75 del de
referencia. Aquf al igual que la serie masculing, Caxhuacan mostré sistemdticamente valores

bajos hasta la edad de 17 afios cuando se emparejs con Jas demds serics.
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Cuadro 82. Indice de Quetelet.

Zacapoaxtia, Pue.

Hombres Mujeres

Grupos desv. desv.

de edad n media estd. n media __ estd.

8 27 15,97 213 28 16,50 1,46

9 29 1545 1,70 35 15,81 1,51

10 43 15,67 2,06 35 16,52 1,92

11 7 16,10 1,67 56 16,76 1,92

12 41 16,11 2,96 57 17,66 2,30

13 25 17,78 1,64 30 18,51 1,75

14 29 18,26 1,80 27 20,26 3,44

15 29 19,15 1.86 26 20,76 2,38

16 29 19,65 1,98 24 21,48 2,45

17 9 18,86 1,65 4 21,36 1,62

+18 34 21,53 3,15 28 21,59 2,23
Mecapalapa, Pue.

8 10 15,60 0,93 6 16,50 2,22

9 24 16,07 1,54 20 16,76 1,07

10 20 15,77 1,55 26 15,71 1,13

17 30 16,72 1,43 3 1678 1,89

12 37 16,35 1,03 41 17,32 2,03

13 59 17,50 1,95 39 18,47 2,50

14 35 18,33 2,15 30 19,73 3,35

15 35 19,18 1.85 38 19,79 2,06

16 30 19,563 1.56 27 21,95 2,51

17 32 19,51 1,70 12 21,10 1,51

+18 44 21,10 2,03 16 21,82 1,41
Caxhuacan, Pua.

7 10 15,61 1,28 8 1526 1,43

8 13 15,36 0,97 14 1529 0,88

9 30 15,42 1,02 28 15,55 1,16

10 28 15,78 0,88 17 15,63 1,09

i 32 16,08 1,78 18 16,48 1,65

12 33 15,61 1.21 31 17,13 2,11

13 29 17,07 1,81 20 17.82 2,0t

14 48 17,39 1,66 22 19,04 2,36

15 26 18,73 1,18 19 19,72 184

16 23 19,49 2,27 15 21,59 2,35

17 21 19,71 1,72 7 21,63 2,54

+18 45 20,33 2,23 32 21,58 1,76
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En los grupos de edad de +18 afios, el fadice de 1a masa corporal se ubicd entre las cifras
de 19 y 22; valores aunque relativamente bajos, quedan incluidos en el rango dc variacién
normal de Ia poblacién mexicana de hombres y mujeres adultos (Vargas y Casillas 1993),

Decl modo anterior hemos recapitulado y en algunos casos ampliado la informacién
relacionada con las variaciones de las medidas y proporciones corporales consignadas en nuestro
texto, coh el objeto de facilitar y abreviar el desarrollo de las discusiones correspondientes al

siguicnte capftulo.
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CAPITULO 6

DISCUSION Y CONCLUSIONES

A continuacidn presentaremos una recapitulacién de los aspectos lratados a lo largo del

texto, al'propio tiempo entretej s los el )s que consideramos Gtiles para configurar
nuestras conclusiones; todos ellos son resultado del andlisis hecho, y de las inferencias y
deducciones que derivan de la confrontacidn de las hipGtesis mancjadas.

.

Empezaremos sciialando que el esbozo histérico y socioeconémico que hemos presentado
para cada una de Jas tres comunidades estudiadas, nos ha permitido reconocer algunas de las
diferencias que las separan, asl como varias di las similitudes que comparten, Unas y otras sélo
pueden entenderse como resultado del desarrolo histérico pacticular por ¢l cual, cada una, ha
transitndo  desde su formacién a la fecha; circunstancias que dan marco a la variabilidad
bioldgica de sus habitantes, a la vez que determinan sus condiciones materiales de vida.

Asf, Zacapoaxtla, ubicada cn ¢l 4rca nahua de la regidn, es la mds poblada y la que
dispone del mayor poder econdmico y polftico de las tres comunidades estudiadas; por lo mismo,
cuenta con mds servicios y de mejor calidad. Lo anterior de ningdn modo significa que la
totalidad de su poblacién alcanza a disfrutar de los beneficios que brindan estos servicios; se
aprecia de manera clara la forma en que la riquesa se concentra en manos def reducido nimero
de comerciantes, dueiios de las grandes tiendas y bodegas del lugar, quienes radican en la parte
céntrica de la ciudad que es la mejor urbanizada; mientras que las caracterfsticas de las
viviendas, a medida que se alejan del centro hacia la periferia, denotan las precarias condiciones
de vida de la gente que allf vive. El hecho de que en el lugar se encuentren funcionando dos
tipos de escuelas primarias -las oficiales y la privada-, la scgunda de paga, aludc a la
estratificacién social de la poblacién escolar. Nuestro cstudio se refiere a los nifios de las
escuelas oficiales.

En orden decreciente le sigue la comunidad de Mecapalapa, lugar de conflucncia
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etnolinglifstica, aunque mayoritariamente su poblacidn estd compuesta por hablantes del
totonaco. Esle poblado, de cuya presencia no tuvimos referencia para la época prehisp4nico, ha
alcanzado cierta importancia econémica en fechas mds recicntes, pues su desarrollo econémico
se fue acrecentando a partir de finales del siglo pasado; y més particularmente a rafz de la
Jocalizaci6n de mantos petrolfferos importantes en la regin, asf como de la introduccién  de
ganado vacuno de cngorda en sus terrenos. Estos dos acontecimicntos dieron lugar a la
especulacién desmesurada de los terrenos y en miltiples casos a la enajenacién de los mismos, a
me{:udo despojando al indfgena y al campesino en general del suelo que disponfa para cl cultivo
de su diario sustento (Ichon 1973:27-28 y Velope 1982:44-54),

En esta comunidad se aprecia un proceso de urbanizaci6n creciente dgl centro del
poblado, quizd como reflejo de la pujanza def los ranchos ganaderos del lugar; dicho proceso
contrasta con las calles terrosas y los humildes caserfos de familias indfgenas y campesinas que
habitan hacia la periferia de la localidad.

La otra comunidad estudiada fue Caxhuacan, de habla totonaca, se trata de un poblado
cminentemente rural y desde esa dptica, presenta el menor desarrollo econémico de los tres
pueblos considerados. L.a inmensa mayorfa de su poblacidn es campesina, cultiva el café en sus
pequeiias parcelas o vende su fuerza de trabajo en los plantfos extensivos de café, propiedad de
unas cuantas personas adineradas de la regién. Buena parte de estos campesinos adn sicmbra
mafz de temporal para ¢l autoconsumo, cullivo que realizan ¢n reducidas parcelas ubicadas cn
los cantiles apenas accesibles. En un proceso irracional, el café ha ido sustituyendo al mafz, lo
cual estd afectando de manera adversa la dicta del campesino, al tener ellos que adquirir por
compra, la mayor parte del mafz para ¢ consumo familiar, ya que lo poco que llegan a cosechar
de esta gramfnea generalmente no cubre sus requerimientos familiares de consumo (Herrera y
Lépez Alonso 1990), amén de la pérdida del complejo de productos alimenticios que la milpa
provee al campesino.

La sustitucién de los cullivos tradicionales por los comerciales, no ha beneficiado al

campesino, al menos asf parcce en las comunidades aquf referidas. Ya sca que se trate de
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implantar la fruticultura o la ganaderfa, los propios objetivos de lucro y especulacién que estas
actividades persiguen, distan mucho de beneficiar al campesino y mds atin al indfgena. En todo
caso las ganancias son para los patrones o inversionistas en este tipo de actividades.

Los individuos estudiados viven en estas comunidades, la inmensa mayorfa de ellos allf
nacieron o proceden de comunidades aledafias. Responden quizd a una denominacién genérica
de "poblaci6n serrana” desde el punto de vista histérico y cultural; es decir, comparten una
identidad muy general que suele resultar diversa y heterogénea, como lo son igualmente la
propia geograffa y fisiograffa serranas, escenario de su vida cotidiana, o la misma variabilidad
étnica de su poblacién. De esta suerte no podfan substracrse los rasgos bioantropolégicos tema
de nuestro estudio, en la medida que la biologfa humana es por naturaleza igualmente variable.
Mds atin, en un medio ambiente diversificado como lo es 12 Sierra Norte de Puebla. Por lo tanto,
no existen muchas razones para esperar que su poblacién resulte homogénea desde el punto de
vista de sus rasgos morfosomdticos.

£In este punto nos parece conveniente hacer resaltar el proceso dual y antagénico de
unidad-diversidad o de integracidn-desintegracion, mediante el cual ha tenido lugar ¢l desarrollo
histérico y la formacién y composicién biolégica de estas poblaciones serranas. Dicho proceso,
a nivel macro, habrfa dado Ivgar al legendariv Totonacapan; entidad geopolftica y cultural al
parccer resultado de un proceso histdrico de integracion o de unidad ¢ identidad regional ¢n la
época prehispdnica, cuyo papel resulté particularmente importante hacia los finales del
Horizonte Cldsico (Garcfa Martinez 1987:40-45), con todo y los problemas de heterogencidad
poblacional y territorial que ello pudo implicar.

En el mismo orden de ideas, a nivel micro, cada comunidad constituye por sf misma,
importante clemento activo en los procesos unificadores u homogeneizadores de grupos
humanos, al construir y poner a la préctica sus multiples mecanismos de autoafirmacion y de
identidad comunitaria. Entre estos mecanismos, para nuestro objeto, destacan los relativos a los
sistemas de parentesco y de formacién de parejas, por su relevante papel “"regulador” del

intercambio genético con el exterior de la comunidad, pucs sabemos que la endogamia de pucblo
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o de comunidad ha sido una préctica generalizada entre estas poblaciones; y por lo que pudimos
indagar, en Mecapalapa parece prevalecer cierta homogamia de fndole etnolingiifstica.

En lo que toca al proceso que hemos llamado di\}crsiﬂcador o desintegrador, por un
parte, el hecho de que esta porcidn de la Sierra haya desempefiado, desde épocas remotas, el
papel de corredor o0 "escalén” entre los pobladores de la costa del golfo y el altiplano central lo
hace, por antonomasia, el lugar de los encuentros y de los intercambios tanto de fndole
socioculturales como biolfigicos. Por otra, su amplia y rica variedad de productos agrfcolas
conyirlié a la region en un permanente polo de atraccién, especialmente para los grupos
humanos que habitaban en ¢l altiplano central, quicnes carecfan de la gama de productos
tropicales prédigos en el Totonacapan. -

Sobre este -particular, al discutir las colindancias del Totonacapan cn los tiempos
inmediatamente anteriores a la Conquista, Palacios adviertc aquf la omnipresencia de los azlecas,

quienes habfan penctrado a la regién pop-diversos puntos, por ello dice:
“... eran vecinos, totonacos y aztecas donde quiera...".

Dicho autor enumera algunos sitios de renombre donde conflufan unos y otros, entre los

cuales menciona a Zacapoaxtla y recalca:

... Pero también moraban entremezclados o vivfan -viven todavfa- en los confines de los
tepehuas (afines en lenguaje) y de los otomics, con quienes pueden tener parentesco
étnico. Aztecas, huastecos v otomfes fucron, en suma, sus vecinos principales (Palacios
1942:7-8),

La imbricacién étnica que a la fecha ticne lugar en la sicrra, es tan solo un claro ejemplo
de esta circunstancia que, al final de cuentas, da lugar a procesos de intercambio y por lo mismo
de diversificacién. En términos bioantropolSgicos estarfamos hablando de mestizaje. Un
mestizaje entre grupos costefios y del Altiplano Central durante la época prehispdnica; y entre

curopeos y gente autéctona de la region en la Colonia, Esto Gltimo resultd mds intenso en las
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ciudades de bocasicrra que en las comunidades remontadas, donde las vfas de comunicacién
siempre fucron 'rril_ly diffciles. Hoy en dfa ld presencia del mestizo es més visible en las ciudades
de hoci\ sierra que en el inlc'rior de la Sierra.

Hasta aquf, podemos concluir entonces sefialando que: a) Si bien las tres comunidades
estudiadas se localizan en un drea geopolftica, cultural e histéricamente delimitada, las mismas
s¢ encuentran sujetas a un proceso de desarroflo sociocconémico desigual o asimétrico. b) Se
pudo constatar una gradacifn socioecondmica entre ellas, donde Zacapoaxtla ocupa cl nivel més
alto, le sigue Mecapalapa y al dltimo se cncuentra Caxhuacan. ¢) El nivel o grado de mestizacién
cur;wpco-indfgunn, histéricamente  ha sido diferente en cada poblacién. La comunidad de
Zacapoaxtla ha recibido mayor flujo génico curopeo que 1as otras dos restantes. d) Mecapalapa y
Caxhuacan comparten afinidades etnolingiifsticas, ¢n tinto que son comunidades totonacas, adn
cuando ¢n la primera concurran, en menor ndmero, hablantes del tepehua, otomf y nahua y ¢)
Zacapoaxtla difiere de las otras dos comunidades en su ascendencia énica  por proceder
fundamentalmente de gente de habla nahua,

En virtud de que las caracterfsticas apuntadas pueden reflejarse de algin modo en el
conjunto de rasgos morfosomdticos descritos en ¢l texto; por ello nos ha interesado discutir las
peculiaridades de las variaciones que presentan los rasgos, tratando de sefialar en cada caso sus
posibles causas. Asf pues, & continuacién vamos a sintetizar y comentar aquellos aspectos que a
nuestro juicio resultan mds significativos.

En primer término, cabe destacar ¢l proceso de microdiferenciacién o diversiticacion, de
cardcter eminentemente bioldgico observado entre las comunidades estudiadas.  Este proceso se
hizo evidente a nivel de frecuencias porcentuales  de los dermatoglitos digito-palmares y del
fadice cefdlico horizontal.

En cse sentido pudimos constatar la clara afinidad bioldgica cntre Mecapalapa y
Caxhuacan; en tanto que resulté incontrovertible el distanciamicento bioldgico de estas dos
poblaciones respecto a Zacapoaxtla. Es decir, la distribucifn o Idgica de relacidn que estas

variables establecieron entre las comunidades no respondié del todo a la dispuesta por sus
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caracterfsticas socioecondémicas, sino mds bien sc apeg6 a sus particulares "historias bioldgicas".

Los hechos anteriores pueden aludir por una parte, a la filiaci6n ctnolingiifstica de
nuestras series, donde Mecapalapa y Caxhuacan son afines entre sf en tanto comunidades
totonacas y dificren de Zacapoaxtla, localidad situada en el 4rea nahua. Por otra, al grado de
meslizacién europeo-indfgena de cada una de ellas. Asf, Zacapoaxtla, ademds de ser de filiacion
nahua, dificre de las otras dos por su mayor mestizaje. Estas caracterfsticas parecen reflejarse
tanto cn sus rasgos dermatoglfficos, porcentaje mayor de presillas y menor de torbellinos (serie
masculina), como en el fndice cefdlico horizontal que fue el mds bajo de las tres series aquf
manejadas. Todos estos elementos coadyuvan a separarla, desde ¢l punto de vista biolGgico, de
las otras dos comunidades.

De la misma manera, Mecapalapa y Caxhuacan, por sus propias historias de relativo
aislamiento y marginacidn, registraron un mayor componente indfgena en su poblacién respecto
a Zacapoaxtla; particularidad que también pudo constatarse por las caracterfsticas de los
dermatoglifos digito-palmares (baja frecuencia de presillas y elevada cantidad de torbellinos), asf
como por la acusada braquicefalia de sus pobladores.

En este punto conviene seitalar que el Gltimo rasgo mencionado permite inferir estrechas
relaciones biol6gicas de nuestras dos comunidades con poblaciones autdetonas de fa regidn de la
costa del Golfo, caracterizadas por talla baja y fuerte braquicefalia, como son los totonacos de la
costa, tepehuas y huastecos (Starr 1902:95, Faulhaher 1953 y 1955).

Lo anterior nos recuerda la gradaci6n geogrdfica norte-sur del fndice cefdlico y de la talla
en poblaciones antiguas de México, datos que parccen sugerir ademds, una asociacitn de sentido
inverso entre una y otra variable: A mayor talla menor fndice cefdlico (Jaén y Lépez Alonso
1974 y Faulhaber y Schwidetzky 1986).

Visto asf, la diferenciacién o gradacién del mdice cefédlico observada en nuestra region,
evoca la extensién geogrdfica en el macizo montaftoso de la Sierra Madre Oricntal, de dos
grandes grupos poblacionales de la época prehispdnica, al parccer bioldgicumente diferenciados

entre sf en algunos de sus rasgos morfosomdticos.
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Por lo tanto, la regién cuenta entonces con un fuerte ascendicnte poblacional de origen
prehispdnico, conslill{ido'por una-parte, por los antiguos pobladores de la costa del golfo,
caracterizados hor su fue_r!c braquicefalia y corta talla y por otra, con gente del altiplano central
con menor fadice cefdlico y talla mds clevada que los primeramente mencionados.

Sobre estos elementos étnicos subyacentes, actualmente se sobrepone el mestizaje en
muy diversos grados con elementos no amerindios. Es natural que esta complejidad biolGgica se
deja apreciar en los rasgos morfofenotfpicos estudiados, cn especial en ¢l fndice cefflico. En
rcla.cian con el tema. Litle y Malina (1986) encontraron en poblacién mesoamericana que la
talla aumenta mientras el fadice crancal deerece, en uno y otro sexo, con ef aumento de la tasa de
mezcla génica. Por su parte, Chung, et.al (1986:469), en su estudio cefalométrico de hawaianos,
seiialan que el valor de la longitud cefdlica erf poblacién no caucasoide, con cxcepeién de los
hawaianos, son significativamente mds bijus que para los caucdsicos, Este hecho conduce a que
tos primeros presenten valores del indice cefdlico més clevados que los segundos.

En nuestro caso hemos mencionado que Zacapoaxtla, a través de su historia, registré un
mayor mestizaje curopeo- indfgena respecto a las otras dos series y que el ndice cefdlico, en
efecto, decrece en este grupo, aunque la talla no varid signinificativamente entre etlos. Hasta
aquf lo que podrfamos llamar caracterizacién  bioldgica de los grupos cxaminados. A
continuacién trataremos lo relativo al crecimicento fisico,

Iniciarcmuos, en primer término, con lo relativo al dimorfismo sexual manifestado en el
tamailo y proporciones carporales. Esta caracterfstica cobré fuerza a partir del brote adolescente,
momento cvando los hombres desarrellaron dimuensiones corporales mayores que las mujeres,
debido principalmente a una declinacion del crecimiento de las extremidades inferiores de estas
dltimas. Tal circunstancia, a su vez, se tradujo en un Mdice cérmico relativamente méis clevado
en las mujeres que en los hombres; mismo que  corresponde o una silueta femenina de tronco
proporcionalmente més largo en relacion con las extremidades. Las caracieristicas descritas se
han seflalado como resultado de posibles agresiones ambientales (Ramos Rodrfguez 1986:246).,

El fndice acromio-crestal fue una de las variables mds destacadas por su dimorfismo




sexual, ya que registré valores sistemdticamente mayores en mujeres que en hombres, a lo largo

de las edudes aquf registradas. Desde luego que las diferencias en los valores medios sc

incr on después del brote adolescente. Este rasgo parcce corresponder mds bien a un
atributo de cardcter bioldgico.

Por lo que se refiere a la acumulacién de tejido adiposo en el drea del brazo, las mujeres
tendicrorr a superar a los hombres en el monto promedio, hecho gue fue evidente desde los grupos
de edad de 8 aflos en adelante: esta caracierfstica la presentaron tanto las medidas del panfeulo
adiposo del trfeeps come el drea grasa del brazo. La magnitud de esta diferencia se incrementdé
despuds del brote adolescente. En este aspecto destacd la serie femenina de Mecapalapa por haber
registrado los promedios mds altos de las tres comunidades estudiadas. La existencia de un

marcado dimorfismo sexual de este rasgo 'es un hecho ampliamente conocido, pero sus

caracterfsticas v variaciones en estas comunidades seguramenic nos hablan acerca de los hdbitos

' alimenticios de los grupos estudiados, asf como de sus actividades. La comunidad eminentemente
rural y campesina, presentd los valores mds bajos, en uno y otro sexo. En tanto que Mecapalapa
registré los mds altos en Ia serie femenina, En esta dltima comunidad, si bien mayoritariamente
campesing, gran parte de sus actividades se hayan circunscritas en torno a la ganaderfa extensiva,
el desmonte, chapeo y atencién a los ranchaos ganaderos, ademds de 1a propiamente reconocida por
las personas como de vaquero, En todas ellas, la mujer participa con sus labores domésticas para
apoyar al hombre, pero no siempre en las propias actividades mencionadas, como ocurre con et
corte del café en Caxhuacan, donde participa de maners activa toda la familia, tanto en el corte
comt; en ¢l acarreo de la cosecha desde los plantfos hasta las beneficiadoras. Es decir, se advierte
una diferencia ocupacional de fas familias, adn cvando se reconocen como campesinos en gencral
y que la mujer no explicite su participacién directa cn estas actividades. En Zacapoaxila, por su
cardcter més bien urbana, si bien la mujer aparece con upa mds amplia participacion en diversas
actividades, principalmente cen ¢l renglén de servicios, su situacién dificre notoriamente de la
campesina.

El desatrollo muscutar de la propia scecion del brazo, mostré un comportamiento inverso
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al de la grasa, al presentar valores medios mayores en hombres que en mujercs.
Por lo que toca a las variaciones intergrupales en el proceso de crecimiento de las propias

variables, destaca la gradacidn que ofrecen las comunidades cn funcion de los tamafios

alcanzados por la inmensa mayorfa de datos somatométricos examinados. Esta gradaci6n se
aprecié de mancra clara en cada una de las curvas de distancia consignadas en el texto. Allf
podemos observar que entre Zacapoaxtla y Mecapalapa se disputaron los valores més altos y
Caxhuacan ocupé de manera sistemdtica los més bajos. Salvo algunas excepciones debidas a las
pgculifxyidndcs de las variables, como fue el caso de los fndices c6rmico y craneal horizontal que

se¢ presentaron de manera inversa. Los hechos sefialados mostraron una relacién directa con los

pseudo-incrementos, ya que estos tllimos tuvieron mayor i idad en la ¢« idad
primeramente mencionada que cn la dltima.  ~

Cabe seflalar que Jas mujeres terminaron su proceso de crecimiento ffsico con un déficit
relativamente m4s acentuado que los varones, de ahf que las diferencias intergrupales generadas
durante la edad infantil persistieron en las series femeninas atn ¢n las edades de +18 aftos. Lo
anterior conduce a pensar que ha estado actuando en nuestras series una presion diferencial por’
sexo, probablemente de fadole cultural o ideolégica, consistente en el trato preferencial que se
otorga a los nifios en detrimento de las nifias, cuando las madres tienen que atender tanto a hijos
varones como a mujeres, siluacién que desfavorece a la mujer en todos los drdenes de su
desarrollo en la vida.

En la comparacién hecha del peso y talla para la edad con una muestra citadina
(Faulhaber 1976 y 1989), resultaron evidentes las diferencias en ¢l crecimiento promedio de
nuestros nifios, al ubicarse los valores de su peso y talla invariablemente por debajo de los de la
ciudad de México. Estas diferencias fueron mas marcadas en talla que en peso y resultaron més
acentuadas en las series de Caxhuacan; pero ¢l déficit fue definitivamente mds agudo en el grupo
femenino de esta ditima comunidad.

El déficit afecta fundamentalmente a las extremidades inferiores y la talla.  En menor

grado se ven vulneradas las dimensiones del tronco y ¢l peso corporal.
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La acumulacion grasa y el desarrollo muscular de la seccién transversal del brazo, contra
nuestras expectativas, éstos mostraron escasas diferencias respecto a la serie de referencia. Esta
situacién puede atribuirse a la imposibilidad que tuvimos de efectuar nuestras evaluacioncs
segin grupos de edad y talla, como cs recomendable para obtener resultados mas precisos.
Finalmente, los resuitados obtenidos del andlisis del fndice de la masa corporal revelaron que en
¢l periodd de edad comprendido entee los 8 y los 12 afios, nucstros niftos y nifias exhibian una
débil masa corporal comparada con los valores de referencia; despuds de estas edades se apreci6
_un proceso de aumento relativo de 1a masa corporal, para legar a ubicarse hacia el percentil 75
del de referencia.

Las evaluaciones hechas acerca det crecimicnto de los individuos estudiados, concurren
a seflalar que los grupos cstudiados muestran signos de deficiencias en su proceso de

crecimiento. Estas resultaron ser mds severas conforme la comunidad era més de caracter rural y
sc tornaban més precarias las condiciones materiales de vida, asf como mds escasos o nulos fos

servicios de atencién a la salud. Todo lo anterior permite suponer que el déficit detectado en el

crecimiento es resultado de las agresiones ambicntales al organismo, donde destacan las
deficiencias nutricionales crénicas que el niffo entrenta durante su crecimiento, circunstancia que
prevalece en mayor o menor medida en cada una de las comunidades cstudiadas. Estas
situaciones obedecen en primer términe a las condiciones de fndole socioconGmico-
estructurales que privan en la regién, ademés de aquellos rasgos de cardcter cultural, familiar
superestructurales.

En otro orden de ideas, cabe seilalar la tendencia observada en un grupo de variables
antrpométricas al presentar valores medios similares entre sl en las tres comunidades
examinadas. Una s{ntesis de csta caracterfstica se muestra en el Cuadro 83; este cuadro contiene
s6lo las variables que mostraron similitud entre sf en el mismo grupo sexuval, en las tres series
examinadas. Las demds variables no incluidas aquf fueron distintas ya sea cn las tres

comunidades o scgin parcs de muestras.
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Cuadro 83. Sintesis de las similitudes entre los valares
medios de un grupo de variables en las tres comunidades.
Edad +18 affos.

Variables Hombres Mujeres

Estatura total sM™ D%
Longitud del miembro superior S
Indice cérmico

Indice vital

Indice ponderal

Longitud de Ja cabeza

Anchura de la cabeza

Perfmetro celdlico

Altura de la cara

Anchura de la cara

Indice facial morfolégico .

gLy
gUwuunugu®n

(*) S =similares, D = diferentes

Sobre ¢l particelar, cabe recordar que la diversidad en la expresion final de los rasgos
somatométricos hizo sefialar a Montemayor, con razén, que no es posible hablar de "semicjanzas
o proximidades" o de "diferencias o alcjamicntos”, de los grupos humanos a partir de datos
somatomeétricos, después de un exhaustivo andlisis de 30 series de grupos mexicanos realizados
por €1 (Montemayor 1984 y 1987). En cfecto, pretender establecer una taxonomfa de los grupos
humanos, mediante el empico indiscriminado de una baterfa de datos antropométricos (absolutos
o relativos), puede conduciros a interpretaciones no siempre adecuadas.

El arreglo del Cuadro 83 hace destacar, como s¢ ha dicho, s6lo una parte del espectro que
aqul hemos abordado. Una visualizacién global s¢ preseatd con el andlisis de cimulos; ¢l cual,
ademds, nos proporcions en forma gréfica informacién Gl para nuestras interpretaciones; csto
es asf porque se¢ trata de una téenica de andlisis multivariado que permitid globalizar la
informacién disponible. De este modo, los agrupamientos revelados por los respectivos

dendrogramas segdn grupos de medidas, mostaron que las dimensiones y proporciones
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corporales tendieron a variar, en nuestras comunidades, en funcién de las condiciones materiales
de vida-que ofrece cada comunidad a sus habitantes mds que por el grado de mestizacion
curopeo-indfgena de la poblacién o por su filiacién etnolingtifstica. S6lo de esta manera
podemos explicarnos el estrecho acercamiento que mostraron Zacapoaxtla y Mecapalapa y cf

1

notorio di famiento que ambas cc id presentaron respecto a Caxhuvacan.

E! comportamicnto distinto de las series masculinas respecto a las femeninas en algunas
variables, es resultado del dimorfismo sexual, el cual en varios casos s¢ vio incrementado
seguramente por efectos culturales o ideolGgicos sobre el trato diferencial a los menores de
acuerdo a su sexo.

Con los datos presentados, quisimos mostrar cémo la vida rural en nuestra drea de
estudio, enmarcada por esa larga cadenas de catencias ccondmicas, privaciones sociales y por la
sohreexplotacion del hombre y su medio natural, dejan sentir sus efectos en la condicion
hioldgica de los sectores de poblacidn aquf examinados. El desarrollo  socioccondmico
asimétrico ahf impuesto, pur. los propios principios que fo alientan, consume y degrada vidas
humanas. Asf, las actividades agropecuarias con orientacién eminentemente comerciales, como
¢es ¢l cultivo del café o el desarrollo de la ganaderfa, en la medida que se trata de actividades
lucrativas ajenas al campesino, éste no sélo no disfruta de sus beneficios, sino que se ve

gravemente perjudicado por 1a cnajenacidn y/o invasion paulatina de sus terrenos de cultivo.

Ante cstas situaciones y por lo que s¢ vislumbra en los ticmpos actuales, las expectativas
de cambios y mejoras para la vida del campesino estdn cada vez mds lejanas. Los apoyos por la
via de planes y programas de ayuda gubernamental que suelen otorgarse a las comunidades, aon
en su cardcter de paliativos, no es comun que llegen a estas comunidades. De este modo, la cuota
que nuestras comunidades tendrdn que scguir aporiando para mantener cl actual sistema

econdémico y polftico, atin ¢s muy clevada y 1o pagan en vidas humanas y segmentos corporales.
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APENDICE 1
VALORES ESTADISTICOS DE LOS DERMATOGLIFOS DIGITALES Y

PALMARES

ZACAPOAXTLA, MECAPALAPA Y CAXHUACAN.
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Cuadroe 1.1. Frecuencig porceniual de disefio segln digitos y lado.

Zacapoaxtla, Pue.

Hombres

Lado Arcos Prasifios Torbelinos
Pc Pr Pc + Pr )
Digllos n__n % ni % N % n % P %
Dereco 265 4 151 B8 3321 O 000 BB 3321 173 65.28
l izqierde 266 B 3.01 108 4060 1 038 109 4098 149 56,02
(Der.4iza) S31 12 226 196 36.81 1 019 197  37.10 322 60.64
Deracho 266 22 827 116 4361 33 1241 148 5602 95 3571
I lzgdedo 266 31 11.65 110 41,35 34 1278 144 5414 91 3421
(Der.4izq) 532 53 995 226 42.48 67 1259 203 5508 186 34.96
 Deracho 266 8 301 205 77.07 1 038 206 77.44 52 1955
W lzqderds 255 15 566 196 7396 3 1,13 199 7508 51 19.25
(Dertizq) 531 25 433 401 7552 4 075 405  76.27 103  19.4D
Derecho 266 S  1.88 105 39.47 1 038 106  39.85 155 58.27
W tzqierdo 266 8 301 110 4135 4 150 114  42.86 144 5414
(er#izg) 532 13 2.44 215 4041 5 094 220 4135 299  56.20
Deracho 265 4 151 205 77.36 3 113 208 7849 53 20.00
V  lmqderde 268 4 150 223 8383 1 038 224 B421 38 1429
(Cer.tfiq) 531 B 151 428 BOGO 4 075 432 8136 91 17.14
Deracho 1328 43 324 719 5414 38 286 757 5700 528 39.76
-V lzqierds 1329 66 487 747 5621 43  3.24 790  59.44 473 3559
(Cor.tizq) 2657 109  4.10 1466 _55.18 81 _3.05 1547 5822 1001 _37.67

n = frecuencia total

ni = frecuencia por rasgoes

Pc = presillas cubitales; Pr = presilas radiales
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Cuadro 1.2, Frecuencia porcentual de disefio segtin dfgitos y lado.

Zacapoaxtla, Pus.

Mujeres

Lada Arcos Presilas Torbellnos
. Pe Pc +Pr
Olgitos n o % n Z nl % n % nl A
Derecno 276 11 3.99 114 4130 0 0.00 114 41.30 151 54.71
| lzquierdo 276 16 5.80 102 3696 6 2.7 108 39.13 152 55.07
(Dar.+zg) 552 27 489 216 39.13 6 108 222 40.22 303 54.89
Derecho 276 26 9.42 124 44.93 17 6.16 141 51.09 109 39.49
4 lzquierdo 277 32 11.55 112 40.43 38 1372 150 54.15 95 34.30
(Der.+izg.) 553 58 10.49 236 42.68 55 9.95 291 52.62 204 36.89
Derecho 278 12 4.35 207 7500 1 0.36 208 7536 56 20.29
i lzquerdo 276 17 6.16 188 68.12 6 2.17 194 70.29 85 23.55
(Dac.+izg.) 552 29 5.25 395 71.58 7 1.27 402 72,83 12t 21.92
Deracho 277 5 1.81 138 4982 1 0.36 139 50.18 133  48.0t
v zeuierdo 277 7 2,53 143 51.82 4 1.44 147 5307 123 44.40
(Der.+1zq.) 554 12 217 281 50.72 5 0.80 286 5182 258 46.21
Daracho 277 8 217 237 85.56 ] 0.00 237 B5.56 34 12.27
vV lzqulerdo 276 9 3.26 227 82.25 0 0.00 227 82.25 40 t4.49
(Dsr.-Hm.) 553 15 2.7 464 83.91 [s] 0.00 454 83.91 74 13.38
Deracho . 1382 60 4.34 B20 59.33 19 1.37 839 60.71 483 3495
=V lzquierdo 1382 81 5.86 772 55.86 54 3.91 826 59.77 475 3437
{Der.+izg.) 2764 141 5.10 1592 5760 73 264 1665 60.24 958 3466
n = frecuencia total
ni = frecuencla por rasgos
Pc = presillas cubitales; Pr = presilas radiales
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Cuadro 1.3. Frecuencia porcentual de disefo seglin digitos y lado.

Mecapal Pue,
Hombres
Arcos Presilios Torbelinos

Lodo Pe er Pc + Pr
Digitos n nl %, ni % ni i1 n % n %

Derecro 353 ] 2.27 84 23.80 4 113 88 2493 257 7280
| izepderdo 352 10 284 113 3210 1 0.28 114 3239 228 6477

(Der.+12q) 705 18 2,55 197 27.94 5 o 202 2865 485 6879

Derecno 353 37 10.48 112 3173 63 17.85 175 49.58 141 39.94
I izquierdo 353 29 8.22 154 4363 42 1190 196 5552 128 36.28

(Der.+izq.} 706 66 9.35 266 3‘7.58 105 14.87 371 52.55 269 38.10

Derecho 353 15 425+ 234 6629 3 0.85 237 67.14 101 2861
A ‘zqulerdo 353 19 5.38 247 69.97 2 0.57 249 70.54 85 24.08

(Der.+h2q.) 706 34 482 481 6B.13 5 0.71 486 68.84 186 26.35

Jwreco 353 2 0.57 150 42,49 4 113 154 4363 197 5581
vV z3derco 353 5 1.42 180  45.33 0 0.00 160 45.33 188 53.26

{Der +1zq.) 708 7 0.99 310 43.91 4 0.57 314 44.48 385 54.53

Derecho 353 5 1.42 270 76.49 0 0.00 270 76.49 78  22.0
vV lxpierdo 353 3 0.85 298 B4.42 4] 0.00 298 B84.42 52 1473

(Der. +12g.) 708 8 1.13 568  BO.4S 0 0.00 568 8045 130 1B.41

Jerecho 1765 67 3.80 B850 48.16 74 419 924 5235 774 4385
=Y zquierdo 1764 66 3.74 972 55.10 45 2.55 t017 57.65 681 38.61
___(Der.+izg) 3529 133 3,77 t822 51.63 119 3.37 1941 55.00 1455 41.23

n = frecuencia total

ni
Pe

frecuencia por rasgos
presillas cubitales; Pr = presillas radiales
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Cuadro 1.4. Frecuencia porcentual de disefio segin digilos y lado.

Meacapalapa, Pue.

Mujeres

Arcos Presillas Torbellinos
Lado Pe Pr Pe + Pr
Diqites n ni % ni % ni % n__ % ni %
Derecho 285 7 2.46 95  33.33 1 0.35 96 33.68 182 63.886
1 lzquerdo 285 13 4.56 115 40.35 3 1.05 118 41.40 154 54,04
(Der.412q.) 570 20 3.51 210 3684 4 070 214 37.54 336 58.95
Derecho 285 28 10.18 119 41.75 24 B8.42 143 50.18 113 39.65
H Izcpderdo 285 28 9.82 126 ‘4421 25 877 151 52.98 106 37.19
{Der.+12g.) 570 57 10.00 245 4298 49 B.60 294 5158 219 38.42
Derecho 285 8 2.81 216 75.79 1 0.35 27 76.14 60 21.05
[ lzquierdo 285 15 5.26 209 73.33 1 0.35 210 73.68 &0 21.05
{Der.+1zq.) 570 23 4.04 425 7456 2 0.35 427 74.91 120 21.05
Derecho 285 2 0.70 141 49.47 2 070 143 50,18 140 49.12
w |zquier do 285 7 2.46 133 4687 2 0.70 135 47.37 143 50.18
{Der.+12q.) 570 3 1.58 274 48.07 4 0.70 278 4R.77 283 49.65
Derecho 285 5 1.75 236 82.81 1 0.35 237 83.16 43 15.09
v fzquerdo 285 5 1.75 242 84.9% 0 0.00 242 84,91 38 13.33
(Der.+12q.} 570 10 1.75 478 83.86 1 0.18 479 B84.04 81 14,21
Derecho 1425 51 3.58 807 56.63 29 2.04 836 58.67 538 37.75
=V ligderdo 1425 58 4,77 825 57.89 31 2.18 856 60.07 501 35.16
{Der.+1zq.) 2850 119 4.18 1632 57.28 60 2.11 1692 59.37 1039  36.46
n = frecusncia total
ni = frecuencia por rasgos
Pc = presifios cubildles; Pr = presillas radidles
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Cuadro 1.5. frecuencia porceniual de diseffo segin digitos y lado.

Caxhuacan, Pue.
Hombres
Arcos Preslias Torballinos
Lado Pe Pr Pc + Pr
Digites n nt Z o % n_ % nl % n %
Dorecho 238 8 3.36 65 27.31 4 1.68 69 28.99 181 57.65
| izqderdo 236 11 4.66 75 3178 5 2.12 80 3390 145 61.44
(Der.+2q.) 474 19 4.01 140 2954 9 1.80 149  31.43 308 64.55
Deracho 238 29 12.18 97 4076 23 9.66 120 50.42 89 37.39
[ izquierdo 237 32 13.50 81 34,18 43 18.14 124 52.32 B1 34.18
(Der.+12g.) 475 61 12.84 178 37.47 86 13.89 244 51.37 170 3579
Derecho 237 8 3.38 175 7384 4 1.69 179 7553 50 21.10
A lzqderdo 237 17 747 151 83,71 4 1.69 155 6540 " 65 27.43
(Der.+kzq.) 474 25 5.27 326 6878 8 1.69 334 70.46 115 2426
Deracho 238 2 0.84 100 4202 1 0.42 101 4244 135 56.72
v izqulerdo 237 5 2n 102 43.04 1 0.42 103 43.456 129 54.43
(Der.+zq.) 475 7 1.47 202 4253 2 0.42 204 4295 264 55.58
Deracho 238 1 0.42 187 78.57 2 0.84 189 79.41 48 2017
VvV  izqierdo 237 4 1.69 199 8397 0 0.00 193 8397 34 1435
(Dr.ﬂzq) 475 5 1.05 386 B81.26 2 0.42 388 81.68 82 17.26
Derecho 1189 48 404 624 5248 34 286 638 5534 483 4062
=V 1zqisrdo 1184 69 5.83 608 51.35 53 4.48 861 55.83 454 38.34
(Der.+120.) 2373 117 493 1232 51.92 87 367 1319 5558 937 39.49
n = frecuencia total

nl = frecuencia por rasgos

Pc = presillas cubitales; Pr = presilas radiales
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Cuadro 1.6. Frecuencia porceniual de disefo segin digifos y lado.

Caxhuacan, Pue.

Muleres

Laodo Arcos Praslias Torbefiinos.
. Pc Pr Pc + Pr .
Digitos n nl % ni % n % ni % o %
Derecho 153 6 3.92 59 38.56 3 196 62 4052 B85 5556
l lzquierdo 153 12 7.84 54 35.29 4 2.61 58 37.91 83 54.25
(Qor.+|zq) 308 18 5.88 113 36.93 7 2.29 120 39.22 168 54.90
Derecho 153 18 11.76 66 43,14 14 9.15 80 52.29 55 3595
[ fzqulerdo 153 25 16.34 63 4118 23 15.03 86 5621 _42 27.45
{Dar. +i2q.) 306 43 1405 129 42,16 37 12.09 166 54.25 97 3170
Derecho 153 8 523 115 75.16 2 .31 117 76.47 28 18.30
B lzqderdo 153 13 8.50 a8 64,05 t 0.65 99 6471 41 26.80
{Der.+z2q) 3086 21 686 213 63.61 3 098 216 70.59 6% 22.55
Deracho 1533 3 196 80 5229 0 000 80 52.29 70 4575
vV lzqulerdo 153 5 327 70 4575 4 2.61 74 4B.37 74 4837
(Der.+i2q.) 306 8 261 150 48.02 4 131 154 S0.33 144 47.06
Deracho 153 4 261 127 83.01 4 0.00 127 83.01 22 14.38
V  lxqderdo 151 6 3.97 119 78.81 3 199 122 8079 23 15.23
(Der.+2q) 304 10 323 246 8092 3 0.99 243 81.91 45 1480
Derecho 765 39 5.10 447 58.43 19 2.48 466 60.92 260 33.99
=V lrquierds 763 61 7.99 404 52.85 3% 459 439 57.54 263 34.47
(Oer.+i2g.) 1528 100 6.54 851 55.69 54 3.53 905__58.23 523 34.23
n = frecuencia total
ni = frecuencia por rasgos
Pc = presillos cubitoles; Pr = presillas radiales
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Cuadro 1.7. Frecuencia de puntos de terminacién de la lfnsa D.

Zacapoaxtla, Pus.

Hombres

Mujeras

. Mano Monao

Puntos de | Deracha ] lzquierda j(o«. +1zg.) Derecha ‘Im.lsrdu ‘(Der. Hzg)
hrm!nacg n %] A %zl d %l %l o %] o %
0 1 038 3 114 4 076 0 000 1 036 1 018
7 87 2528 84 3581 161 30.43 72 2590 101 3646 173 3117
7/t O 000 & 227 6 1435 O 000 O 000 0 000
7/9 2 075 6 227 8 151 1 035 3 108 4 072
770 1 038 o0 000 1 019 0 000 1 036 1 018
8 0 000 5 18 S5 095 0 000 2 072 2 036
9 111 4189 110 4167 221 4178 109 39.21 122 4404 231 4162
9/9 3 143 7 265 10 1.89 4 144 8 289 12 216
10 0 o000 t 038 1 049 0O 000 O 000 O 000
11 69 26.04 27 1023 96 1815 85 3058 3B 1372 123 2216
1116 1 038 0o 000 1 019 O 000 O 000 O 000
11/11 10 377 3 114 13 246 5 180 O 000 5 090
13 0 000 O 000 O 000 2 072 0 000 2 036
X ©0 o000 2 076 2 038 0 000 1 03 1 018
Totd 265 100284 100 529 100278 100 .277 100555 100

ni = frecuencia de rasgos
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Cuodro 1.8. Frecuencia de puntos de ferminacién de la linea D.

Mecapalapa, Pue.

Hombres Mujeres
Mano Mano

Punos de |  Deracho I l2qUerda (Der. +2q) Derecha ' lzqerda l(oar. +2q)
tor minacl n %] o %1 o %] n %l o %4 o %
o o 0.00 0 000 O 0.00 1 0.35 1 0.35 2 0.35
5/7 0 0.00 1 0.29 1 014 0 0.00 o 0.00 0 0.00
7 39 1.1t 108 30.95 147 2100 18 6.34 73 2589 91 16.08
7/1 1 0.28 2 0.57 3 043 0 000 o 0.0 0 0.00
7/9 2 0.57 2 0.57 4 0.57 3 1,06 4 1.42 7 1.24
7/M1 0 0.00 1 0.29 1 (014 0 000 0 o000 O 0.00
8 12 342 22 6.30 34 486 10 352 11 390 2% 3.71
‘s/10 1 0.28 [+} 000 i 0.14 0 000 o 000 0 0.00
8/8 1} 0.00 1 0.28 1 0.14 0 0.00 0 0.00 1} 0.00
8/9 0 0.00 4} 000 0 0.00 O 0.00 1 0.35 1 0.18
8 147 4188 157 44.99 304 43.43 122 4296 133 47.16 255 45.05
8/11 [1] 0.00 o 000 0 0.00 1 0.35 o 000 1 0.18
x/9 [+] 0.00 0 0.00 O 0.00 1 0.35 0 o000 1 0.18
9/9 3 083 7 201 10 1.43 2 070 4 142 6 1.08
10 9 2.56 6 17215 214 2 0.70 2 o 4 o7
11133 3789 34 9.74 167 23.86 123 4331 53 18.79 176 31.10
1/ 1 028 O 0.00 1 0.14 1 0.35 6 0.00 1 0.18
x 0 000 3 086 3 0.43 o 0.00 o 000 O 0.00
X 3 0.85 3 086 6 0.86 0 000 0 000 O 0.00
Totd 351 100 340 100 700 100 284 100 282 100 568 100

nl = frecuencia de rasgos
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Cuadro 1.9. Frecuencia de puntos de terminacién de la Ifnea D.

Caxhuacan, Pus.

Hombres Mujeres

Mano Mano

Puttos de | Derecho 1|1qiefda J(Der. +zq) Derecha llzquardu (Der. +izq)
terminaciénl ol % n %l o % %zl o %l o %

6 0 0.00 1 0.43 1 0.21 0 0.00 [} 0.00 0 0.00

. 7 23 9.70 75 3191 98 2076 17 11.26 43 ‘ 23.05 60 20.07
7/9 [} 0.00 3 1.28 3 0.64 o 0.00 2 1.35 2 0.87
7/11 2 0.84 1 0.43 3 0.64 1 0.66 1 0.68 2 0.67
8 6 2..';3 1 468 17 3.60 2 1.32 2 1.35 4 134

9 108 4473 106 45.11 212 4492 60 3974 68 4595 128 42:8]
9/9 [+] 0.00 i 0.43 1 0.21 0 0.00 1 0.68 1 » 0.33

10 1 0.42 2 0.85 3 0.64 1 0.66 1 0.68 2 0.67

11 99 477 31 13.19 130 2754 69 4595 2B 18.92 97 32.44

11/10 4] 0.00 [¢] 0.00 [} 0.00 [ 0.00 1 0.68 1 0.33
1/7 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.66 0 0.00 1 0.33
x 0 0.00 1 0.43 1 0.21 0 0.00 1 0.68 1 0.33

X 0 0.00 3 1.28 3 0.64 0 0.00 1] 0.00 0 0.00

Totd 237 100 235 100 472 100 151 100__148 100 299 100
nl = frecuencia de rasgos
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Cuadro 1.10. Frecuencia de puntos de terminacién de la Ifnea C.

Zacapoaxila, Pue.

Hombraes Mujeres
. Mano Mano

Pintos de | Derecho l lzquierda I(Der. +12q.) Derecha [lzqdardu ](Der. gy
torminoclt o % ol % nl 2% ol 2 ol A nl %
0 20 755 28 10.57 48 9.06 29 1043 28 9.33 55 9.91
5 1 038 23 B.68 24 453 3 108 19 685 22 3.96
5" 63 2566 75 28.30 145 2698 63 2286 75 27.08 " 138 24.86
5 0 0.00 5 1.89 5 0.94 0 0.00 2 0.72 2 0.36
7 §9 22,26 56 2113 115 2170 59 21.22 67 24.19 126 22’.70
777 0 0.00 1 0.38 1 0.19 0 0.00 o 0.00 o 0.00
7/9 1 0.38 [} 0.00 1 0.19 0 0.00 0 0.00 4] 0.00
9 93 35.09 42 15.85 135 2547 B85 3053 40 14.44 125 22.52
9/9 1 038 0 (5.00 1 0.19 2 072 0 000 2 0.36
x 3 113 8 3.02 11 2.03 11 3.96 8 2.89 19 3.42
X 19 747 27 1019 46 B.68 26 935 40 1444 66 11.89
Tetd 265 100265 100.01 530 _100.01 278 100277 100555 100

ni = frecuencia de rasgos
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Cuadro 1.11. Frecuencia de puntos de terminccién de la tinea C.

- Mecapalapa, Pus.

Hombraes Muferas
Mano Mano

Punlos de | Deracha l lzqdecda I(Der. g.) Derecha qujsda (Der. +izg.)
lerminocidn)  nl % ol YA n % nl % ol % ol %
0 39 1111 47 13.54 86 12,30 33 11.66 A1 1454 74 13.10
5 3 0.85 20 575 23 3.29 0 0.00 6 213 ) 1.06
5 0 0.00 4 1.15 4 0.57 [} 0,00 4 1.42 4 071
R 32 212 74 21,26 106 15.16 17 6.01 81 21.63 78 13.81
5/5 1 0.28 [+] 0.00 1 0.14 o] 0.00 [ 0,00 0 0.00
5/7 [} 0.00 2 0.57 2 s 0.29 0 0.00 4] 0.00 4] 0.00
'5/9 o 000 1 029 ! 014 O 000 0 000 © 000
6 12 3.42 22 6,32 34 4.86 10 3.53 1" 3.90 29 >3.72
6/9 1 0.28 o] 0.00 1 Q.14 0 0.00 o 0.00 o 0.00
7 131 37.32 96 27.59 227 3247 105 37.10 82 29.08 187 33.10
7/7 1 0.28 o] 0.00 1 0.14 Q 0.00 0 0.00 0 0.00
7/9 3 0.85 3 0.86 [ 0.86 0 0.00 4] 0.00 0 0.00
8 0 0.00 5 1.44 S 0.72 o 0.00 0 0.00 0 0.00
x/8 o 0.00 . 1 0.29 1 0.14 4] 0.00 0 0.00 o 0.00
9 108 30.77 49 14.08 157 22.46 100 35.34 45 1596 145 25.66
9/9 0 0.00 1] 0.00 0 0.00 0 0.00 2 0.71 2 0.35
10 ] 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.35 1 0.35 2 0.35
1 1 0.28 0 0.00 1 0.14 1 0.35 0 0.00 1 0.18
x 1 0.28 3 0.86 4 0.57 2 0.714 2 071 4 0.71
’ X 18 5.13 21 6.03 39 5.58 14 4.95 27 9.57 41 7.26
Total ) 351 100_ 348 100 699 100 283 100 282 100 565 100

ni = frecuencia de rasgos
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Cuadro 1.12. Frecuencia de puntos de terminacién de la linea C.

Coxhugcan, Pue.
Hombres Muleres
Mano Mano

Punfos de | Derecho tzquierda (Der. +lzq) Derecha ’ lzqderda FD«. +zg.)
lerrninact ol % o 4 l %zl o %{ o %l o %
0 35 1477 27 1149 62 13,14 16 10,50 21 1409 37 12.33
5 " 1.69 37 1574 41 8.69 3199 18 1275 22 7.33
s 2 0.84 6 255 8 189 o 0.0 1 067 1 0.33
5 15 8.33 31 1349 46 975 12 795 20 1342 32 10.67
5/9 6 000 1 0.43 1 0.2% o 000 o0 000 0 0.00
6 B 2.53 1" 468 17 3.60 2 1.32 1 067 3 100
7 7% 3080 58 2468 131 2775 51 3377 31 2081 82 27,33
7/7 0 0.00 1 0.43 1 0.21 [+] 0.00 1 067 1 0.33
8 0 000 1 0.43 1021 0 o000 O 000 0 0.0
g 78 3291 27 1149 105 2225 52 3444 28 1879 80 26,67
10 1 0.42 6 000 1021 0 000 O 000 0 000
T 1 0.42 o 0.0 1 021 2 132 0 000 2 087
x 3 1.27 9 3.83 12 254 5 33 7 470 12 400
X 18 759 26 1106 44 932 8 530 19 1275 27 9,00
%/9 1 0.42 o 0.00 1021 0 000 1 0.67 1 0.33
Totd 237 100 235 100 __ 472 100 151 100 149 100 300 100

ni = frecusncia de rasgos

333




Cuadro 1.13. Frecuencia de puntos de ferminacién de la Iinea B,

Zacapoaxtla, Pue.

Hombres Mujeraes
. Mano Mano
Puntos de Derecha \zquierda {(Der. -+zq.) Derecha fzquierda  [(Der. +izq.)
terminacién | _ni % | ni ni %] ni %1 ni % | ni %

. 3 ©0 000 1 038 1 019 0 000 2 072 2 0.36
4 3 113 6 226 9 170 3 108 S5 181 8 1.44

§ 83 3500 120 4528 213 40.19 103 37.05 122 44.04 225 40.54

5 15 566 31 11.70 46 8.68 12 432 26 939 38 6.85

§Y 72 27,17 74 27.92 146 27.55 66 23.74 79 28.52 145 26.13
5/5 1 038 0 000 1 019 1 036 0 0.00 1 0.18
§ 0 000 1t 038 t 019 0 000 0 0.00 0 0.00

7 81 30.57 32 12,08 113 21.32 93 33.45 43 1552 136 24.50

Tolol 265 100 265 100 530 100 278 100 277 100 555 100

ni = frecuencia de rasgos
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Cuadro 1.14. Frecuencia de punfos de terminacidn de la Ilnea B.

Mecapalapa, Pue.

Hombras

Mujeras

' Mano Mano

Puntos de Derecha Izqpderda (Der. +izq) Derecha ijarda l(Der. +zq.)
fer minexcidn nl k4 a 4 n % o % n % n %
. 0 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 035 0 0.00 1 0.8
3 0 0.00 6 171 6 0.85 0 0.00 1 035 ‘ 1 0.8
3/1 [¢] 0.00 1 028 1 014 0 o000 O AO.OO 0 0.00
4 1 0.28 4 114 5 0.71 0 000 3 106 3 ‘ 0.53
5 68 19.32 186 52.99 254 36,13 40 14.08 92 32.51 132 23.28
5 14 3.98 .42 11,87 56 7.97 3 106 35 1237 38 6,70
5" 127 36.08 67 19.09 194 27.60 116 40.85 100 35.34 216 38,10
5/5 2 0.57 1 0.28 3 0.43 0 000 O 0.00 0 0.0
6 7 1.99 5 142 12 1.7 2 070 2 071 4 071
7 132 37.50 39 1111 171 2432 121 4261 50 17.67 171 30.16
8 0 0.00 0 000 O 0.00 1 035 0 0.00 1 0.18
Total 352 100 351 100 702 100 284 100 283 100 567 100

ni = frecuencia de rasgos
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Cuadro 1.15. Frecuencia de puntos de terminacién de la ffnea B.

Coxhuacan, Pue,

. Hombres Muferes
Mano Mano
Puntas de l Derecha ] tzquierda [(Der. +izq.) Derecha ' fzqderda [(Dar. +izq)
'trri\nddn n 2% nl Z% nl b4 n x ol % o
0 0 000 0 0.00 0 000 0 0.0 1 067 1 0.33
3 0 000 4 170 4 085 0 0.00 1 087 1 0.33
4 1 0.'42 g 3.83 10‘ 2.1 0 0.00 1 067 1 0.33
5 77 32.25 103 43.83 180 38.05 40 26.49 60 40.00 100 33.22
5 18 7.56 64 27.23 82 17.34 14 9.27 37 24.67 51 16.94
5" 39 16.39 20 8.51 59 12.47 29 19.21 20 ;13.33 49 16.28
6 2 0.84 2 0485 4 0.85 1 066 1 067 2 0.66
7 97 40.76 33 14.04 130 27.48 67 4437 29 19.33 96 31.89
8 1 042 0 0.0 1 0.21 0 000 0 000 O 0.00
9 3 1.26 0 0.00 3 063 0 000 O©O 000 O 0.00
Total 238 100 235 100 473 100_151 100 150 _100 301 100

nl = frecuencla de rasgos
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Cuadro-1.16. Frecusncia de puntos de terminacidn de la fnea A.

Zacapoaxlila, Pus.

Hombres Mujares

Mano Mano
Puntos de .| Derecha fzquierda  [(Der. #zq.) | Derecha lzquierda  [(Der. +zq.)
terminaciénj ni %Z | _ni % | ni % | _ni % { ni %1 ol %z

0 [¢] 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00

1 18 684 64 2424 82 1556 10 360 63 2274 73 1315

2 t 0.38 2 0.76 3 0.57 0 0.00 2 0.2 2 0.36

3 132 50.19 159 60.23 291 55.22. 162 5827 159 5740 321 57.84
3/10 1 0.38 0 0.00 1 0.t18 0 0.00 4] 0.00 0 6.00
3/11 7 2.66 8 303 15 .2B85 16 576 21 7.58 37 6.67
3/13 5 1.90 4 1.52 9 1.71 5 1.80 5 1.81 10 1.80
3/3 1 0.38 0 0.00 1 0.18 0 0.00 1 0.36 1 0.18
4 71 2700 18 6.82 89 1689 58 20.86 17 6.14 75 1351
4/11 1 0.38 1 0.38 2 0.38 0 0.00 0 0.00 0 0.00
4/4 1 0.38 0 0.00 1 0.19 0 0.00 0 0.00 0 0.00
S 3 1.14 2 0.76 5 0.95 7 2.52 3 1.08 10 1.80

5 20 7.80 5 1.89 25 474 20 7.19 6 217 28 468

5" ] 0.00 0 0.00 0 0.00 Y] 0.00 0 0.00 0 0.00

8/5 2 0.76 1 0.38 3 0.57 0 0.co [+] 0.00 0 0.00°

Toia 263 100 264 100 527 100 278 100 277 100 555 100

nl = frecuencla de rasgos
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Cuadro 1.17. Frecuencia de puntos de terminacién de la finea A.

Mecapalapa, Pus.

Hombres

Mujeres

Mano Mano
Puntos de l D?recha Iz.quierda (Der.. +zq.) D.erecha Jlquuierda ‘(Der. +zq.)
terminacién ni % {_ni % ni % 1_ni % 1 ni A %
1 8 227 63 17.50 71 10.07 [+] 0.00 42 14,79 42 7.39
2 o 0.00 0 0.00 0 0.00 ] 0.00 ] 5 1.76 5 0.88
3 78 22.10 200 56.82 278 39,43 73 25.70 164 57.75 237 41.73
3/10 ] 0.00 1 0.28 ' 1 0.14 [¢] 0.00 0 0.00 ] 0.00
3/11 -1 1.42 4 1.14 9 1.28 4 1.41 8 2.82 12 21
3/12 [+] 0.00 1 0.28 1 0.14 0 0.00 o 0.00 0 0.00
313 3 o085 t 028 4 057 1 035 2 07 3 053
3/3 0 0.00 1 0.28 1 0.14 ] 0.00 o] 0;00 1] 0.00
4 75 21.25 35 9.94 10 15,60 76 26.76 40 1408 116 20.42
4/11 1 0.28 o 0.00 1 0.14 [+] 0.00 0 0.00 0 0.00
4/13 0 0.00 0 0.00 0 0.00 ] 0.35 o 0.00 1 0.18
5 27 7.65 6 1.70 33 468 24 8.45 1 035 25 4.40
5" 147 41.64 40 11.36 187 26.52 99 34.86 22 7.75 121 21.30
5" 5 1.42 o 0.00 5 0.71 3 1.06 0 0.00 3 0.53
s/5 3 0.85 [} 0.00 3 0.43 2 0.70 0 0.00 2 0.35
8/11 1 0.28 0 0.00 1 0.14 1 0.35 o 0.00 1 0.18
Tota 353 100 352 100 705 100 284 100 284 100 _S68 100

nl = frecuencla de rasgos
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Cuadro 1.18. Frecuencia de puntos de terminacion de la liinea A,

Caxhuacan, Pue.

Hombres Mujeres

Mano Mano
Puntos de Derecha tzquierda  [(Der. +izq.) Derecha T’zquierda [(Dar. +zq.)
terminacién| ni % ni % ni Z 1 ni Z] ni kA ol %

1 3 1.26 42 17.95 45 953 2 133 30 2000 32 10.67
2 1 042 2 0.85 3 064 2 133 2 1.33 4 133
3 73 30.67 121 51,71 194 41.10 51 34.00 50 3333 101 33.67
3/1 1 042 0 0.0 1 021 2 1.33 0 0.00 2 067
4 119 50,00 53 22.65 172 36.44 52 3467 40 26.67 92 30.67
4/13 0 0.00 O 0.00 0 0.00 1t 067 0 0.00 1 033
§ 5 210 1 043 6 127 7 4867 6 4.00 13 4.33°
5" 29 12.18 8 342 37 7.84 2B 1867 17 11.33 45 15.00
5" 2 084 1 0.43 3 064 3 200 2 133 5 1.67

5/11 3 126 5 214 8 1.89 2 133 3 200 5 1.67
0.00 0 0.00 0 0.00

(=]

5/13 2 084 1 0.43 3  0.64

Tolol 238 _ 100 234 100 472 100 150 100 150 100 300 _ 100
nl = frecuencia de rasgos
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APENDICE 2
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340



" Cuadro 2.1. Estohrn.

Hombres
Grupo grodos grodos  grodos arna suna
de de de de de de cwdrodo  cuodrado ’ apoaxdk woadtia Mecop
edod iberfod dberfed fherlod  cundrodos axxdrodos medio madio F v, ve. .
de del error _delfofd __ de hgar del error do del arror____calculoda a_ Caxuocon _Caxtuncan

8 2 43 50 78315.08 151805.84  39158.04 316262 1238 » 087 442 * 432 >
9 2 81 a3 135027.27 185454.25  67513.63 228956 29489 * 198 746 * 510
10 2 90 92 4859517 31962530  24297.59  3551.39 684 221 356 * 0489

1 2 97 99 §1981.00 439628.96  30995.50  4532.26 6.84 142 3.69 % 233 ¢
12 2 109 118 94295.98 487252.71 47146.49 447021 1055 % 3,19 % 440 * 128

13 2 11t 113 73409.12 709861.52 3570456  6395.15 574 * 084 208 ¢ 338 '
14 2 11 13 173982.47 753927.67  B6991.23  6792.14 1281 * 186 490 » 392 *
15 2 a8 S0 5545223 514556.39  27726.12  5847.23 474 ¢ 1.19 305 » 202
16 2 82 84 55288.84 311518.44  27644.42  3795.01 728 225 379 % 165

17 2 60 62 2121715 172720.72 10608.58  2878.68 369 ¢ 0.73 117 271 o
+18 2 121 123 16853.13 408708.38 842656  3377.76 2.49 0.40 2,04 1.75

@ .
=
Muferes
Grupo  grodos  grodes  grodos suma sumo
de de ds -3 da de cuedrado cuadrado pooxti poaxtia  Mecoy
odod lberiod lberlod Ilbertad  cuodrodos cuadrados medio medic F vs. vs. vs
de kaqor del error_ del fola! de iuagor daf srror da lgor _ del error calculodg__Mecopalope  Caxtwecsn _ Coxhuocon

8 2 44 45 28481.20 189100.114 14240.60 4297.73 331 ¢ 0.85 220 * 208 *
] 2 .8 83 152100.17 300829.85  76050.08 371395 2048 * 132 626 ** 415
10 2 76 78 14491292 330131.80  72456.46 434384 16568 * 178 576 * 398
1 2 12 114 75674.29 579986.70  37837.15  5178.45 731 * 068 378 * 308 =
12 2 127 129 111081.17 641716.41 55540.58 505289 1089 ¢ 1.33 3.64 o 456
13 2 87 89 3823261 462443.35 19116.31  5315.44 360 ¢+ 077 263 ¢ 208 *
14 2 77 73 34014.41 281722.27 17007.21  3658.73+ 465 °* 0.07 270 ¢ 263 ¢
15 2 8t a3 20831.06 356641.68 10465.53 440298 2.38 0.58 1.53 2.17 ¢
16 2 65 67 20747.03 145078.14 10373.51 223197 465 ¢ 1.62 3.03 *» 168

17 2 21 23 1132755 44407.67 5663.78 211465 268 1.73 0.08 1.99
+18 2 76 78 4242646 179738.721 21213.23 . 2364.98 897 *« 1.82 2.65 ¢ 408 *
*P<0.05




Cuodro 2.2, Estatura senfoda.

Hombres

Grupo, grados grades  grodos suma M cuodrodo cuodrodo .
de de de de de de medio medio F’ ap cth apdiop
edod dberfod kberfod foerfod  cundrodos cundrodes de lugar  del eror  calcuioda s Vs v
de kgor del error_{otal de gar del error Mecapoiopa _ Caxhwocon  Coxhuocan
8 2 48 So 13588.65 38138.10 6794.33 794,54 855 .41 381 = 342 =
9 2 81 83 16122.70 40933.56 8061.35 50535 1585 1.35 546 = 383 =
10 2 90 82 6510.35 56624.73 3255.17 629.16 517 » 1.61 318 * 112
1" 2 96 98 657481 118089.24 3287.41 1230.10 2.67 0.47 222 ¢ 1.67
12 2 108 110 §640.85 107090.25 4820.42 831.58 486 * 2.28 294 0.72
13 2 112 114 7982.61 173767.50 3991.30 1551.50 257 0.41 1.51 2.25
14 2 m 13 25270.03 194981.71 12635.01 1756.59 719 0.63 3.40 291 o
15 2 87 89 3293.18 153569.70 1646.59  1765.17 093 0.44 1.34 0.96
16 2 81 83 11736.70 114984.85 5868.35 1418.57 413 1.67 286 * 1.25
17 2 60 62 734.78 115884.72 367.33 193141 0.19 053 0.18 0.46
+18 2 117 118 5125.83 117733.34 4562.92 1006.27 453 ¢ 0.69 278 = 229 _*
1
8
Mujeres
Grpo grados grodos  grodos suma suma cuadrada cuodrado
de de de de de da medio medio F Zocop poaxiia  Mecapolap
edod Ebertad fMberlad  ibertad cuadrados cuadrados de iugor  dol error calculeda vs. vs. Vs
ds lgor del error  total de lugor del error Mecopolopa__ Caxhugcan _ Coxhuocan
B 2 44 45 2820.89 42841.2% 1410.45 973.66 1.45 0.78 133 1.50
S 2 81 83 16963.75 66625.89 8481.87 822.54 1031 * 0.87 443 3.01 o
10 2 75 78 13823.90 87930.56 691195  1156.98 597 » 0.78 342 > 258 &
" 2 1" 13 10007.98 144321143 5003.89  1300.19 385 * 0.04 263 & 248 ¢
12 2 128 130 23497.85 163321.84  11748.93 127595 921 1.43 320 = 422
13 2 86 88 6562.97 149468.11 328148 1738.01 1.89 0.24 1.57 1.87
14 2 75 78 3701.56 93860.23 1850.78  1235.00 1.50 0.01 150 1.56
15 2 81 a3 517.10 84725.96 308.55 1046.00 0.29 0.56 0.17 0.69
16 2 65 67 2540.80 5248698 1270.40 807.48 1.57 1.58 1.42 0.08
17 2 21 23 3153.06 15106.86 1579.53 718.37 2.20 1.55 0.05 1.81
+18 2 73 75 21232.32 69603.32 10616.16 953.47 1113 _*» 1.32 341 > 4.31 d
*P <0.05

* P < 0.01



£ve

Cuodro 2.3. Longitud del mismbro inferior.

Hombres

Grupo. grodos  grodos grodos ama suma
d s g de d do cwdrodo  cwodrode poaxth ! decopalap
edod lberlod Gberfod lberfad  cuodrodes cuadrodes madio medio F v vs. vs.
de del error _det tota de del error de del error cokculodo, a Caxhuacon Caxhuocon

8 2 43 S0 58063.55 76658.95  29031.77  1597.06 18.18 * 0.80 547 5.10
9 2 81 83 91705.62 129418.06  45852.81 1597.75 2870 * 250 747 = 453 »
10 2 90 92 28992.88 216837.60 14496.44 240831 602 254 ¢ 301 = 0.21

1 2 97 99 55535.96 228370.00 27767.98 235464 1174 = 219 ¢ 485 * 249 ¢
12 2 108 10 65659.67 273039.82  32829.83  2528.15 1299 358 v 486 1.38

13 2 110 12 18008.28 305837.64 9004.14  2780.34 324 * 0.3t 1.81 250 ¢
14 2 110 12 $5009.45 324163.41 4750473 294694 1612 3,12 5.67 254 ¢
15 2 87 89 19354.50 222534.94 9677.25  2557.87 378 * 1.48 275 o 1.44
16 2 82 84 31566.72 157507.52 15783.36 192082 822 * 3.24 o 370 0.61
17 2 60 62 10781.88 128808.37 5390.94 2146.82 2.51 0.22 1.66 207
+18 2 121 123 10814.95 207435.96 5407.48 171436 3.5 0.42 1.80 238 *

Mujeres
Grpo grados grados  grodos suma suma
de de de de de de cuadrado cuadrado apoox} 4 Mecapalap
edod hertcd lbertod lberted cuadrados cucdrados medio medio F vs. vs. vs.
ds del error _del toial de lugor del ecror ds r  dal error caleulada alape Caxhuacan Caxhuacan

8 2 44 46 26968.68 96498.64 0.67 3.23 o 250 ¢
9 2 . BO 82 102115.73 149061.92  51057.87  1863.26 27.40 * 0.38 7.10 o 525 ¢
10 2 75 77 131563.90 144228.84  65781.95  1923.05 34.21 241 8.23 o 583 &
1 2 m 113 59703.59 340854.72  29851.84 307085 9.72 145 4.40 332 o
12 2 127 129 58148.93 301927.08  23074.46 237738 1223 0.66 423 456
13 2 83 85 20453.74 199251.88 10226.87  2400.63 4.26 * 0.59 2,78 o 240 ¢
14 2 77 79 26701.88 138393.79 1335094  1792.32 743 0.04 333 3.43 o
15 2 81 83 19145.11 148057.98 957255 1827.58 524 0.22 269 = 3.08
16 2 64 66 8057.75 63031.43 4028.87 984,87 409 1.06 285 1.99
17 2 21 23 5487.40 19116.59 2743.70 91031 301 1.98 0.32 1.98
+18 2 74 76 66513.53 $6005.29 33256.76 _ 1297.37 25.63 ¢ 3.20 s 445 = 6.90 9

*P<0.05
** P < 0.01



Cuadro 2.4. Longitud del miembro superior.

Hombres

Grupo, grodos  grodes  grados sums suma
do  de de de de de cuadrodo  cuodrodo ’ Zocopoadia  Z tla Mecapok
sdod beriod  dberfod  iberfod  cuadrodos cuodrodos medio medio F vs. vs. vs.
de kgor del error totd _de lugar del error de del error colcudodg a___ Coxhuocon  Coxtumocon
8 2 47 49 27432.28 4193854 13716.14 892,31  15.37 1.46 4565 o 5.05 ¢
9 2 81 83 3130419 92816.20  15652.08 114588 13.66 0.56 4.83 o 4.03 **
10 2 90 92 1621117 9442556 8105.59  1049.17 773 1.03 391 = 227 *
11 2 96 98 14444.48 115279.12 722224  1200.82 6.01 0.21 299 o 3.05 **
12 2 109 1 2142890 19926575 1071445 182843 5.86 1.88 341 o 1.54
13 2 m 13 19800.06 244842.04 8900.03  2205.78 449 0.80 1.79 '2.99 >
14 2 109 1m 55524.21 225006.54  27762.10 2064.28 1345 0.41 444 & 4.27 **
15 2 a7 83 19060.84 177573.25 9530.42  2041.07 467 ¢ 0.43 240 ¢ 291 =
16 2 82 84 13611.83 115593.67 6805.91 1409.68 483 1.28 310 - 1.89
17 2 60 62 18210.32 157835.78 9105.16  2630.60 346 * 0.5% 1.29 262
+18 2 121 123 2848.92 166329.13 1424.46  1374.62 1.04 0.3 1.36 1.04
w
2
Mujeres
Grups  grodos  grodos  grodos Sumc suma
de de de de de da cuadrado cuadrado Z a7 flo Mecapalop!
edod kberfod  [fbertod fbertad  cuadrodes cuodrados medio medio F vs. vs. Vs,
de luqor def error tolol ds lugar del error de lgor  del error colcdoda Mecopalopa  Caxhuocon  Caxhuocon
3 2 44 45 6352.27 77287.18 3176.13  1756.53 1.81 1.25 1.14 1.84
g 2 .77 79 31803.57 101514.82 15301.78 1318.37 12.06 * 117 482 ¢ 314 >
10 2 75 77 45107.04 83868.60  22553.52  1118.25 20.17 * 210 * 6.34 o 429
11 2 1 13 36748.35 207227.28 18374.17  1865.91 9.84 0.78 387 o 427
12 2 127 128 13119.10 181471.75 6559.55 142891 459 * 0.90 232 296 **
13 2 84 86 6221.21 126978.78 311060  1511.65 2.06 0.75 201 ¢ 1.47
14 2 76 78 8432.05 98642.45 4216.03 125793 325 o 1.21 1.35 255 ¢
15 2 80 82 5642.62 113318.60 2821.31 1416.48 1.89 0.67 1.31 2.00
16 2 65 67 1797.99 39262.22 898.00 604.03 1.49 0.89 0.94 .71
17 2 20 22 342213 15509.58 1711.06 775.48 2.21 1.67 0.21 1.74
+18 2 76 78 2370.81 78022.14 1185.40, 102661 1.15 0.66 0.94 1.47
*P<0.05

** P <0.01



sve

Cusdro 2.5. Indice cérmico.

Hombres

Grupo | grados grodos grados suma sme

da de de de de de cuadrado  cuadrodo tk Z fla M 1
edod iberiod  liberfed  Werfod  cusdrodos  cuodrodos  medio medic F vs. s, vs.

de iugor dol error totdl de Lgar del error  de lugor del errer  colculodo o Coxhuacon __ Caxhwacon

8 2 48 50 40.27 128281 20.13 2693 075 0.41 1.22 0.62

9 2 81 83 37.53 168.86 18,77 2.08 9.00 1.22 4.5 ¢ 272 o
10 2 90 82 $.07 246.70 4.53 274 1.65 1.35 1.62 0.08

1 2 96 98 14.85 273.60 7.43 285 261 1.38 2.25 ¢ 078

12 2 108 110 27.45 166.74 1373 154 889 * 257 413 e 152

13 2 m 113 12.17 180.87 6.08 1.63 374 » 0.66 1.69 273 "
14 2 111 13 24.27 19212 1213 173 7.01 2.69 * 359 ¢ 088

15 2 87 89 221 14469 11.06 166 665 0.67 3.43 % 2891 e
16 2 81 83 1.10 176.45 0.55 2.8 0.25 Q.10 0.67 0.57

17 2 60 62 15.58 138.73 7.79 231 337 0.09 1.81 245 o
+18 2 117 118 3.55 178.86 1.78 1.53 1.15 0.58 1.48 0.99

Mujeres

Grupo  grodos grodos grados suma o

de de de de de de cuacrade  cuadredo poaxth Zacopoaxtic M
edod ibertad  lberlod iberfed cucdrados  cucdrodos  medio medio F v vs. vs.

de luqor del ecror total de lugor del error _de liger dal error calculoda Mecopaicpa Coxtwoesn  Coxhuccon

8 2 44 46 12.55 69.17 6.28 157 399 ¢ 0.42 265 1.92

g 2 81 83 47.46 14526 2373 T 179 1323 e 1.06 504 & 335 ¢

10 2 .76 78 54.75 13063 27.37 172 1583 * 247 564 * 354

11 2 1RE] 13 18.27 189.39 9.13 1.71 535 = 1.58 322 » 188

12 2 127 128 4.61 269.63 2.30 212 1.08 0.08 1.39 1.24

13 2 86 88 1.01 189.79 5.51 2.2 2.50 1.98 1.87 0.21

14 2 76 78 8.18 181.35 4.09 239 1.7 0.18 1.69 1.57

15 2 81 83 16.09 151.14 8.04 1.87 4H31 ¢ Q.12 248 ¢ 277 ¢

16 2 65 67 8.54 91.21 4.27 1.40 3.04 0.19 212 2.32

17 2 21 23 0.01 13.23 0.0t 053 0.01 0.13 0.08 0.05
+18 2 73 75 0.40 111.62 0.20 1.53 0.13 0.25 0.28 050
*P<0.05




e

Cuadro 2.6. Anchura biacromial

Hombres

Grupo grados  grodos grodos |ma suma ‘
de de de de de de cuodrodo . cucdredo Zocopoaxtia Zocopoaxtia  Mecopalop
edod fberlod fberfad  Rerfod  cuodrodos  cuodrodos medio media F vs. vs. vs.
_dekgor error fold de knor del arror de del orrcr __coleuledo ol Caxtwiocan __ Caxdwocon
8 2 47 49 5378.13 10839.22  2688.07 230.62 11.66 0.9 424 423
9 2 81 83 8523.17 14496.25 426158  178.97 2381 0.88 643 523 e
10 2 90 92 1727.66 19649.42 863.83 21833 3956 ¢ 0.69 279 166
1 2 97 99 2582.23  27548.79 125111 2B84.02 455 ¢ 0.41 285 ¢« 237 ¢
12 2 109 mm 1 255119 27093.15 127558  248.56 513 o 1.89 3.5 ¢ 149
13 2 12 14 813.85 47571.04 409.87 42474 0.97 0.40 0.80 1.38
14 2 110 112 5725.53 58565.58 2862.76  532.41 5.38 o 0.01 267 *~ 2.81
15 2 88 S0 1329.52 35493.38 664.76  403.33 1.65 1.47 0.18 1.61
16 2 80 82 630.03 41005.53 315.01 512.57 0.6t 0.31 .78 1.09
17 2 59 61 831,27 26979.58 41563  457.28 0.91 1.19 0.44 0.97
+18 2 120 122 1832.23 53673.05 916.11 447.2§ 2.05 1.31 2.01 ¢ 0.75
Mujeres
Grupe grados  gredos grodos suma sumna
de de de de de de cuodrado  cuadrado Zoeopoaoxtl Z tl !
edad liberiod  libertad ibericd  cuadredes cuodrados modia medio F
de ugar ___error fotal de lugor del error de bigor del srror _ calevicda M lopa Cm:hu-xr.m Caxhncun
8 2 43 45 1188.22 7648.10 599.11 177.86 337 ¢ 202 ¢ 117 259
9 2 81 83 6§702.26 21129.26 335113 250.86 12.85 0.84 492 & 345
10 2 76 78 5689.09 13856.56  2844.55 18232 15.60 1.07 5.49 ¢ 431
11 2 12 114 937.53 37262.75 468.77 332.70 1.41 0.58 1.68 1.16
12 2 128 130 6400.41 37860.12 3200.21 295.78 10.82 3.16 * 1.96 454
13 2 87 83 3126.88 30437.09 1563.44  349.85 447 0.36 244 * 2,88
14 2 77 73 1219.13 18956.36 609.57 246.18 - 2.48 1.36 0.88 2.18
15 2 81 83 736.00 22957.81 368.00 283.43 1.30 0.49 1.08 1.61
16 2 64 66 1221.30 171065.19 61065  267.27 2,28 2.06 0.40 1.38
17 2 21 23 435.40 5468.43 217.70  260.40 0.84 0.97 0.05 1.1
+18 2 76 78 3723.51 1524038 _ 1861.76 _ 200.53 9.28 ¢ 1.82 431 *  1.74
*P<0.05

** P < 0.001



Lye

Cuadro 2.7. Anchura bicrestal.

Hombres

Grupo  grodos

grodes grodos suma suma .
de de de de de de cuadrodc  cusdrodo 2 o Z flo  Mecopalap
edcd  Iiberiod Ebertod iberiod  cudrades  cucdrodes medio medio F vs.
_de Yugor error total des ‘ugar del prror de luqor  dab error cdujada Mecopaiapa Coxhuucnn Cuxhnmcm
8 2 48 50 1257.38 8775.04 628.69 182,80 3.44 1.85 1.23 2.61
9 2 a1 83 1745.29 8076.34 873.14 112,05 773 0.78 3.77 % 280 ¢
10 2 9o 92 146125  12077.96 73063  134.20 5.44 1.53 328 128
1" 2 97 1] 175478 18833.54 877.33 194,18 452 » 1.19 1.91 297 o
12 2 108 11t 3048.82 20688.66 152443 189.80 BO3 o 0.46 3.75 322
13 2 12 114 4977.33  35646.93  24BB.66  318.28 782 o 0.98 242 ¢ 3.95 o
14 2 110 112 8041.06  39579.36  4020.53 359.81 11,17 0.68 340 ¢ 437 &
15 2 87 89 3477.88 2917139 173894 33530 5.19 0.88 220 ¢ 3.7
16 2 82 84 147349 22489.47 736.74  274.26 2.69 1.36 230 ¢ 1.01
17 2 60 62 131161 20564.39 65581  342.74 1.91 1.86 0.96 113
+18 2 18 121 465989  37864.01  2328.95 318.18 732 e 3.09_° 3.62 % 053
Mujeres
Grypo  grados grados grados suma suma
de de de de de de cuadredo  cuadredo Zacopeoxila  Zocapoaxtla  Mecopolar
edad  libertcd lbertod Werfod  cuadrodos  cuadrados madio medio F Vi vs. vs.
de lugor error {otol de hugar del error de luger _del error  cgleuloda clapa _Caxhoucan Caxhauacan
8 2 43 45 1501.38 7840.83 750.69 182,35 412 ¢ 1.68 192 27t ¢
] 2 at 83 3035.69 13795.85 1517.85 170.32 8.91 o 1.09 417 o 257 ¢
10 2 76 78 3752.02 17036.66  1876.01  224.17 8.37 o 1.98 4.06 »* 220 °
" 2 12 114 430.34  34035.78 245.17  303.90 0.81 0.32 127 0.97
12 2 125 127 253805 4434170  1268.03 35473 358 ¢ 0.38 231 ¢ 247 ¢
13 2 87 83 252.70 36794.94 126.35 422.93 0.30 0.62 0.70 0.19
14 2 75 77 1495.02  28646.92 74751 38196 1.96 1.73 1.70 0.10
15 2 80 82 310.70 26205.74 155.35  327.57 0.47 0.96 0.61 0.22
16 2 65 67 78575  23611.90 392.87 363.26 1.08 0.01 1.32 1.34
17 2 21 23 113176 9056.85 56588 43128 1.31 1.04 1.62 0.87
+18 2 74 76 493876 _ 17854.33 2469.38 24127 1023 * 445 ¢ 2,67 * 231 ¢

* p<0.05

5 < 0.001



Cuodro 2.8. Indice acromio crestal,

Hombres

Grupo  grodos  grodos  grodos sumna sumo ‘
da de de de de de cuadrodo cuodrodo poaxth Zocopoaxi| palap
sdod Roertod  Ibelod  Rberfod cuodrodos  cuodrodes medio medio F w vs. vs.
de del_ervor totol de del error de del arror colcdoda Caxhuocon Caxhuacon
8 2 47 49 146.34 998,32 73.17 21,24 344 ¢ .13 260 ¢ 1.10
9 2 81 83 95.75 1173.51 47.87 1449 330 ° 0.02 225 ° 215 ¢
10 2 80 92 17.18 1303.99 8.59 1449 059 1.00 0.76 0.30
11 2 97 99 53.82 144025 26.91 1485 1.81 1.80 0.76 1.1
12 2 109 111 115.12 1807.93 57.56 17.50 329 ¢ 1.35 1.31 256
13 2 12 114 252.29 2234.27 126.15 1995 6.32 o 0.79 224 ¢ 3.54 o
14 2 110 12 126.08 242551 63.04 2205 286 0.87 1.30 236 *
15 2 87 89 165.53 1679.32 82.76 18.30 4.23 0.77 282 o 221
18 2 80 82 69.15 1446.60 34.57 18.08 191 1.83 1.50 0.23
17 2 59 61 20.67 1110.76 10.33 18.83 055 1.03 064 0.48
+18 2 1138 120 94.50 2388.69 47.30 20.24  2.34 1.78 2.02 ¢ 0.24
5 <
Mujeres
Grupo  grodos grodos  grados suna suma
de de de de de de cuadrodo cuadrado apooxtk Zacapoaxik k
edod lbsrfad  iberiod lberfad cuodrodos  cuadrados medio medio F vs. vs. VS
de lugar _del error fatol de hgar del_error de hugor  del error calcudado of Caxhugean Caxhugcan
8 2 43 45 33.99 845.21 16.99 1966 0886 0.16 1.24 0.87
9 2 81 83 12.28 1695.42 6.14 2093 0.29 0.37 0.47 0.76
10 2 75 78 41.82 1558.21 2091 2050 1.02 1.42 0.38 0.82
11 2 112 114 0.68 2319.63 0.34 2071 0.02 Q.16 0.03 0.5
12 2 125 127 139.34 2850.47 69.67 22,80 3.06 245 21 0.99
13 2 a7 89 151.94 2136.58 75.97 2456 3.09 1.05 1.48 2.49
14 2 75 77 201.33 1920.27 100.65 25,60, 3.93 ¢ 279 = 1.17 1.48
15 2 80 82 70.83 2163.15 35.42 27.04 131 117 0.36 1.46
16 2 64 €6 190.04 1574.37 95.02 2460 386 ¢ 202 ° 0.80 257 *
17 2 21 23 127.88 515.02 63.94 2452 261 0.64 2,03 1.89
+18 2 74 76 283.44 1674.39 141.72 2263 6.26 ¢ 2.80 o 0.7% 347
*P<0.05

** P <0.01
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Cuadro 2.9. Perimetro fordcico.

Hombres

Gupo grados  grodos  grados

suma suma X

de de de de de ds cuodrado cuadrado Zacapaaxik pooxt Mecapal
edod lbericd libertad  lbertad  cuodrados cuodrades mecio medio F vs. vs. vs.

Je lugar del error totd de lugar del error ds ugor  ddl error calcuado Mecapal; Coxhuocan Coxtwacon
8 2 48 50 8681.92 B4283.36 434096  1755.90 2.47 0.22 205 ¢ 1.84
8 2 81 83 21256.34 87688.31 10628.17 1082.57 9.82 0.28 375 3.84
10 2 SO 92 7326.24 132034.66 3663.12  1457.05 2.50 0.88 223 092
1 2 96 g8 15729.82 152267.09 7864.91 1586.12 486 0.46 297 ¢ 2,40 *
12 2 108 110 31643.49 107835.56 15821.75 998,48 1585 253 * 563 342 %
13 2 12 114 32418.78 303190.00 16209.33  2707.05 599 = 0.18 2.60 * 335 =
14 2 1R 13 70416.89 331330.86  35208.45  2984.96 11.80 ¢ 0.43 417 396 ¢
15 2 a7 89 16878.68 244464.60 B439.34 2805.94 ~ 3.00 0.78 1.57 243
16 2 82 84 13931.82 277732.14 6965.91 3386.98 2.06 .47 1.50 1.96
17 2 60 62 12030.10 154294.10 6015.05 257157 234 1.61 0.22 1.85
+18 2 120 322 25768.46 401399.49 12884.23 3345.00 385 * 202 * 272 » " 074

Mujeres

Grupo grodos  grados  grodos suna suma : .
de de de de de de cuadrado cuodrado Z i i M i
edod iberfod lbertod lberfod  cucdrodos cuodrados media medio F vs.

de lugar del error fotal de lugor del error da hugor _del error calzulade Macopal
8 2 43 45 12170.49 34197.59 5085.25 795.29 765 * 271 *
] 2 . 80 82 17089.43 98044.36 BS44.72  1225.55 5.97 e 0.19
10 2 76 78 36550.27 123538.56 18275.13 162551 11.24 250 ¢
11 2 i 113 12083.53 220370.68 6046.76 2615.95 2.31 1.06
12 2 128 130 50835.97 405075.41 25417.58 3164.65 8.03 0.15
13 2 85 87 25166.85 266434.53 12583.42  3134.52 401 * 0.76
14 2 77 73 39781.27 282322.86 19890.63 3666.53 5.42 o 1.86
15 2 80 82 30328.80 186376.91 15164.40  2354.7% G.dq o 1.80
16 2 65 67 3226.75 180489.18 1613.37  2776.76 0.58 1.08
17 2 21 23 1562.26 29090.56 781.13  1385.26 0.56 1.08
+18 2 74 78 19674.17 100250.77 9837.08 1354.74 1.26 °¢ 2.931
*P<0.05

P <0.0t
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Cuadro 2.10. Indice vital.

Hombres

Grupo grodos  grodos  grodos o sume  cwdrade  cusdrodo " -
ds  de de de de de medio medio F Z dla 2 Mecaplop
sdod Weriod fberfod  Mberted cuodrodos  cuodados  de g del eror  cacuoda v T v

de gar del error fotdl de lugor del error Mecapaiapa Caxtuocon __Caxhwocon

8 2 48 50 20.36 451,48 10.18 9.61 1.06 0.42 21 1.34
9 2 81 a3 30.41 495.57 15.21 6.12 2.49 1.85 1.98 0.03
10 2 90 92 5.1 6§27.42 3.05 6.97 ~ 0.44 0.81 0.73 0.14
1 2 96 98 §.31 558.51 3.16 5.82 0.54 1.02 0.27 0.73
12 2 108 110 16.11 511.08 8.05 4.73 170 1.06 0.84 184
13 2 m 13 1369 806.47 6.84 8.7 0.84 .53 1.26 0.96
14 2 t 113 3288 773.05 16.44 6.96 236 1.27 068 2.16
15 2 87 89 29.03 655.48 14.51 7.53 1.93 1.94 0.76 1.10
16 2 82 84 T 4451 769.53 22.25 9.38 2,37 2.14 0.69 1.36
17 2 60 62 12.59 367.85 6.29 6.13 1.03 1.43 1.05 D.44

+18 2 120 122 49.05 115433 24.53 9,62 2.55 2.10 1.88 0.24

Mujeres

Grupo grodos  grades  grados Rma suma csdrodo caodredo
de  de ds de d - b roedic medio F Z th 2 lo  Mecopolop
edad lberfod  [berfod Iberfod cuodrodes  cuodrodos  de lugor  del error cajculoda vs, Ve vs,

de lugor Cel error total de lugar del error Mecapclopo Coxhuoean _ Caxhuacon
8 2 . 43 45 15.64 384.23 7.82 834 0.88 1.32 0.28 1.08
9 2 80 82 35.98 $55.84 1789 6.95 2,58 1.03 2.27 089
10 2 76 78 14.31 74251 7.15 9.77 0.73 1.06 0.15 1.02
1 2 m 113 17.01 884.19 8.51 7.97 1.07 0.85 0.84 1.44
12 2 127 128 26.77 1261.21 13.39 8.93 1.35 1.0 157 0.56
13 2 85 a7 18.83 7%8.18 9.42 8.39 1.00 0.01 1.24 1.31
o 2 77 79 80.64 1075.82 40.32 13.97 2.89 2.07 2.07 0.17

15 2 80 82 91.82 821.54 45.91 10.27 4.47 * 247 o 271 = 068
16 2 §5 67 63.29 72539 31.65 1117 2.83 2.06 1.98 0.24
17 2 21 23 6.89 189.56 3.45 8.03 0.38 0.05 0.59 0.85

+18 2 74 76 108.16 542.47 54.08 7.33 7.38 & 3.80 & 1.18 2.50 o

*P<0.05
P <001
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Cuodro 2.11. Peso. . i

Hombres

Grupo grodos  grodes  grodes suma ma axdrodo  cuodrado
de  de de de de do medic medio F Zocopoaxts dla  Mecopoiap
odod foeciod  lbariod Wbertad  cucdrodos cucdrodos de igar  del error  cofculoda v vs. vs.
de lugor del error totol de kxycr del error Mecopalapa Cadwsocan Caxhuocen

8 2 48 50 156.35 651.97 78.18 13.58 5.76 o 0.04 323 o 263

9 2 81 83 239.69 700.53 119.84 865 13.85 0.05 464 > 437
10 2 89 91 66.16 1385.58 33.08 15.57 212 1.16 2.00 0.59

" 2 97 93 132.73 221855 66.36 22.87 2.90 0.1 2.08 2.09

12 2 108 110 420.02 1790.17 210.01 16.58 12,67 ¢ 281 5.01 o 224 ¢
13 2 112 114 304.16 4615.30 152.08 41.21 369 ¢ 0.18 202 263
14 2 110 112 $02.67 5305.15 451,34 48.23 8.36 ** 1.21 4.08 o 285 ¢
15 2 83 90 308.37 3862.59 15408 43.88 351 ¢ 0.60 253 o 205 ¢
18 2 80 82 257.35 3825.17 128.67 47.81 268 1.49 227 0.89

17 2 60 62 75.82 2754.25 37.51 45.90 0.83 1.10 0.36 0.86
+18 2 121 123 502.19 7395.0% 25%.10 51.12 4.11 0.85 2.74 % 202 °

Mujeres
Grpo grodos  grodes grodos suma suna cuadrode  cugdrado
de de de de ds de madio rmedio F Zocopoaxtk p decapalap:
edad iberiod  Rberlod fberfod  cuadrodos cuodrodos de lugar  del error  colcuioda Vs, vs$. V5.
de kugar del acror total de fugor del error Mecapalopa Coxhwcean Coxhuocan

& 2 44 46 95.85 345.77 48.42 7.86 6.16 ¢ 236 ¢ 206 ° 342

9 2 . 81 a3 268.79 903.81 13438 11,16 12.04 *° 1.07 482 = 3.15 ¢
10 2 75 78 41135 1337.61 20568 17.60 11.69 °** 2,47 * 478 » 247 ¢
" 2 m 113 165.35 3441.99 82.68 31.01 2.67 0.18 224 * 2.00

12 2 128 130 376.92 5024.20 188.46 39.25 480 0.00 286 268 *
13 2 87 83 207.90 3995.32 103.95 45.92 2.26 0.47 205 1.74

14 2 7 79 371.10 528037 188,55 68.58 * 2.71 0.49 223 ¢ 1.3

15 2 81 83 159.84 2940.26 79.92 36.30 2.20 0.93 209 ¢ 1.41

16 2 64 66 92.89 279247 46.44 43.63 1.06 0.38 1.43 1.13

17 2 21 23 1561 507.71 7.8% 2418 0.32 0.72 0.24 0.56
+18 2 74 76 22323 1924.84 11161 26.01 429 * 1.1 1.85 278 *
*P<0.05

* p<0.01
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Cuadro 2.12. Indice ponderal

Hombres

” grados grodos grados suma suma ’

Grupo de de de de de cuadrado cuodrado Zacopoaxtl k! !

ce foerfod  Wbertod tertad  tuodradas  cuodrados medio madio F v vs. Vs,

edcd de ugar del error fotal de del error. de del error coicuada  Mecopoi Caxtwgean _ Caxhuacon
8 2 48 50 5.85 116.08 2.92 242 121 0.76 1.07 1.53
9 2 81 a3 20.64 157.63 10.32 195 530 234 o 341 o 0.60
10 2 8s 91 15.02 460.35 7.51 517 145 1.09 1.61 0.33
L] 2 97 83 13.44 179.99 6.72 1.86 362 * 251 ¢ 201 * 0.52
12 2 108 110 485 161.94 2.42 1.50 162 1.54 0.10 157
13 2 110 112 321 240.02 1.61 218 074 1.13 0.35 0.77
14 2 m 13 3.3 212.78 1.56 1.92 0.82 1.27 0.83 .56
15 2 88 30 172 139.57 0.86 1.59 054 0.82 0.97 0.21
16 2 80 82 2.69 152.60 1.35 191 0.7t 0.75 117 0.47
17 2 60 62 6.06 92.37 3.03 1.54 197 0.77 1.80 1.52

+18 2 121 123 5.04 214.58 2.52 177 .42 0.43 1.59 1.24

Mujeraes
grodos grados grades sumo suma

Grupo  de ds de ds de cuadrado  cuodrado Zacopooxlia  Zocopoaxtia M ‘

de lberiad  tiberlod feriod  cuadrados  cucdrados madio mecio F vs. vs. Vs,

edod  de kugar del error fota! de lugar del error de lugor _ de! error coleulada  Mecapalope  Caxhuocon  Coxhuacon
8 2 44 46 4.72 115.03 2.36 261 090 1.20 0.83 0.85
9 2 81 83 13.91 134.63 6.96 166 4.18 ° 0.66 285 ¢ 1.83
10 2 76 78 7.99 140.80 3.99 185 2.1% 0.88 142 2.07
1 2 i 13 4.75 247.56 2.37 223 106 0.51 1.46 1.01
12 2 127 129 8.38 355.55 419 280 1.50 1.31 0.54 1.63
13 2 87 B9 0.04 190.65 0.02 2.19  0.01 0.1 0.00 o.10
14 2 77 79 2.04 339.19 1.02 4.41. 023 0.65 0.50 0.10
15 2 81 83 8.52 198.74 4.26 245 174 1.86 0.78 0.84
16 2 &4 66 3.84 161.33 1.82 252 076 1.10 1.00 0.06 -
17 2 21 23 2.42 37.70 21 1.80 0.67 0.79 0.07 1.05

+18 2 74 76 1.56 120.33 0.78 1.6 0.48 0.43 0.61 0.95
*P<0.05 :

** P < 0.01
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Cuadro 2.13. Longitud de la cobeza.

Hombres

Grupo | grados gredos grados suma suma
da da de de de de cwdrode  cuadrodo " Zocopoaxtk pooxtia Mecapalap
sdod fSberlod  Gberlod  Bberfod cuodrodos cundrodos medio medio F . S vs. vs.
de iugor_del error fotal ds kigor del_error de del error _ ededade Caxhuaean _ Coxhuacon

8 2 8 50 1217.12 1332.80 608.56 27.77 2192 o 255 ¢ 6§59 = 3.04

9 2 8t a3 1635.16 3744.38 817.58 46.23 17.6% ** 4.18 = 572 1.23

10 2 90 92 2340.15 439280 117008 4881 2397 ¢ 545 % 584 = 0.17

11 2 7 89 948.07 482226 47403  49.71 954 % 354 % 389 * 027

12 2 108 m 2148.45 441119 1074.22 40.47 26,54 * 6.55 5.84 0.50

13 2 12 114 615.19 4179.75 307.60 37.32 8.24 375 353 - 0.31

14 2 ARE 113 1766.49 6319.83 883.25 56.94  15.51 ¢ 313 = 557 = 240 *
15 2 88 90 1466.71 4408.58 733.35 50,16 14.64 °* 4.47 4.90 0.78

16 2 82 84 849.95 3880.94 424.97 48.55 B75 220 ¢ 418 = 2.10 *
17 2 §0 62 499.02 281623 248.51 46.94 532 032 242 3.01 o
+18 2 ) 92 157.88 4464.03 83.94 49.60 1.68 0.01 0.7§ 1.80

Mujeres.
Grupo  grados grodos grados suma suma
de de de de de de cugdrado  cuadredo Zocopooxtla Zocupoaxtia M lap
edod lberfod  lberfod _ fiberfod cuadrodos  cuadrodes medio medio F vs. vs. vs.
de lugor del error folal de hugar del error de del error _coleuloda o Coxtwocon  Caxhuacan

8 2 43 45 319.73 2414.85 158.87 56.16 2.85 0.67 2.38 0.75

9 2 81 83 1371.74 2428.29 §85.87 29.38 2288 ** 386 * 6.64 205 ¢
10 2 .75 78 11,17 2571.20 555.59 3383 1642 ** 373 5.40 * 1.97

1 2 12 114 1557.33 4763.40 77867 4253 1831 ¢ 496 488 & 0.94

12 2 128 130 1541.72 4241.08 770.86 3343 2327 485 6.28 * 1.71

13 2 87 83 1041.12 4034.01 520.56 45.37  11.23 3.8 423 1.01

14 2 77 79 690.35 3482.83 34518 45.23 7.63 255 ¢ 3.83 o 1.50

1§ 2 81 83 19163 3182.59 95.81 39.29 ¢+ 2.44 2.21 1.03 0.80

16 2 65 67 759.45 2503.03 379.73 38,51 9,86 247 = 440 = 233 ¢
17 2 21 23 50.25 543.67 25.12 25.88 0.97 1.30 1.25 0.07

*P<0.05
*P<0.01



Cuadro 2.14. Anchura de lo cobeza.

vse

. Hombres
Grupo  grodos grodos grodos mo suma
de de de de de de cuodrode  cuadrodo Z Zocapooxik Mecopalop
odad Roerfod  foerfod  Wertod  cucdrodos cucdrados madic medio F vs. v, v
de hgor del error tolal ds dei error de del error calctdada lopa __ Caxuecan Caxhuocan
8 2 48 50 183.93 1654.09 91.97 34.46 267 1.81 1.91 0.06
9 2 81 83 162.32 2415.22 81.16 29.82 272 233 112 1.29
10 2 80 92 270.76 2911.89 135.38 32.35 418 ¢ 283 1.57 1.34
1" 2 97 98 477.59 3054.59 238.79 31.49 758 = 387 215 * .70
12 2 109 111 551.69 3233.68 275.85 29.67 930 431 214 ¢ ' 199
13 2 112 114 571.69 3874.10 285.85 34,59 8.26 = 352 0.56 3.03 v
14 2 m 13 307.57 3481.30 153.78 31.36 490 341 1.52 1.80
15 2 88 90 29.88 3218.41 14.94 36.58 0.41 0.58 0.30 0.88
16 2 82 84 249.33 237098 124.66 25.91 431 o 241 ¢ 264 ¢ 0.35
17 2 60 62 96.82 2175.11 48.41 36.25 1.34 157 1.47 0.02
+18 2 91 93 §08.33 3075.71% 304.16 33.80 9.00 4.15 ** 3.45 ¢ 1.73
Mujeres
Grupo  grodos grados grodos sumna suma
de de de de ds de cuadrado <undrado Z tk Zocop Mecopak
ecod [bertod  Wbertod  lberfod  cuodrados cuadrodos mtdb madic F
de lugor del error fotal de ugor del error de lugor  del error coleulada Mdunu Coxruacun caxl'mcun
8 2 44 46 280.30 1633.37 140.15 37.92 3.78 . 1.97 227 0.55
S 2 . B 83 108.49 2384.73 54.24 29.44 1.84 1.89 0.47 1.41
10 2 76 78 298.87 1803.12 149.44 23.73 630 347 o 0.58 2.32
1" 2 12 114 717.81 2822.06 358.90 2520 1424 o 534 ¢ 1.78 228 ¢
12 2 128 130 494.36 2884.07 247.18 2253 1087 & 4,48 298 1.05
13 2 87 89 541.42 2967.91 270.7% 34.11 794 = 3.60 0.22 295 *
14 2 77 79 368.27 2833.25 184.63 36.80 5.02 3.04 0.6 2,16 ¢
15 2 81 33 644.48 2107.73 322.24 26.02 1238 426 ** 0.10 387 =
18 2 65 67 286.58 2211.42 143.29 34.02 421 o 284 ¢ 1.78 0.64
17 2 21 23 20.06 571.43 10.03 27.21 0.37 0.83 0.73 0.04
*P <005 :

** P <0.01



Cuadro 2.15. Indice cefdiico.

Hombres

Grupo  grodos grodos grados suma sumo
de de ds de de de cuadrodo  cuadrado Zocopoaxtk Zocopoaxti ke lop
edod fbericd  eriad Ebertod  cucdrodes  cuodrodos medio rmadic F v vs. vs.
de kgor _del ecror fotal de lugor det error de del error _ calculoda a Caxhuccan Caxhuacan

8 2 48 50 688,62 954.53 349.31 19.89  17.57 3.03 576 1.86

] 2 81 83 72486 2112.44 362.43 26,08 1390 4.38 4,67 * 0.03

10 2 90 92 1159.48 21271.76 579.74 23.64 2452 6.00 ¢ 552 1.02

1" 2 97 93 793.35 2501.96 396.67 2579 1538 5.13 ¢ 421 o 0.96

12 2 108 11 1373.72 1873.51 686.86 17.49  39.96 8.55 6.26 ¢ 1.99

13 2 112 114 569,44 2503.48 284.72 2235 1274 > 5.02 ¢ 272 201 ¢
14 2 m 113 750.84 2731.43 375.42 2461 1526 441 528 0.64

15 2 88 30 396.65 2081.77 198.32 23.66 5.38 e 370 3.33 0.05

16 2 82 84 521,67 1489.52 260.83 18.16  14.36 ** 345 526 * 1.99

17 2 60 62 209.38 1166.32 104.69 19.44 5.38_* 1.46 3.06 o 238

@ Mujeres”
“@  Grupo grodos grodos grados suma suma
de de de de de de cuwadrade  cuadredo Zocopoaxi! Zacapooxti P
edad fberiod  lberiod licerfad  cuodrodos  cuadrados medio media F vs. vs. Vs,
de kgor del error talol ds lugar dei error de | del error _ caoledloda Mecapalopa Coxhuccan Coxhuacan

8 2 43 45 370.03 899.33 185.01 2091 8.85 226 * 3.94 0.15

] 2 81 83 556.28 1544.05 278.14 19.06 1459 ¢ 450 o 4,87 o 0.30

10 2,78 78 632.25 1342.26 316.12. 1766  17.90 *¢ 5.30 ¢ 455 ¢ .08

" 2 12 114 1236.87 2061.93 613.43 18.41 3353 7.70 e 5.14 o 0.87

12 2 128 130 1088.82 1857.02 544.41 15.29 3551 §.98 o 704 & 0.58

13 2 87 89 692.88 1944.11 346,49 22.35 1551 = 5.52 o 3.26 1.46

14 2 77 79 446,73 1678.93 223.36 21.80 10,24 °** 4.29 3.35 o 0.52

15 2 81 83 462,22 1502.21 231.11 18.55 ¢ 12,46 ** 4.62 0.67 3.46 o
16 2 65 87 501.05 1180.15 250.52 18.16  13.80 °* 4,08 o* 4,77 1.33

17 2 21 23 42,03 293.38 21.02 13.97 1.50 1.65 1.53 0.01
*P<0.05

¢+ P < 0.01
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Cuadro 2.16. Perfmeiro cefdiico.

. Hombres

Grupo gredos  grodos grodes suma sumo
de de de de de de cucdrode  cuadrado 2ocapoaxtia  Zacapoaxtk Mecopalap
oded ibertod  Eberfod Sberfod  cuodrodes cundrodos medic maedic F v vs. vs.

ds del error  del fold  de luqor del error de del ecror _ cocuoda Caxtuocan Caxhuocon

8 2 47 49 225583 1492247 1127.82 31748 355 ¢ 1.40 259 ¢ 0.85
9 2 81 83 425227 2403575  2126.14 296.74 797 = 310 o 339 0.10
10 2 90 92 6313.47 24349.52 3156.73  270.55 1167 o 417 o 3377 0.76
1" 2 96 98 2008.15 19954.69 1004.58 207.36 483 2.94 226 * 0.68
12 2 108 110 4032,14  26257.35  2016.07 243.12 8.29 4.06 o 2147 * T1.74
13 2 12 114 571.43 2412232 28572 21538 1.33 1.63 1.02 0.48
14 2 110 12 152435  30547.654 76247 271.71 2.74 0.98 230 * 1.32
15 2 88 90 1220.15 21985.67 610.08 249.85 2.44 1.91 1.92 0.15
16 2 82 84 14.97 17472.27 7.49 21308 0.04 0.26 0.08 0.17
17 2 60 62 79.23 18558.51 39.62  308.31 0.13 0.42 0.12 0.40

+18 2 54 56 615.98 9667.04 30693  178.02 171 1.08 0.05 1.62

Mujeres

Grupo grodos  grodos grades suma suma .
de od de de de de cucdrado  cuadrodo Zocopoaxtia  Zocop Mecopalop
edad fberlod  fiberfod  bertod  cuodrodos  cundrodes medio medio F vs. vs. vs.

de hxjar dal error del folol de lugor del error de kugor  del error  coicuiodn clopa Caxhuacan Caxhwocon

8 2 43 45 163.79  29107.46 81.89 676.92 012 0.3 0.31 0.47
E 2, 80 82 4956.38 18931.92  2478.19 236,65 1047 ¢ 260 ¢ 4.50 o 1.42
10 2 74 76 2484.37 12517.67 124218 169,16 734 = 1.70 3.82 2.25
1" 2 N2 114 1705.51 33541.65 852,75 299.48 285 1.07 236 * 1.45
12 2 127 129 1767.87  26682.34 883.93  210.10 421 1.45 288 1.45
13 2 86 88 1944.73 26278.17 8972.36  305.56 3.8 1.58 248 * 1.20
14 2 77 78 1695.89 224580.82 847.94 29209 - 290 0.95 240 °* 1.55
15 2 80 82 41,44 1447412 20,72 18093 0.11 Q.21 0.48 0.33
16 2 65 67 582.67 10605.81 291.34 16317 1.79 0.35 1.82 1.54
17 2 21 23 146.05 3434.38 73.03 163.54 0.45 0.63 0.07 0.86
*P <0.05 . .

** P <0.01
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Cuadro 2.17. Altura de la cora.

Hombres
Grupo  grodos grodos grodos suma uuma cundrodo  cuddrodo ’
de de de de de de iedio medo , F Z fk fla  Mecopolop
edod Werfod  erfod  berlod  cuodrados cuodrodes  de ugor  del eror  cakeuloda vs.” v vs.
delugar el error _ del fola de luger del error Macapolopa  Coxtuocan _Coxhwocon
8 2 48 50 333.26 699.72 166.63 14.58 15.43 * 2.03 353 » 462
9 2 at 83 207.18 1771.56 103.55 21.87 474 ° 0.80 222 ¢ 292 o~
10 2 90 92 576.71 2870.12 288.35 33.00 874 0.64 363 * 3.60
" 2 97 99 527.40  2946.23 283.70 3037 8568 * 091 320 383 o
12 2 109 1" 578.35  3828.89 289.18 35.13 8.23 o 0.15 367 4 344 =
13 2 112 114 861.36 384490 430.68 34.33 1255 0.13 387 = 480
14 2 111 13 934.56 417525 467.28 37.61 1242 = 0.47 374 = 452 o=
15 2 a8 S0 817.86  3586.24 408.93 40.75 10.03 0.28 371 414 =
16 2 82 84 288,12 2414569 144.58 29.45 4.91 o 0.96 3.07 217
17 2 60 62 43008  2965.79 215.04 49.43 435 1.13 1.00 294
+18 2 120 122 2309 464692 11.55 38.72 0.30 0.47 0.77 0.32
Mujeres
Grupe  grodos grados grades suma sumg cuadrodo  cuodrado .
de de de de de de medio medio F Zocapoaxtk poaxtle  Mecapak
edod  iberiad iberiod fberlod  cuwodrodes  cuodrodes de lugor  del eror  calculoda v vs. Ve
detugor del ecror  dei folol  de del error Mecapolopg ~ Coxdwocon  Caxhwacon
8 2 44 46 49.85 750.48 2492 17.28 1.44 0.63 1.42 1.41
9 2, Bt 83 43782 2165.75 218.9t 26.74 8.19 o 1.21 3.05 o 3.80 =
10 2 76 78 38619 203126 193.10 26.73 722 = 0.83 313 = 3.66 o=
1 2 112 114 64436  3776.13 322.18 33.72 9.56 * 2.01 302 437 o=
12 2 128 130 893.05 434538 44653 33.95 1395 & 2.72 298 5.13 o=
13 2 87 89 240.54 396955 120.27 4563 284 0.03 1.97 215 °
14 2 77. 78 634,40  3446.35 317.20 44.76 . 7.09 1.54 225 ¢ 376 **
15 2 81 83 452,58 2987.42 226,29 36.88 . 6.14 o 2.27 117 3.32 o
16 2 65 67 396.45  1940.00 198.22 25.85 6.64 2.80 0.86 3.28 o=
17 2 21 23 150.40 £52.25 75.20 31.30 2.40 1.01 0.71 216 *
+18 2 15 17 7.48 1401.02 3.73 18.68 0.20 0.22 0.43 0.59
*P<0.05
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Cuadro 2.18. Anchura-de la cora,

Hombres

Grupo  grodos grodos grodos suma suma
de de de de de de cugdrade  cuadroda - poaxth 2 o g
edod foeriod  Hberfod  Uberlod  cucdrodos  cuodrodos medio medio F ¥s. vs. vs.
ds del srror, total  ugor del ecror de lugor _ del srror _colculode Coxhuocon Caxhuacon
B 2 48 50 445,89  2382.53 222.85 49.64 443 ¢ 279 1.87 0.95
9 2 81 83 46.88  1875.33 23.44 2315 1.01 0.77 0.68 1.42
10 2 90 92 282.51 3824.22 141.25 42.49 332 * 1.91 230 0.13
1 2 97 93 83.47 3294.61 41.74 33.97 1.23 0.04 1.41 .31
12 2 108 1Ak} 119.93 341165 59.97 31.30 1.92 0.48 1.81 1.40
13 2 12 114 165.89  5416.50 83.00 48.36 1.72 171 1.62 0.15
14 2 m 13 18.42 363608 9.21 32.76 0.28 073 0.56 0.23
15 2 88 90 82.19 289253 41.10 34.01 1.21 0.86 1.55 0.79
16 2 82 84 167.93 3508.77 83.97 46.45 1.81 0.14 1.59 1.74
17 2 80 62 11472  3188.98 57.36 53.15 1.08 055 132 1.14
+18 2 120 122 112,55 6156.89 56.27 51.3) 1.10 1.47 0.68 0.86
Mujeres
Grupo  grados grados grados sumna suama
de de de de ds de cdrode  cuadredo poaxtk Z ik Mecopak
edad Wberfod  iberfod  fbertad wcdmdos cuadrados medio medlo F vs. vs. vs.
ds lugar del error fotat de lugor del erroc de lugar  det ecror  cokeuada Mecapolapa Caxhuacan Caxhuocan
2 44 46 58.73  1588.82 29,37 36.11 0.81 0.85 0.76 1.24
9 2 81 83 63533  2303.1 317.69 2843 1147 1.67 338 o 4.53 o
10 2 78 78 193.64  2395.82 99.82 31.52 317 0+ 1.62 1.18 246 ¢
1 2 12 114 612.36  5859.52 306.18 52.32 585 2.86 0.85 2.94
12 2 128 130 1157.98 4346.34 578.99 3395 1705 * 415 223 ¢ 554 o=
13 2 87 89 932,20 343115 466.15 33.44 1182 0.98 372 477 o=
14 2 77 73 1255.61  3333.40 627.81 4329 T 1450 2.14 331 538 o
15 z 81 83 74537 248426 372,69 3067 1245 & 2,08 283 4,92 o
16 2 65 67 849.42 228456 424.71 3515 1208 2.00 345 ¢ 452 o
17 2 21 23 599,81 912.11 299.30 43,43 6.90 * 1.64 354 268 ¢
+18 2 78 78 146,82 1114.83 73.41 14.67 5.00_ 1.66 1.70 3.12 =
*P<0.05

* P <0.01
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Cuadro 2.19. Indice facial morfoldgico.

Hombres

Grupo  grades grodos grados suma suma

de de de de de de cuadrado cuadrodo Z il Zacapooxtk M k
edad ibertod  fibertod  Eoertod cuwidrades cuadrodos medio media F ve. vs. vs.
de iugor del error fotal de del error ¢e hnsr  del error cclcuads Mecopolopa Coxhugean  Caxhuocay
8 2 48 .50 510.72 1488.61  255.36 31.01  B23 o 1.64 403 179
9 2 8t 83 299.65 1808.20 149.82 22.32 6.71 1.24 2.43 . 3.56 hid
10 2 El 82 842.89 2571.40 421.45 28.57 1475 1.22 5.38 e 3IN hd
1" 2 87 99 645.34 239265 32267 24.67 1308 o 0.75 416 ¢* 4683 ¢
12 2 109 11 765.78 3334.58 382.89 30.59 12,52 °* 0.57 4.68 ¢ 403 o
13 2 112 114 770.03 2819.10  385.01 25,17 1530 o 1.60 5.6 % 454 ¢
14 2 m 13 £02.26 3303.81 30113 29.76  10.12 ¢ 0.18 375 * 379 b
15 2 88 90 757.41 267329 378.70 3038 1247 o 0.34 446 % 433 @
16 2 82 84 488.20 2630.83  244.10 3208 761 o 0.72 370 o 304 =
17 2 60 62 466.90 188780  233.45 31.46 7.42 0.45 225 . 378 b4
+18 2 120 122 23.35 4857.80 11.67 4048 0.29 0.72 0.21 0.56
Mujeres
Grupo  grodos grodos grades sumna suma
co da de de de ds cucdrodo  cuadrodo Z ik Zocopoaxtia  Mecapalap
edod liberfod  tberfod  ibertod audredos cuadrodos madio madio F vs. vs, vs.
de lugar dal error fotal da lugar del ecror de luger del error colcuada Mecopo Caxhuocan ___Coxhucean
8 2 44 45 4.20 $949.93 2.10 2158  0.10 0.29 0.38 0.06
9 2 81 83 1.55 2408.05 0.78 2873 0.3 0.21 0.16 0.07
10 2 78 73 88.05 2237.66 44,02 29.44 150 0.59 1.73 1.15
11 2 112 114 143.20 5092.39 74.60 45.47 1.64 1.05 1.74 0.87
12 2 128 130 38.03 4890.68 19.01 3821 050 0.81 0.85 0.10
13 2 87 Bg 102.54 3105.59 51.27 3570 144 0.65 1.07 1.69
14 2 77 73 27.43 2757.18 13.71 3581 038 0.25 0.61 0.86
15 2 81 83 32,82 2532.10 16.41 3126 0.52 0.57 1.02 0.58
16 2 65 67 96.32 2047.02 48.16 3149 153 0.6 175 117
17 2 21 23 186.65 641.02 98.33 3082 322 2.08 . 2.49 s 07e
+18 2 75 71 105.97 1045.17 52,98 . 13.94 380 * 1.34 1.56 270 °
*P<0.05

P <001



Cuadro 2.20. Perlmetro del brazo.

Hombres

Grpo grodos grados  grodos sumg sume .
de de de ds de de cuacrado cuodrodo Zacopcoxd Zocapooxfi Macapail
edod fbertod iberfod  Terlod  cuadrodes cuodrodos medio madio F v vs.

Vs,

de ugor dal error total de lgar ol error do tgor__ el error __ calculoda Mecopalapa Coxhugcan  Caxhwiesan

8 2 48 50 3477.66 13132.26 1738.83 273.5¢ 6.35 o 0.86 356 ¢ 210 ¢
8 2 80 82 6030.78  18548.73 3045.39 23186 1313 o 0.64 475 *+ 380 *
10 2 S0 82 5320.73 18438.71 2660.36 20489 1288 * 2.6 * 5.00 164

1" 2 95 97 7892.48 34230.06 3845.23 36032 1095 ¥ 2.18 ¢ 468 °** 231 ¢
12 2 108 110 13812.61 24926.83 69056.30 23080 2582 3.65 774 % 4.12
13 2 m 13 §782.41 48418.44 3391.08 436.20 777 1.72 385 * 285
14 2 110 112 13738.68 47840.10 6863.34 43491 1579 119 512 % 4.16
15 2 88 90 7541.26 43213.07 377063 481,13 768 223 ¢ 381 191

16 2 82 84 6757.57 35129.00 3378.79 428.40 7.89 272 % 3.85 ¢ 127

17 2 60 62 457.50 27600.38 228.75 460.01 a8.50 0.21 0.50 0.99
+18 2 118 120 8831.17 55974.03 4815.59 474351036 ** 1.47 435 % - 316 '

° Mujeraes
Grpo  grodos  grados grades suna surna
de de de de de de cuadrode cuadredo Z i Zocapoaxdl Mecopal
edod lberfod  libertod  berlod cuodrados cuodrados medio medio F vs, s Vs,
de kuqar del error told s car det error de luzor  del error caicdlada Meeq; ) Caxhugcon Caxhwooon

8 2 43 45 325663 10023.01 1628.32 233.09 693 1.33 3.4 3.08
] 2 80 82 8282.16 19716.25 414108 246.45 1680 1.7 576 ¢ 330
10 2 76 78 11940.63 20553.17 5970.31 275.70 2166 °* 4,33 ¢ 6.21 ¢ 230 ¢
1 2 110 112 413787 4358476 2068.84 396.23 522 = 171 3.45 * 1,69
12 2 128 130 9635.20  53B60.53 4817.60 42079 1145 » 208 ¢ 478 *» 268
13 2 85 87 6945.78  28855.74 347289 339.48 1023 o.87 429 379
14 2 77 73 11579.67 54349.27 5789.83 705.83 820 * 2.46 ¢ 4.01 177

15 2 a1 83 8680.11 35225.91 4340.06 434.88 9.98 o 285 v 4.41 ¢ 236 ¢
16 2 63 67 5770.44 33290.72 2885.22 512.18 583 o 1.20 334 235
17 2 21 23 266.38 6050.85 133.48 288.14 0.46 0.35 0.89 075
+18 2 75 77 5985.48 2041081 2897.70 27214  11.02 230 _* 265 °* 460 o
*P<0.05

* P <0.01
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Cuadro 2.21. Panfculo adiposo del iriceps.

Hombres

Grupo  grodos grados grodos sumng sume

) de de de de de cuodrodo  cuadrodo < i poaxil Mecapalap
sdad  Ubertod ibertod Bertad cwdrados  cuodrodes rmedio madio F vs, vs. vs.
de | del error tolal de del error de dd error caleudgde Macapalg: Caxhwiocan Caxhuacan

8 2 48 50 4,28 274.15 2.14 571 0.37 0.25 0.87 0.48

9 2 81 83 108.87 989,07 54.44 o122t 4.46 0.76 290 1.98
10 2 90 92 29.1 493.24 14.86 5.48 2.1 1.81 2.02 0.0%

1" 2 97 99 39.54 535.43 19.77 5.52 358 ¢ 229 227 * 0.06

12 2 109 11 11341 75252 $6.71 6.90 821 & 1.44 4.03 257 ¢
13 2 12 114 49,85 816.33 24,93 7.29 342 ¢ 1.54 261 * 1.53

14 2 1 13 39.28 395.30 19.64 3.57 551 = 1.59 3.29 o .71

15 2 88 S0 21.06 450.48 10.53 5.2 2.08 0.1t 1.69 1.87

16 2 82 84 38.12 357.44 18.06 4.36 437 o 2.16 ¢ 2.81 ¢ 0.76

17 2 60 62 16.55 328.71 8.28 5.50 1.51 0.86 0.38 1.69
+18 2 120 122 81.99 513.36 41.00 4.28 9.58 * 3.63 o 0.08 3.85 ¢

Mujeres
Grupe  grodos grados grados suma suma
de de de de do de cuodrado  cuadrodo poaxti il M lop
ecad  lbertod Toertad libertad  cuodrados  cuadrades medio medio F vs. vs. vs.
de del error total de fu del error de del error colcutoda Coxhuacon Caxhuocan

8 2 44 46 24.48 282.88 12.24 6.43 1.90 1.20 1.27 1.86

9 2 8 83 $8.79 552.46 49.40 6.82 T.24 = 1.50 381 1.86

10 2 75 78 207,23 653.06 103.64 858 1206 & 4.16 o 398 0.32

1 2 12 114 57.45 1061.71 28.73 9.48 3.03 t.11 2.44 1.49

12 2 128 130 37.16 1767.01 18.58 13.80 1.35 1.20 1.49 0.37

13 2 87 89 29.36 770.08 14.68 8.85 1.66 0.54 128 1.81

14 2 77 79 223.55 127267 1177 16.53 676 0.48 342 3.04
15 2 81 83 40.55 1232.90 20.28 15.22 1.33 0.68 1.63 1.13

15 2 65 67 4591 1110.57 22.96 17.03 1.34 0.5% 111 1.64

17 2 21 23 80.62 345.62 40.31 16.46 245 1.12 0.61 2.6
+18 2 75 77 298.77 612.10 149.38 - 816 1830 * 5.12 s 0.63 5.79 %
* P <0.05

* P <0.01



Cuodro 2.22. Area grasa del brazo.

Hombres

Grps grodos grades  grodes suma suma o
| de de de de de de cuadrodo cuadredo o1 #o  Zocopoaxtia  Mecopokap
odod iberfod Boeclod  iberiad cuodrados cuadrados madio rmedio £ vs. vs. vs.
de hgar del erroc __ toal __de hugor del_error de lugar del error  calcuiodg Caxhuocon __ Coxhuacon
8 2 48 50 167583.79 274011133 B3891.8% 57085.65 1.47 0.54 1.72 0.90
E) 2 80 82 1225915.79 8890823.57 612957.90 111135.28 552 * 0.81 321 e 225 ¢
10 2 S0 92 514845.87 5106388.26 25742289 56737.65 454 ¢ 205 ¢ 279 * 040
it 2 95 97 762022.25 7074407.04 38101112 74467.44 512 240 ¢ 298 * 0.49
12 2 108 110 1808693.23 7981625.78 804346.62 73903.94 12,24 ** 227 ¢ 495 » 270 ®
13 2 11 13 768351.28 10182768.78 384175.64 91736.66 4.13 * 1.40 2.85 * 198
14 2 110 12 902269.47 4445355.11 45113474 4041232 1116 * 1.82 458 % 286 *
15 2 88 90 570094.79 7840533.65 285047.40 85096.97 320 ° 0.57 241 * 136
16 2 82 84 949552.65 5998973.46 47477633 73158.21 6.49 ** 260 ¢ 3.44 » 0397
17 2 60 62 266669.22 6555242.73 133334.61 109254.05 1.22 0.74 0.38 1.53
+18 2 118120 134659212 9781118.66 §73296.06 82890.84_ _ 8.12 % _ 235 * 1,26 399 =
© <
& Mujeres
Grupo grodos  grodos  grados suma suma
de de de de de de cuadrodo cuadrado Zacopoaxtia  Z dla  Mscopalop
edod liberlod ibertod IWberiod cuadrados cuadredos medio medio F vs. vs. vs.
de kigor del error _ tolal de igaor del error de wgar dsi error colcuioda  Mecopolopa  Coxtugcon  Coxhuacon
8 2 43 45 391397.57 2156427.77 155698.78 50149.48 390 ¢ 17 1.80 266 ¢
9 2 83 82 1354956.80 $342068.38 677478.45 66775.85 10.15 1.78 4.50 s 2271 ¢
10 2 76 78 2580727.'28 6517622.35 1340363.64 85758.19 1563 ** 449 * 4.76 *» 078
1" 2 110 112 714053.45 11547155.09 357026.72 104574.23 340 * 1.28 256 * 146
12 2 128 130 1039468.82 23925905.96 519734.41 186921.14 2.78 1.41 229 + 083
13 2 85 87 700853.11 9611391.15 350426.55 113075.18 3.10 0.50 1.88 245 ¢
14 2 77 78 4112561.34 23005915.31 2056280.92 288778.12 6.88 ** 1.16 3.64 0 264 ¢
15 2 81 83 1311181.45 15809330.52 655590.73 185184.33 336 °* 1.33 259 ¢ 158
16 2 85 67 1046936.56 15520108.52 523468.28 238770.92 249 0.08 1.84 1.94
17 2 21 23 744519.57 3668303.97 372259.79 174708.71 2,13 0.90 0.72 204 ¢
+18 2 74 76 4184008.38 8817728.46 2092004.19 115158.49 17.56 4.61 1.23 5.83
*P<0.05

*P<0.01



Cuadro 2.23

. Area musculer del brazo.

Hombres

Grups grodos  grodos  grodos s suma ‘
da da de de da de cugdrodo cuodredo poaxtls  Zacopooxtia  Mecopal
edad liberlog fSberiad  lbertod cuadrados cuodrodos medio medio F - vs. vs vs.
de lugar def error_folal da tugor del errar de lugar dal error eolcdada ﬁc@ugu Cux}mcun Coxhu:can
8 2 48 50 1488338.87 495519556 744169.48 103233.24 7.21 0.93 3.78 247 ¢
9 2 80 82 1117021.83 4831495.27 558510.96 60333.69 9.25 o a.10 380 ** 354 %
10 2 80 92 1870277.88 £150332.36 935138.94 - 68337.03 1368 233 ¢ 521 ** 214 *
11 2 85 97 3217140.85 12612233.70 1608570.43 132760.35 12,12 & 1.64 4.88 3.03 &
12 2 108 110 4549041.39 12052582.25 2274520.70 111597.98 2038 ** 3.36 637 ¢ 305 *
13 2 m 13 2993894.15 2701176043 14863947.08 243349.18 6.5 o 1.36 337 % 267 °
14 2 10 112 8155448.36 40344156.43 407772418 366765.06 11,12 o 0.70 4.16 ** 3,69
15 2 88 S0 6214269.96 33785644.22 310713495 383927.78 8.08 ¢ 265 * 3.95 ¢ 1.55
16 2 82 84 3998638.31 32492162.37 1959316.65 396245.88 505 2,25 ¢ 305 082
17 2 60 62 108588.01 23278887.11 54294.01 387981.45 0.14 0.01 0.35 0.51
o +18 2 18 120 10659005.21 49959680.91 $329504.61 423387.13 1258 ¢ 292 % 502 s 230 °
<3
© Mujeres
Grupo grados graces  grados suma suma
ds de de de ds de cugdredo cucdrado poaxfk Mecapol
edod libarlad fbertad  lbertad cuadrodos cuadrodos medio medio F vs, Vs Vs
de kgor del error __ total de lugar del error de lugar del error __calevioda Coxtuocan _ Caxhuncan
2 43 45 937678.12 353480771 4568939.06 51507.18 5.12 0.89 282 ¢ 248 °
9 2 80 82 1907803.97 $458276.83 $53901.58 80726.46 11.82 ** 1.35 481 ¢ 289
10 2 76 78 2548275.45 7665167.58 1274137.72 100857.47 1263 ** 259 496 ¢ 255
1 2 10 112 1141768.91 167087317 5708B4.46 151897.56 376 ¢ 1.58 263 ¢ 1.50
12 2 128 130 437841191 17467987.85 2189205.85 136468.66 16.04 ¢ 216 ¢ 5.66 ** 344
13 2 85 87 3528906.22 13626969.58 1764453.11 160317.29 11,01 ** 1.58 4.62 3.49
14 2 ‘77 73 4291450.69 22488489.30 2145730.34 292058.30 735 o 3.18 ¢ 342 o 0.49
15 2 81 83 5476883.99 27708256.87 2738441.99 342077.25 B.01 283 3.83 ¢ 1.46
16 2 65 67 3796906.70 18797208.78 1898453.35 304572.44 6.23 204 ¢ 349 o 1.18
17 2 21 23 407551.85 371010403 203775.98 176671.62 LR K} 1.36 0.46 1.05
+18 2 74 75 1681310.56 14062390.35 540655.28 180032.30 442 * 071 290 & 173
*P <005

*P<0.01



Cuadro 2.24. Area tolal del brazo.

Hombres

Gpo grodos  grados grodos suma sumo -
de de de de de de euwadrado cucdrado Z ta Zocopoaxk h
‘edod Uberlod fbertod Roerlad  cuadrados cundrodos medio adio Foo vs Ve vs.
de kigor _dd error _fotol da lugar del error de lugar del error coleviada _ Mecopalopa  Caxdwocan  Cexhuocun
-] 2 43 S50 265465113 11548513.65 1327325.58 24059403 552 0.93 332 ¢ 1.86
9 2 80 82 4625930.43 16356682.15 2312965.22 204458.53 1131 0.65 443 o 3.59 o
10 2 80 82 4266544.42 16025188.34 2133272.21 178057.65 11.98 * 260 * 480 1.55
11 2 95 87 6716780.63 32452480.09 3358390.32 341605.16 9.83 214 ¢ 443 212 ¢
12 2 108 110 12077123.64 2327013891 6038561.82 21546425 2803 3.75 o 7.48 o 3.78
13 2 11 113 6777953.07 53352425.12 3388879.54 480652.48 7.05 ¢ 1.58 365 2.76
14 2 1o 112 14318504.27 53375612.61 7159252.14 48523284 1475 * 1.13 494 4.03 o
15 2 88 S0 10103394.79 56635758.15 5051997.38 643588.16 785 * 228 ° 385 1.83
16 2 82 84 8844501.89 47071380.41 442225095 574041.22 7.70 % 279 e 377 » .1
17 2 60 62 678769.23 39861030.24 339384.62 666017.17 0.51 0.31 0.42- 1.01
+18 2 118 120 14443428.15 83468582.11 7221714.07 707360.87 10,2t 1.45 4.3) o 3.14 o
@ 3
- Mujerss
Grupo grodos  grados  grodos suna sung X
de de de ds de de cucdrado cucdrado Zacopoaxtio 7 fla  Mecop
edod lberlod lbertod ibertad cuodrados cuadrodos adio medic F vs. Vs vs.
__._dswgar de error  folal de lugar det error de kigor del error colcado _ Mecopolopgs  Caxhuacon  Caxbhwocen
8 2 43 45 2455944.81 7787348.51 1227972.40 181101.13 6.78 1.54 255 3.16 ¢
E) 2 80 82 6453439.78 16273079.09 3226719.8% 20341349 1586 % 1.87 581 3.08
10 2 7% 78 10059308.14 18329418.55 5023654.07 241176.57 2085 * 4.35 ¢ 6.05 212 =
1 2 110 12 3652586.39 40334776.06 1826293.19 366679.78 498 & 1.70 3.07 o 1.62
12 2 128 130 9554657.89 58759947.35 4777326.34 459062.09  10.41 208 455 ¢ 247
13 2 85 a7 6916428.55 3224345572 3458214.28 378334.77 812 = 0.76 403 361 *
14 2 "7 79 15035835.17 74514154.3¢ 7517817.58 . 96771629 777 » 239 * 3.80 o 1.73
15 2 81 83 11934286.33 5124083113 5967143.17 - §32602.85 9.43 s 289 425 1.95
18 2 65 67 7998705.96 46214752.34 3999352.98 710996.19 562 1.29 3.35 229 *
17 2 21 23 283031.50 7190988.28 141515.75 342428.01 0.41 034 0.84 670 - -
+18 2 75 77 7389592.51 28235648.88 3594796.26 376475.32 1061 % 224 ° 262 451 *
*P<0.05

** P <0.01
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