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R E S U M E N

El propésito del presente estudio fue el de anilisis de la afectividad en la escuela
primaria y sus posibles efectos ¢en el rendimicento académico. De ahi que el objetivo de esta
investigaciéon fue determinar que con la aplicacién del Programa de Afectividad para
Fortalecer ¢! Rendimiento Escolar (PAFRE) se puede lograr que los alumnos eleven su nivel
de aprovechamiento académico, dado que a mayor afectividad en la escuela. mayor puede ser
¢l rendimiento académico del alumno de educacion primaria. Aunque no sc debe perder de
vista que los factores que determinan la eficacia en la educacion son multifactoriales y el rol
que ocupa la afectividad maestro - alumno, a partir del Proyecto de Intervencion PAFRE

ocupa un lugar primordial en ¢l rendimiento académico.

Sc claboré una estrategia de investigacion basada en un cuasiexperimento de dos
grupos intactos. Se utilizd un instrumento para medir la afectividad, y para evaluar el nivel
académico de los alumnos, sc aplicaron Pruecbas de Rendimiento Académico basadas en los

programas de estudio que marca la SEP en educacion primaria.

En los resultados de esta investigacion se¢ puede observar que la aplicacion del PAFRE
fue significativo, ya que sc logrd que los sujetos clevaran su nivel de aprovechamiento
académico al cabo dec un bimestre escolar. Ademads de tener avances positivos en algunas
dimensiones de la afectividad: autoestima alta (valores), interaccion positiva (sentimientos) y

en la toma de decisiones (autonomia).

Con basc a los resultados obtenidos en esta investigacidon se puede considerar que al
abordar los problemas afectivos de los alumnos a través de una estrategia terapéutica integral
se¢ pucde clevar ¢l rendimiento académico del estudiante, especificamente en areas como la
cognoscitiva y afectiva, ademids de que permite brindar a la nidez una vida afectiva

cquilibrada, con una mecjor adaptacién al ambito familiar, social y educativo.




I NTRODUCCION

Partiendo del nnélisi-s de los fundamentos e¢stablecidos en el plan de estudios y los
programas de asignatura de educacién primaria de la SEP (1993), se puede decir que hay un
déficit de la afectividad, como se enuncia en un objetivo relacionado a ésta: que los
alumnos "se formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y deberes y la
prictica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los demas y como integrantes

de la comunidad nacional” (Educacion basica, 1993:13).

Asi mismo se puede decir que la funcién primordial del profesor debe ser, ayudar a
que los conocimientos y la afectividad del proceso ensefianza s¢ vinculen con las
necesidades e intereses del alumno, sin embargo la expeniencia en docencia demuestra que
un gran ntmero de maestros fungen mis como instructores que como educadores, se
preocupan demasiado por programas que cumplir, conductas que controlar ¥ sc presionan
por ¢l tiempo, todo ecllo les lleva a utilizar técnicas y sistemas de represioén y autoritarismo

que afectan el desarrollo afectivo y por ende el desarrollo integral del alumno.

Por su parte la Ley Genceral de Educacion también minimiza la importancia de la
afectividad porque cstablece escasas finalidades acordes a ésta, sefiala que la educacidén se
sujetara a los principios establecidos en el Arnticulo 3° de la Constitucidon Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, que en el segundo parrafo expresa: "la educacién que imparta
el Estado tendera a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano y
fomentara en ¢él, a la vez, ¢l amor a la Patria y la conciencia de 1a solidaridad intemacional,
en la independencia y en la justicia®. Ademas de estos fines y de acuerdo al Articulo 7° de
la Ley General de Educacidon sc¢ tendrin las siguientes finalidades relacionadas con la
afectividad (Articulo 3° constitucional y Ley General de Educacion, 1993:56-52):

e Contribuir al desarrollo integral del individuo, para que cjerza plenamente sus

capacidades humanas.



e Promover el valor de Ia justicia, de la observancia de la Ley y de igualdad de los
individuos ante ésta, asi como propiciar el conocimiento de los derechos humanos y
el respeto a los mismos.

o Fomentar actitudes solidarias y positivas hacia ¢l trabajo, el ahorro y el bienestar

general.

Auique ¢l programa propuesto por la SEP, en el que sc¢ pretende llevarlo
integralmente, sc considera quc éste se orienta principalmente al desarrollo de aspectos
cognitivos de ahi la necesidad de proponer estudios sobre la afectividad, porque sec puede
considerar que ésta es un factor basico para elevar el rendimiento académico, ya que sirve
de "puente-motor” entre las esferas de la personalidad, es decir la afectividad es cl enlace

de las dimensiones cognoscitiva y psicomotriz del alumno (Piaget, 1989).

Tomando en cuenta la esfera afectiva del educando, la presente investigacion esta
orientada a la aplicacién del programa de intervencion sobre la afectividad en dos grupos de
educacién primaria, de la cual se¢ desprenden elementos teéricos-metodolégicos que

fortalecen la labor cotidiana del docente, y ¢l rendimiento académico del alumno.

Sc considera para ¢l presente trabajo tres modelos por los cuales se puede explicar

la afectividad:

1°. El modelo médico, establece que los estados afectivos o sistemas de afectos
proporcionan los impulsos dinamicos motivadores, que con fundamento en la fuerza
impulsora de este sistema se desarrollan las caracteristicas de la personalidad humana
(Kolb Lawrence, 1992).

2°. El modelo psicolégico-constructivista, que desde ¢l punto de vista de Piaget (1989),
determina que ninguna de las acciones en ¢l plano intelectual, fisico o social pueden
verse disociados de la afectividad; en toda conducta los méviles y el dinamismo
energético sc¢ deben a la afectividad y no existe ningin acto puramente intelectual,
social o fisico.

3°. El modelo educativo, menciona que la afectividad implica un conjunto de emociones,

sensaciones y sentimientos, ¢l autoconcepto y autoestima que desarrolle ¢l alumno




estin determinados por la calidad o efectividad de las relaciones que constituyen su

medio (Bloques de jucgos, 1993).

Se puede decir que tomando como referencia estos modelos, la afectividad abarca la
totalidad del acontecer emotivo que involucra un conjunto de interrelaciones sociales en ¢}
cje principal escucla y familia. que se dan en diferente calidad y frecuencia en el proceso de
aprendizaje de los alumnos; ademas de ser un factor primordial para fortalecer el
rendimiento académico. Por su parte “la literatura especializada ha subrayado que los
problemas de aprendizaje, se han visto corrclacionados con problemas en el nicleo
familiar” (citado en Gonzilez Quijano, 1998:6). Asi que un estudio completo del proceso
enseilanza — aprendizaje en donde participen los tres elementos basicos: alumnos, maestros
y padres de familia; s¢ tormaria muy complejo; por tal motivo, la presente investigacion de

la afectividad s6lo abarcéd uno de los elementos indispensables: los alumnos.

El esquema curricular que marca la SEP del nivel de educacion primaria, tiene un
enfoque constructivista en la educacion primaria, que permite la aplicacion didactica a
través de experiencias de aprendizaje que llevan al alumno al descubrimiento de los
clementos formativos, dentro del marco de su medio fisico, socioecondmico, politico y
cultural; lo cual propiciara el desarrollo de sus potencialidades biopsicologicas,
socioafectivas ¢ intelectuales, que se manifestardin en la adquisicion de habitos,
conformacidén de habilidades, adopcion de actitudes, asimilacion de conocimientos y

ejercicios de valores.

Por lo tanto, sc considera que no se le ha dado la importancia necesaria en la
investigacidon a los aspectos afectivos en ¢! proceso enseilanza -aprendizaje. Solo a
principios del ciclo escolar 1998-1999, en las escuclas primanas del Distrito Federal, se
estan desarrollando diversas acciones con ¢l objetivo de integrar las Comunidades
Educativas Comprometidas, para lograr una tarca comun: “los nifios y jovenes de una
ciudad con tan grandes retos, tnicamente la unién de aquellos que los educan les aseguran

un mejor futuro”. Dichas comunidades en las perspectivas siglo XX1 se han propuecsto




hacer explicitas las actividades que las escuclas desarrollan en ¢l fomento de los valores y

conductas descables de los alumnos (Comunidades educativas, 1998).

Aungue los métodos de enseflanza implican una participacién mds significativa de
los alumnos en el proceso educativo, 1a solucion no consiste en decir c6mo hacer las cosas,
cémo dar una clase porque eso lo sabe el maestro; sino conocerse a si mismo y tener un
conocimiento amplio de los sujctos de aprendizaje (alumnos), asi como comprometerse en
la labor educativa dando un trato cordial, afectuoso, de confianza y respeto en una relacién

positiva del macstro, alumnos y padres de familia.




ANTECEDENTES

El servicio de Guia Americano, 1971 (citado en Cerero, 1995:48) declaré que "mas
de 150 000 cducadores han ayudado a jovenes a construir la autoestima y cl respeto a
otros”, usando el equipo de Dispositivo de valoracién de la afectividad (DUSO), el cual
enfoca en 8 tarcas de desarrollo, proporciona una interaccion estructurada en ¢l curriculum
que facilita el crecimiento y logro de las tareas de desarrollo a través de la exploracidn de
problemas, estas tareas por las cuales se desarrolla son: sentimientos, entendimicentos de
otros, independencia, metas y conductas determinadas, dominio y competencia, flexibilidad
emocional, opciones y consecuencias. kn resumen el DUSO se dirige a la relacion entre
autoestima y ¢l logro de la escucla, ayudando a que los nifios reconozcan su propio valor,
aumente su conocimiento social, desarrolle decisiones y habilidades en la resolucién de
problemas, Dinkmeyer, 1991 (citado en Cerero, 1995). Aunque el DUSO parcce tener
utilidad, es mitigado por varios estudios de la investigacién que no han proporcionado
resultados significativos, algunos problemas particulares con la investigacion del DUSO
que han tlevado a estas contradicciones, son la falta de medidas regularizadas, fracaso para
usar ¢l programa con la frecuencia recomendada, ¢l entrenamicento del efecto diferencial y

la profesion de los lideres, Mose y Bockoven, 1989 (citado en Cerero, 1995:103).

Bills, Robert E. (1975) presenta una monografia sobre las razones, metas y
procedimientos medibles para evaluar la afectividad en las escuelas, que ayuda a mejorar
sistemas cscolares enteros y evaluar resultados instruccionales, mediante el desarrollo de
cinco medidas de la afectividad: Sentimientos sobre la escucla, lugar dec balanza de

responsabilidad, inventario de relacion, inventario del padre e indice de ajustes y valores.

Los sintomas de dolor social de nuestro tiempo que estan relacionados con la
afectividad en la escucla, son: deterioro de las relaciones humanas, desintegracién familiar

y un marcado déficit en la capacidad afectiva (Kardiner, 1978).

La afectividad en nifos sc ha clasificado en dos grandes grupos: afectividad

positiva, relacionada al uso del "amor” (Chanchalor, 1998) y la afectividad negativa, cuyos




componentes comunes son los sintomas de ansiedad. depresion y enojo (Lonigan, 1994).
Estudios antcriores concluyen que los nifios reprimidos reportaron mas problemas

relacionados a una pérdida de interés, motivacién baja v una vista negativa de si mismos

(Lonigan, 1994).

En un estudio practicado en Estados Unidos de América (citado en Antologia.
2000), sobre escuelas secundarias destacadas, sc encontré una tendencia creciente hacia
practicas cducativas mas "humanisticas”, que alientan la cooperacion entre estudiantes y
macstros, a través de una responsabilidad compartida en la seleccion de los materiales v en
la evaluacién del éxito del aprendizaje. No hay sustituto para la calida aceptacion del
profesor humano si se esfuerza para lograr un positivo y fuerte desarrollo atectivo en

nuestros estudiantes.

En un reporte que presentd la SEP, se remarca el papel de la afectividad, trata de los
aspectos del logro académico de los niflos y adolescentes mexicanos que estudian en las
escuclas publicas, primarias completas y secundarias localizadas en distintos lugares del
pais, que pertenecen a distintas condiciones culturales, sociales y econémicas; tiene como
proposito esencial descubrir a tiempo la causa de posibles problemas para corregirlos v
aprovechar la experiencia de los docentes y las escuclas que obtienen niveles de excelencia,
para que la evaluacién cumpla con su cometido: mejorar los servicios y la equidad
educativos. Presenta ¢l aprovechamiento escolar a nivel nacional del ciclo escolar 97-98,
con un 10% de "resultados mas aitos™, un 20%. de "resultados altos”, 40%0 de “resultados
medios”™, 20% de “resultados bajos™ ¥ un 10?5 de "resultados mas bajos”™. Subraya que " en
el medio rural existen escuelas en las que ¢l logro académico ¢s igual que en las urbanas
que obtienen los mejores resultados”, de los que se desprende que el medio condiciona pero

no determina fatalmente ¢l desempeno escolar de un educando (Distribucion de los

planteles publicos, 2000).

Lo concluyente de este reporte, es que cl proyecto de gestion escolar de la SEP ha
llevado a cabo estudios basados en la observacion directa durante dos semanas de lo que

ocurre en cl salén de clases y la escucla, determinando que la mayoria de las escuelas que




tienen logros académicos altos (independientemente de la entidad federativa y ¢l nivel
econémico y cultural de la poblacion que atiende) manifiestan resultados preliminares
sobre caracteristicas comunes de las cuales solo se mencionan las que se relacionan con la
afectividad:
a) En cuanto a la organizacidn escolar:
e EI ambiente de trabajo es agradable, todos los maestros y trabajadores sc sienten
parte de un equipo.
» Existe una comunicacion abierta con los padres de familia, en asuntos de higiene,
disciplina, organizacién escolar y eventos civicos.
b) En el proceso de aprendizaje, los maestros:
e Basan su relacién con los alumnos en ¢l afecto, ¢l respeto y la confianza.
e Consideran el trabajo en equipo como la actividad primordial en el aula.
c) Por su parte los alumnos se caracterizan porque:
e Tienen confianza hacia ¢l maestro.
e Poscen una alta motivacion y autoestima.
d) Respecto a los padres de famihia:
® Tienen confianza en las capacidades de sus hijos.

e Asisten en su mayoria a las reuniones convocadas por la escuela.

Esta revision precedente de investigaciones recientes sobre la afectividad enmarca
genéricamente el éxito del aprendizaje del alumno, al llevar acabo estrategias de la
afectividad que promueven la calidad educativa. Especificamente orienté la posterior
investigaciéon y la aplicacidon del programa de intervencion del PAFRE (Programa de

afectividad para fortalecer el rendimiento escolar).

Antes de introducirse plenamente en ¢l tema, es preciso reconocer y aclarar que los
conceptos de afectividad varian de un autor a otro, pero se pueden deducir elementos

sobresalientes, como amor y emociones.



CAPITULO1. AFECTIVIDAD

(QUE ES LA AFECTIVIDAD?

Afectividad, término genérico que designa el sentimiento de placer o dolor que
acompaifia a las emociones, aunque lo que realmente la caracteriza es la experiencia de
agrado o desagrado que se hace patente. La afectividad puede clasificarse en distintas
modalidades (sentimientos, emociones, pasiones y otras) en funcién de la intensidad,
duracién, las bases fisioldgicas, etcétera. En muchas corrientes y escuelas psicologicas la
afectividad se¢ considera la base de la vida psiquica; sin embargo, como concepto o
categoria cientifica ticne una historia reciente; aunque su origen se remonte desde la época
del renacimiento. Erasmo de Rotterdan (1466-1536), escritor, ecrudito v humanista
holandés; que fue el primero que destacd el valor de la afectividad y del juego en el
aprendizaje del conocimiento. Ll filésofo alemin Emmanuel Kant contribuyé de forma
decisiva a su consolidacién como categoria diferenciada de los procesos cognitivos y

apctitivos (Encarta, 2000).

Donald, 1971; Goodman, 1979; Farham, 1980; Niecto, 1981; Myers y Hammill;
1983 (citado en Alvarez, N., 1991) remarcan que hay multiples factores que frecuentemente
se encuentran relacionados con las dificultades en el aprendizaje: la desnutricion, los
defectos visuales o auditivos, la hiperactividad, las dificultades del lenguaje, los indicadores
de dafio cerebral o disfuncidn cerebral, la torpeza motora, las perturbaciones emocionales,
las desventajas ambientales o sociales, los métodos de enseifianza. Aunque las dificultades
en el aprendizaje gencralmente son consecuencia de la combinacién de muchas causas, en
muy pocos casos s¢ debe a la participacion de un factor unico o a la influencia de una

condicién aislada (Brueckner, 1980).

Una de las primeras impresiones que origina el estudio de la afectividad infantil es
la poca importancia que s¢ le ha dado dentro del ambito educativo y la escasa invsstigacién

que hay al respecto. Al retomar la afectividad como factor determinante en ¢l rendimiento




académico en la educacién primaria, se¢ encuentran datos sobresalientes sobre la definicion

de la afectividad:

Corona (1963), menciona que la afectividad cs ¢l engranaje de toda la vida psiquica.
Albarrdn (1988), resalta que los fenémenos afectivos abarcan la totalidad de nuestro
ser.

Por otro lado Wallon (1976). da a la afectividad un valor funcional, como resultado
de las formas agradable o desagradable de los sentimientos de amor o de odio y
manifiesta que la afectividad determina la conducta postural y da al cuerpo su forma
de expresion

"La afectividad es el proceso en ¢l cual se conforman y manifiestan los sentimientos
y emociones en funcién del tipo o formas de relacion social. Las emociones se
originan y regulan por procesos nerviosos del cercbro, se exteriorizan y se
desarrollan ligadas al medio social circundante”; ademas se desarrolla mediante "los
valores, sentimientos y preferencias individuales y del grupo social y constituye ef
motivo dec las relaciones interpersonales, los intereses. las preferencias y
sentimientos morales” (Afectividad en el Aula, 1989:4).

Lobrot (1986), piensa que la afectividad es ¢l factor mas importante del
conocimiento en un aspecto necesario, pero sccundario en todo proceso, es decir
que cs bdsico, pero no es ¢l determinante del proceso educativo. Manifiesta que las
experiencias recientes demuestran que una persona motivada aprende mas
ripidamente que una que no lo esta, cree que el punto esencial es el interés y el
factor afectivo. Finalmentce engloba la afectividad en términos matematicos: un nifio
que estd en condiciones cn las cuales es infeliz y frustrado, es un niflo que no
trabaja; por lo tanto ¢l conjunto de factares afectivos es muy importante de conocer
y tratar.

Para Piaget (1989), la afectividad es €]l mévil dindmico de toda conducta, es decir
los méviles v el dinamismo energético se originan por la afectividad, micentras las
técnicas ¥ ¢l ajuste de los medios utilizados forman el aspecto cognoscitivo
(sensorio - motor o racional). También resalta que no hay un acto puramente
intelectual o afectivo, y que tanto en las conductas refcrentes a objetos y a las

relativas a personas, ambos elementos participan porque uno considera al otro.



La fuente de informacion para el aprendizaje afectivo deriva del interior del
individuo (citado en Antologia, 2000)., sin embargo, ¢l aprendizaje cognoscitivo va
acompafiado siempre de¢ una forma de respuesta afectiva y, asi, sélo indirectamente
podemos influir en ¢l aprendizaje afectivo. Una de las respucstas afectivas mas importante
es la reaccién positiva experimentada cuando un individuo se da cuenta de que ha
aprendido significativamente la informacion nueva, especialmente cuando ésta le permite
resolver problemas con éxito (positivo). Esta accién emocional positiva suministra al sujeto
la motivacion para nuevo aprendizaje y, a causa de su origen, ¢s denominada Motivacion de

logro o Motivacién de impulso cognoscitivo.

Ademas de la influencia afectiva de cardcter positive, que es consecuencia del
aprendizaje cognoscitivo significativo, se puede y se debe, procurar otras vias para ofrecer
a los estudiantes la experiencia afectiva de caracter positivo: confianza, amor, seguridad,
cordialidad y autoestima. Esquemadticamente ¢l aprendizaje afectivo se puede establecer de
la siguiente manecra:

Aprendizaje Cognoscitivo % Aprendizaje Afectivo

|

rDcri\-a del intenor del wndividuo J
- Coanfimnza - Motivacién de logro o
N motivacion de impulso.
——p | - Seguridad Alumnos Mupiph
Profesor e idad - Apreadizay
- Autoestima significativo

La afectividad puede tener una funcidn especial en la vida humana, como fuerza o
energia para nuestro comportamiento; de aqui la importancia que tienen la afectividad en el
aprendizaje de todo individuo, ya que del! estado afectivo en que nos encontremos
dependera ¢l logro de aprendizajes significativos. En la prictica escolar, la afectividad a
construir cstd detenminada por la globalizaciéon emotiva maestro - alumno, en donde los

alumnos expresen sus sentimientos, descos ¥ necesidades dia a dia.
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Para delimitar y hacer mas explicito ¢l presente trabajo, se puede establecer tres
modelos o patrones de estudio que enfocan a la afectividad de manera particular, pero
interrelacionada cn su contenido. Sc trata de los modelos: médico, psicoldgico -

constructivista y educativo.

MODELOS SOBRE LA AFECTIVIDAD

MODELO MEDICO.

Engloba conceptualizaciones de la afectividad segun la literatura psiquiatrica, al
respecto Kolb (1992), menciona que los sistemas de afectos pueden considerarse
exclusivamente como motivacionales, es decir los estados afectivos proporcionan los
impulsos dinamicos motivadores. Aun mas con fundamento en la fuerza impulsora de este
sistema sc desarrollan las caracteristicas de la personalidad del hombre (poder cognoscitivo,

para tomar actitudes, para hacer decisiones y actuar).

Los afectos se dividen en placenteros y penosos, seflalan la existencia de una
necesidad o indican saciedad. Asi ¢l micdo y la rabia emergen cuando hay amenaza de la
integridad corporal, cuya meta es alejarse de un daflo o de un estimulo desagradable. Por el
contrario, la satisfaccion de las necesidades se conjunta con una apreciacién placentera del
saciamiento. Por lo que se distinguen afectos atractivos, como el interés, alegria, el cariflo,
la temura, ¢l amor y la compasion; y los afectos aversivos como el miedo, la angustia, la

culpa, la vergillienza, el asco y el odio entre otros.

Para quc los estados afectivos evolucionen es importante quc exista el vasto
potencial del cerebro humano para registrar, analizar y sintetizar informacion. Ademas los
afectos pueden despertarse y desaparecer de manera rdapida, o evolucionar lentamente y/o

estar presente durante periodos prolongados.

Los afectos también pueden definirse como los tipos de tono sentimental, son los

acompaiiantes placenteros o dolorosos de una idea o de una representacion mental. Los




afectos facilitan ciertos impulsos coercitivos, innatos, ejerciendo una gran influencia

determinativa del pensamiento y la conducta (Kolb, 1992).

Frecuentemente ¢l término afecto se aplica a los fendmenos sentimentales que el
individuo experimenta subjetivamente, y la emocién seilala las pautas de conducta que
expresa un afecto. Asi que la afectividad penetra y matiza toda la vida psiquica, determina
1a actitud de rechazo o aceptacion de la experiencia, al igual que promueve tendencias en

armonia o las inhibe.

Los afectos funcionan como sefial para poner alerta al Yo, o actuar como defensa,
de tal manera que pueden interferir con las tendencias asociativas e impedir que el ser
humano perciba anhelos o aspectos inaceptables de su vida sentimental, al igual que
modifican no soélo funciones psiquicas, sino también fisiologicas. Por lo que N. Der Seele,
et. al. (citado por Kolb, 1992:163) expresa abiertamente que “las influencias afectivas
tiecnen un papel a tal grado dominante en la psicopatologia gencral”. Por lo que la
importancia del afecto o afectividad influye sobre el pensamiento o conducta de todo
individuo; no obstante si la tension de las necesidades y los conflictos emocionales son mas
grandes que la capacidad para evaluar la realidad, significancia y contacto; el individuo
interpretara sus experiencias, segun sus neccsidades afectivas y cmpezara a presentar

alucinaciones o ideas delirantes.

Finalmente al hacer una recapitulacion de los sistemas afectivos (placenteros -
aversivos) del modelo médico aplicados a la educacion, se analiza que éstos afectan la
capacidad de aprendizaje, especialmente en la atencién, concentracién, funciones de la
memoria y cn los procesos del pensamiento. Al respecto los educadores deben tener
presente, que los nifios aprenden mcjor, cuando se sienten satisfechos de si mismos, cuando
tienan sentimientos de autovaloracion e importancia. Si el alumno no tiene una buena
opinién de si mismo y sobre los demas, ¢! aprendizaje sc le hard mas dificil. El sentimiento
de "no soy nadic” hara que ¢l nifo no se esfuerce lo suficiente, no desce aprender, y es

probable que no le importe si tienen éxito o no.




MODELO PSICOLOGICO - CONSTRUCTIVISTA.

Trata de remarcar los puntos mas sobresalientes desde ¢l enfoque Piagetiano. Para
ayudar al proceso dec aprendizaje de los alumnos de educacién primaria, ¢s indispensable

conocer aspectos basicos de su desarrollo.

La teoria psicogenética cxplica al ser humano como una totalidad integrada,
producto histérico entre lo bioldgico ¥ lo social, entre el individuo y el medio. Ubicado a
partir de su realidad concreta, el individuo es un ser social que interactiia con el grupo al

que pertencce.

"Dentro del desarrollo del individuo, un factor imnportante es la afectividad. El nifio
en ¢l momento que empicza a interrelacionarse con otros scres humanos y a interactuar con
el medio lo hace comunicando sus estados de agrado, desagrado, alegria, tristeza, angustia

y satisfaccion”™ (Afectividad en el Aula, 1989:3).

A medida que aumenta el contacto del individuo con los seres que le rodean, incluye
en su equipo de respucstas iniciales elementos que provienen de su comunidad o grupo
social y que son de tipo colectivo. Las relaciones que los niflos establecen entre si y con los
adultos son determinantes en su socializacion y en el desarrolio de la Afectividad, en donde
el nifio adquirird formas de responder a su medio, desarrollard juicios y sentimientos,
ademds de formas de incorporarse a grupos, como: la cooperacion, el sentido de la

reciprocidad, la independencia ¥ la autonomia.

Dentro de este modelo, es fundamental mencionar la Genesis de la Afectividad
(Piaget, 1989), ya que es el ¢je medular de la presente investigacion. El desarrollo afectivo
inicia al nacer, consiste cn una marcha hacia una progresiva equilibracion, de pasar de un
menor cquilibrio a un estado de equilibrno superior que aumenta con la edad. Al igual que
las funciones superiores de la inteligencia, las de la afectividad tienden a un “equilibnio

movil”, es mads estable cuando mas moévil es, de tal forma que para los sujetos sanos, el
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final del crecimiento no scilala, de ninguna manera el comienzo de la decadencia, que no
contradice el equilibrio interior. La evolucion afectiva del nifio se describira sobre la base
del concepto de equilibrio, en tal proceso de equilibracién se distinguirdn dos aspectos
complementarios:
e Estructuras variables: definen las formas o estados sucesivos de equilibrio y un
determinado funcionamiento constante.
e Invariantes: refieren mecanismos constantes, comunes a todas las edades, niveles y
estadios, que son las funciones del interés.
Las estructuras variables serdn entonces. las formas de organizacién de la actividad
mental, bajo el doble aspecto motor o intelectual, por una parte, y afectivo por la otra en sus

dos dimensiones individual y social.

Se distinguen seis periedos de la formacion de la afectividad que sc¢ relacionan con
el desarrollo intelectual:

1. E! estadio de los reflcjos, asi como de las primeras tendencias instintivas (nutricion) y de
las primeras emociones.

2. El estadio de los primeros hibitos motores y las percepciones organizadas, asi como
también de los primeros sentimientos diferenciados.

3. El estudio de la inteligencia sensorio - motriz o practica anterior al lenguaje. de las
regulaciones afectivas clementales y de las primeras fijaciones exteriores de la
afectividad. Estos primeros estadios forman el periodo del lactante (aproximadamente un
aflo y medio a dos afos), antes del desarrollo del lenguaje y del pensamiento
propiamente dicho.

4. El estadio de la inteligencia tntuitiva, de los sentimientos interindividuales espontaneos y
de las relaciones sociales de acatamicnto al adulto (de los dos a los sicte anos), durante
la segunda parte de la "primera infancia”™.

5. El de las operaciones intelectuales concretas (aparicion de la logica) » de los
sentimientos morales y sociales de cooperacion (siete a once o doce afjos).

6. El de las operaciones intelectuales abstractas, de la formacion de la personalidad y de la

insercion afectiva c intelectual en la socredad de los adultos (adolescencia).
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Puede decirse de manecra gencral que toda accidn, es decir, movimiento,
pensamiento o sentimiento, responde a una necesidad (necesidad elemental o interés, una
pregunta, etc.). En ¢l mecanismo continuo y perpetuo de reajuste o equilibracién consiste la
accion humana; cn particular los intereses de un niflo dependeran en cada momento del
conjunto de¢ las nociones que haya adquirido. asi como de sus disposiciones afectivas,

pucsto que dichos intereses tienden a completarlas a un mejor equilibrio.

La forma general de las necesidades e intereses comunes a todas las edades, es la
incorporacion de cosas y personas a la actividad propia del sujeto y posteriormente,
“asimilar” ¢l mundo exterior a las estructuras ya construidas; y reajustar éstas en funcién de

las transformaciones sufridas y por consiguiente "acomodarlas” a los objetos externos.

Finalmente, asimilar de esta forma los objetos, la accién y el pensamicento se ven
obligados a acomodarse a ellos, es decir, a proceder a un reajuste cada ver que haya
variacion extcrior. Puede llamarse "adaptacion™ al cquilibrio de tales asimilaciones y

acomodaciones.

Las ctapas de adaptacién y la afectividad (Piaget, 1989): Dentro de las etapas de
adaptacién del individuo que van desde el recién nacido y el lactante, la primera infancia
(2-7 afios), la infancia de 7-12 aftos y la adolescencia. S6lo se menciona la tercera etapa ya

que comprende caracteristicas que retoma la presente investigacion.

La infancia de sicte a doce afus, estd en sincronia con el comienzo de la escolaridad
propiamente dicha, aqui la afectividad se distingue por la aparicion de nuevos sentimientos
morales y por una organizacion de la voluntad que origina una mejor constitucién del Yo y
en una normalizacion mas eficaz de la vida afectiva. Interviene la cooperacion entre niflos y
la forma de vida social esencialmente en un respeto mutuo, que surge cuando los individuos
asignan mutuamente un valor personal igual, sin valorar acciones particulares. En términos
generales, se concluye que hay respeto mutuo en amistad, cuando se funda en la estima, en
donde queda excluida toda clase de autondad, ete. El respeto mutuo conduce a sentimientos

morales, diferentes a la obediencia exterior inicial, como lo es, la transformacién referente
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al sentimiento de las reglas, que unen a los niflos entre si y de éstos con los adultos. Las
reglas de jucgo se cstablecen segun los nifios, por una especic de contrato entre los
jugadores, como resultado de un acuerdo explicito o ticito y es cuando en verdad se respeta
en la prictica del juego. Tal respeto mutuo trae consigo una serie de sentimientos morales
desconocidos hasta cntonces, tales como honradez o ¢l companerismo. El sentimiento de
justicia es un producto afcctivo sobresaliente en el compaferismo y sefiala las relaciones
entre nifios y adultos. Posteriormente sera la cooperaciéon entre los niftos y el respeto
reciproco lo que desarrollc los sentimientos de justicia. La organizacion de los valores
morales que caracteriza a la segunda infancia sec compara con la légica, es una especie de
moral de! pensamiento o una ldgica de los valores o de las acciones entre individuos; en
donde la honradez, ¢l sentido de la justicia y la reciprocidad integran un sistema racional de
valores personales. Finalmente sera la voluntad, el verdadero equivalente afectivo de las
operaciones de la razon, o una regulacion de la energia, cuyo trabajo real esti aunado al

funcionamiento de los sentimientos morales autonomos (Piaget, 1989).

De acuerdo con el estudio realizado "Caracteristicas Socioafectivas de los niflos que
ingresan a la educaciéon basica™ (Afectividad en el aula, 1989:5 y 6), se identifican tres
procesos fundamentales en el desarrollo de la afectividad. que son:

e El proceso mediante ¢l cual el nifio adquicre la autonomia, es decir, forma
sentimicntos morales fundados en ¢l respeto mutuo.

s El proceso de adquisicion de conciencia de grupo, es decir la posibilidad de tomar
en cuenta a los demas y coordinarse con ellos.

e La funciéon semidtica (signos y simbolos), como proceso que posibilita la
representacion mental de objetos ausentes a través de simbolos que tienen alguna

semejanza con significados y de signos arbitranios o convencionales.

Estos procesos son producto de la interaccién entre lo cognoscitivo y lo afectivo; y
se pueden dividir de manera explicita, como:
a) Heteronomia -autonomia: El proceso de autonomia se inicia con la formacién de
sentimientos morales fundados en cl respeto unilateral. El respeto es una mezcla de amor y

temor en donde éste es el que marca la desigualdad que intervienen en las celaciones




afectivas de tipo unilateral. El nifio siente respeto por las personas que juzga superiores a €l,
originando los primeros sentimicntos morales. La forma en que cl niflo valora su conducta
y la de los demads depende basicamente de este respeto unilateral. A dichas caracteristicas
de los sentimientos morales sc les ha denominado heteronomia. la cual sera sucedida por
otros tipos de sentimientos morales formados por el respeto mutuo. La incorporacidén a
grupos sociales diferentes al familiar supone una nueva estructura en ¢l desarrollo de la
afectividad. Ahora el nifio ¢s capaz de tomar en cuenta el punto de vista de sus iguales; ello
significa que sus sentimientos morales cambian porque adquicren cierta autonomia, es
decir, que ya no sélo se acatan las normas impuestas por los adultos, sino que los acuerdos
que se toman entre los niflos son muy imponantes para ¢l; aparece la voluntad definida
como una posibilidad de imponerse a si mismo acciones ¢n las que predomina el deber
hacer sobre el deseco de hacer. El respeto mutuo implica sentirse obligado a actuar en
concordancia con lo establecido de antemano con sus iguales; implica también la
asimilacién de las normas y preceptos imparntidos por los padres, tomar en cuenta el punto
de vista del otro y, por lo tanto, una adaptacion a circunstancias particulares y cambiantes.
b) Precooperacion - cooperacion: El proceso por el cual se adquiere la conciencia de grupo
da lugar a otras dos caracteristicas afectivas propias de esta ctapa del desarrollo. Se
encuentra primero un periodo de precooperacion en donde actua un nifo dentro de un
grupo, sin tomar en cuenta la opinion de los demas. Después sucede periodo de la
cooperacién, en el cual se coordina el punto de vista propio con el de los demas; el
individuo se percibe como parte de un grupo y ¢l grupo percibe a cada uno de sus
integrantes como parte de éste, lo cual le lleva a la adquisicion de cierta estabilidad
emocional.

¢) Juego simbdlico - jucgo de reglas: La funcion semiotica presenta dos caracteristicas
afectivas que, de mancra general, permiten identificar diferentes conductas manifestadas a
través del juego. A parntir de los dos aftos Jde edad, aproximadamente, el nifo asimila la
realidad a través del juego utilizando simbolos propios, sustituyendo una situacion vivida
por una supucsta. A csto sc le denomina juego simbdlico, ¢s un juego egocéntrico, centrado
en su particular forma de percibir ¢l mundo. Posteriormente aparece ¢l juego de reglas, en
¢l que ya no se utilizan simbolos propios sino signos convencionales, que son precisamente

las reglas del juego: cllo supone ¢l concepto de ganador y perdedor, ¥ ¢l interés por las
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reglas en ¢l juego, lo cual implica actividades colectivas de caricter social mas que

individual (La docencia y los sentimicentos, 1987).

Estas scis caracteristicas afectivas las manifiestan los nifios en su incorporacion al
grupo y corresponden a sus sentimientos morales que dependen de la historia personal del
nifto, del contexto socioecondomico y cultural al que pertenece y de las caracteristicas
psicoldgicas propias de la etapa del desarrollo en que se encuentra (Afectividad en el aula,

1989).

Kamii (citado en Afectividad del aula, 1989), seguidora de Jean Piaget, estudié la
interrelacién de los niflos y el maestro en el aula, y sefalé que la finalidad de la educaciéon
es facilitar en cada educando, el logro de la autonomia. Kamii refiere que para Piaget
existen dos tipos de moralidad: auténoma y heterénoma. La autonomia se manifiesta tanto
en lo intelectual como en lo moral. La moralidad trata del bien y del mal en la conducta. En
la moralidad heteronoma, el bien vy ¢l mal se solucionan de acuerdo con las reglas
establecidas y la voluntad de las personas con autoridad; ademas cxiste un respeto
unilateral. En la moralidad autéonoma, cl bien y ¢l mal lo determina cada individuo a través
de la reflexién y la reciprocidad, es decir, la coordinacion de los puntos de vista; en donde

existe un respeto mutuo.

Kamii sefala que ¢l castigo tienc como consecuencias el calculo de riesgos, el
conformismo o la rebeldia; la mas comtin es ¢l calculo de riesgos, ¢l nifo castigado repetira
el mismo acto, pero tratard de no ser sorprendido la préxima vez. La segunda consccuencia
posible s la conformidad, porque ésta da scguridad y respetabilidad, cuando liegan a ser
totalmente conformistas, los nifos no tienen que tomar decisiones, todo lo que tienen que
hacer es obedecer. La tercera consecuencia es la rebelion; algunos nifios son "buenos™
durante anos, pero en determinado momento deciden que estan cansados de agradar a sus
padres ¥ maestros, ¥ que ha llegado ¢l momento de empezar a vivir una vida propia, hasta
pucden empezar a involucrarse cn diversos comportamientos que caracterizan a la

delincuencia.




Es importante dar al nifo posibilidades para decidir y escoger, sin embargo en la
vida cotidiana es dificil evitar ciertas reglas o consignas que, a juicio del nifio, no tienen

sentido; para que estas reglas sc cumplan los adultos utilizan sanciones.

Piaget distingue dos tipos fundamentales de sanciones: por castigo y por
reciprocidad, las primeras se caracterizan por una coaccion y una relacion arbitraria entre la
sancién y el hecho sancionado, de aqui que el nifio no sienta otra necesidad de cambiar su
conducta que la de evitar el castigo. Asi pues, la pena del castigo debe ser lo
suficientemente fuerte como para impedir la accion; cuando un castigo no produce el efecto
deseado, ¢l adulto tiende a buscar los medios de aumentar ¢l dolor, provocando asi una

escala hacia una mayor coercion.

Las sanciones por reciprocidad tienen una relacidén légica con la accion que
queremos sancionar. La coaccion es minima y tienen la virtud de motivar al nifio a construir
reglas de conducta, a través de la coordinacidén de puntos de vista. Piaget en su estudio
propone seis tipos de sanciones (Afectividad en el aula, 1989):

e Excluir al niflo temporalmente del grupo social.- Al nifio ruidoso o inquicto durante
la clase se le puede decir: "si prefieres, puedes salir y volver cuando desees hacer el
trabajo que los demads estan realizando™.

o Dejar que el nifio viva las consecuencias directas y materiales de su accion.- Esta
serd una sancion sélo si el nifo lamenta dichas consecuencias, si a ¢l no le impornta
la pérdida entonces no tiene sentido.

e Quitar al nifio ¢! objeto del que ha abusado.- Cuando un nifdo da un trato inadecuado
a un material de trabajo que pertencce al grupo, la maestra puede plantear la
siguiente opcion: que use ¢l material de la forma establecida o que no lo use. De
esta manera negocia con el nifto ¢l derecho a ciertas cosas v les alienta a coordinar
su punto de vista con los demas.

» Hacer al nino lo que él ha hecho a los demas - Esta clase de sancion e» justa cuando
queremos hacer que el nifo entienda el dano causado, sin embargo lega a ser
irritante y absurda cuando sdlo significa devolver mal por mal ¥ termina por agravar

la situacion.

19



e Indemnizacion.- Si el nifio destruye un objeto, el maestro puede pedirle que ayude a
su reparacion; cuando los niflos no temen ser castigados y son capaces de ver el
punto de vista del otro, estan dispuestos a realizar la indemnizacién.

e Expresion de desagrado - desaprobacion.- con frecuencia se¢  castiga
innccesariamente a los nifios, reforzando asi su heteronomia cuando una sola
expresion de desagrado es mas cfectiva para fomentar la construccion auténoma de
una regla. Si existe una fuerte relacion entre el nifio y quien expresa ¢l desacuerdo,
esta expresidn es gencralmente suficiente para que el nifio se de cuenta de que ha
roto ¢l vinculo de confianza mutua al hacer algo que ha causado a otros y procurara

evitar en lo sucesivo la accion cometida.

Si no existe una relacion de respeto mutuo y de cooperaciéon entre ¢l adulto y el
nifo, las sanciones por reciprocidad pueden facilmente convertirse en castigo, y no hay que
olvidar que ¢l respeto mutuo es esencial para el desarrollo de la autonomia del nifo.
Estimular a los niflos a interactuar, escuchando la version de los demas sobre lo sucedido y
deteniéndose a explorar los sentimientos, ayudard a que el conflicto sea resuelto por ellos

mismos.

La afectividad constituye el impulsor de las acciones en donde, cada nivel del
desarrollo resulta un progreso ascendente, ya que la afectividad asigna un valor a las
actividades y regula su energia; ademas la afectividad no es nada sin la inteligencia, que le
procura los medios y le ilumina los objetivos, al respecto tanto los aspectos socio -afectivos
y cognoscitivos de la conducta son indisociables y no podrian funcionar uno sin el otro

(Piaget, 1989).

El enfoque que se retoma es la integracion de fa afectividad y la inteligencia (Dolle,
1979) ya que cl presente trabajo trata de unificar a la afectividad y la inteligencia como dos
clementos inscparables. Las estructuraciones de la afectividad constituyen un momento de
la relacidn con el mundo, a través de la relacidn con las personas y antes que sc establezcan

las estructuraciones de la relacidn con los objetos. Por lo tanto, la afectividad es un punto




de pasaje entre el sujeto y ¢l objeto, y como tal se integra en estructuras mas vastas de nivel

superior que Piaget llama inteligencia.

Dolle (1979), afirma que cn toda actividad se hallard un aspecto afectivo y un
aspecto cognitivo o inteligente. [.a unidad de accién es ¢l esquema, y ésie organiza y
estructura la adaptacién afectiva - cognitiva. Ademas manifiesta que la afectividad es la
energia, la motivacién de lo que la inteligencia extrae sus recursos energéticos para
investigar lo real con profundidad; en este sentido es coinprensible que los bloqueos
afectivos scparen a la inteligencia de lo rcal, impidan sus actualizaciones o el

funcionamiento de sus estructuras acabadas.

Piaget (citado en Dolle, 1979) establece que las estructuras de la actividad cognitiva
se construyen al mismo tiempo que las estructuras de la afectividad, en donde un sujeto no
es afectivo por una parte ¢ intelectual por otra, sino lo uno y lo otro, a veces lo uno mas que
lo otro y viceversa. No se debe perder de vista que la afectividad y la inteligencia son dos
aspectos esenciales del psiquismo en constante interaccion, a tal punto que la afectividad
esta implicita a la inteligencia y la inteligencia a la afectividad. Es importante cuidar los
aspectos de la afectividad ¢ inteligencia de un mismo ser, conservando su especificidad y su
unidad. Su especificidad, porque la afectividad no funciona de la misma manera que la
inteligencia y construye estructuras de comportamiento que, tomando los mismos caminos
quc las estructuras cognitivas (esquemas), no dejan de desembocar en construcciones
diferentes. Su unidad, porque la afectividad como motivacién para actuar, no puede ser
distinguida de la inteligencia y, en consecuencia, en todo acto de inteligencia se encuentra

la afectividad reciprocamente, pero bajo aspectos diferentes.

MODELO EDUCATIVO.

El nuevo Modelo Educativo para precscolar, primaria y secundaria fue aprobado por
el Pleno del Consejo Nacional Téenico de la Educaciéon en su XVIII Asamblea General
Ordinaria, el 31 de julio de 1991. El Modelo Educativo mas que una propucsta tedrica es un




instrumento que guia, articula y da coherencia a las medidas tomadas para responder a los
retos que la nacién le impone en la actualidad a la educacion. En el presente modelo estin
configurados perfiles de desempefio que responden a las necesidades bisicas de
aprendizaje, y estos perfiles son traducidos en contenidos de planes y programas de estudio
de la educacién bisica. Las necesidades basicas de aprendizaje son los requerimientos
fundamentales para cl desarrollo del individuo en la sociedad y de 1a sociedad a través de
los individuos. Estas necesidades estan conformadas para los tres niveles basicos en seis
categorias, de las cuales sélo dos forman parte de la afectividad (Hacia un nuevo modelo
educativo, 1991:39),

e Comunicacién efectiva: “Se refiere a la capacidad para poder manejar los diferentes
lenguajes que facilitan 1a expresion y el intercambio de ideas y sentimientos...”.

e Desarrollo Personal: "Este desarrollo implica el despliegue de potencialidades
fisicas, €ticas, cstéticas ¢ intelectuales que cada individuo posee y emplea para
expresarse, para fortalecer su propia identidad, para formarse una imagen positiva
de si mismo, y a la vez adquirir hibitos que le permitan seguir aprendiendo durante

toda su vida”.

Dentro de este contexto, la afectividad esta enmarcada como “cmociones,
sensaciones y sentimientos, su autoconcepto y autocstima estan determinadas por la calidad
de las relaciones que sc establecen con las personas que constituyen su medio social”

(Bloques de juegos, 1993:13).

Por su parte Carl Rogers, et. al. (citado en Antologia, 2000) destacan el hecho de
que un profesor a quien los estudiantes ven como inclinado hacia los intereses y méritos de
éstos, puede tener una gran influencia positiva sobre ¢l aprendizaje cognoscitivo y el
desarrollo afectivo de los estudiantes. Con demasiada frecuencia la postura autoritaria del
profesor lleva a los estudiantes a actitudes negativas, tanto respecto del propio profesor

como de 1a materia que imparte.

En el nuevo plan de estuddios y los programas de asignatura de educacion primana
(1993) estdn implicitas las cuatro dimensiones del desarrollo, que ¢l plan anterior (1972)




mencionaba, éstas son: afectiva, social, cognoscitiva y fisica. Se define a la dimensién,
como la extensiéon comprendida por un aspecto de desarrollo, en la cual se explican los

aspectos de la personalidad del sujeto.

El plan de estudios y programas de asignatura vigente contienc aspectos
relacionados con la dimension afectiva principalmente en:
a) Educacion Civica.

¢ Formacion de valores: Su objetivo es que los alumnos comprendan y asuman como
principios de sus acciones y de sus relaciones con los demas, los valores que la
humanidad ha creado y consagrado como producto de su historia.

e Conocimiento y comprension de los derechos y deberes: Se pretende que el alumno
conozca y comprenda los derechos que tiene como mexicano y como ser humano,
reconociendo la dualidad derecho - deber como la base de las relaciones sociales y
de la permanencia de la sociedad.

b) Educacion Artistica.

* Fomento de manifestaciones artisticas y de su capacidad de apreciar y distinguir las
formas y recursos que éstos utilizan.

e Desarrollo de la creatividad y la capacidad de expresion del nifio, mediante el
conocimiento y la utilizacion de recursos de las distintas formas artisticas.
¢) Educacién Fisica.

s Promocion en la participacion de juegos y deportes, como medios de convivencia
recreativa que fortalecen la autoestima y el respeto a normas compartidas.

e Promocion de formacion de actitudes y valores tales como confianza y seguridad en
si mismo, conciencia de las posibilidades propias, respeto a las de los demas y

solidaridad con los companeros.

Por lo que ¢!l profesor de educacion primaria debe partir de las caracteristicas del
nifo, enfocandolo como una unidad biopsicosocial, cuyo adecuado desarrollo requicre la

realizacion de acciones didacticas que propicien su evolucién gradual.



Cuando el niilo ingresa a la escucla primaria. posee disposiciones, capacidades.
aptitudes actuales y en potencia, esquemas de accion, habitos de convivencia.
pensamientos, intereses, experiencias y conductas que en forma global delinean ya su
personalidad; estos elementos son los recursos que el niflo presenta como material
fructuoso para su desarrollo posterior. La cjercitacién espontinea, imitativa, impuisada por
el afecto, va haciendo un avance adecuado y firme de esos elementos; v 1a interaccion que
establece con su familia y escucela va facilitando su continuo desarrollo. En el transcurso de
su proceso formativo, el nifio que ingresa a la primaria, ha evolucionado por etapas que,
partiendo de sus esquemas de accion y pensamicento sensorio - motor, han evolucionado

hasta la funcién simbdalica cuyo resultado principal fue la adquisicion del lenguaje

Los modeclos tedricos desarrollados en el marco de referencia: médico, psicologico-
constructivista y educativo enfocan la afectividad en términos muy semejantes entre si. que
a la vez sirven como complemento para poder unificar su conceptualizacion. La afectividad
serd entonces el impulso dindmico motivador o moéviles de dinamismo energético que se
manifiesta tanto en sentimicntos, sensaciones y cmociones ligadas al medio social
circundante; quc al referirse al contexto cducativo de nivel primaria, se delimitd

esencialmente a la relacién afectiva de los alumnos.




CAPITULO II. ESCUELA PRIMARIA

LA ESCUELA PRIMARIA

Comprende el espacio en ci que debe darse la participacion activa y arménica de
educandos, cducadores, autoridades escolares y padres de familia, para alcanzar los
objetivos que el Estado mexicano se ha propuesto respecto a la educaciéon. A través de la
ecscuela se ofrece el servicio ecducativo de manera intencional y sistematica. En
consecuencia, todo empefo orientado hacia el logro de una mejor relacién entre los
micmbros de la comunidad escolar permitira enriquecer significativamente ¢l proceso
educativo (La educacién primaria, 1987). Por lo tanto "las escuelas de educacion primaria
son instituciones destinadas a proporcionar educacion general basica, cuyo objetivo
primordial es dotar al educando de la formacion, los conocimientos y las habilidades que
fundamentan cualquier aprendizaje posterior, asi como propiciar ¢l desarrollo de las
capacidades individuales, y la adquisicion de habitos positivos para la convivencia social”

(Quiles Cruz, 1998:173).

A continuacidén se mencionan algunas de las caracteristicas de la escuela primaria en
la que se realizd la presente investigacion:

e Por su ubicacién: es una escucla urbana, ya que se localiza en nucleos de poblacién
mayores de 2 500 habitantes.

e Por su organizacion: es una escuela de organizacion completa, tiene seis grados de
educacién primaria y tienc dos maestros por cada grado.

e Por su permanencia de los alumnos en el plantel: es extema, los alumnos
permanccen en el plantel inicamente durante las horas de clase.

e Por el alumnado al que presta sus servicios: es comun, dedicada a la atencién de
alumnos tipicos.

e Por ¢l sexo de los alumnos: la escuela es mixta, atiende simultancamente a alumnos

de ambos sexos.




e Por su dependencia econdémica: es federal, escuela cuyo sostenimiento, control
técnico y administrativo csta a cargo de Ia Secretaria de Educacion Puablica.
e Por su tumo de trabajo: es matutina, cuya funcidén docente se realiza de las 8.00 a

las 12.30 horas.

Las bases para la organizacién y funcionamiento de las escuelas primarias se
encuentran establecidas en el Acuerdo 96 (citado en Quiles, 1998). El presente acuerdo

conceptualiza los elementos indispensables del proceso educativo:

LA SUPERVISION

Implica acciones de coordinar, orientar, apoyar, valorar y retroalimentar el trabajo
educativo; es la actividad que de manera integral, sistemdtica, permanente, critica y
flexible, debe contribuir significativamente, a elevar la calidad de la educacion, ya que por
la importancia de las acciones que implica, se constituye la columna vertebral y punto clave

del sistema educativo.

La tarea de supervision dentro de los planteles de educacion primaria, se realiza de
conformidad con las disposiciones de la SEP. Las autoridades de cada plantel prestan la

colaboracién y apoyo necesarios para que se lleven a cabo las funciones de supervision.

Las principales acciones de la supervision escolar son:

a) De enlace, en tanto que constituye el canal de comunicacion idonco entre los
diversos elementos de la comunidad educativa.

b) De promocion, al fomentar la vinculacion escuela-comunidad.

¢) De orientacién y ascsoria, al proporcionar criterios para la mejor realizacion del
trabajo escolar, ¥ alternativas de solucion a los problemas vinculados con el plantel.

d) De verificacion, al revisar si se esta dando cumplimiento a las disposiciones

establecidas, ¥
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e) De evaluacidn, en tanto que emite juicios de valor respecto de los elementos,

acciones y resultados del proceso educativo.

EL DIRECTOR DEL PLANTEL

Persona designada o autorizada, en su caso, por la Secretaria de Educacién Publica,

como la primera autoridad responsable del correcto funcionamiento, organizacion,

operacién y administracién de la escuela y sus anexos.

Corresponde al director de la escuela:

e Encauzar el funcionamiento general del plantel a su cargo, al definir metas,
estrategias y politicas de operacion dentro del marco legal, pedagdgico. técnico y
administrativo.

e Organizar, dirigir, coordinar, supervisar y evaluar las actividades de administracion,
pedagodgicas, civicas, culturales, deportivas, sociales ¥ de recreacion del plantel.

e Acatar, difundir y hacer cumplir en ¢l plantel las disposiciones de la SEP.

e Representar técnica y administrativamente a ia escuela.

e Estudiar y resolver los problemas pedagogicos y administrativos que sc presentan
en la escuela y plantear a las autoridades correspondientes aquellos que no scan de
su competencia.

s Suscribir la documentacion oficial del plantel, evitar que sea objeto de usos ilegales,
preservarla de todo tipo de riesgos y mantenerla actualizada.

e Elaborar el plan de trabajo anual de la escucla para presentarlo al inspector escolar y
demais autonidades competentes dentro del primer mes de labores.

e Revisar » aprobar el plan de trabajo anual que clabore ¢l personal docente,
controlando que sc adecue a las técnicas pedagodgicas aplicables.

» Dictar las medidas necesarias para que la labor del personal docente se desarrolle

ininterrumpidamente.
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e Proporcionar la informacién que, a través de sus autoridades, le requiera la SEP en
el tiempo estipulado.

e Tramitar, antc las autoridades competentes, el permiso necesario para la celebracion
de actividades didicticas, culturales o recreativas que se realicen fuera del plantel.

e Autorizar la celebraciéon de eventos y espectiaculos publicos relacionados con la
escuela, previo permiso correspondiente. 1.os actos a que se refiere esta fracciéon no
deberan causar gravamen econémico del alumno.

e Organizar y coordinar ¢l desarrollo de las actividades de inscripcién, reinscripcién,
registro, acreditacion y certificacion de estudios.

¢ Dictar las medidas necesarias para garantizar la atencion de los grupos que
eventualmente queden sin maestro.

e Cuidar de la conservacion del edificio escolar y sus anexos vigilando que retnan
condiciones dc seguridad, funcionalidad e higiene.

e Informar a las autoridades competentes acerca de las necesidades del plantel, en
materia de capacitacion del personal docente, ampliaciéon del inmueble, equipos y
materiales diddcticos.

e Supervisar la adquisicion y distribucion del material didactico y el correcto uso de
equipo ¥ demds instalaciones materiales.

¢ Convocar a la integracion del Consejo Técnico Consultivo de la escuela dentro de
los primeros quince dias del inicio del aflo escolar.

e Supervisar ¢l cumplimiento de la obligacién de rendir honores a la bandera nacional
los dias lunes de cada semana, en los ténminos legales.

e Realizar las demas funciones que siendo analogas a las anteriores le confieran este

ordenamiento y otras disposiciones aplicables.

EL PERSONAIL DOCENTE

Para los efectos de este acuerdo sc¢ entiende por personal docente al que,

cumpliendo con los requisitos que determina la Secrectaria de Educacion Publica,

desempeiic funciones pedagodgicas en el plantel.



Corresponde al personal docente:

Responsabilizarse y auxiliar a los alumnos en el desarrollo de su formacién integral.
Elaborar y presentar al director de la escuela el plan anual de trabajo para el
desarrollo de las actividades educativas, conforme al programa de educacion
primaria vigente.

Adecuar las tarcas educativas a las aptitudes, nccesidades e intereses del alumno, al
tiempo estipulado y a las circunstancias del medio.

Desempeniar con cficiencia las labores para las que fuera designado temporal o
definitivamente y cumplir las comisiones especiales qtie le asigne la direccion.
Participar cn las reuniones del Consejo Técnico Consultivo.

Concurrir a las reunioncs que convoque ¢l director para tratar asuntos del servicio ¢
implementar los acuerdos derivados de las mismas.

Organizar las actividades educativas diarias, disponiendo de los recursos materiales,
con objeto de lograr mayor eficiencia en la labor docente y mejor calidad en la
enscilanza.

Concurrir a cursos de capacitacion pedagogica, juntas de estudio y reuniones de
caracter profesional.

Elaborar y entregar al director la documentaciéon de control escolar en los plazos
estipulados.

Cuidar de la disciplina de los educandos en el interior de los salones y en los lugares
de recreo, asi como durante los trabajos o ceremonias que se efectien dentro o fuera
del plantel.

Vigilar la regular y puntual asistencia de los aluminos y reportar sus ausencias a las
autoridades superiores.

Inculcar a los alumnos habitos de disciplina e higiene cjemplificados con su
conducta personal.

Cubrir las guardias semanarias de horario extraordinario, ajustindosc a las
disposiciones que se normen.

Mantener sus salones de clase en buenas condiciones de orden ¢ higiene y contribuir

a que todo el edificio escolar y sus anexos ostenten iguales caracteristicas.




Asistir  puntualmente a la escuela, de acuerdo con los horarios vigentes,
absteniéndose de abandonar sus labores durante el tiempo sefialado.

Conservar dentro del plantel 1a documentacion oficial del grupo a su cargo.

Realizar las demds funciones que siendo anilogas a las anteriores le confieran este

ordenarniento y otras disposiciones aplicables.

EL PERSONAL ADMINISTRATIVO

Sc integra por empleados que atienden los servicios ordinarios de oficina y por los

quec desempeiian las actividades de mantenimiento, aseo ¥ vigilancia.

a)

b)

<)

Corresponde al personal administrativo de oficina:

Cumplir las instrucciones del director del plantel o de la persona que éste designe.
Permanecer en el lugar de trabajo el tiempo seilalado para el desarrollo de sus
labores.

Cumplir las comisiones que en relacion con el servicio se le encomienden.

Cuidar y conservar en el mejor estado, el material y los utiles o instrumentos que
tenga a su cargo.

Corresponde al personal administrativo encargado del mantenimiento y aseo del
plantel:

Desempenar las labores oficiales, ordinarias o extraordinarias que le asigne el
director de la escuela, conforme a su nombramiento y horario.

Participar en el cuidado y vigilancia de los alumnos y del patrimonio escolar, e
informar a las autoridades del plantel de actos que pongan en peligro la integridad
fisica y moral de los educandos o que atenten contra la conservacion del edificio e
instalaciones.

Evitar que se disponga de los bienes o servicios encomendados a su custodia, sin la
orden correspondiente del director del plantel.

Desempeniar las guardias que las necesidades del servicio requieran.

Corresponde al personal administrativo encargado de la vigilancia del plantel.




e Ejercer la jefatura inmediata del personal de asco, mantenimiento y vigilancia de la
escucla y, conforme a ios lincamicntos que establezca el director, distribuir
equitativamente los trabajos y comisiones que exija el servicio.

e Programar semanalmente ¢l servicio de veladores y designar las guardias de
servicio para dias festivos y periodos de vacaciones.

e Vigilar el edificio cscolar y hacerse cargo de las laves de las diferentes
dependencias del local.

o Rendir al director un informe diario de su actuaciéon y novedades ocurridas durante

¢l servicio.

LOS ALUMNOS

Los solicitantes que habiendo cumplido con todos los requisitos para ingresar al

plantel hayan quedado registrados en alguno de los grupos de éste.

Corresponde a los alumnos:

e Asistir puntualmente a las clases y participar en todas las actividades del caracter
educativo y cultural que se¢ desarrollen en el plantel.

e Justificar antc el profesor, a través del padre o tutor respectivo, los retardos e
inasistencia en que incurran.

e Cumplir con las labores escolares que les sean encomendadas por el macestro.

e Guardar la consideracion debida a los maestros ¥ demas personal que labora en la
escucla, asi como a sus compaieros.

e Cuidar que el edificio ¥ mobiliano escolar conserve sus caracteristicas de orden,
funcionalidad e higiene.

e Gozar de los mismos derechos y oportunidades para recibir educacion, dentro de las
prescripciones reglamentarias, planes de estudio y programas de orientacién que
determine la SEP.

e Recibir trato respetuoso de parte de las autoridades, macestros y demas personal que

labora en cl plantel, asi como de su condiscipulos.
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Obtener la orientacion necesaria para resolver sus problemas académicos.

Gozar de 30 minutos de descanso dentro del tiempo de labores.

LOS PADRES DE FAMILIA

Los padres de familia, los tutores y quienes ejercen la patria potestad son clemento

necesario e importante para lograr una nueva percepcién de las actividades educativas que

se realizan en los centros escolares, lugar donde diariamente los maestros v autoridades

educativas desarrollan los aspectos que enriquecen su practica pedagdgica.

Por tal motivo tendran derecho de formar parte de la Asociacion de padres de

familia y llevar a cabo el cumplimiento de objetivos, que se ven reflejados en las siguientes

atribuciones primordiales (Quiles, 1998: 233-235):

Colaborar con las autoridades ¢ instituciones educativas en las actividades que éstas
realicen.

Proponer ¥ promover, en coordinacion con los directores de las escuclas v, en su
caso con las autoridades escolares, las acciones y obras necesarias para el
mejoramiento ¥ funcionamiento del plantel educativos.

Reunir fondos con aportaciones voluntarias de sus miembros para los fines propios
de las asociaciones.

Fomentar la relacion entre los maestros, los alumnos y los propios padres de
familia, para un mecjor aprovechamiento de los alumnos y del cumplimiento de los
planes y programas educativos.

Cooperar en los programas de promocion para la salud y participar
coordinadamente con las autoridades competentes en las acciones que éstas realicen
para mecjorar la salud fisica y mental de los alumnos, la deteccidn y prevision de los

problemas de aprendizaje v el mejoramicento del medio ambiente.

En este aparto s¢ expresan las atnbuciones sobresalientes que se deben llevar a cabo

para ¢l buen ejercicio de la actividad educativa, en donde es importante cstablecer enlaces
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de participacion y colaboracion entre los actores de la vida educativa, como son el
supervisor, ¢l director, el maestro, ¢l administrativo, ¢l alumno y el padre de familia. Por tal
motivo sc da a continuaciéon un programa de intervencion de afectividad que puede
fortalecer ¢l rendimiento escolar. en donde los elementos fundamentales que participan en

el proceso enseflanza — aprendizaje son maestros y alumnos.
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CAPIiTULO III. PROGRAMA DE AFECTIVIDAD PARA
FORTALECER EL RENDIMIENTO EDUCATIVO (PA FRE)

El Programa de Afectividad para fortaiecer el Rendimiento Educativo (PAFRE)
busca ser un complemento basico para la cducacién, se basa principalmente en dos aspectos

fundamentales: AFECTIVIDAD E INTELIGENCIA.

La afectividad constituye el impulsor de las acciones en donde cada nivel de
desarrollo resulta de un progreso ascendente, ya que “es la afectividad la que asigna un
valor a las actividades y regula su energia”. Ademas "“la afectividad no e¢s nada sin la
inteligencia, que le procura los medios y le ilumina los objetivos™ (Piaget, 1989). Al
respecto tanto los aspectos socio-afectivos y cognoscitivos de 1a conducta son indisociables

y no podrian funcionar uno sin el otro.

Educar mediante la afectividad significa ayudar a que los alumnos sean capaces de
tomar sus propias decisiones con base a lo que piensan, quicren y sicnten. Para que esta
decision sea la mejor, se debe desarrollar en los alumnos la capacidad de pensar, de ser lo
mas inteligentes, procurando que los alumnos secan sensibles, vivan en un mundo rodeado
de afecto, amor, confianza ¥ respeto, que les permiita ser honestos sobre lo que sienten y

poder comunicarlo a alguna persona de su confianza.

({COMO PODEMOS CONSTRUIR LA AFECTIVIDAD?

Educar mediante la A fectividad, seria una meta sencilla si sus indicadores: valores,
sentimientos, intereses y autonomia se¢ transmitieran como una sciial de radio, pero la
afectividad no sc transimite, sino se construye dia a dia. Definitivamente en la construccién
de las dimensiones de la afectividad intervienen un sinnimero de factores de ahi que en ¢l

Programa de afectividad para fortalecer ¢l rendimiento escolar (PAFRE) se pretende que




mediante la prictica de tales dimensiones afectivas, ¢l uso de la razon y del conocimiento
sean los cimientos importantes para construir la afectividad, a través principalmente de las

experiencias cotidianas en el ambito escolar.

Las dimensiones afectivas quc globalizan la construccién de la afectividad, se
enmarcan bajo la categoria de bloques afectivos que estructuran el PAFRE: intereses,

valores, sentimientos y autonomia.

LA FAMILIA Y LA ESCUELA EN EL PROCESO DEL DESARROLLO
AFECTIVO

La familia como primer medio socializador y formador de la afectividad tiene un
papel fundamental y determinante en la conformacion de la personalidad del individuo. Al
respecto  Garcia Hoz (1960) menciona que las relaciones dentro de la familia constituyen

igualmente los primeros estimulos para el desarrollo intelectual, afectivo y social de los

sujetos,

I.a familia, al igual que la escucla, tienen una funcién importante en cl campo de la
educacion de la afectividad, ambas instituciones son fundamentales y corresponsales ¢n la
construccion de una sociedad mas humana. En este contexto, la tarca del docente en este
campo no debe limitarse solo al trabajo dentro del salén de clases, sino buscar la
vinculacién entre la escucla y ¢l nicleo familiar en el cual se desarrollan sus alumnos. De
csta forma, profesor y familia en un trabajo conjunto y permanente, contribuirin de manera
consciente en cl fortalecimiento del rendimiento escolar para apoyar la formacidén del

educando.

En la vida familiar es muy importante la manifestacion de afecto. Puede ser que las
formas que cada uno tiene para demostrar amor a sus hijos, sean distintas, pero lo
importante es hacerles sentir que sc les quiere. El sentirse amado es una necesidad humana,

si los hijos no sienten ¢l amor en la familia, lo van a buscar con sus amigos o con otros

3s




amigos. Se trata de crear un clima afectivo en cl hogar, ya que la calidad y calidez de las
relaciones con su familia va a favorecer que crezca en él la seguridad y confianza para
tomar decisiones y elegir libre y conscientemente cuando se encuentre ante una situacion
dificil. Sc¢ debe tomar en cuenta lo siguiente para crecar un ambiente afectivo familiar:
comunicacién, confianza y el concepto de si mismo, cooperacion, igualdad, tolerancia y
respeto, libertad con responsabilidad, y la resolucién de conflictos (Cuademo de

orientacién para padres de familia, 1994).

EL MAESTRO EN EL DESARROLLO DE LA AFECTIVIDAD

EI proceso educativo esta compuesto de relaciones entre alumnos, profesores, grupo
de trabajo, objeto de conocimiento, etc., es decir de afectividad, tales interrelaciones son en
todo momento espacios de formacién, por lo tanto las caracteristicas de ésta relacién
afectiva influye en el tipo de valores, sentimientos, intereses, autonomia, sanciones por

reciprocidad que los alumnos desarrollen.

El clima de confianza y comunicaciéon que se construya en la escuela en general y
en cada salén en particular, el mancjo de la autoridad que hagan los directivos, docentes y
el demas personal de la comunidad educativa; son actividades cotidianas que dardn a los

alumnos elementos para la construccion de la afectividad.

Es muy impornante generar condiciones que aproximen y corrclacionen a las
diferentes dreas a fin de que se integren de manera interdisciplinaria a diversas experiencias
y conocimientos ¥ se sumen esfuerzos en ¢l proceso de educacion afectiva. En todo este
contexto es importante:

e Promover relaciones interpersonales afectivas, de respeto y solidaridad en el grupo

y en la escucla, creando una auténtica comunidad escolar de apoyo: reconocer y

valorar a los cducandos, considerandolos como personas unicas y dignas de respeto.

independientes de sus caracteristicas fisicas y psiquicas, asi como de su procedencia

social.



e Desarrollar a través de su comportamiento, modelos de trabajo cooperativos,
democraticos y solidarios cntre la comunidad escolar, en los cuales los alumnos
puedan vivir y solucionar problemas morales.

e Promover relaciones interpersonales cdlidas, responsables ¥ comprometidas, para
convertir el salén de clases en un lugar agradable, de respeto y sinceridad en el cual
el educando manifieste con plena confianza aquello que le gusta o disgusta.

e Propiciar que el alumno elija o decida a partir de su propio convencimiento,
expresar sus puntos de vista y pueda confrontarlos con sus compaiiecros y
profesores.

o Promover la construccion de una escuela primaria plena de experiencias
democriticas justas y de cjercicio responsable de {a libertad.

¢ Propiciar la creacién de un espacio donde se valore a los sujetos por lo que son y no

por lo que deberian ser.

Una cultura escolar con estas caracteristicas contribuira a que el alumno adquiera
conocimientos y desarrollen habilidades para relacionarse con el medio social y natural al

establecer las bases de un sistema de afectividad que construira a lo largo de su vida.

Las modalidades de interaccion que en la situacion de enseflanza-aprendizaje realiza
el profesor tienen un papel fundamental en la medida que haya una actuacién directa del
profesor (explicitacion de sus propias autovivencias o creando un clima empatico
adecuado), acciones del grupo de clase, relaciones individuales del alumno o interaccién
individual profesor-alumno. Por ultimo, la interaccion profesor-alumno permite entre otras

cosas, la estimulacién de la descarga emocional, desarrollando un clima afectivo y

suscitando la expresion.

EL ALUMNO DE EDUCACION PRIMARIA

El desarrollo de 1a afectividad del alumno de educacion primaria que se llevo a cabo

en el programa de intervencion PAFRE se caracteriza por la aparicion de nuevos
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sentimientos morales y por una organizaciéon de ia voluntad que origina una mejor
constitucién del Yo y en una normalizacién mas eficaz de la vida afectiva. Los procesos
fundamentales de dicho desarrollo, a su vez se dividen en seis caracteristicas (retomadas del
modelo psicologico - constructivista):

1. Proceso de Adquisicién de la autonomia (heterenomia-autonomia).

2. Proceso de Adquisicion de conciencia de grupo (Precooperacion-cooperacion).

3. Proceso de la funcién semidtica (juego simbdlico-juego de reglas).

En tales caracteristicas sc¢ da un producto de interaccién entre lo cognoscitivo y lo

afectivo.

REQUISITOS PREVIOS AL PAFRE.

Una de las tareas principales de la funcidn docente es organizar de antemano los
contenidos del curriculum, determinar los objetivos, concretar los medios, a través de
métodos, estrategias o recursos, que permitan a los alumnos alcanzar las metas del proceso
educativo. El PAFRE esta disenado como un proceso consistente que da unidad y estructura
a una propuesta de intervencion de la afectividad, teniendo en cuenta al propio alumno, su
entomo, los medios y materiales dispombles, en la funcién de alcanzar las metas para
fortalecer ¢l rendimiento académico. Lo descable es que ¢l PAFRE no debe restringirse a
unas horas especificas, sino debe impregnar toda la actividad educativa. De tal manera esta
propuesta de intervencidn esta disedada para que los profesores la lleven a cabo en su
practica educativa durante el desarrollo de las diversas materias, o bicn se destine por lo

menos una sesion a la semana.

De 1al mancra que el punto de partida para llevar a cabo el PAFRE, fue ¢l conocer
de antemano ¢l nivel de competencia curnicular ¥ el material humano con que se cuenta y

las caracteristicas mas significativas.




PROGRAMA DE AFECTIVIDAD PARA FORTALECER EL
RENDIMIENTO ESCOLAR (PAFRE)

El programa de intervencion PAFRE se concreta cn criterios o fines educativos para
garantizar la futura salud mental de los alumnos de la escuela primaria y' queda sujeto a los
principios establecidos en el Articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, que el segundo parrafo expresa: “La educacién que imparta el Estado tendera a
desarrollar armodnicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él a la vez, el

amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la

justicia”.

Lievar a la practica cducativa los objetivos afectivos - adaptativos, obliga a
operacionarlos en términos observables. Esto puede ser sencillo en el ambito cognitivo,
pero se complica en ¢l afectivo, debido a sus peculiares caracteristicas. E! PAFRE ha
retomado las investigaciones del "Disefto Instruccional aplicado a los objetivos. afectivos -
sociales” de Hemandez, Garcia vy Aciego (citado en Hemandez H., 1995), ademas se
consideré el enfoque como Psicogenético - constructivista de Piaget y que para esta
investigacion se adaptd para crear ¢l programa PAFRE. Sec plantea a continuacion los
bloques, los objetivos generales, los contenidos y los objetivos especificos de los que se

desprenden actividades especificas que deben ser flexibles para el instructor que lo aplica:
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BLOQUE [{OBIJETIVOS CONTENIDOS OBJETIVOS ESPECIFICOS
1 GENERALES

-Favorecer la -Proyecto de vida. |-Conocer las capacidades ¢ intereses
I construccion de un de los alumnos.
N proyccto personal -Adeccuar las actividades a las
T y la capacidad de aptitudes ¢ intereses de los alumnos.
E intcresarse y -Estimular y orientar a los alumnos
R disfrutar de los en sus futuras realizaciones.
E distintos aspectos -Estimular y orientar a los alumnos a
S de la realidad. crear sus propios proyectos de
E interés comun.
S -Proyectar su interés en ¢l

aprendizaje mediante el “Método de
Proyecto™.

TEMA DE INTERES

METODO DE PROYECTOS

(QUE SABEMOS rQUE QUEREMOS SABER? (QUE APRENDIMOS?

-Sensibilizar a los alumnos a
disfrutar de cada situacién y
actividad presente.

-Despertar en los alumnos un
abanico amplio de intereses y
“hobbys™.

-Organizar juegos vy actividades
agradables con basc a sus intereses
ladicos.

-Promover la creatividad del
alumno.

-Atender a los propios intereses de
los alumnos pensando en forma
realista.

-Inventar o leer historias de modelos
positivos en una forma eficaz de
enseflarle la importancia del
pensamicento realista.

-Realice las actividades de preguntas
esclarecedoras y frases inconclusas.




o]
[y
o
2
=

OBIJETIVOS
GENERALES

CONTENIDOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

LmrROr >N

-Desarrollar la
autoestima, la
imagen y las
valoraciones
positivas.

-Autoestima

1

-Detectar a los alumnos que se
infravaloran y sobrevaloran.

-Elevar la autoestima de los que se
infravaloran y alentarlos a que se
defiendan por si mismos.
-Promover la valoracién ajustada de
los que se sobrevaloran de forma
engafiosa.

-Desarrollar habitos de autoestima
con los alumnos.

-Promover un clima de clase de
valoracion del trabajo del
comportamiento v de si mismo
como persona.

-Desarrollar pensamientos positivos
de los alumnos, al realizar la
actividad de expectativas y
valoracidn.

-Valorar y aceptar a todos los
alumnos tanto por sus tentativas
como por sus logros.

-Crear un ambiente de participacion
en eventos escolarces.

-Realice la actividad de expresion
afectiva.

BLOQUE

OBJETIVOS
GENERALES

CONTENIDOS

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

VoHZm =% — - Z 00w

-Evitar comporta-
mientos de temor ¢
inhibicién en las
conversaciones del
grupo, en el jucgo
yen ¢l cursode la
clase, etc.

-Interaccion y
control de
emocioncs:
Miedo y timidez.

-Llevar a cabo conductas de
interaccion positiva en clase, como:
Compartir, premiar, reir, contacto
visual, acercamiento, sonreir,
imitacién y contacto fisico
(Gonzalez Quijano, 1998)
-Detectar alumnos propensos a las
relaciones de miedos, sobre- saltos
ctc., y a los alumnos propensos
apanarse, aislarse o inhibirse.
-Reducir la tendencia de
aislamiento, bloqueo y timidez al
realizar la “T4ctica del payaso™
{Shapiro, 1997:176).
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-Reducir la
tendencia de
responsabilizarse
de manera extrema
y frecuente ante
problemas leves.

-Desarrollar la
capacidad de
responder con
calma antc
situaciones
adversas u
hostiles, controlar
los impulsos, dar
respuesta
adecuadas ante la
frustracién v
promover un
espiritu de
superacién de los
problemas.

-Culpabilidad.

-Frustracién y
superacién de
problemas.

-Estimular a los demas a que den sus
propias opiniones y promover la
expresion del grupo de clase.
-Promover ¢l respeto a las opiniones !
de los demas. i
-Reducir la tendencia a atribuir !
inadecuadamente a los demas la
causa de los problemas.

-Detectar alumnos propensos a
culpabilizarse (intrapunicion) y los
propensos a culpabilizar a los demas
(extrapunicién) y reducir el
problema al aceptar responsabilidad
de sus actos y corregir errores.
-Reubicar un problema y formularlo
por escrito para expulsarlo de la vida
al romper el papel.

- Hablarse a si mismo repitiendo
frases positivas.

-Evitar las actitudes obsesivas y de
estancamiento ante las faltas o
fallos cometidos.

-Estimular el andlisis objetivo de las
causas de los problemas y la
bisqueda de soluciones.

-Detectar y ayudar a los alumnos a
reaccionar con decaimiento, tristeza
prolongada ante la frustracion al
realizar un ticmpo destinado a
contar chistes.

-Detectar y ayudar a los alumnos
propensos a reaccionar con rabietas
o enfados prolongados ante la
frustracién.

-Detectar y ayudar a los alumnos
Propensos a reaccionar con evasion,
abandono ante la frustracion.
-Detectar y ayudar a los alumnos
propensos a reaccionar con
dolencias corporales ante la
frustracion.

-Reducir las tendencias de algunos
alumnos a ver las cosas de manera
negativa al pensar en lo que pucde
conseguir (Yo quicro, yo puedo).

i




-Promover actitudes de calidez
humana y serenidad antc una
situacion de interaccion negativa:
ofender y gritar, al realizar el juego
“*Mantén la calma™ llevando un
control de puntos (Shapiro,
1997:262 y 263).

-Realizar actividades de relajacion y
control de la respiracién.

-Realice la actividad de expectativas
y valoracién.

BLOQUE {OBJETIVOS CONTENIDO OBJETIVOS ESPECIFICOS |
4 GENERALES i

A -Contribuir al -Toma de “Asumir criticamente la informacion |
8] desarrollo de 1a decisiones que se recibe, desarrollando una

T autonomia. actitud de bisqueda de la verdad y

(o) valoracién del conocimiento.

N -Desarrollar un pensamiento critico-
(o] constructivo, tomando en cuenta

M diversas puntos de vista.

1 -Brindar a los alumnos posibilidades
A para que decidan y escojan.

-Intercambiar sus puntos de vista
con sus compafieros al tomar
decisiones.

-Reflexionar sobre el bien y el mal,
coordinando puntos de vista y ¢l
respeto mutuo.

-Cambiar la forma de actuar de los
nifos, cambiando su forma de
pensar.

-Formar “circulos de resolucion de
problemas”, utilizando juego de
palabras (Shapiro, 1997:138).
-Reflexionar sobre la actividad
“Hoja de valores™.

-Tomar decisiones sobre la base de
la actividad “Proposiciones de valor.
-Promover ¢! razonamiento
mediante la actividad “Dilemas™.
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N

ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Se pretende estimular la descarga emocional, desarrollando un clima afectivo

positivo y suscitando la expresién de los alumnos a través de actividades estructuradas e

intencionadas a partir de la interaccion vivencial entre el profesor - alumno, que permitan

construir su propio sistema de afectividad.

Ademas sc sugicre ¢l empleo de ciertos procedimientos psicoeducativos que

alienten al grupo a considerar formas alternativas de sentir, pensar y actuar en los que los

alumnos aprendan a ponderar los pros y las contras, asi como las consecuencias de sus

diferentes comportamientos (Cuaderno de orientacion pedagoégica, 1994):

Hoja de valores: consiste en presentar al grupo un breve texto en el que se expone
una situacién problematica que invite a la discusion.,

Dislogos clarificadores: pretenden que ¢l grupo vaya profundizando en sus
reflexiones a medida que se desarrolla un dialogo, pensamientos, sentimientos y
acciones.

Frases inconclusas: ofrece la posibilidad de pensar sobre sus creencias, opiniones o
preferencias afectivas. Consiste en presentar una lista de frases inacabadas,
preguntas o proposiciones que inviten al alumno a definirse sobre ¢l tema que se
esta tratando.

Discusion de dilemas: los dilemas son breves narraciones de situaciones que
presentan un conflicto que ataiie a la decision individual o a la solucién optima de
su grupo de compafcros. los dilemas no tienen una respuesta correcta, lo que
significa que no es tan importante la respuesta, sino los clementos tomados en
cuenta para emitir un juicio, la impontancia que el alumno asigna a los distintos
aspectos del problema asi como sus razonamientos utilizados.

Sociodrama y los juegos dc roles: se funda en la representacion vy busca en la accion
una realizacion simbdlica, cambio de papeles en las situaciones conflictivas, los
cuales permiten aflorar sentimientos y actitudes profundas de los alumnos.

Trabajo cn equipo: a partir del cual se desarrollan una seric de habilidades y

actitudes necesarias para la cducacion afectiva, tales como la cooperacién, la




laboriosidad, 1a toma de decisiones en forma democritica, la capacidad de escuchar
y argumentacion, etc.

Los juegos: a partir de éstos, los alumnos sc socializan, introyectan roles y aprenden
formas de convivencia y relaciones que puedan estar basadas en ¢l respeto, la
cooperacion y la armonia.

Inoculacion de expectativas: consiste en que ¢l profesor infunda en los alumnos
creencias y cstimaciones constructivas sobre sus capacidades, su identidad personal,
su comportamiento posible o sobre las propias situaciones que atraviesa.

Valoracion: consiste en emitir un criterio cuantitativo, grafico o cualitativo sobre un
tipo de comportamiento de los alumnos. Sus principales funciones son para motivar
y consolidar las conductas, para orientar y tomar conciencia de los logros y de lo
que queda por conseguir, para presentar modelos conductuales de imitacion o no, y

para identificarse con los objetivos del profesor.

. Expresion con induccion afectiva: el protesor aprovecha una situacion emocional

suscitada en la clase o creada, para desarrollar un clima afectivo que estimule a los

alumnos a expresarse desde la modalidad afectiva inoculada.

. Expresion con induccion tematica: el profesor propone o recoge del ambiente de la

clase un tema componamental que puede ser desarrollado a través de las distintas
actividades expresivas de la clase.

Reforzamiento positivo de la conducta: Ll refuerzo puede ser tan simple como es la
atencion que el profesor le presta a esa conducta o el elogio directo a la misma. Un
procedimiento especial, lo constituye la “economia de fichas” (ganar puntos que

tleven hacia un inejoramiento positivo).

. Técnicas de autocontrol: Implica que ¢l propio alumno se hace responsable de llevar

a cabo algunas tarcas implicitas del trabajo educativo.

Las orientaciones metodologicas tienen un valor muy importante para la educaciéon

de la afectividad. Sin embargo, uno de los medios mis trascendentales para lograr una
verdadera eficacia es que ¢l propio profesor se tmplique en el proceso de cambio, a través
de la actuacién con sus alumnos. Esto requiere de un autodisefio que gencre reajustes en el

PAFRE, que tomen en cuenta las necesidades intereses del grupo de clase. Debe recoger
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primeramente un diagnéstico inicial capaz de capturar sus deficiencias afectivas,

especialmente aqucllas que enfocan la relacién afectiva profesor - alumno.

Todo esto supone cicrta disciplina para el profesor que probablemente requicra de

cicrto entrenamiento previo, que le lleve a implicarse y a saber como autoeducarse dentro

de la propia clase.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Las actividades propuestas para el desarrollo de la afectividad en la escuela primaria
se sustentan cn las técnicas y principios metodoldgicos sefialados en ¢l apartado anterior.
En este capitulo presentamos sugerencias de actividades generales que pueden desarrollarse

en todas las materias.

La estructura propuesta en las actividades es sencilla y establece la mayor claridad y
libertad de ejecucion por parte del profesor al tomar en cuenta las caracteristicas y

necesidades del grupo de trabajo.

ACTIVIDAD 1: Preguntas esclarecedoras.
-Conteste individualmente las siguientes preguntas ordenando las opciones de la siguiente
manera: con ¢l numero | a lo que mas le gustaria, 2 a lo segundo en importancia y 3 al
restante (Cuademo de orientacion pedagoégica, 1994:38-40):
1. {Qué preferirias ser?

Un caballo de carreras.

Un leopardo salvaje.

Un 4guila en libertad.
2. (Qué preferirias tener?

Un padre feliz.

Un padre rico y famoso.

Un padre canfioso y que tuviera tiempo para estar contigo.




3. {Qué te gusta mas hacer?
: Lo que es tu obligacion.

. Lo que te produce placer.
. Lo que alguien te pide que hagas.
4. ;Qué te gustaria ser?
Invisible.
Electrénico.

Con capacidad para volar.

5. ¢Qué ha sido ma4s 1itil para ti como persona?
La escucla.

Tu familia.

. Tus amigos.

6. Si te ofrecieran ahora un trabajo, ; Cual escogerias?
Como repartidor de periédicos.
Ensefar lo que sabes.

Como vendedor.

7. (Qué te cuesta mas trabajo realizar?,

Hacer algo 14 solo.
Hacerlo con otras personas.
Hacerlo con tus amigos.
8. (Qué seria mas dificil para ti?
No tener amigos.
No tener dinero.
No tener familia.
9. ¢ Qué te gustaria mads?
Tener mucho dinero.
Tener muchos amigos.
No tencr que asistir a la escuela.
10. (A quién preferirias como amigo?
A uno que te mandara.
A uno con quien pudicras dialogar.

A uno quc necesitara de tu compaiia.
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- Explique el por qué de ese orden.

- Reflexione sobre los cuestionamientos que pueden ayudar a clarificar sus respuestas:
. ¢Qué hubieras escogido si tuvieras mas o menos edad de la que tienes ahora?

. ¢ Por qué no ordenaste las opcioncs en forma contraria?

. ¢ Qué dificultad tuviste al decidir esc orden?

ACTIVIDAD 2: Frases inconclusas.
- Complete en forma personal las frases siguientes (Cuademo de orientacién pedagdgica,
1994: 37 y 38):

1. Me siento bien cuando

2. Estoy orgulloso de

3. Me siento satisfecho por haber hecho

4. Me siento bien por no haber hecho

5. Aprecio mucho el habito que tengo de

6. Soy muy importante para

7. Lo més dificil para mi es

8. Quisiera poder ___

9. De las cosas que tengo, lo que mas me gusta es

10. Creo que pucdo ayudar a la gentc a

11. Las cosas que mds me preocupan son

12. Un amigo es quien

- Comente sus respuestas cn grupo. No se trata de discutir sino de compartir y de escuchar.

ACTIVIDAD 3: Expresion afectiva.

- Utilice la expresion plastica (dibujo, pintura, plastilina, ...), expresion musical (canciones,
instrumentos...), expresion corporal (vivenciando distintos sentimientos a través del
movimiento del cuerpo) ¥ expresion literaria {cuentos, pocsias, comentarios,...) en
contenidos programiticos educativos.

- Dramatice ¢l cuento "El Arcangel Caracol™.

- Forme equipos de tres elementos ¥ seleccione el personaje a representar segiin su gusto:
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Narrador M)
San Pedro (S)
Caracol (C)

EL ARCANGEL CARACOL

N__ Cuento escrito cn la vida de San Francisco de Asis por un novelista gricgo, Nico
Kansansaki. Cuenta la leyenda que después de arrastrarse kilémetros y kilémetros, llegd un
caracol a las pucrtas del ciclo. San Pedro le miro con compasién, lo acaricié con la punta de
su bastén y le pregunté.

S__ ¢Qué vienes a buscar ti en el ciclo pequedio caracol?

N__ El animalito levanté la cabeza con orgullo y le respondio.

C__ {Vengo a buscar la inmorntalidad!

S__ Oh, yjo, jo! iTuq, je, la inmonrtalidad! {ja, ja!

C__ iNo te rias! Yo también soy una criatura de dios, como los arcéngeles. ;Si eso soy yo
el arcangel caracol!

S__ ijAh, no me digas! Pero si los arcangeles tienen alas de oro, escudo de plata, espada
flamigera y sandalias rojas.

C__ jAh, pues yo también tengo alas, escudo, espada y sandalias!

S__ jAh,si! y cen donde estan?

C__ Aqui, dentro de mi caparazdn, esperando.

S__ (Y qué esperas, si puede saberse?

C___EIl gran momento.

S__ (Cual gran momento?

C__ iEste!

N__ Y el caracol de un gran salto, cruzo ¢l umbral de la puerta del paraiso, de donde nunca

pudieron sacarlo.

- Defina con sus propias palabras, los cuatro elementos del cuento:
. Las alas del amor: "Es un instrumento que nos sirve para volar mas alla de la angustia, del

micdo, de la desesperacién v la soledad™. *

. El escudo de la autoestima: "Es la proteccion interior que nos permite hacerle frente a los

problemas y a las dificultades”. *

49




. Espada del coraje: "Es como una furia que a veces sentimos dentro y que utilizamos para

realizar un objetivo de vital importancia”.
. Las sandalias de la fe: "Cuando uno cree. algo sucede en nuestro interior™* (Jaramillo,
1994:13-20).

- Exprese verbalmente las siguientes frases, cerrando los ojos:

"Yo soy luz, encrgia y amor”.

"No le voy a dar a nadie ¢l derecho a que me haga sufrir o me haga enojar”.

"Yo te quiero a ti, a quien estoy viendo en el espejo, asi como eres y precisamente porque

eres asf".

. "Yo, puedo™.

. "Yo valgo".

. "Tengo ¢l coraje de salir adelante”.

. "Mi mente esta llena de actitudes positivas, con fe y esperanza®”,

ACTIVIDAD 4: Expectativas y valoracién.
- Escuche o lea breves exclamaciones positivas en el desarrollo del trabajo o en las
evaluaciones que se infieran de gestos y movimientos del profesor. Esta le hara pensar: "Yo
puedo” y le dara seguridad en él mismo. Ejemplos:
"Mec parecce que cres mds inteligente de lo que td mismo crees™.
"iVaya! y eso que todavia no has empezado a demostrar todo lo que eres capaz”.
“Formamos una clase que no es facil de encontrar: hemos aprendido a trabajar en
equipo ¥ ahora cstamos consiguiendo que nadie se ria de nadie, que se respete al
que estd hablando y sobre todo, damos cuenta quec cada uno de nosotros
necesitamos de la atencion y valoracion de los otros”.
Escuche frases positivas, de clogio para promover motivacion al trabajo escolar, como:
"Me parece que la actitud del companero de reconocer su error ¢s digna de elogio”.
“Hemos conseguido un salon limpio 3 cuidadoso. Ya no se ven papeles en el suelo”.
- Se organice en equipos para tratar los contenidos curricuiares.
- Seleccione por blogues los contenidos de su preferencia.

- Comparta experiencias ¥ conocimientos para fomentar la ayuda murua.




- Reciba orientaciéon por parte del profesor cuando lo solicite, para aclarar dudas, intereses,
experiencias, etc.
- Manifieste su experiencia personal y reflexién (sentimientos) a través de:
La claboracidn escrita. Ej. “Escribe cudles han sido los sentimientos predominantes
durante la clase de hoy".
Una entrevista individual con ¢l profesor o sesiones de tutoria. Ej. "Siento mucha
verglienza al tener que dar una opinién en clase”.
A través del trabajo del grupo de clase o subgrupos. Ej. "El éxito o fracaso de los
demas puede producimos alegria o fastidio”.
- Conteste preguntas referentes a sus sentimientos: ¢cudl?, (como?, ¢ cuindo? y ;donde?
- Dramatice lo que esta sintiendo (timidez, vergiienza, etc.), exagerando hasta que se dé
cuenta de que en el fondo es una forma que ha adoptado para producir en los demas.
- Imite también aquellos que alzan la voz, que golpean con ¢! puilo cerrado sobre 1a mesa y
que clavan su mirada en los ojos del otro.
- Repita varias veces el ejercicio anterior, hasta que note que también la fuerza exagerada es

otro rol, otra férmula para vivir.

ACTIVIDAD 5- Autocontrol.

- Proponga sus propios objetivos o metas a alcanzar.

- Registre los datos mas significativos de su comportamiento habitual.
- Juzgue por si mismo la calidad de su trabajo.

- Represente graficamente sus éxitos conseguidos.

ACTIVIDAD 6: Hoja de valores
-. Presente al grupo el siguicnte texto a fin de que posteriormente completen una lista de

preguntas (Cuademo de orientacion pedagogica, 1994).

La SEP ofrece una beca por escucela al estudiante de sexto aio de educacién primaria que
obtenga la maxima calificacion en ¢l examen de seleccion destinado para tal efecto y que se

distinga por sus cualidades.
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Entre los concursantes merecen destacarse: Gilberto. quicn se ha sostenido en su escuela
con ¢l primer lugar durante toda su educacién primaria. Muchacho de 12 aiflos, serio,
responsable, consagrado siempre al trabajo individual, motivo por ¢l cual es poco conocido
entre las personas de su circulo social.

Martha, destacada alumna en todas las materias, lectora asidua de cuanta obra, revista o
folleto cae en sus manos; compaiicra bondadosa, alegre y comunicativa: profundamente
critica. Su amistad con un profesor encargado de elaborar las pruebas la ha permitido
conocer pistas scguras sobre ¢l contenido de las mismas para prepararse mejor. Oscar,
Joven de 12 afos, lider estudiantil. servicial, excelente companero. Su modo de ser atrae la
simpatia y confianza de los alumnos v profesores; sus calificaciones son las mejores. Su
seguridad en si mismo y con la ayuda dec sus amigos, lo animan y se decide a participar.
Espera lograr con esto la oportunidad de prepararse para alcanzar las metas ambiciosas que
sc ha establecido y servir mejor a su comunidad.

Tres dias después de realizados los exdamenes, se comprueba que son precisamente
Gilberto, Martha y Oscar los que obtienen las mas altas calificaciones, fos tres sacan 9.8 de
promedio en el curso. La junta encargada, integrada por dos hombres y dos mujeres,

delibera entonces sobre las cualidades de cada uno de los favorecidos. Finalmente es

escogido Gilberto.

- Conteste en forma individual las sigutentes cuestiones:

. ¢ Te satisface la decision tomada por la junta?  Por qué?

. ¢A cual de los tres estudiantes hubiceras escogido ta? (Por qué?

. Ordena del 1 2l 3 los concursantes segtin el aprecio que te inspire su personalidad.
. Describe el tipo de alumno que tG elegirias para adjudicarle esa beca.

. De a conocer a conocer las respuestas y comente los pros y los contras de cada opcidn.

ACTIVIDAD 7: Proposiciones de valor.
- Se integre en equipo de scis alumnos y conteste individualmente ordenando las opciones
que se les ofrecen, segiin su preferencia: +1 Estoy de acuerdo

0 No tengo opinién.

-1 No estoy de acuerdo.




- Responda las siguientes afirmaciones con sinceridad (Cuademo de orientacién
pedagogica, 1994:41).

1. El hombre es ¢l jefe y 1a autoridad cn la familia.

. Los nifios deben ser educados con libertad, pero cuidando mds el sexo femenino.

. La mujer es mas inteligente que el hombre.

. Puedo gastar mi dinero como se me antoje.

. Lo mas importante en la escuela ¢s su alto nivel académico.

El ser humano vale por lo que ha logrado tcner.

. El lugar de !a mujer debe ser ¢l hogar.

El nifio y ¢l adolescente deben obedecer cicgamente a sus mayores.

YW N WA W N

. El ser humano, sin impontar su edad, es capaz de tomar sus proptas decisiones.

. Si una porma va en contra de mis valores personales, no tengo que obedecerla.

o

. El hombre no debe ser sensible ni expresar su ternura, pues pierde su hombria.

—
N e

. La responsabilidad de la educacion de los hijos es sobre todo de la madre.

. La educacion de los niflos debe ser distinta de las nifas.

— -
H W

. La libertad quiere decir hacer todo aquello que se me da la gana hacer.

. El ser humano tiene la responsabilidad de su vida y la solucién de sus

—
wn

problemas en sus propias manos. .

- De a conocer sus respuestas al equipo. No se trata de que lleguen a acuerdos, sino que
compartan sus opiniones y las fundamenten.

- Comenten en forma grupal sus experiencias o inquictudes que hayan surgido.

ACTIVIDAD 8: Dilemas.

- Lea y reflexione individualmente el dilema.

- Exponga y dialogue en grupo sobre la situacion planteada y sobre las distintas razones
pensadas por los participantes.

- Conteste una seric de interrogantes en tormo al dilema para promover ¢l razonamiento. A

fin de aclarar estos puntos analicemos los siguientes ¢jemplos:
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8.1 Dilema

"Era viernes, Luis estaba en 2° afio de primaria y esc fin de semana era su cumpleaiios. El
profesor habia encargado mucha tarea porque algunos se estaban portando mal. Luis no sc
habia portado mal, pero decidié no pedir que le perdonaran la tarea. El dia de su fiesta
fueron a visitarlo sus primos, pero [.uis pudo estar muy poco tiempo en la fiesta porque
estuvo haciendo su tarea hasta terminarla.

El lunes por 12 mafana iba a la escuela, cuando se encontré a su amiga, quien estaba muy
asustada por no haber hecho la tarea. Ie pidio que le dejara copiar la suya. El no sabia qué
hacer, pero por fin decidié dejarla copiar.

Cuando llegaron a la clase, ¢l profesor pidio que levaran las tareas a su escritorio. Sabia
que algunos niios habian copiado y pidié que quien habia copiado o se hubicra dejado
copiar, sc¢ quedara en su lugar. Luis se sintio mal, pero decidié ser sincero y se quedo en su
sitio sin entregar sus tareas. Mientras estaba sentado, vio a la nifia que le copid la tarca
entregar su trabajo al profesor” (Cuaderno de orientacién pedagdgica, 1994: 25).

Interrogantes:

- ¢ Qué harias 1 si fucras Luis?
- ¢ Era justo el castigo dcl profesor?
- (Era justo que Luis decidiera hacer l1a tarea, ain cuando no se estaba portando mal?
- (Hizo bien en dejar a su compariera copiar?
- (Era justo que clla se lo pidiera?
obra) q p

- ¢Estuvo bien la nifla callara que habia copiado?

82 Dilema

"Una mujer padcce un tipo especial de cancer y va a morir pronto. Hay un medicamento
que los médicos piensan la puede salvar. El medicamento es muy caro. El hijo de la mujer
no puede pagar esa cantidad, por lo que decide pedir prestado, pero ain asi no reuane todo.

Acude con el farmacéutico ¥ le dice que su mama se esta muriendo y le pide que le venda
el medicamento mas barato o le deje pagar después. El farmacéutico se niega porque dice
que ¢l descubrio y por lo tanto tienc derecho a poner el precio. El joven, desesperado,

piensa robar la medicina”(Cuaderno de orientacién pedagogica, 1994:27).




- Otra forma de trabajar la discusion de dilemas:
- Forme tres grupos de alumnos. los que estén de acuerdo, en desacuerdo o indecisos sobre

la solucién del dilema.

GRUPO A: De acuerdo.
Deberia robar el medicamento porque...
- Su madre se enojaria mucho con ¢él si sabe que pudo robar el medicamento para salvarla y
no lo hizo.
- Su madre se lo merece por todos los afios que le ha brindado atencién y carifio.
- Si algun dia él se enferma, su madre haria o mismo que éi.

- Un buen hijo haria eso por su madre.

GRUPO B: En desacuerdo.
No deberia robar la medicina porque...
- Va contra la ley.
- Si lo atrapan puede ir a la circel.
- Si su madre nunca hizo nada por él, ;por qué ticne que arriesgarse ahora?. Probablemente
ella no robaria por él.
- Es culpa del farmacéutico si se¢ muere. El hizo todo lo posible.
- No esta bien llevarse las cosas sin pagar. El farmacéutico también necesita dinero.

- Si lo fuera a consultar con su madre, ella le dird que no esta bien robar.

GRUPO C: Indecisos.
Indecisos sobre si debe robar la medicina o no porque...
- No se puede decidir porque robar estd mal, pero tal vez no lo castiguen tan severamente,
todo depende del jucz.
- Puede tocarle un juez comprensivo, pero también un juez estricto.
- No quierc ir a la carcel, pero quicre a su madre. Ella esta sufriendo y toda la vida ha sido

muy buena con él.
- Es dificil decidir, sabe que el farmacéutico no tiene razdn, pero no pucde hacer nada.
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- Quiere a su madre y ella ticne muchos dolores, pero clla no quisiera que él robara.
Se puede utilizar situaciones reales para este mismo fin, por ejemplo:
- Qué pasaria si un grupo de amigos se negara a compartir ¢l balon con otros alumnos,
durante el recrco.
- Cual es la manera justa de dividir los materiales de trabajo cuando no son suficientes para
todo ¢l grupo.
- Qué harias si sorprendes a un compaiiero fumando en el bafo.
- Cémo reaccionarias al saber que tu mejor amigo es drogadicto.
- Qué debes hacer si tu familia te prohibe salir con tus amigos porque no los considera
buenas influencias para ti.
- Como sc deben dividir con justicia las tareas en una fiesta escolar.
- Qué pasaria si hubiera una pelea entre dos alumnos.
- Qué pasaria si un alumno sorprende a otro haciendo trampa en un examen.

- Cémo podemos elegir democraticamente a nuestro jefe de grupo.

En estos casos, es importante crear un clima que permita que los alumnos discutan
abiertamente sus diferencias de opiniones. No necesariamente se tiene que llegar a
acuerdos; lo importante es escuchar las diversas opiniones y razonamientos de los alumnos

y buscar resolver el conflicto en forma no violenta.

ACTIVIDADES PERMANENTES

Para fortalecer la ensefanza de la afectividad, se sugicren algunas estrategias y
actividades a desarrollar con los alumnos en las cuales ¢l educador debera contemplar o
adecuar a las nccesidades o intereses del grupo, de tal manera que las actividades se
enfoquen hacia los cinco indicadores de la afectividad: valores, sentimientos, intereses,
autonomia y juego de reglas, a través de:

- Crear cuentos colectivos ¢ individuales.
- Crear historictas que presenten acontecimientos cotidianos.

- Elaboracidn de textos y ensayos.




- Escenificacion de cuentos, leyendas y obras de teatro.

- Dedicar un mes a cada uno de los indicadores de la afectividad, relacionandolos con
fechas histéricas, civicas y sociales.

- Llevar a cabo ccremonias alusivas.

- Elaboracion de carteles, boletines o periédicos murales.

- Contar con un espacio de expresion libre dentro del salén de clases o escuela, donde los
alumnos plasmen sus inquictudes acerca del desarrollo de la afectividad.

- Propiciar pricticas individuales y grupales que permitan ¢l ejercicio de clarificacién y
reflexion de sus valores.

- Realizar pricticas al aire libre, de observacion del entomo para cuestionarse sobre el
medio que los rodea.

- Elaborar un directorio del grupo para cada uno de los alumnos.

- Elaborar una lista de personas a las que se pueda recurrir en caso de peligro o accidente.

- Realizar entrevistas en la comunidad para conocer los valores que imperar en ¢lla.

- Elaborar un calendario sefalando las fechas a celebrar, que ¢l grupo considere mais
importantes, por cjemplo, el cumpleaios de los alumnos, las fiestas tradicionales, las
festividades de la comunidad.

- Celebrar el cumpleaios de los docentes y de cada uno de los alumnos a fin de promover
un ambiente de afecto y confianza.

- Andlisis y reflexiéon sobre algunos mensajes radiofonicos y televisivos (noticieros,
publicidad, programas populares) para detcctar su influencia en la formacion de actitudes.

- Lectura comentada de articulos impresos (periédicos, revistas, libros) y de noticias de
radijo y television para formar una vision critica de la realidad.

- Organizacioén de mesas redondas de acucrdo a temas relacionados con la afectividad.

- Lectura comentada de mitos, fabulas y leyendas de la tradicion mexicana, buscando la
relacién con la afectividad.

- Redaccion de didlogos a partir de la lectura de un texto relacionado con la afectividad.
El PAFRE engloba dos clementos inscparables, la afectividad y la inteligencia, que

aplicados a un programa de intervencién, pueden ser una posible altermnativa para fortalecer

el rendimiento académico, el cual se conforma por bloques, objetivos gencrales,
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contenidos, objetivos especificos, orientaciones metodologicas y actividades. Aunque la
afectividad por si misma tenga diversas conceptualizaciones, se puede decir que engloba
todo el acontecer emocional. Y aunque no resulte medible va que no es facil medir gran
parte de los rasgos sociales y de la personalidad (interés. autocstima, sentimiento y
emocién, y autonomia), si se pueden rcconocer sus rasgos y ponerse de acucerdo sobre su

relevancia que emerge como un concepto significativo.
A particr de los fundamentos tedricos descritos, el punto de interés de esta

investigacion es explorar la afectividad de los alumnos en la escuela primaria y analizar la

relacién existente entre €sta y ¢l rendimiento escolar.
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CAPITULO IV. METODOLOGIA

JUSTIFICACION

El proceso de interaccién social, considera que el nifio no es el dnico causante de su
conducta, sino que influye el medio ambiente social y fisico (Gonzalez, 1998). Al respecto
Mufioz, (1979) encontré que tanto docentes urbanos como rurales interactuan poco con los
alumnos y que cuando lo hacian, era en forma sclectiva: "los docentes tienden a interactuar
mas con los alumnos de mejor aprovechamiento™. Esto implica que al interactuar tampoco
existen espacios y mecanismos de refuerzo v retroalimentacion para apoyar a los alumnos y

menos aun a los rezagados.

Dentro de la literatura en psicologia, se ha observado un sinfin de problemas
conductuales, socializacion, agresividad y de aprendizaje asociados a la falta de interaccion

ya sea por calidad, frecuencia o duracidon de la misma (Gonzalez, 1998).

El PAFRE surge del interés por demostrar la importancia que debe tener la
afectividad dentro del curriculo de educacion primaria y sus posibles repercusiones en el
rendimiento académico, ya que forma parte de la educacién integral que establece el
articulo 3¢ constitucional y la Ley General de Educacién. La dimension socioafectiva
pretende sensibilizar a la comunidad educativa y hacer reflexionar sobre los objetivos
afectivos, los de realizacion personal e incluso los que afectan a la calidad de relaciones

humanas que quedan en el olvido (Hemandez, H, 1995:193).

Aunque a la afectividad no se le ha dado la importancia necesana, existe
informacion sobre su valor, al respecto Nerci (1980:37) establece que "el ambiente de la
escucla, el tipo de relaciones entre directivos, profesores y alumnos, contribuyen a
estimular o inhibir el espiritu de iniciativa de los educandos®. Por lo que directivos y
profesores deben crear confianza, compaiterismo y cordialidad, porque una atmosfera

afectiva influye de mancra positiva en los alumnos, " una escucla con clima social positivo
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tiende a producir relaciones satisfactorias y rendimicntos intelectuales altos, mientras que
en una cscuela con clima negativo conduce a fracasos intelectuales y afectivos y a

relaciones desagraciadas” (Garcia, 1960:156).

Otras investigaciones actuales oricntadas a indagar los factores que determinan la
calidad de la educacion, muestran que "los logros alcanzados por México, desde el punto de
vista cognoscitivo, son en términos tanto absolutos como relativos muy bajos respecto a

paises mas desarrollados® (Evaluacién y ajuste, 1997:1).

Por su parte Shicfelbein E. dio a conocer factores que afectan el rendimiento
académico en la educacién primaria, resultado de la revision de los informes de
investigaciones cducativas realizadas en América latina y el Caribe para poder ofrecer una
educacién de calidad; estos factores son: la metodologia empleada por el maestro, la
utilizacion de materiales de apoyo, la formacion y la experiencia del docente, la asignacién
de tareas y la enseilanza activa. Existen otros factores asociados al rendimiento como el
nivel sociocconomico, la alimentacion, salud, ambiente cultural familiar, etc. pero en
ninguno de ellos la escuela puede incidir dircctamente. Ademas sefiala que se requiere de
estudios que den "la justa importancia de la relacidon entre maestro y alumno como uno de

los factores determinantes del éxito escolar” (citado en Evaluacidn y ajuste, 1997:5).

Los estudios realizados por Mufloz (1979), referentes al desempeiio del alumno de
educacién primaria, tienen ciertas implicaciones con la impuntualidad del alumno y con la
inutilidad del trabajo escolar, -que es “"generada por ¢l alumno como respucsta a las
experiencias que éste tiene en las instituciones educativas™ por el esfuerzo y logro que es
incalculado bdsicamente por la familia de los nifios y por la actitud de "impercepcién del
estimulo del maestro-" (Atraso escolar, 1999).

Por lo que para rcalizar la presente investigacion fue necesario reflexionar sobre la
afectividad de los alumnos, que s¢ debe contemplar mais afondo en el cumriculum de
educacién primaria, para poder fortalecer el rendimiento escolar. Teniendo como punto de

enlace lo cognoscitivo y afectivo, que en la practica educativa se traduce en la relacién que




guarda entre si la afectividad y el rendimiento académico. Dichos aspectos que se
interrelacionan en ¢l campo ecducativo han originado controversia y dificultad para

establecer las relaciones de causa y efecto.

Al respecto Gelhom y Loofborro (citado en Myers y Hammill, 1987), opinan que
“el desajuste emocional, con reacciones abiertas o no, desempeiian una funcién esencial en
la percepeidn del medio ambiente del nifio”. Partiendo de esto, plantean la hipétesis acerca
de que “perturbacioncs emocionales pueden causar dificultades en el aprendizaje, ya que
nifios con problemas emocionales tienden a mostrar deficiencias en la percepcion, el habla
y el desempeiio académico”. Y a la inversa Schonell, expresa sobre este punto que "de los
efectos mentales del fracaso, surge la mayoria de las perturbaciones emocionales”. En
donde la sensacion de fracaso ante los comparieros, los maestros y los padres es una carga
para los alumnos; lo que ocasiona la falta de confianza en si mismo, la baja estima, apatia e

insatisfaccion (Citado en Reca, 1979).

Por su parte Robin sciiala una relacion existente entre el drea afectiva y las
dificultades en ¢l aprendizaje: "Hay factores conocidos como factores afectivos en nifios
que presentan dificultades en ¢l aprendizaje, entre éstos se encuentran reacciones afectivas
ante: una severidad excesiva, privacién de afecto ¢ irregularidades educativas” (citado en

Reca, 1979).

Por otra parte, es mas frecuente que los profesores y padres de familia acepten que
los alumnos presentan bajo rendimiento, a que manifiesten problemas emocionales y
conductuales. Debido a esta concepcion, usualmente, los alumnos son remitidos a una
terapia psicopedagdgica en dénde se maneja el area académica y restan importancia al irea
afectiva. Finalmente la relacidon afectiva profesor, alumno y padres de familia es
determinante para lograr los propositos educativos, de ahi la importancia de llevar a cabo

esta investigacion por lo que sc plantcan las siguientes preguntas de investigacion:

(1]




PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

e (Es posible explorar los aspectos de la afectividad a través de la aplicacion del
PAFRE, y se da una relacién afectiva de los alumnos?

¢ (Es posible identificar a la afectividad como un factor basico en el proceso de
enseflanza-aprendizaje que fortalece ¢l rendimiento académico?

o (Es posible identificar que ¢l rendimiento académico en nifios de cducacion

primaria cambia como efecto del PAFRE?

OBJETIVOS

e Explorar la afectividad en los alumnos de educacidn primaria por medio del
programa de intervencién PAFRE.

e Promover acciones para elevar ¢l desempeiio de los alumnos de bajo rendimiento
académico mediante ¢! PAFRE.

e Destacar la importancia de la afectividad en el aula, al realizar a través de la
estadistica descriptiva, los datos con fines explicativos y con propositos
descriptivos, y una estadistica paramétrica para analizar la relacién entre afectividad
y rendimiento escolar.

e Valorar el cfecto de la afectividad en ¢l ambito de educaciéon primaria y su posible
correlacion con el rendimiento académico.

e Determinar la calidad de la afectividad positiva y negativa en los alumnos.

e Determinar ef nivel de afectividad v aprovechamiento como consecuencia de la

aplicacién de! PAFRE en un momento determinado.

HIPOTESIS CONCEPTUAL

A partir de considerar que la afectividad es considerada como un factor bdsico del
proceso enseilanza-aprendizaje porque fortalece ¢l rendimiecnto académico, entonces cs



posible determinar si es ¢l proceso en el cual se construyen y manifiestan intereses, valores,

sentimientos y autonomia, y si existe relacion afectiva en los alumnos.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

Si sucede que el PAFRE explora las dimensiones de la afectividad en una relacién
maestro y alumno.

Si sucede que & mayor afectividad positiva, mayor ¢s el rendimiento académico.

Si se presentan avances cn el rendimiento académico del alumno de educacién

primaria como consecuencia del Programa de intervencién PAFRE.

VARIABLES

La presente investigacién se efectio sobre la base de las variables de afectividad y
el rendimiento académico. La afectividad se puede desglosar en dimensiones y contenidos,
de los cuales sdlo se manipularan los de mayor relevancia, de valencia positiva y negativa.
E! rendimiento académico resulta de los propdsitos alcanzados del plan y programas de

estudio de 5°, él cual contiene ocho asignaturas.
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[ variasLE AFECTIVIDAD  |4—
[ ovrereses | [ varores | | sentventos | | Autonomia ]
PROYECTO DE AUTOESTIMA INTERACCION Y TOMA DE
VIDA CONTROL DE DECISIONES
EMOCIONES
VARIABLE: RENDIMIENDO ACADEMICO
PLAN Y PROGRAMA DE 5°*
(SEP)
ESPANOL MATEMATICAS CIENCIAS HISTORIA GEOGRAFIA
NATURALES
EDUCACION EDUCACION EDUCACION
ctvica ARTISTICA FiSICA

DEFINICION DE VARIABLES

AFECTIVIDAD: La afectividad se agrups en afectividad positiva (acercamiento) y
afectividad negativa (retirada o coercion). La afectividad positiva esta conformada por una
estructura de gozo: interés, amor, alegriz, sentimientos y autonomia, que va en direccién de

incrementar la relacion maestro » alumno. La afectividad negativa es una estructura de




dolor negativo: desagrado, odio, tristeza, desprecio y heteronomia, que busca decrementar
la relacién maestro y alumno. No es recomendable su uso va que produce sentimientos de

micdo, ansiedad, ira y depresion.
Las dimensiones y contenidos de la variable afectividad son:

e Valores (autoestima)

Los valores ‘“‘son apreciaciones, opciones y significantes que afectan a la conducta,
configuran y modelan las ideas y condicionan los sentimientos de las personas™ (Cuaderno
de orientacidon pedagégica, 1994:7). Sc refieren a objetos de aprecio y reconocimiento y
guian lo que uno quicre o no quiere, lo que aprecia o desecha, aquello por lo que uno esta
dispuesto a dar y darse. Ademas “son la fuerza motriz de las actividades y decisiones; en el
terreno educativo son elementos imprescindibles, para determinar metas y procedimientos
de aprendizaje” (Hacia un nucvo modelo educativo, 1991:154), es decir son las creencias
individuales sobre lo que se considera deseable. La adquisicion de valores es un compuesto
de aprendizaje afectivo y cognoscitivo (citado en Antologia, 2000), nuestros valores son en
parte una funcion de conceptos que poscemos. Esto es verdad, tanto para un individuo,
como para la sociedad o subcultura. lLos valores individuales estan enraizados en la
totalidad dec la experiencia afectiva ¥ cognoscitiva de los individuos, no son facilmente
modificados, tanto en sentido positivo, como negativo. La mejor via para influir en los
valores de los estudiantes es la plancacion de experiencias de aprendizaje cognoscitivo

donde las experiencias del estudiante tengan buen éxito.

La autoestima es la percepcion personal que tiene un individuo sobre sus méritos y
actitudes, es decir es ¢l concepto que tenemos de nuestra valia personal y de nuestra
capacidad (Valores para vivir, 1999). Una persona con alta autoestima, vive, comparte e
invita a la integridad, y a los valores universales, siente que es importante, tiene confianza
en si misma, se sicnte segura en sus propias decisiones y en que clla misma significa su

mejor recurso (Rodriguez, 1999).




e Sentimientos (intcraccion y control de emociones).

El sentimiento es la interiorizacion del mundo objetivo en una honda impresién
subjetiva (emocion); “ha de distinguirse dec los actos psiquicos, mediante los cuales
conocemos ¢] mundo exterior que nos rodea (sensacion, percepcion, representacion,
pensamiento), y de aquellos otros en los que nos basamos para forrnarnos un criterio sobre
é] (descos, voluntad, ¢l obrar, la conducta)” (Diccionario de Psicologia, 1981:232). Estado
afectivo que acompaia a una experiencia (pena, dolor, pesar). Emocion es un término
empleado frecuentemente como sinénimo de sentimientos ¥ que en psicologia sc emplea
para “denominar una reaccién que implica determinados cambios fisiologicos, tales como
la aceleracion o disminucién del ritmo del pulso, la disminuciéon o el incremento de ia
actividad de ciertas glandulas, o un cambio de la temperatura corporal. Todo cllo estimula
al individuo, o alguna parte de su organismo, para aumentar su actividad. Las tres
reacciones primarias de este tipo son la ira, el amor y ¢l miedo, que brotan como respuesta
inmediata a un estimulo externo, o son el resultado de un proceso subjetivo, como la

memoria, la asociacion o la introspeccion™ (Encarta, 2000).

La interaccién es aque! intercambio de conductas que los seres humanos mantienen
con otras personas, estas conductas nos permiten establecer relaciones satisfactorias o
insatisfactorias ya que van en direccion de incrementar o decrementar las relaciones con
padres, maestros y alumnos, y su desempeflo en la escucla se modifica positiva o

negativamente (Gonzalez Quijano, 1998).

Control de emociones o control del Yo, “es un intermediario o administrador
emocional™, el Yo se convierte en la voz de la razén de un niflo en desarrolio, una fuerza de
adaptacién que le permite obtener lo que ¢l quiere en forma socialmente adecuada que no
ofenda al mundo exterior ni a su mundo interior de normas y sanciones (Shapiro,

1997:259).

e Intereses (proyecto de vida):
Los intereses son las inclinaciones del animo hacia un objeto, persona o narmracién

que le atrac. En palabras de Piaget (1989), cl interés es la extension de las necesidades,




vista como la relacion entre un objeto y una necesidad; ya que un objeto es interesante en la
medida en que responde a una necesidad, siendo a la vez la orientacion propia de todo acto
de asimilacion mental. El interés se presenta bajo dos aspectos complementarios:

- Es un regulador de energia, al respecto Claparede (citado en Piaget, 1989) expresa que la
intervencion del interés moviliza las reservas internas de fuerza, y basta que un trabajo
interese para que parezca facil y la fatiga disminuya.

- Por otra parte, el interés implica un sistema de valores, que se diferencian asignando

objetivos cada vez mis complejos a la accidn.

Proyecto de vida, los proyectos significan reconocer la vinculacién que hay entre su
entorno y la escucla, es decir cducar para la vida, y asi descubrir el sentido dec los
conocimientos formales. Partiendo del interés-proyecto se tendrd una mayor motivacion y
creatividad en acciones para resolver situaciones determinadas. "Acciones caracterizadas
por el interés que redundan en la construccion de actitudes de autoestima de los
participantes, ademas de ofrecer la posibilidad de generar una mejor coherencia en y con el

grupo” (Orientacion Educativa, 1997:18).

e Autonomia (toma dc decisiones):
Auronomia significa llegar a ser capaz de pensar y actuar por si mismo con sentido
critico, teniendo en cuenta muchos puntos de vista tanto en el ambito moral como
intelectual. Autonomia significa gobemarse a si mismo, contraria a heteronomia, que

significa ser gobemado por los demas.

Toma de decisiones, es ser capaz de tener en cuenta factores relevantes, al decidir
cual puede ser ¢l mcjor curso para una accion que concieme a todos. Si se consideran los
puntos de vista de Jos demis, no se es libre para mentir, romper promesas y ser

desconsiderado (Afectividad cn ¢! aula, 1989).
RENDIMIENTO ACADEMICO: El rendimiento académizo: es el efecto o avance

educativo que alcanza el alumno al termino de un tiempo establecido, ya seca a conto o a

largo plazo; es decir es el nivel de conocimientos, habilidades, destrezas y en general del
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logro de los propdsitos establecidos en los planes y programas de estudio de 5° que marca
la SEP. El rendimiento académico implica los planes v programa de estudio de educacion
primaria, que son un documento que contiene el conjunto de propésitos y contenidos que
organizan la enseilanza y establecen un marco comiin del trabajo en las cscuelas de todo el
pais (citado en Educacion basica primaria, 1993). Asi mismo presenta las asignaturas por

las cuales se estructura, que para el 5° son:

- ESPANOL. La cnsciianza del espanol representa directamente el 30 por ciento de las
actividades, pero adicionalmente sc intensificara su utilizacién sistematica en el trabajo con
otras asignaturas, tienc como proposito central propiciar que los nidos desarrollen su
capacidad de comunicacién en la lengua hablada y escrita. E1 programa de 5° articula los
contenidos y las actividades cn torno a cuatro cjes tematicos: lengua hablada, lengua

escrita, recreacion literaria y reflexion sobre la lengua.

-MATEMATICAS. Se dedica una cuanta parte del tiempo del trabajo escolar, ademas se
procura que las formas dec pensamiento y representacion propios de esta disciplina se
apliquen, siempre que scan pertinentes en ¢l aprendizaje de otras asignaturas. Esta orientada
a poner ¢l mayor énfasis en la formacion de habilidades para la resolucién de problemas
¢l desarrollo del razonamiento matemadtico a partir de situaciones practicas. Organiza la
ensefianza en tormo a seis lineas tematicas: los nameros, sus relaciones y las operaciones; la
medicién; la geometria; los procesos de cambio; ¢l tratamiento de informacién y el trabajo

sobre prediccién y azar.

- CIENCIAS NATURALES. Se destina 3 horas semanales especificamente, sc¢ da atencidn
especial a temas relacionados con la preservacion de la salud y con la proteccion del
ambiente v de los recursos naturales. El estudio de los problemas ecolégicos no se reduce a
esta asignatura, sino quec esti presente en ¢l conjunto de las actividades escolares,
especialmente en la geografia v educacion civica. Para organizar los contenidos de ciencias
naturales han sido agrupados en cinco cjes tematicos: los seres vivos; el cuerpo humano y
la salud; el ambiente y su proteccion: matena, energia y cambio; ciencia, tecnologia ¥

sociedad.




- HISTORIA. Se destina 1:50 minutos semanales y se realiza una revisién mas precisa de la
historia nacional y de sus relaciones con los procesos centrales de la historia universal. El

curso de quinto grado cubrira desde la prehistoria hasta la consumacion de nuestra

independencia.

- GEOGRAFIA. Se destina 1:50 minutos semanales y se dedica al conocimiento del
continente americano y de los elementos basicos de la geografia universal. Los alumnos
estudiardn la distribucion de los continentes, los océanos y las islas, para pasar después a un
estudio panoramico de la orografia. Se divide en los siguientes temas: el Universo y la
Tierra, los mapas de la Tierra, corteza terrestre, ¢l continente americano (recursos naturales

y actividades econémicas, la poblacion en el continente americano y México en el contexto

econémico de América.

- EDUCACION CIVICA. Se dedica 1 hora semanal, al estudio de contenidos referentes a
derechos y garantias de los mexicanos -en particular lo de los nifios-, a las
responsabilidades civicas y a los principios de la convivencia social y a las bases de nuestra
organizacion politica. Los contenidos de Educaciéon Civica abarcan cuatro aspectos
intimamente relacionados: formacion de valores: conocimiento de derechos y deberes;
conocimiento de las instituciones v la organizacion politica de México, y el fortalecimiento

de Ia identidad nacional.

- EDUCACION ARTISTICA. Sc dedica | hora semanal, tiene como propdsito fomentar en
el niflo la aficién v la capacidad de apreciacion de las principales manifestaciones artisticas:

la musica y el canto, la pléstica, la danza y el teatro.

- EDUCACION FISICA. Se dedica | hora semanal, el punto de partida es el reconocimiento
de las diversas capacidades fisicas, las posibilidades de accion motriz y los intereses hacia
cl juego v el deporte que poscen los alumnos. Las actividades estdn agrupadas en cuatro
campos: desarrollo perceptivo-motriz, desarrolio de capacidades fisicas, formacioén

deportiva basica ¥ proteccién de la salud.



MUESTRA

La poblacién donde sec realizé cl presente experimento, pertenece a la Esc. Prim.
"Marceliano Trejo  Santana”, clave ccondmica 51-22539-375-51-x-024, CCT
3355709DPR5071, situada en calle 10 de Abnl y Plan de San Lorenzo, col. La Cebada,
Xochimilco, D. F., C.P. 14300, turno matutino dec 8:00 a 12:30 P.M., en el ciclo escolar
2000 - 2001, cuenta con un total de 410 alumnos aproximadamente. distribuidos en doce
grupos, dos de cada grado de primero a sexto respectivamente. La presente escuela se

encuentra ubicada en una zona de condicion econémica media baja y cuenta con todos los

servicios publicos.

Se requirié para el estudio una muestra no probabilistica, también llamada dirigida,
supone un procedimiento de scleccion informal y un poco arbitrario. Esta muestra de
sujetos - tipo sc utiliza en estudios exploratorios y en investigaciones de tipo cualitativo,
donde ¢l objetivo es "la riqueza, profundidad y calidad de la informacion, no la cantidad ni
la estandarizacién” (Hemandez Sampieri, 1998:227).

La muestra se integré por dos grupos intactos, el grupo 5° A (29 alumnos) fue el
grupo experimental v el grupo 5° B (30 alumnos), el grupo control. La muestra fue
autorizada previamente por la directora del plantel Profra. Olivia Mendoza Miranda y fue
tomada siguiendo ciertos criterios para valorar que éstos fucran representativos y adecuados
para los fines de la investigacion. La muestra no probabilistica es adecuada pues se trata de
un estudio con un disefio de investigacion exploratorio, es decir, no es concluyente, sino

que su objetivo es documentar ciertas experiencias.

SUJETOS

El programa de intervencion PAFRE se llevé a cabo en 58 sujetos, los cuales se
distribuyeron en dos grupos, ¢l grupo experimental con 29 alumnos y el grupo control con

29 ajumnos de la siguiente manera (cuadro):




GRUPO EDAD MASCULINO |FEMENINO |{TOTAL
(AROS)
9 3 [+] 3
Grupo Experimental 10 9 14 23
5% “A™ 11 1] 2 2
12 4 1 !
TOTAL |12 17 29
9 2 1 3
Grupo Control 10 9 13 22
5° B~ 11 /] 3 3
12 1 1
TOTAL [12 17 29
TIPO DE ESTUDIO

El tipo de estudio de esta investigacién es de caracter exploratorio, porque los
conocimicntos que se tienen al respecto a la afectividad del aula son escasos, -"si hay pocos
conocimientos respecto a un problema dado, el experimentador lleva a cabo un
experimento exploratorio”- principalmente para encontrar nucvas variables y sus posibles
efectos (McGuigan, 1974:81). Y de campo, ya que se levé a cabo una observacion
sisterndtica del grupo 5° A y se registraron los sucesos, es decir en ¢l estudio de campo “el

investigador se introduce dentro del campo para obtener sus datos” (McGuigan, 1974:77).

DISENO

El disefio de investigacion que utilicé es un cuasiexperimento, en cste disefio "los
sujetos no son asignados al azar a los grupos ni emparcjados, sino que dichos grupos ya
estaban formados antes del experimento, son grupos intactos™. Especificamente ¢l tipo de
disefio fue con “posprucba tnicamente™. se le administrd el tratamiento experimental al 5°
“"A", y el grupo control fue ¢l 5% B, posteriormente sc observaron los efectos sobre el

rendimiento académico. es decir los grupos del experimento fucron comparados en la
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postprucba para analizar si el tratamiento tuvo efecto en los alumnos de la muestra de

educacidn primaria (Hemindez Sampieri, 1998:169 y 171).

Esquema Griifico del Disefio Al X A2 Grupo Experimental
(5° A) con tratamiento.

Bl — B2 Grupo Control (5° B) sin

tratamicnto.
Dénde:
Al Bl Evaluacion Inicial
X Periodo de Tratamiento
A2 B2 Evaluacién Final

Los grupos escolares del cuasiexperimento se trataron de equiparar en cuanto a
caracteristicas relevantes, de tal manera de obtener grupos homogéncos en cuanto a: Plan y

programa de la SEP, escucla, horario, grado, edad promedio y sexo.

INSTRUMENTOS

Los instrumentos que se utilizaron se mencionan conforme a las tres fases

importantes del estudio:
e Instrumentos de la evaluacién inicial.

1. PRUEBA DE DIAGNOSTICO

Fue claborada por las profesoras de quinto grado con la finalidad de detectar ¢l nivel
cognoscitivo de cada uno de los sujetos. Abarcé solamente Espafiol y Matematicas por ser
las asignaturas pnioritarias mas altas (Plan y programas, 1993), el contenido de dichas

prucbas se apoy¢ en los contenidos programiticos que marca la SEP para cuarto grado (Ver

Anexo A).



2. REGISTRO DE OBSERVACION DE ACTITUDES Y HABITOS

Es un registro que comprende 14 indicadores de observacion referente a las
actitudes y habitos que los alumnos mostraron en ¢l desempefio de su trabajo escolar
durante las dos pnmeras semanas de trabajo. consistio en observar y registrar la frecuencia

de las caracteristicas mas sobresalientes de los alumnos (Ver Anexo B)

e Instrumentos del periodo de tratamiento

3. LISTA DE COTEJO DE LAS AREAS DE APRENDIZAJE

Es un registro de actividades que se desarrollaron durante el pnmer bimestre del
proceso ensefanza -aprendizaje (septiembre-octubre), v se anotaron secuencialmente tal
como ocurrieron, estan agrupadas por materias con un color especifico para facilitar su
registro. La lista de cotejo permitio conocer los logros cognoscitivos alcanzados durante cl

primer bimestre (Ver Anexo Ct-Ce)

4. LISTA DE COTEJO DE LAS ACTIVIDADES DEL PAFRE

Es un registro que indica la rcalizacion de 12 indicadores. que involucran los 4
bloques y las 8 actividades sugeridas del programa de intervencion del PAFRE (Ver
Capitulo II1). De la informacién recopilada s¢ obtuvieron datos que permitieron conocer
por un lado el modelo de ensenanza de la afectividad y por el otro, la interaccion de

alumnos y el maestro (Ver Anexo D)

o Instrumentos de la evaluacion final

5. PRUEBA PEDAGOGICA

Abarca conocimientos basicos del primer bimestre de 5° de educacion primana, esta
distnbuida en sicte asignaturas con los siguientes reactivos Espafol (40), Matematicas
(40), Ciencias Naturales (20), Historia (20), Geografia (20) y Educacion Civica (20)
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Los resultados obtenidos se promediaron con las actividades de la lista de cotejo, para

obtencr una calificacion global por materia de cada alumno (Ver Anexo E).

6. PRUEBA DE AFECTIVIDAD.

Esta prucba fuc claborada por Aguilar (1998), tienc como objetivo explorar la
afectividad del aula sobre la base de la corriente psicogenética-constructivista de Piaget.
Consiste en una serie de diez laminas o dibujos que representan escenas cotidianas de la
tarca educativa cn la interaccion maestro - alumno, los cuales estidn acompanados a su vez
por proposicioncs al pic del dibujo (Anexo F).

Los temas que exploraron cada una de las laminas en témminos generales son los
moéviles energéticos de la conducta humana, es decir la afectividad escolar.
Especificamente los reactivos (A-J) por los cuales esta constituido el test, son de dos tipos:
-Valencia positiva o de acercamiento: valor- autoestima alta (A), sentimientos-interaccién
positiva (C) y control de emociones (1), interés-proyecto de vida (E) y autonomia-toma de
decisiones (G).

-Valencia Negativa o de coercion: autoestima baja (B), interaccion negativa (D) y falta de

control de emociones (J), desagrado (F) y heteronomia (H).

PROCEDIMIENTO

El periodo de investigacidn se conformé de tres fases:
1*. FASE. EVALUACION INICIAL:

La evaluacién inicial o diagnostica "es una herramienta de andlisis que permite
conocer los conocimicntos, habilidades, actitudes y habitos que poseen los alumnos en

relacidn con lo dispuesto por los programas de estudio” (Guia para la claboracion, 2000-
2001:4); sin perder de vista también, la afectividad en el aula.
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El grupo experimental se constituyé de 29 alumnos, 17 mujeres y 12 hombres (no
hubo repetidores), primeramente se realizé el diagndstico en la Gitima semana del mes de
agosto (inicio dec clases), en donde los objetivos principales fueron construir la afectividad,
integrar al grupo, formar un clima agradable y fortalecer ¢l rendimiento académico. En la
junta inicial con padres de familia s¢ informo sobre la forma de trabajo, ¢l Plan Anual de
Trabajo y un bosqucjo general del programa del PAFRE a corto plazo, ademas se dieron a
conocer los resultados del examen de diagnostico de espafiol y matematicas, y los
resultados del registro de observacion de actitudes y habitos de las dos primeras semanas de

trabajo; tales resultados se cotejaron en la ctapa de diagnostico.
2. FASE. TRATAMIENTO:

En ¢l proceso enscianza - aprendizaje, "los efectos o avances son los que se
conocen como evaluacion formativa pucs a través de clla se tiene la informacion sobre lo
aprendido por los alumnos, lo que permite que ¢l docente emita un juicio sobre el proceso
de lo ensefado y lo aprendido” (Evaluacion y ajuste, 1997:12), en otras palabras los
resultados permiticron tomar decisiones encaminadas a modificar o ajustar si es necesario,
las estrategias para evitar el fracaso de los escolares.

La aplicacion del programa PAFRE, se llevo a cabo durante ¢l primer bimestre
(septiembre - octubre) del afio escolar 2000-2001, tiene una estructura sencilla y da libertad
de ejecucion en todo el desempento escolar. Los cuatro bloques por los que esta constituido
son: Intereses (Proyecto de vida), valores (autvestima), sentimientos (interaccion y control
de emociones y autonomia (toma de decisiones), estan a su vez divididos en objetivos

generales, contenidos, objetivos especificos, metodologia, actividades y evaluaciones.

Cada bloque se desarrollo de manera quincenal (2 semanas por bloque) y se aplicé
dentro de los mismos contenidos programaticos de quinto grado que marca la SEP. Las
actividades del PAFRE quedaron establecidas dentro del horanio de clases de} grupo §°
A",
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Informativo de las actividades del PAFRE:

ACTIVIDAD 1. Preguntas esclarecedoras: Permitié conocer los gustos ¢ intereses
personales de los alumnos.

ACTIVIDAD 2. Frascs inconclusas: En forma individual los alumnos completaron una
serie de enunciados, que posteriormente se comentaron y compartieron.

ACTIVIDAD 3. Expresién afectiva: Se desarrollo la expresion plastica, corporal, musical y
literaria en contenidos programaticos que marca la SEP, destacando el valor universal:
amor (la autoestima).

ACTIVIDAD 4. Expectativas y valoraciéon: Los alumnos anotaron al comienzo de cada
cjercicio de trabajo frases positivas (cada semana una diferente) para su superacion
personal o para motivacién del trabajo escolar, ademas de repetirla de 3 a 7 veces en voz
baja y respirando profundamente.

ACTIVIDAD S. Autocontrol: Practicamente se manejé la técnica de relajacion,
visualizando imagenes agradables y €! juego "Mantenga la calma”. Ademas ¢l alumno se
propuso retos, objetivos o metas a alcanzar (cumplir con la tarea, saludar, repetir frases
positivas en casa, saludar, etc.), llevando un control de su propio registro.

ACTIVIDAD 6. Hoja de valores: lLos alumnos mas que confrontar sus respuestas,
reflexionaron, compartieron sus respuestas, respetaron la opinion de sus compaifieros y sc
fomento la autonomia.

ACTIVIDAD 7. Proposiciones de valor: Los alumnos mancjaron valores numéricos para

decidir en ciertas cuestiones. Es importante mencionar que los valores de la tabla quedaron

establecidos de la siguiente manera: -1 De acuzrdo
(8] Sin opinién
-1 Desacuerdo

ACTIVIDAD 8. Dilemas: Los alumnos practicaron la frase "escucho, pienso y contesto”, al
reflexionar sobre 1a solucion doptima de situaciones gque presentan un conflicto. No es

importante la respuesta, sino los elementos tomados para emitit un juicio.

A grandes rasgos ¢l desarrollo de las actividades encaminadas al PAFRE se llevo a

cabo en su totalidad. con la vanante de que algunas actividades se modificaron en su
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ejecucién para hacerlas mas sencillas en su ejecucién y en vocabulario. Se tuvo la primicia
de involucrar al alumno para que revisara y juzgara sus avances (graficando y analizando
los mismos). Finalmente se registraron las evaluaciones iniciales, continuas y finales del
desarrollo afectivo - cognoscitivo, es decir de las actividades del PAFRE y de las matenias
curriculares de 5° de educacién primaria que marca la SEP, en una lista de cotejo que

comprendié ¢l primer bimestre del ciclo escolar, septicmbre- octubre.

En la fase de tratamiento, también se trabajo con padres de familia al realizar juntas
informativas y de reflexion para promover la afectividad en la familia y las buenas
relaciones humanas entre padres ¢ hijos: ademas se comento ¥y se intercambiaron puntos de
vista de los compromisos que tienen para sus hijos El trabajo con padres de familia no
estuvo contemplado en ¢l PAFRE, ni en la metodologia, pero se llevo a cabo con el fin de
reforzar ¢! rendimiento académico, ya que maestros, alumnos y padres de familia son los
tres clementos basicos del proceso ensefianza aprendizaje. las actividades realizadas fueron:

» Platica: "Relaciones humanas entre los nifios, sus padres y sus maestros™.

e Pléitica: "Ayude a su hijo a desarrollar su autoestima™.

e Plédtica: "Los valores”. Oricntacion para padres de famihia.

e Plitica: "La inteligencia emocional”: subconjunto de la inteligencia social que
comprende la capacidad de controlar los sentimicntos y emociones para guiar
nuestro pensamicnto Yy nuestras acciones (Shapiro, 1997).

e Comunicacion personal con padres de familia de los alumnos con rezago escolar
con base a la lista de cotejo y de evaluacion, ¢ informaciéon sobre las tareas que

deben desarrollar segun lo amerite el caso.
3" FASE. EVALUACION SUMATIVA O FINAL

La evaluacion sumativa, "es la que permite comprobar los resultados de la
ensefianza y ¢l aprendizaje ¥ se¢ expresa en términos de calificaciéon; para el caso de los
alumnos, esta evaluacién permite informar a los padres sobre los aprendizajes y, en ¢l caso

de los maestros, informar a los directivos sobre la ensefanza realizada y, lo mas importante,




saber sobre la calidad de las estrategias que como docentes empleamos” (Evaluaciéon y

ajuste, 1997: 14 y 15).

La evaluacién final se ilevo a cabo cuando se dio por terminado la aplicacién del
PAFRE y se requirié de un instrumento encaminado a verificar sus efectos, y para esto se
utiliz6 "la Pruecba de Afectividad” para alumnos, es decir se aplicé dicha prueba para que
midiera, por asi decirlo la funcionalidad de la afectividad en la escuela primaria, aunque es
necesario mencionar que se pucde pensar erréneamente de que existe una prucba que mida
la afectividad o incluso que se pueda medir de alguna manera; ya que no es facil medir gran
parte de los rasgos sociales y de la personalidad. pero lo que si se puede hacer es

reconocerlos en los niilos y ponerse de acuerdo sobre su relevancia.

La prucba de afectividad para alumnos se aplicé de 1a siguiente manera:
- Lectura y explicacion de las instrucciones de la evaluacién.
- Contestacion individual por escrito.
- Supervision del trabajo a realizar.

-Solucién de dudas segin se requirio.

Posteriormente se aplicaron las prucbas pedagogicas del primer bimestres, cuyos
resultados fueron promediados con las actividades registradas en la lista de cotejo.
Finalmente en la primera quincena de noviembre se realizé una junta para firma de boletas,

donde se dieron a conocer las evaluaciones globales del primer bimestre (2000-2001).

ANALISIS ESTADISTICO

Los datos obtenidos en las fases: diagnéstica, formativa y final del programa de
intervenciéon PAFRE y del rendimiento académico, se registraron en listas de evaluacién o
de cotejo, posteriormente sc realizd el analisis descriptivo para cada una de las vaniables y
por ultimo se¢ realizd una grifica global de afectividad y del rendimiento académico, tanto

del grupo experimental como del grupo control.



Los resultados de las evaluaciones sc pueden expresar sintéticamente en
calificaciones numéricas, ya quc tienen la funcidon de informar a cerca del nivel de
competencia curricular que marca la SEP y en categorias de afectividad que ha alcanzado el
aJlumno en un momento determinado. Considerando el tipo de informacion que se obtuvo,
se enuncian las cscalas de afectividad y de rendimiento escolar para dar una valoracién mas

exacta a los datos capturados, éstas son:

1. Escala estimativa de la afectividad en la escucla primaria.

ESCALA DE AFECTIVIDAD
PUNTOS CATEGORIA NUMERICA Y LITERAL
38-40 10 = Exceclente (E)
34-37 9 = Muy Bien (MB)
30-33 & = Hien (B)
26-29 7 = Regular
22:25 6 = Suficiente (S)
18-21 $ = No Acreditado (NA)

2. -Escala de evaluacion del aprovechamiento escolar:

ESCALA DI APROVECHAMIENTO ESCOLAR
CALIFICACIONES CON NUMEROS Y LETRAS
10 = Excelente (E)

9 = Muy Bien (MB)

8 = Bien (B)

7 = Regular (R)

6 = Sufiaente (S8}

S = No Aarcditado (NA)

La escala del Aprovechamiento Académico y la del PAFRE tiene fundamento en ¢l
Acuerdo 200 de Evaluacién que marca la SEP, la calificacion numérica va de 10 como
maximo hasta S como minimo y la categoria literal se agregé para una mejor interpretacion

de los resultados.

ESTA TESIS NO SALE
DE 1A RIBLIOTECA ™



El scgundo paso fue utilizar una inferencia cstadistica de los datos. utilizando
métodos o pruebas estadisticas paramétricas. especificamente se llevo a cabo la prueba "t”
para evaluar si ¢l grupo experimental y ¢l grupo control difirieron entre si de manera
significativa respecto a sus medias en cuanto al rendimiento académico y afectividad

escolar.

Posteriormente se realizé el coeficiente de correlacion de Pearson para analizar la
relacién entre las variables afectividad y rendimiento escolar, se calculé a panir de las
puntuaciones obtenidas en una muestra en dos variables. Se relacionaron las puntuaciones
obtenidas de una variable con las puntuaciones obtenidas de otra variable, en los mismos

sujetos, tanto del grupo experimental y del grupo control.




CAPITULO V. RESULTADOS

A partir de los objetivos planteados para esta investigacion en donde se propone:

e Explorar la afectividad cn los alumnos dec educacién primaria por medio del
programa de intervencion PAFRE.

e Promover acciones para clevar ¢l desempeiio de los alumnos de bajo rendimiento
académico mediante el PAFRE.

e Destacar la importancia de la afectividad en el aula, al realizar a través de la
estadistica descriptiva, los datos con fines explicativos y con propdsitos
descriptivos, y una estadistica paramétrica para analizar la relacién entre afectividad
y rendimiento escolar.

e Valorar el efecto de la afectividad en ¢l ambito de educacién primaria y su posible
correlaciéon con el rendimiento académico.

o Determinar la calidad de la afectividad positiva y negativa en los alumnos.

e Determinar el nivel de afectividad y aprovechamiento como consecuencia de la

aplicacién del PAFRE en un momento determinado.
Estadistica Descriptiva
Como primer analisis se obtuvieron los siguientes resultados que se presentan por

medio de tablas de frecuencia (F) ¥ porcentaje (%), para conocer ¢l comportamiento de las

variables v si ocurrieron cambios significativos en ellas o no.

TABLA 1. VARIABLE EDAD
Grupo Experimental Grupo Control

Edad (afios) F S Edad (sftas) F =
9 3 10.3 9 3 10.3
10 23 3 10 2 75.9

1 2 69 1 3 103

12 1 34 12 1 34
Toeal 29 100.0 Total 29 1000




En ¢l grupo experimental, el rango de edad oscil6é entre 9 y 12 aiios, con una media
de 10.03 aflos y una dispersién de .56 muy préxima a la media; debido a que en la muestra
la mayoria de los niflos ticnen 10 afos (79.3%) y sélo una nifia tiene 12 afos (3.4%). El
grupo control se constituyd con un rango de edad entre 9 y 12 aflos, con una media de
10.07, las edades en su mayoria son préximas a ésta (desviacion estandar = .59); ademas la

mayoria de los niflos tienen 10 ailos y s6lo un nifio tiene 12 aios.

TABLA 2 VARIABLE SEXO

Grupo Experimental  5° A Grupo Control 5° B
Sexo F e Sexo F e
Masculino 12 414 Masculino 12 414
Femenino 17 586 Femenino 17 486
Total 29 l 100 0 Total 29 1000

En ambos grupos sc¢ encontraron el sexo masculino y femenino en la misma

proporcién, con la variante de que un poco mas de la mitad son de sexo femenino (58.6%).

Se realizd un registro dc observacion de conducta y habitos, durante la primera
semana de trabajo, solo para el grupo 5° A, debido a quec fue ¢l que se considero como
grupo experimental, dicho registro sirvié también como antecedente en el proceso

enseflanza — aprendizaje.

TABLA 3. VARIABLE CONDUCTA Y HABITOS
Grupo Expenmental 5*A
Observacidn F %
Sin problemas 18 62.1
Cou protlemas 11 379
Total 29 100.0

En el grupo experimental sc mucstra que un poco mas de la mitad de los niflos
(62.1%) no presentaron problemas de conducta y hébitos.




Una vez establecida la informacion de las variables que sirvicron para establecer la
semejanza entre los dos grupos del experimento, es decir una vez que el grupo experimental
y el grupo control fueron cquiparables, en cuanto al plan y programas de la SEP, escuela,
grado, edad, promedio y sexo; sc realizd una evaluacién inicial con la prueba de
rendimiento académico inicial o diagnéstico, solamente en las asignaturas de Espaiol y
Matematicas en ambos grupos porque estas materias se consideran basicas en ¢l esquema
curricular de educacién primaria, ya que contienen elementos de razonamiento verbal,
habilidad numérica, razonamiento abstracto, entre otros; los resultados de ambos grupos se

reportan en la tabla 4.

X




TABLA 4. VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO INICIAL (DIAGNOSTICO)
Grupo Expernimental  5° A Grupo Control  5°B
Sujetos | Edad [ Sexo |Esp. Mat. [Prom. G. |Edad Sexo Esp Mat. Prom. G.
] 12 F [ 6 70 10 F 7 s 6.0
2 10 F 9 s 70 11 F s s 50
3 1 F [ s 6.5 10 3 s 6 5.5
4 10 M 7 s 6.0 10 M ] 7 75
s 10 F 7 s 6.0 9 F 6 6 6.0
6 10 F 8 6 7.0 10 ¥ 9 7 8.0
7 9 M 9 7 8.0 10 M 6 7 6.5
[] 10 ¥ 7 s 60 9 M 9 9 9.0
9 10 F ] 6 70 10 M 6 6 6.0
10 10 M 6 s 5.8 10 F 7 s 6.0
[ 10 M ] 6 70 10 F [} 3 8.0
12 10 M 8 s 6.5 10 F [ 7 75
13 10 F 7 6 6.5 10 M 7 s 60
14 10 F [ 3 70 10 M 7 s 6.0
15 10 F 9 s 70 1 F ] s 6.5
16 11 F 7 s 60 10 M 6 H EX
17 10 F 3 s 6.5 9 M 7 s 6.0
18 10 M 9 6 78 10 M 6 s 55
19 10 F s s EX) 10 ¥ 7 B 6.0
20 9 M 3 3 70 10 M s s 5.0
21 10 F s S 50 10 F s s 50
22 10 F 6 s 55 2 M 6 s 5.3
23 9 M 8 s 63 10 F 6 s 5
23 10 M 3 7 R 10 M 7 ] 75
25 10 F 7 6 65 IG) F s 8 (X
26 10 M ) s 0 11 F s s 5.0
27 10 F 8 s 6.5 10 F ] s 6.5
28 10 M ] 6 7.0 10 F 6 s 55
29 10 M 7 s 60 10 F s s 5.0
Promedio 74 5.2 64 Promadio 6.5 FX3 6.1

La tabla anterior generaliza la evaluacién inicial o diagnostica de 1a muestra total, en
el caso del grupo experimental, la asignatura de Espaiiol obtuvo un promedio Regular (7.4)
y Matemaiticas No se acredité (5.2), aunque en el promedio de ambas matenias resultd
Suficiente (6.4). Con respecto al grupo control, en Espado! se¢ obtuvo una media de



Suficiente (6.5), y en Matematicas No sc acredité (5.8); aunque ¢l promedio general inicial

también fue Suficicnte (6.1).

A continuacién s¢ muestra los resultados obtenidos en la evaluacion diagnostica
para la materia de Espaiol, analizados mediante tablas de frecuencias (F) y porcentaje /%),

tanto del grupo experimental como del grupo control.

TABLA S. VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO INICIAL DE ESPANOL
Grupo Expenmental 5% A Grupo Control  5°B
Calificacion F % F A

No acreditado (5) 3 103 7 241

Suficiente (6) 2 6.9 3 27.6

Regulsr (7) ? 24.1 7 24.1

Bien (8) 13 418 s 17.2

Muy Bien (9) 4 13.8 2 6.9
Total 29 100.0 29 100.0

En ¢l diagnéstico del rendimiento académico de espafiol, el grupo experimental
obtuvo la calificacién minima de 5 y maxima de 9, con una media de 7.45 y una desviacion
estandar de 1.15, ademas casi la mitad de los niflos obtuvieron una calificacion de 8 (Bien)
(44.8) y so6lo 3 niftos no acreditaron el examen (10.3%). En cl grupo control la calificaciéon
minima fue de S y la maxima de 9 con una media de 6.55 y una desviacion cstandar de
1.24, ademas dc que la tercera parte de los nifios obtuvieron un rendimiento Suficiente (6)

en Espafol (27.6 %0) y en menor proporcién una calificacion de Muy Bien (6.9%0).

La evaluacién diagnoéstica inicial en la materia de matematicas fue la siguiente:

TABLA 6. VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO INICIAL DE MATEMATICAS
Grupo Expenmental Gngpo Control
Calificacion F S F “%
No acreditado 17 8.6 13 621
Suficiente 10 345 3 103
Regular 2 69 4 138
Bien - - 3 10.3
Muy Bien - - 1 34
Tokal 29 100.0 29 100.0




En cl rendimiento académico diagnéstico de matematicas, del grupo experimental se
obtuvo la calificacion minima fue de 5 y la maxima de 7, con una media de 5.48 y una
dispersion menor (.63); por lo que mis de la mitad de los nifios reprobaron cl examen
(58.6%) y sblo dos niflos obtuvicron una calificacién Regular (6.9%). En cuanto al grupo
control, ¢l rango dec calificacién vario de 5 a 9, con una media de 5.83 y una desviaciéon
estandar mayor (1.25). Aqui hubo mayor indice de reprobacion (62.1%) y solamente un
nifio obtuvo la calificaciéon de Muy Bien (3.4%).

Posteriormente sc obtuvo el promedio de las 2 materias centrales que son Espafiol y

Matematicas con los siguientes resultados:

TABLA 7. VARIABLE PROMEDIO DE ESPANOL Y MATEMATICAS (DIAGNOSTICO)
Grupo Experimental Grupo Control
Calificacion F *% F %
$.0 3 10.3 5 172
5.3 2 69 6 20.7
6.0 5 17.2 8 27.6
6.3 7 24.1 4 13.8
7.0 9 31.0 - -
15 2 69 3 103
8.0 i 34 2 6.9
9.0 . - 1 34
TOTAL 29 100.0 29 100.0

En el grupo experimental, ¢l promedio diagnéstico de Espafiol y Matemdticas oscilé
entre 5 y 8, la media de 6.46 y una desviacién estindar menor (.76). Asimismo casi la
tercera parte de los nifios obtuvieron una calificacién Regular (31.0%) y solamente un nifio
obtuvo una calificaciéon de Bien (3.4%). En el grupo control, ¢l promedio diagnéstico de
Espafiol y Matcmaticas arrojé una calificacién minima de 5 y una maxima dec 9, con una
media de 6.19 y una desviacién estandar mayor (1.03). Ademaés un poco mas de la cuarta
parte de los niftos obtuvo una calificacién Suficiente (27.6%) y solo un nifio obtuvo una
calificacién de Muy Bien (3.4%).




Una vez que se aplicé ¢l PAFRE durante un bimestre de trabajo, se¢ obtuvieron
resultados en el rendimiento académico de los sujetos (Suj.). en cuanto a ocho asignaturas
de estudio: Espaiiol (E), Matemidticas (M), Ciencias Naturales (C.N.), Historia (H),
Geografia (G), Educacion Civica (E.C.), Educacién Artistica (E.A.) y Educacién Fisica
(E.F.). Ademas se obtuvo promedio global (P. G.) por alumno, por asignatura y por grupo.

los resultados son los siguientes:




TABLA 8. VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO FINAL (PROMEDIO DEL 1° BIMESTRE)
Grupo Experimental 5°A Grupo Control B
Sy |E. IM {CN |H |G [EC {EA {EF. (PG E. M ICN IH G |EC [EA JEF. (PG
1 7 7 7 ? g 8 7 9 7 R 7 7 7 7 7 3 9 7.8
2 9 6 7 8 9 9 8 8 80 B 8 7 7 7 10 9 7.8
3 ] 6 10 7 7 9 9 10 82 6 6 s 5 5 6 10 8 6.3
4 10 |10 (8 8 9 10 g 10 91 8 8 8 7 7 7 10 10 81
5 10 {8 7 8 8 10 9 10 87 9 9 9 9 8 8 10 10 9.0
6 to |8 9 8 8 9 8 10 87 7 7 7 6 7 7 10 9 75
7 10 10 10 110 {10 10 10 98 g 8 g 8 8 8 10 9 83
8 9 6 8 8 8 10 9 10 853 9 Q 9 9 9 9 10 10 92
9 10 17 3 10 |10 |10 10 10 93 s 5 b 3 5 5 10 9 6.1
10 8 8 6 7 9 10 7 10 Bl 7 7 6 7 6 6 9 10 72
11 10 19 9 9 10 |10 8 10 9.3 B 7 8 7 8 3 10 10 82
12 8 6 6 10 17 9 7 9 7.7 8 8 8 7 8 7 10 10 82
13 9 7 6 6 7 6 8 8 71 3 ? 7 6 7 7 9 9 15
14 9 6 8 10 8 9 8 9 83 8 7 7 3 7 7 10 10 8.0
15 9 ] 8 10 {10 {10 8 10 91 9 9 9 9 9 9 10 10 92
16 6 6 [ 6 6 6 9 9 67 8 8 7 8 7 8 10 9 31
1?7 9 7 9 10 {8 10 10 10 CH 4 ] 8 3 8 3 9 9 82
18 g 9 7 7 3 7 7 10 78 3 8 8 7 ] 7 9 9 80
19 6 6 6 6 ] 6 8 10 67 6 6 © s 6 s 10 9 66
20 9 8 ? 8 7 9 9 10 83 8 3 L] 7 3 7 10 9 31
2T 7 6 6 6 7 8 8 S 71 .3 8 ? 7 3 7 3 9 77
n 8 6 ? 7 8 10 9 10 51 8 7 8 7 8 7 10 10 31
23 6 6 7 7 6 7 6 3 68 6 6 ? 6 6 6 9 9 68
24 9 L} 9 8 8 10 L] 10 87 10 {10 |9 9 9 9 10 10 9s
28 10 |7 9 9 3 10 t 10 % ] 3 g 3 7 g L 4 10 10 g3
26 8 6 6 7 9 8 7 10 7.6 13 7 3 7 8 7 9 10 80
27 7 6 [ 6 [ 7 8 9 68 9 8 9 s 3 8 10 10 37
28 9 6 3 9 9 10 9 9 X 3 ] 3 8 ? ? 10 9 81
29 9 8 7 9 3 10 10 9 87 6 [ ] 6 o 6 9 9 67
PG. 185 (7173 79 (20 |88 8.2 9.5 81 771735 74 7147 1.1 9.6 9.4 78




El grupo expecrimental muestra cn ¢l promedio del 1° bimestre, una calificacion
minima de 6.6 y una maxima de 9.8, una media de 8.17, cuyas puntuaciones son mas
préximas a ésta (desviacién estandar = .88). En el grupo control, el promedio del primer

bimestre oscilo entre 6.1 y 9.5, una media de 7.89 y una desviacion estandar menor (.84).

Del analisis de los datos del rendimiento académico bimestral, se¢ obtuvieron
frecuencias y porcentajes de las asignaturas de los resultados anteriores, que se desglosaron

en la siguiente tabla.

TABLA 9. RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESPANOL (1* BIMESTRE)
Grupo Expenmental Geupo Control
Calificaciéa F ~ F %
No Acreditado - 1 34
Suficiente 3 10.3 4 13.8
Regular 3 10.3 2 6.9
Bien 6 207 17 $8.6
Muy Bien 10 345 4 13.8
Excelente 7 24.1 1 34
Total 29 1000 29 100.0

En el grupo experimental la calificacion minima de Espafol fue de 6 y la maxima de
10, con una media de 8.52 y una desviacion estandar de 1.27, ademais el porcentaje mds
elevado del grupo obtuvo una calificacion de Muy Bien (34.5%) y en menor proporcion las
calificaciones de Suficiente y Regular (10.3%%). En cuanto al grupo control, el rendimiento
académico del primer bimestre en Espaiol alcanzd la calificacién minima de 5 y miaxima
de 10, con una media de 7.76 y una desviacién estdndar de 1.09; en ¢! grupo mas de la
mitad de los alumnos obtuvieron una calificacion de Bien (58.6%%6) ¥ en menor proporcién

la calificacion de Excelente y de No Acreditado con un 3.4%, respectivamente.



En Matemiticas se observaron los siguientes resultados:

TABLA 10. VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO DE MATEMATICAS (1° BIMESTRE)
Grupo Experimental Grupo Control

Calificacién F %% F %

No Acreditado - - 1 34
Suficiente 13 44.8 4 138
Regular s 17.2 8 27.6

Bien 7 24.1 12 41.4

Muy bien 3 10.3 3 10.3

Excelente 1 3.4 1 34
Total 29 100.0 29 100.0

En el grupo experimental, ¢l rango de la calificacién de Matematicas oscilo entre 6
y 10, con una media de 7.10 ¥ una desviacién estdndar de 1.21; se puede notar que en
mayor proporcion se obtuvo una calificacidon de Suficiente (44.8%) y en menor proporcién
una calificacién de Excelente (3.4%). En cuanto al grupo control, la calificacién minima de
Matemiticas fue de S y la maxima de 10, con una media de 7.52 y una desviacion estindar
de 1.09; un poco menos de la mitad del grupo obtuvo una calificacién de Bien (41.4%) y en
menor proporcion (3.4%) no acreditd, y a la vez solo se alcanzoé una calificacidn de

Excelente (3.4%).

En cuanto a Ciencias Naturales, en el analisis de frecuencias y porcentajes se

observa lo siguiente:

TABLA 11. VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO DE CIENCIAS NATURALES (1° BIMESTRE)

Grupo Experimental Grupo Coatrol

Calificaciéa F % F %

No Acreditado - - 2 6.9
Suficiente 8 27.6 3 103
Regular 8 27.6 276
Bien 6 20.7 11 379
Muy Bien s 172 s 172

Excelente 2 69 - -

Total 29 100.0 29 100.0




En el grupo experimental el rango de calificacion del rendimiento académico de
Ciencias Naturales oscilé entre 6 y 10, con una media de 7.40 y una desviacion estandar de
1.27; ademas en igual proporcion se obtuvo la calificacién de Suficiente y Regular (27.6%0)
y en menor proporcion la calificacion de Excelente (6.9%). En cuanto al grupo control, el
rango de calificacién oscil6 entre 5y 9, con una media de 7.48 y una desviacion estandar de
1.12 en donde un poco mas de la tercera parte del grupo obtuvo una calificacion de Bien

(37.9%) y en menor proporcién no se acreditéd tal asignatura (6.9%).

En relacién con la asignatura de Historia se observa lo siguiente:

TABLA 12. VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO DE HISTORIA (1° BIMESTRE)
Grupo Expenmental Grupo Control
CALIFICACION F *% F %%

No acreditado - - 3 103
Suficiente s 17.2 4 138

Regular 7 24.1 12 41.4

Bien ? 24.1 6 20.7

Muy Bien 4 138 4 138

Excelente 6 207 - -

Total 29 100.0 29 100.0

En el grupo experimental el rango de calificacion de Historia oscilé entre 6 y 10,
con una media de 7.97 y una desviacion estandar de 1.40; ademis en igual proporcion se
obtuvo calificacion de Regular y Bien (24.1%) y en menor proporcién se obtuvo
calificaciéon de Muy Bien (13.8%). En cuanto al grupo control, ¢l rango de calificacion en
Historia oscild entre S y 9, con una media de 7.14 v una desviacion estandar de 1.16; en
donde un poco menos de la mitad del grupo obtuvo una calificacién Regular (41.4%) y en

menor proporcion no se acredito la asignatura (10.3%).
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Para Geografia cl andlisis report6 lo siguiente:

TABLA 13. RENDIMIENTO ACADEMICO DE GEOGRAFIA (1° BIMESTRE)
Grupo Experimental Grupo Coatrol
Calificacion F % F *%
No acreditado - - 2 6.9
Suficiente 4 13.8 4 138
Regular s 17.2 3 276
Bien 11 179 12 41.4
Muy Bien 5 17.2 3 103
Excelente 4 138 - .
Total 29 100.0 29 100.0

En el grupo experimental el rango de calificacién de Geografia oscilé entre 6 y 10,
con una media de 8.00 y una desviacién estandar de 1.22; en altos porcentajes se obtuvo la
calificacion de Bien (37.9%) y en bajos porcentajes fucron para las calificaciones de
Suficiente y Excelente con un 13.8% respectivamente. En cuanto al grupo control ¢l rango
de calificaciéon oscilo entre S ¥ 9, con una media de 7.34 y una desviacidn estandar de 1.08;
aqui un poco menos de la mitad obtuvo una calificacion de Bien (41.4%25) y en bajos

porcentajes no s¢ acredito la asignatura con un 6.9%.

En Educacién Civica las calificaciones fueron las siguientes:

TABLA 14. VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMIC O DE EDUCACION CIVICA (1* BIMESTRE)
Grupo Expenmental Grupo Coatrol
Calificacroa F % F *
No acreditado - - 2 6.9
Suficiente 3 103 4 13.8
Regular 3 103 13 4.3
Bien 3 103 7 I
Muy Bien 6 20.7 3 10.3
Excelente 14 433 - -
Total 29 100.0 29 100.0

En ¢l grupo experimental Educacion Civica, ¢l rango de calificacién oscilé entre 6 y

10, con una media de 8.86 y una desviaciéon estindar de 1.41; como se puede apreciar en el



siguiente cuadro casi la mitad del grupo obtuvo una calificacion de Excelente (48.3%) y en

bajos porcentajes fucron para las calificaciones de Suficiente, Regular y Bien en iguales

roporciones de 10.3%. En cuanto al grupo control ¢l rango de calificacién oscilo entre §
propol y

9, con una media de 7.17 y una desviacion estandar de 1.04; en ¢l grupo un poco menos de

la mitad obtuvo una calificaciéon Regular (44.8%) y en menor proporcion no se acredité la

asignatura (6.9%).

Para Educacion Artistica los resultados se observan de ia siguiente manera:

TABLA 15. VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO DE EDUC ARTISTICA (1° BIMESTRE)
Grupo Experimental Grupo Control
Calificaciéon F e F *%
Suficiente 1 34 - .
Regular 17.2 - -
Bien 12 414 2 6.9
Muy Bien 241 7 241
Excelente 4 13.8 20 69.0
Total 29 100.0 29 100.0

En el grupo experimental el rango de calificacion de Educacién Artistica oscilé

entre 6 y 10, con una media de 8.28 y una desviacion estindar de 1.03; ademas casi la

mitad del grupo obtuvo una calificacion de Bien (41.4%) y en menor porcentaje para la

calificacion de Suficiente con el 3.4%. En cuanto al grupo control el rango de calificacién

minima fue de 8 y Ia maxima de 10, con una media de 9.62 y una desviacion estindar de

pequefia (.62), en donde altos porcentajes fueron para la calificaciéon de Excelente (69%%) y

en bajos porcentajes fueron para la calificacion de Bien con el 6.9%.

En cuanto a la asignatura de Educacion Fisica se observa lo siguiente:

TABLA 16 VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO DE EDUC. FISICA (1° BIMESTRE)
Grupo Expenmental ' Grupo Control
Calificacion F -~ F ~
Bien 3 10.3 1 34
Muy Bien 3 278 1$ 5.7
Excelente 18 621 13 s
Tota! 29 100 0 29 100.0
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En el grupo experimental la calificacién minima de Educacion Fisica fue de 8 v la
maxima de 10, con una media de 9.52 y las puntuaciones de dicho grupo. en su mayoria son
proximas a ésta (desviacion estandar = .69): aqui mais de la mitad del grupo obtuvo una
calificacién de Excelente (62.1%) y cn bajos porcentajes fucron para las calificaciones de
Bien con un 10.3%. Para el grupo control la calificacion minima fue de 8 y la maxima de
10, con una media de 9.41 y una desviacion estandar pequeila (.57). aqui mas de la mitad
del grupo obtuvo una calificacién de Muy Bien (51.7%) v en menor proporcion fue para la

calificacién de Bien con un 3.4%.

PERFIL DE LA EVALUACION FINAL DE LA PRUEBA DE
AFECTIVIDAD

La prueba de afectividad diseiiada para proporcionar informacion acerca de las
relaciones dindmicas del sujeto con su medio ambicente; principalmente con su nicleo

escolar, en la interrelacién maestro — alumno, fue desarrollada por Aguilar, 1998.
La prucba sc llevo a cabo en varias fases de piloteo, que fueron:

e 1° Fase pilotco 98-99: Una vez disefiada la prueba que consistio en 10 dibujos
distribuidos por pareja, que expresaban diferentes acciones donde el sujeto tenia que
colorear aquellas que fueran mas frecuentes en el salén de clases, tomando en cuenta
la afirmacién o juicio de cada dibujo. Para facilitar el anilisis de los datos de esta
prueba, se utilizé una escala afectiva, tomando en cuenta dos propiedades
importantes: direccion (positiva o negativa) ¢ intensidad (alta — mucha o baja -
poca), tales propiedades forman parte de la medicidn. Durante el primer piloteo se
aplico solamente a 16 sujctos de dos grupos de 4° de educacién primana. tomados al
azar para los siguientes fincs: analisis de la comprension de las instruccioncs.
funcionamiento adecuado de los items, » comprobacion de la confiabilidad y validez
del instrumento de medicién. Los resultados obtenidos mostraron cierta dificultad en

la comprension de las instrucciones y en la complejidad de los dibujos.




2° Fase piloteo (98-99): Los contenidos de los dibujos fue el mismo, pero cambio en
la mayoria de los casos a un diseflo mas sencillo y acorde al dmbito escolar, en
cuanto a las afinmaciones, solo cambié la del item ¢, por otra afirmaciéon mas
adecuada. A partir dc las instrucciones escritas, se dio énfasis a una explicacion oral
general y cuando sc requirié fue personalizada. En esta fase se aplicé a 144 sujetos,
71 alumnos (39 de 4° A y 32 de 5° B), 71 padres de familia de ambos grupos
respectivamente y a 2 profesores. Una vez que sec aplicé el instrumento de medicién,
se encontré que las afirmaciones que se encontraban al pie de los dibujos, no eran tan
explicitas y el item i tenia problemas de validez (no media la dimension de la
afectividad “‘control de emociones'). En los resultados obtenidos estadisticamente, se
muecstra una baja afectividad en el ambito educativo y en el familiar, y ademas se
concluye en esta investigacion que los planes y programas de educacién primaria, le

dan poca importancia a la afectividad.

3° Fase pilotco (99-00): Se modifico el diseio del dibujo del item ¢ y A, las
afirmaciones sufrieron cambios en cuanto al contenido, se establecicron mas
explicitas y las instrucciones se presentaron mas sencillas y mejor entendibles. En
este piloteco se aplicd a un total de 113 sujetos, especificamente a 29 niflos y 25
padres de familia del grupo 5° A, y 30 nifios y 27 padres de familia del S° B, ademas
a 2 profesores de los grupos respectivos. Para enmarcar y contextualizar los
resultados obtenidos, se¢ mencionan los datos de la Pruecba Afectividad y el

rendimiento académico de la muestra anterior:

MUESTRA TOTAL DEL 3* PR.OTEO (199%-2000)
A )
Afociividad Esc Afectividad Fam | Rend Esc | Afecuvidad Esc | Afecuvidad Fam | Rend Esc
Calificacson | % < ~ w ~ <
B (10) 310 410 60 70 350 5
B (o-8) 340 230 “o 230 310 tio
R 09 350 90 00 320 120 190
D (5) B B s 310 160 <
[P (ssente) | 90 o - 60 160 -
Towl | 1000 1000 100 0 106 0 1000 100 0




El grupo 5° A en la afectividad escolar, la calificacion de mayor proporcion fue de
Bien (34%) y la de menor proporcion fue de Regular con un 25%,; en cuanto a la
afectividad familiar los altos porcentajes fueron para la calificacion de Muy Bien
(41%) y en bajo porcentaje fue para la calificacion de Regular con un 28%, en el
rendimiento escolar la mitad del grupo (50%:) obtuvo la calificacion de Regular y
en menor proporcion fue la calificaction de Muy Bien (6%); notese que en este
grupo hubo mayor porcentaje de ausentismo, tanto en el ambito escolar (9%o),
como en el familiar (22%) El grupo 5° B, en cuanto a la afectividad escolar, casi
la mitad de los alumnos (47%0) obtuvo la calificacion de Muy Bien y en menor
proporcion la calificacion de Deficiente (3%), en la afectividad familiar el maximo
porcentaje fue para la calificacion de Bien (31%) y en menor porcentaje para la
calificacion de Regular con un 12%, y e¢n el rendimiento académico la mayoria de
los sujetos (81%s) obtuvicron la calificacion de Bien y en menor porcentaje la
calificacion de Regular con un 1996, en términos globales ¢l grupo 5° B obtuvo
mayor porcentaje en la afectividad escolar, afectividad familiar v en el rendimiento
escolar, y por el contrano el ausentismo en la presentacion de la Prueba de

afectividad en el ambito escolar (6%) y famular (16%) fue de menar parcentaje

e 4° Fase piloteo (00-01) En esta aluma fase, la Prueba de Afectividad tuvo
modificaciones en algunas afirmaciones (A, B, C, D, |, J), para quc estuvieran mas
acordes al contenido de la dimension por la cual se constituye la afectividad.
Ademas los dibujos se distnbuyeron colocando una afirmacion positiva y otra
negativa, y asi sucesivamente El método que se utihzo para medir esta escala fue
“Escalamiento tipo Likent” (Hemandez Sampien, 1998), en donde tomando en
cuenta el item en forma de afirmaciones o juicios, se pidio la reaccion de los
sujetos, es decir el sujeto elige uno de los cuatros puntos de la escala, a cada punto
se lc asigno un valor numenco, v asi cada sujeto obtuvo una puntuacion respecto a
la afirmacion y al final una puntuacion total sumando las puntuaciones obtenidas

Asi que las afirmaciones positivas (items) A, C, E, G e | calificaron favorablemente a

la afectividad v las alternativas de respuesta se colocaron verticalmente




PUNTOS RESPUESTA

4. Mucha

3 Regular

2. Poca

1 No presente

Por el contrario, las afirmaciones negativas (items): B, D, F, H y J, calificaron
desfavorablemente a la afectividad, es decir lo sujetos que estuvieron mas de acuerdo

con |a afirmacion, obtuvieron una puntuacién menor:

PUNTOS RESPUESTA

1. Mucha

2 Regular

3. Poca

4 No presente

A continuacién se muestra la puntuacion (Punt.) y categoria (Categ.) de los sujetos
(S), obtenida de los items (I) de la Prueba de afectividad del grupo experimental (G.E.) y
del grupo control (G.C.), que forman parne de la evaluacion final de la afectividad en la

muestra de este estudio.



TABLA 17. VARIABLE DE LA PRUEBA DE AFECTIVIDAD
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D = Intexaccaon Negativa

A = Autocstuna Alts
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En el grupo experimental, los rasgos preponderantes reflejados en la prueba de
afectividad fueron que los alumnos tienen en promedio 33.90 puntos que corresponden a
una categoria Buena = 8.52 dec afectividad (ver escala estimativa pag. 79). En cuanto al
grupo control, los alumnos tiecnen un promedio de 27.31 puntos que corresponden a una
categoria de Suficiente = 6.90 de afectividad. Los datos de la tabla anterior se pueden

concentrar en la siguiente tabla de frecuencias (F) y porcentajes (%o).

[TABLA 18 EVALUACION FINAL DE AFECTIVIDAD
Grupo Eapenimentsl Grupo Control
Categosia F he Y F %
No acreditaudo = 5§ - - 2 69
Suficiente = 6 - - 1t 379
Reguiar = 7 3 to3 3 207
Bim ~«8 n 319 9 RN
Muy Been =9 12 414 . -
Exoelente ~ 10 3 103 1 34
Towal 29 1000 29 1000

En el grupo experimental, la mayor proporcién de afectividad fue para la categoria
de Muy Bien, con un 41.4% y cn menor porcentaje para la categoria de Regular y
Excelente, con un 10.3% respectivamente. En el grupo control, el mayor porcentaje fue

para la categoria de Suficiente con un 37.9%: ¥ en menor porcentaje para la categoria de

Excelente con un 3.4%.

Los datos expresados en el apartado anterior, referentes a la cvaluaciéon final del

rendimiento académico y de la afectividad se pueden graficar de la siguiente manera:




GRAFICA DEL GRUPO EXPERIMENTAL 5° “A"
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En el grupo experimental los altos porcentajes se obtuvieron en la calificacion de
Muy Bien con un 41 4% tanto en ¢l rendimiento como en la afectividad escolar; en menor
proporcion se obtuvo ¢n la calificacion de Excelente con un 3.4% en el rendimiento escolar
y en la calificacion de Excelente y Regular de la afectividad escolar un 103%

respectivamente Notese que fue ¢l grupo experimental el que obtuvo mejor puntuacion
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En el grupo control respecto al rendimiento escolar, el mayor porcentaje se obtuvo
en la calificacién de Bien con un 62.1% y en menor porcentaje en la calificacion de
Excelente (3.4%). En cuanto a la afectividad escolar, el mayor porcentaje fue para la
calificacién de Suficiente con un 37.9% y en menor porcentaje para la calificaciéon de

Excelente con un 3.4%.,

PRUEBA *“t” DE STUDENT O DIFERENCIAS DE GRUPO

La prueba *“t" es una prueba estadistica para evaluar si dos grupos difieren entre si
de manera significativa respecto a sus medias. Sc basa en una distribucién muestral o
poblacional de diferencia de medias conocida como la distribuciéon *t” de Student. Esta
distribucién es identificada por los grados de libertad, los cuales constituyen el nimero de

maneras en que los datos pueden variar libremente.

Concentracion de datos obtenidos antes y después de llevar a cabo el tratamiento.

TABLA 19 PRUEBA T DE LA VARIABLE RENDIMIENTO ESCOLAR

PAR | VARIABLES GRUPO EXPERIMENTAL { GRUPO CONTROL
x DS t Sig. | x D S. t Sig.
1 - Prom. Esp. - Mat. (Diagnés.)
- Prom. Esp. - Mat. (1° Bim.) -1.345/1.001 ] -7.235/.000-1.4481.385]-5.633.000
2 - Prom. Esp. - Mat. (Diagnés.)

. - - -7.928 .
.P  General del 1° Bim 1.707 | 860{-10691|.000!-1.707}|1.159(-7.928,.000

Es importante sefalar que el valor *t7, se calculé utilizando un paquete para
computadora (SPSS) v la significancia se propoicioné como parte de los resultados y esta
fue menor al nivel de confianza seleccionado (.05), es decir si fue mayor que .05 no hubo
diferencias y si fue menor que.0S si hubo diferencias significativas. Ademas posterniormente

se corroboro con el valor de la *'t” de tablas.

jot



El grupo experimental tuvo diferencias significativas en el rendimiento escolar
después de llevar acabo el tratamiento PAFRE, ya que el valor calculado de “t™ es mayor en
el primer par de variables (-7.235) y en ¢l segundo par de variables (-10.691) que el valor
de la “t”” de tablas =

GL | .05 | .01
28 |2.048 | 2763

En cuanto al grupo control que no tuvo tratamiento, también tuvo diferencias
significativas en ¢l rendimiento escolar, ya que el valor calculado de *1” también fue mayor
que el valor de “t" de tablas; con la anica diferencia que ¢l valor calculado de *'t" en el
grupo experimental fue mayor que la del grupo control. Por lo que fue necesario llevar a
cabo una analisis minucioso de las asignaturas que formaron parte del promedio genceral de!

1° bimestre del rendimiento escolar de la muestra total.

La prueba “t”*, también se utilizo para comparar las evaluaciones diagndsticas de los
dos grupos de la muestra total que participan en ¢l expenmento y posteriormente comparar

las evaluaciones del 1° bimestre del rendimiento escolar de ambos grupos.

TABLA 20 PRUEBA T DE LA MUESTRA TOTAL DEL RENDIMIENTO ESCOLAR
MATERILAS GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

x DS x Ds ! S
Evaluacion Dugnostica en
Espatiol 748 113 [ 3} 124 2350 006
Mazemiticas S48 6} bR &1 123 -1 345 134
Promedse de Esp y Mt 646 76 619 103 sy 2ss
Evalucion 1* Bunestre en
Espafiol 182 127 176 109 2439 (3% 3
Matematicas 710 121 782 109 13N 176
Crencaas Nat 7.43 127 748 112 o000 1 000
Historia 9 140 714 116 2433 [:1 0
Geografia 800 122 134 108 lia 033
Educ Cinca | ¥ 73 141 m? L 04 $204 00
Educ Artistica | i} 103 %62 [ %] 4013 000
Educ Fisxs 982 &5 %241 37 623 $3s
Procwedso General 17 53 189 84 1220 228




El valor “1”, se obtuvo tomando en cuenta la media del grupo experimental y la
media del grupo control, asi como sus respectivas desviaciones estindar. Los grados de
libertad se calcularon asi: GL=(N1 +N2)-2

GL= (29+29)-2=56

GL | .05 | 01
56 |1.6759 ' 2.403

Las diferencias mais significativas se muestran a continuacién, asi como la informacién

que de cllas se desprendio:

e En la evaluacién diagnostica del grupo experimental, la calificacién mayor fue
para Espaiol con 7.35 dc promedio y la calificacién menor para Matemadticas con
5.48 de promedio. En el grupo control, la calificaciéon alta fue también para
Espafiol con 6.55 y la baja para Matemiticas con 5.83; nétesc que las
puntuaciones del grupo experimental en su mayoria son proximas a la media y las
de grupo control muestran mayor dispersién;, ademas en ambos grupos hay
diferencias significativas en Espanol respecto a sus medias, es decir en el

diagnéstico de Espanol ya habia diferencias significativas.

® Después del periodo de tratamiento, en ¢l caso del grupo experimental, las medias
de las calificaciones del primer bimestre en su mayoria son mas altas quc las del
grupo control, ¥ el promedio de calificaciones bajas son para Matematicas (7.10)
y Educacion Antisticas (8.28), por lo tanto se observa un incremento mayor 2n ¢l
promedio general del primer bimestre del grupo experimental, que ¢l promedio
del grupo control, ademis en ambos grupos ¢l promedio de calificacion de
Ciencias Naturales es igual. En el grupo control ¢l promedio de calificaciones
altas corresponde a Matematicas (7.52), y Educacion Antistica con 9.62; notese

que las puntuaciones del grupo experimental muestran mayor dispersion después




del tratamiento que ¢l grupo control, en el cual las puntuaciones son proximas a la

media.

e Sc advierte que el tratamiento PAFRE, en ¢l grupo experimental solamente
incidié en las materias referentes al drea Social, ya que muestran diferencias

significativas con respecto a sus medias en:

Historia t=2.45 s= .017
Geografia t=2.16 s=.035
Educacién Civica t=5.20 s=.000

e Noétese que en Espafiol hay diferencias significativas antes y después del periodo
de tratamiento, lo que significa que ¢l PAFRE no incidié en esta materia, ni en las
demas materias que no muestran diferencias significativas y ni en el promedio del
primer bimestre. Es importante recalcar que en Educacion Artistica también pasa
lo mismo, ya que hay diferencias significativas, pero en este caso a favor del

grupo control, ya que obtuvo una media mayor que el grupo experimental:

1° Bimestre
Espaiiol t= 2.439 s=.018
Matematicas t=-1.371 s=.176
Educacién Fisica t= .625 s= 53§
Prom. 1° Bimestre t= 1.220 s=.228
Educacion Artistica t=-6.013 s=.000

En un segundo momento se compararon las evaluaciones finales de la Prueba de
afectividad de los dos grupos que participaron en el experimento, tomando en cuenta los

GL = (29+29)-2=56 y el nivel de significancia del .05




TABLA 21. PRUEBA “1"DE LA VARJIABLE AFECTIVIDAD

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL MUESTRA TOTAL

; DS I DS t GL  Nivel desyg
Autoestima alta 343 78 262 108 3472 56 00t
Autoestuma baya in 89 2.69 89 2654 36 010
Interaccron positiva in2 33 290 o4 4138 56 003
Interaccrdn negativa 345 78 310 2 1292 56 202
Proyecto de vida 34t 68 103 102 1668 s6 10!
Desagrado 352 .57 279 90 3648 56 001
Toma de decisiones 3 90 224 91 4774 56 0o
Heteronom 252 87 228 100 o982 56 330
Control de enociones 3145 83 23 504 4614 56 000
Falta de control de
emociones in 53 141 63 1938 56 os3
Promedio General 152 R 690 114 6178 56 000

Las diferencias mas significativas de la evaluacién final de la afectividad y la

informacién que se infiere al respecto son:

En el grupo experimental, la media de las calificaciones mas altas corresponden a
las dimensiones de Internccion positiva y a la Falta de control de emociones, con una
puntuacion de 3.72 respectivamente y la media de la calificacién baja corresponde a la
dimension de Heteronomia con una puntuacion de 2.52; ademas las puntuaciones presentan
promedios mas altos en las calificaciones y poca dispersion en las dimensiones de la
afectividad que el grupo control. Finalmente ¢l promedio total de la Prueba de afectividad

tuvo una categoria Buena, con 8.52 de promedio.

En ¢l grupo control, la media de la calificaciéon mas elevada fue para la dimensidon
Falta de control de emociones, con una puntuacién de 3.41 y la baja para la dimensién de
Toma de decisiones, con una puntuacion de 2.24; las dimensiones de la afectividad
presentan promedios en las calificaciones mas bajos y las puntuaciones muestran mayor
dispersion que el grupo experimental. El promedio general de la Prueba de afectividad fue

con una categoria de Suficiente, es decir con 6.90 de promedio.

Noétese que hay diferencias significativas (sig.) entre los dos grupos con respecto a
las medias de las dimensiones de la prucba de afectividad, en mas de {a mitad de éstas:




Autocstima alta t=3472 sig. = .001

Autoestima baja t=2.654 sig. =.010
Interaccion positiva t=4.138 sig. = .000
Desagrado t=3.648 sig. = .001
Toma de decisiones t=4.774 sig. = .000
Control de emociones 1=4.614 sig. = .000

Tomando en cuenta estas diferencias significativas, se puede resaltar que el grupo
experimental presenta un mejor avance en las dimensiones de la afectividad,
especificamente cn la intensidad u ocurrencia (alta - baja) de éstas dimensiones: en
Autoestima alta fue una ocurrencia Regular ( x =3.48), Autoestima baja con Poca frecuencia
(x=3.31), Interaccién positiva con Regular ocurrencia (x=3.72), Desagrado con Poca
frecuencia (x=3.52), Toma de decisiones con Regular ocurrencia ( x =3.38) y Control de

emociones con Regular frecuencia (v =3.45).

Finalmente también en ¢l promedio general de la Prueba de afectividad, se presenta

diferencias significativas, t=6.175 sig. = .000

Por lo que se puede considerar que ¢l grupo experimental al cual se le aplico el

tratamiento PAFRE tuvo un efecto positivo en estas dimensiones de la afectividad.

PRUEBA DE CORRELACION DE PEARSON (r)

El coeficiente de correlacion de Pearson, es una prueba estadistica para analizar la

relacién entre dos variables en un nivel por intervalos o de razén.

Las correlaciones mas significativas de las variables afectividad y rendimiento

escolar se mucstran a continuacion, asi como la informacién sobresaliente que se infirio al

respecto:




VARIABLES GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
1 4
AFECTIVIDAD & PROMEDIO 709 .389*
DEL t* BIM
ACOTACION
= cotrelacion de Pearson Nivel de Sig = *p- 05 **p < 01

En el grupo experimental s¢ puede observar entre la variable afectividad y el
rendimiento escolar del primer bimestre, una correlacion positiva considerable; y en el
grupo control se presenta una correlacién positiva baja. Por lo que se puede deducir que a
mayor afectividad, mayor es el rendimiento escolar, como también se puede decir que altos
valores en la afectividad estin asociados con altos valores en el rendimiento escolar.
Ademas el coeficiente ¢s significativo al nivel de .01, es decir hay un 99%. de conflanza de

que la correlacion sea verdadera y 125 de probabilidad de error.

A continuacidn se muestra una correlacion entre las materias basicas y el promedio
general del primer bimestre del grupo experimental ¥ el grupo control, antes y despudés de

Hlevar a cabo ¢l tratamiento PAFRE.

VARIABLE RENDIMIENTO TV GRUPG ENPERIMENTAL GRUPO CONTROL
ACADEMICO ' '
PRONEDIO ESP - MAT (DIAGROSTICO) & 469 137
PROMEDIO ESP - MAT (1° BIMESTRE)

PROMEDIO ESP - MAT (DIAGNOSTICO & 463 252
PROMEDIO DEL 1* BIMESTRE i

ACOTACION
1 = correlacaon de Pearson
Nivel de Sig = *p < 0% **p- 01

En el grupo experimental la correlacion entre la varniable del promedio de Espaiiol -
Matemaiticas (diagndstico) y la variable del promedio de Espariol - Matematicas del 1°
bimestre fue media (r = .469*), por lo que sc¢ puede decir que el promedio inicial de
Espaiiol - Matematicas mejoré despudés del tratamiento en el promedio bimestral de ambas

materias y fue significativo al nivel de .05, es decir hay un 95% de confianza de que la

j{:2d



correlacion sea verdadera v un 5% de probabilidad de error. En cuanto a la correlacion de la
variable del promedio de Espafiol - Matematicas (diagnostico) y la variable del promedio
general del 1° bimestre, también fue media con una r = .463*, es decir hubo un avance

positivo después del tratamiento en el rendimiento escolar del primer bimestre.

En el grupo control la variable afectividad (sin tratamiento PAFRE) y la variable del
promedio general del 1° bimestre, mostraron una correlacién baja (r = .389*) a un nivel de
significancia del .05 entre la afectividad y el rendimiento académico. En la correlacién del
rendimiento académico inicial & final de Espafnol-Matemaiticas (r = 137), y en la
cvaluacion inicial de Espaiol-Matematicas y ¢l promedio general del 1° bimestre (r =.252),

los coeficientes de correlacion fueron bajos v no significativos.

Finalmente se puede concluir que el grupo experimental, en la evaluacion
diagnéstica presenté un promedio bajo de 6.4 de calificacion en ¢l rendimiento académico.
y que después de llevar a cabo el tratamiento PAFRE, mostré avances positivos,
principalmente en las materias relacionadas al area social, como Historia (t ~7.14),
Geografia (t =7.34) y Educacion Civica (t = 7.17). Ademas presenté una correlacion alta de

r=.709** cntre la variable afectividad y el rendimiento escolar del primer bimestre.

En cuanto al grupo control, la evaluacién diagnostica mostré un promedio bajo (6.1)
y posteriormente al final del primer bimestre tuvo avances significativos solamente en la
materia de Educacion Artistica (t = -6.013) v presentd una correlacion baja de r = .389*

entre las variables afectividad y rendimiento escolar del primer bimestre.




CAPITULO VI. CONCLUSIONES

Tomando en cuenta las hipétesis de esta investigacién, se pueden resaltar las

siguientes discusiones y conclusiones:

“Si sucede que el PAFRE explora las dimensiones de la afectividad en una relacién maestro
y alumno™.

t=6.175

Gl= (29+29)-2

Gl=56

El valor calculado de “t” fue de 6.175, que resulta superior al valor de *t™ de tablas en un
nivel de confianza de .05 (6.175> 1.675). Por lo tanto se¢ acepta esta hipdtesis de

investigacion.

*Si sucede que a mayor afectividad, mayor es ¢l rendimiento académico™.
r=.709**
Se acepta 1a hipdtesis de investigacion al nivel de .01, la correlacion entre afectividad y

rendimicnto escolar es considerable.

“Si se presentan avances en cl rendimiento escolar del alumno de educacién primaria como
consecuencia del programa de intervencion PAFRE™.

Ya que entre la evaluacién inicial de Espafol - Matematicas y ¢l promedio del primer
bimestre de Espanol — Matematicas (ciclo escolar 2000 - 2001) la correlacion es media.
r=.469*

Y entre Ja evaluacion inicial de Espaiol - Matemaiticas y el promedio general del primer
bimestre, también la correlacion es media.

r=.463°

Por lo tanto se¢ acepta la hipotesis de investigacion a nivel de .05
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Especificamente el rendimiento académico tuvo diferencias significativas con
respecto a sus medias (grupo experimental), después del tratamiento PAFRE, solamente en

asignaturas que pertenccen al drea de las Ciencias Sociales, como:

Historia Geografia Educacién Civica
t=2.45 t=2.16 = 5.20
s=.017 s=.035 s=.000

El valor calculado de *'t" en los tres casos, es superior al valor de 1a *'t” de tablas en
un nivel de confianza de .05 (>1.67). Por lo que sc pucde decir, que el rendimiento

académico global después del tratamiento PAFRE, fue de calificacion de Bien (8.17).

Asimismo una ventaja semejante, sc origind al finalizar la intervencion del PAFRE,
aunque no con el efecto que se esperaba, se detectaron diferencias significativas en las
dimensiones por las cuales se constituye la afectividad: autoestima alta, autoestima baja,
interaccidén positiva, desagrado, toma dc decisiones y control de emociones; de manera

global la calificacion de la afectividad fue de Bien (8.52).

Lo relevante de esta investigacion fue el abordaje integral del rendimiento
académico y la afectividad, tomando a ésta como uno de los factores basicos en ¢l proceso

ensefianza-aprendizaje porque fortalece el rendimiento académico.

Ademads cstudios anteriores a la presente tnvestigacion corroboran, la relevancia de
este estudio:

e Por su parte Billis (1975), evalia a la afectividad en las escuelas mediante cinco
medidas, de las cuales sélo tres reafirman el presente estudio: sentimientos sobre la
escuela, inventario de relacion e indice de ajustes y valores

e El Dispositivo de valoracion de la afectividad o “DUSO™ (citado en Cerero, 1995),
s¢ asemcja al PAFRE, al proporcionar una interaccién estructurada en el curriculum
que facilita ocho tareas de desarrollo, de las cuales solo cuatro apoyan a la presente

investigacion: independencia, sentimientos, metas ¥ conductas determinadas. y
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flexibilidad emocional. El “DUSO"™ se dirigié esencialmente a una relacién entre
autoestima y el logro dec la escuela.

e Un reporte de la SEP (Distribucién de los planteles pablicos, 2000), ratifica en varios
puntos a la presente investigacion, hace referencia a una investigacién basada en la
observacion directa durante dos semanas en escuclas que tienen logros académicos
altos, manifestando resultados preliminares que se relacionan con la afectividad: un
ambiente de trabajo agradable y por equipo; una comunicacion abierta entre
profesores y padres de familia; ¢l profesor ¥ los alumnos muestran una relacion de
afecto, respeto y confianza; los alumnos muestran confianza hacia el maestro.
ademas de una motivacion y autoestima alta; y los padres de familia tienen confianza

en las capacidades de sus hijos y participan en su mayoria en reuniones escolares.

la presente investigacion sinio como una exploracion del programa de
intervencién PAFRE, ¢l cual trabajo paralelamente “*dos aspectos inscparables y esenciales
del psiquismo en constante interaccion: afectivos ¥ cognitivos”, segin Piaget (citado en
Dolle, 1979); que en este caso los aspectos afectivos, involucraron a la afectividad y los
aspectos cognitivos, al rendimiento académico. Con ¢l fin de trabajar con la afectividad v

asi poder clevar ¢l rendimiento escolar del alumno de educacion primaria.

Aunque cabe sefalar que en esta investigacion los padres de familia no intervinieron
directamente, si se les mantuvo informados de los puntos sobresalientes del programa de
intervencién y de su apoyo, adenmuis de darles a conocer oportunamente el rendimiento
académico de sus hijos. Es impontante recalcar que al finalizar la presente investigacion, a
los padres de familia se les informo de los logros y dificultades alcanzados en el PAFRE y
fue satisfactorio en casi su totalidad el interés mostrado por el trabajo y los resultados
obtenidos por los alumnos. Aunque no fue del impacto que se esperaba, hubo un mayor

acercamiento entre maestro, alumnos y padres de familia.




RECOMENDACIONES

Se sugiere que para estudios futuros de la afectividad y del rendimiento escolar de
los alumnos, se trabaje con una muestra mas amplia y representativa que considere también

diferentes rangos de edad y niveles de escolaridad bdsica: preescolar, primaria y secundaria.

Seria de gran relevancia investigar y profundizar mas acerca de posibles técnicas y
estrategias terapéuticas para abordar eficazmente la afectividad ¢ incidir ¥ superar las
dificultades en ¢l rendimiento escolar en un periodo a largo plazo. Y resultaria de mayores
ventajas y bencficios que cstudios posteriores reintegren ¢l programa de intervencion
PAFRE, buscando en el niito de educacion basica, como principio fundamental, ¢l
desarrollar una vida emocional cquilibrada que le permita mejorar su adaptacion en las
esferas de su vida personal e interpersonal, asi como la plena expresion de sus

potencialidades.

Por otro lado también seria recomendable realizar estudios comparativos
considerando como variables fundamentales, la afectividad de los padres de familia ante el
problema del rendimiento académico de sus hijos, al considerar su trabajo, ¢l cuidado del
hogar y la educacion de sus hijos. Sin perder de vista, el involucrar en estudios futuros a los
padres de familia en ¢l programa de intervencion PAFRE, ya que con su participacion y
apoyo se lograrian mejores perspectivas, soluciones ¥ superacion de los alumnos en la

educacién primaria.
LIMITACIONES

Una dec las limitaciones de la presente investigacion fue el de trabajar con una
muestra pequefla, ya que se limitoé la posibilidad y la generalizacién mas a fondo de los

resultados y deducciones del estudio.




La dificultad principal fue que el PAFRE fue disefiado a corto plazo, es decir para
llevarse a cabo en un bimestre; ya quec para obtener un tratamiento eficaz debié haberse
cubierto en un ciclo escolar completo y asi determinar una correlacion alta y significativa

entre afectividad y rendimiento académico.
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ANEXO A

PRUEBA DE DIAGNOSTICO
MES AGOSTO QUINTO GRADO

Nombre de I1a escuela:

Nombre de la Profesora:

Nombre del alumno (a):

Fecha: Aciertos:
ESPANOL

Calificacion:

1.- Relaciona con una linea el significado de la palabra sol con su aplicacion.

SOL: Cara de nuestra moneda.
SOL: Fuente de luz, calor y vida en la tierra.
SOL: Moneda que sc empled en Perti hasta 1998.

SOL: Quinta nota de la escala musical.

2.- Escribe ¢l sujeto o el predicado, segin sca el caso.

Tomamos el sol ¢n la playa.
Do, Re, Mi, Fa, Sol, La, Si.
Escoge ¢aguila o sol?

En 1980 paguée un sol por este

plato.

salimos a pasear el domingo con la familia de mis vecinos.

Laura o

Mi papd, mi mama y mi hermano __

compré la fruta en ¢l mercado.

3.- Anota las abreviaturas de las siguientes palabras.

Ciudad Adjetivo_____ Zoologia _ Profesora

4.- Escribe las palabras en orden alfabético.

Fabrica, formol, forro, facil: _____

Pasillo, pésimo, policia, puerco: ___ L

5.- Completa las palabras con las silabas adecuadas.
Ga ge gt o HNina __ _rero a___ ta
Gue gtoxi :gc ______neral Ifo sado

glti _____sano pin___ no

7.- Escribe dos oraciones en las que emplees pronombres demostrativos.
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PRUEBA DE DIAGNOSTICO
QUINTO GRADO MES AGOSTO

Nombre de la escuela:

Nombre de la Profesora:

Nombre del alumno (a):

Fecha: Aciertos: Calificacién:
MATEMATICAS
1. Escribe con letra.
76431=
27.347=
1I. Escribe en notacién desarrollada la siguiente cantidad.
136463=
III. Escribe ¢l antecesor de 83436=
Escribe el sucesor de 9999=

IV. Anota el valor absoluto y relativode: 7467 68

Valor Absoluto Valor Relativo

V. Obtén cl perimetro y drea de las siguientes figuras.

Operaciones Resultado
2.2m
Perimetro=
4.5m
Operaciones Resultado
8 cm Area=




VI: Escribe el nombre a las partes de cada operacién.

73 —>

.xz-—-——-—b

146 — »

VI1I. Calcula el volumen.

Operaciones

6 —»

>6l36—>__._

Resultado

44| 564378

6m
4m
8m
VT Escribe una fraccidn cquivalente.
8 -
12
IX. Couvierte a nimero mixto
27 =
5
X. Realiza las siguientes operaciones
6764 6764 676403
+ 4563 T _a797 X 37
8345
—_—l44




ANEXO B

REGISTRO DE OBSERVACION DE ACTITUDES Y HABITOS DEL 5° “A™

OBSERVACION NUM. DE LISTA (ALUMNOS) TOTAL
1. Desobediencia 12,23, 24 3
2. Agresién 24, 26 2
3. Introversion 8,13 2
4. Gritos excesivos 24 1
5. Lloriqueo 29 1
6. Intrusividad 12,16 2
7. Imitabilidad 12,16 2
8. Hiperactividad 12,24 26,27 4
9. Inatencién 16,19 2
10. Trabajo sucio 23,27 2
11. Trabajo desorganizado 12,16, 23,27 4
12. Escritura mai hecha 8,12,23,29 4
1,2,3,5,6,7,9,10, 11, 14,15, 18

13. Sin problemas

17,18, 20,21, 22, 25,28
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ANEXO (C,

LISTA DE COTEJO DE ESPANOL (SEPTIEMBRE - OCTUBRE) 5° “A”™
NLJAIB|CIDIE]F|G|HII}/J|K|L |M|N O |P |Q | ACTIVIDADES
1 APV DAYV VE VR VIV VK] 10|- [7 6 |7 |A. Librodel Castillo Basico, p. 3
2. AR BN 10}- |9 {8 (9 |B.Palabras compuestas
3. AL e s (s Mt ] 10 J1016 |9 |7 {8 |C.Fichasbibliogrificas
4. AR VAR VAR Y VAR Vi / |47/ ]/ 110%110(9 |10{8 [10]D. Correccidn de ejercicio
5. 24 M AX s s (71X 110 11077 (8 |9 {10 E. Lectura realizada
6 Cpf sy sl ) 110 1011011011010 F. Linea de ta vida
7 Fope (L s ) )7 | 10%110110(10] 10] 10| G. Animalario
8. S IX - (2EX |7 110 J10(9 |8 [10]9 |H Leccitn 6
9. Py {2 g ) jsy |/ [10%31001011017 [ 1011 Redaccion
10, IX |/ XXt/ [/ |7 |7 {4f/1X110 {10}5 |8 {7 [B |J. Guiade estudio firmada
Ve s pr (2 XX 2 ) [ X110 (100107 |9 [ 10] K. Examen oral de repaso
12. {7 {7 [ X1 7 X/ X/ |X]|7]5 - 5 16 |8 [8 |L.Redaccién de unacarta
3.0 /X 3- 07 y- 7 X/ 07110 |- |7 |8 |8 19 (M. Lectura
14, [/ 17X |/ S EX 7 (10 (1019 [8 18 19 | N Examen parcial
15 {7 (2 4 {717 1 j0 il 1XH10 1015 |9 |8 |9 | O. Cumnplimiento de tareas
16. |7 (XX |7 X7 |/ {7 171X}|- 15 1015 [7 1S |6 |P.Examen bimestral
ARV IBERL Py s e 1ot 11017 (1017 19 1 Q. Promedio bimestral
18. < -1 (X[ i-4-t- 110 - - 16 19 {8
19, |7 |/ |/ |- 2 {7/ [ X X|/7]X]- [10*)- |- |8 |5 |6
20. |/ X772 47 41 |17 (/7 1Xq- 9 {9 |98 {9
PINFARTIE VAR VAN D G AR I D SFAD & FARS.1 1045 |7 17 |7
22, (/|13 JIX|/|Xy/ j10%]1019 |7 15 18
23, |/ Xy - - 7 [ XXX IX S 10f- {715 j6
24, 11 |2 |7 X X X7/ f- |10 |- (8 [8 {9 |9
25. |5 {2 {4 47 K N 4 | jsy 7 20 (10 L10|10(8 110
26. [/t {7 - {2 b7 XY J7EXY7 (10 (103- (B 16 |8
27, /7 (/X 1S IX XXX ]10 |9 I8 (B S 7
28 Py e s s pe {2y 14 10 (1019 (1018 19
29 j/ 4 f - ke b {7 427 IX10%(10S |10)8 {9

ACOTACION

1 = CUMPLIO ® = FELICITACION
X = NO CUMPLIO
- = AUSENTE
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ANEXO Cs

LISTA DE COTEJO DE CIENCIAS NATURALES (SEPTIEMBRE ~

OCTUBRE) 5° “A”
NL.JA|B|C|DJ|E [F |G |H}l |ACTIVIDADES
1. VAR VAR AN AN v 5 7 17 | A. Participacién en clase
2, X7 1/ 1Xi6 |7 7 7 17 ) B. Cuestionario 1
3. 71/ [/ /7 10110 [10*[8 {10 C. Participaciéon en clase
4. /{7 17 17 j10710 16* |6 |8 |D. Examenoral
S. R VAR AR E A R kY 5° |6 E. Promedio de tareas bimestral
6. 7t 1717 11018 s 9 {9 |F. Trabajo de la leccién 2
7. /47 |7 1/ (10{10%*{10° |8 | 10} G. Examen parcial
8. /17 1117|106 8 6 |8 | H. Examen bimestral
9. /7 47 |7 |10 10%(5* 1718 |1 Promedio bimestral
10. |/ |7 17§/ 11076 b 5|6
1. (XX ]X|5 |9 6 919
12. X}/ (- !- 18 ]6 6 516
13 |/ ]-4-1-i{9 |5 5 6|6
14 114 107 5 718
15 f{7 711 j10l10%19 518
16 X172 17 |7 18 |6 s 66
17 /4 fe /s 110110 (8% 17219
18 {- - 1--1- |- . 717
19. |7}/ | X|X)6 |7 5 616
20 /7 jr {7/ |7 |10}8 5% |547
2. 4/ 13- 111917 516
22, |/ (/{7 17 (1019 6 5|7
23, X}/ /7 16 {7 - 617
24. {7 |7 [req- |10O]7 6* 1919
25 ARV AR YAV 10 {7 819
26. | X\|/ |1 1/ 6 s 616
27. IXY/ |X )¢ 7 s 616
28. |7 {7 {7 17 [1018 9 68
29. {7/ |7 {X]|X]6 |8 7 6|7
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ANEXO C,

LISTA DE COTEJO DE HISTORIA ( SEPTIEMBRE — OCTUBRE) 5° “A”

NL{AIB|CID|E[F |G |H |1 [J |K{L |ACTIVIDADES
1. eIX X! - 7 1- 5 |5 |77 |A.Trabajo del Grito de Ia Independencia
2. XX}/ [X]9* |8 |8 1016 {7 |8 |B. Participacién en clase
3. /4 17 [ {10 109 5 |7 {6]7 |C. Trabajo de la leccién 1
4. 2of/efr {7 |7 19 110|10°16 |9 (6 |8 |D. Participacién en clase
s 17 (e X717 108 {5 |5 [8 |8 |E. Trabajo de la prehistoria
6. AR VA VA VAR VAR 1 10]9 6 110]7 |8 |F.Representacién de la leccién 1
7. sl 7 72 (10 110010%]9 [ 1019 |10 G. Promedio de tareas
8. 7 XX 19 6 19 8 |5 {818 [H. Leccitn 2

TR Al / )/ 110 [10}10%]6 | 108 110]1. Examen parcial de la leccién 1
10. |/ {/*]X ]|/ {7 |6 6 |8 5 |6 ;717 {J Lineca del tiempo
1. (X737 17 |7 }5* (10]6 6 |8 19 19 | K. Examen bimestral

20 |47 jf XS 10/10 (6 {9 {9 [10|L. Promedio bimestral

13, {- IXt{- {7 1X1i7 5 i- 51- 1616
14, f- {727 |7} ]9* 108 8 [10|8 |10
15. |7 {/so0/ {7 |7 {10°{10110°%(9 [10!7 |10
16. |/ | X7 17 {7 47 8 {7 5 (S |s5]6
12. |7 {ro§7 |7 {7 {10°110(10*|8 (10!8 |10
18. |- CI R N - 71 |}~ 17
19. X}/ {X]7r ]/ |5 517 515 (616
20. |/ |7 1/ | X7 17* |8 {7 516 ;7|8
21, |- jo) | X7 ) 6 |7 5 16 |56
22, (4 ey 11 |Ss 108 5 110,67
23, (XX |X[|X}7 }7* (6 |6 |6 |7 1617
24, X7 7 [ X|{X|7 6 |7 10 8|8
25. {7 [l X7 (8 8 {10*]|8 [10!7 |9
26. |X}i/ [ X7 |- 17 717 - |6 167
27, X/ [X]X[X]6 6 16 si- Iste
28 {7 )7 X7 8 |8 6 |8 {819
29. {1 {7/ {7 |7 |X|6" |8 |8 10 819
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ANEXO Cs

LISTA DE COTEJO DE GEOGRAFIA (SEPTIEMBRE - OCTUBRE)  5°“A"
NLJATB[C[DIE]F [G [H|1 [J [K [L [ACTIVIDADES

R VERIETETED 5 - 15 9 |8* |8 | A. Firmay correccion de examen.
2. XireiXi/Z (-110 110 1615 9 18* |9 |B.Participacién cn clase
30 (7 Xy 718 J9 [s]9 |8 5% |7 {C Esquema s
4. BRI YEVERF] S }10 {10]8° |9 | D Participacion en clase
s, 7771/ 710 Ts [sTio [8 |7 {8 |E Esquema6y7
6. |71l {7 ]10°]5 16|10 {8 |6 |R |F.lecciond
7. {7 {7 (77 [vo {9 [7110 [10]9* [10]G. Coordenadas
g8 |/ (7~ 17 1779 |9 [s]9 ]10]6* |8 |H.Examen parcial
9. {7 {7/ 71010 |9 ]10*]8 |§ [10]1 Esquema3
10, [/ 17 17 {717 11676 17716 167175 19 |3 Esquema 1
1. (77 7 (7719 |8 |9f10 17 [10°]10] K Examen bimestral
12 [-{efxte |7 {10 Ts |- 1= 75 |7 |7 |L. Promedio bimestral
13 [ [~{7 {71777 18 je6le |8 15 |7
14, [/ [~17 {7 ]7 ]9 J10°je |8 |9 |6~ |8
1s. [/ {7 {71, {10110 {6 {10 {10]8* {10
16. (X7 X7 [-19 |7 |58 |8 1s5% |6
17, [~ (1o Jwo 7] 18 [e* |8
18 |- |- |- 17|/}~ N R
19. {71 |x]7 {718 s |- 18 [9]s5* |6
20 [/ X7 71719 |8 [8]s {516 |7
21, (X[ 07 (718 1o isfo [s [s* |7
20 [rrefr ]/ 8 Troejsis ;8 |e* |8
23 (77 r e Ts s ot T e e
24 |/ <= 1779 |7 |-{s 1o |g |8
2s. -7 7] f- s 10 /5110 |7 J6* |8
2. |14 {7l drs Is (717 e [ 9
27. x|/ ixi7r s Jejs |- s |6
28 [x{/ [/ {7 {rTho {8 [s]eo {10z |9
29, |7 (X7 1717119 {9 1s]s 7 18
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ANEXO Cs
LISTA DE COTEJO DE CIVISMO, EDUC. ARTISTICA Y EDUCACION FISICA
N.LJAIBICID |EIF |G {H {I |J |K |L |[M{N ACTIVIDADES
1. XX/ 18 |9°|8 19 |8 |- |S |10]{5 |7 |9 ]A.Finna entregada de exdmenes parciales
2 X7 |8 (9|9 (9 1011055 |7 |S |8 |8 |B. Trabajo de soberania
3. 71/ 47 16 |8 |9 19 110:1017 11015 19 |10} C. Participacion en clase
4. / {7 47 {8 (8 [10[6 {10{1015 ]10}8 |8 |10]D. Examen parcial
s. / }/ 1/ 18 18 11015 11011019 }10]10}9 |10} E. Examen oral
6. /404217 (819 |98 |- |5 |10 8 |10 F. Promedio bimestral de civismo
7. /7 t/ ¢/ 1091010101101 10110 10} 10| G. Cardtula de Educ. Artistica
8. Z 117 11019110~ 101015 [10110{9 {101 Mechudo
9. /47 8 {9 [10110[10010|5 [10[9 {10{10{I. Ceremonia
10. |/ X|7 |8 (9 |10}5 {1O0|- |5 |7 7 |10 |J. Dibujo de riesgos naturales
11 |7 )-8 {9 ]10{Ss jtOo[{10{5 [10]9 {8 |10]|K. Muficco de trapo
12. 17|/ |5 (8 |9 {5 (S |10]S !S [10]7 |9 L. Dibujodelapaz
13. - X}/ 1. (S |6 (- (8 }- 5 {10{6 |8 |8 |M. Promedio bimestral de Educ. Artisuca
14. - 171/ 16 [8°]9 19 (10;- |5 |9 8 |9 |N. Calificaciéon bimestral de Educ. Fisica
15, £/ |7 (109110110101}~ 1047 |5 (8 |10
16. X/ [X1s5 |s (6 18 110{- {5 [10{10!9 [9
17. |7 {7}/ |8 [9*]10]|9 |[10{10}10i10}9 [10{10
18. - b ]-18 - 7Tl - - - l6 |6 (7 {10
19. /j- (/1515 (6 (8 {10;5 (8 ;6 /8 {8 {10
20 [/ 1/ | X8 {7 |9 |9 {10|Y {9 110|S5 {9 |10
21. / {X{X]6 [6*]|8 {8 |9 |- (8 |7 |8 {8 |9
22, / 1X|/ 16 |9*(10;8 tOoi- |8 |7 ]10}9 |10
23. - IXIXiS 1?2 (7 {518 5 {6 [6 j6 |8
24. |/ i/ 1/ }6 (10}10}8 ;8 1016 {8 |8 10
25, |/ {- |/ l10|9*11015 j10|10{Ss j10]10!8 [10
6. {/ 716 18 18 |5 {1018 {5 16 11077 |10
27. -5 15 |7 15 |110(- {S (10j6 |8 |9
28. £t/ 17 18 {10110~ t104- s 11019 19 |9
29. (7 {7 t- |5 |9 {109 [10]- 19 [10;9 [10]8&
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ANEXO D

LISTA DE COTEJO DE LAS ACTIVIDADES DEL PAFRE (SEPTIEMBRE -

OCTUBRE)
ACTIVIDADES 1° SEMANA | 2° SEMANA

1 23 4511 2345

BLOQUE 1. INTERES - PROYECTO DE VIDA s yrpr s/

Actividad 1: Preguntas esclarecedoras. /

Actividad 2: Frases inconclusas. /
3® SEMANA | 4° SEMANA
1 23 45i1 2345

BLOQUE 2. VALORES - AUTOESTIMA / t / ]/ I/ / I/ I/ ‘]/J/

Actividad 3: Expresién Afectiva. / /
5* SEMANA | 6° SEMANA
1 2 3 45i1 2345

BLOQUE 3. SENTIMIENTOS - INTERACCION Y BRI

CONTROL DE EMOCIONES

Actividad 4: Expectativas y valoracién. I AVAYAVAVRYRVEVEVAY

Actividad 5: Autocontrol. / /
7° SEMANA | 8° SEMANA
1 2 3 4 5/1 23 45

BLOQUE 4. AUTONOMIA — TOMA DE DECISIONES IBIBIRIRIBIRIRYRIAY

Actividad 6: Hoja de valores. /

Actividad 7: Proposiciones de valor. /

Actividad 8: Dilemas. / / /

ACOTACION

/= ACTIVIDAD REALIZADA




Nombre de la escuela:

ANEXO E
PRUEBA PEDAGOGICA

BIMESTRE : SEPTIEMBRE-OCTUBRE

QUINTO GRADO

Nombre de la Profesora:

Nombre del alumno (a):

Fecha:

Aciertos: Calificacion:

ESPANOL

Escribe en el paréntesis la letra correcta.

A) CUENTOS
B) REGIONALISMOS
C) LEYENDA

D) UNA RECETA

DE COCINA

E) LA CARTA

F) INDIGENISMOS
G) ACOTACIONES
H) ESCENOGRAFIA
I) FABULA

J) REFRANES

k) REGLAMENTO
L).PARLAMENTOS

1.- Es una forma de comunicacién escrita que enviamos a
alguien que se encuentra lejos.. .....ooiniiiiieecinnenn, ( )
2.- Documento que debemos elaborar para el uso correcto de
los libros en la biblioteca.............ooo ( )
3 .- Narraciones de hechos reales o fantasticos que tienen un
inicio, un desarrollo y un desenlace final................. ( )
4.- Narraciones populares, que casi siempre hablan de perso
najes fantasticos y de¢ acontecimientos extraordinanios.( )
5.-Es un guidn teatral, es lo que dicen los personajes.( )
6.- Conjunto de decorados para ambientar teatralmente.( )
7.- Son palabras que varian en distintos lugares donde se
habla unamisma lengua...............i 4 )
8.- Son narraciones en las que se dan caracteristicas del ser
humano a los animales yalas cosas......................... ( )
9.- El nombre del platillo, lista de ingredientes y pasos a
seguir en su elaboracién, son las tres partes de........ ( )
10.- Son expresiones ingeniosas que se usan para dar un

CONSEJO O UNA CNSCHANZA. . ...oovniiniiiiirinieeeeieeeeennenan ( )
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11.- Los datos de una ficha bibliografica son: Nombre del autor, titulo, nombre de la

editorial, lugar ¥ fecha de la publicacion y.......ccocvervuvrciniiicerecincreemcccrnneeeneearaies ( )
a) Medidas de libro b) Edad del autor c) Numero de paginas

12.- Los. Libros se puedcn OFBaniZar POr..........c....ivvemeeenissirececesesissoscsnansureessssarareens ( )
a) Colores b) Fechas c) Temas

13.- A la persona a quicn va dirigida la carta se le llama..........covciiirvcrrvnnenrnennnnn. ( )
a) Destinatario b) Remitentc c) Amigo

14.- Es uno de los datos que contiene una CaMa. ... i ereieerieecerirersreacennereressssesennens ( )
a) A quicn va dirigida b) Edad de! destinatario c) Hora en que se escribié

I1. Escribe (SC) al sustantivo compuesto y una (SS) al sustantivo simple.

15.- soldado ( ) 16.- mochila ( )

17.-portafolio ( ) 18.-florero ( )

I11. Forma palabras compuestas y escribelas.

19.- corta y uilas = 20.- lapiz y cero =

21.-mata y moscas = 22.- pelo y rojo.= e

IV.- Escribe las letras que faltan: np — mp, mb — nb, mf — nf
23.-ca esino 24.-a iente 25.-1i antil 26.-1i lar

V. Relaciona el refrdn con su significado.

a) Al nopal lo van a ver sélo cuando . 27.- Cuando te juntes con gente

tienen tunas. indescable, aprendes sus malos habitos.
b) El que con lobos anda a aullar se cnsefa. 28.- Més vale callamos que decir cosas
c) Camardn que sc duerme se lo quc nos metan en problemnas.

lleva la cormriente. 29.- Sélo buscamos a ciertas personas
d) En boca cerrada no entran moscas. cuando vamos a pedirles un favor.

V1. Escribe en la linea si se trata de una narracién o de una descripcién.

30.- jLas mariposas son tan bellas! Las hay de un solo color y multicolores, de formas
diversas, grandes y pequefias; su cuerpo sc compone de tres partes: la cabeza, el térax vy el
abdomen. En la cabeza estan sus dos enormes ojos y también las antenas que son sus

organos sensoriales; del 16rax salen las alas y las seis patas...
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MATEMATICAS

1. Escribe las cantidades correctamente.

1.- Cuatrocientos noventa y nucve mil doscientos ocho.....

2.- Setecientos sesenta mil quinientos treinta y cinco.........

3.- 2 unidades, 9 decenas, 7 centenas y S millares............

4.- 3000000+ 80000+6000~200+10+5.............

5.- 100000+ 90000 +20+10+ 5. ..ciiiimniniiircninrnanncenn.

II. Completa las series.

6.- 12 3s 60 100
7.- 75 69 63 57 12

[II. Complecta la tabla.
8.- Mi automovil recorre un promedio de 11 kilémetros por cada litro de gasolina consume.

Observa la siguiente tabla y complétala:

RECORRIDO DISTANCIA EN Km: | LITROS DE GASOLINA
De Oaxaca a Nochixtlan 55

De Oaxaca a Huajuapan de Ledn 11

De Oaxaca a Tchuacan 231

IV. Calcula ¢l perimetro de cada figura.

25cm 17cm
12em 14cm

19 cm 29 cm
9.- Perimetro 10.- Perimetro 11.- Perimetro
V. Resuclve correctamente.
12.- 2985 13.- 8932 14.- 4952
+ 1749 + 1495 — 3278
. 8134 2683 —_—
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15- S8X10= 18.- 57  19- 42| 956
16~ 96 X 100 = X 26
17.- 42X 1000 =

V1. Resuelve correctamente cada plantcamiento.

20.- 1 de manzana son manzanas.

5
21- 1 de clotes son clotes. YT

4
22.- 35 velas representan de velas.

70 velas |,

VII. Localiza los puntos que se te dan y completa.

A.(1L,4) S

B. (4, 3) 4
23. C.(__._) 3
24- D.(_._) 2

1 : C
D o
2 s

0 1 3 4
25.- Une los puntos A,B,C,y D
¢{Qué figura formaste?
CIENCIAS NATURALES
I: Escribe en el paréntesis la letra correcta.
1. Flora () Es un grupo dc animales o plantas con caracteristicas iguales.
2. Ecosistema ( ) Proporciona la extincién de los seres vivos.
3. Comunidad en ( ) Comunidad que cuenta con la mayor y mejor calidad de
Transicion servicios: luz, teléfono, drenaje, etc.
4.- Policultivo () Agrupan nuclcos de poblacién pequefios y se dedican a la
agricultura, ganaderia y artesania.
5. Especie ( ) Estudian y plancan cémo scran las ciudades en los proximos
aflos.
6. Migracion ( ) Sise aumenta ¢l numero de empleos en el campo, disminuye la.
7. Urbanistas ( ) Comunidades que presentan al mismo tiempo caracteristicas
urbanas y rurales.
8. Comunidad () Prictica en la que los agricultores cultivan una especie vegetal
Urbana diferente cada aflo.
9.l.acazay la ( ) Son todas las especic de plantas.
pesca ilegal
10. Comunidad () Conjunto de interrelaciones entre la comunidad de seres vivos y
Rural el medio fisico.
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II. Subraya la respuesta correcta.
11.- Ciudad mas poblada de la Repiblica Mexicana.

a) Monterrey b) Guadalajara ¢) Ciudad de México
12.- Ecosistema en donde los seres humanos son camivoros.

a) Desierto b) Zona Artica c) Selva
13.- Personas que sec alimentan de plantas o vegetales.

a) Camivoras b) Omnivoros ¢) Herbivoros
14.- Son fuente de casi toda la encrgia que consumen los seres humanos.

a) Cercales b) Cames c) Frutas

15.- Sucede cuando arrojamos descchos en los mares, rios y lagunas.
a) Contaminacién del suclo  b) Contaminacién del aire c¢) Contaminacién del agua
16.- Cuando ¢l aire huele mal o esta turbio son sefales de:

a) Contaminacién b) Vida c) Flojera
17.- Proceso en el cual el agua, ¢} aire y otros agentes arrastran el suelo de un lugar a otro,
desgastandolo.
a) Ciclo del agua b) Erosién c) Fertilidad
18.- Conserva la biodiversidad de la flora y la fauna.
a) PEMEX b) ONU c) SINAP
19.- Es una prevencion de la contaminacion del aire.
a) Usar jabén de pastaen b) Caminar o viajar en c) Evitar consumir alimentos
lugar de detergente. Bicicleta. con envoltura.
20.- Conjunto de cosas, animales o personas que interactian entre si.
a) Sistema b) Ecosistema c) Sistema Circulatorio
HISTORIA

I. Escribe la letra correcta en el paréntesis.
1.- Los cambios que sufrieron lentamente {os animales y los vegetales, al paso de miles de

afios, se le llama: . . ... ( )
a) Evolucién b) Transformacion c) Historia

2.- Los primeros seres humanos aparecieron hace mas de dos millonesde ajosen: . .. ()
a) Europa b) Occania ¢) Africa

3.- Su nombre significa “hombre que piensa’ con aspecto fisico del hombre actual: . . ()
a) Homo habilis b) Homeo pensus c) Homo sapicus

4.- El primer invento del hombre prehistorico fuc encontrar 1a manera de producir. . .. ()
a) Medicamentos b) Fuego c) Pélvora

5.- Los grupos humanos pasaron de Asia a nuestro continente a través del: ... .. ... .. « )
a) Estrecho de Bering b) Océano Atlantico ¢) El rio Yukon

6.- Los primeros grupos de América eran noémadas, recolectores y: . ... .. ... .. ... .. « )
a) Ganaderos b) Agricultores ¢) Cazadores

7.- Los grupos se hicieron sedentarios y formaron aldeas gracias al descubrimiento de: ()
a) La apicultura b) La agricultura ¢) La ganaderia

8.- El animal doméstico mas comun en Mesoaméricafue: . ... ... .. ... ... ... « )
a) El burro b) El gato c) El guajolote

9.- Uno de los secretos del progreso de la agricultura en Mesoamérica fue: ... . ... ... « )
a) Seleccion de semillas b) Uso de fertilizantes ¢) Uso del tractor




a) Mesopotamia b) China c) Mesoamérica
11.- Ur, Babilonia y Ninive fueron ciudades principalesde: .. .. ....... ... ... ... « )
a) Egipto b) Mesopotamia c) China

12.- El mas antiguo sistema de leyes, el rey Hammurabi fo mandé inscribir en piedra: ()
a) Derecho Romano  b) Cédigo de Hammurabi ¢) Sentimientos de la Nacion

13.- Se desarroll6 en las margenes del rio Nilo, a lo largo de mas de 1 000 Km. . ... .. ()
a) China b) Roma c) Egipto

14.- El mas alto funcionario de los egipcios cia él: ... ... .. . « )
a) Faraon b) Fraile c)Rey

15.- Al morir ¢l cuerpo de los gobernantes egipcios era guardado en lujosos ataides de

madera, 11amados: . . . ... .. e e (« )
a) Criptas b) Lapidas c) Sarcéfagos

16.- La gran civilizacion agricola que no tuvo continuidad y cuyas ciudades fueron

abandonadas hacinel alodosmila.c.fuela: .. ... .. ... ... ... . ... . ... . ..., « )
a) China b) Def Indo c) Los gricgos

17.- Cultivaron en abundancia el arroz y el sorgo en los valles de los rios Hoang Ho y Yang

0 0 )
a) Griegos b) Chinos ¢) Romanos

18.- Las civilizaciones agricolas fueron gobemadas por sacerdotes y: ... .. ... ... .. « )
a) Filésofos b) Guerreros c) Campesinos

19.- Se picnsa que la prehistoria termina y la historia empieza con la invencionde: . .. ()
a) El fuego b) La ceramica ¢) La escritura

20.- Escribian en tiras hechas de una planta llamada “papiro™ . . . .. ... .. .. ...... ( )
a) Egipcios b) Hindues ¢) Chinos

21. Estudiaban en los templos durante 10 6 15 ados para dominar su oficio, 1a escritura y la

JOC UM, - . . .ot o e e e e )
a) Faraones b) Escribas c) Guerreros

22.- Pueblo de navegantes y comerciantes de Asia Menor que desarrollaron la escritura

alfabetica: . . . . . e ( )
a) Los griegos b) Los chinos ¢) Los fenicios

23.- Se inventaron para resolver problemas practicos: contar el ganado, medir el largo de un

CANAL .« L o)
a) El espariol b) La historia c) Las matematicas

24.- Uno de los grandes avances técnicos de las civilizaciones agricolas fue el uso de

Metales COMO: . . . .. « )
a) Cobre y hierro b) Plomo y zinc ¢) Acero y aluminic

25.- Mesopotamia y Egipto, India ¥ China fueron la cuna de la civilizacién, porque

desarrollaron una gran sabiduria y sus: . .. ... L. ( )
a) Adelantos técnicos b) Constantes guerras ¢) Formas de convivir
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GEOGRAFIA

1. Escribe en ¢l paréntesis la letra correcta.

1.- La trayectoria de los planetas y sus satélites tienenforma: . . ................... (« )
a) Circular b) Eliptica c) Recta
2.- Unico planeta del Sistema solar donde existe vida, su satélite natural es la luna: ... ()
a) Mercurio b) Juapiter c) Tierra
3.- Plancta mas grande del Sistema solar, compuesto de gases y con 16 satélites: . .. .. « )
a) Jupiter b) Mercurio c) Neptuno
4.- La luna da una vuelta completa alrededorde la Tierraen: .. . ... .. ... ... .. ... ( )
a) 29 dias y 12 horas b) 30 dias c) 25 dias
5.- Cuando la Tierra queda entre el Sol y la Luna, ocurre uneclipsede: ... . ... ... ... ( )
a) Sol b) Luna ¢) Tierra
6.- Los astrénomos pueden estudiar la corona solar cuando ocurre un eclipse: ... ... .. « )
a) Total de Luna b) De Tierra c) Total de Sol
7.- En relacién con la 6rbita de la Tierra, la posicion del eje terrestrees: .. .. ... ... ( )
a) Horizontal b) Perpendicular ¢) Inclinada
8.- El movimiento de rotacion de la Tierradalugara: ... ... .. ... ... ... .. ... « )
a) El dia y la noche b) Las estaciones del afio c) Las fases lunares
9.- El movimiento de translacion de la Tierra tiene unaduracionde: . . .. ... ... ... .. « )
a) 48 horas b) 365 dias y 6 horas c) 360 dias
10.- A medio dia la luz y el calor son mas intensos, debido a que los rayos del sol llegan a
laTierracen fOrma: . .. .. ... e e e « )
a) Horizontal b) Inclinada c) Perpendicular
11.- Producen ¢l oxigeno a traveés del proceso de fotosintesis: ... ................. « )
a) Las plantas verdes b) Los animales c) El hombre
12.- Nos proporciona oxigeno, filtra los rayos solares y transporta el calor y el frio: .. .( )
a) La atmosfera b) La Luna c) l.a Tierra
13.- Ademas del oxigeno, otros dos elementos indispensables para que exista vida en
NUEStTO PIANCIA SOM: . . . . ... . .o e « )
a) Relampagos y tormentas  b) Agua v So!l c) Polvo y luz
14.- Proyeccion cartografica mas comin en los libros, su desventaja es que aumenta
considerablemente el tamafo de las regiones cercanas alospolos: ... ... ... ... « )
a) Cilindrica b) Plana c) Conica
15.. Los paralelos se pueden medir hacia el noitc o haciael surhasta: . ............. « )
a) 360° b) 75° c) 90°
16.- Los meridianos se miden hasta 180°apartirdel: . ... . ... ... ... oL « )
a) Ecuador b) Meridiano Cero c) Paralclo
I1. Relaciona ambas columnas, anotando en ¢l paréntesis la letra que corresponda.
A) Latitud 17.- Linea imaginaria que divide a 1a Tierma en
HemisferioNorteySur. ... ... .. ... ... « )
B) Simbolos 18.- Distancia que hay de un lugar de la Tierra al
Ecuador. . . ... ... . e (¢ )
C) Meridiano de Greenwich 19.- Linca imaginaria que divide a la Tierraen
Hemisferniooeste yeste. .. .. ... ... C )

D) Ecuador 20.- Esquema en el que se representan los puntos



E) Puntos cardinales cardinales y sirven para orientarnos en los mapas. ()
F) Rosa de los vientos 21.- Dibujos sencillos que se usan para representar los
los puntos mas importantes en un mapa. . . .. ... « )

I1. Identifica los planctas y coloca la letra correcta, en el paréntesis.

.@@@@@@Q@

22.- Tiemra ...... ( ) 23.- Jupiter . . ... .. ¢
24.-Urano...... (« ) 25.-Plutén . . ...... (

'

EDUCACION CiVICA

I. Escribe en el paréntesis la letra correcta.
1.- Para mantener ¢! orden y la convivencia de las personas en una sociedad se

establecen: . . . L e e e e ( )
a) Mandatos b) Asociaciones c) Leyes

2.- Las leyes mexicanas son claboradas oreformadaspor: . ... ... ... ... ... ... « )

a)Los diputados y senadores b) El presidente de la Republica c) Los gobernadores

3.- Los legisladores son clectos por la ciudadania, mediante: .. . ... ... ... ... ... « )
a) Debates b) Manifestaciones c) El voto

4.- La funcién de las leyes en un grupo social es establecer principalmente: .. ... .. .. « )
a) Desecos y caprichos b) Derechos y obligaciones  ¢) Inquietudes

5.- Las lcyes generalmente de un pais estan contenidas en su:
a) Diario Oficial b) Constitucion ¢) Archivo

6.- Dos obligaciones que establecen las leyesson- .. ... .. ... . L L. ( )y ()
a) Defender a nuestra patria b) Participar en manifestaciones
en caso de necesidad
c) Agredir a los que nos insultan d) Pagar impucestos

7.- Articulo constitucional que establece la educacién laica, gratuita y obligatona: .. .( )
a) 3° b) 4° c) 6°

8.- Este articulo constitucional estable que nadie puede hacerse justicia por si mismo: . ()
a) 31 b) 23 c) 17

9.- Las leyes son gencrales, eso significa que ante ellastodossomos: . . ............ « )
a) Inferiores b) Conformistas c) lguales
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NOMBRE
‘ EDAD: SEXO:
GRADO: GRUPO:
PRUEBA DE AFECTIVIDAD BSCUELAL
FECHA:
PUNTOS: CATEGORIA:

INDICACIONES: Los siguientes dibujos expresan acciones de tu salén de clascs, subraya
la opcion que seflale la frecuencia con que ocurre.

A.;MUY BIEN, TU PUEDES!

/o “ ? 4. MUCHAS VECES

e " 3. REGULARMENTE
. 2. POCAS VECES
1. NO OCURRE

B.;ACASO NO ENTIENDES!

1. MUCHAS VECES
2. REGULARMENTE
3. POCAS VECES

4. NO OCURRE

C.iFUATE COMO SE HACE!

4. MUCHAS VECES




P
-

D. iNO ME MOLESTES!

. MUCHAS VECES
. REGULARMENTE
POCAS VECES

. NO OCURRE

S WN -

m

iES INTERESANTE APRENDER!

. MUCHAS VECES

|
;

F. {QUE ABURRIDO!

MUCHAS VECES
REGULARMENTE
. POCAS VECES

. NO OCURRE

HWN -~

G. jHAGANLO A SU GUSTO!

4. MUCHAS VECES
3. REGULARMENTE
2. POCAS VECES

1. NO OCURRE



H. |ATENCION, SOLO SE HACE ASI!

MUCHAS VECES
REGULARMENTE
POCAS VECES

. NO OCURRE

BWN =

. VOY A RELAJARME

MUCHAS VECES
REGULARMENTE
POCAS VECES

. NO OCURRE

~Nwa

)

. i{ERES EL CULPABLE!

. MUCHAS VECES
REGULARMENTE
. POCAS VECES

. NO OCURRE

HWUN -
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