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INTRODUCCCION 

Preseritar · 'a la: ·re-fleniOn como 

plantea~iento· de: esta i~vestigaciOn. El 

fin educativc. el 

pedagogo con su -Formac ibn 

espec:l-Fica ha de justi-Fic:arlo, para sostener asl metodolog1as o 

en-Foques concretos en una instituciOn educativa. 

·Ante la situaciOn actual de una precaria calidad educativa 

en nuestro pals, donde el nivel escolar es de 6.S• de primaria y 

la e-Ficienc:ia terminal es muy baja en los distintos niveles 

educativos, ante una educ:ac:iOn basta en contenidos cognosc1tivos, 

con docentes ocasiones mal preparados. con programas 

estructurados cada seuenio -Faltos de secuencia 16gic:a, donde lo 

C&nic:o que parece impor·tar es terminar un programa, surge el 

interés por· reali=ar· este trabajo: que no intenta arre;lar todo 

lo anter·icr·. mis sin embargo al justificar- la re-flexibn c~mo ~in 

educativo. busca abr·ir hori;::ontes a los docentes p=ra que a 

partir de labor diaria. sean conscientes de su papel como 

-formadores de auténticos hombres, que al ejer·cer su capacidad 

intelectual de una mejor manera. puedan alcan:::at· con mayor 

seguridad la per-fecciOn. 

La triste e:~periencia de -Fracaso escolar en muchos niños y 

jOvenes en nuestro pals, ha sido impulso para la elabor-acibn de 

este trabajo de investigaciCin~ Si bien. pueden e:dstir -factores 

-f1sicos. econOmicos y sociales que lo ocasionan, en gran parte se 

debe a la actuaciOn del docente en el momento con=reto de 

impartir asignatura, al no propiciar que el discente asimile 
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el contenido haciéndclO propio ~~no-_ sOlo- memorizAndolo, 

cierto sent imié.n~6· dé' __ .j1 1n~t.i' 1 i·d~d:~.·~·~e .~-,~;~;·~'i·~; :~~- -·Ger: :i'. agra.dable 
' ,- ~ '."-_; :.. - .. ·.· ·'. ·_-· : . -, .. 

evita, ab.an_ d __ ~ na~~o 1,. ~-~-~/-~':.1 ~.-:1;s :: ~-~-~-r:.\-1:: .::·-~/1~-~- '·.'?~f_-·y:, · 

media L:u::.~~=:~eb~:~J.5~jf~l!~tJ~~!:J;;!fi;e;~;¡::c::::s f:: ::~:::::: 
de la _educ"aC~ory. -~-~'.~~;!·~é·r.~~~~~-:.;:·a ·.<1a per-FecciOn como el -Fin 

medi~t_o, .~ i.nm~-~-i-~~~{-.~~-~-tt_~~~:·~~-~;~~-1.\o; que, lo .. propicie, haciendo un 

an~lisis, del __ ac:,~o ----~~~~~-Í:ivo ~: ·pr~~entando cuatro aspectos que la 

-F~vorecef1 ._df!!. -~or·m~.,.c1a_r,a,_ .imPlicando exigem:ias para el docente y 

dejando !=~n.s_l§!CUer:ic:ias positivas para el discente. 

Se _rec:o,r:1oc.~ que el tema es viejo en su í-und.:1mentacibn y 

actu~l. ,en su aplicacibn. por lo que la novedad de las 

aportaciones ca1·ecen de tiempo probatorio de su e-ficienc:ia y 

e·Fic:acia.. sin embargo todo indica hasta el momento que son 

iniciativas positivas y que la c:ienc:.ia de la Pedagog1a avanza 

gracias a ello. 

Investigacibn que se concretar:, y desa1-rol lar~ en cuatro 

capitulas: 

En el primer capitulo Ll'I F'edagog1a y la Naturaleza de la 

Persona. partiendo de que la persona es perfectible por medio de 

su acc:ibn. se analiza1·~ el acto humano con sus elementos 

integrantes: conciencia intencionalidad. Al buscar la 

pei--fección. se presen':a como acto educativo y como objeto de 

estudio para un pedagogo. De ah1 qu~' todo aquel lo que 1-avore::ca a 

dichos elementos es cngno de considerat·. 
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Asl; en el segundo. f;:ei=le>:ión. Aspectos de la Aotitud 

Intelectual, se identi-Fican . e ilustran cuatr~o, "fem'°': cue 

algunos autores contempor.!\neos han ·· coi nci di do en sus 

investigaciones sobre el: enseñar .,a '.pensar·· 

Partiendo de la operac:Hm del razonamien:to. 

re-fle~ionar. 

tratan asoec:tos 

QLle lo di'ficultan y al ser consciente de el lo se pensar~ con 

mayor per-Feccibn. Se pasar:.. al estudio de la o11etac:ognic:1bn 

c:onsider~ndola como a una hc.bilidad que al ir m~s allA del 

conocimiento~ hace del discente un usuar·io e~1ca: de 

conocimiento. al mismo tienipo que 1-omente la l"e<fle::ibn. 

Posteriormente se presenta el aprender tcmando el conten1do como 

a un oroblema a resolver. llevando al intelecto c3 oens.:1r pat·a 

descvbr·ir las v1as de soluc1~~. Como cua1·to t~ma. la creatividad 

ccna1aa1·&ndola co1no una oct1~ua necesar1~ que incitM a: alumno a 

introdt.1c1rse an el mLtndo de =u cabe:::,:¡. descub1·iendo en ella 

grandes t~sor·os de contenido. pe1·0 p1·incioalme11te de capacidades 

a in1c1ativas. 

Para entonces. en el te1·cer·o. En Dusca de la R~fle. i~n en la 

EseAan:a Media Sun~r·1a1· or·ete~det· distingui1· el nivel 2ducativa 

al ':JLie estl\ dirigida. tr·atando las caracter1.sticas C:l docente 

aue s~ plantear~ como objetivo a la r·eflexiOn. mencion~ndole las 

cat·acter·!et1cas d~l d1scente con el que él ha de trob~Jar. 

Una presentado el dcce1· 5et· tebrico pr~ct1;::c de la 

educ:-.c:i6n en la. enseli~n.~a media superior en b'-'.Sca de la 
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Ped~góaiLa Concreta. donde partii:::nn·~ d¡:. un diagnb;;tico. 

interpretado cuantitativa ')" cualitativamente se planear~ un 

curso dit·igido a docentes de ense~anza media uperiot·. en el que 

se ju:stiFiQUe el por que y para que ce la refle::ibn y se den 

pautas de accibn. 

Las conclus.iones cerrar~n los planteamiertos o interroqantes 

abiertos en esta introduccifm. seílalandc; rut s de investigacibn 

Que.se, h~n abierto con la misma. 

Finalmente .se presentar~n la::; 1-uentes de c:onsL1lt.fl. empleadas 

y como al adentrarse en la psicologla educ, t1va se encuentr·an 

post.uras opuestas o divet·qentes resoec:to al m's1110 tema. se aclara 

que esta investtgac:ibn prescnta1·~ 

coin=ide ~os1t1 .... ·amont.e con las aoo1·t2·=•cr .. ::s oano;;c1t1.,i.=t.=.s que 

especi.;i.lment~ en el c,r,pitulo segundo s;:::: tr·a an. Por lo que al 

Fir..,;11 d~ dicho c~:"lc.,ltulo ;;;:;· ·•Clé•1·.=i.r-. r;•.1r.t=i:.=; tr.ipc·1·tanti:.?s respecto a 

amb.:ot: t.ecrlas sobl"e El conocuniento. no siendo esto Ctltimo el 

obJet.c de est1_1dto de la investig:.:i.cibn =-= considerb iffiportante 

s61o menc:.cna1·lo. pDl"c.' mostr·•u· "=l ln':ento 

eclect1c1~mo sup~r~1cial. 

no e E1er· en un 

Los pedagógo:; estamos Llam~doE ~ procorcionar- una teo1·\a de 

1':1. edlli::::.cibri p~1·a aue as! los educ..,1Clo1·e~ d11·ectoE. en este caso 

los m.:.e:tr·Gs de ;:r~p?trAtot·ia ter1a;>,n 1.1n t•.1ndant::ntc; sólido para su 

acc l6n. 

dlSCt:'flt..o, 
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I--L~ ~~D~~O~IA V LA 
NATURALE2::A .. _J:)Ef;~ °);:;A :. f='.EF<:SONA 

w •• , .~;;; 

1 .1.·-La P'edilgOQ1á';; .c1·a·;n~·1·., 
· ~:< · ) ,. ' -~¡::¿~<- ·;:-:::f•.::r:::.'· ._i.·,:~'.:'>;?1. : -

Arte y Sabidurla. 

El · • te/~i~~-~K~~~~·~6~\-~::'(>~s· ooco · clm para muchos, 

conF.u~?.ié.':'dos_~---~~.~r::i.:,_~1.~;?.r-~'ge,n_;e_t_imológico de la palabra "L •• ) a> 

dirigUit·. llevar·," < 1) El 
.. , -' . ···,<·-\···::: , .. ;- .-.· :··.-_.>' 

sent-idO h'B. .:cÚ.t'e:dad6;,:pa·r~·;--a:1gun·os> reducido al de direc:cibn del 

encargaba de llevar al 
_,· ... ,. ( :. 

niñ.O -~::1a resC::Uefla. . . 

Auntj~~-- aparentemente pobre. la unión de dir1g1r o llevar v 

ni Ro~··.- e'ncierr~ ·en germen un cu·an c:onten1do. puesto que la 

direcciOn del niño :i oersona -·'"10 n~-ferida al transporte escolar-

es todo un proce;;o 01.1e con el 'tiempo se h¿, ido s1stemati;:ando 

hasta llegar a 

5e h::o de-finido la F-::=da9ogl.:i. "( ••• > 01c1endo aue e!:O Ltna 

ciencici del e;;;pft·1-:.u ·:i de lit cultura r..¡Lte estud1ci. el ser de la 

educación. sus leye.= narm.:is. asl ~orno la aplicac1bn de estas a 

la v1oa individual ;;acial, y l~ evolL1c1bn que ha sufr·1do 

aquel la." C2> 

HmPli~ndose el :::c.,ncepto por la de-firdc1bn t·eal. se puede 

j::·ecc1bn implica todo un cuerpo cientl~tco cuyo 

objeta es la edL1c=-::1bn. por lo que es posible a-firma1· qLte "C ••• ) 

la Ped,::i;gogia es la c1er;c1i\ ele 18 ed1.1c.;;.cibn." ('3) 

Las i de<.'S sobre la Pedagog 1.;t han ido ~structurand::i a lo 

• lJMATTOS. L., A •. '.::=·iTI0'2nr.ha de> [ 1: j-:-: tic:; Ger.er·.,;;.l. o.17 
(~iLUZURFIAGA. L •• ··<?oanuqía. p.:::. 
(:Ji~ •• p.::,, 
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largo. de los si9l~s. ·,su elabór.:lcib,rÍ ha ·sido lenta por snc:ontrarse 

siempt·e mezclada con otras actividades. 

Al' considérar la sobre 

Pedagogia se puede decir que a~ estudiar a' la educ:aciOn como se 

presenta en la r_ealidad~ .se .t~·ata .. de _una ciencia descr'iptiva: que 

al dar normas y propone~ . fines~ se habla de una ciencia 

.1_1orm~t1va; que.-.al _aPlic:CÍr ,normas v. leyes, hace refencia a una 

cienc:_ia tec:no~Ogic:a y Tinalmente al estudiar a la educac:iOn como 

un resultado hist6ric:o humano. se llega a una c:ienc1a histbrica. 

C4l .. 

. No: se c?.f-irma su cienti-F1cidad de antemano. sine despues d~ 

"1.a.~er c:Ubierto una serie de requisitos. La Pedagogia cuenta con 

una set~ie de verdades hiladas v relacionadas entr·e :;L es decit· 

3istem.:1t i ::adas. 1·esoondienoo 

conclus1ones, de ahl que sea dc:iscr1pt1v<' e histbrica por una 

parte y normativa pot· otra, al intt·oducir el deber ser en dicha 

sistemat1~ación pedagógica.; y correspondientes verdades 

demostradas en la pr ~et ic a, que aLinque tengan por objeto al 

hombre libre que rio r·esponde n•~@s~r1amente. ni se ~uede someter 

a e:<oerimentos do labor·ntot·10. no se niega la pos101lidad de 

encontrar pr i1icip ios generales. 

Fitend1endo a la comp lej id ad del hombt·e. se l leo;a a ai=i rmar 

que adem~s de cienciCI tt·atC'I de un ar te. donde los 

conocim1entos tebric:os se han dE? aplicar a situacior,~s concretas 

y únicas, donde se:.> bL1sqLte la per·Fecc16n individual de la persona. 

(4)~, LUZUf.:RIAGA, ·L., Po?dagagl;;i, p.~5 
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Planchard resume .el c'ontenido de la Pedagogla _aTirm.Rndo1 

• Lo _que. es.'. ~ac,iendo. r"."-Fe(enc~~ _ a.,._.,)a.:; ~-~~.~,{~ad: ,1 exi~tencial, 
concr~ta .y .~_empor.a1·,:· 1~ que ~~s c~st'.'s. ~0:':1• q~ed~ndose. en un plano 

descripti~o.- y ~sp_eculatiyo~ 

.L.C? que, debe ser, !"'5 dec~r e!l .. :.ideal, dando reglas o cOdigos, 

-Formando el plano normativo de la Pedagogla . 

• Lo que se hace. la pr~ctica escolar, donde se han de aplicar a 

los hechos, los medios y normas. logr.!\ndose con el arte 

didActico, estableciéndose el plano pr~ctico y técnico. <S> 

Es en de~initiva una ciencia teOrica y pr~ctica. 

Se puede a-firmar que la Pedagogia como C:Llalquier otra 

ciencia cuenta con metodo y objeto. Ent1·ela=•ndose inducciones 

y deducciones sobre contenido educativo. 

Hen::: Hubert a-firma que "( ••. ' la Fedagogla teOt·ica trata de 

averiguar cbmo se produco ef"ect1vamente la educacibn. c6mo se 

educa el individuo. <. •. )" <6> en donde incluyen los 

razonamientos sobr·~ la persona. SLtJeto de la educacibn; sobre el 

acto educativo~ su intenc:ionalidad. dir·eccibn. sentido. etcetera 

mientras que "< ••• ) la F'edagogla práctica se propone averiguar 

cómo debe llevat·se a cabo la educacibn. cbmo debe ser educado el 

individuo < ••• )'' <7> ~s decir el arte de la educacibn. donde lo 

importan~e es la aplicacibn e~ica= de la teorla en las personas 

concretas. 

rJo ~e pt.!ede separ·c:n· una de la otl"i\. va ciue la teoria que 

\5J c:fr •• ~oud., r·LANCHhf;·o. E .• Li í-'·"'daoai =' Contemporanea. P. =4 
(6)1lEl'JZ h •• Tratado de F·ed<=1goqi¿-, :"Jist:emática. p.17. 
(7i1bic1~rr .• p.!8 
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nos oroporciona conocimientos sob"re ·1a persona, ':slt: ·Fin. ···bC1~_qUed~· 

intencional de Su per'fec:cibn!' lo.S m~dios· n~~esar_'i-él~~:-k·t·c_et~,.;a,·;· · 
sin la práctica educativa. ~erre el _·,.·1es~·6··:\:¡e··,~'-·no· 0 s~f·! real y 

efectiva· para' el· logro de sU ··fin~>-~~e·.i--~-~--~.:~~~~~- ~--~-~.r.e~~¡-bn; y· la 

práctica sin la 

intenc:ionalidad!' sin· fin concreto· al -~·u~~:-dirig·i-rse. reduc:ién~ose 

a s·1mp1es nOrmas 01·Ac:tic:a's pa,:a ·a'fca·nza-r Ciertos -fines~ ajenos 

quiz~ del verdadero fin de la educacibnw Convirtiendo en fin 

Laltimo. metas que encaminen al verdadero -fin de la 

educación. ocasionando confusibn respe~to al -fin de la persona. 

perdida de tiempo para iniciar el proceso de educacibn ver-dadera 

y en el peor de los casos. olvido del verdadero -fin de la persona 

y por tanto de los medios que conducen a el la. 

Por lo que el arte de la educ:ac1bn ha de ir mb.s cll~ de las 

e:.:perienc:ic;s ~ducat1va!:i a1sladl\s. al for-muli\1· not·mas basadas en 

la conside1-ac16n global. elaboradas con base tebr ic:a y 

practica. teniendo como -fin su aplicacibn en la labot" edL1cativa 

La c1enc:ia de la r·pdagog'la al estudiar cientlficamente sus 

-Fundamentos. Facilita una v1sibn m~s profunda. por lo que 

propicia una mejor- adecuac1bn a la n.:alidad. aprovechando toda la 

riqueza y capacidades de su SLljeto (la persona). F·ara el logro 

del mavor e:: i to sera nec1?scir io llegar a la profundidad de la 

persona, captando mtts que los simples conceptos. una visibn 

global de la realidad humana. logrando ast. la sabidur-ia de la 

educcoción. 1.8> 
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Dicha sabidu~ia ~~·Tundamenta.en·un conocimiento proTundo de 

la· persona· 'h~m·~·~;¡·; ~·:,_ ~~ r~:,:;Pt;A'¿tic·~ ·~ducat i va·· intensa y cent 1 nua, 

algunos que no habiendo tenido 

pedagbgica, tienen una 

vt~'ton 'tan:p~~T~~;da y: real de la persona que logran la sabidurla 

d~·· Terma· sorprendente,_ por lo que para alcanzarla se podrla poner 

como requls.ito, un continuo empeño del pedagogo por su labor. 

Habiendo considerado a la Pedagogla como ciencia, arte y 

sabidurla. cabe aclarar que siempre bajo toda concepc:ibn de ella, 

se esconde una visibn de persona. De la cual depender:.. todo el 

contenido pedagbgico, puesto que de considerar lo 1 ibre o 

condicionado variar:..n mucho los métodos de ense~anza, la -forma de 

direcci6n, la incentivacibn que se le ha de dar, el manejo de la 

autoridad, etcétera. 

I • 2. -Nat4r-al•Za da 1 a Par•ona, SuJat:a 1• 

Educacl.6n. 

El considerar al hombre como 1 ibre, con dignidad 

inalienable. por el -fin al que esté. llamado. por sus capacidades 

de conocimiento y voliciOn, como un compuesto de cuerpo y 

esplritu -se ai=irma esto Ciltimo por las operaciones inmateriales 

que realiza- con capacidades y con una tendenc:;i.a intrlnseca a 

perf"eccionarse; I leva a que se elabore una Pedagogia realista,· 

que admita como principio la libertad de su sujeto y su capacidad 

voluntaria de irse mejorando. no sOlo en general sino en cada una 

de sus operaciones. 
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La ·persona, 
;~' ' 'y . 

suje~~ educaciOn~ . - - . ' 

inumeratiles: ..•. ~~~ .. ~o~~s·.',·_, ~ry~~-:· ~.~! han: es~Udiado -d_~sd~- un punt_o de 

vis.ta· .:~:_.1,~:os~.Pi1_~:~,~~ ·:;~t_.~-~1~;:~~-~;·!~~!4~?;~-~o, --,_~.~o~6g ice, social, etcétera. 

F'or'·t'eiler._ \m~ ;'gran~. r1·queza~. no es sencillo de-Finir la.. ya que 
-,,\,<.;. •'::1_:;. ;'lot:_ ::'h; "'-. -~-, )_; .·,,,·¡:~ :~ f 

con .f:aC:ifida.'d.:."~·e·::-p~~'cfe···:C:~~r -~~ ~"'.9: ~isibn limitada y pobre de 
'":,< . :·~.: .. ·:. ·:;:-~-- ;2_-~? -:~::.:\ >::~~;_:.:· ~- ,'. ,_ ::: _ .. 

ella, primero .,se ;considerar~ ~- la persona en su dinc\mica vital: 
- ·-.:·::..r.~-.~ .\ ·• -~,(-;?;.-:;:.:r{:-~7~_i:·-~ ... < .·. 

P.~ts~7-ª 1 id.~-~-~-' ;"~<;:·:_~ ;_ ;~~-'.·.~;._\ :; 
_A.}guri~s p$icblogos han elaborado teor~as sobre ella, 

enriqueciendo el- estudio sobre la persona. Podr1an mencionarse a 
• ~,·~ - . :1 

algun.º:'.~ ~· Freud, Ju~g, Erikson. Adler. Allport, Rogers. Fromm, 

Frankl~ entre otros. 

No se puede dejar de lado aportaciones que han enriquecido 

enormemente el conocimiento de la persona en su din~mica. por lo 

que se mencionar~n brevemente acentuando algunos puntos positivos 

que estas teorlas oFr·ecen. 

Oicaprio agrupa las teorlas de la pet•sonalidad en varios 

modelos. El primero es el modelo Psicodinámico integr·ado por 

Freud~ Jung y Murray. dondei 

"( ••• )tienden a subrayar los motivos y los con-flictos 
inconscientes y util1zan procedimientos de evaluaciOn 
directos~ como las pruebas proyectivas y la prueba de 
asociac1bn de palabras. para descubrir dicho contenido 
inconsciente''(9) 

Estas teorlas de la personalidad centran su atencibn en l.a 

parte inconsciente de la persona. encontrando ahl los motivos de 

la mayorla de las acciones del hombre y como Dicaprio señala: 

''< ••• ) reaccionat·on contra el ca1·Acte1· un1l~teral de las 
tradiciones ~ilos6Ficas antiguas~ que sub1·ayaban demasia
do la conc1enc1a y la rucional1dad de los :;eres hunlanos, 

-v;:-;n-rcAPRIO. N1cºh~~-ldS, T:.=.iJ¡·fas de l.J Fe1--5c.;n.:~l1dc.1d. p.31 
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pero ellos mismos se volvieron u'nilaterales al en-Fatizar 
con ei<ceso _1~ in7~~sci .. ~':1~~ Y.,:lc:i ... ~r~a_c::~o~al,, .. d~,~ hombr~i~> 

• 
1

· POr ··~~o;-· · aUnqU~ -.-.en~-ici:~:~~-:~é~~:ri ·:;~-~·/;_~,.·h:~~oC:t~ientO sobre la 

persona,· al· aportáf·· .. los de{scUb''riin-ientOs':sóbre el inconsciente, se 

pOlari:z:aron tanto ~n este aspecto, que con Taci 1 i dad ! legan a 

negar la libertad de la persona, entre otras cosas. 

Al en-fatizar tanto la irracionalidad. las emociones y 

motivaciones de la persona, surguieron otros autores que: 

''< ••• >intentaron restaur·ar el equilibr·io, al tomar en 
cuenta el papel apropiado del ego en la maduración y 
las funciones de la personalidad"( ••• ) asignando un 
peso mayor a los Tac:tores soc:io-c:ulturales en la Tor
mac:iOn de la personalidad.'' <11) 

Dicaprio titula a este modelo como soc:ial, representado 

princ:ipalme?nte por Erik Erikson~ .Alfred Adler y Karen Horney. 

Oichds autores coinciden en que el 'ego• o 'yo• es el principal 

elemento de la persona. donde su nivel consciente que se ve 

influ1do por el medio social y cultural en el que se desenvuelve. 

t<. Horney a.firma que las necesideades del hombre no surgen "( ••• ) 

por nuestra propia naturaleza~ sino mAs bien por las demandas 

conflictivas de rouestra cultw·a." C12> quedando asi claro cbmo 

este modelo se centra m~s 

capacidad y necesidad social. 

Se considera que la dimensibn social del hombre es 

necesaria~ aunque cabe mencionar que la persona al estar sujeta a 

las influencias del medio no deja de tener una dimensíbn 
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personal ~1'ib.re·. por. ~a c~~l .pu9.de :_a~t·o~dir19irs~ · v~lu:i~~,:.·i~mente. 
E1. ~Óde.1_0·}· .. ~~~.~~1'1~·~~.i.~~ : .. ~x·~_,~t~·~~-i~_l_ ·;.)~rmadC? segCin._ ~icaprio por 

Gordon;·;··.~11·~.o~.t·,.:.:·C:~~~~~:;_~~g~~~'~·---f¡brah"am Maslow, Erich Fromm, tiene 

~C?l!IC!,;·,t;_o~~!?,;'.;--~~~~~~-~':Iª~?.'~,~·- ~t,,ser:. 11 C •.• > teorlas _de la naturaleza 

humana· qua··' s·e::_ t_ba~'ª"·' en atributos humanos y problemas de 

7-.~:Ú;~~-nc~·a .:-._~"a.r_act.·~,.~~-t ~ces ocasionados por la condicibn de ser 

huma~os • .': .,< 1_3> 

Atributos y problemas que acompañan a todo hombre en su 

vivir~ aunque acepten las teor1as del modelo social, previene 

para no dar "( ••• ) demasiado énfasis en tales determinaciones del 

comportamiento" ( 14> también incluyen los postulados del modelo 

psicodin~mico, pet·o no quedandose ahl, sino ampliando la visibn 

sobre la persona, ya que "< ••• > han incluido en sus teorlas la 

idea del yo como agente libre( ••• >" (15> este punto es vital, 

pues si consideran a la persona como suJeto capaz de autodominio 

y de direcci6n aunque a-Fectado por elementos internos, establecen 

los .fundamentos m~s importantes para aceptar la posibilidad de un 

perfeccionamiento intencional real izado a traves de actos 

humanos, que posteriormente se estudiar~n. 

Por último Dicaprio menciona el modelo Conductual donde se 

deja de lado la 'psique~ y lo único importante de la persona es 

"(, .. ) la conducta observable en relacibn con estlmulos 

ambientales y no con los agentes inobserv.:.~les de la 

personalidad ( ••• )" ( 16> de esta forma se vac1a de ccntenido a la 

(13) ibidem. p.279 
(14) .!..Qgm.. 
(15) ibidem. p.28(1 
(16) ~. o.437 
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personal idad y lo ·cmico que en. e1"ia· importa son sus reac:c:iones 

·ante e~ttmu,107 del medio y los. re-forzamientos que necesita para 

producir o rep~~ir una determinada conducta. 

Los r~pre7ientantes principales son :Skinner cor. la teOrla 

del conduc~ismo operante, Albert Bandura, JuliAn Rotter, Albert 

Ellis y Walter Misc:hel con las teortas del aprendiz:aja 

cognocitivo y social. 

La teorla del c:onduc:tismo operante de Skinner. centro su 

atenciOn principalmente en el aprendi=aje por ser ''( .•• > un caso 

claro de la formac:ion de nuevas conductas< ••• )" <17) de -forma 

objetiva, es decir. al aplicar determinado esttmulo se tiene gran 

probabilidad de obtener deter,minada respuesta, y en el caso del 

aprendizaje aprenden f~c1 lmente nuevos contenidos 

conductuales. 

Este Ldtimo modelo Conductual se ha e~:tendido mucho en la 

prActica educativa, lo que es impo,.tante acla,.c;.·· es que el 

concepto de 1 i bertad QLtedC\ obscurecido poi" el deter·..,1 nismo que 

plantean~ la persona responde a estlmulos necesi'lriamen-::e y cuando 

lo hace con dificultad se le aplican refor::amientos que se lo 

facilitan. Al de5ec:har el contenido interno de la persona se 

reduce a tal grado su concepto y r·ealidad que puede e:~ facilidad 

consider~1·sele como m~quina. 

Despues de mencionar a las principales teol"'!as de la 

personalidad que Dicaprio recoge en cinco modelos (16i. es 

C17> ibidem. p. 43 

<18> c.fr. • ibídem. p. :::;;i-.::-:;. 167-169, 279-281, 437-4:;. 
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impOrtante mencionar~ a¡;~q~~ ·é1 

·impo~.t·~-~~~~-
no lo haga, que e>:isten mAs 

autores ·· muy aportado mucho sobre la 

p-ersorlalidi.d --coffiO·,_·v-1c~t~r- ... ;F~r'~-nk:i: p~om-~t~:r de la tercera escuela 
~. 'l' .·.. .-1.7 ;,-.;.,,_ .;: : .,.':f~:~·~_:,. {~ ;. :::• ~-·" 

vienesa· ·de · la··: logciteraPta;·· .. con un 
. . :. !·-_; 1.:~ -,._-<J~.·.:·.': -~~!-.:H·;:-:_- .. ;:~i{;~.tfr~1.~::~--f·. . ., 

hombre,-·_~donde_:.:·1a: __ persona·. cuenta con 
-- . ' "·" ··"'\. ";.'::'_•(."')!''··'· .. -- -- ' 

concepto trascendente del 

una es~era somAtica (~1sico 

y· la.:intra·éí:'úi~:~;_·p~i~·~-flsica) con una pslquica (instintos y lo 
! ': "·. >-':. '~ ·!~?; C;:'_::~',.-:~>~:.:.:~j ',¡-".;_:. ::,ii·· 

P __ si~.Cdi:ri!l.mico~.:; .. ··:y-: ... _ ºP_o_r: Ctltimo con una es-fera espiritual. 
'·.''.' l·:~'·/ ·LO;.".t,·:~;i-;¡.~.'···;!1.)?.'f,. ·i·.I·-.-

C,~.P,~~0i~!1~~~\~~:r:-:1.p:. hl:'.mano con un valor propio. un algo inacabado, 

en.- :~\:·~~.~.t~Uc,~i6n."-. con un proyecto que se real i ::a la . ·.. . ' ·. 
C.?n~t~úcci~~, de la personalidad por medio de la búsqueda de un 

: . .-.•:. 
sentido. ( 19) 
·-'·"'-',' '•· 

El considetrar que la visiOn sobre la porsona quedarla 

i.nco~pleta si no interviene la filosoFla aportando lo que ella 

considera como la esencia o natu1-ale::a de la persona, lleva a 

citar a Bcecio, que la define como "< ••• >sL1st.:1ncia individual de 

naturaleza racional. (20) es decir como un individuo subsistente 

con una naturaleza espec1fica:corporeo- espir·itual. Con capacidad 

de. conocer y querer. siendo libre y consciente de sus actos, 

contando con una corporeidad informada por el esplritu. El querer 

implica la capacidad de eleccibn al pronunciarse sobre su objeto, 

gracias al conocimiento que de él puede tener~ dirigiendo todos 

sus actos hacia él, al considerarlo como bien. 

Por tener la capacidad de auto-dirigirse hacia lo que 

considera bueno. puede ordenar sus actos encaminAndolos a la 

<19) apLtd.~. GARCIA HOZ. V •• El Conceoto de Per-sona. p. 109 
(20) apud. ALVIRA~ T., et al •• Metaf1sica, p.125 
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perf'er:cif?~ de su. riatur.aleza,. ·de ·ahl · qu~ tanto el conocimiento que 

prop~ri:iona .,,e'i~.· ,,, objetO_« .. bueno, •. como·, la decisibn 1 ibre para 

enc:affl~na~~e ,' ~·~ ~~··,':;;~~~~~~ ~·;i~~·~~~-·~,¡-~m-~n~~·~ · constitutivos de 1 a persona, 

que. le ·poSt'bifitá"ri ~'.~~~,~:;.,:·~:¡~;'.~~·~·º ,ed~cativo o de búsqueda de la 

perf'er:ciOn;··:' __ f.'.·~:.':;:;:<-:-;-.-~ ;;;..,:::·á::;~_-_.;:~-

::-·Sef:. ~;;t~-di~~--:\n ::~1°~s::·:~--a'~t6~--~;-huma-Oos para comprender mejor qué 

tipo de acto es el educativo, .. sus caracteristicas. implicaciones, 

etcétera • 

. El acto humano, voluntario y libre. cargado de dinamismo. 

-Forma parte del ser hLirnano en cuanto persona, debido a que el 

acto 'actu~li~a~ las potencialidades. buscando la perf~ccibn de 

la persona. <21> siendo el medio que posibilita alcanzar la 

per-feccibn. 

Es posible definir a la accibn como algo propio del humano y 

afirmar QLte el nombre ac:ciOn est~ relacionado con ve1·bos como: 

hacer y actuar. C22> El movimiento sin lntencibn no es el 

ca.racterlst1co del hombre. ya que tiene la capacidad de moverse 

siempre por t=ines, ya sean impllcitos o explicites. Se dice que 

el movimiento con intencionalidad per-fectiva es la accHm, de ahl 

que sea s6lo propia del hombre. 

Tanto su capacidad de conocer y de ser consciente interior y 

actualmente de ello,como la intencional1dad que mani-fiesta en su 

obrar. son dos elementos necesarios para la ación humana y para 

la actuali~aci6n de sus potencialidades. 

C'.21) s.f.!:, WOJTYLA. C., Pe1·sonc:i y Accibn. p .. 31 
<22> .G.f..t:.. ~- p.34 
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-Por:· .el '_~onoCimie!nto y poi~ ·-1a conciencia~ de. él,-,. detecta en 

que· ·campos: h~b,;~·! ~~~e.;'.;~~é¡~~-:Í f z~~~e y c;:bn10. . Por . la intenc iona 1 i dad 
' ·:' -.. ; .• .. · •', 

se< diri·g-it'~~:.h~~Ía>-: ;~6~ ·modos. concretos.· queri.éndo.los al elegir.los 
·, .. '. ·-,:.: :_:, ::i::.:~:.::(h /,_ ::_·:. · . ..:'·· 

y· moViendose·, para·•alcan_zar 
.. '.j' .-· 7'\." -~ ,· '"( :.,; .. 

Ja·actualizaciOn. 

Au·nq"U~--1~;; CO"nsciencia de lo conocido como la intencicnalidad 

de :"obra-~:,:y-- ~~-~~- ·~Í·,~~~lmente importantes para el acto educativo, se 

tr'~tat:"~ .:. esPecialmente en este trabajo la consciencia, por 

re-fe:·irse a la educaciOn intelectual de modo m~s concreto. 

La palabra conciencia viene del latln conc:ire. consciencia, 

y' def griego sin -eidos, que significan ambas un cie,.to saber 

juntamente con. o un conoce,. a la vez~ 'cum sciencia" C23) 

Se habla de ella en dos campos: en el psicolbgico y en el 

moral. En esta investigacibn se tratar.!\ en el psicolbgico, donde 

es la mani-f"estacibn de un tipo de conocimiento derivado de un 

poder cognoscitivo. <~4) 

El animal tiene conciencia po,.que tiene la capacidad de 

conocimiento, sin embargo por ser sOlo c:onoc1miento sensorial, su 

conciencia es sensible y concreta. En el hombre ~a conciencia es 

super"ior. por qL1e su conocimiento a di..ferencia del animal va m~s 

allA de lo sensible y particular, teniendo asl una conciencia 

racional. 

Para distinguir las acepciones que puede tener la conciencia 

en el campo psicolbgico, en relacibn con los actos humanos. Carel 

Wojtyla 

(23> s.f.!:• GRAN ENCICLOPEDIA f;~IALP t.6 voz conciencia. p.174 
(24> ~· BRENNAN. R •• E., Psicolog!a General. p.112 
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menciona dos ::que son las siguientes: actuacibn consciente. 

decir .la acc:iOn. atribuida a un sujeto y la conciencia de actuar, 

la ref'erencia que. el sujeto tiene de que ac:tua conscientemente. 

<25) 

La conciencia de actuar es el aspecto qui:::.. m~s relevante de 

este trabajo ya qLie: 

11
( ••• )la educacibn tiene lugar <esencialmente> en 

personas humanas, es decir en individuos libres, 
racionales de naturaleza humana cuya misibn esen
cial consiste en reali::ar Cactualiza1·> las facul
tades esenciales <ra:zbn. volLmtad, etc •• ) que al 
principio de la vida existen solamente como dis-
posiciones y posibilidades. C C26) 

Se considera asl que el factor consciente en el .actuar 

humano y en especial en el actuar educativo. es necesat·io, porque 

gracias a él la persona se percata de limitaciones y 

posibilidades al mismo tiempo que SLlS experiencias subjetivas 

ante dichas e:{pectativas le llevan a imperar por medio de la 

voluntad a la acc H>n. el ig i en do uno u otro medio, siempre el que 

se considere mejor. 

La conciencia es asl una caPacidad din~mica del sujeto, por 

medio de la cual se tiene .frente a s1 mismo el c:onoc:imie.nto 

propio, las sensaciones, los sentimientos, las im:iigenes. etc:., es 

perc:atandose de la propia realidad. C27) 

La conciencia en el hombre se ve enriquecida por un 

elemento: la re-flexibn, porque ese percatarse de la realidad qu~. 

·• lo in-forma, ese darse cuenta de su contenido interior no se qu~.da, 

<25> c-fr. WOJTYLA, C., Persona y Accibn. p. 35-36 
<26) HEÑz. H •• Tratado de Pedagog1a Sistem~tica, p.38 
<~7) c-fr. Etf1:ENNAN. R •• E •• F'sicologia General p.112 
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ah1, sino. :que<inter'vie'~~ un ·prOCe-So:'·ordenador• unificador de las 

im~genes, ~en~f~t .. ~t~:',.'.:; p~~'sam{_~n~;;s,t .. te. teniendo asl un 

cOntenido' -~~?~-~:i;:{:/~-f~:~·d.~·~;,~~J~~·/ ··Si'tu·ado> en lo que· algunos llaman 

e'sp_acia·', i_nt.er~~~-~·:':~ <2sl~<Erl:'.~ -~_$1:e»~ sent.ido c. Wojtyla expone que la 

~on·~.i~~ci~·rit:·:~~,¡'.4~¡.,·~·~:-'.·-;::~~Pe.~ 1f~f.; 6.nÍ~~, ·_y espec1Tico de la accibn 
. . . 

·humana.(29> por que los actos no son simples movimientos externos 

sino :que·--:_también' son 'contenido interior del mismo hombre, por lo 

que se puede decir· que ·la conciencia es un "< ••• > aspecto 

intr1nseco y concstitutiv9 de la estructura diné.mica es decir de 

la persona en acciOn. (30> 

Los términos de conciencia. acción~ per-feccibn y educacibn 

se encuentran vinculados estrechamente. La conciencia y la 

intencionalidad pueden considerarse como requisitos del acto 

humano. en CL\anto que po1· estos dos elementos. un simple y 

aparente movimiento eHterno. carga de sentido en la bOsqueda 

de un fin. d~ndole la calidad de acto hL1mano. 

El hombl"e por su capacidad de accif>n puede entonces moverse 

de -forma consciente buscando sus fines. 

Al ser consciente de sL1 pr·ecaria naturaleza y de las 

potencialidades que posee. puede dir·igir su accibn hacia la 

actual i .:acibn de el las en la bC.tsqL1Eda de la perfeccUm. 

De ahi que la accibn con una carga necesaria de conciencia e 

intencionalidad puede buscar el bien. la perfeccibn de su 

naturaleza y de los seres que le rodean. 

1:::0> c1-:r. Gi:;•Atl-~OF'EDIA PlALP. t.6 vo=.conciencia p.176 
129) ~· WOJTl'LA. C •• Persona y Acción, p. 38 
c::C•l~ 
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Del. gr~d~ d~- ,·i.r:i.t~r:_lfi~nali .. dad y consci~ncia de una persona 

dependerA el grad0 ·de per:feccibn que pueda alcanzar por medio de 

su acci't;m. ES,· ,de1:7ir a. mayor grado de conciencia sobre un 

contenido" PC?_r, ,1a_;:·f~t=1ex16n, el movimiento intencional se ver:.. 

re-Forzado -pára· la. acción per-fectiva. 

Sin separar a la conciencia como factor del conocimiento y a 

la intenc:ionalidad como de la voluntad, puesto que la unidad de 

la persona hace qL1e ambos elementos se unan. inclusive que se 

identifiqUen en momentos concretos de la acción. 

H.C. Warren, psicopedagogo norteamericano ha definido como 

una carac:terlstica fundamental de la conciencia psicolOgica a la 

11
(; •• ) intencionalidad.- como -funcibn reveladora del sentido de 

lo t"eal." (31) esta carac:terlstica de la conciencia; vincula aCln 

m~s los dos elementos necesar·ios para la acci6n, por lo que el 

-fomento de una redunda en la otra de f'ot"ma inmediata. La 

conciencia al interesarse por conocer o mantener un contenido 

muestra una intenc:ionalidad con respecto del acto y del contenido· 

obteniendo un conocimiento más real del objeto f'avoreciendo su 

búsqueda intencional. 

Consciente intencional consideran aqul como dos 

elementos necesarios. vinculados en la acc:i6n~ puesto que· la 

persona al actual" lo hace siempre intencionalmente dirigiendose. 

hacia un -fin~ con unos medico::. concretos. Si los actos humanos' 

requieren de dichos elementos, el educativo también. 

(31) GRAN ENCICLOPEDIA RIALP. t.6 vo;:.conciencia. p.176 
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.· Eri cúanto ai. a.Ctci• educ'ativo, se dice _que es consciente por 

tener el respá'i'do" de1 .conOétiniento~ es decir: 

"( •• ·~)la ·con.cien~ia re-Fleja las acciones humanas 
. a SU: pr:op_i~.m~nera~ el rei=leJo -forma parte de su 

misma ·naturale:a intrinseca-, pero no objetiva -
cognosci tivamente, ni las acciones, ni la persona 
las realiza, ni siquiera todo el universo de la -
persona .• que, en uno u otro sentido~ estA rela--
cionado con el ser y actuar del hombre. (32> 

Es decir, por la conciencia no se r·ea.lizan operaciones de 

c:Onocimiento, si no que al conocer reflejamos dicho contenido en 

nuestro interior. nos percatamos de él al intervenir la 

voluntad decidimos hacer esto o lo otro, mantener dicho contenido 

en el plano consciente u olvidarlo, empe~arnos en organizar aQn 

mAs dicho contenido o no pensar en él. 

Por la conciencia todos los contenidos que se reciben se 

pueden hacer i:iropios. asimilc:.r y aprovechar pat·a la mejora 

personal y social. mediante las acciones que se reali;:an a partir 

de el lo. 

El papel de la consciencia cobra relevancia respecto a la 

educación, por set· el medio para que la persona obtenga 

subjetivamente los contenidos que le llevarAn a su perfeccibn. 

El papel qL1e la voluntad juega es vital ya que fo~talecida y 

disciplinada, la persona se esforzar-A por set· consciente de los 

contenidos que la mantienen e impulsan a la peri=ección. 

Siendo la educación un p1·oceso que requiere de esTuer;:o, la 

conciencia de las limitaciones~ de los medios Y. de las metas serA 

necesai·ia para el logro del proceso educativo. 

·i::.::1 WOJTYLA. C .• Persona y Acción, p.4:; 
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se c:onsider'a· qUé ia. c:onciencia a. p~rt9 .. de 1·ef'lejar el 

contenido interior ti~ne como funcibn, ·la · forma:1bn de la 

experiencia de c:a'dá. persona y de esa manera lograr que 

experimente de forma especial su propia subjetividad. (~3> 

De esta cualidad de la acc iOn consciente se deduce 

posibilidc\d para ser accibn educativa ya que no sblo proporciona 

o t·efleja un contenido procedente del canee ímiento -requerido 

para llegar a la verdad- sino que también permite experimentar la 

propia identidad y captar que es uno el suJeto con esa capacidad, 

que puede valerse de su enperiencia y del actual conocimiento 

para hacer· el bien. para actualizar las potencialidades y llegar 

a la perfecc:i6n con la intervenciOn de la voluntad para deliberar 

y decidirse a actuar. 

La persona se da cuenta que su per-feccif:ln y desarrollo est~n 

sus manos, en su acción personal. siendo conscien-:.e de que su 

per.fecc ionamiento puede y debe ser -fac i 1 ita do por 1 a ayuda de 

ot1·os, pero que en última instancia depende de sL1 conocimiento y 

consentimiento libre. 

La acción en el hombre está insertada en persona 

especl-fica con inteligencia y voluntad, pasiones qce le mueven, 

sentimientos que a.fectan sus dec i sienes libres y con necesidades 

bAsicas que ha de sati$-facer primer·o para posteriormente dirigir 

acciOn a la per-Feccibn de forma directa. 

SerA meta educativa el logr-o de la unidad personal, de tal 

suerte que en la búsqueda de cualquier meta siempre lo haga con 

m1ras a su pe1--fecciOn total. 
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La persona humana, sujeto de la. Pedagog1a, c:on capacidad de 

conocer .. Y qL1erer. de mejorarse y actuali:::arse por medio de una 

actividad consciente e· intencional. encuentra en la educa.cibn el 

camino para ello. 

I.3- La EducaciOn como objeto de la Peda;oqta, •u• 

causas Tinalea y eTicientes en la escuela. 

Después de haber tratado al sujeto de la Pedagog1a, es 

necesario el estudio sobre su objeto : la ed4c:aciOn. 

Al considerar a la per$Otla humana susceptible deo reali:ar 

actos para ir •actualizando~ sus potencialidades, se incluye y 

especii=1ca que unos de esos actos se llaman educativos, porque 

buscan particularmente la perfec:c,ibn de otra ·persona, 

realiz~ndose entonces el 'acto educativo• formado por un educando 

y un educador, en el ámbito docente se denominan docente y 

discente, ei=ectuandose entre el los interaccibn denominada 

proceso de enseñanza-aprendi;::aJe. 

I.3.1,-La Educacibn. 

Etimológicamente el término educacibn tiene dos sentidos~ 

por una parte: conducir, donde educar seriA tanto como llevar a un 

hombre de un estado a otro. de una situacibn a otra. Como también 

'sacar de~~ 'extraer'. <34) 

Se dirige a la persona. se le conduce considerando que 

7::4>-c-fr .• GARCIA°HOZ, v •• Pr1nc1pios de r·edagoq1a Sistem~tica, 
p. 17 
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existe· en: ·e1 la· una ~·ap·ac-~da~ "de' ::~od(;'i-ca·1ú (i'd,ad~·- ':iª·: ·cambiO. para 

ir adquir ie.ndO· :ri~le~·ás· 2i:?n~~uCt'~S~1;;:p·~n~~~iSOt'ciS. ·:a·cti ti.idas. etc. El 

segundo ·s~n.t-i'.d~D~,~ ~~· ~·~?J.~=·~f ~~~~.\:~~~-~~~;.~'.~:~~i·~~~~~-\:~-.-~P?Y~ · 1 a" 'idea de que no 

es unª, .. d~r:c,i6n.~~~g~,';~f1?:,~~~l\~:'~9:~7°.. que, esta conduccibn se 

puede hac:er_.gra~~a~~;ª~-':':-ue;.~':'::·:"lª.: m~sma persona existe la tendencia 

a ·1a-,á-Ctú'~:i!i1i·~~f~_f]~~--:~:?1v~'.:::f(~-~~~~1C·~~i_O~;- ·1á persona tiene inumerables 

posibilidades q'ue tie'ne'" ~iJ~e---i~.;·d·e~~l:abriendo y desarrollando. 

siglos muchos autores han definido a la 

rS:afi~ffiando uno u otro sentido del origen 

etimolOgic:o. Pl.itbn dice que "La educacibn tiene por -fin dar al 

alma y al cuerpo toda la belle::a de que sean susceptibles." (35) 

acentuando el dar-, lo que implica una mayor atencibn hacia el 

sentido de conduccifm hacia la perfe,ccibn. mAs que una 

partic1pacibn pe1·sonal en el p1·oceso. 

De¡..iey por el contrario afi.rma que "La educ:acibn no es una 

preparaciOn para la vida. es la vida misma." (36) de donde se 

puede in-fer11· que es la vida misma que fluye por la persona,-con 

un optimismo antropombrfico- la que logrando la mayor 

pet"feccifln en ella. acentuando el segundo sentido etimolbgico de 

la educaci6n. 

Garc 1a Hoz de-fine la educacibn como "< ••• > 

per-feccionamiento intencional de las -facultades especlficamente 

humanas." <37) A-firmando que la educaci6n se di1·ige especialmente' 

a las potencias superiores en el hombre .• es decir: inteligencia y 

voluntad; no haciendo caso omiso de las dem~s funciones en el 

(-::.Si filll_!..S.1. FLHHCHAr..·o. E •• L¿i_ F'erlagoq1a Contempor·0nea. p • .28 
\::6> fil.Q..!:!Q. ~. p.~9 
c:.7> filli!..S!. ~. p.:::3 
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i nfor.mad_as o 

di·r ~gi d.~~~:._~.~.~~: ·1~:i~~'.< ~-~~'~?~.:~.~-5-~~;~~'~:~-,~~~~/:~·~.;:: . .';; ~·~-~i ~.n~o ser llamadas 

acc~ones·,11umanas~··-pa·r; 't'a·"·car~a-_: dE!' é:o_~c-ienci·a _'~,-, ~n~encional i dad que 
,_-. ·: .,., ... ·-- ;~.~- _ .. :.:::, .(·_.'.:·: ~,;~::. :. '~;-:--:·.~>'-»·e:~:_'.-: 

les :.ª~e.~P M~~~A~;~ f.~\- :-:~?¡~··h~~ :·.~·:;:,:~'.~' Ú.~:-~. :: _.;,.~;-: · .. 
·}:-.. ~:~:~··~/~~-~j;~~-'..{r.f~-~~:;'.~-~-f f6i:~~.~~;:'.·-:,~-~,'~~ /~:·_~?·r_· Garcla Ho::. se podrl a 

deci-~<qUE!~--1rl'CíüYe!:10S':dos'.asPeCtos de conduc:cibn y de extrac:cibn • 
. . ,-';.•_::_,,_,,-,,, .. __ ,1-•· ;: ,- _._ -- ,. · 

c:or:i~i~c~\-6~~+;:~r la. medida en que se dirige a la persona, 

co~~~~d~~~~~o'.<que puede conocer y querer 1 i bremente las metas a 
las, ~uales se le conduce: y e1:traccibn en cuanto que con su 

inte.~.igenc:ia y voluntad la persona misma es consciente de sus 

potencialidades y de su perTectibilidad a t1·avés del actuar. 

Las distintas de1-iniciones que se han dado a lo largo de la 

historia consideran la educacibn como: e:<periencia, proceso de 

-Formación de hl\bitos, .;uuste al medio ambiente. adquisicilm de 

conocimientos, etc. sin 1-i n de aspectos sobre el concepto de 

educaciOn, lo que indica una gran complejidad en su tratamiento y 

como se mencionb anteriormente. del concepto o visibn de hombre 

que se tenga depender~ en gran parte los elementos que se 

ac:entóen mAs sobre la educacibn. 

Se considera entonces a la educacibn. como el proceso por 

medio del cual la persona va actualizando sus potencialidades. En 

ocasiones toma el papel de educando y en ott·as de educador; su 

gran rique::a interior le posibilita para educar a los que le 

rodean por medio de la influencia qua pllede tener hacia otras 

personas. 
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1·. 3. 2-Las, 'causas dé - la Educacibn. 

· .. ·· 

Al hablar de causas se llega a un plano -FilosO'fico. donde 

distir:iguen cí.lat_ro:.11 c ••• > ·'dos· i·'nte:rior'es:···material <sustrato de la 

-Forma, qUe' ·ésta acoge en s1) Y -Formal (principio que determina a 

la ·mat9ria y· le da su cartu:ter espec\-Fico) y dos exteriores: 

eTiciente (la realidad que mediante su acciOn ejerce el efecto> y 

la" -final (el objetivo, la -Finalidad el valor que es incentivo de 

la acciOn.>'' (38) 

1.3.2.1-Causa Formal. 

La causa material sobre quien se realiza o se e;.:presa la 

-forma, en la Pedagog\a es la persona humana, el educando. La 

causa formal:su educabilidad. la persona al s.er susceptible de 

per-feccionarse por medio del proceso de la educacibn. posee en su 

interior un ansia cont~nua de mejora, de ac:tualizacibn, deseo que 

aumenta con-forme se avan::a en el proceso. 

I.3.2.2-Causa E-ficiente. 

La causa eficiente de la educacibn serA toda realidad que 

-favore:ca el per-feccionamiento personal. 

Al considerar que "La causa e-ficiente o agente es el 

principio del que ~luye primat·iamente cualquier acciOn, que hace 

que algo sea, o que sea de algCtn modo" C39> En el caso de la 

{3['c) HENZ. H.• Tratado de Pedagogla Sitem.!\tica, p.163 
~39) ALVIRA. T.~ ~ Metafl si ca. p. 201 
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. ·. 

educaci6n la causa no produc~': ~':-' .. ~fec:~~·. completamente, es decir 

no da el ser~ pero si logra qlie el ser existente o persona sea de 

algún_ modo. . ·. r , 

~e., .i~or:u~:oi~~r~n causas e-ficientes de la educac:iOn a toda 

p'7r.sóna .}? ,grup~ que¡o se proponga intencionalmente per-fecc ionar a 

un s':1J~~~~. por:_ lo que los padres son los primeros agentes 

educadores,· luego los pro-fesores. los instructor-es de o-fic:io, 

pa~ientes,, vecinos, etc. También consideran como agentes 

educadores las sociedades que tengan -funciones edLtc:adoras 

co~o:la -familia, la Iglesia y el Estado. 

Junto a estos agentes e>:ternos. cabe incluir a las vivencias 

internas conscientes que ocasionan cambios en las vidas de las 

personas. como agentes de la educacibn, por lo que también 

puede hablar de 'auto-educac Hm'. 

No puede dejar de mencionarse como agentes de la educacibn a 

la cultura y a los medios de comunicación. 

Son estos los principales elementos que de alguna -forma 

tienen relacibn con la pe1·sona y que no le Son indi-ferentes 

porque tienen una in-fluencia sob,.e el la~ logr·ando cambios reales 

en su condLtcta. visiones y posturas, decisiones fuertes que 

dirigen y encausan toda vida. 

Se ha señalado al pro-fesor o docente como agente educador, 

sLI papel no se limita al de simple tri\nsmisor de conocimientos. 

t1·iste y pobre papel desempeffar1a si se piensa que se restringe a 

ello. el docente en su totalidad es un 1-ormador. un educadór del 
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discerite, de· ah-1 c1ue todo lo que el maestro haga, tendr~ una 

in-Flueru:ia clara y directa en el dicente. desde la puntualidad 

ccn que ·acude : , a 'clases. hasta la -forma de presentar les 

contenidos y lleVar una sesiOn. 

El prof=esor set· A entone: es un agente promotor de los 

'I encausando el potencial de cada 

discénti:i!/·~-faciiitando y promoviendo su actual i::ac:i6n. 

I.3.2.3-Causa -final-mediata e inmediatas de la Educación. 

La cuarta causa es la final, se puede hablar indistintamente 

de cauSa final o fin, es decir, el Tin por el que una ac:ciOn se 

realiza se identi-fica con la causa que origina la operac:iOn. <40> 

El obrar humano se car·ac:ter1za por ser intencional, el saber· 

para qL1e obramos incluye la c:onsc:ienc:ia del acto. presentandose 

as1 la intencionalidad y la consciencia como dos requisitos o 

capacidades para obrar por un -fin. 

Al considerar que la educacibn se lleva a cabo por medio de 

actos y que éstos son e-fectuados por las distintas potencias, en 

cuanto que son "{ ... )principios inmediatos de acción." (41) se 

puede afirmar que ''( ••• ) la educacibn aspira a la per-fecciOn de 

las Tacultades< ••• )''(42) 

Al mencionar que la educacibn se refiere a las facultades 

específicamente humanas: inteligencia y voluntad, se definen como 

(40> GARCIA HOZ. V.. Cuestiones de Fi loso1-1a de la Educacibn. 
p.47 
C41) ibidem. p.48 
142) idem. 
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T_in~s -ª~':lc.atiy_~s el pe,-f~cciona~~ento de la ~n~elig.enc:ia .Y-~ª 1-:' 

voluntad. 
''>'. 

P~r.a_ alcanzar dichos Tinas 1~ persona necesita llevar.a cabo 

!numerables actos. puesto que con uno sblo no es capaz· de 

alcanzarlos. 

Se alctl:nzar:.On de un modo .fragmentario~ ya que la persona ha 

de ir reali=ando actos volitivos e intelectuales pra ir logrando 

bienes y verdades. <43) 

Se denomina entonces a la educacibn intelectual como parte 

espec1Tica de la educacibn total de la persona: 

"Tal educación debe incluir necesar·iamente la disci
plina de las potencias mentales. Esto.significa que 
las diversas operaciones implicadas en el pensamien
to. esto es la Tormac:iOn de ideas, el juicio y el -
razonamiento deben ser desarrollo del pr-oceso que~ 
deacuerdo con la verdadera natL1rale::a del intelecto, 
se propone la bCtSqueda de la verdad." C44J 

Todo aquel lo que .favorezca el mejor desempeño de las 

operaciones intelectuales se considera entonces objeto de la 

educación intelectual. Es proceso tanto individual como 

social. puesto que implica el desarrollo de un proceso natural al 

hombre , al mismo tiempo que depende de la ayuda social para los 

medios. 

El proceso de conocimiento en busca de la vet"'dad se inicia 

cada person.:i. pero no pa1·te de cero puesto que del medio 

recibe contenidos ya elaborados que él asimila y sobre ellos 

empie::a a trabajar. la herencia cultLiral es una gran riqueza que 

se transmite de gener·acibn en generacibn. 
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El objetivo inme,~fi~to: que '"p'9Y.sigue. la educcicibn !r;-:.elec:tual 

es la ·,gd~u·i~icib~'."'dei: c:";;noci~-Íeii.to y éste se alcan::a por medio 

del ap;.endi Zc.iJ~~- <45). 
PO-~. ·~ecli.ó del ~·¿;"¡;.e-ndi::~·je es como la persona conoc:e. por lo 

qu~ alcanzar los conocimientos serc\ -fin de la educac:1bn 

int'~l~ctu~I;··~i·~ embargo para el logro adecuado del conocimiento. 

es -decir ·para alcanzar la mayor verdad posible de cada realidad 

el aprendizaje tiene que tener: 

"C ••• >estos objetivos fundamentales 1º •• adquisic:ibn 
de conocimiento; 2•. ~Desarrollo de hAbi tos v de 
habilidades en la ejec:uc:iOn de estructuras espe::i-
~ic:as de conducta; 3º. la habilidad para pensa:· ex
pedita~ inteligente e independientemente.''(46) 

todos estos objetivos han de tomar sé en cuenta para el logro 

eficaz y eTic:iente dP.l conocimiento. 

Los tres obJetivos antes citados son acciones in-celectuales 

que se han de real i:::ar para alcanzar la per-feccibn~ e-. ~~ terreno 

intelectual, de la -frecuencia y calidad con que se r-ealic:en. 

depender~ la seguridad de que el conocimiento esté al:an:ando su 

-fin. 

La i-epet:icibn de actos fo1·ma el hábito. el que se constituye 

en medio para el logro posterior de un fin. en este caso los 

hábitos intelectuales se dirigen al logro e-ficaz del -fin del 

conocimiento: la verdad, la posesibn de ésta tendrA sentido si 

propicia en la persona un acercamiento a su per-feccié:-: "Cotal. 

(45) s.f!:. ~. p.186 
<46) ibidem. p.187 
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. . . 
Los hábitos se;·~~ la~-.--dispoS.ici~ríes Cualitativas estables~ 

• ·- . - . - ;'~ , . ·~·-' 'j ' . . • • ' . 

que hacen T~c:il. la __ ,::oP,e_':"~~i-~~·'.·;··e__~'?~.~a~:,de la intel~genc:ia, la 

cualifican al- d~F.~e._m~~~~·::_~~~.~~{~~.es-~~~:Obrar. <47> 

, Cüando_ loS~-h~b:itC:s ·c·uaii-fiéañ: .. dandO.'Jn modo de ser positivo 
,; '"' t.· 

se de~_c;>!lli~~n ~~r\U~> -~~r'. lo._ .. -,qL~~- ~ª·~~:~~-~:~-º~·dice que la fl>rmacibn 

de · v~ rtudes 

vi.r:tüde,:3· · ciue 

~s _,el -fin de la educ:acibn · (48) 

perfeccionen a cada -Facultad, 

como medio de perfeccionamiento. 

La adquisic:ibn de 

puede considerarse 

No se puede olvidar que las i=acultades humanas se encLientran 

entrelazadas y unidas en la persona. por lo que para no perder de 

vista. Elsto ~s indispensable mencionar a:"< ••• ) la perTeccibn de la 

persona como Tin de la educacHm." (49> puesto que las Tacultades 

son elementos constitutivos de la L1nidad personal. 

Mencionar como Tin de la educación a la perfec:cibn de una u 

ot1·a -facultad es desmembrar SLL unidad real. si embargo para 

estudio se han semi-aislado teniendo de Tondo la perfeccibn 

total. 

Por lo que "Los fines inmediatos de la educacibn estan en la 

perTec:ciOn de las FacL1lt.ades: el Tin Ultimo de la educacibn est.l 

en la per-fecc16n de la persona humana. 0 <50) 

JustiTicado lo anter1or se puede a-firmar a cualquiera de los 

objetivos de la educacibn intelectual mencionados anteriormente, 

(47) c.f-r. GAf;:C.IA HOZ. v.. Cuestiones de FilosoTla de la 
Educac~. p.50 
C48) ibidem. p.51 
C49) ibidern p. 52 
(5(1) idem. 
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vid. sup1~a. ·p.'·· ,~-6.mo .-FiA.es·:.1rlinedi.c\to·~/:·d·e-1¡C_educ~~"c--ibn· ... · eri.c1.1anto-

que·· -'Por ·ellos; --~ .. l'~-~'.._;f~¿·~~--~~~;\·d~·-;.\~_:·:\~~·~l ~g~~~·~~-~-=P-~.-~:~~¿-Cioria ··a la 

per-:oo~á-··tot.il •· :E~··-,-~¡"1·¡;:a·J:;i t"i.ho · Pro)Ünl~ :se ·esPéCi-f.icar-.ti.ri m~s estas 

habilidades _y __ operaciones. 

como h~bito"( ••• > una 

disposici6n permanente del entendimiento, que se adquiere por 

demostraci6n y que inclina a la demostrac:ibn. "<51) Por lo que la 

demostracif>n es causa y e-fecto en el h~bito del conocer. 

El conocimiento en el hombre por no ser un acto intuitivo 

requiere de pasos y momentos.Para alcanzar el conocimiento se han 

de poner en juego muchas capacidades de la persona.Por eJemplo la 

conciencia al re.flejar los contenidos en el interior favo1·ece el 

trabaja intelE-ctual para conocer las causas de los hechos y 

establecer un cuer·po cient1fico. 

Poi· la re-fle:..:ifln es como la per·sona c:onciente va descubriendo las 

causas y por· tanto. llegando a la demostracibn. parte esencial 

del conocimiento. 

La reflexibn entendida como parte del conocimiento: 

''Es aquella actividad de la mente. mediante la cual 
el hombre VLtelve sobre sus propios actos. haciéndo
los objeto de conocimiento< ••• ) Toda la tarea de -
per.feccionamiento de la inteligencia responde a la 
necesidad de ponerla en condiciones de aprehender y -
poseer la ve1·dad. Pues bién la posesibn segura de -
ésta ( .•• > no se puede da1· sin la reflexiOn.''(52) 

Por ser consciente la persona puede trabajar con el contenido 

interno que por el c:onocimier1to adquirió. por medio de la 

\51> Gf'.~RCIA HOZ. v .. Diecion~r·10 de la Educei.cit:rn Lacar. t.1 p.169 
(52) ~. t.II p.776 
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reTlexif>n,se_ Tome_f:it_a_ el_ trabajo intelectual. el pensar, 

Se .considera asl •. nec_es'"'.'rio el fomento de esta capacidad 

par:-a_ alc_anzar la verdad utilizando el pensamiento de la mejo1• 

Terma: pensando. P0r el lo el capitulo sigiente centra su atención 

e~ el enseñar:- a pen?al" come_> medio para que la persona r-flexione, 

aprehenda y posea la verdad •. 

La re-fleHibn se locali:o::a en las oper¿,ciones de c:onocimiento 

de la persona. Redden ~ Ryan llega a identi-ficar raciocinio con 

pensamiento re-flenivo. (53) 

Propiciar la refle~:i6n es Ltn arduo trabajo encargado 

especialmente a los docentes~ en el pr6:-:imo capltL1lo se e:.:pondr.!\ 

mAs detenidamente. 

Centrar la atención en la re-flenibn. no niega ni desvaloriza 

la intuic:ibn sensible. ya que en último término e: valor del 

conocimiento depende de su realidad. 

El punto de partida del conocimiento set·á la realidad. lo 

que las cosas son. 

Ante la ref.le::1bn caben varias opciones, por una parte se 

puede· pro"fundi;:ar· en la naturaleza un objeto real. 'formando 

ciencia: o conocimientos: por· otro lado cabe ahondar en las 

condiciones· o modos de la reFlexibn para conocer los objetos, 

orient~ndose hacia la psic:ologia. 

Estas dos opciones son complementarias ''( ••• ) porQue t·eposan 

sobre la unidad prim1t1va del sujeto y del objeto en el acto del 

conocimiento.''<541 

<5?.l ~- Redden ~· f:"·-¡c.1n. ~- p.195 
l541 GILSDN. E .• El ~ealismo Metódico. p.176 
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Sin adentrarse en. disquisic:ionSs ·.-Fi losó-ficas. en esta 

lnvestigac:ion· se intehtar:t ·e:~p~net"'' mÓ~os concretos que ~avore;:can 

el pensar ·reFlei:ivamente~ 

Partiendo de los·· c:onteriidos :,escolares como objeto real del 

conocimiento y de la rÉofle:dbn, ia tesis hace mayor ~n-fasis en 

los modos de la re-flexibn,- sugiriendo que se -fomenten con un 

contenido real. 

Comprobar la trans-ferencia del h~bito de la re-fle::1ón a los 

demás l:\mbitos del adolescente, estA fuera del alcance de este 

trabajo, lo que se propone es su Fomento. como un reto para las 

aulas de clases, con la conFianza de que ésto ayuda1·~ ~ la pesona 

en 1 as demás es-fer as. 

Se Puede admiti1·. desde este punto de vista y en esta 

investigación la t·e-fle::1ón. como L1n. h~bito intelectual 

alcan;:.ar. enseñando a pensar- al adolescente durante la pr~ctica 

escolar diaria. Buscando la per-fecciOn de la persona de .forma 

mediata y a la reFle:dOn de .forma inmediata. 

I.3.2.4-Causa matet·ial. 

Como se mencionb antet·iorment:e la causa material en quien se 

realiza la acciOn educativa es la persona. 

La persona tiene tres notas caracter1sticas que han de 

tomarse en cuenta para su educ.:aci6n: ªJ?ertura, autonom1a y 

dignidad. (55) 

(55> s.f.!:• GAr.:CIA HOZ. V., F'rincioios de Pedaoog1a Sistem~tica, 
p.27 
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La auto.n~m1a que est~. _ 1·elacionada con la capacidad de 

dominio propio ·por la liber.~ad. permitiéndole poder dirigirse 

hacia la per-fec:ciOn. 

L¿;, d~grl(~ad,-.,.r~o-.~~f>.l,o. pot" .. ser libre sino por el poder 

cognoscitivo·._).- __ d~ aC~ibn-,que tiene •. Y por último la apertura que 

se p_r.es~_n'!:.~,-.c:~~o~c-~~ª.-}Í~ce~_ida_d._euistencial. dado que la persona 

no Vi"".e sola; sino -·en sociedad, a la cual aporta y de la cual 

recibe.-(56), Notas Q'-!e corr:esponden a tres elementos esenciales de 

su ~atu~ale:a·.:inteligencia, voluntad y sociabi.lidad. 

,De;:ah1- que a l.a persona se le tenga qL1e edLtcar para las 

dist~~t~s comunidades sociales en QLIC' se desenvolverA. 

I.~.3-Los Ambitos de la Educación. 

Los ~mbitos de la educación son los lugat·e:; con los que la 

persona cuenta para desenvolve1-se e irse pe1·feccionando dla con 

dla. 

Los amb:. to:; se 1·e l ac ionan de alguna forma con los agentes 

edu;::~dores. si se mencionC1ron a los padr·es en primer lugar. el 

primer ámoito sera la -familia. de ella se reciben las primeras 

1n-flL1encias educativas: los pad1·es tienen derecho la 

educación de sus hijos por der·echo natLwal, la paternidad les da 

el titulo. Se piensa con facilidad que se nace sabiendo ser padre 

o m8dre. y la r·i?alid8d demuestra lo contrat·io, A la .:1cci6n 

educativa. este ambito ge denomina Pedaqogia ~amiliar. 

La per-son~ par·ticip~ en s~gunda ins~sncia. normalmente. 
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. - . ' - . 
la i:?si:uela. ésta es 1a institución Que tiene conlo fin. eSPecit:icO 

l.:. Tormacibñ e'i:tLu::ativa de los discentes~ La ac:cifJ·n ·edUc:ati.va eñ 

este l\mbito ·se denomina Pedagog1a escolar. 

La' per~s~na'· al termi~~r sus· ~s'tudf0s·,: de ,.la 1ndole que sean, 

se ·1nvoiú~ra: e·n· el· mu.ndo, laboi·.ai. ·siendO ~~·t·e un 'campo m:i.s donde 

pUede:,_·adqü.itf ir Perrecé'ione~~ ·,en·" él· ·paSar1A- gran parte de su vi da, 

en éste"~~ --~~-~OmL;~ -PédagóQf~- labor'ai. 

_.P~r<:'.·~i'tim~,,. l,;s: ~er'~~naS ·se desenvuelven en una comunidad 

social. i:le. la que· recibe !numerables influencias. difícilmente 

podr:i. esquivarse de el las~ menos actualmente cuando los medios de 

comunicaci6n lleg~n a todos los rincones del mundo en pocos 

minutos. Este .t\mbi to se encuentl"a también bajo el campo de la 

F'edagog1a denominada ambiental. 

Son cuatro los t:l.mbitos formales. sin emba1·go na se e::cluye el que 

todo luga1· y situación sea una oc:asibn par·a edL1carse y edL1car. 

Esta inve=!tigac:iOn hace especial énfasis en la Pedagog1a 

Institucional o escolar. puesto OLte está dir·igida a docentes de 

enseñanza media super-1oi·. y ya que el traba.Ja ve1·sa sobre la 

re-fle::1ón. se considera que la escuela con .fines espec:1-ficamente 

educativos lo debe1·!a de lograr de forma sistem~tica, intencional 

y c:onc:iente. 

"Faci !mente se puede comprobar que las 1-inalida-
des de cualquier centro educativo se pueden redu

los dos tipos siquientes: 
-Aprendi;:ajes- especu=tcos 
-Desarrollo de actitudes y h~bitos'' C57> 

Cada ve;: se hace mayor hinc:ap1e en el desa1Tol lo de las 

capac1dades v ~ptitude5 mental~5. pue~to que la simple 

-~CIA J"iÜ~. E'Ut.1Cc"H:ión F·cr·:mnali:::citt.?l., p.171 
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- ··>, - ' . ' -
transmisiOn, de conte~Jd~::'.··· no~-~. :~U-f.icieiite ,~~f~.ef_.·~~~~~~jo 

des~1·ro11'.' de }eª ;,~¡:,;.~.,~'i.~~;.t~Ú~,'~<;.~,1>;.~d:tri{''1,P~~a: 1~ vida, 

su i ~~adur-ez. ·t~tel~ctual~~:despU~S· de .. ·~ños··~d~··: 'est;udio, ·.etc. 
, < • ,' • ;- • • • • • '. •' • • .,, ~ ·~ "• ~::·: _' • • ,: ••• ~·..¿,~ .•~,:>:: ~\.~~·-.~~ .;;~::~ '.'~~:.:í:';.·.;-,:;~~~.~~~\:<·'~} ;~'.L~:'.:_;' \'·~· .,. ,'o/ ' o 

reclama~ ~y- e>:.i_gen_,'uná~ -debida'.:·a-tenCibii':·pa-rá-. ei ::desarro·110 de. 

h~~~ t~s'·~ ;di~·~~-~.~"~~i ~~~~~~~i·~.~<?::;~~'f:~\;·~;¿;r ... ~~· ~te. 
Todo ~Si:o_;.~-~~-~·~~>d~:~~-~~~~~~i_t-~;-~'~,~~~-'~i-:Y.·~-~~ lleva a cabo durante 

el prOces~ de. ensep¡ci_~za· y ."ap~~':'~-~i.~iije~~-.:_-~n"· ~l- aé:fo di d:tct ico, 

donde docente y discente han de poner todo para el logro de 

estas metas. 

I.4- La DidActica 

Si bien se han mencionado las grandes metas a que puede 

aspirar la edL1cacibn. sera la did~ctíca quien proporcione los 

medíos para alcanzarlas. Los actos didl!.cticos ser~n el puente 

entre la persona real y los objetivos o fines de la educaciOn. 

Francisi:o Larroyo de-fine al acto didl!.ctico diciendo que: 

" ( ••• } como todo hecho edLtcat i va, es un proceso 
bilateral: consta de dos movimientos simultanees 
y correlativos: el movimiento de enseñar y el de 
cipr·endet", bien que en inseparable accibn reciprocaº 

(581 

El acto didActico consta de dos actos: el de enseñar y el de 

aprender, buscando que se real icen de la -forma m~s acertada para 

lograr los Fines propuestos por lo que l~ did~ctica s·e localiza 

en la parte prActica de la Pedagog1a. 

<SB> LAF\:r.:ovo .• F .• L.:1 Ciencia de? la Educacibn. p;25'.3 
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Eti~olOgicamente, did:tctica viene del griego 'didaskein' y 

'tekne', esto es, el arte de ense?iar <59) 

La han de.Pinido inumerables autores. entre ellos Adalberto 

Ferra~dez, diciendo que: 

11 
( ••• ) es la rama tec:nica de la f'edagogla. que se 

ocupa de ot·ientar la acc:iOn educadora sistem~tic:a. 
En su m:.s amplio sentido es la direc:cibn total del 
aprendizaje escolar. Abarca, por consiguiente. no 
sblo el estudio de los métodos de enseñan::a sino -
también todos los rec:ut·sos que ha de aplicar el e
ducador para estimular positivamente el aprendi::aje 
y la rormaci6n integr.::il y armbnic:a de los educandos. 

(60) 

Puede asl entenderse a la did~c:tic:a en el ~mbi to del: 

hacer~ de lo técnico. buscando orientar y guiar al proceso de 

enseñanza-aprendizaje. proporcionando los métodos adecuados. 

I.4.1-Enseñanza y •prendiz&Je. 

Ambas acciones -forman un binomio por ser correlativas, la 

actividad del docente al enseñar tiene como .fin el aprendizaje 

del dicente. por lo que son acciones inseparables. 

"C ••• )sosteni¡:las y alimentadas por· una relacibn din~mica, la 

relaciOn did~ctica." C61) 

Enseñanza, voc:ablc que viene "C .••• > (del latln insignari, 

señalar>" C62> 

(59) c-fr. NERICI, G., I., Hacia una Did~c:tica General Din~mica, 

p.54 
(6(1) -ª.E!.!:!.Q., FERRANDEZ~ A"' et al., La Educac:ibn. Constantes y 
Problematica Actual. 
C61) TITOl~E. R •• Metodologia Oidetctica. p.17. 
~6::' LAF>:1•·ovo. F •• ~., p.:;74 



La enseñanza en un conte>:to de didáctica· ac:t.iva, gira en 

t6rno 'de:l-. -~~~·~nd¡.z-~,j~··d·~··( di~~·e··~te.: e~·p~Ci-F¡C~n'd~~e· laS -Formas de 

enseñar. de "acu_e.t-do_'~ la~· . .-F~t~:~a~':·:·~e .;p",~e,~d~r~¡,., 

En"Un ·ma·r·Co ·inA's'"amP.iio··sa··pu~de""cf~·.f.i~Í~ a la '~nSeñanza como 

a aquel los acontecimientos que de una u otra· forma 'influyen en el 

estudiaMt~e y:·-có~ .1'6s ,que· ~l se rel.3.ci'ona inti"r~amente!. (63) En esta 

tesis se hace r"e-ferencia a los acontecimientos ~casionados 

intencioÍ\a.lníent9 por el. docente en el momento mismo de impartir 

sus clases, ·habiendo partido del conocimiento de su aicente. 

Se concluye entonces que la ense?(an:a es la activ1dad propia 

del docente. el cual de -forma intencional. encau::a. dirige y 

promueve ·los aprendizajes de los discantes. mediante una relacibn 

dinAmica intarpersonal. 

El aprendi::aje, prov1ene ''( •• ,) del lat1n aporehendere, 

percibir, captarC ••• )''(64) 

Podria señalarse como caracteristica del aprendizaje el 

ocasionar un cambio, ya sea de conocimientos. en actitudes, 

gustos. habilidades, intereses. etcetera. 

William Kelly de~ine al aprendi::aje como 

''La actividad mental poi· medio de la cual el cono-
cimiento v la habilidad. los h~bitos. las accitudes 
e ideas son adqui~idos, retenidos y utilizados. o-
riginando progresiva adaptacibn y modificacHm de -
la conducta.'' C65) 

El aprendi=aje puede entonces definirse como la actividad 

interna en respue5ta a algún ~contecimiento extr1nsec~ o 

(63) c.fr. CAGl\JE 7 M--:--;-r.: •• .:!t al. La Planificacibn d~ l¿o Enstoiñan~a. 
p.37 
(64> Lr..;r;:J;·OYO. F •• ~., p :27~ 

C65> 1.:ELLY. l.<J •• ~. p. :'.:44 
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intrlnseco, por m~dio .. ,de su rece_p,c:ibn .Y asi~ilaciCJn_,. cor:u::.ie~te y 

libre. 

Sege&fl:~ 

catalo"gadO 
> .:;;.:·. : ... ,- -.:: _,_ 

. ra ,_ mayor.la de 

' al;·_'_,-'apr·en·di :.:·ase ·¡~r· en:.~. !' • ._Reflexivo: 

Asociativo; -~.-~A~r~~¡-~~·{~~:_,.,:_<:66> ·-·. 

los autores han 

2.-Motor; 3.-

El reTle>:ivo es el' ·,·p·l'antéado1.:cOmo -a un problema a solucionar~ 

manteniendo .:·una .'\lisien ·.:de ·ünÍ.dad· en el proceso del aprendi :::a.Je al 

entrar en jLtego toda la persona para encontrar la solucibn 

acertada~ requiriendo de un conocimiento lnicial sobre la 

habilidad para pensar refle:-:ivC\mente asl como de la e::per1enc:ia 

satis-factoría de haber 1·esuelto problemas. Se propone como· forma 

de c:onoc:im1ento 81 ir relacionando causas y e1-ec:tos, e>:trayendo 

deducciones. obteniendo generali::aciones. anal i zr.<nrln le.s 

dificultades propiciando d1cP.rn1m1entos. i67> 

De tal forma que el aprendi::aje en general y especificamente 

el de tipo re-f"le::ivo por ser un acto hum.:1no y educativo requiere 

e implica intencional1dad y consciencia por parte del disc:ente. 

Buscando adaptarse a SLI medio. per-feccionarse, resolver sus 

necesidades ·¡ relaCionarse con los demás. 

Despues de haber considerado a la enseñan::a y al aprendizaje 

como a los obje~os de la didict1ca. se div1dir~n en dos partes 

para su comprensiOn. 

C66) CISNE~os. F •• G •• Psicoloqia del Aprendi::a1e. p.75-76 
C67>.....s.Er.,. ~' p.76 
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I.4.2~DÚ1Aé:tiC:a,.Ge.~er~,l -Y. EB'P~ci-al •. -

La, did~ctic~'.."s~~;;~h~-,~._'d:~·~id~'j:~ara su· estudio en .. dos partes, la 

genera l. - p_~o~~~cY.~·~~-:~;>: i~~~v'.:.}:~~-'.~~~?_1°~::;.'.:~~~ ·!7.<:?~.i:a~:~·~- :;:·p·~·.i ~e i ~ i ~s genera 1 es 

apl t cables·,' a::_:«_.CüáiGui·~-ri<~!:si t~·ac16n:·,,.d.idÁdd:ca·;->1a·,·, espeí:tal' ·ap1 ica 

los pr,inCi·~lc;~?'~~-~--e;.-~¡'~~~',.·a ·:uña 'SttUaciOn--.~oiiCretá. ·. _::::··:·;;; 

~.~~-~-~¡·~~:~;~:C'~~.'~-~yo ~es~ioiia· el ~on.ten·~d: ":de·;~ada. par~·e,· la 

did~~tiC~ _·gener~l. trata sobre: 

1.-El concept·o, las f'ormas y los tipos de aprendizaje; 

2.-Las leyes del aprendizaje; 

3.-El para qué de la enseñan:::a y el aprendizaje; 

4.-La motivacibn: 

5.-Las materias de enseñanza y su preparacibn; 

6.-La teor1a de la leccibn; 

7.-La teorla de la clase .y su din~mica: 

8.-La metodolog1a; 

9.-Los métodos para los distintos sectores de la -Formacibn 

humana~ 

10.-Los medios did~cticos: 

11.-La tarea escolar; 

12. -La evaluac ibn de docentes y di scentas. (68) 

Otros autores reducen los aspectos a tratar en la didActica 

general, aqu1 se e>:pone esta clasi-ficacibn considerada completa. 

La did~ctica especial. ha de aplicar lo anterior al grupo, 

(68) s.f.!:·. LAf.:ROYO. F., La Ciencia de la Educacibn. p.268-269 



nivel y situacibn concrétéi, 'Larroyo expone las situaciones que se 

han de considerar: 

1.-Nivel esc'o.lar al que se dirige el docente <pre-escolar, 

primaria, secundaria, ~~epa~atoria, universidad, etc.> 

2.-Tipo de ,Cormacibn que espec1-ficamente se imparte <-formacibn 

técnica. motriz, etc.,> 

3. -Asignatura concreta que se enseña y aprende (matem:i.t icas, 

historia, literatura. idiomas, etc.> 

4.-Normalidad y anormalidad de los educandos. <69) 

Como ha señalado. esta tesis versa sobre el apr~ndizaje 

ref=le>:ivo y la Form¿; concreta de aprender re-fle>:ivamente 

<pensando). dentro del nivel de preparatoria. 

1.4.~.-Elementos Oid~cticos. 

L~ d1v1s16n anle1·1ar de la did~ctica tiene como ~in 

visual1:ar los contenidos de fo1·ma estAtica, y como la 

didáctica es pr~ctica. es puente entre la persona y las metas. 

Nerici propone seis elementos que insertan a la teor1a con la 

pr~ctica did•ctica y son: 

!.-Docente; 2.-Discente. 3.- Objetivos. 4.-Materia. contenido; 

5.-Metodos y tecn1cas ae ense~an=a.~ 6.-Medio geogrA~1co, 

econ6rn1co. cultu1·a.1 y :::;oc1al. (7(1J 

l6'7) ~. 1b1dem. p • .::,~· 
t7ü1 ::fr. NEí.:lCI. I •• G .• l-l~r:1a. L1na Dld~ctica. Genewal DinArilica, 
o.::.•' <=-:-
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El docente ser:- la persona encat·gada de ·la edLtcaci6n en el 

ambito. es.c:ol~r-,,. ~!-'- p~pel: "es._ de' pt"~!!i~tor, ~!~~~ntad~r, encauzador, 

propic:ia·d~r dé.·a~~~n·~T<:~J··e~~' · · ·<· , ·.'. 

Los ob,Je~,i~o~,:s~-~¡\~--.~-~s ft;.~,¿,ª Jbs que se quiere llevar al 

discante, S~n·~·1:á:·.~~;D-eSCr'.ii:~'é:if;¡,--~y~d~i1m'it~~ibn de la conducta que 
:: . :-~-·~;:.~_·::::'}(~;~.;"_:·'·¿;:::;,.: ~\·'.;; ·:\:::<·:-··;· -., ·:·t~-~1. -.-:--._,. ' -. 

s~_,e~p~~~- ,~~-~-,-,~~~,~~~a~ryte ·.'(¡ .- • ~-,'.'~(71) . no hacen referencia 

ürliccl.?i~~'t·e~~'./~~:O~dü~·t¡~-;-:·~~~:~;n~;_'--~~-d-i bles y cuant i Fic:ables 
- - \'",« . 

. _ .. , _:-. :i?·,_ - .-- :· 
·De, una-:O ·de otra -Forma los objetivos ser~n las guias, el 

p~rAmetro para la ac:c:ibn, lo que impulse incentive y uni-fique a 
: : .. '·'·,.,-._. 

la :en~eríanza y al aprendi=aje. puesto que son la e}:presi6n de 

unas -finalidades claras y rnani Fiest.:is del centro de enseñan;::a. 

Partiendo de los dos tipos de objetivos que pueden existir 

en los centros de ense~an=a s~gGn gar·c!a fio= Cv1d. supra p. > se 

se~alat·An las caracter1sticas de cada uno de ellos. 

Los objetivos de aprend1;::ajes espec1ficos constituyen la 

materia~ el contenido de los ob;etivos de desarrollo''C72> por lo 

que la t1·ansmisi6n de conter11dos y su cort·elat1va sa1m1laci6n~ se 

consideran los objetivos de 

desat-rol lo de la facultad i ntelectuaL por lo que los objetivos 

de los centros de enseñan=a para ser completos y verdaderamente 

eficaces. no ha11 de buscé'\r s{1lo lcl transmis1bn de unos contenidos 

espec1-ficos. sino tamb1en des~11·rollar las -funciones y habilidades 

(7J) UNAl'"I. ,Curso dP S1stem.:\ti:=.:-c1Qn de la Errseñanza. p, 1:.' 
<7::') ¡j¡;;¡:;··:1A 11-0Z. v •• Educaci6:) t·"""'r·sonal1=.?aa, p.17::. 
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mentales de. la p71~sona. 

Los objetivos -.de c·onteni'dos suelen presentarse en cada 

asignat_ura, u~idad ·Y.":~.1a~e 
'· ·; 

·a1 · Per·10do pue-den· ·a~/a·1~ar:~e · de forma·. m~s o menos tangible, al 

mismo tiempo que· se pueden ir adquiriendo de forma inmediata en 

cada sesibn, por el corítrario los objetivos de desarrollo suelen 

set· generales por su común impresicibn al no ser normalmente 

explicitados por el docente en los programas. Los resultados de 

este tipo de objetivos no son t.:1ng1bles por bL1scar el desarrollo 

de una habilidad interna de conocimiento. sus 1·esultados se 

mani-fiestan indirectamente en la -forma de conducirse de la 

persona, en la misma asignatu1·a y en sus di~er·entes ~mbitos. 

El logr·o de estos objetivos ser~ gradual. por lo que de la 

constancia la prop1ciacibn de e:tos por parte del docente. 

depende en gran medida SLt logro. 

SigLliendo con los element.os de la didActica. el discente 

ser~ qLlien recaiga la accibn edm:ativa. el sujeto a 

per--Feccionar~ el adolescente medio que preparatoria. 

La materia o contenido es lo que se aprende. lo seleccionado 

como importante para lograr los objetivos. 

Los metodos y tecnicas de ense~an=a. son algo muy espec\~ico 

de la did~ct1ca. ya que "La palabra mettodo (del griego methodos, 

cc.>mino o l"Ltta a se9L111·l es el Dt°'Jcedim1ento adcac:L1ado para la 

obtenciOn de un objet~.·· (7=> y l~ d1dhctica conc1·eti=a su 
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-f"uni::ibn ai' pt"oponer los· medios para alcanzar los -fines u 

cbj,etivo~. 
•'/ 

El_· ll~ti~~ ~leme~to '·ha-".:c:·o;,'s'1derar :es:.el me.dio .~ue" rodea dando 
-,-:-·, ., ·!- '',~r: ... 'l•'.¡ ".'.':' 

pauºtas:_ª s~g:':-'~r- par.a.que la educac:ibi:'I resulte realista. adecuada 

y útil. 

Los seis . elementos considerados se pueden tomar en tres 

momentos _denominados did~cticos. 

1.4.4-Momentos Didacticcs. 

Los tres momentos son: planeacibn. 1·ealizacibn y' evaluacibn. 

La planeac:ibn ser~ el primer momento. en donde los diversos 

elementos se oreveen para QLte la ac:c:ibn didActic:a sea 

intencional. F'lasm~ndose en la for-mulacibn de un programa para 

! levar p1·ogresivamente a los discantes y docentes a las metas 

planeadas. 

La real1~acibn ser~ la eJecucibn de lo planeado al llevar a 

la pr~ctica lo p1·evislo en los p1·agr~mas, es el momento concreto 

del acto educati·10, si bien depende mucho de lo planeado en este 

momento se .ha de poner todo en juego, cordinando y manejando los 

impt·evistos qL1e puedan mod1 Ficar las rutas propuestas, d~ndoles 

la debida import.:1ncia, para que no se pierdan de vista los 

objetivos planteados; el arte del docente se pone a prueba en 

est.e momento. en el que ef'ect1varnente se educa o no. 

La evaluacibn ser~ el te1·ce1· momento el que se veri~icar~ 

le. plar.i:-ado se llev6 a la ¡::.r~ctica. Ei se logrb, es decir cbmo 
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rueron los re:sultados para corregir lo que sea necesario y si no 

se logrb llevar a la prActica como .fue planeado. estudiar qué lo 

impidio para hacer las oportu~as modificaciones. 

Los elementos o par~metros para evaluar serán los objetivos 

planteados asl como los demAs ~lamentos; si se siguen 

considerando importantes los resultados de la evaluacibn. han de 

servir para poner los medidas correctivas y volver a iniciar la 

planeaciOn. 

Dada esta visibn sobt·e la didáctica, retomando todo lo 

contenido en este pr~imer capitulo se pasarA al siguiente, en 

donde se c:om:retarA cOmo enseñar a re.fleHionar, enseP(ar a pensar, 

partiendo de que el desarrollo de las habilidades y h:t.bitos es 

uii objetivo de la educación intelectual. para pensar con mayor 

agilidad~ c~rteza y adecuación con la realidad. 



rr.-REFLEXXON, ASPECTOS DE LA 
APTXTUD rNTELECTUAL 
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II.-REFLEXION• ASPECTOS DE LA 
APTITUD INTE~ECTLIAL. 

Habiendo· se~alado' que ·;e'! :'ac:L>~:dúc:ativo esU i~tegrado por 

dos eie~eiÍitoS:_ ,-conC·ie~c-i.:(: ·~-_.;··int~·nc:ior!alidad. todo :.quello que 

-FaVot-.eZ·c:a· ··~ eS'tés:c faC'ti:irest: p~~dé.:::·j~_Sti-FiC:arse como oosi tivo. por 

10 q·úe·e~te s·egunao' ~aP1ti:ilo · ú1.tenta mostrar a ia re-t=iaxibn como 

a un ·ractcir que ··a1 enriquecer la conciencia ha sido objeto ce 

estudio para muchos autores. 

Enseñar a pensar se convierte en este traba.Jo en el medio 

para lograr la re-Flex i6n. por lo que presen't.ar:i.n cuatro 

aspectos en los que los estudiosos. han coincidido en detectar. 

que de alguna u otra -forma. el enseñat- a pensar los trata. Son el 

ra::onamiento. la metacognicibn. la soluc16n de oroblemas y la 

creatividad. 

El punto de vista baJo el cual se tratar~n estos aspectos. es 

desde el cognosc1tiv1smo. por considerar que es Ja corriénte 

psicológica que m:t.s aportaciones ha dado. 

Algunos aLttores han apo1·tado m~s teor1a c:iue metodolog1a 

sobt'e el tema~ aqu1 se trataran indistintamente. 

Posteriormente se presentaran algunos programas que tienen 

esta finalidad intencionalmente. abocándose a alguno de los 

aspectos t1·atados. 

F'ara -finalizar se mene: ionar~n algunos puntos claves del 

realismo relacionandolos con el c:ognosc:itiv1smo, al ser 

c:o1·rientes psicolbgicas distintas. que se retome1n ambas en la 

i nvest igac: ión. 
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La .re-Fle'xtbn -entend_i.di:l _co.mo.:,.la .. a;~t~vid~d mental por medio 

de la cual- el.;;"lioffibr~·\h~c:~.~-:~~~oPio :eL Objeto-·'._de su· estudio, siendo 
:·~:_ .· .... _- .·::~--.,-.-;~·::::·:':::~~~ .. _(:'~)::.':--1~:-_~-- .:-:·· :;'.-:'- ~- ... :·:: ,_· ;·.:. . . . 

a_- la~ Vez· el-_: :.°t~Ct!Jr1 ::', que;fenr,iquece.:., a,,. l_aJ.conciencia. logrando que 

ésta·: 10·--.s~~~:·~~~~-~-~?~~~~~:f:~~;:; y~~'.~·~J'.~':'~-~·~~1~f~;~~~:~~i d~_d; propiciando en 

de-fi~i ~,i~a~-; 'el ;qu~ ·posea -:~-6~~-~-~-~~~-;:·:-:~e_r.te~a la verdad objetiva: la 
;,. ·:.:·i·- "~>-:_-

La re.flexibn no se dA en el hombre por un solo movimiento, 

sino, a ~través de inumerables actos. que al ser positivos por 

estar en bL&sciueda de la verdad, se denominan también virtudes 

intelectuales. 

Al abocarse al ~mbito ascolar, la re-flexibn tiene sentido. 

si se toma como fin a alcan::ar poi- parte del docente en sus 

alumnos, el he de proponerse este objetivo. enseñarles a 

re.flexionar para que posean la verdad. 

Enseñar a pensar- y a re.fle:tionar se considerar~n sinOnimos 

en este trabajo. 

11.1.1.-Psicologla Cognoscitiva 

La histo1·1a de la pedagog1a muestra que sea ha tenido interés 

en el pensamiento. ya Pestalo::::i le dib gran importancia a 'ta 

conciencia mental de los procesos. Herbart con su pretendida 

modi.ficacHin del pensc1miento. Montesori con el propOsito de 

analizar las habilidades del niño. Dewey en busca de la 

adapta.e ibn por medio del pensamiento y observaciem. sin olvidar a 

tantos ot1·os cu~ seria imposible nombrar. 
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La psico·l.og.1.a '.c:ogno'sc:itiva se ha destac.;¡do por pretender 

descubrir lo.~ ... proceS'O'"~ y· "estructuras internas de los hombres: 

Surge c:omo· .. ·~~r,S·e.C"u~~-~ia'_ de·. ~a ·época en que se vivla cuando tuvo 

sú oriQeil:. 'i~s?~ ~~Efr·<'e~::·c;ont~Xto de la postguera. de la era de la 

eleCtri:i.rú~·a~ ,_,~~~:\~'i,o .:-·o·r:1g·er{. al - orde~ador y de la psicologia de 

Jean Piaget_. C74) · · 

J?urante estos añoS van surgiendo autores que interesados en 

la .i:~t·e~pre't~~:iOí( cognitiva van dando cuerpo a lo que l lamar~n 

p~icoi~~f~'~ognitivista. Se anexa un c:uadr·o que la catedrbtica de 

la Únt'versidad PedagOgic:a Nacional Fita Ven;iara Castillo elabarO 

para un curso especial sobre el tema. 'Jer ane}:o 1 

Dejando claro QLLe su objeto de estudio será lrt .;ictividad 

racional o mental. siendo su metodo el an~lisis cient1-fico de las 

est1·ucturas y procesos mentales y su objetivo~ comprender la. 

conducta humana. 

Concibiendo 1 a pe1·sor.~ humana como procesadora de 

libro "El sL1jeto de la 

psic:ologia cognitiva" menciona QL•e la persona es considerada 

activa po1· elabo1·ar los est1mulos del medio signi-fic:ativamente y 

siendo su comportamiento organ1::ado. por apl ic:ar planes, 

estrategias. procesos y representaciones~ esquemas y estructuras 

que ordenan las -funciones del conoc: imiento para después 

actuar. C75) 

171i1 cf;·. Ve1·aa1·a r.·it.a. 
":'-;:,1 .:11·,.f;:!VIt::f,·E. H., f:-1 .-.it.1J<:"'.· de 121. Psicologl~• Cognitiva. p.15 
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Pa~a dicha.: ps.icol.~g~ .. :- :e1 -«fac~~r- m~s·-· imp~~:~,:;.:-,\~:·~~.~.l homtre 

ser:t su capac: i dad . .-cOijrii t·1'Va';-,~:- no ::tiaC: ie.ódo '· EispeC-i'a1 '.-.-h{M'é:a"Pie ·.en la 

na.tura i eza • ie .·;~,/&~?.Ii~;~5-~,~¡f I~~"·_·;t··~~&:."~~;~s~I¿~~~;<~::~e·· ·~~·~~··· 
real iza·.-' por.'.,lo::::que:;AuSub'el/-d.iC:9-..-:-qU6-;-. t'a-.:._inte'l ii;Jerlc:i·a" es';.•.• (~ .... )una 

absfr~~.clb~;····qr~'·¡'~~.~j~~-~~:~.i;;;~i;,~~3~f;~{f::~:E~:{i· '.;~~~~:.~~ª 'd~ '··.¡·ª~ 
operaciones' que· .la·_-·c~fl~~i t~Yªf1~~)7~_)_ 

_Es _diTtci1·-·c~Oc:e:P.tuai'i~:áí· ::1a·:_.·f'..ati.11_.aléza de la inteligencia; 
. • -. . ,,..,"'°_."'.;".¡"C.~). .. ~ .. , - ' ·., .. '• - - -· 

muchos autores la han. i~t-érlt~do- de-finir: Thorndike, Terman4 

Stoddard, Spearman, Thustone. Wechsler, Guil1-orü. alg1.mos de 

ellos con un en.foque analitico .factoriq.l de la inteligencia. 

Otros con un en-foque Fuerstein, Vigosky y St.enberg han 

enfocado a los procesos bAsicos de la inteligencia. 

Ante la variedad. ha visto que sea io que la 

inteligencia tiene muchas .fac:etas y no es in:.:=-.•cibn de aste 

trabajo adentra1·nos en la co11~roversia que puede -aber entr·e una 

postura y otra. 

Los cognosc1tiv1stas al darle tanta atencibn a. los procesos 

de conocimiento. han llegado a descubrir y aporta·· grandes cosas 

para la psicolog1a de l.;:. educacibn. 

Su i nteres se encausa al sistema de pensamiento, 

reconoc1endo que existe un estimulo y una respuesta, pero cue 

entre estos dos elementos. el organismo tiene una serie de 

p1·ocesos propios c¡ue ma1·ca1·:in el rumbo de SLI respuesta. 

Para los cognoscit1v1stas la par-ticipacibn de un tercero en 

el proceso. es cuesti6n opinable~ para algunos es -:iejor no 

<76) AUSlfüEL. O.P •• ~· f'5íclogla Educativa. 0.2:9 
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intervenir~ .resp~~~ndo el ,momento y el desarrollo interno del 

sujeto .• para .ot-,.o~ :como Feuer~,ein ia iñtet·vencibn o mediacibn. es 
. ,;,,::'"'' .. 

importan~~:._ '"-:;: :t-·:_,,,·-. ,,-,,_ ~-,-

.. 7i~~r~-':~d~::, Ú\:11.ne'a L~e Feuer~tein, la mediacibn de alguieii 

intel .igent·e-~: :p·ot~·~C:ia't~~: y·--podr:t . ayudar para enseñar a pensar. 
- -;. • - ' .~·c.1 .,¡..,·,,;~ -. i :~-: ._ . t - ' - .. ' 

-· ¡ - _-,~ '-: ·_-: 

y-·· .!tprender se consideran como dos términos 

cOt-rera·tTVbs·; P~t:~' eStar sostenidos en la relación didAc:tica. 

cD'nSfdE.~;adc!is _;como dos Tenbmenos i nsepa1·ables en cuanto que 

no i,ay" Ún auténtico enseñar que no tenga por erecto un aprender y 

no habrb.. un pleno y hLtmano aprender sin un enseñar anterior en 

sentido estricto <de persona a persona> o por lo menos en sentido 

le.to. (77) 

El aprendí ::aje se1·A para Ren::o Ti tone "< ••• ) la respuesta 

inmanente asirnilL>dora de una verdad a de una capacidad < ••• > por 

parte del alumno." C78) 

Ausubel reconoce que en la pr~ctica del aprendi::aje se 

pueden dar dos Formas distintas en los p,·o~esos b~sicos; 

aprendi::aje por rec:epc16n o por descL1br1miento y aprendi::aje 

mec~nico o n:01pet1ci6n y s1gni Ficativo. <79) 

Al hablar de recepc16n se hace re~erencia a los aprendi~aJes 

cuyo contenido es elaborado por la cultura y la persona es mero 

receptor d~J un objeto de estL1dio;, el aprendizaje por 

descL1br1miento :=.e dará cuando el docente no olantea de 'forma 

Final el contenido que lleva a QL1e se descubra, ocasionando. 

777> c.fr:l:ITDN-E-:--r;:., /11;.?t.odologfa d1d~ctica, p.'.274 
(79) ~- p.::4 
·,7'tl Ei.r.·• ,.:;USUBEi;_, o.r· .. cp. c:r... p.::4 
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que eÍ a·Ú.lmno irl~or~~Of;_E7 lo ~ign_(f'i-~~tivO ·de aquello. 

oe -Fornia ·án~1c,"g·a.~-~{/,;;~ch~1~6 ·;~e"d'~r~ c:Uand.o la persona aun 

que rea~ic:e _-.,~~s:·O~_er·~~ion.~-~>.·~·n't.ernás. no tendr~ el mismo impacto 

interiOr.: el ~·c;-~f~·~r~~/ -qúe :··;~i lo hubiese descubierto y 

eStf-uc:·tur~-d~-~en ·~u_".·J__'rit~'r'i~t- P~r h-aber sido significativo en algC.m 

aspecto. 

La psic:.ologla cognoscitiva es rica en contenido~ aunque 

el -fondo en el que se enmarca la tesis no se tratar~ m~s que 

aportaciones de algunos autores. 

II.2.-Ense~ar a pen&ar 

iP1ensa!: han o ido la mayoria esta palabra en su vida y 

pocos probablemente la han respondido con un: lcómo?. 

Se puede inicia1· a resolver esta cuest1bn ac:la1·ando que el 

término pensar es equivoco. ya que puede tomarse por opinar, 

creer. recordar, c:ons1de1·ar, o ponderar~ razonar y rerlexiona1·. 

A esta.s C1ltima.s acepciones las que se . re'fiere el 

presente trabaJo. especialment.e a razonar y re-flexionar. 

EnseAar· a reflexionar· o pensar poi· medio de la adquisicibn 

de habilidades cognitivas. acordes a un momento concreto del 

des~1·rollo del discante. 

Es Jean Piaget el que ha propuesto al mundo una serie de·' 

estudios sobre el desarrollo cognitivo. que si b~en~ se 

consideran este trabajo, no se espec1'ficar~n m~s al respecto. 
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Se pa_r~e- d9 el los al reconocer que la persona va 

han propuesto diversas 

teor1as sobre. las·.·;opet;acfones ·del pensamiento que denoten el 

La vil.rie'da·d de t~st so~ muestra clara.de ello. 

Entre· el material al respecto. se han distingido iniciativas 

que hacen re-Ferenc:ia a capacidades complejas y otras 

operaciones o pre-requisitos fLmcionales del pensamiento. 

Siendo Wescle1· o Thurstone ejemplos claros de lo primero: 

Feuerstein < Progr·ama de em·iquecimiento instntmental>, Edward de 

Bono (Enseñar a pensar·). Vigotsky. Luí. E. Rats ( C6mo enseñar a 

pensar>. Investigadores de la Universidad de Harvard, Margarita 

A. de Sánc:hez. etcétera. de lo seigundo .. 

Cuando los especialistas han Tot·mulado la pregunta de: 

¿como aprender pensar? han propuesto diversas 

habilidades desarrollar -entendiendo el término de 

habilidades como a la tendencia natural que facilita la 

reali~aci6n de una actividad concreta-. 

Lu1 s E. Raths en su 1 í bro ~ C6mo enseñar .a Pensar? señala 

catorce operaciones qL1e han de 01·ac:tíc:arse y son: 

1.-Qbservacibn =.-clasiF1c:ac:ibn 3.-c:omparac:ibn 4.-resumen 

5.-interpretac:i6n 6.--formulc.c:ión de criticas 7.-bCtsqL1eda de 

suposiciones e.-imagi~aci6n 9.-t·eunibn y organi~acibn de datos 
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11:i.--Formulación de hipbtesis .1.1,.-~ap_lic.~ciCn de hechos y 

principios a nuevas situaciones 12.-toma de:decisiones 13.-diseño 

de pr.oye.ctos 14.-codi-fic:aci6n. (80) 

Raymond S. Nid:erson, David N. Perkins Y. Edward E. Smith en 

su obra "Enseñar a p~nsar,- AsP:,e~t~_;. ~~_la aptitud intelectuaL" 

~>1ponen que siendo abundante el material sobre el tema, han 

detectado cuatro aspectos en los que inciden la mayor1a de los 

estudios y son los que continuacibn se presentar~n: 

razonamiento~ metac.cgnicibn~ soluc:ibn _de' problemas y creatividad. 

II.2.1-Razonamiento. 

Para abordar el tema de ra:::onamiento es necesario retomar 

los dos momeiitos anteriores a él: abstracc:i6n o -for-mac:ibn de 

ideas o conceptos y el juicio o valoración. 

El hombre conoce racionalmente al percibir los objetos por 

medio de sL1s sent 1 dos eHternos; captar su esencia Y· 

relacionar mentalmente con otros. 

La m.:1·1orla de los autores coinciden que son tres 

las operaciones intelectuales: abstracciOn. Juicio y 

raciocinio partiendo de la percepción o simple aprensiOn 

como operación anterior, la que reunén e interpretan los 

datos sensoriales. 

Como quien realiza las operaciones del conocimiento es la 

persona humana en su unidad. aislar cada etapa tendr1a 

<BOl .w.:_. f':ATHS. E •• L •• ~. Como Enseñar a Pensar. p. 28-46 
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senti.do sblo .con vist.as a un estudio espec1-fico. por lo que si 

se consideran a estés"· 'tt~'es , p~sos ·.como intelec:tuales, se hace 

sb10 desde-una '--per~·p·e·c·t~i'Ja:· :;,;s~-Ati'~~,_. 
. . .... "<.·,: 

· La ab·~trac~}~;~~::.:0~1'.;6rm~~i'b~---. de ideas o conceptos es la 

de lo concreto y 
.;;,'.-, ¡ . ..., • p•,"A'!-~ "·~y:: ''-\-- "-"-.: 

singular. busc~·-;~_1egá·~-.--.~ a·' lo ·general. 

William · "KetlY la de.fine como "{. •• > la operacibn del 

intelecto al abstraer de representaciones de objetos y 

cualidades concretas. los elementos esenciales. la naturale:a 

sustancial o la esencia del objeto." C81 > 

La Tacul tad de abstraer se le nombra como c:onc:epc: ibn y a su 

producto: concepto o idea. 

La idea concepto representa las caracter1sticas 

propias o esenciales del objeto y por- lo tanto "( ••• >comunes 

a todos los objetos de la misma clase."(82> 

El juicio se cons 1 dera como la segunda operacHm 

intelectual~ este -formL1la cuando la persona no se 

satisface con c:onoc:e1· d1 st i ntos objetas sino que empieza a 

pregunta1·se por el los. por lo que elabora distintas relaciones 

entre varias ideas captando la rique::a de lo conocido. 

El juici~ es la ''( •.• ) expresibn consciente de las 

relaciones que concebimos que existen entre ciertos objetos. 11 (83) .. 

Se requiere asl de la consciencia de la persona para captarlas. 

El intelecto estA capacitado para llevar a cabo las 

relaciones. o lo qL1e es más cl.:\l'O. para distinguir las relaciones.' 

(81) t.<JILLIAM. t< •• P~1coloq\a de la Educac:ibn, p.132 
C82) 1b1dem. 249 
(83> BRENNAN, r.; •• E •• Ps1coloata Ge11eral. p.30::: 
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~ntre los objeto~. 

Se dice que en· el ju~c_1~. _e alcanza la verdad o .falsedad 

pue5:t~o ·q~~:::ªº,:e:·~-·~~ta;:~;:.imp11c:it ·el verbo '.~ar~, esto 

es· tal cosa. 
,: .J .. _ ,¡_; .. 

William ~el~Y-,,menc:iona di-ferentes tipos de juicios 

no 

cuanto a los · ti"~'~s- ~-de re rae enes: concretos v abstractos; 
< l : -- ~ --'·';:. -, . . :-~ :. . : - . -· 

inmedi~~os _y mediatos; _ana~1tico1' y sintéticos. <84> 

Lo.~-- concretos. se ref un individuo en 

espec:1-fico, los universales o abstractos hacen referencia 

todos los individuos conc:·etos de una clase, los 

pa1·tic:ulares se re~ieren a 1orci6n del conjunto 

Los inmediatos son en los ue el acuerdo o des'acuerdo entre 

el sujeto y predicado se capta e forma evidente. los mediatos, 

en los que su acuerdo o desaci.rerdo no se capta inmadiatamente, 

sino gracias al es-fuerzo y t•e.flecibn por ejemplo: 'educar para 

la re-Flexi6n comporta esfuer:z·J y empeño'. 

Analltico, en los que el predicado estA contenido 

en la comparaci6n del sujeto, o el sujeto en la comprensibn del 

predicado. 

En los sintetice el jui :io añade algo algo nuevo al 

sujeto aumentando el a canee y pro.fundidad del 

conocimiento. 

El papel educativo en el j.licio es de suma importancia se 

ha de f.::i.vorecer presentando el naterial. con orden, 

<84>-S.f..!:, l<ELLY, W •• Psicolog1a de la Educacibn. p.134 
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secuencia relacibn. no revelando las relaciones sino 

se ha de 

intentar qu~;.~,.:·_:1~~"~:'.' ,~:i'~~~r-~·~': j':'iC::ios ;.Sintéticos itpportantes. 

Oent'r:·o de ·10~··~· que -'.~~U~deh des.C:Ubrirse !numerables relaciones 

como: calidad. cantidad~ ubicacibn~ 

etc:. 

El intelecto no se satis-Face comparando o relacionando 

conceptos, por mAs informaciOn que de ellos se pL\eda adquirir~ 

por lo que contin(ta su trabajo elaborando raciocinios, es decir 

comparando juicios. 

LHos pad1101 tquivocu 11 p1n11r? h r11pu11ll 11 sl¡ 1 contln111cibn 11 dhtinguirln dlnr111 for111, 

El 1·a=onamiento o 1·acioc:inio es la fase culminante del proceso de 

conocimiento. 

Las formas bAsicas de ra=onar son por medio de: deducciones 

inducciones y analogias. son los medios necesarios para realizar 

i nfErencias. argumentacioni?s~ eva.lL1aciones. ap l 1~ac iones, etc. 

Desde ~l punto de vista de la lbgica cl~sica, se dice 

que la persona razona por medio de silogismos. "la palabra 

silogismo deriva del griego y signi-fica pensar o razonar 

juntos. resumir·. deducir o e::traer conclusiones de las premisas." 

(85) 

Los silogismos pueden deducciones o 

inducciones. los razonami~ntos por analogla abren la 

posibi 1 idC\d para la creatividad. 

(95) l<E:LLY. IA.1 •• F'sicologia de la EdLLc:acibn, p.136 
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A continuacibn ~e señalar~n los errores -frec:uen't.es que han 

encontrado en las 1nducciones y deducciones, para tener·los en 
,: ,:, ' ... ·. ·',' . '· ·' 

cuerita ... ' Ser C:::~':l~~:~~tes. de _q':-'e con Tacilidad se c:omen't.en y hacer 

concientes a los dicentes para detectarlos y correg1~lcs o 

evitarlos. 

II.2.1.1.- Las Inducciones 

El razonamiento por induccibn se relaciona juicios de 

cosas p~t·ticulares concluyendo con una regla o principio general, 

es el método con el que comLlnmente trabaja la ciencia, al ir del 

efecto a la causa, un objeto o idea particular con otros para 

cocluir principios generales. 

"Cada vez que~ partiendo de ciertas observaciones especificas 

sob1·e el mundo en que vivimos. pasamos hacer una 

generali;:ac:i6n, hemos hecho una induc:c:ibn; osea que gran parte 

de lo que llamamos aprendizajes es r~almente induc:c:16n." <86) 

La induc:c:iOn es asi la forma mAs comCl.n y -f:Aci l para 

conocer pues son las cosas particLtlat"es y c:onc:re.-:as las que 

aparecen en la vida cotidiana. 

lntet·esa pt"esentar los errores m~s comunes en este tipo de 

razonamiento que di,-fic:ultan su validez. 

Nisbett y r.:oss proponen una 1 ista de factor-es que pueden 

limitarel t·a;:onamiento inductivo. 

1.-En relacibn a la mLtestra de los objetos particulares.-· 

.Elegir una muestra pequeña~ partir de Ltna muestra que la 

(86) NICl<ERSON. R.• S., Enseñar a Pensar. p. 145 
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memoria guarda, de lado datos contrarios a la 

hipOtesis ,o .~o arriesgarse a re-futar objeciones • 

. 2.-Al re_lacionar la muestra con la hipbtesis.-

.. No, considerar hipótesis' contrarias a la .formulada, mal empleo 

de negac: i enes, no manejar adecuadamente los datos 

probabillsticos quedl\ndose en los rn:imeros sin interpretar 

correctamente c:onclLcyendo lo que pat·ece m~s representativo. 

3.-Parcialidades en la -formulaciOn de nuevas hipOtesis.-

.Reducir las categoJ"las al concluir sin considerar 

puntos intermedios, no maneja~· covariaciones distintas 

conbinaciones entr·e los datos que se manejen, con-fusibn entre 

causalidad y coocurrencia de hechos o at·riesgarse 

trans-ferir la c:onc:lusibn por temor a no ser comprobada. <87) 

II.2.1.2.- Las Deducciones 

En la deduc:cibn, segunda Terma de razonamiento "( ••• ) 

predicen las c:onsec:uenc:iüs de una regla o principio general" <BB> 

es decirse aplica una ley general a los casos particulares; 

cuando se -Fomentan estos razonamientos se van in-Firiendo 

nuevas ideas llegando a aplicar lo aprendido y lo comprendido. 

El conocimiento QLle acquirimos por las deducciones 

tendr1a r-a;:ón de se1·. s1 no es el origen de una 

trans"formac:iOn va sea condL1ctual, de actitudes, 

<87> ~. ~. ibidem. 145-154 
(88) l(ELLY .• W., Psicologla deo la Educacibn. p.137 
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habilidades o 'de ·los mismos hechos e:1ternos. La posesibn de· ·1a 

verdad no tendria sent·ido 'com-o ló ·aFirma ·f(elly. sino se 

apl ic:a e·Fica:::mente. siendo esto e1 'objeto 'real del ·aprendi::ade. 

(89) 

·El ra::onamiento ·dedU:ctivo sigue·" los· principios de la lOgica 

deductiva que se encarga de la ··validez 'de los razonamientos. 

es dec:i~ buscando que la c:onclusiOn>se··cs.igU.a de las premisas. 

Este tipo de ra::oÍiánÍieótos ·;>ilo·· 'Se realiza independiente 

de las inducciones, s·e combina en ·la pet·sona para conocer y 

adecuarse a la realidad.· ·--Détec:tada su importancia. rn~s que 

descubrir SL\ ·naturaleza se·· señalar~n . paL1tas para su correcta 

reali=acibn: 

1.-Empleo de criterios inv~lidos.-

.Al con~undir verdad con coh~rencia de las pt·emisas. con valide=. 

al me::clar ra=.onamier1tos deductivos inductivos 

inconscientemente. pat·tiendo de casos p~rt1culares como si ~uesen 

generales. 

2.-Respecto a terminas diflciles.-

.El empleo de ia cor1Juric1bn 'o" su~le confur1dir y tender· siempre 

a conclus¡ones Qos1tivas m~s que a negativas. 

3.-Alter·ac10n en las representaciones.-

• Es común fot·mul ar representaciones err6neas de argumentos a 

evaluar·, cambiando el signi í-1c.:>.do de las premisas y a.l 

convert1r·la5 se trans~orma tambien el silogismo • 

. Poi· ad1cc1bn de 1n~luenc1as pragm~ticas, con sblo olr o leer 
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una -Frase ·de -forma super-ficia~·. se: _alteran también las 

rep~esentacio~es., 

P~r . no .. esp~~;Ticar ,tér'minos ambiguos en un contexto 

.espec1fico. y· por., Clltimo, al dar mucha "fuerza a las premisas se 

puede ocasionar que necesariamente se concluya lo esperado. (90> 

La rigidez de la lOgic:a es necesaria., sin embargo la 

aparic:iOn de los errores antes citados han de tomarse en cuenta~ 

para conocer a la persona. su rapide;: al pensar~ salto en los 

pasos, super-fic:ialidad o prec:ipitac1bn., impacto de hechos pasados 

opresentes~ etc. 

La adecuada reali:=ac:it:in de deducciones e inducciones se verA 

reforzada por la presencia de l.lné'o serie de habilidades natas o 

adquiridas por la repetición .. empeRo v perspicacia de la persona. 

II.2.2-Habilidad del Pensamientor Metacognicién. 

El término habilidad es comclejo y ambiguo, puede entenderse 

como a la tendencia que dispone y capacita la realizaciOn de una 

actividad concreta y también como a aquella capacidad adquirida, 

que facilita la realización de un acto. 

Podr1an señalat"se inumeraoles habilidades referidas al 

pensamiento, en este apartado se tratar.ti a la metacognicibn, por 

inclu11· ~l conocimiento y a las experiencias metacognitivas. 

MetacogniciOn, etimolbgicamente se de-fine como · mAs al lA 

del conocimiento. 

t.90) c-fr. apud. NICf<ERSON. R •• S •• et al. op cit. p.1::;9-144 



-61-

' .. - - ; . . 
de haber transmi tid6 .un~s' coriocim.ientos <.o·. ::irÍ~·¡·{isó~~-.'¿'~r¡.'·..:té'n~r·~ lá ·· 

- -·-~· . : ·, ,-- -.·-... < . -.-.'. --:· ~-... ::.~,.:.·_, ;;·-·-~:,;,::,':·:>','..: ,.' ..... / ·:: .-·¡.;·:. --~-
certe:a· (por .di!¡>tintas~E!Valu~cion"es>· d~ qUe.·.s.:: h~n~·asim1lad6_. 

Podr1a ;.de-Fi ni rse· • · -i·j,.-.~~ ~~ta¿o·gnj'b·(~~~}~~~~~:x~~·I:~'í ~ ~;_tíabi _1 i dad 

i ntel eé:tual' 'qU'e ~-~F~c ~-i' i tc.<er:_.'· ma:~':'jéi··;·-~~~~i é:J~.--¿:~.r:i.~if~'~¿¡¡.~~;_·:· ·;-~·:·:, 

La:- :~~t~é~9)~icÍbri.'·h~c=)-~r~-i:~'.~~-~~-i~~--~-:\:~;~-~~~\f~:~i' :.··capáz ',··de tener 
-- _. - .. ' -

acceso ~a_•·'l os'-'- corio'c: irid:e"ntós,.~\··· sábi éfídó ::.cua.·n~o'.~--~pt i'Car 1 os~ captando 

·cua·ndo -. se~' h-a· )_:-~:iCan-:'~d~···: i~---~-~·~t~ :·.~~ro'~-ue~c~~- .-.~ : se ha ert·ado el 

. f\l cOnsiderar este aspecto. el docente se enft·enta a una 

labor~cómpleja~ sin' embargo po~ible • 

. El: "disceinte al saber que conoce Y ser consciente de su 

detecta con mayor facilidad las propias 

capacidades y limitaciones y l.:is de los dem~s. 

El ir m~s all~ de los conocimientos. busc.:i directamente 

el ser m~s conc1ente respecto ~ ellos. a la for·ma en Que han sido 

adquiridos y asu aplicacibn. ''Los ni~os deber·Ian ser a! menos tan 

conscientes de sus estrategi~s de pensamiento como lo son de sus 

actos internos por· mantena1· l~ in~ormacibn en la memor·1a. También 

de~21·1an ser conscientes de los inst1·umentos del pens•~iento como 

1:-. e::plicaci6n caLtsal. la categor·1::ac1ón. y otros." (91) 

El Tomento de lci metacognicibn incide direct.;..,,ente en la 

conciencia. p1·opic1ando asi el acto educativo. 

Se pLtede hacer 1·t:!í-c:1·c:mc1a no sólo a. babil1dades sir.o tambian 

e;:pe1·1enc1c\s y c:onoc1111ientos metocoqn1tivos. <92) 

:c¡u [1f.Ü~-:iE"~~.-:--oesan·ollo coon1tivo v edLtcacibn. ::·. !99 
192> !~ICI CRSON. ~ .• S •• et al. o¿ cit. p.125 
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El conocimiento cognitivo. Flavel l lo aborda con -:res 

tipos de variables: personales, de tarea y de estrategias. <9::.: 

Retomándolas, se presenta a c:ont.i'nUacibÓ ·un cuadro en el qua 

se incluyen ejemplos de aplicaciOn en el aula de clases. 
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CONOCIMIENTO METACOGNÍTIVO 

Variables Incluye 

Persona- Todo lo que una persona 
les puede creer sobre sl mis

ma y sobre los demá.s como 
· se1·es cognitivos. 

Tarea 

· Conocer qL1e uno puede 
que Lino puede quedars~ 

sin comprende1· algo, por· 
no haber hecho la repre
sentaciOn m~s correcta. 

Conocer la di·f1cultad de 
una tarea cogn1tiva y 

del mejor modo de abar-
dar la. 

Estrate- Conocer los méritos re
gia lat1vos de los di+eren-

Ejemplos de implicaciones en 
enseAan:a - aprendi:aje 

El docente puede ayudar a 
los dicentes a que cono~can 
sus capacidades y limitacio

nes. 

La actitud 'flexible del do
cente ha de llevat· a abo1·dar· 
los problemas desde distintos 

puntos de vista 

Señala1· las ideas de mayor 
dificultad. 

Antes de hacer comparac1ones, 
seAalar las cat·acterlsticas 

de cada obJeto. 

Ante alc~n tema de dificultad 
o contr~versia. el docente ha 
de ir preparado, para aclarar 

y retomar lo positivo de los 
distintos DLtntos de vista. 

Al conocer la di~icultad de 
la asignatu1·a. el docente ha 
de adecua1·se al grupo y al 

contenido mismo. 

El docente ha de conocer los 
di-Ferentes modos de abordar 

tes en~oques de una mis- una tar-ea coonitiva. para ser 
ma tarea cognitiva. ~gil y tene~ éHito en el pro-

ceso oe enseñanza - apren
d1 =aJe, sabiendo presentar 
lo mismo por distintos ca
minos. 

(94) e~!". ib1oem. p. 125 y Cec1lia Mot·eno. 
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Las experiencias metacognitivas segOn Flavell son:''( ••• > 

enperienc:1a.s conscientes que se en-Focan en algCin aspecto <o 

aspectos) de la propia ac:tuaci6n cognitiva. 11 (95) 

El actuar humano tiene la c:aracterlstica de poder 

interiori:::arse y ser consciente para el sujeto1 que lo reali::a; 

el caso de ·los actos ce c:ognic:1bn. la persona no sblo es 

consciente de lo que conoce sino tambien de que tanto conoce. 

esto Caltimo es lo que se entiende por e:~periencias cognitivas, 

haciendo referencia a esa" ( ••• > sensac:i6n de saber< ••• )" <96> 

Esa e>:perienc:ia. no solo de c:L1antc se sabe sino también 

de la capacidad para resolver un problema sobre un 

contenido. ha de ser tomada en cuenta. haciendo ver a los 

disc:entes que el ser consciente de esas e::periencias no son algo 

negativo. s inc un PLtntc de partida e~:celente para la büsqueda de 

Ja pe1·-fección~ 

El docente puede e::ter1ori::ar sus e~:per1encias para 

aprovecharlas o pedir· a un discente que lo haga. todo esto con el 

fin de enseñarles a utilizarlas de -Forma positiva • 

.=:::pues tc:~s 1 as e;:per i ene las. se han de preponer los medios 

más adecuados y lOgicos para aprovechar las positivas y 

resolver las negativas con e-ficac:ia. 

El darse cuenta Ltno mismo de cuanto se conoce un tema y de 

oL1e 'tc:into se es capa:: de en-Frentar una s1tuaciOn. ha de llevar 

a la persona a ponE?r medios como: conocer m~s. investigar m:i.s, 

pensar m~s. etc. 

(9'3) ~- .Llill.m· 
(91..J~·.!...lliWl· 
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Por medio de la metacognic:ibn. la persona puede re-fleaionar 

.sobre lo vivido o conocido. -Facilit~ndole la auto-edLtcac:ibn. 

Miller ha.destacado: 

11 
_:.( ••• )que .. ' la posesibn de un cuerpo apropiado 

de.conocimientos para un ámbito determ1ne1do 
de tareas no garanti;:a que ese conocimiento 
se ·a.PI ique e-ficazmente en ese campo." <97) 

Cuando .la persona es. consciente de ello, se encuentra. en la 

mejor disposic:ibn para aprender a aplicar sus conocimientos, al 

detectar que no es lo mismo aprender un conocimiento qL1e aprender 

a aplicarlo. 

De. ah1 que la labor del docente pueda h .. 1cer hincapié en en 

esto. no sOlo porque enseñe teor1a y pr~c:tica sobre un tema~ sino 

porque puede propiciar el QLte sean conscientes, que con la sola 

teor1a el contenido no se ha llegado a dominar, despertando as1 

un interés poi- su aplicacibn par tener completa seguridad sobre 

la poseci6n de él. 

La labor del docente ser~ completa si propicia esta 

habilidaa. es dec:ir, la re.fle:dbn sobre los contenidos y sobre el 

dominio requerido pai-a su aplicaciOn. 

El doce;;te ha de planteai-se el que sus diseentes sean 

capaces de re1-=1exionar pat·a captat· sus aciertos y error·es y el 

grado de ellos~ lo que evitiu·~ que laboren maqLlinalmente. El 

docente ha ae preguntarse por· que han er·rado y s1 las 

causas son a=:c1dentales o sL1stanciales. 

(97) SQY_Q. ~· p.126 
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El objetivo de la ·metacognicibn no es comtemplativo 

sino _pr:t.c:ti~O. al buscár:, ·con,/ertir al disc:ente en un usuario 

h~bil del conoc:im.ie.OtO;··_::es'~deC.ít-~ · tr mhs all~ de él. 
:-.~ ... :.;-:¡-}~;--:_<-"_:'•:i ·,:,.;_ .. 

A me.do· ·:~~ :· .re-feré~C·ia,::'· podr1a recordarse el triste 

1-racaso. de ,aqu'et los···'estudiantes de varios lustros en las aulas. 
- ·' ,,_. 

que desPués ~ de vat•ios . titules no saben a.frontar el trabajo 

diario. 

Es -Frecuente qL1e. como se expuso al tratar el apartado de 

objetivos dentro de los elementos de la did~ctica~ los planes de 

estudio no tengan planteados obJetivo5 en esta linea. 

Entre las diversas habilidades meta.cognitivas que han 

5ido identi1-icadas por algunos autcr·es est~n: la prediccibn, la 

·.·erif1cac:ión. la plani-fic.:.ción, la comprobación de la realidad. 

la supe1·vic:ión. el cont1·0J de los es~uer:o~ para realizar ta1·eas 

intelectuales v la recuperabilidad. (98) 

Algunas de las habilidades se esquemati:an en el siguiente 

cuadro. i ne luyendo eJF.mplos de algunas implicaciones en el 

proceso de enseñanza - aprendí zaje. · 

'98i~., apud •• ~·· p. 1~7-132. 
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HABILÍDADES ~IETACOGMITIVAS 

La habi Ú. dad' de .PlaneacÍon y ·uso de 
estrategias e"ficac:es.-:-

INCLUYE 

• Dar un en·Foque adecuado a 
los problemas. antes d~ in
tentar solucionarlos. 
.Planeac:ibn y evaluac:ibn de 
las posibles soluciones. a
anali~ando m~s c:ual4tativa 
qL1e cuantitativamente los 
oroblemas • 

• Una representaciOn mAs abs
tracta de la secuencia a se
guir al abordc:r un contenido 
o problema. 

IMPLICACIONES 
EN EL PROCESO DE ENSEÑZA
APRENDI ZAJE 

.El docente ha dei hacer un plantea
miento adecuado y sustancial del 
tema a tratar. habiendo el mismo· 
pensado cbmo abordar el tema de 
la meJor manera. 

• M~s 0L1e enumerar los distintos as
pectos a tratar de un tema, el do
cente puede conc1·eta1· las lineas 
ae desarrollo de un tema, enseñan
do a sus discentes a hacerlo • 

• E::oone1· las pe1·spectivas de un 
tema y por medio de preguntas h.n
ce1·Jo5 que 1·efle::1onen, sobre lo m~ 
impo1·t~nte a tt·atar de.un conte-
nido. 

La habilidad de Control v evaluac16n del pr·op10 conoc1m1ento 

ItJCLUYE 

• D1st1ngL11r lo:~ conocimiento~ 

que se tienen ~obre el tema 
~ara ed1~icar sob1·e ello, 

Capac:idad para dec1d11· si 
sigue con una estrategia. se 
modirica o abandona. 

Fomentar· la Ci.'\oac1dad para 
c::imprender e! lenguaJe ha-
blado y esc1·1to. 

EJEMPLOS DE I MF'LI CAC IONES 
EN EL f'Fi:OCESO DE Ef\ISEifZA
APl''END I ZAJE 

.Hacer evaluaciones d1aonbst1cas • 
Y da1· a conocet· los 1·e~ulta-
dos pei-sor.almente 

Fo1nentar una act l tud de evalua-
c 1bn oara detectar er1·01·es en los 
planteamientos de soluciOn. Te-
niendo un equil1b1·10 entre la per 
severanc1a y la Fle::ibil1dad. 

Fomentar ejerc1c1os de lectura de 
compr·ens1bn y de comprensibn de 
di~logos o e~posiciones. 

f"J"oponer·les a los discentes que 
!:"'labor·en secL1~nc1as causales de 
lo esct1ch~do o leido. ~ar·a Justi
fit:a1· l~s 7nr1~JL1Siones. 

'"'•"i) c11·. -.1pud. <Otcleiil ;J. 1~0 • L~·~c1 l ;,. 11·::1·t:'nc 
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Esta Funciem evaluadora es muy ilJlporta-nte tanto' .qt.te 1.'Los 

niños también' .r;~ée.~ft-an· ·tiáStil' ciérto P~mto détenerS~ a repasar el 

trabajo re-~liZ.ido. a -i=·i·n· de de~¿~;·bi·if: ·ías-.>·eraCiones entre lo que 

han aprendi d~-;~- .. ~. ~ ~b-~(·:--.. <-~~~;:; ~;I;.'. '¡_.:) ... l-<;' ~-'. -fi..'~:.:~~;'.,· !:'-'.''>.\·?"1"Y 

. cUaÁ~ci u¿;·~·¡ dbdi?ri~·~ ;· -~i:.:: ~~-~ml ~~~\.~~~~--~· ~[(_ sesiOn propicia este 

mAs su 

incorpore les nuevos 

ConoC::imientos a Un ct.terpo · ~ico 'en· conocimientos~ adquiriendo con 

ei'id.-'m:is :~oriciencia de lo conocido y de sus relaciones con lo 

arlteFf.~t·ment'e conocido~ adquiriendo ast un signi'fic:ado mayor. 

Markman partiendo de la pregunta "i Qué indicios señala 

un -fracaso temporal oe nL1est1·0 proceso de comprensión ';' o 

planteada de otra manera "¿De qué :;eñale~ de peligro debemos 

estar pena1en"t:es en nuestra metacompr·ens16n ?'' <101> 

Se e::pone Lir.a lista ce aspectos que l levarlan al fracaso si 

no se detectar, al intentar comprender un contenido. Los 

divide en relaci6n a su e::tensibn. 

1.-Respec"Co a una. frase simple: 

.E::is'tencia de una palabra desconocida;, 

.De una 2rregL1laridad en la redacción que dificulte 

comprender el signi-f1cado; 

.Sen"t:er.ciüs nechas por el te:<to o e::ponente sobre el 

valor del cc~tGn1co: 

.Orc-.·.:1ones lnc~pzi.ces de ser interpretadas y encontrarse 

con ~rases amb1g~as. 

-:;:--·;:-;-;-~~-L~:E°R:-""-;-:-.s.:-c•!::'>-an·o11.::i t.::oqr.tt1·1a v Fduc:ación. p. 19(1 
(J1.11;. fillli.1· ~· w.1...:..0 
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.. ·. · .. ··<'.' '.' ,-',.' 
2.··La._segurid~,-~~- tratar ... d_e procesar oraciones 

~--I~c:'~·~e·,~~-~¿-:¡~~:,H~-mp1 ~c:i t-~~ ~( hacer 
:>.";.?'t'· ,;-'; .. _"··.·~?:;:;~u-:·_·:!;..<· · • _, .\ ---::·· 1 - · 

i n-ferenc i as ilbgic:as o 

no p __ r_~t;:ed~~~~s; 

.Falt·:a de ,:elacibn entre laa Ol"aciones ya sea por que no la 
.,:1 

tiene o P~.rque: no __ se caPte la relaciOn. C 102> 

Si el discante es capaz de captar lo anterior al intentar 

comprender algo, estar~ en una posicibn positiva. puesto que 

conociendo SLl posicif:.n podrA poner un medio para solucionar el 

problema. 

Por ejemplo al detectar conscientemente que no entiende o 

conoce el s1gni~icado~ podr~ pr·eguntarse o invest1ga1·. si es que 

en las f1·asea posteriores no ac:la1·a el significado. 

Ante las sentencias. frases ambiguas malas 

f"edacciones el d1scente ha de cons1 derar las para las 

posterict"eS inferencias. encontrar o pensar en el sentido que 

la frase tiene por el conte::to o intentar comp,-ender la 

redacciOn al releer el te>:to o preguntando di r·ectamente por· 

el si9nif1cado. todo esto respectivamente. 

Al detec car -frases incoherentes ha de buscar el punto de 

vista desde el que se pudo pensar eso y si es 

sólido el planteamiento~ es e::posicibn pedir .?.claracibn. 

expl icaciOn. etc ••• 

Cuando por el contrario el discente no es capa:: de 

( 11)2) s.J:r.·. filll::!..tl •• .!...Q.Z!!l· 
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detec:tar los aspectos que' le impiden la comprensibn global, 

el docente ha de propiciar que. reTle>:ionen sobre el argumento 

que sostiene el texto la exposic:iem, pedirles que 

localizen las palabras desconocidas, que traten de e~:plicar lo 

dicho o leido, hacerlos re.fle>tionar con preguntas sobre la 

in-fluencia de las sentencias hechas sobre el contenido posterior. 

Es decir, cuando el discante no capaz de 

detectar los aspectos claves para una adecuada comprensibn ha de 

explicitarlos directa o indirectamente por medio de 

preguntas~ ejercicios. actividades, etc •.• para 

detectarlos, y solucionar el problema de comprensiOn. 

que l':Jgren 

No sólo ésto. sino recordarles con -frecuencia las 

estrategias. para determinada labor, para que cuando les 

vuelva a presentar el problema~ logren solucionarlo. 

Se presenta a cent i nuacbn un cuadro donde se 

esquematiza la importancia del reconocimiento de una habilidad. 
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&rown considera c~mo' a una habilidad el saber reconocer 

la uti~idad de .la .misma. " 

Present~rdose.de.-forma similar a las anteriores: 

ÚJCLUYE, 

RetroalimentaciOn 
explicita sobre la 
e.ficacia de la ha
bilidad o del con
tenido. 

IMPLICACIONES EN EL Pf.:OCESO DE 
ENSEÑt¡NZA - APRENDI 4:AJE 

Dar motivos para desarrolla1··una 
habilidad o para asimilar un con
tenido~ dando a conoce1· la utili
dad de el lo. 

Es posible que el discante tenga 
habilidades poco desar·1·olladas. 
001· no pensar s1qltlera que la~ -
tenga o poi· considera1·las inOti
les o 1ndifer·entes. 

(103) c.fr •• .apud •• l:ndem. p. 132 v Cec1li.:'\ Moreno 
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La ó.ltima habilidai::(:metacognitiva por Nic:kerson hace 

re-ferenc:ia no al Ü~'~'?~~-,-~ '.·1-~·s, _cono-cimien"tos sino " C ••• ) a la 

cap_.3.c:i~ad·.· ~e. _té~e'r:·:'.:ª~c:=es·~·.:·a "' el los en el momento oportuno y con 

un det.ermina~o · ~~::,"Cip:~s~·~o.-·,;.'c io4> 

-Esta·- :_.-··e; ~~~:~~f{~~~-a~~~-~·d_~d'··: hace re.ferencia la memoria 

e..ficiente_que trae··a la conciencia lo que es nQcesario tener a 

la vista en ·un momento dado. 

Para al"macenar contenidos se han estudiado técnicas 

como la relacibn con letras. canciones. tonadas, sucesos, 

analogos. grATic:as etc ••• o simplemente memoria mecánica por 

repeticiOn continua. 

Cuando Flavel 1 estudia la memoria. la sitúa dentro 

de las variables tripartitas. continuaciOn se presenta un 

cuadro en el que se incluyen jL1nto con implicaciones para 

el p1·oceso de ense~an=a - aprendi=aje. 
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Cuando Flavell estudia'-la memoria. lo hace respecto o las variables 
üe los, Ambitos: ,perS.or:ial,.<tarea y ,estrategia 

AMBITO 

Personal 

Tarea 

Est t•ateg las 

'INCLUYE IMPLICACIONES EN E~ PROCESO 
DE ENSEÑANZA - APF«E~.:::rzAJE 

Conocimiento de apti- El docente ha de d1st::.nouir en el 
tudes .y limitaciones mismo y en su grupo .::-:a capacidad 
de uno mismo y de para aprovecharla o r:,:orzarla. 
los dem~s. 

Capacidad de centro- Pt·eguntñndo frec:ue--:emente temas 
lar l.oi.s exper1enc:i.:.s vistos con poca an"t.:··1or1oad. 
inmediatas de la pro-
pia memoria. 

Conocer el que los 
problemas de memo1·ia 
se relacionan con l~ 

tarea. 

Conoc:e1· las cosas 
que se pueden hacer 
para in~lulr en el 
rend1m1ento de la 
memoria. 

Cuando el docente : =-~'t.a que un 
contenido es d1~icl: de memor1:ar· 
no ha de proponer 1...~ mecanismo 
para ello. sino det~ctar que no 
se ha comprendido l::i s~1ficiente. 

Captando lo anterior. el docen
te y el d1scente han de intentar 
entender mejor el c:'.j;-.tenido como 
para: descubrir-le maycr-es rela-
ciones. Aumentando el grado de 
intenc1onal1dad y a~enciOn~ 

1-~~; c~r. apud. N1c~er·son. R •• s •• atal., EnseAar a Pe~sa~. Aspectos 
a~ :a Aptitud lntelec~ual. p. 1~2 y Cecilia Mo1·eno. 



-74-

Se ha hecho una diferencia entre el acceso múltiple 

y el refle:dvo. 

El de acceso mül tip.1 e es aquel que se puede emplear en un.:i 

ser.ie de conte>1tos adem:t.s de .en el que ·fue almacenada. Aqul 

entra en juego la c:ap~cidad de trans-ferir los conocimientos 

anterio1·mente adquiridos a una nueva situac:ibn. en es~~ tipo de 

acceso es -frecuente no saber como se recupero el contenido. 

El ac:c:eso reflexivo implica su percepc:1bn .;;. 

consciente, ello e>:ige~ el ser capa;: de hablar de 

conocimiento as1 como de emplearlo. 

nivel 

Cuando la rec:epc:ifm y asim1lac:ibn de un conten1Clo se ha 

hecho con un alto grado de conc:iem:1a~ propiciado por una 

metodolog1a activa que -fomente la reflenibn no por 

sentido sino por ser 1ntel1gentemente dirigida. 

actividad 

Las preguntas en el ase. l.:1s intervenciones atinadas del 

profesor~ el saber hilar intervencibn con el tema sin dar 

una negativa inicial sino prcc:urando entender que se trata de 

aportar~ porque Y cómo ha entendido los contenidos. 

El docente puede lograr c:on esto que las e:<posic1ones e 

intervenciones sean asimiladas con el m~u:imo nivel de conc:ienc:ia 

lo que -favorecerá para su rec:uperabilidad. 

Podr1an mencionarse diversas técnicas o ara LH'"l 

buen almacenamiento. pero el momento. le que se 

ir.'t.enta señalar es que del grado de c:oncienc:1a que tenga el 

disc:ente y el docente en el momento de la asimilacibn, 
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dependerá el que la , Perso'na sobre el 

contenico interno~ traer al p1·ese_n,te las _experiencias pasadas 

(elemento propiciar un 

almacenamiento" coherenté. ord~nado· .. :!· e inC.lusive con algunas 

trans.ferenc:ias ya hechas, por las analog1as descubiertas en el 

contenido" ante~ior en e1 mom'ento del ret=lejo interno y de la 

vivencia de las e::periem:ias pasadas. 

A modo de corolario sobre la metacognic:ibn podrla dec.irse 

que el fomento de estas habilidades més que poderse plasmar en 

objetivos medibles u observables han de ser captadas y tenidas 

presentes por parte de 1 docente. EnL1mera1· una lis ta de ac:ti tu des 

o acciones en busca de la metacognicibn serta interminable, por 

lo Que c. modo de eJornplo se han inter-calado en este apartaoo 

impl1cac1ones pa1· el pr-oce&o de enseRanza - ap1·endi:aje. 

Lo oue se intentb deJar claro es que la metacognicibn 

rec::iu1ere. implica y busca que el p1·oceso de enseñan:a 

apr-end1zaJe se lleve a cabo con el mayor grado de conciencia por 

p°"rte oe sus agentes. lo CIL'e repet·cutira directamente en los 

resultados. 

El binomio c:onc1encia i ntenc i ona 1 i dad deja de ser 

una carac~er1stica teórica del acto educ:at i vo puesto que se 

r·eclaman v e::igen para alcanza•· 91·andes 1·esultados prActicos. 

de h"'-bl?f" anal 1 =a do el ra::onamiento y a las 

habil1d~~es que pu~den acompa~at·lo para hacer de los 

contenidos algo ~til para la persona. a continuacibn se 

trat.::1rá la soluc1ón d~ problemas :::o.no a una tecnica o 
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11.2.3-.SDLUCION DE PROBLEMAS 
·. -. .. -,; :«~.:··- -~;:.~.:--;.;-~i:·-.•<>:--~"<;.":.,-· ... ,:-,,. J.·.-.· 

Cuando se· enseña a pensar: soll.1cionando p,-..'Obiemas concretos. 
>' • ·,),·'·,_··.:.·c.' __ .~_' ~,.,;;. ;' ~,· .: 

el docente_ t.ransmi te un contenido_·.: y·· fomenta una habi 1 i dad. 

S"e cons~der'Á ~~~~,, ri~;_\;~~ .:>~-Ú~d~~l:i~6'mar· aislados estos dos 
:.~-;:: ~:.:.:·,.~-~;;',.~·f.,·; ;:;.~~ >~>" r. ;~:·-;.-.;;~¡;.,.,,,; .,-,,: ; ' - ~ 

aspect"oS~ ·pueSto "·qu~:- SOn ~/-·/.-los d:Jrlteni dos' recibidos del exterior 

fes ·que da~;~.i~~-~;~?it1:~~~~6-:~,~~ei_~-:··~én~a·,.; · 
,-;,·¿a· s"o1uéiflñ",~~' ..... o;~obl~.ii~ct~~ <" ••• > se re-fiere normalmente a 

p-~-oC:e~O~' d'ei~·cJ~-~JC·t:~:";)::~~~~a~·iento, dirigidos hacia la ejecucibn 

de de!ternli~á.d~>t~re'c& · 1ntelectualmente e~:igente" < 1(16) 

'La·'·'hab.:iii·dad' para resolver problemas ha de desarrollarse 

desde la in-Fancia. e>:ige pensar. aorovec:har conocimientos 

anteriores echando mano de la memoria, de la imaginacibn, di:: la 

asoc:ia.c:10n. de L1na esmer·ada atenciOn para c:aptar las mayores 

relaciones que sean posibles. etc. 

En la esc:uela. por la variedad de contenidos los problemas 

que el docente PL1ede plantear· son inLtmerables. por lo que no se 

puede proponer una receta a segLtir· pat·a solucionar situaciones de 

aprend1::aJe. 

Fomenta1· est:a nab1lidad S81"~ de gran importancia porque hace 

n1nc:aoie en la adaptación al mundo real del discante \107>. 

Cuando se t:oma consc:1encia del mundo en que se vive, de sus 

problemas y posibil:.dades. 1.:1. habilidad de solucionar problemas 

puede lleva1· a que se vea cada momento y circunstancias como algo 

a resolver • c:¿-,m1r.o de la per-fec:ciOn. 

El docente que intente planteat· as1 sus contenidos~ si es un 

Cl(101 NICLÉ°"RSDN .. R.S .. En5eñar a Panr=.ar. A~pectos de la Aptitud 
intelec~u~l. o.85 
C107J cfr •• r!Of;·E:ND. F'.C., ~. La Creatividad Como Factor de 
la Jr.t~P.nc1a, en La Crc,1t ivu1nd P.n la Gene1·acibn de los 90, 
p.::0(•:: 
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expe.r-to en la ~a_tera.. ·.tendrh. me.nos 
1

dific~llta"de$·para resolver un 

problema, ... qu7 un novato· en. el la· •. ~ 100). 

Cuando.--~~ doi;:en~'7'- ~p_l_ic~ ~-~~~ ··~-~:t~-~.~eg:~~,s ·resulta di-Flcil. 

pue~~º:, qu'e: .·_:..cl?n: _,-Frec_:L!~~c-~~ ·.P~~-~~n't.~_ : ~oS>_:~~~-~-~ri~~s termin9dos. 

dando ·pOr. hec:.ho las e~trategia_~_-_".l~le_s,i9uib_.· f\Í'lte esto el diS:cen't.e 

puede .. ado~tar. con -Facilidad, una postura, d_e -'erlojo al no sabet" ele 

donde "salib" tal co~tef"'!ido; o _rea_c:_c:_ipnar con indi-Ferencia 

supuesta incapacidad para alc:am;ar. tales conclusiones.; F'or lo que 

el docente. puede detenerse antes de dar una solucibn e lr 

explicando c:Omo llega1· a ese punto. 

Ante esta -Forma cabe la posibilidad por parte del disc:ente 

de querer mec:ani=ar los pasos mAs que it"los razonando e ir 

descubriendo las relaciones que han de seguir para llegar a la 

soluc:iOn. Por tanto. se le::i ha de enseñar a que sepa caminar y 

enfrentar los problemas ident1f-ic:ando las estrategias. evitando 

descripciones .:=>:ternas de el las. decir p1·opic:iar los 

discentes el que estable=can ordenadores pa1·a manejar la 

in-Formaci6n. el problema estai-~ en identificar cuales son los 

ot·denadore~ adecuados para cada situaciOn. 

Al r-ef-er1rse a 'mecani::ar· no se minusvalora el papel que 

Juega la memo1·ia para la soluciOn de problemas. como se tratb en 

Cuando el docente pr·op1c:1a que sea el alumno el que descubra 

el c:air.1na. -las ,-elaciones internas- esta sin duda cl.1ltivando una 

capacidad cl~ve del aprendizaje. C1C•9> 

<108) c-F1· •• NIC!,'Ef'·SOM. ¡::;::,, S., ~-~·. p.89 
C109) DRUNER. J. s .. Desar1·ollo Cognitivo y EducaciOn. p. 190 
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El descubrimiento· pen:onal es de gran valor·., cuesto que 

propicia· en ~1- ·:·di~cente- ''( ••• ) respeto por sus propias 
--· ,., -· 

capclcidades .._del._ p)1?~~ain·h~ntd:· por sLt habi 1 i dad para -formular 

y 

. . . 
razonables~ 11 -"-< 111)) ·: ó-~á."Sionando seguridad personal y una actitud 

- , :. ·-· ''<·:,~-'-'.-7. •. e':.~;•_·;·.-. ·" 

posi t"~Va -.. ~}~~~-~: _:;i-«'.~P;·~n-dizaJe . 
.. _:;. - .:--~-·~,- .. "_' .:..::,:,·.:':'---;' ·:, .. -.:· ... ·. 

El- inicio_ de·_un .problema de conocimiento es el pl~nteam1ento 
,. ... :··--·.-,, 

y en ese intento por parte del docente es inevitable 

re"pf·~"seOtcir10- .. de· un modo concreto. por lo que se recomienda que 

cuando el problema sea muy complejo se haga un nuevo 

pl"anteamiento intentando verlo desde otra perspectiva. pLlesto que 

la representacibn del pt•oblema. es decir, la perspectiva qua se 

tiene de él in~luir• en las medidas para resolvet·lo. Los 

disc:entes han de tener varias vlas para solucionar un oroblema de 

conocimiento. 

La represent ac ibn planteamiento del problema ayuda 

esclarecer una situac:ieJn aparentemente sin salida. al especi-ficar 

bajo que a¡:¡pectos o desde que puntos de vista se estudiar:.. 

Para detectar los su-problemas que componen un problema 

principal Nilsson propone do¡:¡ métodos: el de extensibn 

prioritaria. en el que se olantean todas las posib.ilidades, 

rami Ficando todos los nudos; o por el contrario. el de 

oro~undidad prio1·itaria. en el que se siguen sblo algunas ramas 

hasta el final antes de elegit· otra v1a •• C111> 

<110) idem. 
C111>......2.m!.f!.. NICKERSON •• R •• S •• ~. ~. p. 9:::>-94 

HU 
til#!.~ 
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Es decir. ante un tema de estudio. en.,_-1.i. per?~".ª, .. su~·ge la 

d1svunt iva de abo1·da1· el tema en sus. d~.Ye~~~~- pu_n'tos ·de' interés o 
. . . 

poi· el contrario, el de abocars~._, a: .. un_, .. P~r\t:~::~)'.'. ·µro-fund.f_::ar_ hasta 

agotarlo para intentar .,, .. as! 

comprender la totalidad.' 

En lengua heurlstiC:a, _donde.· e~.;-c:c::in~~imiento se toma como a 

un problema a solucionar., se. habl~ de_ nudos, haciendo re-ferenc:ia 

a un punto de interés que puede solucionar el problema de 

conocimiento. y por diversos puntos de inter-es se entiende a las 

variadas vlas de ac:ciOn, 

De tal -fot·ma que ante 1.:i. mayor1a de los p1·oblemas -temas- se 

cueden presentar inL1me1·ables v1as de ac:ciOn. lo que dif'ic:ultarb. 

la e>lecc:1bn ce algunas o el saber ha<;;ta donde pro-fundi::ar· en su 

tratamiento. S2 r·ec:om1enda Ot?tecta1· pr·1meramente los nudos o 

puntos centi· ... 12s :le un problema • o determinar la p1·0-fLtndidad con 

que se abor·de1ran tocos los nL1dos pat·a re.fleN ion ar sobre lo 

obtenido. eligiendo el que de mayor garant1a de e::ito. 

A la tarea oo,- la que se establecen las reglas y medidas 

par¿. poner lim:.~2 a la::. v1as de acc10n e ir evalL1ando los estados 

intei-m~dio:.. se denominan .funciones de evaluacibn. (112> 

Por ejemplo un docente puede poner como -fines de evaluaciOn~ 

el llegar conocer· con cla1·idad la naturaleza de varios 

conceptos. ~ar·r. üe ah1 pat·t1r para anali=ar una determinada 

situ.=..c1ór,. 

El cr·iter10 ::iara determinar- luvia de mayor e.ficacia es su 

\11.:>~-~.p.::s 
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simplicidad. en pasos. tiempo 'l recursos. No e::isten métodos para 

deter~minar el momento en que debe frenarse la investigacibn. o la 

v1a por '"1a que se ha ·de optar. Esta carencia de métodos formales 

hac:e del proc:ed.imiento planteado algo aventurero y 1-asc:inante. 

denominándose como métodos heurlsticos. es decir metodos que 

sirven para' descubrir. en este caso, Para, descubrir los caminos 

que llevan. a. la comprensibn de un contenido. F'or ejemplo. el 

docente d0 historia puede plantearse inicialmente con sus 

alumnos, identificar con cla1·idad los p1·oblemas de una sociedad 
···¡_. 

conc:re"ta para desp1-1és sus repercusiones en otro momento 

hist6rico~ si al conclulr las repercus1ones no se es a~n capa=. 

el docente puede explicitarlo y plantear segui1· pro.fundizando en 

otros nudos pat·a poder c:onclu1r las 1·epercus1ones deseadas. 

La heurlstica al abr11· innume1·ables v1as de acc:1bn permite y 

ampl1a el radio de invest1gacitin. al no haber señaladores 

espec1-f1cos que indiqL1en el camino, fomentando la creatividad y 

la aphcacibn de e>:per-1e.nc1as. 

Esta -forma de trabaji'lr. req1..1erir~ del docente una basta 

PreparaciOn sobre el tema. 

Los heurlsticos mantienen que la medida en que se 

desar1·01le la in.fo1·m~tica se podr~n localizar procedimientos 

a.ficace5 para todo tipo de pr·obl~mas. Es importante aclarar que 

no se pueden en-frenta1· d1:;tintas 1·ealidades y por tanto distintos 

c:cntenidos con la misma metodolog\a: lo que se pt·cpone es a modo 

general y siempre adaptando al ambito especi.fic:o de cada ciencia. 

Sin embar·go las incontables v\as de accibn ql.le la 
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informática. oT,r~c::e s.on_1..1na aportac:ibri valiosa pa1·a es.:.: tema. 
. . .. :·. 

Los autores que· ha·n, trat~do la.·· heurÍsitii:a de.~;:::u~· oistintos 

puntos ~e .y_is,ta:.~~ri/~oi~y-~ -en··1957. Newell_y !'.>_imon en i:;:7::. (1131 

~olya propon~.-:'· ~r.i" :~:::~~:~~-~~{~: ,·,. ~r,esc:riptivo de s.:;luciCm de 

~ r.~bl e~~;c~;~e~~~F~:t~~'.:~~r:~~; .. ,:·· 
~-Id~a:é< \.1n ·.:;~e~f.-"~:~~'.;~;·~-~E::~t~-- i.r:icluye la +:ormulac:1!;.r, de una 

es~r~;t':'~_fa_;;(~~,~~~(~,1.l;:r;;~f~_{:;> constituye en parte un proceso 

inductivo. 

::·~E)~c~~~·;~. _··.~~~::.·.plan. He aqu1 donde esta. la prueba 

det~.lla_pa v::·e~.~1~e-se lieva a caoo el ra=onamiento dedu='tivo. 

·.Mirar _hacia 
.•/•::_,.-.,·: ' 

ea decir ver1.ficar les 

resul ta.<:fps_. ',' <.114) 

Co~Qrender el p1·oblema es distinguir· con :¡ar1dad la 

_int:Ognita .• los datos, la relac16n entre ~llos, el estado -final 

y el inicial y las operaciones que acortan la distancia; 

sugiriéndose el elaborar diagramas o grA~icas para reoresentarlo. 

Si la representacibn no prop1c1a soluciones se invita a 

.:ormular de nuevo ~se proble1w,. <115). 

f'ai-a idear un plan se procone recordar problemas anAlogos y 

trata1- de aplic~r la soluc1bn de la misma -forma. Pensar un 

01·oblema mbs conocido pero del mismo tipo. se propone ~~mbién 

s1mpl1f1cat· el pt·oblema en casos especiales y s-is~1tuir las 

va1·iable~ poi· valores aspec1ficos que ~&ciliten captar o elaborar 
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generali::ac:iones~ laS que -·poSteriorme~{~'' se aolic:adtn a casos 

conc:retoS para su , ~e;~Ífi~~~ion. ":·[:·ua,.;·do el problema sea muy 

c:Omplejo 's~ ·rec'c:imié~~-a ·cu v·idÚ;·_·an 'Part'es m.?:nejables. C116>. 

Aunque" ·pbiy~'-:~~~·-:,: r~-{f~'ú:~-:~-~PEcialment'e a las matemáticas y 
,,.-._·· ,.-.-_ .. 

proponla 1~ aPlic·a~i~n ·-:(n~e-9r.a ~ á. ·las dem~s ciencias. la postura 

enseñan=a de los diversos 

.. ·":.,. '·'- .!·•"¡ , •• 
c:Ontenidos escolares~- e1 -doCente pueda LtSar las aportaciones 

estudio. 

Si se presenta un c:cnteni do dando posibilidad para que se 

a~rcnte por distintos caminos. tanto la enseñan=a como el 

aprendi::aje tendi-l\n una asombrosa vitalidad. fomentando la 

creatividad y 1·efle::ibn. 

Por L1ltimo. para comprob.;1.1- las soluciones se invita a t,-atar 

de resolver los proolem¿;,s de 1-orma distinta o veri-fic:ar sus 

1mplic:ac1ones (117). 

51 se resuelve el problema por otra vta y se llega a la 

misma conc:lus1bn. la certe=a del exito aumenta por haber 

encontrado las estrategias ad~c:uada.s~ manif'estando asl que se ha 

aprendido pensar. el proi=esor podrA presentar una -fuente 

impresa con las implicaciones que buscaba y comprobar entonces 

los alumnos que el r·esultado es cor1·ec:to. 

Nei.-iel y Simon han propuesto una teorla general para la 

solución de los problemas hum.:inos también con el esquema de las 

cuatro etapas de Polya. ellos proponen: para representar un 
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problem=.. que? se real icen de. los estados . . ir~icial y 

Final: cómo se estl\ en. ese m·~~éi::i~:~.-~~· ~6~~ -~~·.'qui si.era estar. Al 

idear el plan se han de··, pt~op.on,e.r soluciones equivalentes 

r·esolviendolas una a Ltna o disolViendo···los problemas en sub-

pt·oblemas. ( 118> 
:; ',t ,~.' 

Desct.tés de haber d~do.· una visi6n general de la heurtstica~ 

se. intent..:. ac:lar.ar, q~_e: :_~Lc.::.~-~ito de un docente no radica en la 

aplir:=ac:i6r'! idénti~a de _un procedimiento a diversos contenidos, 

sino que consistirl\ en saber qLté emplear y en que momento 

dependiendo del contenido. 

Indudablemente por e~te medio la heurtst1ca explicita el 

proceso por· el cu~l se en-frentan !os problemas~ ayudando a qL1e se 

r-eal icen menos al a;:ar y m~s racionalmente. 

Lo QLte más se pL1t:?dt-.: c:\pl1cc:1r y elogiar de la heuristica es el 

intento ~01· reprcsenta1· el pi·oblema. los medios o modos variarán 

dependiendo del contenido. pero el planteamiento pL1ede adoptarse 

con má~ facilidad. respetando la natu1·a1e~a de cada objeto, los 

medios QLte se emplea1·án se seguiri\n de Lln estudio detallado del 

objeto ce estudio. 

no puede saber de oue manera se conocen las 

;:osas antes de haberlas conocido. ni como se conoce cada orden de 

cosas sino Clespues de conocerlo. F'or esto la pericia de 

estrat:ec;i.:.s no puede desvincularse nunca de la pericia de los 

contenido~. va que al conocer mas un objeto descubres las ~armas 

adecu&o~s oa1·a estudiar·lo~ p1·o~unoi;:ando y enseRando. 
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No s6l=. es· i.mportant~·:ef 'método para .enSeF(aÍ-- a .. P.enSat·. sino 

también interes·a ~.~~~~~:·~-~ª~·, ·actitudes _ que···, la fa".'ore:can,, 
,' ' ,. -, . 

'_·'--.. :,,·. ,· 
la 

creatividad se :.cC?ri~_ider.a a_st como una ''act)tú·d- conVeniente al 

IJ.2.4- La Creatividad. 

El cuarto aspecto a tratar son las ac'titudes para aprender a 

pensar; la creatividad se considera aqul como la principaL 

En los últimos =1) años ha sido e:·:haL1st1varnente investigada y 

pl"omovida en los centros de enseñan=a. !:_iin embargo, cabe un gran 

riesgo. el qu~ Faure senala: ''La educacibn tiene el doble poder 

de cultivar o de ahogar la creatividad" (119). 

Los ces ~~pectes que con f1·ecuencia se tratan al abordar el 

tema d~ la ~:·e~~1vidad son:' Lo nuevo y lo valioso; inse1·tAndose 

el campe Educativo cuando lo descubie1·to <novedoso) 

enriquecedor o positivo o valioso. 

El oocen-:e para .fomentarla ha ae considerar dos elementos: 

la originalidad v la adecuacifm (1~(1) 

La aoecu*ci~n astar• asegura~a por la capacidad cognoscitiva 

real de }¿. persona. consider·~ndose en este ambito como la: 

"< ••• ) captac:1on activa de las circunstancias 
y do;:os en los que el hombre entt"a en contacto 
e traves de la sensación en un ~t"imer momento 

y de la percepc16n. como in;·ormacibn 
cue alcan:a el proceso ya intelectivo. (121> 

(119i .:.rn.td., ,;~HUJO. F., ~. Er.seña1· a ió'lorender. clave cara 
la cr·eativid~d. en Ct·Pat1v1aad en !a Gener·~c16n de los 90. p.42 
<l:ü> .G.i.!:·. l·JIC . .:_;;·:::,01>.i, R •• S., ~ ~ , p. 1i-;1 
<1:!, ~· ,:,r:.:. JC·. ¡:., ~. e=:. cit. p. 4:. 
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La büsqueda de la inf-orr.:~c:1~:"1. su rec:ooi lac:ibn. tratamiento 

V estudio· llevar~ al ·descubrimiento. es aqu1 donde la ac:t1vidad 

oel · doc:e·nt~.'-.~~: \mpo·;.·ta:nt·~ pa.ra .f:Om~nt¿w el:· 11 < •• ~ > hab1 to 

·de c~estf·6n~··~s~;·,_-a~:,.r,Ca:.·.d·~:: i'e,;· int~iig:ibl·~ y una postura 

critica ·_y .. deº i:,e;·la:t\'."e~::~.~-~ "-lo. !c·c;n_C~rn·i~·nt~· a las conclusiones 

·De·.: ·:·~~iú'(:{:q·~~;'.'.,~: ~~ :__ :·~-~);-p~-~-~~·n 

º~-ri~~:~~ ·e.~j ~<:.;~ f.t~m;~.--:e·.·~.:t~v.rº·.~d-f¿º-~.r1f ~ .. ~9~l.::~c~_(º-,~!.~.• .. ~.Y\~-~~-~ . rigor·· i.b~~:i.~~·{.t "" ·e1 
base racional. 

cons'i.det·ar como opuestos, el 

C~!'lo·_-si el c:rltico siguiera 

creativo una espon~aneidad sin 

.El c:onoc:i.miento-ser~·-el trampol 1n que permita la creatividad 

adSc:uada del discente, lo implica~ lo necesita, al proporcionar 

adec:uaci~n. elemento indispensable de la verdadera 

c,·eativi dad. 

La originalidad o c1·eac:.bn personal esta vinculada c:on la 

adecuac16n, cuando la persona pregun~a acerca de los parques 

de lo qL1e conoce, se activa a la mente humana a· una apertura m~s 

intensa hacia nuevos hori::ontes. Todo ésto es una tarea ardua que 

rec;u1ere de esfuer=o. siendo el -fruto de una actitud rei=le::iva 

c1:::.; p1·op1ciada por el docL:>:-.i:e en el aula de clases. 

La persona obtendrá idei\s propias con un ·sello personal en 

caca uno de ellos. 

Nicl~erson señala cuatro componentes de la creatividad, 

c.lgLmos de el lo:. p1..1eden i=oment.:.r·se en el proceso edLtcativo m~s 

que otros:" ( .•• >los cuatro componentes veroslmi les de la 

1122> tdem. 
e 12::> cfr •• iillillL:.. 
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creatividad: las cilp.:lCid~d~s;: 91: estilo ,C:o_g.n.~.t~.vo:, las .actitudes y 
: ·,, .- : .. : .;· -. ':::·· ·~ 

la's estrate.giaS ..... _(124) · ' · .. 
~ ,,_' . •. -. ;,•,\ -"''' . 

En ~uiánt_~.--"a.~.:-1aS··-:capacida·d~eS que mencionan estan: la Tluide:: 

int~nci'~nal, · :~5·.:de~c~_r:., la .capacidad. de .deducir ide~s con rapidez y 
. ' ... '>! ) ~ - . '·· ._ •• ;- • - -· , . -- • ·''·· ' ... 

soltura, re!1a'~-i~ii~an.do con (a 16gica al -facilitar el seguir un or

den, sin embargO por los estudios que cita, se ha detectado que 

no es un aspecto que importe mucho. (125) 

La capacidad da asociar in-formacOn con el problema a 

solucionar, preguntAndose sobre el c6mo, por qué, cu:i.ndo, para 

qué etc; puede fomentarse por el docente al iniciar la e>:posic:On 

de un nuevo tema. 

La intuiciOn es la Ctltima capacidad que cita, y es la que 

.facilita al discente a que este atento y a que dé. importancia a 

las soluciones que se le ocurran sin ningCtn .fundamento. 

Por l.:i~ investigaciones hechas, estas tres capacidades 

tienen una relacibn necesaria con la creatividad, sin embargo el 

docente ha de saber propiciarlas los disc:entes para que las 

usen en los distintos momentos. 

El estilo cognitivo se considera como a los h~bitos de la 

persona al procesar la in'formacibn. Especialmente vinculado c:on 

la Terma de detectar un problema y de representarlo en un 

planteamiento. al tomar varios caminos pasAndose de uno a otro 

segOn convenga. 

Se piensa que también promueve la creatividad el reservarse 

la valor·aci.On para un momento posterior, lo que .facilita hacer 

<124> apud •• Nickerson~ R •• S •• et al.~· p.111 
<125> c~1· .• apud •• ~~ p.112-11~ 
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in~entos :sin ·detenerSe preCipitadamente. ( 126> 

El tercer. componente son·las actitudes~ ha continúacibn se 

tratarAn algunas: 

ií < ••• > hemos de huir de la actitud cerrada 
ante lo problemAtico. de la actitud de quien 
lo da todo por supuesto. sin ser c:apaz de -
ver las diTicultades de las soluciones ac---
tuales. 11 e 127) 

Es necesario lograr la ecuanimidad ante lo complejo para no 

optar por el camino TAcil y probablemente errbneo. 

Se ha de evitar también la actitud autosuTiciente de quien 

intenta simplificar un problema dejando de lado cuestiones que 

exigen atenciOn. dando asi una impresibn de seguridad. 

Por tanta se debe estimular la flexibilidad, para reconocer 

que un problema puede tener mil Termas distintas de solucionar, 

teniendo presente que. incluso el método elegido con gran 

creatividad en un momento dado. puede vari."r para tomar otro 

rumbo m~s adecuado. 

El docente tiene que vivir ésto. para que de su ejemplo 

aprendan ha cambiar la metodolog1a si el caso lo requiere~ 

traspasar el contenido~ relacionar las preguntas con el tema 

expuesto, etcétera. 

Dyer W. W. se~ala que: 

"Si uno cree que sOlo hay una manera ade
cuada de hacer las cosas.< ••• ) entonces -
Lino carece de espontaneidad. al igual que 
de creatividad." <128) 

(1=6> apud-. ~. ibídem.~ p. 116, 117 
(127) IBAÑEZ-MARTIN. J •• PrOlogo a Creatividad en la Generacibn 
de los 91)~ p. 5 · · 
(128i aoud •• Af.:AUJO, F •• ~. Ensefíar a F·ensar Clave Para 
'=-~-~Q Cr~?tividad ,:.n l.:i Genera.:::10n de los 9(1. p.45 
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Fomentar una, actitud ·fle::ible .•. libre de rigideces :ante los 

:woolemas o asuntos ·de? la vida •. se C!=JOVierte en .obJei:ivo del 

doc:en-:e c:on viStas ::i,· ia.Tormaé:\6·~ oe.u~·df~cente creativo. puede 
.-> ,· ... -_;:'.; 

proponérselo man·i".f.~stando apertur'a - ·ante" las opiniones 

aPorta~ ione~ dei grupo, '~~-toma.Ad~ :.\'.~-·--~~~~-e'~'to .Por .. los discantes e 

- ·- - ,.,,, _¿._,,,,,¿"'· ~-_.'.,_:,,;:-~":~~:.:.: .. __ .,, 
si as ·que son vi_ables~. - ·- ·- -

-,;__-,-

antes que el personal. 

Algunos" autoréS ·. C:Om·a··. saF-ron o Roe a-firman que la persona 
.·: ,· _· . .:·>. :::.;_;:,<¿.:::::.~ .. -r-;;~v~·,._,~--~'r 

.:::reativ~ ·estima la.· complejidad y la incertidumbre. disfutando la 
.. , ;, .. f~ .!:i: ,,.~.:.e -~~::A~·;~-_· ;-, ~ . 

solución. de los.:_ pro.blemas; Otros como Mackworth por el contrario, 

mencio.nan co~o ~;· c~·~-~é:te~istica del creativo la necesidad del 

orden. (12.9) 

Una actitud comorometida. oerseverante. :;e considera tambien 

necesli.:·ia para la creatividad. como tamb1en la búsqu~da de la 

retroal ir.ier.-:.:.ci6n. lo que ocdr~.:: =:,recet· contradictorio con la 

espontaneidad. m~s sin embargo no lo es alintentar conocer el 

parece1· ajeno y de ahl partir con m~s datos en la mente. 

Dentro de estas actitudes cace incluir un aspecto vital para 

el desarr·cllo de Ja creatividad: la imaginac1bn; sin .la cual no 

p:::.dr·1.on ll<:0-.r<7.rse a cabo nuevas cre.:ic1ones. 

Los recursos didácticos jueg~r. asl un papel impo1·tante en el 

ptoceso C::;;:. enseñan;:a - aprend1 =a Je siendo un re-Flejo de la 

cc?.pacidac de imaginac1bn. "Asi. el individuo es creativo, 

.;i:.9> apL•'.J .. ~. NICLERSON. F: •• S .. ~. ~ p.118 
c1:::1)J At.:h .. :JO. Fn ~~t al.. E:n:;ei':.;:r a Pensar. Clave para la 
.::reativ1:i~c. en Creat~ en la Generaci6n de los 91). p.45 
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Mat"1n lbañez completa esta. idea al plantear· que: 

·~La-mente creado1·a se coloca en puntos de vis
ta dispares~ avizo1·a posi bi 1 ida.des im.1merables 
y_ 'si capa: ·de seleccionar. de entre varios 
caminos d~vergentes, los m~s valiosos." ( 131 ~ 

posibilita entonces el plan~eam1ento de 

distintas. per5pec:tivas sobre un pr·oblema, partiendo de lo real 

concC:ido, haciendo inumerables combinaciones que ayudat·~n a 

descubrir la variedad de v1as de acc:H:in. 

Una vla concreta en la que coinciden varios autores es la 

de: "(. •• ) abandonar la postura de inactividad que 
inmovili=a a uno. y optar por actuar. hacer, -
producir~ ya que la acción es de nuevo otro -
medio seguro para evitar vei-se arrastrado por 
los dem~s." e 132> 

El docente ha de fomentar aue el discente descubra en cada 

situac16n de su vida. ocas1bn ~n1ca pa1·a supe1·arse. 

el e:; roe eso algo activo y rico en 

e::per1enc:..:..s, 1":".;c1l1t.::1.ndo visita;; .;. centros de pr-oduc:cibn y de 

arte para en-frenta1·se a real 1 da des .futuras en las que habrAn de 

oc.rt1cipar de forma autOnoma. abierta y e.fica;:. 

N1ckerson considera que el cuarto componente de la 

c1·eatividad son las estrategias. 

F't·opone como las m~s comunes: saca1· analog\as, el torbellino 

de ideas. b(tsquedas largas. enumerat· a los atributos. someter a 

análisis las afit"maciones. especi-ficar los problemas. ouscar 

r.uavos puntos de vista. etc ••• C 1:.:-.> 

<131> apuaq ~ 
c1:;.::; id;:::m. 
(1::.3) NICV.E~'.SON. R •• S., ot <'11. oc. cit. p.119 
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Algunos de .los autores que,·han trabajado 1.:.s estrategias de 

la ct·eatividad son: f(obe1·t. Dc:u;1n~·1i'.v.De.~aon~··~ 

El empeño escolar para aiC:anza~ por 'ci'i~~·t.:sos modos. el mayor 

nCtm~r~ de conocimie~to~, impide Ó dÍ:ftc:~It~, "~n '·mu~h~~ ocasiones, 
' ' 

el pensamiento creativo .• al que E. de Bono ..:iomina como 'lateraP 

donde no nec:esar-iamente se ha de ir de una idea a otra de -forma 

ordenada sino donde se impulsa al estudio captacibn de 

inumerables posibildades a a.partir de un hecho. (134) 

Aunque la creatividad requiere de adec:uacibn~es cierto que 

es recomendable romcer, cambiar con las maneras frecuentes da 

percibir las ideas, para ello E. de Bono sugiere que al darse 

cuenta de que tiene idea dominante se distorsione 

deliberadamente llev~ndola a sus e>:tremos. detectando distintos 

pLtntos c:2 vista sobt·e l<A misma idea. <135} 

El docente puede llegar al aula planteando un tema de la 

-forma menos esperada por el grupo, recogiendo las distintas 

aportaciones de los discentes. valo1·~ndolas e lncluyéndclas en el 

desarl"ollo de la clase. 

E::1s~en pocas invest1gac1ones emplricas en las que se haya 

ver1 Fic.:.do la valide;:: de las estrategias recogidas por Nickerson, 

sin embargo al no haberse comprobado tampoco su inef'.ice1c1a no se 

deJar~n de lado. 

L.;. pr 1mera est1·ateg ia suger· ida es la llamada > busquedas 

largas". la cual se encuentra n~lacionada le-. .fluidez 

ideacion~l~ 01·opon1endo trabajat· con varias vlas de 

<134) c~t·. DE DONO. E .• ~1 pens~miento Lateral, p.119 
<135i ~. apud •• 1·JICl=:'.Ef.:GON. r•: •• s •• ~. ~. o.119-12(1 
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soiución. (1::;6) 

El docente, c!_e:sp~1és :de .. plan1:e::u- ~1:.-.P~.ofl:lema,, puede pedir qu~ 

se formen var·ios' :·grliPOS.·:de tr~:SbaJO~· para q1.1e formulen posibles 

vlas de _solúci.f?n :Y·.--~~·~;~~~-~~~,~-~~~~~~ ,·pr:-~se~tarlas a todo el grupo. 

Se le ha·. ~-,~-itica;dQ"·q~e-:i:oO S.11a· se pierde tiempo y el que 

no se c~'nóce ~~,.S!:t·~--:_ 'c::jUe_ :·~·~me-nt-o :' ~egui r investigando. Sin embargo 

quien ·nO.inta·nta- 'ceScubrir ~hs--s"o1~1c:iones. es probable que por su 
. . -· • \,:_ . ;! ' - ·- ' . < 

rigidez :_dej_~·- -~-~~ lá.do p~stura:;· _mas valiosas que la elegida. 

T.s.mbiérí' es . imPOrtclnte mencionar. Que quien se e:.:tiende en 

?ú.sq~~~.~s largas, de -forma intencional. enriquece en gran medida 

el·pa.norama de creatividad para la solución de pr--oblamas. 

La analogla es la segunda estrategia recogida por Nickerson. 

señalando que el ra=:onamiento por i&r1alogla es un gran medio para 

enr¡ouece1· el conoc1m1ento. al m1s~o tiempo que da -flexibilidad 

y propicia el trabaje in'tElectuc.1 .sil establecer· y descubri;-

serr.ejan;::as y diferencias. <1::7> 

Louis E. Raths en su libro 11 Como enseñar a pensar" indica 

que~ cuando se pide a los discen"tes que realicen comparaciones. 

las coloca an'te una situación que :·equiere pensar. C13B) 

Se requiere que ,·eal icen cu::.dadosas observaciones de 

di-fe1·encias y semeJan;:as sobre objetos, ideas o procesos, 

buscando puntos de coincidencia o discot·dancia. 

B1·ono1.o,ski r·econoce como sel lo ce l,ü persona creativa el 

ra::onamiento analbg1co y señala que los cuerpos cientl-ficos se 

van elaborando al ir descubriendo semejan;:as ocultas. (139) 

<1::6) ~. p.1::0 
<1.::7; ~. p. 12(1-121 
'. .. 38) ~. ;.·f-)THS. L •• E •• r->t €11 •• Come En~-;,,ñar a PensiH". p. 28 · 
1!:0S°') ~. 1-.JI(: .. ..:ERSON. !':., S •• .:::": e.!. co.c1t:., p. 121 
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Se puede f-oment·ar:·este tipo· de· razc:Jnamientos con- di-férentes 

contenidos. Adem:t.~s'_ 'de:··que ·s~~ -fomenta 'la :creatividad.' se p1•omueve 

una· c:omp1:ehsiO~-~-:~~~'.~~~:.~:,~o~·~~da/:de '.:,_ lps.: h"echos. · ··oespués de realizar 

analoglaS;•. '·e;i·}.;~~~-C;~:~i·i '.'~;~crd~~·~'.<·P~8ir· ·que· se-- den conocer 

públic~ment,~,~p~1'.a/e;2,1q~iec':r ':1 écintenido de todo el grupo, 

si~,;~~ ::_a~ .. i ~ 1:~-~-~-~~~~~r~·~t-~Y~-~:·y >~~g n_i f i ca ti vo. 

,-.,,._.L~~,;;~~~~J~~i~~:J':~~}¡~~f'o·,~-~:~·:-.en~ontradas han de llevar a la 
.·--·-'::'·>- .. ; .. 

persona_ a' -que~:-VertTique -·su" valide: haciendo general i ::ac:iones y 

.:ÍpliC:áiidO-a· casos' cónc:retos; lo que permitirA detec,tar la validez 

de 'i~s 'a'rialoglas. 

Osbo1·n pt"'opone la estrategia de ~torbellino de ideas' como 

medio para solucionar problemas por parte dP. un grupo~ elaborando 

una larga lista de vlas de acción. propiciando el que los 

participantes propongan, tomando a las ideas de otros como 

puntos de apoyo para sus cont1·ucc iones. C 140.1 

Aunque podri.a pa.t·ecer que la creatividad se fomenta siempre 

en los centros de enseñan.::::a. no es asl. ya qL1e en ocasiones las 

i.:ieas generadas por otros son de poca calidad~ por lo que es 

recomendable trabajar primero por separado y después comunicar 

las i d~as. F'odr1a decirse que la C?.ficacia de la estrategia 

depende más de l.:.ts ca.1·acterlsticas de cada participante que de la 

estt·ategia en sl, sin embargo no ha de desecharse totalmente. 

El docente puede +avorecer el que las ideas sean de calidad 

e::poniendo am:.es las ideas centt·ales o habiendo invitado a la 

investigación del tema. 

( l 4ü> e fr. ~....filll!.2·. i dem. 
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Desglosados los cuatro posibles elementos de la creatividad. 

se señala ql:'e· las actitudes parecen ser las .,más importantes~ 

puesto c¡ue pt·ed.isponen para una ac:tuacibn con miras amplias en el 

proceso. de enserl~n::a aprendizaje~ -fomentando di recta 

~ndirectamen.t_e. el enseñar a pensar. 

Como bien seílalb Faure <vid supra. p. ) la labor educativa 

puede·atiogar~~ o_ cultivar la creatividad. ahogarla por indi-ferencia 

o:· m~cani~acibn; El cultivo dependerA de la destre:::a del docente 

pa.':"'a;,sclb.er que capacidades. estilos. actitudes y· estrategias 

emplear en cada momento del proceso de enseñanza - aprendi::aje. 

Una metodologla que responda a lo planteado en este apartado 

de la ~reatividad podrla tene1· como carac:teristicas: 

·prepara1· para la vida 

·el traba.Jo en grupos. propiciando la participac:ibn 

·fomento de fle::ibilidad. originalidad~ abstracc:ibn de ideas 

do mi nantes y apertur·a 

-propiciar una actitud critica~ de iniciativa y de 

responsabi l'i dad 

·actitud de orientac:ibn por parte del docente. más que ·de 

informador 

- propiciar la investigacibn y actitudes antic:onformistas 

·evaluar mas el proceso que el producto 

· ¿:¡p l 1cac i bn de tecnicas g,.upales. resoluc ibn de ca son 

pr~cticos e interpretacibn de textos 

·propiciar un.a .;,ctitud productiva~ enseñando a valorar y 

discernir los datos que se reciben 

·procuarando hacer de los contenidas algo signif1cat1vo~ 
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considerando las diferencias ·in'divlduales de "los disc:ente. <141> 

Estas caracter1stic:.a's han de aC:oinpilñ~r - a un orograma que 

busque el enseñar a pensar, ·.'present:..ndose la creatividad como a 

el elemento en el que Un mundo Cambiante armoniza lo subjetivo y 

lo objetivo. 10 necesario y lo libre. la sensibilidad y la 

intel igenci.:'6 Metas ·que todo docente deberla buscar de -Forma 

consciente v aeliberada. 

En esta investigacibn se considera impot·tante la conjugac:ibn 

de los aspectos ·tef!lrico - pr~c:t.ico de la edL1cacibn~ por derivarse 

de la ciencia pedagógica cuya naturale::.a incluye ambas 

vertientes. 

Se trata que del marco teórico se deriven apl icac:iones 

coherentes. concretadas en la gL1ia del educador: los programas. 

II.3- Programas de Estudio Dirigidos al EnseAar a 

Pensar 

Las t1·es 8ltimas a1·eas tratadas: Metacognicibn. SoluciOn de 

pr·oblemas y Creatividad son suceptibles de enseRan=a. la novedad 

de las investigaciones empiricas no permite dar generali=aciones. 

sin embargo al no par2ce1· contenidos inC1tiles .• sino por el 

contrario. su beneFicia s~ ha ido mostt·dndo poco a poco. 

El intento de soluc1ona1· oroblemas valiendose de los 

heur~=.ticos. h,\ de ir acompañ¿:1.do de conocimientos metacoonitivos 
p.:i.1·i1 saber en que oc.:1sión se han de aolic~r las solÜciones y 
conocer el grc:\do de dominio de un tema. como para propone,. 

\141' ~. A¡:;:AUJO .. M.J •• fil.__il. Enseñar a Apr·endet6, Clave Para 
la Creatividad. en Creatividad en la GenE'r·acibn de los 90, p. 46-
47 
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soluciones riesgosas. ·Ei cultivo de las _actitu9es· y habi,l:f.dades 

que ··f~~~nti\ la~· ~~-e·~-~-i~i'~~-~~ .~-~ d~ ,equili~rcir~e,:~on.--i:l.a-~.c~pacidad 
':- c. ·.--" ,,- -

analiti-ca_,Y-C::r-~~f-~-~~)q~'~ ~.7::~_omantan ·po:r )a·. m_~tacógn_icibn). 

A ·contin~,~f:.~1b,~,-~_;_e -.;!~~7-~~\ª" ;._;a.1_·9~':1~.~ ·:.~-ª 

est~d::~·k:~:;:i~~;;;~t~:~~t;;~c:m0it: ·· .. ,ª::::~,r=npe;::r· programas 
·,los programas y 

e 

investigaciones ~~ ;c-~n:~~~ ·~~foque&~; 

1~-~~foq~e- d.~ ºl:>~~a.c~~~~~'~::-.~~~~}i-i;~·~yas •. -
Centrados en la~ enseñanza de habilidades o procesos cognitivos 

básicos: 

.Programa de enriquecimiento instrumental; 

.Programa de la estructura del intelecto; 

.Programa "La ciencia ••• un enfoque del proceso": 

• Pr·ograma "F'ensar-sob1·e": 

.Programa "El BASICS":; 

''.El proyecto inteligencia'' 

...., - Enfoque de 01·ientacibn Hcur1stica.-

En el que se n~salta de importancia de métodos explicites 

aplicables a di1-=erentes ta1·ea::. cognitivas, enseñandose sin un 

contenido académico: 

• F'atrone:> de sol1..1ción de problemas: 

.Estrategia directiva de la heur1stica de Schoenfeld:; 

.Prog1·ama ''Un prac~1cum en el pensam1ento'': 

.Proyecto de estudios cogn1t1vos de Whimbey y Loechhead; 

.Programa del pensamiento productivo: 
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3.- En-Foque de.l pensa.m~~nt.o. ~~rn:ial •'.'."' 

F'romoviendo _el P~.-:i.s~m1e11t~ · operativo 'formal con contenidos 

esc:olares: ' 

.Progra~a .. ADAi:="T .. - ._ .. (l~~e~i:9 >en el desa.rrol lo de los procesos 

abstrac:tos .·de··.d~~~-~m·í·-~'nt"6·r; :~ 
,. •7-- '!.':i- ~<J 

• Prog1~am".S rióoRS· .. _(o~Sart-'"01'1"0< de las habi 1 ida des de razonamiento . -.. --. ~:: -':>-· ---~··;~ _:,:·-~~--~. ~- iJ::~¡¡,_:'?";":: .' .. .' . . 
~~-~'."-~c,~-~~a~ ~-.; /:~~-;~::-,:;~~;,,.:·. 

direc:c:Hm y 

.. • ~"::~9.t:".~!'1ª : \sci~,~T CTensiOn el prog1·ama de ra:;:onamiento 

anal!tico> ~ 
. ' .. - . , 

.Programa DORIS CDesarrollo del ra:;:onamiento en la ciencia}; 

4.- Enfoque del lengL1aJe.-

Haciendo én-Fasis en las habilidades de rnan1pLtlac1ón simbólica: 

.El lengua.Je en el pensamiento y la acc16n; 

.La escritura como una ocasiOn par·a pens&r; 

.La ~acr1cura corno medio p~ra oensa1·; 

.LOQO y al pen~am10rt~ ~1-Qces~l. 

5.- En1"::oqL1e del "Pensar sobn=' el pensamiento".-

Centrando5e en el pensamiento como obJeto de estudio: 

.Programa oe filoso~1a par~ n1~oa; 

.Hab1l1c~ae~ m~tacogn1tiv~s; <14~J 
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Algt.!no~ de los prog.r':'mas': y .'á'sti:.;·d·io's' me~c'ionados ya se han 

"'Dlic:ado, otro~· todaVia_,no¡· .. i..~·:Var·ieda·d denOta que se han hecho 
-' . , . ~ : -<~ , -r _, , ' ·, 

i numerables·· e·stUdi cs·:._!iob·,~-~ ,:e·1 ~.,~ém-~:. 

El : pro~-~~t~_. i_'~:il·¡;¡~~~~,i~~:/ ~~::·c·1ado 
'·.,-,_e,:., 

con otros dos se 

denom'inadÓ· .. De.Sai:~OflO:)le!<Habi i) da des 'del" 'Pensamiento. apl icandose 
- - ~-'"'--:·/;·,,¡__ ': .• •, . - . 

'actua'1m·ent.i!':,:.~~~)iyr~f·)~1~i:eP'.i,r'~~:~~~ia6·'._- del ·Tecnol~gico de Monterrey 

como asig-~,;,ºt~~~-. -Y -efr 'el Centro Escolar Yaocal l i como curso 

auxiliar pOr las tB.rdS:s.· 

Pa"ra terminar el capitulo se mene ionar:in aspectos 

importantes que el realismo aporta y que han de tenerse en 

cuenta. 

II.4- Cognoscitivismo y Realismo 

En este trabajo se hace especial re~erencia a la corriente 

del cognosc:itivismo por considerarse la teor1a que m~s ha 

aportado al campo ael conoc:1m1ento. en el primer capitulo los 

.;<ut:Jre$ manc-¿jados íue1·on del 1·.,..,1lisma. y para conciliar este 

tt·~bajo se harA un br·eve anal1sis sob1·e conceptos realistas, que 

es importante mantener. 

II.4.1- La pet·sona 

El ser hL1mano sujeto de estL1di.o de la pedagog1a en el 

real1Gmo se considera con L1nc. concP.pciOn mas arr1Dlia oue dentro 
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El objeto de estudio de la pedagog1a_ es· 'ei hombre' 11 ( ••• >en 

cuanto poseedor de ra:::gos suceptibles de modi Fic.ac::ibn voluntaria. 

que pueden intervenir en· sú· per-FecciOnamÍ.ent~; irÍt~e~C:.i'o.nal .: " ( 143) 

Como 'se· puede ver et' acto· humano es volunta.1·io, elemento que no 

es muy e>:plicitado' en la ··psic::ologla cognoscitivi.sta. Voluntad que 

respecto af·'1a.Cto-·"eduéat.iVO es Vit:.al' ya que encuadra a uno de sus 

dos elemen~os: la intenc::ionalidac. 

Nb ·e·s el hoRlbi-'e· manejado y predeterminado .como sugieren los 

c:onductistas·, ni sOlo el hombre racional que el c::ognoscitivismo 

considera·, donde racional y mental parece que se identiTican 

si Fue_se su Ctnica mani-festac1bn. El hombre, la p~rsona con toda 

su riqueza interior~ con inteligencia y voluntad libre, en busca 

de su per·FecciOn por medio de? la acc1bn. 

La persona siendo un comoues~o de materia y esplr1tu como lo 

muestran claridad los ti-es elem~nto~ distintos que el 

realismo mantiente reo:.;pecto al conocimtento: el SLtJeto que 

conoce. el obJeto a conocer· v el acto mismo del conoc1miento, 

median~a el cual el obJeto pas~ b ser· conocido po1· el SLIJeto. 

C?l cogno~c1t1vismo parece que 

identiTican el suJeto con ei acto o al objeto con el acto. 

dependiendo a que le den mAs efas1s. 

Ambas carr·1entes son pos1t1~ab y no se llegan a considerar 

contrao1ctor·1as. el r·ealismo m•s nace enfasis en el Que conoce y 

el cognosc1tivJsmo el cómo. F'odrla decirse que son 

c:omplementa1·ias. 

(1431 G?\f.·CIA •IDZ Victor •• r1·1~1r::1pios de Pedagogla SistEm~tica •• 
p. ! l:. 7 



II.4.2.- Psicologla Educativa 

En el realismo su objeto de estudio no se restringe al· 

conoc.tíl)ieiJto _sino oue va m:.s all~: 11
( ••• ) problemas de conducta, 

pr~blemas de .ªPr:endi::aje y pt_·oblemas de pet·sonalidad" (144> 

Esta v~siOn triple. de la educacibn o·Frece una concepcibn de 

unidad~ 

N~ .P:ue~e· dejar. ce mencionarse en -Fundamento o ideal del 

cognosc i ti vi smo para a 1 gunos autores; 

PRAXIS= Pensamiento Critico 
Acci6n Creadora 

Con esto se podrian defender aludiendo a su conc:epcibn de 

unidad. sin embargo los -factores inclLlidos siempre tienen 

relaci6n con el pensamiento eJe uni-ficador. dejando un poco 

de lado la voluntad ¡ 11bo1·tad. 

Este mismo modelo puede retormarse y o::;e1· ideal edL1cativo. 

enriqueciéndolo en el aspecto volitivo. 

II.4.::. Fines 

Para el realismo enseña1· a pensar tiene por objetivo último 

el facilitat·le al hombre al~an=ar la verdad, teniendo ésto 

c:onsecuenc i .o,s =,a:;itivas. como su respuesta de acc:ibn 

per-fect1va. 

En el c::ogncsc1tiv1smo ser~ llegar estructurar 

cot"rec:tamente los pensamientos~ para algunos set"á conscientizar 

-----·--------· 
1~·l•l1~ •• p. 11<1 
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sobre alguna realidad ,. soi::i.i:ll ~ para otros resolver problemas 

prác:t u:os, par~· otros manipular l.a _realidad~ para otros adaptarse 

a unas ·c:irCi.tnsta·;;c-'ias~···étC:·; 

Estos·~fifl~-~- '~o·::~·i·~~~-~ errOneos el realismo los subordina al 

fin pr{~é:ip_'a): ·:~·1Car:i~~r··J1a-·vardad • 

. verdad. Qúe ,:imp
1

Uca-. el adecuarse a la realidad y no dejando 

esto' e'n'!.segUndo térmfnc por el riesgo de caer en el i nmanentismo. 

II.4~4. EL Conocimiento 

La operac:ibn c:le la concepc:ibn o abstracc:ibn es considerada 

por el cognoscitivismo de li\ sigui~nte manera "( ..• > aprender las 

propiedades definitorias de clase de objetos funcionalmente 

eauivalentes y uDar la p1·esencia de esas ~r·op1adades definitorias 

como base par~ :n~erir un nue~o obJeto encontrado p~rtenece o 

no a dicha cla:;e." C145i 

En el realismo de alguna manet-a se acept.a lo mismo aunque 

sin acentu.:.r· tanta la funcionalid.:.d. sin ~mbar·go la di-Ferencia 

que los 

cognoscitivistas a-f11·man oue la real1c:Jad que una pe1-sona "( ••• ) 

experimenta psicolOg1camentc. relaciona s6lo de modo indirecto 

con las oropiedades F!s1cas de su ambiente y con sus correlatos 

sensoriales." ( 146) afirmando entonces que la idea o concepto que 

la persona adquiere simpli~1cacibn abstracta y 

generali:::ada "c ••• ) de los hecho=- reales del mL1ndo .f1sico a los 

( 145) [:f<:UNE~-:--Dus.!\n-ol ~ ·- ;::ogn¡ t ivo y eo~·.cac:ibn •• p. 26 
~146l H•JSUBEL •• ~. r·s1~-.:.,laqi,:\ .jn la ¿.ducE.'>Ctbn. • D• 8:: 
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'. -. . ' 

que· tc.l~s.~~~S·~.~-~ ~j~t·_<?·?uc·~~.·~~·, .< ~4.?.~~1 
P~;-- Í~- que -pue'd~··:c:~n.~ide.ra.·;.\s~: distinto e:L objeto .f"eal de su 

,- . (, 

co~cept?.•. '.·-/::,,·-·1, .• ;'~""' ,. :~:c:<:(~".,.·;;:i~>:· ·" 
l~~bi'~~d6 '._ ~~~+-~.~X~'.~~:)~-~\~<~~~s:::.~~~>.lá·,_,~dt.ic~cibn y just i-f i ca.do 

el. ~n~e;~~-~.r:~.-~ :·:~,~.!J~:~r·:\L#~~¿, .~9~A~~t_~;~.~--~-~S9-1ar, en_ el primer capitulo, 

en : e'~~~.--•~:~s'~---~:,~.\~·~~-~~-f;' -·~-~-~~é~ar._: .. a~gunos caminos que lo puedan 

fomentar~--~=·:: 

Habiendo hecho este sencillo anal is is sobre aspectos 

importantes en los cuales en-frentan cognosc: i ti v ismo y 

realismo. se espec:i-fic:a que no es el objeto de este trabajo de 

investit;ac:iOn el distinguir sus puntos convergentes. solamente 

menc:ionarlos y dejar c:laro que se es c:onsc:iente de los puntos 

ac:oncr~dos v de la di~ic:ultad de 1·~enc1·ont1·a1· ambas teo1·ias. 

A c:ontinuac:1bn se tr~ta1·~ al SLIJeto de la invesc1gac:ibn (el 

docente) encuad1·ado en nivel edLtc:ativo: la enseñ¿-¡nza media 

superior· v d el adole~cente su objeto. 



III.- EN BUSCA DE LA REFLEXION 
EN LA ENSE~ANZA MEDIA SUPERibR 
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rrr.-EN BUSCA DE LA 
REFLEXrON, 

EN LA ESE~ANZA MEDrA 
SWPERrOR 

En~e!1ar a pensar, se ha planteado en este trabajo como un 

objetivo Tundamnetal de todo centro de enseñan;:a. 

En este capitulo se presentará más detenidamente al sujeto 

al c:uá~ se dirige la investigac:ibn: docentes de enseñan::a media 

superior, y se tratará brevemente a el objeto les 

adolescentes. 

III.1- Educacibn Media Superior 

Después de teminar la secundaria, el adolescente que desea 

continuar con sus estudios se enfrenta a tres opciones en nuestro 

pais: 

1- Estudios propedéuticos 

~- Estudios tec:nol6gicos-terminales 

3- Bivalentes 

En los propedeUtic:os se incluyen: 

Los colegios de bac:hi l leres, preparatorias federales por 

cooperación, bachilleratos pedagbgicos y estatales, les 

1nc:crpo~ados y los bac:hi l loratos de las universides. 

En los terminales: 

El Colegio Profesional Técnico, Centros de Estudios 

Tec:nolbgic:os Ind1.1striales y de Servicios CCETIS), Centre de 

EnseRanza Técnica Industrial CCETI>. 
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En les . bivalentes1 
' 

Centros de Bac:hi l lerato 
'.!-! 

.Técnico·: '.IndUstr Lal y de Servicios, 

Centros de Bachillerato Téc:noibgi~o Agropecuario, Centro de 

Estudios- Tec:nolégic:os del 'Mir 'y_.él 'Bachillerato de los Instituto& 

Tec:nol6gic:os. (148) 

La variedad de modalidades responde a las distintas 

necesidades por las que ha cruzado el pals. Las opciones 

terminales <tec:nolbgic:as) manifiestan la necesidad ec:on6mica de 

la sociedad me><ic:ana, participando desde la adolescencia en la 

fuerza de trabajo. Dentro de la opc:ibn propedéutica se loc:al izan 

las preparatorias particulares incorporadas, en este trabajo se 

tratarán a las incorporadas a la Universidad Nacional ALltónoma de· 

México. 

Es enriquecedor mencionar someramente la si tuac: ión 

educativa nacional respec:to a este nivel: el diagnostico 

presentado por el Programa NL\cional para la Modernización 

Educativa de 1989 aportó datos serios importantes para 

considerarse. 

Datos relevantes del diagnótico: 

En el aP\o escolar 1988-1989 la matricula escolar en aste nivel 

Tue de 2,070,000 alumnos, atendieron as1 el 59. 7Y. en el 

bachillerato propedéutico. el 20.71. en el terminal y el 19.ó'l. en 

el bivalente. Aparte de :::6~<11:10 en modalidad abierta, de los 

cuales sólo 4,000 acudieron al tecnológico. los dem~s al 

<148) .i::.f.r_,. PODER EJECUTIVO FEDERAL, Programa gara la 
Modet·nización Educatiya 19EJ?- 1994. p.107 
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propedéutico. En el mismo documento . se _reconoce que de los 

matriculados se esperaba una eficiencia terminal de sólo al 56Y. 

<149) 

Hablar' de cantidad es diflci 1 por considerarse en algunas 

ocasiones poco veraces las cifras, ... sin embargo respecto a la 

calidad es más f~cil comprobar la verdad: preparacibn 

insuficiente. 

Por iniciativa de la Revista. Nexos sa aplica.ron axi.m•nas 

nacionales <1990> obteniendo datos escalofriantes respecto a las 

cali-Ficaciones tanto de primaria como de secundar-ta, en esta 

ültima (antecedente prbximo a la preparatoria) se obtuvieron como 

resultado nacional los siouiantes prcmediosr 

- Español. • • :5 

- Matemática&, 3.47 

- Ciencias Sociales. 4 .. 01 

- Ciencias Naturales •••• 3.4 

PROMEDIO NACIONAL. , , , 3.97 

El promedio .fué ligeramente mayor en ltils sscuslaa 

particulares -4.58- que en las federala& -3.93- y poco mayor en 

el turno matutino -4.02- que en el turno diurno -3.80-. Loa 

autores de este estudio atribuyen estos reaultados a las 

defic:iencias del sistema escolar, en concreto .. les 

docentes. e 150) 

Inter••a c:onaiderar estos datos ya que son los •lumnoa da la 

!149)_sB:.,, i.tl.i..11run• P• 108 
(150) Revista Nexos. No. 162. junio de 1991. P• 33-44 
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secundaria 'los que·a1 llegar a la preparatoria se encuentran an 

una ·sttuaciOn dramática.·· 

El bajo nivel académico y un curriculum lejano que no 

responde ni se adecua a sus necesidades, son causa directa de la 

baja eficiencia terminal (56Y.) de los dicentes, qua ilusionados 

ingresan en la preparatoria. 

Por las deficiencias evidentes en este nivel se considera 

oportuno concretar un sistema de equivalencias en la acraditacibn 

de conocimientos. mayor preparacibn psiccpedagbgica. de los 

docentes y lograr un cL1rric:ulum que responda a la unidad da los 

c::onocimientos entr-e si~ de los c:onocimiento'lJ con la vida y a la.s 

estructuras congnitivas del discante. 

Este af~n de unificar se desprende de la unidad dal 

conocimiento inismo, considerando las distinas ciencias como 

partes de un todo. donde se deduce que todas las ciencias tienen 

entre sl intimas relaciones <151> q1.1e han de descubrirse y 

considerarse al elabora!'" el curriculum de la pt"eparatoria, no 

sélo para alcanzar la verdad que ha de ser f'in comCtn, sino 

también para enseñar con esta perspectiva, donde la búsqueda de 

t"'ela.ciones 11 c ••• ) llega a -Formar un hit.bito de estudio y reoflexibn 

que dura toda la vida y cuyos frutos principales son la libe~tad, 

la objetividad, la calma, la sabidurla." <152> 

Frutos que indudablemente desea alcan:ar y que la opcibn 

propedéutica anhela en la teorla, al intentar dar una base. de 

(151)_h..f.!:., ~., GARCIA HOZ. V.• Pedagoqla Visible y Educac¡ibn 
Invisible. p.47 
(152> ibid~m .. p.45.46 
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conocimientos que prepara para. estudios posteriores y 

principalmente buscando buscar estudiantes con caoacidad de 

re-flexión, de estructurar la in;:ormac:iOn y responder"a a las 

espec:tativas de la vida laboral, social, personal. etc:. 

Como S\..t mismo nombre lo indica su objetivo es preparar al 

discante, que mejor que con esta visión de unidad que tan 

posi.tivos -frutos propicia. 

Aunque cada modalidad se distinga por algo, toda& han de 

buscar con rectitud el desarrollo integral de sL1s educandos en la 

medida de lo pbsible. 

En esta investi9acibn se ha elegido a la opcibn propedéutica 

considerando que sus contenidos. actuales pueden ser medio para 

propiciar la re-fle>lión, enseñando a pensar, objeto de otrs 

investigación seria unificar los contenidos para estructuralmente 

ocasionar la reflexibn, por ahora esta investigacibn se limita a 

metodologias que en ausencia de estruct1..u-as puedan colaborar 

positivamente. 

Se toma como muestra a las preparatorias particulares 

incorporadas a la Universidad Nacional A~tt6noma de Mei<ico, en el 

Distrito Federal, sin embargo por desprenderse de la Escuela 

Nacional F·reparatoria, se mencionará un breve marco n1s't61·ico que 

situa en los objetivos ~undacionales. 

III.1.1. Escuela Nacional Preparatoria 

Las preparatorias incorporadas a la Universidad Nacional 
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AutOnoma de l"IP.nic:o son la c:ontinuac:ién del sistema de la Escuela 

Nacional P_reparatoria~ .que~ fue la primera opc:ión de éste nivel 

educativo. 

Se fundó en 1867. por _Gabino Barreda, retomando el esplritu 

positivista de Comte, Iniciando con el lema; 'Amor, orden y 

progreso.' Comenzando sus labores en el antiguo edificio de Sian 

Ildelfonso C153) 

'~Nace, con la Ley Orgánica de la lnstruc:c:ibn Püblic:a del 

Distrito Federal, promulgada por Juáre;: el ~ de diciembre de 

1867 11 (154) El proyecto inicial comen::on s6lo en el Distrito 

Federal~ a partir de 1968 se extendió a la provincia. 

Gabino Barreda señalo desde su inicio los objetivos que la 

regiriein: 

-Enc:au;:ar hacia las c:arrer·as pro~es1onales 

-Preparar para la vida, hac:1endo de los disc:entes 

hombres útiles a si mismos, a la soc:iedad y a la patria. C155) 

Si bien, la inspirac:ibn liberal marc:o una linea en la 

educación que en ella se impartla, es importante reconocer la 

valla de la institl.ición que comem:abi\, Actualmente es la 

modalidad que m:i.s Jbvanes eligen en nLtestro pals, si no en los 

nueve plan't.eles del Distrito Federal, si en las inumerables 

preparatorias particulares incorpot·adas a la Universidad Nacional 

Autónoma de México bajo este regimen en todo el pals. 

<153)~., LEMOINE, E., Efemet"1des de la Escuela Ncicional 
Prepat"atoria, p. 9-11 
(154) .!JJ....Ldem •• p.9 
\155> cf-t" •• ibidem •• p. 11 
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III.1.2. Plan-de,Estudios 

Siguiendo ; la· de-finición de curriculum o c:urriculo de- Frey 

11 c ••• ) será la e>epresibn' sistemhtica de la enseñam:a que se 

proyecta para un tiempo determinado, como sistema consistente con 

varios grados, con la finalidad de la preparación optima de la 

reali~aci6n y de la evaluación de la ense~anza. 11 (156) 

Se puede decir que en las preparatorias incorporadas el 

curric:ulum general de la Universidad Nacional Autónoma de México 

se propone aplicar de forma particular y prCu<ima gracias al 

profesor como operaoor y estructurador y al alumno come 

reali:;:ador. Cl:S7> 

Parte del curric:ulum será el esc:1.1eto plan de estudios que a 

continuación se presenta, incluyendo un tiempo de tres años, con 

una lOgica y consistencia dudosa pa.ra algunos docentes, pero al 

.Pin y al cabo un CL1r6riculum que el docente completa y vitaliza 

personalmente. 

Es positivo que se deje 1..1n marco de participacibn al docente 

en el C:LH"riculum, el problema surge cuando su escasa preparaciOn 

se lo dificulta. 

Si bien no se t:ropone plantear un nuevo c:urricL1lum, si 

preparar al docente p.;u·a que pueda participar de la forma mas 

positiva~ propiciando el que los discantes aprendan a pensar. 

Se maneJa en un tiempo de tres a?íos (6 semestres> en el 

Ultimo se tienen seis áreas preparando para la fut1.1ra eleccibn. 

(156) ~. GARCIA HOZ. V.~ La Practica de 1.a EducaciOn 
Per·sonal izada. p. 91 
(151) ~ •• ~ 



Pf''.IMEm AÑO: 

Matemáticas IV 

Fls1c:a II 

Historia Universal 

Geogra-Fia 

-109-

Lengua y Liter'atura Espaliolas 

LOgic:a. 

Dibujo de imitación 

Lengua ewt1·anjera 

SEGUNDO Af.40: 

Matematic:as V 

Oulmic:a II 

Biol6gia 

Anatomia. Fisiologla e higiéne 

His~or1a de México 

Et1mologla Grecolatinas 

Et1:.:a 

Lengua extrajera 

TERCER Ai'<Oi 

Tronco común integrado peri 

Psicologia 

Litel'"'at1.1ra Méxic:ana e Iberoamericana 

Nociones de Derecho en Mé>:ico 

Literatura Universal 

Lengua extranjera 
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Area !,Ciencias Fisicomatematicas: 

Matema .. ti.cas.:VI ; .. '' 

. DibUj,Ó corlStructivo· 

F!s!c:ac: 1 II 

Area II Cienci'as Qul~~c~.~·b-t'~~o~'tcass 
Matemáticas :·VI: 

- Biolog!a 11 

.• F!.sic:a. •. 111 

Dulmica III 

Area III Disciplinas Económico-administrativas; 

Matemáticas VI 

Soc:iologia 

Geogra~la econOmica 

Area IV Disciplinas sociales: 

Historia de las doctrinas filosbfic:as 

Sociologia 

Historia de la cultura 

Area V Humanidades clasic:as: 

Historia de las doctrinas filosbficas 

Griego y l.atin 

Estéticas 

En la Escuela Nacional Preparatoria se piden aparte dos 

materias optativas para el area V y una para las dema.s. Las 

incorporadas cubren este plan de estudios y ademlls lo enriQUecen 



-111-

inc:luye.ndo ott:as 'asigriatura~·· ª. su·. libre elec:cibn dependiendo de 

la -Filc~~·-Fia:·'.~~ ·1~··'-e~cuela. ·de las peticiones de los padres de 

Tamflia, ·d~;~óa·::~.1.~'..~~~··.~1'~~~'1,tes, de los docentes etc:. 

Se ha' me.nc:f~nado someramente lo que la preparatoria 

p,.-opedéutica buSca, sus de-FicienCias más ac:L1c:iantes y el plan de 

estUdios de la Universidad Nacional Autbnoma de México que han de 

sei;¡uir quienes se incorporen a ella. Interesa rec:alc:a.r la 

importancia de un c:urric:ulum que abierta y estrictamente 

Tavcre%c:a el enseñan a pensar. 

III.2 El Decante 

El docente de preparatoria -sLueto de este trabajo de 

invest1gac:i6n- es normalmente el que en-Frenta junto con el 

discante. el proceso de enseñan:::a-aprendi::aJe, en quien esta 

puesta la con~ian~a de la instituc:iOn y de los padres. 

El capel del docente se conaidera de suma importancia por 

depender de él la fot·maciOn de las fL1turas generaciones, sin 

embargo es comunmente minusvalorado. 

''C ••• > en nuestra sociedad la profesiOn del educador no ha 

alc:an::ado aC1n el status normal al que tiene derec:ho en la escala 

de los valot·es intelectuales ( ••• > (158> 

Todavia en los pueblos. la ~igura del 'maestro• inspira 

respeto, a1n embargo en las grandes urbes de nuestro pals el 

docente es juzgado como el. pro.fesional -si acaso- que no pudiendo 

habe1· hecho otra cosa decide dodica1· su tiempo a transmitir 

<1'50> r:·IA.3ET. Je.:>.r=;, ['.?-1.J;.9) .. QQ.i __ {I y F~daoogla, p.18 
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im•or."mac:~.6n .ª .n(ños ,o, a ·;Joy_e.i:ies. 

Sin·, embal'"go es _ft-'ec:Uent·e ·~es~uc:har entre pro-Fesionales de 

otros ~mbitc~, eL_~ue ·~~.· .s.o(U~_(b.~.;::a -lt?s problemas del pais está en 

la, educac"ión •. : _,.: (,. ".~ 

Hablar· de.poca calidad· en la educaciOn es hacer re-ferencia 

inmediata a la actividad de los docentes. y con -facilidad se 

puede. establecer la condicional: •si los docentes mejoran la 

calidad de SLl ense?(.nn:z:a, entonces el nivel educativo del pals 

mE?-Jorara •. 

Sin meterse en el origen y consecuencias del problema 

educativo. es .facil señalar que la m1si6n del docente es de tal 

importancia y mélgn1tud que requiere y e>:ige la debida 

creparaci6n. capacitac16n y actual1:~c16n. no solo en el campo de 

los contenidos~ sino también en lo relacionado a los fines que 

han de buscar y los medios que pueden empleat· para alcanzarlos. 

La ef'ic:ac:ia del ac:to didáctico se garantiza c:on la activa 

opera~1vidad del arte docente, la c:ual se alc:anza al entrelazarse 

arm6nicamente la p~1·sonal1dad del doc:ent~ con el método y 

objetivo. <159> 

Podrian mencionarse como car-acterlstic:as de Lma personalidad 

doc:ente adc~c:L.tada: la fle;dbilidad, la intuicibn para detectar 

nec:es1dades, la observación. el ser res1.1elto pero ponderado, 

comunicativo. ag1·adable y afectivo, adaptable, ordenado, etc:. El 

nivel que se maneja, exige especialmente coherencia, testimonio 

(159) ~. TITONE. f;:., r-1,·~tQ.dologia C:.d.3.c:tica, p.672 



-113-

personal, una --. personalidad <vigoros_a · y emprendedora, llena de 

de la personalidad 
,,.· 

menciona.das,:_ el·.: docente a - de contar con un domi nic sobre los 

cont.Snidos,' ccin_'.una ··preparacibn psicolbgica sobre el discante y 

con hab·ilidades did.icticas. 

El ···método o la técnica con la cual se ha de armonizar la 

personalidad del docente, es el medio, el instrumento. para 

garantizar la miu:ima eficiencia de la enseF(anza. 

La pregunta de lcua l el método mejor';' no puede 

responderse diciendo que el tradicional o el activo, la 

e::perienc:ia docente indica que se utilizan ambos dependiendo del 

momento~ grupo, contenido. circunstancias especificas. etc. 

aunque se pLteda d1st1ngl.1ir la postura general qL.1e c:ada decente 

sigue. 

El arte del doc:ente radic:ará en emplear lo mas adecuado en 

el memento concreto. 

Ant ig1..1amente se c:onsideraba como Ltnico requisito pat·a un 

doc:ente. el dominio de su materia, con el tiempo 11 c ••• ) las 

exigencias en la preparación de maestros se .fuerbn haciendo mas 

c:ompl icadas. 11 < 160) 

Act1.1almente 1..tn profesor debe de tener una preparac:ibn 

completa en tres categorlas: 

{1,:lt)) apud.. GARC¡A HOZ. V., {,.a Pd\etica dE? la Educaeibn 
P1:1·sonali::ada. p. 85 
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11 
- Ccnocimiento:de ~~-a .materia q~¡e debe ense~ar 

.- Con oc~· nlt ent~ ·.':~~d~·~ó~-~ 'e;~:~ Tu~darilenta·~ 
'·· - .. .. . , 

- - .Cén-~c:-~·inte!'lt.o:·P,.:~~tico···de los medios y materiales que 

puede. ut_i l izar. 

El COnoc:"imien-to de la materia implica un dominio sobre las 

relaciones inte~nas del contenido y con las demás ciencias. 

El ·:conocimiento pedat;iógico incluye las nociones b:t.sicas 

sobre la educacibn, el sentido ·de unidad y diversidad en el 

proceso educativo, comprender y conocer al educando etc. 

La tercera c:ategor 1 a hace re-Ferenc i a al conoc imi ente 

dida.ctic:o que se ha de poseer y a la correspondiente capacidad 

del docente para presentar y plantear el contenido de forma 

clara, lOgica y estimulante para despet·tar en el discente el aTán 

por aprender. por descubd r ~ por resolver. por ap 1 icar, etc. 

(162) 

Si la instituci6n escolar tiene planteado como Tin el 

ensef'íar a pensar~ PLl(?de realizar diversas actividades una de 

ellas sera justi-Ficar al cLterpo docente dicha -Finalidad para 

pos~er1ormente dar· conocimientos técnicos, metodolbgicos sobre el 

c6mo lograrlo y asi propic1a1· el logro del Tin. 

El docente es elemento básico para esta modalida'd de la 

enseñanza media superior y su preparacibn será el rec:¡uisito 

indispensable para el logr'o de los Tinas institucionales respecto 

a los discantes. 

(!l.1) ~ 

<1o2) idem. 
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Ambos in.voluc:rados -en el ac:to educativo, donde cada t.mo ha 

da aplicar tec:riicas concretas y propias, aunque cabe aclarar que 

el· docente al ser - el p1·imer responsable a de seleccionar las 

técnicas que considere convenientes, sin aniquilar el 

protagonismo del estudiante, ya que as el que da sentido a todo 

el proceso educativo. (163) 

En el c:ap1tulo se mencioné la naturale:::a del actu 

educativo, ac:¡1.1i se afirma la necesidad de la ptH"ticipaciCn del 

docente y di se ente en dicho acto, cada uno con un mat i::: propio: 

"El estudiante reali::a la educacibn como causa ei=ic:iente, el 

proTesor 1nterv1ena en el proceso educativo como factor 

coadyuvante." <164) 

Intervención docente que Jl.tsti-fia por la búsqueda de un 

mayor graoo de conciencia en el discente~ que propicie su acto 

educativo. 

Esta investigacibn dirigida a los docentes intenta dar 

conocimientos pedagógicos -fundamentales ~1 estudiar el acto 

aduc:ativo y -fines licites que lo propicien; y tina ligera visión 

sobre el discente del nivel en c:uesti6n. 

III.3 El Discente Adolescente 

El adolescente es el sujeto que comunmente cursa 

p1·eparatcria, si es que empe::ó a los seis o siete afias la 

primaria. a los doce o t1·ec:e la secundaria y a los quince o 

i163> ~.ibidem. p.86 
l164) id?rr.. 
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dieciséis· años de. edad la 'preP'ar~toria. 
:. . '. ~ - .} ; .. - . 

La palabra· adot'escen·c:·ta.- proviene del 11 < ••• > verbo latino 

adolescere .• '_qüe· si~,:¡·¡.~-~~~, :~~~~~~r o 'crecer hacia la madure:::. u 

<165) '-..~·;; 

G~rardo Castillo la - entiende como''(, •• ) a un complejo 

proceso de madu~·ac: ibn persona~ como una etapa de inmadurez en 

busca de la madure;: propia de la edad adulta." (166) 

No se ha de entender el término de inmadurez c:omo a algo 

peyorativo puesto que no se re-fiet"e a lo que' debet"ia estar y no 

esta, sino a la inmadurez del estreno, del inicio de una serie de 

aspectos que comienzan a surgir. 

F'odrlan señalarse tres objetivos como a los fines que 

persigue el adolesc:ente en su nuevo caminar: 

11
(, ,.)la =enquista de la madure: entendida 
como per·sonalidad 1·esponsable; el logro de 
la independencia (pensar~ decidir y actuar 
con iniciativa pet·sonal) y la realización 
de la mismidad o cualidad de ser uno mismo, 
de tener· una e::istencia independiente y -
personal, de ser en def'initiva pel"sona. 11 (167> 

Los aLttores mas oue de'finirla la han descrito c:omo L1na etapa 

evolutiva posterior la niAez y ante1·ior a la juventud. 

Caracteri:.3.ndose por el crecimiento de los distintos ambitos de 

la persona~ en busca c:1el ec::¡uilibrio, de la independencia .• de la 

autonomia, potenc:ianc~se capacidades Jam~s insospechadas. 

065> /-IURLOCK, E •• 8 •• Psicologla de la Adolescencia, p.15 
l166) CASTILLO. G •• L~s Adolescente~ y sus Pt·oblemas, P• 42 
(1¿7) ~ •• ~. 
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III.=~1 División de la·A~ole~c:enc:ia 

.La adolesC:,~n.c:ia -~~gun· .~LW~p_c:k,: .. abarc:a de les trece a los 

dieciocho ·años 'en las mujeres y de los catorce a los dieciocho en 

los hombres, con una lir'!ea divisoria a los diecisiete años. 

Denominando a la primera etapa como adolescencia inicial y a la 

segunda como -Final. ( 168) 

Ccmunmente se ha dividido en tres etapas: inicial 

(pubertad). media y -final. Algunos autores como Hurlock 

consideran a la pubertad como a otra etapa qL1e coincide con la 

niñez en sus dos primeros años y con la adolescencia sus dos 

ültimos, carac:terl~andose por los cambios sexuale~. <169) 

Adolescencia inicial (pubertad) 

Estudiando la pL1bertad como adolesc:enc:1a inicial, G. 

Castillo especi~ica los años qua la comprenden: de los once a los 

trece en las niñas y de los doce a los catorce en los niAos, y 

aunc:¡ue se considera como una etapa concreta se aTirma que el 

puber no es mas que el niño que deja de serlo poco a poco. (170) 

Esta etapa tiene como caracter\stico lota cambios sexuales, sin 

embar·go tambien se da en el la el despertar del yo~ el nacimiento 

de la intimidad. 

Adolesc:enc:ia media y Tinal 

Para Castillo la adolescencia media abarca en las mujeres de 

los trece a los diecises año~ y en los hombres de los cator"ce a 

(163) tlw..• HLwlock~ E., B •• ~1-º.S.ls.! de la Adolesc:encia~ p.15 
(169> tl!:.:..• ibidem.~ p.17 
<170> CASTILLO. G .• Los Adolescentes y sus Problemas. p.58 
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los diec:is_iete :~Pi.os. ,La ~~.-~a_1· __ compr_~.r:1~6'.rá~~e los· diec:iseis· a los 

veinte en las mu)r:r..es; ~ de_ los diecisiete a los veintiuno en los 

hombres. ( 171) 

Por lo visto el de.terminar la edad tiene algo de 

c:onvenc:ional, i:iepen~i_e"!_do.- de .la l}acionalidad de los autores y de 

sus usos culturales ·.Y. sociales. 

A c:ontinuacibn se tratar• m~s detenidamente la 

adolescencia medii<l, por ser la que c:ompt·ende a la mayoria de los 

discantes de preparatoria, sus limites no son e:·:ac:tos. pero se 

puede apl ic:ar por lo menos a los dos primeros años de la 

prepara't.or ia. 

III.3.1.1. Adolesc:enc:ia Media 

La adolcsc:~nc:ia media es la fac:e intermedia en donde lo 

c:arac:teristic:o no es el desal"rol lo fisico sino el descubrimiento 

consciente del yo~ el adolescente profundi::a en SLI c:onocimiento, 

comenzando a re-flexionar personalmente, empe:o:ando a sentirse 

alguien. c:ada ve= con mayor intensidad, su ac:titud hacia el 

exterior mas que de admirac:ibn como en la fc.\se anterior es 

critica. cuest1onandose sobre el sentido de todo. buscando tomar 

una posición ante la vida. (172) 

<171) s..f!:. •• idem. 
(172> c:·frq ~ •• i_bid~m. p.59 
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Para. _esClare!C:er -el ;t.ema· se-:tr.il:'c.~-~-~ -~-1 :aciOieS.C:erit·e _Ínedio 

consid8rando .-t.~~·~,· -~speC·t~iS"( ~i_-~1·6~i~O{~~.:~,.--~~ié1~-ib·~-i~~·~' ·y.::· sociB.l. 
' . ' -· ... ·. ·.~ ·. :··-:·, . -

Inc:luyendo en ~i::-psÍ~~-1_09\~~ 'a __ 1_~ 'ar-e·ct1~0·· i;;·_,.i-~t-~i~·ct-Uai ~ 
.:,,-,·- -''t':~:;;. ·,.-;\·;--::- ·;;· 

.:' j 

media. 

·{~- ri;r·~:i>":S:ig~~-:-~¿,~;~·F;~~~~~~~ L"~ lln.Eia de la cintura se localiza 

por ~bc1:j~- -d~ ) 1

ia.\ 'R{tt·a'¡;( d~} tronco. En los hombres se ensanchan los 

h"O~br·~s, ·. 'eñ, 1as. mUiereS la cadera. Las piernas y los brazos 

crecen con rapidez, lo que parece desproporcionado c:on el tamaño 

del tronco. En esta etapa las manos y los pies alcanzan su tamaño 

-final. 

En la Pl..lbertad aparecen las caracteristicas sexuales 

primarias y secundarias, en esta etapa continuan en crecimiento. 

En el hombre. los genit.?.les extet"nos e internos ya se han 

confcrmadc. en la muje1· el aparato reproductor estA maduro. (173) 

No sólo en este ámbito se dan los cambios, todo el organismo 

los pr·esenta: en el aparato circulator10, el tamaño del cora:bn 

aumenta notablemQnte Junto con los vasos sangu~neos, el t.amaño de 

los pulmones crece, cambiando el tipo de respiracibn. El sistema 

endóc:rino se desan·ol la en distintos ritmos y alcanza su madLtrez 

en distintas e da de$. pero norma lmentG en esta etapa ocurren 

cambios importantes relacionados con los cambios sexuales. (174) 

Tanto los c¿i,mbios e::tcrnos como internos no tienen una edad 

<17:::;) ~. HURLOCI< •• E., D •• r·s1:::ologic1. de la Adolescencia, p.55 
ll74) c.fr·., ibídem., p. 58.59 



-120-

c:oncreta para ocurrir-. en .c\lgl.fnos se presentan antes, en otros 
'. - , .,.,. _, > '"; •• ,,., .- • 

dari s·inc:réni'é:atñe'nte· •. ,. L·á>ad~l~s¿·a"¡;,·¿ú,· se caracteriza asi por el 
·1; ·. :_·;-··:~·.-"r·-:::-·!··\.'~_:_-;>:··,.i ·-:-: :,-':i:i; ··_·· . .-

11 <. •• >. ·au~~~-:~ :-~emPor~f ~,~---~e lá ·1nestabi 1 i dad: -fisiológica. 11 C 175) 

_ To'dOs . los ·-Cambios ery _}a pubertad ocasionan asombro e 
;, . .:;:;o< - o·,r • 

en esta ·fase se aceptan sin 

~-~us~-~-:.t.~nta ~cnmoc:_ibn, ahori\ ~u atenc:ibn cambia el .foco hacla su 

'yo_~,. c:uestionllndose y re-flexionando sobre todo lo que le ocurre 

y rodea. 

Aspectos psicológicos 

'F'sico' viene del vocablo l.;1.-::ino psiqLte, alma. En ei;te 

apartado se tratürá el aspecto emocional e intelectual del 

adolesc:ente. 

La emotividad ha sido uno ec !OS elementos máG importantes 

de las de~cripcionos sobre la C'dolesc:encia, tanto que 

princ:1pios de siglo se definia a esta c:omo a la etapa de tormenta 

y tensión. ac:tualmente se ha cambiado esta frase por la de 

emotividad intensi.ficada. <176) 

La emoción ha sido definida por inL1meraoles aL1tores. Me 

Dougall y Ribot dic:en de ella que es ''(,,,) el aspecto a~ectivo 

de c:ualqL1iera de los instintos esenciales (,,,) es una 

mani"festaci6n organizada de vida afectiva." (177) 

t"eGpec:tivamente. 

La vida .;i.fi:?c:t1va representa a los sentimientos, las 

e 1 75) i b i oem, , p. 56 
C176l c·Fr. ~ é\.Qud •• ibídem •• p. 04-85 
C177) s_o_'-.!.....tL-• LEAD. C •• Adolesc:F."ncloC\ nis pi·owlemci,s 
o. 157 

su EdLic:acH:i~. 
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pasi.ones~ i'os· (rist:in:to.s~:'.-~fén~os1i·\ i:i:fi"~i d~'· ·por; varios -factor-es, 

ocasi1J"na-~do Í·a P~t:·di dac/_·de1?~q'Ji i:~·b~¡.¿10~iur~~~~ ill adoleSc:encia. 

Les 
:. :. 

C:Bmbios · 91aAd~·ia~-~s'~ :.-.. ~~ ·"'S.óri '-1a· éausa Unica de les 

problemas de ~~ot.iv~1da~~ ··::É~~/. 1·~:~· pube·rtád se reaccionaba c:en 

exploSiones y ·-~·c'.,..;fot·~é _::·pa·~-;: "~Í ._ .. tie!mp.6' v·a adquieiando un mayor 

equilibrio, sin embargó·. al tener' que aprender nuevos roles de 

vida e ir e'n-r-rentandc nuevas situaciones, se ocasiona él 

perturbaciones 'emocionales~ dcinde algunos se deprimen, otros 

responden con timide: o agresividad. 

Hurloc::k Señala algunas caus.as que pue-den predisponder al 

aumento de la emotividad: 

.la adaptacibn a nuevos ambientes • 

• espectativas sociLlles que e~:igen de él un comportamiento más 

madi..wo, 

.aspiraciones poco realistas, 

.trato con per·sonas del otro sexo, 

.problemas escolares~ 

.la inquietud sob1·e el problema vocacional, 

.limitaciones económicas o familiares para hacer lo que se 

quiere, 

.relaciones 'familiar-es no favorables. (178) 

Estas y má$ pueden señalarse como causas que afectan el 

equilibrio emocional del adolesc:f!inte, ya no son C:ci\usas -flsicas 

sino pr·inc:ipalmen~e interiores. sociales, y ambientales. 

La afectividad está también ligada a la nueva experiencia 
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del en su 

con un 'yo' 
. ,,_,,,-, 
!Os_:_'." d~má_B,· .. encauzando con 

~-- .. 
i nterio':, 

-Fac:ilidad su ·. afectivida'd hac:la· c~~dUct.a's da obstinación. 

terqUedad, aran de contradic:C:ib~. etc;· ·;~_'si''~P·1~~~-e~1:e para sentirse 

distinto de los demás, teniendo una actitud de autcaTirmacibn. 

La soledad es buscada, no para observar y admirar el nuevo 

cuerpo, sino para descubrir en el interior la libertad. la gran 

t•ique::a del yo que busca ser y darse, siguiendo as! la necesidad 

de las verdaderas amistades y del primer amor. 

En esta etapa se forma su propia imagen al conocerse por 

medie de la refle>:ión. descubriendo lo que es capaz de dar y lo 

que tiene que esperar de los demási uniendo esto último a los 

juicios sobre lo que él pienso:\ que se le debet·la de dar y no se 

le da. Sin embargo~ al mismo tiempo es capaz de c:ompt·ender un 

poco más los errores de los dem~s. <179) 

Al estar estrenando nL1evos papeles de vida, experimenta 

insegL1ridad, la que no s1empr·e mani-fiesta abie,-tamente. 

En esta etapa cuando los grandes ideales le atraen, sus 

metas pLLedr.in ser poco n:•.:i.l ist.:;!;;, ~in embargo esto puede verse 

como positivo si le lleva plantearse obJat1vos nobles, 

enc:aw:ando adecuadamente SLL conducta. La imagen de los padres 

sera la primera que jLt::guen ;::orno meritoria o no~ si los padres no 

son un modelo atr·activo lo pLlede ser un familiar, alg~n personaje 

de la historia o de la vida püblic:a. El presentürle modelos 

positivos le ayuda en gran manera para enc:auzar su vida. 

(179) cí-;:._, apL.Ld.. CASTILLO. G., Los Adolescen'tes Y sus 
Problemª2_. p. 78 
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51..1 -grcan -,.fque:a a-r~c:1:.i:-/~ ·tiene q1.1e encentar cauces adecuados 

por dondS -Fiu1r·, :10S.:
1

padreS~··han<de:'.1úi:h~·r por :estar cerca de los 
~. ·~ t' ·: ',• ~' . - . 

hijos. :nó-c·amo-·.es¡lic\s- si"~·o'-.:COm~' a~·ig·os- i_nt_eresados por sus vidas, 
' • C • <. , ;..:_.; -";'·;-: •' :, ~ ~·· ":- >..,:r: • ~ ' •:.',' ¡ ·-• ., <•, 

lo qLle -Fac:ilita·r1a;.:qúB···/eii-OS:;·Séa:n "eri quienes se vierta la vida 
• . . ·_ ;_-~--i' ·_ . ·,.:,~~:';··_.:.~':: .. :.:.~:HE~-- :i:~_º_:'.~.'.~~~~:~..,/~.:~:':.~='- -~·- ::<: -'~ · ..... , 

afectiva· y ·no :~en.:1perscnas,;.inmaduras >º con otros interéses. Como 
· '""!, '":".:'.':c:.';¡.;r::')';Y-~~->lf'.·.~· ~\'., :·.-;~::;;·. -·~ú.' -~-.; 

lo· mt\5." colnu·n;.:·es·· .. _·que::;-búsc:¡uen · .. · ott"as sal idas, los padres han de 
1.»,._;c;,;_,:.,·: -:.-.v.-' .'C-'..'' 

, pre.V~;~ 'i,a _·p·re~enc:'{a' éie .. ·per?onas mad1;tra:: que puedan intervenir y 
, ••• ,, -

1 01._:"·:,c.-:}.',.;- ... ;,, -

ayudar·: pés·i t'ivain'enté~ '·Como -- puede ser un profesor, hermano mayor. 
,- . :·... ::. 

fami'11ár jovial etc". siempre en c:cntac:to con los padres. 

El aspecto intelec:tual en la adolescencia media es da gran 

importanc:ia, puesto que la maduración intelectt.1al alc:C\m:a un gran 

desarrollo mani.Pestandose en el pensamiento abstracto y en una 

mayor re.Plexi6n y sentido critico. C18(1) 

Al descubrir su intimidad. su espacio inte1·ior, comien::a a 

ser consciente de si mismo y de sus contenidos internos 

trabaj.t\ndolos insistentemente llegando a for·mular razonamientos 

complejos. 

Piaget ha sido uno de los autores que más ha trabajado el 

aspecto intelectual en las di.Perentes etapas de la vida, 

mencionando cuatro:- sensomotora: del nacimiento a los dos aAos. 

- preoperatoria: de los dos hasta los siete u ocho a~os, 

-operatoria: d<? los siete u ocho años .. los 

onc:e o doc:e, 

- formal: ce los onc:e o doce años en adelante. teniendo en l.a 

adolescencia 5U equ:.librio. (181) 
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El trabajo de Piaget sa ha visto vinculado con la 

maduración o desarr'cl lo crgánic:o del sujeto, por lo que el 

sistema nervioso está consolidado y maduro a los quince o· 

dieciseis af'iosp está etapa répt·esenta para Piaget un momento 

Optimo para su acti.lalizacibn. La madurez orgánica es c:ondicibn 

básica paro no'eMclusiva. 

La actualb:aciém se lleva acabo si se han recorrido la$ 

etapas anteriores adecuadamente. El adolescente llega a este 

momento habiendo utilizado todos los instrumentos, c::omo la 

percepci6n y el movimiento en los primeros años de vida, 

intentando comprender las situaciones "formando esquemas de 

acc:iCn; posteriormente al emplear los símbolos se representa 

objetos o acontecimientos teniendo gran importancia el lenguaje. 

Hacia los siete Lt ocho años la interiorización, 

coordinaci6n, y desc:entralizac:ibn permitit·~n tener un desarrollo 

notable en el grado de conocimientos. Para fin~lmente llegar a la 

pubertad y a la adolesc:enc:ia, donde la interiori:ac:iOn ya no eblo 

de objetos concretos. sino también universales: el ra=onamiento 

extrae c:onsecuenc:ias prosentando operaciones intelectuales 

llamadas propos1c1onales: implicaciones, disyunciones, 

inc:ompatibi 1 idades, c:onjL1nc:iones, etc. es decir las operaciones 

í-oi-males. ( 18~) 

El momento por el que cruza el adolescente le permite tener 

un desar-r-ol lo intelectual c:abal, el descubrimiento de su 

intimidad le llevarb a meterse en si mismo y empe=ar a elaborar 

razonamientos con estruc:tu1·a lógica. lo que le permitir• conocer 

~> c:Fr., idem. 
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la ver.dad de ·la. mejor -Forma. 

El poner a la ·per'sona Trente a las experiencias sensibles 

para· el aPrendizaJe es sustituido en gran medida por una 

ensePíanza en la que se plantean contenidos en -Fot·ma de problenias 

a resolver, retando a la capacidad cognitiva del adolescente, 

dende su capacidad de abstraer le permitirá plantearse diversos 

caminos sin haberlos e::perimentado antes. 

11 La -Forma c:at·ac:ter1stic:a del pensamiento 
Termal consiste en, ante un problema nue
vo, 'formular hipbt~sis para eMplicarlo, 
basándose en los datos que se obtienen 
en ese momento o que se han obtenido ante
riormente. " { 183) 

La experiencia anter- ior y las rápidas conjeturas que se 

hacen sobre el problema. ocasionan que la persona sepa por donde 

dirigirse para resolve1· el caso. 

La facilidad para manejar un gran número de datos es también 

caracterlstico de este poriódo. el adolescente se entretiene 

encotrando relaciones entre ellos. 

Se -fascina ante su c:apacidad pC\ra elaborar razonamientos, 

unido esto el nac1m1ento de su ~ntimidad y la toma de 

consciencia sobre si mismo y sobre sus contenidos someter:. todo a 

su propio Juicio~ desarrollando as1 el sentido critico, buscando 

tomar una postura ante todo; la re~leNibn ayudari a que lo que le 

impot"te no sea el simple hecho de tomar una postura~ Dino el 

elegir la adecuada. 

C18::;) DEL VAL. J.~ Crecer y f'eMS<'lt", P• 187 
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11 El &ofan de unidad del adolescente no se saciará sine llega 

a urii'ficar todos _sus conocimientos, viendo el camino de lo que le 

sirve para enriquecer y aclarar la vida. 11 C184) AT=hn que ha de 

ser considerado por los docentes al plantear el conocimiento como 

unidad. 

11 El sentido critico es propio de personas maduras, da 

personas que tienen curiosidad intelectual y capacidad de 

discernimiento. 11 (185) 

Enseñarles a pensar, a usar adecuadamente la capacidad de 

Juicio. les facilitara el alcanzar la madurez del responsable 

11 < ••• ) que f'orma sus propias opiniones con .fundamento y las 

mantiene. 11 <186) actuando por ideas, por valores que dirijan toda 

la vida empezando a formar su propio criterio. 

El adolescente medio tiene frente a al valiosas capacidad11s 

i ntelelctuales ha desarrollar: partiendo de una basa org:rnica. se 

considera necesaria la intervención positiva de dos medicas el 

f'amiliar y el escolar. El familiar para impulsar dir.wcta. 11 

indirectamente las capacidades del adolescente, como por ajemplo1 

dando temas interesantes para conversar, atendiendo los 

razonamientos que se formulan los hijos, relacionando sus 

pláticas, interéses o dudas con situaciones histOricas o del 

momento, en fin, propiciando y apoyando las capacidades e 

1nteréses; y el escolar intervendrá positivamente en al 

desarrollo de las capacidades. teniendo ideas claras, respecto al 

<184) GARCIA HOZ, V.~ Princ:ipios de Pedagogla Sistemática, p.290 
(185) CASTILLO. G •• Los Adolescentes y sus Problgm•s, p.82 
( !86) liÍfil!L... 



proceso educativo, a 1011 -Fines, medios. ate. <lo dicho 

anteriormente en toda. la investigac:ibn) aprovechando el momendo 

concreto del discante. 

Aspecto soc:ial 

El adolescente llega a esta etapa con antecedentes sobre 5U 

partic:ipaciCn en el medio socíal4 de estos cimientos p•rtir~ para 

su social izac iOn. Según Hur lock, del adolescente se espera que 

domine cuatro tareas en el campo social: 

- establecer relaciones nuevas y maduraz con adolescentes de 

ambos se>:os~ 

- alcanzar un comportamiento responsable, 

- desenvolverse como ciudadano, 

- alcanzar una mayor autonomía respecto de lc;s padres. e 187) 

Socialmente el cambio que tienen que dar es muy violento, 

tanto que les lleva a tensionarse o a tener una actitud de 

inseguridad al no saber como realizarlo. 

Normalmente buscar:t. ayuda entre sus iguales, ya no en la 

camaraderia de la ~l.tbertad, sino en unoa pocos que considera 

amigos. Susc:ando ser comprendido y apoyado, al comparti'r 

proyectos, ilusiones y -fracasos. 

La familia se deja en un segundo plano, partic:ipando cada 

ve.: menos en sus actividades. Los padres han da lograr de Terma 

atractiva y naltural que no se desvinculen del nuc:leo -Familiar 

totalmente, proporcionando un clima de c:omprensibn e interés por 

t107) s..f.!:...t... HURLOCI~., E., 8 .• F'sicolcgia de la Adolescencia. p. 
1~1 
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sus problemas. 

El dogmatismo y la agresividad les diTic:ultan mantener 

relaciones adecuadas con la autoridad, por lo que aprovechando 

11 C ••• > el dosarrollo de la capacidad para el pensamiento 

lbgico. 11 (188) se les puede abot'dar tranquilamente con preguntas 

que les exiJan pensar~ llev~ndoles a JustiTicar sus opiniones con 

argumentos. < 189) 

Se presenta ~si a la adolescenc:ia media como un momento 

oportuno que han de aprovechar los docentes para formar en él, le 

sustentada en este trabajo d9 investigaciOn. Al docente le 

exigir.a tiempo y dedicacibn si se toma en serio este objetivo. 

A continuación se presentar~ el cuarto y último c:apltulo, la 

derivaciCn práctica en el que de forma clara y sencilla se reunen 

los temas tratados, en una acción educativa concreta dirigida a 

docentes de enseñanza media superior. 

<1G8> CASTILLO, G., Los Adole'ilcent2s y sus Problemas, p. 86. 
<189) ct":r., idem. 
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rv.-AbcroN PEDAGOGXCA CONCRETA 

La· derivacion·. prActica·· de' est~·'.ti:abajo de investigacibn 

consistirá en el diagnbstico y pl.ineacHm de una accibn 
' .. : .... '.'•, ' 

pedagOg,ica concreta en _el ambi to de la e5cuela, por medio de una 

investigaciOn descriptiva. 

Este tipo· de .,inve~tigaC·~.~.ri;.·_·~ no 's610- recoge lo que es~ sino 

que c •.• > supone· Un eiement'ó irit.e-r:-p~etati.vo del significado a 

importanC:'ia de· lo que ·se_ :describe -c ••• ) 11 (190> investigacibn en 

l~ qu~ ':·~~- .. in~e~p·~~eta: ~ana1·f~~--y,. .. me!sLwan los datos terminando en 

com: l us i enes. 
,, ' 

Se es~o-gib este tipo de inVestigaciOn por considerarse la 

Como se trata en los capitulas anteriores. el enseñar: a 

pensar es un fin que han de proponerse los centros educativos por 

incidir di1·ectamente en el acto ec~cat1vo. 

Ense~ar a refle::iona1· o pensar serl un objetivo llcito que 

no basta desearlo sino proponérselo de fo1·ma e::plicita y concreta 

para alcan=arlo. 

Es~e ~apltulo tiene oot· objetivo planeat·.un curso sobre el 

ensenar a pensc.H". ni\btendo diagnosticado la necesidad de la 

~01·maci6n en e$te campo. 

F'oblac1ón: el diagnbstica y planeacibn esta dirigido 

espec1almi::nte a 10$ docente:.; del Centro Escolar Yaocalli~ por ser 

la institución que ha $ol1.=1tado el que se imparte• este curso. 

------------
( 19(1} N~ST. ~J., J., Cbmc. ln·,,ost1ga1· En Educacibn p.91 



-130-

El uní verso del quQ se parte son los ·4:S do~~~.C."és de 

Enseñan::a Media Suoorior del Centro Escolar yaoi:al 1 i, que 

constitu_yen el 1(10"/. del Ltn1ve1:~0 ~·~~ ~st~··: inv9.5tigaC:ifln. La 

es _del .77x··;·.·~~r~; "unl'-;'7.;.so: ·~·~i:~i~i-~~·~i~ al 

no:ar. lo ~iue equivale a 35 persünas. 

La fnUestra simple aleatoria, a.l · a~a~~:,--~~·.· ~-Í:¡u~l'i~ ·'e·~·· la que 
'·.·;·,,{,-~·. :.:.:( 

cualquier individuo de la poblac:ibn ha· de tener tanta 

probabil~dad como cualquier otro u otrci de ser e_legido.-

Best menciona tres tipos de muestra simple aleatoria: el 

primero por medio de una tabla nümeros aleatorios, el segundo la 

reali::ada p1·isma recto de die:: caras y el tercer 

procedimiento poco usado, pero empleado en este trabajo es el de 

s2lecci6n por medio de papelas con los nombres dentro de un 

~ec1piente extrayendo a ~iegas. C191l 

Como gLtla de esta investigacibn consulto ''Como investigar 

en Educac10n" de J.W.Bestª 

IV.1.- Diseflo del Instrumento 

El instrumento elecJldO para el d1agnbst1co de necesidades es 

el cuestiona1· 10 por instrumen'to "tle investigacibn que 

permite conocF.:r· actitudes. nechos. fcwmas de pensar y datos 

ap 11 c6 per::.on,:. lm.:.•ntemo5t 1·anc:c f.:,·= i 1 i dad para contestar lo 

ince1·pt·eta1·1c cuantitativa y Lual1t~c1vamente. asi cómo para 
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e>:plic:at· el ·motivo.del· éStüd-fo. 

Faci l tandas·~ .l:a ~~.¡ i:~ac:ión por . tiacers.e_ :·erí _ '~1 :salón de firmas 

donde a·· d.ia.r~1~ ,acud~n·-~1a•: ,.c.r_orés~r~as. pra regi_strar- ,~l: contenido 

de su e:-rposi~);;~:-~~ '-"; 

-. .. ·._: · .. ·.f :.· ~:~ ... ~; .i~ )~-- ---~ \: ,. '--~ _-
El cuestionar_io:tiene,·_po1: 

- ---' ,1;.., .... -. 

-Identi-Fi~1,> el --,niv~~}::~;-~e~>·p,~é-~ií~áC:i6n· ·sDbre el enseñar a 

pensar y_·s~~ se .:.-.a.Plica ·en:· á·i./~~i~ ~de'- cla~e-s. 
J ,,: 

A . cont:.i~~~-~-~-;;,,:;>'·;~ ;-~~-~Qi~-S~ el diseño del cuestionario. 

considerando: Var;iables. Objetivos. Indicadores y las preguntas 

c:orr·espond i entes. 



VARIABLE 

I.-Preparac:ión 
oeneral en 
Pedagogia 

I 1. -Enseñ~r a 
Pensar 
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DISEÑO DEL CUESTIONARIO 

OBJETIVO 

ldenti-Ficar el 
grado de 
conoc imi entes 
sobre el acto 
educativo 

Constatar la no 
aplicación de me
todolog1as que 
propicien el ense
ñar a pensar. 

INDICADORES !TEMS 

Fa'ctores enternos e· 1-4 y ,6 
internos que a.fec:tan 
m~s al aprendizaje 

F'rinc:ipales .fines de 
una institución de 
enseñanza media 
superior 

Condiciones para la 
auto educ:ac ibn 

Elementos esenciales 
del acto edLtc:ativo 

Fines personales 
en la pr~c:tica do
cente. 

7.9-13, 
18-20 

¿se tiene como obJecivo? 
~Cómo se ~val~a el 
es·Fue1·::0':' 

Pt·obabilidad de tener·
lo como -tin 

Estudio sobre el tema 

Se .. ¡pl ican metodolo
gias: 

.objetivos escritos 
con este -fin 

.ralacibn de con
tenido con la rea
lidad o con otras 
asignaturas 

.se conoce cbmo 
estudial" la ma
teria. c::.e trans
mite el método y 
di-fic:ultades • 

• manejo de opiniones 
,, oe or·eguntas en 
cla:.;~ • 

• 1·•:'t1·ta1l 1mer.to;.:: ibn 
sotJt"e ftt·i-ores 
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VARIABLE OBJETIVO 

III.-Disposición Inferir el i:·:.eres 
oan:. formarse en de los docentes 
le. materia para -formarse 

el el tema 

IV. -F·osi bi 1 i dad 
de generali::ar 
los resulte.dos 

Distinguu· el 
alcance pa1·::. 
gener·al i::ar. 

INDICADORES 

• nuevas 11 neas 
conocimiento 

.planteamiento del 
contenido 

La labor del docente 

Necesidad de prepa
ra.e i6n psicopedaub
gica en un docente 

Factores que dificul
tan la actuali=acibn 

Conven1~ncia de la 
preoarac: ibn 

Se trabaja en mas 
escuelas. 

ITEMS 

5,B.14-!b 
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El ~uestion,;;.rio··s~ redac"t.0 en su mayorla ·de t=órma cerrada~ 

·pues e o que -brinda oPc: ione.s donde la .respuesta .·cor.eC:ta. h~· de 

ma1-carse· con i..1"na. x. sOlo en la Qregunta 14 so .da, ·1~ ·~pc1b·n .de 
.. . . 

e9peci-fi~a:r. con l.:.s: pr.opiLo.s palabras. el motivo qüé di.ficulta la 

actual.izac:i'[?n.·. por lo Que es mixta. 

Para veri·Ficat· cue el lnstrumento sea vAl ido y con.f1able. se 

apl ic:O a, una :prueba pi loto con una muestra aleatoria del 5Y. del 

universo, por .el mismo medio que el anterior. SOlo hubo una 

modi~icaci~n quo corresponaa a la 1·edacc1bn ce la pregunta 6. la 

aue varia: 
en la ~;-ueba piloto 

6.-El acto eoL1C.-:'.-:1vo pat·te de: 

A( ) Intencion~lidad par~ ••• 
C< ) Memori=ac16~ ce ... 

DC > Apl1caci6n laborar de ••• 
0( ) Consciencia de ••• 

6.-E!ementos escenciales del acto educativo 

A< ) tntencion.r~!idad para .• 
C< > Memo1·i~acibn de ••• 

B< ) Aplicacibn laoorar de ••• 
0( > Consciencia de ••• 

Habiéndc.':>e ::;resent .. 1.do antet· iormente el diseño. se puede 

observar ~l cuestionario en el ane::o II~ a c:ontinuacibn se 

presenta .1a i:--.-:erpt·etqc:ibn cuantitativa y cualitativa del 

inst1·L1mento: 
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IV.1.1 Interpreta.ci6n '-,~~a~~~ta~~V~ ·y ·c:~~Íit:ativ.~ del cuestionariO. 
·,, .-. 

La _Col~~ª ::~~r.~iCa1 -~~P·~e.s~-~~~-c :i·\~-~~~ro de aciertos y la 
horizóntal, -las_<respuéStas con sUs corres~ondientes porcentajes. 

OBJETivo. I.· ~;~eJ~i.fi~ar el.grado de conocimiento sobre el 
acto educativo. 

Reactivo 1 .. -

Factores internos que afectan más directamente al 
• aprendizaje 

Sexo 

0% 

Disciplina mental 

41. 6% 

Herencia 
16.6% 

H!bitos 
41. 6% 

Se muestra que se cuenta con ideas básicas sobre el aprendizaje, 
ya que el 41.6% coincide en que la disciplina mental es un ele
mento que afecta directamente al aprendizaje, ilSÍ como otro 41.6% 
afirma que los hábitos; de ahí que un 83.0% de la población le 
den mayor importancia a factores de autoformaci6n. El 16.6% que 
reconoce a la herencia como factor importante, es positivo, pues
to que en cierta parte algo se debe a la herencia. 

* El reactivo pedia dos respuestas por lo que el número de la po
blaci6n aumenta. Algunas personas sólo quisieron elegir una, por 
lo que· es más representativo el porcentaje. 
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Reactivo 2.-

35 

30 

25 

20 

15 

10 

o 

Factores externos que afectan más directamente el 
aprendizaje 

/ 
/ 
~ 

I/ 

I/ 

i~llllill~líllll~ i/ 

I/ 

Estimulacion Alimentacion 
escolar 
37.3% 7.4% 

Ambiente 
social 
7 .4% 

Ambiente 
familiar 

47. 7% 

,_ 

,_ 
,_ 

-
,_ 
,_ 

? 

La familia se considera en primer termino como el factor exter
no que más afecta al aprendizaje C47.7%) como segundo factor la 
estimulaci6n escolar (37.3%) dejando a la alimentación y al am
biente social con s6lo (7.4%). La familia queda en primer lugar, 
marcando una diferencia de un 10% con la estirnulaci6n escolar,. 
lo que habla de la familia corno educadora principal y de su va
liosa participación si apoya en casa a la educación escolar. 
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Rea e ti vo 3 • -

Fines a perseguir de institución enseñanza media superior 

o 
Transmisión Formación Preparación Formación 
contenidos a fcctividad vida laboral capacidad 
culturales captar la realidad 

36.76t 7. Ji 7.3% 48.5% 

Casi la mitad de los aciertos lo tiene la formaci6n para captar 
la realidad {48.5%), seguida de la transmisión de contenidos -
culturales con (36.76%), esto último indica adecuación en los -
fines a la modalidad educativa "preparatoria", preparando por 
medio de la cultura: sin embargo es gratificante que el 48.5% 
considere como lo más importante el formur para captar la reali 
d~. -
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Reactivo 4.-

De qué depende el que una persona busque auto-educarse 

Nivel 
económico 

7.3% 

Libertad 
interior 

36.76% 

Grado de 
conclenCia 

41.1% 

Capacidad 
laboral 
14. 7% 

Los dos elementos del acto educativo son reconocidos como los 
factores de los que depende el que una persona busque autoedu
carse. Es lógico que si son dos respuestas también se reconozca 
la influencia del n!vel econ6mico y de la capacidad laboral por 
ser también un ~mbito en el que la persona se forma si lo rea
liza adecuadamente. 



-139 

Rea e ti vo 6 .. -

Elementos esenciales del acto educativo 

lntencionalidad 
para 

4L17% 

Aplicación 
laboral de 

11. 7Gi 

Memorización 
de 

4.41% 

Conciencia de 

4 4. 11 ~ 

En esta pregunta se confirma junto con el reactivo 4, el que 
los docentes tienen claridad, de que para educarse se requiere 
de intencionalidad (41.17%) y conciencia (44.11%). La memori
zaci6n como Flavell lo menciona es también un elemento impor
tan te (4.41%) sin embargo no es escencial así como la aplica-· 
ci6n laboral (11.76%) que más que un elemento es una consecuen-
cia. 



-140-

OBJETIVO II.- Constatar 1a ~o aplicación de metodolog!as que 

propicien el enseñar a pensar, a pesar de desear

lo teoricamente. 

Reactiva 7. -

Fines que persigue en la práctica el docente 

20 
16 
16 
14 

12 

G,,,.,~~~ 
4 
2 
o-+<-~·-'-"~"-'-o..,_.,.--''"""~""'"'"""''-.--"""""-"-""-'"''--"'-~_.c"""-""'-"'"'""""'' 

Ensenar la 
verdad 

respecto a 

17.24% 

Transmitir Ensenar a 
experiencia descubrir la 

verdad · 

17.24% 65.51% 

Convivir y 
hacer 

buenas amistades 

0% 

Partiendo de los buenos deseos de los docentes un 65 .• 51% mani
fiesta que tiene por fin enseñar a descubrir la verdad, un 17.24% 
a transmitir experiencias al igual que el enseñar la verdad res
pecto a su rr,ateria, lo que muestra poco interés por el proceso 
personal interno del discente. Nadie tiene por fin espec!fico 
convivir y hacer buenas amistades en su práctica docente. 

** En estas preguntas sólo se pide una respuesta por lo que las 
cantidades dis~inuyen. 
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Reactivo 9.-

Se ha propuesto como objetivo enseñar a sus alumnas: 

Todo ol 
curso 

100% 

En 
algunos 
temas 

0% 

Al 
principio 
del curso 

0% 

Nunca 

0% 

Todos los docentes a nivel propuesta tienen como objetivo el en
señar a pensar. 
En la impresión que titula la gr§.fica faltaron las palabras "en-
señar a pensar. 11 
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Reactivo 10.-

Cómo evalúa su esfuerzo por enseñar a pensar 

----------------------~ 

Ejercicios Preguntas Supone Con 

orales en el pero no ejercicios 
examen evalúa escritos 

25. 71% 
22.8% 31. 42% 20% 

Las respuestas muestran que se evalúa el enseñar a pensar, 
20% con ejercicios escritos, 22.8% con preguntas en el ex4-
men y 25.71% con ejercicios orales. El 31.42% lo supone pe
ro no lo evalua, mostrando que teniendo buena disposici6n 
por las preguntas nntciores no se hace algo específico para 
evaluarlo. La forma en que menos se evalúa es la de los ejer
cicios escritos siendo la que tiene mayor validez. 
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Reactivo 11. -

Considera que enseñar a pensar es una finalidad: 

25 

20 

15 

10 

o 
Dificil de No es finalidad Sólo para Sólo para 

alcanzar pero de una expertos en su quienes tienen 
posible institución materia conocimientos 

65. 7% 0% 0% 34.28% 

El 65.7% señala que es una meta dificil, lo que parece 
llevar al docente a caer en la cuenta de que no basta 
querer para legarlo. El 34.28\ considera que sólo es 
para quien tiene conocimientos. Se pretende que en es
te momento capten la dificultad de la meta. 
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Reactivo 12. -

Aplica alguna metodología concreta para enseñar a pensar 

Si No 

31. 42% 68% 

Después de las preguntas hasta el momento contestadas se 
intent6 que el docente reflexionara sobre la meta y fuera 
sincero al reconocer que no aplica ninguna metodología pa
ra el enseñar a pensar (68%) y scSlo un (31.42\) sí lo hace.· 
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Reactivo 13. -

Ha estudiado bibliografía sobre el tema 

** 

15·/ 

''.la-~--
Mucha 
5. 7% 

Poca 
71. 4 2% 

Nada 
22.85% 

Esta pregunta deja en evidencia la realidad, sólo un 5.7% 
ha estudiado sobre el tema, un 71.42% poca y un 22.85% na
da. Lo que seguramente dificulta el que se tenga corno ob
jetivo y se emplee alguna metodología o técnica que lo -
busque. 
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Reactivo 18. -

Relaciona su contenido con Ja situación actual 

SI 
37 .14% 

No 
62.85% 

La relación del contenido con un tema actual es una forma de 
aprovechar la asignatura para aprender a hacer inferencias, 
relaciones, deducciones o inducciones. S6lo un 37.14% lo hace 

·Y un 62.85% lo descuida. 
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Reactivo 19.-

Relaciona su contenido con otras asignaturas 

Si 
82.85% 

No 
17.14% 

En este reactivo se muestra una acci6n positiva de los docentes 
al relacionar con otras asignaturas su contenido, un 82.85% lo 
hace y un 17.14% no. Muestra interesante para fomentarlo. 
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Reactivo 20.-

Sus objetivos escritos se proponer el enseñar a pensar 

Si 
B.57% 

No 
91. 4 2% 

La realidad sale a la luz con esta pregunta, puesto que's6lo un 
8.57% lo tiene planeado desde su programación y un 91.42% no. 
Dific!l ser~ que si no se tiene programado se lleve a cabo, se 
sea consciente de su importancia diaria y se ev~lae. 
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·Reactivo 21. -

Se ha planteado la forma en que ha de estudiarse su 
asignatura 

Si 
31.42% 

No 
68.57% 

Un 68.57% no se ha planteado la forma en que ha de ser estu
diada su asignatura, lo que habla de poco hábito de rnetacog
nici6n del mismo docente. 
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Reactivo 22.-

Ha transmitido a sus alumnas la forma de estudiar su 
asignatura 

Si 

22.85% 
No 

77 .14% 

Relacionando con la pregunta anterior, de los pocos docentes 
que se plantear6n como se estudiaba su contenido, no todos lo 
transmiten a sus discentes, ya que s6lo un 22.85% lo hace,·
siendo 31.42% los que se lo han planteado. 77.14% no lo com~ 
nica. 



.. 
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Reactivo' 23.-

Los puntos de vista distintos al suyo 

16 

16 

14 

12 

10 

6 

6 

o 
Los suspende 

lS.15% 

Le distraen 

60% 

· Los escucha 

24.24% 

Esta pregunta no fu6 contestada por dos personas. 
Retomar, analizar y captar los distintos puntos de vista favo
rece el que los procesos intelectuales del alumno se conside
ren, detectando las vías de solución por las que se intenta 
comprender el tema. Un 60% de los docentes acepta que le dis
traen de su desarrollo, un 24.24% los escucha y considera, y 
un triste 15.15% lo suspende, propiciando el que cada vez sean 
menos las intervenciones de los alumnos. 
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Reactivo 24.-

Transmite las dificultades de comprensión a sus discentes 

---·-··-----

25 

2011/---"'' 
15 / 

/ 
/ 

10· 

// 
O·'--

Si 
34.28% 

No 
65.71% 

-7 

Al transmitir las dificultades se comunica el por qu~ de la di
ficultad, lo que plantea al alumno retos intelectuales. Un 65.71% 
no transmite las dificultades de comprensión del tema y sólo un 
34. 28% s!. 
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Reactivo 25.-

Retroalimenta a sus alumnos ante los errores de 
razonamiento 

Particularmente En general al Algunas veces 
a cada uno 

20% 

grupo 

28.57% 42.85% 

Nunca 

8.5% 

El retroalimentar sobre los errores en el razonamiento facilita 
y enseña al discente sobre corno proceder con sus operaciones. 
S6lo un 20% lo hace particularmente a cada alumno, un 28.57% lo 
hace de forma general al grupo si capta un error coman, un gran 
42.85% lo hace s6lo algunas veces de forma indistinta y un 8.5\ 
no lo hace. 



.... 
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Reactivo 26.-

Abre nuevas lineas de investigación a· partir de su contenido 

51 
22.85% 

No 

77 .14% 

El abrir nuevas líneas de investigación es una consecuencia del 
conocer considerando distintas vías de soluci6n, señal de una 
mente creativa e inquieta intelectualmente, un 22.85% abre nue
·vas lfneas de investigación comunicándoselas a sus alu~nos, un 
77.14% no lo logra. 



Reactivo 27. -

15 

10 

Como un 
todo a tratar 

11. 42% 
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Cómo plantea el contenido 

Con un 
esquema 

Inicial 
60% 

----- ---------l 

Por partes Planteando 
Interrogantes 

22.85% 5.7% 

El planteamiento inicial del tema de estudio esta muy relacio
nado con el propiciar al pensar, al ocasionar la curiosidad in
telectual. 11.42% de los docentes lo plantean como un todo ini
cial dejando poco campo al esfuerzo personal, un 60% ofrece un 
esquema habiendo estructurado el terna de antemano. Peor aún se
rá el 22.85% donde la fragmentaci6n ocasiona la falta de rela
ciones entre el contenido mismo, dificultando su comprensión. 
5.7% plantea interrogantes a sus alumnos, entusiasmando para el 
estudio abordándolo por donde se considere más oportuno. 
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ReactiVo 28.-

Cómo maneja las preguntas en clase 

16 

14 

12 

10 

Las resuelve 
al final del 

tema 

42.85% 

Las incorpora 
al tema 

17.14% 

No contesta Las propone 
porque le para 
distraen Investigación 

20:% 2o:i 

Las preguntas, de forma similar que las intervenciones Son ideas 
que pasan por la mente del alumno relacionandolas por algQn mo
tivo con el tema, en algunas ocasiones podrá contarse con ··1a dis
tracción, un 42.85% las resuelve al final, lo que es positivo 
porque a lo largo de la sesi6n se van aclarando dudas. Un 17.14% 
las incorpora, para lo cual se cuenta con mucha habilidad para 
no cortar el hilo de la clase. Un 20% le distrae y no contesta -
dejando la duda al alumno. Otro 20% las encauza a investigacio
nes lo que favorece a el pensamiento, relacionando el tema con 
la vida. 
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OBJETIVO IIi: Inferir el interés de los docentes para la for-

Reactivo S.-

Potenciar 

39.68% 

maci6n en el tema. 

La labor del docente se asemeja más a: 

Transmitir 

31.74% 

Promover 

28.57% 

Depositar 

oi 

Potenciar con un 39.68% y promover con 28.57% son los dos actos 
que se asemejan más al enseñar en esta investigación, por·lo -
que es satisfactorio que se cuente con un marco coman. Trans
mitir con un 31.741 muestra probablemente la realidad de muchos 
docentes. 
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Reactivo s.-

La preparación psico-pedagógica de un docente es: 

Necesaria Recomendable 

71.42% 28.57% 

Puede servir 

0% 

Innecesaria 

0% 

De la muestra por lo menos el 71.42%.lo considera necesario, 
el otro 28.57% como recomendable, lo que indica una actitud 
positiva para la capacitaci6n docente. 
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Reactivo 14. -

Factor principal que dificulta su actualización 

10 

9 
a 
7· 
6 

5 
4 

3 

2 

1 

O.JL-'-"-""'-"~-'-'' 

.. 
Ocupaciones 

laborales 

28. 57% 

Económico 

14.28% 

Ocupaciones 
personales 

28. 57% 

Ninguno 

28.57% 

Con igual porcentaje (28.57%) los factores que dificultan la 
actualización de los docentes en el Centro Escolar Yaocall~ 
son las ocupaciones personales y laborales. Para las que su 
problema es el económico (14.28%) tendrán como aliciente el 
que el curso será gratuito como todos los de capacitación que 
ofrece el Colegio. 
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Reactivo 15 . -

Considera conveniente prepararse para enseñar a pensar 

35 

30 

25 

20 

15 

10 

o 

/'.: 
I/ 

/ 

I/ 

I/ 

I/ 

/ 

_¿ 
De acuerdo 

97% 

>-------- "·----------

---

.... ,!¡tllllllll~fil!l'·-::;¡¡¡1111mmn~::.1illl 
Indeciso 

0% 

Desacuerdo 
0% 

Escéptico 
2.85% 

El 97%. de los docentes llegó a considerar conveniente el pre
pararse para enseñar a pensar y sólo un 2.85% escéptico tal 
vez por la dificultad que implica. 
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Reactivo 16.-

Estaría dispuesto a tomar un curso sobre enseñar a pensar 

35 

30 

25· 

20 

15 

Si 

100% 

No 

0% 

El 100% de la muestra afirma que s! estaría dispuesto a to
m~r el curso, lo que indica que se reconoce la escasa pre
paraci6n y el interés por el tema. 
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Reactivo 17 .. -

Cantidad de colegios en que da clases 

25 

20 

15 

10 

5 

o 

~ 
V 

V 
/ 
V 

/ 
/ 

En mas de un colegio 

65. 71% 

ll\I' 
., --

·- ··--····----
---

: ~ 
En un colegio 

34.28% 

F 
11!~~ / / 

::e .:iplico este reactivo para conocer porcentualmente el name
::o de docentes que trabajan en m§.s instituciones educativas. 
Bl 65.71% sí lo hace y el 34.28% no. 
r:LOte dato es interesante para la derivaci6n práctica, al hacer
la abierta a otros centros educativos (universalidad}. 
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-ldenti f1ca.ndo· et' ai_t·o'. gr'_á9o. ·de- ·ccinocim1.entos teO.riCos sobre el 

ac~o.-.e:c.1:1catix_o~ ... s~. P~!'.'.:~-~ .~.~-~·~.~,·;.~.a:~~ P_~sit_~Y.ª ?~f~ !~rat~r a -Fondo 

21: f'.i.r;i ~,'}~e.~~at.o de ·~a re~;leHib~. !-:-º· .fil.le facilitar~ que se 

pr~.o-Fun~i.~e .. m~~ .. _en el acto h~mano - .. educ~tivo rel~cion~ndolo con 

la._ CDIJ~~~.E!~.c:i a •. 

-Partiendo de una buena dispo=ticibn. las gr~-Ficas n;uestran con 

claridad que no se ap 1 ican metodologias ni tecn1cas que 

propicien el ense~ar a pen~ar. Poi· lo que al ser conscientes de 

su -Falta de conocimiento mostraron interés en fo1·marse en el 

tema~ buscando que la ~ormacibn teOrica repercuta en su prActica 

escolai· diaria. 

-Considerando que a le. persona no le basta querer~ las docentes 

podt·An querer o no formarse en este tema. pero serA m~s ~Acil 

auto - perfec:c:ionarse si se las ha hecho re.fle:<ionar en los por 

qués. 

-A cont1nuaciOn se pt·.::;5enta. la i:laneaciOn del Curso "Por que y 

C6mo Enseñar a Pensar". 
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IV.2-Planeacibn del Curso "POR QUE Y COMO ENBE~AR A 

PENSAR" 

Para la elaborac:ibn del programa se requirib del modelo de 

Inteligenc:{a de Guil-Ford. el cuAl se adapta a la c:oncepc:iOn de 

11 
( ••• ) int91igenc:ia .-. ~din::i.mica suceptible de modi-Fic:acibn y 

perofeccionamiento a través del ejercicio de las habilidades 

implicadas." <192) 

Dicho modelo Pa1·te de unos contenj dos sobre los que opera la 

inteligencia~ c:ausand0 un producto. concepc: iCm o 

c:onc:eptualizacibn. 

Las opr:rac3or.es de la inteligencia según Gil-ford son: 

c:onocim1ento. produc:cibn di ver gente. produc:i;::i6n 

c:onverg~nte y evaluac1bn, Los contenidos o clase de in-FormacHm, 

las clasifica segL•n su naturale=a: figurativas~ simbfllica, 

semAnticas y de c:oncLtc:ta. Los productos son considerados cbmo las 

formas en que se ha procesado la informacibn : unidades. clases, 

relacione$. siste¡r,as. transferencias e implicaciones. (193) 

('192)-r.ifóRIGUEZ. D:.eguez. J.L •.• Did~ctic::a General. p.95 
(19:::>~. ibideiT·,, p. 9~-93 
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Loa contenidos del curso se presentar:!!.n en las cuatro -formas 

que Guilford mem:iona: "figurativo, , por medio de dibujos y 

'figuras: simbóliC:a'. en .las notas.·.técnicas expresadas en letras y 

Pt1;labt:as; -~em~_nt(ca·· al · .. é:.tpt~esarse_ oralmente por el c:ondL1ctor del 

curso; y de· Coii'dúCt·B:~ ;~~ .... '.·-'.;ne.~ic: de la·· _in'formacibn no verbal que 
. - - ·,·-;·----' -: 

se _tr~n.smi~i.r.á:~-'~ .. '-.-eír .:~·:i'.is~-, -=~-ctitudes, deseos. intenciones~ 

percepc i.cne·~· :Y ·:-dealAS"}-:-. 

Lá~···o~~rc\b'iC:frlé·~:?eStAn indicadas en la metodologla <técnica) 
"'.'.· -~:~::e\_: ___ :::·:\'. \;~t~~. ·::, 

del curso ·y, l_os.:"prodLt~tos estan impllci~os en el objetivo general 

del curso y _en-:los· de. Cada unidad. 

e\, ·Pers_e·g-uir ·que los doci?ntes capten el por qué del enseñar 

a oensc.v· se alcan;:a de dos formas: al ser com:>ciente de las 

rel"'ciones dn los elementos del acto educativo con la re-fle~:ibn 

de .forma estrLtctLwi:.,da. asi come por el conoc1m1ento de las 

implicaciones: El que infieran como hacet"Io. es hacer la 

't.ransí-erencia de lo tebrico al proceso de enseñanza 

aprendi;:aje. 

Par lo que el programa tiene oor objetivo: el que los 

p.:rti;:1pantes al termino oel curso rec:ono::can el poi· qué del 

ense~ar a pensar· e infieran como hacerlo. 

Ec;ote pro~:·ama .:Jeber~ ser desarrollado en el tr-anscufso de 

cinco s~b¿-,oos ::or. Lln total d·~ 22 horas. incluyendo descansos de 

Se irr.c.ar"'::.1·~ =-or el depart.:.mento Ps1copedagógico del Centro 

Escol¿1· Y~~~~ll:. 

doc:·. :;t•-? G~ 1.1 pr.<:.nr·~t1:.w1u. 
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A continuacibn ·se ., prasentar.k la p_laneac~·.!:in··" general, 
:·. ' ' .. - ·. --~.·- . -.. - .. ',. -

señalando .. l~ -. L.lflida~. ~i · .. \:;b-jet:i~o':' d~--.. l~ :·mrsma·~ el cOnt~ni'dc~· :1as 

~~etC?do'l·o.gt.á: 

especi-F·i~~~-d~··:· e-~ .. (~ ·-~·é.,~~-~,.Cá·: ei -~proce.so: pOr: reat'fi·a:~-. -~:{.·.~-at~rial 

.. ·:·~:-" » ·. ·.-~ 
dedicadas _,.-a -·-:- cda ,. ·- ::ema. horas la· :·aplicada. 
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CARTA DESCRIPTIVA DEL CURSD "POR OUE Y COMO ENSEÑAR A PENSAR" 

UNIDAD OBJETIVO 

!.-SUJETO Conceptuali;:ar el 
DE LA término persona. 

EDUCACION habiendo distingui
do las propiedades 
comunes del acto 
humano '{ educ:ati vo 

CONTENIDO 

-Naturaleza de la 
persona 

-Acto humano 

-Acto Educativo 

IL-CAUSAS Identi-fic:ar las -Causas de la Educacibn 
DE LA c:one;:iones entre .final - mediata 

EDUCACICN fin~; de la educa- inmediata 
ción v elementos 
del e.etc educativo -Relación de la 

Ii L-LA E}: aminar la~ ideas 
DIDACTICA básicas de la di-

dác:t ica. con la 
perspec:<:.iva del 
enseñar a pensar. 

reflex ibn con lo 
c:cnsc:ien.:ia 

-Proceso enseñan;:a; 
api·endizaje. 

-Elementos didácticos. 
en es pee: i a 1 : docente 

discante 
metodolog1a 

HORAS 

2 hrs. 

2 hrs. 

2 hrs. 

METODOLOG+A 

-Expositiva 

-Participativa 

-Exoosi ti va 

E!{oositiva 
Participativa 

TECNICA 

Acetatos 

Lectura de nota 
<conocimiento} 

Presentación de· 
conclusiones 
Cprod. convergente> 

MATERIAL B!Bl!OGRAFIA 

Aparato de -Hubert,. HENZ. Tratado de 
acetatos Pedagogtá Sistemática. 

Nota 
Ed. BAC. 1968 

-Nich0Ú~s~ oicAf:.R10. Tea-
, r_las-'.de.-_'~a Persoi:ialidad. 
Ed~ ·1nterainericana 1985 

-vict:~/G~R;;IA HOZ. 
El: ConcE!Pto ; de Persona. 
Ed; RIALP .1989 .. 

-Tom&s ALVIRA et al. 
Lano:,amiento de pre- Rota-folio Heta-fisica B~sica. 
guntas Ed. EUNSA 1982 
Cprod. divergente) 

-Vlctor GARCIA HOZ. Cues
tiones de· Filosofla de la 
Educación. Ed. RIALP 1962 

-Victo.- GARCIA HOZ. 
Principios de Pedagogogla 
SistemHica. Ed. RIALP 1978 

. -ca.-ól. WOJTYLA. 
Persona v. AcciOn 

~R6bef-t;· GAGNE~ La Plani-fi
CaCioli ·~~e,: ~.a:.E'nseñan::a: sus 

. Principios.•!.Ed ·rrillas 1982 
Pi::arrOn _ _., .. : ,.: e-~- : ._ ;. . _. 

Lectura de documen-Documento ~Fra'nc:·i s'éó '-~ LARROVO. La 
to Cconocimiento) Cii:?nci"á '.de "1a-_EdúcaciOn. 

Discusión en ceqUe
ños grupos y pre~ 
sentaciOn de con-
clusiones 

<evaluación) 

Ed. - PorrUá-' 1979 .... 
·, -; :~ :.: . ;:·. •. :·:· :·: ;'. 

-LuiS •. A~·.:·MAT_TOS."~~- Compendio 
de Did~ctica··Gene"ra1 
Ed l<:apeluS:: 1974 

-Imideo. G. ~ NERICI. Hacia 
una Didác:tica General Din~
m1c:a Ew. Kapelus;: 1973 

-fi'.en=a T!TONE. :-:etodoloai:::i 
~1d~c-r.ica. Ed. i'UALP 1981 
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UtHDAD OBJETIVO CONTENIDO HORAS 

IV-ENSEr1AR Distinguir: conceo
A PENSAR tos. autores y 

oroYectc.s sobre el 
ens;;:ñar a per.s.;ir 

-Aportaciones de la 2 hrs. 
psicologla cognosc1tivis-
ta 

Manej"'r· las ideas -Operaciones lntelectua!:s 
bási\::a:; para enfi:cz.; 
la enseñan::a de:..de 
la perspectiva del 
enseñar a pensar 

Transfer-1r la tsc-

A-Err·ores del ra::onamiento 

nic:a del enseñ~1· ::;. 8-Me:.:;cognición 
pensa1· a la p1·áct.:c~. concepto e importancia 
docente oiaria 

han1lidades v estrat~gias 

C-Solu.:ión de Problemas 
SLtstentar un sistema importancia de la meto-
pa:·a er.señar . .::;, oen- dolocia 
sar 

·;. -C;.erre Estimar· la impor
ta.n;::ia del <:ema v 
proponer un compro
miso para ponerlo 
¡:.or obra 

e+:.rte:: de un problema 

impcwtanc1,.;. de la mE:.::::i
dologla 

D-Crea-r: i vi dad 
impor·tancia 

capacidades: estilo c:cg
r.it1vo~ actitudes y estt·a
:;.2gias .. 

en el aula de clases 

2 hrs. 

:: hrs. 

.... hrs. 

3 hrs. 

::o min .. 

METODDLDGIAS TECNICA MATERIAL B!BLIOGRAFlA 

E::positiva Ac:E":tato 
<c:onoc:imiento> 

"A¡)aratC:i de -L. ·AUSUBEL."·Psicologia de 
; aceta~os la, Educacitm .. ~Ed. Tr_i llas 

1990 

Lectura de· nota . te~-:-· 'Nota 
nica Cconocimierito ·técnica 

Expositiva 
Parti~ipativa-

y prod.·· cónverQente)" 
Expositiva 
Participativa ResoluciOn de ejer- Ejerci-

Exoosii:iva 
Participativa· 

cicios individuales 
(evaiuaciOn>. 

f.:esaluciOn de caso 
(evaluación) 

E~:positiva , Ejercicic.s con el 
Participativa· programa de ·cada 

' -maestro -individual
<evaluac:ibnl 

Expositiva ··'Liuvia ·de-ideas 
p art i e i p at"i v.:i. . ~~~-~.d. :::·d ~:~e~tjente i 

, .. T·r··á~~·.lo ~~-·-~~~i~O· 
, ·cp'ra~· · corl\•er9eiite) 

cios 

Caso 

Programas 

· Pi::arrón 
gises 

Hojas 
i"apíCes 

'.· .. · .·. 
-:-.William~ _KELLY ... Psicologla 
de la-Educación. Ed. Morata 

1982 

-L·. ~ E.~-· "RATHS. C6~o Ense?íar 
a Pensar". Ed.Paidbs 1988 

-R., S., NICKERSON et al. 
Er.señar a Pensar·. Aspectos 
de la Aptitud Intelectual. 
Ed. Pai dbs 1987 

-J.~ S •• E1RUNER. Desarrollo 
Coaoos.:-itivo v EducaciOn. 
Ed: Mora.ta 1988 

-XXIII Congreso Internacional 
UNJV' 90. Creatividad en la 
Genera.e ibn de los 90 
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Metodologla General 

La metodologla general que regir:t este curso ser.\: 

participa.ti va compuesta principalmente por 

técnicas; 

-Lectura 

conclusiones, 

de notas técnicas y 

-Trabajo·y discusibn en pequeños grupos 

-Estudio de caso 

-Resolucibn de ejercicios individuales 

-Rehacer el pt·oorar.ia de cada materia 

las siguientes 

presentacibn de 

y e):positiva por las p1·esentac:1ones del conductor del curso. 



-170-

IV.3-Reali:acibn del Curso 

- ' '·.. . ~ . . 
L.a c:alendarizaCion _y .. ·d~sar"rollo· de .los diferentes temas del 

los regir~ el e"squema,.que.~a·,continuac:ibii se presenta, comprende 
requisitos m1nimos'· necesar.ios·.'p'ara ·Un pi-agrama y sesiC>n didActic 

PLAN DE SESION 

~~~~:~~-A-·--~~~~~i=o-.------

TIEHPO TEHA OBJETIVO·' HETODOLOGIA TECNICA 
ESPECIFICO 

MATERIAL EVALUACION 
DJDACTICO 

NOMBr.:E DEL EDUC:AOOJ;:. ------------------
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IV.4- La Evaluaci6n 

El ~rada. de; apli.c:a_c:itin de matodolog1as sobre el enseñar a 

P.ensar_ se obtendr~ cuantitativamente a través del método 

comparativo de conocimientos iniciales y -finales, mediante la 

aplic:ac:ibn de cuestionario y por medio de la entrega de un 

proyecto de programa con la perspectiva del enseñar a pensar, el 

cual se evaluar~ y posteriormente se t2ndr~ 1.1na cita para 

retroalimentar. 

La evalt.tac:1en prf\c:tica de los docentes se llevar~ a cabo 

mediante una visita planeada con antic1pac:ibn a una sesibn de 

clase. 

Seguimiento 

el seguiente curso escolat·. el departamento 

psic:opedagOgic:o do;:o la instituc:ibn mencionada, trabajar~ con cada 

docente_ mes con mes, par·a dar orientac:ibn respecto al proyecto 

reali:::ado por ::ada docente al -final del CLtrsc. 



CONCLUSJ:ONES 
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" C:::CJNC:.LWS J: CINES 

1.- Al haber señala:ció tcl ··,natLÚ·aleza corporeo-espiritual de la 

persona,.- con ·aC:tos· i.Íl.i:enpior:'ales y conscientes, moviéndose por 

-fines,, ya,se~n_'eaplic:itos º· impllcitos, la refle~:ibn no serA algo 

ajeno a la _perScna, sino que ha de set" algo connatural a el la, 

puesto que se trata de un elemento que le cualifica. 

:?.- Tener a la re-flexión como objetivo implica, ir m~s allA del 

cumplimiento del programa. i nvolucr~ndose en• el proceso de 

1-=ormación de cada alLtmno. capacit:i.ndoles de la mejor forma piara 

la vida, es decir, enseñ~ndoles a pensar como hombres. 

::.- El conocet- los er-i-or·es que con frecuencia se tienen al 

r~;:onai-, no sólo evitar~\ el incurr1r en ellos sino que también 

pueden propiciar que la persona sea mti.s conc:iente al elaborar sus 

procesos de pensamiento. 

4.- La metacogn1cibn no ser~ Lma simple habilidad sino un h~bitc· 

que directamente oc:~sionc.;o la re1":le::ibn sobre: el conteriido, sus 

capacidades y las del discente. present~ndose entonces no sblo 

como una herramienta de clase sino como h~bito con 

trans-ferencia a la vida. 

5.- El plantearse los conocimientos como un problema 

solucionar. e::ige del docente Qel d1scente que empleen su 
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contentá~dose ·con< ~irl~;: 'mlir'a.''. tr·~·n:sinisÍbn·· ··y :~:"."e!=epctb~ =..asiva de 
' '-·.- .. -

contenidOs. ··¡·es·p·;c;t··i.V.ament~·~ sino pciniérido en juego s. :a..oacidad. 
•.,,: 

pensar distintas v1as .::; solu~ibn~ 

ó2:~si~·~·~i '~.lr· .~~:d _: __ ~;~··:: ~~rs~na sea -flexible, aceptar.e:: c1stintos 

pU-;:,t·~~S '\i~~.:~f~~a~\ :y· se~ capaz de cambiar Ltna -forma :s ~ensar al 

desc¿;b-rt1<~'.: t;é"corio.C:er motivos que lo justi.fiquen. si,... =,;.5.:..rse con 

las _ideas. Traer-a también come;¡ consecuencia OL= c.l abrir· 

d'is.ti"ni:.os caminos, surjan en él amplios intereses t; :.n:iuietudes 

int&llec.tuales. 

7.- La creatividad puede emplearse como medio para ¡:;:presar la 

p~·opia identidad. las propuestas o ideas novedosas w c:reativas 

han de ser valoradas y ar ientad.Js acertadamente. ::;uesto que-

pueden set· el origen de importante5 aportaciones. :t·eatividad 

necesa1·1a para los tiempos actual.:is. donde quienes se.len adelante 

son los ingeniosc;>s que aprovechan cada oportunidad =e la mejor 

manera. 

B.- El conocimiento tendrA como termino alcanzar 15 ve~dad~ y si 

en una institucibn educativa. dode se dedican tar,:_;s. horas al 

~conoc1miento~ no se plantea como .fin el enseñar =- pensar de 

forma :::;et·ia v real. se corre el riesgo de estar =e..-ciendo el 

~iempo de fot·m5 lamentable. 

:;.- ¿1 logro de tan altos nbjetivos implica que al docente 

::;;l:a..:::. qu2 ld e::pos1.:1ór, ;:;e.-, ·.·0rdad~ramcnt:.2 ;:;nr-1Qi..1 ,;:~::cra. 
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abriendo las pL1er.tas ·al 'conocimiento y no dando -Frases hechas. 
:· --: ' " 

que ·sbto l·n.dt'é::~t-1an ·0

-Faltci." de ·conoC:iÍniento y de preparacibn para 

10.- Ef··dO~e~te:ha-¡de 'iOgrar un mayor grado de conciencia en loE! 

disé:Éint'es/· ~-i, Viri"2ui~r· sus clases con la vida diaria, trabajando 

con elloS para sacar las causas, int=erenc:ias, comparaciones, 

aplicaciones, etc. lo qt.1e -facilitarA asimilar los contenidos y 

poderlos emplear en el momento oportuno. 

11.- El pensamiento hipotét1co deductivo, c:arac:teristico de la 

edad. ha de ser encauzado por la actividad docente, al evitar el 

cue al cuestionarse lo haga de -forma negativa. poniéndo todo en 

~ela de juicio. El docente ha de propiciar juicios. pero siempre 

pa1·tiendo ce la vet·dad y en busca de ella. 

12.- Fomentar la re-fle::ibn. abre la posibilidad a la educacibn 

integ1·al, ~1 propiciar que lo haga s6lo ante contenidos 

escolat·e:;. E1no ante la vida misma (problemas a-Fecti·~·os~ 

-fa.mili ares, pro-Fesionales, laborales, etcétera.> teniendo 

respLtestas acertada~. de las cuales no se arrepienta por haber 

puesto toda su capi1cidad racional juego, aunque sOlo sea 

intelec:t:ualmente, el siguien't.e paso ser.1 la deliberac:Hm acertada 

de la voluntad, que tendra s;~guridad por la base adecuada del 

conoc:1m1ento. 
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propicia el que el discante se pregunt~ .• por la ~·r~s;.nc;=i".a de cada 

asi gnatLtra; v·i ncuU1ridolas· jio/i Z'c:int~lmeí1te'· Ccon · 1 a~ dem~s materias 
;' -« , .. --'> .-, __ .. ,. - ··- ''" 

~ª}. mi~-~~--~~-ñ.~\~~;Y·:?~y_e,~.fa"i.S~-~-~~;-~~_;:_.~-~-~-~.~:::·:~~-~~L,_~-~~-::~~~-~~'ie de asignaturas 

':'~ ,,1 __ ~ .--~~-~~a;;~¿~~~~'.~_~::~~~-[j~~~;~s\._'.¡-~~~~.~{~?~: ~--;~7~~ci-~: c,l~se y lecciOn. ya 

q_ue oor:-~.'~t_·:~o·~·~nt·~ :que-. paSan/ s~-c~esti·o~an todo lo circundante. 
-. . - . - ' ··"' '~-' ~''"·" . . .- , .. ,. . : ~. . ' . ..; . :- . -

14. - La i!.dOlsecencia es considerada como 1..ma edad ideal para el 

1-omentar !a re-flexibn. sus caracter1sticas f"lsic:as. psiqu1cas y 

sociales n:J5 lo dej.:.n ver con total clar·idad. 

15.- 21 -fomento de la re1-lexibn di-fiultar~ el que se manipule 

-faci lmente a las personas de un pa1s donde la preparaci.bn es 

escasa y donde los medios de c:omLtnicacibn bombardean con sus 

men=>ajas nuestros hogares. 

16.- L.:; :nstitucibn educativa no tendr~ por· 1-in el transmitir 

Un1camente- contenidos, sino f'ormar a la cersona para qLle 

re.: i b i ~r.¡:;~ su pasado aprenda a vi vi,. su presente. construyéndose 

17.- La consciencia. (consid2r¿ida como reflejo interior y 

v1venc1a :.;L1bJ~t1va de e::per1encias>. cobra importancia en la 

adolescenc1&. ¿:.J entrar en Juego l~ ref lex1bn. ya que es cuando 

1n1.::1¿:. d~ Forma más intencional SLl proceso de ·Formacilm. 
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19.- La re-flexiCm enriqüecer:i a la conc:iencia. Facilitando ésta 
. ; . 

que el acto humano y··p~r :tantci :e1 ··e.ducativo tenga el suTiciente 

sustrat~ ·de .. c:o~~c: i~.~º~rl_t.~; p~¡~·~.,:.<;'~~~ar: .co.n · l ~ bertad . 

. :· .'·: .. ,, .... :.> 
19.- Considerando la"''.ufiida'd de ·1a .Persona, las consecuencias de 

la re-flexibM son vaf-ia.das y de suma importancia para -formar 

personas pro.fundas que: 

$sepan enfrentar lo cotidiano con una visiOn amplia, viendo en 

las acciones un Tin o un motivo que justifique y maneenga en el 

es-fuerzo, con una actitud e-ficiente y ágil para salir adelante en 

1.:.s situaciones diarias con una visiOn positiva y emprendedora. 

al detectar las posibles vlas de solucibn ante los problemas 

grandes o pequeños, sin 'darlo todo por terminado aunque el 

mor.ier.to se.:i serio • 

.t¿"~orovechando los contenidos de una v otr-a asignatLH'a. se sepan 

relacionar captando la r~alid,¡_>.d en mayor e:-:tensión y cro<fundidad • . 
1/inculandolos con la vida diaria. sblo teOr-ic:amente, sino 

~ambicn sac:ándc1los en el momento en el que se reqL.lieran. 

tapoyad~~ en el conccimiento. puedan· 01·ientar y diri~1r tod~ una 

·•iaa riacia met.,;s altas. proporc:ionandole a la volur.'t.ad una base 

adec:1..1oda •; rica de c:onoc1miento::; que le impulsen y 1T1L1evan a. 

c.cluar cc.n d2c:isibn: ne sólo para emprender caminos. ::;ino para 

permane:::er· en el los. no poi· inet"'cia. sino como -=r·: .. ~o de una 

din~m1ca inte1·na y pe1·soanl~ pot"' un querer libt"'e ::;~a~~~'t.ado en el 

c:onocim1ento real. 
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ANEXO II 

CUESTlDNARlD 

El cuestionarlo tien& por objetiva diagnosticar la necesidad 
y el lnter6s de las maeatras en el enu11ña1· a pensar. 

Lau resultadas serlln empleadas •n un trabaJo de 
investigac16n. , · : ,' · 

Es por dem~s aclarar que la 1nfar-macibn ser.11 tratada can el 
debido respete aue usted merece. 

La atem:1bn que muestre al contestarlo ea agradecida de 
a.ntamanc. -

I. -DATOS GENEPALES Profes ion. ________ _ 

Años de experiencia en la docenci•·~---
Niveles en les que trabaja o ha trabajados 

primarla __ secundaria __ preparatcrla __ ltcenctatur.11 __ 

Materias que imparte en el Colegios 

II.-11AROUE CON UNA CRUZ LAS DOS f:.ESPUESTAS CIUE CO."lSIDERE HAS 
ADECUADAS. 

1.-Factcres 1nterncs c¡ue afectan mlls directamente al aprandlzaJe1 
AC )sexo &I ldisciplina mrrntal C< >herencia D< )hllbitos 

2.-Fact.cras externo& que afectan tnAe directamenta .;iil aprendlzaJ•• 
AC )estlmulacibn escolar Bl laltmentacibn CC )ambienta 

social 
O< lamblonte familiar 

3.-Princlpales fines que ha deo perseguir una institucibn de 
enseñan:z:a media super·icr 

Al ltransm1s1bn de contenidos culturalas 
81 )fct·macibn de la afectividad 
CI lprepal"acibn para la vida laboral 
DI >formaciOn de hcmbreu con capacidad d11 captar la raalidad 

4.-¿oe c¡ue d111pende el c¡ue una persona bu•c¡uo auto-educar••? 
AC )da su nivel eccnbmico &C )de la libartad interior c¡u• 

pOBIPB 
D< )del Qradc de consciencia CI )de su capacJd"'d laboral 

5.-La l.~bcr del docente se asemeja mls a: 
AC lpotenciar El( ltr.a.nsmlt.lr C( lp1·amcver OC )depositar 

ó.-Elementos esenciales del ac:tc educativc1 
AC ) intencionalidad para... El >aplicacibn laboral de ••• 
CI lmemori::acibn de... DI >ccnsciancla de ••• 



I Il •-MARQUE CON UN¡.\ CRUZ LA RESPUESTA ELEGIDA 

7.-¿0ué -fines per-sigue en la pr:ic:ttca docente';' 
A( >enseñar Ia verdad respec:to a mi matei-Ja 
BC Jtra.nsmitir eHper1enc:ia 
C ( J ene•ñat" a desc:ubr ir la verdad 
OC Jc:onvtvir y hacet" buenas amistades 

B.-La pt"eparac:ion psic:o-Peda9bgica pa1·a que un doc&nte de 
educ:acibn medJa supe1·tor tenga el m~>(imo desempeRo esa 

AC lnecesaria B< lrecomend.!ible CC Jpuede ser-vir 
D< )innecesaria 

9.-¿Se ha propuesto como obJeti"''º "enseñar a pensar·' a 
alumnas? 

A< ) todo el c:ut"so D ( J en algunos tamas 
BC lal pr-1nc1pio del cut"so C( Jnunca 

10,-Si se lo ha propuesto lc6mo evalCia su esfuer:o por enseñar a 
pensar? 

A< Jc:on eJerc:tctos ot"ales Et< Jc:on preguntas en vi 
eicamen 

CC ) lo supone pe1·0 no lo verifica O< lean eJerc:ic:1os 
esc:ri tos 

11.-ConBtdera que enseñar a pensat" es una finalidad: 
A< Jdl-flc:il da alcanzc.,. pero pasible 
B< Jno es 'finalidad de una 1nstituc:i6n escolar 
C( JsCJJo para expe1·tos en su materia 
DC JsCllo para quienes tienen c:onoc:im1entos peC:aQ6g1cos 

J2.-lAplica alguna metodologla concreta para el enseñar a pensar? 
A< lsi D< Jno 

1::.-¿Ha est1.1diado btbl1ogrco.fla sobt"e> el tem&, ... 
A< Jmucha E!f CI >nada 

J4.-Fac:tor pr1n.::.10,¡¡l QlH~· d1f':cl•1t,l s1.1 .ic:tualJ~ac:ibn' 
Ac >ocupaciones !.;o.tior.:oles O< Jec:onOmico 
BC Jocucacianes cer-son.;o.les E< Jn1nguno 
Ce Jotro espec1-flaue: _______________ _ 

J~.-lConsidera conveniente prepco.r,..r·se p.!ira aaber como enseñar a 
pensar de f'orma real ·1 ¡¡Jt>tem~t1c:a? 

A< J deacuet"do Ec < 1 i ndec 1 so C < ) desacuerdo E ( ) Escept 1 ca 

16.-lEstarla dispuesto a tomar un cursa sobn1 el •nseñar a 
pensar? 

A< &1 

17.-¿rrabaJa en otr·a E<scueJa .adem.\11 del 'raocall1? 
A< Jsi 81 )no 



18.-lRelaciona •u contenido da cla•e con la situacibn actual? 
A< hi 8< > 

19.-lRelaciona su contenido. con otras asignaturas? 
A< >ai B< >ne 

:20.-lSus objetivos escritos 11e proponen el ensei'lill" a pensar? 
A< )si 8( >no 

21. -¿sa ha planteado la forma en que hA de astudta.
asi9natura? 

A< hi 8( >no 

22.-lLo ha tranlimitido a sus alumnas? 
A< ) 8l >no 

23.-Ante los puntos da vista distintos .al suya, 
Al lLos suspende B< >Le dlstraen CI )Los escucha 

24.-lTransmite las dificultades ce ccmprens1bn a sus. discantes? 
A< >si 8( )no 

2:5.-lf"1it.-oalimenta alumnoli ante Jos 
ra::on•miento? 

Al >Particular""mente a cad uno 
8( JEn g&neral al grupo 
C( >Al9una~ veces 
D< )Nunca 

do 

26.-Abre nuevas llneas de tnvest1gacibn "' p.art1r d& &U conten1do':' 
Al lBi B< Jno 

:!7.-lCbmo plantea el contenida? 
A< >Como un todo a tratar 
DC >Con un esquema in1c1al 
e { ) f'o!' partes 
DI >Planteando 1nter•·ogantes 

::s.-¿Cbmc maneJa las pregunt•s en cla!;;e-. 
AC >Las resuelve al f1n•l del tem• 
91 lLas incorpora al t&ma 
CI >No contest• po!'que lo dtatraen 
DI >Las propone para 1nvestigi1oc:ibn. 

GRAC l AS POR SU COLABORAC 1 ON 
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