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E! maltratado a los nifios y sus repercusiones
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INTRODUCCION

La inexistencia de una formacidn sobre el maltrato infantil es
la circunstancia que explica la imposibilidad social o colectiva
para describirlo. comprenderio y prevenirio, siendo que el abuso
contra los nifios es el que genera una patologla de la vida adulta
que nos impide mejorar las condiciones sociales, afectivas y
emocionales del mundo en el cual nos desenvolvemos.

Para pensar que el sar humano es fundamentalmente
historice y cultural y que su propiedad biolégica y natural puede
subordinarse (y se subordina mayoritariamenta) & las
determinaciones histéricas y culturales, y que esto es
precisamente al desarrollo humano: ingreso a la socializacion
plena, que en cuanto a tal es condicidn del crecimiento colectivo,
parametro de la creatividad humana y posibilidad de una
produccién que sirva para la mayorla de los seres humanos de
una cultura y tantativa y deseablemente de todas las culturas de la
historia humana.

Sostanemos por tantoc que una persona desanvolviéndose
en condiciones adecuadas, puede llegar a |a socializaciédn plena
an cuanto ha logrado construir una personalidad integrada y por
tanto sin disturbios y patologlas sensoriales, perceptivas, afectivas
y cognitivas, la cual la faculta para constituirse como un ser
humano social, creativo y productivo en todos los ambitos de su
actividad .

Por el contrario un niffio maltratado tiene dificultades para
avanzar en su aprendizaje formal e informal, escolar y
extraescolar, y que incluso llegue a manifestar un
“"comportamiento exploratorio limitado", y una falta de motivacién
para "la reflexién y razonamiento acerca de su entorno”, lo cual lo
conduce a una falta de desarrollo "del lenguaje” y por tanto a poca
“independencia del pensamiento”., esto que a su vez lo lleva a
problemas en el aprendizaje en general.



Se ha comprobado que las consecuencias a corto y a largo
plazo (del maltrato infantil) han puesto en evidencia la presencia
de disturbios en varias funciones y en varias esferas de la vida del
nifio, como por ejemplo en el aprendizaje, en la expresion de la
agresividad, en la capacidad de socializar, y en general de
estructurar vinculos interpersonales, y hasta en el dasarrollo de ia

. inteligenciay de las habilidades linglisticas.

Cuando el nifio se articula con una familia que lo proveera (o
no) de Ilos recursos perceptivos, afectivos, cognitivos y
relacionales en general, para que el vaya pasando de un estado
de dasarrolio a otro, hasta llagar a su complsta individualidad y
autonomfa transforméndose en un aduito, que accede a su
sacializacién terciaria o civil convirtiandose en un ciudadano
activo, productivo y creativo.

Pero, es pracisamente en su sacializacién primaria o familiar
donde el nifio puede verse maltratado emocionalmente por una
socializacion deficiante, surgida a su vez de la conjuncién de los
factores familiares que la determinan los cuales pueden
agruparse en varios &rdenes de existencia, autonomos e
interactuantes.

Lo ideal seria que se pudieran aplicar medidas preventivas
que evitasen que el mal se presentase, o al menos, que se
repitiese. En nuestro pais esto implicaria, combatir con mayor
intensidad y eficiencia la ignorancia, la indiferencia, Ia
degradacién de la mujer la falta de respeto y de
responsabilidades hacia el nifo. Esto imgplica un trabajo
interdisciplinario.



Con este trabajo de tesis pretendemos conccer las principales
causas que originan el maltrato flsico, psicolégico y sus
reparcusiones, analizar la situaciéon escolar del nifio maltratado en
su proceso educativo, los mecanismos del maltrato psicoldgico,
fas consecuencias educativas del maltrato fisico y psicolégico. y la
vida afectiva y emocional del nifio maltratado.

Nuestra investigacion esta enfocada al caso especifico del
nifio maitratado, donde retomamos dos vertiantes: El maltrato
fisico y el psicolégico.

Primaeramente comenzaremos con el maltrato fisico. su
origen, por qué surge, cuando y ¢6mo ha sido su evolucidn hasta
nuestros dias, camo ha sido visto duranta las distintas épocas y
formas de vida, y cudl ha sido ia justificacién para que exista un
maltrato fisico, hacia @l menor. Seiialando que puede ser de sexo
masculino o femenino, desde su pacimiento hasta la iniciacién de
la edad paber.

Analizaremos un caso en especffico de maltrato flsico
proporcionado por et Centro de Atencion a la Violencia
intratamitiar y sexuali (AV.IS.E.) donde se estudiar& su medio
familiar, nivel cultural, econdmico y social, para finalizar
posteriormente en el aspecto educativo.

En el maltrato psicologico tomaremos el caso Schreber
donde analizaremos los diferentes tipos de maltrato psicolégico y
cudl es la justificacion para este tipo de maltrato.

El método educativo del padre de Schreber y la crueldad de
su método, asi como la repercusion que tuvo en la vida de
Schreber y su educacién.

Santaremos las bases para un analisis del aspecto
educativo en los dos casos, 1o cual nos permitirh enfocar las



consecuencias que provoca el maltrato en el nifio y cuéles son sus
repercusiones escolares y de aprendizaje.

Nuestra intencién al trabajar este tema es analizar la
situacién del nifio maltratado tanto fisica como psicolégicamente,
sus causas, justificaciones y repercusiones, para dar a conocerla a
los padres, y a todos aquellos profesionales que de alguna
manera estan relacionados o tienen trato con los nifios. Y que
todos contribuyamos a una mejor adaptacién del nifio a su medio
brindandole atencién y respeto que lae permitan desarrollarse
armoénicamente en todos sus aspectos.,



CAPITULO |

EL NINO MALTRATADO

1.‘lﬁ PANORAMA HISTORICO DEL MALTRATO HACIA LOS
NINOS

La agresion fisica a los nifios es un problema que siempre
ha existido. el maltrato no es caractaristico de ricos o pobres, sino
una enfermedad de la sociedad.!

No Importa bajo qua justificaciones se encuentre el nifio slempre
ha sido victima del maltrato ya sea directamente bajo la custodia
de sus padres, o las parsonas que se encargan de ellos.?

Podemos decir que la existencia de malos tratos a los nifios
ha sido un hecho que se ha presentado y que se repite desde
tiempos remotos.

Hace 400 afios antes de Cristo, en Grecia, Roma y muchos
otros palses de la antigliedad, el padre podia vender o matar a su
hijo. Aristételes expresaba “un hijo o un esclavo son propiedad y
nada de lo que se hace con la propiedad es injusto”.?

Los motivos para matar a los nifios han variado desde las
rarones para mejorar la raza, tales como las de los romanos y los
griegos que eliminaban a los nifios débiles y deformes para que
los fuertes sobrevivieran, hasta los sacrificios rituales, como los de
la fertilidad, en los que se arrojaban a los nifios al rio, como
ofrenda a los dioses del agua para que éstos les concedieran una
buena cosecha.4

L 1] inez Alejnadro. Ef Mal alos nifios y sz repercusiones cducetives, “La
Pr ién del Mal alos en México, p.173, México, 1991.

2idem p. 150

3 Falb in, Michael J., "Medick dema" Excélsior, 2 de Nov. da 1977, Méx.

41dem p.21
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Algunas culturas hacian matanzas de niiios como mélodos
aceptables de planificacion familiar, {a verguenza y la carga que
suponia el tener hijos ilegitimos también determinaba ja muerta

de algunos.s

En el siglo XVil la mortalidad infantil no era considerada algo
grave, Ya que existian diversas formas de deshacerse de los
nifios donde las madres podian argumentar accidente, como el
ahogar o aplastar al nifio, o simplemente envolverio tan apretado
que el nifio moria.f

Otra costumbre muy practicada entre familias social y
econdmicamente infarioras, era lisiar o deformar a los nifios para
causar lastima y posibilitar e ejercicio de la mendicidad.

En Tiro y Sidon se les sacrificaba para calmar la ira de los
dioses. Los moravitas, amonitas y fenicios adoraban al dios
Molach, que tenia figura de hombre y cateza de ternero, con una
amplia parilla en su diestra mano, construido de bronce ¥ hueco
se rallenaba de combustible, y cuando la parilla ilegaba al rojo se
colocaban en ella a los nifios vivos para impetrar la clemencia.?

En Egipto cada afio se ahagaba en ef Nilo a una jovencita
para que el rlo se desbordara y fertilizace las tierras. Platdn
mandd matar a log nifios que no podian ser ciudadanas robustos.8

En China, la matanza de nifies fleg® casi a nuestros dias, y a
las nifias especiaimants, al ifegar la noche, se les llevaba a fas
puertas de la cludad para saciar a jos lobos hambrientos. Los
guanas lanzaban al fuego a las nifias a poco de nacer. En
Palestina la marcha vidtoriosa de los asirios hacia Oriente fue
causa de que los reyes de Juda sacrificaran a sus hijos como
medios de propiciacién en ottos puntos, el humo de su
combustion debia calmar la ira da los dioses: las cronicas

Sidem p.22

8idens p. 160

7 Kenpe Henry, Nifiox Maltratados, p.13, Madrid, 1985,
81dem p. 13
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escandinavas cuentan que el rey sueco Aun sacrificd al dios Odin,
en Upsala, un oréculo le dijo que vivirla reinando mientras
sacrificara un hijo cada diaz afios.9

En Atenas, ol padre era duefio absoluto del hijo recién
nacido. En Esparta, cada racién nacido era sometido al juicio de
la asamblea de ancianos; si se le juzgaba atif, respetaban su vida;
en caso contrario, era enviado al monte Taijeto, lanzado a sus
cimas con Baratro y Apotetes para alimento de las fieras.
Recordemos también la costumbre romana Tollere infanto de
invocar a la diosa Levana para dilucidar sobre la vida o muerte del
recién nacido.10

En algunos pueblos no creyentes se inicia un movimiento de
proteccion por los nifios, paro es en al Cristianismo donde toma
impulso. San Bernabé condend al infanticidio y el aborto. En el
siglo || de nuestra Era. San Justino, San félix, Clemente de
Alejandria y San Cipriano inspiraron a los emperadores paganos,
iniciandose con Nerva y el espaiiol Trajano, la proteccién de
miles de nifios abandonados y la primitiva obra Tabullae
Alimentarie.11

En el siglo |V, Constantino obligd a los padres a criarios con
la farmula: las necesidades de los recién nacidos debfan de
atenderse sin aplaramiento. San Basilio y San Juan Cris6stomo
fundan los primeros hospitales y asilos para niiios en Sebasto y
Cesarea. E! codigo Teodosiano y mas tarde las layes visigodas,
prohiben a los padras vender a sus hijos y darlos en prenda.12

En el siglo IV, en Trevisia. se instala junto a la puerta de una
iglesia una cuna de marmal para que depositaran en ella a los

9 Ibidem p. 13

10 1biden p. 14
U Tbidem p. 14
12 Ibidem p. 15
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nifios y pudieran ser prontamante socorridas. Justiniano, en 530,
dié libertad a los expdsitos y ordend que se les educara con
fondos plblicos. En 1815, &l arcipreste Dateus fundé en Milan el
hospiclo para hifios.13

En el siglo XIl. en Roma, una de tantas mafianas lanzaron al
Tiber sus redes y al sacarlas repletas de agua no hallaron peces
an ellas, | tan s6lo habla cadaveres de nifios recién nacidos!.14 Al
saberlo el Papa Inocencio lll, dispuso que en el Hospital del
Espiritu Santo se asistiera a los niiios expasitos. En 1136 se cred
el hospital de los inocentes de Florencia.

Es en el siglo XIV. en Valencia, cuando se crea el primer
Centro de Proteccién al nifio Hamado El Padre de Huérfanos, en
vitud del privilegio que le olorga Padro IV de Aragon,
extendiéndose por Navarra, Aragén y Castilla recogiendo nifios
huarfanos y abandonados.15

En 1362 se fundé en Paris el Hospital de Sain Espirit, en
1536 el de Enfans Dieu para acoger a los nifios de los que morian
ah el Hotel Dieu y cuyos lechos compartian con los aduitos. En los
siglos XV y XVI el Cabildo de Nuestra Sefiora de Paris asistia a
los nifos expoésitos en la casa del puerto de Sain Landry. En 1637
Santo Tomas de Villanueva convierte parte del Palacio Episcopal
de Valencia, en Hospiclo para nifios abandonados, por ello fué
llamado el Padre de los pobres.16

En 1567 se funda en Madrid la Inclusa o Casa de Expésitos,
y en 1600 al madico Jerénimo Soriano fundd en Teruel el primer
Hospital de nifios y escribi6 un tratado de infancia,

13 bidem p. 13
14 bidem p. 14
15 [bidem p.15
16 Ihidem p. 15



13

Por aquel entonces surgié la gran figura de Mr. Vincent, méas
tarde San Vicente de Paul. creando la Casa Couche. la comunidad
de las Hijas de la Caridad e inspirando a Luis XIll, en 1642, y a
Luis XIV en 1670 en favor de {os nifiosA?

En Espaiia Carlos I, en 1780 y Carlos IV, an 1794, fomantan
a educacién de nifios abandonados y mandan que la justicia de
los pueblos castigue por injurias y ofensas a quienes |llamaran a
estos nifios “bordes, ilegftimos, bastardos o esplreos” y se les
librara de las penas de azotes y de |a horca. En Sevilla se crea el
hogar llamado "Los Toribios de Sevilla” fundado por el hermano
Toribio de Velazco lejano antecedente de la que fuera juridica del
menor.18

En el Londres dacimondnico peracian un 80 por 100 da ics
hijos ilegitimos que habian sido encomendados a nodrizas,
quienes excentas de escripulos. cobraban sus salarios y se
desembarazaran prontamente de los lactantes, Cuando podian
aobtener ganancias, y los aduitos vendian en ocasiones, a los nifios
como esclavos o los explotaban como mano de obra barata.1?

Eso no quiere dacir que no hubiese padres que atendieran
debidamente a sus hijos pero criterios muy difundidos aprobaban
multitud de practicas que calificariamos actualmante como de trato
abusivo hacia el nifio e incluso padres carifiosos se hallaban
influidos por ellas.

El infanticidio no constitufa tan s6lo una amenaza en las
familias reales, sino que, en determinadas culturas, era
ampliamente aceptado como medie para controlar el aumento de
la poblacidn y eliminar nifios con defectas congénitos. Se admite
generalmente que la mutilacion de nifios, como habito se remonta
a lejanas edades. Racocrdemos ejemplos taleas como los
deformantes vendajes de ios pies de las nifias chinas. las
deformaciones craneales practicadas en ciertas tribus indias.
Incluso la mutilacion de los 6rganos sexuales ha constituido un rito
religioso desde la edad de piedra, y pese a su indiscutible valor

17 tbidem
18 Ibidem p.16
19 Alfred K. Judith, A- Martin, El nifio Maltratado, p.21, México,
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camo meadida profilactica, la circuncisién continda siendo la
intervencion mas corriente practicada en la actualidad en grandes
grupos religiosos étnicos.20

El descuido y la ignorancia de las necesidades fisicas y
emocionales de los nifios constituyeron la norma, pero los malos
tratos a estos han sobrevivido hasta la época actual, virtuaimente
inmodificados debido a que persisten dos craencias. La primera
consiste en que los nifios son considerados como propiedad de
sus padres y se admite que estos tienen pleno derecho a tratarlos
como estimen convenientemente; por otra parte, los hijos estan
bajo la plena responsabilidad de sus padres y. durante muchos
sigios, el trato riguroso se justificaba con la creencia de que los
castigos fisicos severos eran necesarios para mantenar la
disciplina, inculcar decisiones educativas y expuisar a los malos
espiritus.21

En las Escuelas de Sumeria hace 5000 afios, existia el
"hombre encargado del latige" que castigaba a los nifios con al
menor pretexto. Los antiguos filésofos golpeaban
despiadadamente a sus discipulos. Mas adelante, hubo un tiempo
en el que, en la mayoria de los palses cristianos los nifios eran
azotados el dia de los inocentes, para hacerles rocordar la
matanza perpetrada bajo el reinado de Herodes. Los padres
maestros y sacerdotes han creido que la unica cura de la
“Insensatezr” que se alberga en el corazdn de un nifio era la
reprasion con el palo, y la maxima "la letra con sangre entra” ha
estado vigente hasta no hace muchoz:

Existian eventuales periodos de protesta. y la historia
muestra 1a existencla de individuos influyentes que hablaron en
cantra de los abusos respecto de los nifios. Platon. en el siglo V
antes de Cristo, advertla a los maestros que no tratasen a los

20 [videm p. 22

21 Marcovich, Jaime, Maltrato a los hijos: el més oculto y menos controlado de todostos
crimenes violentos, Edit. Edicol
22 fhidem . p.23
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nifics por la fuerza, sino como si estuviesen jugando con ellos y
Sir Thomas Moro usaba plumas de pavo real para golpear a sus
hijas. Pero tales raspiros eran de breve duracién para los nifios,
tan altamente vulnerables, y valores mantenidos de modo tan
firme decretaban que aquello que les sucadia no ara mas que un
asunto familiar.2:

En Estados Unidos el cambio en ios puntos de vista
culturales pueden establecerse en los primeros dias del llamade
Child Welfare Movement (Movimianto para el Bienestar del Nifio).
En Nueva York en 1825, la Sociedad Neoyorkina para la Reforma
da los Delincuentes Juveniles. destinada a los nifios vagabundos
y secundariamente a los abandonados y maltratados.

El Sindrome del Niiio Maltratado fue deascrito por primera
vez en 1868 por Ambroise Tardieu, catedréatico de Medicina Legal
en Paris. Hubo de basarse forzosamenta en hallazgos obtenidos
en las autopsias. Describié 32 nifios golpeados o quemados hasta
producirles la muerta. En el mismo afio Athol Johnson, del
Hospital For Sick Children de Londres, llamé la atencién sobre la
frecuencia de fracturas muiiltiples en los nifios. Las atribuyd al
estado de los huesos ya que en aquella &poca el raquitismo era
casl genaral antre las nifics londinenses.

Sabemos actualmente que casi todos los casos descritos
por el eran en realidad, nifios maltratados.
En 1961, Henry Kempe organizé un Simposio interdisciplinario en
la Reunién Anual de la Academia Americana de Pediatria sobre el
Sindrome del Nifio Golpeado.s A partir de 1962, millares de
articulcs y docenas de libros han contribuido en gran medida al
conocimiento del abandono y de los malos tratos del nifio.

23 thidem p. 24
241bidem p.25
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En México, en el aiio de 1971 los dias 7 y 8 de Septiembre
se elabord un ciclo de conferencias sobre el tema del Maltrato
Fisico an el nifio, en el cual se analizarGn aspectos psiquiatricos,
médicos, de trabajo social y juridico. El ciclo se llevé a cabo bajo
las auspicias del Instituto Mexicano del Seguro Social y de la
Barra Mexicana del Colegio de Abogados.as Como rasultado de
este evento se edité una publicacién que contiene trabajos de los
doctores Miguel Foncerrada, Ubaldo Riojas, Mario Kitsu, ete,

La empresa productos Nestle S.A publicé una recopilacién
sobre los Nifios Maltratados dicha publicacién apareci con el
titulo "Anales Nestle del Nifio Abandonado al Nifio Martir'.zs

Del 4 al 9 de julio de 1977 en la Sociedad Mexicana de
Pediatria se verificd el Simposio Sobre el Nifio Golpeado y de
osta serie de actos de produjo una publicacion titulada “El
Maltrato a los hijos"; de Jaime Marcoveh. Con motive del Afo
Internacional del Nifio en 1979, se celebré un Simposio
Internacional Sobre el Nifio Maltratado con asistencia y
participacidén de distinguidos investigadores del! tema, entre los
cuales se encuentran Helen Alexander, Leopoldo Chagoya, Elena
Garralda, Gonzalo Gutierrez, Raymundo Macias etc.27

A través de estos movimientos iniciados para dar a conocer
el problema del maltrato divarsas entidades puablicas y privadas
han efectuado conferencias, mesas redondas, y otros actos
anéalogos, referentes a esa probleméatica. Ademas se ha tratado de
sensibilizar a padres, maestros y toda aquella persona que tenga
trato con un nifio maltratado fisica o emocionalmente que esta es
una realidad muy triste en nuestro pals, pero que se puede
combatir tomando las madidas necesarias para su prevencion,
tratamiento y solucién. .

25 Ogorio y Nieto Cesar Augusto, E! Nifio Maltratado, p.16,México, 1990
26 Ibidem p.16
27 tbidem p. 16
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En nuestro pals no existen estadisticas soélidamente
estructuradas respecto de los Nifios Maltratados. Se han llevado a
cabo algunos intentos por integrar astadisticas con base en notas
periodisticas, pero consideramos que estos esfuerzos no reflejan
sino una parte de la realidad, pues miultiples casos no son
pablicados por los medios de informacién, inclusive muchos
hechos de malos tratos a los nifios, por diversas razones no llegan
al conocimiento de las autoridades competentes, por lo que
podemos afirmar que en nuestro pais no se cuenta actualmente
con informacién estadistica, confiable y Gtil.ze

28 Ibidem . p.17
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1.2. ORIGEN DEL TERMINO "SINDROME DEL NINO
MALTRATADO"

En un principio se di6é el nombre de! Sindrome del Nifio
Golpeado por Kempe, derivé su descriptivo nombre de ia
naturaleza de las heridas del pequeiio, entre las que
generaimente figuran abrasiones, contusiones, laceraciones,
mordiscos, ( causados por personas), hematomas, dafio cerabral,
herida corporal profunda ( a menudo con costillas fracturadas o
dafio en el higado o los rifiones ), articulaciones luxadas,
combinaciones de fracturas de los brazos, las plernas, el cra&neo y
las costillas, quemaduras y escaidaduras, y marcas dejadas
después de atarlos con cuerdas o con correas. En general los
dafios resuitan de goipear al nific repetidamente, pegarle o
arotarlo con el objeto que se tenga méas a la mano, lanzarlo contra
la pared o el suelozs .

Posteriormente Kempe cambié el término Sindrome del
Nifio Golpeado, por Sindrome del Niio Maltratado ya que este
hace referencia tanto del maitrato fisico como del psicolégico.

En 1978 en Estrasburgo se definid e! maitrato infantil como;
"actos y carencias que perturban gravemente al nifio, atentan
contra su integridad corporal, su desarrolio fisico, afactivo,
intelectual y moral, y cuyas manifestaciones son el descuido y/o
lesiones de orden fisico y/o psiquico y/o sexval por parte de uno
de sus famillares u otras personas que cuidan al nifio".30

Birre! definid al Sindrome del Niio Maltratado como el
maltrato fisico y/o privacién de alimento, de cuidados y de afecto,

29 Fontang, J. V. En defersa del Nifio Mattretado, p. 43, México, 1989
30 primero Rives, Eduerdo, El Maltrato a los Nifics y sus rep. ivas, Coloqui
de Criminologia, Consejo de Europa, p.138
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con circunstancias que implicaban que esos maltratos y
privaciones no resuitan accidentales.s

El tarmino Sindrome es eminantamente médico y significa
"reunién de un grupo de sintomas que simultineamente se repiten
en cierto nimero de enfermedades.s2

En base a las definiciones de los autores antes citados nos
referiramos al Sindrome del Niiio Maltratado como afl conjunto de
sintomas provocados por actos © actitudes que afectan
gravemente la vida de un niiio, atentan contra su integridad
corporal, su desarrollo fisico, afectivo, intelectual y moral.

31 Birel, R: G:. El Nifio do, The Medical Joumal of lia, p, 12, Méxi
2 hidem p.12
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1.3 CAUSAS DEL MALTRATO AL NINO

Nuestro estudio acerca de las causas de los fenbmenos o
de las cosas, abarca el examen de los factores individuales,
familiares y sociales. Esta divisidn puede ser arbitraria pues tanto
los factores individuales como los familiares. y sociales entrelazan
y muchas veces la distincidn entre unos y otros puede aparecer un

- tanto confusa.

Al referirnos a los factores individuales procuramos sefialar
con exactitud las posibles motivaciones aparentas y las
motivaciones profundas que conducen a los sujetos a realizar
conductas que dan por resultado malos tratos a los nifios.

Los factores individuales que generan el maltrato de los
nifios, son los siguiantes; en muchas ccasiones los agresoras
generalmente los padres o tutores tuvieron ascendientes que los
maltrataron, lo cual did como, resultado que crecieran con
lesiones fisicas y emocionales que les produjeron la creencia de
que no eran “buenos”, lo que conduce a un sentimiento de
rechazo y subestimacion de si mismo que los hace reprimidos e
inmaduros.3z

“La frustracion de los padres casi siempre deriva en castigo
hacia sus hijos, ya que estos descargan sus tendencias negativas,
En muchos casos el agresor padecié una infancia dificil en la que
conacid la humillacién. el desprecio, ia critica destructiva y el
maltrato fisico, lo cual hizo que llegara a la edad adulta sin
autoestima ni confianza."14

32 Osgorio y Nieto,Cesar Augusto. Ei Nifio Maltratndo, p. 25, México, 1990
3 bidem p.26
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"Encontramos motivaciones mas profundas en situaciones
tales como el temor, la incapacidad paterna de asumir
responsabilidades, o bien an {a compansacién que experimentan
de sus frustraciones al maltrato a un sujeto débil. Pueden citarse
también los casos de padres paranoicos que ven an el hijo un
integrante del medio persecutorio, y que asf justifican su
agresividad hacia allos."35

Respecto a la situacion familiar, se presentan circunstancias
que generan malos tratos a los nifiocs cuando estos no han sido
deseados, cuando provienen de uniones extramaritales, cuando
son adoptados o incorporados a la familia. Puede ser que los
malos tratos se den en familias numerosas, en razén de carencias
divarsas: educacionales, de habitacion, acondmicas, etc.28

Hay casos en que la situacién familiar, desde el punto de
vista econémico y moral es, aceptable y el nific es deseado y
recibido con beneplacito y, sin embargo, es maltratado, Esto
podria deberse a conflictos emociohales o que {a familia es
partidaria de una educacion severa.d?

Referirnos a la problemética de la famllia contemporanea es,
ineludiblemente, hacer alusién a la de toda la sociedad,
desarrollo. disgregacidn 6 fin de la Familia estan vinculados a la
existencia, forma y evoluci6n de la colectividad.3®

La Familia grupo social primario, es el puente que une at
individue como unidad biolégica existencia con la sociedad
(estructura colectiva organizada) y por ello es consubstancial a
toda forma de reunién de seres humanos, sobre todo cuando esta
organizada juridicamente bajo un régimen de derecho.??

El individuo no vive aislado, sino que emerge del pequefio
gran grupo que es la Familia; y ésta es en lo socioldgico. la
unidad fundamental y basica de organizaci6n social.

35 [bidem p.26

36 tbidem p.27

37 bidem p.28

38 primero Rives,Eduardo. El Maitrato a los Nifios y sus Repercusiones Educatives, P, 52,
México, 1992

9 hidem p.52
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En todo grupo social se companen valores, creencias y
patrones de conducta, en otras palabras, todo grupo social
rmanifiesta su forma pecullar de ser, su manera vital de
comportarse, dando lugar a la nocién conceptual de cultura que
se traduce en todo lo creado por el hombre en tanto ser social.«©

La Familia es una institucién social y juridica inseparable del
individuo y de toda organizacién social, pero a la vez, es centro de
imputacion de todos y cada uno de los procesos y fenémenos que
en la realidad social se gestan,

E! maltrato a la nifiez dentra del Ambito familiar requiere de
principal atencién, en virtud de que en la familia debemos
encantrar el elemento basico para el desarrollo intagral del menor
célula existencial del hombre, su formacién comunitaria el amor a
sus semejantes y su preparacion para vivir dentrao del
conglomerado sogial.

En la etiologia del nific maltratado podemos sefialar entre
otras, la potencialidad para el abuso, consistente en que los seres
humanos estan en condicion en aigin momanto, de desplazar
sentimientos agresivos y que é&stos pudieran ser dirigidos a
infantes, bien sea cuando los padres fueron creados en un
ambiente hostil, requisito que en muchos de los casos sirve de
referencia cuando alguno de los progenitores, o ambos. fueron
faltos de confianza y carifio; cuando no existieron amigos,
parientes u otras personas que ayudaran a los progenitores en un
momento de crisis, la inestabilidad de! nGcleo familiar,
principalmente por lo que haca al vinculo matrimonial o la ralacion
entre los progenitores, bien sea por falta de comunicacidn,
colaboracidn, educacion, o la forma en que los padres consideran
a los hijos ya que, en ocasiones, formulan hacia ellos demandas
que en si no pueden satisfacer.4!

La familia juega un papel importantisimo en el desarrolio y
formacién de la personalidad del nifio. Como drgano social,
refleja las transformaciones comunes, culturales y cientificas del
mundoc moderno. Debera satisfacer no soélc sus necesidades
materiales y fisicas, sino también las emotivas, y de afecto; en

40 fhidem p.53
41 hidem p.175
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ellas se adquieren los primeros fundamentos de la vida de grupo
y se consigue un sentido de seguridad por el hecho de pertenecer
a un nicleo que ofrace protaccion: asimilan los modelos de
comportamiento racionales y toeda una serie de valores a través de
la conducta de sus miembros. El papel de los padres es vital ya
que la agresién al nifio en la familia implica la frustracién, el
exceso o la deformacién en las funciones que regiran su vida
dentro y fuera de aquetia.42

El origen en gran medida, desde el punto de vista socio-
juridico del problema que afrontamos, ha sido la mala
interpratacian del lamado "Derecho de Correcinn”, que a través
de la historia se ha venido manifestando como cuestiébn de
medios y costumbres.

No olvidemos que en el pasado en el ejercicio de la patria
potastad se encontraban sujetos al pater-familia. sin limitacién
alguna, respecto de la vida integridad fisica o bienes, los nifios
menoras y mujeras que intagraban por filiacion o extensién de su
familia, sin mas valladar que su voluntad y en su caso, su
capricho.®?

El Doctor Michael J. Halberstam, dice que los males tratos
contra los nifios se producen en todas las clases sociales y
niveles econémicos, en todas la razas, nacionalidades y
religiones. Afirma que “"el hecho es que al abuso de los menoras
ocurren en todos lo grupos socio-econdmicos y en todas las
clases sociales, inclusive en la familia de profesionales". Sin
embargo, P. Straus y A. Wolf sefialan que en general, los nifios
maltratados provienen de "familias desheradadas", y J. Verbeack
apunta que "la mayotia de los agresores provienen de grupos
sociales pobres o minoritarios".4

Iiigo Laviada opina que los malos tratos a los nifios, a los
que califica de "crimenas horrendos", también se presentan en
hogares de clase media, pero estos tienen menor publicidad por
que se evita la intervencion de las autoridades.4®

42 tbidem p. 175
43 tbidem p.176

44 Medine,Carios A., “Millén y medio de Menores son Explotados por sus Padres®, Excelsior,
25 mayo ds 1978, México
45 Ibidem p.29
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Conslderamos que la falta de sensibilidad de la comunidad
can respecto a ese problema también es un tactor qua influye an
fa realizacién de estos hechos. La indiferencia con la que muchas
parsonas los obsarvan y conocen y la ausencia de reaccionas
adecuadas, posibilitan que tales conductas se presenten sin que
haya una respuesta social represiva de esos actos o situaciones.
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1.4 PERSONALIDAD DE LOS PADRES DEL NINO MALTRATADO

Los individuos que golpean a sus hijos parecen creer que
wilaa, cuing pud.as, poseen todos los derechos y privilagios
familiares y que los nifios a quienes han hecho el favor de darles
la vida tienen hacia ellos todos los deberas y responsabilidades.

Los padres quae maltratan son atormentados de muchas
clases: irritables, compulsivos, autoritarios, faltos de cordialidad,
pasivos, agresivos, dominados por un sentimiento de culpa,
suicidas. brutales, psicdticas, retraidos, emocionalmente
inmaduros, incapaces de relacionarse, y a menudo, personas que
fuaron ellas mismas maltratadas en su infancia. La mayoria
presenta una angustia indebida acerca de sus capacidades para
ser padres, estan escasamente informados o la aptitud para tratar
a sus hijos vaifa en gran medida, presentando ciertos lapsos
correspondientes a periodos dificiles, seguidos por un retorno a
su habitual y més adecuado estilo de trato.%

Estableceremos la imagen de dichos padres describlendo
sobre todo, los factores histéricos e inmediatos correspondientes
y mostrando cdmo afeclan a la personalidad del progenitor que
maltrata a su hijo aclarando que dentro de esta clasificacion
existen padres que reunen varias caracteristicas que los hacen
actuar de esa manera,

Consideramos importante decir unas palabras acerca del
“ser padres”. El adulto encargado de un nifio debe tener la
capacidad para reconocer (con o sin clara comprensién) las
necesidades de un nifio primeramente de cuidados y de
proteccién fisica; segundo. de educacién: tercero, de cariio y
oportunidades de relacionarse con otros; el desarrollo corporal y
de ejercicio da las funciones fisicas y mentales y, por ultimo.de
ayuda para relacionarse con el entorno mediante la organizacién y
el dominio de la experiencia. Ademis da conocer todas estas
necesidades, un padre o una madre han de ser capaces de
satisfacerlas o, al menos, de facilitar su satisfaccién. La mayor
parte de todo esto se realiza sin pensar demasiado
concientemente en ello y, desde luego, sin conocimianto farmal

46 Fontana,Yicente J. En Defensa del Nifio Maltratado, p.95, México, 1992,
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alguno. Es quizé aqui donde reside la importancia de la empatia,
de aquella comprensién automatica y de aquella participacién
relativas a la experiencia del nific y que proporciona el
conocimiento de lo que necesite.4?

"Los padres que maltratan racibieron una formacién que
involucra una imagen de sl mismos, que les refiejaba como malos,
desprovistos de valores e indignos de ser amados. Se
desarrollaron en un clima de desconfianza hacia un mundo
incierto, implacable. en el que la alegria, la aprobacion y el afecto
por parte de los demdas, o bien no existe, o se transiorma
inavitablemante en ira y castigo."4

No aprenden en su hogar cémo agradar a otros, sin privarse
ellos mismos de placer, ni que el "dar y tomar" significa
satisfaccion para ambas partes.

"Muchos padres abofetean a sus hijos en nombre de la
disciplina, aunque mejor serfa emplear la palabra “irritacién”. El
padre rigidamente autaritario que cree justificado tanto el pedir y
el exigir absoluta sumisién de su hijo como pegarle hasta que la
obtiene puede ser un padre abusivo. El padre que atormenta y
pega a su hijo en nombre de la disciplina, por una transgresion no
existente o inoportuna, no esta castigando un delito por mucho
que se esfuerce en creerlo asi. Su acto, a menudo de crueldad
calculado, no tiene raelaciéon alguna con la disciplina, sino que
tiene sus ralces en su proplo recreo perverso en el acto del
maltrato. En otras palabras, disfruta lo que hace. El padre que
sucumbe a un momentdneo acceso de cblera y da un golpe
violento a su hijo en un incontrolable y perjudicial estallido de
hostilidad, no esté disciplinando ni castigando al nifio, sabe muy
bien, que se ha visto abrumado por impulsos de furla que nada
tienen que ver con corregir al nifio. Ese padre es una persona
desgraciadamente familiar. El padre que malirata esta
complaciéndose asf mismo."#?

La siguiente clasificacién de los padres que maltratan
obedace a difarentes criterios por lo que es provisaria. Un padre

47 Kempe, Henry Nifios Maltratados, p.34, Madrid, 1985
46 [bidem p. 48
49 Fontana, Vicente 1.Op. cit. p. 97,
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puede presentar una combinacion de las caracteristicas de
acuerdo a la divisi6én que da Fontana.

Para Fontana fos padres que maltratan a sus hijos se
manejan en:

A) EMOCIONALMENTE INMADUROS

En este gran grupo encontramos a los padres que tiene
miedo de crecer. Algunos de ellos son, literalmente, poco mas
que nifios, y se han casado antes de llegar a una edad
conveniente para asumir las responsabilidades de |a paternidad y
da |a educacién de |os hijos. Muchos de ellos nunca crecieron,
nunca alcanzaron la madurez. Esos individuos no son todos
iguales. Entre ellos los hay que resienten la llegada del nifio
porque los obliga a asumir el papel de persona adulta sin serlo
todavia, y que quizA nunca lleguen a ser. El nifio es un
racordatorio de su falsa madurez y de sus deberes de adulto, y se
interpone en el camino de sus propios deseos infantiles.

Otros padres. en su Inmadurez, son inseguros; Intentan tener
un sentido de seguridad en parte estableciendo la ley para los
que dependon do ollos en al hagar. El niiio no se conforma a las
normas de compcrtamiento infantil d ble, y se resi ala
autoridad paterna. en algunas formas constituye una amenaza
para ellos. Se sienten asustados... y atacan.

Asimismo. hay padras que suponen que el niiia llenara sus
propias necesidades de amor. Esperan que el hijo se compone
como adulto que asuma el pape! de padre. que cuide y ayude al
padre - nifio, que llene el vaclo que existe en la vida emocional
del padre. Por supuesto, el nifio no puede hacer eso aunque a
veces trata patéticamente de servir de madre y confortar al padre
emocionalmente inmaduro. Sin embargo, el nifio muy pequeiio no
puede empezar a desempefiar ese papel. El no da, pide. Por lo
que al padre piensa "Llora, no me da nada, el bebé no me quiere”.
Como resultado hay una separacién deil nifio, hay descuido y hay
cdlara que se transforma an maltrato.
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No existe un paso muy grande de la inmadurez al
desequilibrio. Muchos padres que maltratan a sus hijos son
emacionalmente inestables.s?

8) NEUROTICOS O PSICOTICOS.

Son las personas con trastarnos de personalidad que van de
relativamente ligeros a severos. La gran mayoria del grupo de los
* Alterados * son padres cuyos antecadentes y educacion han
transformado su personalidad sus actitudes y sus valores
dejandolos impreparados para la paternidad. Son incapaces de
experimentar esta porque hay fallas en su desarrollo psiquico; sus
propias emaciones han sido deformadas y no pueden compartir la
vida con otros, En su frustracién por sentirse incapaces de cuidar
o de compartir, golpean al ser vulnerable mas cercano.

Imputan a sus hijos caracteristicas, motivos y actitudes que
éstos simplemante no tienen, cualidades que serfan maliciosas,
imposibles en un nifios!

C) MENTALMENTE DEFICIENTES E IGNORANTES

La mayoria de elins son perfectamente capaces de
aprender, dar a sus hijos el cuidado apropiado y de poner sus
ensefianzas en practica con ellos. Por lo comin, cuando no
pueden alcanzar ese grado de instrucciébn y ayuda se ven
sobrapasados por sus incapacidades y por las terribles
dificultades que tienen que encarar y buscan la forma de huir por
medio de una falta de atancidn, un abandone o un maltrato
exagerado. Ellos no saben qué hacer ni cémo pensar, su dificultad
as comparable a la de las damas personas emocionalmente
retardadas.52

S0 hidem p.99
51 bidem p.100
52 fbidem. p.101
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D) DISCIPLINARIOS

Los padres disciplinarios pueden tener motivos diversos
pero su explicacion de porqué hablan con rudeza a su hijo y le
pegan por cualquier cosa es la de que se encuentran en la edad
en que no usar la vara equivale a mimar al nifio. Es probable que
estos padres expliquen sus actos punitivos diciendo que esa es la
forma en que ellos fueron educados y la misma en que intentan
educar a los suyos, y que ellos fueron ensefiados asf, golpeados y
obligados a creer en el puiio y la vara como medios nacesarios
de disciplina.

Ellos afirman que tieanaen derecho de aducar a su hijo como
les plazcay solo estan intentando hacer lo mejor que pueden para
“ansefiar respeto”, " endarezar al nifio ", " hacarlo mas sansato ®, --
" hacer que crezca para que sea un ciudadano Gtil “.

Tales personas pratenden no entander porque el castigo
fisico severo no es aceptable o efectivo. Lo que fue bueno para
sus padres, es bueno para ellos. El resultado son personas
rigidas que no creen estar haciendo nada malo, adn cuando el
castigo lleve a la muerte de! nifio, elios se consideran con
derecho a hacerlo.

El padre disciplinario frecuentemente asocia una actitud de
“tengo razdn®, con una terrible colera o un feroz placer en lo que
astA haciendo. En su propia forma él, como otros golpeadores,
golpea al nifio en un estado de ira y frustracién 53

E) CRIMINAL - SADICO

53 Mbidem p.105
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Son personas que golpean, atormentan y matan por el
placer de hacerlo. Amorales, retraldos, sin conciencia o©
remordimientos. durcs de corazén incapaces de relaciones
humanas, avanzan destruyendo todo lo que tocan. Para ellos, el
acto de maltratar a un nifio ho tiene relacidn concevible con
cualquier provocacién, tensiébn, factor causante o falla de
comportamiento por parte del nifio sus acciones son perversas
extrafias, sin relacién alguna con cualquier cosa que el pequefio
pueda dacir o hacer.

Los padres de este tipo no tienen que seducir a nifios de
otras partes, sinc que los tiene en su hogar,

Un padre que primero viold a su hijita y luego le pegd hasta
matarfa, no mostré remordimiento ni siquiera interés posterior.
Una pareja de jovenes admitieron haber golpeado hasta matar a
su hijo de cuatro afios y. a modo de explicacién dijeron que lo
hablan hecho por divertirse y que habfan disfrutado en ello. No es
mas facil captar la mentalidad del hombre que torturaba al hijo de
cinco afios de su concubina metiéndolo por la fuerza bajo una
ducha de agua helada , eachandole al suelo del cuarto de estar y
saitando sobre su estdmago y luego sentindose encima de & con
un bote de carveza fria para ver la televisién mientras el nifo
jadeabay morfa.5¢

F) TOXICOMANOS

El alcoholismo es un sintoma que provoca el maltrato, su
influencia puede simplemente fluir en el hogar, afectando de
manera sutil las relaciones familiares y distorcionando las
aptitudes.

Los padres alcohdlicos tienen que alimentar su vicio, son
padres descuidados, que dejan a sus hijos solos durante horas o
incluso dias enteros, que no se ocupan de su educacion y no se
molestan en tenerlos limpios o en Hevarlos al médico.

54 bidem p.106
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Igualmente perjudiciales son los padres alcohdlicos que, ya
sea que descuiden o no a sus hijos {os maltratan fisicamente, bajo
¢l efecto def alcohdl el llanto de un nifio o cualquier otra
provocacion lo pone al borde del maltrato.ss

Enfocando ahora directamente al componente infantil del
maitrate del nifio, podemos enumerar una serie de factores que,
previsiblamante, colocan al nifio en gran peligro de! maltrato.
Algunos de esos factores pueden ser atributos asignados por ei
dastino al nifio y sobre los cuales no se tiene control, paro que, de
todos modos, dificultan la interaccioén.

El sexo del nific puede constituir una desilusién para los
padres que estimulard en ellos una respuesta negativa. El nifio
puade estar disminuido ortopédicamente y as posibile que eso
contribuya al maltrato el hifio puede tener defectos de audicién y
visidn. Puade ssr autista o retardado mental, debido a lo cual no
entenderd o no podra hacerlo. Es posible que en estos casos los
padres se sientan frustrados por la falta de respuesta por parte del
nifo o su apatia o incapacidad para aprender dandoles una
sensacidn de incompetencia como padres y una sobrecarga
adicional por los cuidados extras que generalmente requiere fa
incapacidad.

Al descubrir a un grupo de nifios maltratados Soeffing (1875)
seiiald la alevada fracuencia de caracteristicas "agpeciales” an at
grupo maltratado: 1680 de los 14 063 nifios (es decir el 12%)
tenfan dificultades especiales de retardo mental, defectos
congénitos, disminuciones fisicas, nacimiento prematuro,
enfermedades crdnicas, etc.

Podremos acercarnos a las causas que producen el maltrato
de los nifios a partir de considerar las condicionas minimas para
el desarrolio infantil, como es una familia nuclear disfuncional o
mal intagrada; un problema de pareja al interior de la estructura
de la familia; las interrelaciones de una familia extensa con tallas
an su estructura o funcionamiento.ss

S5 [hidem p. 108
5¢ Primero Rivas, Eduardo. Op, cit p. 22
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Y sea uno s6lo de estos elementos o una conjuncién de
ellos el resultado puede ser una lesién del desarrollo de la
personalidad del nifio. en uno de sus niveles o en la
estructuracion arménica de ellos, los factores etiol6gicos mayores
que se han encontrado son:

1 "Pobreza cultural"s? de la familia, y por tanto uso indebido de las
interacciones educativas con los nifios en especial de una
comunicacion patolégica o perturbada.

2 Incapacidad de los Padres (o de los adultos responsables de la
crianza) para hacer frente al comportamiento normal del nifio para
corresponder a las necesidades de maduracion del nifio.

3. Tendencias (de los padres o adultos responsables del menor)
a la intolerancia, rigidez o existencia de expectativas irreales de
crianza.

4. Poca edad de los padres o fallas en su maduracion,
individualidad y autonomfa.

5. Padres solteros
6. Deficiencia intelectual de los padres
7. Concepcitn equivocada raspecto al nifio.

8. Padres egofstas que tienden a ocuparse méas de sus propias
necesidades que de las del nifio.

9. Fetichizacién de los padres; estado de disturbio conceptual que
los lleva a ocuparse mas de los objetos del niiio, que de sus

57 Cirilo, Op cit. pp. 91. Tengese preserte que la cultura c3 In diferenciacion que slcanza el
ser frente ala ¥ es portanto la integracion de un modo de vida
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necesidades inminentes. Por ejemplo: padres que se ocupan mas
de |os juguetes de! nifio que del juego del nifio ¢on sus juguetes.

10. Incersién del nifio en familias reconstruidas.

11. Aislamiento social de los padres y escaso nivel de apoyo
sacial que pueden percibir.

12, Motivos psiquicos {0 subjetivos) de los padres, y en especial
ol ciclo del maltrato (este aspecto se desarroilara en el capitulo I1).

13, Un historial de violencia de los padres o de uno de ellos.

14. Abuso de los padres por “aptitudes mas amplias de la
sociedad”.

15. El Sindrome del stress y dentro de al y de forma particutar los
problemas de empleo y vivienda.5?

Razones por las cuales los padres mailtratan a sus hijos

1. Mal componamiento de los nifios

2. Mal carécter de los nifios

3. Bajo rendimiento escolar da sus hijos
4. Problemas conyugales

§. Protegerlos de algGn peligro

6. Por desobedientes

7. Como medio de disciplina

58 tbidem p.p. 24-26
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Los padres que maliratan dan razones a sus
comportamientos en el incidente del maltrato: en la mayoria de los
casos los padres inician la accion disciplinaria con la intencion de
cambiar ¢i comportamiento del nifio, en otros casos, la intencién
fue reafirmar el control parental que los padres percibian como
amenaza o desgaste. Su intencién "darle al nifio una lecci6n” de
modo que su comportamiento cambiara.

Los padres describen este proceso en el que {a tensién
crece incontrolable y conduce a la acciGn impulsiva maliratante.
Los padres no califican su accién como maltrato en el momento
en el que astan embarcados en ello. Para casi todos los padras,
sus acciones pueden considerarse como procedimientos exigidos
disciplinariamente como raespuestas al comportamiento del nifio
que constituye el centro del conflicto. Esto es evidente en la
explicacion que dan los padres de sus intenciones al iniciar la
interaccién y que eventualmente culmind en el maltrato, al definir
lo que esparaban conseaguir con sus acciones.

En estudios realizados se ha encontrado que los
sentimientos que le produce a los padres el maltratar a sus hijos.
en primer lugar estd el arrepentimiento, en segundo lugar, se
presentd el sentimiento de tristaza, seguido por lastima y , los
sentimientos de culpa, enojo o indiferencia.s? ’

59 ibidem p. 109
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1.5 EL MALTRATO A LOS NINOS EN LOS DIFERENTES
NIVELES SOCIOECONOMICOS

Los padres que maltratan severamente a sus hijos no
constituyan una raza aparte de los padres que no lo hacen, y en
realidad los padres o sus equivalentes a quienes nosotros
dascribimos como "monstruos" o “locos". no son los Gnicos
padres que lastiman a sus hijos propios de un modo u otro,
algunas personas de trato agradable lo hacen son individuos de
aspecto corriente,que podrian ser nuestros amigos o vecinos y
cuyos valores an general son similares a los nuestros. Hombres y
mujeres de cualesquiera condicién, nivel econ6mico y grado de
educacion, forman las filas de los maltratadoras de los nifios. E|
potencial de abuso del nifio esta presente en todos los estratos
de nuestra sociadad. Los individuos que golpean a sus hijos
parecen creer que elles, como padres, poseen todos los
derechos y privilegios familiares y que los nifios a quienas han
hecho el favor de daries la vida tienen hacia ellos todos los
deberas y responsabilidades.?

A menudo eimos decir que el maltrato y el descuido tienden
a ocurrir con mas frecuencia en las familias de baja condicion
socio-econdmica y pocos logros educativos. Sin embargo, hay
varios factores para esta abundancia de denuncias relacionadas
con los més bajos estratos socio-econdmicos entre ellos figuran,
en primer lugar, los niios que han sido objeto de abuso o
maltratados de otras formas, por padres présperos y ¢coh mas
posibilidades de sometarios a tratamientos de médicos
particulares quienes, a su vex es menos probable que sospechen
de la culpabilidad paternay. si llegaran a sospecharia, estarian en
todo caso menos inclinados a *violar la confianza® de los padres
pasando por alto el hacho de que estos no son los pacientes. En
segundo lugar, los padres, los parientes y los amigos y otros
asociados de maltratadores " respetables " y de " buena posicién "
estdn mas deseosos de ocultar tan infortunada aberracién,
Pasiblemente mientras intentan ayudar al nifio en forma particular
que de informar a las autoridades y exponer a la * distinguida "
familia a una situacién pablica que no tiene nada de distinguida.
En tercer lugar, las familias de bajo ingreso sufren mas tensiones
y agobios que las de mejor situacion econdmica, y estin
sometidas a circunstancias agravantes como la propia presiéon
econdmica, el hacinamiento y las tensiones relacionadas con la

€0 Fontena,Vicente J.0p cit. p.p. 94-96
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incapacidad del cabeza de familia para_.proveer lo necesario.
Tales tensiones y frustraciones impulsan a cometer actos de
abuso del nifio que de otro modo nunca pocirian acurrir.6t

Los padres de clase baja encuentran que su mal
comportamiento es asunto de cada uno. Los padras mas
educados, de ingresos y de clase social superior, son los menos
visibles. Poseen y utilizan los medios necesarios para ocultar sus
actos, Asl pues, aunque determinados estudios muastran que la
mayoria de los casos denunciados se hayan an claszes socio-
econémicas que tienen privaciones, los mismos estudios indican
que tales casos estan muy alejados de ser muy frecuentes en los
hogares confortables y ostenciblemente bien organizados, de
personas educadas y de éxito profesional.

61 fhidem, p.95
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CAPITULO i

CONTEXTO FAMILIAR DEL NIRO MALTRATADO

2.1. Lafamilia de! nifio maltratado.

La familia juega un papel importantisimo en el dasarrollo y
formacién del niffo. Como 6érgano social, refleja las
transformaciones comunes, culturales y cientificas del mundo
moderno. Debera satisfacer no s6lo sus necesidades materiales y
fisicas, sino tamblén las emotlvas da amor y afecto; en ellas se
adquieren los primeros fundamentos de la vida de grupo y se
consigue un sentido de seguridad por al hecho de partenecer a
un nGcleo que ofrece protecci6bn; asimilan los modelos de
comportamientos reaccionales y toda una serie de valoras a
través de la conducta de sus miembros,

El pape! de los padres es vital. ya que la agresion al nifio en
la familia implica frustracién, el exceso o ia deformacién, en las
funciones que regiran su vida dentro y fuera de aquella. Los
padres gque maltratan no nada méas fueron maltratados en ese
nivel. sino brutaimente maltratados de chiquillos y actualmente por
una socledad y el desempico y por mil cosas méas. Entonces son
seres humanos que sufren tanto o mas que los nifios que ellos
maltratan,

En muchas ocasiones el maltrato se produce como
resultado de estados de intoxicacién debidos a la ingestion de
bebidas alcohdlicas y otros farmacos, o bien, de sujetos con
alteraciones psicolégicas caracterizadas por rigidos esquemas
mentales y estados de angustia que les hace vivir en confiicto con
e! ambiente en forma reiterada.

En la situacion familiar, se generan malos tratos a los nifios
cuando estos no han sido deseados cuando provienen de uniones
extramaritales. cuando son adoptados o incorporados a la familia
en alguna otra forma de manera transitoria o definitiva, cuando son
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producto de uniones antariores o cuando se han colocado en otro
fugar no se acepta su retorno a la famitia original 52

Sin ambargo, en algunos hogares bien intagrados, con una
s6lida base econdmica y otras caracteristicas positivas; pueden
darse y se dan casos de malos tratos a los nifios. pero lo mas
frecuente es encontrar este tipo de situaciones en las famifias
anteriormante descritas.s?

En las famitias del nifio maijtratado generalmente, su vida es
desardenada, existe inestabilidad y desorganizacion hogarefa,
desavenencia conyugal, penuria econdtmica, enfermedades,
conductas antisociales ausencia de cuidados, alimentas
deficlentes, desempleo, embarazos no deseados y, por io tanto,
dasintegracion del nacleo familiar.64

Se ha comprobado también que la violencia en casa
contribuye a ia desintagracion de la famitia; as adamas un factor
criminbgeno, en cuanto hace vulnerable a tos sujetos, hay un
aprendizaje de laos roles de victima y victimario y genera una
pérdida de ia autoestima, de tal suerte que el delinguir no resuita
grave: independientemente de este &! acto o los actoes que
constituyen el tfendtmeno del maltrato familiar son complejos y no
indos estas actos, pueden tipificar alyan ilicito penal. lo que
agrava la imposibilidad de intervencién de cualquier organismo
tanto piblico como privado, en aste tipo de evenios.

No podemos olvidar la agresién que representa para un nifio
o una aifia vivir en un ambito de viclencia domaéstica
independientemente de que no sean [os receptores directos de
dicha violancla. Quienes a partir de estas vivencias desarrallan un
modelo de aprendizaje de la viclencia, cuyos efectos varian de
acuerdo a las circunstancias y a la historia parsonat de cada une
de ellos; es aquf donde aprendemos a ser victimarios o victimas.

En la estructura y dinamica familiar, es muy importante la
relacién de pareja pues si bien no existe una armonfa perfecta sin
la mas pequeiia nube entre los cényuges, también es cierto que

82 Kempe, 8;Kempe, C; Niftos Maltratados, p.230, Madrid, 1985
63 fhidem, p.230
64 ihidom, p. 230
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entre ellos se debe intentar alcanzar y mantener una unidad
profunda e indispensable para lograr un equilibrio afectivo entre
ambos y su grupo familiar; si en el grupo familiar no hay
consistencia, constancia y solidéz, en lugar de haber un terreno
firme en el que el niio se desenvuelva encontrard un hogar

movedizo y pobre de valores afectivos.ss

Justamante en aste grupo de hogares sa encuentran familias
con severos problemas de organizacién y dinamica familiar, los
cuales se han clasificado en:

a)Factores Socio-familiares

b)Factares Psicolégicos

Estos dos factores, se consideran causas de disgregacion
familiar:

a) En relaciébn a los factores socio-familiares, son aquellas
situaciones en las que se encuentra la pareja. Estcs aspectos
sociolégicos, ejercen una inegable influencia sobre el hogar y por
ende sobre las relaciones entre padres e hijos; ya que a pesar de
que a veces observamos a una familia de apariencia normal, atras
se ocultan lamentables realidades.

La disgregacion famlllar o alteraciones en la dinamica
familiar, comprenden todos los cases en los que el hogar no
representa para el hijo, el papel que deberfa asumir; estos
hogares anormales han sido clasificados en: inexistentes,
inestables y destrufdos; quiza el mas perjudicial para el nifio sea
un hogar inestable, donde a pesar de estar los padres, desde el
punto de vista legal y social, es en realidad un ring de pleitos,
desacuerdos, agresiones. golpes, abusos y comportamientos
neurdticos, nocivos para el nifio.

Dentro de las caracteristicas personales de las parejas o
padres encontramos padres desconocidos, padres de
comportamiento nefasto, irresponsables, poco o nada afectives
demaslado autoritarios y exigentes o bien débiles de caracter,

65 Amaya de SJosefina. , XXII Congreso Nacional de Pediatrin, "Siturcién Sociofamilier del
Paciente con Maltrato”, p.19, México, 1992
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sometidos a las exigencias de sus parejas, que estan influyendo
directa y negativamente en el menor.

Otro factor que esta considerado en la disgregacion familiar
es la pobreza, la miseria; el bajo salario del padre aleja a la
madre del hogar. dejando a los hijos abandonados, o bien la
madre funge como jefe de familia y tiene que trabajar, como todas
las mujares solas tiene y debe siempre asumir todas las cargas
tanto materiales, como "afectivas" del hogar.s6

b) Factores psicologicos. La unidad o armonia de una pareja,
depende de varios factores, sin embargo, uno de los mas
importantes son los lazos afactivos, ya que la mala calidad de las
relaciones afectivas entre la pareja, favorecen el
desquebrajamiento en las relaciones de todo grupo familiar.

Dentro de las etapas de la {amilia, existen épocas por las
cuales van pasando, tenemos la prenupcial, la nupcial y la de
formacién y educaciéon de los hijos, donde se pasan de individuo a
canyuge, de cdnyuge a padre y finalmente tener nocion clara de lo
que es un hogar, de lo que este exige de cada uno. La pareja
debe saber que un hogar es un ente Heno de vida que es una
creacibn permanente alimentada con cuidados y sacrificios,
lamentablemante vemos hogaras convertidos en el racipiente de
todos los rencores, decepciones, preccupaciones, agresiones,
atc.

Por supuesto aqul entra en juego la personalidad del padre,
de la madre, do los hijos. abuolos, suegros, etc., cada uno con su
propia manera de pensar y actuar, costumbres, creencias,
idiosincracia, etc. La vida en comin tarda poco en matar al
personaje que los conyuges intentan desempefiar et uno para el
otro; aparecen las manias, los habitos, las pequefias o graves
flaquezas, los egoismos, las agresiones, ete: que recobran toda
su preponderancia para apartar rapidamente a la pareja y agredir
y lastimar conciente o inconcientemente a los hijos.s?

La violencia intrafamiliar tiene mucho que ver con formas de
opresién social, econémica, étnica y cultural nos ubica en toda

6 [bidem p20
€7 Ibidem p.21

.
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una ideclogia que conceptua al niiio y a la mujer como sujetos con
menos valla que el hombre, se les percibe mas como sujetos y
socialmente se les asigna pape! de servicio y subordinacion.

Podemos definir a la violencia intrafamiliar como todo aque!
tipo de maltrato que se realiza al interior de una familia: Por lo
general esta se lleva a cabo entre varios de sus miembros. El mas
fracuente es de padres a hijos, aunque no debe descartarse aquel
entre conyuges, hermanos o de hijos a padres.®

La familia rapresenta un instrumento valioso para prevenir
las conductas que atentan contra los nifios. Este tipo de
orientaciGn ayudara a integrar y equilibrar debidamente la familia,
asl se tendra la idea clara de los deberes de cuidado, atencién ¥
respeto hacia el menor.

E! medio familiar es de primordial importancia en el
desarrollo del nifio, pues constituye ia base de su desarrollo, ya
sea positivo o negativo. En elevado porcentaje, los menores
presentan defectos de formacion moral y dentro de esta
deformacién tiene especial importancia los malos tratos que
implican falta de afecto. de tiempo y dedicacién. lo que produce
|6venes carentes de afecto hacia sus semejantes, individuos que
no han recibido nada bueno y que. en raeciprocidad, no saben
ofrecer nada positivo.

En la ciudad de México, el area de Menores e Incapacas de
la Procuraduria General de Justicia atiende 50 casos diarios de
maltrato a menores en sus diferentas formas (explotacion,
violacién, golpes, abandono, quemaduras y lesiones fisicas y
mentales). Segin reportan las 45 agencias dal Ministerio Pablico
existentes, hay un elevado naGmero de niffios que son golpeados.
violados, quemados con planchas. amarrados por largo tiempo o
lastimados con instrumentos cortantes, pero cuyos casos no son
denunciados.5?

En un estudio realizado por el DIF (1988), se encontré que ef
989% de los padres de familia mexicanos maltrata a sus hijos. ya

68 Definicibn operativa elnbornde por ¢l érea de Psicologiadel Centro AV.LS.E. (Atencién a
la violencia intrafemiliar y sexual)
£9 Ravista Mira, “Castigo sin crim &n, crimen sin castigo”,p. 16, México
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sea con golpes fisicos o bien con actitudes que les causan
alteraciones emocionales (Cardenas, 1989).70

A su vez |as estadisticas nacionales de esta misma
institucidn de 1982 a junio de 1991, declaran haber atendido 9 577
denuncias relativas a algin tipo de maltrato a nifios, de los cuales
pudieron comprobarse Gnicamente 3,318 casos.

Los estudios realizados por Kempe en Estados Unidos en
18971, declaraba que en & de cada 1,000 nacimientos se presentan
malos tratos, lo que daria un nimero total de 30,000 a 50,000
nifios maltratados por afio. En ese mismo pals en el afio de 1976,
al Dr. Paul K. Mooring. calculd que se registran aentre 75,000 y
100,000 casos de maltrato al menor. En 1978 en el marco del Afio
Internacional dei Nifio, se did a canocer que en el vecino pais del
norte, existen 10 millones de nifios carentes de atencién médicay
que durante 1977 un millén de nifos fuerdn victimas de abuso y
malos tratos.”!

En Francia, en el aiio de 1983 existian unos 40 mil nifios
martirizados. En Puerto Rico, el Departamento de Servicio Social
en 1986, atandi6 un total de 35.345 casos de maltrato a manores.

Las cifras que hemos analizado hasta aqul nos dan una idea
de la seriedad del problema y de la necesidad que surge de
revisar algunos de los factores que o producen, asf como también
de ampliar la oriantacion de las investigaciones en torno a las
familias que maltratan fisica y/o psicoldgicamente a sus hijos.??

70 fbidem p.17

71 Primero Rivas,Eduardo, El Multrato alos Nhios y sus Repercusiones Educativas, “El Nifio
Maltratado*, p.p. 103-104, México, 1991

72 Ihidem .p. 104
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2.2 EL MALTRATO FISICO

El maltrato infantil supone la existencia de un nifio golpeada.
Un modo de considerario es el estudio de los sintomas que
pressenta el nifio. Otro consiste en tener en cuenta las acciones da
los adultos que lo tienen a su cargo (padres, encargados y
amigos). Corrientemente se utilizan cuatro categorias para
clasificar su comportamiento:

a) Violencia fisica
b) Abandono fisico y emocional
c) Maitrato emocional

d) Explotacién sexual

La violencia fisica implica la existoncia de actos flsicamente
nocivos contra el nifio; queda definida, habitualmenta. por
cualquier lesién infligida (hematomas, quemaduras, lesiones en fa
cabeza, fracturas, dafios abdominales o anvenenamiento). Las
lesiones producidas requieren atencién médica {ya la reciba o no
el nifio).

El! abandono, la negligencia, pueden constituir una forma
muy incidiosa de causar dafios y si no interviene un médico
pueden persistir, en ignorancia, por mucho tiempo. La negligencia
implica un fallo del progenitor en cuanto a actuar debidamente
para salvaguardar la salud, la seguridad y el bienestar del nifo. La
negligencia fisica incluye el abandono alimenticio. la falta de
cuidados médicos, o bien la ausencia de una suficiente proteceiébn
del nifio contra riesgos fisicos o sociales.??

La negligencia referida a la nutricibn consiste en no
proporcionar al nifio las calorias suficientes, bien por alimentacién
escasa o bien por someterle a una dieta extravagante. Ello da
fugar a insuficiencias en el desarrolio, un estado potencialmenta
amenazador para la vida en el que el peso, la twlla y con

73 Kempe, S., Kempe, C.Op, ¢cit. p. 150
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fracuancia e! perimetro cefalico esta por debajo del tercer
percentil,?®

El abandono emocional coincide casi siesmpre con los malos
tratos flsicos, pero también puede darse en casos en que los
culdados maeramante fisicos son buenos, ocasionando entonces
el mismo dafio a la personalidad en vias de desarrollo. Hay casos
flagrantes de un niiio que se deja atado en un desvan o un sotano,
pero son mucho mas corrientes formas sutiles de maitrato
emocional en las qua un niiio es constantemente ataerrorizado,
regafiado o rechazado.

Los malos tratos sexuales suponen la explotacion de nifios
mediante actos tales como incesto, abusos y violacién.

Generalizando podemos definir coma Maltrato Fisico, no
solo las acciones sino también las omisiones intencionales que
producen lesiones fisicas, muarte o cualquier otro dafio personal.
Bajo el nombre de lesién se comprenden las heridas,
escorlaciones, contusiones, fracturas, dislocaciones, quemaduras
y todo aquello que altere la salud; si esos efectos son producidos
por causas externas. (Osorio y Nieto, 1980).

Ei maltrato al menor puede tener varias formas cilnicas de
agresion siendo el més fracuente el abuso fisico mediante
traumatismos y quemaduras, abuso sexual, con sus diferentes
variables y privacidn social o emocional da manera aislada o
combinada.

El maltrato fisico puede manifestarse por heridas que
presenta el menor entre las que generalmente figuran
contusiones, laceraciones, mordiscos, hematomas. dafic cerebral,
herida corporal profunda (a menudo con costillas fracturadas o
dafio en el higado o en los rifionas). ariculaciones luxadas
{usualmente los brazos y ios hombros), combinaciones de fractura
de los brazos, las piarnas, al cranaoc y las costillas, quemaduras y
escaldaduras, y marcas dejadas después de atarlos con cuerdas
o con correas. En general, los daiios resuitan de golpear al nifio
repetidamente, pegarle o azotarlo con el objeto que se tenga mas
a la mano, lanzandolo como si fuaera un almohada, jalandole o

74 Ibidem p. 183
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retorciéndole un brazo o una pierna o lanzandolo caontra el suelo o
contra la pared.”s

Los padres golpean. azotan, patean. ahogan, estrangulan,
golpean en el éstomago, asfixian con trapos o con c¢hiles muy
picantes. envenenan, les abren la cabeza, las hacen cortaduras,
desgarran sus carnes, los queman con vapor, aceite o agua
hirviendo y los mutilan. Utilizan sus puiios. hebillas de cinturon,
correas, cepillos para el cabello, cordones de lamparas, palos,
bates de béisbol, reglas. zapatos y botas, tubos de plomo o hierro,
botellas, ladrillos, cadenas de bicicleta, atizadores, cuchillos,
tijeras, productos quimicos, cigarros encendidos, radiadores de
vapory flamas de gas.7?6

El maltrato premeditado de nifios se clasifica desde una
ligera privacién o desnutiicién, sigue con un descuido general
acompaiiado de maitrato verbal y cierta cantidad de bofetadas y
manotazos y llega a casos en que el nifio es victima de trauma
intencional que conduce a invalidez parmanente o a la muerte.

LESIONES FisicAS CARACTERISTICAS DEL MING
MALTRATADO

De acuerdo a Fontana las caracteristicas pecualiares del
nifio maltratado son:
a) Mala nutricién
b) Poca higiene en |a piel
¢) Irritabilidad
d) Una personalidad reprimida
e) Lesiones corporales
f) Maguliaduras

g) Abrasiones

75 Fontena, Vicente 1. Op. cit p.p. 42-43
76 [bidem, p.43



45

h) Cortaduras
El maltrato al niio por parte de sus padres puede:

1. Producirse a cualquier edad
2, Con mayor incidencia en nifios menores de tres afios
3. La mayor concentracién de muertes se ancuentra en el grupo

de infantes desde el nacimiento hasta los doce meses

E! menor maltratado puede presentar multiples sintomas
fisicos menores o evidencias de privacibn emocional o©
descuido.”?

Las formas mas frecuentes de malitrato segin Osorio son:
a) Contusiones: Lesion fisica producida por choque violento con

un cuerpo extrafio

b) Quemaduras: Lesion producida en los tejidos por el calor en
sus diversas formas las cuales se dividen en tres:

* eritema: enrojecimiento difuso producido por la congestion de
los capilares que desaparece momantaneamente por la presién.

* flictemas: consiste en una ampolia formada en la epidarmis,
llena de suero

* escaras: costra negra resultado de la mortificacién de un téjido
por la accidn del calor

c) Asfixias: Supresidn de la funcidn respiratoria
* sofocacién: asfixia por obstruccién de las vias respiratorias

* sumersion: accidn y efacto de sumergir

77 Ibidem p. 58,
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* estrangulacidn: constriccion alrededor o delante del cuello. que

se opone al paso de aire y suspende bruscamente la respiracién

* ahorcamiento: acto de violencia en el cual el cuerpo sujeto a un
punto fijo, ejerce de repente la pérdida de conocimiento el paro
de las funciones vitales y la muerte

d) Abrasiones: herida superficial de la piel causada por algan
medio meclnico

e) Mordeduras: equimasis, coloracion de la piel producida por la
infiltraceién de sangre en el t&jido subcutaneo

f) Magulladuras: contusién o compresion violenta sin herida

g) Desnutricion

h) Lesiones por arma blanca

i} Lesiones por arma de fuego™

8 Osoria y Nisto,Augusto Op cit p. 81,
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a) Caso del nifio Mario

Analizar al maltrato fisico de nuestra época es adentrarnos
en la problematica social, cultural y econémica de una familia en
particular para estudiar un caso de maitrato fisico acudimos al
Centro de Atencién contra fa Viclencia intrafamiliar y Sexual
(AV.1.S.E.). en esta Institucicn fuimos atendidas por las psicoldgas
Patricia Lépez y Diana Cuevas las cuales nos proporcionaron los
datos para examinar el caso de Malirato Fisico, conocer las
causas que lo originaron, caracteristicas de los padres del nifio,
de su nucleo familiar, escolar y en general de su entorno.

Primeramente se nos informé que AV..S.E. (ubicado en calle
Edisson 92-A Col. Tabacalera), es una Institucion que depende
del Departamento del Distito Federal, por 1o que sus servicios son
gratuitos se atienden a personas que han sido victimas de abuso
sexual, intrafamiliary problemas de maltrate fisico y psicolégico.

El caso se presentd al Cantro AV.LSE. el 8 de Septiembre de
1992 y fue atendido por la trabajadora social quien diagnosticd
‘Maltrato Fisico infantil" y lo canalizdé con la psicoléga Diana
Cuevas, quien confirmo el diagnostico.

A) SITUACION FAMILIAR

El caso de Maltrato Fisico se presento en una pareja de nivel
scondmico medio, cuyos padres teanian 10 afios de matrimonioc y
dos hijos: Mario de 8 afios y Laura de 6 afios, ambos hijos
legitimos y daseados.

La sefiora M de 238 afios habla vivido una infancia triste, su madre
la dajo en una casa hogar hasta la adolescencia cuando la llevo a
vivir con ella y sus demas hermanas y hermano, a raiz de esta
situaciaon la sefiora M sufrid una frustracidn al no comprender
porqué su madre la habla abandonado tanto tiempo, al momento
de su nacimiento, el padre se va a los Estados Unidos y nunca
méas vuelven a saber de él.
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La sefiora M no conocid a .d g.dre. ) la ,clacién con su
madre no fue satistactoria ya que ella misma afirmaba “guardo
mucho rencor contra mi madre”, la relacion con sus demas
hermanas tampoco fue buena, por lo que la Gnica persona con la
cual se relacionaba era el hermano menor de la familia .

El seifior A de 34 afios y de oficio empleado conoce a la
sefiora M y se casan manteniendo una relacién de pareja cuatro
afios antes, el sefior no es aceptado por la familia de ella, por lo
que el matrimonio se distancia de la familia materna

El matrimonio se consolida cuando la sefiora queda
embarazada de Mario, por 1o que la relacién de pareja cambia, a
partir de entonces la seiiora se queja de que su esposo ya no la
trata igual y comienza a culpar al nific de estos cambios. La
sefiora no logra integrarlo a la familia, siente que le roba el carifio
y ia atencién de su esposo, se siente desplazada y desde ese
momento manifiesta el rachazo hacia el nifio.

Mario fue victima de la indiferencia y de las frustraciones de
su madre no lo cargaba, no lo acariciaba, lo dejaba liorar todo el
tiempo hasta que se cansaba o dormia, sin imporarle el motivo de
su llanto (hambre, dolor, incomodidad al estar mojado, etc.).

La sefiora M tiene una expresion tfuerte de enofo y
brusquedad por lo que facilmente intimida a Mario a medida que
va creciendo los problemas se van agravando al grado de que
diario es castigado o ragafiado.

A la edad de 3 afios se le exigié mas de lo que podia hacer
racibiendo golpes e insultoes 3i no lo hacia correctaments. Mario
realiza tareas como lavar los trastes, hacer su cama, vestirse, etc,,
ademads que tiene una rutina especifica que cumplir antes de irse
a la escuela. Fué golpeado a diario por el menor motivo hasta la
edad de 8 afios.

La relacion de Mario con su madre era de sumision y
obediencia en todo nunca protestaba por miedo a que le pegara
una vez méas. La mama le inspiraba temor por lo que no existia una



50

refacién madre-hijo. Con su padre convivia muy poco por lo que
se hablarfa de una indiferencia ya que al pasar todo el dia fuera de
casa trabajando ignoraba o no le daba importancia al malirato del
niffio. El padre es unpa persona muy pasiva, evadia cualquier tipo
de discusién con su esposa dandole la razén en todo aungue
estuviera haciendo mal. Nunca le ha pegado ni a su esposa ni a
sus hijos por o que podemaos decir que la madre no ha sido
maltratada fisicamente. Su esposo es una persona muy
comprensiva.

Con su hermana el compeortamiento es muy similar, no
jugaban juntos, se mostraba hostil y agresivo, sentia rencor hacia
su hermanaya que a ella no le pegaban ni le exigfan tanto.

Era una familia en la que predominaban los castigos y muy
rara vez habla premios (comprarle juegos de mesa, paseos y salir
a jugar con sus amigos). La cabeza de esta familia es la sefiora M
ya que su esposo A es yna persona muy pasiva que relega todas
las funciones a su esposa. la Sra. tenia que hacerse cargo de la
.casa, la escuela, las compras y todo {6 relaciohado con los niffos.

Con base en la informacién del casa concluimos que el
origen del maltrato hacia el nifio es el reflejo de la desintegracién
familiar de la que proviene la Sra. M, no existid una relacién
madre-hijo. Su nifiez y adolescencia estuvo llena de recharo,
temores, angustia, incomprensién etc. (Sin olvidar que los
primeros afios de su vida los vivié en un orfanato).

La sitvuacidn an la que habia vivido hizo que cuando
conoclera a su esposo lo idealizard, y que por primera vez se
sintiera querida, comprendida e importante. Al nacer su hijo ella
se siente desplazada y fuera de lugar, no logra asimilar que la
relacién de pareja ha cambiado, siente al nifioc como un intruso y
no logra la integracion familiar puesto que ella nunca la tuvo.

Todas estas frustraciones se presentan al nifio en forma de
agresian, como una manera de desahogo interno de rencores
inconscientes guardados durante afios.
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JUSTIFICACIONES Y REACCIONES DE LA MADRE
Entre las formas de agresion que utilizaba la Sra. M eran:

Maitrato flsico: le pegaba con el cinturén, la chancla, manazos,
pellizcos, nalgadas, golpes en la cabeza, etc.

Maltrato psicolégico: no lo dejaba salir al parque, jugar con sus
amigos, lo agredia verbalmente diciendole eres muy "tonto", un
“torpe”, “asi no fijate", "hazlo bien", “todo ta sale mal", eic.

La Sra. afirmé que no sabla como habla comenzado a
golpearlo paro que en la actualidad ella se preocupaba porque
cuando 1o golpeaba ya no podfa pararse y seguia haciendolo
hasta cansarse, o cuando el niiio le gritaba que ya no lo hiciera
mas.

Después se santia muy mal. se arrepentia tenia
remordimientos, pensaba que habla sido dura, pero no podia
avitarlo.

Se justificaba diciendo que lo hacia como medio de
disciplina y sobre todo para que fuera muy bien en la escuela, lo
curloso es que con su hija Laura era todo lo contrario nunca le
pegaba y hasta la consentia.

C) SITUACION ESCOLAR

Mario tenia excelentes calificaciones cosa que no pasaba
con su hermana, incluso fué llamada por problemas de conducta.
Maria es un nifio agresiva, pero al mismo tiempo timido, tardd
tiempo en confiar en las psicolégas pero cuando lo hizo pudo
confiarles sus tamores como el tenerle miedo a su mama., y el de
preguntarse porqué a su hermana ne le pegaban. la figura paterna
no astaba presente pues no tenia ningGn pape! asignado en la
familia.
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En la escuela su comportamiento era el de un nifio timido. su

relacién con la maestra era como la de cualquier otro nifio, tenla
momentos de agresividad.
Nunca a mostrado problemas de aprendizaje al contrario, es un
nifio muy intaligente que va muy bien en la escuela actuaimaente
estd cursando el tercer afio de primaria con excelentes
calificaciones, tiene gran capacidad de razonamiento le gustan los
juegos de ajedrez, damas chinas, memoramas, rompecabezas
atc.




53

TRATAMIENTO Y EVOLUCION DEL CASO

El tratamiento se llevé a cabo bajo sesiones con la mama de
Mario con una duracién de cincuenta minutas durante cuatro
meses también se trabajo en dos sesiones con el papa y con el
nifio en fres ocasiones

El tratamiento abarcé los siguientes temas:

a) Relacidn de pareja
b) Familia
c) Relaciones familiares
d) Intagracian familiar
@) Derechos dentro de la familia
) Asignacién de roles

El caso fue dado de alta en enero de 1993 en el Centro
AVISE. por la psicologa Diana Cuevas, sin que hasta e!
momento hayan regresado para recibir nuevamente atenclén. Se
llavara un seguimiento del caso. pero aln no trabaja en ello la

psicoioga. Este caso es veridico por lo que los nombres han sido
cambiados.



HISTORIA DEL DESARROLLO

Fecha da registro de caso: 8 de septiembre de 1992,
Nombre del niiio: Mario

Sexo; Masculino

Facha de Nacimiento: 10 de junio de 1984

Edad: 8 afios 3 meses

Nombre dae! padre; A

Edad: 34 aiios

Ocupaciéon: Empleado

Escolaridad: Secundaria

Nombre de {a madre: M

Edad: 29 afios

Ocupacién: hogar

Escolaridad: sacundaria

Direccitn: Col. Nvo. Paseo de San Agustin, Edo. de Méaxico

Nombre de la escuela: "Margarita Maza de Juirez"
Direccién: Av. Santa Rita s/n. Entre Av. San Felipe y Av. Santa Rita.

Afio escolar que cursa:3o.



55

A) COMPOSICION DE LA FAMILIA
Hermanos: Laura,

Edad: 6 afios

Escuelay afio: Margarita Maza de Juérez, 1o.

Otras personas que convivan habitualmente con al grupo familiar:
(abuelos, tlas, etc))  Ninguno

B) HISTORIA PRENATAL Y PERINATAL

a) {los padres esperaban un vardn o una mujer? No hubo
prefarancia

b) iCual fue el estado de animo de la madre durante al
embarazo? Contenta, tranquiia

©) Mencione si la madre tuvo alguna enfermaedad durante of
embarazo: Ninguna

d) éRecibid ia madre alguna droga o inyaccion durante el
embarazo? No

e} {Tiempo de embararo ? 9 meses, parto normal

f) Mencione el nimero total de embarazos y abortos:2 embarazos,
ningln aborto

g) ¢Liard at nacer? Si
h) éHubo succidén espontdnea? Si

i) ¢Fue necesario colocarlo an incubadora? No
C) HISTORIA DE DESARROLLO

a) éHubo lactancia materna? No
b} £Tubo otilis repetidas, diarreas, problemas respiratorios? No

¢} éHubo flanto nacturno? Si
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d) ¢A qué edad se introdujeron los alimentos sélidos? A los 3
meses

@) ¢Hasta qué edad durmid el nific en el cuarto de los padres? 1
afio

) LA qué edad dijo sus primeras palabras? Al afoy medio
g) ¢A qué edad comenzé a caminar? A los 9 meses

h) ¢A qué edad comenzé a mostrar desconocimiento frente a los
extrafios? 10 meses

i) Dej6 de usar paiiales : A los 2 afios y medio

j}éCuél fue el método seguido para ensefiarle a controlar
esfinteres? Con nalgadas y regafios

k) {Detalie cuales han sido las enfermedades sufridas por el niffo:
sarapian, viruela, gripe.

1) ¢Hatenido accidentes de consideracién? No

il) ¢éHa estado separado de sus padres alguna vez? No

D) HISTORIA ESCOLAR

a) LFue el nifio al Kinder? S
b) éTuvo algan problema? No

¢) {Tuvo el niffo algan problema de aprendizaje en el primer affio?
No

d) éPrasentd problamas de comportamiento cuiles? Sf, yaque es.
muy agresivo con los demas nifios.

e) éAsiste a la escuela voluntariamente o, es hecesario obligarlo?
Agistia voluntariamente .

f) éHace sus deberas solo o alguien lo ayuda? Los hace solo ya
que le tiene miedo a la madre y por lo tanto [o obedece en todo.
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g) ¢ Tiene el nifio algin tratamiento corractivo? No
h) £Tiene problemas visuales, de audicion o de tenguaje? No

1) ¢Es un nifio hiperactivo, travieso o desorganizado? Traviaso y
muy inquieto

J) ¢COmo es la relacidn con su mama? Es una relaciéon de
obediancia, sumisidon y de miedo hacia ella.

k) £éC6mo es la relacion con su papa? Conviven muy poco por lo
que la relacién entre ellos es deficiente.

1) ¢Como es la relacién con su madre? De indiferencia
1) ¢Es ordenado o desordenado? Es muy ordenado
m) ¢Tiene miedos? Si, a su mama

n) {Tiene conductas nerviosas o agresivas? Sf, es muy agresivo
con sus amigos les paga cuando el quiare.

i) L{Es obediente o desobadiente? Es obediente
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2.3 MALTRATO PSICOLOGICO

Cuando pensamos en el abuso de un niffo o nifia, por lo
general nos imaginamos que fue golpeado fisicamente o que
alguna persona abusé sexualmente de &|, Este tipo de maltrato
infantil nos subleva y provoca una respuesta inmediata de querer
proteger al menor. Sin embargo, también existe otro tipo de
maltrato infaniil que es menos evidente, y que por |o tanto, pasa
desapercibido tanto para los familiares de los nifios como por las
personas que viven con ellos.

Nos referimos al maltrato ocasionado por una comunicacion
deficiente dentro del nictec familiar.?

El ser humano cuandc nace depende totalmente de sus
padres. Ellos no sélo deban alimantarlo fisicamante sino también
emocionalmente. Existen ‘muchos aspectos que se podrian
mancionar, que tienen un rol muy importante en el desarrollo de la
personalidad del ser humano: la comunicacién es uno de ellos.

Esta palabra puede sar muy trillada y utilizada por muchas
personas con diferentes connotaciones, sin embargo, no por eso
plarde validez ya que es la base de todas las relaciones humanas.
La familia @s un grupo y la comunicacién es la base para que un
grupo funcione adecuadamente.

La gran mayoria de los casos de maltrato de nifios se
presenta en forma solapada: los golpean provocando fracturas,
existen maltiples magulladuras y las cabezas ensangrentadas
llaman {a atencién de la gente, por lo que algunos padres tienen
cuidado de golpear al nifio de modo que los huesos no se
rompan, ni los golpes dejen marca, o accidentalmente les
escaldan las nalgas o los pies de manera tan habil que todo lo
que provocan es compasion.

Al nifio se le exige constantemente la perfeccion mediante la
critica destructiva. El padre no escucha explicaciones, solo piensa

79 Primero Rivas Edusrdo. p.83
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que "las cosas deben de ser como &l dice", normalmaente utiliza ta
fuerza, gritos, amenazas, chantaje, burlas y golpes para educar,
corragir o castigar al nifio.

Las actitudes que estos padres provocan en sus hijos es que
sientan mucho miedo, coraje y tristeza. Aparacen como sumisos y
aceptan toda la critica para ser "aceptados" por los padres.
Normalmente se aislan, lloran con facilidad y frecuencia por no
saber que hacer con su miedo o coraje.

En ofros casos, los nifios pueden parecer rabeldes,
vengatives, agresivos e intolerantes. Se oponen a todo lo que se
les ordena, se desquitan con sus hermanos, compafieros, algan
maestro y/o personas mayores; continuamente son reportados por
su mala conducta.

Carter y McGregoldrick mencionan que existen dos tipos de
astresores verticalas que influyen en la funcionalidad o
disfuncionalidad de los patrones familiares® . Algunas parejas
desde que empiezan no lograrin establecer una comunicacian
efectiva. Viven bajo un mismo techo pero no son capaces de
compartir sus sentimientos ni se apoyan mutuamente. Otras
parejas se relacionan con una simbiosis en la que no pueden
existir como personas individuales, sino en funcién de otro.
Cualquiera de estas formas es disfuncionai.s!

t.a segunda crisis se refiere al nacimiento del primer hijo. En
este momento deben lograr incorporar al nuevo miembro, sin por
asto dejar da ser pareja. Sin embargo, équé suceda si debido a
sus necesidades o por que el nifio o nifia nunca fue deseado no
pueden darle a su hijo los nutrientes emocionales que necesita
todo ser humano para desarrollarse? Este nifio crecerd en un
ambiente poco favarable que le impedird desenvolverse o
maximizar sus habilidades.

Se sabe que cuando el maltrato emocional es desde el
nacimiento y los padres no se acercan y acarician a sus hijos, los
bebes dejan de llorar y se vuelven apaticos. Esta dinamica entre
los bebes y sus padres provoca un ciclo de no respuesta en las

89 bidem p.84
81 Carter, E. A.y Mcgoldrick, M, The Family Tehrapy, and Oervrview in E.UA., 1980
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famillas. qjue genearalmenta se observa a lo largo del crecimiento
de los nifics. Al ingresar al colegio no tienen la capacidad de
visualizar sus conductas como buanas o maias y no sabran como
relaclonarse con sus semejantes. Estos nifios ser&n adultos
aislados incapaces de relacionarse con fas personas que los
rodean.

En las familias donde axiste una comunicacidn inefactiva los
padres transmiten con palabras su mepsaje, sin embargo, su
lenguaje no varbal desmienta lo que dice. El nifia por lo tanto no
sabe qué esperar, Un ejemplo muy comin de este tipo de
discrepancia as cuando un padre la dice a su hijo "haz lo qua
quieras" verbalmente, pero a nivel analégico le dice que mas le
vale hacer lo que el padre quiere ya qua de no hacerlo, sera
considerado como una desobediencia y falta de respeto. Por
supuesio que este hecho por si solo no es una caracteristica de
abuso, sin embarge iqué sucede si éste es el Gnico patrén de
comunicacian al que se anfrenta el manor?.

Para que so do una buena comunicacién efactiva tanto of
emisar como al raceptor deben adoptar un mismo cadigo y éste
debe ser interpretado por ambos de la misma manera.52

Otra situacién muy comin es |a referente a los hijos de
padres divorciados que entre la pareja no pueden comunicarse
efactivaments. £n estos casos el abuso infantil toma una
connotacion diferente.

Muchas veces la necesidad de lastimarse entre si, ubica a
los nifios entre la espada y la pared. Ef mensaje que recibe es “si
quisres a tv padre o madre. me astis traicionando”. Un ejemplo
es cuando el adulto constantemente le dice al nifio fo "malo” que
@3 e} otro padre, los nifios se enfrentan a un conflicto da lealtades,
st quieren a uno de sus padres, traicionan al otro.83

Hasta aqui podemos decir que existen situaciones que
aunque no para todos son evidentes constituyen un maltrato al

B2 hidem p. 86
83 tbider . p. 67
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nifio porque le impiden un crecimiento al nifioc de sus
potencialidades.84

El maltrato emocional o psicoldgico se lleva a cabo de
manera sutil y puede engiobar actitudes tales como: permitirle
todo al nifio, es dacir, no se la guia ni se astablecen reglas. Se la
hace sentir que es el (nico. El padre teme que su hijo sufra y por
lo misma cansa al nifio con sus atenciones: es sobrealimentado,
meticulosamente protegido de las enfermedades, de las
inclemencias del tiempo, del sol, del agua, y ain de sus amigos y
actividades lGdicas.os

En situaciones opuestas al nific es mantenido "bajo control",
no se le permite crecer. Los padres no toman en cuenta las
nacesidades reales de los pequeifios y no les permitan hacer
nada por ellos mismos. El nifio desarrolla una personalidad
dependienie, irresponsable e insegura. No tolera la espera y por
lo tanto manifiesta berrinches a la menor contrariedad, no sz da
cuanta de las consecuencias de sus actos y presenta dificultades
an adaptacion. Es emocionalmente inmaduro y sufre si se queda
solo, espera que todo se lo hagan, no aprendiendo a sentir,
pensar o actuar por si mismo, no intentando resolver sus
prablemas, faltandole iniciativa y creatividad: es exageradamente
timido e inseguro.gs

Sin distincién de sexo, raza o condicion social. muchos
menores son objeto de malos tratos. Alguhos autores mencionan
que vivimos en una sociedad que conceptia al nifio como una
persona con menos valla; se le percibe mas como objeto y
socialmente se le asignan papeles de servicio y subordinacion.®’

"Se entiende por maltrato emocional aquel en el que se
encuantra el nifio en ausencia de dafios fisicos. pero si con ciaerto
grado de sintomas emotivos alterados como el ser aterrorizado,
ragafiado o rechazado por sus padres".88

B4 bidem p. 88

85 Kampe, S., Kempe, C.Op. cit., p.p. 230

88 Primero Rivas,Eduardo. Op. cit,, p. 88

87 Kampe, S., Kempe, C., Nifios Maltratados, p.p. 230, Mézico, 1985
B8 Fontana, Vicents J. Op. it
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Para Kempe "el maltrato emociona! es ausencia de dafios
fisicos" resulta dfficil de demostrar pero sus efectos pueden ser
invalidantes. Las oportunidades para astos agravios emocionales
son innumerables y debido a que las secuelas que dejan no son
fisicas pueden pasar inadvertidas. Generalmente los datos mas
demostrativos de negligencia estan representados por el
Sindrome de Retraso en al Desarrollec que se encuentra con
mayor frecuencia en los primeros afios de vida, ain cuando puede
prolongarse durante toda la vida.8®

‘Todas aquellas conductas o actitudes que atentan directa o
indirectamante contra la integridad emacional de las personas".%0

La frustracidén de los padres casi siempre deriva de un
castigo hacia sus hijos, en éstos descargan sus tensiones
negativas. Se cree que el agresor tuvo uha infancia dificil en la
que conocid la humillacién, el desprecio, la critica destructiva y el
maltrato fisico. Es un sujeto inadaptado que se siente
incomprendido y suele ser impulsivo e incapaz de organizar su
hogar.

89 Kempe, 8., Kempe, C.,Op. cit. p.p. 230
90 Definicién operativa elaborada por ¢l &rea de Peicologfa del Centro AV.IS.E.
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b) ANALISIS CASO PSICOLOGICO

El analisis psicolégico lo retomamos de un clasico de la
psicaologla, la vida de Schreber, resumida en el libro titulado "El
asesinato del aima" de Morton Schatzman. Retomando como ejes
de estudio la vida familiar, la ideoclogia de su padre, sus métodos
educativos y las repercusiones en su vida personal.

CASO SCHREBER

Daniel Paul Schreber {1642-1911), eminente juez aleman
enloquecié a los cuarenta y dos afios, se recuperd y volvid a
enloquecer ocho afios y medio después. Es considerado como
un caso clasico de paranoia y esquizofrenia ambas,
enfermedades mentales. Fue victima de un maltrato muy sutil por
parte de su padre, que tuvo sus efectos afics después terminando
en locura. Nos referimos a la manera como fué educado y a los
métodos educativos utilizados par el padre para llevar a cabo una
educacién disciplinaria, totalitaria y religiosa.

El Dr. Schreber tuvo dos hijos. Daniel Gustav, el primogénito
tres afios mayor que su hermano Daniel Paul, se quité la vida
disparandose un tiro cuando tania treinta y ocho afios: la hermana
menor de D. Gustav dijo que éste habla padecido una psicosis
progresiva.

Se sabe muy poco sobre la esposa del Dr. Schreber sus
otros hijos y su vida familiar. Los archivos del hospital califican a
una de las hijas como histérica, Sodonie, la hermana que iba
inmediatamante detris de Daniel Paul permaneacio soltera y al
final "no estaba bien mentaimente".

Danie! Paul Schreber considerado esquizofrénico describia
durante su “"enfermedad” situaciones sociales pasadas y
presentes, aludia cuando se le creia loco a ciertas verdades
dolorosas acerca de sus experiencias infantiles. ComenzS su
carrera de enfarmo mental a la edad de cuarenta y dos aiios, pasé
trece de los siguiente veintisiete affios en hospitales mentales y allf
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murié. A {os sesenta y uno publicd sus "Memorias de mi
enfermedad nerviosa®, libro en el que recopilé ias notas de sus
experiencias y pensamientos miaentras padacia una enfermedad
nerviosa,

Schraber achacé sus dos primeras "Enfarmedadas
nerviosas" a un "exceso de trabajo intelectual". La primera, siendo
presidenta de un Tribunal de primera instancia, "a consecuencia
de la actividad desplegada en unas elecciones al Reichstag"
(Parlamento) perdid las elecciones (Nierderland, 1863), y sais
semanas mas tarde ingresd como paciente interno a una clinica
en la que permanecio sais mases.

Un mes mas tarde ingresaba de nuevo en la clinica. Esta vez
estuvo internado nuave maeses, la mayor parte de los hechos que
describe en sus Memorias pablicadas un afio después de haber
sido dado de alta sucadieron durante este prolongado segundo
episodio. Se sabe mucho menos acerca de la ¢ltima estancia en
un hospital mental durante cuatro afios que termino con su vida.

Todos los médicos que trataron a Schreber lo han
considerado mentaimente enfermo. El Dr. Waber, uno de los
médicos que trataron a Schreber, dice en un informe sobre &l que
sus experiencias raeligiosas dan una idea de su "concepcidn del
mundo, patolégicamente alterada”, Weber opina que sin duda
alguna existe una enfermedad mental.*?

Sin embargo, Schreber negaba estarlo: "De una cosa estoy
saguro; que he llegado infinitamente mas cerca de la verdad de
los seres humanos que no han recibido la revelacién divina".

A los cincuenta y un anos dijo haber experimentado a Dios, a
lo que &l llamé su “&poca sagrada“. otros consideraron ese
periodo coma el correspondiente a la fase aguda de una psicosis.
Durante fos ocho afios siguientes estuvo en contacto diario con
los poderes sobrenaturalas y es pasible que dicho contacto no se
interrumpiese hasta su muerte,

93 Marton, Schatzesan,"El aeesinato del alma®, p.p. 273, Mérico
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E! nunca se refirié a su "enfermedad narviosa" como una
enfermedad neurética, mental o cualquier otra enfermedad en el
sentido médico o psiquidtrico habitual. Veia a su enfermedad
nerviosa como una via para comunicarse con Dios, sus "nervios”
llegarfan a un "alto nivel de axcitacion" y atraerian a los nervios (o
rayos) de Dios: Por lo general, consideraba esas expetiencias
como desagradables, mientras sus "nervics" astuviesen en
contacto con los "rayos” -de Dios adquirirla conocimiento sobre
"cuestionas sobrenaturales".?4

Gran parte del pensamiento de Schreber cuando se le
consideraba un enfarmo era normal. Tres afios antas de que
Schreber fuese dado de alta, tras haber permanecido durante
nueva afios en al hospital, el Dr. Webear escribe lo siguiaente:

“En la actualidad, Schreber... no muestra signo alguno de
demencia, ni inhibicién fisica, y su inteligencia tampoco parece
visiblemente disminuida. Reflexiona bien, su memoria es
excalanta, domina una considerable cantidad de conocimiantos,
no s6lo en sectores juridicns sino también en muchos otros, y
puede exponerlos mediante procesos mentales parfectamente
ordenados..."%

Deaspuds de conocar el contexto familiar, comenzaremos
con un andlisis del padre de Schreber, de sus métodos
educativos como &l los deanominaba y tarminaremos con el
aspecto escolar.

94 thidem, p. 273
95 Ibidem . p.271
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EL PADRE

E! Dr. Daniel Moritz Schreber, padre del eminente paciente

mental, fue un hombre muy importante. Escribié libros sobre
Anatomia , Fisiologia Humana, Higiene y cultura fisica. Se dedicd
a cultivar el cuerpo através de la gimnasia.
Fundé una sociedad gimnastica, promavié la construccion de un
gimnasio para dicha sociedad y logré que las asociaciones
aestudiantiles obligaran a sus miembros a inscribirse en ella.
Afiadiendo principios morales a sus preceptos sobre salud fisica,
crad un sistema educacional global para padres y educadores.
Estaba convencido de que sus ideas darian como resuitado una
raza de hombres mas fuertes. Dedico su Kallipadie (1859) a "la
salvacién de las futuras generaciones”. El titulo del libre es
Educacién para la belleza mediante @l fomento natural y
equilibrado del crecimiento del cuerpo, de la salud que es base
de la vida y del ennoblecimianto mental, espacialmente mediante
el empleo de medios educacionales especiales para padres,
educadores y maestros.%8

Para el Dr. Schreber el padre, antes que nadie, debe tomar
en sus manos las riendas de la educacion... La responsabilidad
principal del resultado final de la educacién corresponde siempre
al pacdire.. 97

Para el Dr. Schreber existia un ser supremo. Aconsejaba
ensefiar a los nifios que Dios es "el padre amanta del mundo".
Describe Anna; “todo estaba orientado hacia Dios en nuestro
hogar, é! estaba presenta a cada momento. no sélo en las
oraciones diarias, sino en todo lo que sentfamos, pensabamos o
haciamos. Todo se acabd con la sabita muerta de nuestro
quetrido padre., %8

Para la familia Schreber, la presencia de Dios en el hogar
dependia de la presencia del padre, relacionaban su presencia
con la de Dios. Y el padre, habiéndose, atribuido el papel de Dios
siendo considerado por los suyos como Dios, les ensefié con su
"divina" autoridad que Dios es padre.

96 Morton, SchatzmanOp. cit. , p.p. 273
97 Morton Schatzman, Memorias, p.32
98 thidem p,205
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Lo anterior nos da la idea de que Danie! Paul Schreber
transfiguré al padre de su infancia en el Dios de su enfermedad
nerviosa.

El Dr, Schreber pensaba que los padres debian restringir la
libertad de sus hijos mediante severas disciplinas en aras de la
salud: moral, mental y fisica. Parecia creer que los nifios son
criminales o enfermos desde el principio, o que liegarian a serlo
si no se les rescataba a tiempo. Ve a los nifios como buenos,
nobles, corractos y finos o malos, innobles, bajos, equivocados,
toscos. Los que no son ni lo uno ni lo otro son “indiferentes”. Lo
que as malo hay que arrancarlo de raiz.??

Opina que es fundamental empezar pronto la preparacién.
Los padres deben seguir, cuando sus hijos cumplan cinco o seis
meses, la “ley de la habituacién, “la ley mé&s general para la
educacion maental a esa edad"™: Suprimir todo en el niiio y
acostumbrario a lo que es bueno y justo para que en el futuro
actue con libertad y de manera correcta. Los padres que siguen
este sistema determinan doblemente la personalidad del nifio: le
imponen la regla de la obediencia y crean situaciones en las que
la tienen que poner en practica, 100

Para e! Sr. Schreber, "educar a un nifio significa imponer una
regla sobre cada detalle de su vida. Cuando mayor sea el control
y la obediencia, mayor seri la fuerza de voluntad moral". El
propésito es que el nifio haga lo que su padre quiere, al tiempo
que piensa que hace lo que él quiere.

Cuando el Dr.Schreber propone la represion de los nifios
menores de un afio les esta pragramando para que obedezcan a
sus padres como robots durante todo el tiempo que estén en
contacto con ellos.

99 Morton, Schatzman Op. cit. p.p.273
100 yidem .p. 25
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Su objetivo es: "obediencia incondicional” a los padras
como principlo general, aplicable en todos los contextos y en
todas las familias, 101

En el transcurso de su “"enfermedad nerviosa®, Schraber
padeci® durante muchos afios dolorosas y humillantes
experiencias corporales, Craia que eran milagros, que Dios
operaba en su cuerpo mediante "rayos”. Estas experiencias, y
especialmente la idea que tenfa de su origen, indujeron a otros a
tomarlo como loco.

Estas experiencias le hacian sufrir mucho e interferian en
todo lo que €l hacia.

Los procedimientos que a continuacién se mencionan
formaban pane del programa del padre para mantener derechos
los cuerpos de los nifios da todas las edades y an todo momento:
al estar de pio, sentados, andando, jugando, acostados o
dormidos.

Bafios frios y calientes

Propésito: Impedir ia sensacién natural de bienestar. Tenla como
fin enduracer fisicamente al nifio.

Procedimiento: Durante el milagro del frio la sangre as obligada a
abandonar las extremidades, {o que causa upa sensacién
subjetiva de frio... Durante el milagro del calor la sangre es
obligada a dirigirse hacia el rostro y la cabeza.

Ejercicios ocularas

Propésito: Movimiento de los misculos de los ojos en diferentas
direcciones. Tenla como fin agudizar la vista.

Procedimiento: ejercicios alternados en mirar de cerca y de lejos,
distraer rapidamente su atancién visual, obligarles a calcular las
dimensiones del objeto similar a diferentes distancias, calcular
diversas distancias, etc.

101 Ibidem . p., 31
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El Puente

Propésito: fortalecer los misculos de la espalda y cuello de los
nifios con tendencia a vencerse hacia adelante.

Procedimiento: consistia en colocar al nifio sobre dos sillas
separadas apoyandose Gnicamante en el cuelio y ios talones.

Correas para los hombros

Propésito: para evitar que los nifios anduviesen “cargados de
hombros", se deben usar a diario. “hasta haber regulado el mal
habito".

Procedimiento: son espirales de alambre que se apoyan sobre fa
parte delantera de los hombres.

Schrebersche Geradbalter

Propésito: obligaba a los nifios a sentarse derechos impidiento
todo movimiento o toda postura encorvada.

Pr dimiento: consistia en dos barras de hierro perpendiculares
sujetas a la mesa en la que se sentaba el nifio a leer o escribir, La
barra presionaba sobre las claviculas y la parte frontal de los
hombres para impedir todo movimiento.

Corraas para dormir

Propésito: asegurar que el cuarpo del nifio parmaneciera derecho
y supino mientras dormia, impedia voltearse y recostarse sobre
cada lado por encima del pecho.

Procedimiento: amarraba al nifio sobre la cama con una correa
con cintas en forma de anilic para los hombros que pasaba por
encima dal pecho.

Sujeta cabezas

Propésito: impedir que la cabeza del nifio se inclinara hacia
adelante o hacia los lados.
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Procedimiento: era una tira agarrada por un extremo al pelo de!
nifio y por el otro a su ropa interior de forma que le tiraba del pelo
si no mantenfa erguida la cabeza. ’

Barbillera

Propésito: asegurar un adacuado procedimiento de la mandibula
inferiory de los dientes.

Procodimianto: s¢ sujataba en ia cabeza gracias a una especie de
casco.

Niederiand se pregunta si las experiencias da Schreber aj
haber sido atado o amarrado por el padre con aparatos
ortopédicos son el origen de los "milagreos divinos” de “estar
atado a la tierra" y "ligado a rayos" (Memorias, Pags. 209). E! hijo
cree que los milagros operan sobre 6rganos anatémicos objetivos
de su cuerpo. No ve que esti reactivando la conducta de su padre
coNn respecto a su cuerpo,102

Schreber sufre de reminiscanclas su cuerpo encierra su
pasado de lo que hizo su padre siendo nifio, parte de su mente
sabe que son recuerdos, pero "al" no. Se le considera loco no
s6lo por el carcter de sus experiencias, sino porque interpreta
arrdneamente su modo: recuarda en algunos casos con absoluta
precisiobn ¢como le trataba su padre pero piensa que percibe
hechos sucedidos en el presente, cuyos agantes imagina que soh
Dios, los rayos homtculos, ete.

Schreber convertia los recuerdos en milagros porque su
padre habla exigido que Ilos nifios amaran, honraran y
obedecieran a sus padres. Ensefiaba a los padres un método
expresamente concebido para obligar a los nifios a no abrigar
sentimientos de amargura o de ira hacia sus padres incluso
cuando tales sentimientos pudieran estar justificados. Querfa
librar a los niflos de semejantes sentimientos peligrosos.
Schreber para relacionar sus sentimientos con su padre habila
tenido que considerar como "malc" el trato que le daba su padra.
Su padre le habia prohibido hacer tal cosa. No puede, o no gquiere
quebrantar la opinién de su padre de lo que debia ser su opinién

102 Morton Schatzman, Memorias, P, 209
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sobre él. Al tener prohibido ver el vardadero origen de sus
tormentos, los llama milagros. De forma simitar, al tener prohibido
el recuerdo del pizarron de castigos de su padre, lo
reexperimenta como el “sistema de escritura de Dios". Como
resultado se le considera loco.192

Schreber necesita 0 desea pensar que la creencla en la
frase "mi padre me perseguia” es falsa y trata de demostrarlo
mediante la alucinacién de agentes distintos a sus padres como
perseguidores:

a) Me perseguia algin otro

b) Mi padre me liberaba, ayudaba, queria, ete.

¢) Mi padre persegufa a algan otro

Daba a estas afirmacionas un caricter o explicacién divina.

103 Morton, Schatzmen,“El asesinato del slma”, p.p. 273, México
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CUADRO COMPARATIVO DE LOS METODOS EDUCATIVOS
CON EL PENSAMIENTO DE SCHREBER

PADRE HIJO

* Bafios de agua frla y caliente *Los
milagros de
calory frio

* Ejercicios oculares * El milagro de

los homanculos”
* El punte * El milagro del coxis
* Correas para los hombros

* Schrebersche Garadbalter * El milagro de ta
compresién del
pacho

* Barblllera * El milagro de la
maquina para atar
la cabeza

LOS METODOS DEL PADRE

El Dr. Schreber sentd las bases para un sistema de
persacusion del nifio, no educacién del! nifio. El y muchos de sus
contemporaneos vefan su sistema como algo destinado a salvar la
humanidad.

El Dr. Schreber recomendaba ciertos métodos desde que el
nifio tenia escasos mases de nacido.

Hay que vigilar los estados de animo de los pequefios que
se anuncian con gritos sin motivo y llantos... si uno se ha
cerciorado de que no existe una verdadera necesidad, que no
esta indispuesto ni le duele nada y que no esta enfermo, puede
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astar seguro que sus gritos son simplemente (a exprasién de un
estado de animo, un capricho, y la primera aparicién de la
tarquedad. Hay que tomar la iniclativa de un modo positivo:
mediante una rapida distraccion de fa atencién, palabras serias,
ademanes amenazantes, golpes sobre la cama... o en el caso de
que todo esto no surga efecto , mediante la administracién de
castigos corporales relativamente suaves rapetidos en forma
intermitente. Es esencial que se continle este tratamiento hasta
que se logre el préposito deseado y el nifio se calme o se
duerma...

Tal procadimiento s6lo as necesario una vez a lo sumo dos
veces y entonces Une se convierte en el duefio para siempre, A
partir de entonces una mirada, una palabra un simple gesto
amenazante son suficientes para gobernar al nifio. Es una relacién
encantadora en la que al niiio esta casi siampre régido por la
mirada de los padres.104

Hay que tener prasente que con esto, uno le demuestra al
nifio la mayor bondad, pues le evita muchas horas de tensién que
le impiden hacer pragresos y le fibra de todos los enemigos de la
vida.

El Dr. Schreber presupone que el objetivo de un padre es
dominar al nifio, hay que dominar al nifio para salvario de la idea
que tiene el Dr. Schreber sobre la naturaleza del nifio. El ve el
llanto de un nifio como un llanto “sin motivo™ porque no ve ningan
motivo. El nifio podria estar llorando porque se aburre y quiere
jugar con alguien. El piensa que un "capricho" en un nifie de cinco
© seis meses a@s un mal sintoma. no ve que el deseo de un nifio
de obtener una respuesta a sus caprichos podria ser una
nacesidad real.

Despliega el término "despecho” contra un nifio que rechaza
la posicidn que sus padres le asignan. Para él nifio que
demuestra rencor es malo: el nifio puede ser gobernado por los
padres con una mirada, una palabra etc., y es bueno.105

104 Morton Schatzman, Memorias, p.p. 60-61
105 Morton, Schatzman,"E] asesinato del alma®, p.p. 273, México
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En opinién del Dr.Schreber. la exigencia de un padre no
tiene porgué ser siempre racional. Como en el ejemplo siguiente
la Ley del embudo:

Si se le pide a un nifio que de aigo con una mano
determinada pero el niiio, lo da con la otra el aducador inteligente
no descansard hasta que el acto se haya realizado tal y como se
padia, eliminandose el movil impuro.

Aunque el Dr. Schreber cree que el nifio debe ser premiado
o castigado no solo por sus actos, sino por los saentimientos que
estan detras de dichos actos, piensa que el nifio ho tiene que
obedecer para obtener racompensas.

Opina que desear recompensas es un sentimiento "bajo" e
“impuro". Compara ciertas racompansas con el veneno. Tampoco
tiene el nifio que obedecer por temor al castigo, y no debe
obedecer cuando secretamante desee desobedecer; eso seria
deshonestidad. Tiene que obedecer porqué sabe lo que es
bueno cbedecer, por muy caprichoso que sea el deseo de sus
padres.106

El Dr. Schrebaer habla en todas partes de padres que
cambian a los nifios, no de padres que aprenden de los nifios. En
el sistema del Dr. Schreber, al nific la resultaria casi imposible
introducir un camblio en el sistema que se le implicaba su mente
esti dedicada a salvar a los nifios de lo que &l considera como
peligros flsicos, mentales y morales.

Otro ragla del Dr. Schreber es:

Hasta los deseos permitidos del nifio sélo deben ser
satisfechos cuando se expresan da modo amistoso, inofensivo o
por lo menos sin alzar la voz, pero nunca si se piden gritando o
armando revuelo... incluso cuando sea el motivo que el nifio
necesite su comida reguilar. Hay que alejar del nifio hasta el
menor indicio de que pueda conseguir a la fuerza, gritando o
armando bulla, cualquier cosa de su entorno.10?

106 [pidem p.39
167 Monton Schatzman, Memorias, p. 62
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LPuede un nifio de cinco o sels mases elegir librements el
expresar sus necesidades "sin alzar la voz" como parece pensar
o} Dr. Schreber? Un nifio de esa edad es fisioldgicamente incapaz
de expresar algunas necesidades, especialmente la del hambre,
sin gritar y sacudir en ocasiones sus brazos y piernas: una
exigencia de autocontrol le frustrarfa y confundiria. 109

El hijo experimanta su pensamiento y todo lo relacionado
con &l como si estuviese bajo la vigilaicia exieiion de lo que &l
llama “el sistema de escritura® clinicamente, al sistema de
escritura es una ilusion paranoide, 109

El sisterna de ascritura... se convirtlé en una tortura mental
que me hizo sufrir mucho durante afios y a la que $6lo me voy
acostumbrando lentamente, por causa suya mi paciencia se vio
sometida a pruebas que probablemente no haya tenido que
soportar nunca ser humano...119

El Dr. Schreber recomienda el pizarrdn de castigos para los
nifios entre los siete y diecisels afios. Para el Dr. Schreber una
buena relacidn paterno-filial es similar a la relaciébn entre un
hipnotizador y un sujeto en poder suyo: un nifio que experimente
coh una mirada una palabra, un gesio del padres como una orden
se parece a una parsona en trance. R. D. Laing y Aaron Estarson
(1964), dos psiqulatras escoceses comparan el estado pre-
psicdtico con la hipnosis.

Schreber, el hijo, compara su estado que {lama “asesinato
del alma" a! de! sujeto hipnotizado. E} término asesinato del alma,
dice, es ya de uso comn y se refiere a la idea "extendida en
leyendas y poesia de todos los pueblos, de que es posible, de
una manera u otra, hacer que el alma de otra persona pase a
poder de unag".t1t

108 Morton, Schatzman,"El asasinato del alma", p. 37, México
109 tbidem Op. cit. p. 40

110 Morton Schatzman, Memorias,

1 foidem p. 105
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!
Lo que se llama psicosis puade ser algunas veces un intento
herrado de despertar de un aturdimiento en el que le pusieron a
un siendo nifio. El padre de Schreber, &l parecer habla puesto a
su hijo a dormir en cierto sentido en su temprana infancia, el hijo
despaertd parciaimente a esta conciendia mientras se le creyd
loco.112 Una caracteristica del "asesinato'del alma” al parecer, era
impedir que la victima identiticara correctamente a su asesinao.

112 thidem p. 55
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24 FACTORES FAMILIARES QUE AFECTAN EL
DESARROLLO ADECUADO DEL MENOR.

1. Desapego y Distanciamiento

Se refiare a que los padres psicolégicamente inaccesibles
rara vez acarician a un bebé que llora o manifiestan poco interés
an el desarrolio de la criatura, como resuitado de allo, sus hijos no
desarrollan lo que los psicolégos llaman un vinculo seguro con
sus padres. Cuando un nifio que sl tiene aste vinculo necesita
consuelo, sabe que puede obtenerlo de sus padres, y con ef
tlempo, de otros adultos que lo cuiden.

Un niffo fisicamente maltratado rehuird a quien lo cuide por
miado de ser goipeado y un nifio maitratado etnocionaimante hara
lo mismo para @vitar la frustracién de no ser aceptado.

2. Desprecio

En algunos hogares, padre y madre “trabajan en equipo”
para despreciar a su hijo usando un fiujp continuo de injurias
verbales que invatiden los logros de los nifios. Las palabras como
‘siempre” y “nunca" implican que el nifio invariablementa acabe
con las esperanzas de sus padres siendo estd la clave para
distinguir a los padres constantementa agresivos. con enojo o
frustracién.

Entre las familias de clase maeadia que aspiran a mucho, una
forma comGn de maltrato emocional consiste en despreciar
cualquier logro que no haga a la parfecccion. como cuando se
castiga por obtener una calificacién regular en lugar de una
buena.

3. Dominacién

Es cuando !a madre utiliza amenazas axtremas para inhibir la
curiosidad natural del nifio, siendo &sta una forma comin de
maltralo emocional, se habla de dominacidn cuando un padre
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trata de controlar todas las acciones da sus hijos en vez de poner
una barrera real.?!

Los nifios maliratados psicolégicamente por lo general
presentan actitudes negativas, no pueden estar quietos o prestar
atencion, siendo casi por completo incapaces de jugar de forma
aceptable con otros nifios pero con mayor frecuencia parecen
sufrir una angustia dasorganizadora que les afactara mas adelante
en el desarrollo de su personalidad.

En los nifios con maltratoc emocional se obsarva con
frecuencia la bisqueda de carifio a través de satisfactores
corporales como chuparse el dedo y mecer su cuerpo. Su
autcestima es muy deficiente y estan seguros de que no son
personas valiosas que merecen ser queridos por los demés. Casi
no juegan sus habilidades sociales estan muy deprimidas, son
nifios que no tienen amigos y sus compaiieros, por lo general los
rechazan y no los integran dentro de las actividades escolares.
Puaden ser o muy pasivos o muy agresivos y hastiles,
presentando transtornos en la conducta. Tienen una gama muy
pobre de expresion de sentimientos y rara vez sonrien.s2

Las relaciones con sus padres se caracterizan por ser
ausentaes de afecto, sin embargo, en muchos nifios se observa
una solicitud excesiva por el bienestar de sus padres, pues en su
fantasia de esta manera quiza los lleguen a querer.

-91 biden p. 230
92 Ihidem p. 230




ESTA YESIS MO OEBE
SALR BE LA BIDLIGTEGR ™

CAPITULO 1l

EFECTOS EN EL APRENDIZAJE DEL NINO MALTRATADO

Eric Erlckson mencionaba que "algdn difa, existird en un
plblico fervienta, considerado y bien informado, la conviccion
generalizada de que el mas mortal de todos los pecados posibles
es al de mutilar el aspiritu de un nifio", ya que dicha mutilacion
impide la formacion de la confianza, principio vital indispensable,
para que todo acto humano, por mas bueno que parezca, o mas
correcto que aparente ser, no sea propenso a la perversion a
travéz de formas destructivas de escrupulosidad."

La intervencién a este problema se dirige a la atencién
psiquiatrica, psicoloégica y/o social del padre agresor. a la
atencion de las lesiones fisicas del menory a la ayuda psicolégica
prestada al mismo: ya que muchas vecas se olvidan las secuslas
psicolégicas que se producen en el desarrollo de estos nifios y
que se manifestaran a largo plazo.113

Se tiene que analizar objetivamente lo que sucede en este
grupo de nifios a traves de su crecimiento y desarrollo y que
considere elementos iales como su capacidad de relacion
intarparsonal y atactiva con adultos y otros nifios, su conducta bajo
circunstancias de agresién en el marco de diversas situaciones
cotidianas, su adaptaciéon psicolégica, social y psicasexual
durante la nifiezy adolescencia.

A veces los actos nocivos son sobre todo verbales
diciéndole constantemente al nifio que es “malo”, “tonto", "feo™,
"antipatico", etc.. o se le haca ver que es una carga indeseable.
l.as oportunidades para éstos agravios emocionales son
innumerables y daebido a que las sacuelas que dejan no son
fisicas, pueden pasar inadventidas.

Las consecuencias psiquiatricas del dafio en el Sistema
Nertvioso Central producido por golpes recibidos durante el

113 14z M., Romero Arenas,Maeltrato al Nifio, Un Enfoque Imtitucional y Femilier, p. 120,
Maéxico, 1991
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primer aiio de vida y durante los primeros afios en general, han
sido reportados repetidas veces. Los estudios sefflalan hasta 43%
y 55% de retrasc mental en grupos de nifios golpeados. Es
necesario pensar, ademas en el sinnGmero de defectos
perceptuales y conceptuales derivados de dafio cerebral, que
existen en los nifios que han sido golpeados sobretodo durante el
primer afio de vida cuando a! Sistama Nerviosos Central adn en
desarrollo es mé&s vulnerable a las agresiones. La razén por la que
el énfasis ha estado en el estudio de las secuelas fisicas, quizi se
deba a que éstas son méas aparentes y resultantes de lesiones
més aparatosas. 114

Para el adecuado desarrollo de un nifio es de vital
importancia que su Sistema Narvioso Central funcione
normalmente, el maltrato y los golpes, y la falta de estimulacién
conspiran contra esa normalidad y alteran la evolucion
neurolégica y psiquiatrica del pequefio, al afectarse el cerebro, el
nifio presenta dificultades para el aprendizaje ya que su
capacidad de percepcién y conceptualizacion han sido alteradas.

E! nifio se muestra incapaz de aprender, adoptando una
progresiva tendencia a deformar conceptuaimente la imagen de lo
que ve, escucha y sienta. La interrelacion de astos factoras hace
que el niflo termine por aceptar la imagen que de él tienen sus
padres y cree que en realidad merece ser castigado por ellos.
Esto provoca que el menor adopte una actitud de inseguridad,
dasconfianza y temor.

Las secuelas en e! desarrollo cognoscitive y emocional no
son menas graves ni menos dramaticas en los casos estudiados.
tos defectos en las funciones de percepciébn y de
conceptualizacion no sdlo se manifiestan en problemas de
aprendizaje sino que interfieren en la conceptualizacién que el
nifio tiene que dasarroliar de las reprasantaciones mantales da sf
mismo y de la madre, asi como de las personas que le rodean en
general. Estas funciones que el nifio desarroila a través de los tres
primeros afios son responsables del sentido de realidad al
permitirle concaptualizar nitidamente la figura de si mismo y de su
madre. Conjuntamente derivan las funciones de memoria,
consecuentes al desarrollo de la nocién de prezente y pasado. de
espacialidad y de causalidad y por tanto las funciones de
aprendizaje.

U4 bidem . p. 45
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Aunados a los factores derivados dal dafic cerebral. se
encuentran los que se producen por la distorcién y el defecto de
la ralacién materno-infantii. Como se ha dicho, el aparato
psicolégico se desarrolla en gran parte durante los tres primeros
afios de vida. Para ests desarrollo requiere de la integridad del
Sisterna Nervioso Central que se lleva a cabo a expensas de la
disponibilidad emocional de la madre y de la calidad de la
relacién madre-hijo.115

En el estudio del nifio normal, se observa que el infante

tra un entusiasmo peculiar por tocar, chupar, morder,
daescubrir, amarrar, jalar, trepar, etc. lo que le produce
embriaguez de los senfidos y que representa su enamoramiento
con el mundo.

Por el contrario, &l nifio golpeado sélo presenta apatia y
desgano. Cree en un mundo que no despiera interés ni
envolvimiento, la capacidad de interesarse y apasionarse no se ha
despertado y el futuro no ofrece mas que apatia. Esta situacidn de
depresién, aunada al resentimiento y faita de confianza en llegar a
ser querido y aceptado, determina la improductividad y la apatia
en el futuro det nifio golpeado.

Esta situacion ambiental en la que cl ostimulo es
empobrecido y alterado y por consiguiente el interés y movimiento
hacia el desarroilo es pracario y entorpece en sf [a adquisicion de
las funciones perceptuales y cognoscitivas, presentan un retraso
global en el desarrollo de todas las funciones psicoldgicas
incluyendo las relacioniadas con el dominio de sus capacidades
motaras. Por tanto, cuando se explora un nifio de edad escolar
con historia de maltrato, se encuentra retraso en todas las
funciones psicoldgicas. es dificil precisar hasta que punto las
penturbaciones derivan del posible dafio, aunque minimo del
Sistema Nervioso Central, y hasta que punto del dafio emacional
que ha producido serias desviaciones en el desarrollo de las
funciones psicolégicas.

Las distorciones de las funciones psicolégicas durante las
etapas iniciales, gastan nuevas disposiciones en la adquisicion de

115 thidem p. 46
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las nuevas funciones que se van logrando adquirir durante la
infancia y la adolescencia. Asl las caracteristicas del aduito que
fue maitratado cuanda nific contiene rasgos dificiimente
modificables, las privaciones emocionales a las que fue expuesto
no sadlo resultan en hostilidad. desconfianza, falta de intarés y
entusiasmo; sino en pobreza emocional que no permite querer a
ofros, junto con la desconfianza con las posibilidades de
establecer relaciones (ntimas matrimoniales y familiares en
general.118

116 phidem p. 45-50



3.1 CONSECUENCIAS DEL MALTRATO FISICO EN EL
APRENDIZAJE

lLos efectos de la aducacidn autoritaria se manifiastan
cominmente en comportamientos negativos. Para el adecuado
desarrollo de un nifio es de vital importancia que su Sistema
Nervioso funcione normaimente: el maltrato, mala alimentacién,
golpes y falta de estimulacién conspiran contra esa normalidad y
alteran la evolucién neurolégica y psiquica del pequefio, al
afectarse al cerebro. el nific manitiesta dificuitades para el
aprendizaje ya que su capacidad de percepcién vy
conceptualizacién han sido altarados.

Existe cierta controversia sobre si los nifos de mas edad
maltratados muestran déficit intelectual o si son tan sélo aquéllos
que han sido primariamente descuidados los que muestran
dificultades educacionales a una adad ulterior.

Desde luego los retrasos del desarrollo observados entre la
adad de uno y cuatro afios puede corragirse al mancs en parte
cuando ef nifio vive en un ambiente ordenado y estimulante del
colagio, en espacial si se desenvualve por vaz primeara en el que
estd seguro y en el que se da cuenta de que puede obtener
resultados bastante buenos.t1?

Un nifflo que se muestra excesivamente compulsivo en
cuanto a obtener aprobacién y hacer bien las cosas tenderd a
fallar a causa de su angustia, mientras que el que ha aprendido
que la comunicacién conduce a obtener atencién le lleva a ser
golpeado, prefiere ser esencialmente invisible o inactivo.

Esto explica por qué no son sélo los nifios carebralmente
leslonados a causa de traumatismos cefalicos, los que muestran
bajos rendimientos escolares, sino que I|o son mas
frecuentemente aquellos que han dejado ya de sufrir malos tratos.
La intervencion exterior puede haber logrado prevenir lesiones
fisicas permanentes pero lo habra conseguido aquel ambiente

117 Alfred, Kadushin y Judith, A. Mertin, El Nifio Maltratado, p. 82, México
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familiar gratificante que tanta importancia tiene para un
aprendizaje con &xito.118

Un niflo con maltrato fisico puede presaentarse distraido,
callado o apético en las clases y sin deseos de relacionarse con
amigos de (a escuela o puede paracer agresivo e intolerante con
sus profesores o compafieros, asl como tener problemas de
conducta.

También los golpes pueden producir lesiones cerebrales
que impidan un desarrollo normal en ef &ambito escolar,
provocando que el nifio no aprenda al ritmo de sus demas
compaieros.

£l nifio que es maltratado fisicamente puede presentar los
siguientes problemas:
a) Problamas de conducta
b) Agresividad
¢} Poca soclalizacion
d) Problemas de lenguaje
@) Problemas en la lecto-escritura
f) Transtornos perceptivo-visuales
g) Transtornos perceptivo-auditivos
h) Transtornos neurolégicos
i) Retraso intelectual
J) Retraso en el cremimiento

k) Microcefalias
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3.2 CONSECUENCIAS DEL MALTRATO PSICOLOGICO EN
EL APRENDIZAUE

Los nifios maltratados emoclionalmente obtienen con
frecuencia malos resultados en capacidadades comunicativas,
tales como las de leer y escribir, problemas de lenguaje y de
lacio-escritura. Otra de las caracteristicas que presentan éstos
nifios son: transtornos de conducta de retencion, de adaptacion y
bajo rendimianto escolar.

El maltrato pisolégico provoca en los nifios un fuerte estado
de angustia y sufrimiento tanto en la infancia como en fa
adolescencia presentan serias dificuitades para formar o
mantener relaciones con los demas y san retraidos a inseguros.

Es facil adivinar que un nifio con maltratro psicolégico tenga
dificuitades para avanzar en su aprendizaje formal e informal, y
que Incluso llegue a manifestar un "comportamiento exploratorio
limitado" y una falta de motivaciéon para “la reflexion y
razonamiento acerca de su entorno®, lo cual lo conduce a una falta
de desarrollo del lenguaje y por tanto a poco independencia del
pansamiento, esto que a su vez lo lleva a problemas del
aprendizaje de la lacto-escritura. Todo esto provoca en el nifio
bajo rendimiento escolar,

Ante nifius con bajo rendimiento en cualquier area,
aprendizaje o proceso, previamente se debe controlar el
randimiento de la atencion para que no sea el factor
condicionante y determinante causa, por tanto, de los bajos
randimientos.

La atencibn juega un papel muy importante en el
aprendizaje. ya gque se encuentra condicionado por ésta y
determina el rendimiento escolar, en todo proceso perceptivo el
papel de la atencidn es basico. ya dificilmente podria haber una
discriminacién perceptiva y una respuesta adecuada si no hay
atencién que permita tanto la captacion de los estimulos como la
capacidad de realizar el proceso de anélisis de dichos estimulos
para interpretar la informacion y asimilarla ya sea por via auditiva,
visual, etc.
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Las repercusiones en la memoria son también una
consecuencia de lo anterior ya que no podra haber unpa evocacién
ni mediata ni inmediata si no ha habido una fijacién de dicha
informacién porque se ha recibido con intervalos como
consecuencia de una falta total o parcial de la atencidn.
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3.3 MALTRATO ESCOLAR

Los problemas de aprendizaje en el nifio maltratado no sélo
son cohsecuencia del maltrato de los padres, sino también del
sistema escolar.

A través de la historia es pasible percibir que el castigo
corporal ha formado pane integral del proceso educativo: recordar
los dias escolares equivaldria a recordar los palmaetazos.

En la actalidad las cosas nho han camblado. Las
instituciones que convertian a la escuela en una "agencia de
golpes" dejando amargo recuerdo en Ios nifios, se ha sustituldo
por formas no corporales de castigo; la critica despiadada, el
dejar largas tareas, en poner en ridiculo al alumno, la expulsién y
la peor de todas: la condena social.

¢Puede ser la escuela la causa de un retraso escolar?

Sa tiene que aceptar que puade ser la escusela la que no
tiene la calidad suficiente en métodos pedagédgicos, es decir,
cuando éstos no corresponden a la realidad escolar, Existe una
saturacién de alumnos en cada salén impidiendo que el maestro
atienda de manera individual a cada uno de ellos, algunos
alumnos saldran adelante por si mismo y otros perderan el interés
por a! estudio.

La insuficiencia del maestro es semejante al de los padres
del nifio. éste se encuentra a su profesor descuidado., poco
preparado, en una palabra: sin vocacién de educador, el nifio se
siante desoriantado y no adelanta en sus estudios. Al maestro que
le falta autoridad o por lo contrario el que es severo e injusto no
llena plenamente su labor.

Para Dewey, el maltrato pedagédgico es el proporcionado
por el profesor (conducta hacia el grupo). siempre y cuando no se
recurra a castigos corporales,118

118 Revista Médica. IM8S, Niffo Victima ds Maltrato Fisico. México, 1982, Vol. 20. No. §



Segn Neil "el maltrato al que son sometidos los alumnos en
las escuelas no @s mas que el reflejo del maltrato que sufren los
profesores por pane del Estado y la sociedad."!1?

En el maltrato pedagdgico se puaden encaontrar amenazas
que aiteren la personalidad del nifio y por ende en su aprendizaje.
Cuando el profesor es demasiado exigente, injusto o poco
comprensivo, tratara de obligar al nifio a realizar las actividades
escolares creando en el niiio un rechazo hacia el ambiente
escolar.

Otro factor desfavorable es que el maestro no sepa valorar
las capacidades del nifio, hi aceptar sus limitaciones, solo exige,
castiga pero na reconoce.

El maestro influye y provoca en el nifio una modificacion de
su personalidad que se manifestara con actitudes negativas, en
las actividados eoscolares tales oomo: agresividad, timidez,
indifarencia. angustia. miedo. inquietud, etc.. que repercutiran no
s6lo en su aprendizaje sino que también en su vida emocional.

El maestro por lo general se cuida de no llegar a agredir
flsicamente a sus alumnos porque estd consciente de que puede
ocasionarse problemas juridicos, pero al maltrato verbal es dificil
de comprobary méas sencillo de ocultar.

Los tipos de maltrato qua un maestro puede ejercer sobre
un pequefio son diversos y pueden ir de los mas sencillos a los
mas severos. El maestro que maltrata a un alumno no toma en
cuenta las caracteristicas del menor y olvida frecuentemente que
@l nifio en su desarrollo mental tianen adin las caracteristicas del
sincretismo,

Existen maestros autoritario que castigan con frecuencia a
los nifios creando en ellos comportamientos negativos,

119 bidem
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Maestros exigentes, injustos y poco comprensivos: son los
que obligan al nifio a realizar actividades esceolares ¢reando en el
nific un rechazo hacia el ambiente escolar. La actitud que el nifio
puede adoptar es la de permanecer pasivo o llorar por cualquier
motivo para demaostrar que esta asistiendo a la escuela por
imposicién.

Maestros que no valoran las capacidades del niiio, ni
aceptan sus limitaciones exigiéndoles mé&s de lo que pueden dar.
Son en la maycria de los casos personas frustradas que
encuentran en el nifio un medio de desahogo para sus problemas.
Los nifios les temen y por lo tanto su aprendizaje no puede ser
satisfactorio.

El nific que se muestra impotente para satisfacer las
exigencias de los educadores crea una barrera hacla el
aprendizaje. entonces el nifio comenzara a darse cuenta de lo que
hace disgustar e irritar a su maestro y ambos persistiran en esa
dinamica que conduce al fracaso.

Maestros que abusan de su autoridad: ! cumplir reglas
disciplinarias comao el llegar puntualmente a la escusla, o tomar la
palabra cuando el maestro lo autoriza, etc., son aspectos que se
castigan constantamente por no cumplirse pero es raro obsservar
que existen estimulos por haberlos realizado satisfactoriamente.

La severidad de un maestro es también una forma de agredir
a un pequefio, la prohibicién de refr o bromear impide a la vez una
dascarga de tension. El nifio se rodea de falsos modelos que le
provocaran serias dificultades cuando perciban que &stos nho
corrasponden a la moralidad de las personas qua lo engafiaron.

El maltrato verbal ofensivo por parte de algunos maestros al
ridiculizarlos frante a sus demas compafieros, asi como el
ponerles apodos y el referirse a ellos en forma despectiva.
Maestros que crean sentimientos de culpa en sus alumnos al
hacerles creer que son Unos ©Ontos y que todo lo hacen mal.

Esta numeracion de las causas de los fracasos de los
alumnos, muestra que algunas frustraciones no sonh maés gue una
lista de las hostilidades y agresiones comunes en a! medio
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ascolar, que pasan desapercibidas ante los ojos de los
supervisores, directores y patronatos meédicos y psicolégos
ascolares.

Concluyendo los puntos de partida que provocan en el nifio
la funcién apetitiva para el aprendizaje son la afactividad y el
control emocional adecuado, es decir, los conflictos atectivos del
nifio puedan tener su origen an situaciones ambientales que
transtornan su adaptacion social.

Un Gitimo factor que intarviene en al aprendizaje del nifio es
una nutricion deficiente pues provoca una detencién en el
crecimiento fisico normal, afectando también el desarrolio mental,
asf como las vias sensoriales, visual-cinestécicas y auditivo-visual,
deben tenerse presentes que éstas son las areas basicas para el
aprendizaje de la lectura y escritura,

Las posibilidades que tiene un individuo para contar con una
adocuada capacidad intelectual astdn diroctameante ligadas a las
caondiciones de su desarrollo y de su supervivencia.

De acuerdo con autores como Margatita Nieto y Azcoaga, el
maastro debe dirigir su interés asi como el de sus alumnos de
modo que:

1. Fortalezca la autcestima del niiio y su seguridad en si mismo.

2. Usar los efactos disciplinarios en una justa medida.

3. Guiar a los alumnos a realizar una autoevaluacién y el anallsis
de sus errores més frecuentes en las tareas escolares.

4, Guiarlos hacia el conocimiento objetivo y realista de elles
mismos y a reflaxionar sobre sus aptitudes sociales en el grupo.

5. Obsarvar a los nifios en el recreo cuando gozan de la libertad y
tratar de desentrafiar el misterio que envuelve al nifio que se
aparta de los demas, que parmanece aislado, solitario, anénimao.

6. Usar el juego adecuadamente para desarrollar sus funciones
psicomotoras, facilitar el aprendizaje, el uso del lenguaje, del
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pensamiento, su capacidad creadora y la progresién de la
soclalizacion,

Con lo anterior se evidencia que la escuela tiene la finalidad
de preparar al individuo para la vida social a fin de que este se
convierta en un miembro activo y (til de ella.

Lo ideal es una ensefianza practica y objetiva en donde a los
nifios se les garantice un aprendizaje y desarrollo adecuados, sin
tener que llegar al castigo, para poder evitar el mailtrato al nifio.

Se define el concepto da aprendizaje como la "capacidad
que aparece en el nifio de apropiarse de los valores cuiturales
tradicionales junto con otras nifios de su misma edad mediante un
trabajo sistématico y metddico.120

Azcoaga considera el aprendizaje como un proceso
adaptativo, comUn al hombre y a los animales, caracterizado por
una modificacion estable del comportamiento. determinada por un
cambio igualmente estable de las condiciones de la mente.

La actividad escolar en cualquiera de sus formas se
caracteriza porque de modo sistemdtico y regular apela a las
diversas modalidades del aprandizaje entendiendolo como un
proceso fisiolégico. No es posible la actividad pedagégica sino se
cuenta adecuadamente con las condiciones basicas dal
aprendizaje fisiolégico, como son la atencidn fasica y tonica, las
diversas actividades senso-perceptivas, la habituacion y la
motivacion. A &stas debe agregarse la memoria inmediala vy
remota que resulta ser una condicién y a! mismo tiempo un efecto
del proceso fisiclégico del aprendizaje.

Para un adecuado ejercicio del aprendizaje pedagdgico es
indispensable una actividad normal de las funciones superiores,
las cuales son instrumentadas en diversos procesos del
aprendizaje escolar.

120 Remplein, Madurez Escolar, 1966.
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Indudablemaente el languaje desempeiia el papal mas importante
en el aprendizaje pedagoégico puesto que desde las instrucciones
que modelan la conducta del pequeafio hasta la transmision del
conocimiento por lenguaje verbal o escrito se revela como el
vehiculo mas importante para la actividad educativa.

El aprendizaje es el proceso mediante el cual el individuo
por su propia actividad. cambia su conducta. su manera de
pensar, de hacer y de sentir. En suma, es la actividad por la cual la
pearsona modifica su manera de ser. Gracias al aprendizaje el
individuo:

1. Enriquece o modifica su informacién o conocimientas pravios
2. Realiza tareas de una manera diferente

3. Cambia su actitud o sus puntos de vista

El aprendizaje @s un prooceso activo. El individuo aprende
haciendo en farma parcial o total la misma tarea que se propone
aprender. E! aprendizaje estimula nuevos aprendizajes,
aspeciaimenta, cuando esa experiancia fue satisfactoria y
agradable. El nuevo aprendizaje se realiza sobre la experiencia
previa por asaciacion.

El aprendizaje de nuevos conocimientos, destrezas y
actitudes es una actividad individual intransferibla. Cada persona
tiene que aprender por sl misma. La ensefianza ayuda al
aprandizaje, ensefiar quiere decir guiar las experiancias de
aprendizaje,12t

121 Dixie, V. Lipph La H y el Aprendizaje enla Escucla Primaria,
p. 10, 1988 s
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FACTORES QUE FACILITAN EL APRENDIZAJE

a) La situacian tiene significado para el niiio

b) La materia correspondae al nivel de madurez del aprandiz
c) La situacién interesa al aprendiz

d) Va acompaiiado de aprobacién y no de castigo

a) Las situaciones de aprendizaje estan concebidas de tal modo
que el nifio puede corresponder satisfactoriamente y tener éxito

f) Se procede a corregir los errores en forma inmediata
q) EI nifio percibe su éxito en el aprendizaje

h} Buena condicion fisica por parte del aprendiz

i) El ambiente es agradable para ol nifflo

j) Las experiencias de aprendizaje se realizan segn un método
integrado. 122

122 [hidemp. 11



94

La motivacién principal por la cual alagimos este tema, as la
gran cantidad de nifios maltratados que existen en nuestro pals y
el sinnimero de efectos que tiene en su vida social. afectiva, y
escolar. La armonia emocional y hogarefia puede alterarse por
pérdida o desercién de alguno de los padres: por tensiones
interpersonales que ocurren aun cuando todos los miembros
astén presentes, por enfermedad y alcoholismo. por limitaciones
econdmicas, por excesivo trabajo de los padres que impide
dedicar a los hijos el tiempo que requieren y obliga a relegarlos a
personal no idéneo; por falta de conocimiento o nociones
distorcionadas respecto de la crianza v desarrolio infantil,

Una persona que esta libre de tensiones frente al nifio como para
ser capaz de alimentarlo en forma satisfactoria, asi como
proporcionarle ternura y seguridad, también tendera a responder
en forma adecuada a las demas necesidades que le vayan
surgiendo. Al parecer, la condicién mas importante requerida por
el nifio seria una espeacie de amar mutuo por parte de los padres.
que dentro de un esquema hogarefio con la suficiente
racionalidad, le permita desarrollar plenamente su potencial.

El nivel cuitural del hogar y de la comunidad de donde proviene el
nifio, determina su nivel de informacidn y de experiencia, los nifios
que crecen en un hogar donde se conversa, se discuten ideas, se
intarcambian opiniones e infarmaciones tenderan a ser nifios mas
sociables, participativos y activos que aquellos nifios que crecen
en hogares desintegrados y desordenados.

Cuando el nifio se enfrenta al ambito escolar, el nifio que procede
de hogares reducidos. donde se produce un aito nivel de
actividad (conversaciones estridentes, los ruidos de la televisidon y
la radio con la calle) aprende a ignorar los estimulos que no le
sean directamente referidos con un fin especialimeme utilitario,
sus respuestas discriminativas son poco diferenciadas. a los
estimulos auditivos finos y tiene dificuitad al ligarlos a situaciones
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emocionales. Como consecuencia, no desarrolla ef habito de
escuchar y su rango de atencién y concentracidn es corto; se
dificuita su habllidad de seguir instrucciones verbales y captar
secuencias narrativas. Esta dificultad es muy notoria cuando
ingresa al primer aiio de educacion primaria en la ensafianza de
fa lectura ya que se requiere de upa audicién discriminativa fina.

La sociedad civilizada ha paermanecida silenclosa, o al menos
cuidadosamente callada, mientras que millones de nifios estaban
siendc torturados y asesinados. Nosotras como pedagogas
condenamos la indiferencia, el rechazo y la negligencla de
padres, maestros y toda clase de personas que salapan y
permiten el abuso y el maltrato del menor.

La indifarancia hacia aste problema tiena que ver con la talta de
deseo de aceptar ia realidad y la verdad, de mirar de frente a la
crueldad. de hacer uso da nuesiras reservas de valor, y de luchar.
Apatia es la palabra que debe usarse ante el gran nGmero de
casos de injusticias a los nifios: fales coma atrocidades, golpes.
hambre, abandono en palses que estan en paz al igual que otros
que estan en guerra, asto deheria sobrecogernos a todos por méas
de un instante. Con demasiada frecuencia, estos crimenes son
aceptados simplemente como una enfermedad de nuestra
sociedad, como una sencilla muestra de una situacién que
pravailaece an todo el orbe y que no puede resolverse porque “asi
es el mundo®,

La apatia e indiferancia humana ante la crueldad hacla otros,
especialmente hacia los nifios, no es uh fendmeno nuevo, pero no
o3 necesario que sea parte permanente de nuestras vidas, es
preferible que no fo sea, si es que va a valer la pena vivir, si el
desastre que hemos hecho de nuestra mundo va a poder ser
ordenado alguna vez.

Tenemos que buscar respuestas maltiples, ningin aenfogue
aislado y sencillo va a tunclonar, y menos atn el enfoque de que
nada puede hacerse. Hasta la facha se ha hechado sobre la
profesién médica la tarea de tratar a los padres problemas y a los
hijos de éstos. pero los aspectos sociales y psicoltgicos del nifio
golpeado ya no pueden ser pasados por alto. Ef tratar a un
paciente aislado que descuida, golpea o mata a un nific es
totaimente insuficiente si no wva aparejado a un esfuerzo
simuitaneo para hacer segura la adecuada rehabilitacion de los
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factores sociales y ambientales responsables de la creacion del
padre que golpea y del nifio golpeado. Debe ayudarse a los
padres alterados a reconocer sus potenciales intrinsecos como
seres humanos, Sobre los profesionales y en upa forma
multidisciplinaria racae la rasponsabilidad de proporcionar el
tratamiento necesario.

El objetivo de la presente tesls es sacar a la luz un problema
de tipo social que nos atafie a todos, donde buscamos la
concientizacion y participacidén de profesionales que participen
interdisciplinariamente en fa prevencién y tratamiento del nifio
maltratado.

El papel de! pedagogo no debe restringirse solamente al
ambito escolar, sino que su paricipacion puede y debe ser activa.
Nuestra propuesta es la elaboracion de Grupos de Autoayuda,
Talleres de Integracion Familiar. y la imparicion de Terapia
Familiar.

Los grupos de autoayuda, son grupos de personas que
tienen en com(n una problematica, en este caso panticular el de
ser padre maltratador. La funcion de! pedagogo seria escuchar y
coordinar el grupo de autoayuda. No debemos olvidar que son
sares humanos que sufren tanto o mas que los nifios que ellos
maitratan,

Cuando sellos se sienten . comprendidos se quedan y
participan activamente en ¢l grupo de autoayuda. La finalidad de
estos grupos es que a través de técnicas grupales precisas. (de
integracién, confianza, comunicacion etc.)) se logre que el grupo
continue su trabajo después del pericodo en que lo acompafa el
coordinador.

tos Talleres de integracion familiar, incluirian temas como
estructura y dinamica familiar, comunicacion familiar, dinamica
entre grupos. familia y comunidad. cdmo se dan las mutuas
influencias entre a familia en relacién al estilo familiar de sery la
influancia que ejarcen las familias en su comunidad.



97

La terapia familiar abarcaria temas de sexualidad, métodos
anticonceptivos, adolescencia, embarazo precoz,
farmacodependencia y consecuencia de la desintegracion
familiar.

En la sociadad ocurre al fenédmeno dae la avolucion. Se tiene gran
respeto por los dema&s, cualquiera que sea su raza, sexo o credo.
La gente cada vez es mas tolerante y celosa de los derechos
humanos,

Los cambios en la conducta y tolerancias sociales también han
moedificado la manera en que la gente se concibe asi mismay a su
sexualidad. Los anticonceptivos les han permitido evitar
embarazos no deseados y planear cuidadosamente sus objetivos,
de modo que sea realicen en este aspecta de su vida. Asi mismo,
el momento de iniciar una familia puede ser un suceso planeado.

La Revolucidn Sexual se ha acompaifiado de un nimero cada vez
mayor de gentes que tiehe mas encuentros casuales, en
adolescentes ha habido mas embarazos, abortos y enfermedades
transmitidas por contacto sexual. El nGmero de embarazos no
deseados y la prevalencia creciente de enfarmedades venéreas
en todos los grupos sociales es prueba suficiente de que los
adolescentes asi como muchos adultos sexualmente activaos estan
mal preparados para una vida sexual responsable, Esto, en la
mayor parte de los casocs, no es por completo su culpa. es
consecuencia de una educacién e Informacién deficlente,

La Terapia se desarrollara en grupos pequeiios, la informacidon en
cada uno de los temas serd detallada. Su especificacidn estriba
en combinar la ensefianza de informacidn respecta a la
reproduccién humana y anticoncepcién, asl como en desarrollar
habilidades para la resolucion de problamas en lo que se refiere
a control de la natalidad.

Ademas de las acciones que realicea el pedagogo es
importante la participacion de los medios masivos de informacion
como son la televisién, y la radio. promoviendo la participacion
comunitaria involucrando los diferentes sectores para la creacion
de estrategias que se ajusten a las necesidades de la comunidad.
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Abrir cada vez mas espacios para la formacidn de los
j6venes, nadie nos ha educado para ser padres, lo fundamental es
evitar futuros maltratantes, y elio se previene formando a los
jovenes que a pesar de su lucha por fortalecer su identidad, son
{os méas abiertios del reancuentro con alios mismos.

En el Ambito escolar conslderamos que la tarea primordial
del maestro es respetar la integridad del alumno y valorarlo como
ser humano a su vez, debe de detectar y dar aviso a las
autoridades o personal calificado cuando exista maitrato fisico o
psicolégico en algun nifio.

Los pedagogos serian los encargados de informar y
concientizar al profesor para saber que hacer en casos de
maltrato, y llevar a cabo el trabajo terapéutico.

Por altimoe hacemos un urgente llamado al gobierno para
solicitar sy cooperacién en &! grave problama que enfrentamos
realizando la difusion y divulgacion del problema sobre el maltrato
del nifio, la elaboracion de programas de nutricién y medicina
preventiva, dirigido a lactantes y en general a la infancia, asf como
a las madres gestantes: a la educacion para la integracién social;
al fomento el sano crecimiento fisico y moral de la nifiez; en fa
investigacidn de la problematica del nifio, la madre y la familia; en
el establecimiento y operaciones de hospitates, unidades de
investigacién y docencia y otros centros relacionados con el
blenestar, en la proporcidn de servicios asistenclales a los
manores en estado de abandono, y en la prestacion organizada y
permanente de servicios de asistencia juridica a los menores y a
las familias; y. en la coordinacién con otras instituciones afines.
cuyo objeto sea la obtencién del bienestar social. Recordemos
que es mas facil pravenir que lamentar.

Por Gtimo debemos hacer mencién de la Declaracién de México
sobre el Maltrato a los nifios elaborada por los asistentes al
Primer Simposio Interdisciplinario e Internacional "El Maltrato a
los nifios y sus Repercusiones Educativas celebrada en diciembre
de 1981 que ala letra dice:
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1. Que el maltrato a {os menores es una enfermedad social,
internacional, presente en todos los sectores y clases sociales;
producida por factores multicausales, interactuantes y de diversas
intensidades y tiempos, que afectan el desarrollo arménico,
integro y adecuado de un manor, compromatiendo su educacién y
consecuentemente st desenvolvimiento escolar con disturbios
que ponen an riesgo su socializacion, y por tanto su conformacion
personal, y posteriormente social y profesional.

2. Que existen las acciones sociales sobre el maltrato, provengan
&stas de sectores oficiales o civiles, institucionales, o individuales,
pero que dichas acciones son adn insuficientes para una
comprensién y accidn cabal y satisfactoria sobre el maltrato
infantil.

3. Que el estudio disciplinario con el cual se han emprendido las
accionas contra el abuso infantil, es insuficiente para responder su
multicausalidad, complejidad y dinamismo pernicioso que se
desplaza con mavimientos tentativamaente comprensibles por
modelos geométricos y logaritmicos.

4. Que el agresor es un sujeto necesitado de ayuda, apoyo y
comprensién, en cuanto & mismo es un individuo con fallas o
inconsistencias en su persona, producto da un deficiante
desarrolio y pobre educacion, las cuales sin embargo no lo
exhoneran de su responsabilidad como maltratador

5. Que el nifio maltratado, fisica o subjetivamente por ser una
persona en desarrollo. es incapaz de una defensa eficaz y
consecuentemente es una victima sin alternativas individuales.
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