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PROLOG O

tl presente trabajo nace de la obsarvacién de que en el C,CV.
(Centro de Cbservacién varones) del Consejo Tutelar para Menores
Infractores del Distrito Federal, hay un alto nfimero de sujetos que
consumen sustancias inhalables y se pretende correlacionarlo con el
estado de frustracién en ambos grupos, en cuanto a la resolucién del
test de frustracién de salil Rosenzweig.

En cuanto al aspecto social se demuestra la necesidad imperante
que se requiere para la atencién de los menores con problemas de far )
macodependencia.

En relaci6 al aspecte prictico de la presente investigacibén de-
muestra la igualdad en ambes grupos: Inhnladores y no inhaladores -
por lo que debe quitarse el .rejuicic qu# los menores son totalmente
distintos.

No se omite mencionar que en la aplicacién del test sélo se con
sideré el aspecto de la frustracidén y no gsicosociales y legales de

los menores en estudio,



INTRODUCCION

El abuso de voldtiles inhalables representa el protlema mds
cr{tico de farmacodependencis, por la peligrosidad de sus -
efectos en el organismo humzno, principalmente en el Sistema
Nervioso Central y por la frecuencla con que se manifiersta
en nuestro medic; siendo un grave problema de salud pdblica
en Méxilco, (Avila y Ramos, 1989),

En el pafs se hizo mis severo en la década de los setenta,
incluso que el abusoc de estupefacientes y psicotrdpicos.

En un principio se inhalaba gasolina y tBimner, se fumaba ma
rihuana en los basureros y rastros del Distrito TFederel, lo
hacfan trabajadores, matanceros y pepenadores; los nifios y -
adolescentes, al parecer empezaron a participar posteriormepn
te.. ¥ de hecho, a partir de ésa época se facilita més la ven
ta de solventes industriasles.. Ya que por 1967 se emplezan a
produclr ingredientes psra los pegamentos de contacto y dis-
minuye la necesidad de importarlos; se inicis la elaboracidn
de adhesivos més eficientes, los que desplazeron a la "ecola"

(Avila y Ramos, 1989)..
Por otra parte, las sustancias de mayor uso sons pegamentos

thinner, activo y gasolina. La mayorfa son adquiridos por -
cualquier persona, considerando que tiene usos legales, si-
tuacién que imposibilita la solucidn del problemay mismo que
ha 1llegado a trascender de las 4reas urhanas a las rursles,
La independencia exclusiva de inhalables actualmente es un -
problema que afecta principalmente a nifios y adolescentes de
medics con carquias ;cpg§m1cas y afectivag, su desorganlza-

cién familiar, la poca escolaridad que, muchas veces, 1o0s lle




hur

van a presentar conductas antisocialer [« 3] delinquir:

La dindmica de scuerdv s la cusl vive el inhsledor esté cong
titufda por valores del grupc social al que jertenece, donde
pasen e formar parte de su 'socializacidn la poliefa y las --

instituciones de asistencia socisl. (Avila y Ramos, 1989).

Dentro de las caracteristicas psicologicas hay tres factores
decivos para ﬂo;mar un farmacodependientes

a) immadurez psicoldgica

b) una erisis

¢) una proposicidn para tomar la droga

(Avila y Ramos, 1989).

Los erectos de los solventas volitiles han sido documentados
sin embargo, ha demencionarse la varledad de sustancias 1nha
lables y los diferentes patrones de exposicidn. La toxicidad
cardiaca, aguda y crdnica de algunos solventes, amsf como el
dafic cromosomal,

Existe interés del dafio potencial de solmentes en el tejido
cerebral, sunque hay pocos informes, la intoxicacién aguda
producida por ellos, es perecida a la desinhidieidn corti-

el por consumo de alcohol. (Avila y Ramos, 1989).

Por otra perte, el grado de frustracidn depnderé de varios -
factoress de la tolerancia del individuo, de sus experiencias
frustradas anferiores; 1nmediafas y de los primeros afios de

su vida. Su interpretacidn de la situacidn } de los momentos

de presidén a que se encuentre sometide, (Brown, 1982),



MARCO CONCEPTUAL

I.-Menores Infractores
Marco Legal. .

Se define al menor infractor como aquel sujeto mehor de edad
que infrinje las leyes penales, reglamentos de policia o manifies--
tan una conducta que qausa dafic a ellos mismos, su familia o la so-
ciedad; y ameritan por lo tanto una accidén preventiva o tutelar., --

‘(Ley de los Consejos Tutelares para Menores Infractores del Distrito
Federal, 1986.)

Por otra parte, en el cap. IV. del procedimiento ante el Con
sejo Tutelar, el art. 35 refiere que al ser presentado e! menor an-
te el consejero instructor en turno, éste conoceré la causa y escu-
charé al menor en presencia del promotor, quien a su vez interven--
dré en todo procedimiento con el propésito de acreditar los hechos-
y la conducta atribufda al menor.

El consejero resolverd mids tarde (dentro de 48 Horas)al re--
cibido el menor, si é&ste queda en libertad incondicional, si se en--
trega a sus familiares o si debe internarse en el Centro de Obser--
vacién respectivo.

En el art. 14 del cap. V y la observacibén tiene por objeto
el conocimiento de la personalidad del menor, mediante la realiza--
cibn de los estudios conductuales a tal fin, seglin las técnicas --
aplicadas a cada caso. Practicandose estudios médicos, psicopedagé-
dico y de trabajo social; los que se hardn en un lapso miximo de 15
dfas {art. 39 Léy del Consejo Tutelar) y dentro de los 10 dias de -
recibléo el proyecto por el presidente de’'la sala, esta celebrari -

audiencia de conocimiento del caso después de la cual dictard reso-



lucibn,la que se integraréd por escrito dentro de los 5 difas sub-
secuentes y se comunicard a la autoridad ejecutiva pertinente.

) La ejecucibn de.las medidas impuestas por el Consejo -
Tutelar corresponde a la Direccibébn General de Servicios Coordina
dos de Prevencién y Readaptacién Social, misma que nqhodificaré-
de la naturaleza de aquellos e informard al Consejo 1os resulta-
dos del tratamiento, formulando las recomendaciones pertinentes~
para los fines de la revisién;@rt. 43.)

Ademds, el espiritu que prevalece en la resolucién de-
los ConsejoS Tutelares, es el de proteccibn y readaptacidon del -
menor. Lo que es posible cuando realizan procedimientos dentro -
del contorno familiar o social del individuo; que no le sean no-
civos (Tocaven 1975.)

En cuanto a la Ley de los Consejos Tutelares, deniro--
de las medidas puede dejarse al menor en libertad vigilada o in
ternairlo en una Institucibn adecuada. Y en cuanto a las disposi-
ciones finales, sobresale las relacionadas con su minorfa de ---
edad (constancia del Registro Civil) asf como la confidenciali--
dxi_por los medios de difusidén acerca del menor o su situacibn --
final.

Hablar de delincuencia juvenil es una actitud punitiva,
de castigo; tal reaccidn colectiva tiene mé§ un sentido emocio--
nal que de comprensidn y de proteccidn.

Delincuencia se aplica a los hechos descritos como de-
litos en los preceptos penales.

Dentro de la Ley s6lo lo son las personas que siendo -
juridlcahente capaces y habiendo cometido un hecho tipificado --

por.las leyes penales son sentenciadas conforme a derecho decla-
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radas delincuentes y condenadas.

El sujeto preso sobre todo en lugares donde habia promiscui
dad y desorganizaci6n se pervertfa y, en vez de dejar de delin---
quir se entrenaba y perfeccionaba en el delito al que recurria ---
cuando ya en libertad le eran negadas las oportunidades de reincor
poracién a la vida social. )

Se considera que los menores de edad no son capaces de ejer
citar sus derechos por obligaciones jurfdicas por la falta (ffi--
sica, mental, de conocimientos morales,etc.) por lo que sugiri6 la-
necesidad de someterlos a un régimen juridico diferente para pro--
tegerlos, educarlos, darles tutela’ para considerarlos delincuen--
tes el acto debe ser "Antijurfdico" al causar dafios sea en 0posi--
cién a las normas culturales implfcitas en la ley penal o acatasen
un bien juridicamente protegidos por la Ley

El acto debe ser imputable fisica o psiquicamente
LE primera en su ejecucién material independiente &e que sea adul-
to o menor, la segunda s6lo a quien sea capaz de conocer los ante-
cedentes y consecuentes de la situacifn o del acto s6lo a quien --
tenga conciencia plena de las consecuencias mediatas e inmediatas-
de su obrar.

Los menores habitualmente no son capaces de conocer en ple
nitud los antecedentes de un hecho ya que su visi6n fragmentaria -
de las realidades y la no percepciﬁn de ias cosas y materiales o -
ausentes, la incompleta percepcién de simbolos y significando; se-
lo impide. Tampoco miden los resultados en cadena, ya que en €l pre
dominan el pensamiento y la percepcién parciales de lo concreto, -

no lo abstracto.



El acto de ser culpable, que juridicamente sea capaz convie-
ne saber si el acto fué intencional o imprudente, por descuido o -
negligencia. la culpabilidad se refiere a una actitug o direccitn-
mentales a la significacién psfquica que el acto reviste para el -
agente por el presunto delincuente.

51 no se presentan consecuencias contra el menor debe tomarse
en consideracién el hecho cometido para proteger las medidas edu--
cativas y protectoras necesarias a su favor como resulta ;er educa
tivo el hecho de obligarlo a &! y a su familia 2 la reparacién del
dafio.

Cuando son violadas las normas de "Derecho" cualesquiera que-
sean sus~cate§orias las normas de convivencia de una sociedad o de
una familia o las normas de 1la moral, al individuo que las que---

brante se le llama transgresor o infractor.

Desde el punto de vista juridico los menores infractores son-
aquellos que habiendo cometido hechos suficientes para su consig--
naci6én a juicio de las autoridades tienen registrados como tales -
ante sus jueces o consejeros sean reconccido como tales en las de-
cisiones finales.

Para los c¢riminologos interesa el hecho de universalidad de -
la conducta transgresora que se presenta en los menores para no --
concederle la importancia que se le da. El individuo que comete ~~
hechos por su gravedad, por su forma de ejecucidén o por la signi-
ficacibn due propiamente conceda a su ejecucién y los casos de --
reiteracion.

Y para la sociologfa serdn menores infractores todos los que-

cometan hechos violatorios de reglamentos o de leyes penales, in--
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dependientemente de que sean o no registrados por las autoridades
6 de que los hechos sean ocasionales o habituales.

Solis Quiroga, (1986 ) plantea 3 categorfas de los mepores in-
fractores y son: 1.- A los hechos cuya gravédad es tal que su ti-
po estd comprendido como delito en las Leyes penales. 2.- La ma-
yorfa de los hechos que violan las disposiciones reglamentarias--
de policfa y buen gobierno 3.-Hechos de que no se ocupa la legis-
lacibn, pero cuya transcendencia es considerable para el futuro -
del menor, de su familia y de la sociedad { drogadiccibn,alcoholis
mo, prostitucién , homosexualidad.)

Los actos mis leves pero no carentes de significaciébn nega--
tiva en la vida del menor, son la desobediencia sistematica, re--
beldfas, las. faltas a la escuela, el incumplimiento de los debe-
res d{arios,no se trata de que el menor sea parte de esos errores

Al menor infractor se puede educar, rehabilitar o readaptar-
se a la vida social; la Psicologfa propone que se le proteja dar-
le terapias, no extremar la severidad en el trato oficial con el-
menor y dar un tratamiento integral biopsicosocial.

En 'los pedagbgico se menciona la conveniencia social de los-

estimulos haciendo actuar al nifio (escuela de 1a accidn).

E1 tipo de intervenci6n protectora del consejero debe defi--
nirse ante la personalidad del menor: su medio ambiente, las nor
mas morales y sociales de su vida familiar, la situacién en la --
que la victima ha quedado en sus consecuencias.

(Alexander y Estaub, 1934.) Hace la siguiente clasificacién.
a.- Infractores neur6ticos que tiene la exactitud de enemi--

gos de la sociedad resultante de un conflicto psiquico dentro de-




1a propia personalidad de infractores normales cue se indentifica

con los modelos criminales de la sociedad, posiblemente con su --
origen en ta familia .,

b.-Enfractores biolégicamente condicionados dentro de la ba-

se de nrocedimientos orgdnicos (l1os anormales y enfermos)

factores causales del delito y tipologias de delincuentes.

Algunos autores sostienen la tesis de que es posible desta--
car y definir ciertos moldes como genios de conducta aberrante. -
Resulta indispnesable realizar investigaciones sobre cada tipo de
delincuencia.

Dentro de los estudios de la delincuencia juvenil hemos veri
ficado muchas £entativas a identificar por grupos las diversas --
formas de delincuencia en las subdreas de cultura y hemos visto -
formalizar teorfas sociolbgicas que pretenden dar razén de los --
Qrigenes expansiébn y persistencias de dichas formas,

(Kinch 1962) clasifica a los delincuentes en:

a.- Prosociales: tienen una actitud frente a la vida convencional
b.-Artificiales.- Se d& una subcultura, comete actos en contra de-
la sociedad. c¢.- Asociales.- Es upa actitud flexible.

La tesis de Cohen (1955 es que los pandilieros juveniles de -
la cﬁase obrera constituye una subdrea de cultura delictiva,un mo
vimiento social especifico dentro del medic ambiente de los jéve-
nes quienes resisten un ataque a su estabilidad.

. Las pandillas se forman por afinidad gregaria mis que por --
una ﬁotivacién verdadera- de solidaridad éocial que las envuelva.

A diferencia de los j6évenes de la clase media los de la cla-
se baja sufren una disociaci6n, hay tensiones que propician actos-

delictivos, aquf la tensi6n crea una subcultura de conflicto don-



de hay rinas de bandos

Se pretende hacer una taxonomfa para efectos del diagnéstico
terap@ftico como base de una teorfa etiolbgica que identifican --
las caracterfsticas de los individuos que delinque de los que no®
Las diferencias las hacen los conocimientos sociosicolégicos inhe
renmtes al comportamiento delictuosc.

Si hay cierta estabilidad o consistencia de comportamiento -
en los transgresores.

Factores causales:- a.- Diferencias originadas por las cla--
ses sociales de los delincuentes. Tipo del delito cometido b.-Por
los respectivos antecedentes familiares determinan la naturaleza-
especifica de la conducta delictiva. c.-Por el ambiente camarade-

ril especffico, cultura juvenil. d.-Por la intervencién de orga--
nismos sociales consignatorios el influjo de ambientes antisocia-

les que modifica los efectos de las experiencias habidas a tratar
con la ley.

En cuanto a la responsabilidad con factor dindmico se dice--
que hay ciertos rasgos de personalidad que influye causalmente en
ciertas formas de delincuencia hay que incluir los rasgos de per-
sonalidad que se hayan relacionados con la conducta desviada co--
min a los miembros de cada equipo.

Hay una gran variedad de factores dinémicos de la personali-
dad criminal o delincuente gque no destaéan en todos los transgra-
sores 0 que llegan a destacar en otros individuos. ‘

El comportamiento delictuoso se analizarf a.-Una configuré-

cibn especifica del delito, b.-Un escenario ambiental de interac-
cién, c.-La autoimagen del delincuente de sus actitudes con comi-

tantes.
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Clafisicaciﬁn de delincuentes segGn Don C. Gibbons 1974.

1.-El delincuente pandillero-ladrén. Caracteristica iden-
tif{cantes, configuracién de delitos: incurre en delitor diversos
contra la propiedad ajena incluyendo latrosinios graves y roboss-
también en los de fndole sexual. Se inclina por delitos que le --
dejen dinero.

Escenario de interaccifn: se cataloga a éstos jévenes co-
mo pandilleros por sus lazos con actos delincuentes.

Imagen propia.-Su autoimagen es de delincuentes, se enor-
gullese de ser rebeldes.

Actitudes.-Manifiestan actitudes antosociales: hostilidad
hacia los agentes de la policfa de las cortes tribuanles de las-
instituciones correccionales, etc.

Trayectoria de actuacib6bn.-Empieza a delinquir a los po-
cos aftos de edad y son cada vez mis graves y frecuentes, ellos--
dicen repudiar a los que los han rechazado.

Antedecentes y cuadro ambiental.-Provienen de clases --
obreras de sectores urbanos con ejemplos ¢riminales de adultos.

Antecedentes famjliares.-Puede haber un rechazo parental
y una falta de proteccién frente a malos ejemplos de familia de
A delicuentes.

Influencia del grupo de camaradas.-Se forman una familia
reconocible, escoje amistades a los delincuentes y problematicos.
Experiencia con organismos consignatorios y fichadores: los tri--
bunales de menores estdn acostumbrados a tratar con este tipo de-

.delincuentes gque por no entender se les recluye ep el reformato--

rio,. son considerados incorregibles.-



11.-E1 delincuente pandillero-pendeﬁciaria €aracterfsticas de -
identificantes: son adolescentes que forman pandillas de vagos -
citadinos y que buscan broncas, sus actitudes: ne son propiamen-
te delictuosa, méds bien son vagos, algunos se drogan y otros se-
dedican a actividades sexuales, ellos se consideran como miem---
bros de una pandilla rebelde creen gue el mundo le niega las opor
tunidades, son hbstiles, trayectoria de actuacién: se inicia en-
la adolescencia los transgresores de éste procede de sectores --
urbanos barrios bajos, zona de vivienda popular donde al ambien-
te que los rodea est& desintegrada.

Antecedentes familiares: los padres son recién llegados a -
la ciudad, con dificultades para encontrar empleos y son portadg
res de actitudes sociales posiﬁtvas pero estén incapacitados pa-
ra someter a sus hijos.Iffluencia del grupc de camaradas: estos-
muchachos no ven otro panorama social que el de las pandillas --
aunque tenga oportunidades de entrar en comtacto con institucio-
nes comunitarias tiende a ser agresivo y a provocar asociacinpes
deserta de la escuela o lo expuisan.

-II1.-E1 delincuente.- Pandillero ocasional.

Configuracién de delitos: participa en rifas, comete robos y ve-
jac'iones. Escenario de Interacci6n: los actos delictuosos se --
acompafan de camaradas aunque a veces lo hacen sélo por “diver--
tirse" no se autoconsidera delincuente también muestra hostili--
dad hacia la policfa y los representantes de la ley se inician-
desde temprana edad, el desenlace de la delincuencia es un rea--
juste para su vida adulta. Antecedentes y cuadro ambiental, clase
socialy se procede de barriadas metropolitanas . Antecedentes --

familiares: Estos transgresores han tenido familia donde el con-
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trol y la supervisi6n sobre los hijos es cuidadosa, sus padres-
son ciudadanos sin antecedentes penales.

Influeencia del grupo de camaradas.- Este pandillero se aso-~
cia con otros jbvenes a quienes ve como amigos y cree congeniar-.

con ellos pero fomenta a muchachos honrados, tienen encuentros---

con policfas y éstos no toman acciones mayores. (Don C. Gibbons
1974.)

"La banda no es una conducta marginal, anémica o enferma; --
la banda es producto y testimonio emergenté de la agresiva cul--
tura urbana; la banda es un movimiento social ambivalente de ---
critica y enajenacibn y de subversi6én y consumismo a la vez se--

" gln sus ailaﬁzas con sectores, medios radicales o con el poder,-
la politica del estado y la empresa privada consiste en manejar-
o neutralizar a la banda a través de redadas, alcoholizacibn o -
grupos parapoliciales y paramilitares o, manipularla con 1a moda
"] e} sistema de "estrellas" lo propio esencial de la banda, es -
su auto-organizacién y no la violencia, la drogadiccién y la de-
lincuencia, que son expresiones que del control! del sistema so--
bre la poblacibn en general?'GOmezjana; 1987.)

Aspecto Bioldgico.-~ Dentro de la etiologfa del comportamiento---
del infractor en relacién:al factor postnatal estén en las cau--
sas endocrimol6gicas: deficiencias fisicas, alcoholismo y la to-
xicomanfa. Estos dos Gltimos casos importan a la crimonologfa --
y que hay una debilidad de la capacidad inhibitoria y luego ac--
ciones desconsideradas, irreflexibles y discordantes; a veces --
de forma antisocial o hasta infractora.

Aspecto Psicoldgico.-Para Tocaven §975Yel sujéto experimenta un-



/// -11-

AN

\\\v/’complejo de inferioridad y resentimiento contra la sociedad.

Probablemente se vuelva vago, mendiga o cometa actividades --
infractorass.

Respecto a la situacidén delictiva de los menores, se dice que
no es una conducta exigida por el estado de necesidad que descri--
ben los cédigos, sino por motivos que buscan la temencia de bienes
a lograr gratificaciones ilfcitas.

Tocaven (1975) menciona que dentro del &rea psicolfgica el com-
portamjento irregular o infractor es resultado de la interaccitn -
de experiencias agresivas, frustantes, inhibitorias o destructivas.
Dicha agresividad o se proyecta(confiicto contra su medio)o se in=-
troyecta(autodestruyéndose) Toda personalidad mal estructurada es-
susceptible de cometer infracciones, dada la falta de resistencia-
a la fristracci6n la incapacidad para manejar la agresividad y la-
escasa aptitud de aprobacién.

Resultados de algunas encuestas sobre adolescentes sefialando-
que hay antecedentes psicosociales de Ia etapa que facilitan la --
drogradiccifn como la necesidad de comprender y experimentar al --
mundo, blGsqueda gregaria, perspectiva critica, avidez de extita--
‘ciones, etc. Hay infractores que utilizan las drogas como estimu-
lantes para su actividad y negacién de sus temores. (Horas 1972.)

Peffalosa, (1987) recomienda la fortificacién de su personalidad
en la lucha. Lograr la autodeterminacién y tornar los grupos de --
drogadictos en grupos de estudio , de trabajo, donde persigan sus
‘ideales. e inquietudes culturales.

En el pafs la mayorfa de las Instituciones tiene &ste objeti-

vo.
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Por otro lado, no hay que perder de vista que en nuestra
cultura la adolescencia resulta especialmente diffcil ademas de-
los cambios fisiolégicos y psfquicos de la pubertad, el j6ven --
tiene diversas presiones: demanda de independencia, ajustes he--
terosexuvales, preparacidn vocacional, y desarrollo de una fiio--
.sofia de la vida que sea su norma. Caso 1981.

En relaci6n a lo anterior y como causas globales tenemos
que México ha vivido procesos de cambios acelerados enfrenténdo-
la industrializacién; perfeccionamiento de los medios de difusién
avances cientificos y tecnolbgicos, aumentos de la poblacién y -
de los movimientos migratorios, deterioro del nivel de vida y --
crecimtento de desempleo, provecando un rompimiento en las es --
tructuras sociales. Cons{ituyendo a la farmacodependencia un me-
dio de escape a ésas presiones sociales, de alguna manera hay --
una crisis existencial; una discordancia entre el hombre y la --
realidad en que vive. Martinez Montes, 1985.y

Es importante ayudar al adolescente a comprender la rela-
ci6n que hay entre su actividad cotidiana y los grandes proble--
‘mas sociales,s vivir emocionalmente la significacibn social se-
ria de su trabajo y sentir su responsabilidad por él.

La personalidad del adolescente se forma al mismo tiem-
po que en &1 se producen grandes cambios biol6gico: Maduracibn-
sexual, que influyen en el estado del organismo, creando un de-
sequilibrio més o menos marcado en los procesos nerviosos., Esto
hace que la formacién de la personalidad del adolescente sea --

aan mas compllcéda.
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En la adolescencia el sujeto se forma una conciencia més -
elevado de s{ mismo, sobre la experiencia social adguiridas y la con
ciencia de satisfacer exigencias sociales més complicadas. El ado--
lescente empieza a tener conciencia e interés hacia las cualidades-
de su propia personalidad. Adquieren una significaciém importante,-
los sentimientos relacionados con la valoracién que la sociedad ha-
ce la personalidad del adolescente.

En sus vivencias emocionales tiene mé&s importancia Ia con-
ciencia que el sujeto tiene de ella. Para el desarrollo de los sen-
timientos morales tiene un valor méximo el conocimiento de las nor-
mas, principios de conducta. EI adolescente valore distintas acti-
tudes y actos de los demds y los suyos. {Smirnov y colab; 1969.) Area
social: La familia se le tiene como unidad de intercambio amor, -
principios, bienes materiales. S{n embargo, si la atmésfera estd --
I1lena de cambios, y desvios, puede haber frustracifbn resentimiento-
hostilidad, {Tocaven,1975.)

Dentro de la edad escolar media (secundaria) tenemos del =--
adolescente; &1 ya toma parte activa en la vida de la familia, tie-
ne obligaciones de trabajo constante y con frecuencia presta una --
ayuda fundamental. Se amplian muchos sus relaciones con los adultos
con quienes estd ligada la familia, las relaciones sociales familia
res se hacen relaciones sociales del adolescente. (Smirnov y Colab;-
1969,)

l'a escuela: aquf el maestro es prepoderante en la vida --
efectiva y emocional del nifio; su caracter y personalidad conforma-
ré&n de manera decisiva la idea:y sfmbolo de autoridad.

En el trabajo, a pesar del art. 123 Fracc. II y I1I donde se
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prohibe la utilizacién laboral de menores de 14 afos esta diSpo-
sicidn no se cumple; por el contrario, el desempeflo de ellos es-
un factor descendiente de 1a desaptaci6n social y de la apari---
ciébn de sus consecuencias incapacidad por su inmadurez, limita--
ci6n para el desarrollo de la conducta y ser blanco en estimulos
frustrantes. (Tocaven ,1975. )

Los adolescentes de la clase inferior y media difieran --
marcadamente tanto en su sistema de valores sociales como en sus
intereses vocacionales. Los jOvenes de la clase media y sus pa--
dres esté mas interesados por los servicios de la comunidad, la-
autorrealizacién, los valores altruistas y las normas de conduc-
ta internalizadas; y prefieren las ocupaciones que les exigen --
esfuerzos, responsabilidad y les concede prestigio.

Logran tambien mejores calificaciones de interé&s ocupacio-
nal en dreas de literatura, estética, cientifica y de negocios--
que los adolescentes de la clase inferior. Estos y sus padres --
dan m&s importancia a valores como el dinero la seguridad, la --
responsabilidad, la obediencia y la conformidad con la autoridad
y tienden a preferir ocupaciones agricolas, mecénicas, de servi-
cio doméstico y de oficina.( D.P, Ausubel 1982.)

Por otra parte el uso, abuso y dependencial del consumo de
drogas en menores preocupa por las consecuencias destructivas --
que éstas originan. La capacidad de juicio y voluntad son las --
primeramente afectadas, llevando a la persona a actuar instinti-
vamente o de manera social. Mucho influye la desintegraciton fa--
miliar{ la presion de grupo, curiosidad y fuga de la realidad;--
si la que vive molesta y desagrada busca el consumo de estupefa-

cientes. (Tocaven, 1975. )
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Para de la Garza(1977,) en su estudio de adolescencia margi-
nal e inhalables, encuentra que la adolescencia de &se tipo tie-

ne un trinsito minimo que cruza con répidez de la nifiez & las --

responsabilidades de los adultos. Cuando el nifio se autobastece
econbmicamente y cubre lasnecesidades que el ambiente exige. la-
adolescencia obedece a complejas realidades, en las poblaciones-
marginales, los factores de organizacién familiar, al ser hom--
bre o mujer, y la economfa; determinan los tipos de adolescencia
Ademés, el nifioc llega a la dolescencia antes de madurar Sexial--
mente. E1 de &reas urbanas esté preparado biolégicamente pero -
las condiciones ambientales y psicolégicas no han madurado, la--
bGsqueda de identidad del adolescente marginal serd la de un ~=-=
hombre procuctivo econbmicamente.

Hay dos situaciones opuestas: la presibn para que trabaje -
y abandone la casa, as! como @l ambiente que impedird un desem-~
pefio adecuado del trabajo, pues la mayorfa de los casos $6-
1o cuenta con su fuerza fisica. l!a familia y la sociedad le d&-
a la dolescencia una ideologfa que no corresponde a la realidad.

El fracasp reiterado en la bGsqueda de una identidad social
familiar y sexual del adolescente por cémlnos equivocados donde-
hay satisfaccién inmediata de sus necesidades, pero autodestru-
yéndose. Ula delincuercia y el consumo de inhalantes ser8 puertas
de escape al conflicto. Con la droga olvida el conflicto, su de-
presibr, y se sumerge momentdneamente en un parafso-infiernc --
alucinatério. El costo de &sta situacibn es alto: despretigio --

social, dafio carporal por consumo de la drcga y el riésgo de -
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qie lo detenga la policla. Al marginarle su familia, se relGne con
otros chicos en su misma situacién, lo que le hace sentir respal-
do y compaifa. Aunque la mis de las veces sean inhaladores per--

seguidos, reforzando la unién de grupo y alejéndose de la familia.

"Cuando la divisién del trabajo no produce solidaridad, las-
relaciones entre los 6rganos no estdn reguladas se encuentran en
situaci6n de anomfa;ausencia de reglas o leyes determinadas.

(Shaff, 1983.)
Por otra parte, cuanto més estd merginado el individuo con -

prok:lemas de farmacodependencia, si intensifican las conductas --
represivas en el estudio de (D'la Garza,1977)"zdolescencia marinal-
e inhalables-h, encontrd que l;s nifios y jbévenes se ven imposibi-
litados para tomar bebidas alcoholicas, por falta de dinero; s6lo
tienen para comprar cemento. pléstico o pintura para zapatos. la-
adiccibn a los inhalables éparece como un hecho concreto y su con
sumo se explica como forma de comunicacién en la interaccion de--
los grupos, aunque también se dé el caso del inhalador solitario;
aquf la conducta encubre la necesidad que no comparte sus temores.
El conjunto de infracciones cometidas por menores de edad -

son para-sociales como conducta irregular, ebriedad, faltas, in--

toxicacién déliberada, prestitucibn, proteccibn, reventa, vagan--

cia. y las antosocliales: allanamierto de morada, daftos a propie--

dad ajens, homicidic, lesiones, portacifn de armas prohibida. ro-

bo, violacibn.

Nuevamente Se hace la observacién de que el fenémeno delic-

tive tiehe causa sociales principalmente, un tanto ecolégicas:in

dustrializaci6n, urbanizacibmn, poblacién creciente masiva



y de consumo. (Mufioz y Romero, 1984)

"A medida que la adolescencia avanza y la relaci6n del in-
dividuo con el medio y su dependencia respecto a &l, se d& un -
chogque, a veces violento, déndose la delincuencia. Dentro de la-
naturaleza de. las medidas de control social est8m las que son --
aplicables como las tutelares-reductivas y &ste carécter debe te
ner 1a reclusién si fuera indispensable, como los tribunales de-
menores y establecimiento especiales medidas protectoras adecua-
dores.(Ballesteros, 1970.)

(Marchiori, 1972) conceptualiza al menor infractor a partir de una
despersonalizacibn psicofisica y social; en é&sa hufda de la so--
ciedad, de su realidad interior y exterior, ésa forma de bisque-
da de modelps adecuados a través de drogas, hasta quedar atrapa-
dos por ellas, permite constqtar efectos deteriorantes de la - -
pesonalidad de usuarios y adictos. Las enfermedades orgénicas y-
psfquicas constituyen una cuestibn especifica de la toxicomanfa.

Los medios masivos de difusibn: cualquier comunicacién s0-
bre estupefacientes y sus efectos en la juventud debe ser obje--
tiva, sin que aparezcan elementos apologéticos de defensa y pro-
pagandistico como es habitual.

La revoluci6n de las ideas: Hay j6venes que no aciertan a-
saber qué es lo que gquieren, no parece que tengan muchas cosas -
que proponer para cambiar el orden establecido . S{ saben lo que
no quieren; no tener casi nada positivo que ofrecer a otras uge-
neraciones hay un tedio, un aburrimiento, angustia, sensacién --
de la “nada", al no ser. Para esto es importante considerar que-

por el sentir de éstos jovenes necesitan que dentro suyo haya -
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algo que los haga vibrar, crecer.

Entre Rififis, Tibiris y Roquers te veas. . .

Las etiquetas empezaton a cambiar y con toda la influencia del
rock occidental se denominaron "sex panchos, panchos punk®, para
después con el avance de la concientizacién y replegados por la -
marginacién y la represidn policiaca apuntaron en ina tumba del
cementerio local: "Los panchos nunca mueren”., Lo que reafirmbé un
12 de diciembre de 1981 en la corréspondencia de un diario capi~
talino. "Temblamos de frio y de odio pero estamos juntos y somos
los mismos gue tomados no temen a nadie ni a nosotros, nos duele
la vida de otros y la nuestra, mejor morir pronto", Cuando salid
a la luz piiblica que 1a mayorfa de los integrantes eran jovenes
de 14 a 25 afios de edad, y que inclusive habfa mujeres entre ellos
se manejdé que todos se .organizaban para cometer asaltos y homici-
dios por todosg los rumbos y mataban a peatones. Asalto y muerte -
se cpniugaban con los moustruosos panchitos, violacién y sangre
con los inhumanos jévenes descarriados panchitos

Eran doceras de redadas que se accmetfan contra las bancas --
juveniles en Santa f& y Yacubaya, pero también miles de pesos los-
que ellos tenfan que soltar para conseguir la inocencia administra-
tiva y verfdica.

Toda la propaganda e informacién amerillista nc tiene otra --
funcibén que la de avalar una legalidad incuestionable y asf los me-
dios pcﬁiciaccs hicieron un negccio redondo cor las bandas delicti-
&aé y por otra parte se impulsaba el ejercito nacional para su in-

tervercién directa y decretar un estado de sitio.
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l'a ‘gente organiz6 el cansejo popular guvenil y realizaron-
una tocada cuyo objetivo era el conocerse y platicar acerca de:
-Calmar la violencia del barrio, o sea no asaltar a los --

comerciantes y habitantes de la mismé colonia.
-Alto a la violacibn de las chavas.

-Instituir una organizacibn como consejo popular Juvenil.

-Demandar ante las avtoridades policiacas y politicas al -
cese de la represesién injustificada a las bandas.

-Implementar una serie de actividades culturales, politi--
cas, depaortivas, etc, entre las mismas bandas para la integraci6n
y'organlzacibn autdonéma de los j6venes.

l'cs panchos son una razén social entre la juventud el sers
pancho v§ mds alls del hombre, es una forma de vida qoncebida den-
tro de la violerncia y las clases marginadas. Es una actitud ante-
la sociedad y con ella puesto que la juventud siempre ha vividc -
dentro de la violencia e ignorada por las fuerzas del estado a -
no ser por la fuerza policiaca,y las lineas progresistas el con--
sejo nace c¢e la inquietud juvenil marginada de los adelantos del-
.trabajo tecnolbgicc y eccnémico perc no de la produccién laboral~-
y de un barrio en ecpecifico y ahora se prolonga a toda la Repfi--
blica Mexicana.

Esta valorizacién estd comprendida dentro de la actituc --
que toman los j6venes hacia y ccrn su existencia, el grado de con-
clencia existencial, politica y obviamente se d& dentro del aglu-
tamiento cultural, el fGnicc medio de comprensibn y de identifica-

cién generacional: la mGsica.
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El1 pancho leifi;—Se refiere el que niega su estracto so-
cial, a su banda y el gque reproduce toda idiosincragia pequefio-
burguesa. El que suefia con el mundo del comercio. El que busca --
la estética formal en el vestir y con eso un estatus econdémico y-
socfal., El valor estd en crisis el que no fluye ni se mueve; e} -
apolitico y desinformado. '

El pancho Tibiri.- Es el chavo que se encasilla, alcoholi-
co, el que e¢s mds conservador y reproduce las familias tradiciona
les se casa y se reproduce. El que tiere la tradicién patriotica-
y futbolera. Voluble,pero banda al finipor lo general son los que
acaban de llegar de provincia. EL machista empedernido.

El pancho Rocker.-El mé&s banda, el que sus condiciones de -
vida lo hacen vestirse asi agreciendo a todos. Lo gque en Europa -
es moda, aquf es necesidad y actitud. EL que trae toda la cuestién
de la contracultura en que reproduce al rock como posicién social.
El gandalla inccnforme. EI primero que choca con la familia, el-
desempleady antipasivo.- El que no busca estatus: lo tiene. El gque-
esta en crisis constante,el que encuentra significado por el ves-
tir con toda una estética sobria de la qnarquia. El que concibe -
al joven por su conciencia y actitud, no por la edad. Al que de -
lo formal para la inexistencia, sin importarle el estudio; el que
antiende el porque de los dem&s panchos. (Ledn F.; 1991)

(Marchiori, 1972)hace referencia a la Escuela Analitica don-
de se dice que el sujeto llega a la adiccibn por una personalidad
premorbida, que tiene uﬁa mala o deteriorada estructuracioni pue-

de tratarse de upa fijacidbn o regresidn, formas y sentimientos --
arcafcos de su desarrollo psicosexual a través del consume de
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drogas. Normalmente no toleran la frustracién, necesita calor,

proteccidn. No aceptan posponer sﬁs deseos de gratificacidém. Son-
impulsives porque predomina en ellos el instinto, donde hay un su
per yo defaormado y mal integrado; no poseen buena identificacién-
con una figura rectora. Suelen ser insoslayables y débiles ante--
el fracaso, reaccionando inmadura e inadecuadamente, autoagredién
dose o agrediendo a los demds.

Por Gltimo, en los casos de adiccion a drogas se distinguen
tres situaciones: .

a.=Consumo de drogas (autodestruccién.)

b.-tré&fico de drogas problemas en la integracién de per--
sonalidad.)

l c.-Familias gque consumen y trafican drogas {atolégico.)

(Belsasso, 1975,) menciona que la personalidad dependiente-
que presenta taxonomfa est& relacionada a aspectos criminolégicos
por la inestabilidad emocional que manifiesta la desinhibicibn --
por sus relaciones son los dem&s y el deterioro psicosocial.

La dependencia psicolégica significa que una compulsibn-
lo motiva a continuar consumiendo la droga.

Por otro lado,(Friedlander, 1972)propuso una clasificas-
cibn de la delincuencia juvenil;

a.-Grupo 1 La formacién caracteriolbgica antisocials -
en este grupo se incluye a la mayorfa de los delincuentes juveni-
les debido a conflictos psfquicos conscientes e inconscientes.

p--6Grupo 11 Perturbaciones orghnicas:en &ste grupo el yo
es puesto fuera de accibn por perturbaciones téxicas u orgénicas

o transtornos funcionales de los centros nerviosos.
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c.-Grupo Ill perturbaciones psicolfgicas del‘yo gue no pue-
de controlar las exigencias instintivas a causa de su incapacidad-
para distinguir entre la realidad y la fantasfa.

En sf pues, algunos autores hablan de la existencia de una-
personalidad criminal, donde el infractor es incapaz de regular --
las presiones criminolégenas del contorno y de sus fuentes instin-
tivas. A partir de una dindmica inadecuada en las relaciones fami-
liares, aumenta la expresibn delictiva en comparacién de la neuro-
sis en los sectores disminufdcs econémicamente inversamente rela--
cionados con nifios de clase media.

Se concluye que no existe una herencia directa delictiva co
mo tampoco un simplificado "dterminismo social”. Y en cambio sf --

influyen los comportamientos antijuridicos de uno o ambos padres.
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2.2. LA FARMACODEPENDENCIA DE SUSTANCIAS INHALABLES.

Los inhalables constituyen un grupo heterbgeno de sustan-
cias quimicas usadas en la elboraci6n de productos industriales-
y de uso doméstico. Su composicién quimica es poco manejada por-
los médicos generales, que enfrentan urgencias de intoxicacién -
ademds de que son sustancias féciles de obtener. En mgnor 0 ma-
yor grado, éstos solventes téxicos daflan a quienes los inhalan -
Yy se presentan dos situaciones:

a.-La higiene y seguridad en el trabajo

b.-La farmacodependencia
(Tocaven 1975,) retoma de la organizaci6én mundial de la salud{OMS)
la definicién de farmacodependencia como "el estado de intoxi-
cacién peribdica o crénica perjudicial para el individuo y para
1a sociedad, engendrado por gl consumo de una droga natural o -

sintética". Algunos efectos son:

-Invencible deseo 0 necesidad de continuar consumiéndola
y procurdrsela por todos los medios.
-Tendencia a aumentar la dosis
-Dependencia psfquica y a veces fisica con respecto a sus
efectos.
Dentro de la clasificacién general de drogas que afecta la salud
del inahalador, los inhalables se encuentran en el grupo de los-

depresores del sistema nervioso.



Donde los més importantes son:

Nombre quimico

Benceno y hexano
Xileno: acetona

Gasolina:
Hidrocarburos clorados:

tetracloruro de carbone

tricloroetileno

Freons:

Tricloromonoflurometano
diclorofluoroetileno

tolueno

(Avila y Ramos, 1989.)

24

Nombre comercial

Cemento pldstico, lfquido para

encendedor.

quita esmaltes, cemento de mo-

delos.

combustible de motores

Quitamanchas, lavado en seco.

Quitagrasas, lavado en seco.

aerosoles, refrigeracibn

-aerosoles, refrigeracién

thinner.
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En cuanto a la legalizaci6n de 12 venta-de solventes indus-
triales, 13 Secretarfa de Salubridad y Asistencia (5SA )tiene el -
reglamento de alimentos, bebidas y medicinas en el que se mencio
na el Comité Mixto(estado y sector privado)quienes llegah al si-
guiente acuerdo: considerado que la inhalaci6én habitual de sus--
tancias psicotrépicas, de uso industrial 0 comun que se distri-
buyen y expenden sin restricciones, constituye un problema de --
salud ptblica que afecta particularmente a nifios y j6venes; en -
los que el dafo es biopsicosocial. Y sefiala en su primer articu-
lo la participaci6n en dicho reglamento de las .Secretarias de «-
Patrimonio y Fomento Industrial de Comercio, de Educacitn PGbli
cay as! como del Trabajo y Previsidn Social. En el 20. Art. men-
cionan las<sustancias de efectos psicotrépicos,reglamentos segiln
sy uso: los hidrocarburos como benceno, tolueno, hexano, hepta-
no. Los hidrocarburos clorados como el percloroetiléno, tetra---
cloruro de carbono, triclorcetileno, cloruro de metilocloruro --
de amilo, cloruro de metileno, diclordro propileno 1-2 diclore--
tileno, tetracloroetano y el monoclorobencenc. Los ésteres:: for
matos de butilo, aceto de metilo, a. de etilo, a. de amilo, las-
cetonas: acetona metiletil cetona, dicloruro etil, éter, celosol
ve, metil, c. dimetil, c. butil. c. metil, carbitol, c. dietil y
butil carbitol.

También los siguientes disolventes orgdnicos; a.- adelgaza-
dores de todo tipo Incluyende thinneres, b.-Adhesivos como pega-
mentos cementos para la industria del calzado los utilizados ba-
ra modelismo, para parchar cémaras de llantas, los de contacto =~

c.-aerosoles: sprays para el cabello d.-removedoras y barnices -
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yue contienen cetonas, e.-tinta para calzado f.-desmanchadoras -
para textiles, cueros y pldsticos.
Es triste observar que no se cumplen los lineamientos de --

los artfculos 48 ¥ 5% que se relacionan con el reporte por escri

to a los departamentos correspondientes de la SSA de los produc-
tos y su proporcién de uso. Y no es totalmente cierto que 1l0s ==
envases de los productos con éstas sustancias tengan la siguien-
te leyenda: "CONTIENE SUSTANCIAS TOXICA, CUYA INHALACION PROLON
GADA O REITERADA ORIGINA GRAVES DAROS A LA SALUD. N0 SE DEJE AL-
ALCANCE DE LOS NINOS", ya que cada comprador lleva su propio re-
cipiente al lugar que lo expende. El art. 7% habla de que los -
envases y surtidores deben estar protegidos para que no haya -
derrame de*tales productos en su almacenamiento, transporte o po
sesién. El art. 8% menciona-que los lugares donde hayé éstas --
sustancias ha de estar lo suficientemente ventilado.Por su parte
en el art. 92 se menciona que la SSA en coordinaci6n con la Sria.
de Patrimonio y de Comercio promoverin e implantarén las siguien
tes medidas: la prohibici6bn de su venta a menores de edad;adel--
gazadores y adhesivos y la adopci6n de medidas o procedimientos-
que modifiquen los procesos Industriales el ‘uso de sustancias -
toxicas. Cuidar de no desvidrlas de su destino suministrandolas-
@ otras personas con efectos diversos a sus fines industriales.
El art. 108. habla de los programas de promocién de salud y con-
trol sanitario, la SSA dard atencién preferente de salud a la --
educacibébn de la poblaci6n en cuanto el uso adecuado de estas sus
tancias. El art. 110. menciona el trabajo coordinado de la SSA -
con la SEP y con otros organismos pGblicos o privados para pro--



mover programas educativos escolares al respecto. Y en el 120.
hablan de actividades tendlenies a mejorar la higiene ocupa---
cional de las personas que trabajan con sustancias inhalabless
El ar{. 140, dice que en un plazomiximo de tres dfas han de -
reaportarsc las fntoxicaciones de trabajaderes en locales gue -
empleen é&stas sustancias. ~

Es sorprendente saber que el art. 160 . estipula que la SSA en-
coordinacién con la policfa, establecer& vigilancia especial y
parmanente en las zonas escolares y en parques pGblicos donde-
se reporte noticias del uso de dichas sustancias; lo que no es
sorprendente es saber que esto tampoco se cumple. Para consue-
lo se tiene el art. 17o_  donde la SSA reconoce gque dara atep
cién médico-soclal a quienes sufran consecuencias por los inhg
lantes . E! 180. Propone comités de padres de familias, de --
centros'especiallzados y de asociaciones en los que se atienda
la denuncia de los lugares y/o personas que comercien ilfcita-
mente inhalables .

Las medidas de seguridad y sanciones que se mencionan en=-
los art. del 210. al 260. se refieren a lo siguiente puede ha-
ber multa de quinientos a veinticinco mil pesos, clausura o --
aplicar sanitarias de rehabilitaci6bn si se trata de estableci-
mientos o personas usuarias.(Diario oficial del jueves 15 de -
enero de 1981.) ] .

En relacién a lo anterior se investigé &1 Co6digo Sanita--
rio (1982) el cap. 2 medidas de seguridad, el art 423 donde copn
sideran las sigﬁienteé: 1. El aislamiento e internacién de --

personas, 2.-Vacunacién de personas, 3.- de animales, 4.-La --
destruccién de insectos o fauna transmisora y nocivo. 5.-Sus--

.27-
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pensién de trabajos o servicios. 6.-Clausura parcial, o total ,-
7.- retencién o aseguramientos de objetos 8.- el depbsito en cus
todia de objetos 9 .- El decomiso y la destruccién de objetos, -
10. de la desocupacibn o desalojamiente de establecimientos y -
viviendas, 11o. La demolicibén de construcciones 12.-La medidas~
técnicas preventivas de la contaminacién ambiental 13.-Prohibi
cién de actos de usos y 14.-lLas dem&s de fndole sanitaria que -
determina el Consejo de Salubridad General.

En el cap.. Il del Cédigo Sanitario se trata de las sancio
nes administrativas y en el art. 439 hablan de las violaciones-
a los preceptos de C6digo, sus reglamentos y demés disposicio=--
nes serdn sancionados administrativamente por las autoridades -
sanitarias., El art. 440 las espgclflca:
=Multa
-Cancelacién de autorizacién
-Décomlﬁo
-Clausura temporal o definitiva, parcial o total
-Arrésto hasta por 36 horas .

Por otra parte, en el art. 443 se menciona que las multas-
van de quinientos pesos a veinticindo mil, de esto hace 12 afios
(C6digo Sanitario,1982.) )

En el cap. 1xdel Cédigo Sanitario se menciona las sustan -
cias psicotrépicas y en el art.32%1 se clasifican:
1.-Valor terapeutico escaso o nulo, susceptible de usc indebido
o abuso, const;tuyen un problema grave para la salud pGblica.
2.-Los que tienen algln valor terapéutico y constituyenr un pro-

blema grave para la salud.
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3.-Los que son igual que el anterior pero el -problema es menor.
4.-Los que tienen amplio uso terapéutico y constituye también -
un problema para la salud p@blica.

5.-Los que carecen de valor terapéutico y se utilizan enlla in-
dustria.

Como puede observarse éste Gltimo si se refiere a inhalables y-
los anteriores o farmacos.{Cédigo Sanitario 1982)

Asi mismo H. Loo(1970)distingue dos tipos de toxicomanfa-
Psicopatol6gicos(neurosis, psicosis, psicopatia.)
-Socielculturales(pueden ser transitorias o no.)

Por otra parte, si se calcula el total de nifios que reali-
zan actividades en la via ptiblica en nuestro pafs principales -
ciudades,plede tenerse una idea de la magnitud que alcanza la -
prevalencia del consumo de solventes entre 105 menores sin lugar
fijo de residencia.

De .acuerdo a los resultados de algunos autores que inves-
tigaron al respecto, se encuentra una correlacién importante en-
tre el consumo de inhalables y la conatGcta infractora.

Se reconoce como situaciones previas al abuso de inhalables
la mala adaptacibn escolar, los problemas conductuélés:. La pri-
vaci6n de la libertad,as! como la expresion disminuye de pospo--
ner y organizar sus respuestas; algb as!{ como un €frculo vicioso.

Oughourlian(1984,)considera que el toxicoméno aparece asf-
como un testigo de nuestra época, un portavoz de las interrogan-
tes culturales y espirituales; propias de la sociedad moderna.

La SSA y el CIJ en 1978 realizaron una investigacién y de-

rivada de ella se encontr6 que puede darse una muerte sGbita por
inhalacién y que los usuarios inhalables, quienes se caracterizan
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por upa inclinacién a la muerte, presentan terndencias sulcidas.
Sosteniendo que la estructura de su yo es débil, se habla de --
que el individuo oscila entre las libertades y ia reclusi6én, la -
autoafirmacidn y el medio interior, entre la blsqueda y el aban-
dono. Asf inhalar viene a ser el pelativo que no encuentra en la
vida real.

Un factor importante para la iniciacién de la farmacode--
pendencia es la necesidad de incorporarse a un grupo social, -
otros las consumen por placer de su sabor, otros por problema -
familiares, por tristeza. Avila y Ramos 1989.

Por otra parte, segGn datos del Departamento de Estadfs--
ticas del Consejo Tutelar el nftmero de menores en el centro de-
observacitn en el primer semestre de 1991, fué un promedio de -
observacién 150 y los que ingresaron por "dafios contra la salud"
van de un 22 a un 28% aproximadamente. Aunque se hace la obser-
vaci6n que una gran cantidad 1o hace por otro motive y tambien
son consumidores de drogas en su gran mayorfa son hombres, s6io
una de cada diez personas inhaladores son mujeres.

También se reconoce que tanto el farmacodependiente como-
su familia sbn victimas y victimarios ambos manejando la culpa
y el chéntaje: se acusan de c6mo el farmacodependiente lesiona-
los intereses familiares y los hace sufrir, los agrede. Y el -

adicto acusa a los familiares de falta de comprensibn, afecto

y respeto como individuo, con lo que el dolor, el coraje y la -
frustraci6n aumenta en proporcién al incremento de la incomuni-
cacibn, el consumo de drogas y la falta de una solucién positiva

al problema. Es importante seffalar que algunos conflictos no son
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po  son resultado de la farmacodependencia, sino su origen. Co-
mo las frustraciones desplazadas de los padres y por su parte -
‘el hijo buscard disminuir o eliminar la tansién que slgnte,aun-
que no entiende . Aquf es donde muchas veces inicia la droga --
diccién; siendo el adicto el "chivo expiatorio" autodestruyéndo
se por la imposibilidad de la familia para manejar los aspecw-~

tos negativos; aunque no lo haga premeditada o intencionalmen-
te. (Reyes,1983.)

Por lo tanto, como rasgo de perscnalidad del inhalador,--
las teorfas individuales que pretenden localfzar la causa de la
farmacodependencia como conducta desviada, ya sea en la defi --
ciencia del funcionamiento personal, estdn déscontextualizadas-
de la realidad. Sin embargo, se reconoce la existencia de una -
predisposicién psicolbgica-en>algunos, para consumir drogas; en
los que sus estados afectivos previos se caracterizan por frus-
tracibn,ansiedad, depresién o sentimientos de alimoaci6n duran-
te la etapa de crisis, como la adolescencia, las drogas son un-
escape o la bGsqueda de expresién afectiva e impulsos inacepta-
bles o "frustrados" sexuales, agresivos, de logro y adquisi--~
ci6n, de autorrealizacién, de cercancia personal; se dan casos -
en la adiccibn, es expresi6én de una psicopatologfa sévera.(Cha--
vez y colaboradores, 1983. )

Dentro de los efectos por inhalacién de solventes en el .-
caso de thinner la dependencia fisica y psfquica puede ser alta
y st puede haber tolerancia, y el tiempo de duraci6n de los «-

efectos es de 15 a 60 minutos. Los efectos son: euforia, desinhi

bicibn, obnubilaci6bn mental, sonmolencia, sensacién da flotar.



Hay desorientaciones espacio-temporal,palidez en el ros-
tro, sensacibn de hormigueo, mareo, visién borrosa y dificultad --
para hablar, se presentan también estados de embriaguez con eufo--
ria., inestabilidad én 1a marcha, inquietud, agresidn, sentsﬁientos-
de porder;posteriormente sienten suefio o que pierden la conciencia.
Si la intoxicacibn es severa hay temblores, ritmo cardiaco irregu-
lar, convulsiones y estado de coma. La situacidén precedente puede-
ser exitacidn violenta o delirio, afectando la capacidad de juicio,
el inhalador puede tenmer pleitos o accidentes, hay problemas de -

aprendizaje, incluso dafio cerebral. Avila y Ramos,1989.)
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2.3. FRUSTRACION

Vivencia de fracaso, de no consecucibn de lo que se espera,
de perjuicio de justicia reales o sentidos o cémo tales por'el s5uje--~
to. También en la teorfa psicoanalitica, vivencia producida por un --
obstéculo excediéOque impide la satisfaccifn de impulsos instintivoss
Fn sistemas mds exactos la frustracién es una variable que intevienen
en la motivacién. A consecuencia de tendencias reactivas inconcilia--
bles o de inhibicién y falta de refuerzo de acciones imstrumentales,-
tiene lugar un incremento la impulsividad general. Ejerce ademds con-
la fupcién de sefal en orden a la habitaci6n de la acciéﬁ instrumen--
tal que no llevard al objeto.

En cuanto a necesidades insatisfechas y conducta agresiva, se dice --
que las neceslidades de las masas son un retrato de la sociedad que --
las ocasiona y las necesidades del individuo neurotizante de la satis
faccibn de necesidades; en la Psicologfa se ha utilizado ¢] concepto-
de frustraci6n del latfn frustra, (que significa en vano.) La frustra--
cién deprime el estado de &nimo debido a la decepcibn el fracaso, y -
ocaciona un sentimiento de descontento diffcil de describir. En casos~
de neurosis se encuentran necesidades frustradas como factor patolé--
gico esencial y la necesidad insatisfecha, la falta de éxito profe--

sional, soclal o emocional cuanto més desagradable, torturante y neu-
torizante serd la frustraci6n. Hay quienes se autofrustran desde el--
iniclo y no tiene ninguna conflanza en sus capacidades, ademds de no-
haber nada por aumentar las oportunidades de satisfacerlas. Se ha --

mencionado que en muchos basos se reacciona ante frustraciones las --
que perjudican la autoestima con agresividad dirigida contra la per-.
sona por quien se ha ido frustrado; pero también contra terceros o -

por quien sustituye por cosas y también contra sf mismo. Cuando surge,
transtornos psicogénos del bienestar de la represién de tendencias -
agresivas, si las frustraciones que las precedieron no -
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fueron asimiladas conscientemente y no se ha dado una correccifn-
positiva de la actividad y actitud de los deseos insatisfechos o-

ae la estrategia de conducta social

Al mismo tiempo estos son objetivos teraptuticos para la -
superacibén de las frustraciones y agresiones. Para lo que se pro-
pone: a.-Lograr satisfacer las hecesidades con tenacidad y proce-

der mesurado.

b.- Dedicarse a otras metas alcanzables

La frustracién no sélo conduce a una agresividad manifies-
ta o encubierta, a veces debiene en el fenbémeno psicopatolbgico -
de la depresi6n. Aclarando que la neurosis depresiva se desarro--
1la si el sujeto no-es-capaz de asimilar su experiencia, de incor
porarla cdmdwalgo irrevocable, o en caso necesario tomar un nue-
vo rumbo en las condiciones cambiadas. De lo contrario se aleja -
de la realidad y se aparta de la vida; se reconocen también frus-
traciones menores que hacen al ser humano debatirse entre la espe
ranza y la desesperacifn, se vuelven melancolicas,amargados o vi-
ciosos.

El motivo de una depresibn no sblo puede ocasionarlo un -
hecho consumado, sino también el peligro de perder valor existen-
ciales y la forma en gue la persona asimila estas o no, asi como-
l1a magnitud que para el afectado tiene (Schanbl ,1981.)

I.-Teorfa General de la Frustracién.

De acuerdo con Rosenzwelg, "la teorfa de la frustraién es un ensa
yo para expresar en forma concreta el punto de vista organismico-

en psicologfar Proporciona una reformulaci6n de conceptos psicoa-



w3hu

naliticos considerando las posibilidades de experimentar

El autor menciona que existen tres niveles para la defensa ---
psicobjolbgica del organismo a.-Nivel celular o inmunolégico con
tra agentes infecciosos, b.<Nivel auténomo o de emergencia (miedo,
rabia, dolor,)haya modificaciones del stressc.-Nivel superior --
cortical o de defensa del yo,defiende la personalidad contra las
agresiones psicolfgicas,a éste nivel se refiere la teoria de --

la frustracién.

2.1, Definicibn de la frustracibn.
Hay frustracitn cada vez que el organismo encuentra un obstéculo
y obstruccién insuperable en la vfa que lo conduce a la satisfac
cibn de una necesidad vital. Y se denomina stress ala =-
situacibn estimulo que constituye el obstéculo. Se distinguen --

dos tipos de frustracibn.

a.-Frutracibén primaria o privaci6n: se caracteriza por la -
tensién y la insatisfacccién debidas a la ausencia de una situa-
¢ibén final necesaria para apaciguar una necesidad como beber o -
comer.

b.~Frustracién secundaria: aquf se presentan obstéculos en-
la via que conduce a la satisfaccion de una necesidad y hay ---
stress A la exploracibn de &ste tipo de frustracién se refiere -

al test de frustracién de Sadl Rosenzwieg.

A las presiones la clasifica en pasivas y activas externas

e internas.
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Es pasiva cuando estd constituf{da por un obstdculo insen-
sible sin que este sea por sf mismo amenazador. Es activa si-
ademés de tener insensibilidad es peligrosa. Y dependiente de-

que el obst&culo esté fuera o dentro serd externa o interna.

Los conflictos producen frustracidn, experimentos como un
estado desagradable, cuando est&n en conflicto necesidades bé-
sicas. €l ser humano y la tensibn requiere aliviar o elimi--
nar su causa. Los obsticulos del medio ambiente y las limita--
" ciones personales producen frustracién(Morgan y King 1972.) --
slendo los conflictos motivacionales la causa de la frustracion
constitutda'por un estado de provacibn y una incapacidad para-

eliminarla.

Por otra parte se dice también que la falta de carifio ge-
nera sentimiento s de inferioridad, como la frustracién y que
ésta a su vez produce transtornos como odio, represiones del’ -

subconsciente, complejos, neurosis, etc.(Daco, 1968.)
Por su parte la Psicologfa Social también reconoce que --

las necesidades crean sistemas de tensién. Y que hay frustra-
cibén latentes del grupo que muestra el perjuicio por ejemplo-
en Estados Uridos de Norteamérica fueron y han sido chivo -
expiratorio los negros, de las frustraciones econbmicas de -
los blancos de bajos ingresos que son impotentes ante la si--
tuacién (Alport, 19543 (Hovland y Sear, 1940)

De acuerdo a(Honey, 1937)menciona que las contradiccio--

nes en las demandas y en los valores de nuestra cultura son:
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-Entre la competencia y el buen é&xito por una parte y -

el amor eterno fraterno por la otra.

-Entre el estimulo de muestras de necesidades y nuestras

frustraciones afectivas al tratar de satisfacerlas.

-Entre la presunta libertad del individuo y que sus limi

taciones reales.(Klineberg,1983.)

Como consecuencia de la frustracién Crutchfield, (1948) --
cita 4 posibilidades.

-Intensificacién del esfuerzc en un intento por sobrepa--

sar las barreras.

Reorganizar la percepcién del problema, para una nueva --

comprensibn del mismo y llegar a la meta.

-Sustituir metas que reemplazan a las que no se alcanzan,

~-Consecuencias de la mala adaptaci6n entre las cuales --
pueden inclinarse la agresidn, regresibn reiterada y represibn

( Klineberg, 1983.)

No se omite la mencidn de que hay estudios que han compro
bado que a mayor ruido, mayor frustraci6n. Claro dependiendo-

de la tolerancia que cada persona tenga.(Brown, 1982)
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Lg orieatre1ria psicon:dlific: refl ... cue 1ziiviiuos de aadl- -
g coastiticila @ ristoria iafentil <»rfa impulsados ©Or CPp-
ler de der~rr.l!l 3i1feren‘es, seg?s perteaercs. n una s.C.eurd
¢ r o%ra: oor camito aue lng fraustraciraes y posibilidrdes Je
sublimacién ete,, son una caracteristica de la sic -edey r del
airel srcial.
Al naber te-or, aay renuiciacidn; al naper a=cr se da una aeu_
tralizacidn en les emocio .es.
3agealose ea la te:ria Freqdiana. heblen de la iLunortancie que
ticqe: lre gituscinnes de fruetacidn en el deserrollo del prin
cipio de reslidad {(relacién c:n les figares parenteles).

(Harman, I1978).

Por otra parte, se dice aue los motivos peicoldgicce y las fun
ciones bioldgices si han geaerado ambiciones frustrades confor
awarda un ser pobre, en caso extremo esquizofrenico - Br este cg
80 para los pedres viene a ser un obstaculo y una fruatraciGn'
tener un hijo asf{. (Ruch y Zimbardo, 19€2).

Se reconoce una intolersncia del sdicto a la frustracién y al
dolor, ticne una gren dependencia a la droga, luego reaviva -
sus conflictos, las ensiedades primitivag, depresivas y para-
noides. (Belsasso, I1557). ' '
Al definir la frustracién se observa que hny.modificacidn en
el Paiquismo y la conducts . Delay deacuerdo a sus coasecuene
- cias mensione tres factores:

= La naturaleza del obstaculo frustrante

- La fqérza de la motivacién del coaportamieato frustrade

- La personalidsd del sujeto que sxperizenta la frustracidn
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"Lo eisipcidn v :na s convierts e un plaanteamients =ia
colicida. Brtonces el norbre se cindice coms orgenisRnt ziiie
frustreate v €ate conmportamie to purie oer .boervai: lezde Vi
rics §azulos. 2 date activided sutofrastre-te se le llnrp
"sa-sera", cfrculo vicioso del qua tvdas las fortas de libere

¢ida propunen escapar: (Natta, 2927),

3.~ Respuestas a ls frustraciba
En relncisn = esto se recousce: dos tipos de ressuestas, sesin
1s ecouaomle de las necesidedes frustradas

a) respuesta de peraistencia de 1a necssidad: sélo considers
el destino de la necesidad segmnenteris frustrada,

b} respuests de iefeasa del yo: es coapleta le considerecidn
del destino de lm perponalided. Se de sdlo cuaide arearzen
contra el y:. .

Resruestas de sersistencia de la gecesided: ticnen cawo fin

gatisfacer ln necemidad esnacifice frustrais.

Hey respuertas indirectas (sustitutivas, sitbélicas) v direc-

tes (mdaptades & la situacién frustante en le prolongacidn de

1s necesided inicial).

Respuestas de defensa del yo:

Extrapunitivas (en caeso extremos varancia)

Intropuritives (psicmatenin, obgegivided)

No sunitivan (evitmtivae o de conciliaeién: represidn, manifeg

taciones histéricae)

"Los sintomes de neurosis tienea relacida con ls afliccidn de

alguien que ae encuéntre an el anbiente y que se perciba cotno

agente de la frustracidén® (Hilgerd y Bower, 1982).

Por otro lado, también ese he comprobado gue la conducta fris-
treida 'tien.gcuatro caracteristicas (resroducibles experimental

sente en el laboratoric) y s.n la agresida, la regresiéa, 2a
fijscidn v la resignacid:n.
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e recundce » 1ls clera ciro evideacin de frustracion, é-te
"ede te-er an crigen iunersonsl ¢ deszvlargio, se ha Oohaeruvn-
25 ~ie les grunue frastrados rce dedicon née @ nurmuraciones
maliciorar, ruerellae v destruccidén hecia el gruso. Deatro de
le Feicologda Scciel e le indastrin, cuando existe una att%e_
fers frustratsris en ur centro de trabajo, hoblan de sintones
eomno eritica constante a le direccidn, chisme malicioso, escdq_
dzlo vor agrevios menores, actitudes pol{ticas ailitentes, las
—usencivs, las neurosis y la baja productividsd.
Ctras investigaciones denéstraron experineatslrente aue las
frurtrecicne: lizerrs de los nilpe pueden conducir s retroce-
der de dos e ndé afios le eded meantal. ¥ que aveces el castigo
puede rer pgente de agresién. Algunas hen wvoatredo que la =
frustr-cién coiectiva puede incrementer el niirero de accidentes.
(Brown, 1982)
Por otra parte, d1 Las teorfas de exitacién- inhibicién (imtro
¥ extrovertidos) iuady-~Centle, eu1(1$59) suguirieron ocue los -
aunentos de ondas theta estdn relascionados con una erotivided
elevada, stress y frustracisa.
4 pertir de tdcnicas conductistas, la sasiedad y la presentaciin
de reforzadores negativos; cusndo se retiren reforzadores posi-
tivos hey uns pverturbacién conductual diferents,
szrin, Hutclinsony y Hake ex(1956)idearon una técnica pera ne
dir experimentalmente la duracién y frecuencia de conductas a-
greaivas resultantes de romper una cadeaa conductual. Tanto en
animales como en seres hunaios, 1os resultedos de romper la co-
dene reforzada, confirman cuan general es el Paradigaa de Prus-

tracidn: sdbita exitacidn spareante, deapués de un reforzamien-
to continuo. Sus resultados son eambios diseminmdoe en la topo-
graf{a de la conducta con caxmbios en el velor reforzante de la
destruccidn, el dafio y otros actos agresivos,

Jeatro de le investigacidn conductista se ha eacontrado -ue -~
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cuando un organismoc hs acuzuluds una historia de extincidénm con -~
ol reforzamiento intermitente, su conducta de enojo esté ausente
porque ha estado adapteda por largo tienpo y tiens elevada tole- -
rancia a la frustracién. (Millenson,1979).

Por otro lado se habla de una fimiologia de im agresién y la frus-
tracién donde la pellea es una conducta adaptativa en situacidén de
eonflicto. Algunos autores enfatizan la isportancia de las neuro=
aas como factor que modifican 14 conducta y que a su vex son afec-
tadas por la agresién. El pistema de &cido ribonucleico (RNA) estd
involucrado en loe preceaos bédeicos de memorias el animal frustra-
4o o derrotedo, muestra una disminucién en el RFA cerebral, lo gue
deteriora su pprendiraje; la explicacién se que los niveles altos
de estercides sdrensles supentan o activan a la ribonucleosa, lo0 -
que a su ver disminuye el BENA. (Eleftheriou y Scot$; 1971).

Respecto & las contribuciones biolégices y genéticas a la violencia
89 reporta una clara evidencia del papel genético en le corisinali-
dad; as{ como una base fisioldégica en la conducta violenta.

Widom en (1989, concluy$ qus el abuso del nific pueds colocarloc en
Fiesgo de llegar a ser violento, delincuente o crisinal en su vi-
da futurs.

Las diferencias en el temperamento (formas de resccién) pueden ser
predictorias importantes. Y la conducta de ofensa es una alteracidn
multifactorial; sus mecaniesnos contridbuyshtes posiblemente inclu~
yan un Coeficiente Intelectusl (IQ) bajo, déficit en la atencién ¢
con hipersctividad y la agresividad temprana.

Los factores protectores posiblemente incluyen un IQ alto y la ti-
mider. Estos factores son moderade o altamente heredables.
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lir e to, ignerar la presencia de fact-res genéticor bizl”’
zicos en 1a conducta violenta ee liritar el entendimiesto sn-
ave 21lr, (Pizker gnd Sottesisn, 1091)
2+ necho emiste 12 hiodtesis de 1m frustracidn-agresibén nro-
fussta ner Dellard y sue colsborrdores (LS39) con porinilided
de oruebz cunntitative y su vrincinio es gue lo frustracidn és
lagar o ls agresilng siendo ésts 1lr foria ineviteble, hay hos-
tilidad, destruccién. Tratehdose de egresidén desnlazeda, se ha
encontrando relacién de éste con probleras de aprendizale. (Hil-
#=rd y 3ower, 1982)
Asi mismo hey estudios nue han descubierto relaciones eatre lr
frustracién y los vrejuidcs o les agresiones desplazedes; pues
el cenflicto provnce tensidn pafouice y los efectos fisicos per
srnalee v cocieles. Hay disonsncis crmitive, ccn rlterrciones
en 1r tonducts v sctitud (Devidoff, 19°2)

For otre prrie, sl experimentsr fracesc deviense un comportariza
to veagativo y sgresivo, e incluso lg interrupcidn de la cendae
ta oor ls rtisme frustrscién y otrms veces ¢ausa encio. Sin er~
trrgo, se hace la observacidn cue les eitusciones cue provocen
fr\{stracién cansisn con la edad y experincie (Young, 1979).

Sa considera que de lg forma en cue se meneje le frustracién

es 10 cue deter‘niner‘, en gran parte, nuestra felicided y éxito.

£L sborder 1s frustrecién ideolégica encontreros cue la negacidn

o esntrediecidn de 1a“ideologia, puede producir una frustracion

rgude o conflicto, Se maneja ls. relacién "yo agresivo™, "yo ccg

%ige"; va aue el stress provoce frustracién.

Coleman 0*(1979)6191:1:1@16 5 cagusaes fundanentales des lg frustrg

cién, v éstae son: '

- lzg dileciones (relecionsdas el ‘valor del tienvo, por ejemnnlo
de 1a forme en ~ue le reneje le publicided)
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- falte de recursos (Mimposibles”)

- lme ~4rdider (relaciones efectivar)

- el fr=-casc

- vide atlitaria v absurde (moud »derdn de la frugtracidn re
exverizenta iwpotencip, enejena-
cién, denean:racidn).

(¥ereig, 1987).

"Fuchas veces el adolescente rechaze le realidad, el wuado:
acrcue a0 encue4qtra o no concuerdac:n su idee, Yay unz ine-
novilided. Se f:raa un efrculo vieci. :0f frustracidén/egresiin.’
visleacis., (Casw, 1681},

En cuantc e las reacciones de adaptecidn el sutor mencicaa:

- obstdculos del nmedio ambiente oue imriden el individus PLl-
cenzer sus metas,

~ frustracidn nersonel por metas nue no =e mlcenzan por le
incapecided del individuo.

- coaflicto entre los motives en que al individuo le es im=ni-—
sible setisfacerse en un espectu, £in seatir frustraciden en
el otro. (Caso, 1081)

Se presupone cue la frastracidén es considerada eneaiga de la
buena foramulecidén caractereoldégice. Ccto todo eafuerzo, recla_
mo ¥ §rchibtcién- imprescindibles en el desarrollo- son facil
mente atendidos ecneo fruetrantes, terainen por ser eludidos.
(Horas, 1572)

4.~ Tolersicia a la frusirscidn
BEste concepto nuéde exprerorae en forpe curntitativa, cdeads
irplica 1a exietencin d. difereqcias individuales en cuamtc =

umbrales d= toleraneie. De hecho, hoy diferenciss segin diver



Ay aepector Je 1a sisne nersonslidsd. *
wtta aetitud i:.-lien cue existe un procesginhibiterio, d-ade
17 inhibicién =3 base de 1r tolerancia y segin cade oasecidrd
e contendrd 1o tensidn o ee eviterd la descargs de 12 Lirwa.
Lr tolerencis £ la frustracidn tiene imnlicaciones intelect:a
las : =fectivar. Y ous &1 axbos casos hpy cenncidad para e
resiuesta no innedimte, desarrollada con ls madurez.

% 1¢ tolersncia s la frustracidn la ectitui del individue lam
sovorte sin pérdide de sw adeptacidn psicobiclégica, sin re=
currir s tinos dAs respuestes incdecusdss.

Jetarninantes de la tolera'ncia e lg frustracidn segin losesu—
welg hey featores it_;g_sﬁt_iﬁg_g; se fefierenen g las difereacies
wndividuales innztas, corrasponden a variaciones nervioeas,
2adéeriass, etc. Los hay herediterios y adouiridee: fatiga,

anferpeiades fieicas. As{ cono Psicolﬂgicoa genéticos: R ejex
pls le falte de frustracidn en la nriners ifancis hace al -

EIRER ixcrﬁpazrdespués; de resooader a una frustracién sdecur—
"‘.atenté). Por otro ledo, una frustraciién excesive rueds creecr
zon2s de »0cs telerancia oues el nifla, m causa de asu inmadurez
se ve obligrdo 2 raaccionar inadecusdsdente; iihibieado su de-
sarrollo ulterior, {Bernstein, 1982}

Investigedores del ‘Instituto Nexiecano de Paiquiatrie (IMP),
reslizeron ea 1879 un estudio titulado "Le fanrilia ensel3ante:
iunlementacién de diversos procedimiertoa basados en una eco.-
noris de ountos, con el fin de incremeatsr la efectividad de
una teres de liderzgo en nifios farmacodepeadientes™. 5i consi
deranos rue el lidedazgo e# una habilidad socialmente relevan~
te; nuede sugerirse coo programa de sctividad en oircs Insti-
tucicnas, como el Cinsejo Tuteler; ya que estinuls a los neno-
res g ser responsables, justos, honestos, eompetentes y consi-~
derados con sus compsfieros; ddndose arigtnad 7 cooperscidn.
(Guiroga, 1980). Asf pues , motivarlos es disnimuir su frustira

cién, resslvieilo practicanente 2l probleng,
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3'~.r"11-‘,i|..=, 1= estracture d2 1s personalidad cuasidere rue
2l n2iTaticicra-iwnlica uae o¢ ja toleranci» -re el etress,
f{=ico (situaciones dolorosas) , pricolizice ( situnei:-
conflictivas o 42 frastraciia).

Joies 21 155 -enciond oue el suneater 1» dificultad 2le 1la

teres inlese-lieqtezente dal sreds ¥y a-turalaza de comnetea-
cir ie re-puscts pumente el drive (iw-ulso} de furas rafdlegn
al su-ussto incremento del drive ~ué sobreviene a une frostre_
cién. s

110 se orite nsacion?r nue cono unm cuslidad relaclzarda cin
e serarids! erocional se reconocz 2 la tolarancie a le frus—

trecidfa. (DI Caprio, 1974).



III.- OBJETIVOS DE Li INVESTIGACION

OBJETIVY SEZNERAL: Conocer el nivel de ejecucién de los mesores
infractorea innalsdores o no inhdladores en

la pruebz.

OBJETIVO PARTICULAR: Zonocer el tipo de res:uesta no punitiva
de los menores infractores inhaladorea.
y compararlos con los no inhaladores.
OBJETIVOS ESFECIPIC0S: Conocer en la prdetica el desempefio Pro
fesional del psicélogo.
Observar la situacidn de los menores in-
fractores.
Tratar de aplicar los conocimientos ob-
tenidos en la Carrera, para la resolueién

de los problemas que se presenten..
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IV.~ PLANTEAMIENTO DEL FROBLENA

Es observar las diferencias de la ejecucidn 'del Tect de Prustra-
cién de Sadl Rosenzweig en menores infractores; en funcién de la
conducta de inhalacidn de eolventes industriales {(grupo A). .

4 Los menores infractores inhaladores ¥y no inhaladores presentan
diferencias significativas en cuanto al tipo de respuestas del -
teat de Prustracidn de Sadl Rosenzweig?

HIPOTESIS

Hipdtesis Nulal

Las respuestas-al test de frustracidn de Rosenzwelg ee distribuyen
homogéneamente en 1los tipos de respuesta Extrapunitivas, Intropuni-
: tivas y No punitivas en ambos grupos de infractores,

Hipdtesis Alternativa: .

Las respuestas al test de frustracidn de Rosenzwelg no me distribu-
"yen homogéneamente en los tipos de respuesta Extrapunitivas, Intro-
punitivas y No punitivas en ambos grupoe de infractores.
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V.5 UETODO

JARIABLES

V.I.- Menores Infractorss Inhaladores
(variable atributo) '

V.D.= Tipos de respuestas en el test de frustracidn de R'counzwoig

SUJBTOS

La poblacidén evaluada fue del Centro de Obpervacidn Varones (COV)
del Consejo Tutelar.

Se seleccionaron dos nmeptru de quince menores infractores imha-
ladores y quince menores infractores no inhaladores., Grupo A y B
respectivamente, Aplicando la prueba de mayo a julio de 1901,

Los criterioe de inclusidén para 1la Muestra mon:
- sexo: masculino
- = eodad: de 14 a 18 afios

- escolaridad: mfnimo tercero’ de primaria

.= nivel socicscondmico: indistinto

= tipo de infraccidn: cualquiera

- de primer ingreso

~ ser inhalador (grupo A)
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DEPINICIONES OPLHACIONALES

a) en la conducta de inhalacidn se considerard para los fines del
estudio, inhalar por lo menos dos veces a la seémana, cualquier sol-
vente industrial; durante los dos menses anteriores a la aplicacidn
del test,

b) en relacidn al tipo de respuesta, se entiende como estado de =
frustracidn cuando une persona encuentra un obstdculo u obstruccidn
insuperable en la vfa que 1o conduce a la satisfaccidn de una nece-

sidad,.

ESCENARIO

La aplicacidn del test se realizd en el Departamento de FPaicopedago
gfa del Consejo Tutelar, donde loe men 3 que llegan a la Institu=
e¢idn es por hlaber cometido alguna (8) i. ‘aceidn (es) al Cddigo Pe-
nal, Porman parte de una poblacidn de apriximadamente 150 menores -

internados al mes,

INSTRUMENTOS

ENTREVISTA Y TBST DE FRUSTRACION

a) Entrevistas se realird una entrevista dirigida con los menores
para eaber los datos de los criterios de inclusidn.

b) Teet de frustracidén de S. Rosensweig: es una prueba proyectiva,
que consta de 24 dibtujos, con un didlogo iniciado; donde el exa-
ninado lo completard con lo primerc que ss le ocurra verbalizar.
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PROCEDIMIENTO

Seleccionados los sujetos de la Muestra, se aplicd el test de -
- forma individual, El sistema de calificacidn del protocolo del
teast me utilizd en aabos grunos.

DISERO

Es expo=-facto.

prospectivo (a posteriori)

transversal (sdlo una vez se mide la V,I.)
deacriptive (c&rncter.inticu de inclusidn)
observacional: (tipoe de respuestas al test)
comparativo: grupo A y grupo B
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Tome puede observarse en lzs tablzs de los hnexos 1 y 2

lo:z resultsados se obtuvieron fe acuerds ¢ lz c‘l.zesifiuev:gcin
de rec.uests de sedl Rosenzwelg.

Pare obtener los mismos se trobajd con '"JIM cuzdrzés y con
porcentejes, ..

Se procedid a hacer une sumatoris por cada tipo de respuesta,

con los slgulentes resultadoss

EXTRAPUNITIVAS
Grupo A= 108 (30%)
Grupo B= 92 (25.55%)

INTROPURITIVAS
Grupo A= 133 (%8.33%)
_ Grupo B= 156 (43.33%)

NO_PUNITIVAS
Grupo &= 114 (31.663)
Grupo 2= 112 (31.11%)

Dado que el presente trabzjo nuestra similitud muy amplia en
las respuestas no punitivas y s{ mayores promedéos on lss de
tipo intropunitive; le YipStesis Wula se acepta.

No se omite mencionsr que por lo antes expuesto (horogenedad
de los grupos) no se requirid ussr los va%ores de dominio de
obstééulo; ni del G.C.R. (Indice de Confornidad al Grupo).

As{ como el de les Notas "IV,



Respuestas Observadas

Ext, Int. Fo punitivas
Grupo A . 108 138 114 = 360
Grupo B 92 156 12 = 360

L2200 294 226

Respuestas Ehparad&s
Ext, JInt, No punitivas
Grupo A 100 147 113 = 360

Grupo B 200 247 A4 = 360
4200 294 226

(r-1) (kx-1)

(2-1) (3-1)

1 (2) PORMULA DE "JI" CUADRADA
-2 o0 -& >

*1 = 7 £
. . _
= (108-200)2 +(138-247)%¢ (124-113)%: (92-100)%+ (156-247)%¢ (122-113

= 0,64+ 0,554 0,008+ 0.64 + 0.55 + 0,008
= 2,196 = 2‘50 A= 0.05

Debido a jue el valor obteni- x

Jdo de x $ie de 2.40 con un ni-

vel de significancia de £-=0.05

Y un valor de tablas de 5,991,

el valor obtenido cae en 1a 20
ne de aceptacidn de Ho y por lo
tanto ésta se acepta.
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Continuacidn

o Grugo A

8) portacién de ermae y lesiones - 1
i) p. 36 arma, lesiones y rovo 3

§) violacidn

Ver grdfica # 4

Para el Grupo "A"

Pipo de Droga

A) Activo = 3

B) Cemento = 4°

C) Thinner = 2

D) Active y cemento = 2
B) Activo y marihuana s 2
P) Cemento y marihuana = 2
Ver grifica # 5

Consumo
Ver grdficas 6 y 7

veces/semans
1 veg = 3

2 veces = 4°
3 veces = 4°*
dierio = 4¢

Hota: (*) = dato de mayor frecuencia

aflon
2 a 12 mesen
2 ellon
3 afios
4 afios



VII.- DISCUSION Y CONLUSIONES

purante 1la realizacidn del presente trabajo Se encontrd que el
infractor ante cada frustracifn reacciona con un comportamiento
antisocial, ¥ ha de buscarse la provocacidn de €sa frustracidn,
pues la respuesta es un acto hdstil contra el mismo ambiente gque
&a he impuesto. ' .
L.os menores suchas veces tiensn padres sutoritarios y rfgidos; -
quienes propicimn.conductas psrasociales donde los chicos ente -
eu organizacidn y valores chocan con lo que la sociedad estadblece.
Cuando infringen )las normas son sancionados y llevados a las depen
dencins del Gobierno para éstos casoe couwo e) DIP (caszhogar) el =
_ Consejo Tutelar; inclumo algunas iglesias catdlicas prestan ayuda
a dstoe jdvenes.
Sin. embargo, en ocasiones sus actos ilfcitoms son actos de supervi-
vencia, Hay que considerar que otros adolescentes también cometen
faltas legales, sdlo “ue su condicidn econdmica social es favora=-
ble; evadiendo pues 1la conducta infractora y no se les interna en
ninguna Institucidn,
Nowlis, 1991; considera gue toda actividad de resolucidén de pro-
blemas entredia eciertos ¥ errores, Yara ol camo de la farmacode-
pendencia no se han ntacado de rafz y 1os objetivos de lss Insti-
tuciones no ee han iogrado satisfactoriaments, ys que los fndices
tanto internacionales como nacionales son altos y con un creci-
miento continuo. Por lo que es importante conocer las experien-
cias previas del inhalador; y la participacidn d&e tolos es funda-
mental, '
La mayorfa de loe resultados de las investigaciones encuentran que
los inhaladores viven unss condiciones deplorables nteriilee ¥y -
afectivas, ante 1o cual es evidente la necesidad de modificarlas
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¥y prevanir .ue los nifics y jdévenes sigan drogdndose; ya que hay un
grave riesgo potancial del dsfo 2lfnico ¥y cromrsdmatics.

Hay la necesidad de ori:-tar lo: esfuerzos Estatalss para una efec
tiva zceidn preventiva, asistencial y terapduticz; sia dsjzr de la--
do la actividad de la fa-ilia,

Desafortunadamente, las réglamentaciones legales no bastan parz e-
vitar o superar los vicios y lo gue meaciond Ball en en 1553 "se -
entra en la toxicomanfa por la puerta del dolor, del placer'o de

la tristeza" es vigente; ya que alsunas personss sufren una périi-
da d4e la saberaniz en su personalidad y se torwan vieiesos,

Para invéstigaciones posteriores se suziere tratajar conm una tercer
muestra, con menores no infractores y ,ue en lz2 cresente per falta
de tiempo no fue posible realizar.

Se coincide con Oughourlian (L977) ievque el farzmacolependiente se
anfrent2 con devendencies como 12 psicoldésica: el individuo no puede
sustraevse le la2 droga,’es més poderosa  ue la fisica. La T{sica: su
existenciz permanece dssconocida cuande se consune la drofa,

La gravedad de ésta dsvendancia y el sindrome de rrevacién varian en
razdn directa de 12 cantidad, frecuencia o durzcién del usc de la
droga. El autor mencione que la tolerancia 2 la droga y ésta es re-
ciproca cuando se trata del miomo tipo.

As{ pues, la toxicomanie se clasifica como no justificada o primiti-
va, de acuerdo a Porot (1963)

La comprensién de l2 conducta le unz ctersona en esjtecizl no proviene
de una etiquetacidn, categorfa o tipo; es necesario la comprensidn e

interpretacidn, asi couo la interrelacidén de las difarentes caracte-

risticas.



.
A pesar de que 1la Hipdtesis Nula se acepta, hay un hecho 1:nport;ante
a considerar: los menores evaluados eran de primer in-graso en el -
Centro de Observacidn y es posible que aquf resida la causa del -~
sentimdento de frustracidn que denotaron. Audn cuando la muestra fue
pequefia y ge necesitarfan dfas adicionalee para conclusiones nmAs a

fondo.

Por {ltime juiero mencionar que ojald nunca nadie comprushe que -
"drogarse es suicidarse". Y que resulta mejor encauzar la energia
vital, incluso el coraje y rebaeldfa de los jdvenes a causas mde po-
‘sitivas; como el arte por ejemplo, el deporte y la lectura., En fin,
forjarse un ideal, que se d¢ una convic~ 1 personal y no una re-

presidn social,

Considerando el andlisie cuantitativo de los resultados, se puede
afirmar que se lograron los objetivos de la Investigacidn, También
en el aspecto cualitativo,



V1I1.- LINIPACIONE3 ¢ SUGERENCIAS

En'primcr té€rnino se sefiala que la intervenciin del psicdlogo es
limitada, aungue se le considere como facilitador de elementos pa_
ra masor entendinieato del hompre; cuando se hace consideracidn de.
sus funeiones es en 3egundo plano.

En cuanto 2 las inhalaciones de 1los menores no se nudo certificar
el espacio de tiempo entre la \fltinpa exposicidn al solvente y la
aplicacidn del test. Considerdndose como posible variable extrafia
de 108 resultados; sin que esto invalide el estudio,

Por lo gue para posteriores investigaciones se sugiere indagar ‘'~
exahustivamente las condiciones de inhalacidn del sujeto, previas
a la aplicaciém de la prueba. E incluso, de ser posibl? la aplica-
cidn fuera del Consejo Tutelar y/o diferente test de frustracidn v,
obviamente comparar los resultados, O puede realizarse dentro del
Congejo, pero en Clinica de l1la COnducté.

Otra situacidn que considero lfmitante es que aunque la Ley que -
crea los Consejos Tutelares para Menores Iniractores del Distrito
Pederal, en su eap. X (Disposiciones Pinales) en el art, 69 diga:
“le responsabilidad civil emergente de la conducta del menor exi-
gird conforme a la legislacidén comin aplicable”, Creo que hace fal-
ta tomar mayor conciencis sociml en cuanto a lo anterior,

A medida que ee viva en una sociedad mds justa y equitativa, con -
mayor educacidn y menos represidn; en fin, cuando el nivel de vida
de los mexicanos lejos de deteriorarse, incremente, Aqui el Estado
debe proveer gl sujeto de dichos elementos; que tengan libertad, -
cultura, aunado a la alimentacidn y salud. Quiz4 algun dfa el alto
fndice de far dependencia y delir ia sea algo del pasalo,
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Las familias que se vean afectadas con un miembro farmacodependiernte,
solicite ayuda profesional a Instituciones especimlizudas del Secta
salud; donde se !.ni‘oma, orienta y canacita en cuanto a modos de -
co.unicacidn; manejo de autortdad, integracidn familiar, desarrolls
jel nifio y adolescente, mignificado de los amigos, drogas, alchhol,
etc, Y no creer en "fdrmulas mdgicas" que acrecenten el problemm; -
ya nue los discursoz oficiales distan muche de la realidad. (Reyes,
1983).

Pambidn estd la prozuesta de servicios rehabilitatorios (incluyendo
el médico) con actividades programadas segun su diegndstico; apo-
yando al resio del tratamiento para poder cumplir ls sana y rdpida
reintegrac{dn a su medio del farmacodependiente o infractor. (Odate,
1983)., Se hace la observacidn que esto se realiza en el Consejo Iu-
telar: actividades varias de tipo manual-laboral (para que al salir
gean autosuficientes si se requiere), deportivas y culturales,

0ja¥4 que la sociedzd de consumo no siga estfmulando deselos indivi,
duales, irrealiéab].es. 0O formando ideales contradictorios, imposi-
bles de conseguir. Es necesario hacerlos conecientes de lo anterior.



IX.- ANEXOS



RESPUESTAS DE MENORES INHALADORES (GRUPO "A")

ENTRAFUNTIIVA INIROFUNIDIVA %) =UFTTIVA

SIIELO| 1 7 .9 8
2 1 16
3 6 21 7
al g 4 11
5 11 8 5
[ 5 14 5
7 6 8 10
8 e 7
9 l 16 4
10 19 8 6
1l £ 5 12
12 3 9 i
13 12 10 4
14 g ‘1] 4
15 7 10 7

TOTAL 108 138 114

(#) 304 _ 38,33¢ 31.66%



THBLA # 2

RESPUESTAS DE MENORES NO- INHALADORES {(GRUPO "B")

EXDRASUNIPIVA  TYPR0PUNITIVA  NO PUNIPIY:

SWEM |2 11 8 X 5
2 8 g ] 7

3 4 3 ' 14

3 2 12 10

5 7 10 1

6 7 13 a

7 7 BT 1

8 a 14 6

9 3 12 9

10 "3 14 7

11 9 9 6

12 7 ) 8

13 5 10 a

14 10 8 s

15 5 6 13

TOTAL g2 156 112

(<) 25.55% 43,334 31.11%:
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En esta gréfica el grupo A" corresponde 2 los Menores

Inhaladores ¥ el grupo "B" & los no inhaladores.
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PRIMARIA SECUNPARIA FREFARATORIA
ESCOLARILAL

Esta gréfica muestra la escolaridad de ambos grupos,

donde el "A" es de Menores JTnhllhdores y el "B* a los
no Inhaladores. (‘/[N Vokﬁ , 55>
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GRAFICA # 3
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En esta gréfica se representa la actividead princi-
pal de los Menores donde el grepo "A® corresponde

a los Inhaladores y el grupe "B" a los no Inwelado-

res.. LV&( f\l»\lj 9’.%-)
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GRAFICA # 6
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FRECUENCIA (VECES pOR SEMANA)
LE CONSUMO

Gréfica que muestra la frecuencia del consumo de

la droga. Ver pag. 5.4
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GRAFICA # 7

/ 2 5 4
ANOS DE CONSUMO

Oréfica en que se puede apreclar los sfios de consumo
de la droga de los Menores.(Ver pag. 54).

Notas los otros 8 sujetos no se consideraron pers 1;
preseﬁte por tener menos tiempo de exposicidn ala

misma,



TEST L2 FOGRHIVEIG

NOMBRE .

DIRECUCICN

ELAD

FECHA DZ NACIMIENTO

ESCOLARIDAD

QCUPACION

INSTITUCION

FECHA ACTUAL

CONSIGNA:

En cade uno de les siguientes ouadroa
se epcuantren dos o mis personas. Una
de las pereonas ie estid hablando & la
otra. Usted cebe eseribir en el espa-
olo correspenditente, la primera res-
puesta que s2 le ocurra.

No trate de contestar con chistes.
Contecte tanripido ccme 16 sea posible.







iQué teryi -
ble! EI ja-
rYron que a-
cabas de ro
per erg el
favorito de
mi madre,







Que pena que
mi auto se
descompuso Y
te hizo per-
der el tren.



sta es la 'terc_e-w r
ra, vez que tergo}l
gue regresar es-

te velo) nuevo

‘que compre” hace

solo una semang,
Siempre se para

tar pronto_lleqo

W
\ \ (s



Las reglag de
la Biblioteca
solo le permi-
ten sacar dos
libros a |la

vez.

Y —
|

()







Tu novia me

invito al bal
le esta no-
che. Dijo que
tu  no Ir1as.

(8)



Poaib‘er\ente USS
ted necesite su
araSqnsl pero
endfa que espe_
rar hasta la tar.
de cuando regre-
se el QnCa‘_gado.

%

X
011

(9)

§is 9 DEBE
AR 2 Lh BOTES)






iPerdone! Me
equivoque de }
numero.,




Si este no es
wl sombrero,en-
tonces Juan Pé
rez debe haver
selo llevade
por equivoca -
cidn y dejo’ el
suyo.

(12)




No puedo verlo
hasta manana,
Aunque nos <i-




Ella deberia
haber |legado
hace wedia ho-

ra.




JQue ldstima ) (
corg\par‘\era! Hu- ‘
biesemos gana

do despues de '
_EU buenz juga
da . Yo vno
hubiera come-
tido ése estu-

PldO error.

)

_ S oD

(15)




Usted no te-

nla derecho a

rebasarme por
la derecha.




r/'aonita. hora
para perder
las llaves!

((})]




Lo siento a-
cabamos de
Vender el (l-




¢éA donde cree
. J usted que va?

Paso por esa
escuela a BO

Km. por hora




Me pregum‘.o.
LPor qué no
nos habran
invitado?




La mujer de la
que estas di -
ciendo esas co-
s5as indignas,

sufric ?yer un

accidente y aho-
ra estd en el
hosptlal.







(% 12 taa.auﬁﬂ (-

re que la espe-
remos un rato
hasta que pue-
da {legar aca
‘para que nos

de’ su bendi -
t cion otra vez.

(23)



Aqui esta el
periodice que
me prestaste,
siento mucho
que mi ning
lo hava roto.




TEST DE-508. DY HG
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