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INTRODUCCTION

La Repiblica Mexicana es representativa de un pueblo
con historia, con una sociedad que en ocasiones participa
brillantemente en la escena mundial, mientras que en el -
interior del pais se viven diariamente problemas sin so--

lucionar adn,

Nuestro México genasralmente sufre un rezago muy gra
ve respecto a otras naciones en diversas ramas, sin embax
go lucha por conseguir disminuir su retraso e inclusive

aporta el trabajo intelectual de su comunidagd.

En materia de Derecho este pais ha sido patria de -
importantes personajes, estudiosos o investigadores que -

por siempre han dado brillo a nuestra estirpe.

‘Muestra de lo antes seflalado es nuestra Constitucidn
Politica promulgada en 1917, donde se plasmaron entre -~
otros principios fundamentales a los llamados Derechos -~
Sociales, siendo esta obra reproducida a su vez en el -

cuerpo de leyes de Otros paises.

Es en las aulas nacionales donde germinan importan



tes figuras profesionistas que, mediante su obra benefician
al pais y aqui{ pasamos a citar al Benemérito de las Améri-
cas Don Benito Julrez, quien elevd al Derecho de entre -

las demds ciencias,

En los tiempos actuales son incontables los precepto
res que podrian seflalarse como destacados en la materia y
por sus aportaciones a 1a ciencia; referir a los mas repre
sentativos se volveria injusto, pues existen en el campo
juridico hombres de valor que dan actividad a la gente de -
trabajo ya litigando, ensefiando o mediante la investiga---

cién.

No obstante las raices romanas del Derecho, al igual
que la adopcidn legendaria de preceptos propiedad de -=--
culturas de otros paises que contactaron al nuestro, es -
el cuerpo de leyes que nos rige muy completo y sagipfac--

tor de las aspiraciones de justicia social.

Ciertamente se incluyen normas de caracter general
en nuetro Derecho Positivo que comprenden a todos los ni-
veles sociales, pero alin asi predomina la esencia general
porque tiene nuestra legislacidén una filosoffa muy profun

da, basada entre muchas cosas en principios generales.



Este orden jurfdico nace de los postulados adquiridos
y producidos en la Revolucidn, etsps nacional avivada por
una fuerza social que luchd por terminar definitivamente -
las irracionales formas de liberalismo imperante a fina---
les del siglo XIX, en momentos histdéricos de bisqueda del
bien comin y la justicia social, y ese fué el espiritu --

rector de la Ley Fundamental.

Es as{ entonces que si la norma constitucional contie
ne esa esencia, por su parte la norma secundaria fruto de
aquellia no puede alejarse y en consecuencia resulta un sig

tema de Derecho con sentido de justicia social.

Debemos.reconocer sin embargo que el Derecho Mexicano
esti muy lejos de alcanzar a cumplir los fundamentos filo-
soficos que le da vida, y mis sin embargo en ocasiones re-
trocede y se pierde la esencla. Afortunadamente esto suce-
de transitoriamente y por capricho de los hombres en el —--
poder, deblendo regresar siempre a sus origenes evolutivos

que lo formaron.

Lo anterior es solo el marco de referencia donde se en
cuentra el estudiante de Derecho que ha terminado el plan
de estudios correspondiente a su Institucidn. Y ahora cada

estudiante en su largo camino encontrard el problema: deter



minar cudl es la materia propia para hacer la investiga-
cibén de tesis recepcional, que le permita hacer el exa--

men prevenido por nuestra escuela.

El estudiante tiene en principio el primer problema
que debera resolver por si mismo, y este es elegir certe
ramente el tema a tratar y avocarse a investigarlo, pero
gin la conduccion de jos profesores que 1o encaminaron -
en el conocimiento de la ciencia juridica. Empero cuenta
con la colaboracién del asesor de tesis en la bisqueda =
del tema y su labor de estudio e investigacién deberd i-
niciarse en las tareas de la responsabilidad individual

sobre todo.

La presente investigacién es frutoc de una pormenori
zada apreciacifn que, respecto a distintas ramas del De-
recho y el enfoque personal se consideraron para la cul-

minacidén del trabajo.

No obstante, adem8s de lo0s conocimientos obtenidos
en las aulas, resultan igualmente valiosos los consegui-
dos durante la observacidn de los hechos de la vida dia-
ria, porque es ahi donde precisamente reconocemos que --

los hechos son regulados por la norma.



Por costumbre el pueblo respeta lo concerniente al
orden familiar, valorando los beneficios de la familia
como célula social, por ello el Derecho de Familia ha -
perfeccionado sus Instituciones en funcién de los usos

Y costumbres que el grupo adopta.

Una vez tomada la decisidén de hacer la investiga--
cidn en lo referente al precitado Derecho, concretamen-
te sobre ia Obligacién Alimentaria, se utilizd el mé---
todo de comenzar de lo general hasta terminar en 1o --
particular, en consideracién a que la ciencia jurfdica
lo exige asi, y que el enfoque del tema adoptado presu-
pone una hipdtesis donde la base de la Obligacidn Ali--

mentaria es de orden moral y social.

Por otra parte debemos mencionar que los lazos de
unién entre los miembros de la familia son sélidos y --
que descansan sobre valores tradicionales que nos fue--
ron heredados de nuestros ascendientes; la alianza y --
fortaleza de esos nexos familiares son los que en gran
medida han protegido a nuestra Nacién de las asechan--
zas de potencias extranjeras, que en un sinniimero de o-
casiones a lo large de nuestra historia han pypocurado

someternos a su dominio.



La cuestidn alimentaria es uno de los problemas mis
comunes en la actual composicidén de la familia mexicana.
Si1 bien mencionamos que tradicionalmente se respetan los
deberes alimentarios respecto a 1lso integrantes familia-
res, en los tiempos que corren se estd produciendo un —-

cambio en la moral social.

En efecto, cada dia son mayores los problemas que
en cuestidén de alimentos llegan a conocimiento de los --
Juzgados Familiares. Existe un incremento respecto a o--
tros afios en lo referente a juicios de divorcio o de ali
mentos, lo cual nos permite comprobar que los obligados
no proveen de manera voluntaria a la manutencién de sus

familiares.

No es materia de esta tesis llegar a conclusiones -
sobre ciitales son los factores que producen ese abandono
de la obligacién, pero el solo fendmeno fué una de las

-motivaciones que indujeron a la eleccién del tema: un --
hecho cierto es que en la actualidad se hace uso del de-
recho a demandar alimentos, aunque también el fenémeno -

de incumplimiento se estd elevando.

considerando la evolucidn del Derecho, es ahora el

acreedor de alimentos quien demanda alimentos del deudor



aungque es quizas tan solo que ha evolucionado la menta~
lidad de los acreedores, y por el contrario el deber ha
sido descuidado en incremento por parte de los obliga--

dos.

Por ello, el obijetivo de este trabaio es hacer pri
meramente las referencias sociales e historicas evoluti
vas de esta obligacién, sus elementos, y en fin, concly
ir con propuestas que respondan a las necesidades de -
justicia social.

Definitivamente la meta buscada es producir refle-
xiones o conclusiones vilidas conforme a las condicio--
nes actuales de la obligacidén alimentaria. Nos encontra
mos una actitud irresponsable al ¢umplimiento de propor
cionar alimentos., considerando a este respecto la nece-
sidad de mejorar los preceptos de las leyes para evitar

que el deudor no siga evadiendo su responsabilidad.

otro de los objetivos debe ser el garantizar la o~
bligacidén alimentaria por parte del deudor, cuando ha--
biendo matrimonio o concubinato que se disuelve, el que
esté en estado de necesidad no vea afectado su derecho

a 1a vida, que es el bien juridico tutelado.



En nuestro trabajo hacemos el descubrimiento de los
fundamentos de la obligacidén alimentaria, comenzando por
definir el término alimento desde el punto de vista juri

dico y biolégico.

Siendo 1a base de la obligacién un deber moral, --
este Gltimo es adaptado por el derecho y 1o hace gene-
ral desde el momento que el individuo abandona sus com-

promisos de manera esponténea.

Sefialamos igualmente que en el Derecho Mexicano no
existe propiamente una definicidén del término alimentos
empero la ley enuncia que comprenden y que no, es decir

sefiala la calidad y cantidad de los mismos.

Se enuncian las definiciones que sobre los alimen=
tos como obligacién han formulddé los Maestros Galindo
Garfias, Rojina Villegas, y finalmente Pérez Duarte y -
Norofia, encontrando coincidencia substancial en todos -
ellos respecto de la obligacidén que se estudia, siendo
lo caracterf{stico que en ocasiones se toma como referen

cia al deudor v otros lo hacen con el acreedor.

La obligacidn alimentaria tiene su fundamento cong

titucional en el articulo cuarto de la misma, asi los -



alimentos son de orden piblico e interés social, quedando
en esta forma determinada la naturaleza juri{dica de 1a o-

bligacién.

Ahora bien, si es cierto que desde el punto de vis-
ta moral la deuda alimenticia parte de los conceptos de -
caridad y soiidaridad, desde el punto de vista del dere--
cho se fundamenta tan solo en base a la pertenencia a un

nicleo familiar.

Asentamos también que la deuda alimentaria presenta
tres caracteres distintos: el social, moral y jurfdico, y
de cada uno de estos se derivan otras caracteristicas --
mds. Es también personalisima en orden a que estén deter

minados tanto el deudor como el acreedor.

Seflalamos que la doctrina ha establecido como conte
nido de los alimentos, en forma limitativa la comida, el
vestido, la habitacidén y la asistencia en casos de enfer
medad. Y que tratdndose de menores se comprende también
los gastos de la educacidén primaria y los que sirvan para

que el alimentista desarrolle un oficio, arte o profesién.

Después se estudiaron las caracteristicas de la oblji

gacién alimentaria, sefialandose que son condicionales y de
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contenido variable; lo primero porque solo son debidos --
cuando se reunen los requisitos de ley, y lo segundo porque
son cambiantes de acuerdo de un individuo a otro, y las sen

tencias que se dictan en 1a materia pueden ser modificadas.

Se caracteriza la obligacién por su reciprocidad, -
pues el que 105 da tiene a su vez el derecho de pedirilos;
Y en el caracter personalisimo, ya que los alimentos se -—-
confieren a una persona exclusivamente, y por otra obliga-

da también de manera personal.

Otras caracteristicas que estudiamos son la naturale
za intransferible e inembargabilidad de los alimentos; la
primera porque no es transferible por herencia, ni durante
la vida del acreedor y deudor alimentarios. Y la segunda -
porque privaria al alimentista de lo indispensable para so

brevivir que es Ya razén de ser de la obligacién misma.

Es también imprescriptible el derecho de exigir ali-
mentos en el futuro, y que el deudor alimentario no puede
quedar libre de su obligacidn por el simple transcurso del

tiempo.

La obligacién alimentaria, como se menciona es in--

transigible, toda vez que no puede hacerse reciprocas con-
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cesiones en esta materia.

Es cualidad también la proporcionalidad pues deben
fijarse 1los alimentos conforme a las necesidades del --
que los recibe y las posibilidades del que estd obliga-
do a darlos. Son asimismo divisibles toda vez que pue--

den hacerse pagos parciales para su cumplimiento.

Loz alimentos tienen caracter preferente, es decir
que los cényuges e hijos tienen caracter preferente so-
bre los ingresos Yy bienes del que tiene a su cargo el

sostenimiento del hogar.

Observamos que no son compensables ni renunciables
por asi expresarlo la ley de la materia buscando prote-

ger la finalidad que los sustenta.

La obligacién alimentaria es de renovacién conti--
nua y no se extingue por su cumplimiento; adémds incu--
rre en responsabilidad aquel que estando presente se rg
husa a cumplir con la obligacidn, y si estid ausente se
hace responsable de las deudas que el acreedor contrai

ga por ministrarse lo necesario.

Sefialamos régimen, referéncias’'y concordancias’de
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la obligacidn alimentaria en el Cddigo Civil para el Dis--
trito Federal. En primer término se hace upa breve referen
cia a 1a tradicidén mexicana, la cual desde la época prehis
panica ha manifestado un profundo respeto y solidaridad -

con los desprotegidos, principalmente ancianos y nifios.

Se emplea a partir de este capitulo el sistema de re-
ferencias y concordancias para el estudio de cada uno de -
temas que se abordan. Tiene ese método como finalidad que
cada tema en especial se localice de manera inmediata en -
términos de cada referencia, pero como la materia alimen-
taroia se relaciona estrechamente con otras instituciones,

de ahi la importancia de emplear concordancias.

También hemos hecho referencia a los antecedentes -
que durante la época de la Colonia e independencia se ma-
nifestaron en materia de la obligacidn alimentaria, hasta
llegar a la legislacidén vigente; mencionamos a los autores
que motivaron el fundamento tedrico de ese deber, conside-
rando que si en un principic se apoyd en la Patria Potes--
tad, finalmente dejd su caracter moral hasta convertirse
en un deber basado en el matrimonio, parentesco o testamen-

to.

Bajo el método de referencias y concordancias se ha
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estudiado desde el Cddigo Civil de 1870 hasta el vigente,
siendo el primero quien publicd un texto bajo esa forma -

el investigador Manuel Mateos Alarcén.

Hacemos un estudio de las caracteristicas de la obli
gacién alimentaria en cuanto a su reciprocidad; entre con
yuges y concubinos donde subsiste la obligacién al sepa-~
rarse estos; también lo que se refiere al derecho especi-
fico de alimentos para los hijos, los deberes alimentarios
de estos y de 1l¢s colaterales.

Cuando hacemos referepncia a los alimentos en la adop
cién, dejamos asentado que se sanciona la responsabilidad
del adoptante y la gratitud del adoptado, estableciendo -

la obligacién alimentaria entre ambos.

En cuanto a la forma de cumplir con los alimentos, -
la Ley Civil previene dos formas: La primera asignando --
una pensién al acreedor o incorporandolo a su familia, esg

to Gltimo solo cuando sea legalmente posible.

Asimismo cuando la pensidn sea fijada por convenio o
sentencia judicial, sujetandose a incrementos previstos

en el Cédigo Civii.
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En el filtimo capf{tulo estudiamos la normatividad re
lacionada al asegquramiento de los alimentos: seguimos --..
con el mismo método de referencias y concordancias, y en
cuanto a la accién de pedir el aseguramiento de los ali-
mentos, Se seflalan a las personas con capacidad para e--

ilo.

A la luz del Cédigo Civil se han seflalado cuales --
son las formas mediante las cuales se pueden asegurar --
las prestaciones alimentarias; también las deducciones -
de las mismas y.los casos en que.cesa la obligacién ali-

mentaria.

Finalmente se formulan las conclusiones a que se --
1legd vy se enuncia la bibliografia empleada en esta in--

vestigacién.
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1.- Antecedentes historicos de la obligacién a-

limentaria en el Imperio Romano.

Por ser esta cultura el origen de nuestras institu
ciones actuaies es definitivamente necesario retomarla

y considerar 1o que aportd a la humanidad.

1.1.- De la creacidn de la Pretura al reinado de -

Adriano.

Es esta la primera etapa en la vida de los romanos
1a cual tiene una concepcidén de cada una de las personas
que conforman a su comunidad, como encontraremos a con-

tinuacién.

1.1.1.~- El Parentesco.

El vinculo entre los miembros de una familia no -
consideraba 1os lazos sanguineos, sino su asociacidn.
Por otra parte el grado familiar se le determinaba por
el nfimero de generacidn que entre s{ los unia, pero sin
importar la ascendencia o descendencia, linea directa o
colateral. Después fué usual la disolucién de los vincu
los de sujecidn al poder doméstico (patria potestad) --

alin en vida del jefe de familia.
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“Los lazos familiares sufrieron hondas alteraciones y
el linaje se fué atenuando o confundiendo, 1o que provocd la
abolicién de la Tutela Gentilium, desaparicién de derechos -
hereditarios de los gentiles, el fin de la agnacidén y disper

sién de las familias."( 1)
1.1.2.- E1 Pater familias y la Patria Potestad.

El pleno goce de la capacidad juridica concurria exclu
sivamente en el pater familias; aunque posteriromente dejé -
de ser asi para transformarse en una relacién legal basada

en deberes y derechos mutuos.

Los padres se responsabilizaban de los dafios que cau-
saran sus hijos; al igual que las Doce Tablas indican que el
responsable de los daiios gque causaren las bestias de un do--
mini, serdn indemnizados por este, y respondian por los some
tidos a su potestas y se beneficiaban de los negocios reali

zados por estos.

La patria potestad se extinguia por muerte del padre
o del hijo, pérdida de libertad, ciudadaria., independencia
familiar, en otro cascs cuvando el hijo se casa, emancipa o

lo adoptan.

(1).- VON MAYR, Robert. Historia del Derecho Romano. Ed.
Labor, Segunda Edicién, Espafia, 1931, Pidg. 11.
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1.1.3.- La mujer o esposa.

La familia se constituia por el matrimonio (manus)==
mediante los esponsales (sponsalia), que al princlpio se =
celebraban entre los que tenian la Patria Potestad sobre==
los futuros cdnyuges, entre los padres Yy los tutores. Pos=
teriormente lo celebraban los despoéados con la adquiscen=
cia de los poderes doﬁésticos, en un principio utilizaban=
el contrato verbal (sponsio) para después realizarse sin =
formalidad alguna, el incumplimiento daba iugar a accliones

dare sponsam y la consiguiente indemnizacién de dafios.

También existia el matrimonio por rapto (posesio)

que fué reconocido por el Derecho; era suficiente el con==
sensus nuptialis (contrario al consensus sponsalius) y no
ataba al esposo en su patria potestas, sino a su propia =
familia. En este caso el marido carece de poder alguno ==
sobre 1los bienes de la mujer (separacidn definitiva de ==

bienes).

Lo adquirido por la mujer dentro del matrimonio se==

presumia en la dudosa adquisicién del marido y aquella =

obtenia con el matrimonio solamente el Derecho a su ali===
mentacidn; Con los divorcios permitidos se relajaron las =

costumbres, bajando el nimero de matrimonios y natalidad.
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l.1.4.- Los Hijos.

Se sujetaban a la potestad del padre y ocasional-
mente al abuelo siempre que el padre careciera del go-
ce 'de sus derechos plenos. Los hijos compartian el es-
tado de su padre { no el que tenfa este cuando did a -
luz a su hijo, sino desde la concepciédn), era agnads =
de sus agnados y gentil de sus gentiles. Al notificar-
se su existencia al censor, el Imperio lo reconocfa y
fué Marco Aurelio quien cred el Registro Piibli¢o C{---

vil.

La venta de hijos tenfa lugar para la adopcién o
para la emancipacién; la correccidén excesiva al hijo -
trafa como consecuencia la deportacidén al padre y la -

emancipacién al hijo.

As{ naciera el hijo en matrimonio sponsalius o --
nupcialis, era el padre quien siempre tenfa 1a Patria
Potestad. El hijo de familia podia hacer valer ante la
autoridad sus legitimas pretensiones, y bastante en es

pecial el derecho de alimentos.
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1.1.5.~ Los Adoptados.

Se unfan ala familia medinate la adoptio o por man
cipatio, y para esto debia llevar un proceso de legiti-
macidn el cual, una vez agotado, conferfa sometimiento

a la Patria Potestad; pactaban alimentos y sucesiones.
1.1.6.~ E1 Embrién y los Recién Nacidos.

Era letra muerta el aforismo que profege al pifio -
en gestacidn, y mas aln, jamis le fué reconocida cuali-

dad de persona ni de hombre.

El1 aborto era impune; no era sancionado como deli-
to y se le encargaba al infante con un curador. La ex--
posicién de mecién nacidos a la misericordia piablica e-

ran raras y en un tiempo hasta se prohibid.
1.1.7.- Les-Esclavos.
Se obtenia este estado por varias razones entre --

las cuales estin: cautividad de guerra, ser hijo de ma-

dre esclava, sentencia penal, pena de muerte, o ven--—-
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darse como tal y ain después comprar su propia libertad, por
ingratitud. Carecer de duefic no lo hacia libre, y los escla=
vos maltratados por su sefior podfian censurarlos piblicamente
o solicitar Derecho de Asilo al Imperio. Un esclavo aban=
donado a la miseria estaba apto para solicitar su libertad y
podia concederla aquel; posteriormente si habia que arrojar=
lo a las fileras, quizd por su comportamiento, tenia que es==
perarse el permiso de la autoridad. Su dominus respondia de

sus negocios juridicos: jamds participd del ius civile y ==

carecia de capacidad procesal.

Podia en el mejor de los casos ser declarado libre, =

como por ejemplo, cuando denunciaba un ilicito, pero nunca=

alcanzd plenamente la libertad.

1.1.8.-Personalidad Jurfdica.

Era la capacidad de ser sujeto de Derechos (adquirir)

y de obligacibénes {obligarse). Los furiosus (locos) y los==

infans (nifios hasta los siete afios), eran incapaces de
obrar en negocios juridicos. El impiber (hasta los catorce=
afios) podia adquirir Derechos, pero no obligarse ni enaje==
nar., esto Qiltimo fué aplicado a la mujer cualquiera que ===

fuese su edad y 5610 su virginidad la capacitaba spondius.
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1.1.9.- Naturaleza de la Obligacién Alimentaria.

Si al Pater Familias se le consideraba domini de-per=
sonas, también lo era sobre cosas en general. Estos Dere===
chos Objetivos (Derecho de Propiledad) existfan en determi==

nados bienes con fundamento en el Poder Patriarcal y Gene==

ral del Pater Familias, donde, los demids derechos eran =
solo subjetivos; era un poder absorvente, sefiorial, que en
consideracién al objeto a recaer se determinaba su natura==

leza,

Existian las cosas (res) corporalis o incorporalis, ==
y fué Gayo el primeroc en explicarlo "...res corporales hae=

sunt quae tangi possunt, velut fundus, homo, vestis., aurum,

argentum......incorporales sunt quae tangi non possunt,=

qualia sunt ea quae iure consistunt, sicut heredias, usus==

fructus, obligationes quo modo contractae."(2).

Las res corporales refieren objetos del comercio ju==
r{dico dilario y que se desenvuelven ordinariamente en las==
formas de transmisién de propiedad. Las =incorporales= co==
rrespondfan a objetos extraordinarios del comercio juridico
haciendo constituir y transmitir otros derechos no comunes.
Ya posteriormente se transformo aquello en Derechos Reales=
y Derechos Personales (actiones y vindicationes).

-(2).- GAY0. Citado por VON MAYR, Robert. Op. cit. pdg.54.
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. Pero existen subdivisiones para las cosas a su vez,==

Y entre otras pueden ser: fungibles o no fungibles, divisi=

" bles o no divisibles, simples o compuestas, principales o =
accesorias, consumibles o no consumibles, fungibles (medi==

ble en cantidad como el vino) o no fungible (como el mar).

1,2-- DESDE ADRIANO A DIOCLESIANO.

1.2.1.~- Patria Potestad y Alimentos.

En esta época, a pesar de existir aun tedricamente =
el ius civile y el ius gentium, prdcticamente las diferen=
cias -no eran notorlas. Ahora el matrimonio no observa for=
malidad alguna, el hombre y la mujer paseen derechos iguales
y también derechos rec{procos hereditarios entre la madre y
el hijo, incluyendo los mismos derechos de sustento y pro=
teccidén respecto a los hijos de que el padre gozaba; las
leyes crearon recursos procesales que defendieron a la ===

mujer del marido.

La Constitucién de Severo y Caracalla permitid, in=
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vocando la Lex Iulia, hacer exigibles a padres y tutores el

aseguramiento alimenticio a la familia, mediante la Dote.

La Dote era propiedad del marido y debfa restituiria
al disolverse el matrimonio, y era valuable en dinero; tam
poco era duefio de los bienes de 1a mujer, pues estos no ==
tienen que aumentar o disminuir, y al final deben pasar a=
los hijos. En este tiempo la relacién entre el padre y el
adoptado se limitaba a ser un contrato sucesorio y alimen=
ticio, que no debe afectar a los hijos nacidos en el matri
monio. E1 padre deberd corregir y castigar a los hijos con
mesura, guiindolos para ser buenos ciudadanos, ademis de =

protegerlos.

1.3.- pesde Dioclesiano a Justiniano.

1.3.1.- Sociedad y Familia.

Se wvive la etapa final del Imperium Romanum, y el cen=
tro de gravedad se desplaza hacia el oriente provocando un
helenismo orientalizado. La sociedad romana culmina abso==

lutamente por diversas causas, entre las que destacan las=




‘uchas de clase, revoluciones, guerras civiles, pestes, in=
vasiones bdrbaras, persecusiones a cristianos, mis mortan==

dad que natalidad, crisis de procreacidn y de matrimonio.
Diversos factores influyeron para fundir a la socie==
dad en general, ya no ei un Imperio, sino en una gran Na===

¢ién a los pueblos bafiados por el Mar Mediterraneo.

La Constitucidn de Caracalla abrid la puerta a los =

peregrini (extranjeros), dejando muy rezagados a los civi=

tae que jamds volvieron a tener relevancia alguna; se da =

pauta al surgimiento de un gran aparato burocritico.

Solamente existird una clase de personas: los ciudada
nos; se reconoce un solo Derecho: El Derecho del Imperio ==
Romano; la Gnica religién es el Cristianismo y se adoptan

ideas de los pueblos orientales.

Los vinculos familiares se relajan haciendo posible
el matrimonio entre hermanos, tios y sobrinos, dando como
resultado la decadencia y disolucién progresiva del con==
cepto de familia del Antigiio Derecho Romano.

1.3.2.- Patria Potestad.

Pero la idea de Patria Potestad no moria ain en la =
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conciencia juridica romana. Se maneja el delito llamado ==
filicidio, como lo conocemos actualmente, que es la muerte

de un hijo por su padre; se castigaba la exposicidn de hi==

#

jos a la misericordia pibiica. A ese respecto sufria ese =

padre una privacidn de derecho para recuperar al hijo el =
cual ahora se convertia en esclavo al que deberian cuidar b
educar, todo esto provocd una practica social consuetudina=
ria de tréfico de infantes. El Estado finalmente interving

ayudando econdémicamente a los matrimonios pobres y de esa ==
forma proveer a los nifios de alimentos. Los esclavos conse==
guidos asf{ eran ipalienables e intransmitibles, constituian=

garantia sobre deuda personal.
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2.- Las caracteristicas de 1a Obligacién Alimentaria.

En el capftulo anterior ya hemos seflalado algunas
caracter{sticas de esta obligacidn, sin embargo de manera
esquemitica se procurarid que quede establecido, cudl es el

aspecto formal en que se desenvuelve esta obligacidn.

2.1.- Condicionados.

Se dice que los alimentos son condicionados, es decir
que solo son debidos cuando se reunen todos los elementos

exigidos por ey, tanto en relacién a la persona.del deudor

y del acreedor, como de las circunstancias que lo rodean.

2.2.- Contenido variable.

El contenido de los alimentos es variable en orden a
que las circunstancias de las partes involucradas cambien
y si esto sucede, entonces la obligacidén alimentaria debe

cambiar tanto en su contenido como en su forma: por ello
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las sentencias que se dicten en materia de alimentos pueden

Y deben ser modificadas, si el caso concreto lo amerita.

2.3.- Reciprocidad.

La obligacién alimentaria se caracteriza por su reci=
procidad, as{ 1o previene el artfculo 301 del Cédigo Civil
al seflalar que la obligacién de dar alimentos es reciproca

y el que los da tiene a su vez el derecho de pedirlos.

Cabe hacer mencién que en las demis obligaciones no
existe esa reciprocidad, porque en ellas un sujeto se cas=
racteriza como pretensor y frente a el esti otro como oblji
gado. Es cierto que puede haber reciprocidad en el sentido
de que la relacién juridica establece derechos y obligacio
nes para cada una de las partes, como sucede en los contra
tos bilaterales, en donde cada parte tiene derechos y oblji

gaciones.
Sin embargo la reciprocidad en la obligacibdn alimen=
ticia se refiere a gue el mismo sujeto pasivo puede conver

tirse en sujeto activo de la misma pretensién.

As{ lo seflala el maestro Rojina Villegas:
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"La caracteri{stica de reciprocidad se explica porqué

los alimentos nacen del parentesco o
ces el mismo sujeto puede ser activo

en condiciones de proveer alimentos o

El caracter de reciprocidad de
lo considera el legislador cuando en
das en esta materia no se consideran

si por un lado puede variar el monto

del matrimonio, enton
o pasivo, segin esté

de necesitarlos."(3)

la pensibn alimenticia
ias resoluciones dicta
definitivas, porque -

de la pensidn, segiin

las condiciones econdémicas del deudor y las necesidades del

acreedor, puede darse el caso también de que se invierta la

situacién juridica, cambiandose los titulos que en la rela-

cién desempefian ambas partes.

2.4.- Caracter personalisimo.

Con esta condicién o cualidad podemos encontrar que

la obligacién alimenticia de los involucrados es muy per--

sonal en cuanto a depender exclusivamente de las circunstan

(3).- ROJINA VILLEGAS, Rafael. Derecho Civil Mexicano, Ed.

Porrda, Séptima.Edicidn, México, 1987, pag. 165.
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cias individuales del acreedor y del deudor. Los alimentos
se confieren a una persona determinada exclusivamente, en
razén de sus necesidades; y se imponen también a otra per=
sona determinada tomando en cuenta su caracter de pariente

o de conyuge y de acuerdo a sus posibiliddades econémicas.

Al caracter personalisimo de los alimentos, sefiala

Ruggiero:

"La deuda y el Crédito son estrictamente personales
e intransmisibles, ya que la relacién obligatoria es per=
sonal en cuanto se basa en el vinculo familiar que une al
acreedor con el deudor. lLa deuda cesa con la muerte del =
obligade (artficulo 146) y no se transmite a sus herederos
que podrdn, sin embargo, ser obligados a prestar alimen==
tos, solamente en el caso de que se encuentren ligados por
el vinculo’familiar al que.la ley asocia la obligacién; en
este caso la obligacién surge en ellos originariamente, no
como herederos. También se extingue el crédito natural===
mente por la muerte del alimentista. De aqul su inpignora=
bilidad (articulo 925 del Cédigo de Procedimientos Civiles)
¥ su incedibilidad, porque el crédito no es separable de ==
la persona, no es un valor econémico del que pueda dispo==
nerse libremente, ni de un bien que pueda ser secuestrado

por los acreedores del alimentista, para que este derecheo
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se de' para la subsistencia del titular."{ 4 )

En nuestra ley el caracter personalisimo estd regulado
y no presenta los frecuentes problemas de otras legislacib-
nes respecto a qué personas o persona serd la abocada a cum

plir con 1la obligacidn alimentaria.

Nuestro Cddigo Civil en sus artfcules deil 303 al 306
seflalan el orden que deberi observarse para definir entre
varios parientes que se encuentren en posibilidades econd-
micas de dar alimentos, quienes deben ser los gue soporta-

rdn la carga correspondiente.

También en nuestro derecho se justifica la jerarqufa
que fija la ley para determinar el orden de las personas
afectadas a la obligacién alimentaria, pues fundamentalmen>
te existe el mismo orden para llamar a los parientes para
heredar. Cabe mencionar gue generalmente los ascendientes
estan mejor proporcicnados para satisfacer a los descendien

tes del alimento.

Tomando en cuenta el caracter personalisimo de la

(4).- RUGGIERO. Citado en ROJINA VILLEGAS, Rafael, Op. Cit.

pdg. 168.



obligacidén de alimentos y el ofden impuesto por ley,
el acreedor no podrd enderezar su demanda contra pa--
rientes obligados subsidiarios sin demos€rar previamen
te que los parientes mds prdximos y obligados preferen
tes, se encuentran imposibilitados econdmicamente para

cumplir con 1la pensién.respectiva.

Es de mencionarse un caso especial derivado de la
caracteristica personalisima que posee la obligacidn -
alimenticia y es la referida a una laguna legislativa
que no regulia la circunstancia donde simultaneamente
tanto padres como hijos pueden prestarse los alimentos

mutuamente,

Los art{culos 303 y 304 no sefialan quién estd o-
bligado preferentemente en el supuesto donde tanto pa-
dres como hijos del acreedor posean los elementos ne-

cesarios para cubrir sus necesidades alimenticias.

En ese caso el Juez, quien estudiando todos los
pormenores de la situacidén concreta, determinarda a -
quién 1le corresponde la obligacidén alimentaria, si --
a los padres o a los hijos del alimentista; incluso se

estableceri una obligacidén mancomunada dividiendo entre
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padres e hijos del alimentista.

2.5.~ Naturaleza intransferible.

La obligacidén alimentaria es intransferible tanto por
herencia como durante la vida del acreedor o del deudor alji

mentarioc.

La naturaleza intransferible de la obligacidn alimen-
taria nace precisamente de su caracter personalisimo, en -~
virtud del mismo se extingue con la muerte del deudor o a--

creedor de la obligacidén alimenticia.

Es de naturaleza intransferible porque no se extiende
a los herederus del deudar o acreedor por tenper colisiderado
que los alimentos se refieren a necesidades propias e indi-
viduales del alimentista, y en el caso de gue muera el deu-
dor se necesita la causa legal para que el alimentista re-
quiera alimentos a otros parientes que serdn liamados por
la ley para que estos cuomplan con su deber.

Solamente cuandc se estd en el caso de sucesidn testa
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mentaria, y en lo previsto por los articulos del 1368 a1 1377
ya que en ese supuesto, el testador tiene que dejar alimentos
a determinados descendientes, ascéndientes, cbnyuge supérsti=
te, concubina en ciertos casos y colaterales hasta el cuarte
grado, pero esta obligacién existe a falta o por imposibili=
dad de que los parientes mids prdéximos en grado puedan cum===

plirila.

Entonces podemos establecer que en caso de muerte del =
deudor alimentario, en principio pasa la obligacidn alimenta=
ria a los parientes mis cercanos en grado segln la jerarquia

reconocida por la ley.

En caso de la muerte del acreedor aliméntario desapare=
ce la causa Gnica de la obligacidn, pero suponiendo que tiene
herederos necesitados que dependian econdmicamente de &1, en=
tonces estos tendrdn un derecho propio en su calidad de pa===
rientes y dentro de los limites y grados previstos por la ley
para poder exigir al deudor en la relacidén juridica anterior,
0 a la persona que resulte obligada, la pensidn correspondien

te.

En lo ya sefialado en el presente inciso, Onicamente nos
hemos referido a prestacidén alimentaria entyre parientes, sin=
embargo respecto a les cdnyuges es también intransferible, ===

tanto por herencia como durante la vida del acreedor o deudor.
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En términos generales cada cdnyuge tiene derecho de exigir
alimentos al otro dentro de los l{mites y requisitos marca
dos por ley, extinguliendose a su muerte tal derecho, al --
igual gue la obligacién; se hace una excepcidn cuando se

deje una pensidn por testamento al cényuge superstite.

Sefialan Planiol y.Ripert:

*Ningfin texto prevee la intransmisién del crédito alj
menticio, pero debe admitirse por la razén previamente ex—-—
puesta y también porgue la inembargabilidad entrafia la ina-
lienabilidad sin lo cual no seria sino una regla iniitil, --
f4cil de burlar por las partes. El indigente que no tuviera
crédito 1o recobrarfa cediendo por anticipado los plazos de
su pensidn, para garantizar su obligacién. La mayoria de los
autores admite, por 1o tanto, la intransmisién de 1la pensién
alimenticia o de los plazos por vencer, salvo en el caso de
provisién de alimentos, ya que el embargo es posible por --
esta Qltima causa y la pensibnh en este caso llena su objeti

vo que es el de hacer vivir al acreedor."( 5 )

No debe confundirse el problema de transmisién o no
trnsmisién de los alimentos, a la obligacién sefialada en --

el articulo 1368 del C8digo Civil. Lo sefialado en el precepto

{S5).— PLANIOL Y RIPERT. Citados en Rojina Villegas Rafael.
Op. Cit. pag. 171.
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' no es una obligacién allmentaria que se transmita por el
testador, sino que por este medio se busca proteger a los
herederos legitimos con un minimo de bienes, representa-

‘dos en este caso por los alimentos.

2.6,- Inembargabilidad.

Esta es otra caracter{stica de la obligacién alimen
taria donde la ley nacional considerd acertadamente que
el derecho a los alimentos es inembargable, pues de -
no ser as{ ‘peligrarfan 1as personas de privarse lo ne-

caesario para sobrevivir.

En términos generales el embrago de bienes se funda
siempre bajo los principios de justicia y moralidad, con
la fiqélidad de no privar al deudor de lo més necesario

para vivir a ser humano.

Los codigos procesales excluyen de embargo los bie
nes indispensables para sobrevivir como son el patrimonio

familiar, el lecho cotidiano, los vestidos, muebles or--
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dinaios del deudor y su familia, los instrumentos, aparatos y
uteneilios necesarios para el arte u oficio del deudor, la ma
quinaria, instrumentos y animales propios para el cultivo a==
agricola, en cuanto fueren necesarios para el cultivo de una=
finca, los libros, aparatos, instrumentos y ttiles de los pro
fesionistas, las armas y caballos de los militares en servi==
cio activo, los efectos, maquinaria e instrumentos propios pa
ra fomento y girc de negociaciones mercantiles e industriales
en cuanto fueren necesarias para su servicio y movimiento, ==
las mieses antes de ser cosechadas, los derechos de usufructo
uso, habitacidén, y renta vitalicia, lro0s sueldos y salarios, ==
las asignacidénes de 1o0s pensionistas del erario y los ejidos=

de los pueblos.

Alin cuando de la anterior enumeracién que se desprends
del cbddigo de Procedimientos Civiles, no se desprende propia=
mente el cardcter inembargable de los alimentos, es necesario
considerar 1o indicado en el articulo 321 del cédigo Civil, el
cual seflala que el derecho de recibir alimentos no es renuncia

ble, ni puede ser objeto de transaccién.

Al respecto de esta caracteristica del deber alimentario

dicen Planiol y Ripert:

"Caracter inalienable e inembargable de la pensién ali=

menticia., El crédito de alimentos nace de la necesidad del a=
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creedor, si le privaran de su pensién por una deuda o
razén cualquiera, esa pensién renacerfa inmediatamente
en beneficio suyo pues la razén original existe afin;

el deudor entonces pagarid dos veces : por un lado a --
quien se hubiera cedido el crédito o al embargado, y -
por otro lado al acreedor alimentista. Esta situacién
es inadmisible y consecuentemente se debe declarar que

la pensidén alimenticia es inalienable e inembargable.

Por lo antes sefialado el legislador declard inem
bargables las "provisiones alimenticias" (articulo 581
del cddigo de Procedimientos Civiles). Ya no hay duda
due los alimentos suministrados en virtud de los ar-=
ticulos 205 y siguientes se encuentran comprendidos en
esta expresién. Por otra parte, si el texto solo ha te
nido en cuenta las provisiones alimenticias fijadas --
judicialmente, no es menos cierto que por identidad de
motivos es preciso igualmente declarar inembargabiles
las pensiones alimenticias atrasadas en virtud de una -

convencién.

A esta inembargabilidad de los alimentos el ar--—
ticulo 582 del mismo Coédigo impone, no obstante una ex
cepecidn en los casos en que el alimentista puede persg
nalmente reconocer un crédito originado por los alimen

tos, cosa que se explica porque las pensionés soni pre-
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cisamente a pagar esos créditos. Pero como el crédito a
limenticio no arregla deudas atrasadas del indigente, -
esta se dedicard al pago de los alimentos del afio en --

‘curso."{ 6 )’

Los alimentos no pueden ser objeto de gravimen, -
pues necesitarian ser enajenables, para que el titular
del gravimen pudiera obtener el remate de los mismos,

pagar sus deudas, y terminar privade de sus alimentos.

Por lo sefialado antes, los que ejercen la patria
potestad no pueden hipotecar el usufructo que les co--
rresponde por el ejercicio de la misma, pues se darfia
el caso donde por incumplir la obligacién garantizada
por hipoteca se rematara dicho usufructo, dejando des-

protegido a los hijos del alimento.

2.7.~- Imprescriptibilidad.

En el presente apartado analizaremos esta carac-
ter{stica diferenciando primeramente entre imprescript}

bilidad de la obligacién de dar alimentos, y el caracter

( 6 ).- Planiol y Ripert. clitados en Rojina Villegas.

Op. Cit. pég. 173
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imprescriptible de las pensiones ya vencidas.

En primer términc tenemos que respecto al derécho
para exigir alimentos en el futuro se le considera por
ley como imprescriptible; asi también las pensiones «-
causadas cobran vigor al aplicarles los plazos general
mente establecidos en prescripcidén de prestaciones pe

ridédicas.

De lo expuesto entendemos gque el derecho de exi-
gir alimentos no se extingue por el paso del tiempo si
subsisten las causas de la citada prestacidn, porgue -
su naturaleza es de tracto sucesivo y se origina dia--

riamente.

La ley no contiene un artficulo que expresamente
sefiale que el derecho de exigir alimentos sea impres--

criptible, pero el articulo 1160 del Cédigo Civil dice:

"Articulo 1160.- La obligacién de dar alimentas

es imprescriptible".

El deudor no sera liberado porque transcurran -
ciertos plazos y el acreedor no exija las pensicnes --

vencidas y en lo futuro alimentard aun si el acreedor
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no hublera exigido las pensidénes anteriores, este hecho no lo
priva de la facultad para que si demuestra necesidad presente,
pueda obtener para el futuro el pago de los alimentos que re==

quiera

2.8.- Naturaleza Intransigible.

La naturaleza intransigible de los alimentos se encuen==

tra prevista en la ley.

Por transaccidén se entiende un contrato por virtud del
cual, las partes haciendo reciprocas concesiones terminan una=
controversia presente, o previenen una futura, con el f£in de
alcanzar la certidumbre juridica en cuanto a sus derechos y o=
bligacidnes, que antes de la transaccién se presentaban dudo==

§50S.

Ceoncretamente en nuestro tema de alimantos, no hay duda==
alguna en cuanto al alcance y exigibilidad del derecho y la o=
bligacidén correlativa. Por lo que bastaria, en consecuencia,
este simple dato para gque quedara justificada la prohibicién
establecida en los articulos 321, 2950 V, 2951 del Cdédigo Ci==

vil.
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Ahora bien, en las transacciones se hacen concesid
nes reciprocas y los acreedores necesitados no deben ce-
lebrar estos contratos porque generalmente aceptan pres-
taciones muy reducidas en perjuicio de su derecho y del

cardcter humanitario que se persigue con l1la Institucién.

Si el acreedor alimentario concede respecto a la
deuda y su exigibilidad, sujetindola a término y condi--
cion, realmente har{a una renuncia parcial y esto lo -~

prohibe el Derecho.

El articulo 2951 del Cédigo Civil permite celebrar
transacciones sobre las cantidades ya vencidas por con--
cepto de alimentos, por no existir las razones de orden
pGblico consideradas para proteger el derecho mismo en

su exigibilidad futura.

Las prestaciones vencidas se convierten en crédi-
tos ordinarios y aquf{ cabe la renuncia o la transaccién
donde los incapaces muy bien determinados por 1la ley, -~
no podrén celebrar este contrato y sus representantes -
requieren de la autorizacién judicial en los términos

del articulo 2946 del Cédigo Civil.
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Los menores emancipados si tienen capacidad jur{-
dica para transigir respecto de las pensiones vencidas
puesto que estas constituyen créditos que, conforme a
la ley se les considera bienes muebles, siendo el ar-
ticulo 643 del Cédigo Ccivil el qgue autoriza a los eman
cipados para llevar a cabo los actos juridicos de domi

nio o de administracién correspondientes.

2.9.~- Proporcionalidad.

Esta cualidad esti contenida en nuestras leyes -
conforme 1o reconocido en el articulo 311 del Cddigo -

Civil, que establece:

vArtfculo 311.- Los alimentos han de ser propor-
cionados a las posibilidades del que debe darlos y a -
1as necesidades de quien debe recibirilos. Determinddos
por convenio o por sentencia, 1los alimentos tendridn un
aumento automdtico minimo equivalente al aumento por--
centual del salario minimo vigente en el Distrito Fede
ral salvo que el deudor alimentario demuestre que sus
ingresos no aumentaron igual, en este caso el incremen
to de 1los alimentos se ajustard, al que realménte asi

hubiera obtenido. estas prevenciones deberdn expre---
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sarse siempre en la sentencia, o también en el convenio

correspondiente.”

Sin embargo muchos autores consideran al precepto
protector del deundor alimentario y no de los acreedores
por esoc el juez al fallar alimentos definitivos en di--
voreio necesario sefialan a cargo del deudor el cincuen-

ta por ciento de sus ingresos.

Se reconoce que la ley también protege al acree-—
dor cuando indica que las resoluciones alimenticias no
son definitivas, aceptando la revisidn después de dic-

tadas y si cambian las circunstancias de origen.

Ruggiero opina al respecto:

"Como la obligacién no subsiste en tanto continte
la necesidad en una persona y la posibilidad de satis--
facer esta en la otra, como esta Gltima tiene su limite
en 1a capacidad patrimonial del deudor, la obligacidn -
es por su naturaleza condicional y variable; cesa cuan-
do se extingue la necesidad o se carece ademis en una -
precisa capacidad econémica o patrimonial, la prestacion

deberd entonces siguiendo el sentido, observar que as{ -
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varfa en su cuantia conforme la necesidad y la fortuna

de.ambas partes.

La caracterfstica de la obligacidn alimentaria
familiar no se da ( o se da raramente) en los suminis-
tros debidos por efecto de un contrato o por testamen-
to en 1los cuales el derecho del acreedor es indepen--=
diente de 1a necesidad y 1a medida o cuantia de la

prestacifén es fija e inmutable.® ( 7)

Puede alterarse el monto de la prestacién confor
me a las condiqiones econémicas del deudor o las nece-
sidades del acreedor, o también porque se opere una di

vigidén entre las personas obiigadas.

El Juez esté facultado para valoray y determinar
los casos donde puede dividir una pensién entre varios

sujetos obligados.

2.10.- Divisibilidad.

En general, la obligacidn de proporcionar alimen

T 77 -RUGGTERG. Citadopor Rojina Villegas. op. cit.
pig. 176
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tos es divisible.

Las obligaciones se consideran divisibles si el ob
jeto puede cumplirse en diferentes prestaciones, y seréd
indivisible cuando solo puedan ser cumplidas en una sola

prestacidn.
Dice el articulo 2003 del C&digo Civil:

"Articulo 2003.- Las obligaciones son divisibles
cuando tienen por objeto prestaciones susceptibles de
cumplirse parcialmente. Son indivisibles si las presta

ciones no pueden ser cumplidas sino por entero."

La divisibilidad o indivisibilidad no depende de
el nimero de sujetos obligados, sino exclusivamente --
por la naturaleza del objeto de las mismas; se dice --
as{ que un sujeto puede tener una obligacidn divisible
y lo mismo ocurrird aln siendo varios los sujetos obli
gadds, porque todo dependerd exclusivamente de la natu

raleza de la prestacidén a cumplir.

Si existen diversos sujetos obligados, la ley dg
termina el caracter divisible en alimentos, conforme

lo indicado en 1los articulos 312 y 313 del Cédigo en



46

©aso que sOlo una personamwa la obligada también la naturaleza

de los alimentos permite su divisién.

Ademds debe considerarse que la doctrina previene gque 1a
deuda alimentaria no debe cubritse en especie sino en dinero,=
1o que permite dividir su pago en términos de tiempo como se=

manas o meses.

Como el sistema gue previene el €édigo Civil refiere dos
formas de satisfacer los alimentos, siendo el primero haciendo
el pago en dinero, y el segundo incorporando al acreedor a la=
casa del deudor, débe entenderse por supuesto que solo serin
divisibles en cuanto al modo del pago en el tiempo, las pres==

taciones que se cobran en efectivo.

2.11.~ Caracter preferente.

Esta caracterfstica de los alimentos tiene su fundamen=
to en el articulo 165 del Cédigo Civil que sefiala:

"articulo 165.- Los cdnyugues y los hijos en materia de

alimentos tendrdn derecho preferente sobre los ingresos y bie

nes de gquien tenga a su cargo el sostenimiento econbmico de =
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la familia y podrdn demandar el asegurar los bienes pa

ra hacer efectivos estos derechos.

La preferencia del derecho de alimentos se recong
ce en favor de la esposa y de los hijos sobre los ingre
sos y bienes del marido, pero también a é1 le puede co-
rresponder ese derecho si carece de bienes y estd inca-

pacitado.

La ley habla de un derecho preferente, por lo --
cual, debemos referirnos también a la preferencia o --

pretacidn de acreedores.

Cuando el deudor alimentario en la relacidén fami-
iiar suspende el pago de sus deudas liquidas y exigi---
bles, se atenderd lo dispuesto en el articulo 2695, en
que para los concursos la ley enumera a los acreedores
privilegiados, los preferentes sobre determinados bie--

nes, los de clase primera, segunda, tercera y cuarta.

De lo anterior podemos razonar que no se mencio-
na al crédito por alimentos en la primera categoria, -

es decir no se le considera privilegiado porgue no trata
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de créditos fiscales, hipotecarios, pignoraticios o por vir=s
tud del trabajo, es decir, por sueldos o salarios.devengados=
en el Gltimo afio y por indemnizaciones por riesgos de traba=

jo.

En lo que se refiere a los acreedores preferentes so==
bre bienes determinados, la ley tampoco hace referencia al ==

crédito por alimentes.

En cuanto a los acreedcres de primera clase, el articu
lo 2994 los refiere indirectamente en sus fraccibnes III, IV
Yy V., en lo concerniente al crédito alimentario, dice el pre=

cepto:

“articulo 2994.- Pagados los acreedores mencionados en
los dos capitulos anteriores y con el valor de todos los big

nes que queden, se pagaran:

IIl.- Los gastos de funerales del deudor, proporciona=
dos a su posicién social, y también los de su mujer e hijos=
que estén bajo su patria potestad y no tuviesen bienes pro==

pios.

IV.- Los gastos de la dltima enfermedad de las perso==
nas mencionadas en la fraccién anterior hechos en los Glti==

mos seis meses que precedieron a el dia del fallecimiento.
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V. El crédito por alimentos fiados al deudor para
su subsistencia y la de su familia, en los seis meses -

anteriores a la formacidén del concurso.

vi.- fa responsabilidad civil en la parte que com
prende el pago de los gastos de curacién o de los fune-
rales del ofendido y las pensiones que por concepto de
alimentos se deban a sus familiares. En lo que se refige
re a la obligacién de restituir, por tratarse de devolu
ciones de cosa ajena, no entra en concurso y por 1o que
toca a las otras indemnizaciénes que se deban por el de

lito, se tratard de acreedores comunes de cuarta clase.

Meditando lo anterior encentramos que no se trata
de alimentos que el concursante deba pagar a su esposa
e hijos menores, sino de otra clase de gastos que en--

tran en la categoria de acreedores de primera clase.

En cuanto a lo previsto por la fracéidn VI se re-
fiere a las pensiones que por alimentos se deban a los

familiares del ofendido.

Debemos concluir que la preferencia emana del ar-
ticulo 2994 del Cédigo Civil, por supuesto no es la mis
ma que refiere el articulo 165 del mismo ordenamiento.

y en este Gltimo precepto muy bien se reconoce preferen
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cia absoluta sobre los bienes del marido y por lo tanto
debe conciliarse tal preferencia con la que determina -

la ley en favor de los acreedores privilegiados.

Seflala Rojina Villegas al respecto:

"...el fisco solo tiene preferencia sobre los bie
nes que hayan causado impuestos, pero no en los produc-
tos de los bienes del deudor alimentario en su calidad
de marido ni en sus sueldos. Los acreedores hipotecarios
y pignoraticios tienen preferencia sobre bienes dados en
hipoteca o prenda, pero esto no se extiende a los suel--
dos gue el marido debe destinar a la subsistencia de su

esposa e hijos menores.

Por Gltimo, los trabajadores tendrdn preferencia
para el pago de los sueldos devengados en el t1ltimo afic
y por las indemnizaciones que les corresponden por ries
gos profesionales, sobre los bienes del patrdn, excep--
tuando los productos de los mismos y su sueldo porgue -
tales valores estdn afectados preferentemente a pagar -

10s alimentos de la esposa y de los hijos menores.“( 8 )

(8 ) .- ROJINA VILLEGAS, Rafael. op. cit. pag. 179
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2.12.- No compensables ni renunciables.

Esta cualidad es una consecuencia de 1o mencionado
y debemos mencionar que en alimentos no procede la com--

pensacién, conforme al articulo 2192 del Cédigo Civil:

“Articulo 2192.- La compensacidén no tendrid lugar:

III.- Si una de las deudas fuere por alimentos.

Esta caracteristica de la obligacién alimentaria
de no admitir compensacidn se desprende de su caracter
de interés piblico, y ademds de que se trata de la sub
sistencia misma del acreedor alimenticio, per lo que es
de elemental justicia el prohibir se compense con otra
deuda, pues técnicamente el deudor quedaria sin tos elg

mentos para viwir.

Al efecto nos dice Ruggiero:

No es suceptible de compensacién ni renunciabie
10 primero { artfculo 1289 nfimero 3) porque el crédito

no puede extinguir el débito alimenticio tan forzeso -
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y serfa la propia persona del alimentista a compremeterse
por tal.incumplimiento; en la relacidén predomina el inte-
rés piblico urgkendo que el necesitado sea sustentado y -~
no . debe - hacer mds onerosa la carga a instituciones

de Beneficiencia P@iblica; el sustento no es un derecho -
individual simple, sujeto a la voluntad de un particular
sino un derecho tutelado por la razén, cuidando el inte-

rés piiblico, aflin contra la voluntad de su titular."(9)

Puede un sujefd tener cualidades de ackeedor del a-
limentista, para oponerle compensacién, y ser a la vez su
deudor. Es decir, necesariamente si la compensacién fue-
ra permitida, nacerfa por otra parte su obligacién ali--~
mentaria llevindolo a seguir careciendo de lo vital para
ivivir, resultando finalmente en estricto derecho, el re-

nacimiento de una nueva deuda alimentaria.

Por 1o que se refiere al caracter irrenunciable
del derecho de alimentos, sefiala el articulo 321 de Cé--

digo Civii:

"Articulo 321.- E1 derecho de recibir alimentos

no es renuncilable, ni puede ser objeto de transaccién."

(9).~ RUGGIERO. Citado en Rojina Vvillegas.op cit pig 180
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Lo anterior se deriva de las caracteri{sticas que
ya llevamos sefialadas y de la naturaleza predominante-
mente de orden pliblico que tiene la obligacidn alimepn

taria.

Y por lo que se refiere a si el derecho que nos
ocupa es objeto de transaccién, al efecto nos dice el

articulo 2950 dei Cédigo Civil:

s"artfculo 2950.- Serd nula la transaccién que --

.

verse:
V.- Sobre el derecho de recibir alimentos.®

La proteccidén que se da al derecho de recibir a-
limentos sigue siendo algo fundamental, en orden a --
que la situacién protegida es vigilar que el alimen--

tista posea lo necesario para sobrevivir.

2.13.- No se extingue por su cumplimiento.

Las obligaciones se extinguen por su cumplimién
to, pero la alimentaria es una prestacién de renova--

cién continuva mientras exista la necesidad alimentista
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Y la posibilidad econdmica del deudor, la obligacién con
tinuard de manera ininterrumpida en vida del alimentista
lo que mantiene la obligacién a pesar del pago es preci-
samente la necesidad del acreedor, ya que es la causa ge

neradora.
2.14.- Responsabilidad.

estd regulada por los articulos 322 y 323 del cédi-

go Civil que sefialan:

"Articulo 322.- Cuando el deudor alimentario no eg
tuviere presente o estindolo rehusare entregar lo necesa
rio para los miembros de su familia con derecho a recibirp
los, se hari responsable de las deudas que estos contrai
gan para cubrir esa exigencia, pero solo en la cuantfa -
estrictamente necesaria para ese objeto y siempre que no

se trate de gastos de 1lujo.

"Articulo 323.-~ El cdnyuge que se haya separado --
del otro sigue obligado a cumplir con los gastos a que -

se refiere el articulo 164.

En tal virtud, el que no haya dado lugar a ese —--

hecho podrd pedir a} Juez de lo Familiar para que ----
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obligue al otro a que le ministre los gastos por el tiem
po que dure la separacién en la misma proporcidn en que
1o venia haciendo hasta antes de aquella, asi como tam-
bién, satisfaga los adeudos contraidos en los términos
del articulo anterior. Si dicha proporcidn no se pudiera
determinar, el juez segin las circunstancias del caso, -
fijard la suma mensual correspondiente y dictard las me-~
didas necesarias para asegurar su entrega y de lo que ha

dejado de cubrir desde que se separd.”

El marido tiene la obligacién de pagar las deudas
contraidas por su esposa en lo estrictamente necesario,
para que esta se proporcione alimentos y la regla general
de las obligacidnes es que siempre es contraida directa-
mente por el obligado o su representante legitimo. Sin =~
embargo en las deudas contraidas por la cfnyuge, la mu--
jer no obra en representacién de su marido, sin embargo
la ley marca una obligacién de este para pagar deudas de

ella dentro de 1os limites fijados.
Igualmente en la gestidn de negocios, los art{cu-

los 1908 y 1909 del Codigo Civil Seflalan:

"Articulo 1908.~ Cuando sin consentimiento del o--

bligado alimenticio los dé un extrafio, este tedAdrd derecho
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a reclamar de aquel su importe,.a no constar que los

dié con dnimo de hacer un acto de beneficiencia.

_Artfculo 1909.- Los gastos funerarios propor--
cionados a la condicidén de la persona y a 1os usos -
de la localidad deberdn ser satisfechos al que los -
haga, aunque el difunto no hubiese dejado bienes, --
por agquellos gue hubieren tenido la obligacidn de --

mantenerlo en vida."
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3.~ LOS FUNDAMENTOS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.

3.1.~ Enfoque conceptual.

Si en el lenguaje comin emplearamos la palabra a-
liemtos, nos refeririamos a su acepcidn bioldgica, que
es la mids acostumbrada, y en este sentido log alimentos
son "cualgquier substancia nutritiva para el organismo -

_animal o vegetal." (10)

En la esfera juridica encontramos que ese término
posee otro significado que abarca todos los materiales

que el ser humano requiere para realizarse como tal.

Los seres humanos estamos tutelados por leyes, --
asf{ gque en consecuencia para existir necesitamos nu-~-~-
trientes... pero también cultura, habitacién, normativi

dad entre otras muchas cosas.

Mediante su inteligencia, que 1o diferencia de --
los demfis seres vivios, el hombre ha enfrentado su medio
Y a la naturaleza; busca entonces proveerse d2 1o hece-

sario para sobrevivir en todos los aspectos tanto biold

(10}.~ RANCES, Diccionario Ilustrade de la lengua Espaiig
la, Ed. Sopena, Espaifia 1974.
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siderar que diariamente cunvive en interrelacidn total, -
conr ctros sujetos de los cuales se vale para obtener a--

tros satisfactores y de esta faorma vivir en pa=z.

De este modo tados los individuos pueden cumplir —
sus anhelos, tantoc a nivel social como individual y fa--
miliar. Es en este @ltimo donde se presenta una profunda
unidn debida pxincipalmente por 1la identificacién de —-

pretenciones.

"Es evidente que la aparicidn y el cambic del ni--
vel de pretensiones - corfromta a una serie de importan-
t{simas cuestiones psicolbgicas: eleccién, conflicto, pre
tensidén, resolucidn, éxito, fracaso. No es dificil com--
prender que el centro de todas estas cuestiones radica
en el factor personal, pues quien establece el nivel de
las pretensiones, 10 es tanto el sujeto como la familia,
conforme sus esperanzas, anhelos., inquietudes, porque -~
tienen una muy similar motivacién basada en su mismo orf

gen.” (11)
La sociedad necesita resolver su necesidad alimentji
cia: "Expulsan a gente pobre de zonas residenciales.- M§

g;;).— M.G. Yaroshevsky. La psicologfa en el siglo XX.
Ed. Grijalbo tercera edicidén, México 1979 pidg 245
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xfeco, D.F.- 4 de geptiembre de 1993.- Los habitantes de
1as zonas residenciales de fa Delegacidnm Alvaroc Obregén
axpulasn cada vez mis de la zona urbanz a Ia ==gente --
pobres= valiendose de actos ilegales, denuncid el Secre
tario Generxal del P.P.3, en el Dsitrito Federal, Alfre-
d¢ Reyes Contreras. En conferencia de prensa, el pepe--
sista expusc que 1a ==§l{te== de esa delegacién pugna -
porque exista una divisién de la misma en una parte pa-
ra ricos y otra para pobres, con las repercusiones presu
puastarias a su favor, pero en contra de las zonas que -
consolidar{in su situacién socicecondmica y de respeto a
sus garant{as legaleg tan actualmente desgfavorables, la
delegacién Alvaro Obregén se distingue de las demds por
comprender a una poblacién més latamente diferenciada en
1os aspectes social, econbmico y juridico, por lo que 1os
contrastes de niveles de vida son muy acentuados, conclu-

yé." (12}

Con fundamento en la &tica y los valores, 1a socie
dad ha determinado las normas que deban cumplir quienes
viven dentro d4e su comunidad, pero siempre buscando un -~

beneficio comln.

Los individuos conviviendo se proveeh de los —---

elementos gue le son indispensables a ellos mismos.
{12).- UNO MAS UNO (diario) cuatro de septiembre de 1993
México. pig. 13.
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‘Los lazos familiares existentes entre los integrantes
de una familia se transforman en deberes y derechos mutuos-
que producen una verdadera obligacidén de caracter interno =
e incoercible, pero elevada a regla de conducta obligatoria
por el Estado de Derecho en que los seres humanos convivi¥=

moS,

El individuo que no cumple sus deberes sufre morals==
mente porque estd conciente del dafio que causa a otro, y =
no obstante serd la norma quien lo sancionard aplicdndole
un castigo dependiendo de la conducta ejecutada. Es decir,
que los deberes morales son objeto, tanto de sanciones ===

extrinsecas e intrinsecas.

La maestra Pérez Duarte y Norofia opina al respecto =

"El deber moral as aquel que surge de un principio==
ético determinado por un orden de necesidades establecido,
a su vez, por la propia naturaleza humana, orden que tiene
su valor prictico pues se manifiesta en nosotros como una
idea, un sentimiento al que podemos llamar justicia y per=
mitella institucionalizacién del orden juridico al ubicar =

su base de sustento en la conciencia de cada individuo y
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de los grupos sociales.” (13)

_En fo;mé natural 1los individuos deciden volunta
ria, personal, y sin coaccidén alguna, la adguisicién -

de obligaciones diversas como 1a aiimentista.

La socieﬁad, el tiempo las circunstancias de ca-
da lugar sufren una transformacién constante que obli-
gan a los sujetos del derecho al tratamiento de sus --
costumbres, actos, moral, de conformidad con cada épo-
ca de su existir. Pero existen sujetos que no aceptan
cumplir 1és)reglas impuestas por su comunidad, lo que
conducird al rompimiento de la moral colectiva, para -
dar como resultado el nacimiento de una nueva moral --

social pues la anterior no cumple sus necesidades.

A lo largo de la historia la obligacién alimenta
>ria atravesd por circunstancias criticas porque no se
cumplfa; en consecuencia la misma sociedad encontr§ --
necesario crear las normas que tutelen ese derecho, de

jando rezagada a la norma moral que la protegla.

Cuando los deberes morales de asistencia alimen--
tista ya no se cumplen, el derecho cambia a deber tutelar

(13).- PEREZ DUA?TE Y NORONA, Alicia Elena. La obliga--
cién alimentaria. Deber Jurfdico Deber Moral, Ed

Pérria, México, 1989, pag. 21-22.
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y convierte el deber moral en juridico.

El derecho es una cosa viviente, que acentfia su fuer=
za y vigencia constante en el momento que la sociedad nece=
cita dirimir algdn problema, convirtiendo al deber moral en

un deber legal de cumplimiento coercible.

Scbemos que existen derechos naturales primarios y de=

rivados; aquellos siempre protegen tienes fundamentales =

humanos como por ejemplo la vida misma.

Los derechos naturales derivados son producto o des==
cendencia de los primeros, y es del derecho a la vida gque

se desprende el derecho a los alimentos.

3.2.- Concepto de alimentos.

Aunque en lineas anteriores habiamos determinaéo la
definicién de alimentos, desde un punto de vista juridico
y general, como todo aquello que requiere un ser humano==
para realizarse como tal, los estudiosos del tema nos o==
frecen diferentes explicacibnes del significado de este==
término. Asi entonces encontramos que Galindo Garfias =

dice:
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"Se puede definir la deuda alimenticia como el dg
ber que corre a cargo de los miembros de una familia en
proporcionarse entre si los elementos necesarios para -

la vida, salud, y en su caso la educacidén." (14)
Por su parte sefiala Rojina Villegas:

Podemos definir el derecho de alimentos diciendo
que es la facultad jur{dica que tiene una perscna deng
minada alimentista para exigir a otra, 1o necesario pa-
ra subsistir en virtud del parentesco consanguineo, del

matrimonio o del divorclo en determinados casos."(15)

Al iniciar ia vida los individuos son acreedores
alimentarios para en la mayorf{a de edad convertirse en
deudores. Ademds habrid de considerarse que la realiza=--
cién de actos juridicos siempre acompafiard el nacimien

to de obligaciédnes.

"Podemos decir que en México, en el momento histd
rico actual, la obligacién alimentaria es aguel deber --
(14).- GALINDO GARFIAS, Ignacio. Derecho Civil, Ed.

Porrfia, Segunda Edicién, México, 1976,pig 165
(15).~ ROJINA VILLEGAS, Rafael. op cit. pag. 159



64

reciproco que tienen determinadas personas de proporcio
nar a otras igualmente determinadas: comida, vestido, -
habitacién y asistencia en casos de enfermedad. Tratan-
dose de menores de edad incluye los gastos de educacién

necesarios..."(16)

Al definir la obligacién alimentaria, en ocasio~-
nes se ubica al deudor alimentario y en otras al acree-
dor, sin embargo se coincide en los elementos escencia-
les.

3.3.~ El Fundamento de la Obligacidén Alimentaria

en el Derecho Positivo Mexilcano.

3.3.1.- Constitucién Poli{tica de los Estados Uni-

dos Mexicanos.

Nuestra Constitucidn es la base fundamental del
cuerpo de leyes que rigen a la Nacién, y respecto a la

obligacidn alimentaria nos indica:

"Art{culo 4°,- La Nacidén Mexicana tiene una com--
posicidn pluricultural sustentada originariamente en --

sus pueblos indigenas....

El varén y 1a mujer son iguales ante la ley, -
(16) .- PEREZ DUARTE Y NOROFA. Op. Cit. pdg. 29
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El vardn y la mujer son iguales ante la ley. Esta
protegerd la organizacién y el desarrollo de la fami--

lia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera 1ji
bre, responsable e informada sobre el nfimero y espacia-

miento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la proteccién de 1la
salud. La ley definird las bases y modalidades para el
acceso a los servicios de salud y establecerd la concu-
rrencia de la Federacidn y las entidades federativas en
materia de salubridad en general, conforme a 1o que dis
pone la fraccidén XVI del art{culc 73 de esta Constitu--

cibn.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivien-
da digna y decorosa. La ley establecerid los instrumen--

tos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objeto.

Es deber de los padres preservar el derecho de --
los menores a la satisfaccién de sus necesidades y a -
la salud fisica y mental. La ley determinard los apoyos
a la proteccién de los menores, a cargo de las institu-

ciones publicas.
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si Z'an -a1gunas ocasiones se contraviene la inclusién
del f@ltimo pirrafo en el precepto constitucional con el ==
razonamiento de que esa clase de derechos deben ser regla=
mentados por ellcédigo Civil, es necesario tener claro que,
elevindose a rango constitucional se tiene intencidén de ==

reafirmar un derecho a la vida con dignidad.

Los padres en forma libre, responsable e informada ==
deciden tener a sus hijos, peroc esto debe acompafiar defini=
tivamente un compromiso de proveer a aquellos del mayor bie=
nestar posible, en la inteligencia de que el Estado les ===

apoyara.

3.3.2.~ Tribunal Superior de Justicia del Distrito ==

Federal.

La Corte ha establecido gue los alimentos son mate==
ria de orden piiblico e interés social. Al respecto es im=

portante mencionar la siguiente tesis:

WALIMENTOS.~ RAZON FILOSOFICA DE LA OBLIGACION ALI==
MENTARIA.~ La razén filosdfica de la obligacidn alimentaria
tiene su or{gen en la naturaleza misma de las relacibnes sgo
ciales y el sentimiento de altruismo que debe existir entre

todos los miembros de la sociedad en que vivimos, por ello
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el legislador, estimando que la Asistencia Piblica no -
seria posible extenderla a todos los desamparados que e
xisten en el conglomerado social, ha impuesto a los pa-
rientes mds cercanos y en determinados casos, a los que
fueron decisivos para determinar la necesidad alimenti-
cia en las personas; en la especie es obvio conciuir --
que si la mujer estd dedicada al hogar, carece de medios
para subsistir y por ello cuando es victima de la conduc
ta del marido donde éste es el culpable del vinculo ma--
trimonial, debe forzosamente la sentencia comprender 1la
obligacién alimentaria, la cual debe ministrarse confor
me al articulo 311 del CSdigo Civil; no siempre existird
erogacidén del deudor, sélo procede cuando el acreedor a-
limentista tenga necesidad por carecer de bienes propios

de fortuna o de trabaje. {( 17 )

3.3.3.- cbdigo Civil para el Distrito Federal.

Por su parte el Cédigo Civil vigente para el Dis--
trito Federal, sefiala en sus articulos 164 y 165 respec-

to a la obligacién alimentaria:

"Artfculo 164.- Los cényuges contribuirin economica

{ 17 }.- ANALES DE JURLSPRUDENCIA. Indice 1990. Derecho
Familiar. Ed. Tribunal Superior de Justicia --
del Distrito Federal. México, 1990. pdg. 36
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mente al sostenimiento del hogar, a su alimentacién, 1la
de sus hijos, asi como alaeducacién de estos en los tér
minos que la ley establece, sin perjuicio de distrivulr
se la carga en la forma y proporcidén gque acuerden apara
este efecto, segin sus posibilidades. A lo anterior no

estd obligado el que se encuentre imposibilitado para -
trabajar y careciere de bienes propios. en cuyo caso -

el otro atenderd integramente estos gastos.

Los derechos y obligaciones que nacen del matrimg
nio siempre seranh iguales para 1o0s cdényuges e indepen-—-
dientes de su apoxtacién econdémica al sostenimiento del

hogar.

"Art{culo 165.- Los cdnyuges y los hijos en mate-
ria de alimentos, fendrdn derecho preferente sobre los
ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el sosteni-
miento de la famiia y podrdn demandar el aseqguramiento

de los bienes para hacer efectivos esos derechos.

3.4.- La naturaleza juridica de ia Obligacién a-

limentaria.

De lo que llevamos realizado hasta el inciso actu

al deferminaremos’la naturaleza del derecho alimenta---



rio, de la que podria puntualizarse en forma general, como =
una materia de orden piiblico e interés social, aunque es muy
importante unirlio a lo investigado para formarnos un concep=

to mis preciso.

.Siguiendo el criterio de Galindo Garfias, entendemos =
. la deuda alimentaria como el deber que corre a cargo de los
miembros de una familia, de proporcionarse|entre si, los e==
lementos necesarios para la vida, salud, y|en su caso la edy
cacién. Tal es el criterio a que se puede llegar también par
tiendo del andlisis del Derecho Positivo Vigente que estu===

diamos antes.

Ahora bien, la deuda alimentaria desdg el punto de ==
vista moral, como también ya lo hemos dejadp establecido, =
parte del concepto de caridad y solidaridad} desde el punto
de vista del derecho, parte de la sola pertenencia a un ===

grupo familiar.

3.4.1.- Caracteres Social, Moral y Jur{dico.

La obligacidén alimentaria contiene peculiaridades muy
especiales como son sus caracteristicas soclLl, moral y ju=

rfdico; estas cualidades por lo general no spn percibibles=
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Hemos mencionado que se trata de una obligacién -
personalisima, pero se hace la aclaracién que responde
al interés general, que se traduce en que el acreedor a

1imentaribiobtenga lo necesario para sobrevivircon digni
dad y seguridad. Esto significa que la obligacién se --
cumplird afin contra la voluntad de el obligado, y debe

aplicarse finicamente para cubrir las necesidades de co-
mida, casa, vestido, asistencia y educacién, sin necesi

dad alguna mds que cubrir.

Pero de estas dos caracteristicas que se contienen
en el pérrﬁfo anteriot se desprenden a su vez las que se

tratardn en el siguiente capitulo.

3.5.- Contenido de los alimentos.

El capitulo II del Titulo Sexto del Cddigo Civil
previene lo concerneinte a los alimentos, seiialando en
su articulo 30! gque la obligacidén de dar alimentos es -

reciproca y el que los da tiene derecho a pedirlos.

Dice el articulo 308 del Cddigo Civil:
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Hemos mencionado que se trata de una obligacién -
personalisima, pero se hace la aclaracién que responde
al interés general, que se traduce en que el acreedor a

limentartdsobtenga lo necesario para sobrevivir con diani
dad y seguridad. Esto significa que la obligacién se --—
cumplird atn contra la voluntad de el obligado, y debe

aplicarse finicamente para cubrir las necesidades de co-
mida, casa, vestido, asistencia y educacién, sin necesi

dad alguna mis que cubrir.

Pero de estas dos caracteristicas que se contienen
en el pérréfo anterior se desprenden a su vez las que se

tratardn en el siguiente capftulo.

3.5.- Contenido de los alimentos.

El capitulo II del Titulo Sexto del Cédigo Civil
previene lo concerneinte a los alimentos, sefialando en
su artfculo 301 que la obligacién de dar alimentos es -

reciproca y el que los da tiene derecho a pedirlos.

Dice el articulo 308 del céddigo Civil:
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Articule 308.- Los alimentos comprenden 1a comi
da, el vestido, la habitacidn y la asistencia en ca—-
sos de enfermedad. Respecto de los menores, los ali--
mentos comprenden ademds, los gastos necesarios para

“l1a educacién primaria del alimentista y para propor--—
cionarle algln oficio, arte o profesién honestos ade-

cuados parea su sexo y circunstancias personales.

Entonces podemos sefialar que la prestacién ali
mentaria tiene limites, primero que no debe exceder
de las cantidades necesarias para que el acreedor ali
mentario pueda vivir decorosamente, es decir que Gnica
mente comprende las cantidades que el alimentista nece
cita bdsicamente para vivir. La otra limitacién consis
te en que 10s alimentos estardn en proporcidén con 1a -

posibilidad de los que deban satisfacderlos.

En caso necesario su cuantia liquida deberd ser
fijada por el Juez, considerando las circunstancias --
personales del acreedor alimentario y de acuerdo a 1la

capacidad econémica del deudor.

La cuantia de la deuda alimentaria es variable
en cada caso particular, aungue su contenido sea el
mismo siempre; lo que es necesario para que una perspg

na pueda vivir, puede ser excesivo para otra a veces.
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Tal como lo sefiala la misma ley civil, los alimentos =
no comprenden la obligacién de proveer de capital a los hijos
para ejercer el oficio, arte o profesién a que se hubieren ==

dedicado.



CAPITULO CUARTO: Régimen, referencias y concordan
cias de la Obligacidén Alimentaria en el Cddigo Ci

vil para el Distrito Federal.

4.1.- Antecedentes.
4.2.- Reglas que sobre alimentos rigen en el Cddigo
€ivil en vigor. .

4.2.1.- Obligacién reciproca.

4.2.2.- Obligacibén en cédnyuges y concubinos.

4.2.3.- Alimentos para los hijos.

4.2.4.- Alimentos para los padres.

4.2.5.- La obligacién Alimentaria de los colatera-
les.

4.2.6.- Los alimentos en la adopcién.

4.2.7.~- Contenido de los alimentos.

4.2.8.- Forma de cumplir la Obligaciédn Alimentaria.

4.2.9.- Proporcionalidad e incremento de los ali--
mentos.

4.2.10.- Reparticidn de su importe.

4.2.11.- Lo que no comprenden.



4.2.12, - Accibén para pedir su aseguramiento.
4.2.13.- E1 aseguramiento.
4.2.14.- Deducciones.
4.2.15.- Cese de 1a Obligacién.
4.2.16.- Irrenunciabilidad.
4,2.17.- Responsabilidad del que rehusa.

.4.2.18.- Obligacién del cOnyuge separado.
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4.- REGIMEN, REFERENCIAS Y CONCORDANCIAS DE LA OBLIGA=

CION ALIMENTARIA EN EL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL

4.1.- Antecedentes.

Solamente de una manera general nos referiremos a los
. aspectos histbricos de la obligacidédn alimentaria, tema por=

si solo arduo y propio para una tesis en lo especial.

Toda vez que la historia prehispénica es una mezcla==
de acontecimientos ciertos con gran aportacidén de leyenda,=
actualmente ya se ha convertido en una complicacién separar
ias leyendas de la historia. Sin embargo por los relatos de
los conquistadores y algunos Cédices que sobrevivieron a la
destruccidn, podemos hacer una referencia sobre el cuidado
y atencidén gue se daba preferentemente a los nifios y a los=

ancianos.

En efecto, en el nicleo familiar los nifios en las cul=s
turas prehispanicas eran educados con rigor, pero con solici
tud mientras se encontraban bajo la custodia de sus padres;=
el tipo de educacidn era del todo préctica y bajo 1a premisa

de aprender lo fundamental para enfrentar los rigores de ia=
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vida de esaléboca y de acuerdo al estatus social de cada

uno.

Cuando salfan de la esfera familiar para asistir a =-

los centros educativos se les proporcionaban cuidados, in=

cluso en el Calmecac © Telpochcalli se les daba un tipo y

cantidad especial de alimentos, ya fueran nifios o nifias.

La forma mistica de entender el mundo proporcionaba
a la sociedad una manera especial de tratar a los infantes
pues eran considerados como Dones de los Dioses, esa idea =
era general entre todos los pueblos de Mesoamérica, y de ==
esa forma quienes se dirigian a ellos lo hacfan nombrando==
los nopiltxe, nocuzgue, noquetzale; mi hijo queride, mi jo=

ya,vmi pluma preciosa.

Respecto de los ancianos también eran motivo de gran=
des atenciones, cuidado y respeto; en sus Gltimos afios los
honoraban nombrandoles en el Consejo de su barrio si habian
servido al ejército. También eran alojados y pensionados en

calidad de retirados del Estado.

Independientemente que esa conducta fuera producto de
una concepcidn propia de entender ia vida o inducida por ==

normas de cardcter general, los nifios y los ancianos eran =
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tratados con cuidado y mantenidos por sus familias y su comu=

nidad.

Con la tlegada de los espafioles y durante tres siglos de
colonialismo, se introducieron nuevas formas de vida, nuevas
ideas, especialmente las fomentadas por la religidn catdlica
y pese al proceso de transformacidn cultural en nuestro pais

se sigue considerando a nifios y ancianos como sujetos de ser

tutelados.

Durante la época de la Colonia son muchos los aconteci=s
mientos dignos de ser reseflados, lo cual resultaria imposibile
en el presente trabajo, al igual de intrincado se observd al

marco juridico gue regia en el territorio de la Nueva Espafia.

Como marco de referencia seflalaremos lo que al respecto
dice Juan Sala, de la legislacidn espaficla, en cuyo reino de=
Castilla, mantener y criar a los hijos provenia de la patria=

potestad, entendida como:

"... el poder que tienen los padres sobre los hijos. ==
Esta definicidén declara que esta potestad es propia del padre
y no de la madre ni de otros parientes de esta. Debemos consi
derar este poder muy distante de aguel derecho de vida y muer
te que permitieron las leyes romanas sobre los hijos, parti-

cularmente si hacemos reflexidén de que nuestras costumbres y
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leyes tuvieron su nacimiento en la Christiania, que -
abraza todo lo justo y humano. Por tanto este poder -
se habrd de mirar como Gtil al hijo, pues consiste --
propiamente en un dominio econdémico, que tiene el pa-<
dre sobre el hijo legf{timo. De este principio procede
que los padres deben criar, alimentar, y educar a los

hijos que tengan en su poder; castigarlos moderadamen

te; encaminarlos y aconsejarios bien..." (18)

Posteriormente en 1826 ya durante la época inde
pendiente se publicé en la naciente RepGblica, la ver
sién mexicana de la obra del jurista guatemaiteco Jo-
sé Maria Alvarez, "Las Instituciones de Derecho Real
de Castilla y de las Indias", fué escrita por un crio
110 que vivid entre 1777 y 1820 en los afios cruciales
del movimiento independentista de América Latina, su
6bra fué adaptada al plan de estudios juridicos, pri-

mero en Zacatecas y después hacia todo el pais.

Realmente en esta obra no encontramos un capi--
tulo especifico para el estudio de la obligacidn ali-
mentaria, ya que se basa en lo fundamental sobre la -
patria potestad o en su derivacién, es decir que no -

considera otros elementos.
( 18 ).- SALA, juan. Citado por Pérez Duarte y Norofia
op. cit. pig. 97
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Posteriromente entre 1831 y 1833 aparecid la edi-~
¢ién en México afiadida y reformada intitulada “Ilustra-
cidn del Derecho real de Espafia" en cuwatro tomos. En eg
ta obra encontramos 1o mismo que en la de Alvarez y fde
Jordan de Asso, que los alimentos se derivan de la pa-~
tria potestad, concretamente sobre la parte onerosa -=-

del poder que tienen los padres sobre los hijos.

Sin embargo la obra de Juan Sala es de manera re-
levante en esta investigacidn .de Ohliqécién Alimenta-~
ria, ya que en el tomo IV se dice. una referencia especf

" fica a los alimentos como un juicio, y sefiala al efecto

1o siguiente:

“Que pueden deberse por equidad fundada en los --
vinculos de 1a sangre y respecto de la piedad, o por --
convenio o Oltima voluntad del de cujus. De los prime--
ros se dice que "se deben por oficio del juez” y que --
los reciprocos entre padres e hijos, legitimos o natura-
les, obligacidn gque se extiende a los ascendientes y ~-
descendientes “mas remotos cuando estos son ricos y los

mds inmediatos pobres." ( 19)

La madre se obliga a propoercionar alimentos a

jamds al padre, pues a los hijos la -
(13).~ SALA, Juan. Citado en Pérez Duarte y Norofia. op.

cit.pdg.100
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madre siempre es cierta y el padre no.

Todavia la opinién de Sala agrega que, en caso de sepa=
racién de los padres, la custodia recae en quien no dié lugar
a la separacidn y la obligacidén de cubrir los alimentos en el
otro, excepto, tratdndese de menores de tres afios en cuyo ca=
so es la madre la responsable de la crianza porgue es lo lla=
mado tiempo de lactancia. En ambos casos, si el obligado es =
pobre y €l otro rico, entonces pasa a este filtimo la obliga==

cidn.

Qtra obra iﬁportante fué la de Juan Rodriguez de San ==
Miguel denominada "Pandectas Hispano-Mexicanas" que aparecid
en 1839. encohtrando alli que la crianza es uno de los mayos=
res beneficios que un hombre puede hacer a otro, y qie se de=

riva de su natural inclinacién al amor entre ambos. En rela===

cidén a los hijos, tres razones fundamentan el deber de los pa
dres; la natural gque motiva a todos los seres vivos a cuidar
y criar a sus hijos o cachorros: el afecto que se les tiene;
ademds porque todos los derechos temporales y espirituales se

acuerdan en ello.

Que esta crianza implica que los padres le den a los hi=
jos aungue estos no quieran, en la medida siempre de sus posi=
hiblidades todo lo que estos necesitan: comida, bebida, vesti=

do, calzado, morada, y todas las demds cosas que les fueron ==
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menester sin las cuales los hombres no pueden vivir.

Otro dato importante en esta obra es la referencia
que menciona que los hijos deben ayudar a proveer a sus pa
dres si 1o necesitaran. También se sefiala que la obliga==
cibén recae en la madre hasta que el hijo cumpla tres afios
Y. en los padres, cuando los hijos mayores de esta edad,

y afdn de los menores si la madre no tuviera recursos.

Que en caso de separacidn de los cényuges o por divor
cio, aguel que diera motivo a el, tenfa que sostener y cri
ar a los hijos. Sin embargo si la mujer se casaba nuevamen
te, cesaba la obligacién del padre y recibia en custodia

aios hijos.

La obligacién de criar y mantener a los hijos tam===
bién recae en los parientes que "suben por la linea dere==
cha del padre" si los hijos son leg{timos o habidos con ==
una concubina. Se exceptuaba de esta obligacidén a los pa==
rientes en caso de que~ los hijos fueran incestuosos, adul
terinos o producto de otra relacidén, en cuyc caso 10s pa=s=s
rientes del esposo podrian o no ayudar en su manutencidn,
sin embargo los parientes de 1la esposa estaban alin en ese
caso ‘pnar- alimentos - porque la madre siempre era cier

ta.
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En las postrimerias del siglo XIX aparecen dos -
obras representativas gue-nos- demuestran l1la’ ~  evo-
1ucién de la doctrina nacional, a raiz de la aparicién
de los COdigos Civiles de 1870 y 1884, la primera es -

de Mateos Aiarcén y la segunda de Agustin Verdugo.

£1 primer autor escribid sus "Estudios sobre el
cédigo Civii para el Distrito Federal" promulgado en -
. 1870 con anotaciones soﬁre las reformas introducidas -
" por et cbdﬂgo_de 1884, que medinte un proceso codifica
dor estudia:y analiza los alimentos especificamente.

4

Sefiala el segundo pirrafo:

*La obligacién de dar alimentos no se debe con--
siderar como una consecuencia necesaria de la patria -
potestad, parque lo impone la ley alin a aquellas persg

.nas que no-ejercen ese derecho. Nas puede servir de e-"
jémplo los ascendientes de segundo y ulterior grado, -

durante la vida de los padres.” (20)

Este autor distingue entre el deber de dar alj--
mentos y el dar educacién a los hijos. Dice que este -

(20) .- MATEOS ALARCON, Manuel, Citado en Pérez Duarte
y Norefla. op. c¢it. pig. 104.
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dltimo deber empieza con el nacimiento de los hijos y ter=
mina cuando llegan por su desarrollo fisico e intelectual
a adquirir la aptitud necesaria para bastarse a si mismos
Yy que el deber de dar alimentos empieza cuando los hijos,
por alguna circunstancia, no pueden ministrarse por si ==
mismos los requerimientos necesarios para subsistir y ter=
mina cuando dicha circunstancia desaparece. Esta es una ==
distincién sutil pero de la mayor importancia para su épo=
ca en que se empezaba a desligar los alimentos de la pa==z=z

tria potestad.

Por su parte Agustin Verdugo en sus "Principios de =
Derecho Civil Mexicano", ahonda con mayor vigor los concep
tos y reproduce opiniones de jurisconsultos franceses y es

pafioles.

Este autor como principios generales establece que la
deuda alimenticia toma su orfgen en necesidades impuestas
por la misma naturaleza que el legislador no puede descong
cer y 1o inico que hace es ponerlas de manifiesto como ma=
xima del verdadero bien social, niega la posibilidad de fupn
darla en principios de la herncia o de la patria potestad.
Incluso sostiene que el deber de la educacidén estd inciluido
en la deuda alimenticia, pues esta no se agota con el aspec

to meramente material de dar lo que el acreedor necesita,
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sino que también abarca la educacién, pues esta perfecccio=
na al acreedor alimenticio poniendolo en situacién de bas==

tarse por si mismo.

Como referencia de la legislacibén del siglo XIX, antes
de la aparicidn del primer Cédigo Civil maxicano que tuvo =
vigencia continuada en el Distrito Federal y territorio de =
la Baja California del afio 1870; en nuestro pais se dieron =
una_serie .de Proyectos y cédigos, que respondieron a la nece
sidad_técnica de fijar el derecho en un cuerpo legislativo =

uniforme y no tenerle disperso en un climulo de instrumentos

Jurfidicos.

. . Dentro de estos antecedentes tenemos el Cédigo Civil =
par el Estado de Oaxaca de 1828; el Proyecto de Cédigo Civil
para el Estado Libre de Zacatecas de 1829; el proyecto de =
Gonzdlez Castro de 1839; el proyecto Lacuona; el Cédigo Ci==
vil de Qaxaca de 1852, y otros mds hasta llegar al Cédigo =

Civil del Distrito Federal de 1870.

Como referencia en el Cédigo Civil de OCaxaca de 1828 =
en el articulo 114 se establece que es obligacidén de los ca=

sados, alimentar, mantener y educar cristiana y civilmente =

n

a sus hijos, mismos que a su vez en términos del articulo

n

115 estén obligados a mantener a sus padres y cualesquiera
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otros ascendientes en linea recta, que estén en necesidad
de recibir alimentos. La obligacién existe entre yernos,
nueras, suegros y suegras. Como se desprende de lo anterior
este ordenamiento contempla las caracter{sticas de recipro=

cidad y de proporcicnalidad.

De acuerdo con el Cbédigo que comentamos, la obliga=
cidén cesa o se reduce cuando el que los debe, es colocado
en estaao tal que no puede continuar dandolos, o cuando el
acreedor no tiene necesidad de ellos. También es de men==
clonarse el cumpilimientoala obligacidn mediante una pen==
sién o el mandato judicial de incorporar al acreedor en ca

sa del deudor.

El 23 de julio de 1859 y durante el gobierno de Beni=
to Judrez, como parte de las Leyes de Reforma, se publicd
una ley denominada Ley de Matrimonio Civil, y en cuyes ar==
ticulos 15 y 25 encontramos una mencién a la obligacidn alji

mentaria entre cényuges.

El primer artf{culo seflalado se refiere a las formali=
dades de 1la celebracidn del matrimonio, dentro de la cuales
se encuentra la lectura de la epi{stola de Melchor Ocampo ==

que dice a la letra:
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"El hombre cuyas dotes sexuales son principalmen
.te el valor y la fuerza, debe dar y dard a la mujer --
proteccidn,. alimento y direccién, tratandola siempre -
como la parte-més delicada, sensible y fina de si mis-
mo... Quela mujer cuyas principales dotes sexuales son
la abnegacién, belleza, compasidn, perspicacia, ternu-
ra, debe dar y dard al marido, obediencia, agrado, a--

sistencia y consuelo."

Lo anterior condensa las obligaciones de asisten-

cla, socorro, alimentos y ayuda entre conyuges.

Aparece en 1870 el Cddigo civil para el Distrito
Federal que al igual que Sus antecesores para los Esta
dos, . ‘'sigulendo. el modelo francés de codificacién, -
el cual. - fué conocido como ¢&digo Napolednico pro

milgado -en 1804.

En el Cédigo de 1870 nos percatamos de que el ile
gislador mexicano trata la obligacidn alimentaria des-
pojindola de toda consideracidn religiosa o moral. En
adelante se considerard como una obligacidén fundada ~
en un contrato, testamento ¢ por la existencia de un -
viﬁculo de parentesco entre dos personas, en donde po-

co tiene que ver la caridad, la piedad o el amor.
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Se conserva claramente la influencia del cédigo Napo=

lotednico, lo cual se hace en los Cddigos hasta hoy en dia.

En .la‘' ley que comentamos estaban obligados recipro=
camente a 1los alimentos y por disposicidn de la ley en este
Cédigo: los cdnyuges, aun dspués del divorcio, los padres
y los hijos, los ascendientes y descendientes en linea rec=
ta r tanto materna como paterna, y los hermanos del acrees=

dor alimentista hasta que este cumpliera dieciocho afios.

Los alimentos comprend{an comida, también asistencia
en caso de enfermedad, habitacién, vestido. En caso de meng
res incluye también la educacidn; no incluye ni 1la dote ni
el formal establecimiento, Se cumplia mediante uﬁa pénsién
o la incorporacién del acreedor alimentario a la familia =

del deudor.

Sin embargo como novedad incluye en tres articulos ==
nuevas obligacibnes entre cédnyuges. Por una parte finca so
bre elmarido la responsabilidad sobre los efectos y valores
que la mujer obtuviese para hacer frente a los requerimien
tos de subsistencia de ella y de los hijos, cuando estuvies
se ausente o cuando Se rehusara a entregar a esta 1o nece==
sario. Aclarando que s0lo existe esa responsabilidad hasta

la cuantia estrictamente necesaria.
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En segundo término establece que, previa demanda de
1la mujer, el juez de primera instancia fijarfa una pensién
hensual para la esposa que se vea obligada., sin cuipa, a

vivir separada del marido y a carge de este.

En tltimo término sanciond con pena de prisién hasta
por dos afios al marido gue hubiese abandonado a la mujer

Yy a los hijos injustificadamente.

4.2.- Reglas que sobre alimentos rigen an el cbédigo

Civil e&n vigor.

El Titulo Sexto del Cddigo Civil para el Distrito
Federal en materia del Fuero Comin y para toda la rep@blis=
ca en materia del Fuero Federal, en sus articulos del 293
al 323 reglamenta todo lo concerniente al parentesco y
los alimentos. En el capitulo I y del articulo 292 al 300
trata especificamente del parentesco; y el capitulo II del

articulo 301 al 323 trata sobre los alimentos.

Toda vez que en los capitulos precedentes hemos hecho
ya referencia a las principales caracteristicas de la oblji

gacidén alimentaria, en este capitulo queremos referirnos =
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al régimen vigente de dicha obligacién.

El método que usamos, para no hacer repetitivos los
enunciados con lo ya aportado, es empleando referencias y

concordancias.

El propdésito de los subtftulos que son las referen=
cias, es facilitar la localizacién inmediata del texto de
la ley que .especifica o trata el tema, sin necesidad de =

tener que buscar en cada artfculo su contenido.

Por 10 que se refiere a las concordancias, se entien=
den como la relacidn que hay entre un articulo y otro, y =
la manera adecuada es el establecimiento de vinculos a tra=
vez de la agregacidén de los articulos necesarios al final

del texto de la referencia.

Desde luego que la finalidad de las concordancias tie
ne una finalidad préctica, y que es la de relacionar en dji
versa funcidn, unos articulos con otros de 1a misma nor==

ma.

El sistema de concordancias tiene ya una larga histg
ria, siendo el distinguido investigador Manuel Mateos Alar

cén quien publicd un texto bajo ese sitema; precisamente =
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del Cédigo Civil de 1870.

Posteriormente Manuel Gual Vidal en sus apuntes de
citedras de Derecho Civil, establecid inumerables csos de
vinculacién entre los diversos articulos del Cédigo Ccivil

de 1928,

También son de mencionarse los trabajos de Agustin
Garcia Ldpez en la materia de Contratos. Mas recientemente
esti 1la obra de Jorge Obregén Heredia en sus Cédiges Civi=
les Concordados, y los de los maestros Gabriel Leyva y Li=

zandro Cruz Ponce.

4.2.1.- Obligacidén Reciproca.

Sefiala. el articulo 301 del Cédigo Civil que, la obli
gacidén de dar alimentos es reciproca; el que los da tiene

a su vez el derecho de pedirlos.

CONCORDANCIAS: 164, 288, 302, 387, 434, 537 F I, 538,

539, 542-545, 703, 714, 1027, 1028, 1160, 1340, 1359, 1368-
1376, 1373 F 1V, 1414 FIV, 1443, 1463-1468, 1483, 1611, -

1623, 1643,-1645, 1757, 1774, 1908, 2347, 2348, 2360, 2367,

2370 F II, 2375, 2392, 2787 y 2994 F V.



90

Cuando analizamos las caracteristicas de la obliga=

cidn alimentaria, estudiamos que la reciprocidad se funda

..menta no en el sentido de establecer derechos y obligacid
. nes ?eciprocas, sino en el hecho de que el sujeto pasivo

_puede convertirse en activo, ya gue la obligacidén descan=
sa en la necesidad de recibir alimentos y la posibilidad

econfmica del que debe darlos.

.4.2.2.-~ Obligacidn en Cényuges y Concubinos.

Dice el articulo 302 del Cddigo Civil que los c¢dnyu
ges.deben darse alimentos, y que los concubinos estdn o==
bligados en igual forma a darselos st se satisfacen los =
requisitos que sefiala el articulo 1635 del mismo ordena==

miento.

CONCORDANCIA: 164, 165, 267 F XII, 273 F 1v, 275, =
279, 282 F 1II, 30}, 315-317%7, 434, 703, 714, 725, 734.,1340
1368-1376, 1635, 1643, 1644 y 1645.

En los antecedentes histdricos que resefiamos en el

primer inciso de este capitulo, dejamos establecido como
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en un principio, el deber alimentario se derivé Gnicamente
de la patria potestad, pasando por diversas etapas, para =
después constituirse la obligacidn entre cényuges. Esto =

es porque la obligacién entre elios es un un elemento de =

la responsabilidad que cada uno tiene frente al otro por

el compromiso contmido de establecer una comunidad {ntima
de vida, y mientras ésta exista, permaneceri la obligacién
alimentaria que implica la dotacidn recirpoca de 10 que ca

da cényuge requiere para su sustento.

Dada la naturaleza del vinculo conyugal, el legisla=
dor reglamentd los casos en que la obligacién subsiste afin

después de disuelto ei vinculo matrimonial.

En cuanto a los concubinos, en 1983 se reformd el =
articulo, adicionindolo, para incluir la obligacién alimep
taria entre concubinos, entendiendo por tales a aquella pa
reja {( hombre y mujer), que que hubjeren vivido juntos co=
mo marido y mujer, por lo menos durante cinco aifios, o que

tuvieren hijos en comiln y fueren solteros.

4.2.3.- Alimentos para los hijos.

El artfculo 303 del ordenamiento civil, ordena que =
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tos padres estdn obligados a dar alimentos a sus hijos, y
jJue a falta de padres o por imposibilidad de los mismos,
la obligacién recae en los demas ascendientes por ambas

lineas que estuvieren mis préximos en grado.

CONCORDANCIA: 164, 165, 232, 267 F XI, 273 F 1I, 275
282, 287, 293, 298, 305, 307, 313, 315-317, 340 F I, 343
F 11, 368 F 1 y II, 3B4-389 F II, 390, 403, 434, 537 F I
543, 725, 1316 F VIII, 1340, 1368-1376 y 1611.

También en capitulos precedentes seflalamos la carac
teristica de la reciprocidad, en donde se obliga a los --—
padres prioritariamente a-dar alimentos a loghijos, y por
su parte, los hijos y demis decendientes mds prdximos en
grado estin obligados a darlos a los padres. Y desde lue=
go que los abuelos quedan obligados as{ mismo cuando no =

hay padres o estos carecen de los recursos para ello.

4.2.4.- Alimentos para los Padres.

La obligacidén de los hijos de dar alimentos a sus =

padres se encuentra prevista por el artf{culo 304, el -=ual
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ademds sefiala que a falta o por imposibilidad de ellos, 1z
obligacidn recae en los descendientes mds préximos en gra=

do.

'CONCORDANCIA: 232, 296, 298, 305, 307, 403, 411, =
434, 543, 725, 734, 1316 F VIII, 1340, 1368-1376, 1611 y
1623.

En el inciso anterior sefialamos el principio y fun=
damento que es la reciprocidad, resultando en justicia que
si los hijos cuando tienen necesidad de alimentos por su
edad y condicioges, al transcurso del tiempo cuando llegan
a valerse por si mismos y los padres van mermando en sus
posibilidades econémicas y vigor para valerse ahora ellos
por si mismos, entonces se justifica esta obligacién hacia

los padres.

4.2.5.- La Obligacién Alimentaria de los Colaterales

En los artfculos 305 y 306 queda establecida la oblj
gacién de proporcionar alimentos, por falta o por imposibji
lidad de los ascendientes, obligacidn que recae en los ===

hermanos de padre y madre, y en Su caso en los que fueren
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de padre o madre solamente. Y si faltan estos, la obliga=
cién recae en parientes colaterales dentro del cuarto gra

do.

En los términos de los articulos mencionados en.el=
parrafo anterior, los obligados deben dar alimentos a los
menores, hasta que estos lleguen a la edad de dieciocho =

afos,

CONCORDANCIA: Del artficulo 302 resultan concordan=
tes los siguientes: 293, 303, 304, 434, 483 F I y II, 543,
725, 1316 F VIII, 1340, 1368-1376, Del articulo 306 son =
concordantes los siguientes: 293, 300, 305, 308, 543, 725,

1316 F VIII, 1340, 1360 F VI y 1466.

El legislador mexicano a diferecnia de otros, ha con
siderado sefialar a 1os anteriores obligados, previendo ==
la falta o incapacidad de los parientes en linea recta as
cendiente o descendiente. Si se trata de una responsabili
dad solidaria, pero solo cuando se trate de menores o de
incapaces, ya que los mismos obligados entran en una situa
cién similar de dpendencia frente a sus mismos progenito==
res, aunque las circunstancias los coloquen a unos en esta
do de necesidad y a otros en posibilidad de poderlos ayu--

dar.
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4.2.6.~ Los alimentas en la Adopciédn.

La obligacién alimentaria entre adoptante y adota-
do se previene en el articulo 307 y establece que existe
la obligacidn en los casos en que la tiene el padre y --

los hijos.

CONCORDANCIA: 295, 303, 304, 390, 396, 402, 403, -

406 F 11r, 725 y 1613,

En el presente caso el legislador sanciona la res-
ponsabilidad del primero y la gratitud del segundo, esta
bleciendo la obligacién alimentaria entre ambos como si

fueran padre e hijo, o madre e hijos censanguineos.

ES de mencionarse que precissamente unc de los re-
quisitos de procedencia de la adopcidn, es que el adop--
tante demuestre que cuenta con los elementos suficien--
tes para mantener al adoptado como si fuera un hijo pro-

plo.

4.2.7.~ €ontenido de los Alimentos.

Ya sefialamos anteriormente los términos del articy
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1o 308 y las limitaciones a los alimentos, pues este ar-
ticulo hace una limitacién a 1o estrictamente necesario

para la manutencidn del acreedor alimentario.

CONCORDANCIA: 164, 168, 287, 306, 309, 311, 314, -
317, 343 F 11, 359, 378, 384,, 390 F I, 413, 421, 422, -
500, 538-545, 632 F II, 1372, 1414 F IV, 1466, 1467, -—
1774, 1909 y 2994 F V.

En el Cddigo Civil los alimentos son 10s medios e-
conémicos a través de los cuales se pretende garantizar

el derecho a una vida digna a todas las personas.

Por eso es que en el articulo correspondiente de 1a
ley se ' encuentramn incluidos los satisfactores que se re
guieren para sus necesidades fisicas como intelectuales
Y asimismo~ deben colmar las necesidades sociales y mora
les. Asi es que debe proporcionarse 10 necesario para 1la

vida, comida, vestido y habitacién.

Debe proveerse para la salid en los casos de enfer
medad, y tratdndose de menores, se debe la educacién pa-
ra un oficio, arte o profesidn honestos y adecuados a --

las circunstancias personales del acreedor.
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4.2.8,~ Forma de cumplir la Obiigacién Alimentaria.

En 16s articulos 309 y 310 se previenen las formas
de cumplir la obligacién alimentaria y cuando se produce
la imposibilidad de una de ellas. Es decir, que se previe
ne gue el deudor alimentista cumple con su obligacién a--

signando una pensién al acreedor o incorpordndolo a su

familia,

También se previene que cuando el acreedor se opone
a ser incorporado, serd el Juez quien de acuerdo a las --
circunstancias determine la manera de ministrar alimen--

tos..

Asimismo el deudor alimentista no podrd optar por -
la incorporacién del acreedor, cuando este dltimo es un -
cényuge divorciado del deudor o cuando legalmente no sea

posible la incorporacién.

CONCORDANCIA: Del Artficulo 309 resultan concordan-
tes: 29, 292, 308, 310, 311, 320, 421, 2089. Del artfcu-
io 310 resultan concordantes los siguientes articulos: -~
259, 260, 273 F I, 282 F VI, 283, 292, 309, 372, 380, --

381.
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Desde luego que la forma natural de cumplir con
la obligacidn alimentaria es mediante la convivencia
familiar en un solc hogar, en el caso de gue sea una
familia celular, es decir entre ascendientes y des---

cendientes.

También de manera natural; cuando se trata de -
parientes no incluidos en ese concepto, por ejemplo:

abuelos, nietos, sobrinos, tios, ete.

Entonces es cuando se actualiza la posibilidad
de dar cumplimjiento a la obligacidén, ya sea mediante
la asignacién de una pensidén o la incorporacidn del -

acreedor a l1la familia del deudor.

Lo mismo ocurre cuando por imposibilidad mate--
rial o legal el acreedor no puede incorporarse a la -
familia del deudor, pues en este caso se hace una a--
signacién econdmica o el pago de una pensién determi-

nada por la ley.

4.2.9.- Proporcionalidad e Incremento de los --

Alimentos.

En escencia el principio de la proporcionalidaad
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sueda asentado en el articulo 311 que dice que los alimen-
tos han de ser proporcionados a.las posibilidades del que
debe darlos y a las necesidades de quien debe recibirlos.
Que si son determinados por convenio o sentencia tendrén
un aumento automdtico equivalente al incremento porcentual

del salario minimo vigente en el Distrito Federal.

CONCORDANCIA: 308, 309, 320 F I y II, 422, 538, 13~
59, 1368 F II, 1370, 1372, 1379, 1464, 1643, 1644, 1902.

En el supuesto del incremento automitico de gue ha-
bla el precepta'de referencia, no habri tal incrementoc si
el deudor demuestra que sus ingresss no aumenta?on en esa
proporcién. Ademis es requisito de gque lo previsto en el
artfculo de referencia respecto del incremento se expre-

s5¢ siempre en el convenio o sentencia.

4.2,10.~ Reparticidn de su Importe.

Son las artficulos de referencia, el 312 y 313, que
sefialan que si fueren varios los gue tengan a su cargo -

1a obligacidn alimentaria y todos con posibilidades de -
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.acerlo, el Juez repartird el importe de acuerdo a la pro-
porcidén de sus haberes. Y que si soio algunos tuvieren pg
sibilidad, entre ellos se repartird el importe; incluso si
solo hay uno con posibilidades é1 solo cumplird con la o--

bligacidn.

CONCORDANCIA: Del articulo 312 concuerdan: 275, 287,

313, 1369, 1984-1987. Y del 313: 275, 303, 1984—1937.

En el presente caso existe claridad en la ley a efec
to de repartir equitativamente la obligacién, en los diver
sos supuestos que pueden darse respecto del obligado, el
hecho principal es que quien tenga posibilidad de cump--

plir con la obligacidén alimentaria 1o haga.

4.2.11..~- Lo que no comprenden.

Dice el articulo 314 que la obligacién alimentaria
no comprende la de proveer de capital a los hijos, para --
ejercer el oficio, arte o profesién a que se hubieren dedj

cado.
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CONCORDANCIA: 164, 165, 293, 300,308, 343 F II, 384,
1372.

Anteriormente habiamos sefialado qué comprenden los
alimentos en términos del articulo 308, el actual precepto
que analizamos previene de manera expresa qué no compren--

den,

Desde luego que el legislador da al alimentista como
garant{a un minimo de elementos para su subsistencia y edny
cacién, sin embargo considerd limitar la obligacidn-a efegc
to de no hacerla.gravosa para el deudor. El fundamento de
la Obligacién Alimentaria descansa precisamente en la necg
sidad del alimentista para ser alimentado y capacitado por
la via de la educacidn a efecto de que sea capdz por s{ --
mismo de enfrentar la vida, por ello no se extiende la o-
bligacién del deudor de proporcionarle capital para el e-

jercicio de su actividad.

4.2.12.- Accidn para pedir su Aseguramiento.

La accidén para pedir el aseguramiento de los alimen-
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tos se previene en el articulo 315. que sefiala correspondef

esta accidén en primer término al ascendiente que tenga ba-

jo su custodia al alimentista; luego al tutor; enseguida =~
105 hermancs y demdés parientes colaterales dentro del ---

cuarto grado; y finalmente al Miniterio Piblico.

Por su parte el articulo 316 a falta de las personas
anteriores que puedan pedir en juicio el aseguramiento, es-~
tablece que el Juez nombrarid un tutor interino. quien dard

la garantia que le exige el articule 318,

CONCORDANCIA: El articulo 315 tiene concordancia con
los siguigntes; 165, 275, 284, 293, 297, 298, 300, 302,
316, 317,323, 414, 418, 425, 427, 527, 537 ¥ V, 543, 734,
el articulo 316 concuerda con: 165, 302, 303, 315, 318-320
449, 515, 734, 1372; y el 318 con los siquientes: 216, 449
515 y 537 F I.

No solo el acreedor puede Solicitar el aseguramiento
de los alimentos, ya que, los mismos son de interésvpﬁbli—
co, por 1o gue la ley ha autorizado a otras personas que =

pueden tener interés en el cumplimiento de 1la misma. Adnm
en el caso de gue las mencionadas por la ley no puedan ir
a juiclo al efecto, en su caso el Juez debe nombrar un tu

tor interino.
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Cuando se trate de parientes préximos en grado, el
que esten autorizados para solicitar el aseguramiento de
los alimentos la situacidn es casi normal por ser los re
presentantes legales. Sin embargo cuando se autoriza a -
parientes hasta el cuarto grado y al Ministerio pilbiico,

ia “ley lo hace protegiendo el interés péblico. .

Por otra parte puede haber conflicto de intereses -
entre el deudor y el acreedor, por ejemplo cuando el que
ejerza la patria potestad es ei deudor y contra él se --
pide el aseguramiento, desde luedo que no podria demandai
se a s{ mismo, por lo gque se previeme la figura del tutor

interino para que ejercite 1la accién.

4.2.13.- E1l aseguramiento.

En terninos del articulo 317 exi{sten varias formas por
medio de las cuales se pueden asegurar los alimentos, y que
pueden consistir en hipoteca, prenda, fianza, depbsito de
cantidad bastante que pueda cubrirlos, o cualquiera otra

forma de garantia suficiente a juicio del Juez.



CONCORDANCIA: 165, 302, 303, 308, 315, 734, 1372, -

2794, 2856, 2893.

Es menester mencionar que el significado del término
aseguramiento en el presente caso tiene un significadc dig
tinto al que le da el articulo 315, pues en el se compren
de no solo la garantia que podrd exigirse por el acreedor
al deudor, sino también la exigencia misma, mediante jui-

cvio, de la prestacién alimentaria.

Es decir que al hacer la enumeracién el legislador,
en el artfculo 315, sefiala a las personas que tienen ac--
cién para pedir el aseguramiento, lo que comprende tantoc la
accidn para pedir el pago, como para obtener la garantia

que previene el articulo 317.

En laar condiciones anteriores el articulo 317 pre--

viene solo la constitucidn de la garantia.

4.2.14.- Deducciones.

El articulo 319 sefiala que cuando quienes ejerzan la
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patria potestad gocen de la mitad del usufructc de los bie
nes del hijo, el importe de lQsalimentos se deducir8 de di
cha mitad, y si esta no alcanza a cubrirlos, el exceso se-

ra de cuenta de quienes ejerzan la patria potestad.

CONCORDANCTIA: 164, 217, 316, 430-434, y 980.

4.2,15,- Cese de la Obligacién.

) Son cinco las causas por las que cesa la obligacién
de dar alimentos, las cuales se previenen en el artfculo
320 vy que son: cuando el que tiene la obligacidn carece de
medios para cumplirla; cuando el alimentista deja de nece
sitar los alimentos; en caso de injuria, falta o dafios gra
ves inferidos por el alimentista contra el deudor alimenta
rio; cuando la necesidad de los alimentos dependa de la --
conducta viciosa o de la falta de aplicacién al trabajo -

del alimentista; mientras subsistan estas causas; y., si
el alimentista, sin consentimiento del deudor. abandona la

casa de este por causas injustificadas.

CONNORDANCIAS: 32 F II, 309, 316, 4053 F II, 406 F III
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741 F I, 1160, 1340, 1371. De la fraccidn I, el 3ll:de la
fraccién II, 311 y 741 F I; de la fraccién v, 32 F I, II -
y 421. .

Cada una de las causas de la extincién de la obliga-
cién alimentaria dependen de su naturaleza jur{dica, tal
como 1o analizamos al egtudiar las caracteristicas de 1la

obligacién.

Asf por ejemplo; siendo proporcional la obligacién,
en cuanto a la primera causa de extincidn, esta resulta
justa ya que el obligado’ . carece de los medios para cum-
plir; en la segunda causa el mismo principio de equidad
resulta del todo aplicable ya que no existe la obligacién
en su razén misma de ser; el tercer supuesto de extincién
ha tomado en cuenta el deber de gratitud que existe como
base del derecho de alimentos, pues la ley elevd a cate-
goria juriéica una obligacibén moral, por eso cuando el -
alimentista viola el deber de gratitud, no solo se rompen
los vinculos morales, sino extingue el derecho de recibir

alimentos.

En cuanto a la causa de extincidn de la obligacién
prevista en la fraccidén 1V del articulo 320, nuestro Codi-

go sefiala una solucidn de estricta justiecia, ya que si la
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*neceéidad de recibir alimentos se debe a la conducta vicio
sa o por la falta de aplicacién al trabajo del alimentista
y €n caso contrario de que la ley obligara a dar alimentos
entonces realmente una conducta viciosa serfa fuente de un

:derechu.

Finalmente, la causa que previene la fraccidn V, re-
sulta del todo equitativa al no fomentar en los acreedo-
res alimenticios la esperanza ilicita de abandonar el do--
micilio del deudor para recibir una pensidn, toda vez gque
se hace mds diffcil 1a situacidén econdédmica del deudor al -

duplicarle las cargas.

4.2.16.= Irrenunciabilidad.

Ya que en capfitulos anteriores habiamos sefialado que
una de las caracteristicas escenciales de los alimentos
es su irrenunciabilidad en términos del articule 321 de

nuestro cddigo.

. CONCORDANCIA: 6, 1160, 1162, 1372, 2192 F III, 2787,
2950 F v, 2951.
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4.2.17.- Responsabilidad del que rehusa.

Nuestro Cédigo establece que en caso de no estar -
presente el deudor alimentario o estdndolo, rehusare en-
tregar lo necesarlio para los alimentos de los miembros
de su familia con derecho a recibirlos, sehari responsa
ble de las deudas que estos contraigan para satisfacer
esa exigencia, pero solo en la cuantf{a estrictamente ne
cesaria y no se trate de gastos de lujo. Asi queda esta

blecide en el articulo 322 del cddigo Civil.

CONCORDANCIA: 164, 292, 323, 384, 424, 444, F 1V,

448, 1316 FVII, 1372, 1908, 1909, 23921 2394 F V.

También en capitulos precedentes estudiamos con -
anterioridad esta caracteristica de la obligacién alimep
taria y no es otra que la responsabilidad que el legisla
dor ha fijado en contra del deudor gue omite el cumpli--

miento de esa obligacién jurfdico-moral.
4.2.18.- Obligacién del cényuge separado.

El articulo 323 previene que, el cényuge que estd
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separado del étro. sigue obligado a cumplir con los gastos
a que se reflere el articulo 164 de la misma ley. En tal
caso el cényuge que no dié motivo a la separacidn, podra
pedir al Juez que obligue al otro, a que le ministre --
1os‘gastos por todo el tiempo que dure la separacidén y en
la-misma propoxcién en que 1o venia haciendo; y que cubra
los adeudos que ya se tuvieren en términos del articulo

322.

CONCORDANCIA: 29, 164, 268, 273 F 1V, 275, 277, 281

282 F III, 284, 315, 322 y 1372.

Esto es el final de nuestro trabajo de tésis profe-
sional. En un principio se revisé la historia o desarro--
llo de los Siimentos, después se determinaron las carac--
teristicas y naturaleza de la obligacidn estudiada, para
después conducir nuestro trabajo hacia las reglas vigen-
tes de la obligacidn, pero desde el enfoque prictico de
usar las referencias y concordancias entre los articulos

de la ley.

Al concluir este trabajo estamos en condiciones de
formular las conclusiones que en nuestro concepto resul-
tan de ese importante tema que son los alimentos en el -

derecho.
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Al pasar al capitulo de conclusiones lo hacemos con
la mejor intencidén de juicio, y que es la mis modesta ~--
aportacién que el estudiante de Derecho puede hacer en su

trabajo recepcional.



CONCLUSIONES

PRIMERA.- Originariamente la obligacién alimenta-
ria tiene su fundamento en el deber moral de solidari--
dad entre los miembros de la familia, obligacidén que se

acepta y cumple de manera voluntaria.

SEGUNDA.~ Con el desarrollo de la sociedad se con
vierte en asunto de orden piiblico la proteccién de ni--
fios y ancianos. El1 Estado debe vigilar que la poblacién

.viva estable mediante la proteccidén del derecho a la vi

da.

TERCERA.- Si la obligacién alimentaria deja de -~
ser Gnicamente un deber moral y se convierte en deber ju
ridico, asf entonces el legislador eleva a norma gene--
ral 1os usos, costumbres y pricticas que los miembros

de la sociedad consideran como aceptables.

CUARTA.- El1 derecho tutela el estado de dependen-
cia de quienes no pueden bastarse por si mismos, para -

proveerse lo necesario para sobrevivir.

QUINTA.- La obligacién alimentaria no se extiende

a todas las relaciones juridicas, y solo se aplica cuan



do proviene de relacién matrimonial, concubinato, o por

parentesco consanguineo y adopcién.

SEXTA.- No debe existir confusidén entre el deber
de dar alimentos con la obligacién de manutencién que -
deriva del ejercicio de la patria potestad ya gque este
ditimo es un deber de los padres en tanto el hijo se -
encuentre sujeto a dicha relacién, y sin importar las
posibilidades econémicas de los padres; en tanto los -
deberes alimentarios solo miran el estado de necesidad
de los hijos y la posibilidad del padre de proporcio--

narlos.

SEPTIMA.~EL Cdédigo Civil previene la obligacién
alimentaria incluyendo los parientes colaterales hasta
el cuarto grado. En este caso el Estado procura que -
en la mayor medida la carga alimentaria recaiga en los
familiares y el gasto familiar no se desvie en auxilio

a desprotegidos.

OCTAVA.- En el &mbito jurisdiccional es menester
que 1a administracién de justicia en materia de alimen
tos se especialice cada dia y se exija una mayor capa
citacién para los juzgadores, considerando que el ejer
cicio de su trabajo no admite errores en la aplicacién

de la ley.



NOVENA.- Siendo 1la habitacidn una de las necesida
des ‘alimenticias, es necesario adecuar la ley, especifi
camente en los casos donde el deudor alimentario cuente

"con bien inmueble y el acreedor no, este Gltimo debe --
tener derecho preferente sobre el inmueble mientras sub

sista el derecho a recibir alimentos.

DECIMA.- Se debe legislar mds concretamente el de
recho de alimentos entre concubinos, alin en el caso don
de existe separacibn, siguiendo las mismas reglas que -

ge previenen cuando los conyuges viven separados.

ONCEAVA.- Debe fortalecerse el derecho de 1os hi-
jos nacidos de concubinato y cuando este se disuelve, -
pues antes y después de esta separacién esos hijos que
dan en desamparo total. A pesar de gue esta familia vi-

vié un tiempo integrando una verdadera unidad.

DOCEAVA.~ El1 juez que conoce de alimentos por vir
tud de divorcio necesario, debe optar por la mayor fle-
xibilidad posible, en relacidén a la garantia por un afic
que exige el Cbédigo Procesal. Actualmente esa anualidad
es un problema para las personas de bajos recursos, —--

siendo posible hacerla garantizar mediante fianza.

TRECEAVA.- El Cédigo deProcedimientos Civiles exf{



ge garantizar un afio de pensidén ante el juzgado que co-
nozca del asunto, mediante Billete de Depésito, mismo -
que permanece sin beneficiar a nadie, existiendo la po-
sibilidad de trasladar esa garantia a una Institucién -
de Crédito donde pagarfan algunos intereses que se apro

vecharian para el cumplimiento de la obligacién.

CATORCEAVA.- Se debe reformar el Cédigo Civil y -
la ley de Notariado para que el deber alimentario sea -
un gravimen que impida al deudor alimentario la venta -
de sus bienes inmuebles o comerciales, si no es con la
autorizacidn del juez ¢que conoce de la ¢arga alimenta--
‘'ria, lo que protegeria los derechos del acreedor alimepn
tario, debiendo determinarse sanciones al que reuse cum

pli con sus obligaciones.
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