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" INTRODUCCION "

El presente trabajo tiene por objeto demostrar que la familia desintegrada es uno de
los factores que intervienen fuertemente para que se realicen conductas antisociales
o delictivas, ya que dentro del nicleo familiar se encuentra el desasroflo natural y.
cultural de todo ser humano y también dentro de ella experimentamos las
satisfacciones mds intensas y a veces, las penas mds profundas.

Es mdudable que la mds trascendente evolucién de los sujetos se realiza en 1a
mfancia, pués todas sus horas transcurren en adhesion material y emocional con su
ambiente hogarefio; todo lo absorbe y recibe de las impresiones familiares.

Pero, tambien es en la familia donde mds claramente se pmen!an los més grandes
problemas de la convivencia humana, y que’ pued ir fu nite en la
conducta del nifio. Debido a que Ja familia constituye un sistema eompllcado fos

problemas de sus miembros individuales y los que puedan surgir entre ellos,-
estorbardn ¢l desamrollo del menor.

Con frecuencia el sistema familiar esta tan trastomado que el ambiente del nifio es

inadecuado y aun peligroso y ésto, aunado con otros factores de candcter extemo

como son: La pobreza, la deficiente educacion, la fulta de vivienda digna, la
descriminacion y desigualdad de oportunidades para el trabajo, etc., dard

seguramente conductas delictivas,

Por lo anterior, creo que es muy importante, ocupamos més de la familia, de

reforzar aquellos lazos que en la actualidad, en 1a mayotia de las familias se

encuentran completamente fotos, y esto fo podemos lograr mediante programas de

asistencia familiar, que pueden ser patrocinados por el gobiemo foderal, ef sector

privado y por la iglesia ( que en la actualidad ha hecho una labor muy importante

con niffos y jovenes) y dar ayuda terapeiitica y emocional para las familias

Pero esta fabor no debe guedar ahi, sino también en preocupamnos por estudiar la

causalidad del delito, pués es muy cierto que normalmente se investiga los factores

de la delincuencia de los adultos, sin imaginar que el individuo es producto de una

vida infentil, delaadolmncmyaunmasdeloquesufamﬂmylasocmdad
represent6 en su desarroflo natural del mismo.




Por lo que creo no debemos desatender al individuo que ha sido privado de su
libertad y se encuentra en un centro de Readaptacion Social, que , no ha Hegado a
tener en la actualidad en esta materia un efectivo resultado, 2in cuando cuentan
con un 6rgano oficial encargado de fa prevencion de la delincuencia, denominado "
Direccidn General de Sevicios Coordinados de Prevencion  y Readaptacién
Social”, que se ocupa entre otras cosas de la zplicacion de tratamientos de
readaptacion social que respondan a las condiciones socioeconomicas del pais, a la
seguridad de la colectividad y a las caracteristicas de fos internos. Pero considero
que esta asistencia no sélo debe darsele al al delincuente sino que debe abarcarala
familia de éste, ya que como se ha visto el mdividuo sale completamente
inadaptado para convivir con el micleo familiar, pués la labor preventiva y
asistencia psicoldgica, médica, pedagogica y social, recag en el infemo, ; Pero que
pasa con l1a familia de éste. ? que es logicamente donde se han desencadenado los
mias fuertes conflictos de! individuo, se queda con sus problemas de no saber
resolver sus necesidades afectivas, sociales y economicas, y es al lugar a donde
habra de regresar el intemo.

Por eso, es necesario que se den en los Centros de readaptacion Social, terapias
intemo- familiar, que su objetivo sea ayudar a comprender y resalver los problemas
familiares de la manera mas efectiva, y esto se podra lograr con la ayuda, ademss
de los profesionales, con los que cuenta el drgano encargado de la readaptacion del
individuo, con terapeutas altamente capacitados en materia de integracin funiliar
para exhortar a Ia familia del interno & asistir a ellas.

Estas terapias podrian ser dominicales 6 en dias de visita, cn los que se dan cita la
mayoria de los familiares del intemo, a fin de no enforpecer las actividades propias
de 1a familia. Y asi reforzar las relaciones familiares entre el intemo y su familia, y
éste se encuentre convencido de que no regresard al lugar donde se fe crearon
grandes privaciones y fuertes insatisfacciones.
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CAPITULO 1. ANTECEDENTES GENERALES DE LA FAMILIA.

1. Origen y evolucion de 1a familia.

El origen de Ia familia es descanocido; se le encuentra ya constituida en una u otra
fonma en las épocas primitivas. Como el hombre es un ente sociable, es ficil
imaginar que desde un principio evitd el aislamiento y buscd compaiifa, es decir de
agruparse con seres de su misma especie, lo que ha permitido reproducirse,
protegerse y trasmitir los conocimientos acumulados a través del tiempo.

La organizacion del hombre a recorrido un largo camino para llegar a las
estructuras  sctuales, con sus instituciones respectivas, que se enumeraran
brevemente a continuacion:

LA HORDA. La necesidad de protegerse hizo que los hombres se unieran en
pequefios grupos nimadas con parentesco entre si, que en éste se reconociera; con
este tipo de organizacion social, hombres y mujeres vivian juntos en promiscuidad,
sus utensilios eran rudimentarias, al igual que sus actividades econdmicas
(recoleccion, caza, pesca, etc.) . El lazo familiar y el parentesco entre los miembros
de la horda primitiva es muy tenue, no hay por tanto, relaciones estrechas de
paternidad, filiscidn o descendencia. Todo individuo es considerado como "un
compafiero mas.” !

EL CLAN. De las agrupaciones anteriormente mencionadas, se paso a otra
arganizacion social; el clan, basado en la creencia de que sus miembros descendian
de un antecesor comin. Los hombres se dedicaban a la recoleccién de frutos, a la
auylhpaca,mnlospehgmsqueestomprm!abapmeﬂos en tanto que el
inicio de 1a agricultura y pastoreo primitivo, sugirio 1a primera division del trabajo
y estas actividades fueron realizadas por las mujeres. " Forman el clan un grupo de
individuos emparentados entre si en forma unilineal ( sea por parte de la madre o
del padre), que reconocen un antepasado real o mistico comin® ('l‘()u:m)‘2

1A Roberto, de Sociologia, México. porris, 1965, P. 77.

2 Mpmymmmahwmmmk
g Sociales. Us jonal. 1963 p. 128,




El reconocimiento del parentesco en linea materna, dio la oportunidad a la mujer de
convertinse en un elemento central y estable dentro de Ia organizacién social,
tomando Ia autoridad en ella, conocida ésta en el * MATRIARCADO".
Las actividades citadas originaron el semisedentarismo. En el clan se dieron dos
tipos de organizacion en forma sucesiva: 1a poliandria o unién de una mujer con
varios hombres y Ia poligamia o unién de un hombre con varias mujeres.

LA TRIBU. Los grupos humanos se vieron obligados a fusionarse en otros
mayores y asi los clanes se convirtieron en tribus, en donde Ia agricultura y el
pastoreo se intensificaron y se consolidd el sedentarismo. En esta forms de
ofganizacion social, los lazos de parentesco conmsanguineo se comservarom,
aceptindose a través de la costumbre, y como consecuencia de la evolucion de la
familis, aparecio la monogamis ( unién de un hombre y una mujer) en la que ia
mﬂdmyoenelpadm,esdecnwﬁelpumm

* Goorge P. Murdock, define 1a Tribu como ® un grupo social que comprende un
niimero de clanes y otros subgrupos, el cual se caracteriza ordinariamente por la
posesion de un territorio, de un determinado dialecto, de una culturs homogénea y
diferenciada y una estructura politica organizada o por lo menos, algin seatido de
solidaridad comiin frente a los extrafios”.?

FAMILIA TRADICIONAL. E! antecedente de la familia actual o nuclear, es la
familia tradicional, cuyos rasgos siin estan presentes y son los siguientes:

lLtmnnogum&
2. La autoridad ejercida por el padre.

3. Las relaciones familiares se basan en el respeto y obediencia & los padres y
mayores.

4. El sostenimiento del hogar, por parte del padre.
5. La atencion y cuidado del hogar y los hijos, por parte de 1a madre.

6. La cantidad de los hijos es numerosa.

3 Citado por Siches, Luis, Sociolois, México, Porris, 1964 p. 126.




FAMILIA ACTUAL O NUCLEAR.

El concepto modemo de la familia nuclear, pretende estabilidad familiar y se refiere
a la unidn legal de un hombre y una mujer por medio del matrimonio civil, con el
objeto de syudarse mutusmente, procrear hijos y protegerlos, este tipo de familia
csta formada por el padre, s madre y los hijos que proceden, sus principales
caracteristicas son:

1. La monogamia.

2. La autoridad y responsabilidad de Ia familia deben ser compartidas por el padre
y la madre.

3. IJsmhcmﬁmﬂmdememmhmmmmmn,hconﬁmu,y
el respeto mutuo, entre padres e hijos.

4. ﬂmmmmeoonommodelhogudebewcompmmmlnspadmylos
hijos mayores que trabajen.

5. El cuidado del hogar debe dividirse entre los miembros de Ia familia.

La fumilia nuclear es bdsicamente un grupo transitorio, esti formada en su inicio
por el matrimonio, aumenta a medida que nacen los hijos, disminuye cuando éstos
se casan y forman sus propias familias y desaparece cuando muere Ia parcja de
esposos. La familia nuclear es par tanto, la unidad basica de la procreacicn.” 4

4 Mair, Lucy, Introduccion a la Antropologia Social. Madid, Alisrea. Editorial, 1973. p. 79,



1.1 COMUNIDAD PRIMITIVA.

Como sabemos hasta 1860 10 se podia pensar en la historia de In familia, pués las
ciencias histéricas hallabanse ain, en este dominio bajo In influencia de los cinco
lilnmdeMomés,quenosélomndmtﬂoummeomoloomﬁmhgms,
sino que se identificaba descontando Is poligamia, con Ia familia burguesa de
nuestros dizs de modo que parecia como si la familia no hubiera tenido ningfin
desarrollo histérico; a lo sumo se admitia que en los tiempos primitivos podis
haber habido un periodo de promiscuidad sexual.

Es cierto que aparte de monogamia se conocia Ia poligamia en oriente y Ia
poliandris en la India y en el Tibet; pero estas tres formas no podian ser ordenadas
en la historia de modo sucesivo, sino que figuraban unas junto a otras sin guardar
ningmmlncién;umhiénuciamquemdgmospueblosdelmmdomﬁgmy
enfre algunas tribus salvajes aun existentes la descendencia se cuenta por linca
materna y no patemns, siendo aquella la wnica vilida y en muchos pueblos
contemporéncos se probibia el matrimonio dentro de determinados grupos més o
menos grandes. Por aquel entonces ain no estudiadas de cerca dindose este
fenémeno en todas las partes del mundo; estos hechos agregaban a ellos nuevos
ejemplos pero nadie sabia como abordarlos, e incluso en la obra de " E.B Tylor,
investigaciones de la historia primitiva de Ia humanidad, etc. (1865), figuran como
costumbres raras, al lado de la prohibicién vigente en algunas tribus salvajes de
tocar a leiia ardiendo en cualquier instrumento de hierro y otras fitilezas religiosas
semejantes. s

El estudio de la familia comienza en 1861, con el derecho matemo de Bachofen, el
autor ahi formula las siguientes tesis:

* 1. Primitivamente los seres humanos vivieron en promiscuidad sexual a Ia
Bachafen, da impropiamente, el nombre de heterismo;

2. Tales relaciones excluyen toda posibilidad de establecer con certeza, Ia
patemidad, por lo que la familia solo podia contarse por linea femenina segin el
derecho materno:

5 E. B Tylos, Resarches into the early, History of Manki and the development. of civilization, London, 1865,



3. A consecuencia de este hecho, las mujeres, como madres, como tnicos
progenitores conocidos de la joven gemeracion, gozaban de un gran aprecio y
respeto, que llegaba, segiin Bachofen, hasta el dominio femenino absoluto,
(Ginecocracia);

4. El paso de la monogamia, en que [a mujer pertenece a un solo hombre, encerraba
Ia transgresion de una antiquisima ley religiosa, la cual debia ser castigada o cuya
tolerancia se resarcia con la posesion de Iz mujer por otros por determinado
periodo. ¢

El paso del heterismo a la monogamia y del derecho materno al patemo se produce,
segiin Bachofen, no fue el desarrollo de las condiciones en el cerebro de ellas, lo
que determinG los cambios los cambios histéricos en la situacion social reciproca
del hombre y ia mujer.

El mis inmediato sucesor fue J.F Mac. Lennan, el polo opuesto de su predecesor,
ya que Mac Lennan encuentra en muchos pueblos salvajes, biarbaros y hasta
civilizados de los tiempos antiguos y modemos una forma de matrimonio en el que
el novio sélo o asistido por sus amigos, esta obligado a arrebatar a su futura esposa
a sus padres, simulando un rapto por violencia, esta usanza debe ser vestigio de
una costumbre anterior, por lo cual los hombres de una tribu adquirian mujeres
tomindolas realmente por la fuerza en el exterior, en otras tribus, pero como nacio
ese matrinonio por el rapto, mientras los hombres pudieran hallar en su propia
tribu suficientes mujeres, no habia ningiin motivo para semejante procedimiento
por otra parte, con frecuencia no menor encontremos er pueblos no civilizados, en
el seno de los cuales estaba prohibido el matrimanio, viéndose obligados los
hombres a buscar espasas y las mujeres esposos fuera del grupo, mientras tanto en
otros pueblos existe una costumbre en , virtud de la cual los hombres, de cierto
grupo vienen obligados a tomar mujeres sélo en el seno de su mismo grupo. Mac
Leanan Ilama "tribus exogamas a los primeros y endégamas a los segundos, sefiala
que existe una anfitesis bien marcada entre las tribus exogamas y endégamas. Y
aln cuando sus propias investigaciones acerca de la exdgamia en la mayoria de los
casos e incluso en todos los casos, existe s6lo en su imaginacion , por eso deja de
tomarlo como base de la teora. Segin las tribus exdgamas no pusden tomar
mujeres sino de otras tribus que dada la guerra penmanente entre las tribus tan
propia de los estados salvajes, solo puede hacerse mediante el rapto.

§ J.J. Bachofen. Das $ 1861, ( N. de la Ediot).




Mac Lennm:, plantea mas adelante de donde provienen esas costumbres de la
exdgamia a su parecer, nada tiene que ver con ella las ideas de consanguinidad y
del incesto nacidas mucho més tarde, la causa de tal usanza nudiera ser la
costumbre, muy difundida entre los salvajes de matar a las nifias en seguida que
nacian, de eso resultaria un excedente de hombres en cada tribu tomada por
separado, siendo la inmediata consecuencia de ello que varios hombres tendrian en
comin una misma mujer, es decir, Ia poliandria. D e aqui se desprende, a su vez
que se sabia quien era Ia madre de un nifio pero no quien era el padre; por ello las
ascendencias s6lo se contaban por linea matema y no en la patema, y ofra
consecuencias de Ia escasez de mujeres en el seno de la tribu, escasez atenuada
pero no suprimida, por la poliandria, era precisamente el rapto sistemdtico de
mujeres de tribus externas.

El mérito de Mac Lennan, en haber indicado la difusion genersl y la gran

importancia de lo que llama exdgamia, en cuanto al hecho de existencia de grupos

ex6gamos no lo ha descubierto, y menos todavia lo ha comprendido. Sin hablar ya

de las noticias anteriores de numerosos observadores mas aun, ha infroducido una

confusion mucho mayor que la’ aportada por la fantasia mistica de Bachofen en el

terreno del  derecho matemo, otro mérito de Mac Lennnan consiste en haber

reconocido como primario el orden de descendencia con ameglo al derecho
matemo. Aunque aqui también se le adelanté Bachofen segiin lo confiesa aquel

mis tarde, pero tampoco ve aqui claras las cosas, pués habla sin cesar de
parentesco en linea femenina solamente empleando continuamente esta expresion,
exacta para un periodo anterior en el andlisis de fases de desarrollo mas tardias en
que, si bien es cierto que la filiacion y el derecho de herencia siguen contando
exclusivamente segin la linea materna, parentesco por la linea materna, el
parentesco por la linea patema estd ya reconocido y fijado. Observamos aqui la
estrechez que se forja un témino juridico fijo y continio aplicéndolo, sin
modificarlo a circunstancias para las que ya es inservible.

" Sin embargo esta teoria fue acogida en Inglaterra con aprobacion y simpatia, Mac
Lennan fue considerado por todo el mundo como el fundador de Ia historia de la
familia y como la primera autoridad en la materia. Su antitesis entre las tribus
exogamas y endbgamas continio siendo a pesar de ciertas excepciones y
modificaciones comprobadas, 1a base ida de las opiniones dominantes.” 6

6 Engels, F. El origen de Ia familia, La propledad Privada y el Estado. Obras Escogidas. T. HL Ed
Progreso, Moscia 1980, p. 336.



Mac Lennan si conocia tres formas de matrimonio; la poligamia, poliandria y la
menogamia, pero asi se centro la atencion en este punto se hallaron pruebas, cada
vez nuis numerosas, de que catre los pueblos no desarrollados existen otras formas
de matrimonio, es decir el matrimonio por grupas.

Poco después (en 1871) aparecié en escena Morgan, con documentos nuevos
decisivos desde muchos puntos de vista, habiéndose convencido de que ¢} sistema
de parentesco propio de los Iroqueses, y vigente alin entre ellos, era comun a todos
los aborigenes de los Estados Unidos, es decir, que esta difindido en un continente
entero, aén cuando se encontraba en contradiccion formal con los grados de
patentesco que resultaba del sistema conyugal impérente. Incité entonces al
gobierno federal Norteamericano a que recogiese informes acerca del sistema de
parentesco de los demds pueblos, segin un formulario y umos cuadros
confeccionados por él mismo. Y de las respuestas dedujo: 1) que el sistema de
parentesco de las indias americanas estaba igualmente en vigor en Asia y, bajo una
fomampoeomodxﬁcada, en muchas tribus de Africa y Australia, 2) que este
sistemna tenin su mas completa explicacion en uns forma de matrimonio par grupos
que se hatlaba en proceso de extincién en Hawai y en ofras islas Australianas; 3)
que en estas mismas islas existia, junto a esa forma de matrimonio. Un sistema de
parentesco que sdlo podia explicarse mediante una forma desaparecida hoy, de
matrimonio por grupos més primitivo aan." ?

Margan publico las noticias reunidas y Jas conclusiones deducidas en ellas en sus

sistema de consanguinidad y afinidad, en 1871, tomando como punto de partida los
sistemas de parentesco y reconstituyendo las formas de familia a ellos
correspondientes, abrié nuevos caminos a la investigacion y dio 1a posibilidad de
ver mucho mas lejos de la prehistoria de la humanidad. De haber sido aceptado este
método , las frdgiles construcciones de Mm: Lennnan hubieran quedado reducidas
en polvo

Mac Lennan sali6 en defensa ds su teoria con una buena edicién del matrimonio
primitivo, aunque €l mismo construye la historia de la familia basandose en
simples hipotesis y de una manera astificial en extremo, exige a Lubbock y a

7 L. H. Morgan. Systens of Consanguinity and Affinity of the Human Family, Washington, 1871, ( N.de la
Edit).



Morgan, no sélo Ia prueba de cada una de sus aseveraciones, sino pruchas
irrefutables, las tnicas admitidas en los tribunales de justicia escocés.

* Aparece luegoelmbajodeMmhmwdadlnhgua(lsm,lqniMm
desarrolia con plena nitidez lo que en 1871 conjeturaba vagamente. La

y exdgamia no forman ninguna antitesis; la existencia de tribus exégamas no estn
demostrado hasta ahora en ninguna parte. Pero en Ia época en que aim dominaba el
matrimonio en grupos, que segiin a existido en tiepos en todas partes, Ia tribu se
escindid en cierto niamero de grupos, de Gens consanguineas por lines matemns, en
el seno de las cuales estaba rigurosamente prohibido el matrimonio, de tal saecte
que los hombres de unas Gens, si bien es verdad que podian tomar mujeres en la
tribu, y Ia tomaban efectivamente en ella, venian obligados a tomarlas fuera de sus
propias gens. de este modo, si In gens era estrictamente exégams, Ia tribu que
comprendia la totalidad de las gens erss endogama en Ia misms modids.-Esta
circunstancia dio al traste con los Gltimas restos de la sutilezas de Mac Lennan. * &

Pero Morgan no se limité a esto, la gens de los indios americanos le sirvid,

ademis, para dar un segundo y decisivo paso en Ia esfera de sus investigaciones en
esta gens organizada segin el derecho materno, descubrié Ia forma primitiva de

donde salié la gens ulterior basada en el derecho patemo, 1a geus tal como Is -
encontramos en los pueblos civilizados de In antigiedad. La gens Griegs y Romans
que habia sido un enigma par todos los historiasdores, quedo explicada partiendo de
Ia gens india, y con ello se dio una base nueva para el estudio de tods Ia historia
primitiva. Ese descubrimiento primitivo permitié 8 Morgan bosquejar por primers
vez uns historia de la familia, en donde por lo menos quedaron asentados

previamente, en cusnto lo permiten los datos actuales , los estudios clésicos de la
evolucion. Para todo nundo esta claro que con ello se inicio una nucva época en el
estudio de Ia

Como podemos ver Morgan * Fue el primero que con conocimiento de csusa tratd
de introducir un orden preciso de la prehistoria de Is humanidad, y su clasificacién
permancceri sin duda en vigor hasta quo una riqueza de datos mucho més
considerables no obligue a modificarla; Las tres épocas principales son :
Salvajismo, Barbarie civilizacién, solo se ocupa naturalmente , de las dos primeras
y del paso a Is tercera. Subdivide cada una de estas dos dpocas en los estadios
inferior, medio y superior, segin los progresos obtenidos en la produccién de los

8 Engels. F. Op. Cit.p. 488.



medios de existencia, el desarrollo de la familia se épera paralelamente , pero sin
ofrecer indicios tan causados para Ia delimitacién de los periodos.

SALVAJISMO

1. ESTADIO INFERIOR. Infancia del genero humano., los hombres permanecian
ain en el bosque tropical o subtropical y vivian , por 1o menos parcialmente, en los
arboles; esa es la tnica explicacion de que pudieran continuar existiendo entre
grandes fieras salvajes, los frutos, las nueces y las raices servian de alimento;
principal progreso de esa época es Ia formacién de lengusje asticulado.

2. ESTADIO MEDIO. Comienza con el empleo del pescado, como alimento y con
el uso del fuego. Ambos fenémenocs van juntos, porque el pescado solo puede ser
empleado plenamente como alimento gracias al fuego. pero con este nuevo
alimento los hombres se hicieron independientes del clima y de los lugares;
siguiendo el curso de los rios y las costas en los mares, pudieron ain en estado
salvaje, extenderse en la mayor parte de la tiemma . Los toscos instrumentos de
piedra sin pulimentar de Ia primitiva-edad de piedra conocidos con el nombre de
paleoliticos pertenecen todos o 1a mayoria a este periodo. Con Ia invencion de las
primeras armas Ja masa y la lanza se desarrollo 1a caza, la cual llegd a ser un
alimento suplementario ocasional.

3. ESTADIO SUPERIOR. Comienza con la invencién del arcoy 1a flecha gracias a
los cuales llegn Ia caza s ser un alimento regular, y el cazar una de lss actividades
normales. El arco, 1a cuerda y 1a flecha forman un instrumento muy complejo cuya
investigacion supone largs experiencia scumulada y facultades mentales
desarrolladas, asi con el conocimiento simultineo de otros muchos inventos, en este
periodo se encuentra algunos indicios de residencia fija en aldeas, cierta maestria
en la produccion de medios de subsistencia.
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" BARBARIE "

ESTADIO INFERIOR. Empieza con la introduccién de la alfareria puede
demostrarse que en muchos casos y probablemente en todas las partes, naci6 la
costumbre de recubrir con arcilla las vasijas de cesteria 0 madera para hacerlas
refractarias al fuego; y pronto se descubrié que Ie arcilla moldeada servia para el
caso sin necesidad de vasija interior. El masgo caracteristico del periodo de la
barbarie es la domesticacion de la cria de animales y el cultivo de las plantas.

2. ESTADIO MEDIO. En este, comienza la domesticacién de animales y en el
oeste, con el cultivo de las hortalizas por medio del riego y con el empleo de
adobes y de 1a piedra para la construccion entre los indios del estadio inferior y ia
barbarie existia ya en la época de su descubrimiento de cierto cultivo do majz y
quiza de calabaza, del melon y de otras plantas de huerto que le suministraban una
parte muy esencial de su alimentacion, vivian en casas de madera, en aldeas

3. ESTADIO SUPERIOR. Comienza con la fundacién del mineral de hierro, y
pasa al estadio de la civilizacién con el invento de !a escritura alfabética y su
empleo para la notacion literaria, este estadio, que como, hemos dicho no ha
existido de una manera independiente sino en el hemisferio oriental, supera a todos
los anteriores juntos en cuanto & los progresos de la produccion. a este estadio
pertenecen los griegos de la época heroica las tribus italas poco antes de la
fundacién de Roma los germanos de ticito.

Ante todo, encontramos aqui por primera vez el arado de hierro tirado por animales
domésticos, lo que hace posible la roturacién de Ia tierras en gran escala, In
agnculun'ayprodme en las condiciones de entonces, un aumento pricticamente
casi ilimitado de los medios de existencia, en relacién con esto observamos
también la tala de los bosque y su transformacion en tierras de Iabor y praderas,
cosa imposible en gran escala sin el hacha y la pala de hierro, todo ello motivo un
rapido aumento de Ia poblacion que se instala densamente en pequeiias areas.
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El cuadro del desarrollo de la humanidad a través del salvajismo y de la barbarie
hasta los comienzos de Ia civilizacion, cuadro que se bosquejo en bastante rico ya
en rasgos nuevos y, sobre todo, indiscutibles, por cuanto estin tomados .
directamente de 1a produccion.

Sin duda alguna el desarrolio humarno a sido un procese muy complejo. En la
actualided, gracias a la estudio y las investigaciones realizadas por los
antropdlogos y otros cientificos, se puede afirmar que el hombre & evolucionado de
formas cada vez mas antropoides hasta su desarrollo hasta nuestros dias. Con el
estudio de antepasados hominidos y de andlisis comparativos de formas
antropoides y humanas se llega a la conclusién de que el hombrees un miembro
evolucionado de 1a serie biologica." 10

Por otra parte reconstituyendo retrospectivamente la historia de 1a familia, Morgan
llega, de acuerdo con la mayor parte de sus colegas, a 1a conclusién de que existié
un estadio primitivo en el cual imperaba en el seno de la tribu el comercio sexual
promiscuc de mode de cada mujer pertenecia igualmente a todos los hombres y
cada hombre a todas las mujeres.

Segiin Morgan salieron del estadio primitivo de promiscuidad probablemente en
¢época muy temprana:

FAMILIA CONSANGUINEA. La familia consanguinea es la primera etapa de Ia
familia. En esta forma de familia los ascendientes y descendientes los padres y los
hijos, son los unicos que estin excluidos entre si de los derechos y los deberes del
matrimonio hermanos y hermanos, primos y primas en primero, segundo y restantes
grados, son todos aquellos enfre si hermanos y hermanas, y por eso mismo todos
ellos maridos y mujeres uno de otros. el vinculo de hermano y hermana presupone
de por si en este periodo el comercio camal reciproco.

Ejemplo tipico de tal familia serian los descendientes de una parcja en cada de
cuyas generaciones sucesivas todos fuesen entre si hermanos y hermanas y por eilo
mismo maridos y mujeres unos de otros. La familia consanguinea a desaparecido.,
ni afn los pueblos més salvajes de que habla la historia presentan algiin ejemplo
indudable de ella.

10 Herskovits, Melville J. El hombee y sus Obrs. Foado de cuttura Econtmica. México 1981, p. 127
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2..LA FAMILYA PUNULUA. Si el primer progreso en otganmclén de la familia
istié en excluir a los padres y los hijos del comercio sexual reciproco el
segundo fue en la exclusion de los hexmanos porla mayor igualdad de edades dc

s dificil que el primero. Se realizo poco & poco, eommmndo, pmbablaneute

A FAMILIA SINDIASMICA. En el régimen de matrimonio por grupos o
izis antes, s¢ formaban ya parcjas conyugales para un tiempo més o menos
argo; el hombre tenia una mujer principal entre sus numerosas, y era para ella su
esposo principal entre los demas.
Est#cmmstancmhaconshm:doulaoonﬁlsmnpmdwmmhmmdelm
sioneros, quienes en el matrimonio por grupos ven una comunidad promiscua de
jeres, un adulterio arbitrario. Pero conforme se desarrollaba la gens e iban
iénclose mds numerosas las clases de " hermanos y de hermanas *, entre quienes
2 exa imposible e! matrimonio, esta unién conyugal por parejas, basadas en la
3 e, debio ir consolidéndose. Aun llevé las cosas mis lejos del impulso
dado por las gens, la prohibicion del matrimonio entre parientes consanguineos asf
S que entre los Iroqueses y entre la mayoria de los demas indios del estadio
ejior de la barbarie, esta prohibido el matrimonio entre todos los parientes que
8 su sistema, y en éste hay algunos centenares de parentescos diferentes. Con
ient com;' i6 delay." 16 delmatnmomo sehnc:eronmas

ig8 mis se observa mramente; al mxsmouanposeexxgelamisummﬁdaltdad ’

8 mujeres mientras dure la vida en comin, y su adulterio se castigaba
ente, sin embargo, el vinculo conyugal se disuelve con facilidad por una y
e, y después, como antes, los hijos salo pertenecen & la madre.

deambastnbus "
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Por tanto la evolucion de la familia en los tiempos prehistoricas consistente en una
constante reduccion del circulo en cuyo seno prevalece la comunidad comyugal
entre los dos sexos, circulo que en su régimen abarcaba la tribu enfera. La
exclusion progresiva, primero de los parientes cercanos, despuss de los lejanos y,
finalmente, de las personas meramente vinculadas por la alianza, hace imposible en
lapmctimtodomnumomoporgxupos en el vltimo ténmino no queda sino la
pmja umda par vinculos frigiles afin esa molécula cuya disociacion concluye el

w l. Bato k w-npmtquuukulmgvnﬂoln
monogamm con el amor sexual mdmdual en la actual acepcion de la palabra. Atin
prueba mejor lo dicho la practica de todos los pueblos que se hallaban en ese
estadio det desarrollo, mientras que en las anteriores formas de familia los hombres
nunca passban apuros para encontrar mujeres, antes bien tenian mas de las que
hacian falta, ahora las mujeres escaseaban y hsbia que buscarlas. Por eso con ¢l
matrimonio sindidsmica empiezan el rapto y la compra de las mujeres, sintomas
muy difundidos, pero nada mas que sintomas, de un cambio mucho mais profundo
que se habia efectuado.

La familia sindidsmica aparece en el limite entre el salvajismo y la barbarie, las
mis de las veces en el estadio superior del primero y solo en algunas partes en el
estadio inferior de la segunda.

Es 1a forma de familia caracteristica de Ia barbarie, como el matrimonio por grupos
lo es el salvejismo, y la monogamia lo es de la civilizacion. Para que la familia
sindidsmica evolucionase hasta que llegé la monogamia estable fueron menester
causas diversas de aquellas cuya accion hemos estudiado hasta aqui. En la familia
sindidsmica el grupo habia quedado ya reducido a su ltima unidad, a su molécula
biatdmica; a un hombre y una mujer. La seleccién natural habia realizado su obra
reduciendo cada vez mis la comunidad de los matrimonios; nada le quedaba ya que
hacer con este sentido, por tanto sino hubieran entrado en juego nuevas fuerzas
motrices de orden social, no hubiese habido ninguna razén para que la familia
sindidsmica naciera otra nueva forma de familia pero entraron en juego esas fuerzas
motrices.
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4. LA FAMILIA MONOGAMICA. Nace de la familia sindidsmica, segin
hemos indicado, en ¢l periodo de transicion entre el estadio medio y ¢l estadio
superior de la barbarie, su triunfo definitivo es mo de los sintomas de la
civilizacion naciente, se funda en el predominio del hombre; su fin expreso es el de
procrear hijos cuya patemidad sea indiscutible se exige por que los hijos, en la
calidad de herederos directos, han de entrar un dia en posesion de los bienes de su
padre. La familia monogamica se diferencia del matrimonio sindidsmico por una
solidez mucho mis grande de los lazos conyugales, ya que no pueden ser disueltos
por deseo de cualquiera de las partes.

Ahora sélo el hambre, como regla puede romper estos 1azos y repudiar a su mujer,
también se otorga el derecho de infidelidad conyugal, sancionado, al menos, pos la
costumbre, y este derecho se ejerce cada vez mis ampliamente, a medida que
progresa la evolucion social. Si la mujer se acuerda de Ins antiguas précticas
scxuales y quiere renovarlas, es castigada mas rigurosamente que en ninguna época
anterior.

Por tanto la monogamia no aparece de ningunsa manera en la historia como un
acuerdo entre el hombre y la mujer, y menos ain como la forma elevada del
matrimonio, por el contrario, entra en escena bajo la forma de esclavizamiento de
un sexo por el otro, como la proclamacién de un conflicto entre los sexos,
desconocido hasta entonces en la prehistoria.

La monogamia es la forma celular de la sociedad civilizada, en la cual podemos
estudiar ya la naturaleza de las contradicciones y de los antagonismos que alcanzan
su pleno desarrollo en esta sociedad.

asi pués, en los casos que la familia mondgamica refleja fielmente su origen
histérico y manifiesta con claridad el conflicto entre el hombre y la mujer,
originado por el dominio exclusivo del primero.” 12

Como hemos visto , hay tres farmas principales de matrimonio, que corresponde
sproximadamente a los tres estadios fundamentales de la evolucién humana. Al
salvajismo corresponde al matrimonio por grupos; a la barbarie, el matrimonio
sindidsmico; a la civilizacién la monogamia con sus complementos el adulterio, y
1a prostitucién entre el matrimonio sindidsmico y la monogamia se intercalan, en el

12 Engele. F, Op. Cit,, p. 521
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estadio superior de la barbarie, la sujecion de las mujeres esclavas y los hombres y
Ia poligamia, .
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1.2 EN LA EPOCA PREHISPANICA.

Desarrollar una historia de la familia desde los tiempos prehispanicos hasta Ia
actualidad es una tarea imrealizable, siendo preferible presentar cronolégicamente
ciertos temas importantes relativos a la familia. La documentacién y alusiones
relativas al desarrollo de Ia familia en los pueblos mesoamericanos, son escasos, y
dificiles de interpretar, y ain mds cuando el territorio mexicano estuvo ocupado en
la época prehispinica por numerosas tribus indigenas ricas en costumbres y
creencias y seria interminable y seria interminable estudiar cada una de ellas, por lo
que en este trabajo solo haré alusion a la cultura azteca, que los lazos familiares -
eran profundamente respetados.

En México, los aztecas revelaron que al llegar al Andhuac en el afo de 1168, que
provenian de una tierra fabulosa, llamada aztlin tierra de garzas o de Ia blancura,
al llegar era un niimero insignificante unos ( 5,000), rudos & cual mis, por todos
despreciados. En 1325 consagran su primer templo, y aprovechan la tierra para la
agricultura utilizando inclusive para ella chinanpas por ellos acondicionados,
pronto se convirtieron en directores dentro del Andhuac. La base de su sociedad era
la plebe ( Los Macehuatli) de donde salian a la postre agricultores y guereros. :
El concepto nahua de familia implicaba un grupo de produccion y consumo dotado
de una residencia comiin, el vocabulario es significativo al respecto: Cencalli ( casa
entera) Cencaltin ( personas de la misma casa de un mismo patio), Cemithualtlin (
personas de un mismo patio), Cenyeliztli ( personas que estén juntas), Techantiaca
( casa colectiva), en consecuencia mds que de familia hay que hablar de grupo
doméstico,"13

Entre los aztecas la comunidad no el individuo, era la propietaria de la tiema y la
mayoria de las decisiones eran tomadas por voto popular. El Calpulli era entre los
aztecas, la unidad la casa fundamental de su organizacién politico- social: En el
mandaba el calpulle, ( Jefe de bamio), a quien ayudaban los calpixqué,
(recaudadores) y miembros de 1a policia. Un consejo se haiiaba al frente del estado
( El Tlatocan), que era presidido por el Ciuacdatl, integrado por los calculleques,
delgados de los barrios ( que eran 20), y por los principales sacerdotes gozaban de
atribuciones administrativas y judiciales se reunian cada 12 dias y en pleno, cada

13 Burgniere, Andree, Historia de La Familia, Tomo II , Pagina 165.
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80. Laﬁgmadelcihwdadﬂmopamdoselnegomtehdnljefemﬂmrms
aguerrido y victorioso ( Tlacatecuhtli) que pronto obtuvo mixima autoridad
religiosa, administrativa, judicial y militar elegido en un principio en el pueblo, lo
fue luego por el Tlatocan. y finalmente solo por cuatro electores.

La clase social muy estimada entre nuestros antecesores eran la de los artesanos,
que trabajaban los metales preciosos, los mercaderes que vendian sus propios
productos del campo eran llamados Tlanacani pronto vamos a verlo, se le
preparaba en el Telpochcalli, quienes se negaban a casarse o cultivar sus tierras
eran expulsados de su calpulli y caian en una situacién parecida a la de los
prisioneros de guerra: Para adquirir lo indispensable tenian que venderse asi
mismos.

Hay que aclarar que la base de Ia familia nahua era el matrimonio al que tenian en
muy alto concepto, era un acto exclusivamente religioso, carecia de toda validez
cuando no se celebraba de acuerdo con las ceremonias del ritual. No se daba
injerencia en la ceremonia a los representantes del poder publico ni a los
sacerdotes o ministros: En sus solemnidades intervenian los parientes cercanos y
los amigos intimos de los contrayentes. Fray Bemardino de Sahagin, narra que
cuando un joven llegaba a la edad de contraer matrimonio, se unfan sus padres y
parientes para confirmar el hecho, e inmediatamente le comunicaban a los maestros
del mancebo, a quienes oftecia una comida, y una hacha para obtener su
caonformidad, luego padres y parientes se reunfan de nuevo para escogerle mujer y,
lncholomtamr,semgnbaaclumsdamasvmmablwdamadmaedad,
intermediarias o casamenteras para que fueran a pedir a la joven elegida a sus
padres. Estos se excusaban por lo pronto varias veces, hasta que por fin accedian
después de consultar el caso de una reunion a la que asistian los parientes. Para
contraer matrimonio 1a edad era entre los 20 y 27! aiios para los varones, y entre los
15 y 18 para las mujeres, podian casarse las mujeres viudas; pero siempre con un
esposo que no fuera de rango inferior al primero. quienes estaban amamantando un
}lgijo no podian casarse dentro del tiempo de Ia crianza que abarcaba cuatro afios”.

La documentacién sobre €l parentesco nahua es escasa y apenas permite establecer
un modelo propio para esa poblacion. Entre los aztecas se confirma Ia existencia de
un clan, agrupacioén de individuos parientes entre si. Por que suponen descender de

13 H_ Prescott, William. E] Mundo de los Aztecas. Editoriat Minerva, 8.A. BARCELONA . 1972,

.
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un antepasado comin de la naturaleza. el antepasado legendario se llamaba
"TOTEM" .

No podian los varones de un clan casarse con las mujeres del mismo, se
disminuiria el poder magico del totem: habia de contraer matrimonio con miembros
de ofro clan, al que pertenecieran los capturados; pasaban entonces a propiedad a
quienes los capturd y compro. Pierde la mujer su primacia, que se Ia ha visto
asumir en el seno del clan exdgamicos y la familia pasa del matriarcado al
patriarcado, paulatinamente se substituye la endogamia a la exdgamia; los
miembros de un mismo clan varones y mujeres que antes tenian prohibicién de
unirse en mafrimonio, podréin hacerlo en los sucesivo. .
La escasez del medio de subsistencia, determina el paso de la familia poligamica a
1a monogamica. Siempre fue la poligimica a la mondgamica.. Siempre fue la
poligamia derecho reservado a los pudientes y a quienes se les distinguia en los
campos de batalla.

Los miembros de una clase noble de los nahuas formaban un linaje ( tecalli), y el
conjunto de 1a poblacion se integraba en unidades de contamos impresos y avances
contradictorios, los capulli de vocacién econdntica, administrativa y religiosa con
neta tendencia exdgamicas y situados bajo los auspicios de un dios tutelar, el
calpultect], las fuentes nos muestran tenues indicios de la existencia de linajes
establecidos en lugares preciosos y ducfios de objetos sagrados trasmitidos de
generacion en generacion.

Respecto a la sexualidad es dificil abardar dicho tema, Sin embargo, también
afloran algunos constantes. En México estaban mal vistas las relaciones sexuales
precoces y los jovenes de la nobleza se les educaba en la castidad lo que los
mantenia en la drbita del hogar patemo y del templo escuela, el Calmecac. El
adulto casado gozaba de mayor libertad sexual, en cambio la sexualidad femenina
estaba sujeta a una sistematica represion ideologicamente los nahuas consideraban
¢l sexo femenino como fuente de energias nocivas. La palabra que designaba a la
mujer ( cihua), acarreaba las ideas de cobardia, debilidad e irresolucion. La mujer
. estaba considerada como insaciable y por eso encamaba una inquietante amenaza
para el hombre, cuya vitalidad se agotaba progresiva ¢ irremisiblemente en el
cumplimiento del acto sexual.
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Los nahuas distinguian en la familia el matrimonio como: Unién definitiva, el
provisional y el concubinato, en los tres existian impedimentos legales, se
prohibian las relaciones entre parientes en linea recta, en linea colateral desigual
hasta el tercer grado con excepcion del varén con Ia hija de su hermana matemna;
por afinidad, entre padrastros y entenados y concubinas del padre con el hijo,
permitiéndose entre cuiiados, los conyuges divorciados podian volver a contraer
matrimonio entre si. El antiguo México se distinguia tanto por un gusto
pronunciado por los sacrificios humanos como por 1a represion encamadas de todo
comportamiento sexual relativo a la funcién reproductora de la pareja: Aborto,
adulterio, homosexualidad y violacion se castigaba a menudo con la muerte.

Los individuos rechazados por el grupo eran llamados " TETZAHUITL" ,
literalmente los que producen el sobmcogimienm, el espanto, y comprendian a los
homosexuales, los hijos de fruto de uniones incestuosas los adilteros y los
individuos afectados de esterilidad, sin olvidar a los solteros y las muchachas que
perdian Ia virginidad antes del matrimonio, al hijo de la unién adultera se le
achacaba extender la desgracia y el miedo en su enforno. La més sistematica
represion se aplicaba a la clase dirigente, como si la moderacién sexual fuera unc
de los mejores medios de preservar la energia vital que alentaba en los poderosos,
de manera general; y en vez obedece a una estricta dicotomia de lo ilicito y lo licito
o del bien o el mal las conductas sexuales se aceptaban toleraban o perseguian en
funcion de los contextos en que se inscribiesen. La prostituta sagrada era estimada
pliblica y distinguida de 1a mujer venal condenada por el destino a vender su
cuerpo, o de la mujer lubrica. Esta ambivalencia también impregnaban
comportamientos que habrian sido descubiertos en el marco de la vida cotidiana.

Los unicos facultados para vivir muchos afios con concubinas antes de casarse
oficialmente eran los altos ignatarios y los soberanos, "asi como acontecio a
Netzahualpilli, rey de Texcoco mantenia a Dos mil mujeres y tuvo 144 hijos ; La
poligamia debi6 haberse practicado entre las tribus sedentarias del valle central (
que habian sido toiteca) y se introdujo cada vez mds en las costumbres a medida
que se elevaba el nivel de vida, sobre todo entre la clase dirigente y los soberanos.
Estos contaban sus esposas secundarias por centenares y se habia establecido la
costumbre de sancionarse , las alianzas entre ciudades intercambiando mujeres
pertenecientes a las diversas dinastias.
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ain teniendo en cuenta que la poligamia era admitida y legalmente no
ningin problema en la practica los celos entre las mujeres de un mismo
ido y los pleitos entre sus respectivos hijos causaron siempre estragos.

lo que se refiere a los bienes del matrimonio el nshua conocié la dote en
i6n a la fortuna de la mujer en relacion con los bienes parece haber existido
dlo el snstmnndelnsepmmn. Al efecto, en el momento de 1a celebracion del
se hacia un inventario de lo apartado por cada uno de los conyuges, la
se acentuaba en un documento que quedaba para restituir a cada uno lo propio
caso de divorcio la mujer nunca estuvo tan relegada como podria parecer. Affos
hnbiaellndetcnmduelpoderswmoydmpeﬂmdopmfesionesul

; sacerdotista, curandera, partera, etc.,. en los que gozaba de gran
ﬂaucmnconﬁecuencmseded:ubmacmuapmumsymgos,amdim
ién & las ceremonias donde desempesiaban un importante papel.

lo relativo a Ia patria potestad era el hombre el jefe de la familia; pero el
0, estaba en igualdad de circunstancias con sus mujer, el hombre educaba y
igaba a sus hijos varones, la mujer a las nifias ambos podian amonestar a sus
hijos sin distincién.

a patria potestad era muy amplia, el padre solia vender a sus hijos, como esclavos
cuando nmusadesupobmulemnnpomblemmlostambﬁn emba

'dclssamondades podlavmdedooomomlnvooexponcrloaloshehdos
igores de una noche en la montafia, atado y desnudo en un charco de lodo. Eran los
ahuas mnyutm,tos podmnmprmdercmmmseonpmmm con

podlaejemertodoslosdemchosdelapmwtestadslempmymmndose
sara con la viuda." 14

14 Barguiere, Andree Op. Cit. p. 340.
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La educacién nahus se basaba en Ia separacién de castas y de sexo, Ia casta
saperior alimentaba el ejercito y al sacerdocio, desde temprana edad distinta era la
educacion del hombre y de la mujer, aprendia el primero el manejo de las ammas y
el laboreo del campo; la mujer las artes propias de su hogar; Ia cocina, el hilar, el
tejido.

La educacidn comenzaba a los tres afios, los nifios eran sumisos ante los mayores y
a los 6 aiios el nifio ingresaba al techpochcalli (los macevaltin), o al calmécac (los
nobles), el primero escuela de arte y oficios en €l se ensefiaba al joven a respetar &
sus mayores a decir la verdad, a amar e] trabajo. No se toleraba a los indolentes, ni
a los indisciplinados. El joven recibia ayuda de sus compafieros a la salida del
Telpochcalli para iniciar su vida familiar; las nifias recibian educacién social y
religiosa, en cuanto el calmécac, por lo que respecta a los hombres, era 12 escucla
destinada, & la enseiianza de los guerreros y de los sacerdotes que provenian de la
casta superior, se ensefiaba al alumno a trazar y descifrar 1a escritura jeroglifica, a
pronunciar correctamente las frases en los discursos, se le iniciaba en los secrctos
de la magia ritual y s¢ le acostumbraba al minuciosamente correcto computo del
tiempo tanto para la mujer como para el hombre cra una escucla do preparacion
mhgtouhs_;ovmocupabtnmlugarapmdelummhmhos estaban sujetas
8 Ia vigilancia de sacerdotistas ya residentes.

*El cédigo Florentino se inculcaba a la nifia acrisolada pureza, ni las reynas en
medio de su grandeza, se dispensaba de criar ellas mismas a sus hijos. " 15

15 H. Prescott, Willism, Op. Cit. p. 123.
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13 ENLA COLONIA.

La conquista espaiiola viene a transformar ¢l orden social y mds que eso un
descenso demognifico de vertiginosas proporciones, debido a multiples y repetidas
agresiones, a cuyo frente estuvo un choque biolgico de mortifera intensidad sobre
etnias desprovistas de defensas inmunoldgicas, diezmadas regularmente por las
epidemias que los espaifoles y africanos introducian, a lo que se aiiadié el choque
traumdtico y el estado de anemias aparejados por la ruptura y quebrantamiento de
los antiguos marcos sociales, politicos y sobre todo religiosos, con los recursos
extremos de suicidio, el aborto, y el infanticidio, Los estragos de 1a mortalidad se
complicaron con los eféctos de las politicas seguidas por los colonizadores: La
deportacion forzada de mano de obra indigena hacia las minas y fabricacion de las
ciudades coloniales las medidas tendentes a concentrar a las poblaciones rurales
que fueron liamadas reducciones a congregaciones armancaron temporal y
definitivamente a los indios en su entorno social y natural.

" En el México, recién conquistado a finales de la década de 1520 y en la de 1530,
1a iglesia considerd que la difusién masiva, del matrimonio cristiano era el medio
mis eficaz de obtener una profunda y nipida cristianizacion de las poblaciones
indigenas®. 17

Es revelador que la conquista de los cuerpos y su estrecho control comenzasen muy
pronto a coincidir con la extirpacion de las idolatrias en el corazon del antiplano
mexicano, la inculcacién de una ética cristiana del matrimonio y de la vida
conyugal vino a ocupar un lugar esencial en las estrategias misionales, como si la
iglesin hubiera juzgado que era mis apropiado modelar conductas, que desarraigar
creencias intangibles. La reflexion del clero sobre la existencia de modalidades del
matrimonio de época prehispanica, las investigaciones sobre el temreno, las
consultas en Anérica y en la mefrépoli, los concilios locales, las intervenciones
pontificias, las aveces titubeasteis determinaciones de normas a sepuir y una
produccion teoldgica, de gran calidad atestiguan las excepcional importancia
. oforgada a estas cuestiones ya desde antes del concilio del trento, la iglesia definié
y modulé el sistema de valores, ritos y conductas Hamados a regir el matrimonio y

17 Mendicta y Nubiez, Lucio, Revista Mexicana de Sociologis, México. 1972. p. 333,
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la vida conyugal de los indigenas, cualquiera que fiera Ia etnia o el estatus social,
fundado sobre una tradicion y un derecho.

" Sin duda el matrimonio cristiano se convirtié en una realidad, a fines del siglo
XV1, tanto en las practicas poligimicas fueron progresivamente eliminadas, a
menudo en beneficio del concubinato, posible que las prohibiciones del
parentesco impuestas por el cristianismo hayan limitado ciertas tendencias
endégamicas, en especial proscribir el matrimonio con la hermana y la cufiada,
algunos indicios sugirieron que poco después de Ia conguista, numerosas casas de
Iz ciudad de México alojaban una sola persona o solamente parientes
consanguineos, y no se excluye que influyeran las reglas cristianas, " 18

Pero también otros factares hubieron de influir enormemente en la suerte de la casa
colectiva; las masacres vinculadas con la conquista, los desplazamientos de la
poblacién y los sucesivos asaltos de las epidemias y, sin embargo, en la segunda
mitad del siglo XVI siempre en la ciudad de México no encontramos la
desaparicion, sino el renacimiento de las casas colectivas numerosas.

Parece evidente que la abolicion de la unién plural eliminaria el estatus de la
coesposa, rebajindolo al devaluado e ilicito nivel de la concubina- manceba-
espaiiola esto dio origen a la acta de defuncién de la sociabilidad femenina en el
sento del espacio domséstico , ( el Cihuacalli de los nahuas y también el orto de la
esposa cristiana, mds exclusiva y a veces ferozmente mondgama, como ya hemos
visto).

También es posible que la monogamia indisoluble haya contribuido a intensificar
los lazos entre la madre e hijo al conferirlas una dimensién de unicidad y
exclusividad que probablemente no habia tenido hasta entonces. Ahi estaria €l
embrién de discreto fortalecimiento de las relaciones afectivas en el interior del
espacio conyugal privilegiado por Ia iglesia: El padre , la madre y los hijos
abolidos de Ia poligamia, no pudo por menos que acentuarse la distancia entre la
madre y sus dnicas sustitutas legitimas a partir de entonces, las posibles madrastras
con la desfavorable connotacion que puede presentar ese témmino en occidente.
Afiadiends a ello el hecho de que la prohibicién del segundo matrimonio con la
cufiada contribuyé sin duda aumentar el efecto dislocador causado por las segundas

18 Burguiere, Ancke. Op. Cit. p. 175
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nupcias, impidiendo que la figura préxima y familiar de Ia tia sucediera a la madre
difunta.

"Se sabe que en 1537, fray Juan de Zumdrraga, primer arzobispo de México, abrid
escuclas encargadas de dar a indiss jévenes una educacion cristiana y occidental
con el propdsito de cenvertirlas luego en esposas de los indios formados, por los
religiosos, siendo esta prictica un rotundo fracaso ya que los indigenss mis
aculturizados rehuycron a estas mujeres aduciendo que se criaban ociosas y a los
maridos les temian poco y no les querian servir segin su costumbre. " 19

Aquellas mujeres indigenas que vivieran en concubinato con espafioles rompian
bruscamente los lazos que la unian con la comunidad, y sus normas repercutian en
el proceso de aculturacion y de mestizaje , la evolucion del estatus de esposa es
indosociable de la creciente discriminacion que introdujo el cristianismo entre hijos
legitimos y bastardos. Los hijos del poligamo y de las parejas incestuosas, alejados
del hogar por el celo de los religiosos, fueron los primeras de estas criaturas
sbandonadas que constituyeron una de las plagas de la sociedad colonial y una
reserva de mano de obra barata para los espafioles. " 20

En un plano completamente distinto, mientras que la antigua poligamia y el
divorcio autorizaban lazos de parentesco pasajeros, las relaciones de alianza fueron
los codificados por la religion catolica, que prohibié el matrimonio entre parientes
en primer y segundo grado. Estas prohibiciones se extendieron a los parientes "
espirituales”, padrinos de bautismo y de matrimonio fundamentalmente. La
institucion de padrinazgo, introducida por la iglesia, encontré en México y en el
Penii ain favorable acogida en virtud sin duda a sus similitudes formas con
costumbres prehispanicas. Sin embargo el parentesco espiritual implantada en el
siglo XVI tom6 la forma de una relacién significativa se desplazé a los adultos
constituyendo el compadrazgo.

El modelo cristiano definia conductas, estipulaba prohibiciones, deberes, roles, sin
amnbargo le era imposible poseer el control de Ia totalidad de la realidad y de Ia vida
cotidiana. Por otra parte, al hacer de! matrimonio un asunto de pareja y de Ia iglesia
y o una alianza eatre los grupos y las familias, iba excesivamente conira la unidad
doméstica, las relaciones de parentesco y la comumidad cuyas constantes
. foncs minimizaba,

19 Mendieta y Nuttez , Lucio. Op. Cit. p. 335,
20 Burgiere, Andre. Op. Cit. p. 175,
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La iglesia dxfpom’a de medios demasiado débiles para quitarle a la comunidad
indigena el control que ejercia sobre el grupo doméstico y sobre consertacion de
uniones, los tradicionales no cesaron de intervenir en estos dmbitos durante
todo el siglo XVI y aunque sin sabores atravesaban los grupos dirigentes
indigenas, su renovacion progresiva y su definitivo debilitamiento.

En el siglo Ia comunidad todavia se ocupa de vigilar estrechamente los
matrimonios y las transmisiones de bienes con la finalidad de preservar la
integridad dg los solares familiares.

Hacia el afio 1560-70, en medios tan abiertos a la influencia espafiola como
México y el muy cercano Texcoco, los casamenteros conservaban un importante
papelsinq?wsepuedsdauminuconwﬁeuloslmsmlwunimoonlns
mmddade:‘dnlbaniomf 1 solicitad de mujeres, que servian de
intermediarips entre las dos familias encargandose de pedir la mano, en nombre del
pretmdient&, en la medida que hacian tanto de intérpretes de 1a comunidad como de
portavoces \de las familiss: durante la época colonial los padres continuaron
pensando en 1a eleccion de 1a residencia de la nueva pareja, también invadian el
ritual cristiano cuando se entrometian contestando en lugar de los novios en la
ceremania religiosa.

La contini también se manifestd en el crucial ambito de las modalidades que
rodean 1a dote que la caracteriza medic siglo después de la conquista era
inimaginable sellar una union sin que el pretendiente comenzara por ofrecer regalos
alos de su futura esposa.

" El concilio mexicano de 1585 fue lo bastante sensible como para condenar
osamente lo que parecia una especie de compra de la esposa, por ia misma

mpo conocio practicas mucho mas molestas para el futuro yerno, pués
debia comprometerse a entrar al servicio de sus suegros durante un determinado
¢ tiempo, durante este servicio del prometido, que los nahuas designaban
mino de¢ Montequitl, s¢ aportaba al grupo doméstico un valioso
complemento de mano de obra." 21

La cohabitacién prenupcial era frecuente e incluso obligada en la medida que
permitia al joven constatar la virginidad de la novia, contrariamente a las normas
cnstmnas{ Si los jovenes no se conocian em el periodo en que los nahuas

2 w'z]mw.cn.p.& 177
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consideraban el Montequit], lo hacian durante el periodo de la informacién
matrimonial, sin que los padres de éstos se opusieran en lo mis minimo,

Fundado en el principio de una estricta division entre la Repiiblica de los espaiioles
y Repiiblica de los indigenas, el proyecto de la sociedad colonial acariciando por
1a corona no habia previsto la aparicién de poblaciones de sangre mixta, ya que con
1a llegada de decenas de miles de esclavos negros que se mezclaron con los
blancos, indigenas y mestizos sin que el estado colonial llegari a contener esa
Las sutiles codificaciones ligadas al grado de pigmentacion de la piel en la que el
poder espaiiol se esforzd por encerar a las poblaciones mestizas se mostraron
perfectamente impotentes para cristalizar una realidad fluida y en perpetio
movimiento, de hecho el mestizaje bioldgico y el cultural se convirtié en el siglo
XVIIl en una de las dindmicas capitales de la sociedad colonial en todo el

El propio cortés, al ordenar la limpia y reconstruccién de Ia capital del imperio
azteca, reconoce las diferentes categorias sociales, al encomendar al Cihuacoatl el
trabajo, puesto que ¢l, ejerciendo la supremacia sobre las clases inferiores, podia
manejarlas sin dificultades, toda vez que estin acostumbradas a someterse a las
disposiciones de quienes se hallaban en posicion superior.

Mas tarde la corona reconoceria una clase social cuando disponia que los nuevos -
sibditos formaban pueblos rigidos por un cacique, manteniendo el derecho
consuetudinario, como se desprende de la Ley IV del; Libro II del titulo I de ia
recopilacion, de Ias Leyes de Indias, que expresamente dispone que se guarden y
observen las leyes y la buenas costumbres que antiguamente tenian, y para llevar en
forma debida este ordenamiento, era natural que se mantuviera en cusnto fuera
posible las diferencias sociales que antes habia exitido."

" Cartés, por su parte, en sus célebres ordenamientos de 1524, no sdlo impone a
cada encomendero que vigile la instruccion de los hijos de los sefiores principales
sino que lo obliga a darles de comer y el vestuario necesario; " 23 es decir que

22 Mendicta y Nuftez, Lucio, Op. Cit. P. 336
23 Canrefio, Albesto Maria, 2 La iniciacién de la vida juridica y mumicipal de 1s Nueva Espafia® en: Mem. de
12 Acad. Mex. corresp. de Ia Real de Madid. Tomo £X. No. 1 p.37.
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conocedor de [a existencia de diversas clases sociales, no sélo en esas mismas
ordenanzas cuida el bienestar, econémico, material, de todn la masa indigena, sino
de Ia cultura de los hijos de los sefiores principales posiblemente con la ides de
conservarles su categoria su clase social.

Hay un hecho que nos hace ver como todavia a fines del siglo XV1, pudiera decirse
que habia una clase media entre los indios.

En el memorial de Gonzalo Gomez de Cervantes, da cuenta de las condiciones
saciales y econdmicas de 1a nueva Espaiia, * nos hace saber que en ciertos
repartimientos que se daban por tumo, los indios que ejercian el oficio de sastre,
bordador, pintor, herrero, zapatero, como ganaban mas en su oficio, ni sabian més
que para servir de peones, para que suplan por ellos, pagindoles a real y a dos
reales por cada dia mientras ellos ganaban seis reales diarios, es decir que, aquellos
oficiales, de clase media entre los indios, ocupaban a quienes se hallaban en la
clase infarior ante los mismos mdios.” 24

Por lo que se refiere a los espafioles, los encontramos con dos origenes: Los que
vinieron como conquistadores, y los que llegaron como simples pobladores.

De los primeros de forma una nobleza especial cuando la corona de Espaiia premia
los servicios de muchos, concediéndoles titulos nobiliarios, autorizandolos a usar
escudos o armas que pregonen sus hechos mis notables. Se forma también un
distinguido micleo de hombres de letras, cuyos conocimientos y manifestaciones de
saber los encubran, ya sean miembros del clero secular no regular; ya sean
simplemente seglares y todavia a estos dos elementos, que forman la clase social
elevada, hay que agregar los que, dados a diferentes industrias, especialmente la
agricola o la mineria, han logrado enriquecerse.

Como era natural ni todos los conquistadores, ni todos los simples pobladores
alcanzan éxito igual, y ellos acaban por constituir 1a clase media, muchos, In
infarior, entre la clase madia pod trar [os qua ej los miés variad
oficios; Armeros, cbanistas, platems, curtidores, zapatero, sastres, bordadores,
impresores y encuademadores que llenan las necesidades de las diversas provincias
que se van estableciendo.

241 2 vida econtmica y social de ls Nueva Espaix, al finalizar el siglo XVI prologo y notas de Alberto
Maria Carrefio.
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Por razdn natural multiplicanse las familias, y una Cédula real, fechada en Madrid
el 12 de Diciembre de 1619, de manera categdrica ordena que en los pucstas
aficiales, en las encomiendas, en cuanto indica una dignidad o Ia percepcion de
altos emolumentos, que decian * sean antepuestos y proveidos los naturales da las
dichas mis indias, hijos y nietos de los conquistadores, de las personas idoneas de
virtud, méritos y servicios wnfomalawmaleuyejmmwdeluso ministerio y
aficio en que fueron proveidos, y lo mismo sea y se entiende en favor de los
pobladores naturales u originarios de los reinos y provincias de las dichas mis
indias nacidos en eflas, los cuales como hijos patrimoniafes deben.y han de.ser
antepuestos a todos los demis en quien no concurren estas calidades y requisitos.®
25

Es decir que por Jey se establece una prerrogativa en virtud de una clase que es la
elevda, y cuando se recorre la historia de la vida colonial, se encuentra en esta
clase , manifestaciones patentes de la existencia de clase media y baja, por igual
entre los seglares qus entre los miembros del clero secular; los de regular que no
sobresalen sobre sus congéneres en elevados puestos, sino que forman el grueso de
lneomnmdad,hlmpnedenwconsldemdosenlaclasemedm,pmdeja:mhbaja
a los cosdjutores o logos.

La herencia colonia! no es mas que el universo cambiante del desorden y la
improvisacion en el que se entrecruzan y a veces se anulan intereses y objetivos
encontrados, dividido entre la tolerancia, el gusto por Ia fortuna ripida y la lucha
encamizada por ia supervivencia individual o colectiva, Is sociedad colonial, ahi
esta su originalidad, yuxtaponen formas familiares de los mds diversos: Desde las
que inspiran mas o menos fielments en la norma cristiana, pasando por el grupo de
los solteros recién desembarcados en Espafia, desde las familias opulentas y
rebosantes de los ricos criollos hasta las uniones mds o menos cadticas que
proliferan en las subculturss de Ia miseria y la marginalidad mundo del vagabundeo
y de Ia calle, promiscuidad de los temascales y los obrajes esos talleres donde se
hacinaban hombres, mujeres y nifios, libertades arrojadas en tabemas donde bajo el
imperio de un alcoholismo omnipresente se dislocan las parejas y florece la
- prostitucion.

Sin alcanzar estos extremos de abandono y desculturacion, en €l transcurso de la
segunda mitad del siglo XVII parece descollar una forma de familia en los

25 Cagrefio. Codulario de los Siglot . XVI'Y XVIE. Cédula Mimn. 73. p. 213-217.
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ambientes y zonas mis aculturadas. Alin sin ser todavia dominante nos parece tiene
el mérito de augurar los desarrollos futuros. La célula familiar tiende a reducirse a
Ia pareja y 8 los hijos. Busca, emanciparse de los padres con el riesgo de provocar
incesantes conflictos y de crear situaciones matetialmente inexplicables, como por
cjemplo cuando la joven pareja se ve impelida a la escision y por consiguiente a
irse a la calle. Las mujeres ocupaban una posicién poco invidiable, objetos de
abusos, de desfloracion antes del matrimonio, las madres solteras y abandonadas,
las viudas seducidas y embarazadas, las esposas violadas por un vecino son
victimas que propician los chismes del entomo; o sencillamente engafiadas por el
marido, no pueden contar con otro apoyo que el del cura de la iglesia mientras la
comunidad, las autoridades civiles y a menudo los parientes se muestran
indifereates a su suerte.

Bien es cierto que habia mujeres que se enfrentaban a sus esposos y que tomaban
en sus manos la direccion del grupo doméstico, pero esto parece un hecho
minoritario, la incidencia excepcional de la violencia conyugal o sea, de la mujer
maltratada no deja extrafiar a los observadores y de abamrotar los archivos
judiciales.

El escaso exotismo de estos comportamientos indigenas y mestizos traducen directa
o indirectamente 1a interiorizacién del modelo conyugal cristiano y de los conflictos
que éste lleva en germen, y reflejan a la par un progresivo debilitamiento de los
controles comunitarios, solidaridades y molestias inherentes de la familia extensa,
sobre todo en los medios urbanos y en la periferia de las ciudades. En contraste, es
probable que 1a violencia conyugal en el campo haya sido el contrapunto de una
sociabilidad cumunitaria relativamente aplacible, como si el grupo doméstico, y
ain mds la pareja sirviesen de via de escape para la agresividad individual y
garantizasen a Ia comunidad en su conjunto una cohesion indispensable frente a las
agresiones del mundo exterior.
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1.4 EN LA INDEPENDENCIA,

Olra época en nuestra historia, es la de la guer por la independencia de México,
que 3¢ Hevo a cabo del 16 de Septiembre de 1810 al 27 do septiembre de 1821,

En Ia Cindad de Querétaro se reunieron para planear Ia lucha por Is independencia
de México: El corregidor Miguel Dominguez y su esposa Josefa Ortiz de
Dominguez, Los capitanes Ignacio Aliende y Juan Aldama, y ¢l cuma Miguel
Hidalgo y Costilla.

La madrugada del 16 de Septiembre de 1810, Migue! Hidalgo en el pueblo de
Dolores, del estado de Guanajuato, hizo un llamado a todos los mexicancs pars
tuchar por 1a independencia de México. ™ 25

La Independencis que llegd décadas mas tarde habria de transformar las relaciones
de los nuevos estados con Ia iglesin ya que esta liberada, del patronsto que la
sometia & la corona espafiola desde el siglo XVI, se reformaba en un poder
independiente del estado con el que tenia que coexistir, enfrenténdose o
wrreglindose. Desde entonces 1a iglesia dejé de identificarse plenamente con la
sociedad como habia sucedido & fo largo de tres siglos de documentacion colonial.

Sin dejar de representar uns eminente fuerza social, cultural e ideolégica, Ia iglesia
perdié de su base econdmica. La aparicién del matrimonio civil sin sancién
eclesidstica y {a voluntad de intervenir en la educacion exhibids por los liberales
acenfuaron en €] émbito que nos ocupa una evolucion que & posteriori parece
imreversibie, pero que no puede ocultar ¢l peso que conserva el catolicismo, los
conflictos entre 1z iglesia y el estado alcanzaron una inusitada violencis durante el
siglo XIX y hasta los afios veinte de este siglo con el sangriento episodio de la
revuclts y posterior aplastamiento de los cristeros. No por eso el clero dejé de
conservar el favor de amplios sectores de Ia poblacion, mis ain resulta evidente
que la iglesia supo utilizar las Gitimas décadas del siglo XIX, para consolidar su
implantacidn en e} medio rural frents a un liberulismo esencialmente urbano en
ideclogiz y prencupacién. El anticlerismo del siglo XIX, apenas fue més que un
hecho de minorias aunque fueran dirigentes, cosa que a menudo sucede todavig, las

% Robles Robles, Dunicl, Ninquin Castatieds, Ma. de Lowdes, México , Mi patria. Editorial Reroddez.
México 1992,



posmmm conservadoras de Ia iglesia acerca de l1a contra coneepcxon san unos de
los ejemplos mis flagrantes de esto.

Todavia queda la posibilidad de que los nuevos modelos que trasmite la sociedad
de consumo se dediquen a hacer mella en este predominio con mucha més eficacia
que todos los discursos Iiberales del siglo pasado.

Pero el hundimiento de la denominacion colonial acame6 otras muchas
transformaciones, durante las primeras décadas del siglo XIX estallaron
insurrecciones que se extendieran no sélo en México sino en todo el Continente
Americano. * En México y en el Peri salieron exangties de estas luchas ds
independencia ; * 27

La infreestructura minera estaba anticuada, el comercio era un monopolio en manos
de s burguesisa, el dnico fondo de riqueza, que quedaba disponible en estos paises
era la tierra . Los libertadores, también iban a meterse con la legislacion colonial
que inmovilizd el patrimonio territorial de las comunidades campesinas. El estatus
juridico de indio fue suprimido en 1821, los indigenas se convertian asi en
ciudadanos de los nuevos estados y formaban parte del sistema juridico general, el
servicio personal fue abolido, pero esta importante modificacién, implico
igualmente la supresion de algunos privilegios entre ellos, el de la posesion de
tierras por parte de las comunidades en virtud de antiguas disposicianes legales.

México se independiza; pero antes de llegar a los tratados que en Cordova celebran
O'Donaju e Iturbide todavia un grupo de espaiioles ricos proporcionaban fuertes
sumas de dinero a fin de que se combatird a los insurgentes, y en cambio, recibe
titulos de nobleza; los ltimos que par entonces Espaiia otorgaba a México. 2

Ya consumada la independencia, los espaiioles son expulsados del pais, pero las
tres clases: Alta, medmybajaslgmex:suendo la primera la constituyen los que
han conservado o conseguido ia riqueza; los que han logrado elevados puestos
gubemamentales, los jefes del ejercito, los miembros del alto clero, la segunda la
forman los empleados publicos, los oficiales del ejercito, el clero secular y regular,
en la forma antedicha, para dejar el pueblo en general, donde se encuentran, los
soldados mismos que constituyen el ejercito.

27 Burggieve, Andree, Op. Cit. p. 200
28 Mendieta y Nutiez, Lucio Op. Cit. p. 338,
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Durante varios aiios cstas clases sociales se mantienen sin transformacién seria
hasts mediados del siglo XIX en que la desmortizacion de bienes de manos
muertas vuelca los capitales de 1a iglesia catolica y sus propiedades en manos de
algunos de quienes formaban la clase alta y media, y ¢l movimiento {lamado de
reforms primero; y la lucha de los que se apoyaban en Napoleén 1, con el
Archiduque Maximiliano como emperador, y quienes se apoyan en el gobiemo de
los Estados Unidos permite que muchos de quienes formaban la clase baja se
eleven a la media y aim mis a la alta, sin que esto constitsya un fenémeno
sociolégico nuevo, pués hechos similares han sido observados aiin en la antighiedad
de 1a humanidad.

" En México se verifica una nueva elite que marcha a la conquista del poder
disfrazadp sus pretensiones con el velo de los anhelos en favor de las multitudes,
pero estin son un medio y no un fin, para acabar de decir que quienes han sido
opresores, acaban de convertirse en los oprimidos®, 28 esta transformacion; so fue
consolidando hasta formarse por completo durante los 30 afios de " Paz
Potfiriana®, llamada asi por el contraste entre la calma politica del gobierno del
General Parfirio Diaz y las constantes revoluciones que habiense sucedido desde
que inicio en 1810, la guerra de independencia, hasta 1876 en el que gobemn6 la
Repiblica. Las tres clases sociales, pués se marcaron de nuevo claramente, quienes
venian ocupando puestos piblicos scomulando riquezas, o por los éxitos
favorables en los negocios que contaban con las garantias indispensables para su
desarrollo. La clase media la siguieron forméndola los empleados gubemamentales
y particulares, conténdose muy especialmente el magisterio, y la baja el resto del
pueblo, inclusive la poblacion india consagrada a las labores del campo.

Tal estado de cosas empezd a perturbarse al estallar en 1910 la revolucién
encabezada por don Francisco I Madero, que dio en tierra con el gobiemno del
genenal Diaz, especialmente en los extremos norte y sur de la Repiiblica la
poblacion rural comenzd 8 agitarse pars obtener tierras, y el ministerio de
gobemacion y el de fomento por mucho tiempo se vieron poblados por geate del
campo, que venian en demanda de ellas.” %0

28 Mormmect, Histoire Romain, Vol I P. 1635 PARETO. Op.Ci-p.“
30 Enciclopedia, Historis del Hombre, Dos Millones de Civilizacion, Selecciones del Reader's, México,
197A. pagina 437,
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Pero ¢l verdadero sacudimiento social vino con la revolucién, " Constitucionalista®,
encabezada por Venustiano Caranza, cuando fueron ocupadas las propiedades
urbanas y rurales por las masas que formaban el ejército de revolucionarios.

Esta ocupacion de bienes, asent6 el mismo Carranza, en su informe oficial de 15
de Abril de 1917 fue en un principio un movimiento de caricter enteramente
espantineo de parte de las filerzas militares que ocupaban regiones enemigas y que
al tomar posesion de esas regiones enemigas, se incautaban bienes considerados
como enemigos, tanto por evitar que sus productos pudieran ser utilizados contra Ia
revolucion, cuanto para arbitrarse fondos.

"El movimiento revolucionario habia entrado definitivamente en un periodo de
sacudimiento social, del todo semejante al verificado en Francia por las masas de
las clases bajas al ser derrocada la monarquia encabezada por Luis XVI. Los
dirigentes del movimiento " Constitucionalista®, que se fraccioné después por la
separacion de los tres jefes principales, Carranza, Villa, Zapata, de tal modo
quisieron seguir los lineamientos de la revolucion francesa que establecieron un
Comité de salud piblica, en la manera que un siglo antes se hizo en Francia.” 3t

Las leyes agrarias, poco despugs, contribuyeron a la transformacion de las clases
sociales, segin existian en 1910. Las haciendas, algunas con extensioncs muy
grandes, fueron fraccionadas para constituir los ejidos.

Naturalmente la ocupacién de las pmpledades urbanas yr rurales la ocupacion de
los fondos de los bancos y ain de al por los

D &

revolucionarios, modificaron desde sus cimientos la estructura social que entre
1857 y 1910, se habian levantado y consolidado. " 32 [ 03 que nada o poco tenian,
habian acomulado enormes riquezas, y , por lo mismo se convirtieron en Ia nueva
clase que ocupaba fastuosas mansiones, lucia espléndidas joyas, asi a sucedido en
todas las épocas y en todos los pueblos de la tierra al verificarse esta ley social del
ascenso de la clase baja para constituirse en Ia alta, en una nueva aristocracia
econdmica.

3! Mendicta y Nufiez, Lucio Op. Cit. p. 341.
32 Mendiets y Nusiez, Lucio Op. Cit. p. 342.
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Aderads por impulso espiritual o por convivencia material, comienza a instruirse, a
cultivar su mente, hasta que la sustitucién se completa en todos los ordenes; la
incultura sustituye a la cultura los modales burdos a los delicados, hasta pemmitir
que se olvide el modesto origen de la nueva clase elevada sobre las otras dos.

* No cbstante lo antcrior, durante la presidencia de Venustiano Carranza se
establecio la Ley de Relaciones Familiares, con vistas de modemizar, las
concepciones sobre la Institucién familiar tan arraigadas en la tradicion nacional.
Dicha ley postulaba bases de igualdad y reciprocidad entre los cényuges y
establecia un régimen de separacion de bienes a fin de proteger los intereses de la
mujer, puesto que consideraba que la mujer, y muy especialmente la mexicana ha
sido frecuentemente victimas de las explotaciones inicuas que el estado debe
impedir. La ley también disponia que e! patrimonio familiar debia ser administrado
de coman acuerdo. La patrin potestad se considernba como un conjunto de
obligaciones de los padres para con sus hijos."” 2

En 1928 se expidié el Cddigo Civil, donde quedaban abolidas todas las
disposiciones discriminatorias para la mujer, perfeccionindose los derechos que le
otorgara la revolucion. Se confirmo Ia tesis de igunldad ante la ley de los hijos
legitimos y de los naturales y se protegié a la concubina y a los hijos nacidos de
esta union.

* Las relaciones familiares experimentarian importantes modificaciones a partir de
1917, con la legislacion familiar establecida por Ia revolucion.” 3

33 Rojina Villegas, Rafacl, Derecho Civil . Tomo [T, Derecho de familis, Editorial Porria. México 1983,
34 Mendieta y Nifiez, Lucio. Op. Cit. p. 345.

s
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1.5 EN LA ACTUALIDAD.

En nuestro mundo actual, variado en razas y culturas, lo mismo que a lo largo de In
historia, en toda sociedad, aparece la familia cono elemento fundamental.

Pués cn la familia tiene lugar la reproduccion de la especie, asi como 1a crianza y
educacion de los nuevos seres humanos. En el seno familiar despertamos a 1a vida,
aprendemos a compartir nuestra vida con otras personas, adquirimos el
conocimiento del mundo que nos rodea, recibimos educacion para que nuestro
comportamiento sea el esperado en cada situacion de fa vida y, sobre todo, en la
familia aprendemos & amar al sentirnos queridos.

En la familia generalmente cxperimentamos las satisfacciones mds intensas, las
alegrias mis grandes y, a veces, las peaas mis profundas, y también nos
enfrentamos a decisiones y responsabilidades tan importantes como la eleccién de
pareja y el desco de dar vida a nuevos seres humanos.

En la actualidad nuestra sociedad se encuentra en una etapa de cambios profundos;
muchas de las costumbres ¢ instituciones aceptadas tradicionalmente, ahora se
discuten o rechazan y se proponen formas nuevas, a veces solamente porque son
nuevas, ofras veces porque son mas acordes con los ideales de igualdad, de respeta
ala persona y a su desarrollo, de justicia y bienestar social.

" La familia también se estd transformando; 1as mujeres exigen una mayor equidad
en la distribucion de responsabilidades, se esta tomando conciencia de la grave
responsabilidad que represents tener hijos y la correspondiente obligacion de
crinrlos y educarlos convenientemente; se lucha ya por <l ideal de lograr que la
familia propicie el bienestar y el desarrollo personal de sus miembros. " 3s

La familia es 1a célula bdsica en toda la sociedad; por ello 1a sociedad tiene en la
familia el medio mas efectivo de estancamiento en forma de vida envejecidas o
deterioradas o bien de renovacidn, de desarrollo, de cambio hacia )a realizacion de
nuevos ideales. " 35

35 Hemindez, Juan Antonio, Ramirez ,Antonio. La patrin y el Mexicano, Op. Cit p. 27
36 Rodriguez Palacios, Mario Alfonso, México en ta Historia 1, editorial Trillas, México. 1986, p. 85,
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En este momento de su historia la nacion mexicana tiene una magnifica
oportunidad para transformarse socialmente de acuerdo con sus ideales y valores:
El nipido crecimiento demogrifico de las Gltimas décadas ha producido un
notablemente rejuvenecimiento de la poblacion; la mayoria de los mexicanos son
en la actualidad jovenes y como jévenes deben estar dispuestos a mejorar todos
aquellos elementos de la sociedad que no son plenamente congruentes con el
desarrollo personal y cumunitario como son: La miseria notoria de numerasos
sectores de Ia poblacion, el alcoholismo, la drogadiccidn, 1a frecuente de amor a los
padres entre si y para los hijos, la desorganizacion escolar creciente, y muchos
hechos mis que son causas y productos sociales a la vez. Es indudable que Ia vida
familiar va disminuyendo, por las madres que trabaja y que estan aumentando las
opartunidades sociales de adquirir y sostener vicios, en tanto que la politica evita la
conservacion de los valores humanos, impulsa el adelanto material y permite la
publicidad abusaba de la criminalidad que insensibiliza a la poblacion frente al
delito. Todo ello influye desde {a infancia en el individuo que crece conmaturalizado
con tal ambiente, convirtiéndose en un nuevo ejemplo vivo a impulsar de esta
situacion social,

Donald R. Taft. Dice que el nifio no entra en la familia como un ser social, sino
que se adapta a 1a vida colectiva, tras de hacerlo a la vida familiar. En ella aprende
que debe respetar los derechos de otros y se entrena para conducirse bien o mal,
tras de recibir el diario ejemplo y el impacto afectivo de sus padres como simbolos,
cada uno de su propio sexo, a imitar o rechazar.” 37 ’

37 TR, Donald R, Crimicotogy, the macmillan co. New York, 1956 p. 183 v. s,
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CAPITULO 1T
PRINCIPALES CAUSAS DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR
COMO EFECTO DE LA CRIMINALIDAD.

La familia es un grupo que funciona como sistema de equilibrio inestable o dini-
mico, estructurado entomo a la diferencia de sexos, edades y alrededor de algunos
roles fijos.

Es también el primer grupo, al que el nifio gust de pertenecer y en donde por
consecuencia, puede desarrollar sus aptitudes para cooperar o no con la sociedad. el
patron coltural familiar, el ambiente fisico o social y ia cultura de Ia colectividad a
que se pertenecen tiene influencia ex la formacién de 1a personalidad durante su
evolucin y a través de sus integrantes dentro del desarrolio nomal, se puede ob-
servar que nace completamente inadaptado y a medida que crece se acopla més al
medio ambiente, suffiendo menos choques con sus semejantes.

Las etapas que recorre un nifio, le sirven para ir transformindose en adulto; su
yadodeoonformldadeonlosdemashmmnosdependedclafom el tiempo, y la
intensidad de la influencia de diversos factores que le imprimen caracteristicas
convenientes o inconvenientes a [a vida colectiva. Las etapas mencionadas no tie-
nen limites precisas, ni son recorridas por todos los de igual edad al mismo tiempo,
ni con similares experiencias. Tampoco se llenan siempre todas las etapas, pues
algunos se quedan estacionados en una u otra. Los mis aptos para Ia vida social
son los que han cumplido en forma mas satisfactoria su evolucion y su maduracion,
ya que durante este proceso evolutivo se construye la personalidad del individuo
sobre el terreno firme de la herencia, con integrantes organizados como Ia consti-
tucitn, temperamento, caricter, conciencia, subconsciencia, inteligencis, instintos,
emociones, tendencias, edad evolutiva y los complicados factores mesoliticos:
Composicion familiar y social, cultura, medio fisico de la habitacion y el trabajo,
vicios, costumbres, ete.

Durante el crecimiento se van formando ciertas reacciones especificas frente a de-

terminados estinmulos del medio ambiente al que se pertenece y éste cambia con el
barrio, 1a ciudad, el pais, tanto en su extensién como en intensidad y en manifesta
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ciones peculiares de su tiempo y espacio, la gran mayoria de los nifios infractores,
drogadictos, abandonados llegan evidentemente, de barrios miserables de las gran-
des ciudades, por lo general los padres de estos menores son poco afectuosos, indi-
firentes y hostiles con los hijos, en general el hogar es desorganizado, los nifios y
jovenes crecen sin vigilancia existen problemas econémicos en el hogar, falta de

- comunicacion entre padres e hijos, la inadecuada educacion, 1a falta do una vivien-
da digna . La mayoria de estos menores, son agresivos, impulsivos, mal ajustados
en su ambiente, y en muchas ocasiones resentidas, por lo que buscan alivio en las
drogas, alcohol, prostitucidn, uniones delictuosas ( pandillas o bandas), como una
manera de venganza contra sus progenitores, Ia familia y 1a sociedad.
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1. APARICION DE CONDUCTAS CRIMINALES EN LOS MIEMBROS
DE LA FAMILIA,

Para las principal, de la aparicion de conductas criminales en los
miembros de la familia, es necesario estudiar las uniformidades que se observan en
Ia evolucién humana, desde el nacimiento del individuo y su desarrollo en fa fami-
liny sociedad, ya que ésta varia en forma distinta en cada ser humano, dependiendo
de 1a raza, la alimentacion, el clima, 1a clase social, 1as costumbres, las culturas, el
amor de los padres por los hijos y otros fuctores que habre de mencionar mas ade-
lante.

Todos sabemos que tenermos un potencial hereditario, todos nos desarrollamos en
un ambiente familiar y social determinado; y todos resentimos 1a influencia cre-
ciente de los factores exogenos que llegan a predominar en nuestra vida adults so-
bre los factores heredados, para tratar de explicar este fenémeno, realizaré un
estudio breve sobre la evolucion del ser humano, asi como los factores que
intervienen en la conducta del individuo en cada etapa de su vida:

Embarazo.- Durante el embarazo influye en 13 maduracién normal del feto, una
serie de factores socinles, hereditarios y congénitos, ya que con los genes se
transmiten ciertas caracteristicas fisicas, psiquicas o funcionales, aptitudes y acti-
tudes, presentindose en cada g ion algunes dominantes y susentandose otras
que entran en feCESO POT UNa O varias generaciones, para volver mis tarde,

Por lo anterior deducimos que el ser humano adquiere hereditariamente ciertas
predisposiciones o tendencias a realizar conductas, algunas de ellas viciosas, que
debido & las malformaciones e incapacidades de los padres, ya sean fisicas,
nerviosas o mentales, repercutirdn fuertemente en 1a personalidad del menor,

Primera infancis.- Los dos primeros afios son fos que pertenecen & esta etapa, al
nacer cada nifio, es portador bagaje congénito que le diferencia de fos demds, tanto
los factores intemas como los externos producen ansiedad en distintos grados ,
amenazando su equilibrio emocional, en ocasiones el bebe adn recibiendo los esti-
mulos adecuados del exterior, 110 responde a ellos satisfactoriamente y, por lo tanto,
su aprovechamiento sdlo serd parcial. Si 1a madre no toma en cuenta estos factores
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inherentes al nifio y a sus necesidades individuales, su seguridad ser4 amenazada lo '
que provocard en €l, estados de ansiedad.

Otros factores que amenazan el equilibrio psiquico del nifio. Y que despnemm
" ansiedad son la inestabilidad emocional de la madre, las sep

o una pérdida total de su madre , cualesquiera que sean sus razones, durante el pe-
riodo en la que se da una umdad biologica entre ambos, el nifio reaccionara con
sufrimientos y con estados de intranquilidad.

El recién nacido como dice Mira y Lopez " Lleva en si un potenclal energético
considerable sobre el cual desarrollard su personalidad empleando tanto en sus
propios recursos como los det medm ambiente, en una experimentacion adquisitiva
constante" ¥

Segunds infancia.- Su duracion es de los dos a los siete afios aproximadamente,
en esta etapa hay una serie de manifestaciones del cardcter que, a estas edades pue-
den considerarse evolutivamente normales, pero que en la medida que tienden a
permanecer fijas o que se agudicen de forma extrema, se convierten en patoldgicas
y constituyen por consiguiente, una llamada de atencién, ya que son indicadores de
conflictos internos del nifio que interfieren en el desarrollo de su personalidad. Este
trastomo se manifiesta como una oposicion a cualquier tipo de autoridad, al mar-
gen de los propios intereses del nifio y, con una continua argumentacion, todo
cuanto se le dice es rechazado, toda regla es violada, lo que puede privarle de
efectuar actividades productivas y de vivir momentos agradables.

La provocacion va dirigida generalmente contra los adultos, pero también puede
darse frente a otros nifios, y adquiere forma de negatividad, testarudez y apatia, lo
que bloquea la comunicacion mediante la demostracion de una resistencia pasiva a
la autoridad externa, esto repercute fuertemente en las relaciones familiares, los
problemas de ajuste escolar y en sus amistades, pudiendo tener fracasos escolares y
ademis manifestando una agresividad que puede estar dirigida tanto contra si
mismo como contya los demds, los impulsos agresivos, crueles, y egoistas entran en
¢l terreno de las perversiones cuando van unidas af placer y la satisfaccion

I8Miray Lépez, Emilio; Maoual de Psicologia juridica, "El Ateneo® Buenos Aies, 1950. pégs. 562 76.
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Cuando un deseo insatistecho es muy intenso en e} nifio, promueve agresividad
exactamente y de la misma forma como si se tratara de la respuesta de un ataque.
En este sentido el nifio vive la frustracion como un ataque hostil del ambiente, al
que respande, por lo tanto con agresividad.

Como dice Mira, " Los nifios propenden ahora a organizar su incipiente y autoc-
tono mundo interior y comienza a hacer Ia distincién lentamente creciente, entre su
Yoy no yo, siempre influida por su predominante pensamiento magico para conti-
nuar formando su lenguaje, con verdadera avidez absorben toda nueva palabra al
juzgar a sus padres que son esenciales en su vida y de quienes esperan todo, los ~
conceptian poderosos y casi divinos, creyendo que estdn intimamente relacionados’
con dios, y que son capaces de enterarse de todo, atin durante su ausencia, comien-
23 sus relaciones sociales incipientemente, en el jardin de nifios para continuarios
de inmediato en la escuela primaria. 39

Tercera infancia.- Esta etapa es considerada de los 7 afios hasta el principio de la
pubertad, en esta ctapa el menor se encuentra frente a una serie de nuevas exigen-
cias y obligaciones que se afiaden a los familiares, pues se le obliga a incorporarse
a un ambiente desconocido dentro de un grupo social en el que serd igual a sus
compafieros y bajo la autoridad del maestro, que lo tratara como un alumno mss.

El nifio que haya presentado problemas en etapas anteriores verd estas acentuadas
en ¢l nuevo ambiente . Otros nifios que han podido mostrar, aparentemente, una
evolucion normal puede que topen en esta etapa con dificultades que debido a su
inmadurez psicologica o a su personalidad, le resultan insalvables presentando
nuevos sintomas a través de las cuales mostraran su angustia y su demanda de

ayuda.

Las dificultades que han podido pasar inadvertidas a la familia por desconocimien-
to o porque hayan sido negadas hasta el momento, se harin manifestar en la escuela
bajo formas de trastomos de aprendizaje o de conductas o de ambos tipos
simultineamente.

En esta etapa se desarrollan con mayor frecuencia las dificultades de adaptacion,
que pueden convertirse en inconvenientes, especificos del aprendizaje en cuyo caso
serd un sintoma mas de los problemas emocionales que se hallan en su base;

39Mira y Jopez, Emilio; Psicologia evohutiva del nifio y del adol Editoria! Contineneal 8 A,
Maxicn, 1955, phgs. 55 ¥ 137,
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también la falta de proteccion familiar crea una inmadurez afectiva del nifio, los
nifios afectados no estdn en disposicion de ocuparse de diversas tarcas.

El comienzo de la pubertad varia mucho de un nifio a otro depende de multiples
factores, se inicia en cfecto, cuando el orgunismo alcanza un determinado nivel de
maduracion, lo cual s¢ produce a una edad diferente segiin los nifios. En esta etapa
-el menor comienza a chocar con el ambiente social, extrafamiliar y observa que su
verdad ya no lo es para todos y que los demis no van a satisfacer sus deseos siem-
pre, ni aprobar su conducta, entre Ia tercera infancia y la adolescencia el menor
tiende a formar parte de pandillas, principalmente cuando no han encontrado en e}
hogar satisfaccion a sus necesidades de su autoridad, apayo, identidad, conscjo, en
sus padres y aiin en sus hermanos mayores.

Adolescencla.- Esta etapa es aproximadamente de los doce a los veintitin afios, la
adolescencia, tiene muchos cambios somato-fisiologicos y en el cardcter se presenta
cierta inestabilidad en un constante contraste: Agresividad, miedo, rebelion y su-
misién; tristeza y alegria etc. En este periodo de la vida aparece principalmente la
funcion reproductora, tras la maduracion completa de los érganos genitales, repre-
senta la transicion entre la infancia y la edad adulta, a las transformaciones fisicas
se asocian unas transformaciones menos evidentes en principio, pero no menos
profundas.

Desde la tercera infancia comienza a romperse la dependencia emocional respecto a
Ia familia, para interdepender con los amigos; lo que se fortalece a medida que mas
se les comprende y se hace vida en comiin con etlos, los padres pasan a segundo
témino y, cuando mucho el joven oye sus opiniones o el anilisis que ellos hagan
de las situaciones sin comprometerse a nada. La adolescencia es un largo periodo
de rebeldia en el que, para afirmarse mejor el joven puede tener necesidad de rene-
gar agresivamente de todo lo que ha sido el mundo sus amigos, sus aficiones, sus
idolos y, sobre todo si estos coinciden con las aficiones de preferencias de los
mayores.

En resumen creo que esta etapa es de gran importancia para todo ser humano, ya
que este periodo se caracteriza por un gran brote de desarrollo fisico, y ajustes
mayores sociales y psicolégicos. Las variuciones hormonales pueden contribuir a la
calidad y cualidad de las sensaciones que ¢l adolescente experimenta. Los factores
de tipo socioldgico o psicolégico que pueden influir para que se convierta en un
delincuente juvenil, son, entre otros los siguientes: Abandono, perversiones, se-
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Xuales y agresion, aversion a creer y confiar en los adultos, es importante conside-
rar la complejidad de los factores que intervienen en la vida del adolescente para
comprender mejor sus conductas, el cuadro que presenta generalmente un delin-
cuente es que buscan seguridad en el grupo de amigos a los que pertenece, se aso-
cian enfre si y roban en compaiiia de la pandilla, los actos delictivos mas comunes
son; conductas agresivas, robos en general, atracos, injurias, lesiones, robos de
autos, violaciones, etc. Y es frecuente que estos jévenes consuman drogas o alco-
hol.

Adultez.- Esta etapa abarca de los 21 a los 40 affos aproximadamente , segiin
Emilio Mira y Lopez * Transcurre Ia etapa productiva, porque el adulto rinde su
mayor trabajo atil para la sociedad entra en equilibrio entre las actitud agresiva y
romantica juvenil y Ia actitud miedosa y positiva de la vejez, aprovechando todos
los hibitos y experiencias adquiridas, pues pone en juego los mecanismos
psiquicos de adaptacion y de realizacion" % i
También debemos sefialar que el comportamiento antisocial en esta época es en
todos aspectos socialmente mas peligroso, ya que es la, que la personalidad del
Jjoven pasa por el periodo de maduracién.

Es en muchas ocasiones la crisis de la adolescencia, la que actia criminogenética-
mente. El joven busca afimar Ia personalidad con una conducta delincuencional,
que en muchos casos es una protesta social, especialmente contra la familia., en
general en este periodo la criminalidad se hace mas organizada y pasa de violenta a
astuta, no se trata ya del desfogue de Ia personalidad que busca afirmarse, sino de
una profesion que se lleva adelante con todas las consecuencias.

Comier ha hecho un interesante estudio sobre los que llama delincuentes tardios
entre los que incluye a, todos, los que comienzan después de los 20 afios. Divide a
los mismos por décadas e indica, las caracteristicas siguientes:

—De 20 a 30 afios, el comienzo del delito, tiene un sentido de protesta social y
familiar, el delincuente trabaja asociado ( bandas ).

~De los 30 a los 40, se trata mas bien de una protesta individual, frecuentemente
por un matrimonio mal avenido.

—De los 40 a 50 es el deseo de revision el que invade, al ver que se le escapa la
vida, por lo que se comporta como el de 20 aiios.

AOMira y Lopez, Emilio; Op. cit. Pigs. 55y 137.
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~Finalmente, después de los 50 afios, el comienzo del delincuente se debe a una
decadencia en la personalidad, y por ello reviste el delito, las caracteristicas de la
degeneracion senil.

Magdurez.- Algunos autores la localizan entre los 40 y los 50 afios en tanto hay
atros que la prolongan a los 70, en esta época en la que se inicia la disminucién de -
las actividades sexuales y las aptitudes del organismo; no es raro por lo mismo el
delito de exhibicionismo, o la perversién de menores, pues al ver que su sexualidad
no le responde busca métodos extrafios de excitarla o intentar asi revivir una vida
que se le ha ido.

Pero ese también en esta etapa, 1a mds rica en resultados brillantes en la vida préic-
tica , pero todo esto varia, con las actividades que haya realizado el individuo.

Vejez- Es la etapa en que el ser humano en la mayoria de los casos, se vuelve inse-
guro y proyecta a los demas, sus propios conflictos hay algunas notorias fallas del
organismo o de la mente y el trabajo activo y material disminuye. A veces también
se manifiesta la delincuencia en forma agresiva, que sin embargo no suele pasar del
cuadro, de injurias y maledicencia o de ciertos golpes y rifias, con los vecinos mas
simbdlicos que reales, dada Ia edad de los contendientes.

Como pudimos ver con esta breve explicacion de Ia evolucion humana aunque to-
dos debemos cambiar fisicamente y psicologicamente, no todos lo hacemos de la
misma manera, pues cada persona es linica en sus aspectos psicolégicos, en su
historia familiar y social, que reacciona de un modo particular que lo hace diferente
a'los demss y con un enfoque existencial, también dnico y por lo tanto la agresion
del delito implica aspectos basicos bio-psicosoviales, también tinicos.

Es claro que el ambiente familiar y los procesos de evolucion del hombre, tiene
gran influencia en la conducta delictiva, pues la familia es portadora de ansiedad y
conflicto, la carencia afectiva d los padres hacia al nifio especialmente, la de la ma-
dre es un hecho conocido por todos los psicélogos, pero lo mis importante de esto,
es la consecuencia de esta privacion afectiva de! individuo.

Clara Thémpson " Sefiala que la agresion se presenta normalimente como una res-
puesta a las situaciones de frustracion. Representa la distorsion de una tentativa
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por dominar la vida, pero es probable, que la crueldad misma sdlo se presenta
cuando el nifio haya debido experimentarla de antemano en su propia persona.”4*

YEnciclopedis de la Psicologia Ocemo, T del Desssollo, Editorial Oceano, Barceloos, 1982. plge
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1.1 CAUSAS SOCIALES.

Cuando el hombre empieza a dejar rastro de su existencia se descubre que In fi-
gura de ta familia va cxistia apareciendo ésta agrupacion como elemental y soli-
da de tadn sociedad primitiva tomandose como la institucion fundamental mis
genemhzada y mds anngun en la saciedad humana y en ésta descansa la organi-
zacion de las sociedad: considerads como una institucion natural ya
que se deriva de la nntumlem humana y por tanto a estado presente desde que el
hombre existe en la tierra.

Asi mismo desde que el ser humano pudo agruparse en sociedad y establecerse
en pequerias o grande ciudades, se iniciaron las grandes dificultades entre ellos,
lo que hizo necesario quc se dictaran leyes para regir el comportamiento de cada
miembro de la sociedad que le permitiera actuar con libertad pero sin ofender y
sin hacer dafio algin otro de los miembros; con este sistema de vida en comuni-
dad lograba asi el ser humano ayudarse unos a otros pero, también se originan
los grandes problemas sociales, v 1a familia como base de la sociedad, se ha
sentido perturbada en su equilibrio por esos grandes problemas como son:
Abandono, alcoholismo, drogadiccion, prostitucion , de los cuales haré un
breve estudio, viendo como repercuten los mismos en el individuo para provo-
car conductas antisociales:

ABANDONGQ.- Es uno de los grandes problemas sociales, y para explicarlo es
necesario conocer los diversas tipos de abandono y que a mi consideracién, cau-
san mas estragos en el desarrolio emocional de los menores como son: Familia
numerosa, separacion de los conyuges ( divorcio), ¢l abandono méds comin en
nuestro pais es el caso de las madres solteras, Ia desintegracién familiar, los
cuales expondré brevemente a continuacion:

Familia numerosa.- El crecimiento cadtico y acelerado de la Ciudad de Méxi-
co, en la cual vivimos m4s de quince millones de habitantes, propicia que coti-
dianamente ocurran aglomeraciones en diversas partes de 1a ciudad. La tension
nerviosa a que esta expuesta la poblacién es algo que se vive a toda hora, las
grandes distancias que se tienen que recorrer al trabajo, escuela, congestiona-
miento dl trifico, la saturacién del transporte publico, provoca que la convi--
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vencia se tome mds dificil y agresiva, los trastomos psicoldgicos se van ha-
ciendo mas comunes y en general los valores de solidaridad se van convirtiendo
en competencia ¢ individualismo. A pesar de que se han implementado algunas
medidas tendicntes a planificar el crecimiento de la poblacian, atin quedan por
resolverse problemas sociales tan agudos como son: Abatir el desempleo, mejo-
rar la alimentacion del pucblo en general, lograr una vivienda digna para todos,
que la salud sea realmente, derecho y patrimonio para todos, acabar con el anal-
fabetismo, avanzar en la capacitacién para el trabajo, garantizar el nivel cultural
de todos los mexicanas. X

Como es sabido tradicionatmente la famitia mexicans ha sido numerosa, sobre
todo en la clase campesina, una explicacion es que pensando errdneamente que
entre més brazos existan para desarrollar el trabajo en el campo mayor serd su
rendlimiento en la cosecha, y por ende traeri mayores entradas economicas, y asi
cubrir sus necesidades minimas, pero lamentablemente este crecimiento no sdlo
se da en el campo sitto también en las ciudades donde se dificulta cada vez mds
1a atencién a los hijos, la alimentacion, el vestido, vivienda etc. ; debido al gran
nimero de sus miembros es casi seguro que tanto el padre como la madre se
vean en la imperiosa necesidad de trabajar, desatendiendo uno de los elementos
més importantes del equilibrio familiar, la formacién fisica y emocional de los
menores, cuya labor a veces recae en familiares cercanos que muchas veces no
estin preparados para dar una educacion optima a los pequedios que fos ayude a
encontrarse asi mismos y formar en ellos los valores que marcaran sus logros en
la vida y enfrentar con una actitud constructiva los problemas a los que se
enfrenta ; y mas ain si los padres o familiares tienen uma conducta nociva, serd
de gran riesgo para el menor pues como lo he mencionado a lo largo de este
trabajo el ambiente familiar juega un papel importantisimo en virtud de que se
absorve, el patron cultural de ésta por medio de 1a imitacion, pués su vida esta
ilena de actos copiados, ya que al formarse tiende a imitar a los seres que le
rodean, aprendiendo valores que utiliza como guia de sus propias acciones y si
estas canductas no son las apropiadas habra conductas desviadas en la conducta
del niiio, y estas resultan mas profundas cuando el ejemplo inmoral, vicioso o
criminal proviene de los padres o alguno de los miembros de la familia con los
que convive el menor.

Segiin Taft " El delincuente es a menudo el nifio que no aprendic en su hogar lo
que normalmente es requerido en sociedad, que no aprendié que los demds tie-
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nen dercchos, y que munca tuvo el placer que implica la cooperacion y la mutua
ayuda” 42

Solis Quiroga nos dice " Que la delincuencia del adulto o la conducta desviada
del menor es un sintoma de ¢ue el nifio fite victima de los errotes de los adul-
tos, y de un largo proceso de abandono ( moral y material)."#»

Lo mencionado en los anteriores pamrafos es muy frecuente que suceda en el
seno de una familia numerosa, ya que a veces se cubren las necesidades materia-
les y emocionales de alguno de los hijos ( hijo predilecto) desatendiendo a los
demis hijos, trayendo en ellos un desajuste emocional, sintiéndosc una carga en
el hogar, pero lo preocupante de todo es cuando a ninguno de los miembros se
les provee de afecto atencion y sobre todo de comprension, lejos de esto son
objeto de severos maltratos, como un recurso de los padres para desahogar to-
das sus frustraciones, generando en el nifio un sentimiento de impertenencia en
el hogar, perdiendo interés en luchar por un futuro mejor y en el peor de los ca-
s0s estas menares son obligados por los padres o familiares para contvibuir con
el gasto en el hogar, y como es légico al no tener la edad y Ia capacitacion
adecuada para trabajar, como regla general ira a caer a la via publica
desempeifiindose, como traga fuego , vendedor de chicles, vendedor de
periddico, lavando parabrisas etc., para ganarse unos cuantos pesos, corriendo
el riesgo de convivir todo el dia con gente ociosa, malvivientes, pandilleros,
siendo esto de gran peligro para su desarrollo emocional.

En resumen creo que cuando el nifio no tiene un Jugar fisico dentro del hogar
que pueda sentir como suyo, del cual pueda disponer a su gusto, Ia falta de
atencion de los padres hacia él y sus hermanos, Ia escasez de alimentos, vestido,
educacion y cuando no tiene funciones en el hogar se frustra su sentimiento de
pertenencia al nucleo familiar y al no encontrar atractivo en el hogar prefiere
salirse a la calle la cual ve més interesante porque nuevas clases de conductas y
realizaciones le traerin satisfaccion y placer creciente y es ahf donde es casi se-
guro que empiece la formacion de conductas delictivas.

42 Ta8, Doald R, Criminology, the macmillan c.0, New York, 1956 pégs. 183, uss.
438olis Quirogs, Heclor, Bociologia criminal, México 1985 phgs. 193.
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Divorcio.- El divorcio, Como iltimo recurso de una pareja que ha legado a ese
punto porque no a podido ponerse de acuerdo en nada, requiere un planteamiento
psicosocial de la ruptura frente a Jos hijos, a fin de aminorar el impacto negativo en
su desarrollo intelectual, moral y fisico.

La ruptura conyugal es el fin de un proceso de inadaptacion a la convivencia de un
contexto, como cimulo de vivencias y experiencias que giran entre lo azaroso y el
drama de la vida y el sacrificio victorioso o encanto de la existencia.

Pero el problema dei divorcio no debe limitarse sélo a su resolucion juridica, desa-
tendiendo su médula psicologica, maxime frente a los hijos pequeiios y adolescen-
tes.

Para muchos padres el divorcio implica, en primera instancia, la reparticién de bie-
nes materiales, perdiéndose asi el enfoque real de una division voluntaria o nece-
saria, en donde los hijos no deben formar parte de esa dindmica . Hay que recordar -
que la carga de agresividad de una pareja en pugna siempre tiene que vaciarse en
algun lado y gencralmente los recipientes de esa carga, son los hijos que son daita-
dos en su equilibrio emocional, en el caso de los nifios pequefios se afecta su pro-
ceso de desarrollo causando desajustes tanto en su conducta social como en su
aprendizaje académico, su autoestima disminuye a grados de minusvalia grave en
ciertas casos; en ¢l adolescentes la agresion se presenta con mis facilidad, aunque
el ya tiene mas fuerza psicolégica y fisica, para rebelarse o rechazar lo que le daiia,
pero ¢l peligro se acentiia si la forma de rechazo se inclina a lo antisocial, inmoral
o delictivo.

En muchos de los hogares se liega a Ia separacion o al divorcio, que significa el
abandono moral de los hijos, sino su abandono material, cuando hay hijos y viven
sus padres separados, pasan mayores dificultades de tipo emocional que cuando
viven juntos, en este ultimo caso pueden llegar a considerarse socialmente, como
hijos legitimos y ser aceptados como tales, es de resultados mas dafiosos Ia situa-
cién de vivir en la misma casa el principio y mas tarde ausentarse uno de los pa-
dres, porque causa muy graves frustraciones emocionales que dan lugar mds tarde a
la hostilidad dirigida a ambos progenitores, sea directa o indirecta.

Frecuentemente se afinna que un importante sector de la antisocialidad infantil
procede de los hogares de padres divorciados, pero la realidad es que los hogares .
disueltos, cualquiera que sea el tipo de union existente antes y de fracaso actual,
son los que dan un importante aporte irregular juvenil.
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Madres solteras.- En muchas de nucstras sociedades es cada vez mayor el niimero
de madres solteras, y de ellas las cifras mas alta corresponde a las adolescentes y
jovenes de menos de 24 ailos de edad. Ademds hay un niimero desconocido de mu-
jeres que abortan cada afio por su propia voluntad. Y se calculu en algunas partes
que, de cada dos muchachas adolescentes que se casan lo hacen cuando va estin
embarazadas, asi se contraen innumerables matrimonios apresurados y precarios.
Viendo la causalidad de este problema creo que éste estriba en la falta de educacion
sexual, pués la existencia de grandes lagunas en el conocimiento que las jévenes
tienen de sus motivaciones sexuales a traido grandes problemas psicolégicos al
verse implicadas en embarazos extramaritales, sobre todo al no encontrarse
preparada a dichn situacion.

En este caso podemos hablar efectivamente de un abandono por parte de los padres
hacia las hijas sino que también hacia los hijos ( varones) . puss la educacion se-
xual como toda educacion tiene dos vertientes; la familia y 1a escuela, generali-
zando la familia forma y la escuela informa, todos sabemos la importancia de los
primeros afios y Ia influencia de los padres en este periodo, el papel del padre y la
madre en la familia, sus intereses, sus actitudes, y su personalidad influyen decisi-
vamente en la formacién de fos hijos y de su conducta cn el futuro, en muchas de
las ocasiones los padres ocultan, falsean la realidad sexual o en el peor de los casos
transmiten los errores recibidos de su propia educacién como vestigios de una so-
ciedad puritana, creando en los hijos la desconfianza de poder platicar con ¢lios
aquellas inquietudes que como todo ser humano tenemos acerca de la sexualidad.
Thomas y Alice Fleming. “Seiialan que en una encuesta realizada en el hospital Si-
nai, en Baltimore, detectaron que entre las adolescentes embarazadas y solteras, la
cuarta parte de ellas ni siquiers se les habia ocurrido pensar en la posibilidad de
que la uni6n camal les acarreara un embarazo. sélo el 30% de las muchachas habia
usado una forma de regulacion natal, "4%

Retomando el tema diremos que ef problema de las madres solteras es muy grande
en nuestro pais, pués en muchas ocasiones no son apoyadas por sus padres o por su
pareja lejos de esto son echadas de sus hogares y abandonadas, viéndase en la ne-
cesidad de buscar un trabajo para sostenerse encontrindose con algunos que no son
bien remunerados y a veces negados por encontrarse ésta en estado de gravidez.

44 Revista Selecciones del Reader’s Digest, Volumen LXI, No. 365, México 1971.
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Pero este no es todo el abandono no descansa en la joven madre, sino que también
abarcara a su pequefio, una vez que de a luz, ya que al verse cn la necesidad de tra-
bajar para sostencr a su pequefio. Ante In carencia de trabajo muchas de estas mu-
jeres buscan la profezcion de una pareja uniéndose a ellos en forma ocasional, puds
es dificil ver en nuestra sociedad uniones permanentes donde los hombres
reconozcan como hijos suyos a los que o lo son, y esto se agrava mas cuando la
mujer tiene varios hijos de distintas uniones, es muy ficil que ante tal situacion
algunas caigan en Ia prostitucién, viéndose el pequefio abandonado sobre todo en
su relacién madre- hijo cdlida y constante y si el nifio carece de tal relacion, lo
predispone a responder de una manera antisocial ante conductas conflictivas, aqui
es donde se advierte la inestabilidad y la desatencién de Ia madre bacia al nifio,
revelando en estos casas la patologia psicoldgica donde se aprecia que la mujer en
este caso Ia madre a tenido un rol importante para que se desencadenara la
conducta antisocial del menor.

Segin Bowlby, " Seiiala que hay evidencia suficiente para creer que una sepamcion
prolongada de un nifio con su madre durante los primeras afios de su vida, es la
responsable de ciertos tipos de delincuencia.” 48

En otro de los casos las madres solteras por su inexperiencia para ser madre se
sienten incapaces para poder cuidar y sostener a su pequeifio los abandonan en casa
hogar, horfanaterios, creyendo que ahi serdn protegidas con calor de hogar sin
detenerse a pensar que estos Jugares sélo dardn un ambiente artificial y en muchos
de los casas le traera frustraciones emocionales, que provocard angustia, ansiedad,
agresividad y conductas desviadas.

Dice Hans Von Henting "Que los alojados en Instituciones después de haber elabo-
rado técnicas de engafio y resistencia pasiva creen ser inicos veridicos y realistas.
Pero entre tanto se produce un desvio que Jos hace insensibles para muchas reali-
dades emotivas de la vida. % ‘
En resumen cstas mujeres presentan una grave problemitica de personalidad de-
bido a una acentuada inestabilidad que se proyecta en la falta de amor y de cuidado
del nifio, pués al sentirse abandonada por su familia o por su pareja, guarda un
gran resentimiento a su hijo, lo cree culpable de su desgracia, lo ve como un

AS Bowlhy, Privacio ia rev. Criminologia México, 1978,
“‘Vonm;,ﬂuu,&mlégx,zdnmdmmmml948,p45322ysl.




estorbo y como es 16gico descarga todas sus frustraciones sobre ¢l galpeandolo o
regafiindolo constantemente.

Desintegracion Familiar.- La familia es la unidad o célula basica de sociednd. La
sociedad se encuentra dividida en niveles o clases socioeconomicas, en forma gene-
ral se dividen en : Clase alta, clase media, y clase baja. La situacion geografica, el
clima, la alimentacion, la clase social a la que se pertenece y otras variables influ-
yen y afectan el estilo 0 modo familiar. Aun dentro de cada clase social existen
diferencias sobre la forma de educar y sobre las normas que los padres establecen
en el hogar. El nlimero de hijos como dije en el punto que trate sobre la familia
numerosa, s muy importante ya que contar con una familia numerosa implica en
muchas ocasiones problemas de convivencin, pués si no se cuenta con la ayuda
material y moral de los padres, para plantear y discutir la mejor manera de solucio-
nar los problemas familiares, pueden nacer los grandes conflictos.

Es necesario el apoyo de nuestros padres para que nos ayuden a crecer no sélo
fisicamente sino también emocionalmente, para aprender a tomar nuestras
decisiones, a sentir el fracaso y sabernos levantar, afrontar las consecuencias de
nuestra farma de actuar, reconocer nuestras propias limitaciones, pero si esto no
sucede y por el contrario nos ¢s negada la comprension y el afecto, habra un
desequilibrio entre los miembros de la familia que originara seguramente la
desintegracion familiar.

Aunque es comun pensar que este tipo de conflictos sélo sucede dentro del seno de
una familia que vive en la pobreza, no debemos olvidar aquellos jévenes que pro-
vienen de familias economicamente holgadas, también cometen conductas antiso-
ciales, claro que por causas diferentes de aquellos que viven en la pobreza, pués en
la mayoria de los casos provienen de familias desorganizadas, en cuyo seno sélo
existe el abandono ya que los padres por tener que atender asuntos de negocios o de
saciedad dejan a sus hijos en el completo desamparo moral, ya que del material
algunos de , los padres para sustituir su persona, les complace hasta los més absur-
dos caprichos de los menores, sin ensefiarles las bases esenciales de como afrontar
los problemas a los que se enfrentara en la vida, y en consecuencia al no saber
como solucionar sus problemas de la forma mis préctica , estos buscaran la salida
de los mismos por medio del alcohol, drogas, o actos escandalosos, como una ma-
nera de fugarse de ellos y de venganza en contra de sus padres, pués los padres



- 53 -

representan la figura de autoridad y es comin, que sientan sentimientos y
emociones contradictorios, en ratos los aman y en otros los desprecian,

En los dos casos anteriormente expuestos, los problemas de conducta se manifies-
tan en un constante comportamiento, sienda estos rara vez organicos; en general se
debe a situaciones emocionales adversas en el medio ambiente dei nifio; Tensiones
constantes en las relaciones familiares sobre todo entre padres y hermanos; o por
métodos inadecuados de disciplina, castigos fisicos, regaiios constantes o demasia-
das prohibiciones. EI comportamiento se muestra mas agresivo que de costumbre,
con sus padres, hermanos, compafieros, maestros; normalmente maltrata intencio-
nalmente animales u objetos, y se dafia asi mismo, esta triste la mayor parte del
tiempo, se muestra exageradamente activo y dificilmente esta quieto, las dificulta-
des del nifio para adaptarse al medio familiar y social se manifestard con mayor
frecuencia en la adolescencia.

Precisamente , porque la familia va declinando en su fuerza educativa en la vida
modema, aumenta su ya importante papel en la delincuencia, pués mientras exista
la menor influencia afectiva familiar habrd mayor influencia del medio ambiente y
esto repercutira logicamente en la conducta del menor.

En el primer congreso de las Naciones Unidas sobre prevencion del delito y trata-
miento del delincuente, celebrado en Ginebra en 1955, se hizo notar que " La
cohesion familiar tiene una enorme importancia en la prevencion de Ia antisociali-
dad juvenil, y que en los paises mis desarrollados econémicamente es donde se
presenta més extendido el delito, como resultado de la industrializacion y de Ia
inmigracion inherente a ella, por lo que deberian conservarse lo miés que fiera po-
sible los valores culturales tradicionales y el importante papel de la madre en el
hogar. Que es axiomatico que la familia constituye ¢l elemento mas importante del
medio desde el nacimiento, porque desempeiia un papel fundamental en la evolu-
cién de 1a personalidad, de las actitudes y de la conducta, y que la industrializacion
y el crecimiento de las ciudades traen consigo uns creciente desorganizacion social,
familiar, y personal. " 47

ALCOHOLISMO.- El fendémeno social del alcoholismo es reciente se puede
decir que a partir de Ia conquista de América. Esto se debe a que los espaiioles

47 [forme de la Secretaria del Primer Congreso de las Naciones Unidas sobre i6m del Delito y
T denio del deli Jebrado en Ginebra en 1955. Edicién del Departsmento de Asuntos
Econdmicos y sociales, New Youk, 1956 . Pags. 51 y 55.




trajeron una nueva materia prima que fue la vid, la que desplaza en cierta manera a
los frutos que utilizaban los indigenas en nuestro pais para producir sus bebidas
embriagantes por medio de la fermentacion, aprendiendo una nueva tecnologia de-
nominada destilacién con la que empiezn a obtener una variedad considerable de
sustancias embriagantes, con diferentes tipos de graduacién. Esta técnica permite
que puedan conservarse por mucho tiempo, por lo que empiezan a estar en forma
mads accesible para el individuo en cualquier momento para su consumo, por lo que
aparecen establecimientos en los cuales se vendlan dichas bebidas dandose por esto
el aumento de sujetos que ingieren alcohol en cantidades excesivas, lo que provoca
que en ¢l afio de 1810 Ia Real Audiencia de la Nueva Espaiia emitiera un bando de
Gobiemo en ef que se mencionaba que habian sido infructuosas las medidas que se
habian tomado para combatir la embriaguez.

El problema se sigue presentado en forma creciente hasta nuestros dias pero a
principios del presente siglo es cuando aparecen denuncias sobre el alcoholismo y
el crecimiento que ha tenido , ya que se ha descuidado este problema en virtud de
que se le toma poca importancia, considerado como no problema y a partir de 1960
es cuando este fendmeno tiene un incremento notable, al respecto el Dr. Quirdz
Cuaron Aifonso nos indica: " La moda del consumo de drogas y la delincuencia
juvenil nos hizo olvidar por momentos que el alcohohsmo sigue siendo el principal
veneno con el que se intoxica el pueblo, ..."4®

Al respecto diré que son diversos los factores que provocan que los individuos in-
gieran alcohol, existen dos factores que causan en alcaholismo: los factores ant
bientales ( costumbres regionales de pueblos vinicultores, profesiones especiales
que implican aislamiento, determinismos sociales, como la asistencia frecuente de a
cocteles, aperitivos, etc. y perjuicios populares y misticos en torno al alcohol, como
podria ser el hecho de asociar la bebida a Ia virilidad) y los factores personales
beber para compensar conflictos afectivos o p les, como por ejemplo un fra-
caso conyugal o profesional, sentimientos de inferioridad, dificultad en establecer
relaciones interpersonales, etc.). Los sintomas fundamentales se reducen a tres
clases de trastomnos: digestivos, sensitivo-motores y oniricos { del suefio). El grant
peligro del alcoholismo en su fase de estado y en su fase cronica estriba en la po-
sible produccion de psicosis alcohdlicas agudas ( el delirum tremens) y cronicas,

4803y ir5z Cunrdn, Alfoneo, La Criminalidad en L Repibli jcana. Institito de I
Soxiales, UNAM, México 1968. p. 8.
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que pueden acabur con la integracion de la personalidad y causar una invasion deli-
rante del psiquismo.

Pero veamos como influye In familia para que alguno de su micmbros se convierta
en alcohdlico. como lo he dicho a lo largo de este trabajo el micleo familiar es el
grupo mas importante para el aprendizaje del individuo, al cual le inculcan diver-
sos valores, normas, costumbres, tradiciones, siendo imitado el comportamiento
por los hijos.

Las bebidas alcohdlicas en la actualidad se les considera como parte o miembro
integrante de Ja familia, tienen un lugar especial asignado dentro de la casa y parti-
cipan en toda reunion social o fumiliar, es el invitado indispensable, sin €l ]a fiesta
o reunion se vucive aburrida, cuando el alcohol se ingiere dentro del hogar como
pretexto de que es un complemento alimenticio, los nifios y adolescentes lo empie-
zan a ingerir habitualmente considerando dicha actitud por los demiis miembros de
fa familia como algo normal, provocando con esto que con los afios dichos sujetos
se conviertan en bebedores excesivos cr(micos teniendo como resuitado un depen-
dencia fisica del alcohol.

Otro de los casos es cuando el sujeto tiene que enfrentar la situacién de la manu-
" tencién de la familia o de su persona y los ingresos ccondmicos que tiene éste o la
familia no alcanzan para solventar los gastos domésticos en especial el referente a
alimentos, tiende por consiguiente a llevar a cabo acciones para mejorar su situa-
cion, pero al constatar que lo mucho que quiere abarcar y lo paco que en realidad
logra lo empicza a agobiar en su vida cotidiana y al aumentar las situaciones con-
flictivas, tanto sociales, como econdmicas, le van produciendo a nivel individual
ansiedad, frustracion y agresividad que necesita liberar por lo que empiem a ingerir
bebidas embriagantes, esto también puede estar aunado a la incomprensién conyu-
gal, incomprensidn de los padres a los hleS etc.

Por otra parte ¢s también importante mencionar que el alcohol tiene una influencia
marcada en refacion con las conductas delictivas, de modo que el aumento o dis-
minucién de las bebidas embriagantes estd proporcionalmente relacionado con el
aumento o disminucion de 1a delincuencia. Al respecto Sabater Tomas Antonio nos
indica que en Alemania y Austria, en la época de guerra o postguerra la malta era
escasa y por consiguiente la produccién de la cerveza era de mala calidad y cara
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déndose por resultado la disminucion del coneiiu de ésta y en forma paralela el
nivel de criminalidad disminuyo igualmente” 4%

El sujeto alcoholizado se convierte en un irresponsable, que mds ficilmente desa-
rrolia tendencias encaminadis a ejecutar actos yue fa ley reprime y realiza activida-
des que lo hacen peligroso, por estas causas en nuestro pais ¢l aleohol constituye
un factor que determina Ia realizacion de un alto porcentaje de hechos ilicitos.

De acuerdo al grado de ingestion alcohdlica, los individuos se les consideraba que
presentaban estado de alcoholismo agudo o cronico y al respecto en ¢l momento
que realicen una conducta delictiva, los delitos se les clasifica en intencionales o
de imprudencia ya que cn algunos casos el alcohol aleja el sujeto de la realidad, lo
excita y estimula los sentimientos agresivos de muchos de ellos y afloran en cual-
quier moniento en forma destructiva y que cuando se encuentran en estado normal,
no tendrian las energias suficientes para llevar a cabo la comision del delito. Por lo
tanto ef alcohol agudiza las disposiciones criminosas y delictivas como en los lto-
micidios y las lesiones, tanto personales como a los demas sujetos, se cometen bajo
la influencia de las bebidas alcohdlicas, igualmente los robas, accidentes automo-
vilisticos, dafios en propitdad ajena, suicidios, rifias, violaciones, etc., o sea que el
alcohol descubre al delincuente y revela sus actitudes antisociales y delictivas que
yacen en el individuo,

En relacién al alcoholismo cronico, en la obm Tendencia y Ritmo de la Criminali-
dad en México Distrito Federal nos seiialan sus autores que " Esta trae como con-
secuencia lo que ha dado a llamarse un abatimiento del sentimiento moral ."S8, cir-
cunstancia que explica claramente la importancia crimindgena del alcoholismo y
este abatimicnto trae aparcjado la desesperacion y por consiguiente deja salir la
agresividad reprimida dando pie a las manifestaciones y reacciones primitivas
efectuando crimenes de sangre. un ejemplo de esto es el homicidio que lleva a cabo
el alcohdlico sobre su conyuge bajo el mativo de celos, el cual considera que su
esposa siente hacia é repugnancia por su vicio creyéndola infiel.

Las estadisticas nos sefialan el porcentaje de cuantos individuos han realizado o
llevado a cabo actos ilicitos en especial los que se encuentran en estado de ebriedad
y estas cantidades aumentan los dias de fin de semana, dias de descanso, de fiestas

49 S1bater Tomis Antonio. Gamberros, Homosexuales, Vagos y Maleantes. Edit. Hispane Europa, Barceloun
1962, p. 97

30 Quiroz Cuaron, : Gomez Robleds, José¢ y arguelles, Benjamin. Tendencia v Ritmo de la Criminalidad cn
Meaicv. Editorial Talleres Graficos de 1a Nagore Tomo 1 Ne. 1, México. p. 133,
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en Jos que los sujetos beben en cantidades excesivas alcohol. Al respecto Sabater
Tonuis dice: "La criminalidud minima de verano (6%), aumenta a 13% el sabado
para llegar el domtingo 2 45.5 % /st

Estudios realizudos cn México en el afio de 1973, ¢l 23 % de los Jclitos cometidos
en el fuero comtin aparece Ia ingestion de bebidas alcohdlicas. Un informe del ser-
vicio médico Forense de esta ciudad en 1979, indica que de 266 casos de suicidio,
una tercera parte presentaban las victimas alcohol en 1a sangre; en los delitos de
sangre, asciende Ia cifia a 50% y 90% que estan relacionados con las bebidas em-
briagantes." 52 .

De lo anterior no hay duda de que ¢l alcohol es un agente condicionador de una
gran variedad de conductas delictivas, no importando el grado de ingestion de és-
tos, puesto que como se dejo asentado que el alcohol tiende a crearle fantasias al
individuo y a alejarlo de Ia realidad no teniendo una precision exacta de las cosas,
de Jos objetos, disminuyendo igualmente sus reflejos credndosele por consiguiente
una forma torpe de conducirse y no reaccionando con toda su capacidad, por eso es
que se presentan un gran nimero de personas lesionadas 0 muertas a consecuencia
de la de 1a conduccién de automéviles en estado de ebriedad .

DROGADICCION.- El consumo de drogas se ha convestido en los @ltimos afios
en un tema de maxima preocupacion. No se trata sin embargo, de un hecho nuevo,
dado que Ia utilizacion de este tipo de sustancias constituye, desde tiempos remo-
tos, una pricctica culturalmente aceptada en numeroso pueblos.

La gravedad de la situacion actual se debe que el uso de drogas ha adquirido carac-
teristicas totalmente nuevas, tanto en lo que se refiere a la poblacién afectada como
al tipo de variedad de los productos utilizados. En cuanto a su difusion, se observa
coémo ef hibito de drogarse se ha extendido a sectores mas amplios de 1a poblacién,
y de forma muy especial a la juventud.

Droga esta definida como: " Toda sustancia quimica que, introducida voluntaria-
mente en ¢l organismo de un sujcto, posee la propiedad de modificar las condicio-
nes fisicas y/o quimicas de éste.” $3

No necesariamente le introduccion de la droga en forma va a producis cambios en
el orgaismo sino también cuando ésta se ingiere involuntariamente ya que la

31 Sabater, Gambertos, ... Op. Cit. p. 97
$3Menendez, Eduarda L. Bl Alcoholismo , Cuaderno de Ia casa chata, No. 56 1982,
$3 Vega Fidel de la Gasza, Armando, La juventud y Ies Drogas, Edit. Trilies, México. P9



droga por su propia naturaleza tiende a modificar una o mis de las funciones del
organismo independientemente de Ia forma en que se haya introducido en el cuerpo.
La farmacodependencia se da cuando las reacciones del firmaco o de la droga in-
ducen o individuo o lo impulsa inreprimiblemente a ingerirlo en forma continua o
periodica con el propasito de seguir experimentando sus efectos psiquicos y en
ocasiones para evitar el malestar la privacion de éste.

El problema que se registra posteriormente , es el de la tolerancia que presenta el
organismo a la droga adaptindose a ésta, lo que implica que el individuo debe de
aumentar las dosis para seguir obteniendo los resultados de igual magnitud. La de-
pendencia puede ser fisica o psiquica teniendo como resultado excitaciones o re-
presiones, asi como trastomos en la conducta.

La dependencia fisica se da cuando el téxico pasa a ser parte imprescindible para el
organismo para su normal funcionamiento, y que al ser bruscamente suprimida la
droga puede producir gravisimas enfermedades y en ocasiones la muerte.

La dependencia psiquica es cuando el individuo siente la necesidad de ingerir la
droga como clemento para su subsistencia y que sin ella no podria seguir llevando
a cabo en forma normal su vida, como seria su actividad en Ia escuela, en el trabajo
etc.

A contimuaci6n hablaré de cuales son los motivos que impulsan al individuo a con-
sumir los firmacos tanto en el aspecto social, econdmico, médico, etc. La ingestién
de la droga tiene muy variados origenes como son psicolégicos y sociales, los cus-
les se combinan predominando en unos casos los sociales y en otros los psicologi-
cos , considerando que los factores sociales son mas faciles de atacar que los psi-
colégicos ya quc estos son inherentes hasta cierto punto a ln naturaleza misma del
individuo.

Cuando el niiio ¢l joven o el adulto no encuentran agradable o interesante a la fa-
milia, poca es su convivencia con ésta , pasando nuds tiempo fucra de ella por lo
qute empieza a carecer de una figura de identidad, pierden importancia los valores
expuestos tradicionalmente por la familia los cuales los rechaza tratando de probar
que no es un individuo tradicional o conservador por lo que se une al grupo de
amigos que ingieren drogas para que se le considere como una persona interesante
u audaz que vence los tabies de lus drogas que Ia sociedad a establecido, obte-
niendo con esto la aceptacion y el respeto de los amigos otros simplemente las
ingieren por curiosidad o por imitacién dc quicnes las consumen.
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Al llevar a cabo esta conducta los adolescentes, tratan de demostrar a los que le
rodean y quienes conviven que es muy valiente, jugando un papel muy importante
en esta situacion la figura que conocemos como el machismo mexicano.

tumbién tiencn problemus los sujetos que viven marginados econdmica y social-
mente tratando estos de elevar sus ingresos econdmicos, asi conto mejorar su si-
tuncion social esperando satisficer sus necesidades, pero al no poder lograrlo, se
frustran y al no prosperar y realizar sus objetivos se desesperan a ingerir las drogas,
las cuales les dan placer, satisfaccién y Ia sensacion de poder, asi como un alivio
inmediato de los problemas que lo perturban, pero es contraproducente ya que los
efectos empiczan a desaparecer sc acentia la depresion y la desesperacién,
credndosele el sentimiento de culpa.

Esta situacion afecta principalmente a los hijos, ya que la familia les transmite de-
terminados elementos culturales, los que reciben de otras gentes que pertenecen al
medio ambiente los cuales no concuerdan, en algunos casos con los de la familia,
por que su socializacion se vuelve conflictiva por lo que se orillan a ingerir las
drogas tratando de vivir una realidad que ellos desean.

Otro caso es cuando las ingieren por prescripcion médica quienes llevan un trata-
‘miento para determinada enfermedad y que posteriormente con el uso continuo de
estos fimmacos se vuelven adictos a ellas no pudlcndo por consiguiente dejarlos de
tomar volviéndose farmacodependi un gj » de este tipo de dependencia
son las personas que ilegan a depender de las anfet'lmmas después de haber se-
guido un tratamiento para la obesidad.

La farmacodependencia esta considerada como una conducta desviada de los indi-
viduos principalmente los que no pueden adaptarse a la sociedad, la cual a implan-
tado normas que rigen y regulan el comportamiento de sus miembros. La etapa mis
critica para que el sujeto se pueda adaptar a las reglas que la sociedad establece es
en la adolescencin . Bernardo de Constancio nos indica que la adolescencia es la
época en la que el individuo es mas propenso a la farmacodependencia en virtud
que necesita encontrar su identidad para poder identificarse con la sociedad en la
que convive y llegar a integrarse socialmente y al no poder encontrar modelos que
lo ariente se le crea un sentimiento de inseguridad y desconcierto”. 5%

Esto sucede normalmente cuando lo padres desatienden la educacién de lo menores,
cridndose de una manera desordenada y sin disciplina , por lo que el menor empie-

giwkqumr io. Criminoldgia. Editorial Cagica 1948. p. 59.
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za una bisqueda incesante en determinados grupos establecidos para encontrar en
ellos 1a seguridad ¢ identidad que requiere , no importindole si estos grupos son
reconocidos y sus conductas concuerdan con los valores que la sociedad a estable-
cido y al identificarse con determinados grupos se adhiere y se integra a ellos, pa-
reciendo entonces la droga como un recurso cémodo y ficil, encontrando refugio en
elia y teniendo Ia creencia que le dard personatidad, fuerza, valor y que lo va a ubi-
car e uh mundo de mayores posibilidades.

El uso de éstas sustancias trac aparcjado para el dependiente, la’ comisién de con-
ductas delictivas con el propésito de allegarse o de adquirir la droga. Esta situacion
se origina en el momento de que el sujeto necesita procurarse de la sustancia
enérvente, debido que los efectos de éstas empiezan a disiparse, siendo la cantidad
que necesita cada vez mayor debido a la adaptacion de su organismo al toxico y su
bisqueda se vuelve en determinado momento desesperante, principalmente en la
época de abstenencia por 1a que pasa el individuo y en esta situacion se puede lle-
gar a cualquier extremo delictivo. Cuando se carece de los medios economicos
suficientes para obtener la droga, recurre al robo, a la falsificacion de recetas médi-
cas o al cohecho de médicos y farmacéuticos. Mientras estos sujetos puedan con-
sumir 1a droga no realizan actos punibles ya que en. cierta medida la ingestion de
las sustancias enervantes, no son la causa de la actividad criminal. “Las perversio-
nes, las desviaciones estdn presentes en los individuos ya que algunos hombres por
su naturaleza tienen una tendencia inicita hacia el delito y cuando ingieren las dro-
gas éstas actian y ayudan a que se manifiesten degradaciones y que por lo tanto el
sujeto es peligroso de por si, o sea que ¢l sujeto delinque con la droga, pero no a
causa de ella "% .

Al descubrirse que los estupefacientes provocan dependencia en el individuo, asi
como conductas que van en contra de los intereses de la sociedad, se considerd
necesario legislar al respecto por lo que en nuestros ordenamientos juridicos, como
es el Codigo penal para el Distrito Federal y en la Ley General de Salud, aparecen
enlistados que estupefacientes van a tener un control estricto sanitariamente y que
sanciones serdn aplicadas para quienes infrinjan lo establecido.

Por lo anterior se tipifican conductas delictivas inherentes a éstas sustancias, como
es: Su tenencia, su posesion, su trifico, siembra, etc.

$$ Neuman, Eliss. Drogas y Criminologis Edit Siglo Veinti México 1984. p. 99
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En resumen la drogadiccion la podemos definir como un estado de intoxicacion
periédicu o crénica perjudicial al individuo y producida por una reiterada consu-
micion de una droga, sea ésta natural o elaborada sintéticamente. Los sintomas
fimdamentales de la foxicomana son los siguientes : Desco irresistible de continuar
tomando una droga y de procurdrsela por todos los medios; tendencia a usar dosis
cada vez mayores y dependencia psiquica e incluso orginica con respecto al efecto
de la droga.

PROSTITUCION.- En la antigiiedad se tienen antecedentes de que se efectuaba la
prostitucion, ésta cra al principio religiosa o sagrada ya que estaba dedicada a los
dioses como se puede ver en los pueblos de babilonia, Grecia Egipto, etc., en el
cual la mujer ticne que ir por una sola vez en su vida al templo del dios o de los
dioses para entregarse en €l a un extranjero el cual venia a sentarse al lado de la
estatua del dios, el extranjero ajustaba el precio de su relacion y ella depositaba.
este precio en el altar.” $¢ .

Segiin el Doclor Hemndn Saavedra Bayer, la prostitucion * Supone la dedicacion
exclusiva a la vida sexual, las relaciones sexuales repetidas durante la jomada, con
personas difercntes, con independencia de vinculos afectivos y con el objeto de una
compensacion pecuniaria inmediata." S

Es decir que se ofrece el cuerpo a actividades sexuales con fines lucrativos, reali-
zando esta conducta, normalmente las mujeres, no siendo exclusiva de ellas, ya que
también pueden realizarlas los hombres, pero es mds comdn ver a la mujer llevar el
comercio camal, la cual no hace discriminacion al escoger a sus clientes y no tiene
vinculos emotivos con éstas por lo que la prostitucion reviste un cardcter profesio-
nal y paracomercial basado en el principio de la compraventa de las relaciones se-
xuales por medio de la remuneracion.

A mi consideracion el crecimiento de la prostitucion es debido a las siguientes
causas:

1. La d&eorganimcién familiar, ya que al no tener la joven lazos con la familia,
aman en juego factores psicoldgicos en los que la mujer cuando ha sido castigada
con fre ia, 0 no ha recibido afecto, cariiio, temura y seguridad emocional por

S&pofour, Pedro. Historia de Ia Prostitucion. Editorial Jumm Pous, Barcelona 1870, p.p. 23, 24.
57 Sanchez Medina, Guillermo. Psicopatologia de los vicios. Edit. Novaro, México 1983, p. 43
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parte de sus padres , o se siente tratada injustanente, ha tenido experiencias trau-
matizantes, s¢ venga cayendo en la prostitucion.

pués segun dice Hilda Marchiori " La prostitucion puede tambien tener su origen
en una formu de expresion intantil , neurdtica, en lu que la prostituta traslada a lo
corporal sus necesidades afectivas * s&

La mayoria de las prostitutas son hijas ilegitintas o han tenido una mala relacién
con su padre. La autodegradacion es la reaccion de Ia joven al ser privada del amor
de su padre. Las experiencias traumatizantes pueden impulsar a la joven hacia con-
ductas masoquistas de autodestruccion. La caida en la prostitucion puede ser con-
siderada en estos casos como equivalente del suicidio.$9

2. Las malas condiciones , morales, sociales y economicas en las que viven estas
mujeres, pués las condiciones econdmicas precarias por el desempleo, obliga a
muchas jovenes a salir de sus casas a temprana edad en busca de trabajo que la
mayoria de las veces no lo encuentran por la escasez del mismo, viéndose en la
necesidad de sobrevivir de alguna manera ,dedicandose varias de estas menores a la
prostitucion.

Como vimos en el punto nimero uno , no sicmpre la pobreza da origen a Ia prosti-
tucion, pero cuando es el motivo y llega a mejorar y, se tienen suficientes ingresos
econdmicos, disminuye esta actividad.

En nuestro pais el ejercicio de 1a prostitucion esta considerada como una falta de
Policia y Buen Gobierno, ya que alteran el orden social y afectan la seguridad pi-
blica por lo que dicha conducta esta regulada en el Reglamento de la ley sobre jus-
ticia en Materia de Faltas de Policia y Buen Gobiemno del Distrito Federal en su
articulo 3° Fraccion XXI que a la letra dice: "Alteran el orden piblico y afectan la
seguridad publica, en consecuencia, son faltas de policia y buen gobiemo:

Fraccién XXI .- Invitar, permitir y ejercer Ia prostitucion o el comercio car-
nal". 0

§ 8hinrchiori, Hilda, Pricologia Criminal, Editorial Porrua, México 1989,
93, Nacht; El masoquisimo. Ed. Sudamerica, 1968
602, alanentn de la Ley Sobre Justicia en Materia de Policia y Buen Gobiero del Distrito Federal. p.7



- 63 -

El ejercer la prostitucion, provoca y crea Ia oportunidad de que se realicen conduc-
tas delictivas , habiendo una relacion estrecha entre el nimero de delincuentes y el
de prostitutas. Al respecto Hilda Marchiori nos indica: "..., muchos criminélogos
opinan que se comparan estadisticamente el nimero de mujeres prostitutas con la
delincuencia masculina, habria un total equilibrio, es decir, es tan alto el indice de
prostitutas, que representa el mismo porcentaje que la delincuencia.,...et

&4 \arobiori, Hilda. La Mujer Delincente, Instituto de Investigaciones Juridicas 1983, p. 192.
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1.2 CAUSAS ECONOMICAS.

Existen cambios en la economfa como la inflacion, deflacion, crisis de scbrepro-
duccion o de la falta de ella, explotacion exhaustiva de las fuentes de trabajo y
transformaciones politicas causadas por la propia economia en su desarrollo, se ve
afectada la poblacion que desconsolada y desesperada por Ia falta de resolucion de
sus problemas comete irregularidades de conducta: Actos para sociales como In
prostitucién, el alcoholismo y la drogadiceion y los antisociales en los delitos de
los mis diversos tipos, formas, y montos.

Es indudable que la alza inmoderada de precios, el aumento del consumismo, la
elevacion moderada de salarios afectan a la estructura familiar, lo que aunado a las
grandes aglomeraciones urbanas con toda su problemitica, hacen que el indice de
divorcios y de conflictos familiares de todo tipo aumente, a veces a grados alaman-
tes. Como se ha dicho en los anteriores puntos la mayoria de las delincuentes pra-
vienen de las clases mas pobres, por eso creo de gran importancia hacer un andlisis
sobre los factores de cardcter econdmico, que a mi parecer, intervienen para que se
cometan conductas delictivas, como son: Pobreza, desempleo, malvivencia.

Pobreza.- Se puede decir que la pobreza es la incapacidad para satisfacer las de-
mandas o necesidades materiales, debido al desempleo o a la subocupacién del in-
dividuo, agudizandose éste por la introduccion de articulos de consumo provenicn-
tes de ofros paises creando necesidades artificiales o suntuarias para los sujetos
haciéndalos creer que si adquicren dichos productos tendran una vida mas placen-
tera o tendran un status en la sociedad mas elevado. B

Los pobres para resolver sus problemas inmediatos se dedica a ocupaciones que
requieren muy poca o ninguna inversion de dinero y que, mediante un esfuerzo que
resulta, incluso placentero, producirn una corta ganancia suficiente de momento.
Asi acontece con los limpia botas, vendedores de periddicos, cargadores de canas-
tas, vended: de chicles o de billetes de loteria, pués en esas labores no se tienen
horarios de trabajo, ni formas técnicas de ejecutarlos, no se tiene un jefe, pués cada
uno de ellos se fija su ritmo de trabajo.

Oftro de los problemas de la ciudad y causante de la pobreza, es la inmigracion de
gente que vienen del interior de la repiblica, ya que lo primero que hacen al llegar
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a la ciudad es buscar alojamiento, y al no encontrar casas en donde vivir por la es-
casez de viviendn, o por las rentas elevadns, se empiczan 2 establecer en zonas
despobladas alejadas def centro de la ciudad o en terrenos baldios poco vigiladas,
dando origen a las viudades perdidas o barrios miserables desprovistas de servicios
puablicos y sanitarivs.

Laos barrios miseros v las ciudades perdidas tienen su origen segiin Alian Turian *
por el alto costo de las rentas y al respecto nos dice: Debe reconocerse el papel
decisivo def preciu creciente de los ferrenos de la construccidn y de las rentas urba
nas como causa de Ia creacion de ciudades perdidas y de las demds formas de vi-
viendas periféricas”. &*

Ofra caracteristica de la pobreza v de los barrios miseros es la falta de higiene y del
acceso a fa cultura elemental.” #* Un ejemplo palpable de ésta situacion son los
asentamientos humanos que estén en los tiraderos de basura cuyos habitantes se
les conace con el nombre de pepenadores, los cuales viven en la pobreza, como
habitaciones tienen chozas, carecen por completo de higiene tanto personal como
de sus posiciones, en razdn que estin estrechamente relacionadas con fa basura,
p andose un ambiente antihigiénico.

Ahara bien, social y juridicamente 1a pobreza es un fendmeno muy peligroso como
nos lo indica Niceforo al escribir " De ahumade y negro ambiente de la pobreza
salen los homicidas, el hurto, 12 violencia y la sangre”. ¢4

Es por eso que a estos lugares se les conoce como zonas crimindgenas porque en
este tipo de asentamiento se desarrollan actividades criminales intensamente y esto
es debido a los bajos ingresos que tiene la gente por carecer de un trabajo fijo y
como tiene que satisfacer sus necesidades minimas busca los medios para obte-
nerlos no importandofe si sus actos son ilicitos conjugindose tambicn las desvia-
ciones psicolégicas que presents el individuo, asi como el status que tiene en la
sociedad, con lo cual no esta conforme y trata de esa situacion, pero al ver que es
dificil salir de ella, empieza a crecer un rencor contra la sociedad que lo rodea,
culpandola a esta de no ayudarlo y si de ponerle obstaculos, inclinindose por con-
siguiente a las conductas antisociales o delictivas.

$2 Revists Mexicana de Socivlogin. Ao XXXIX. Vol. XXXIX No. 4 Octubre- Diciembre 1976. p. 1126,
€3 Cyiminalia. Asio XIX No. 7 Julio 1953, Mexico. p. 353.

€4:Juiroz Cuardn, Alforse; Gomez Reblede, Jose y Arguetles, Benjamin . Tendencia y Ritmo de la
Criminalidad en Mexico, Editonial Talleres Graficos de Ia Nacion, Tomo I No. §, México, p. 43
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Desempleo.- El desempleo en México es el problema mis grande que enfrenta ]
gobiema y In sociedad. Un pais gue no es capaz de garantizar el trabajo a todos sus
habitantes puede ser presa de grandes problemas sociales. Las condiciones socioe-
condmicas que vive fa mayor parle de los pueblos del mundo, entre elios el nuestro,
caracterizadas por una tendencin encaminada hacia el desarrollo industrial, asi
como la explotacion demogrifica observada en los altimos afios, han traido como
consecuencia la existencia de graves problemas de tipo econdmico, social y politico
que influyen de manera decisiva en la vida familiar.

En términos generales, podemos afirmar la existencia de dos tipos de familia: Ur-
bana y rural, las cuaies tienen que buscar una forma de subsistencia y esto lo hacen
a través del trabajo.

La fumilia urbana se localiza dentro de las sociedades, en tanto que la familia rural
se localiza e €l campo. Cada uno de estos tipos de familia afronta los mismos
prablemas, aunque modalidades diferentes.

En las civdades, el constante crecimiento de la poblacion asi como la afluencia de
grandes niicleos procedentes del campo, que emigran en busca de mejores aportu-
nidades de trabajo, asi como las escasas fuentes del mismo, han creado condiciones
sociales y econémicas que representan problemas de gran magnitud con la siguien-
tes caracteristicas:

1. Salarios bajos y alto costo de los articulos de primera necesidad, que unido a lo
numeroso de la familia, hacen que sus ingresos resulten insuficientes para sostener
decorosamente un hogar.

Esta situacion origina que Ia alimentacion de las familias de los obreros, y aiin de
clase media, sea insuficiente tanto en la calidad como cn la cantidad.

2. También como consecuencia del crecimiento de la poblacién podemos citar la
escasez de viviendas y, por consiguiente, un desmedido aumento en la elevacién del
precio de Ias rentas que sc cobran por el alquiler de viviendas, obligando a familias
de escasos recursos econémicos a vivir en habitaciones reducidas que no reinen las
condiciones mas clementales de salubridad ¢ higiene, carentes de adecuada ilumi-
nacion, ventilacion y en ocasiones, carentes de agua potable y servicios sanitarios.
En general, el alto precio que se paga por el alquiler de habitaciones reduce de ma-
nera considerable el presupuesto familiar, impidiendo que se puedan atender otras
necesidades familiares que son de mucha urgencia.
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3. La atencion de la salud de los trabajadores y de sus familias constituye otro
problema econémico de gran importancia para un considerable sector de la pobla-
cién mexicana; los escasos recursos de que disponen las familias impiden atender
de modo adecuado la salud..

4. Otro problema que reviste singular importancia lo constituye, sin duda alguna, e!
que se refiere a la educacion de nifios y jovenes, muchos de ellos tienen que dejar
de estudiar para trabajar y ayudar al sostenimiento de Ia familia , ya que el salario
del padre es insuficiente para cubrir las necesidades de la misma.

5. Otro gran problema es cuando se solicita un empleo, y no se cuenta con la ca-
pacitacién minima para desempefiar un trabajo, ( no saben leer ni escribir), lo
unico a lo que se pueden dedicar es a alguna labor que no requiera de una capaci-
tacion técnica, y es ahi donde también nace la delincuencia , pués al tener que so-
brevivir tienen que dedicarse a algo y lamentablemente casi siempre se dedican a
robar, para satisfacer sus necesidades.

La falta de preparacion significa que el mdwxduo no puede ( a menos que se le de
una preparacién elemental mis o menos larga con las perdidas consiguientes a todo
aprendizaje) tener trabajo fijo. A esa impreparacion comresponde, muy a menudo,
una minusvalia fisica o intelectual, indisciplina, inconstancia, posiblemente ines-
tabilidad o inmadurez" ¢

Las personas que se ocupan en actividades no calificadas, como las de mozo, ven-
dedor de m ias en la via publica, cargador, barrendero, sirvienta, etc. estin
proclives a cambiar frecuentemente de ocupacion y viven siempre en una constante
aspiracion de algo que no estan capacitadas a encontrar. Eso mismo lo acerca ala
pequeiia delincuencia, en que aprovechan los descuidos de las personas para core-
ter hurtos, Son personas que por lo general proceden de una familia que tiene esas
propias caracteristicas y en las que se unen la pobreza y la ignorancia, con el tra-
bajo prematuro de los nifios y la falta de asistencia a la escuela.

Pués bien como hemos podido ver en estos puntos estos problemas, casi siempre
hacen que halla un comportamiento desviado en el individuo, es decir por los sis-
temas socioecondmicos que imperan en determinadas sociedades. Es evidente que
1a nuestra con sus grandes crisis economicas de las tltimas décadas ha contribuido
a aumentar considerablemente el nimero de sujetos que cometen delitos contra [a
propiedad.

€5 2olie Quiroga. O, cit, pige. 170,
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“En el estudio de las historias clinicas de los delincuentes sentenciados por hurto-
robo, hemos observado que se caracterizan por haber tenido una infancia desfavo-
rable para el desarrollo de su personalidad sana, inadecuado control familiar, debi-
do a Ia falta de uno de sus padres o al abandono familiar de que file objeto, frus-
traciones a sus necesidades internas por la carencia de una adecuada proteccion y
también frustraciones a sus necesidades externas, es decir, Ia falta de vivienda, ro-
pas, cuidado, posibilidades de instruccion, de aprendizaje de un oficio. Estas si-
tuaciones {levaron al nifio y al adolescente a realizar conductas rebeldes hacia la
familia, la escuela, la sociedad. "6

En resumen creo que el problema del desempleo y 1a impreparacion en el trabajo |,
es factor importante para que sc cometan conductas delictivas principalmente en
nuestra sociedad por lo que es necesario capacitamos y capacitar a nuestros hijos
cada dia mis como una manera de afrontar situaciones que cada dia son mas difici-
les.

Malvivencia.- La sociedad alberga determinados grupos, los cuales son dificiles
de darse en luganes pequerios ya que en sitios donde se registra un niimero elevado
de sujetos se crea Ia segregacion de grupos quienes no comparten totalmente los
valores de la sociedad en la que conviven porque son rechazados por ésta y al no
pertenecer a dicha sociedad no tienen los mismos valores, por lo que la gente per-
tencciente a estos grupos es marginada tanto en el aspecto social, educativo, eco-
nomico, etc.

Estos grupos son conocidos como mendigos, los cuales al no tener acceso, princi-
palmente a las fuentes de trabajo, se dedican a la mendicidad, la cual consiste en:
*la accién de mendigar, por necesidad o por vicio * 67

En la actualidad éste tipo de conducta no hace discriminacién ya que en ella se
pueden encontrar desde nifios muy pequefios, hasta individues de edad avanzada
como podrian ser los ancianos, pero también personas adultas, jévenes, mujeres,
etc. La mayoria de estas personas provienen de una familia que tienen escasos re-

€6 fgrchiri, ob. cit.
63 Diccionario Hispanico Universal. Tomo Primero. Edit. W.M. Jackson Inc. p. 942.
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cursos econdmicos, por lo que muchos de estos integrantes de la familia son impul-
sados a la calle a pedir limosna, viviendo una vida de orfandad.

En la actualidad por ku crisis tan grande por la que esta pasando, en donde la infla-
cion cada dia va en aumento y los recursos , asi como el nivel de vida de las fami-
lias se va menoscabando se crea la necesidad de que los hijos ayuden al sosteni-
miento econdmico de ésta, pera lo més grave lo vemos con las familias emigradas a
las grandes ciudades como es €l Distrito Federal, quienes no logran incorporarse al
grupo de trabajadores por lo que se dedican a la mendicidad. Este fenomeno es
palpable en cualquier parte de esta ciudad, en la cual en sus calles, parques, restau-
rantes, en general en la via piblica, se ven al padre, a la madre y los hijos juntos
pidiendo limosna ya sea cantando, tocando algin instrumento o simplemente pi-
diendo caridad para su sostenimiento .

La mendicidad se empieza a dar y prolifera indiscriminadamente cuando el creci-
miento de la urbanizacion es en forma desproporcionada y sin consrol ya que es
muy comin ver cémo, mientras los padres en la via publica estdn vendiendo chi-
cles, billetes de Ioteria, periddicos, etc., los hijos se dedican a pedir dinero a los
transentes teniendo estos nifios una apariencia fisica de maltrato y falta de aseo
personal, tanto en su ropa como en sus alimentos, pero no solamente se pueden ver
- a los mendigos en las calles sino también en los restaurantes, en los transportes
pitblicos, en los mercados, en las tiendas, en general en toda la ciudad, volviéndose
esta situacion cada vez més cadtica y problemitica.

Este tipo de conducta en nuestro pais no esta considerada como delictiva pero si
como falta administrativa. La encontramos contemplada y sancionada en el Regla-
mento de la Ley sobre Justicia en Materia de Faltas de Policia y Buen Gobiemo del
Distrito Federal en su articulo 3° fraccion IV en donde esta considerado como una
falta de policia y buen gobiemo en virtud de que altera el orden y afecta la seguri-
dad piiblica; asi mismo la encontramos sancionada en el articulo 4° del ordena-
miento juridico invocado que a 1a letra dice: " Se sancionard con multa por el equi-
valente de uno a catorce dias de salario minimo general del Distrito Federal o
arresto de 12 a 24 horas, las faltas comprendidas en las fracciones de la I a la IX
del articulo 3° de este reglamento, ..." ¢®

Este reglamento no es aplicado rigurosamente ya en la actualidad las autoridades
no le dan gran importancia a esta conducta permitiendo que crezca , la cual esta

$8Reglamenio de Ia Ley sobre justicia. Op. Cit. p.
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tomando dintensiones elevadas y que posteriormente va a ser sumamente proble-
mitica su control si no es que ya se esta presentando este problema, principalmen-
te en el aspecto de manifestaciones de conductas delictivas.
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1.3 CAUSAS CULTURALES.

En todo grupo socil se comparten valores creencias y patrones de conducta, en

otras palabras todo grupo social manifiesta su forma peculiar de ser, su manera

vital de comportarse, dando lugar a la nocidn conceptual de cultura que se traduce

en todo lo creado por el hombre en tanto ser social.

La cultura, a través del proceso educativo serd trasmitido por las generaciones

adultas a las nuevas; no existe cultura sin sociedad, ni sociedad sin cultura; el ser

humano es autor de historico acaecer y este actor y autor desplegara toda su activi-
- dad ca un plano medmtomlosmmosdelafxmdmyalmlsmo tiempo en el

dmbito de lo social.

Resumamos lo anterior en unas cuantas definiciones tomadas de diversos autores:

Ralph Tumer la define * Cultura es la suma total de los modos y medios fabricados
por los hombres para hacer las cosas.”¢%

Ralph Linton Ia define de dos formas la primera * La cultura es 1a forma de vivir de
una sociedad.”?

La segunda como " Cultura es la herencia social de la humanidad ¥

En la exposicion de los siguientes topicos veremos que la cultura no se trasmite
genéticamente, es decir por herencia, sino que se aprende y que el aprendizaje es
posible por la creacidn y uso de simbolos conto son el lenguaje, el arte, etc.

Pués bien como vimos la cultura es todo lo que el hombre a creado, y Como socie-
dad no podemos escapar de ella, pero tenemos que ver algunos aspectos culturales
qmrepucmﬁxexmmteenocndmmmuocmlwmm Analfabetismo 6
inadecuada educacion, Medios de difusién nocivos, los que a cantinuacion haré
una breve explicacion:

£%Tumer, Ralph. Las wandes cuburas de la humanidad. Citade por Estrada E. Analisis Fincional de la
cvitura. Ed. Diogenes, 8.A México, 1971 p. 17,

T, iraon, Ralph. Estndio del hombre. F.C.E. Décima Edicién. México 1974,p.92.

Wtiston, Ralph. Op. cit., p. 38.
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Analfabetismo 6 inadecuada educacion.

Un mal que aqueja a la sociedad mexicana es el de el analfabetismo este persiste
en un 15% de la poblacion principalmente en el sector rural. esta situacion obsta-
culiza la completa integracion de todos los mexicanos, asi como el avance hacia
una sociedad miis justa y equitativa; esto se refleja en la imposibilidad de elaborar
programas de capacitacion para el trabajo técnico e industrial que sbarquen a toda

la poblacidn, estando estas personas impasibilitadas para desarrollar un trabajo es-
pecializado, subsistiendo en muchas ocasiones de trabajos que no requieren de nin-
guna especializacion ¢ inclusive de conductas antisociales como robos, prostitu-
cion, etc.puds las percepciones y 1a interpretacion de los hechos son més simplistas
y mis deformes en personas de menos cultura por tanto estin mis propensas a pro-
vocar actos de conducta equivocada o dafiosa ante fa influencia de los més diversos
tipos de factores sociales.

Hector Solis Quiroga nos dice que * Muchos de los criminales, los mds miserables
y desvalidos nunca concurrieron a la escuela; muchos otros sélo hicieron parte de
su primaria lo que se explica por miltiples factores entre {os cuales se cuenta fa
fuerte incidencia de las deficiencias mentales entre fos delincuentes.™1

W.A. Bonger. "Hace notar que la falta de cultura se traduce en falta de dominio de
si mismo, y en barbarie. A ello atribuye la predominacion de la delincuencia contra
las personas en los grupos sociales mas atrasados??

Pero atin lo asegurado por estos autores no debemos olvidar que no solo las perso-
nas analfabetas estin predispuestas a cometer conductas delictivas sino que tam-
bién aquellos que han adquirido un cierto grado de cultura, por lo que yo creo que
el grado de defincuencia tiene que ver en la educacion, pero no sélo de Ia educacién
.que se imparte en las escuelas, sino de aquella que adquirimos en nuestra familia,
puss la educacion, fundamental es dada por nuesiros padres y la escuela viene a
complementar la formacion.

En consecuencia, es en el seno familiar en donde recibimos la educacion inicial y
que por lo mismo logra mayor influencia en nosotros: Los primeros hibitos de

11 Solis Quiroga, Sociologia Criminal Op. cit, p. 167.
T3Bonger, W. A, Introduccién a 1a Criminologia. fondo de cutwira Econdmica, México, 1943, pag. 168 yss.
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orden, disciplina ¢ higiene, los recibimos de nuestros padres.Tambicn es dentro
nuestro propio hogar donde nos forman los sentimientos de respeto a nuestros pa-
dres y en general a todas las personas mayores de edad, asi como el afin de coope-
rar en todas las actividades que tienden a mejorar las condiciones sociales en que
vivimos .

por lo anterior podemos afirmar que el individuo es producto de su medio genera-
dor, con el cual como regla general se identifica, y ese medio es el de su familia, de
la casa de cuna o de! internado en la que se paso la més tiema infancia, ya que las
fallas o la inadecuada educacion que se tenga en la familia repercutird fuertemente
en los nifios pués estos imitara lo quc previamente han visto ejecutar y aquellos
que han crecido en un medio de vicio o de criminalidad lo toman como cosa nor-
mal, atn cuando la sociedad reprucbe esos actos ellos seguirin ejecutindolos :En
resumen la educacion que hayan recibido los delincuentes tiene una profunda rela-
cion con su peligrosidad.

Medios de difusién nocivos.- La educacion que recibimos puede ser de dos tipos:
Sistemitica y asistemitica. :
La educacion sistemitica es la que se imparte en las escuelas en sus diferentes
niveles, sujeta a planes de estudio, programas y horarios, utilizando métodos para
Ia ensefianza, y que este a cargo de personas capacitadas técnicamente para ense-
iar,

La educacion asistematica es la que recibimos de manera incidental y espontanca,
sin estar sujeta a métodos ni planes; sin que las personas que ensefian tengan el
proposito de enseiiar, ni las personas que aprenden, ei propésito de aprender.

La educacion asistematica la recibimos en nuestros hogares, en la calle, en los cen-
tros recreativos y, en fin, en cualquier lugar en donde nos encontremos, pues pro-
viene de las personas con quienes convivimos o con quicnes. a veces sin desearlo,
entramos en contacto.
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Los agentes mis importantes de la educacién extraescolar, por Ja influencia que
-gjercen sobre la poblacion en general, son: La radio, la television, el cine y la
prensa.
Estos cuatro agentes de educacion extraescolar, por la amplitud de su campo de
- accion, deberian ser medios de gran eficacia para formar espiritus y modelar con-
ciencias para elevar el nivel cultural de nuestro pueblo y para formar Ia personali-
dad del individuo.
Lamentablemente hasta Ia fecha, estos cuatro agentes, por actuar mis bien con afin
de lucro que de servicio social, paco contribuyen a la difusion de Ia cultura, ejer-
ciendo en muchos casos influencias negativas.
Para que ¢} radio y la television cumplan con los fines cufturales que deben cumplir
es indispensable poner en practica los lineamientos que sefiala Ia ley que regla-
menta su actividad, haciendo efectiva la obligacion que tienen las empresas de ra-
dio y television de destinar el 10% del tiempo de sus transmisiones a presentar
programas culturales y evitar que en su programacion se exalten los vicios y fos
delitos.
Laos medios de comunicacién, como 1a radio y 1a television, deben servir para be-
neficio de la poblacion, pero muchas veces se utiliza para perjudicaria; por ejem-
plo: Induciendola al consumismo, 1a vialencis, el tabaquismo y el alcoholismo.
El cine, por sus caracteristicas de medio educativo audiovisual, debe aprovecharse
en forma adecuada para difundir Ia cultura y para exaltar las virtudes humanas; es
necesario que los productores de peliculas dejen de producir las que deformen la
imapen la idiosincrasia del mexicano.
Tanto ¢l cine como la television, son agentes que dejan huella en los espectadores;
por lo mismo deben ser lievados a la escuela para complementar la ensefianza y no
destruir Ia personalidad del individuo .
La prensa comprende todo el material que se elabora en las imprentas: Periédicos,,
revistas, libros. efc.
*El pesiodismo cumple una funcion social y debe desarroflar una labor educativa en
bien de Ia humanidad, sin embargo no debemos olvidar que 1a editora de periodicas
y revistas son empresas comerciales que pretenden obtener los mayores ingresos y
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que por lo mismo, no toman en cuenta que lo sensacional de una noticia puede
atentar contra la moral y las buenas costumbres.” 14

Fn cuantc a la impresién de libros, existen por fortuna editoriales serias, pero
también existen otras que para obtener ganancias desmedidas se prestan para-la
impresién de libros y publicaciones que constituyen un atentado en contra de la
libertad de prensa.

La publicidad en algunos paises ha sido muy amplia haciendo una inconsciente
propaganda de la delincuencia; algunos periédicos circulan intensamente gracias a
su nota roja muy amplia y enfermiza; otros no pueden eliminarla, por que basan en
ella parte de su circulacion. En algunos lugares la prensa hace notas minasculas
para informar sobre la delincuencia; y, la radio y television, para divertir y educar
al publico, lo dedican programas completos sobre el topico.

Desgraciadamente actualmente gran nitmero de revistas destinadas para nifios y
jovenes, ejercen una influencia perjudicial porque tienden a deformar los valores
morales tanto individuales como colectivos de nuestro pais.

T Ramirez, Sanchez, ,Dagtiel y Hemindez Meave ,J§ Antinio, *La patria y el mexicano®, Editorial Herrero,
Mézico. 1971.
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1.4 CAUSAS PSIQUICAS.

El hombre, en cuanto estil constituido por ut cuerpo y wi psiquismo, presenta una
integracion de vertientes muy diversas, que a veces pueden llegar a parecer opues-
tas, pero que en conjunto constituyen la unidad psicosomstica. Por lo tanto, los
fendmenos psiquicos tienen una base organica o un sustrajo fundamentalmente
constituido por el sistema nervioso . Cuando el hombre nace a la vida, el sistema
nervioso no estd totalmente acabado y maduro.Su maduracion comienza con la ex-
periencia gracias a la cual van formindose y entretejiéndose los lazos entre el suje-
to (el yo personal) y objeto ( los demis las circunstancias ambientales etc.) hecho
que constituye el fundamento de Ia vida psiquica.

"La maduracién del sistema nervioso supone cuatro elementos basicos que
posibilitan los fenomenos psiquicos:

1. El proceso de mielinizacion.

2. El dinamismo de las relaciones intemeuronales.

3. El proceso evolutivo de la de la actividad bioeléctrica cerebral.

4. La organizacion de los grandes sistemas funcionales neuropsiquicos".?

1. El proceso de mielinlzacién. Hacia el cuarto mes de embarazo, la miclina hace
su aparicion en ¢l protoplasma que rodea el cilindro-eje de las neuronas o células
nerviosas. La mielina es una sustancia basica para la madurez y funcionamiento de
la célula nerviosa y por tanto el sistema nervioso. Durante la vida utrauterina, la
mielina se va extendiendo por todo el sistema nervioso, pero no sobrepasa las zo-
nas subcorticales, o sea, las zonas que estin por debajo de 1a corteza cerebral. Des-
pusés del nacimiento sigue el proceso de mielinizacion, se extiende ya a los hemis-
fenos cercbrales, que constituyen gran parte de la masa cerebral, y hacia los ocho
semanas alcanza poco a poco la corteza cerebral, comenzando ésta a regir
las zonas subcorticales y espinales, mediante los mecanismos de diferenciacion,
inhibicion, condicionamiento de reflejos, anilisis perceptivos, etc.
De todas maneras habra que esperar el periodo comprendido entre los tres y los
cinco aiios de vida, para que se llegue a la mielinizacién de las zonas comrespon-
dientes del lenguaje y a los grandes sistemas del conocimiento y de la praxis. En

B Enciclopedia, Medicins y Salud, “Cursos de Orientacion familiar *.Editorial Oceano. Tomo L Barcelona
1991 phga. 228 2 235.
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este momento son ya posibles lus operaciones de coordinacion sensomotora y Ia
integracion de los esquemas ideoverbales y su correlato motor en el tiempo y en el
espacio, a través de los cualcs se forman el proceso lingitistico y el de las comuni-
caciones inferpersonales .

2. Dinamismo de las rel. interneuro Tiene vital importancia para la
madurez y funcionamiento del sistema nervioso. Como hemos visto la mieliniza-
cion de los cilindros eje de la neurona es la condicién fundamental para la muestra
en marcha del sistema nervioso, o sea para las transformaciones y comunicaciones
de la corriente nerviosa necesarias para Ia regulacion, conduccion y regencia de sus
sistemas funcionales. Ramén y Cajal descubrid que el sistema nervioso representa
un sistema descontando en el que la propagacion intercelular esti asegurada por
diversos procesos metabdlicos y eléctricos.

En realidad el sistema nervioso se componeme de un gran nimero de conexiones (
conexiones intersindpticas) cuyos contactos e interrupciones de contacto dependen
de procesos bioquimicos ( en los que participan sustancias como adrenalina, acetil-
colina, etc.) y de los reguladores enzimiticos ( como pueden ser la colinaesterasa
serotonina). Asimismo el dinamismo intersindptico y el cronaxico, que fundamen-
tan el funcionamiento dindmico del sistema nervioso dependen de factores metabd-
licos y energéticos ( dcido glutamico, dcido adenosintrifosforico ) que poco a poco
va integrando la maduracion del sistema nervioso en el proceso general del creci-
miento de! organismo.

El proceso evolutivo de la actividad bioeléctrica.- Por lo general este se mani-
fiesta como una organizacion diferenciada a la que se ha llegado partiendo de una
actividad indiferenciada. En el nifio nacido prematuramente, por ejemplo no hay
diferencia entre el trazado eletroencefalogrifico del estado de vigilia y el de el
suefio. En cambio hacia el afio de vida aparecen trazados que demuestran ya una
cierta diferenciacion, incluso topogrdfica, pero hasta los ocho o diez afios no pre-
domina el ritmo "Alfa", como en el adulto, caracteristico de os estados de vigilia y
“de la disponibilidad general de la conducta.

Sistemas funclonales neuropsiquicos.- En el Gltimo lugar podemos tener en
cuenta la organizacion de los grandes sistemas funcionales neuropsiquicos, bases
biologicas inmediatas de los fendmenos psiquicos.
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A medida que madurando el sistema nervioso, van apareciendo diversas capacida-
des funcionales, mds o menos aislables y diferenciadas, que posibilitan la relacién
inierhumana cn cuanto findamentan el yo y su mundo personal. El sistema funcio-
nal mds primatio lo podemos situar en las expresiones emocionales. En efecto, los
instintos, las tendencias, etc., forman desde un principio circuitos organizados (
estereotipias) que expresan el placer, el dolor, la célers, etc., se trata de una organi-
zacion funcional que aparece como una manifestacion de la conducta, en forma de
respuesta incontrolada del organismo con respecto a estimulos exteriores.

Otro sistema funcionat neuropsiquico es la actividad de la conciencia. La posibili-
dad de pasar del suefio a Ia vigilia y de Ia vigilia al suefio constituye una funcién
que parece que va unida a la actividad cortical ( actividad dc la corteza cerebral ),
en cuanto ¢sta regula las actividades superiores de adaptacién al medio ambiente.
También la estructura de la conciencia parece estar en relacion con el tono o acti-
vacion de la sustancia reticular del tronco del encéfalo.

La memoria, Ia inteligencia, la afectividad y fa personalidad son estructuras psiqui-
cas excesivamente elaboradas y complejas para poder ser localizadas en un centro
funcional concreto. Son estructuras que sobrepasan la organizacién espacial del
sistema nervioso.

La personalidad. La personalidad podria definirse como un proceso evolutivo de
sutoconstruccion que tiene un sustrato organico y parte de las experiencias que éste
{e proporciona para constituir la organizacion del "yo" y su mundo de relaciones
personales o impersonales. La personalidad no se puede partir en pedazos: Inteli-
gencia, afectividad, sexualidad, religiosidad, etc. Es un todo indivisible que se va
haciendo a lo largo de un proceso evolutivo y en que cada fase de su evolucion
forma un sistema de relaciones existenciales adecuado a su murklo circundante. La
persona se constituye en ser racional, esto es, un ser subordina en primer lugar su
coixducta a su reflexion y finalmente su reflexion a un sistema de valores fijos que
integran su mundo personal.

Hay varias concepciones de la personalidad: unas, estrictamente bio-psico-sociales,
como la de Emilio Mira y Lopez al decir que la persona es una , entera e indivisa, y
como tal debe ser estudiada y comprendida por Ia ciencia. Ha desaparecido la ba-
1era entre lo fisico y lo psiquico desde el punto de vista funcional; ante un estimu-
Io fisico no es el cuerpo quien reacciona, y ante un estimulo psiquico no es ¢l alma
quien corresponde, sino que en ambos casos ¢s ¢l organismo en su totalidad, o sea
la persona quien crea lIa respussta *, y mas adelante agrega ... La vida personal
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depeade en todo momento de dos clases de influencias: Exdgenas y endégenas,
pero a su vez pucde su reaccion determinar cambios en estas, desuem:quanosolo
el medio y la herencia influyen sobre el individuo en un momento dado, sino que
éste influye sobre esos dos factores a la vez %

Por su parte Theodore M. Newcomb. "Dice que el concepto de personalidad se re-
fiere particularmente a las cualidades persistentes del individuo, que orientan el
organismo dindmicamente hacia el medio ambiente, y son influenciadas por Ia inte-
raccion social, simdo una organizacién de persistentes, dindmicas y sociales pre-
disposiciones, o sca " La organizacion individual de las predisposicion&s hacia la
conducta directiva y expresiva”. 77

La persona y su mundo no son un conjunto de experiencias alsladas sino una or-
ganizacion en el tiempo ( el tiempo de la propia historia de cada uno) de sus pro-
pios valares y de su proyecto existencial esta organizacion dindmica del "yo" (a la
que nos referimos en primera persona) configura nuestra propia individualidad
como distancia de las otras individualidades personales. Ahora bien, esta organi-
zacion de la persona es sobre todo una construccion que se va elaborando a la vez a
partir de la maduracion neurofisiologica, de las experiencias realmente originales,
de las relaciones con las demis personas ( culturales, afectivas, sexuales, comuni-
tarias, etc.,) y a partir de las funciones psiquicas fundamentales. Asi va construyen-~
do €] “Yo" su propia manera de estar en el mundo, sin poder nunca ser reducido a
una sola parte o elemento de su configuracion total.

En la base de la personalidad esta en el inconsciente. en realidad el "yo" se elabora
y coastruye siguiendo una trayectoria histérica que lo va alejando progresivamente
de las exigencias de sus experiencias originarias. Estas experiencias originarias
estan condicionadas en gran parte por la constitucién orginica ( el biotipo) y las
tendencias instintivas afectivas ( la vida emocional) , que son las primerus formas
de vida psiquica del individuo ( simpatia, autismo, agresividad, angustm, ansiedad,
insatisfaccion, falta de sociabilidad, etc.) sobre estas tendencias primarias se cons-

truyen las primeras experiencias de la vida de relacion con los demis de esta mane-
ra va desarrollandose una especie de embriologia de la personalidad y de su con-

"‘Mnymml-:nﬂm Op. Cit. Pigs. 27y 28.
TIM. Newcomb, Theodore: Social Prychology, the Dryden Press, New York, 1956. pags 336 y ss.
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ducta. Se trata dc una ctapa cronologica, desde el primer afio dc vida hasta los siete
afios, que podriamos calificar de (pre-yo). Pero la evolucién de la personalidad
sigue sin detenerse. De esta manera, la persona adulta y nomal, a pesar de
mantener una cierta fijacion con respecto a sus primeras experiencias vitales no se
deticne y sigue alejandose de ellas.

Por lo tanto, Ia evolucxon de la personalidad puede considerarse como una lucha
interior contra aquell icas de Jos primeros tanteos de la personali-
dad que constituye la zona mconsuente y ya olvidada de la propia existencia. Asi
pués, el inconsciente es una etapa antigua y olvidada de la evolucion de la perso-
nalidad, que , no obstante, de vez en cuando se hace presente e incluso a veces de
una forma insistente y conflictiva.

Afima Ey " Que, bajo las tres dimensiones de la experiencia psicosomatica in-
consciente de infraestructura del campo de la consciencia y de fijacion de la perso-
nalidad con respecto a las formas primitivas de la existencia, el inconsciente se nos
aparece como un sistema de fuerzas obscuras y desconocidas que permanecen in-
tensamente en todos los aspectos de la vida psiquica de una forma latente, pero
virtual y dindmica." 78

A continuacién haré un breve estudio de las enfermedades de tipo psiquico, que
influyen en el individuo para que se cametan conductas delictivas: En general, las
enfermedades mentales se pueden clasificar en agudas y cronicas. Las agudas pre-
sentan sinfomas cuya estructuracion hace suponer caricter transitorio. Son crisis,
accesos, episodios, brotes, ete., que, aunque puedan repetirse. tienen una tendencia
natural a remitir. Ejemplos pueden ser las psiconeurosis o disreacciones emociona-
les, las crisis iacas, las crisis depresivas, los trastomos psiquicos que acompa-
itan a la epilepsia, etcétera.

Las enfermedades cronicas, en cambio, presentan una evolucion continua o pro-
gresiva que altera, de forma durable y persistente, la vida psiquica del individuo.
Segin su grado de potencial destructivo, pueden citarse las siguientes: Las neuro-
sis, las personalidades psicopatas, las psicosis delirantes cronicas, las psicosis es-
quizofrénicas y las demencias. Constituyen capitulo aparte las oligofrenias ( o ca-
sos de retraso o subnomalidad mental), ya que estas enfermedades presentan una
ausencia total o parcial del desarrollo psiquico del individuo.

WEy Heory : Tratado de Priquiatria. Ed. Torray Masson. Barcelona, 1961.
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A continuacion se brinda una somera informacion acerca de las principales afec-
ciones mentales:

Esquizofrenia.- Las psicosis esquizofrenicas son las enfermedades mentales mas
graves y frecuentes, ya que mds de 1a mitad de los enfermos crénicos internados la
sufren.

La Asociacion Psiquidtrica Americana, de fine a la esquizofrenia como un grupo de
trastomos manifestados por problemas en la ideacién y en la conducta.. Los tras-
tomos en [a ideacion estdn caracterizados por alteraciones de la formacion de con-
ceptos los cuales conducen a una mala interpretacion de la realidad y en ocasiones
a ideas delirantes y alucinaciones. Como cc ia natural de los cambios afec-
tivos se presenta una respuc-ta emocional ambivalente, reducida e inadecuada y
pérdida de empatia con otros.?

Ey define "la esquizofrenia como una psicosis cronica que altera profundamente la
personalidad. La persona cesa de construir su mundo en comunicacién con los de-
mds, para perderse en un pensamiento autistico, es decir en un caos imaginario,
este proceso es mis o menos lento, progresivo y profundo.”s0

La esquizofrenia se caracteriza por un proceso de disgregacion mental que ha sido
llamado altemativamente demencia precoz, discordancia intrapsiquica o disocia-
cién autistica de la personalidad .93

Para Laing, la palabra esquizoide designa a un individuo en el que la totalidad de
su experiencin estii dividida de dos maneras principales: En primer lugar hay una
brecha en su relacién con ¢l mundo y en segundo fugar una rotura en su relacion
consigo mismo. Desde una fenomenologia existencial, Laing manifiesta que el
esquizofrénico se experimenta a si mismo en una desesperante soledad y completo
aislamiento; ademds no se experimenta a si mismo como un» persona completa
sino mas bien como si estuviese dividida de varias maneras "3t

Estas enfermedades pueden curarse paulatinamente, mediante un largo e insidioso
proceso, o bien de una forma aguda y brusca (llamada brote). Sus causas muy di-

T farchiori, Hilda. Op. Cit. p94

80Ey Heory: Tratado de psiquiatria. Ed. Torrsy Mason. Barcelona, 1961,

81Ey, Haxy. Op. Cit.

$2Laing G. : El yo dividido. Ed. Fondo de cultura, México, 1964, yaquvzoﬁmmywusbnmﬂ. Ed.
Tusqueta, Barvelons, 1972,
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versas, son muy debatidas en las diferentes escuelas psiquiatricas. Pueden existir
diversos factores: Genéticos, biotipoldgicos, psicoticos de predisposicién, netro-
biologicos ( trastornos encrgéticos ¥ dismetabélicos, trastomos endocrinos) y
finalmente psicosociales ( entre los que tienen especial importancia los aconteci-
micntos biograficos de la infancia, el medio socio-cultural y las relaciones inter-
familiares). En gencral predominan las teorias etiopatogénicas: La organicista: La
cual las esquizofrenias son enfermedades de origen somdtico vinculadas a una
constitucion y transmisibles por herencia) Psicogenética ( para lo cual fas esquizo-
fFrenias son modos de reaccion de ciertos tipos de personalidad a conflictos especi-
ficos). En realidad, segin la teoria psicogenética, las esquizofrenias serian el resul-
tado final de la fijacion de modos anémalos de reaccidn originados en edades muy
tempranas ante conflictos que no pueden recordarse. Nuevos conflictos desencade-
nan estos modos de reaccion latentes.

Existen, como se desprende de lo expuesto hasta ahora, diversos tipos de psicosis
esquizofiénica:

- La forma clinica mis frecuente v tipica es la esquizofrenia paranoide, que se ca-
racteriza por ideas delirantes primarias. Ademds se ariaden ideas delirantes secun-
darias y alucinaciones; estos tres sintoraas constituyen el niicleo de esta esquizo-
frenia. El comienzo puede ser paulatino o brusco. Frecuentemente, las ideas deli-
rantes de persecucion y de envenenamiento van acompaiiadas de alucinacioncs
auditivas, visuales, olfativas, etc., que confirman al enfermo en sus ideas delirantes.
Suele aparecer en plena adultez e incluso en edades avanzadas.

Las conductas delictivas se caracterizan por ser de extrema violencia hasta llegar a
ser totalmente sadica$? Jon los crimenes llevados a cubo hacia personas conocidas
e inclusive hacia el grupo familiar. Las alucinaciones e ideas paranoides hacen que
1a agresion se proyecia de un modo a veces inesperado porque el individuo siente
que debe matar a esa persona que lo esta "persiguiendo”, es una conducta antipici-
patoria a nivel de los procesos persecutorios y por ello son inesperadas aunque cn
1a practica el delito y las alucinaciones ya estan estructuradas desde un tiempo, asi
como fa desorganizacion de la personalidad. Aqui como en muchos casos la con-
ducta agresiva traduce la verdadern dimension de la enfermedad mental.

El esquizofrénico presenta graves problemas de memoria., amuesia o una marcada
hipoamnesia como consecuencia también del delirio, no recuerdan no reconocen, no

83 Bajalis: Sadismo y Masoquismo en la cooducta crimuinal, ed. Abelardo Perrot. Buenos Aires, 1955,

q
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saben que edad ticnen, no saben en que lugar se encuentran; ésta péndida de me-
moria estd vinculada asimismo a la desorientacion espacio-temporal. En algunos
casos se observado una himpermnesia, especialmente en relacion a delitos suma-
mente sadicos y violentos, en estos casos el autor delalla de una manera asombrosa
datos en especial relacionados con el delito.

Las otras formas clinicas se diferencian por su potencial evolutivo. Hay dos formas
que tienen un potencial evelutivo muy importante, y que constituyen las esquizo-
frenias graves. Las cuales son: ’

- Esquizofrenia hebefiénica.- de comienzo insidioso y progresivo, sobre todo en los
adolescentes ( dificultades escolares, memna del rendimiento, crisis hipocandriacas
y sensacion de fatiga) durante los comienzos pueden parecer una neurosis, pero tras
unos meses o un afio el enfermo vive como sofiando y pasa a los sintomas funda-
mentales de la enfermedad: Apatia progresiva con indiferencia respecto a todo,
comportamiento infantil y tendencia masiva y ripida hacia un estado demencial
grave.

La conducta delictiva esta muy relacionada a esta crisis impulsiva y agresiva espe-
cialmente a sus ideas delirantes ya las alucinaciones.

- Esquizofienia Catatonica.- En esta enfermedad predominan os sintomas psico-
motores, juntamente con un gran negativismo ( bloqueo de la actividad voluntaria,
conservindose tan solo la actividad automitica).. D e todos los esquizofrenicos es
el catatonico el que da una sensacion mis intensa de aislamiento de a realidad y de
ruptura con las formas de relacién. El sindrome psicomotor puede presentar dos
formas : La hipocinética ( en Ia que predomina la reduccién del movimiento, la
perdida de toda iniciativa, hasta el grado de conservar las posturas impuestas horas
e incluso dias, y el mutismo) y la hipercinstica, sea local o general ( en la que apa-
recen episodios de intensa agitacion semiautamitica, sin salirse el enfermo de un
espacio reducido, que se alternan con periodos de inmovilidad). Por lo general el
enfermo aunque no lo parezca, esta pendiente de sus actos. La evolucion hacia la
demencia se realiza en tres o cuatro afios. Implica una desorganizacion con conduc-
tas impulsivas y alucinaciones, es evidentemente la fase de agresiones inesperadas,
que pueden ir desde daffos a objetos a lesiones y conductas de homicidios. Por lo
comiin no existe ninguna discriminacion y seleccion de objetos y.personas sino que

ny
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Ia agresion sc lleva de modo violento ¢ incoherente lo que traduce aspectos de de-
. sorganizacion de la personalidad.

Ahora bien hay formas de esquizofrenia cuyo potencial evolutivo es reducido con
respecto al tipo medio de esta enfermedad. constituyen las esquizofrenias leves,
siendo las mas importantes Ia esquizofienia :simple y las esquizoneurosis.

-Simple.- Esta enfermedad es poco frecuente, no presenta sintomas activos y con-
siste en principio en un empobrecimiento progresivo de la vida afectiva y mas tarde
de todo el psiquismo. Evoluciona en aproximadamente 15 afios y es dificil precisar
cuando a comenzado.

El crimen especialmerite en el adolescente sefiala el desencadenamiento de un pro-
ceso mental mis profundo y grave.

- La esquizoneurosis.- Son formas de esquizofrenia muy leve cuyo diagndstico ¢s
discutible y que cursan en forma de " boufees delirantes” como si fuesen explosio-
nes psicoticas a pastir de un fondo neurdtico, Quiza se trate un cambio delirante y
fugaz de las posiciones neurdticas habituales del enfermo. Estas crisis se presentan
en forma de ensuefios imaginarios o bien en forma de un gran negativismo . Ambas
formas son violentas y aparatosas ( furor, mutismo, rechazo de los alimentos, con
lo que se expresa un rechazo del medio ambiente, exaltacion, erotistuo, fabulacio-
nes com oras, etc.).

El tratamiento curativo de las esquizofienias es maltiple: Electroshock, coma in-
sulinico, neuropléjicos, farmacologia, psicoterapia, terapia ocasional, y readapta-
cién social.

Psicosls con sindrome orgdnico.- Resultan de una afeccion fisica, en la sintoma-
tologia principal se encuentran trastomos de orden fisico a consecuencia a traumas,
estadas toxicos, trastomos degenerativos.

Existen problemas en las dreas de pensamiento, memoria, a veces esto es el signo
mas caracteristico de la psicosis, una confusion progresiva, desorientacién espacio-

temppml.
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Se observa una diferencia entre Ia informacion cultural que tenia el indjviduo entre
antes y después de In psicosis organica, el deterioro y los trastornos en los aspectos
intelectuales es evidente.

Se deteriora la apariencia corporal y sus relaciones con el medio ambiente sufren
transformaciones, el contacto se hace distante-infantil y dependiente.

puede desarrollar actividades minimas o par el contrario una actividad exagerada,
¢l strees fisico tambisn repercute con su comportaniento casi a todos los niveles de
la personalidad que inclusive, no sélo puede desarrollar conductas violentas sino
autoagresiones y llegar hasta el suicidio.

Se encuentran tres tipos de psicosis organicas que son: psicosis alcohélica, psicosis
degenerativa, psicosis infecciosa .

Psicosis_alcoholica.- La desorganizacion de la personalidad no se da necesaria-
mente en los adictos cronicos, porque es evidente que la tolerancia al alcohol cam-
bia de un individuo a otro, podriamos decir que en determinados individuos con
una estructura de personalidad con ciertas caracteristicas psicologicas y con una
adicion alcohélica grave se puede producir psicosis alcoholicas.

El alcohdlico presenta en general una actitud hostil y agresiva, consecuencia de sus
sentimientos de inferioridad y de su necesidad de dependencia relacionada a una
historia personal integrada con imdgenes de frustracion y de rechazo. Bajo esta
serie de imdgenes ¢l individuo busca el alcohal como sustituto a una necesidad
afectiva.

Cuando no puede distinguir ni controlar sus impulsos de tipo agresivo, la conducta
violenta se desencadena al igual que en todas las psicosis, de una manera violenta,
indiscriminada ( aunque prevalece la agresion hacia el nicleo familiar por las ideas
persecutorias que presenta ) y a veces sumamente sadica y compulsiva,

La conducta delictiva del alcohélico se caructeriza por no ser plancada aunque
existe un resentimiento bacia las personas que fo rodean, o desplaza ese senti-
miento destructivo hacia personas que no conoce. 84

Palcosis Infecclosa.- Esto se refiere a cualquier tipo de infeccion que puede desen-
cadenar desorganizacicn de la personalidad. en los aspectos de Ia personalidad, las

O Marchioni, Hilda. Op. Cit.
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dificultades en el orden intelectual, especialmente niemoria y pensamiento suelen se
r los primeros en manifestarse. Presenta dificultad para establecer un juicio légico y
la informacidn general de indole cultural suffe significativos cambios. Cabe sefialar
que cn estas psicosis se pueden producir estados violentos e impulsivos y una con-
ducta sidica en un ensafiamiento con la victinni.

- Psicosis debida a traumas fisicos.-. Traumatismos cercbrales a raiz de acciden-
tes o caidas, pueden implicar serios cambios en el comportamiento y una actividad
descontrolada que conduce en determinados casos a una conducta agresiva por los
estados de miedo y panico que suffe el individuo.

- Psicosis manlaco-depresiva.- Aunque las enfermedades mentales nunca atafien
a un sector del psiquismo exclusivamente, sino que afectan giobalmente a toda Ia
personalidad, en cada tipo de enfermedad aparecen, sin embargo, preferentemente
lesionados ciertos rasgos psiquicos. Existen cuadros clinicos que se caracterizan
por una alteracién primaria y endégena (no reactiva) de la afectividad, o sea por
una patologia auténtica de los estados de animo, que fundamenta toda la sintomato-
logia original y derivada. La psicosis maniaco-depresiva es una enfermedad mental
determinada por la presentacion en el mismo individuo de fases maniacas (cuyo
sintoma basico es la mania) y fases depresivas (caracterizadas por la depresion) en
distintos periodos de su vida.

Se llamé a esta enfermedad "ciclofrenia ” o locura circular, La proporcién relativa
de cada una de las fases varia en cada enfermo.

Las caracteristicas fundamentales de la fase depresiva son los siguientes: Tristeza,
disminucion de Ia actividad normal y aparicion de otros sintomas accesorios, como
sentimiento de desesperanza, ansiedad, preocupaciones hipocandriacas, ideas de
auto acusacion y autodesprecio, sentimientos de inferioridad, tendencia al suicidio,
alucinaciones e ideas delirantes concordes con el estado de animo y acentuacion
matutina y mejoria vespertina de los sintomas, se conservan las funciones psiquicas
integramente. Los sintomas somaticos posiblemente son derivados de los propia-
mente depresivos. Por lo general son. Insomnio,anorexia (o falta de apetito), perdi-
da do peso, constipacién con hipotonia gastraintestinal, trastornos menstrusles en
las mujeres y fatigabilidad muscular. La evolucion de csta fase depresiva cursa in-
termitentemente.

Las caracteristicas basicas de la fase maniaca son las siguientes: Alegria , exalta-
cién del estado de dnimo, exaltacién de la psicomotricidad, actividad incansable



- 87 -

del enfermo y rapidez del curso del pensamiento, ideas defirantes de grandeza hi-
pervaloragion del yo y sensacion fisica de placer y bienestar, Las funciones psiqui-
cas se conscrvasen integramente, y los sintomas organicos derivados se reducen a
insomnio, aumento def tono vital, aceleracion de los procesos vnal&s (pulso, meta-
bolismo, etc.} y supresion de la menstruacion en las muj La evc

cursa en fases intermitentes, pero con rayor tendencia a la cronicidad que la fase
depresiva.

Las causas de la psicasis iacodepresiva son di : Factores constitucionales
y hereditarios, lesiones cerebrales, factores hormonales, trastornos metabélicos,
factores toxicos y, finalmente factores psiquicos { el shock emocional).

La conducta delictiva se da de una manera impulsiva y viofenta en las crisis ma-
niacy, can un marcado sadismo en las fases depresivas que se caracterizan por con-
ductas pensadas planeadas. Son los crimenes en los que se mata a los nifios para
que en un future no sufran, el padre o la madre sufren una grave depresion, con
ideas suicidas que van abarcando paulatinamente el nicleo familiar, ideas deliran-
tes que se estructuran de una manera sistematica.

El individuo desea que su familia no suffa y es por ello que los agrede 85

- Oligofrenias.- Las Oligofrenias o retrasos mentales son insuficiencias congénitas
del desamrollo de la inteligencia. En realidad no es una enfermedad mental en
cuanto ésta se da en personas con inteligencia normal. ésta no existe en el caso de
las Oligofrenias, sea parque congénitamente se ha dado una incapacidad de su na-
tural desarrollo, sea porque otras causas { que 1o son ni génitas ni congénitas)
han producido una detencion del desarrolle psiquico, de modo que no se puede al-
canzar el nivel norrual de la inteligencia. Posiblemente el 5 % de la poblacidn total
presenta una forma més o menos leve de Oligofrenias. Esto supone un problema
clinico, psicoldgico y social de primer orden.

Las causas mas imporiantes de Ia oligofienia son las siguientes: Factores heredita-
rios (trastomos genéticos); factores toxico infeccioso durante la gestacion (sifilis,
rubéola, toxoplasmosis, alcaholismo, intoxicaciones endogenas como las que lle-
garian al feto a partis de una diabetes o una uremia de la madre, por ejemplo) por
una incompatibilidad sanguinea por factor Rh y otras condiciones patdgenas de la
gestacion (como podrian ser grandes trastormos emocionales durante la gestacion y

85 Di Tullio B. : Principios de criminolégia clinica ¥ peiquistria forense. Ed. Agnilar. Madrid 1966.
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sobre todo su edad, ya que segiln, parece, Jus probabilidades de|mongolismo au-

fes, anoxia del recién nacido, o sea la falta de Ia debida oxigenacion celular que es
fatal para las céfulas def sistema nervioso central, encefhlopatias congénitas que se

nacimiento, o se presenta en la primera infancia y es proveeado
lesion, perturbaciones genéticas o carencia social extremada.*87
El retardo mental se asocia a alteraciones de los siguientes factores: 4) maduracion,
b)aprendizaje; adaptacion socia) 3%
La conducta delictiva llevada a cabo por una personalidad débil mental, es por lo
general una conducta no reflexiva, impulsiva, carente de planificacion y muchas
veces llega a este comportamiento por la imitacion de grupos dc!icti‘\’os. Tiene un
conocimiento muy pobre de su propia personalidad y por consiguiente de la de los
otros, resultindole muy dificil ponerse en el lugar del otro y es por ¢so que prevé
mal sus reacciones.
El mismo se coloca en situaciones dificiles que no sabe resolver que por la
mentira o la violencia y esto es debido a que es incapaz de hacer frenle a situacio-
nes nuevas que exijan una analisis pasivo de sus dificultades.

La personalidad con un retardo mental y can una conflictiva social de:
a determinadas circunstancias, generalmente, delitos en propiedad aje
Cuando el débil mental realiza una agresion sexual( violacion) es por|lo comin a
nifios porque se sienten mis seguros, peso ain aqui es una conducta circunstancial
no planeada. El hurto o el robo se dan mis por manipulaciones de otras personas
hacia el débil mental que por una conducta espontinea de éste.

-Personalidad psicopatica.- Los psicopatas son individuos que tienen trastornos
graves de conducta, sin que puedan percibirse en ellos alteraciones psiquicas im-
portantes. Estos trastornos convierten al enfermo en un inadaptado socia. A causa

&} Ey:0p.Cit
A1S. Frazier y Carr: Infroduccion a la peicopatologia. Ed. Atenco. Buencs Aires, 1975.
BRNoyes Kolb: Priquiatria clinica modema. Ed. Prensa Médica Mexicana. Mexico, 1971,



-89 -

de ello también se les denomina sociopatas. La personalidad sicopética parece que
surja de una especial constitucion fenotipica o sea adquirida), a veces debidn-en
parte a una lesion cerebral postencefalitica.

El esquema de la conducta implica que el comportamiento del individuo en cada
situacién de su vida viene condicionado por la interseccion de dos estratos distintos
de la personahdad, uno superior o intelectivo-afectivo y otro inferior o instintivo-
afectivo. Estos dos estratos entran en conflicto con frecuencia, y la conducta del
individuo derivara del equilibrio o desequilibrio de filerzas que se establezcan entre
ellos. Parece que el psicopata tiene una desarmonia constitucional de este sistema
de fuerzas de exaltacion de las pulsaciones instintivo-afectivas y una inhibicién del
estrato intelectivo-afectivo.

Los rasgos constitutivos del psicopata son muy claros; desproporcion entre estimu-
lo y respuesta; intolerancia a los estimulos desagradables; vivencia temporal alte-
rada (no reflexiona sobre las consecuencias de sus actos); conducta en cortocircuito
(accion impulsiva); excesiva justificacion de sus actos y critica de actos ajenos,
inestabilidad general (varia constantemente su tarea ocupacional o profesional); y
conducta antisocial e inadaptacién ( Ia familia y la sociedad lo rechazan y ¢l ter-
mina cometiendo actos antisociales y con frecuencia delictivos).

Los psicopatas son también muy agresivos y por lo general termina en un penal o
en una institucion Psiquidtrica.

Las reacciones antisociales y el desequilibrio instintivo-afectivo de los psicopatas
los lleva muy a memudo a la delincuencia. Entre sus actos delictivos mis importan-
tes se encuentra ¢l robo y la cleptomania (robo impulsive), que para ellos es un
medio de scguridad y de represalia con el que compensan impulsivamente sus sen-
timientos de frustracién. En la piromania (mania incendiaria), el psicopata encuen-
tra una especic de liberacién de sus conflictos provocando incendios. El psicopata
suele inclinarse también por las estafas, los timos y el juego, que suponen un com-
portamiento a la vez impulsivo, compulsivo y agresivo. Otra manifestacion antiso-
cial de la psicopatia estd constituida por las reacciones homicidas. Se trata de
reacciones agresivas que pueden Ilegar al homicidio. Son crimenes impulsivos que
generalmente estin facilitados por el alcohol o las drogas, por la accion del grupo
(banda)o por una reunion de faniticos.
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- Neurosis,- Las neurosis son trastomos de la personalidad que se caracterizan por
los conflictos intrapsiquicos que acaban por perturbar o inhibir Ia conducta normal
del individuo. En realidad, se trata de formas inadecuadas de reaccidn que se han
hecho cronicas (por lo que sc llaman también disreacciones). Son pués, trastornos
menores de la organizacion de la personalidad, cuyos sintomas representan conflic-
tos inconscientes y mecanismos de defensa contra la angustia.

La fisionomania clinica de la neurosis es muy clara. Se caracteriza por los llamados
sintomas neurdticos y por la personalidad neurética del enferme.

Los sintomas neurdticos son mecanismos psicopatolégicos de fa personalidad ( de
cardcter mucho menos grave que los de las psicosis), de cuyo cardcter patoltico se
percata el mismo enfermo, pero es incapaz de suprimirlos. De hecho, se basan en
reacciones que son normales en determinadas circunstancias, pero que después
aparecen repetidamente y sin justificacion y se transforman en patoldgicas. Al ser
reacciones originariamente normales, no tienen el cardcter cualitativamente pato-
légico de los sintomas psicaticos. El enfermo vive la neurosis como un malestar
interior sobrecargado de angustia, que constituye el sintoma nuclear de las neuro-
sis.

Los sintomas neurdticos s¢ manifiestan a través de las siguientes anomalias:
Persistentes trastornos de Ia sexualidad (masturbacion, impotencia, frigidez); agre-
sividad ( humor inestable, intolerante y contradictorio); trastornos de! suefio ( in-
somnio, generalmente debido a un gran miedo a dormirse y tener pesadilias); esta-
das de fatiga( en cuanto a ia fatiga es el sintoma comiin que expresa inconsciente-
mente Ia lucha contra los instintos sexuales agresivos; aparece sobre todo en las
neurosis de componente depresivo, en las neurastenias y en las hipocandrias); y
trastomos funcionales o estigmas neurdticos ( trastormos psicomotores, como la
enuresis o incontinencia de la orina, sobre todo durante la noche, la tartamudez y
los tics, en especial la succion del pulgar y la onicofagia o el comerse las ufias).

La clasificacion de las neurosis es realmente artificial, pues cada enfermo presenta
sintomas de varios tipos de neurosis . D e todas maneras, existe una forma basica,
Ia neurosis de angustia, y tres tipos de neurosis muy estructurados: La neurosis
fonica, la neurosis de conversion (histeria) y la neurosis obsesiva.

Neurosis de angustia.- Consiste en un conjunto de manifestaciones de angustia
(crisis de angustia) sobre un fondo permanente de inestabilidad emocional. Desde
el punto de vista orgdnico, existe un sustrato ansioso que participa en la formacién
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de los sintomas (distonias neurovegetativas, diversos sindromes funcionales, es-
pasmos, trastomos cenestésicos, etc.); desde el punto de vista psicopatoldgico se
da un estado permanente de miedo y de inseguridad. Se espera de un momento a
ofro que sobrevenga algiin dafio o catdstrofe.

El individuo se muestra tenso, sensible, con agudos sentimicntas de inseguridad,
Hantos fi y ante pequefios acontecimientos de angustia; 8% manejan una
i social te especial, por los temores constantes que experimentan
ante cualquier situacion, el temor ante los demés los hace ser detallistas y con con-
ductas por momentos obsesivas, pero también suele se incapaz de mantener una
actividad con cierto ritmo y estabilidad por los momentos de gran angustia que no
le permiten controlarlos. En esas fases presentan sintomas depresivos, insomnios,
indecisién para realizar sus tareas, crisis de agresividad ( de tipo verbal) y ataques
de llantos t©

Con esta entemmedad pueden manifestarse conductas o intentos de suicidio en
donde el paciente percibe su soledad, incomprension y sus sentimientos de inferio-
ridad, pero también paralelamente su deseo de llamar la atencion y de agredir a los
que ¢l siente que no lo ayudan segiin su imagen exigente. El suicidio tiene entonces
un verdadero significado agresivo, que paradojicamente se da a través de Ia propia
destruccian.

Neurvosis fobica.- Se caracteriza por la sistematizacion y desplazamiento de la an-
gustia sobre una persona, objeto, situacion o acto que a partir de entonces producen
un temor paralizante. El yo personal en Ia neurosis fobica utiliza el mecanismo de
defensa del desplazamiento para defenderse de la angustia y crea con ello un sin-
toma basico que es la fobia. La vida del enfermo se reduce a luchar contra ia fobia.
Generalmente los temas son pocos: Fobia al espacio, sea abierto (agorafobia,
miedo a salir de casa), sea cerrado (claustrofobia, miedo a estar entre cuatro pare-
des), sea muy alto (acrofobia o vértigo fobico), fobia a la obscuridad( concebida
como espacio amenazante); fobia a los medios de transporte (al tren, etc.); fobia a
las aglomeraciones humanas y a aparecer en piblico; fobia de contacto humano (
una de cuyas variantes es la eritrofobia o miedo a enrojecer); y fobia a los animales
grandes (como el caballo, el perro, etc.); o pequeiios (como los insectos, ratones,
etc.).

89 {'reud, 8.: Los delincuentes por sestimicrto de culpabilidad. Ed Biblivteca Nueva, Tomo IT, 1968,
Q°:iy, Op. Cit
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Diferentc a la meurosis de angustia, ol fdbico pucde llegar a cometer agresiones
violentas y hasta homicidios sidicos para aliviar su tension frentc a Ia situacion
fobica, ya que ésta le crea una gran tensién emocional de origen desconocido para
€l, de tipo inconsciente que provocan su impulsividad. Ef fobico es al igual que to-
das las personalidades neurdticas sensible y manifiesta un gran mativo de anFus(in
en las relaciones interpersonales.

La conducta delictiva puede desencadenarse improvistamente porque el neurético
fobico al entrar en una situacion o relacion que Ie causa angustia realiza uh im-
pulso incontrolable para salir de esa situacion fobica y angustiante para él,| pero
que In Hleva a cabo a través de la agresion. Es decir que las cireunstancias que pro-
vocan ¢l delito representan para la persona un verdadero encierro constituyendo el
acto agresivo una solucion, unu salida para ¢f. Claro esta que todo es muchg mas
complejo y entran en situaciones de stress y fallas de defensas antc los impulsos de
caracter destructivo.

La neurosis fobica implica segin Ey. Conductas de evitacion, es decir la persona se
comporta de manera que evita encontrar el objeto {obico, lo que conduce a co duc-
tas de fuga muy diversas. La situacion fobica conduce a la basqueda de conductas
de tranquilizacion o seguridad, intenta cstar con personas o en determinados laga-
res, pero todo lo anterior hace que el fabico s¢ encuentre en un permanente estado
de alerta. Tiende a proyectar fiera de si [a angustia que vive y por ello niega el
mundo imaginario. Existe una actitud de huida ante la situacién fobica; esta actitud
puede ser pasiva, de inhibicion y aislamiento o por el contrario, una actitud de{dc-
safio, pero que reviste el mismo monto de angustia. Es decir que Ia ncurosis féljvicu
estd caracterizada por la angustia sobre persomas <itnciones o actos que se con-
vierten en el objeto de un terror a veces paralizador. 9t

La clinica de esta neurosis muestra situaciones donde <l simbolismo del objetd de
la fobia se mezcla un complejo afectivo particular del sujeto. Estas situaciohes
segiint Ey se reducen & un nimero pequeiio de temas y de conductas tabiies. %
Neurosis do convetsién (histeria).-Consiste en una heperexpresividad somatica
. de ideas, imégenes o afectos inconscientes. Se llama neurosis de conversién porque
un conflicto psiquico inmediatamente se transforma en un problema o tms(o 0
organico (sea psicomotor, sensorial o vegetativo). Los sintomas multiformes ddla

81 gy: Ob. Cit.
ANgy: Ob. Cit.



- 93 -

histeria podrian clasificarse en paroxismos (los grandes ataque histéricos y sus
formas menores), en sindromes funcionales de inhibicidn histérica persistente
(como las parilisis, contracturas y espasmos, anestesias y trastormos sensoriales
persistentes, camo ceguera, sordent, mudez, efc.) y en trastornos viscerales o tisula-
res (espasmos viscerales, dolores diversos, trastornos troficos generales, como
estados catalépticos, por ejemplo, la anorexia mental, falta de sed, etc).

EL histérico desea llamar 1a atencion, es inestable, seduce y abandona una vez que
¢l objeto elegido es seducido. Paralelamente también en esa seduccion proyecta se
necesidad de dependencia y proteccion, esto se observa en las conductas y compor-
tamientos infantiles ¢ inmaduros del histérico.

El histérico por su estado de angustia y su omnipotencia desea la inmediata satis-
faccidn de sus descos, no puede esperar, es por lo tanto una persona que frecuente-
mente no pueden controlar sus impulsos.

Para Ey, Ia histeria es una neurosis caracterizada por la hiperexpresividad somatica
de las ideas, de las imagenes y de los afectos inconscientes. 3

Para este autor cXisten tres aspectos fundamentales del cardcter histérico:

a) Sugestibilidad. Es influenciable e inconsciente va que su personalidad no consi-
gue fijarse en la autenticidad de una identidad personal firmemente establecida.

b) Mitomania. El histérico por sus comedias, sus mentiras y sus fabulaciones no
cesa de falsificar sus relaciones con los demis. Se offece siempre como especta-
culo, ya que su existencia es a sus propios ojos una serie discontinia de escenas de
aventuras imaginarias.

c)Alteraciones sexuales. Las expresiones emocionales tienen algo teatral, que con-
trastan con fuertes inhibiciones sexuales."3%

Neurosis obsesiva. Se puede definir por el cardcter compulsivo de las ideas, sen-
timientos o conductas que se le impone al enfermo, llevindolo a una lucha intermi-
nable contra éstas en cuanto las considera irrisorias y cree que las puede dominar.
La personalidad obsesiva esta siempre en duda y sometida enteramente a una serie
de obligaciones que bloquean e impiden su autorrealizacion. Los sintomas basicos
de la neurosis obsesiva son : los diversos tipos de obsesion en los que una idea,
una imaginacion o uma situacién se constituye en preocupacion exclusiva

a3 y: Ob. Cit.
245y 0b. Cit.
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(cjemplos: obsesidn de orden, de limpieza, verificacion de escripulos, etc.); los
mecanismos de defensa del enfermo contra su propia obsesion, mecanismos que o
Ia larga se transforman a su vez en obsesiones; y los estigmas psicasténicos del
obsesivo, constituidos por una scrie de trastomos intelectuales v afectivos, como
dudas, abulin, perplejidad, sentimientos de irrealidad, de extrafieza y de artificiosi-
dad

El gran problema de las neurosis reside en su explicacion etioldgica, sobre las que
existen diversas teorias. Segiin fa teoria sociogenstica seria un efecto de la presion
social sobre el individuo; en cambio para Pavlov la neurosis seria el efecto de un
condicionamivnto reflexolégico, micntras que para Yanet, representa un proceso de
inmndurez evolutiva, manifestada mediante regresiones fincionales de ia conducta.
En resurnen la conducta delictiva de! defincuente del meurotico es sumamente com
pleja y abarca multiples expresiones; estas diversas formas se observan también en
las conductas delictivas.

EL -neurdtico puede proyectar una conflictiva de extrema violencia y agresividad
exterior como es homicidio, una habil e inteligente manipulacion en las conductas
de estafas hasta llegar a una problemitica cn autoestima que lo conduce al suicidio.

En Ia conducta delictiva del neurdtico se advierte mds que en otros  individuos,
conductas ambivalentes, conflictivas, sentimientos dc culpa, dudas especialmente
la situacion ambivalente, entre sus f: ias sado masoquistas y su conducta real.
Los mecanismos neurdticos muchas veces ocultan los verdaderos moativos de la
agresion, Esto se advierte especialimente en las estafus, comportamiento que requie-
re seduccién para posteriormente engafiar, pero donde el estafador necesita prote~
gerse a través de un disfraz asumiendo una imagen externa diferente. Esta situacion
se repite permanenterente.

Las conductas de robo realizadas por neurdticos se caracterizan por Ja minuciosi-
dad, detallismo y planeacion; es frecuente observar que no actita sélo sino a través
de grupos.

En los casos de personalidades con una neurosis de angustia, depresiva o hipocan-~
driaca, son vulnerables a ser victimas de los delitos como ya lo hemos mencionado,
pero también en casos de extrema depresion o angustia llegan al suicidio,




- 95 -

2. LA FAMILIA CRIMINAL COMO ENFERMEDAD SOCIAL.

Esta ampliaente comprobado que no puede haber cambius sosiales sin que esto
repercuta en la familia v la salud, y viceversa. La familia ( de uno o otro tipo) ha
existido durante cien mil afios por lo menos, y todo evento humano ha sido parte
intrinseca de su historia y evolucion. todo individuo pertenece a cuando menos una
familia y todas virualmente, viven en uno o mds grupos familiares.

El termino familia abarca una enorme extension de caracteristicas, conductas y
experiencias. Crecer en una sociedad significa asimilar su sistema de normas, de
modo que cuando se llega a la edad adulta se da una convivencia adecuada con
otras personas socializadas de manera similar .La familia no sélo es una institucion
universal, sino que una de sus formas especificas, la familia, se encuentra en todas
las sociedades.

Murdock.- Sostiene que fa familia es un grupo bésico en todas fas culturas. Se
apoya en um investigacion de 250 cuituras representativas en las que no encontra-
ron excepcion a su opinién general.” 4%

La forma de la familia es su respuesta a sus antecedentes sociales. En toda farilia
hay pequeiios o grandes tensiones emocionales, disgustos y amarguras, ya sea entre
padres o entre éstos y lus hijos, pués muchas veces los padres no estin preparados
para resalver los problemas de Ja convivencia y la multiplicacion de los hijos y por
lo mismo no estin capacitados para conservar la unidad familiar, y lejos de esto la
morel de la misma se ve quebrantada e invadida por el fuerte ejemplo de los padzes
de conductas antisocinles y delictivas.

Como hemos dicho 4 lo largo de este trabajo que la influencia de la familia en el
desarrollo emocional del nifio es de gran importancia. Pués la vida del nifio, en la
familia y fuera de ella esta plagada de actos aprendidos; y Ja del adulto que desea
adaptarse al grupo a que pertenece no es sino repeticion y creacion, conjuntamente
de ideas, costumbres, filosofias, y copia mds o menos fiel de lo dicho por autores,

maestros y ofras personas que se toman como prototipos. Igualmente los delincuen-
tes estdn sujetos a ello.

5 Murdock, G.P. : La Univesidad de la Familia Nuclear, En social stricture, Macmillan, Nueva York, 1949, '

pags 1-11.
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El nifio vive imitando constantemente los estimulos de su hogar; al crecer, descubre
nuevos modos de comportarse en sus amigos, compaiieros, o en otras familias, y
tiende n repetir lo novedoso, sin conocer todavia su significado; deja de hacerlo
cuando le es dificil o displacentero. Tanto en el nifio como en el adulto influyen
habitualmente Ia simpatia y el afecto de quienes son su prototipo, con resultados
positivos, o la antipatia que implica el rechazo. En este ultimo caso, si el ejemplo
permancce presente, en algun grado puede ser absorbido por él, al repetir aspectos
aislados, que él cree o tener relacion con ¢l ejemplo, pero que lo representan.

En nifios y adultos el éxito de la imitacién de su ambicnte, favorece o dificulta la
interaccidn y, por tanto, la conformidad con su estrato social, de lo que resulta que
la adaptacion a un medio, frecuentemente significa In inadaptacion a otro diferente.
Finalmente, se pasa por alto la importancia del ejemplo en Ia existencia adulta,
como inspiradar de interacciones y conductas, sabre todo porque cada repeticion o
similitud, tiene la proporcion y el sentido individual del imitador.

Bonger " Afimrma que mis del noventa por ciento de las personas carecen por com-
pleto de originalidad, y que toda novedad en el delito se copia en seguida. Este es
conocido y mas ficilmente reproducido por otros sujetos, cuando ha sido cometido
en las inmediaciones, fue conocido por medio de conversaciones, por medio de las
informaciones, habitualmente escandalosas e imprudentes de la "nota roja”, que
hacen la mas eficaz, gratuita y extensa propaganda periodistica al crimen o por Ia
accion francamente pervertidora del medio carcelario, en que se platica, se cometen
nuevos delitos, se examinan y se practican sus modos de realizarce, y los delincuen-
tes mas expertos dan instrucciones para su ejecucion dentro o fuera de Ja prisién.
Por tanto, nuestra interpretacion serd cono sigue:

El delite se desarrolla, en su generalidad, sobre la base de la imitacion
fcons.ciente) aun de la inacion, 1 do el patron de otros ya comeli-
dos. "%

Sutherland y Cresscy " Afirman que la familia tiene un contacto casi exclusivo con
el nifio durante la Spoca de mayor plasticidad y dependencia, y contintia durante
varios afios jug lmente imporiante papel para determinar los

patrones de conducta que el menor exhibira al exterior. Pero por las diferencias de

fo w excep i<

W, A Boager. Introduccion a la Crminologia, F.C.E. México, 1943, pag-100.
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culiura de los padre, de sus estados de animo o de cansancio, por los problemas
que diariamente confrontan, y por las relaciones con los abuclos, es casi imposible
sostener uua consistente autoridad y una armoniosa presién sobre los propios hijos.
Tales inconsistencias afectan al grado de obediencia de éstos y por tanto el grado
de control que sobre ellos se tenga.

Segtin estos autores los hogares de que provienen los jovenes infractores se carac-
terizan frecuentemente por las siguientes condiciones, aislada @ combinadamente:

a) El ejemplo inmoral, vicioso o criminal, de otros miembros de la familia. . A este
respecto recordaremos que cuando el ejemplo antisocial es dado por los padres que
se dedican profesionalimente a la delincuencia, resulta ser mads profiundo cuando
mas identificado emocionalmente €l hijo con ellos. De otra manera dicho: Si los
padres amorosamente transmiten al hijo sus conocimientos y habilidades crimina-
les, lo logratin sin que él tenga motivos para rechazar el ejemplo recibido y vepeti-
i espontineamente la conducta aprendida, ya que constituye un habito. No es Io
mismo si los padres sin amor forzando la conducta del hijo, lo convierten en delin-
cuente, porque éste se liberard de la tirania paterna en la primera ocasion que halle.
b) Ausencia total de uno de los padres( separacion, divorcio, etc.); .

c) Falta de control patemo (por ignorancia, enfermedad, ceguera u ofros defectos
sensoriales);

d) Inconsistencia del hogar, evidenciada por el autoritarismo de uno de los miem-
bras, favoritismo, sobreproteccion, severidad excesiva, abandono, celos, interfe-
rencia de los parientes, o exceso de poblacion para una pequefia casa;

¢) Diferencias raciales o religiosas; y,

) Presiones econdmicas debidas a ingreso msuficiente, trabajo de la madre o de-
serapleo, " N

Si en la conducta juvenil se destaca continuamente la importancia de la familia en
el que el deficiente o vicioso desarrollo social del nifio. en la de los adultos no
carece de ella, sea como antecedente, cuando el joven infractor se convierte en
criminal, o bien como elemento presente por las tensiones emocionales qua son
determinantes de vicios o de franca delincuencia. )

—_—————
2 utheriand, Edwin H. y Cressey, Donald R., Principles of Criminology, J. B Lippi Co., New York,
1955, phgs. 171y &5,
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En resumen podemos considerar que 1a familia como base de la sociedad tienc una
importante influcncia sobre la misma, pués en la mancra en que la familia incor-
pore sus valores socinles determinard el éxito o el fracaso al enfrentar problemas
que amenacen su estabilidad, su bienestar o su propia imagen. Sin embargo, la
familia no tiene mucha libertad de improvisacion en este respecto, ya que se en-
cuentra atada a restricciones normativas del las que no estd consciente ni puede
controlar; ademas, esta condicionada por patrones sociales heredados. Los estudios
sobre patologia individual, el desarrollo de! nifio y los grupos pequefios, reducia el
estudio de Ia familia a Ia psicodindmica individual o a la psicologia individual o a
la psicologia social. ahora ya sabemos que la funilia es un sisterna relacionado con
los papeles funcionales de cada uno de sus miembros y con los procesos de adap-
tacién mutug, que conduce a una conducta mas saludable. Esto ha sido descrito en
Ia literatura Psiquidtrica y sociologica, especinlmente aquelln que se ocupa de los
papeles y funciones dentro de Ia familia.

Estos estudios tratan esencialmente algunos aspectos del sisterna familiar, inclu-
yendo la dindmica emocional asociada con los patrones de conducta y sistemas de
comunicacion. 9%

Todas estas teonas estin de acuerdo en que, como grupo, la familia debe tratar de
adaptarse a las diferentes situaciones, conflictos o crisis dentro y entre sus miem-
bros, y asi alcanzar algin tipe de equilibrio que le permita preservar su imagen
ideal de grupo. Durante los viltimos 30 afios se han desarrollado diferentes marcos
de referencia tedricos en la sociologia para comprender a la familia bajo tension.
Angell. Fue uno de los primeros socidlogos que hizo notar que la familia posee los
TECUTSOS Necesdrios para evitar el pdnico en una situacion de erisis o de tension. 1
deatifico dos conceptos primarios relacionados con ¢l grupo familiar: La integra-
cién y la adaptabilidad. La integracion familiar se basa en " Lazos permanentes, d¢
los cuales el inferés comiin, el afecto y el sentido de la interdependencia econdmica
son, probablemente, los principales ejemplos".

Cuando Angell habla do la adaptabilidad familiar, se refiere a la capacidad de la
familia para enfrentar obstaculos y desviacione

De las familias que estudio obtuvo evidencia de tres condiciones especiales de con-
ducta rigida ( como €] la denomina) que obstaculizan la adaptacion:

a) concepeion de la vida fuertemente materialista entre sus miembros;

A83piegel, J.P: La resolucion del conflicto de papeles denlro de 1a familia. Psychiary, 20 :1, 1957,



b) Valores sociales rigidaraente tradicionalistas;

¢) Incapacidad dc uno o ambos padres para enfrentar abiertamente cualquier clase
de situacion tensa. Aunque el concepto de integracion y adaptabilidad parece ser
uno de los mas dificiles ¢ imprecisos en el estudio del funcionamiento de la familia,
casi todos estin de acuerdo en que una familia bien organizada cuyos roles no sean
rigidos resiste y puede enfrentar mejor lus crisis "7

El aspecto importante de la adaptacion social de las familias es el concepto del
nivel de solidaridad este concepto a sido utilizado en el estudio de la familia
esquizofrenica, para comprender y conceptualizar las diferentes clases modalidades
de las relacioncs familiares.

Q9 Angell, R. : The Famiily Encounters the depreston. Peter Smith, Gloucester, ‘Massachusetis, 1965,
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CAPITULO HI. ESTUDIO Y ALCANCES FRENTE A CONDUCTAS
CRIMINALES EN LA FAMILIA.

Camo es sabido por todos nosotres Ia labor preventiva de la delincuencia, en la
actualidad en nuestro pais no alcanzada el éxito esperado, pues famentablemente
existen una gran variedad de deficiencias en la adecunda administracion de justicia
“En México, gracias al Dr. Sergio Garcia Ramirez, como funcionario Federal, el 19
de mayo de 1971 se publicé en e! Diario Oficial de fa Federacion la Ley que
establece las normas Minimas sobre Readaptacion Social de sentenciados, que
Instituyd la remisian parcial de la pena, e} tratamiento preliberacional, el traslado a
Tustitucion abierta y a la asistencia téenica forzosa a los liberados, ademds de Ia
Tibertad preparatoria, va antes existente.” 800

No obstante lo anterior , se ha desatendido Jo concerniente a los estudios de la
etiologia de la delincucncia, por que parcce ser que sélo existen estudios de como
readaptar a la persona que se encuentra recluida ya sea em un centro de
readaptacién social, centro penitenciario o consejo tutelar de menores, sin
ocupamos de como prevenirla

De lo observado en la Ciudad de México se desprende que la mayor parte de los
infractores proceden de familias desorganizadas como hemos comprobado a lo
largo del presente trabajo, pucs bien aparecidos los conflictos tares, los
servicios de Ia justicia ticnden sélo a garantizar los derechos de los individuos y no
los def conjunto familiar que siempre se ve gravemente afectado. Y si llegan a
preocuparse Jas autoridades por la estabilidad y la cohesion del grupo familiar, su
intervencion es tardia, porque, adernds de la gran dificultad de la relacion humana
de convivencia, ya sc han agregado factores de frustracion y desajuste de los mis
diversos tipos, con graves resultados pasionales que desembocan, muy,
probablemente en ef delito,

De lo dicho se desprende la importante posibilidad de que todo delincuente haya
iniciade su nefasta conducta, tras de sufrir miltiples carencias, entre las cuales las
mds frecuentes parece ser fa de amor de los padres, ademds de las carencias de lo

10¢ $olis Quirnga, Hector : Op Ci.
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clemental como es tener lugar propio cn la cass, alimento, vestido, asistencia
medica, interés de los padres por el progreso escolar del hijo, y respeto a su
naciente dignidad.

Donald R. Taft. Menciona también a los nifios y adolescentes que se siente
rechazados habitualmente, los que sienten falta de amor, tensiones economicas,,
miedo al futuro, sentimientos de inferioridad, falta de sentimtientos de amistad; los
nifios hoscos, tristes, caprichosos,, miedosos, indignos retraidos, antagonicos a sus
padres y las autoridades establecidas, inhdbiles para el descanso, fercos o
incorregibles, inestables, irritables o con terrores nocturnos, son personas con
sintomas de predelincuencia." 202

Por Ia complejidad de Ia etiologia criminal, gencralmente las autoridades no se
ponen de acuerdo entre si. Ni se coordinan para llevar adclante las labores
preventivas. Ejemplificando, diremos que muy poco se hace generalmente para
reforzar a la familia, educar u orientar a los padres; poco o nuda se hace para evitar
la disercion, escolar y el trabajo prematuro, y existen escasos estimulos para
impulsar el aprendizaje técnico, asi como opostunidades para ello. Casi nada se
practica, ademds para disminuir los vicios que son grandes impulsores para que se
desemboquen conductas criminales.

101 ;o0ald R. Taft. Op. Cit.
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1. LA GENERACION Y REGENERACION CRIMINAL EN LA FAMILIA
Y EN LA SOCIEDAD.

Esta de mis decir que numerosos estudios han demostrado que fa familia tiene gran
importancia en el buen o deficiente desarrollo emocional y sociat del nifio. Ya que
determinados factures nocivos como son: las tensiones, problemns econémicos,
fulta de amor y comprensién de los padres, mal ejempla de parte de los padres o

familiares casi forzosamente desencadenard conductas desviadas en el menor.
En el Consejo Tulelar de menores de fa Ciudad de Meéxico se encontrd para los

afios de 1971 a 1976, que aproximadamente un 80% de los menores infractores
proceden de fanmilias desorganizadas siendo miiltiples las causas de la tragedia
familiar 39>

La sociedad cn su afin de prevenir la delincuencia ha puesto en su vista a los
individuos que todavia no han cometido hechos tipicos, para evitar que’lleguen a
ejecutarlos. Por ello los estudiosos han utilizado el término de predelincuencia que
implica la prediccion de una conducta humana, cosa que hasta hace poco se
consideraba fuera del alcance .

Las Naciones Unidas " Reconocen que no estd juridicamente definida la
predelincuencia, aunque existan disposiciones legales sobre los nifios necesitados
de cuidado, de atencion o de proteucton que psicologicamente, es "
predelincuente” el menor "que, que no ha delinquido, T ta un problema de
conducta que, en caso de no ser tratado, puede impulsarlo hacia Ia delincuencia; y
que, tanto los téminos “predelincuente” como "Delincuente potencial” son vagos y
se prestan a confusiones. Reconoce la O.N.U. que esta vaguedad podria subsanarse
en relacion con el primero, si la expresion "menor delincuente” se empleara
iinicamente refiriéndose a un acto criminal, es deir, tipificado en Ia ley penaljo3

El delito, se desencadena como producto de una serie de factores individuales que
pueden ser heredados, adquiridos, y sociales. Los tribunales para menores y los
Consejos tutelares ya se vienen ocupando desde tiempo atris de intervenir en los
casos de conductas indeseables de los menores, aunque no esten tipificadas como

‘“solu Quiroga, Hector: Op. Cit. Pgs 201,
i03a.N U, Revista Intennacional de Politica Criminal, Enero-Juliv, 1955, Pags. 187 y s,



delictuosas pero es triste damos cucnta que cn la actualidad no s han llevado a
cabo dichos procedimicntos.

Si tomamos en cuenta las regularidades y uniformidades observadas por la
Sociologia y la psicologia en ol fenomeno criminal (individual, repetido, o
nasivo),estaremos en posibiltidad de hablar de predelincuencia. aunque sin aceptar,
nunca, un fatalismo, ya que habra quien, estando en condiciones que pudiéramos
llamar predelincuenciales, se salve de cometer transgresiones a las leyes penales, en
cambio habrd quienes cometan delitos, sin haber pasado por un estado
predelincuencial. Por otra parte, hay signos personales o ambientales que, definidos
en cada pais, o localidad, como predelictivos, pueden permitir actuar a tiempo para
evitar que se presente la conducta delictuosa, lo que establece la utilidad practica
del uso de este témmino.

Solis Quiroga, "considera hablar de predelincuencia desde diversos puntos de vista:

1. El personal, en el cual hay que investigar a fondo las que hemos Hamado
caracteristicas psicosociales de los criminales, o sean las que predisponen al sujeto
u ser victima ficil de un ambiente inadecuado. Estas se pueden encontrar
conociendo las regularidades que normalmente se presentan como caracteristicas de
cada edad, mediante las técnicas biografia y estadistica, para hallar después
comparativamente, las anormales y su trascendencia particular. Ya nadie sostiene
la tesis de Lombroso pero son innegables las comelaciones, por lo menos, entre la
deficiencia mental y las infracciones de los menores. Por desgracia las ciffas varian
tanto de un investigador a otro, de 03% (Healy y Bronner) a 75% (Bridgman), que
no es muy dificil sacar conclusidn alguna, Roberto Solis Quiroga, sefiala 67% para
Meéxico. ;

2. FEl familiar, en el que Sheldon y Eleanor Glueck nos han abierto un panorama
excepcionalmente valioso, pués en sus tablas de prediccion examiman cinco
factores como muy importantes para definir como se inclina a los menores a la
coriducta desviada que son: amor del padre por los hijos, amor de la madre;
disciplina del padre: supervision de la madre; v, cohesion familiar.

Dependiendo de los grados en que cada uno de estos aspectos se realice en la vida
familiar, se puede predecir si un nifio puede llegar a ser o no transgresor. Estos



factores, unidos para ¢l estudio con los referentes al cardcter, a la personalidad y las
oportunidades de delinquir han hecho que la Ciudad de New York se encuentre en
un 88.9% de aciertos que confirman In importancia de estos factores y la existencia
real de estados predelincuenciales, estadistacamente comprobados”94Ademas  es
parte del ambiente familiar. el patrén cultural como forma habitual de reaccionar
ante los estimulos del medio ambiente y quedan comprendidos los casos en que es
posible hablar de la predelincuencia por explotacion familiar, abandono, tiranfa de
los padres, malos tratos, la desobediencia habitual, fa llamada "incorregibilidad”, Ia
desorganizacion familiar, el descuido de los nifios, la enemistad con o entre los
padres, y muchos otros errores que, actuando con los errores personales y los
sociales, forman una complicada gatua causal. 0%

Desde el punto de vista familiar, Taft sciiala como significativos de
predelincuencia los siguientes aspectos: indisciplina sistematica, tirania de los
padres <chre los hl_|os indiferencin y hostilidad, faita de union de la familia, y falta,
de amoy 196

3. El social, en el cual hay diversos aspectos:

a) El clima de opinién, que se limita a una localidad pais o zona, y que permite
disculpar ciertos actos que, al realizarce, cuentan con la conformidad social,
aunque sea sin la conformidad legal. Influye determinantemente en la moral social
la excesiva y dafiosa propaganda periodistica de Ia antisocialidad.

b) Otro es cl hecho de agruparse, en determinados ugares, ciertos tipos de personas
que predominan ¢ influyen sobre los que habitan en el mismo sitio, aunque no sean
iguales, dando lugar a las 2onas criminégenas.

<) El tercer aspecto es el de las conductas exlenonz:uias v las ocupaclones que se
desarrollan en toda una localidad y que pueden c inca por si
mismas se catalogan asi: el trabajo de menores de edad en la via publica, el trabajo
de nifios en centros de vicio o de prostitucion, la vagancia, la mendicidad, la

prostitucién y los vicios, a miseria, la debilidad mental, la disercion escolar, la

MDelinquency peediction. A progress repot, 1952-1956, New York City Youth Board, Pag. 32.
108<0tis Quiroga Hector, Op. Cit. pigs. 266
106, Donald R, Op. Cit. Pags. 680 y ss.



ignorancia y la fafta de capacidad técnica en el trabajo. Todo esto nos da un terreno
fértil para la delincuencia que puede ser Hamado predelincuencia. 107

Mirn y Lopez agregd que todo crimen es producto de la personalidad del
delincuente, lo que demuestra que la conjuncion de los tres aspectos (individual,
familiar y social) parece tener una influencia criminogena muy definida. Esta no es,
Nunca fatai", 108

Pués bien ul saber como funciona el estudio de in predelincuencia es importante ver
como se pueden llevar a cabo diversos programas para evitar las conductas
delictivas.

Respecto a lo anterior debemos tomar en cuenta, que cs necesario quc existan
instituciones patrocinadas y= sea por el gobiemo federal o por el sector privado que
tengan encomendado dar asistencia: Médica, psiquica, pedagogica y social &
hogares que no estin capacitados para resolver de la mejor manera los conflictos de
la convivencia familiar, estas instituciones deben estar al alcance de todas las
familias y sobre todo a aquellas de bajos recursos, ya que es comun que los
mayores conflictos familiares nazcan dentro de una familia pobre y evitar asi que
en determinado momento los micmbros de la misma se fugue de sus carencias
emocionales y materiales a través de vicios o conductas delictivas. Ademis es de
gran importancia hacer mencién que se debe dar mayor difusion de la existencia de
estas instituciones ya que muchas veces no se sabe a donde acudir.

100 S.dis Quimnga, Hector: Op. Cit. pags. 268
10 Mira y Lopez, Emilio: Op. Cit.
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1.1 INTEGRACION FAMILIAR.

Dada la necesidad de mejorar las funciones de la familia, las obllg:cmnea y
objetivos de nuestra sociedad deben consistir en desarvollar y proporcionar el
ambiente, los recursos y oportunidades con los cuales sea capaz de resolver sus
propios problemas. El mejoramiento de la habitacién y de las instalaciones
recreativas, el incremento de las oportunidades para funcionar como una unidad
familiar y no como un conjunte divergente de seres auténomos.

Todo esto puede crear [a independencia y la seguridad que se requieren
prevismente, si se quiere que las relaciones dentro de Ia familia sean una fuente de
#poyo.

Aunque creo que es importante tratar de resolver los problemas materiales que
existen en la familia, también es muy importante resolver los emocionales y crear
conciencia cn los padres que es dentro de 1a familia donde el nifio debe aprender a
refrenar sus deseos y aceptar reglas que definen el tiempo, el sitio y las
circunstancias en que pueden satisfacerse las necesidades extremadamente
personales, en formas sociales aceptables.

Jonh P. Kenney nos dice que "Ese adiestramiento tempranero el control de las
emociones, la confrontacion con las reglas y con Ia autoridad, el desarrollo de 1a
sensibilidad hacia los demss, se relaciona repetidamente con Ia presencia o
ausencia de la delincuencia en afios posteriores; pero las relaciones de causs y
efecto resultan temriblemente complicadas y requieren mucho més experiencia
clinica e investigaciones sistemiticas" 108

Los resultados de las investigaciones sefialan el principio de que cualesquiera que
sea la organizacion de la fumilia, los contactos entre sus miembros o su relacién
con la comumidad que la rodea, 1a disminucion de Ia autoridad familiar tanto moral
como emocional en la vida del nifio o del adolescente, amnentamblenla
probabilidad de la delincuencia.

Nos preguntaremos como podemos resolver esta situacién tan embarazosa en la
que se encuentra la sociedad, considero que esto sélo se podrd hacer como dije en
el anterior punto a través de la ayuda econdémica del gobiemo federal o del sector

108 John P. Kenney, Técnica Policiaca y mmm:mmaemmm
demmulmummnm Pigs. 20,21,
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privado para fomentar, difundir y aumentar las Instituciones encargadas de la
asistencia familiar, porque no debemos olvidar que en nuestro pais existe el " D.ILF
" ( Sistema Nacional Para El Desarrollo Integral De La Familia ), que se ocupa
principalmente a la asistencia de la familia en materia médica, distribucion de
complementos alimenticios, albergue temporal a menores abandonados, y al
fomento y apoyo de la integracion familiar y al bienestar social. Pero
lamentablemente muchas familias no saben que esta institucion esta a su servicio; y
esto sucede supongo por el desconocimiento de la labor asistencial que esta tiene
a favor de las familias en México o ésta no cumple su funcién debido a la
limitacion de los recursos y las politicas restrictivas.

por lo anterior sugiero que se intensifiquen los esfuerzos tanto piblicos como
privados, para que esta institucion cumpla con los objelwos planteados y asi
obtener lo siguiente:

1. Salud mental de l1a familia a través de terapias de integracion faruiliar.
2. Que se tenga la ayuda y asesoria necesaria para la planeacidn familiar.

3. Alentar a la familia para que se considerc a si misma como una unidad que
funciona.

4. Crear programas para capacitar al personal de las escuelas primarias,
secundarias y aiin a nivel bachillerato para que desarrollen oficinas de servicios
infantiles y juveniles que tengan como labor prevenir los posibles desajustes
emocionales del menor con sus compaiieros , familiares y aiin mas con la sociedad.

5. Dar asistencia a todos los jovenes con problemas de alcoholismo y drogadiceion

6. Crear un 6rgano que se encargue de! adiestramiento y capacitacion al trabajo.

7. Crear una oficina de bolsa de trabajo para aliviar los problemas econémicos de
Ia familia,
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8. Dar terapias a los padres de como educar a sus hijos .

Mas sin embargo creo que podemos tomar como base algunas disposiciones que
han sido de utilidad en otros paises para la integracidn familiar como son la de:
La Asociacion Nacional De Salud Mental de los Estados Unidos que dice "Los
menares que ven satisfechas sus necesidades bdsicas tendrdn, mads probabilidades
de crecer con buena salud mental y de convertirse en adultos mentalmente sanos;
individuos que serdn buenos padres, buenos esposos, buenos trabajadores, buenos
vecinos y buenos ciudadanos, considera que esto serd por medio del afecto,
aceptacion, seguridad, proteccidn, independencia, fe, orientacién, control, elogio,
reconocimiento hacia los hijos consistentes estos en:

- Afecto.- Todo menor necesita sentir, que sus padres lo aman, lo desean y lo
disfrutan., queeemadeelhaygmteqmsepmcmdeloqueleocm

- Aceptacion.- Todo menor necesita croer que sus padres lo quieren por si mismo
tal como es; que lo quieren siempre y no solamente cuando actia de acoerdo con
sus ideas; que siempre lo aceptan, aunque no siempre aprueben todo lo que hace,
que le permitirin que crezca y se desarrollo a su modo.
- Seguridad.- Todo menor necesita saber, que su hogar es un sitio seguro y que
siempre se sentird seguro en él; que sus padres siempre estarin cerca de €l,
especialmente en épocas de crisis cuando mis lo necesita; que hay un sitio doudo él
se adapta.
- Proteccion.- Todo menor necesita sentir que sus padres lo protegerin do todo
peligro; que lo ayudara cuando tenga que enfrentarse a situaciones extrafias,
desconocidas y atemorizantes.

- Independencia.- Todo menor necesita saber que sus padres quieren que crezca y
que lo alentaran a que pruebe cosas nuevas; que confian en el y en su capacidad de
hacer algo por si mismo y para si mismo.

- Fe.- Todo menor necesita tener una serie de normas morales para vivir de acuerdo
con ellas; creer en los valores humanos ( bondad, valor, houradez, generosidad y
justicia.).
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- Orientacion.- Todo menor necesita tener ayuda amistosa para aprender a

comportarse con las personas y lus cosas ; adultos a su alrededor que le muestren

con su ejemplo cémo comportarse con los demas.

- Control.- Todo menor necesita saber que lo que se le permite que haga tiene sus

limites; que cuando puede sentir celos colera, no se le permitira que se perjudique o
que perjudique a los demats.

- Elog;o Todo menor necesita aprobacion. Como los adultos, los menores

necesitan una palmadita en la espalda cuando hacen algo bueno. Es una pequeiiez

pero muy importante.

Reconocimiento.- Todo menor necesita que lo reconozean por lo que es dentro y

fuera de su hogar. " 109

En mi opinion si utilizamos estos métodos que han sido de gran utilidad en otros
paises, lograremos no acabar con los problemas a los que se enfrenta Ia familia ,
pero si para solucionarlos lo mejor posible par medio de la comunicacion, el amor
y comprension.

- 109 Jobn P. Kenney. Op. Cit.
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1.2 INTEGRACION SOCIAL.

Ya he hecho notar en otra parte de este trabajo, que quienes viven en condiciones
biologicas, psicoldgicas, sociales y econdmicas inadecuadas, quienes suften
pobreza y no tienen ocasién fimue de mejorar sus aspiraciones, de planear su
futuro, ni siquiera de vivir normaimente, en su medio ambiente, y aunado con las
carencias de tipo emocional como abandono moral y afectivo de los padres & los
hijos son llamados a dar mayor contingente a la delincuencia y vicios como el
alcoholismo , 1a drogadiccion .

La preocupacion esencial del hombre ha sido el afin de tratar de perfeccionar las
instituciones sociales que ha creado para procurarse una vida mds comoda y feliz.
El hombre por naturaleza es un ser social, pero al ver formado las sociedades
humanas debe de haber necesitado vencer multiples circunstancias adversas; y
principalmente en nuestro pais nos enfrentamos a problemas socioeconémicos:
como son la pobreza, desempleo, malvivencia, abandono, alcoholismo,
drogadiccion, prostitucion etc. Afortunadamente el Gobiemo federal y Ia imiciativa
privada a tratado de aminorar estos problemas a través de diversos programas que
han puesto cn prdctica por organismos creados por ellos. como son:

"Aquellos para mejorar econémicamente a las familias pobres, que tienen et
proposito de superar las condiciones econdmicas de un gran sector de nuestra
poblacién y como complemento de la asistencia social que debe proporcionar el
estado, los gobiemnos han creado organismos que tienen la funcion de mejorar las
condiciones de vida de los trabajadores y del pueblo en general y estos son:

1. Sistema nacional para el desarrolio integral dela familla. (D.LF.)
Siendo sus principales servicios:

a) Atencion médica,

b) Distribucién y complementos alimenticios,

<) Albergue temporal a metiores abandonados.

d) Fomento y apoyo de Ia integracién familiar y e} bienestar social,

€) Rehabilitacion fisica de 1a nifiez.

En cada entidad federativa existe un organismo estatal. Del D.LF. también depende

G
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la Procuraduria de la Defensa del Menor Y La Familia, que asiste gratuifamente a
la familia en 1a solucién de problemas conyugales y en la proteccion de hijos
menores.

2. En muateria de asistencia médica, las dependencias encargadas son:

a) Secretaria de salubridad y Asistencia.

b) Instituto Mexicano del Seguro Social.

¢) Instituto de Seguridad y Servios Sociales De Los Trabajadores Del Estado.

En relacion con la salud, también se han otorgado beneficios a 1a clase trabajadora
mediante 1a atencién médica y hospitalaria que proporciona el Instituto Mexicano
del Seguro Social, y el 1.8.S.5.T.E. que sostiene clinicas y hospitales en la mayor
parte de 1a repiblica para atender a los trabajadores afiliados a dichos organismos.
No solamente los mstitutos mencionados velan por la salud de nuestro pueblo, sino
que también la Secretaria de Salubridad y Asistencia proporciona los mismos
servicios a los indj; .

La Secretania de Salubridad y Asistencia Pablica sostiene ademds intemados
infantiles, orfanatos, asilos para ancianos, dormitorios y comedores piiblicos.

Pero no debemos olvidar que también existen instituciones privadas preocupadas
por dar solucién a los problemas sociales del pafs entre las que destacan : La
sociedad de beneficencia espafiola; fundacién Arturo Mundet, la findacion Mier y
Pesado, la fundacién Rafael Donds, el hospital de Jesis, el hospital Concepcion
Béistegui, la Cruz Roja Mexicana, Centros de Integracion Juvenil, Alcohdlicos
Andénimos etc. ’

3. En materia de educaciin.

La Secretaria de Educacion Piblica oftece los siguientes servicios.

a) Guarderias.

b) Jardines de nifios.

c) Escuelas primarias.

¢) Escuelas secundarias e instalaciones de educacion técnica en todo el pais.
d) Programas de educacion abierta, telesecundaria, educacién de adultos.

4. En Empleo.

Secretaria De Trabajo Y Prevision Social.
Este organismo tiene delegaciones en todas las capitales del estado.



5. En vivienda.

a) Instituto del Fondo Nacional De La Vivienda Para Los Trabajadores.
(INFONAVIT)

El problema habitacional ha sido.pmocupacién constante de nuestra sociedad, y
para reducir cstc problema a puesto a disposicion de la clase trabajadora
Drlegaciones de éste en las principales ciudades del pais.

b) Fando De La Vivienda Del ISSSTE.

Este organismo tiene como pmmotores a los comités estatales y regionales de la
FSTSE en 260 ciudades del pais, a fin de otorgar rentas accesibles a la econémia
de los burdcratas 110

7. Orientacion sobre el consumo.

Institato Nacional Del Consumidor.

Principales Servicios:

8) Informar y capacitar al consumidor en el comocimiento y ejercicio de sus
derechos.

b) Orientar al consumidor para que utilice racionalmente su capacidad de compra.
c) Orientarlo en el conocimiento de pricticas comerciales, publicitarias, lesivas a
sus intereses.

d) Auspiciar hibitos de consumo que protejan el patrimonio familiar y promuevan
un sano desarrollo y una mis adecuada asignacion de los recursos productivos del
pais.

8. Procuraduria Federal del Consumidor.
Principales servicios:

a) Asesoria gratuitamente en materia de proteccion al consumidor.
b) Recepcion de quejas, conciliacion entre consumidores y proveedores y juicios
arbitrales.

WOR emirez, Daniel, Hernindez Juan Antonio, Op. Cit.
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¢) Organizacidn colectiva de consumidores.
d) Vigilancia del cumplimiento de la Ley Federal del Consumidor.

Este organismo tiene agencias en las principales ciudades del pais.
9. Compaiiia Nacional de Subsistencias Populares. ( CONASUPO ).

En materia de alimentacion se creo para mejorar la alimentacidn de nuestro pueblo
y el mismo para ampliar el presupuesto familiar tiendas fijas y méviles, que ponen
a disposicion de familias de bajos recursos, las mercancias de primera necesidad
asi como también ropa a bajo precio; un servicio similar se proporciona a los
trabajadores.

Tiene establecimientos comerciales en todo el pais que distribuyen articulos de
primera necesidad a precios accesibles.

10. Cultura y esparcimiento.
a) Consejo Nacional de Cultura y R cion de los Trabajadores. (CONACURT )

Principales servicios: Promocidn y asesoria en materia de cultura y recreacion para
los trabajadores y sus familias." "\

b) Instituto Naciona! del Deporte. (INDE ).
El instituto tiene como funcion el fomento del deporte como medio para promover
1a salud, el vigor fisico y el bienestar de la poblacion.

11. Centros de Integracion juvenll y alcoholicos anénimos.

Estos centros se encargan de la asistencia de aqueilas personas que sufren del
problema del alcoholismo y drogadiccitn.

" Alcohélicos Anonimos .-es una agrupacion de hombres y mujeres que comparten
su mitua experiencia, fortaleza y esperanza para resolver su problema comin y
ayudar a otros a recuperarse del alcoholismo.

AV'racual de ta familia, Consejo Nacional de Poblacion, México, 1980 pégs 105, 113,
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En ésta agrupacion no se pagan honorarios ni cuotas;, se mantienen con sus
propias contribuciones y no esta afilisda a ninguna sects, religion, partido,
Organizacion o institucion alguna,” 193

Los centros de Integracion Juvenil.- Tiene como fiumcion ayudar a superar el
problema de la dragadiccion a través de terapias antidrogas.

En mi opinién, no cbstante de los esfuerzos hechos por las personas preocupadas
por encontrar un equilibrio entre la sociedad; Aidn nos hace falta superar varios
cbsticulos y esto a mi consideracion lo podemos lograr. par medio de la
cooperacion de cada una de las comunidades que forman paste de las cindades do
mesiro

pais.
En México existen juntas vecinales que tiene como objetivo resolver conjuntamente
los problemas existentes en la comunidad, mejorar las condiciones de ls misma,
sobre todo en materia de servicios piblicos ( luz, agua, alcantariiiado,
pavimentacion etc.). Aunque en algunas zonas han tenido éxito estas juntas, es
necesario que se les delegue mas funciones que son primordiales en toda
comunidad y que a8 mi consideracion se pueden confonnar con los siguientes

l.OmpusedeldnmnHodelpmmoommnlpmlosserviéimdah
salubridad y beneficencia.

2. Obtener datos y efectuar estudios especiales sobre las necesidades, problemas y
servicios sociales.

3.Promover I ampliacion de los servicios existentes o su consolidacién cuando sce
necosaris, la demostracion y desamrollo de los nuevos servicios necesarios y Is
eliminacion de los antiguos cuando ya no se necesitan.

4. Fomenter la cooperacion entre las juntas y la coordinacion de los suviciosby
programas.

5. Estimmlar las normas eficaces de trabajo dentro do las agencias existentes.

112501140 A A, Impreso y distribiido poc la Central de vervicios Generales de A.A, México, D.F.
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6. Alentar el reclutamiento adiestramiento y uhhmcmn de voluntarios en los
programas de las agencias sociales.

7. Hacer recomendaciones sobre ciertas legislaciones cuando sean incidentales y
apropiadas para los programas de salubridad y beneficencia.

8. Dar al publico en general una comprension mis completa de Ias necesidades de
salubridad y beneficencia de la comunidad, y de los servicios requeridos para
satisfucerlas.
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13 INTEGRACION CULTURAL .

Factor importante para la integracion de nuestra patria es lograr Ia unidad cultural
del pueblo mexicano, siendo necesario incorporar a cada uno de los mexicanos, y
sobre todo a los indigenas, haciéndolos participar activamente en la vida social,
econdmica y politica del pais y para lograr esto tenemos que superar el
analfabetismo o la inedecuada educacion, el control de los medios de difusién
nocivos.

En nuestro pais con el propésito de hacer llegar Ia educacion a todo el pueblo, asi
como también por la necesidad de imcarporar los grupos indigenss a la cultura
general del pais, y fomando en cuenta que un porcentaje de la poblacién mexicana
no sabia leer ni escribir," El general Manuel Avila Camacho durante su periodo de
gobiemo como presidente de la Repiblica mexicana, decreto Ia creacién de la
campaiia de alfsbetizacion en la que deberian participar todos los ciudadanos
mexicanos que supieran leer y escribir a quienes se les sefiald la obligacién de
cumplir con un deber patridtico y civico: alfabetizar por lo menos a un

sotn. 113 .

Esta campaiia ha sido mantenida en forma permanente por los gobiemos de los
dltimos affos, habiéndose reducido, a la focha, considerablemente el nimero de
analfabetos, sobre todo en los grupos indigenas, entre los cuales la campaiia de -
alfabetizacién tuvo un doble proposito; Castellanizarios y ensefiarlos a leer y
escribir, mediante el empleo de cartillas bilingiies, como paso esencial para lograr
su incorporacion a la cultura.

“El sistema educativo mexicano comprende los siguientes niveles de educacién

1. Educacién preescolar, destinada para los nifios menores de 6 afios, y que tiene
por objeto adaptar al niflo al ambiente escolar y social, la formacion de habitos y
habilidades asi como favorecer el desarrollo psicomotor.

2. La educacién primaria que se imparte a nifios con una edad minima de 6 afios;
abarca 6 grados y tiene Ia mision de impartir elementos basicos de la cultura, el
desarrollo de 1a personalidad del educando, y se inicia la formacion civica.

113 Ramirez, Daniel, Hernindez Jnan Antoaio, Op. Cit.
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3. Educacion secundaria, con duracion de 3 afios; su finalidad consiste en ampliar
los conocimientos adquiridos en la escuela primaris, preparar técnicamente al
alumno capacitindolo para continuar un oficio o profesion y se le orienta de
acuerdo a su vocacion.

4. Educacion normal. Su duracion es de 4 afios y tiene la finalidad de formar
maestros de educacion primaria y maestros de actividades tecnolégicas.

S. Educacion vocacional, Tiene la finalidad de capacitar al alumno para cursar una
carrera técnica de tipo superior.

6. Educacion preparatoria. Sirve de antecedente para cursar alguna camrera
universitaria, previa orientacion hacia el area cultural por la que ef alumno sienta
inclinacion; su duracion es de 3 ados.

7. Educacion superior., técnica y profesional. Tiene la finalidad de preparar
técnicos necesarios en las industrias y profesionistas en las distintas ramas de!
saber,

8. Educacion especial. Abarca diversas ramas de la actividad humana: Agricultura,
industria, comercio, comunicaciones, etc.

9. Laboratorios, institutos de investigacion cientifica y centros de alta cultura "11*

Pero no debemos ofvidar que la escuela, ademds de constituir un centro de cultura
donde se capacita a la nifiez y a la juventud para ayudar a resolver problemas de la
patria, es una agencia poderosa de mejoramiento de la comunidad en que actis, La
escuela puede desempefiar un papel muy estratégico en la prevencion de la
delincuencia y en la rehabilitacion de los delincuentes a través de algunos
programas que considero son de gran utilidad.

14 Ramirez, Daniel, Hemtndez, Suan Antonio, Op. Cit.
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-La cscuela debe encaminar su esfuerzo para lograr que las comunidades alcancen
mejoras en cuanto la salud, la educacion, la economia y la recreacion para lograr la
integracion social.

- La escucla debe orientar y syudar a Is comunidad, para que s¢ modifique y
progrese prestindole Ia asistencia técnica y material que necesite par mejorar su
nivel de vida.

- Identificacion del alumno que necesita ayuda, en el aula, el maestro asume Ia
responsabilidad principal de descubrir en el menor, desde un principio, la tendencia
a violar normas. Mantendra un registro e informes anecddticos de todos sus
alumnos a fin de asegurar una informacién y actualizad sobre cada alumno, y sus
antecedentes estin tanto a su disposicion como Ia del resto del personal
profesional.

~ Ayuda en las aulas.- El maestro mantendra una actitud hacia todos los alumnos
que reconoce y sostiene la dignidad y el valor de todos los individuos, entre los que
incluyen los que violan las nommas. Como motivador educativo y como guia en Ia
experiencia de la ensedianza, hand cuanto es posible para que todos los alummos
alcancen un nivel proparcionado a su capacidad, a pesar de su tendencia a violar
Ias nonmas, causada por los problemas emocionales o culturales.

-Ayuda mediante ajustes del plan de estudios.- Las escuelas suministraran unt plan
de estudios completo para permitir ls total realizacion de la igualdad de
oportunidades educativas para todos [os menores.

- Ayuda modiante servicios especiales integrados. Las escuclas desasroilan un
sistema integrado de servicios especiales con personal profesional adecuado, para
ayudar a los violadores de normas.

- Aywda mediante clases especiales. Para los menores extremadamente trastomados
© que constituyen problemas serios, las escuelas ofrecen institucionales especiales
cont personal especializado que presta servicios curativos o de rehabilitacion. La
clase o centro especial no debe considerarse como una instalacién de custodia u
hospitalaria, ni debe permitirse que se convierta en una institucion de ese tipo.

- Trabajo con familias.- Las escuslas reconocen y aceptan el hecho de que Ia
familia es una de las instituciones que mis influyen en la vida de un individuo, de
que son muy pocos los padres que quieran educar a un hijo delincuente, y de que
los padres estin en una posicion estratégica para comprender y valorar el crecimien
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crecimicnto ¥ desarrollo de sus hijos. Como ha reconocido y aceptado Ia
responsabilidad de identificar el comportamiento delincuente potencial o real
dentro de la situacion escolar, las escuelas cooperan con las familias en un esfierzo
comtin para lograr lo que mis convenga a los menores.

- Trabajo con los servicios sociales de Ia comunidad. Las escuelas reconacerdn que
Ia prevenclon v el control de Ia delincuencia es un problema comunal ¥ requiere la
cooperacion de todos los ciudadanos, las escuelas mwdman, valoraran,
comprenderin y utilizaran los sistemas étnicos, religiosos, y de igualdad que
funcionaran en sus comunidades.

Control de los medios de difusion nocives,

Una de las prescripciones mds popularcs para la prevencion de la delincuencia es el
suministro de un mayor niimero de instalaciones recreativas, la peticion de alejar a
los jovenes de la calle se presenta frecuentemente como una panacea para el
problema de la delincuencia, asi como también de darles algo qué hacer en los
lugares de recreo mantenidos por fa comunidad, la influencia de los medios de
difusion masivos en el tiempo libre de los jovenes no lo debemos dejar pasar por
alto.

" Un estudio de la lectura de Ias revistas comicas revelo que los delincuentes las
leen con mis frecuencia que los no delincuentes, y que les interesan mucho mds las
que tratan como crimenes y violencia que a los que no delincuentes. El subcomite
para la Investigacion de la Delincuencia Juvenil del Comité Judicial del Senado de
los Estados Unidos, celebro numerosas audiencias con respecto a la influencia de
las revistas comicas, literatura obscena, peliculas cine matogrificas y television
sobre Ia delincuencia juvenil que proporcionaron una multitud de opiniones, pero
muy pocas pruebas concluyentes.” 1S

El estudi6 mas extenso de la influencia de la television en los menores se llevé a
cabo en Inglaterra y comprendi6 4,500 adolescentes de cinco ciudades diferentes®1%
y con el se comprobé que la violencia en la television no tenin influencia alguna

Y15 Renney , Jobn P, Op. Cit.

16 Bortram, Beck: Recreo y delincuencia, Apéndics Q, Task Foroe Repot on Juvenile Definquency and youth
Crime. Comisidn Presidencial sobre Observancia de Is Ley y Administracion de Justicis, 1967.
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sobre los no delincuentes. Sélo en los casos de que el menor tuviera cierta
tendencia en la delincucncia podria considerarse que la television podia inducirla .

Sugerencias respecto a actividades de prevencion.

1. Control de Ias condiciones perjudiciales para los jovenes, en donde la
comunidad por medio de las juntas vecinales, debe tomar cartas en el asunto
mediante del auxilio de patrullas preventivas para controlar o- suprimir las
condiciones comunales que puedan llevar a la delincuencia o al crimen..

2. Control de expendios de revistas, almacenes regalos u otros establecimientos que
venden revistas pomogrificas

3. Control de los diversos establecimientos de entretenimiento ( salones de billares,
boliche, pistas de patines, salones de fiesta, cabarets, cantinas etc.) que atraen a los
menores a las horas de escuela y que fomentan las faltas a ella.

4. Pronta identificacion de los jovenes con problemas de conducta. Esto se debe
hacer como ya dije con Ia ayuda de la comunidad, dando parte a la policia cuando
existan indicios de que el individuo tiene una conducta antisocial ( Que tienen
malas compaiiias, que sc congregan en sitios peligrosos, que maltratan a los demis
¥y que desobedecen regularmente a las personas que tienen autoridad. A menudo
puede b que estos jovenes se dediquen a otras actividades constructivas en
alguna agencia de tiempo libre. Con frecuencia puede logmrse que sus padres
consulten & una agencia social antes que se desarrollen patrones de comportamiento
delictuoso.

5.Descubrimiento de condiciones indeseables en el hogar . Se ha comprobado que
1a conducta del padre y de la madre pueden ser determinantes para la formacion
emocional del menor y mas si esta es indeseable ( tratamiento abusivo del menor,
embriaguez, conductas delictivas, etc.) una vez que los vecinos se percaten de
dicho problema dar aviso a lajunta vecinal para esta el asunto a alguna institucion
de integracion familiar.
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2. INTERVEN'CI()N DE LOS CENTROS PREVENTIVOS DE
READAPTACION SOCIAL.

En Diario oficial, publicado cl dia 20 de febrero de 1990, La Asamblea de
Representantes del Distrito Federal, expidic " EL REGLAMENTO DE
RECLUSORIOS ¥ CENIROS DE READAPTACION SOCIAL DEL
DISTRITO FEDERAL. ", en el cual contiene fas disposiciones, que regulan el
sistema de reclusorios y centros de readaptacion social del Distrito Federnl el cual
estipula en su Articulo 12 lo slgm-te

ART. 12.- Son reclusorios las insti iblicas d das a la internacion
de quienss se encuentren restringidos en su libertad corporal por una resolucion
Judicial o ady ativa. El sist de reclusorios y Centros de Readaptacion

Social del Distrito Fedaral se integra por:
L Rcchcsodos prmnﬁvos

J/8 iarias o bleci de efecucion de penas privativas de
liberlad,

. Instituciones abiertas;

IV. Reclusorios para el cumplimi de arrestos; y

V. Centro médico para los reclusorios

L Reclusorios preventivos,

Durante el tiempo del proceso para definir la responsabilidad del presunto
delincuente, las personas que no han alcanzado la libertad provisional dentro de la
ley, quedan alajados en este tipo de Centros, para evitar que sustraigan de la accién
de la antoridad judicial. Estos establecimientos no tienen por finalidad dar
tratamiento alguno, ni irponer mds medidas disciplinarias que las necesarias para
impedir la fuga .

En el Reglamento De Reclusorios Y Centros de Readaptacién Social Del Distrito
Federal, en su Asticulo 34, 35, 37 y 40 nos hablan de los reclusorios preventivos y
a 1a letra dicen:

" art, 34.- Durante la prision preventiva como medida restrictiva de la libertad
corporal, aplicable en los casas previstos por la ley, se debera:

1. Facilitar el adecuado desarrollo del proceso penal, esforzandose en la pronta
presentacion de los internos ante la autoridad jurisdiccional en tiempo y forma;
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. Preparar ¥ rendir ante la autoridad competente que lo requiera la

individuali: Judicial de la pena, con base a los dios de per lidad
del procesado;
IIT, Evitar, med eltr que corresponda, la desadap on soctal del

interno y propiciar cuando proceda su readaptacion, utilizando para ese fin el
trabajo, la capacitacion para ¢l mismo y la educacion; y

IV. Contribuir a proteger en su caso, a quis tienen participacidn en el

procedimiento penal.

Por didad se han ubicado estos Centros cerca de los juzgados o tribunales

penales.

ART. 35.~ La prision preventiva se realizard en los reclusorios dastinados a este

efecto y conforme a las modalidades de este regl

ART. 37.- Los reclusorios preventivos estardn exclusivamente a:

I Custodia de indiciados.

II. Prision preventiva de procesados en el Distrito Federal.

I La dia de recl cuya no haya do gji ia;

IV. Custodia preventiva da pr dos de otra entidad, do asi se acusrde en

los jos corresp

V. Prision provisional durante eI tramite de extradicion ordenada por autoridad
competente.

ART. 40 Al ingresar a los reclusorios preventivos, los indiciados serdn

invari inados por el médico del estableciy afinde

con precision su do fisico y /

Cuando por la informacion recibida, el dio y la exploracion realizada en el
interno, el médico encuentre signos o sintomas de golpes, malos tratos o
torturas, lo pondra inmeds i del Director de la institucién
para los efectos de dar parte al juez de la causa y al Ministerio Publico , a los
remitird certificaciones del caso y asentara los datos relativos en el expediante

que corresponda, el cual quedara a disposicion de los defensores del I ), -
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quil podrdn ob certificacion de las tanci que figuren en el
expediente.
Si como resultado del ¢dico fuere un tr

especializado, el director del reclusorio, dictara las medidas necesarias para
que el interno sea trasladado al Ceniro Médico de los Reclusorios, lo que
comunicard por escrito a los familiares, defensares o personas de su confianza
dentro de las veinti 0 horas sig
Casi siempre estos centros preventivos existen en las ciudades , pués existen mis
posibilidades econdmicas de construirlos y sostenerios, ademis de una mayor
necesidad de cllos. Por fo que debemos preocupamos que estin existan en todos los
estados que integran la Repiblica mexicana, pués cuando los detenidos no estin
separados de los condenados, deben cumplir con el régimen general de la
institucion, sin mayores obligaciones ni derechos que los demis, a pesar de no
haber sido declirados delincuentes, y eso establece corrientes de simpatia que los
unifica bajo Ia accidn autoritaria, en casos de rebelidn o conflicto general, fo que
conduce al procesado a cometer nuevos hechos delictivos.

IL Penitenclarias o Establecimientos de Ejecuclbn de Penas Privativas de la
Libertad.

En la realidad se usa uno o otro nombre par los lugares donde los delincuentes
cumplen sus sentencias. También se les llama colonias penales.

En México, con el objeto de disminuir los malas efectos de 1a prision y de lograr
que ¢l individuo escapé mas ficiimente a la reincidencia, s¢ ha concedido por el
Cadigo Penal vigente el derecho a la libertad preparatoria, al cumplir el sujeto dos
tercios de su condena, si ha abservado con regularidad los regiamentos carcelarios
y ha reparado e} daiio causado, ademis de otros requisitos de menor importancia.

A esto se agregd, por la Ley de Normas Minimas saobre readaptacion social de
Sentenciados, 1a remision parcial de Ia pena mediante fa reduccion de un dia de
condena por cada dos de trabajo; las medidas preliberatorias trasladando al sgjeto
seleccionado a una Institucion abierta y concediendo permisos de salida de fin de
semana, o diaria con reclusion noctuma o salida en dias hdbiles con reclusion de
fin de semana.
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Sobre este tipo de establecimientos hablaré en su oportunidad mas adelante de este
trabajo.

HL Instituciones abiertas.

La prision abierta sustituye los medios de seguridad material con los controles
maotales del propio sujeto, que ha sido seleccionado gracias a su buena conducta,
al hecho de participar regulanmente en actividades educativas y que por otros datos
revele su efectiva readaptacion social como factor determinante para concesion o la
negativa de dicha remision parcial.

Si los presos no se evaden de ellas es bajo el conocimiento de que es mis
conveniente su actual situacion, la que seria peor en ofro lugar. Se hace sentir al
recluso que sc Ie tiene confianza, que 8e espera cierto tipo de conducta derivada de
su autodisciplina y de su sentido de responsabilidad, en un régimen de intima
libertad.

Pueden los reos dedicarse a trabajos agricolas, forestales, industriales, comerciales,
© para 1as obras publicas rurales, lo que contribuye a conservar y mejorar su salud
fisica y hacer mis barato su sostenimiento, como ya lo hace notar Cuello Calén "
Al anotar otras ventajas mis. Rara vez se aplican medidas disciplinarias y son muy
s las faps y los motines, pués los reclusos se seleccionan mmty
rigurosamente™ 11!

IV. Reclusorios para el cumplimiento de arrestos.

Son instituciones piiblicas destinadas a ejecutar las acciones o medidas privativas
de libertad hasta por treinta y seis horas, impuestas en resolucién dictada por Ia
sutoridad competente,

Estos centros contarin con instalaciones para la direccién, administracion, servicio
médico, y de enfermeris, servicios generales, vigilancin y registro de internos,

Para los intemos se contard de manera gratuita con dormitorios, comodores,
servicio de baiio y sanitarios, y estancias para actividades culturales, laborales y de
recreacion.

La Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social, cuidark asi
mismo, de proporcionar ayuda y orientacion, en casos de abandono e indigencia de

1) Cruelio Calén, Exnipemic, Lt modcrns ponokogis, Editosial, Boch, Barcelosa, 1958.
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adultos y faltas de higiene y de trabajo a las personas que ingresen a tales ceatros
de reclusion.

Los servicios asistenciales, se organizardn en atencion del estudio médico y
socioecondmico de los intemos y de la naturaleza de sus infiacciones.

Como hemos podido ver las disposiciones que estipula dicho reglamento y de Ia
Ley que Establece las Nommas Minimas sobre Readaptacion Social de
Sentenciados se acercan mis a la realidad social de nuestro pais, lo unico qua se
tiene que supervisar es la correcta aplicabilidad de las mismas.
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2.1 CONSEJO TUTELAR DE MENORES,

La legislacion vigente establece que cuando un sujeto en pleno uso de sus
facultades mentales comete una conducta que lesiona intereses de terceros y ésta se
encuentra tipicamente descrita en el Codigo Penal, se hace merecedor a una sancién
penal aplicada por los organismos jurisdiccionales del estado.

Sin embargo, atn obteniéndose un resultado tipico, si la conducta ha sido realizada
por un sujeto en ¢l que se considera no ticne capacidad de querer y entender la
trascendencin de sus actos, Ia consecuencia de ésta no es una sancién penal en
virtud de que se estima se encuentra en un estado de ausencia de imputabilidad.

Asi los individuos que tienen una enfermedad mental transitoria o permanente y los
menores de edad son considerados como inimputables de sus conductas por lo que
no le es aplicable una pena sino que son sujetos a especiales medios de tratamiento
llamados medidas de seguridad.

Este estado de inimputabilidad aparta a los menores del derecho penal,
cambidndose entonces el concepto de menores de edad delincuentes, por ef de
menores infractores haciéndolos sujetos de medidas tutelares sefialadas en la
legislacion especial para ellos.

Bajo la comprension de que las edades evolutivas del ser humano no permiten
considerar sus errores como delitos, con igual rigidez que la de los adultos, se forjé
en la mente humana la necesidad de salvar a los jovenes de 1a indeseable estancia
en las carceles, donde se aloja a lo peor de la sociedad™8 También se pensé que
los procedimientos judiciales, a base de declaraciones formales y de témninos
incomprensibles para los ignaros, no llegaban a su cometido, pues mds que dureza
y castigo requerian de comprension quienes no eran victimas de situaciones nunce
creadas por ellos. Esa situacion englobaba el estudio de Ia personalidad del menor
mediante la investigacion: Médica, de su estado de desarrollo y salud; psicoldgica,
sobre las peculiaridades de su edad, sus intereses y frustraciones y lo determinante
de su conducta actua), incluyendo estados patoldgicos; social, sobre el ambiente
familiar, fisico, extrafamiliar y colectivo en general, incluyendo anomaliss; y .
pedagogica, para saber el grado de adelanto de sus conocimientos, y los incidentes
que lo impulsaron a adelantar o a atrasarse.

11890kis Quirome, Hector: Op. Cit.



En México, el Distrito Federal y muchos estados de la Repiiblica, a partir de 1959
han suprimido sus tribunales y jueces de menores, para sustituirlos ventajosamente

. con consejos y consejeros Tutelares, sin facultades para aplicar Ia represion o las
penas que se cumplian en intemados forzosamente.

El Consejo cumple su funcidn protectora, no requiere de defensores, pero dispone
de "Promotores" que vigilan el cumplimiento de la ley y representan al menor y sus
familiares si ellos lo solicitan o son muy desvalidos.

El Consejo Tutelar del Distrito Federal ha venido a conquistar un lugar
prominente, gracias a que tiende a normalizar Ia vida del menor y a lograr el
respeto, la orientacion, la ayuda y el reforzamiento de Ia familia, con la escasa
utilizacion del tratamiento en intemados.

La Ley Para El Tratamiento De Menores Infractores, Para El Distrito
Federal En Materla Comiin y Para Toda La Republica En Materia Federal,
Estipula en su Articulo 1 lo siguiente:

"ART. 1.- La presente ley tiene por objeto regl. la funcion del Estado en
la proteccwn de los derechos de los menores, asi como en la adaptacién social
de ! 'a conducta se ipificada en las leyes penales federales
¥y del Distrito Federal y tendra aphmaon en el Distrito Federal en materia
comun, y en toda la Republica en materia federal "

En el titulo Segundo de 1a mencionada ley, nos habla ¢! sus articulos 33, 34 y 35,
de la Unidad encargada de la prevencion y tratamiento de los menores. Que en su
articulo 33 dice a la letra:

"ART. 33.- La secretaria de Gobemacion contard con una unidad administrativa
cuyo objeto serd llevar a cabo las funciones de prevencion general, asi como las
conducentes a alcanzar la adaptacion social de los menores infractores.

En el Titulo Quinto de Ia Ley antes citada nos habla del diagnéstico y de las
medidas de orientacién, de proteccion y de tratamiento externo e interno del menor
que es ¢l tema que nos importa el cual dice en sus articulos 88 al 95 lo siguiente:

19 ey Para El iento De M Infr Para El Distrito Federa! En Msteria Comtn y Para
Toda La Repiblics En Materia Federal.
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ART. 88.- El Consgjo, a través de los érganos competentes, deberd determinar
en cada caso, las medidas de orientacion, de pr ion y de tr externo
e intemo previstas en esta ley, que fiteren as para dentro de la
normatividad la conducta del menor y lograr su adaptacion social.

Los consejeros unitarios ordenardn la aplicacién conjunta o separada de las
didas de or pr jon y de tre iento extarno ¢ imcmo. tomando

en ideracion la gravedad da la infmcdén ¥ las cir per

del menor, con base al di v

(o

Se padrd autorizar la salida del menor de los centros de traiamiento en

internacion, solo para atencion médica hospitalaria que conforme al dictamen
édico oficial respectivo deba inistrarse, o bien, para la prictica de

astudios ordenados por la autoridad competente, asi como cuando lo requieran

las autoridades judiciales.

En este caso el traslado del menor se llevard a cabo, t do todas las medid.

de seguridad que se estimen pertinentes, y que no sean ofensivas ni vejatorias.

Del diagnéstico.

ART. 89.- Se "'pardiag"‘ el resultado de las investig
técnicas interdisciplinarias que permita conocer la estructura blopslcosodal del
menor.

ART. 90.- El diagnostico tiene por objeto conocer la etiologia de la conducta
infractora y d inar, con fund en el resultado de los dios e
investigaciones interdisciplinarias que lleven al conocimiento de la estructura
biopsicosocial del menor, cuales deberin ser las medidas conducentes a la

adaptacion social del menor.

ART. 91.- Los encargados de efectuar los estudios interdisciplinarios para
emitir el diagnostico serén los prafasinnalcs adscritos a la unidad
admmistratrva encargada de la prevencwn y tratamiento de menores. Para ello,
se practicaran los die , psicoldgicos, pedagégicos, y soclal, sin - -
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prejuicio de los demas que, en su caso, se requieran.

ART. 92.- En aquellos casos en los que los estudios de diagndstico se practiq
estando el menor bajo la guarda o custodia de sus | a' { repr
sus encargados, estos en coordinacion con el defe , tendran la obligacion de

representarlo en el lugar, dia v hora que se les fije por la unidad administrativa
encargada de la prevencion y iratamiento de menores.

ART. 93.- Aquellos menores a que hayan de practicarse en inter { los
tudi , deberd per en los centros de diagndstico con
que para tal efecto cuente la unidad administrativa encargada de la prevencion

y tratamiento de menores.

ART. 94.- Los estudios biopsi iales se practicaran en un plazo no mayor de
15 dias habiles, contados a partir de que el consejero unitario los ordene o los
solicite:

ART. 95.- En los Centros de diagnostico se internaran a los menores bajo
sistemas de clasificacion, atendiendo su sexo, edad, estado de salud fisico y
mental, reiteracion, rasgos de personalidad, gravedad de la infraccion y demas
caracteristicas que presente. En estos centros se les proporcionara los servicios
de caracter asistencial, asi corn la seguridad y la proteccion similares a las de
un positivo ambiente familiar. * 310

Como la personalidad de cada menor presenta una problemdtica especial, una
sensibilidad muy répida y superior a la del adulto, se ha aconsejado que los
tribunales pars menores resuelvan cada caso con premura y sin tomar en cuenta la
infraccion como hecho central para imponer medidas, sino considerindola como un
indicador de la manera de reaccionar de una individualidad en evolucion. 13!

Par tanto, se hace indispensable el estudio integral del menor, y para ello es
necesario observarlo en diversos momentos de su actividad diaria: en el juego, enla
clase, en el taller, en el comedor, en el dormitorio, etc. Pero como 1a observacion
clara y franca provoca inhibiciones en cada nifio o adolescente, se han ideado
métodos que permiten verlos sin que ellos noten que estan siendo observados. El

120t cy Para Bl Trstamiento De M Infractores...... Op. Cit.
13 &olis Quiroga, Hector. Op. Cit. p. 284.
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resultado de los estudios respectivos debera ser la base para que los consejeros
resuelvan lo que debe hacerse en cada caso, para cumplir fa finalidad de adaptar o
readaptar al menor a su medio familiar y social Todo eflo servird mas tarde para
darles el tratamiento adecuado.

Asi el tratamicnto se integra por una serie de acciones que atienden a las
caracteristicas particulares de cada infractor por lo que invariablemente seni
individualizado y se haré extensivo al grupo familiar det cual proviene.

En el Capitulo ITI de la ley multicitada nos habla de las medidas de ocientacion y de

proteccion del menor infractor las cuales creo prudente reproducir en este trabajo
textualmente:

"ART. 96.- La finalidad de las medidas de or ion y de proteccién es ob
que el menor que ha cometido aquéllas infracciones que correspondan a ilicitos
tipificados en las leyes penales, no incurra en infraccionass futuras.

Como sabemos, pamquemtaswclonessemenmhacinlosﬁwtmwsdude
1a infraccién, tendremos que hacer previamente un estudio de diagnostico
individualizado que nos permita acercamos lo mis posible a ia conflictiva do cada
caso en particular.

ART. 97.- Son medidas de orientacion las sigui
I La amonestacion;

II. El apercibimiento;

I La terapia ocupacional;

IV. La formacion ética, educativay cultural; y
V. La recreacion y el deporte.

ART. 98.- La amonestacion consiste en la advertencia que los conssjos
compatentes dirigen al menor infractor, haciéndole ver las cias da la
inﬁmﬂ'”q“‘ r'ex‘l. 1anrint, a,a 1, A,
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ART. 99.- El apercibimiento consiste en la conminacion que hacen los

consejeros compelentes al menor infractor do ha ido una infraccion,
para que éste cambie de conducta, toda vez que se teme cometa una nueva
infraccion, advirtiéndole que en tal caso su condu sera iderada como
reiterativay le sera aplicada una medida mads rigurosa.

ART. 100.- La terapia ocup ! es una medida de ori jon que iste en

la realizacion, por parte del menor, de determinadas actividades en beneficio de
la sociedad, las cuales tienen fines educativos y de ad. ion social.

Y 3

La aplicacion de esta medida sc efectuara wliendo con los pri

tutelares del trabajo de los menores y durara el tiempo que los

)

P
/o

ejeros

en perti , dentro de los limites establecidos en esta

misv;a lay. -

ART. 101.- La for ion ética, educativa y cultural consiste en brindar al
menor, con la colaboracién de su familia, la informacién permanente y
continua, en lo referente a problemas de conducta de menores en relacion con
los valores de las normas morales, sociales y legales, sobre adolescencia,
Jarmacodependencia, familia, sexo, y uso del tiempo libre en actividades
culturales. :

ART. 102.- La recreacion y el deporte tienen como finalidad inducir al menor
infractor a que participe v realice las idades antes sefialadas, coadyuvando
a su desarrollo integral. "1

Creo de gran importancia estas medidas, porque no se fe escapa de las manos al
fegislador Ia intervencion de la familia en Ia labor de la prevencion y readaptacion
del menor, cosa que no se hace en la labor preventiva de la conducta delincuencial
en los adultos, por lo que estimo necesario se adapten a las medidas preventivas y
tratamientos de los adultos como dije ya en el punto antesior de este trabajo las
terapias intemo- familiar, que tendrin como funcion entre otras cosas robustecer
los lazos afectivos y de colaboracion del micleo familiar y el intemo .

2l1ey Purn T erto De Infy Capisulo fi1,
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Por lo que sc roficre o las medidas de proteccion fos articulos 103 al 109 dicen al
respecto:

ART. 103.- Son medidas de pr ion. las siy

L El arraigo familiar;

1. El traslado ol lugar donde se encucntre el domicilio famitiar;

M. La induccion para asistiv a i cializad.

Y

V. La prohibicion de asistir a determinados lugares y de conducir vehiculos; y

V.La jon de los instr bjetos y produ de la infraccion, en los
términos que determine la Icgislar:fon pcnal para los casos de comision de
delitos.

ART. 104.- El arraigo femiliar consiste en la entrega dal menor qus hacen los
orgmosdc”’del(‘ 2o a sus repr legales o a sus
sncarg, resp bilizandoles de su pr i0n, ori ion y cuidado, asi
como “de su presentacion periddica en los Centros de tratamiento que se
daterminen con la prohibicion de aband: el lugar de su residencia, sin la
previa autorizacion def Consejo.

ART. 105.- El traslado al lugar donde se encuentre el domictlio familiar consiste
en la reimegracion del menor a su hogar o aguél en que haya recibido
asistencia personal en forma permanente, porque lo que se reflere a sus
necesidades esenciales, culturales \y socidles, siempre que ello no haya influido
e su conducta infractora.

Esta medida de proteccion se lievaré a cabo con la supervision de la unidad
administrativa encargada de la prevencién y tratamiento de menares.
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ART. 106.- La induccion para asistir a instituci ializadas de caracter
publico y gratuito que el consejo determine, consistird en que el menor, con el
apoyo de su familia, reciba de ellas la atencion que requiera, de acuerdo con la
problematica que pr

St el menor, sus padres, tutores o encargados lo soliciten, la atencion de éste
podra practicarse por insti privadas, a juicio del consejero que
corresponda. El costo, si lo hubiese, correra por cuenta del solicitante.

ART. 107.- La prohibicién de asistir a determinados lugares, en la obligacion
que se impone al menor de abstenerse a concurrir a sitios que se consideren
impropios para su adecuado desarrollo blopsicosom‘al

ART. 108.- La prohibicion de ir vel es es el dato por
el que se impone al menor la obligacion de ab se de la conduccion de los
mismos.

Esta medida durara el tiempo que se estime prudente, siempre dentro de los
limites previstos por este ordenamiento legal.

Para este efecto, el consejero respectivo hara del conocimiento de las
autoridades competentes esta prohibicién, para que nieguen, cancelen o
suspendan el permiso de conducir, en tanto se | la medida indicade

ART. 109.- En caso de incumplimiento de lo preceptuado en este capitulo, se

mpandran a los r bles de la todia del menor, sanciones

alivas que istiran en multa de cinco a treinta dias de salario
minimo general vigente en ¢l Distrito Federal al de su aplicacion, las
que podrén duplicarse en caso de reincidencia.
Los servidores publicos que infrinjan la prohibicion prevista en el segundo
parrafo del articulo anterior, se haran acreedores a la sancién antes seRalada,
sin perjuicio de la responsabilidad de los servicios publicos.
Cuando el menor, los representantes legales o encargados de éste quebrante en
mas de dos ocasiones la medida impuesta en este Capitulo, el Consejero que la
haya ordenado, podra sustituir esta medida por el ir fento en externacion.V 13

Lo importante de esta labor de readaptacion del menor es que se haga con ajuste a
Io estipulado por el articulo 105 de la misma ley, el cual establece que la Unidad

123y Para EJ Tratamicnto De M fractores, .......... Op. Cit.
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administrativa encargada de Ia prevencién y tratamiento, haré la supervision de que
el menor se reintegre perfectamente a su hogar. Pués se ha encontrado menores
cuya comision infractora es el resultado de 1a carencia de un grupo familiar que les
oriente, les proteja y en su caso les corrijan iniciarse en conductas antisociales.

La reiterancia de la conducta infractora en este grupo de menores es obligada y Ia
falta de posibilidades de un tratamiento ante la ausencia de un grupo familiar que
lo tutele es 1a realidad constante.

"En el afio de 1985 el Comsejo Tutelar del Distrito Federal, recibié 5726
infractores de los que el 89% fueron varoues y el 11% mujeres, el 82% se
encontraron entre los 15 y 17 afios de edad y las causas més frecuentes de ingreso
fueron robo, lesiones e intoxicacion.

Se estima que de estos el 90% provienen de familias desorganizadas o

En el 75% existe alcoholismo en el padre y ¢l 85% de los menores ingresados han
eonsumndoenalgmocasnénmtancmstéxmspﬂmhmmhmhlhblesy
marihuana * 14
Esimpatnnmhwmmciéndohsmsdidasdehtamiuﬂoextamemmdd
menor las cuales se encuentran contenidas en los articulos 110 al 119 del capitulo
IV de Iz multicitada Ley que a la letra dicen:

ART. 110.- Se entiende por tr la aplicacion de si: o métodk
especializados con aportacion de diversas ciencias, técnica, y disciplinas
pertinentes a partir del diagnostico de personalidad para lograr la adaptacién

social del menor.

ART. 111.- El tratamiento deberd ser integral, secuencial, interdisciplinario y

dirigido al menor con el apoyo de su familia, y tendrd por objsto:

J 4 lagm su amocsmna a través del desarrollo de sus potenciales y de
a para propiciar en el futuro el equilibrio entre sus

condiciones de vida ma‘mdual, Jamiliar y colectiva;

I. Modificar los factores negativos de su estructura biopsicosocial para

propiciar un desarrollo arménico, utily sano;

‘“mwmvmurmmuurmvm‘ biemas De Los Hijos, Editorial
Ala, México 1986, pigina 177,
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II. Promovar y propiciar la estructuracion de valores y la formacion de hébitos
que contribuyan al adecuado desarrollo de su personalidad;

IV. Reforzar el r imi ¥ respeto a las normas morales, sociales y
legales, y de los valores que éstas tutelan; asi como llevarlo al conocimiento de
los postbles daios y perjuicios que pueda producirle su inobservancia; y

V. Fomentar los sentimientos de solidaridad familiar, social, nacional y humana.
El tratamiento sera integral, porgne mcidiré en todos los aspectos que
conforman el desarrollo biopsicosocial del menor; secuencial, porque llevara
una evolucion ardenada en funcion de sus potencialidades; interdisciplinario,
por la participacion de té de diversas disciplinas den los programas de
tratamiento; y dirigido al menor con el apoyo de su familia; porque el
tratamiento se adecuard a las caracteristicas propias de cada menor y su

Jomilia.

ART. 112.- El tratamiento se aplicari de acuerdo a las siguientes modalidades:
L En el medio socio familiar del menor o en hogares sustitutos, cuando se
aplique ¢l tratamiento externo; o

II. En los centros que para tal efecto seilale ¢l Consejo de Menores, do se
apliquen las medidas de tratamiento interno. -

ART. 113.- El tratamiento de! menor en el medio sacio faswiliar o en llogans
sustitutos, se limitara a la aplicacion de las medidas ordenadas en la resol)
definitiva, que deberin istir en la ion integral a corto, mediano o
largo plazo. :

ART. 114.- El tratamiento en hogares sustitutos consistira en proporcionar al
menor el modelo de vida familiar que le brinde las condiciones minimas
necesarias para favorecer su desarrollo integral.

ART. 115.- Cuando se decrete la aplicacion de medidas de tr { externo,

@l menor serd entregado a sus padvres, tutores, encargados o jefes de familia del
hogar sustituto.
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ART. 116.- Los centros de tratamiento brindardn a los menores internos
orientacion ética ¥ acnvidades educativas, laborales, pedagégicas, formativas,
culturales, terap ¥y clales, asi como la seguridad y proteccion
propias de un positivo ambiente familiar.

Los sistemas de tratamiento serdn acordes a las caracteristicas de los menores
-internos, atendiendo a su sexo, edad, grado de des adaptacion social,
naturalezay gravedad de la infraccién.

ART. 117.- La unidad administrativa encargada de la prevencién y tratamiento .
de menores, contaré con los Centros de tratamiento interno que sean necesarios
para lograr la adecuada clasificacion y tratomisnto diferenciado de menores.

ART. 118.- La unidad administrativa margada de la pr clon y

dcmmams a’ebsra contar con blecis speciales para la aof bn de
un tr ivo y prolongado resp a los jo que ravelen alta
inadaptacion y prondstico negativo.

Las caracteristicas fund. ales a iderar en astos casos, serdn:

1. Gravedad de la infraccion cometida;
"Il Alta agresividad;
HI. Elsvada posibilidad da r P SR
V. Alerocionss importantes del nompananimto previo a la comisién de la
conducta infractora;
V. Falta de apoyo familiar; y
V1. Ambiente social crimindgeno.

ART. 119.- El tratamicnto externo no podrd exceder de un afio y el tratamiento
interno de cinco aflos.. N3

Ante ests panordmica , nos damos cuenta que ha habido un adelanto de las
Mmmatmndemadapt&cmnwcnldelosmmmpnéswmﬂunqw
se han tomado las bases apropiadas para una readaptacion Sptima en los menores y
«que estas aplicaciones serian benéficas en el tratamiento de los adultos.

. 135 Lry Para El Tratarmicoto De Infre e Op. Cit.




- 137 -

2.2 CENTROS PENITENCIARIOS.

En la ciudad de México, en el afio de 1976 y siguiendo las normas minimas de la
ONU, adoptadas parcialmente por Ia Ley de Normas para la Readaptacién de
Senfenciados, de 1971, se acabaron de coustruir dos de los cuatro reclusorios
preventivos plancados para sustituir a la anterior cércel de Lecumberri. Entraron de
inmediato en servicio los del norte y el ofjente, con cien mil procesados cada uno (
cuyo cupo estaba sobrecargado en 1977) y alcanzando una humana y moderna
organizacion a base de separar a los que deben de permanecer internados durante
las primeras setenta y dos horas, antes de que se les dicte ¢l auto de libertad por
falta de méritos o de formal prision, y de una seccion de observacion para los que
iniciando su proceso serin sometidos a los estudios cientificos de su personalidad
desde los puntos de vista, médico, psicologico y social, con orientacion
criminol6gica.( Ignorando porque se omitié el pedagdgico que sirve para saber el
estado actual del conocimicnto en e sujeto, base para su ubicacién laboral, como
para explorar sus campos de interés y sus capacidades, bdsicos pama su

Despnésdeui:liudoswtosmediosdeobmién,sedebendeinfumnlos
resultados al juez, en cumplimiento de los articulos 51 y 52 del cddigo penal” 1
que & s letra dicen:

" Art. 51.- Dentro de los limites fijados por Ia ley, los jueces y tribunales aplicarin
las acciones establecidas por cada delito, teniendo en cuenta las circunstancias
mmuudeejecuclonylospectdinudcldelmm!e Cuando se trate de
punibilidad alternativa el juez podré imponer, motivando su resolucion, 1a sancion
privativa de libertad cuando ello sea mcludﬂ:le a los fines de justicia, prevencién

general y prevencion especial.

*Art. 52.- En la aplicacion de las sanciones penales se tendrd en cuenta:
lo. La naturaleza de a accion u omision de los medios empleados para ejecutarla y
1a extensién del daiio causado y del peligro comrido;

114 Solis Quirogs, Hector, Op. Cit. PAgs. 310y 311.
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20. La edad, la educacion, la ilustracion, las costumbres precedente del sujeto, los
motivos que fo impulsaron o determinaron a delinquir y sus condiciones
econdmicas..

30. Las condiciones especiales en que se encontraba en el momento de la comision
del delito y los demds antecedentes y condiciones personales que puedan
comprobarse, asi como sus vinculos de parentesco, de amistad o nacidos de otras
relaciones sociales, 1a calidad de las personas ofendidss y las circunstanciss del
tiempo, lugar, modo y ocasién que demuestren su mayor o menor temibilidad.

40, Tratindose de los delitos cometidos por servidores piblicos, se aplicand lo
dispuesto por el articulo 213 de este codigo.

El juez deberd tomar conocimiento directo del sujeto, de Ia victima y do las
circunstancias del hecho en la medida requerida para cada caso.

Para fines de este articulo, el juez requerird los dictamenes periciales tendientes a
conocer Ia personalidad del sujeto y los demis elementos conducentes, en su caso, &
1a splicacion de las sanciones peaales. ® 127

Lo anterior para que el juez pudiera individualizar la sancién, como se hace, desde
hace cincuenta afios atrds, con los menores de edad para saber el diagndstico. En
estos estudios también para determinar a qué unidad de reclusién se enviard al
individuo, evitando asi Ia contaminacién que favorecia Ia crimogenia de las
ciirceles tradicionales.
EneldmoOﬁcmlDeLaFedauclonpubhadoelDuzodcfvbmodelwo La
Asamblea de Representantes del Distrito Federal expidio: "El Reglamento De
Reclusorios ¥ Centros De Readaptacion Social Del Disirito Federal”. En su
articulo 60, 61, 62 del Capitulo IV, nos habla del sistema de tratamiento, y & Ia
letra dice:

"ART. 60.- En los reclusorios y centros de readaptacion social, se aplicard el
régimen penitenciario, progresivo y técnico que constard de periodos de estudio de
personalidad, de diagndstico y tratamiento de internos.
lnsatudmdepasmuhdnd,buedelﬂl&mmhumdmpmédmmﬂm
y se iniciarin desde que el recluso quede sujeto a proceso.

ART. 61.- Enelua(amlmtoqmsedealosmtams,nohabmmudlfmmque
las que resulten por razones médicas, psicologicas, psiquidtricas, educativas o de -
aptitudes y capacitacion en el trabajo.

T21C5digo Penal Para ol Distrito Federal, Editorial Porrts, 8.A., México, 1993,




=139 -

ART. 62.- La direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social,
proporcionara el funcionamiento de instituciones culturales, educativas, sociales y
asistenciales de candcter voluntario, existentes o que establezcan en el fituro, que
coadyuven a las tareas de readaptacion de los intemos.” 2%

El régimen penitenciario, progresivo y técnico que consisten en los siguientes
principios:

1) Separacion de los delincuentes que revelen ciertas tendencias criminales,
teniendo en cuenta las especies de los delitos conocidos y las causas y méviles que
se hmbiesen averiguado en los procesos, ademis de las condiciones personales del
delincuente.

2) Diversificacion del tratamiento durante la sancion para cada clase de
delincuentes, procurando llegar hasta donde sea posible la individualizacion de
aquélla.

3) Eleccion de medios adecuados para combatir los factores que mis directamente
hubieran concurrido en el delito y la de aquellas providencias que desarrollen los
elementos antitéticos a dichos factores.

4.) La orientacion del tratamiento en vista de la mejor readaptacion del delincuente,
y de la posibilidad, para éste, de subvenir con su trabajo a sus necesidades ( art. 78
delC.P.).

También se establecieron normas referidas a la obligatoriedad del trabajo y & Ia
dxstxihucxondelproductoeonfmmevmosmelupmﬂompeehvo Se
distinguen asi mismo, presidios, penitenciarias, circeles , colonias penales,
campamentos penales y establecimientos especiales (art. 79 a 83 del C.P.
sctualmente derogados.) pero sin definirlos.

A pesar de las disposiciones avanzadas, con respecto a la clasificacion y
mhmmtopemtmcmo el codigo no adoptod el sistema progresivo Este se
implanta recién en la Ley de Normas Minimas, del aiio 1971, actualmente vigente.

Se establece que el mismo tendri cardcter progresivo y técnico, constando por lo.
menos, de periodos de estudio y diagnostico y de tratamiento, dividido éste @ltimo
en fases de tratamiento en clasificacién preliberacional ( art. 7). Esta es la columna
vertebral del sistema. "YW Se considera técnico, porque se debe con 1a aportacion de

A19044in0 Penal Para el Distrito Federa!, Op. Cit.
'"Cnnﬂyhmi!lo.w:lmkhmmmdm& 1936, indicando

1, etc. ver su derecho
pu-lmml].l’i; 184,
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diversas ciencias y disciplinas pertinentes a la readaptacion social del delincuente,
¢ individualizando al tenerse en cuenta sus circunstancias personales, ya que Ia ley
establece estudios de personalidad ( sogundo pérrafo art. 7).

Fl tratamiento preliberacional podrd comprender: 1) Informacion y otientacion
espociales y discusion con el infterno y sus familiares de los aspectos personsles y
pricticos de su vida en libertad; 2) Métodos colectivos; 3) Conodsion do mayor
libertad dentro del establecimiento, 4) Traslado & la institucién abierts; y 3)
Permiso de salida de fin de semana o diaria con reclusién nocturna, o bien salida de
dais hibiles, con reclusion de fin de semans (art. 8).

La ley sabiamente establece: ® La creacién en cada reclusorio, do un comsejo
Técnico interdisciplinario, con finciones consultivas necesarias para Ia splicacion
individual del sistema progresivo, la cjecucion de medidas preliboracionalos, In
emmdehmumnpnculdehpmydehlibaﬁdmyh
splicacion de Ia retencicn.” 13

- Del T rabsjo: La ley de Normas Minimas en su art. 20. Establece que el sistama
penal se organizari sobre la base del trabajo, Ia capacitacion para el mismo y Ia’
educacién como medio para Ia readsptacidn del delincuente. )
El trabajo se hard teniendo en cuenta * los deseos, Is vocacién, las aptitudes, Ia
capacitacion laboral pam el trabajo en libertad y el tratamiento de aquellos, asi
como Ia posibilidad del reclusorio® ( art. 10 LN.M. ). Ademmis so organizaré
conforme a las camacteristicas de Ia economia local, y en especial en el mercado
oficial, a los fines de favorecer Ia correspondencia entre las demandas de ésta y Is
pmdnmionpmitmcia:ia,omvistaalawosuﬁcimcineoonémiudel
establecimiento.

Tampoco es compatible el dis de descanso cada seis de trabajo ( Fraccién IV ).
uno de los problemas se encuentra en relacién a 1a fraccién VI, donde se fijan los
salarios minimos. Se sostiene que los intemos no tienen ese derecho por cuanto son
mantenidos por, ¢l estado, no tienen gastos, y particularmente porque es su propio
tratamiento.* 13V

3% bgarco ded Pomt, Liris, Derecho Pesitenciario. Editorial Cérdenss Editor y Distribuidor, Méxzico 1984,

182
0Wumc.u-mwth“aupwmumn.mms.
ps.
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La Ley de Normas Minimas sefiala que el intemo deberd pagar su sostenimiento
con el trabajo realizado en 1a cdroel ( azt. 10).
E! Art. 123 de 1a Constitucién Mexicana establece alganas pautas a las que debe
ceflirse el frabajo en general. In duracién del mismo no podni ser superior a las
ocho horas ( fraccion 1), lo que es una de las conquistas del movimiento obrero,
que no se respeta siempre en las prisiones. 19

En el Articulo 65 del Reglamento de Reclusarios y Centros De Readaptacion
Social Del Distrito Federal. dice:

" ART. 65.- Elmbqomlosmclmmoswmelmddemla
readaptaciin social de] inteno y no padri imponerse camo correccién disciplinaria
ni ser objeto de contratacion por otros intemos.

ART. 67.- El trabajo de los internos en lcs reclusocios se ajustard a las signientes
Botmas:

L La capacitaciin y adiestramiento de los infernos tendrd una secuencia ordenada
pars el desarrolio de sus aptitudes y habilidades propias;

11. Tanto 1a realizacién Ia realizacién del trabajo, cuanto en su caso, la capacitacién
, para el mismo, serén retribuidas al intemo;

II1. Se tomari en cuenta la sptitud fisica y mental del individuo, y su vocacion, sus
intereses y deseos, experiencia y antecedentes laborales;

IV. En ningun caso el trabajo que desarrollen los internos serd denigrante, vejatorio
o aflictivo;

V. La organizacién y métodos de trabajo se asemejardn lo mds posible a los del
trabajo en libertad.;

V1. La participacion de los intemos en el proceso de la produccidn no serd
Mommmmmmmm,mmﬂu,
deportivas, civicas, sociales, y de recrescion.;

VII. Se prohibe la labor de trabajadores libres en las instalaciones de los
reclusorios, destinadas a actividades de produccion excepcion hecha de los
maestros e instructores.

1 Constitucién Politics para Los Estados Unidos Mexicance, Ediciones Prisma, MEXICO 1991.
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VIII . La Direccitn General de Reclusorios podrd contratar a los intemos para que
realicen labores relativas a Ia limpiezs de la institucién, mediante el pago
respectivo que nunca seri menor que del salario minimo vigente; y
IX. La Direccioén General de Reclusorios deberd cubrir a los intemos por labotes
contratadas distintas a la que se refiere la fraccion anterior, un salario que mmncs
sgimnlnﬁnimogmﬂviguﬂemelbishito&daﬂporjunﬁhhb«nd&'
- Trabajo como remision parcial de la pens.- Varios paises han incluido esta
institucidn, consistente en que por cada dos dias de labor se reduce un dia de
presidn, esto lo estipula el articulo 16 la Ley de Normas Minimas del Codigo
Penal, en nuestro pais, Ia cual estipula que:
ART. 16.- " Cada dos dias de trabajo se hani remision de uno de prision, siempre
que el recluso observe buena conducta, participe regularmente en las actividades
educativas que se organicen en el establecimiento y revele por otros datos, efectiva
readsptacion social. Esta ltima serd en todo caso, el factor determinante pars Ia
concesion o negativa de Ia remision parcial de la pena, que no podri fundarse
exclusivamente en los dias de trabajo, en la patticipacién de las actividades
educativas y en el buen comportamiento del sentenciado.” 34 :
El beneficio opera independientemente de Ia libertad preparutoria, que es cuando el
interno ha cumplido las 3\ 5 partes de 1a condena.
Uno de los problemas de Ia remisién es cémo hacer cémputos de la remision social
debe ser sobre el total de la condens, o deducidos otros beneficios como libertad
proparatoria conforme a los diferente criterios del establecimiento varian los
resultados. Habria que estar & lo m#s favorables al recluso por ser un derecho.

V33 Cidigo Penal, Op. Cit. Pig. 269.
\:Am@emummwwwm iados de 28 de Diciessh
de 1992,
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La Educacion Penitenclaria. Si partimos de la premisa de wn alto indice de
analfabetismo y de una escucls primaria incompleta eatre los intemos de algunas
Instituciones:$38 Las cérceles en la actualidad estin pobladas en sn inmensa
mayoria por los sectores mds marginados de nuestra sociedad, Entre las causas de
Ia criminslidad convencional se encuentran precisamente factores sociales y
economicos. Por [o general se trata de familias muy numerosas, mal alimentadas,
sin trabajo estable y productivo ni posibilidades de acceso & los medios educativos.
Cuando Jos individuos ingresan a la prision, esos problemas se agudizan mucho
. mis: La alimentacion es mis raguitica,, 1a falta de trabajo es mas absoluta, la
incomunicacion familiar suele ser prolongada, y todo ese cuadro desolador se
complementa con el aislamiento social, las tensiones, angustia y depresiones
icolégicas frito del encierro y de un futuro incierto.
La educacion penitenciaria debe ser multiple y especializada. Lo dltimo por las
caracteristicas especiales de los individuos. La enscfianza requiere de una
especializacion del personal que Ia imparte, lo que se ha procurado hacer en
Meéxico a través de 1a escuela NonualdeEspecialiuciényseuonscjé en el tercer
Congreso Nacional Penitenciario 136
En una investigacion del afio de 1971 se demuestra que la mayoria de las cdreeles
de México, sélosoxmpmeeducamonpmmelemmhlyqnzmhayma!mas
tendientes a ala mdaptaclénde adultos delincuentes.

De las raladona del exterior.- Dichos centros de reclusion tienen un edificio
apropiado para visita conyugal, que no tiene el inico fin de Ia satisfaccidn sexual,
sino el acercamiento de 1a familia. Para se les da suficientes horas de convivencia a
efecto de que puedan conservar sobre los problemas familiares y se puedan
. coordinar para afrontarios, de manera que el procesado no se iresponsabilice de lo
que siempre debid atender.

Sobre 1a visita intima en México desde el afio de 1924, en esc aiio se dio ung
reglamentacion, pero algunas de sus cliusulas no se aplicaron por estimarse
imprudente o. ‘

135 m_mmm”dbwammhuumummummmb

en la escuela pricaria. En les zones nurales cl nivel de analfsbetiumo es muyy alto, ademids det delito
predomisunie es el howicidio ( casos clrcel de Cuernavacs, pque(ut-bde‘{m).m

:?I-uh-s, o).
V$0Garcia Ramirez, Sapohpnﬁo,Ménno,l?lSFC.Ep.B’l



- 144 -

Es importante seilalar 1a actual legislacion penitenciaria en la materia que nos
ocupa. La Ley que establece las Normas Minimas sobre Readaptacion Social de
Sentenciados, seilala en su art. 12, segunia parte " La visita intima, que tiene por
finalidad principal el mantenimiento de las relaciones maritales del intemo en
forma sana y moral, no se considera discrecionalments, sino previos estudios
sociales , médicos a través de los cuales se descarte la existencia de situaciones que
hagan desaconsejable el contacto intinto, "\3?

En los nueves reclusorios del D.F. ( ART. 79 y 80 del reglamento) se ha
establecido que la visita intima, tendrd lugar una vez a 1a semana, durante toda la
noche, de las 20 hrs. a las 6:00 AM. y en ¢l supuesto caso de que no pudiera
materializarse en ese horario, Ia Direccién podré acordarse otro. Se permite solo
con la esposa, concubina o amiga estable y se prohibe expresamente la entrads de
prostitutas a las prisiones, porque pueden infroducir armas, objetos peligmsosy
drogas.

Sinchez Galindo Estima que la prostituta contamina, moral, fisica y
antisocialmente, porque a los intemos hay que darles valores morafes, y la entrada
de esas mujeres, facilitaria la comrupeion.” Y*?

Pero cansideré que no debe buscarse la solucion unicamente el problema sexuaf,
sino & uno més amplio que encierra una gama de afectos y sentimientos sociales,
donde se encuentra ¢l micleo familiar; y esto seria a través de la integracion
familiar como ya lo dije en el punto de! mismo nombre de este trabajo, por medio
de terapias interno-familiar, ya que no solo es necesario informar sobre los
aspectos mentales, psicoldgicos individuales, sino también los familiares para que
el interno goce de una buena salud mentsl y este pueda reincorporarse a la vida
familiar y social.

Y como medio Terapéutico aplicable para los intemos y familiares seria el método
de psicoterapia de grupo, omelcunlupmendcmo!verlospmblmsy
conflictos inconscientes del individuo ( es seguir Ia técnica Psicoanalitica) pero
realizada en grupos. Consideré que puede ser util en las instituciones carcelarias,
ya que seria muy costosa una terapia individual y porque la institucion no cuenta
con el nimero suficiente de psicoanalistas o psicologos para realizarla.

Dice Hilde Kaufmann, "La terapia no podria tener éxito sin una orientacién
psicoanalitica, pués las perturbaciones de los internos no se pueden suprimir sin
mhclmiéndelosmdosmmiomdelapmnﬂidnm'

‘“lqux" biece Las Normas Minimas Sobre R idn Social, Op.
Illmmmmkwhﬁmmdmm 5.
398 Kaufr snologia de ls gjecucion, Boenos Aires. 1979. Editorial Depalma, p. 281,




Entre las Ventajas de 1a terapia de grupo , es que los intemos pueden verbalizar sus
conflictos y mejerar las relaciones interpersonales que estin deterioradas en estos
estudios.” 90
Es necesario que "La Direccion General de Servicios Coordinados de Prevencion y
readaptacion social®, existente en nuestro pais desde 1929, cuya Isbor es Ia de
pmvamhdchncuencm,yquelnmmmblcmemenohatundoelemdaeado
Implemente ciertos lineamientos qus mejoren la labor preventiva como son: La
actuglizacién de métodos de tratamiento que respondan a las condiciones
socioeconomicas del pais, a la seguridad de Ia calectividad, y a las caracteristicas
de los internos, Ia capacitacion del personal encargado de la labor preventiva y
sobre todo en materia de integracion familiar, la introducciin de métodos
tﬂapeuhoos que fortalezcan las relaciones emocionales del interno y su familia,
pués las autoridades solo se ocupan de la rehabilitacion del. interno , sin
preccuparse del equilibrio familiar del mismo que es donde seguramente se
desencadenaron todas sus frustraciones y amarguras, lugar al cual regresard y
encontrard el mismo ambiente hostil e inhdspito, una de las razones por lo que
consideré deben de exigir estas terapias es para evitar fa reincidencia del individuo.
Por lo que se debe incluir dentro de 1a Ley Que Establece Las Normas Minimas
Sobre Readaptacion Social de Sentenciados.; "Que para readaptar al individua al
~ medio social y familiar deberd existir dentro del tratamiento del intemo una
dindimica de terapias interno familiar, que tengan por objeto que:
1. El interno como su familia refiercen sus lazos afectivos.

2. Superar de la mejor manera todas sus deficiencias emocionales y materiales,
reconociendo cuales han sido los fiactores que han influido de una manera
perjudicial en su 6ptima realizacion en cada uno de los miembros ds 1a familia y
del intemmo.

3. Que el interno se adapte & un medio familiar sano y no aquel a donde se
desataron tantos coaflictos y que en determinado momento fus el responsable de su
conducta delictiva.

4. Asesoramiento sobre complejas relaciones emocionales y psicolégicas dentro de
1a fumilia. ’

198 Ver Merchiort ,Hild: Pr wpia de Geupo. Ob . Jizadss en el C atenciasio del
Estado de México, 1973.
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5. Identificar oportunamente los problemas dentro del seno familiar que puedan
repercutit nocivamente sobre la conducta del intemo y evitar su reincidencia.

Estas terapias se podrian impartir en dias do visita de los familiares y su asistencia
a las mismas serian voluntaria, pero logicamente la intervencion de dicho Grgano
de prevencion de Ia delincuencia seria dar una gran difusién y exhortacion a asistir
acellas.

Por ofra parte , en Diario Oficial De la Federacién, publicado con fecha 31 de
agosto de 1992, el C. Carlos Salinas de Gortari, presidente de la Republica,
expidi6 el "REGLAMENTO DE LOS CENTROS FEDERALES DE
READAPTACION SOCIAL ", atendiendo la necesidad de modemizacion y
ampliacion del Sistema Penitenciario Nacional, se establecerdn y operaran de
distintos Centros Federales de Readaptacion Social de mixima seguridad, los
wﬂmmqmmdemnwvommmmglammmnopmsu(hbldoﬁnmmmmm
Este reglamento tiene por objeto regular la organizacion, administracién y
funcionamiento del sistema integrado por los Centros Federales de Resdaptacién
Social, dependientes de 1a Federacion y su aplicacion corresponde a la Secretaria
de Gobemacion, a través de la Direccion General de Prevencion y Readsptacion
Social.

Este reglamento se aplicara en los Centros Federales de Readaptacion Social,
dependientes de la federacion destinados al intemamiento de reos que se encuentren
privados de su libertad por resolucion judicial ejecutoriada, de autoridad federal
competente y, en materia de fuero comiin, previo convenio de la federacion, con los
gobiemos de los estados y con el Departamento del Distrito Federal.

Los centros Federales De Readaptacion Social, son las instituciones piblicas de
miéxima seguridad destinadas por el Gobiemo Federal al intemamiento de los reos.
El tratamiento que se aplicard en estos Centros, se establecerd sobre la base del
trabajo, 1 capacitacion para el mismo y la educacion como medios de Ia
readaptacion social del interno.

El tratamiento de dichos Ceatro serd, progresivo y técnico, se fundard en los
estudios de personalidad del intemo que realizari el Consejo Técnico
Interdisciplinario del Centro.
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¢l tratamiento progresivo se fundara en la evolucion y desarrollo biopsicosocial del
interno asi como en su participacion en los programas educativos y laborales.

El estudio Clinico-criminélogico deberd actualizarse cada seis meses con base a los
reportes de avance en el tratamiento emitidos por el drea técnica y someterce a la
consideracién del Consejo Técnico.

Respecto a las visitas, los Centros Federales de Readaptacién Social, sélo se
autoriza las visitas de los familiares y amistades del intemo, del conyuge o
concubina, de autoridades, de los defensores, de ministras de cultos religiosos.

el Articulo 35 del mencionado reglamento estipula que:

" ART. 35.- La vistta familiar tendra como finalidad, la conservacién y
Jortalecimiento de los vinculos del intermo con personas provenientes del
exterior que téngan con él lazos de parentesco o de amistad. 14

Pero lamentablemente nos damos cuenta que tampoco prevén el fortalecimiento de
los lazos de afecto y cooperacion entre el interno y su familia, a través de las
terapias que propongo se den como medio para la prevencién y readaptacién del
delincuente, por lo que consideré deben de incluirse en este reglamento.

Respecto al Trabajo como medio de tratamiento.

Todo interno deberi participar en las actividades laborales con fines de tratamiento
El articulo 68 del multicitado reglamento nos dice que:

Art. 68.- El trabajo como tr i sera el ial y tendera a:
1. Mejorar sus aptitudes fisicas y mentales;

IT. Coady asu imiento y el de su familia;

I, Inculcarle habitos de disciplina; y

IV. Prepararlo adecuadamente par su reincorporacion a la sociedad. " \**

141 geglemento de Los Centros Federales de Readaptacion Social
142 Reg! d= Yos Contros Federales , Op. Cit.
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De 1a educacién.

La educacion como elemento fundamental del tratamiento no puede faltar dentro de
estos Centros, por lo que los internos debenin de participar obligatoriamente en los
programas educativos.

La educacion que se imparta al intero deberd tener caricter académico, civico,
higiénico, artistico, fisico y ético, y serd orientada por las técnicas de la pedagogia
correctiva.

A los internos que cursen y acrediten los niveles escolares se les tramitard y
entregani la documentacion oficial correspondiente.

Lo que me parece magnifico dentro de éste reglamento es que establezca la
psicoterapia, l6gicamente el psicologo se ocupara de evaluar el estado animico del
interno y detectar las necesidades y tipo de psicoterspia en los mismos,

El psicolégo impartird la psicoterapia grupal o individual, la cusl deberi respetar
Ia clasificacion de los internos y adecuarse a sus caracteristicas de personalidad y
problemitica.

Aunque me parece una medida magnifica esto de la psicoterapia, insisto en que
estas psicoterapias podrian abarcar a Ia familia del interno por las causas que ya he
mencionado con anterioridad.

COLONIA PENAL DE LAS ISLAS MARIAS.

En México la necesidad de establecer colonias se planted en el Programa del
Partido Liberal Mexicano de 1906 , y en ¢l mensaje proyecto de Constitucién de
Venustiano Camranza, el lo. de Diciembre de 1916 pam todos aquellos que
tuvieron penas de més de dos afios de prisién.

Estos establecimientos se han considerado la forma mis efectiva de alejar a los
criminales de los grandes nicleos de poblacion. Se han utilizado al efecto islas,
porque tienen medios naturales y efectivos de seguridad y, ademis, porque Ia
relativa amplitud permite la explotacion de recursos naturales, la existencia de
campos de cultivo, de salinas, caleras, industrias urbanas y rurales, comercios, - -
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talleres de las mis diferentes indoles y todo lo que una comunidad debe tener, sin
los peligros de Ia fuga colectiva de otros.

La colonia penal de islas Marias, ubicada en el archipiélago del mismo nombre en
el Océano pacifico & 1a altura del puerto de Mazatlin y compuesta de varias islas,
se destin a la colonia penitenciaria en la época del porfiriato por medio de decreto
del 12 de Mayo de 1905 y mis tarde por acuerdo presidencial del 26 de junio de
1908, se establecio un sistema progresivo en dos periodos para el cumplimiento de
hpenadepnsmndelosreosfedaalesodeloxdmeomnn,mnfmmewammamh
Secretaria-de Gobemacion. Los internos pueden convivir con sus familiares y
equivocadamente se ha indicado que es una prision abierta cuando en realidad es
de maxima seguridad.

En el diario Oficial de Ia Federacion publicado €l 17 de septiembre de 1991, el C.
Carlos Salinas de Gortari, Presidente de la Repiblica, expidio el "
REGLAMENTO DE LA COLONIA PENAL FEDERAL DE LAS ISLAS
MARFAS ", considerando.

" Que dentro del proceso de modemizacion del Sistema Penitenciario Nacional, se
ha establecido la necesidad de estructurar a nivel fideral y estatal verdaderos
sistemas integrales que den respuestas a los distintos niveles de peligrosidad que
presenta Ia poblacién en intemamiento;

Que en este sentido, dadas Ias caracteristicas geogrificas del Archipiélago de las
Islas Marias, se hizo recomendable destinarlo a la atencion de Ia poblacién de baja
y media peligrosidad, bdsicamente de extraccion rural;

Que dentro del mismo proceso de modernizacion se ha cambiado el enfoque de Ia
organizacion laboral y productiva, lo que ha llevado a orientar a Ia colonia hacia la
conformacién de la comunidad productiva autosuficiente, que pemita dar pleno
cumplimiento al mandsato constitucional en materia de readaptacién social ;

Que se hace necesario incorporar a la normatividad de 1a vida comunitaria de la
colonia penal conceptos de vigencia actual relacionados con la salud, el desarrollo
comunitario, la educacion, la ecologia, y con Ia racional explotacién de los recursos
naturales y el desarrollo urbano; y
-Que ante los conceptos anteriores, y dado que la reglamentacion vigente, expedida

- el 10 de marzo de 1920, ha sido rebasada por Ia organizacion y funcionamiento de

esta colania penal ." 193

193 Reglamento de la Colonia Penal Federa! de Las Islas Mariss, de fecha 17 de septicmbre de 1991,
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La colonia penal Federal de Islas Marias esta integrada por los terrenos y playas do
las Islas Maria Madre, Maria Magdalena, Maria Cleofas y el islote de San Juanito,
Ia colonia penal contard con instalaciones adecuadas por el tratamiento individusl
de conductas especiales, asi como, pana Ia aplicacion de correcciones
dlsclplmams en cuyo caso los internos gozaran del derecho a la comunicacion que
requeririn con sus defensores, atencion medica, Psiquidtrica y psicoldgica que
determine el Consejo Técnico Interdisciplinario de la Colonia.

Del objetivo del tratamiento.

En el articulo 14 del mencionado reglamento estipula lo siguiente:

ART. 14.- El sistema de tratamiento tendrd caricter progresivo y técnico, y
comprenderd periodos de estudio, diagnostico, tratamiento individualizado con
etapas de evaluacion y fase de pruebas, de conformidad con lo previsto por Ia Ley
que Establece las Normas Minimas sobre Readaptacién Social de Sentenciados.

ART. 16.- E tratamiento en la Colonia Penal se basard en ¢l cumplimiento do Ia
jomada laboral obligatoria, la capacitacion para el trabajo, la educacién y la
disciplina.

ART. 17.- El trabajo es obligatorio para todos los intemos de Ia Colonia Penal y
tenderd a:

I.- Mejorar sus aptitudes fisicas y mentales;

I1.- Promover su adecuada integracion a Ia familia;

III.- Pagar su sostenimiento personal y el de su familia durante el tiempo que
permanezca en la Colonia Penal,

IV.- Inculcarle hibitos de d!sclplma y labariosidad evitando el ocio y el desordm, y

V.- Preparario para su incorporacion a la sociedad.
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ART.- 23.- La educacién serd un elemento fundamental dentro de un frafamiento
establecido para Ia readaptacion social. Todo interno deberd participar en los
programas que se instrumenten con objeto de alcanzar los beneficios a que se
refiere la Ley que Establece Las Normas Minimas sobre Readaptacion Social de
Sentencindos.

ART. 24.- La educacién en Ia Colonia Penal se ajustard a Iss normas de Ia
pedagogia aplicables a los adultos, para lo cual la Secretaria de Gobemacion
suscribird los acuerdos o bases de coordinacién necesarios con la Secretaria de
Educacién Pablica. 144

De los Familiares de los Internos,

Con el objeto de que el interno se readapte mejor a la sociedad, el Consejo
Téenico Interdisciplinario podré autorizar que el conyuge y los familiares puedan
residir en la Colonia Penal junto con el intermo, logicamente el sostenimiento de
dicha fumilia podra ser por medio del trabajo del reo, asi mismo el intemo y sus
familiares podrén gozar de las actividades que se establezcan en la colonia penal.

Pero considerd que es aqui a donde mds se podria fograr al readaptacién social e
integracion familiar de reo, pués si existe Ia posibilidad de que los familiares
pueden residir con ¢l intermo me parece idéneo para que se impartan las terapias de
Ias que e venido hablando a fo largo de este trabajo.

144 8 ~ylamendo de ls Colonia Peval Federa! de Isias Mariss, Op. Cit.
: =
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" CONCLUSIONES "

De lo antes expuesto, en el trabajo de investigacion, denominado * INFLUENCIA
DE LA FAMILIA EN EL INDICE DE LA CRIMINALIDAD EN LA
SOCIEDAD MEXICANA " , saque las siguientes conclusiones; '

L- Dentro del seno familiar, todo ser humano adquiere sus primeros
conocimientos; se le forman habitos y aptitudes, canaliza sus instintos, empieza a
modelar su personalidad y entra en contacto con el ambiente de la comunidad; 1a
formacién buena o mala que le den sus padres, hermanos y demids familiares
influird durante toda su vida .

IL- Que la desintegracion familiar es una de las principales causas para que se
cometan conductas antisociales o delictivas, por lo que es necesario conocer
aquellos factores que destruyen el nicleo familiar y tratar de erradicarios a través

de programas gubemamentales o privados que logren que la familia este
stlidamente constituida.

IIL- Que las principales causas de la desintegracion familiar son; la falta de
comunicacién y comprension entre padres e hijos, aunado con los grandes
problemas sociales, econémicos y culturales de los cuales en su oportunidad ¢
hablado en este trabajo.

W.-Silospadrmuﬁnansmmdelospmblemasdnloshxjos,senaldeu
disminuir la autoridad y el control paternal sobre el nifio, y por consiguiente
umnmvulnmhﬂldadalasmﬂmcmquelouevmnmompuumm .
delmosoyﬁ:gatsedesuspmblmsconloswclosemsm alccholismo,
drogadiccion etc.
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V.- Que los individuos creados en hogares felices estin menos predispuestos a
cometer conductas delictivas, que aquellos que procedan de hogares infelices.

VI.- Que para cumplir la funcion integradora de nuestra sociedad en la familia debe
existir la mayor cohesién mediante relaciones mds cordiales, para mantener
nuestros ideales, costumbres, tradiciones sin que 1as deformen influencias que nos
lleguen a truvés de Ia prensa, el cine, la radio y la television o de ofros medios de
penetracién cultural.

VIL- Que no sélo los factores exdgenos dentro de Ia fumilia inflayen para que se
cometan conductas delictivas sino que también los factores heredados tienen gran
influencia, pués el individuo puede adquirir hereditariamente ciertas
predisposiciones o tendencias a realizar conductas viciosas, debido a
malformaciones e incapacidades de los padres, ya sean fisicas, nerviosas o
mentales.

VIIL.- Que es necesario que existan 6rganos patrocinados ya sea por €l Gobiemo
Federal o el sector privado, que se ocupen de lograr la integracion familiar de
familias con problemas, como manera de prevenir la delincuencia.

IX..- Que se utilice como medio de readaptacion social del individuo, privado de Ia
libertad, una psicoterapia de grupo Interno- Familiar, en donde participe tanto ef
interno como su familia, a fin de reforzar los lazos afectivos y de cooperacion entre
éste y su familia, para que una vez que este en libertad se reincorpore a un niicleo
familiar sano, distinto a aquel donde se le crearon grandes frustraciones y
carencias.
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" APORTACIONES "

Como una manera de prevenir la delincuencia, y después de haber estudiado las
causas que la originan, considero necesario se lleven a cabo una serie de acciones
que tenga por objeto lograr una integracién familiar, social y cultural, asi Ia
readaptacion social plena del individuo, privado de su libertad, par lo que me
atrevo a dar estas sugerencias:

1. Para tratar de lograr la "Integracién Familiar," serd necesaria la intervencion
del gobiemo federal como del sector privado, para realizar programas para
aumentar, organizar, fomentar y difundir a las Instituciones encargadas de dar
asistencia a la familia .

2. Para lograr ® La integracién social y cultural”, considerd que es necesaria Ia
colaborucion de cada uno de los mtegmntesdelasoonum:dndesmmdmncxom
con las autoridades estatales municipales y escuelas, para llevar a cabo

generales de bienestar de la comunidad como son: Fommular y desarrollar
programas de investigacion, precisar alcances y acciones de la asistencia social y
establecer 1a normatividad, revisar y actualizar los lineamientos legales, fortalecer
Is descentralizacion formular y desarrollar con participacién popular programas y
actividades, relacionadas con el bienestar colectivo, promover el mejoramiento de
los hibitos alimenticios, la integracion familiar, establecer medidas de
coordinacién y supervision de los principales programas para evitar la
delincuencia. de esto he hablado en su oportunidad en este trabajo

3. Es necesario que la ' Direccion gemeral de Serviclos Coordinados de
Prevencién y Readaptacién Social " , implemente ciertos lineamientos que
mejore la labor preventiva, actualizando los métodos de tratamientos que
respondan a las condiciones socioeconomicos del pafs, a la seguridad de la
colectividad y a las caracteristicas de los internos, la capacitacion del personal
encargado de 1a labor preventiva y sobre todo en materia de integracion familiar, es
decir 1a introduccion de métodos terapéuticos que fortalezcan las relaciones
emocionales del intemno y su familia.



- 185 -

Ademids incluir dentro de 1a Ley que Establece las Nomas Minimas sobre
Readaptacion Social de Sentenciados un articulo que estipule que: * Para readaptar
al individuo al medio social y familiar, deberd existir dentro del tratamiento del
intemo, una dindmica de terapias interno-familiar que tenga por objeto que:

1. El interno como su familia refuercen sus lazos afectivos.

2. Superar de la mejor manera todas sus deficiencias emocionales y materiales,
reconociendo cuales han sido los factores que han influido de una manera
perjudicial en su optima realizacién en cada uno de los miembros do Ia familia y el
intemno.

3.'Que el interno se adapte & un medio familiar sano y no aquel en donde se
desataron tantos conflictos y que en determinado momento fue el responsable de su
conducta delictiva.

4, Asesoramiento sobre complejas relaciones emocionales , psicolégicas dentro de
1a familia,

5. Identificar oportunamente los problemas dentro del seno familiar, que puedan
repercutir nocivamente, sobre la conducta del intemo a fin de evitar asi su
reincidencia.

Estas terapias como dije en su oportunidad se pueden dar en ¢l momento de la
visita de los familiares al centro de reclusién , cabe hacer mencién que estas
terapias las podrin tomar voluntariamente los familiares del intemo.
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