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INTRODUCCION

Estando a unos cuéintos aiios para ef comienzo
de un nuevo sigloy a punto de cumplir los seis mil
afiosdesde que se construyeron las primeras casas
destinadas para habitacién del ser humano, nos
encontramos con un gran déficit de vivienda {en
todo el mundo), que &s2 no es el caso peor, sino
que de las viviendas construidag, un alto porcen-
taje han sido realizadas por personas con una falta
de preparacion minima para hacerlas confor

tables (sepflin dato mencionado per el %ic.
Miguel de la Madrid, en febrero de 1994, el 6%
de Ias viviendas en México son realizadas bajo
autoconstruccidn, para sepuir creciendo Yen feo™)
y aunado a #sto, la creciente demanda de
enerpéticos hahecho que sSlo uncs pocas, pueden
disfrutar de una climatizacién real a base de ellos,
puessu costo ha ido en aumento.

Les prandes problenms de sobrepoblacién y
deaquiciamiento en las grandes cjudades, han
hecho que el hombre se prepuate muy en seric:
i hacia dénde vamos?.

CASA ECOLOGICA

UNA ALTERNATIVA
TECNOLOGICA

Despuésde la contaminacién, 12 agresividad y «1
egoismo, ecolopistas de todo el mundo estan bus-
cando la respuesta y todos coinciden al afirmar
que el mundo iba hacia adelante, pero por el
camino equivocado porgue, despues de la
saturacion de los sentidos {qué le queda al
mundo?... EL RETORNO A LA
NATURALEZA, que es la bandera que llevan
los ecologistas.

Log arquitactos deben trabajar en este momen-
1o, en favor de la ecolopia, no en contra de ellg; el
luyjo y ka comodidad mal encauzada hicieron per-
der al s2r humano su sentido de la realidad.

Es necesario encontrar no un estile, sino una
nueva calidad de vida, contra la propuesta comiin
para vivir bien, que serfa un condominio o una
¢asa en lujoso barrio, calentada y enfriada artifi-
cialmentsy ubicada en zonas contaminadas moral
yfisicamenta.




Lios ecologistas proponen como altsmativa que
empiezen a florecer por todo el mundo
comunidades ecologicas autosuficientes, con
casags de adobe egtabilizado, térmico, quese

construya a bajo costo, con cualidades
antisismicas y que eviten grandes gastos

encrgéticos innecesarios.

Por lo mencionado, el tema que me lleva a
realizar este trabajo, 3 la ecologia en su parte
global, y como fin ¢l realizar < criterio para un
ptoyecto arquitectonics, lo tnas completo posible,
pero que cambie ¢l concepto de casa ecologica
que s¢ tiene actualmente que es el de regresar a
fa forma y uso de materiales utilizados desde hace
mifes de afio, que seria un verdadero retroceso,
y la de que para vivir en una casa de este tipo, se
requicre trebajo fisico en forrna permanente.

Posiblemente, la pobre eleccién de los
materiales se deba, a la falta de interés por inves-
tipar cudles maese encuentran enel mercado y sus
especificaciones, por lo cual, presento a

manerade compilacién, todos los materiales que
forman sistemas constructivos, presentindolos en
una clasificacién propia, de acuerdo al material
predominaate, y que ge éncuentren en el territorio
nacional

De ipual manera presento, diferentes ejemplos
de ahorradores de agua, de Bicit e instantinea
colocacidn.

Unavezteniendo la tecnologia adecuada, lomés
importante, vuelvo a recalear, es el estudio de los
factores climaticog especificos del lugar donde
construyamos, para asi proyectar de una manera
aficiente, y pensando en la climatizaciSn (ya sea
pasiva o activa), de acuerdo al programa
arquitecténico y resolver desde esta etapa los
posibles problemag que s2 nos puedan pregentar.

Para llevar un clerto orden, se dividird el estudio
en tres capitulos:

1.- Ecologia en méxico,
2.- Ecologla en arquitectura,

3.- Casa ecoldgica una alternativa
tecnolbgica.

En la primera parte comenzaremos por estudiar
una ley que Hene vigencia desde hace unos afios
(marzo,1988), que resume el porqué de¢ la
ecologia y la importancia de tomar como bass
algunos puntosa logque g2 han llepado después
de un Hempo de estudio, cuyo titulo s *LEY
GENERAL DEL EQUILIBRIO
ECOLOGICO",

Asi mismo, veremos las zonas que se han des-
tinado a continuar con ¢! proceso matural de
evolucidn y en las cuales se preserva el medio
ambicnte en un trabajo glaborado por la entonces
SEDUE denominado SISTEMA NACIONAL
DE AREAS NATURALES PROTEGIDAS y
que realmente busea dejar “pulmones” o lupares
decreacidn de cxigeno, para lagzonas aledafiasa
ellos.

Por otro lado, para entrar en mataria especifica,
localizaremes los sitiog en donde se producen
investigaciones relacionadas con el medio am-
biente y ecologfa, agrupandolas en un directorio
para mayor facilidad de estudio y seleccidn, in-
cluyendo en &ste, nombre dal responsable,
ubicacidn y teldfono para poder dirigirse con al-
puien especificamente en el caso de que e re-
quiera informacién sobre el tema.

Para ello dividiremes sl directorio en cuatro
partes:

alinstituciones académicae.
bYempresas de la iniciativa privada.
clarquitectura y energia sofar.
d)grupos ecolopistas.




Habiendovisto esto, podremeos pasar al segun-
do capitulo:  ECOLOGIA EN ARQUITEC-
TURA, endonde a través de visitas a los lugares
enque se han construido comunidades ecologicas
autosutisientes, podamos solicitar informagida y
resultados de Jo que hen realizado para poder
analizar cvales son las partes fundamentales de
vada uno de ellos para detectar problemas y
soluciones y asi poder clegir las mejores opeicnes
de entre todos ellos,

Dentro de este capitulo, y marcando en este
TNOmento Gue comenzamos a revisar lo realizado
arquitectonicamente, (tema de este trabajo), s¢
visitaran ecspecificamente las casas ecoldgicas
gue contengan ecotéonicas viables de contener en
nuestra propuesta personal y que a su vez nos
permitan deducir la problemAtica que nos
propandremos resolver de acuardo a lo que més
necesitenia Naturaleza y &l hombre para no seguir
afectands a nuestrag generaciones futuras,

Se terminard este capitulo con la preseatacién
de los datog localizados sobre los problemas
detectados en relacidn a las necesidades
priaritarias y de acuerdo a resultados estadisticos
de dependenciag dedicadas a ello.

Finalmente, en el capitulo tercero, abordaremos
nueatra propuesta personal dividiendo la forma
de trabajo ea tres partea:

1. Coneeptualizacién,
2. qriterios para ¢l proyeeto arquitectSnico y
3. descripeitn del conosimiento tecnotégico.

En la primera parte {conceptualizacion),
podremos definir nuestra idea particular de casa
ecoldgica actual, con lo que determinarcmos
nuestra labor a desarrollar en los siguientes in-
cisos,(2 y 3) que 2 manera de anticipo podermos
Jesir que serd la mensién d# coneeptos a ineluir
an un proyecto argquitestdnico actual, v la
presentacidn de lay posibles soluciones a los
problemmas detestados en el anteror capitulo por
medio de ecotéenicas ¥ sistemnas constructivos de
facil acceso pare cualquier usuario, adi mismo,
mencionaremos el concepto de “inteligents”, el
cual se esta usando como bandera de fun-
sionamiente actual, por lo que tralaremos de
saber que &9 a lo que se refieren,

Con estos punlos estaremos dennotando nuestra
época y loprando con esta unidn de conceptos, la
claboracién de una casa, confortable, econdmica,
apradable y con los menos problemas posibles:

CASA

ECOLOGICA
UNAALTERNATIVA
TECNOLOGICA-.

LEIOSTRO
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CAPITULO | LA
ECOLOGIA EN MEXICO

1 LEY QENERAL DEL EQUILIBRIO
ECOLOGICO Y LA

PROTECCION AL AMBIENTE

Dentrode este capitulo titulado "La Ecologia en
México®, se podria comenzar por estudiar una ley
que tiene vigencia desde hace apenas unos anos
{marzo 1983} que se intitula “Ley General del
Equilibrio Ecolégico y la Proteecitn al
Ambicnts”, para poder llevar este trabajo dentro
del marco juridico existente y asi contemplar todo
lo relacionado con las indicaciones acersa del
disefio y construseidn de casas ecoldgicas.

Dicha ley “surge del Ejesutivo Federal como
decigién politica para hacerle freate sl problema
ecolbgico sumando log esfuerzoe del Bstado y la
Sociedad para poder actuar de acuerdo con log
mejores diagnésticos y soluciones téenicas”.

Bste interés por lograrlo sa inicia con la crezcién
de la SEDUE (Secretaria de Desarrollo Urbano
y Ecolopia)quien dicta un Programa Nacional de
Bcologiay que en diciembre de 1983 reformaala
Ley de Proteccidn 2] Ambiente estableciendo la
Comisién Nacionsl de Beologia con 21 punatos
para el Valle de México y mis adelante dictando
acciones necesarias para el bienio 87-88, elevando
asi a rango constitucional la protaccién al
ambiente y la preservacidn y restauracién del
equilibrio ecoldgico mediante reformas a los
articulos 27 y 73 de la Constitucién Politica de los
Bstados Unidos Mexicanos,y que ea 1992 cambia
aSEDESOL.

Supuestamente con la urbanizacién ¥ la
industrializacién que han ocurrido
eimultineaments, ge congidend que mejorarfa la

calidad de vidade Is poblacién, pero,é qué sucede
con la concentracidn?,se deben preveer los
impactos que tendrd ese crecimiento sobre Jos
recursos aaturalesy el ambiente, continuandocon
Ia modernizacién sin sacrificar ¢l desarrollo,

Hemos legado a una situacién en la que con
frecuencia la mejor solucion ecolégica, s también
la mejor solucién econdmica, eg decir, resulta mas
conveniente intercambiar y tratar las aguas
residuales que continuar transportando elagua de
una cuenca a olre; que &3 una mejor solucién
perfeceionar los procesos de combustién que
pagar log costos adicionales que implica un mayor
consumo de combustible en las industrias.

En la aceién institucional de atencién al
problema y a la legislacién en la materia, se
aprevia un proceso claro de evolucién en relacién
con las limitaciones de la pasada Ley Federal de
Proteccidn al Ambiente, que la nueva Ley
General del Bquilibrio Ecolégico preiende
superar,

Lalimitaci6n mas profunda de aquella ley, esla
de que noidentifica las causay econdmico sociales
que csatdn en la bass de la problemitica ecolGgica
que vivimoa ¥ otra es quess requiere avanzar
hacia un aprovechamiento racional de los
fecursod naturales y asegurar el equilibrio de los
ecovistemas, por lo que la reforma a los articulos
27 sobre et uso de los recursos productives y el
cuidado de su conservacién y el medio ambients
yelarticulo 73 de la constitucién sobre prevencitn
¥ control de la contaminacidn ambiental, han
abierto una nueva elapa en ¢l aspecto legal.

La reforma constitucional, también dispene qua
se proceda a la destentralizacidn en materia de
proteccidn al ambiente y preservacién y
festauracién del equilibrio ecolégico,dando a las
entidades federativas y a loz municipios, las
facultades de prevenir y controlar la
contaminacién de la atmd&sfera;de participar en la
prevencitn y control da la contaminacién da las
apuag; de prevenir y controlar la contaminacidn
por ruido, enerpia tSrmica,vibraciones, olores ¥
luces;de crear zonas de reserva ecolpica de
interds egtatal o municipal;de establecer sisternag
de svaluacién del impacto ambiental para log




cascs que ne estdn comprendidos en la esfera
federal, y de establecer y aplicar las sanciones en
el imbito de su competencia,

Esta nueva ley, establecs no solo instrumentos
disenados especificamente para su ejecucién,sino
también los instrumentos mas generales del
desarrollo.Entre los primeros,se encuentran ¢l or-
denamicnto ccol6gicola evaluacién del impacto
ambiental y las normas técnicas ecolégicag;entre
los segundos,la plancacidn,la regulacion de las
actividades productivas y de servicios,los
estimulos fissales y los financiamientos.

En lo que respecta a Jos instrumentos para su
¢jecucion,destacan los que tienen por objeto
prevenir la ocurremcia de gituaciones
ecolégicamente nocivas.La ley también se ocupa
de perfeccionar el mareo juridico existente y es
fundamental la idea de que la acci6n ecoldgica no
¢3 una cuestidn que compete s5lo a los poderes
plblicos, sino que ella debe involucrar profunda-
mente a la sosiedad.

Es también preccupacién de la ley, la
informacién y vigilancia sobre la evolucién del
equilibrio ecol6picoy la proteccidn al ambiente en

todo el pais, por lo gue establece se elabore un
informe, peri&dicamente, scbre el estado del
medio ambiente a nivel nacional y un sistema de
Vigitas de imspeccién que permitirin detectar
oportunaments los dessquilibrios ecoldgicos qua
deben prevenirse o corregirse sin dilaciones, y las
sanciones administrativas y penales a aplicarse en
los casos de contravencién de los mandates con-
tenidos en la ley, tipificAndose con precisiSn los
ilicitos que dan lugar a esas sanciones, pero sin
que lanormatividad indispensable se sonvierta en
tramitaciones excesnas o en requisitos de difisil
observancia para la scciedad, que inhiban el
desarrollo del pas.

Adila accidn pOblica incidird sobre la mayor
parte de los procesos que determinan la
problemética ecolégica por lo que México
fortalecerd su politica ecolégica y contard con
mejores instrumentos para preservar su base de
recursos naturalesy elevar, en forma sostenida, la
calidad de vida de la poblacién.
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111. ESTRUCTURA DE
LA LEY

Esta Ley estd estructurada en seis titulos, que
tratan los siguientes puntos;

TITULOIDISPOSICIONES GENERALES

«Cap.l Notas Preliminares

-Capll Concurrencia entre la Federacién,las
Entidades

Federativas y los Municipios.

-Cap.Ill Atribuciones a la Secretaria y

Coordinacién eatre
las Dependencias y Entidades de la
Administracisn
Pablica Federal,

-Cap.lV Palitica EcolSgica

-Cap.V Imtrumentos de la Politica Ecoldgica

Seccibn 1 Planeacién Ecolégica

Seccién 2 Ordenamiento Ecolégico

Seccidn 3 Criterios Ecoldgicos en la Promocibn
del

Desarrolio

Seccién 4 Repulacién Ecoldpica de los Asen-

tamientcs
Humanes

Seceidn 5 Bvaluacién del Impaeto Ambiental

Seccién 6 Normas Técnicas Eeoldgicas

Seccién 7 Medidas de Proteccidn de Areas
Naturales

Seccién 8 Investipacidn y Educacidn
Ecoldgicas

Seccibn 9 Informacién y Vigilancia

TITULO I AREAS NATURALES
PROTEGIDAS

-Cap.l Categoria, Declaratorias y Ordenamien-
to de Areas Naturales Protegidas.

Seceidén 1 Tipos y Caracteres de las Areas
Naturales Protegidas

.Seccién? Declaratorias para el establecimiento,
conservacién, administracion, desarrollo y
vigilancia de éreas naturales protegidas,

-Capll Sistema Nacional de Areas Naturales
Protegidas

-Cap1ll Fiora y Fauna Silvestre y Acuaticas

TITULO III APROVECHAMIENTO
RACIONAL DE LOS ELEMENTOS
NATURALES

-Cap,] Aprovechamiento racional del agua y los
Eccsistemas Acuaticos.

-Cap.ll Aprovechamiento racional del sueloy
3UuS recursos

-Cap.lll Efectos de la Bxploracién y
Explotacién de log Recursos 0o renovables en el

Equilibrio Ecolégico.
TITULOIVPROTECCION AL AMBIENTE

-Cap.l Prevencién y Control de la
Contaminacién de la Atmésfera,

-Cap.Il Prevencién y Control de la
Contaminacién del Agua y de los Ecosistemas
Acugticos.

-Cap. Iil Prevencién y Control de la
Contaminacién del Suelo

-Cap.JV Actividades consideradas como ries-
gosas

-Cap.V Materiales y Residuos Peligrosos
-Cap.VI1 Energia Nuclear

-Cap.VII Ruido, Vibraciones, energia Térmica y
Luminica, oloresy Contaminacién Visual.

TITULOVPARTICIPACION SOCIAL

-Cap.Unico Participacién y responsabilidad de
la sociedad en la formulacién de la politica
ecolbpica.

TITULO VI MEDIDAS DE CONTROL DE
SEGURIDAD YSANCIONES

-Cap. | Observancia de la Ley

-Cap.Il Inspeccidn y Vigilancia

~Cap.Ill Medidas de Seguridad

-Cap.IV Sancionee Administrativas

-Cap.V Recurso de Inconformidad

-Cap. VI De los Delitoa del Orden Federal

-Cap. VII Denuncia Popular

ARTICULOS TRANSITORIOS 10,20,30,40




1.1.2. CONTENIDO DE LA
LEY

El Titulo Primero,presenta las normas
preliminares estableciendo las bases para definir
los principios de la politica ecolgica general, y
regular los  instrumentos para su
aplicaciSn.Presenta las definiciones mas impor-
tantes de los términos utilizados en la ley (ver
glosario de términcs). Diferencia los asuntos de
competencia Federal, estataly Municipal dejando
clsaro {o correspondiente a la Secretaria y «d
Departamento def Distrito Federal

Determina la politica ecoldgica para la
expedicibn de normas téenicas y demis in-
strumyentos previstos en la ley, en materia de
preservacién y restauracidn del equilibrio
ecoldgicoy proteccidn al ambiente, por medio de
la planeacidn ecoldgica, el ordenamiento
ecoldgico, los criterios en la promoxcién del dasar-
rollo,la regulacidn ecolégica de los asentamientos
humanos, la evaluacitn del impacto ambiental las
normas técnicas ecoldgicas,las medidaa de
proteccidn a las dreas naturalesla investipacién y
educacién ecoldpica y la informacién y vigilancia.

Bl Titulo Segundo, habla sobre la Areas
Naturales Protegidas, dictandoe categariasdecla-
ratoriag ¥ ordenamsentos para detereinar los
tipos y caracteres y al establecimien
to,conservacién, adminigtracidn,dasarrollo y
vipilancia de éstas Asl mismo, presenta las dreag
naturales protegidas como de interds de la
Federacién constituyendo en su conjunto el Sis-
tema Nacional de Areas Naturales Protegidas
{mas adelante e tratard este tama por la impor-
tancia que tienelocalizando estas dreas en

mapas).

Bl Titulo Tarcero, nos habla sobre el
aprovechamiento racional de los clementos
naeturales,tales como, ¢l aprovechamiento
racional del agua y los 2cosistemas acudticos, el
aprovechamiento racional del suelo y sus recur-
sos, finalmente, sobre log efectos de la
exploracién y explotacién de los recursos no
renovables en ¢f equilibrio ecolégico.

Enel Titulo Cuarto,dedicadoa la protecciénb al
ambiente,se consideran los criterios necesarios
para la prevencién y control de ta contaminacién
de le atmbstera,prevencién y control de la
contaminecién det suelo, actividades con-
sideradas como ricgposas, materiales y residuos
peligrosos, energia nuclear,ruido,vibraciones,
energia térmica y luminica, olores y
contaminacidn visual,

Bl Titulo Quinto con su capitulo Gnico, habla
gobre la participacion social,promovienda
regponsabilidad de parte de la sociedad, con-
vocando a representantes de organizaciones
obrerag, empreearialeg, campesinos y productores
apropecuarios, de las comunidades,de in-
stituciones educativag,privadas no lucrativas 3
otros representantes de la gociedad para que
manificsten propuestas para peder brindarles
agegoria ecolbgica en los casos previstos por esta
ley y poder emprender acciones ecolégicas con-~
juntag,que Heven a la restauracitn del equilibreio
ecoldpico, estableciendo reconocimientos a los
esfuerzos mas destacadses de la sociedad y bus-
cando la participacién de artistas, intelec-
tuales,cientieos ¥ en peneral de personalidades
cuyos conccimientos ¥ ejemples contribugan a
formar y orientar ks opiniéa pitblica.




Fuandn se disip
ron sepultadas.

Finalmente, ¢ Titulo Scxto se reficre a las
medidas ds control y de seguridad y sanciones,
que con eyuda de actos de inspeccidn y vigilancia
podrén tomar medidas de seguridad tales
como:decomiso de materiales contaminan-
tesclausuras totales o parciales y promover la
sjecucién ante la autoridad competente y en caso
de violaciones dictard sanciones ad-
ministrativas, Asi mismo,podran tener derechoa
delfensa con el *"Recurso de Inconformidad®, y en
el término de quince dias hébiles a la fecha de
netificasion y cuando el o los delitos sean del
orden Federal, se podréin imponer penas de 3
mesesa 6 aios de prisién y multas por 1002 10,000
diasde salario minimo vigente.

ey o P Sy y e

Termina este titulo, con e capitulo refacionado
a la denuncia popular, en ¢l sual se mensiona que
toda persona podrd denunciar ante la
Sscretariatodo hecho, acto u omisién que
produzea desequilibrio ecolégico o darics al am-
biente, entrandocn vigor esta ley desde ¢l primero
de marzo de 1988,

aron las nubes de ceniza del Xitle, el paisaje habfa pasado del verde of gris de la lava seca. Todas las construcciones de Cuicuilco queda



11.3.

COMENTARIOS ALA LEY

Enxisten alpunos puntos que son de suma impor-
tanciayque conviene hacer hincapié en cllos, pues
adem4s de ser innovadores, crearén una nueva
forma de conecienciaen lo referente a Ecologiaen
todo el pals, en todos los niveles y dirigido bacia
todas las edades.Es un acicrto,creo yo, ¢f dividir
¢l problema ecolbgico necional,dejando claro lo
competente a fos Estados y Municipios, quienes
ahora con ¢l poder que establece la ley hacia ¢llos,
trabajarin arduamente para resolver sus
problemas ccoldpicos prioritarios, asi, cambiard
¢l eprowechamiento de recurscs forestales, el
aprovechamiento en actividades productivas, la
regulacién de actividades relacionadas con
materiales peligroeos, el control de 1a emisién de
contaminantes por ruidoyvibraciones, enerpfa
térmica luminicay olores, la prevencion y control
de la contaminacién del agua federal, &l or-
denamiento en los asentamientos bumanos a
través de los programas de desarrollo urbano y
demdd instrumentos regulados por esta ley, la
proteccién ambiental en los centros de poblacién
en telacidn con log efectos derivados de los ser-
vicios de alcantarillado, limpia,mercadas,pan-
teones rastrog,trinaito y transperts locales, entre
otrog, y finalmente dos puntos de pran interés, a
gaber el hacer reportag periédicos de las mejoras
y algo nuevo como es la incorporacidn de con-
tenidos ecoldgicos en los diversos ciclos
educativos y fa formacién cultural de la niflez y la
juventud, asi como, también la promocién a las
ingtituciones de educacidn superior y a los or-
panismos dedicados a la investipacién cientificay
tecnoldpica, para el desarrolio de planes y
programas para la formacidn de especialistas en
1a materia en todo el territorio nacional,

Para evitar la falta de conocimiento sobre los
lugares determinades para preservar los ambien-
tes naturales y asi salvaguardar la diversidad
genética de las especies silvestres, asegurar el
aprovechamiento racional de los ecosistemas,
proporcionar campos propicios para la
investigacién cientifica y proteger los entornos
naturales de zonas, monumentos y vestigios
arqueolbgicos, histSricos, y arlisticos de impor-
tancia para la cultura ¢ identidad nacionales, se
establece ¢l Sistema Nacional de Arcas
Protegidas, por medio del cual csa falta de con-
orimiento no poded ser, logrando ¢on esto salvar
al territorio del abuso que s¢ ha visto desde hace
muchos afos, asi como tambisn salvar a las
capeciesque estén m punto de extineibn, por fo que
0 adelante serd mas dificil ei escapar de esta ley,
mejorando por tanto la calidad de vida entodo el
pais.

Cabe schalar la importancia de que ¢ podrén
celebrar convenios con grupes sociales y par-
ticulares, que se interesen en facilitar ¢l logro de
los fines para los que s¢ hubieren establesido las
dreas naturales del Siztema Nacional

También, ¢s importante mencionar que desde
ahora habré leyes que protegerdn el
aprovechamisnto racional del agus, lo que hard
qus se creen polfticas para el reuso de agua,
medida que desde hace tiempose sabia necesaria,
asicomotambién elcrear zonas de reserva y zonas
de proteccién pesquera, sin afectar Ia produccién,
puesto que al mismo tiempo se crearin distritos
de acuacultura,

Loanterior, daja clarc que tendran que avocarse
a estas leyes los titulares de concasiones,
autorizaciones y permisionarios del uso,
aprovechamiento, exploracién y explotacién de
log recuracs naturales no rencvables,

Por otro lado, la ley establecard aspected nunea
antes regulados sobre la prevencién y control de
la contaminacién de la atmdsfera, tales
comoicontaminacién dal suelo,ruidovibraciones,
energia térmica y luminics, olores,contaminacién
visual, energia nuclear y materiales y residuog
peligroscs, ademsis de las ya conocidas como
contaminacién de la atméefera , agua y ecosie-
temaa acuiticon,




Impactos que tendrian un posible evento ex-
traordinario en la industria,comercio o servicio de
que 6e trate, sobre los centros de poblacién y
sobre loe recursos naturales Aspecto realmente
plausible.

De dificil acceso & la eomunidad en general y
punto que me pareee no resuclto todavia, esclde
la ambigusdad con que presentan defensas
apoyadas en otras normas, tablas de valores
méiximos permisibles y ediciones de parte de la
Secretaria que no aparecen en la ley y que hace
dificil su seguimiento. '

Avccidn realmente indispensable para lograr los
propésitos que se ha formulado esta ley, eslade
lograr la participacién social proponiendo
manifiesten su opinidn y sus propuestas, logrando

que con esto aumente el interés por la mejorfa de
la Ecologia y en general de la calidad de vida.

Finaimentey de gran acierto, lag medidas que se
tomardn a quién falte a estas normas, estin per-
fectamente especificades mencionando multas
por 100 y 10,000 dias de salaric minimo y de 3
meses a 6 afios de prisidn, las cuales pueden
aumentar si el interesado reincide 2n ellagmedida
quede llevarse a cabo, modificard definitivamente
las aceiones que llevan al deterioro al medic am-
biente,

CFR. LEY GENERAL DEL EQUILIBRIO
EQOLOGICO. p-pi-14y139-149




12, SISTEMA NACIONAL
DE AREAS NATURALES
PROTEGIDAS

2.1, SINAP

En ¢l capitulo anterior,(1.1) se hizo menciSn en
eltitulo Il capitulo 11 de la Ley General del Equi-
librio Eeolégico, sobre las @recas naturales
protegidas, que en el artivulo 76, s= establece que
en sy conjunto, son consideradas como de interés
de la federacién y constituyen el Sistema Nacional
de Arcas Naturales Protepidas (SINAP).

Debido a la importancia que estas éreas tienen,
en ¢l preseate y futuro de nuestra oacidn, cg im-
portante hacer mencidn especial en un capitule
completo para comprender mejor de lo que s
trata ad como también, ademas de meancionar
dichas dreaslocalizarlas dentro del plano de la
Reptblica Mexicana. '

EI SINAP, eq el sisterna que intepra a las dreas
naturales patrimoniales de México , en un todo
coherente, permitiendo asi garantizar la per-
manencia de los ecosistemas representativos en
nuestro pais , y optimizar los esfuerzos en-
caminades hacia la conservacidn, mansjo y desar-
rollo de los "Parques Naturales,Monumentos
Naturales,Reservas Bcolgicas y Reservaa de la
BiGafera.

2.2, DEPENDENCIAS RESPONSABLES

LaSecretaria de Desarrollo y Solidaridad, como
dependencia competents del Poder Ejscutivo
Federal, ¢5 sabeza de sector y autoridad méxima
del SINAP, La SEDESOL, &g producto de toda
una concepeidn politica que responde a las
necasidades de] Méxicoactual y ¢l fundamentode
su existencia es claro, pues el entorno del hombre
estd constituido por el ecosistema en que vive y se
desarrolla el cual s divide en ires espacios: Desar-
rollo Urbane,Vivienda v Bcologia. Esto significa,
ensucontexto mds amplio, que ¢l SINAP va mis
alld del aspecto puramente ecolégicopara in-
seribirse en una filosofia objetiva que presisa la
conservacion del patrimonio natural, no por la
eonservacidn misma, sino para la integracién or-
ganizada de la comunidad, sin caer en un fun-
cionalismo paralizante y contemplando el futuro
como una relacién arménica y cquilibrada det
hombre con ¢l ecogistema.

La Subszeretaria de Beologia,(SSE), representa
uno de log tres espacies bisicos de laSEDESOL
y es8 la dependencia que norma las politicas y
lineamientos de estratepia del SINAP, a través de
la Direccién General de Parques Ragervas y
Areas Bcolégicas Protegidas.

Bn el dmbito del diagnéstico y de la proyeccién
de scluciones,la integracién de las seis Direc-
ciones Generales que conforman la
Subsecretaria:Prevencién y Control de la
Contaminacién del Apua, ordenamiento
Ecolégico e Impacto Ambiental,Flora y Fauna
Silveatres Proteccién y Restauracién Beolégica y
Parques Reservas y Areas Ecoldpicas Protepidas,
adquiere una importancia sustantiva para ¢l buen
funcionamiento del SINAP, perque la &ptica de
conjunte de los diversos problemas
ecoldgicos,permite la bisqueda de alternativas de
golucién dentro de las realidades
econdmica,polftica,social y cultural de nuestro

pais.




1.2.3. ATRIBUCICNES DE LA SEDESCL

En la Ley Orgénica de la Administracién
PGblica Federal, cn ¢l articulo 37, sc le da
atribuciones a la SEDESOL, pare:

Fr. IX Organizer y administrar los pargques
nacicnales

Fr. 3XX1 Organizar y administrar lag reservag de ‘

flora y fauna terrestres,parques
zoologicos,jardines botinicos y eolecciones fore-
stales,

Fr. XXIV Cuidar de las arboledas y demés
vegetacidn con la cooperacitn de las autoridades
forestales y locales competentes, asi como llevar
el registro y cuidar la conservacién de los @rboles
historicos y notables del pals.

En ¢l Reglamento interior de la SEDESOL, se
le facultn para el despacho de los siguientes asun-
tog

Fr.l Formular y proponer los lineamientos de
lag politicas y normas para la conservacién y
degarrollo de Parques,Reservas y Areas
Ecol6picas Protepidas y vigilar su

cumplimiento.

Fr.ll Integrar, organizar,coordinar y ad-
ministrar ¢l Sistema Necional de Parques,Reser-
vas y Arcas EcolSgicas Protegidas.

FrlIl Elaborar los estudios de factibilidad de
proyestos sjecutivoy, obras y acciones para la
conservacién y desarrollo de parques reservas ¥
areas coolégicas protegidas.

Fr. IV Llevar el registro de los érboles histéricos
y notables de! pais y conservarlos,

Fr. V Llevar ¢! inventario y registro de los par-
ques,reservas y reas ecoldgicas protegidas,

Fr, V1 Formular y mantener actualizedo el
diagnéstico sobre la sifuacidn peneral y de la
tenencia de la tierra en los Parques, Reservas y
Areas Ecolépgicas Protegidas, en coordinacion
con las autcridades correspondientes,

=

SEDESOL

SECRETARIA DE DESARRULLO SOCIAL




Fr. VII Estudiar, desarrcllar, sistematizar y
promover fesnclogias para la conservacidn,
preservacion y gestidn de log resursos natunales,

Fr. VIII Promover la participacion de log or-
ganismos y entidades de la Administracién
Pablica Federal, de las autoridades estatales y
municipales, ceniros de educacidn y de la com-
unidad en general, en la conservacién y desarrollo
de loy Parques, Reservas y Arcas Ecoldgicas
Protegidas.

Fr. IX Fomeatar la investigacién cientifica,
tecnolSgicay de uso de Parques, Reservasy Areas
Ecolégicas Protegidas, para determinar y desar-
rollar los recursos de los ecosistemas,

Fr. X Promover ante las autoridades competen-
tes el incremento de Parques y dreas verdes en
zonag urbanes y cuidad de las arboledas y demas
vegetacidn con la cooperacion de lag autoridades
federales y locales competentes.

Fr. XI Iatervenir en el ctorpamiento y
revocacidn de convenios,conceciones y parmisos,
asl como determinar el monto de los derechos,
cuotas o tarifas para la construecién, operavién, y
uso de instalaciones de parques,reservag y dreas
ecolbpicas protegidag,

Fr. XII Determinar la creacién e incorporacién
de nuewas 4reas al Sistema Nacional de Par-
ques Resewrvas y Areas Bcolégicas Protegidas.

Fr. XIII Aplicar la lepislacién en materia de
parques,réservas y dreas ecolbpicas
protegidag;vipilar su cumplimiento y proponasr au
revigidn y actualizaciSo.

Fr. XIV Proponer los Replamentos Internog de
Orpanizacién y Funcionamiento do loe par-
ques,regervas y dreas ecol6picas protegidas.

Fr. XV Fomentar, estableser y en su caso, ad-
ministrar las reservas de flora y fauna ter-
restres,parques zooldpicos,jardines botdnicos y
eolessiones forestales

Fr.XVI Dissfiary promover elementos técnicos
y de difusién para orientar a las autoridades
federales, estatales y municipales, asi como a los
sectores social y privado sobre la conservacidn y
desarrollo de parques,rescrvas y ércas ecolSpicas
protegidas,

Fr. XVII Estableser y aplicar métodos
operativos para atender las superencias y denun-
cias de los habitantes, en lo referents a la
congervacién y desarrollo de parquesreservas y
Greas ecolbgicas protegidas.

Fr. XVIII Los demés que le sedalen el titular de
la Scerctarie.

Las atribuciones y facultades de la SEDESOL,
no son meraments casuales,surgen a través del
eatudio de otras experiencias y en otroa paises, log
hechos més sipnificatives que han permitido [a
conservacidn de lag dreas naturales se reflejanen
log antecedentes histdricos que hay al respecto.




l.2.4. ANTECEDENTES HISTORICCS

1872En los Estados Unidos de Norteamérica, se
ered el Parque Nacional *Yellowstone®,primero
en ¢l mundo, inicidndose asi la era de proteccién
de las éreas naturales,

1876 En México, =l presidents Sebastian Lerdo
de Tejada,procedié a la expropiacion de la zona
boscosa denominada “Desierto de log
Leones",por causa de utilidad pGblicaye que
protegia el curso de 14 manantiales que
abastecian de agua a la ciudad de México, en
aquel entonces,

1898 E! presidente Porfirio Diaz, decretd con
fines de conservacidn "El Monte Vedado del
Mineral del Chico, hgo.” como reserva forestal.

1917 Venustiano Carranza, expidi6 un decreto
por el que el "Desierto de log Leones® se convirtié
en Parque Nacional, siendo la primera drea que
recibi6 dicha denominacién en México.

1928 El presidente Plutarco Elias Calles,
dacretS como reserva a la isla de "Guadalupe® y
aguas territoriales que la circundan,

1935-1940 Durante ol mandato del general
Lizaro Cardenasee di6 un fuerte impuleo a la
proteccidn do lag reas naturales, decratindoee
40 parques nacionales y 7 reservas, quedando a
cargo de todas ellas la Oficina de Bosques y Par-
ques Nacionales del Departamento Auténomo
Forestal Al desaparecer éatese cred el Depar-
tamento de Parques Nacionales e Inter-
nacionales, dependiente de de la Direccidén
General Forestal y de Caza, de la Secretatia de

Agrisulhira y Fomento,

1942 Durante el periedo presidencial de Manuel
Avila Camacho, se expidiS ¢l Reglamento de Par-
ques Nacionales e Internacionales y s decretd
Parque Nacional al "Desierto del Carmen®, enel
Estado de México.

1947 El presidente Miguel Alemén Valdés,
decreté durante su mandato, tres parques
tacionales,

1951 Debidos a cambios e la Administracién
PGblica Federal, ¢f Departamento de Parques
Nacionales ¢ Internacionales, pasé a formar parte
de la Direccidn Generat de Conservacion de
Bosques y Reforestaci6n,que posteriormente
cambid de denominacién a Direccién General de
ProtecciSn y Repoblacién Forestal,dependicndo
de la Subsccrclaria Forestal y de la Fauna de la
Secretaria de Agreicultura y Ganaderia.

1959 El presidents Adolfo Lépez Mateos,
decratd trea parques nacionalea y tres dreas de
teserva.

1973 El presidente Luis Echeverria Al-
varez,decretd dos freas de reserva.También se
cred la Comisin Nacional de Obras en Parques
Naturales (CONOPAN) dependiente de la
Secretaria de Obras Pablicas,




19761982 En el pericdo presidencial de José
Lépez Portillo, volvid a tomar auge la proteccion
de las areas naturales con la declaracién de 20
rescrvas y 9 parques naturales . En el aspesto de
Beforma Administrativa,desaparecié la CON-
OPAN y se cred la Direccidn de Organizacién y
Obras de Parques Nacionales para la
Reersacidndentro de la Secretaria de Asen-

tamientos Humanos y Obras Pablicas. Por

decrsto presidencial del 11 de octubre de 1978 s
transfirieron a la nueva Direccidn ocho parques
naciopales para su administracidén y manejo.
Paralelamente, ¢l Departamento de Parques
Nacionales ¢ Internacionales, se convirtié <n
Direccibn General de Reservas y Areas de
Recreacién, dependiente de la Subsesretaria
Forestal de la Seeretaria de Apricultura y Recur-
sos Hidraulicos.

1978 Se decretS la primera reserva de la bidsfera
*Montes Azules", en el Estado de Chiapas.

1932 Con el presidente Mipuel de la Madrid,
surpid la Secretaria de Desarrallo Urbana y
Ecologia, como un esfusrzo del Gobierno Federal
para incorporar sfectivamente los criterios
ecolbpicos al desarrollo integral del pais,

1983 Se cred la Direccién General de Par-
ques,Resaervas y Areas BeclSgicas Protepidas,
dependiente de la Subsacretarfa de Ecolopia y ce
planted la intepracién del Sistema Nacional de
Areas Protepidag,

1988 Surpe del Bjecutivo Federal, la Ley
General del Bquilibrio Ecoldgico y la Proteceién
al Ambiente, que entra en vigor a partir del
primaro de marzo (ver cap.L.1).




1.2.6. JUSTIFICACION DEL SINAP

La pran variedad y riqueza de los resursos
naturales de Mésico, originada entre otras causas
por sy ubicacién en las copfluencia de dos
regiones biogeogréficas, la Nedrticay la Neotropi-
cal,(ver plano 1), asi como por sus mitiples con-
diciones oroprificas y climéticas, determina que
dentrode la politica nacional de conservacion del

medio ambients, haya sido indispensable la

creacidn del "Sistema Naucional de Areas
NaturalesProtegidas”, Enclque se incluyen todos
los parques nacioneles,reservasrefugios de flora
v fauna y demas éreas protepgidas. De esta forma
se podrdn establecer eriterios unificados pera la
creaciény manejo de las dreas, racionalizando los
recursosdestinados 8 éstas ¢ inscribiéndolas en un
marco juridico adesuado,

Existen sobradas razones scondmicasel poten-
cial evondmico de las Areas naturales), un im-
perativo biolégico (conservacion del patrimonio
genético y ecoldgico} y una exigencia &tica
{nuestra responsabilidad con las generaciones ac-
tualy futurasde Méxicay del mundo) para pugnar
por la preservacion, uso recional y valerizacibn de
nuestros recursos naturales y culfurales a través
del *Sistemna Nacional de Areas Naturales
Protegidas”.




1.2.6. OBJETIVOS DEL SISTEMA

Objetivo General
Conservar,proteger y desarroliar las zopas
naturales patrimoniales de México, en beneficio
de la calidad de vida de la poblacién.

Objetivoy Bspecificos:

. Integracién del Sistema: Preservar los ambien-
tes naturales represeotativos de los diferentes
ecosisteras del pals, con ¢l fin de asegurar la
continuidad de los procesos evolutivos y
ecolégivos,

Operacidn del Sistema:

Lograr que las Greas naturales protegidas, dis-
pongan de los elementos indispensables, para que
su funcionamiento responda a las necesidades de
la poblaciSn y de la preservacién de los recursos,

. Funcidn del Sistema:

Hacer d= las dreas naturales protegidas, centros
de recreacién, cultura, investigasidn,
¢xperimentacidn,difusidn,promocién,
orientacién y participacién ciudadana con el
propésito de conservar, utilizar recionalmente y
desarroliar los recursos neturales de nuestro pais.
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L2.7. CATEGORIAS DEL SISTEMA-
DEFINICIONES

. Parque Nacional:

Son arcas sonsuperficie mayor de 1,000 bas,, ¢n
donde existen unoo variogesosistemas que no han
sidoescencialmente alterados por ¢l hombre y en
los que las espacies de plantas y animales,for-
maciones geoldpicas y sitios arqueolégicos e
histéricos son de sspecial interéds cientifico,
cducativo y de recreacién o bien incluyen un
paisaje natural de gran belleza.

Monumento Netural:

Son éreas con una supsriicie relalivamente
pequetin, menor de 1,000 has., que contienen al-
gune caracleristica natural de importancia
nacional, como especies relevantes de plantas,
animales,cascadas,grutas y otras formaciones
geoldpicas de eapecial interés culturalclentifico o
recreativo.

. Reserva Beolégica:

Aquellag dreas de superficie variable, que con-
tienen uno o mis ecosistemas inalterados o par-
cialmenta alterados por la accidn del hombre,
constituye ejemplos representatives de eccsis-
temas importaates del pals, donde lag especies
animales y vegetales requieren de proteccitn
especial para perpetuar su existencia.

. Reserva de la Bidsfera:

Areas con una extension de decenas de miles de
has., qus contienen muestras reprasentativas
tanto de biomas naturales como de ccosistemas
modificados o degradados. Constituysn ctapas
importantes del propreso, evolucién o interaccién
del hombre con su medio ambients, donde s
incorpora la problematica socicecondmica de log
recursos paturales,

. Parque Urbano:

Area relativemente extensa con paisajes
naturales que constituyen una gran atracsitn para
la recreacién al aire libre, en la proximidad de
centros de poblacién y de féacil acceso al
piblico.Tiene espacios dedicados a actividades
culturales, enmarcadas por frcas verdes enjar-
dinados evitando la depradacién de fos recursos
naturales,
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‘ OBJETIVOS EQUIPAMIENTO
A} Proporciongr servicios de ign, ed i6n ® investigocisn. Albergue o cabaiios
. L. Centro de visitanltes
B}  Pioteger y conservar las éreas naturales, escénicos y sulturoles, que Instolaci dministrati
~ sean daicas y ademas repe ivas del patri io ngtural de nues- nstolacianes administrativas
PARCUE NACIONAL feo pois. Areos para acampor
i il
€ Conservor fos recursos gensficos en estodo snofurol, Cnntenon?s (omcrn? o .
Sendesos inferpretotivos y sefohizacian
D) Promovers i educocidn y culturo ecoldgico. Violidod y estotionamientos
HMONU.IENTO A} Olrecer oportunidodes poroloar ian, ed ionai igocis Centro de visitantes
. Instolotiones edministrofivas
NATURAL 8]  Protegery conservar los cacocteristicas antvrales y escénices més des- Seadeces interpretativos y sehalizacién
. tacedas @ nivel nacional, .
Violidod y esfocionamientos
A} Preservar los ombientes cepresentativos de fos diferantes ecasistemas ‘
RESERVA del pais.
8)  Corervor los especies amepazadas o e peligro de extincidn y los Ceateo de {avestigacisn
ECOLOGICA endémicar. Instalaciones administrativas
C)  Proporcionar focilidodes poro lo investigacién, aducacién y forma- Casefos de vigifoncio
<ién de personal cieatifice y técnica, Obros violes y de infraestructuro
0]  Preparcianar servicias de cegistra y vigilancia {de manitoreo) del am-
biente.
RESERVA DE A} Preservar lo diversidad y ef equilibrio ecoldgice del conjunto de espe-
= ties onimoles y vegetales dentro de fos ecosistemos noturales, y safvos Centro de investigacidn
LA BIOSPERA guardac la diversidad genética de las esp {nstalaciones administeativas
B}  Ser un centro de investigasion en ¢f que se esfudien los ecosistemas y Estaciones e.q:)e.-nme.nloles
1us comp , y realizar trabajos desti a buscor ef mejar Cme)as- de vigilancio . .
oprovechomiento de o fierra y los recursas bidficos, en benelicio de Instolaciones poro el furismo ecofégico
fas poblodores da fo region, promoviendo el desorsoflo surefinfegral,
Al R ” . ara la soblacion citadi instalociones odministrofivas
8 ;, o d Y i d i; - " Senderos peatonoles
PARGUE URBANO 4 emenio co oreas verdes urbonas. R Mobiliaria y sedclizacion
C}  Maejoror fo colidod de fo vido def hobitonte de lo tiudod. Juegos infantites




L2383 METASSEDESOL
tabla de metas por afio seplin el producto

(ver tabla de cada categoria del sisterme, con
objetivosy equipamiento)

PRODUCTOS - ACTUAL META 1984  META 1985  META 1986 META 1987 META 1988
| i :
'SUPERFICIE DEL TERRITORIO
NACIONAL PROTEGIDA POR .
DECRETO. 9% 2% 2.3% 2.6% 2.8% 3%

:SUFERFFCIE DEL TERRITORIO
NACIONAL PROTEGIDA EN LA °

PRACTICA, 3% 1% 1.5% 1.8% 2.2% 2.5%
.REPRESENTATIVIDAD DE LOS .
PRINCIPALES ECOSISTEMAS:
] TERRESTRES:
| ZONAS TEMPLADAS . 87% 48% 40% 34% 29% 25%
| ZONAS ARIDAS 3% 30% 35% 38% 2% 45%
1 ZONAS TROPICALES * : . 9% 20% 22% 2% 26% 28%
ZONAS INSULARES 1% 2% - 2% 2% 2% 2%
‘ MARITIMOS:
IONAS MARINAS
JOTALES .
ACUMULADOS 4 AREAS B AREAS 11 AREAS 15 AREAS 20 AREAS 25 AREAS

lGRADO DE DETERIORO DE LAS
AREAS PROTEGIDAS. 50% 35% % 27% 4% 20%

,PROPIEDAD NACIONAL DE LA
TIERRA DE LAS AREAS '

ATURALES PROTEGIDAS, 20% 30% 32% 33% % 35%
fiDMINISTRACION Y SERVICIOS '

INIMOS INDISPENSABLES, . 4% 25% . 3‘57‘5 45% 58% 70%
INVESTIGACION 15% 30% .45% $5% 65% 75%

rQFlUENCM DE LA POBLACION
LAS AREAS NATURALES . . .
ROTEGIDAS. : 5% 8% 14% 20% 25% 30%

fECURSOS FINANCIEROS
INIMOS REQUERIDOS 20% 25% 30% 40% 50% 65%
PERSONAL CAUFICADO 15%‘ 20% 25% 5% 45% 55%




L29. AREAS NATURALES PROTEGIDAS
DEMEXICO

Los listados de parques y reservas presentados,
indican la magnitud del problema por resolver;
aln faltan estudios que permitan conocer a fondo
lag Greas y su potencial, lo cual permitira
clasificarlas adesuadaments.

Se desconocen ofras drsas que deberén in-
tegrarse al sistema, sin embargo, se incluyen otras
que no formardn parte de €|, por lo que estos
listados son simplemente un indicador sobre la
materia prima disponible para la integracidn det
Sistema Nacional de Areas Naturales Protegidas.

#(ver mapa prafico)

10NAS DECRETADAS PARGUES NACIONALES

1514 GUADALUPE

SIERRA DE LOS AJOS, BUENOS AIRES
¥ LA PURISIMA

JANDS ¥ ASCENSION

TUTUACA

CAJON DEL DIABLO -
CUENCA DEL RIO CARNONERA
CAMPO YERDE

. PAPIGOCHIC

ISLA CONTOY

ISLA TIAURON

ISLA RASAS

12, ISLA MUJERES, CANCUN, NIXUC

13, LAGUNAS OJO DE UEBRE ¥ SAN IGNACIO
ISLAS DEL GOLFO DE CALIFORNIA

EL PINACATE .
16, RiA LAGARTOS

17, R1A CELESTUM

18, VOUICAN DE SAN MARTIN

19, SIERRA DE SANTA MARTHA

LA PRIMAYVERA

CASCADA DE AGUA AZUL

22, VALLE DE LOS CIRIOS

23, LOS AZUFRES

N

24, SIERRA DE ALVAREZ

25, SIERRA LA MOJONERA
25, ELiABAL .
27, MARIPOSA MONARCA

28, SIERRA DE QUILA
29.  SANTA GERIRUDIS
30.  SELVA DEL OCOTE

. TEQUISQUIAPAN
32, SAN JOSE DE 105 MOUNOS
33, BAVISPE

AREAS SIN DECRETO

41, AUTLAN
34 SIERRA FRIA 42, MEXIOUILLO
5. 1OS PEIENES 44, SIERRA DE JUAREZ
34, CANON DE SAN LORENZO 45,  ARRECIFES DE CO2yppn
7. SIERRA DEL CARMEN 48, DULAM DE BRAVO
38 Et TRILNFO 47, ISLAS DEL PACIFICG, § ¢,
39, OMIIEME . 48, CALAKMUL o

TEOTEPEC 49, SIERRA CHINGUA

40.

e
P

ZONAS DECRETADAS RESERVAS
DE LA BIOSFERA

50. MONIES AZULES
51, MAPIMI
52, LA MICHILIA

33,
4,
1,
15

RESERVAS DE LA BIOSFERA
PENDIENTES DE DECRETO

SIANKA'AN

GOMEZ FARIAS

VIZCAIND . OJO DE UESRE
“EL PINACATE

2l




ZONAS DECRETADAS COMO PARQUES
NACIONALES

1
2.

ALEJANDRD DE HUMBOLDT (DEROGADO)
105 NOYILIOS

BARRANCA DEL CUPATIIZIO
BARRANCA DE CHAPULTEPEC (DEROGADO
BENITO JUAREZ

BOSENCHEVE

CANON DE RIO BLANCO

CARON DEL SUMIDERQ

CASCADA DE BASSASEACHIC
CERRD DE GARNICA

CERRO DE LA ESTRELLA

CERRO DE LAS CAMPANAS

L CHICO

COFRE DE PEROTE
CONSTITUCION DE 1857

£1 CONTADOR

CUMERES DEL AJUSCO

CUMBRES DE MAJALCA

CUMBRES DE MONTERREY
DESIERTO DEL CARMEN

DESIERTO DE {05 LEONES
FUENTES BROTANIES DE TLALPAN
GOGORRON

GRUTAS DE CACAHUAMILPA
HISTORICO DE COYOACAN

1SLA ISABEL
ZTACCIHUATL-POPOCATEPETL

INSURGENTE JOSE MARIA MORELOS ¥ PAYON

GENERAL JUAN N. ALVAREL
LAGO Df CAMECUARG
LAGUNAS DE CHACAHUA
LAGUNAS DE MONTERELLO
LAGUNAS DE ZEMPOALA
LOMAS DE PADIERNA
MALINCHE O MATLALCUEYATL
105 MARMOLES

INSURGENTE MIGUEL MIDALGO Y COSIIUA
MOUNO DE BELEN
NETZAHUALCOYOTL

.

40,
41,

49,
0.
E18
2.

NEVADO DE COUMA
NEVADO DE TOUCA
PICO DE ORIZABA
PICO DE TANCITARO
£t POTOSI

RAYON

10§ REMEDIOS

EL SABINAL

EL SAQROMONIE
SAN PEORO MARTIR
EL TEPEYAC

El 1EPOZIECO

TULA

Loglistadosde Parques y Reservas presentades,
indican la magnitud del problema por resclver;

afin faltan estudios que nos permitan conocer a
fondo las dreas y su potencial, lo cual nos
permititd clasificarlas adecuadamente.

&,
4,
4,

s
i,

TULUM

EL VELADERD
XICOTENCATL
2OQUIAPAN ¥ ANEXAS
PALENQUE

El CMATAMO

AREAS SIN DECRETO

3.
[
ér.

RIO NUEVO
RIO NAZAS
RIO THUANA

ELTAJIN
XOCHICALCO
BONAMPAK
YAXCHILAN
KOHUNLICH
ARCOS DE VALLARTA
CAR0 SAN LUCAS
EL CHAMIZAL
cos
DZIBRLCHALTUM
EL TECUAN
CALAKMEL

———
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L2.10, CONCLUSIONES Y PERSPECTIVAS
QUE PROPONE EL SINAP

Como respuesta a la problematica manifestada,
e3 necesario implementar bdsicaments cuatro
lineas de accion:

1. Legislacién y Regularizacién Ter-
ritorial: Mientras el problema de la tenencia de la
tierra no sea atendido en forma adecuada,
persistiran los problemas en las areas naturales
protegidas.

2 Planeacién, organizacién y OperacidomUn
¢onociricnto basico de las Greas, e3 esencial para
la planeacién global del sistema. De esta accién
surgird la clasificacién y el nGmero total de par-
ques y reservag que perienecerin el sistena, asi
como su representatividad y capacidad para
proteger efectivamente a los diferentes ecosis-
temas del pafs.

3. Investigacién Cientifica y Desarrollo
Tecnoldgico Experimental:Al ser las &reas
naturales protegidas, centros de conservacién de
permoplasma, la investigaciSn cientifica deberd
diripirse al conocimiento de los procesas
evolutivos y de especiacién. En las dreas que in-
¢luyen asentamientos humanos, se hard énfagisen
aplicar tecnolopfas apropiadag, provenientes de
lag raices culturales de los grupos étnicos presan-
tes. Requlta prioritario efectuar inveatigaciones
sobre la ecologia humana en el dmbito rural
mexicano.

4. Aspectos Socioecondmicos y Cul-
turales; Como objetivo béasico de interés para la
sociedad, debe considerame el desarrollar una
ética ambiental individual,pablica y nacional con
respecto al equilibrio ecoldgico y la calidad de la
vida, en la que tendrdn un papel importante las
4reas naturales protegidas.Al mismo tiempo que
se fomentard la participacién ciudadana en el
proceso de conservacién de los recursos naturales
patrimoniales.

1211, COMENTARIOS

Todo lo mencionado anteriormente (cap.l.2),
deja ver muy claro, los objetivos y el fun-
cionamicnto del SINAP.Sin embargo, la impor-
tancia que tiens en relaci6n al tema de este
trabajo, es lo mencionado en la fracciones
sVILVI, DOXILL y XV1 del Replamento interno
dela SEDESOL, ast como también en ¢l punto 3
de las conclusiones del SINAP, respecto alo de
*...promover tecnolopias fomentando la
investigacién, ad como lograr Ia participacin de
la comunidad para disefiar y promover elementos
técnico y aumentar el desarrollo tecnolégico ex-
perimental.¥, que por el momento, es nuestro
principal objetivo.
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1.3 DIRECTORIO ECCLOQICO

Presento la explicacién de este inciso dentro de
este espacio, debido a la importancia que tiene,
pero la mencidn especifica de é), formara parte
delanexo1, ésto para evitar distraernos de laidea
generel del trabajo.

Bl introducir un tema como éste deatro del
capitulo *La Ecologia en México", tiene dos
finalidades. Primero, presentar de alguna manera
mas especifica, a quicnes tienen alguna relacién
con el aspecto ecolépico (instituciones, empresas,
ete.), sea de tipo sducacional, sientifico,
promotor o productivo, y segundo, proporeionar
a quienes estén interesados en introduciree at
terma, los datos de instituciones académicas,
empresas, grupos ecologistas y en especial un
directorio de arquitectura y energia solar.

E! directorio se confornmrd de la siguicnte
manera:

131, - INSTITUCIONES ACADEMICAS

1.31.1. RED NACIONAL DE FORMACION
AMBIENTAL

1312 ARIES

13.2 - EMPRESAS DE LA lNlC[ATRIA
PRIVADA

£3.3.-
SOLAR
. INSTITUTOS
. EMPRESAS
. ASESORIA Y PROYECTO EN AR
QUITECTURASOLAR

ARQUITECTURA Y ENERGIA

1.34.- GRUPOS ECOLOGISTAS

NOTA:De cada uno de los integrantes del direc-
torio, 88 proporciona en su mayoria los datos
bisicos comoson direcciény teléfono a fin de que

sea factible contactar facilmente con quien se

tenga interéa.

]

Ahora bien, cabe mencionar que si a alguna
persona le interesa conocer més a fondo la Red
Nacional de Formacién Ambiental, asi como al-
gunosdatos bdsicosde la misma, o bien, el Sistema
Arics de la UNAM, como sus principates inves-
tigaciones relacionadas con ¢f tema, asi mismo
quB tipo de servicios o productos desarrollan las
empresas que s¢ mencionan en ¢l direstorio, ss
presentan los datos antes mencionados para
decidir en alpin momento con quién interesa con-
tactar del directorio general

Por Gltimo y para dar validez a la presente
informacién, se quiere comentar, que la "Red
Nacional de Formacién Ambiental", es un
documento elaborado por el Instituto SEDUE en
1986. Asi mismo, los datos de empresas y de ar-
quitectura y energla solar fueron proporcionados
por funcionarios de dicho Iastituto, y a los cuales
se agradece su colaboracibn ya que son registros
claborados por dicha institueidn.

Se menciona éste inciso dentro del espacio que
se refiere a la Ecolopia en México, ya que forma
parte importante de la investigacién , pero, para
no distraer 8u atencibn, se presentard el con-
tenido en las pdpinas finales formando el anexo
nUmero uno.
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CAPITULQII

LA ECOLOGIA EN
ARQUITECTURA

Para continuar con el tema, después de conoser

los datos de log lugares donde se realizan inves-
tigaciones, relacionadag con la ecologia (cap.L.3),
es necesario introducirss en el tema central del
trabajo que es el uso de lug técnicas, en lugares
especificos.

Para esto, se ha dividido el tema en 2 partes:
somunidades autosuficientes y
cagas ecologicas.

Primeramente, se verd en el tema de com-
unidades ecoldgicas autosuficientes, los lugares
que se han visitado, pera asi tener una mejor
informaciSn sobre lo que en ellos se ha realizado,
como comunidad, sin entrar propiamente en el
disefio arquitectGnico y ecotéenico de las casag,
sino a los logros a que se ha llegado como grupo,
siendo los presentados: Tlalpuents, la Casa del
Arbol y el Oyameyo, ya que son de los prime?os
en cuanto a fundacitn y darse cuenta de la forma
¢n que viven, haciendo notar que dos de ellos so
encuentran dentro de la ciudad. Asi miemo, se
mencionan otras experienciag realizadag en el in-
terior de la repfiblica, como son: L.os Guayabos,
Salamanea y por Gltimo, Mipuel Hidalgo en
Méxrico, todo ésto, con los datos presentados por
sus fundadores en el curso de Ecotéenicas, impar-
tidoen el IDAU del CAM-SAM.

Con todo lo anterior, se puede llegar al tema de
Casas Bcolbpicas en s, que es la prictica de la
ecologia en arquitectura, eligiendo para esto, dos
casag:E.ag Casas Solares del Ing. Roberto Martin
y la Casa Ecol6pgica en Tlalpan(México,D.F.) del
Arg. Armando Deffis, pues ademds de haber con-

tado con entravistas a sus fundadores, se han .

proporcionado datos téenices, plancs y resultados

con estos datos. En ef eiguiente inciso, podrin ser
detectados, lee principales problemas que
presentan estas casas 4 fin de estudiarlos y ver e
efectivamente son és08 o existe prioridad en algfin
otroy poder agi, elegir los realmente importantes.

Una vez detectadoslos problemas que debemos
resoltver, en ¢! transcurso del capitulo intitulado
*Problematica por Resolver”, se podran buscar
diferentes soluciones a cada uno de éstos, en el
desarrollo del inciso "Ecotécnicas™,

Para poder presentar las diferentes soluciones,
primeramente se tratard de clasificar a las
ecotécnicas existentes, segln la fuente de que
provenga(energia), y de su utilizacién en la vivien-
da, ecodisefio, agua, materiales, alimentos y
tratamiento de basura dentro del mismo inciso,

No se pretenderé determinar soluciones univer-
sales, sino que de acuerdo a los datos que s
tengan, s= abarcard principalmente a la Ciudad de
Mézico, aunque si los problemas son realments
nacicaales, se podrian adecuar soluciones de
manera similar, para ¢l resto de los estados de fa
Reptblica Mexicana,

Con la mencién de la solucidn a los principales
problemas ecolégicos detectados, se da fin a este
TRABAJO, para que en el capitulo tercero
denocminado "Casa Ecol6gica, una alterpativa
Tecnolégica®, se pueden conjugar todas estas
goluciones.

IL1.COMUNIDADRBS ECOLOGICAS:

11.1.1-Tlalpuente
11.1.2-Casa del Arbol
1.1.3--Oyameyo

12 EXPERIENCIAS REALIZADAS:

11.2.1-Los Guayabos
11.2.2-Salamanca
[1.23-Miguel Hidalgo

I.3.CASASECOLOGICAS

[1.3.1.CASAS SOLARES DEL AJUSCO
IL3.2CASATLALPAN
11.3.3.CASABOSQUEDE CHAPULTEPEC




IL1.1, TLALPUENTE

Se encuentra ubicada ¢n las laderas del Ajusco,
en el D.F. yseiniciaenelaio de 1968 por idea del
ing. Octavio Barcocio de la Lama.

Consta de un terreno de 3.5 millones de metros
cuadrados y estd formada por una arquitestura
mimetizada con el medio ambiente.

Como objetivoprincipal de esta comunidad, estd
la de convivir en la ciudad, dentrode éreas verdes,
por lo que s¢ formé un reglamento, al cual, estin
apegadas las construcciones, que ahi sc en-
suentran. Como punto importante, esta clde con-
struir solamente el 5% de los predios, dejando el
95% para zonas de descarga acuifera, ¢on una
obleneiSn promedio anual de Im3x cm2.

Todala comunidad esté rodeada de cerca bamer
© botreguera y existe una sola calle que inter-
conecta toda la comunidad, propiciando la
sociabilidad de la misma, existiendo solamente 75
casas en el 4req, construidas con materiales lo-
cales (madere, piedrs, adobe estabilizado) y
muchas de ellas con el uso de ecotéenicas,

Las principales ecotéenicas con que cuentan las
casas o la comunidad en general, sor: imver-
naderos, paneles solares, captacidn solar,
reciclaje de aguas para riego, composta de basura
orgénica, jardines para cultivo de rosas, siembra
de vegetales, produccidn masiva de alimentos,
tales como champifiones, papas, fresas,
espirragas, lécteos, harinas, pan de hornos de
barro, elaboracién de embutidos, elaboracién de
cerveza y el cultivo de piscicultura y apicultura,




11.1.2.CASA DEL ARBOL

Se encuentra en el camino al Desierto de los
Leones, en el Distrito Federal y cuenta con 23.4
hectéreasa y con unes 10 casas aproximadamente.

Este ¢5 un caso particular de comunidad, ya que
pertenece a una sola persona y permite que vivan
ahf, investigadores y cientificos intercsados en
preservar la seologia.

Cuenta con el uso de ecotéenicas, desde hace ya
wvarics aboy, entre las cuales estdn: el uso de
energia solar para climatizacin, pues la zona en
que esti localizada e9 frie, ademésde suusoenla
obtencién de agua caliente para use doméstico,
invernaderos, y comercializacién de plantas, hor-
talizas, frutos, afgas espirulinas y produce com-
postas.

SISTEMA DE TERRAZAS

Tiene también el aprovechamiento de las
técnicas a partic del criadero de ovejag, como lo
es la produccin de textiles elaborados de lana,

Su creador, Guillermo Siliceo, ha encontrado la
forma de ¢démo los vegetales presentan mejor
calidad, pues ha descubierto un sistema al que
denomina de terrazas (pues en esa forma se
presenta)_, formadas por una asequiay un cuadro

" de50x 50 cms. y 60 de profundidad, en los cuales

@l reciclar la tierra y colosar estiereol de caballo,
afloja la tierra y produce mejores raices, lo cual,
produce mejores hortalizas, (ver esquema),

Para evitar ¢] empobrecimiento de la tierrm,
tiene un diseio de aboneras formadas por desper-
dicios orgénicos caseros, gue le ha dado un
magnifico resultado (una mejoria del 60 de
produccién(ver esquema).

ASEQUIA

TIERRA LIMPIA

FERTILIZANTE
Y SIEMBRA
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IL.1.3.EL OYAMEYQ: CONSERVACION ¥
DESARROLLO ECOLOQICO

Se encuentra en la carretera libre a Cuernavaca
¥ en csta comunidad predomina la conservacion
ecolbgica, cuenta con grandes cantidades de bor-
regos y chivos, que ademds de gran produccidn
textil, tiene gran producsion alimentaria.

Asi mismo, utiliza la energia solar y la captacion
de agua pluvial, Presenta un trazo reticular a cada
cuatro metros, ¢n donde localiza los captadores
deaguapluvial Cuenta también con la produceién
de alga espirulina.




tha. EXPERIENCIAS REALIZADAS

1L2,1.L0S QUAYABOS:

Se cocuentra en una drea de Guadalajara

(Zapopan) y fue promovida por el Arg. Migue!

Aldana, sin embargo, una caracteristica impor-
tante ¢s que cada propitario copstruye su casa y
en 3¢ mis. cuadrados solo pucde haber S habitan-
tes,

Existe un érea comunal con Yalleres, salones de
descanso y lectura, ademds de una bibliotesa,

Estacomunidad s orienta muchoa la obtencién
de autosuficiencia alimentara, ya que producen
casi todos los alimentog soya, frijol, mafz, licteos,
conservasy frutas. Y cada casa cuenta con su hor-
taliza para la produceibn de frutas y verduras.

Otra saracieristica importante, es la de que,
cuénta con 3 propio establo y un sistema para la
pasteurizacidn de la Jeche, asi camo con caballos,
que son utilizados como podadores del drea,

Como téenicas de climatizacién en las msgs,
utilizan invernaderos y el sistema de colectores
solares,

a2 SALAMANCA: .

Se encueatra en el estado de Guanjuate, y fue
promavida por et Arg. Armando Deffie. Cuenta
con 200 viviendas que utilizan las principales
acotdcnicas, tales como:tratamiento de la
biomasa, qus genera un ahorro por la inexistencia
dedrenaje, cuentan con una planta de tratamiento
penerando como producto un fertilizants,que sa
comercializa. Usan la recoleccidn de basura no

degradable, como vidrio, metal, plastico y ofros,
comercializandoles tambign. )

Respecio al agua de manos y trastes, tienen el
sisterna de reciclacidn de apuas pgrises a través de
una fosa desnatadora.

Como lag otras comunidades, esta también tiene
autosuficiencia alimentaria con la produccién de
hortalizas, que son utilizadas en lugar de pasto
{drcas verdes), cn especial la cebolls, que se
produce(genera) 20 veees al afo.

Paraclcalentamicnto de agua, utilizan lacnergia
solar, abatiendo adt ¢! 70% del uso de hidrocar-
buros.Asi mismo, cuentan ¢on sistemas de
captacidn pluvial

1L1.3. MIQUEL HIDALQO:

Seencuenira en ¢l D\F. en Tlalpan, con un total
de 2500 viviendas. Hsta comunidad cuenta con las
sigulentes ecotéenicas

HnerpiaSolarse usa para calentamientode agua
de uso doméstico;climatizacidn ¢ iluminacidn
natural de la vivienda (luminarias solares);
fresqueras; sacador de ropa y descompoaicién de
basura orgénica en forma acelerada.

AguarReuso de aguas grises para el W.C,
captacton pluvial para riego y utilizacién de ahor-
radores de agud en prifes v repaderas. Tratamion-
to de aguas pegras y re-inyeccidn a mantos
acuifarcs subterrinecs.

Bagura:Seleccifn y separacitn de basura
orghnica e inorgdnica, comercializacién de la
inorgdnica y tratamiento aceleradoda la orpdnica.

Alimentos: Arbales frutales, hortalizas, cultives
verticales y bardas productivas.
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11.3. CASAS
ECOLOGICAS

113.1, CASAS SOLARES DEL AJUSCO
{ { Ing.Martin Juez)

- Ubicaci6n: Ajuseo,D.F. México
- Localizacién: Latitud Norte 19 0*
Longitud Poniente 9 o
Altitud 3350 mts, sobre niv.mar

-Clime: Hémedo-Frio

- Temperatura:21 oC méxima y-§ oC minima

- Humedad Relativa: 75% prom. anual

- Presipitacion Pluvial: 1300 mm pp (en 7 afos)

- Ecotécnicas Contenidas:
1-Fotoceldas solares
2-lavernadero
3-Captacién pluvial
4-Colectores solares planog

Fotografia de fachada




Lo

.
f
'

4

~ Planos Presentados:

A)Corte fachada poniente

casa solar en ‘cl,ajusco.'
Ing. Roberio Martin Juez
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1L3.1,1. ANALISIS Y PROPUESTAS

Las zonas de servicio y apoyo se comportan
comod una barrera entre el invernaders y los
espacios prinsipales de la vivienda, evita ¢l flujo
de aire caliente ca forma directa.

Buena orientacién del invernadero hacia el sur.

El invernadero es subutilizado, solo produce
aire caliente.No ¢5 un elemento integrado espe-
slalments a la vivienda.

Bl aire caliente producido por el invernadero es
aprovechado solo por lag zonas sosiales y de ser-
vicio,

Lasrecdmaras no se benefician de fa calefacsion
generada por el invernadero.

El flujo 8¢ da de forma casual, ¢l sistema fun-
ciona bien.

La recamara ds servicio tiene problemas de
temperatura interior muy baja.

- Aportacidn:

Solueidn a elguncs problemas actuales:
A)Grandes cembios
B)Unicamente aumentos

- Estado actual: Zonas, planta de conjunte, plan-
tas, cortes, fachadas, materiales y andlisis de
preblemas ecotéenieos,

- Sugerencias
Mueva zonificacién
.Plantas
.Corte y diagrama funcionamiento
Scluciones




r
ESTADO ACTUAL

CIRCULACION

PLANTA BAUA:
|

i
Recamarg -

Acceso de

Patio de S0,
‘de servicio  servicio servicio
1. ESCALERA
; Bahe DE SERVICIO
| -
! ESCALERA .
iRecamara PRINCIPAL | Estancia
{ I “'_I———— --—-= AcCeso
ano Bano” Cuarlo de principal
E inaquimas
i Invernadero
i
!
“IRCULACION.
i
PLANTA BAJA
. Potio de
d
opesto | SRWAE_terstade
Recamara ESCALERA
de sarvicio DE SERVICIO _
= —— Bano
Baho ESCALERA i
PRINCIPAL | Estancia
! Acceso
Recamara pnnclpul
Estar
Invernadero

|
;
!

Las circulaciones né son
del todo logicas, las esca-—
leras de servicio no comunican

zonas de servicio directzmente.

ciones sean mas logicas.

PROPUESTA

PLANTA ALTA

ESCALERA
DE SERVICIO
“+ " Cocina *
ESCALERA
PRINCIPAL
RECAMANA —
Estar

i— Comedor

Bano

PLANTA ALTA

ESCALERA

DE SERVICIO -
ESCALERA
PRINCIPAL

|

Recamara COMEDOR

Bano Cuarte de — Cocina

inaquinas

Con esto, logramos Qque las circula-
La escale-
ra. de servicio,ya atiende a la rona
de servicio.la escaléra principal

atiende a zonas privada y social, se
inteéra el invernadero, aprovechandc

el maximo de aire caliente que éste

genera,




ZONIFICACION
N
| 11 zona DE_cIRCULAGION
ZONA ZONA
PRIVADA |} _ —_ {1S0CIAL
— YL ZONA DE
SERVICIO
L ==TTSY APOYO
JINVERNADERQ, | _ i
ALEFACCION
E N
¥
_-LiRcuLacion
—3t” FACHADA NORTE_
) | Cerrada y
e N sgalivhrn | Aislada
ZONA Z0NA
PRIVADA. [l e -] S0CIAL
: 1| AIRE
7 caLienTE
ZONA DE e e Simmae e :
SERVICID 7
Yy _apovo i} ﬁ I
———— —-/:‘——-—-—-
INVERNADERO | .

LAS ZONAS DE SERVICIO Y APOYO
SE COMPORTAN COMO UNA BARRE-
RA ENTE EL INVERNADERQO Y LOS
ESPACIOS PRINCIPALES DE LA VI-
VIENJA,EVITA EL FLUJO DE AIRE
CALIZNTE EN FORMA DIRECTA.

BUEA ORIENTACION DEL INVERNA -
DER(G HACIA EL SUR,

EL INVERNADERO ES SUBUTILIZADO
SOLC PRODUCE AIRE CALIENTE,

NO ES UN ELEMENTO INTEGRADO
ESPACIALMENTE A LA VIVIENDA,

EL AIRE CALIENTE PRODUCIDO
POR CLINVERNADERO ES APROVE-
CHAD'O SOLO POR LAS ZONAS SOGIA~
LES Y DE SERVICIO,

LAS RECAMARAS NO SE BENEFI-
CIAN DE LA CALEFACCION GENE-
RAD/ POR EL INVERNADERQO.,

EL FLUJO SE DA DE FORMA CA=
SUAL, EL SISTEMA FUNCIONA OIEN,

LA RECAMARA DE SERVICIO TIENE
PROSILEMAS_DE TEMPERATURA lNTE-
RIOR MUY BAJAS
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“cirRcuLACION
.DE_SERVICIQ

i ZONA DE

SERVICIO
J{-x.apQYQ

ZO0NA
.PRIVADA.__J

.CIRCULACION.

INVERNADERO

ESTAR

DEPOSITO __ _ //,27//,/

Vil
RECAMARA  [XSN&
DE SERVICIO biayzed

Y pata

RECAMARA
PRINCIPAL

v

ESTAR

Plantg Bajo

INVERNADERO

] ESTANCIA,

_COCINA
RECAMARA :
COMEDQR
BANO oo V] .
CUARTO DE T\ esTar
MAQUINAS | -

I St Ve i‘- ACCESO _PRINCIPAL

TJ_CUARTO Df MAQUINAS
‘L—_——-—-—].
PATIO DE
| b et v e foeiie- §

Sur

| ALMACENAMIENTO
DE_AGUA

| Norte



SEQUNDA PROPUESTA

Esta propuesta, congiste unicamente en
adicionar elementas, sin afectar lo existante:

- Prolongaci6n del invernaderc para contener
las fotoceldas y conteper cuarto de mfquinas
(traslado)

- Creacién de nusvo invernadero, para calentar
los espacics privados,

- Cregcibn de muro trombe para calentamiento |
de las recémaras de servicio,

PROPUESTA 2 G —

PLANTA BAJA RECAMARA | N
{~MURD TROMBE

NUEVOD
INVERNADER

,r-———
NUEVO 1 d
INVERNADERO | .
i l E_E.CAMA
: N OESTE . ESTE
! ] .
oo
PR I |
l I Cuario de
PROPUESTA - \ N Tngquinqs .
TRASLADO Y aciual COEEER
CUARTD DE ’
Ciabumas | ¢ AR e
: Duclos circulacion ol
\ [ tnvernadero gire_caliente
PROPUESTA — Foloceldas
CAMBIO_FOTOCELDAS \qcf.y.q,lgs_ _ halAR,




11.3.2.CASA ECOLOGICA EN TLALPAN

(Aq. Armando Deffis Casq)

- Ubsicacién: Tlalpan,D.F. México

- Localizacién: 99 010'30" 19017'00"

- Altituck 2390 mts. sobre nivel medio del mar
- Clima: Semififo-subhlimedo

- Temperatura: 14 a 16 oC promedio anual

- Precipitacion Pluvial 800 mm pp

- Beotéenicas contenidas
. iovernadsro

. muro captor de calor

. inyeceién aire fresco

. calentador solar

. torre luminaria solar

. captecién pluvial

« qultivo vertical

. egtanque pisicola

. bortaliza

. estanque lirios acudticos
+ secador solar de ropa

. fresquera

. recirculacién aguas jabonosas

- Planos presentados:

. Plantn, planta de conjunto

\ corte

. fachada longitudinal

, fachada transversal

. detalles cootéenicas principales
» localizacion

N

Lo

a\cA

© . AUTOSUFICEATE
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1L3.3 CASA BOSQUE DE CHAPULTEPEC

En ¢l nusvo bosque de chapultepes, en laciudad
de méxico, en ¢l arce de estacionamicnto de los
juegos mecanicos, al lado del museo de la Com-
ision Federal de Electricidad, se desarrolit el
proyecto y construceidn de un modelo de casa
ecologica, ta cual incluys un pran numerc de
ceoteenicas entre las que se encuentram:

-saplacion de agva pluvial,

- calentamiento solar de agua,
- peguiciio invernadero y

- muros productor de alimentos,

Bl caso e5 interesante ya que se demuestra, la.
facilidad que presenta el contener ciertas tecnicas
que abaten costos y mejor aprovechamiento de
recursos naturales, en pleno centro de la ciudad.







I1.4. PROBLEMATICA QUE SEINTENTA
COMENTAR

YEs bien sabido que en los Gltimos afios, se han
acentuado considerablemente los problemas
ecoldgicos, exipiendo acciones paralelas, tendien-
fes a resuperar et equilibrio sociedad- natvraleza,

Puesto que la tecnologia forma parte sig-
nificativa del patrimonio cultural de un pueblo,
deben instrumentarse mecanismos, que
posibiliten su desarrollo.Sin embargo, este tiene
qus contemplarse desde una perspectiva cn fa
que, <l uso de la tecnologia y la aplicecién de
técnicas, se orienten bacia la satisfageién de
necesidades basicas del desarrollo urbano y la
vivicnda, en armonia ¢on 103 sistemas ecoldpicos.

Derivado de lo anterior, [a aplicacidn racional
de la ecotecnologia, permite el mejorarmieato del
nivel y la calidad de vida,

Para conocer un poco mejor os problemas
ecolégicos de que se ha hecho mencidn, s¢ han
localizado datos,que por si mismos indican la
premura con qus se deben solucionar.

Sin tener mayor importancia, uno sobre otro,
segln en el orden que se presentan, he agui log
dates:

41BASURA

1§.4.1.1. Historia: L-a antigua Tencchtitlin, tenfa
300,000 habitantes y un complicado sistema
sanitario que impresiond a los conquistadores.

Fray Toribio de Benaveate (1490-1569),
refiriéndose a la higiene urbana de la gran
Tenochtitlin, escribid:"estaba tan limpia y bar-
rida qua era dificil tropezar con algo”.

Fray Juan de Torquemada (1557-1624),
sefala:"prupos de mil personas velaban por ka
limpieza urbana y se entregaban sin cesar a la
tarea de barrer y regar la calle”,

Alllegar la “civilizacién® Sedana(1760)comentd
*quelosveamos, atoda hora del dia arrojaban por
las ventanas la basura, animales muertos y toda
clase de inmundicias.Que en ticmpo de luvias,
junto con ellodo que habia en las calles, las hacian
intransitables.Que era imposible tenerlas limpias,
pues apenas s¢ barrian, las volvian a ensuciar los
wesinos”.

En 1914, ¢l Departamento de Salubridad de
Nueva York, reportd que habia tirado de lag cal-
ies, los cadéweres de 14,956 caballos y 56,903 per-
rosy gatos;para esta 8poca, &stados Gnidos yaera
una de las naciones mas industrializadas del
mundo,

. TIEMPO DE
BIODEGRADACION
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iL4.1,2 Andlisis Cuantitativo!

En 1982, se produjeron 43,000 toneladas diarias
de basura en el pais, las que divididas entre una
poblacién de 80 mitlones de personas, da un
promedio diario de .6 kp. de basura diaria por
habitante. Esta cifra no es constante, pues en la
Ciudad de México, ¢! promedio es de 1.4 kg. de
basuradiaria por habitante. En 1992, salian 14,000
toneladas diarias de basura Unicamente en la
Ciudad de México (dato proporeionado por ¢l
d.d.f.), que de continuar con ese ritmo ds
generacidn, para =l afio 2000 (en 8 afcs), s¢
produciran 30,000 toneladas diarias de basuraya
que la industria generard 20,733 toneladas de con-
tarninantes.

Ademis, el 30% de la basura que se generaen
el pais se queda al aire libre.(Gaceta
Unam:Bidloga Sanchez Navarro. 17 de marzo de
1994),

1L.4,1.3, Andlisis Cualtativo:

La basura que s= genera en las ciudades, esti
compuesta por diversos materiales, los cuales
varian seg(n el clima, el prado de urbanizacién y
&l estrato socio-econbmico.

) ‘m_‘

En la Ciudad de México, la composicidn de la
basura {Castillo,1988)es la siguiente:

- material orgénico 8%
- papel y cartén 20%
- chatarra 10%
- vidrio 10%
- plasticos 5%
- trapo 5%

- material de comtruceién 2%

- ciros 10%
TOTAL 100 %

.4.1.4. Basura y Enfermedades:

La basura es un medio propicio, para que s¢
desarrollen y reproduzean bacterias,virus, hon-
gos, chinches, piojos, mosquitos, moscas,
cucarachas, ratas y ratones,

Entre las enfermedades que ¢stos organismes
producen o transmiten, se encuentran: ia rabia, la
tifoidea, el paludismo, la encefalitis, la peste y la
fiebre, la parasitosis, la malaria, la amibiasiy, las
infecciones intestinales, algunas de ellas
epidémicas, como en estos momentos esta
caugando tantas muertes el cdlera

Las consecuencias producidas por Ia basura,
alcanzan un alto costo social pues al contaminarsa
los suelos, ef apua,.el aire,disminuye la calidad de
viday aumentan las enfermedades.

ARA

ONSTRVECION e
saaaea sei:m* '
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114.2 AGUA

E! agua es un elemento indispensable y cubre
casi cuatro quintas partes de la superficie ter
restre, ¥ en ¢l hombre, representa aproximada-
mente ¢l 70 % del peso total del cuerpo.

El hombre aprovecha el agua para su nutricién,
sea como bebida o como integrante de alimen-
tos.La requiere para el lavado de trastes y ropa, la
exipe para ¢l bafio, dispone de ¢ila para alejar sus
desechos, obtener comodidad y resolver

numerosos problemas de la vida cctidiana’

utilizdndola para producir electricidad y energia,
pero la salud humana depends no solo de la can-
tidad, sino también de la calidad del agua que s¢
utiliza,

Sepln la Organizaciéa Mundial de la Salud,
OMS, casila cuarta parte de las camas disponibles
en todos los hospitales del mundo, estdn osupadas
por enfermos cuyas dolencias se deben a la in-
salubridad del agua.

Ante todo, el agua satisface una necesidad
fisioldgica, sin un litro o dos al dia, una persona
no puede subsistinSe considera que para man-
tener un nivel de vida minimamente aceptable,
son indispensables de 20a 50 litros diarios de este
liquide.

Seusan cerca de 20 litros cuando Ia fuente (pdno
O toma) estin a distancia razonable de la cas,
hasta 200 metros. La ingtalacién de conexiones en
el patio incrementa el consumo hasta cincuenta
litros y con instalaciones més simples al interior
de la casa, el consumo minimo es de mas de cien
litros diarios por persona.

En los paises desarrollades y en las partes miés
ricas de las ciudades de los paises en vias de
desarrollo, el consumo diario promedio se sitla
entre los doscientos y cuatrocientes litros por per-
9003, al dia

Ademiade les requerimientos humanos basicos
(consumo residencial), el agua para uso industrial
y comercial es también importante para mantener
con vida a la planta productiva y representa
tipicamente dal 30 al 60 % del consume totaten
una drea determinada.

Otro uso fundamental del agua es el transporte
de desechos humancs, pues la gente usualmente
trata de eliminar las excretas de la manera més
facil posible.

Porcentajes de agua seglin sus usos:

- bafo diario v uso del wie. 80 %
- beber y cocinar 1%
- aseo casay lavado de ropa 7%
- regar plantas y lavar autos 2%

Deacuerdo a las tablas de necesidad minima de
agua, es de 100 litros diarios por persona, lo cual
no puede darse, debido al alto costo que repre-
senta traer el agua a csta ciudad (lejania de fuen-
tes, altura de la Cd. de México, afectacién a
regiones de caplacién y requerimiento de
enerpgéticos ¢ infraestructura).

Actualmente llegan a Mésxico, por una tuberiaa
130 kilémetros desde Cutzamala,12,000 litros de
agua por segundo (30% de captacién), lo que nos
da un promedic diario de 1,036,800,000 litros
diarios.AGn si la indusiria, se alimenta (Lerma
T0%) de ctras fuentes, tomando en cuenta que la
Ciudad de México, tiene una poblacién de cerca
de 18 mitlones de habitantes, s¢ requeririan 1,800
millonesde litres de agua, para tener un promedio
de usodiario en la Ciudad de México, de 100 litros
de apua por persona.

Dada esta problemética, podemos considerar
que existe un pran desaprovechamiento de la
captacién de agua pluvial, sabiendo que en el
Distrito Federal, hay zonas con un promedio de
300 a 1500 milimetros promedio de p.p.
(precipitacién pluvial), por cada metro cuadrado,
y en el futuro. %el agua constituird un grawe
problema que va a depender del grado de al-
macenamieato gue cada individuo teaga en su
casa.”

Se termina eate tema, mencionando, que conel
ritmao de crecimiento poblacional que existe ac-
tualmente, para el siglo XXI, tendremoca que més
del 729% de los mexicanocs, vivird en ciudades
mayores a 100 mil habitantes y metrépolis como
Monterrey,Guadatajara y el D.F. rebasarin los 3¢
milloneadehabitantes, lo qua conducird a agravar
problemas como la falta de agua y la
contaminacién ambiental.




IL4.3 ELECTRICIDAD

La adecuacion de los precios de la enerpia, para
que reflejen sus costos reales y eliminen subsidios
por log que pagan los mas por un pretendido
beneficio de los menos, ha hecho evidentes las
consecuencias negativas de dichos subsidios, que
en el pasado, llevaron a la adopeidn de patrones
antiecondmicos en la construccidn, el equi-
pamiento y la utilizacién de la energia eléctrica
parz <l acondicionamiento ambiental, pues ni los
constructores, ni los habitantes de las viviendas
tenianidea de la repercusion inmediata de dichos
patrones sobre la sconomia del pais, asi como
tarmpoco de las que egtas tendrian a su vez sobre
la de los usuarios del servicio eléetrico.

Bstas distorciones de los precios, y la ineficien-
cia energética que originaron en la construccion
de viviendas, en ¢l equipo de acondicionamiento
y en habitos de consumo excesivo, han venido a
representar para el usuario, pagos muy elevados
por su cuergia eléctrica, a pesar de que esta no
refleja todavia sus costos basicos debicadose
tener en cuenta que si bien los precics de la
electricidad en Maxico, son inferiores a los de las
compadias eléctricas norteamericanas, el con-
sumo en auestras poblaciones fronterizas, esa tal
grado ineficiente, que causa facturaciones més
elevadas que lasde casas aparentemente simijares
de las poblaciones vecinas.

horas

Es pues importante, sedalar, la interrelacién ex-
istente entre los costos de la construccién,
incluides los del equipo de acondicionamiento y
alumbrado, con los costos de la electricidad que
consumen, a fin de identificar las condiciones
para |as cuales resulta un costo minimo de ambos
conceptos ¢on ¢l consecusnte bensficio tanto
para ¢l usuario de la vivienda como para ¢! pais.

Para comprender mejor, la importancia de lo
anterior, es menester mencionar que el mayor de
los costos directos de la electricidad, corresponde
al combustible para su generacidn; en el caso de
Mzéxzico, esta depende en dos terceras partes de
hidrosarburces cuyos precios astuales, si biea alin
ne reflejan su valor real, dadas las perspectivas de
agotamiento a nivel mundial, representan ellos
solo costos en ocasiones superiores al actual
precio de venta de la electrividad para los usuarios
domésticos.

Todavia més importantes que los costos de los
energéticos, resultan ahora, los costos finansieros,
de las inversiones para la expansién requerida por
¢l sistema, a fin de asegurar el suministro de
glectricidad, enel momento de su méaxima deman-
da coincidente(ver grafica), ya que este tipo de
enerpia, no pueds almacenarse, ¥ £3 por lo tanto
indispensable, que la capacidad del sistema, en
cada unade sus etapas (generacidn, tranamisién y
distribucién), sea mayor que dicha demanda
mixima.

Bn otras palabras, para optimizar los costos, es
esencial, no solo considerar, la reduccién que
puede hacerse de la cantidad de energia
eledatrica consumida ( en kwh) para climatizar la
vivienda, sino reducir la demanda mixima,
utilizando fuentes alternas productoras de
electricidad.

—_——— = ——— —t—
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‘

Surva de uso de la enerz’a eléotirica
-
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il.4.4, ALIMENTACION

Los malos. habitos alimenticios, al comer
productos de baja o mala calidad alimenticia, dia
adiase multiplican debido a esto, principalmente
a la influencia publicitaria. Este tipo de consumo

aunque s¢ presenta en la casi totalidad de los

habitantes de las grandes ciudades, es especial-
mente glto, ¢n la poblacién infantil cuya
alimentacién depende ¢n pran medida de estos
productos, de alto costo y baja calidad nutritiva.

Por ejemplo, en el consumo de frituras, la
SEDUE(1985), ha podido determinar la cantidad
(kg.) que de acuerdo a la edad, los menores con-
sumen:

-4 ados 13k,
-6 adcs Zlkpg
-8 afos  38kp.
-10afios  SSkg.
-12aflos 63 kg,
-14afios  44kp.
-16afios 39 kp.

Ademas de lo visto, se ha perdido el interés por
12 alimentacién balanceada (buena alimentacién),
debido principaimente al alto precio de los vege-
tales, peces, huevo, ets.Aunque por ofro lado, se
estima que de la comida con que se abastecen los
hogares del Distrito Federal, ¢l 10 % se desper-
dieia; es decir, cada habitante de la capital,
desperdicia 940 gr. de alimentos al dia (la mitad
de la basura producida por habitante, por dia)
SEDUE, 1985.

Se ha hecho mencién del problema alimenticio,
en este tema:Casa Ecoldgica, pues con ¢l uso de
ccotéenicas con fines alimentarios, y dependiendo
del pequefio o mucho terreno que no se esté
utilizando actualmente, se solusionaria gran parte
del problema, pues desde ¢l punto de vista
esondmico, ayudaria en gran parte, el tener hor-
talizas #n casa, pues ademas de cambiar la
alimentacién que s sigue basta ahora, s estardia
sepguro de consumir productos erecidos con aguas
no contaminadag, sin descuidar la parte social, al
crear conciencia del trabajo que representa la
produccién de vegetales y otros, que los habitan-
tes de las grandes ciudades han perdida
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CAPITULO Il ;

CASA ECOLOGICA
ALTERNATIVA
TECNOLOGICA

i1, CONCEPTUALIZACION

{PLANTEAMIENTO PARTICULAR DE
CASAECOLOGICA TECNOLQGICA)

UNA VEZ HABIENDO PRESENTADO UN
PANORAMA GENERAL DE LO QUE SE
CONSIDERARIA, COMO MINIMAMENTE
NECESARIO CONOCER, PARA COM-
PRENDER LO QUE AQUI SE TRATA EN
TORNC A ECOLOGIA (CAPITULOSI Y 1Ty,
ELPUNTODE VISTA DEL AUTOR, SOBRE
LO QUE EN SI, SERIA UNA CASA
ECOLOGICA-TECNOLOGICA, BS:

CONJUNTO DE ESPACIOS, DISENADOS
EN BASE A UN PROGRAMA ARQUITEC.
TONICO ESPECIFICO, DEACUERDO A LA
FAMILIADEQUIENSE TRATE(QUIENLA
VAYA A HABITAR), CONFORTABLES,
CON UNA IMAGEN O ESTILO AL GUSTQ
DEL USUARIO Y REALIZADO TODO
ESTO, CONALGUN SISTEMA CONSTRUC
TIVO QUE LO CONTENGA, AL MISMO
TIEMPOQUEMUESTRELA EPOCAENLA
QUE VIVIMOS {AVANZADA TEC
NOLOGIA), Y A UN PRECIO GLOBAL
BCONOMICO, MAS NO BARATO,PUES EL
GASTO INICIAL, SERECUPERARA ENEL-
VICIODESPUES DE UN TIEMPO MINIMO.

QUETODO ELLO PERMITA APLICARA
SU VEZ, El. MAYOR NUMERO DE
ECOTECNOLOGIAS, QUE, PERMITAN
QUE CON EL TIEMPO QUE TIENEN DIS-
PONIBLE LOSHABITANTES DE LA CASA,
PUEDAN DESARROLLAR 5US PROPIAS
ACTIVIDADES Y LAS QUE SE RE-
QUIERAN PARA EL BUEN FUN-
CIONAMIENTODELLUGAR.

TAMBIEN, CONTENER ALGUNAS TEN-
DENCIAS ACTUALES DE LA TEC
NOLOGIA AVANZADA EXISTENTE
(ECOTECNICAS), PARA APLICAR DESDE
SISTEMAS PASIVOS HASTA LOS MAS
AVANZADOS SISTEMAS COM-
PUTARIZADOSY DE MONITORED, PARA
EFECTOS DE CALEFACCION Y
REFRIGERACION, AIRE ACON-
DICIONADO, INTERCOMUNICACION,
PREVENCION DE INCENDIOS, CONTRA
ROBO, ILUMINACION Y DETECCION DE
CUALQUIER FALLA EN CUALQUIERA
DE LOS SISTEMAS MENCIONADQOS, PARA
PODERIRLOSINCLUYENDO DE ACUER-
DOAINTERESPERSONALYDISPOSICION
ECONOMICA.

PARA COMPRENDERMBJOR LO ANTES
MENCIONADO, PODEMOS DIVIDIR
BSTOSPUNTOSEN DOS:

L2 CRITERIOS PARA EL
PROYECTO ARQUITECTONICOY

H1.3. DESCRIPCION DEL
CONOCIMIENTO TECNOLQGICO




L2, CRITERICS PARA EL
¢ PROYECTO ARQUITECTONICO:

LAS MAS ANTIGUAS REPRE-
SENTACIONES DE ARQUITECTURA SE
REMONTAN AL FINAL DEL PERIODO
PALEOLITICO, ES COMUN ENCONTRAR
EN LAS GRUTAS DE ESPANA, FRANCIA,
ALEMANIA EINGLATERRA, GRABADOS

RUPESTRES EINCLUSO PINTURAS, QUE -

MUESTRAN DIFERENTES TIPOS DE
CABANAS DE MADERA. EN GENERAL,
ESTOS PETROGLIFOS NOS MUESTRAN
CABANAS HECHAS CON TRONCOS,
MUCHAS VECES ELEVADAS - COMO LAS
DE VAL CARMONICA EN ITALIA -, CON
TECHOS A DOS AGUAS Y PERSONAS EN
SUINTERIOR.

EN ASSURSEENCONTRARONFIGURAS
DE CASAS EN CERAMICA FECHADAS EN
EL 2800 A.C. ALGUNAS DE MUESTRAN
EDIFICIOS DEHASTA SEIS PISOS.

EN ELJAPON, HAY MAQUETAS EN LOS
FINALESDELPERIODO YAYOTI (3000 A 300
A.C)CUADRADAS Y RECTANGULARES,
CON TECHOSADOS YCUATRO AGUAS.

$
ENEGIPTO,ESCOMUNENCONTRAREN
LAS TUMBAS DE LAS DINASTIAS X1'Y XIi
PERFECTAS REPRODUCCIONES DE
CASAS CON PATIOS, TEMPLOS Y
PALACIOS. NOS MUBSTRAN LAS
CEBLOSIASPARA DETENER ELSOL.
ENTRE LOS PUEBLOS SIRIOS Y CAL-
DEOQS, HAY MUCHAS TALLAS EN GRAN-
DES PIEDRAS, QUE NOS MUESTRAN
FORTALEZAS, POBLADOS, TORRES Y
MURALLAS CON VIGIAS Y SOLDADOS,

EN MESOAMERICA, EN ECUADOR, EN
LA COSTA, SE ENCONTRARON MA-
QUETAS DE LA CULTURA CHORRERA
QUE POSIBLEMENTE SE REMONTEN AL
ANO 1000A.C

EN LA CUEVA DE JUXTLAHUACA,
PROXIMA AL PUEBLO DE COLOTLIPAN
AL ESTE DE CHILPANCINGO, FUE
NOTABLE SANTUARIO OLMECA, EN EL
NIVEL FINAL DEL PISO Y A UNOS 2,500
METROS AL INTERIOR, SE ENCUENTRA
UNCANAL SERPENTINO EXCAVADO EN
FORMA CUADRADA, EL CUAL PROB-
ABLEMENTE FUE CORTADO EN EL
SUELOPARADRENARLASCAMARASIN-
FERIORES DURANTE LA BSTACION
LLUVIOSA.

EN LA REGION DEL OCCIDENTE
HABITADA POR CORAS Y HUICHOLES,
EXISTEN ALGUNAS REPRE-
SENTACIONES ARQUITECTONICAS, SE
TRATA DE LAS “IMUMUI" O MONTANAS
COSMICAS TODAVIA UTILIZADAS POR
ESEPUEBLO.

ESTAS, QUE TIENEN FORMA DE
SIMPLES ESCALERAS O DE MAS COM-
PLEJASPIRAMIDES ESCALONADAS, SIM-
BOLIZAN, COMO OBJETOS MATERIALES,
LAS ESCALERAS QUE AYUDAN AL SOL
PARA SALIR A DIARIO DEL INFRAMUN-
DO, ASCENDER A LOS CINCO NIVELES
NECESARIOS YA LANOCHEDESCENDER
DESDE EL CENIT, ES DECIR QUE
MATERIALIZA LA IMAGEN TOTAL DEL
UNIVERSO,

CFR"LASREPRESENTACIONESDEAR-
QUITECTURAENLA ARQUEOLOGIADE
AMERICAYUNAM, 1982PP.11-43,
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HAN TRANSCURRIDO APROXIMADA-
MENTE 6000 ANOS, DESDE QUE EL
HOMBRE, AL CAMBIAR SU BASE
ALIMENTICIA DE LA CAZA, A LA
SIEMBRA Y EL PASTOREO, DEJANDO SU
VIDA NOMADA Y ASENTARSE EN UN
SITIO ESPECIFICO, COMIENZA POR BUS-
CAR UNA MEJOR HABITACION, Y TAM-
BIEN, DESDE EL PRINCIPIO, UTILIZA, LO
QUE LA TECNICA EXISTENTE LE PER-
MITE PARA APROVECHAR A LA
NATURALEZA (AGUA, SOL-LUZ) Y A §U
VEZ, IDEA FORMAS DE COMO
DEFENDERSE DE ELLA (FENOMENOS
NATURALES FRIO, CALOR, LLUVIA,
TEMPESTADES, ETC.).

MIENTRAS EL RESTO DE LOS
ANIMALES UNICAMENTE PER-
MANECEN EN EL PLANETA, EL SER
HUMANO TRATA DE DESCIFRARLO
CONUNAIDEA UNICA:

LA DEVIVIR CADA VEZ MAS
CONFORTABLE EN EL.

PARA EXPLICARSE LOS FENOMENOS
NATURALES, ELHOMBRE RECURRE AL
INVENTODELAMITOLOGIA, AS[,ELSOL,
LA LUNA, LA LLUVIA, EL OLEAJE, EL
VIENTOQ, ETC.,, ERAN DIOSES, Y SEGURA-
MENTE QUE LOS BRUJOS, LOS
HECHICEROS Y LOS SACERDOTES,
FUERON LOS PRIMEROS QUE SON
TOMADOS COMOPROTOTIPOS DESERES
QUEPOSEIAN LA CIENCIA, PUESTO QUE
PODIAN COMUNICARSE CON LOS
DIOSES.

SIGUIERONENTURNO, LOSFILOSQFOS,
LOS ASTRONOMGS, LOS ASTROLOGOS,
LOSALQUIMISTAS YLOSHERBOLARIOS,
HASTA QUE MAS TARDE, LA CIENCIA
COMENZO A DESLIGARSE DE LAS
PROFESIONES Y EMPEZO A HACERSE
CIENCIA POR EL CONOCIMIENTO
MISMO.{CFR. EL METODO CIENTIFICO,
ARTURO ROSENBLUETH).

LA CIENCIA ES LA DESCRIPCION OB-
JETIVAYRACIONALDEL UNIVERSC(DE
GORTARI, 1957) EL CIENTIFICO BUSCA
EXPLICACION SISTEMATICA Y CON-
TROLADA PARA LOS FENOMENDS QUE
OBSERVA. HA APRENDIDO QUE LAS
PROPIAS PERCEPCIONES PUEDEN SER
VICIADAS POR GRANDES ERRORES Y
QUE ALGUNAS CREENCIAS FIRME-
MENTE SOSTENIDAS HANSIDO DE

RRIBADAS POR ESTUDIOS MAS
ACUCIOS0S.

HA APRENDIDO A PRECAVERSE CON-
TRASUSPROPIOSPERIUICIOS YDESEOS,
PUES BIEN SABE CUAN DISTOR-
SIONADORES DELAREALIDAD PUEDEN
SER. ASI, EL METODO CIENTIFICO ES LA
PERSISTENTE APLICACION DE LA
LOGICA PARA PONER A PRUEBA
NUESTRAS IMPRESIONES, OPINIONES O
CONJETURAS, EXAMINANDO LAS
MEJORES EVIDENCIAS DISPONIBLES EN
FAVORY ENCONTRA DEELLAS

{(COHEN Y NAGEL, 1934)

CFR. INTRODUCCION A LA TECNICA
DE INVESTIGACION DE FERNANDO
ARIASGALICIA.

TODO PROFESIONISTA DEBE SER UNA
PERSONA ENTRENADA Y PREPARADA
PARA RESOLVER LOS PROBLEMAS QUE
LE PLANTEAN SUS CLIENTES, LA OR-
GANIZACION ALAQUEPERTENECEN O
POREL INTERES DE PERFECCIONARSE.
ASI LOS ARQUITECTOS VAN A CON-
STITUIRLOSCEREBROSQUEAYUDENA
RESOLVER LOS PROBLEMAS DE
ESPACIOS DESTINADOS A LA PER-
MANENCIA DE OBJETOS, ANIMALES O
PERSONAS, MEDIANTE LA INVES-
TIGACION.
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SE HA CONFUNDIDO ULTIMAMENTE,
LALABOR QUE DEBEREALIZAR

EL ARQUITECTO,

EN CADA UNO DE LOS RUBROS QUE
CONTIENEUNAEDIFICACION, DEBIDOA
QUE LA ESPECIALIZACON CADA DIA
MAYORENLOSDIFERENTES FACTORES
QUEINTERVIENEN EN UNA CONSTRUC-
CION HAN HECHO PENSAR, QUE LAS IN-
GENIERIAS PUEDEN DETERMINAR EL
CONCEPTO GENERAL DE UNA OBRA,
PERO NO ES Asi, LOS ARQUITECTOS EN
UN PRINCIPIO ERAN QUIENES CAL-
CULABAN 5US RESPECTIVAS OBRAS,
ERAN QUIENES REALIZABAN AB-
SOLUTAMENTETODO LOTEORICO, EIN-
CLUSO, TRABAJABAN EN LA
REALIZACION DEDICHA OBRA.

#CON EL PASO DEL TIEMPO, LAS
OBRASREQUIRIERONDEMAYOR
ATENCIONDE PARTEDEL
DISENADOR, POR LO QUE DE
DEJARONCIERTASPARTES A
OTRO GRUPO DE PERSONAS, QUE
SEDEDICAN EXCLUSIVAMENTEA
BSASTAREAS

(ORIQEN DE LAS INQENIERIAS).

INDEPENDIENTEMENTE DE LA
DIMENSION DE UNA OBRA ARQUITEC-
TONICA, LASPARTES FUNDAMENTALES
QUELACOMPONENSEPUEDENDIVIDIR
EN DOS GRUPOS:

PROYECTOARQUITECTONICOE
INGENIERIAS.

EN EL PRIMER RUBRO, SE INCLUYE
DESDE EL PROGRAMA, HASTA EL
PROYECTO ARQUITECTONICO
BJECUTIVO, CONTENIENDO:

-PLANOG DETRAZO,

PLANTASARQUITECTONICAS (DEPEN-
DIENDO DELNUMERO DE NIVELES),

.CORTES (LONGITUDINALES Y
TRANSVERSALES), GENERALMENTE
PASANDO ESTOS, POR LAS PARTES EN
DONDE SE ENCUENTRAN BANOS Y
CUCINAS,

-FACHADAS; TODAS LAS QUE SE RE-
QUIERAN (O EXISTAN),
PLANTADEAZOTEAS,
-PLANTA DE CONJUNTO,

-DETALLES CONSTRUCTIVOS Y COR-
TESPOR FACHADA

-PLANOS DE ACABADOS, HERRERIA,
VENTANERIA Y CANCELES, CAR-
PINTERIA ILUMINACION YJARDINERIA.

-CATALOGO DE CONCEPTOS Y
PRESUPUEBSTO (LO MAS REAL
POSIBLE, AHORA CON LA AYUDA DELA
COMPUTADORA ES MUY SENCILLA
ESTALABOR).

-ESPECIFICACIONES PARA EL CON-
SIRUCTOR.

INGENIERIAS

EN ESTE RUBRO, QUIEROHACER HIN-
CAPIE, EN QUE EL ARQUITECTO,
SOLICITARA A LOS DIFERENTES
GRUPOS ESPECIALIZADOS, LA
ELABORACION DE CADA UNA DE LAS
INGENIERIAS, REVISANDO QUE NIN-
GUNA DE ELLAS AFECTE A OTRA O
MODIFIQUE ELPROYECTO, EFECTUAN-
DO LA LABOR DE COORDINADOR

-
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ENTRE TODOS ELLOS PARA QUE SE
REALICE EL TRABAJO TOTALMENTE
APEGADOALPROYECTO.

DEBIDO A QUE LA BSPECIALIZACION
ALAQUENOS REFERIAMOS ANTERIOR-
MENTE, HACE QUE GRUPOS SE DEDI-
QUEN EXCLUSIVAMENTE, A CIBERTAS
LABORES, NO INDICA QUE EL AR-
QUITECTO NO PUEDA DESARROLLAR
ESTAS INGENIERIAS, PUES EN 81, EN EL
MOMENTODE REALIZAR ELPROYECTO,

DEBE TENER EN CUENTA LA SOLUCION -

ESTRUCTURAL, Y TODOS ESTOS
TRABAJOS QUE SE REQUERIRAN MAS
ADELANTE, Y QUE DE ACUERDO A SU
EXPERIENCIA, |IRA DESTINANDO
ESPACIOS EN EL PROYECTOQ, PARA LA
INCLUSION DE LA PARTE DE INSTA-
LACIONES, ADEMAS DEHABER DEJADO
SUFICIENTEESPACIOPARA DUCTOS.

ASI, LAS INGENIERIAS DEBEN CON-
TENER:

-ESTRUCTURA:
CIMENTACION YSUPERESTRUCTURA.

-ALBANILERIA.
-INSTALACIONSANITARIA.
-INSTALACIONHIDRAULICA.
-INSTALACION ELECTRICA.
-INSTALACIONES MECANICAS.

- INSTALACIONES ESPECIALES:
TELEFONO, TELEVISION, INTER-
COMUNICACION, PARARRAYOS,
CALEFACCION, VENTILACION,
REFRIGERACION, CIRCUITO CERRADO,
MONITOREO DE INSTALACIONES, CON-
TROL REMOTO O AUTOMATIZACION Y
TODASAQUELLASINSTALACIONES QUE
SEREQUIBRANSEGUN EL PROYECTO.

SECUENCIA

INICIANDO DESDE EL ESTUPRIO DEL
USUARIO, PARA ENCONTRAR SUS
NECESIDADES REALES DE ESPACIOS Y
DEACUERDO AL MONTO APROXIMADO
TOTAL QUE SE NECESITA PARA LA
REALIZACION DB LA CONSTRUCCION
HASTA SU TERMINACION, PARA QUE
TOMANDOESTO ENCUENTA NO EXISTA
LA POSIBILIDAD DE DETENER LOS
TRABAJOS.

UNAVEZDEFINIDO ELPROGRAMA,

(Y SIEMPRE DEACUERDO AL SITIO EN
DONDE SE VA A LOCALIZAR LA OBRA),

PODER ESTABLECER EL PARTIDO AR-
QUITECTONICODEFINITIVO.

DURANTEESTE TIEMPO, SE DEBERAN
ESTUDIAR, TANTO L& ARQUITECTURA
DELLUGAR, COMO LOSINTERESESPAR-
TICULARES DEL USUARIO, PARA QUE
CONJUNTANDOQ AMBQOS, SE PUEDA OB-
TENERUNPRIMER ANTEPROYECTO DE
LO QUE SERA LA CASA,

POSTERIORMENTE, DE ACUERDO A
LOS REQUERIMIENTOS, REALIZAR
DIFERENTES CORRECCIONES, HASTA
LLEGAR AL PROYECTO ARQUITEC-
TONICO DEFINITIVO.,
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DISENO

Los espacios inferiores y exteriores a nivel
arquitectdnico y a nivel urbano deben ser
adecuados a las caracteristicas de los usuarios,
adecuados a las caracteristicas de las actividades
que realizardn estos usuarios en aquelios
espacios, adecuados al entomo fisico natural y

artificial en que se encuentran ambos y ademas,-

adecuados a log recursos con los que se cuentan,
desde los econdémicos hasta los humanos y
taenoldgicos

Lios usuarios tienen caracteristicas de nGmero;
detamafioy forma, o antropomaétricas biol6gicas,
desde las metabdlicas, hasta las sensoriales;
sicolSgicas; sociales, politicas y ccondmicas; y los
espacios deben reflejar las més posibles de &stas
<n sus propias caracteristicas,

El espacio debe tener caracteristicas Yambien-
tales” ; térmico-atmostéricas, s5nicas, lumincsasy
poaiblemente otras que vayan de acuerdo con las
necesidades y gustos de los usuarios, tomando en
cuenta todo el entorno figico en el que se ubicay
que lo rodea.

cfr.Antologias de Reine Meh! de Weatherbe’;s

El proyecto, por bueno que éste sea, sin la
ubicacién exacta en donde se va a construir,
siempre tendrd fallas, para aleanzar esta idea,
podemos mencionar; un buen disefio para una
casa-habitacién, que cumpla con lo especificado
en los reglamentos, en cuanto a dreas, tanto de

babitacién come de iluminacin y ventilacién,
materiales de la mejor calidad, efe.
PERO

que se haya proyectado, para un Jugar no
especifiso o se generalice ¢l proyesto, para
diferentes lugares, va a tener fallas de orientacién,
por lo que resultardn frics, los lugares que re-
quieren calor y calientes los que requieren frio,
logrando con esto dmicamnente, incomodidades
para el usuario,

El generalizar un proyesto para cualquier zona
de la Reptblica, resultard entonces errdneo, por
lo que aclararemos que siempre se requerira la
exacta situacidn del predio, para 2| cual,
deberemos proyectar, beséndonos en la
climatologia del lugar.

Existen algunas técnicas, que hay que tomar en
cucnts, para solucionar los problemas que se
prescantan en cualquicr parte, aunque enalgunos
lugares, con cierta magnitud.

Sea en la parte en que fuers en la repiblica
mexicana, con ¢l uso de estas téenicas, s¢ logrard
el confort solicitado para los habitantes de las
casas-habitacién, ademAs de un considerable
ahorro, pues un buen o mal disefio, repersute en
costes de enarpia eléctrica, con beneficios o per-
juicios, no solo para el usuario gino también para
el pais.

A este prupo de técenicas, se les puede reunir de
acuerdoasu fin Gnico, que es, el aprovechar todos
los recursos naturales existentes de una zona, para
lograr el confort, y a su vez, se les pueds
denominar ECOTECNICAS (de la raiz girepa
oikos = casa), ya que estdn relacionadas con lag
¢asas, por lo que en adelante se les lamard de &sta
forma.

(ver ineiso II1.3.2)

-t
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i1.3. DESCRIPCION DEL

CONOCIMIENTO
TECNOLOGICO:

Una vez habiendo definido el programa y ef
prayecto arquitectdnico, s¢ plantearan algunos
de los sistemas sonstrustivos actuales para erigir -
la envolvente, alguncs sistermas que se pueden
utilizar para el mejor aprovechamientode los

S s mapir e T
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Clasrsrme warat
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recursos naturales, y finalmente, se mencionarfn
sistemas computarizados para llevar a cabo Jas
labores que se requieren en la casa y dependiendo
del interes ¥ capacidad ¢condmica, sistemas que
la pueden convertir ¢n Yinteligents”,

{i1.3.1. GISTEMAS CONSTRUCTIVOS
ACTUALES

111.3.2. SISTEMAS PARA UTILIZACION
- DE RECURSOGS NATURALES

111.3.3. SISTEMAS INTELIGENTES

Aborigenes que samaruIPR s LG dUEINE b Efekd SEEAATEIN
Codue Hurenina
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SISTEMAS CONSTRUCTIWOS ACTUALES

Comenta Victor Jogsé Maya Rubioun texto en
el cual, comienza exponiendo un didlogo entre
DOX1y EPERGOS, n losalbores de la vivienda
humana(Violletle duc) "éa que hacer - le pregun-
ta Doxi - lo qua ya esth hecho? vas a ensefiar a

los pajaros a hacerse sus nidos 6 a log castores a -

construir viviendas diferentes de las que saben
hacer?, iquién sabe! contesta epergos- ; volvamos
de nuevo dentro de cienmil dias y ya versmos si
estos seres han olvidado mis instrucciones y han
vuelto a vivir corno antes, 8i ocurre asi, me babré
squivosado al meterme en sus asunios y nada
habré conssguido; pero sl siguen mis sonssjos, 5
las chozas que veamocs son mejores que Estas,
habré triunfado...".

La gran diferencia que marca una época, es ¢l
avance teenolSgico que se logra en cada una de
cllas,i s posible, entonces que g siga sonstruyen-
do de la misma forma ca que 8¢ ha hecho desds
hace seis mil ados?.

Debido a que los antepasades nog heredaron
una forma determinada de consatruir,éimplica que
se deba sepuir hacieado o mismo?, por lo que 4y
debe cuestionar lo siguiente:éexistia en ese tiem-
polacaatidad de habitantes que ahora existe?, ces
la misma tecnolopfa utilizada antes que ahom?,
bajo este orden de ideas, se plantea c5mo ea que
sedebe ir hacienda igual, 1 a traves d¢ Jos sisternas
constructives prefabricades actuales se pusde
ahorrar un pran tempo en la ejecucién de una
obra. Si las estructuras pueden anticiparse a la
canstruccibn, si s lopra aliperar el peso total en
hasta mis de un 50%, ademss de obtener, pran
resistencia al fuepo, 2@ consigue un pran afs-
lamiento termicoy actiatico y a paracer contradie-
torio, se ahorra hasta un 40 por clento en el costo
global? (CFR. INVESTIGACION SOBRE SIS-
TEMAS CONSTRUCTIVOS QUE ABATEN
EL COSTO DB LA VIVIENDA - SEDUE -
Jorge Rangel et al, Mixico 1991).

Nose pretende en este trabajo, ol mencionar lay
espevificaciones de vada uno de los sisternas con-
structivos, pues esto abarcaria gran espacio y real-
mente ya existen este tipo de irabajos realizados
(como el anterior mencionadoy elque saldriala
venta préximamente del primer concurso
tecnoldpico sobre vivienda: SEDESOL), sine
solemente ¢l enunciar la deseripeidn de los sis-
temas, ya sea para su conocimiento © para la
posible comparacion entte ellos, Pero que de una
forma u Stra se utilicen ¥ que la teenologia actual
que marca nuestra £pore, daje huella on el Hem-
pa,

No existe un orden jerfirquico en la mencidn de
estos sistemas, solameite se presenta ol listado a
continuacidn de acuerdo a una divisién cor-
respondieats, realizada por <! auior de ecste
tralajo, de asuerdo a los materiales utilizados en
au elaboracién.
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CERO UNO: CONCRETO
ARMADO

(ALIGERADO O NO).

01-01.- CIMBRAMEX: muros v losas d= con-
creto desarrollados a partir de un sistema de
cimbrado formado por pansles de madem con-
trachapada con perfiles meeanicos.

01-02.- CORTINA: murcs de carga y losas
prefabricadas de concreto reforzado, vaciados en
¢l lugar ¢ izados cn obra con cquipo especial.

01-03.- JARMEX: m&dulos tridimensionales
jarmex: estructura tubular de conereto reforzado,
totalmente tarminados en planta y condusidosa
su destino en transporte espesial.

01-04,- MECCANO: sistema de cimbra
metélica que permite realizar colados monoliticos
de concreto reforzado para muros y losas.

01-05.- PANBLCRETO: de SEPSA; panel de
concreto reforzado con fibra corta de
polipropileno, con nervaduras longitudinales y
trangversales para muros y losas,

01-06.- PUIOL: edtructura menolitica de cbn-
creto, desarrollada a partir de una cimbra
metélica.

01-07.- QUINTALO: sisterms quintalo s.a
tachos y murcs prefacilitados con acabado in-
tegral.

01-08.- SPIROLL: panel hueco d= concrete
presforzado, prefabricados medianta proceso de
extrusidn para murosy losas

01-09.- SEPSA: panel hueco de conereto pres-
forzado prefabricados mediants procesc de
extrusidn para muros y losas.

01-10.- SIPOREX: murcs y losas de concrato
celular lipero con acero de refuerzo.

01-11.- SOFRE paneles prscolados de con-
sreto para muros ¥ logas

01-12.- SPANDECK: paneles huesos de con-
creto presforzado, procesado mediante un sis-
tema de vaciado en planta para muros y losas,

01-13.- TEQCON: tecmologia enconcreto, sade
ev:con diferentes modelos de casas prefabricadas
en concreto

01-14,- TECHNOGAR: pancles de sonereto
armado aligerado disefades para transportarse
en samidn ¥y montarse en cualquier lugar de la
replblica, y vicoen desde fabrica con sistemas
eléstrico, hidrdulico y herrerfa en general.

01-15.- TRUPANG: marcos rigidos de acero
montény alambre galvanizado tensado, recubier-
tos con mortero.

01-16.- TECNOCRET: estructura metélica
atornillada y rellena de concreto, cuyos murcs y
cubiertas pueden ser de diferentes materiales.
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CERO DOS:
ESTRUCTURACON

POLIESTIRENO O
POLIURETANO:

02-01.- DENCASA: pancles prefabricadcs de
concreto reforzado con alma de poliestireno to-
talmente recubierta con conereto para muros ¥
losas,

0202.- DELTA: dslta integral: conereto de
formuleci6n especial, acero y poliestireno expan-
dido de alta densidad.

02-03.- COVINTEC: paneles formados poruna
estructura de alambre, con niicleo de poliestireno
expandido para muros y losas

02-04.- ECONOPANEL: de multypanel. mul-
tytecho 100y multytaure 90

02-05- GEJOTA: paneles de concreto con
apregado ligero de perlas de poliestirenc expan-
dido para muroe y dovelas de conerato armado,
aliperado © no con poliestireno expandido; para
losas,

02-06.- MULTYPANEL: modulos
prefabricados de acero galvanizado y prepintado,
unidos mediante un nficleo do espuma rigida de
poliuretano para muros y losaa.

02-07.- NOVATEC: paneles de pcliestiranoex-
pandido armados con acero de refuerzo para
murcay losag.

02-08.- MUROLOSA: gistema constructivo
aplicable a cualquier proyecto de varios niveles
con losa plana & bévedas,

02-09.- N.8.J.: muros y losas de conersto refor-
zado eon fibra de polipropilenc con nteleo de
potiestireno expandido colados en sitio.

02-10.- PANEL W: paneles con una estructura
tridimensional de alambre de acero, electrosol-
dada, integrada a un nicleo de espuma de
poliuretano para murosy losas.

02-11.- P.CR.: pancles de conereto reforzado
con malla de zeero clectrosoldado y varilla de
acero para muros ¥ losas,

02-12.- THERMOPANEL: paneles de ldmina
de acero galvanizado con ndcleo de espuma de
poliestireno expandido de alta densidad para
murosy losas,

02-13.- THORTA: clementos modulares de
conereto precolados en obra con niicleo de polies-
tireno expandido pare muros y losas
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CERO TRES:
ESTRUCTURA DE
ACERO CON
PANELES DIVERSOS:

03-01.- ROCA PANEL DB CARCL: pancles

con agregado ligero de perla de poliestireno ox-
pandido, integrados a una estructura de perfiles
de acero tubular para muros y loses.

03-02.- EST.REY: estructura ligera formada
por perfiles de limina de acero galvanizado,
recubierta con paneles de yeso y tableros
prefabricados agiutinados,para interiores, y
tableros de fibrocemento para exteriores.

03-03.- L.S,F.: estructura de aceroligero quea
su vez proporciona un bastidor adecuado parala
fijacién de una pran variedad de elementos de
cubiarta, entrepisos y recubrimientos de mures,
racionalizando tedoa los procesos de ensamblado
y montaje. 4

03-04.- PANEL REY: murcs divisorios y
plafondsa base de paneles de yeso, estructurados
con perfiles de l4mina de acero galvanizado
rolado en frio.

03-05.- PERALTA PRINS: estructura
constindda por perfiles especiales de acero gal
vanizado relado en frio, revestida con diversos
paneles y tablerca.

03-06.- YPSACERO: estructura constitufda
por perfiles de acero palvanizado, revestida al
interiorcon paneles de tablarocay al extericer con
diversos tipos de metal desplegado y bases para
recibir aplanadoe.

T EsTAUCTURA

FIELTRO
ASFALTICO "~y

PANEL DE YESD
TABLARDCA

POSTETIPOPE,

CANAL YPSA,
ESTRUCTURAL

i paNEL O veso}
j| TABLAROCA |3

Y METAL
DESPLEGADO

JUNTA DE
i conrroL

\REPELLADO DE
i MEZCLA

3| cemento-arena,

&ALl
corte tipko (achada
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CERO CUATRO:
MADERA:

CERO CINCO: BLOCK:

04-01.- INDUSTRIALVZADO DE MADERA:
estructura de vigas laminaday o armaduras de
madera sdlida machihembrada, para muros ¥
losas,

04-02- GUADIANA: tableros estrusturales
autosoportantes de maderay cemento para muros
y losas,

04-03.- MAKRON: tableros de fibra de madera
aglutinada con ¢cemento para muros y losas.

04-04,- PAMACON: paneles de fibra de
madera aglutinada con cemento, con nicleo de
concreto y acero para muros y losas

0:4-05.- PAMATEC:; sistemacon baseen estruc-
tura de madera de pino para muros de carga,
muros divisorios, armeduras para entrepiso y ar-
maduras para techo, aplicable a edificacionss de
uno acineo niveles,

04-05.- PAPANOA: bastidores modulados de
madera de pino tratada para muros y entrepisos.

05-01.- ADDPRESS: muros y losas desarrol-
ladas a partir de adobe machihembrado.

03-02- ITAL MEXICANA:adoberas y ladril-
leras fijas y transportables para producir adoblo-
que, adoedn, adopaja y ladrillo rojo para
recoter.para producir desde 1,150 hasta 11,520
piezag por furno de ocho horas.

03-03.- J.T.C. LA GRECA: sisiema alsierto
para la construccién de murcs, e base de material
estabilizado altamente comprimido disedado con
relieves de gran precision en sus seis cares,

05-04.- LUVL: sistema comstructivo para muros
y techos, desarrollado a partir de un blosk
denominado LUV, que funcionacomo bovedilla,
apoyado en vigustas.

05-05.- VIVIENDA PUBEBLO: clu-3000: sis-
tema constructivo a base do tabiques de adcbe
estabilizado impermeables y resistentes al in-
temperismo.




CERO SEIS:
FIBROCEMENTOQ:

06-01.- CASAS ESTRUCTURALES DE AS-
BESTOLIT: son un tipo de viviendas sin ar-
maduras, a base de limina estructural

06-02.- ARTCRAFT: sistema de¢ muros
prefabricados consistente en una placa de fibro-
cemento que s¢ fija como cubierta, por medio de
tornilles especiales autoroseantas a un marco bas-
tidor metalico, terminando eon un acabado de
apregados pétrecs perfectamente adheridos a la
placa de fibrocemento por medio de una resina
epéxica de alta resistencia y durabilidad.

06-03,- MURBKA: pane!l ligero para muro

ligero exterior, fachadas, plafonds, jardineras,
muros interiores y divisorios

CERO SIETE:
FERROCEMENTO:

07-01.- Ce Fe Tit paneles y béuedas de fer-
rocemento, pard muros ¥ losae.

CERO OCHO:
INTERNACIONALES:

08-01.- ALGECO: sistema comstructivo a base
de estructura da acero e=3 mm. en esquinas y
perimetral con paneles tipo sandwich de acero
palvanizado-poliuretano-metal, con juntas

machihembradas con diferentes modelos y venta
de paquete.

08-02- TABIBLOC: sistema constructivo in-
tegrado por una serie sz piezas de concreto y
vibroprensadas coardinadas modularmente y con
las que se construyen murcs de carga, cerramicn-
tosy columnas, piezas para encofrade perdido de
vigas, dintelesy zunchos, y, forjades formades por
viguetas y bovedillas, fabricadas en obra con la
misma maquina vibroprensadora (salwo semi-
viguetas), unidas con mortero y juntas verticales a
hueso con castillos y columnas,

08-03.- DUROX: sisterna constructivoa base de
estructura metélica tipo monten y paneles
DUROX de concreto aligerado reforzado,
secado en autoclave, para muros de carga,
divisorios, losas y teshos,

08-04.- J.J.LERENS: sistema gonstructive en
base a paneles estructurales de aluminio tipo
sandwish eon sentro Je polivretano, resolviendo
cada unién tipo, con piezas egpecificas, elementos
paraentr= pisos, murcsy cubiertas con acabado en
pintura horneada de fébrica, apoyados segln
proyecto con estructura metalica o clementos tipo
blocks.

2,

=33

. . --luV A .;
R

5 ,-':;-

idet N
o




1.3.2.

SISTEMAS PARA LA
UTILIZACION DE
RECURSOS NATURALES
DE UNA FORMA
OPTIMA POR MEDIO DE
ECOTECNOLOGIAS.

ECOTECNICAS:

En el lenguaje comdn, el término “tecnica’, se
asocia muy estrechamente con ¢l mundo de la
ingenieria sobre todo cuando se te entiende como
conocimisnto téenico, ¢ decir, 0o humanista,de
origen cientifico. Adi, la tecnologia aparece como
¢l conjunto de conccimientos materiales, cuya
finalidad es preducie artefactcs, por lo peneral
complejos,

Enrealidad, para la mayor parte de fas pemozas
la palabra “tecnologia®, evoca la idea de miquina,
muchas veces rodeada de un simbolismo migico,
¥ por extensién, con una forma no tradicional de
producir bienes fisicos. Bs facil encontrar, por
sjemplo, referencias de la tecnologia de
perforacién de pozog, pero ya ne resulta tan ¢laro,
el concepto de tecnologia cuando se trata de abas-
tecimiento de apua.

En general, por tecnologia se entiende una cierta
manera, mis eficaz de hacer lag cosas, y muchas
veces se utiliza el término inglés “know how" cen
francia savoir faire".

Por otro lado, la transferencia usual de modelos
formales en la arquitectura y el urbanismo aftade
un factor adicional que oblipa a incorporar et

disefio, a las consideraciones ecotecnoldgicas
Se¢ ha mencionado repestidamente la
contradiceidn que se manifiesta entre las formas
arquitecténicas disehadas para captar la luz y el
calor, y sus efectos sobre ¢l confort térmiso.

La utilizacién de grandes superficies vidriadas,
que tan <aracteristicas son de clerta arquitectura
*moderna” se traduce en la préctica en mayores
costos a {ravés de la wtilizacidn de aparatos
clectromecinicos de acondicionamiento del aire,
que no hubiesen sido necesarics con un disefio
ecolégico, La arquitectura verndcula ofrece
sjemplos de ECODISENQ en los que s¢ logran
niveles muy adecuados de confort térmico sin
empleo de artefactos.

Por lo tanto, la ¢cotecnologia plantea la
incorporacién de conosimientcs ambientales y
culturales, que son gencralmente subestimados
por la feenologia y ¢l disefio convensional. De ste
modola ECOTECNICA es un concepto abstrac-
to, mientrag no estd referido a un lupary a un
tiempo determinado, es decir, no cabe hablar de
tecnolopias adecuadas sin especificar para
quienes son y donde se van a aplicar. Las
ecotécnicas , no pueden ser universales ni
adecuadas apriori, 1o que es oportuno aqui y
ahora, puede dejar de serlo en otro contextoy en
otro tiempo.

La ecologia actual, es una ciencia en el sentido
babitual de eata palabra , busca regularidadesen
la aparentsments inabarcable confusién de la
naturaleza e inteata explicarlag utilizando prin-
cipios de otrag ciencias que tratan entidades mis
simples, como la fisicay la quimica.




Cada ciencia, tiene su propio nivel de estudio:la
fisica, Jos &tomos;la quimica, las moléeulas;la
biologia, los organismos; ete. El nivet de estudio
de la ecologia esté un poco mésalto y resulta por
lo tanto, mas confuso y difizil Es lo que se llama
ccosistema, es decir, la entidad formada por
muchas plantes y muchos animales de las mismas
o de diferentes espesies, que interactGan entre ¢,
en ¢l seno de un ambiente fisico que proporsiona
un cseenario de caracteristicas definibles, por
cjemplo =0 términos de temperatura, salinidad,
coneentracién de oxigeno, disponibilidad de
agua, ete. Estoy agentes suslen denominarse fac-
tores ambientales o ecolégicos.

Una vez habiendo dejado claro, ¢l concepto de
ecotecnolopia, con sus raices que la forman
:ecologia, tecnica y tesnologie; y lograr entender
el fin del ecodiseio a través de sus diferentes

técnicas, senalando que no se pusde hablar de

ecotecnologias adecuadas sin bacer referencia
concreta a un lugar geogrifico, un medio am-
biente una situacién socioeconémica y una cultura
local, s¢ prescntara una clasificacion de
ecotécnicas de acuerdo al fin que pratenden resol-
ver.

Los grandes campoa que abarcan las
ecotdcnicas, son:

li.3.2.1. Agua
1.3.2.2. Energla
11.3.2.3. Diseflo y
1ll.3.2.4. Allmentacion-Desechos

Dentro de las ecotécnicas, encontramos las que
aprovechan elsol, otras el viento y otras mixtas, ya
que con la ayuda de les fenémencs fisicos,
podremos desde climatizar nuestra vivienda en

todas las estacionea del afio hasta utilizar estas
fuentes naturales y gratuitas, pari enfriar y con

servar nuestros alimentos, para secar nuestra
ropa o para climatizar nuestras habitaciones.

Sin dejar a un lado, ¢! concepto mencionado
anteriormente en ¢l que declamos que ¢l disefio
debe ser aplicado especificamente para el caso
particular (lugar, clima ete.), existen ciertes nor-
mas que 00s ayvudarén a lograr ¢l disefio 6ptimo,
¢n relacidn con la orentacién de los locales que
contiene © pusde contensr una vivienda y que
sabiendo que ciertas zonas tisnen agoleamiento
todo el afo y otrag né, que unas tienen el viento
dominente hacia &, ete. nos ayudaré a lograr el
confort mencionada,

A continuaci6n se presentardn una seric de
ecotécnicaes, que nos pueden ayudar, para
aprovechar al méximo los recursos naturales.

liL3.21. AQUA:

Se calcula un voltimen de 1,322 millones de km
3deapgualiquida, alaque deben afiadirse uncs 26
millones de km 3 de agua sblida, qua forma la
masa de aplias ocednicas, a ta que hay que sumar
unos 225,000 km 3 de aguas continentales, sean
dulees o saladas. La cantidad que embeben los
materiales porosos de la corteza y circula eatre
elics en el suslo, las aguas fredticas y loa llamados
mantos acuifercs o prandes embaless naturales
subterraneos, es dificil de medir, pero se estima
en variag veces el volimen de las aguas epicon-
tinentales visibles.

La cantidad de agua gque existe en la atméefera,
en U payor parte en estado de vapor, ¢ estima
enitre 11,000 y 13,000 km 3, et una fraccitén muy
importante, porque ge renuava constantemente,
de tal forma que una molécula de agua, por
término medio, no parmanece més de 9 610 dias
en la atmasfera (ver fip. # 1).
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Para tener una idea ds lo que sipnifica &sta cifra,
hay que tener presente que en los rios, ol tiempo
de renovacién ¢s de 12 a 20 diag; en loslagosde
agua dulee, de 1 a 100 anos en los acuiferos
subterraneos, de unocs 300 afios y en los océanos,
de alrededor de 3000 afios,

Cabe imaginar que toda el agua del planeta’

forma parte de un gigantesco alambique (ver
figura), de un aparato de avaporacidn,
¢ireulacion, y condensacion, Anvalments, 500,000
km 3 de agua pasan a forma ds vapor y retornan
posteriorments a su fase liquida, después de una
breve estancia en la atmésfsra (#).Esta cifra se
relaciona con el valor medic de svaporacion y
precipitacin en cualquier parte del globao, gue se
aproxima a 930 mm de altura o 980 litros por
metrocuadradoy ado (980 mmx 510 000 000 km
2= 500 000 kkm 3 ). Une pluviosidad anwal por
debajo de 400 mm ¢s mencs del promedio mun-
dial y define ye, condiciones de aridéz, en las que
la precipitacién esti lejos de compensar la
evaporacién potencial.

Recordando la frase mencionada en el anterfor
capitulo:

*.. el apua conatituird un prave problema guava
a depender del prado de almacenamiento que
cada individuo tenpa en su casa", y con los dates
mencionados en el pirrafo anteriro, nos damos
cuenta do la importancia que tiene el recurrir a
utilizacitn de sistemas para la captacién de agua
pluvial, a¢i como al reciclaje y tratamiento de
aguas grises y nepras, asi como el uso de aho-
rradores de agua en las instalaciones hidriulicas
y sanitariag,

1.apuacirculando on la atmdafera (0.01x10ke3)
tiempo medio de permanencia 9-10 o‘ias.
Zaguas duless o epxconuneutalee (o. 210" km3)
tiempo de permanencia: 3 mesea.

3.aguas ocednican (1348*:10 km3), iempo da per
manencia 3,000 afce.

Elempliticacion del agua en un alambkjue,
que muestra el ciclo planetarlo det planeta,
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Se presentan a eontinuasion alpunocs cjemplos
de estos sistemas: cisternas para captacion de agua
pluvial, formas de resoleceidn de &sta apua, asi
como también diferentes ejemplos sobre ahor-
radores de agua. :

NOTA: Para la Ciudad de México, actualmente
se abastecen 5,400 millones de litros diaros de
todas las fucntesd cudntos de éstos se desper-
dician?

FIGURAS:
N.1. PLANTA DE CAPTACION PLUVIAL
"1

N.2. CORTE DEFILTROS-CISTERNA (*1)

N.3. SISTEMA DE CAPTACION
PLUVIAL{*2)
N.4. DIAGRAMA DELSISTEMA  (*2)

N.5. SISTEMA DE REUTILIZACION DE
AGUAGRISPARA CULTIVO (*1)

N.6. REUSO DE AGUA GRIS ALTER-
NATIVA N1 (*1) '

N.7.ALTERNATIVA N.2(*1)

N.8. UNIDAD DE TRATAMIENTO DE
AGUASNBGRASSISTEMA DEICO MAC

N.9. DIFERENTES AHORRADORES DE
AGUA

(*1)-CASABCOLOGICAARQ. ARMAND
DEFFISC. .

{*2)-CASA SOLAR AJUSCO.ING.ROBER-
TOMARTIN

fipuras N.1 yN. 2
(ver pdg. siguiente)

N3,  SISTEMA DECAPTACION PLUVIAL
(filiraci6n, almacenamicnto, utilizacién)

En este prototipo se aproveshd la cimentacion®
para construir una cisterna de 10 mo. x 12 ms. x
2.10 ms, Esto representa una capacidad de +-240
M3.

La capacidad fue determinada por el némero de

-habitantes que ocupan la case, considerando 150

Its x persona x dia, Esto resulta en 273 M3 x afio,
como puede apreciarse ¢l gasto es mayoren 33 M3
con relacién a la sapacidad de almacenamiento,
gin embarpo, esta diferencia se cubre en la tem-
porada da lluviag, donde ¢ capta y utiliza el apua
al mismo tiempo.

Se emplean solo los techoa de la vivienda por ser
lag superficies mas limpias, la zona de captacitn
es de 220 M2, lo cual representa poder capturar
1300 lts x afio x M2 = 286 M3. Si recordamos el
cuadro climitico reporta 1300 mmpp como
promedio x afo en mediciones directas durante
siete aflog, an ol itio.

Se hicieron mediciones do presencia de So2
{Bi6xido de azufre) antes ds decidir utilizar el
recurso pluvial La proporcin encontrada por
M3 est4 por debajo del limite aceptabla.
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fie. N.4. DJAGRAMA DEL SISTEMA DE
CAPTACIONPLUVIAL

FILTRACION-

S¢ construyeron tres filtros tipo esclusa de 1M3
c/u donde sc tiene en la primera cavidad carbén
vepetal, en lasegunda piedra volednica (tezontle),
¥ la tercera que se uliliza como decantador y
desasolvador sin elementos filtrantes, el man-
tenimiento del agua almacenada sc realiza
mediante un sistema de oxigenacidn por bombeo ) ’ ,
en circuito cerrado- spray/atomizado. Al ser : /
Hlevada al tanque de distribucidn general 32 hace
pasar por ua filtro de carbdn activado con una - o '{O @
porosidad de 3 micras, Aprovechando la presién
debombeo,

5
)

- e

-

Se construyé un tanque sobre la case, de 3 M3
de capacidad. La disiribucién del liquido se

UTILIZACION- - @
.
realiza por gravedad/eolumna hidrogtitica, ==-

’ .
El drenaje de agua vertida estd comstruide | S @
mediante una foea eéptica con “velda bacterial® @ N
’\ﬁ%-—-ﬂj_ R

que posteriormente pasa a un pozo de absoreién
N TR 7 /,".,"l'\’

A .
744

Lo )

deSmg do dismetropor S metroade profundidad [

con paredes tipo “celosia¥ que permiten la ‘l —2»
infiltracién del agua, asimismo, ge vaciaron tres
capas de diversoa espesores ds grava. Con este
sistema as cumple en exceso con los requerimien-
toa ganitarios y e garantiza “la no contaminacién
de los mantos da recarga acuifera®.

Y
(@ SR
®

22[) Ms2 de techos para cuptacion pluvlal.‘
Sistema de prefiltrucién pluvial, " ‘
Vhlvulas de selecciun para oxigenacian del agua.

Tinaco elevodo de 8 M3.

ﬁltro secundario de tres cortuchos de carbdn activedo (3 micras)

Sistema electrdnico para el control de la bomba.

PRI T B W TR

Cisterna de almacenomiento de 250 M3.
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fig. N.7. Reuso de agua pris  sepunda opcitn)
Arg. Armando Daffis Caso,
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fig.N.8. Unidad de tratamientode aguasnegras:

PRIMER SISTEMA DE EXCUSADO INTEGRAL QUE
OPERA:

s SIN CONSUMO DE AGUA
* SIN QUIMICOS.

« LIBRE DE OLORES.

* SIN CONSUMO ELECTRICO

| ] IR (]
[
- o
~
T {]
[}
. [
' '
..
ELEVACION
(& %00 »a [T
1] 110 ma 12500
¢ 1500 sa 1007
L] 350 aa 2,88 b
0 760 - .50
3 408 - [
0 - (LIS
L J

VENTAJAS ¥ BENEFICIOS DEL SISTEMA DEICO MAC,

o Estudios realizodos por Instiiutos de Investigocidn
demostiaron que el 9908% de ka E Coli (bacterda
fecal) es destuida of utiizar ef Sistema Deico Mac.

En caso de asi deseario la unidad Deico Mac puede
ser conectada a traves del hubo de salido en
cuaiquier drenaje. Tarmando en cuenta que el kuido
que so desalola no contiens $86d0s, I que equivale
a un décimo del desechd que se produce en
cudiquier ofro sistemna, hay una reduccion hasta de
un &0% en el costo de ka tuberia ya que &f didmelro
s0 reduce substancialmente.

La unidad famifiar Delco Mac produce un ahono da:
120000 litros (31000 gaionas USA) de ogua por
aro.

El liguido que se desoloja no debe sor
mencspreciado, particulammente en dreas donde
hay escasez de ogua el mismo podid usarse en
okjunos lugares para imgacisn

La cdiera, la tifoidea y ke disenterka que e encuentia
on 105 residuos fecales son destnudas en ¢ sistema
Deko Mac.

La Indusiria minera ha reducido dramdticomente sus
costos, ol verse disminuido ol minmo el deshecho
que requiera ser bombeado hacia la superficie.

.

L EL EQUIPO CONSISTE DE:

0 Un tanque de almacenomiento y purificacion

2) Un tubo de salida con tee para conexidn externa
3) Dos uniones de hule,

4) Un tubo de salida da gas.

5) Un ogitodor colocada en el tanque,

6) Un tubo de entrada.

7) Unexcusodo

8) Dos cbrozaderas.

9) Un empujodor de hule.
VER DIAGRAMA
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Fig. &
-Utilizacién de mecanismos ahorradores de
agua en instalaciones hidriulica y sanitaria

AT

SEh

Ch

e €
i

Quisiera mencionar también la existencia de
otros recursog, cuando &stos sean  posibles de
acuerdo a posibilidades de localizacién y
econdmicas.

L- dasalacidn y destilacidn de apua marina

I1.- bombeo del subsuelo cuando exista mayor
recarpa acuifera
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.3.2.2. ENERQIA:

E! promedio de la energfa solar recibida en el
transcursodel afio, esde 5.5 kwh/m2 pordiayla
extensiSn de la Repfblica Mexicana, ¢s de
1,972,547 km2, por o que la cnergia que incide en
todoelpalsen un dia esde 1085 x 10 (12) kwwih
y de 39.59 = 10 (14) kw/afio, mientras que en los
E.U. teniendod veces mas de extension territorial,

Elsc), nos riega cada dos dias, con una cantidad
de energia equivalente a todas lae reservas con-
ocidas de petrSteo en el mundo. La cantidad de
energfa solar interepptada por la tierra es de 170
triffones de kw, monto 5,000 veces mayor que la
suma de todas las otras formas de energia (ver
tabla).

A)TABLA: "LAENERGIAY ELHOMBRE"
fuente: R. MARGALEF : ECOLOGIA. Ed.

solamente captan 9510 (14) kw o sca ¢l 44% que

1a Cd, de México, - Planeta. p. 234

- metabolismo endosomatico de 1la humanidad 0.5 x 10 (12)W
- produccién primaria de la biosfera 122.5 % 10 (12)W
- metabolismo exomatico de la humanidad,estimado 4 x 10 (12)W
- combustibles fésiles .consumidos 6.8 x 10 (12)W

.aprovechados 2.0 x 10 (1i2)W
- energia hidroeléctrica .25x 10 (12)W
- madera y combustibles bitgenos recientes 0.1 x 10 (12)4

- energia que alcanza la tierra procedente del sol 177 239 x 10

(12)W -

- utilizable probablemente no mas de ©25.0 % 10 (12)W
- energia geotérmica 32,0 x-10 (12)W
- energia de las mareas 73,0 %10 (123
- energia hidroeléctrica potencial

(energia de origen solar) - 2.8 x 10 (12)W
- energia nuclear (1980} L15x% 10 (12)UW

- Estima de la cantidad total de combustibles fésiles que
contenia la tierra,
importante (aproximadamente la mitad de petrdleo y gas;
menos de carbédn):
- carbdn y ligneto
- petréleo

- gas natural

de los que se han consumido ya una fraccién
mucho

232.0 x 10 (21)J
15.0 x 10 (21)J
13.0 x 10 (21)J

1 W=
1 W=

31.5 x 10 (6) J/aho
31,500,000 J/ano

Una superficie de 1 cm 2, perpendicular
centros de la tierra y el sol, colocada
la atmdsfera habitable, recibe un flujo
electromagnética jigual a 139 Mw, puesto
la tierra mide 127 millones de km 2, la

de radiaciodn

a la linea que une los
en el limite exterior de

que el cIrculo méximo de
enargia solar que la

tierra intercepta es de 177239 millones de mw (177 x 10 (15) W).

i
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_ Cada una de las centrales nucleares corrientes o
de las grandes centrales térmicas, produce como
somparasion unos 500 Mw eléctricos, aunque
transforman unas 3 veces més de energla, in-
cluyendo la que disipan en forma de calor y que
constituye su llamada contaminacién térmica.

Para utilizacién de las energias captadas a nivel
habitacional, las de mayor facilidad son: la solar;
en colectores solares, refrigeracién, luminarias,
calentamiento de interiores y de agua para el uso
diario, murogtrombe, etc. y a energia edlica, (del
viento),pare  turbinas  ventiladoras,
acrogeneradores, cte. por lo que se presentan a
continuacién algunos ejemplos.

1} Colector Solar (2)

2 Descripeién def Sistema (2)

3) Ejemplos (2)

4y Ejemplo: Foto

§) Diagrama del Sistema (2)

6) Capacidad de! Sistema (2)

7) Diagrarma Unifilar del Sistema de Generacién
Electrica Solar (2)

8) Calentamiento Solar de Agua (1)

1, "Casa EcolSpica® Arq. Armando Deffis C.
2. *CasaSolar Ajusco” Ing. Roberto Martin

casa solar en ¢l ajusco,
Alng. Roberto Martin Juez




DESCRIPCION DE LOS SISTEMAS

EQUIPO FOTOVOLTAICO:

~ Generador Fotovoltaice cons‘tlt;xl'du":,. o
Phillips (11 vatius/p&cu a 1H /MZ

~ B8O vatios/pico total -

- Sistema de conexionés -~ serle/paraleln para cunf‘!guracién electr!ca
ge 24 voltios C.D. .

- Regulacidn de la carga a haterias par’ comparan:lon electrﬁnica del
voltaje en baterias

- Conversién de corriente directa 24 voltios a 125 voltios 60 Hz pur
inversor, estado so61ido de 2.5 KU potencia continua con una corriente
de drenaje de .600 Amp. con’protecciones de alto voltaje, bajo volta-
Je y corto circuito

- Bance de baterias de 1900 Amp. /b & 24 voltios - configurade por 24
vasos de 2 voltios/quo Amp/b - del tipe plomo &cido con caje transpa-
rente de uso industrial (descarga prefunda)

-~ Sistema de proteccidn contra descargas eléctricas atmasféricas
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ESTA TESIS

N8 DEBE

SR DE Lh BIBLIOTECA

DESCRIPCION DE LOS SISTEMAS

DIAGRAMA UNIFILAR DEL SISTEMA
DEGENERACIONELECTRICASOLAR

/O000e®®

L, 10

© © N
= v

@ CELDAS ; AES (BO PZAS.) BAG VATIODS/PICO

@ REGULADC OF CARGA SOLAR - MONITORED Y PROTECCION

BANCO DE BATERIAS T1PD INDUSTRIAL 24 VOLTIOS 1900 AMP/H '
INVERSOR OE 24 VOLTIOS. C.0. A ‘.|25 V.A.CS 2500 YATIOS RMS

DISTRIBUCION, MONITOREQ ¥ F?!D\'EECIUN C.A,

gomsA DE RECIRCULACION DE /4 H.P. 24 V.C.D.

QROOO

goMsA DEL SISTEMA RIPRAULICO, DE 1 H.P. 24 V.C.O.
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DESCRIPCION DE LOS SISTEMAS

DIAGRAMA:SISTEMADECOLECTORES
SOLARES PARA CALENTAMIENTO DE
AGUADOMESTICA

@,

el
[;]_J;__

GAS

~I> AGUA CALIENTE

—3 AGUA FRIA

1 Termotangue de valmacenamiento (250 Lts.)

2 Vélvulas compuerta para seleceifn deu:;isté:-mas.
3 Calentador de gas (152 Lts.) - apoyo para diés. nublados.
4 Colectores solares planos (6.8 M2)

5 VAlvula solenoide contra congelacidn.

6 Valwula eliminadora de sire automitica.




DESCRIPCION DE LOS SISTEMAS
CALENTAMIENTOSOLARDEAGUA.

A partir de la captacion pluvial, a traves de los
filtros llegada a la cisterna y de aqui se bombeaa
tinaco (aprovechando energia solar), para que a
su vez sea calentada en la torre de instalacionss,
por medio de calentadores solares y de aqui sube
al termotangue. En caso de que durante cierto
periodo no exista asoleamiento, sard necesario el
uso del calentador de gas, el cual por medio del
termostato comenzard a funcionar
autométicamente si el agua no presenta la
temperatura deseada.
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113,23, ALIMENTAC!ION:

Encuanto a losalimentos, el uso de ecotéenicas,
permite ¢l cultivo de los mismos, en lugares donde
eg posible el uso de areas existentes,
desaprovechadas (generalmente los hay en todas
las viviendas), y de acuerdo a las dimensiones se
pueden dar desde hortalizas caseras hasta sis
temas de produccién intensive, pudiendo ser
también hortalizas caseras o cultivos verticales,
acvacultura, piscicultura, aviculture, apicultura,
huertos, en caso de vivir en edificios & si se tienen
patics de servicio o simplemente a través de vea-
tanas agoleadas, se pueden producir algunos
alimentos en macetas,

Fotografia de un cultivo vertical, de la casa del -

bosque de Chapultepec, disefo del Arq. Arman-
do Deffis Caso

Como el fin de este trabajo, no es et de profun-
dizar en cada uno de estos sistemas, sino de men-
cionar pogibilidades del uso de ecotéenicas, se
presentan a continuacién algunos ¢jemplos que
podrén servir como ayuda para: producir alimen-
tos(muro productor dealimentos y estanque para
cultivo pissicola).

En el capitulo I se podran detestar lag in-
stituciones que se dedican expresamente a la
produscién alimenticia, por medio del Directorio
Ecolégico.




ALIMENTACION

ESTANQUE PARA CULTIVO PISCICOLA
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ALIMENTACION
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11.3.2.4. BASURA

La produccidn de basurz, en la sosiedad actual
(consumista),es innegable, lo que si podemos
hacer, es el de que en vez de causarnos molestias,
obtengamos ganancias de ella, por medio del uso
de ccotéenicas.

La utilizacién de basura mas sencilla, ¢s la de
comercializarla en caso de que no podamos
utilizarla para producir composta o reciclarla. La

Envases de leche telraeack
g, - 2]

R

utilizacién de biodigestores, es también posible
y muy facilmente de lograr a nivel casero,

En el capitulo de comunidades autosuficientes,
podemos observar la forma en que se utiliza la
basura obteniendo ganancias.

Para algunas personas dedicadas a este tema en
particular, les ha sido de gran utilidad <l uso de
botellas, latas de cerveza y envases de tetrapack,
para la fabricacion de murog colectores de calor,

{Arq. M. Antonio Cervantes Favila.)

Muro de botellas
como ventana

Latas de cerveza
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1133, SISTEMAS INTELIQENTES

Finalmente, ¢n ol Gltimo capitulo 2 inciso de este
trabajo, se requiere comentar de un lema de ac
tualidad que dejaria a nuestro trabajo incompleto,
si no Jo hiciéramos.

Las grandes épocas, marcan né solaments un
sampo del comportamiento humane, sino tadag
las éreas en las que interviene of hombre, asi por
sjemplor una éposa en sste siglo llamada art-
noveaw, poralgotuvoque influir en esto, llémessle
que surgid de la potencia mundial en ese Hempo
o cualquier otro motivo que hizo que la arquitec-
tura, tomara ciertas tendencias de este estilo
{mencionamos o primer lugar la arquitectura,
pues ¢s el campo qus nos upe en sste momento),
pero la msica, la filosofia, y como mencionamos
anteriormente, todas las dreas en las que intervino
<! hombre en ¢ momento fueron afectadas asi
degde objetos de uso personal, muebles, ropa,
ete,, hasta infraestructura urbana como puentes,
teatros, et

En este momento, se escucha mucho el término
de

"INTELIGENTE"

¥ estamos obligados a2 mencionarlo en relacida
conel temaguanostrae unidos hasta este momen-
to ¥ eu inclugion a la tecnologia.

Se quiere mencionar gue estos concepios,
fueron aportados por la Ingeniera X&ehitl Galvez
Ruiz, diractora de high tech services, empresa
dedicada a la consultorfa de edificios inteligentes,
ydeelm. enarg. Bnrique Sanabria Atilano, presi-
dents actual de la Soviedad de arquitectura de
alta tacnolopia, durants el curzo de actualizacida
sobre BDIFICIOS INTELIGENTES, impartida

para los profesores de Ja facultad de arquitec-
turads la Usam.

El concepio de edificio inteligente nace en
Buropa en losatios 19552 1960, por la carencia de
energéticos, y sc comienza a ciseqiar Els.

De ahi, pasa a los paises asidticos (china), luego
a los estados unides de norteamérica, capadd v
desde hace apenas un afo llega este concepto a
México.

Se puede decir que un edificio cv Yinteligente®
{a¥n suando hay diversos grados), cuando este
coneepto se incorpora desde su disefio con la
finatidad prineipal de tograr un eosto minimo de
ocupacién durante su ciclo de vida, y una mayor
productividad estimulada por un ambicnte de
méximoconfort.

Son tres los aspecios que integran un edificio
inteligente:

1.-su flexibilidad,
2.-1a integracidn da sug garvicios y

3°.-eldisefic del edificio, y a suvaz, I6gicaments,
se componen de varios puntes cada uno.

1. FLEXIBILIDAD DEL EDIFICIO!
Estructura, servicios, acabados y mobiliarjo,

Sa dice que

el examen MAXIMO a un edficio Inteligente
es cuando al tealizar algdn cambio an 4no
de estos concaptos, no afecte 2 los demis




2, INTEGRACION DE SERVICIOS:

&) Area de automatizacion del editiclo: -correo electrdnico

Sistema basico de controk:

instalacién de aire acondicionado, calefaeeidny
ventilasion

instalacion 2léstrica, instalacién hidrosenitaria,
elevadores y escaleras eléstricas, ete ’

-videoconferencia

-comunicacion via satélite

- Sistema basico de seguridad:
seguridad patrimonial y seguridad relacionada d) area de planilicacion ambiemal
<on personas.
-posibilidad de zonificar ¢l aire e iluminacién
- Sisterna de ahorro de enerpia:zonificacidn de
climatizacidn, intercambio de calor entrs zonas, -planificacion y distribucién de los espagios
sonytrol de horarios, identificacion del consumeo,

control de ascensores, ste. -ergonomia €n ¢f puesto de trabajo

-creacién de ambiente seguro,
k) Atea de automatizacion de la actividad:

-acee9o a servicios telefdnicos avanzados

-integracidn de redes de area local y &) serviclos compartidos:
-estaciones de trabajo integradas -centres de mensajes
-procesadores de texto, datos, praficos, ete. i -correo electrénico

-avveso a bases de datos internas y externas -salag de videoconferencia
-programas de planificacidn de actividades -ugo da cpu central
-integracién de plotters, lassers, scanners. -acceso de telepuertos.

¢} area de telecomunicaciones:
-telefonia avanzada
-tranamisién de datos

cfr. curso Ing. Xochitl Galvez Ruiz
-facsimil, telefax, videotexto
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3.DISENO

-high-tech:

elementos tecnologicos que soportan el edificio.

<hightouch:
embiente de frabajo confortable,
En este momento nos hacemnos la pregunta de

que si quedaclara la inclusion de ests tema dentro
del trabajo qus estamos desarrollando, en

relacién de haber mencionado a8 meaudo la
palabra inteligente aunadaa la de edificio, suando
nuestro tema es el de casa ecolégica como alter-
nativa tecnologica,

Launi6n eneste punto podria serla metodologia
que se propone para el desarrollo de un edificio
inteligente, con Iz metodologia mencionada
durante ¢l curso de todo este trabajo, v en fa cual,
ademds de haber tratado de dejar muy claro que
existen varios niveles de adecuacidn tecnoldgica
para la vivienda, existen diferentes sisternas y
proveedores para cada una de las técnicas que
podemos implementar y que con la definicién
precisa de los alcances que se esperan de la vivien-
da tecnoldpica podemos desarrollar en
coordinacién con todas las instalaciones un
prayecto ejecutiva, el cual serd cotizado con dis-
tintos proveedores, para realizar una evaluacién
tecnoldgica y financiera y asi se pueda elepir el
Sptimo, sin dejar de llevar a cabo una detatlada
supervision.
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CONCLUSIONES

Dasde ques inicié este tema (hase 10 adosver
introduccidn), mi interés por esie tema haidoen
aumento, el resulfado gue obtuve en el desarrolio
de estos capitulos, me hace poder decir que la
arquitectura verndeula no esta errada en su con-
cepto principal, ya que si existe una forma de
construir en una determinada zona, ¥ se sigue
haciendo igual con ¢l paso de los abos, es porque
estd funcionando, pero ES en todos los casos que
la arquitectura del lugar proviene de la resultants
de haber probado olros tipos de construceion y
llegado al 6ptino o ¢s en algln caso, que a partir
de una primer sonstruscion en ¢l lugar, se siguid
erigiendo de acuerdo a ésta ¥ no ha babido la
oportunidad de realizar cambics considerables,
que posiblemente dizran una mayor comodidad
la vivienda.

Atin adl, si la tipologia arquitecténica del lugar
es la correcta, se debe sepuir construyendo igual
que hace siplos, en les que existia una pran mano
de obra para crear artesanias habitacionales o s
debe utilizar 1a teenologla actual para construir de
la misma forma, pero con muchas mayores ven-
tajas en cuanto a tiempo, costo y confort.

La respuesta a ello, de alpusa manera estd
implicita en la misma pregunta, pero creo que en
este momentovoy a tener grandes problemas con
muchos arquitectos, constructores y usuarios en
peasral pues en lo que a mi respecta (despues de
escuchar la plitica ds &perpos; ver pap. 59), enlo
personal, me parece gue nose ha hecho muchoen
lo relativo a vivienda desde hace muchos afos

por cuestiones como la antes mencionada (arg.
vernacula y otras), y habra que mostrar ventajos
de proyecto, de sistemas constructivos, de
gcot@enicas pasivas y otras, para demostrar que
sin ¢opiar ofras tendencias construstivas y
utilizando materiales prefabricados in-
dustristizadcs se puede cambiar de vida de una
forma considerable logrando una mejor vivienda,
aqui puede ser el punto de partida para ofras
investigaciones pero 0o es el caso de esta, 2 o
Que s 0os concierne, estamos satisfechos de la
labor realizada, y aunque de una forma tedrica
presentamos la existencia de posibles soluciones
a los problemas detestados, y si novomenzamos
<l cambio, tendremos un mayor cacs diaa diay
posiblemente ya 0o haya selusidn.

Lno de los objetivos de este trabajo y creo que
se ha logrado, es el de detectar la problematica
por resolver, existirdn muchas formas diferentes
de solucionar estos problemas, peroel primero de
¢llos es el de crear conciencia da que estin
presentes y que requieren solucidn.

Como va a ser posible que un mismo proyeeto
de vivienda gea aplicable a diferentes puntos
geoprificos en log que se presentan factores
climatolépicos diferentes o simplemente un
mismo proyecto arquitectdnico al formar parte de
un grupo de construceiones y girarlo alrededor de
un espacio, cambia su crientacion sustancial-
mente, ¥ asi tendremos errores de disedo como
cocinas hacia el ESTE y vecimaras hacia el
NORTE.
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No creo haber descubierto en éste documento
aleo que no se habia dicho anteriormente, pero
dificilmente existe ofro similar en el gue ademis
de criterios de disefio, s incluyan los diferentes
sigtemas eonstructivas que existen en ka replblica
mexicana asi como también, se ineluyan opriones
de solugidn, fo que si propoogo, €5 el que se
comienze a construir pensando en los problemas
denuestra época y con las soluciones que tenemos
ala mano.

Nopuedorepetir las ventajas que tenemos como
pais, acersa de la localizacion en el esferoide
terrestre, pues ya las vimos en el desarrollo del
trabajo, pero si tenemog todas estas ventajas
porqué no utilizarlas,

La conclusion principal que ofrece &ste trabajo
cs la de que cxisten grandes problemas en vivien-
da, pero ya existen las soluciones , elgunas que
hemosvisto y otras mushas mas que s deberdn
descubrir, lo mas irnportante es que se ulilizen de
alpuna forma y la propussta es:

CASAEBECOLOGICAALTERNATIVATEC
NOLOGICA.

NOTAFINAL:

CON LA ELABORACION DE ESTE
TRABAJQ, SE PRETENDE DEMOSTRAR
LA CONTINUA NECESIDAD DE SEGUIR
INVESTIGANDO ACERCA DE ECOTEC-
NOLOGIAS QUE RESUELVAN DE LAS
MEJORES FORMAS LOS GRANDES
PROBLEMAS QUESENOSPRESENTANEN
LAVIDADIARIA, SISTEMAS CONSTRUG-
TIVOS QUE NO SOLO DISMINUYAN EL
TIEMPO DE EJECUCION DE UNA OBRA
SINO QUE TAMBIEN AUMENTEN LA
COMODIDAD Y LA CALIDAD DE VIDA.

ESPERO QUE CON LA LECTURA DE
ESTE TRABAJO HAYAN ENCONTRADO
EL INICIO PARA COMENZAR SU INVES-
TIGACION.

LEJOSTRO
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GLOSARIG DE TERMINOS

UTILIZADOS

1. AIRE SECO: es una mezcla de varios gases
(nitrégeno 78%,onigsno 21% y 1% de otros
gasss)

2. AISLAMIENTO: e3 laaccion dz aminorar las
pérdidas de calor en un cusrpo, cubriendo su
superficie con materiales que ofrecen resistencia
al paso de calor (aislante),

3. ALTITUD: es la altura con refacidn al nivel
del mar; el aumentar la altura, el aire estd menos
cargadode particulas solidas y liquidas, y son esas
particulas las que absorben las radiaciones solares
y las difunden aumentando la temperatura dzl
aire.

4. AMBIENTE: conjunto de elementos
naturales o inducidos por el hombre que
interactiian en un espacio y un tiempo dater-
minados.

5. ANGULO ACIMUT SOL: es el dngul® for-
mado por el rayo solar y el meridiano, el cual va
cambiando sepfin el movimiento del sol. Enr la
griifica solar es el anpulo horizontal.

6. APROVECHAMIENTO SOLAR EN EL
ESPACIO URBANO: ¢s un progeso de {a
organizacidn del medio fisico natural o artificial
integrado a la planeacidn urbana, cuyo
procedimiento consiste en el ordenamiento del
espacio plblico por medio de una racionalizacién
de los recursos naturales, para mejorar las con-
diciones ambientales en favor de los asentamien-
tos humanos; &sta es una respuesta a la necesidad
deadecuar la realidad, comprendiandotanto a las
aglomeraciones urbanas como a log agrupamien-
tos rurales.

7. APROVECHAMIENTO RACIONAL: la
utilizacién de los slementos naturales, en forma

~ que resulte eficiente, socialmente Gtil y prosure su

preservacion y la del ambiente.

8 AREASNATURALES PROTEGIDAS: las
zonas del territorio nacional y aquellas sobre las
que la nacién ejerce su soberania y jurisdiccion,
en gue los ambientes originales no han sido sig-
nificativamente alterados por la actividad del
hombre, ¥ que han quedado sujetas al régimen de
proteccin,

9. ARQUITECTURA SOLAR: toda
cdificacidn que utilize la energia solar para su
climatizacidn,

10.ARQUITECTURA VERNACULA:
edificios que teman veataja de las condiciones
cambiantes del clima para modificar su
microclima,

11L.B.T.U.: Abreviacitn de "British thermical
Unit"(unidad térmica britdnica), y que es la can-
tidad de calor necesaria para elevar la
temperatura de una libra de agua en ua grado
Farenheit

12LCALOR: ea una forma de energia manifes-
tada por el movimiento molecular.

13.CALORIA: e |a cantidad de calor neeesaria
para elevar un gramo masa de agua, 1°C.

14.CALOR BASAL: es la cantidad de calor
producida por el ser humano; en estado de
reposo, cuyo promedio en el adul, es da 73
Keal/hora.
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15CALOR ESPECIFICO: cantidad de calor
necesario para elevar una libra de un material en
un grado Farenheit.(1.0 agua)

16,CALOR LATENTE: calor requerido para

cambiar el estado fisico de una sustancia.

17.CALOR LATENTE DE
VAPORIZACION: la cantidad de calor re-
querida para cambiar completamente una libra de
liquido a vapor, a su temperatum de ebulicidn,
Para agua, a 212°F, es de aproximadamente 970
BTU.

13,CALOR LATENTE DE FUSION: la can-
tidad de calor requerida para cambiar completa-
mente una libra de un sdlido a su estado liguido,
asu temperatura de fusidn (144 BTU para agua).

19.CALORSENSIBLE: ¢s la cantidad de calor
en Keal absorbido por una sustancia, como un
fluido, el elevar su tempematura sin cambiar su
sstado fisico,

20.CAMBIO DE ESTADO: el cambio de las
propiedades fisicas de una sustancia debido a la
adicidn o extraccion de calor latente.

2L.CENTIGRADA: escalaen laque el puntode
conpelacidn del agua es de 0 grados, y el de
ebullicién es do 104°.

22CIBERNETICA: estudio dal funcicnamien-
to de las conexiones nerviosas del animal y de las
transmisiones eldetricas en las méquinas de cal
cular modernas.

23.COEFICIENTE DE CONDUCTIVIDAD:
e3 la capacidad gque tiene un material para trans-
mitir calor por conduccidn.

24.COEFIGENTE DE TRANSMISICN DE
CALOR: "U" esla cantidad de calor en Kcal, que
pasa en una unidad de tiempo {1h) a través de
muros, techos, pises, etcdtera, con unidad super-
ficial de 1m, que tenga una diferencia de
temperatura de 1°C entre sus caras (interior y
exterior).

25.COMODIDAD CLIMATICA: se da por I2
combinacién media de tres factores climéticos
jue son: el viento, la humedad y la temperatura.
La combinacitén adecuada de estos factores,
propicia que el ambiente sea adecuado para vivir
en diferentes épocas del afio; esto se pucde lograr
con ¢l uso adecuado de sistemas pasivos.

26.COMPONENTES ARQUITECTONICOS
SOLARES: son los reguladores bioslimaticos
somo ventanas, vanos, techos, ste, que opsran en
las edificaciones para optimizar el
aproveshamiento solar, y con éstos lograr que las
actividades que sz llevan a cabo, en el interior de
las edificaciones, tengan las caracteristicas de
comedidad.

271.CONTAMINACION: la pressnciaen el am-
biente de uno o mds contaminantes o de cualguier
combinacion de cllos que causs desequilibrio
ecoldgico.

28.CONTAMINANTE: toda materia o energia
en cualesquiera de sus estados fisicos y formas,
queal incorporerse o actuar en laatmdsfera, agua,
suelo, flora, fauna o cuzlquier elemento natural,
altere o modifique su composicidn y condicion
natural.

29.CONTINGENCIA AMBIENTAL:
situacidn de riespo, derivada de actividades
humanas o fendmencs naiurales, que puede
poner en pelipro la intepridad de uno o varios
ecosistemas.

30.CONDUCCION: el flujo de calor de
particula a particula dentro del material o de un
material a otro

31.CONVECCION: transmision de calor porel
movimiento de un liquido o de un gas. El
movimiento puede ser producido por cambics en
la densidad producidos por la temperatura, en
cuyocasotenemos CONVECCION NATURAL,
o por la utilizacidn de una bomba o ventilador, en
euyo caso s denomina CONVECCION FOR-
ZADA.
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32.CRITERIOS ECOLOGICOS: lox
lincamientosdestinados a preservar y restaurar ¢l
equilibrio ecoldgico y proteger el ambiente.

3B.DESEQUILIBRIO ECOLOGICO: la
alteracidn de las relacionss de interdependencia
entre los elementos naturales que conforman el
ambicnte, que afecta negativamente la cxistencia,
transformacidn y desarrollo del hombre ¥y demds
sTres vivos.

34.BCOSISTEMA: la unidad funcional bésica
de interaccion de los organismos vivos entre si y
de gstos con ¢l ambients, en un espacio y un
tiempo determinados. :

35.BFECTO DE CHIMENEA: debido a la
diferensia de densidad entre ef aire frio y ol
caliente, se forman corrisntes por conveceibn
patural, por lo que el aire caliente se eleva,
pudiéndose asi canalizar al exterior, Este efecto
acelera los cambios de aire en ¢l interior de una
edificacidn a manera de un extractor.

36.EFECTO DEINVERNADERO: cuandolas
tempsreturas exteriores son lo suficientements
bajas como para hacer impreseindible la
calefaccién, existen factores que producen calor
adicional, como son los rayos del sol invernalas
que calientan las paredes del edificio, o la
radiacién solar que eatra por las ventanas y que
gqueda presa dentro det mismo a causa del efecto
invernadero, Una wvez atrawesado el cristal, la
radiacidn solar calienta el aire a la superficis del
interior,

37.EQUILIBRIO ECOLOGICO: la ralacion de
interdependencia entre lozelementos que confor-
man el ambiente que hace posible la existencia,
transformacién y desarrollo del hombrey demaa
seres vivos.

33.BELEMENTO NATURAL: los elemantos
fisicos, guimicos y bioldpicos que se presentan en
un tiempo y esspacio determinados, sin la
induceidn del hombre,

39.EMERGENCIA ECOLOGICA: situacién
derivada de actividades humanas ¢ feadmenos
naturales que sl afectar geveramente a sus

elementos, pone en pelipro a uno a varios ecosis-
temas,

40.ENTALPIA: es la cantidad de calor, dado
como propiedad de una sustancia, a una presién
y temperatura especifica,

41 EUTROFIZACION: aumento de la fer-
tilidad en los lagos, sausada por la aportasion de
elementos nuiritivos, que pueden ser abonos
sobrantes transportades por aguas de riego ¥
residuales,

42, FARENHEIT: escala en la que of punto de
rongelacidn del agua <5 a los 32 grades, y el de
zbullicion 23 de 212° a presidn atmosférica.

43, FAUNASILVESTRE: lasespecies animales
terrestres, que subsisten sujetas a los progesos de
seleceidn natural, cuyas poblaciones habitan tem-
poralo permanentemente en cl territorio nacional
v que s¢ desarrollan libremente, incluyendo sug
poblaciones menores que se ensuentran bajo con-
troldel hombre, esi come losanimales domésticos
Gue por abandono se tornen sajvajes y por ello
sean susceptibles de vaptura y apropiacidn.

44.FLORA Y FAUNA ACUATICAS: las
especies bioldpicas y elementos biogéniess que
tienen como medio de vida temporal, parcial o
permanents las apuas, en ol territorio nacional y
en las zopas sobre las gue la nacidn ejarce
dereches de soberanta y jurisdicein.

15.GANANCIA AISLADA: oo el tipo de
congtruccidn que ae proyecte para utilizar el
apravechamiento solar mediante el subsistema de
ganancia aislada, la captaeidn, la colaccidn y el
almacenamiento pueden estar separados de los
espacios habitables, aungue el slmacenamiento
puede no estarlo; siendd asi posible una inde-
pandencia eatre el edificio y el dispositivo, Jo tual
permite tambia una fdcil instalacidn para
cualquier edificacién.
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16.GANANCIASOLARDIRECTA: sedaesta
dencominacién, al hecho de aprovechar el calor
producido por los rayes solares al atrawesar
primerael espacio habitable por calentar e incidir
después en masas t2rmicas captadoras-al-
macenadoras, que luego emitirdn en un lapsode
tiempo, ¢omo son los materiales densos de baja
porosidad. Esta situacidn se da a traves de
paredes, subiertas, ventanas, ele,, al captar, ahsor-
ber o permitir £stos el paso de los rayos solares sin
el uso de medios mecdnicos,

4TGANANCIA SOLAR INDIRECTA: agul
los rayos solares ya no viagjdn & través del espacio
habimble, pero siguen incidiends sobre fa masa
almacenadors, sélo que en primer férmino. lacual
transfiere los flujos de ealor al interior por medios
naturales {propiedades térmicas). En el concepto
de panancia solar indirecta, una masa de al-
macenamiento colecta ¥ almecena directamente
el calor del sol y traostiers el calor al espacio
habitable; los flujos de calor penetran a &l por
medios naturales,

43,GRANO: unidad de peso equivalente a
177000 de librs, utilizado para medir pequenos
pesos. Comunmente usado para medir la cantidad
de humedad en el aire.

49.HUMEDAD: esvapor deagua mezcladocon
otrosgasea qua constituyen el aice en laatméafera.

S0.HUMEDAD ESPECIFICA: es el peso del
wvapor de apua, expresade en libras o granas,
asociado con una libra de aire sece.

5LHUMEDAD RELATIVA: eslarelacisp, ex-
presadacomo un porcentaje, entre Ia cantidad de
vapor de agua cantenida en el aire y la que el
mismo pueds contener cuando estd saturado.

S2ZIMPACTO AMBIENTAL: modificacion del
ambiente ocasionada por la accin del hombre o
de la naturaleza,

S3.INERCIA TERMICA: la temperatura del
sol-aire fiene unavariacitn en kas 24 horas, que se
representa con una curva sinusoidal; también la
variacidn de las temperaturas interjores tendrén
una grifica similar, pero esta variacién dard una

curva menos acentuada {amortiguacidn) y vna
wraslacibn horaria (retrase) de loe myivimces ¥
minimos. De esta lorma ge tendrd una curvade las
temperaturas exteriores y Una curva de las inte-
riores; comparando las dos eurvas, resulla evi-
dente en qué intervelos tenemos un flujo térmico
del exterior al interior y en cudles lo tenemeos en
sentido inverso.

S4.INVERSION TERMICA: e! aire esté con-
stantemente enmovimisntoy formado de diferen-
tes capas, Ja mas inmediata s la mas calientey la
mas lejana es la mas fria (ésto se debe a que ¢f aire
toma su temperaturs de fa tiers, 0o del sol), el sol
calienta 1a superficie tetresire, wna parte se refleja
alasotras capas, se calienta y se vuelve més ligero
y sube; elaire frio desciende.La inversidn térmica
se produce cuando baja la temperatura ya que en
los dias frics ¢l sol no eg suficiente para calentar
la superfivie ferrestrte y nd se produce el aire
caliente, por o que no se¢ reoveva &l aire y
respiramos las sustancias téxicas. Si dure varicy
diag, provosa dafos irreversibles e incluso haste
la muerte.

S5.LATITUD: 5 una de las coordenadas que
determinan la posicién de un punto de la super-
ficie terrestre; indica [a linea del ecuadoer y los
trépices de Cancer (paralela de latitud 23°37N)
¥ de Capricornio (23°278); son los limites de las
zonas tropicales y subtropicales.

54.LONGITUD: indica la pogicidn de los
meridiancs. Son lineas que s¢ juntan en los dos
pelos y que eruzan el ecuader. Esto se divide en
130° hacia el ceste. Considerando como origen
(longitud =0°) el meridiano de Greenwich.

STPRESERVACION: el conjunto de politicas
y medidas para mantener las condiciones que
propician la evolucién y continuidad de los
procesos naturales.

53 PREVENCION: conjuntode disposiciones y
medidas anticipadas pars evitar el deterioro del
ambiente,
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59.PROTECCION: conjunto de politicas y
medidas para mejorar el ambiente y prevenir y
controlar su deterjoro,

60.PRESION: fuerza ejersida por un suerpo o
fluido en cada unidad de 4rea.

61.PRESION ABSOLUTA: es la presién in-
dicada por un mandmetro, mds la presidn
atmosférica.

62PRESIONBAROMETRICA: lafuerza jer-
cida por la atmésfera por unidad de area. La
presion barométrica Ynormal” es de 14,7 libras por
pulgadacuadrada, también ¢xprasada como 29.92
pulgadas de mercurio.

63.RADIACION: transmisién por ondas
electromagnéticas emitidas por un cuerpo
caliente y que regeneran calor al impactar a otro
cuerpo.

64.REFRIGERACION: ¢s ¢l proceso de
remocién de calor de un lugar donde no es
descado, y reshazadoen un lugar, espacio o medio
cn donde no &3 indeseable. NOTA:en
refrigeracion no se menciona FRIO, sino més o
menos calor,

65.REFRIGERANTE: fluido usado para
producir efecto refriperante mediante la
absoreidn de calor al evaporarse. %

66.RECURSO NATURAL: el elemento
natural susceptible de scr aprovechado en
beneficio del hombre.

67.REGION ECOLOGICA: 1a unidad del ter-
ritorio nacional que comparte caracteristicas
ecolopicas comunes.

£3. RESIDUOQ: cualquier material generado en
los procesos de extraccidn, benelicio,
tranaformacién, produccién, consumo,
utilizacién, control o tratamiento cuya calidad no
permita usarlo nuevamente en el proceso que lo
penerd,

69.RESIDUQS PELIGROSOS: todos aguellos
residucs, en cualguier estado fisico, que por sus

caracteristicas corrosivas, téxicas, vehenosas,
reactivas, explosivas, inflamables, biclSgicas in-
fecciosas o irritantes, representen un peligro para
el equilibric ecolégico o el ambiente.

70.RESTAURACION: conjunto de actividades
tendientes a la recuperacidn y restablecimiento de
las condiciones que propician la evolucién y con-
tinuidad de los procesos naturales.

71, RESISTENCIA TERMICA: ¢sla propicdad
que tienen los materiales de oponerss al paso del
calor. La resistencia total de un cuerpo, ssigual a
la suma de las resistencias de cada uno de sus
componentes.

72SISTEMABIOCLIMATICO O PASIVO: se
enfoca a aprovechar los componentes de las con-
strucciones para suministear los flujos energéticos
requeridosy alcanzar las condiciones de bienestar
térmico humano.por ¢jemplo la orientacion, ets.,.

73.SISTEMA SOLARIZADO O ACTIVO:
este s basa en cl empleo de dispositivos o artefac-
tos para la captacidn, almacenamiento y
transformacidn de la energia, como son la energia
mecanica § eléetrica, por ejemplo aerogenerador,
ate.,.

74.SOBRECALENTAMIENTO: es el calor
contenido en un vapor, por encima del contenido
norcaal cuando estd saturado. El sobrecalen-
tamiento eleva la temperatura del vapor, y es
medido en prados por encima de la temperatura
de saturacién.

73. TEMPERATURA: la medida de intensidad
del calor de un cuerpo. Basada en escalas ar-
bitrarias,

76.TEMPERATURA DE BULBO SECO: la
temperatura que indica un termémetro comtn.
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7T.TEMPERATURA DE BULBO
BUMEDO: la temperatura a que la evaporacién
del agua reducira la temperatura de bulbo seco
delaire. Bs medida con un termémetro normal al
que se le ha afiadido wna media porosa impreg-
nada ¢n agua sobre la cual se hace circular el aire.

73, TEMPERATURA DE SATURACION: &9
la temperatura de ebullicidn de va liguido; © para
un vapor, esla menor temperatura posible sin que
el mismo se condens.

79.TEMPERATURA DE PUNTO DE
ROCIO: csla temperatura a la que la humedad
(vapor de agua) vomenzard a condensarse de una
mezcla de aire y vepor de egua (aire).

50.TEMPERATURA ABSOLUTA: escala
similar a la farenheit, pero con la base en ¢l punto
tedrico del cero absoluto localizado a -460°F, Ea
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este punto se considera que no existe: energia
térmica alpuna.

81.TONELADADEREFRIGERACION: esel
calor requerido para derretir una tonelada
(20001bs.) de hielo a 32°F en 24 horas. Esto es
cquivaleate a 288,000
Btu/dia=12,000Btu/hora=200Btv/minutao,

S2TRANSMISION DE CALOR: el movimien-
to de una cantidad de calor de un lugaraotmo, 0
elflujode calor, Se produce en una de tres formas:
conduccion, conveesion y radiacion.

83.VACIO: es la medida de fa presion cuando la
misma es menor de la atmosférica, usualmente
expresada en pulgadas de mercurio,

84, VOLUMEN: ¢l espacio tridimensional
ocupado por upa sustancia.
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I.2 DIRECTORIO ECOLOGICO

El introducir wun tema como éste.dentro del capitulo 'La
Ecologia en Meéxico", tiene dos finalidades. Primero,
presentar de alguna manera mas especifica, a quienes tienen
alguna relacién con el aspecto ecoldgico {(instituciones,
empresas, etc.), sea de tipo educacional, cientifico,
promotor o productive, y segundo, proporcionar a quiensas
estén interesados en intreducirse al tema, log datos de=
instituciones académicas, empresas, grupos ecologistas y en
especial un directorio de arquitectura y energia solar.

El directorio se conformara de la siguiente manera:

I.3.1. - INSTITUCIONES ACADEMICAS
I.2.1.1. RED NACIONAL DE FORMACION AMBIENTAL
1.3.1.2. ARIES
I.3.2. - EMPRESAS DE LA INICIATIVA PRIVADA
I.2.3.- ARQUITECTURA Y ENERGIA SOLAR
INSTITUTOS
EMPRESAS

ASESORIA Y PROYECTO EN ARQUITECTURA SOLAR

1.3.4. - GRUPOS ECCLOGISTAS

NOTA:Pe cada uno de lesg integrantes del directorio, se
proporciona en su mayoria los datos basgsicos como son
direccibén y teléfono a fin de que sea factible contactar
facilmente con quien se tenga interés.

Ahora bien, cabe mencionar que s8i a alguna persona le
interesa conocer m&s a fondo la Red Nacional de Formacién
Ambiental, asi como algunos datos bésicos de la misma, ©
bien, el Sistema Aries de la UNAM, como sus principales
investigaciones relacionadas con el tema, asi misme qui tipo
de servicios o productos desarrollan las empresas que se
mencionan en el directorio, se presentan los datos antes
mencionados para decidir en algin momnento con quién interesa
contactar del directorio general.

Por ultimo y para dar validez a la presente informacidn, se
quiere comentar, que la "Red Nacicnal de Formacién
Ambiental", ea un documento elaborado por el Instituto SEDUE
en 1986. Asi mismo, los datos de empresas y de arquitectura
y energia solar fusron proporcionados por funcionarios de
dicho Instituto, y a los cuales se agradece su colaboracién
ya que son registros elaborados por dicha institucion.
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I.3.1 - INSTITUCIONES ACADEMICAS
I.2.1.1. RED NACIONAL DE FORMACION AMBIENTAL

1. COLEGIO DE MEXICO . -
Camino al Ajusco.Col.Pedregal Santa Teresa. México,D.F.: '
10740; Apartado Postal:20671;Teléfonos:568-6033 Ext.273

2. CENTRO DE ECODESARROLLO, a.C.
Altadena#QCol Napoles MéxlcoD F.02810;Telafonog:553- 1809/575—3604

3. ESCUELA DE SALUD PUBLICA DE MEXICO
ESPM-S5.5.A.Unidad Plateros, Col.Mixcoac. México
D.F. 01600; Teléfonos:593-0833/593-0811

4. INSTITUTO DE ECOLOGIA, a.c;
Nuevo Bosque de. Chapultepec 2a.8eccién .Col.Tacubaya.
Maxico,D.F.11800;Apartado Postal:18845;Teléfonos:271-0350

5. CENTRO DE INVESTIGACION Y DE ESTUDIOS AVANZADOS
CIEA-I.P.N.

Av.Inst.Politécnico Nal. y Av. Ticomén .México, D.F.

07360 ; Teléfonos: 754-0200/754-6805

6. ESCUELA NACIONAL DE CIENCIAS BIOLOGICAS
I.P.N.

Carpio y Plan de Ayala

México,D.F. ;Teléfonos:547~-8286/547-2877

7. PROY. INTERDISC. DEL MEDIO AMBIENTE Y DESARROLLO INTEGRAL
PIMADI-I.P.N.

Plan de Agua Prieta # 66 Col.Santo Tomas. México,D.F.

Teléfono: 541-1732

8. SECCION DE GRADUADOS E INVESTIGACION

ESIME-I.P.N.
Av. 1Inst. Politécnico Nacional, edificio 5 3er. Piso,Col.
Zacatenco. México,D.F.;Teléfonos:586-9187

9. UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

UNIDAD AZCAPOTZALCO
Av.San Pablo #180 Col. Reynosa México,D.F. 02200;
Teléfono:282-5000 Ext.289

10.UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

UNIDAD IZTAPALAPA
Av. Purisima y Michoacén.Col.Vicentina.México,D.F. ;Apartado
Postal 55-535;Teléfonos:686-0322

11 .UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

UNIDAD XOCHIMILCO .
Calzada del Hueso #1100 Edificio A 3er,
Pigo,México,D.F.;Teléfonos:594-6305/594-7833 Ext.163
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12.DEPARTAMENTO DE ARQUITECTURA Y URBANISMO

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA
Av. Cerro de las Torres#39s Ccol. Campestre
churubusco.Mexico,D.F.4200;Teléfonos:549-3518/549-3500
Ext.281

. 13.CENTRO DE CIENCIAS DE LA ATMOSFERA UNAM
Circuito Exterior, Cd.Universitaria. México,D.F.
Telefonos:548-8190/5505215 Ext. 4290

14 .CENTRO DE ESTUDIOS NUCLEARES UNAM
Cd. Universitaria.Mexico,D.F.064510;Teléfonos:548-4569

15. ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ENEP-ZARAGOZA '

J.C.Bonilla # 66 Col.Ejército de Oriente. México, D.F. 09230

Tel&éfonos:792-3288/765-1095

16. FACULTAD DE ARQUITECTURA
UNAM
Cd.Univergitaria.México,D.F. ;Teléfonos:548-9640

17. FACULTAD DE CIENCIAS UNAM
Circuito Exterior,Cd. Universitaria. México, b.F.
Teléfonos:550-5918/550-5919

18. FACULTAD DE INGENIERIA UNAM
Circuito Interior cd. Universitaria México, D.F.
Teléfono:548-3358

19. FACULTAD DE INGENIERIA

UNAM-POSGRADO
Circujto Interior.Cd. Universitaria .México, D.F.
Teléfono:548-33258 »

20. FACULTAD DE MEDICINA UNAM
Circuito Interior.Cd. Univergitaria. México, D.F. 04510
Teléfono:548-5214

21. FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA UNAM
Circuito interior. Cd. Universitaria. México,D.F.

22. FACULTAD DE PSICOLOGIA UNAM
Cd.Universitaria. México, D.F. 04510 H
Teléfonos:548-7898/550~0230

23. FACULTAD DE QUIMICA UNAM
Circuito Interior. Cd. Universitaria México, D.F. 04510
Teléfonos:548-8210/550-5215 Ext. 2267

24. INSTITUTO DE BIOLOGIA UNAM
Circuito Exterior. Cd. Univergitaria.México D.F. 04510
Teléfonog:548-8207/550-5215 Ext. 4853

'
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. Teléfono:550~-5874

-26. INSTITUTO DE GEOFISICA UNAM

25..INSTITUTO DE CIENCIAS DEL MAR Y LIMNOLOGIA UNAM .
Cd. Universitaria México, D: F 04510 Apartado Postal 70305{”'

.Circuito Exterior,Cd., Univergitaria: Méx;co D.F. 04510-

. Teléfono: 548-5892

'27. INSTITUTO DE GEOGRAFIA .- e
‘Circuito Exterior cd: Unlver51tarla ‘México; -D.F. 04510

L39S, UNIVERSIDAD AUTONOMA_DE _.PUEBLA .

Teléfonos: 548-4086

28. INSTITUTO DE INGENIERIA UNAM R
Cd. Universitaria.México,D.F. 04510; Teléfonos

29. INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS e UNAM'— v
Circuito Interior.Cd. Universitaria .México, D.F. 04510
Apartado Pogtal:70-228;Telefonos:550-5E587 :

30. INSTITUTO DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
Gran Via Tropical # 20.
Acapuleco,Gro. ;Teléfonoga:91/747/260-97

31. CENTRO PANAMERICANO DE ECOLOGIA HUMANA Y SALUD ECO-OPS
Rancho Guadalupe s/n.Metepec, edo. de Mex.;Apartado
Pogtal:37-473;Teléfonos ;91 /721 /644-04

32. COLEGIO DE POSGRADUADOS .
Montesillos Km. 36.5 Carret.Mex.C.P. 56230 ; Texcoco,
edo.Mex. ; Teléfonos:91/595/422-00,450-22,457-55

33. ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES.

UNIDAD IZTACALA
Av. de 1los Barrios s/n Col. Los Reyes Iztacala C.P.54090
Tlalnepantla, edo, de Mex. ;Apartado Postal 314
Teléfonog:565-2233 Ext.110 y 148

34 . UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO
Paseo Tollocan Yy Paseo Colén. Toluca, Edo. de Mex..
50000 ;Teléfonos:91/721/741-20,738-90

35. INSTITUTO DE INVESTIGACIONES ELECTRICAS
Internado Palmira, Cuernavaca, Morelos;Apartado Postal: 475
Teléfonos:91/731/281-65,413-82,422-84

36. INSTITUTO TECNOLOGICO DE ZACATEPEC
Av. Instituto Tecnologico # 22 Zacatepec, Morelos 63780;
Apartado Postal:45;Teléfonos:91/734/23-94

37 .UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MORELOS COORD. DE INVESTIGACION
Av. Universidad # 1001 Cuernavaca, Morelos 62000
Teléfonos:51/731/586-19,210-90

38. INSTITUTO TECNOLOGICO DEL ISTMO

km.821 Carr. Panamericana, Juchitan, oax. 70000
Teléfonog:91/971/200-42
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4 sur # 104 Fuebla Pue 70000 Telefonos 91/20/41 30—69

40, INSTITUTO NACIONAL DE INVESTIGACIONEc SOBRE RECURSOS
BIOTICOS ' km. 2.5:1’;Carr.' a Coatepec Jalapa Ver._){
Telefonos 91 281/869-10;860-00 860 09 il A

INSTITUTO,TECNOLOGICO DE~MINATITLAN ‘

'DIVISION: DE, .GRADUADOS E- INVESTIGACION
’Carr,‘, Tran81stm1ca "_hm." 277. Mlnatltlén Ver.,Apartado,
Postal;77/,Telefonos.91/922/437507.

42, INSTITUTO TECNOLOGICO DE ORIZABA .
" Prol.oOte. 9 - Orizaba,Ver. 94320; Apartado  Postal: 324;
Teléfonos:91/272/440-16

43. INSTITUTO DE INGENIERIA
UNIVERSIDAD VERACRUZANA
Calle a Mocambo s/n. Veracruz,Ver.; Telé&fonos:91/29/375-11

44, UNIVERSIDAD DE AGUASCALIENTES DEPARTAMENTO DE
BIOLOGIA Av.Universidad s/n. Aguascalientes, ags. 20100
Teléfonos:91/491/705-05 Ext.164

45, UNIVERSIDAD DE GUANAJUATO
INSTITUTO DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS
Lascarin de Retana # 5 Lebn,Gto.36000

46. UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
INSTITUTO DE ASTRONOMIA Y METEREOLOGIA
Av.Judrez#975.CGuadalajara,Jal. 44100 Teléfonos:91/36/25- 22 42

47. INSTITUTO DE MADERA,CELULOSA Y PAPEL

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
km. 55 Carr. Guadalajara. Guadalajara,Jal.44000; Apartado
Postal:4-120;Teléfonos:91/26/42-37-02,41-50-51

48. UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUADALAJARA R
Av. la Patria # 1201. Guadalajara, Jal. 44100
Telefonos:91/36/42-37-03,41-50-51

49. UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS HIDALGO
Universitaria.Morelia,Mich.58060;Teléfono=2:91/451/205-69,204-91

50. CENTRO DE ESTUDIOS ACADEMICOS SOBRE CONTAMINACION
AMBIENTAL. UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO

Cerro de la Campanas s/n. Querétaro, Qro. 70010
Teléfonos:91/463/253-56,253~63,637~-30

51. CENTRO DE INVESTIGACION EN GQUIMICA APLICADA

UNIVERSIDAD DE COAHUILA
Blvd. Enrique Reyna s/n. Saltillo, Coah. 25100
Taléfonog:91/841/454-00

S2. UNIVERSIDAD AUTONOMA AGRARIA “ANTONIO NARRO"
Domicilio conocido Buenavista Saltillo, Coah. 25315
Teléfonos;01/841/431-00 Ext.505,506

53. UNIVERSIDAD AUTONOMA DE COAHUILA
Blvd. Constitucién y Durango.Saltillo,Coah. 25280; Apartado
Postal:308;Teléfonos:91/841/206-24
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54. CENTRO DE INVESTIGACIONES FORESTALES DEL NORTE
Km. i1 Carretera  Chihuahua. cd. Juarez, Chihuahua
Teléfonos:91/161/594-68

E5. UNIVERSIDAD AUTONCMA DE CD. JUAREZ
Av. Loéopez Mateos # 20 Cd. Juérez,Chihuahua.22000;Apartade
Postal:1594-D;Teléfonos:91/161/650-28

~ 56. UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA
Venustiano Carranza y Esorza-Rectoria Chihuahua, Chihuahua
21000;Teléfonos:91 /141 /524-27,527-22

57. UNIVERSIDAD JUAREZ DEL ESTADO DE DURANGO
Av. Universidad y Fanny Antua Durango, Dgo. Ap.Postal:B-7
Telefonos:91/181/162-26

58. FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS
Ciudad Universitaria. San Nicolds de las Garzas, Nuevo Ladn.
64000;Teléfonos :91/83/52-55-81

59. FACULTAD DE INGENIERIA CIVIL
Ccd. Universitaria.San Nicolés de las Garzas. Nuevo
Ledn . 64000 ;Teléfonos:81/83/52-67-11

60. INSTITUTO DE ESTUDIOS PARA EL DESARROLLO
Simon Bolivar # 2020 Nte. DMonterrey,Nuavo Lebdn 64460
Teléfonos:91/83/48-57-23

61. INST. TECNOLOGICO Y DE ESTUDIOS SUPERIORES DE MONTERREY
Av. Eugenio Garza 8ada # 2501 Sur, Col. Tecnolégico.
Monterrey, Nuevo Lebn. 64849;

Teléfonos:91/83/58-20-00 Ext. 109 y 58-24-26

62. DIVISION DE ALTOS ESTUDIOS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SAN LUIS POTOSI
Alvaro Obregén # 64, fan Luis Potosi, SLP. 78060
Teléfonog:91/481/234-61 Ext. 145 -

63. UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SAN LUIS POTOSI
Alvaro Obregon # 64. San Luis Potosi, S8SLP. 78000
Teléfonos:91/481/2534~-61 Ext. 145 :

64. UNIVERSIDAD AUTONOMA DE TAMAULIPAS
Calle 8 Matamoros. cd. Viectoria, Tamps . 87000
Teléfones:91/131/270-13,285-11,202-88

65. UNIVERSIDAD DEL NORESTE

Prolongacion Av.Hidalgo.Tampico,Tamps.89000;Ap. Postal 469
Teléfonos:91/121/358~11
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66, CENTRO ' DE INVESTIGACION CIENTIFICA Y DE_ EDUCACION
SUPERIOR . = - RN b RSN :

Av.Espinoza #. 843 Ensena a
Teléfonos: 91/667/838 0° 3

67. CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE CIENCIAStMARINAS

68. CENTRO DE INVESTIGACIONES BIOLOGICAS BA;TA GALTFORNIA.
Oocampo entre’ Ravolucién v Ocampo . #212. © La Paz,
B.C.5.23000;Apartado Postal:125;Teléfonos:91/682/271-24

69. CENTRO DE INVESTIGACIONES Y DESARROLLO DEL ESTADO DE
SONORA Km.5.5 Carr.a Bahia Kino Hermosillo, Sonora 83240
Teléfonos:91/621/634-44,636-96,607-02

70. INSTITUTO TECNOLOGICO DE SONORA
S de Febrero #818. Cd. Obregdn,Son. 35000; Ap.Postal 541
Teléfonos:91/641/400-84

71. CENTRO DE INVESTIGACIONES ECOLOGICAS DEL SURESTE
C. Panamericana y Periférico S. # 29290. San Cristobal de
las Casas,Chiapas.Teléfonos:51/967/818-83

72. INSTITUTO DE HISTORIA NATURAL
Calz.Cerro Hueco Tuxtla Gutiérrez,Chiapas Tels.91/961/237-54

73. INSTITUTO TECNOLOGICO DE, TUXTLA GUTIERREZ
Km. 1080 Carr. Panamericana.Tuxtla Gutierrez, Chis. 208020
Apartado Postal:549;Teléfonos:91/961/218-99

74. UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
2a. Poniente Sur ¢ 118 5o. Piso.Tuxtla Gutlerrez Chis.
29000 ;Apartado Postal:343;Teléfonos:91/961/230-95

75. CENTRO DE INVESTIGACIONES DE QUINTANA ROO
Domicilio Conocido. Puerto Morelos,Quintana Roo 77500

Apartado Postal:886;Teléfonos:91/992/375-78

76. UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO
Zona de la Cultura, Villahermosa, Tabasco. 86000
Teléfonos:91/831/216-37,229-93,272-11

77. CENTRO DE INVESTIGACION CIENTIFICA DE YUCATAN
Km. 7 Carr Ant. Progreso.Mérida, Yuc.97310; Apartado
Postal;iQZA;Teléfonos:91/?92/645—45
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78, CENTRO DE INVESTIGACIONES PECUARIAS DE LA PENINSULA DE
YUCATAN Av.Colén #205 Marida, Yus. 97070 Tels:91/992/509-21

79. CENTRO DE INVESTIGACIONES REGiONALES "DR.HIDEYO NOGUCHI"
Av. Itzaes # 499 Mérida,Yuc.97150;Teléfonos:91/992/350-56

80. INSTITUTO TECNOLOGICO DE MERIDA
" Km.5Carr.Mérida,Yuc. 97118 Tels 91/992/780-55,723-00, 780-55

81. UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN . .
Calle 41 Ex-Fenix.Mérida,Yuc.97150;Telefonos:91/992/732-09

1.3.1.2. ARIES

1. FACULTAD DE ARQUITECTURA;UNAM

2. INSTITUTO DE INGENIERIA; UNAM

3. INSTITUTO DE GEOFISICA; UNAM

4. INSTITUTO DE INVESTIGACION DE MATERIALES; UNAM TEMIXCO MOR
5. CENTRO DE CIENCIAS DE LA ATMOSFERA; UNAM

6. INSTITUTO DE INGENIERIA; UNIVERSIDAD VERACRUZANA

7. CENTRO DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS AVANZADOS;
IPN,MERIDA,YUC.

8. ESCUELA NACIONAL DE CIENFIAS BIOLOGICAS; IPN
9. POSGRADO FACULTAD CIENCIAS QUIMICAS; SAN LUIS POTOSI

10. ESCUELA DE ARQUITECTURA; UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA
CALIFORNIA ,MEXICALI.

11. FACULTAD DE ARQUITECTURA; UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
GUADALAJARA, JAL.

12. ESIME; IPN
13. CINTRO; IPN; OAXACA, OAX.

14, ESCUELA SUPERIOR DE AGRICULTURA; UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE SINALOA,CULIACAN,SIN.

15. ESCUELA SUPERIOR DE AGRICULTURA Y ZOOTECNIA; UJED
DURANGO,DGO.

I.2.2, - EMPRESAS DE LA INICIATIVA PRIVADA
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Fuego # 195; Col. Pedregal de San Angel,México,D.F.



10.

11.

12.

12.

14.

ARGUITECTOS S.A. DE C.V,
Ramos Arizpe # 23-401;

C.P.

COLGATE PALMOLIVE S.A. DE C.V
Presa de .la Angostura # °25}

c.P.

06030;Tel 566-64235:

11500 Tel:557-0022 con 30. 1ineas

CONTROL QUIMICO S.A. DE C. V T
Rio Mixcoac # 69; Col. Florida, MéXLCO D F.
C.P.03940;Teal: 5”4 0639/524- 39°7 :

CONYREST ECOLOGIA,S.A. DE C.V.
Presidente Masaryk # 392-8; Col. Polanco

Cc.P.

11560 México,D.F. Tel:395-4391/395-4518

DEGREMON PELLETIER S.A. DE C.v.
San Luis Potosi # 195 Col. Roma
Tel:584-00322/584-0043/564~2044

ECOLOGIA S.A. DE C.V.
Calzada de las Armas # 116 Fracc. Ind. las Armas
54080;Tlalnepantla, edo. de Mex.Tel:572-1855

C.P.

FELIPE OCHOA Y ASOCIADOS, S£.C. CONSULTORES

Ricardo Castro # 54-8oPiso Col Guadalupe Inn México D.F.

C.P.01020 Tel:550-9688

I.D.D.E.C.5.A.
Insurgentes Sur # 576-20.Piso,México 12,D.F.
Tal:526-5583/536--8220

INDUSTRIAS FILVAC,S.A.
Avena # 226,Col. Granjas Meéxico D.F.
C.P.08400 Tel 657-1844/6%7-7466/650-3858

INFORMES ,S.A.
Julio Verne # 39,Col. Polanco México,D.F.
Tel:566-4400

INNOVACION ¥ COMUNICACION S.A. DE C.V.
Tlacopac # 6,Col. Campestre,San Angel,Mé&xico,D.F.
C.P.01040,Tel :550-4240/548-8764

INGESA,S.A. DE C.V.

Circ.

Santa Eduviges # 2341, Guadalajara,Jal.

Tel:30-1679/30-1804

LABORATORIO E INGENIERIA DE CALIDAD DE AGUA S.A.

Asturias #59-20.Piso Col. Insurgentes Mixcoac

C.P.

03920 México, D.F. Tel:598-8370/598-5623
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15.

16.

17.

i8.

19.

21.

S.A.

LICA ESTUDIOS Y PROYECTOS, S.A.

Agturias #59 Col. Insurgentes Mixcoac

C.P. 03920.México,D.F. Tel:598-8270 ’
Orinoco 213-B Ote. Desgp.309 Col. Pel Valle Monterrey,
Nuevo Leébn Tel:78-6075/78-6137 :

LIGHTNIN DE MEXICO, S.A. DE C.V.
Alfonso Herrera #106 Col. San Rafael,México,D.F.
C.P. 06470 Tel:592-2899/546-0220

PROMOTORA DE PLASTICOS (PROMOPLAST)
Reynosa # 33 Col. Condesa,México,D.F.672-5101

QUIMICA MODERNA MEXICANA 5.A. DE C.V.
Iglesia #2-703 Torre Princess Pedregal C.P. 01090 México

D.F. Tel: 548-0250/550-1577; Telex:1773180

QUIMICA OMEGA, S.A. DE C.V.
Hegel #207-20.Piso México,D.F.
C.P.11570;Tel:531-1827/531-7846

RAELS, iNSTRUMENTACION ELECTRONICA
Pagseo de Petirrojo # 44 Col. Lomas Verdes 1la.Seccién
Edo. de México;C.P.53120

RECEPTORA DE DESECHOS NO INDUSTRIALIZABLES DE METEPEC,
de C.V.:Sor Juana Inés de la Cruz #3200 Desp.103;Col.

CentroC.P. 50000;Toluca de Lerdo, edo. de Mex.;Tel:490-08

22.

23.

24.

25.

RESTAURACION AMBIENTAL, S.A. DE C.V.
Campos Eliseos #400-L1 Col. Lomas de Chapultepec
México,D.F.C.P.11000;Tel:520-4428

SERVICIOS DE INGENIERIA PEL MEDIO AMBIENTE
Av. Paseo de las Palmas #755-40.Piso;México,D.F.
Apartado Postal 10-831 Tel:540-7017/565-5764

TOP-KU, S.A.
Retorno # 33 No. 8 Col. Avante,México,D.F.
Tal:544-6894

TURISMO ECOLOGICO MEXICANO (ECOTOURS)

A.P. 84-004 México,D.F. C.P.10880
Tel:676-8734
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I1.3.3. - ARQUITECTURA Y ENERGIA SOLAR
INSTITUTOS

1. A.N.E.S.
"ASOCTIACION NACIONAL DE ENERGIA SOLAR, a.C.
Apartado Postal No. 20~633
C.P.01000,México D.F.

Pragidente: Dr. Isaac Pilatowski.

2. PROGRAMA DE ENERGIA BIOCLIMATICA Y ENERGIA SOLAR
Univesidad Auténoma Metropolitana
Unidad Azcapot=zalco
Divigion de Ciencias y Artes para el Disefio
Departamente del Medio Ambiente
Arg. Anibal Figueroa

3. LABORATORIO DE ENERGIA SOLAR (I.E.S.)
Instituto de Investigacidén en Materiales (I.I.M.)
UNAM. Temizeo,Morelos
Dr. Enrigu= Sansores Dr.Isaac Pilatowski

4. CINVESTAV-IPN
Av. Instituto Politécnico Nacional 2508
Col. San Pedro Zacatenco
Delegacilon Gustavo A. Madero
C.P.07000 Mé&xico,D.F.

5. INFONAVIT
Departamento de Investigacién
Barranca del Muerto,Méxifyo D.F.

EMPRESAS

6. FABRICANTES COLECTORES SOLARES.
Médulo Sclar, 5.A. de C.V.
Apartade Postal No. 110-4
Cuernavaca,Morelos
C.P.62430 México

7. SUNWAY DE MEXICO, 5.A.
Saratoga No.115
C.P.53900 Naucalpan, edo. de México

8. CONDUMEX
Departamento de Sistemas Scolares
Sor Juana Inés de la Cruz No. 344 20.Piso.
Tlalnepantla, =do. de México
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9.

10.

11,

5]

w

U ¢ T U

o]

10.

i1.

13.

14.

i5.

16.

17.

18.

19.

20.

ARQUITECTURA BIOCLIMATICA Y ECODISENO
M. en Arg. Roberto Bernard
Tel. .534-4528

ARQUITECTURA Y MEDIO AMBIENTE
Arg. Jose Luis Aguirre Gas

DISENO SOLAR Y ARQUITECTURA BIOCLIMATICA
Dr. Everardo Hernandez
Tel. 536-5350

GRUPO DEL SOL
Ing. Robarto Martin Jue=z
Tel. 555-4950/573-1659

.4.- GRUPOS ECOLOGISTAS

ALTIANZA ECOLOGISTA NACIONAL
AMIGOS DE LA NATURALEZA, a.C.

AMIGOS DE LA TIERRA, a.C.

ASOCIACION ECOLOGISTA COYOACAN, a.C.

ASOCIACION ECOLOGISTA DE TLALPAN, a.C.

ASOCIACION DE LUCHA PARA EVITAR LA CRUELDAD EN ANIMALES,
BIOCONSERVACION, a.C.

CASAS AUTOSUFICIENTES S.A.

COLONIA ECOLOGICA BOSQUES DEL PEDREGAL

CENTRO DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA APROPIADA PARA MEXICO,

CONSERVACION Y DESARROLLO ECOLOGICQO EL OYAMEYO, a.C.

. GRUPO DE ECOLOGIA ALTERNATIVA A.C.

GRUPO DEL SOL, a.C.

GRUPO DE ESTUDIOS AMBIENTALES, a.C.
HUEHUECOYOTL, a.C.

LA RED

PEQUEROS PROPIETARIOS DE AJUSCO, a.C.
PRO-ECOLOGIA DE COLIMA, A.C.
PROMOCION DEL DESARROLLO POFULAR

SOBREVIVENCIA, A.C. 109
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. xoCHiCALLI, A.C.

PRONATURA

Apartado Postal 14 La Florlda 5°160 Edo da Mé11co
Tel:360-0442

MOVIMIENTO ECOLOGISTA MEYICANO . C L R .
Calzada de Guadalupe No.120 EdlflClo 5 Depto 004
Col. Ex-Hacienda Coapa 14300 MéYlCO D. F

Tel: 684-23203

Primera Estaciéon Biolégica, PRONATURA
San Cristobal de las Casas, Chiapas
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TESIS QUE PRESENTA JORGE RANGEL
DAVALOSPARAOBTENERELGRADODE
MAESTRO EN ARQUITECTURA OPCION
TECNOLOGIA.

TITULO: CASA ECOLOGICA UNA Al-
TERNATIVA TECNOLOGICA

RESUMEN

EL TRABAJO CONSISTE EN TRES
CAPITULOS CONTENIENDO;

EN EL PRIMERO, UNA INTRODUCCION
ALTEMAECOLOGIA EN MEXICO; ABOR-
DANDO LA LEY GENERAL DEL EQUI-
LIBRIO ECOLOGICO Y LA PROTECCION
AL AMBIENTE, EL SISTEMA NACIONAL
DE AREAS NATURALES PROTEGIDAS Y
UNDIRECTORIO QUECOMPRENDE: LAS
INSTITUCIONES ACADEMICAS,
EMPRESAS DEINICIATIVA PRIVADA, IN-
STITUTOS Y ASOCIACIONES DE AR-
QUITECTURA Y ENERGIA SOLAR Y LOS
GRUPOS ECOLOGISTAS, QUE SE
DEDPICAN A INVESTIGACIONES CON
FINES ECOLOGICOS, DE LOS CUALES SE
PRESENTAN DATOS DE LOS RESPON-
SABLESDE LAS INVESTIGACIONES Y LA
FORMADE COMOPONERSEEN CONTAC
TOCONELLOS.

EN EL SEGUNDO, SE ABORDAN TEMAS
ESPECIFICOS RELACIONADOS CON LA
ECOLOGIA EN ARQUITECTURA EN
MEXICO,HACIENDO UN ANALISISALAS
COMUNIDADES ECOLOGICAS EXISTEN-
TES, A LASEXPERIENCIAS REALIZADAS
DEQOMUNIDADESAUTOSUFICIENTES Y
A CASASECOLOGICAS QUE CONTIENEN
LAS ALTERNATIVAS DE SISTEMAS
AHORRADORESMASEFICIENTES.

SE PRESENTA TAMBIEN, DENTRO DE
ESTE CAPITULO, LAS CIFRAS E INDICES
DE LA PROBLEMATICA POR RESOLVER
PARA LA ELBCCION DE LAS
PRICRITARIAS, HABIENDO SELEC

CIONADO DESPUES DEL ANALISIS:
AGUA, BNERGIA, ALIMENTACION Y
BASURA. .

ENEL TERCER CAPITULO, SE PRESEN-
TALACONCEPTUALIZACION PERSONAL
DE L0 QUE SIGNIFICA PARA EL AUTOR
UNA CASA ECOLOGICA TECNCLOGICA

Y LOS CRITERIOS ARQUITECTONICOS
QUE SE REQUIEREN DESARROLLAR
MINIMAMENTE PARA QUE UNA CASA
CUMPLA CON LOS ESTANDARES MINI-
MOSDE CONFORT. FINALMENTE, EN EL
INCISO 3 DE BSTE CAPITULO, SEVE LA
DESCRIPCIONDELCONOCIMIENTO TEC-
NOLOGICO, SE HACE MENCION DE LOS
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS ACTUALES
QUE SE PUEDEN UTILIZAR PARA UNA
CONSTRUCCIONEN ESTE MOMENTO DE
ENTRE 7¢ OPCIONES. LOS SISTEMAS
ELEGIDOS DE ENTRE LOS ESTUDIADOS
PARA EL APROVECHAMIENTO DE
RECURS0OS NATURALES (ECOTEC-
NOLOGIAS), YSEHACEMENCIONDELOS
SISTEMAS INTELIGENTES QUE PUEDEN
HACERA LA CASAECOLOGICAUNA AL-
TERNATIVATECNOLOGICAACTUAL.

INCLUYE CONCLUSIONES EN LAS QUE
SE MENCIONA CON DATOS ESPECIFICOS
Y DEMOSTRADOS, QUE LA ARQUITEC-
TURANOHATERIDOUNGRANAVANCE
EN ESTE CAMPO 81 TOMAMOS EN CUEN-
TA LAS CONSTRUCCIONES DE VARIOS
NIVELES HACE MILES DE ANOS Y UNA
TENDENCIA POR RESPETAR A LA AR-
QUITECTURA VERNACULA CON TODOS
SUS CONCEPTOS, SIN PONERLOS SI-
QUIERA A PRUEBA DE SI FUNCIONA. O
NO.

TERMINA CON LA PRESENTACION DE
GLOSARIOS YBIBLICGRAFIA.

MCMXCIIE
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