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INTRODUCCION.

Dentro del analisis de la Confesidn dentro del procedi--
miento penal; titulo del trabajo de tesis que se elaboro primera~--
mente la inquietud, del tema nos lleva; a analizar desde sus ante-
cedentes historicos, la Confesidn obtenida mediante la tortura, -
tanto en el derecho Romano en donde el tormento pasa hacer un me-~
dio idoneo para lograr la Confesidn; asi también en el derecho Es-
panol y el derecho Canénico en el medievo; tambie€n se analizara -
los diversos, aspectos legislativos como es la legislacidn en el -
México Independiente, el primer Cddigo de Procedimientos Penales -
de 1980 es decir el primer ordenamiento en donde en forma sistema-
tica fija las normas que deben observarse en la aplicacién de las-
leyes penales.

Cabe mencionar gue dentro del présente estudio sin lugar
a duda; se observara la.Confesidn, su concepto asi como definicidn
etimologica, ya que a sufrido tantas y tantas reformas en el codi~
go de Procedimientos Penales vigente para el Distrito Federal, en-
donde su dltima reforma entro en vigor el 1 de Febrero de 1994, --
quita el nombre de Judicial pasandolo a una Confesidn.

De lo anterior también, nos parece de suma importancia -
comentar el tema de la Confesidn en el Estado de Mdxico: por ser -
un Estado limitrofe con el Distrito Federal y por tanto hay una -
relacidn muy estrecha entre ambos, tocandose el tema de la Confe--
sién vertida en las diversas etapas del procedimiento penal, tanto
en la Averiguacidn Previa, asi como dentro del término Constitucio
nal; y en el articulo 60 del Cddigo Penal para el Estado de México
en donde nos establece que si una persona confiesa expontaneamente
a esta se le reducira la pena hasta un tercio de la gue le corres-
pondiere.

I : .
Cabe hacerse notar, que la Confesidn tiene diversos mo--



o

mentos asi como también esta puede ser vertida ante diversas auto-
ridades tales como: EL MINISTERIO PUBLICO Y EL JUEZ, y asi mismo -
ésta debe tener elementos de conviccidn y tener un valor jurfdico:
asi mismo no debe de ir acompailada de otras pruebas que le hagan -
inverosimil.

Se ha manifestado y en capitulo expresc que integra el -
presente trabajo se analizara la Confesidn como una aceptacicn de-
hechos, si en realidad se acepta haber participado en un hecho de-
lictivo o haber confesado el mismo; si la Confesidn sigue siendo -
prueba o si al confesar el inculpado puede retractarse, lo ante---
rior se reforzara con las diversas jurisprudencias aplicables a -
los casos concretos, asi como por dltimo la fraccién II del artfcg
lo, 20 de nuestra Carta Magna en donde se manifiesta las mas impor
tantes garantias que tiene el inculpado a no ser obligado a decla-
rar, ni este ser coaccionado tanto fisica como moralmente, asi co-
mo poder confesar, con asistencia de su defensor y ante las autori
dades quienes estan falcultadas legalmente para recibir la Confe--
sidn del inculpado, siendo el Ministerio Pblico o el Juez.



CAPITULO-1-
ANTECEDENTES HISTORICOS.

BREVE HISTORIA.

LA CONFESION EN MEXICO.

LA CONFESION Y SUS ASPECTOS LEGISLATIVOS.
CONCEPTO ETIMOLOGICO DE LA CONFESION.

COMENTARIOS DEL AUTOR.



I.l.- BREVE HISTORIA.
Derecho Romano.

La evolucion historica del procedimiento penal en Roma,-
parte de la existencia de un proceso privado, como consecuencia ne
cesaria de la existencia de delitos privados, es decir, los que sé
lo causaban dafio a los particulares y sdlo €stos podian iniciar la
persecucidn, en este caso el Estado actuaba como drbitro. Poste---
riormente este sistema evoluciond y lo sustitpye el proceso penal-
pﬁblicé, como consecuencia de la consideracidn pdblﬁca”de los déli
tos, es decir, se pensé que €stos significaban un peligro para la-
comunidad, por lo que debianperseguirse por el Estado y sancionar-

se con penas plblicas.

En la etapa del proceso pﬁblico y durante la Monarquid, -
el procedimiento se torna INQUISITIVO, con la cual el tormento pa-
sa a ser el medio idoneo para lograr la ®CONFESION" del acusado es
te sistema estuvo vigente hasta el dltimo siglo de la Repiiblica en
que fue sustituido por el ACUSATORIO, encomendindose la averigua--
cidn y el ejercicio de 1la accich a un acussator representante de -~
la sociedad, pero sin que sus funciones fueran oficiales, resol---
viendo el Estado en definitiva. Este sistema perdura hasta princi-
pios del Imperio, y ya entrado propiamente €ste, el sistema acusa-
torio no se adapta al nuevo rébimen polftico, por lo que es susti-
tuido nuevamente por el INQUISITIVO.

Por lo que respecta a la prueba en el procedimiento pe--
nal roman: €sta no estaba sujeta a formalidades legales estrictas-
como suced{a en el procedimiento civil, sino mds bien se inspiraba
en un cardcter e€tico , €sto es, para que un tribunal penal pudie-
ra dictar una sentencia, debia aparte de valorar las pruebas ofre-
cidas en el proceso, tener una conviccidn intima, en calidad sufi-
ciente y determinante para poder decidir sobre la culpabilidad --
del acusado. A esta conviccion fntima sélo podia llegar el juzga--



dor a através del conocimiento de la verdadAhist6}ica de los he---
chos, impidiéndo condenar;en caso de duda. ééta conviceidn {ntima-
a traveés de la verdad histdrica, desde luega, no excluye la posibi
lidad de error, sin embargo, la legislaciéh nrocesal romana, como-
todas las antiguas y ccntemporéneaséncluso,'gunca encontrd la for-
ma de convencerse infalible e indubitablemeﬁte de la culpabilidad-
del acusado.

En las fuentes histdricas del Derecho Romano no se en---
cuentran numeradas sistematicamente, ni se regulan en forma comple
ta, los medios de que el juez podfa valerse para llegar a aguélla-
convicecidn intima sin la cual no podia condenar, sin embargo, los-
mas importantes medios de prueba sobre los que se tiene cigrta pre

cisidn por su empleo son:

1).- Las declaraciones.- Tanto del acusado como de los -~

testigos.

2).- El material probatorio obtenido a traves del regis-
tro de la casa del acusado.

3).~ El material escrito o documental.

4).- La inspeccidh ocular.

5).- La prueba de indicios.- La que no estaba en princi-
pio reconocido por el Derecho Romano, pero en la Praxis judicial -
se admitia.

Las manifestaciones o declaraciones que una persona po-~-
df{a hacer respecto a un hecho que la ley debiera de tomar en cuen-
ta, recibidn el nombre de Confesidn cuando dichas manifestaciones-
resultaban perjudiciales al mismo que las hacfa, y Testimonio en -
losgeméb casos, aunque este Ultimo concepto se aplicaba basicamen~-
te cuando se trataba de hombres libres.

En el procedimiento penal romano, la Confesidn no tenia-
el valor absoluto gue se le concedia en el Derecho Procesal Civil,

donde la Confesidn traia aparejado un fallo firme y se reconocfa -



la maxima que decia: “El que Confiesa se condenha a si mismo*, por-
lo que llegaron a considerar a aquélla comoe "La reina de las prue-
bas”. Desde el punto de vista jur{dico, para dictar una sentencia-
condenatoria no era necesario que el inculpado confesara haber co-
metido el delito que se le imputaba, sino que solo en los casos de
homicidio de parientes debia condenarse al rec sin mads prueba gue-
la Confesidn.

Sin embargo., el juez que hubiere de sentenciar, debia de
tener en cuenta en primer término, la Confesidn del acusado, y si-
bien los juristas romancs no desconocieron en modo alguno la posi-
bilidad de que la Confesibn no Fuere expresion de la verdad sobre-
tedo cuando hubiese side arrancada por el tormento sin embargo, --
la regla general era que la misma llevase consigo una sentencia -
condenatoria y ejecutiva,

En los delitos intencionales, la Confesio’n del inculpado
impedia o hacfa in(til la continuidad del proceso, bastando con -
ella para proceder desde luego a dictar sentencia definitiva. No -
obstante, podia suceder que el imputado después de haber producido
su Confesidn, guisiera retirar o dejar sin efectos jurfdicos 10 ma
nifestado por el con anterioridad., para 1o cual se podia valer de-
la figura juridica de la RETRACTACION, reconocida plenamente en el
Derecho Procesal Romano, en este sentido, al confesado se le conse
dia un plazo de treinta dlas, en determinadas circunstancias, para
que reflexionase y pudiera retractarse si lo creia conveniente.

Seglin el sistema romano, se equiparaban a los confesos,-
los siguientes individuos:

1).~ Aquéllos gque eran cdgidos in-fraganti en la comi---~
sidn de un crimen castigado con la muerte o con la deportaciéﬁ.

2).- Aquéllos que halldndose acusados de un crimen casti
gado con la muerte o la deportacidn, se quitaban la vida.

3).- Aquéllos que estando pendientes de una acusacion ca
pital tratasen de corromper a su acusador.

Durante el sistema INQUISITIVO, existieron almenos tres-
formas de Confesidn:



1).- Espontdnea.
2).~- Provocada a base de un interrogatorio.

3).- Provocada a base de tormento.

En opinén de Vicenzo Marnzini, la. Confesidn "...se hacia
en presencia del juez (constitutos coram iudice) y podia ir prece-
dida o sequida de la tortura... La eventual Confesidn era redacta-
da por el notario especial de confesiones audiendas, o adtormenta-

‘ i ! . s
y se inscribia ea el liber confessionum”.

La Confesidn que se hacia en forma esp6ntanea no reves--
tia ningﬁn problema, y por lo que respecta a la provocada por un -
interrogatorio, el juez, en primer término, debia de tomar los ge-
nerales del acusado e informarse de la vida y costumbres de éste, -
no debfa comunicarle el titulo de 1la imputacién ni las declaracio-
nes de los testigos, ni ninguna otra circunstancia del delito a -
£fn de no sugerirselo. No debia el juez recibir respuestas dudosas
obligando al acusado a éer claro y concreto. Se debfé prestar aten
cidn al aspecto fisico del interrogado para apreciar cualquier va-
riacidén, algdn temblor o palidez en el rostro, debiendo anotarse -
todo ello por el notario. El juez debfa mostrar a los reos un ros-
tro temible mientras los interrogaba, una vez descubierta la ver--
dad del delito debia proceder en el juicio con alguna moderacidn -
de bondad.

Ademds. se admitfa que el juez hicise falsas promesas al
imputado para inducirlo a cofesar, como la promesa de impunibili--
dad, ya que ese dolo 1o consideraban bueno y de interés pﬁblico.

El interrogatorio teniaz la -obligacidn de responder, si -
se negaba, se anotaba en las actas por el notario, siendo entonces
el reo compelido y obligado a responder a través de alguna de las-
siguientes formas:

a}l.- Por imposicidn de una multa (despu€s de hacer tres-
amonestaciones) .

(l).- Derecho Procesal Penal. Ed. Jurfdicas Enopa Moderna. Buenos-
Aires 1951. Tomo 1. Pag. 65.
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b).- Con la amenasa de tenerlo por confesado de -las pre-
guntas que se negare a responder.

c).- Echando mano de prendas, es decir, confiscando bie-
nes.

d).~ A través del tormento.

El reo que respond{a con mentiras, debfa ser torturado,-
por gue el callar la verdad, se deducia gue actuaba con dolo es de
cirrel acusado no tenia derecho a mentir, aunque aléunos juristas-
llegarcon a pensar que a éste s{ se le debia conocer tal derecho co
mo medio de defensa, pero sdlo cuando fuese respecto a un hecho o-
acto no relacionado directamente con el delito investigado p. eg--
su nombre, nacionalidad, ocupaciédn, etc.., ya que si la mentira -
recaia sobre circunstancias directamente relacionadas con el deli-
to, debia entonces ser torturado hasta arrancarle la verdad, lo -

mismo cuando se contradijera el acusado.

Por lo que hace al tormento, el de la cuerda era el méds-
usual aunque habia mis crueles, no obstante, aquél no se aplicaba-
a menores de catorce afios, ni a mujeres en cinta, ni dentro de los
cuarenta dias de parto. B

La tortura se divide en tres etapas:

a).~ El juez atemorizaba al reo. amenazandolo con la tor
tura comprendiendo también, el temor que el reo siente al ser con-
ducido y atado a la cuerda.

b).- Se pone al reo en los tormentos, se le interroga, y

se le tiene colgado por un rato.

c).- Se le tortura propiamente, pudiendoc seér por varios-
dias.



11,

En otro orden de ideas. estimamos que la prueba confesio
nal en el proceso penal romano, no puede entenderse sin ubicarla -
dentro del contexto del sistema de enjuiciamiento que rigiera en -
una época determinada, y afn éste sistema, no fué sino un reflejo-
de la forma de organizacién pol{tica de Roma, 1lémese Monarqufa. -

Repﬁblica 0 Imperio.

En este sentido, la Confesidn como medio de prueba, si -
bien es cierto gue en materia penal no tenfa, salvo algunas excep-
ciones la importancia juridica tan relevante que se le conced{a en
los juicios civiles, mis cierfo es aﬂn, que ho dejg de ser en nin-
gﬁn momento, el medio idéneo y de los mas usuales para probar la -

responsabilidad del acusado.

Bajo estas circunstancias, no es de sorprendernos énton—
ces,queenel sistema inquisitivo, el tormento fuege el medio mhs -
idoneo para lograr la "Qonfesién" del acusado, método gue por ser-
de los mds ficiles pero el més reprobable a la vez, sea al que re-
currieron no pocos funcionarios encargados de la investigacidén de-
los delitos. Bajo el régimen del sistema acusatorio el tormento se
empleé con menor frecuencia, correspondiendo esta etapa al inicio-
de la Monarqu{a y a fines de la Repﬁblica existiendo por tanto un-
poco més de respeto a ciertos valores gue jur{dicamente y segin el
sentir popular debian prevalecer, lo cual no sucedio asi bajo el -
régimen Imperial.

De este breve panorama histSrico, se desprende que la -
confesifn en Roma, fué el reconocimiento de hechos propios que re-
sultaba perjudiciales a quien lo hac{a. Haciendo prueba plena en--
contra del confeso y servia no Unicamente para probar la:respon-
sabilidad del acusado (como sucede en nuestro sistema jurfdico vi-
gente), si no también para probar la existencia del delito. El re-
quisito de que la Confesién se haga con pleno conocimiento, exigi-
do actualmente por nuestra legislacion, en Roma no tenia la mayor-

trascendencia, puesto gue se autorizaban ciertas medidas coerciti-
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vas mismas que ya fueron expuestas, para obligar al acusado a - -
"confesar", y ademgs, no se daba a conocer a éste el delito imputa
do para no suger{rselo. Pero ésto no £ué todo, se permitieron en -
esa época toda una serie de medidas que de una u otra forma indu--
cfan al acusado a declarar en su contra, tales como la incomunica
cidn. mentiras del imputado por parte del juez, poner éste un ros-
tro temible ante el procesado para infundirle miedo con el f{n de-
lograr la Confesidn, la inexistencia del derecho de callar como -
tambien la inexistencia del derecho de mentir, situaciones todas -
actualmente prohibidas por nuestro sistema juridico vigente, y -
gue por su importancia llegaron incluso a plasmarse como garantias
individuales del acusado en la Constitucién polftica de la Repﬂbli
ca. As{ mismo, cabe recalcar que en el Derecho Romano, se recono--
cio en materia penal a la Confesion Ficta (actualmente desconocida
en nuestro sistema jurldico penal vigente)., ya que en casc de gue-
el acusado se negara a responder ciertas preguntas, se le tenia -
por confeso de ellas.
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Derecho Canbdnico en cl. Medievo.

La Confesi6én como prueba en el derecho Canénico del Medievo -
a decir de Guillermo Colin Sdnchez en su obra " Derecho Mexicano -
de Procedimientos Penales ", fue la prueba por excelencia.

Carlos H. Leal, en su historia de 1la inquisicién en la Edad -
Media ", citado por Eduardo Pallares en su obra " El Procedimientg
Inquisitorial ", dice : "Contra todos estos esfuerzos por definir-

lo indifinible , era inevitable que en muchos casos, la Confesién-
fuese la Gnica prueba que podria producir certidumbre {sobre el --
crimen de herejia ). Por lo tanto , para evitar la desgracia de po
ner en libertad a quienes no se podia obtener de ellos una confe-
sién , fué necesario imaginar un nuevo crimen, el de "sospechas de
herejia".

De 10 anteriormente transcrito , se desprende que en el Dere-
cho Canénico, la confesidn tuvo una gran importancia relevante --—-
frente a los demids medios de prueba, aunque tampoco se debe desco-
nocer la competencia que tuve la Testimonial. Por otro lado, que -
al Tribunal de la Inquisicidn se le enconmendd la tarea de juzgar
por el delito de herejia, por lo que era este tribunal quien apli-

caba el Derecho Candnico.

No obstante desde el sigle V hubo en Occidente importantes --
colecciones Candnicas, segfin indica Salvador Minguijén, entre las-
que schresalen se encuentran las siguientes:

" 1.- El Codex Canondm, de Dionisio el Exiguo y el que el Pa-

pa Adriano envid a Carlomagno.
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2.~ Las falsas Decretales, de Isidro Mercator y hechas posi--
blemente en Francia.

3.~El Corpus luris Canocf{ni, integrado con elementos que in--
formaban la legislacidn eclesiastica. Se compone de cinco partes:

a).- El Decreto de Graciano, hecho en los afios de 1139 a 1150
aungque Ao fué promulgado por la Iglesia. .

b).- Las Decretales de Gregorio IX , promulgadas en 1234, re--
cogio la legislacidn emenada de Papas y Concilios con posterioridad
al decreto de Graciano.

©).- gl Sexto , se termind en 1298, se llamé asfi porque agregd

a los cinco libros que componen las Decretales de Gregorio IX.

d).~ Las Clementinas , publicadas en 1314, por Clemente V.

e).- Las Extravagantes, que comprenden dos series:Extravagan--
tes de Juan XXII y Extravagantes Comunes (de varios Papas, hasta --
Sixto IV ). Se llamaron Extrabagantes, porque vagaban fuera del cu-
erpo del Derecho Candnico formado por las colecciones anteriores -
aunque a fines del siglo XVI se concideraron parte del dicho cuer -
po “-. (2).

Sin embargo , en éstas y otras disposiciones legales, no se —-
ordenaron en forma sistemdtica los medios de prueba que eran admiti
dos en el procedimiento candnico, sino que existieron toda una se -
rie de disposiciones legales dispersas en diversos ordenamientos ,
lo cual vino a reforzar los caracteres propios del sistema de enju}
ciamiento inquisitivo, al preocuparse mds por la acusacién en con--
traste con la defensa del acusado, la cual casi se nulifica,maxime-

(2) .- "Historia del Derecho Espafiol*, Ed. Labor, S. A.Barcelona

Buenos Aires, pdgs. 36 y 37.
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si recordamos, que tanto el fiscal como el defensor eran personal-
del mismo Tribunal por lo que era acusador, defensor y juez al mis
mo tiempo. Pero si éste no resultara a la luz de la actual Legisla
cidn y Doctrina jurfdica, tanto carente de la mas mfnima seguridad
juridica para el procesado, béstenos reconocer qgue en contraste --
con la actual legislacién en materia de prueba y en particular de-
la Confesidn, en el Derecho Canbnico existeron disposiciones gue -
de una forma u otra llevaban al acusado a confesar el delito impu-
tado, situaciones tales como el anonimato del acusado y de los tes
tigos; el hecho de que el defensor no pudiera estar presente cuan-
do queria el acusado; la incomunicacidén; la prohibicibn a los cu--
ras de absolver de pecado a las personas que estaban sujetas a un-~
proceso mientras no cnfesaraan ante el Tribunal de la,Inquisicién-
su delito; etc.... Pero no conforme con eata situacién el mismo de
fensor del acusado, gue como ya se indico formaba parte del perso-
nal del Tribunal, amonestaba a su defenso para que confesara su -
culpa y pidiese penitencia, ademas claro esta, los inquisidores al
iniciar el interrogatorioc amonestaban al acusado para que confesa-
ra su culpa. Pero las cosas tampoco quedaban ahi, sino que como --
indica Eduardo Pallares, " a los reos gue debfan ser relajados se-
les podia aplicar tormento para obtener de ellos confesiones no de
su propio delito sino del delito de terceras personas "3.

14
Es decir, sngn este autor , el reo tenia la obligacion-
R . e s
de Confesar no sblo su delito, sino tambien el que conosiera de --
terceras persona.

{3).~ "El Procedimiento Inquisitorial ". Ed.lmprenta Universitaria
Mexico. 1951, pag. 21.
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Es preciso, recalcar que durante la existencia de la In-
quisicidn, el tormento en sus miltiples faceras, incluyendo el tor
mento por hambre, fué el medic iddneo para lograr la “Confesidn* -
del acusado, asi lo narra el mismo Eduardo Pallares, al precisar:_
"En la Inquisicidn Medieval, el hambre era unc de los medios em---
pleados por el inquisidor para obtener confesiones del reo o de -
los testigos. En 1306, una encuesta oficial practicamente por Sr--

.~ ndenes del Papa Clemente V lo demostrd asi, y dicho Pontifice hubo- ..

de reconocer y censurar esa irregularidad®.(4).

Por otro lado, los concilios de tolosa, Albi y Béziers, -
fijaron la edad minima de quienes podfan ser procesados por la in-
quisicidn, 14 anos para los varones y 12 para las mujeres, de don-
de se deduce que la prueba confesional era ya admitida a partir de
estas edades, pero con la salvedad de gue cuando el confeso era me
nor de 25 anos, necesitaba un Curador que ratificara esa Confesidn
Esto pedria llevar a pesar que en realidad la confesidn hecha por-
el reo sblo operaba cuando era mayor de 25 anos, sin embargo, debe
recordarse que si el curador no ratificaba la Confesidn de su pupi
lo, aquél podfa verse también implicado en el delito de "sospechas
de herejia® o como encubridor, por lo que en la prdctica, la figu-
ra del curador fué decérativa y formal, mds no tuvo la importancia

que merecia en el procedimiento Inquisitivo Candnico.

(4).~ Op. Cit., pag. 24.
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Legislacién espafiola.

En el derecho Espafiol antiguo, no se encuentran precisados sis
temiticamente los lineamientos que han de regir el desahogo y la va
lorizacidn de la prueba, debido quizis aque el procedimiento penal-
no tenfa cardcter institucional. Sinembargo , en diversos cuerpos-
legales, tales como el fuero juzgo , la ley de las siete partidas,-
el fuero viejo-de castilla y la novicima recopilacidn encontramos -
disposiciones legales de cardcter netamente procesal que confieren-
al acusado una serie de prerogativas que no existian en el derecho-
romano ni en el canénico , tales como , condicionar la acusacién a-
requisitos y formalidades legales ; conceder al acusado ciertas ga-
rantfas frente al acusador y al juez ,la necesidad de prueba por -
parte del acusado; garantias ala libertad individual; el malehechor
presoc no pod{a ser detenido en casa del que nd lo aprehendio por --
mis de un dfa o una noche; la imparticién de la justicia era pfibli-
ca nadie podfa ser juzgado dos veces por el mismo delito dar conoci
miento <al acusado del nombre de suacusador , la causa de la acusa-
cibén y circunstancias de comisién; forma de detensidn del acusado,-
medidas que significaran una renovacidn en el enjuiciamiento cripi—
nal y brindaron a la vez seguridad juridica al elemento humano del-
Estado.

originalmente el procedimiento penal espaiiol fue acusatorio, -
comenzando a instancia de la parte ofendida y tocando al acusado la

. . 1 . f
tarea de probar su inocencia reservandose el juzgador a sentenciar-
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en base alas pruebas aportadas . Este sistema procesal evolucuind

y pesteriormente se torna inquisitivo y los delitos son persegui-

dos de oficic. A este procedimiento también se le llamo PESQUISA__

pudiendo el Rey nombrar pesquisadores que como delegados suyos in

vestigaran los delitos, distinguiéndose dos tipos de pesquisas:--

a).- general , sobre el aspecto de alguna ciudad , villa o lugar.,y

b).~ ﬁérticular , sobre alguna persona en concreto y por algfin --

motive también concreto.

Sobre todo el sistema inquisitivo, el tormento se siguid em--

pleando como préctica legal y

comiin , as{ por ejemplo.existieron

las llamadas ORDALIAS , juicios de Dios o caliente ,a las que se-

refiere Salvador Minguijén en

los sigulentes términos:"La prueba-

del agua fria consist{a en arrojar a la persona sometida a ella -

en gran recipiente , atada a pies y manos ( la mano derecha con--

el pié izquierdo y viceversa ) probando su inocencia si se iba al

fondo , y considerdndole culpable si sobrenadaba, como que le ---

arrojaban de su seno las aguas previamente exorcisadas y benditas.

La del agua hirviendo se efectuaba sacando con el brazo desnudo --

unos guijarros depositados en
gua en ebullisidén , y dejando
el tercer dia se examinaba si
a demostrar o no la veracidad

Y la del hierro candente , en

el fondo de una caldera llena de a--
el brazo liado y sellado hasta que--
estaba o no ileso, lo que equivalia
del asierto del gue hacia la prueba.

coger con la manc hierro rojo y ----

transportarle una distancia determinada, resultando probado lo que

se deseaba si no resultaba herido en la mano, come en la prueba --

andloga del agua hirviendo"..

(53) Op., pags. 199 y 200.
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No obstante que como sehala el mismo Salvador Minguijoh,
en el siglo XII el Pontificado se pronuncid en contra de las prue-
bas vulgares y Honorio III las proseribid, por otro lade, la ley -
de partidas, concretamente la septima en el tffulo XXX, reglamento
el tormento y lo define como: "la manera de prueba que hallaron =~-
los que fueron amadores de la justicia para escudrinar y saber por
€l la verdad de los malos hechos que se hacen encubiertamente y no
puede ser sabidos ni probados de otra manera. "La ley segunda del-
mismo Titulo, ordena que sdlo los Juzgadores Ordinarios pueden or-
denar el tormento, y éste no se aplicaré a menores de 14 anos, ni-
a caballeros, ni a maestros de las leyes o de otro saber, ni a hom
bre que fuere consejero del Rey o del comin de alguna ciudad o vi-
lla del Rey, ni a los Eijos de los sobre dichos siendo los hijos -
de buena tama, ni a mujeres prenadas. En el mismo t{tulo se ordena
que en el tormento debera estar presente el juez, el que ha de cum

plir la justicia por su mandato y el escribano.

En este sentido, el tormento se utilizd como medio para-
obtener la “"Confesidn” del acusado, la que en términos procesales-
hacia prueba plena, aun que segun la Partida Tercera, Titulo 23, -
ley 3, cabia el recurso de alzada contra el mandamiento del juez -

que ordenaba el tormento,

El procedimiento Inquisitor:al alcanza su estado climaxcon

el Tribunal de la Santa 1nquisic16n establecido en Castilla en ti-
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tiempo de los Reyes cdtolicos, en donde también el tormento fue -
utilizado frecuentemente para obtener la "Confesidn® del acusado -
aunque tambien las leyes de Partidas establecierdn que las declara
ciones hechas en el tormento, no eran vilidas si el reo se desde--
cf{a en las 24 horas siguientes, es decir si se retractaba. Este -
beneficio sdlo operaba en procedimientos ante el Tribunal del San-

. . Iq + P
to Oficio, mas no asi en el de la justicia secular.
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1.2 LA CONFESION EN MEXICO.

En 1814 21 Zongreso de Chipalcingo, transladado después a-
Apatzingdn, expide el “"Decreto constitucional para la Libertad de-
la América Mexicana", en el que se sientan las bases de la organi-
zacion interna del pafs, incluyendose la divisién polftica y la di
visidn de los Poderes. Esta primera constitucién de nuestro pais -
que aunque se inspir6 en la Constitucicn de cddiz de 1812, se mues
tra altamente conocedora de la problematica, polftica y social de-
la epoca, mas nunca llegé a tener vigencia, por que el movimiento

de Independencia Nacional se consume hasta 1821.

Debido aque no es sino hasta 1880, en que se expide en -
el Distrito Federal el primer cédigo de Procedimientos Penales, es
decir, el primer ordenamiento que en forma sistemitica fija las -
normas que deben obserqarse en la aplicacién de las Leyes Penales-
a los casos concretos, nos limitaremos en este apartado, a comen-~
tar solo la Constitucibn Politica de los afos de 1824, 1836, 1843,
y 1837, ya que estasen forma general, marcaron los principios bésg
cos que debian respetarse en todo juicio de orden criminal.

LA CONSTITUCION POLITICA DE 1824.
Esta constitucidn parte de hechos de que la Nacifn Mexi-
cana, como producto de la consumaqién de 1la Iﬁﬁependencia Nacional
es libre e Independiente de cualquier gobierno.

Articulo 1.~ “La nacidn mexicana es para siempre libre e
independiente del gobierno espafiol y de cualquier otra potencia”.

as{ mismo como producto de las ideas liberales triunfan-
2 s s
tes, reconoce al pals como un Estado Federal y divide al supremo -
poder de la Federacioh.

Articulo 6.- "Se divide al Supremo poder de la FEDERA---
CION para su ejercicio ., en lagislativ-, Ejecutivo y Judicial”,
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Esta ley suprema, ya que como un producto naciomnal, con-
tiene normas que de alguna manera influyen para que los juicios --
del orden criminal se ventilen sanamente, ésto es, acatando el --
juzgado, los derechos que la naciente Constitucidn otorga al acusa
do, Yy estos en relacidén a la prueba Confesional, han de servir de-
manera indirecta, para irla aproximando un poco mis a la esencia -
misma de la probanza gue comentamos, Ya que aun no se contaba con-
un Ordenamiento Adjetivo que reglamentara en torma concreta y pre-
cisa a las pruebas en materia penal.

LA SECCION SEPTIMA, de la Constitucioh'que comentamos, --
contiene las “Reglas generales a que se sujetaré en todos los Esta
dos y Territorios de la Federacidn, la administracién de justicia"”
y disposiciones en diversos articulos que:

Art{culo 149.- "Ninguna autoridad aplicaré clase alguna-
de tormento, sea cual fuere la naturaleza y estado del proceso”.

Con ello se poscribe legalmente en toda la Repﬂblica Mé-
xicana el tormento institucionalizado como medio de obtener la -
confesidn* del imputado. Sin embargo esta constitucidn sélo habla-
del "Tormento", mas no de violencia, ya que esta Gltima, aparte de
f{sica también puede ser moral. Consideramos que ésto es debido al
negro histotial que dejé el tribunal ‘del Santc Oficio durante la -
época de la Colonia, al emplear diversas clases de tormentos en -
los juicios del orden criminal, para obtener la "Confesién" del -
acusado. ’

El Artfculo 153 dispone: "A ninguin habitante de la Repﬁ-
blica se le tomard juramento sobre hechos propios al declarar en -
materias criminales".

La proscripcidn del juramento sin duda alguna, elimina -
la presidn moral y psicolégica del acusado al rendir su declara---
cibn; elimina asi mismo la obligacidn de conducirse con verdad ad-
quiriendo por ende, el derecho a mentir como medio de defensa, y -

todo ello contribuye a dar libertad y seguridad jurfﬁica al proce-
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sado, para que de manera libre y expontdnes declare a su favor o - -

s . : { s
en su contra, es decir, confiese si asi lo creyera justo.

Interpretando a contfario sensu el articulo que comenta- -
mos, Se concluye gue sf existia la obligacién legal de tomar el ju -
ramento cuando el declarante lo hacfa sobre hechos ajenos,de aguellas
terceras personas, como sucederia por ejemplo en el caso de testi- -

gos.

En otros art{culos, esta Constitucién establecz las nor- =
mas que coadyuvan a la creacidn de un ambiente de libertad, que - -
ofrece seguridad personal y juridica al acusado, para que pueda - =
conducirse en el proceso como mejor convenga a sus intereses jur{-—-
dicos en este sentido, el articulo 150 dispone gque: "Nadie podrd - -
ser detenido sin que haya semiplena prueva, o indicios de que es - -
delincuente”. El articulo 151 reza: Ninguno serd detenido solamen---
te por indicios mis de sesenta horas".

Como medida fiscalizadora, el articulo 110 en su frac-----
cidn X1X, faculta al Presidente de la Replblica para "c¢uidar de quela
justicia se administre pronto y cumplidamente por la Corte Suprema -
Tribunales y Juzgados de la federacidn, y de que sus sentencias - =~
sean ejecutadas segun las leyes”.

Por ultimo el artfeculo 112 en su fracecibn 1l restringe - -
las facultades del Presidente de la Repfliblica al rezar: “No podré— -
el presidente privar a ninguno de su libertad, ni imponer pena al- =~
guna., pero cuando la exija el bien y seguridad de 1la Federacién, - -
podra arrestar, debiendo poner las personas arrestadas en el termi--

no de 48 horas a disposicion del tribunal o juez competente".

LAS SIETE LEYES CONSTITUCIONALES DE 1836. Como producto- ==
del triunfo del partidec Conservador sobre el liberal, en México se -
expide esta nueva Constitucidn que abroga a la de 1824 y como con- --
secuencia al Federalismo, implantandose en su lugar un regimen po- -~
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1itico centralista.

LA QUINTA LEY de la Constitucidn gue comentamos, en el -
capitulo de “Prevensiones Generales sobre la Administracién de Jus
ticia en lo Civil y en lo Criminal”. Establece normas de manera di
recta e indirecta limitan el abuso del poder en qgue pueden incu---
rrir los funcionarios encargados de la investigacidn de los deli--
gos Yy por el otro lado, se establgcen reglas procedimentales que -
indudablemente brindan seguridad procesal al acusado.

En efecto , el artfculo 48 dispone que:

"En la Confesidn y al tiempo de hacerle al reo los car--
- gos correspondientes, deberd instruirse de los documentos, testi--
gos y démés datos que obren en su contra y desde ese acto el procg

. 1 : "
so continuara sin reserva del mismo reo”.

Debido a la importancia y al-historial de la prueba Con-
fesional en el procedimiento penal, esta Constitucidn ya intenta -
normarla por primera vez en la historia juridica-constitucional de

México.

Sin embardgo, este intento queda truncado, por que ﬁo es-
una Norma Suprema donde se pueda reglamentar en forma precisa y am
pliar, uno de tantos medios de prueba que puedan invocarse en un -
juicio, de orden criminal en este caso, no obstante, creemos que -
este hecho significé una preocupacidn trascedental del constituyen
te, al plasmar en la Constitucidn normas dque persiguen la creacion
de un clima de respeto y seguridad procesal para el confeso, ya -~

que en corirarin, hdstenas recordar ane er 2l Merecho 8 ~~n v en la In
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quisicidn, se ocultaban al procesade los nombres del acusador, tes
tigos de cargo, el nombre del delito imputade y demds datos que o-
brasen en su contra.

Asi mismo se dictaron normas que influyeron en el robus-
tecimiento del nuevo matiz que se trato de dar a la prueba Confe--
sional, tales como el mandamiento judicial y escrito como acto pre
vio a la restriccidn de la libertad personal; la prescripcibén del-
juramento en declaracidn de hechos propios del acusado; la pres---
cripcién legal del tormento como medio para obtener el conocimién-
to de la verdad histdrica de los hechos delictuosos investigados.
Tales derechos quedaron plasmados en los siguientes artfculos:

Artfculo l.- "El mandamiento escrito y firmado del” Juez,
que debe preceder a prisidn, segﬁn el pSrrafo primero del articulo
20..de la primera ley Constitucional se hard saber en el acto al -
interesado...”.

Articulo 47.- "Dentro de los tres dias en que se verifi-
que la prigidén o detencidn se tomard al presupuesto reo su declara
cidn preparatoria, en éste acto se le manifestard la causa de éste
procedimiento y el nombre del acusador, si lo hubiere, y tanto és-
ta primera declaracién como las demds gue se ofrezcan en la cause,
serdn recibidas SIN JURAMENTO del procesado, por lo que respecta a

sus hechos propios”.

Articulo 49.~ "Jamis podrd usarse el TORMENTO para la --

averiguacidn de ningdn género de delito”.
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BASES DE ORGANIZACION POLITICA DE LA REPUBLICA MEXICANA DE 1843

Bajo ésta denominacidén se expide la segunda constitucién centra
lista de México y como consecuencia se reafirma la desaparicién de -
los Estados libres y soberanos del federalismo, creando en su lugar,
"Departamentos, los cuales al no ser soberanos en lo interno, no - -
tuvierdn facultades para crear su propio orden jurfdico, y en conse-
cuencia no estuvierdn facultados para expedir sus cddigos procedimen
tales retarcandose con ello, la necesidad de contar con tales ordena
mientos que pudieran normar en forma sistemidtica los diferentes - -~
hechos y actos procedimentales, incluyendo en éstos a la confesidn -
judicial.

ART 4).- "El territorio de 1la Repiiblica se dividird@ en departa-
mentos, y éstos en distritos, partidos y municipalidades. Los pue ~--
blos cuyo gobierno se arregle conforme a la segunda parte del art{--
culo anterior, se depominardn Territorios".

Como era evidente la falta de cddigo procedimental, ésta cons-
titucién en su Titulo 9, que contiene las "Disposiciones Generales-
sobre administracidén de justicia", trata de suplir tal deficlencia
con algunas normas que en particular se refieren al medio de prueba
que comentamos, y otras que se refieren a diversos actos procesales,
porque influyen en la idea creadora de una nueva configuracién de la

prueba confesional.

ATR.176).-"A nadie se exigir3JURAMENTO en materia criminal sobre
hecho propio®.

ART.177).- "Los jueces,dentro de los tres primeros dfas gque es-
té el reo a su disposicién,le tomarin su declaracidn preparatoria.,--

manifestédndole antes,EL NOMBRE DEL ACUSADOR,SI LO HUBIERE,LA CAUSA -~



DE SU PRISION , Y LOS DATOS QUE HAYA CONTRA EL ".

ART. 178}.- " Al tomar la CONFESION al reo, SE LEERA INTEGRO -
EL PROCESO , Y SI NO CONOCIERE A LOS TESTIGOS SE LE DARAN TODAS LAS
NOTICIAS CONDUCENTES PARA QUE LOS CONOZCA™.

ART. 181l).- " La pena de muerte se impondrd , sin aplicar nin-
guna otra especie de procedimientos fisicos , que importen mis que
la simple privacidn de la vida“.

Estos mismos derechos los otorgaba la anterior Constituci
én , salvo gue ésta prohibia en forma expresa el empleo del tormen-
to , y por su parte , la Constitucidén que en este apartado se comen
tan , no contiene articulo alguno que lo prohiba en la investigaci-
én de los delitos , ya que sdlo prohibe la aplicacién de cualquier-
especie de "padecimientos fi{sicos" cuando se trate de la aplicacién
de pena capital , es decir , a un condenado a muerte no se le podia
atormentar previamente , pero ¢ a un precesado se le podfa acaso a-
tormentar como medio de obtener su Confesién ? . Creemos que inter
pretando tecldgicamente el Gltimo de los articulos transcritos, se-
puede llegar a pensar que Ssi no se permitiégl tormento en sentencia
dos a muerte por simple humanitarismo, mucho mencs se quizo permi-
tir en procesados o indiciados , los que ni siguiera eran senten -
ciados, ni mucho menos a muerte.

CONSTITUCION POLITICA DE 1857 . Surge como producto del triun-
fo liberal sobre los conservadores , en concecuencia , reimplanta-
el orden Federal , compuesto de Estados Libres y Soberanos en su --

régimen interno.
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ART. 40 .- " Es voluntad del pueblo mexicano constituirse en -
una Repiiblica representativa , democradtica, federal compuesta de Eg
dos Libres y Soberanos en todo lo que .concerniente a su régimen in-
terior...".

ART. 41).- " El1 pueblo ejerce su soberania por medio de los po
deres de la Unidn en los casos de su competencia , y por los de los
Estados para 1o que toca a su régimen interior , en los términos --.
respectivamente establecidos por esta Constitucidn Federal y las --
particulares de los Estados, las que en ninglin caso podrdn contrave
nir a las es@ipulaciones del pacto federal".

ART. 117)._ "Las facultades que no estén expresamente concedi-~
das por esta Constitucidn a los funcionarios federales se entienden
reservadas a los Estados®.

Esta Constitucidén dominada en gran parte por el liberalismo ,-
reconoce al individuo las garant{as de audiencia y legalidad , asf-
mismo , en materia criminal el acusado le reconoce los siguientes -
derechos : Que se le haga saber el motive del procedimiento y el -
nombre del acusador si lo hubiere; que se le tome su declaracién --
preparatoria dentro de 48 horas contadas desde que esté a disposici
6n del juez; gue se le caree con los testigos que depongan en su --
contra; que se le faciliten los datos que necesite y consten en el-
proceso para preparar su defensa; que se olga en defensa por sf o -
por persona de su confianza , pudiendo nombrar incluso al defensor-

de Oficio ; nadie puede ser juzgado dos wveces por el mismo delito.
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Se excluye en esta Constitucidn, el capftulo relativo a-
la Administracién de Justicia que se venia incluyendo enanteriores
¢onstituciones, as{ como las normas especificas sobre la prueba -
Confesional que contenia las de 1836 y 1843, sin embargo, las nor-
mas juridicas que influyen directamente al mejor trato humano del-
acusado son rubustecidas, por lo que con estos derechos subjetivos
piblicos, el inculpado tendrd menos presiocnes fisicas y morales -
para poder conducirse en el proceso comc mejor convenga a su defen
sa, 1o que evidentemente contribuye al perfeccionamiento indirecto
de la Confesidn Judicial.

As{ mismo, esta Constitucidn faculta a las entidades fe-
derativas para legislar en materia de justicia y dictar sus pro---
pios Cédigos de procedimientos, como producto de su scberania.
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I.3 LA CONFESION Y SUS ASPECTOS LEGISIATIVOS.
CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES DE 1880.

Como ya se indice, un aporte de la Constitucidn Politica
de 1857 en materia de administracidn de justicia, fue sin duda, la
facultad gue esta ley concedio a los Estados de la Federacidn para
legislar en materia de justicia y dictar sus propios cédigos de- -
Procedimientos, Con base en esta facultad, en el Distrito Pederal-
surge en el afo de 1871 el primer C6digo Penal, es decir, un orde-
namiento juridico en el cual se tipifican en forma sistematica, la
mayoria de las copnductas reprobadas socialmente y calificadas cémo
delictivas, Sin embargo. y no obstante que en 1869 fue expedida la
Ley de Jurados Criminales, en donde se establecen disposiciones -
que han de observarse en el procedimiento, por lo que era notoria-
la necesidad de que en la epoca se contara con un ordenamiento ju-
ridico capaz de lograr la aplicabilidad del nuevo Cddigo penal.

Ante esta necesidad, surde el primer Cddige de Procedi--
mientos Penales en el afio de 1880, que por primera vez en la histg
ria juridico processl de México, contiene una serie de normas ldgi
cas yagee ahora el procedimiento penal. se subordinara necesariamen
te a las reglas de dicho ordenamiento procedimental.

El Cddigo de Procedimientos Penales de 1880, en su ar---
tfculo 394, reconoce entre otros medios de prueba, a la Confesidn-
judicial a la gue sin embargo, en su estrwcturacidn adolece de mu-
chas deficiencias, ya que por primcipio, este ordenamiento juridi-
o no nos proporciona ninguna definicioh de 1o que legalmente debe
entenderse por este medio de prueba, lo cual gquiza para muchos no-
sea importante, pero en lo particular estimamos que dados los he--
gras antecedentes, historicos que ha tenido esta probanza a traves
de la historia juridico-procesal comentada en este trabajo, no so-
lamente era importante, si no necesaria, para evitar confusiones -
entre defensores y los funcionarios encargados de recibir y valo--
rar esta prueba lo que evidentemente redundaria no sél0 en benefi-
cio particular del acusado, sino también de las instituciones juri

dicas.
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Por otro lado, el CSdigo que se comenta, no indica hasta
gue momento del proceso debe admitirse la Confesidn del acusado, -
por lo que nuevamente nos lleva a la ambigledad, y aunque la frac-
cion 1V del articulc 395 ordena que la Confesidh debe rendirse - -
ante el juez o tribunal de la causa, o ante el funcionaric de la -
polfcia judicial que haya practicado las primeras diligencias, no-
resuelve dicho numeral, p.ej., si seria admisible la Confesidn des
pues de dictada la sentenciea y ances de que cuasara ejecutoria,-
problema que sin duda, debio haber sido resuelto en su época por -
los conductos legales, ya sea, precisando hasta que momento del -~
proceso era admisble la Confesidn o apegandose al principio juridi
co gque dice gque "donde la ley no distingue, el juzgador no tiene -
porgue hacerlo”, de donde se impondria como consecuencia, que en -
primera instancia se admitira hasta antes de dictar Sentencia, ya-
antes de €sta, el juez esta en aptitdd de valorar las pruebas ofre
cidas para resolver en definitiva. Conforme al principio jurfdico~
anteriormente transcrito, creemos que también era posible recibir-
la prueba que comentamos en segunda instancia, ya que 1la fraccidn-
del numeral antes citado habla de "tribunal®, de donde se infiere-
que si era posible recibir la COnfesional, hasta antes de que la -
Sentencia causara ejecutoria, pero lo que de ninguna manera seria-
posible, era admitir la Confesional despues de que la Sentencia --
causara estado, por gue entonces la imputacidn hecha por el Minis-
terio Pdblico al inculpado téﬁdrfa un caracter de cosa juzgada y -
en el supuesto de que se hubiese logrado la absoluciéﬁ, y el impu-
tado confesara ante el juzgador o el Ministerio pdblico, y preten-
diese conccderle valor probatorio a esa Confesidn, se violaria en-
perjuicio del acusado la garantia reconocida por la Constitucidn -
pélitica de 1857 que dice : * nadie puede ser juzgado dos veces -

por el mismo delito”.

Por otra parte, el Cédigo que ahora comentamos, tampoco-

contiene disposici6n alguna que siente las bases que rijan a la -
s Lo . . S

Confesion extrajudicial, la que obviamente serfa, la que se rindie

ra ante cualquier otra autoridad diferente al juez o tribunal de -



32

la causa o al funcionario de la Polfcia Judicial que hubiese prac-
ticado las primeras diligencias, y como este Cédigo seflala limita-
tivamente sdlo ocho medios de prueba que pueden admitirse en el -
juicio penal, y que son: 1.~ La Confesidn judicial; 2.- Instrumen-
tos pﬁblicos y solemnes; 3.- Documentos privados: 4.- El juicio de
peritos; 5.- La inspeccidn judicial; 6.- La declaracién de testi--
gos; 7.- La fama plblica; 8.~ Las presunciones. Se excluye en éste
ordenamiento legal a la prueba innominada, por 1o que resulta que-
la Confesidn extrajudicial como prueba no tasada nunca pudo llegar
a hacer prueba plena y ni aun siquiera podia alcanzar por si misma
el valor de una presuncién por no estar admitida legalmente.

En otro orden de ideas, los Documentos privados al tenor
del artfculo 398 podia hacer prueba plena, sbélo si su autor los re
conocia judicialmente, pero si no los reconocia se podia comprobar
la firma con testigos o por peritos, y lo primero se consideraba -
entonces como prueba testimonial, la que si podia hacer prueba ple
na, y lo segundo, como prueba pericial cuya valorizacidn quedaba -
al criterio del juzgador. Ahora bien, podria pensarce en el caso -
de que la Confesidn extrajudicial constare en un documento privado
y se le quisiere atribuir valor pleno aplicando las reglas de es--
tos dltimos, o bien quisiese probarse por testigos de ofdas, es -
decir, guienes sélo oyeron la Confesibn extrajudicial, mas a huie-
nes no contesten los hechos investigados. En el primer caso. pensa
mos que seria inutil conceder valor pleno o presuncional a la Con-
fesidn extrajudicial, ya que esta, en su caracter de prueba innomi
nada se encuentra fuera de ambito probatorio del procedimiento pe-
nal, y por tanto, ni las reglas de valorizacidn de los documentos-
privados y ni aun de los pﬁblicos pueden aplicarse a este tipo de-
Confesién, Porque este Cédigo sblo y expresamente, reglamenta a la
judicial y excluye a la prueba innominada. Ahora, por lo que hace-
a la Confesién extrajudicial que se tratase de probar sélo por tes
tigos, estos al ser de ofdas, tendrian el valor de una presuncién~
pero esta no serfa una consecuencia directa e inmediata de.la Con-
fesidn estrajudicial en si, esto es, no podr{a valer como Confe---
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sidn, sino la presuncidn seria consecuencia de la declaracién tes-
. Y
timonial de ofdas., la cual si fue reglamentada por el Codigo que -

nos ocupa.

La Confesidn Judicial sdélo estuvo reglamentada por el -
artfculo 395 de este Cédigo de Procedimientos, el cual textualmen-
te dispone:

“La Confesidén judicial hara prueba plena, cuando concu--

rran las siguientes circunstancias:

1.- Que este plenamente comprobada la existencia del - -
delito.

11.- Que sea hecha por persona mayor de 14 afios en su - -
contra, con pleno conocimiento, y sin coaccibn ni violencia.

111.- Que sea de hecho propio.

1V.- Que sea hecha ante el juez o tribunal de la causa, -
o ante el funcionario de la polfcia judicial que haya practicado =~

las primeras diligenicas.

V.- Que no venga acompanada de otras pruebas o presuncio

nes, que a juicio del juez o tribunal, la hagan inverosimil.

Como se nota, el dnico articulo del referido cédigo que-
establece reglas sobre la Confesidn, se limita a establecer el -
valor probatorio de ésta, dejando de tocar la esencia de la misma,
lo que no estamos de acuerdo es con el valor probatario pleno que-
se le concedia a la otorgada incluso ante el funcionario de la po-
lfcia judicial que hubiese practicado las primeras diligencias en-
la investigacibn del delito imputado al acusado, por la razen de -
que €stos funcionarios no iban a cambiar de la noche a la manana -
la arcaica practica de emplear el tormento, o cualquier otro medio
de violencia fisica o moral de los que se habia venido usando des-

de siglos atras, siempre porque el nuevo Céiigu ezigia gue la - -
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Contesidn tuera sin coaccién ni viclencia,por 1o que es casi segu<
ro las injusticias, al menos en este orden de cosas, nho lograron -
erradicarse con el nuevo Cddigo Procedimental, y la Contesidén si--
guio siendo el objeto bdsico de los tuncionarios encargados de la-
investigacidn de los delitos.

A diterencia del Cédigo Procedimental vigente, el de -~
1880, no disponfa que tuese la Contesidn del inculpado, a taltar -
de la comprobacxén de los elementos materiales del delito, el me:-
dio a través del cual se comprobara el cuerpo del delito, del ' ---
robo, traude, abuso de contianza y peculado. ’

EL juzgador, de contormidad con el artfculo 39U del Cddi
go que se comenta, debia apreciar la Contesidn con sujecidn a las-
reglas anteriormente citadas, salvo los casos a que se reteria el-
numeral 377 del mismo Ordenamiento, en los que tanto los jueces de
paz, como los menores tordneos y Los correccionales, la debfan a---
preciar segdn el dictado de Su conciencia, es decir, para los deli
tos de su competencia, la Contesidn judicial por si misma no hacfa
prueba plena sino gue quedaba a su criterio la valorizacidén que le
dieran, aunque claro estd, deblan hacer constar los motivos y tun-
damentos .de La resolucidn que dictasen. Desatortunadamente, esta -
regla sélo operaba para delitos con penas minimas, ya que los jue-
ces corrécc1ona1es conocfan por delitos con pena cuyo término me--
dio aritmético no excediera de dos afios de prisi6n. LOS menores --
toraneos, cuando la pena no tuese mayor a dos meses de arresto o -
multa hasta de § 200.U0, y los jueces de lo crimnal (primera 1ins-
tancia) conocian por los delitos cuyo término medio aritmético --
excediera de dos anos de prisidn.
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CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES DE 1894,

El articulo 206 de este Ordenamiento legal, admite dhica
y exclusivamente como medio de prueba en el juicio de orden crimi-
nal; 1l.- A la Confesion dudicial; 2.- Los instrumentos pUblicos y-
solemnes; 3.- Los documentos privados; 4.- El juicio de peritos; -
5.~ La inspeccion judicial; 6.- La declaracién de testigos; 7.- La
fama plblica; 8.- Las presunciones. S2 excluye en este Ordenamien-
to jurfdico-prccesal a la prueba innominada, no alcanzado por tan-
to ni siquiera el valor de una presuncidn.

Por lo que hace a la Confesigh judicial, -al igual que en
el Cédigo Procedimental de 1880, sigue adoleciendo de deficiencias
entre las que nuevamente se senalan: la falta de una £drmula conci
sa que defina el concepto legal de la Confesich judicial; la impre
cisioh del momento procedimental en que deba admitirse; la ausen--~
cia de reglas para valorizar la Confesion extrajudicial, la que en
su calidad de prueba no tasada, nunca pudo llegar a hacer prueba -
plena ni aun siquiera pudo alcanzar por si misma el valor de una -

presuncion por no estar admitida legalmente.

. El cédigo de Procedimientos que se comentan, hace una ca
si intdcata reproduccion de las reglas que rigieron a la Confesidn
judicial bajo el cédigo de 1880, salvo una innovacidn que se hace-
en la fraccidn I del articulo 207. En efecto, eSte numeral dispone

que:

La Confesidn judicial hara prueba plena, cuando concu---

rran las circunstancias siguientes:

l1.- Que este plenamente comprobada la existencia del de-

lito, salvo dispuesto en el artfculo 97.
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II.- Que se hecha por persona mayor de 14 afios en su ---

contra, con pleno conocimiento y sin coaccidn ni violencia.
III.- Que sea de hecho propio.

IV.- Que sea hecha ante el juez o tribunal de la cuasa o
ante el funcionario de la policia judicial que haya practicado las
primeras diligencias.

V.- Que no venga acompanada de otras pruebas o presun--
ciones, que a juicio del juez o tribunal la hagan inverosimil.

La invicacidn que introduce este Cddigo en la fraccion 1

ﬁélvarticulo transcrito, radica en la salvedad a que'se refiere el
numeral 97 del mismo Ordenamientc, ya que como presupuesto para -
otorgar valor probatorio pleno a la Confesidn judicial, se precisa
que este plenamente comprobada la existencia del delito, pero el -
articulo 97 ya indicado, dispone: Que en todos los casos de robo,-
estafa, abuso de confianza y fraude contra la propiedad, el cuerpo
del delito se justificara a falta de la comprobacién de los elemen
tos materiales del delito, con la Confesién del inculpado, aun - -
cuando se ignore quien haya sido el dueno de la cosa material del
delito. En vista de esta exigencia, la Confesidn judicial es ido--
nea no sblo para acreditar la responsabilidad penal, sino también-
para ‘acreditar el cuerpo del delito, por lo que es ya de imaginar-
se el cumulo de arbitrariedades que esta disposicidn acarreo y - -

sobre lo cdal la literarura judicial es muy abundante.

"Por lo que respecta a la edad minima de 14 afios para ad-
mitir la Contesional, debe recordarse gue ya desde el Derecho Cang
nico, ftue de 14 afios para el varon y 12 para la mujer. Nuevamente-
se mantiene €l requisito de ausencia de coaccidn y de violencia, y
que por no distinguir la ley., debe entenderse que es fisica o mo--
ral, para la validez de la Contesional. Esta debe ser en contra de
quien la hace, por lo que si es en su beneticio exclusivamente, no
seria Contesidn sino declarac:dn, planteandose al igual que en - -
Cddigo anterior la posibilidad de la divisidén del medio de prueba-

que comentamos. Asi mismo, y al igual que en Cddigo anterior, se -
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éxlge que la contesidn se haga con pleno conocimiento, para lo --
cual desde luego, se debia hacer saber al contesante: el delito --
imputado, el nombre de su acusador, los testigos que deponian en -
su contra y todas las pruebas que exlstieran contra éL, situacidn-
que no se daba en el Derecho Romano nil en el candnaco.

A la luz de €ste y del anterior ¢ddago, la Contesién de-
be ser de hecho propio, a diterencla de 10 que ocurrid en ei Dere-
cho Candnico, en que se llamé Contesidn incluso a la gue hacia el-
acusado sobre hechos de terceras personas, lo gue en puridad seria
una declaracidn.

La traccidn LV del artfculo anteriormente transcrito, --
indica cudles son las autoridades tacultadas para recibarla y toda
Contesidn recibida por autoridad diterente, seria extrajudicial, -
segﬁn se desprende de la lnterpretacldn a contrario sensu de dicha
traccadn.

Por (iltimo, la verosamilitud exlgida para la validez de-
Lla Contesidn penal, la distingue de la civil y elimipa la posibili
dad de reconocer en materia procesal penal a la Confesibn ticta.
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CODIGO DE ORGANIZACION DE COMPETENCIA Y DE PROCEDIMIENTOS
EN MATERIA PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL Y TERRITORIOS -
FEDERALES, DE 192Y.

Surge este nuevo CSdigo al amparo y bajo la vigencia de-
la Constitucién Polftica de 1917, A diferencia del anterior, intro
duce como innovacidh, la aclaracidn del momento procedimental en -
que puede admitirse la Confesicn judicial, as{ como las reglas ba-
jo las cuales deberd valorarse la Confesich extrajudicial, y la -
exclusioh de la comp:obaci&ﬁ del cuerpo del delifo ael fiéudé a --
traves de la Confesich a falta de la comprobacién de su materiali-
dad.

El artfculo 307 de este cddigo, reconoce limitativamente
como medio de prueba sblo a los siguientes: 1.- A la Confesién --
judicial: 2.- Los documentos péblicos y privados:; 3.- Los dictame-
nes de peritos; 4.- La inspeccidn judicial; 5.- Las declaraciones-
de testigos; 6.~ Las presunciones.

Como es de notarse, la prueba innominada queda excluida-
legalmente de este Cddigo.

Por su parte el articulo 308 dispone que: "La Confesién-
judicial es la gue se hace ante el juez o tribunal de la cuasa o =~
ante el funcionario de la polfcia judicial que haya practicado las
primeras diligencias”. Quizé la intensicn del Legislador haya sido
el proporcionarnos una definicién del medio de prueba que se estu-
dia lo que a nuestro modo de ver, no se lcgré, ya que en este pre-
cepto no se reunieron las caracteristicas propias de la Confesién-
que la individualizaran y la distinguieran a su vez de otras instji
tuciones procesales parecidas, como puede ser ante el juez o tribu
nal de la causa o ante el funcionario de la policia judicial encag
gado de practicar las primeras diligencias. A mayor abundamientc, -
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&8 nuestro juicio resulta ocidso tal numeral, ya que desde el CSdi-
go de Procedimientos Penales de i8BU hasta et Que se comenta, en -
ias reglas de valorizacidn de la Conresional se ha dicho y se gice
que para que €sta tenga valor pleno se precisa entre otras Cosas,-

que se haga ante las autoridades anteriormente c©1tadas.

E4 articulo JUY dispone: "La conresidn judicial es adma-
sible en cualquier estado del proceso, hasta antes de pronunciarse
sentencia detinitiva“, Este numeral vino a lienar la laguna que al
respecto existia desde el CJdLgo de i¥HU, evitando en lo sucesivo-
las ambiguedades que existfan respecto al momento procedimental en
gue es aomisible Lla Contesadn.

El articulo J4lU ordena que : "Para todos ios etectos ie-
gales,la confesidn extrajudicial se valorizard de acuerdo con las-
reglas que este Cddigo establece”. Yor principio, este Cddigo ya -
admite una pramera clasiticacidn entre Contesiédn judicial y extra-
jugacial, siendo esta (ltima ia gue Se realiza ante autoridades di
terentes a las mencionadas en el articulo anterior, y el vaior que
a esta ditima se le debe conceder no puede ser aparentemente el de
una PRESUNCION LEGAL, ya que el art{culo aiy establece que solamen
te progucen presuncaidn:

L.~ Los testigos que no convengan en la sustancia; los -
de ofaas y la declaracidn de up sdlo testigo.

1i.- lLas declaraciones e testigos singulares que versen
50Dre actos SUCESLVOS Que Se rerleren a un mlsSmo hecho.

1ll.- La rama pdolaica.

Como se notaré, por nao estar reconocida legalmente ia --
prueba 1nnominada No se le concede N1 a8l menos el vaior de una pre
suacidn, mas nos preguntamos “Yes en realidad 1a Congesxén extraju-
dicial una prueba innominada?. AL amparo de los anteriores cédigos
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comentados creemos que si puesto que comentamos si la contempla co
mo una variante de la Contesidn judicial, ello es, seré extrajudi-
cial, por lo que creemos que a pesar de las tailas ael Cédigo en -
esta materia, el valor de este tipo Contesién s1 puede deducirse -
de las reglas generales de valorizacidn de los medios de prueba -
tasados.

Es por ello que el art{culo s$1U gque comentamos, al rete-
rirse al valor probatorio de la Contesidn extrajudicial nos remite
a la ap;lcacgﬁn de Llas reglas que el mismo Céd;gg establece, mas -
como no hay ningunas espec{ticas para este tipo de Contesidn, debe
mos entender que se retiere a las aplicables a todos los medios de
prueba en general 1ncluyendo especiralmente a 1as de contesidn Judy
cial. En este sentido, si la Contesidn extrajudicial consta de un-
documento privado, al tenor del artfculo 42U sélo harfa prueba -~
plena en contra de su autor si tuese judiclalmente reconoclda por-
él. Ahora, en el supuesto de gue dicho documento no tuese recono--
cido por su otorgante, podia probarse al tenor del artfculo 421 --
por testigos, en cuyo caso ésto se consideraba como prueba testimo
nial y no como Contesional. $1 la Conresidn extrajudicial no cons-
tare en documento privado y se pretendiese probar sblo por testai--
gos de ofdas, at tenor de la traccién L del artfculo 429 produci--
ria sélo una PRESUNCION LEGAL en contra del contesante.

El artfculo 418 estatuye que: "lLa contesidn judircial --

Is
hara prueba plena, cuando concurran las sigulentes circunstanclas:

L.- Que esté plenamente comprobada la existencia del de-
ii1to, salvo lo dispuesto en el arc:’.culo 426,

1l.- Que se haga por persona mayor de !4 anos, en su con
tra, con pleno conocimiento y sin coaccidn ni violencia.

"Lll.- Que sea de hecho propio.

1v,- Que se haga ante el juez o tribunal de la causa, oO-
ahte el tuncionario de la polxcfa judicial que haya practicado ias
primeras dgitigenclas.

V.- Que no vaya acompanada de otras pruebas o presuncio-

nes que la nagan inveros{mii a juicio dei juez:
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El articulo 256 se refiere a la comprobacién del cuerpo-
del delito del RObo a través de la Confesidn, a falta de la compro
bacidn de 1os elementos materiales del mismo. El artfculo 257 esta
blece la misma regla para los delitos de Estafa y Abuso de confian
za, excluyéndose al delito de Fraude, adiferencia del anterior - -

cddigo que si lo inclufa en esta regla.

La inverosimilitud a que se refiere la fraccidn Vv del -
articulo anteriormente transcrito de este Cédigo, s8lo debe apre--
ciarse a juicio del juez, cuando los dos anteriores Cddigos se ha-
bfan venido refiriendo al juez o tribunal de la causa . Considera-
mos que la omisidn del "tribunal" para apreciar la inverosimilitud
no se justifica, puesto que haciendo una interpretacidn gramatical
de la referida fraccidn, dejarfa al Tribunal Superior de Justicia-
en estado de incompetencia para valorizar la inverosimilitud de la
Confesidn en segunda instancia, ya que los miembros de este Tribu-
nal legalmente son magistrados y no jueces, aunque su funcidn sea-

jurisdiccional.

Por lo gue respecta a los demds requisitos que debe reu-
nir la Confesidn judicial para otorgarle valor probatorio pleno, -
son los mismos gue contenfanlos dos anteriores Cédigos procedimen-
tales, por lo que estimamos innecesarios los comentarios correspon
dientes por haberlos hecho ya en su oportunidad.

En otro orden de ideas, es digno reconocer como a traves
del curso de la historia la prueba de la Confesién judicial ha ve-
nido evolucionando, y no podria ser de otra forma, ya gue las - --
ideas humanitarias, las ideas justas, han venido poco a poco ganan
do terreno en la conciencia de los hombres, y de alguna manera han
influido en la Polftica Legislativa de los gobiernos de los dife--
rentes Estados del mungo bdstenos recordar p. ej. como en Roma y--
en el Derecho Candnico se aceptaba ya no sold de facto sino tam---
bien juridicamente, el empleo del tormento y en general cuanquier-
violencia fisica o moral para lograr la Confesidn del acusado, y -
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en esta torma tranquilizar la conciencla del juzgador al emitir uam
fallo condenatorio, no tomando en cuenta que en la mayorfa de las-
veces, se atormentaba a persenas que nada tenfan que ver con el --
aclito imputado o que después de un severo proceso resultavan 1no-
centes, lo gque sin lugar & duda, era utilizado tal como lo es hoy-
en afa, en beneticlo de 1ntereses de sectores politica y econdmica

mente poderosos.

En este sentido. 1los tunclonarios encargados de la inves
tigacién de los delitos, con trecuencia recurrian al empleo de la-
coaccidn a travd€s de la vioiencia tfeica o moral, para lograr ia -
Contesidn con Ja que probarfan no solo la presunta responsabilidad
del imputado, $ino gue en muchos casos incluso, el cuerpo del deli
to, lo que sdlo pone en evidencia la falta de técnicas adecuadas -
en criminalfstica de parte de estos tuncionarics. Esto, que de --
ninguna manera encuentra justiticacidn, al menos si1 es comprobable
dada la époce en que se did, pero nos preguntamos, ?hoy en dfa es-
acaso comprensible el que la policfa siga empleando mé&todos tan --
arcaicos, llegales e 1nhumanos como el tormento, la amenaza, la ex

7
tor516;, etc. en la investigacion de los delltos?.

bDurante el Derecho Espanol, Se nota ya la preocupacidn -
por conceder al inculpado ciertas garantfas procesales, lo que en-
ninguna torma viene a erradicar la injusticla pero al menos dismi-
nuye, otreciendo un margen de segurldad procesal.

En iLa Legisilacion del México Independiente, es digno de-
reconocer el interés del Constituyente de 1524, por errad:icar le--
galmente el emplec del tormento en 1os procedimientos legales, as{
como La supresién del juramento previo a la declaracidén en las -
causas criminales, derechos que frueron plasmados a partir de la -
constitucibén Politica de ese afo Y €n las subsecuentes de nuestro
pais. Es digno de reconocer este mérito, porque trecientos anos de
colonizacidn espanola no eran tdciles de borrar y olvidar, sino --

que sus leyes y costumbres de una u otra torma 1iban a trascender.
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La Constitucidn Pol{tica de 1857 para los objetivos del-
presente trabajo, tiene la importancia de haber facultado 2 los -
Estados de la Federacidn para legislar en materia de justicia lo--

cal y crear sus propios C6digos de Procedimientos, a raiz de lo -
cual surgen los cédigos Procedimentales de 1880 y 1894, y poste~--
riormente, bajo el amparo de la Constitucidn Polftica de 1917 suc-
ge el Cidigo adjetivo de 1929, ¢ después aun, el vigente que data
de 1931, los cuales se han preocupado de rodear a la Confesional -
de una serie de formalidades legales para otorgarle valor probato-
rio pleno, tal como, p.ej. la ausencia de coaccidn, de violencia,-
la verocsimilitud, el conocimiento pleno por parte del emitente, la
comprobacién previa del cuerpc del delito etc.
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I.4 CONCEPTO ETIMOLOGICO DE LA CONFESION

La palabra confesidn proviene del latin confessio gue --
significa declaracidn que hace una persona de lo que sabe, esponta
neamente o preguntado por otra.

Ahora bien el Codigo de Procedimientos Penales vigente -
en el Distrito Federal, en su artfculo 136 dispone que "La confe-~
sidn, es la declaracidn voluntaria hecha por persona no menor de -

..dieciocho afios, en pleno uso de sus facultades mentales, rendida -
ante el Ministerio PGblico, el Juez o tribunal de la causa sobre -
hechos propios constitutivos del tipo delictivo materia de la impu
tacidn, emitida con las formalidades senaladas por el art{culo 20-
fraceidén 11 de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Méxi
canos". én realidad ésto no constituye ninguna definicidn, es de--
cir no es una formula concisa que contenga los elementos propios -
de esta institucidn juridica gue la individualicen y a la vez, la-
hagan diferente frente a otras, figuras juridico~procesal, como es
por ejemplo la declaracidn, que también se hace ante las mismas --
autoridades. Lo Unico que nos proporciona el articulo anteriormen-
te citado. son las autoridades ante quienes se debe rendir la con-
fesidén y mas aun que sea persona mayor de dieciocho ahos y en ple-
no uso de sus facultades mentales, voluntariamente.

Para algunos tratadistas, quiza una definicion de la con
fesidh que se comenta no se ha tomada en consideracién, pero en lo
personal estfmamos gue no sblo es importante 'sinc necesaria, ya --
que con ella se eliminarian en los tribunales diserciones innecesa
rias, fallos condenatorios injustos, y por que no, tambiéﬁ absolu-
ciones injustas y habria también una mayor economia procesal, lo -
que evidentemente redundaria en beneficio no sdlo del acusado sino
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~del tribunal mismo, ya gque de alguna manera ayudaria a agilizar --

los procesos.

Para Guillermo Colin Sdnchez, la confesidn "es un medio-
de prueba, a traves del cual un indiciado, procesado ¢ acusado mani
fiesta haber tomado parte, en alguna forma, en los hechos motiveo -
de 1la investigacién"} aAgrega ademas que la Confesidh no implica el
reconocimiento del acusado de su propia culpabilidad, como opinan-
algunos procesalistas o asi la Suprema COrte de Justicia, porque -
puede suceder de que su dicho se desprenda alguna eximente de res-
ponsabilidad, consecuentemente, la confesidn no implica que fatal-
mente sea en contra del confesante, y por otro lado, casi siempre-

esta condicionada a que se corrobore con otros elementos de prueba

Sergio Garcia Ramirez, define a la confesidn como “"La re
lacidn de hechos propios, por med;o de la cual el inculpado recono
ce su participacién en el delito"f Ademas agrega el autor que esat
relacidn de hechos no es una valoracion juridica a traves de la --
cual el propio confesante reconozca su culpabilidad, por lo que, -
la confesidn debe tener como contenido; para que en verdad lo sea-
el reconocimiento de gquien confiesa hace sobre su participacién en

un delito, viene al caso,por lo tanto hechos propios y punibles.
No habria confesidn, consecuentemente si los hechos so--

bre los que versa la narracidn fuesen ajenos, tampoco la habria en

(l1).- Derecho Mexicano de Procedimientos Penales, Ed. Porrua, S.S5.

1979, pag. 332.

{2).- Derecho Procesal Penal, Ed. Porrua, 1977, pag. 297.
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puridad, si estos hechos, alin siendo propios, son del todo extra--
fios al mismo delito y a la participacién gque en éste hubiese teni-
do el agente. Otra cosa, que comentaremos, €s que al reconocer su-
participacién, el sujeto apunte, ademds, datos que le exculpen por
via de una excluyente de responsabilidad. Es por ello que no ha--
blamos de reconocimiento de culpabilidad, sino de simple reconoci-
miento de participacidn. En efecto, cabe admitir confesicnalmente-
la participacieon, sin ademds aceptar, por el mismo conducto, la --
culpabilidad. La culpa de quien participd puede quedar destrufda -
por la presencia de alglin elemento negativo del delito, hecho va--

ler incluso através de la confesi&n"?

Manuel Rivera Silva, acepta que la Contesidn "es el rece
nocimiento que hace el reo de su propia culpabilidad“e, es decir, ~
este autor no aporta ninguna detinicidn, sino que adopta la emiti~
da por Corte.

Fernando Arilla Bas, afirma que "La confesidh es el reco
nocimiento formal por parte del acusado de haber ejercitado los he
chos, constitutivos del delito, que se le imputan"? Por lo tanto,-
para este autor, el reconocimiento alcanza la categorfa de confe--
sién sblo si encuadra exactamente dentro de algun tipo penal, ya--~
que de lo contrario, cuando el reconocimienteo es de hechos puramen
te circunstanciales aundgue puedan sSer constitutivos de indicios de
cutpabilidad, no serfa en puridad confesién, como tampoco lo seria
el testimonio favorable al reo dado por &1 mismo, llamado por 1o -
comdn disculpa.

Por su parte, la Suprema Corte de Justicia, en Tesis re-

lacionada con la Jurisprudencia 8¢, de la dltima recopllaciGn de =~

{3).- Op. Cit., pag. 297 y 2Y8.
(4).- EL Procedimiento Penal. Ed. Porrua,S.A. 1977, pag. 209.
{3).- El Procedimiento Penal en Mex. Ed. Kratos.S.A. 1lY91,pag.l07.
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Jurisprudencia de los anos de 1917 a 1473, detine’a la Contesidn -
judicial, como “,..el reconocimiento que hace el reo qé su propia-
culpabilidad...”. La misma definicidn nos proporciona la Jurispru-
dencia 84, gue dice: :

CONFESION, VALOR DE LA

»Contorme a la técnica que rige la apreciacidén de las --
pruebas en el procedimiento penal, LA CONFESION DEL IMPUTADO COMO-
RECONQCIMIENTO DE SU PROPIA CULPABILIDAD, derava de hechos propiosg

Una de varias TESIS relacionada con esta Jurisprudencia,

dice:

CONFESION, CONTENIDO DE LA

“LA PRUEBA DE CONFESION ESTA CONSTITUIDA POR EL RECONO--
CIMIENTC QUE HACE RL INCULPADO DE SU PROPIA RESPONSABILIDAD, de --
donde se concluye que no todp lo que &ste declara es confesidn, --
sino dnicamente aquéllo cuyo contenide se resuelve en su.contra --
por referirse a la admisidn expresa de su conducta delictuosa". De
be aclararse, que esta Tesis corresponde a la Confesion simple, no
a la calificada, de la cual mas adelante se hablar4.

En otro orden de ideas, y sin pretender entrar al andli-
sis de las definiciones de los autoges citados, cosa que se hard -
en el subtema siguiente, debe hacerse notar que a excepcidn de -~
Manuel Rivera Silva, que adopta la definicidén reconocida por la --
Corte, ninguno de los mencionados procesalistas acepta. que el con-
fesante, al hacerlo, reconozca su propia culpabilidad,.sino que --
esta valoracion juridica corresponde al juzgadcren cjercirio de --
sus facultades jurisdiccionales, sin perjuicio, claro estd, de que
la supuesta Contesidn del inculpado encierre en si misma, alguna -
circunstancia que justifique legalmente esa conducta o elimine al-
gdn otro elemento positivo del delito.
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Debe hacerse notar, c¢dma para ninguno de los procesalis-
tas mencionados es importante incluf{r dentro de sus definiciones a
las autoridades ante quienes deba rendirse, por lo que se reafirma
nuestra opinidn, en el sentido de gue el CAdigo de la materia, - -
debe definir a esta prueba por sus elementos esencialeg y no por -
las autoridades ante quienes deba rendirse, ya que &stas van a ser
siempre las mismas para todos los actos procedimentales dentro del
meito de sus respectivas competencias.
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I.5 COMENTARIOS DEL AUTOR.

Del anterior analisis se puede concluir, que en el Dere-
cho Procesal Penal Romano, y salvo la Confesidn que se hacia en -
forma espontanea, a la luz de nuestro actual sistema juridico, no-
se podria llamar Confesidn a la que en Roma se reconocio como tal-
porque ella estaba viciada con toda una serie de hechos que la nu-
l:ificaban por si misma. ya que cuando al acusado, p.ej. se le indu
ce a que declare en su contra o se le obliga por cualquier medio a
“Confesar” un hecho que se estima delictivo, esa situacidn a la -~
luz de la doctrina y la Legislacién vigente, nulifica o desaparece
a la Confesidn en si, la clal debe ser, entre otras cosas., esponta
nea, sin coaccidn ni violencia, existiendo estos vicios, seria un-
reconocimiento o aceptacion para no sufrir tales vicilos, mas nunca
Confesidn. La importancie de la prueba confesional en Roma, radica
en que nuestro sistema jurid{co-mexicano es romanista, y es ahi -
precisamente donde encontramos el antecedente de este medio de - -
prueba, la cial a traves del cursoc de la historia ha ido evolucio-
nando y perfeccionandose, adaptandose a las exigencias sociales, -
juridicas y politicas de la época. Esta evolucidn, desde luego, no
ha terminado, y es por ello que los objetivos del presente trabaje
estan encaminados a sugerir un nuevo modelo de estructuracidn juri
dica de la prueba confesional, para hacerla mas acorde con nues---

tras necesidades.

La Inquisicidn se convirtio con el tiempo, en un instru-
mento de dominacidn politica debido al enorme poder gue tenia.
Unas veces estuvo al Servico de la Policia de la Sede, y otras al-
de las Monarquias Europeas como sucedio p. ej. en Espafia y sus Co-
lonias, en donde llega @ convertirse en un Tribunal cruel y temido
que contrastaba con su calidad de institucidn cristiana, ya que su
obligacidn debio haber sido, condenar las costumbres crueles y san
guinarias de la época y en lo posible acabar con ellas, pero lejos
de esto, en opinion de algunos historiadores, el Tribunal del San-

to Oficio agravo los males de la época.
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En la legislacion Espanola: encontramos algunas disposi-
ciones de caracter procesal, que confieren al acusado una serie de
prerrogativas que en el derecho Romano y en el Candnico no exis~--
tian, tales como: Condicionar la acusacibén a requisitos y formali-
dades legales; conceder al acusado ciertas garantias frente al acu
sador y al Juez: la necesidad de prueba por pérte del acusador, --
qarantias a la libertad individual, que el malhechor presc no po--~
dia ser detenido en casa del gue lo aprehendio por mas de un dia o
una noche, la imparticidn de la justicia era pdblica, nadie podia-
ser juzgado dos veces por el mismo delito, por citar algunas méé,-
sin encambio dste sistema procesal evoluciona y se torna inguisiti
vo, llamandole tambien PESQUISA, siguiendoce empleando el tormento
existiendo las llamadas Ordaiias, juicios de dios o caliente como-
son “La prueba del agua fria", gque consistia en arrojar a la persg
na, sometida a un gran recipiente, atada a pies y manos, {(la manc-
derecha con el pie izquierdo y viceversa), probando su inocencia -

si se iba a fondo, y considerandole culpable si sobrenadaba.

La Confesién en México, dentro de la Historia del Mexico
Independiente como ya se analizo en el capitulo anterior, se comen
to las Comstituciones de 1824, 1836, 1843, y 1857, propiamente --
estas Constituciones por contener en sus articulos normas que de -
algina manera influian para que los juicios del drden criminal se-
ventilen sanamente, tomando en consideracion en que Ninguna autori
dad gplicara clase alguna de tormento, sea cual fuere la naturale-
za y estado del proceso”, mas sin encambio la Constitucidn de 1857
excluye el capitulo relativo a la Administracion de Justicia que -
se venia incluyendo en anteriores Constituciones, asi como las nor
mas especificas sobre lo prueba Confesional que contenian las de -
1836 y 1843, sin embargo, las normas juridicas que influyen diree-
tamente al mejor trato humano del acusado son robustecidas, por Jlo
que con estos derechos subjetives plblicos, el inculpado tendra -
menos presiones f{sicas ¢y morales para poder conducirsz en el pro
ceso como me@jor convenga a su defensa, lo que evidentemente contri
buye al perfeccionamientn indirecto de la Confesidn Judicial.
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as{ mismo, esta Constitucidn faculta a las entidades fe-
derativas para legislar en materia de justicia y dictar sus pro---
pios Cédigos de Procedimientos, como producto de su soberania.

EL CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES DE 1880.

Debe hacerse notar la importancia que este Chdigo tuvo -
en relacibén a la Confesibn juridica, ya que la intensién del Legis
lador de erradicar la injusticia y el caos procedimental, es digna
de alabrse, aunque ello sea consecuencia del espiritu del Constitu
yente de 1857, al exigir como presupuesto de la Confesidn: la com-
probacidn de la existencia del delito, la erradicacidn de la vio--
lencia como medioc de obtenerla, y quizé lo mas importante, la vero
similitud de la Confesidén, es decir, que no dste contradicha con -
otros medios de prueba o presunciones que la hagan increible, medi
das que sin duda alguna, protegen al acusado de practicas violen--
tas e injustas de parte de los funcionarios encargados de llevar a
cabo la investigacidn, aunque esto sdlo haya sido de iure y no de-
facto.

En nuestro concepto, el Cddigo de Procedimientos Penales
de 1894 a excepcion de la innovacion de la fraccion 1 del articulo
207 ya comentada, en nada cambio la estructuracion de la prueba --
Confesional que contenia el C&digo Procedimental de 1880, y gquiza-
esto obedezca a una razén: aln estaba en vigor la Constitucidn Po-
litica de 1857, por lo que el espiritu del Constituyente de la ---
época tenia necesariamente que reflejarse en sus leyes secundarias
aparte de que, debemos reconocerlo, apenas estabamos dando nues---
tros primeros pasos en materia de Codificacidn en el procedimiento
penal.

sin duda alguna, estos CAdigos han adolecido desde su -~
origen de deficiencias, de errores, los que sin embargo se han ido
superando poco a poco, segun lo ha requerido la practica penal fo-

rense y como estimamos que la perfectibilidad de la Ley es condi--
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ciones necesarias par su vigencia, se proponen por esta razrsn, —
una serie de reformas en relacidn a la Confesidn para el Cddigo de
Procedimientos Penales del D.F., las cuales se precisaran en el lu
gar oportuno del presente estudio; asi como reformas al Cédigo de-
Procedimientos Penales para el Estado de México.

La Confesidn dentro de su concepto, Etimologico proviene
del latin Confessio, que significa declaracibn que hace una perso-
na de lo que sabe, espontaneamente o preguntado por otra, mas sin-
en cambio el C&édigo de Procedimientos Penales vigente en el Distri
to Federal,en su articulo 136 dispone que la Confesién, es la de--
claracidn voluntaria hecha por persona no menor de 18 anos, en --
pleno uso de sus facultades mentales, rendida ante el Ministerio -
Pdblico, Juez o Tribunal de la causa, sobre hechos propios consti-
tutivos del tipo delictivo materia de la imputacidn emitida con --
las formalidades sefialadas por el articulo 20 fraccidn 11 de la --
Constitucidn Politica de los Estados Unidos Méxicanos.

Propiamente este art{culo nos indica ante que autoridad-
se debe rendir la Confesidn, y no ser menor de 18 afios y en pleno-
uso de sus facultades mentales, en realidad esto no constituye «-
ninguna definicidn, es decir no es una formula concisa gque conten-
ga los elementos propios de esta intitucion Juridica que la indivi
dualicen y a la vez, la hagan diferente frente a otras, figuras --
Juridico Procesales.
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II.1 LA CONFESION EN LA AVERIGUACION PREVIA.

En principio diremos que la Averiguacidn Previa es la -
primera etapa del procedimiento penal, vendra luego, en el proceso
de conocimiento, la instruccicn y el juicio y, finalmente, el con-
cepto de cierto sector de la doctrina la ejecucidn administrativa,
procura el esclarecimiento de hechos. Se desarrolla ante la autori
dad del Ministerio Pdblico, que s6lo despues deviene parte proce--
sal. Comienza con la querella, y culmina con el ejercicio de la =«
accidn penal o la resolucidn de archivo.

Ahora bien en el Articulo 206 del Cddigo de Procedimien-
tos Penales en vigor para el Estado de México, manifiesta que:

articulo 206. "La Confesién podra recibirse por el fun--
cionario del Ministerio Péblico que practigue la averiguacidn pre-
via o por la autoridad judicial en cualquier estado del procedi---
miento hasta antes de pronunciarse sentencia irrevocable™.

De tal numeral se desprende que la Confesidn podra reci-
biria el Ministerio Péblico que practique la averiguacién previa,-
por lo tanto la preparacidn del ejercicio de la accidn penal se --
realiza en la averiguacién previa, etapa procedimental en que el -
Ministerio Publico, en ejercicio de sus facultades, practicara to-
das las diligencias necesarias que le permitan estar en aptitud de
ejercitar la accidn penal, debiendo integrar, para esos, fines, el
cuerpo del delito y la presunta responsabilidad.

Ahora bien el Cdéddigo de Procedimientos Penales para el -
Estado de Mdxico también faculta a otras autoridades para la reali
zacidn de diligencias de Averiguacibn Previa por 1o que tales auto
ridades podran recibir la Contesidn si el inculpado es su deseo de
confesar en ese momento por lo que se considera importante trans--
cribir tales numerales siendo estos los artfculos 116, 117 y 119,



Articulo 116.- Tan luego como los servidores pﬁblicos en
cargades de practicar diligencias de averiguacién previa tengan <o
nocimiento de la probable existencia de un delito que deba perse--
guirse de oficio dictaran todas las providencias necesarias para -
proporcionar seguirdad y auxilio a las victimas: para impedir que-
se pierdan, destruyan o alteren las huellas o vestigios del hecho-
delictuoso y los instrumentos o cosas, objeto o efectos del mismo;
para saber que personas fueron testigos del hecho y en general, im
pedir que se dificulte la averiguacidn y, en los casos de flagran-
te delito, para asegurar a los responsables.

' Lo mismo se hara tratandose de delitos gque solamente - -
pueden perseguirse por querella, si esta ha sido formulada.

Articulo 117.~ En el caso del articulo anterior, se pro-
cedera a levantar el acta correspondiente, que contendra: la hora,
fecha y modo en que se tenga conocimiento de los hechos; el nombre
y caracter de la persona que dio noticia de ellos, y su declara---
cidn, asi como la de los testigos cuyos dichos sean importantes, y
la del inculpado, si se encontrare presente; la descripcign de lo-
que haya sido objeto de inspeccién occular: los nombres y domici---
lios de los testigos que no se hayan podido examinar; el resultado
de la observacidn de las particularidades que se hayan notado a -
raiz de ocurridos lo het.:hos, en las personas que en ellos interven
gan: las medidas y providencias que se hayan tomado para la inves-
tigac16n de los hechos , asi como los demas datos y circunsatan---

cias que se estime necesario hacer constar.

Articule l19.- Cuando una autoridad distinta del Ministe
ric Pdblico practique diligencias de averiguacién previa remitira-
a eéste, delitro de tres dias de haberlas iniciado, el acta o actas
levantadas o lo que con ellas se relacione. Si hubiere detenidos,-
la remision se hara dentro de las veinticuatro horas siguientes a-

la detencidn. =

Estos mismos plazos regiran para que el Ministerio Pﬁblg
co remita al Tribunal competente la averiguaci6n inicial, excepto-



5%

en el caso en gue no hubiere detenidos y sea indispensable que el-
propio Ministerio pdblico retenga las primeras diligencias para el
mejor exito de la investigacidn. Practicadas las diligencias urgen
tes que motivard% la retencién, el funcionario citado hara la con-

signacidn correspondiente,

En nuestra opinion, consideramos que la Confesidn sera -
recibida por el Ministerio Publico al integrar la Averiguacilon - -
Previa o en su c¢aso al realizar las diligencias para integrar la -
misma en los numerales transcritos con anterioridad, se considera-
que al conceder facultad a los Servidores Publicos no espedifica--
dos en delitos perseguibles de oficio, también los faculta para re
cibir la declaracidn del inculpado quien podra si es su deseo ver-

tir su Confesidn.
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I1.2 LA CONFESION DENTRO DEL TERMINO CONSTITUCIONAL.

La Confesidn en sus diferentes etapas procedimentales a-
tenido diferentes términos en que se puede recibir la confesién.y-
’
uno de ellos es dentro del termino Constitucional

Ahora bien el artfculo 19 de nuestra Carta Magna contie-
ne lo siguiente:

Articulo 19.- Ninguna detencion ante autoridad judicial-
podré exceder del término de setenta y dos horas, & partir de que~
el indiciado sea puesto a su disposicién. sin que se justifique -
con un auto de formal prisién y siempre que de lo actuado aparez--
can datos suficientes que acrediten los elementos del tipo penal -
del delito que se impute al detenido y hagan pobable la responsabi
lidad de este. La prolongacién de 1la detencién en perjuicic del in
culpado sera sancionada por la ley penal. Les custodios que no re-
ciban copia autorizada del auto de formal prisién dentro del plazo
antes senalado deberan llamar la atencién del juez sobre dicho par
ticular en el acto mismo de concluir el término, y si no reciben -
la constancia mencionada dentro de las tres horas siguientes po---
dran al inculpado en libertad.

Todo proceso se seguir; forzosamente por el delito o de-
litos senalados en el auto de formal prisién o de sujecién a proce
so. Si en la secuela de un proceso apareciere que se ha cometido -
un delito distinto del que se persigue, debera ser objeto de averi
guacién separada, sin perjuicio de que después pueda decretarse la
acumulacién, si fuere conducente.

Todo maltratamientc en la aprehensién o en las prisiones
toda molestia que se infiera sin motivo legal; toda gabela o cop--
tribucio’n, en las carceles, son abusos que seran corregidos por las -
leyes y reprimidos por las asutoridades.

De tal manera que apegandonos al contenido del art{culo-
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206, del cédigo de Procedimientos Penales, para el Estado de Mexi-
co: La Confesion podia recibirse, por el funcionario del Ministe--
riec Publice que practique la averiguacién previa o por la autori--
dad judicial en cualquier estado del procedimiento hasta antes de-
pronunciarse sentencia irrevocable, esto 2s gne la Confesional po-
dra ser recibida por el juez del conocimiento ante quien fue con--
signada la Averiguacién Previa, pudiendo recibirla dentro del ter-
mino Constitucional, si es su deseo del inculpado, confesar en ese
momento ya que el Cédigo Adjetivo de la materia faculta en poder -
recibir dicha confesional hasta que no sea pronunciada la senten--
cia irrevocable, siendo sentencias irrevocables:

Articulo 286.- Son irrevocables y causan ejecutoria:

1.~ Las sentencias pronunciadas en primera instancia cuan
do se hayan consentido expresamente o cuando, concluido el término
que la ley senala para interponer algun recurso, no se haya inter-
puesto, y

11.- Las sentencias contra las cauvales no de la ley recur
50 alguno.

: . . s : [N n
Dentro del termino Constitucional el Codigo de Procedi--
mientos Penales en vigor, en su capitulo I1II contempla 3 autos, --
siendo estos:

,
1I.- Auto de Formal PrisiofN..........Articulo. 189.
’
I1.- Auto de Sujecion a Proceso......Articulo. 190.
I11.- Auto de Libertad por falta de elementos para proce--

SAC..tvrasnesosssceiossessssssasArticulo, 196.

En nuestro concepto la Confesién podra ser recibida den-
tro del término Constitucional de setentawy dos horas, ya que el -
cddigo de Procedimientos Penales para el Fstado de Meéxico, y en --
articulo expreso la confesidn podra recibirse asta antes de pro--
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nunciarse sentencia irrevocable estando también al beneficio del -
articulo 60 del cbdigo Adjetivo de la materia que dicho sea de pa-
80 comO se comentara en punto siguienta, este beneficio es una po-
ceitad discrecional del juez, ya que si este no considera la redug

¢ion nu La podra aplicar, ya que la ley lo taculta para reducirla-

2 Ry oo

wiro de esce veneficio estara el inculpado, hasts que no
se celeore audiencia final de juicio. Teniendo una credibilidad ~-
ple2ad tuda vez gue no sera torzads a declararse en Su conctri, Sifs
ninglng violencia fisica o moral.
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1I.3 LA CONFESION EN EL PROCESO.

El art{culo 206 del Codigo de Procedimientos Penales vi-
aente para el Estado de México, manitiesta que "la Contesidn podra
recibirse por el funcionario del Ministerio Piiblico que practique-
la averiguacidn previa o por la autoridad judicial en cualquier -
cstado del procedimiento hasta antes de pronunciarse sentencia - -
irrevocable”.

Al ordenar este numeral en el momento en que se podria -
recibir la Confesién, nos impone a la vez la necesidad de aclarar-
aungue sea someramente el concepto jutidico del téstimonio proceso
y distinguirlo a la vez de procedimiento: asi mismo también, hacer
algunas observaciones respecto al beneficio contenido en el articg
1o 60 del cédigo Adjetivo de la Materia que en parrafo expreso con
tiene: .. “5i el inculpado al rendir su declaracion preparatoria -
confiesa espontaneamente los hechos que se le imputan, o en ese -
mismo acto ratifica la rendida en indagatoria o la formula con pos
terioridad hasta antes de la celebracién de la audiencia final del
juicio, el juez podra reducir hasta en un tercio la pena gue le -
corresponderia conforme a este Cddigo.

Para Eugenio Floridn, el proceso, s "el c¢onjunto de ac-
tividades y tormas, mediante las cudles los organos componentes -
preestablecidos por la ley, observando ciertos requisitos preveen-
juzgando a la aplicacién de la ley penal en cada caso concreto, -
para definir la relacion jurfdico- penal concreta y eventualmente,
las relaciones secundarias conexas".

En opinion de Manuel Rivera Silva, el proceso, es el - -
“...Conjunto de actividades, debidamente reglamentadas y en virtud
de las cuales los organos juridiccionales previamente excitados pa

ra su actuacion por el Ministeric Piblico, resuelven sobre una re-

(l).- Elementos de Derecho Procesal. Ed. Bosch, Barcelona 1934,
pag. la.
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lacidn juridica que se les p.\antea".2

Como se notard, el proceso penal se integra con un con--
junto de actividades que realiza el drgano jurisdiccional, tendien
tes a lagrar la aplicacxdﬁ de la ley penal al caso concreto. En -~
ésta postura concuerdan todos los autores, perc surge la discrepan
cia, al tratar de precisar el momento procedimental en gue empieza

el proceso,

Para muchos de los Doctrinarios, el proceso se inicia -
desde el momento en gue se dicta el auto de radicacioﬁ, porque es-
a partir de ese instante en que interviene el juzgador para lograr
la aplicacioﬁ del Derecho Penal. Sin embargo, para Manuel Rivera -~
Silva, el proceso se inicia cuando existe la certeza de la comi---
sidn de un delite y datos de los que se pueda suponer una responsa
bilidad, es decir, desde el momento en que se dicta el auto de -~
formal prlsién o el de sujecidn a proceso, porque la etapa ante-~-
rior a éstos autos, no estd encaminada directamente a surtir las -
consecuencias penales, sino més bien, a preparar dstas dltimas. --
Funda é€sta opinidn, en el artitulo 1Y Constitucicnal, que en su -
parrafo segundc expresa: "Todo proceso se seguiré forzosamente por
el delito o delitos senalados en el auto de formal prisidn, o de -
sujecidn a proceso*.

En cuanto al PROCEDIMIENTO PENAL, Juan Jos& Gonzilez - -
Bustamante manifiesta que: "El procedimiento penal esté constitui-
do por un conjunto de actuaciones sucesivamente ininterrumpidas y-
reguladas por las normas del Derecho Procesal Penal, que se inicia
desde que la autoridad tiene conocimiento de que se ha cometido un
delito y procede a investigarlo y termina con el fallo que pronun-

cia el tribunal".

(2).- Op. Cit. Pag. 179.
{3).- Principios de Derecho Procesal Mexicano, Ed. Porrua, S.A. --
1959, pag. 122. )
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Indica Guillermo colin sénchez que: "La ley mexicana, al
referirse al procedimiento penal, comprende la especial tramita---
cich de todos los actos y formas que deben darse, a partir del ins
tante en que el Ministerio pdblico toma conocimiento del ilfcito -
panal, hasta el per{bdo procedimental en que se dicta sentencia"?
Para éste autor, el procedimiento es la forma o el me todo empleado
para que el proceso pueda llevarse a cabo, por lo que ééte, es - -
solo una parte de aquél.

En vista de todo lo anterior, se desprende que el proce-
dimiento se inicia desde que el Ministerio piblico da comienzo a -
su funcién persecutoria y concluye con la sentencia ejecutoriada.

Nos adherimos a la opinidn de los autores que sostienen,
que el Proceso se inicia con el auto de radicacién, ya que es a -
partir de éste momento en que el juez entra en escena, para lograr
la aplicacidn de la hipdtesis prevista por la Ley penal, y nos fun
damentamos en que el articulo 19 Constitucional dispone que: "Todo
proceso se SEGUIRA forzosamente por el delito o delitos senalados
en el auto de formal prisibén o sujecién a proceso”., y no dice,- -
"Todo proceso se INICIARA...", por lo que la actual redaccién, in-
terpretéﬁdola gramaticalmente, denota la continuacién de algo ya -
iniciado, y ese algo es precisamente el proceso que se inicio des~
de el auto de radicacibén.

Tocante a lo establecide por el numeral 60 del C6digo Pe
nal para el Estado de México realmente €ste concede un beneficio -
para el inculpado ya que si este Confiesa en su declaraciénpreparg
toria o ratifica la Confesion rendida en indagatoria y mas ;un la-
tormula esta antes de que el Ministeric Pliblico formule sus conclu
siones acusatnrias el juez le podra reducir hasta en un tercio la-
pena que le corresponderia conforme a el Cbdigo Adjetivo citado --
con anterioridad.

(4}.- Op. Cit. pag. 60.
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II.4 ARTICULO 60 DEL CODIGO PENAL EN EIL ESTADO DE MEXICO.

Dentro del ordenamiento Penal en es Estado de México el-
artfculo kU, tiene una gran reelevancia por contener un beneficio-
para el inculpado y por tal nos parece de suma importancia trans--

cribir dicho numeral:

Articulo 60. "Si se trata de un delincuente primario de-
escaso desarrollo intelectual, de indigente situacidn economica y-
de minima peligrocidad podra el juez, en el momento de dictar sen-
tencia, reducir hasta la mitad de la pena que le correspondiera --

contorme a éste Cddigo.

Si el inculpado al rendir su declaracidn preparatoria -
confiesa expontaneamente los hechos que se le imputan., o en ese -~
mismo acto ratifica la rendida en indagatoria, o la formula con -
posterioridad hasta antes de la celebracién de la audiencia final-
de juicio, el juez podrd reducir hasta en un tercio la pena que =

le corresponderia conforme a este Cédigo.

La sentencia que reduzca la pena debera ser confirmada -
por el tribunal de alzada correspondiente, para gue surta efectos.
Entre tanto, la pena se entendera impuesta sin la reduccibn auto-

rizada por este articule”.

Del anterior articulo se desprende que en su primer pa--
rrafo el inculpado aunque no haya confesado pero este sea, un de--
lincuente primario de escazo desarrollo intelectual; asi como de -
indigente situacidn economica, asi como de minima peligrocidad el-
juez le podra reducir hasta la mitad de la pena que le correspon--
diera conforme, al Cédigo del Estado de México; ahora bién en su =
segundo parrafo del citado numeral si el inculpade contiesa expon-
taneamente haber cometido el dilito o i1os delitos que se le imputan en su decla
racidn preparatoria o ratifica la vertida en indagatoria o en su caso con---
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tiesa antes de la celebracidn de la audiencia final del juicio, el

juez le podra reducir hasta en un tercio la pena que le correspon-

deria conforme al Cddigo Penal para el Estado de México.

En nuestra opinion,
aun de la garantia consagrada
fraccidn II, el beneficio gque
transcrito en forma completa;
taneamente, hasta antes de la
juicio este lo hara ya que le

consideramos que el inculpado tendra
en el articulo 20 Constitucional - -
le concede el numeral anteriormente-
ya que si le favorece confesar expon
celebracidn de la audiencia final de
correspondera un tercio de la pena -

" que le correspondiere de los hechos motivo de la imputacién que se

le hace.

Ahora bien en el articulo 60 propiamente contiene una po

testad discrecional que se le

concede al juez, ya gue en su conte-

nido manifiesta que el juez “"podra" reducir la pena,no le ordena -

reducirla y esta reduccidn quedara en manos del juez de primera --
instancia, ya que si éste no la reduce, no podra ser obligado. Y -

se estara a su criterio.
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II.5 COMENTARIOS DEL AUTOR.

Déntro del analisis del presente capitulo, se comentan -
los siguientes puntos por considerarlos importantes; por ser diver
sas etapas en que el inculpado, puede confesar el delito o los de-
litos que é€ste haya cometido.

Primeramente diremos, que el articulo 206 del Codigo de-
Procedimientos Penales en el Estado de Mexico; dispone “Que la cop
fesidn podrd recivirse por el funcionario del Ministerio Piblico -
que practigue la averiguacién previa, por la autoridad judicial -
hasta antes de pronunciarse sentencia irrevocable, en esta etapa -
tenemos; que la confesidn podré ser recibida por el agente del Mi-
nisterio PUblico, con las formalidades, contenidas en el artfculo-
20 Constitucional fraccion II; tan es asi que la propia confesidn-
podra ser recibida hasta que no sea pronunciada sentencia irrevoca
ble, entrando dentro de este lapso de tiempo el término Constitu--
cional de setenta y dos horas y durante ese t€rmino, el inculpado-
podré vertir su confesidh si este asi lo desea, asi como tambien -
si se le dicta el auto de formal prisidn o el auto de sujecidn a -
proceso y durante el desahogo de las probanzas en audiencias publi
cas dicho inculpado podra rendir ante el juez del conocimiento su-
confesicn, .

Cabe mencionar y es de suma importancia el contenido del
articulo 60 del Codigo Penal para el Estado de Mexico:; que a la le
tra dice en su tercer parrafo: ...Si el inculpado al rendir su de-
claracidn preparatoria, confiesa expontaneamente los hechos que se
le imputan, © en ese mismo acto ratifica la rendida en indagatoria
o la formula con posterioridad, hasta antes de la celebracidn de -
la audiencia final de juicio, el juez podra reducir, hasta en un -
tercio la pena gue le corresponderia conforme a este cdﬁigo.

Por que la importancia del anterior numeral en su parra-

fo II... Tal como se puede apreciar en su contenido se sehala que-
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el juez podra *Reducir”la pena; no teniendo el célifiéativo'obligg
torio de reducirla gquedando en una potestad discrecional del juez.
ya que si este considera no reducir la pena el tribunal en segunda
instancia no se vera obligado a reducirla ya que es una facultad -
del juez del conocimiento, teniendo como término el inculpado para
confesar expontaneamente hasta antes de la celebracion de la au--~
diencia final de juicio, es decir antes de que el Ministerio Pibli
co produzca conclusiones acusatorias he, alli la necesidad de re--
formar el parrafo II del articulo 60 del Codigo Penal para el Esta
do de Mexico, en donde sea una obligacidn juridica del juez redu--
cir la pena del inculpado si este confiesa expontaneamente.
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II1.1 LA CONFESION ANTE LA POLICIA JUDICIAL

El Cédigo de la materia, en su artfculo 3; manitiesta --
que corresponde al Ministerio Péblico:

1.~ Dirigir a la Policfa Judicial en la investigacién --
que ésta haga para comprobar los elementos del tipo ordendndole la
préctica de las diligencias que a su juicio, estime necesarias pa-
ra cumplir devidamente con su cometido, o practicando &1 mismo = -
aguellas diligencias;

11.- Pedir al Juez a quien se consigne el asunto, la ---
prictica de todas aquéllas diligencias que, a su juicio, sean nece
sarias para comprobar la existencia del delito y de sus modalida--
des,

111.~ Ordenar, en los casos a gue se retiere el artfbu-
lo, 2bb de este Cédigo, la detencién o retencidn segun el caso, y-
solicitar cuando proceda la orden de aprehensidn;

1V.- Interponer 10S recursos que senala la Ley y segulir-
los incidentes que la misma admite;

V.- Pedir al Juez la prdctica de las diligencias necesa-
rias para comprobar la responsabilidad del acusado;

Vl.- Pedir al Juez la aplicacién de la sancidn que el ca
so concreto estime aplicable, y

V1l.- Pedir la livertad del detenido, cuando €sta pro---
ceda.

Del numeral anteriormente citado se desprende que la Po-
licfa Judicial estara dirigida en las investigaciones gue esta he-
ga por el Ministerio Plblico para comprobar los elementos del tipo

y en cumplir debidamente las diligencias que el representante so--
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ciat estime necesarias, asi mismo en el articuleo 21 Constitucuio--
nal que la letra dace:

Articulo 21.- La imposicidn de las penas es propia y ex-
clusiva de la autoridad judicial. La persecucidn de los delitos -~
incumbe al Ministerio Péblico y a la policfa Judicial, la cual es-
tara bajo la autoridad y mando inmediato de aquel. Compete a la --
Autoridad Administrativa la aplicacién de sanciones por las intrac
ciones de los reclamentos gubernativos y de Policla las gue unica-
mente consistiran en multa o arresto hasta por treinta y seis ho--
ras. Pexo si1 el intractor né pagare la multa que se le hubiere im-
puesto, se permutara esta por el arresto correspondiente, qite no -
excedera en nungun caso de treinta y seis horas. $1 el intractor -
tuese jornalero, obrero o trabajador no podra ser sancionado con -
multa mayor del importe de su salarioc de un dfa.

Tratandoce ‘de trabajadores no asalariados, la muita no -
excedera del equivalente a un dia de su ingreso.

La Contesidn vertida ante la Policfa Judicial pasa a ser
un intorme en el acta que esta elabora toda vez que no tiene nin--
gun valor probatorio pleno ya que nuestro ordenamiento no la tacul
ta para recibir la contes;én ya que en el articulo 20 Constitucio-
nal que a ta letra dice:

Articulo 2U.- En todo procesc de orden Penal tendra, el-
1nculpado las sigquientes garantias:

.....Fraccidn 11 no podré ser obligado a declarar. Queda pro-
hibida y sera sancicnada por la Ley Penal toda ancomunlcaCLOn, --
intimidacion o tortura. La Contesion rendida ante cualquxer autori
dad distinta del Ministerio Piblico o del Juez o ante estos sin la
asistencia de su detensor carecera de todo valor preobatorio.

En gonde queda de manitiesto gue la Policia Judicial po-
dra recib:r la Contesidn del inculpado pero esta carecera de valor

probatorio pleno sino esta asistido este de su detensor prohibien-
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do toda 1ncomunicaci$n, intimidacion o tortura de la que se hacia-
valer la Policia Judicial para obligar al inculpado a declarar en-
su contra aunque no hubiere cometido el delito que sele imputa por
lo que el inculpado ahora gozara de garantias plenas endonde por -
voluntad propia y en presencia de persona de su confianza o de su~
defensor, cunresando expontaneamente que cometio el delito o los -
delitos que sele imputan.
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I11.2 LA CONFESION ANTE EL MINISTERIO PUBLICO

El articulo 21 Constitucional dispone gue la imposicidn-
' de las penas es propia y excluisva de la autoridad:judicial. "La -
persecucion de los delitos incumbe al Ministerio plblico y a la --
policfa Judicial, la cual estara bajo la autoridad, y mando inme--
diato de aquel”. Compete a la autoridad administrativa la aplica--
cidn de sanclones por las intracciones de los reglamentos guberna-
tivos y de la pollcfa, las gue unicamente consistiran en multa o -
arresto hasta por treinta y seis horas. Pero si el intractor no pa
gare la multa que se le hubiere impuesto, se permutara esta por -
el arresto correspondiente, gue no excedera en ningun caso de ----
treinta y seis horas.

Si el infractor tuese jornalero, obrero o trabajador, no
podra ser sancicnado cop multa mayor del importe de su jornal o sa
lario de un dia.

Tratandose de trabajadores no asalariados, la multa no -
excedera del equivalente a un dia de su ingresoc.

En opinion-misma que compartimos del Lic. Manuel Rivera-
Silva, "La tuncidn persecutoria, como su nombre lo indica, consis-
te en perseguir los delitos o lo que es lo mismo en buscar y reu--
nir los elementos necesarios y hacer las destiones pertinentes pa-
ra procurar que a los autores de ellos se les aplique las conse---
cuensias establecidas en la Ley".4

Ahora bien el Cddigo de Procedimientos Penales para el -

Distrito Federal en su art{culo 3 manifiesta que corresponde al --
Ministerio Pdblico:

{2).- OP. Cit. Pag. 5v
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1.- Dirigir a la Policfa Judicial en la investigacidn -
que esta haga comprobar los elementos del tipo - ordenandole la
préctica de las diligencias que a su juicio, estime necesarias pa-
ra cumplir debidamente con su cometido, o precticando &1 mismo ~-

aquélias diligencias;

1l.~ Pedir al Juez a quien se consigne el asunto, la --

P A . L
priactica de todas aquellas diligencias que, a su juicio sean nece-
sarias para comprobar la existencia del delito y de sus modalida--

des;

111.~ Ordenar, en los casos a que se refiere el artf%ulo
266 de este Cédigo la detencion o retencion segun el caso, y soli-
.’
citar cuando proceda la orden de aprehension;

1V.- Interponer los recursos que sehala la Ley y seguir-

los insidentes que la misma admite;

V.- Pedir al Juez la préctica de las diligencias necesa-
rias para comprobar la responsabilidad del acusado;

V1l.- Pedir al Juez la aplicaci5n de la sancién que en el
caso concreto estime aplicable:

Vll.- Pedir la libertad del detenido, cuando &sta pro---
ceda.

De este art{culo antes invocadc se desprende que la Poli
. A P : S .
cfa Judicial estara dirigida por el Ministerioc Plblico en la inves
tigacién que €sta haga pars comprobar los elementos del tipo. Afln-
que en ocaciones esta se tome atribuciones que no le correspondan,
. : e £ .
como el uso de la fuerza, la violencia o la coaccidn fisica o ----

moral.
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La Contesidn propiamente hecha ante el Ministerio PGbli-
co, punto gue se trata, debera reunir los requisitos indispensa---
bles y estos los marca el articulo 44y, del Cddigo de Procedi---
mientos Penales vigente para el Distrito Federal siendo:

Articulo 249Y.- La Conresidn ante el Ministerio Plblico y
ante el Juez debera reunir los siguilentes requisitos:

l.- Derogada;

11.- Que sea hecha por persona no menor de dieciocho afios
en su contra, con pleno conocimiento, y sin coaccibn ni violencia-

risica o moral:
111l.- Que sea de hecho propio;

1V.- Que sea hecha ante el Ministerio Plblico., Juez o --
tribunal de la causa, asistiao por su detensor o persona de su con
fianza, y gque este el inculpado debidamente enterado del procedi--

miento y?

V.- Que no vaya acompaiiada de otras pruebas o presuncio-
nes que la hagan inverosimil, a juicio del Ministerio Péblico o -~

del Juez.

El numeral citado en sus fracciones, cita los requisitos-
que debe reunir la Contesidén hecha ante el Ministesxo pdiblico, pro -
piamente dando ya desde este momento y en aplicacion de las retor-
mas a los numerales 136, 24Y, un paso en detenza de los derechos -
del inculpado gue tantas veces se le presiono a declarar en su con
tra a un encontra de su veluntad utilizando los medios tan conoci-
dos. Tamblen la improplabilidad del caliticative de judicial como-
Contesidn slendo una prueba mas y no tomandola como la Reina de «-

las Pruebas.
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De acuerdo al artfculo 136 y 249 del CSdigo de Pracedi--
mientos Penales vigente para el Distrito Federal, podria recfbir la
Confesidn el Juezo tribunal de la causa, y a demas debe reunir --
los siguientes requisitos para que pueda ser recibida:

Que sea hecha por persona no menor de dieciocho afios en-
su contra, con pleno conocimiento, y sin coaccidn ni violencia £f-
sica o moral; Que sea de hecho propio; Que sea hecha ante el Minig
terio Piblico, Juez o tribunal de la causa, asistido por su dafen-
sor o persona de su confianza, y que este el inculpado debidamente
enterado del procedimiento; y que no vaya acompadada de otras prueg
bas o presunciones que la hagan inverosimil, a juicio del Ministe-
rio Pdblico o del Juez.

Sin embargo estimamos pertinente que no debe confundirgé
al Juez con el tribunal de la causa, ya gue el primero es ante el-
cual se esta instruyendo el proceso independientemente sea o no --
competente, para seguir ese proceso, y en cambio el tribunal de la
causa es aquel a quien la Ley otorga capacidad eobjetiva y subjeti-
va para conocer en concreto de una determinada clase de procesos.

Hecha la anterior aclaracién, creemos que el Legislador-
habla del Juez o tribunal de la causa porgue admite la posibilidad
de que la confesional se otorgue incluso ante Juez incompetenta,
Este criterio, gue de ninguna manera es absurdo, encuentra su fun-
damento legal en el articulo 449 del ordenamienta invocado, al dig
poner que, "El Juez o tribunal que se estime incompetente para co-
nocer de una causa, despues de haber practicado las diligencias --
mas urgentes y de haber dictade, si procediere, el auto de formal-
prisién, remitira de oficic las actuaciones a la autoridad que juz
gue competente.

e T R R Raninn i .
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Si la autoridad a guien se remita el proceso, a su vez -
se estimare incompetente, lo elevara al Tribunal Superior, para --
que, con arreglo al articule 465, se dicte la resolucibn que co---
rresponda,.y en su caso se haga la condenacidén de que habla el ar--
ticulo 470",

En otros terminos, si el Ministerio Plblico ejecuta la -
accibn penal con detenido ante el Juez incompetente, este no podré
inhibirse del conocimiento de esa causa inmediatamente, sino que -
previamente, deberia practicar las diligencias mas urgentes, entre
las que sin duda estan: Dictar el auto de radicacidn, y dentro de-
las cuarenta y ocho horas siguientes, a su consignacién a la justi
cia, tomar al acusado su declaracién preparatoria, tal como le man
da la fraccién 111 del articulo 20 Constitucional, siendo entonces
posible que en este acto se realice la Confesién, la que seria to-
talmente valida, y serviria asi mismo junto con las demas pruebas-
aportadas, para fundamentar el auto de libertad, el auto de suje--
cion a proceso o bien el auto de formal prisién, cumpliendo con --
ello a la vez con el artfculo 19 Constitucional. De no ser asi el-
juzgador incurrira en responsabilidad, al prolongar la detencidn -
en perjuicio del inculpado y sera sancionado por la Ley penal; vio
lando ademas, garantias individuales del procesado sélo por un de-
sacuerdo de competencias, entre autoridades, problema que en dlti-

mo de los casos, seria totalmente ajeno al inculpado.

por tanto. la Confesidn puede legalmente recibirse inclu
so por Juez o tribunal incompetente, pero siempre y cuando sean --
Juez o tribunal de la causa y hasta antes de dictar cualquiera de-
los tres anteriores autos una vez esto entonces si, de oficio el -
Juez debera declararse incompetente y remitir las actuaciones ala-
Autoridad que estime competente, el cual si a su vez se autoconsi-
dera incompetente, elevara el caso al Tribunal Superior de Justi--
cia para que este resuelva en definitiva. Ahora bien, si a pesar -
de su incompetencia, el Juez no se inhibe de oficio, a peticidn de
parte puede promoverse la incompetencia, ya sea por inhibitoria e-
por declinatoria, suspendiendose el procesc, hasta en tanto resuel

va 21 Tribunal.
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Por Gltimo, debe gquedar claro que de conformidad con el-
artfculo 472 del Cédigo ya invocado, las diligencias practicadas -
por uno o ambos jueces competidores, seran firmes y validas a pe--
sar de la incompetencia de uno de ellos, por lo gue la confesidn -
asi recibida seria tatalmente legal.
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111.4 ELEMENTOS DE CONVICCION EN LA CONFESION

pe la definicidn que nos proporcicna Guillermo Colfn --

sdnchez acerca de la Confesidn, se desprenden los siguientes - --
eiementos:

2).- es un medio de prueba;
bl).- a traves del cual un indiciado, procesado o acusado
c).- manifiesta haber tomado parte., en alguna forma;s

d).- en los hechos motivo de la investigacidn.

Ho se puede negar que la Confesién en el sistema proce--
sal mexicano sea un medio de prueba, es decir, un modo o acto a --
travéds del cual se suministra conocimiento soore algo que se debe-
determinar en el proceso, dicho en otras palabras, es una prueba -
en si misma. . .

E1 segundo elemento en cuestidn, es el indiciado, proce-
sado o acusado, terminologia usada indistintamente por la Ley pro-
cesal al referirse a la persvna que estd sujeta a un proceso penal
Aunque debemos aclarar que la Doctrina ha dade en llamar: INDICIA-
DO, a la persona sujeta a investigacidn desde el momento de la de-
nuncia o querella hasta la consignacidn; PROCESADO O INCULPADO, --
desde el auto de radicacion hasta la formulacidn de conclusiones;
ACUSADO., desde que el Ministerio Péblico tirmula conclusiones acu-
satorias: SENTENCIADD, desde que se dicta sentencia hasta que cau-
sa ejecutoria; y CONDENADO, a partir del momento en que estd ha --
causado estado.

El tercer y cuarto elemento, denotar la participacién --
del procesado en la concepcidn, preparacién o ejecucidn de los he-
chos motivo de la investigacidn, obviamente considerados delicti--
vos;: en igual forma, la participacidn puede consistir. en haber --
inducido © compelido a un tercerc a cometer el delito; en haber --
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auxiliado o cooperade en la ejecucidn del mismo; o en haber auxi--
liado a un delincuente despuds de haber cometido éste el delito.

De la definicibn de sergio Garcia Ramirez, se desprenden

los siguientes elementos:

a).- una relacién de hechos propios
b).- por medio de la cual el inculpado

c).- reconoce su participacién en el delito.

El primer elemento consiste, en una narracién de hechos-
que son propios del confesante, esta declaracidn es pertinente, --
para evitar antiguas practicas en que se admitia como Confesidn la
relacién de hechos de terceras personas, como sucedio p.ej. en el-

Derecho Candnico.

En el segundo elemento, el autor no entra en el problema
nominal del acusado, genéricamente le llama inculpado no importan-

do el estado del procedimiento en que se admita la Confesidn.

Por el tercer elemento, el confesante reconoce su parti-
cipacién en el delito, ya sea en su concepcién, preparacidn o eje-
cucidn, ya sea por acuerdo anterior o posterior al evento delicti-
vo, simplemente reconcce haber tomado parte, mas no hace ninguna -
.valoracibn juridica de su culpabilidad, tarea gque corresponde al -
juzgador. Por Ultimo, y ya sea gue la conducta del confesante sea-
de accidn u omisidn, debe referirse necesariamente a la participa-
cidn en un delito, ya que si los hechos narrados son ajenos al de~
lito investigado, no habria Confesibn.

Ahora bienm, al reconocer la participacidn en el delito,-
puede suceder que el confesante narre hechos que lo ubiquen en al-
guna circunstancia excluyente o modificativa de responsabilidad --
penal o frente & algun elemento negative del delito, con lo que --
juridicamente guedarfa desvirtuada la culpabilidad.
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La definicidn que acepta Manuel vaera s;lva. por no.ser.
propxa, sino de la Jurisprudencia de “la Corte, se comentar5 poste-

riormente,

De la definicidn de Fernando Arilla Bas,‘ée distinguen -

los siguientes elementos:

a).- un reconocimiento formal por parte del acusado,
b).- de haber ejecutado los hechos,
c}.- constitutivos del delito que se le imputa.

. Para el autor que se comenta., hay un reconocimiento, es-
cir, un estar de acuerdo, hecho formalmente, &€sto es, ante las au-
toridades facultadas legalmente para recibir esta prueba, y €sta -
ha de hacerse por el propio acusado, procesado, indiciado o incul-

pado, ya que el autor no entra en detalles terminoldgicos.

Ese reconocimiento del confeso, ha de referirse a haber-
ejecutado ciertos hechos que puedan constituir el delito imputado,
es decir, esos hechos han de hallarse plenamente tipificados como-

delito, ya que de lo contrario, en puridad no habria Confesidn.

No compartimos la opini6n del autor, en el sentido de --
que el reconocimiento del acusado ha de referirse a haber ejecuta-
do hechos delictivos, ya que el inculpado no sblo puede reconocer-
su participacidn en la ejecucidn de los hechos, sino que es posi--
ble también el reconocimiento en la concepcibn o preparacidn del -
delito, o bien haber prestado auxilio o cooperacidén de cualquier -
especie para su ejecucién o por dltimo, haber auxiliado a un delin
cuente, una vez que éste efectud su accidn delictuosa, tal y como-
lo establece el articulo 13 del Cédigo Penal al indicar qué perso-
nas son autores o participantes de los delitos, o también puede --
darse el caso, en que los hechos constitutivos del delito se inte-
gren mediante una omision, es decir, mediante un dejar de hacer, -

en los que no habrfa ejecucicn.

ESTA TESIS NO DERE
SALIR BE LA BIBLIBTECA
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De la definicidn que nos proporciona la Jurisprudencia -
de la Suprema Corte de Justicia, se desprenden los siguientes - -
elementos:

a).- El reconocimiento gque hace el reo,
b).- de su propia culpabilidad.

En primer lugar, la Corte emplea el trmino "reconoci---
miento" como sinonimo de aceptar, ello es, se acepta la culpabili-
dad. El término “"reo" que emplea la Corte, obedece a que la Ley -
procedimental no designa con un nombre especifico a la persona su-
jeta a un proceso penal en las diferentes etapas de este, siende -
por ello que la Suprema Corte de Justicia de la Nacicn al hablar -
de "reo" no se refiere al sentenciado que se encuentra compurgando
una pena, sino al procesado.

En segundo lugar, la Corte habla de que el reo reconoce-
su propia culpabilidad. Ya se dijo anteriormente, que la valora---
cidn juridica de la conducta del confesante a traves de la cual se
puede desprender su culpabilidad o inculpabilidad, no es una fun--
cion que compete al acusado sino al juzgador. El confesante solo -
se limita a narrar los hechos en gue participo y gue se presumen -
delictivos, y ni siquiera el Ministerio Plblico en su caracter de-
autoridad investigadora puede concluir la culpabilidad de aquel, -
sino a lo sumo presumirla, ya que e€s el organo jurisdiécional - --
quien resolvera en definitiva si la conducta que narra y acepta el
confesante, es suficiente por si sela o con otras evidencias del -
juicio para tener por plenamente acreditada su culpabilidad.

Por otro lado, estimamos que la Jurisprudencia de la Cor
te nos proporciona no una definicidn de la Confesidn, sino una con.
: : i : s 1 .
secuencia de la misma, y ademas, como definicion nos parece incom-

pleta, por no contemplar el casc de la Confesidn calificada.
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Le la anterior “detanicion®” que nos proporciona la Corte
se desprenae que de 10 declarado por el indiciado, sSlo seré Contg
s1dn 1o que se resuelva en su contra y no lo que le beneticle que-
serfa una simple declaracibén. Esto desde luego, es véLliao para ia-
contesidn simple, mas no para la caliticada,para la cual sf habria
cContesidn s1 el inculpado dentro de su narracidn vierte datos que-
contiguren alguna circunstancla de exclusibn del delito, o bien -
eliminen algin eiemento positivo del delito, ya que aunque tal na-
rracion serfa en benericio del acusado., también habria hechos que~

serfan contrarios al emitente.



82

III.5 VALOR JURIDICO DE LA CONFESION.

El articulo 249, del Cédigo de Procedimientos Penales =
vigente, para el Distrito Federal, confiere valor probatorio plenc
a ia Confesidn vertida ante el Ministerio Publico y ante el juez,=-
siempre y cuando se satisfagan integramente los requisitos que exi
ge tal numeral, siendo que sea hecha por perscna no menor de die--
ciochc anos en su contra, con pleno conocimiento, y sin coaccidn -
ni vfolencia fisica o moral; que sea de hecho propio, que sea he--
cha ‘ante el Ministerio Pdblico, Juez o Tribunal de la causa, asis—
tido por su defensor o persona de su-confianza, y que este el in--
culpado debidamente enterado del procedimiento y que no vaya acom-
panada de otras pruebas o presuncicnes gque la hagan inverosimil, a
juicic del Ministerio Publico o del Juez.

Pero cuando no se llenan estos, requisitos adquiere sblo
el valor de una presuncidén, en razén a lo establecido por el nume-
ral 261 del Cédigo Adjetivo de la materia. En igual sentido se ha-
pronunciade nuestro maximo Tribunal en Jurisprudencia definida, al

sostener que:
CONFESION, VALOR DE LA.

“Conforme a la técnica que rige la apreciacidén de las --
pruebas cn el procedimiento penal, la Confesién del imputado como-
reconocimiento de su propia culpabilidad deriva de hechos propios,
tiene el valor de un indicio y alcanza el rango de prueba plena -~
cuando no estd desvirtuada ni es inverosimil y si corroborada por-

otros elementos de conviccidn”.

En lo concerniente a esta prueba y mas aun su valoracidn
nunca se muestra mas convencido de la culpabilidad de un inculpado
si no mediante se sabe que a emanado de el una Contesidn completa.
“La Contesidn, acto principalisimo del juicio criminal, y de que -
trecuentemente suele depender la fortuna o la desgracia del reo, -

su libertad p su esclavitud, su vida o su muerte:; La Tonfesidn, --
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digo, estd reputada generalmente entre los interpretes por la ---
prueba mas cierta y segura que puede haber en las causas crimina--
les, pero muy al contraric piensan otros escritores, gque separando
se en esta parte de las ideas comunes, y no contentandose con mi--
rar la superficie de las cosas, han hallado una gran contradiccidn
entre las leyes que quieren obligar a los hombres a confesar sus -
delitos y la misma naturaleza que recomendandoles viva e incesante
mente su existencia y bienestar, les pone un fuerte candado en la-
boca para que los conserven siempre oculcos"}

- En nuestro concepto, s6lo la Confesidn rendida ante el -
Juez o Tribunal de la causa, es la que deberia tener valor probato
rio pleno siempre y cuando se satisfagan todos los requisitos de -
que habla el articulo 249, ya que la Confesidn recibida incluso --
ante el Ministerio Plblico frecuentemente viene aparejada de la --

coaccidn,

La Confesidn llamada generalmente la reina de las prue--
bas, o probatio-probatisima, ha sufride grandes transformaciones -
en lo que respecta al derecho procesal penal, Ha realicado una ver
dadera evolucidn en el sentido de que es necesario rodearla de re-
quisitos para asegurar, en lo posible, su valor probatorio, la pre
ferencia por la confesidn se fundo en el principio de que nadie --
miente para perjudicarse, o bien nadie obra concientemente en su -
propio darfo.

Por regla general, la Confesidn pese a los numerosas --
contradictores gue hoy tiene esa prueba, debe surtir valor probato
rio. S{, de un lado, la ley no obliga al acusado a declarar en su-
contra, y le autoriza inclusive a mentir para defenderse, s 1dgi-
co presumir gue si declara en su contra dice la verdad. Si, de ---
otro lado, dentro del curso ordinario de los acontecimientos huma-

(1).- Gutierrez Jose Marcos, Practica Forense Criminal, 152 eqi---

cion, Mexicana adicionada, Mexico, 1830. Pag. 219.
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nos, nadie se causa voluntariamente un perjuicio, es igualmente --
légico presumir que el acusado gue reconoce haber perpetrado un he
cho cuya ejecucidén le acarreara un grave dano. Por excepcidn, la -
confesidn puede ser falsa y la literatura juridica proéesal abunda

en ejemplos al respecto.
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JURISPRUDENCIAS APLICABLES.

EL ARTICULO 20 CONSTITUCIONAL FRACCION IXI.
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Iv. 1 LA CONFESION COMO ACEPTACION DE HECHOS.

Como ya se ha comentada, la Confesidn en nuestro cédigo-
Procedimental debe de reunir varios requisitos, siendo estos esen-
ciales; tales como por ejemplo que Sea encontra del indiciado, con
pleno conocimiento; sin coaccidn ni violencia f£{sica o moral; que~-
sea de hecho propio: ante el Ministerio Péblico, Jyez o Tribunal -
de la causa, en presencia de su defensor o persona de su confianza
y que no vaya acompafiada de otras pruebas, etc.. Estos reguisitos-~
derivan del espiritu del Constituyente de 1917, que otorga al acu-
sado ciertos derechos'subjetivos pﬁblicos, que de una u otra forra
le brindan seguridsd procesal, respetando, independientémente de -~
la imputacidn que tenga en su contra. su calidad de ser humano, su
dignidad, a su familia, a sus propiedades o posesiones, su liber--
tad personal, as{ como otros tantos derechos que sin duda tienen ~
importancia superlativa, al grado de haber sido absorvidos del Ca-
pitulo de Garantias Individuales gue consagra nuestra Constitucidn
Poiftica, a la Declaracién Universal de los Derechos Humancs, apro

bada y declarada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en
1948.

A hora bien La Confesidn en el articulo 136 del thigo -
de Procedimientos Penales vigente para el Distritc Federal nos in-
dica: "es la declaracién voluntaria hecha por persona no menor de-
dieciocho ahios, en pleno uso de sus facultades mentales, rendida -
ante el Ministerio B4blico, el Juez o Tribunal de la causa. sobre-
hechos propios constitutivos del tipo delictiveo materia de la impu
tacidn, emitida con las formalidades senaladas por el articulo 20-
fraccidn 11 de la Constitucidn Polftica de los Estados Unidos Méxi
canos,

Realmente, la determinacidn de la natursleza juridica de
1a Confesidn coma Aceptacidén de Hechos, no es un problema senciilo
es bastante complejo, come 1o son muchas otras cuestiones pertene-
cientes al procedimiento penal, No obstente, en todos Los casos im

. : ) :
plica la participacidn del sujeto, ean alguna forma, en la comisidn
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del hecho; y., debido a ello en unos casos serd:
1.- La admisidn del total delito.
2.- La aceptacidn de algunos elementos del tipo.
3.- El reconocimiento de ciertos elementos del tipo.
4.- Un medio para la integracién del tipo.

En 15 pfiher hipééesis, se estara reconociendo ser el --
-autor de la conducta o hecho, misma gue se adecla en forma plena y
con todos sus elementos al tipo penal preestablecido: por ejemplo:
cuando alguien indica que con perjuicio de tercero dispone para si
o para otro de una cosa ajena mueble, de la cual resultaba un peli
gro inminente, .

En la segunda hipétesis. el sujeto seflalard, por ejemplo
que 1levd a cabo una conducta o hecho tfpico. pero no antijurfdico
admite, digamos, haber privado de la vida a otro, pero repeliendo-

~ -——una agresién actual, violenta, sin derecho y de la cual resultaba-

un peligro inminente.

En la tercera hipétesis, de lo manifestado, Unicamente -
se desprenden ciertos elementos del tipo: por ejemplo: se reconoce
gue hubo relaciones sexuales con una persona casta y honesta, em--
pleando para ello la seduccidén o el engafio, pero con un sujeto fe-

menino mayor de dieciocho afios.

En la cuarta hipdtesis, la confesidn es un medic para la
integracién del tipo, cuando alguno de los elementos del injusto, -
por disposicién expresa de la ley, se da por comprobado con - - -
aquélla.



Bajo este orden de ideas, la Confesidn implica la mani-=
festacidn, del acusado de haber tomado parte en los hechos motivo-
de la investigacidn, lo que debera hacerse de motu propio, es de=--
cir, sin presidn ni sugestidn alguna. Ello es en un ambiente de ab
soluto respeto y seguridad a su integridad humana, pero cuando se-
es victima de la coaccidn, podia haber aceptaci&n de hechos imputa
dos para no seguir sufriendo esa coaceidn, pero nunca alcanzara la
calidad de Confesidn, si no de una declaracidn.

En nuestra opinidn: Confesidn como una Aceptacion de He-
chos implica para nuestro Cédigo Adjetivo de la materia algoc simi-
lar si se Acepta se Confiesa automaticamente, el representante so-
cial o el juez al acerle del conocimiento al inculpado de la impu-
tacidn que existe en su contra y este Acepta los Hechos constituti
vos del.delito, de hecho esta Confesando, aunqgue todavia no se - -
transcriba en el Acta de Averiguacién Previa, o en su casoc en los-
Autos de la causa,'siendo asi que al Aceptar confiesa voluntaria--
mente.
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iv.2 LA CONFESION COMO PRUEBA.

Estimamos necesario para comprender mejor el punto a - -
tratar precisar lo que jur{dicamente debemos entender por prueba -
para despues poder iniciar el estudio concreto.

La palabra prueba proviene de "Probantum” que significa,
patentizar, hacer £&. Procesalmente y en opinidn de Guillermo - -~
Colin sdnchez, "La prueba es todo medio factible de ser utilizado-
para el conocimiento de la verdad histdrica y personalidad del de-
lincuente, para de esa manera estar en aptitud de definir ia pre--
tensidn punitiva estatal."

Doctrinariamente se distingue entre:

a).- Objeto de prueba: Que es lo que sedebe probar en el
procedimiento.

b).- Organo de prueba: Que es la persona que proporciona
el conocimiento por cualquier medio factible.

c}.- Medio de prueba: Que es la prueba en sf{ misma.

Asigismo en La Doctrina como en el derecho comparado, --
existen cuatro sistemas de valoracidn de la prueba:

a}.- El sistema de la prueba legal, segun el cual, dicha
valoracidn se ha de sujetar a las normas preestablecidas por la --
ley. Zste sistema se funda en la necesidad de prevenir la arbitra-
riedad y la ignorancia del juez;

b).- El sistema de la prueba libre, de acuerdo con el --
cual la valoracidn se debe sujetar a la 1égica. Este sistema se --
justifica en necesidad de adoptar la prueba a la infinita variabi-
lidad de los hechos humanos:

{1).- ¢o2{n Sinchez Guillermo Derecho Méxicano de Procedimientos -
Penales, Editorial Porrua, Pag.300.
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c).- El sistema mixto, gue como su mismo nombre lo indi-
ba, participa de los dos sistemas anteriores, es decir, sujeta la-
valoracién de unas pruebas a normas preestablecidas, y deja otras-
a la critica del juez y:

d).- E1 de la sana critica que sujeta la valoraciéh de -
la prueba tanto a las reglas de la légica como a la experiencia -
del juez.

De tal manera que en nuestro Cédigo de Procedimientos Pe
nales vigente para el Distrito Federal en su Art{culo 135 manifies
ta que la ley reconoce como medio de prueba:

1.~ La Confesién;

11.~ Los documentos pﬁblicos y los privados;
111.~ Los dictamenes de peritos:

1V.- La inspeccidn ministerial y la judicial;

V.- Las declaraciones de testigos, y

Vvl.- Las presunciones.

Asi tambien agrega que se admitird como prueba en los -
terminos del artfculo 20 fraccién V de la Constitucién Polftica de
los Estados Unidos Mé€xicanos, todo gquello que se ofrezca como tal,
siempre que pueda ser conducente, 3 juicio del Ministerio piblico,
Juez, o Tribunal, cuando el Ministerio P{blico o la autoridad judi
cial lo estime necesario podrdn, por algun otro medio de prueba, -
establecer su autenticidad.

Como es de notarse en el presente articulo la Confesidn-
es considerada como una prueba. Antiguamente la Confesién fue lla-
mada "Reina de las probanzas". Hoy ha caido en descredito y es pre
ciso que sus resultados se fortalezcan con otros medios de prueba,
pero en esencia la Confesidn es para los procesalistas un medio de
prueba. Asi como tambien para nuestro C8digo Adjetivo de la - ~ -~
materia.
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En otras opiniones que se hacen a la Confesich como mé—-
dio de prueba esta lo manifiesta Chiovenda: El dice "Es imposible-
separar completamente la institucidn de la Confesich del concepto-
de prueba puesto que lo normal es ciertamente que nadie emita de--
claraciones de hecho que le sean contrarias, si no cuando esta con
vencido de ese hecho y normalmente sucede cuando la parte a gquien-
perjudica esta convencida de la verdad de un hecho; ese hecho 25 -

efectivamente verdadero”.

En opinién de Miguel y Romero. dice que existen tres ti-
pos de razones gue justifican la consideracidn de medio de prugba-
2 = : :
a la Confesion, siendo las siguientes:

1.~ De caracter psicélogigo, por que cuando el hombre que-
propende a huir de aquello que le puede hacer dafio admite hechos -
que lo perjudican, es necesario aceptar gue actuda movido por el im
pulso que le imprime.la fuerza de la verdad.

2.- De cardcter 1dgico, ya que nadie como el confesante-
conoce mejor lo contrario, por ser la parte principal en los he~--
chos, y si los confiesan, es evidente que fueron asi.

3.- De caracter jurf{dico; consistente en la facultad de-
disponer de las cosas propias, gue deben permitir a cada cual el -

- r'd . I3
reconocerse asi mismo obligado.

En nuestra opinién se considera que dentro del proceso -
penal la Confesidn del acusado es un medio para probar sui, generis
que sirve para indagar y conocer los elementos del tipo delictivo-
que se investiga, visto asi la Confesidn del acusado es un instru-
mento para la busqueda de la verdad para que., gquien la emplee, pug
da alcanzar su cometido. Es decir que no es suficiente gque el juez
sepa advertir los elementos singulares de la Confesioh que sepan -
nemerarlos, ya gque es necesario de manera principal, los pueda - -
apreciar convenientemente y sobre todo gue sea captado el nexe no-
dnicamente exterior, si no intimo gque los une con la personalidad-

del acusado.
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La naturaleza de la Confesion es, pueé la de un medio de
prueba autonomo, que debe ser valorade conjuntamente con los res--
tantes datos probatorios singulares, para evitar el error de acep-
tar por verdadera la confesidn que deriva de ella comeo unica - ---
fuente probatoria. -
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. Iv.3 LA CONFESION Y LA RETRACTACION.

La palabra retractacidn, viene de retractare que signifi
ca: “revocar expresamente lo dicho". En atencidn a su significado-
etimolégico, la retractacién ha sido definida por diversos procesa
listas de la siguiente manera. Cuillermo Colin Sanchzz la define -
como: "la revocacidn que hace el sujeto de su confesidn ya sea to-

talmente o tan s6lo en parte”.

Para Manuel Rivera Silva, la retractacidn es "el descong

cimiento expreso de la culpabilidad reconocida®.

para Fernando Arilla Bas, la retractacién es "el descong

cimiento de un hecho expresamente reconocide®?

Mas sin embargo puede suceder, que el hecho desconocido-
sea sustituido por otro, favorable y desfavorable para el retrac--
tante. En este caso si la retractacidn reune los requisitos debi--
dos es decir si es verosimil y han sido probadas las causas en que
se apoya la vercién sustitutoria de la Confesién original, podra -
ser valorizada deacuerdo con las reglas generales de la confesién.
En el caso contrario, o sea si la retractacién no es verosimil o -
no han sido probadas las causas del apoyo, el Juez se hallara en ~
precensia de dos verciones, debiendo tomar en cuenta la que sea --

mas favorable al procesado, ya que nadie miente en su perjuicio.

Como se nota en la definicidn de Manuel Rivera Silva, --
este define a la figura que se comenta en atencidn al elemento --~
“culpabilidad", y esto en razén, ha que como se recordara, acepta-
a la Confesidnzomo el reconocimiento gque hace el reo de su propla-

culpabilidad, siendo entonces, que la retractacidn biene a hacer -

{1).- colin sénchez Guillermo, Derecho Méxicano de Procedimientos- - -

Penales, pag.3d4.
(2}.- Silva Rivera Manuel, Procedimiento Penal,

{3).- Arilla Bas Fernando, El Procedimiento:Pen
edicifn 1991, pag.137. P g
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la cara opuesta de la moneda, es decir el desconocimiento de la --

culpabilidad ya reconocida.

En nuestro concepto compartimos la definicién de Guiller
mo Colfin Sdnchez, por considerar que estd mas apegada a la tecnica
juridica, y de ella, se desprenden dos elementos:

a).- Una declaracidn actual, y

rd :
b).~ una confesion previa.

3 . -
La revocacidn actual ha de referirse a la revocacion va-
total, ya parcial de la confesidn anteriormente emitida. Endonde -
A : . ¢
encontramos que no puede haber retractacion sin una Confesion pre-
viamente emitida ante las autoridades que indican el articulo 136-

del codigo adjetivo de la materia.

Por otro lado, el cédigo Adjetivo de la materia parece -
ignorar la importancia de la figura jurfdica que se comenta, ya --
que no contiene disposiciﬁn alguna que la reglamente por lo que =--
consideramos hecesaria su integracién al cuerpo de normas procesa-
les, segﬁn lo expondremocs en capitﬁlo subsecuente. Sin embargo, -~-
ésta laguna de la ley ha tratado de subsanarse por la jurispruden-
cia de la Corte, la que se ha limitado a precisar las caracteristi
cas que debe revestir esta figura para poder destru{r o revocar a-
la Confesional, dejando a la Doctrina la tarea de integrar su defi
nicibn.

Para algunos procesalistas, la figura que comentamos no-
debe tener cabida dentro del Capftulo que norma a la Confesidn, ya
que aquélla es precisamente la negacidn de €sta, no obstante, cree
mos por nuestra parte que ambas figuras deben contenerse dentro -
de un mismo Capftulo, ya que si bien es cierto que la retractacibn
es la revocacidn de la Confesidn, mas cierto es aun, que ambas -
tituciones guérdan una relacion de dependencia, ya que ccmo sabe

.2 Cen . e .
mos, la retractacion no puede existi sin una Cenfesion previu.
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Es evidente que la retractacidn que hace el acusado - -
tiene por finalidad el dejar sin efecto lo declarado anteriormente
sin embargo en muchas de las veces esto resulta muy dificil. por -
dos razones principales, una de iure y otra de facto, las cuales -~

son:

a).- De iure.- La Jurisprudencia de la Corte sostiene -~
qtte de acuerdo con el principio jurfdico de inmediates, debe conce
derse mas credito a las primeras declaraciones hechas por el acusa
do.

Este es el primer obstaculo con gue se -ncuentra el re--
tractante, sus primeras declaraciones tienen mas valor que las pos
teriores por 1o que para destruir a las primeras., se precisa funda
mentar a las segundas declaraciones en pruebas en cantidad y cali-
dad, suficientes,y es a la vez aqui, donde surge el segundo obs---

taculo, el de facto.

b).- De facto.- El obstaculo mds dificfl de superar es -
sin duda alguna, aportar pruebas en calidad y cantidad suficientes
como para dejar sin efecto alguno; a la confesional. En primer lu-

gar debemos recordar que en la mayoria de las veces, cuando el acu

~—-... Sado quiere retractarse, lo hace:

1l.- Ante el Juez, cuando previamente ha confesado ante -

el Ministero Pdblico o bien lo hace;

2.- Ante el Tribunal de la causa, cuande su Confesidn la

virtio ante el Juez.

El Codigo de Procedimientos Penales en vigor para el - -
Distrito Federal, en el articulo 248, senala: "El que afirma esta-
obligado a probar. También lo esta el que niega, cuando su nega---
cién es contraria a una presuncidn legal o cuando envuelve la afir

macidn expresa de un hecho".

Segun este precepto, quien se retracta queda obligado ~a-
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demostrar su retractacidn, este criteric propiamente Civil, es - =
impropio para el procedimiento penal: si el Cédigo Adjetivo consi-
dera a la Confesidn como prueba plena, cuando reune los requisitos
de articulo 249, la retractacidn surtira efecto, sblo cuando este-
apoyada en probanzas que invaliden aquellas en las que se sustenta
ba la Confesidn.

En nuestra opinién, la retractacidn debe tomarse en con-
sideracién al hacer un analisis detallado de sus declaraciones, -
as{ como todas y cada una de las pruebas que hasta ese momento pre
valescan para asi poder practicar diligencias para dar un veredic-
to y poder considerar la retractacion.
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IV.4 JURISPRUDENCIAS APLICABLES.

Dentro del punto a comentar se encuentran a una serie de
Jurispruedencias que se consideran Aplicables al trabajo de tesis-
kelaborado, por lo cual se transcriben por ser un apoyo més al pre-
sente trabajo.

CONFESION EN MATERIA PENAL. CUANDO ADQUIERE PLENO VALOR-
PROBATORIO.- La confesidn del acusado alcanza el rango de prueba -
plena cuande no estd desvirtuada Y s{ corroborada con otras cons--~
tancias del proceso como son la propia voz del sentenciado que - -
obra grabada en cintas. magnetofonicas, el seflalamiento expresc he--
cho en su contra por la ofendida y los testigos de cargo, destacan
do que 1la confesidn del sentenciado fue emitida en forma volunta--

ria y sin coaccion de ninguna especie.
TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.

Amparo directo 427/88.- Eduardo Escalona Juarez.-~ 17 de-
enero de 1989.- Unanimidad de votos.- Ponente: Oscar Vazquez Marin.
Secretaria: Maria de la Paz Flores Berruecos.

CONFESION, PLENO VALOR PROBATORIO DE LA.- Si la confe---
sion del procesado, no esta desvirtuada y s{ robustecida con las -
/
demas pruebas de la causa, aquélla merece pleno valor probatorio,.

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

Amparo directo 1lU6/89.- Armando Marinez Reyes y Marco --
Antonio Cruz Tovar.- 15 de marzo de 1989.- Unanimidad de votos.- -
- Ponente: Fernando Narvaez Barker.- Secretario: Miguel Angel Tour-«

lay Guerrero.
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Sostienen la misma tesis:

Amparo directo 143/89.- Emilisno Reyes San Juan.- 13 de-
abril de 1989.- Unanimidad de votos.- Ponente: Maria del Carmen --

Snchez Hidalgo.- Secretaria: Maria Concepcion Alonso Flores.

CONFESION, PRIMERAS DECLARACIONES DEL REO.- De conformi-
dad con el principio jurfdico de inmediatez procesal, con excep--~
cidn de 1la procedencia legal de la retractacidn confesional, la --
primera declaracion del inculpado es la que debe prevalecer sobre-
las posteriores, pues estas generalmente se vierten con base en --
reflexiones defensivas que devienen de sugestiones del defensor pa

ra obtener una sentencia favorable.
TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

Amparc directo 177/89.- Jos€ Guadalupe Hernandez y otro.
4 de mayo de 1989.- Unanimidad de votos.- Ponente: Jose Angel Man-
dujano Gordillo.- Secretaria: Lidia Lopez Villa.

Sostienen 1a misma tesis:

Amparo directo 225/89.- Armando Garcfa Garcia.- 31 de --
mayo de 1989.- Unanimidad de votos.- Ponente: Maria del Carmen - -
sahchez Hidalgo.- Secretario: Javier Ramos Gonzdlez.

amparo directo 268/89.~ Nazario Torres Sanchez.- 17 de =~
mayo de 1989.- Unanimidad de votos.~ Ponente: Jose Angel Mandujano

Gordillo.- Secretaria: Lidia Lopez Villa.

Reitera criterio de la Jurisprudencia No. 70/85, .Segunda

Parte.
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CONFESION. PRIMERAS DECLARACIONES DEL REO.- De acuerdo -
con el principio de inmediatez procesal y salvo la legal proceden-
cia de la tetractacién las primeras declaraciones del acusado, pro
ducidas sin tiempo suficiente de aleccionamiento o reflexiones de-

ben prevalecer sobre las posteriores.
SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

Amparo directo 709/88.~ Francisco Bavtista Sdnchez.- 5 -
de abril de 1989.- Unanimidad de votos.- Ponen'«: Radl Solfs Solfs
Secretario: Pablo Rabanal Arroyo.

T Sostiene la misma tesis:

Amparo directo 925/88.- Carlos Julio Acuna y coagravia--
dos.- 5 de abril de 1989.- Unanimidad de votos.- Ponente: Raul - -
solfs Solfs.- Secretaro: Pablo Rabanal Arroyo.

Reitera el criterio sustentado en la Jurisprudencia No.-
70/85, Segunda Parte.

CONFESION RATIFICADA EN DECLARACION PREPARATORIA, NO SE-
PRESUME ARRANCADA MEDIANTE LA VIOLENCIA.- Si el acusado reconocio=
ante sus captores el delito cometido y ratificd esa confesich cuan
do rindid sus declaraciones ministerial y preparatoria, se conclu-
ye gque la misma no le fue arrancada mediante la violencia mdxime -
que en ningdn momento adujo y menos probd que fue objeto de malos-
tratos o que se le sometic’ a actos violentos para obligarlo a pro-

ducirla.
PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO PRIMER CIRCUITO.
Amparo directo 159/89-Nicolds Cdrdenas Villanueva.- 16 -

de mayo de 1989.- Unanimidad de votos.- Ponente: Hector Federico -

: . . :
Gutierrez de Velasco Romo.- Sgcretaria: Rita .unida Reyes Herrera.
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CONFESION RETRACTACION DE LA.- Para que la retractacion-
de la confesidn pueda considerarse valida es necesario que se acre
.
dite con alguna otra prueba la veracidad de la segunda version.

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

Amparo directo 212/89.- Delfino Jests Vargas.- 20 de - -
abril de 1989.- Unanimidad de votos.- Ponente: Marfa del Carmen --
Sanchez Hidalgo.- Secretario: Javier Ramos Gonzélez.

Sostiene la misma tesis:

Amparo directo 134/89.- Marcos Gustavo Flores pfaz.- 24-
de mayo de 1989.- Unanimidad de votos.- Ponente: José Angel Mandu-
jano Gordillo.- Secretaria: Lidia Ldpez Villia.

Reitera criterio de la Jurisprudencia No.72/85, Segunda-
Parte.

CONFESION, RETRACTACION DE LA, ADUCIENDO QUE AQUELLA FUE
OBTENIDA POR GOLPES.- Para que las declaraciones iniciales pierdad
el requisito de espontaneidad necesario para su validez, se requige
re que el inculpado justifique los motivos que alego‘en su retrac-
tacién, © sea, gue fue golpeado por la policfa para obtener su - -
confesion.

TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO TERCER CIRCUITO.
Amparo directo 492/88.-Armando Lezama Merino.-3 de marzo
s
de 1989.-Unanimidad de votos.-Ponente:Agustin Romero Montalvo.-Se-
cretaria:Araceli Cuellar Mancera.

’
Veanse:

Jurisprudencias 70 y 72, visibles a fojas 160 y 164, Pri

mera Sala, del Apéndice al Semanario Judicial de eid
la F i -
1917-1935 ederacion
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CONFESION, VALOR DE LA, POSTERIOR AL EJERCICIO DE LA - -
ACCION PENAL.- Si de autos aparece gue el agente del Ministerio PJ
blico al consignar la averiguacid& previa respectiva, ejercito ac-
cion penal contra el acusado y solicito librara orden de aprehen--
sion en base a las actuaciones de la propia averiguacich, asi como
que el juez natural a pesar del tiempo transcurrido no proveyd’so-
bre la procedencia o improcedencia de la misma, es claro que al -
haber procedido el representante social a tomar declaracidn al in-
culpado, la confesidn que se dice emitid ante esa autoridad, care-
ce de validez, toda vez que de conformidad con el artfculo 21 de -
la Constitucidn Federal al haber consignado y ejercitado accion pe
nal contra aquel, dejo de ser autoridad y se convirtio en parte, -
por lo que su actividad dejo de ser autoridad y las actuaciones --
que le hubieran correspondido debieron ser encauzadas a traveés del
6rgano jurisdiccional.

TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO TERCER CIRCUITO.

Amparo directo 522/88.- Isaac Humberto Olmedo Castaneda.
6 de abril de 1989.- Upanimidad de votos.- Ponente: Robustiano - -
Ruiz Mart{nez.- Secretaria: Ruth Ramirez Nunez.

. CONFESION, VALOR PROVATORIO DE LA, ESTANDO DETENIDO EL -
INCULPADO.~ No demerita el valor probatorio de una confesion, el -
hecho que quien la emita se encuentre detenido, supuesto gue al no
estar ya a disposicidn de la autoridad invertigadora de los deli--
tos, no abstante permanecer privado de la libertad por otros hechos
ilicitos, es una circunstancia que le proporciona mayor libertad -
para declarar porque el representante social no puede inducir al -
reo a declararse culpable ni lo puede presionar fisica, moral o -~
psfquicamente para que acepte su culpa, en razdn de que la situa--.

cioh de éste es diferente.
TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

Amparo en revision 98/89.- José Fabidn Mejfa.-17 de mayo
de 1989%.-Unanimidad de votos.- Ponente: Jose Angel Mandujano Gordi
llo.- Secretario: Carlos Manuel Bautista Soto.
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CONFESION, CARECE DE VALOR PROBATORIO CUANDO ES RENDIDA-
ANTE LA POLICIA JUDICIAL Y RATIFICADA ANTE EL AGENTE DEL MINLITERIO
PUBLICO FEDERAL.- La contesidn debe ser hecha ante el agente del -
Ministerio Phblico Federal y no ante la Polic{a Judicial, la cual-
Gnicamente podré rendir informes, pero no obtener confesicnes, asi
pues, aun cuando el quejoso haya ratificado ante el agente del Mi-
nisterio Piblico Federal la confesidén que emitid ante la Policia -
Judicial, asta carece de valor probatorio, toda vez que, de confor
midad con lo dispuesto por la Eraccién 11 y el ultimo pArrafo del-
articulo 287, del Cbdigo Federal de Procedimientos Penales, la con
‘fesion ‘debe “"ser hecha" ante el agente del Ministerio pdblice Fede
ral o el tribunal de la causa, pues son las autoridades expresamen
te facultadas para recibirla; en consecuencia, ratificar la repre-
sentacion social una confesidn rendida en presencia de 1a poiicia-
Judicial no la convalida.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO NOVENO CIRCUITO.
Amparo 322/93.- Juan Garcia Hernindez.- 8 de septiembre-

de 1993.- Unanimidad de votos.- Ponente : Roberto Terrazas Salgado
Secretario: Sergio Arturo Lépez Servin,
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IV.5 EL ARTICULO 20 CONSTITUCIONAL FRACCION 1ll.

Entrando al analisis del Artfculo 20 de la Constitucibn-
politica de los Estados Unidos M&xicanos, se considera importante-
transcribir dicho articulo; por contener propiamente las garantias
que nuestra Carta Magna concede al inculpado en todo proceso de oy

den penal por lo que dicho articulo manifiesta lo siguiente.

ARTICULO 20.- En todo procesc de orden penal, tendra el-
inculpado las siguientes garantias:

1.- Inmediatamente que lo solicite, el juez deberd otor-
garle la libertad provicional bajo cauciéh, siempre y cuando se --
garantice el monto estimado de la reparacidn del dafio y de las san
ciones pecuniarias que en su caso puedan imponerse al inculpado y-
no se trate de delitos en que por su gravedad la ley expresamente-
prohiba conceder este beneficio.

ELlL monto y la forma de caucian que se fije deberan ser -
asequibles para el inculpado. En circunstancias que la ley determi
ne, la autoridad judicial podrS disminuir el monto de la caucidn -
inicial;

. . cos
El juez podra revocar la libertad provisional cuando el-
procesado incumpla en forma grave con cualguiera de las obligacio-
. . ’
nes qgue en términos de ley se derivan a su cargo en razon del - -

proceso;

11.- No podr5 ser obligado a declarar. Queda prohibida y
sera sancionada por la ley penal, toda incomuidacidn, intimidacidn
o tortura. La confesidn rendida ante cualquir autoridad distinta -
del Ministerio Pdblico o del juez, o ante éstos sin la asistencia-

' .
de su defensor carecera de todo valor probatorio;

111.- Se le hard saber en audiencia pdblica, y dentro de-
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las cuarenta y ocho horas siguientes a su consignacidh a la justi-
cia, el nombre de su acusado y la naturaleza y causa de la acusa--
cidn, a fin de que conozca bien el hecho punible que se le atribu-
ye y pueda contestar el cargo, rindiendo en este acto su declara-=-

t
cidn preparatoria;

. . s :
1lvV.- Siempre que lo solicte, sera careado en presencia -~

del juez con quienes depongan en su contra;

V. Se le recibirdn los testigos y demds pruebas que - --
ofrezca, concediéndosele el tiempo que la ley estime necesario al-
efecto y auxilidndosele para obtener:la comparecencia de las persg
nas cuyo testimonio solicite, siempre que se encuentren en el lu--

gar del proceso;

Vi.- Seré juzgado en audiencia pﬁblica por un juez o ju-~
rado de ciudadanos gue sepan leer y escribir, vecinos del lugar y-
partido en que se cometiere el delito, siempre que dste pueda ser-
castigado con una pena mayor de un afio de prisibn. En tode caso se
ran juzgados por un jurado los delitos cometidos por medio de la -
prensa contra el orden plblico o la seguridad exterior o interiox-
de la Nacién;

V1l.- Le serdn facilitados todos los datos que solicite-

para su defensa y que consten en el proceso;

‘. .

V1l1l.- Sera juzgado antes de cuatro meses si se tratare-

de delitos cuya pena mixima no exceda de dos afios de prision, y -
antes de un afio si la pena excediere de ese tiempo, salvo que soli

cite mayor plazo para st defensa:;

PR : /7 .
1X.~ Desde el inicio de su proceso sera informado de los
derechos que en su favor consigna esta Constitucidn y tendra dere-
cho a una defensa adecuada, por si, por abogado, o por persona de-
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su confianza. Si no quiere o no puede nombrar defensor, despuéé de
haber sido requerido para hacerlo, el juez le designari un defen--
sor de oficio. También tendra derecho a que su defensor comparezca
en todos los actos del proceso y €ste tendrd obligacién de hacerlo

cuantas veces se le requiera; y.

X.- En ninglin caso podr£ prolongarse la prisién o deten-
cidn, por falta de pago de honorarios de defensores o por cual----
quier otra prestacian de dinero, por cuasa de responsabilidad ci--
vil o algqun otro motivo anélogo.

Tampoco podré prolongarse la prisién preventiva por mas-
tiempo del que como méximo fije la ley al delito que motivare el -~

proceso.

4 . :
En toda pena de prision que impogga una sentencia se com

puta=d el tiempo de la detencidn.

Las garantfas previstas en las fraccicnes Vv, V11l y 1X -
también serln observadas durante la averiguacisn previa, en los -~-
términos y con los requisitos y 1imites que las leyes establezcan;
lo previsto en las fracciones 1 y 1l no estara sujeto a condiciSn-

alguna.

En todo proceso penal, la victima o el ofendido por al--
gﬁn delito, tendrd derecho a recibir asesoria jurfdica, a que se -
le satisfaga la reparacién del dafio cuando proceda, a coadyuvar -~
con el Ministerio Pdblico, a que se le preste atencidn medica de-

N : /
urgencia cuando la requiera y, los demas que sefialen las leyes.

De dicho artfculo se desprende que en esencia la frac---
cién 11 gue se comenta en el presente trabajo, que el inculpado no
podrg ser obligado a declarar, asi mismo queda prohibida toda inco
municacidn, intimidacidn, o tortura. As{ mismo manifiesta que la -
confesidn rendida ante cualquier autoridad distinta del Ministerio

, . . . s
Publico o del Juez. o ante estos sin asistencia de su defensor ca-
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recera de todo valor probatorio.

consagrando esta fraccidn una de las garantias de esen--
cia tan importante ya que ya no podra ser obligado a declarar el -
inculpado en su contra aceptando haber participado en la comisidn-~
de un delito sancionado por la ley Penal, ni as{ mismo podré ser -
torturado para que de esa manera confiese haber cometido un delito.
Considerando mas aun que ninguna otra autoridad consagrada en el -
articule 136 y 249 del cédigo Adjetivo de la materia, podra reci--
bir la Confesién del inculpado y asi mismo de dichas autoridades -
el inculpado tendra la asistencia de un defensor; y si £ste no tu-
viere la asistencia de su defensor carecera la Confesién de todo -
valor probatorio; dicho lo anterior podemos encontrar apoyado en -
el art{culo 269 del Céﬂigo de Procedimientos Penales vigente para-
el DIstrito Federal siendo que cuando el inculpado fuere detenido-
o se presentare voluntariamente ante el Ministerio P@Gblico, se pro

cedera de inmediato de la siguiente forma:

1.~ Se hara constar la hora, fecha y lugar de la deten--
cién, asi como en su caso el nombre y cargo de quien la haya orde-
nado y ejecutado. Cuando la detencidn se hubiese practicado por --
una autoridad diversa al Ministerio Pfiblico, se acentara o se agre
gara, en su caso, informacidn circunstanciada suscrita por gquien -
la haya realizado o recibido al detenido;

; s :
11l.- Se le hara saber de la impuracion que exista en su-

contra y el nombre del denunciante, acusador o querellante;

111.~ Sera informado de los derechos, que averiguacién -
previa consigna en su favor la Constitucibén Polf{tica de los Esta--
dos Unidos Méxicanos..... Dichos derechos fufron transcribidos al-

principio del punto que se comenta.

En nuestra opinion se considera que la fraccién 11 del -
artfculo 20 Constitucional; contiene una de las garantias que por-



ende no permite que sea torturado o incomunicado el inculpado
asi mismo; el tema que se comenta siendo la Confesidn esta no
puede ser arrancada por medio de la violencia ffsica o moral,
tando ademas el inculpado con la presencia de su defensor que
designe o en su caso, si no pudiere designarle se le asignara
de luego un defensor de oficio; y asi{ mismo sera asistido por

dicho defensor cuando declare.

107
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des-
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CAPITULOS-YV-

CONCLUSIONES,
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA.- Al término del presente trabajo de tesis y al analizar -
la Confesién dentro del Procedimiento Penal, podemos concluir en -
que la Confesidén a tenido una evolucidn histdrica misma, que a hi-
do cambiando ya que en Roma asi como en 1la Inquisicién, el hombre-
sufria una serie de vejaciones para arrancarle su Confesidn: pode-
mos agregar que con la creacién de la Comision Nacional de los De-
rechos Humanos, la Confesional ha tenido un gran ahuge ya que el -
inculpado gozara, ademas de las garantias individuales de diversos

derechos que la ley de la comisidén contempla.

SEGUNDA.- Dentro del beneficio a que se refiere el articulo 182 --
contenido en el artfculo 60 del Codigo Penal en donde se contiene:
que si el inculpado confiesa expontaneamente los hechos gue sele -
imputan, el juez podra reducir hasta en un tercio la pena quele co
rresponderia; la sugerencia que se propone tocante a este numeral,
es que no sea una potestad discrecional del juez el reducir la pe-
na, si no que sea una obligacién del mismo.

TERCERA.- Que la Confesibn al ser vertida expontaneamente esta sea
tomada en consideracidn y sirva como elemento bdsico para los sus-
titutivos de prision.

CUARTA.- Como podemos abservar la Confesidn implica la aceptacién-
de los hechos dque se imputan al inculpado, por lo tanto al aceptar
esos hechos delictuosos no impide que sean en todo momento: por lo
tanto se suguiere que la Zonfesibn sea recibida en cual-quier mo--
mento.

QUINTA.- Dentro de los requisitos que establece el articulo 249 --
del deigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal; pa-

ra poder ser recibida la Confesidn sugiero que ademas de la asis--
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tencia de la persona de su confianza esta firme la Confesibn para-

que tenga una plena validez.

SEXTA.- Que la confesidn rendida ante el Ministerio Pliblico se su-
giere sea tomada como un indicio; es decir que el juez con la Con-
fesion y conozca la verdad historica de los hechos gque se investi-

gan.

SEPTIMA.~ La Confesién vertida ante el juez, con los requisitos --
del articulo 249 del Codlgo de Procedimientos Penales para el st-
trito Federal. se tome como prueba plena con las formalidades con—

tenidas en la ley.

OCTAVA.- Sugiero que al inculpado en cualguier momento del procedi
miento se le haga saber los beneficios que tendra si este Confiesa
en forma voluntaria los hechos delictuosos que se le imputan y asi
mismo por medio de el inculpado o de su defensor soliciten por es-
crito dichos beneficios.
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