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RESUMEN 

El. objetivo del presente trabajo de ·tesis consiste en presentar 

al lector sugerencias metodológicas para el logro de la adquisición 

de la lecto-escritura en niños con retardo generalizado leve, presen

tando una revisión teórica d~ diversos métodos y programas que han 

abordado enta temática. 

La Educación Especial ce la encargada de brindar atención a los 

niños que presentan este tipo de caracter!sticas, su propósito es -

ayudar al desarrollo e implementación de repertorios de interacción 

social apropiados al sujeto, actuando en otras úreas que fortalecen 

la independencia del individuo. El trabajo en lns Escuelas de Educación 

Especial con niños de retardo generalizado leve. se caracteriza por ser 

multidisciplinario para lograr mejores resultados. 

As!, en el terreno de la Educación, los problemas mas significa

tivos recaen en la lecto-cscritura. 

Hay varias clases de métodos en la enseñanza Je la lectura y -

escritura entre los cuales están ; el .sintético y an-'llítico que a su 

vez de éstos surgen una gran variedad de mátodos, estos mátodos se -

caracterizan por estar enfocados para su aplicación con niños conside

rados 11 normalee 11
, existen programas que han sido desarrollados especí

ficamente para niños con retardo o con problemas de aprendizaje. 

Los puntos a considerar en los métodos o programas de enseñanza 

con niños que presentan retardo generalizado leve son; Estudio Médico 

Diagnóstico psicológico, plan de tratamiento de acuerdo n !ne carac

terísticas del niño sin perder de vista puntos escencinles en la 

aplicación del programa considerado para cada niño. 

Los métodos conductuales nos ofrecen mayores alternativas para 

lograr la adquisiciónd e la lec to-escritura en esta clase de niños, 



INTRODUCCION 

El presente trabajo tiene el proposito fundamen

tal de presentar sugerencias para la adquisición de -

la lecto-escritura en el niño con retardo generaliza

do, asl como, presentar una revisión teórica de diver

sos métodos y programas, que permita al lector una vi

sión mas amplia de estos. 

Esta inquietud surgí~, debido a la observaci~n -

que se obtuvo de algunas instituciones dedicadas a la 

Educación Especial, ya que se observaron deficiencias 

en la enseñanza de la lecto-escritura por parte de los 

.maestros a cargo. 

Se observó que en algunas de estas, llevan a cabo 

su propio m~todo, sin haber tomado en cuenta el diag-

nÓstico ni las caracterlsticas del niño, retrasando -

asl mas su desarrollo. 

Puesto que sabemos que la lecto-escritura es im

portante para el desarrollo integral del individuo , 

.los pasos que se den para la implementación del méto

do o programa, deben de estar fundamentados y acordes 

con cada sujeto. 

Las sugerencias a las que nos avocaremos Serán -



primordialmente, para los sujetos con retardo genera-

lizado, pero que pueden ser adaptables a sujetos con 

retardo especlfico y a sujetos de·ense~anza normal. 

Al inicio de esta tesis se abarca la importancia 

de la Educación Especial y la participaci¿n de los 

profesionistas que estan a cargo de la rehabilitación 

de estos niños, posteriormente, se mencionar~n concep-

tos de retardo, sus clasificaciones, etiologlas, con 

el fin de lograr una ubicación con el tipo de sujetos 

a los cuales nos referimos. 

Siguiendo con la importancia que posee la adquisl 

ciÓn de la lecto-escritura y a partir de esto, elabo

rar algunas sugerencias en la implementación de la le~ 

to-escritura. 

2 



e A p I T u L o ·l 

E D u e A e ¡. O N E s p E e I A L 
O"·, 

La Educación Es~e'ciái·· fue·:, cr.~Etdá Pará.ayudar a 

fomentar,· por la \ria: ~a:~ .. ·~~~·r·~-~dª,'· .·e.l._d~sari:ollo -

de reperto~ios ·de int~r·~66~~:~/,~:~~ia~~- aP~opiados P!!. 

ra el sujeto, aé:ittianac;· 'eí\ :.ó6:.·¡¡9·:·-.areas ·que fortale

cen la independencia ~e~ in<li~iduo, 
Cambrodi ( 1974), mencio.na que "la necesidad de 

la escuela de Educación Especial se justifica sim

plemente en la circunstancia de su creación y de -

su existencia real, y se ampara en el hecho proba

do de que el niño subnormal, cualquiere que sea su 

nivel, pero estando comprendido dentro de los limi 

tes que recortan el campo de la subnormalidad, no 

puede seguir el mismo ritmo ni asimilar en la mis-

ma intensidad de las normas educativas y las ense

ñanzas que se imparten a los escolares reputados 

como de nivel intelectual normal. De hecho pues , 

hay que aceptar como incontrovertible, que si éi -

subnormal no puede alcanzar los niveles de la es

cuela normal, está en su pleno derecho de exigir y 

reclamar la creaci:,n de la escuela para él". (pag. 24.) 

Los esfuerzos que se han llevado en México, p~ 

ra crear instituciones de ésta Índole, se fortale-

cieron a partir de ·1976, cuando comenzaron a expe-



rimentarse los primeros grupos integrados en el Distr! 

to Federal y Monterrey, se crearon los primeros grupos 

de Rehabilitación y Educación Especial (CREE), conti~ . 
nuando las instalaciones de coordinacion en el oistri-

to Federal y los Estados. 

A partir de los ochentas se desconcentra en dele

gaciones generales de Educación Especial, convirtien-

dose en Jefaturas de Departamentos ( SEP., 1980 ). 

De la desconcentraciÓn de las delegaciones gener~ 

les, surge el departamento de Educación Espacial en el 

Estado de México, que cuenta con los siguientes servi

cios: Escuela de Educación Especial, Centros Psicoped~ 

fÍÓgicos, Talleres de capacitación para el. trabajo, Es-

cuelas de lenguaje y Grupos Integrados. 

Es importante mencionar, que no solo existen las 

instituciones de la Secretarla de Educación PÚbl.ica -

sino que también existen instalaciones de beneficencia 

las cuales se mantienen por patronatos, y las particu-

lares, las que se sostienen por colegiaturas que apor~ 

tan los padres o tutores de los niños, además de las -

formadas, no hace mucho tiempo por al.gunae universida-

des, tales como los Centros de Educacibn Especial y 

Rehabilitaci6n (CEER) , de la UNAM (ENEP), fundadas d~ 

rante 1977 a 1980. 

Lo relevante de esto, es que, las Escuel.as de Ed~ 



caciÓn Especial, previenen a.loS niños con retardo de 

ser aplastados por el. sistema educativo y el desarro

llar un sentido perdurable.de incapacidad personal. 

Solomon y Patch, 1976 ). 

si· psicólogo es uno de los profesionistas que 11~ 

van a cabo esta importante labor, este plantea ideal-

mente la conveniencia de informar, de la manera mas a~ 

plia y precisa sobre los desencadenantes biolÓgicos y 

sociales del retardo y de la manera en que puede prev~ 

nir su acci6n, especialmente durante el perlado de ge~ 

taci~n en la mujer y en los primeros meses de la vida 

del niño. 

Ribes ( 1975 ) ( en Galguera y cols., 1984), men-

clona que ~a tarea preventiva debe concentrarse como -

una acci~u social dirigida a· la detección y sistemati

zación de los diversos grados y problemas de retardo 

en el desarrollo. 

Asl el término prevención, puede entenderse en 

dos niveles: 

a) Impedir la ocurrencia del problema: 

b) Impedir la agudización del problema ya presen-

te. 

Mares ( en Galguera, op. cit.), dice que el térmi 
no prevención, se refiere unicamente a impedir la ocuE 

rancia de cierto fenómeno por medio del control de las 

5 



causas que dan origen a éste. 

Ribes .(en Galguera y cols, 1984) ,menci.O~á qu~ es 

mas adecuada la detección temprana del pl:-obl~ma; .. debi.

do a que las causas son multiples y ésta ~·yitB·: ia · 

agudización de un problema ya presente. 

Esta tarea de prevención, se caracteriza pc)r.·:_im:.:

plicar un conjunto de medidas y programas con la fina

lidad de atacar las condiciones que provocan el probl~ 

ma. 

En México esta tarea ( prevención), se ve reduci

da.a simples campañas informativas de atención, las 

cuales no tienen funcionalidad dentro del contexto so-

cial, puesto que es evidente que no basta con difundir 

entre la poblaci~n las causas que originan cierto pro-

blema para asegurar que este deje de presentarse. Por 

esto, para poder comformar un trabajo de prevención, 

es necesario insertar a ~ste dentro del contexto so-

cial, con la finalidad de fomentar, a la vez un cambio 

de las estructuras sociales que permitan este importa~ 

te cometido ( Galguera; y cols. op. cit. ) 

Otra area importante en el quehacer del psicólogo 

es la desprofesionalizaciÓn, la cual es entendida, co-

mo un proceso m~diante el cual los profesionales con

jugan sus esfuerzos y conocimientos para entender su 



realidad, transformarla y servirse al máximo de·e110. 

·El incluir al no profesional, posibilita el cono-

cer y resolver adecuadamente el problema, ya que se 

cuenta con el conocimiento necesario del desarrollo -

cotidiano del problema, de los elementos propios del 

contexto y de la forma como estos se relacionan, asl 

como la delimitación del mismo. Esto solo es posible -

con la participaci~n del no profesional dentro del pr2 

ceso del trabajo (Mares , en Galguera y cols, 1984 ). 

De esta manera hay una retroalimentaci~n y esto -

iricide en la solucibn de cada problema en particular. 

Pero la desprofesionalizaci~n carecerá de sentido si

no se desarrolla dentro de las situaciones en donde la 

problem~tica es mas apremiante. Como señala Mares { op 

cit.), es de suma importancia recurrir a un proceso de 

deeprofesionalizaci~n para incidir en la solución del 

problema real. 

Ahora bién, tomando en cuenta que en el problema 

del retardo no influye un solo factor, sino varios, se 

puede decir que no solo es trabajo del psic~logo, sino 

que intervienen en esta otras disciplinas o profesio-

nes, tales como la medicina , la trabajadora social , 

de especializaci~n en Educacibn Especial, etc. Por lo 

que en la actualidad, se plantea el funcionamiento de 

7 



un equipo inter y multidisciplinario. En cuanto al tr~ 

bajo interdisciplinario, Ribes (1980 , en Galguera y 

cola, ~984 ), plantea que 11 es l.a actividad cientlfica 

en donde diferentes disciplinas se integran para conf ~ 

gurar orgánicamente un nuevo campo de acci~n y de con2 

cimientos, o sea, la forma de nuevos objetivos teÓr_! 

cos y prácticos ), el rendimientos de conceptos, meto

dologlas y t~cnicas, de las disciplinas insertadas" • 

(p~g. 264 ) • 

El trabajo multidisciplinario se entiende ''como 

la actividad en donde diferentes disciplinas actúan a 

nivel práctico· ante el mismo objeto, pero en diferen.:...

tes niveles, ~ata debe significar el conocimiento 

exacto de las responsabilidades generales implicadas 

con la colaboraci~n de las diferentes disciplinas y en 

la integración de su trabajo" ( p~g. 264). 

Asl con todos estos aspectos mencionados, es pos_! 

ble el desarrollo de objetivos, planes de estudio de 

trabajo, métodos o programas que conjuntamente imple;:.. . .., 

mentarán e incrementarán las diferen~es conductas en ~ 

el niño con retardo generalizado, de las cuales é1 ca~ 
rece o están ma1 establecidas. 



C'A PI T u·L O 2 

R"ETAR'DO 

.El retardo ~~s uno d~:;l~¿-.p~~b.iema~- maS:importan-

tes con los gil~· s·~-:-~h:~·~-~~~~:·~;_~:~}1a·'..~-~·~:~:ü~i·¡~~d·~ .. · 1·a·::·s~~: 
ciedad. Con. e1'0:g~~ye\·im;~~-tC> :_só~iif/_~·co_ijd~Ct~ai~>Yr~,~~
ilomico, es un proéeSo 9ue 'requif~-~~ inu~h~~~'.·.~·~.J~~-~{~~~-"'P~:...~~ 

-.,_,:'.::;t·:·.-:· 

ra pod:: :~:::::r::~ardo, ·se ha reia6i~2~\º;_;~~"{-~rf·:_ . 
rentes factores internos y/o externos," que;::afectan ·lit 

~ ... '-.. ,;'· -: ~;,,,:-/'~:":·. 
conducta del individuo. ..:. --;~-} .;· 

Algunos investigadores han definidci Y" ~Xáriif_~cci_:' 

do el retardo exclusivamente en funCion del·· rend.t.m1en-
·-· ., 

to de pruebas estandarizadas, es decirr todo acl·uel 
que tenga un Coeficiente Intelectual (CI) inferior' al 

considerado "Normal". Binet (1905), se refiere a estos 

como niños cuya edad cronologica es superior a la -

edad definida por sus pruebas (en Lambert, l981). 

La Asociacion Americana de Deficiencia Mental, 

nos dice que el retardo es definido como "todo fun

cionamiento intelectual por debajo del promedio gene

ral, que se origina durante el periodo de desarrollo 

asociado con la alteración de la cOnducta de adapta-

cion 11 (pa9. 311, en Saloman y Patch, 1976). 

Stanford-Binet (en Corona, 1980), clasifica 

... 



~l retardo en : 1) Retrasado mental indefinido; los 

cuales tienen un Coeficiente Intelectual de 68-83. 

Este grupo no se considera retrasado, puesto que mu

chas veces acuden a escuelas normales y pueden ser --

independientes para poder transportarse de un lugar 

a otro. 

2) Retrasados mentales leves, los cuales tienen 

un Coeficiente Intelectual de 52-67. Este no muestra 

signos de patología cerebral. 

3) Retrasados mentales moderados, son aquellos 

que poseen un Coeficiente Intelectual de 36-51. Este 

grupo sufre de· daño cerebral y otras patologías, mu.

chas son institucionalizados, tienen poca destreza 

en su desarrollo motor, social y verbal. 

4) Retrasado mental severo, es aquel con un Coe

ficiente Intelectual de 20-35, por lo regular la ma

yoría de los que pertenecen a este grupo son institu

cionalizados y requieren una supervisíqn constante y 

su interacción con el medio es muy deficiente. 

·5) Retrasado mental pro.fundo, es aquel que cuen

ta con un Coeficiente Intelectual abajo de 20 pu_ntos 

de la escala. Estos sujetos requieren de una compañia 

constante, ya que no tiene autosuficiencia y su rela

cion con el medio podría decirse que es nula. 

{Coronado, 1980). 

10. 



Otras clasificaciones que se han hecho con base · 

·a la• pur1tuaciÓn de . Pruebas Psicomé1:.rica's Son -las si

guientes : 

a) Retardo profundo y agudo, los ret~rdados agu

dos con un coeficiente intelectual entre 20 - 35 .. , 

tienen un alto grado de defectos corporales, especia! 

mente neurolÓgicos y un lndice de mortalidad alto, d~ 

penden de los demas y casi siempre son recluidos, es

tan sentenciados a sillas de ruedas o camas, no son 

capaces de cuidarse por si mismos ni comunicarse ver

balmente, el retrasado agudo y profundo es poco común 

en comparación con los leves o moderados. 

b) Retrasados entrenables, presentan slntomas de 

patologlas flsicas y lesiones cerebrales, desordenes 

metabólicos y anormalidades· genéticas. Su coordina- -

ci~n motrlz es deficiente, su estatura y peso están -

por debajo de lo normal, tjenen altos lndices de de

fectos sensoriales. 

c) Retardados educables, tienen por lo general -

el coeficiente de 60-80, proceden fr.ecuentemente de 

los estratos econÓmicamente bajos y ambientes cultu:.. 

ralmente marginados, no abundan las anomallas flsicas 

(Sarason, 1980 ). 

11 



. . 
_.Otros autores ·defiilen al·-rE!tai'do~ ·nO·en función 

de resultados· de .. ~na-'prueb.ii, ·'Sino á~:· f·~~~i4n·, d~ 51ué . . . - - . . -... . . . . . ·. ·.'--- .. '~ 

=~~::.:::::~:~1l~1~~~ir~~~:i~~:t 
administrai:se a '·si· .. misniá_ry·~'sus:~~~sas,·;. o,;incápa~~·de» -. 

:::::::r e:p:::::1i~t5~!tiíJ~~~~~t~f i~~ii~:t~:~~fa _ ~ :•·· 
comunidad" (pag; s3S;'.fC· · .. ·"· .... , .. ,,,,e;. '··'· 

Otra -d.ef~~fi~·i6~-;-. e~:·:_¡~; ~;~c;~i-~~·:·~¿~ Carter (~9-
73), el c~~;·:d,~:-·:··J~~-·::~~:~i'ri1~-ion amplia, ;1si puede 

aceptarse;·ª.' simpl!=! ~¡·sta que una persona no ha al

canzado, o ha perdido la capacidad mental de la lla

mada persona media, es decir, la que es mentalmente 

...:. .. c:;:apáz de desenvolverse en forma adecuada e indepen-

diente, de modo aceptable a nuestra actual sociedad, 

puede ser considerada como mentalmente retrasada. 

Presenta un desarrollo alternado o incompleto o una 

función intelectual por debajo de la media, y ello 

va acampanado de alteracion de comportamiento adap

tativo. El retraso mental es un proceso caracteri-

zado por el defectuoso desarrollo o perdida de la 

inteli9encia, que afecta la capacidad de un indivi

duo para aprender y adaptarse a las demandas de la -

12 



sociedad a- un nivel nÓrmalmente ·acept'ado". _(pag. 4-). 

Mónkay~ · NelSon y _:·va~~gl_l~~:/(~~~4) ,'. no~· dice al -

respec~o .·i'~rep~·e.~~~·t·~ -u·~::·~~;~·ó~~abo":'.d~-- .l~· 'inte~igencia 
·- .. ·.,, ... 

desde. el ·cOnifenZ~,~~·~ }~~;J~~,da·tY·:;:d~·si~r,~llo 'me~~al in-

::::~·:~ !~Í~~~fi~1*~1:f f ~:::::,: ::::-: 
incolnpleta·;:: disminu·c1ón~.-ae";·ia·:,:amp1itud de aprender y 

-: '.·:·'>«~~);::'.· </;;'~~)Y.'.·:~!~{A:,.\'.}?'-fF~\::;~·:.': · ~ 
mala __ adaptaci"on::, sócifitl-1k:; ( pag~~·ll·) ·• · 

·.- .. -.. ·;·~-· :-:'~.t::·:::Sr_;-,/1;~.;~~:~:.:}_-.~~º;,:: ·.:~->: .... , : -.. 
>~- Klob~dl976)'~-.<_cara·cteriza a la persona con retar

.... · .. '.':c.::;;é':};·(c)f'.~··\<,;:;,·: .. : ·•• · 
do, como·.aque110S.-.:iridiviauOs.-cuYaS limitaciones en -

·:· ":'.'.:-~-~:. "-i;·}~~-; :~~:;i;~:~-E~}·:;:;~:-~ ·,·: · ... : '. . 
la perSonnl1dad·.·se.•deben;·esencialmente a que su capa-

.~-· ·>/;:."\,:;,.:.;;.:;.;\.~et~'.::'.~:/,.:::~>'.;.:<:-.·:.''::.-.: -;, :: . . 
cidad. no, se ~d:,'.3ª.'¿,~.~~.~a_:: lo·. suf.tc.t·ente para hacer fi::en-

:: ~:~;~f i[~~;~~:::::"::::::,:r.::·:;;¡r, 
clasifi~o· :~.c:lo~"_;_·ri.ii_l_~s:' con. ret:.::trdo, ·con j>u,J:~os .. d: 1:~- • 

v~stá' ·a~ri~~· .: ~-~~~;~~9;es,~~Ut~r-e~·, -.. ólo~·-~·'?!~~~J~~~a : a Si: 
i'~~id1c;t~S.i.\~ )'i-le'C~'Si.tan ... a~e.~ci¿n: y,_' Vigil~llcia 

de un ce-~t~6. ~~~·~te~·~ia1·; --~~-"h6i~~i~::flj._o~·, .. úna·: a11.: 
... '" . ·.- -· .·: , . 

menta_éion senc~ll_a y nutri~~va~ .b'an~s "fre?üetltes y -

c'uidados de tipo maternal, b) imPro.bablemente, po-

dran llegar a expr"esar sus deseos. 

2.- Imbeciles; a) Tipo inferior, son :capaces de 

comprender los signos o simbolos.a~tificiales, jamas 
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aprenderan a leer y e~Cribir·. ~os n6mei::os ·pa_r~ ellos· 

no ti-eneri Sentido~ ·~19~~~·; ... b"). Tipo med·~·o, son .ca~aces 
• • • • _, ...... ' - •• - 1 

de adquirir·~·:ci~~i-0~:· c~nóCi~Í.-erít~s-. de! lectura; escri

tur~ y -~-~it~~~t·c~i--_;.~·.) Tipo· .. au·p~_ri~r, ·puede adquirir 

·ciertos· conoC.i~tien~os :de. lectura, escri.tura y -arit

. mética, puede.~laborar conceptos sobre la forma, --

color y numero. 

3,--Lentos o débiles dotados, su educación -

habrá de cimentarse en el medio. 

Otra manera en que se ha definido el retardo, 

es por las causas bi~lÓgicas, como la definici6n de 

Luria ( 1963, en Ingalls, 1982) , 11 Los niños mentalmen-

te retrasados, han sufrido una enfermedad cerebral -

grave en el utero o durante los primeros años de vida 

lo cu~l, ha perturbado el desarrollo normal del cere-

bro y producido serias anomalías en el desarrollo men-

tal ••• El niño totalmente retrasado se distingue mar

cadamente del niño normal por el ámbito de ideas que 

pueden comprender, y por el caracter que t1ene ~u·-

percepcibn de la realidad" (pag. 178). 

Posteriormente se desarrollo una concepción de 

retardo dentro de un marco de referencia del análisis 

conductual ( como Bijou y Ribes ); donde se menciona 

que el retardo se conceptualiza en t~rminos de rela-
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ciones observables y funcionalmente definida!_3. sin 

' he:;cer uso de contribuciones .hipoteticas ni .reducir 

las. caus.as. de:.fen~menos psicol~gicos, bi.olC>9ico_S .. s _s2 

Cio,cultUrales. . ·. - .. ··. . ·. 

Para -Bi].oÜ :( 'igs~-.)·, .e1-:·ret~rd9 .s·~.--~Ó.nsid~~a> c2 
·.·· .. :/ ·,_:,-.·:·, -··.·. - _,_".·:·_ .. '• "·-.·, ,_-. /":: ·-:-·.:··_>·-:,·(.:·.'·;~·;_·_:"< ,\~·-· 

mo una desvia~ion;,;_en. el desarrollo ·psicologi_co,,y.,,, · -

por Cons_Í..güie·n·t~'.·;:. ;-~~ ,·~tiiiza· ~i\~i~-~~~:~~t·'ig·e~~~~~i·J.:~ ., 
en ~~. ~~;'ht:f,"~·~{,i·frt~1;' Él d~'saf~oii6'¡ciéi rétardo " 
evoluciona':a~~ trav~s-:.de_7;,1a: :~-6-~{·b~'..~ ~'~~-·~~~-d~~¡b~~~-: bibi5? 

· gi~~~C~~~'tit~~j~~%k{~~~:f·\~ffse/h~l.ari ª·~.1~ mir-
ma1 en · gi:-ados·~·.extremos; :. mieritras · inas .-extr·emas seéÍr\ 

ias ···co~~~~~~~~~~~.::;~~;~:,I~~~~·~a~·~~;·.s~·~Á . ~E5~~%·~~•1d... ·. 
BiJou h·~l977), .. considera. a .. un ind~viduo. retarda:

.:· :::.;::.:).; ':\·~·;,~~5·:~ ··;:.::;;;_~ .\(-.. :·:¡r~·: :::, ~;!·:. ';;.: :·-,· ,.: .;~-- .... ·-_. .. e·~: -:r: .. ::/:·-~· ... ·y,'.: -.. ; :7.,~. ,:'.···~ .· 
do,. como ;aqúel-;'que :_tiene.· un;"rep"ertorio_. conduc17ua1:·_11·

.... : ; .. :;::' .:.·· :·. ~:::_, .<:..;.i;-::-/;~.)" ·:,:~} :.::'.'.·· t_~i:!''".~·.:.'..·\ :::.;; ~-..... ·:· ,:«·~ :·· .. '.':··. --:.:; ·· .... ·:. :\.'. :·:~-~::·:· ~'. 
mitado, ·:-el>~dUaJ.. :se'i·deriva~·-ae·~1as· -inferacciOnes aei · . .;;._ 

.· medi~.'~1~)~J;)~~~Jri·~~~·~i~'~~t{i:~t<lfia~/ ·.·.· .· ..•.... 
Ribes:_(...1983··.), ·se baso~ ·en··.los puntos-aiializa-

·. dós ... ~-~~'. :·~-~,;~~~~::_-~-~~:~·¡:·.".¡~:~~-1 ."~~e":~s-te. ··r~~·li.~a un· ~n6lisis 
- .-- .' .,..., ... :.:-. ~- ' ,,_, - ,_ . ·- -

f_uncional ;d_e ·retardo,. a partir del cu_al considera que 
• .· 1 1 

la conducta esta determinada por cuatro factores basi 

' ces, que son:_ Los determinantes biologicos del pasado 

(factores geneticos y perinatales), los determinantes 

' biologicos actuales (estado nutricional, fatiga, dro-

gas, etc.); la historia previa-de. interacciOn co~ el 
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medio-· e a ·la _que denomiria, 1.1.i_St'?ii~:p~evia-·d"e .. ~efpr
zan:iíenÚ?> t ·i~~--.~-~ry~-~~\o~~S ;~r'l1~-~-~:~~·a·~-~~·-~tnome.nt.á_·n.eas o·. 

ac·o~t:eCi·~i~~t6·s'.-·d.is~·ri~i-~·~·f:I~6~¿;~~-·f·~:f6~··z~n:tk~s·:·. ¿·:._~-¡~p~; 

s.ic ion a i.es:.:.: ...•. ,,. :t3BY,cf .;~;· 1jf '.Mt~·~;?~~;,'m··•·:j•·· c.,~:: ·, ... 
. '.~o~·:···b,~;~~-~~~ :io~anterfOr-,\¡RibeS .. (:,_19833::') ~·'"'"-define 

· ~ · ;_'. ·:;·. ~.:::i:<~\'·! .. .E'.-Jz·,:'ff~;t:::;·;'.::_~:~···.'.~'.'::~ ·--:.-> , .. ,. ·~, '. '··; · '.. T·: 

ai .ret~~d°,;;;!' '~~~'~I,!~··f~'[:§~~i; ~~n~uc:~:uai ~~~;;~\~s1:a~· · · .. 
bleéé ·p-~~-i~:.~~m~~-r~~-~:~·.-~o~.· ~~~· -~or~as q~e. ~~~r-~~ªP;~n .. _- .·· 

::t~::1~~~if t~:ú:frd:~:::~:.::0:0::~d::6:c::b:ó:e6~· 
~~r~-~b~~~\·h:1'~-i-0·9·~ca~-y del paso ae1 tiempo exclusiv!_ 

'men\:e, -sino que .se interpreta como el producto de la 

interacción de los cuatro determinantes antes menci2 

nadOs. E>tisfe una relación estrecha entre los facto-. 
res bi~logicos { permanentes y transitorios ) y los 

conductuales ( historia previa de reforzamiento y -

contingencias presentes de manera que no se puede 

considerar que cualquiera de ellos, por separado, -

sea la causa del retardo en el desarrollo" (P~9- ZO), 

La corriente conductual, toma como base los re-

pertorios conductuales afectados, ya· se~ en forma de 

exceso o un inadecuado control de estlmulos o por su 

carencia o deficit. La educacibn, entrenamiento o -

custodia del retardado, al igual de que su estado -

serán consecuencia de la amplitud y el tipo de repeE 
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torios por la condici~n ·ae1 retardo. 

As.i, la clasifi~~ciÓ~: qu.~. se-. da aqui es la -

siguiente: Retardo' genei:~i"i-~~ciO',. Cjue abarca de mane-;

ra general conductas de diversa: naturaleza, sobre -

todo las mas complejas cualitativamente hablando -

( en esta· categoría. se ubican el retardo ·mental -

profundo y moderado). En.este tipo de retardo, exis

te un daño o disfunción Orgánica visible (con excep-

clones, como el autismo infantil, el cual requiere 

una estrategia preventiva de doble naturaleza: medi-

ca y educa ti va. 

Retardo específico, cuando el retardo se obser-

va solo una area en el desarrollo del·individuo, -

esto es, los déficits, pueden ser carencias totales 

de una forma particular de.conducta. En la mayoría 

de estos casos, no existe una conducta. En la mayoría 

de estos casos, no existe una conducta biolÓgica rece-

nacida con claridad, por ejemplo la conducta verbal, 

la academica o las conductas motoras, de .la misma 

manera se incluyen, problemas de aprendizaje,· las 

deficiencias del lenguaje y las perturbaciones emo

cionales; as{ como, las deficiencias que presentan 

los individuos ciegos, sordos y paralíticos. 

(Galguera y cola. ·19a4) • 

A diferencia de los esquemas tradicionales, tan-
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to Bijou como Ribes ( op. cit. ) , plante"á~ un ·an~lir. 

sis funcional del retardo como sistema de diagnÓ~ti
co, pues consideran fundamental señalar los determi-

nantes y factores que controlan dicho retardo ( ya -

mencionado ). 

Esta Última concepcion, que Ribes menciona so- -

bre el retardo, consigue ser una definición Útil , ya 

que r~une una amplia información biológica y sociocu! 

· tural del sujeto, sin la cual no se podrla comprender 

de la manera mas clara las dimensiones especiales y 

temporales de la personalidad del sujeto. 

En cuanto a la clasificación de los sujetos con 

retardo, algunos autores no est~n de acuerdo en clas! 

ficarlos, porque marginan más a estos niños y son tr~ 

tados como tal ( segun su clasificaci~n ) y no los -

ayudan J puesto que su clasif icaci6n no implica en el 
un tratamiento. 

La relevancia de una clasificación de estos ni-

ñas es, como menciona Lambert ( 1981 ) , es de orden 

administrativo : esto es , para la formulación de -

disposiciones legales relativas a su educación , sus 

derechos y deberes . La segunda razón, es de orden -

cientlfico; la aproximación a un estado deficitario 

implica diagnósticos diferenciales • Ante la hetera-

18 



9~.neidad de estos i~~ividuos / no es de sorprenderse 

el comprobai las .null.le~oSa:_s. -cla~ificaciones propues-

tas por los especiB.lis-taS. 

La ~mpor~~º'?~a: -~-~ --~~l_~·Si.fi,car a los niños con -

retai;:do, radica' en.-~.e;l_:"-~~~~<? .de foi-mar grupos de ni-

ños q~e campar~~~ -:~etermi\1~das caracteristicas (en -

las cuales las prerequisitos son importantes para -

delinear el plan de trabajo con el grupo), para ·ae -

esta manera tener un mayor control de las variables 

que ·inciden en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

2.1 ETIOLOGIA DEL REi'ARDO. 

Se encuentran muchos y/o variados factores en 

ia et~ología del retardo. Ciertas enfermedades mater

nas, obstetricas, feta~es o trastornos al igual que 

factores geneticos desempeñan la parte mas importan-

te. (Solomon y Patch, 1976 J. 

Se ha comprobado científicamente que mas de -

200 causas pueden originar una deficiencia, son de -

muy diversa naturaleza· y se pueden agrupar en la for

ma siguiente: hereditarias (geneticometabolicas), in

fecciosas, parasitarias, tóxicas, traumaticas y --

ambientales ( socioeconómico-culturales). También, -
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o.tra manera es -la mencio'nada por Solomon y Patch 

( 1976 ) , .. 10~ ~u~1es· i~:·é·{·~~·:¡f.¡.~~.~·'·:~:~ ·(~i,~·1.~J~c~,:· so

cioCulturai y \:;~i-c~ic{~j~~~:(·r t·~~: :c~~d~o)::·2~·:·~~-i~J 

.. To~~~.·j~:t•ºf:'.~~~:~i;;,~~iil~·~~:}~~~~~·~~:s~:·ºL~~~ .. ~ 
_ ces. va_r~os_;_de.~ellf?s: a.c~u-~u.1~.:é:l:.:~a ;. y~_z ,.,.~l~B:~C?~ª~do_,:e_l·,:-. 

cerebrr/ ~~·:·~hi·~~-~i >6·-.:~~·~~;,_..:.i~~~~~-i~;~·J_:;~.; ~·J'f ~ ·~~~-¡·~'.~i:~·~·~~; :_ 
· pUede.n '.·~~ig'~'!1:~!~:e·.:'.d.4~~-~-~~.-_.~i~. ~~~~~~~~{~ri:·~:?~>~·~·~~-~;·<d~·· .. ;. · 
que-.:~:e ~'~~~ii·d~ .. e·S.~a'~~- :e~::_6~;6>~·~·~·~ ~ ~i~s~·rit·~~:~ "~í~~-~·s~~-

- c~,~~-~~~:~ .. ~~·~·~~,~-d:Eá· p~i~~r· 9~upo .como·. dei--.~·lt~~6·/;'~~~·ri-. 
tras'· q~~·: ~~·~·a·;~¡i~: de~ ia vida. intrauteri~a ¿; 'e·n· ei. in6-

mento del nacimiento y despues de este, pero an~es -

de los siete primeros años de' la vida del niño, pue-

den actuar conjuntamente y separadamente las otras --

causas, o sea, las infecciones, las intoxicaciones,-

la parasitosis y los traumatismos ( Coronado, 1984). 

De acuerdo Con lo antes mencionado, ·los facto

res etiológicos se clasifican de la siguiente forma: 

¡o Causas preconcepcionales. 

20 Causas concepcionales. 

Jo Causas·postconcepcionales. 

Todas estas causas producen lesiones que se 

pueden considerar irreversibles en el cerebro del 

infante, a diversos niveles, o sea, microscópico, 

macroscopico, molecular y pueden dañar amplias zonas 
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centrales Y. pe ifé'ricas ·del cerebro_.en ·mayor o menor 
- . . ... . .. · ·. ·. 

profUndidad' o n lás ·neuronas·,· alternando a la vez 

su.s ··'.f~·n,d¡·.~~~~\~ é_~ét,icas, · .. bioq~Í~i~a_s· o m~tabÓli.c_as. 
:.Adem'~S~;~~.e~'.::-·6·~~··:~··; o_~B.s~on~s tranS.tornan _sus pi:ocesos 

·é_vol:uti_~~'.~ ;·._·,~~ ·~1~,C:~~nd~. les.iones que deforman las. -

nacient~s· ~ est'rt cturas fetales, que repercutiran mas-.. .. ·'• ., ... · ., . 
:ta-~d~', :·-d~f6·r·ma d0 ·toda la personalidad dei niño, --

~~j·~:_:·.i~:,_:f:~~~~ :~e. un retardo ( Coronado, 1984 ) • 

1 - Causal preconcepcionales; antes de que se -

lleve a cabo 1 concepción, puede presentarse una -

serie de circu stancias anormales por parte de los -
·.··, . ·. ' 

:_Pa.~r~s_· ( heren ia ) , que consisten en diversas alte-

raciOnes 6 def rmaciones que sufren los ge~es (sus

~~~éi~s q~e tr nsmiten a los hijos las caracteristi

caa· ae los pad es), produc~endo afecciones conocidas· 

como geneticas. 
. , 1 

Ademas, ¡stos transtornos genéticos llegan a -

pro~ucir los desordenes metabÓlicos, y que con fre-

cuencia c.ausan/ el retardo, .por ejemplo, la fenilceto

nuria o PUK, Jue se debe a transtornos metab6licos 

de -las proteínas, la galactosemia, causas por trans

tornos metabÓ~icos de los azúcares, o el cretinismo 

por transtorn Is metabólicos de yodo. ( Coronado, --

cit. ) • 
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20 Causas concepcionales; en el momento de la 

concepcion puede presentarse alteraciones en los 

cromo~omas, particularmente de sus genes, alteracio

nes ·que estan sujetas a la salud física y conductual 

de los padres. 

· Esta~ alteraciones genéticas se pueden presen

tar en ese momento por la avanzada edad de la madre 

( mas de 40 años ), o por su inmaduréz organica (me-

nos de 15 años ), motivos por los cuales los mencio-

nadas cromosomas sufren modificaciones de caracter -

bioquímico en el ovulo al formarse el nuevo ser, --

como sucede en el Sindrome de Down. ( Coronado, op.-

cit. ) • 

3° Causas postconcepcionales: a) Prenatales, .-

durante la vida intrauterina, un gran número de cir-

cunstancias pueden modificar el desarrollo del feto, 

lesionando el encefalo, principalmente en los tres -

primeros meses del embarazo, infecciones virales, -

como la varicela, sarampión, rubeola o paperas, algu

nas parasitósis como la toxoplasmÓsis, que general--

mente pasan desapercibidas, o sea en forma asintoma-

tica. 

El producto puede igualmente afectarse por una 

intoxicación de origen endógeno ( diabetes, acetonu-
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r~a, etc. ), o exogena ( tabaquismo, alcoholismo --

intenso, drogad~9ciOn, etc.), o por una intoxicacion 

'.alimentic~á.·:L.bo~ulism,o ) , ( Coronado, op. ·cit.) • 

. La· inco~~a~ibilidad sanguinea por el RH nega

tivo, es .relat.ivamente frecuente en nuestro medio, -

iqua.:I:rÁe":te el uso . .i:nmoderado de medicamentos, sobre

todo en los tres primeros meses del embarazo, corno - · 

laá suflas, · los antibioticos, los corticoesteroides ,· 

etc., asimismo, los traumatismos intensos, que ---

podrian acelerar el proceso de parto o provocarlo --

prematuramente, o impactos emocionales, cambios --

abruptos en la presión· ar.terial, las cuales conducen 

a un retardo en est·e p~riodo vital. ( Coronado,_ op.-

cit.), 

'b) ~~Usáá.periñatales, estas causas constitu

yen por ·"Si ."sói~~ aproximadamente un 40% de los retar

dos en "Mix·¡~¿:-:: ·e estadistica de 1000 casos del Dr. -

Coroi-l~d!J··:eh 1968'1 en Coronado, 1984), aquí se señala 

el ~raumatism6.del· parto con toda su gama del recién 

nacido, ,tales como, la inercia uterina, la placenta 

previa, las estrecheces pélvicas por un lado, y por 

el otro~ la hipoxia, los traumatismos y hemorragias 

cr~neoencefálicas ( forceps o inadecuadas maniobras 

astétricas), circulares del cordón, etc., y la prema-
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tUréz. 

Se ha comprobado, que la genesis del _retardo -

también puede deberse a las coi:'lplicac~ones ~el Parto 

directamente·causadas por los:bajOS patrories cultura

les familia~es y las condiciones.nega~ivaá· del medio 

ambiente, siendo un factor muy importante positiva o 

negativamente la calidad cultural de las madres. 

{ Dr. Berendes, 1967; en Coronado, 1984). 

c) Causas postnatales, estos se manifiestan 

desde los primeros días de lactancia, hasta la segun-

da infancia y son aquellos que lesionan el encefalo

primordialmente~ como la encefalitis y meningeoence-

falitis. 

Otra causa, en la que Últimamente se ha tomado 

en cuenta, es la de Origen Ambiental, estas causas -

son todas aquellas circunstancias que obran negativa-

mente en el ambiente familiar, en cuanto a la negati

vidad o imposibilidad de una buena alimentación, la 

higiene personal y general, la promiscuidad de las -

privaciones economicas, etc., son factores e'mociona-

les que obran directamente para producir un retardo. 

Ya que en la sociedad se crean Ciertas desvía-

clones seleccionando atFibutos o normas y consideran

dolos entonces deseables, a los individuos que fraca-

san en medirse con estos atributos y normas, se les 
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considera retardados y se les trata de esa manera. -

Asi, cuando etiquetan a un sujeto como "retrasado -

mental o enfermo mental" ponen en marcha una serie -

de juicios, de valores sobre el individuo y quizas -

una serie de consecuencias muy importantes para la -

interacCiÓn juridic.a y un cambio muy trascendente en 

las circunstancias vitales. ( Bartel y Guskin,1980). 

Esto es, una disminución, es una condicion so

cial creada por la sociedad. La condición somática -

o conductual de una persona se convierte en una dis

minución, solo en la medida en que la sociedad, 

otras personas o el individuo mismo, definen su con

dición como indeseables y como signo distintivo. El 

resultado de la definición que da la sociedad, con

siste en crear medios ambientes diferenciales y 

conductuales que hacen que la persona se aparte suce

sivamente mas y mas de la vida normal, con lo que se 

termina convenciendo a todas las personas de que --

este individuo es un disminuido o retrasado. {Bartel 

y col. 1980). 

Este daño se crea, se genera en la mayoría de

los casos dentro de condiciones de pobreza, general

mente el retardo es leve o moderado, de alta frecuen

cia en los menores de seis años y en la población --
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e'scolar, esto se conoce bajo el calificativo de'--

" retardo' mental sociocultural ", caracteristica de 

la ni~ez " pobre 11 o cuyos componentes mas si9nifi

cativos son la desnutrici6n y la carencia de estimu

laciÓn ambiental. 
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.CA P I T U L O. 

· ·LECTO-ESCRITURA 

Dentro· de 16 ·:~~·uc.~c'.¡.~ó\~i~~ :P~~b1errias. mas signifi

cativos reca·en. en: ia' ieCto=-.~sCr~Ltur"a·, ya que numérica-. 

mente son· lo~ '~~s .. _ f~'~-d~·~~t~'~ ;·:ES to se debe, en_ la may~ 

rla de los.casos, ;a· que' se toma en cuenta el método en 

si y'~o s'e toma en cosideraciÓn los prerrequisitos im

pllcitos, _que debe· tener la persona para su aprendi

zaje, 

J, l LECTURA 

La lectura es un instrumento de gran valor.para -

la formación· integral del_'-s.er. hu_mána'::_·-en·-·?·.i_ ~i:~~~--~~-~;,· 
es un fin, es_ ª-~~-á-~~-~t~~: -~;_ó ~:·~-~:~io»·_·c_~-;~'.--.v.~:~~-~ -.'~;;·h~haé· 
del uso de :·que .~1·i~ J a·e -~hB9a ~\);Bs-:>aef.úü.dfc:uieS'._:'.~J~--1á'. 
lectura son·: íñü'y'":' ~um~;~i~~~~~>;~~~:~ rr~:·;i~~~~:~~;~:~:;:~:~t J·~~:. 
. . . : - < · :· ,·;:.,'.{:~;::<=::~·?:~~ .. ;~/~~~-:~1~~.-'~!?J.'.'--f:~ir~r:~~::,~;~':/;f~·\:\~\;:::..:;;:r-~/t6··c:~~0>::;)':.::--~ -,': :. :._.:, 

su ·d_e~~ni~iory t!'·'lª. ·'.~~~~~;·:-~r: uno-~ U··~::jI;~;~~~~'~!/~:f:?,frr;+.~-:~~-:~,·-.. : ·
ti~tos -~~i.Ve_1_es:~.;. (-·· Pé·r~iY:; i'9ii3 ~~_:;~ .-- ·-· 1 • .. u.,·¡,,_., .. , '. ·,. s:.--> .. 

. . -. - ......... ·.'' ·. ·". ""'.'':~. ~:¿.';,· .. ~~~---';::t_:~~'.:/t~~~;~~~>:~.~:·:·>" ,;_· .. 
una· de ,·estas ·~-e-~~·ni-~i~~·.e-~ _ ~~~,1~.:~de·~-º~~~~~\ ~º~·--.:;:7::-

Letham ( 1961, en ~~~in·~· ;~·'.c'ai: .. i~\-~X~\'.·:.:·.:~.-~~·~:~i!~:~:~-~~~ Ílo 
implica sino la correiaciÓ.n de Una lma'g--~~-.. ;~~~~~;~ con -

su correspondiente imageti.·vis·'u·a1 11 ( -p;.g. ~23.-). 

Artely ( 1961: en Oowing, op. cit. ), menciona al 

respecto " la lectura es el arte de reconstruir, sobre 

la base de la p~gina impresa, las ideas, los estados ~ 

de ánimo y las impresiones emocionales" (pág. 87 J. 
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QuirÓs y ·schra.9er ( 19_7~) ,, . tía~en un ~~~men de es

te punto, en. l~ ·.ref~ren.te>· .. ai ·.si9ii.ific~do ·.~,x~·~·ta que se 

be ciertamente las formas 

habladas y escrita~ ·~~ · ¡~ ·. i~~~~~. 
Dowing y Trackay (1974) ,"para ellos '1a lectura es 

Una traduccic~m de las palabras impre.sas, tanto a los 

sonidos de la lengua hablada como a su significa~o. La 

lectura consiste en reconocer la significación auditi~ 

va y semántica de las palabras impresas o escritas. 

Para Milaret ( 1972, en Pérez, 1983 ), menciona -

que saber leer es ser capáz de transformar un mensaje 

escrito en un mensaje sonoro, siguiendo ciertas leyes 

muy precisas: es comprender el contenido del mensaje ~ 

escrito, es ser capáz de juzgar y apreciar.~·el valor. e§_ 

t~tico. Según esto, la lectura comprende un descifra

miento o transformaci~n de signos escritos en sonidos 

orales, cuidando de observar las reglas de la lectura 

que varlan de cada idioma; una comprensión del signi-

ficado de lo leido, pues en caso contrario el proceso 

de comunicación no tiene lugar, también comprende, un 

juicio sobre la verdad o falsedad de lo escrito y las 

intenciones del autor: y, por Último incluye también -

una apreciación y valoracibn de la belleza literaria 
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del tro.zo-. leido •. ·cada la _distinta capacidad de compre!!. 

siÓn ·de"; los'. le~to~és ·. a~'bi~-~- a la diversidad de sus ca

pacidade"s;: s.ol¿ los' qu.e~·p_U:~~en realizar todas las ope

raciones . que: se h~~ :· i:~·c·i¿1d~· an ter.iormen te, son para -

Mililréf,- b~~-~~ti· l~-~t··¡j·;~s~---~(.>Pérez, 1983 ) • 

En el a~a~isJ.s exPer_~m~nfal. de la conducta, la 

lectura es ··r-~ferida en~ forma distinta. 

Para Fester y Perrott 1975 ), puntualizan que~ 

la lectura es una conducta de lndole vocal, pero que -

al leer se distingue de otras clases de habla, la eje

cuciÓ-n está bajo el estrecho control de palabras y le

tras impresas. Asl pues, 11 leer se refiere a una am.~ 

plia variedad de actividades controladas por el texto" 

.e pág. 6101. 

Skinner (1959), denomina a la lectura como condu~ 

ta textual, menciona que en esta conducta muchas ope._

rantes están organizadas, y la respuesta especifica se 

encuentra bajo el control de estlmulos visuales ( pal~ 

bras escritas ), los cuales también son denominados 

textuales. 

Para Sidman ( 1973 ), la lectura es definida como 

una relación "estlmulo-respuesta", donde los estlmulos 

controladores son palabras escritas. 

Ribes (1983), indica que en la conducta textual -

existe una correspondencia directa entre los estlmulos 
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y respuestas de manera que ante la presencia del est!-

mulo "X" siempre se da la respuesta "X", sin necesidad 

que el sujeto conozca el significado de "X" para emi··-

tir dicha respuesta. Tomando en cuenta lo anterior po

dr!a inferirse, que para ~l la lectura, implicarla so

lamente el nombramiento de letras y la uniÓn de ellas 

para formar· palabras, sin requerir de un conocimiento 

previo del significado de tales palabras, ni de los --

elementos constitutivos de las mismas, ya que la co1n--. 
prension se situara en un plano posterior. 

3.2 Métodos de lectura 

Hay varias clases de métodos para la enseñanza de 

la lectura, como el m~todo sintético, el cual parte 

del estudio de los elementos más simples { bien sean -

los grafemas o los fonemas ) 1 tienen como objetivo fi

nal que el niño conozca y domine las estructuras más -

complejas (ya sean las palabras o las frases) a través 

de slntesis sucesivas que ejecuta con dichos elementos, 

o sea, este método va siguiendo un proceso de s!ntesis·. 

Los pasos formales de dicho m~todo, serlan los sf 

guiente.s 

lª Estudio analltico de las vocales y despu~s de 

las consonantes generalmente asociados a la represent~ 

ciÓn gr~fica de alg~n objeto conocido por el niño, el 

cual comienza por las letras que se est~n estudiando. 
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2°. Estudio d~ las.sllabas; efectuado a través d6 

la uniOn· de. dos: o_ m~s l_etrás. Pos~eriormente de lÉls si 

·labas dirÉi:ctas,~ desp"u~~ de .las inversas y finalmer\te -

de las·_ ffiixtás ~--· 

Jº Es.tiid~i."d:·,~e-. las ._.palabraS f0rmadas por la unión 

de las si1~b-~~ apreri·d~~as previaffiente, generalmente -

efeétuado. meaiBnte 'la·· lectura orBl ( bien en grupo o -

bien'. en forma ~n~¡~~-dua~} ·,:-._~~Ú::~lcando pros~dicamente 
el silabeo. 

4º Lectura oral" de.pequeñas frases, formadas a -
. '... . ..... ;·:.' . .. : ... .. '~ 

partir de la recons~ru~cion ··sintetica de las palabras 

aprendidas. 

5 º Le"ctura de te~tOs ·sencillos, formados por his-

torietas en·1as que entren las palabras ya estudiadas. 

Estos pasos no sori recorridos por. l.os niños en .-

ferrita simu1tanea, sino por el. contrario, es paulatina-

mente ( Melina, 1981 ). 

Entre las diversas modalidades de este tipo de m~ 

todos, est~ el alfab~tico: en el qUe primero se apre~ 

de el nombre de la l.etra, usando las mayúsculas y si

·guiendo el. orden alfabético durante su aprendizaje. 

Luego se pasa a la combinación de dos letras, luego a 

combinaciones de tres, cuatro, cinco letras, formando

unidades sin sentido, silabas y palabras. 

El método fon~tico, se basa en la enseñanza de 
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las ietra:a·por s6ñido y rio por su· nombre; 

.Tam~i·~·n:::~~~á'._·:~i"m~-~~do. ~~~#~-~-~~-~~Y1~·~-' en: et :cUá1· 

se asoc_ia ·CádB'· .s-ci~,f4~ ;.d~.1::-~;i.~ri~üá'·je ·;fi'·: ia ·:~Voz:'?: a:- un. ru_! 
. ·; '·- .... -.. ·~· --~·- ;;:,:." :':..· .. :::~·!.' <).' '- ·:".<0' , •. , ,. '_-,· 

do de E:~m:~:dr.1i~~1'~~J~~~~if~~:!,~~1t f~i~f ~,~~i;;~ti~~;-·· 
pués de -aprendidas:: se·: combinan '~para ':·formar.'::-palabras '~: 

frases e Pére~. :~g~j~¡)' . ~Jiji~h,~Üs:;,:>. 
El ·mét.od~--_,~·~'.:·.·t~~:~:Éi etica;-por•'color, ._en 

_ ... _,·.,: .::::.:_.,:::,;~·;:sQ~1;~i,;f~~·lfPi;?t,~~~~-if~~;··'.:~~Jtr~~~'.~r:;:;:~:;.~.:._ ~'.·.:_.-; :!;· :·.: · :· 
éste, cada unó :'de:·.·los·;:.sonidc;>s~eBta :}~epreseiltado">por. un 

·:. : :.::·.: ~:-::·:~. 'J.:~\:~~?:i;~?5!~:~SE-:::_,+~:~f:~~:-~ ~;:;i~~;~~;,~·y~:pi;~S :}.~~,: · ::·:;; :;·.: ;·, ~ 
color, m~~ de·:cincuenta·';'Cólores·.: E!Il''. ... totci'l·~:· Este metodo 

.. :.''" .;:· ~~·~) .. ,.',,~':'."l: ~::•,.:~\.~>~{',;.,/{~'.:~;'.'. ?:, ":'.,~' ;,;: .. ~=-.. ~- : '• .' .·~ .. -
es llamad.O·· tambieri-; .'~ pB.labras :.: por::,color'.' ·,:ºse in sis te en 

:·;'·/ ,._. \S.:<·:.'-: .,,,r: 

es te' ~~t~dd·~ "en ~'i1a:~ f0~-~tfC'a::.y -·fie 'éVita-·''la · pronunCia ... --

. cióó ai~i·~~-~ ·.;·~~;··iáB· ~~ons·onan·t'eS ~ -:·¡~~: ~i~~~.-é~~mi~nzan 
-, .. , . .>.:r.: .• , 

apr~ndi~~d·c/.:1~·~ .. ::!]1~~-6:~ ~:6~~i~~·::~edi·~~·t~;::i~·:·_utii~~aciÓn · 

de. io·' .. que..:G=att~,~~·::.(.'\.!úi.2; ;·~~ _:~~~~~~ :·~:·:'Hammii¡·~ 19as>, 

dá~o~in~·: ·~·~i:~·~:~-~-~ .. :.¿¡~u~i. en. el sentido de -que tanto 

~os. n'.iñOiii·- ·:~~ffi~ ·1as· maestros señalas las secuencias· de 

s-oriid·O_s:.de· i'á~s frases escritas en el pizarrón, se in

siste· en el dictado visual, porque de esta manera el -

niño· ·aprend'e ·asociar una secuencia especial de letras 

con la secuencia temporal de sonidos.( P~rez, .1981 ) • 

. Este método ayuda principalmente a corregir la -

pronunciación de las palabras. 

Otro método de lectura es el Analltico ( o glo- -

bal) el cual, parte del estudio de las estructuras co~ 
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plej,as significativas. (-ya s~a~ frases o palabras ) , 

para· que al finai del proceso,· el-niño sea cap~z de 
.··.·· .. . .. 

conocer Y. diStinguir los' elerrientos mas· simples ( las -

sll~bas ·y letras·)·, ~:::t_ra~~s d~ .¡~~·. su~~Siv~s d~·scomp~ 
- . ' . ; .· ... 

~iciori~s-· a0.a~_it_i~6-~. ~ue ·v~ ef~dtU~ndO de dichas estru~ 

turas complejas:'( ·Mqli;.a;'19a1· ), .· - .. ·, .. 

Partiendo de.· este. ffiétodo,. t~-ffibién han surgido va-

rios métodos como, ·el: 'c:te _ lS Palabra, en el cual las p~ 

labras ·aprendidas-se usan desPu~s de frases y oracior-

nea. 

El de la frase, en el que se estudia una de ellas 

y luego se llega a aprender la palabra, la silaba y la 

letra. 

El método de la oración, en:el que se parte de 

este como una unidad linguistica y después se estudian 

sus elementos. 

El m~todo del cuento, que se basa en-éste para p~ 

sar luego a la frase, la palabra, silaba y letra. 

(. P~rez, 1983 ) • 

El método lingüistico según Bloomf ield y Bernhart 

1961, en Myers y Hammill, 1985 ), ocurre una rela- -

ci6n inseparable entre las palabras impresas y los so-

nidos en los que son signos convencionales las letras; 

y para dar significado a las letras se necesita con---

centrarse desde un inicio en cada letra y su sonido, -
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con el fin de lograr, lo antes posible, una asocia -' 

ción automática entre una y otra cosa. 

Estos métodos anteriores ( sintético y analltico 

han a.ido desarrollados para niños ~normales", los cu~ 

les la mayorla de éstos deben seguir un solo ritmo de 

trabajo en el cual la enseñanza se da en grupo, en un 

tiempo determinado y en donde el maestro no tiene la 

atención especifica por un solo alumno sino por el:: 

grupo en general, y por lo tanto, no pueden detener -

su programa cuando uno o varios alumnos est~n fallan

do en ~ste. 

Hay otras clases de pr~gramas que fueron desarr2 

llados especlficam~nte :para 'niños con retardo o con -

problemas de ~·pré~di~.~j e. 

Ribes' (- ·ÚiÓ ~<'J ·Y'pr·6~one un programa para la lec_:: 

·tur~ en·.'l:a: ~·i¡~¡--~·~~'~.U-tiliza·. primordialmente la iguala

ción ·a .. la mlu'.!s-t.i:it) '·cOÍi· estlmulos de color sobreimpue~ 

tos. Este programa cuyo propÓsito consiste en el est~ 

blecimiento de un repertorio verbal mlnimo, consiste 

en tres secciones 

Primera sección, est~ formada por el nÚcleo básico 

de diescisiete palabras de dos sllabas, las que luego 

se descomponen en otras aliabas para la formacic~m de 

nuevas palabras, el procedimiento que se usa en esta

primera sección, es el de la igualaci~n a la muestra. 
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Se dispone de dos palabras_,que act~an coma·- los 
,. ' ... ." .... - .. ·.--. 

estimulas .. de· COmParBC1~n-,- :·:y::·s~·-:.trata ,-.·d~ ':_1í~g·ar '.·a ·Üna-. - · 

~S~ifi¡l~i!~J~~~~Th~?tit~Y~:l;~~=:~:~~: 
par~ciÓn~.'d_~-\:1_~>~.ú~~~r-~:~.Yá/~~ ·n·e~r~. La· adquisición de 

~r~:~~l~~tt::::::: .::~º:::~:::~::::: 
lo :B·6b~ei~p6~·~-1~-~-:::,,: ·'.~~:;'. :~::-·> 

-: ·Este·:·d~~~~·¡:r~~.~~,i . .'_é~fo. :~~--· .. -~a~e:. di~~j~náo _g.ra~:u~_~men 
..... l:';""'.:l'"' . . - . ' ' 

:~~¡ª~~l~)~l~iiit~l1iiii~iJti'.. .··· 
pio_.-~l color~·-~.qlle.:diferencia\a·,:~la'.:·mue'stra.:y .. a··:·1a ... igµa-

~:c:~nitc:!li~ii~1i~~~rii!~f f ~~~~t~~t~~;f~~~~itfr:::~ 
_se. p-~uiat.ina.ijiente -en· -t"~:_: Pa.rt~;:··~~nB\:;·; .. ~~-~-~:-.:3µje.t.? ·.va 'dis..:. 

crim:lnancio~- teniendo en cuenta;;· eXciUsiv'affiente la far-
'. ' . . . .·· ... ,·,. 

ma dé l:a palabra. 'Durante el:des.arr0110. ae esta sec- -

ci~n de el programa, deben observarse dos reglas· : a) 

la palabra de igualacibn nunca debe.mantenerse en la -

misma.posicion, puesto que el slljeto estarla respon- :

diendo inducido m~s por el lugar que por la forma de 
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la pala~ra: .. ~) .al comienzo Se:dében Utilizar _palabras 

( ·de· comPcii:aCiórl ) ~ ··1a~. ·q~e :d~~~-~-:~éfl~:¡~·:,;:)~.~~~~:~·~·.··.1a 
.· .-. 

longitu~i. c_omO en su· f~i-ma~-:de iE/aitef~~·t·i~~ ··\:orré·~ta. 
de -r~sp~e.Sta. 5-~l~-- -~-~~~~--~:l~~~te:.·.~~~-~~-\- irá~\'.~~rh:~-~:~~~~o
el · ~~~ec:ido-- ~~ __ :~-¡; ~ue --·-respec~~, -~· .. J.·~·-:~~~~::": ~;>~J;":~~·.-:l¿n-· 

, . . . . . ' . : . .' ' .-~ .-"' ... 
gitud_; el propÓSito. de Utilizar palclb:i:-as muY difeÍ:'en;: 

·tes en un priÓc.¡Pio, :es··.?e fá __ ci~·it.ar ~a ~c':li~~r¡~i~-~-iió~. 
Posteriormente se p~sa a l~· se9unaa··. sé~c.Í.ófi, se -
. . .' .,· 

separB en 'Sll.abas, las ~a labras' ap;~n~i"icÍ~ls en. el· cur-
, . . .. ·- -· .. 

so. de l~ · piimera sección, .. se rec'om~inéÍn 'liic~as ~'.:l.labas 
"-. ·, '. . _'. 

. par~ forrflar s~tenta •"y nueve. palabra~~: con·· 1?~.~~:: al re-:-

pertori~' ya· ~·aquir:i.aó ·~el :·sujé~'?·: ·E.~ _p.;oc~dimiento es 

.Semejante ~-1-"P~ime~o·:'Ya que~ conSi~te en· i~' ~~~·se~ta :.. 

cibn. -~~·
1

:;~~<.=~~·.~¡~~;¡~:.·~·~~St~a .Y;~~;_ u-~i·~~-~:acióri·, i~~~rffie-
·,,: .· 

di'a.:· d~: .~n. '· Í.O_s~-ig~~C>J;:-·;~~~':'~-~tc~-~. treS ·:a.lt
1
ernB.tiVBs _.d.e. re!C. 

:::~ :~~;:tf ~d~~l~;~~i:~~:~:n;1,1~:~:?~:~:s~~jat~f ªtªla •. 
muestra· y~ qué·-se··amprime··-en:.er-mismo ·colar·,,que··ia -.se":. 

gun~·~ ·_ sfi~~-~~·:·.J::::·y~·-.:~~~~~~~~~_,~: /~-::_'.·.·~~~~~~·~ ,d~ ··~~~-ci~,· ·stlc~:si~·- ,- · 
~--,,-';:;,::~- -:,¡'.~ .'-~ .• ~._.:'..:;'"'" - ' :.--.. _... .'· ·. . 

vos_,·-.-_~-~· va ~·désv::ir;·e~·i'énfió:"e1 -~¿~º~:e~~º- ·~stlmulO de 

aPoya-,·.:.-Pri~er~Rierú:e?~.{:·~es·tiflU1ó muestra ~ luego e1 de 
. ' - . ·~.··- .. •;··.· .. 

comparácibn i". ~ii~-.··éo~~-ti.tuye la l:espuesta Correcta, de_! 

p·u~s· ~~ ~"e:t~~a· el ~~tl~~lo muestra y sólo se _mantiene 

el estimulo instigador. 

El número de pasos es variable, ya que depende de 
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las necesidadés'.:·párti.Cu16-res 1de cada sujeto~ se Pasa a 

l~· Ú~tima ·-~~~~·¡¿;~~\'.;~~:~·:el;,:~j~l :·s~ utiliza ·t8mbién·· la 

comt?i~aciÓ~· ... :~~·~· .s~iidb~S" _q~~:· pe7t_enecen a ias palabras -
·.· '. .,-.; .. ~:'.;;:!,.',e·¡~- e;:-·.:' .... ,, 

ya· aprendidas~.·asi··: como la· inlcusi60 ·de silabas nuevas. 

·.:",:~·~·_(~é:~,~:¡~~·~,~~·i~;~·~~a~- es· de' encadenamiento de la ~ 
respues~~.-·;·i~i~~,~~·o ~e~iante el desvanecimiento de los 

; '. : .·.: : . . ~. ; 

estlmul06:f~6g~entarios o silabas ( Ribes, 1983). 

O~ro ~étodo es el de Berner y Grim .. ( 1980 ) , los 

cuales .diseñaron' un programa individualizado de lectu

ra,· eáte_.utiliza estlmulos visu.ales y fon~ticos para -

la enseñanza de la lectura oral. Las tareas están bas~ 

das: de. acuerdo ·con ias ·clases. de conducta que habrán -

de:ens.eñ~rse,'. san·: Lectura oral, la cual consta de ; -

1. - ~is~?.~;~:·.~·{ "discrimin~ciÓn, b) lectura oral.. 

2. - Aut'oinstigaciÓn; a) · f·arma de palabras, b) CD!!! 

_bin.aciÓri de éstas. 

3.- Lectura oral. de frases. 

Y la segunda conducta consta de : 1.- Identifica

cil,n de dibujos; 2.- Comprensi~n de la lectura: 3.-

cuentos¡ 4.- Tabla de indicaciones. 

La metodol.ogia de estos m~todos es llevada a cabo 

con procedimientos más especlficos, puesto que se lle-

van a cabo pre-evaluaciones, evaluaciones y post-eva-

luaciones y dependiendo de los resultados se retrocede 

o se continúa con el método hasta que este quede "'eEita-
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blecido o se .. Cu~p.lail lc:is' O~j~·~.i.yos .Ya establecidos. 

-.3.·3 ·Escritúra'--
·,;o· .,:,:-;:1 

Con lo:que're.spei::=t.a~~a-~l~/~scl:-i~u~a, de modo simi~ 

lar a la lectura, -e~· "~=n ·_in~~n~i~~: ~~cial-. cuando una .. 

sociedad. necesita· cO'.mU:n·i-~ar -~-: ~~'.~v~s del tiempo y d~l 
espacio, y· cuando n~ce~i-~a re~O~dar su herencia de idPas 

y de conocimientos, crea una escritura. Esto ocurre 

cuando las sociedades alcanzan un cierto nivel de com-

· plej idad y de tamaño. 

Ya que los propósitos de la escritura son básica

mente los mismos a través de las. lenguas, y que la ne-

cesidad de ser comprendido por otros es universal a -

través de éstas ( Ferreiro y G~mez, 1982 ). 

Pero al paso del tiempo y sobre todo del desarro

llo de las diferentes concepciones de la educaci~n, 

han surgido diferentes definiciones y métodos de eser! 

tura de los cuales solo se mencionar~n algunos. 

Para Filho (1960), la escritura no es solo hacer 

movimientos capaces de dibujar letras "es ese movimie.!l 

'to, coordinado a los comportamientos de lenguaje (oral 

o escrito) y sujeto, por lo tanto, a los mismos condi

cionamientos a que éste obedece." 

"Solo asl es posible pensar escribiendo, pensar -

con la escritura. Y por eso, 'también la escritura es -
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... . . 

capáZ de .ré.~~la~{;~a~.t~. ~ie~t~·.- ~~Ót~> .. ~1-·e~tado emoti• 

Vo del indi,;id~c,~,.-:.·:en·;~i'·'.~cto d~"e'S6r1bir, ~ :mejcii_ di-
- - - __ -f.~ : : · ·; .. :".::·. ___ :.~-,~-~.{-.,r.,_:'.~<:::~::.<: ~;~:-:;:J~:._(<·:: ":/; · :.:: -· -, .. _. . , -
cho i . en .. el·.~acto,_de~·pensar;>lO'·. que-_ escribio," como ·asi 

':~···"" . <>:': ,:•:· ~·::~;:;;[: ,:.· ' ;.. O',-', !,,:, ;" 

mismo p~;f~~~.;;;ª.~°..U~~6;:~;,su térnpe~~mento, de modo gene
ra1,-. mieritras; ~scribe., tÍ ~~:·.;e:_ pi~~;::~.-~'.-,·~ 

-, ___ ,(:,-;_--::·_ 

vi·got·~k~~~ (~97.9 ~:; ·: p1antea ·qu8 J.a escritura "es la 

~re~cic',n·-; ~:;~~~ñ--::d.~le:~·~i~~do :::~omeilto, de signos impresos -

pélra los signos hablad.os. Es un sistema de signos que 

designan los·sonidos de las palabras del lenguaje ha-

blado, y que a su vez, son sonidos de relaciones y en-

tidades reales 11 
(. p~g .. 84 ) • 

Para P~rez ( 1983 ), la escritura es un medio de 

expresión mediante la utilización de signos adecuados, 

perfectamente.legibles y cuyo sentido llega a signifi-

car un estilo personal. 

Para Ascoaga ( 1985 ), la escritura "es la expre

sión, por medio de una serie de signos gr~ficos en pe~ 

samientos" ( pág. 59 ) • 

Para Labinowich ( 1986 ), el lengu~je escrito "es 

una representaci~n gráfica arbitraria del lenguaje hii.-

blado, el cual. a su vez no es otra cosa que una repre

sentación igualmente _arbitraria, aunque socialmente d~ 

terminada. Habiendo sido dos veces abstraido de la re~ 

lidad, el lenguaje escrito es la forma m~s abstracta -

de representación. Estas configuraciones arbitrarias 
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con formas, car~cter·i.sticas y ·~-rreglos·, ·llamadas pala

bras, n9 llevan': p~re.<:=id.o ~.<?r.:' l~s.'..ob~·~.t~~ ··y_, ·e~~-n~~s que 

representan. Las leÍ:ras · :~":1~ .· fo_~mti~- i~.~·.'.~-~l~bras. son -

~arcos arbitrarios;_ cada' .. letra.-~ :l:i~ne· -·~n .nombre~ una 

forma caracterlstiC:B.Y re.Présent~':üOo·o m~s.soriidos.". 

"Oecifrar esas marc~s en sonidos no·hace autom~ -

ticamente que ia pá.la_bra tenga significado. El contex.:.; 

to de una oración, el uso proporciona solo claves para 

el significado deseado_p~r el .que·escribe. Los signifl 

cadas no se constituyen: en P,alabras escritas ;.-.son ere~ 

das por el lector~ qllien los interpreta a través de su 

red de ideas. No hay dos personas que sientan un poema 

o una historia de la misma forma, ya que su conocimie~ 

to literario es personal y depende de la interpreta- -

ci~n que den a los slmbolos" ( pág. 114 ) • 

De esta manera, la escritura es el proceso mecánf 

ca por·e1 cual aprendemos a plasmar gráficamente pala-

· bras y oraciones, con letra Clara que pueda· ser com:"." :-

prendida por cualquier lector: es el instrumento de la 

composición .escrita, c_iue es la esencial en el proceso 

de adquisición del l.e119uaje lecto-e .. scrito. 

El p:roce:so .de· la .. escritura se podrla manifestar ~ 

en tres grup~s ·:,de· Bc.~.iv~dades ( segÚn QuirÓs y cole., 

1987) ,, ·.1~~· :,;~·ai'~·~ ·so·n·: 1) La codificación en la que 
' - . ;:-·. ,:;.:·: 

interViene'n· una·· act1V·1ctad de orden m6tor para producir. 
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los signos; 2) una actividad de orden intelectual, en 

forma de slntesis, para combinarlos¡ 3) Puede disocia~ 

se y sustituir los productos de la primera por letras 

_prefabricadas { imprenta, letras llamadas móviles ). 

Los métodos para la enseñanza de la escritura que 

se han desarrollado, _en base a los análisis elaborados 

es ésta, en los años recientes, s_on el resultado de 

nuevos concep~os acerca del propósito.principal de la 

instrucción y de investigaciones so~r~ el desarrollo -

del niño y la psicologl~.· del ~prel_ldizaje. 

A cOntinuaci~n se desc.ribir~n algunos m~todos o -

programas de escritura. 

Para Pérez { 1983 ) , es muy impo"rtante. el tipo de 

letra que se debe usar para la· enseñanza :ae la" escrit!! 

ra, que es la scr·ipt, pu8sto ·_que. dice-~ s~ -ha6°e .. más ,f!! 

cil, no solo la formación en 'la mente in.fantil ·de su· -

imagen visual motora, que luego se traducir~ en facil! 

dad para traducirla en el aire y luego en el papel, s! 

no también para recordarla en ocaciones posteriores " 

pág. 31 ). 

Menciona·también que la sencillbz de esta escrit~ 

ra está basada especialmente en la simplicidad de sus 

elementos y en escaso número de ellos que se necesitan 

para escribirla, pues según Dottrens ( en Pérez, op. -

cit.) su creador, menciona que" todas las letras de -
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la escritura script, mayúsculas y mi~_:iscuias; eStán " 

formada e por rectas, cli:-culas·.·y S~mi~ir~ui'Os' pag. 31) 

En base a lo anterior, da ·.a· c~~Ócer un·a se'ri"e de 

pasos para ser estudiadas las dive~sas·letras, q~~, de

cidió el autor después de profundos estudios ps_icolÓg!, . 

cos y pedagógicos Para facilitar el aprendizaje. 

Mayúsculas: l.- Letras formadas por rectas: I, T, 

F ·y H. 

2.- Letras formadas por oblicuas: A, 

N, M, Z, Y, X,y K. 

3.- Letras fo~adas por arcos superi~ 

res e inferiores: J, u, s. 
Minúsculas: Letras : ~orma~as .. Por vert"icales: i, 1, 

t. 

2.- Letras que ·contienen oblicuas: x, 

z, v, k. 

3.- Letras formadas por clrculos o 

parte· de un clrculo: o, c. 

4,- Letras formadas por un clrculo y 

una vertical.: a, d, q, g, p, ·p; 

5.- Letras: e, f, u, j, m, n, h, r. 

6.- Letras: s. 

El m~todo de éste ( oottrens ), pretende simplifl 

car la forma de trazos, unificando los tipos de letras 

de manera que no haya diferenciación entre la escritu-
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ra manual y la imprenta. Presenta al niña en un prin-

cipio, trazos aislados comenzando por los rectos y CUE 

vos, prestando.atenci~n al caracter direccional, tanto 

en los ejercicios preparatorias como el de la escrit~ 

ra de ·los signos gráficos. Asimismo, se ocupa de la c2 

rrecta pos"icibn del niño para escribir y chmo se ha. de 

colocar el papel. 

Otro método es el Kuhlman ( s/a, en oicciOnariO 

de Enciclopedia de Educacibn Especial,, 1986 ) ,: s'egÚn -

··el cual, enseñar a escribir supone ~yudar ~l. niño a 

crear. y desarrollar el medio de expresi~~ qUe es la e~ 

cl:-itura. Al Principio dibuja, niás ciue .. escribir; las l~ 

tras con Una forma poco correcta que va mejorando por 

medio de ejercicios de escritura en el aire, trazando 

.de letras de gran tamaño con· gis o con arena, pasando 

posteriormente a la escritura de palabras y frases. 

con el m~todo Mapal ( Ajuriaguerra, 1981 ), en la 

primera etapa el aprendizaje tiene una base sintética, 

·pasando posteriormente a ejercicios de fundamento glo-

bal. El proceso de aprendizaje se realiza en distintas 

fases: estudio de letras: estudio de palabras: escrit~ 

ras gramaticales y ejercicios de composicibn. 

Ribes (1982), propuso el siguiente programa de e~ 

critura, en el cual menciona que con este programa so-

lo pretende establecer la conducta motora de escribir, 

43 



sin que exista ningún control verbal sobre ella·. 

Para iniciar este Programa·se requiere un repert~ 

rio de entrada doble: haber concluido un programa de -

imitacibn generalizada y de control instruccional, es-

te programa consta de varios pasos. 

Primero, el sujeto debe ddsponer ya de la conduc~ 

ta precurrente necesaria para poder aprender a escri~' 

bir : saber tomar el l~piz. 

Paso dos: consiste en el establecimiento de la -

respuesta de eac·ribir, Ribes, menciona que dado que la 

tendencia inicial de los sujetos de dibujar trazos po-

co estructurados, debe utilizarse un dispositivo que 

restrinja sus movimientos, este dispositivo puede con

sistir en una plantilla de plástico sobre la que se -

perforar~ la forma de la letra en cuestión, de manera 

que, el sujeto, al colocar al l~piz dentro de la mica, 

solamente tiene que seguir sus bordes para lograr re

prodúcir correctamente ·dicha letra. cada plantilla pu~ 

de constar de doce. létrae, .d±stribuidas~de-manera·esp~ 

cial a distancias iguales. En un principio se. reforza-
, , ' . 

ran todas las respuestas; solo despues se hara necesa-

rio cumplir, una tasa de respuestas para recibir refoE 

zamiento. 

Paso tres: cuando el sujeto ya domine el movimie~ 

to de las letras, se repartir~ la plantilla y se uti-
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l.izará una hoja- con i'ineas. de dos colores, sobre l.os 

cual.es estarán_ ~mpre-sas ·~as. misiná's letras: ~ue en la :m!, 
·<>·,,· 

ca~ '.:::·-e·.·:···:·.', 

Paso. c~~t+ en, e.ate paso se come;.~ª~~ ~~_rfti~~r •··. 
::j :::Y:: :::::~e:::a e:~:~::r:~:_er:i:~t:!·~~;;~;,~~- ~~-ª el ·. 

q~int'O ;: , Bclul·:.ei.:·d·esya_~:~cii~i~~j~}.'.~'~f~»:· ~~~·i, t~_ Paeio 

tal, ya· que solo. a·e presé~·t·~r~:.: ~~\ f~·~g:;n~~t"O''~d~:: ia ,1.e·'1-· 

tra en forma punteada,- lo-·qüe-·:exi9~~-;~~i-~:~~:~et6:'ci'~e' com

plete e1 resto dei.trazo sin,a;oy~::~:;,"\f > ' 
Paso Sexto,. ~n; este, ~·asa·.~ 6~~0\S~jli:~:~:e:~·~.~r~ eL m!:! 

del~,. en la part,e superior· de -i~?·~~j~'.~L~-i·~·: ~·ihg{in: es ti 

mulo de. 'apoy_o. <::~; :::~·~J,,b~=J.·_¿ .. 

. Paso séptimo, se retÍ.ra'~á 1a ;~~~-v~~;erior redu -
,ciendo de tal modo ei tamaño· del eSP~c"io: en ·que el ·au

jet~ · debérá de escribir-1a letra. 

Paso octavo, este ~l.timo paso consiste, en encad.!:, 

nar dOs letras para que sean copiadas algunas sllabas, 

bisl~abas, hasta que el sujeto pueda producir palabras 

completas ( Ribes, 1983 ). 

Otro programa que se ha d~sarrollado en t~rminos 

conductuales, es el propuesto por Rayek y Nesselroad -

( 1978 ) 1 en donde se plantean principalmente dos ob

jetivos : l) escribir a partir de un dictado todas las 

letras mayúsculas y minúsculas del al.f abeto con letras 
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de imprenta y todos los números del o al 9; y 2) eser! 

bir y combinar, a partir de un dictado, todas las ma

yúscula.a y minúsculas del. alfabeto manuscrito. 

Puesto que este programa fu~ desarrollado para niños -

con retardo, se tiene a consideración vario~ puntos, -

primero la escritura se enseña por medio de procedi- -

mientas de modelamientos; segundo, las letras se hacen 

de elementos de trazos; tercero, se copia una letra a 

partir de un dictado; cuatro, se escriben en forma fu~ 

cional, tales como escribir su nombre, palabras cono-

cidas y cuentos. 

Tambi~n en .este metodo, se tiene a consideración 

dos prerrequisitos: a) sostener el l~piz, y b) distin

guir las letras bi~n formadas. 

Asl este programa requiere cuatro diferentes cla-

ses de respuestas: a) copiar las letras a partir de un 

modelo visual; b) escribir la letra de un dictado; e} 

reconocer la letra, y d) nombrarla. 

En t~rminos de procedimiento el programa de copia 

de letras a partir de modelos visuales, utiliza: a) o-

torgar o desvanecer instigaciones, y b) reforzamiento 

de aproximaciones sucesivas al producto final deseado, 

las instigaciones usadas son de dos tipos: visuales y 

verbales. Las primeras consisten en lineas y puntos 52 

bre los que el niño debe realizar sus trazos. 
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Inicialmente el niño, ·hB.i-A sus trazos sobre un m2 

delo de letra, luego se l.e pedirá que los haga sobre -

un modelo compuesto de puntos, para las z."espuestas su~ 

secuentes se proporcionarán menos puntos, hasta qu.e -

finalmente, se dejan de proporcionar.puntos. Las inst! 

' gaciones verbales seran instrucciones que ·precedan a 

1~ respuesta, por ejemplo: " haz una linea recta incl! 

nada 11 o "haz un c1.rculo lo m~s redondo posible". 

Después de una respuesta de copia incorrecta, se

operan cambios, paÍ:"a hacerlas más coherentes con el m.2. 

delo, una nueva letra~ se empezara, algunas veces, con 

instigaciones de puntos, otras sin nada, dependiendo -

esto de la ejecución previa del niño para esa letra. 

Si el niño copia la letra al menos t¡-es veces en 

forma reconocible, se elimin6r~n los modelos visuales 

y se le pedirá que escriba la letra a partir de un 

dictado. 

Despu~s de .que el niño logre una forma reconocí -. 

ble de letra, en tres intentos consecutivos, se mezcl~ 

r~ esta con otras letras previamente dominadas y se le 

pedirá escribirlas a partir de un dictado. Esto se ha

ra con el .propósito de asegurar que la respuesta del -

· niño est~ bajo el control del nombre de la letra y no 

sea resultado de la repetición. 

La denominación de una letra se ensenara en forma 
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simultánea con el hecho de copiarla por dos razones: 

primero, dado que el dominio de una forma de letra re-

quiere ~uchas respuestas de copia, existe una buena o

portunidad para que el niño la reconozca y la nombre: 

segundo, el hecho de escribir y partir de un dictado, 

parece facilitarse con la habilidad de denominación de 

·letras. 

Al principio se requerirá que el niño reconozca :-. 

la letra, más adelante se le pedir~ que nombre la le--

tra. 

También dentro de cada periodo de clases, se re-

querirá que el niño reconozca mas de una letra. cuando 

los niños completen este programa se pasará al progra

ma de escritura manuscrito. Además de que serán capa~ 

ces de nombrarlas, copiarlas y escribirlas a partir de 

un dictado de letras del alfabeto, se enseñará al niño 

a escribir una letra cursiva a partir de un modelo de 

imprenta, se le instruira para nombrarla y har~ nume-

rosas respuestas de copia. Cuando haga una forma reco~ 

nocible de letras manúscritas, se le presentará solo -

el modelo de letras de imprentas y se le dira " escri

be una letra en estilo manuscrito 11
• 

E.ste programa concluirá con un procedimiento de -

combinación de !et.ras; desde copiar grupos de dos l.e-

tras hasta copiar palabras. Al finalizar el niño será 
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capaz de escribir dichas combinaCiOnes de letras a Pª!. 

tir de un dictado. ( Rayek y Nessel.road, l.978) 

Cabe señalar, _·que a los niños, ya sean de escue~ ~ 

las oficiales co~o instituciones de educaci6n especial 

se les enseña a leer y a escribir al mismo tiempo, pe-. . 
ro como hay un gran numero de metodos o programas, nos 

vimos en la necesidad de separarlos, para una mayor -

concepción y desarrollo de éstos. 

Con el fin de simplificar los m~todos o programas 

ya expuestos anteriormente, ver cuadro:ae éstos, al f! 

nal de éste· capltulo. 



CUADRO DE.METODOS Y PROGRAMAS MENCIONADOS EN EL 
CAPITULO 3 

METOOOS O PROGRA
MAS DE LECTURA. 

METODDS O PROGRA
MAS DE ESCRITURA. 

Parten del conoci- Alfabetico. 
METODOS SINTETICOS: ~ , 

miento de las letras, Fonético. 
sllabas para lle- onomatopéyico, 
gar a la palabra. Silábico. 

METODOS ANALITICOS: 
Par.ten del análisis diDe la palabra. 
oraciones¡. frases o - De la frase~ 
palabras como expresi De la oracion. 
nea de sentido comple~ Del cuento. 
to, para llegar a sus Linguistica. 
elementos minimos, sl 
labas, fonemas y gra= 
fi.as. 

PROGRAMAS: 
Los cuales dependen 
de las conductas 
existentes en cada 
individuo. 

¿'Conductual 
l.Individualizado 

~
rograma para tipos de letras. 
étodo de Kuhlman. 
étodo Mapal. 
rograma conductual. 
rograma de Rayek y Nesselroad. 
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CAPITULO 

ANTECEDENTES DE.LA LECTO

ESCRITURA. 

El primer antecedénte que mencionaremos, es el

lenguaje, dentro de este tema existen gran diversidad 

de teorias y definiCiones, en este punto solo nos ab~ 

caremos a una de ellas; la concerniente a la conduc-

tual. 

Seg~n los planteamientos de esta teoría, el --

lenguaje es una forma de conducta que asume ciertas -

modalidades particulares, pero que en esencia, obede

ce a las mismas leyes generales que regulan a toda la 

conducta verbal o no verbal. La diferencia estriba en 

el hecho de que segun Sklnner (en Galguera y cols.,--

1984), en la primera solo se puede establecer y mante 

nerse a traves de otro organismo entrenado especifi-

camente para fungir como mediador. Esto significa, 

que la forma de una respuesta no le da su caracter 

verbal y por tanto, topograf Ías no vocales (como los

gestos), tambien pueden ser verbales. 

Ribes (en enciclopedia Practica de PsicologÍa,-

1985), menciona que "el lenguaje como comportamiento

humano, en la medida que se da Rolo como interacción 

social y configurado en su forma, estilo y uso por -

particularidades historicas propiedad de cada grupo -
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bumano, es un comportamiento de naturaleza convencio

na~. La convencionalidad del comportamiento lingü!st! 

Co_ se refiere a que la morfología de la conducta que

tiene lugar al hablar, leer, escuchar, escribir y ---

gesticular (puesto ~ue las cinco clases de acciones -

caen dentro del arnbito del lenguaje como conducta), NO 

guarda ninguna relaci~n de necesidad biológica con -

las circunstancias f Ísico-quimicas en que tiene lugar 

sU· forma, estilo y uso es arbitrario biologicamente,

respecto a la naturaleza de las condiciones, más no -

lo es en relación a la pr~ctica de los demas indivi-

duos del grupo social respecto a dichas circunstan-

cias. La convencionalidad del comportamiento lingüfs-

tico, a diferencia del animal, que no puede desligar 

su comportamiento comunicativo de las situaciones en 

que ocurre, constituye la propiedad fundamental que -

permite el desarrollo de sus características sustanti 

vas y de desligabilidad. 

La posibilidad que tiene un individuo humano de 

actuar en la forma de comportamientos convencionales-

procura la capacidad funcional de desligar las accio

nes lingüísticas de las circunstancias situacionales

específicas en que se aprenden o se emiten en alguna 

ocaci;sn. 
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El lenguaje humano, como comportamiento, permite 

que el ·individuo actue con respecto a circunstancias -

no presentes, ya que ocurrieron o bien.pueden ocurrir, 

asi como con circunstancias que tiene lugar en otro -

espacio distinto, con propiedades de los objetos y --

acontecimientos que no son visibles para la observacion 

inmediata, incluyendo a los propios productos del 

actuar lingüístico." 

"Finalmente el lenguaje humano, tiene la capaci

dad de sustituir circunstancias y relaciones para 

otros individuos que entran en interacción convencio-

nalmente. 

Es el lenguaje, mediante su funcibn sustitutiva 

el que confirma un mundo humano no solo compartido sino 

también creado p.or los demas. en forma de cultura". -

(Vol. 2,· pag. 146). 

Cabe mencionar que Skinner en este punto se re

fiere a una teoría generalizada de lo que es lenguaje, 

sin mencionar algun tipo de retardo. 

Otro punto de vista es descrito por Buseman (en 

Downing y Thackray, 1974J, el cual considera al len--' 

guaje como una operación fundamental de la cultura; -

observo que el lenguaje del niño con retardo esta 

constituido por muchas frases atributivas, pocas subor

dinadas, casuales y epítetos, el cual se caracteriza -
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por el Uso frecuente de conjunt~s de palabras este.reot! 

padas. De ahi su dificultad para el aprendizaje de la

lecto-escritura. 

Como se puede observar el lenguaje juega un 

papel importante para la adquisición de la lecto-escri 

tura, ya que el lenguaje oral o escrito, son un conjun 

to de símbolos arbitrarios que el niño ha de llegar a 

manejar a través de su crecimiento, para su comunica

ción, deleite y aprendizaje. 

Así, cUando el niño desarrolla su lenguaje, 

adquiere un codigo de comunicacion auditivo-verbal, 

que le es indispensable dominar antes de adquirir la -

lecto-escritura. 

Los trastornos del lenguaje, cuando van asocia

dos con el retardo, frenan el desarrollo de las funcio 

nes de expresión y obstaculizan la comunicación. Por -

consiguiente estos niños tienen dificultades para leer 

y escribir, entre las dificultades de habla que afec

tan al niño en su proceso de adquisición de la lecto-

escritura , se cuentan el balbuceo, tartamudeo y la --

falta de claridad en la expresion. 

Otro factor a considerar es la percepcion visual 

en la cual, el niño reconoce y discrimina los estimu-

los, los interpreta asociandolos con experiencias 

54 



anteriores. (Frosting, 1974). 

Este factor comprende cinco facultades para el -

aprendizaje del niño: coordinación viso-motríz; perce~ 

ci6n figura fondo; constancia perceptual; percepción -

de posicion en el espacio; percepción de relaciones -

espaciales. 

Para Borel (1972), la percepción auditiva, es -

tambien importante, puesto que se refiere al conoci-

miento de sonidos, identificandolos de los sonidos -

vecinos, aislandolos y agrupandolos en el contexto de 

la emisión vocal. 

Otro factor a considerar es el llamado esquema -

corporal, el cual se refiere al conocimiento que tiene 

el sujeto de su cuerpo, ya que se considera que todo -

niño debe de conocer su prop~o cuerpo, antes de ini-

ciar cualquier ensenanza formal (Ajuriaguerra, en 

Wapner, 1969). 

Al respecto Shilder (en Bander, 1974), menciona 

"cuando el conocimiento de nuestro propio cuerpo sea -

incompleto o defectuoso, seran también defectuosas --

todas las acciones para las cuales es necesario este -

particular conocimiento. Necesitamos la imagen corpo-

ral para iniciar los movimientos especialmente cuando 

las acciones se refieren a nuestro cuerpo. Todo tras-
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-torno gnósico y de la percepción ocasionara general--

' mente, representaciones en la accion. En consecuencia, 

las alteraciones periféricas de ia sensibilidad darán 

origen a trastornos de la acci~n y las perturbaciones 

del sistema nervioso central, tales como la agnÓsia, -

se manifestarán también en forma de las perturbaciones 

de la acción" (pag. 68). 

Se debe poseer una correcta orientación espacio-

temporal para cualquier aprendizaje, ya que si no 

existe esta se tendran dificultades para el aprendi-

zaje de los sirnbolos abstractos. También se pierden o 

deforman muchas representaciones correspondientes al -

sistema de relaciones interobjetales. La representa-

ciÓn temporal, consiste en la percepci6n y apreciación 

de un orden ds suc~siones de tiempo, durante los cua

les el cuerpo del niño permanece sin ninguna altera-

ci6n corporal. 

La percepción y apreciación de este tiempo lo -

manifiesta el niño a través del oido y de las percep-

cienes del movimiento, creando por este medio su pro-

pio sentido cinestesico. Asi el ajuste espacio-tempo

ral, es la adaptación integral del niño al medio 

ambiente a través de la relación de su cuerpo con el -

espacio y el tiempo que requiere la creacion de image-
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-nes mentales ( : Downing, 1974 ) • 

Otro factor a-· considerar es la motricida'd, _·_que es 

la capacidad ·~"e .. re~~iz~r movimient~~· si~-Ultánéci~- :Y --·-
. ; .. ·-.. , .. 

coordinados·, .-.~ti'f.Í.zárido: los· grandes ·.mus·c~lo-~- ~·: gi-~pos 
. . . ·. :.: _ .... :·.: ' ·_,::. :. ;'' - .. - . - ... :.-... .. " ·.\ ' ' .. ·.- . ~ < :::· .. ~ 

musc~~a.re~·:~~.~~_:: 9U.~rPo~·_:; I?~n.~~~- ae:-~ ~~~~-~;y:i.~;~:-~-~-~-~E:Y~:.: 
la c·oo~di·~-~·~-16ri-:~~Í:h~a::fi~~-.:.;:·: ··:·;.:~·:';:: ···- ·.,_,-

o'trO·-· ··f ai~ci~:~'d~·,;~~~n·.;:fn;·pOita~cla . ~-S : :~~<-~u·e!. ·~e 
refiere-· -~~_:\~:~~~~1~'.~;~'f&~:·~>~i~~:~~~~1·· ~-e ·p_ue.~e.: ~·ó·~;~iderar 
como-. un« pl:~~1~~-~K~:~-t-~ .-~.~~~-~aii-6: P;a~~ .J~·~·~.~r~ilat< CUal~

. qui-~r'.·_.··~~6'~~ª~~-~ :-::,:-:· 
' .... ·.-.·_,·,,·::"'·':;':· 
: ·En:-todos:.eSl:a·s factorf:?s·· esta .implicitu _la madura-

cid'n:.·:ES: :.Í.·~-b'~~~~nl:e mencionar _que ·13 -adquisición de la 

lectO~eScr-~t.Ura·. no depende de la acia"d c1:onologica, ·ni 

a'el..coefi·c'iente' '1née1~ctual' del niño, si·r~o .de la·:.madu-. 

raCi~ri :-aican·za_a~ por r~s·: funcione~ q~e a~s'e.m'p~'.fi~ñ en .

este', pi:-ocesO ·de~: ~pr·e~dizáje ·• · 
'.•-••• • •> ,•. • ... T -• ::•'::';·- .... •: 

Para ~:o~:~·in9·: .t.197_4·> •. '.:.·:~~~~.:~.~aúril·ci6~. es '7.1 :·r-~Sü~i;-~f~~ 

~~~~t~jl~~~~il~~~iti~f llt~\11~i1~~·.-
los filct~.~.e1(; tj·.J~·:. ·~'~ .. :·~~~~-~.¡~·~~ª:~: ne~~s·a·rJo~ · "Pa.rk uri, bUén 
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aprendizaje en general. No obstante hay que hacer 

mención a los prerrequisitos , que juegan uri papel -

importante en el proceso de la adquisición de la lec

to-escritura , entre estos podemos contar : La discri 

minación de formas, como el triángulo, cuadrado, clr

culo y rectángulo, puesto que son una de las princi

pales figuras en la geometrla: discriminación de co12 

res, como son el rojo , azill, verde,;:amarillo, negro; 

seguimiento de instrucciones, siendo lo más simples y 

claras posibles como, dame ••• , ilumina esta figura, 

muñeco, etc., toma la figura tal •• , Ó, toma el mate

rial •.• : haz ••• alguna actividad : mira o fljate ~~ 

bién en esta figura, muñeco, etc.; lateralidad, como 

derecha-izqµierda, arriba-abajo, adelante y atr~z; 

y atencibn, ya qy.e si falta alguna de estas, se ten~ 

.dria dificultad para lograr este proceso de aprendi

zaje. 
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E~f..!.!P..!::.Q s. 
SUGERENCIAS PARA'LA.l\DQUlSICION 

OE LA LECTO-E~CRITURA. 

A lo largo de este trabajo, se han abordado --

diferentes puntos de vista que se encuentran invol~ 

erados en el proceso de adquisición de la lecto-·-

escritura como un instrumento necesario p'ara la su-

p·eracion academica del niño con Retardo Generali--

zado Leve_Ccon una edad cronologica de 8-10 a~os). 

Consideramos pues, a modo de gue el niño con -

Retardo Generalizado Leve, pueda obtener el ~áxi~o. 

provecho en su .Educación, específicamerlt~ en·~¡-·-::~ 

tema que nos ocupa (Lecto-Escritura), a·cantfriua-

ciÓn se mencionan algunas sugerencias a ~·~~~si-~~·:j;.r 
... ¡.·•.' 

en los Métodos o PrograJnas d~ .enseñanza'~~;~:_}'..'..' 
Las sugerencias a conside.raz;_ s~n{:.'.;/. , . .'' 

1.-oe Inicio realizar un Estudi~ Medic~:{· .. ~C0~11Pi~t~>7. · 
con el fin de conocer el estado de- S~l~d) 'ciet: :riifi~ -
y descartar posibles daños orgcf~icos_<y ·-:.,~i.~'¡~·l~g¡6~s 
entre otros; complementando con un Diagn~~,t-i.Co 

Psicológico basado en lo expues.to por BijoU, (l9as) 
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para detectar y· cqnocer el repertorio con que· ... Cuenta 

el niño, de·: e-s'ta-_:forma ~-~~_ri_~id·era;:··~g~-;:~ieme~.t~·~:-·--· 
i~por~an ~.es: eÍF·lc(_'.:'eia_:b6~ác.:róri;~ i:Jt!l ·_'·'Pi~·~::-.'~e: :"ti:~.ii'tá·ffiie,!l 

:: v:. 1 ::::~~:, x:1~~;:c~E::~;:t1~~ ti}(:~~~¡.~:::~·t 
.dé la· .. Le-Cto~·E~br:ft~·i~-·i C~'~litd~~~--~·~:~ ·::~-~~.t~~j·~¿;-~:~ es un· 

paso ~~nd-~~~d~~:i·::.~n-.:·.~·~ :·d~s~,~~o.llo'._ d~l_, P7,.0~~s,ó de 

ense~~nza~~~~-~;~~:~-~;·~-:~. }.ª .: ~:Ü.~_--i~~~~~~-~~·~·;:·~:~'~,e · ·{nstru-

' mento se. conoceián ;-~s·.;'é~-,~~:ú~~~~-c; 'ava"OCeS :·~.Ogz;a.dos -
. ~;; :: :··' 

hasta ese -momento~ 
;··· 

2. -Utilizar técfaicas' ·fl~:.:·~p~~·~-,::.~q~·~ ':?~-· Modela~iento ~ 
Imitación,· Moldea~i~·~:~~~>~-_.~#:~~~~-~a·~i~n tó. de-· E~ t.fmulos. 

de 'Apoyo, ~t_c~·:~<Ve.r:·"~~bes-~'.·_.)9~3;· ~.~écni.cas de Modi

ficació~ d~ ccíridci~t~ ¡{¡;~~~ 10\pfo~e~~ar las conduc-

::·.l::::::::·;:i~:t~f .;~·~r,fª~'." pa:~ .•• l.á. adquisición de 
3; :-·P~~~-~i~);~~}~-~~~;i·6~i~.:~·~:~~- programa,. la, ins.trucción 

d~be··.~~~·~~-~.b~~a~~\'t~m~n·d~ .. ~ri~ .. ·~:u'~·~·-ta ·.el· ·le_n.9úaje _aei 

niñO ,:::::sei_. -1·~·-·~.;~ .. :b~,~~~~ '?··~~~i:~~, :··~· · ~~\:~~áibles (para 

es.to ~s ·~·e~~s~~J.ci co~~Ob~r~~1~)'~· .. aclar~i: cualquier 

sit~aé1cf~"· y)~.-~ud·~. si: e~ .niff~···~o re::9Uier'e. 

4.-Reducir el· número·ae.tareas al' ffiinimo, variando 
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la actividad ~n t'orma . con't.inua, ·el. tien;po de dliraci~n 

de la. actividád no debe rebasar los 30 min., solo ee1·. 

ampliará ei- .. tiemPo en los casos que resulte reforzante 

para el niño •. Es importante identificar los estimulas. 

que actuen como reforzadores positivos para un mejor 

aprovechamiento. 

5.- Es necesario solo trabajar con un máximo de 2 ni

ños, para brindar una mejor atención, reforzar las -

reSpuestas que proporcione cada niño, llevar una eva~ 

luaciÓn continua de ·1as conductas deseadas. 

6.- como se mencionó en el capitulo anterior, el niño 

debe tener un conocimiento de su propio cuerpo, antes 

de iniciar alguna clase de aprendizaje { Esquema corp2 

ral ), en.la conducta Motora Gruesa se puede estable

cer indica~dole al niño que·se coloque frente al espe

jo, tocando y expresando en voz alta cada una de las -

partes.de su cuerpo, iniciando de la parte superior -

hasta terminar mencionando las partes inferiores, pos~ 

teriormente identificará cada una de ellas en una fo

tografla., se proseguir~ con un juego de rompecabezas 

(de esquema corporal ),ayudandole, primeramente a ar-

marlo y menóionando· cada parte del cuerpo, posterior ~ 

mente el niño lo har~ por si solo, la voz del niño se 

grabar~, posteriormente se le hará escuchar para que -

identifique su voz y esto llegue , también, a funcio -
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nar como un reforzador posi1:Í.y_o· ·O incrementar su .C::ªP~ 
.. · .. ·. 

cidad auditiva. .· .·;:: .... 
: . . . . . . 

7. - Para ejercicios de E.quUibrioJ . que es . otro de los 

factores importantes ·de '·la motricidad; la cual. realiza 

movimientos simultaneos_y coordinados, mencioriado en _ 

el ?ap!tulo 4 ), realizarlos primeramente sin moverse 

de un lugar, se puede realizar lanzando una pelota de 

~1ástico hacia donde esta colocado el niño, procurando 

que la pelota llegue a las manos (estiradas) del niño, 

posterionnente la pelota se lanzar~ hacia los. lados -

(derecho e izquierdo ), hasta lograr que el niño se 

desplace de un lugar a otro para atrapar la pelota. 

B.- Para movimientos de destreza manual, el niño· arro

jará objetos hacia el interior de un aro de 25· a 50 cm 

de diámetro, hasta lograr que el niño te~ga ·o·:realice 

. un 80% de respuestas correctas para c·onsi~erar .·que· ia 

conducta quedó establecida. 

9.-. Para incrementar la destreza en Motora Fina, se 

trabajará con plastilina, masa y arcilla, de inicio se 

le dará ~ibertad para que el niño realice lo que quie

ra, manipulandola como guste, posteriormente se le da~ 

rán instrucciones para que realice figuras sencillas -

( ej. bolitas, tortillitas, gusanitos, etc. ) • 

10.- Siguiendo con las sugerencias para Motora Fina, ~. 

se le dará un papel de consistencia fuerte a uno de m~ 
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nor consistencia ( resistencia), como por ~j~,mplo ·e1 . 
carton, cartoncillo, papel, tela entre otras·, ··para··· que 

el niño realice el recortado de este mater_ia.i siguien

do las instrucciones, que se le den al niño, al.final! 

zar esta· ·etapa se le proporcionarán aros de· diferente 

grosor para que el sujeto los ensarte en una pijaf ta~ 

bién razgar~ papel, cartón, tela, etc •• La finalidad -

de estos ejercicios es fortaJ.ecer el tono muscular de 

lBs manos y brazos del niño, asl como de la coordina

ción Visomatora y poder 1ograr que el sujeto adquiera 

mayor destreza y habilidad para realizar las activida-

des posteriores. 

11.-Como se explic~ en el capltulo anterior, con res~ 

pecto a las Nociones Espacio-Temporales, la importan

cia de este factor para la discriminación y aprendiza

je de s!mbolos abstractos es evitar la deformacihn de 

representaciones interobjetales, aqul el sujeto logra

rá discriminar derecha-izquierda, arriba-abajo, ade

lante-atrás, etc., se realizarán juegos que posean es~ 

tas caracterlsticas, ej. "amo a to" ( para posiciones 

adelante y atrás ) , ''Doña Blanca" alrededor} , "av io!l 

cito" ( adelante y atr~s, derecha e izquierda}, Futr: 

bol americano" ( izquierda-derecha, abajo-arriba, 

a trav~s), ejercicios en el patio con figuras claves, 

todos estos juegos se caracterizan por la importancia 
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. . . 

ae ias. poSi~ianes,en. ei e~t~rno· ael--sujet:o.·=·. 

12·. - :Sig\iit:~dQ·. Cb~~-::i~i'.::~:~g-~i~-~~·iaS,.: ~~>~o~ion~S -Espaci2 

Tempora{·~~-./ ·'~-~~, ~!~-i~-~·~~~;~~ ~-i>;¿·~~ ·~:~~, .:~~,~~:~~ -;-~<:'.~~-~:~ \6~:~~~ 

.;~::.l:~:~~~~i~~~~~~~:~:lli?l:7::~ 
se ejemplificar~·:a .. con~inu.~c_ion/.:el-:·casillero de . .J.a.:po 

~J.~1órl ;a;,ifjj~~~(~~~·g;',/;~6Jfüj_~~ ~J. '~¡,~:jo ·( · .. a~arillo) , -
a?e~an~-;~-"t~·~~~~--~·;,~ --~~-~;~~.::e' ~~-~-~f~j ;-. derecho ( negro ) , 

·. :b~~uier'd~·-'°(".;~~-~-é:-·):~- }~~~~~1~ objetos de. varios colores y 
. '. ·-.:..='·. · .. ·,_;;·:· ;:_-.>- .. :._'· .. :',',:: -_:_ .· ·:-,: ,_.. • 
el nino- ~as:.colo~ara en _los- casilleros 'correspondien-

tes.: Esta: sugtirenci.a sirte tambi~n para fomentar la . . . .. 
o~sCri~indCiÓn visua1 • 

13.- Para la Discriminación Visual ( la cual el niño -

reconocerá. y discriminará diferentes estlmulos, y para 

lo cual comprende otras facultades , que se refirieron 

en el capitulo anterior ) se colocará una serie de ob

jetos los cuales estarán en un campo visual al alcance 

del niño para que discrimine primeramente los que le -

sean conocidos, después clasificará y dará los obje- -

tos que se le pidan ( basados en el criterio de color, 

figura, tamatio , etc.), con el propbsito de desarro:.;... 

llar su percepción vis~al. 

14.-Para incrementar en el niño la Percepci~n Auditiva 

(explicada su importancia en el capitulo anterior), ~ 

el niño escuchará estimules como cassetes , que canten-
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gan . sonido.a 'diStintoS, como de animales·, efectos espe

ciélles ,:_ -voc0s ~u_~".1~ªª! combinaciones de alguno_s de es::,. 

to~.'.- l?.~:r~ -.. ,Q!J.~ ~L:n.iño identifique las que le sean m~s 
si~'Ó·i~i~~;~i~á'á~:·;-~~~:tB cassetes con cuentos, y al tér-

_,;.·": ·;t· 

.. miEl~':dé:.:~:s~~:~:.S~'..g~j-éto ·dir:i lo que enténdi~, se pro;.. 

· ;o-.;~i¿;~:~:~~~;~~~·~~~··~~~ juegos que incluyan .la repetición 

·,d.~.'.J:J~~'"~~~~~-~Y~~~nt~s y programas de T.V. que el riiño 

·:V:~~·,-:·:'1'~· >firi~J.ida'd es de fomentar su memoria a· cOrtO. y 

ia~go·.::'P'i~.~-º· ~~ ·." 

is~·- Para·.1-a iniciación de la Lacto-Escritura, se le -. 

dará al· .sujeto una hoja en blanco, se le pedirá al su

jeto que la coloree de derecha a izquierda y viceversa 

sin respetar llmites. Posteriormente se le proporcion~ 

ran dibujos que tengan el contorno delineado para dar

le la ins trucc.iÓn de que deb.e respetar los llmi tes al 

momento de colorearlo; esto se realizará hasta lograr 

un 80% de respuestas correctas. 

16.- .. El··sujeto iluminará y recortará figuras geométri

cas, después figuras que contengan letras, respetando 

los limites. Un punto a considerar es que el sujeto p~ 

ra pasar de una actividad a otra necesita cubrir la -

conducta requerida. Esto es, que tenga un 80% de res-

puestas correctas. 

Cuando el sujeto logre cumplir con lo anterior

mente sugerido, la adquisición de la Lecto-Escritura -
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será mas factible tomando como base los programas con-

ductuales que consideramos son los que nos permiten -

observar y lograr un avance que se puede considerar 

significativo del sujeto, asi como el realizar las ad~ 

cuaciones seg~n se requiera en ese proceso de enseñan-

za-aprendizaje •. 

Asi, los principales objetivos de estas sugerenn. 

cias, son· en facilitar 9 implementar o reforzar los p~ 

sos a seguir ( segÚn el programa o método a implemen~~ 

tar para· .. la enseñanza de la Lecto-Escritura. 

Asl tambi~n, los materiales a usarse en estas su-

gerencias, son de muy diversas clases, y que son acce-

cibles en todas partes. 

ESTA 
SALIR 
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C A P I T U L O 

C,ONCLUSION 

Á .. iO: lC!r_go,4ei presente trabajo se ha mencionado 

la importancia que· tiene la lec.to-escritura· en. el -

proceso d_é.· e°nseñanz_a-~prendizaje del niño con Retar-

do Generalizado_Leve (Este retardo est~ caracterizado 

por:tener·alguna deficiencia de conducta ya sea motora_ 

verbal, Ó académica, que fué mencionada en el segundo 

c~pltul_o, aqu! se mencioharon varias definiciones de ~

retardo, que diferentes doctrinas definen al respectoh 

corno un ~inculo para representar o manifestar cultura. 

Se planteó una breve·histÓria tanto de la lectura 

como de la escritura, Qefi~iciones y métodos de cada " 

una de estos métodos. 

Mediante la lectura y escri"tura el ser humano tiene la 

posibilidad.de entrar en contacto tanto en tiempo como 

en espacio con los valores que forman parte de una de-

terminada cultura. 

En el campo de la Educación la lecto-escritura ha 

sido tema central de la multidisciplinariedad , ya que 

ha centrado el inter~s por parte de educadores, peda

gogos, m~dicos, trabajadores sociales, psicblogos, en-

tre otros, asimismo se ha caracterizado por la diversi 

dad de enfoques, métodos de enseñanza, y en fin puntos 

de vista que se llegan a contrapuntear unos con otros. 
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De ahl lo impgrtante que resulta el rescatar los 

elementos trascendentes que consideran cada una de es!:. 

tas teorlas, para llegar a establecer puntos de conveE 

gencia y llegar a plantear alternativas en el tra'f;:a., . .°·.~ 

miento de este tema, en particular con los sujetos que 

presentan retardo generalizado leve. 

Cabe mencionar, por otra parte, que de los méto-

dos descritos en el presente trabajo, se considera que 

los conductuales ( programas realizados por Ribes Pri-

mordialment:e ), nos ofrecen mayores alternativas para 

lograr la· adquisición de la lecto-escritura con los s~ 

jetos que presentan retardo generalizado leve, puestor· 

que estos métodos conductuales primera.mente forman -

parte del perfil profesional del Psic~logo egresado de 

la ENEP de IZTACALA, además de tener la caracteristi-

ca de realizar los ajustes que se consideren necesa.- ·.:· 

rios en el desarrollo del plan de tratamiento, ya que 

se va realizando una evaluación continua. 

Tambien, no dudamos que existan otros métodos o -

programas de lecto-escFitura que sean especlficamente 

para niños con retardo, pero la falta de difusiÓ~ de 

éstos impide que sean aplicados y corroborados además 

( porque no ) de ser mejorados por otras institucio

nes y ~orno resultado se siguen aplicando métodos err~ 

neos para estos niños, de ahl la importancia en la di-
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fuSiÓn.de los métodos 

En la.presente tesis se tomó en consideración el 

DiagnÓstico de Bijou ( 1977 ), debido a que nos pro

Porciona los elementos a considerar en el diagnósti

co y plan ~e tratamiento a seguir; ahora bién sin de~ 

jar pasar por alto lOs trabajos desarrollados por

otros autores entre los que se encuentran a Ribes f 

(_1983), y el trabajo desarrollado mas recientemente . 
por Macotela y Romay ( 1992 ), cuya aportacion impor-

tante radica. en un diagnóstico que es mas especlfico 

en cada area de conducta y enseñanza con sujetos que -

presentan estas caracterlsticas .. · 

En el proceso de adquisición de la lacto-escritu

ra de los sujetos con retardo l:eve·,.- ;el:;pi.tpel .. que juega 

el psicólogo ( puesto que en el proceso de enseñanza 

est~n involucradas diversas disciplinas), es de gran 

importancia ya que es el encargado directo de estable

cer ai•.primera instancia u~ diagnóstico y de ahl deri

var las estrategias a desarrollar en el plan d~ trata-

miento. 

De esta manera se ponen a coné±deraciÓn de los 

lectores algunas sugerencias que consideramos relevan

tes y que se deben tomar en cuenta para la elaboración 

y/o implementac.ibn de un plan de tratamiento o progra

ma para la adquisición de la lecto-escritura en niños 
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con retardo 9eneralizado leve, cabe mencionar que es~. 

tas sugerencias ponen de manifiesto la metodologla -

conductual con pequeños ajustes, y tratando de que se.

apeguen a las caracterlsticas paiticulares del sujeto. 

Las sugerencias se pueden cambiar o modific~r de .... 

acuerdo al criterio del profesional y a los niños en 

atención, que consideramos no deben rebasar 2 niños .-

por grupo, ya que de esta manera se puede garantizar 

una mejor calidad en la atenci~n brindada a este tipo 

de sujetos,. .. adem~s de tener mayor control del programa 

a emplear y: mayor control a las variables a presentar~· 

se. 

Estas sugerencias también pueden ser aplicadas a 

niños con retardo generalizado, puesto que abarcan to

das las areas del aprendizaje, pero los programas se 

deben segmentar·más.en su apliCáciÓñ. 
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