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INTRODUCCION

Por medio del presente trabajo quisiera alentarios a mantener y promover
siampre el respeto a la transmision de la vida. Es también nuestro deber, no
permanecer callados ante campaias engafiosas que pretenden defender
aspectos parciales de la vida, pero que de hecho atentan abiertamente contra
ésta,

Recordemos que la vida humana es la mayor riqueza con la que
contamos por lo cual tenemos una gran responsabilidad en la procreacién,
llevando a cabo una informacion y educacién apropiada a efecto de estimular la
paternidad responsable, ya que la vida es un don maravilloso del ser humano el
cual comienza cuando el évulo es fecundado por el espermatozoide,

El principio y el final de un ser humano escapan al dominio del hombre.
La vida la recibe el hombre para el cumplimiento de sus fines naturales. El
dominio del hombre sobre su ser se refiere al vivir y, en consecuencia tiene el
deber ante Dios y ante la Sociedad de conservar la vida.

Esta es una lucha por la vida, por el amor, y por la dignidad de la persona
humana.



CAPITULO |

1.- ANTECEDENTES HISTORICOS DEL ABORTO
1.1.- Breve Reseiia Histérica

La practica del aborto va unida a la historia de los pueblos, a las ideas
religiosas, morales y juridicas, dominantes en cada época. Se ha dicho
también que la historia del crimen es la historia de 1a humanidad, y el aborto es
tan antiguo como puede ser la presencia del hombre sobre 1a Tierra.

Su nocién ha sufrido transformaciones a través de los tiempos: Ha sido
un tema debatido, tanto en conferencias internacionales, como en congresos
cientificos, debido a la importancia que el tema reviste, tanto para médicos
como para juristas, socilogos y politicos, pues esta en juego la vida humana,

En las legislaciones de los diversos pueblos, han admitido cambios
‘radicales desde la impunidad a la pena exagerada, pasando por toda la gama
de penalidades. Considerandolo unos como delito, otros como falta a la moral,
© bien contra !a religion.

En un principio no se legisldo en esta materia, como ocurrié en la India,
mas conforme con las reglas de 1a hermenéutica juridica, (a falta de legislacion
significa que se permita.

La noticia mas antigua que se tiene del aborto es la que se refiere al
Emperador Chino Sheng Chung (2737-2696 A.C) quien escribié un tratado en
el que se mencionan el Instrumento y Técnicas del aborto,!

En los libros Vedas, el aborto se consideraba como un gran pecado
comparable con el asesinato del marido o de un Brahman sabio, segin el
Vaishtha, Posteriormente siguié teniéndose como un pecado grave atin
cuando existieron algunas atenuantes, asi vemos que en las Leyes del Manu(

1 Outroz Cuaron Altonto, Medicine Forenge, EdWonal Porria, S.A. Décima Primena E0CiOn Méxco, 1980, Pag 676,
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se establecia, "Si una mujer de casta muy elevada caia con un hombre de otra
muy baja, se daba muerte al hijo, ‘o dicho con mas propiedad al feto,
provocéndose el aborto de la madre".2 Pero esto constituia una ofensa para la
mujer, recibiendo posteriormente una especie de repudio por parte de la esfera

social a la cual pertenecia.

|
i
En el antiguo Egipto, segtin divé‘rsos escritores, no se sefialaba pena
alguna para el aborto, pero si para %l infanticidio, existiendo un hecho por
demas interesante, de proteger al prodt[ncto de la mujer condenada a la muerte,

y no se ejecutaba la sentencia hasta que diera a luz.

Entre los Medos y los Persas, se|castigaba el delito de aborto, ya que el
varén debfa proteger a la mujer, hasla que diera a luz, evitando el uso de
abortivos, en caso de efectuarse el aborto el padre, y la madre junto con el
ejecutor eran castigados. ?

Israel, en el Pentateuco mosaico, en el libro del Exodo, se encuentra el
siguiente parrafo: "Cuando se pelearon unos hombres e hirieron a una mujer
encinta de suerts que abortare sin ningtin otro daiio, el culpable sera muitado
con la multa que le imponga el marido ‘de la mujer y pagaré por mandato de los
jueces; pero si resultase dafio, dara vida por vida...". 4

En la Grecia antigua, hacen mencion concretamente sobre el aborto:
Sécrates, Aristételes, Platén e Hipécrates, los tres primergs se inclinan a favor
de permitir el aborto, el primero con cpnsentimiento de la madre; el segundo o
justifica en razén de la prole numergsa, que agrava la situacién econdmica.
Platén por su parte admite el uso de abortivos con consentimiento de la madreS

Hipécrates, se opone a la dispos|cién de 1a vida en todos sus aspectos, de
ahi el juramento hipocritico, para pquellos que siguieran la profesién de
Galenos, en la parte que nos interesal dice: "No introducir a ninguna mujer una
prétesis en la vagina para impedir Ia concepcién o el desarrolio del hijo. Ni

2 Gonzdlez de la Vega Francisco. Derecho Inct, Ednorial Poaia, SA., Décima Tercera Edkidn.
Mézico, 1975, PHQ. 131,

€] ADOMO Gat3s ol PUNO G8 Vista Mddico-Legal Y

Tomo LI No. 371 Pég. 78.

S Quirdz Cuaron aslonso. Ob_GH, Pég. 677.




administrar un veneno...". Con el requisito de que el feto esté animado.
Considerando la supresion del feto como uno de los mayores crimenes.

En Roma, durante los primeros tiempos fue considerado como una grave
inmoralidad, el aborto provocado (falta contra la moral), pero no era
considerada la accidn como delito, ni durante la Republica, ni durante fa
primera época del Imperio, debido al concepto de la libre disposicién de su
persona que podfa hacer la mujer, se consideraba el feto como accesorio del
"soma” de {a mujer, pudiendo disponer det mismo. El aborto sélo adquirié la
caracteristica de delito, cuando Ja mujer casada dolosamente procuraba el
aborto y hubiese querella del marido, por afectar su derecho de paternidad.®

El abuso de las practicas abortivas voluntarias y la corrupcién de las
costumbres hizo que el Estado interviniera en Roma, prohibiendo los abortivos,
y las primeras leyes contra el aborto se dictaron en Roma, bajo el reinado de
Séptimo Severo y su hijo Antonio Caracalla.

Con la presencia del Cristianismo, su influjo hizo que cambiara el
concepto que de él se tenia, y se vaciara en las codificaciones castigdndose
severamente el aborto voluntario, por constituir una transgresién grave a las
leyes morales. En esta forma se combaten las costumbres depravadas y surge
la proteccién al ser en gestacion. 7

Como también en el Derecho Candnico, imbuido por las teorias animicas,
distinguid entre la muerte del feto vivificado con alma, y la del feto en la que
ésta no residia, para establecer tal distincion, se decia que el embridon se
animaba de seis a diez semanas después de la concepcion, segtn el sexo, asi
cuando el aborto causaba la muerte del feto provisto de alma, la penalidéd era
la muerte, en caso contrario, las penas eran generalmente pecuniarias, salvo
en las partidas en las que se desterraba al abortador a una Isla por 5 arios.

En donde mayor influjo tuvo la Doctrina Cristiana fue en la Peninsula
Ibérica. El Fuero Juzgo, enfoca el problema en forma clara y amplia,

4 Truaba Oivares Eugenio. £l Agors, Edtorl JUS. Sexta Edicidn. Mixko 1080, Pg. 31.
Or. Moniafez oel OIMO, Poumicy ¥ Peeticnd, del Aboro, Coleccidn Boisiiio Mensaiaro.
Sexta Ecicion. BHbao, Espada, 107S. Pig. 22.
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estableciendo penas de diversa naturaleza, segun fuese la condicion de la
mujer: libre o esclava: las medidas adoptadas para provocarlo sean de fuerza
o por medio de medicamentos.

En las Partidas aparecen graduaciones segun las circunstancias de fa
infraccion, si el feto estaba vivo o no, el menor y mayor desarrollo de él, si era
cometido con la ayuda de complices, desprendiéndose de tales hechos la
penalidad,

Los Esparicles, amantes de un estado de derecho, conjugandose en él,
tanto el derecho Candnico como el derecho Romano, presentan un cuadro
Legislativo perfectamente estructurado, “siendo uno de los paises méas
civilizados con Instituciones juridicas muy avanzadas.

Con el Cristianismo empezé a verse en el aborto un verdadero delito,
donde la lIglesia Catdlica catalogaba al aborlo como una faita contra la
naturaleza, resultando por lo mismo inmoral dicha accion y por lo mismo
contraria a la misma religion.

Durante el Siglo XVIIl, con Becaria a la cabeza, se inicid la atenuacién de
este delito. Siendo la tendencia actual en todos los paises.

AUn cuando en forma general podemos decir gue en la época moderna,
los Tedlogos Orientales, siguen fieles a la tradicional opinién de los padres de
la Igiesia y condenan el aborto desde la concepcion, en cualquier momento del
desarrollo fetal. “"Los pontifices Sixto V en la Constitucion Efrenatam y Gregorio
XV de las Sedes Apostoticas Pia Mater, insisten en rechazar todo tipo de
aborto, sea el feto animado, inanimado, formado o no formado, no obstante los
tedlogos occidentales siguen como excepcion al Aristotelismo dando pie a
sutilezas y distingos, considerando al aborto como pecado grave, pero en el
caso del feto inanimado lo admiten en determinadas ocasiones". &

8 muem. Pag. M



En nuestro tiempo existe una gran polémica en torno del aborto, por
ejemplo, Luis Jiménez de Astia en su ensayo "Aspectos Juridicos de la
Eugenesia y de la Seleccion”, sefiala claramente que la mujer que no quiera
ser madre puede recurrir a otros medios, pero concebido al ser de ninguna
manera debe autorizarse su destruccion, salvo en aquellos casos en que se
reclame por necesidad salutifera o por motivos sentimentales de poderosa
indole. @

Como en Francia y Alemania al igual que en la generalidad de los paises,
se han realizade tres etapas sucesivas en el delito de aborto, que son, en un
principio absoluta impunidad; en una etapa intermedia, penalidad exagerada, y
una tercera o sea actualmente, una marcada tendencia hacia la impunidad de
dicho delito.

En Francia, en su tiempo mas remoto y conforme al Edicto de Enrique I,
se castigaba con la pena de muerte a la mujer que se provocaba un aborto por
el sélo hecho de ocultar su embarazo, imponiéndose igual pena al tercero que
lo provocaba, este edicto fue renovado durante el siglo XVIil en el reinado de
los Luises, en la Edad Moderna las legislaciones sélo condsnan al delincuente
a trabajos forzados.

Resultando por lo mismo un gran numero de aborios realizados,
debiéndose gran parte a que algunas autoridades tratan de justificarlo por
razones sociales y econdmicas, tales como la miseria y la maternidad no
deseada, por amores mercenarios; tratando de verlo no como una accién
crimina! sino como un producto de! medio pervertido.

Con una trilogia de causas, tratan de justificarlos social, moral y
econdmicamente, y aunque estas causas son determinantes, no resuitan
suficientes para justificar la supresion de una vida.

La vida, es un derecho inalienable conforme a la naturaleza humana y no
un patrimonio del Estado. La misién de! Estado es la conservacién y
prolongacion de la vida humana, de la cual depende su propia existencia.

9 Cnaso por Ouwdr Cuaran Atonso. Q0_CH, Pag. 678



Importante es ubicar el delito del aborto para nuestra Legislacion
Mexicana en la forma siguiente:

Epoca Precolonial.- La Legislacién Penal fue cultivada con gran empefio
por parte de los Aztecas, como sefalan Lépez Portillo y Weber: "La
superioridad del Derecho Penal entre los Aztecas sobre otra rama del Derecho,
se comprusba por el hecho de que las pinturas describen objstivamente los
delitos y las penas correspondientes, en tanto que las demds prescripciones se
fiaban casi por entero a la memoria™. 10

Entre las diferentes conductas estimadas como delitos se encuentra el
aborto. Asi Riva Palacio sefiala: "L.a mujer que tomaba alguna bebida para
abortar, moria por ello y también la curandera que |le habia dado el brebaje:
generaimente les daban a éstas la muerte, ahorcandolas"”, 1!

Parece ser que sdlo se castigaba el aborto cuando se daba en alguna de
sus tres especies, es decir, procudaro, sufrido o consentido y quedaba impune
si era por imprudencia de la mujer; pero no es posible afirmarlo, debido a la
escasa fuente informativa que al respecto se tiene.

De la Epoca Colonial, podemos decir que una vez llevada a cabo 1a
conquista y 1a reconstruccién de la Ciudad, la legislacién que se aplico fue la
existente en la Peninsula desde hacia ya varios siglos y algunas
determinaciones especiales relativas a las Colonias.

Por lo que fueron los Codigos Espaiioles, como el Fuero Juzgo, Las Siete
Partidas, Las Leyas de Toro, etc., los que tuvieron aplicacién, ademas, apenas
producido el descubrimiento, surgieron reales cédulas, ordenanzas vy
disposiciones de toda indole, llegando a formar un conjunto inmenso, el cual
fue ordenado en la recopilacion de las Leyes de los Reinos de Indias.

10 | 4pez Portiio - Weber J. Qindmica Historicy de Mésico, Ediciones Culturaies. Mexicanas, S.A. Primets Edicién. México,
1958, Pig. 75.
11 fuya PataCio Anionio. México & raviy go los Flempos Edrortal Bruguer, Quinta EdKion, MexK, 1970, Pag. 654,
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Dicha Legistacion regulaba el aborto como un delito cuya punibilidad
dependia de Ja animacién del feto; es decir, tomando en cuenta la doctrina de
la animacién mediata.

Una vez que México se independizé de Espania, la preccupacion principal
fue la elaboracién de una Ley Constitucional, siendo hasta muchos afios
después que se pensd en una codificacion de caracter penal.

Asi fue que el 6 de octubre de 1862, se nombré una comisién que
elaborara un proyecto de Codigo Penal para el Distrito Federal y Territorio de la
Baja California, que después de muchas dificultades, se promulgd como Ley el
7 de diciembre de 1871, con el nombre de "Cédigo Penal para el Distrito
Federal y Territorio de Baja California sobre delitos del fuero comiin y para toda
la Republica sobre delitos contra la Federacion".,

Por lo que se refiere al aborto, éste se reglamentd en el Libro il. De los
delitos en particular. Titulo 1l. Delitos contra la vida y la integridad de las
personas. Capltulo IX. Aborto. Articulos 569 al 580.

Este Coédigo era el tnico en el mundo que proporcionaba una dsfinicién
del delito de aborto, entendiendo como tal, no el feticidio © muerte del producto,
sino la maniobra abortiva, diciendo: "LLamese Aborto en Derecho Penal; a la
exiraccidn del producto de la concepcidn y a su expulsibn provocada por
cualquier medio, sea cual fuere la época de la prefiez, siempre que esto se
haga sin necesidad: Cuando ha comenzado ya el octavo mes de embarazo, se
le da también el nombre de parlo prematuro artificial, pero se castiga con las
mismas penas del aborto", 12

E! S de febrero de 1929, se promulgd el Cédigo Penal para el Distrito y
Territorios Federales, publicado el 15 de diciembre del mismo afio. Por lo que
respecta al aborto, conservd la misma definicion que el anterior, aunque
agregéndole un elemento subjetivo, consistente en que la extraccién o

” o_Penal para el Digirto Federst y Termono de ta Baja Catfomia de 1879, Implesidn del Goterno, Mérco, 1871,
Pig. 135.
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expulsidn se hiciera "con objeto de interrumpir la vida del producto de la
concepcion® 13

Tiempo después se promulgd el vigente Cédigo Penal, el cual comenzo
aregir el 17 de septiembre de 1931, reglamentando el aborto en: Libro Il. De
los delitos en particular, Titulo XIX. Delitos contra ta vida y la integridad
corporal. Capitulo VI. Aborto. Artfculos del 329 al 334.

Este Cédigo transformé radicalmente el concepto det delito de aberto, e
introdujo importantes reformas en su reglamentacion de detaile; el tipo no se
define, como en las compilaciones, por [a maniobra abortiva, sino por su
consecuencia final: 1a muerte del producto de la concepcién. De tal forma que
la infraccion no se expone, como en los cédigos anteriores, por la manipulacién
abortiva, sino que ha preferido puntualizar |a falta, con directa referencia al
resultado de la operacion abortiva, o sea, por su consecuencia final “la muerte
del feto", siendo éste el delito de aborto propiamente dicho.

13 coaigo Bensl pars ¢l Oistio y Termorios Eederales de 1929, Eaicidn Oficial. Mésca, 1929. PAg. 381,
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CAPITULO Il

2.- DELITO Y ABORTO: CONCEPTOS GENERALES
2.1.- Nocion de Delito

Como en este estudio nos acuparemos de un delito, antes de entrar en
materia, es necesario definir lo que es un delito.

El delito a través de los tiempos.- La nocién mas antigua que se tiene de
delito es: Conducta contraria a la norma social y a los derechos colectivos.

El Delito a través de la historia, siempre fue una valoracién juridica,
cambiante como ella, apareciendo primero lo objetivo, ya que en el derecho
mas remoto, en el Antiguo Oriente, en Persia, en lIsrael, en la Grecia
Legendaria, y aun en la Roma primigenia, existia ia responsabilidad por el
resultado. 4

En la Edad Media, se castigé profusamente a los animales ya que la
valoracion juridica, sélo se hacia sobre los dafios producidos.

Con respecto a las personas, también la valoracién juridica se hacia
objetivamente, como lo demuestra el hecho de que hasta antes del siglo XIX se
quemaran a las hechiceras en la hoguera, por considerarse a la hechiceria
como uno de los delitos mas graves.

£l aspecto subjetivo, es decir, la intencidn, aparece en fos tiempos de la
Culta Roma, y con su afinamiento del derecho aparece el elemento antijuridico,
que es multisecular la caracteristica de la culpabilidad.

Posteriormente con la Doctrina del Derecho Liberal, aparece |a expresion
del ente juridico, en donde el delito, sélo es incriminable en cuanto a una Ley

14 Jiménerde AsuaLuss, La Leyy o) Delilo Principias Genarates de Derechio Penal. EQitonal Hermes. Cuarta E0ickon. México,
Buencs Aires. 1963, PAg. 201,
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anteriormente dictada asf lo define y lo pena. Doctrina que posteriormente
recibié el nombre de Positivismo.

Aparece posteriormente el delito natural de Gardfalo, que dice: "El delito
social o natural es una lesién de aquella parte del sentido moral, que consiste
en los sentimientos altruistas fundamentales (piedad y probidad), segun la
medida media en que se encuentran en las razas humanas superiores, cuya
medida es necesaria para la adaptacién del individuo a Ia sociedad".!s

El delito para el Derecho Comparado, nos dice que la relatividad de los
preceptos penales no rige sélo en la ojeada retrospectiva histdrica, sino que
tiene también vigencia al comparar entre si los diferentes sistemas juridicos
que actualmente estén en vigor.

Por ejemplo, por lo que respecta al aborto, se castiga en principio en
todos los paises, mas hay una serie de excepciones a esta regla, y en la
concepcion de estas excepciones se encuentran diferenclas nacionales como
la indicacién médica, social y econdmica. )

El delito de aborto en nuestro tiempo; podemos afirmar con seguridad al
respecto, que sdlo una minima parte de los delitos cometidos de aborto llegan
al conocimiento de las autoridades y son vistos por los Tribunales, o sea, que
dicho en oftras palabras, los grandes adversarios del delito no son la policia y la
justicia, sino que la mayoria de las conductas contra el orden social son
atajadas por otros factores sociales o quedan sin respuestas.

El delito desde el punto de vista criminolégico y sociolégico lo basan en la
actitud bésica, cientifica y racional, mientras que en contraste con esto, el
Derecho Penal no podria en general completarse con esta actitud.

Criminolégicaments, el delito trata de describirse como aquellos
fendémenos sociales que son delito e intentar explicarlos, para que
postericrmente con la ayuda de la Sociologfa pueda comprender fenémenos

15 inicem. Pag. 204
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marginales y territorios fronterizos, investigando las conductas discordantes,
que no siempre tienen relevancia juridico-penal.'s

2,2.- Diversos Conceptos de Delito

La nocion de delito se encuentra en intima relacién con la vida juridica y
social de los pueblos por [o cual el concepto de éste varia en el tiempo y en el
espacio. Multiples son las definiciones que del delitoc han dado los
criminalistas, todos vierten su opinién, con el propdsite de fundamentarlo como
principio general, permanente e invariable, pretendiendo en todos los casos, el
haber encontrado su contenido o esencia, asi se le presenta como un
conocimiento formal; en su nocion legal como un ente juridico, como delito
natural o social, @n su aspecto juridico dogmaético, etc.

Para Rossi: “Es la infraccién de un deber exigible, en dafio de ia sociedad
o de los individuos™’ es el derecho a castigar por parte del Estado, para
mantener |a estabilidad del ordenamiento juridico.

Eugenio Cuello Caldn, basado en Rossi, estudia el delito en su nocidn
formal, para &, sélo es sancionable no en funcién del desajuste social del dafio
a la sociedad, sino en cuanto "es una accién prohibida por la Ley bajo amenaza
de una pena™®é pero éste no explica la esencia del delito.

Por su parte Pessina, lo define: "como fa accién humana que la ley
considera como infraccion del derecho, y que por tanto prohibe bajo la
amenaza de un castigo”.1®

Con estas tres definiciones vemos que los Penalistas, dan a la punibilidad,
la base y fundamento del delito.

18 pugdendor woll. Sociolgla get Deida, ¥ ge 18 Congucta Sociat, Rewisia ge Occidents,
Maond. 1961. Pég. 21

17 Citado por Jimensz de Asia Luis. Tratado da Daracho Panal, Tomo 1. Editorial Losada. Sequada Edicien. Buenos
Airas, 1958, Pag. 29.

18 cyelta Calbn Eugnnin.mumnmu.ﬂun_ﬁmaoun Casa Editonial. Tercora Edicion,Barcelona Espafia.
Pag. 201

19 1bidam. Pag. 278.
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Pero estas definiciones no nos han dado acin un concepto claro y preciso
de lo que es el delito, por lo que es necesario examinar el pensamiento de
otres autores.

Para Francisco Carrara, el delito es un "ente juridico”, Lo considera como
“la infraccién de la ley del estado promulgada para proteger la seguridad de los
ciudadanos, resultante de un acto externo del hombre, positivo o negativo,
moraimente imputable y politicamente dafioso”. E! mismo Carrara analiza y
explica su definicién: " es un ente juridico porque su esencia debe consistir
necesariamente en la violacion de un derecho, Es la infraccidn de la ley,
porque un acto se convierte Unicamente en delito cuando choca contra ella; se
afirma que es la ley del estado, promulgada a los ciudadanos, porque sin ello
no seria obligatoria; resultante de un acto externo, porque las opiniones,
deseos y pensamientos se sustraen al dominio de la ley penal, se dice de!
hombre, porque sélo él puede ser sujeto activo de!l delito moralmente
imputable, porque el hombre esta sometido a las leyes criminales en virtud de
su naturaleza mora! y finalmente, politicamente daifioso como explicacion mas
amplia de la seguridad de los ciudadanos, los cuales no estdn para el
quebrantamiento de las leyes".20 La definicion de Carrara es mas filoséfica que
dogmatica, dice Sebastian Soler.

Wolffen, "E! concepto de delito esta integrade por un acto contrario a la ley
del estado y el castigo que el mismo pader del estado impone al delincuents,
pues estriba en la violacion de un derecho y de un deber".2t

Rafael Garéfalo, ve al defito en su aspecto natural o social, fundamentd su
teoria en los sentimientos de piedad y probidad. "Lesién de aquella parte del
sentido moral que consiste en los sentimientos altruistas fundamentales (piedad
y probidad), segun la medida localizada en las razas superiores, cuya medida
as necesaria para la adaptacién del individuo a la sociedad”. 2

20 Cuaco por Jimbnez de Asiia Luls. Tratado d¢ Detechio Penal, Tomo Il . . . Pikg. 40.

21 cunao por Caranchy Trujliio, ReL. Derecho Pengl Meuicang. Paris Genersl, Edfiorial Pormia. SA., Cuana Edicion. México,
1980. Pig. 181,

22 Cuado por Jiménez oe Asia Luts. Ta1ago de Cerecho Penal, Tomo UL . . PAQ. 42.
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Para Edmundo Mezger, el delito es "la accion tipicamente antijuridica y
culpable”. En su sentido mas extenso lo define como ‘la accién punible
entendida como el conjunto de los presupuestos de la pena”. 2

Para Mezger la palabra delito, significa, ante todo, en Derecho Penal y en
Derecho Publico, la accion prohibida por ser contraria al Derecho.

Para Jiménez de Asua, el delito desde el punto de vista juridico: “es el
acto y omisién antijuridico y culpable, 2 y en su aspecto dogmatico, es e} acto
tipicamente antijuridico, imputable a un hombre y sometido a una sancién
penal".25

Al decir de Carrancéa y Trujillo, "Los esfuerzos estériles han sido los
encaminados para elaborar una nocion filosdfica del delito independiente de
tiempo y lugar, pues el defito tiene sus raices hundidas en las realidades
sociales y humanas que cambian segin los pueblos y épocas con la
consiguiente mutacién moral y juridico-politica™ 28

£l hombre en la bisqueda de la verdad, observa los fendmenos por su
existencia real, haciendo de ellos simples descripciones, sin atender a su
verdadera ssencia, asl la atribuida al delito, en las diversas definiciones, como
sefiala Jiménez de Asua, nada ensefia a los doctos y nada aclara a los
profanos.

El delito desde el punto de vista dogmatico es: "La conducta tipicamente
antijuridica y culpable”, semejante a la definicisn dada por Mezger, con la
invocacién de la palabra “"conducta” en lugar de la palabra accidn, Usamos el
vocablo conducta ya que comprende con toda propiedad tanto las acciones
positivas, como las negativas; es decir, la accidn o la omision.

23 . Ciado por Jimbner de Asua Luts. LA Loy Y ot Delfo .. Peg. 153.
toikiem. PAg. 217
midem. Phg. 223
idem. Pig. 118
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2.3.- Concepto y Definicidn del Aborto

El aborto ha sido un grave problema que a través de la historia, en sus
diversas épocas, ha sido causa de acaloradas polémicas, ya que es el
causante de una alta tasa de morbimortalidad materna.

El término aborto proviene del Latin. ABORTUS: AB,- No y ORTUS.-
Nacimiento, lo que significa:. NO NACER. También se deriva de ABORIRE.-
Nacer antes de tiempo. Lo que indica, la destruccién de un organismo antes de
su diferenciacién total.

Para dejar un concepto claro del delito de aborto, es necesario observar
los motivos sociales, los factores médicos y juridicos. Cada uno de estos
elementos dardn razones en favor o en contra del aborto.- Encontrando por
este método una razén natural o humana, otra médica o fisiolégica, y una
ditima juridica o legal. Para obtener un conocimiento completo es necesario
examinarlo a la luz de los elementos sefalados conjuntamente.

En cuanto al concepto del aborto, la mayoria de los tratadistas, lo hacen
desde su particular punto de vista, segiin sus causas y motivos, sin embargo,
todos ellos coinciden, en considerar a este delito como la muerte del producto
de la concepcion, con la intencién de interrumpir el proceso natural de la
gestacion.

La mayoria de las definiciones son contrarias, al intento de establecer una
que contenga elementos invariables. Una de las causas, s en razon de los
intereses regionales que se encuentran en juego y que se tratan de proteger,
ya unos lo valoran desde el punto de vista social, otros religioso, o desde el
punto de vista médico, y otros juridico.

Ahora bien, siendo distintas las causas que provocan el aborto, serén:
distintas también las definiciones. Por lo tanto, veremos diversas opiniones de
algunos autores, para la formulacion de estos conceptos, asi tenemos al Dr.
Cabanellas, quien las agrupa y define en la forma siguiente:
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a).- Aborto en General.- Hay aborto siempre que el producto de la
concepcién es expelido del tero antes de la época determinada por la
naturaleza.

b).- Aborto Médico.- La expulsién del huevo antes de que el feto sea
viable o la muerte del feto provecado dentro del cuerpo de la madre.

c).- Aborto Espontaneo.- La expulsion del feto, no viable por causas
fisioldgicas.

d).- Aborto Terapéutico.- La expulsion del feto o embrién provocado, o la
expulsin prematura y violenta del producto de la concepcion, obligada por
causas predisponentes o determinantes, v

e).- Aborto como Delito.- E| delito de aborto consiste en la interrupcion
maliciosa del proceso de la gestacién.

Sobre estos conceptos, el mismo autor comenta, "Nos llevan como
primera eonclusién a considerar que se ha producide un aborto siempre y
cuando la destruccion del feto o embrién se produzca antes de ser viable, si
fuera viable seria parto prematuro".

Concluye en la forma siguiente: "Conviene, pues, como lo hemos hecho,
distinguir entre e} aborto provocado y el espontaneo: en el primer caso la
interrupcién del proceso de la concepcion se debe a la propia madre o a un
tercero, siempre por medio de maniobras tendientes a anular el proceso de la
gestacion y en el segundo caso responde a causas fisiologicas™,

Francisco Gonzalez de la Vega, agrega que la palabra aborto tiene tres
distintas significaciones:2?

27 Cusga por Moreno oe P. Aonio. Cutky de Derechio Pene! ericana, Parse Especial. Lo Deltos en Partcutar, EoRonal
Porria. S A, Tercers Edxcidn, México, 1968, Phg. 120,
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1.- La Obstetricia.- "Se entiende por aborio la expulsion del producto de
la concepcién cuando es faito de viabilidad, o sea hasta el fin del sexto mes de
embarazo, por cuanto fa expulsion ocurrida en los tres ultimos meses se
denomina parto prematuro, por viabilidad del producto".

El aborto desde el punto de vista obstétrico, abarca tanto ai esponténeo,
que no es producido por causas intencionales sino por cuestiones patoldgicas,
como también designa al aborto provocado. A juicio de Gonzalez de la Vega,
este concepto no tiene aplicacion en el campo juridico.

2.- La Médico Legal.- "Disciplina que pone al servicio del Derecho las
ciencias bioldgicas y las artes médicas. Limita la nocién a aquellas
copstitutivas de! delito, es decir, a los provocados, a los que se originan en la
conducta intencional imprudente del hombre; [a Medicina Legal no atiende ni a
la edad cronoldgica del feto ni a su aptitud para la vida extrauterina o
viabilidad".

3.- La Juridico Delictiva.- "Se considera la manicbra abortiva (delito
propiamente dicho), sin fijarse directamente que dé o no por consecuencia la
rhuerta del feto, la maniobra abortiva es apenas un presupuesto de la vida en
gestacion”.

ContinGa diciendo Gonzdlez de la Vega, "es el sistema mds sincero y
racional, porque lo deseado teleoldgicamente, es la muerte del feto; es ese el
objeto del delito, en él radica la intencionalidad y no en la maniobra abortiva,
que es simplemente el modo de ejecucion del propésito™. Ve como su mas
franca expresién el resultado final, o sea la muerte del producto.

Para Garraud, "El aborto es fa expulsién prematura voluntariamente
provocada, del producto de la concepcion”. 2

28 (itado por Cucllo Calén Eugenio. Darncha Paasal Tema Il. Bosch Casa Editorial. Barcelona Espada. Pag. 470.

-16-



En forma semejante expresa Tardiev, "Es la expulsion prematura
violentamente provocada, del producto de la concepcién, independientemente
de todas sus circunstancias de edad, viabilidad y atin de formacién regular". 2

Para Cuello Calén, "Debe entenderse por aborto, la destruccién o
aniguilamiento del fruto de la concepcién en cualquiera de los momentos
anteriores a la terminacién de la prefez".30

Segln Francisco Gonzalez de la Vega, "La denominacién dada al delito ’
de aborto, es falsa porque no responde a su contenido juridico; hubiera sido
preferible usar la lexicografia precisa: Delito de Feticidio. Ya que feticidio es la
muerte dada viclentamente a un feto, feto viene de la palabra latina FOETUS:
que significa producto de la concepcidn antes de su cabal desarrollo. Y como
teleolégicamente lo que persigue el que realiza las maniobras abortivas, es la
muerte del feto, no nos explicamos por qué no se le da el nombre corracto:
Feticidio" 3

Sin embargo, la Obstetricia lo define: "Como el producto de la concepcidn,
desde que deja de ser embrién por haber adquirido una forma humana (a fines
del tercer mes), se denomina feto",32

Si aceptamos esta definicion como vélida, para los efectos penales,
quedara desprotegido el producto de la concepcion en la temporalidad
comprendida de !a fecundacidn al tercer mes de la gestacién. Aspectos que
trataré mas adelante.

A mayor abundamiento a la clasificacién de abortos expuesta por el Dr.
Cabanellas, consideramos importante agregar una clasificacién mas, la citada
por el Dr. Alfonso Quiroz Cuaron, en su libro Medicina Forense, en la cual se
hace una clasificacién muy amplia del aborto, y entre las que sobresalen: Los
abortos esponténeos, los provocados y los espontaneos patoldgicos. 33

i 1ca3, Tomo 1. Sanvat Eddores, S.A, Barceiona, 1961. PAg. 848,
Quirdz Cuariny Aonsa. Ob_CH, Pég. 680,

2 nidem. Peg. 470.

30 inidem. Pag 470,

31 Cuslo Cain Eugenio, Derecno Penat Parie_ General. . . PAg, 235,
32

n
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2.4.- Clasificacién General de los Abortos

ESPONTANEOS:
Palolbgicos
Accidentales:
- Por traumatismo
- Por intoxicaciones
- Por infecciones
PROVOCADOS:

Licitos:
- Terapéuticos (de necesidad)

- Honoris causa :
Embarazo.- Es el resultado de una
violencia
Hicitos:
- Culposos
- Punibles
- Por imprevisién
- Por negligencia
- Por impericia
- Por falfa de reflexién o de
cuidado
- No punibles
- Cuando la propia mujer
embarazada se provoca el
aborto por impravision.

- Dolosos Criminales
Efectuados por:
a).- La propia madre
b).- Por cualquier persona
c).- Por médicos
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Abortos Espontaneos Patolégicos
Este tipo de abortos son atribuidos a las siguientes causas:

1.- Al punto de la concepcioén
- Infecciones agudas o cronicas
- Malformaciones, etc.

2.- A los anexos
- Amnios
Polihidramnios
Qiligohidramnios
Adherencias, etc,

Mola vesicular
Corioepitelioma
Corioangioma, etc.

Placenta
Infartos blandos
Endoarteritis
Endoflebitis
Placenta previa
Desprendimiento prematuro, etc.

3.- A la Madre
Causas Clinicas
- Infecciones agudas o crénicas
- Cardiopatias
- Hemopatias peribdicas
- Nefropatias, etc.
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Causas Genitales
- Utero Infantil
- Endometritis decidual
- Miometritis aguda o crénica
- Retroflecciones uterinas
- Prolapso uterino parcial o total
- Desgarros del cuello uterino
- Carcinoma uterino
- Fijacion extrauterina de ttero

Al considerar e aborto Gomo la muerte del producto de la concepcién, en
cualquier momento de la prefiez, se entiende que el aborio puede cometerse
inmediatamente después de que se ha verificado la fusién del évulo con el
espermatozoide y durante todo el periodo de la gestacion, hasta el instante
mismo del nacimiento.

La anterior clasificacién divide principaimente a los abortos en
espontdneos y provocados y dentro de estas diversas divisiones en donde, en
forma principal se trata a los abortos licitos e ificitos.

También se toman en consideracidén a los abortos denominados
patoldgicos, en donde principalmente se atribuyen a tres causas: al producto
de la concepcion, a los anexos y a la madre.

2.5.- Etlologla de los Delitos Sexuales

La palabra Etiologfa, deriva del Griego AITIOV: Causa, y LOGOS:
Tratado, lo que significa e! estudio de las causas.

El Delito es un acto de conducta especifico, que dafia a alguien y que
viola las normas minimas de convivencia humana que estan garantizadas por.
los preceptos contenidos en las leyes penales, al describir los tipos de conducta
que la ley reprueba y castiga. A la vez, la palabra causa, es usada para
significar lo que se considera como fundamento y origen de algo.34

3 14 Sexciggis (Enzayos). Edriorial Mensajero. Segunda Edicion. Madrid, 1978. Pag. 230.
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En sus aspectos embriolégicos y sociales, ef sexo es, ademas, motivo de
serios estudios, a tal punto que desde hace algunos afos, se habla de una
ciencia independiente: LaSexologfa o sea la ciencia del sexo, como prefieren
denominarlo en Alemania, o como lo considera Quintiliano Saldafia, quien
considera que laSexologia es una enciclopedia de las ciencias del sexo, en sus
aspectos bicldgicos, fisiologicos, psicolégicos y sociolégicos.?s

De lo dicho anteriormente resulta que, la etiologia de los delitos sexuales,
es el estudio de la totalidad de causas o factores que originan el conjunto de
delitos de tipo sexual.

Los delitos considerados como sexuales, por el Codigo Penal para el
Distrito Federal, Delitos contra la Vida y la Integridad Corporal, tienen un
denominador comun: la cépula, sin embargo, no son estos delitos los Unicos
que tienen en comun esta caracteristica, ya que existen otras conductas que de
alguna manera se sustentan en un comportamiento de naturaleza sexual, como
el peligro de contagio, uitrajes a la moral publica, corrupcién de menores,
lenocinio, conyugicidio, defensa del honor filial, aborto e infanticidio. Estos dos
ultimos si bien no cantienen para nada en su descripcién tipica una conducta
sexual, si la tienen en su origen.

También es necesario hacer la diferencia entre sexo y sexualidad,
entendiendo por el primero, las caracteristicas anatémicas vy fisicldgicas que
distinguen al macho de la hembra en tanto la sexualidad es la manifestacion
sicoldgica, emocional, social y cultural de lo aprendido y de las formas en que
se expresa.®

A continuacion, dentro del estudio de la Etiologia, examinaremos
bravemente los factores causales enddgencs somaticos, psiquicos Yy
combinados, que deberian estudiarse minuciosamente en cada una de las
personas consideradas como delincuentes.

s Fojay Mano. Medicina Lega), Libteris 'El Atenec Edional’, Segunda Eaicibn. Mixico, 1976, PAg. 145.
38 Quetz Cuardn Alfonso. OB Gt Pag. 631.
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Son causas ENDOGENAS SOMATICAS .- Las que tienen manifestaciones
concretas en el cuerpo de la persona, tales como la constitucion, la fisiologia
del cuerpo humano, las anomalias y enfermedades corporales, sean
congénitas o adquiridas, etc.

Son ENDOGENAS PSIQUICAS.- Las referentes al temperamento, el
caracter, la edad evolutiva, los instintos y tendencias, ia conciencia, la
subconciencia, la inconciencia, los habitos, asi como todo aspecto mental,
afectivo, o de la conducta (causa y efecto), englobando la voluntad y la
intencién tan caras y significativas para los juspenalistas.

Se llaman causas ENDOGENAS COMBINADAS.- Las que no se pueden
englobar en las anteriores, como |a herencia, las manifestaciones sexuales, y
otras, aunque es sabido que no hay en el individuo ninguna manifestacion
corporal que no sea a la vez psiquica, ni ninguna mental que no sea a la vez
fisica pero predomina notablemente alguna de ellas. Esto no acontece en lo
relativo a la herencia, ni al sexo, en que la confusidn y el equilibrio entre lo
fisico y lo psiquico aumentan.

Pasando a los factores exdgenos, se consideran como fisicos los relativos
al medio ambiente, no constituido por los seres humanos en si, es decir: altitud
y latitud, clima, humedad, calor, medios de comunicacion, barrio, estado fisico
de la habitacién y mobiliario, luminosidad y ventilacion, ubicacién urbana,
suburbana o rural, asreglo material de la casa, elc.

Hay factores que llegan a combinarse en gran nimero y que, actuando
sobre un sujeto, son incapaces de conducirlo al delito, en tanto que hay otros
escasos que combinandose, en cualquier forma, son capaces de producirlo al’
influir sobre sujeto diverso.

Por tanto, existen variaciones al maximo y nunca puede decirse que un

factor siempre sea inocuo, en tanto que otros produzcan fataimente la
delincuencia,
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Todos los factores o causas actian forzosamente a través de la
personalidad del sujeto, sea como parte de la accion sobre el conglomerado, o
dirigida especificamente al individuo, puesto que la personalidad es una unidad
somato-psico-social,

Forman parte de ella o no los factores, sean enddégenos o exogenos,
llegan a confluir en cierto momento, siendo dificil distinguir, hasta qué grado
son unos y otros Jos que actian, pero, ya producida una conducta, se puede
definir qué factores predominaron en su ejecucion.

2.5.1.- La Biologia Criminolégica

Estudia al hombre de conducta antisocial como un ser vivo, desde sus
antecedentes genéticos hasta sus procesos anatomo-fisiolégicos; la influencia
da los fendmenos biolégicos en la criminalidad y !a participacién de los factores
biolégicos en el crimen, los temas basicos de esta materia son;

- El criminal como ser vivo

- El problema genético (genética criminologica).

- Aberraciones cromosémicas y criminalidad.

- Gestacién, fecundacién, embarazo, parto.

- Etapas evolutivas del ser humano; nifiez, adolescencia, senectud.
- Los signos nerviosos.

- Sistema endocrino (Endocrinologia criminal}.

- El sexo, su importancia criminologica.

- Patologia.

El funcionamiento del organismo, la relacién de éste, coh el medio fisico,
los efectos de la alimentacién, la disfuncién glandular, la herencia criminal y sus
respectivas relaciones con la criminalidad, son problemas criminolégicos gue
resuelve la Blologla Criminolégica. Como podemos observar la Biologia

Criminolégica, extiende sus investigaciones a todos los aspectos anatémicos,
fisiologicos, patoldgicos y bioquimicos de la personalidad criminal.
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Actualmente, esta materia se preocupa por problemas como: las
disfunciones del sistema nervioso central y !a conducta antisocial: Ia posibilidad
de diferencia biolégicas entre criminales y no criminales; la bioquimica y su
influencia en el comportamiento criminal, los estudios sobre parejas de gemelos
en los que al menos uno es criminal.

El bidlogo, el médico, el genetista, tienen mucho que decir y que aportar
en el conocimiento de |la conducta antisocial y de su autor, y su participacion en
la configuracién de la moderna Criminologfaes indispensable, con mayor razén
en el momenta actual en el que se tiende a romper el equilibrio haciendo a
la Criminologfa excesivamente socioldgica.

Los estudios endocrinoldgicos, irrumpieron en el campo de fa
Criminologfa, en la década de 1920 a 1930. Se pretendid explicar la conducta
criminal por el funcionamiento anormal de las glandulas de secrecion interna.

Las glandulas sexuales, desempefan un papel importante en la anatomia,
fisiologia y psicologia del individuo.

En el feto, la determinacién del sexo se presenta hasta que el tejido
intersticial del testiculo o el cuerpo amarillo de! ovario adquieren el predominio
hormonal, y se fija el sexo del nuevo ser.

Sin embargo, el desarrollo sexual se alcanzara hasta la pubertad dorde el
érgano tendra su funcidn incretora o axcretora.

Desde el punto de vista de la Criminologia, uno de los aspectos mas
importantes, es sin duda, el.de las perturbaciones que sufre el instinto sexual y
que puede conducir al crimen.

De las perturbaciones, por supuesto, que no todos los autores las
atribuyen a problemas de funcién endocrinoldgica sino mas bien a problemas
de orden psicologico, pero no debemos descartar en ningun momento la
concurrencia de faclores.
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2.5.2.- La Psicologia Criminoldgica,

LaPsicologfa Criminolégicaes, basandose en su etimologia: El estudio
del alma del sujeto criminal. Desde luego que el concepto de Psique (alma) se
utiliza en sentido cientifico y no filoséfico.

La Psicologfa Criminolégica, ha rebasado en mucho el limite de la
observacién individual del sujeto antisocial, extendiéndose hacia estudios de la
conducta criminaly de los factores psicoldgicos que influyen en la criminalidad,
sean éstos individuales o colectivos.

Hilda Marchiori, opina que: La Psicologia trata de averiguar, de conocer
qué es lo que induce a un sujeto a delinquir, qué significado tiene esa conducta
para él, por qué la idea de castigo no lo atemoriza ni le hace renunciar a sus
condiciones criminales. la tarea psicoldgica consiste en aclarar su significado
en una perspectiva histérico-genética.3?

La Psicologia Criminol6gica estudia los siguientes temas:

- La teorfa de la personalidad

- El crimen como un proceso psicoldgico.

- Las emociones y posiciones crimindgenas.

- Los temperamentos.

- La caracterologia criminologica.

- Las motivaciones psicolégicas del crimen.

- El desarrollo de la personalidad.

- Los factores psicoldgicos de algunas conductas antisociales o
parasociales: homicidio, robo, fraude, violacién, etc.

La cuestién planteada en términos muy generales ha tratado de ser
resuelta, afirmandose que es en el medio social, en el que se establecen las
condiciones bajo las cuales el hombre llega a delinquir. Sin embargo, cémo
explicar que de un mismo medio social, de condicionss sociales idénticas, unos

37 pocdguez Manznero L Criminologia, Edriona) Pornia, S.A., Tercer €aicion. Méxica, 1081, PAg. 65
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lleguen al crimen y otros en cambio se conviertan en hombres dtiles a la
colectividad.

Este planteamiento, resulta demasiado esquemético, pero destaca que
ademas de la influencia del medio social, no debemos olvidar la importancia
que tiene la personalidad, el hombre mismo en su individualidad, inmerso en el
medio social-

No es posible escindir al aspecto psicobioldgico del individuo del medio
social en que se desenvuelve, e incluso el medio fisico que lo rodea.

2,5.3.- La Sociologia Criminolégica;

Esta materia estudia el acontecer criminal como fendmeno que se da en
la colectividad, tanto en sus causas y factores como en sus formas, desarrolfo,
efectos y relaciones u otros hechos y conductas que se dan en la sociedad.

Entre los temas que son objeto de mayor atencion, se encuentran:

- El ambiente cosmico-geografico (geografia y clima).

- La pareja delincuente, el grupo primario (banda o pandilla), el
grupo secundario (las organizaciones criminales), el grupo
terciario (religioso, politico), el grupo cuaternario (la
muchedumbre, el estado).

- Las variables demogréficas.

- La delincuencia urbana y rural.

- El factor econémico, teoria econdmica de los disturbios.

- El espacio social (barrio habitacién).

- La profesién (empleo, subempleo, desempleo, industrializacion,
criminalidad de cuello blanco, delincuente profesional).

- Las clases sociales.

- Los grupos étnicos.

- L.a familia, construccion, formas, desviacion.

- Las diversiones.

- La guerra y la post-guerra.
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- El medio escolar.

- Los medios de difusion,

- La anomalia social.

- Las subculturas.

- La marginalidad y desviacion,

- Las regularidades sociales y [a delincuencia (variedad,
similitud, repeticion, oposicion, etc.).

La Sociologfa se interesd desde su nacimiento por el fenémeno criminal,
pues éste es uno de los fenémenos sociales mas notables y la Sociologla
Criminal ha sido una de las ramas mas fructiferas de la sociologia general.

Actualmente, la Sociologfa Criminolégica, estudia los problemas criminales
y trata de dar explicaciones mas completas a la conducta antisocial
encontrandonos con temas que son verdaderos modelos o hipotesis de
investigacidén, como las subculluras criminales, los conflictos culturales, la
oportunidad de delinquir, el etiquetamiento, la marginacicn, etc.

Es conveniente mencionar también nuestro medio y no porque se trate
propiamente de una escuela. En México se han hecho estudios muy
importantes de! medio social y de su influencia en la delincuencia.

Desde luego fue el maestro Alfonso Quiroz Cuaron, quien realiz
importantes estudios en lo referente a cambios econdmicos y de la

delincuencia.

En su obra "Una Teoria Econdmica de los Disturbios", el maestro
mexicano lleg6 a las siguientes conclusiones:

a).- La criminalidad es directamente proporcional a la poblacién e
inversamente proporcional al ingreso.

b).- En cualquier nlcleo humano se romperé la estabilidad socio-
politica si la tasa del aumento del ingreso real es menor que el
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doble de la tasa de aumento de la poblacién mas ef cuadrado de
esta tasa.

c).- La criminalidad estd determinada fundamentalmente por la tasa
de variacion de la poblacién y del ingreso real por persona.

d).- Es menos dificil, mas natural, quizds mas complejo, pero si de
consecuencias mas rapidas, el influir sobre la tasa del ingreso,
que sobre [a poblacion,

En su obra "El Costo Social del Delito", el maestro Quiroz Cuaron, realizé
uno de los estudios mas sofisticados e indudablemente uno de los estudios
sobre costo social mas completos que se hayan realizado, sobre el costo social
del delito en México.

En este estudio sobresale la circunstancia, de que se hace necesaria la
prevencion, ya que ésta sale mas barata que la represién.

2.6.- Signologia Clinica del Aborto

En primer lugar debera diagnosticarse la preexistencia de la prefiez, para
poder hablar de aborto; asimismo, la ausencia de embarazo al producirse el
aborto, como también las evidencias de la expulsién det feto o del embrién, es
decir, las huellas concurrentes con el aborto, diferencidndo las de caracter
terapéutico, de aquellas que se realizan para producirlo.

Por embarazo debemos entender el periodo de a vida de la mujer durante
el cual su organismo alberga un huevo fecundado vivo y en evolucidn. Aunque
se han hecho sindénimos los términos de embarazo y gestacidn, siendo mas
explicativo el segundo término, pues indica formacién, en pluralidad
terminotégica, cuando una mujer alberga un huevo muerto en su organismo
estd embarazada, pero no es gestante. La gestacién abarca el periodo
comprendido desde la fecundacion del dvulo hasta el parto.
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2.61.- Tipos de Embarazo.
Engeneral podemos decirque existen dos tipos de embarazo:;

a).- EUTOPICO.- Es ctando el huevo se implanta propiamente en el
dlero.

b).- ECTOPICO.- Se poduce cuando el huevo queda implantado en
algun lugar que noes lacavidad uterina.

2.6.2.- Diagndstico de laGestacién

Diagnosticar la existenciade una gestacidn en la mayoria de las veces es
facil, pero pueden existir obstaculos para determinarlo, existen diversos signos,
unos llamados de certeza, que aparecen tardiamente y otros de probabilidad,
que pugden servimos para determinarlo en sus inicios, pero éstos son
presuntivos y s6lo se hace sospecharla gestacion.

LosGnicos signos clertos ds la gestacién son:

a).- La aparicién de movimientos activos del felo notados por el
observador.

b).- Apreciacion por palpitaciin de partes fetales.

c).- La auscultacidn delos ruidos cardiacos del corazén fetal,

Los signos de probabilidad © presuncién, son numeroses, en ocasiones
tisnen gran valor si se recogen ordenadamente. Entre ellos figuran: La
amenorrea; los subjetivos ds gravidez (nduseas, vomitos, etc.), las
pigmentaciones (aereolar, la linea morena, cicatrices), la aparicién de calostro
en las mamas; el aumento de volumen de las mamas y del abdomen, la
consistencia, forma y volumen dol Gtero y la coloracion morada de la mucosa.
Ademaés exislen pruebas de lsboratorio para determinar el diagnostico del.
embarazo.

La gestacion en sus inicics puede confundirse con algunos procesos
ginecolégico s, lales como: el mioma ulerino, el quiste ovarico, etc.
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El hecho de una gestacién produce una verdadera revolucién en el
organismo femenino; puede decirse que no existe aparato o sistema de la
estructura que no se encuentre modificado. Aunque en el parto el huevo se
separe del organismo materno y los érganos todos del cuerpo de la madre
en gravidez entren en involucraciones durante el puerperio, quedan para
siempre sefiales indelebles, tanto somdticas como psiquicas, que se
recuerdan en todo instante.

2.6.3.- Desarrollo del Embrién.

Nos limitaremos a trazar un esbozo del desarrollo del embridn. Al
depositarse los espermatozoides en la vagina de la mujer, empieza a nadar en
contra de la corriente, llegando hasta el tercio medio de la trompa de falopio, en
donde por lo general se encuentra con el 6vulo para realizar {a fecundacion,
ocurriendo fa migracién del huevo hacia el ttero donde se implanta.

Habiéndose realizado ia fecundacién, el embrién se desarrolia en la forma
siguiente: Primer mes. Al final de la segunda semana es el huevo de 5 a 8
milimetres de didmetro, el embrion de 2 milimetros, el huevo es de forma ovai,
con vellosidades coriales ecuatoriales, al final de la tercera semana, el huevo
tiene el tamafio de un huevo de paloma, con embrién de un centimetro, con un
peso de un gramo, miembros indicados por pequeias paletas, apéndice
caudal, vesicula muy desarrollada, vellosidades coriales en todo el hueve,
vascularizados por el alantoides.

Segundo mes, al final de éste, alcanza el tamario de un hueve de gallina,

"~ embrién de 2 centimetros y medio a 3 centimetros. Comienza a tomar forma

humana y a enderezar la cabeza, que es mas de la tercera parte del cuerpo,

aparece el liquido amnidtico, su peso aproximado es de 11 gramos. Se forman

los miembros y aqui comienza a denominarse feto y aumentan las
ramificaciones de vellosidades coriales,

Tercer mes, al final de éste se encuentra ya formada ia placenta, las
vesiculas umbilical y alantoides atrofiadas, el feto mide 9 centimetros,
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comienza a establecerse el sexo y aparecen los puntos de osificacion,
comienza a moverse, su peso es de 55 gramos aproximadamente.

Cuarto mes, se encuentra la placenta mas desarrollada, el feto mide de 16
a 20 centimetros, diferenciacion de todas sus partes, sexo bien establecido y
piel fina y transparente, su peso es de aproximadamente 270 gramos,

Quinto mes, el feto mide de 25 a 30 centimetros y aparece el lanugo o
vello que cubre. Unto sebdaceo, su peso es de 650 gramos. .

Sexto mes, sl feto midé de 30 a 35 centimetros, piel aumentada de grosor
y parpados despejados, su peso oscila de mil a mil doscientos cincuenta
gramos.

Séptimo mes, el felo mide de 35 a 40 centimetros de talla. Descienden
los testiculos al anilio inguinal, presencia de meconio en el intestino grueso,
pero e feto atin conserva un aspecto de viejo en miniatura, su peso es de 1750
gramos.

Octavo mes, mide de 40 a 45 centimetros. Existe mayor desarrollo de
paniculo adiposc {grasa), el que hace que se redondeen los contornos, [a pisl
es de color rojo aun su peso aproximado es de 2500 gramos.

Noveno mes, al final de este mes, adquiere el aspecto de un feto a
término, tira el lanugo, los testiculos descienden hasta el escroto, las uias
rebasan la yema de los dedos y aparece un punto de osificacién en la epifisis
del fémur, y al final de este mes mide de 35 a 50 centimetros, siendo su peso
de 3000 a 4000 gramos aproximadamente, ‘

2.6.4.- Medios Abortivos Empleados en el Aborto Criminal

El aborto criminal es la interrupcion voluntaria, es decir, la expulsién
prematura, voluntariamente provocada, del producto de la concepcion.
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Estos medios comprenden: Las llamadas sustancias abortivas y las
maniobras abortivas.

1.- Sustancias abortivas: Las podemos dividir en:

a).- Sustancias vegetales, entre las mas empleadas tenemos. El
cornezuelo de centeno, el apiol © esencia de perejil, la ruda, la
artemnisa, la tuya, el enebro, etc.

b}.- Sustancias minerales, como el plomo, fdsloro blanco, la
cantérica, etc.

Estas sustancias minerales y vegetales por lo regular obran en mujeres
que tienen una predisposicién al aborto.

Pero en términos generales no se les puede llamar propiamenie abortivas;
si los que llegan a producirlo, es por la administracion de grandes cantidades,
que ocasionen graves intoxicaciones en 1a paciente causando normalmente su
muerts. Obedeciendo la accidn abortiva a las lesiones y trastornos producidos
en el organismo de la mujer tales como: infecciones, gangrena, septicemias,
hepatonefritis, etc. En la mayoria de los casos no se [ogra con estas
sustancias el aborto, pero si trastornos y lesiones o fa muerte de la mujer sujeta
a estas practicas.

¢).- Sustancias hormonales, como los estrégenos.

La accién de las hormonas, es muy discutida; ya que la sdministracion de
progesteronas, es usada por los estadounidenses en grandes dosis como
antiabortivos.

2.- Maniobras abortivas: Las podemos dividir en:

l.- Directas,.- Las que tienden a provocar la muerte del huevo que es

seguida de su expulsion de la cavidad uterina. Los medios
utilizados son:
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a).-

b).-

c).-

d).-

e).-

La dilatacién del cuello, mediante tallos de laminaria, con una
esponja preparada, por medio de bujias de heggar, o bien con el
dedo.

Desprendimiento instrumental de las membranas y del huevo, se
realiza por varios métodos como: sondas metdlicas o de goma,
bujias medicamentosas, en fin todo cuerpo extrafio rigido o
flexible.

Desprendimiento de la membrana y del huevo por métodos
hidraulicos; es en general la inyeccién por via vaginal de liquidos
antisépticos o cdusticos, agua oxigenada, etc.

Puncién del huevo, con cualquier instrumento punzante, como por
ejemplo una aguja. Produciendo la salida del liquido, que hace
que se produzcan las contracciones uterinas produciendo la
evacuacion del huevo,

El legrado uterino, quirdrgico.

Puncién del huevo, a través de la pared abdominal e inyectando
formalina, dentro de la cavidad amniética.

Indirectas.- Son de una eficacia dudosa, salvo los casos de
mujeres predispuestas al aborto. Consisten en traumatismos
abdominales o vaginales.

Todos los procedimientos antes sefalados, presentan una serie de
complicaciones, y que podemos clasificar en inmediatas o tardias.

{.-

Inmediatas.- Ruptura del cuello, que se extiende a los ligamentos
anchos, perforaciones uterinas, hemorragias, embolias gaseosas,
infecciones uterinas, peritonitis, paros cardiorespiratorios por
excitacion periférica, por via neurovegetativa, infartos. etc.
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2. Tardias.- Pueden producir metritis y anexitis crénica, las ovaritis
ecleroquisticas, las pelviperitonitis esclerosas residuales, las
posiciones viciosas y las adherencias dolorosas del Gtero, la
amenorrea, |a esterilidad y finalmente los trastornos nerviosos.

Importante es mencionar también la patologia del embarazo en donde se
dan alteraciones generales del organismo gravido, determinadas directamente
por el proceso de la gestacion {toxemias de embarazo o gestosis). Agravacion
de enfermedades preexistentes, y enfermedades del huevo (patologia ovular).

También es necesario mencionar los padecimientos que pueden
complicar un embarazo, entre los que tenemos: Hiperemesis gravidica,
hemorragias uterinas, eclampsia, causas distéxicas, cardiopatias y
complicaciones cardiovasculares, infecciones agudas, cancer cervicouterino,
entre las mds comunes.

Por lo anterior, resulta importante mencionar los esfuerzos de los
ginecélogos modernos, que tienden a asegurar la defensa simultidnea del
producto de la concepcién y de la madre, Ya que a nuestro parecer, no se
justifica la supresion de la vida del feto, por salvaguardar la salud de [a madre.

Por lo que consideramos, que el legislador se ha quedado atrds, al
tipificar el aborto terapéutico y no tomar en cuenta los adelantos de la ciencia
médica, ya que el médico honrado profesionalmente, con sus conocimientos a!
dia, sabe que no puede discriminar ni la vida de la madre embarazada, ni la del
producto de la concepcion, su misién es salvar ambas vidas.

Ya que en nuestra época es patente que la civilizacién busca, a partir de
reformas a las instituciones juridicas y sociales, una mayor proteccién de la
vida humana; siendo llamada la Medicina a intervenir en la vida social y vigilar
la salud publica e intervenir ante la justicia; en resumen tiende a amparar a la
sociedad.
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2.6.5.- El Ser en Gestacién es una Persona Humana

Es de nuestro conocimiento la existencia de células masculinas y
femeninas, que reciben el nombre de gametos, siendo éstas sexuales,

A la masculina la conocemos como espermatozoide y a la femenina como
Gvulo. Son visibles unicamente al microscopio, con el cual observamos todas
las caracteristicas de la célula, en su nicleo examinamos la presencia de .
cromosomas y genes, que son los que van a infiuir en la informacién y el
traspaso de caracteres hereditarios especificos, cada especie animal tiene un
numero caracteristico e invariable de cromosomas, asi el ratén tiene 40, el
chango 42 y el hombre tiene 46 (44 xx 6 44 xy). En la divisién celular ordinaria
cada cromosoma se divide en dos partes aproximadamente iguales, de manera
que cada una de las células hijas contiene material proveniente de cada uno de
los 46 cromosomas originales. Todo esto nos indica que al haber fecundacion,
o sea, la unidn del évulo con el espermatozoide, tendremos en consecuencia
una célula viva con caracteristicas propias. De donde la genética ha llegado a
dos conciusiones:

1.- Que sblo se heredan Ilos caracteres especificos, no los
individuales, es decir, que con la fecundacién se crea un nuevo
individuo; un individuo perfecto, independiente en sus funciones;
irritabilidad, conductibilidad, contractividad, absorcion, excrecién y
secrecion, respiracion, crecimiento y reproduccion.

2.- No se logran crear caracteres nuevos (lo que mas se ha
conseguido es combinarlos) y menos adn nuevas especies. Una
pareja humana dara persona humana y no un ratén.

Cuando penetra el espermatozoide al 6vulo se funden los 23 cromosomas
de cada uno, reconstituyéndose e! nimero caracteristico de la especie o
numero diploide 46.

El cuerpo embrionario, desde el momento de la fecundacién forma una
unidad biolégica. Es una unidad indivisible con vida propia, por tanto no se
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puede separar en trozos, sin poner en peligro la vida de su organismo, pues
sdlo como tal se mantiene en su energia vital. De ahi, que se le califique de
individuo; en contraposicién se llama érgano a cada parte del cuerpo. Por
ende, es un individuo completo de naturaleza especifica, aunque se encuentre
reducido a su minima expresién fisica. La Unica dependencia que recibe de la
madre es el medio ambiente apropiado para llevar a cabe sus funciones.
puesto que el embridn es un nuevo ser, un nuevo individuo, dotado
somdticamente de lo necesario, para evolucionar y convertirse en un adulto
maduro de los de su especie. E! huevo humano posee, desde el primer
momento de su existencia, todas las caracteristicas que distinguen a un
individuo de otro de su misma especie.

1.- Es una sustancia individua completa, ya no es parte integrante del
cuerpo de la madre, no es "Pars Ventris" como decian los
romanos ; sus funciones no son dependientes de la madre, sino
que la madre sdlo le proporciona los elementos de nutricion. Ya
puede diferenciarse de los seres de su misma especie. Es por
tanto una sustancia singular, ‘se trata de un individuo de
naturaleza racional completa.

2.- Es una sustancia individua indivisible en orden a la existencia. Es
un todo completo e indivisible con todos los elementos esenciales
para desarrollarse en las diferentes etapas hasta convertirse en
un hombre. No puede dividirse ni separarse, de hacerlo se le
causa la muerte. Por tanto ya se trate de la etapa intrauterina o
extrauterina ese individuo sera siempre lo mismo.

3.- Es una sustancia independiente, la dependencia material que
tiene con la madre es solo temporal. Una vez desarrollado su
cuerpo, saldra del claustro materno con la misma vida con que fue
animado desde que fue concebida.

Por lo tanto, es independiente en orden a la naturaleza integral y por
consecuencia independiente de la persona que es la madre.
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Ya que el hombre en la fase de su vida intrauterina, es sin duda alguna un
ser racional. Y si bien es cierto que sus facultades volutivas intelectuales no
son ejercitadas, tampoco puede decirse que carece de ellas. Hasta la fecha
nunca se ha conocido que mujer alguna haya dado a luz a un animal irracional,
me refiero a un animal diferente a nuestra especie. La sustancia racional o
aspiritual de que estamos dotados, nos viene desde nuestra existencia en el
vientre materno, no obstante se encuentra en gestacién: nuestro ser fisico. Por
el hecho mismo de la concepcidn, a todos los hombres se nos constituye en .
especie humana. Y de ninguna manera podra decirse que la racionaldiad nos
viene por el desarrollo del feto y menos por el alumbramiento a este mundo.

Debiendo entender en el presente estudio por vida, el movimiento interno
inmanente y continuo, que capacita al ser para ejercitar ciertas funciones
especificas denominadas vitales. Se dice:

a).- Movimiento.- Es el sentido de desarrolio de cualquier actividad
natural, el ser viviente se mueve por si mismo; el no viviente es
inerte. El ser viviente tiene capacidad de moverse a si mismo con
movimientos intrinsecos tales como la nutricién, crecimiento, etc.

b).- Interno.- Esto es espontaneo.- El ser vivo en el principio de ‘su
movimiento vital, se mueve por si mismo. En esto se diferencia
del ser inorganico que se mueve por impulso de ofro.

c).- Inmanente.- Porque [a perfeccion introducida mediante el
movimiento permanece dentro del mismo ser que se mueve, lo
perfecciona sin transformarlo en otro ser, y sin que la perfeccién
que le trae salga del ser.

Por lo tanto estos elementos capacitan al ser para ejercitar ciertas
funciones especificas denominadas vitales. Significa que las funciones
caracteristicas del ser vivo son principalmente de nutricion, el crecimiento y la
generacion, que junto con el nacimiento y la muerte integran el ciclo vital.
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En fin, es una persona humana. Una persona con la parte material
minima, pero con su parte espiritual completa. La falta de desarrollo de su
organismo fisico, no le puede privar de ser una persona humana; el elemento
fisico es parte de la persona, es el individuo completo de naturaleza racional,
ya se le llame feto o embrién o huevo humano fecundado. Completo debe
entenderse aqui en el sentido de orden a [a naturaleza especifica o sustancia
espiritual con que fue animado el feto desde que tiene vida. Dicho ser, ha
iniciado su existencia desde el momento de su concepcidn y su muerte
acaecera cuando sea privado de la vida con que fue animado.

Pensemos que privar de la vida al feto o embridn es privar de la vida a un
ser humano indefenso, que merece del legislador una mejor proteccion.

Jiménez de Asua expresa: "Que no hay colisién de dos bienes iguales,
no hay conflicto entre dos vidas humanas, porque el feto no es tal vida. Al
concebido se le tiene por nacido para lo que le sea favorable y ello es una
ficcién juridica; pero no es persona hasta que no haya salido del claustro
materno, EI aborto no tiene como objeto juridico la vida del embrién, sino el
derecho de la sociedad a propagarse. Pues bien, este interés demogriéfico es
muy inferior a la vida humana y, por tanto, Ia colisién la resuelve el médico
salvando la vida de la madre, que es un bien juridico superior, sacrificando ese
bien demogréfico a que acabamos de aludir.* 38

Contra la opinién de tan ilustre tratadista, pensamos que el ser en
gestacion, es una persona humana y él ni siquiera le concede que se denomine
vida humana.

38 yméner ae Asia Luis. La Ley y @) Delilo . . . P8g. 100.
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CAPITULO I

3.- ARGUMENTOS A FAVOR DEL ABORTO Y SU CRITICA

3.1.- El Fruto de la Concepcién es una parte de la madre, no un ser
humano.

Este argumento se basa en que lo que crece en el vientre de la madre no
es un ser humano, sino un conjunto o grupo de células, un '"Tejido Fetal", una
masa de protoplasma, un apéndice de la madre, que puede destruirse segtin el
deseo de ésta, El embridn es tan sélo un proyecto, una posibilidad, un dibujo
remoto y pélido de la persona. 32

En efecto, el fruto de la concepcién dista mucho de ser un hombre, luego,
en realidad con el aborto no se atenta contra una persona. 4

3.1.1.- Critica

Este argumento se desvanece a la luz de la ciencia, pues como dice
Nathanson: ""Gracias a la inmunologia, se sabe que el blastocito no es una
parte del cuerpo de la madre. Los glébulos blancos de la sangre son capaces
de reconocer cualquier cuerpo extrafio al organismo y de poner en marcha los
mecanismos de defensa para destruirlo. Cuando el embrién -en fase de
blastocito - se implanta en la pared del Utero, el sistema inmunoldgico materno
reacciona para expulsar al intruso, pero el nuevo ser humano esta dotado de
un delicado método de defensa ante esta reaccidbn. En algunos casos la
defensa no es tan eficaz como debiera y el nuevo ser humano es expulsado y
se malogra -caso de aborto espontaneo- esto muestra que el no nacido no es
una parte del cuerpo de la madre. Simplemente esta ahi como huésped de
paso y ella no puede disponer de &[". 4

39 Cruz Cruz Juan. Yopicos Aborisias, Eddonal Accion Famitar. S4plima Edicion, Madrid, 1982. PAg. 30,
40 Dol Aosa J+ Cobo M. Murilo GRL Dergcho Pens! Espafion | Eqional Autor.s Edilor, Segunda Edicién. Madrid, 1963,

Phg. 320.
“ 8. on #1 Colegio de $bdicos ge Magnd, el 15 de. de 1982, ACE PRENSA.
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Ademas, una vez que ha nacido e! nifio, a la madre no le falta nada, su
organismo esta completo. La dependencia que tiene el no nacido respecto a
su madre es ambiental y transitoria, y la implantacién del blastocito en el
endometrio no afade nada al ser humano, pues éste ya es desde el momento
de la fertifizacion.

3.2.- 81 bien es cierto que el cigoto tiene vida, esa vida no es humana

Desde luego, o que crece y se desarrolla en el titero es una vida, pero
¢ces humana?. Ademas, la vida no comienza exactamente, desde el momento
de la fertilizacion: "Para ser coherente, -dice Valsecchi- deberia decirse que la
vida no comienza nunca. Incluso el évulo y el espermatozoide son propias y
auténticas posibilidades de vida humana, y su fusion en orden a los sucesivos
desarrollos puede, considerarse, desde el punto de vista bioldgico, un
acontecimiento incidental, como Io son todos los demas que, antes o daspués
de aquel momento pueden detener o promover el progreso de la vida hacia su
plenitud humana. Pero entonces, ante esta vida que fluye ininterrumpidamente
y cuyo progreso biolégico viene estimulado ain antes de la formacion del
cigoto, seria preciso afirmar un perenne deber de respetar al hombre; el cual sf
debe ser absoluto una vez fiegada la fecundacién, no puede dejar de serlo
también antes. Lo que es manifiestamente excesivo".42

Afirmar que el cigoto es un ser humano -se dice-, es una ficcion -pues no
tiene ni siquiera figura humana-. A lo sumo podria ser una hipétesis nunca una
realidad demostrable. En el momento de la fecundacién no surge una nueva
vida humana, sino que tan solo se produce un accidente de la naturaleza.
Puede haber vida en el cigoto -ya que tiene automovimiento-, pero no puede
asegurarse que dicha vida sea humana (es una expectativa de vida humana
como también lo son el 6vulo v el espermatozoide). Si hemos de considerar
como vida humana la aclitud vital del cigoto, entonces también deberiamos
respetar las vidas del 6vulo y del espermatozoide; iguaimente, en aras de la
coherencia, deberia respetarse todo ser viviente: “si en el feto apenas formado
se respeta no la llegada problemdtica del alma sino la chispa elemental de la
vida y la posibilidad de "humanidad" que Hleva consigo..., se debe invertir el

42 yassecchi A La Teoiogln Motsle ¢f Probiemi deir’ Abori en *Aboro Cuestions Apenn’, Tonna, 1973, Pag. 23.
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razonamiento y tener principalmente en cuenta no el alma en si, sino el cuerpo
biolégicamente vivo... Pero esta vitalidad, para ser coherentes, no debe
limitarse al problema de la vida humana, debe abarcar a todo lo viviente® 4

Desde un punto de vista teoldgico, el hombre debe respetar la vida de sus
semejantes, esto es, la vida humana del otro. Es obvio que el cigoto -que es
una masa que no tiene figura humana- no es nuestro semejante por la sencilla
razén de que no es aln un ser humano el cual es la unidad sustancial de
cuerpo y alma. Es ISgico que el cigoto no tenga alma -luego no es hombre-
pues, como dice Santo Tomas para que el alma pueda informar al cuerpo, hace
falta que la organizacion de ésta sea proporcionada y conmensurada a la forma
sustancial, es decir, la organizacion del cuerpo ha de ser especificamente
humana y debe haber relacién individual al alma racional prdpia y concreta que
ha de informarle, pues la materia debe ser proporcionada a la forma, de tal
manera que diversas condiclones de la materia, exijan diversas formas... ni
cualquier alma puede unirse, sino aquella que esta conmensurada al cuerpo.

En definitiva, el argumento central de que el cigoto no es un ser humano
se fundamenta en el hecho de que aln no tiene alma racional. Cruz sintetiza
este argumento, de los partidarios del aborto, de la siguiente manera: "El
ejercicio de la inteligencia racional es signo inequivoco de un ser con alma
espiritual que se distingue de los demas animales; pero esta inteligencia no
aparece hasta después del nacimiento. Luego el alma es infundida
tardiamente en el embrién. Y cuando todavia no hay alma en el feto no se
puede decir que nos encontramos ante un ser humano con personalidad a la
que hay que atribuir derechos; y, por tanto, tampoco podemos decir que el
aborto sea un homicidio®. 4

D Eougivia an °L* Espresso ool 16 e Marzo de 1975,
4 Cruz Cruz Juan. Ob_Ch. PAg. 33,
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3.2.1.- Critica

La vida del cigoto es humana porque su esencia es humana. Luego, no
puede ser ofra cosa. El embrion humano procede de la especie humana, no
puede desarrollarse un ser distinto al humano.

Ahora bien, desde el momento de la ferilizacién hay un sef humano. Sila
esencia de ese nuevo ser es humana, es obvio que el alma, que lo informa es
racional; lo que le infunde movimiento al cigoto, sin lugar a dudas es el alma, y
ésta es racional, pues el ser humano cambia a lo largo de su historia, mas no
se transforma; luego es impensable, que en un principio tenga alma vegetativa,
después aima sensitiva y finalmente, alma racional como creia Aristételes. El
error de este (ltimo es comprensible, dado el poco adelanto de la ciencia
embrioldgica de su tiempo. Hoy cuando con absoluta certeza sabemos que el
cigoto no es una parte del cuerpo de la madre y que en esencia es humano
podemos afirmar con Santo Toméas que la materia -el cuerpo- esta
proporcionada a la forma.

El hecho de que no tenga figura humana es un argumento poco exacto,
pues el desarrollo normal hace que la forma que tiene el cigoto sea humana, ya
que todos los seres humanos, en un estadio de su historicidad tuvieron la
forma de cigoto, luego la forma es humana. Figura humana no equivale a
figura de adulto. §i examinamos al recién nacido, veremos también que su
figura no coincide con Ia del adulto. Ademds, hay seres humanos ya nacidos
que tienen una “figura humana" muy deformada y, sin embargo, a los
cientificos no se les ocurre decir que no son seres humanos. En otras
palabras, afirmamos que el cigoto tiene una figura humana, ya que la figura que
tiene el cigoto es la figura normal del ser humano en los primeros momentos de
su vida. Por lo dicho, cabe asegurar que el no nacido es nuestro semejante,
pues todos fuimos cigolos. Fundamentar el derecho a la vida en la simple
apariencia fisica es fundamentar tal derecho, no en la esencia humana como
principio de operacidn, sino en un accidente. Decir que sblo tiene derecho a la
vida quien tenga ojos, elc..., esto es, quien se parezca fisicamente al ya nacido
en circunstancias normales, es desconocer no s6lo el derecho a la vida de los

-42-



no nacidos, sino de los ya nacidos con malformaciones fisicas visibles (segun
esta postura un monstruo humano ne tendria ni alma ni derecho a la vida).

A medida que avanza la ciencia, se va demostrando, de forma irrefutable,
que el no nacido -desde su fase de cigoto a la fase de feto- es un ser humano.
Muchos son los que han llegado a esta conclusion después de haber
estudiado, detenidamente la embriologia.

Uno de los que hoy defienden el derecho a la vida, B. Nathanson -quien
fue un promotor del aborto en los E.E.U.U., y practicé mas de 5000 abortos,
dice: '"Desde que comprobé& con absoluta claridad, gracias a las nuevas
técnicas, que el feto respira, que duerme, con unos ciclos de suefio
perfectamente definidos, que es sensible a los sonidos, se ha comprobado que
reacciona de distintas maneras ante diferentes tipos de mdasica, al dolor y a
cualesquiera otros estimulos que ustedes y yo podamos percibir, me resultd
insoslayable que el feto es uno de nosotros, de nuestra comunidad, que es una
vida humana: una vida humana que debe ser protegida"”, 45

Lo que nos dice que el cigoto es un ser humano es el hecho que
pertenece a la especie humana.

El embrion -dice Cruz Cruz-, no es un proyecto de vida, sino una vida. Y
no es menos vida a las 2 horas de concebido que a los 9 meses cuando nace.
Los conocimientos biologicos confirman que con el dvuld fecundado estan ya
inscritas todas las caracteristicas del individuo, como sexo, talla, color de ojos y
de los cabellos, forma del rostro y hasta el temperamento.

A pesar de la forma insignificante del estadio embrional del desarrollo
humano -anota Blechsmidt-, debemos reconocer en él una de las grandes
épocas de las existencias humanas, junto a la nifiez, la adultez y la vejez. Un
hombre no se hace hombre, sino que es un hombre desde el momento de la
fecundacion.

45 Nathanson. 0o, E.
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Todos estos datos de la biologia, llevan a afirmar que hay vida humana
desde el momento en que el évulo es fecundado por el espermatozoide. Por
eso, la Conferencia Internacional sobre el Aborto de 19567, celebrada en
Washington -en la que participaron juristas, médicos, socidlogos, bidlogos y
demagrafos- manifestd que "no se pudo encontrar ningin punto, entre la
concepcidn y el nacimiento, en que se pudiera decir que esa vida no era
humana, Los cambios que ocurren entre la implantacion, el embrion de 6
semanas, el feto de 6 meses y la persona adulta son simplemente etapas de
crecimiento y maduracion”. lgualmente, la Asamblea del Consejo de Europa
reunida en Estrasburgo, el jueves 18 de octubre de 1979, adoptd la resolucion
4,376 en la que condena el aborto y confirma el derecho a la vida desde el
primer momento de la concepcidén. Dicha asamblea con representantes de 21
pafses, se limitd a sacar una consecuencia que se desprende de la ciencia
bioldgica a saber: que la vida humana comienza en el mismo momento de {a
concepeion.

El no nacido es un ser humano que vive en un ambiente distinto al
ambiente del aduito, pero todo adulto vivio en el claustro materno, lo cual, lejos
de desdibujar la humanidad del feto, reafirma que ese individuo de la especie
humana es una persona portadora de derechos naturales y capaz de adquirir,
con el tiempo, derechos y deberes positivos. Pero ese individuo humano -dice
Gobry- “no es solamente un individuo singular portador de una vida continua;
esto es propio de todo embridn animal. Mas todavia, pertenece a una
determinada especie Unica: la especie humana; no hay ninguna duda sobre
este punto. Antes que la ciencia genética, antes que la ciencia obstétrica, una
madre ha sabido siempre que elia lieva en si misma un nifio, y no un trozo de
carne que, por una subita mutacidn, se convertird un dia (a los tres meses, a
los seis meses, a los nueve meses) en un ser humano; toda madre ha
esperado siempre el nacimiento de un hijo sin preguntar si eila iba a dar a luz
un caballo, un ternero o chimpancé. Este individuo humano, genéticamente
portador de tedo lo humano, indisolublemente continuo en toda su historia, es
humano desde el primer momento". 4

48 Gobryllos det Viga Hymang en*Dejadios Vivie. Eddorial Real, Tercora E0icion. Madnd, 1960
Pag. 74.
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Es cierto que el cigoto lleva inscrito, desde la fertilizacion misma, un
codigo genético tinico e irrepetible. Pero, sin embargo, hay quienes piensan
que, dado el pequerio tamario del cigoto, se trata de un plano, de un dibujo
destinado a ser, con el tiempo, humano, Willke, a este respecto, dice: "El
plano de una casa es solamente un plano. Después de utilizar sus
instrucciones para construirla uno puede ya deshacerse de ellas. No se ha
convertido en casa. E! dvulo fecundado, y que pronto se convierte en cigoto,
no es un plano, sino que, en realidad, es la casa en miniatura. El, por si solo,
crece con el tiempo hasta convertirse en la casa. Por lo tanto, es ya, en
esencia, la casa. Su hogar fue construido pieza por pieza, y al final adquirié la
forma que lo identifica como tal. El ser que se desarrolld hasta convertirse en
persona adulta, estaba ya, en su totalidad en el momento de la concepcidn.
Todo lo que usted necesitd para convertirse en el adulto que es, fus nutricién,
oxigeno y tiempo™.47

La realidad de que el cigoto es un ser humano, desde el momento mismo
de la concepcién, hizo que la Ascciacion Médica Mundial declarara:
"Mantendré el mayor respeto por la vida humana desde e! momento de la
concepcion”, 4@

Hoy, a medida que avanza la ciencia embriolégica y la ciencia en general,
los cientificos optan por la vida humana, porque la evidencia de los actos
vitales del embrion los convence, a parte de los sélidos argumentos filosoficos
que existen, los cuales se basan en que si el cigoto es de la especie humana,
es obvio que su esencia sea humana, y si la esencia es humana el ser no
puede ser otra cosa que un humano, esto es, una unidad sustancial de cuerpo
y alma racional. Por eso el médico Nathanson en una conferencia pronunciada
en Madrid, el 15 de noviembre de 1982, afirmé; "Como cientifico, no es que
crea sino que sé que la vida humana empieza en el momento de la concepcion,
y ésta es y tiene que ser inviolable™. El estudioso de la ciencia filosdfica
también llegara a tal afirmacién. Y el jurista, que debe aplicar el derecho, si se
le demuestra -como ya esta demostrado- que hay vida humana desde el
momento de la concepcién, no tiene mas camino que respetarle al cigoto su

47 wike J.C. Manyal sobre et Aporto, Edfional EUNSA, Segunda Egiin. Pamplona, 1975, PAQ. 24.
4% wiike J.C. OD_CH, Pbg. 26.
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derecho, ya que la vida humana es un derecho que tiene todo ser humano por
el mero hecho de serlo, es decir, es inherente a su condicién de persona.

¢Como desconocer que el no nacido es nuestro semejante, cuando nos
demuestran que no mas alld del mes de gestacion tiene claramente esbozados
sus brazos, piernas, cabeza, cerebro, temperamento, elc., y su corazon ya late
desde una semana?", 49

También debemos tener en cuenta que "el cerebro del nuevo ser humano
empieza a funcionar con prontitud, pues se han registrado impulsos eléctricos a
los 43 dias de la gestacién”. 50 " A las 11 semanas, el feto respira el liquido
amnidtico con regularidad y continda haciéndolo hasta su nacimiento. No se
ahoga porque recibe el oxigeno que necesita a través del cordén umbilical; sin
embargo, este ejercicio desarrolla su sistema respiratorio, y ya desde las 8
semanas segrega jugos gastricos”. 5. A las 11 semanas ya tiene uhas y a la
semana 16 aparecen las pestanas, elc.

“El profesor Jacob, en Bobigny, ha declarado que el espermatozoide esta
vivo como el évulo y que la vida habia comenzado hace millones de afios. Es
verdad. Lo que comienza en el huevo fecundado es la vida de un nueve
individuo. La célula sexual no tiene derecho al respeto de su vida, es decir, de
su aplilud para fecundar, pues ella no es todavia el individuo, atn cuando éste
depende de sus cualidades, El profesor Monod ha dicho que el feto no tiene, al
principio, como el sujeto muerto en reanimacion, ninguna actividad eléctrica del
cerebro. Es verdad, Afade: puesto que se cesa de reanimar al uno, se puede
matar al otro. Es una broma de mal gusto, pues no hay nada en comin entre
constatar una muerte cerebral, y parar la vida de un cerebro en crecimiento,
realmente vivo, ain cuando no tenga todavia actividad eléctrica. Otra broma
de mal gusto, que deberia hacer reir ante la ignorancia de sus autores, sino se
tratase de un asesinato, es ia de los malos fildsofos o tedlogos que afaden lo

4% Lgjeuns 3. £t Comienzo det Ser Humano, Edtoral Aguiter. Tercera EQicion. Pamplons, 1074. P, 5.

SO Sutyw. wazhington Acagemmy of Science, Washingion, 1959, Pag, 46.
51 wuke J.C. O, C1, Pig. 33.
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humano, cono una alma espiritual a algo prehumano. jQué intenten humanizar
un embrién animal, aceptandolo o amandolo, o educandolol. No se humaniza
mds que lo humanizable, mas que al hombre" 52

Como conclusion, decimos que no tiene validez cientifica el argumento de
que el cigoto -0 el feto, segun su grado de desarrollo- no es un ser humano, ya
que Ia ciencia bioldgica y la ciencia filoséfica nos demuestran con nitidez que
desde el momento de la concepcién hay un ser humano, el cual es portador del
derecho a la vida desde el instante mismo en que empieza su vida.

3.3.- El Feto no es un individuo porque depende absolutamente de ia
madre.

Segun otro argumento proabortista, si bien es cierto que el feto tiene vida
humana, y no es parte de ia madre, también es cierto que no es un individuo,
porque depende absolutamente de su madre. Es un accidente, no una
sustancia; por lo tanto no tiene derecho a la vida, salvo que su madre estime la
conveniencia de su nacimiento. Al feto le compete existir, mientras es feto, en
el cuerpo de la madre; luego no es clara la individualizacién. Y, como
sabemos, el artfculo 3 de la Declaracién Universal de Derechos Humanos dice
que “"todo individuo tiene derecho a la vida". Si la dependencia es absoluta,
Lcdmo hemos de pensar en un individuo de la especie humana?. “El hecho
mas destacado, cuando menos en [a fase presente del desarrollo tecnoldgico,
es que el feto es una realidad absolutamente dependiente de la madre. Esta
dependencia del feto es de caracter muy distinto de la dependencia de un nifio
. -éste puede ser incapaz de valerse por si mismo, pero no dependen de
ninguna persona en particular-. Casi todo el mundo puede cuidar de un nifio, y
el hecho de que unas personas puedan hacerlo mas habilments, o mas
tiemamente que otras, no elimina el hecho de que el nifio no depende de una
persona en particular. Por otro lado, la dependencia del feto es absoluta en el
sentido de que nadie, salvo la madre, puede asegurar la vida. Es obvio que
una de las personas mds intimamente ligadas a la vida del feto, esto es, el
padre, no puede cuidar del feto antes de su nacimiento, independientemente de

52 cnauchard Paul Las Razones y ios tegios ge Preves.cion en "Djadios VM. Edrtonal Res. Tercera Eicién. Madid, 1960,
Pig. 48,
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lo mucho que el feto pueda importarle. £n otras palabras, sélo la madre puede
asegurar la persistencia vital del feto. La madre no puede renunciar al feto si
no es-matandolo, salvo tal vez en los casos excepcionales en que el aborto
tiene lugar tan tarde en el desarrollo del feto que éste sigue vivo aun después
del aborto. Creo que en estos casos se plantea un problema moral mas
faciimente soluble (...). Previamente Ia fase en que es viable, el feto exhibe la
mencionada singular y Unica clase de dependencia. Algunas personas dirdn
que este hecho es justo y precisamente lo que hace que la madre deba
sacrificar su tiempo, o lo que sea, para seguir llevando el feto en su seno, ya
que ella es |a Gnica persona que puede permitir que subsista. Ello es como
decir; “perfectamente: de un modo voluntario, o involuntario, has empezado
con este feto en su camino para la vida, y, por consiguiente, es justo que sigas
con él y que hagas todo lo necesario para continuar su existencia” (...). Obligar
a una mujer a seguir llevando un organismo viviente que no quiere llevar,
parece ser algo asi como una especie de esclavitud, una pérdida de
autonomia, lo que desde el angulo moral, es estimado aborrecibla”.53

3.3.1.- Critica

"Es importante hacer notar que son dos los requisitos para que haya vida
independiente: a) que se trate de un ser distinto del que acaso dependa; y b}
que su principio de vida sea propio y no recibido de otro. Ya ha quedado
demostrado que el feto no es una parte de la madre; se trata de un ser distinto
e individualizado, pues no solo es un ser distinto @ su madre -como esta
comprobado cientificamente-, sino que su principio de vida es propio, no
recibido de otro. El embridn tiene automovimiento, no vive por transmision vital
de la madre. Con la fertilizacién in vitro se ha visto que la vida humana puede
surgir fuera del claustro materno y que la relacién entre madre e hijo,
propiamente, empieza desde e! momento en que el embridn, en fase de
blastocito se implanta en el endometrio. Pero dicha implantacion no agrega
nada al nuevo ser humano, pues éste, desde la concepcion, es ya una unidad
con codigo genético tinico e irepetible, al que sdlo le falta desarrellarse”. 54

53 rerater Mora Joté - Cobn P. Elica Aiicacs del ADono 8 la Viciencis, Edrioral Akanza. Segunda Edicién. Madnd. 1982,
Phg. 43,
4 mbnezvargasusn ta Blologia®. Eciionas Crentilico-Médica. Sexta Ediidn.

Pamplona, 1982, Pig. 45.
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Ya hemos probado como el ser humano, desde el momento de la
concepcion, es una sustancia individual, no un accidente. Con lo cual, negar
que el no nacido es un individuo, es, a todas luces, un contrasentido ontolégico.
Si el no nacido fuere accidente, la experiencia nos demostraria que le
competeria no ser en si, sino en otro sujeto, y esto es impensable. Es
impensable porque ia realidad es que el no nacido es en si, lo que pasa es que
depende ambientalmente de su madre -o de una incubadora, si la ciencia sigue
avanzando y se logra crear, por ejemplo, placentas artificiales-. Ahora bien,
esta dependencia no es absoluta, sino meramente ambiental y transitoria,
Decir que la dependencia es absoluta es afirmar que el ser humano dependeria
siempre de la madre, con lo que se excluiria por incongruents, la individualidad
humana. La dependencia no es absoluta porque cabe la posibilidad de que el
proceso de gestacion se logre realizar fuera del claustro materno, y, como
sabemos, lo absoluto no admite limite ni excepciones. Por otro lado, si la
dependencia fuese absoluta, ésta se presentaria, no desde la implantacion,
sino desde la misma concepcién, y eslo se ha desvirtuado con los
experimentos de fertilizacion in vitro, los cuales demuestran que se puede
lograr la ferilizacién fuera del claustro materno. Luego no puede ser
dependencia absoluta aguella que, de su origen, no lo es; es mds: con la
fertilizacion in vitro no solo se desdibuja la dependencia absoluta, sino la
dependencia en si misma, es decir, puede no haber ningin tipo de
dependencia. Hablar de dependencia absoluta es hablar de un tipo de
dependencia especial, segun el cual todo aclo vital del no nacido seria
dependiente de la vitalidad de su madre. Ademas, el término “"absoluto”
supone que la dependencia ha de ser perpetua; el sdlo hecho de que la
dependencia del ser humano respecto de su madre es transitoria, hace pensar
no en una dependencia absoluta, sino en otro tipo de dependencia: la
ambiental transitoria. Pero ni siquiera depende ambientalmente en forma
absoluta, por dos motivos: a) Por lo transitoria que es es!a'dependencia; y b)
Porque los adelantos cientificos dia a dia aminoran el lapso de esta
dependencia, hasta el punto de que cabe la posibilidad de que el proceso de
gestacion se desarrolle, totalmente, fuera de! claustro materno, lo cual, desde
el punto de vista filoséfico, recorta el alcance de la dependencia “absoluta”,



pues |a dependencia absoluta no sélo es la que es perpetua y total, sino Ia que
tiene que ser, necesariamente, asi.

En resumen, la dependencia del no nacido respecto a su madre: a) No
es una dependencia sustancial -total- sino accidental -netamente ambiental-; b)
No es perpetua, sino transitoria; ¢) Dicha dependencia no agrega nada ai
nuevo ser humano, ni hace que éste sea tal; d) La dependencia no empieza
con la concepcién, sino con la implantacion, y 8) No necesariamente ha de
darse esta dependencia, ya que los avances cientificos suelen aminorar el
lapso de dependencia, y lo que hace que el nuevo ser sea humano, no es fa
dependencia ambiental que tiene de su madre, sino su racionalidad y su
esencia humana (un individuo de la especie humana que se conciba y
desarrolle, en su fase inicial, fuera del claustro materno, es tan ser humano
como el que ha sido concebido y desarrollado en el Gtero, por eso decimos que
tal depandencia no es necesaria).

3.4.- La mujer es dueila de su propio cuerpo

. La mujer, como persona que es, tiene derecho a disponer de su propio
cuerpo. Negar este derecho a la mujer es una discriminacidn sexual, porque la
mujer, al ser obligada a mantener e} embarazo no deseado, no disfruta de la
misma libertad que el hombre tiene sobre su cuerpo. Es, pues, una injusticia
negar el aborio a la mujer que lo solicita, es una forma de someterla a un
sistema donde predomina el varén,

"Ef cuerpo es propio en un sentido mas intimo y vital -y radical- que en el
de cualquier ofra propiedad. Si, asi es, ¢por qué no deberiamos tener mas
dominio sobre nuesiro propio cuerpe que sohre cualquier ofra clase de
propiedad? de hecho, esto’ es fo que casi todos creemos, es decir, que
deberfamos tenar un dominio complete sobre nuestros propios cuerpos, Sin
embargo, los que se oponen al aborto hacen una excepcidn en el caso de una
mujer embarazada; segun ellos, su cuerpo no fe pertenece y no puede hacer
con é&f lo que quiera porgua no puede hacer nada que ponga en peligro al fato
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que acarrea. O dicho de otro modo: parecen mantener que una mujer
su propio cuerpo siempre que no se halle embarazada", 5§

3.4.1.- Critica
Es cierto que la mujer, como toda persona, tiene derecho sobra si
cuerpo. Pero tal derecho no es absoluto, pues estd limitado por d
morales -v. gr. no atentar contra su propia integridad fisica- y por los de

de los demds. Entre los derechos ajenos, esta el derecho a la vidg

ocasiona la muerte de una persona. Elderecho a la vida del hijo, esta i

nacido; luego la madre no puede disponer arbitrariamente de su cuerpF’I si ello

posee

propio
sberes
rechos
del no

itando

el derecho de la madre a disponer sobre su propio cuerpo. Este limita no es
una coaccidn a la madre, sino una garantfa de convivencia. La libertdd de la
madre sobre su propio cuerpo no puede ser, juridicamente hablando illmitada,

ya que dicha ilimitacién haria imposible la relacién interpersonal. En ara
convivencia social, y teniendo en cuenta que el hombre es socio por nat
{a libertad debe ser encausada hacia el bien comun. Asi, pues, lenemoF

sde la
raleza,
que el

articulo 4 de la Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano del
26 de Agosto de 1789, dice:"La libertad consiste en poder hacer todo lo/que no
dafie a los demas. Asi, el gjercicio de los derechos naturales de cada hombre

no tiene mas limites que los que aseguran a los demds miembro:
sociedad el goce de estos mismos derechos. Estos limites sélo pued
determinados por la Ley", %

La madre no puede disponer de la vida de su hijo, porque
auténomo e independiente. Desde el momento en que empezd su

de la
en ser

ste es
ida es

titular del derecho a la vida, esto es, su vida es su derecho. Como se frata de

una persona, nadie -salvo Dios-, puede vulnerar su vida humana. La

madre

tiene el deber de convivir con el hijo no nacido, y no puede haber derecho
contra un deber. No significa esto que la mujer embarazada no sea duefia de
su propio cuerpo; Io que ocurre es que Ia libertad de disponer sobre sucuerpo-

esta limitada por el derecho a la vida del hijo no nacido; pero se tratg

de un

limite, no de una excepcién. Al limitarse se esta reconociendo el deracho al

55 rommier Mora José - Cohn P. G CN, P4). 45
56 | 0g imites los Celermina 1o Ley POSANVA, pero 103 inpone la Ley Natural,
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propio cuerpo de la madre, se estd encausando la conducta libre de la mujer al
bien comun, En cambio, si se tratara de una excepcion como suponen Ferrater
y Cohn, la madre no tendria, durante el embarazo, ninguna clase de potestad
sobre su cuerpo, cuestion que no afirma nadie.

Es obvio, y no es nuestra pretensidn negarlo, que la mujer tiene derecho a
disponer sobre su cuerpo -alin en el embarazo-, Este derecho es inviolable y
ha de respetarse siempre. Pero el mismo derecho conlleva a un deber:
respetar la vida ajena. O sea, no se esta limitando el derecho de la madre por
el mero hecho de estar embarazada, sino que ia razén es mas profunda:
porque tiene que respetar y proteger la vida humana del hijo que lleva en e!
vientre. Suponer que la madre puede deshacerse de la vida humana de su hijo
no nacido, por el simple hecho de que es libre de hacer con su cuerpo lo que le
plazca, equivale a afirmar que la madre es dueiia de la vida humana del hijo, lo
cual es un error; es un error porque el Gnico duefio de la vida humana es Dios,
y el dominio Gtil de ia vida del hijo lo tiene éste, no la madre. Como vemos, es
un abuso injusto el permitir que una mujer embarazada disponga de la vida
ajena.

La mujer, segun lo hemos visto, no es duefia absoluta de su cuerpo, y
éste lo tiene en orden a unos fines; pues bien, uno de esos fines es el servir de
ambiente y alimento de su hijo. La simple observacién nos demuestra que la
mujer estd ordenada a Ja maternidad, pues su conformacién anatémica esta
preparada para que se desarrolle, en su fase inicial, el nueve ser humano. La
maternidad no es una desgracia, es, mas bien, el cumplimiento de una funcién
asignada por Dios a la myjer.

Cuando la mujer pide ser liberada del embarazo, para ser igual al hombre, -
simplemente esté actuando conira la naturaleza humana. La misma naturaleza
ha hecho a los sexos desiguales en este sentido. Renunciar a la maternidad
es, bajo algin aspecto, renunciar al mismo sexo femenino, es pedir la
mimetizacién, no la igualdad en dignidad humana. La mujer que rechaza el
embarazo no se estd rebelando contra una legislacion injusta, se esta
manifestando en contra de (a naturaleza humana, lo que es, sin lugar a dudas,
una rebeldia sin fundamento. En otras palabras, la mujer que no quiere
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continuar con el embarazo, en el fondo, lo que esta pidiendo es que cese la
“injusticia” de que el embarazo tenga que ser una consecuencia del acto
sexual. Esto es sencillamente ir contra la naturaleza.

"Sabemos que el derecho, propiamente hablando, es algo debido, y, por
lo tanto, exigido. Si el derecho dependiera del deseo ajeno -v. gr. de la
voluntad de !a madre, en nuestro caso- no seria un verdadero derecho. Por
eso es incorrecto decir que el nifio no nacido tiene derecho a la vida, siempre y
cuando sea deseada por sus padres, porque si el feto tiene'derecho a la vida, '
tal derecho Ie es propio con independencia de la voluntad ajena. Arguir que el
no nacido tiene derecho a la vida, siempre y cuando el embarazo sea deseado
por la madre, no tiene sentido juridico porque la vida humana es creada por un
principio independiente de la voluntad”. 57 "Esto es incuestionable, pues el
derecho a la vida lo recibe todo hombre inmediatamente de Dios, no de los
padres o de la sociedad o de la autoridad. Por tanto -dice Plo XlI-, no existe
hombre alguno, ninguna autoridad humana que pueda exhibir y ejercer un titulo
valido juridico para decidir a su arbitrio directa o deliberadamente de la vida de
un inocente. La vida del inocente es inviolable y, agrediéndola dal modo que
sea, se viola una de las leyes primarias sin las cuales no puede darse una
convivencia humana segura®.s8

3.5.- El aborto es una garantia para la fibertad sexual

En Ias relaciones humanas se dan las relaciones sexuales. La naturaleza
misma nos ensefia que la virilidad esta referida a la feminidad, y viceversa;
luego el acto sexual es algo natural, y, por lo tanto, debe ser libre. Es hora -
dicen los abortistas- de que nos liberemos de tradiciones oscurantistas y
religiosas, segun las cuales el acto sexual estd ordenado a !a procreacion, ya
que ésta debe ser consentida por los esposos o amantes.

La mujer debe ser libre de buscar el placer sexual sin las ataduras de un.
embarazo no deseado. Sin lugar a dudas la prohibicion del aborte recorta el
alcance de [a libertad sexual, sobre todo la de la mujer. "No es posible saber,

57 ancens W Cuno ge Qerecho Naturet. Eattorial Magisierio Espafiol. Madrid, 1989, Pig. 289.
58 po it Discurso m las Comagronay, en *AAS® 43, 1951. Peg. 833,
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aunque puede presumirse, el modo de cémo la gente se comportaria si cada
vez que tuviera fugar un coito se produjera un embarazo con el consiguiente
parto. ¢Cuantos varones estarian dispuestos a practicar el coito si, en una
hipotética sociedad radicalmente feminista, se vieran obligados a acarrear
durante meses un peso en su abdomen, a tomar pildoras que produjeran
nausea, etc.? Si el acto sexual contribuye a una unidn personal, atin si es por
poco tiempo, entonces se pierde un valor muy positivo al limitarse la posibilidad
de llevarlo a cabo™.5° Barash anota que la sexualidad humana puede ser un
mecanismo fisiclégico que se desarrollé con el fin de asegurar la ayuda del
macho mientras la hembra cuidaba del niflo durante los largos afios del
desarrollo de éste. Si el sexo sirve como instrumento de aglutinacion, no es
sorprendente que posea no s6lo una furicién creadora, sino que haya sido
también seleccionado para resultar placentero por si mismo. Ademas, la
pérdida del estro en los seres humanos contribuye a la consistencia sexual que
puede, a su vez, ayudar a mantener un apareamiento estable.8® Por su parte,
Wilson manifiesta que "el cortejo y la union sexual son instrumentos que
permiten superar el antagonismo que produce automaticamente la diferencia
genética inducida por la reproduccion sexual'® 'Y Ferrater Mora y Cohn
arguyen que si se adopta la idea de que la unica finalidad del acto sexual es la
procreacion, entonces cualquier otro uso de dicho acte es obviamente un
abuso. Cada vez que se consintiera en ejecutar un acto sexual normal, ello
equivaldria a decir que se espera que tenga lugar un embarazo, y, en caso de
prohibirse el aborto, a mantener que se esta dispussto a hacer todo lo Gue sea
posible para 1a sobrevivencia del feto, sin embargo, si se adopta esle punto de
vista, hay que ser consistente con él y prohibir el coito, salvo los pocos dias del
mes en que puede lener lugar una concepcién. En ofros términes, ello
equivaldria a suponer que habria que usar algin método, tal como, por
ejemplo, el del "fitmo". pero no para evitar los periodos del mes en que pueda
tener lugar un embarazo, sino mas bien para limitar la ejecucion del acto sexual
en los Unicos periodos en que pudiera haber fecundacion. El supuesto que
subyace en la posicién adoptada por quienes se oponen al aborto (los que se
llaman pro-vida) -continian los autores citados- es que la vida es buena.
Insistir en que si una mujer practica el coito y concibe, deba llevar el feto en su

59 perater Mora J, - Cohn P, Ob_CH, Pége. 45 1.5,
60 pyrash 1. Sociobiolagy And Rehavior, Regenis Publishing Co.. Inc. New Yo, 1977. Peg. 227.
61 wison E. O. Sociobiloqy: The New Simtnegs, Crbnoge, 3975, Pg. 1S,
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seno porque debe asumir la responsabilidad por las consecuencias de sus
acciones (o, en algunos casos, las acciones de otra persona), lo quiera o no, es
equivalente a considerar el embarazo como una especie de castigo: puesto que
haces esto, debes aceptar sus consecuencias. Este modo de ver las cosas
expresa:una concepcion estereotipada, sino completamente falsa, de la mujer
(la Eva eterna, la traviesa o disoluta seductora) y una concepcién poco atractiva
del embarazo (un castigo por haber experimentado un placer). Parece, pues,
que hay una cierta forma de inconsistencia en la posicién pro-vida: ia vida es
buena, pero el portador de la vida merece ser castigado. Ecos de esta posicién
se encuentran en el Antiguo Testamento, del que se colige que parcialmente
por culpa de Eva se perdid el Jardin del Edén: a causa de su desobediencia,
las mujeres tendran que parir con dolor. ¢Quién -preguntan Ferrater y Cohn-
esta dispuesto hoy a suscribir por entero este punto de vista? si lo adoptamos,
y si el dar a luz es una cosa dolorosa y ello expresa la Voluntad Divina, ¢por
qué habria que aceptar cualquier tipo de anestesia durante el parto?. 62

Prohibir el aborto es ponerle un obstdculo a la libertad sexual de las
personas. Ninguna legislacion puede coartar la intimidad del ser humano, ni
aln en aras de la moral, porque esto equivaldria a salirse de la objetividad del
derecho para pasar a la subjetividad de la moral.

Por lo tanto, e! aborto viene a ser una garantia para el libre
desenvolvimiento sexual de la pareja. El embarazo, sin ninguna duda, es un
obstaculo para que la mujer satisfaga su placer sexual; placer que constituye
un derecho.

3.5.1.- Critica

Es cierto que debe haber una libertad sexual, pero orderiada a unos fines.
Entender por libertad sexual el practicar el coito irresponsablemente, equivale a
despersonalizar las relaciones humanas; es, si vale la expresion, animalizar al-
hombre. E| ser racional se distingue de los demas seres en que puede
controlar sus instintos; por lo tanto, la continencia sexual, en lugar de degradar
al hombre, reafirma su condicién de sefior de sl mismo.

2 Forrater Moce José - Cohn P. Ob CH, Pig. 48.
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Lo que es un contrasentido, desde todos los puntos de vista, es provocar
el aborto para que la pareja sea més "libre"; la realidad es que el aborto se
esgrime, simplemente, por el egoismo, por la comodidad, y, esto, desde el
punto de vista juridico, no tiene base, ya que los actos humanos deben buscar
el bien comun (y, como es I6gico, dentro del bien comun ests el bien de los
hijos). La mayor gravedad de! asunto es que no se esta evitando el embarazo,
sino interrumpiéndalo, lo que lleva consigo 1a destruccion de la vida humana
aln no viable.

Es importante hacer notar que el amor entre hombre y mujer ha de ser
pleno y total, es decir, amar al otro en su virilidad -o feminidad-, lo cual incluye
la potencia de paternidad y maternidad. Excluir [a maternidad es recortar el
amor, y de amor se transforma en simple placer momenténeo. El placer sexual
no es malo, pero lo que si es ilicito es sacrificar una vida humana en aras del
placer; eso, sencillamente, es hedonismo.

No es cierto que el fin del acto sexual sea el placer, como afirman los
abortistas, pues la sexualidad humana esté ordenada a la procreacidn.

La atraccion sexual obedece a una conducta reproductora; el placer no es
el fin del acto sexual, sino tan sélo un estimulo adecuado para poner en
relacion a los individuos de distinto sexo, con el fin de ordenar dicho acto a la
procreacion.s? La atraccion sexual garantiza la perpetuacion de la especie, que
de otro modo no seria posible. lLos hechos de la biologia indican que la
atraccion sexual va dirigida a !a procreacion, no al placer -pues éste es un mero
estimulo-.

En términos bioldgicos, no se puede pensar en una vida sexual
desvinculada de la reproduccion. La conducta del animal se desenvuelve bajo
el impulso de factores instintivos, aunque en los animales sobre lo instintivo se
superponga el aprendizaje y condicionamiento. Pero, en todo caso esos
fenémenos neurofisiolégicos adquiridos, de esfuerzo o inhibicién de la conducta

€3 Jiménez vigas J. . Lopez Garcla G. Aborto y Confraceputvoy Editonall EUNSA. Tercera Edicion. Pampiona, 1980. Pag. 34.
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instintiva (condicionamiento) son resultados de influencias ambientales que no
cambian la correlacidn entre conducta sexual y probabilidad de fecundacion.

Suponer que el fin del acto sexual es el placer y no la procreacién, es,
simplemente, apartarse de la realidad; es la misma naturaleza -no la opinién de
los hombres- la que ha impuesto esta ordenacién a la prole. Por lo tanto, decir
qus el placer es el fin del acto sexual equivale a trastoinar el orden natural,
cosa que no puede hacer la voluntad humana. El placer sexual, es cierto,
existe por naturaleza, pero el ponerlo como fin es algo que ha introducido el
hombre a través de la historia, ya que la naturaleza ha puesto el placer sexual
simplemente como estimulo para un fin: la conservacion y propagacion de la
especie, Como vemos, lo que los abortistas entienden por libertad sexual es la
inversion del orden natural, esto es, colocar el gozo sexual -ef mero estimulo de
un fin-. La batalla de los que defienden el libertinaje sexual, no es una lucha
encaminada contra una opresién humana, sino contra el orden natural, lo cual
es un esfuerzo sin sentido juridico.

La inversion del orden natural referente al sexo debilita la convivencia
social, porque vulnera, de una u otra manera, a la familia; y si la familia, base
de la sociedad civil, se debilita es obvio que también se degenere el todo social,
ya que "la familia es la célula fundamental de la vida social. Es la comunidad
humana fundamental. Cual es la familia, tal es la nacién , porque tal es el
hombre". 4 Como dice Monge, cuando el sexo se ve como un acto de
recreacion y no de procreacion frustrando su orden natural a la descendencia, y
en consecuencia la educacién sexual se realiza desde esa perspectiva,
omitiendo -0 incluso ridiculizando- el sentido de la castidad, del pudor y de la
modestia; cuando ademas la maternidad es considerada como una carga,
porque viene a entorpecer la felicidad de la paréja, y cuando el mismo concepto
de familia se pone en crisis, no podemos extrafiarnos de que se esté abonando
en terreno donde surgira vigoroso el aborto criminal; la "voluntaria interrupcién
del embarazo" serd simplemente el Gltimo remedio -molesto, pero necesario-.
para evitar un descuido en materia sexual, 65

S48 jian Pubio U1, Homiila Sl B-V3-79 en “Juin Pabio It ¥ los Derechos Humanos®, Tradicion Hewads J. y Zumaquero J.M.
anonal EUNSA Pamplona, 1982. PAg. 89.
65  Mange Miguei Angel. A0 ¥ Sesyandad, Edtora de Revistas. Primera Edicdn. Maord, 1932, Pig. 23.
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En nuestra época hay una comercializacion del sexo, coma dice Viladrich,
"y en este ciclo de la comercializacion del sexo, 4qué representa el aborto?. ni
més ni menos que la ultima garantia que se ofrece al consumider: en cualquier
caso y en ultima instancia (concepcion), no habra que lidiar con imprevistos
gravosos (el hijo) que aguen el consumo del sexo. Obtener la legalizacion del
aborto, pues, representa para la industria del sexo controlar a plena luz del dia
legal todo el ciclo del sexo de consumo, pudiendo ofrecer ese producto, en
todas sus fases, de modo inocuo y sin imprevistas contrariedades. El aborto
legal es el ditimo eslabén para garantizar la inocuidad del sexo comunista: la
posibilidad de todo placer e imposibilidad de toda consecuencia.s&

Probado que el acto sexual tiene una finalidad: la procreacion, hay otra
conclusién; dicho acto ha de ser responsable. Decimos que ha de ser
responsable porque la responsabilidad es algo propio de los seres libres -quien
s libre se compromete-. Es una obligacién que tiene la pareja ante Dios, ante
e} hijo concebido y ante la sociedad. Todo acto humano debe ser responsable;
eludir la responsabilidad del hombre es recortar su dimensién de persona. El
hombre debe ser responsable de sus actos, porque es un ser para unos fines.
Pedir que se dé libetad de practicar el acto sexual excluyendo una
consecuencia natural de éste -la concepcion- es, repetimos, despersonalizar al
hombre, es ir contra la naturaleza misma. La paternidad y la maternidad han
de ser responsables, y dicha responsabilidad empieza desde el momento en
que es concebido el hijo, no a partir del nacimiento, como pretenden afirmar los
partidarios del aborto. El amor exige a los esposos -dice Pablo VI- una
conciencia de su mision de paternidad responsable, sobre lo que hoy tanto se
insiste con razéon y que hay que comprender exactamente. © Hay que
considerarla bajo diversos aspectos legitimos y relacionados entre si. En
relacién con los procesos bioldgicos, paternidad responsable significa
conocimiento y respeto de sus funciones; la inteligencia descubre, en el poder
de dar la vida, leyes biclégicas que forman parte de la persona humana. &

La libertad sexual no se entiende si se desliga de la responsabilidad. Una
mujer -dice Molina Melia- estara sexualmente liberada cuando haga uso de

6 \uagrich Pedro Juan. Aboro y Soclegad Permisiva Edrional EUNSA, Tercers Edicsn. Pampiona, 1975. PAg. 170,
§7  Yomés ds Aquino (Sanic). Suma Teolsgica | - It . 04 & 2 Ediionial Porns, S.A, D4cIna Primara Edicion. NWico, 1987.
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dicha sexualidad, teniendo en cuenta todos los factores implicados en la
misma: verdadera entrega fundada en la sinceridad y el amor, respeto a la otra
parte y estar dispuestos a enfrentarse a todas las responsabilidades que exige
un posible embarazo. Sélo debiera hacerse uso del sexo cuando exista un
clima de seguridad para los que intervienen en esa intima relacién y para el
siempre posible ser humano que de ella pueda surgir. De-lo contrario se es
esclavo del instinto -todo lo contrario a ser libre sexualmente- se confunde la
libertad con la espontaneidad, destruyendo asi toda cultura humana, para
regresar a la animalidad, a lo que el cuerpo pide, sea lo que sea, y cuando lo
pide. 68

El argumento de la liberacidon sexual suele completarse con el de la
maternidad libre. "Corresponde a la mujer -dicen- decidir si va a ser madre”.
Este principio parece justo. Quizas fuera mejor decir que corresponde al
hombre y a la mujer de comuin acuerdo decidir sobre su paternidad. Ellos son
la causa fisica de los hijos; por tanto, ellos deben ser la causa voluntaria de los
mismos. Son los padres quienes deciden y de ninguna forma fa sociedad, los
parientes, las exigencias econémicas o politicas. Esto parece evidente, pero
una vez madre, es decir, una vez engendrado el hijo, 1a mujer ya no es libre de
ser 0 no ser madre. No es una supuesta madre, sino una madre real, féctica:
en sus entradias fleva un ser humano que necesita de ella para subsistir. Por
tanto, a esa mujer embarazada le resulta imposible renunciar a la maternidad.
Aun cuando mate a su hijo, seguira siendo la madre de un hijo asesinado por
ella misma, al igual que la madre de un hijo de veinte afios muerto en la guerra,
no deja de ser la madre de ese soldado muerto en el campo de batalla. La
mujer puede decidir ser madre antes de que quede embarazada, pero después
del embarazo, al igual que después del parto, ya no puede escoger. Resuita
una contradiccién: no puede al mismo tiempo ser y no ser madre. Lo que no
se puede admitir en forma alguna es que la madre tenga derecho sobre el
cuerpo del hijo que lleva en sus entrafias. Es atribuir a otra persopa nuestro
derecho a vivir o a seguir viviendo. En ese caso el hombre ya no vale por si-
mismo, sino en la medida en que los demas lo acepten. La madre a lo sumo
tiene derecho a hacer lo que quiera con su cuerpo, pero no sobre el feto, que
es el cuerpo de otra persona distinta, atn cuando necesita de ella para vivir. En
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el fondo, otorgar a la madre e! derecho a matar es reconocer {a ley del mas
fuerte, Es someterse a la ley de la jungla. Sila madre puede matar a su hijo
indefenso y molesto, ¢por qué el hijo no puede matar a su madre anciana y
decrépita y molesta?. También hay hijos que no consiguen su liberacién hasta
que sus padres no mueren: su liberacién econdémica, social o politica o de
simple comodidad. Si e} principio es valido para unos, ¢por qué no es valido
para otros?

(Existe una absoluta libertad sexual?. Es importante responder a esia
pregunta, porque si la libertad sexual es absoluta, ello equivaldria a que no
estaria ordenada a unos fines ni limitada por los derechos de los demas -entre
ellos el derecho a la vida del hijo concebide y no nacido-. Adeva nos dice que
el hombre no tiene esa libertad absoluta. Otra cosa muy distinta -dice- es que
la sociedad sea 0 haya sido, ante la misma deshonestidad, indulgente con el
hombre o intransigente con la mujer. La sexualidad humana sélo puede
actuarse de modo digno, licito y conservando su orientacion esencial a la vida.
Sdlo cabe hablar de libertad sexual en el sentido de dominio progresivamente
conquistado por la razén y por el amor verdadero sobre los impulsos del
instinto, sin menosprecio del placer.8? Es decir, la libertad sexual no es
‘absoluta, y, por otra parte, dicha libertad, en estricto sentido, no consiste en
dejarse dominar por el instinto, sino todo lo contrario: en dominar
racionalmente el instinto sexual, saber controlar nuestro cuerpo, lo cual es algo
propio de la persona, ya que ésta, es un ser que domina su propio ser.

La libertad sexual de la mujer esta limitada por el derecho a la vida del hijo
y por los fines de la sexualidad misma. Dicha lisertad no da ningtn derecho a
disponer de [a vida de otro. Esto es obvio.

No es argumento juridicamente valido el de la libertad sexual de la pareja
-en particular, de la mujer- para justificar el aborto, porque no hay tituto juridico
algune que permita disponer sobre la vida ajena e inocente. En cambio, el no
nacidp si tiene un titulo juridico para vivir -la naturaleza humana-. El jurista
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debe dar primacia a quien tenga el titulo, pues la misién del jurista es la de dar
a cada cual lo que es suyo, y para esto debe buscar el titulo.

En busca del bien comun, Ia legisfacion positiva no puede permitir que la
libertad del individuo lesione el derecho del otro,

Vemos que lo que buscan los partidarios del aborto, con el argumento de
la "libertad" sexual de la mujer, es imponer como fin algo que es medio y
estimulo por naturaleza: el placer sexual.

Por lo demas, el derecho a la vida de} concebido y no nacido es un
derecho que se tiene frente a todos -erga omnes-, y, por lo tanto, los padres -y
la sociedad en general- han de respetar y proteger dicho derecho, en cualquier
circunstancia. Permitir deshacerse de una vida humana, por el simple hecho
de ser incdmoda para los padres, no sélo es violar un deber natural -el respetar
y proteger la vida ajena, ain en condiciones dificiles para nosotros mismos-,
sino que equivale a establecer un grave precedents, segun el cual toda vida
humana que incomede a alguien puede destruirse, y asi, no hay duda, no
pugde haber convivencia humana.

3.6.- Si los llamados defensores de la vida humana se oponen al
aborto, porque con él se destruye un organismo viviente
portador de 46 cromosomas, (por qué no se oponen también a
la extirpacidn de un rifién, el cual es otro organismo viviente
con 46 cromosomas?

"¢, Hay una diferencia, de alcance moral, entre sacar un rifién y un feto?.
Al igual que el feto, el rifidn es una cosa viviente. Es asimismo portador de
valores en tanto que resulta valioso para la persona que lo tiene, asi como para
la persona a la cual se trasplanta. ;Dénde se halla la diferencia? . En este
caso, quienes se oponen al aborto deberian declarar que el felo es un ser.
humano (¢ porque tiene todos los cromosomas?) en tanto que el rifdn no lo es
(aunque tenga asimismo todos los cromosomas). Finalmente, deberfan recurrir
al argumento de la potencialidad (el feto como persona en potencia) con el fin
de destacar la cualidad mora! particular que tiene ¢! feto y que le otorga ciertos
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derechos que el rifién no tiene. Este argumento es, por descontado, débil,
porque comlinmente establecemos una distincién marcada entre lo meramente
potencial y lo actual, entre la bellota y el roble, entre un candidato a la
presidencia y un presidente ya electo”. 70

3.6.1.- Critica

El ser portador de 46 cromosomas, por si solo, no significa
necesariamente que estemos frente a un ser humano, ya que hay individuos de
fa especie humana con la cromatina alterada. Hay que atender necesariamente
a la esencia o naturaleza y con ellas a los fines naturales -racionales- del
hombre. Estos fines racionales sdlo los puede cumplir quien sea dominador
por naturaleza, esto es el hombre, quien domina su propio ser por la razén y a
través de la libertad, no una parte de su cuerpo humano, la cual, si se aisla del
todo, no tiene ningun sentido de finalidad y, por lo tanto carece de dignidad.

El feto es un individuo de la especie humana, y estd ordenado a vivir
independientemente; por eso hemos dicho, que el feto es huésped de paso del
Utero de la madre, de quien depende ambientalmente, no sustancialmente, y si
bien esta temporalmente en el claustro materno, no es una parte de la madre,
prueba de esto es que una vez nacido el nuevo ser humano -0 una vez
abortado- a la madre no le falta nada, al paso que si se extrae el rifion de una
persona, es evidente que a ésta le falta una parte de su cuerpo humano. La
razén es sencilla: el riién -como el corazén o cualquier ‘otro componente del
cuerpo humano- es una parte, desde su primera manifestacién vital, del todo
vital; y es mas: esta ordenado a existir y a vivir como parte de una unidad de
vida, que es el hombre. Cueslion que no ccurre con ¢l embrion humano, el
cual es una persona, no en potencia -como erradamente creen Ferrater y
Cohn- sino en acto; por eso la legislacion positiva se limitara a reconocer tal
personalidad, no a crearla, a tenor del articulo € de la Declaracion Universal de
Derechos Humanos, de 1948, que dice: "Todo ser humano tiene derecho, en
todas partes, al reconocimiento de su personalidad juridica", personalidad
juridica que se fundamenta en la personalidad ontolégica. Por lo visto, hasta el
momento, el embrién humano no es una potencia de persona, sino una
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persona en acto. Desde el momento en que el dvulo se convierte en embrion
humano, este ser embrionario es ya portador de toda la dignidad de [a persona
humana y sujeto de los derechos mas fundamentales del hombre. Se dice toda
la dignidad de la persona humana, porque la igualdad radical que entre todos
existe se funda en el hecho de ser hombre. Alli donde hay un ser humano,
cualquiera que sea el momento de su historia en que se encuentre, alli esta un
sujeto de derechos fundamentales, Pero el hombre no comienza a serlo -a ser
persona- por el nacimiento, lo es ya desde el momento en que el évulo se
transforma, por la fecundacién, en un nuevo ser vivo, que estd en la madre,
pero ya no es la madre.

Es incongruente, desde todos los puntes de vista, equiparar el feto y el
rifién, Por ejemplo, desde el punto de vista juridico, ¢como puede el rifion ser
sujeto de derechos, si él mismo no es duefio de si, y, ademds, no es un
individuo de la especie humana? (el simple sentido comtn nos hace ver la
imposibilidad de que una parte del cuerpo humano sea individuo, por eso no
nos detenemos a demostrar lo evidente), Desde otro punto de vista, el ser
humano es la unidad sustancial de materia -cuerpo humano- y forma -alma
racional-; luego es imposible que un rifidn sea un ser humano portador de la
dignidad de persona, propia del hombre.

Ferrater y Cohn, en su argumento pro-abortista citado, se preguntan qué
diferencia moral hay entre sacar un rifén y un feto. La diferencia es clara: el
rifién es un organismo viviente que es parte de un todo vital, y si la extraccién
de dicho organismo es ilicita el injuriado no es el riiién, sino la persona que o
porta; mientras que el feto es una persona, es uns unidad de vida con un
codigo genético Unico e irrepetible; por tanto, la extraccidon prematura del feto
no viable significa violar ef derecho a la vida de dicho ser humano. El rifidn, a
diferencia del feto -que es persona- no tiene un principio de vida propio, sino
recibido de ofro, es un organismo absolutamente dependiente de la unidad de
vida que lo porta; en definitiva, no es un ser humano portador de derechos sino
un simple compenente del cuerpo humano.



3.7.- El embarazo es una enfermedad, por lo tanto, no se puede
obligar a la mujer a padecerlo.

La mujer tiene un derecho natural que ha de ser respetado por todos: el
derecho a la salud. Ahora bien, el embarazo supone un malestar que en
ocasiones se torna grave para la mujer; por eso sélo ésta puede decidir si ha
de continuar su embarazo o no. Es una injusticia obligar a la mujer a padecer
una enfermedad; eso es discriminarla. La misma nocién que de embarazo da
el Diccionario de la Lengua Espafiola de la Real Academia, en su primera
acepcitn, es la de "impedimento, dificultad, obstaculo”. reconociendo asi que el
embarazo supone un malestar para quien lo padece.

3.7.1.- Critica

La enfermedad es una perturbacion de las funciones fisiclégicas que se
desenvuelve en forma de proceso y esta motivada por alguna afeccion del
organismo humano.” Esto es, se trata de una perturbacion de las funciones
normales del organismo. El embarazo no es una enrermedad, sino un proceso
natural, y la mujer encinta esté desarrollando una funcion especifica del sexo
femenino: la maternidad, que estd dentro del orden de la naturaleza. EIl
embarazo es una consecuencia natural del acto sexual, y, en lugar de
entorpecer el funcionamiento del organismo de fa mujer, es una fase natural
que se esta cumpliendo, ya que la feminidad hace referencia a la maternidad y
por eso la estructura anatémica de la mujer esta capacitada para que en su
seno se geste una nueva vida humana.

Cuando la mujer rechaza el embarazo, no se esta rebelando contra una
legislacion injusta, sino contra'la naturaleza. Por lo tanto no encontramos titulo
juridico alguno que permita a la mujer (o a la sociedad o al Estado) interrumpir
su embarazo, conllevando la muerte segura de un ser humano.

Hemos establecido que el embarazo no es una enfermedad -olra cosa es
que en ccasiones agrave una enfermedad ya existente o sea el origen de una
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nueva enfermedad, pero en si mismo no es una enfermedad-, sino un proceso
natural. Pero aun admitiendo, en gracia de discusién, que el embarazo fuese
una enfermedad, tampoco habria derecho alguno para interrumpir ef embarazo,
si dicha intesrupcion acarrease la muerte del feto. Habria, en este supuesto, un
conflicto de derechos; el derecho a la vida del hijo no nacido, por un lado, y el
derecho a la salud de la madre, por otro. ¢Por cuél optar?. Por e! bien mayor,
esto es, por la vida humana, lo que equivale a optar por el mismo ser humano.

3.8.- En caso de peligro para la vida humana de la madre, o de grave
riesgo para su salud, ha de permitirse el aborto.

Este es llamado aborto terapéutico, de gran acogida en los paises
suropeos. En su favor se esgrimen dos argumentos bésicos: a) la vida de la
madre es de mayor calidad que la vida del feto, pues ha adquirido mayor
desarrollo, y, por lo tanto, dicha vida es mas humana; b) la madre tiene el
deber irrenunciable de conservar su vida, y si no cumple con este deber, esta
violando el deber natural. Con el aborto terapéutico no se busca matar al no
nacido y si concebido, ya que el fin buscado es muy distinto: conservar la vida
humana de la madre. Juridicamente, la madre estd en un estado de
necesidad, y 'a Unica forma de salvar su vida humana, o su salud, es
practicando el aborto, el cual no se hace arbitrariamente, sino en atencién ai
cumplimiento de un deber morak conservar la vida humana. Ninguna
autoridad humana puede obligar a la madre a renunciar a su derecho a la vida,
pidiéndole que incumpla su deber fundamental.

Para que haya lugar al aborto terapéutico, es indispensable que haya un
peligro grave, por causa de embarazo, de la vida, integridad fisica y salud de la
madre. Como vemos, lo que se pretende defender es el derecho a la vida, en
sentido genérico de la madre.
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3.8.1.- Critica

No es cierto que la madre tenga una calidad de vida superior a la de su
hijo no nacido, pues !a vida humana, en su naturaleza misma, hace que sea
imposible la evaluacién de calidad, por no ser otra cosa que el ser del viviente,
del hombre. Esto supuesto, como cada vida humana es Unica e irrepetible,
resulta imposible la comparacion con otras. Ademas, todas las vidas humanas
son iguales en dignidad -lo son todos los hombres- y, por lo tanto, iguales ante
la ley. Esto lo confirman los principales textos de derechos humanos a lo largo
de la historia, vr. gr. la Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano, del 24 de junio de 1793, establece, en su articulo 3, que "todos los
hombres son iguales por naturaleza y ante la ley". En nuestra época la
Declaracién Universal de Derechos Humanos, proclama en su articulo 7 que
todos los hombres son iguales al decir: "Todos son iguales ante la ley, y
tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion de la ley. Todes tienen igual
proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion y contra toda
provocacién a tal discriminacion”.

Queda, pues, bien establecido que en el supuesto conflicto de derechos
entre la madre y el hijo, no se puede optar por ninguno de los dos, pues son
iguales ante la ley y su titulo tiens idéntica fuerza. Preferir la vida humana del
hijo, o la vida humana de la madre, es una clara violacion del derecho natural y
del articulo citado, asi como sentar un precedente de desigualdad en Derecho;
es afirmar que no hay igualdad juridica entre el titulo det derecho a la vida de la
madre y el titulo del derecho a la vida del hijo. La ley positiva no puede
introducir tal desigualdad en la eficacia del titulo del derecho a la vida, porque
viola un derecho natural, y, como dijo el jurista romano: “la ley civil puede
alterar o corromper los derechos civiles, pero no puede alterar o corromper los
derechos naturales”. 72

El llamado aborto terapéutico viola no sélo el articulo 7 de la Declaracién.
Universal de Derechos Humanos, sino que también desconoce los articulos 2 y
3 de dicha Declaracion. En efecto, el articulo 2 expresa que "toda persona
tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin
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distincidn alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de
cualquier otra condicion” -como la de nacido © no nacido, lo que importa es
que sea persona-. Y el articulo 3 aclara mas el asunto: '"Todo individuo tiene
derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona®. Se dice que
todo individuo -sea nacido o no-, y como el no nacido es, como hemos
probado, un individuo de la especie humana, tiene derecho a la vida.

No se puede preferir la vida humana de la madre a la vida humana del
hijo, ya que las dos vidas humanas son iguales en dignidad y tienen igual
proteccion de |a ley.

Entonces ¢qué hacer? La respuesta es sencilla se deben poner al
alcance todos los medios licitos para lograr salvar no una sola vida, sino las
dos, pues ambas son iguales. Lo que jamas podra hacerse, licitamente, es
instrumentalizar una vida en favor de otra.

Desde el punto de vista de! médico, parece que éste tiene un conflicto de
deberes: o salva la vida de la madre o salva la vida de! hijo. Pero, en realidad,
como dice Adeva, el llamado conflicto de deberes es un absurdo metafisico,
que no existe en la realidad. Es un absurdo que sobre el mismo individuo
pesen a la vez dos o mas deberes contrarios, de modo que el cumplimiento de
uno exija ineludiblements la transgresion del otro. Lo que existe es una
jerarquia de deberes de suerte que ante la urgencia de los mayores se
desvanecen los inferiores. El deber que pesa sobre el médico -continda el
autor citado- es el procurar la vida de ambos con los medios licitos adecuados.
A lo ilicito ne esta obligado, por muy eficaz que sea. Es este un postulado
elemental de cualquier ética profesional. Y es medio ilicito la muerte de la
madre o e! aborto directamente buscados. E| no matar, como precepto al
servicio de la dignidad inviolable, obliga siempre y de continuo; no admite
excepciones: esta en la cabeza de la jerarquia de los deberes médicos. Si
muriese la madre, nada tendria el médico que reprocharse, habiendo hecho
todo lo licitamente posible. Su actitud no se padria tachar de homicida -lo
habria sido, en cambio, provocando el aborto-.73
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Quizds pueda aducirse que e! aborta es un mal menor en el caso en que,
de no provocar el aborto, moririan necesariamente madre e hijo, mientras que
con el aborto moriria sélo uno de elios, lo cual equivale a anticipar la muerte del
feto (como si el homicidio no consistiera en anticipar la muerte de la persona
humana, que necesariamente ha de llegar como condicién de la existencia).
Este supuesto es falso, ya que en la situacion contemplada, el dejar morir o
dejarse morir cuando no hay medios licitos para impedirlo, no es malo pues
sdlo Dios es el duefio absoluto de la vida y de la muerte. Ademas, en el caso
estudiado, el aborto es el mal mayor, porque la eleccién no es entre dos males
del mismo orden, sino entre un mal de orden fisico -dejar morir a una o dos
personas, porque no hay medios licilos para impedirlo- y un mal de orden moral
-la muerte directa del feto-; aclarados asi 1os términos -dice Adeva-, la eleccién
estd ya hecha; el mal mayor es el aborto,”* iuego no es vdlida la teoria del
aborto como mal menor en estos casos.

Ya lo manifestamos: sacrificar al hijo, en aras del interés vital de la
madre, es desigualar por convenio humano lo que es igual por naturaleza (el
titulo del derecho a la vida de la madre y el titulo del derecho a la vida del hijo),
pues el derecho a la vida "lo tiene todo hombre y por lo tanto también el nifio
todavia en el seno de su madre, inmediatamente de Dios, no de los padres o
de |a sociedad” 75, Suponiendo que existe hipotéticamente el derecho desigual
a la vida -anota Adeva-, ¢en qué se fundaria la desigualdad: en la raza, en la
salud, en la capacidad laboral o aristica, en la utilidad, en el color, en la
religiobn?. ¢Y quién.puede juzgar con certeza cual de las dos vidas, la de la
madre o la del nifio, sea realmente la mas valiosa, siignora la suerte reservada
al nifio?. Ya se ve a qué discriminaciones caprichosas conduciria la filosofia de
la concepcion que juzga desiguales en Derecho a las distintas vidas humanas.
Discriminaciones que no se circunscriben a la etapa fatal del hombre, sino que
se extienden a toda su vida, que estaria siempre dependiendo del dictamen de
los gobernantes o de la opinién publica mayoritaria”, 76

Asi tenemos que el saivar la vida de la madre es objefivo sumaments
elevado, pero matar directamente al nifio como medio para este fin no esta
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permitido”. Esto no significa que se prefiera la vida del hijo a la vida de la
madre, pues, establecer que una de las dos vidas vale mas que la otra, es
establecer una discriminacion injusta. Las dos vidas, al ser humanas, son
portadoras de [a misma dignidad y, por lo tanto, tienen igual proteccion ante la
ley. Como dice Hervada, si la titularidad de un derecho se asienta en el hecho
de ser persona humana -como ocurre con el derecho a la vida- habra
discriminacion cuando se niegue ese derecho con base en cualquier condicion
distinta de ser persona: por ser pobre o rico, blanco o negro, nacido o no |
nacido, varén o muijer, etc. 7 Pio XlI dejé muy en claro que la ley natural no da
mayor fuerza al titulo del derecho a la vida de la madre, ni mayor fuerza al titulo
del hijo. Es un derecho fundamental e igua! para fodos, tanto para nacidos
como para no nacidos: "Nunca ni en ningin caso, ha ensefiado la Iglesia que
se deba preferir la vida del hijo a la de la madre. Es una equivocacién plantear
este problema en forma alternativa, o la vida del hijo o la de la madre puede
someterse a un acto de destruccion directa, tampoco para una como para otra.
Solamente puede existir una exigencia: intentar salvar la vida de lamadre y la
del hijo". 79

Con respecto a la salud mental de la madre, que puede ponerse en
peligro con el embarazo, la cuestion es mas clara: si no se puede aceptar el
aborto para salvar la vida de la madre -esto es, su propio ser-, menos aun se
puede aceptar la muerte del feto para garantizar la salud mental de la madre,
El problema real se presenta cuando hay dos bienes de igual rango en
conflicto: la vida humana de la madre y la vida humana de! hijo. Si el caso se
plantea como salvacion de !a salud de la madre a costa de la vida humana del
hijo, observamos nitidamente que se estaria optando por-el bien menor -la
salud- olviddndose de! bien mayor -la vida humana-. Por otro lado, como dice
Monge, las justificaciones del aborto por razones de salud mental tienen poca
consistencia. Los psiquiatras saben muy bien que la terapia moderna puede
eliminar cualquier problema psiquico que provoque un embarazo. Es maés:
saben que los abortos son fos que producen muchas perturbaciones mentales.
La Organizacion Mundial de la Salud ha dicho que fas mujeres para las que se
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justifica el aborto por razones psiquiatricas son las mismas que corren mayor
riesgo de problemas mentales una vez realizado el aborto.® La realidad es
que la mujer, después de haber abortado, lejos de conquistar la serenidad
psiquica, se ve sometida normalmente a un sentimiento de culpa y a un
desequilibrio psiquico. Como demuestra, a través de un estudio, la Real
Academia de Obstetricia y Ginecologia de Inglaterra en 1966, las posibilidades
de trastornos psiquidtricos serios y permanentes, después de un aborto, san
del 9 al 59% 8. Por lo que hace a la pérdida del equilibrio psiquico de la madre
-anota Cruz Cruz, es conveniente indicar que la alteraciéon nerviosa puede estar
causada o bien por la futura existencia del nifio -no deseada o temida desde el
comienzo del embarazo- o bien por la gestacion en si misma, como fenémeno
psicolégico. En el caso del nifio no deseado, por desequilibrio psiquico hay que
entender la pérdida de la serenidad psicolégica. Lo que los abortistas quieren
con este argumento -continla el autor citado- es asegurar la seguridad
psicologica de la madre a costa de quitar la existencia a un ser humano, el no
nacido. Pero el mismo argumento deberia valer para quitar la existencia a todo
hombre adulto que alterase !'a seguridad psicologica de otro; conclusion que los
abortistas no admiten paraddjicamente.82

El provocar el aborto, lejos de curar psiquicamente a la madre, empeora,
notablemente su alteracion psicolégica. E) complejo de culpa es dificil borrarlo
de su mente. Pero lo mas curioso es que tal complejo de culpa no sélo se
presenta en la madre, sino que también lo sufren los que han colaborado, de
una u ofra forma, en la practica del aborto. Nathanson nos comenta asi este
fendmeno, que, entre otros, lo vivia él mismo: "Recuerdo que en una fiesta, en
una recepcién que dié una noche la clinica a su propio personal y a la que
asistian los médicos abortistas, sus mujeres y muchas de las enfermeras, se
me acercaron varias de las.esposas y se quejaban en el sentido de que sus
maridos tenfan pesadillas, que gritaban por la noche, hablaban de sangre y de
los cuerpos fotos de nifios... Los maridos bebian mucho y los matrimonios
estaban hundiéndose, algunos tomaban drogas, otros se dedicaban a
coguetear con las jovenes que trabajan en la clinica, varios estaban ya
trastornados a tal grado que tuvieron que ir a psiquiatras y con el tiempo hubo

30 ponge Migusl Angel, Ob_Cil, Pig. 25.
81 Crur Cruz Juan. O, CH, PAg. 39.
82 ipidem. Pag. 30.
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dos que tuvieron que abandonar el trabajo, ‘pues estaban verdaderamente
enfermos debido a fa labor que venian efectuando; algunos de ellos nunca se
recuperaron, muchas de las enfermeras se convirtieron en alcohdlicas y otras
se marcharon de la clinica llorando. Verdaderamente aquello fue una
experiencia sin precedentes para los que la vivimos en aquellos afios reaimente
tormentosos, 82

3.8.2.- El fin no justifica los medios

De un acto ilicito -el aborto- es imposible obtener un fin licito. Los medios
utilizados para alcanzar un fin licito han de ser, también, licitos. No es valida la
maxima maquiavélica de que “el fin justifica los medios" porque, como lo anotd
San Pablo, no debemos hacer el mal para que venga el bien,84

Se puede ilegar a pensar que, como el fin que se busca con el aborto
terapéutico es bueno -la salvacién de la madre- cabria en este caso la
aplicacién del principio del voluntario indirecto. La verdad es que el supuesto
del aborto terapéutico no es la aplicacion de dicho principio, porque no cumple
sus requisitos. Recordamos que para aplicar el principio del voluntario indirecto
han de reunirse cuatro requisitos concurrentes, -Si falta uno, es imposible la
licitud del acto de doble efecto-. El primer requisito es que la accién sea buena
en sl misma o al menos indiferente; este requisito no lo cumple el acto
abortista, pues la accién no es buena en si misma, ni indiferents, porque el acto
es directamente occisivo, lesionando el derecho a la vida, en forma directa, del
no nacido, !0 que no esta dentro del orden de los actos humanos.8¥ La accién
directa -el aborto- es ilicita en si misma, pues es intrinsecamente mala. El
segundo requisito del principio del voluntario indirecto es que el efecto
inmediato o primero que se ha de producir sea el bueno y no el malo; en el
caso del aborto terapéutico el primer efecto que se produce, sobra decirlo, es el
malo -la muerte del feto- y luego viene el efecto bueno: . la curacién de la
madre. Puede ocurrir que los dos efeclos -bueno y malo- se produzcan
simultdneamente, caso en el cual ha de verse la intencién del agente, esto es,
que haya intentado tnicamente el efecto bueno, cuestién que no ocurre en el

83 Nihanson B. Oo, CH,
5 pomancs, 3, s,
85 ageva I QD_CH, Pag. 142
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supuesto del aborto terapéutico, porque la muerte del feto es intentada. Tercer
requisito: que el fin del agente sea honesto, es decir, que el agente intente solo
el efecto bueno y se limite a permitir el malo. ¢Qué se intenta con e} aborto?
Obviamente [o que se intenta directamente es la destruccion de la vida humana
del feto; otra cosa es que dicha destruccion se haga para conseguir un bien
que es el gjercicio de la teoria de que el fin justifica los medios, teoria que no es
licita, segun lo hemos esbozado. Para que el aborto terapéutico fuese licito a
la luz del derecho natural, tendria que dejar de ser aborto, esto es, se deberla
intentar Unicamente el efecto bueno -la salvacién de la madre- limitandose a
permitir, a tolerar, la destruccion del feto como efecto indirecto no intentado,
Pero, como vemos, la nocion misma de aborto hace que sea impensable
cobijarlo a la luz del principio del voluntario indirecto, porque es evidente que se
estd intentando la muerte del no nacido, lo que es injusto, porque si se
intentara el efecto malo -dice Hervada-, aunque fuera a través de! bueno, su
accidn serfa inmoral por la perversidad de la intencian. Ni siquiera es licito
intentar los dos efectos, sino dnica y exclusivamente el bueno, permitienda el
malo Unicamente por su inseparabilidad con el bueno.8¢ Y el cuarto requisito
del principio del voluntario indirecto es que el agente tenga causa
proporcionada a la gravedad del dafio que el efecto malo haya de producir. No
vemos causa proporcionada para destruir una vida humana inocente, ni
siquiera la misma vida humana de la madre en peligro justifica el aborto, pues
la gravedad de su salud o el peligro que corre su vida, o cualquier otro motivo,
no es titulo juridico valido para disponer de lo que no es suya: la vida humana,
ajena e inocente del no nacido, quien si tiene, a todas luces, un titulo juridico
claro, que le da derecho a vivir: la naturaleza.

Como vemos, no es valido el aborto a la luz del principio del voluntario
indirecto, pues no cumple ninguno de los requisitos de dicho principio de la Ley
Natural. El principio del voluntario indirecto, como ya hemos anotado en
paginas anteriores, se refiere a aquellos actos buenos o indiferentes que
producen dos efectos, uno malo y otro bueno, de los cuales sélo se intenta el
efecto bueno, y se limita el agente a tolerar, coma efecto indirecto no intentado

88 nervada Javier. Lot ©e Organoy y el Derecho a Dhypones Editorial. EUNSA. Pamplona. 1978,
Pag. 230,
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el malo. Y para que se configure el principio enunciado han de reunirse los
cuatro requisitos analizados,

Si la anticipacion de la muerte del feto -escribe Adeva- fuera el efecto
secundario, no querido, sino tolerado, de una accién buena necesaria, nada
habria que oponer, segun el principio del voluntario indirecto. Pero en el
supuesto del aborto terapéutico, la anticipacion de Ja muerte se hace mediante
una accion directa occisiva, como es todo aborto voluntario; Se le "adelanta" Ia .
hora de la muerte al feto, porque se le mata directamente, lo cual siempre es
ilicito.8? El aborto es terapéutico cuando se emplea como medio de proteccién
de la madre o, mas exactamente, de curacion. Acerca de este tipo de aborto,
la ética ensefia que un acto intrinsecamente malo no se convierte en bueno por
el fin con el que se persiga. Matar a un embrién humanc para evitar
sufrimientos a la madre o, en un caso extremo, para evitar la muerte de los dos,
sigue siendo un homicidio para todo el que admite una Ley Natural de la que no
es autor el hombre.#8 :

No estamos de acuerdo con Molina Melia, quien, siguiendo a Caprile 8
dice que no considera punible el aborto siempre que esté en juego la vida de la
madre; “por ello -anota- lo consideraria como una excusa eximiente similar al
caso de la legitima defensa, o, al menos, debiera ser una causa atenuante a
tener muy en cuenta".® No se puede comparar el aborto terapéutico con [a
legitima defensa -que es un derecho natural subsiguiente del derecho a Ia
vida-, porque el feto no es un agresor injusto y, por lo tanto, no cesa [a eficacia
de su titulo en ningtin momento. Ademas, en la legitima defensa la reaccién es
licita, porque la defensa se hace en cumplimiento del deber moral que tiene
todo hombre de conservar su vida y por ende, debe emplear todos los medios
licitos para conservar su ser. Pero con el aborto no hay cumplimiento de
ninglin deber, porque, como dice Adeva, "en la situacion contemplada, el dejar
morir o dejarse morir cuando no hay medios licitos para impedirio, no es ningdn
pecado”, 9

87 ageva L 0. CX, Pég. 142.

85 Cruz Cruz Juan. Q0. GN, Pég. 37, A5

89 Capriw G. Non Vcciders It Magiyterto Defis Chissa SumrAboro: Roma, 1573.
90 Motina Melta Antanio. On,_Cit, Pag. 18,

U aseva 05 CR, PR 143,

<73-



Adeva, refiriéndose a la objecién gue ponen los abortistas -de que el
aborto terapéutico es similar a la legitima defensa- anota: " "En cuanto a la
objecién presente hay que responder que si encerrase alguna verdad seria
formulandola a la inversa: en casi la totalidad de los posibles casos de
confiicto seria la madre, con sus enfermedades, la que atentaria injustamente
al derecho fundamental del feto a vivir -a nacer-, al que voluntariamente ha
puesto en su seno. Pero llamar a la madre injusta agresora, aunque material,
por esta tnica causa, seria irracional. Este razonamiento tiene validez incluso
en el caso de que el embarazo sea consecuencia de una violacién, Ha
comenzado a existir una persona nueva, "sui iuris”, y en cuanto tal persona, es
independiente de la persona y responsabilidad de sus progenitores. No tiene,
pues, por qué pagar con la muerte la culpa de su padre. Es inocente. La
madre también es inocente y el modo de ayudarla a superar una prueba, de
ordinario tan dura, no es afiadirle la culpabilidad del asesinato de un inocente
que, aunque no querido, es hijo suyo, Durante el embarazo es ella la Unica
que puede -y por lo tanto debe- atender a {a supervivencia de su hijo inocente.
Después caben otras opciones humanitarias que, por conocidas, no se
especifican. 92

Hoy -dice Bompiani-, ante los rarisimas casos en gue se verifican las dos
condiciones de peligro de muerte inminente y de seguro agravamiento del
estado de la madre en el transcurso del embarazo -como por ejemplo, en los
casos de cardiopatias graves o de formas neuropéticas cronicas, a las que
antes se trataba con la interrupcidn abortiva-, la Medicina estd en condiciones
de salvar tanto la vida del nifio como la de la madre. Hasta el punto de que
ahora es f&cil hacer una intervencion quirargica de corazon o recurric al empleo
del riAdn artificial durante la gestacién, sin que ésta tenga que salir
perjudicada.®® Desde 1951 decia el doctor Roy J. Hefferman: “Quien practica el
aborto terapéutico, o ignora los métodos de la medicina moderna para el
tratamiento de las complicaciones de la gestacién o no quiere derrochar su
tiempo en usarlos".84

8 ugem. Pag. 139.
93 gavagnonge G EL AN, el Cato ge 1a Bersona, Culiral SA., e Edicionst. Sexta EciOn, Madnd, 1980, Pig. 68,
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3.8.3.- El aborto indirecto es licito a la luz del principio del voluntario
indirecto.

La Ley Natural no desconoce el derecho a la vida de la madre cuando
ésta se encuentra embarazada; lo que prohibe es que se mate al hijo para que
sobreviva la mujer encinta. La mujer tiene el deber de conservar su vida y para
ello ha de utilizar todos los medios licitos a su alcance, nunca los ilicitos -como
el aborto, cuya accion directa es occisiva-. Por tanto, si la mujer para salvar su
vida emplea medios licitos que, indirectamente y sin intencién, tengan como
efeclo secundario la muerte del feto, no esta actuando injustamente, sino todo
[o contrario: estd cumpliendo con un deber moral: conservar su vida. En este
supuesto, la madre no estd matando a su hijo, pues su accion directa es la de
consarvar su propio ser, y el efecto indirecto y no intentado -sélo permitido o
tolerado- es la muerte del feto. La muerte del no nacido, en este caso, no es
intentada, es tolerada. Esto es lo que se conoce como aborto indirecto, que no
es mas que una nueva aplicacién de la doctrina general del voluntario indirecto
o de la accion buena con doble efecto: uno bueno, que se busca y se quiere;
otro malo, que ni se busca ni se quiere y se evita en [o posible; en una palabra,
se tolera. Como hay causas proporcionalmente graves que permiten tolerar el
efecto malo, se puede realizar la accién buena y necesaria. "Aplicando estos
conceptos a la Medicina, se llama aborto indirecto a la muerte del feto
ocasionada como una consecuencia mala, inevitable, de una intervencién
médica o quirdrgica, buena en si misma y necesaria, encaminada por su
naturaleza y por la intencion del agente a curar una enfermedad mortal de la
madre, es decir, a un fin distinto del aborto™. ¥ Observamos que sélo opera
este principio del voluntario indirecto cuando la vida de la madre estd en
peligro, no cuando su salud peligra. Ya lo hemos dicho: si es la salud la que
peligra, no hay lugar al aborto indirecto porque no hay causa proporcional a la
gravedad del dafio que el efecto malo haya de producir. No habria ningtin
conflicto de bienes iguales, sino habrfa una jerarquia de bienes, a cuya cabeza
estd la vida humana -es evidente que prima la vida sobre la salud-.

El aborto indirecto cumple los requisitos expuestos del principio del
voluntario indirecto: a) la accién directa es buena en si misma, porque se trata

5 perico Giacomo, Defendamot 1a Vida. Edlonal Marli. Segunds Edicién. ALCOY, 1981, Phg. 126.
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. de una intervencién quirirgica o médica que se dirige a la curacién de una
enfermedad; b) el efecto inmediato que se produce es el bueno, no el malo (lo
importante es que el efecto inmediato no es el malo). Puede darse el caso de
que los dos efectos se produzcan simultaneamente, caso en el cual la licitud
del aborto indirecto se justifica por la intencion de curar, pues no hay intencidn
de matar, sino todo lo contrario: la muerte del no nacido se evita en todo lo
posible; c) el fin del agente es honesto, ya que sélo ha intentado el efecto
bueno -la curacidn de la madre- limitandose a permitir el malo -la muerte del
feto-; d) el agente tiene una causa proporcionada a la gravedad del dafio que el
efecto malo haya de producir -la salvacion de la vida humana de la madre-.

Adeva da cuatro requisitos para la licitud del aborto indirecto: 1) Que la
intervencién en si misma -en su tendencia natural y en su desarrollo técnico- y
en la intencién del que la ejecuta, se dirija, como a su efecto inmediato y
primario, a la curacion de la enfermedad de la madre. 2) Que la salud de la
madre no se logre mediante la interrupcién del embarazo, porque estariamos
ante un aborto directo provocado como medio: aborto terapéutico. 3) Que la
salud procurada sea proporcionada a la previsible muerte del feto, puesto que
|a justicia, la caridad, y, en este caso, la piedad, asi lo exigen. Dada la
gravedad del dafio producido al feto -la muerte-, parece que sélo seria causa
justa un bien igual: la vida de la madre, no cualquier grado de salud. Por tanto
tiene que tratarse de algo tan urgente que no admita esperar al parto, 4) Que
se pongan los medios para impedir, en lo posible, el aborto y que no haya
ningUn otro procedimiento terapéutico que sea menos lasivo. %6

El aborto indirecto -si cumple los requisitos del voluntario indirecto- no es
moralmente reprochable al sujeto que desencadena la aceidn que lo provoca;
se reduce a un accidente fisico; le falta la nota esencial por la cual el hombre se
hace responsable de sus actos: la voluntad. Prever no es querer. “Aungue
nunca se puede obrar el mal, se puede a veces -cuando es aplicable el
principio del voluntario indirecto-, permitirlo”.87

9 adevat On Ci Pag. 146.
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Cruz Cruz, acepta la licitud de! aborto indirecto -siempre y cuando se haga
coma aplicacién del voluntario indirecto- porque en este caso el aborto "sigue
como efecto no inmediato de un medicamento o de un acto médico (la
extirpacién de un cancer de Utero, por ejemplo) para curar una enfermedad de
la madre. Aqui resultan dos efectos de una misma accion: uno bueno (salud
de la madre), otro malo (muerte del feto). De estos dos efectos, uno es
buscado y olro es e! que puede seguirse del anterior, pero de un modo
incidental”.®® Este aulor agrega un requisitc mas para la configuracion del
principio del voluntario indirecto aplicado al aborto indirecto; "que no exista otro
medio de conseguir el efecto inmediato”.%9

Molina Melia también opina que el aborto indirecto es licito: "Creo que se
puede tolerar el llamado indirecto, es decir, el aborto no intencionado, no
querido ni buscado directaments. En caso de necesidad y cuando no haya otra
solucién, la mujer que tiene cancer en el utero y al mismo tiempo esta
embarazada, el médico puede extraer el Utero, aunque la extirpacion del mismo
implique 1a muerte del feto no viable. En este caso, la accién del médico se
reduce a extirpar el Utero enfermo, que es un acto moralmente bueno. A veces
en la vida hemos de permitir -no querer- que de nuestras acciones éticamente
buenas se produzean algunos males siempre que exista una causa justa y no
exista otra forma de conseguir dicho bien y que la accién que se ejecute no sea
intrinsecamente mala. Mientras que en el caso del aborto directo, la accidn del
médico tiende a matar el feto: se mata al nifio para salvar a la madre. Es
decir, se hace un acto inmoral (matar) para conseguir algo bueno (la salud de
la madre). Este caso es inmoral, porque el fin no justifica los medios". 100

En conclusion, el aborto indirecto es licito cuando cumple los requisitos
del principio del voluntario indirecto.'® En definitiva, se trata de un derecho que
tiene la mujer a conservar su vida a través de medios licitos.

Pero, para ser justos, este derecho que tiene la madre también lo tiene el.
hijo no nacido; en otras palabras, si 1a vida humana del feto esta en peligro, y

9 Cruz Gruz Juan. Ob, CN, Peg. 38.

% idem.

Y00 pouna Mena Antonio. Q8. O, Phg. 17.
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hay medios licitos para salvarlo, tiene el no nacido el derecho a conservar su
vida, y, por lo tanto, se le puede intervenir médicamente -si la ciencia logra ese
avance-, aunque ponga en peligro la vida humana de la madre, pues dicho
peligro seria un efecto secundario, no intentado, sino tan sélo permitido o
tolerado, O sea, lo que pretendemos decir es que el mismo.derecho que tiene
la madre, de salvar su vida, lo tiene el hijo no nacido, siempre y cuando, en uno
u otro caso, los medios utilizados no sean directamente occisivos y sean licitos.
Negar lo anterior es dar un precedente de discriminacidn.

3.9.- Cuando se observa que el feto tiene malformaciones fisicas
graves o que pueda llegar a padecer desequilibrios psiquicos, el
aborto se hace necesario como una medida de prevencion.

Este es el llamado aborto eugenésico, el cual ha sido defendido desde la
antigiedad. En Esparta, por ejemplo, no sélo era permitido el aborto en tales
casos de deformidad -aunque eran poco frecuentes los abortos por motivos
eugenésicos dado el atraso cientifico de la época, que impedia saber si el feto
era malformado- sino que era permitido el infanticidio eugenésico. Aristételes
era partidario del aborto y del infanticidio eugenésico, al decir que 'referente a
saber qué hijos deben alimentarse y cudles han de criarse, .hace faita una ley
que prohiba alimentar a todo hijo deforme".'®2 Como vemos, la pretension de
Aristételes va mas alla de lo que hoy piden los abortistas, pues no se limita a
decir que la ley deba permitir el aborto por motivos sugenésicos, sino que pide
que la ley prohiba criar y alimentar a todo hijo deforme.

Cruz Cruz recoge de la siguiente manera el argumento eugenésico
expuesto por los abortistas: "Existen malformaciones genéticas, detectables
mediante técnicas actuales.de diagnodstico precoz, que son dabidas a taras
hereditarias, radiaciones atémicas, alimentos taxicos, etc. El medio de evilarlas
sera no pemitir que la criatura, que naceria deformada, sea fuente de
sufrimientos para los demas y para ella misma". 103

102 gpiq16i0ies, Lo Poiftica Ednortal Espasa Caipe. Goieccidn Ausiral Madrid, 1970, Ub, IV Cap, Xiv.
103 Cryz Cruz Juan. Op_CH. Pég. 40.
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La razén de este tipo de aborto suele ser "humanitaria”, pues se esta
intentando evitar el sufrimiento del nifo -¢qué vida le espera a quien es
deforme? ¢No es mejor evitarle futuros malestares?-, el sufrimiento de los
padres y, sobre todo, se esta buscando el bien de la comunidad. ¢ES$ una vida
humana la de quien esta gravemente impedido para realizar sus funciones de
persona? Es una irresponsabilidad traer al mundo a un hijo que va a maldecir
dia a dia su defecto, que no va a poder superar su complejo, que no va a ser
normal. Se tiene derecho a la vida, si, pero a una vida digna, esto es, a una
vida humana normal. '

3.9.1.- Critica

Se vuelve a esbozar la teoria de la "calidad de vida", lo que es inadmisible
desde el punto de vista juridico, ya que el derecho a la vida es universal, es
decir, lo tiene todo ser humano sin importar sus accidentes. ‘Lo qua importa es
su condicién de persona, y si es persona, no importa que sea enferma o
saludable, joven o vieja, laboralmente activa o inltil para el trabajo, etc. Alli
donde hay un individuo de la especie humana, alli hay un titular de un derecho
natural fundamental: el derecho a la vida. El aborto eugenésico, al igual que
todo tipo de aborto, viola los articulos 2, 3 y 7 de la Declaracién de Derechos
Humanos de 1948, los que establecen la igualdad en Derecho que tienen los
nacidos y no nacidos, los enfermos y los saludables; en definitiva, la igualdad
que tienen todos los individuos de la especia humana en la titularidad de sus
derechos fundamentales.

Ademas, ¢con qué autoridad podemos decir que la vida de un
malformado o desequilibrado psiquico es de inferior calidad que Ia vida humana
de un hombre normal? Se estan confundiendo aqui dos cosas distintas: Vida -
que es ser- y el desarrollo existencial. En el orden del ser -que es aquel en el
que nace el derecho a la vida- no hay distincién de calidades. Todas las vidas
humanas son iguales en dignidad e iguales ante la ley, Por otro lado, todos los.
seres humanos, de una u ofra manera, somos defectuosos, ya que la
perfeccién absoluta la tiene el ser del que participamos: El es quien tiene la
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plenitud y la perfeccion.!4 La experiencia nos demuestra que muchos seres
deformes o con defectos fisicos o mentales han reportado gran beneficio a fa
humanidad. Al respecto, es conveniente que leamos una anécdota que le
ocurri6 al partidario del aborto, Monod, en un debate que transmitit la televisién
francesa:

Si usted sabe -le dijo Lejeune- de un padre sifilitico y de una madre
tuberculosa que tuvieron cuatro hijos; el primero nacié ciego; el segundo murié
nada mas al nacer; el tercero nacié sordomudo; y el cuarto es tuberculoso. La
madre queda embarazada de un quinto hijo. (Qué haria usted? -yo
interrumpiria ese embarazo- contestd Moncd con toda la seguridad del caso, a
lo que su contrincante, con una sonrisa, respondid:

Pues hubiera usted matado a Beethoven. 195

El precedente del aborto eugenésico es injusto, pues significa que sélo los
que gozan de buena salud fisica y mental tienen derecho a nacer y que el titulo
det derecho a la vida de! saludable vale mas que el titulo de quien es deforme,
lo que equivale a introducir la desigualdad en Derecho y, por consiguiente, la
arbitrariedad del mas fuerte.

De hecho Ia conducta antivida se ha extendido. Ya no basta eliminar a los
no nacidos, sino que hay que eliminar a todo defectuoso. El precedente existe
en Inglaterra, donde se absolvié al Dr, Leonard Arthur, acusado de asesinato -
la victima fue John Pearson, recién nacido, quien padecia el sindrome de Down
y sus padres no deseaban que el nifio viviera-. No hubo condena, por una
razon: la calidad de vida de John Pearson era deficiente... Esto ocurrid en
1980 y el juicio fue en 1981.1% Por el contrario, a finales de julio de 1981 nacla
en el "Anne Charlotte Hospital" una nifia mongolica que padecia ademas, una
obstruceién congénita del intestino. Esta Ultima anomalia provoca la muerte en
pocos dias, si no es corregida por una operacion quirtrgica, Cuando los
médicos informaron de ello a los padres, éstos decidieron no autorizar la
operacién y dejar que Alexandra muriera. Los médicos recurrieron al juez;

104 20tz Ange! Luis, Set y Participacion | Eciciones Universiasa de Navarma, S.A, Primera Edicién. Pampiona, 1069,
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éste denegd el consentimiento para la operacién. Cuando la cuestion fue
presentada, inmediatamente, ante un tribunal de apelacion, el “Lord Justice
Templeman" decidié poner a la nifa bajo la proteccion del tribunal y autorizé la
operacion. La intervencion quirtrgica se efectus el 9 de agosto, y gracias a
ella, la nifia vive hoy dia con una familia que la adopts.197 Pero lo curioso del
caso es que la proteccion a la vida humana de Alexandra no fue motivada por
el reconocimiento del derecho natural a la vida, sino porque la vida de
Alexandra "no iba a ser necesariamente horrible o intolerable".1% Como vemoaos,
el precedente de discriminacion existe. Sélo los que tienen buena salud fisica y
mental, segun la postura abortista, tienen derecho a la vida; ios demas, esto es,
los “imperfectos”, tendran tal derecho siempre y cuando sus padres, la
sociedad o el Estado lo estimen conveniente.

La propaganda sobre la calidad de vida ha hecho que la gente no aprecie
la universalidad e incondicionalidad de {a vida humana como derecho.
Quisiéramos recordar una famosa sentencia de la Corte Suprema de Nueva
Jersey de 1967, que aplico el derecho a la vida, en un litigic en el que los
padres habian demandado legalmente al médico por negarle el aborto a la
madre, después de que ésta contrajo la rubéola en los primeros meses de
embarazo; entablaron la demanda cuando la criatura habia nacido deforme. La
Corte no consideré vélidos los argumentos eugenésicos, y reafirmo que el
derecho a la vida es inalienable: "Es basico en la condicion humana el buscar
la vida y mantenerla, aunque ésta lleve consigo grandes sufrimientos. Si a
Jeffrey se le hubjera podido preguntar si su vida debia acabar antes de que
completara el proceso de gestacion, intuimos, basados en lo que es la
naturaleza humana que, casi seguraments, hubiera escogido seguir viviendo,
aun con defectos, antes de morir". 109

"El derecho a la vida es inalienable en nuestra sociedad -continta la
sentencia-. El jurado no puede decir cudles son los defectos que, por
naturaleza, impedirdn seguir viviendo al embrién. Por esto, negarle la.
oportunidad de terminar su desarrollo por el hecho de ser defectuoso no tiene
justificacién. Los ejemplos de personas famosas que han realizado grandes

107 ugem,
108

199 Giedman va. Cosgrove, 1967. New Jarsey Supreme Court,
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proezas a pesar de sus defectos fisicos, nos vienen rapidamente a la mente, y
muchos de nosolros, seguramente, podemos recordar alguno cercano a
nuestra familia. Una criatura no tiene necesariamente que ser perfecta
fisicamente para llevar una vida que tenga valor".110

"No estamos en la circunstancia de tener que sopesar [a vida de la madre
contra la de su hijjo... Las consideraciones eugenésicas no pesan. No estamos
tratando del precio de cria del ganado de primera, Puede que hubiera sido
mas facil para la madre, y menos confuso para el padre, el haber terminado fa
vida de la criatura mientras era embrién, pero estos inconvenientes no pueden
compararse con el gran valor de una vida humana individual",$1t

La sentencia citada no es del todo afortunada, pues uno de sus
argumentos para defender el derecho a la vida del defectuoso es que,
seguramente, éste quiera vivir. Ese no es el quid del asunto, pues puede darse
el caso de una eutanasia consentida por el defectuoso mismo, y, sin embargo,
tal acto eugenésico seria ilicito, ya que la vida humana es un bien que
constituye un derecho irrenunciable.

El ser humano defectuoso también es persona, luego tiene todos los
derechos y libertades inherentes a su condicion de persona. Ei hecho de que
un ser humano tenga malformaciones no [e quita nada a su personalidad. -La
malformacién es un simple accidente-. Como dice San Agustin, los menstruos
humanos son hombres como todo ser humano: “Todos’ los partos humanos
que por tener algo de mas o de menos, o por nacer con alguna enorme
deformidad, reciben el nombre de monstrues, cuando resuciten, serdn
restituidos a la figura humana naturaleza, de suerte que cada alma habite en su
propio cuerpo, sin que entonces aparezcan unos cuerpos unidos a otros,
aunque hubiesen nacido asi; cada cuerpo tendra por separado todos los
miembros de que se compone el organismo humano".112

O higem.

MY higem,

112 agusiin {Santo). Eachindion_sd |aurentium, Edrional ACademia. Décima Edicidn. Madnid, 1960, Cap. LXXXVI! Na, 23
Phg. 40.
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§i establecemos que aquel que no sea "normal" no tiene derecho a la
vida, no sélo serian los defectuosos los que se verian afectados, sino que tal
absurdo se extenderia también a los genios y superdotados fisicos, pues estos
no son "normales”. Por eso hemos recalcado que el derecho a la vida lo tiene
todo ser humano y que tanto su titulo como su fundamento es la esencia
humana como principio de operacién -la naturaleza humana- y no los
accidentes.

Es una postura contraria a la Ley Natural cualquier conducta eugenésica
occisiva. Por otro lado, no hay titulo juridico alguno que permita disponer sobre
la vida humana del minusvalido, porque dicha vida humana le pertenece a Dios,
de manera directa, y al propio munusvédlidlo de manera indirecta. La
convivencia humana exige entrega mutua, cooperacion. Por eso el derecho a
la vida es base de la convivencia humana, pues, como lo hemes indicado, no
solo exige respeto a la vida ajena, sino proteccion. Por tal motivo, el
minusvalido no solo debe ser respetado, sino ayudado. Asi lo entendio la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de diciembre de 1871, cuando
en su resclucion 2856 (conocida como la Declaracién de Derechos del
Retrasado Mental) sefiala que existe la "necesidad de proteger los derechos de
los fisica y mentalmente desfavorecidos y de asegurar su bienestar y su
rehabilitacién”, y que por eso tiene “presente la necesidad de ayudar a los
retrasados mentales a desarrollar sus aptitudes en las mas diversas esferas de
actividad, asi como de fomentar en la medida de lo posible su incorporacién a
la vida social normal".

3.9.2.- El aborto eugenésico desconoce lo estipulado en la
Declaracién de los Derechos del Nifio y en la Declaracién de
Derechos del Retrasado Mental,

La Asamblea General de las Naciones Unidas, el 20 de noviembre de
1959, en su resolucién 1386, proclamé los derechos del nifio. En el tercer
considerando del predmbulo se lee que "el nifio, por su falta de madurez fisica
y mental, necesita proteccién y cuidados especiales, incluso la debida
proteccion legal, tanto antes como después del nacimiento”. Esto nos indica
que, antes de nacer, el nifio es ya titular de los derechos inherentes al ser
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humano; y principalmente el derecho a la vida. Lo que esta de acuerdo con la
Declaracion Universal de Derechos Humanos y con la Declaracion de Derechos
del Nifio -anotan Hervada y Zumaguero- "..no es la legalizacién del aborto, sino
todas aquellas medidas -también penales- que tienden a garantizar la vida del
nifio ya concebido; esto es, aquellas medidas que tienden a otorgar una
proteccion especial a! nifio antes y después del nacimiento™. 113

El principio 4 de la Declaracion de los Derechos del Nifio da lugar a la
condenacidn del aborto eugenésico, al proclamar que “el nifio debe gozar de
los beneficios de la seguridad social. Tendran derecho a crecer y a

" desarrollarse en buena salud; con este fin deberan proporcionarse, tanto a él
como a su madre, cuidados especiales, incluso atencion prenatal y postnatal,
El nifio tendra derecho a disfrutar de alimentacion, vivienda, recreo y servicios
médicos adecuados”. Hervada y Zumaquero comentan asi este principio:
"Atencién prenatal y postnatal, principalmente la medicina prenatal, aunque no
unicamente. La seguridad social, a tenor del resto del documento, ha de estar
al servicio de la vida y de la salud del nifio, siendo el interés de éste la
consideracién fundamental que ha de presidir su organizacion. Pedir a la
seguridad social medidas abortivas es directamente contrario al principio 4 de
la Declaracion de Derechos del Nifio, que habla claramente de los beneficics,
no de los maleficios".1"4 EI feto malformado no tiene por qué ser victima del
aborto eugenésico, sino todo lo contrario: el feto “defectueso” debe tener la
adecuada atencién prenatal.

A su vez, el primer postulado de la Declaracién de Derechos del
Retrasado Mental reconoce la igualdad en Derecho entre los normales y los
defectuosos: “El retrasado mental debe gozar, hasta el maximo grado de
viabilidad, de los mismos derechos que los demas seres humanos”, lo que es
un desarrollo l6gico de los articulos 2, 3 y 7 de la Declaracion Universal de
Derechos Humanos de 1948, que establecen, respectivamente, que toda
persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en la Declaracidn
-entre ellos los derechos a la vida, a la integridad fisica y a la salud- sin
distincién alguna (art. 2); que todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad
113 ervaga J.- Zumaquern J.M. Texios Internacionaies de Derecnos Humanos Eqtorial EUNSA. Tercer Eciicién, Pampong,

1878, PAg. 351
M4 inicem. PAg. 353
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y a la seguridad de su persona (art. 3). Y que todos son iguales ante la ley y
tienen sin distincion -sean nacidos o no nacidos, enfermos o saludables, etc.-
derecho a igual proteccidn de la ley (art. 7).

£l segundo postulado de la Declaracion de Derechos del Retrasado
Mental, en vez de proponer la eliminacién del defectuoso, anota que "el
retrasado mental tiene derecho a la atencion médica y al tratamiento fisico que
requiera su caso, asi como a la educacidn que le permita desarrollar al maximo
su capacidad y sus aptitudes".

Como hemos observado, el aborto eugenésico no esta conforme con los
derechos humanos. Todo minusvalido tiene derecho a fa vida, y lo tiene
porque es persona. Ninguna ley positiva puede desconocerle al defectuoso su
derecho natural a la vida, ya que no hay titulo positivo que prime sobre un titulo
natural, hay, pues, una jerarquia de derechos, a cuya cabeza estdn los
naturales -0 humanos, segun la denominacién que se desee-, porque éstos son
la base fundamental de las relaciones humanas.

3.9.3.- El aborto eugenésico no es una medida preventiva.

Los parlidarios del aborto suelen decir que la eliminacion del feto
malformado es una prevencién. Prevenir las deformidades no sélo es licito -es
decir, permitido-, sino obligatorio. Pero una cosa es prevenir un defecto (evitar
que acontezca) y ofra eliminar al sujeto. Con la accién occisiva no se esta
evitando que haya un ser malformado, sino que se estd matando a un ser ya
existente; luego no es una prevencion, sine una eliminacion, Tampoco cabe [a
consideracién del mal menor -la muerte del defectuoso- para evitar un mal
mayor -su sufrimiento y la carga que representa para los padres y [a sociedad-,
pues el mal mayor es el aborto, ya que supone [a extincidn del ser humano.
Sin lugar a dudas el mal menor es que el defectuoso viva, pues su defecto es
un accidente, a! paso que su vida -que es su mismo ser- s una sustancia, y es-
absurdo desconocer la sustancia por la presencia del accidente. No
reconccerle a una persona el derecho a la vida, eguivale a desconocer lo que
ella es en realidad: una persona humana, ya que su vida es su propio ser, y
por tratarse de una vida humana, ésta constituye un derecho inherente a la
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condicién de persecna, el cual es inalienable y se tiene sin importar ninguna
condicién social,

Por {o demas, no es cierto que la vida humana de los defectuosos sea un
estorbo. Recientemente -anota Willke-, se ha demostrado que es falso el
concepto de que la vida humana de las personas con defeclos es menos
agradable que la de las "normales”. Por medio de una investigacion bien
documentada, se ha concluido que entre personas sin o con defeclos fisicos o
mentales, no existe diferencia alguna en el grado de disfrute de la vida, en la
forma de apreciar un suceso que va a ocurrir de inmediato, o en la
vulnerabilidad ante una frustracion.!*S Aunque esté muy en boga, el creer que
los no normales disfrutan menos de la vida que las personas "normales”,
carece de apoyo empirico y tedrico. Tampoco es cierto que los familiares de
los defecluosos anhelen la exterminacion de ta vida humana no normal;
"Nunca ha existido una organizacién de padres de nifios retrasados mentales
que haya favorecido el aborto. Nosotros, que somos los padres de estos nifios,
y hemos asumido esta carga, les rogamos que antes que ustedes, los
legisladores, se propongan hablar en nuestro favor, posiblemente autorizando
gl aborto por deformidad del feto, nos pregunten primero nuestra opinion". 16

3.9.4.- } A qué conduce el establecer en ta legislacion positiva la
calidad de vida como condicién para el reconocimiento del
derecho alavida?

El desconacimiento de que todas las personas son iguales, ante la Ley,
sin importar su condicion, sin lugar a dudas, conduce a la arbitrariedad, pues
supone que los mas fuertes decidan sobre la vida de los mas débiles, esto es,
se vuelve a la ley de la jungla ¢ Qué convivencia podria haber? Volveriamos a
la época de la Alemania Nazi. Como dice Leo Alexander, desde la actitud de
no facilitar a los enfermos graves los mejores tratamientos asequibles, hasta
llegar a llevarlos a los centros de ejecucion, hay, en verdad, un paso grande,
pero, sin duda, légico, V7

S e 1C. Qo _Co, Pig. 117,
118 g (L Testimony, Ohio Legialalure, 1971. Ciiado por Wilke J C. Ob. €A, PAG. 118.
7 manandet Leo. Megesl Sciance Ynder Dictalorship, en *New England Journal of Medicina®, July, 145,
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Las relaciones juridicas basicas son naturales.'s; si se desconoce el
dictado de la razén -que enuncia: 'no hagas a otro lo que no quieres que te
hagan a ti"-, no puede haber relacion personal. La teoria de la calidad de vida
como condicién para reconocer el derecho a la vida, no sélo viola los preceptos
de la Ley Natural y la Declaracion Universal de Derechos Humanos, sino que
hace imposible la convivencia humana; es la autodestruccion, supone que los
que se consideren con mayor calidad de vida opriman a los mas débiles. Por
ofro lado, ¢quién puede juzgar cudndo una vida tiene calidad y cudndo no?.
Segun esta postura de !a calidad de vida, el derecho a la vida seria creado por
el legislador, y no por la naturaleza, y, en este orden de ideas, 4como se puede
decir que hay regimenes injustos?. Toda seria relativo, pues la estimacién de
la calidad de una realidad, como la vida humana, es siempre subjetiva (una
cosa puede ser de calidad para uno y no serlo para otro); en tal caso Hitler no
hubiese sido un homicida, sino un hombre coherente con la teoria de la calidad
de vida, pues elimind a los que consideraba defectuosos: minusvalidos, judios,
efc,

3.10.- El aborto en caso de violacién e incesto

Los partidarios del aborto sostienen que la eliminacion del feto se hace
necesaria cuando el embarazo ha sido consecuencia de una violacién o de un
incesto. Los supuestos son diferentes, pero, arguyen, en ambos casos se esta
salvando el honor de la madre. En el caso de la violacién es evidente que la
mujer no ha ejecutado libremente el coito, luego no puede ni debe ser
responsable de sus actos, pues la exigencia de la responsabilidad, en esle
caso de violacién, no tiene ningtn fundamento. En definitiva, la prohibicidn del
aborto en caso de violacién obliga a la mujer a ser madre. El aborto, en estos
casos, estd salvando -dicen- el honor de la mujer, que es un bien mayor que la
vida humana.

En caso de incesto, hay graves riesgos para la salud del nifio, y, ademas, -
es poner a la luz publica algo que avergiienza a los padres. Se esta evitando
un mal mayor.

118 qrvac J. Introguccidn Celtica af Derecho Natyral .. PAg. 37.
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3.10.1.- Critica

Vamos a dar respuesta a esta objecion por separado; esto es, primero
veremos la ilicitud del aborto motivado por la violacion, para luego dar
respuesta al argumento en pro del aborto por haber sido el embarazo
consecuencia de un incesto.

3.10.2.- No es licito el aborto, aunque haya habido violacién

No es cierto que Ia prohibicion del aborto obligue a la mujer a ser madre,
pues ella ya es madre; su obligacidn no radica en que tiene que ser madre (ya
que la mujer, si bien esta ordenada a !a maternidad, ne necesariaments ha de
ser madre), sino en que si ya es madre, por su condicién, debe convivir con su
hijo, por lo menos mientras éste necesite de su cuidado exclusivo. La
maternidad no la ha impuesto una legislacién represiva, sino la misma
naturaleza -que le ha impuesto unos deteres morales-; luego, como ya lo
hemos anotado en paginas anteriores, la mujer que lleva en su seno a un hijo
no nacido y desea no ser madre, se esld rebelando contra la realidad natural;
rebeldia que carece de fundamento. Por mas que lo intente, no dejara de ser
madre, aunque se deshaga ce su hijo eliminéndolo, en este caso seré la madre
de un hijo fallecido.

No se trata de defender el honor de {a madre, porque ésta, al ser violada,
no ha perdido su honor pues no actud libremente, y la solucidon no esta en
eliminar al feto, sino en el respeto que la sociedad debe a la.mujer viclada. Se
entiende que sea asi porque el honor no es sélo una cosa externa, sino que es
algo interno con manifestaciones externas; a todo ser humano se le debe el
honor, incluso a la mujer violada. Esta no ha perdido su honra, ya que segun
Arsistoteles, la honra es un signo exterior del reconocimiento de una virtud en
ofro y la mujer violada no ha dejado de ser virtuosa. 1'% El mas excelente
objeto de la honra -dice Schuster- es Ia honra interna, que es diferente a fa.
buena fama (derecho que también tiene la mujer violada) que es "la estima
moral en un circulo mayor y capaz de juzgar". ' La mujer honesta que ha sido

"% Brugger Water Diccionana os Filosefls .. . Pig. 260.
120 Cau00 por Brugger Waner. 06 G, Pég. 269,



violada no pierde el
honra como a la bu

mujer violada ha per,

muijer sus derechos

La violacion es
no nacido -que no 4

este caso hablar de
injusto; ni siquiera

puesto que una vez
contra el violador ng|

defensa del honor

hanor de ser casta, y, por tanto, tiene derecho tanto a la
ena fama. Cuando los partidarios de! aborto dicen que Ia
dido su honra, simplemente estidn desconociéndole a dicha
3 la honra y a la buena fama,

un delito, si, pero el que debe ser castigado no es el nifio
ene ninguna culpa-, sino el agente. Y tampoco cabe en
a legitima defensa del honor, porque el feto no es agresor
ontra el violador cabe la licitud de una accién occisiva,
consumado el delito de violacidn, 1a supuesta conducta
seria defensiva, sino vengativa. Cabe, eso si, la legitima
en el momento en que se esta perpetuando la agresion

injusta, pero no después.

Otra argument

p que exponen los partidarios del aborto es que en el

supuesto de una viqlacién que tenga como consecuencia un embarazo, dicho

embarazo no ha sid

es una desgracia, p

humano, pues éste
titulo del no nacido 1}
madre. El que el hj
vida humana no es|

claros, ei feto, qus

pertenecer a otro, ¢
alguno que permita
vital del concebido

por la sociedad o p|
permitiera matar a

manifestd en Madrid
como el no nacido:
persona o institucion
defensa de la perso|
concebida, aunque

orden moral. Nunca

el mismo fundame

p deseado, ni siquiera previsto por 1a mujer. Desde luego
ero ello no da derecho a suprimir la vida del nuevo ser
no tuvo culpa alguna en el acto delictivo. La eficacia del
0 se ve alterada por la injusticia que otro cometié contra su
o no sea deseado no tiene ningtn peso juridico, ya que la
creada por los padres, sino por Dios. Y, para ser mas
es persona es incapaz ontologica y juridicamente de
| es duerio de si, razén por la cual no hay titulo juridico
a los padres, a la sociedad o al Estado suprimir la actividad
no nacido, aunque ésle no sea deseado por sus padres,
pr el Estado -zqué tipo de convivencia podria existir si se
nuestros: semejantes que nos incomodan?- Juan Pablo [l
que nunca se puede legitimar la muerte de un inocente,
‘hablo del respeto absoluto de la vida humana que ninguna
privada o publica, puede ignorar, Por ello, quien negara la
ha humana més inocente y débil, a la persona humana ya
todavia no nacida, cometeria una gravisima viclacian del
sa puede legitimar la muerte de un inocente. Se minaria

o de !a sociedad. ¢Qué sentido tendria hablar de la
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dignidad del hombre, de sus derechos fundamentales, si no se protege a un
inocente, o se llegue incluse a facilitar los medios o sesvicios, privados o
publicos, para destruir vidas humanas indefensas?, 121

Luego e} aborto no es licito en el caso de que la madre haya sido violada,
ni es el medio eficaz para "recuperar" el honor perdido, porque la mujer violada
no ha perdido su honor. Desde un punto de vista netamente juridico, no
encontramos titulo alguno que atribuya el derecho a disponer sobre la vida
ajena o inocente, pues el no nacido es persona, y, como tal, solo &l es el duefo
de su propio ser.

Es cierto que el hecho mismo de la violacién, y su consecuencia: el
embarazo, pueda ser una incomodidad para la mujer, "pero quien hace que el
nifio concebido sea una desgracia para la madre, no es el nifio, sino el padre y
la sociedad".'22 {.a sociedad es injusta con la mujer violada si mengua la honra
y la buena fama que le son debidas. La agresién, como vemos no es del feto,
sino doble: del padre -que fue el violador- y de la sociedad -que no da el
respeto debido a la mujer-. La exigencia de la mujer violada se debe dirigir
contra el padre y contra la sociedad, pues tanto el padre como la sociedad son
deudores de la mujer violada, mas no entra en esta relacién el no nacido, que
no tiene nada que ver en el asunto, y, por el contrario, si tiene un derecho
inherente a su condicién de persona: el derecho a la vida. En el peor de los
casos -dice Blazquez- "¢ qué justicia humana es esa segun la cual se sentencia
a muerte al hijo por la culpa de su padre? La vida del hijo’es su propia vida sin
que le importe para nada la razén que tuvieron sus padres para
engendrarle”.'22

3.10.3.- El incesto no es motivo para eliminar la vida humana del feto.

El incesto, como sabemos, es la relacién sexual entre consanguinecs
préximos -madre e hijo, etc.-. A la luz del Derecho Natural no hay ningin
problema para establecer la flicitud del aborto motivado por un incesto previo.
Pueden darse dos situaciones: a) que el incesto conlleve, ademas, viclacion y

120 pan puoto WL Misg e tap Feriiag en Maged 2.X1:1902, Encicikias y Documanios,
122 yygarich Peoro Jusn. OD, G, Phg. 174
123 giasquesz Nicelo. €1 Aborto No Matprds, Ediciones Caslilla. Sequnda Edickn. Madnd, 1977. Pag. 52.
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b) que el acto incestuoso haya sido consentido. En el primer supuesto,

estamos ante el mismo caso de la violacién, esto es, la mujer no ha sido

deshonrada y, por lo tanto, la sociedad le debe respeto, y, ademas, el ser

humano engendrado no tiene por qué pagar la culpa de su padre, ni la injusticia

probable que la sociedad cometa contra su madre (en el caso de que se

margine a la mujer violada por un pariente préximo). En el segundo supuesto -

en el que la relacion incestuosa haya sido consentida- el hijo no es el que

deshonra a la mujer, sino que ella misma se ha deshonrado con su actitud, y el
aborto, en vez de recuperar la honra perdida, agrava mas la indignidad de la

madre y del padre.

El concebido y no nacido no tiene culpa alguna del acto indecoroso -el
incesto- que efectuaron sus padres. El embrién humano tiene todos los
derechos y libertades inherentes a ta persona humana, razén por la cual sélo
Dios puede decidir cuando ha de morir.

Como lo hemos dicho reiteradas veces, no hay titulo juridico alguno que
permita exterminar la vida humana de un inccente; es mas, no sdlo no hay
titulo -sin el cual es imposible hablar de derecho- sino que tampoco hay
fundamento valido.

Por Gltimo, los abortistas, cuando hablan de ia eliminacion del feto en caso
de incesto, dicen que se hace para prevenir, también, posibles males al hijo, el
cual puede no sdlo nacer malformado, sino sufrir durante su existencia. A esto
respondemos con lo dicho en paginas anteriores cuando se analizd el aborto
eugenésico, Si al hijo incestuoso se le margina, es obvio que !a sociedad esta
cometiendo con é! una injusticia, al no darle el respeto debido. Luego la falta
no esta en el nuevo ser humano, sino en la sociedad y en los progenitores.
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3.11.- El aborto se hace necesario -dicen los abortistas- para el
mayor contro!l de la natalidad; control que es indispensable ya
que los alimentos escasean,

Como hay escasez de alimentos, es necesario que disminuya el nimero
de nacimientos, para que la tasa de crecimiento demografico sea proporcional
a la tasa de crecimiento de la produccion de alimentos. El aborto, pues, es una
medida eficaz para evitar la miseria de la humanidad.

A [a luz de esta postura, el aborto es un medio razonable para contrelar la
natalidad, y su licitud es incuestionable ya que mira el bien comun. Tan solo se
frala de que exista una medida eficaz para que la poblacién no aumente
desproporcionalmente con relacion a los alimentos. Por eso algunos
economistas y politicos son partidarios del contro! de la natalidad por parte del
Estado. Por ejemplo, leamos a Gunnar Myrdal, quien es “"consciente" del
peligro que se avecina sobre la humanidad a causa de la explosion
demografica: "Una consideracidn de los efectos inducidos por las tendencias
demograficas deberia dar a los gobierncs de los paises de Sur Asia fuertes
razones para implantar, tan pronto y tan vigorosamente como fuera posible,
medidas para conseguir que el control de la natalidad se practique entre las
masas populares”. 124 Esta tarea se esta desarrollando ampliamente. Hoy casi
todos los paises tienen centros de ‘“planificacién familiar", los cuales,
patrocinados por los diversos gobiernos, popularizan los antiimplantatorios bajo
el nombre de “"contraconceptivos”. Una vez que se ha hecho tomar conciencia
sobre la “necesidad" de controlar la natalidad -recomendando para ello los
“contraconceptivos"- se recomienda el aborlo, como el medio mas eficaz para
controlar la natalidad. No importa que se destruya un “esbozo de vida”, 1o que
importa -dicen- es que los- gue ya viven -esto es, los ya nacidos- tengan
asegurada una supervivencia digna, la cual es imposible de conseguir si dia a
dia hay mas seres humanos con quienes se ha de repartir el alimento.

El aborto, pues, de ilicito se torna en licito. Dicen que es recomendable
porque no se esta buscando otra cosa distinta al bien comun -el fin justifica los
medios-. Si no hubiera escasez de alimento, el aborto seria ilicito en la gran

124 Juyrasl Gunnar, La Pobreza de las Naciones, Edicionas Herder, Cuana Edicion, Barcsiona, 1974. Q. 383.
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mayoria de los casos, pero como la evidencia es que hay una aguda crisis
econdmica a escala mundial, dicha crisis justifica el aborto, por ser éste un
medio apto para evitar la superpoblacién y la consiguiente miseria,

3.11.1.- Critica

Supongamos que efectivamente hay una escasez de alimentos. En este
caso el jurista no puede admitir la discriminacién a los no nacidos, porque
equivale a desconocer la igualdad que tienen todos los seres humanos en
Derecho. Eliminar la vida humana del no nacido para que los ya nacidos
puedan alimentarse, no sélo viola el derecho a la vida del concebido y no
nacido, sino que también desconoce su derecho natural derivado a los
alimentos. ¢Cudl es el titulo juridico que permite reconocer el derecho a los
alimentos s6l0 a ios nacidos? pues los alimentos, por escasos que sean,
tienen una destinacién universal, lo que equivale a que el no nacido es ya titular
de una cucta de esos alimentos, y mas aun si hay escasez, ya que, como anota
Santo Tomas, "en caso de necesidad todas las cosas son comunes™25, lo que
no significa que todo sea de todos, sino que los alimentos -como todas las
cosas en general- estan repartidos por naturaleza, correspondiéndole a todos
los seres humanos una parte de los alimentos.'?® Como vemos, el aborto, en
este supuesto, no solo viola el derecho natural originario y primario a la vida
humana del no nacido, sino que también lesiona el derecho natural originario y
derivado del derecho a los alimentos. 4 Por qué sélo los ya nacidos tienen
derecho a los alimentos existentes, si éstos son debidos a toda persona
humana? Pero la contradiccidn juridica no se detiene ahl: el aborto por
motivos de escasez de alimentos significa que se esta instrumentalizando la
vida humana del no nacido en aras del mejor reparto de los bienes entre los ya
nacidos. ¢Con qué fundamento vélido y con qué titulo juridico se va a disponer
de la vida humana del feto, si éste, al ser persona, es duefio de si e incapaz de
ser pertenencia ajena, y tiene igualdad juridica con respecto al ya nacido?

El aborto no es solucion alguna para evitar la miseria, porque es
solucionar un mal con otro mal. Ademas, ni se esta evitando con ello la miseria

125 1omis ge Aquine. (5am0). Sumg Téokgica I, g, 66. 2.7,
128 yiervada J. Introduceidn Critice s Detecho Natural . . Phg. 23.
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ni se estd evitando la existencia de otra vida humana. Decimos que no se esta
evitando !a miseria, porque ésia ya existe y el acto homicida hace alin més
miserable, en el estricto sentido de la palabra, la convivencia humana: y
decimos que con el aborto no se estd previniendo que haya una vida humana,
sino que se estad eliminando a un ser ya existente, que es un supuesto de
hecho distinto.

0 sea, aunque haya escasez de alimentos, no hay justificacion alguna del
aborto, por una sencilla razén, enunciada en péginas anteriores: no hay titulo
juridico alguno que permita matar a un inocente, al paso que éste si tiene un
titulo natural que le da derecho a vivir.

Pero, ghay, realmente, escasez de alimentos o lo que hay es una mala
distribucién?. La respuesta que se dé no afecta el derecho a la vida del no
nacido -pues aunque exista escasez de alimentos el embrion tiene intacto su
derecho-, pero, si comprobamos que no hay escasez de alimentos y hay
miseria, entonces, queda sin motivacion real el acto homicida y demuestra,
ademds, que hay una injusticia, pues no se le esta dando a cada cual lo suyo -
sus alimentos-. Hay injusticia con el que padece hambre, en caso de que no
haya escasez de alimentos: "segun la noci6n propia y estricta de justicia, como
sea que el derecho o ius de cada uno es una ¢osa, afirmar de todos el derecho
a los alimentos es reconocer que todos tienen como suya una parte alicuota de
los alimentos producidos en el mundo, de forma que si uno pasa hambre
mientras otro esta sobrealimentado, con el hambriento se comete injusticia: los
alimentos estan, en este caso, no sdlo mal repartidos, sino injustamente
distribuidos™ 127

Las nuevas vidas humanas, en sentido econémico, no son un estarbo,
sino un gran potencial de trabajo, lo que se traduce, necesariamente, en
produccion. Si en el mundo existe hambre y miseria no se debe a que haya
demasiados hombres, sino a que hay pocos hombres para producir y muchos
para comer. "Los especialistas han demostrado que no existe, en realidad, una
escasez de alimentos, sino una mala & injusta distribucién de ellos".128 lo que

127
cidem,
128 Cum Colin. g1 Aumento e ta Pobiackin, Teatuccdn Estiban Perfuca Joaquin. EdHorsl Magisleno Espancl. Tercers
Edicidn. Madnd, 1977. Py, 108.
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deja sin fundamento a los partidarios del aborto, pues hay una incongruencia -

en su rebeldia; no se estan rebelando contra la injusticia distributiva, sino

contra unos seres humanos inocentes: los concebidos que adn no han nacido,

- Luego los partidarios del aborto no solo no tienen un titulo juridico para
deshacerse de los no nacidos, sino que carecen de fundamento. Pero

. advertimos qua desde el punto de vista juridico pueden llegar a tener un
fundamento (en caso de que realmente haya escasez de alimentos) mas no por
eso tienen el titulo, y, como lo hemos manifestado ya, sin titulo juridico no hay
derecho. 129

El problema socio-economico, no se puede contrarrestar en sus efectos,
con procedimientos ilicitos y antinaturales, como lo es el aborto,

Ya que hablamos de explosion demografica, es importante mencionar el
nombre del Pastor Inglés Tomas Roberto Malthus, el primero que vislumbro el
grave problema de la superpoblacién, que no iria a estar proporcionada al
desarrollo de los recursos y de los alimentos necesarios. Pero Malthus, nunca
propuso como medio facil de solucién el control de la natalidad, en el sentido
que ahora se toma, sino que probablemehte querfa llamar la atencién a
‘Gobiernos y Pueblos para que se preocuparan de aumentar sus fiquezas
" adoptando métodos de productividad intensa, para evitar este grave'problema
de la hipoalimentacién, y mas bien se refirié a la practica de la abstinencia
sexual, y no al uso de aparatos. También el Apdstol de la India Mohandas
Karamohad Gandhi, proponia como la mejor manera de practicar alli el control
de la natalidad, la abstinencia premarital, los matrimonios tardios y no
premalturos,

No creemos que la solucién para el incremento desmesurado de la
poblacién sea a través de la practica del aborto, porque el problema,
sociolégicamente, reside en el aumento de la produccién, en la mejora del nivel
de vida, en la mejor distribucion de la riqueza, sin suprimir la posibilidad de
muchas vidas que serian de gran valor.

129 CLando 1e DOzee 4l fUNGAMENIS NO T8 POSHS POI €30 @l AE(CNO, £l fana #f 1HUID.
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En lo tocante al problema de la superpoblacion, no se puede generalizar,
pues deben de tomarse en cuenta diversos factores. Respeclc a cifras
relativas al territorio, entre nosotros, asi como en los demas paises
Hispanoamericanos, no existe la superpoblacion, si se compara el nimero de
habitantes y la extension territorial con que se cuenta. Como remedio para la
infra-alimentacién de estos paises y como medida econémica de importancia,
lo que se impone es el cultivo de todos los suelos, que en su mayor parte se
encuentran improductivos, por la mala explotacién o atn por falta de ella.

En un profundo estudio sobre este problema, Julio Silva Colmenares,
demuestra que [a doctrina Malthusiana, que arroja ‘la culpa de la
subalimentacién y del hambre al exceso de la poblacién, es sélo una maniobra
que consiste en desplazar la causa del problema al terreno demografico.

La verdad es que la subalimentacion y la escasez de alimentos, en
muchos pueblos tiene causas principalmente politicas y su verdadera
naturaleza es la injusticia social en lo Nacional y lo Internacional. 130

En siglos pasados, cuando no habia ninguna base para hablar de
explosiones demograficas, e! injusto fendmeno de la mala distribucion de los
bienes, era tan patente o mds que ahora, ya que muchos pueblos sufrian ya
desnutricion y muerte en proporciones no inferiores a las actuales, sin derechos
ni instituciones, que hoy mitigan en parte !a situacién.

Esta tesis simplista de achacar la escasez actual y futura al solo
fendmeno de la excesiva poblacion o de su acelerado crecimiento, sin tomar en
cuenta otros motivos mucho mas decisivos, como lo es la mala distribucién de
la riqueza principalmente, ha sido tomado como justificativo de un Programa
Internacional dirigido sobre todo a los paises pobres, tendiente a reducir ia
natalidad por todos los medios posibles, y entre estos medios el aborto.

Que no suceda comoc en Alemania, que es uno de los paises de més
acendrada capacidad industrial en el mundo, una nacién, en resumen de fuerte

10 rruetia Otivares Evgenio. Ob Ca. Pag. 84.
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economia, y con una de las monedas duras de mayor estabilidad en la
perspectiva contemporanea.

Alemania en definitiva, se esta extinguiendo en el marco de upa situacion
que es aleccionadora de multitud de conceptos: ya que cada afio la poblacién
disminuye 200,000 unidades, una cifra equivalente a los habitantes de una
Ciudad como Augsberg, por 1o que si la situacién se prolonga, dentro de 300
afos, existird todavia el pais, con sus ciudades y todo lo que innumerables
generaciones han construido, pero no habra ya ni siquiera un aleman. Segtn
lo indicado por el Periddico Neue Mapnoversch, de Hannover, Alemania
Federal, en su Edicién del 2 de enero de 1975. 13!

Esta misma situacién, también esta sucediendo en Australia que no puede
calificarse de pals carente de recursos, pequerio, ni de poblacion excesiva, sino
todo Io contrario, y como quiera que sea, ei problema se percibe ya en ofras
partes, como la Gran Brefaria, en donde sus uUltimas estadisticas demuestran
un significativo descenso en ia tasa de nacimientos.

Por lo que se considera indispensable la toma de medidas legales
enérgicas para evitar el descenso de la poblacién entre ellas la de penalizar a
los matrimonios jévenes que no tengan hijos pues se teme por un descenso
grave en su poblacion.

"Ya que la historia muestra -afirma el francés Chaunil- que una poblacién
envejecida es incapaz de transmitir la cultura y por lo tanto la vida", 132
J) p

En Estocolmo, un experto en la materia afirma que, si se continda con la
presente realidad el “pueblo sueco desaparecera en unos cien afos". En
Dinamarca y la anterior Union de Republicas Soviéticas Socialistas, se ha
sugerido promover el cracimiento demogréfico, pagando a la mujer para que
tenga mds nifios. Aln cuando debe tomarse en cuenta que la pildora, el aborto.
y olros medios de control de |a natalidad han facilitado este cambio, pero
existen también otros motivos: mayor nimero de mujeres que trabajan, casas

31 mvear Acevens Canos. Teras de hoy pyra Refiesionar, Edtonat JUS. México, 1980 PAg. 15.
132 Crado por Trueba Otvares Eugenio, Ob. CHl, Pég. 50
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mas pequenas y caras, un movimiento de la poblacion de zonas rurales hacia
las zonas superpobladas y la tendencia de los jovenes a casarse mas tarde.

En general, todos los casos anteriores, contrastan notablemente con lo
que ocurre en Naciones del llamado Tercer Mundo, que, sin embargo,
afrontarén problemas similares dentro de algin tiempo, si se adoptan las
politicas poblacionales de los pueblos desarrollados, en vez de adoptar
conductas de auténtica paternidad responsable, fundadas en los valores
morales: el respeto a la dignidad humana,

Es una realidad que las poblaciones estacionarias estan sujetas a riesgo
de extincién. Esa es la preocupacién de los estadistas hoy en dia. El
crecimiento cero de la poblacién alarma, y con razén, a los politicos, puas
representa una disminucion apreciable de la productividad; por ejemplo. Stalin,
ante el peligro de que la poblacién disminuyera en términos alarmantes, en el
afio 1936 declar ilegales el divorcio, el abarto y las practicas anticonceptivas,
que, hasta entonces, habfan sido consideradas como logros irrenunciables de
la progresiva sociedad comunista.

También es cierto que no hay verdadero desarrollo econémico sin
aumento de poblacion pues como dice Clark, la historia humana demuestra
como el aumento de la poblacién se traduce en beneficios econémicos. Por
ejemplo, en la Grecia antigua durante los siglos VIl y VI antes de Cristo, los
escrilores de la época se quejaban de la pobreza del ‘pais, de la falta de
riqueza cultivable, pero la respuesta fue benéfica. Econémicamente
convirtieron su primitiva sociedad tribal en una comunidad comercial con una
productividad casi comparable a la de Europa del siglo XIX. £n cambio, la alta
Edad Media ~del siglo V hasta el siglo X- fue un periodo de estancamiento e
incluso retroceso de la poblacidn europea -contintia Clark-, principaimente a
causa de las invasiones barbaras, las guerras y los desordenes sociales,
aunque las epidemias también contribuyeron al descenso de la poblacién, lo
que trajo consigo un retroceso en la economia y en la cultura. Sin embargo, en
los siglos X! y XIl un rapido aumento de la poblacién se vid seguido de una
nueva y espléndida civilizacién.’*® El hecho de que haya una poblacién

133 ciark Coiin, QU. G, Pag. 371
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abundante se traduce en una gran fuerza de trabajo, lo que equivale a mayor
productividad y a que haya una demanda efectiva mas grande.

Y que no suceda, tal como se aprecia la perspectiva actual de nuestro
mundo, que haya motivos para preguntarse, si nos estamos volviendo a
despojar los seres humanos de nuestra categoria de persona.

Que no seamos vistos sélo como un instrumento de tantos dentro de un
engranaje econdmico social, apto mientras rinde, apreciable. mientras produce,
merecedor de incentivos mientras pueda dar mas de si, pero sin valoracion en
cuanto su éngulo mas valioso, que es el de ser una persona.

El sentido de la dignidad humana, que no puede derivar de una simple
animalidad evolucionada, sino del rango espiritual que el individuo tiene, se
pierde o se desdibuja dramaticamente conforme a un proceso de deterioro de
los valores y de verdades, dentro de la crisis mundial a la que se enfrenta la
humanidad contemporédnea.

De alli que se insista en la conveniencia de los derechos del hombre -y en
sus deberes correlativos-, pero con base en una conviccién firme, segun la cual
es preciso reconocer en todo individuo a una “"persona” en el mas riguroso
sentido de la expresion, de acuerdo con la Moral y de acuerdo con el Derecho.

En definitiva, no hay fundamento real para proponer el aborto por motivos
de poblacidn. Y aunque lo hubiera -esto es, en caso de que los bienes sean
escasos y la poblacion sea muy abundante- el aborto no seria licito por
carencia de titulo -no hay ningun titulo juridico que permita matar a un ser
humano inocente, ni atn en estado de necesidad-. )

Juan Pablo Il, hablando sobre la planificacion familiar, manifesté que la
planificacién “debe ser tal que respete las normas y los criterios éticos... Con-
gran vehemencia quisiera recordaros, hoy especialmente, dentro de este
contexto, las siguientes palabras: Eliminar una vida que aln esté por nacer, no
es un medio legitimo de planificacién familiar, Os repito lo que dije a los
trabajadores, el 31 de mayo del presente afio, en el suburbio parisiense de
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Saint Denis: el primer derecho del hombre es el derecho a la vida. Hemos de
defender este derecho. De lo contrario, toda la légica de la fe en el hombre,
todo el programa del progreso verdaderamente humano, se tambaleara y se
vendra abajo. Se trata, en efecto de servir a la vida", '

Como conclusién podemos decir, que nadie que conozca las raices de los
motivos flamados demograficos, en defensa del aborto, puede concederles
beligerancia. Repetimos ademas que no debemos cerrar los ojos al problema,
por lo que se deben adoptar las medidas adecuadas para establecer, en todo
un profundo sentido de la vida, pero definitivamente los paises en vias de
desarrolio no debemos ser protagonistas de esta Politica Internacional,
subsidiada por los poderosos.

3.12.- Despenalizar no es lo mismo que legalizar

Se dice que con la despenalizacion del aborto no se esta legalizando una
conducta nociva, sino tan sélo permitiendo, en determinadas circunstancias, tal
conducta. A nadie se le esta obligando a abortar; no es un mandato, sino una
permisién, que es diferente.

3.12.1.- Critica

En materia de permision del aborto provocado no vemos diferencia alguna
entre legalizacién y despenalizacidn, pues la despenalizacién es una forma de
permisién. Como sabemos, los actos de ta ley se clasifican en preceptivos,
prohibitivos, permisivos y punitivos.t35  Despenalizar el aborto significa,
Iégicamente, permitic el homicidio, ya que, legalizar es lo mismo que el acto
permisivo de la ley. En el Estado de Derecho los particulares pueden hacer
todo lo que no esté prohibido por la ley, al paso que el Estado tan sélo puede
hacer lo que le esta permitido. En el supuesto de la despenalizacién del aborto,
al no haber castigo, el particular es libre de practicar el acto homicida, pues la
ley ya no induce a sumision mediante el temor del castigo, por eso el castigar

134 uan Panio i, Himils en e Extpcio "Butpwerter Hot* Ge Poionia of 15 de noviembre de 3880, Encicicas y Documenion.

135 Tomis os Aquino (Santa). Op, N, HIg G2 & 2.
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es un efecto propio de la ley.'*® La unica forma de legalizar no es mediante un
preceplo, sino también mediante un acto legal que permita una determinada
conducta; luego el permitic el aborto significa legalizarlo. Lo anterior es obvio,
ya que una forma de legalizar, esto es, de ajustar las conductas conforme a la
ley, es permitir al individuo la realizacion de unas conductas que no estan
prohibidas legaimente. En otras palabras, permitir el aborto es amparar tal
conducta homicida con el peso de la ley.

Por otro lado, la liberacion del aborto no influyd en la disminucién de los
abortos clandestinos, y en algunos paises aumento el indice de clandestinidad.
El hecho de que la legalizacion del aborto no haya, hasta el momento, reducido
materiaimente el nimero de abortos, ni de muertes producidas por abortos de
todas clases, no es sorprendente. Esto confirma la experiencia de 1a mayoria
de las naciones y fue pronosticado en Inglaterra por el Real Colegio de
Obstetricia y Ginecologia en su declaracién de 1966. Se arguye que hay
infinidad de abortos clandestinos en los paises en que esta prohibido el aborto.
Las estadisticas son dudosas, como lo atestigua Nathanson -quien en épocas
anteriores defendid el aborto y falsificd datos estadisticos para “"demostrar” la
urgencia de una legalizacion de este tipo de homicidio-: "Una de las tacticas
favoritas de la cual tienen ustedes que tener mucho cuidado -dijo Nathanson en
Madrid- tienen que estar muy alerta, es la de los datos estadisticos falsos y las
cifras que se utilizan. Cuando nosotros empezamos en 1968 tomamos la cifra
de un millén come la cifra de abortos reales e ilegales que se llevaban a cabe
en los Estados Unidos todos los afios. Nosotros sabiamos perfectamente bien
que la cifra real era alredador de los cien mil, pero claro, cien mil no era una
cifra importante, y entonces, o que hicimos fue multiplicarla por diez para que
asf fuese lo suficientemente dramatica y llamara la atencion del pueblo
norteamericano. Del mismo modo, nosotros deciamos repetidamente que la
cifra de muertes debida a los abortos ilegales se aproximaba a las diez mil
anuales en los Estados Unidos, aunque sablamos perfectamente que la cifra
real era de doscientos nada mds, pero, como antes, esta cifra no era:
suficientemente dramdtica: habla que buscar un nimero mayor y tenia que ser
todo ello como mas tragico. Esta taclica, la tactica de la gran mentira, cuando
se repite muchas veces tiene mucho éxito, es muy eficaz, asi que con el

13 pudemn.
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tiempo, todo el mundo aceptaba estas cifras como buenas y ya nadie
escuchaba a aquéllos ofros que daban las cifras verdaderas. Ademas, muy
pronto, nosotros nos lanzamos a la captura de los medios de comunicacion®. 137

Desde el punto de vista juridico es absurdo pensar en despenalizar un
tipo de homicidio bajo el pretexto de que se cometen muchos homicidios. Y es
mas absurdo adn suponer que el aborto debe legalizarse porque asi tal
conducta criminal se haria en una forma mas segura e higiénica, pues el aborto
es ilicito por naturaleza, aunque se efectie en condiciones higiénicas. Ademas
en los paises en donde se ha legalizado el aborto no ha descendido la
mortalidad de las madres que abortan, ni hay siempre condiciones higiénicas.

Como vemos, no hay un motivo vélido para proponer la despenalizacién
del aborto. No pesa el argumento de evitar la clandestinidad de tal conducta, ni
el hecho de que la mayoria esté de acuerdo con la despenalizacion de este tipo
de homicidio, pues lo que es ilicito por derecho natural no puede tornarse en
licito por derecho positivo. Lo anterior no indica que estemos en contra de la
soberania popular, simplemente estamos diciendo que si bien es cierto que el
pueblo es soberano, no lo es de modo absoluto, porque el hombre es,
ciertamente, rector de si misma, pero antes que eso es un ser regido. No es el
hombre, como queria el viejo Protdgoras -dice Hervada-, la medida de todas
las cosas. Es un ser libre, modelador de su destino, pero su libertad esta
gobernada por las exigencias objetivas de su propio ser. No es el hombre el
criterio del bien y del mal, no es el pueblo el criterio de [d justo y de lo injusto;
tal criterio es la Ley Natural. 138

COROLARIO

Como se ha mostrado, no hay ningin motivo que justifique el aborto
provocado. Desde la éptica juridica es imposible legitimar el aborto porque no
se ha encontrado titulo juridico alguno que permita disponer de la vida humana
inocente. Y ello por una razén elemental que no puede pasar inadvertida ante

137 jainanson 8. Qb CR
138 Hervada Javer. recho Natural, mocracis y Cufiura. Ediciones Universicad de Navarra, S A Segunda Edicidn.

Pampiona, 1979. PAQ. 194.
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el jurista: todo hombre es sui iuris, incapaz ontolégica y juridicamente de
pertenecer a otro; por lo tanto sélo él vive su destino y no otro,

Puede haber fundamento para abortar, pero tal fundamento no es valido,
aunque exista, porque contraria las normas de la Ley Natural al ir contra un
derecho que ya tiene el ser humano desde el momento de la fecundacion: el
derecho a la vida. Y si ni siquiera hay fundamento valido para abortar, ¢cémo
va a haber titulo juridico que dé derecho a eliminar una vida humana inocente?
El jurista debe buscar siempre el titulo para establecer el derecho. En ef caso
del aborto, el jurista debe dar a cada uno lo suyo, esto es, su derecho, y a
todas luces no hay conflicto insolucionable, ya que el no nacido tiene un titulo
natural que le otorga un derecho inalienable -el derecho a la vida-, al paso que
la persona que pretende eliminar al no nacido carece de titulo juridico para
realizar su conducta homicida. Luego al no nacido hay que darle lo suyo, su
vida, lo que se traduce en respeto y proteccion a su actividad vital.
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CAPITULO IV

4.- LEGISLACION PENAL SOBRE EL DELITO DE ABORTO

4.1.- El aborto desde el punto de vista juridico a través de las
legisfaciones.

4.1.1.- Derecho Civil Vigente

En nuestro Cadigo Civil, no se trata directamente la materia del aborto,
pero se encuentran en este cuerpo de leyes ciertas disposiciones legales, en
donde el legislador sanciona la proteccidn de los no nacidos.

Al efecto, encontramos en el Cdédigo Civil Vigente, para el Distrito
Federal en Materia de Fuero Comdn y para toda la Republica en Materia de
Fuero Federal, en su libro Primero "De las Personas”. Titulo §. "De las personas
ffsicas", en su artfculo 22 que prescribe: "La capacidad juridica de las personas
flsicas se adquiere por el nacimiento y se pierde por la muerte; pero desde el
momento en que un individuo es concebido, entra bajo la proteccidn de la ley y
se ls tiene por nacido para los efectos declarados en el presente Cédigo”.

Al referirse al reconocimiento de los hijos nacidos fuera del matrimonio
nuestro Codigo Civil Vigente en su articulo 364 dice: Puede reconocerse al
hijo que no ha nacido y al que ha muerto si ha dejado descendencia.

El articulo 1314 de nuestro ordenamiento civil vigente, sobre |a capacidad
para heredar reza asi: Son incapaces de adquirir por testamento o por
intestado, a causa de falla de personalidad, los que no estén concebidos al
tiempo de la muerte del autor de la herencia, o los concebidos cuando no sean
viables, conforme a lo dispuesto por el articulo 337, 139

139 Ml para ol Digtrito Fageral en Matena de Fuers Comun y para 10da 18 Repitica eria Feceral, Bervern

Ednores. SA ge CV Couana Egicxdn. Mbuca, 1991. PAQ. 48.
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En el articulo 337 se dispone: Para los efectos legales, solo se reputa
nacido el feto que, desprendido enteramente de! seno materno, vive
veinticuatro horas o es presentado vivo al Registro Civil. Faltando alguna de
estas circunstancias, nunca ni nadie podra entablar demanda sobre la
paternidad.'«¢

El Derecho Civil por medio de estas disposiciones atribuye proteccién
juridica al ser humano antes de su nacimiento, quedando los derechos de
proteccidn sin efecto alguno si no nace vivo.

4.1.2.- Derecho Penal Vigente

Para México, el aborto es indudablemente un delito vy se encuentra
inscrito en el Cddigo Penal para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comun
y para toda la Repuhlica en Materia de Fuero Federal, expedido durante el
Gobierno de Pascual Ortiz Rubio en el afio de 1931, y en los Cddigos Estatales
expedidos subsecuentemente.

Importante es, también mencionar los antecedentes historicos de la
Legislacién sobre el aborto remontandonos a los Cddigos de 1871 y 1929, no
debiendo de sorprendernos, que pese a la gran diferencia de! México de 1871,
la Legislacién sea practicamente igual mas algtin pequeiio cambio.

Asi el Cddigo de 1871, proporciona una definicién de aborto, en la cual
mas que el delito en si, sefiala las maniobras abortivas: En su articulo 569
dice: "Lldmese aborto en Derecho Penal: A la extraccidn del producto de la
concepcidn y, a su expulsién provocada por cualquier medio, sea cual fuere la
época de la prefez, siempre que esto se haga sin necesidad. Cuando ha
comenzado ya el octavo mes del embarazo se Je da también el nombre de
parto prematuro, pero se castiga con las mismas penas del aborto.

En este arliculo se equipara el parto prematuro al aborto. Ademas
declara no punibles, el efectuado por necesidad ¢qué necesidad? y el causado
sdlo por imprudencia de la mujer. El honoris causa se penaba en forma

o Iudem
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atenuada y el ocasionado por terceros, no se gstablecia distincion si éstos
obraban o no con el consentimiento de la madre. 141

El Cédigo Penal de 1929, nos da la siguiente definicion: "LLamese
aborto en Derecho Penal a la extraccion del producto de la concepcion, a su
expulsion provocada, por cualquier medio, sea cual fuere la época de Ia
prefiez, con objeto de privar la vida del producto”, no sefalando
especificamente la infraccién de que se trata.

4.2.- Breve andlisis al Cédigo Penal para el Distrito Federal en Materia
de Fuero Comun y para toda la Repablica en Materia de Fuero Federal.

En Meéxico, el aborto, actualmente se encuentra comprendido dentro del
Libro Segundo. Titulo Décimo noveno: Delitos contra ia vida y la integridad
corporal. Capitulo VE: Aborto, articulos 329 al 334.142

A continuacién analizaremos cada uno de estos articulos relativos al
delito de aborto.

Articulo 329.- Aborto es la muerte del producto de !a concepcion en
cualguier momento de la prefiez.

El delito no se define, como en los Cédigos anteriores, por la maniobra
abortiva (delito de aborto propiamente dicho), sino por su consecuencia final:
muerte del feto.

Para Francisco Gonzalez de la Vega, i3 denominacién de aborto dada al
delito es falsa, ya que dice que no corresponde a su contenido juridico; y que
hubiera sido preferible emplear la lexicografia precisa: delito de feticidio.
Aunque afirma que independientemente de este error en la nomenclatura, la
nocién actual es preferible por clara, racional y sincera; en efecto, el objetivo

) coago Penal pan 1o Federat y Temtono de ts L sobre_Detiios oet Fuers Comun y pars foda ta

Ew'blﬂ 300bre Dellos conira la Federsndn, Impiendn del Gobwno, México, 1871 A 70 y 598
142 co0igo Penal para el Disinig Federal en Matena de Fuuero Comun v para (oda ta Republica en Malena de Fuero Federal

Ediciones Detma Cuana Eaicdn. Mdxica, 1991

-106-



doloso de la maniobra no es otro que atentar contra la vida en gestacion para
evitar la maternidad.

Los elementos del aborto son:

1.- Muerte del producto en la prefiez.- La prefiez se inicia en el
instante mismo de la concepcion, por la fecundacién del évulo,
pero no es posible determinarla con exactitud hasta en tanto que .
puede establecerse un verdadero diagnéstico por 1a observacion,
auscultacion y. palpacién; su primera manifestacién’ clinica
importante es la cesacién de la menstruacion, 'pero este dato se
presta a equivocaciones, La prefiez termina con el nacimiento
regular del producto o con su expulsién o destruccion prematura.

La muerte del producto presupone: a) El embarazo o prefiez de
la mujer; y b) La utilizacién de una maniobra abortiva, en el
amplio significado de la frase, que puede consistir en la extraccion
violenta y prematura del producto, la expulsién provocada o su
destruccidn en el seno de la madre.

2.~ Elemento moral- Intencionalidad o imprudencia criminal,
reguladas conforme a los articulos Bo. y 90.

Articulo 330.- Al que hiciere abortar a una mujer, se le aplicardan de uno a
tres afios de prisién, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo
haga con consentimiento de efla. Cuando falte el consentimiento, la prision
sera de tres a seis afios, y si mediare violencia fisica o moral, se impondran al
delincuente de seis a ocho afios de prisién.

Las hip6tesis delictivas de aborto aqui previstas son. a) Aborto
practicado por tercero con consentimiento de la madre (uno a tres afios de:
prisidn); b) Aborto practicado por tercero sin cansentimiento de la madre (tres
a seis afios de prisién); ¢} Aborto practicado por tercero mediante violencia
fisica o moral (seis a ocho afios de prisién). A este respecto surge la pregunta,
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de qué manera se puede hacer abortar a una mujer faltando su consentimiento,
sin que medie violencia, por lo menos de tipo moral.

Actualmente existe tendencia a no sancionar los abortos practicados con
consentimiento de la embarazada, en clinicas debidamente. autorizadas y por
facultativos capacitados; en varios paises ya existen estas reglas, Lo indudable
es que de los miles de abortos que se practican continuamente en nuestro pais
muy pocos llegan al conocimiento de la autoridad judicial, sin embargo,
preferible es, para evitar la maternidad no deseada el uso de mélodos
anticanceptivos.

Artfculo 331.- Si el aborto lo causare un médico, cirujano, comadrén o
partera, ademds de las sanciones que le correspondan conforme al anterior
articulo, se le suspendera de dos a cinco afios en el ejercicio de su profesién,

No estamos de acuerdo en que se tase de igual forma la penalidad a los
médicos, cirujanos, comadronas, parteras y enfermeras que a cualquier otro
involucrado en el delito de aborto, toda vez que estos pseudo profesionistas, en
muchas ocasiones lucran haciendo del aborto una actividad mercantil ilicita, por
lo que proponemos que en estas casos |a pena se incremente de cinco a acho
afios de prision, ya que estas personas son un peligro para la sociedad, para lo
cual se deberia impedir definitivamente su libertad bajo de fianza y
suspenderios de su ejercicio profesional de cinco a ocho arios e imponerles una
sancién pecuniaria hasta de quinientos dias multa, ya que estos sujetos
contribuyen al relajamiento de los valores éticos y morales que conforman a la
familia y a la misma sociedad.

Al respecto, es importante destacar los siguientes articulos de! Cddigo
Penal:

Articulo 45.- La suspension de derechos es de dos clases:

- La que por ministerio de la ley resulta de una sancién, como
consecuencia necesaria de ésta; y
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lI.- La que por sentencia formal se impone como sancién.

En el primer caso, la suspensién comienza y concluye con la sancién de
que es consecuencia. En el segundo caso, si la suspensién se impone con ofra
sancion privativa de libertad, comenzara al terminar ésta y su duracién sers la
senalada en |a sentencia.

Articulo 46.- La pena de prisidn produce la suspension de los derechos
politicos y los de {utela, curatela, ser apoderado, defensor, albacea, perito,
depositario o interventor judicial, sindico o interventor en quiebra, &rbifro,
arbitrador o representante de ausentes. La suspension comenzara desde que
cause ejecutoria la sentencia respectiva y durara todo el tiempo de la condena.

Articulo 332.- Se impondran de seis meses a un ano de, prisién a la madre
que voluntariamente procure su aborto o consienta en que otro la haga abortar,
si concurren estas tres circunstancias:

I.- Que no tenga mala fama

Il.- Que haya logrado ocuitar su embarazo, y

1i.~ Que éste sea fruto de una union ilegitima.

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le aplicarén de
une a cinco arios de prision.

La penalidad ordinaria aplicable a la madre que procure o consienta su
aborto es de uno a cinco afos de prision, sin embargo, se atenua
considerablemente de seis meses a un afio cuando se efecta con el propésito
de ocultacién de deshonra sexual, honoris causa; el mévil de ocultacién se
infiere de la redaccion indirecta de las tres fracciones del precepto anterior.

Articulo 333.- No es punible el aborto causado sélo por imprudencia de la
mujer embarazada, o cuando el embarazo sea resultado de una violacion.
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Esta causa especial de impunidad, derogatoria de las reglas generales
aplicables en los delitos de imprudencia, se funda en la consideracién de que,
cuando la mujer, por sus simples negligencias o descuidos, sin intencién
dolosa, causa su propio aborto, resultaria absurdo reprimirla, por ser ella la
primer victima de su imprudencia al defraudarse sus esperanzas de
maternidad. Lla frase “sélo por imprudencia de la mujer* es oscura; su
estrecha interpretacion literal llevaria a la absurda conclusion de que, cuando
en un aborto coexisten imprudencia de la mujer y de terceros, la una y los ofros
deben ser considerados como responsables. En nuestro concepto, la
interpretacién adecuada es la de que la mujer no haya tenido ni la mas remota
intencicnalidad en el aborto,

En el aborto consecutivo a violacion, en que la interrupcién del embarazo
se dice que tiende a librar a la mujer de los terribles recuerdos de un barbaro
atropello hay una causa sentimental pero egoista, ya que se esta "salvando"” el
honor de la mujer a costa de una vida humana.

Como se sefiald en paginas anteriores, pensamos que no se trata de
defender el honor de la madre, porque ésta, al ser violada, no ha perdido su
honor. pues no actud libremente, y la solucién no estd en eliminar al feto, sino
en el respeto que la sociedad debe a la mujer violada. Por lo tantc no hay
derecho para suprimir la vida del nuevo ser humano, pues éste no tuvo culpa
alguna en el acto delictivo.

Articulo 334.- No se aplicard sancion: cuando de no provocarse el aborto,
la mujer embarazada corra peligro de muerts, a juicio del médico que la asista,
oyendo éste el dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible y no
sea peligrosa la demora.

En nuestro concepto, como ya lo mencionamos anteriormente, en el
supuesto confiicto de derechos entre la madre y el hijo, no se puede optar por
ninguno de los dos, pues son iguales ante la Ley. Preferir la vida humana de la
madre, o la vida humana del hijo es una clara violacién del Derecho Natural, asi
como sentar un precedente de desigualdad en Derecho; es afirmar que no hay
igualdad juridica entre el titulo del derecho a Ia vida de la madre y el titulo del
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derecho a la vida del hijo. Asi pues, la Ley Positiva no puede introducir tal
desigualdad en la eficacia del titulo det derecho a Ia vida porque viola un
derecho natural, y, como dijo el jurista romano, la ley civil puede alterar o
corromper los derechos civiles, pero no puede alterar o corromper los derechos
naturales.14? Por lo anteriormente expuesto, pensamos que es deber de los
médicos poner al alcance todos los medios licitos para lograr salvar no una sola
vida, sino las dos, pues ambas son iguales. A lo ilicito no estan obligados por
muy eficaz que sea. Este es un postulado elemental de cualquier ética
profesional. Y es medio ilicito la muerte de la madre o el aborto directamente
buscados.

Concluyendo, podemos decir que el delito de aborto no se sanciona en la
mayoria de los casos y la cruda realidad es que en todo el pais se practican
abortos clandestinos en elevadisimo nimero y pocos son los denunciados, por-
lo que no es necesario ser adivino para vaticinar que en un futuro no lejano los
articulos del Cdédigo Punitivo relativos al tema del aborto, seran objeto de
modificaciones para que no se siga considerando al aborto como a dltima
frontera de la politica de planeacién natural, inspirada en el destacado relieve
que viene mereciendo la explosién demogréfica, la salud ptblica y sobre todo el
respeto al derecho a la vida humana, para que la mujer pueda tener una
maternidad consciente, enamorada de su genuina intimidad.

Lo que se necesita es una efectiva Legislacion sobre el aborto, ya que no
ha sido capaz de cumplir su cometido de proteger la vida.

En consecuencia, podemos sintetizar que nuestro legislador sanciona:

1.- El Aborto Procurado.- Por la propia madre llamado también auto
aborto, aborto propio o provocado, sin causa de honor.

2.- El Aborto Sufrido.- Realizado por terceros sin consentimiento de
la mujer embarazada.
3.- Ei Aborto Consentido.- Sin concurrencia de una causa o movil
de honor,

143 Gayo Cayo. Snsittutas | . . . Pég. 158,
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Asl también el legislador establece que son:
t.- Atenuados:
1.-  El Aborto Consentido.- "Honoris causa o por mévil de honor"

2.- El Aborto Procurado.-Por la propia madre en el que existe mévil
de honor.

- Impunes:

1.-  El Aborto Quirargico o de "necesidad”,- Es decir, el aborto
consentido cuando de no provacarse, la mujer embarazada
cofra peligro de muerte.

2.- El Aborta Imprudencial o Culposo

3.- El Aborte Consentido o Pocurado.- Cuando el embarazo sea
resultado de una violacién,

Aun cuando los tipos de abortos antes sefialados, no son los Unicos, ya
que en otras legislaciones admiten el eugenésico, autorizado con el fin, muy
discutible de evitar el nacimiento de seres tarados; otro ejemplo es el que se
realiza por causas o motivos econémicos.

4.3.- Bien Juridico Tutelado en el Delito de Aborto

“La vida humana es un bien juridico de tanta trascendencia y jerarquia
que es tutelado no sélo en su auténoma existencia sino también en su
fisioldgica gestacion que patentiza el fendémeno de la prefiez". 144

El bien juridico tutelado en el delito de aborto ha sido objeto de diversas
opiniones emitidas por los autores, asi por ejemplo Carrara, asegura que el feto
no es una vida definitivamente adquirida, sino mas bien es una esperanza de
vida que una certeza.

Otros han sefalado que el bien juridico tutelado tiene origenes diversos,
como la situacidn de la mujer que concibe ilegalmente y se enfrenta a

144 yiménor Huoria Mariano. Deracho Panal Mexicano, Tomo A, La Tutsls Penal.de in Vida o Integtidad Humana,

Editonal Antigus hibraria Robrado. Segunda Edicién. México , 1958, Pég. 174,
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consecuencias familiares y sociales al descubrirse su estado de gravidez, asi
como, la pérdida de su reputacién y el miedo a un porvenir sombrio. Lo que se
esta protegiendo en este orden de ideas, es el honor de la mujer y la paz del
hogar.

Gonzilez de |la Vega, comenta, que el Legislador incluyé al delito de
aborto, en el titulo de los delitos contra la vida y la integridad corporal, puesto
que lo que esta protegiendo es |a vida del feto, a pesar de que éste todavia no
es persona sujeto de derechos.

La personalidad humana empieza con la existencia. ' Sin embargo, esta
regla sufre modificaciones, por cuanto el ser todavia no nacido es capaz de
adquirir derechos desde el momento de su concepcion: El primer derecho que
se adquiere es el respeto a esa vida que se inicia. Después surgen otras
consecuencias al nacer la persona viable. La viabilidad es condicidn en la
existencia de las personas, razén por la cual ha sido incluida en todas las
Legislaciones Civiles.

Esta personalidad anticipada, por asi llamarla, produce ciertos efectos,
por ejemplo, cuando se trata de un reconocimiento voluntario de la paternidad
o bien en transmision hereditaria, en la que se conceden derechos a los
concebidos atn no nacidos.

Ya que si la Ley Civil, defiende al concebido déndole’ por nacido para los
efectos que le son favorables, tanto mas la Ley Penal que, representa todavia
mas los intereses de la sociedad, haciendo uso inclusive de la fuerza para
lograr su fin.

En consecuencia el bien juridico tutelado en el tipo de aborlo, es 1a vida
del producto de la concepcion.
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4.4.- Presupuestos y elementos del aborto,

Consideramos conveniente, sefialar breves consideraciones sobre los
conceptos juridicos: Presupuestos del delito, elementos de él y condiciones
objetivas de punibilidad y las diferencias entre ellos.

Porte Petit, manifiesta: "Los presupuestos del delito, son aquellos
antecedentes juridicos, previos a la realizacion de la conducta o del hecho,
descrito por el tipo, y de cuya existencia depende el titulo del delito
respectivo”.145

Vanini considera, "Los presupuestos no son mas que elementos en
sentido lato, y deben considerarse como elementos para todo efecto
juridico™ 148

Define el elemento Bataglini: "Por elemento se entiende un componente
esencial que entra en la estructura de un objeto y se obtiens de la
descomposicion del mismo". 147

En consecuencia la diferencia entre el presupuesto y el elemento, reside
en que el primero antecede a la accién y el segundo es condicidn esencial de la
integracion del delito. En otras palabras, el presupuesto preexiste al hecho,
mientras que el elemento en sentido propio se realiza en el hecho.

La condicionalidad objetiva es de discutida naturaleza y para tratar de
desentraiaria se requerira un estudio profundo. Por lo que nos limitamos a
repefir lo que algunos autores han manifestado; en el sentido de que las
condiciones objetivas de punibilidad son requisitos ocasionales exigidos por la
Ley para que pueda sancionarse al autor dsl delito.

Conforme al pensamiento de Maggiore. "Las condiciones de punibilidad.
difieren ante todo de los presupuestos, porque éstos anteceden al delito,

145 pore Patit Colentino., Editorial Juridica
Maexicana. Novana Edicién. México 1978, Pég. 243,

148 Citado pos Jimenex Huerta Mariano. Ragnche Panal, Parts Ganaral. Editorial Antigua Libreris Robredo. Cuarta
Edicién Méxica, 1960. Pég 147,

147 tidem.
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mientras aquéllas obran después de efectuado el delito (consumado o
intentado), y para éste quedan fuera del proceso ejecutivo de é1",148

Entonces el presupuesto del delito de aborto, exige en el delito que se
analiza, la preexistencia de la vida del producto de ia concepcién, que supone
el embarazo de la mujer y 1a vida del producto en el claustro materno. Por lo
que es fisicamente imposible el delito a que se refiere nuestro Cédigo Penal,
cuando, obstétrica, ginecoldgica y médico-legalmente no hay embarazo, ni
praducto de la concepcidn, con vida intrauterina, ya que la base natural, logica
y juridica del delito de aborto, es el Status Praegnationis o la prefiez, que
principia con el fenémeno bioldgico de la concepcidn y termina cuando el
fisiolégico del nacimiento se inicia.

4.4.1.- Elementos del delito de aborto

Cada uno de los autores clasifica los slementos del delito de aborto en
distintas formas, pero todos coinciden en que para la existencia del delito, se
requieren los siguientes elementos:

1.- Existencia de un estado de gravidez (presupuesto del hecho).

2.- Interrupcién del proceso de la concepcién con animo doloso
(elemento-hecho).

3.- Muerte del producto de la concepcién (resultado material).

4.4.1.1.- Conducta o hecho

El primer elemento del delito aceptado por la mayoria de los tratadistas es
la conducta, e! cual ha recibido diversas denominaciones: accién, hecho,

conducta, acto, etc.

A su vez este elemento se descompone en CONDUCTA, y é&sta en:
elemento psiquico (querer la conducta) y, elemento fisico (realizar la conducta):

145 Credn por Pode Pettl, Caleating, D0, G, Pég. 149,
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el elemento fisico se proyecta en dos formas: accién y omisién; en
consecuencia, cuando en un delito se da una conducta, un resultado y un nexo
entre estos dos, nos encontramos frente a un acto del hombre.

La conducta es la voluntad del hombre manifestada en la esfera externa,
ya que indiscutiblemente el solo pensamiento no es delictuoso, puesto que en
su manifestacion interna, no opera ninguna mutacién det mundo exterior. La
conducta o comportamiento exterior, se proyecta en dos formas; la accidn y la
omisién, ésta a su vez se descompone en omisién simple y comisién por
omisién. Y el elemento psiquico consiste en la voluntad de propia conducta y el
elemento fisico en la accidn o en la omision.

A la accién corresponde la mutacidn de la esfera exterior y en [a omision
la manifestacién de voluntad radica en la conducta que estipula la Ley, pero
que el sujeto no realiza, [a omision simple, segin Jiménez de Asua la presenta
como: “El no hacer un movimiento corporal esperado que debla producir un
cambio en el mundo exterior, que por 1a inaccién quedd inerte  ".149

La accién puede consistir en todas aquellas maniobras fisicas, positivas,
de caracter abortivo, tales como las que se realizan por medios mecdnicas, en
el interior de la cavidad vaginal o bien en la ingestién de sustancias abortivas.

Por tanto de acuerdo a lo expresado anteriormente, este delito es
comisivo en cuanto a la forma de expresion de la conducta, pues la
manifestacion de voluntad se exterioriza necesariamente en acciones y en
omisiones comisivas; es un delito unisubsistente o plurisubsistente, dado que
es admisible que la conducta se exprese en uno o en varios actos.

Por dltimo, el hacho ejecutado por el sujeto debe ser tipico, es decir, que
se adectie al tipo marcado en el texto legal. Antijuridico, que consiste en la
violacién de la norma penal como razon directa de la voluntad exteriorizada y,
por ultimo que le sea imputable. Faltando alguno de los mencionados
elementos del delito, no se puede hablar con propiedad de que estamos frente
al delito de aborto.

149 iménez oe Asia Luta. La Loy v el Detto, ., Pég. 328.
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a).- El Resultado.- Es la consecuencia directa de la accion, y que la
Ley considera decisiva para la realizacién del delito, ya que para
el Derecho sdlo importan las manifestaciones de la conducta
traducidas en conducta externa que afecten a ese derecho; y que,
para que la accidn tenga relevancia juridica, se hace
indispensable la produccion de la conducta deseada,
concretamente que exista resultado.

Y el resultado en el delito de aborto, consiste en la muerte del producto de
la concepcidon: en el cesar de las funciones vitales, siendo relevante que la
muerte acontezca en el seno materno o fuera de él, por ende es un delito de
resultado material.

b).- El Nexo Causal.- Jiménez de Asua dice: "Existe relacién causal
cuando hay un nexo entre la conducta del ser humano y el
resultado scbrevenido”, 15¢

Al respecto Porte Petit dice: "La relacién de causalidad, es el nexo que
existe entre un elemento de hecho (conducta) y una consecuencia de la misma
conducta: resultado. Es decir, debe comprobarse para dar por realizado el
hecho, elemento del delito {(cuando el tipo asl lo exija); una conducta, un
resultado y una relacion de causalidad entre estos dos", 151

Por ende consideramos que la relacién causal es el nexo entre la
conducta y su consecuencla, elementos constitutivos del elemento hecho.
Existiendo nexo causal entre la conducta y el resultado, cuando la muerte del
producto da la concepci6n estd en relacién naturalistica causal con la accién u
omisién realizada, de tal suerte que la supresion in mente de la accién traera
como consecuencia sine qua non, 1a no verificacién del acto.

150 uminez de Asds Luis. Trytpo de Dewcho Pengl, Tomo Ul .. Phg. 422.
151 Aptnies da 4 Parte Ginersl 0 Orrecro Penes scano, PhY. 52
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4.4.1.2.- Tipicidad

El segundo elemento del delito es la tipicidad. Distinguiendo entre e tipo
que es: La descripcién que hace el Legislador de una conducta delictiva; y la
tipicidad: que es la adecuacion de la conducta o hecho al tipo. Siendo el tipo la
base donde se encuadra el hecho, por lo que la tipicidad constituye un
elemento esenciallsimo, sobre tedo en los regimenes de Derechos Liberal, que
como el nuestro establecen la prohibicién terminante de imponer penas si no es
a consacuencia de un delito y que solo fa Ley puede aclararlo: "Nulum crimen
sine lege".

La atipicidad es el elemento negativo de la tipicidad, esto es cuando
existiendo el tipo, la conducta o hecho, no encuadra exactamente en él.

Para la existencia de la tipicidad se requiere que e} hecho o conducta de
aborto, se adecue a alguno de los tipos delictivos recogidos en los articulos 329
al 334 de nuestro Codigo Penal vigente.

4.4.1.3.- Antijuricidad

Otro elemento del delito es la antijuricidad, que es un elemento valorativo
que recae sobre el hecho o conducta, estimandola como una contradiccidn con
las normas objetivas del Derecho. Y para poder determinar si un hecho es
penalmente antijuridico recurriremos necesariamente y forzosamente a la Ley;
si encaja dentro de alguno de los tipos de delitos dascritos en el texto legal, y
no existe una causa de justificacion, estaremos frente a un hecho penalmente
antijuridico.

Luis Jiménez de Asta, afirma: "Son causas de justificacién las que
excluyen la antijuricidad de una conducta que puede subsumirse en un tipo
legal: esto es, aquellos actos y omisiones que revisten aspecto de delito, figura.
delictiva, pero en los que falla, sin embargo, el caracter de ser antijuridicos,
contrarios al derecho, que es el elemento mas importante del crimen”, 152

152 pigem. pag. 125.
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Las causas de justificacién que capta nuestro ordenamiento punitivo son:
la legitima defensa, el estado de necesidad, el cumplimiento de un deber, el
ejercicio de un derecho y el impedimento legitimo.

Por lo que en el aborto, la antijuricidad consiste en el juicio de valoracién
de naturaleza objetiva, que recae sobre el hecho, astimando que lesiona o
pone en peligro el bien juridico tutelado por la norma. Por 16 tanto el aborto es
antijuridico, ya que no se presenta ninguna de 1as causas de justificacion.

4.4.1.4.- Culpabilidad

Es el nexo intelectual y emocional que liga al sujeto con el resultado de su
acto, cuya conducta o hecho es tipico y antijuridico. Aungue algunos autores
agregan una tercera que es la preterintencionalidad, y ésta consiste en la
produccion de un resultado mayor del querido, donde hay dolo respecto al
resultado querido y culpa con relacidn al acaecido. En consecuencia no basta
que sl hecho o conducta sea tipico y antijuridico, sino también culpable: que su
agente sea su autor material y moral y ademas lo haya ejecutado
pulpablemente.

Las causas de inculpabilidad son aquellas que afectan precisamente el
elemento subjetivo del delito y en presencia de las cuales no existe esa
rebeldia del sujeto con el derecho. Se puede reducir al error y la no exigibilidad
de ofra conducta.

Dentro de nuestro Codigo Penal se da el caso de inéulpabilidad, o aspecto
negativo del delito con referencia al aborto en dos casos: 1).- Inculpabilidad,
por Ia no exigibilidad de otra. conducta, y 2).- Inculpabilidad por error de hecho;
esencial o invencible. Doctrinaimente dentro de la primera, encuadra la forma
lamada “Aborto honoris causa’, como el denominado: "Por causas
sentimentales”. Y dentro de la segunda clasificacién, debe incluirse el estado
de necesidad putativo.

Por lo anterior, nos preguntamos si el bien juridico que tutela el Derecho
Penal vigente, sea por el honor de la mujer violada, o por su dignidad, o en
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proteccion de su fama ante la sociedad, ies superior a la vida del ser humano
intrauterino?

Al respecto, consideramos que el derecho a la vida, es superior a
cualquier otro valor humano, siendo evidente el principio filoséfico: "Que
primero es el ser y después el modo de ser tal®. En la gama de valores, la
posesion mas preciada dentro de lo humano es el derecho a la vida, y sin él no
puede hablarse de ninguin otro derecho. Por lo que debemos pugnar por la
proteccion del derecho a la vida del ser en gestacidn.

En conclusién, de los anteriores razonamientos, se puede resolver que la
vida humana, es un bien juridico de tanta trascendencia y jerarquia, que es
tutelado no sélo en su auténoma existencia, sino también en su fisiolégica
gestacion que patentiza el fenémeno de la prefiez.

Consideramos oportuno recordar aqui, el sincrético y correcto
pensamiento expuesto por Graven: "La dificultad pero también el interés de
situar, definir y resolver el problema juridica del aborto, estriba en que no es un
problema estrictamente juridico. Ciertamenta corresponda al Derecho y debe
ser reglamentado por el mismo a causa de sus importantes consecuencias
juridicas, pero no debemos ver unicamente esta causa motivadora, sino, al
propio tiempo, principios éticos y morales..." 153

4.5.- Diversas Legislaciones

En los dltimos afios han transcurrido cambios significativos en las Leyes
Mundiales sobre el aborto, por ejemplo varios paises que anteriormente tenian
leyes restrictivas sobre el mismo, han liberalizado sus normas y otros. que
vitualmente hablan liberalizado el aberto, han impuesto restricciones a éste.

Estéticas durante siglos, las leyes sobre el aborto se reformaron por
primera vez hace unos treinta afios, y hoy estas leyes se encuentran en
fermento activo, o por lo menos como tema de discusién en todo el mundo. A
pesar de que cualquier resumen de las disposiciones legales a estos cambios

153 Jndnet Hoerta Mariano. Tratado ge Detecho Pensl, Tomo Uil .. Pég. 213.
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repentinos, © cuando menos parecen repentinos contrastados con la
respuesta usualmente lenta de la ley a las necesidades sociales, por lo que
resulta importante revisar los nuevos ordenamientos y proposiciones
legislativas y las fuerzas que las mueven para poder discernir las direcciones
que en el futuro pueda tomar la legislacién sobre el aborto.

A nivel mundial, las leyes sobre el aborto podemos dividirlas de la
siguiente manera:

4.5.1.- Leyes que autorizan el aborto a peticién de la mujer

Estas leyes son las llamadas leyes de aborto a peticién. Las leyes de la
anterior Unién Soviéticay de Hungria, son ejemplos de las leyes mas liberales,
y que autorizan el aborto a peticion de la mujer, siempre y cuando su médico
concurra y no existan contradicciones médicas, ya que toda terminacién de un
embarazo debe ser practicado en hospitales por personal calificada.

Pero en realidad, la anterior Unidn Soviética no autorizaba la terminacisn
de primeros embarazos debido a que, segin un profesor soviético de
Obstetricia y Ginecologia, sefiala que tales combinaciones no constituyen
buena préctica médica, ademas se dice que no son necesarios sociaimente
atin para mujeres no casadas, ya que la ilegitimidad ha sido abolida y el Estado
culda de una criatura hasta en tanto la mujer pueda asir la responsabilidad. 154

Desde la década de los cincusntas, cuando varios paises socialistas en
Europa Oriental promulgaron leyes de esta especis, nirigﬂn otro pais ha
legalizado el aborto, todo lo contrario, dos paises que habian promulgado leyes
de este tipo dieron marcha atras en esta posicién a las leyes mas restrictivas.

En el afio de 1966, Rumania, limité el aborto por razones médicas o éticas
{la salud de la mujer, enfermedad hereditaria en uno de los padres, y embarazo
debido a violacidn o incesto), y a dos causas sociales: que la mujer tenga mas
de cuarenta y cinco afios de edad y cuando menos cuatro hijos que cuidar.

54 Discusdn stemacionst Organizags por 1s Asociackin para ef Eptudio det Abog, *EI AbGHO e Un Munao Cambiante*,

Earonal Extemporknecs, SA., Mxico, 1972. Pég. 96.
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) Bulgaria, también estableci6 restricciones a sus leyes sobre el aborto a
peticién de la mujer sin aprobacién de la Junta Médica. Pero en realidad,
segun sefiald el Jefe de Obstetricia y Ginecologia de un importante Hospital de
ensefianza en Sofia, la excepcidon para casos “particularmente serios”, se
amplia y permite una variada gama de indicaciones sociales de manera que
hasta ahora ha habido poca reduccién en la frecuencia con que se practican los
abortos.

Las reformas de las Leyes en Rumania y Bulgaria, se relacicnan con las
tasas descendientes de la natalidad en estos paises y con la necesidad de
aumentar su poblacién. Asi, Bulgaria, ha emprendido una campafia en pro del
tercer hijo y fomenta esta meta por medio de asignaciones familiares,
asistencia social para resolver problemas de vivienda que restringen el tamafio
de la familia y ahora por una ley sobre el aborto con mayores restricciones.

4,5.2.- Leyes que autorizan el aborto por causas sociales

Japén, Polonia, Checoslovaquia y Yugoslavia son entre otros palses
europeos, los que autorizan el aborto por numerosas razones sociales y
econémicas, 155

En Japén, se extiende cada vez mas entre los miembros de la profesién
médica, la impresién de que se debe poner freno al aborto, ahora que se
cuenta con los mas modemnos métodos anticonceptivos. Es probable que la
necesidad que tiene el Japdn de contar con mds obreros para su industria
creciente, redunde en muy poco tiempo en una aplicacion més estricta o un
cambio en este sentido de la Ley Japonesa de Proteccién Eugenésica de 1948,

Sin embargo, en las Leyes comao la det 21 de abril de 1960 se admite muy
ampliamente el aborto por razones eugenésicas si éste es realizado por un
médico autorizado, y aunque la Ley no reconoce otras razones, la verdad es
que en la frase "la salud de la madre", se hacen entrar otras situaciones, como
las dificultades econémicas y el exceso de hijos.

Y55 pisem. P#g. 07
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Para Checoslovaquia, siguen siendo amplias las bases sociales para el
aborto, aun cuando en Septiembre de 1966, se dieron nuevas instrucciones por
el Ministerio de Salud, y en donde se prohibe el aborto después de la doceava
semana del embarazo, y exige de toda mujer que busca un aborto por razones
médicas y sociales, que se presente en persona ante los Comités sabre el
Aborto en sus respectivos Oistritos y Provincias. Solamente en casos
especiales, y cuando exista indicacién médica o cuando se trate de embarazos
como resultado de un acto criminal, cuando la mujer sea mayor de 40 afos ¥
tenga por Io menas 3 hijos vivos, o sea viuda, podra ser aprabado su aborto sin
comparecer personalmente ante el Comité.

Este procedimiento que no incluye deracho de apelacion, después de una
decisién adversa del Comité, esta destinado a hacer mas dificil la practica del
aborto.

4.5.3.- Leyes que autorizan el aborto por razones socio-médicas

. Dentro de esta categoria, el hecho mds importante, ha sido la aprobacion
de la Ley Briténica, sobre el aborto en el afio de 1967, la cual comenzd a
funcionar el 27 de abril de 1968, de aplicacién en Inglaterra, Escocia y Gales,
pero no en Irlanda del Norte. 1se

La Legislacion Britanica, sobresale por la cuidadosa redaccién que dié
a las causas del aborto, por su amplio marco socio-médico, para determinar el
riesgo de la salud de la madre o de los hijos ya existentes en su famifia, y por la
sencillez de sus procedimientos administrativos, que exigen sélo la opinién de
dos médicos, antes de que. se autorice la terminacién del embarazo, estos
médicos deben estar registrados dentro de un cuerpo hospitalario autorizado.

En otras palabras, esta Ley establece que la terminaciéon del embarazo
debera efectuarse por un médico debidamente colegiado, y siempre que otros
dos médicos igualmente colegiados certifiquen que debe llevarse a cabo,
porque de continuar con el embarazo, supone un peligro para la vida de la

150 pudem. Pig. 08.
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embarazada, la posibilidad de una lesién fisica o mental de cierta
importancia para ella o un dafio de peligro para cualquiera de los hijos ya
existentes en su familia, o cuando exista riesgo de que el no nacido viniera
al mundo con anomalias fisicas o mentales que impliquen serias
limitaciones.

Excepcionalmente, en caso de peligro inminente y grave para la madre, el
aborto puede practicarse de inmediato por un médico sin necesidad del
certificado antes citado. En principio la interrupcién del embarazo ha de
realizarse en los hospitales o instituciones del Ministerio de Salud. Pero toda
persona que deba participar en la interrupcién del embarazo puede por
objecion de conciencia rehusarse a intervenir.. Esto ha originado que algunos
meédicos se nieguen a practicar la interrupcion o a extender el certificado, e
incluso que enfermeras o auxiliares de hospitales rehusen participar.

4.5.4.- Leyes que autorizan el aborto por razones médicas

Entre los numerosos paises que autorizan el aborto, cuando el embarazo
pone en peligro la salud de la mujer, se encuentran: Suiza, Honduras, Perd y
Tailandia, existiendo grandes diferencias en la frecuencia de aborios
terapéuticos. 157

En Suiza, su Cédigo Penal, sanciona con la pena de prision a la mujer que
por su propio derecho o por el de un tercero se procure su aborto, al tercero
que con el consentimiento de |la persona encinta la haga abortar o le preste
asistencia durante el aborto, y con mayor pena, al que le hiclere abortar sin su
consentimiento, sin embargo no es punible el aborto cuando el embarazo haya
sido interrumpido por un meédico, con el cansentimiento por escrito de la mujer
encinta y el dictamen conforrie de otro médico, para evitar un dafio imposible
de eludir de otro modo, que amenace la vida de la madre o ponga seriamente
en peligro su vida, a causa de una enfermedad grave y permanente. El
dictamen a que se hace referencia debe ser emitido por un médico calificado
como especialista, en atencién al estado de la persona encinta y autorizado por
la Comisién competente del lugar donde la mujer embarazada tenga su
domicilio, o donde la operacién habra de realizarse.

7 midem. Pag. 99,
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En Tailandia, a pesar de que sus leyes son de hace bastante tiempo,
exime de sanciones a un médico que realice un aborto con el consentimiento
de la mujer para preservar su salud, o cuando se trate de un embarazo
resultado de un delito sexual; se registran pocos abortos terapéuticos. Asi se
dice que en toda Tailandia, hubo sélo dos abortos en el afio de 1963, seis en el
ano de 1964 y cuatro en el afio de 1965. Desde luego, de los que se
encuentran registrados.

En los Gltimos afios ofros paises han autorizado el aborto por causas
médicas, entre ellos Tunez, que autoriza el aborto cuando el embarazo pone en
peligro |a salud de la mujer y cuando los padres tienen cuando menos cinco
hijos vivos.

Turquia, autoriza el aborto cuando existen ciertas indicaciones médicas
especificas, y para el caso de que exista un riesgo de un defecto congénito
serio.

Marruecos, autoriza el aberto para salvaguardar la salud de la mujer,
siempre y cuando el aborto sea realizado abiertamente por un médico, con el
correspondiente permiso del marido.

En los Estados Unidos de Norteamérica, la Suprema Corte de Justicia de
esle pais, resolvio en el afio de 1973, que en todo el Territorio Americano, la
mujer tiene el derecho de abortar durante los tres primeros meses de
embarazo.  El pronunciamiento fue hecho después de dos afios de
deliberaciones sobre la Ley, en el Estado de Texas, y fue dictado por siete
votos contra dos. la mayoria de los jueces resclvieron que la mujer tiene
derecho a la maternidad voluntaria durante los tres primeros meses de
embarazo, y que la decisién debe ser adoptada exclusivamente por ella.

La resolucién de la Suprema Corte se basé en el "respeto a la vida
privada de la mujer”, rechazando [a Suprema Corte 1a tesis de los adversarios a
la misma que saben que se debe de considerar como persona al feto y hacerlo
acreedor a la proteccién Constitucional, sin embargo, la Suprema Corte estipuld
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que a ella no le corresponde resolver el comienzo de la vida y asi las cosas, la
Suprema Corte solo se interesé por comprobar que los progresos de la
Medicina permiten practicar abortos "sin peligro” durante los tres primeros
meses de embarazo.

En su fallo la Suprema Corte, resuelve que las autoridades de cada
estado no podran impedir que una mujer se someta a un aborto dentro de los
tres primeros meses de embarazo, y agrega que, los estados pedran sefalar

"legitimamente normas para regular los abortos después de los tres primeros
maeses si con ello desean proteger la vida de la madre.

En Singapur, se propuso un proyecto de Ley para autorizar el aborto por
razones médicas, pero fue retirado del parlamento, por la oposicion que
encontro.

En la India, también se considera que: la salud de la madre, la
anormalidad fetal y el embarazo resultado de un crimen sexual son motivo de
aborto.

4.5.5.- Leyes que autorizan e} aborto solo para salvar la vida de [a
mujer.

Dentro de esta categoria se encuentran [a mayoria de los estados de la
Unién Americana, numerosos paises catdlicos (como Francia, Venezuela,
Colombia y Chile), y varios pafses musulmanes, como Malasia e Irén, 158

La Legislacién Francesa, con fa promulgacion de su Ley Simone Veil de
1974, sanciona a la mujer que destriia el pfoducto de la concepcion, salvo
cuando fa vida de ésta estuviera en peligro. Esta Ley no sanciona el aborto
voluntario cuando concurren estas tres condiciones: que la decisién la tome
exclusivamente la madre, salvo que fuera menor de edad, en donde se
requerira la autorizacién de los padres; que se practique antes de la décima
semana del embarazo, y que se realice por un médico en un hospital plbtico o
privado reconacido.

58 pidem. Phg. 100.
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En Malasia, por ejemplo, la mitad de las camas de Ginecologfa, en el
Hospital General de Kuala Lumpur, son ocupadas por casos de abortos, donde
a mayoria de ellos, se sospecha son inducidos.

En ofra ciudad como Alor Star, el Hospital General, registra tres mil
nacimientos al afio y quinientas pacientes son admitidas por aborto.

En toda Malasia Occidental, se admiten casi diez mil pacientes de aborto
al afio.

En Teherdn, una gran proporcion de ias camas de maternidad son
ocupadas por casos de aborto, y en general el aborto causa el sesenta por
ciento de la mortalidad materna en Iran.

En Irdn, la préctica generalizada es de que, si tres médicos cerifican que
la continuacién de! embarazo pondria en peligro la salud de la mujer, se puede
realizar un aborto.

4.5.6.- Leyes que no permiten el aborto por razén alguna

Caomo ejemplo tenemos el Codigo Penal de la Republica de Filipinas, que
en ninguna forma permite el aborto. 152

Del examen hecho en torno al problema del aborto en las diversas
legislaciones analizadas sobresale incontrovertiblemente una acusada y fuerte
tendencia en pro de la no penalizacian, cuando éste se practique dentro de los
tres primeros meses de la gravidez.

La total y absoluta despenalizacién, no puede juridicamente admitirse ni
ser la solucién adecuada, conforme a las valoraciones de nuestra cultura
actual.

158 wudem. Pég. 102,
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En forma general podemos observar, que la penalizacién procede en las
nuevas Legislaciones, cuando el aborto es ejecutado después de los tres
meses de la gestacion, preguntandonos al respecto: por dué no es punible
dentro de los tres primeros meses, debemos considerar entonces que éste ha
dejado de ser dafioso, en virtud de que otras motivaciones, hechos, causas e
intereses sociales y juridicos del mundo moderno han operado una
transformacion fundamental en las modernas legislaciones.

La verdad es que, el aborto, incluso en las legislaciones més liberales
sigue siendo un hecho antijuridico penado, pues se lesiona el bien juridico que
es la vida en gestacién y se ofende a los ideales valorativos de la comunidad
plasmados clara e inequivocadamente en los dictados y preceptos de la Ley
primitiva.
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CAPITULO V

5.-IMPACTO SOCIAL DEL DELITO DE ABORTO

A pesar de las restricciones legales y morales que existen en México
respecto del aborto, éste no deja de ser una realidad que reviste proporciones
alarmantes. .

Se calcula que se realizan por lo menos un millén de abortos anuales,
aunque estas cifras son inciertas, ya que es muy dificil que las estadisticas
puedan tomar en cuenta los abortos realizados en clinicas privadas, y todos los
que, aunque hechos en pésimas condiciones, no requieren de una
hospitalizacidn posterior,

5.1.- E Aborto criminal y su trascendencia social.

En los tiempos actuales se han modificado violentamente las costumbres
sociales y en tanto que los vientos de la civilizacién nos han traido adelantos
modemnos y la amplitud de miras en todo sentido, también se estéd creando un
ambiente propicio para que el crimen funesto se aclimate, forméndose nocivos
gérmenes que, si no se combaten, minaran nuestra raza en la fuente misma de
la vida.

Pero no se crea que esta interrupcidn siempre se debe a influencias
naturales que minan la raza, produciendo alto nimero de abortos, sino que
también existen casos en que se hecha mano de las sustancias que se
consideran como abortivas, o se recurre criminalmente a las maniobras
externas y brutales, con la finalidad de que el huevo se arroje, y pueda de esta
manera quedar "solucionado” el problema.

5.2.- Gravedad del problema

Es bueno llamar la atencién, porque en cierto modo se explica que en
sociedades que han llegado & la quinta esencia de la corrupcién y
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experimentado las mds intensas crisis de refinada civilizacién, sea frecuente el
aborto criminal.

Pero entre nuestro pueblo joven, es necesario hablar claro, porque es
mas facil prevenir una enfermedad social que curarla, cuando ha adquirido
cierta virulencia.

Ya que es tal la influencia del ambiente maléfico, que no es muy rara la
consulta médica de la joven que propone, como la cosa mas natural, que se le
administren medicamentos o se le ejecuten maniobras que puedan interrumpir
el curso normal de su embarazo. Se necesita estar bien cimentado en los
fundamentos del ejercicio honorable dé la Medicina para rechazar aqueilas
insélitas pretensiones. Por lo que resulta de suma importancia, que {os nuevos
médicos cuiden de la ética, honradez profesional, para que los mismos
penetren en los santuarios de los hogares con patente de honorabilidad, y ser
los verdaderos representantes de un gremio, de los mds distinguidos y
honorables médicos.

5.2.1.- Pérdida de valores elementales

Es notorio que a través da distintos medios de comunicacion se trate de
quebrantar a la familia en general y de deshonrar a la maternidad, esto sucede
en México, en nombre de economias quebradas que no han podido dar
satisfaccion a las necesidades del ser humano, o en nombre del erotismo y el
libertinaje, en nombre de la "liberacién’ de la mujer o en nombre simplemente,
de los instintos sin freno, se hace blanco de reprobables agresiones a esa
misma familia y a esa misma maternidad, como es notorio.

Una “paternidad responsable”, que se ha reducido a simple control natal,
ha desfigurado la naturaleza del valor humano. Con tal motivo se esgrime la
exigencia de no tener si no cuando mucho, dos hijos o uno solo, o ninguno,
como ya ocurre en los Estados Unidos, en donde el 44% de los matrimonios
carece de descendencia. Se hace escarnio, pues, de una paternidad muitiple,
sin querer entender que si en determinados casos es conveniente limitar la
procreacién siempre mediante el uso de medios licitos, y no mediante
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procedimientos y medicamentos moralmente reprobables, o mediante el aborto,
en otros paises es legitimamente plausible, que no se haga una limitacién por
meros afanes de materialismo torpe, sino a la luz de consideraciones éticas
elevadas y de acuerdo con una conciencia bien formada.

Ya que una perfecta irresponsabilidad paterna, puede darse en un
matrimonio de un solo hijo, al amparo de un egoismo deleznable, mientras
puede haber patemnidad responsable en familias numerosas, cuyos
progenitores sepan lo que son sus deberes y los practiquen con valor, con '
serenidad y con franco espiritu de servicio. Y no cegando las fuentes de la
vida, impidiendo la concepcion misma; en parte mediante el asesinato del ser
que estd en el vientre materno; y en todos los casos de espaldas a las
exigencias de los mds altos valores que forman la existencia humana, aunque
para eso se esgriman explicaciones de toda talla, motivos econdmicos, o
argumentos torcidos de un simple materialismo al ras del suelo,

A que conduce todo ello, sino a quebrantar la estructura misma de la
famitia, y a ver, en la maternidad, un metivo de risa y menosprecio, que llega
hasta el punto de anular toda influencia moral.

En el proceso antinatal, por ia légica de los hechos, se ha pasado de la
anticoncepcidn al aborto, con lo que el signo de la muerte puede llegar en
cualquier momento, como ocurre con naciones “cultas”, que han dado su
autorizacién para que se consuma el delito del aborto o asesinato del ser en
gestacién. )

Y de paso, para que algunos hagan negocio, como sucede con las
clinicas abortivas de Nueva York, con su clientela especial, O el hecho, no
suficientemente subrayado por fa prensa, pero denunciado piblicamente, de la
venta de fetos en Inglaterra, destinado a la industria de cosméticos; para darse
cuenta de que hay fueries intereses al respecto que no pueden ser ignorados,
y que corren paralelamente a los afanes de lucro de los grandes laboratorios
que fabrican anticonceptivos en cantidades masivas.
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En México han indicado las autoridades federales que no serd tolerado el
aborto; pero la propaganda sigue, y es natural que asi sea, dado que el sentido
cristiano de la vida, moralmente considerado, se ha perdido en gran medida, y
esto lo vemos en el estado de Chiapas en donde hubo un intento de
legalizacion de!l crimen del aborto, lo cual no deja de ser un precedente.
Cuando frente a males de afios como el machismo, la minimizacién de la mujer,
la miseria, la incultura o los fracasos de una economia insatisfactoria, se trata
de remediarlos con el control natal, mediante la ridiculizacién de la maternidad,
o por simple '"liberalizacién” que se convierte en conducta zooclégica, se
equivocan los términos y se pasa de un extremo sombrio a otro extremo torpe,
y en su caso asesinato, cuando se admite el aborto.

La verdad, empero, no esta en ninguno de tales extremos, La verdad, con
su fuerza, esta en la respetabilidad de la familia y de la mujer, en la elevacion
moral, social, cultural y econémica de los seres humanos. En la evidencia de
los valores mas profundamente humanos. En la vivencia, en suma, en la que la
maternidad no excluye el cultivo de la inteligencia, ni la necesidad de crear
medios legales y socioecondmicos que refuercen a la familia en vez de minarla
y destruirla,

Por aso tiene que aizarse la conciencia moral contra el desajuste que
lesiona el decoro de la mujer y la dignidad de la familia, recordar que los
abortos que se practican constituyen asesinatos en que se inmolan victimas
inocentes.

5.3.- Inmoralidad de la [egalizacion del aborto.

Definitivamente no debe legalizarse la practica del aborto, ya que, qué
razén existe para que se castigus el infanticidio, y no asi un aborto criminal, en
ambos casos se obra directamente contra alguien que existe, aun cuando sea
un embridn, y si en un caso se suprime la vida de un nifio, en el otro se suprime
también una vida humana ya existents, en uno y otro caso no hay derecho para
eliminar la vida humana dei ya nacido o la vida humana del por nacer, pues
ambas vidas tienen igual valor, ya que el no nacido es un ser humano viviente.
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Consideramos, que en la clase menos. agraciada econémicamente, que
son precisamente los mas fecundos, esta medida, en lugar de disminuir el
aborto criminal lo aumentaria enormemente, pues las madres que no disponen
de dinero mal podrian dejarse explotar de abortadores charlatanes e
ignorantes, que buscarian principaimente sus propios intereses. En cambio
podrfan ir en peregrinacion a hospitales y pedir el aborio gratuito y cientifico en
nombre de una ley inmoral y fatidica, que en la practica es la consagracién de
un principio lesivo de toda sana filosofia, como ese de que el fin justifica los
medios, o sea, que por evitar enfermedades infecciosas en la mujer y hasta
algunas muertes, por los abortos clandestinos se pretende legalizar un hecho
considerado como delito en todos los tiempos, sin fundamento de experiencia
cientifica, pues ya hemos visto que estas disposiciones no van contra las
causas productoras de este flagelo social, sino que por el contrario, siguen
inalterables, determinando sus mismos morbosos efectos.

Para nuestro pais, por sus caracteristicas especiales de su estructura
socio-econdmica, que auspicia una tendencia creciente hacia la urbanizacién,
cuyo incremento es del 5.4% anual, la incidencia del aborto es mayor en las
zonas urbanas y semiurbanas, que en las rurales. 180

Pero al respecto debe advertirse, que los recursos hospitalarios y médicos
del pals se encuentran también en las zonas urbanizadas, y por lo mismo es
sumamente dificil encontrar datos exactos y satisfactorios sobre la magnitud del
problema en el campo.

Se debe considerar ademas, que en el campo siguen prevaleciendo
patrones tradicionales de conducla que favorecen la procreacién de familias
numerosas, y los hijos generalmente representan una carga menor que en la
ciudad.

Resultara entonces que de no tomarse ciertas medidas preventivas, el
aborto inducido ird en aumento paralelamente al incremento de la urbanizacién
y del crecimiento total de més fuerte explosion demogréfica.

190 B Aborto gn Mixko, Arciivo Bel Fonao de Cutura Econsmica. Nixnero Lill. México, 1900, Pég. 17.
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Por o que, el aborto no debe considerarse como un hecho aislado, sino
como uno mas de los problemas derivados de la estructura socio-cultural,
econdmica y politica en nuestro pais. Siendo innegable que el aborto no debe
usarse sistematicamente como un método de contro! de la natalidad, y sin
embargo, muchas mujeres lo utilizan como un recurso extremo para solucionar
una situacion de hecho.

5.4.- Aspectos de Salud Publica

En México, segun cifras oficiales para los afios 70 y 80, el 5% de las
camas disponibles del Estado de Chihuahua, el 4% de las de Nayarit, el 4.4 de
las de San Luis Potosiy el 6% de las de Baj&Califomia fuercn utilizadas para la
atencién de problemas relacionados con complicaciones del aborto, 161

Una respuesta exacta o por lo menos confiable acerca ds cuantos abortos
se practican anualmente en México, seria practicamente imposible, pues
partiendo del hecho de que es una préactica clandestina, faltarian elementos
para establecer una estadistica seria. Sin embargo, se manejan las siguientes
cifras: El IMSS calcula que se practican 440,000 abortos anuales sélo entre
sus derechohabientas;62 segun el Dr. Manuel Mateos Fournier hay un aborto
por cada cinco embarazos y segun la Asociacion Mexicana de Poblacién,
existen 600,000 abortos al afio. En 19786, el "Grupo Interdisciplinario para el
Estudio del Aborto en México" estimd que se practicaban alrededor de
1,500,000 abortos al afio. Actualmente hay gente que estima que se practican
mas de dos millones de abortos anuates. ’

Igualmente el Instituto Mexicano del Seguro Social, reportd cifras aitisimas
de dias-estancia en la atencién del aborto. Estas cifras de utilizacion de
recursos de salud en palses pobres, con elementos obstétricos escasos y en
los que cerca del 30% de los nacimientos ocurren sin recibir atencién médica,
no hace mas que indicar la necesidad de tomar medidas praventivas sobre el
problema.

161 out arta Luisa, £1 Problema del Aporto en México, Edfonal Pormia, SA. Tercera Egicin. Mixico, 1960, Pég. 118,
162 Casteinzo Ayala (8 Panificecidn Famitiar, Mex. Eaores, §. de R L Segunda £dkitn. Méxica, D.F., 1680, Péj. 43
o]
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Féacil es suponer que esta impactante reafidad se esta presentando con
mayor crudeza en los paises subdesarrollados,.en los que deberian utilizarse
todos los medios disponibles para aliviar en algo este problema que produce
una aita tasa de mortalidad materna.

Diversos y muy amplios estudios se han realizado en relacién a este
problema y todos coinciden en afirmar que existe una gran correspondencia
entre la salud mental del hombre y la dinamica del sistema familiar en el que se
desarrolla, sin menospreciar desde Iuego, la influencia de factores
extrafamiliares.

La madre, en condiciones normales desarrolla durante el embarazo un
intenso estado emotive por medio del cual el nifio desde su nacimiento, es
estimulado a través del contacto fisico, visual y oral. Mediante esta relacién se
establece durante los primeros meses de vida una verdadera simbiosis entre la
madre y el hijo, siendo esta fundamental en la formacién de la personalidad
futura del ser humano por ser determinante en la confianza en sl mismo y de
ser aceptado.

Se debe pugnar por la aplicacién de programas integrales, como la
ampliacién de la cobertura de los servicios de salud y a través de ellos dar
informacion clara y especifica a toda la poblacion en edad fértil de los servicios
de planificacién familiar y sobre todo eficientes sistemas educativos.

5.4.1.- Las Secuelas del Aborto

La practica del aborto provoca infinidad de problemas de tipo social y de

" tipo personal. Su aceptacién significa abrir una puerta que dard paso a

muchas olras tolerancias que a la larga deterioran en alto grado las defensas
morales individuales y colectivas.

El aborto, dice N. Blazquez, contribuye al envejecimiento psicolégico de la

juventud, dado que muchas mujeres son inducidas a abortar a muy temprana
edad. La maternidad rejuvenece, pero ei aborto envejece. la vida de la mujer
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se amarga con profundas huellas de resentimiento y desilusion antes de haber
tomado gusto a la vida. 163

De la amargura individual se pasa a la anestesia colectiva, suprimidas las
barreras legales, el aborto sigue cuesta arriba como vehiculo sin freno.

Las propagandas y el ejemplo, han conseguido que poco a poco, se
considere el aborto como algo muy natural y hasta como un recurso legal, se
corre la voz de que todo el mundo lo practica y se acabara por considerarlo
como algo normal. Se llega a simplificar el problema como'sigue: Abortar es
legal, luego es bueno.184

Se ha divulgado mucho la creencia de que el aborlo hospitalario, bajo
atencion médica, sobre todo en las primeras fases de embarazo, es algo
absolutamente seguro y sin mayores consecuencias, pero las opiniones
médicas mas serias y atendibles responden, que esto no es verdadero, y que el
aborto en cualquier etapa del embarazo es por lo menos dos veces mas
arriesgado para la madre, que el alumbramiento y son como ya hemos
mencionado muchas las mujeres que mueren.

Segin una encuesta realizada en Japdn, los trastornos mds frecuentes
derivados del aborto son: esterilidad 9%; abortos habituales espontineos
posteriores al provocado 14%; embarazos extrauterinos 40%; serias
irregularidades en la menstruacion 17%; dolores, mareos’y cefaleas dej 20 al
30"6_155 N

Otros especialistas mencionan como frecuente la pelvicopatia inflamatoria
crénica y las adherencias uterinas, obstruccion cervical y hemorragias, entre
otras. Otro fenémeno sumamente grave, que no se puede pasar por alto, es el
nacimiento frecuente de hijos subnormales de mujeres que antes se habfan
provocado el aborto; definitivamente no se puede obrar contra la naturaleza.

Y93 giazquez Niceto. O O, Pig. 93,
184 jpigem. Pag. 4.
165 Trueba Ouvares Eugenio, Ot CR, Pég. 94.
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Segun el libro de Calandra del Valle y otros especialistas, en el aspecto
psicolégico, el aborto deja siempre cicatrices retractiles en el inconsciente, que
al replegarse distorsionan el equilibrio animico y sustraen energias y
capacidades.

Segun los doctores D. Rothman y N. Simon, citados en el libro de N.
Blazquez, el aborto causa un alto grado de conflicto y perturbacion psicolégica,
se ha comprobado claramente un elevado nivel de tensién antas y después del
aborto. Ya que es mas facil sacar un bebé de! utero de la madre, que sacar
esa criatura después de su pensamiento. Blazquez, pinta el cuadro de upa
mujer que entra al paritorio para dar a luz, casi siempre estremecida de
esperanza y de intimo gozo, en la sala, el ambiente médico es de solidaridad,
ya que se trata de protagonizar un suceso que no por ser repetido, deja de ser
el mas trascendente en el mundo de lo humano. Por el contrario, el cuadro que
rodea a la mujer que entra a la clinica (en muy pocos casos) para abortar
legalmente, es todo lo contrario, ya que por muy anestesiada que esté, su
conciencia sabe a lo que va, saliendo de la clinica, no con la sonrisa de la
madre, sino llena de soledad, sin mds compariia que la del fantasma que
probablemente nunca la abandonara. 168

En sintesis, 1a legalizacidn del aborto por si solo, es incapaz de cambiar la
naturaleza brutal del hecho, no olvidemos que por mucha liberalidad que se
adopte frente al aborto clandestino, siempre se requerird la opinion
aquiescencia médica, el registro, la autorizacion y otros requisitos, ademés de
ponderar 1a repercusion de que la esfera médica tendra que resentir en una
seccién sumamente importante de su oficio que no tiene mas justificacion que
mantener la vida y la salud.

5.5.- Prevencion soclal del aborto.

Son sobre todo los remedios sociales y morales los que hay que.
muttiplicar para actuar sobre este fendmeno psicosocial. E! problema de!
aborto es un problema social que engloba el de los salarios, de la ayuda
material y moral a la mujer encinta, que origina, de la manera mas trdgica,

158 giazquez Nicelo, DO, G, Pég. 95.
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cusstiones morales y cuestiones econdmicas a la vez impuestas por la
estructura presente de la sociedad.

Para atacar las causas sociales del aborto provocado entre las cuales
Sutter, ha recalcado la falta de recursos de trabajo, de alojamiento, la
enfermedad, la muerte del marido, las restricciones de la vida, la situacién
social o familiar (soltera, separada, divorciada, viuda, el 52% de los abortos
voluntarios son de mujeres casadas, bien decididas a limitar su descendencia);
es indispensable proteger la maternidad y darle el valor moral que merece, ya
que desde este punto de vista conviene preocuparse de la regeneracién del
sentido moral y de la rehabilitacién civica de la maternidad.

5.6.- Prevencién del aborto a través de la Educacién Sexual.

Respecto a la educacion sexual, podemos afirmar que éste es un tema
vivo, y de singular interés humano y social. Aunque resulta penoso que en
México no se cuente, como en otros paises, con un sdlo tratado de sexologia
serio, profundo, que analice el comportamiento sexual del mexicano, con base
en antecedentes histéricos, en encuestas a nivel nacional sobre el tema -que
tampoco existen- y en estudios psico y socio sexuales. 187

Pero resulta arduo trabajo encontrar en la historia usos y costumbres
sexuales de los que de manera especifica y clara casi nunca llegan a hablar los
autores, por lo que se nos hace dificil ver la realidad del comportamiento sexual
de los pueblos, de comprenderla de acuerdo a sus circunstancias o de
describirla correctamente. Asi pues, no se puede conocer dicho
comportamiento en el México Precortesiano pues su Cddigo Moral en ese
tiempo, prohibla hablar de esto.

Por lo que antes que nada debemos hacer mencién a la diferencia de dos
términos, ellos son:

167 piartinez Roaro Marcela. Deifiog Sexyaies, Eitonal Porria, SA. Tercera Edicidn. México, 1985, Pig. 40.
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A).- La informacién sexual.- Que es la sola transmisién de un
conocimiento, sin implicar nada mas; asi, los llamados medios de
comunicacion, (radio, televisién, prensa, etc.), son, en principio,
s6lo medios de informacion.

B).- La educacién Sexual.- Si bien parte de una informacién, es
determinante de la forma de conducta, de actitud, asf como de los
valores de ideas de un sujeto o del cambio en su forma de ser, de
donde la educacién puede ser positiva o negativa.

Si esa educacidn esta dirigida a la sexualidad, estaremos ante la
educacién sexual, de la cual se han establecido tres clases:

a).- Educacién Sexual Informal.- Es la no planeada que -buena o
mala- recibe todo ser humano desde que nace, a través de los
canales de socializacion {familia, escuela, medios de informacién).

b).- Educacién Sexual no Formal.- Es una educacion planeada que
persigue determinados objetivos, pero que no se considera dentro
de un marce académico, no es curricular. Son cursos sobre
sexualidad humana impartidos por Instituciones Privadas y cuyo
valor depende de la importancia y seriedad de ésta. Es también la
que se da en el seno de la familia cuando va dirigida a objetivos
preestablecidos. ’

c).- Educacién Sexual Formal.- Es la que siendo planeada, se
imparte dentro de un marco académico y curricular. Es la que
realiza el Estado y las Universidades.

Por lo que atendiendo a las necesidades sociales que existen en México
en materia de sexualidad y situdndose en el marco de las paliticas.
demograficas y educativas vigentes, deben fijarse para el programa de
educacién sexual los sigulentes objetivos generales:'68

168 isem. Pag. 91
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Suscitar cambios en los valores, conocimientos, actitudes y
comportamientos relativos a la sexualidad, tomando como
fundamento la profundizacion de la conciencia, la racionalidad, la
salud, el respeto y la autodeterminacién responsable.

Lograr congruencia sobre los roles sexuales y los nuevos roles
sociales de varén y mujer, que se basan en la igualdad juridica,
social y econdmica de ambos sexos.

Promover modificaciones en las estructuras familiares de modo
que favorezcan la equidad en la asignacion de roles, Ia
participacion plena y el desarrollo personal de los individuos.

Conseguir que se generalice la planeacion familiar como una
busqueda del bienestar de la familia en lo que se refiere a salud,
alimentacién, educacién, vivienda y recreacion y una toma de
decisiones libre, informada y responsable con respecto al nimero
y espaciamiento de los hijos.

Estos objetivos generales se concretan en los siguientes objetivos
aspecificos, alcanzados en un corto o mediano plazo a través de actividades de
educacidn sexual: 169

i~

3.-

Lagrar.que se difunda el conocimiento de la’ sexualidad, tanto en
sus aspectos biolégicos como en los psicolégicos y socio-
culturales, a fin de nulificar !a informacién errénea y mitificada al
raspeto,

Conseguir que el tema de la sexualidad pueda tratarse en didlogo
franco y abierto, respetucso y responsable, tanto en los medios
masivos de informacidn, como en el medio familiar.

Promover actitudes y conductas positivas y responsables en
relacién con la sexualidad, de tal manera que se combatan los

109 wisem, Pag. 92.
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prejuicios, las actitudes irracionales y las conductas
irresponsables.

4.- Generalizar la toma de conciencia sobre la necesidad de propiciar
por igual el desarrollo personal de varones y mujeres, sin fijar de
antemano limitaciones sociales basadas en el sexo.

5.- Promover que ia relacién y el trato entre hombres y mujeres sea
igualitario y respetuoso de la persona, tanto a nivel social como en

el familiar.

6.- Promover la toma de conciencia sobre [a conveniencia de que el
varén participe mas activamente en la educacién y el cuidado de
los hijos.

7.~ Difundir Ia informacién sobre los valores, principios y normas que
puedan orientar un ejercicio de la sexualidad sano, racional y
satisfactorio.

Por lo que la educacién sexual aspira, como unoc de sus principales
objetivos a hacer del hombre y de la mujer seres humanos iguales que valgan
por sus cualidades intrinsecas, independientemente de su sexc, y que por tales
cualidades se les valore.

Aun cuando las anteriores aseveraciones son conceptos ya tratados por la
Psicologia, la Sexologia, la Antropologia, etc.,, lo que lamentablemente no ha
conseguido un cambio general; cierto es que en los dltimos aflos se han
operado transformacionas, en ocasiones hasta profundas y radicales, en el
comportamiento sexual, pero ello ha sido sélo en ciertos estratos socio-
econdmicos de la poblacién, pero para que la mutacién sea esencial, general y
a corto plazo, se requiere, insistimos, de la educacién sexual.

Y gue al Derecho corresponda hacer efectiva en todas sus dreas la

garantia de igualdad juridica de los sexos y no permitir fa discriminacion, la
injusticia, el abuso, la imposicién de un sexo sobre el otro, y el cumplimiento de
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esta norma promovera el gjercicio de una sexualidad humana sobre las bases
del respeto y la responsabilidad.

Que el placer no sea un fin en si mismo, que en cuanto tal frustra y hace
del individuo un slervo. Y puesto que seguir los cambios que llevan a la
madurez deseada, en la plenitud del ser, obliga a la fortaleza; debemos
entender que la educacion sexual no puede guedarse en una serie de noticias,
sino que debe fortalecer Ia voluntad, robustecer el criterio, dar sentido a lo
masculino y a lo femenino, mas alla del descarrio lastimoso, con el objeto de
que en el horizonle general de la existencia afirme cada quien su valor de
hombre o su valor de mujer, y no la mera condicién de macho o hembra, ya
que ésto significaria rebajamiento e inmadurez.

Ya es hora de que, entre las mil tareas que corresponden a nuestro
momento, se provogue la reaccién saludable que haga ver a cada hombre y a
cada mujer cudl es su naturaleza y cémo han de realizarla para ser cabalmente
hombres y cabalmente mujeres, y no los entes deslefdos que son la prueba de
la degeneracién que se extiende, ni los entes reducidos a la animalidad que
olvida o pisotea, las exigencias superiores de la condicién humana.

Por 1o que vivamos, seamos libres, demos a conocer ideas, trabajemos

solidariamente, alcancemos la plenitud, respetando y respetandonos a nosotros
mismos en nuestra calidad de personas humanas.
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CONCLUSIONES

Con base a la relacién histérica, podemos sefalar que, tanto en
las legislaciones antiguas como en las actuales, éstas han
resultado insuficientes para desterrar el delito del aborto, tan
arraigado en la especie humana.

El aborto provecado es un delito, ya que atenta contra la vida y la
integridad corporal y no seria correcto despenalizarlo, puesto que
el blen juridico protegido por la norma es la vida de un ser
humano atin cuando se encuentre en estado de gestacion.

Interrumpir el desarroifo de un feto o embrion, es privar de la vida
a un ser humano indsfenso, que por su calidad de tal, merece |a
proteccién de toda una socledad constituida en derecho, que
busca el bien comiin.

La ciencia biolégica y la ciencia filoséfica, nos demuestran con
claridad que desde el momento de la concepcién hay un ser
humano, el cual es portador del derecho a la vida, por lo tanto no
tiene validez cientifica,el argumento de que el clgoto o el feto-
segun su grado de desarrollo -no es un ser humano.

Es cierto que la mujer tiene derecho sobre su propio cuerpo, sin
embargo, la madre no puede disponer arbitrariamente de su
cuerpo, si ello ocasiona la aniquilacién de un ser humano viviente
que se gesta dentro de su propio cuerpo.

Juridicamente no es argumento vélido el de la libertad sexual de
la pareja -en particular de la mujer- para justificar el aborto,
porque no hay titulo juridico alguno que permita disponer sobre la -
vida ajena e inocente. En cambio el no nacido si tiene un titulo
juridico para vivir -la naturaleza humana- el jurista debe dar
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10.-

".-

12.-

) primacia a quien tenga el titulo, ya que la misién de éste es la de

dar a cada cual lo que es suyo.

El embarazo no es una enfermedad, sino un proceso natural y la
mujer encinta esta desarrollando una funcién especifica del sexo
femenino: La maternidad, que estd dentro del orden de la
naturaleza.

En el supuesto conflicto de derechos entre la madre y el hijo, no
se puede optar por ninguno de los dos, ya que son iguales ante la
Ley y su titulo tiene idéntica fuerza, puesto que preferir la vida
humana del hijo, o la vida humana de la madre, es una clara
viclacién del Derecho Natural, razén por la cual la ciencia médica
ha de realizar su mayor esfuerzo para salvar ambas vidas.

En el principio del voluntario indirecto no es valido el aborto, puss
como se demostrd, no cumple ninguno de los requisitos de dicho
principio de la Ley Natural.

El precedente del aborto eugenésico es injusto, ya que significa
que solo los que gozan de buena salud fisica y mental tienen
derecho a nacer y que el titulo del derecho a la vida del saludable,
vale mas que el titulo de quien es deforme, lo que equivale a
introducir la desigualdad en Derecho y por lo'tanto la arbitrariedad
del méas fuerte.

Ef aborto no es licito aunque haya habido violacion, ya que no se
trata de defender el honor de la madre, porque ésta al ser violada
no ha perdido su honor, pues no actué libremente y la solucién no
asta en eliminar al feto, sino en el respeto que la sociedad debe a
la mujer violada.

El incesto no es motivo para eliminar la vida humana del feto, toda

vez que el concebido y no nacido no tiene culpa alguna del acto
indecoroso -el incesto- que efectuaron sus padres.
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. Los motives de angustia, por razdn del orden social o econdmico

deben ser remediados por la sociedad, con medidas de su propia
naturaleza, ya que dar muerte a un ser humano (aunque sea en
estado de gestacién) por esas razones, ademas de ser un acto
reprobable a todas luces, es una vargonzosa confesion por parte
de la sociedad de su incapacidad para el cumplimiento del mas
elemental de sus valores: LA VIDA.

Se ha demostrado que los argumentos a favor del aborto ademas
de carecer de solidez juridica, caen por tierra ante principios
filoséficos juridicos, que regulan un moderno y~aulénlico Derecho
Penal, el cual requiere que el tipa de aborto no sea derogado, sino
al contrario, reforzado, toda vez que su tutela reviste la proteccion
no solamente de la vida y no de posibilidades de vida, ademas
permite proteger [a estructura y el equilibrio social y familiany esta
situacién cuando es alterada por conductas que ademés de
acabar con una vida en gestacién y poner en peligro la vida de l1a
propia madre auln en condiciones de excelente profilaxis, sigue
implicando el aborto un asecho a los valores que integran a la
familia y a la sociedad, dado que la expulsién provocada del feto
es un acto anormal que dafia conceptos de honestidad familiar y
honestidad social, porque se atenta tanto a la integridad fisica
como a la integridad moral de la persona.

El derecho a |a vida del concebido y no nacido, es un derecho que
sea tiene frente a todos -erga omnes- y por lo tanto  los padres y la
sociedad en general han de respetar y proteger dicho derecho en
cualquier circunstancia.

Si en la actualidad existe un clamor universal sobre el respeto a
los derechos humanos y entre ellos figura como principal valuarte
la vida y la integridad fisica de dos seres como bastién de una
sociedad equilibrada, normal y con un desarrollo positivo a través
de una familia sana fisica y moraimente, nos lleva a la conclusion
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18.-
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20.-

de que definitivamente no es posible aceptar la despenalizacién
del aborto, ya que esto traeria como resultado un relajamiento
social que fractura la armonia de convivencia de la comunidad.

Debe de incrementarse la penalidad en los Cédigos Penales de la
Republica para los médicos, cirujanos, comadronas, enfermeras o
parteras y toda aquella persona que intervenga en a deliberacion
y ejecucién de un aborto provocado e impedir definitivamente la
libertad bajo de fianza, con sanciones muy severas a las personas
involucradas en los términos de la coparticipacién para los sujetos
que hagan de la actividad abortiva una actividad mercantil ilicita
en consultorios, clinicas, hospitales, etc.

En México, el aborto no es denunciado con la efectividad real que
merece, ya que la madre es el principal sujeto que exige silencio
en relacién con esta conducta, por lo tanto se genera una gran
corrupcién e inmoralidad piblica, puesto que se evita que
conozcamos realmente el indice y la frecuencia de la comisién de
aste delito, razon por la cual es de exigirse una mayor penetracion
por parte de la Secretaria de Salubridad, en la vigilancia y control
de todos los hospitales, clinicas y consultorios, a fin de reducir
hasta donde sea posible {a ejecucién de esta conducta ilicita.

Aunque las estadisticas son poco confiables y no hay estudios
profundos y concluyentes, se puede afirmar que la mayor parte de
los abortos clandestinos que se practican en el pals, tienen como
causa directa la escasez de recursos econémicos, el
desconocimiento de los métodos anticonceptivos y la pérdida de
valores fundamentales de la persona.

Proponemos que uno de los medios profildcticos de indudable
eficacia para combatir este mal, Io sea la Educacién Sexual,
difundiendo informacion sobre los valores, principios y normas que
puedan orientar un ejercicio de la sexualidad; sano, racional y
satisfactorio.

-146-



21.-

22.-
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La realidad es que el aborto es un mal gigantesco presente y
clandestino que no se podra controlar, conocer ni remediar en
toda la dimensién de su mal, mientras no se tomen medidas
preventivas necesarias.

Al Derecho le corresponde hacer efectiva la garantia de igualdad
juridica de los sexos y no permitir la discriminacién, la injusticia, el
abuso, la imposicion de un sexo sobre el ofro, promoviendo el
ejercicio de una sexualidad humana sobre las bases de el respeto
y la responsabilidad.

Por lo que resulta indispensable intensificar y aumentar los
esfuerzos para que se puedan proporcionar los servicios de
educacién sexual al mayor nimero posible de hombres y mujeres
y asi poder evitar la practica del aborto provocado.
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