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INTRODUCCION 

El estudio de los materiales semipermanen 
tes de obturación como son: el si 1 icato., el 
sil 1 cof'osf'ato ti pe I I y 1I1.. i ondmero de vi 

drlo tipo 11., resinas compuestas., selladores 

de f'osetas y f'isuras y la aleación plata es -
ta.no para colado dental., no solo compete al 
conocimiento de su composición y propiedades., 
sino también a la interacción que guardan con 
el medio ambiente en que astan situados.Así., 
de esta f'orma, 1 a dec is i Ón en cuanto a su se-

1 ecc i ón puede emprenderse con conf'ianza y f'un 
da.mento para uti 1 izarlos en cada caso en f'or
ma particular. 

En cuanto a los materiales semipermanentes 
de obturación debemos considerar que aunque 
su permanencia no es totalmente def'inltiva en 
la boca del paciente1 estos deben resistir 

por igual los ef'ectos de las condiciones am -

bientales más adversas 1 entre las cuales pode 

mas encontrar: 1 as var i ac i enes de temperatura 

de acidez o alcalinidad y las sobrecargas que 

pueden af'ectar su durab i 1 1 dad., y además deben 

restituir al diente su ~unci6n y anatom(a. 

En 1 a cavidad ora 1 1 as var i ac i enes térm i -

cas normales oscl lan entre 32 C y 37 C., depen 

diendo de si la boca esta cerrada o abierta. 

No obstante si se ingieren bebidas o al imen 

tos ~ríos o cal lentes se ampl ian estos 1 Ími 

tes de temperatura de 0· e a 70• c. 
La acidez o alcalinidad de los 1 fquidos de 

la cavidad oral medida como pH varia de 4 a 

B.5, pero al igual si se Ingieren zumos de 
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Trutas o ácidos o bien Tármacos atcal lnos los 
1 Cmites pueden extenderse desde pH 2 a pH 11. 

Es importante conocer las propiedades mecá 
nicas 

bre 1 
de estos materiales ya que la carga so
mm de diente o material de restauración 

puede alcanzar niveles de muchos Kilogramos. 
Teniendo conocimiento de lo anterior., debe 

mas 1 levar a cabo un proceso de selección., 
para saber si emplearemos estos materiales., a 
través de una secuencia IÓgica que incluye: 
a)el análisis del problema., b)consideraci6n 

de las necesidades., c)el estudio de los mate
riales semipermanentes de obturación y sus 
propiedades que conducirá a d)la elección de 
dicho material. 

Muchos odont61ogos podran 1 levar ésta se 
cuencia en Terma rápida y Táci 1, debido a la 
amplia experiencia el {ni ca, sin embargo, es -
tos materiales han ido adquiriendo, a traves 
del tiempo mejorías en sus propiedades T(si 
cas, por lo tanto, su presentacidn y usos se 
han ido modlTicando, por lo cual es necesario 
1 levar a cabo este proceso de selecci6n, para 
asi obtener un criterio mas Termal. 

El análisis es de vital importancia,ya que 
aunque parezca obvio,una decisi6n incorrecta 
puede dirigirnos al Tracaso.Por ejemplo, al 
considerar la selección de un material de ob
turación semipermanente, es Importante vale -
rar si este va a colocarse en una zona de 
carga elevada, si es visible cuando el pacien 
te sonrra, el tipo de cavidad (si existe), la 
edad del paciente, la condición higiénica de 
la boca,ya que cada uno de los materiales an
tes mencionados tienen características espe -



3 

clTlcas que pueden solucionar cada caso en 
part(cular en el momento en que así sea reque 
rido. 

La exper i ene i a previa de 1 os d 1 versos mate 

riales en circunstancias si mi lares será un 
tactor determinante de la selección.En una 
escala más amplia., el odontólogo puede consi

derar el uso de estos materiales alternativos 
que se han desarrollado y evolucionado recien 
temente., cuando estos parezcan otrecer solu -
e iones a casos dlt(ci les de resolver con los 
productos tradicionales. 

Una vez que se ha valorado un caso el (nico 

y se ha resuelto el empleo de alguno de estos 
materiales de obturación semipermanentes., es 
importante recordar que el Tabricante nos lo 
suministra como uno o dos componentes, estos 
Últimos que deben ser mezclados 7 generan una 
reacción química durante la cual pueden cam -
biar extraordinariamente sus propiedades me -
cánicas y Tfsicas.Por eJemplo 7 los Tabrlcantes 
producen materiales que 
miento Óptimo7 segun el 
do por sus programas de 

tienen un comporta 
uso indicado 7 demostra 
control de cal ldad y 

ensayos c 1 Ín ices 7 sin embargo 7 estos produc -
tos se pueden deteriorar durante su almacena
miento sobre todo si es por un período pro 
longado 7 y en consecuencia su comportamiento 
puede ser deTiciente 7 ast también podemos mo
dlTicar sus propiedades si durante la mezcla 
y/o manipulación7 no seguimos el tiempo de 
trabaJo recomendado 7 o bien 7 sino eTectuamos 
una distribución homogénea de los componentes 
en su caso. 

Las pruebas c 1 Í ni cas nos proporcionan e 1 
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veredicto ~inal 7 y aunque las pruebas de la 
boratorio suministran datos importantes y 6 
ti les,solo el ensayo el Ínlco controlado, Y 
después de cierto período de uso en la prác 
tica, nos acercarán más al resultado real que 
implica el uso de estos materiales de obtura
ción. 
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CAPITULO 1. SILICATOS 

Los si 1 icatos f"ueron introducidos a princl 
pfos de este siglo y en términos de composi 
ción han cambiado poco desde entonces.La du 
rabi 1 fdad de las restauraciones de si 1 lcato 
depende sobre todo de 1 cuJ dado en e 1 maneJo 

del material y en la higiene oral del pacien
te.En consecuencia, las restauraciones de si
l 1 cato pueden tener un t 1 empo de v 1 da de so Jo 

unos meses o menos, o por el contrario, pue -
den durar 20 años o más. 

1 .1 .COHPOSICION 

Los materiales suelen presentarse como un 
polvo y un 1 fquido para mezcla: 

a!POLW: 
Slllce CSl01> 

a 1 úm i na CA 1 .. 0,> 

ca 1 C Ca O) 

Óxido de sodio <Na 2 0) 
f' 1 uoruro C.,.._, 
pentóx ido f'osf'oroso C Pa.01) 

óxido de zinc CZnO> 

31. 5-41. 6:-< 
27.2-29.4X 
7.7- 9.0x 
7. 7-11. IX 

13.3-22.0X 
3.0- S.3X 
o. 1- 2. 9x 

El f'luorurc contribuye a la f'usión de los 
cristales asegurando un material de composi 
ci6n homogénea.El cristal ~undido se reduce 
a polvo y seguidamente se tamiza para obtener 
la distribución deseada de tamaño de partícu
las. 

Se puede encontrar en algunos materiales 
~ibra de vidrio y arsénico, que es una impu 
reza en algunos de los constituyentes del 
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paJvo, w cuando se encuentra presente deberá 
ser en cantidades mínimas, menos d• dos par 
tes por mi 1 IÓn de arsénico, de otra manera 
causaria daño pulpar. 

bllll1JIOO: 
ác J do fosfdr J ce ( H¡>O..> 
a J um J n i o e A J ) 

zinc C2n> 

4S.S-55.5X 
1. s- 2. ex 
4.2- 9. lx 

El IÍquldo es una solución acuosa amorti 

guada.LOs amortiguadores son por lo general 
f'osfatos solubles, como el fosfato de zinc o 
el fosfato de aluminio.Se añaden para astabf-
1 1 zar e 1 pH de 1 1 {qui do cantra 1 os efectos de 

peque~os cambios de concentración debidos a 
Ja evaporación o condensación del agua, y pa
ra producir un material de caracterfstlcas de 
fraguado controlables y predecibles. 

Los J { qu 1 dos para 1 os si f i catos y 1 os fas -

ratos no deben ser ut i 1 izados en f'orma i nter
camb i ab les, cada uno ha sido preparado para 
proporcionar las propiedades correctas con su 
propio polvo • 

• 2.PROPIEDADES 

1.2.1.fm'IE!WlES T!mlll'llS 

Las propiedades térmicas de los materiales 
de si 1 icatos son mas si mi lares a las de la 

sustancia dental que las de cualquier otro 
material de restauración.Así, los si 1 icatos 
son buenos aislantes térmicos y se expanden 
y contraen aproximadamente a la misma tasa 
que la sustancia dental. 
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1.2.2.PID'IEDOOES lfECMI~ 

Los si 1 Jcatos son materiales muy ~rági les. 
Tienen valores de resistencia a la compre

sión relativamente elevados. aunque no tanto 
como la amalgama dental. pero valores muy ba
Jos de resistencia a la tracción transversa. 

Estos materiales no son adecuados en áreas 
donde pueden estar sometidos a grandes cargas 
o a cargas de ap 1 1 cae i ón súbita. En consecuen

cia. no se uti 1 izan en cavidades clase II en 
dientes posteriores o en bordes cortantes de 
dientes anteriores.Suelen uti 1 izarse para 
restaurar cavidades clase III pequeñas en 
dientes anteriores. 

1.2.3.UBERflCilll DE FJ.ImllDS 

Una ventaja signl~icativa de los si 1 icatos 
es la 1 iberaci6n de ~luoruros en la sustancia 
denta 1 e 1 re undante., 1 o que permite 1 a ap 1 i ca -
ci6n a largo plazo de rruoruros tópicos.El 
~luoruro es capaz de sustituir los grupos hi
droxilo de la apatita, produciendo una estruc 
tura mas resistente al ácido, y es raro encon 
trar caries secund~rla en Ja Proximidad de 
las obturaciones con si 1 lcatos. 

1.2.4.flCIDEZ 

Hay que prestar atenci6n a la naturaleza 
de los si 1 icatos en el momento de la coloca 
ción.EI valor del PH del producto recién mez
clado, es aproximadamente de 2.8.Debe prote -
gerse la pulpa de los posibles erectos perJu
d ic lales de un material tan ácido,uti fizando 
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una base cavltarla, por Ja general un produc
to a base de hidróxido calclco.EJ pH del ce -
menta aumenta a un valor da 5 a las 24 horas. 

1.2.5.t'alER!l«:IA 

Al igual quo otros muchos ••tarlales de ob 
turación, los si 1 lcatos no se adhieran a la 
sustancia dental.Se retl•nen N•CÁnlca•ente 
preparando zonas retentivas cavltarfas, a Me
nudo a expensas de sustancia dental sana. 

1.2.6.Emil!!I 

El mayor lncovenlante de 
su potencial de erosión.Se 

1 os s 1 1 i catos es 
erosiona muy len 

tamente a pH neutro, pero son mucho manos es
tables si el pH cao muy por debajo de 5.Los 
valores de PH de la placa suelen estar aire 
dedor de 4, y en estas condiciones los si 11 
catos se erosionan rápidamente.Las restaura 
clones hechas con una elevada refacldn polvo/ 
1 lquido son menos susceptibles a la erosión 
que las hechas con una relacion menor.Esto 
indica que la Tase matrtz del m4terial Tragua 
do es más vulnerable a la erosión.Las obtura
ciones de si 1 icato se erosionan con best~nte 
rapidéz en pacientes que consumen grandes can 
tldades de zumos de rrutas. 

1.3.HANIPULACION 

1.3.1.MELCl.MO 

Para obtener las propiedades óptimas del 
material restaurador de si 1 icato es importan-



te tener en cuenta dos cosas en el procedi 
miento del mezclado: el material deber(a ser 
mezclado lo mas rápidamente y lo más espeso 
que sea posible. 

a> Mezclado a mano: 

9 

1 > Usar un¡¡ 1 o seta de vidrio grueso,, ésta 

debe estar rrra para permitir que se pueda a
nadir más polvo a una cantidad dada de 1 (qui
do en el 1 Ímite de tiempo disponible, esto es,, 
debido a que sf hay una relación polvo/I (qui
do elevada, el material será menos susceptible 
a la erosi&n.EI bloque no debería deJarse en
Tríar a una temperatura inferior a aquél la en 
que el vapor presente en el aire se sature y 
empiece a condensarse Cesto es el punto de ro 
e 1 o., dew poi nt> .. si no,, 1 a humedad condensada 

se incorpora al material y afecta el tiempo 
de fraguada de manera adversa a las propieda
des de so 1 ub i 1 edad y mecánicas de 1 cemento 
f'raguado. 

2>No deber{an usarse las espátulas de ace -
ro ya que están expuestas a ser erosionadas, 
por el polvo del si 1 icato, y producen la pig
mentación del material .Generalmente, se uti 
1 izan las espátulas de ágata o de cobalto-ero 
mo estel ita>, aunque también hay espátulas 
de pl.{stico. 

3>Es importante una relación correcta poi -
vo/I fquido.Una mezcla demasiado espesa produ
c ira una masa desmenuzab 1 e, ya que e 1 1 (qui do 
no habrá humedecido todas las part(culas del 
polvo. 

Una mezcla que tenga mucho (quido tendrá 
una tiempo de f'raguado largo y un pH baJo y 
producirá un material f'raguado más f'rági 1 



más soluble y mas propenso a mancharse. Una 
relación polvo/I Íquldo típica es de 

1 • 6 • s/0 • 4 m 1 • 

t0 

4)EI Polvo debe Incorporarse al (qufdo 
tan rápidamente como sea posible y debe com 
pletarse la mezcla en un minuto.Lo mas usual 
es añadir al l(quido., inicialmente .. la mitad 

de la totalidad del polvo, y el resto en pe -
quñas cantidades mientras se real Iza la mez -
cla.EI polvo se mezcla bien en el l(quido con 

la espátula para asegurarse de que todas las 
partículas del polvo queden bien humedecidas. 

La mezcla debe tener una consistencia de 
mas i 1 la. 

b>Mezclada mecánico 

Las cantidad es de po 1 va y 1 (qui do med 1 das 

pueden mezclarse mecánicamente en una cápsula 
de gelatina.Huchos materiales se suministran 
en· cápsulas que contienen ambos .. el polvo y 
e 1 1 (qui do en cantidad es prepare i o nadas.. e 1 
1 (qui do está sa 1 1 ado en una sacc i dn de 1 a. 
cápsula antes del mezclado se rompe et sel lo 
presionando la cápsula. 

La ventaJas de este sistema san: 

1)el material na se toca hasta después de 
la mezcla,. por la que hay menas posibl 1 ldades 
de contaminacl6n. 

2>se obtiene una relación correcta polvo/ 
1 fquido sin hacer conJeturas ni perder tiempo 
en procedimientos de pesado. 

3)se puede lograr un mezcla rápida en .. 
por ejemplo .. de 10 a 15 segundos.La mezcla 
mecánica ocasiona la ~ormaclón de calor,.esto 
acelera el ~raguado y puede reducir el tiempo 
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de tr'aba.Jo. 
La elevaci6n de la temperatura se debe: 
1>prfncipalmente, al calor desprendido de 

la reacción exoter~ica entre el polvo y el 
1 f qui do. 

2>también al calor producido por la Tri 
cción del polvo abrasivo. 

t .3.2.COl.OCliCllll DE 1J\ 11111F.itCll:l 

Despues de la mezcla se inserta el mate 
rial en la cavidad ya preparada, con la base 
wa colocada y de una sola vez.Generalmente, 
se requiere colocar un recubrimiento cavita -
ria.En cavidades superriclales se puede usar 
el cemento de ~os~ato, en cavidades Pro~undas 
se precisa un recubrimiento cavitario para 
proteger ta pulpa de lo& e~ectos del ácido 
~os~órlco. par eJe~plo. hldr'Óxldo de ca.lelo o 
un barniz.De todas maneras, un material de 
si 1 icata no debe colocarse directamente en u
na base de dxido de zinc-eugenof 7 ~a que esto 
produce una decolaracidn ~inal de la restau -
raclon par el eugenol no reaccionado.Par esta 
razón, en cavldaas pro~undas deben uti 1 izar -
se algunos elementos para et recubrimiento 
cavitarlo, por eJemplo óxido de zinc eugenol 
seguida de ~os~ato de zinc-

Debe evitarse colocar el material por eta
pas, dada que no es posible garantizar la u
nión entre las capas. 

Es esencial mantener un campa secc durante 
la colocación de la obturaci6n, dado que la 
contamin&ción por humedad en esta rase tiene 
e~ectos drásticos sobre las propiedades del 
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material .Las técnicas uti 1 izadas para cense -
gulr un campo seco pueden variar segun el pa
ciente y 1 a 1oca1 1 zac i ón de 1 d 1 ente. Los mejo

res resultados se obtienen cuando el diente 
se aisla con un dique de goma. 

Después de colocar el material se adapta y 
se mantiene baJo presión durante su Traguado 

con una tira de acetato de celulosa o celuloi 
de.Después del Traguado se retira la matriz y 
la superTicle glaseada de la restauraci6n se 
cubre con una capa de barnfz.Esto protege el 
material de la contaminación por humedad has
ta bien avanzado el Traguado.La superTicie de 
la restauraci6n no deber(a ser modlTlcada por 
el operador.La matriz deJa una superTlcie 
tersa en la restauración.Idealmente, no debe
rla realizarse un pul Ido. &i éste no se puede 
evitar debe retrasarse por lo menas 24 horas 
despues de colocar la obturación. 

1.4.CARACTERISTICAS DEL FRAGUADO 

La reacción de ~raguado es bastante lanta 
y prolongada.El endurecimiento inicial comlan 
za a los pocas minutos, pero el Traguado com
pleto no se alcanza hasta pasadas varias ha -
ras.Durante las Tases Iniciales del Traguado 
el material es muy sensible a la contamina 
ción por humedad, lo que Produce una redu 
cclÓn de la resistencia y un aumenta en la 
solubl l ldad.En consecuencia, para conseguir 
una durabl lldad óptima es necesario colocar 
el material de obturación en condiciones de 
sequedad y protegerla de la humedad.Esto se 
consigue revistiendo la superTicie can una ca 
pa de barníz.EI barníz es una soluci6n de re-
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slna en un solvente volátil como el éter.El 

solvente se evapora deJando una fina capa so 
bre la superficie. 

1.4.1.SEC/m 

Después del fraguado la superficie del ma 
terial no debe dejarse secar~ dado que si se 
seca demasiado pronto, queda opaca y se Trag 
manta. Esto puede ser un problema de restaura 
clones anteriores en pacientes que respiran 
par la boca, en los que no se recomiendan los 
materiales de si licato.Tamblén puede produ 
cirse el resecado al asegurar un campo seco 
cuando se trabaja sobre un diente adyacente. 

Las restauraciones de silicato deben cu 
brirse con barn(z antes de efectuar tales 
pracedltAientos. 

1.4.2.lfflRIDK:!ll 

El material fraguada tiene buena aparlen 
cia.Una elevada concentracl6n da núcleos da 
cristal sin reaccionar da un gradad• trans 
lucidáz que, Junto a la dlspanabl lldad de una 
variedad de tonas similares a los del diente 
permite la adaptación a la sustancia dental 
circundante.Al comienza la super~lcie da la 
rastauraclÓn tiene un aspecto unl~orme w gta

aaada.EI acabado de alta cal ldad de la super
~lci• &a va alterado si se e~ectúan procedl -
mientas de pul ido y puede perderse debido a 
un lento proceso de erosión.La áspera super~l 
ele resultante de la erosión, con part(culas 
cristal lnas que sobresalen de la matrfz del 
~osfato, pueden decolorarse para dar un peor 
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emparejamiento entre la obturaci6n y el dien
te. 

1.5.VARIABLES DE MANIPULACION 

1.5.1.00SlfICtlCllll Y NEZtlA 

Es Importante establecer una correcta rela 
ción polvo/IÍquldocuando se utiliza el mate

rial.El uso de un exceso de polvo puede di~i
cultar la mezcla y producir un material dema
siado seco y rriable para insertarlo en una 
cavidad.El uso de un exceso de J(quldo por o

tra parte, produce una mezcla rluida con un 
valor de pH muy baJo y un tiempo de ~raguado 
prolongado, que da Jugar a un material de ~ra 
guado muy so 1ub1 e y déb i 1. La re 1 ac J ón correc

ta Polvo/l(quido en materiales mezclados a 

mano es de alrededor de 411 (peso/vol>. 
La mezcla se e~ectua sobre una loseta de 

vidrio.Es conveniente en~riar la loseta antes 
de usarla.Esto aumenta la cantidad de polvo 
que puede incorporarse en un volúmen determi
nado de 1 r qui do para que no res u 1 te una mez 
cla seca y ~riable.Sin embargo7 la loseta no 
debe re~rlgerarse a una temperatura in~erior 

al punto de rocio 7 dado que esto daría lugar 
a una condensación de agua de la atrnósrera.EI 
exceso de agua afecta de manera adversa las 
propiedades del material. 

La mezc 1 a sue 1 e efectuarse con una espátu -
la de ágata.No debe utl 1 Izarse espátulas metá 
1 icas dado que las duras partículas cristal i
nas pueden causar abrasidn del metal de la 
espátula.El metal abrasionado puede incorpo 
rarse a la mezcla afectando adversamente su 
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aspecto. 
El polvo debe incorporarse en el l(quldo 

por dosis y el procedimiento de mezcla debe 
ser rápido para asegurar un tiempo de traba 
jo su~iciente.La incorporación de grandes can 
tidades de polvo al 1 (qui do de una vez o un 

prolongado tiempo de mezcla reduce el tiempo 
de trabaJo~ de tal Terma que el material es 
diTÍci l de manipular.Un material corr9ctamen
te mezclado debe tener consistencia de masi 
1 la al insertarlo en la cavidad. 

Hay que tener cuidado con el componente 
quido, dado que tiene tendencia a perder o 
ganar agua, segun la humedad relativa del am
biente.Esto puede aTectar de modo muy adverso 
el material y sus propiedades, y la meJor Tor 
ma de evitarlo es asegurando que el recipien
te de l (qui do este ~lrmemente cerrado cuando 
no se uti 1 lza 7 y al abrirlo para su uso debe 
permanecer abierto el menor tiempo posible. 

Los materiales encapsulados mezclados por 
medios mecánicos 7 tienen muchas ventajas so -
bre los productos mezclados a mane.Sen prcdc
si~icadas por el ~abricante7 y después de so
la 10 seg de mezclado mecánico se obtiene una 
mezcla con consistencia de masi l la 7 1 ista pa
ra su inserción en la cavidad.La relación 
polvo/I fquido es mayor que la que se utl 1 Iza 
en los productos mezclados a mano 7 produclendo 
una obturación más ~uerte. 

1 .6.EFECTOS EN LOS TEJIDOS DENTALES 

Pueden ocurrir reacciones pulpares debido 
a los componentes químicos de este material 7 
los materiales restauradores de si 1 icato tie-
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nen propiedades anticarlogénicas.Se cree que 
esto es debido a su contenido de Tluoruro.En 
otras palabras7 el Tluoruro puede ser captado 
por el esmalte adyacente a la restauración. 

Esto reduce la solubi 1 ldad del esmalte 7 Can
teác ldos)simi lar al aTecto de la aplicación 

tópica de soluciones de Tluor. 
Una de las críticas principales ~ las res 

tauraciones de si 1 icato es que se solubl lizan 
en los Tluldos orales.Se cree que en este pro 
ceso pueden ocurrir una de éstas dos circuns
tancias: 

a>que se disuelvan algunos de los componen
tes de la matríz del gel7 

b)que se el imlnen las partfculas del Polvo 

del si 1 lcato no reaccionadas. 
En el laboratorio, la solubilidad del &i 11-

cato se mide al exponer discos de material en 
agua destilada a 37° C durante 24 horas.En es
tos experimentos se ha visto ques 

a>la solubilidad del silicato es mayor en 
una relación polvo/! fquldo baJa, 

b) 1 a. :;e 1ub1 1 1 dad disminuye después de dos 

o tres d(as., 

e> la solubi idad también es mayor en me 
dios de pH baJo e Incluso en soluciones de 
citrato neutras. 

t.7.ESTETICA 

Inicialmente las restauraciones de silica
to tienen propiedades estéticas excelentes y 
pueden Igualar bien el color del diente si se 
escoge la tonalidad adecuada.El índice de re
~racción del si llcato as siml lar al del esmal 
te y la dentina.Estos materiales son translú-
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cides debido a su matr(z en rorma de gel y al 
hecho de que el núcleo es un vidrio. 

Después de un tiempo 1 os s 1 1 1 catos se man 

e han part (cul armente si 1 a superf' Je i e se ha 

puesto áspera por la abrasi6n o erosión. 
Si a una restauración de silicato se le 

permite desecarse totalmente, la superf'lcie 
se volverá como espolvoreada. y más opaca esto 
ocurre a menudo en pacientes que son respira
dores orales. 

Debido a Ja disolución se puede ~armar un 
espacio entre Ja restauración y el márgen gin 
gfval.Esta grieta pueda mancharse y aparecer 
como una 1 ínea negra. 

Es Importante mencionar. qu~ a pesar de qu~ 
1 a so 1 ub i 1 i dad esta e ontemp 1 a.da e amo una des

ve ntaJa importante de los si 1 icatos, de esta. 
quiza se deriva su principal virtud: Ja ibe
rac i Ón de f" 1 uor 
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CAPITULO 2. SILICOFOSFATOS 

Uno de los problemas más g~andes da los sl-
lcatos, es la gran acidéz que posean y por 

esta raz6n su capacidad para agredir al teJl
do pulpar es mucha.Por lo anterior, al ~abrl

cantm se le ocurrió Incorporar a la ~Ór•ula 
Óxido de zinc ponsanda que de esa manera la 
acldéz se raductrfa notablemente.Al nuevo ma
terial se le denominó si llcof'os~ato. 

El resultado no f'ue el esperada, el si 1 lca
f"osf'ata es tán ác 1 do como e 1 s 1 1 1 cato, con o

tra desventaJa, por la presencia del dxldo de 
zinc la transldcldez se ve notablemente dis -
minuida y por esa razón al si 1 lcof'osf"ata no 
se lo emplea Cnar~alMente>, como material de 
restauración, sino como material ceaentant• 
para coronas totales estéticas sin base •etá-
1 1 ca. 

La norma correspondiente a este material 
lo clasl~lca en tres tipos, de los cuales el 
tipo II y el tipo III estan diseñados para 
restaurdclón dentaria. 

En cuanto a Propiedades, manJpufaci6n y 
cuidados las reglas son sl~I lares a fas mar 

.cadas para el si llcato. 
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CAPITULO 3. IONOMERO DE VIDRIO TIPO II 

Durante el decenio pasado se han suscitado 
cambios radicales en los procedimientos de 
restauración, entre estos el que mayor impac
to ha tenido es e 1 uso de 1 i onómero de vidrio. 

En un principio este se restringió solo pa
ra casos de restauraciones conservadoras de 
áreas erosionadas.Ahora el sistema se ha ex -
tendido hasta abarcar rórmulas para cementa -
ción. uso en recubrimiento, en restauraciones 
conservadoras clases I y 11 7 en reconstru 
cción y en un sistema de rotocurado. 

Iondmero de vidrio es el nombre genérico 
de este sistem~ de cementos,porque el polvo 
es un vidrio, y en la reacción de rraguado y 
en la unión adhesiva a la estructura dental 
Intervienen uniones iónicas.Con rrecuencia se 
designa con el nombre de cemento poi 1 Calque
noatol .. o se abrevia como CIV.Los que se de -
signan como agentes cementantes se clasi~lcan 
como tipo I.Las ~Órmulas para restauración 
son tipo IX .. otras variedades son: ~erro cavi 
tar 1 o C base para resinas o ama 1 gamas>.. i onóme 
ro mezclado con aleación AG-Sn o Ag sola 
Cmezcla milagrosa>, ionómerosinterizado con 

con plata CKeta si lver> o con oro Cketa Gold) 
El tipo 11 se emplea en dientes anteriores y 
se recomienda ut i 1izar1 o en cavidades e 1 ase 
III y v .. y ya que produce una adhesión real al 
diente .. es de particular utl 1 idad en restaura 
cienes conservadoras de áreas erosionadas.La 
retención mecánica por una preparación cavita 
ria se elimina o la instrumentaciones mínima. 

A este respecto, es superior a una resina 
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coMpuesta que tenga este propósito.Cabe recor 
dar que las resinas compuestas cuentan con el 
grabado ácido del esmalte para retención y el 
uso de agentes adhesivos cuando los márgenes 
glnelvales se local Izan en dentina o en cemen 
to. 

También se utl liza al ionámero de vidrio 
en menor grado como sellador de fosetas y ~i

suras, sin embargo, no se recomienda en res -
tauraciones de clase 11 y IV, por que las ~d~ 
mulas actuales carecen de resistencia a la 
~ractura , parecen ser mas susceptibles al 
desgaste por el esmalte si se comparan con 
las resinas compuestas. 

3.1.COHPOSICION 

E 1 

Al 

cemento es 
principio, 

un sistema polvo y l {qui do. 
tos 1 (qui dos de cemento de 

ionámero de vidrio eran soluciones acuosas de 
acldo poi iacrfl lea en una concentración de 
50Y..E1 1 fquida fue muy viscoso y con tenden -
cia a gel ificar can el tiempo.En la mayor 
parte de los cementos actuales,el ácido poll
acr{ltco del l(quido se presenta en form.a de 
copol(mero con ácido itacónlco7maleico o tri
carb6.I i co. 

Estos ácidas tienden a aumentar la re~cti -
vi dad del 1 Íquido, disminuir la viscosidad y 

reducir la tendencia a la gel ificación7 que 
es el resultado de la unidn intermolecular 
del hidrógeno que origina uniones cruzadas de 
las cadenas de poi ímeros. 

También esta presente el ácido tartárica 
en el líquido.De hecho7 la adición de este 
componente permite al cemento uti 1 izarse en 
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Odontologfa.MeJora las características de ma
nipulación~ aumenta el tiempo de trabaJo pero 
disminuye el ~raguado.Estos cementos se cono
cen como hidrof"raguables (erronéamente 1 laMa 
dos anhÍdros).Tienden a fraguar más rápido 
que los que utl 1 izan un 1 Íquido poi iácldo. 

El agua es el componente más importante 
del líquido del cemento.Es el medio de rea 

cción e hidrata los productos de ésta.La can
tidad de agua en el 1 (qui do es muy importante 

si es demasiada hace frágil el cemento., si es 

muy poca., dlf lculta la reacción y la hldrata
clon posterior. 

Como se mene 1 ond con anter 1ar1 dad 1 os 1 ( 

qui dos de 1 cemento que cent i ene po 1iác1 dos de 

este tipo se denominan cementos de pal 1 Cal 
quenoato).La razón es que los ácidos qua se 
emplean en los 1 Íquidos son miembros de las 
serles alqueno Cetileno> de los producto& quf 
micos. 

El polvo de ion6mero de vidrio es soluble 
en ácido ~luoraldmlnosl 1 lcato de calclo7siml
I ar a 1 cemento de si 1 1 cato pero con una pro -

porción alúmina:: sílice mas alta.Esto lo hace 
mas básico y aumenta su reacción con el 
1 Íqul do. 

Los componentes se runden al calentarlo& a 
temperaturas de 1100· a 1500°C.Los compuestos 
con ~luor sirven de f'undentes cerámicos.Las 
adiciones de lantano 7 estronclo7 bario u óxi
do de zinc proporcionan radlopacidad. 

El vidrio es un polvo que tiene partículas 
que van de 20 a 50/'m.Cuando se mezclan polvo 
y l (qui do para f'ormar una pasta 7 el 1 íqui do 
ácido ataca la superf'icle de las partículas 



22 

de vidrio.Los iones de calcio, aluminic, so -
dio ~ ~luaruro se 1 iberan en el medio acuoso 
quizá en Terma de compleJos.Las poi isa.les de 
calcio se Torman primero y después 1as de a -
luminio se cruzan con las cadenas poi ianfón. 

Las sales se hidratan y dan origen a una 
matr (z en ge 1 y, a 1 i gua 1 que en e 1 cemento 
de si 1 ícato, las pa.rtlculas de vidrio sin 

reaccionar se cubren con sel de sílice que 
surge de la remoci6n de los cationes en la su 
perricie de la partícula. 

Aún después de que e 1 cemento f'ragua en a. -
pariencia, continua una precipitación y endu
recimiento posterior.Si el cemento es expues
to al agua antes de que progrese fo suTicien
te ta reacción de endurecimiento.,. los catio -
nes y aniones que Tarman la matr(z se disuel
ven y se pierden en el cemento. 

Como se mencionó antes el material contie 
ne agua como parte importante de su estruc 
tura y en ocasJones, se dice que esta en u 
nidn 1'1 ibre" e ··~irme''.EI agua con uni6n 11 1 i
bre'' se define como la que se retira con fa -
ci 1 idad Por desecación, y la ··~irme'' no se 
ret,ra de esta forma.L• prim~ra tiende a dis
minuir con el tiempo mientras la otra aumenta. 

Los cementos frescos una vez que endurecen 
san vulnerables en extremo a ta fractura y 
las grietas, coma resultado de la desecación. 

Aunque la fragilidad tiende a disminuir 
con el tiempo, mientras ta porcidn de agua 
can unión ''firme'' aumenta, no est~ estable 
cido el tiempo en el cual ya no existe pel 
gro de fractura por exposición al aire. 
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3.2.PROPIEDADES 

La resistencia a la comprasidn y dureza 
son menores que las del cemento de silicato. 

La solubilidad al agua a fas 24 horas es 
si m 1 lar. 

Como en el si 1 icatoy la solubl lidad ini 
cial se debe a la ~fltración de productos in
termedios o aquéllos en los que no interviene 
la Pormación de matriz. 

Otra propiedad que pertenece en parttcular 
a su uso como material de restauración es su 
resistencia a la ~ractura, una medida de la 
energía que se requiere para producir rotura. 

Los cementos de ionómero de vidrio tipo IX 
son inFeriores con mucha a las resinas com 
puestas en este respecto.Tambien son mas vul
nerables al desgaste que estas Últimas cuando 
se suJetan a pruebas de abrasión de cepl 1 lado 
dental in vitre y de desgaste oclusal simula
do. 

Los de ionómero de vidrio? así como todos 
los tipos de cemento? su~ren una disminución 
en sus propiedades físicas y mecánicas con la 
reducción de la i:iraporcidn polvo:lí'quido. 

3.2.1.l'flll'l~ES B!OlOOICt'IS 

Aunque son pocos los estudios el Ínicas com~ 
probados a largo plazo~ hay Indicación de que 
los cementos de icnómero de vidrio poseen las 
mismas propiedades antlcariogénfcas quu tos 

de silicato.Los lonómero de vidrio tipo II 
1 iberan ~luoruro en cantidades similares a 
las del sil icata al principio~ Y asl conti 
nuan por un período larga.De la misma manera 
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que en el esmalte adyacente 7 en áreas más re
motas se observa a.bsorc i ón de ~I uoruro. 

La mayor parte de los estudios histolÓgi 

ces indican que los ionómeros de tipo 11 son 

relativamente biocompatibles.Producen mayor 
reacción pulpar que el 6xido de zinc y euge -
no 1 pero menos que e 1 f'osf'ato. Los po 1 i ácidos 

son compuestos relativamente Trági les.Sin em
bargo7 la proporción polvo/l(quido tiene in -

f'luencla en el grado de acidéz y duración. 
Con cualquier cemento de iondmero de vidrio 

es prudente colocar una pequeña capa de un 
cemento protector7 como Ca COH> 1 7en las 
áreas cercanas a pulpa en una preparacidn pro 
f'unda. 

3.3.HANIPULACION Y COLOCACION 

Es esencial una superf'icie limpia para ase
gurar la adhesión.La presencia de una capa 
super~icial de partículas residuales después 
de la preparación de la cavidad, (residuos de 
esmalte y dentina), tiende a bloquear la su -
per~lcle del diente de una adhesión potencial 

Asl, en la restauración clásica clase Ill 
o V, esta capa se tiene que retirar y asi ob
tener la unión adhesiva a la dentln~. 

Se ut i 1 iza un 1 avado con pómez, pero se ob -
tienen resultados superiores al utl 1 izar agen 
tes diseñados para este propósito, como son 
las soluciones de ácido poliacr(lico en va 
rias concentraciones.El objetivo es retirar 
ta capa super~icial de partículas residuales 
para dejar obturados los túbulos de colágena 
en su lugar, para que actúen como barrera de 
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penetraci~n a los componente& del ce•anto. 
Un método ~actible es apl lcar una solución 

de ácido poliacríllco al 10X a la superf'lclv 

durante 10 a 15 segundos, después se enjuaga 
con agua durante 30 segundos. 

El tipo de partículas residuales en el á 
rea erosionada de una superf'icie dental es 
dlf'erente en composición de la capa que se 
produce por la instrumentación.Para restaurar 
estas lesiones, sin preparación de cavidad, 
se tienen que implar primero dentina y cemen 
to con una pasta pómez, y enseguida una llm 
pieza por 5 segundos o más con ácido poi la 
crÍI leo. 

DespuJs de "''acondicionar'' y enJuagar la 
preparación, se seca la superf'icJe sin dese 
carla demasiado.Cualquier contaminacl6n pos 
terlor con sal lva o sangre perJudica la unión 
del cemento. 

Aunque por lo general se uti 1 iza una pro 
porción 3:1 de peso7se tiene que seguir la 
proporción polvos 1 Íquido que recomienda el f'a 
brlcante.Con un Producto de mezcla manual 7 se 
pref' i ere una 1 o seta de vi dr 1 o a. 1 a do pa.pe 1 7 
por que al enf'riarse el vidrio se mantiene la 
temperatura por un período mayor.Al disminuir 
la temperatura7 la loseta f'ría permite la in
corporación de todo el polvo y así se manti~e 
Ja plasticidad de la mezcla.Es Importante que 
la loseta no se enf'ríe con rocío y esté seca 
para preservar el equi 1 ibrio ácido-agua. 

SI el líquido contiene pcliácldo 7 el recl -
piante no se debe colocar en un ref'rlgerador 
por que esto 1 o 

El polvo y el 
torna muy viscoso. 

1 fquido no se dispensan en 
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la loseta sino hasta poco antes de empezar a 
hacer la mezcla.La exposición prolongada a la 
atmósf'era del consultorio altera la propor 
ción ácido-agua del líquido.El polvo se in 

corpora con rapldéz en el líquido con el uso 

de la espátula de acero.El tiempo de mezcla 
no debe exceder de 45 segundos.Al mismo tiem
po., la mezcla debe tener una superf'icie bri 

1 1 ante, 1 o que i nd l ca 1 a pre sene i a de 1 po 1 i 

ácido que no se ha uti 1 izado en la reacción 
de f'raguado. El ácido residual asegura la 
unión adhesiva con el diente. 

Si se pro 1 onga 1 a mezc 1 a,, 1 a superf' i e i e se 

opaca y no se obtiene a~hes~ón. 
Varios iondmeros tipo- II tambien se sumi 

nistran en cápsulas que contienen el polvo y 
e 1 1 (qui do proporcionados .. en 1 a misma f'orma 

que la amalgama, y fa mezcla se hace con un 
amalgamador, el cual tiene que operar a una 
velocidad muy alta. 

Hay varias ventajas en la mezcla mecánica 
y encapsulada, el tiempo se reduce y el sis -
tema de 1 iberación e es decir, Jeringa inser
tada) es adecuada.Sin embargo, un slstema 
polvo: 1 (qui do permite mezclar colores y obte
ner la estética en comparación con Jos tonos 

imitados por el rabricante. 

3.3.1.COl..DCflCllJI DE lJ1 OOllllllCIIJI 

El cemento mezclado se ''empaca'' de inmedia
to por medio de un instrumento plástico o in
yectándolo en Ja cavidad, cualquier retraso 
en la colocación produce un aspecto opaco, lo 
que denota que la reacción de rraguado ha 
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avanzado hasta alcanzar un grado en que los 
grupos ca,..box i 1 o 1 i bres son inadecuados para 

producir adhesión. 
Después colocamos una matríz prerormada, 

se emplean éstas, ya que proporcionan un má 
ximo contorno, y así el terminado solo estará 
restringido al retiro de cemento excedente. 

La runclón más Importante de la matr(z es 
proteger el cemento rraguado del medio duran
te la f"ase inicial.Como se r""ecalca,. los ccunen 

tos de ionómero son sensibles en extremo a la 
exposición y pérdida del agua, antes de que 
se complete el f"'raguado, la matríz proporcio
na esa protección.Esta se deja por Jo menos 
5 minutos, lo cual varia segun la velocidad 
de rraguado del producto. 

Al retirar la matríz, la superf"'icle debe 
protegerse de inmediato, mientras el exceden
te se retira de los márgenes.Se puede usar un 
barn(z especial que proporciona el eabricante 
si se hace esto, no se seca baJo el aire a 
presión Cya que este desplaza el barníz y 
deshidrata la superFicJe, produciéndose erac
turas) sino en las condiciones del ambiente. 

Es mejor cubrir la supereicie con un com 
puesto único, un agente de unión da resina 
~otocurable que es impermeable. Se pulen fos
márgenes con Instrumentos manuales, ya que los 
rotatorios pueden producir surcos mientras el 
cemento está blando. 

Si 1 a restauración requiere pu J ido se hará 
24 horas despues.Con algunos cementos de ~ra
guado más rápido, se recomiendan tiempos de 
terminados de 10 minutos.Sin embargo, mien 
tras más se espere, más maduro estará el ce 



mento7 y men~s ser~ el riesgo de 

ción superficial o tenedencia de 
ción a ser mas opaca. 

28 

una altera -
la restaura-

Antes de despedir a 1 paciente, se cubre u -

na vez más la restauración con un agente de 
protección,ya que las areas pul idas de cemen
to siguen vulnerables al medio hasta que al 
caneen su madurez total. 

Es probable que las restauraciones con io 
nómero sean vulnerables en algÚn grado a la 
deshidrataci~n durante su vida.Por tanto, pa
rece prudente proteger con una capa de barn{z 
o resina cuando se 1 1 e ven a cabo otros proce
dimientos odontolÓglcos. 

3.4.HECANISHO DE ADHESION 

El mecanismo exacto por el cual se une el 
ionómero de vidrio a la estructura dental no 
está bien claro. 

Sin embargo, casi no hay duda de que bási -
camente Interviene la reacción de los grupos 
carboxi lo y los poi i~cidos con el calcio en 
la apatlta del esmalte y la dentina. 

La unión al esmalte es casi siempre mayor 
que la unión a la dentina, quizá debido al 
mayor contenido inorgánico del primero y su 
mayor homogeneidad desde el punto de vista 
morf'olÓglco. 

3.5.CONSIDERACIONES CLINlCAS 

Los cementos de ionÓmero de vidrio son ma
teriales nuevos en comparación con otros mate 
riales de restauración, como resinas de obtu
ración directa y cemento de si 1 Jcato. 

Hay tres reglas en el uso exitoso de los 
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ionámerca para restauración: 1>acondicionar 
la super~icie del diente, 2>manipulaciÓn ade
cuada y, 3>protección del cemento durante el 
fraguado. 

En resumen~ es pasible decir que los cemen
tos de ionómero de vidrio san atractivos con 
respecta a su razonable biocompatibi 1 idad~ u
nión a esmalte dentina, ~ que son anticaria 
génicos.Sin embargo, carecen de resistencia y 
por to tanto no soportan concentración alta 
de tensión, ni son resistentes al desgaste, 
como otros materiales. 

Se obtiene una meJora de sus propiedades 
al incorporarte metales. 
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CAPITULO 4. RESINAS COMPUESTAS 

Los materiales compuestos están Formados 
por lo general .. de dos ingredientes insotu 

bles entre sí., 1 o que proporc lona un matar i a 1 
con propiedades superiores o Intermedias a 
las de los componentes originales. 

A f' i na 1 es de t '350 w pr i ne: i pi os de 1 960.. Ba

wen empezó a experimentar en resinas epÓxicas 
con partículas de rellena como reruerzo.Las 
deficiencias en éste si~tema de resina como 
su lenta poi imerizaciÓn y la tendencia a la 
pi gmentac i 6n. 1 o est i mul Ó a combinar 1 as ven
~aJas de los epÓxicos y acri tatos.Todo esto 
culminó en la obtención de la molécula 
BIS-GMA., que cubre muchos requisitos de la 
Matr(z de resina para un compuesto dental. 

Con éste descubrimiento,éste material reem
plaz6 con rapidéz al cemento de si 1 icato y 
resinas acríl teas para restauraciones estáti
cas en dlentes anteriores. 

4.1 .COMPOSICION 

Las componentes de los materiales compues 
tos Ccompasites) modernos pueden agruparse 
en: 
t>Monómeros principales (los de más alto peso 

molecular) 

2)Honómeros diluyentes (Los de más baJo peso 
molecular) 

3)Rel1enas inorgánicos 

4)&gentes de enlace de si lana 
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5)1nhibldores de la poi lmerización 

6)componentes inlciador-activador 

7>estabi 1 izadores de luz ultravioleta 

Los compuestos iniciales contenian f'ibras y 
gránulos de vidrio., f'osf'ato de calcio y., s( 

ice f'undido. 

Los materiales actuales pueden contener a

luminosi 1 icatos de 1 itlo., cuarzo cristal lno o 

vidrios de bario, los cuales nos proporcionan 
la ventaJa de la radiopacidad., que nos es 
conveniente para el diagnóstico radlográf'ico. 

Huchos compuestos contienen una combinación 
de cristales de bario y otro relleno. 

En uno de los materiales se incorpora vi 
drio de estroncio.Se dice que éste material 
b 1 ando permite pu 1 ir mas f'ác i 1 mente e 1 compo

s i te.Recientemente se han desarrollado produc 
tos que contienen un rellene con partículas 
de un tamano de alrededor de 0.05 m 7 en con 
traste con los anterlores7 que eran típica 
mente de 10-40 m.Este relleno microf'lno con
siste en s(I ice. 

La cantidad de rellena es importante.Los 
compuestos con partículas de tamano mayor con 
tienen generalmente el 78X de rellene.Algunos 
productos recientes para las restauraciones 
posteriores contienen más del B7X de rellena. 

Los compuestos con microrel lena actuales 
contienen de un 25 a 63Y. de SIO Cen peso>. 

EFECTOS DE LOS REllElllS Ell lflS l'll!l'IEDOOES 

La i ncorporac i én de 1 os re 1 1 enes ti ene 1 os 
siguientes ef'ectos en un poi ímero: 
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Mejora las propiedades mecánicas,como la 
resistencia a Ja compresiónT el módulo de e 

lasticidad y dureza, se reduce la expansión 
térmica.El vidrio permite rerlejar el color 
del material dentario circundante y por lo 
tanto se torna estético, hay una reducción en 
la contracción durante el Traguado, asi como 
menor ca 1 ar desprendido durante 1 a po 1 i mer i 

zaciÓn, y si se usan vidrios de bario o es 
troncio el compuesto es radiopaco. 

4.1.1.IOOIP.DS PRI!tll'ALES <DE WIS ALTO PESll lllUOMll 

Huchos compuestos están basados en un sis -

tema dimetacri lato aromático, siendo el monó
mero el producto de la reacción del bisTenol
A y el metacri lato de gl icidi lo, que se deno

mina, generalmente, BIS-GHA o resina de Bowen 
Este monómero altamente viscoso puede ad 

mltir la poi lmerización por la adición de ra
dicales 1 ibres para dar un poi Ímero de enlace 
cruzado. 

4 .1.2.IDlllERDS DIWr'OOIS CDE WlS BAJO PESO lllLEllltml 

Estos se uti 1 izan cuando se f'ormula el ma
terial ,reducen la viscosidad,permiten una mez 
cla apropiada con los componentes inorgánicos 
y Tacilitan la manipulación clínica. 

Las características que deben reunir son 
las siguientes: 

1)monof'unclonales,como el metacri lato de 
met i 1 o, sin embargo, 

2)se pref'ieren los monámeros dif'uncionales 
como el dimetacrl lato de eti len gl icol. 

Si se adicionan mayores cantidades de menó-
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mero diluyente estos dan una menor viscosidad 
a los materiales compuestos y además mayor 
contracción a la poi imerización. 

Los monómeros diTuncionales se preTleren 
generalmente, ya que tienen menor c:ontracc:ién 
en Ja PO 1 i mer i zac i ón, dan más estructura de 
enlace cruzado, (por lo tanto, más dura, Tuer 
te Y con menos c:oheTiclente de expansión tér
mica), son menos volátiles, y dan poi ímeros 

con menor absorción de agua. 

4 .1.3.REllElllS OOGMICIJS 

TIPOS IE RELLE!ll 

Se han uti 1 izado una amplia variedad de re 
lenas, como se mencionó anteriormente, los 

materiales actuales pueden contener alúmina -
si 1 icatos de 1 itio, cuarzo cristalino o vi 

drios de bario y otro rellene, algunos materia 
les contienen una cantidad de vidrio de estron 
cio, la cual permite un meJor pulido del com 

posJte, el ta.mano de las particulas en la ac 

tual idad es de alrededor de 0.05 m, éstas 

particulas son sílice. 

Los compuestos con partículas de mayor ta 

mano contienen 78Y. de rellene, y los compues

tos de microrelleno de 25 a 63:.0: de SJO. 

Se mene i on6 con anterioridad c:¡ue 1 a. i ncor -

poractón de los rellenes meJora las propieda

des mecánicas del material, como son la res is 

tencia a la compresión, el m6dulo de elastici 

dad y dureza, reduce la expansión térmica, el 

vidrio permite el ref'leJo del material denta

rio circundante, hay reducción de la contra

cción en e 1 f'raguado,. así como de 1 ca J or des-
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prendido durante la poi imerizacJón. 

4 .1.UGEllTES DE ElllACE DE SllMl 

Para e J ref"orzam i ente de 1 po 1 fmero Por me -

di o de 1 re 1 1 ene, e.s importante que 1 os dos 

componentes esten unidos.Para lograr ésto al 
rellena se trata con un compuesto de vlni 1 si 
lana. 

4.1.5. JlllIBllXl!ES DE LA POLIHERIZllCllJI 

Durante el almacenamiento los monómeros de 
dimetacrJ lato se pueden poi Jmerizar, para ID 
cual es necesario un inhibidor.La hldroquino
na se ha usado mucho,Pero causaba decolora 
ción del material.Ahora se emplea el eter mo
nometi lo de hidroqulnona, CsÓlo unas cuantas 
partes Por mi 1 IÓn). 

4.1.6.SISTOOS DE INICltm!/OCTllJt'rol 

ACTIQACl!ll QUINICA 

Pueden uti 1 izarse como iniciador el peróxi
do de benzol lo y activadores de amina tercia
ria o iniciadores de tipo ácido sLtlf"Ínfco. 

ACTIUACl!ll ULTRAUIDLETA 

Se han desarof lado compuestos que contienen 
eter-meti 1-benzoin.Cuando se apl Jea luz ultra 
violeta con una longitud de onda apropiada~ 
se absorbe energía y se generan radicales 1 J

bres que inician la poi imerización.Actualmen
te éste sistema ha. si da sustituido por e 1 cu
rado con luz visible debido a : 
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La prarundldad 1 Imitada de la pal lmeriza 
ción y aunque las técnicas de la poi imeriza 
ciÓn Intentan soslayar éste problema, pueden 
causar rallos dentro del material .Además, 
pueden ocurrir erectos dañinos potenciales 
tal como cancer de piel y arectación ocular. 

ACTIUAClllt POR LUZ VISIBLE 

Los materiales que poi lmerizan con luz vi 
slble son muy usados hoy en dia. 

Se han desarrollado compuestos que contie 
nen un a-diketone y una amina.Al aplicar luz 
visible de longitud de onda de 460 a 485 nm 
se generan radicales ibres. 

4.1.7.ESTABJLJ11(6!ES DE Ullffll!JIOLETA 

Para impedir la decoloración del material 
compuesto que ocurre con el tiempo, se han 
incorporado componentes que absorben la radia 
e Ión electromagnética.La evidencia el ínica 
sugiere que ésto mejora Ja esta.b i 1 i dad de 1 

c:o 1 or. 

4.2.FUENTES DE LUZ 

En la mayoría de los sistemas pueden in 
cluirse los componentes siguientes: 

1)8ombi l la de c:uarzo halógena 
2>~1 ltros de luz apropiados 
3>un interruptor 
4>un 
S>ei 

mecanismo temporizador 
extremo que guia la luz 
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4.3.SELECCION DE LOS MATERIALES 

Esto depende de la valoración que ef'ectue 
mas para dichos materiales: 

Por ejemplo, la polimerización qufmica vs 

po 1 i mer i zac 1 Ón por 1 uz vis 1b1 e. Ventaja de 1 a 

activación química: no se necesita equipo e 
laborado.VentaJas por la activación por luz 
visible: la orden de f'raguado no aumenta la 
viscosidad hasta la aplicación de la luz, tam 

poco requiere mezclado, con lo cual se puede 
evitar el problema de la incorporación de ai
re. 

O bien, rellenas mlcrof'lnos Vs. convencio 

nal: 

Microf'ino, ventaJa: puede obtener y rete 
ner una buena superf'icie de acabado. 

Ventaja de los materiales convencionales: 
mejores propiedades mecánicas, menor cohefi 
ciente de expansión térmica. 

Es importante considerar que: 
Encontramos tres tipos de TormulaclÓn, en 

los materiales microfinos: 

a>el sistema de dos pastas (pasta-pasta> 
la pasta base contiene monómero y el rellene 
preparado es una matrfz de resina poi lmeriza
da, la pasta catalizadora contiene peróxido 
de benzol l dispersa en un éster de Ttatato. 

b)algunos productos se basan en la resina 
Bowen, contienen 50 a 60Y. de relleno inorgá 
nico y del 16 al 20X de relleno orgánico. 

c>está disponible un material microTino 
activado por luz visible~ que contiene +63Y. 
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de sfllce. 

4.4.HANIPULACION 

4.4.1.FACT!llES GOOl!llLES 

Siempre se ha recomendado que los márgenes 
del esmalte sean biselados 7 sin embargo 7 éste 
es un concepto controvertido sobre todo para 
zonas que soportan tensión. 

Se requiere una base para proteger 1 a den -

tina expuesta.Generalmente 7 se usa hidróxido 
de calcio.Deben evitarse los materiales que 
contienen eugenol 
plastiTicante del 

ya que pueden actuar como 
poi Ímero. 

Todas las superTicies que contacten con la 
resina deben de ser grabadas T si se ap 1 i can 

agentes de un i Ón éstos pueden meJorar 1 a re -

ten e i ón y reducir 1 a f i 1 trae i ón margina 1 . 

Las matrices de celuloide se usan para dar 
una superTicie Tinal Óptima. 

Debe evitarse la contaminación por sangre 
o saliva ya que se pigmentar(an. 

4.4.2.llllTmlALES ACTll.WXJS ~lMictMEltlE 

Las dos pastas deben mezclarse minuciosa 
mente (generalmente volúmenes iguales). 

No se debe usar para la mezcla, espátulas 
de acero inoxidable,ya que no son suriciente
mente resistentes a la abrasión, y pueden per 
der ciertas partículas, que se incorporarían a 
la mezcla modificando las propiedades de ésta. 

Evitar la contaminación de una pasta con 
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ta otra. 
En todo lo posible evitar la incorporación 

de aire durante el espatulada. 
Durante el espatulado de algunos productos 

se pueden añadir tintes para permitir la mis
ma Sama de color entre el compuesto y el 
diente. 

Los materiales mezclados deben colocarse 
en la obturación sin perder tiempo. 

4.4.3.WITERIALES ClmxJS 1'111 LUZ 

En genera 1 , 1 a mayoría de 1 as f"uentes de 

luz disponibles en el comercio poi lmerlzan la 
mayor parte de los materiales. 

Debe evitarse a toda costa e 1 1nf'rapo1 i me 

rizado, ésto deJa al material con una capa 
externa duray un material blando en la base 
de 1 a cavidad. Esto puede ocurrir si 1 a ·fuente 

de luz no está su~icientemente cerca de la 
super~icie del material que hay que poi imeri
zar. 

La sobrepol imerización no es dañina. 
Algunas veces el material puede Iniciar su 

poi lmerizacién si se expone a la luz amblen -
tal. 

4.4.4.PilOCESll DE~ 

Si se requiere un acabado se conseguirá u
sando ~resas de diamante, de grano ~ino, 
o bien con piedra blanca. 
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4.5.APLICACIONES 

a)Restauraciones anteriores.Los compuestos 
(composites) son actualmente los más usado. 

Los materiales de rellena microrino puede 
que no sean lo su~icientemente duraderos para 
las restauraciones que puedan considerarse am 
p 1 las. 

b>Restauraclones posteriores7hay gran inte
rés en la apllcaci6n de los compuestos como 

sustitutos de la amalgama 7 pero aún no hay da 
tos el ínlcos disponibles que aseguren el ~un

cionamlento adecuado del material. 
c>Cari 1 las.Se usan para meJorar la estética 

de los dientes pigmentados éstas se cementan 
(ya sea de poi imero o ceramica> con resina al 
esmalte grabado con ácido. 

c>Para los sistemas de puentes cementados 
con resina se usan los compuestos. 

4.6.ANALISIS DE LOS COMPOSITES 

a)Consi~eraciones biológicas.En t~rminos 
de agresión pulpar7 las resinas compuestas 

son menos agresivas que los cementos de si 1 i
cato y acrl icos sin rellene. 

b)Los composites tienen una solubi 1 idad 
muy baja.El componente polimérico absorbe al

go de agua7 1 o que hace aumentar de ve 1 úmen 

y contrarestar en parte la contracción por la 
po 1 i meri zac i ón. 

c)La~ propiedades mecánicas son normalmen -
te buenas, aunque generalmente los materiales 
micro~inos, no son tan ~uertes y rígidos como 
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los compuestos convencionales. 

d>Propiedades térmicas.Estos compuestos no 
son considerados buenos aislantes térmicos. 

e>Estética.Puede ser buena, pero estos com -
puestos pueden deco 1 orarse. 1 a acumul ac 1 ón de 

placa puede causarlo. 

~>Unión-adhesión.Los compuestos no son adhe 
sivos al esmalte y a la dentina, sin embargo, 
el esmalte con grabado ácido proporciona un 
mecanismo magni~lco para la adhesión mecánica, 
el producir agentes que se adhieran a la den
tina es y sigue siendo un reto, ya que debido 
a su alto contenido de agua.requiere materia
les astringentes que sean agentes de unión 
entre dentina y material de restauración.Su 
naturaleza tubular produce un área variable a 
través de la cual el Tluido dentinario surge 

a la superTicie y aTecta de manera adversa a 
la adhesiÓnyotra compl lcación es la capa su -
perTicial de partículas residuales en la den
tina tal lada. 

En teoría el adhesivo dentinario debe ser 
hidroTÍI leo a Tin de que desplace el agua.Ce-
mo la mayor parte de 
vas son hldroTóbicas~ 

las 

el 

resinas restauratl 
agente debe contener 

materiales hldrof'Ílicos y no de naturaleza 
que rechacen el agua.La parte compatible con 
el agua esta diseñada con un grupo activo del 
que se espera unión de calcio de los crista 
les de hidroxiapatita o con la colágena.La 
parte hidroTóbica se adhiere a la restaura 
clan de resina. 

Los adhesivos dentinarios de uso reciente 



son de qu(mica variable para cada producto,. 
pero lo común para todos es un tratamiento 
con ácido de la dentina como primer paso en 
el procedimiento de adhesión. 
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En algunos productos se usa como acondl 
cionador dentlnarJa,. el oxalato de aluminio Y 
el nitrato de aluminio,.en otro se apl lea una 
solución acuosa de acido nítrico y NPG como 
acond i e 1 o nadar,. Y depués e 1 a.gente de ad he 

si6n para la resina. 
Los aldehfdos se uti 1 Izan como un método 

potencial para la cohesión con la colágena,. 
en algun material se utiliza una solución a 
cuosa de glutaraldehido e hidroxietl 1 metacri 
lato CHEHA>,. y después un pretratamiento con 
ácido et i 1 eno-d i ami no-tetra e ética < EOTA). 

En un sistema si mi lar se utiliza al ácido 
malefco en lugar del EDTA, como agente de des 
mineralización incorporado a. una solución de 
HEMA.A esto le sigue la aplicación de un mono 
mero poi imerizable compuesto de BIS-GHA y HE
MA. 

Es evidente que en estos ma.ter i a 1 es comer -
clales se uti 1 iza una variedad de productos 
qu(micos en un es~uerzo para unir los componen 
tes Inorgánicos y orgánicos en dentina, sin em 
bargo, aunque se proponen esquemas de unión 
qu(mica, hay muy poca evidencia clínica que 
los apoye, es más probable que la unión sea 
mlcromecánica. 

La natura 1 eza ac (di ca de 1 nacond i c 1 onador" 
o "primer", por eJemplo el ~cido n(trico,~ci

do maleico EDTA,en esencia remueve la capa 
super~lclal de partículas residuales, cuando 
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se usa el acondicionador en el tiempo prescrf 
to hay una apertura delicada de túbulos 
dentinarios, a.si como un grabado 1 igero de 
la dentina intertubular.Esto permite la pene
tración del monómero poi imerizable, por ejem
plo HEHA, en la dentina, para proporcionar 
una excelente adhesión mecánica. 

g)Cambios de dimensión en el poi imerizadc. 
Este es comparativamente pequeño para aque

tas poi ímeros rellanados con exceso y prepa
rados con monómeros di~unclonales. 

Sin embargo, es conveniente recordar que 
se recomienda utilizar ta técnica de coloca 
e ion por capas del material, Ya que así se a
segura los mínimos niveles de contracción. 

centre mayor el volúmen del material mayor 
ta contracción de poi imerización>. 

h)Con 
d 1i'(e1 1 

sa .. Sc1o 

las técnicas da abrasión y pul ido es 
obtener una superf'icie de acabado Ji
los materiales con microrel leno ta 

conservan. 
Por lo tanto7 se recomienda que la capa 

mas externa poi imerize baJo presión 7 a tra 
vés de una banda matr(z 7 lo cual permite ma 
yor densidad y una gran calidad de super~icie 
aunque les sistemas de pulido actualmente son 
muy ef' 1 caces, 1 a banda. matr íz proporc i ana. un 
meJor acabado. 

ilEn cuanto a preparación de cavidades 7 la 
caries determina la extensión de la prepara -
ci6n7 par lo tanto, existe una variedad cansi 
derable en cuanto a las ~ormas de contorno. 
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sin embargo, dicha preparación debe ser tan 
pequeña. como sea posible, los ángulos deberan 

ser redondeados para permitir que el material 
f'luya perTectamente hacia la cavidad. 

En cuanto a la preparación de cavidades de 
dientes posteriores, no hay una preparación 
que haya sido aceptada en el sentido como es 
la preparación de Blac~ para las amalgamas. 

Sin embargo, debemos observar ciertos prin
cipios en cada caso 

1>Pa.ra minimizar el desgaste la f'orma ex 

terna debe ser tan conservadora como sea po 
si ble y leJos del contacto oclusal. 

2)Los márgenes deberan descansar sobre es 
mal te. 

3)EI piso de la cavidad no necesariamente 
debe estar completamente plano, sino que pue
de tener ciertas retenciones dadas por una 
Tresa en forma de pera. 

4)Se sugiere un bisel en ~l ángulo cavo su

perficial mínimo,. para reducir el ef"ecto de 
la contraccid'n de polimerización,. disminuir 
la microfl ltraclón y mejorar la adaptación 
marginal de las resinas compuestas.El bisel 
se coloca en el ángulo cavo superf"icial uti l! 
zando una pi edra amp 1 i a de terminado en Terma 
de pera y en el márgen proximal una piedra 
Tina. 

J.>En términos de protección pulpar se reco
mienda el uso de hidróxido de calcio y/o long 
mero de vidrio,. éste último no solo real Iza 
dicha protección,. sino también nos proporcio
na la ventaja de ser un sustrato ideal para 
unirse a la resina. 
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1<.>Muchos compuestos son radiopacos., lo 

cual Taci 1 Ita distinguirlos de la estructura 
dentaria., a Tln de detectar posibles bordes 
proximales excesivos., Cen su caso>. o blén 
la presencia de caries. CDx radio ·raTico). 

4.7.VARIEDADES 

Comparativamente hablando las resinas com
puestas que se emplean actualmente dlTieren 
de las originales en el material de rellena 
y la dlTerencia básica estriba en el tamaño 
de ese rellena. 

En las prlmeras·resinas que aparecieron en 
e 1 mercado., e 1 tamaño promedio de 1 re 1 1 ene e-. 

ra de 40pm., en la actualidad tenemos a nues -
tra disposicion resinas de macrorel lena C de 
a 10p.m promedio)., microrelleno Cp-1 m.algunos 

con partículas de 0.04µm> e h(brldas que reu
nen en su composlcion macrorel lena C1pm> y 
mi crore 1 1 eno. 

En términos generales se puede decir que 
al real Izar una restauracidn con estos mate -
riales, se busca primordialmente estética, 
aunque lo ideal seria aunar a lo anterior re
sistencia rfsica.Desarortunadamente ninguna 
resina en la actualidad reune las dos cual i -

dades, es más, cuando se obtiene estética, se 
disminuye resistencia rfsica y visceversa. 

En erecto, una resina de microrel lena arre 
ce -cuando es correctamente manipulada- gran 
calidad de superricie (estética>, pero poca 
resistencia a la rractura.Por el contrario, 
una resina con macrorel lena orrece mala cal 1-
dad de superrlcie C poca estética), pero gran 
resistencia a la rractura. 
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De acuerdo a lo anterior deberla emplearse 
un mlcrorel lene en dientes anteriores donde 
es de vital Importancia la estétlcaT y un ma
crorel lena donde la resistencia tísica es el 
factor a tomar en cuenta en primer lugar. 

Las res 1 nas h (bridas re un en e ua 1 1 dades taa 
to de microrel lenes como de macrorel lenas, 
por lo que, la tendencia actual se encamina 
a emplear unlcámente sistemas híbridos, y es
to no es una conducta el Ínica errónea, aun -
que es importante mencionar que un sistema 
híbrido aunque ofrece buena calidad de super
Tic i e no alcanza las cualidades de un micro -
rellena, y aunque también tiene adecuados va
lores de resistencia T(sica, es superada en 
éste aspecto por un macrorel lene. 

4.B.TECNICA DE GRABADO ACIDO 

Las actuales resinas para restauración di -
recta son inertes y no tienen capacidad de 
resistir los e~ectos de la penetración margi
nal y agentes dañinos si surgen patrones de 
mlcrof'i ltración. 

Uno de los medios mas eTectivos para meJo 
rar el sel lado rnargln~l y la unidn mec~nica 
es el uso de una técnica de grabado ácido.Es
ta proporciona una unión Tuerte entre resina 
y esmalte.También resuelve en gran medida? los 
problemas precedentes de las resinas? como el 
f'l ltrado marginal y pigmentación. 

Varios ác 1 dos pueden emp 1 earse para produ -
cir la mlcroporosidad del esmalte 7 el que se 
uti 1 iza de manera universal es el ácido Tos 
f'Órlco en una concentración de 30 a 50 X 
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siendo la de 37~ la mas ~recuente. 
Se presenta en ~arma d• gel a ~In de can 

trol ar el área de colacaclón.S• uti 1 Izan pin
ce les con los que se asienta el material, o 
el ácido viene en una Jerlnga,con la cual s• 
dispensa sobre el esmalta. 

El tiempo de apl lcaclÓn er~, anteriormente, 
de 60 seg, pero 15 seg son su~lclentes, según 
estudios hechos actualmente, esto varía con 
la historia partfcular del diente, un diente 
con alto contenido de ~luoruro requiere un 
tiempo de grabado ~~s prolongado. 

Una vez que se graba el diente, se enJuaga 
el ácido con un chorro de agua por 30 sag y 
se seca con aire a presiOn_por completo la su 
per~icle,una vez hecho esto,se observa un as
pecto escarchado, esta se mantiene 1 Impla y 
seca hasta colocar la resina para Tormar una 
buena adhesión~ el contacto con sangre o sal i 

va evita que la resina Torme prolongaciones 
eTectlvas y reduce en gran manera la adhesión 
si hay contamlnacidn se recomienda enJuagar, 
secar y grabar una vez más por 10 seg. 

Como el ácido es una solución dañina para 
la dentina esta deberá protegerse con una ba
se de hidróxido de calcio, dicho ácido deba 
apl lcarse Únicamente sobre esmalte. 
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CAPITULO 5. SELLADORES DE FOSETAS Y FISURAS 

A pesar del hecho de que las caries oc~usa
les son una de las Termas mas prevalentes de 
caries dentales,. tos métodos de que se dispo

nia para su prevención no han sido partícu 
larmente Útiles. 

A lo largo de los años las investigaciones 
han propuesto varios enToques para prevenir 
la aparición de caries de Tosetas y Tisuras.Es 
probable que este tipo de lesión sea et resul 
tado de la exposición de zonas de esmalte que 
son Trecuentemente deTectuosas Ccoalescencia 
lmPerTecta de cúspides),. al medio ambiente 
dentario.Además estas zonas oTrecen una con 
Tlguración anat&mica Ideal para la acumula 
e Ión y el atrapamlento de residuos alimenta 
rlos y colonias bacterianas (placa>.Así,. se 
ha propuesto una cantidad de metódos para ais 
lar las rose~as y Visuras del ambiente bucal 
por medlo de restauraciones, cementos y cier
to número de sustancias qu(micas. 

El primer Intento en esta dirección rue 
propuesto por HYatt, en 1936, con el nombre 
de odontotom(a prori láctlca.Hyatt razonó que 
la gran mayoría de los primeros y segundos 
molares permanentes y segundos premolares, 
partícularmente aquel los con f'osetas y rlsuras 
p~o~undos provocaría en ~ltima instancia ca -
ries oclusales,las que de no tratarse, 1 leva -
rlan a la pérdida de dientes.Sugirió además, 
que sería pref'erible anticipar ésta cadena de 
sucesos preparando cavidades poco prorundas 
en las zonas sanas susceptibles y obturarlas 
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con amalgama.De este modo el creía que las á
reas altamente susceptibles de los puntos y 
Tisuras se volverían mucho menos susceptibles 
al ataque de caries. 

Otros investigadores ere r an que, el pro ce -
so carloso se iniciaba y progresaba a través 
de la matríz orgánica del esmalte, propusle -
ron otros métodos preventivos, que Intentaban 

hacer resistir a esta matríz orgánica al ata
que, o impermeable al pasaJe de los agentes 
cariogénicos.Con este Ttn, se propuso real i -

zar aplicaciones tópicas reactivas capaces de 
precipitar una capa de metal, tal como nitra
to de plata, o de coagular prote(nas, tal co
mo el cloruro de zinc, seguido de Terrocianu
ro de potasio. 

Un enToque distinto de la prevención de 
las caries oclusales consistió en la elimina
cion de la retentivldad de las ~osetas y ~lsu 

ras profundos ( la 1 1 amada errad l cae i Ón de 
puntos y fisuras) por un remodelado mecánico 
de e 1 los trans~ormándo 1 os en surcos anchos y 
redondeados.Esto se terminaba haciendo correr 
~os~ato de cobre o zinc por la base de los 
surcos., intentando as( se1·1arlos del medio 
ambiente bucal agresivo. 

En general., estos métodos no han s'do bien 
aceptados por la pro~eslón dental por distin
tas razones •. En el caso de la odontomía profi
láctica y la erradicación de fosetas y fisuras 
la razón principal es que comprende la remo -
ción de estructura dentaria sana sin la certe 
za de que esta estructura habría de cariarse 
eventua 1 mente y., 1 o que es peor., sin garan -
tías de que se creára una situación menos con-
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ducente a la caries oclusal .En lo que se re -
Ti ere a la apl icaciÓn de los agentes químicos 
los resultados han sido frustrantes, excep 
ciÓn hecha de un metoda recientemente propue~ 
to por Walder y Moreira, quienes combinaron 
la odantotom(a proTi lactlca con la apl icaclon 
de acido acetico y anhídrido crómico, y obser 
varen un 65Y. de disminución en ta cantidad de 
dientes con caries oclusales.Sin embargo, no 
se han publicado ln~ormes confirmatorios de 
Ca eficacia de este Último procedimiento.De 
manera colectiva, estas maniobras no contie 
nen una gran promesa de reduccl~n de la ca 
ries dental en las grandes masas de la pobla
c i d'n. 

Además, no se puede esperar con criterio 
realista un marcado eTecto de los métodos de 
control de placa, principalmente de cepillado 
sobre la TormaciÓn de caries oclusales. 

Recientemente, los intentos por aislar Ca 
se 1 1 ar) los Tondos de las .rosetas y f' i suras 
del medio ambiente bucal se han centrado en 
la técnica de hacer Tluir una resina plástica 
directamente a su interior.Sin embargo, se h~ 
1 lo que estas resinas no se reten(an durante 
un tiempo suticientemente prolongado como pa
ra proveer una protección slgnlTlcatlva.Este 
problema se resolvió Tinalmente Cpor lo menos 
en Terma parcial) con la lntroducci~n de la 
técnica del grabado ácido~ así el uso de los 
denominados selladores de Tosetas y Tisuras 
se ha incrementado considerablemente. 

Estos se utilizan con el tin de prevenir 
la caries en areas susceptibles como Tosetas 
y Tisuras en los dientes posteriores, en par-
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ticular en pacientes pediátricos. 
Este sistema consiste en la apl icaciÓn de -

resina lfquida en las superf"icies octusales 
penetrando en las Tosetas y Tisuras sellando 
estas areas, Y as( aislarlas de la Tiara y 
f"luidos bucales. 

Los productos comerciales son a base de re
sina de poi iuretano, o por lo general, de BIS 
GHA. 

Este Último polimeriza de una manera con 
vencional o por Totoactivaci6n. 

Las resinas sin relleno astan disponibles 

como materiales in~oloros o transparentes.Los 
que contienen rellena son opacas, y su presen 
taci~n es del color del diente o bl-ancas. 

El éxito depende de una adaptación íntima 
del sellador a la superTicie dental, estos a
gentes tienen baJa. viscosidad para que f"luYan 
con f"ac i 1 i dad hac 1 a e 1 f'ondo de las f'osetas y 
f'lsuras.Prlmero se acondiciona la superTicie 
con un grabado ácido para obtener la reten 
ciÓn mecánica del sellador. 

El material se examina cada seis meses pa
ra conTirmar su integridad, si se perdio por 
completo, se recomienda llevar a cabo una 
nueva aplicación. 
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CAPITULO 6, ALEACION PLATA ESTANO PARA COLADO 
DENTAL 

Estas han si do de uso comÓ.n en Méx 1 ce des -

de hace muchos años, y su composición gene 
ral es de: plata 65 a 85 X , estano 20 a 25 X 
y cobre de 5 a 10 x. 

Algunos rabricantes agregan un pequeño por
centaJe de zinc, para evitar la oxidación al 
Tundir la. 

La Taita de nobleza ocasiona escasa res Is -
tencia a la pigmentación, por lo que comunmen 
te, la aleación toma un color grisaceo o ne -

gro después de algun tiempo en la cavidad o -
ral.Tamblén es probable fa corrosión ulterior. 

En estados Unidos se empleo hace anos una 
aleación de este tipo 1 lamada Cleve-dent, pe
ro luego rue retirada del mercado~Actualmente 

se comercial izan en Japón algunos productos 
si mi lares aunque an algunos casos son enri 
quecidos con algun metal noble, para meJorar 
sus propiedades r(sJcas y su resistencia a la 
pigmentación y corrosión. 

La temperatura de rusiÓn es baja, y se run 
de ráci Imante con gas y aire.La dureza es va
riable, sie~do algunos productos si mi lares 
al oro tipo 11, otros, al tipo 111~ y hasta 
al tipo IV.Esto puede deberse a la rormaciÓn 
de compuestos intermetál leos, principalmente 
entre pl~ta y estaño, pero al mismo tiempo 
1 a dureza 1 o grada provoca e i erta rrag i 1 J dad, 
y las incrustaciones elaboradas con productos 
duros, resultan rracturables en márgenes del
gados. Por otra parte., 1 os productos b 1 andes 
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pueden perder anatomía oclusal por deTorma -
ción o desgaste.Nunca deben elaborarse prote 
sis TiJas (puentes> con el las, por su baJa 
resistencia a la Tluencia, y ademas, en caso 
de tener que soldarse la Junta seria muy dé -
b i 1 y propensa a corroerse. 

Por todo esto la Única indicación de estas 
aleaciones seria para incrustaciones destina
bles a permanecer poco tiempo en la boca, por 

ejemplo, en odontopediatrfa.Es posible que 
las aleaciones enriquecidas con metales no 
bles puedan empl~arse con mayor seguridad, 
aunque hasta ahora, no hay reportes clfnicos 
que avalen su éxito el Ínico a largo plazo. 

Productos comerciales en México: Olverdent 
COlver), Zeycodent CZeyco), Oraldent, Jaszco
dent (Jazsco), Argent 100 CDentomex), Liga 
de plata CEtal), Platlga, Pro-ce-dent. 

6.1.MANIPULACION 

Se hace e 1 encerado y e 1 revestido conven -
cionales, con revestimiento aglutinado con 
yeso.El desence~ado igualmente, pero dejando 
enf"riar un poco ·el cubl lete antes de colar, 
para que este un poco por debajo de la tempe
ratura de TusiÓn de la aleación. 

Se usa sop 1 ete a 1 re-gas y puede ut i l 1 zar -
se Tlux Cborax), para evitar oxidación al 

Tundir.El colado no se decapa con ácidos, so
lo se 1 Impla y se hacen ajustes con baja ve -
locidad con piedra de alumlna.AI Tlnal se pu
le con 6xido de estaño o de hierro <Rouge o 
roJo inglés). 



6.2.YENTAJAS 

Su costo es baJo. 
Es de f'aci 1 manipulación 

6.3.0ESYENTAJAS 

En ocasiones desgaste por ser blando 
Fragl 1 idad en bordes marginales 
Se pigmenta 

No se puede soldar 
Tiene poca resistencia a la corrosión. 

53 



54 

CONCLUSIONES 

El odontólogo tiene a su disposición una 
gran variadad de materiales, por lo cual pasa 
mucho tiempo de su carrera conociendolos y 
por lo tanto manipulándolos, el éxito o rra -
caso de muchas formas de tratamiento depende 
de la correcta selección de dichos materiales 
lo cuales, además, deben contar con cual Ida -
des precisas y si a esto le aunamos una cui -
dadosa manipulación obtendremos de estos las 
caracteristicas idoneas, y por ende un mayor 
logro profesional. 

Es muy importante que el odontólogo este 
al dÍa en el desarrollo de estos materiales 
manteniendo no obstante una actitud conserva
dora en lo que se refiere a su uso regular, 
hasta que no haYan sido ensayados en prorun -
didad, ya que como su nombre lo Indica no son 
materiales de uso p~rmanente. 

Después de eTectuar un detenido anál lsis de 
la situación sera posible ennumerar una 1 ista 
de los requisitos que debera reunir el mate 
rial para ser adecuado para la situación de 
que se trate, valorando las necesidades y e 
Tectos podra optar por el mas adecuado. 

La elección Tlnal de una marca comercial 
depende de 1 as pref'erenc i as persona 1 es de 1 
odontólogo.En esta Tase 
cciÓn pueden desempenar 
la Tac i 1 idad de maneJo, 
el costo. 

del proceso de se 1 e 
un pape 1 importante 
la dlsponlbi 1 idad y 

Como quiera que el numero de materiales 
disponibles en este rubro esta aumentando 



55 

constantemente 7 es cada día mas importante 
que el odontólogo evite los materiales o 
productos inapropiadas que no hayan sido es 
tudlados concienzudamente.Sin embargo7 cabe 
resaltar que la mayoría de los Tabrlcantes de 
materiales dentales se ajusta a un estricto 
programa de calidad garantizada y los mate 
riales se ansayan exhaustivamente antes de 
ser suministrados al odontólogo. 

Es importante recordar que aunque estos 
materiales disponen de pruebas de especiTica
ciones y de organizaciones de normas nacional 
o internacionales que mantienen de Terma 
eTectiva los niveles de calidad no son indi 
cadores de una idóneidad total7 puesto que 
las pruebas no cubren aspectos cr (ti cos de 1 

uso del material.Por ejemplo, algunos de 
estos materiales Tracasan en la práctica por 
un mecanismo de f"atlga, pocas especiTicacio 
nes incluyen ensayos de f"atiga, lo que nos 
hace recordar una vez más que estos materia 
les son una alternativa para un caso especf 
Tico y no una solución f"inal. 

Solo el ensayo clínico controlado, y des 
pués de cierto per(odo de uso en la práctica 
nos acercarán más al resultado real que im 
pi ica el uso de estos materiales de obtura 
ción. 



56 

BIBLIOGRAFIA 

t.Cambe,E.C., Materiales Dentales, Barcelo
na, España, 1990, edlt.Labar 

2.Flnn B.Sldney, Odontalosía pediátrica 
Méxica,O.F., 1993, edlt. Intera•ericana. 

3.Katz Simon, McDonald James, 
preventiva en acción, 1990, 
Panamericana 

Odontología 
edlt.Hédica 

4.J.F. McCabe, Anderson Haterlale5 de 
apl lcaclón dental, Barcelona, España, 
1988, edlt. Salvat Editores. 

5.Phi 11 fps R.w., La ciencia de los ~aterla
les dentales de Skinner,México, D.F., 
1993, edlt.Interamerlcana. 


	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo 1. Silicatos
	Capítulo 2. Silicofosfatos
	Capítulo 3. Ionómero de Vidrio Tipo II
	Capítulo 4. Resinas Compuestas
	Capítulo 5. Selladores de Fosetas y Fisuras
	Capítulo 6. Aleación Plata Estaño para Colado Dental
	Conclusiones
	Bibliografía



