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INTRODUCCION.

El presente trabjajo tiene como objetivo conocer que es y como se
aplica (o deberia aplicarse) la Psicologia Criminal. El decir que 1as Instituciones
Penales, llamadas genéricamente carcel, se encuentran en una gran mayoria, en
crisis tanto por sus deplorables condiciones en sus instalaciones como por
personal corrupto y no capacitado es decir algo que ya se sabe y resulla un tanto
negativo estarlo reiterando a cada momento, pues lo que debemos buscar son
alternativas y soluciones, basadas por supuesto en el conocimiento. Dado lo
anterior esperamos que este trabajo de investigacion sea de utilidad para quienes

se interesan por el Derecho Penintenciario.

Las Instituciones que hemos tomado como referencia y de donde
hemos obtenido parte de la informacién es el Reclusorio Preventivo Norte y

Oriente, de esta Ciudad de México.

Comenzaremos por la historia de las prisiones, ya que quien no
conoce la historia esta obligado a repetirla, iremos desde la Antiguedad hasta la
época actual a efecto de tener una nocién de la forma en que han evolucionado
las instituciones de ejecucién penal; confirmaremos que la prision entendida como
pena, practicamente no existié6 a excepcién de algunos paises, de lo anterior
demostraremos gque aquella sirvib exclusivamente para retener a los recs con e
objeto de aplicarles diversas penas, como la muerte, los trabajos forzados y los

tormentos ( penas corporales ).



Enseguida tendrerﬁos como objetivo dar un panorama general de la
organizacion del Sistema Penintenciario Mexicano, ya que es importante conocer
de donde emana su legitimidad, por lo que abordaremos al derecho penitenciario,
entendido éste como el conjuﬁto de normas juridicas que regulan la ejecucion de
las penas y médidas de seguridad impuestas por la autoridad competente y
derivadas de la comisién de actos delictivos. Lo anterior lo realizaremos mediante

referencias y comentarios a diversas Leyes, Codigos y Reglamentos.

En el Capitulo dedicado a la Clasificacion comenzaremos por
rpencionar a diversos hombres que con su trabajo promovieron una verdadera
revolucion de los conceptos e instituciones penales. Trataremos la historia de la
Clasificacion de los reos en las Instituciones penintenciarias; distinguiremos entre
los dos tipos de clasificacién que existen, los parametros, tipos, categorias u

objetivos de ias mismas.

Todo lo anterior nos servira de base para la compresion de los que
es la Psicologia Criminal, cual es su finalidad y como se aplica. Hablaremos por
supueste de las herramientas que utiliza la psicologia criminal para realizar sus
fines, las mencionaremos y describiremos safialando aIQunas reflexiones, en
cuanto a su validez y eficacia. También hablaremos y mencionaremos los
trastornos antisociales de la personalidad y los casos mas frecuentes que se
presentan dentro de las Instituciones Penales. Por dltimo expondremos nuestras

conclusiones y sugerencias.



CAPITULO!

"BREVE HISTORIA DE LAS PRISIONES EN MEXICO"



La Antigledad.

Desde la antigledad han existido lugares para la segregacion o
custodia de los individuos que transgreden los ordenamientos que en ese

momento regian a sus comunidades,

En el presente capitulo hablaremos de la Carcel en las antiguas

civilizaciones hasta llegar especificamente a la Epoca Contemporanea en México.

Comenzaremos por analizar fos términos de cércel, presidio 6 prisién
y penitenciaria, que son usados como sindnimos, aungue nosotros precisaremos

alguna diferencia.

Ruiz Funes, citado por el Dr. Marco Del Pont! , hace la distincién
entre cérceles de custodia ( que seria, por ejemplo, en la actualidad el
denominado Reclusorio Preventivo Oriente), y carceles de pena (por ejemplo la
Penitenciaria de Santa Martha Acatitla); agregando que no seria estrictamente
prisidn el lugar donde se encuentren las personas, sino hasta el momento en que
una sentencia firme, es decir que no haya recurso pendiente aiguno por
desahogarse, los considere culpables de un delito y por {o tanto obligados al

cumplimiento de una sancion penal.

I MARCO DEL PONT, Luis K. "Derecho Penitenciario”. Editorials Cardenas Editor y Distribuidor, Ja.
Ediciién. México, 1984, p, 181



La carcel es anterior al presidio o prisién y por supuesto a las
penitenciarias, estas dos ultimas son las que establecen la forma de cumplir y el

lugar fisico de ejecucién de las sanciones privativas de la libertad.

Continua explicando el Dr. del Pont? , que el término “Carcel",
conforme al diccionario (Diccionario juridico Omeba), significa "Cosa Publica",
destinada para la seguridad y custodia de los reos. Otros encuentran su origen en
el vocablo latino "coercendo”, que significa restringir, coartar; y en la palabra

“carcar”, término Hebreo que significa "meter una cosa".

El concepto de penitenciaria proviene de entender a la pena privativa
de libertad como una "penitencia”, data de la época de las Trece Colonias
Americanas, concretamente con los llamados cuaqueros, relacionado
estrechamente al introducirse el Sistema Filadélfico o Celular, consistente en

reclusion individual y estricto silencio.

En México, en la actualidad a los Centros de Reclusion se les
denomina " Centros de Readaptacién Social', pues se pretende que el fin de la
pena no sea ya solamente el de seguridad y custodia, sino que, es tomado en

mayor consideracion el concepto de rehabilitacién del sentenciado.

La prisi6n entendida, como pena privativa de libertad fue casi
desconocida en el antiguo derecho, aunque se tiene noticias de algunos pueblos
en los cuales existian lugares especialmente destinados a carceles, entre los

cuales podemos mencionar el Persa, Japones, Hindu Babilonico, Hebreo,

2 0p. Cit. p. 182



Egipcio y el Chino. Sobre los Japoneses se sabe que dividieron a su pais en
Cérceles del Sur (a donde eran enviados quienes habian cometido faltas

menores), y carcel del norte, destinada a quienes cometian delitos graves.

En Babilonia a las cérceles se les daba el nombre de "Lago de

Leones"”, y fueron descritas como auténticas cisternas.

En el derecho Hebreo, la prision tenia dos funciones: la primera era
evitar la fuga; la segunda propiamente como sancién (aplicada como lo que hoy
conocemos como cadena o prisién perpetua). Por su mismo desarrollo histérico,
este pueblo imprimio una fuerte carga de influencia religiosa, hasta el grado de la
irracionalidad; a los reclusos se les confinaba en un calabozo estrecho y se les
mantenfa a base de pan y agua. La prisién era aplicada con preferencia a los
reincidentes, existiendo distintos tipos de carceles, segtin el delito cometido, lo
que indica un incipiente principio clasificador. También se habla de la existencia
de las Ciudades Asilo, creadas para evitar la venganza de los parientes del

ofendido.

Los Egipcios, sometian a trabajos forzados a los reclusos; tenian

destinadas a cérceles Ciudades y casas privadas.

En cuanto a los Chinos, en época del Emperador Sun, en el siglo
XVIil, contaban ya con lugares destinados a carceles, en las cuales las notas
caracteristicas fueron el trabajo publico forzado a quienes cometian lesiones y, la
apﬁcacién de tormentos entre ellos el conocido como “pac-lo”, 6 "hierro caliente”,

que consistia en picar los ojos de los presos.



LOS GRIEGOS

Crearon tres tipos de carceles, basadas en las ideas de Platén; estas
carceles estaban ubicadas en la Plaza del Mercado destinada exclusivamente a la
custodia, otra para correccion y la tercera para tormentos. Las carceles recibian
su nombre segun el lugar en donde se ubicaran geograficamente; existiendo
carceles para quienes perjudicaban a un comerciante, para deudores y para
quienes no pagaban impuestos. Fueron precursores de las galeras, pues,
destinaron barcos como prisiongs. También crearon lo que hoy conocemos como
libertad caucional, es decir, el pago de una suma para evitar el encarcelamiento.
Por ultimo, para aquellos que atentaban contra el Estado, se creo la institucion

lamada "PRITARIO".

LOS ROMANOS,

La primera de las carceles romanas fue fundada por Tulio Hostilio,
tercero de los reyes romanos que reino entre los anos 670 y 620 D . C,, esta
prision se llamo Latomla. La segunda de las prisiones romanas fue la Claudiana

construida por Apic Claudio y la tercera la Mamertina, por orden de Anco Marcio.

Ulpiano sefialo en un digesto que la carcel debe servir no para el
castigo de los hombres sino, para su guarda; luego sostuvo que aquelia era para
la detencién y no para el castigo, aunque en estas carceles el trabajo era forzado,
teniendo por ejemplo el "opus publicum”, consistente en el arreglo de carreteras,

el trabajo en las minas y la limpieza de alcantarillas. Las penas
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llamadas "Ad Metalla", eran las mas tern'blés, consistentes en trabajar con
pesadas cadenas en las minas de azufre o en las canteras de marmol { como las
de Carrara), comentandose que si transcurridos diez aflos el reo aln se
encontraba vivo, podia ser entregado a su familia. Es de mencionarse que
Constantino ordend la construccion de un sistema de carceles y expidid una
Constitucién en el afio 320 D.C., en donde en el punto segundo establecio la ~
separacion de sexos, el tercero prohibe los suplicios inltiles ef cuarto establecia la
obligacion det Estado Romano de pagar la manutencion de los presos pobres, el

quinto que se debia contar con un patio soleado para los reos.

ELMEDIEVO.

Durante este periodo, ia pena entendida como privacién de la
libertad, précticaﬁ'nente no existié, porque como lo explica la Dra. Kaufman, ef
sistema de ejecucion penal se basaba principalmente en la pena de muerte y en
las corporales; faltaban las penas privativas de libertad, prescindiendo de algunos
casos especiales, "en consonancia con esto no habia practicamente una
ejecucion de una pena privativa de libertad” 3 y. estamos de acuerdo cuando se
afirma que en esta época sblo se utilizd la carcel para relener a los prisioneros
con el objeto de aplicarles tormentos, encontrando su méaxima expresion en la
institucion llamada "Santa Inquisicién”, de la cual hablaremos mas adelante. El
tormento, Hamado modernamente tortura, ha existido desde tiempos remotos y
aun en la actualidad subsiste variando solo las formas de su aplicacion, sin que el

prohibirtas a nivel Constitucional y en leyes secundarias hayan logrado erradicar

3 Kaufman, Hilde, "Ejecucién Penal y Terapia Social”. Editorial Depalma, Buenos Aires, Argentina.
Reimpresion 1979. p. 339



su practica; sus formas han consistido en los azotes; marcar a quienes cometian
diversos delitos, principalmente robo; arrancar el cuero cabelludo; mutilar pies,
orejas, lengua, ojos; pasear desnudos a los aduiteros, etc.

Par‘a finalizar estos comentarios relativos a la antigiedad,
mencionaremos que antes del desarrollo de los diversos conceptos de
arquitectura penitenciaria, predomino por un tiempo en Europa y especialmente
en Alemania e ltalia, el que la construccién de las carceles tomara forma de pozo,
de los cuales podemos mencionar el "Dieslesloch” o carcel de los ladrones; el
“"Lasterloch” o pozo de los viciosos y "Bachofenloch” o céarcel del homo,
sefialamos asimismo, que existieron en ésta época otros tipos de construcciones
destinadas como carceles, por ejemplo, en Inglaterra La Torre de Londres y en

Parls, Francia la famosa Torre de la Bastilla.

EPOCA PREHISPANICA

La carcel fue entendida en esté perfodo mas bien como un lugar de
custodia hasta la aplicacién de la pena en si, aunque se tienen noticias de que en

delitos menores era tomada como pena o castigo en si misma.

Como es de todos conocido durante la conquista de México fueron
destruidos, por parte de los espafioles, cédices y documentos por lo que no se

cuenta con informacion suficiente al respecto.



Visto lo anterior mencionaremos las siguientes cérceles y algunas de

sus caracteristicas:

1.- El Teilpiloyan.- Fue destinada para los deudores y para aquellos

que hablan cometido faitas leves.

2.- El Cuauhcalli .- Era destinado a lo que en la actualidad
conocemos como céarcel preventiva, enviandose a ella a quienes cometian faltas
graves e iban a ser sacrificados. Su nombre guiere decir "jaula o casa de palo”, y
en efecto su forma era semejante a jaulas de madera gruesas, las cuales tenian
una puerta en la parte de arriba que era por donde se metia al reo, tapando esa

entrada con una loza.

3.- El Malcalli.- En esté los cautivos gozaban de privilegios y trato

especial, ya que se trataba de prisioneros de guerra.

4.- El Pentiacalli o Petlaico .- A esta eran enviados solamente quienes

habfan cometido faltas leves.!

CARCELES DE LA INQUISICION,

La inquisicién nacié en Roma y de ahi paso al resto de Europa,
llegando a Espafia y posteriormente a tierras de la Nueva Espania, donde se

esfablecié en el afio de 1571 por ordenes de Felipe I, Rey de Espaiia.

4 Las céreeles en México, Edicion del Departamento del Distrito Federal. México 1977, 1a. Edicion p. 3



El primer inquisidor fue Don Pedro Moya de Contreras, quien ocupo

ef cargo por 21 aiios, siendo conocido con el nombre de Inquisidor Mayor.

El secreto fue la caracteristica de este Tribunal lo que permitio, el
abuso, pues no 'se daba al acusado la oportunidad de presentar pruebas de su
inocencia y tampoco sabia por que era acusado. Se llegd al extremo de usar la

tortura para arrancar una confesion.

La primera carcel de [a inquisicion de que tenemos noticias fue, la
conocida como Carcel Perpetua, y estuvo ubicada en el centro de la Ciudad,
&onde comienzan lo gue hoy son tas Calles de Reptblica de Venezuela® . en esta
purgaban sus penas los sentenciados a la vista de los inquisidores y al cuidado de
un alcalde, existia una puerta que conducia a la Carcel de Roperia, de la cual no

se cuenta con informacién sobre sus funciones.

El segundo término tenemos a la denominada Cércel Secreta que
consistia en una serie de calabozos, ubicados a un lado del patio llamado de los
naranjos, s6lo se tiene informes de que sirvid para la incomunicacién mientras se

dictaba sentencia.

5 Ibidem. p. 11



Fue construida en el afo de 1592, se encontraba ubicada en lo que
actualmente es El Palacio Nacional, dicha carcet funciono hasta el afio de 1699,
pues por un motin se produjo un incendio que acabo con gran parte del edificio;
por lo anterior fue trasladada de manera provisional a la casa del Marques del
Valle, lugar en donde se encuentra actualmente localizado el Nacional Monte de
Piedad; para posteriormente regresar al Palacio Real (actualmente Palacio
Nacional), funcionando de manera cotidiana hasta el afio de 1831, cuando se

cerro en forma definitiva.

En cuanto a su crganizacién interna tenemos que se encontraba
integrada por dos salas una conocida como "Real Sala del Crimen"”, y " Sala de
Tormentos", en esta se realizaba la visita de los familiares de los presos, asi como
procuradores y abogados. Existia una divisién en cuanto al sexo, es decir, habia
una seccidn para varones y otra para mujeres ademds de secciones de castigo

denominadas "Jamaica" y " Romita".
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CARCEL DE LA ACORDADA,

Debe su origen al liamado Tribunal de la Acordada. también llamado
Tribunal de la Santa Hermandad; estaba conformado por un Juez o Capitan con
un numero no determinado de colaboradores, tomo el nombre de la Acordada, por
el hecho de que al Juez le fueron conferidas sus funciones por "acuerdo", de la

real Audiencia.

Este Tribunal de la Acordada inici6 sus funciones en el afio de 1710,
funcionando hasta 1812, pero la cércel continud funcionando hasta el arfio de

1862, cuando los presos fueron trasladados a la Carcel de Belén.

L.a ubicacién fisica tanto del tribunal como de la prision, vario en el
transcurso del tiempo, teniendo su primera sede en los galerones del Castillo de
Chapuiltepec, de ahf paso a lo que posteriormente fue, el Colegio y Convento de
San Fernando, para posteriormente trasladarse al lugar en donde seria el
Hospicio de Pobres, finalmente en un terreno junto al Hospicio se establecio en

forma definitiva el Tribunal y la prisién en ef afio de 1757.

Para concluir mencionaremos que con la promulgacion de la carla
constitucional de las Cortes de Cadiz fue abolido el tribunal quedando en

funciones la céarcel a la que se le llamo Carcel Nacional de la Acordada.



CARCE( DE 1.A CIUDAD O DE LA DIPUTACION.

Su construccion se inicié en el aflo de 1527 y estuvo localizada en el
centra dela Ciudad de Méxica, en el edificio que era conacide como Palacio
Municipal 6 Palacio de la Diputacién; cesando sus funciones el dia 28 de octubre
de 1835, y como lo explica el Maestro Gustavo Malo Camacho® " quedando solo
un local para deposito de detenidos". De nueva cuenta en el afo de 1860, se
volvib a utilizar enviando a ella a quienes cometian faltas administrativas y
también a fos reos que serfan enviados a la cércel de Belén. La cércel de la
Ciudad estaba proyectada para albergar a 150 internos, sin embargo, hubo
;;roblemas de sobre cupo. Habla separacién entre hombres y mujeres, aunque
sblo contaba con un patio comun; por los problemas que generd el sobrecupo
ademas de Ia insalubridad existente fue cerrada definitivamente est4 carcel en el

aflo de 1886, y los detenidos enviados a ta cArce! de Belén.

EPOCA DEL IMPERIO DE MAXIMILIANO,

Se tiene noticia de la carcel llamada “Céarcel de la Plaza Francesa”,
estaba ubicada junto a la cércel de la diputacidn referidé anteriormente; eran
enviado a efla exclusivamente a los que hoy conocemos con el nombre de presos
politicos, cuya situacién solo era conocida por las autoridades francesas y la

custodia también carrespondia a ellas.

Durante esta época se cred la "Comision de Carceles" por ordenes

del emperadar Maximiiiano, su funcion fue encargarse de los problemas de las

6 Malo Camacho Gustava.- Histosia de las Carceles en México. Editorial INACIPE. México 1897. pag. 37



prisiones, e impulso fuertemente el trabajo entre los presos, pues se considero
que era el ocio el problema fundamental, por lo que se tomo al trabajo como

terapia.

CARCEL DE BELEN O CARCEL NACIONAL,

Se establecid en el afic de 1663, en el entonces Colegio de San
Miguel de las Mochas o San Miguel de Bethlen, el cudl fue fundado por el
Sacerdote Domingo Pérez de Barcia; en esta cércel el ser inocente o culpable

dependia del dinero (oro en aquella &poca) que se tuviera.

En la parte posterior de la prisibn se encontraba un patio llamado
irénicamente "Patio del Jardin”, pues era en esté en donde se llevaban a cabo las
ejecuciones de los presos condenados a la pena capital. En cuanto a la
organizacién interna se encontraba dividida en los siguientes departamentos:
detenidos, encausados, sentenciados a prisién ordinaria y sentenciados a prision
extraordinaria; también existid un servicio meédico, el cual se integraba por tres
meédicos y dos pasantes, asi mismo, se liene conocimiento de la existencia de
talleres de zapateria, sastrerfa, manufactura de cigarros y artesanias. Es de
apuntarse que el trabajo era obligatorio para los sentenciados, més no asi para

los encausados,
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PRESIDIO DE SAN JUAN OE ULUA,

Comenzo a funcionar desde la época de la Colonia, adquiriendo
relevancia durante el porfiriato debido a gue a esta carcel eran enviados quienes
se oponian al Gobierno. En la actualidad es posible visitarta, pues aun existe la
construccion, la cual corresponde a ta denominada fortaleza; aclaramos que sus

funciones han cesado.

A esta prisién eran enviados reos procedentes de la Ciudad de
México, a quienes se les habia conmutado la pena de muerte por la de prisién,
siempre y cuando fa pena fuera mayor a 20 afos; la situacién de las galeras o
celdas era pésima, como se puede observar por los nombres que se les dieron,

por ejemplo, " El infierno”, "La Gloria", "La LLeona", "El Purgatorio” etc.

Corroborando lo anterior, el Maestro Gustave Malo Camacho en su
obra referida’ , cita a Federico Gamboa, quien al referirse al Estado del presidio
de San Juan de Ulia dice: “Los calabozos que eran humedos e insalubres, toda
vez que se encontraban bajo el nivel del mar y el castilio de San Juan de Ulia que
habla sido construido con piedra porosa que admitia la facil filtracion de! agua;
cual si fueran catacumbas, se encontraban en oscuridad total, eran mal olientes,

faltas por completo de ventitacion, de luz de aseo y con un clima insoportable”.

Con el triunfo de la revolucibn Mexicana Don Venustiano Carranza,

ordeno la clausura de esta carcel.

7 0p. Cit. Pag. 52



LECUMBERRI,

En el afio de 1871, se reform¢ el Cadigo Penal, aparejado a esto se
presentd un proyecto arquitecténico para construir una nueva prision, llevandolo a
cabo el Ingeniero Antonio Torres Torrija. Se inicié su construccién el dia 9 de
mayo de 1885, siendo inaugurada el dia 29 de septiembre de 1900 por & entonces

Presidente General Profirié Diaz Mori.

Su arquitectura correspondio a la forma de estrella (panoptico), en su
centro convergian las crujias, desde donde se elevaba una torre de 35 metros de

alto, la cual tenia como funcién la vigilancia.

Las crujias estaban conformadas por celdas unicelulares, es decir,
para un solo preso; contaban con un camastro y un servicio sanitario, en cada
crujia existia una celda de castigo que estaba forrada con planchas de acero.
Debido a la sobre poblacion , tiempo después las celdas fueron acondicionadas

para dar cabida a mas reclusos.

Originalmente la capacidad de Lecumberri fue de 996 internos y para
el afio de 1971 tuvo una poblacién de 3,800 personas, lo que origino promiscuidad,

desatenci6n juridica, corrupcion en todos los niveles y pésima alimentacion.

El primer Director de Lecumberri fue el prestigiado jurista Miguel

Macedo® . Mientras a la vieja y deprimente carcel de Belén no se dejaba entrar a

8 Marco Del Pont. Ob. Cit pag. 280
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visitantes, por temor a que contrajeran, enfermedades como el tifo, se dio una
gran publicidad sobre el avance que significo Lecumberri, Sin embargo a través
del tiempo la corrupcion y los vicios hicieron estragos entre los detenidos del
"Palacio Negro", llamado asi por las infamias y oprobios que debieron sufrir y
padecer sus prisioneros. La corrupcidn y los vejdmenes fueron sus notas

caracteristicas.

La planeacion y construccién de esta carcel tardo 15 afios, siendo el
responsable de construccién el Arq. M. Quintana® , ocupo una superficie de

45,500 metros cuadrados y su costo ascendio a $3'500,000.00 pesos.

Se estreno primero como penitenciaria del Distrito Federal y luego

quedo como céarcel preventiva, al edificarse la prision de Santa Martha Acatitla.

COLONIA PENAL FEDERAL
DE ISLAS MARIAS.

Se encuentra ubicada en un conjunto de cuatro islas que conforman

un archipiélago, en el Océano Pacifico, frente a las costas de Nayarit.

La sede principal de esta prision federal, se encuentra en la Isla
denominada Isla Maria Madre; el nombre de las Islas restantes es: Maria

Magdalena, Maria Cleofas y San Juanito'®

9 fbidem p. 286
10 Textos de Capacitacion, INACIPE. 1a Edicién 1992, p. 47
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Sobre la creacién de esta colonia penal el Dr. Sergio Garcia
Ramirez" apunta: "Vallarta sugirié el uso de las Islas, entonces abandonadas,
para fines de colonizacion penal, también propuso la concertacion de convenios
entre los Estados y la Federacién. Montiel y Duarte estimo que la colonizacidn
penal podria remplazar ventajosamente a la pena de muerte y apunto que aquella
constituia una "necesidad"” ineludible. Macedo considero que las colonias penales

eran adecuadas para el envio de reincidentes de delitos leves”

En su comienzo fue utilizado por el Gobierno Federal para segregar

a los reos sentenciados por delitos graves.

Esta prisién ha evolucionado en sus instalaciones, desde barracas,
hasta en tiempos recientes la construccién de nuevos edificios, no existen rejas ni

torres de vigilancia.

Su establecimiento legal fue el dia 12 de mayo de 905, fecha en
que fue promulgado ef decreto de creacion de esta colonia penitenciaria,
asimismo, por acuerdo presidencial de fecha 26 de junio de 1908, se dan las bases

para el reglamento provisional expedido el 13 de enero de 1909.

! Ihidem p. 48
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CENTRO FEMENIL DE READAPTACION SQCIAL,
CARCEL DE MUJERES.

Su construccion se efectud entre los afios de 1952 y 1954, en

terrenos de Santa Martha Acatitia, en 1a Delegacién iztapalapa.

A esta carcel fueron destinadas las internas que se encontraban en

Lecumberri, al respecto el Dr. Sergio Garcia Ramirez'?, nos dice:

"La presencia de mujeres en Lecumberri ocasiond un sin numero de
problemas. Con el cambio de carcel quedaron en Lecumberri solo las detenidas.
por 72 horas, neoesarias.‘ para expedir el auto de formal prision. Ni ain esto me
pareci6 conveniente y cuando fui Procurador del Distrito dispuse de acuerdo con
el entonces Regente de la Ciudad, Alfonso Martinez Dominguez, atento a la
suerte de los presos, que el traslado de las detenidas se hiciera directamente de

la Procuraduria a la Carcel de lztapalapa”

Con la constritccion de este centro se cumplié con lo ordenado por el
articulo 18 Constitucional, en cuanto a separacion de sexos, sin embargo la

clasificacion de las reclusas solo se hacia por dormitorio.

Finalmente en el afio de 1984, dejé de funcionar, siendo enviadas

las reclusas al que fuera Centro Médico de Reclusorios del Distrito Federal.

12 Textos de Capacitacion. Op. Cit. Pag. 61
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PENITENCIARIA DEL DISTRITO FEDERAL
SANTA MARTHA ACATITLA,

Debido al lamentable estado que guardaba el flamado "Palacio de
Lecumberri®, se hizo necesaria e imperiosa la construccién de una penitenciaria
para el Distrito Federal, la cual fue iniciada durante el gobierno del Lic. Ruiz

Cortinez.

Se inicio su construccion en terrenos ubicados en la Delegacién de
Iztapalapa, exactamente en Santa Martha Acatitla, el arquitecto Ramén Marcos

fue quien se hizo cargo del proyecto.

La inauguracién de esta carcel fue en el afio de 1957; fue destinada
exclusivamente como Penitenciaria es decir, para la ejecucién de penas de

quienes ya hablan sido sentenciados y Lecumberri guedo como centro preventivo.

En la actualidad aun funciona como Penitenciaria y se encuentra en

remodelacion.

EPOCA CONTEMPORANEA

Con motivo de la reforma penitenciaria en nuestro pals y la
expedicidn de la Ley de Normas Minimas de Readaptacién Social de
Sentenciados, en el afio de 1971, se proyectd la construccion de nuevos

Reclusorios que se ubicarian en los cuatro puntos cardinales de la Ciudad de
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México; encontrandose en funcionamiento los denominados Norte, Oriente y Sur
(inaugurados aproximadamente en el afio de 1978), respecto del que serfa el

Reclusorio Poniente, alin no se inicia su construccion.

Las instalaciones de estos reclusorios (norte, Oriente y Sur), constan
de 10 dormitorios, 8 de ellos con capacidad para 144 internos cada uno,
distribuides en 48 celdas de 3 camas cada una; acomodadas las celdas en cuatro

zonas ubicadas por parejas en los 2 niveles de cada edificio.

Cada donmitorio cuenta en cuerpo adyacente con comedor dotado

de mesas para cuatro personas.

El edificio principal y el comedor de cada dormitorio estan rodeados
de un area abienta con zonas verdes, pasto y jardineras, encontrandose también
canchas de basket-ball, volley-ball, y una parcela de siembra de hortalizas. Los
dormitorios estdn separados entie si con una barrera mas psicologica que fisica,

que consta de malla de alambre.

Cuentan con un dormitorio de estancia de ingreso que ccupan los
indiciados en espera del auto de término Constitucicnal de 72 horas, para que el
Juez de la causa decida sobre su situacion juridica y puede albergar a 52
personas en celdas individuales. Cuenta con comedor propio y drea verde que es
limitada por malla de alambre y muro. Esta situado en un extremo opuesto al de
los dormitorios de los procesados para evitar que ambas poblaciones se

confundan.



En cuanto al edificio del centro de observacion que es como explica
el maestro Rene Gonzalez de la Vega'? la Unidad neuralgica del reclusorio de
donde emana la politica readaptadora, consta de las siguientes instalaciones:
Oficinas del Subdirector Técnico, del Jefe del Centro de Observacién y
Clasificacién ( C‘O.C), de los Jefes de Departamento de Psicologia y Trabajo
Social, del Jefe de Servicios Médicos, del Cuerpo psiquidtrico, cubiculos de
trabajo del personal técnico, una sala de consejo, una cdmara de Gessell, un
pequefio quiréfano para cirugia menor, salas con camas para convalecientes,
cuartos dentales, laboratorio, sala de rayos "X" y otra para encefalogramas y un
velatorio. Todo en la planta baja, ademas de un comedor, en los dos pisos
superiores, se encuentran 96 celdas individuales para albergar a los internos
recién ingresados y que pasan por el periodo de observacion que concluye con

una clasificacién a dormitorio y una sugerencia del tratamiento.

CENTRO MEDICO DE RECLUSORIOS DEL DISTRITO FEDERAL,

Se inicié su construccion junto con los Reclusorios Norte y Oriente,

en el afio de 1973, inaugurandose en el afo de 1976 .

Fue en un tiempo una construccion modelo, contaba con servicio
psiquiatrico, para atender a los reos que precisen de él, conto igualmente con

modernos servicios médicos, es decir infraestructura hospitataria.

13 Génzalez de la Vega Rene. Reflexiones sobre ¢l Derechio Mexicano, Editorial UNAM, 1a. Edicién,
México 1988. p. 123
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Desafortunadamente en el afio de 1982 dejo de funcionar; fue reabierto en 1984,
cuando se traslado a las reclusas de la Penitenciaria de Santa Martha Acatitla a
esté Centro al cual en el actualidad se le denomina Centro Femenil de

Readaptacion Social.

EPOCA CONTEMPORANEA,
Para finalizar y con el objeto de dar una visibn panordmica del
estado actual que guarda el Sistema Nacional Penitenciario Mexicano,

presentamos a continuacién un desglose en cifras. *

Nuestro pais en la actualidad cuenta con 455 Centro de Reclusién
integrada de la siguiente forma: 1 Colonia Penal Federal (Islas Marias). 129
cérceles municipales; 135 carceles distritales; 25 carceles regionales; 125 centros
de readaptacion Social (CERESOS); 3 penitenciarias y 26 reclusorios preventivos.
En su conjunto estos centros tienen capacidad para 61,173 internos, sin embargo

se calcula una poblacion real de 93,119 internos.

4. El sisterna Penitenciario ¢ México. Tomo 1, Programa Nacional de Prevencion del Delito1988,
Secretaria de Gobernacion pags. 14, 135,



De esta poblacién penitenciaria mas del 50% es menor de 35 afios;
3.8% son mujeres; el 53% es de procedencia urbana y el 47% de procedencia

rural,

De la poblacidn recluida 57,5985 cometieron delitos del fuero comun y
31,779 cometieron delitos del orden federal. De esté total se encuentran en
calidad de procesados 53,193 personas, mientras 36,926 se encuentran

debidamente sentenciadas (ejecucién penal).

Sélo el 11% de la poblacion penitenciaria tiene o cuenta con una
ocupacion (trabajo) redituable; el 12% realiza labores de mantenimiento en el
cenlro de reclusion y el 20% se dedica a laborar artesanfas en forma
desorganizada dentro de su celda. La poblacién restante el (57%}, no cuenta con

ningtn tipo de ocupacién.
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CUADRO 1.1

ESTADO CENTROS CAPACIDAD POBLACION
EXISTENTES
Aguascalientes 2 348 363
IB.CAN. 4 1694 4652
B.C.S. 4 427 561
Campeche 2 707 894
Coahuila 9 1879 1581
Colima 3 708 795
Chiapas 22 1430 2191
Chihuahua 14 1385 2552
5 5262 10954
16 1252 1292
1¢ 1748 1840
i 16 1381 1698
| Hidalgo 18 1085 715
Jalisco 32 4168 7757
México 18 3648 6170
Michoacén 23 : 2188 4006
Morelos 8 1015 1357
i 20 1026 1377
13 3381 2907
34 3645 3764
22 2262 2089
Querétaro 6 413 661
Quintana Roo 4 448 588
S.L.P. 14 1576 2079
Slnaloa 18 2025 4785
|Sonora 14 2406 5277
Tabasco 18 1798 2356
Tamaulipas 17 1756 5514
Tlaxcala 7 453 442
Veracruz 22 5140 6432
Yucatan 3 946 1339
2acatecas 17 597 1201
Subtotal 444 58 173 90 949
Islas 1 3000 2170
l_lTOlal 445 61173 93 119

Fuente: Secretaria de Gobernacién. E| Sistema Penitenciario en México, Ob. cit.

p. 27
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INTRODUCCION

Porque vivimos en un Estado de Derecho, que es la mejor forma de
garantizar la convivencia arménica de Ia sociedad, es por lo que tanto las
Auteridades como los individuos, deben apegar su conducta, su forma de actuar a
los diversos ordenamientos juridicos que nos rigen; las personas que no se
ajustan a la normatividad en la convivencia cotidiana, se hacen acreedoras a una
sancién, que tratandose de conductas tipificadas como delitos pueden culminar

con la privacion de la libertad.

Existen diversas leyes, tratados y ieglamentos que tienen por objeto
normar el estade restrictivo de la libertad. A la compilacion de estos
ordenamientos se les ha denominado Derecho Penitenciario. Al respecto el
maestro Gustavo Malo Camacho, define al derecho penitenciario como “el
conjunto de normas que regulan la ejecucidn de las penas y medidas de
seguridad, impuestas por la autoridad competente como consecuencia de la

comisién de conductas previstas como delitos en fa ley penal ” .15

Como se ha constatado en pagina anteriores, en la época antigua la
prision no tuvo otros fines que la mera segregacion \fa custodia de los detenidos
para ser sacrificados o la aplicacién de tormentos, sin embargo, con el transcurso
del tiempo esta situacién se ha redefinido, buscando ahora compaginar la
custodia y la progresividad del Tratamiento Técnico Individualizado con la

corriente y proteccion de fos Derechos Humanos

150p. CitP. 5



La actuacién del Sistema Penitenciario es muy importante pues debe
asegurar la proteccion de la dignidad humana de toda aquella persona que con

motivo de la comisién de un delito se encuentra privada de su libertad.

Principiando con el estudio del Marco de Legalidad mencionaremos
en primer término a la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,

toda vez que de esta emana la legitimidad y bases de! Sistema Penitenciario.

Las disposiciones constitucionales relacionadas con la esfera

penitenciaria comprenden los articulos; 18, 19 y 22 que al efecto sefialan:

Articulo 18.- Sélo por delitos que merezcan pena
corporal habra lugar a prisién preventiva. El sitio de ésta seré distinto
del que se destinare para la extincién de las penas, y estarén

complelamente separados.
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Los gobiemos de la federacién y de los Eslados
sujetandose a lo que establezcan las leyes locales respectivas,
podrén celebrar con la federacién convenios de cardcter general,
para que los reos sentenciados por delitos del orden comtn extingan

su condena en establecimientos del Ejecutivo Federal.

La Federacién y los Gobiemos de los Estados
establecerén instituciones especiales para el tratamiento de menores

infractores.

Los reos de nacionalidad mexicana que se encuentren
compurgando penas en palses extranjeros podran ser trasladados a
la Reptblica para que cumplan sus condenas con base a los
sistemnas de readaptacién social previstos en este articulo, y los reos
de nacionalidad extranjera sentenciados por delitos del orden federal
en toda la Republica, o del fuero comun en el Distrito Federal,
podrén ser lrasladados al pals de su origen o residencia,
sujeténdose a los tratados intemacionales que se hayan celebrado

para ese efeclo.

Los gobemadores de los Estados podrén solicitar al
Ejecutivo Federal, con apoyo en las Leyes Locales respectivas, la
inclusién de reos del orden comun en dichos tratados. El traslado de

los reos sélo podréa efectuarse con su consentimiento expreso”.



La exigencia para privar de la libertad a un presunto responsable y
mantenerlo en lugar seguro (siempre y cuando el delito de que se le acuse

merezca pena corporal), deriva de un interés elemental de orden pu