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ZNTRDDUC:C:ZDN-

La primera razón que me 1 levó a elaborar este trabajo fue el 

interés y el cariño por el Derecho penal. 

En sequndo lugar, el palpar en nuestro medio y en este momento. 

el enorme cambio social que ha venido operándose en la vida sexual y 

los cambios que se han presentando en la ley en torno a los delitos 

que afP.ctan la esfera sexual de las personas. 

Por lo que el tema central de el presente trabajo, consiste 

realizar el estudio de las modificaciones que se presentaron en el 

Código Penal para el Distrito Federal. respecto a los delitos de 

car.tcter sexual, precisando asi cuales son las reformas relevantes 

que se presentaron, con respecto a los mismos. 

Se puede apreciar, que la problemática no es simple, en primer 

lugar no es posible pen~ar que el legislador penal pueda modificar el 

comportamiento sexual de la sociedad, pero si le corresponde a éste 

proteger aquél los valores sociales que son indispensables para la 

e><istencia misma de la comunidad o para la convivencia pacifica de 

sus miembros; debiendo describir en forma clara y precisa las 

conductas que consideren delictivas y que lesionen a la sociedad 

de este tipo de ilícitos. Dicha descripción debe necesaria y 

suficiente para la salvaguarda del bien que intenta proteger la ley, 

pero no se debe permitir que se cuelen aquellas que no lo hagan, pues 

tal y como sucede en el actual contenido al ti tul o Décimo Quinto del 
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Código Penal y que a nuestro muy particular punto de vist.a la ley 

dentro de los articules que regulan la libertad y el ncrmal 

desar-rollo psic:ose><ual, peca de injusta pues sala 2e limita a 

incrementar la punibilidad en la mayoría de las c:onductas que regula. 

olvidándo&e de realizar una descripción adecuada de las conductas que 

a1ec:tan a la sociedad y a las personas en particular en su ámbito 

seKual, ocasionando con esto la obscuridad de la ley que acarrea como 

consecuencia la aplicación de una ley penal injusta por las problemas 

que esto ::;.rigina en la práctica. 

Por últimot es importante de5tac:ar la presión ejercida por 

grupos feministas y otras agrupaciones que han dirigido su inquietud 

a criticar los contenidos del derecho penal en materia sexual. 
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CAPXTLILCJ X 

GENERALXDADES-

-> SEXUALXDAD V DERECHO PENAL. 

Considerando que el sexo ha sido sujeto a la regulación 'I 

prohibición diversos momentos históricos en distintas 

formaciones sociales , lo cual no solo se ha efectuado mediante 

normas morales y religiosas, ya que el derecho penal ha regulado al 

respecto a que 11 as conductas que considera delictivas y que afectan 

la sexualidad de las personas. 

Ahora bien para poder establecer de manera clara la relación oue 

tiene l~! sexualidad con el derocho penal, es necesario precisar 

primeramente lo que se entiende por derecho penal y anotar además lo 

que es la sexualidad. 

Asi tenemos que de la diversa gama de conceptos que exis~en de 

lo que es el derecho penal. tomaremos en cuenta para nuestro estudio 

solo algunos de los más importantes. 

"Derecho Penal .. - Es la rama del Derecho Público interno 

relativa a los delitos. a las penas y a las medidas de seguridad. auc 

tiene por objetivo inmediato la creación y la conservación del orden 

social ..... (1) 
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•D•r•cho P•n•l.- Es una rama del derecho oúblico interno cuyas 

disposiciones tienden a mantener el orden politice-social de una 

comunidad combatiendo por medio de penas v otras medidas adecuadas 

aquel las conductas que le dañan o ponen en peligro.• (2) 

•D•r•cho Pen•l .- Es el conjunto de normas Jurídicas del derecho 

público que define los delitos y seña.la las penas o medidas de 

seguridad aplicables para lograr la permanencia del orden social". 

(3) 

Puede entonces definirso al derecho penal como; el conjunto de 

ñor-mas Jurídicas del derecho pó.blico interno, que definen 109 delitos 

y señalan las penas y medidas de seguridad que se aplican para lograr 

la. permanencia social. 

Siendo también necesario importante tener presente la 

diferencia que hay entre lo que es sexo y sexua 1 idad, términos que a 

futuro pueden acarrearnos confusiones para el mejor entendimiento del 

pres en te trabajo~ pues debe tenerse en cuenta que son dos aspectos 

totalmente distintos. 

Es asi que el sexo lo constituyen los ·:aracteres 'fisir>l .. .:.gicos y 

anató•icos que distinguen .Jl •acho de la hembra; mientras que la 

sexualidad es la manifestación,. la expresión psicológica, social y 

cultural de Jo aprendido en torno al sexo. (4) 
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De act.!erdo a lo anotado. resulta QUe la relación ciue tl.ene el 

derecho penal con la sexualidad os que este desea el control social 

de conductas desviadas Que Sr! consideren delitos y que se presentan 

en forma dcsorgani::.:ida en la sociedad esto es que trata de ocupat"'se 

de las conductas en la medida que soc:iológicamente se consideren 

peligrosas para conservar los valor-es más importantes de la vida 

humana y lo Ql..IC? es más importante mantener el orden y armonía entre 

las personas en la sociedad. 

Y resp~cto a 1~ regulación de la se::ualidad por el derecho p~nal 

siempre ha surgido la problemática de deter-mJ.nar cual es el obJcto 

da protección penal que debe considerarse en las conductas que 

afectan la sexualidad de las personas, pues existe la interrogante 

de que si. el derec:ho penal debe proteger valores étic:as. en este 

c:aso la moral se>:ual, o debe optarse por el rec:onoc:imiento de la 

plural id ad sanc:ionar penalmente sólo aquel las c:onduc:tas que 

le~ionen o pongan en peligro los valares sociales mas importantes, 

este c:aso la libertad y el sano desarrollo se>:ual de las personas. 

Como puede apreciarse y en primer lugar no es posible pensar que 

el 1.?gislador penal pueda modific:ar, lo sustantivo, el 

c:ompartamiento sc::ual de la sociedad; podrá c:uando más influir en 

ciertas modalidades de prác:tic:as respec:to a la c:ond1..,cta. Y en segundo 

lugar no es la función del legislador~ quien debe limitarse a 

intervenir penalmente para proteger los bienes jurídicos más 

impar tan tes. 
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Es .:isi OU<.! el derecho oen ... '\1 a través de la norma cena! tiene • 

.indudablemente. como función motivadora la intimidación de los 

sujetos como medio de prevención de comisión de conducta~ ilic:itas. 

pero debe tenerse en cuenta que no la forma idónea para 

transformar la afectividad y la ideología de las personas y mucho 

menos la vivancia de su sexual id ad. 

Resulta entonces que al legislador le toca proteger aquel las 

valores sociales que son indispensables para la e>üstencia misma de 

la comunidad o par-a la conv.i.v-encia pacifica de sus miembros: y para 

ello debe determinar en forma clara y precisa las conductas que 

lesionan el orden social. 

b) LOS DELITOS SEXUALES EN EL CODIGO PENAL DE 1931. 

El mal suceso del Código Penal de 1929 determinó la inmediata 

designación por el Licenciado Port.es Gi 1 de una nueva comisión 

revisora, la cual elaboró el Código Penal de 1931, para el Distrito 

Federal en Materia del Fuero Común y para toda la República en 

Materia Federal; y que fue promulgada el trece de agosto del mismo 

año por el presidente Pascual Ortiz RL1bio en uso de sus facultades 

concedidas por el Congreso por decr-eto del dos de enero del m . ._smo 

Sin embargo es impor-tante hacer notar que el Código Pl::'nal de 

1931 que es la base princ:ipal de nuestra actual legislación penal, 

fue redactado con una tendencia diferente a las tendencias utilL:adas 
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en códigos anteriores. lo cual mostraba su originalidad. pero que a 

consecuencia de los cambios a los que Ge a en'frentado y que La hacen 

un tanto confusa y lo que le ocasionó la pérdida de su uniformidad y 

estilo legislativo que la c:aracter.t;:aban. 

Pero debido a las modificaciones que han presentando en 1 a 

legislación penal original ocasionan que exista una más dura 

represión para las personas que cometan este tipo de conducta 

delictivas. sin percatarse de que en México, el problema no es el de 

aumentar la severidad de las sanciones, sino el de evitar la 

impunidad de los hechos punibles. 

Sin embargo debe aprovecharse la experienc:J.a QLlE! se adquiere al 

respecta, para que en el futuro se pueda reformar todo lo que sea 

necesario. subsanando errores, y trat~ndo de esclarecer el contenido 

de la ley penal. ya que toda reforma legislativa requ.1.ere de un 

análisis exhaLtstivo para evitar asi consecuencias no deseables que 

redunden en ley penal injusta. 

Y lo qLte no sucede en la actualidad es que con los cambios 

presentados en el Código punitivo en materia de sexual id ad ha tenido 

como consecuencia que su sentido se presente de una forma obscura y 

teniendo como resulta.do que su aplicación sea más di f ici 1, de ahí que 

se observe la necesidad de una reforma integral a la ley penal y 

sobre todo par lo que respecta al tema que nas interesa. 

Asi tenemos que indispensable hacer mención que la 

legislación penal de 1931 fue elaborada teniendo en cuenta el Código 

español de 1928, siendo la fuente principal de orientación a nuestro 
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Código penal J y si consideramos que la ley debe establec:el'"'se de 

acuerdo a las costumbres y necesidades de la sociedad, es qui~ás esta 

la cau&a principal de incomprensión .Je nuestra actual legislación 

penal, ya que si bien es cierto que ha estado sujeto a modificaciones 

el mismo contiene todavia rezagos del sexo honor que estableciera la 

ley penal de 1931. 

Además que el ordenamiento penal de 1931 iue elaborada teniendo 

como bases principales razonamientos de textos doctrinarios, asi con 

opiniones ue autoridades de la época con el propósito fundamental de 

simplificación y adaptación con arreglo racional y modernización, y 

conforme lo permitían las tradiciones sociales, sin embargo no debe 

pasarse por al to que estas ideas fueron adaptadas en los años 

treintas. 

Siendo necesario para el estudio oue más adelante se reali':ara 

sobre de ciertas figuras delictivas quo afectan la sexualidad humana, 

nos parece necesario tener presente el contenido textual de los 

articules del Titulo Décimo Quinto del Código Penal para el Distrito 

Federal del año de mil novecientos treinta y uno. denominada "Delitos 

Se)(uales", y los cuales se transcriben a continuación: 



-9-

TITULO DECil'IO QUINTO. 

DELITOS.SEXUALES" 

CAPITULO I. 

""Art. 268 .. - Al que sin consentimiento de una persona 

púber o impúber o con el consentimiento de esta ó.l tima, 

ejecute en ella un acto erótico se>:ual sin el propósito 

uirecto e inmediato de llegar a a cópula~ :.:e le 

aplicarán de tres días a seis meses de prisión y multa de 

c:ir1co a cincuenta pesos. 

Si hiciere uso de la violencia fisic:a o moral la pena 

será de seis meses a cuatro años de prisión y multa de 

cincuenta a mil pesos." 

""Art .. 261.- El. delito de atentados al pudor soJo se 

castigará cuando se haya cons~mado .. ""· 

""Art. 262 .. - Al que ten1ia cópula con mujer menor de 

dieciocho años casta y honesta obteniendo su 

.ccnsentimier.to por medio de la seducción a engaño, ee le 

aplicarán de un mes a tres año~ de prisión y multa de 

c:incL1enta a quinientos pesos,." 

nArt. 263.- No se prcH.:ederá contr¿., .:;.l estuora.dor, 

sino por queja de la mujer ofendida o sus üadres o i:ot. 

falta de estos de s1..·~ repres-:ntantO?s ler"i..t.i.mos; pero 

cuando al .. delincuente se cas~ cor. ta muJe;· ofend.i.da, 

cesvrá toda acción de perseguirlo.no 
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"'Art. 264.- La repar·ación del daño en los casos de 

estupro~ se compensará el pago de los alimentos a la 

mujer. y a los hijos que hL1b.:.ere. Dicho pago se hará en 

la forma y términos que la ley civil fije para los casos 

de divorcio."' 

"'Art. 265 .. - Al que por medio de la violencia física 

o moral tenga cópula con una persona sea cualquiera que 

fuere impt1ber, se le aplicarán las penas de dos a ocho 

años de prisión y multa de dos a cinco mil pesos. Si la 

persona ofendida fuera impt:'1ber la pena de prisión será se 

cuatro a diez año~ y la multa será de cuatro a ocho _mil 

Pti!SOS .. w 

"Art.. 266.- Se equipara a la violación y se 

sancionará con las mismas penas, la cópula con ¡Jersona 

menpr de doce años que por cualquier causa no esté en 

posibilid,_.d 

relaciones 

del .1 ct•_iosa." 

de conducirse 

se:<uales o de 

voluntariamente en sus 

resistir la c:onduc:ta 

"Art. 266 bis.- Cuando J.a violación fuere cometida 

con intervención directa o inmediata de dos o más 

personas. la pri=:.ió~ será de o..:.:ho vei.nle años y la mL1lta 

de cinco mil a da-e mil pesos. 
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A los demás participes se les aplicarán las reglas 

contenidas en el articulo trece de este Código. 

Además de las sanciones que señalan los articules que 

anteceden se impondrán de seis meses a dos años de 

prisión cuando el delito de violacion fuere cometido por 

un ascendiente contra de su pupilo, o por el padrastro 

o amasio de la madre del ofendido en contra de sus hijas. 

En los casos en que la ejerciera, el culpable perderá la 

patr-ia potestad o la tutela, a.si como el derecho de 

heredar al ofendido. 

Cuando el delito de violación sea cometido por quien 

desempeñe cargo empleo público ejerza una 

profesión utilizando los medios o circunstancias que a 

ellos le proporcionen, será destituido definitivamente 

del cargo o empleo o suspendido por el término de cinco 

años en el ejercicio de dicha profesión."' 

Concluiremos diciendo que el Código punitivo de 1931, contaba 

una técnic:a jurí.dic:a especial basada en razonamientos de los años 

treintas principalmente de estudiosos y doctrinarios de la época; por 

lo que mucho se dijo que esta legislación careciera de carácter 

normativo por tratarse de un manual de doctrina. V careciendo además 

de la tarea principal de participar la SE'lec:c:ión de guias y E'O la 

adaptación de los principios a la real id ad social. c:onsti tucional y 

económica, por lo que el error de la legislación penal de 1931, 

radicó primordialmente en querer establecer una regulación más de lo 
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que lógicamente debió esperarse, y si tenemos que un Código no es ni 

debe ser tratado cientifico, además que el juez que debe de aplicarlo 

no necesita dar explicaciones teóricas que ha estudiado en . la 

facultad de derecho, sino la aplicación práctica de ellas a los casos 

concretos. Todo esto resulta muy importante debido a que nuestro 

Código Penal vigente tiene todavía razagos del ordenamiento penal de 

mil novecientos treinta y uno, quizás esto el motivo principal de 

la incomprensiOn y complejidad en la práctica de nuestra legislación 

penal. 

Es asi que el problema Juridico Penal consiste principalmente en 

formar un catálogo de los delitos de acuerdo con la moral de cada 

época y ~e cada pais; asimismo el no sujetar servilmente la ley a la 

realidold actual y a la. fuer~a de los hechos y de las costumbres 

imperantes, porque eso sería fomentar el estancamiento, el retraso y 

el retroceso de la sociedad, por tH timo debemos señalar que la Ley 

debe consistir en una fuerza viva de orientación de progreso social. 

e) DELITOS CONTRA LA LIBERTAD V EL NORML 

DESARROLLO PSICDSEXUAL. 

Resulta importante refleKionar sobre la nueva denominación al 

titulo décimo quinto del Código Penal para el Distrito Federal, sobre 

los delitos en materia sexual, conocidos anteriormente con el nombre 

de delitos sexuales, denominación que era un tanto er-rónea. tal como 

lo señalara el jurista Gonzále:: Blanco en grandiosa obra "Delitos 

Sexuales", donde indica que no t..:odos los delitos comprendidos en el 
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anterior titulo XV eran considerados como sexuales. al no lesionar el 

mismo bien Jurídico, q~e en el caso seria el sexo, ademé.s que la 

denominación de delitos sexuales tenia trascendencia al instinto 

fisiológico, entendiéndose tal el estimulo interior del 

funcionamiento del organismo y que impulsaba a los sujetos activos a 

la e.omisión de conductas castigadas por la ley, pero de acuerdo a la 

doctrina de que el derecho penal debe castigar la culminación de 

cierto delito. Además que han existido y existen más opiniones que 

señalan el nombre más adecuadt"1 que deben tener los delitos que 

afee.tan la esfera sexual, las cuales se han basado en el bien 

juridico que se protege en las conductas que afectan la esfera 

sexual; asi lo entiende Quintana que trata de delitos contra. la 

honestidad o pudor individual a la vez que contra la libertad 

general, por otro lado Lópe: Bolado sostiene que los bienes juridicos 

que se protegen simultáneamente son la honestidad, el pudor y la 

libertad sexual; y además , indica Fontan Balestra que la verdadera 

protección de estos ilicitos recae sobre la honestidad y el pudor 

personal de la victima, admite también en última instancia la 

libertad sexual como lesionada al existir ataque al pudor no puede 

desconocerse que el hecho coarte asimismo la libre disposición. 

Podemos asi decir que la antigüa denominación que se otorgaba a 

los delitos que afectaban la sexualidad humana era sin duda 

acramente censurada al descansar en un punto de vis ta meramente 

fisiológico no jurídico, lo cual considerado por el 

legislador , pero la nueva denominación a este tipo de delitos tiene 
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como bien jur.i.di.:o protegido es la libertad seKual o el normal 

desarrollo psicoseKual. 

Ahora bien cabe aclarar el aspecto que sobre la libertad ciue 

trata la nueva denominación a los ilícitos de carácter se>eual, ya 

que si tomamos en cuenta que la libertad como bien juridico tutelado 

por el der~i:ho penal se presenta cuando constituya un derecho o un 

bien jurídico que sea posible de verse vulnerado por una infracción 

penal. 

Es .importante señalar que se entiende por libertad sexu.;:.1 ºla 

•tibre disposición del cuerpo a efectos seKuales; esta libertad se 

"lesiona cuando se presenta un acto ilícito quR afecta la capacidad 

"de elección en la e&fara sa~ual; y que no a61o •• pre•enta cuando se 

"l• obliga a la realización o tolerancia de alglin otro acto de 

•car.6.cter lllbrico." (5) 

Ahora bien, por lo que respecta al término de normal desarrollo 

psicosexual e>:pondremos primeramente que el diccionario de las 

Ciencias de la Conducta define el desarrollo genit.:\l ps.Lquico 

"•l d11•arrol lo psicos11>eual, eva.luado por la capacidad de amar a un 

"nivel ildulto, oposición a l• fuerza 1.isica." 

Se crea la duda de precisar cual fue la intención de el 

legislador al tratar a los ilícitos del aspecto sexual con el nombre 

de delitos contra el normal desarro¡ lo psicosexual, por lo que 

tendremos en cuenta la definición de cada una de las palabras que 

conforman la 

sexualidad. 

nueva denominación de los delitos que afectan la 
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De acuerdo a nuestro criterio nos parece necesario que 

quede establecido que es lo que se entiende por los términos normal, 

psicosis y sexual. para que en base a esto resulte mc1s comprensibln 

la nueva denominación que se otorga a los delitos quo afect~n el 

carc1c:ter sexual. 

Teniendo en ton ces que el diccionario de 1 .:i. 1 engua español a 

determina primeramente que es lo que se entiende por nor•al: Dicese 

de lo que halla en su natural estado. Psicosis: Es la 

preconciencia de un acto .. Sexual: Perteneciente o relativo al sexo, 

y para el mejor entendimiento tenemos que se):o es la condición 

org4nica, anatómica y fisiológica que distingue al macho de la 

hembra. C6) 

Es asi que teniendo en cuenta lo anterior. interpretamos qu& el 

normal desarrollo psicose1:ual se entiende como la evolución natural 

de la preconciencia del acto sexual. 

Es entonces que el nombre que reciben los delitos que afectan la 

esfera se>:ual. es confusa respecto al aspecto de la libertad al 

especificar a que aspecto de la libertad se esta. refiriendo, pero que 

por lógica deducimos que se trata de libertad se>wal propiamente 

dicha y que se entiende c:omo anteriormente quedo establecida. 

Siguiendo en la interpretación de la nueva denominilci6n que 

tienen los delitos de aspec:to se>:ual que se encuentran reolamentados 

en el Titulo XV del Código Penal para el Distrito Federal• tenemos 

que res pe e: to a lo que debe entenderse por "normal", Marcela Martinez 

Roa.ro .indica que: 
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" Los estudiosos de la se>eualidad humana ante 1& di.ficultad de 

oene,.alizar desda el punto de vista sexual lo que es bueno, sano a 

nor••l o lo quR eg malo en'fermiza o anormal y por consiguiente 

deter~inar que es lo que se debe de aceptar y que es lo que se debe 

rechazar han optado por afirmar que toda conducta sexual debe ser 

sino aceptada si tolerada social e individualmente y jurídicamente, y 

a9regamos que siempre y cuando no se violen los siguientes 

principios: 

1.- LIBERTAD. Que quienes realicen una actividad sexual lo hagan 

voluntariamente, sin ninguna coacción. 

2.- RESPETO. Que el ejercicio de la se>eualidad no lesione a 

tercera& personas bajo ningún aspecto. 

:s.- RESPONSABILIDAD. Que entre adultos, entendiendo por tales, 

personas capaces de prever las consecuencias de su conducta se>cual y 

evitarlas o afrontarlas. Esto implica la exclusión de los menores en 

las rela.ciones sexuales." (7) 

Por último cabe indicar que la nueva denominación utili::ada para 

los delitos que afectan la se~ualidad de las personas se refi~re al 

tratarse de los ilícitos cometidas y que afectan la libre disposición 

del cuerpo efectos sexuales la evolución natural de la 

preconciencia del acto sexual~ 

d) .- BREVE RESE;:;A HISTORICA DE LOS DELITOS SEXUALES. 

Arduo trabajo es encontrar información de los usos así como las 

costumbres sexuales, y sobre todo el ceder determinar el transcurso 
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Que han seguido la reglamentación de este tipo de il.í.c1tos y que 

afectan la conducta sexual. 

As.í. tenemos que durante siglos el derecho penal se utili:ó para 

proteger la moralidad de las costumbres se~:uales y en especial la 

honestidad de las mujeres; esto de acuerdo a :os ciclos culturales y 

las ideas de la sociedad y al momento histórico. 

En términos de gran generalidad en las variadas culturas de las 

grandes ciudades como fueron Grecia y Roma, guardaban un.:i ac:ti tud 

elegante de indiferencia ante los problemas de la sexualidad 

desordenada, aunque resulta c:ierto que en la lenta evolución del 

derecho penal romano anterior al cristianismo se ! legará a considerar 

como delitos la violación, rapto, ince5to, adulterio, estupro, 

lenocinio, pero la represión a estos hechos era apl ic:ada conforme a 

la moral sexual que era lesionada. asi como a otros intereses 

estimados como valiosos. 

Señala, Francisco Gon;::ále;:: de la Vega que "al advenimiento del 

"cristianismo la ley castigaba la lujuria, es decir toda conjunción 

"sexual, toda costumbre sexual, toda costumbre carnal ilic:ita; y en 

"segundo lugar se reprimia como pecado con una severidad extrema 

"hasta el grado de sancionar la relación erótica fuera del estado 

"matrimonial con la pena capital, confundiéndosQ los ataqL1es contra 

"la moral o la religión del terreno sexual." (9) 

Y sobre la época posterior hasta llegar a los tiempos 

contemporáneos poco se sabe, pero se puede afirmar que el derecho 

penal azteca ~e enc'?ntraba animado poi'"' la amenaza y cast1go , donde 
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se presentaba una severidad absoluta en las penas y arbitrariedad 

inmensa en la imposic:i6n de ésta. Presentándose ademé.s en el catálogo 

penal· y respecto a la conducta sexual ilicita figuras delictivas como 

el homose:xualismo .• aborto. comercio carnal con un casado o concubina. 

as:í. como el usar indumentaria impropia para el sexo. etc. 

ObservándosP. que históricamente han sido normas morales las 

conformadoras del humano proceder en el derecho, tenemos también que 

era considerada la conducta sexual il.i.c:ita si afectaba la moral y las 

buenas co:..tumbres de la sociedad y que afectaban al pueluo. 

Encontramos por ejemplo que los mayas llevaban a cabo una 

ceremonia llamada Caputzhil para señalar y celebrar la entrada a la 

vida sexual de los jóvenes. 

Mientras que los totonacas pueblos de costa acostumbraban 

practicar el homose>:ualismo, en tanto que los a~tecas lo consider.aban 

como grave delito, la o:Hmción para aquellos que lo practicaban era 

para los hombres y al tratarse del sujeto activo lo empalaban y al 

P.asivo le extraían las entrañas por el orificio anal, y si eran 

mujeres la pena era la muerte por gar-rote. Además que los aztecas 

veneraban a la diosa Tlazol teotl que era la diosa de la carnalidad 

ante la cual celebraban por conducto del sacerdote confesión de los 

pecados de naturaleza sexual. 

Por lo que hace a las c.ostumbre5 sexuales ilícitas consideradas 

al momento de la llegada de los españoles quiénes implantaron al 

pueblo conquistado una moral cristiana que se caracterizaba por la 
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repulsa todo lo !>exual, originando desorientación, pánico, 

humillaciones y vejaciones a la cultura maHicana. 

Por otro lado y respecto a la forma de vida se>cual en la 

sociedad mexicana sus desviaciones la época poster-ior al 

establecimiento de los españoles y que comprende el siglo XVIII y 

XIX, tenemos que se trataba de una costumbre se::ual adquirida de los 

españoles. 

Asi puede apreciarse que históricamente y con el tl""ansc:urso del 

tiempo han surgido juridicas que regulan la conducta sexual 

desviada, pero las cuales no se han podido alejar de las 

morales de la sociedad. 

Siguiendo con la secuencia histórica que hemos seguido y por lo 

que respecta a las costumbres sexuales en los años posteriores y 

hasta antes de la revolución de 1910, tenemos de las crónica~ de los 

libros, que hubo un gran desarrollo movimientos de origen 

politice, asi como las batallas suscitadas y el surgimiento de 

grandes y famosos personajes de la historia, lo cual era preocupación 

en ese momento histórico, sin preocuparse por el desarrollo del sexo 

y su reglamentaciOn respecto en el comportamiento sexual de las 

personas, pero debido a la moral que caracterizaba este periodo se 

determina que el ejercicio de la sexualidad era aceptada solo der:'tro 

del matrimonio y para la procuración. 

Asi llegamos hasta la época contemporánea donde se han 

in ten si ficado notablemente los estudios relativos a la vida sexual. 

antes considerados como dignos de censura, sin encontrarse la 
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solución a la problemAtica de resolver la impunidad de este tipo de 

d•litos. 

Sabemos que se ha recorrido un largo camino de lucha y 

sensibilización para frenar y regular los delitos que perjudican la 

vida seKual, panorama que se ha transformado a través de prácticas 

judiciales concr-etas, pero lo cual no ha solucionado la 

problemática que estos acarrean, debido a que los cambios que se han 

presentado contienen un espíritu eminentemente social cuyo objetivo 

principal es el genuino ejercicio de la democracia, as.i como el de 

tratar de unificar las voluntades de mujeres mexicanas para proponer 

una estructura integral de protección a la libertad y al normal 

desarrollo psicosexual, y tener como resulta.do la disminución en la 

comisión de delitos que afectan la vida se><Ual. 
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CAPITULO zz. 

EL HOSTZGAMZENTO SEXUAL V ABUSO 
SEXUAL. 

z. EL HDSTZGAMZENTC SEXUAL. 

.... ) - CONCEPTO • 

Tenemos que el surgimiento de la figura delictiva de 

hostigamiento senual s~ debeo primordialmente a las inquietude>s de 

mujeres Y grupos de la sociedad civil, por lograr disminuir la 

comisión de doli tos de carácter sexual, situación que fue el tema 

principal en el Foro de Con su! ta PopL1lar sobre delitos se>:Ltale~, 

celebrado en mayo de mil novecientos ochenta y nueve, y que al 

tratarse el tema de hosti:Jamiento sexual se estableció que esta 

conducta humana proviene de tres acc1oncs bá~icas y que a sabür son: 

PRIHERO.- La aceptación rechazo de algún incidente 

proposición senual por persona superior Jer.irquic:amente a la persona 

ofendida. 

SEGUNDO.- La aceptación rec::ha;:o de la victima de · la 

proposición. 

TERCERO .. - Las consecuencias positivas o negativas que recibirá 

la victima por aceptar o rechazar la proposición que se refleja en el 

daño causado. 
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Res1.11 tanda C\S.á. que de estas consideraciones surgieron varios 

conceptos en tor""no a lo que se entiende por hostigamiento se)(ual y 

los cuales sirvieron de base para la creación del tipo delictivo de 

hostigami&nto sexual, por lo que anotaremos las ideas al respecto de 

lo que en entonces los estudiosos determinaron que es el 

hostigamiento sexual. 

Tenemos primeramente el concepto elaborado por Patricia Bedolla 

Miranda y Blanca Elba Garcia y Garcia· de la Facultad de Psi colegia de 

la U.N.A.~ •• al d~cerminur que: 

"EJ hostigamiento sexual, se considera como una imposición 

"deseada de conductas fisicas o verbales de naturale::::a sexual, en el 

•contexto de una relación desigual de poder, este último derivado del 

"estatus social superior que los hombres tienen en relación a las 

•mujeres." 

Por- su parte la diputada Anderson Nevares de Rojas conceptüo al 

hostigamiento seKual de la forma siguiente: 

"En la actualidad el hostigamiento se::ual se puede describir 

•como una imposición no deseada de requerimientos sexuales en el 

"contexto de una relación desigual de poder. esta Ultima derivada de 

"la posibilidad de dar beneficios o de imponer beneficios." 

Por otro lado la agrupación Red contra la violencia hacia las 

mujeres, siendo responsable Maria ~lisa Villaescua, determinaron que 

el tiostigamiento sexual viene a ser una conducta más de violencia en 

esta sociedad patri.arcal. Definiéndolo como "el acoso, asedio, o 

"chantaje sexual y todas aquellas acciones incluyendo a e ti tudes 
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"diferentes. sutiles o violentas que han tenido un objetivo erótico 

11sexual. que presionan, obligan o conducen a la persona ofendida a 

"situaciones embarazosas. incómodas• violentas angustian tes 

"des~soerantes coartando su libertad de acción o pensamiento.'' 

Además que es importante tener en cuenta lo que el Oic:cionari.o 

de la Real ?kademia determina al respecto de lo que el 

hostigamiento; "resulta que viene a ser- un sinónimo de persecución. y 

"como consecuencia y enfocado hacia el estudio que nos interesa 

"tenemos que se refiere de una persecucion se>:ual, la cual debe ser 

"observada como aquel la conducta donde el agente ejerce presión 

"contra la victima. Entendiéndose además que si el hostigar significa 

"acosar, molestar, a uno sin descanso y que a su ve:: acosar 

•perseguir con empeño, resultandc. que el concepto de lo que es el 

•hostigamiento sexual es entonces toda acción de presión que ejerce 

"una persona sobre otra a efecto de obtener acceso carnal. 11 (9) 

I:>) -- NOC::XON LEGAL-

El articulo 259 bis del Código Penal para el Distrito Federal en 

materia del fuero común, y en toda la república en materia del fuero 

federal, publicado mediante reforma suscitada el veintiuno de enero 

de mil novacientos noventa y uno, dispone: 

'•Art.. 259 bis.- Al .que con fines lnsci·1os asedie 

reiterad amente a persona de cualquier sexo• va 1 iéndose de 

posición jerárquica derivada de sus relaciones 

laborales, docentes domésticas o cualquiera otra que 
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impl !que subordinación, se le impondrá sanción hasta de 

cuarenta d.i.a.s de multa. Si el hostigador fuese servidor 

público y utili::ase los medios o circunstancias que el 

encargo le proporcione~ se le destituirá de su cargo. 

· Solamente será punible el hostigamiento se-xual, 

cuando :.e cause un perjuicio o daño. 

Sólo procederá contra el hostigador, a petición de 

parte ofendida." 

Come ¡.iuede apreciarse de la simple lectura de este precepto la 

noción de este i l .í.ci to revela un comportamiento por parte del agente 

de naturale::a erótica con rasgos imprecisos y sobre todo subjetivo, 

que en la práctica puede ocasionar diversos problemas entre otros 

tenemos la imposibilidad material de poderlo probar. 

No se desconoc:.e que comportamientos como lo que preve este 

precepto existen y lamentablemente son muy frec:.uentes, aunque la 

inc:.lusión de este delito en el Código Penal para el Distrito Federal, 

no es, por si sola la solución al problema, el c:.ual tiene diversos 

or.í.genes sobre todo de .í.ndole familiar y educacional; pero en 

ocasiones el afán del legislador por proteger a determinados sectores 

o grupos de la población en relación con determinados comportamientos 

provoca lejos de proteger, desproteger a la víctima. 

Por lo que vemos que esta figura a pesar de ser una buena 

intención por parte del legislador par'a disminuir la cifra negra de 

la comisión de delitos de carácter sexual es difusa y se pierde en el 
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terreno de la realidad. lo que puede ocasionar serios problemas en la 

reglamentación de este tipo de ilicitos. 

e:) ELEMENTOS-

Podemos decir que los elementos Que estructuran al delito de 

hostigamiento sexual son 1 

1.- Asedio reiterado con fines lascivos. 

2.- Una posición jerárqu1ca der1vada de cierta relación. 

3.- Que se cause un perjuicio o daño. 

ASEDIO REITERADO CON FINES LASCIVOS. 

Consiste en la intención del sujeto activo de perseguir 

repetidamente al ofendido con la intención de obtener como fin el 

placer sexual. 

POSICION JERARQUICA. 

Se entiende como tal, la relación de subordinación de una 

persona para con otra. 

CIUE SE CAUSE UN DAAO O PERJUICIO. 

Para que la conducta de hostigamiento se>:ual pueda ser castigada 

por la Ley debe presentarse un daño o perjuicio, cabe indicar al 

respecto que como consecuencia de este tipa de conducta siempre se 
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causaré. al ofendido un daño de caracter psicológico que en algunos 

casos resultan irreparables. 

7-- CRXTXCA V ESTUDIO-

Para realizar el estudio critico respecto a esta nueva figura 

delictiva ooo- regula el Código Penal para el Oistr-ito Federal es 

necesario hacer mención de los elementos que la estructuran. 

~ .• - Su.JETOS. 

ACTIVO.- De la descripción típica tenemos que podré. ser activo 

de este delito cualquier hombre o mujer que por su relación con el 

pasivo tenga subordinación sobre este y aproveche tal situación 

valiéndose de posición jerárquica para realizar la conducta 

tipic:a;, y al no precisar la legislación, el sexo del sujeto 

entendemos que tanto el hombre como la mujer pueden ser activos en la 

comisión de este delito. 

PASIVO.- Si t:onsideramos que el texto legal se refiere 

" ••• persona de i::ualquier sexo ••• ", e interpretando el mismo, 

será pasivo del ili.cito de hostigamiento sexual la persona hombre o 

mujer que se encuentre bajo la subordinación del ai::tivo en cualquiera 

de las hipótesis que enunt:ia el articulo 259 bis del i::itado Código. 

2.- OBJETO MATERIAL. 

Viene a ser el sujeto pasivo, al cual ya nos hemos referido en 

el punto anterior. 
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:S.- OBJETO JURIDICO. 

Es la libertad y el normal desarrollo psicosexual o ambos. como 

se desprende del propio titulo Décimo Quinto. el cual fue reformado 

el veintiuno de enero de mil novecientos nov~nta y uno, cuando surgió 

este nuevo delito. 

Evidentemente se coarta la libertad de conducirse en el terreno 

de la seHua lid ad este ilícito y puede también surgir 

afectación en el desarrollo psi.c:osexual del pasivo. 

4.- CONDUCTA, Y FORMAS DE EJECUCION. 

Esto es, el comportamiento que lleva a cabo el sujeto activo de 

asediar reiteradamente con fines lascivos al sujeto pasivo;y conforme 

al Diccionario de la Lengua Española, asediar una de sus 

acepciones determina que es importunar a uno sin descanso 

pretensiones, entendemos exactamente que este delito el asedio 

consiste 

lascivos. 

importunar, molestar o agobiar al pasivo con fi.nes 

Exige además la norma que este asedio se dé reiteradamente, esto 

es, repetidamente. De lo que se desprende que una sola ve::, aunque 

resulte molestia para el pasivo no constituye la conducta típica que 

exige este tipo penal, toda ve% Que no se presenta forma 

reiterada, exige también el tipo la existencia de un elemento t.í.pico 

subjetivo esto es la intención del sujeto activo o el conocimiento de 

l . .tnc? circunstancia determinada en el delito en estudio consiste en que 
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el asedie,, debe presentarse con fines lascivo!i, entendiéndose como 

tales el propósito relativo al placer sexual o de naturale::.a e;Otica. 

~-- FCIRPIAS V MEDIOS DE EJECl.JCION. 

Si bien se puede apreciar que la nor-ma no señala cuales deberán 

ser los medios de ejecución, por los que resulta la configuración de 

este delito, pudiendo consistir en invitaciones, ofrecimientos, o 

amena::as todos el los referentes a propósitos lascivos y únicamente 

cuando se presenta de forma reiterada. 

6.- RESULTADO TIPICO. 

Como se establece claramente en el segundo párrafo del articulo 

259 bis, que este delitO solo será punible cuando se cause un daño o 

perjuicio, el problema aqui consiste en determinar que daño o 

perjuicio refiere el legislador ya que bien podríamos decir que el 

ónice resultado seria la afectación psicológica o la pérdida del 

trabajo, o de un año lectivo de ~cuerdo a la persona de que se trate. 

De aquí podemos observar que si tipo no e~:igiera como resulta.do un 

daño o perjuicio, esta.riamos en presencia de un delito de mera 

conducta o formal, no siendo asi se trata de un delito de resultado. 

Pero además. subsiste el problema de demostrar y probar el 

resultado tipico, al respecto tenemos que al no e:dstir un resultado 

material, es dificil probar cuando se comete este ilícito si se 

aprecia que la carga de demostrar el resultado y consec:u~ncia lil. 

e><istencia del tipo de hostigamiento se>tual corre a cargo dí'! la 

victima. 



-31-

ReGl.• ~ ~d qu~ el hostic;,iamicnto sexual se trata 1~~ una figLW·"'.I 

eouivoca. .:il parecer una. tentintiva más que ·un delito consumado. 

existiendo la interrogante que la conducta Que describ~ el articulo 

259 bis se trate? en verdad de un ilicito, por lo qL1e al respecto 

tenamos Que la. consumación de esta figura típica adolece como yd. 

hemos anticipado de pn~cisión y subjetividad qu:! dificultan poder 

pr·ecisar- con e:{actitud~ su momento consumativo, d.:_. lo que se crea. la 

necesidad de determin?.r en que momento consuma el mismo pL1diendo 

consJ.derar que cuando un sujeto inicia el asedio con fines lascivos 

no ha coiisumada aún el delito. y como el tipo e>dge que el asedio 

dé reiteradamente, solo ~ntonc1:>s se presenta la conducta t.í.pic:a. 

pero exige también la norma que dic:ho comportamiento llegue a causar 

daño o perjuicio por lo que interpretamos 1ue no es, sino hasta que 

se produce un daño o perjuicio cuando se consuma este delito; ., no 

antes. 

Respecto a la tentativa tenemos que se puede determinar que 

posible la integración del grado de tentativa en P.ste delito, esto 

si consideramos el orden de ideas e::prcsadas en el punto anterior 

podemos decir entonces que el asedio reiterado, hasta en tanto no 

cause daño o perjuicio no se puede decir QL.te es un hec:tio consuma.do y 

presentarse así la conducta delictiva de hostigamiento sexual. Esto 

es, que la norma expresa que sólo será punible el hostigamiento 

se>:ual cuando se de el resultado ya referido, puede entonces 

desprenderse que la intención de el legislador de que precisamente se 

castigará esta conducta delictiva cuando se haya consumado. aún 
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cuando se admitiera que puede presentarse el grado de tentativa en 

este il!cito, no aerá punible. 

Siguiendo en la linea de estudio y critica de la nueva figura 

delictiva tenemos que el hostigamiento sexual ha sido incorporado al 

Código Punitivo por inicia~iva de diversas agrupaciones de mujeres y 

organizacionos de trabajadoras, de lo que resulta la necesidad de 

interpretar el contenido del dispositivo legal que regula la conducta 

de hostigamiento sexual, teniendo primeramente que puede surgir la 

interrog&;-1ce respecto al orden numérico de colocación o ubicación r~:i 

es"te ilícito en el Código Penal; porque el legislador ubicó a este 

ilícito dentro del artículo 259 bis, si consideramos que bis quiere 

decir dos veces, duplicado, repetido, si debiera haber incluido a 

esta nueva figura delictiva dentro de la numeración del t.itulo 

respectivo a los antes 11.amados delitos se><uales. 

Además el legislador se contradice, al no seguir una misma 

_unidad ideológica y no atiende a los principios fundamentales de la 

doctrina, ya que en esta figura refiere en su descripción a fines 

lascivos (término que e:.cplic:aremcs en un subtema posterior), cuando 

acaba de suprimir lo referente a la intención lasciva, que para el 

caso es lo mismo. 

Si. de por si esta absurda figura de hostigamiento sexual es 

confusa, más lo es al contener elementos que la complican, ahora bien 

después de una atenta lectura al articulo en estudio resulta que el 

legislador solo ha querido proteger a la mujer que se encuentre 
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subordinada. pero debe considerarse que cualquier persona subordinada 

o no, puede ser hostigada sexualmente. 

Y por lo que respecta a la penalidad, la Ley señala que la misma 

hasta de cuarenta días de multa lo cual es reducida y francamente 

absurdo. por benévola al valuar el daño que sufre la victima en 

aproximadamente quinientos nuevos pesos. siendo injusto que el ac:t1vo 

pague económicamente y tan poco por su \ibertad ante un delito de 

esta naturaleza. 

De lo referido anteriormente, podemos decir c:iue de acuerdo al 

derecho penal este delito puede clasificarse de la si~uiente forma: 

como un delito básico o fundamental, material o de resultado. 

alternativamente formado, de acción, de lesión, continuado, doloso, 

simple, unisubjetivo y plurisubsistente. 

Cabe hacer notar que en relación a que si se trata de un delito 

material o de resultado, algunos penalistas piensan que se trata de 

un delito formal o de simple conducta, pero c:omo la propia norma 

exige el surgimiento de un perjuicio o d~ño, debe entenderse como un 

delito material o de resultado. 

Por lo que podemos decir que si bien la J.ncorporaci6n del 

hcstigamiento sexu.il como conducta delictiva, podric"l permitir 

salvaguardar la integridad no sólo de las trabajadoras; sino de 

aquel las personas que en cualquier ámbito de sus relaciones sean 

asediadas por quJ.énes ejercen jerarquía material o espiritual sobre 

ellas, ocasionándoles daños y perjuicios, no debemos pasar por alto 

que esta figura se encuentra fuera de la realidad pues no solo 
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las mujeres que s¡e encuentran sujetas a cierta relación de 

mubordinaciOn, quienes pueden ser victimas del hostigamiento, ya que 

cualquier mujer subordinada o no. puede ser hostigada y no 

precisamonte por persona de mayor jerarquia en el tipo de relación 

e>eistente entre estas. 

XX.- ABUSO SEXUAL. 

&) DEFXNXCXON. 

Compleja es la estructura del delito de abuso sexual descrito en 

el articulo 260 del Código Penal, pues. yacen en ella diversas 

hipótesis ti.picas que tienen por base la ejecución de una misma 

conducta -a.obre el sujeto pasivo, esto es, "un acto sexual", sin el 

propósito directo e inmediato de llegar a la cópula. La complejidad 

subrayada se evidencia cuando se tiene presente que el acto sexual 

puede típicamente ejecutarse; a) sin consentimiento de la persona 

victima del delito; b) y con consentimiento de la persona ofendida 

cuando esta sea menor de doce año~. 

En términos generales por abuso sei:ual se entiende como las 

acciones corporales de carácter sexual tocamientos obscenos 

realizados sobre el cuerpo de otra persona cuando se usare fuerza o 

intimidación. Ademé.s es importante señalar que la definición de abuso 

sexual que contempla el articulo 260 del Código Penal para el 

Distrito Federal, proviene de la denominación alemana "Shándung, con 
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•respecto • este vocablo, al que tiene en l• doctrina. -.lemana un 

"'significado pArticular, en cuanto es r•f•rido al hecha da quien 

•abusa de persona incapaz (delito previsto en el No. 2 del articula 

"L76 del Código Penal Alem4n y que 5ignific:a abuso seHual).ff (10) 

Al respecto· tendremos en cuenta. la definición que a esta 

conducta determina Fra.ncisc.o Gon::ále:: de la Vega al referirse a.l 

delito de atentados al pudor hoy llamado abuso sexual. como 11 ...... tos 

actos c:arparales de lubricidad distintos a. la cópula. y no tienden 

directamente a ella, ejecutados en impdberes o sin consentimiento de 

personas p'1beres".. ( 11) 

REfsUl ta. entonces qLte es acertada la actual denominación Que se 

hace a la. conducta que describe y regula el referido precepto, ya qu.e 

anteriormente se consideraba que en este delito era t?l pudor el bien 

Juridico que protegia la Ley tal como apreciaba de su 

denominación, pero actualmente y de ac.uerdo a los estudios que se han 

realizado tenemos que el objeto de la protección penal t!S l~ libertad 

sexual~ que a nuestra opinión es acertado el cambio de nombre a esta 

conducta delictiva. 

b) CONCEPTO LEGAL. 

El articulo 260 del Código Penal para el Distrito Feder-al dice~ 

*Art. 266 .. - Al que consentimiento de una persona y 

sin el propósito de llegar a la cópula, ejecute en ella 



un acto se:<ual o la obligue a ejecutarlo, se le impondrá 

pena de tres meses a dos aF'o& de prisión. 

Si !!e hiciere uso de la fuerza fisica o moral, el 

minimo y el máximo de la pena se aumentarán hasta en una 

mitad." 

Al respecto, cabe precisar que antes de las reformas. este 

delito se llamaba atentados al pudor, pero debe tenerse en cuenta lo 

que dice González Blanco al opinar que el pudor es "simplemente 

sentiaiento ~e desagrado que el objeto se>eual e>epari11enta hacia el 

sujeto que intenta gozarle sin su consentimiento" .. (12) 

e) FACTORES ESTRUCTURALES-

1.- Acto sexual distinto de la cópula. 

2.- Ausencia de propósito inmediato y directo de copular. 

3.- Ausencia del consentimiento de la persona pasiva. 

1.- ACTO SEXUAL DISTINTO DE LA COPULA. 

Tenemos que sobre este punto , la característica en este delito 

consiste en la ejecución en la victima de un acto sexual distinto a 

la cópula, y tomando en cuenta que antes de la& reformas que ya hemos 

hecho referencia, se hacia mención que se realizará para la 

configuración de el delito de atentados al pudor la ejecución en la 

victima de un acto erótico sexual distinto al ayuntamiento carnal que 

es la cópula, al respecto la mayoría de los autores consideraban que 



· el término de erótico-sexual, era redundante, puesto que erótico es 

precisamente lo sexual y lo seKual es lo erótico. 

Entendiéndose asi, que la palabra erótico a que hacia menc16n la 

antigüa denominación resultaba innecesaria de ahí. que podamou 

considerar que se entiende por acto sexual según lo afirmaba el 

jurista Gonzá.lez de. la Vega al referirse a los actos eróticos como 

"••.aquellas acciones de lÚbrici.dad que resiente corporalme~te la 

victima tales como caricias, tocamientos o manejos realizados para 

e><itar o satisfacer de momento al menos, la libi.dine, aunque por 

medios fisiológicos incompletos por ser distintos al ayuntamiento 

seMual." (13) 

Podemos comentar respecto a lo anteriormente expuesto, que el 

acto senual tipicamente relevante para integrar el delito de abuso 

sexual es el que se realiza sin el propósito de copular, o dicho con 

otras palabras y como se aprecia del articulo 26121 del Código Penal 

sin el propósito directo e inmediato de llegar a la cópula, entran 

entonces todos aquel los actos que con base en la m1teriorizada 

tendencia del acto deben ser valorados como libidinosos. fueren de 

índole superficial. 

Además que es necesario que el acto sexual, se efectüe 

directamente en los órganos sexuales de la persona ofendida~ basta 

cualquier- otro contacto epidérmico o físico para que se presente un 

acto se>:ual can intensión lasciva. 

Al respecto podemos determinar que el acto se~ual es la conducta 

donde quedan comprendidos todos los actos de tipo sew.ual c:on 
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intención lasciva, y que según f:!l Diccionario quiere decir el apetito 

da•ordenado por lo& placeres sexuales J pudiendo tratarse de 

tocamientos, fr-otamientos, caricias de carácter sexual, pero con 

intención lasciva y que lleva. a cabo el activo sobre el pasivo, 

además puede ser una conducta t.ipica el hecho de obligar al sujeto 

pasivo a qUP. sea él quien rP.alice el acto se>:ual sobre la persona 

activa, generalmente tales actos se realizan sobre zonas erógenas, 

como senos, labios, o genitales masculinos o femeninos. 

2.- AUSENCIA DE PROPOSITO INMEDIATO Y DIRECTO DE 

COPULAR. 

Consiste en la falta de intención de copular, el problema es 

probar la intención que es algo meramente subjetivo. 

3.- AUSENCIA DEL CONSENTIMIENTO DE LA PERSONA PASIVA. 

Se entiende como la falta de voluntad por parte de la victima 

para que realicen con ella un acto sexual o la obliguen a realizarlo. 

d) ANALXSXS CRXTXCO. 

Es preciso señalar primeramente que respecto a la antigüa 

denominación da.da a este delito, f'J.é Carrara quien por ve:: primera 

afirmó que la figura de la tentativa punible dificilmente puede 

configurarse en el ultraje violento al pudor, pues si los actos 

impú.dicos han tenido comienzo. la tentativa desaparece por eY.ceso ya 
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que tales actos representan una violación completa del i:serec:ho 

atacado. y conforme a los partes de las constrL1c:c:iones modernas en 

tol"'no a la integración de la conducta tí.pica, dif.icilmente puede 

negar~e que en el delito de abuso se>:u~l pueda configurarse 1 a 

tentativa; pues mL1cho se ha dicho que la conducta que se de5cr.ibe 

actualmente como abuso sexual pueda presentarse como una tentativa de 

violación, al respecto Sebastian Soler habla de la distinción 

entre los actos de abuso deshonesto y dE? los que constituyen la 

tentativa dE? violación. indica que generalmente se acude a l,;:1 

dirección del ánimo del sujeto activo: si el propósito es determinado 

fin lt:1brico, ser-á abuso deshonesto. pero si el propósito es la 

reali-:.ación de la cópula, hay tentativa de violación: "la direceión 

del ánimo es importante como en toda tentativa, pero es en los heehos 

donde debe oonerse de manifiesto esa dl.rección. Un sujeto con ánimo 

de violar, puede solo tocar un pecho de la victima" (14) Por otra 

parte y respecto a este mismo tema, Celestino Porte Pe ti t al 

hablarnos de la distinción entre los antes llamados atentados al 

pud~r y' la tentativa de violación, opina, que en los dos ilicitos el 

elemento objetivo "ejecución de .:a.etas sexuales" el ml.smo y lo que 

les distingue es el fin con que se ejecutan: en el segundo es con el 

fl.n de ~opular; en el primero no lleva ese fin como propósito directo 

e inmediato. 

Para Porte Pe ti t la tentatl.va de violación~ se configura por la 

violencia ejercida y no por los actos sexuales reali::ados. 
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Por su parte, Cuello Calón estima "••.que la determinación de si 

el hacho constituye tentativa da violación praaenta no escasas 

dificultades por las semejanzas que presenta con el abuso deshonesto 

Violento, pues los actos e>eternos en ambos delitos son los mismos 

pero se diferencian entre si en que en la tentativa de violación los 

actos raali::.ados se encaminan al acceso carnal, e><iste .tnimo de 

yacer, mientras que los constitutivos del abuso deshonesto 

violento no se aspira a tal fin ••• " (15) . 

De ;.u anterior podemos concluir que si bien pudiera confundirse 

el comportamiento de un abuso sexual con una tentativa de violación, 

lo mismo es fácil de demostrar que no es lo mismo pues la intención 

como ya se indicó es diferente, aunque resulta dificil probar cL1al 

fué la intención del sujeto activo al reali%ar un acto se,:ual 

dl.stinto a la cópula, si tomamos en cuenta que el abuso sexual es un 

ilícito de dificil comprobación y existancia; pues como indica Jorge 

Daniel L6pez Bolado que ~xpresa: " ..... este delito ofrece 

caracter.isticas que en la mayoría de los casos dificultan la 

ubicación de la acción llevada a cabo, su comprobación y existencia y 

la imputabilidad del autor asi como las circunstancias que lo rodean, 

y también por que no, la personalidad da la victima .. " (16) El 

delitO de abuso sexual es el menos grave dentro de este grupo de 

ilícitos; sin embargo resulta impor-tante su análisis critico. por lo 

que haremos mención primeramente sobre los elementos que conforman 

esta figura delictiva. 
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l.- SUJETOS. 

ACTIVO.- Conforme a la descripción legal citada, el sujeto 

activo puede serlo cualquier persona física, sea hombre o mujer. 

PASIVO. - Puede ser 1 o también cual quier persona sin importar su 

sexo o c~rai::terístic:a alguna. 

Esta indeterminación del sexo, unida a la naturaleza de los 

actos materiales que integran el delito brindan sobrados fundamentos 

para cor.c.iuir que tanto las personas del sexo masc:ul ino como el 

femenino pueden ser sujetos activos o pasivos del delito. 

El articulo 261 del propio Código Penal, hace mención especial 

al sujeto pasivo de este delito al señalar una penalidad agravada 

cuando este ilícito se cometa contra una persona de doce años 

de edad o en su caso una persona que no tenga la capacidad de 

comprender el significado del hecho, y que no pueda resistirlo. 

Al resoecto de lo señalado anteriormente, podemos señalar lo 

siguiente: los sujetos idóneo& para el sujeto activo al cometer este 

ilicito pueden ser los niños dada la inmadurez natural y debida a su 

corta edad y A su temor de decir lo que les sucede, resultando que el 

daíio que se ocasiona u este tipa especial de personas es más serio al 

ocasionar alteraciones emocionales que coii el tiempo y por falta de 

una atención adecuad, pueda ocasionar transtornos psicológicos y 

afectar directamente a futuro el comportamiento en el terreno de la 

sexualidad y su desarrollo general. 
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Por lo que se refiere a las personas que no tienen capacidad de 

comprender el significado del hecho o que por alguna causa no puedan 

resiotirlo, son personas que encuentran en estado de 

indefensión por Lm astado transitorio o permanente de enfermed.::\d o 

meramente circunstanciales que hacen que la victima se encL1entre en 

un estado de J.nconciencia lo cual es aprovochado fác1lmente por la 

persona activa que cometa este ilícito; de ahi ].a ra;:On de la 

agravación de la pena que en estos casos será de seis meses a tres 

años de prisión o tr-atamiento en libertad o semil.ibertad por el mismo 

tiempo. 

2.- OBJETO MATERIAL. 

En este delito el objeto material es el propio sujeto pasivo que 

puede serlo como ya mencionamos cualquier persona o los dos casos 

especiales agravados~ que son los de doce años de edad y 

aquel las personas quiénes no pueden comprender o resistir la. conducta 

típica. 

Al respecto y considerando que la frase que emplea el articulo 

260 del ya mul ticitado Código Punitivo "ejecute· en ella (en la 

L-icti•aJ un acto se):ual" determina claramente que dicha frase indica 

conceptualmente que dicha persona es el objeto material de la 

conducta y que los actos que no se eJecuten en el la~ son atípicos, en 

virtud del pr-inc:ipio constitucional penal que pr-ohibe la analogía. 

Empero. Gont::ález de la Vega se inclina a considerar que "también 

las acciones corporales ltlbricas que se hacen realizar a la victima 

en su ofensor y las que se le hacen efectuar en un tercero c:omo modo 



-43-

contemplativo de excitar o satisfacer la libidine, son sublimes en el 

tipo penal." ( 17) Por nuestra parte, estimamos que aunque en 

buenos principios así. deber.ia ser, la realidad legislada no admite 

dicha interpretación pues elocuentemente se establece, que se trata 

de actos de tipo sexual que se ejecuten sobre la victima, diferente 

seria y más adecuado seria si el tipo dijere~ como debió haber 

dicho, ejecute en ella o con ella un acto seitual. 

3.- OBJETO JURIOICO. 

El objeto juridico protegido respecto de los mayores de edad es 

la libertad sexual, entendida la posibilidad jurídicamente 

tutelada de aceptar o rechazar los actos sexuales distintos de la 

cópula y no dirigidos en forma directa, a la ejecución de esta, ahora 

bien por lo que respecta a los menores el bien protegido se estima 

que es la seguridad sexual esto es, la necesidad de proteger el 

correcto normal desarrollo psicosexual evitando actos Que 

aprovechando la inexperiencia, inocencia indefensión de los 

referidos sujetos pueda ocasionar daño a su correcto desarrollo 

sexual. 

Agregando ademAs respecto a este punto que si bien algunos 

juristas afirmaban que el objeto jurídico en este tipo delictivo era 

el pudor de las personas, cuestión QLte ya ha sido ampliamente 

discutida por los estudiosos en la materia que opinan como lo hace 

el penalista Alberto González Blanco al afirmar que: 
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•el pudor, es simpl.ernente un sentimiento da desagrado 

que el obJ•to S&Mual experimenta hacia al sujeto que 

intenta gorarle sin su conséntimienta" (19) 

De donde se aprecia que no es el pudor el bien u objeto Jur1d1co 

protegido en el delito en eNamen, sino que el interés vital protegido 

en este ilícito la 1 ibertad sexual y el normal desarrollo 

psicosexual para el caso de los menoresª 

Consideremos que de acuerdo a lo que indica Marcela Martine;: 

Rearo al :-o::d~rirse 3 los atentados al pudor de que el objeto jurídico 

protegido de acuerdo a las disposiciones doctrinarias de estudiosos 

en la materia, se observa que en resúmen que no es uno sino varios 

los objetos Jurídicos protegidos en esta conducta castigada por la 

Ley y que vienen a ser primordialmente la libertad sexual y la 

segur id ad sexual • 

4.- CONDUCTA. 

En este delito la. conducta tipica consiste en ejecutar sobre una 

persona 

realizarlo. 

acto se>1Ual distinto a la cópula, obligarla 

Pero existe aqui el problema de determinar y poder probar la 

intención del sujeto activo en esta conducta delictiva, por ser algo 

meramente subjetivo. 

En opinión de diversos autores se acepta que no puede existir 

ausencia de conducta ya que como la Ley lo exige existe una doble 

concurrencia de dos elementos subJ·etivos que =on la intención erótica 
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'.' la no intención de ! legar a la cópula que a falta de alguno de 

estos eMi~ta tipicidad de la conducta. 

5.- MEDIOS DE EJEC:UC:ION. 

Sabiendo que el núcleo principal en el delito de abuso sexual es 

el acto sexual diferente la cópula y que ejecuta sin 

consentimiento de la persona en caso de los menores con 

consentimiento pero como el, pasivo es una persona menor de edad su 

consentimiento carece de validez n~tural y • por ende nada vale y 

igual que si no se hubiere presentado el consentimiento. 

Ahora bien hablando de los medios que se presentan para la 

ejecución de este delito podemos decir que un medio para lograr el 

acto sexual típico puede ser la violencia, en cuyo caso la Ley 

establece una pena agravada contemplada en los numerales 260 y 261 

del Código Penal para el Distrito Federal. 

Otro punto importante en relación con la conducta tipica y su 

forma de ejecución es el referente a precisar que puede manifestarse 

de dos m.:J.neras: una consistente en que el activo real1ce el acto 

se1euc:1l y otra en que el sujeto c:1ctivo obliga al pasivo a efectuar 

dicha conducta~ lo anterior implica que el acto sexual puede llevarlo 

a cabo el agente sobre el cuerpo del sujeto pasivo o que lo realice 

este. obligado por aquel. 
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6.- El.EJ'IENTO OBJETIVO. 

La conducta tipica de este delito consiste en ejecutar en otro 

l.ln "acto sexual"~ esta frase que hace amplia referencia al elemento 

objetivo, está sin embargo llena de sedimientos subjetivos 

valorativos, pues resulta imposible en el delito de abuso si:rnual 

establecer la existencia de su elemento adecuado además que resulta 

imposible calificar un acto sexual con base en el simple 

comportamiento desligado de resultado, por lo que seria 

conveniente Qw~ en cada caso concreto de reali::ara una valoración 

integral de la conducta y apreciar especialmente su motivación, y no 

tomar en cuenta el simple dato externo que carece de una base 

necesaria par-a formular una correcta valoración siendo necesario 

captar la vt.i!untad del sujeto que reali~a la conducta ilícita; pues 

el contenido del delito de abuso sexual solo perfila y descubre l.:i 

función y finalidad externa del agente. El articulo 260 es preciso al 

determinar la existencia de un elemento subjetivo ya que su 

interpretación descubre que existe una especie en la conducta y en la 

ejecución del acto sexual que depende de la intención del agente. 

Cabe indicar además que no es necesario para la consumación de 

este !licito el sujeto activa satisfagd. su libidinosidad, ya que 

basta solo que el acto sexual que sea real i::=ado este precedido por 

una intención lasciva. 
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7. - ELEMENTO SUBJETIVO. 

De lo expuesto anteriormente resulta que la es_ncia de el 

elemento subjetivo es el comportamiento que adopta el uJeto activo 

de reali.::ar un acto sexual sin el propósito y diferente d la cópulc!, 

pero que lleva implícita la intención lasciva. 

Respecto a este elemento nos explica LOpez Bol do que las 

opiniones de los autores se han dividido dos para estableL:\'t- el 

elemento subjetivo de este delito, y esas posturas son: 

"a} La subjetivista.- Los elementos que tipif el 

abuso se>eual son: uno material, objetivo, consist mte en 

la comisión de actos libidinosos na tendientes al acceso 

carnal; y otro subjetivo que consiste en la voll ntad y 

conciencia de cometer un abuso con propósito lib dinoso 

(lascivo, impddico, lujurioso) sin llegar a la e pula y 

que faltando uno de estos dos elementos habrA atip cidad. 

b) La obJetivista.- De donde resulta que el delito de ab so seMual 

tipificarA cuando se efecble Úna acción sobre el uerpo de la 

victima, aunque no sea con una finalidad ldbrica, si e autor tiene 

conocimiento de que ofende la libertad sexual d1t la vict ma, es decir 

el delito lo constituye una acción de significado obje ivo impúdico 

que ofenda al sujeto pasivo independi.entemente del áni o del sujeto 

activo." ( 19) 

De estas dos posturas concluimos que de acuerco a nuestra 

opinión el elemento subjetivo consiste en la condu ta realizada 
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encaminada al acto sexual Que se presenta sin el propósito directo e 

inmediato de copular y con ánimo lúbrico. 

De la exposición antes anotada podemos dar nuestra opinión y 

critica en lo relativo a este delito~ si nos remitimos y retomamos 

los elementos que conforman esta conducta delictiva podemos decir 

entre otras cosas que primes-amente y de acuerdo con el resultado que 

se tiene de este il.í.cito después de las reformas suscitadas en el año 

de mil novecientos noventa y uno, tenemos que en el estudio del abuso 

sexual ae.sprende que la conducta real izada por una persona para 

que pueda encuadrar en el tipo penal correspondiente al delito en 

estudio debe contener los siguientes elementos: conducta, la 

existencia de un sujeto activo, sujeto pasivo, el elementos 

subjetivo a que ya nos hemos referido que la intención erótica y 

la no existencia del propósito de copular, así como la e>tistencia de 

un bien jurídico tutelado que como mencionamos es la libertad sexual 

y el normal desarrollo psicose>:ual, y, los medios de ejecución que se 

emplean para la realización de la conducta castigada; de lo que 

resulta que la conducta que describe el articulo 260 del Código 

Punitivo para el Distrito Federal es antijurídica en tanto que la Ley 

la consagra como tal. 

Cabe indicar que un aspecto importante del abuso sexual es que 

existen circungtancias agravantes específicas y que son cuando el 

activo emplea la violencia, sea física o moral según lo dispone la 

legislación en este caso se aumentará la pena hasta en una mitad en 

el mínimo y el máximo; por otra par::~ en el supuesto del artículo 261 
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se retloja claramente otra circunstancia agravante que se presenta 

cuando también se ejerce violencia física o moral. pero respecto de 

menores de doce años de edad o de personas que no pueden comprender o 

resistir la conducta criminal, al praver el artículo 261 que la pena 

ser.t\ de dos a siete arios de prisión. 

Ahol'"'a bien por lo Qlte se refiere a la culpabilidad este delito y 

si entendemos que el dolo en el delito de, abuso seKual se interpreta 

como la intención erótica de no ! legar a la cópula lo cual elimina 

notablemente la existencia de imprudencia la 

preterintencionalidad. Es importante hacer una crítica respecto a 

la punibilidad en el delito de abuso sexual, si mencionamos que 

existen cuatro penas donde se distinguen las v.:i.riantes que presentan 

y que son a saber: 

1.- Pena de tres meses a dos años de prisión (articula 26121, 

primer párrafo). 

2.- La pena si el delito se comete can violE:tncia fisica o moral 

podrá aumentarse hasta en una mitad el minima y el má>:imo. 

3.- Si el delito se comete en un sujeto pasivo menor de doce 

años de edad a sobre persona que por cualquier causa no puede 

comprender o pueda resistir la condL1cta tipica, la pena será de seis 

meses a tres años de prisión o tratamiento en libertad o semilibertad 

por el mismo tiempo (articulo 261, párrafo prime1·0). 

4.- La pena que presenta respecto del sujeto pasivo 

mencionado en el número anterior, pero cuando además emplea la. 
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violencia f.i.sica o moral la pena será de dos años a siete años de 

prisión (articulo 261, segundo párrafo). 

Siguiendo la critica del delito de abuso sexual tenemos además 

que se trata de un delito de lesión, y como ya mencionamos doloso que 

radica en la volunto3d .,. conciencia del agen~i? activo de consumar el 

hecho en que consisto el acto sexual sin el propósito de llegar a la 

cópula. 

Resulta entonces que se puede clasificar al delito de abuso 

ser.ual c!:lmü un delito dt? acción, unisubsistente .• o plurisubsist~nLe 

instántaneo, de lesión, fundamental, autónomo, anormal y formado 

alternativamente 

Asi llegamos a nuestra crltica personal de donde tenemos que si 

bien la actual denominación resulta ser más aceptable que antes 

usaba para tipificar a este tipo de conduc:ta il.icita contiene varios 

defec:tos de técnica legislativa, toda ve:: que incluye en su te>:to una 

serie de aberraciones que generan por c:uanto a su obligación se 

refiere un sin fin de controversias, toda vez que no define lo que 

deber.í.a de entenderse por abuso y más aún confunde los términos 

vitales en la redacción del numeral y que son el acto sexual y 

cópula. Ahora bien el tipo que regula el articulo 260 del ya 

multicitado Código como ya es bien sabido presentó cambio en su 

denominación. ya que el nombre que recibia antes de las reformas del 

año de mil novecientos noventa y uno, de atentados al pudor 

confundían su interpretación y originaba errores por lo que se 

referia a la palabra pudor~ re1iriéndose ahora la denominación 
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alemana de abuso sexual, donde el bien jurídico no es el pudor, sino 

la llbertad sexual y en el caso de los menores de doce años la 

seguridad se>:ual. 

Asi mismo los cambios suscitados se sistematizan 

circunstancias agravantes de las c.:onduc:ta aumentando la oena hasta 

en una mitad en su minimo y máximo , cuando el delito fuere cometido 

con intervención directa o inmediata de dos o más persones, o si 

fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, este contra 

aquel el hermano contra su colater~.l, el tutor contra su pupilo, el 

padrastro o amasio de la madre del ofendido, en contra dtil hijastro. 

Además en el caso de que el delito se cometa por quien desempeñe un 

cargo o empleo público o eJerza su profesión utilizando los medios o 

circunstancias que ellos le proporcionen y por último en la situación 

en que fuere cometido por persona que tenga bajo su custodia, guarda 

o educación, a la persona del ofendido. 
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CAPXTULO XXX-

ESTUPRO V VXOLACXON-

X-- ESTUPRO-

a) NOCION.- Debido al amplio uso histórico que se le ha dado a 

la palabra estupro en la doctrina y en la Ley~ en la actualidad la 

noción da estupro reviste una restricta acepción penal.istica ·a1 
considerar como tal el ayuntamiento carnal con persona mayor de doce 

años y menor de dieciocho. obteniendo su consentimiento por medio de 

engaño. 

V si consideramos que la palabra estupro ha sido empleada con 

diversas significaciones erróneas como en el caso de usarla para 

entender en el sentido del caso de desfloramiento de virgen, donde se 

obaerva que el requisito necesario quo se aprecian de esto es el 

si.gno de la desfloración. 

Y a pesar de las ml'.lltiples opiniones de estudiosos en la materia 

que en nuestra opinión no aportan la noción correcta de lo que debe 

de entenderse por estupro, nos parec:e ac:ertada la definición que 

abiertamente da el gran penalista Francisc:o Gonzále:? de la Vega al 

proponer la noc:ión general de lo que se entiende por estupro siendo 

lo que ha continuación se transc:rilbe: 



uel estupro es la c;onjunc;ión sexual natural, obtenida sin violencia y 

por medios fraudulentos o de maliciosa seducción, con mujeres muy 

Jóvenes no ligadas por matrimonio y de conducta sexual honesta,. (20) 

La ante~.Lor- nación qL1E! .;.por·ta Go:·,::ále:: de l.:i. Vega debe> ser 

adecuada al nu~vo c:onceplo que perfila el vigente Código Penal en su 

ar-tic;L1lc:i :o~, y que en el punto pO':.iterior se estudiClr"á de donde 

.:1.precl. .. 1 QL\e yü no c;e exigen, como elementos que configurativos del 

tipo ~a seducción y la honestidad, tér-minos ampliamente discutidos 

durante el tiempo y prestaba que SLtrg1eran serias 

contusione~.; y problemas de intc1-pretacion. 

b) DEFXNXCXON LEGAL-

Este delito presentó cambios importantes con las reformas de 

enero de mil,novecientos noventa y uno. sobre to-do porque cambia las 

características del sujeto pasivo que antes de los cambios mencionaba. 

que el sujeto pasivo solo podía serlo la mujer de dieciochc años 

casta y honesta, pero si apreciamos el nuevo contenido de lo que es 

estupro en el Código Penal para el Distrito Federal tenemos: 

El articulo 262 del ordenamiento legal en consulta define al 

estupro de la manera siguiente: 

"Art- .. 262.- Al que tenga cópula con persona mayor de 

doce años menor de dieciocho, 

consentimiento por medio de engaño, 

tres meses a cuatro años de prisión." 

obteniendo 

le aplicará de 
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De dicha definición legal obtienen los elementos 

constitutivos de este delito y que enseguida se mencionan 

analizaran a continuación: 

e:) ELEMENTOS. 

Si desintegramos la figura tipica del estupro dese.rita en el 

articulo 262 del Código Penal para el Distrito Federal, se concluye 

que los elementos constitutivos del delito son: 

a) c=.~u.1.ar 

b) copular con persona mayor de doce años y menor de dieciocho 

e) obtención del consentimiento por medio de engaño. 

a) copular.- según el Diccionario de la Lengua Española, 

significa "juntar o unir una cosa otra." V en su acepción 

trascendente del delito en exámen, se entiende que es unirse o 

Juntarse carnalmente. Esta unión o ayuntamiento carnal a de tener un 

sentido más profundo que el que implica el simple contacto físico 

entre el miembro viril del sujeto activo con cualquier parte del 

cuerpo de su victima, pues háyase .intr.í.nseco en el concepto la idea 

de acceso penetración que simultáneamente origina momentáneo 

~.coplamiento anatómico. 

Y si consideramos que la cópula puede ser vaginal, anal u oral, 

situaciones que se estudiarán más ampliamente al momento de estudio 

del delito de violación. 
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Lo que si es importante señalar es que c:omo indic:a el autor 

Mariano Jiménc:: Huerta que: "la c:ópula eKiste en el mismo instante en 

que se introduce el miembro viril en la abertura vulvar, anal o 

bucal ••• ". (21) DP. donde resulta que preciso que se efec:tt..'.1e 

la cópula normal o que se pr-oduzc:a rotura del himen a desfloramie>nto 

v la compli.?ta penetri\ción del pene en la vagina o en c:ualquier.s de 

los orific:ios n3turales en que pudiera presentarse. 

b) copular con persona mayor de doce años y menor de diecl.Ocho 

añoc;. 

El sujeto pasivo del delito de estupro ha de ser cualquier 

persona siempre ¡ cuando presente el requisito que establece el tipo 

de que se trate de una persona mayor de doce años y menor de 

dieciocho. Al respecto debemos hacer notar que antes de las reformas 

suscitadas en el año de mil, novecientos noventa y uno, la Ley 

establecio. q1..1e el sujeto pasiva debi.a ser mujer casta y honesta menor 

de diEciocha año5, situación que ponía en estudl.o li"I vid.3 personal de 

la ofendida; además que no pod.i.an ser los varones considerados como 

sujetos pasivos del il.i.cito~ pero de '3.CL\erdo a la situación actual de 

la sociedad, el legislador consideró prudente tener en cuenta q1..1e 

solo las mujeres pueden ser victimas d8 este delito. 

e) obtención del consentimiento por medio de engaño. 

Caracteri:=a el delito de estupro el hecho de que la per-sona 

v.i.ctima del delito preste su consentimiento para la cópula el cual, 

ha de entender-se como un hecho natural y nunca en su significado o 

valor juri.d1co además que no e'.'i preciso que sea expresado verbalmente 
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sino que puede manifestars~ un c.omportamiento activo; sin embargo 

este consentimiento ha de ser obtenido por medio de engaño. 

As.i. podemos citar el criterio respecto al tema que trata del 

maestro Francisco Gon;=ále:: de la Vega que nos dice: "el engaño en el 

estupro consiste una tendenciosa actividad de mutación o 

alteración da la verdad; presentación como verdaderos de hechos 

falsos o promesas mentirosas que producen en la mujer (actualmente 

cualquier persona) un estado de error, confusión o equivocación , por 

el que accade a la pretensión erótica de su burlador" (22) 

d) ENFOQUE MEDXCO LEGAL-

Teniendo en cuenta qL1e la cópula es la esencia principal de la 

conducta en el dl;!lito de estupro, además que 

judiciales, la comprob¿\r::i6n de la c6pula 

los procesos 

obtiene. en la 

generalidad de los casos. por medio de la prueba pericial y por la 

naturaleza sexual de 1 a conducta, requiere de 1 a intervención 

médica y de p~ritos espec· a les que demuestren asi la existencia o 

ausencia de c6pula,reali:ando una serie de exámenes como lo son del 

lugar de los hechos. examen fisico de la presunta victima, examen de 

las ropas, del presunto r""esponsable, y además el e::amen psiquiátrico 

o psicológico de la presunta victima y del presunto responsable. de 

los cuales el principal es el e::amen físico de la presunta victima 

que comprende el estudio de todo el cuerpo~ principalmente en los 
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genitales, que es de suma importancia para descubrir la verdad de los 

hechos. 

~) ESTUDIO CRITICO-

Contemplando que en la legislación penal me::icana, el delito de 

estupro cuenta con características especiales por lo que se re"fiere 

al sujeto pasivo, quien debe ser persona mayor de doce años y menor 

de dieciocho. margen que interpretando la esencia de la conducta 

delictiva es que en este lapso de edad las personas que pudieran ser 

victimas en este delito carecen de madure:: para percatarse del engaño 

a la que se puede ver sujeta, además que es a una edad en la oue 

dificil de seleccionar responsable la conducta seaual a seguir. 

En todo lo que va de el estLtdio de esta figura delictiva hemos 

referido la forma tan radical en q1.1e ha cambiado la vida sexual del 

individuo. Es asi que podemos referir que una persona a las doce años 

y a veces antes puede carecer de un conocimiento práctico de lo 

se~:ual, y de la experiencia en cuanto a que no ha real izado el acto 

sexual, pero por ello desconoce lo que éstE? significa, por tener 

un conocimiento teórico sobre la cuestión, de ahi que surja duda si 

en verdad puede ser engañada una persona con esas características y 

consecuencia no podemos aceptar que se proteJa jurídicamente la 

libertad de la supuesta victima, puesto que no existe la ausencia de 
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consentimiento ni medios violentos c:arac:teristic:os de la violación 

que tutela 1.1. libertad sexual~ tampoco puede admitirse la seguridad 

saKual corno bien juridico protegido • por que en este supuesto 

tendria q~e reglamentar la ley si tener limite en la edad, e incluir 

a todas las per·sonas ine>:pertas aünque se tratará de personas mayores 

de edad, lo qtJe si es cierto es qua la victima en este delito sufra 

daño en su correcta form.a.ción sel-:ual o dic:ho de otra forma la per-sona 

estuprada se ve afectada por la edad que hace mención la ley, a su 

normal dezat"rollo psic:ose»ual. 

Ahora bien, para que une\ conducta concreta se considere típica 

del delito de estupro, debe reunir los elementos que conforman el ...._ 
tipo, y .al faltar alg\.lno de estos se presentari.a la atipicidad. 

Respec::to a la penalidad la ley señala una sanc:iOn de tres meses 

a cuatro años de prisión, y si consideramos que antes de la reforma 

de mil novec:ientos noventa y uno, el código concedía una forma. de 

extinción penal, c::uando el estuprador se casaba con la mujer 

estuprada, no estaríamos en presencia de una situación innecesaria Y 

dificil, pues a pesar de que podría ser la solución al problema, con 

el transcurso del tiempo traeria serios problemas para los part.í.cl.pes 

de la situación y sobre todo de la ofendida, presentándose sin duda 

cases en que la victima tuviera. una vida de malos tratos. 

Por cuanto hace al a:;pecto juridico de la penalidad que se 

impone a los responsables de e$te delito~ algunos autores consideran 

que la cesión de la acción penal constituía una e>:c:u.sa absolutoria., 

pero en real ida.d nosotros c;onsJ.d9ramos que no er-a. mAs que el perdón 
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de la ofendida. sin encuadrar que se tratara de una excusa 

absolutoria. situación que al reglamentar la ley como sujetos pasivos 

y activos, indistintamente al hombre y la mujer. tuvo QLte desaparecer 

esta forma de ex t.LnciOn penal. 

A continuación estudiaremos lo$ elementos del tipo que conform~n 

la conducta de estupro. 

1.- SUJETOS. 

Sujeto activo.- El sujeto activo en el estupro puede serlo tanto 

el hombre c:omo la mujer. 

Sujeto pasivo. - La nor-ma precisa, el animen te q1..1e puede ser 

sujeto pasivo del e$tupro el hombre o la mujer que tenga más de doce 

años de edad y menos de dieciocho. 

De lo que se deduce que no toda persona puede ser sujeto pasivo 

de estupro, sino que se requiere el margen de edad que ya señulamos. 

dadas las actuales condiciones cultura tes podemos dec1r que ese 

margen no corresponde .a l"s exi9enc:ias sociocultL1ralt?s de la époc<.\ 

act1..1al, porque en nua-stros di.as un joven de esta edad tiene pl~no 

conocimiento y madur-ez respec:to a su comportamiento sErnual .. 

Ahora bien, en la pr-.1.ctica y con respecto a esto último que 

sef¡Alamos, la simple da-c:laraci6n de 113. persona ofendida, no hace 

prueba plena par.a. que et delito tipifique por lo que nos 

permitimos citar a modo de ejemplo la siguiente tesis que menciona 

esa situación: 

" , .. 
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Instancia: Primera Sala 

Fuente 1 Semanario Judicial de la Federación 

Epoca 1 áA. 

Volumen LII 

Página 44 

•ESTUPRO, VALOR DE LA OECLARACION DE LA OFENDIDA. La declaración de 

•1a ofondida tiene determinado valor en proporción del apoyo que le 

•presten otras pruebas, pues aisladamente solo constituye un 

"indicio. En los delitos sexualec; la declaración de la ofendida le 

•da mayor fuerza indic10. sin ser bastante para ser prueba 

"plena; pero relacionado con otro, como la confesión del acusado, de 

•haber sostenido relaciones de noviazgo con su v.i.c:tima, que era 

"señorita (cosa que estuvo negando hasta la diligencia de careo en 

•que convino haberla desflorado), y haber excitado su sensibilidad 

•sexual por medio de caricias y vencido el último reducto de su 

•resistencia con la promesa de hacerla su esposa, tal conjunto de 

"elementos constituyen la prueba circunstancial en que la ordenadora 

"fundó su sentencia." 

PRECEDENTES 1 

VOL. Lll, Pág. 44. Amparo directo 3806/61.- Francisco Gutiérrez 
Gastelum.- 5 de octubre de 1q61.- Unanimidad de 4 votos.- Ponente: 
Alberto R. Vela. 

Además de la edad antes señal~~ª por la Ley como caracter1sticas 

de tipo subjetivo que deber.ia reunir el pasivo de estupro se 

encontraban la castidad y la honestidad~ que eran dos nociones 

imprecisas confusas con otras iac~s y Que además resultaban dificil 



de probarse~ por lo qua es acertada su omisión en el la dRscripciOn 

del delito de estupro. 

2.- OBJETO MATERIAL. 

En ~ste delito lo es el sujeto pasivo que como ya se indicó ~~ 

trata de tualquier persona mayor de éoce y menor de dietiocho años. 

3.- OBJETO JURIDICO. 

Al respecto Alberto González Blanco nos dice: "que el objeto 

Jurl.dic:a protegido en el estupro es la seguridad sexwal, pues la 

represión trata de proteger la i.nexperienc.ia de la mujer (cualquier 

persona) que no ha logrado el desarrollo completo de su capacidad 

volitiva de acuerdo c:on la presunción que se establece al fijas la 

edad mAxi.ma para considerarla como sujeto pae.ivo" (23) 

Por otro lado la opinión de Por""te Petit. respec::to al objeta 

jurídico que se protege en el a.rtic:ulo 262 del Código Penal la 

siguiente: "lo que la Ley tutela es la inmadurez de juicio en lo 

sexual, esto as el legislador considera que en esa edad la mujer (la 

persona) no ti.ene capacidad suficiente para actuar l ibremante, pues 

su consentimiento es viciado". {24) 

Pero a pesar de las diversas opiniones que e:dsten par-a 

determinar cual es el objeto juridico que protege la Ley en el delito 

de estupro podemos dec1r que en general e interpretando lo que al 

re5pecto indican diversos autores, tenemos que en el estupro el bien 

Jurí.dJ.co protegido es la. liber"tad sexual y el normal desarrollo 
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psicosexual; aunque para algunos tratadistas es la seguridad sexual o 

la inexperiencia en el ambito sexual, pero si consideramos que media 

para el consentimiento otorgado del sujeto pasivo el engaño, es sin 

duda la l.i.bertad en el aspecto sexual lo que se ve afectada. 

No obstante que en la actualidad, la Ley previene quQ cualquier 

persona. puede ser sujeto pasivo del delito en cuestión, encontramos 

un antecedente respecto a que el bien u objeto juridico pl""otegido en 

el ilícito de estupro es la seguridad sexual~ tal y como lo indica la 

jurisprudc:;1c.1:a que nos permitimos citar: 

Instancia: Primera Sala 
Fuente Apéndice 1985 
Parte II 
Tesis 1t2 
FQ.;;ina 237 

"ESTUPRO, EXISTENCIA DEL DELITO DE. En '2'1 delito de estupro, el bien 

"jurídico tutelado por la ley, cuando esta no exige la doncellez, 

"es la integridad himenal de la mujer, sino su seguridad sexual en 

•atenció
0

n a su edad, y, en tal concepto, el tipo puede configur-arse 

"aunque la ofendida ya no fuere vi.r-gen al momento de copular." 

PRECEDENTES: 

Sexta Epoca, Segunda Par-te: 

Vol.. VI, Pág. 141. Ampar-o Directo 179/57. Teodomiro Soriano 
Gal lardo. 19 de Septiembre de 1957. 5 votos. Ponente: Luis Chico 
Goerne. 

Vol. XVI, Pág. 117. Amparo Directo 2789/58. Antonio Carrera 
Nava. 14 de Octubre de 1958. 5 votos. Ponente: Juan Jase Gon~ález 
Bustamante. 
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Vol. XVII. Pág. 180. Amparo Directo 5516/58. Mariano Juáre: 
Orti:. 12 de Noviembre de 1958. 5 votos. Ponente: Juan Jase Gonzále% 
Bustamante. 

Vol. XXIV, Pág. 58. Amparo Directo 1766/59. J. Encarnación 
Vá:que: Padrón. 24 de Junio de 195S'. 5 votos. Ponente: Rodolfo 
ChAv&: S. 

Val. XXVI. Pág. 51. Amparo Directo 7651ll/58. Lorenzo Juáre:: L6pe:: y 
coag. 4 de Agosto de 1959. Unanimidad de 4 votos •. Ponente: Juan 
Jase Gon:;::ále:;:: Bustamante. 

4.- CONDUCTA. 

En el estupro la acción humana típica consistente en la 

cópula normal que se entiende como li\ unión o ayuntamiento carnal que 

puede ser de dos tipos: la normal y anormal. 

En general y como lo trata la mayoria de las estudiosos en la 

materia se entiende como cópL\la normal o idónea. la conocida como 

vaginal o vulvar que consiste en la introducción del miembro viril o 

pene en la abertura vaginal~ aqui únicamente puede ser reali::ada por 

hombre mujer; y respecto a la cópula anormal o impropia 

tenemos que es aquella que se realiza por via no idónea esto es la 

introducción se ejecuta por vía vaginal y puede ser de dos tipos 

oral y an~lª La cópulas oral o bucal consiste en la introducción del 

miembro viril en la boca, puede realizarla un hombre una mujer, o 

un hombre con un hombre; respecto a la cópula anal o rectal esta 

consiste en introducir el pene en el ano de otra persona, puede 

ejecutarlo el hombre sobre la mujer o sobr-e otr-o hombrea 

Ahora bien podemos de ir entonces que la cópula existe en el 

mismo instante en que se introduce el miembro viril en la abertura 

vulvar, anal o bucal sin que sea preciso que se efectúe la cópula 
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normal. al respec:to nos parece acertado que la Ley considere 

ampliamente el término de cópula. 

5.- FORMAS Y MEDIOS DE EJECUCION. 

En el estupro existe un medio especial de ejecución, que 

consiste en ~l engaño del sujeto activo sobre su victima para obtener 

su consentimiento en la realización de la cópula. Solo mediante el 

engaño se puede reali:ar el estupro; jamás la violencia podria 

inte9rar :..11 ~stupro, pues en este caso se estaria en presencia de una 

violación; y podemos precisar que engañar consiste en inducir a 

alguien a creer que resulta cierto lo que no es. 

Esto es ,el engaño en el estupro consiste en una tendenciosa 

actividad de mutación o alteración de la verdad, que producen en el 

sujeto pasivo confusión o equivocación lo que provoca su ac:eptación a 

la pretensión del sujeto activo de lo que resulta la comisión de la 

cópula. 

Podemos decir que c:ontemplado desde tiempos remotos en diversos 

pueblos el estupro ha sufrido diversas modific:ac:iones e incluso en la 

actualidad son distintas las c:onc:epciones que se tienen al respecto. 

En la legislación penal mexicana de diversos estados de la 

República, al conc:ebir este delito, le dan diversos matices en c:uento 

al sujeto pasivo. sus c:arac:teristic:as y medios de ejecución~ asi como 

por l~ que se refiere a las penalidades. 

En términos generales dicha figura tipica adolece de débiles 

bases subjetivas que dificultan la interpretación en los casos 
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completos, además de su inoperancia práctica en muchos aspectos dados 

los cambios y evolución de tipo cultural ocurridos en el 

comportamiento humano. 

Sin duoa el hombre y la mujer di:! hoy son distintos de los que 

hace cinco seis décadas, su pensamiento~ comportamiento, 

necesidades son totalmente diferentes y por tanta no corresponden a 

principios éticos v fundamentos legales de otras épocas. 

V por cuanto hace a su terminologia, la palabra estupro presenta 

hasta la fecha confusión~ sin que exista unanimidad en el criterio de 

cada tratadista. 

De acuerdo al estudio del delito de estL1pro y por lo que 

respecta al delito de violación, el cual se estudiará más adelante, 

axist.e una gran polémica por los tratadistas y estudiosos de la. 

materia por establecer las semeJan::as y diferencias que eHisten entre 

las conductas descriptivas de estupro y violación y al respecto 

nosotros anotaremos lo siguiente: 

SEMEJANZAS ENTRE ESTUPRO Y VIOLACION. 

1.- El estupro y la. violación son delitos que afectan el 

c:omportamiento sexual. 

2. - La conducta el estupro y la violación consiste en: la 

cópula, que puede ser normal o anormal. 

3.- El estupro y la violación. son delitos de acción. 

4.- El estupro y ola violación son delitos unisubsistentes o 

plurisubsistentes. 

5.- El estupro y la violación, son delitos instantáneos. 
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6.- En el estupro y la violación, no se da el aspecto negativo 

de la conducta. 

7 .- La violación 

fundamen td les. 

el estupro son delitos básicos o 

B.- El estupr1J y la violación, son delitos autónomos 

independientes. 

9.- El estupro y la violación, pueden cometerse únicamente con 

dolo. 

10.- C'n .el estupro y la violación no hay condiciones objetivas 

de punibilidad. 

11.- En el estupro y la violación~ realizan con el 

ayuntamiento carnal. 

DIFERENCIAS ENTRE EL ESTUPRO V LA VIOLACION. 

1.- En la violación, los medios son la vis absoluta o fuer;i:a 

física irresistible o la fuerza moral, y en el estupro el engaño. 

2.- El bien jur.idico que se protege en la violación, la 

libertad sexual, distinto a el bien jurídico protegido en el delito 

de estupro. 

3.- La v1olac:i6n es un tipo normal y el estupro un tipo anormal. 

4 .- El estupro se sigue a petición de parte, la violación se 

pen¡igue de oficio, 
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XX-- VXCJLACXCJN-

a.) - DEFXNXCXCJN LEGAL 

El Código Fenal para el Distrito Federal define a la violación 

dentro del contenido de los ar"ticulos 265 y 266, de la forma 

siguiente: 

"ART. 265.- Al que por medio de la violencia 

fisica moral realice cópula persona de 

cualauier se>:a, se le impondrá prisión de ocho a catorce 

años. 

Para los efectos de este articulo, se entiende 

por cópula. la introducción del miembro viril en el 

cuerpo de la victima por vi.a vaginal. anal u oral, 

independientemente de su se>:o. 

Se sancionará con prisión de tres a ocho años• 

al que introduzca por via vaginal ? anal cualquier 

elemento o instrumento distinto al miembro viril, por 

medio de la violencia física o moral, sea cual fuere el 

se>xo del ofendido. 

ART. =66.-Se equipara la violac:i6n 

sanc:ionará con la misma pena: 

I. Al que sin violencia realice c:6pula c:on 

persona menor de doce años de edad;y 
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I I. Al que sin violencia realice cópula con 

persona que no tenga la capacidad de comprand~r el 

significado del hecho, o por cualquier causa no pueda 

raslstirlo. 

Si se ejerciera violencia fisica o moral, el 

minimo y el má.Kimo de la pena se aumentarán en una mitad. 

De las anteriores definiciones se desprende que la imposición de 

la cópula sin consentimiento del ofendido, por medio de la coacción 

fisica o la intimidación moral, es lo que, tanto en la historia de 

las instituciones penales como en la doctrina y en las legislaciones 

contemporá.neas, constituye la esencia del verdadero delito de 

violación. 

De la dt::ocripción que da el Código Penal, para entender lo qua 

es la violación se aprecia que el delito de violación se caracteriza 

por la ausencia total de consentimiento del pasivo y la utilización 

de fuer;:a física o moral. 

Sin embargo, considerando que la violencia física o moral tienen 

deside la época antigua algunos estados o situaciones especiales er. 

que se haya el sujeto pasivo y que dan lugar a que el agente tenga 

cópula carnal con persona sin la voluntad de ésta. 

b) DESARROLLO HXSTORXCO-

La historia legislativa del delito de violación propiamente 

dicha rev~la que sus sanciones se han caracterizado por su rigor. 
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Asi ton .mes que en general de las fuentes de información se 

aprecia que el derecho romano no estableció una categor.ia 

diferenciada p~ra la violación, sancionándola como especie de los 

delitos de oacción y, siendü que de estos delito!:> de coacción 

sancionaban precisamente pena ca pi tal siguiendo la 

recabación le d .. '\tos históricos scl.Jre el delito de violación, 

encontramos ambién oue la le~: juliu vis pública, esta dentro aún del 

derecho roma'º~ le reservaba 1 a penal id ad de muerte a esta conduc :~ 

ilícita. mie .tras que en el derecho canónico, segun se considero el 

mismo delito tan salo en la desfloración de una 1nujer contra o sin su 

volLmtad; y .n las muJeres desfloradas no podia cometerse, siendo 

penalidad la aplicación de la pena de muerte. 

"Los C6 :figos mexicanos de 1871 (art. 795) y de 1929 (artículo 

860) reglame1taban igual el delito de violación: el que por medio de 

la violenci física o moral, tiene cópula 

voluntad de ~sta. sea cualquiere su sei:o." 

una persona sin la 

Además ue este ilícito ha sido sujeto a inumerables reformas. 

hasta llegar a establecer el delito de violación como hoy lo castiga 

el Código PLnitivo par-a el Distrito Federal en los artículos qL1e lo 

reglamentan, siendo hoy en dia el delito que ocupa gran importe1ncia. 

el derech J penal. 

C) STRL.JCTL.JRA. 

Haremos mención primeramente a los elementos que se desprendían 

del precepto original y que eran: 
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1 .. - Una acción de cópula (normal o anormal). 

2 .. - Que se realizara sin voluntad del ofendido, y 

:S.- Oue esa cópula se efectuara en persona de cualquier sexo. 

4.- Empleo de violencia fisica o moral para obtener la cópula. 

Sin embargo posteriormente y con reforma introducida, se 

suprimió la exigencia de que la cópula violenta, se reali;::ase sin 

voluntad del Jfendido, esto debido quizá.s se penso por parte de los 

legisladores, que la utili:aci6n de la violencia fisic:a o moral par~ 

reali:z.cir·s~ la cópula obedece principalmente la ausencia de voluntad 

del ofendido, resultando entonces que se excluye de los elementos que 

estructuraban la conducta ilicita de violación, el que se realizara 

la cópula sin la voluntad del ofendido. Pero dt? acuerdo a la:; 

reformas suscitadas en enero de mil novecientos noventa y uno, 

podemos mencionar otro elemento que es el que se trata de introducir 

en cualquiera de las vi.as idóneas mencionadas por la ley; cualquier 

elemento o instrumento di~tinto al miembro viri 1, por medio de la 

violencia fisica o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido. 

Asi podemos comenzar por estudiar cada uno je estos elemeni:.os 

que conforman la estructura de el delito de violación. 

t.- La acción típica.- En el dnlito de referencia la acción que 

tipifica consiste en la cópula, pudiendo ser ésta normal o 

anorma 1, cualquier otro comportamiento realio:aci6n de actos 

sexuales que no constituya cópula será atipico de violación, aunque 

pueda ser conducta típica de otro delito. 
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En lo referente a lo que debe entenderse por cópula, se da por 

reproducido lo Ya mencionado en el delito de estupro, pudiendo solo 

agregar que pal"'a efectos del delito de violación. como la norma no 

restringe su alcance, que ya ise establece que puede tratarse de la 

cópula nor-mal o de la cópula anormal; como se desprende del párrai"o 

segundo dr:?l articulo 265 adicionado en las reformas de enero de mil 

novecientos noventa y uno, que hace mención especi fico:\ment.e al 

comportamiento , no contemplado anteriormente por la ley, y que hace 

referencia que se entiende por cópula, la introducción del miembro 

viril en el cuerpo de la victima, por via vaginal, anal u oral, 

independientemente de su sexo. 

De acuerdo, con lo referido al momento de estudio del delito de 

estupro, concluimos respecto a la cópula, que en su acepción general 

la acción de copular comprende a los ayuntamientos sexuales normales 

de varón a mujer, pero e>:istiendo además la cópula anormal como 

aquella que se reali::a por vasos no C\propiados para la cópula o 

fornicación natural. 

II.- Que se realice la cópula sin voluntad del ofendido. si se 

toma en cuenta que en la violación el sujeto activo emplea. como 

mE"dio para vencer la resistencia de su victima la violencia fisica o 

moral, por no exist1r voluntad por parte de la persona ofendida. 

La violencia fisica segUn lo define Irma G. AmuchategLd Requena, 

"Es la 'fuerza o agresión de hecho, ejercida por una persona. Se 

traduce es un ataque material y directo." (25) 



-74-

Refer'i.da al delito de violación, dice el gran jurista González 

de la Vega, "consistir& en la fuerza material aplicada directamente 

en el cuerpo del ofendido" (26) 

Y .;id..?más como indicA Jiménez Huerta que '' ••• la -fuerza o 

violencia ha de recaer sobre la propia persona del sujeto pasivo y no 

sobre las per¡¡onau o cosas que la circundan." (27) 

Ahora bien, por lo que respecta a la violencia moral, si 

consideramos el concepto que da el articulo 373 párrafo segundo del 

Código Per1a~, diremos que existe cuando el delincuente amaga o 

amenaza a una persona con un mal grave, presente o inmediato capL\Z de 

intimidarla, lo que aniquila la libertad y su esencia consiste en 

causar o poner miedo en el ánimo de una persona o en llevarla a una 

perturbación angustiosa por un riesgo o mal que realmente amenac:e. 

Al aplicar al delito de violación anteriormente dicho, resulta 

que la violencia mor-al c:onsiste en constreñimientos psicológicos, 

amagos de daños o amenazas, de tal naturaleza que por el temor que 

causen en el ofendido o por evitar males mayores le impiden resistir 

al ayuntamiento que en realidad no ha querido. No necesario que el 

amago de males o la amenaza de c:ausar daños se refieran direc:tamente 

al sujeto en que se pretende la reali::ac:ión lúbrica. 

Es así. que resulta que la ausencia de consentimiento aunada a la 

violencia es lo que denota diferencia a la violación de 

confundirla o distinguirla del estupro, estando de acuerdo con lo 

referido por el jurista Gon::ále:: de la Vega que dice " ••• por esto 

puede decirse que la violación es el robo sexual mientra9 que el 
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estupl"'o, al menos en su modalidad engaí1osa, es el fraude se><ual." (29) 

Como un antec~dente inmediato a las reformas materia de este 

trabajo v con respecto al punta que se trat"', encontramos apoyo en la 

siguie1\te tes i.,:.: 

In~tanci.:i: Tribunales Colegiados de Circi.üto 
F1.1ente Semanario Jucll.cial de la Federación 
EpOCi> i SA 
Tomo VIII NOVIEMBRE 
Tesi~ VI. =o. 517 P 
P~gina 333 
Clave TC062517 PEN 

"VIOLACION, ELEMENTOS CONSTITUTIVOS OEL DELITO DE. Los elementos qL\e 

"constituyen el d"elito de viola(;;l.ÓM lo son: a) La cópL\la. que es 

"cualquier forma de ayuntamiento carnal o conjunción sexual~ con 

"eyaculación o sin el la.. y sin importar el Empleo de 

"violencia física que la f\..\erza material en el cuerpo del 

"ofendido que anula su resistenci<-". tales como golpes. heridas~ 

ºoJ.ta.duras o sujeción por terceros u otras acciones de t.:il impE>tu 

"'material qL1e obligan a la victima, contra su voluntad. a dejar 

"copularseJ o bien de violencia. moral~ que no es otra eosa más ciue 

"el empleo de amagos o amenazas de males graves que, por la 

"intimidación que prcduce, impiden resistir el ayuntamiento; y, e:) 

"'Augencia de voluntad del ofendido. es decir, la falta de 

"consentimiento del agraviado para el ayuntamiento carnal." 
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SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO. 

PRECEDENTES : 

Amparo en revisión 457190.- Ismael Gon::ález Hernánde::.- 6 de 
febrero de 1991.- Unanimidad de votos.- Ponentet Gustavo Ca.lvillo 
Rangel .- Sei:retario: Humberto Schettino Reyna. 

0) TRATAMXENTO MEDXCD FORENSE-

Con~.i.derando que el delito de violación e=. uno oe los que más 

requ.i.er-en de 1 a medicina forense, la cual ayuda a resol ver 1 os 

problemas de tipo médico, cient'.·lfico y técnico que se pr-esentan con 

motivo de este ilicito. 

Al respecto deben de realizarse una serie de e><ámenes como los 

siguientes: 

1.- EHámen del lugar de los hechos. 

2.- Exán1an físico de la presunta victima. 

3.- Exámen de las ropas. 

4.- E::ámen del presunto responsable. 

5.- Exámen psiquiátrico o psicológico de la presunta víc:tima. 

6.- E~:ámen psiqui.'ttric:u o psic:ológ1co del presunto responsable. 

Dentro de e:támenes hart:?mos mi=nci6n a los que a nuestro 

parecer- resultan ser los más importantes. 

ExAmen físico de la presunta victima. 

Consta de un e~tudio minucioso de todo el cuerpo: falsamente 

puede c:reerse que solo debe examl.narse la ~ona genital. sino Q•!i:? es 

nec:esario el de todo el c:uerpo. 
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Exámen de ropas. 

Debe hacerse un P.>eámen minucioso de la presunta victima. 

Mediant~ estudios de lc.boratorio. los peritos en criminal.istica 

oodrán encontrar manchas de sangre, semen y otras sustancias que 

revelen datos para determinar la identidad y responsabilidad del 

presunto culpable del dalito, asimismo del análisis de las propias 

ropas pueden hallarse huellas de violencia que puede mLlY 

importante para el esclarecimiento de los hechos. 

Exámen fisico del presunto responsable. 

Es necesario como el de la propl.a victima, porque con esto se 

podrá demostrar la culpabilidad o inocencia del sujeto. 

Exámen psiquiátrico o psicológico de la presunta victima. 

Resulta necesario parque en caso de ser victima del delito. es 

natural que después y como consecuencia del hecho criminal puede 

enccntrurse ante un desequilibrio mental transitorio o permanente. 

Excimen psiquiátrico o psicológico del presunto responsable. 

Es necesario realizar este exámen p.:i.ra poder aportar datos 

Vctliosos en la investigé\ción tanto para descubrir la verdad de los 

hechos, como para saber si se trata de una persona con salud y 

equilibrio mental pues de esto dependerá también que se trate de un 

imputable o de un inimputable. 

La importancia de todos los e):ámene<::: a ~eal izar v los cu.:i.les ya 

r""eferimos anteriormente radica que sirven oara descubrir la verdad 

de los he.::hos. al aportar datos cientific:os y técnicos que 
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esclarec~n las dudas v resuelven los· problemas Juridicos; ya que 

mediante ellos se puede precisar la existencia del delito. 

Cl ESTUDIO JURIOICO DE LA VIOLACION. 

Como se considera a la violación el más grave de los 

delitos .:.ontl"'a la libertad sexual y el normal desarrollo psicosexual 

debido a que la victima de este tipc. de ilicito además del daño 

directo que recibe por la violencia sexual, afectada 

psicológicamente lo que origina en muchas ocasiones problemas serios 

a futuro. Siendo oue este delito a sido objeto de innumerables 

reformas, este delito ocupa actualmente un lugar preponderante en el 

derecho penal. Los estudios investigaciones al respecto 

múltiples coiTlo son importantes tanto en el aspecto juridico y legal 

como en el aspecto social, psicológico e incluso el económico, 

aunque, fundamentalmente el origen de todo delito parte d~ la 

educación. pues de estas surgen valores inculcados al sujeto, la 

forma como ha de ver la vida y su respeto a los demás. E>:cepto 

patologías especificas todas las situaciones mencionadas se PLleden 

prever y resolverse mediante una educación adecuada, c:on la cual se 

evite incluso la sobrepoblación. generalmente ocasionada por ausencia 

de los más elementales principios derivados de 

deficiente. 

educación 

En seguida, se haré un estudio jurídico legal de este delito, 

controvertido y altamente dañino. 
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NOCION LEGAL. 

5:1 articulo 265 del Código Penal para el Distrito Federal 

señala.; 

"ART. :?bS .- Al que poi'"' medio de la violencia 

moral realice cópula una persona de 

cualquier se~o, se le impondrá prisión de ocho a catorce 

años. 

Para los e-fec:tos de este articulo, se entiende 

por c:Opula ~ la in+.rtiducción del miembro viril en el 

c:uerpo de la victima por vía vaginal, anal u oral. 

independ.t.entemente de su se,:a. 

Se sancionará, c:oti prl.sión de tres a ocho años, 

al que introduzca por vía vaginal anal cualquier 

elemento o instrumento distinto al miembro viri 1, por 

m~dio de la violencia fisic:a o moral, sea cual fuere el 

sexo del ofer.dido." 

Consici~rando esta definic:ión se analizaré cada elemento que 

integra lrt figura tipica del delito de violación. 

SUJETOS DE LA VIOLACION. 

Segün César Augusto Osorio y Nieto. al referirse al estudio de 

los sujetos que intervienen en el del.ito de violación dice lo 

siguiente: 

"Se estima que el sujeto activo del delito de violación puede 

••ser cualquier persona del se>:o aasculino~ pues la opinión 
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"personal la violación de mujer a varón no es factible de realizarse 

"por la naturaleza propia de los hechos, y la imposición de los actos 

•tt!sbicos por cualquier medio aón violento no integra cópula. El 

"sujeto pa5t1vo del delito no requiere ninguna condición o cualidad 

"e&pecial, cualquier sujeto sea cual fuere su sexo, edad o cualquier 

"situación puede ser pasivo del delito de violación, por tanto es un 

"sujeto c::.omó.n calificado." (29) 

Respecto de la anterior transcripción, permitimos di ferir en 

cuanto a :i.o parte fin al de la misma, pues el autor al referirse a 

"cualquier situación" no podemos nosotros saber que quiso decir con 

eso, podemos tal vez, deducir que se quiso referir a "situación 

económica" pues no podemos pensar en otra cosa, ya que de otra forma 

simplemente no encajan esas palabras, dentro de la definición que nos 

da el mencionado autor. Por otra parte, también maneja erróneamente 

que el sujeto activo puede ser cualquier persona del se):o masculino, 

ya que conforme a ta descripción legal, en el delito de violación 

puede ser sujeto activo cualquier persona, sea hombre o mujer; sin 

embargo, al igual que Osorio y Nieta, diversos tratadistas opinan que 

la mujer puede ser sujeto activo porque es incapaz de imponer la 

cópula por medio de violencia dada su naturaleza fisica. Con todo 

esto no debe perderse de vista que la violencia en tal delito puede 

ser moral y ocurrir que lu mujer amenace con un mal deter-minado al 

hombre con quien pretende copular, y así. puede presentarse la figura 

t.í.pica; además que con la reforma de febrero de mil novecientos 

ochenta y nueve el Código Puni tiv:i adiciona un segundo párrafo, 
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actL1almente tercero. en su articulo 265, donde indica la posibilidad 

de violación en la que el sujeto activo sea la mujer, en virtud de 

QUe dicha adición establece sanción pal"'a quien introdu::ca un 

instrumento distinto al miembr1.1 viril, por via anal o vaqinal, ~· no 

necesariamente el hecho de? copular, siluación qL1& se ~studiará al 

e):aminar- la conductu tipica. 

Respecto al sujeto pasivo coincidimos con este autor en que 

puede serlo cualquier persona sea hombre o muje:-. 

Erróneamente !:oe cree :::¡uE=> sola la mujer ouede ser sujeto pasi-..o 

de este delito lo cual debe desecharse; asimismo se cree que solo la 

mujer virgen puede ser sujeto pasivo~ lo que también resulta falso. Y 

en relación con el sujeto pasivo existe una situación especial, según 

sus carac:teristicas y condiciones especificas. trata de 

situación especialmente tipificada conocida en la doctrina como 

violación f icta, impropia o equiparada que regula el articulo 266 del 

cuerpo legal ya multic:itado el cual est~blece: 

"ART. 266.- Se equipara la violación 

sancionará con la misma pena: 

I. Al que sin violencia realice cópula can una 

persona menor de doce años de edad; y 

I I. Al que sin violencia realice cópula con 

persona que tenga capacidad de comprender el 

significado del hecho, o por cualquier causa que no pueda 

resistirlo. 
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Si se ejerciera Violencia física o moral, el 

mínimo y el má><imo de la pena se aumentarán en una 

mitad." 

En este caso especial, el sujeto pasivo debe ser una persona 

menor de doc:e años de edad, o qui.en no tenga la capa.cid ad cie 

comprender o no pueda resistir la conducta. En ambos casos, la Ley 

elimina el medio violenta y considera suficiente la minoria de edad o 

la incapO'-l.dad de resistirlo. Por lo que respecta a la minoria de 

edad la Ley considera que dicho consentimiento es inválido, y por lo 

que atañe a la incapacidad de comprender o la imposibilidad para 

resistir la conducta del ictuosa tampoco se requiere de un medio 

violento pero dicho consentimiento es inválido por tratarse de 

personas que se ~ncuentran transitoria o permanentemente afectadas 

por alguna situación que les impide manejarse de manera voluntaria y 

consiente, son casos de imposibilidad a oponerse a la cópula, por 

estados de anomalía mental o inconciencia. 

Por otro lado surgen varias cuestiones interesantes en atención 

al sujeto pasivo de violii.ci6n en las situaciones siguientes: 

-Violación entre cónyuges .. 

-Violación entre concubinas. 

-Violación de prostitutas. 

-Violación de cadáveres. 

-Violación de animales .. 

-Violación de objetos. 
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Violación entre cónyuges.- En opinión de diversos autores. la 

mujer casada no puede sPr sujeto pasivo de violación dicho de otra 

manera no es configurable la violación entre cónyuges, porque según 

la opinión de algunos estudiosos el vinculo matrimonial los obliga a 

mantener relaciones se>:uales, por lo que el marido puede "eJercer ese 

derecho" aún en contra de la voluntad de su asposa~ así lo sostienen 

en su opinión diversos autores como lo son; Abarca, Carrara, Carrancá 

y Trujillo, Cuello Calón, Garraud, González Roura. Maggiore, Man::ini, 

entre otros; sin embargo nosotros nos adherimos a la opinión del 

sector de tratadistas que opinan que si puede configurarse la, 

violación entre cónyuges, y aún más con las reformas suscitadas en el 

año de mil novecientos noventa y uno, pues el bien jurídico tutelado 

es la libertad sexual que está sobre encima e independientemente a 

cual quier otra situación. Al respecto encontramos apoyo para 

suste1ltar este criterio en la reciente tesis qL1e nos permitJ.mos citar 

a continuación: 

Instancia: 
Fuente 
Epoca 
Tomo 
Tesis 
Página 
Clave 

Tribunales Colegiados de Circuito 
Semanario Judicial de la Federación 
BA 
IX JUNIO 
VI. lo. 215P 
444 
TC~61215 PEN 

"VIOLACION ENTRE CONSORTES. PUEDE EXISTIR PORQUE EL EJERCICIO DEL 

"DERECHO A COPULAR NO PUEDE OBTENERSE MEDIANTE LA VIOLENCIA. El 

"delito de violación previsto en el articulo 267 del Código de 
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"Defensa aocial par-a el Estado de Puebla, existe entre consortes, 

"pues basta que la cópula !ie imponga por medio de la violencia 

"f.ísica o moral, para que quien la ejercita se haga acreedor a la 

"sanción correspondiente. De ahi que, resulta irrelevante que el 

"sujeto activo sea esposo de la ofendida, pues tal carácter no purga 

"la falta dF> ..¡oluntad de éEta para reali::ar el acto sexual, ya que 

"precisamente el bien juridico que tutela dicho il.íc:ito lo es la 

"libertad se:~ual, la cual si bien se encuentra restringida dentro 

"del matrimonio, la negativa de la mujer para acceder a la relación 

"sexual que debe al esposo, de ninguna manera autoriza a éste a 

•ejercer su derecho por medio de la violencia, pues sostener lo 

"contrario implicaría, por parte hacer una distinción donde la 

"ley no la señala, y por la otra hacerse justicia por si mismo, 

"ejerciendo violencia, lo cual se encuentra prohibido en el articulo 

"17 constitucional. 11 

PRIMER Th.IBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO. 

PRECEDENTES; 

Amparo en revisión 93/92.- Jesús Sánchez Castillo.- 23 de 
abril de 1992.- Unanimidad de votos.- Ponente: Eric Roberto Santos 
Partido.- Secretario: M.3rtin Amador !barra. 

Violación entre concubinas.- Aqui cabe hacer mención a las 

mismas ra::ones que para el caso de los cónyuges, pues la relación 

existente entre concubinas no da derecho a que uno de ellos realice 

la cópula con el otro en contra de su voluntad. 
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Violación de prostitutas.- Se trata de un punto muy discutido 

dado que para muchas personas por la naturaleza de sus actividades de 

las prostitutas, ro pueden ser sujeto pasivo de este delito, pQro en 

opinión de algunas estud.iosos de la materia, si consideramos que el 

bien j1,.\ridico es la libertad sexual puede entonces que este tipo de 

personas sean victimas de una violación en el ca~a de que se le force 

a copular cuando o con quien no lo desee, de> lo que se desprende que 

una pros ti tu ta también puede ser suj etc pasiva del delito de 

violación. 

Violación de cadAveres.- En este casa imposible que se 

considere como violación la desviación se:tual que lle"ª por nombre 

necrofilia que consiste obtener el placer sexual mediante la 

realización de la cópula cadáveres, ya que es absolutamente 

indispensable que el sujeto pasivo sea titular del bien juridico en 

este caso la libertad sexual y un muerto carece de ésta; en todo caso 

configuraría el delito de profanación de cadáveres contemplado en 

la fracción II del articulo 281 del Código Penal para el Distrito 

Federal .. 

Violación de animales.- En esta situación resulta aue jamás 

podrá ser sujeto pasivo de violación un animal pues como ya hemos 

referido el bien juridico que tutela ley penal 

violación es la libertad sexual de las personas. 

el delito de 
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Violación de objetos.- Con menos ra:::::6n podríamos afirmar que 

fueae posible la violación de objetos o cosas inanimadas, debido a la 

&itµación roferida en las dos situaciones anteriore$. 

OBJETOS DE LA VIOLACIDN. 

Objeto ·material. Es el suJeto pasivo o sea, cualquier persona 

iisica sin importar su sexo ni calidades 

determinadas. 

características 

Objeto Jurídico. Se trata de la libertad seKual de las personas 

o el normal desarrollo psicosexual. 

En el caso concreto, podrá serlo sólo la libertad sexual el bien 

afectado e.imultAneamente la libertad el normal desarrollo 

psicosexual en el caso de la 1 ibertad se}:ual se observa con claridad 

la contrariedad a la voluntad de la victima, quien no otorga su 

consentimiento y sobre ella se ejerce violencia fisica o de tipo 

moral. Y por lo que respecta al normal desarrollo psi.cose>:ual del 

sujeto pasivo, en este caso muy especial en la violaciUn eQuiparada 

que se presenta contra menores de doce años, quienes pueden verse 

afectados a futuro para tener un comportamiento normal de carácter 

sexual, aunque? no puede eximirse de esta situación a las personas 

mayores quienes también pueden sufrir cierto daño psicológico y 
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afectar su desarrollo peicose>:ual. Es importante hi\c:er notar que 

anteriormente va se hablaba de que el bien Juridico protegido por la 

legislación penal en el delito de vi.elación era la libertad seY.ual, 

ta 1 y como lo señalan las t.esis que a continuación nos permitimos 

transcribir: 

Instanc:i{\: 
Fuente 
Epoca 
Volume,m 
P~qina 

Primera Sala 
Semanario Judicial 
6A 
XIII 
1711) 

de la Federación 

"VIOLACIQN. El bien jur.i.dico que tutel.a el tipo delic:tuoso de 

'"violac:i6n, está constituido por la libertad o::;e:{ual ~ y no por la 

"hone'3tiCad y la castidad, que son elementos constitutivos del de 

"estupro, pero no del de vi.elación, ~' estando demostrado que tanto 

"el acusado c:omo el coilcusado. realizaron el acto se1;ual en ~Lt5enciñ 

"del consentimiento de la ofendida, lu cin:.unstancia de que ésta 

"hubiera encontrado bajo los efectos del licor ingerido, no 

"desvir-tóa la culpabilidad jurídico penal que incurrier-on. ya 

"ciue, en todo c:aso. la situac:i.ón de hecho relativa a la pretendida 

"ebriedad, sólo daria posibilidad para que la autoridad respon5;able 

"Y al Agente del Ministerio Público -en su caso-, hubieran hecho el 

"encuadramiento del delito. eQuiparando a la violación la. 

"circunstancia de Que la ofendida se hubiara encontr-ado privada de 

"sentido; pero de todas. formas. su conducta .lntiJuridica seria 

"constitutiva del delito de violación sexual, Que, como se dijo, se 
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"c.aracteri=:a porque el sujeto activo del delito realiza una agresi6n 

•contra la libertad sexual de la parte ofendida." 

PRECEOF.:<TES: 
VOL. XIII, Pág. 170. Amparo direc:to 1414/57.- Antonio García 

Almeida.- 16 de Julia de 1959.- 5 votos.- Ponente; Luis Chico 
Goerne. 

Amparo directo 1416/57 .- José de la Cru:: Jerónimo.- 16 de 
julio de 1958.- 5 votos. 

Instancia: Primera Sala 
~uente Semanario Judicial de la Federac:iOn 
Epoca 6A 
Volumen XXV 
F'ágina 117 

"VIOLACION. El delito de violación no protege la virginidad ni la 
•honestidad, sino la libertad sexual." 

PRECEDENTES: 

VOL. XXV, Pág. 117. 

Amparo directo 1531/59.- Marti.n Chávez González.- 30 de 
julio de 1959.- 5 votos.- Ponente: Agusti.n Merc:ado Alarc6n. 

Los anteriores criterios se ven robustecidos con la tesis más 

reciente que existe al respecto y cuyo contenido es el siguiente: 

Instancia 
Fuente 
Epoca 
Tomo 
Tesis 
Página 
Clave 

Tribunales Colegiados de Circuito 
Semanario Judi.1..:ial de la Federación 
BA 
IX ABRIL 
VI. 2o. ó17 P 
679 
TC11162617 PEN 
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ºVIOLACION. EXISTENCIA DEL DELITO DE. El bien Jur.i.dico tutelado por 

11el tipo delictuoso de violación no es la castidad o la honestidad, 

11sino que lo constituye la libertad sexual; por lo Que el 

"desfloramiento no resulta presupuesto indispensable para la 

"configuraci6n del iU.cito, siendo suficiente para ello el 

"ayuntamiento carnal sin el consentimiento del ~ujeto pasivo o con 

11éste. en los casos en que el mi~mo se encuentre viciado." 

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO. 

PRECEDENTES: 

Amparo en revisión 3/92.- Eustorgio Fernández Espino::a.- 23 de 
enero de 1992.- Unanimidad de votos.- Ponente: Gustavo Calvillo 
Rangel .- Secretario: Humberto Sc:hettino Reyna. 

CONDUCTA, FORMAS V MEDIOS DE EJECUCION. 

Conducta ti.pica.- La conducta tipic:a consiste en copular ya que 

cualquier otro comportamiento o reali;::ac:ión de actos se:(uales que no 

constituy.:i cópula será atípico de violación. aunque puede ser 

conducta tí.pica de otro delito. Así entendemos a la cópula como la 

define el articulo 265 del Código Punitivo como la introducción del 

miembro viril en el cuerpo de la victima por vía anal u oral, 

indepcmdientemente de su se::o, muy a pe".iar que li\ Ley con las 

reformas de mil novecientos noventa introduce otro 

comportamiento que sin ser propiamente copula la Ley lo E:!QLlipara v 

sanciona como la violación. De lo que podemos concluir que para que 



so de la existencia del delito de violación, e5 suficiente que se 

presente la cópula. independientemente de otras circunstancias y al 

respecto apoyamos el anterior criterio en la tesis que transcribimos 

a contint..acion: 
Inst.;1.nc:ia: 
Fuente 
Epoca 
TtJ~10 

Tesis 
Página 
Clave 

Tribuni'\le5 Colegiados de Circuito 
Semanario Judicial de la Federación 
SA 
IX 1'1A·ro 
I I. 3o. :;6 P 
564 
TCIZl~3036 PEN 

11 VIOLACIO:~, EXISTENCIA DEL DELITO DE. Pi!u-a la con-figuración del 

11delito de violación no es necesario que se produzca desfloramiento 

"en el sujeto pasivo, pues la esencia del tipo requiere como 

"presupuesto la cópula, de tal suerte que si por ésta debe 

"entenderse la introducción del miembro viril en el ori fic:io vulvar, 

"el ilícito actualiza con ese acontecimiento, aun cuando desde el 

"punto de vista fisiológico no se hubier.? culminado el acto sexual. 11 

TERCER TRIBUNAL CDLEG IADO DEL SEGUNDO CIRCUITO. 

PRECEDENTES: 

Amparo directo 455/91.- José> Rocha Medina.- 23 de septiembre de 
1991.- Unanl.midad de votos.- Ponente; Maria del Carmen Sánchez 
Hidalgo.- Secretario: Francisco Javier Rebolledo Peña. 

Amparo directo 636/9~.- José Maria Camargo Martine::.- 10 de 
enero de 1991.- Unanimidad de votos.- Ponente: Maria del 
Carmen Sánche:: Hidalgo.- Secretaria: Edith Alarcón 
Meixueiro. (Octava Epoca, Tomo VII-Junio, página 459). 

Amparo en revJ.si6n 30/89.- Bruno Lópe;:: Ornel~s.·· 6 de abril de 
1989.- Unanimidad de votos.- Ponente: Maria del Carmen Sánc:hez 
Hidalgo.- Secretario: Javier Ramo~ Gon::ález. (Octava Epoca, Tomo r I I, 
Segunda Parte-2, página 871). 
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FORMAS V MEDIOS DE EJECUCION. 

La violación es uno de los delitos en los Que la norma señala el 

medio de ejecución requerido, como la violencia la cual puede ser 

fisica o moral. 

Entendiéndose como tales, primero la violencia fí.sica es la 

fuerza ejercida directñmente sobre alguien O· .algo; y por lo que 

respecta a la violencia moral consiste en intimidar a alguien a 

través de la amena:a de un mal grave. En la violación, se configura 

cuando realiza mediante violencia f isica o cuando se trata de la 

violencia moral. 

Generalmente, la violencia fisica se emplea cuando la victima es 

una persona desconocida, mientras que la violencia moral se usa 

cuando se trata de personas conocidas o ligadas por algUn vinculo de 

paren te seo. 

CLASES DE VIOLACION. 

De la idea general QLte e>:presa el Código Penal de lo que debe 

entenderse por violación, se crea la necesidad de establecer los 

distintos tipos de vl.olaci6n que existen para la mejor comprensión 

del tema, por lo que tenemos los siguientes tipos de violación: 
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1.- Violación propia o genérica. 

2.- Violación equiparada impropia o ficta. 

:s.- Violación agravada. 

4.- Violación fraudulenta. 

Se hace la aclaración que los articules a haremos referencia. 

est.in .contenidos en el Código Penal para el Distrito Federal. 

Violación propia o genérica.- Es la que constituye el tipo 

b.tsico contenido en el articulo 265. 

Violación equiparada, impropia o 'ficta.- Es aquel la 

ocurre la cóµula por ml.embro viril o dicho de otra forma 

que no 

aquella 

que se obtiene con consentimiento de la vittima y se trata de dos 

situaciones 1 

Equiparación por instrumento distinto del miembro viril, 

consiste en la cópula violenta en la cual se introduce por via anal 

o vaginal un elemento o instrumento distinto del miembro viril y cuya 

penalidad es menor a la que corresponde a la violación genérica, 

según lo establece el segundo párrafo del articulo 265. 

Equipari\ción al no exJ.stir medio violento, es la violación en 

que se obtiene cópula con una persona que puede comprender o 

resistir la conducta criminal y que contempla el articulo 266. 



Violación agrava.da.- Es la que por razones especificas tiene una 

penalidad mayor y puede ser de cuatro tipos: 

Tumultuaria.- Ocurre cuando dos o más sujetos activos cometen el 

delito, articulo 2bb bis. 

Entre parientes.- Es la que comete algLlno de los parientes a que 

refiere el articulo 266 bis .• fracción segunda. 

Cometida por un funcionario o empleado pl1blico o por un 

profes¡ional.- En atención a la c~lidad del ~ujeto activo esta 

violación se agrava con una pena que se acrecenta como lo establece 

la fracción tercera del dispositivo antes serialado. 

Equiparada con violencia.- Es la que establece la Ultima parte 

del articulo 266 del mismo ordenamiento. 

Violación fraudulenta.- No la contempla el Código Penal pero si 

algunos Códigos estatales como los de Aguascalientes, Michoacán. etc. 

Este tipo de violación ocurre por la suplantación de persona, el 

sujeto activo engaña al pasivo o se aprovecha de su error. 

Podemos entonces decir que los elementos constitutivos d~ esta 

figL1ra tipic:a son: a) la c:óp':-'la.- y b) la violencia fisica o moral 

o\a edad menor de doce años del sujeto pasivo u otras causas que 

impiden a. éste conducirse voluntariamente en sus relaciones sexuales 

o resistirse. esto Ultimo en el caso de la violación fic:ta. Cabe 
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mencionar que puede e>ast.ir atipicidad en el delito de violación 

cuando ta.l te alguno de los elementos t.i.picos. 

Respect~ de todo lo anteriormente expuesto podemos concluir que 

el delito de violación es antijurídico lo cual se ve claramente de lo 

que as contrario a derectio; esto es adecuándolo a la. situación es 

ccmtrarier la voluntad y libertad de una persona para copular con 

olla, por lo que no pueden existir ninguna causa de justificación de 

las que establece la. legislación penal para eximir al sujeto activo 

de oau respCJnSabilidadr pero si se presentan en el del.lto en estudio 

agravantes en cuatro casos que ya re1erimcs al estudiar las clases da 

violación situación es que se reglamentan en el articulo 266 bis 

fracción I que prevé 

sujete~ acl!'.•os 

el caso en que se presenten una pluralidad de 

donde r"es1..r,:. tet. que cuando fuere cometido la 

violación an O$t~ situación se aumentará la penalid~d; dicha 

e.Qravaci6n obedece debido a que reviste de mayor gravedad la conducta 

menos posibilidad de defensa para el sujeto pasivo. 

Ahora bien por lo que respecta al tipo de culpabilidad que se 

presenta en el delito de vi.olacl.ón tenemos que so da al dolo o 

intencionalidad esto es el reproche penal que puede fijarse en este 

delito solo puede ser intencional; así, no es posible pensar en una 

violación no dolosa, por otro lad.:- la consumación en este tipo de 

deli.to, se produce en el momento de reali::ar la cópula por lo que ne; 

es necesario la eyaculación ni el orgasmo. Además en este tipo de 

conducta ilic:ita puede dar-se un co.,cur"so dE! delitos ya sea formal o 
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material como el caso en que con diversas conductas se produ::can 

distintos resultados típicos, ejemplo el caso del delito de violación 

y lesiones o el delito de violación y homicidio, etc. 

Asimismo resulta importante hacer referencia a las diversas 

penalidades en el dei i to de violación y que se aplican de acuerdo a 

l._,.s deter~inadas circunstancias y a las distintas magnitudes de 

gravedad y que a saber podemos clasificar la punibilidad de este 

ilícito de la forma siguiente~ 

l .. - genérica o propia, pena de ocho a catorce años. 

2.- equiparada por instrumento distinto al miembro viril, pena 

de tres a ocho años. 

3.- equiparada, ficta o impropia, consumada en persona menor de 

doce años o persona incapaz de comprender- y r-es1stir sin violencia, 

pena de ocho a cator~e años. 

4.- equiparada, ficta o impropia con violencia, pena de ocho a 

catorce años y hasta una mitad más en su mínimo y máxl.ma. 

s.- cometJ.da entre parientes, pena hasta de una mitad más en su 

minimo y má>dmo. 

Cabe señalar que puede hacerse referencia a que e~iste una pena 

accesoria como es el caso de la pér-didade la P.:Jtria potestad Y la 

tutela en el caso de los parientes, o la destitución del cargo o el 
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empleo e suspensión por cinco años en el ejercicio de dicha profesión 

para el caso del empleado o funcionario público o profesional. 

Como se aprecia que la conducta delictuosa de violación ha sido 

y es severamente castigada no solo por la Ley que como sabemos que ha 

aumentado la penalidad de este delito a partir de las reformas de mil 

novec:ierlos noventa ~· uno. ya que antes de acuerdo a la penalidad que 

se e~tablecia los sujetos responsables de este tipo de ilícito pod.í.an 

alcanzar libertad provisional lo cual en opinión de diversos 

estudiosos en. la materia consideraban inJusto por tratarse del delito 

más grave contra la libertad sexual. 

Por otro lado en la violación, la reparación del daño comprende 

el pago de alimentos para los hijos y la madre como lo establec:e el 

articulo 276 bis del referi?o Código Penal, para el caso en que 

result:: 1 hijos como consecuencia de egte il.icito. 

Teniendo cuenta que un delito de gravedad como es la 

violación surgen problemas de daño psicológico, que en mucho~ casos 

permanece por siempre es necesario y ha sido propuesta por diversas 

agrupaciones de mujeres el pedir el tratamiento psicológico de las 

victimas y familiares de éstas. 

Podemos concluir que se puede =lasificar al delito de violación 

como: un delito de acción, unisubsistente o plurisubsistente, formal, 

instantáneo, de lesión o daño, unisubjetivo o plurisubjetivo, básico 

o fundamental, autonomo y subor·dinado (vial ación equiparada y 
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tumultuar-ü1l. de for-mulaciOn c.::iisuistic:a. normal, y formado 

alter-na.tivi'mente (tipo de medio empleado y sujetos). 

Respecto a esta c:lasific:ación y por lo que hace espec:.í.ficamente 

de qu~ se trata de un delito instantáneo tenemos su~tento en 14 

siguiente tesis que a continuación citamos: 

Instancia.i Tribunales Colegiados de Ci,..cuita 
Fuente Seman~río Judicial de la Federación 
Epoca i SA 
Tomo IV SEGUNDA PARTE.-1 
Tesis b0 
Página 2 577 
Clave 2 TC~11060 PEN 

"VIOLACION, E.S DELITO INSIANTANEO Y NO CONTINUADO. La ejec.1..1c:ión de 

"diversas delitos de violación en contra de la misma menor. no puede 

"estimarse como continuación del pr-imero de los cometidos~ porque se 

"'trata de un delito instantáneo en el que al consumarse se reali::an 

"todos sus elementos constitutivos, que lesionan bienes juridicos de 

"personalisima naturale::.a, como es la tL\tela de la libO?rtad se:->u~:il 

11en los púberes y la seguridad sexual los impúbe>res; por tanbJ,. 

"tales conduc:tas delictivas no forman la l.tnidad de un sólo delito. 

"porque no r~caen sobre intereses juridic:os corporei~ados en cosas u 

"obj~tos de naturalec-::a real que admitan la continuac!ón. aun en el 

"c:"'-so de a'taQLtes sucesivos al mismo bien juridic~. m-"lteriali::ados en 

"obj~i.o.s pertenecientes a di versas personas." 
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PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA PENAL DEL PRIMER 
CIRCUITO. 

PRECEDENTES: 

Amparo directo 717/89 .. - Gilbertc- Ascencio Teodoro.- 26 de 
octuDre de 1989.- Unanimidad de votos.- Ponente: Guillermo 
Ve:lasco Félix.- Secretaria1 Gloria Rangel del Valle. 
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C::APJ:TULO J:V. 

IWAl..ISIS OUTICCJ DE LllS REFORl'fllS DE ErERO DE J99J /11. 
TITILO XV DEL CODIGO PENllL PMll EL DISTRITO FEDERAL. 

-> LOS DELJ:TOS SEXUALES. 

Hasta antes del año de mil novecientos noventa y uno, el Código 

Penal contemplaba en su Tihtlo Décimo Quinto diversas c:onduct~°"s 

delictivas bajo la denominación de delitos seKuales, entendiéndose 

por las mismas como waqu,Jias <:onduc~as de co•porta•iento sexual 

desordenado. que afectaban la sexualidad de las personas", 

denominación totalmente impropia mal utili%~da, pCJrque de la 

lectura de esta parte dol citado Código so podia de~prender que lo 

que se intentaba proteger era la natur-ale;:a de la conducta del 

delito, en este c:.a::o lil sErnualidad y no como debió haber sido el bien 

jur-idic:o tutelado~ que de acuerdo lo que ya hemos estudiado seria la 

libertad sexual y en algunos casos E!l normal desarrollo psic:osenual, 

aunque cier-tos autor'es agreguen que podria protegerse c:omo bien 

jurídico en este tipo de delitos la seguridad sexual de la victima. 

Con respecto a lo anterior, indic:a Jiménrn. Huerta en su obra "Derecho 

Penal MeNicano", al referirse a esta situación. que esa postura 

legislativa era inapropiada ya que de acuerdo a la lineo:\ a seguir por 

el Código Penal para regular las conductas que se consideren delitos, 

es que en la mayoria de 5uS t:á.tulos adopta, como base para la 
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denominación del grupo o familia de delitos que en cada titulo 

regula, la del bien jurídico que se protegeJ situación que no 

ocurría con la anterior denominación a los delitos que afectan la 

esfera seKual de la conducta humana. 

b) .- LDS DELITDS SEXUALES A LA LUZ DE LAS' REFDRl'IAS DE 1991. 

Con las reformas al Código Penal del veintiuno de enero de mi 1 

novecientos noventa y uno, se considera que el bien juridico que debe 

protegerse en los delitos que afectan la esfera sexual de las 

personas es la libertad y el normal desarrollo psicosexual. 

Dentro de este tí tul o se agrupan las figuras típicas que tienen 

como factor común el que el bien juridic:o que se protege es la 

libertad sexual, y en algunos casos el normal desarrollo psicosexual. 

Da antemano cabe destacar que el Código Penal para el Distrito 

Federal su Titulo Décimo Quinto contempla siete figuras 

delictivas. a saber: hostigamiento sexual, abuso se~:ual, estupro, 

violación, privación ilegal de la libertad con propósitos sexuales, 

incesto y adulterio; pero que a nuestro muy particular punto de vista 

tas más importantes a estudiar dentro de este capitulo por su 

trascendencia que representan en la sociedad, son: el hostigamiento 

sexual, abuso sexual, estupro y violación; además que· son estos 

ilicitos los únicos que afectan et bien jurídico de la libertad 

sexual y el normal desarrollo psicosexual. 
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tn el nuevo capitulo de delitos contra la libertad y el normal 

desarrollo psicosexual, se consideró de gran importanciñ incluir el 

ilícito de hostigamiento sexual. tipo preventivo que limita el acoso 

que se ven sometidas muchas personas en sus émbi tos 

laborales, escolares, y otros que se presenten t.:omo cunsecuenci<l de 

una relación de subordinación, por superiores jerárquicos como medida 

de presión, lo que les impide un desarrollo in terperscnal en un 

ambiente de cordialidad y respeto. 

En el tipo de atentados al pudc.:r, se realizó un cambio muy 

importante de su denominación, ya que la palabr-a pudor originaba 

errores de interpretación; pues los legisladores para dar nombre a el 

delito en cuestión se apoyaron la denominación alemana de abuso 

sexual, tema que tratamos en nuestro segundo capitulo, ahora bien, 

podemos concluir, con esto que actualmente queda perfectamente 

expresado cual es el bien jurídico protegido este il.í.cito, que 

como ya referimos. es la libertad sexual y el normal desarrollo 

psicosexual de la víctima, y no el pudor como 

las reformas de mil novecientos noventa y uno. 

indicaba antes de 

Por otro lado por lo que n~specta al delito de estupro se 

reestr-uc:tura, eliminando las car-ac:ter-.í.stic:as que se eKig.í.an al sujeto 

pasivo de ser mujer- y además con las cualidades de ser- casta y 

honesta, ya que originaban en la práctica el c:uestionamiento de la 

vida y costumbres de la victima, cuando lo relevante en esta condL1cta 

delictiva es de realizar la cópula, engañando a una persona menor, o 

en el caso del nuevo tipo, según la reforma, aprovechar es abusar de 



la autoridad de otra persona, ademas que el delito de estupro deja de 

tener el carácter de proteger sólo a la mujer, ya que en la 

actualidad se protege , tanto al varón como a la mujer, a partir de 

los doce y hasta los dieciséis años de edad. Es nece~ario reconocer 

que la figura anterior respondía a valoraciones antigüas pero tal 

como ahora está formulada parece Que e>ccede la necesidad de actuación 

penal. La figura se apoyaba en la creencia que una mujer adolecente. 

ine>cperta no estaba en condiciones de decidir libremente y era fácil 

victima d!: -=:ngaño en materia sexual. 

En los tiempos actuales la cuestión de que si hay menor 

libertad de decisión sexual a esa edad es discutible,. pero lo es 

mucho más la amplitud de la nueva descripción, en efecto, parece 

ridículo acusar a una joven de diecinueve años de estupradora por 

haber tenido cópula con un joven de diecisiete años a quien engañó 

diciéndole que lo quería para luego abandonarloJ esta situación seria 

típica si no fuera por la nueva y debatible cuestión que se presenta 

por lo que hace al concepto de cópula. Nos parece que en casos como 

estos y aunque el activo fuera un joven de diecinueve años y que 

engañe a su novia, siendo su propósito el de copular con ella, es 

inadmisible que se lesione en esta situación la libertad y el normal 

desarrollo psicosexual sino más b.ien lo que se encuentra en juego 

serian los sentimientos de las persor~as. 

Se rompe además, con la tradJ.ción que otorgaba al sujeto activo 

la posibilidad de casarse con la ofendida, no recibiendo por el lo 

pena alguna, considerando que era p,..opiciada por una presión de los 
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püdl"es sobre la menor ofendida, sacrificándola pretexto de 

recobrar el "honor familiar" mancillado , a un matrimonio que meses 

despuén originaria una mujer maltratada. Asimismo y respecto a esta 

situación 't para asegurar en primer lugar que la voluntad de la 

victima sea escud1ada y respetada, se agregó el párrafo que dice: 

"para efecto del perdón, se deberá tomar en forma prioritaria, la 

decisión del ofendido''. 

Por lo que respecta al delito de violación, por la diversidad de 

interpretaci.anes que se hacen al vocablo cópula, fué considerado 

indispensable definirlo dentro del tipo, y al respecto el Código 

Penal vigente en su articulo 265 párrafo segundo establece: 

"••• Para los efectos de este articulo, se entiende por c6pula, la 

introducci6n del 11deabro viril en el cuerpo de la vrctina por vía 

~·aginal, anal, ora.1 1 independiente11ente de su sexo ••• ". 

estableciéndose así que dicho ayuntamiento carnal presentado en 

cualquiera de las formas mencionadas os penalizado. 

Asi también~ se modifica el .:irticulo de referancia sü 

tercer párrafo, al contemplar expresamente la punibilidad relacionada 

con la introducción por vi.a anal o vaginal de cualquier elemento o 

instrumento distinto del miembro viril. ejecutada con violencia 

fisica o moral, ya que en la reforma de mil novecientos ochenta y 

nueve, se establecía que seria de uno a cinco años de prisión. lo 

cual resulta incongruente con la afectación del b.i.en juridico que se 

tutela, actualmente la punibilidad mencionada asciende a prisión de 

tres a ocho años. 
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Ademas se sistematL:an las circunstancias agravantP.s de los 

tipos de· abuso sexual v violación, tomando en consideración. para 

ello, la frecuencia con la que los sujetos activos de dicho ilícito 

antes men<:..i.onados las realizaban. 

Podemos comentar ~ue de acuerdo con la nueva sistematización de 

los delitos contra la libertad y el normal desarrollo psicose>:ual 

resultó irrelevante considerar al delito de incesto ya que no 

encuadra en esta clase de delitos por ser otro el bien jur-1dico que 

5e tutel.?. s.11 esta conducta. Asimismo se adiciona el articulo 365 bis 

que regula el llamado delito de privación ilegal de la libertad con 

propósitos ~exuales~ delito este, que con algunas variantes, viene a 

ser lo que antes era el delito de rapto. 

e) PANORAt!A V CRITICA DEL TITULO XV DEL CODIGO PENAL VIGENTE EN 

RELACION A LOS DELITOS SEXUALES. 

Actualmente el titulo décimo quinto del Código Penal para el 

Distrito Federal, recibe el nombre de delitos contra la libertad y el 

normal de•arrol lo psicosexual, denominación un tanto comentada por 

diversos estudiosos en la materia, que coinciden en considerar el 

avance que esto representa y sobre todo para proteger a la sociedad 

de este tipo de conductas. 

El titulo décimo quinto, como ya dijimos sufrió transformaciones 

empezando por su propia denominac1é~4 Acertadamente y concordando con 
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la mejor técnica legislativa que establece que los títulos de la 

parte especial deben expresar el bien jurídico protegido en el mismo, 

por lo que se sustituye el nombre de "delitos seKuales" por el de 

''delitos contra la libertad y el normal desarrollo psicose>eual". 

V si consideramos que dichas modificaciones han sido 

consecuencia a las propuestas feministas y juristas , que dieron 

lugar a éstas y como se puede observar que dichas reformas no han 

tendido a la despenalización sino que han aumentado las pur:ibilidades 

e incrementado las conductas delictivas. El hecho que el patrón de 

las reformas mencionadas sea de una mayor represión, es consecuencia 

de diversos factores. Pero principalmente se debe la 

desproporc:ionada baja punibilidad prevista originalmente para este 

tipo de ilícitos, lo que aunado a la rec:urrenc:ia de estos ilic:itos 

el Distrito Federal, hic:ieron nec:esaria la elevac:ión de la pena. 

Ahora bien9 retomando un poc:o la informac:i6n del punto anterior 

realizaremos nuestra c:ritic:a respec:to al c:ontenido en los artic:ulos 

que regulan las c:onduc:tas delictivas de hostigamiento sexual, abuso 

sexual, estupro y violac:ión que a nuestro muy partic:ular punto de 

vista son los c:ambios más importantes que se presentaron en las 

reformas ya multic:itadas, y que requieren de estudio. 

Así podemos dec:ir en primer lugar c:on respec:to a la nueva 

-figura de hostigamiento sexual, que de la lec:tura del prec:epto 

c:orrespondiente, se desprende que de esta redac:c:i6n desafortunada, 

le asocia una muy baja punibilidad de c:uarenta dias de multa. Pero lo 

má;¡ importante de destacar es que no c:astiga el asedio u 
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hostioamiento con fines lascivos, más bien se castiga a quien 

valiéndo¡¡e de su relación jer.irquic:a, causa un daño o perjuicio a su 

subordinado porque no quiso responder a ese asedio. La situación de 

que• ahora las mujeres están protegidas contra el asedio de los 

hombres, no pod.ia ser de otra manera ya que la Ley Penal no puede , 
suplir todas las carencias culturales y educacionales, pues solo le 

compete al legislador penal sancionar las conductas más graves, y las 

que lesionan o ponen en peligro los valores sociales más importantes. 

Por lo qu~ Ql:'eda en duda de que la conducta prevista por- el articulo 

259 bis sea tan grave para ser considerada como delito. 

Tenemos también que el actual articulo 260 sanciona al que, sin 

consentimiento de una persona y sin propósito de llegar a la cópula, 

ejecute en el la un acto sexual o la obligue a ejecutarlo. A renglón 

seguido preve una agravante de la punibilidad para el caso del uso de 

la violencia. Se presenta aquí. una regulación superpuesta, ya que la 

segunda hipótesis de qua obligt.•e a ejecutar lleva implicita en si 

misma el uso de la violencia, no es posible "obligar" sino es 

mediante violencia física o moral. Y como ya referimos anteriormente 

el delito que se l'"'egula en este precepto deja de llamar-se atentados 

al pudor para denominarse abuso sexual, obteniendo con esto el 

despojar a esta c:onduc:ta de sus connotaciones moralizantes que la 

preveían al entrar en estudio lo que se entendía por pudor. Por lo 

que podemos decir que respec:to al abuso se:<ual nos pal'"'ece que está de 

más la adición de un segundo párrafo al artíc:ulo 260 del Códi.go Penal 

pues se entiende de la descripci.or· princ:ipal en este caso, el primer 
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párrafo Qlle al no existir consentimiento u obligar a reali::ar un acto 

sexual al ofendido, queda implícito alg'1.n tipo de violencia, por lo 

menos moral, en nuestra opinión se deberia manejar una sola pena para 

este ilicito, inclinándonos por la de mayor cuantía, pues dado el 

resultado pade111os equiparar los dos tipos de violencia~ ya que sea 

o la otra, el resultado es el mismo:& lesionar la libertad sexual. 

Por lo que respecta al estup'ro se suprime la mención de que el 

sujeto pasivo fuera precisamer:ite mujer y tuviera las c:arci.cter.í.sticas 

de sar casta y honesta. entendiéndose que se configura actualmente 

este ilícito con el tener cópula con persona mayor de doce años y 

menor de dieciocho obteniendo su consentimiento por medio de engaño; 

suprimiéndose también el elemento que debí.a contener esta figura. 

delictiva de que debí.a presentarse aparte del engaño. la seducción 

término este ól timo que la doctrina precisa que en el lenguaje 

Jur.í.dico viene a ser lo mismo que el engailo. 

Asi podemos decir que si anteriorr.iente lo que protegia la 

legislación penal en este tipo era el resultado de la inexperiencia 

de las mujeres adolecentes pero actualmente el 

cuestionamiento de que si actualmente exista menor libertad de 

libertad sexual las personas mayores de doce años y menores de 

dieciocho, pues debido a la actual situación de la sociedad entra 

tela de duda si persona a esa edad inexperta en su 

comportamiento sexual. 

Por lo que respecta a la violación nos parece acertada la idea 

de que P.n un delito de tan relevante importancia se haya incrementado 
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la penalidad, pues de acuerdo a la anterior punibilidad y con las 

reglas contenidas en la legislación penal, el sujeto que cometia el 

delito de violación pedí.a alcanzar libertad provisional, pero 

virtud de las reformas a las que hemos hacho alusión en la 

actualidad, y dentro de este grupo de delitos, es el ilicito que más 

fuertemente i;:!S castigado por la Ley. 

No podemos dejar de tomar en cuenta que en la práctica este 

delito presenta una grave dificultad de poder probarse por la 

naturale::a oe la conduc~a ya que es insuficiente el exámen físico que 

se reali~a a la victima y el victimario, para poder establecer que en 

realidad se presentó la conducta ilícita de violación; además que 

pueden presentar':le casos en loa cuales, el sujeto pasivo viene a ser 

casi siempre una mujer que por motivos de rencor o venganza acusa 

injustamente a una persona de haber cometido tan grave delito. No 

obstante lo anterior reiteramos que compartimos el criterio con 

respecto al incremento de la pena. aunque también expresamos que por 

esto solo hecho el indice de frecuencia de este delito se vea 

reducido, pero para los casos en que se llegue a tipificar el ilícito 

en cuestión, la pena que sea conducente será del todo acertada, dado 

el bien jurídico tutelado. 

Por otra parte, y por lo que hace al sujeto pasivo, se considera 

que la violación es un delito impers.:-nal porque puede ser cometido en 

cualquier persona hombre o mujer, tal y como se desprende de la 

actual legislación penal en su articulo 265 al señalar en su tercer 

párrafo que puede cometerse la vioi.:>ci6n cuando se introdu::ca por vi.a 
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vaginal o anal, cualquier elemento por medio de la violencia f .isica o 

moral. sea cual fuere el sexo del ofendido, al respecto encontramos 

un antecedente en la tesis visible en la página setenta y sei!5, Tomo 

cianto treinta y dos, Quinta Epoca del Semanario Judicial de la 

Federación, cuyo te>tta es del tenor siguiente: 

"La legi~l.;;.c:ión del Distrito Federal 'I la del Estado de Puebla 

11 Bt{tienden su protección no solo a mujeres que son victimas de 

"fornicación violenta, sino aun los hombres que lo son de 

"ayuntamiento homosexual masculino. coma se deduce de la descripción 

"legal del tipo correspondiente al delito de violación". 

Abundando en e .• ta figura, cabe indicar que en el año de mil 

novecientos ochenta y nueve introduce en este mismo articL1lo la 

figur·a de introducir por via anal o vaginal y con violencia cualquier 

elemento o instrumento distinto al miembro viril, con una punibilidad 

de uno a cinco años de prisión. La actual reforma es acertada, pero 

timida, al elevar la punibilidad de tres a uc:ho años de prisión. 

Asimismo el legislador se siguió olvidando de prever la figura 

equiparada, es decir, la conducta que se realiza sin violencia 

menor de doce años y persona que no puede resistir o que no tenga la 

capacidad de comprender el significado del hecho, situación esta 

última que se ha ir:itroducido en las reformas en estudio~ Es decir, 

que si un hombre adulto tiene cópula sin violencia con una niña de 

tres años se considera violación, pero si le introduce un palo por 

decir algo, en su ano a vagina sin violencia es un simple abuso 

sexual con una punibilidad de seis meses a tres años de prisión, o 
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tratamiento en libertad o semilibertad por el mismo tiemoo. La 

desproporción entre la punibilidad y el bien lesiorado evidente 

pues esta segunda conducta es tan grave o lo es más que el de tener 

copula. 

Hasta el año de mil novecientos ochenta y nueve de estaban 

previstos tr-es supuestos de violación equiparada1 tener cópula sin 

violencia con persona menor de doce años, tener cópula con persona 

que no este en posibilidad de resistir la conducta delictuosa y tener 

cópula persona que esti:o> posibilidad de producirse 

voluntariamente en sus relaciones sexuales. En esa situación 

modifica el articulo 266 y se elimina el Ultimo de los supuestos 

mencionados, subsistiendo como de violación equiparada, 

solamente los dos primeros. Lo:\ supresión se justificó con el derecho 

de los inimputables a tener relaciones sexuales, ya que de lo 

contrario toda cópula con incapacitado mental seria violación; además 

el legislador hizo una valorac:ión positiva del ac:to sexual. La actual 

reforma reincorpora el tercer supuesto de equiparaciónz al que s;i.n 

violencia realice con persona que no tenga la capacidad de comprender 

el si9nificado del hecho, al respecto comentamos que esta formula 

resulta más obscura que la anterior, pues el significado de cópula 

ésta se entiende que será la potencialidad reproductora de la 

victima. 

Lo cierto es que el legislador ha cambiado de parecer y que 

considera que para toda persona que no esté en plena posesión de 

facultades mentales las relacione:=: sexuales son perjudiciales. A esto 
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debe 3unarsele las diferentes consecuencias según el sexo de quien 

pueda comprender el significado del hecho. Como va se dijo, la 

definición de copula incorporada al COdigo impide que hava violación 

en la oue el sujeto activo mujer y el pasivo un hombre. Asi 

podemos opJ.nar que la violaci.6n. al legislador deb.t.6 hat:>er 

señ,;.l¿\do exciresamento:: que la conducta oue describe el articulo 265 de 

1 a Ley de la Materia~ debe entenderse como vio laci6n, pues 

primer párrafo nos describe la conducta, en el segu~do nos define que 

se debe entender por cópula y en el tercero podemos decir que nos 

señala una modalidad de la conducta antes descrita, pero Jamás maneja 

el término viola.c.i.ón. no obstante que al inicio del titulo décimo 

quinto, primer capitulo de la legislación penal para el Distrito 

Federal. 

Por último, cabe destacar la importancia de dichos delitos en la 

vida real, pues se trata de actos que afectan cor intensidad y que 

dejan un daño a la víctima. genaralmente irreversible afectación no 

solamente a nivel indiv1dual pues trascended al grupo familiar y 

queridos y en general se considerarán siempre como un mal a 

nivel social. Ese malestar general se traduce en recha::o, repulsión, 

miedo y , en más de una ocasión en un deseo de venganza que lleva a 

las personas victimas y familiares principalmente a hacerse justicia 

por propia mano; ~demás que es frecuente el daño psicológico que 

permane=e durante l"'rgo tiempo en la victima directa '/, a veces 

inclu~o por toda la vida. 
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De las reformas indicadas puede apreciarse aue los le91sladores 

se limitarori solo a aumentar la cunibilidad en esla clase de ilici'f;os 

y en aspecific&r--· incorrectamente ciertas circunstancias dentro de 

esas con.:;uctas; perc el te;na no debe darse por concluioo pues ha~· 

muchos p1..1nt.os :lor discutir. más aú'"I en esta clase de delitos Qlle 

merecen Ltna cltencion eso~cial. tanto desde el punto de vista d? su 

estudio como desde el ángulo de la práctica 

hacer aún, dado el incremento que tiene 

lo cua 1 hay mucho por 

dichos ilícitos y c¡ue 

afectan .:.~ri.amente a la sociedad incluso al gr"ado de frenar su 

desarro 11 o norma 1. 

En este orden de ideas. volvemos a reiterar nuestro apoyo a las 

reformas en comento, por lo que hace al incremento de la pena, pero 

al mismo tiempo ex.terna.mas nuestra inquietud con respecto a que el 

legislador debe a 'futuro ser mAs e>tplicito al describir las conductas 

delictivas materia de este trabajo; pues de acuerdo al contenido 

actual de las mismas resulta dificil la aplicaciOn ju$ta de la Ley 

Penal~ debiendo tener cuenta que toda reforma legislativa requiere 

un previo análisis para evitar consecuencias no deseadas, pues las 

leyes deben estudiarse a fondo y primero establecer las causas que 

originan los delil:os. las condiciones sociales y econ6micas y morales 

que las determirian, y una vez establecido las causas reales, entonces 

se procederé a la implantaci6n de ~as castl.gos. 

Para finali;:ar el presente trabajo solo nos resta formular las 

conclusiones conducentes. mismas que expresamos ~. continuación: 
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C:CINC:LUSXCJNES-

1.- Se entiende que la relación que existe entre el derecho 

penal y la se:.:ualidad es de que el primero se encarga de describJ.r y 

regular aquellas conductas que afectan la libertad y el normal 

desarrollo psicosexual de las personas, esto con el fin primordial de 

lograr la permanencia social. 

2 .. - El significado conferido por la sociedad las 

manifestaciones sexuales, no ha sido a través del tiempo el mismo, 

por lo que hay que atender al lugar y al momento de una sociedad para 

saber la valoración que otorga a las diversas actividades sexuales. 

3.- Concluimos que los delitos que atacan la esfera sexual del 

individuo causan lesiones a, su libertad sexual y a su correcta 

formación sexual, o normal desarrollo psicosexual, por lo que resulta 

acertada el nuevo nombr'e que se da a este tipo de illcito~. 

4.- De acuerdo al bien jur.idico que se protege, y que se 

desprende con la nueva denominación al el T.itulo Décimo Quinto Penal 

del Código Pen.31 para el Distrito Federal• se consideran como delitos 

que afectan la libertad y el normal desarrollo psicosexual solo a. los 

delitos de hostigamiento sexual, abuso sexual, estupro y violación. 
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5.- De el estudio y critica de las cuatro figuras tipicas que se 

indica afectan la libertad y el normal desarrollo psicosel<Ual, se 

concluye que1 

En termines generales el legislador debe proteger aquellos 

.,,alore» sociales que son indispensables para la existencia misma de 

la comunidad o para la convivencia pacifica de sus miembros; y para 

el lo debe describir en forma clara y precisa las conductas que 

lesionen o pongan en peligro el bien juridico que indique la ley, es 

decir no deo~ considerar aquellas conductas que no lo hagan, pues las 

a las reformas presentadas en materia sexual, carecen de técnica 

legislativa lo que a ocasionado que se dificulte su interpretación 

que se ve reflejado en las con'.:.radicciones que se dan en la practica. 

6.- Es indispensable una modificación la terminologí.a 

empleada por nuestro Código Penal, o en SLt defecto una reforma 

integral de su contenido. 

7.- Concluimos que es necesaria mayor y correcta educación 

seMual a las personas, y optamos qu2 esto se haga por conducto de los 

medios masivos de comunicación, que en la actualidad realizc1n todo lo 

contrario. 

s.- Podemos asi concluir que la regulación de el derecho penal 

no es la solución total al problema para suprimir la existencia las 

conductas i licitas en comportamier1 to se:<ual. 
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9.- De acuerdo al contenido de los articules que castigan el 

desordenado comportamiento sexual de las personas. y que reciben 

actualmente, delitos contra la libertad y ol ncrmal desarrollo 

psicosexual,la ley no aporta nada para su solución, al contrario, 

hace más complicada su interpretación '/ como consecuencia que exista 

una legislación penal injusta. 

llZI.- Por último concluimos que toda reforma legislativa requiere 

de un análisis previo e>:haustivo para evitar así. c.onsecuencia5 no 

deseadas que redunden en una ley penal injusta. 
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