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El presente reporte de investigacion se deriva de un proyecto
general que aborda el anlisis de los nifics con problemas de comprensién de
lectura y las relaciones que establecen con sus compafieros de clase,
profesores y con sus padres.

El estudio aqul presentado se enfoca al aspecto familiar debido a
la inquietud de conocer y comparar la situacion familiar del nifio que prasenta
problemas de comprension de lectura confra la situacién familiar de los nifios
que no presentan dicho problema.

Se llevd a cabo una investigacién de campo con 25 nifios con
problemas de comprensién de lectura y 20 nifios sin problemas de comprensién
de lectura de sexto grado de primaria de la Escuela Oficial "Lic. Joaquin
Baranda" ubicada al norte de la Cd. de México, asl como con sus respectivos
padres.

Los datos que se analizaron se obtuviercn a través de la creacién
y aplicacion de un cuestionario que evaluaba las actitudes, expaectativas,
autoestima y la relacién afectiva de los padres hacia sus hijos, encontréndose
diferencias significativas entre el grupo de padres de nifios con problemas de
comprensién de lectura y el grupo de padres de niflos que no presentan dicho
problema.
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INTRODUCCION

El nacimiento de un nifo lleva consigo cambios en el ambito familiar.
Los roles, actividades, sentimientos y en general el estilo de vida de los miembros
de la familia presentan modificacicnes y mas aln cuando el nuevo miembro no
cumple con la idealizacién y expeclativas que se formularon los padres antes de
que &l naciera, por lo que su llegada se convierte en la mayoria de los casos, en
una crisis familiar.

El nifio con problemas de aprendizaje, es un ejemplo claro.
Generalmente dichos nifios empiezan a manifestar su problema en la edad
escolar, donde surge la necesidad de aprender conocimientos cada vez mas
completos. Y es aqul donde la obligacién de que el nifio estudie se relega a la
escuela y en particular al maestro; ya que algunos padres no cuentan con la
paciencia y el tiempo necesarios, ni con las habilidades pedagdgicas para
ensefiar a sus hijos académicamente hablando.

Por el contrario, existen familias en las cuales el centro de atencién
es el nific con problemas de aprendizaje, al cual se |e dedica ta mayor parte del
tiempo, logrando asi que el nifio sea totaimente dependiente de su familia.

A partir de lo anterior y por haber tenido la oportunidad de trabajar
con nifos con dificultades en el aprendizaje, se detectaron algunas situaciones a
las que se enfrentan dichos alumnos, Estos nifios principalmente son rechazados
en su ambiente familiar y considerados erréneamente como retardados mentales,
existiendo comparaciones entre hermanos y ello causa conflictos; afectando la
autoestima dsl nifio.

En el ambito escolar el profesor muchas veces mantiene un
desinterés marcado hacia el nifio con problemas de aprendizaje y opta por
involucrar al alumno en tareas no acordes con el programa, con ! fin ds
entretenerlo y dedicarse a sacar adelante al resto del grupo.

En cuanto a la relacién que este tipo de nifios establece con sus
companeros de clase, se puede observar que los infantes sin problemas rechazan
igualmente al nifio que si los presenta, siendo éste el blanco de muchas burlas.

Esto conduce a crear una actitud pesimista y a no esforzarse por
aprender. Los fracasos continues pueden crear un problema emocional,



Con aste panorama, surge entonces el interés por conocer més a
‘fondo 1a forma en que es afectado un nifio con inhabilidades de aprendizaje en
relacion al &mbito familiar y escolar en México. De esta manera se crea un
proyecto general cuyo objetivo es: “analizar las diferencias en cuanto actitudes,
expectativas y autoestima del nific con y sin problemas de aprendizaje, de sus
familias y de sus profesores; asl como también respecto a las relaciones afectivas
que esos nifios establecen con sus familias y el tipo de interaccién social que
mantienen con sus compafieros de clase"”.

El presente reporte forma parte de dicho proyecto general y se
enfocé basicamente al dmbito familiar existiendo el interés por determinar
aspectos tales como: actitudes, expactativas, autoestima y relacion afectiva de los
padres hacia nifios con problemas de comprensién de lectura., Cabe mencionar
que nuestio campo de estudio se limitd a aquellos nifios que presentan
especlificamente problemas de comprension de lectura, ya que se considera que
la lectura es parte fundamental del conocimiento y que a partir de ella se puede
obtener informacion de diversos temas. Ademas, si el nifio no comprende la
lectura podra tener problemas en diversas areas académicas que impliquen el
leer textos. Ademas en la actualidad, hasta en nuestras mas simples actividades
cotidianas requerimos de la lectura. Siendo asl, las caracteristicas de un buen
lector se van a iniciar con las primeras experiencias lectoras que tenga el nifio,
por lo que comenzard a formar hébitos y actitudes que se irén reforzando a lo
largo del aprendizaje.

Pero, ¢ qué pasa cuando estos habitos y actitudes no se dan en el
nifio o se presentan de una manera inadecuada?. ¢A qué tipo de problemas se
tendré que enfrentar dentro de su familia un nifio que no comprenda la lectura?.

Baséndonos en esta interrogante nace la inquietud de buscar
respuesta ya que a partir de la bibliografia revisada no se encontré informacién al
respecto a nivel nacional.

Por lo mencionado, esta investigacion tiene como "objetivo:
“Determinar los factores familiares que influyen en nifios con problemas de
comprension de lectura",

o Este estudio bien puede dar una vision mucho mas amplia de la
situacion familiar a la que se enfrenta un nifio con problemas de comprension de
lectura, que reparcute en su autoestima.

Se reconoce que muchas situaciones probleméticas dentro de la
familia pueden ser la causa de algunos déficits escolares en los nifios, pero
también se reconoce que dichos déficits pueden agravar la problematica ya
existente; cayéndose en un circulo vicioso.



Mucho se ha estudiado con respecto a los factores que posibilitan
los problemas académicos en los nifios, tales como: factores biolbgicos,
econdmicos, de nutricion, de maltrato, de incompetencia del profesorado,
objetivos inadacuados en los planes de estudio, eicétera. Pero poco se habla de
los problemas familiares y del proplio nifio que acarrea las incapacidades de
aprendizaje una vez que se manifiestan,

Asl, el reporte de investigacién, consta de nueve capftulos de los
cuales los seis primeros dan informacién general sobre los problemas de
aprendizaje. El capitulo siete plantea la metodologia empleada para desarrolio del
reporie de investigacion que se realizé con nifios de sexto grado de primaria
(oficial en el Distrito Federal) con problemas de comprensitn de lectura y sus
respactivas familias. En el capitulo ocho se analizan los resultados obtenidos. Las
conclusiones a las que se llegaron y la bibliografia en que se basa este reporte,
cierran el trabajo llevado a cabo.

Se considera que la realizacién de un estudio como el que aqui se
propone, daria la aportacién a nivel preventivo para evitar el surgimiento de
problemas graves debidos a Ia presencia de un hijo-alumno con inhabilidades
académicas y, para evitar también que los problemas ya existentes se hagan mas
complejos.



CAPITULO 1. PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

A) IMPORTANCIA DEL. APRENDIZAJE.

Entre todas las actividades humanas, aprender ha sido una de las
actividades mé&s antiguas; todo hombre estd sometido a un largo proceso de
aprendizaje, desde su nacimiento hasta su muerte. Desde pequerios, apenas
recién nacidos hemos tenido necesidad de aprender infinidad de cosas; es en la
familia donde los padres se encargan de ensefiarnos a caminar, comer, hablar, de
transmitir costumbres, habitos familiares y tradiciones. Siendo asi, se considera a
la familia como punto clave para el ofigen del aprendizaje de! nifio.

Pasteriormente, en la edad escolar surge la necesidad de aprender
conecimientos académicos, en donde la obligacidn se atribuye a la escuela y en
particular al maestro; ya que algunos padres no cuentan con la paciencia
necesaria, ni el tiempo ni la habilidad pedagdgica para ensefiar a sus hijos
académicamente hablando. Sin embargo, un buen trabajo en equipo entre padres
asesorados por maestros podria facilitar el aprendizaje del nifio.

Es importante que el nifio asista a la escuela por que es en ella
donde desarrolla sus habilidades intelectuales y sociales, dando pauta a
enriquecer su papel formativo, lo cual fomentara su crecimiento persenal, creando
a futuro profesionistas compelitivos y agresivos ante la demanda laboral de
nuestro pais,

B) DEFINICION DE APRENDIZAJE.

No hay que olvidar, que asf como existe una variedad de teorias
psicolégicas, que abordan el tema del aprendizaje, se han dado diversas
definiciones al respecto. Asi, Michel (1983) concibe al aprendizaje como el
proceso continuo que tiene lugar durante toda nuestra vida, en e} cual se
adquieren conocimientos, habitos y actitudes.

Para Quir6s y Schrager (1980), el aprendizaje es la adquisicion de
conductas del desarrollo que dependen de influencias ambientales,

En 1980 Brown, (citado en Gearheart, 1989) define al aprendizaje
camo el proceso activo en el cual la gente tiene conocimientos de sus propios
procesos cognescitivos y de 1a regulacién de éstos.,



Lézaro (1982) seiala que el aprendizaje no es solo la adquisicion de
un conjunto de nociones instructivas, sino que en él se interiorizan infinidad de
comportamientos sociales y afectivos que facilitan |a relacion entre el sujeto y su
medio.

Sin jugar a duda, para que se lleve a cabo el aprendizaje son
importantes el desarrollo de procesos cognoscitivos (atencién, memoria,
relencion, etcétera,) asi como el medio ambiente que nos rodea.

Ya que el aprendizaje se encuentra latente a todo io largo de nuestra
vida, la influencia de estos factores provocara respuestas diversas en cada une
de los individuos a partir del momento en el que se encuentre (lactancia, infancia,
adolescencia, adultez o vejez).

C) DIFICULTADES DE APRENDIZAJE.

A'través de investigaciones sobre el aprendizaje (Mercer, 1991;
Osman, 1988; Lester, 1986, elcétera.) se ha reportado que asi como existen
alumnos brillantes, también hay nifios que presentan dificuitades en su desarrollo
escolar. Estos mismos, constituyen una seccidén especial de interés para la
Psicologia ya que cada dia se reportan mas casos de nifios con problemas de
aprendizaje.

Pero es en la edad escolar donde es més palpable que el nifio
manifieste respuestas diferentes al resto de sus compaiieros, por ejemplo:
confunde lstras, no lee al mismo ritmo que los demds, falta de atencién, etcétera,;
llegandose a catalogar como un nifio con dificultades en el aprendizaje.

Por to anteriormente mencionado, los problemas o dificultades del
aprendizaje pueden tener repercusiones tanto en lo intelectual como en lo
afectivo-social, y no sdlo pertenecen al &mbito escolar sino a todas las
actividades que realizamos diariamente. Asf, en la literatura de la educacién
espscial se emplea a palabra "excepcional” para dirigirse a aquelios nifios que,
por problemas de tipo psicoldgico, fisico y educativo requieren de métodos
particulares y maestros especialmente preparados para su educacion (Myers y
Hamill, 1982).

: A continuacion se darg una breve resefa histérica de las dificultades
en el aprendizaje.
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PANORAMA HISTORICO: Wiederholt (1974; citado en Myers y
Hammil, 1882) conceptualiza la historia de las dificultades en el aprendizaje, de
acuerdo con dos dimensiones: La fase evolutiva y 1a del tipo de trastorno. Seifiald
que las personalidades que han contribuido significativaments en pro de las
dificultades del aprendizaje se podrian agrupar en tres fases:

1) Fase de los fundamentos.
2) Fase de transicion,

3) Fase de integracion,

1.- Fase de los fundamentos: (1800-1940).

Surgen posturas .tedricas con respecto a las dificultades en el
aprendizaje basadas en investigaciones con adultos con lesién cerebral o trauma.
Se realizaban observaciones clinicas y poca comprobacién emplrica sobre
procedimientos de investigacion controlados y de as hip&tesis formuladas.

Gall en 1800 realizé un estudio con adultos que presentaban dafo
cerebral y qus habfan perdido la capacidad de exprasar sus sentimientos e ideas
por medio del habla, donde demostrd que una lesidn cerebral venia a ser 1a causa
del trastorno y no otras condiciones come retraso mental o sordera.

Otros médicos que continuaron con la investigacién sobre patologia
del lenguaje fueron Bouillaud (1825), Broca (1861), Jackson (1864) y Wernicke
(1881) entre otros. Ellos formularon las primeras teorias sobre la siquiatria e
identificaron el sindrome de dificultades de desarrollo en el aprendizaje de la
lectura, diferenciandolos del retardo mental o la fesion cerebral, sugiriendo que la
dislexia tenia una causa fisiologica.

Hinshelwood dascribid la “"ceguera para las palabras" que ocurre
cuando los nifios pueden ver claramente las letras y hasta las pueden copiar,
pero no pueden leerlas. También describi6 la "sordera para las palabras” que
ocurre en personas con sentido del oido adecuado y que pueden identificar
correctamente los sonidos, pero no pueden entender fos conceptos expresados
an el lenguaje hablado.

Heinz Werner y Alfred Strauss (citados en Lester, 1986), psicélogo y
neuropsiquiatra respectivamente, en 1940 en E.U.A fueron los primeros en
estudiar las caracteristicas del aprendizaje en los nifios con lesién cerebral y
encontraron que sufren de problemas perceptivos y distractibilidad, desinhibicién,
perseverancia y otras reacciones,



2.- Fase de transicion: (1940-1963).

En esta fase se trat6 de transferir el conjunto de postulados tedricos
derivados de la etapa anterior, a |a practica correctiva. Los estudios casi en su
totalidad se realizaron con niflos y fue entonces cuando los psicélogos y los
educadores entraron a escena en el campo de las dificultades del aprendizaje.

Se elaboraron muchas pruebas psicoldgicas y programas de
entrenamiento utilizados en clinicas y escuelas (test de discriminacion auditiva, de
Wepman; test de lilinois de las capacidades psicolinglisticas, de Kirk y Mc
Carthy, examen de la afasia, de Eignenson; test y programa evolutivo de
percepcidén visual, de Frostig; actividades para entrenamiento de capacidades
viso-motoras en nifios, de Getman y Barsch, etcétera.). Los profesionales
empezaron a dedicarse a un problema especifico y se decian especialistas en
lenguaje hablado, escrito, etcétera. Nadie era especialista en dificultades de
aprendizaje.

3.- Fase de integracion; (1963 a la fecha).

E| 6 de abril de 1963 en E.U.A en una conferencia patrocinada por la
fundacién PRO-NINOS perceptualmente impedidos, Samuel Kirk presentd una
definicion de dificultades de aprendizaje, en donde incluia a nifies con trastornos
en el'desarrollo de las capacidades necesarias para la interaccion social. Excluyé
en la definicidn a niflos con impedimentos sensoriales, sordos, ciegos; asi como a
los retrasados mentales.

Ese mismo dia surgié la Asociacion Pro-Nifios con Dificultades en el
Aprendizaje, y su consejo nacional tuvo miembros que constituian una amplia
gama de opiniones en torno a los trastornos en el lenguaje hablado, escrito y en
el desempedio perceptual-motor. Se reflejaba un carécter integrativo.

A esta asociaci6n se unieron padres de familia que también
trabajaban con los nifios. Asi, se obtuvo financiamiento y se dio servicio a
escuelas, programas de maestros e investigaciones,

En 1966 se publicd el informe: Disfuncién Cerebral Minima y
Servicios Educativos, Médicos y Sanitarios. También en ese afio se publicé el
informe Disfuncion en el Procesamiento Central en los Nifios. En 1968 se formo la
"Bivisién Pro-Nifios con Dificultades en el Aprendizaje”.

N



Existe también en E.U.A el Instituto Avanzado para Personal Guia en
las Dificultades en el Aprendizaje. En 1971 surgié el Buroe para la educacion de
los inhabilitados. Hoy en dfa el interés por el estudio de este preblema continta y
se realizan muchas investigaciones.

A lo largo de estas etapas, han aparecido varias definiciones acerca
de los trastornos de aprendizaje, algunas de estas han sido formuladas por
diversos autores (Bateman, 1965; Kirk y Bateman, 1962, My Klebust, 1963;
citados en Myers, Hammill, 1982). Otras por comités de diversas entidades de
caracter educativo, gubernamental o de padres de familia (National Institute of
Neurological Diseases and Blindness, 1966; Assaciation for Children with
Learning Disabilities, 1967; National Advisory Commitee on Handicapped
Children, 1968).

El National Project of Minimal Brain Dysfunction (learning disabilities)
in Children (1986), formuld una definicién que comprende los sintomas y factores
eticlégicos de la disfuncidn cerebral minima, causante de las dificultades de
aprendizaje: "El término Disfuncién Cerebral Minima se aplica a los niflos de
inteligencia general norma!, cercana a la normal o por encima de lo normal, que
tienen algin impedimento para el aprendizaje y/o problemas de conducta que van
de lo mas simple a lo mds complejo, que se asocian a desviaciones de las
funciones del sistema nervioso central. Estas desviaciones pueden manifestarse a
través de varias combinaciones de deficiencias en a percepcion,
conceptualizacion, lenguaje, memoria y control de la atencién, ef impulso o la
funcion motora. Ademds éstas pueden ser resultado de variaciones genéticas,
irregularidades  bioquimicas, lesiones cerebrales perinatales u ofras
enfermedades o danos sufridos durante los afios criticos para el desarrollo y
maduracion del sistema nerviose central, o provenir de causas desconocidas.
Durante los afos escolares, diversos tipos de dificultades para el aprendizaje son
la manifestacién mas saliente del padecimiento que puede designarse como este
termino” (Lester, 1986, pp. 26).

La Division for Children with Learning Disabilities del Council for
Exceptional Children (1867) cred la siguiente definicion: "Un nifio con dificultades
para el aprendizaje es aquel que con una dotacién adecuada de habilidad mental,
procesos sensoriales y estabilidad emocional, tiene problemas especificos en los
procesos perceptuales, integrativos o expresivos que obstruyen gravemente la
eficiencia en el aprendizaje. Se incluyen nifies con disfuncién del sistema
nervioso central que se expresa primariamente en una deficiente aptitud para el
aprendizaje” (Lester, 1986, pp. 27).



Se puede observar que ambas definiciones marcan en coman lo
siguiente:

- Nifios con capacidad intelectual normal.

- Desviaciones que provienen de una disfuncién leve del sistema
nervioso central, particularmente en lo que se refiere a recepcién, transformacion
y transmision de datos sensoriales.

La definicién que brinda La National Advisory Committee of
Handicapped Children (1968), es: "Los nifios con incapacidades para el
aprendizaje, muestran trastornos en uno o mas de los procesos psicoidgicos
basicos, involucrades en el entendimiento o el uso del lenguaje hablado ¢ escrito.
Esto puede manifestarse en trastornos de la atencién, pensamiento, habla,
lectura, escrilura, deletreo o aritmética. Se incluyen trastornos que han sido
referidos como impedimentos perceptuales, lesién cerebral, disfuncion cerebral
minima, dislexia, afasia del desarrollo, etcétera. Se excluyen problemas de
aprendizaje causados principalmente por impedimentos visuales, auditivos o
motores, retraso mental perturbaciones emocionales y/o desventajas
ambientales, mala ensefianza o falta de oportunidad para aprender” {Tomado de
Gearheart, 1989;p.12), :

Esta definicién supons que el nifio con dificultades en el aprendizaje
presenta una diferencia notable entre lo que es capaz de hacer y lo que en
realidad lleva a cabo; existiendo una marcada diferencia en el aprendizaje de las
actividades escolares o en las que tienen que ver con el lenguaje.

Posteriormente en 1977 se realizé un trabsjo extenso para
desarrollar una definicibn mas especifica también dada por la Nationat Advisory
Committee on Handicapped Children: "Incapacidades para el aprendizaje
especificas, significa trastorno en uno o mas de los procesos psicoldgicos basicos
implicados en el entendimiento o en el uso del lenguaje hablado o escrito, lo cual
puede manifestarse en si con habilidad imperfecta para escuchar, pensar, hablar,
leer, escribir, deletrear o efectuar calculos mateméticos. El término incluye
trastornos como impedimentos percepluales, lesion cerebral, disfuncién cerebral
minima, dislexia y afasia del desarrolla. Excluye a nifios con problemas en el
aprendizaje como resultados de impedimentos visuales, auditivos o motores;
refraso mental, perturbaciones emocionales, desventajas ambientales, culturales
0 economicas" (Gearheart, op cit, p.13).
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Resultan ciertos problemas de la amplitud de la presente definicién
que deben ser considerados por aquellos gue intentan comprender el campo de
los problemas de aprendizaje. Los siguientes factores reflejan estos problemas:

1. La definicién no especifica el grado de severidad que el nifio debe
mostrar, para ser incluido en este rubro.

2. Para muchos nifios culturaimente diferentes las pruebas de inteligencia
individual més altamente respetadas pueden ser inapropiadas,

Entonces, ¢c6mo vamos a determinar el potencial intelectual?

3. No se ha logrado un acuerdo acerca de la temporalidad del problema (es
permanente o no).

4, A pesar de que en la definicion se indica que estos problemas no se
deben a la marginacién-social, actualmente se cuestiona dicha afirmacién,
puesto que se ha encontrado que en nifios de escasos recursos existen
numerosas manifestaciones asociadas al rubro, similares a las de los
nifos de clase media (Cravicto y Delicardie, 1975; Hallahan, 1975; citado
en Castafieda 1991).

En 1981 el National Joint Committee for Learning Disabilities
(NJCLD) propuso la siguiente definicién, que para muchos properciona mayor
claridad y menor confusién:

"Incapacidades para el aprendizaje es un término genérico que se
refiere a un grupo heterogéneo de trastornos manifestado por dificuitades
significativas en adquisicién y uso de las habilidades para escuchar, hablar, leer,
escribir, razonar y hacer uso de las mateméticas. Estas perturbaciones son
intrinsecas al individuo vy se cree que son causadas por una disfuncién del
sistema nervioso central. Aunque una incapacidad para aprender puede suceder
de manera concomitante con otros trastornos de minusvalidez (como deterioro
sensorial, retraso mental, perturbacion emocional y social) o influencias
ambientales(diferencias culturales, instruccién deficiente o inapropiada y factores
psicégenos), no es resultado de aquellas condiciones o influencias (Gearheart op.
cit, p.14).

La mayoria de las definiciones indican que debe existir una
discrepancia significativa entre el nivel actual de funcionamiento del nifio y e
potencial intelectual, capacidad sensorial, y experiencias educativas (Forness,
Sinclair y Guthrie 1983, citados en Gearheat, op. cit).
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Dichas definiciones ademas excluyen a aquellos nifios con
problemas primarios como son: La subnormalidad mental, perturbacién emotiva, y
alguin déficit sensorial,

Asimismo excluyen las desventajas culturales, y en algunos casos
incluyen las diferencias culturales (diferencias de raza, clase social, etcétera).
También consideran que existe una disfuncion del sistema nervioso central, pero
que no requiere "comprobacion” de ésta.

Myers y Hammill (1982), sefialan que los nifios retardados, ciegos,
sordos, perturbados o con desventajas culturales; pueden padecer a la vez
dificultades de aprendizaje (lingUisticas, perceptuales o escolares) si éstas no se
atribuyen a su condicion de inhabilidad (retraso, parturbacion o ceguera).

Herrick (1973; citado en Myers y Hammill, op. cit),menciona que son
muchos los casos en los que se ha diagnosticado a nifios con desventajas
culturales (muy comunes en’ las dreas pobres) como retrasados mentales
educables y con sllo se les ha negado la ensefianza especifica que requieren
para superar sus dificultades de aprendizaje.

Esto lleva entonces a la necesidad de considerar a los nifies con
desventajas culturales como sujelos con algln problema de aprendizaje y
ofrecerles asi un tratamiento adecuado.

Lester (1986), sefiald que el término dificultades de aprendizaje sirve
para indicar los diversos tipos de problemas que aquejan a los nifios con
disfunciones leves del sistema nervioso central, pero que no son retardados
mentales. En los casos de dificultades de aprendizaje todos los sentidos y
habilidades son adecuados; no obstante, existe una deficiencia en el aprendizaje.

En la legislacién de California en su primera ley a favor de un
programa de educacién para nifies con problemas educacionales, éstos fueron
definidos como menores sin invalidez fisica ni retardo mental; cuyos problemas de
aprendizaje provienen de un frastorno de la conducta, de un impedimento
neurolégico, o de una combinacién de ambos; y que muestran una discrepancia
significativa entre la habilidad que poseen y los legros que alcanzan. Estos nifios
cuentan con un intelecto normal pero sufren de algin impedimento emocional o
neurologico.

Azcoaga (1991), sefialdé que no debe usarse el término disfuncion
cerebral, debido a que se carece de demostracidn anatomica y por tanto los
sintomas que sa le atribuyen carecen de postulacion fisiopatologica. Cruickshank
(1992), utiliza el término "dafio cerebral”, reconoce que no siempre es posible
demostrar la presencia de una lesién o dafio cerebral. Asevera que el nific
afectado funciona como si tuviese dafio cerebral y de ahf el uso del términa.
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Es asi como los problemas de aprendizaje siguen siendo un tema de
interés actual. Dia a dia se busca esclarecer una definicion que exprese
concretamente en qué consiste el problema de aprendizaje.

A o largo de la historia, como [0 vimos anteriormente, se han
establecido definiciones que postertormente son desbancadas por otras. Ademds,
cabe aclarar que el problema de "los problemas de aprendizaje” es que es
multicausal, involucrando desde el nivel cultural del nifio, los recursos materiales
con que cuenta la escuela, hasta la nutricién que recibe. Por eso, es palpable que
desde el ambito donde se estudien los problemas de aprendizaje se utilizaran
términos que se adecten a las necesidades de cada profesional (médico,
educador, psicologo, etcétera), para definir y crear programas o utilizar clertas
metodologias respecto a dichos programas.
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CAPITULO 2. CARACTERISTICAS DE LOS NINOS CON
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Hoy en dia, es muy comun escuchar el término “nifios con problemas
de aprendizajs” que as aplicado para identificar a los infantes que dentro de un
grupo escolar no rinden en general o tienen particulares dificultades en una o mas
ramas del conocimiento.

Aunque el nifio presente un trastorno mas importante que otro no es
frecuente que exista un trastorne aislado, hay una mutua influencia que entorpece
la evolucidn del proceso de aprendizaje.

En la mayoria de los casos los nifios con problemas de aprendizaje
no reciben apoyo ni ayuda por parte de sus maestros ya que ignoran cémo
conducirlos. Simplemente toman el camino mas facil etiquetando asi a estos
alumnos como "“distraidos”, "flojos”, "poco inteligentes”, etc. Cuando realmente
estos nifios scn estudiados detenidamente se encuentra que reanen cualidades
intelectuales destacables, es decir "Existe una discrepancia entre el potencial de
aprendizaje estimado del nifo y su actual nivel de ejecucién académica” (Ross,
1980).

Si el mismo profesor no es capaz de entender al nifio con problemas
de aprendizaje ¢qué se puede esperar de sus padres , quienes confian
plenamente en la palabra del maestro?.

Siendo asi, el nifio procurara interactuar con personas favorables a
él evitando el contacto con sus maestros y con sus propios padres, quienes
constantemente marcan sus errores creandole duda sobre sus capacidades.
Asimismo llegara a presentar sentimientos de verglienza e inseguridad si no son
valorados sus primeros esfuerzos escolares. El nifio valorara caracteristicas de él
mismlo como su fuerza, belleza, simpatia, etcétera en lugar del rendimiento
escolar,

A pesar de la vaguedad de las multiples definiciones y la diversidad
de porcentajes de incidencia de estos problemas, se establecen dos criterios para
determinar |a existencia de problemas de aprendizaje (Gearheart, Op cit):

1.- Retardo académico: Se refiere a que el rendimiento del nific no
concuerda con su edad o grado escolar en una o mas &areas de
desarrollo general y/o académico.
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2.- Discrepancia entre potencialidad y ejecucion: Se refiere a que el nifio

poses la capacidad intslectual suficiente para un buen desemperio, pero
no lo esta aprovechando; y por o tanto, muestra problemas en unc o
mas de los siguientes aspectos:

= Expresion verbal.

- Comprensidn auditiva.

- Expresion escrita.

« Lectura oral.

- Comprensidn de la lectura.
- Célculo matematico.

- Razonamiento matematico.

Entre las caracleristicas mas importantes de los niflos con

dificultades en el aprendizaje se encuentran:

a)

b)

c)

d)

e)

g)

h)

Hiperactividad: Comportamiento inquieto o impaciente, que puede
presentarse en cualquier momento,

Alteraciones en la atencion: Incapacidad para concentrarse en alguna
actividad por un pericdo normal de tiempo.

Coordinacién motora general deficiente: Tendencia a caer
constantemente, torpeza general para caminar, correr, etcétera.

Destreza manual deficiente: Problemas para desarrollar actividadas que
impliquen utilizar la pinza fina (manipulacién de objetos).

Demora en el desarrollo del habla: Se refiere a un vocabulario limitado,
errores gramaticales, dificultad para relacionar ideas dentro de una
secuencia logica, etcétera.

Problemas de orientacién espacial y temporal: Dificultad en el sentido de
la ubicacion de espacic (arriba, abajo, etcétera) y tiempo (hoy, en la
noche, mafana, etcétera).

Dificultad en la comprensién de conceptos: Lejos - cerca, alto - bajo,
grande - pequefio, etcétera.

Problemas de direccionalidad: dificultad para comprender cudl es su
lado izquierdo y cudl es su lado derecho.
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i) Problemas de interaccidn social: Poca habilidad para relacionarse con
otros individuos.

J) Incapacidad para seguir instrucciones: Dificultad para entender un
conjunto de ideas y llevarlas a cabo,

k) Trastornos percepiuales; Incluye deficiencia en la percepcién visual
(errores al capiar, omitir, afladir e invertir letras), auditiva (no diferencla
la combinacion de consonantes o entre el sonido del timbre de la puerta
y el timbre de! teléfono), tactil o cinestésicas (dificultad para percibir
temperaturas o texturas),

I) Perturbaciones de la memoria: Incluye tanto la memoria a corto como a
largo plazo (no se es capaz de repefir alguna secuencia sencilla
después de escucharla; o de recordar dénde est4 cierto objeto).

Este tipo de nifios no pueden ignorar las cosas que no son
importantes y atender a aquello que sl io es, por lo que se pierden en una
conversacién y no responden adecuadamente, © bien no pueden expresar
facilmente sus pensamientos y sentimientos, sintiéndose frustrados y
resultandoles dificil relacionarse con los demds.

Cabe sefialar que el nifio con problemas en el aprendizaje puede o
no presentar todas las caracteristicas anteriormente mencionadas; sin embargo,
sus actitudes y su conducta los hacen parecer diferentes, no encajando asf en su
grupo de amigos. Ademas tienden a ser ingenuos y crédulos, siendo objeto de
ofensas y humillaciones, considerandolos muchas veces como un "chivo
expiatorio”.

Para muchos de estos nifios serfa més facit dejar de preocuparse
por no tener amigos, pero es tan grande el deseo de tenerlos que estan
dispuestos a creer y confiar en todos, por lo que carecen de l1a habilidad para
elagir a sus amigos.

En general, tienden a ser dependientes en algunas dreas de su
desarrollo durante méas tiempo que ofros nifios. Se les llega a considerar como
causantes de la atencion y el caos en el hogar. Sin embargo, el prondstico de
este tipo de nifios puede ser alentador en la medida de que los padres y maestros
detecten y comprendan el problema y estén dispuestos al cambio, apoyando,
motivando y llevando un tratamiento adecuado hacia el nifio.
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CAPITULO 3. CAUSAS DE LOS PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE.

A lo largo de los afios han sido punto de investigacién diversos
factores que inciden en la presencia de problemas de aprandizaje (Chiaradia y
Turner, 1978; Do Medeiros, 1975, Gonzalez, 1983; Pain, 1983; Torrijos, 1975;
Flores, 1984; Avanzini, 1985; Brueckner, 1989; Romano, 1990; Az¢oaga, 1991).

De la amplia investigacion al respecto bien pueden detectarse dos
factores determinantes:

A. FACTORES AJENOS AL INDIVIDUO.

Se hace referencia a aquellos que no parten del nifo mismo, sino
que pertenecen al medio ambiente en el que se desenvuelven, llegando asi a
producir en &) problemas en cuanlo a su aprendizaje. Entre estos factores se
mencionan los siguientes:

a). SISTEMA EDUCATIVO.

“El fracaso escoiar es por tanto, el fracaso del propio sistema y
también el de una politica educativa que hasta la fecha ha asumido el problema
conceptualmente, pero que no ha sabido o querido tomar las medidas
pedag6gicas, econsmicas y administrativas necesarias, para al menos intentar
reducirlo”. (De la Torre, 1983. p.31). Como se menciond en el capitulo 1, en [a
edad escolar se deteclan méas facilmente los problemas de aprendizaje; por tal
motivo, es importante hacer mencién de! sistema educativo el cual difiere seglin al
pals del que estemos hablando; porque es inherente al desarrollo politico y social
de cada uno de ellos. A partir de esto, existen factores que puaden o no influir en
el aprendizaje de un individuo desde su infancia, de acuerdo a la calidad de la
ensefianza que se le brinde.

1. Métodos de ensefianza.

Al través de los afos se ha seguido un patrén establecido para llevar
a cabo un método de enseiianza de acuerdo a la realidad escolar, Sin embargo,
investigaciones realizadas por Coll, 1983; Riviere, 1983; De la Torre, 1983,
Torres, 1983; Gonzédlez, 1983, Molina, 1983; han mostrado que la clasica
organizacion de los programas y asignaturas no cumplen con los intereses y
expectativas de los alumnos; existe preferencia hacia las Ciencias Nalurates y
Espafiol y total desagrado a las Mateméticas y las Ciencias Sociales.



17

Serfa importante que en nuestro pais se creara un programa
opcional hecho por los alumnos que cumpliera con las inquietudes de cada grupo
escolar. Asi la escuela tendria claro que ha elegido los métodos pedagdgicos
adaptados por quienas conforman el &mbito escolar.

Cabe mencianar que en ciertas condiciones escolares no resulta
facil la utilizacion de métodos de ensefianza adecuados. Tal es el caso de las
clases con gran numero de niflos que no permiten al maestro trabajar
especificamente con cada uno de ellos, Si ademas de tener clases numerosas le
sumamos la falta de material didactico necesario, y las malas condiciones del
edificio escolar (iluminacion deficiente, mal estado de los pizarrones y asientos,
aulas muy amplias o reducidas, etc,) las posibilidades de un fracaso escolar se
acentian.

2. Aptitudes y personalidad del maestro.

El profesor también es considerado como un factor que da lugar a
los problemas de aprendizaje, ya que es el mediador del aprendizaje de los
alumnos.

Es evidente que cada profesor tiene su "propio estilo de ensefianza”"
ol cual repercute de diferente manera en cada uno de los nifios que conforman un
aula, dandose asi la relacién maestro-alumno. ’

El profesor Escudero M. (citado en: Molina G. y Garcia P, 1983)
estudié algunas variables que intervienen en la relacibn maestro-alumno dentro
del sal6n de clases. Entre éstas se encontraban las actitudes del docente al hacer
preguntas, las reacciones que presentaba ante las intervenciones de los alumnos;
alabanzas, explicaciones, criticas, pautas de trabajo, etcétera.

En los resultados fue palpable el trato diferente por parte del
profesor ante el grupo de los aventasjados y los fracasados escolarmente
hablando. A los primeros el maesiro los incitaba a participar, alababa sus
respuestas, les daba explicaciones, etcétera. Por el contrario con los segundos
mostré la variable de "no interaccion”.

Esta diferencia esta vigente en la mayorla de las escuslas existen
subgrupos dentro de una misma clase etiquetando a los alumnos como de alto o
bajo rendimienlo escolar. Esta clasificacién es perfectamenta asumida por el

profesor y hasta por los propios alumnos, quienes pueden tener repercusiones en
su auto concepto.

Consideramos que este problema no se debe en su totalidad a la
mala voluntad del profesor, sino a las aulas sobre pobladas y al no saber cémo
tratar a aquellos alumnos que presentan dificultades en su aprendizaje.
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Es importante senalar la propia vocacién del docente. El que el
maestro sea autoritario, severo, injusto, que le falte autoridad, que no se
actualice, que no sea competente, que no prepare bien su trabajo, que no se
preocupe por motivar al nifio; todo ello provocara que el infante se sienta
desarientado y no progrese en su aprendizaje. Lo mismo sucede si un grupo
escolar sufre constantes cambios de maestros alo fargo de un ciclo escolar.

De acuerdo con Brueckner y Bond (1989), si el maestro sabe
aprovechar al maximo todas las posibilidades, sea cua! fuere la situacién escolar,
quedaran contrarrestados en gran parte los efectos negativos de estas
condiciones desfavorables.

3. Falta de presupuesto para la educacion especial.

Desde nuestro punto de vista el facter econdmico influye en los
problemas de aprendizaje del nifio, ya que una buena educacién requiere de un
alto presupuesto rebasando asi los limites del propio sistema educativo. Siendo
asf, se debe tener en cuenta que tanto los programas y los servicios escolares
(maestros, material didéctico, organizacién de la escuela, etc.) deben estar
orientados a la capacidad, intereses, necesidad y condiciones fisicas y mentales
del nifio; formando asf alumnos creativos y seguros de si mismos.

4. Influencia de los compaiieros de grupo.

Diversos autores como Osman (1988), Strommen y col, (1982) se
han interesado en la problemética a la que se enfrenta el nifio con problemas de
aprendizaje, para relacionarse con sus compafieros de clase. Sabemos que
desde la infancia la mayoria de los nifios comienzan a aprender una importante
habilidad: la de convivir con los demas.

Esta es una parte cruciat de su aprendizaje, que va a influir en gran
medida en su conducta durante toda su vida. Para un nifio que tiene problemas
de aprendizaje el aspecto social de su vida a menudo representa un conflicto; ya
que, para la mayoria de los nifios es muy importante sentirse inteligentes; pero a
menudo los que tienen problemas pueden decir que no les preocupa no ser
inteligentes y terminan alejandose de esos compafieros que tienen éxito y son
bien aceptados. .

A los niftos que no presentan problemaé de aprendizaje les gusta
elegir un "chivo expiatorio”, y la mejor opcién es el compafiero que parece un
“tonto” especiaimente si es susceplible de burlas (Osman, 1988).
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Cuando un nifio no tiene amigos se siente solo y como
consacuencia, termina juntandose con los “perdedores” de su salén de clases,
con cualquiera que fo acepte y responda a su amistad y/o se inclina a hacer
amistad con nifios de su misma condicién. ¥ a causa de su “inmadurez y su
torpeza" termina siendo excluido del grupo. O bien en caso de que sea aceptado
por los compaiieros, el nifio con dificultades en el aprendizaje se convierte en
sujeto pasivo de otras formas de influencia.

En 1950 Buswell (citado en: Brueckner y Bond, 1989), realizd un
estudio en el cual manifestd que los escolares de poca capacidad lectora
prefieren trabajar con los de capacidad media, y éstos a su vez prefieren hacerlo
con los mas capaces, quienes lienden normalmente a colaborar con sus
compaidieros.

Sin embargo, al igual que todos los nifios, el escolar que presenta
problemas de aprendizaje quiere ser aceptado, pero su ansiedad puede ocasionar
que utilice los medios menos apropiados para conseguirlo. En consecuencia, sus
experiencias sociales son cada vez mds limitadas, lo que le da menos
oportunidades de aprender a convivir con los demds.

b). MEDIO AMBIENTE.

El medio que circunda al nifio presenta condiciones desfavorables a
€l dando pie a que presente problemas de aprendizaje.

4, Ambite familiar.

La familia juega un papel muy importante en la formacién defl nifio.
Es en ella en donde se modelan sus actitudas y aptitudes, su lenguaje basico, su
sentimiento de seguridad, etcétera. Sin embargo, en la familia se pueden
presentar situaciones adversas que tendran repercusion en el desarrollo escolar
de! nifio (Mositio, 1988; Osman, 1988; Mercer, 1991).

Existen familias en |as cuales los padres carecen de coordinacion en
la educacion del nifio, la autoridad del padre y 1a sobreproteccion de ta madre o
viceversa; la preferencia por alguno de los hijos; las discusiones constantes entre
los padres delante de los hijos, la rivalidad entre los hermanos, el interés que
muestran los padres ante el aprovechamiento ascolar de su hijo; influyen en gran
medida sobre el éxito o fracaso del nifto,

) Por otra parte, el infante que manifiesta problemas de aprendizaje es
imporlante que reciba por parte de su familia una estimulacién positiva, ya que
una actitud de reproche o de comparacién con el resto de los hermanos agudiza
el problema.
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Las diferentes actitudes de los padres llegardn a crear ansiedad y
depresién en el nifio, que se manifestardn no sélo en la situacidn familiar sino
también en la escolar. Esto provocard un decremento en la motivacién del nifio
por aprender, quien no sentira curiosidad ni per lo que sucede en su entorno ni
por conocer nuevos datos.

Presentard distractibilidad, no asimilara ni entendera, Cenbase en lo -
anterior es evidente que existe una relacién estrecha entre los problemas
emocionales y los de aprendizaje, credndose asi un circulo vicioso entre ambos,
uno de ellos daré pauta a que aparezca el ofro y viceversa.

2. Ambiente socio cultural.

En este apartado, se hace referencia al entorno material del nifio, las
posibilidades reales que le brinda el medic. Las caracteristicas de la vivienda, de
la colonia, ta disponibilidad de tener acceso a lugares de recreo, asi como a los
periodicos, radio, T.V, stc. Esto'es, a todos los posibles recursos de la comunidad
al servicio de nifios y adultos que influyen en gran medida en el desenvolvimiento
y nivel cultural de ellos.

Entre otros factores socio culturales estd la condicién social de la
familia. Cuando el nifio vive dentro de una condici6n social baja carece de una
buena alimentacién, no tiene un lugar espacifico en el hogar para realizar sus
tareas sin interrupciones y en innumerables ocasiones, ¢l nifio tiene que trabajar,
por lo cual no puede dedicar suficiente tiempo a la escuela. Esto tltimo puede ser
porque existe falta de interés en la familia ante la formacion intelectual del nifio.

Es comin que los padres que no hayan recibido cierta educacion
escolar, exigen al nifio otras cosas y le restan ayuda en su escolaridad. De
acuerdo con Avanzini (1985) y Moraleda (1989), un factor importante del retraso
escolar es el nive! cultural de la familia; ya que, seglin el nivel cuitural de los
padres, la informacién que reciba el nifio serd muy distinta. En todos los
momentos de la vida cotidiana de los padres, su formacién intelectual se refleja
en sus actitudes educativas e influye favorable o desfavorablemente en el
progreso de sus hijos.

En cambio, en un ambiente social medio o elevado algunos padres
desean que su hijo tenga una excelente educacion. Lo cargan de clases
especiales y no le dan tiempo suficiente para su enseftanza elemental. Por lo que
el nifio presenta fatigas, cansancio, stc. ’
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Ademds, el hecho de que los padres se preocupen mas por sus
intereses personales y profesionales, que por los del nifio, dard como resultado
una falta de interés y apatia del infante hacia todo lo que esta relacionado con fa
escuela. '

Con base en lo anterior, podemos remarcar la importancia del nivel
socioecondmico al que perteniece el nifio, ya que cualquiera que éste sea lievara
consigo ventajas o desventajas segun sea el caso, para el desarrollo académico
del nifio.

B. FACTORES PROPIOS DEL INDIVIDUO.

Dentro de las causas de tipo orgénico y/o interno se encuentran los
siguientes factores:

a) Disfuncidn cerebral minima.

Para muchos psicologos a quienes les interesan los aspeclos
neurolégicos, los problemas de aprendizeje son causados primordialimente por
alguna alteracién en e! sistema nervioso central. Puesto que ese sistema opera
como un procesador de informacién, cualquier desempefio inferior en sus
funciones puede inhibir o retardar seriamente la capacidad que el nifio tenga para
aprender o responder.

Con frecuencia se aplica el término disfuncién cerebral minima
{DCM), cuando se observa una alteracion en el funcionamiento o en la conducta
de determinado nifio, y en especial cuando esa conducta asume la forma de
deficiencias perceptivas 0 de lenguaje. Como la interpretacion que se haga del
desemperio de un nifio influye bastante en las decisiones que se tomaran sobre
cud! es la etiqueta que se debe aplicar, parece preferible para muchos autores el
empleo de DCM { Chiaradia, 1978, Azcoaga, 1991 entre otros) y no el dafio
cerebral. Este término (DCM), hace referencia a que el cerebro esta operando de
una manera subdptima, con resultados que van desde un comportamiento de
desviaciones ligeras hasta casos limitrofes.

El National Project of Minimal Brain Disfunction in Children,
considera que el término disfuncion cerebral minima se aplica a los nifios de
inteligencia normal o cercana a lo normal, o por encima de lo normal, que tienen
algln impedimento para el aprendizaje y/o problemas de conducta que van de lo
leve a lo grave, y que se asocian a desviaciones del sistema nervioso ceniral.
Tales desviaciones se pueden deber a alteraciones en ia percepcion, lenguaje,
memoria y control de la atencion, o bien a modificaciones de la funcidn motora
(Flores, 1984).
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Aunque la expresion DCM se utiliza mucho hoy en dia, todavia no
tiene mucha aceptacién entre educadores, psicdlogos y médicos. La critica que se
hace a este término se centra principalmente en que carece de una definicion
precisa,

Para demostrar que el término no ha sido definido con precision, en
1967 Gémez ( citado en Castarieda, 1991), en el articulo titulado Minimal Cerebral
Dysfunction Maximal Neurological Confusion, reportd los resultados de un
cusstionario que envi6 a diez pediatras. Se interrogd a los médicos respecto ala
utilidad de esa expresion y sélo uno de ellos la aceptd a pesar de que necesitaba
una mejor definicién. Los otros nueve rechazaron la expresién porque era
demasiado amplia y vaga, y porque se ha abusado de ella para diagnosticar a
cualquier nifo del que se pensaba no era del todo “normal”, Gémez (citado en
Castarieda. op.cit) sugirié darle al término un enfoque mas definido y conductual,
afirmando que la “disfuncién cerebral minima" constitula un paso atrés en el
intento de clasificar los trastornos de la conducta y del aprendizaje.

Es indudable que el sistema nervioso central es un factor
determinante en el funcionamiento de nuestro organismo, es el centro de
regulacion y la red de comunicaciones del cuerpo. Siendo asi, cualquier lesién en
este producira que el individuo no de respuestas 6ptimas ante la situacion en la
que se encuentre, Al existir una lesién grave, son palpables las repercusiones en
el individuo, y es facil detectar el foco que las ocasiona; por ejemplo: pardlisis
cerebral, Pero cuando el dario es minimo se trata de buscar una correlacién entre
las conductas que manifiesta el individuo y la garantia de que ellas se deban a
alguna lesidn en el sistema nervioso.

Como describen los autores anteriormente mencionados el término
disfuncion cerebral minima trata de explicarlo; sin embargo hoy en dia, no existe
un acuerdo total de que el término sea el adecuado.

Hay elementos de los que podemos echar mano para tratar de
determinar si los problemas de aprendizaje son a partir de un dafio neurclégico.
Tal es el caso de la evaluacion neurolégica, el electroencefalograma, la
resonancia magnélica, eicétera,

Independientemente que exista o no una definicién aceptada sobre
la disfuneion cerebrai minima, es importante determinar si los problemas de
aprendizaje son causados por una lesién del sistema nervioso ya que va inmerso
a ello, e! diagndstico y a su vez el tratamiento correcto para atacar el problema.
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Es declr, en 1a medida que se delecte correctamente y a tiempo el
problema a mejorar, es como se va a establecer un programa de actividades
especifico de acuerdo al tipo de problema y por qué no, a las caracteristicas
proplas de cada nifo.

b) Patologias.

Con respecto a |a lesidn cerebral en nifios, Eastman (1959; citado en
Castafieda, 1991) y Flores (1984) han encantrado por un lado, que al menos dos
tercios de los casos presentados en sus investigaciones tienen que ver con un
ambiente intrauterino desfavorable; y por otro lado, que son contribuyentes
primarios para la presencia de lesién cerebral; los nacimientos prematuros, la
anoxia, el trauma fisico, el factor RH, las malformaciones congénitas, las
enfermedades infecciosas, factores heredilarios, la contaminacién y la
desnutricién,
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CAPITULO 4. TIPOS DE PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

Los nifios pueden manifestar de diversas formas los problemas de
aprendizaje. Es por tal motivo, que no existen infantes con los mismos problemas,
cada uno puede tener uno 0 més. No pocdemos hablar de una homogeneidad

entre los nifios que los presentan. Por ello, y para facilitar su estudio se crean

ciertas clasificaciones a partir de las caracteristicas generales de cada problema
de aprendizaje.

Dentro de los problemas que se presentan en el salén de clases se
encuentran los especificos de aprendizaje escolar en las dreas de: mateméticas,
escritura y lectura.

Problemas en mateméticas. De acuerdo con Avanzini (1985), en
esta drea la mitad de los alumnos repiten ef curse y/o necesitan orientacién
debido a esta materia. El tipo de problema més tipico en matematicas es la
DISCALCULIA, que es un problema relacionado con la escritura y comprensién
de los numeros, asi como en su aplicacién en la resolucién de operaciones y
problemas aritméticos. Algunas de las caracteristicas de los nifios que presentan
discaletlia son las siguientes: .

+ Errores en la suma: Olvida "llevar”, olvida sumar nimeros en una
columna, o agrupa dos 0 mas nimeros en una columna.

+ Errores al restar Suma en lugar de restar, olvida "llevar’, resla
indistintamente el digite menor de! mayor. El nifio vacila y se equivoca
cuando debe resolver incégnitas como "9 menos ... = 3",

« Errores en la multiplicacién: Suma en lugar de multiplicar, olvida “llevar®.

« Errores en la divisién: Confunde ¢l valor de los lugares.

+ Errores en el razonamiento para la resolucién de problemas.

+ Noasocia niimeros con cantidades.

« Errores en la escritura de nimeros; Distorsion, adicién, transposicién,
omisién, sustitucién e inversidn de numeros ylo cifras.
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Incapacidad de 'manejar combinaciones de numeros y cifras
slementales, asi como las operaciones mas sencillas relacionadas con
ellos.

Dificultad de las nociones generales de numero, relaciones matematicas,
operaciones Yy $us inversas.

E! nifio necesita el apoyo de los dedos para efectuar sumas elementales
como "7+6", En estos casos cuenta del 1 al 7 y prosigue hasta alcanzar
el resultado, y aun asi es frecuente que se confunda y el resultado que
obtenga sea erroneo. (Avanzini, 1985; Azcoaga, 1991).

Otro de los problemas de aprendizaje dentro del salén de clases es

el de escritura.

Problemas en la escritura. Al estudiar los prablemas especificos del

aprendizaje, no podemos dejar de tratar el caso de la escritura. Autores como:
Azcoaga (1991), Chiaradia (1978), y Flores (1984) se han abocado al estudio de
esta drea. Detectandose los siguientes tipos de problema de escritura:

1. La agrafia. Que es la incapacidad total de presentar la palabra por escrito o
de escribir al dictado, porque la comprensién de las palabras se le escapa al
nifio; por lo tanto, lo escrito no contisne ningGn sentido o frecuentemente se
encuentra allerado,

2. La disgrafia, Esta se refiere a lodos los trastornos de la escritura,
relacionados con su significado o morfologia. Algunas de las caracteristicas
san {as siguientes:

.

0

Sentido de direccién confuso.
Deficiente estructura de oraciones.
Dificultades con simbolos alfabéticos.

Errores en la copia tales camo: Distorsién, adicidn, transposicién,
omision, sustitucién e inversién de letras, sliabas y/o palabras.

Mala ulilizacién de tiempos verbales.
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3. La orlografia es ofra de las dreas de importancia dentro del aprendizaje
escolar, La presencia de problemas de ortograffa en los nifios mexicanos es
alarmante, la mayoria de ellos los tienen. Ademds, dichos autores, se han
interesado en el estudio de esta problemética que ha ido aumentando en
gran medida. Se ha detectado como problema en ortografia la Disortografia,
que es la dificultad especifica del aprendizaje de la ortografia. Afecta la
exacla expresion ortogréfica de la palabra o do la frase. Las caracteristicas
mas comunes son:

« Rotacién de letras.

. . Superposicién de letras (introduccion de una letra en otra).
+ Omision de letras.

+ Se pueden presentar agregados, sustituciones, etcétera.

+ Mediante el dictado se observa la falta de uso de mayusculas después
de un punto.

« No se utilizan las comas y otros signos de puntuacion.
+ Aveces se observan fusiones de palabras.

» Inversion de letras, "u en lugar de n".

Problemas en lectura. La lectura ha sido objeto de investigacién por
diversos autores, tales como: Avanzini (1985), Valdivieso (1986), Bruackner y
Bond (1989), Mercer (1991), Azcoaga (1991) entre otros. De acuerdo con
Avanzini (op.cit.), la lsctura es una condicién de acceso a todas las demés
disciplinas, ya qus la mayor parte de la informacién la recibimos por via de la
lactura; por medio de ella nos podemos enterar, aprender y percatar de lo que
sucede a nuestro alrededor. Y es asf, como el aprender a leer es el proceso
primordial de la adaptacién escolar, ademas de ser el primer paso para
desarrollar nuevos conocimientos. Y sin duda, al principio de la escolaridad es
principalmente la lectura la que causa dificultades y obliga a repetir a los nifios el
Curso, es por eso que merece especial atencion.

A continuacién se dard una revisién de las principales caracleristicas
de las incapacidades de lectura propuesta por Mercer (1991).
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Las caracteristicas que prapone son:
+ Errores de conocimiento de fas palabras.
+ Omisién de una palabra,
+ Insercién de pajabras.
« Substitucidn de una palabra por otra.
« Invertir letras en una palabra,
« Pronunciacién incorracta de palabras.
« Leer palabras en orden incorrecto (transposicién).

« Vacilacicnes y titubeos por 5 segundos ante palabras que no puede
pronunciar o que le son desconocidas,

« Lectura fenta, no reconace suficientes palabras (20-30 palabras por
minuto}.

En leclura se encuentra una deficiencia denominada DISLEXIA, que
&s uno de los principales problemas que se presentan y significa una incapacidad
en el aprendizaje de ja lectura (Flores, 1984, Azcoaga, 1991). Por tanto,
manifiesta una lectura deficienta muy por debajo del nivel esperado de una cierta
edad especifica del nifio. El nifio disléxico tiene problemas de identificacién,
compransién y reproduccion de un conjunto de letras ylo palabras. Para Flores
(op. cit.), casi tedos los nifios atraviesan una fase de dislexia en el aprendizaje de
la leciura. Todos cometen erroras, tartamudean cuando se equivocan, por lo que
8N &sios ¢asos no hay de que preacuparse.

Chiaradia (1978), considera que ol nifio disiéxico tiene un nivel
intelectual superior al término medio. Al respecto, Launay {citado en: Chiaradia.
op. cit.) realizb un estudio de los trastarnos del nifio disléxico, sncontré que &l
nived intelectual de estos nifios era normat; por lo general presentaban dificultades
en el nicleo familiar ef cual agredia. Es impartante sefalar qus en dicho estudio
se {rabajd con nifios con un desarrolic motor y neurolégico normal.

Fiores (op. ¢it.} y Chiaradia (op. cit.) sefialan que ef nifio disléxico no
tisne problemas visuales u oculares. En ocasiones existen algunos movimientos
de los ojos que pueden considerarse anormales, pero tal anormalidad es el efecto
de una dificultad en lectura y tio su causa,
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Ademds, no se considera a una mala ensefianza como responsable
de la dislexia, aunque puede acentuar sus efectos. Sin embargo, muchos
sintomas disléxicos tienen su origen en fallas pedagdgicas. Al respecto, Chiaradia
{op. cit.) seiiala que aquellos nifios que han sido sometidos a una ensefianza
analitica (método global) al variar por otro menos ideografico y mas sintético
ayuda a desaparecer el trastorno. Por otra parte, se han realizado diversas
clasificaciones de tipos de dislexia, y desde nuestro punto de vista la de mayor
intarés es la clasificacién realizada por Jordan (citado en: Hernandez, 1990),
dicho autor clasifica a |a dislexia en:

- Dislexia visual: Aqui, el nifio no aprende ni retiene 1a forma de la palabra.
- Dislexia auditiva: El nifio no aprende ni retiene el sonido de las letras.
- Dislexia visual-auditiva: En ésta se combinan 1as dos anteriores.

No obstente, en la actualidad no se ha dado un consenso con
relacién a los factores determinantes que influyen en la aparicién de la dislexia.

Por ofra parte, la afirmacién de que alguien sabe leer pueds
interpretarse en dos sentidos: - Que es capaz de asociar un sonido a un signo y
ante éste emitir el sonido correspondiente; en este nivel 1a lectura puede definirse
como un desciframiento. - Que es capaz de saber comprender un significado
cuando el descifrar se ha hecho automético, puede dedicarse a la comprension
del sentido. En lo que esto ocurre, el nifio se ve obligado a seguir las lineas del
texto con sus dedos y buscar las cofrespondencias, descifra pero no comprende,
Cuando consigue descifrar sin darse cuenta, entonces el nifo por si mismo busca
el significado.

A medida que el aprendizaje del nifio escolar va siendo mas
complejo, asimismo la lectura va mostrando mayor dificultad para este nifio; ya
que mds que una lectura automética es una lectura a nivel comprensivo.

Azcoaga (op. cit.) menciona que el grado de la comprensién puede
advertirse en los nifios por las siguientes manifestaciones que se dan conjunta o
sucesivamente.

1.- Madiante ia ejecucién de actos, es decir el trasiadar lo comprendido a la
practica,

2.- Mediante la explicacion verbal, lo que implica la capacidad de formalizar lo
comprendido en el pensamiento y en el lenguaje externo.
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A su vez, sefiala también que Ja comprension puede darse de dos
modos: inmediata y mediata, en la que se advierte el reordenamiento de una
comprensién confusa a otra mas clara o precisa.

Es importante conocer que Ja lectura comprensiva tiene las
siguientes etapas:

En el aprendizaje normal, el nivel de lectura fluida se alcanza
aproximadamente a los 8 0 8 afios de edad. La comprensién esta correlacionada
a las imagenes que acompanan al texto y el grado que se logra es descriptivo.
Aqui no se utilizan relaciones de causalidad; se captan significados de oraciones
simples.

Posteriormente en los 10 y 12 afios, se pueden formalizar las
relaciones de causalidad, la comprensién es explicativa y supera los contenidos
de imagenes relacionadas con el texto. Se logran comprender oraciones mas
complejas. .

En los 13 y 15 afios, al leer una oracién se es capaz de razonar
sobre proposiciones en las que se puede no creer pero utilizarias como hipdtesis,
ademas de comprender fos tiempos entre pasado, presente y futuro.

Desaforiunadamente, no a todos fos nifos se les facilita la
comprensién de a lactura, por lo que algunos presentan ciertas fallas y/o errores
que se hacen evidentes tanto cuando leen en voz alta como en silencio, esto se
corrobora cuando se les formulan preguntas relacionadas al texto. A medida que
es mas largo y complejo el texto, mas dificil puede hacerse para un nifio la
comprensidn de lo lefdo; asimismo, existe una mayor dificultad de comprension
cuando el nifo se topa con palabras que no entiende. Tiene dificultad para
reconocer |a idea principal y jerarquizarla con reiacion a las ideas secundarias.
Problemas para recordar partes del texto leido o para interpretar las palabras
acerca de un pasaje de la lectura,

Smith (1992) sefiald que la comprensidn de la lectura, no se puede
lograr sin algunos conocimiantos generales con respecto a fa naturaleza del
lenguaje y de varias caracteristicas del funcionamiento del cerebro humanae.,

Aunque la dificultad con la que algunos nifos enfrenten el
aprendizaje de )a lectura a menudo se atribuye a cierto dafo cerebral minimo no
detectado; sin embargo, no hay una evidencia clara de que una parte particular
del cerebro esta exclusivamente involucrada en la lectura.

" Es posible que algin nifio tenga un dafio cerebral que afecte su
habilidad para el lenguaje, pero al dafio no interfiere en la lectura.
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Brueckner y Bond (1989), consideran que jos problemas en lectura
por su repercusion en el resto del aprendizaje suelen ser la causa de la mayor
parte de los problemas emocionales de origen escolar.

Existe una serie de trabajos realizados por psicdlogos clasicos como
Rabinson (citado en: Brueckner y Bond, 1989) el cual sostiene que los conflictos
emocionales originan las dificultades en lectura, sin embargo, Fernald 1943
(citado en: Brueckner y Bond, 1989) mantiene diferente punto de vista. Esta
autora, después de un detenido estudio de la historia escolar de 78 nifios con
serias deficiencias lectoras, menciona que sélo cuatro de ellas mostraron
sintomas de inestabilidad emocional antes de que aparecieran las dificultades en
la lectura. Opina que los nifios inician la vida escolar en condiciones emocionales
satisfactorias y sdlo después de sus fracasos de aprendizaje surgen los
sentimientos de inseguridad y frustracion.
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CAPITULO 5. LA FAMILIA ANTE LOS PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE

Al hablar de problemas de aprendizaje se tiene que hacer referencia
a los padres de nifflos con dicho problema. Independientemente del nivel
educacional y socioecondmico al que pertenecen, los padres han participado en
la creacién de organizaciones, asociaciones y escuelas en beneficio de este tipo
de nifios. Y en algunos paises hasta han logrado obtener apoyo legal.

Los padres influyen sobre las actividades e intereses del nifio asi
como en su motivacién hacia la participacion. Pearson 1931 (citado en Lillie,
1978) dice: "Las aclitudes de los padres ejercen sobre la formacion de la
personalidad del nifio una influencia mas importante que los sucesos reales” (pag.
32). .

Como ejemplo podemos citar a aquellos padres quienes por la
escuela nunca sintieron interés o respeto, tienen hijos que manifiestan lo mismo y
sus progresos acadamicos son a menudo insignificantes.

Ya que los padres prestan la mayor contribucién emocional e
intelectual al desarrollo y al futuro de sus hijos, es sin duda un asunto familiar "UN
NINO CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE".

Independientemente que la familia discuta abiertamente ¢! problema
de su hijo o o mantenga en secreto, cada uno de sus miembros reacciona de una
u otra manera ante las dificultades del nifio.

En algunos padres esto no les provoca vergiienza y resentimiento,
sino que el padre y ta madre transforman los problemas del infante en el aspecto
familiar mas importante.

Para otras familias les es dificii comunicar sus sentimientos y
pensamientos, cada miembro del grupo los guarda para si. Las dificultades de
aprendizaje de un nifio @ menudo permanecen en secreto, en un inicio
dnicamente los padres las conocen. Se sienten avergonzados por el problema de
su hijo, por lo que no quieren que los demés se enteren, al grade de llegar a
esconder al nifio. Pero este miedo a la realidad lo uUnico que lleva consigo es que
impiden que actiien en beneficio de su hijo; el tiempo seguird pasando y la
rehabilitacién posterior sera mas dificil.
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‘ De acuerdo con Osman (1988) muchos padres tienden a sentirse
culpables por las failas y problemas de aprendizaje de su hijo, al mismo tiempo
buscan algo o alguien a quien culpar. Algunas veces aflora el resentimiento entre
los padres y con ello viene una disminucién en la autoestima y las dudas hacia si
mismos. Uno de ellos puede liegar a sentir que la causa del problerna del nifio se
debe al conyuge, espectalmente si éste tuvo dificultades escolares, aunque estos
sentimientos pueden ser parte de una reaccion natural a la frustracion, el sefialar
un culpable no sirve de nada.

Al igual que sus padres, el nifo con dificultades en el aprendizaje
presenta sensaciones de malestar. Kronick (1975 ; citado en Osman, 1988)
demostro en un estudio que estos nifios son mas vulnerables a la tensién y a los
problemas familiares. Estan conscientes del malestar y la frustracion que
producen en sus padres y hermanos, los cuales también sienten la tensidn que
impera en su hogar, y reaccionan de manera similar a sus padres.

En ocasiones los hermanos convierten sus éxitos en una
responsabilidad. Creen que con el hecho de sacar buenas calificaciones van a
aliviar los sentimientos de insuficiencia y frustracién que experimentan los padres
ante su hijo con dificultades en el aprendizaje.

En caso que el nifio se convierta en el centro de atencién de la
familia los hermanos pueden experimentar cierto rencor. A él no se le exige, se le
consiente y se le da todo el afecto al grado de no prestar atencién al resto de la
familia; sufriendo asi algunos miembros que no tienen necesidad.

Pero ¢ qué pasa cuando los hermanos del infante con problemas de
aprendizaje conocen y entienden su problema y limitaciones?, se pueden llegar a
convertir en sus aliados dandole apoyo y comprensidn a lo largo de su desarrollo.

Sin deseario, el nifio con dificultades en el aprendizaje puede llegar
a convertirse en el "chivo expiatoric" de la familia en quien todos descargan su
enojo y hostilidad. O por el cantrario, los padres se vuelven benévolos y tratan de
compensar su incapacidad mediante la sobreproteccion. Otras de las razones que
genera dicha sobreproteccion es la inseguridad y los sentimientos de insuficiencia
que experimentan los padres; creen que con ella disminuirdn sus problemas y
ansiedades de culpa.

El problema del infante llega a crear un circulo vicioso en el cual el
nifio contribuye a aumentar la tensién y la frustracion en la familia, y la atmdsfera
que se respira en el hogar hace crecer |a confusion y el rechazo hacia éste. Y
mas ain cuando las expectativas tan ambiciosas que se forjan los padres, no
pueden ser satisfechas por su hijo.
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Asi, al nifio se le considera responsable de un caos mayor del que
realmente ocasiona.

Por olra parte, existen padres de familia que no expresan culpa o
enojo por los problemas que presenta su hijo, simplemente no sienten nada. No
les dan importancia, si es que llegan a enterarse de que existen. Para muchas
familias es muy dificil modificar sus patrones de vida, ninguno de sus miembros
intenta un cambic. Para elios la inquietud y los habitos del nifio se toman como
irremediables; es decir, @s mas facil vivir asi que reconocer las posibilidades de
mejorar y efectuar un cambio.

Esta situacién podria significar que los problemas de aprendizaje del
nifio no sean tomados en cuenta, y por lo tanto no exista un tratamiento. O bien,
los padres se conforman con esperar que olras personas (profesionales) cuiden
del bienestar de su hijo.

De acuerdo con Lillie (1978) los padres deben desarroliar calor
emocional con su hijo y reforzar sus progresos, asi como el comportamiento
positivo; y dejar de dar atencién sdlo a sus conductas negativas. Pero lo anterior
se tiene que llevar a cabo sin caer en el extremo, de lo contrario fo Unico que
provocard seré impedir la independencia y Ja seguridad que el nifio requiere.
Cabe sefalar, que los sentimientos de los padres hacia su hijo van a determinar
las actitudes que tenga el nifio al aprendizaje y a si mismo. También la manera en
que los padres respondan hacia el nifio, esta relacionado directamente con la
forma en que se perciben ellos mismos (Osman, op.cit). Por tal motivo es
importante que exista en el hogar: respeto mutuo, seguridad, estimulacién,
comunicacién, honestidad, etcétera; para beneficio del nifio.

Las diversas reacciones que experimentan los padres hacia el nifio
con dificultades en el aprendizaje, ha sido tema de interés desde hace muchos
afios. Tal es el caso de Rosen (1955 ;citado en Mercer, 1991), quien concluye
que los padres pasan por varias etapas sucesivas al enterarse que tienen un hijo
que presenta dichos problemas.
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a) INFORMACION DEL PROBLEMA.

Algunos nifios presentan problemas significantes en las primeras
semanas de vida, mientras que otros se manifiestan hasta que el nifio ingresa al
kinder o a la primaria. La madre es la primera quien sospecha que existe algin
problema, al cbservar ciertas conductas o signos como: +No sentarse a los 9
meses. +No caminar sin ayuda entre los 18 meses a los 2 afos. +No hablar
palabras correctamente a los 3 afios. +Espasmos o amnesias, etcétera. Se las
comenta a su esposo, quien muchas veces frata de negar el problema. Los
padres abordan esta etapa con dificultad, y en el esfuerzo por reconocer y hacer
frante al problema, buscan soportes y alicientes de informacidn profesional.

b) RECONOCER EL PROBLEMA.

Aqul los padres reconocen la naturaleza del problema, al asistir con
especialistas, quienes examinan y evaltan al nifo. Los futuros suefios de los
padres se rompen al observar discrepancias entre sus expeclativas y la realidad.
Sin embargo, ia reaccién entre los padres puede ser diferente. La madre trata de
persuadir al padre de que necesitan ayuda profesional, ella asume mayor
responsabilidad para sacar adelante al nifio. E! padre da excusas y pone su
atencion en negocios o actividades fuera de lugar, con esto surgen desacuerdos
ya que la madre siente que carga con toda Ia responsabilidad. El nifio es llevado
con uno y olro especialista, esperando olr algo diferente del diagnéstico original
para reducir su ansiedad. Es comin que el mecanismo de defensa "negar que
todo es verdad” aparezca. Los padres esperan que su hijo esté capacitado y le
exigen demandas irreales "tocar el plano, bailar, pintar, etcétera”; lo
sobreprotegen y no lo dejan participar en actividades que él puede hacer y
disfrutar. Las expectativas irreales de los padres hacen sentir al nifio frustrado e
insuficiente, y sobre todo ser dependiente.

Rabinson y Robinson (1976, citado en Mercer, 1991 ) proponen que
este periodo se debe romper ai recurrir con profesionales permitiendo a los
padres el tismpo y la oportunidad para ajustarse al problema; si no pasa esto los
padres seguirdn utilizando mecanismos de defensa inhabilitando el desarrollo
optimo del niffo,

¢) BUSCAR LA CAUSA.

Se cree que el hecho de encontrar la causa etioldgica del problema,
nos conducird a la cura o prevencién del mismo; asimismo para disminuir el peso
de la responsabilidad y la culpa se generan preguntas como: ";por qué a
nosotros?, sserd algun castigo?", etcétera.



35

En la mayoria de los casos la causa no esta exactamente definida;
por lo que se recurre a un diagnéstico basado en manifestaciones conductuales y
no en conclusiones neuroldgicas ni genéticas.

d) ACEPTACION DEL NINO.

En esta etapa los padres aprecian las ventajas del nifio, toleran sus
defectos y ven con agrado el relacionarse con él. Wortis (1966, citado en: Mercer,
1991) dice que dos indicadores de aceptacién son, que la madre siga con sus
actividades normales y sus conocimientos usuales, y que los padres estén
conscientes de las necesidades de sus hijos normales y de su hijo con problemas.
Algunos padres reciben ayuda emocional al través de reuniones de padres que
tienen un hijo con el mismo problema. Los padres que aceptan a sus hijos los
tratan como si fueran normales, ponen énfasis en sus esfuerzos y no se
preocupan por sus debilidades, no toman sus fracasos como tragedias y los ven
como seres independientes en la medida de cada uno de ellos; no necesitan del
éxito de sus hijos para sentirse realizados.

En el asesoramiento o entrenamiento de los padres se dan
programas informales que los proveen de conocimiento de las condiciones que
presentan las incapacidades.

En la via psicoterapéutica se les ayuda a entender los conflictos
familiares y las dificultades emocionales a través de dindmicas familiares segun
sea el caso.

Es importante sefialar que no todas las familias con un nifio con
problemas de aprendizaje se van a encontrar inmersas en los patrones antes
descrilos. Sin embargo, los padres deben estar informados de los problemas que
presentan sus hijos, asl como de los procesos que éstos tengan, a través de
evaluaciones periddicas, para poder llevarlos por el camino mas eficaz,

Una vez que los padres han comprendido las dificultades de su hijo,
y pueden reconocer sus sentimientos acerca del problema, la ansiedad del nifio
disminuird, Ya que si ellos sienten la aceptacién y el apoyo en sus hogares
reconoceran sus limitaciones y les sera f&cil enfrentarse al resto de las personas
que le rodean, asl como a las responsabilidades que implica iniciar el nivel
escolar.

Es en la escuela primaria en donde los sintomas de algun problema
en el aprendizaje se hacen mas evidentes. Es aqui donde el nifio tiene que hacer
uso de su memoria, concentracién, coordinacién (visual y motora), etcétera.
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Las malas calificaciones o mala conducta generalmente son los
indicadores de qus algo estd pasando, el nifio no es capaz de seguir el ritmo al
que aprenden sus demdas compaiieros y con frecuencia a medida que aumentan
las-demandas en la escusla, la responsabitidad de iniciar y concluir ias tareas o
trabajos, pasa del nifio a los padres. Cuando esto ocurre, el nifio desea evitar
toda responsabilidad; por o que los padres se ven envueltos en una lucha de
poder con el nifio. La mayoria de las veces es la madre quien tiene que asistirlo
para que cumpla con Sus tareas. (Esto se debera al mito de que el padre {rabaja
mucho durante el dfa y necesita relajarse cuando regresa al hogar?. De ser asi,
las reacciones y las participaciones de fos padres hacia el nifio se tornaran
diferentes.

Diversas familias mantienen {a actitud de que la madre es la tnica
responsable de los asuntos escolares. Y ellas, sin ofra opcidn asumen la
responsabilidad de los problemas del nifio. Asi la madre se convierte en su
defensora y en su sostén. Madre e hijo van a estar mas unidos que antes, y el
padre sdlo es un observador. Sin embargo, de acuerdo con Becker en 1964
(citado en Musito, Roman y Gracfa; 1988), el alto rendimiento escolar esta
asociado con un gran apoyo y uh fuerte intento de control paterno. A diferencia,
Waiters y Stinnett (1971, citado en Musito y col, 1988) constataron que el apoyo
paterno y el bajo control se mantenian asociados al alto rendimtento escolar.

Autores como Heilbrun y col. (1867), Mannino (1973) y Belsky (1984;
citado en Musito y col., 1988), sefialan que cuantc mayor es el apoyo parental
mayor es el desarrol'o cognitivo del nifio; y cuanto mayor es la falta de
comprension paterna es menor el desarrolio cognitivo.

Por tai motivo, con el deseo y ayuda de la esposa el padre puede
llegar a entender y aceptar las dificultades de aprendizaje de su hijo para asi
formar una familia mas unida, y con el apoyo de ambos padres al nific le sera mas
facil y cdmodo afrontar sus dificultades.

En el afio de 1971 Owen (citado en Farnham y Diggory, 1983 )
realizé un estudio en el estado de California con nifios con dificultades de
aprendizaje, en donde una area a estudiar fue la relacionada con las aclitudes de
la familia hacia el nifio con problemas de aprendizaje. Se encontré que los padres
observaban que sus hijos manifestaban angustia, pocas aptitudes en el area
verbal y motora, y no podian controlar sus impulsos. Los padres se mostraban
insatisfechos por la tabor que la escuela desemperiaba. Se enconlrd que las
madres de este tipo de niffos no les daban afecto por considerarlos
irresponsables y desorganizados. No tenian afecto por parte de los padres si no
controlaban sus impulsos, si no mostraban concentracién o se mostraban
molestos.
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Las madres solian presionarles mas en su rendimiento escolar que a
sus hermanos. Se encontrd qus el fener un ambiente familiar armonioso o estable
s dificil si existe un nific con dificultades en el aprendizaje.

Resuilta de especial importancia el hecho de que padres, profesores
y el nifio trabajen conjuntamente. Al respecto, Almeida en 1979 realizé una
investigacion cuya hipdtesis de estudio fue, que cuando el trabajo conjunto de
padres de familia y masstros con medios y metas comunes orientados hacia el
desarrotlo y la competencia del nifio, produce mejores resultados que el trabajo
aislado de maestros. Al término del estudio se encontré que las actitudes y
comportamiento de padres y profesores cambiaron y se produjeron efectos
positivos en las calificaciones de los nifios.

En algunos casos, el nifo con problemas de aprendizaje no sélo
interactua con el profesor sino también con otros profesionales como el psicélogo,
terapeuta, efcétera, con quienes los padres deben establecer una comunicacioén y
confianza absolutas, ya que la participacién de los padres complementa los
esfuerzos de los profesionales.

Algunos padres son timidos y no saben expresarse ante los
profesionales, otros creen que no pueden hacer nada por su hijo, y dan la
responsabilidad total al profesional; otros dicen estar de acuerdo con é} y sin
embargo no siguen las indicaciones descritas. Lo mejor serfa que los padres
plantearan dudas, desacuerdos, opiniones que estén abiertos a aceptar
sugerencias y que exista tanto respeto mutuo como actitudes igualitarias entre los
padres y ef profesional por el bien del nific.

El profesional es el indicado para crear el equilibric entre las
expeclativas de los padres y las potencialidades del nifio. Asi con la ayuda
profesional, las reacciones iniciales de frustracion y los mecanismos de defensa
que desarrollaron los padres desapareceran, logrando enfrentarse a la realidad,
sentirse satisfechos de ser padres y actuar positivamente a favor de su hijo.
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CAPITULO 6. ESTADISTICA.

Teniendo un panorama general de lo que son los problemas de
aprendizaje, creemos importante el mencionar datos cuantitativos de dicha
problematica. Lo que nos dara una mejor semblanza de 1a magnitud del problema.
Se estimb, en 1976 que a nivel mundial habfa entre un 3% y 4% de nifios con
problemas de aprendizaje (Hallahan y Kauffman, 1976; citado en Castafieda y op.
cit).

En México se detectaron datos como los siguientes: en un estudio de
Candano en 1976, reporta un 12% de nifios con problemas de aprendizaje a nivel
nacional y el IPN menciona un 8.3%. Sin embargo, datos oficiales de la SEP, en
1981 indican la existencia del 2 a 4% (tomado de Castafieda op.cit).

Hoy en dia, los problemas de aprendizaje reciben mayor atencién
por parte de! sistema educativo. Existen a |o largo de toda la Republica centros de
educacion especial (1781 centros) que atienden diferentes problemas, llamense
de aprendizaje, visuales, auditivos, etcétera.

La Direccién General de Educacion Especial a fravés de su
departamento de programacién, evaluacion y sistemas de informacién, menciona
que en el ciclo escolar 84 - 85 tuvieron una asistencia de 108,088 nifios con
problemas de aprendizaje v en el afio 88 - 89 la asistencia fue de 150,499 nifos,
existiendo asf una diferencia del 39% .

Los datos anteriores son los que se han dado a conocer oficialmente
hasta la fecha, y han sido retomados a partir de la asistencia de nifios que acuden
a este tipo de centros. Pero 4qué pasa con el resto de ios nifios que presentan
problemas de aprendizaje y no acuden a dichos centros?; ja cuanto
incrementaria el porcentaje global de nifios con estas caracteristicas?.

De acuerdo a nuestro tema de interés {comprension de lectura) se
encontrd que en encuestas recientes realizadas por el CONALTE (Organismo de
Consulta para el Proceso de Modernizacién Educativa), el nivel de lectura es de
3.7% en primaria y de 4.7% en secundaria (El Universal, 1991).

Los datos mencionados indican que |a calidad de la lectura en el
&mbito escolar es deficiente, De igual manera la calidad de nuestro sistema
educativo no es la mas idénea, carece de recursos y de eficiencia. Por tal motivo,
¢9ué podemos esperar de la ayuda que brinda a los nifios con problemas de
aprendizaje?.
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Una vez revisados los apectos generales sobre el tema a

investigar, daremos paso, en los capitulos siguientes, a

explicar la metodologia del reporte de investigaciony a
analizar los resultados obtenidos
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CAPITULO 7. METODOLOGIA

1.- SUJETOS.

Para probar el instrumento de medicién (cuestionario a padres de
familia. Ver anexo 1), participaron 15 padres de familia de niflos de ambos sexos
con problemas de aprendizaje que asistian a la C.U.S.1. ENEPI.

Para determinar la poblacidn de nifios con y sin problemas de
comprensién de lectura, se evaluaron a 120 nifios de ambos sexos, con nivel
socioeconémico bajo.

A partir de los resuitados obtenidos en la prueba de evaluacion de
comprension de lectura, se determind trabajar con 25 nifios que presentaban
problemas de comprension de léctura, con 20 nifios que no tenian dicho problema
y con los padres de ambos.

2.- ESCENARIO.

El estudio pilolo para evaluar el cuestionario a padres de familia, se
llevo a cabo en una de la aulas de la C.U.S.I.

Posteriormente, en la Escuela Primaria Federal Lic. Joaquin
Barandan , ubicada en plaza de Tacuba sin nimero; Delegacion Miguel Hidalgo,
fue donde se llevaron a cabo la prueba de comprensién de lectura, y de igual
manera los cuestionarios aplicados a los padres de familia.

3.- MATERIALES E INSTRUMENTOS.

Se utilizaron:

- 15 cuestionarios para padres de familia que se emplearon en el estudio piloto,
que evaluaban aspectos como relacidén afectiva, actitudes, expectativas,
autoestima y datos generales. (ver anexo 1).

- Se implemento fa prueba de lectura elaborada por Macotela, F; Villasefior, M;
Almaréz, O, 1985 (ver anexo 2).
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Dicha prueba evalia tres niveles de la habilidad lectora:
« Respuestas a preguntas de comprensidn
» Recuerdo libre

« Reconocimiento complejo N

Para la siguiente investigacion se utilizaron el texto de leciura, las
preguntas de comprension y los cddigos de calificacion correspondientes. Gabe
mencionar que se utilizaron 120 ejemplares de esta prueba

- 45 cuestionarios para padres de familia, ya corregidos (ver anexo 3).

4.- PROCEDIMIENTO,

Para llevar a cabo el proyecto de investigacion se elabord un
cuestionario que mide aspectos tales como: actitudes, relaciones afectivas,
expectativas, auloestima y datos generales; de los padres en relacién con su hijo,
quien presenta problemas de comprensién de lectura.

Con la finalidad de detectar errores en cuanto a la redaccion,
planteamiento y adicion de preguntas mas especificas, asi como examinar la
funcionalidad de la estructura del instrumento, se realizd un estudio piloto,
aplicdndose a una muestra de 15 padres de familia de nifios que presentaban
problemas de aprendizaje y asistian a la C.U.S.1. ENEPI. a recibir terapia.

Una vez realizado el estudio piloto y corregido el cuestionario, se dio
inicio al estudio de campo. Se contactdé a la escuela donde se realizd la
investigacion, aplicandose a todos los nifios de sexto afio una lectura denominada
“Historia de dos que sofiaron”, implementada por Macotela y col. en 1985 (ver
anexo 2), para evaluar la calidad de comprensién de la lectura, respondiendo a
una serie de preguntas alusivas al texto (ver anexo 2).

Las respuestas de cada nifio fueron evaluadas a partir del pardmetro
que plantea la prueba de comprensién de lectura, que consiste en: calificar con
dos puntos; un punto; cero puntos o con la letra "I’ (respuesta incorrecta),
dependiendo de la calidad de la respuesta (ver anexo 2). Ya calificadas las
respuestas, se determinaron los grupos de nifios con y sin problemas de
comprensién de lectura, por medio de cuariles; quedando 25 niflos que
presentaban problemas de comprension de lectura los cuales se ubicaron en el
cuartil 1 (Q=10.67}, y 20 nifios que no presentaban problemas de comprensién de
lectura, que se ubicaron en el cuartil 3 (Q=17.48).
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Ya seleccionada la muestra, se citaron a los padres de ambos
grupos para la aplicacion del cuestionario.

Con la finatidad de analizar posibles diferencias entre las familias de
fos dos grupos respecta a la relacién afectiva, actitudes, expeciativas y
autoestima en relacién a su hijo, se snalizaron los datos por medio de pruebas
estadisticas como fa Chi cuadrada (" x? ") y la T de Student,
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RESULTADOS

Los resultados obtenidos se presentan en e siguiente orden:
a) Relacion afectiva de los padres hacia su hijo.
b} Actitudes de los padres hacia su hijo.
c) Expectativas de los padres hacia su hijo.
d) Autoestima de los padres con relacién a su hijo.
o) Datos generales de las familias.

. a) RELACION AFECTIVA DE LOS PADRES HACIA SU HIJO.

Tanto en las familias con hijos con y sin problemas de comprensién
de lectura, estos niflos fueron en su mayoria planeados y deseados
(x = 2.26,P>0.05), y en general ocupan el tercer lugar dentro de su familia
(t=.07;P>0.05).

En cuanto al tiempo que dedica el padre o la madre a platicar con su
hijo, se obtuvo que los padres de los nifios sin problemas de comprensién de
lectura dedican mas tiempo a platicar con su hijo, distribuyéndose la mayoria
entre 1-3hrs.; en comparacion con los que tienen problemas en comprensién de
lectura que se distribuyen entre 1/2-2hrs. (x = 20.16;P<0.05). (Ver figura 1).

Es interesante hacer notar que Ia mayoria de los padres de ambos
grupes no juegan con sus hijos (x = 6.24;P>0.05). Sin embargo,algunos de los
padres de familia que si dedican tiempo a jugar con sus hijos, lo hacen en sus
ratos libres y en los fines de semana {x = 10.59;P>0.05). Los juegos de mesay los
de aire libre, fueron los mé&s nombrados por los padres de ambos grupos
(x = 6.28,P>0.05). Los padres que no juegan lo atribuyeron a la falta de tiempo
(x = 5,95,P>0.05).

Otras de las personas que juegan con el nifio son los hermanos y
amigos (x = 12.71;P>0.05).
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Las familias de ambos grupos realizan actividades similares en sus
ratos libres: ver Lv.;, pasear, gquehacer (x = 17.11;P>0.05). Es importante
mencionar que salir de paseo es la aclividad con mas prioridad para las familias
(x = .84;P>0.05), ya que lo usan como medio de distraccion (x = 3.47; P>0.05), y
lo realizan desde cada fin de semana hasta cada mes (x = 3.51;P>0.05). Las que
no acostumbran hacerlo lo altribuyen a la falta de tiempo y de dinero
{x = 4.55; P>0,05).

En su mayoria todos los miembros de las familias van de paseo
(x =.38;P>0.05), sin embargo, en otras familias prefieren quedarse: los abuelos y
los hermanos mayores (x = 8;P>0.05), porque simplemente no quieren ir o porque
tienen otras actividades que realizar (x = 8;P>0.05).

Cuando suelen ir de vacaciones lo hacen cada afio (x = 1.17P>0.05).

Por ofra parte, los padres de hijos con y sin problemas de
comprensidn de lectura manifestaron que corrigen a su hijo cuando éste se porta
mal (x = 9.56; P>0.05). Los primeros lo hacen para la superacién del nifio,
mientras que los segundos lo hacen para que sea una persona de bien y mejore
su conducta (x = 23.28;P<0.05). Ver figura 2

El hablar y castigar al nifio son los medios que mas utilizan los
padres de familia de ambos grupos para llamarle la atencién (x = 8.26;P>0.05). La
mayoria de los padras no supieron explicar la forma en que castigan a su hijo, sin
embargo, algunos paciies consideraron que el mejor medio para llamarle la
atencion a su hijo es no dandole al nifio lo que le gusta (x = 17.26;,P>0.05). Yes la
mamé quien frecuentemente regafia al nifio (x = 6.27,P>0.05).
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Se puede decir, que la convivencia de los nifios con problemas de
comprension de lectura con sus hermanos es regular. por el contrario en el otro
grupo de nifios, es buena (x = 7.95;P<0.05) Ver figura 3. Generalmente !os dos
grupes de nifios, conviven mejor con una hermana (x = .001,P>0.05), quien suele
ser la primogénita o quien ocupe el segundo lugar dentro de la familia
(t = -.32;P>0.05), Muy pocas familias reportaron la posicién que ocupa el hermano
con quien el nifio con problemas de aprendizaje mantiene pésima relacién o
convivencia (t = .78;P>0.05), coincidiendo que es el hermano que ocupa el tercer
lugar dentro de I2 familia. Las relaciones entre padre-madre (x = 2.47; P>0.05)
padre-hijo (x =3.14;P>0.05) y madre-hijo (x = 2.43; P>0.05), fueron reportadas
como “"buenas". Cuando el padre y el hijo con problemas de comprensién de
lectura estan juntos, se dedican a platicar; los padres de hijos sin problemas de
comprensién de lectura se inclinan por jugar (x = 25.43;P<0.05) Ver figura 4.
Asimismo, la madre y el nifio realizan actividades como platicar y jugar
(x = 16.62;P>0.05). Tan solo 4 de los padres de hijos sin problemas de
compransion de lectura mencionaron que las platicas que entablaban con su hijo
“aran aburridas" o "no tenfan sentido" (x = 8.90,P>0.05).

Aunque los padres reportaren que con frecuencia el nifio tiene miedo
de expresar sus opinicnes (x = 5.13;P>0.05), al no estar de acuerdo en alguna
situacion, platican y/o discuten el probtema (x = 5.12;P>0.05).

b) ACTITUDES DE LOS PADRES HACIA SU HIJO.

La mayoria de los padres de hijos con y sin problemas de
comprension de lectura, mencionaron que siempre asisten a las juntas que
convoca la escusla donde acude el nifio (x = .34,P>0.05), a las cuales consideran
como "buenas” (x = .91;P>0.05). Sélo dos de los padres juzgan al profesor de su
hijo como "regular" y el resto como "bueno” (x = 2,85,P>0,05).

Al referirse a su hijo, se encontré que los padres de nifios con
problemas de comprension de lectura consideran a su hijo como un estudiante
"regular" (x = 9.81;P<0.05) , a quien regafian al presentar malas calificaciones,
Ver figura 5. El grupo de los padres de nifios sin problemas de comprensién de
lectura consideran a su hijo como un "buen” estudiante, y cuando presenta malas
calificaciones prefieren platicar con &} sobre el incidente {x = 23.65,P<0.05) Ver
figura 6.
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En relacién a las tareas escolares, los padres de ambos grupos las
consideran como "muy importantes” (x = .62;P>0.05); algunos io atribuyen a la
superacion personal o para adquirir un mayor aprendizaje (x = 4,39,P>0.05), por
lo cual son ellos quienes colaboran con su hijo en la realizacidn de dichas tareas
(x = 10.27,P>0.05), explicindole cuando no las comprende (x = 12.21;P>0.05).

Los padres manifestaron que el tiempo que el nifio dedica a la
elaboracion de su tarea es de 1/2 a 2hrs {t = -.77,P>0.05}, y estén totalmente en
desacuerdo en que la realice mirando la t.v.{x = 2.03;P>0.05), o que la interrumpa
por hacer alguna otra actividad (x = 3.91;P>0.05). De ser asi , los padres le
llaman la atencién (x = 9.46,P>0.05). El grupo de nifios con problema de
comprension de lectura tiene un lugar especifico para llevar a cabo sus tareas
escolares, mientras que el grupo de nifios sin problemas de comprension de
lectura las realiza en cualquier lugar de la casa (x = 5.99;P<0.05) Ver figura 7. Los
sitios mas elegidos son: el comedor, la sala y la recémara (x = 4.85;P>0.05).

Por otra parte, se detectd que en caso de que a los padres se les
comunicara que su hijo tiene problemas de aprendizaje estarian a favor de
ayudarlo pidiendo orientacién a personas especializadas {x = 1.27;,P>0.05) y
platicando con el nifio sobre el problema {x = 11.45;P>0.05) ya que para los
padres del grupo de nifios con problemas de comprension de lectura es
importante recibir -esa ayuda para el optimo aprendizaje de su hijo y para
orientacién de ellos como padres de familia. Los del grupo de nifios sin problemas
de comprensién de lectura simplemente dijeron que era para el bien del nifo
(x = 33,P<0.05) Ver figJra 8. Todos los padres aceptaron cooperar para que su
hijo salga adelante y se supere (x = 8.68;P>0.05).

La dnica persona que se mostré renuente a que su hijo recibiera
cualquier tipo de ayuda no sefiald la razén.

¢} EXPECTATIVAS DE LOS PADRES HACIA SU HIJO.

Los padres de ambos grupos esperan que sus hijos lieguen a ser
profesionistas (x = 4.74;P>0.05) para que se superen y su futuro sea favorable
(x = 7.72,P>0.05), y que a la vez se sientan satisfechos de los logros que
obtengan (x = 9.05;P>0.05).
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Consideran que solo es buen estudiante quien es buen hijo
(x = 0.25;P>0.05). El grupo de los padres con nifies con problemas de
comprension de lectura atribuyen esto a una falta de responsabilidad e interés en
el estudio; e} grupo de los padres con nifios sin problemas de comprensién de
lactura dice que es importante esta afirmacion para la superacién del nifio como
sar humano y para su bienestar (x = 18.45,P<0.05).

Los padres que no consideran que es buen hijo aquel que es buen
estudiante, mencionaron que son dos cosas diferentes (x = 5.23;P>0.05).

Para la mayorfa de los padres de nifios con problemas de
comprensién de lectura, el ser buen estudiante es aqua! que obtiene sélo buenas
calificaciones (x = .91;P>0.05), ya que tiene interés en el estudio. Los padres de
nifos sin problemas de comprensién de lectura mencionaron que su hijo es buen
estudiante porque es inteligente y aprovecha lo que le ensefian (x = 9,88;P<0,05).

Los padres que no consideran que ser buen hijo es ser buen
estudiante lo atribuyen a que son émbitos distintos y que también influye el hecho
de que ciertos profesores sientan antipatia hacia algunos alumnos, lo que podria
repercutir en sus malas calificaciones (x = 3.77;P>0.05).

Por otra parte, la mayoria de los padres indicaron que los programas
de la S.E.P. son de utilidad (x = .13;P>0.05), los del grupo con problemas de
comprensién de lectura simplemente mencionaron que son (tiles porque educan
a sus hijos.

El ofrc grupo comentd que son basicos para el estudio
(x = 18.02;P<0.05) Ver figura 9.

La mayoria de los padres sefialaron que la escuela tiene la
obligacion de ayudar a su hijo a superar los problemas de aprendizaje
(x = .38,P>0.05), ya gue tiene los conocimientos y porque de ella depende e}
futuro de su hijo {x = 11.91;P>0.05). La minoria de los padres, de ambos grupos,
la obligacion no sdlo recae en la escuela sino también en ellos (x = 3.47;P>0.05).

De igual manera, la mayoria de ambos grupos de padres consideran
que el profesor tiene la responsabilidad de ayudar a su hijo a superar sus
problemas de aprendizaje (x = .021;P>0.05), porque es quien educa, convive y
explica al nifio (x = 7.60;,P>0.05). La minoria de padres de ambos grupos dicen
que no sblo es deber del profesor sino de elios y del mismo nifio
(x = 5.96;P>0.05).
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Los padres de ambos grupos consideran que los problemas de
aprendizaje repercuten en el drea académica ( x = .27;P>0.05), y por ello le
impide que salga adelante (x = 15.72,P>0.05). Y consideran que dichos
problemas no afectan las demds dreas de desarrolio de su hijo.

Los padres del grupo con problemas de comprension de lectura que
no estuvieron de acuerdo en que los prablemas de aprendizaje influyen en otras
areas de desarrollo de su hijo, indicaron que son dos variables diferentes. Los de
hijos sin problema de comprensién de lectura mencionaron que el nifio es capaz
de realizar actividades de una manera normal (x = 7;P<0.05) Ver figura 10.

A excepci6n de una persona todos los padres del grupo de nifios con
problemas de comprensidn de lectura manifestaron que su hijo puede llegar a
superar los problemas de aprendizaje que presenta, siempre y cuando muestre
empeiio y se le ayude. El ofro grupo sefald que el infante es inteligente y supera
sus problemas por si solo (x = 21.31;P<0.05} Ver figura 11.

En ambas familias los padres esperan que su hijo llegue a asumir las
responsabilidades que implica tener un hogar propio (x = ,039;P>0.05), ya que
consideran que su hijo puede llegar a ser autosuficiente (x = 10,75;P>0.05). Un
padre de cada uno de los grupos informé que su hijo no podrfa por si solo llegar a -
ser independiente y formar su propia familia.

Por ofra parte, los dos grupos consideraron que es una obligacién
del resto de sus hijos ensefarle y brindarle ayuda moral al que presenta
problemas de comprension de lectura (x = 16.27;P>0.05), por el simple hecho de
ser hermanos y de mantener asi a la familia unida {x = 7.40;P>0.05). Sin
embargo, en el grupo de niflos sin problemas de comprensién da lectura, algunos
padres sefialaron que no es obligacién sSlo de los hermanos sino también de
ellos como padres. Otros manifestaran que el ser el primer hijo impesibilita recibir
ayuda de sus hermanos menores. En el grupo de nifios con problemas de
comprension de lactura, se planted que la obligacién recae en los padres y
maestros(x = 11;P<0.05) Ver figura 12.

En cuanto a! dmbito social que rodea al nifio, los padres esperan
que la gente lo trate una manera cordial (x = 10.64;P>0.05).
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d) AUTOESTIMA DE LOS PADRES CON RELACION A SU HIJO.

La autoestima de los padres de ambos grupos con refacién a su hijo,
es positiva o favorable Tanto los padres de hijos con probiemas de comprensién
de fectura (x=39.04;P>0.05), como los de hijos sin problemas {x=40.35;P>0.05)
manifiestan sentimientos similares hacia sus hijos, por lo que no se detectaron
diferencias significativas (i= -.46),

DATOS GENERALES

El nimero de miembros que habitan fos hogares de ambos grupos,
es alrededor de 5 integrantes (t = -.62;P>0.05), y estdn compuestos por familias
nucteares (padres e hijos) y sélo en algunos casos por parientes, abuelos,
etcetera. (x = 1.58,P>0.05). Y el estado civil en el que viven dichas familias es
casados (x = 2.33;P>0.05).

En el grupo de nitos con problemas de comprensién de lectura
(x = 36.95) ¥y en el grupo de nifios sin problemas de comprension de leciura
{x = 38.70), la edad del padre en donde se agrupa la mayoria es de los 36 a los
38 afios {t = -68,P>0.05). La edad promedio de la madre, en el primer grupo
{x = 35.84) y en el segundo (x = 36.27) nos muestran que no hay diferencias
significativas (t = -23;P>0.05). La escolaridad con la que cuentan los padres es
primaria, secundaria y s6lo ocho tienen estudios superiores {(x = 6.20;P>0.05). Las
mamés tienen primaria, secundaria, -comercio y sélo uno a nivel superior
(x = 17.34;P>0.05).

La mayoria de fos padres estdn laborando como empleados,
obreros, choferes y comerciantes (x = 8.99;P>0.05). Las mamas en su mayor{a se
dedigan al hogar (x = 7.46,P>0.05).

El padre es quien se encarga de contribuir al gasto familiar, aunque
en aigunas familias son ambos padres (x = 3.74;7>0.05) y el ingreso que perciben
dichas familias cae en el rango de N$4,000.00 a N$1,000.00 {t = -.83;P>0.05).

Casi en su totafidad, ambos grupos habitan en casa rentada y en
ciertos casos es propia (x = .35,P>0.05), y se disiribuyen de la siguiente manera:
Casa sola. Departamento. Vecindad. (x = 3.4%,7>0.05). En donde ia mayorfa
cuenta con servicios de agua, luz, gas y bario propio (x = 3.28;P>0.05) y como
méximo dos recamaras (t = .64,P>0.05).



GPQO. SIN PROB. GFPO. CON PROB.
DE APRENDIZAJE DE APRENDIZAJE

TIPOS DE GRUPO

Figura 1. Tiempo que dedican los padres, de ambos grupos pata platicar con su hijo.

50

| W SIN PROBLEMAS

9

!

§ 1 O con prOBLEMAS
2

SUPERACION PERSONA DE MEJORE SU
BIEN CONDUCTA

Flgura 2. Razones que llenen los padres, de ambos grupos para corregir a su hije.



51

g 3
——q

3

B 5IN PROBLEMAS
€1 coN PROBLEMAS.

BUENA REGULAR

Flgura 3. Convivancia de los nifios, de ambos grupos con sus harmanos.

W 5N PROBLEMAS
B con PROBLEMAS

JUCAR PLATICAR

Figura 4. Actividades que realizan padre e hijo, de ambos grupos cuando estdn juntos.



M 5N PROBLEMAS
03 coN PROBLEMAS

ESTUDIAMTE RESULAR ESTUDIANTE BUENO

Figura 5. Tipo de estudiants que consideran los padres de ambos grupos, a su hijo,

=1

20 - B 51 PROBLEMAS

15 4 O con PROBLEMAS

PORCENTAJE

REGARAR PLATIEAR

Figura 6. Conductas ds los padres, de ambos grupoes cuando su hijo obtiene malas calificaclones.

52



53

W 51N PROBLEMAS
O con PROBLEMAS

PORCENTAJE
8

LUGAR ESPECIACO EN CUALQUISR LUGAR
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aprendizaje de su hijo.
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CONCLUSIONES.

Al desarrollar la investigacion y comparar a los padres de nifios con
problemas de comprensién de lectura contra padres de nifios sin ese problema,
se encontraron algunas diferencias.

En general las familias estudiadas son de nivel sociceconémico bajo
y en su mayoria son de tipo nuclear y con cinco miembros como integrantes. Los
padres de dichas familias se pueden catalogar como "jévenes”, ya que no
rebasan los treinta y ocho afios.

Al analizar los datos de estas familias, en cuanto a su relacidn
afectiva, se encontré que los padres de nifios sin problemas de comprensién de
lectura le dedican tiempo a su hijo para platicar y jugar; mientras que el grupo de
padres de hijos con problemas de comprensién de lectura utilizan su tiempo libre
para ver la televisién, realizar labores domésticas, y para platicar y jugar dedican
menos tiempo. Por consiguiente se observa una interaccion mds directa padre-
hijo en el primer grupo.

Con los hermanos la relacién en el caso del nifio sin problemas es
buena, es dacir, conviven, platican, juegan, elc., y la del nifio con problemas es
regular, es decir, tienen algunas rifias y conflictos. Tal vez, esto ditimo se deba a
lo que comenta Kronick { citado en: Osman, 1988 ) de que estos nifios son més
sensibles a la tensidon y a los problemias familiares y estdn conscientes de los
malestares que pueden acarrear en su familia, en este caso a sus hermanas,

Ambos padres atribuyen castigar a su hijo cuando se porta mal, y
donde difieren es en la explicacién del por qué lo hacen. Los padres de nifies con
problemas simplemente dicen: "que para superacién del niiia", mientras que los
padres de nifios sin problemas dan una explicacion mas elaborada diciendo: “que
es para que mejore su conducta para que en un futuro sea una persona de bien."

Respecto a las actitudes de los padres de hijos con problemas de
comprensién de lectura se observé que considéran a su hijo como un “regular
estudiante” y lo castigan cuando presenta malas calificaciones; por el contrario el
otro grupo de padres lo considera como "buen estudiante" y platica con él cuande
presenta malas calificaciones, para tratar de poner en evidencia algun posnble
conflicto que sea la causa de las malas calificaciones.
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Con lo anteriormente expuesto, se observa cémo los padres de hijos
con problemas de aprendizaje perciben que su hijo no va bien en la escuela, ya
que para ellos el ser buen estudiante es sOlo aque! que obtenga buenas
calificaciones, y la mejer manera de solucionar esto es con un castigo ( negarle al
nifio algo que le guste ). Los padres no tienen conciencia del por qué su hijo
obtiene esas malas calificaciones y mucho menos las consecuencias que puede
traer ese castigo a pesar del interés que muestran al dedicarle al nifio tiempo para
realizar las tareas, al destinar un lugar especifico dentro de 1a casa en donde
hacerlas, al aceptar recibir ayuda profesional para el dptimo aprendizaje de su
hijo y para la orientacion de ellos mismos.

Dentro de las expectativas de los padres de ambos grupos, éstos
esperan que su hijo llegue a ser un buen profesionista. Los dos grupos
contemplan que los problemas de aprendizaje, académicamente hablando, no son
un limitante para el desarrollo de otras actividades. El grupo de padres de nifios
con problemas de comprensién de lectura dice que para que lo anterior se lleve a
cabo es necesario que padres y maestros apoyen al nifio.

La autoestima de los padres no se ve afectada, es decir, ninguno se
siente mal por tener un hijo con problemas de aprendizaje.

En general, a partir de los resultados el porvenir de un nifiec con
problemas de comprensién en la lectura se ve favorable ante las actitudes
positivas de los padres.

Sin embargo, al comentar. dichos resultados con los maestros y la
diractora de la escuela donde se llevé a cabo la investigacidn, el pancrama se
contrapone ya que mencionaron que los padres no cooperan ni asisten a juntas,
salvo cuando existe alguna forma de presionarlos a que acudan (Ej: no
permitiendo la entrada de! nifio a la escuela), ademas de que los padres no se
enteran si el nifio tiene © no tarea.

Asimismo, por {a serie de comentarios que expusieron los padres, se
concluyd que no tienen claro todo lo que implica el tener un hijo y de la
responsabilidad que se requiere. Mucho menos del tipo de trato y atencién que
necesita un nifio con problemas de aprendizaje; para ellos la mejor forma de
educar a su hijo es a través de regarios, gritos, castigos, etcélera. Con esta
perspectiva qué se puede esperar para que el nifio salga adelante.

Ademds de esto, durante la investigacién encontramos que los
padres de ambos grupos no sabian qué contestar a las preguntas, se les
explicaron una y otra vez (nunca se habian puesto a pensar en ellas); no sablan
expresar sus ideas con claridad, ademas de que aigunos no sablan ni leer ni
escribir. ¢ Cémo entonces pueden ayudar a su hijo?
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Al iniciar la investigacién, uno de fos principales problemas a los que
nos enfrentamos fue la falta de bibliografia a nivel nacional con respecto al tema
de interés, que nos impidid tener una visién global acerca de los posibles
resultados despertando asi en nusestra persona una mayor inquietud por obtener
informacion al respecto.

Ahora, tenemos que el problema es mas grande de lo que aparenta,
los padres no saben que su hijo tiene problemas de aprendizaje; no saben cémo
ayudarlo o a quién acudir. Atribuyen el que su hijo obtenga malas calificaciones al
hecho de que es flojo para estudiar. Y cuando se llega a canalizar a su hijo con
problemas de aprendizaje a alguna institucién de apoyo, acuden a [as primeras
sesiones Unicamente; no le dan la importancia que el asunto requiere.

El problema de aprendizaje del nifio no es responsabilidad exclusiva
del masestro o del tipo de ensenanza que reciba, sino también de todas aquellas
personas que estan en constante contacto con el nifio, especialmente la familia.

Por otro lado, estamos de acuedo con De la Torre ( 1883 ) en que el
fracaso escolar va ligado al fracaso del sistema y politicas educativas. La escuela
no cuenta con ninguin apoyo para los nifios que necesitan atencién especial. Los
maestros comentaron que catalogan a fos nifies con problemas de aprendizaje
como niftlos de bajas calificaciones, distraidos, inquistos, etcétera; desconociendo
la raiz del problema, y mucho menos las medidas a seguir con este tipo de nifios.
Aunado a ésto, el numero de alumnos por saldn de clase es muy numeroso; no
hay tiempo para dedicdrselo a algunos nifios en especial. Comentan que a veces
se canaliza a los nifios con problemas de aprendizaje a centros de la Secretaria
de Educacidn Plblica para que les brinden ayuda, pero no observan ninguna
mejoria en dichos estudiantes,

De asta manera, este reporte de investigacién no debe considerarse
como concluyente, sino como una aportacién al estudio de los problemas de
aprendizaje, de la cual se pueden derivar investigaciones posteriores sobre cada
respuesta de los padres, pero se sugiere que se tenga cuidado con la informacién
brindada por estos padres de familia, ya que en este frabajo al analizar los datos
y comentarlos al personal académico corroboramos que los padres de familia
modificaron algunas de sus respuestas con el fin de quedar bien ante los
investigadores. Por tanto, serla factible analizar a las familias en su hogar, en una
interaccion directa entre padres e hijos o mediante dindmicas que implique un
juego de roles, elcétera.
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Seria interesante trabajar bajo otro tipo de condiciones: comparar
una muestra de nifios de diferente estrato social, de diferente ubicacion
geografica, de diferentes sexos, etcétera. Lo anterior con el fin de poder encontrar
caracterfsticas especificas a nivel nacional, de los padres que cuentan con un hijo
con problemas de comprensién de lectura,

Por otra parte, ademas de las investigaciones el realizar talleres,
cursos o conferencias hacia los padres serfa un buen camino para crear
conciencia en ellos de que juegan un papel importante en el desarrollo de su hijo.
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ANEXO 1

"Escusla Nacional de Estudios Profesionales lztacala U.N.AM."

El presente cuestionario estd destinade a recabar informacidn
acerca de Ja problematica escolar, como parte de un proyecto de investigacitn de
12 E.N.E.P. Iztacala U.NAM.

Los datos que usted nos brinde seran de estricto caracter
confidencial.

INSTRUCCIONES.

Conteste con la mayor sinceridad posible. En el caso de preguntas con
opciones, marque con una "x" la respuesta con la que més se identifique.

1. ¢ Cuantos miembros habitan en su hogar?
2. 4 Quiénes conforman su hogar?

a) Papa, mama e hijos.

b) Los anteriores y abuelos.

c) Otros. Especifique

3. ¢Su hijo fue planeado y deseado?
a) Si
b) No

4. 4,Cual es el lugar que ocupa su hijo en su familia?

5. ¢,Cuanto tiempo platica con su hijo diariamenta?
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6. ¢ Cudnto tiempo juega usted con su hijo?
a) Diariamente
b) Cinco vecas a la semana.
c) Tres veces a la semana
d) Una vez a la semana
&) Nunca
d) Otro. Especifique

7. Si su respuesta anterior fue nunca, especifique por qué no juega con su
hijo:

8. Si su respuesta fue afirmativa, especifique qué tipo de
juegos:,

9. Aparte de usted, {quiénes mds juegan con su hijo?
a) Papa

b) Hermanos

c) Amigos

d) Otros. Especifique:

10. ¢ Qué hace la familia en su tiempo libre?
11, ¢ Acostumbran salir de paseo?

a) Sf

b) No. Por qué,

12. Si su respuesta fue afirmativa, ¢con qué frecuencia lo hace?
a) Cada fin de semana
b) Cada 15 dias
c) Cada mes
d) Otros. Especifique.

13, Cuando salen de paseo ¢ todos van?
a) Si
b) No
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14. En caso de que su respuesta anterior haya sido negativa, indique ¢ quién (es)

Y &por qué no van?.
15.

17.
18.
18.

20.
21,

no va (n) de paseo?

¢ Con qué frecuencia salen de vacaciones?
a) Cada ario

b) Dos veces al afio

c) Tres veces al afio

d) Nunca

e) Ofro. Espacifique,

. LQuién corrige a su hijo?

a) Papa

b) Mama
c) Ambos
d) Otro. Especifique,

Especifique en qué situacion (es) corrige a su hijo

¢, Para qué corrige a su hijo?

¢ De qué manera le ltama la atencion?
a) Le habla

b) Le grita

c) Le pega

&) Lo castiga

8) Otro. Especifique.

En caso de que usted castigue a su hijo, ,qué hace?

¢ Quién regaria menos al nifio?
a) Mama

b) Papa

c) Otros. Especifique




22, (Laconvivencia del nifio con sus hermanos es?
a) Muy buena
b) Buena
c) Regular
d) Mala
23. Marqué con una "x" el tipo de relacion que existe entre los miembros de su
familia?
MUY BIEN BIEN REGULAR MAL PESIMO

PADRE -
MADRE

PADRE -
HIJO(A) 1

PAORE -
HIJO[A) 2

PADRE -
HINO(A) 3

MADRE «
HIJO(A) 1

MADRE -
HIJOA) 2

MADRE -
HIJO(A}3

RNO(A) ~
HIJO(A) 2

HIJO(AN -
HWO(A) 3

. HIJO(A)2-
HIIO(A) 3

PADRE -
OTROS

MADRE -
OTROS

HNOQ{A) § -
OTROS

HIJO(A) 2+
OTROS

HIO(A)3 -
OTROS




24, A El nifio convive con su papa?
a) Muy bien
b) Bien
‘c) Regular
d) Mal

25, ¢ Qué Racen cuando estan juntos?,
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26. ¢El nifio convive con su mama?
a) Muy bien
b) Bien
c) Regular
d) Mal

27. ¢ Qué hacen cuando estan juntos?.

28. Las conversaciones con mi hijo son:
a) Aburridas
b) Divertidas
c) No tienen sentido

29, Cuando estoy en desacuerdo con mi hijo:
a) Peleamos
b) Discutimos
¢) No nos hablamos
" d) Otros. Especifique,

30. Cuando hemos planeado alguna actividad, mi hijo:

a) Llega tarde
b) A tiempo
c) Otros. Especifique,

31. Mi hijo tiene miedo de expresar sus opiniones:
a) Stempre
b) A veces
c) Nunca



32, ¢ Asiste usted a las juntas de padres de familia, en la escuela de su hijo?
a) Siempre
b) A veces
¢) Nunca

33. La escuela donde esta su hijo es:
a) Muy buena .
b) Buena
c) Regular
d)Mala
34, El profesor de su hijo es:
a) Muy bueno
b) Bueno
¢) Regular
d) Malo

35. Su hijo es un estudiante:
a) Muy bueno
b} Bueno
¢) Regular
d) Malo

36. ¢ Quén ayuda a realizar las tareas escolares a su hijo?
" a)Papé
b) Mamé
c) Ambos
d) Hermanos
@) Nadie
f) Otros. Especifique,
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37. ¢ Cuando su hijo no entiende las tareas escolares, usted qué hace?

38. ¢ Cuéndo su hijo tiene malas calificaciones, usted qué hace?.



39.

40,

41,

42,

43,

44,

45,

¢ Para usted el que su hijo realice las tareas escolares, es una actividad:
a) Muy importante
b) Importante
c) Poco importante
d) Nada importante,
+Por qué?
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¢ Cuénto tiempo dedica su hijo a realizar la tarea?
a) Media hora
b) Una hora
c) Dos horas.
d) Otras. Espacifique.

Su hijo realiza la tarea al mismo tiempo que ve televisién, usted astd:
a) De acuerdo
b) En desacuerdo
c) Indiferente

¢Su hijo interrumpe las tareas escolares por realizar otras actividades?
a) Siempre
b) Casi siempra
c) Regularmenta
d) A veces

" - e)Nunca

En caso que su respuesta anterior haya sido afirmativa, ¢usted qué
hace?.

¢ Existe algan lugar especifico en donde su hijo realiza las tareas?
a) Si
b) No
c) Cual

¢ Si le indican que su hijo tiene problemas de aprendizaje, usted que
hace?




46.

47.

48,

49,
50.

51,

52.

Su hijo presenta problemas en su escuela, Jaceptaria que lo ayudara una
persona especializada?

a) 8f
b) No
LPor qué?

7

¢ Usted cooperaria para que su hijo saliera adelante?
a) si
b} No
¢ Por qué?

Espera que su hijo:
a) Solo termine la primaria
b) Termine secundaria

c) Llegue a ser profesionista
d) Otros. Especifique

¢ Por qué?

¢El ser buen estudiante es sindnimo de ser buen hijo?
a) Si
b) No
LPor qué?

4560 es buen estudiante agquél que obtiene buenas calificaciones?
a) Si

b} No
LPor qué?,

LLos programas de 1a SEP le son de utilidad a su hijo?
a) Si
b) No
¢ Por qué?




53,

55,

56.

57.
58.

59.
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¢La escuela tiene la obtigacién de ayudar a mi hijo a superar los problemas
de aprendizaje que presenta?

a) Si
b) No
¢ Por qué?,

. {El profesor tiene la obligacion de ayudar a mi hijo a superar los problemas

de aprendizaje que presenta?
a) Si
b} No
¢Por qué?

L Cree usted que los problemas de aprendizaje de su hijo, van a repercutir en
otras 4reas de su desarrollo?

a) Si
b) No
L Por qué?,

¢ Su hijo puede llegar a superar los problemas de aprendizaje que presenta?
a) Si
b) No
¢Por qué?,

L Qué espera usted de su hijo cuando sea grande?,

¢Espera que su hijo llegue a formar su familia sin depender de usted?
a) Si
b) No
¢ Por qué?,

¢ Qué tipo de ayuda espera que brinde el resto de sus hijos al que presenta
problemas de
aprendizaje?.
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60. ¢ Es obligacién de sus hermanos ayudar a mi hijo a superar los problemas de
aprendizaje?

a) §f
b) No

¢Por qué?

61. ¢ Qué espera de Ia gente, en cuanto al trato de su hijo?

INSTRUCCIONES.

Las preguntas se contestaran utilizando las siguiente escala. De acuerdo a la

respuesta que mas se aproxime a su opinidn, Coloque la letra de su eleccion
sobre la linea correspondiente.

A) Siempre

B) Casi siempre
C) A veces

D) Nunca

Cuando vea a mi hijo me siento orgulloso.
Cuando pienso en mi hijo me siento deprimido.

Pienso que todos mis amigos(as) son mejoras padres (madres) que

yo.

Estoy contento de ser madre (padre) de mi hijo.
Me siento importante por tener a mi familia.

Me gusta lo que hago dentro de mi familia.
Asumo la responsabilidad de mis errores.

A veces tengo ganas de dejar todo.

Estoy contente de vivir.

Dedico tiempe a mi arreglo personal,

Le agradezco a mi pareja la ayuda que me proporciona en fa
educacion de nuestro hijo.

Me agrada pensar en ti como padre (madre) de los hijos que
tenemaos.
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Pienso que tu papel de padre (madre), aunque distinto al mio tiene
la misma importancia,

i Mi familia se siente orgullosa de mis éxitos.
Pienso que mi familia me considera un{a) buen (a} padre{madre).

Siento que mis problemas no son tan importantes para contarselos a
otros.

No me siento a gusto cuando tengo visitas y mi hijo esté presente.
Pienso que he educado equivocadamente a mi hijo.

Me siento culpable de lo que le ocurre a mi hijo.

Pienso que la escuela tiene la culpa del problema de aprendizaje de
mi hijo.

Me siento decepcionado de mi hijo.

Me siento culpable porque rechazo a mi hijo.

Me siento incapaz de solucionar el problema de mi hijo.

Piense que nada puede ayudar a mi hijo, a superar su problema de
aprendizaje.

Me da verglienza el que los demas se enteren que tengo un hijo con
problemas de aprendizaje.

Datos del Padre Datos de la Madre
87. Edad

88. Escolaridad

89. Qcupacion

90. Estado Civil

91. Ingreso mensual (sm),

.

92.,Quiénes contribuyen a la economfa familiar?,

93. La casa que habitan es:
a) Propia
b) Rentada
¢} Prestada
d) Otro. Especifique,
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94, La casa que habitan es:
a) Casa sola
b) Departamento
¢) Vecindad
d) Otros. Especifique

95, 4 Con cudl de los siguientas servicios cuenta su vivienda?
a) Agua potable
b) Luz eléctrica
c) Gas
d) Bafio propio
o) Jardin
f) Todos

96, ,Con cudntas habitaciones cuenta su vivienda?
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ANEXO 2

"HISTORIA DE DOS QUE SONARON"

Cuentan unas crénicas muy antiguas que hubo en el Cairo un
hombre muy rico, tan generoso y caritativo que termind por repartir entre los
pobres toda su fortuna, quedéndose solamente con la casa de sus padres. La
casa tenia un gran naranjo en medio del jardin. Como el hombre no guardd nada
para s, tuVo que trabajar para ganarse la vida. Una tarde, regresé tan cansado de
trabajar que se durmié bajo el naranjo y en suefios vié a un desconocido que le
dijo:

" Tu fortuna estd en Persia; ve a buscarla” -

A la mafana siguiente, el hombrs al despertar decidié viajar a
Persia. Emprendi6 el largo viaje y después de atravesar desiertos y valles, llegd a
su destino. Estaba tan cansado que se acosté a dormir en el patio de un templo.
Junto al templo habia una casa muy lujosa.

Mientras el hombre dormfa, unos ladrones entraron a la casa para
robarla. Los duerios despertaron y a gritos pidieron socorro. Al oirlos, los ladrones
huyeron por la azotea.

Cuando el jefe de los vigilantes llegd, registré los alrededores y ahi
encontré al hombre del Cairo y se le llevd a la carcel. Después el juez lo mandd
llamar y le preguntd:

-3 Quién eres y cudl es {u patria?”-
El'hombre declaré:
~"Soy de la ciudad del Cairo y mi nombre es Yacub."-
El juez le preguntd;
-*,Qué te trajo a Persia?'-
£l hombre respondié:
Yn hombre me ordené en suefios que viniera a Persia porque aqui
encontraria mi fortuna."-
Eljuez le dijo:
~"{Hombre desatinadc!. Tres veces he sofiado que en la ciudad del Cairo en
una casa que tiene un naranjo en medio del jardin, encontraré un tesoro. No
he dado el menor crédito a ese suefio. TU , en cambio has venido hasta
Persia bajo la sola fé6 de tu suedio. No quiero volver a verte, toma estas
monedas y regresa a tu patria.”

El hombre tomé las monedas y regresé a su patria. Se dirigié al
naranjo de su jardin y ahi desenterré el tesoro.



77

" NOMBRE:___

. RE!’S%’ONDE BREVEMENTE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:
1- -a,Por qu_é régalé su fortuna e! hombre del Cairo?
2- ¢Por qué llevaron ;l hoembre del Cairo a la carcel?
3- ¢ Por qué fue a Persia el hombre del Cairo?
4- ¢ Qus hicieron los dueifios de la casa lujosa cuando los robaron?
5- ¢Por qué tuvo que trabajar el hombre del Cairo?
6- ¢Cudl era el suerio del juez?
7- L Qué tenfa la casa que conservd el hombre del Cairo?
8- ¢ Qué hizo el hombre del Cairo al regresar a su patria?
9- £, Qué paso mientras el hombre dormia en el patio de un templo?
10- ¢ Para qué le dio el juez unas monadas al hombre del Cairo?
11- ¢ Por qué dej6 libre &l juez al hombre del Cai‘ro?
12- ¢, Qué hubiera pasado si el juez hace caso de su suefio?

13- ¢ Qué opinas acerca de repartir el dinerc a los pobres?



14- £ Qué hubieras hecho ti si hubieras tenido un suefio como el de Yacub?

15- ¢, Cual crees que es el mensgje de la historia?
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ESTA TESIS NO DEBE
SUR BE LA BIBLIGTECA

CORRIGE TODOS LOS ERRORES QUE ENCUENTRES EN LAS SIGUIENTES
ORACIONES
1- El Diretor ilamé al alumo a la direcién para lamarle la atencién.

2- Todos lo becinos aprovecheron su tiempo libre para asistir al despile del
sirco..

3- El homdre se quéjaba de sufrir un bolor conztante en el diente,
4-.Fué necessario rreparar las halas del aviién antes de salir.
5-.el abuelo de pedro es de MicHoacan,

6-.El medico salio al pasillo despues de la operacion.

7-.¢Quién trajo el pastel para celebrar el cumplearios de Toiio.
8-.Me acabo de sacar la loteria.

9-.Me gustan las aguilas los osos los elefantes y los chimpancés.

10-.Dicen que es necesario engajuar la ropa muchas veces, sobre todo enlas ...
ciudades.

3 Para realizar la codificacién correcta, iea primero las instrucciones
cuidadosamente, luego ensaye y finalmente proceda al andlisis formal.

Al vaciar los datos, utilice lapiz. Por cada sujeto utilice una hoja de
datos. Realice la codificacién en el siguiente orden:

1.-Anote la clave del sujeto en la parte que corresponda dentro de la hoja de
datos. La clave es el nimero en rojo que esta en la parte superior de cada hoja
" de sujetos.
2.-Despusés anote la clave de sexo: 2 para femenino, 1 para masculino.
3.-Anote la edad del sujeto en meses y afios.

4.-Proceda a vaciar los datos de acuerdo a las instrucciones que se indican.
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5.-Al terminar de vaciar los datos sume los totales en cada columna.

6.-Si tiene algun comentario que hacer al respecto de las hojas que calificd,
anotelas en la seccién de observaciones (no se entiende la letra, dej6
secciones en blanco, etcétera).

7.-Anote por favar su nombre en la parte que dice codificador.

8.-Finaimente anote l1a fecha en que codificé.

GRACIAS
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CODIGO PARA EL VACIADO DE DATOS DE LECTURA.

I.- Primera hoja.- recuerdo libre

Para calificar esta seccion deberd anotar en los cuadros
correspondientes de la hoja de datos (ideas centrales e ideas secundarias) lo
siguiente:

C: (respuesta correcta) si se encuentra mencionado la que se indica en el listado
de codificacion. Califique ideas centrales y secundarias

I: (respuesta incorrecta) si el enunciado contradice lo que se especifica en el
listado de codificacion, o si no se relaciona con esto Ultimo. Califique ideas
centrales y secundarias

O: (omisién) si no se encuentra mencionado lo que especifica el fistado de
codificacion, Califique ideas centrales y secundarias.

CT: (respuesta correcta traspuesta) significa que la idea se encuentra
expresada, pero no en la posicién que indica et listado. Califique solamente
ideas centrales.

LISTADO DE CODIFICACION. Anote como correcta, cualquier respuesta que
mencione:

IDEAS CENTRALES IDEAS SECUNDARIAS
1.- Un hombre reparti6 su fortuna por  a) Cuentan unas crénicas
generoso. b) {Un hombre) del Cairo

¢) (Repartié . ..) a los pobres
d) Se queds con la casa de sus padres
e) (La casa) tenia un naranjo en el

jardin.

2.- (El hombre) tuvo que trabajar a} Porque no guardd nada para si
b} ... para vivir

3.- (El hombre) se durmi6 a) ... porque estaba cansado

b) . . . debajo del haranjo
c)...una tarde
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4.- Sofid que alguien le decla que su
fortuna estaba en Persia

a) (sofo) a un desconacido
b) (soi6) que le ordenaban ir a buscar
{su fortuna)

5.- Realizd un viaje

a) a la mafiana siguiente
b) hacia persia
c) cruzd desiertos y valles

6.- Se durmié junto a una casa lujosa
Se durmi6 en el patic de un templo

a)... porque estaba cansado

b) cuyos duefios gritaron pidiendo
auxilio

¢) (junto a una casa) que robaron

d) (. .. que robaron) unos ladrones

e) (... unos ladrones) que huyeron por
la azotea

1) {se durmid) en el patio de un iemplo

7.- Lo llevaron a [a carcel

a) ... el jefe de vigilantes
b) porque lo encontraron en los
alrededores

8.- Unjuez lo interrogd

a) (el juez) pregunté quién era

b) (el hombre) dijo que se llamaba
Yacub

¢) (el juez) preguntd de dénde venla
d) (el hombre) dijo gue venia del Cairo-

9.- (El hombre) cont6 su sueio

a) que alguien le ordend en suefios que
fuera a Persia

- b) (que alguien le dijo) que ahi

encontraria su fortuna

10.- El juez le conté su sueiio

a) (el juez) le dijo hombre desatinado
b) (el juez) le dijo que tres veces habla
sofiado un mismo suefio

c) (el juez) le dijo que habia sofiado
que en el Cairo bajo un naranjo
encontraria un tesoro

d) (el juez) le dijo que no habia dado
crédito a su suefio

e) (el juez) le dijo que é! si habia ido a
Persia baje la sola fe de su sueiio

11.- El juez lo envia (al hombre) a su
Patria

a) (el juez) le da unas monedas
b) (el juez) le dice que no quiere volver
averlo

12.- (El hombre) desentierra un tesoro
en su casa

a) al regresar a su patria {(al Cairo)
b) bajo el naranjo de su jardin
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il.- Segunda y tercera hoja: comprensién

A partir de la segunda hoja se encuentran 15 preguntas. Las
primeras doce serén calificadas en el cuadro correspondients (comprensién).
Con dos (2), uno (1), cero (Q) puntos o con la letra | que significa incorrecta,

PREGUNTAS:

1.- Otorgue dos puntos a cualquier respuesta que implique que por generoso,
caritativo, bondadoso, efc.

QOtorgue un punto por cualquier respuesta que implique que por que le
interesaban, le gustaban, les tenia lastima, etc. a los pobres.

Otorgue cero si la pregunta esta en bianco.
Califique con una "I" fincorrecta) si la respuesta contradice o no tiene relacién
con tos criterios de dos o un punto.

2.- Dos puntos a cualquier respuesta que por que fo confundieron.

Un punto a cualquier respuesta que implique que fo encontraron en los
alrededores.

Cero: si esta en blanco; y si es incorrecta "I".
3.- Dos puntos si la respuesta implica que alguien le dijo en suerios que ahf
estaba su fortuna.
Un punto si la respuesta implica que:
ahi astaba su fortuna.
fue a buscar su fortuna,
se lo ordenaron en suefios,
Cero si esta en blanco; "I" si es incorrecta,

4.- Dos puntos si la respuesta implica que pidieron auxilio.
Un punto si la respuesta implica que gritaron.
Cero si esta en blanco; "|" si es incorrecta,

5.- Dos puntos si la respuesta implica que por que regald su fortuna o se quedd
sin dinero.

Un punto si la respuesta implica que para comer, para vivir, para ganarse la
vida.

Cero si esta en blanco; "1 si es incorrecta.
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6.- Dos punlos si la respuesta implica que en el Cairo encontraria un tesoro bajo
un naranjo.

Un punto si la respuesta implica: que en el Cairo encontraria un tesoro, bajo
un naranjo.

Cero si estd en bianco; "I" si es incorrecta.

7.- Dos puntos si la respuesta implica:
que un’jardin y un naranjo.
que un tesoro bajo un naranjo.
Un punto si la respuesta implica:
que un jardin.
que un arbol (cualquiera).
Cero si esta en blanco; "I" si es incorrecta.

8.~ Dos puntos si la respuesta implica que desenterré un tesoro bajo el naranjo de
su casa.

Un punto si la respuesta implica que desenterré un tesoro.
Caro si esta an blanco; "I" si es incorrecta.

9.- Dos puntos si la respuesta implica que robaron la casa de junto.
Un punto si la respuesta implica:
que robaron una casa.
que unos ladrones robaron.
Cero si estd en blanco; "I" si es incorrecta.
10.- Dos puntos si la respuesta implica que para que regresara a su patria (al
Cairo, a a su casa).

Un punto si la respuesta implica que para que se fuera.
p p!
Cero si estd en blanco; "I" si es incorrecta,

11.-Dos puntos si la respuesta implica por que era inocente.
Un punto si la respuesta implica:
que (el hombre) dijo la verdad.
que por que ie contd al juez su suesfio.
Gero si esta en blanco; "I" si es incorrecta.



85

12.- Dos puntos si la respuesta implica que hubiera encontrado él un tesoro ( se
hubiera hecho rico).

Un punto si la respuesta implica:

que hublera creido en los sueiios.

que no se hubiera burlado del hombre del Cairo.
Cero sj estd en blanco; "I" si es incorrecta.

Para las preguntas 13, 14 y 15 anote en el espacio correspondiente la respussta
que escribio el sujeto
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Hll.« Cuarta hoja: reconocimiento.

A partir de la primera media de la tercera hoja se encuentra una
seccidn que solicita que se corrijan los errores. Esta seccién debera calificarse
en el cuadro correspondiente (reconocimiento) de la forma que sigue:

En base al listado de codificacion: a.~ si el sujeto .corrigié
adecuadamente el error, ponga una C en la columna que dice corrigid. b.- si el
sujeto no corrigié adecuadamente el error o simplemente no corrigié, ponga una |
(incorrecta) en la columna que dice corrigis,

Listado de codificacién

Oraciones:
ERROR CORRECCION
1.- a) diretor director

b) alumo alumno

c) direcion direccién

d) lamarle llamarle
2.- a) becinocs vecinos

b) aprovecheron aprovecharon

¢c) despile desfile

d) sirco circo
3.-a) | el

b) homdre hombre

c) volor dolor

d) con tante constante
4.- a) necessario necesario

b) rreparar reparar

¢) hatas alas

d) aviién avién
5.-a)el El

b) abuel.o abuelo

c) pedro Pedro

d) MicHoacén Michoacan
6.- a) medico médico

b) salio salié

¢) despues después

d) operacion operacion
7.- (Quien . .. Tofiog, JQuién . . . Tofio?
8,-Me . . . loterfal iMe . .. loterial



9.- Me. . . dguilas osos elefantes
10.- a) enjaguar
b) cuidades

Me ... aguilas, osos, alefantes.
enjuagar
ciudades

87
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ANEXO 4

"Escuela Nacional de Estudios Profesionales lztacala U.N.A.M."

El presente cuestionario estd destinado a recabar informacion
acerca de |a problemaética escolar, como parte de un proyecto de investigacion de
[a E.N.E.P. |ztacala U.N.A.M.

Los datos que usted nos brinde serdn de estricto cardcter
confidencial. Las preguntas seran con relacién a su hijo de sexto afio de primaria.

INSTRUCCIONES.

Conteste con la mayor sinceridad posible. En el caso de preguntas
can opciones, marque con una "x" [a respuesta con la que mas se identifique.

1. ¢ Cuédntos miembros habitan en su hogar?
2. ¢Quidnes conforman su hogar?

a) Papa, mama e hijos.

b) Los antericres y abuelos.

¢) Otros. Especifique

3. ¢ Su hijo fue planeado y deseado?
a) Si
b) No

4. (Cudl es ef iugar que ocupa su hijo en su familia?

5. ¢ Cuénto tiempo platica con su hijo diariamente?

6. ¢ Cuantas horas juega usted con su hijo?

7. ¢ Cuando juega usted con su hijo;

8. ¢Si su respuesta anterior fue nunca, especifiqgue por qué no juega con su
hijo?

9. Si su respuesta fue afimativa, especifique qué tipo de
juegos:
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10. Aparte de usted, ¢ quiénes més juegan con su hijo?
a) Papé

b) Hermanos

c) Amigos

d) Otros. Especifique;,

11. ¢ Qué hace la familia en su tiempo fibre?

12. ¢ Acostumbran salir de paseo?
a) Si
b) No..

Por
qud

13. Si su respuesta fue afirmativa, ¢.con qué frecuencia lo hace?
a) Cada fin de semana
b) Cada 15 dias
c) Cada mes

d) Otros. Espacifique,

14, Cuando salen de paseo {todos van?
a) Si
b) No

15. En caso de que su respuesta anterior haya sido negativa, indique ¢ quién (es})
no va (n) de paseo?

y {pOr qué no van?

18. ,,Con qué frecuencia salen de vacacionas?
a) Cada afio
-b) Dos veces al affo
c) Tres veces al afic
d) Nunca
e) Ofro. Especifique




17.

¢ Quién corrige a su hijo?
a) Papa
b) Mama

_ €) Ambos

18.
19.
20,

21.
22.

23.

d) Otro. Especifique,
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Especifique en queé situacidn (es) corrige a su hijo

¢ Para qué corrige a su hijo?,

¢ De qué manera le liama la atencién?
a) Le habla

b) Le grita

c) Le pega

d) Lo castiga

) Otro, Especifique

En caso de que usted castigus a su hijo, $qué hace?,

¢ Quién regafia menos al nific?
a) Mama

b) Papa

c) Otros, Especifique

¢La convivencia del nifio con sus hermanos es?
a) Muy buena

b} Buena

¢) Regular

d) Mala
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9N

Marque con una "x" el tipo de relacion que existe entre los miembros de su

familia?
MUY BIEN BIEN REGULAR MAL PESIMO

)
HIUO(A)»  MUYBIEN  SEXO NUMERO
JO(A) * -
HIUO(A)-  PESIMO - SEXO NUMERO
0(A}

25 4 El nifio convive con su papa?

28.
27.

28.
29,

a) Muy bien
b) Bien

¢) Regular
d) Mal

¢ Qué hacen cuando estan juntos?

LEI nifio convive con sumamé?
a) Muy bien

b) Bien

c) Regular

d) Mal

¢ Qué hacen cuando estan juntos?

Las conversacionss con mi hijo son;
é) Aburridas

b) Divertidas

¢} No tienen sentido
d) Interesantes

e) Otros. Especifique




30. Cuando estoy en desacuerdo con mi hijo:
a) Peleamos
b) Discutimos
¢) No nos hablamos
d) Platicamos el probtema
e) Otros. Espacifique,
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31. Cuando hemos planeado alguna actividad, mi hijo:
a) Llega tarde
b) A tiempo
c¢) Otros. Espacifique

32. Mi hijo tiene miedo de expresar sus opinionas:
a) Siempre
b) A veces
¢) Nunca

33 ¢ Asiste usted a las juntas de padres de familia, en |a escuela de su hijo?
a) Siempre
b) A veces
¢) Nunca

34. La escuela donde estd su hijo es:
a) Muy buena
b) Buena
¢) Regular
d) Mala

35, El profesor de su hijo es:
' a) Muy bueno

b) Bueno

¢) Regular

d) Malo



36. Su hijo es un estudiante:
a) Muy bueno
b) Bueno
c) Regular -
d) Maio

37. ¢ Quién ayuda a realizar las tareas escolares a su hijo?
a) Papa :
b) Mama
¢) Ambos
d) Hermanos
@) Nadie
f) Otros. Especifiqus,

38, ¢ Cuando su hijo ne entiends las tareas escolares, usted qué hace?.
38. ¢ Cudndo su hijo tiene malas calificaciones, usted qué hace?,

40. ¢Para usted el que su hijo realice las tareas escolares, es una actividad:
a) Muy importante
b} Importante
¢) Poco importante
d) Nada importante,
¢Por qué?

41 (,buénto tiempo dedica su hijo a realizar la tarea?
a) Media hora
b) Una hora
c) Dos horas.
d) Otras. Especifique

42, Su hijo realiza la tarea al mismo tiempo que ve television, usted esta:
a) De acuerdo
b) En desacuerdo
c) Indiferente



43.

44,

4

46

47,

48,

49.

50.

o
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£Su hijo interrumpe las tareas escolares por realizar olras actividades?
a) Siempre

b) Casi siempre

¢) Regularmente

d) A veces

e) Nunca

En caso que su respuesta anterior haya sido afirmativa, gusted qué
hace?.

¢ Existe algun lugar especifico en donde su hijo realiza las tareas?
a) Si
b) No
c) Cudl

¢Si le indican que su hije tiene problemas de aprendizaje, usted que
hace?

Su hijo presenta problemas en su escuela, ¢aceptaria que lo ayudara una :
persona especializada?

a) Si
b) No
¢Por qué?,

¢ Usted cooperaria para que su hijo saliera adelante?
a) Si
l;) No
& Por qué?

Espera que su hijo:
a) Sélo termine !a primaria
b) Termine secundaria

c) Llegue a ser profesionista
d) Otros. Especifique

L Por qué?,




51,

52,

53.

54.

56.
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&El ser buen estudiante es lo mismo que ser buen hijo?
a) 8i

b} No
¢Por qué?,

¢S06lo es buen estudiante aquél que obtiene buenas calificaciones?
a)sf -~

b) No
¢Por qué?,

¢Los programas de la SEP le son de utitidad a su hijo?
a) Si

b) No

i Por qué?

¢La escuela tiene la obligacién de ayudar a mi hijo a superar los problemas
de aprendizaje que presenta?

a) Si
b) No
LPor qué?

LE| profesor tiene la obligacién de ayudar a mi hijo a superar ios problemas
de aprendizaje que presenta?

a) Si
b) No
LPor qué?

. ¢ Cree usted que los problemas de aprendlzaje de su hijo, van a repercutir en

otras &reas de su desarrolio?
a) Si

b) No
LPor qué?




57.

58.
59.

60.

61.

62.
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¢Su hijo puede llegar a superar los problemas de aprendizaje que presenta?
a) Si

b} No
¢Por qué?,

£ Qué espera usted de su hijo cuando sea grande?

¢ Espera que su hijo llegue a formar su familia sin depender de usted?
a) Si
b) No
LPor qué?.

¢Qué tipo de ayuda espera que brinde el resto de sus hijos al que presenta
problemas de aprendizaje?,

¢Es obligacién de sus hermanos ayudar a mi hijo a superar los problemas de
aprendizaje?

a) Si
b} No
&Por qué?,

¢ Qué espera de la gente, en cuanto al trato de su hijo?

INSTRUCCIONES.

Las preguntas se contestaran utilizando las siguiente escala. De acuerdo a la

respuesta que mas se aproxime a su opinidn. Coloque la letra de su eleccidén
sobre la linea correspondiente.

A) Siempre

B) Casi siempre
C) A veces

D) Nuneca
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Cuando vea a mi hijo me siento orgulloso.
Cuando pienso en mi hijo me siento deprimido.
Pienso que todos mis amigos(as) son mejores padres (madres) que
yo.
Estoy contento de ser madre (padre) de mi hijo.
Me siento importante por tener a mi familia.
Me gusta lo que hago dentro de mi familia.
Asumo la responsabilidad de mis errores.
A veces tengo ganas de dejar todo.
Estoy contento de vivir.

- Dedico tiempo a mi arreglo personal.

Le agradezco a mi pareja la ayuda que me proporciona en la
educacion de nuestro hijo.

Me agrada pensar en ti como padre (madre) de los hijos que
tenemos.

Pienso que tu papel de padre (madre), aunque distinto al mio tiene
la misma importancia.

Mi familia se siente orgullosa de mis éxitos.

Pienso que mi familia me considera un(a) buen (a) padre(madre).
Siento que mis problemas son importantes para contarselos a ofros. *
Me siento a gusto cuando tengo visitas y mi hijo est& presente.
Pienso que he educado equivocadamente a mi hijo.

Mea siento culpable de lo que | ocurre a mi hijo.

Pienso que la escuela tiene la culpa del problema de aprendizaje de
mi hijo.

Me siento dacepcionado de mi hijo.

Me siento culpable porque rechazo a mi hijo.

Me siento incapaz de solucionar el problema de mi hijo.

Pienso que nada puede ayudar a mi hijo, a superar su problema de
aprendizaje.

Me da verglienza el que los demas se enteren que tengo un hijo con
problemas de aprendizaje.
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Datos del Padre Datos de la Madre
88 Edad

89. Escolaridad
80. Ocupacién

91. Estado.Civil

92, ¢ Quiénes contribuyen a la economia familiar?.

93, +Cudl es el ingreso total de las personas que contribuyen a la economia
famifiar?

94, La casa que habitan es:
a) Propia
b) Rentada
c) Prestada
d) Otro. Especifique,

95. La casa que habitan es:
a) Casa sola
b) Departamento
c) Vecindad
d) Otros. Especifique

96, ¢ Con cudl de los siguientes servicios cuenta su vivienda?
a) Agua potable
b) Luz eléctrica
c) Gas
d) Bafio propio
) Jardin
f) Todos

97. ¢ Con cuéntas recamaras cuenta su vivienda?,

98, ¢ Alguna de las recamaras tiene otro uso?,
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