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INTRODUCCION

El acercamiento a un tema muy estudiado -como el gde Jlos
nahuatlismos- presenta los mismoa obsticulos gque cuando
intentamos estudiar temas poco tratados -como el de los
anglicismos-. Frente a los dos, paraddjicamente, surge el
problema de cémo abordarlos.

En el caso de los temas poco tratados, lo aiin no dicho, lo
aiin no aceptado o no investigado se convierte en la barrera
principal que debemos afrontar.

En lo referente al tema muy conocido, el grosor y la extensa
cantidad de ensayos nos ubica en un problema dificil de descifrar
cuya solucidn se nos presenta a través de lo ya diého y de lo ya
aceptado.

Esta situacidn nos ubica en el mismo grado de dificultad
pues, tanto el tema estudiado como el gue no lo estd ofrecen el
dilema de gque la aproximacidén lingiiistica es el terreno, donde
por abuso o defecto de mé&todo, el lingliista jaméé habra dicho la
dltima palabra. Es pues asi, como nosotras hacemos en este
trabajo un intento de acercamiento a la investigacién sobre el
uso y la frecuencia, tanto de los nahuatlismos como de los
anglicismos en el 1léxico del espafiol mexicano, en el habla de los
estudiantes de la ENEP Acatldn.

Nuestro interés por la elaboracidn de esta investigacidn
surgid a raiz de que nos percatamos que dentro del Aarea de la
lingiiistica se han hecho diversos estudios sobre ortografia,
morfosintaxis e incluso sobre lexicologia, tales como: El léxico
ganadero de San Felipe del Progreso en el Edo. de __lgéxico y _EL




eatudio del léxico de Torredn, entre otros.

Sin embargo, son pocos los estudios realizados sobre el
campo de los nahuatlismos en el -l&xico del espafiol Yy generalmente
se restringen a un Area especifica. Por ejemplo, el de Los
nahuatlismos en el l&xico espafiol de la c¢ocina mexicana en la
zona_de la Cd. de México. Y aunque como va dijimos lineas arriba
son pocos los estudios sobre los nahuatlismos, consideramos que
se ha dicho mads sobre ellos que sobre los anglicismos, estos
Gltimos se empezaron a estudiar con mids ahinco después de la
realizacidn de una campafia en defensa de 1la lengua espaiipla en

los aflos setentas.

El presente estudio tiene como propésito investigar 1la
propagacifén de dos elementos especificos: los nahuatlismos y los
anglicismos, en la norma lingliistica de los estudiantes de las
diversas carreras que se imparten en la ENEP-~Acatlén; con el fin
de lograr una comparacidén y evaluacin entre el uso y 1la
frecuencia de estos términos en el léxico del espafiol de México
en el campo de la comida.

La motivacidén para medir el uso y la frecuencia de
nahuatlismos y anglicismos en el léxico del espafiol de la comida
en México, nacid a partir de gue hicimos algunas lecturas sobre
estudios acerca del espafiol de América, de Lope Blanch. Y nos
dimos cuenta de que este lingiiista hace algunas afirmaciones que
tienden a generalizar ciertos fendmenos lingliisticos en el
espafiol, como por ejemplo: el decir que el influjo de los
anglicismos en el léxico del espafiol de Mé&xico es mayor que el de
los nahuatlismos. *

* cfr. Lope Blanch, Juan Manuel. Estudios sobre el espaficl de
México, Mé&xico, UNAM, 1983, pp.25-31.
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Nosotras intentamos demostrar lo contrario, ya que si bien
los anglicismos han proliferado bastante en la lengua espafiola
durante los {ltimos afios, no hay gque perder de vista que el
influjo nahuatl ha sobrevivido no pocos siglos.

Por otra parte, la lectura sobre algunos estudios realizados
durante una campafia en la gque se intentaba defender a la lengua
de 1la intromisidén de palabras extranjeras en su corpus nos
encamindé mis hacia la presente investigacidn pues, consideramos
gque la medicidn de ambos elementos en un mismo trabajo aportaria
sin lugar a dudas nuevos y reveladores resultados en lo que a
nuestra materia de estudio concierne.

Son pocos los estudios realizados sobre el tema, es decir,
estudios en los que se compare el uso y vitalidad de t&rminos de
origen inglés y de origen nihuatl en un mismo campo léxico, en
este caso: la comida,

La causa por la gue escogimos el campo de la comida y no
otro, fue precisamente la blisqueda de una zona donde se emplearan
tanto los anglicismos como los nahuatlismos, y que a la vez fuese
tema de conocimiento general, es decir, que a pesar de gque los
informantes pertenecieran a diversas carreras tuvieran un punto
en comin, el de la comida.

Como ya 8Se sabe, en campos como: deportes, cosméticos,
medios de comunicacidn, se utilizan los anglicismos y muy
escasamente los nahuatlismos. En tanto que en campos como: la
flora y la fauna es mas frecuente encontrarnos nahuatlismos, no
asi anglicismos; por esto consideramos gque la eleccidn del campo
de la comida ha sido bastante pertinente para el estudio que
realizamos.



Entre las razones por las <cuales efectuamos esta
investigacidn estd el que nos interesa en gran medida el tema,
comprobar s8si en verdad los anglicismos estan cobrando mas
vitalidad que los nahuatlismos, si ambos se usan con la misma
frecuencia o si los nahuatlismos estdn mAs vigentes que 1los
anglicismos. Los resultados de la investigacidn son
significativos, ya gue nos permiten tener un panorama general de
lo que estd sucediendo con nuestra lengua y de lo gue podra
suceder en unas décadas con ella.

El trabajo gque implica la presente indagacidén ha sido &rduo
puesto que no hay muchos antecedentes en cuanto a anglicismos se
refiere y si los hay, son dificiles de obtener ya que algunas
publicaciones no se encuentran en el pais, porque los estudios se
han efectuvado en el extranjero. En lo que respecta a los
nahuatlismos, si hay estudios en México por lo gue la revisidn de
estos documentos nos llevd tiempo.

Ahora bien, como no existe una metodologia para este tipo de
estudios, tuvimos gque crearla, ver qu@& criterios de seleccidn
utilizariamos para formar el corpus de alimentos con nombres de
une y otreo tipo. Lo cual fue una tarea laboriosa, ya que a
pesar de los esfuerzos de algunas generaciones de lingiiistas, en
la actualidad no contamos todavia con un inventario ni siquiera
medianamente completo de los términos nahuas e ingleses mis
usados en la comida de México; esto es dificil de obtener, ya que
constantemente en nuestro léxico entran nuevos términos y muchos
otros dejan de aparecer. Por lo gque fue preciso recurrir a
algunos diccionarios tanto de nahuatlismes como de anglicismos
para obtener un corpus m&s o menes representativo, es decir, de
los mads conocidos, sobre el campo de la comida.



Posteriormente efectuamos una depuracidén de los té&rminos,
mediante la aplicacidn de cuestionarios pilote, para ver cudles
eran los que mas se conociah y de ahl elaborar los cuestionarios
finales, aplicados a los informantes que Sse tomaron en cuenta

para la investigacion.

El por qué de elegir las diecis@is carreras que se imparten
en Acatldn radica en gue primeramente estamos en contacto con
ellas, en segundo lugar, porgue son académicamente disimbolas en
su desarrollo tedrico y por eso se esperé obtener resultados
diferentes entre unas y otras, y porque consideramos importante
ver qué es lo que estd sucediendo con el 1léxico de los
estudiantes de cada una de ellas.

Nuestra investigacidn estd constituida por dos fases: una
tedrica y otra prictica.

En la primera, presentamos tres capitulos donde cada uno de
ellos abarca uno de los siguientes tdpicos: el marco tedrico, los
nahvatlismos y los anglicismos.

En cuanto a la segunda fase, tenemos dos capitulos: el
primero corresponde a la metodologia gque utilizamos para la
realizacidén de la investigacidn y el segundo, dedicado a las

conclusiones de la misma.

Finalmente , presentamos los anexos y la bibliografia
empleados en esta labor. ‘

Por precisarlo conveniente, el primer capitulo se constituyd
con base en la recopilacidén y emisidn de algunas reflexiones
sobre determinados conceptos considerados operacionales en



nuestra tarea de estudio. Puesto que la labor de nosotras gird
en torne al vocakulario, iniciamos nuestras meditaciones acerca
del concepto "palabra" para después proseguir con otros como son:
"préstamo lingliistico", "extranjerismo" y "calco" gque estadn muy
vinculados entre sI y a su vez con los fendmenos del sustrato y
del superestrato tambi&n abarcados aqui. Ahora, como somos
partidarias de la idea de gque para realizar investigaciones
lingliisticas relacionadas con el vocabulario de una lengua
debemos manejar los campos lexicoldgicos, decidimos abordar el
todpico del "campo semdntico"; ademds de extraer en pocas lineas
otros conceptos como el de "norma lingiiistica® y “prestigio
lingliistico” por ser ambos de gran valor en nuestra tarea de
estudio.

Las nociones gque desarrollaremos en ese capitule son
importantes para los estudios lingiiisticos por ser los que nos
permiten adoptar una postura gue nos ayude a sustentar
metodolégicamente nuestra aportacién, en lo gque a materia
lingiiistica se refiere.

El capitulo de los nahuatlismos presenta algunas reflexiones
de autores en torno a los conceptos "nahuatlismo" y "voz ndhuatl"
para después pasar a definirlos. Tambi&n hablamos sobre la
influencia de los nahuatlismos en el léxico del espafiol de México
y en especial en el léxico espaiiol de la gastronomia mexicana,
no sin antes partir de algunos acontecimientos histdricos en
torno al pueblo ndhuatl, para de alli abordar 1la historia
de su lengua, donde tratamos sobre sus primeros hablantes para
después explicar cémo se fueron introduciendo tales términos =-a
través de los siglos= en el espafiol, en general, y en el
campo de la comida, en particular. Tambi&n tomamos en
cuenta algunas tradiciones de la comida prehispédnica.

10



En el apartado de los anglicismos encontramos que, de manera
paralela al titulo anterior, también aqui se retoman ideas y
posturas de reconocidos lingiliistas para llegar a definir un
*anglicismo" y una "voz inglesa", conceptos que regirdn en alguna
forma parte de la investigacidn.

Posteriormente presentamos una semblanza de lIa lengua
inglesa, no sin antes considerar a los primeros pobladores gue la
hablaron en el continente americano, para de alli proseguir a
comentar la influencia de 1los anglicismos en el léxico del
espafiol de México Yy a su vez, en el léxico espafiol de 1la
gastronomia mexicana. Se hace también una resefia sobre cdomo se
introdujeron anglicismos en el espafiol de nuestro pais y sobre
algunas ccmidas tradicionales que se ofrecen en las principales
festividades de los E.E.U.U.

En lo gue a la segunda fase se refiere, tenemos dos
apartados: el primero describe las vicisitudes a las que nos
enfrentamos para encontrar una wmetodologia que nos sirviera de
base al realizar nuestra indagacidn; ademdas retomamos el
propdsito u objetive del trabajo, la delimitacién del tema, cOmo
llegamos a constituir el corpus que conformaria el cuestionario y

los criterios de seleccidn empleados para elegir:

a) Los informantes (tanto sus caracteristicas como el nimero de
ellos ¢con el que ibamos a laborar).

b} Las carreras a las que se aplicé el cuestionario.
¢) La divisién de los cien té&rminos (nahuas e ingleses) en
subcampos estableciendo relaciones hiponimicas con respecto a un

campe lingtiistico mayor (macrocampo o hiperdnimo).

11



El segundo apartado de esta fase lo dedicamos a explicar como
se llevd a cabo la aplicacidn de los cuestionarios y c<6mo los
evaluamos, para esto nos servimos de gr&ficas gque muestran la
frecuencia de uso tanto de nahuatlismos como de anglicismos.
Ademds, interpretamos algunos datos extralingiiisticos de los
encuestados para precisar por qué probablemente se tuvo un mayor

. empleo y conocimiento de unos y otros términos. También

P

intentamos relacionar estos datos paralingiliisticos con los
resultados obtenidos de la presente.

Finalmente presentamos las conclusiones a las gque llegamos

la bibliografia de apoyo tedrico y metodoldgico, asi como los
anexos de la investigacidn.

12



MARCO TECRICO

Por principio de cuentas, es necesario explicar la terminologia
que, de manera indirecta o directa, nos ha servido de base
para la realizacién de esta investigacién, a continuacién

describiremos los conceptos manejados a lo largo de ella.

Para dar inicio a esta labor y por precisarlo pertinente,
emitiremos algunas reflexiones en torno al concepto de 'palabra‘,
luego de realizar una breve revisidén sobre todo lo que se ha
dicho acerca de é&l; para despuds proseguir con otros conceptos
como son: 'préstamo lingliistico', 'extranjerismo' y 'calco' que
estdn muy vinculados entre si y, a su vez, con los fendmenos del
'‘sustrato' y ‘'superestrato'. También consideramos apropiado
abordar el tbpico de ‘'campo semintico' porque nos ayudd a
organizar los términos que conforman el cuestionario aplicado a
los informantes; de esta manera fue posible. agruparlos por
elementos distintivos comunes entre algunos de ellos. Por otra
parte, decidimos extraer en pocas lineas otros conceptos como el
de ‘norma lingiiistica' y ‘'prestigio lingiiistico’ por ser ambos de
gran valor en nuestra materia de estudio.

Las nociones que desarrollaremos en este capitulo son
importantes para los estudios en torno a la lengua, por ser
quienes miden en cierto grado la forma de expresarse de los
hablantes y porque nos permiten tomar una postura gue nos ayude a
sustentar metodolSgicamente la presente indagacidn. Asi pues,
proéigamos.



1.1 Concepto de palabra

Puesto que el empleo del lenguaje se encuentra estrechamente
vinculado con todas, y cada una de las actividades del ser
humano, es innegable el hecho de gque constantemente nos vemos en
la necesidad de identificar a las cosas mediante las palabras, de
ahi que en la presente investigacidn se recurra a la definicidn
de lo que es palabra, no sin antes hablar nuy Prevemente del
lenguaje como sistema de signes, para de alli partir a la
definicidén de nuestro concepto.

De acuerdo con Coseriu (1) se puede llamar lenguaje, a
cualguier sistema de signos que sirva para la intercomunicacidn y
gue por tanto tiene una significacidn; es decir, que se da un
proceso de asociacidn entre un objeto, un ser, una nocién y un

signo susceptible de evocarlos, Asi, al término signo se le
atribuye un significado muy amplio:z ",..81igne es un
"instrumento" gque estd por una idea, un conceptoc o un

sentimiento, con los cuales el signo mismo no coincide: (es
pues)...un instrumento que evoca,..., un concepto en virtud de
una "gonvencidn® y de acuerdo con una tradicidn
determinada..."(2)

tos behavioristas consideran a los signos del lenguaje como

palabras y @&stas, a su vez, como estimules gue producen
determinadas imagenes, Para los psicdlogos la palabra es signo
gue sirve de estimulo que provoca =n el hombre la imagen
recordativa de otro estimulo. Para Saussure, uno de los

1, Coseriu, Bugenio. Introduccidn a la lingliistica, p.l13.

2, Idem.
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primeros estudiosos de la lengua (siglo XIX y XX), la unidad
lingiiistica (o signo) es una cosa dual, hecha con la unidén de dos
elementos psiquicos gue estdn en nuestro cerebro, unidos por una
asociacidn: “lo que el signo lingiiistico une, no es una cosa y un
nombre, sino un concepto (significado) y una imagen acistica

(significante)".(3)

Rhora bien, el signo lingliistico, en términos de
Saussure, se encuentra doblemente articulado, ademas es
arbitrario y lineal. Se halla doblemente articulado porque posee
una primera articulacidn que consiste en la unidn de monemas o
morfemas -unidades minimas con significacidn-, que forman
mensajes (y que en lineas posteriores mencionaremos); y una
segunda articulacién gque ordena fonemas -unidades minimas sin
significado- y que sirven para formar morfemas o palabras, Es
arbitrario porque neo hay una razdn vilida para que un
significante esté con un significado: "El signo es arbitrarioc en
la medida en que no existe entre el significante y el significado
ninguna relacidn gque no sea una pura ccnvencién entre los
hablantes; en caso contrario, el signo se dice motivado. uno de
los postulados de la lingiiistica moderna es que la lengua es un
sistema de simbolos arbitrarjios e inmotivados; que no hay ningin
nexo natural entre el nombre y la cosa nombrada..."(4)
Considerando este postulado, vemos que es totalmente justificable
que al concepto "silla" se le nombre "silla" en espafiol, chair en
inglés o chaise en francés. Por {ltimo el signo es lineal, ya que
cada significante en 1lenguaje escrito o hablado, puede ser
representado grificamente o pronunciado uno tras otro.

. Saussure, Ferdinand de. Curso de lingiiistica general, p.128.
4. Guiraud,Pierre. La semdntica, pp.28-29.
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A continuacién hablaremos del elemento gque pertenece a la
primera articulacién de la lengua: la palabra o morfema. A pesar
de la continua labor de numerosos lingliistas en torno a este
concepto, nos encontramos ante el dilema de la falta de una
definicidn exacta, ya que la mayoria de ellos da por sentado gue
todos, por el constante empleo que hacemos de las palabras,
supiésemos de antemano lo que significa dicho término, o bien,
llegan a dar definiciones desde diversos puntos de vista, sin un
criterio unificador.

Lazaro Carreter, en su Diccionario de t&rminos filoldgicos

con respecto al concepto de palabra, presenta algunas de las
definiciones que otros lingiliistas han aportado en torno a &1,
"El concepto de palabra es de muy dificil definicidn. Algunos
lingliistas han negado su existencia como unidad, concibiéndola
como un simple agregado de semantema y morfema. A. Meillet
{1921) dio esta ...definicidén: '"Una palabra regulta de la
asociacidn de un sentido dado a un conjunto dado de sonidos,
susceptible de un empleo gramatical" .,.(sin embarge) Bihler
(1931) se ha enfrentado también con la definicidén de A. Meillet;
rechaza el término asociacidn 'por vago; hace constar que
"conjunto de sonidos" no es exacto, se precisa que la palabra
estd compuesta de fonemas...{para &l) toda palabra debe funcionar
en un campo mostrative (situacidn) o© en un campo simbdlice
{contexto)..."palabras son los signos aclisticos de conformacidn
fonemdtica y capacidad contextual simbdlica o mostrativa""(5)

5, Lazaro Carreter, Fernando. Diccionario de términos
filoldgicos, p.308.
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Como podemos ver, L&zaro Carreter no nos proporciona 1la
definicidn de palabra, y ademads de decir lo dificil gue resulta
realizar esta labor, solamente se limita a mostrar los puntos de
vista de otros estudiosos, quienes poseen algo en comiGn: la
importancia de seiflalar la relacidn existente entre el elemento
fénico y una idea, es decir, ent}e la imagen aciistica y el
concepto, manejados por Saussure. .

Por su parte, la Lingiistica moderna de inspiracidn
estructuralista rechaza la idea de que las palabras contengan un
sentido. De acuerdo con los estructuralistas "las palabras no
tienen sentido, (nicamente tienen empleos"(6), es decir, que el
sentido de un vocablo va a depender de (la) o las relaciones que
éste tenga con otras dentro de un mismo contexto. "...los
sentidos de cada palabra, son definidos por el conjunto de estas
relaciones y no por wuna imagen de la cﬁal aquélla seria
portadora.”{7) Esta afirmacidn tiene una validez parcial,
primeramente porque una palabra adquiere un significado
determinade hasta que aparece en‘ un contexto relacionada con
otras palabras y en segundo lugar, porque en el momento en que
se efectlia esta relacidn, en el sentido que tienen esos términos
en ese contexto, se comienza a fijar en nuestra memoria y se une
desde ese instante a ella, dandole un significado que mantendrd,
aungque se le mencione fuera de contexto, '

Para proseguir con la definicidn de este concepto, FPFrank

Palmer sefiala que han existido tres tipos de aproximacidn a este
problema con el fin de 1llegar a una solucidén: "La primera

6. Guiraud, Pierre, Op.cit., p.27.
7. Ibidem., p.28.
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consiste en considerar la palabra como unidad semdntica, o sea,
una unidad de significado; la segunda considera la palabra como
unidad fonética o fonoldgica que estd marcada, si no por espacios
o‘pausas, al menos por algunos rasgos fonéticos de la lengqua; la
' tercera intenta solucionar el problema identificando la palabra
mediante una variedad de procedimientos lingiiisticos que se
relacionan, todos, con la idea de gue la palabra es, en cierto

sentido, una unidad aislada e indivisible.(8)

Desde el punto de vista semdntico, se define a la palabra
como "unidad lingiiistica con un significado Gnico". Si analizamos
esta afirmacidn encontramos el inconveniente de que una palabra
no puede tener un solo gignificado, por lo tanto, no
podemos definirla como una "unidad de significado", pues
bastante conocido es el hecho de gue existen términos
polisémicos, es decir, gue una palabra puede tener dos o més
significados. Como por ejemplo: la palabra "banco" que puede
referirse -seqgin el contexto en que se encuentre- a un conjunto
de peces, a una institucidn donde se deposita dinero, a un
almacén de memoria de una computadora, o bien, a un objeto que
sirve para sentarnos.

En el criterio fonoldgico o fonético se ha considerado que,
a nivel oral, las palabras pueden ser identificadas por marcas,
es decir, alglin rasgo de pronunciacién, por ejemplo, el acento.
sin embargo, el problema radica en que esta definicidn sdlo es
aplicable a aquellas lenguas que poseen un acento fijo, el que
siempre cae en una silaba particular de las palabras de esa
lengua, {como el nahuatl, cuyas palabras son todas graves).

8. Palmer, Frank. Teoria gramatical, p.67.
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Como podemos apreciar, este criterio 86lo puede aplicarse a
algunas lenguas, pero no a todas, como en el caso del espaifiol,
en el que de acuerdo a la silaba donde recae el acento las
palabras se clasifican en agudas, graves, esdriijulas y
sobreesdriijulas.

Finalmente la definicién morfoldgica, que presenta a la
palabra ‘“como wunidad aislada e indivisible" tiene sus
inconvenientes, ya gque en primer lugar, en cualquier conversacidn
normal, las palabras no pueden aparecer solas, de manera aislada
"...seria muy dificil encontrar un contexto conversacional en el
que pudiesen aparecer las palabras: el, un, mi,...{(por separado)
excepto en aquellos casos en los gue estuvi@semos hablando acerca
de las palabras"(9) Y en segundo lugar, porgue la palabra si es
divisible, es decir, estd formada por unidades mAs pequeiias, como
por ejemplo los morfemas en el sentido de la escuela americana o
la de Praga, donde: "...la palabra "inmortal" consta de un
prefijo, in-, gque expresa negacidén o privacidon de la idea
expresada por el resto de la palabré...“(lO)

Después de revisar otras definiciones scbre este término nos
percatamos de gue existe otro criterio para definirlo: el
grafico, el cual afirma gque la palabra es: "(la) unidad del
vocabulario de una lengua formada por uno © mds fonemas o una o
mids letras, a la que corresponde un significado como todos los
gque estdn escritos y separados por espacios en bianco...“(ll)

9. Ibidem_, p.77.
10. Roca, José, Introduccidn a la gramitica , p,110.

11. . Diccionario bidsico del espafiol de México , p.376.
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Por - su §arte} Chéflés_?, Hﬁckéttftambién concuerda con este
criterio vy nos dice: !'i.a‘ paiébra espafiola "palabra" se usa
corrientemente en forma bastante ,imprecisa Yy en general, se
presta atencidén a la escritura‘y se clasifica como palabra todo
lo que se encuentra escrito entre espacios sucesivos..."(12)

Mas generalizada y no de menor valor es la definicidén que
nos proporciona el DRAE, palabra es "el sonido o conjunto de
sonidos articulados que expresan una idea. Representacidn gréifica
de estos sonidos"({13)

Asi pues, para concluir con este punto, sdlo falta indicar
cudl serd el criterio que, sobre este término, regird nuestro
trabajo. Consideramos ‘palabra’ a una unidad polisémica
contextual, susceptible de ser transladada del plano conceptual,
al fonético y que trasciende al gréfico,' es decir gque puede
escribirse entre dos espacios de manera sintagmdtica y que es
arbitraria.

Resta hacer una {iltima observacidn, a 1lo largo de 1la
investigacidn emplearemos: término, vocablo y palabra de manera
indistinta para referirnos a lo mismo.

Pasemos ahora a analizar otros conceptos, como son préstamo
lingiiistico, calco y extranjerismo, entre otros, los cuales son
de sumo interés para nuestro trabajo, pues constituyen el soporte
terminoldgico de la praxis del presente. Hacemos la aclaracidn de

12, Hockett, Charles F. Curso de lingiiistica moderna, pp.167
-169.
13. , DRAE, T.II, p.996.
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que cada concepto no serd tratado de manera exhaustiva, ya que
esta labor requeriria de un estudio por separado de cada uno de
‘ellos, y nosotras lo que pretendemos es precisar qué se entenderd
como tales en esta investigacidn.

1.2 Concepto de pré&stamo lingiiistico

Como sabemos, nuestro pais recibe gran influencia de los E.E.p;u;
en todos los campos; esto facilita la introduccién ”del‘muchos
términos extranjeros en nuestra lengua, (Vr., Ca.pitulo"_sobx..‘e‘
anglicismos), que sgon difundidos, o bien eliminaﬁos.ségﬁnrlas
costumbres y los hébitos de nuestra sociedad. ' ) ‘

Casi siempre que hablamos de "términos extranjeros" surge la
siguiente duda: ¢Debemos considerarlos como extranjc.ismos, como
préstamos lingiiisticos o bien, como calcos?

Primeramente hablaremos del préstamo lingliistico, Ignacio
Guzmdn Betancourt lo define como "el procedimiento mediante el
cual una lengua A (receptora) adquiere elementos de una lengua B
(donadora)."{14) El autor aclara que los préstamos deben poseer
determinadas caracteristicas como la de apropiacidn o donacidn y

no ser solamente un préstamo, ya que como @l mismo explica, si

14. Guzmin Betancourt, Ignacio. "Extranjerismos lingiiisticos, su
origen y efecto en los idiomas" en Voces extranjeras en el
gspafiol de M&xico, pP.13. El DRAE no define el préstamo desde el
punto de vista lingliistico, en cambio si da la acepcidn de

extranjerismo, que se maneja en el siguiente apartado como
podremos ver.
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atendemgs {inica y exclusivamente al sentido estricto del té&rmino
"préstamo", nuestra lengua restituiria, despuds de un tiempo,
aguellos elementos que tomd prestados de la lengua extranjera.
Esto en realidad no ocurre asi, ya gue muchos de los préstamos
adoptados por una lengua receptora, de una lengqua extranjera,
permanecen por tiempo indefinido en ella.

1.3 Concepto de extranjerismo

Con respecto al té&rmino extranjerismo, é&ste es definido por el

Diccionario de la Real Academia Espaficla(l5) como lo que es ajeno
a la naturaleza o condicién de una cosa.

£l Diccionario Enciclopédico Bruguera(l6) lo define como:
todo lo que no es propio de la nacidn.

De esta manera vemos gque para toda sociedad, aquello que
reconoce como no propio es tomado como extranjero.
Lingiiisticamente hablando sucede Lo mismo, es decir, que se toma
como extranjerismo a toda expresidn, palabra, voz o girc que no
pertenece al sistema general de una lengua especifica, sino gque
ésta lo ha adoptado de otra leagua.

El mismo Diccionario Enciclopédico Bruguera, define como
extranjerismo a "toda aficién desmedida a costumbres extranjeras,

voz, frase o giro de un idioma extranjerc empleado en el
espafiol"(17}. La definicidn que ofrece el Diccionaric de términos

15. , DRAE, p.623.
16. , Diccionario enciclopédico Bruquera, p.B834.
17. Idem,
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filoldgicos(18) de Lazaro Carreter es mucho mds concisa.
Registra comeo extranjerismo a cualquier palabra de origen
extranjero. Agqui radica la principal diferencia entre el
extranjerismo y el préstamo lingliistico; es decir, mientras gque
el extranjerismo puede ser cualquier palabra extranjera, sea
francesa, alemana, inglesa, etc.; el préstamo lingiistico es un
elemento lingiiistico 18xico gque una lengua toma de otra,
cualquiera gue sea su origen, y lo adapta; en otras palabras, lo
incorpora perfectanznte a su sistema, bien en su forma primitiva

u original, o transformandolo mids o menos fonéticamente.

De esta manera, el extranjerismo gqueda subordinado al
préstamo lingiiistico, con esto queremos decir que el
extranjerismo deja de ser tal y se convierte en "préstamo" cuando
es incorporado al sistema de la lengua receptora.

El criterio que toma Lizaro Carreter para hacer una
diferenciacidn entre estos dos elementos (préstamo y
extranjerismo) estd basado en la incorporacién o no incorporacién
de las palabras extranjeras en el sistema de la lengua que los
toma. Es decir, que mientras el extranjerismo no se incorpore
al sistema de la lengua receptora, sera considerado como una voz
del idioma del cual proviene.

Betancourt asegura que "si bien ciertos préstamos vienen a
enriguecer de algliin modo a la lengua gque los toma, de ninguna
manera implican el empobrecimiento de aquélla gque 1los
proporcicna, ya que ésta sigue disponiendo como si nada de los

18. Lazaro Carreter, Fernando. Op. cit.
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elementos - que ~necesita o cree necesitar, en cualquier
momento" (19)

Es de llamar la atencidén la clasificacidén que hace este
autor sobre el préstamo lingiiistico. Aunque no da las razones
lingliisticas en las que se hasd para realizarla; a continuacidn
la presentamos con el fin de tener una visidn m3s amplia sobre
este asunto.

Clasificacidn
Préstamo lingiiistico: R
AjOrigen 1. Interno: se fefiere al‘préétamo dialectal.
2. Externo‘ se reflere al elemento o rasgo
: lxngu;stxco Lque p:ovxene de una lengua
totalmente dlferente a la - que toma el
p:estamo.

B)Obllgatorledad 1. Obligatorios: préstamos 1lé&xicos que
expresan determinados conceptos propiocs
de cada cultura, por los cuales las
demds lenguas carecen de los equivalentes
adecuados o cuya traduccidn es imposible.
Por ejemplo: nombres de lugares,
de individuos, alimentos, etcétera.

19, Guzman Betancourt, Ignacio, Op,cit., p.14.
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2, Superfluos: es cuando una lengua,
teniendo elementos disponibles, recurre
a los de otra para eXpresar un cohcepto
determinado. Estos se dividen en dos
categorias:

2.1 Elegantes. Utilizados con el fin
de embellecer el idioma,

2.2 Tontos. Aquellcs que no son ni
necesarios, nhi embellecen a la lengua
por lo que tampoco enriguecen su léxico,
pero si empobrecen el vocabulario

de sus hablantes.

Esta Gltima categoria de la clasificacién nos remite a los
extranjerismos; ya que el "préstamo tonto se refiere, de acuerdo
con ‘nuestra distincidén, a todas aquellas palabras extranjeras gue
las 'lenguas adquieren por capricho y necedad de sus
hablantes"(20)

Hacemcs hincapié en que a lo largo de este‘ trabajo nosotras
consideraremos como préstamo lingiliistico a toda aquella palabra
de origen extranjero perfectamente incorporada a nuestro sistema
de lengua espafiola; sean galicismos, italianismos, germanismes,
anglicismos, nahuatlismos, etc, Y extranjerismo a toda aquella
palabra extranjera que se conserva tal cual, es decir, gque no
sufre adaptacidén a nuestro sistema. Por ejemplo: gargon, poisson,
peach, tree, entre muchas otras.

20, Ibidem , p.28.
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1.4 Concepto de calco.

Después de haber establecido las diferencias existentes entre
préstamo lingliistico y extranjerismo, hablaremos en seguida del
calco, elemento lingliistico que ha sido definido en diversos
diccionarios de la siguiente manera:

El Diccionario Kapelusz de la lenqua espafiola y el DRAE lo

consideran como: "{la) adaptacidén de una palabra extranjera
traduciendo su significado completo o el de sus elementos
componentes, en lugar de imitar su entidad fonética: "balompié&"
es un calco del inglés foot ball "(21)

Por su parte, Martin Alonso en su Enciclopedia del idioma,
lo toma como "un préstamo lingiiistico que imita el esquema o la

significacion de una palabra o locucién extranjeras y no su
entidad fonética"{22)

Para Mounin consiste en "(una) forma de préstamoc de wuna
lengua a otra gue consiste en utilizar, no una unidad léxica de
esa otra lengua, sino un orden estructural towmado de ello y
aplicado a unidades l&xicas indigenas. Ejemplo: hombre orquesta.
Las malas traducciones egceolares "palabra por palabra" son una
forma de calco, como también lo es la traduccidén literal de
unidades lexicalizadas..."(23)

21. , Diccionario Kapelusz de la_lengua_ espafiola, p.282
y DRAE, T.I, p.240.

22. Alonso, Martin. Enciclopedia del idioma, p.853.

23. Mounin, Georges. Diccionario de Lingiiistica, p.31.
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Otro diccionario que consultamos fue el Diccicnario
Enciclopédico Salvat, el cual define a este vocablo como “"tipo
especifico de pré&stamo 1lingliistico, que ataile esencialmente al
plano semdntico de la palabra"(24)

Lazaro Carreter toma al calco como “...préstamo...gue imita
el esquema o la significacién de una palabra o locucidn
extranjera, y no su entidad fondtica"(25)

Una de las lingiiistas que también define al calco es Ma.
Cristina Ferrer de Gregoret dguien s¢ basa en la definicidn de
Jean Dubois: "...hay calco lingliistico cuando para nombrar una
nocién © un objeto nuevo, una lengua A {el espafiol en nuestro
caso) traduce una palabra simple o compuesta a toda una
estructura de otra lengua {el inglés o el E:Sncés, por ejemplo)
mediante una palabra simple ya existente en la lengua A. O ... un
término compuesto formado por palabras ya existentes en esa
lengua. Ejemplo: perros calientes en vez de hot dogs "(26)

Una vez ya revisadas estas definiciones daremos a conocer lo
que entendemos por calco, dicho término serd considerado por
nosotras en este trabajo como una especie de préstamo lingiiistico
que se toma de una lengua extranjera, pero gue no se adapta
como en el caso de los nahuvatlismos o anglicismos, a nuestra
lengua(27) sino gque se traduce.

24. . Diccionario Enciclopédico Salvat, Tomo V, p.457.
25. Lazaro Carreter, Fernando. Op.cit., p.77.

26. Ferrer de Gregoret, Ma. Cristina."Anglicismos en el lenguaje

deportivo de Rosario” en el II_Congreso Nacional de Lingiiistica.,
p.116,
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Ejemplo: orangeaded = agua de naranja o lemonade = agua de limdn,
etcétera.

*  Ahora bien, decimos gue es un préstamo lingiiistico pues éste
proviene de una lengua extranjera, pero a pesar de elloc se emplea
en la nuestra con su correspondiente traduccidn al espafiocl, sin
efectuar ningiin intento de reproducir la pronunciacién del
vocablo extranjero. ’

Es decir, que va a ser la adaptacién de una palabra
extranjera traduciendo su significado completo,” o el de los
elementos que lo componen, en lugar de imitar el aspecto
fonético. Por ejemplo : baloncesto es un calco del inglés basquet
ball. Con esto a lo que queremos llegar es a afirmar que el
calco_ generalmente imita el esquema o la significacidén de una
palabra o locucidn extranjeras, y no su parte fonética como es el
caso del galicismo, del anglicismo o del nahuvatlismo, entre
otros. R

Einalmenté, el matiz o la diferencia que hay entre el
préstamo y el calco radica en gue el primero, al contrarioc que el
segundo, implica por 1lo menos al principio, un intento de
reproducir la forma o el rasgo extranjero.

Algo que resultd interesante fue ver -después de recabar los
resultados de la investigacidn efectuada en 1la ENEP-Acatlén-

27. Sobre este asunto ver, en la presente investigacidn, los
‘apartados 2.1 y 3.1 concernientes a los conceptos de nahuatlismos
y anglicismos respectivamente, Vid. pp. 68 y 14§.

.
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que si bien no pocos estudiantes reconociercn un buen nimero de
anglicismos, en algunos casos, en lugar de emplearlos, los
sustituian por los calcos, por ejemplo: en lugar de ‘limonada‘
prefirieron agua de limdn o en lugar de t-bone adoptaron la
palabra ‘'ceostilla' e incluso pese a due el término sandwiche estd
més generalizado en el habla de nuestros estudiantes, hubo quien
no dudd en ntilizar el vocablo ‘'‘emparedado' en sustitucidn; sin
importarle mucho =~-al parecer~ gque su eleccidn se oyera mas
afectada.

Muy probablemente la preferencia por la traduccidn de formas
inglesas se deba a gque, consciente o inconscientemente, en el
mexicano vya existe cierto sintema de revalorizacidn de lo
propiamente hispano, baste con ver los porcentajes obtenidos en
las preguntas abiertas, gue tuvieron como finalidad sustraer
elementos paralingliisticos gque enriguecieran los resultados de
nuestra labor o por 1o menos ofrecieran indicios de por qué
aparecian algunas cifras y no otras, tanto en los nahkuatlismos
como en los anglicismos.

Otro elemento que nos llamd la atencidn,por ser paraddjico
con respecto a lo expresado lineas arriba, fue que aungue los
informantes preferian en algunos casos emplear palabras hispanas
en lugar de los anglicismos; entre las lenguas que gozan de mayor
prestigio se encuentra el inglés y en los dltimos 1lugares
aparecen las lenguas indigenas -segiin interpretacidn de las
respuestas obtenidas de las preguntas abiertas~.

No obstante una gran mayoria de infothantes afirmd que las
lenguas indigenas <carecen de la mnisma importancia gue las
extranjeras por no aportar los beneficios econdmices de estas
Gltimas, pudimos darnos cuenta que estos puntos de vista no
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fueron determinantes en el conocimiento o desconocimiento que de
los nahuatlismos y anglicismos reportaron los hablantes.

. Después de haber esclarecido el primer cuestionamiento,
mencionado lineas atrds sobre estos tdpicos; pasemos ahora al
segundo que nos hace pensar en gque los extranjerismos, los calcos
o los préstamos lingilifsticos responden a cualquiera de 1los
siguientes fendmenos de la lengua; el sustrato, el superestrato o
el adstrato.

Bien, para comenzar podemos decir gque los factores que
propician cualquiera de estos tres fendmenos lingiiisticos son el
contacto entre diversas lenguas y el bilingliismo.

El primer factor se llega a dar por la proximidad geogrdfica
entre diversos pueblos, asi c¢omo también por la actividad
comercial que é&stos practiquen, o bien, debido a invasijones,
migraciones e incluso en casosextremos responde a la creencia de
gue se adquier? el prestigio (tema tratado en el apartado 1.8) de
las lenguas habladas por los paises gue se encuentran en una fase
de apogeo politico, econémico y social, entre otros.

El bilingiiismo es otro factor gque debemos tomar en cuenta,
pues también contfibuye a la adopcidn de términos extranjeros,
debido a que los hablantes que practican este fendémeno llegan a
presentar interferencias que dan como resultado la introduccion
de algunos elementos del idioma donante (bien sean fonéticos o
léxicos}.

Ahora, como es natural siempre gue se produce un estado de
bilingiiismo © de contacto entre dos o mas lenguas surgen el
adstrate, el sustrato y el superestrato. Primeramente
hablaremos del sustrato.
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1.5 Concepto de sustrato

.Los primeros lingiiistas que'consideraron el influjo de sustrato
fueron A, Schleicher y Graziadio fsai&;hscoli guienes en el siglo
XIX blantearon que por "analogia con' las Eapas geoldgicas, se da
este nombre a ‘la lengua gue, a consecuencia de una invasidn de
cualguier tipo, guedd sumergida, sustituida por otra. La lengua
invadida no desaparece sin dejar tefiida a la invasora de algqunos:
rasgos: palabras que sobrenadan en ‘el hundimiento, hibitos
fonéticos, de entonacifn, gramaticales,etc."(28)

Eugenio Coseriu en Introduccidn_a la lingliistica cita la
teoria del "sustrato étnico" de Ascoli. Tal  teoria afirma gque

"el cambio lingliistico obedece, a la persistencia de la raza
vencida como substrato de la vencedora y,.con ello de los hibitos
(articulatorios y otros}) caracteristicds del idioma vencido como
substrato del idioma vencedor"(29)

En tanto que para Ignacio H. de la Mota el sustrato no es
mis que el "legado de algunos rasgos: dejados por una lengua gque
ha desaparecido por impulsos de otra que se ha impuesto" (30}

Jean Dubois, por su parte, designa como.tal a “"toda la
lengua hablada que, en una regién determinada, ha sido
sustituida por otra lengua por diversas razones, cuando se
considera la influencia que ha pedido tener la lengua anterior
sobre la lengua gue le ha sucedido: las hablas celtas e ibéricas

28. Lizaro Carreter, Fernando.Qp. cit.,p.386.
29, Coseriu, Bugenio. Op. cit., p.62.
3¢. H. de la Mota, Ignacio.Diccionario de la comunicacidn,p.304.

31



utilizadas en la Peninsula Ibérica antes de la coﬂquista romana
son los sustratos del espafiol, asi como el celta lo es del
galorromano, en los que, por otra .parte, han dejado pocos
rastros"(31)

Finalmente, el Diccionario bisico dzl espaiiol de México

llama sustrato a la "supervivencia de ciertos rasgos propios de
una lengua en otra que la sustituye por ejemplo: al sustrato
nfhuatl en el espafiol de México"(32)

Al parecer todas estas definiciones que giran en torno al
sustrato vienen a ser resumidas en la gue el DRAE nos proporciona
al respecto. El sustrato es la ™“lengua que hablada en un
territorio sobre el cual se ha implantado otra lengua, se ha
extinguido, pero ha legado algunos rasgos a esta {iltima", también
puede ser la "accidn por la cual una lengua gque se ha extinguido
al implantarse en su territorio otra lengua , ha legado sin
embargo, a ésta algunos de sus rasgds" o bien es "cada uno de los
rasgos que una lengua, extinguida porque otra lengua ha invadido
su territorio, ha legado a esta dltima".(33)

Es precisamente del DRAE que partimos para sentar lo que
entendemos como sustrato ya gque es el gque da una definicidn
concisa sobre el tema. No por esto -gueremos hacer la aclaracidn-
tendemos a ser normativas en un 100% en nuestra labor, pero no
descartamos el hecho de que para elaborar el corpus de los
cuestionarios aplicados en la ENEP-Acatl&n, tuvimos que recurrir

31. Dubois, Jean. et_al., Diccionario de Lingiiistica , p.594.

32. . Diccionario Basico del Espafiol de México , p.501.
33, , DRAE, T.II, p.l274.
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mas de una vez al léxico contenido en el DRAE, ademds de
consultar otros diccionarios. ’

.  Después de revisar estas definiciones, llamaremos lengua .de
sustrato a aquella que, tras ser invadida por otra que resulta
vencedora, mantiene, Sin embargo, ciertos rasgos que pueden
permanecer en esta {ltima, es decir, que se trata de un fendmeno
de conservacidn, donde algunos elementos de la lengua dominada se
conservan en la dominante. Algunos ejemplos de este fendmeno
son las lenguas indigenas americanas, tales como el guéchua y el
ndhuatl gue, como veremos mis adelante, influyeron principalmente
en el léxico de los congunistadores: el espaifiol.

1.6 Concepto de superestrato

Al respecto tenemos gque en la convivencia d2 dos lenguas
diferentes durante cierto tiempo, al lado del fendmeno del
sustrato se va a desarrollar el superestrato. El creador de

dicho término fue W, Vdn Wartburg quien =n 1931, definid como tal
"al fendmeno producido por uma lengua llevada a otro dominio
lingliistico con un proceso de invasidn (cultural, politico y
ecbnémico) y que desaparece o no es adaptado ante la firmeza de
la lengua aborigen", (34)

Al parecer la explicacidn que nos brinda el DRAE
concerniente a este vocablo se apega a la de Wartburg., De modo
que superestrato es la "lengua que se extiende por el territorio
de otra lengua, y cuyos hablantes la abandonan para adoptar esta
Gltima, legando, sin embargo, algunos rasgos a la lengua

34. Lizaro Carreter, Fernando. Op.cit., ©.383.
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adoptada." A su vez tambi&n es considerado como la "accidn por
la cual una lengua que se ha difundido §or1el territorio de otra,
comunica a é&sta algunos de sus rasgbs,-si bien desaparece, al
adoptar sus hablantes la lengua gue se habla en aguel
territorioc."(33) .

Segiin Jean Dubois "El superestrato designa a toda lengua que
se introduce ampliamente en el area de otra lengua, pero sin
sustituirla, y que puede desaparecer finalmente, aungue dejando
ciertas huellas"(36)

Georges Mounin por su parte afirma que "se denomina
superestrato a los elementos de una lengua hablada conjuntamente
con otra, que no termind imponiéndose y gue dejd en ésta sdlo
testimonios: puede hablarse del superestrato del castellano en el
guarani"(37)

Asi pues, consideramos superestrato al idioma ‘que se
introduce en otra lengua y gue conviviendo con ella y sin llegar
a sustituirla, le deja ciertas huellas léxicas, morfoldgicas o
sinticticas, es decir, cada uno de los rasgos gque una lengua
invasora hereda a otra sobre cuyo territorio se ha extendido. De
esta manera, el inglés 2s una lengua de superestrato en el
espafiol y este Ultimo lo es sobre el guarani.

Segin Martin Alonso estos dos términos designan modos de

influencia de una lengua en la evolucidn de otra, como resultado

35. , DRAE,T.II , p.1271.
36. Dubois, Jean. et al., Op.cit., p.588.
37. Mounin, Georges. Op. cit., p.45.
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del bilingiiismo en una época vy lugar determinados. "~ 'Al lado de
estos dos conceptos aparece otro, dencmxnado adstrato, el vocablo
propuesto por Marius Valkhoff para re erlrse ‘al. "infludjo: entre

dos ‘lenguas que, ﬂ tlempo .en un  mismo

como en el caso |
del vasco, antiguo sustrato.y adst ato de; castellano™(38)

territorio, luegeo . viven. en:

término como "1a”1ﬁfluencia_de
el adstrato vxene

en ter:1t0r1os vecxnos g que' conviven sin gue una llegue a

domxnar a- 1a otra

Prosigamos, a continuvacidn, a realizar algunas reflex;ones‘
en torno a lo que scbre el "campo semdntico" se ha’ d;cho.

1.7 Concepto de campo semintico

Hablar sobre el campo seméntico es abordar un Eémé;cbn>;QVefﬁidoj'
pues, para comenzar, la mayor parte de loskzééﬁddiOSés“de‘ la
Semintica no se han puesto de acuerdo en cuanto a la term;nolog;a
de este tdpico. '

Geckeler emplea el término "Campo Léxico" para las
estructuras lexemdticas y campo lingiliistico abarca tanto al campo
léxico, como al campo lingiiistico. Por su parte, Miller, a
diferencia de Jost Trier y L. W. Weisgerber hace una distincién

38. Alonso, Martin, Estudios lipngidisticos, p.260.
39. Idem.
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entce . el campo 1éxico. (campo conceptual) y campo.-lingiiistico
{campo sintéctico).:

Pos;erlormente,'este mlsmo autor efectua

COMo - campo. conce tua
apar1c1on otr ;

fueron los
«se sabe de

. . 'de sus
1nvest1gac1 - Poxr-otro

lado, 'K.

otro -

Meyer distingue . tréé]:itipés ‘de sistemas semanticos:
naturales, artificiales iéomo los grados militares) V]
semiartificiales (tales comorlenguaje de la caza y terminologias
profesionales). Y sobre estos aspectos, H. Kronasser considera

40. Geckeler, Horst. Semantica estructural y teoria del campo
léxico , p.100.
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que = Meyer aportd - la  terminologia esencial gque otros
investigadores retomarian, como Eugenio Coseriu y L. Weisgerber.

. Otro lihgﬁisﬁ ‘gqﬁSidérado como predecesor del campo
semantico eS‘Addlﬁ'Steahr, de quien se afirma que fue el primero

en hablar-débia”éélﬁ&iﬁn‘dé los campos conceptuales.

apa’primgra;afiimacién explicita antes de Trier fue la de
Ipsen.,fL:FLaS‘palabras autSctonas no estdn nunca solas en una
lehgué'sino'que se encuentran reunidas en grupos semdnticos, con
ello'.no  hacemos uso de un grupo etimoldgico, aiin menos de
pélabras reunidas en torno a supuestas raices, sino a aquellas
cuyo contenido semdntico objetivo, se relaciona con otros
contenidos seménticos. Pero esta relacién no estd pensada como
si las palabras estuviesen alineadas en una serie asociativa,
sino de tal suerte gue el grupe forme un "Campo Semdntico™
estructurade en si mismo, como en un mosaico, una palabra se une
aqui a la otra, cada una limitada de diferente manera gque los
contornos queden acoplados y... queden englobadas en una unidad
semantica de ' orden superior, pero sin caer en ninguna
abstraceidn". (41) ' :

La lexicologia'y la lexicografia son ramas de la lingiiistica
que han sido consideradas precurscras del campo seméntico; va que
en elle se aprecia no el orden alfabé&tico del vocabulario sino la
ordenacidn del material lingliistico en grupos semdnticos. Se .dice
gque ya en la antigliedad existian ademds de los diccionarios
léxicos, los diccionarios cnomasticos. El Tesaurius, editado

por Roget, constituye la primera realizacidon practica de un

41. Ibidem , p.103.
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dlcuuonarlo ordenado en grupos concept 'les. Este ultlmo método

tar los estudios

conceptua;‘dglbentendimientb."”

Sobre Trier existe influencia ‘de”Saussure, al tomar la idea

de 1la lengua como sistema y al:apiica 1 ﬁ";a'éraenacién del

vocabulario, y de Humboldt, la. idea aefquv'la:afiiCQIACién es la

caracteristica esencial de toda lengua.’

Trier concibe al wvocabulario de un *estédo ?lingﬁistic6
sincrénico como una totalidad semdnticamente. articulada,
estructurada precisamente en campos lé&xicos,.que pueden estar en
relacidn jerdrquica. A su vez, el caﬁpo léxico o campo
lingiiistico de signos <representa una estructura, un todo
articulade. Trier se imagina de la siguiente manera la
coordinacidn articulada de las palabras en el campo: "Y el hecho
de gque sepamos con exactitud lo que se piensa de ella (con la
palabra pronunciada), depende precisamente de esta diferenciacidn
de las palabras vecinas y de esta integracidn en el conjunto de
la envoltura léxica, de la capa de signos sin lagunas, que se
superpene a la esfera conceptual. Las palabras estdn en el
campo en mutua dependencia. Cada palabra adgquiere su
determinacién conceptual a partir de la estructura del todo. BEL
significado de cada palabra depende del significado de sus
vecinas conceptuales. Todas se unen en la tarea de
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inte.ducir limites diferenciadores en el bloqgue del contenido
inarticulado de la conciencia, de organizarlo y hacerlo
inteligible conceptualmente"(42).

Trier abordd la organizacidn jetargquica Jel vocabulario, en
donde cada elemento minimo esti en relacién con el todo y existe,
un escalonamiento de sistemas superpuestos. Para definir esta
jerarquizacidn enire las palabras, empled el término "Macrocampo"
superior, pues el campo es upna totalidad articulada, no la suma
de piezas aisladas.

Asi ' pues, vemos que para Trier es importante la
jerarquizacidon del vocabulario, por lo que su definicidén de campo
estd apoyada en el principio de la articulacidn jerarguica
del vocabulario. Para @&l los "Campos son las realidades
lingliisticas vivas, situadas entre las palabras individuales y el
conjunto del wvocabulario, que, en cuante totalidades parciales,
tienen como caracteristica comin con la palabra el articularse y,
en el vocabulario, el organizarse..."(43).

En cuanto a la definicién de los t&rminos gue emplea Trier
existe cierta ambigliedad, asi en sus investigaciones aparecen:
campo léxico, campo conceptual, campo lingliistico y esfera
conceptual, sin darles distincidn a cada uno de ellos. Después
que Trier dejdé de hablar en sus trabajos sobre la teoria del
campo, L, Weisgerber confirmd esta labor y asi fue como llegd a
la definicidén de campo lingiiistico. Segin él, "Un campo
linglifstico es una seccién de entendimiento (donde no hay

42, Ibidem , p.1l19,
43. Ibidem , p.123.
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A=t

ninguna relacién. inmediata .del signo fénico con el objeto; esta

‘unién se lleva a cabo siempre a.través de una capa "espiritual,
que, con respecto al contenido, puede concebirse como la "capa"

lingiliistica inmediata) de 1la lengua materna, constituida por la
totalidad de un grupo.de signos lingiiisticos que coopera en una
articulacidén orgdnica. Una articulacidn es totalmente efectiva,
aun cuando sus posecdores no sean conscientes de ella, ni le sea
transparente"(44).

En el sentido de Weisgerber, los campos lingilisticos abarcan
tanto los "campos 1léxicos" como también los "campos sintdcticos".
De acuerdo con €1, "Entendemos por campos a aquellos grupos de la
lengua materna cuyos miembros alcanzan una determinacidn mental
por su relacidn reciproca. Esta organizacidén de un todo
conceptual es la forma fundamental en que se produce para el
hombre la transformacidn lingiiistica del ser en un ser
consciente..."{45).

En cuanto a esfera conceptual Weisgerber la entiende como:
"una seccién de la visidn lingliistica del mundo relativamente
independiente en la que cooperan, en su delimitacidn,
condicionamientos intra y extralingliisticos. Debemos contar con
encontrar en toda esfera conceptual formaciones de todos los
tipos citados de aprehensiones lingiiisticas o, dicho

gramaticalmente, de dgterminacién de los contenidos.,"(46)

Sobre la relacidn campo léxico-esfera conceptual tenemos:
"...el concepto de esfera conceptual debe estar colocado por

44, Ibidem , pp.l25-127.
45. Ibidem , p.128.
46. Ibidem , p.1i32.
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encima del de campo »lexxco, _tanto "*ade el punto de vista

51stemat1co. al lle-ar a:lo energetlco las reflex1ones estaticas

de la gramat1ca - ada'”éiilcantenldo, ‘como: también en el

alcance, al ev1tar una sobrecarga del concepto de campo léxico

‘(coh.‘lé Ldeat Eundament‘l de{ la’ artxculacxon y reciproca
dellmltacxon) e medlante otros ',_ﬁipos de aprehension
11ngu15t1ca."(47) : :

Despﬁés del surgimiento del concepto de campo de Trier
algunos otros investigadores propusieron otros mds. En primer
lugar se encuentra el cChamp Associatif de Charles Bally y las

Rapports_ Associatifs o Séryes Associatives de Ferdinand de

Saussure. En cuanto al primero Bally considera que "los signos
que determinan mds particularmente el valor del que rodean en la
memoria forman su '"campo asociativo": nocibn totalmente relativa,
ya gque todo en la lengua estd al menos indirectamente asociado a
todo,.. El campo asociativo es un halo que rodea al signo y cuyas
franjas exteriores se confunden con su ambiente."(48) Un ejemplo
de campo asociativo lo tenemos con la palabra buey, la cual hace
pensar:. " 1) en vaca, toro, ternera, cuernos, rumiar, mugir, etc.
2) en trabajo, arado, yugo, etc.; en carne, matadero, carniceria,
etc., flnalmente,,3j puede asociar y asocia en francés ideas de
fuerza, sufrimlento, trabajo paciente, pero también de lentitud,
‘de pesadez,.de:pa51v1dad.“(49)

190 ‘de - campo, denominado Morphosgmantique, ha sido
lntroduCLdo po;' Pierre Guiraud y definido como el complejo de

47, -Ibidem , p.133.
48, Ibidem , p.138.
49. Idem.
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tanto los Champs morphologiques(la agrupacidém en torno a una

palabra central se apoya en las semejanzas materiales de los
componentes del campo con este niclec del campo) come los Champs
syntagmatiques o syntaxigues- (la unidad de los componentes del

campo se deduce de las relaciones sintdcticas que existen entre
estos elementas en la frase). Por su parte, Les _champs

lipgiiistiques des idées abarcan los Champs conceptueles y los

Champs semantigues.

A continuacién presentamos esquemdticamente la divisién de
Los Champs lingiiistiques de Dushdcek:

Champs Lingiiistiques

Des mots Des idées
Morphologigques Syntagmatiques Conceptuels Sémantiques

(Syntaxiques)

Agsociatifs

El autor define como Champs conceptuels al "conjunto de
palabras gque expresan un concepto dado, es decir, palabras en el
contenido de las cuales £figura é&ste, bisn como dominante
semantica, bien como  uno de los elementos nocionales

complementarios,..."(53) Numéricamente, es decir, a lo que al

53. Geckeler, Horst. Op. cit., p.237.
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niimerc de componentes del campo se refiere los Champs semantiques
se ubican en un nivel mds elevado que los Champs conceptuels:
"los campos semidnticos difieren de los campos conceptuales por un
grado w&s pequefio de homnogeneidad, por uﬁ gradc mayor de“
complejidad y una mayor extensidn,’ al unir las palabras gque
afectan, por ejemplo, a los trabajos agricolas o a la
administracién, a la edad humana, o a los grados de parentesco,
etc. Resulta evidente gue algunos campos semanticos
(elementales: escultura, pintura, miisica, etc.,) pueden
concebirse como parte de campos mids vastos (complejos: las
artes)."(54)

Para elegir el criterio gue, en torno al campo semdntico
rige la investigacidn reunida en el capitulo cuarto de la
presente tesis, pasamos por algunas dificultades. Como pudimes
ver en lineas anteriores, no se ha dado todavia una unificacidn
de criterios -entre los lingliistas citados- =2n torno a nuestra
materia de estudio. Debido a esto consideramos pertinente partir
de la clasificacidén que sobre el campo aportd Trier, por ser la
gque, a nuestra manera de pensar, nos resultd mis adecuada,
gracias al cardcter operativo que nos permitid conformar y
organizar el corpus del cuestionario empleado.

Asi pues, partiendo de la idea de gue en una lengua debe
existir una organizacidn jerdrquica del vocabulario -donde cada
elemento que lo conforme debe guardar wuna relacidn de
subordinacién a ese todo- decidimos emplear 198 siguientes

conceptos: campo lingiiistico, campo 1léxico o lexicolégiceo
y macrocampo para referirnos a wuna totalidad articulada e

S4. Ibidem , p.298.
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hiperonimica, optamos por denominar como campo semdntico a una
agrupacién 1léxica que; si bien forma parte del todo, mantiene una
relacion subordinada, y nombramos Subcampos a aguellas divisiones
que se derivan de los campos semdnticos y gue entre si guardan un
halo de asociacidn, la cual se apoya en las semejanzas materiales
de sus componentes. Cabe sefialar gque tanto los campos semanticos
_como los subcampos presentan una relacidn hiponimica con respecto
al Macrocampo o campo lingiliistico, y comprenden términos ligados
entre si por referirse a un mismo orden de ideas o de realidades.

Para ejemplificar esto, anotamos a continuacién el esquema
Jue nos sirvid de base:

Macrocampo =  Campo lingiiistico
Campo léxico

Campo lexicolégico

T
| I I
Campo semdntico Campo sem. Campe sem. CampP sem,

Deportes Comida Cosméticos artes

T T ¥ H

Subcampos SuLc. suhc. Subc. S;Lc. SuLc. Sube. Subc.

Cereales Guisos Bebidas Panes, Verduras Frutas Salsas Condim.
postres

Y
tortillas

Pasemos a continuacidn a reflexionar sobre otro concepto de
importancia para la interpretacidn de algunos datos
paralingtiisticos de nuestra ardua labor.
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1.8 Concepto de prestigio lingiiistico

Otvo concepto que incluimos en nuestra investigacidn =25 el
ilamado prestigio lingliistizo ean el cual, como es sabido,
"descansa la autoridad y fuerza eXkpansiva de cualquier norma
idiomatica"(55)

El prestigio, del latin praestigium, es dafinido,
inicialmente, como: "Fascinacidn que se aéribuye a la magia o es
causada por medio de un sortilegio. -Engafio, ilusién con que los
prestigiadores emboban al pueblo. En época posterior la Academia
lo define como: -Concepto favorable en que se tiene a una persona
o como: -Ascendiente, influencia, autoridad"(56)

De las tves acepciones la Gltima es la que generalmente
solemos utilizar para referirnos al término prestigio, dejando
de lado las dos primeras, las cuales podrian ser la causa de esta
dltima. Es decir, que la importancia, autoridad o influencia
que se le atribuye a algo o a alguien, quizd@ es producto de la
ilusién o imagen gque é&stos presentan, o bien, del engafio de
aquéllos que les otorgan tal aureola.

Ahora bien, si tomamos la acepcidn generalizada del vocable
prestigio, asi como 1la observacidn que sobre &l también se ha
hecho 1lineas arriba, diremos que &ste se refiere a aguellos
dialectos, (-] bien a los idiomas que son considerados como

55.»ﬁope Blanch, Juan Manuel. Estudios de lingiiistica_ espafiola,
pp. 17-31.

56, ' Diccionario Enciclopédico Quillet ,
T.VII, p.264,
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autor:dad y de Lnfluencla llngulstxca soore otro (s)(57). debido
a dos factores.;J_ l.: A la imagen"que aquellos presentan o
y 2.
adguirie- clerto status . al reproduC1r voces empleadas por los

proyectan sobre estos ultlmos Al 1a creencia errdnea de
nativos de la lengua de prestigio o lengua donante, como por
ejemplo emplear determinados vocablos, construcciones
gramaticales, aspectos fonéticos, etc., propios de aguéllas, que
al irse generaljzando se van convirtiendo. en porma para la
comunidad "imitativa". )

Respecto al primer factor, Lope Blanch y Guzmidn Betancocurt
coinciden en afirmar gue la imagen de preséigio que se tiene de
un determinade dialecto(58) o de una lengua, se debe'a razones de
tipo histdrico, politico, econdmico o cultural, Refiriéndose a
los dialectos de la lengua espafiola, Lope Blanch nos dice: "...
que la lengua es un complejo y variadisimo mosaico de hablas
diversas, mas o menos diferenciadas entre si, mas o menos
agrupables en conjuntos dialectales. - Cierto que algunos de esos
dialectos locales pueden disfrutar de un prestigio muy superior
al de otros, por razones histdricas,  politicas, culturales
o econbmicas, indudablemente que el prestigio del dialecto
madrilefio ... es  muy superior al prestigio del dialecto
taranconense...o del dialecto veracruzano o, inclusive del
dialecto quitefio..." (59)

57. No debemos olvidar que la autoridad de la norma lingiistica
estd ligada al prestigio lingliistico. Sobre ella hablaremos en
el siguiente apartado.

58. Entendiendo como tal a la variante de una lengua.

59. Lope Blanch, Juan Manuel. "El supuesto arcaismo del espaiiol

americano" en Estudios sobre el espafiol de México, p.1l7.
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Al retomar las 11n as que abarcan algunos de los factores
) es;relevante mencionar otros como

los rellglosos e incluso 1os
en su tesis de Llcenclatura

. sta’.cuestidn, pasemos ahora a dar una breve
explicacidnidecada. unc de los factores gue intervienen en el

' génesis 'del prestigio.

'a)réblitfcos y econdmicos: estos factores, que se incluyen entre
si, tienen gque ver con el periodo de esplendor que han tenido o
tienen algunas naciones y gqgue les confiere cierto poder que las
hace influir en otras. No hay que dejar a un lado el hecho de
que siempre los pueblos sometidos tienen sus ojos puestos en el
poderoso y tienden a imitar o reproducir esauemas de aquél. En
lo que a lingliistica concierne, sucede lo mismo, se incrementa el
niimero de hablantes de la lengua del pais cuyo poderioc es mayor
tal es el caso, por ejemplo, del inglés en el siglo XX o del
espafiol en el siglo XV. -

b) geograf;cos Y demograficos- ambos se refierem al hecho de que

cuando se da un pe odo de lnvasion entre dos pueblos, surge como

resultado una conquxsta. ‘A su vez ésta trae consigo la anexidn

de un terrxgorlor' ‘el-’incremento de la poblacidn que facilita el

aumento’ de prestigio de la lengua mayoritaria y que incluso, en
términos de . Yolanda . Lopez F. “"puede dar a un dialecto suyo un

60. Lopez Franco, Yolanda. La seleccidn de los antropdnimos en el
nivel universitario..., p.83.
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.

peso mkayor::»rc‘:, ig‘uablﬂ,aii de: la metrépoli inicial por la superioridad
numérica’ de kusuax':ios ‘(ej: espaflol americano/espaiiol peninsular y
lenguas de suStiato)"{61)

c)-rel gioskasy;y‘responden a la expansidn de una lengua que intenta

"unificaf a los fieles de una secta sin importar la lengua, raza o

nacidén a la que pertenezcan; tal es el caso, por ejemplo, del

"latin para los cristianos o del saAnscrito para los budistas.

d) culturales: intervienen en la medida en que alguhas
comunidades intentan retomar vocabulario o expresiones propias de
las naciones que tienen fama de ‘“"cultas" por ser el niicleo
irradiador de arte, tecpologia, ciencia, modas, entre otros;
creyendo asi dotar a su lengua del mismo prestigio qde aquélla
tiene, '

e) sociales: atienden’ a.'zqu_e‘lger‘\gralmente cierto sector de la
scciedad --la clase .médiéréi‘ta'—- y la alta tienen afeccién por
viajar y aprend_evr"";.cll_ioir}as' 'extrénjeros Yy pronunciarlos bien, con
la firme creencia de ‘_adqhirir asi cierto prestigio que los haga
distinguirse . ue ‘ot'r'as ¢lases sociales. Esto responde a cierto
afin de esnobismo o de moda, y no es de extrafiarnos el ver que al
expresarse dejen fluir en sus conversaciones frases extranjeras
con gran naturalidad. Aqui la razén gque motiva a tomar a una
lengua o dialecto como pretigiosos, es gque el habla no siempre
culta de una determinada comunidad es el principal motor gque
orilla a los demds hablantes a conocer idiomas extranjeros,
principalmente aquellos que gozan de gran difusién cultural,
tales como el inglés, el francés, el italiano y el alemin...

61. 1bidem, p.B84.
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__A'niﬁelzaér,factor social podemos percatarnos también de que
dentro .de lé-fo'rnia ae hablar de una comunidad se tiende a hacer
. una distiﬁciénfpor generaciones, dotando a las mds antiguas de
cig;ﬁo.“pfestigio“ que las hace fungir como modelo a sequir por
los otros. :

Bhora el desempefio gue nosotros tengamos en la sociedad
depende en gran medida de nuestra manera de hablar pues esto dice
mucho de nosotros, de nuestra personalidad, de nuestra clase de
vida, etc., ya lo decia Bernard Shaw en su Pigmalidn en boca del
Profesor Higgins, en el fragmento en donde &l platica con el
Coronel Pickering acerca de la florista:

“eWe austed a esa muachacha con su lenguaje canallesco ¢

estropeado, ese lenguaje que no la dejard salir del arroyo

en toda su vida? Pues bien: si fuese cosa de apuesta, yo
me comprometeria a hacerla pasar por una duquesa en la
soirée o en la garden-party de una embajada. D.lgo mas:

le podria proporcionar una colocacidn como dama de compafiia

o como vendedora en una tienda elegante, para lo que se

exige mejores modos de expresarse."(62) .

ESto nos remite a la idea de "dime cémo hablas y te diré qué
eres en la vida y qué lugar desempeiias en la sociedad". Vaugelas
en el siglo XVIII hacia notar que "un individuo puede acarrearse
‘el desprecioc del grupo en ¢ue sSe mueve si se le escapa una mala

62, Shaw, Bernard, OQbras completas, p.§78. El subrayado es
nuestro.

63. Bréal, Miguel., Ensayo de sgemantica. Ciencia de las
significaciones, p.242.
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el

gue -indi b k la "norma
amerlcana " Y Ven especxal X mex:.cana" ‘durante los siglos XVI y

CRVIL prestlg:.o que se. vio afectado después de la caida del

Impgrlo ":en'ifel:_s1glo XVIII, 'Resta . aclarar que actualnlente
encontramos . varias sedes lingiiisticas del espafiol, las cuales
tienen ‘rrrblayor fuerza que las antiguas cortes monirquicas y gque han
logrado que la norma mexicana, limefia, bogotana, entre otras,
gocen de mayor prestigio. (64)

Asimismo, Guzman Betancourt nos seflala: "(Fqu'e) el
‘prestigio’ de las lenguas coincide, por lo comin, con el
prestigio cultural de ciertos pueblos, obtenido gracias a su

64, vid. Lopez Franco,Yolanda. Op, cit., p.86.
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poderio f?olitico' § - 1levarlos al auge

tecnolégic@,.c1ent1fzco,

poiltlco{ econémico e

‘el d;alecto de’: 1a naclon que poses

=N gran medlda cuando el 1d:|.oma, o bien,
suxon ‘tiene contacto con otros. De esta manera
xistan "mas angl:.c;.smos, galicismos e

‘el espaﬁbl gue hispanismos en el inglés, francés

ltalla'is

e 1ta11ano, vya que ‘estas lenguas, sobre todo en los {ltimos .

sxglos han gozado... de mds prestigio que el espaficl."{(667 Y el

misme "caso puede aplicarse a los diversos dialectos del espafol
que, 'van.' al’ dialecte madrilefio, aungue no sin ciertas

© . reservas(67), como un modelo a seguir.

No es desconocido por nosotras que de esas lenguas de
_prestigio, mencionadas arriba, el hablante toma préstamos por

65. Guzmin Betancourt, Ignacio. Op. cit., 2.20.

66. Idem.

67. Es indudable que el papel que ha desempeifiado el dialecto de
la Peninsula espafiola, especialmente el de la metrdpoli, ha sido
de gran importancia como centro de irradiacidn de prestigio sobre
los demds dialectos hablados ea América y en sus colonias, a
partir del sigleo XVI, Sin embargo, en la actualidad -ya sin la
dominacidén colonialista- las diversas naciones hispanoparlantes
han dado lugar a gque sus dialectos sean tomados, muchas veces
como de prestigio, e inclusive dando pie a afirmaciones tales
como que en Latinoamérica se habla un mejor espaifiol que en
Espaiia.
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creer que al: emplearlos:esta embellecxendo 50 1engua ba]o la idea

de gque se . “de mas categorla" el ‘usar, por

ejemplo,,ang11c1smos é nuestras palabras.‘ Es esto lo

gue -ha dado‘ pl que dejen de emplearse muchos

':ermlnos 1nd1ge a ,Todo lo -anterior a final de

cuentas responde.a, 2 noc1on de” que quizd al pronunciarlos agquél
estd adquiriendo-la- fama: dellpals que habla esa lengua, de la
cual toma “vocablos que  la mayoria de las veces empobrecen el

vocabﬁl&rio:de quien los emplea(68)}.

Con respecto a las lenguas indigenas en nuestro pais, resta
hacer un Gltimo cuestionamiento: ¢gintervendrd acaso el factor de
prestigio en el hecho de que existan y se empleen frecuentemente
bastantes vocablos de origen ndhuatl o respoﬁderé simplemente al
fendémenc del sustrato, o bien, serd el resultado de las campaifias
puristas realizadas en nuestro pais en defensa de nuestro idioma
Y gque nos hace volver los ojos hacia teodo lo propiamente
mexicano?, ;O tan sblo se trata de elementos distintivos
asimilados a nuesta lengua desde hace sigles, y que le dan a la
misma una fisonomia muy peculiar que la distingue del espafiol
peninsular e incluso del latinoamericano? Las respuestas a estas
demandas se verdn en el capitulo IV de esta investigacifn, que
presenta los resultados del cuestionario aplicado a estudiantes
de la ENEP-Acatléan.

68. Bastante recurrente es el hecho de creer que se adgquiere el
prestigio de las’ lenguas habladas por los palses gque se
encuentran en una fase de apogeo ya sea politico, econdmico,
social, histdrico .o " cultural. Cuando esta creencia se hace
mayoritaria contribuygjﬁ la formacidn de un bilingliismo, entre
otras causas. !iﬂ:i99{34;35'
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antes de dar paso  a reflexiones en' torno, a la norma
linglifstica cabe sefialar que es el prestigioc el que contribuye en
. gran escala en la determinacidn de una norma idiomdtica y que es
la norma la pauta a sequir para decir lo que es "correcto o no"
dentro de una lengua. Claro es due ésta se sustenta en el
convencionalismo y no en lo racional., DPecimos lo anterior debido
a que lo '"correcto", gramaticalmente hablando, no tiene gue ver
con lo 16gico, mas bien estd relacionado con la aceptacidn social
gue sz le confiera. D2 ahi que alcunas expresiones propias del
pueblo, se llequen a generalizar debido a gque la norma culta les
ha dade aceptacidn. Precisamente al ella aceptarlas les da
prestigio.

Angel Rosenblat, no obstante reconocer que la correccidn se
asienta en la “aceptabilidad social" considera ‘"que esa
admisibilidad estd condicionada por consideraciones, n> s3lo
histdricas...sino tambisn por razones estrictamente
lingiliisticas".(69) Pues es natural que "En toda comunidad se
entrecruzan siempre un criterio intralingiiistico de correccidn y
un criterio extralingiiistico o social®™ (70} Si trasladamos esto
a la parte préctica de nuestra investigacidn, tenemos gque a pesar
de gue la lengua inglesa goza de mayor prestigio gque los idiomas
indigenas en nuestro pais{(7l) -dentro del habla estudiantil~-
 mientras é&sta no le dé aceptabilidad, aquella no podra formar

69. Rosenblat, Angel. "El criterio de correccidn lingliistica.
Unidad o pluralidad de normas en el espaiiol de Espafia y América"
en Actas del Simposio de Bloomington, pp. 113-153.

70. Ibidem.

71. Partiendo d= la informacidn recopilada de los informantes.
Vid,cap. IV, pp,235 - 319,
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parte de la norma lingliistica ée_la;ENEPrAcatlén. Al observar
los resultados finales ~donde ‘ios nahuatlismos muestran
porcentajes levemente mayores a ios anglicismos podemos deducir
que en la conciencia wetalingiiistica de los alumnos hallamos que
los vocablos de origen nahuatl son mds conocidos gue los de
origen inglés, y si observamos los ‘indices alcanzados en las
respuestas gue ellos aportaron con respectc a la importancia de
la ensefianza tanto de las lenguas indigenas como de las
extranjeras podemos decir gue las primeras gozan de mayor
prestigio ‘cultural' gue las sedqundas, entre los estudiantes.
Esto nos hace pensar gue probablemente haya ayudado -aungue de
manera infima- a obtener cifras mayores en los nahuatlismos el
que ya exista una conciencia de mds aceptacién hacia lo que
nuestros informantes consideran como propio -en lo que a la
lenyua atafie- en términos de lo nacional: (72)

Es obvio, pues, que la relacidn existente entre la norma
lingiiistica de una comunidad y el factor prestigio es estrecha y
dependen en cierto grado de la correccidm y aceptabilidad que los

hablantes confieren a algunas palabras- y formas é.éxpresiﬁn,

Pasemos a continuacin a hablar sobre la:norma lingtifstica.
1.9 Concepto de norma lingliistica

Otro de 1los conceptos que no podiamos dejar de 1ado en nuestra-
investigacidn es el llamado norma lingiiistica.

De igual manera que tuvimos dificultad para. liegar a una
definicién del campo semintico, el presente no fue la excepcidn,

72, yid. cap. IV, pp.295-300.
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ya que debido a su carfcter polis@mico, carece de un significado
técnico en la Lingiiistica.

Tradicionalmente se define a la palabra "norma" como:
"regla, tipo o ejemplos de lo que debe sex’, pero también comos
lo usual, lo habitual*,(73) al relacionirsele con el vocablo
"normal”. De esta manera, 1la norma linglistica adquiere dos
ﬁertientes: por un lado es la regla o grupo de leyes que trigen
‘las realizaciones lingiiisticas de una comunidad y, por otro, es
el habito, 1o combn de dichas realizaciones.{74)

Ahora bien, entre los trabajos mAs actual2s gue se han
encargado de estudiar este problema, se encuentra la
investigacidn de Luis Fernando GLara Ramos, titulada El concepto
de la norma en lingiiistica,(75) la cual representa un paso mis al
intrincado y complejo ambiente que rodea a la norma lingliistica.
En este trabaje Lara, ademids de retomar el aspecto polisémico del
término norma, realiza un an&lisis del concepto, a lo largo de la
historia moderna de la lingiliIstica; todo ello con el fin de
encontrar los elementos de juicio pertinentes para determinar si
dicho concepto tiene validez en la ciencia contempordnea del
lenguaje y, de ser asi, establecer cudles serian sus principales

caracteristicas,

73. , Diccionario Enciclop@dico Quillet, Tomo VI,

74. Estos dos puntos de vista son considerados pos André Martinet
quien, en su o%ra Elementos de lingiiistica general, p.135,
distingue la norma activa y la pasiva: "la primera es la que todo
hablante de una lengua posee como obligatoria, gque regula el
empleo gue realiza de su idioma, mientras gue la segunda es mucho

mis suelta y tolerante",
75. Lara Ramos, Luis Fernando. El__concepto de norma _en

lingiiistica, pp. 72, 90 - 94, 1l0 - 132.
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‘AL’ efecLuar la. reV1516n sobre los origenes de la porma, Lara

la actualxdad se poseen del
‘surgleron a lo largo del siglo

Posteriorﬁente, a. principios y a mediados del
s tratan de abordar el tema, pero sin
erdinand de Saussure, empleé sdlo

;a{76) ¥, por su parte, otto Jespersen
- "lo correcto" o "lo estandar",

7 eo?iéég {que retomabhan elementos de sus
antecesora= : V.f;Lara destaca cuatro: la de Louis
Bohuslav Havranek y Klaus Heger, por

ﬁ;n_ dado las premisas fundamentalas para

qie:; respecta a Hjelmslev, en un pr1nc1pio creyd
'Vlslumbrar que la norma constituia una especie de esquema (lengua

5pero después de una serie de reflexiones, llegd a

o ldioma)

76, Al iesgecto, Lara, Luis Fernando. Op. e¢it., cap. I, II, III ¥
Antonic Alcald en EL _ Concepto de correccidn y prestigio
lingiiistico, pp.40, 43-45,47, coinciden en afirmar que si bien el
lingliista ginebrino no trata pvopiamente el tema, Coseriu cree

ver en el curso de lingiiistica general los elementos necesarios
para construir el concepto de norma entre habla y lengua.
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considerarla como una ficcidn, un elemento irreal, y que la Unica
manera d4e concebirla era por induccibén, como lo comiin del usc
(habla) o c¢omo 1las realizaciones mis comunes del esquema
{lengua).

Por su parte, Eugenio Coseriu -cuyoc concepto de norma es el
producto de su comparacidn interpretativa del Curso de
lingliistica general de Saussure y la Teoria del lenguaje de Karl
Biihler- retoma la idea de Hjelmslev , pero le otorga un matiz
diferente: para €l la norma es clientificamente comprobable (de
ahi que se le haya denominado "norma objetiva") teniendo su
existencia entre el habla y el sistema de una lengua, tal como lo
representaria el sigquiente esquema:

Habla
Norma
Sistema

Sobre el pensamiento del lingiiista rumano, Francisco
Rodriguez Adrados nos dice: " el sistema de una lengua comprende
todo lo que en ella es objetivamente funcional o distintivo,
aguello de lo que no debe prescindirse si no se quiere romper la
comunicacidén. lLa norma comprende aquello gue estd fijado
tradicicnalmente (por el uso comiin de la comunidad lingiiistica) y
que puede alterarse sin hacer lincomprensible el mensaje. Es
decir, el sistema deja un margen de libertad que es relativamente
grande y que es luego reducido por la norma que varia dentro de
la misma comunidad segin 1la localizacidn geografica, las
clases sociales e Por ejempleo, hay en espafiol un
orden de palabras que no dependen d21 sistema sino
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de la norma, y que pbf,tantp\puedegser,violédo. Aqui viene un

tercer conceptc;~‘el.~da1}‘hab}a_,of"parplé': el individuo puede
violar la norma apoyindose en el sistema™(77),

Como podemos apreciar, la norma de Coseriu es lo gue sigue
lo tradicional y socialmente establecido por el uso habituwal de
una comunidad lingliistica, es un modelo que se ubica en el plano
psiguico del hablante y gue constituye el acervo social de los
hablantes que conforman esa comunidad. Por otra parte, este
lingliista no concibe la existencia de una sola norma en unpa
comunidad, sino gqgue se diversifica en distintos tipos, y ello
debido a factores de origen social, cultural, etcétera.

De acuerdo con esto @ltimo, Antonin Alcalid(78) presenta la
siguiente clasificacién de la noxma, A nivel geogrdfico, ésta
puede ser:

General. Presenta los rasgos generales comunes que permiten que
todo hablante de un idioma pueda entenderse con otro que hable la

misma lengua, sin importar el dialecto(79) al cual pertenezca
cada uno.

Regional. Rasgos comunes entre dos o mis dialectos.
Particular. Elementos propios de expresidn de cada dialecto.
77. Rodriguez Adrados , Francisco. Lingliistica gstructural,p.619.

78. Blcald, Antonio. Op. cit.. pp.43-46.
79. Sobre el conceptao de dialecteo Vid.,p.47.
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En cuanto al nivel cultural de los hablantes de una misma
localidad, la norma tiene la siguiente clasificacibén, la cual
sdlo pretende reunir a los hablantes en grupos homogéneos que se
expresan de manera parecida:

Culta.Es la mis estable y empleada por las personas de mayorx
prestigio cultural, tales como los escritores o intelectuales.

Media.Se encuentra en un punto intermedio entre norma culta y
baja.

Baja. Pertenece al nivel inferior de prestigio(80), no es muy
estable, ya gque cambia con facilidad las formas de expresidn y se
cataloga cominmente de vulgar.

Después de analizar la teoria que hace Coseriu respecto a la
norma, Lara observa que 1la norma del 1lingliista rumano gqueda
incluida dentro de su teoria de la descripcién lingliistica, lo
cual ocasiona gque, al comparar esta ltima con las ideas de la
teoria del lenguaje, dicha norma sufra modificaciones, d2 las

cuales destacan :

1) La teoria de la desscripcidon sdlo puede aprehender lo
tradicional y social dJde la norma mediante un anilisis
cuantitativo, ¢que daria c¢omo resultado gue la norma es lo
habitual a varias hablas tomadas en cuenta, (81)

80. vid., prestigio lingiiistico, p.45, de este capitulo.

81. vid., cap. IV, que atafie a la evaluacidén de los resultados
donde la norma lingiiistica de los estudiantes de la ENEP-Acatléan,
registra menor conocimiento de anglicismos, 10 asi de
nahuatlismos, gquienes muestran el fuerte arraigo que han tenido
eén el espafiol de México a través de los siglos.
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2) Desde el punto de vista descriptivo su norma es un sistema
que se diferencia del de la lengua pcr su nivel de pertinencia
(social vs. funcional), ya que partiendo de un habla especifica
va_ seleccionando lo comiin de otras, para trascender de la norma
individual a la scocial, para después sobrepasar los hechos de
norma y llegar a los funcionales (sistema). Por tanto, la
definicién de norma deberd depender de caracteristicas de alguno
de los sistemas establecidos y, por eso, surgen varias posibles
"normas" (82).

Como puede desprenderse de las teorias de Hjelmslev y
Coseriu, la norma no es un concepto facil de establecer. BEs
innegable que ambas teorias aportan material valioso para
comprender este asunto, sin embargo s&le lo tratan parcialmente,
y si a esto aunamos otros problemas gue muchas veces se abandonan
o, sencillamente se dejan de lado y que van relacionados con el
concepto de norma, esta tarea se vuelve més dificil. Entre esos
problemas sobresalen tres: la idea de correccidn, la
imposibilidad de aplicar a la norma la dicotomia
sincronia/diacronia, asi como el de considerarla un sistema
codjficado.

Sobre el primey factor, es decir, la idea de correccidn en
la norma, é&sta ha sido el resultado de la influencia que han
ejercido, desde tiempo atrés, las 1llamadas gramaticas
tradicionales, las cuales han impuesto un modelo de correccién
(norma prescriptiva) gque n2 considera las hablas reales y

82. Que se sustentan en el prestigio qgue adquieren las diversas
formas de expresion de los hablantes y que a su vez se basa o
refuerza en el factor de la aceptabilidad social y de la
correccidn,
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generales <de una comunidad sino de una minoria (la de escritores,
o bien, la de personas cultas). Otro elemento que contribuye al
arraigo de esta idea, es el hecho de que a ella recurren los
hablantes con mucha frecuencia para expresar juicios sobre el
emplec de su propia lengua. '

Respecto al segundo problema afin sin resolver, que es la
dificultad de aplicar la dicotomia sincronia/diacronia al
concepto norma, Lara nos dice: "Desde el punto de wvista
diacrénico, el concepto solamente puede explicarse si se adopta
una teoria del estado de lengua {que haga posible) percibir el
fendmeno histdérice con mayor coherencia y validez gque como lo
hacia el estructuralismo cldsico, el punto de vista sincrdnico es
incapaz de mostrar la existencia de la norma, como no sea
asociada a la descripcién del uso. Una hipétesis formulada en
términos de un andlisis de actitudes de los hablantes en una
comunidad" (83)

Finalmente, el tercer problema estriba en que no podemos
considerar a la norma como un fendmeno estdtico y sin cambios,
como cuando se le codifica en una gramdtica, sino que se deben
analizar las transformaciones que sufre, ya sean de tipo social,
cultural, etc., a fin de evitar el conflicto de norma codificada
Yy norma real. Este problema va muy relacionado con la idea de
correccidn.

Ahora bien, por todo lo anterior y con el objeto de evitar
ambigliedades de 1iIndole conceptual y terminoldgico, algunos
83. Lara Ramos, Luis Fernando. Op.cit., p.l27. La hipdtesis

mencionada es considerada en nuestro trabajo. Vid., pp.127-132.
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estudiosos han preferido intercambiar el vocable norma, por
"modelo” o "habla",

Como se vio casi al inicio de este apartado, el primer
lingliista en considerar a la norma lingliistica como modelo para
caracterizar el valor de la lengua esténdar fue Hermann Paul,
quien afirmaba que "la lengua estdndar es, naturalmente, una
abstraccién. N2 es un complejo de hechos, de fuerzas reales, sino
nada mads que una norma ideal, que indica c&mo se debe
hablar..."{84).

Quienes posteriormente retoman esta idea fueron Sapir y el
circulo de Praga. Bohuslav Havrdnek, integrante del circulo,
define asi a la norma: "por norma lingiiistica entiendo aquello
que ... puede considerarse como actividad lingiiistica (gnergeja)
... como producto lingiiistico (grggm). o como obligatoriedad ...
en la esfera del erggn, para alcanzar lo previsto y medido en la

esfera de la epgrgeia®.(85)

De acuerdo con esto, la norma lingliistica basa su existencia
en la premisa de gue todo hablante establece relaciones entre la
enexgia (actividad lingliistica) y el ergdn (producto lingiiistico)
debido a que posee conciencia de su lengua. En efecto, la norma
seria como un factor gque orillaria al hablante a ajustarse a un
modelo aceptado en su comunidad para aplicarla en su expresidn
oral y escrita. Tal obligacidn, para Havranek, no es la impuesta

84. Paul, Hermann. Prinzipien der Sprachgeschichte, Cit. pos.

Lara Ramos, Luis Fernando. Op. cit., p.l13.
85. Havrdnek, Bohuslav. Zum problem der norm in_der heutigen
sprachwissenschaft und sprachkultur €it. pos. Lara Ramos Luis

Fernando. Op. ¢it., p.20.
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por las gramiticas escolares, sino una obligacidn "natural"
surgida de la realidad del lenguaje en la sociedad.

Lo que hace vilido el concepto de norma gque tiene este
estudiogso frente a las anteriores ac¢epciones que se han visto,
radica en el hecho de que, por una parte, es una especie de
mecanismo gque actiia sobre la interaccidén lingiiistica de los
hablantes en sociedad y no un seleccionador de usos; por otro, se
considera como un hecho objetivo pues se origina de la realidad y
no como una obligacidn fuera de ella y, finalmente, se ubica como
un grado de una escala de modelos linglisticos para la comunidad,
ya que no es considerada la norma prescriptiva. Asi pues, una
norma se produce en el momento en que hay una constante
valoracidn de los hablantes sobre sus propias expresiones o las
de los demds, obteniendo de esto una serie de conclusiones
valorativas que podrian repercutir en sus expresiones
posteriores. Se efectllia un circuito de retroalimentacidn gque
pretende un resultado mas apropiado para los fines expresivos del
hablante.

Més adelante, el alemd3n Klaus Heger reconsidera el asunto,
Para &€l, la norma es "aquella capacidad metalingiiistica de juicio
{..«)s que permite a la totalidad de 1los usuarios de un
diasistema -de una comunidad lingiliistica considerada- expresar
entunciados sobre la validez en general ~es decir, dentro de esa
comunidad- de fendmencs aislados del diasistema y sus modalidades
de actualizacién y, deducir da: ellos juicios acerca de la
aceptabilidad o 1no aceptabilidad de ciertas actualizaciones
(actos de habla}"(86).

86. Lara Ramos, Luis Fernando. Op. cit., p.96.
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Considerada de osta manera, la norma seria. un hecho
puramente social, lo cua; ademds toma en cuenta la conciencia
metalingiiistica del hablante, para efectuar juicios sobra la
manera en que realiza su expresidn. Esto quiere decir que no
existe una norma aprehendible .dentro de la sola descripcidn del
habla, sino un proceso de orden superior, lo gque equivaldria a
una metalengua, o bien, un discurso sobre la lengua realizado por
los hablantes. Segiin Héger esta metalengua es de cardcter
precientifico. ! ’

Otra de las caracteristicas de la teoria del lingiista alemin
"eg su inmanencia /al sistema- a que se refiere, es decir, el
postulado de gque lalhéta;engua precientifica en que aparece la
norma tiene una relaqiéhiéqlidaria con el sistema a propdsito del
cual constituye su*:disdursb"(87). Esto Gltimo promueve la
imposibilidad de que la norma dependa de otros diasistemas ajenos
a los que se refiere.

Lara intenta reconstruir .una deofinicién de 1a norma
lingiiistica con base en las ideas mds sobresalientes de las
. teorias consideradas. Asi pues, llega a las sigquientes

consideraciones:

A) A fin de evitar el estudio de la norma en el nivel de la
dicotomia lengua/habla, que s0lo ocasiond gque fracasaran los
esfuerzos por darle estabilidad al concepto, propone investigar a
la norma en su aspecto metalinglilstico precientifico propuesto
por Klaus Heger.

87. Ibidem , p.99.
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B) Admite como norma -aungue de manera provisional~ al modelo,
regla, o conjunto de ley2s con cierto nivel de obligatoriedad
establecido por la comunidad lingiiistica sobre los hablantes de
un idioma, gque actla en las modalidades de actualizacidn de su
sistema lingliistico, haciendo una eleccidn de las posibles
realizaciones -en el uso- que considera aceptables,

C) El sistema lingiliistico, junto con las caracteristicas de la
sociedad son los factores que determinan la existencia de normas
en una comunidad, Ninguno de estos dos elementos, por separado,
daria lugar a éstas. Es importante que existan realizaciones
virtuales de un sistema sobre las que pueda la comunidad imponer
un modelo.

D) El1 cardcter de modelo de la no>rma depende de la teoria
lingiliistica, de los postulados que se establezcan en torno a su
existencia y de las necesidades internas del calculo que defina
su sistematicidad, y de la teoria del lenguaje, de los tipos de
normas gque puedan establecer en un amplio marco simbélico y
comunicativo de la comunidad considerada.

E) Pretende mantener el término norma como modelo y emplear el
concepto de habla propuesto por Heger para realizar estudios de
indole descriptiva y estadistica, con el objeto de analizar el
aspecto cuantitativo.

F) El problema de norma ain no estd resuelto.
Como podemos apreciar, el concepto de norma lingiliistica aiin

no presenta una solucién concreta; tal es asi que nuestro autor,
después de analizar y comparar diversas teorias, llega a una
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definicidn p:ov151onal = 51n embargo, con .los: elementos que
aporta en su lnvestlgac1on trataremos d”'deflnlr lo que tomaremos
como tal. : ‘

@éde1§ qué”puede
‘ de”un idioma,
donde la' realxzac;on ,de asuerdo a ‘la
aceptacxon o :echazo de alguna’l expresion ‘propias de

una ' comunidad' 11ngh1st1ca. pocoi tienden a

'generalxzarse ptovocando que - algunas veces se’ hagan prestigiadas
.al’ ponerse de moda entre el habla culta’ de‘una sociedad.

De hecho como lo mencionamos en el apartado anterior, es el
prestigio cl que determina la norma de un idioma, y por Gltimo no
hay gue olvidar que existen tantas normas como individuos hay.

La parte prictica de esta investigacién refuerza un poco lo
que acabamoss de decir, pu2s 1los resultados dadoss por  los
informantes dependieron en cierto grado del prestigio que gozan
algunas palabras, dentro de la norma particular considerada aqui,
ya que no es desceonocido que ellos se preocupan por la propiedad

.de su habla, baste ver gque al responder el cuestionario siempre

trataron de dar la palabra gque consideraban como la mis adecuada.

Pasemos ahora al segundo capitulo, gque nos presenta el marco
tedrico de los nahuatlismos,
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NAHUATLISMOS

2.1 DPefinicidn de nahuatlismo

Bastante conocido es el hecho de que el espafiol de América es una
de las A&reas ligiiisticas en donde podemos encontrar un gran
niimero de dialectos del mismo, algunos de los cuales han
sido el resultado de la fusién de elementos de la
lengua espafiola de nuestros conquistadores (1) y de los
idiomas indigenas de los pueblos que quedaron bajo su dominio.

Los paises que fuerocon dominados por los espaifioles
hablan, claro estd, el idioma espafiol; sin embargo, cada unoc de
ellos lo ha ido modelando o modificando a través del tiempo,
debido, entre otros factores, a la influencia que tuvieron las
lenguas de sustrato sobre la espafiola. ¥ esto ha contribuido en
parte a gque existan algunas distinciones gramaticales,
fonéticas =-comeo la entonaecidn y las alteraciones ritmicas-
y léxicas en cada nacidn de América hispana.

Con respecto a esta influencia de sustrato en estos tres
ambitos lingliisticos del espafiol americano, Moreno de Alba, al
igual que otros estudiosos de la lengua como Lope Blanch,
considera que efectivamente asi ha sido, pero recalca gque
en mayor medida es: "... en el nivel mds superficial y mdvil

l. En el apartado 2.4.1 que habla sobre el influjo ndhuatl en
nuestro léxico, explicamos el tipo de espaficl que trajercn
los congquistadores a nuestro continente. Vid.,cita 83.



de la lengua, el léxico, en donde se percibe el influjo de
las lenguas amerindias."(2) ya que es, en efecto, en el
vocabulario de todo idioma donde mas facilmente percibimes los
cambios y las innovaciones lé&xicas que se producen. .

En el caso del léxico del espafiol de México, Lope Blanch
afirma que los principales idiomas indigenas que han ejercido
influencia sobre éste son, en orden ascendente, el zapoteco, el
otomi, el -tarasco, el maya y el ndhuatl, seglin resultados de su
investigacidn sobre la influencia de las lenguas americanas en
nuestro léxico (3).

Es innegable que las cuatro primeras lenguas
mencionadas han enriquecido nuestro vocabulario, aunque debemos
aclarar que lo han hecho en un minimo porcentaje. Lope
Blanch, en su mencionado estudio rescata, ‘de cada uno de los
idiomas arriba mencionados, los siguientes términos:

ZAPOTECO: Guelaguetza,

OTOMI  : Naco. .

TARASCO : Cuacha, charal, guarache, tambache, cu&gpo.

MAYA : Canan, cenote, chilangc, henequén, papadzul,
pibil y salbute,

NAHUATL : Acocil, capulin, jitomate, petate, comal,
métate, jicara, tamal, molcajete, guajolote.
chocolate,etec.

2. Moreno de Alba, José Guadalupe, Espafiol de América , p.8.
3, Cfr. Lope Blanch, Juan Manuel. Léxico indigena en_ el espaifiol

de México , p.51.
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Como podemos ver, es el ndhuatl el idioma donde se
registra un niimero mayor de té&rminos, por lo que segiin nuestro
autor merece mias atencidn :

" el ndhuatl es la {nica ' lengua indigena de México
que na enriquecido el vocabulario usual en la
capital... los préstamos debidos a las demas lenguas
prehispdnicas son insignificantes, si bien en el
espaiiol provisional de ‘las zonas en gue se hablan
alin esas lenguas pueden encontrarse mayor niémero
de voces tomadas ¢e ellas: pero son muy pocas las
que se han propagado al espafiol general del pais.(4)

No es desconocido el hecho de que actualmente existen
todavia pequefios grupos de personas que hablan el nahuatl en
nuestro pais, pues variados estudios etnolingiliisticos (5} dan
cuenta de ello, ademds de que también los medios de
comunicacidn, principalmente la televisidn, se han encargado de
dar a conocer las condiciones en que @éstos se desenvuelven,

Pero ante esta minoria, no es poca la gente que utiliza, de
vez en cuando, uno que otro término de origen ndhuatl para hacer
referencia a objetos de nuestra vida cotidiana, tales como:
instrumentos de cocina (comal, molcajete, molote, metate,
etc.) plantas (nopal, ahuehuete, cempoaziichil, etc.}) alimentos
(tamal, huitlacoche, memela, mole, pozole, etc.) fauna
(tepezcuincle, guajolote,etc.) y otros.

4. Lope Blanch, Juan Manuel. Op.cit., pp.35-52.
5. ¢cfr. Arana de Swadesh, Evangelina. et al. Las lenguas de
México_ , Tomo I, pp.l1-45.
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Al respecto José& .I. Davila Garibi afirma:

"...son tan abundantes las palabras de origen ndhuatl,
que es en el espaiiol de México donde casi no hay
conversacidén familiar en due no se deslicen varios
aztequismos, las mis veces (sic.) sin que el gque lo
dice, ni el que lo oye pueda darse cuenta de ello
debido a la costumbre gque tenemos de emplearlos
*a toda hora."(6)

A primera vista, como lo sefiala acertadamente Divila
Garibi, muy pocas personas se dan cuenta de gque nuestrc léxico
posee términos de origen n&huatl y tal vez ello se deba, entre
otras = cosas, al poco interés gue hay por conocer nuestras
raices, ‘o bien, por ignorancia, ya que muchas de estas palabras
no presedtan ‘su’ ’ forma original, es decir, no se escriben o
no se . pronuncian de manera diferente al sistema de la lengua
espaﬁola;

Para aclarar este punto, es necesario indicar que cuando las
palabras provenientes del ndhuatl ~al igual gte otras de
origen americano- se incorporaron al espafiol,(7) muchas de ellas
sufrieron cambios. Segin Boyd-Bowman, estos cambios se
produjeron principalmente en la fonética de 1la palabra de

6. Divila Garibi, José& Ignacio. Del ndhuatl al espafiol , p.19.

7. Esta incorporacién de indigenismos, por parte de los
conquistadores, se debid a la necesidad de dar un nombre a los
objetos existentes en el Nuevo Continente y que en Espafia eran
practicamente desconocidos. Por lo tanto, en lugar de inventar
un nueve nombre para designar a cada uno de estos objetos, se
prefirid conservar el término original.
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sustrato, pues a los conguistadores “..,‘se' les diicultaba
pronunciar -algunos sonidos extraifios como el palatal sénoro
néhuétl'/tl/."(B) o como sefiala Hugo Mejias: "el grﬁpo inicial
/tz-/...sibilante oclusiva africada en nihuatl y gue en el siglo
XViI pasé generalmente /ts/...(y 4que en 1la actualidad) se
pronuncia /s/."(9) Estas palabras que generalmente son
consideradas como simples préstamos lingliisticos, no serdn
tomadas en cuenta como tales, sino como nahuatlismos, atendiendo
a su origen nahuatl.

Primeramente debemos tener en cuenta que para llegar a
definir lo que es un nahuatlismo, tuvimos gue hacer la revisidn
de los diversos diccionarios gque se encontraban a nuestro
alcance(1l0) para ver de qué manera definfian a este vocablo.

8. Boyd-Bowman."Observaciones sobre el espafiol hablado en México
en el siglo XVI " en Actas del tercer congreso internacional de
hispanistas_, p.139.

9. Mejias, H. Préstamos de lenguas indigenas en el espafiol
americano del siglo XVII , p.43.

10. Los diccionarios especializados que empleamos fueron:

Diccionario de aztequismos, de Luis Cabrera; Diccionario de la

lengua ndhuvatl o mexicana, de Rémi Simeon;__Diccionarig de

americanismos de la editorial Ramdn Sopena y el Diccionario de
Mejicanismos de Fco. J. Santamaria. Otros diccionarios que
tampbién utilizamos fueron DRAE, Diccionario Enciclopédico Gran

Sopena, Enciclopedia del Idioma y Diccionario del espanol moderno

ambos de Martin Alonso; Diccionario Enciclopédico Léxico Labor,
Diccionario de uso del espafiol, de Maria Moliner, Diccionario

Kapelusz de la lengua espafola, Diccionario Enciclopédico

Quillet, Dicciconario Manual Sopena de M3nuel Sopena Yy el
Diccionario Poligleto Barsa.
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Después de realizar esta labor, nos.percatamos de que sélo cinco
de ellos daban entrada a dicho término en el corpus:

Diccionario Enciclopédico Léxico Labor (11)_ Diccionario de
Americanismos {12) Diccionario del espaitol moderno (13)

Diccionario Polligloto Barsa (14) y el Diccionario Kapelusz de la
lengua espafiola (15)

Los cuatro primeros diccionarios coincidian en definir al
nahuatlismo como: "1l. Giro o modo de hablar propioc y privativo de
la lengua ndhuatl. 2. Vocablo, giro o elemento fonético de esta
lengua empleada en otra". Esta definicidn, sin embargo, nos
parecid ambigua, pues entre ambas acepciones existia
contradiccidn: la érimeré nos hacia pensar que todos hablabamos
el ndhuatl, por referirse al habla propia y privativa de ese
idioma; . en tanto que la segunda se acercaba mids a lo gue
entenderiamos cohor nahuailismo. El quinto diccionario, por su
parte, si bien no. daba la definicidén de esta palabra, nos la
sefialaba como "aztequismo" atendiendo a que dicha lengua, adems
de llamérsele mexicana se le denomina azteca.

Ahora bien, ante 1la aparicidén de este otro concepto, Yy
considerando que de esta manera los otros diccionarios revisados
registraban al nahuatlismo sin esta Gltima denominacidn, nuestra

1l. . Diccionario Enciclopé&dico Léxico Labor, Tomo
III, p.341l.
12. . Diccionario de americanismos., p.432.

- 13. Alonso,Martin. Diccionario del espaiiol moderno , p.717.

14. : : . Diccionario Poligqloto Barsa , p.798.
lS.‘ | . Diccionario Kapelusz de la lengua espaiiola ,

'p.1020.."
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tarea se centrd en buscar en ellos el vocablo "aztequismo". Una
vez hecho esto descub:imos que, contrariamente a lo que habiamos
pensado, eran pocos los gue lo incluian: Diccionazio de
aztequismos, Dicciocnario de Mejicanismos, (Piccionario

Enciclopédico Quillet, y el mismo Diccionario Kapelusz de la

lengua espafiola, los cuales, respectivamente, definian al

aztequismo de la siguiente forma:

1. "Vocablo de la lepngua azteca modificada e introducida al
espafiol o a otras lenguas".(16)

2. "Término propio del azteca, esto es, que tiene sus raices, su
origen o entroncamiento en ese idioma, y gue ha pasado al
castellano conforme a las reglas de formacidn ce este
idioma."(17)

3. “Yocablo de origen azteca de uso comin en castellano." (18)

4, "Palabra o expresidn de la lengua azteca introducida en el
espaifiol, como tomate, cacao, etc. (sindn. NAHUATLISMO)." (19)

Después de analizar estas definiciones que sobfe;aitééuismo se
obtuvieron y la sequnda acepcidn que se tuvo de. nahuatlismo, es-
decir, "Vocablo o elementc fonético de  esta lengua (ndhuatl)
empleado en otra", decidimos defihi: a este Gltimo término, al
gue consideraremos como sindnimo de azteguisme, como: Toda

16. Cabrera, Luis, Diccionario de aztequismos , p.39.

17. Santamaria, Fco. J. Diccionario de mejicanismos , p.106.

18. . Diccionario Enciclopé&dico Quillet, Tomo I,
p.633.

19. Diccionario de la lengua espafiola , p.296.
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aquella palabra de origen ndhuatl, cuya forma ha sido adaptada
fonética o grdficamente al sistema de la lengua espafiola y que ha
sido introducida a nuestro idioma y a otros méas.

Durante el periodo de blsqueda de una definicién apropiada
para este vocablo, encontramos que Higo A. Mejias .aungue no lo
define, si presenta el modo c¢omo los indigenismos se han ido
adaptando- fonoldgicamente a 1la lengua espafiola. Segiin este
estudioso, los indigenismos se encuentran =-por lo menos- en tres
'etapas diferentes de sustitucidi, fonética, que son los que a
continuacidn presentamos:

"~ La estructura fonética es igual o casi igual a la de la lengua
de origen, pues hay vacilacidn en la sustitucidn de fonemas...

~ Se han sustituido algunos elementos...(20)

- Hay una total sustitﬁcién'y el préstamo se ajusta a todas las
reglas de la nueva lengua.{.(zl) 4

'Posteriormente, &1 mismo recalca que la divisién de 1la
evolucidén fonoldgica de los préstamos en estos tres periodes no
es tan tajante, pues "dichas etapas pueden ser sucesivas, pero
algunos préstamos quedan intermedios..." (22)

20, vid. Apartado 2.4.1 Sobre influjo de los nahuatlismos en el ’
léxico del espafiol, p.l120. '
21, Mejias, Hugo. Op. cit., p.39.
22. ldem.
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Una vez reallzada la deflnlclon’de nahuatllsmo .nos pu51mos a

trerotros, los cuales ‘conservan tanto

'Laiéegdndé etapi serd tomada come nahuatlismo o azteguismo,
ya que'eétas pélabras presentan, en su conformacidn, una parte
que gqueda casi idéntica a la de la lengua de origen y, otra, que
ha sufrido cambios para adaptarse a la lengua receptora; cComo es
el caso de: achiotl=achiote, tzapotli=zapote, cacahuatl=
cacahuate, etcétera.

Finalmente, el tercer periodo es considerado por nosotras
como calco, porqgue implica una adaptacidn total, tanto en la
fonética, como en. la grafia, de la palabra de origen ndhuatl al
espafiol. ESto nos. héce suponer gue se hace una traduccién de la
voz ndhuatl a nuestra,lengua. Por ejemplo, cuando en lugar de

decir Chapultepec, dec;mos "Cerro del chapulin®", © en vez de

decir tzempoatxuchltl, optamos por la forma "Flor de muerto“

dejando de lado la voz nahuatl y el calco
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2.2 Definicidn de voz ndhuatl

Una vez efectuada la definicidén de nahuatlismo , pasaremos ahora
a la de voz ndhuatl.

El primero, como ya lo mencionamps, es la incorporacidén de
una palabra ndhuatl al léxico del espafiol y de otros idiomas, ya-
cea adaptada fonética o graficamente a nuestra lengua. En lo que
respecta a voz nahuvatl, la hemos definido como: aguella palabra
gue se mantiene fiel, tanto en la forma como en la fonética del
sistema de la lengua a la cual pertenece, al no poderse adaptar
al del espafiol. Para explicar mejor esto, pondremos como ejemplo
la palabra " achiotl™ (23) la cual vemos gque mantiene su forma
original. Si fonéticamente se pronunciara de la siguiente
manera: /acjotl/ seria una voz nahuatl, pues conserva la fonética
y la grafia originales.

Ahora bien, cuando tenemos la misma palabra y la pronunciamos
como: /acjote/ ya es un nahuatlismo, pues aungue mantiene umna
parte de la forma original, ya estd adaptada al sistema fonético
del espafiol.

Ya realizada la distincidn entre nahuatlismo y voz ndhuatl,

veamoes ahora, a fin de comprender la importancia de éstos, una
semblanza de la lengua ndhuatl, no sin antes considerar a los

23, Luis Cabrera, en sa Diccionario de aztequismos, define a este

término como: "Fruto gue tiene aspecto de un pequefic erizo que
tiene semillas con las que se hace una pasta roja, empleada como
colorante industrial o =omo condimento en algunas comidas, en
lugar del chile."
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primeros grupos humanos prehispanicos que la hablaron, hasta los
aztecas, el dltimo pueblo que tuvo contacto directe con ella,
cuando llegaron los espafioles.

2.3 El mundo nidhuatl y su lengua
2.3.1 origenes

Determinar con seguridad y precisién cudl fue el origen del
pueblo ndhuatl es un problema que, hasta la fecha, la arqueologia
y la historia no han podido aclarar, pero gracias a la tradicidn
oral y a los cédices que al respecto se conservan, podemos hacer
un acercamiento a éste pueblo.

Segin los indigenas, el mundo, hasta la &poca en que los
espafioles tuvieron contacto con la cultura azteca, se habia
creado ya cinco veces y en cada una de estas creaciones habia
surgido un nuevo sol, asi como también nuevos hombres. ¥
afirmaban que a principios del quinto sol, Quetzalcdatl habia
sido el restaurador de los seres humanos en Tamoanchan.(24)

Esta tradicién mégicb—reliqidéa nos muestra el porqué del
importante lugar que oéupaba Quétzalcéatl entre sus numerosas
divinidades; se le atribuia la creacidn de los hombres y éstos
sintiéndose en deuda con él, le ofrecian sacrificios en los que
otorgaban 1lo mids valioso para ellos: el corazdn, el factor
principal gue permitia la vida.

24. Anales de Cuautitldn, en Cddice Chimalpopoca, Cit. pos. Ledn
Portilla, Miguel. Los antigquos mexicanos, pp.19-20.
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ESTA TESIS NO DEBE
SALUR SE LA BIBLIOTECA

Ahora - bien, una vez reconstruidos los nuevos hombres,
Quetzalcdatl descubri§ el fruto que, hasta nuestros dias,
constituye no sdlo la base de la alimentacién de nuestro pais,
sino también de gran parte de América Latina: el maiz y dicho
fruto fue otorgado a los dos ser'es humanos gue habian sido
creados : OXOMOCO y CIPACTONAL, el primer hombre y la primera
mujer en ese nuevo mundo ndhuatl.

Otra versidn sobre los origenes de la civilizacidn ndhuatl
es la que aportan los informantes indigenas de Sahagin, la cual
afirma gue los primeros hombres de esta cultura llegarono en
barcas, se dedicaron a bordear las costas del Golfo de México y a
la altura de 1la actual Ciwdad de Tampico, desembarcaron en
Panutla (Pdnuco),{25).

Posteriormente estos hombres, guiados por sus sacerdotes, se
establecieron en Tamoanchan, sitio que significa? "nosotros-
buscamos nuestra casa". ’ -

Con respecto a la ubicacién de Tamoanchan existen diversas
hipdtesis; algunos historiadores afirman que sé encuentra en la
Huasteca Potosina o en el Estado de Morelos y otros en cambio,
aseguran que sdlo se trata de unrlugar mitico. (26)

A pesar de gue estas historias no han sido comprobadas y que
en torno a ellas surgen nuevas interrogantes, lo {nico que
podemos afirmar con seguridad es que esos primeroé pobladores
fueron los creadores de la cultura que, posteriormente,
heredarian los diversos pueblos de la lengua néhuatl. .

25. Informantes de Sahagiin. Cddice Matritense de la Real Academia

de la historia. Cit. pos. Leén Portilla, Miguel. Qp. git., p.22.
26. Cfr. Lecu Portilla, Miguel. Op.cit., p.20.
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2.3.2 Los teotihuacanos

Después de permanecer por algiin tiempo los prxmeros pobladores
nahuas en Tamoanchan, emigraron y se establecxe ' .
kildmetros al noroeste de la Ciudad de México,. alcanzando con el ’

paso del tiempo, lia construccidén y el florecxmlento de un»gran

imperio: Teotihuacin, "lugar donde se crean_los

La fundacién de Teotlhuacan, quess

la era cristiana, se relaciona con la creacidn
mito que narra cdmo Nanahuatzln, el Dios- purulent
Tecuciztécatl, "el seiior de los caracoles", } ‘aron
hoguera para conhvertirse, respectivamente, en el ébleSIaViﬁhéi

Son muy pocos los datos gque han podido obtenerse sobre la
vida y las costumbres de este pueblo; sin embargo, gracias a los
importantes descubrimientos realizados a principios del presente
siglo, Teotihuacdn representa uno de los centros culturales e
intelectuales mids avanzados de todas las civilizaciones antiguas
del México central y prueba de ello son las magnificas pirdmides
del sol, de la luna, el templo de Tladloc, al igual gue su
excelente pintura y escultura.

Finalmente en lo que atafie a su religidn, notamos que estaba’
basada en  la adoracién del Dios Quetzalcdatl, simbolo de -la
sabiduria y que tenia como principales divinidades a Tlédloc, Dios
de la lluvia y a Huehueteotl I, Dios del fuego.
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2.3.3 Los toltecas

Hacia la mitad del siglo IX d.C., la civilizacidn teotihuacana
tuvo su época de declinacidén y, coincidiendo con este suceso, se
fue levantando un nuevo imperio en Tula, ubicado a 70 kildmetros
de la actual Ciudad de México.

Al tomarse en cuenta la tradicidn recabada por Sahagiin sobre
la creacién de este imperio, se asegura gque diversos habitantes
de Teotihuacan, al darse cuenta de la caida de su reino,
decidieron abandonarlo y transladarse a otra regidn, llegando
primero a Tulancingo (Hidalgo) y después a Tula (27).

Otra versidn de la aparicidén de la cultura tolteca es la que
nos proporciona. Clavijero (28), seglin la cual 1los toltecas
procedian de up' lugar llamado Huehuetlapallan, "Vieja tierra
roja" gue fue reino de Tollan y se ubicaba al norte o noroeste de
Nuevo México. '

Para el afio de 511 d.C. los habitantes de Tollan comenzaron
una peregrinaciéh que durd cerca de 104 aflos hasta establecerse
finalmente en Teollantzinco, -a 18 leguas hacia el poniente donde
fundaron otra Ciudad llamada. también Tollan (Tula) en honor a su
anterior reino.

27. Textos de los informantes de Sahagiin, C6dice Matritense de la
Real Academia de la Historia, fol. 196 Cit. pos. Ledn Portilla,
Miguel. Op. cit., p.30.

28. clavijero, Fco. Javier. Historia antigua de México, p.20.
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Una vez establecidos en Tala, los toltecas iniciaron su
monarguia (667 d.C.) la cual tuvo una duracién de 334 afios,
durante los cuales diversos pueblos del norte de procedencia
nihuatl se instalaron junto a ellos, debido a la bisqueda de
nuevas tierras donde habitar. ’

La convivencia de estos grupos dio origen a un eariquecedor y
fuerte intercambio cultural, gque se manifiesta a través de la
excelencia artistica obtenida ean arquitectura, escultura vy
pintura, entre otros (29).

En lo gue concierne a su monarquia, el primer gobernante fue
Chalchiutlanetzin, quien reind 52 afios; tuvo diversos sucesores,
entre ellos Tecpahcatzin.

Un hecho que cabe mencionar durante el reinado de é&ste
Gltimo, es jue durante ese periodo se cred el procedimiento para
elaborar el neuctli, bebida gue s=ria denominada por los
espafioles coro pulque, seglin informe de Luis Chive: Orozco.{30)

La leyenda cuenta que un indigena de nombre Papdtzin fue el
creador de dicha técnica y, para halagar a su monarca, envid el
obsequio mediante su hija X&chuitl.

29. De acuerdo con Ledn Portilla, Miguel. Op. cit.,p.33 y Jacques
Soustelle. La_vida cotidiana de los_aztecas en visperas de la

conguista, p.97. El alto nivel artistico alcanzado por los
toltecas fue reconocido por las culturas posteriores del México
antiguo, a tal grado que la palabra telteca llegé a ser sinénimo
de gran artista.

30, Chivez Orozco, Luis, La civilizacidén nahoa , p.l13.
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Este acontecimiento tuvo gran importancia histdrica para los
toltecas, pues de acuerdo a esta leyenda, Tecpancdtzin quedér
prendado de la belleza de Xdchitl y concibieron un hijo:
Meconetzin (hijo del maguey).

Tras la muerte de su padre, Meconetzin subid al poder y
adoptd el nombre de Topiltzin. Durante los primeros afios de su
gobierno todo fue prosperidad, sin embargo 1los excesos del
monarca ocasionaron el debilitamiento y la inevitable caida del
imperio én 1052 d.c,, por tal motivo la poblacidn tolteca se
dispersé hacia el centro y sureste de México y parte de

Guatemala.

Ledn Portilla hace - referencia a un mito que tuvo gran
importancia en la historia de México, el cual sefialaba que entre
el pueblo tolteca ' vivia  un sacerdote llamado Topiltzin
duetzalcéatl, a quien ademas de atribuirsele 1la doctrina
:eoldgica sobre un Dios‘supremo y dual, Ometé&otl, censuraba los
sacrificios humanos; asunto que le produjo gran nimero de
enemigos que lo obligaron a marcharse a un lugar llamado Tlapala,
"Tierra de color roje", junto con sus seguidores.(31)

Pero por distintas causas fueron abandondndolo y se
dispersaron por los lugares anteriormente indicados. Finalmente
el sacerdote Se va en una barca, no sin antes prometer regresar
algin dia (32).

30, Chdvez Orozco, Luis. La civilizacidn nahoa, p.13.
31. Informantes de Sahaglin, C&dice Matritense de la Real

Academia, fol.180, Cit. pos. Ledén Portilla, Miguel. Op. cit.,
pp.35-36.
32, Ibidem, p.36.
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Sobre la emigracidn gque efectuaron los toltecas a distintos
puntos de nuestro pais, debemos sefialar que también otros grupos
humanos de diverso origen peregrinaban en busca de un sitio
adecuado donde establecerse y, los que lo hicieron en el Valle de
México, a mediados del siglo XIXI d.C., fundaron diversas ciudades
y varias de ellas hablaban el ndhuatl.

2.3.4 Los aztecas

Entre los diversos pueblos emigrantes que se establecieron en la
Mesa Central de México, se encontraban varios que provenian de un
paraje llamado Chicomdztoc, "siete cuevas", de la regidn de
Aztlan, "lugar de garzas"(33)

En esa regidn habilan vivido juntas siete tribus nahuatlacas:
xochimilca, chalca, tepaneca, acdlhua, tlahuica, tlaxcalteca y
mexica;(34) Pero debido a causas desconocidas éstas tuvieron
necesidad de peregrinar, guiadas por un numen 1llamado
Huitzilopochtli, "colibri sangriento.

33. Clavijere en su libro Historia antigua de Mé&xico, p.65, ubica
a Aztlan en mucha distancia del Nuevo México hacia el noroeste.

Por su parte, Alfredo Chavero en: México a través de los siglos,

vealiza una recopilacién de diversos historiadores que tratan

este asunto. De esta manera Humbolt sitda a Aztldn al 42 de
latitud norte, Boturini, en la peninsula de California, el Cddice
Ramirez, al norte de Sonora y Orozco y Berra en el territorio de
Jalisco, p.560.

34. Castillo, victor. Estructura econdmica de la sociedad

mexica, p.21.
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Cada una de estas tr:.bus salio del~Ch1comoztoc suceswamente
064 d c. (35)

y la dltima en hacerlo fue 1

Los dlst:.ntos pueblos nahuatlacas fueron llegando, uno tras

otro al valle de Mex.l.co,lel cual estaba deshab:.t:ado en su mayor
parte. Mientras - esto sucecha, .—flbs" mexicas o aztecas aiin
contlnuaban su peregrlnacion y no .fue hasta mediados del siglo
XIII, un s.l.glo despues de 1la llegada de las otras tribus, cuande
arribaron al Valle de Andhuac.

_Una vez ahl y guiados por H:itzilopochtli, en busca de la
sefial . dobnde debian ',‘cénstrui}: su reino, se establecen en
: Chépultepec: pero  hostilizados por los habitantes de
Atzcapotzalco, se refugiaron =2n 1299 d.C., al sur del lago, cerca
de Culhuacén. L.os aztecas piden al sefior de este {iltimo reino,
el . rey Cocoxtli, un lugar donde habitar y é&ste, guizd con la
‘intencién de aniguilarlos o© porgue no poseia otro sitio
disponible , les otorgd la regién de Tizapdn, una localidad con
terreng pedregoso y en el gue abundaban las serpientes. Y los
mexicas, lejos de lamentarse por esto, pronto acabaron con tales
reptiles éomiéndoselos, ya que debido a su continua vida némada,
pronto se habian acostumbrado a alimentarse con lo mejor gque
encontraban .1 las diversas regiones que habian transitado.

~ Despué@s de -algiin tiempo, los culhuacanos entraron en guerra
con sus vecinos xochimilcas y debido a las altas pérdidas de
guerreros que en ella ..uvieron, decidieron mandar a combatir a
los aztecas. y estos acepharon. con la idea de congrac:.arse con el

.laé -siete tribus salieron juntas y que

vge dlviden para continuar cada una, Ssu

peregrinacidn;

V;d Clavi;ero, Fco. Javier. Op. cit., p.68.
‘ s



La lucha fue dispareja entre xochimilcas y aztecas, ya que
éstos carecian ' de flechas y escudos para defenderse; pero
pese a =llo, los acolhuas: ‘“obtuvieron tan completa victoria
con el socorro de los mexicanos, que los Xochimilcas; no
soclamente abandonaron el campo quedando en €1 muchos muertos,
sino que, no permitiéndoles el terror parar en su ciudad, se
refugiaron en las montafias"(36)

Tras la victoria y ser reconocidos como gente valiente por
ios acolhuas, los mexicas construyeron en Tizapdn un altar para
Huitzilopochtli y pidieron al rey de Culhuacdn una ofrenda, y
éste, burlindose de ellos, les mandd un lienzo sucio con
estiércol, marafias de cabellos, cafias rotas y un pajaro muerto.
Este hecho, como era de esperarse en un pueblo tan religioso y
temeroso de sus dioses, provocd en los aztecas un deseo de
venganza, y para llevar a cabo tal finalidad, invitaron al rey
acolhua y a sus principales a presenciar la dedicacidn del altar;
en cuya ceremonia sacrificaron a cuatro de prisioneros
xochimilcas(37). Horrorizado ante aquel acto, el rey acolhua
ordend que los intrusos fueran desalojados de su.territorio.

Otra versidn respecto de 1la salida de los aztecas de
Culhuacdn es la que nos proporciona la crénica Mexicdyotl, En
esta cronica, dejando de 1lado la guerra que entablaron los
acolhuas con los =xochimilcas, muestran gque entre los mexicas y
los de .Culhuacdn habia una total armonfa y que incluso habian
llegado a emparentarse. Sin embargo, esta paz llega a su
término en el afo de 1323, pues en ese afio el numen

36. Ibidem, p.20.
37. Ibidem, p.71.

86



JHuLtleopochtlx mando a los mexlcas que solxc1taran al nvevo rey

bre el motivo gque impulsd a los mexicas
s confieren dos posturas con respecto a
mtes de este pueblo y los aztecas entre
os'‘mexicas fueron los agraviados y en la
2 ;i¢s acdlhuas; pero a la wvaz e
-1ndepend1entemente de ello, nos muestran la importancia que para

~los aztecas tenlan sus’ dloses y las ceremonias que ofrecian en su
honor.”

Después de su salida de Culhuacdn, los aztecas llegaron a
Acatitlan, para después llegar en 1325, al islote donde
finalmente encontraron la sefial gque Huitzilopochtli les habia
indicado para construir su ciudad: un &guila devcrande a una
serpiente. r

38. Crdnica Mexicayotl, escrita por Don Fernando Alvarado
TezozOmoc, en Ledn Portilla, Miguel. Qp. cit. ., p.41l.
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En ese. 1slote' construyeron ~un recinto:r sagrado  dedicado- a

reglon que las prlmeras c1udades

asentadas en1 abxan menbspreciado, pero que la ciudad

de Atzcapotzalco b

ia anluldo entre sus limites.

Debldo a la abundancia de peces y animales acudticos de esa
regidn ‘ se v1eron -en la necesidad de modificar un poco sus
costumbres’allmentlcxas. Asi comenzaron a alimentarse de: ranas,
renacuajos, : camaroncillos, culebras, moscas acudticas, patos,
cuaciles, &dnades, etcétera.

Este tipo de comida tal vez haya sido suficiente para calmar
el hambre de los aztecas en los primeros meses o guiza afios,
después de su arribo al islote; pero con el objeto de variar sus

alimentos y no agotarrflq

u’;e:on ‘la imperiosa
necesidad de cultivar frutos :

‘falta de tierra
suficiente, Ffueron sembrados ehise 1 ”espec1=s de
balsas rectangulares tejidas'y é;p ‘a ‘la ‘tierra.
Y sobre esta superficie fidal&éq xerbas en la
laguna. Como se podra ver,: N
ldeada por los mexicas resulto del todo

vegetales y frutos suficientes; ya gue en* las sementeras se ponia

flc1ente para sembrar
tierra muy fértil y éstas contabqn con- agua constantemente.

Ahora bien, una vez dque los aztecas iban consolidando su
Ciudad, viernn la necesidad de nombrar a su primer gobernante
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Acamapitchtli, eh'1376,_e1 prlmero de .una--larga serie de reyes
que terminaria.con: cuauhtemotzln,
destruccién de Tenqcht;;lan

varan de ‘Moctezuma II, con la

oL parte de los espanoles.
Al  paso dei'tié Blb mexica fue progresando mis y

esto no fue del agr do d panecas, quienes no querian que

éstos sal;eran de_‘ F:nalmente los aztecas se liberan

de su yugo. ..l

El esgir'iugéuerre:o de los mexicanos fue en aumento y bajo
el reinado de Ahuizotl (finales del siglo XV}, ya eran duefios del

Valle de México y de un vasto territorio que llegaba hasta
Guatemala.

2.3.4.1 Frutos y animales de origen n3huatl

El imperio azteca, como acabamos de ver, comprendid una enorme
extensidn del territorio de México (39) -pues ademas de abarcar
la mayor parte del Valle, se extendid por el este y el oceste
hacia el sur de nuestro pais- y este vasto dominio ie dio 1la
oportunidad de tener bajo su poder a diversos pueblos(40} los
cuales, ademds de proporcionarle ayuda en casos de guerra, se
veian obligados a pagar a la corona una serie de tributos gque
consistian en: "los frutos, animales y minerales de la tierra
segiin la tasa que se les habila preescrito, y ademas de eso, los
mercaderes contribuian una parte de sus mercancias y todos los
artifices cierto nimero de las obras que trabajaban".(41)

39, cfr. Clavijero, Fco. Op.cit., p.2.
40. 1ibidem, p.215.

41. Ibidem, pp.214-215.
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?stas médidas"“

optadas sobre’los pueblos sometldos no sdlo

ulara, con- el

Con respecto a este dltimo punto, ec importante sefialar gue
no gueremos decir con esto, que los mexicas obteniar pocos frutos
o animales del Valle de Anahuac para alimentarse, pues gracias a
las observaciones U = estudiosos como Clavijero, Tomids Gage,
Torguemada y el padre Acosta, sabemos gue dicha regidn, al igual
que gran parte del pais, contaba con tierra de excelente calidad
y de la cual, debido a su fertilidad y aunada a las {tiles
sementeras nadantes, se obtenia una gran variedad de frutoé,
vegetales y semillas. Sin embargo, considerando los factores
ambientales de la regién, es claro que ciertos frutos no podian
producirse con facilidad como en regiones de tierra caliente que
debian tributo, o en algunas .otras, donde los pochtecas o
comerciantes‘aztecas‘compr;pan ovintgrcambiaban mercancias.(42)

‘an.obteﬁerse,del

"yﬁﬁieéa y de
a  guandbana)

”{‘Q:‘verdiblanca por

E Javzer. E cit., p.467-474.
43, Sahagqn,‘BernardLno de, Historia general de las_cosas de la

Nueva espafia , . p.663-670.

42, Cfr. Clavzjero,
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dentro) atoyaxdcotl (tipo de ciruela negra) xalxgcotl (guayabas),
cacdhuatl, capulin, zacanochtli, tématl, xictématl, cintli
(maiz), xonacatl {(cebolla), chayofli, noﬁélli, elotl, ahuacatl,
axiotl, etcétera. '

En lo que concierne a las hierbas y raices comestibles que
se producian en el Valle tenemos: huauhguilitl, acuitlapali,
tziuinquilitl, tanacalgquilitl, mamaxtle, mozoquilitl, camotli,
xicama, cimatl, tocimatl, cacapxon (parecid> a la xicama),
cacémitl, atzatzamolli y xoltdmatl, entre otros.

De los animales comestibles guye se encontraban en el imperio
azteca, podemos decir que existian mds aves y peces, gue del tipo
terrestre, asunto que llegaria a modificarse después de 1la
conquista de México, con la importaciéq de ovejas, toros, cabras,
puercos, vacas, chivos, etc., animales europeos que llegarian a
otras regiones de América.

Los tipos de peces y aves que solian encontrarse en el
Andhuac, segdn Sahagin (44) son los siguientes: atepocatl
(renacuajo de laguna que se alimentaba de cieno y gusanillos de
agua), cuéyatl (tipo de rana muy barriguda de color negro o
pardo), acacuéyatl (ranilla que se criaba en las ciénegas),
axGlotli (lagartija de cola como anguila, boca ancha y barbas en
el pescuezo), acocili (parecido al camardn), concanauhtli {pato
bajo de color ceniciento), cacauhtli (pato de color blanco y
plumas verdes oscuras en los codillos de las alas), tlalalpacatl
(pato pardo), xacacintli (ave de aqua, de patas ¥y pico
largos), acayotl (especie de gallina de agua), tenitztli (ave

44, Ibidem , pp.626-628, 635-638 y 647.
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del tamafio de una.paloma y cabeza negra}, metzcanauhtli (pato con
media luna en la cara), yacatextli {ave que anda entre 1los
juncos}. A esta lista Francisco Clavijero agrega el huexolotl
.(especie de 'gallina y pavo, gque 1los espafioles llamaban
gallipavos), huaxolotl, 1la chachalaca, iztamichin o pescado
blande, amilotl, una de las especies del primero, xalmichin y el
yacapitzahuac.{45)

En cuanto a los animales que s=rvian de alimento y gue
también se localizan en esta regidn, eran: el tlaquatl (animal
del tamafio de un gato, de color pardo oscuro, hocico y cola
largos y delgados, y poseia ademds una bolsa en la barriga donde .
guardaba a sus crias), el tlalchichi o techichi, animal parecido
al perro, el tochtli (conejo)}, el venado {(mazatl) y el tzcuintl,
otra especie de perro comestible.

Finalmente, los frutos y los animales que no se podian
encontrar en el Valle y que se obtenian, ya fuera por t:ibuté ]
por intercambio de las demds regiones, principalmehte*ée?éiefréf
caliente, eran los siguientes: xicotzdpotl (los 'eSéaﬁdlésfilé;ﬁ
llamaban peruétano), totolcuitlatzdpotl, tekécdtli ﬁ&ﬁég}
t1ilxéchitl (vainilla), cuecuexqui (especie de raiz), g;é@é@iéhip f
(pez de mar), yotlotdtotl (pez gue se criaba en-_TéétIikgd}, x
pohpocal (ave de las montafias), ixmatlatdtotl, 'quacoztli;
enecatdtotl, yalquani, todas aves y el quauhcuetzpalin'(;gﬁéné).4 

De lo anterior podemos sacar en claro que la naturaleza habia
sido bastante generosa con nuestros antepasados y gue ellos, con .
sus Siembras y sacrificios humanos, asI como su fe en Tliloc, -

45. Ibidem , p.23-38.
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dios de la lihvia,-y en Chicomochatl, diosa del maiz, del E:ijbl
y 'de todas- las legumbres, entre otros mids, hacian que estas
riquezas perduraran. : ’

 2.3;4.2vA1imentaci6n de los aztecas

Una - vez enumerados los pricipales frutos, verduras, aves vy
animales comestibles que podian localizarse en el Valle de México
Yy en sus contornos, pasemos ahora a mencionar algunos guisos y
bebidas que se elaboraban con ellos ¥y cudles eran los que
generalmente consumian las personas del pueblo y los que
acostumbraban las clases dirigente;.

Para empezar, diremos que no era dificil conseguir 1los
componentes necesarios para realizar los diversos guisos de la
cultura mexica, ya gue s8i bien la gente no los'producia en sus
sementeras para. su, propio consumo, los podia encontrar en el

mercado © tianghié;'incluso'hagta comida ya preparada.

Con respecto al mercado, &€ste era de dos tipos: uno que se
efeccuabd,diériamente Yy otro gque se ze}lizaba de manera semanal
en'la plaza de la Ciudad de Tenochtitldn, y gue podriamos sefialar

- como el mis importante, pues a &l .acudian gran niimero de
comzrciantes de otras ‘regiones para vender o intercambiar sus
productos. Otro asunto que debemos indicar sobre este segundo
tianguis, es que entre sus reglas s¢ encontraba la de cobrar a
los. pochtecas o comerciantes, tanto de la ciudad, como de otras
partes del imperio y sus alrededores, ‘una parte de su mercancia,
por el uso de camino y, otro tanto, por ocupar un lugar en la
parte del, mercado donde se exponia su producto.(46)

46. Von Hagen, Victor. _El reino del socl de los aztecas_ ., p.47.
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arreglaba Y
1levaban'a1,

nosotros en
allmentlc;q,
barro, :
trabajo
etq;)}E

“gente gue”

,pp.§21100.




Sin - embargo, era en estas tres Qltimas clases donde el maiz
constituia la base de. su allmentac1on ’ ya que‘con €1, elaboraban
casi’ todos’ sus guxsos”

mlentras que para las mas prlv;legiadas no

r_lo era tantoy pues su com1da era mis variada.

ayorié"de 'los aztecas, la comida era frugal y
omian con, el objeto de calmar su hambre y lo hacian
LA, El primer alimento se tomaba a las diez de 1la
alvera preparado, desde el alba, por las mujeres de
uxenes iniciaban con la molienda del maiz: "la
. a12 era una tarea lenta y pesada. En primer lugar
.dEJaban encal. ‘el maiz, con lo cual ¢l grano se reblandecia,

fhervxanlo‘despues en una gran olla roja, hasta que descascaraba.
el blanco y blando maiz era depositado en el metate y lo

‘molxan con unt cxlxndro de piedra que encaja perfectamente en la

-Iorma “dada a'la superflcxe del metate.

tomaban algo de masa de maiz y
palmus prensaban las tortillas. En ese momento
a;;o;txlla en el comal, que tenian junto al
n &l ‘la tortilla, primero un lado, despuds el

" La :ortillé‘era el principal alimento gue se preparaba con el
maiz ‘y se’ Utl izaba, al mismo tiempo, como cuchara, cuchillo y
'tenedor. ) En cuanto a las bebidas que se acostumbraban beber en
la manana, se encontraba el atolli, que se elaboraba también con
dicho grano cocido, molido y desleido en agua natural junto con
otros ingredientss; tales como: chile, epazotl (chileatole), maiz

.49, Von Hagen, Victor. Op. cit., p.37.
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verde (Jocoatole),; malz 4azul (xocoacole), tortlllas JMdIidasrb,

huauhclx,

chla,

(tlaxcalatole).

1detados POr nuestros
e aqul el consejo gue
res con otros a comer
gua y la jicara para que
! manos, y después de
oéos“.(SU)

réé,;cada uno .de los

,mujeres a
'campo, 11 v.

caso, su ltacatl, es decir, un
‘generalmente, calabaza de agua,
”en oéaSiones.'éarne.

lto aba la segunda y Gltima comida, a no
consumieran algiin alimento ligero, casi

siempre i u bida’como. el atolli. En esta ocasién se comia lo

50. Séhagﬁn; Bérnardino de. Op. cit., p.36l..
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mismo que en la. manana, con la finica dlferencxa de .que a veces se
solia. agregar tamales. otro alimento elaborado .a base de- masa de

malz,trelleno'de carne'y de chlle,.envuelto en ho:as ‘de’ mazorca Y

ue ésta no

ucedxa con los

a qomida era abundante
l-dia, y era costumbre

: Claro ‘estd que: ni el noble ni su famxlia podian terminar la
abundante comlda gue se les presentaba en la mesa; pero el hecho
de mostrar 'tan variados -limentos, tenia un doble objetivo: por
un_ lado, el.de darles a elegir lo que fuera de su mayor agrado -
el soberano le hacia seflalando los platillos con una vara dorada-

Y. por otro, el de recrear la vista, halagar al ojo con las mis
variadas formas de preparacién de cada uno de los guisos.

51. bDiaz del Castillo, Bernal. Historia verdadera de la conguista

de la Nueva espafia, p.167.
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También los nobles comian tortillas, pero &stas eran de
diferentes tipos, de las cuales Sahagdn en su conocida obra({52)
nos enumera las- siguientes: las llamadas totonquitlaxcalli,
tlacuelpacholli ({tortillas blancas dobladas), ueitlaxcalli
(tortilla grandé; blanca, delgada’ 'y blanda), cuavhtlaqualli
{blanca, gruesa, grande y A&spera), tlaxcalpacholli (de ‘color
blanco o pardo) y tlacepoalli ilaxcalli (tortilla hojaldrada).
El pan tampocc podia faltar, como el tlaxcalmimilli, pan largo,
rollizo y blanco, o el pan pachol, parecido a la oblea.

Segiin Sahagiin (53), entre los guisos que eran mds apreciados
por la gente privilegiada, se encontraban los tamales, ya fueran
blancos, mezclados con frijoles o de color rojo; las empanadas o
empanadillas con carne de gallina y chile amarillo elaborado con
chile bermejo, tomates y pepitas de calabaza; molli, carne de
gallina con chile amarilleo, peces y animales acuidticos en varias
especies de salsas (peces en chile amarillo, peces llamados
topotli con chiltépitl, ciruelas no maduras con peces blancos,
chile amarillo y tomate}.

De las bebidas gue generalmente acostumbraban estas clases,
encontramcs el chocolate, también 1llamado cacao, el cual
perfumaban con vainilla y endulzaban, casi siempre, con miel de
abeja, de maguey, maiz o tuna -ya gque el azlcar no figuraba como
preducte en el mercado- aungue también lo podian hacer con la
miel que provenia de una hormiga llamada Necudzcatl, insecto que
poselia una vejiguita redonda llena de esa sustancia dulce.

52. Sahagiin, Bernardino de. Qp.cit., p.463.
53. Ibidem, pp.463-464.
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Otras. bebxdas que tamb;en se tomaban eran.l'égua natural,
'plnolate. chxlate, atollx con mlel ‘o chlle,-y jugo “de frutas,

solos, mezclados con agua, o-a veces,’preparadoﬁ'con granos de

chia o de huautli. Finalmente,'cuando los comensales terminaban

de comer, era uostumbre descansar un‘po‘o' fumar en plpas.

Despues de presentar de manera breve la'forma en que- las

clases sociales se alimentaban, _galidad y otras con
dlflc;lmente algulen podia

pues la naturaleza.

.una
abundancia, podemos afirmar qué:mu
morir de hambre(54): todos tenian
zomo vimos en el apartado ‘anteri
otorgar a los aztecas de :'una
animales para tal fxnallda por:--su 'parte, supieron
seriel’de’quisos, tortillas,
;tenculiﬁario.

aprovecharlos. para: dar or1gen a-u

bebidas, ete., aue caracter;zarq

»2.3{4;3‘Alimentos que se ofrecian en algunas festividades

" La’ preparacidén de guisos, bebidas y otros alimentos, no séle
desempefiaba en la sociedad azteca, al igual que en todas las
culturas del mundo, un factor indispensable para 1la diaria
alimentacién y con ello calmar el hambre, sino que ademds
constituia -y constituye- un elemento necesario en fiestas vy
celebraciones. En las cuales ademds se comia por el simple hecho

de agradar el gusto con platillos que en esas festividades se
ofrecian.




Los motivos para realizar una fiesta eran diversos: una
" boda, porque un comerciante se hacia rico, etc., y, generalmente,

. .cada una de ellas era exclusiva para el que la efectuaba, sus

familiares y amigos; pero las celebraciones a las que podian
asistir todos eran las dedicadas a algiin dios en especial y, de
acuerdo con Sahagin (55), &stas 8e llevaban a cabo una o dos
veces en cada uno de los dieciocho meses que comprendia el
calendario azteca. (56}

En el primer mes del afio, de nombre Atlacahualco, y en el
tercero, Tozoztontli, se honraba a los dioses del agqua,
sacrificando a los cautivos de gquerra, a los cuales se les subia
al templo, y ahi los sacerdotes les arrancaban el corazdn para
ofrecérselos a sus deidades. Una vez hecho esto, arrcojaban a la
victima por las gradas y ya abajo, la persona que era duefia del
preso lo despedazaba, lo cocinaba y lo repartia a la gente.

El canibalismo de nuestros antepasados ha sido un tema gque
varios estudiosos, como Birgitta Leander, han interpretado no
como una manera de alimentacién o de probar simplemente la carne
humana, sino que este hecho representaba el cdmer la carne del
dios al que fue dedicado el sacrificio:; de ahi que los aztecas no
rechazaran esta accidn ni la vieran como un asunto indebido y
repugnante. Los sacerdotes y guerreros: comian en ocasiones
rituales pequefios trozos del cuerpo de los sacrificados, ya que
éstos habian alcanzado apoteosis en el momento de su muerte, pues

55. Sahagin, Bernardino de. Op. cit., pp.98-104, 105-115 y 122,
56. Sobre la estructura del calendario azteca, trataremos varias
caracteristicas en el apartado 2.3.5, referente a la lengua
ndhuatl y su escritura, pp.109 - 116.
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se transformaban c¢n dioses éobre la piedra del sacrifiecio {57).

En el segundo mes, llamado Tlacaxipehualiztli, se efectuaba
una fiesta a los dioses XipetStec y Huitzilopochtli, en la, cual
también se sacrificaban a varios prisioneros y con su carne se
preparaba un guiso con maiz denominado tlacatlaolli. Y ese dia,
como excepcidn, el convidador y los comensales podian
emborracharse con octli (pulque). Dias despu&s de la celebracidn,
se elaboraban unos tamales denominados tzatzapaltamalli, a base
de huautli, que se ofrecian a la diosa Coatlicue.

El cuarto mes, Hueitozoztli, estaba destinado para efectuar
las fiestas a Cinteotl, deidad protectora de las mieses, y a
Chicomecdatl que, como ya habiamos mencionado con anterioridad,
era la dicsa del maiz, el frijol y de todas las legumbres. En los
altares dedicados a aquellas deidades se les colocaba, come
ofrenda, cinco chiquihuites con sus tortillas, otros con maiz
tostado, ranas asadas y frijoles y, como bebida, pinolli.

En el quinto mes, ilamado Toxcatl, se veneraba a
Tezcatlipoca y nuevamente a Huitzilopochtli. Al primero se le
sacrificaba un cautive selecto que, durante todo un afio, habia
disfrutado de una serie de privilegios.(58)

Al término de dicho mes, al prisionero se le extraia el
corazén, le cortaban la cabeza y la ponian en una percha.

57. Leander, Birgitta. Herencia cultural del mundo ndhuatl a

través de la lengua, p.134.
58. Clavijero, Fco. Javier. Op. cit., p. 184.
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Finalmente, eran cortados también los brazos y las piernas para
guisarlas, pues f{nicamente la carne de esas extremidades era la
gue se consumia en tales fiestas.

El sexto mes, Etzalqualiztli, era el elegido para honrar a
los dioses del agua o Tlalogue:.y en esta ocasidon no se llevaba a
cabo ningiin sacrificio, aungue Clavijero sefiala lo
contrario, (59).

En dicho mes, cuando llegaba el dia seflalado para la fiesta,
todas las personas comian unas especies de poleas denominadas
etzalli, las cuales estaban elaboradas a base de maiz cocido.

En el siguiente mes, Tecuilhuitontli, se realizaban
sacrificios a Wixtocfhuatl, diosa de la sal y era una de las
pocas celebraciones en las que se podia beber el privativo octli
(pulque) sin que las autoridades castigaran esta accidn.

De todas las fiestas religiosas que se hacian en el afio
azteca, quizé la m3s esperada y ansiada por la mayoria de los
mexicas, .era la que tenia lugar en el octavo mes, Uey
Tecuilhuitl.

En tal mes, el monarca y los sefiores ofrecian comida al
pueblo sin ninguna excepcién y por espacio de ocho dias, lo gue
indudablemente producia regocijo a lés personas mids pobres; vya
que por lo menos en ese corto tiempo podian disponer de alimentos
y bebidas seguros y gratuitos. Los alimentos que se repartian en
aquella fiesta eran diversos, de los cuales predominaba el
chiampinolli, bebida fabricada con agua y harina de chia, los
tamales, que eran presentados en diferentes especies, Cuando

59. Clavijero, Fco. Javier. Op.cit., pp.186-187.
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concluian los ocho dias, se efectuaban‘saérificios a .la diosa
Xllonen y la gente comia entonces xllotas, caflas de maiz, pan 14
xocotamalli, -

En. el noveno mes, denom1 : o,Tlakochimaco, se honraba otra
‘vez.a- HultleOpOChtll un ‘dia. antes de .la celebracidn se mataban

‘t;culntll- y algunas aves para

e.varibthipoé. de acuerdo con el relleno.
: fa de ‘la fiesta se corsunia lo que se
uhabxa preparado con anterior;dad, los nobles danzaban hasta muy
~entrada'1a noche y,,posterlo:mente se sacrificaban cautivos, y
;los anCLanos beblan octll.

La: Eestividéd que se realizaba en el décimo mes, Xocotl
kHuétii,-e;a-pdrabxiuhteuctli, dios del fuego, para la cual se
cortaba . un’' arbol poco después de la terminacidén de la del mes

énterior”

Yy las  -mujeres ofrecian cacao a los hombres que

ejecutaban és _~tarea. Una vez gque el tronco del arbol era

allsado Y colocado verticalmente, se confeccionaba un mufieco con
masa de. huautll, se forraba con papel blanco y se colocaba en la

'cxma\del_poste. Junto con tres tamales elaborados con la harina

.del mismo cereal.. - En esta festividad se acostumbraba sacrificar

- prisioneros.-

N '_Oqﬁpaqiztli, se veneraba a Teteoinan,
: madre de N sé_sécrificaba a una prisionera, a la
que vescxa traj s de esa deidad, en memoria del que
.rea;;z;;o ' pk;pcg%é‘dé Culhuacan. '
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El siguiente mes, llamado Teotleco, era en el que se
realizaba la fiesta de la 1llegada de los dioses y tenia una
duracidn - de cuatro dias en los cuales se danzaba, con la
diferzncia de gque en el {ltimoc se arrojaban prisioneros a una
hoguera y se bebia octli o pulque mds-de lo ordinario.

En el décime tercer mes, Tepeilhuitl, se honraba a "las
deidades del agua y de los montes, a quienes se les fabriccba una
magueta, en donde se les representaba y cada familia, poseia una
y la wveneraba como si fuera wuna imagen de los dioses.
Posteriorrente en el templo, se sacrificaban cinco cautivos: un

vardn y cuatro mujeres.

La diosa de la caza, Mixcdatl, tenia su celebracién en el
décimo cuarto mes, denominada Quecholli y en ella, la dente
ayunaba, se realizaba una caceria general por los montes
circundantes, con la intencién de proveerse de gran nimero de
animales para su sacrificio. ’

En los dos meses siguientes, 1llamados panguetzaliztli 'y
.Atemoztli, respectivamente, se representaban a los dioses con
figuras de masa de huautli: en el primero a Huitzilopochtli y a
su hermano Painalton; y, en el sequndo, a las deidades del agua y
de los montes. Después de ambas celebraciones se fragmentaban las
figuras y se comian.

En el décimo séptimo mes, tititl, se veneraba a la diocsa
Ilamateutli, a Mictlanteutli, dios del infierno y a Xacateutli,
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dios de los mercaderes, ‘a los que tamb1en se les ofrecxa ;una

serie de sacrxflcxos de: prlsxoneros de guer

. El
segunda
jévenes
sacrificxo y 1a11

tamales, uno: de; que Sahaqun

sefiala sobre’ est e orlgxnaba ningdn

sacrificio humano

Q—meé, comenzaban los
los cuales la gente
deliimismo modo que los
orocuraba descansar la
'mayor parte del tlempo.

Con respecto a los alimentos.y ‘bebidas que se consumian en

las celebraciones religiosas entre los aztecas, se puede apreciar
que &stos no eran muy numeroso§ Y qde predominaban el maiz, ya
fuera en grano cocido con carne humana, tostado o en tamales, la
masa de huautli empleada principalmente para la fabricacidn de
figurillas y también para tamales, la carne de animales, el
chiampinelli, el pinolli y el pulgue -aunque este Ultimo se
reservaba a la gente anciana~, y tal vez la explicacidn de ello
se encuentra en la preferencia de nuestros antepasados por el
sabor, por la economia y por la facil elaboracién de é&stos.

Una. vez expuestosrlos alimentos que se contemplan en las
fiestas dedicadas a las principales deidades, pasemos a conocer
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los gue se.ofrecian en los banguetes. Indubitablemente al hablar
de este tipo de celebraciones, nos referimos a las que realizaban
las personas ricas: dirigentes o comerciantes; ya que el pueblo
carecia de los recursos suficientes para darse ese lujo.

Cuando tratamos la alimentacidn de las clases sociales
poderosas entre los aztecas en el punto anterior, nos detuvimos a
mencionar en gqué& consistia la del Emperador -la gue podemos
caracterizar com¢ un verdadero banguete diario-~ y la de 1los
comerciantes, y es en estos {ltimos en donde pondremos, ahora,
nuestra atencidn para describir sus fiestas; pues presentan
ciertas peculiaridades que nos parecen digpas de consideracién en
este apartado.

De acuerdo con Sahagiin, dos eran los tipos de bangquetes que
efectuaban 1lo0s pochtecas. Une de ellos se hacia cuando un
miembre de ese sector se volvia mds rico o gueria hacer alarde de
ello y a esa fiesta, que tenia una duracidén de dos dias, eran
invitados los demds comerciantes, sefiores y principales. Una vez
que era elegido el dia propicio para el convite, a continuacidn
se qompraka todo lo necesario para llevarlo a cabe y, un dia
antes de la fecha sefialada, se ofrecian flores al diocs
Huitzilopochtli y los invitados cantaban y bailaban. Esta danza
y cantos se prolongaban hasta muy tarde y poco antes de la media
noche, a 1los invitados gse les repartian unos hongos llamados
nandcatl, a los gue se les agregaba miel. Estos hongos de color
negreo no eran considerados como alimento, sino gque su funcida era
la de provocar embriaguez, como el octli, y visiones.{(60)

60, Sahagin, Bernardino, Op.cit., p.507.
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Después del consumo de los hongos se bebia cacao que, segin
la costumbre, se endulzaba con miel y se perfumaba con vainilla.
Posteriormente se reiniciaba el canto y la danza hasta el
amanecer y sblo se suspendian por un breve momento para comer
tamales y beber atolli.

Al siguiente dia, los invitados ahora eran los amigos y los
parientes del gue hacia el banguete y se procuraba que en este
segundo dia se diera abundante comida, -como en el anterior-.

El otro convite del cual nos da noticia Sahagin, gque también
era efectuado por los pochtecas y que era mucho mds costoso y
duraba mds dias, tenia lugar en el décimo quinto mes, denominado
Panguetzaliztli. Para esa celebracidén se compraban, en el
mercado de Azcapotzalco, unos esclavos que recibian el nombre de
tlaaltitin, es dccir, "lavados", pues su carne se consideraba
especial para el consumo, como si fueran animales comestibles.

En esta fiesta, el anfitridén regalaba mantas a sus
invitados, que sin duda pertenecian a las clases sociales mis
privilegiadas, y adem&s se provela de gran cantidad de comida
como: frijol, chia, atolli, chilli, sal, tamales, cacao y de un
guiso preparado con carne de un perrille, tzcuintli o tlalchichi,
junto con varias aves.

purante los primeres dias del bangquete, los esclavos
"egpeciales", danzaban y todos los comensales comian tamales y
bebian atolli y cacao. Al tercer dia se comia también lo mismo
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y, los esclavos' erén 1‘11evados_ al temple de Huitzilopochtli,
donde les darian. a beber teoctli y, una vez borrachos, se les
transladaba .a 165 centfbs;ﬁeremoniales Pochtldn o Eexotldn para
ser alimentados con tzcalli ﬁojado con miel,

, Finalméhte, una vez gue los tlaaltitin ya estaban
"engordaddé",'eran llevados al barrio de Coatlan, en el patio del
templo Uitzcaleo para gue pelearan y asi proporcionaran
entretenimiento al anfitridén y a sus invitados. Posteriormente,
los esclavos eran dirigidos ante la imagen de Huitzilopochtli y
volvian a ella después de dar cuatro vueltas alrededor del Cu,
donde eran sacrificados y lanzados escaleras abajo, para que el
anfitridén se llevase los cuerpos a su casa, 10s cocinara con maiz
y convidara sdlo a sus parientes,

Los banquetes de los comerciantes, como podemos apreciar,
presentan ciertas semejanzas con los alimentos y bebidas gue se
ofrecian en las fiestas mensuales anteriores ya que en ambos se
efectuaban sacrificios humanos para honrar a un dios Y con su
carne, preparar el guiso llamado Tlacatlaollo, ademds de consumir
tamales; pero lo que distingue a uno de otro es, por ejemplo, la
manera de consumir el huauhtli, pues mientras los pochtecas lo
comian con miel en sus fiestas, es decir, el tzoalli, en las
celebraciones religiosas, este cereal se molia para realizar
figurillas con la masa, las cuales después podian comerse,

En cuanto a las bebidas, el cacao y el atolli, -aungue no
tanto el primero en las fiestas de cada mes-, eran las gue
predominaban en dichas festividades, dejdndose casi
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exclusiyéménte‘el:éoﬁsumo del octli cdmo'embriagante para las
;elébraéiphesvﬂéhde participaba“todd el pueblo, mientras gue los
comerciantes;_e@éleaban"los “hongos - alucindgenos para la . misma
Einélid;dﬁy,deﬁébaq esa bebida‘para los esclavos. "especiales",

para asi aturdirlos y hacer mis fdcil la tarea de sacrificarlos.

Expuestos ya los'pfihtipaies alimentos gue solian elegirse
en algunas festividades de.la vida religiosa y social del mundo
azteca, pasemos ahora a conocer varios rasgos de la lengua
ndhuatl.

"2.3.5 La lengua nidhuatl y su escritura

En el presente apartado daremos algunas generalidades sobre la
lengua nahuatl, al iqual que de su escritura; ya que nos pareée
importante presentar un conocimiento basico de la estructura de
este idioma ¢que ha aportado elementos léxicos al espafiol y que
juntos han dado origen a las palabras que, en este trabajo y en
circunstancias precisas, constituyen nuestro objeto de estudio:
los nahuatlismos.

La lengua ndhuatl, también conocida como mexicana o azteca,
conforma, con otrcs dialectos, la gran familia uto-azteca, que,
geogrdficamente abarca a todos los pueblos prehispinicos
comprendidos en la meseta central de México, la costa sur de
Guatemala y el extremo oeste de El Salvador.

Los dialectos incluidos en esta familia 1lingliistica guardan
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gran parentesco con el nihuatl, al grado de que Birgitta Leander
ha llegado a afirmar: "Que es indudable que hayan tenido un wmismo
origen"(6l) pero el factor que.marca la diferencia entre los
tres, es el tratamiento que cada uno de ellos otorgan al fonema
/tl/. Pues mientras el nahuatl conserva este grupo fonético, el
dialecto nahuat, lo reduce a T y el nahual a L.

De los pueblos gue hablaban el nahuat y el nahual, eran
pocos los que los empleaban; del primero, los pipiles, los
teotihuacanos y los toltecas, y del segundo, pueblos secundarios:;
cosa que no sucedié con el ndhuatl, ya que no ilinicamente lo
hablaban los aztecas, al igual que las otras seis tribus gue
saliexon de Aztladn (xochimilca, chalca, tepaneca, colhua,
tlachica y tlaxcalteca) sino también otros pueblos de origen no
nahua, como el chichimeca, hecho que Leander supone como:
",..indicio de que lo habian aprendido de algiin pueblo vecino o
dominador... pero es evidente gue no era el azteca, ya gque su
imperic habia existido muy poco y el proceso de adopcidn de la
lengua de otro pueblo es lento,"(62)

Determinar qué civilizacidén influyd en aquélla es sumamente
dificil, ya que se carecen de datos suficientes para ello; pero
en lo que conceordamos con esta investigadora es en el aspecto de
que: ‘“"cualquiera que haya sido el motivo de esta influencia,
constituye otra prueba de que el nahuatl es muy antiguo como una
de las principales lenguas de México".(63)

61. Leander, Birgitta. Op.cit., p.23.
62. Ibidem, p.l6.
63, Idem.
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Gracias a los pocos testimonios escritos gque nuestros
antepasados nos legaron y que se salvaron de la destruccién de la

evangelizacidn espafiola, poco después—;de }la :llegada de los

conquistadores, no sdlo se ha podido-reconstruir’ parte de su
historia, sinoc tambidn ha ' facilitado’’el. conocimiento de su
escritura, AT

Entre los aztecas, plcaéi‘personas que estaban
encargadas de escribir los hechos. mas importantes gque sucedian a
través del tiempo, ya fueran: referentes a guerras con otros
pueblos, epidemias, =2tc., eran los*amokhuaque, "los poseedores de
cdlices"(64) documentos fabricados con papel amate y plegados

como pequefios biombos.

De acuerdo con Ledn Portilla, los aztecas empleaban en sus
cddices cinco tipos de glifos. El primer tipo del que se tiene
noticia en 1la escritura ndhuatl, gracias a los cddices mas
antiguos, fue el pictogréfico, el cual, como su nombre lo indica,
consistia en representar un objeto mediante su dibujo o figura.

Es problable que en una etapa inicial de esta escritura a
base de dibujos, é&stos fueran detallados, sin embargo para
facilitar su elaboracidn, se fueron haciendo m3s simplificades y
estilizados, dando lugar a figuras sencillas e incluso, como lo
indieca Alfredo Chavero, a "representar el todo por la parte"(65)
Asi, por ejemplo: para seflalar un tigre, ya no era necesario
dibujax todo su cuerpo, sino (nicamente la cabeza.

64. Ledn Portilla, Miguel. Los antiguos mexicanos , pp.43-61.

65. Chavero. Alfredo. Op. cit., p.l131.
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Los glifos pictogrificos, en primera instancia, habréan
parecido la solucién idbSnea de escribir los acontecimientos
relevantes de la vida social, politica, econdmica, etec., de la
antigua cultura nahuatl, porque, segiin se veia, todo objeto tenia
una representacidn; pero esto no siempre fue asi, pues existen
conceptos como: aire, voz, enfermedad, entre otros, que
dificilmente podian tener un dibujo gue los identificase
plenamente.

Ante esta deficiencia, los nahuas pasaron de la escritura
pictogrifica a la ideogrdfica, sistema que trataba de representar
una idea, emplecando figuras que, de alguna manera, estuvieran
relacionadas a ella y le hicieran alusidn, De esta forma, para
significar el crepisculo, los nahuas pintaban un cielo mitad azul
y mitad estrellado. Otros ejemplos de conceptos en donde se hace
uso de ideogramas son los que a continuacidén sefiala Ledn
Portilla: "poseian los nahuas  ideogramas adecuados para
representar conceptos metafisicos, tales como el del dios
(téotl), simbolizado por un sol; el de movimiento (ollin); el de
la vida (yoliliztli), etc. Tenian asimismo simbolos para indicar
la noche (yohualli); el dia (ilhuitl). La palabra se representaba
por una voluta que sale de la boca de quien habla; el canto por
volutas floridas. En el mundo azteca, la guerra por el signo del
agua y del fuego (atl, tlachinolli). Simbolizaban también el
concepto de realidades fisicas como la tierra (tlalli): el cielo
(ilhuicatl); la idea de lago viejo (zdltic), etc." (66)

Ootro tipo de escritura que se utilizd en los cddices fue la

66. Ledn Portilla, Miguel. Op.cit., p.59.

112



fonética,rque_éxblﬁ
personas y.de Iugares

ara’ representar nombres de

un 51stema

determlnada
suf;:o mono
‘ na ‘de estas
func1°nesrestaba determxnada E aba elﬁhambbe del

obJeto que xndxcaba el gllfo.__

Aéi,kcuando se ‘deseaba senalar la sllabay"ﬁé""para formar
-'estilizado o glifo

una: ‘palabra, se representaba el dibugo
picﬁogzéfico de una piedra; ya que ‘el sonid 1nicia1 del nombre
de este objeto en nahuatl, que es el 'tet: pleza ‘con ella. De
la misma forma, para escribir la palabr
venados", se representaba medianteidos”figﬁthé

venado (mazatl) y despuds la de unos diente

Algunos otros ejemplos de:Sil'b”
escritura fonética nahua son,
(drbol, gquautli), a (agua,

cuerpe humano, tzintli) acol; acolll)
pantli), ix {ojo, ix;olqtli), teo (sol.. #éotl); agu;
circular, coyoctic) ~tenan (muralla, tenamitl), - tééﬁf (diaﬁéma;
tecutli), icpa (pelota de hilo, icpatl), mi (flecha, mitl}, yaca
(nariz, yacatl)" (67) y Ledn Portilla agrega dos'més;~?la e del
glifo e-tl (frijol) y la o de o~tli (camino)"(68)

67. Soustelle, Jacgues. Qp. cit., p.232.
68. Ledn Portilla, Miguel, Op. cit., p.6l.
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Las causas que obligaron a los nahuas a no desarrollar mas
egste tipo de escritura, tal parece que se debieron a la falta de
sentido préctico de &sta, pues ademds de no permitir la anotacidn
exacta del lenguaje hablado, Leander indica gque en el caso de gque
hubiese evolucionado, constituirfa un problema de comunicacidn
entre los diversos pueblos con los gque se relacionaban: “(pues)
si hubieran mandado un mensaje en ndhuatl, escrito en caracteres
fonéticos, a una provincia digamos de habla mixteca, hubiera sido
un proceso bastante complicado tener gque traducirlo y 1luego
contestar en un idioma para ellos extrafio, La Matricula de
Tributos se hubiera tenido gue traducir a gran cantidad de
lenguas™, (69)

Esto explica claramente el por qué el empleo de la escritura
fonética se vio restringido a sdlo topdnimos y nombras de
personajes: en todos los idiomas é&stos seguirian siendo 1los
mismos, sin ninguna variante.

En lo que concierne a los glifos numerales, como su nombre
lo indica, representaban a niimeros. El sistemg que los nahuas
poseian como base, en su modo de contar, era el vigesimal, pues
para ellos eran de suma importancia 1los nimeros: veinte
(cempualli, una cuenta) =-al igual que del 1 al 19 y las varias
veintenas; como el 400 y el 8000,

Aqui, cada unidad era expresada por un punto, de tal forma
que se seilalaban tantas unidades como puntos aparecieran. Para
indicar las cifras 5, 10 y 15 tenian gue tomar como referencia al
nimero 20, c¢uyo signo era una bandera (pantli}, la c¢ual se

69. Leander, Birgitta. Op. cit., p.l5.
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dividia en cuatro partes Y cada una de ellas tenla un valor de 5

unidades. De ‘est manera 7

patte 51n colore'

. sefialar cantidades mas
acidén, que grdficamente era
ra dentro de otra, o bien,

5sbbre,:1a otra: "asi, por

‘numerales, pasemos
tilizada en los

En é crearcn dos
tlp:s de
dly;d;do

de los afios"

.un junto con
L analpohualll,



"cuenta de los destinos, formado por veinte semanas o grupos de
trece dias y que era empleado como almanaque adivinatorio y para
cdlculos de fendmenos astrondmicos.

En ambos calendarios se representaban los dias con numerales
del 1 al 20 para Xiuhpohualli y del 1 al 13, en el Tonalpohualli
y de veinte signos que se combinaban sucesivamente con ellos.
En’ el caso del segundo calendario, cuye ciclo constaba de 52
_ afios, distribuidos en cuatro periodos de 13 afios, cada uno de los
afios tenia una de estas figuras: tochtli {(conejo), dcatl (cafia),
técpatl (pedernal} o calli ({casa), junto con un nimero de la
seriacién del 1 al 13 {(uno de los cuatro periodos de un sigle).
De esta manera, el primer afio del primer periodo iniciaba con 1
conejo, el segundo 2 cafia; el tercero, 3 pedernal, el cuarto, 4
casa; pero en el gquinto se repetia nuevamente el orden de las
figuras, asi tenemos S conejo, 6 cafia, etc., hasta llegar, de
esta forma, a 13 conejo e iniciar el segundo periodo en 1 caifia, 2
pedernal y asi sucesivamente, (71)

Una vez mostrados los cinco tipos de glifos utilizados en
los cddices nahuas, veamos a continuacidn algunos aspectos acerca
del ndhuatl, como lengua hablada.

2,.3.6 Generalidades sobre la fonética y gramatica nahuatl.

Hablar sobre el ndhuatl, como lengua oral, es tratar uno de los
aspectos que mis elogios ha recibido dz parte d2 los

71. Cfr. Clavijero, Fco. Javier. Qp. cit., pp.177-178,
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numerosos autores que se han dedicado a estudiar su fonética, asi
como su gramdtica. ' -

Sobre el prlmer punto, B;rg;tta Leander oplna que el ndhuatl

’c1a51co “era un 1d10ma sumamente exqulsxto, sonoro, tenla un -buen

‘ons nan:es Yo vocales, de ritmo- ‘consonante,
y muy eufénico,

a abras eran graves, porque

, 5 ‘Clavijero seflala que esta lengua "...muy
copiosa, hny“LdrEééanH, singularmente expresiva, por lo cual la
han aprecxadn y celebrado cuantos europeos la han aprendido"(73),
ademas de- excluxr las consonantes j y r, tampoco contempla las:
b, d. f( g'y s; pero que emplea abundantemente las: 1, x, t, 2 ¥y
los . grupos 61 v tz en sus palabras (74) Ejemplos de esto dltimo,
vendrién siendo términos tales como: acal (canoca), malia (cazar),
teopixqui (religioso)., xdchitl (flor), xinachtli (semilla), itla
(a;go),‘itlacoa {danarx), mecatl (cordel), patli {(medicina), itzon
(cocido), itztli (enfriarse}, cucuitzcatl (golondrina), etci@tera.

En lo que concierne a su gramitica, el ndhuatl, al igual gque
el alemdn y el griego, es una lengua polisintética, es decir, que
para conformar una palabra, ésta resulta de la suma o adicidn de

72, Leander, Birgitta. Qp. cit., p.l6.
73. Clavijero, Fco. Javier. Op. cit., p.239.
74. Idem.
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palabras mids simples, Pero lo gque lé distipgue de aquéllas es
que lo hace con mayor economia, pues mientras ellas utilizan casi
completos los términos en la composicidn, en el ndhuatl se
suprimen algunas letras o silabas, lo que permite afiadir mas
elementos. ’

Un ejemplo de esta forma de composicidn es el que Clavijero
nos indica a continuacidén: "Tlazotli significa amado o estimado;
mahuiztic digno de reverencia; teopixéui_sacerdote {voz compuesta
de teotl, dios, y el verbo pia, que siénifica tener o guardar) y
tlatli es padre... Para unir, pues, estas cinco palabras en una,
les cercenan ocho consonantes 'y cuatro vocales diciendo
notlazomahuizteopixcatatzin, mi' amado .sefior y padre y reverendo
sacerdote, anteponi&ndole el semiprohombre no, mio, y el tzin gue
es particula reverencial®(75) '

Como podemos apreciar por el ejemplo anterior, el nidmero de
silabas(76) en un término nahua ya conformado es mucho mayor que
el de nuestras palabras en espafiol; pero es gracias a esa
acumulacidén de otros vocablos, que se permitia y facilitaba crear
términos necesarios gque expresaran mejor lo .que se deseaba
definir o describir. Asi, para referirse al artista, los nahuas
lo 1llamaban tlayolteuviani, "el que endiosa a las cosas con su

75. Ibidem ,p.241. ‘
76. Clavijero afirma que la cantidad .mdxima de silabas que

llegaba a tener un vocablo ndhautl era de. 15 & 16, p.241.
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corazén", o en el caso de maest:o.

teixtlémachtiénif
sablos los roshros ajenog wh i S

chichihuérhéégr;coﬁndiligeﬁé a:o

Despues de esta breve dESCIIPCLon d
del ndhuatl, un asunto que podemos

idioma es poseedor de una gran]r%quéi
elementos eufdnicos gque aﬁéden {ma
ndhua, para considerarla comeo dued
de otras grandes de la antigﬁedé

77. lbidem , p.240. . :
78, Leander, Birgitta. g cxt.. p 17.
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2,4.Influencia de la lengua ndhuatl en el 1éxico del espafiol de
la comida en México

2.4.1 Influjo de los nahuatlismos en el léxico del espafiol

En el momento en que Cristdbal Coldn, en su bilsqueda de una nueva
ruta comercial de Espafia con la India, arribd a tierra americana
aquel 12 de octubre de 1492, no sdlo con ello marcd el inicio de
la expansidn territorial de la peninsula; sino también el
contacto entre dos mundos diferentes: el indigena y el espafiol.

Conocido es el hecho de que de ambos mundos, el que termind
imponiendo sus tradiciones, costumbres, religién y lengua, en
pocas palabras, su cultura, fue el espaficl; mas un asunto gque
debemos indicar sobre ésta es que no permanecié tal como fue
traida de Europa, pues una vez implantada -incluso poce antes de
la conquista- empezd a ser adaptada a las nuevas condiciones de
vida, asi como enrigquecida con elementos de las civilizaciones
dominadas, Y fue precisamente en la lengua, en el aspecto
léxico, el nivel mas superficial de la estructura lingiliistica,
donde se dejé sentir por primera vez el influjo de los pueblos
americanos.(79)

79. Un problema que preocupd a los fildsofos americanos vy
espafioles a fines del siglo XIX y principios del XX, fue la
posibilidad de que el espafiol, después de que tuvo contacto con
las lenguas aborigenes americanas, se fragmentara, con el paso
del tiempo, en diversos idiomas, como habia sucedido con el latin
y que, al igual que éste, desapareciera. Sin embargo, tal como
lo afirma Moreno de Alba en su obra Espaiiol de América, p.1l0. no
habia motivos suficientes para preocuparse, pues evidentemente,
los factores de intercomunicacién modernos (libros, radio,
periddicos, facilidad de los viajes transocednicos),
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En efecto, cuando los espafioles desembarcaron .en las recién
descubiertas tierras, se encontraron ante. una realidad en gran
parte desconocida para ellos. Ante sus ojos iban apareciendo
una serie de animales, plantas, frutos y otros objetos gque nunca
imaginaron gque existieran y esto, junto con la necesidad de
referirse a &ellos, obligé a 1los primeros exploradores a
otorgarles un nombre de su vocabularic, tomando en cuenta algunas’

", ..asi

semejanzas gue estos seres tenian con los que conocian:
llamaron ledn al puma...denominaron tigre al jaguar...comadreja o
zorro, a la zariglieya:...perro al calungo o chihuahua; zorra o
lobo, al agurachay o guard; gato, al ocelote o cunaguaro; cuervo
al zopilote; buitre, al céndor; pavo al guajolote; gorridm al

colibri, etc."(80)

Este método de denominacién, sin embargo, no era del todo
aplicable a esos integrantes de la flora y de la fauna americana;
ya que habia casos en qgue de acuerdo a sus caracteristicas, no se
disponia de un nombre espaiiol conveniente para ellos, por lo gque
se decidid crearles uno. De esta manera, "llamaron encubertados
y luego armadillos a los tatlies, perezoso o pericoligero al ai;
piapoco al tucan, etc."(81)

son enteramente distintos a los gue prevalecian durante la &poca
del Imperio Romano. 8i a esto afiadimos como factor unificador,
el proceso de urbanizacidn del habla rural como consecuencia de
la invasidn de las grandes ciudades por parte de los habitantes
de la provincia, llegaremecs a la conclusidn de que tal vez el
espaficl en general tienda mas a la unificacidn que a 1la
fragmentacidn.

80. Buesa, Tomids. Americanismos , p.326.

8l. Ibidem , p.327.



Quizad estas dos formas hubieran bastado para resolver el
problema de proporcionar un nombre a todos aquellos elementos que
constituian esa nueva realidad; pero eran tan abundantes que, aun
contando con una gran capacidad inventiva, no hubiera sido
suficiente. Por tal motivo, se recurrié a la mds sencilla
solucién: la adopcién de palabras indigenas y la cifra de los
indigenismos (82) empleados crecid a medida que leo fue haciendo
el imperio espafiol, el mestizaje y el conocimiento de la realidad

americana.

Asi tenemos que a partir de la primera mitad del siglo XVI
muchos cronistas y literatos espafioles, como Gonzalo Ferndndez ae
Oviedo, Cristdbal de Castillejo, Alonso de Villegas Selvajo, Lope
de Rueda, Lope de Vega y Cervantes, integran ya en sus obras gran
niimero de indigenismos. Por su parte, la Academia publica, entre
1726 y 1739, el Diccionario de Autoridades, el cual, a pesar de
no incluir este tipo de términos gque se empleaban en la lengua
hablada, contenia ya una cantidad considerable y fue agregando
todavia mds en sus sucesivas ediciones.

Ahora bien, si se busca de qué lenguas provienen todos, o
mejor dicho, la mayor parte de aguellos vocablos indigenas que
influyeron, primeroc en el espafiol americano, notaremos que

de los numerosos grupos o familias gue existian en el

82, El1 término indigenismo, de acuerdo con Moreno de Alba, José
G. Op.cit., p.20 se refiere a "las palabras que, de las lenguas
indigenas que se hablaban en las diferentes partes de América,
pasaron al espafiol,a veces s8lo de esa regidn (regionalismos), a
veces al espaficl de toda América (americanismos) y al espaiiol
general, en ciertos casos."
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continente e Insulas- se estiman unas 170- son solamente nueve
las que dejaron huella, Lo L

. De estas lenguas fue, sin duda, el drahuaco;:el idioma qué
fue hablado por los hoy desaparecidos indios de gran parte de las
Antillas, el primero que tuvo contacto con el espaﬁbl de las
primeros descubridores (83), pues dichas islas :",,,fueron
pobladas por espafioles a partir de 1492, aunque‘dier;amenté los
primeros colonizadores dejados por Coldn desaparecieron antes de
gue &l regresara en su segundo viaje, pero en fin, puéde decirse
que el poblamiento espafiol de estas islas comienza en los Gltimos
afios del siglo XV."(84) ' :

83. Mucho se ha ocupado la filologia hispﬁni&a:en investigar cual
fue el espailol que sirvid de base parafgl defAmérica: pero sin
llegar, hasta el momento, a una determinacidn.

Guillermo Guitarte, en su ensayo "Para una periodizacidn de la
historia del espaficl de América" en Siete estudios sobre el

espafiol de América, p.l1l70, sefiala gque para resolver este

problema, se ha recurrido a identificar la procedencia dialectal
peninsular de los rasgos del espafiol americano y se encontrd que
no refleja rasgos del habla de toda Espaifia, sino preferentemente
de la regién de Andalucia,-como el yeismo, el seseo (Cfr. Rona,

José P. El problema de la divisidén del espafiol americano en zonas

dialectales , p.222-223). Considerades como la igualacidn

fonética de y y 11, y de ¢ y z en s, respectivamente, las
aspiraciones de -s y -j, la coufusidn de -r y -1, y la pérdida de
-d= intervocélica. Para confirmar este punto, se hizo un
recuento de los primeros espaiicles llegados a América, segiin su
procedencia regional, Sobre este recuento, Peter Boyd-Bowman
da a conocer un amplio predominio de andaluces en el

123



Del arahuaco, hoy lengua muerta y cmparentada con el taino
arahuaco de Haiti, Cuba y Santo Domingo, tenemos los siguientes
vocablos: aji, "fruto de sabor picante"; batata, "tubé&rculo";
batey, "lugar ocupado por casas, calderas, etc.", cacique, '"seifior
principal"; canibal, "hombre antropdfago"; canoca, "embarcacidn
ligera™; carey, "tipo de tortuga®; cazabe, "pan elaborado con
harina de raiz de yuca"; guacamayo, "especie de papagayo";
guandbana, "fruta de pulpa blanca"; hamaca, "red gruesa que sirve
de cama"; higuero, "fruto de corteza dura empleado para hacer
vasijas"; huracan, "viento impetuosa"; iguana, "tipo de reptil";
jaiba, "crustdceo marino"; maiz, mamey, nahuas, "falda interior";
sabana, "llanura sin vegetacién"; tabaco, yuca "arbusto cuya raiz
sirve para fabricar harina", etcétera.

Casi inmediatamente después de la anterior, la lengua caribe,
empleada en las Antillas del Sur, Venezuela y Guyana, también
proporciond varios términos, en especial, referentes a animales,

tales como: caimdn, "reptil hidrosaurio"; colibri, "ave pequefia

periodo antillano; "en la época primitiva o antiilana, el grupo
mds numeroso en cada afio, y en todas las expediciones, fueron con
mucho los andaluces, de los cuales mids de 78% procedian de las
dos provincias de Sevilla {1259-58%) y Huelva (439-20%)." Sin
embargo, Moreno de Alba, en Op. cit., pp.37-40, indica que otros
estudiosos, como Marcel Danesi, quien Gnicamente reconoce la
influencia del andaluz en el espaiiol americano en lo fonético
(seseo) y Gregorio Salvador, gue ubica los anteriores rasgos en
algunas regiones de Amé@rica y no en toda ella, han hecho ver que
el andalucismo no es la Gnica base del espafiol americanoc y que es
necesario efectuar mas investigaciones.

84. Ibidem , p.l13.
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de p;co 1atgo yidelgado"; lora, "especie de papagayo pequeiic gue
suele imitar la voz humana"; nigua, "insecto parecido a la pulga"
y mico, 'mono de cola larga'.

Cabe seflalar que la mayoria de las palabras arriba enumeradas
se .incorporaron tan ré&pidamente al espafiol que, entre 1452 y
1520, ya formaban parte del léxico de la Secretaria Real.

Después de permanecer por un buen tiempo los esapaiicles en las
islas del Caribe, se 1inicia propiamente la conquista ¥y
colonizacién del Continente americano y, con ello, la propagacidn
de vocablos arahuacos y caribes a &1. Sobre este hecho, Morepno
de Alba aos dice: "La impertancia de las Antillas en lo que
respecta 21 léxico indigena incorporado al espafiol es facilmente
explicable, pues realmente ahl se configurd el destino americano
del espafiol y las voces pasaron Jde ahi a constituirse en
elementos del espafiol general en el momento en que se extendid
por América".(85)

De Santo Domingo salieron las expediciones colonizadoras que
llegarian a Puerto Riceo (1508), a Jamaica (1509) y a Cuba (1511).
De esta Gltima isla, Herndndez de Coérdoba organizd, en 1517, un
viajé_en busca de nativos, lo que dio como resultado, su llegada
a la Peninsula de Yucatan y el contacto con la lengua de 1la
cultura maya, gue dominaba incluso las zonas bajas de Guatemala.
Del maya, idioma perteneciente al tronco de las 1lenguas
uto-aztecas de la América del norte, el espafiol adoptd algunos
términos: cenote, "depdsito subterrdneo de agua"; henequén,
“planta de cuyas hojas se extraen fibras textiles":

B5. Ibidem , p.51.
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acalche, "terreno bajo y hiimedo"; balché, "una bebida" y cotara,
cutara o gutara, "cierto tipo de sandalia".

Posteriormente, en 1519, Pedre Arias Davila establece la
Ciudad de Panamd y la lengua de -esta parte de América, el
chibchd, que también era empleada en Nicaragua, Costa Rica,
Honduras,Colombia, Ecuador, Bolivia y Perli, legd al espaiiol pocos
indigenismos de los cuales sgbresalens chaquira, "cuentecilla de
vidrio agujereada™ y chicha,"bebida alcohSlica resultante de la
fermentacién del maiz en agua azucarada".

En ese mismo afio, Herndnm Cortés, enterado de vagas noticias
sobre la existencia de pueblos civilizados en México por la
expedicion efectuada por Herndndez, salid de Cuba y llegd a
Cozumel, para mAs tarde desembarcar en las costas de la actual
Veracruz; en un lugar llamado Chalchiuhcuecan, nombre que después
los espafioles cambiarian pecr el de San Juan de Ulia(86) y
finalmente conquistar, el 13 de agosto de 1521, la Ciudad del
imperio azteca: Tenochtitldn. Pero antes de dar inicio a la
influencia que produjo la lengua de dicho imperio, terminemos da
ver los demds idiomas americanos que dejaron huella en el
espafiol, y asi tratarlo ampliamente mas adelante.

Hecha esta aclaracidon, continuemos con las siguientes
lenguas indigenas que, de manera cronoldgica, tuvieron contacto
con la espafiola y de las cuales ha tenido préstamos: el guechua y
el aimara. El primer idioma, hablado en el Perd y propagado

86. Sobre el motivo de este nombre, ver Diaz del Castillo,
Bernal. Op. cit., p.25.



a lo 1argo de los Andes, desde el ‘sux de Colomb:.a, hasta el norte
de Chile 'y nordeste argentlno, tuvo su encuentro con el espafiol a
flnales del ‘primer tercio: del s:.glo ; XVI, poeco antes del
'es;téblec’lm:.ento de las primeras ciudades en algunas regiones
ciytada_‘s.;“ . Del guechua son los vocablos: alpaca, "animal de la
familia de los camélidos del tamafio de un ciervo y de pelo largo
y pardo"; cancha, "local destirade al juego de pelota": céndor,
"ave de rapifia"; choclo, "mazorca tierna"; guano, "estiércol de
pdjaro"; mate, "calabaza hueca que, cortada, sirve como vasija";
pampa , "1lanura extensa sin vegetacidn arbérea"; papa,
"tub&rculo" y vicufia, "mamifero de la familiz de los camélidos de
lana muy estimada®. Por su parte, el aimara, emparentadé con el
anterior y todavia empleado en varias regiones de Bolivia y Perd
proporciondé: puma, "mamifero parecido al tigre"; coca, "arbusto
cuyas hojas se mascan para calmar la sed o para preparar una
infusién" y coco, "fruto de la palmera"

El araucano o mapuche, hablado al sur de Chile y parte de la
pampa: afgentina, s otra de las lenguas que, a pesar de no
:mtervem.r mucho, 'legd algunos términos al espafiol tales como:
curanto,. “guJ.so confeccxonado con mariscos, carnes y legumbres y
cocido todo ello en un hoyo sobre piedras muy cal:.entes" y machi,
"curandero de ofic:l.o"

Finéiménﬁe, el guarani, utilizado por los pobladores de las
cuencas del Paraguay y del Panamd, y emparentado con el tupi de
Brasil, es el filtimo idioma de los nueve que, a finales del siglo
XVI, incorpora vocablos a la 1lengua espafiola. De &1 son
ejemplos: jaguar, "mamifero fé&lido, semejante a la pantera";
fiandu, "“ave corredora parecida al avestruz"; tapir, "mamifero
parecido al jabali, pero de piernas mas cortas y hocico en forma
de trompa" y tucdn "ave trepadora de pico grande, arqueado y
grueso”
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Después‘ de menc1onar algunas de las prlnclpales lengdas
pasemos a 

Lndlgenas que proporc1o‘aron prestamos ‘al espanol,

contlnuaclon a habla del‘nahuatl, el idioma” american

términos - ha aportado n prxmer lugar ‘a la lengua espanola asi

como tamblen ajotras=lengua habladas en el mundo.

principalmente

toponlmos

prlmero,

presentamos

mil, y de otro gran
Chzchlmecatecuhtll, pgros

diez mil..."(87)

Despuési"
impotentes’ f
‘muchOSf
que ver

88. Leander,Birgitta. B

Op.cit.
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~1nd1a de mexxco

xncorporando mas palabras ‘de orxgen ndhuatl a su lengua que venia
salplcada de antlllanlsmos, en el momento en que surgid una nueva

epresentante fue el hijo de Cortés y Doiia

ebldo a esta .mezcla. de ‘raza indigena y europea, la mujer

al 1gual que la de las demds regiones de América

gue tuv;eron contacto con ",..la inmigracidn peninsular compuesta

3 exclusxvamente . per hombres, iba a representar un papel
‘meortantxslmo en la vida afectiva y en el hogar del conquistador

o del colono, contribuyendo a que aquéllos fueran
familiarizindose con la terminologia indigena."(B89) y que 1los
hijos, que hablaban la lengua del padre; pero que eran criados
por la madre, las conservaran y las transmitieran en sucesivas
generaciones.

Puesto que el trabajo diario de las mujeres indigenas se
centraba en la casa, principalmente en la cocina, muchos de los
préstamos gue obtuvo el espafiol, de la lengua ndhuatl, fueron de
ese 4&mbito: nombres de guisos, bebidas, frutos comestibles,
Veéetales -de los cuales hablaremos en el siguiente apartado- y
enseres y utensilios domésticos y todas ellas, de igual manera
gque la mayor parte de las demis palabras incorporadas, sufrieron
cambios al adaptarse al sistema de la lengua invasora(90),
origindndo asi a los nahuatlismos.

89. Buesa, Tomas. Op.cit., p.327.

90. De acuerdo con DAvila Garibi,José& I, en su obra Del nahuatl
al espafiol , pp.141-147, y Hugo A. Mejias en "Préstamos de
lenguas indigenas" en El espafiol americano del s.XVII,pp.40-42,
los cambios més importantes que sufrieron los términos nahuas al

ajustarse al sistema espaiiol, son los gque a continuacidn
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Algunos egemplos de utensllios y.enseres domésticos que se
encuentran en’ nuestro vocabularlo espanol son: comal, molcajete,

31cara, metate, tecomate, pgtate, petaca, huacal, etc.—-n cuanto

a. la fauna tenemos. coyote ocelote, quetzal, maparhe, zopildte,

tecolote, tlacuache,} ntre otfos.

Presentamos:

1.-tl -te. Bsta fue la modificacidén gue se generd en aguellas
palabras nahuas gue presentaban el grupo dentoalveolar africado
gsordo en su terminacidn y eilo se debid a que a los espaiicles se
les dificultaba pronunciarlo y a gque siguieron el modelo de su
lengua,donde existian numerosos vocablos que terminaban en -te.
Ejemplos: otatl=otate, achiotl=achiote, ahuacatl=aguacate,
cacahuatl=cacahuate. Hay excepciones.

2,-tli ~te,~tle,-que. Al contrario que el grupo final anterior,
tli presenta vacilacidn en su  adaptacidn al_ espafiol, teniendo

esas tres-cpciones; pero«hay casos en ;que ée~qqnserva, cambiando

- -artlculaclo 1'91051va ‘e’ ,tL o como k1,7 TBn i ocasiones  £li

desaparec ‘,Ejemplos-_’,'camotli—camote,‘ ca axtlx*cacastle,
tepuztll-tepuzque, chiahulztll chahuistle, 11mat11 tlea.

3,-111 fl,rle. La 11 en nihuatl se pronunciaba. como una 1 larga
y no como /1/,esto ocasiond gue se redujera a una l. La "i", como
ya vimos anteriormente, se transformd en "e"; sin eﬁbargo, debido
a causas no precisas, esta vocal llegd a desaparecer e, incluso,
el . grupo completo se transformd en -ra. Ejemplos:

calpulli=calpul,comalli=comal,copalli=copal,molli=mole,atolli=ato
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Con el paso del tiempo y con el aumento de mestizos vy
criocllos en la nueva sspafia, el espafiol fue afianzdndose poco a
poco, asi como la lengua ndhuatl fue adquiriendo mayor arraigo.
En. 1529, ya nuestro pais contaba con su primera catedral y
posteriormente, con Fray Juan de Zumdrraga, llega la imprenta, lo
que favorece la creacidn de vocabularios, doctrinas Yy
confesionarios en nahuatl {(con el alfabeto introducidec por los
espafioles, <custituyendo, de esta manera, a la escritura
pictogrdfica utilizada por los aztecas en la época precolombina),
pues el conocimiento de este idioma, que tenia tal predominioc en
la parte sustancial de la regidén recién conguistada, era
importante no s&lo para la evangelizacién y la castellanizacién
de los diversos pueblos indigenas de México, sino también para la
administracidn colonial.

Sobre la gran propagacidn gue tuvo el ndhuatl en las demas
lenguas indigenas del pais, Moreno de Alba nos dice: "Tan
decidido fue el apoyo Yy la difusidn de esta lengua general,

le, xicalli=jicara.

4.tz- s-. En ndhuatl, este grupo inicial era sibilante oclusivo
africado, pero en el siglo XVI pasd a dentoalveolar africado
sordo /s/- el «cual aflin perdura en algunos topénimos como
Tepotzotldn y Patzcuaro- Yy, actvralmente, se pronuncia s y se
escribe z., Ejemplos: tzopotli=zapote, tzontli=zonte, zontle.

En ocasiones, el mismo grupoc conserva el rasgo africado pasando a
ch: tzomitl=chomite, tzictli=chicle.

5.-tl-=-t~. Esta transformacidn se produjo cuando el grupo -tl-
iba entre vocales. Ejemplos: mastlatlmascate, metlatlmetate.

6.x- /s/= j-/x/. Generalmente, el sonido palatal fricativo sordo
evoluciond ‘a velar ' fricativo sordo come, por ejemplo:
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que los"monjes desde

h1c1eron}

que habla
az;eea"(Bl)'

" En tanto.,estbr'suéédié{‘ la nueva sociedad incorporaba mis
nahdatlismos en su - vocabulario, procedentes de las principales
ireas de trabajo generados en esta época: la agricultura y la
mineria. De la primera poseemos gran nimero de vocablos, muchos
de los cuales, al igual que nombres de arboles y plantas como:
ahuehuete, biznaga, cempasfichitl, huizache, fuerocn adoptados por
el espafiol antes de la conguista: tomate, jitomate; chilacayote,
chayote, aguacate, camote, milpa, etc., Yy, de la segunda,
considerada como el nervio principal de la actividad econdmica de
la Nueva Espafia, términos tales como: malacate, pepena, tenate,
ateca y atequio. .

En el 51glo xVII entraron . todavia mds nahuatlismos que en el
anterior y,” como aflrma Boyd—Bowman, *...se (hace) cada vez mas
facil vy frecuen:e el proceso de “la derlvac1on“(92) Algunos

ejemplos de.ese" proceso son -aguacatal, cacahuatero, mecatero;.

tenatero, atolera, pepenar, y varios mas.:'
}“

ejemplo,xacali= jacal,X1cama jlcama xotl—ejote,etc. Sln embargo,

hay casos en que dlcha’

de artlculacxon, ﬂsn‘

conv1rt1endo E0 1a s - en
como:cempoaxochitl= cempasuchll,
las dos formas: XOCOll‘*jOCQYGl y socoyol. ;
de esta mcdificaciénl; 1505;1

o tambien en los que subszsten

7.chia-= cha—' . Bjemplos’
chlahulztlx-chahulstle Y chiancaca=chancaca.

91. Moreno de: Alba,,Jose,Guadalupe Op.cit., p.45.
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Por . ‘estos. . afios, . los - nahuatlismos quedan firmemente
incofporados‘al vocabulario del criollo, del mestizo y de muches
espaiioles que llegaban a la Nueva Espafia, y algunas de estas
palabras que caracterizan nuestro espafiol, pasaron al espafiol
general e, incluso, a otras lenguas europeas, gracias a la visita
de ‘extranjeros y a las ferias de Acapulco: cacao, chocolate,
chile, aguacate, tomate y algunas mids también relacionadas con la
comida.

Otros datos gue se pueden afiadir en torno a los nahuatlismos,
es’ que varios de ellos fueron incorporados al espaifiol peninsular,
llegando a alternar con vocablos existentes en su vocabulario que
aludian a lo mismo. Asi, guajolote coexiste con pavo, cuate ceon
amigo, camarada o gemelo, mecate con reata y cordel.

92. Boyd-Bowman,Peter,"Observaciones sobre el espafiol hablado en
México en el s.XVI" en Actas del Tercer Congreso Internacional,
p.132. Sobre los sufijos derivativos que los esbaﬁoles agregaron
a los nahuatlismos, Hugo A, Mejias.Op.cit., p.42, énumera los
siguientes: )
l.-ero,-era:mecatero,chocolatero,pozolero.
2.-illo,-illa:mecatillo, jicarilla, .
3.-ito:guipilito.

4.-ico:guaipilico.
5.-al:mezquital,aguacatel.
6.-eria:milperia,petaqueria,
7.~ete:chiclete

B.~ars:jilotear - : . .
9.-ada:enchilada,entomatada.
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En otras ocasiones, el nahuatlismo desplazo a la correspandlente'

espafiola. | De esta manera, tecolote deJo' de “lad :a buho,
chapulln a saltamonte. atole a pap111a,etc (93) : )
Finalmente, algunos antillanismOS' que desde un_ prxnclplo'

introdujeron los espaiioles a Mexico antes conqu1sta,

relegaron a.palabras nahuas de-larga entrana ] .“el vocablo
maiz fue empleado en lugar de c1nt11[ tabaco en vez de yetl y coa
termind sustituyendo a huictli; asunro que es explxcado por 1ia
dificultad que los conquistadores: tenlan de pronunc;ar el grupo
tl vy a gque " empleaban en lo posible ‘de” 'los. equivalentes
i ocabulario"(94)

antillanes que ya formaban parte de. 8u

Después del "apogeo" de la lehéua néhﬁaﬁl, a mediados del
siglo XViII, ella y otras mis que los mié;dneros emplearon como
lenguas francas (95) em las principalés’regiones de América para
evangelizar a "los indigenas, se vieron ‘en peligro de ser
eliminadas debido a dos medidas qqevlé Corona adoptS. La primera
de estas disposiciones fue 1la  de -expulsar en 1767, a
aproximadamente tres mil jesuitas del continente, guienes, para
entonces, todavia hacian uso de dichos idiomas para el
catequismo y la enseflanza en los colegios, y, la segunda,

93, Cfr. Lope Blanch, Juan Manuel. Estudios sobre el espaiiol de

México, p.29.
94. Boyd-Bowman.Qp.eit., p.138.
95. Coseriu, Eugenio en Introduccidn a la lingliistica, p.34 las

define como hablas que pueden pertenecer o n¢ a una comunidad,
comc dialecto, pero gue se usan por poblaciones de distintas
nacionalidades y lehguas, especialmente en sus relaciones
comerciales y en otras , con extranjeros.

134



acaecida en 1770, cuando el re'y_ Ccarlos III' expide su célebre
cé&uia de Aranjuez, en la que ordenaba que’ se extinguieran las
diferentes lenguas americanas y que en su lugar imperara el
espafiol. La expulsidn de los jesuitas decididamente fue un duro
golpe en contra de las lenguas indigenas, pero la Cédula no
produjo el efecto esperado, puesto gque no se contaba con los
elementos para una hispanizacidn de esa naturaleza.

Cuando la Nueva Espafia consique su Independencia, a
principios del siglo XIX, la l=nqua espafiola ya predominaba en
ella =y en casi toda América Latina, que tampoco tardd mucho en
lograr su libertad- y un factor que contribuyd a gqgue la lengua
invasora se expandiera un poco mis en nuestro pais fue
precisamente el movimiento de poblacidn que produjo la guerra,
pues se requeria frecuentemente del uso del espafiol para la
comunicacidn ‘de quienes hablaban idiomas nativos diferentes; sin
embargo, "'s'eglixia’.;habiendo grandes 4areas donde uno u otro idioma
indiéeha eia daminanbe y muchisimos indios eran monolingiies."(96)

En esta ‘época independientemente "ya no podia preferirse el
espafiol como la lengua de unidad de un imperio de cuyo yugo nos
habiamos emancipado, pero podia exaltdrsele como el idioma de
nuestra historia"(97) y en su lugar debian emplearse las lenguas

96, Manrique Castafleda, Leonardo. El1 futuro de las lenguas

indigenas frente al espafiol de México , p.B8l.
97. Ibidem , p.83.




indigenas o una de ellas. Este objetivo, empero, no llegd a
efectuarse, pues se produjo, como lo afirma Roberto Moreno:
",..un cambio insospechado en el momento en que lo indigena se
erigia como bandera de liberacidn,

Quizd por la aspiracidén de convertirse en un pais como
cualquier otro en el mundo, el n&huatl y los nahuatlismos se
soterraron. Quedaron como del habla popular y solamente salieron
a luz cuando la conciencia nacional se veia en peligro."(98) Tal
come sucedid durante la intervencidn francesa, en donde los
liberales, en su combate contra conservaderes y franceses
hicieron resurgir los nahuatlismos, aungue esto no impidid que
aguella nacidn y, mds tarde, la norteamericana incorporaran a
nuestre vocabulario, una serie de galicismos y anglicismos.

La Revolucién de 1910 provocd modificaciones en la situacidn
del ndhuatl y otras lenguas aborigenes del pais. Unos de ellos
fueron negativos: las muertes en campafia, las enfermedades, el
hambre y los reacomodos de poblacidn ocasionaroh gue disminuyera
el nGmero de  personas que las hablaban; pero el impetu

nacionalista posrevolucionario consiguid reivindicarlas en la

98. Moreno, Robe-to .Los nahuatlismos en el espafiol de México,
pp.32-33.




educacidn, como el Proyecto Tabasco ¢ el Instituto Lingiiistico de
Verano, el cual ensefia a leer a los indigenas nahuas con el
método psicofonético y '"combina su accidn evangelizadora con la
investigacién lingliistica y s8u aplicacién préctica- a la
elaboracidn de cartillas y otros tipos de materiales educativos,
colaborando con la Secretaria de Educacién PGbiica“(99}

Otras -instituciones que surgen a raiz de este deseo de
rescatar lo indigena son 1los Institutos de Antropologia e
Historia, Nacional Indigenista ¢ Indigenista Interamericano.

Actualmente, son pocos los grupos que hablan la lengua
ndhuatl en México, el establecimiento de su ensefianza en las
aulas universitarias es otra forma de contribuir a que nosotros
la valoricemos como parte de nuestras raices como mexicanos.
Quizd con el transcurso del tiempo el ndhuatl, como lengua
hablada - no lo podemos asegurar- tenga el mismo fin de otros
idiomas indigenas del pais, pero mientras continuemos empleando
los nahuatlismos gque se nos han transmitido de generacidn en
generacién y que dia a dia forzosamente debemos nombrar en
nuestra vida cotidiana, en nuestra naturaleza e, incluso, en
nuestra forma de expresarnos con los familiares y conocidos, de
algo debemos estar seguros: de que dificilmente el nahuatl
llegard a desaparecer por completo.

99. Arana de Swadesh, Evangelina."La investigacidn de las lenguas
indigenas de M&xico" en Las lenguas de México , p.1l3.
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2.4.2 Influjo de los nahuatlismos en el léxico gastrondmico
en México

£n el apartado anterior hicimos mencidn de las principales Areas
que mis cantidad de nahuatlismos han aportade a nuestro léxico
espafiol; aquéllas en las gue el conquistador no pudo encontrar
analogia con su realidad: nombres de guises, bebidas, flora,
fauna; asi como enseres y utensilios domésticos, y son
precisamente sobre las dos primeras y, en menor medida, la
tercera y la cuarta, en las cuales nos detendremos ahora para
presentar qué palabras de la lengua nahuatl referentes a ellas
adoptaron los espafioles, qué& alimentos fueron introducidos a
otros lugares del mundo, al igual gue los cambios gque se
produjeron en &stos cuando los hispanos aportaron cereales,
frutos y animales europeos. Y el objetivo de esto es el de
mostrar la antigiiedad de los npahuatlismos relacionados con la
comida en México, su influencia internacional y el de tener,
ademas, un conocimiento de loa elementos del viejo continente que
enriguecieron el arte culinario de nuestrog antepasados.

Al hablar de 1los aztecas, describimos cOmo era la
alimentacidn del pueblo y de la clase dirigente, gué tipo de
frutos, vegetales y animales comestibles solian obtenerse vy
también Aaimos a conccer los guisos y bebidas gue se preparaban
para conmemorar las fiestas religiosas y algunas celebraciones
sociales; sin embargo, con el arribo de los conguistadores y con
el transcurso del mestizaje, parte de esas costumbres fueron
modificindose.

De todas las riguezas existentes en México, ademds de los
metales preciosos, tales como el oro y la plata, la flora y la
fauna fueron los que mds llegaron a impresionar a los espaiioles
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por su enorme cantidad y variedad,y, asi, en pocas palabras, lo
describe fray Toribio Motoiinié: *Es tanta la abundancia de las
riquezas y fertilidad de esta’ tierra llamada la Nueva Espaiia, que
nor se puede creer..."(100) ‘

Es claro que en un principio, estos hombres europeos, o al
menos la mayoria, no sabian cudles de los diversos frutos,
vegetales y animales eran comestibles y es probable que, muchas
veces, haya sido la curiosidad la que los llevd a identificarlos;
tal como el anterior autcr ilustra el descubrimiento de las tunas
llamadas Nocheztli, mejor conocidas como pitahayas: "De este
género de nuchtli hay muchas especies... Hay algunas tan buenas
gue saben a peras, y otras a uva. Otras hay muy coloradas y ne
son nada preciadas, y si alguno las come es porgue vienen primero
que otras ningunas. Tiflen tanto, que hasta la orina del que las
come tuiiien, de manera que parece poco Menos que sangre; tanto,
que los primeros conquistadores que vinieron con Hernando Cortés,
allegando un dia adonde habia muchos de estos arboles, comieron
mucha de aquella fruta sin saber lo que era, y como después todos
se viesen que orinaban sangre, tuvieron mucho temor, pensando que
habian comido alguna fruta ponzofiosa,..."(101)

Una vez que los hispanos fueron conociendo poco a poco los
alimentos naturales del mundo indigena, inmediatamente después
les atribuyeron un nombre espafiol o de las lenguas del Caribe
para referirse a ellos; de acuerdo a la semejanza o igualdad que
éstos presentaban con los que ya conocian. De esta manera,

100. Motolinia, Fray Toribio. Historia de 1los_ indios de Nueva

Espafia , p.140.
101. Ibidem , p.l140-141,
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llamaron batata al camote, maiz al cintli, cebolla al xonacatl,
guayaba al xalxdcotl, aji al chile, vainillia al ixtlilxd&chitl,
peruétano al xicotzapotl, ©bledo al huautli, iguana al
quauhcuetzpalin, pavo o gallina de papada al huaxolotl, etc.
Pero a medida gque se iban relaciondndo con los nativos y, poco
mas tarde, que el mestizaje se iba produciendo, los
congquistadores fuerxron empleando sus respectivos nombres nahuas,
muchos de los cuales quedaron a partir de entonces en su
vocabulario, ya con las modificaciones al adaptarse al sistema
espaifiol -aungue cabe sefialar que algunos conservaron la
denonminacidn anteriormente asignada-: zapote, chicozapote,
capulin, tejocote, cacahuate, tomate, jitomate, chayote, nopal,
elote, aguacte, ejote, tuna, camote, jicama, epazote, huautli,
coyol, chilacayote, chile, nanche, soconostle, guajolote y otros
més.

De los frutos, vegetales y animales comestibles mencionados,
muchos son exportados a Europa, por el desec de Espaiia de
compartir la riqueza natural gue su nueva colonia le
proporcionaba: " Y en 1a propagacién mundial. de estos dones
mexicanos..., los monjes toman nobilisima parte. Aqui cultivan
en sus conventos fecundas, opimas hortalizas para la comunidad:
llegan en el Carmen de Coyohuacan a producir ' frutas..., pero
también envian semillas a los hermanos de sus Ordenes en otros
paises"(102) Sin embargo, no todos aquellos elementos de la fauna
y flora del pais que fueron enviados, tuvieron el esperado
aclimatamiento y, de los pocos de esta {ltima que si lo lograron,

algunos llegaron a alcanzar fama internacional, pues, por su

102. Novo, Salvador. Cocina mexicana o historia gastrondmica de
la_ciudad de México, p.30.




pecullar sabor, los: europeos v asxatlcos los utxllzaron para
preparar VEIlOS de sus platlllos° ‘el chlle, el aguacate y el
jitomate. ) :

Del chile,-conéidg;ado’cpmo "biﬁienta" por Cristdbal Coldn y
los primeros espaﬁbles llegédos'a hmérica y denominado aji en las
Antillas, nombre por el cdallfue sustituido por buen tiempo en la
Nueva Espaifla, podemos .enumerar una gran variedad de especies:

"...chiles largos, chiles- anchos. mulatos, paslllas, cuaresmefios,
poblanos,.cascabeles,:comapenos,‘chlpotles, piguines, habaneros,
verdes, rojos, amarilloé;‘ throéz"para emplearse frescos y-
enteros, o para asarlos,
secar; para tOStarlos.

pelarlos Y ‘desvenarlos, para dejarlos

poco G- hasta el carbun,...para adobarlos o

escabecharlos con anlllo
Y

de: cebolla, dlentes de ajo, hierbas de

olor Este fruto, al ser

ruedas

En el sxgl
dulces - y ‘se’ empleo como plmenton para condimentar sus guisos mas
caracterlstlcos ‘como el’ bacalao a la viscaina y para decorar su
pxplca paella. ,.En,orlente, en.camblo, se diseminaron los chiles
mas picantes'y{ de maneré'tah rapida, gue por muchos afios los
demas europeos 1o, ¢ﬁeyerbd . originario de esa regién.
Finalmente, otros lugares en donde también tuvo aceptacidn, fue
en Indonesia y la India,3qﬁé'lo:incorporaron a su curry, asi come

en E.E.U.U, pais que lo recibi&’'casi.a mediados del siglo XiX.

'jfédiente del guacamole,

Sobre el aguacateji: ;
‘extran; 1 elogiado: . el . 'inglés Job

muchos viajeros:'::

103. Ibidem, p.35.
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Hortop en 1568, Y. el frances Samuel Champlam, ‘a f.\.nales del s:.glo.
XVII. Despues -de que muchas naciones,:l.ncluyen este 'fruto en sus
ensaladas, en "1833 se plantan en Miami los prmeros ‘arboles y el
primer intento de aclimatarlo en California, data de .1871.

El tomate, por su parte, es quizd la aportacidn de M&xico que
mas arraigo ha tenido, en comparacidén con los dos anteriores, no
obstante que empezd a ser consumido por la mayoria de los paises
europeos hacia mediados del siglo XVIII, por considerarlo, hasta
entonces, como una planta de ornato. Los italianos vya
disfrutaban de su sabor desde 1554- afio en que empezd a recibir
el nombre de pomidoro -y mucho antes los espafiocles lo empleaban
en sus salsas, siquiendo el ejemplo mexicano. Al iqual que el
chile y el aguacate, el tomate llegd tarde a nuestro vecino del
norte, quien lo aprovechd para crear, mis adelante, la famosa
salsa catsup: su cultivo se inicié hasta 1781 y no es hasta
principios del siglo XIX, cuando ya toda la nacién lo incluia en
su ‘alimentacién.

De. la misma manera que los conquistadores iban conociendo
mejor los alimentos naturales del pueblo azteca, mediante el
constante trato con los indigenas y el mestizaje, tambié&n iban
adentrdndose en sus tradiciones culinarias - en este aspecto, la
mujer india tuvo un importante papel, ya como esposa, ya como
sirvienta en las haciendas- no sin antes modificarlas y
enriquecerlas con sus aportaciones.

De algunos guisos, gque se dejaron de lado tenemos el
tiacatlaolli, que, como vimos en el apartado 2.3.4.3, se
preparaba con carne humana, costumbre gue no fue bien vista por
la Iglesia, asi como el acto del sacrificio. La sociedad de la
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Nueva Espafia conserva guisos y bebidas nahuas, tales como
tortillas, tamales, guacamole, frijol, memela, huitlacoche,
tlacoyo, totopo, atole, chocolate, pinole, champinole, jocoque,
mezcal, pozol, pulgue, etc.,, algunos de los cuales se ven
favorecidos con ‘los nuevos elementos que, poco después de la
conquista, los hispanos introducen: ajo, cafla de azlcar, canela,

arroz, trigo"“yino;‘ vinagre, ajonjoli, haba, garbanzo, reses,

ovejas,'cer@q »é@q#*&gchivos, originando, ademd3s, gque surgieran
otras pﬁé?érgcxr esialimenticias con la flora de la regidn.

En cpanép/é}losﬂcambios que tuvieron las bebidas indigenas en
es;é periodéfde‘iﬂtércambio y ajustes, mucho debemos al aziicar,
la canela y la leche que proporcionaba el ganado vacun2. pues con
ellos, ‘el atole, el pinole, el champinole y el chocolate
mejoraron su sabor, relegando a segundo término la miel de abeja,
maiz, tuna, maguey, de la hormiga necudzcatl, el agua y, en
parte, a la wvainilla, que durante siglos antes fueron
ingredientes principales en su elaboracidén, pero conforme las
exigencias de nuevos sabores se hicieron mas patentes, a medida
que pasaba el tiempo, algunas de estas infusiones los fueron
agregando. Asi, el chocolate adquirid el nombre de a la canela
y a la vainilla y =21 atole, ademas de incluir ambos en su
repertorio, lo podemos encontrar,- al igual que el pulque-, de
fresa, de guayaba, pifia y otros sabores mads que dictaba la

imaginacién.

También con el azihcar fueron mezclados los frutos para dar
lugar a una enorme variedad de postres: "...al llegar el azicar a
nuestra tierra, los frutos de &sta lo absorbieron para crear en
las manos delicadas de las monjas el milagro de las conservas que
aprisionan en el liguido cristal de almibar tejocotes, capulines,
pifias, xoconostles, guayabas, ciruelas.
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Nacen los ates, se sirven los postres frescos de zapote
prieto; el chilacayote y el acitrdn se cristalizan..."{(1l04) Y a
esta lista habria que agregar los famosos camotes elaborados por
las religiosas de Santa Clara en Puebla, quienes, aprovechando su’
ingenio, como lo hicieron para dar origen a su clidsico rompope,
tuvieron la iniciativa de darle a esta dictil materia prima
sabores, aromas y, una vez en peduefias barras, decoracioneg de
filigranas, grafias, rositas, palomitas, lazos Yy mofios.
Finalmente, otros dulces que aparecen con la importacidén de la
cafia de azlicar fueron la palanqueta y la alegria o zual, que
surgieron a raiz de la unidn del piloncillo, los cacahuates y el
huautli.

Por su parte, los guisos y comidas se vieron beneficiados con
la carne de los animales europecs, sus derivados y los cereales.
Con los puercos, llamados cochinos por los mexicanos, debido a la
costumbre de é&stos de dormir (del ndhuatl, cochi), aparece la
manteca y con ella las frituras: garnachas, chalupas, sopes,
tostadas, tacos, enchiladas, chilaquiles, infladas, gorditas y
pellizcadas. Los tamales con este nuevo elemento, se hacen mis
esponjosos y los frijoles pueden comerse refritos y a los
ingredientes indigenas del mole -chiles tostades y molidos,
granos de cacao y cacahuate- las monjas también lo afiaden, asi
como el ajonjoli. A su vez, la carne y cuero de este gordo
mamifero se aprovecha para chicharrdn, carnitas, chorizo, relleno
de tamal y, especialmente la cabeza, para elaborar el pozole.
En cuanto a las vacas, ademds de brindar productos lacteos (leche
para el chocolate y atole, crema para tacos, queso para los
frijoles y mantequilla), proporciona su carne para caldos Yy
puchezros.

104. Ibidem , p.37.
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. Por dltimo, ya implantado el trigo, se inicia la panaderia y
ella brindd a los indios la ocasién de desbordar la habilidad
manual, de reanudar la menuda creacidn de dioses comestibles de
bledos, de ofrendas a los muertos:...conchas, chilindrinas,

ojaldras, cocoles, chamucos, corbatas, cuernos, roscas,
pellizcos, picones, campechanas, huesitos de manteca,
gusanos..."(105). Estas creaciones gque disfrutadas en 1los

hogares, sactis‘tias. mesas arzobispales y refectorios de los
conventos, junto con el espumante c¢hocolate, la bebida que mads se
popularizd en Espafia, Inglaterra y Francia, pais donde poco
después de aceptarlo, se fundd la primera chocolateria y se cred
el "plaline" o chocolate relleno, golosina bastante aceptada por
el mando entero y predecesora de los diversos tipos de chocolates
gue actualmente se venden y anuncian mucho por televisidn.

Pues bien, esto es, a grandes rasgos, la situacién de la
comida indigena desde su contacto y fusidn con los elementos
espafioles y la propagacién gque algunos alimentos tuvieron en
Europa, Asia y norte de América, todo ello hasta finales del
éiglo XVIII. Sin embargo, a partir de la Independencia y de
sucesos posteriores, la gastronomia en México se ve modificada,
en parte, tal como lo veremos mas adelante en el apartado 3.4.2.

Influjo de los anglicismos en el léxico gastrondmico en México.

105.Ibidem , p.86.
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ANGLICISMOS
3.1 pefinicidn de anglicismo

Muchas veces resentimos la invasién de extranjerismos en nuestra
lengua, sobre todo cuandc dependemos absolutamente de 1la
tecnologia del exterior. En televisién, por ejemplo, el inglés
es dominante, ya que la mayoria de los instrumentos y acotaciones
televisivas poseen un nombre sajdn de dificil sustitucidn y a eso
se le llama dependencia lingiiistica.

Este fendmeno ha ocasionado que en los Gltimos afios se haya
hablado mucho sobre el hecho de que la cultura
norteamericana nos estd invadiendo, tanto en la vida social como
en la comida, los deportes, el comercio y otras actividades
cotidianas, a nosotros =-los estudiosos de la lengua espafiola
en México- nos corresponde medir su veracidad (en lo que a
lingiiistica concierne, claro estéa).

De unos afios a la fecha se han estado realizando diversos
estudios sociolingliisticos, politicos, econdmicos{l) que
demuestran que efectivamente la cultura norteamericana, entre
otras, estd influyendo notoriamente en la mexicana.

l. Goldhamer, Hebert. Las potencias extranjeras en América
Latina , pp.178-188.
Cotler, Julio, et al., Relaciones politicas entre América
. Latina y Estados Unidos_, pp.l17-136; 197-229; 237-263;
347-368.

. Voces extranieras en el espafiol de México
pp.69~-76; 12-30.



Esto probablemente se deba.a'la gran dxfusxon que aquella ha
tenido en nuestro pais por los medxos de comunlcacxod ‘masiva:

-prensa, clne, radio y T.V.; sin olVLdar por un momento que estos

reciben informacidn directa de las Euen:es norteamerlcahaé"

‘La situacidn es exactamente” Jla’:mism o."gueatafle a
‘QUE’en las

‘nuestra lengua, pues algunos 1nvestlgad res asegura
entrada de palabras

filtimas décadas ha tenido lugar una:'gra

inglesas en nuestro léxico.(2)

Consideramos gque es dificil'deécagtg esta--afirmacidn, si

tenemos presente que Somos vecinos. -de o:de:los paises mis
poderosos - de todo el mundo: ' Unidos' de Norteamérica,

esto - obviamente  facilita  la ntroduccién - de  préstamos

lingliisticos a causa de la fuerte luencla de esta nacidn en la

nuestra, .no - sélo a nivel. cultural 751no también a nivel

tecnoldgico y econdmico..

Es preciso hacer iaLéciérac1onsdé‘que estos préstamos no se
han efectuado solamente del inglés ‘al espafiol, Sino que a pesar
~de la- influencia (en muchas ‘actividades ya sean culturales,
deportivas, sociales o econdmicas) de los Estados Unidos hacia
México, ha sido mayor, hay tambi&n una gran cantidad de palabras
del espafiol de nuestro pais prestadas al inglés norteamericano y
muchas de ellas no son sdlo espaficlas sino tambi&n de origen
indigena.

pebemos mencionar gque para llegar a definir lo que es un

2. Cfr. Lope Elanch, Juan Manuel. "Estado actual del espafiocl de
México" en EBstudios scbre el espafiol de México, UNAM, 1983,
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anglicismo y, posteriormente, voz inglesa pasamos por algunas
difitp;tades.ya que primeramente nos encontramos, en la mayoria
de los casos que los estudiosos de este tema no daban una
definicidn concreta del término; aungue si mostraban
clasificaciones del mismo, cuyo valor radica, principalmente, en
gue son algunos de los primeros intentos que se han hecho para
acercarse y estudiar detenidamente este tdpico. En segundo lugar,
tambi&n nos enfrentamos a las diversas posturas que algunos
lingliistas adoptan frente a la entrada de t&rminos extranjeros y
que van desde un apoyo general (pues se le considera como un tipo
de importacidén gque viene a ampliar nuestro vocabulario y que
resulta en gran medida benéfica) hasta un rechazo total de los
mismos.

Tal es el caso, por ejemplo, de la Maestra Ana Maria Cardero.
y el Profesor Joseph. H. Matluck, guienes difieren en sus puntos

de vista con respecto a este asunto.

Para la Maestra cardero: "E1l léxico de una lengua no
manifiesta solamente el nombre gque se le asigna a las cosas, sino
que con &l expresamos ademds nuestras emocicnes y percepciones;
en las palabras dejamos huella sensible de nuestras experiencias
como individuos. Las palabras estdn ligadas a nuestro trabajo,
a la naturaleza gue neos rodea, a los nuevos conocimientos, al
mundo de la abstraccidn pura, a nuestra vida diaria..."{3)

Las palabras de la profesora Cardero nos dejan entrever un
pensamiento de mayor apertura y, por lo tanto, de aceptacidn a

3. Cardero Garcia, Ana Maria, Diccionario  de términos

cinematogrificos usados en México , p.l3.
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- los constantes camblos 1ex1cologxcos a los gque estd expuesta

hecho que s
an stxgacxon (4) donde tacha de "puristas
1zaron una campafia en "“defensa del

nuestra lengu

refuerza en una aseverac1on gue ella

m;sma_hxgo

a lo anterior, vemos que para el Profesor
1smos son un problema en aumento dentro del

y' ‘ain mds, México es el camino de los

a26n; en parte; puesto que, como afirma la Profa.
debemos aceptar los constantes cambios que se dan en

nuestro ’lex1co, ya que nuestra realidad se va modificando a

- través’ del liempo., Es decir, gque surgen nuevos inventos y
tecnologxa‘dxversa que requieren de un nombre para denominarlas Yy
‘qpmdvld'may§ria de estas innovaciones técnicac nos llegan del
ektranjeto -principalmente de E.E.U.U.- poseen, por lo tanto, un
nombre extranjero que debemos adoptar; al igual que hicieron los
'espanoles con los nombres de plantas y animales americanos que no
existian en Europa.

Un ejemplo de este caso seria: "computer" que se hispaniza
asi: "computadora" en. 1ugar de decir: "maquina que sirve para
procesar  datos". Aqui_ se atiende no s6lo a la falta de un

4, Ibidem, pp.9-10.
5. Matluck, Joseph H. "La tira cdmica como guente de ‘anglicismos

en México" Cit. pos., Velasco Arzac, Ana Maria.,et al., en Notas

para un estudio sobre anglicismos..., p.4.
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término espafiol para designar dicho objeto, sino también a

e

razones de economia lingliistica.

Sin embargo, como sefiala Matluck, también debemos tener
cuidado con el nlmerc de términos’ extranjeros gque entran a
nuestra lengua, pues en ocasiones &stos son innecesarios ya gque
poseemos un término espafiol para denominar a un objeto, FPor
ejemplo: cuando se dice: "Mafiana iremos de pic nic" en lugar de
decir: "Mafiana iremos de dia de campo".

Después de comparir estas opiniones de respetables
investigadores de 1la lengua Yy el habla, veamos ahora la
clasificacién del anglicismo que realiza Ricardo Alfaro en su
Dlccionario de anglicismos por ser uno de los primeros intentos

de hacer una recopilacidén, lo mids amplia posible, de términos
anglos o anglizantes: '

“l. Los barbarismos rudos, vulgares, malsonantes y mal nacidos,
es decir, las voces extrafias al léxico y propias de la gente
zafia, formadas generalmente por la hispanizacidn fonética de las
palabras inglesas tales como: bailameca, brogue, parquear, etc.

2. Los pochismos, especie bien caracterizada dentro del género
descrito en el parrafo anterior, que son los vocablos o giros
peculiares de los poches o pochos. Con este término, catalogado
y definido por Santamaria, se designa a los norteamericanos
descendientes de espafioles y mexicanos, principalmente los
Giltimos, gque sirven en el suroeste de los Estados Unidos, en las
regiones adyacentes a la frontera c¢on México, y gque se
caracterizan por su lenguaje, sus costumbres y sus maneras
especiales. El término se aplica particularmente a los
californianos de origen mexicano y por extensidn, a los mexicanos
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de nacimiento‘avecinados en . Estados Unxdos que ple:den un tanto
la fisonomia del - pals de; :

su res;dencxa.

errdneas.

ﬁépologié

son Lguales:,a’ la
inglés, - ~como
"asumir" por



6. Las 'dicciones que son de por si castizas y se usan en su
'acepc16n~cbrriente, pero que unidas a otras palabras producen una
‘locﬁéiéh‘o giro anglicado, V. Gr. "extender corteslas", "rendir

servicios", "asistente"...

7. Los anglicismos consistentes en solecismos puros, o sean los
giros, frases, Jlocuciones o construcciones en gque se agrupan
voces castellanas conforme a la sintaxis inglesa, como cuando se

dice "estar siendo", "estar supuesto”...

8. Los extranjerismos puros, es decir, las voces inglesas que se
usan corrientemente en nuestro idioma, ora en su cabal, ora con
grafia o pronunciacidn hispanizadas, unas veces porque se
considera errdneamente que no las hay; otras, en £fin por
afeccidn, o porque se estima mas exclusivo el extranjerismo. De
este género son: "standard", "cake", "baby"...

9, otra categoria estd formada por los neologismos producidos por
la influencia anglicana gque son unas veces necesarios, {tiles,
bien formados y correctos, mientras gue otras son claramente

injustificados. Neologismos aceptables no catalogados por la
Academia hasta la l6a. Edicidén de su lé&xico son por ejemplo:
"boicotear", "camuflaje", "deslizador", "factual®... Y numerosas

voces compuestas con prefijos.

A esta categoria corresponden los casos en que surge la
necesidad de dar a palabras viejas acepciones que aungue no lo
sean, Se encuentran poscritas del diccionarieo como cuando
"anfibio" denota un tipo de avidén, o "politica" se usa en el
sentido que tiene el inglés "policy".

10. Los anglo-galicismos, o sea los barbarismos derivados
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de voces francesas puras que se ha apropxado el lngles, o de
voces inglesas de origen francés, pero cuyo ‘uso: se ha dlfund;do y
continiia difundiéndose por 1la influencia * angllcana, "~ como
"Masacre"... "apartamentos", etc.

Prueba de que estas voces se han infiltrado en el espafiol
contempordnec por la via del inglés es que ninguna de ellas estd
catalogada en el Diccionario de Galicismos, de Baralt.

11. Por @(ltimo, forman érupo especial los pseudoanglicismos, ©
sea, ciertas dicciones a las cuales se da en castellano uso menos
frecuente gue el que tienen en inglés sus congéneres o pardnimos,
Y que por tal causa engendran la creencia o la duda de gque son
anglicismos, pero gue son enteramente castizas, tales como:
"tentativo™, "transportacidn", "conexiones"."{(6}

Debemos tomar con cuidado esta divisidn en once categorias,
porgque nuestro autor jamis da los puntos o las razones puramente
lingiliisticas en las que se basa para presentdrnosla, aungue no
por ello deja de ser una aportacidn a la lingiiistica, porgque como
ya lo mencionamos lineas atrds, es uno de los primeros estudios
realizados al respecto. Ademas de que en su investigacidn se
refiere o abarca a los paises de habla hispana en general y no
solamente a México.

Algo que nos llamd la atencidén es que, Alfaro, nunca nos da
una definicidn real del término anglicismo.

6. Alfaro, Ricardo. Diccionario de Anglicismos , pp.17-19.




Ven Serna en: "Un breve examen de unos anglicismos" también
presenta una clasificacidn de los términos extranjeros de origen
inglés, introducidos al espaifiol, gque merecen la atencidn de los
estudiosos por tomar como punto de partida la de Alfaro y porgue
sirve para establecer una comparacidn entre ambos:

"1, Extranjerismos netos, voces que se han agregado al idioma sin
ningin ajuste al genio espaifiol. Muchas veces son palabras que
no afladen nada esencial a la lengua, como: spray, show, stdndard,
récord, hall, etc. Todas tienen equivalencia castellana o pueden
ser expresadas sin gran dificultad.

2. Los barbarismos que se diferencian del tipo anterior por ser
palabras que han revestido forma espaficla. Ponchazo = pinchazo.

3. Los pochismos o dicciones de los habitantes del surceste de
los Egstados Unidos. Troca = camidn, guachar = cobservar,

4. Los parbnimos o vocablos que se relacionan © semejan por su
forma u origen, pero que llevan significado distinto. Asi es que
se usa errdneamente simpatia por sympathy (compasidn).

5. Los anglicismos como: apartamento = apartamiento, remarcar =
reparar...

6. A diferencia de los neologismos..., hay algunas palabras
recientes de esta clase que no han logrado imponerse, como
estratoexpresas o aviones estratosféricos del inglés stratoliners
y corporacién (Compafiia andnima) de corporacién. Por lo visto va
abriéndose pasc el conmutador electrdnice con su archivo
magnético.
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7. Hay varias palabras castizas que se usan a veces conforme su
pardnimo inglés come romance por amorio, libreria por biblioteca,
climax por desenlace, etc.

8. Otros vocablos de pura cepa imitan el modismo inglés jugar un
papel por hacer un papel, rendir servicios por prestar servicios,
etc.

9. Solecismos o alteraciones de la sintaxis normal por imitacidn
del inglés como “"estar siendo"(7)

Después de revisar las clasificaciones de estos autores con
respecto al anglicismo, notamos que ambos coinciden en la mayoria
de las categorias, con excepcidn de los modismos contemplados por
Serna y que Alfaro no toma en consideracidn y los
pseudoanglicismos y los anglicismos con acepciones no existentes
en castellano, importantes para Alfaro, pero que Serna no incluyd
en su segmentacion del anglicismo.

Es importante destacar que Morenc de Alba en su estudio
"Espafiol de América. El espafiol de Mé&xico"(8) nos presenta la
siguiente definicidn del anglicismo: primero define como tal: "A
la transferencia de la voz inglesa al espafiol, ejemplos:
goctel, manager, régord, sangwich, etc."(9) Y en segundo lugar,
"A la renovacidn de la voz hispdnica factoria, equipo, helado

7. Serna, Ven. Op. cit.., pp.834-845,
8. Moreno de Alba, José& Guadalupe. Espafiol de América. El espafiol

de México ,ANUIES, México, 1973.
9. Ibidem , p. 32 - 40.
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flotante, etc."(10) " Hay que aclarar gque en este caso el
anglicismo es semdntico, es decir, un calco.

Por su parte, Emilio Lorenzo cla_siﬂca el anglicismo en dos
grupos:

A) Los anglicismos no .léxicos, gque atienden mi3s a 1la
estructura gramatical u oracional de las palabras.

B) Los anglicismos semdnticos, aquellos que alin atacando una
zona de significacidn atendida por una palabra espafiola tratan de
desalojar a &sta valiéndose de su filiacidn espafiola, latina o
griega, y sin afiadir el mads ligero matiz significativeo ejemplo:
planta por fabrica, hemisferio por continente, romance por
amorio, etc.(1ll)

Sin embargo, &l tampoco define lo gue es un anglicismo.
Entre los autores gqgue si lo hacen, encontramocs a Virginia 2zdfiga
Tristdn, gquien entiende por anglicismo a "toda palabra o
expresidn que entra en el 1éxico del espafiol mediante el
inglés"(12). Definicidn que nos hace suponer gue incluye no sdlo
a los vocablos de origen inglés, sino también a otros como: los
galicismos o germanismos, que esta lengua adopta como propics y

después los introduce en el espafiol. Algunos ejemplos serian:
biguini, piyama, chance, blindar, etcétera.

10. Idem.

11. Lorenzo, Emilio. "El anglicismo en la Espafia de hoy, 1955" en
el Espaiiol de hoy lengua en ebullicidn , p.103.

12. Zifiiga Trist&@n, Virginia. El anglicismo_en el habla
costarricense , p.l9%.
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Hay que recalcar el hecho de que muchos ‘de estos termlnos

han cobrado fuerza, precxsamente pordque el lngles‘” os ‘ha
lncorporado ‘totalmente a su. léxico Yy 10s ha dado a conocer como

propxos al resto del mundo.

Lingﬁishas como Rebeca Ramirez Gasca, Maria Cristina Ferrer
de Gregoret, Isabel Huyke Freiria, Teresa Carranza Visquez y Juan
Manuel Lope Blanch coinciden entre si y, a su vez, con los
diccionarios de: Lingiiistica(l3) de Jean Dubois y el DRAE(14) al
definir el término arglicismo. Ellos toman como tal:

"A toda palabra cuya forma, ya sea adaptada fonéticamente al
espafiol o en su forma original, proviene del inglé&és, o bien, al
significado que se le atribuye a una voz debidamente aceptada en

el idioma espafiol y proviene de una voz inglesa"(15)

La Enciclopedia Universal Ilustrada lo define asi: "Modismo

del ‘lenguaje propio de la lengua inglesa introducido en otro
idioma, o costumbres, usos, maneras propias de los ingleses y
pasidn por imitarlos.

La lengua es tan franca en acoger toda clase de vocablos,
por‘ alejados que estén de su cardcter las lenguas de que
proceden, come apto para dejar penetrar multitud de usos
peculiares suyos en los otros lenguajes. En castellano, van

13. cfr. Dubois, Jean. et al., Diccionario de lingiiistica , p.44.
14. Cfr. DRAE , p.88.
15. Cfr. Huyke Freiria, Isabel. "Anglicismos en el vocabulario

culto de San Juan: cuatro campos léxicos" en Estudio Sobre el

espafiol hablado en las principales ciudades de América , p.61.
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todos los dias en aumento las admisiones de anglicismos debido
sin duda a 1z ley del contraste, pues el castellano, aunque rico
por la construccidn tropolbgica en sus locuciones, siente en
ocasiones la necesidad de frases secas, expresivas, de ideas muy
pricticas y de necesidades bien definidas.

El pueril espiritu de moda es otro factor de consideracibn
en la adopcidn de modismos ingleses.

Algunas construcciones castellanas imitan, tal vez
inconscientemente al inglés en la supresidn de ciertas voces de
enlace,.."{16) '

Ana Maria Velasco Arzac, para dar a conocer lo que entiende
por anglicismo, se basa en la definicién de 1la Enciclopedia
Universal Ilustrada y entiende como tal a aquellos modismos
propios de la lengua inglesa gue han penetrado en la espafiola, la
mayoria de las veces, obedeciendo a razones de tipo pragmitico,
es decir, que el ritmo de vida actual reguiere en muchas
ocasiones de palabras directas que respdndan o sean muestra de
una realidad especifica.

La definicidn gue sirvid de norma en su investigacidn fue la
siguiente: "Anglicismo es la influencia del idioma inglés dentro
del espaficl, ya sea en forma hablada o escrita. // Giros o
vocablos propios de la lengua inglesa que se introducen en
castellano."{17)

16. « Enciclopedia Universal Ilustrada . Tomo V,
pp.568-569,

17. vVelasce Arzac, Ana Maria. Notas para un_ estudic sobre
anglicismos en algunos escritores mexicanos contempor&neos . p.9%.
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Ademas considera necesario hacer una divisién eﬁ'dos grdpos
de todas las palabras de origen inglés gque entran en nuestra
lengua; por un lado menciona a los términos que-contribuyen no a
la_deformacién de nuestra lengua sino a un enriquecimiento Yy que
se han aceptado porque eran necesarios, dado gue respondian a la
;éalidad inmediata gque se le presentaba al hablante, o que
incluso 1llegaron a veces a dar una nueva vitalidad a muchas
palabras castellénas olvidadas; por lo gque el resultado de la
adopcidﬁ,dg estos vocablos fue y es saludable.

Por otro lado, agrupa a aquellos términos injustificables e
'lnnecesarxos en nuestra lengua y gue son de origen inglés, como
ety

es decir, que dentro de este rubro toma en cuenta a todas

byg, bye, en ‘lugar de adibs, el 0.K., por exacto o correcto,

aguellas palabras y frases inglesas que tienen equivalentes en el
espaﬁél,(lﬁ) pero que algunas personas insisten en usar porque
creen gue es mas elegante el empleo de palabras extranjeras que
el de las nacionales(19). En estas linéas nuestra autora recalca
la nocidn que del concepto de prestigio lingliistico tienen los
hablantes, a pesar de que no existe "nada mds empalagoso

18. Con respecto a este punto hariamos una objecidn; la autora
considera como anglomanias a las palabras de origen inglés que
tienen equivalentes en el espaiiol, nuestra pregunta seria: ¢ si
los vocablos .que ella toma como anglicismos o, Ppor lo menos,
algunos.de ellos tienen equivalentes en espaiiol como por ejemplo:
sandwxche por emparedado, limonada por agua de limén, etc. seria
esto senal de que tanto las anylomanias como los anglicismos son
innecesarios en nuestra lengua porgue tienen, si no todos, si al
meﬁos aléunos equivalentes en nuestro idioma?

19, ggg; Velasco Arzac, Ana Maria. Op. cit., pp.9-10.
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que el continuo enmpleo del idioma extranjero con manifiesto
desdén del propio; Anglomania mids bien que anglicismo es esta
prictica y de ella dan ejemplo los que escriben o dicen "week
end" por fin de semana; "winner" por ganador; "race track" por
pista; "corner" por esquina..."(20) '

Ademids cree gque si continuamos usando las anglomanias, éstas
terminarian por anular la expresidn castellana y pasarian a ser
anglicismos. Concluye diciendo que "lo iinico que demuestra el
castellano ¢on la aceptacidn o no de las palabras gue en un
momento recibe es su vitalidad"(21), puesto que los vocablos
extranjeros no son mds que un sintoma de que algo estd sucediendo
con nuestra lengua,

Finalmente, después de ver las diversas definiciones que con
respecto al anglicismo se han dado, nosotras entenderemos como
tal, a toda palabra de origen inglés, cuya forma ha sido adaptada
fonética o graficamente al sistema de 1la 1lengua espaficla.
Aclararemos tambi& que en algunos casos tomaremos como
anglicismos a algunos términos que, a pesar de que tienen su
origen en otras lenguas, se han difundido y han cobradc
significacidn por medio de la lengua inglesa.

3.2 Definicidn de voz inglesa

Algo que es de suma importancia dejar en claro, es que anglicismo
.Yy voz inglesa no significan lo mismo. El primeré. como ya

20. Idem.
21, Ibidem , p.l0.



mencionamos anteriormente, es la incorporacién y adaptacién
fonética o grdfica de una palabra inglesa al léxico del espafiol
(o a otras lenguas), aungue en algunos casos tambié&n incluiremos
como tales a las palabras de otro origen que han sido difundidas
en nuestra lengua, a través del inglés., En cambio llamaremos voz
inglesa a agquella palabra que se mantiene fiel tanto en la forma
como en la fonética al sistema de la lengua inglesa.

Para explicar 1lo anterior, pondremes como ejemplo el
siguiente término: "hot dog"(22) vemos que su forma se mantiene
como es originalmente. Si fonéticamente se pronunciara de la
siguiente manera: /hat doeg/, seria una voz inglesa porque se
mantiene tanto la fonética original de la palabra como la forma.

Ahora bien, cuando tenemos la misma palabra y la
pronunciamos como: /hot dog/, ya es un anglicisme porque aungue
mantiene su forma original, ya estd adaptada fonéticamente al
sistema de la lengua espaiicla.

Después de dar las definiciones de anglicismo y voz inglesa,
a continuacidén presentaremos una breve semblanza de la lengua
inglesa, no sin antes considerar a los primeros pobladores que la

hablaron aqui, en el continente americano.

22, Segiin Ricardo Alfaro, llaman en Estados Unidos "hot dogs" a
unos panecillos dentro de los cuales va un pedazo de salchicha
untado de mostaza.
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3.3 El mundo sajon y su lengua

3.3.1 Origenes

.

Determinar con seguridad y precisidn el origen del pueblo inglés,
no presenta tantas trabas como el caso del pueblo nahuatl, al
cual sdlo podemos acercarnos =-como ya hemos mencionado en el
segun&ocapitulo- mediante la tradicién oral, o bien, gracias a
los valiosisimos cédices gque de &1 se conservan.

En general, con respecto a los ingleses consideramos que se
ha escrito méds, por lo tanto encontramos mayor informacidn.
Baste revisar la historia de los normandos, los pictos y los
escotos(23) para poder ubicar geografica, econdmica, social y
politicamente a estos pueblos. Pero el caso aqui es que no nos
interesa hablar de los origenes de los anglosajones recurriendo a
los mds remotos datos que de ellos se tengan en Inglaterra,
Escocia e Irlanda, paises que conforman la Gran Bretada.

23. Normandos: nombre dado a los pueblos procedentes de
Escandinavia, tambi&n conocidos como vikingos, que en la Alta
Edad Media realizaron incursiones y conquistas por diversas
regiones costeras de Europa. En el curso de los siglos VIII y IX
colonizaron Nueva Escocia y a partir de 840 emprendieron 1la
conguista de los reinos sajones.

Pictos: pueblo celta, natural de Irlanda e instalado en Escocia a
principios del siglo I,

Escotos: colonos procedentes de Irlanda que formaron el reino de
Escocia, uniéndose a los pictos, después de algunas luchas, en el
siglo IX.
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Decimos gque no*nOSvincumbe; no porque no sea-interesante Yy
valioso hacer:un

studxo sobre este toplco, 51no que, por ‘razones

de fthiona; dad’

‘dificil

, ’ sulta
g:hn"'s1nnumero de  tribus

"por desgracxa, no sabemos mas gue su

queéldgoé. antropblogos y etndlogos han gquerido

gido del todo un éxito, ya que se han
L‘pafa ellos, es de gran interés destacar el

ure peos lncluyendo entre ellcs, no s6lo a los
a’ representatxva cantidad de

talianos Yy negros
a Norteamérica y que,

Cc tal entendemos al proceso gue permite a un determinado
n&dleoffcultural- asimilar las normativas culturales de una
civilizacidn mis desarrcollada,
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indiscutiblemente influyeron en las costumbres y en la lengua de
estos primeros pobladores.

‘Parece gque ha sido’ un fracaso el intento de reconstruccidn
de la historia de los pueblos esquimales, atabascos, etc., que
han realizado algunos eriditos en la materia, porque se carece de
anales. Los estudios que hay al respecto, desafortunadamente no
abarcan los inicios de estas civilizaciones, sino gue la mayeria
de ellos parten del periodo de contacto de estas tribus con los
colonizadores donde se narran los hechos mids relevantes del
misme, pues no hay que olvidar que el Continente americano
asombrd a los europeos por presentar una realidad distinta a la
del viejo mundo, pero muy pocas veces los investigadores iban mas
atrds, hasta las raices de estas culturas.

En el libro El mundo a través del tiempo. Encontramos, al

respecto, un fragmento en donde se explica que para los pueblos
algonquinos, iroqueses y siux se poseen "por lo menos, algunos
datos de su historia reciente, pues la fase de contacto con los
europeos fue particularmente prddiga en sucesos npotables:
combates, traicicnes, sorpresas y desastres, sin olvidar las
terribles epidemias que al contacto con el blanco, disminuyeron
la poblacidén indigena"{26)

Pericot considera que la reconstruccidn de la historia de
los pueblos de América antes de la conquista ha presentado

26. Ribera, Pedro Antonio, Luis Pericot et al. "Historia de las
naciones iberoamericanas: los pueblos americanos sin historia, la
América Precolombina® en El_hombre a_ través del tiempo*,
pp.383-421. '
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bastantes dificultades debido, principalmente, a la falta.de

escritura de &stos o a la no conservacién de anales.(27):

. ‘Es importante notar que las tribus del norte de América eran

némadas y que a ello se debid que no pudieran dedicarse a

oscribir’ su historia. Es una fortuna que no sucediera .lo

mismo con las culturas que se establecieron en Amédrica central,

donde la situacidn era diferente, pues nos enfrentamos a pueblos

sedentarios gue contaban con escritura {pictogrdfica,

iconogrdfica, etc.) y gracias a ello y a la ardua labor de los:
estudiosos del periodo postcortesiano se pudo realizar el

apartado 2.3 de esta investigacidn que trata sobre los origenes

del pueblo ndhuatl.

3.3.2 Los norteamericanos

Como es sabido, los Estados Unidos de América poseen tierras tan
distintés, que en su interior podemos encontrar todas las
caracteristicas geogrdficas posibles en una inmensa variedad,
determinada principalmente por sus grandes dimensiones. Cabe
seflalar que estas tierras fueron visitadas por vez primera por
los normandos, quienes llegaron a las costas orientales de este
pais, alrededor del afio 1000, bajo la direccidén de "Eric el
Rojo".

Posteriormente llegd a ellas un grupo de pescadores de
ballenas, de origen vasce, pero fueron descubiertas estas tierras
de manera oficial hasta el afio de*i497_por el genovés Juan Gabato
o Juan Cabot. e

27.1lbidem, p.420.
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La colonizacidn del Sur fue iniciada por espafioles. La
Florida fue descubierta por Juan Ponce de lLedn en 1513. Se cuenta
gue la colonizacidn inglesa empezd a darse en América en 1584,
con Sir Humphrey Gilbert y Sir Walter Raleigh y, por cierto, fue
este {ltimo el que se encargd de dar a las nuevas tierras el
nombre de Virginia, en honor a la Reina Isabel I. Aqui se fundé
la primera c¢olonia britdnica con unos pocos colonos que Se
dedicaron al cultivo del tabaco.

La etapa inicial de la colonizacidn inglesa en E.E.U.U. fue
dura, de alli que recibiera el nombre de: "é&poca del hambre",
por los grandes sufrimientos que tuvieron que pasar los colonos,
pero poco tiempo después cada poblador tuvo derecho a poseer
tierras.

En 1619, llegaron los prineros esclavos negros a bordo de un
bloque holandés. Un afio después, en 1620, llegaron a Norteamérica
hombres y mujeres gque habian abandonado su pais por motivos
religiosos. De esta forma se fundd o establecid 1la Nueva
Inglaterra que, poco después, se levantaria en armas contra la
metrdpoli para poder lograr su Independencia, bajo la direccién
de George Washington.(29)

Es muy dificil tratar de mencionar y explicar todos y caca
uno de los factores gque contribuyeron a esta ruptura con el
antiguo mundo britdnco. Lo que si es claro es que, a partir de
este momento, Se da el inicio de un espiritu americano y de una

28, Astrain, Miguel. Los paises del mundo, pp.ll1l-114.

29. Grimberg, Carl. "América y la libertad politica (formacidn de
un espiritu americanclen Revoluciones y luchas nacionales, p.28.
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raza de hombres que reclamaban’ la denominacién de:Americanocs.(30)

aungue " gambién’
América >

santos,

‘aventurero

Ingléfefr;

otros congéne

; "Los ‘primeros colonos" en Inglaterra vy América del

‘norte.Gran Bretafa, Estados Unidos de América , pp.266-267.

:32.. Colajanni, Napoleone. Razas superiores y razas inferiores o

latinos y anglosajones , pp.23-60.
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Nuestro autor trata de ensalzar la solidaridad inglesa, pero
sin ver que’otrosfpugb;os, cn otros momentos histéricos han dado
manlfestacxon de esta  wvirtud, no caracteristica del pueble

lngles.

'a d scrlmlnaclon y rechazo hacia las tribus existentes en

i Norteamerzca ‘a la llegada de los ingleses impidid gue se diera
'una,ﬁu51on entre estas dos razas y, por lo tanto, evitd un muy
,posiﬁlé enrigquecimiento cultural y un avmento de léxico inglés.

. -Bs irdnico que por herencia britinica muchos norteamericanos
acpuaimente muestren rechazo hacia todos aquellos gque no
pertenecen a su nacionalidad, cuando lo gue encontramos al ir a
este pais es un mosaico, Qque muestra toda una diversidad de
razas, culturas, pensamientos y costumbres, producto de las
emigraciones gque comenzarcen a darse desde el periodo de la
colonizacidn. Baste revisar las gr&ficas estadisticas
concernientes a este aspecto.(33)

Hasta 1780, de 2,400,000 habitantes en E.E.U.U. sdlo una
cuarta parte eran anglosajones. Después de que la Florida fue
"comprada a Espafia, Texas a México y la Lousiana a Francia, "de
1820 hasta 1901 estas regiones recibieron cerca de 20, 000, 000
de inmigrantes, de los cuales tan sdlo 1,893,166 eran ingleses,
Ademds tres cuartas partes de la inmigracidn britanica estaba
compuesta por irlandeses,(34) lo que nos hace reflexionar en la
existencia de una gran cantidad de sangre no sajona, por lo gue
podemos decir gque los Estados Unides son el mayor campo de

33. Ver Anexos, p,382.
34. Cfr. Colajanni. Op. cit., p.23-60.
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‘vida) adherlr

oportunidad,

por lo-. :
conquista de otros pueblo pﬁfﬁ.fines
del siglo Xv, :
expansidén de -
junto con

a explorar Afrlca 2 o ‘méfica y a los

aventurero
" ‘en el que:’

‘Los  Estados Unidos en la historia.
Desarrolle historiografico de 'su pueblo y su significado, p-ll.
36. ldem. ’

35. - Eugene Davis, Harold.
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relacionada con la libertad religiosa, gue en los primeros
tiempos trajo a América colonos de muchas religiones"(37) también
jugaron un papel importante dentro de la coclonizacidn.

Ahora, este autor considera que quienes fueron los
verdaderos descubridores y exploradores del norte de América
fueron los indios, a pesar de gue no contaban con mapas, guiaron
a muchos de los grupos europeos en estas tierras, inclusive
"Continuaron estableciendo hogares en nuevas tierras, algunas
veces cooperando con los europeos en la colonizacidén de nuevas
poblaciones en zonas alejadas de aquellas a las gue habian
lliegado los blancos"(38)

Uno de los aspectos rescatables del estudio de Eugene, es el
hecho de gque establece un balance de 1la historia de 1la
colonizacidén y exploracidn britdnica en E.E.U.U. expliciandolo de
la siguiente manera: "...fue un simple trueque de azicar,
tabaco, esclavos negros, ricas tierras laborables, manufacturados .
en Europa, Yy un prdspero comercio naviero... un fendmeno
demogrifico, un movimiento de poblacién que proporciond cierto
alivio a los centros exageradamente populosos de Europa..."(39)

Otro aspscto interesante es que hace una comparacidn entre
lo que fue la colonizacién espafiola y la briténica; de la primera
considera que fue particularmenté notable por su gran éxito
misional, de la segunda cpina que fue menos notable en cuanto al
apoyo de la actividad misional, pero establecid importantes
precedentes en lo gue se refiere a tolerancia religiosa, ya que
su principal meta era hacer crecer al comercio,

37. Ibidem, p.12.
38. Ibidem, p.13.
39, Ibidem, p.20.
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3.3.3 Actividad agricola y alimentacidn del norteamericano
durante la colonizacidn

3.3.3.1 Agricultura

Como acabamos de ver, los primeros cnlonbs de‘ los. E.E.U.U.
llegaron con la intencidn de tener tlerras para traba]ar, de
obtener un lugar que les permitiera la 11bertad de credo, ademas
de otros beneficios.

Estos hombres una vez instalados en nugsﬁro..ébhtiﬁente,
intentaron cultivar 1las mismas plantas gque ~se. daban en
Inglaterra, asi gue empezaron a sembrar trigo, cultivo que no dio
frutos, no obstante la fertilidad del suelo; quizé las
condiciones climdticas no fueron del todo favorables. Dejaron de
lado el cultivo del trige, y puesto que algunos de 'los
colonizadores tuvieron contacto con los indios gue habitaban
desde antes esas tierras, pronto aprendieron algunos
procedimientos para cultivar las "...plantas nativas como: el
maiz, los porotos, las bétatas, la .calabaza, el meldn y la
fresa"(40)

Tambi&én se sembraron semlllas de frutas y de vegetales,
propias del continente europeo y lo que se cosechd con éxito fue
el cultivo de los &rbeoles frutales. Posteriormente las colonias
se vieron en crisis debidoc a que su economia dependia de los
cultivos que ahi se daban; esto preocupd en gran medida a
Inglaterra, pues nunca dejaron de ver a las colonias como

40. cCastro, Josué de., Geopolitica del hambre. Ensayo sobre los

problemas alimentarios ¢ demogrificos del mundo, p.184.
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abastecedoras o productoras de materias primas gque no se
elaboraban en su territorio (hay que recordar que 'la base de 1la
economia inglesa se centraba en el mercantilismo}.

La wvida fue muy dificil para los norteamericanos en sus
inicios, pero pronto se "descubrid un producto de la agricultura
de los nativos: el tabaco, rdpidamente se extendid el cultivo;
posteriormente cultivaron algoddn, con Sptimos resultados, y mis
tarde la cafia de azicar..."(41l)

Sin duda, la economia regional se fue transformando a partir
de este momento. En el sur la situacidn fue mis tensa que en el
norte del pais, ahi no se disponia de leche y carne en grandes
cantidades; gracias a que los propietarios de tierras se
dedicaban, por encima de todo al cultivo del algoddn y de la caifia
de azlicar, principales productos de exportacidén. No tenia la
minima intencidn de dedicarse a la ganaderia, ya que consideraban
que los pastos para alimentar al ganado robarian espacio para el
cultivo de los algodonales y de la caiia de azﬁcaf; Yy tampoco se
dedicaron a plantar Arboles frutales y hortalizas, porque "éstos
ocuparian espacios y emplearian una manoc de cbra que no debia
apartarse ni por un momento, de los campos cultivados con los
productos de exportacidn"(42)

41.Idem.
42.Ibidem., p.187.

172



3.3.3.2 Alimentacién

Todo lo que acabamos de presentar lineas atrds alterd o modificd
los hibkitos en la comida de los nuevos- cqlohoé,‘ pese 'a las
tradiciones alimentarias tan arraigadas que traian., & .

Para sobrevivir tuvieron que aprenderﬁé‘preéarar lo que la
naturaleza de Amdrica les ofrecia, por lo 'que:no es de extrafiar
que las patatas y los cereales hayan conséituidé, desde siempre,
una parte importante en la dieta norteame;idané(, Estos productos
se emplearon, segin PRalph Gérard(43) para evitar el escorbuto,
por ejemplo, en las cdrceles de la guerra civil americana o en
los viajes que se realizaban de Inglaterra hacia América, durante
los siylos XVII y XVIII.

Asi como se exportaban el tabaco, el algoddu y la cafia de
azicar, se importaban otros productos a Norteamérica como: telas,
esencias orientales, alimentos y especias provenientes de Europa,
Asia y Africa, pero estos productos sSlo estaban al alcance de
las clases mas privilegiadas; los que no pertenecian a ellas,
tenian que conformarse con un tipo de alimentacidn mds precaria,
basada en el consumo de lo que la tierra del nuevo continente les
proporciona.

Poco a poco el tipo de alimentacidn en los E.E.U.U. fue
modificéndose y de lo precaria que pudo haber sido durante los
afios de la colonizacién, lentamente se fue haciendo mds formal
sin llegar a la sofisticacidn de los platillos franceses.

43. Gérard, Ralph W. La alimentacidén raciopal del hombre,
pp.225-239.
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Asi, Oscar Comectant, en su obra Tres afios en los Estados

Unidos nos presenta algunas de las costumbres alimenticias que
imperaban durante la segunda mitad del siglo XIX ea este pais. En
dicha obra nos relata que en ese tiempo se abrieron fondas en
Norteamérica, donde los desayunos comenzaban a servirse desde las
siete de la mafiana hasta las once del dia para las personas de
negocios.

Este autor, a través de su estudio, hace una comparacién del
tipo de alimentos que se sirven en los Estados Unidos y la comida
francesa. Para 2l "la comida, no sd0lo en Nueva York, sino
también en las otras ciudades de los estados no se compone de
menos de cincuenta platos: estos son de carnes, pescados,
legumbres, caza, mariscos, dulces y asados, En verdad estan muy
lejos de ser aderezados con el arte delicado gque distingue a la
cocina francesa" (44}

Resulta interesante leer este ejemplar porque muestra, de
manera amena, las costumbres y h&bitos alimenticios del pueblo
sajdn. Se nos describe al norteamericano como gran consumidor
de agua bien helada en cualgquier estacidn del afio. Esto motivaba
el hecho de que por las mafianas pasaran de casa en casa carretas
abastecidas de nieve, surtiendo a las amas de casa. Comettant
asegura que toda la gente hacia uso de la nieve, incluso aquella
de bajos recursos econdmicos y también los negros. En el caso
de gque les norteamericanos no consumieran el agua de nieve,

acostumbraban beber leche merengada.

44. Comettant, Oscar. Tres afios en los Estados Unidos. Estudio de

los habitos y costumbres americanos , p.l9.
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Se nos cuenta gque "A cualguier hora del dia y deéde muy
tempfann se (velan) elegantes sefioras en las mesas. de los ice
cream saloons, donde (devoraban) més bien que tomaban, 1195’
helados. Antes y después de comer, lo mismo de dla que: de‘
noche, (saboreaban) la leche merengada..."(45)

También se tenia la costumbre de consumir entre el almuerzo

y la comida, una sopa de ostras, bebiendo un vaso de agua con’”

nieve. ~ Las ostras eran consideradas como el platillo;:por‘
excelencia en las cenas de los norteamericanos, ademas dE~e11é§'

se servian mariscos guisados de diversas formas, o bien, crhdos.:l
Incluso era tanto el gusto por las ostras, que no habia gquien no
las tomara a la hora del lonche, sazonadas con sal y pimiehta Yy
acompaiiadas con una especie de bizcochos.

Otra especialidad de los americanos eran, y siguen siando,
las carnes frias, é&stas se ofrecian a la hora del “free
lunch"(46) en platos de plata, con la Gnica condicidn de pagar un
vaso de cualquier bebida a precio moderado. También se ponia a
disposicién de los consumidores gquesos, bizcochos y, en algunos
casos, tabaco gratis.

No hay que olvidar gue en este siglo tienen gran auge, sobre
todo en el viejo oeste, las cantinas y los bares donde se ofrecia

45, Ibidem , p.198.
46, Almuerzo libre de pago, es decir, gratis.
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una gran diversidad de bebidas como: el whisky, el brandy, el min

julep, el sheryy, el cgoectail, el gin_toddly, the mountain, el
half and half, el thorough knock me down, el Tom and Jerry, o the

old Tom y eggnog"(47). Bastante apreciados por los vaqueros y
también por los caballeros de la época; algunas de estas bebidas
se introdujeron a México con éxito(48)

En lo que concierne a la comida tipica norteamericana en el
siglo XIX, podemos afirmar que &sta no corrid con la misma suerte
de las bebidas y de 1los postres, es decir, gue no hubo tanta
diversidad de platillos como lo hubo de estos Gltimos.

El mend estaba constituido por carne asada, "roasthRifs".
pavos, gansos y patos al norno, con langostas y ostiones asados,
todos é&stos guisados, acompafiados de verduras, sandwiches vy
sopas.

Durante el siglo XX los Norteamericanos comenzaron a
preocuparse mis por su alimentacidn, trataron de hacerla més
balanceada, conm un alto contenido de carne, leche, frutas y
verduras. Sin embargo, en 1la actualidad, su dieta ha ido
decayendo. Esto se debid en gran medida a la proliferacidn de
los denominados productos "chatarra" y a las campafias

47, Cfr., Comettant. Op. cit. , pp.207-208.
48. Vvid. para mayor informacidén el apartado 3.4,2. Influjo de los
anglicismos en el léxico gastrondmico en México, p.200.
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publicitarias, que han hecho -sobre todo después de la Sequnda
Guerra Mundial- que la gente se deje influenciar y dirija su
consumo hacia alimentos probablemente muy bien empaguetados, pero
sin wvalor nutritive alguno, como lo son: alqunos cereales
procesados come los corn flakes, all bran, golosinas sintéticas
que sustiiuyeron a8 los Ze por si poco nutritivos postres,
imperantes en el siglo XIX como: flanes, pays, pastelillos y
fruta en almibar, También obtuvieron gran demanda las botanas
fritas y alimentos como los hot dogs, hamburguesas, ¢ los pollas
rostizados que comenzaron a ofrecerse en restaurantas de
auteservicio. (49)

En la arctvalidad no se puede hablar de una comida
tipicamente norteamericana debido a que ella estd constituida por
platilles provenientes de diversas partes del mundo; no debemas
dejar de lado el hecho de que este pais presenta todo un mosaico
de costumbres, lenguas, ideologias, propioes de los colonos
emigradeos, no sdlo de Inglaterra, sino también de otros paises, y
por lo tanto de una mezcla gastrondmica,

Ahora, si se insistiese en hablar de la alimentacidn tipica
norteamericana, &sta no seria la que mis deleite causara en el
mejor *“gourmet" del mundo, ni 1la mds variada en platilles. Sin
embargo Roland G38k, en su libro Las cien recetas de cocina mas
famosas del mundo, presenta algunos platillos norteamericanos de

49, vid. apartado 3.4.2. Influjo de los anglicismos en el léxico
gastrondmice, p,200.
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corte internacional gque pueden estar a la altura de los mas
exbticos guisos orientales o los mis sofisticados del continente
europeo. Entre ellos destacan:

"Clam Chowder" que es considerada la mds famosa sopa de
mariscos del mundo y que es una especialidad de Nueva Inglaterra.
Se dice gque su raceta original data de la é&poca de los
colonizadores, donde &stos ‘"tuvieron que echar manc de los
ingredientes que se les ofrecian; posteriormente afiadieron a sus
recetarios algunas especias y formas de cocinar de los
indios."(50)

Por otro lado, el cocktail de langosta es otro invento de la
cocina americana, a pesar de gue los mayores viveros de ellas, ¥y
las de mejor «calidad, se encuentran en las costas del
Mediterrdneo,

La "ensalada de ave con apio" es otro de los platillos
americanos que, aungue no figura entre las especialidades
clasicas de la cocina norteamericana, cuenta con ndmero
representativo de adeptos. Otra de las ensaladas de origen
norteamericano es la "Waldorf", que debe su nombre al hotel
Waldorf, cuyo duefio fue Joha Jacob Astor". Se cuenta que fue en
la cocina de este hotel donde se inventd esta especialidad que,

50. G8b&ck, Roland. Las _cien recetas de cocina mids famosas del

mundo , p.l5,
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en su forma original, constaba de trozos de manzana cruda, apio,
mayonesa y nueces picadas."(51) Actualmente se le acompafia con
naranja en trozos, carne de pollo, entre otros,

Las judias cocidas al estilo Boston "son una especialidad de
la época de los pioneros, que tanto Estados Unidos como Canada
consideran como su plato nacional. Los lefiadores de frontera
canadiense lo cocinaban una vez a la semana, lo enfriaban y asi,
cuando lo necesitaban, cortaban un trozo, 1o ponian a calentar...
y tenian la comida solucionada. Los puritanos de Nueva Inglaterra
lo apreciaban mucho, pogue el dia de sabado santo lo podian
preparar sin tener que preocuparse gran cosa de €l."(52) Se dice
que la receta original tenia como componente esencial jarabe de
arce, aungue también se puede usar, en su lugar, jarabe de
remolacha azucarera.

Finalmente, dentro de los postres propios de los Estados
Unidos, conocidos internacionalmente, tenemos la tarta de queso y
el pan tostado con gueso fundido.

Como poademos apreciar, la comida norteamericana nunca se ha
destacado por ser muy elaborada, mas bien es practica, responde a
las necesidades y a la realidad en las que vive el
estadounidense.

En el siguiente apartado veremos algunos de los alimentos
propios de las fiestas norteamericanas mis importantes.

51. Ibidem ,p.23
52, Ibidem ,p.43.
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3.3.3.3 Alimentos que se ofrecian en algunas festividades

Come se menciond en el apartado 2.3.4.3, con respecto a la
preparacidn de alimentos y bebidas, vemos que &stos, si bien son
indispensables para saciar el apetitd, ~ es decir, cumplir con
una funcidn fisiolGgica- no por ello dejan, ademids, de constituir
un elemento necesario en algunas celebraciones de suma
importancia para diversos grupos humanos, donde el objetivo no es
sGlo mitigar el hambre, sino el de disfrutar de la compafiia de
los demis convidados y paladear los platillos que en esas
ocasiones se servian entre charlas amenas.

En el caso del pueblo americano las tres grandes fiestas
patridticas son, segliin Oscar Comettant, el 4 de Jjulio, el
aniversario del nacimiento de George Washington y &l Dia de
Accifn de Gracias.

El dia 4 de julio, aniversario de la dsclaracién de
Independencia norteamericana, se celebraba a mediados del siglo
pasado de 1la siguiente manera: desde el amanecer la gante
comenzaba a festejar llena de entusiasmo lo mismo en el campo que
en las ciudades, con cohetes artificiales, luces de Bengala,
tiros de pistola, fusil y cafidn.

"El motivo de esta manifestacibn es laudable, y se comprende
muy bien el entusiasmo que debe inspirar en las poblaciones el

recuerdo glorioso de una Independencia que al dar libertad a los
Estados Unidos, le ha dado también riqueza..."(53)

53. Comettant, Oscar. Op. ¢it., p.185.
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darse 1mportanc1a.

La ac:xvzdad durante este d;a no. cesaba{ salvo para‘comer ar

finalizar ‘el mxsmo

e querxan o

Alguncs grupos de pefson

Aniversar1o. : Hay que aqlara

como. la’ pesca del acalao yun gran balle al flnallzar ‘el dla ‘en .-

el que los™ 1nv1tados_‘encontraban abundantes manjares, ,vznos

Todo esto estaba a su dlsposicion
a partir de las’ doce de 1a” noche, hasta despuntar el alba del dia

varfados,'éostres, entre otros,

s;gulente. T

El dLa de’ la

_cciéﬁ'de Gracias consiste en realizar una

celebra01on en la cual los colonos dan gracias a Dios por

haverles perm;:xdo,levanta: las cosechas en periodos de crisis
paré ellos, y en general se agradece por todo aquello que les eg
permitido obtener durante el afio, y se pide la continuacidn de
estas bendiciones para el afio venidero. Tanto en esta fiesta,
como en el aniversario de Washington, se ofrecian platillos, las
mds de las veces constituidos por carnes frias, acompafiadas de
oebidas nacionales y algunos postres. La costumbre de dar gracias
no es exclusiva de los norteamericanos, sino gque a través de los
registros histdricos podemos apreciar gue aparece el concepto de
dar gracias durante el tiempo de cosecha., Por ejemplo, los
antiguos hebreos, los griegos y los reomanos agradecian la
generosidad de la tierra. También en Egipto, Asia y Mesopotamia
se alababa a la "Gran Madre" o "Madre del trigo" por la cosecha
del mismo. Por lo que no es dificil concluir que esta ceremonia
o festividad fue la herencia cultural legada por peregrinos de
siglo en siglo.
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" El'dia de Gracias norteamericanc todavia es una tradicidn
proveniénté de los primeros colonizadores ingleses que, en 1620,
establecieron una colonia en Plymouth, Massachusetts. Ellos
abandonaren Inglaterra porque se les negd el derecho a separarse
défi§ Iéiééia Anglicana.(54)

‘b'fEnvla blisqueda de practicar la religidn deseada, marcharon
';i*jNuevo Mundo y navegaron en el “Mayflower" con destino a
Jaméstown, Virginia; a penas tocaron tierra firme, los
colonizadores se enfrentaron a una naturaleza diferente a la gue
'téhian en’ Inglaterra; trabajaron sin descanso, aprendieron a
‘ﬁgftilizar la tierra, plantaron maiz, se especializaron en la
éazajdg.animales silvestres y muy pronto, empezaron a elaborar
ﬁiél:extraYéndola de los abundantes maples. En su reconocimiento
por esas tierras encontraron bayas y frutas. De la bahia tomaron
almejas, anguilas y ostiones. En la alimentacidén de las clases
grivilegiadas no faltaban patos, perdices, gansos y pavos.

El veranc de 1621, William Bradford proclamé "el dia de
gracias al Sefior" después de haber cosechado en abundancia, tras

unos meses de padecer hambre.

Esa primera festividad de Accidn de Gracias se celebrd con
desbordante entusiasmo, El mend que se ofrecidé constaba de
varios platillos: "Pave al horno relleno de arroz silvestre
condimentado acompafiado de salsa de ardndalo, camotes, cebollas a
la crema... venados, patos y gansos y sopas de almejas, langostas
y ostiones... 3jugo de ardndalo, y de postre... budines de
calabaza de Castilla y de ciruela, pay de nueces y de calabazas,

54. Vid. apartado 3.3.3.1 para mayor informacién, p.1l71,
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uvas, c;ruelas y: cerezas en-almibar... Para las personas obesas o
sometidas ‘a-

na‘dleta espec;al se elaboraba una cena a base de

vegetales crudos, comblnados con oleaginosas de sabor fuerte.

- La’ decoraclon ‘de;. la mesa también formaba parte del ritual: en

;armonlca; onvivencia:-se acomodaban grandes calabazas y en cuernos

reposaban frutas... No faltaban arzreglos

CEn algunas ciudades como Nueva York se
caracterzzados por el coloride de globos
ompanamlento de . bandas musicales sin faltar, al

finaliza en: a trad1c1ona1.—

Otras dos festxv;dades meortances para los norteamerlcanos
han sxdo la Nav1dad Y el Afio' nuevo.”

La Nochebuena, a diferendia del Afic nuevo, va a tener un
éarécter mds familiar, tal como sucede en varias ciudades del
norte de Francia, de Alemanla:e},inéluso, en México. Durante esta
‘celebracién se relne. la  familia, se pone un drbol de Navidad
lleno de juguetes para ﬂiﬁoﬁ y toda clase de adornos, también se
ponen obsequios gue ei propietarico del &rbol ofrece a los
convidados.

Segiin nuestro autor, "Esta fiesta es, como puede
comprenderse, de nifios. {donde) Después de mirar en conjunto el
arbol maravilleosc, se les permite a ellos, y a las personas

55, Ibidem , p.189.
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jovenes, coger la fruta p‘reciosa,‘ “que iesf t‘ieri_ta mds. que las
bellas manzanas del arbol de ‘la‘cienqié délv bieh' y. del mal, gque
no desean de manera alguna aleanzar"(56).

Con respecto a la celebracién del Afio nuevo, &€sta es menos
familiar gue la de Navidad. El dia del Afio nuevo “...no se ven
sefioras por las calles: permanecen en sus casas desde por la
maiiana hasta las doce de la noche y aifin mis tarde, para recibir
visitas. Estidn en el saldn, de gran traje de baile, como
igualmente los j6venes..."(57}

Se cuenta que durante el siglo pasado, las sefioras se
portaban corteses y hospitalarias con las visitas y gque incluso
no llegaban a atreverse a negarles nada a sus invitados, en lo
que se refiere a bebidas y a alimentes. También era costumbre
no rehusar invitaciones y no rechazar los entremeses que la
anfitriona ofrecia.

Tanto en la Cena de Navidad como en la del Afio nuevo, se
gervia un "ambigl elegante y muy bien abastecido de aves, jamdn,
pasteles, frutas y dulces variados, vinos y licores...(todos
ellos) a disposicién de 1las personas que se encontraban
reunidas" (58)

La bebida tradicional en estas festividades es el "eggnog"”,
una especie de ponche a la romana, compuesto de huevos crudos,
mezclados con aguardiente y aziicar.

56, Ibidem , pp.229-230.
7. Idem.
58. Ibidem , p.230.
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3.3.4 La lengua Inglesa

Al igual que la lengua.néhﬁa': mos™en este apartado

una visidn general  de’. el idicma inglés, de
manera que existiefa'ﬁ
conozcamos algo mas’ sob
gran cantidad- de

espafiol.

“y algunos fonéticos al

Para iniciaq'difemos,que,-como parte del grupo germianico, el
inglés pertenece a 'la. familia lingiiistica indoeuropea, familia
que se extendid desde 'los territorios orientales de la India y

Persia hasta aléuhbs de la Europa occidental.

Ahora bien, del grupo germinico debemos distinguir dos ramas
gue lo conformaron: el Altc alemdn que, una vez evolucionado, dio
origen al islandés, al noruego, al sueco y al danés; y el Bajo
alemdn, que dio 1lugar al anglosajén, al holandés y al

flamenco. (60) De la segunda divisidn de este grupo lingliistico,

59, Vvid, apartado 2.3.5. Aspectos generales sobre la lengua
nahuatl, p.109.
60. cfr. Ortega Pedraza, Esteban. Etimologias. Lenguaje culto y

cientifico , pp.42-43.
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la lengua que ‘n vingl saj n,(ﬁl) por ser_

d;rectamente 1a‘que, al evoluc;onar, permit;o.el s gimiénté de-

lo que actualmente conocemos como lengua Inglesa

'Es “claro el hecho de gque el -inglés ‘britdnico, antes de
llegar a ser con el tiempo la lengua oficial del Reino Unido,
tuvo que sufrir la adopcidn de elementos léxicos, entre otros, de
las - lenguas habladas por los diversos pueblos que también
invadieron esta regidén como: los celtas, los pictos, los escotos
y los normandos... La siguiente cita viene a reafirmar este
aspecto, ya que Hans Krahe asevera gque: "En la é&poca de las
grandes migraciones germdnicas los anglos y los sajones {segin su
propio testimonio, en el afioc 449) pasaron de tierra rfirme a Gran
Bretafia. Los celtas ahi asentados fueron en parte aniquilados y
en parte sonetidos a los grupos germidnicos, ta fundacién de un
reine unitario, gque abarque todas las provincias ocupadas por
estas tribus procedentes del continente, no se producird hasta
pasados varios siglos de discrepancias y -conflictos.

La lengua de estos anglos y sajones se suele dencminar
anglosajdén o antiguo inglés. Las diferencias dialectales que va
se daban antes de la migracién se intensificaron... El desarrollo

6l. Idioma gue proviene de los anglos y de los sajones, tribus
germanicas gue habitaban antiguamente en la desembocadura del
Elba y que invadieron Gran Bretafia entre los siglos IV al VI 4.C.
CEr. el DRAE,
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del inglés sigue una trayectoria paralela a la del antiguo Alto
alemdn. Hasta el afio 1000 aproximadamente se extiende el periodo
anglosajon o antiquo inglés; de aqui a 1500 es la época del
inglés medio y a partir de entonces se habla el inglés
moderno".{(62)

Posteriormente, con el afin de expander su territorio, se
dan nuevas conquistas y, con ello, colonizaciones en diversas
partes del mundeo, principalmente en Africa, América y Oceania.
Los colonizadores llevan consigo costumbres propias de su pais y,
como es obvio, su lengua, al paso de los afios, fue sufriendo
transformaciones al estar lejos de su centro de origen.

Asi vemos que el inglés que fue traido a E.E.U.U. no se
conservd tal y como llegd, sino que tuvo una serie de variantes
en todos los niveles, debido, en parte, a la convivencia con

poblaciones de distinta nacionalidad y lengua.

. - . - 1
A continuacidon hablaremogs sobre algunas caracteristicas

propias del inglé&s americano.

62. Krahe, Hans. Lingiiistica Germdnica., pp.39 -~ 41.
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3.3.4.1 La lengua inglesa en Norteamérica

Todos los seres humanos vivimos en sociedad, tenemos un conjunto
de costumbres o formas de comportamiento que constituyen nuestra
cultura y hablamos una lengua.

La mayoria de nosotros nos percatamos de gue cada idioma
tiene sonidos propios y que algunos de éstos son parecidos a los
de nuestra lengua y otros son tan distintos gue no los podemos
pronunciar f&cilmente. Asi, cada idioma tiene mids sonidos de
los gue puede percibir el hablante de esa lengua.

Por ejemplo: en espafiol pronunciamos de manera diferente la
/b/. la /d/ y la /g/ al principio de palabra o cuando va entre
dos vocales.

Esto nos hace pensar gue Si enh un pals, como México, se dan
variaciones notables entre el modo de hablar el espafiol, entre
una pequefia comunidad y aiin entre las diferentes regiones del
pais, también sucede o debe suceder lo mismo en el mode de hablar
el inglés en las diversas regiones de Estados Unidos. Es
importante saber de estas variaciones, a fin de entender el
ingl&s que escuchamos y que hablamos deficientemente.

Gomez de Parada divide a los Estados Unidos en tres
regiones, de acuerdo a a forma de hablar y a las variaciones
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'toﬁéﬁdq:cdmo punto de partida

fonetlcas que'se dan en.esas
diudaqésfde Nueva York y de

para _las 11neas dc<d1"

Washlngton. SR

‘Segmenta, pues, al pais: A)"BgéiénaEste, B) Regidn Sur y

C} Regidn Norte.

Hablemos ahora de las caracteristicus Que presentan cada una
de estas Aareas.

La Regidn Este abarca los seis estados al noreste de Nueva
York; lo gue la distingue del resto del pais es el emplec de un
inglés muy similar al del sur de Inglaterra. "Usan el sonido /a/
antes de unas consonantes especiales como /s/, /£/, /t/ en vez de
/a/."(63)

La Regidn Sur incluye todos los estados al sur de la ciudad
de Washington desde el este hasta el oeste. Esta zona se
distingue porgue mezcla elementos extrafios al inglés, debido al
mal conocimiento de la gramdtica inglesa y de la pronunciacidn
briténica., "Esto Gltimoc se nota particularmente en la frecuencia
de los sonidos nasales que se pronuncian y por el acortamiento ¥y

63. Goémez de Parada, Alejandro., "variaciones en el inglés
americano" en Diccionario Porrda Inglés-Espafiol, Espafiol-

Inglés , p.7.
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confusidén de sus ~diptongos, espeéialmehte, Jau/f y /al/, por
ejemplo-la palabra down, en vez de /daun/ dxcen /daen/...“(64)

En lo que concierne -a la Regidn del Norte eés en esta zona
donde se emplea la pronunc1acxon conocida como “general american'
pronunciacién cada dia wds aceptada por los estadounidenses,
*...muchos americanos confunden -los. 'sonidos /&/ y /e/, y otros;
/e/ y /a/. Estos dos,ﬁltimos,sonidos son exactamente iguales
para la mayoria de los améficqnosh;.“(és)

Es conocido.el:hecho:de que ‘16s medios de comunicacidn como

la T.V., : ineitienden . a influir en los hablantes ¥
. se haﬁlliééédd re ue la falta de wuniformidad de la
proﬁuhciécfény Vo3 estos medxos, va desapareciendo, de tal
modo qu la pronunciacién del norte "general

redomlnio en tode Estados Unidos, Nada tan
utopxco como estr afxrmacxon, ya gue sabemos gue los hablantes de
cualqu1er 1engua nunca pronuncian igual un sonido varias veces.

Hay tantos "modos ‘de hablar como perscnas en el mundo.

'En el Diccionario Espasa, se afirma gque el inglés ha creado

_en E.E.U.U. frases y palabras que forman un conjunto de
americanismos gue lo han ido distinguiende del britdnico.

64, Ibidem, pp. 8 - 9.
65, Ildem,



Esos americanismos se clasifican en nueve especies que son
las que a continvacidn se detallan:

1. Arcaismos, es decir términos que ya no se emplean en Gran
Bretafia o bien, gque se usan muy poco.

2. Palabras inglesas con sentido diferente al que poseen en
Inglaterra.

.3. Términos que en Estados Unidos conservan su significado
primitivo, pero que en Inglaterra ha cambiado por otro.

4. Provincialismos ingleses que s2 han hecho comunes en E.E.U.U.
5. Palabras de formacién nueva que deben su origen a las
circunstancias del pais.

6. Palabras derivadas de otros idiomas como el espafiol, el
francés, el holandés, (extranjerismos).

7. Palabras indias, (sustrato}.

8. Voces derivadas del habla de los negros.

9, Particularidades de la pronunciacidén, donde se afirma que el
destino del inglés en Estados Unidos no difiere mucho del destino
del espafiol en el resto de América Latina, es decir, que muchos
de los cambios gue se han dado en el inglés americano con
respecto al briténico, también se han producido en el espafiol
americano con respecto al peninsular. (66)

66. Cfr. . Diccionario Enciclopédico Espasa , Tomo VI, .,
p.80.
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3.3.4.2 Modificaciones fonéticas del inglés americano en el
espafiol de América

Hasta aqui hemos visto algunas de las variantes que presenta’ el
inglés britanico una vez establecido en Norteamérica; ahora, por
la proximidad entre E.E.U.U, y nuestro pais, es natural que
penetren muchas palabras a nuestra lengua y que sufran, lag mas
de las veces, cambios fonéticos, lo mismo sucede en el resto de
Latinoamérica.

Para algunos lingiiistas, como Maria C. Ferrer de Gregoret,
es importante el factor cultural gue tiene una persona para que
ésta pronuncie de cierta forma palabras de lengua inglesa,

Ella afirma gque si el hablante "...pertenece a un‘ nivel
cultural alto, respeta mis facilmente la pronunciacidn original
inglesa; en caso contrario, la modifica ajustdndola a las pautaé
fdnicas de su propia lengua.“(67)

Esto quiere decir que palabras cuya terminacién resulta
anormal en espafiol, con: b, d, £, g, p y t, £inales, admiten dos
pronunciaciones, seglin sea el nivel cultural del hablante. Por

67. Ferrer de Gregoret, Maria Cristina. "Anglicismos en el
lenguaje deportivo del Rosario" en El} II Congreso Nacional de

Lingiiistica , Vol.V, p.ll6.
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ejemplo; las palabras: glub, roun, ring, son pronunciadas por
personas del nivel culto como: /klub/, /rdund/ y /ring/, que
mantienen las consonantes finales, mientras que los hablantes de
nivel cultural bajo las pronuncians /kld/, /roun/ y /rin/ es
decir, con completa relajacién de las consonantes finales.

Otro aspecto fonético frecuente, segiin este lingiiista, es el
caso de los anglicismos gue comienzan con /s-/ que generan una e-
(epentética) en el espafiol por ejemplo: splash- /espldch/, smash-
/esmach/.

Existe otro tipo de cambios en los que se modifica la
ortografia de un vocablo, para lograr gque se tenga una
pronunciacidén prdxima a la inglesa, esto sucede sobre todo en los
comerciales donde aparecen marcas como: "Alron Fix" en lugar de
"Iron Fix" aunque tambi&n hay casos en los que se mantiene la
grafia inglesa y la pronunciacidén no se altera, como: Brapndy -

brandi/ o Yhiskey - /Giiiski/.(68)

Este fendmeno ha provocado que lleguen a coexistir estas
variantes gque la mayoria de las veces, dice Ferrer de Gregoret
"...provienen de las distintas pronunciaciones gque se dan a cada
término. Es evidente que priva la inclinacidn de la lengua a

68. Lorenzo, Emilic. "El anglicismo en la Espaiia de hoy" en El
espafiol de hoy. Lengua en ebullicién , p.ll6.

193



buscar los fonemas mis prdximos en su sistema a fin de reemplazar
agquéllos que no posee y le resultan extrafios."(69)

Lo anterior es a grandes rasgos un breve resumen de las
modificaciones que se han venido suscitando en las palabras
inglesas empleadas en el espaficl americano. Resta hacer la
aclaracidén de gue no profundizamos en este punto, ya que el
objetivo de nuestro trabajo no es el de analizar el aspecto
fonético de los anglicismos. Dejaremos de lado este elemento
que, para su estudio, requeriria de una investigacidn aparte.

En seguida presentaremos la influencia gque ha tenido 1la
lengua inglesa en nuestro vocabulario, principalmente el de la
comida, que es el tema de estudio de la presente investigaciodn.

3.4 Influencia de la lengua inglesa en el 1&xico del espaiiol de
la comida en México

3.4.1 Influjo de los anglicismos en el léxico del espafiol

A pesar de gque en México continuamente se ha estado hablando de
tomar posturas nacionalistas en todos los campos de actividad,
incluyendo el lenguaje, y de que se ha exhortado a nuestra gente
a "cooperar en la medida de sus fuerzas a la dignificacion de
nuestro lenguaje, limpidndolo de malezas y de basuras

69. Ferrer de Gregoret, Op. cit., p.123.
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contaminantes aportadas principalmente por los traductores
acelerados de cables noticieros y por muchos estudiantes en el
extranjero, quienes por no tener siquiera un mediano conocimiento
del espafiol literario cambian gqustosos el oro -mal conocido- de
vocablos nuestros con preciosos significados por las baratijas de
voces extranjerizantes..."(70) La verdad es que en nuestra lengu‘a'
se han seguido introduciendo grandes cantidades de
extranjerismos, y esto no s nuevo, ya que B8i hacemos un
retroceso en el tiempo, dentro de la historia de México se ha
venido dando el fenfmeno del pré&stamo lingiliistico primeramente
entre los pueblos indigenas que habitaban el Valle de México
antes de la conguista, quienes para establecer relaciones de
comercio se valian, o bien de un traductor, en el mejor de los
cagsos, o del uso de las palabras propias de 1lds pueblos con los
que comerciaban. '

Después, con la llegada de los espafioles, se pusieron en
contacto dos lenguas: la de los conquistadores y la de los
conqguistados {(los indigenas), y se obtuvo como consecuencia un
intercambio cultural, politico, econdmico e ideoldgico, y una
adopcidn de té&rminos que indlscutlblemente enriquecieron a la
lengua dominante: la espafiola.

Posteriormente, tanto en la &poca del Imperio, como en la de
Don Porfirio Diaz Se observé una notoria entrada de galicismos
debido al afrancesamiento, producto del contacto con Francia.

70. Ramirez Gasca R. "Uso de anglicismos..." en Actas_del Segundo
Congreso Internacional sobre el espafiol de América , pp.5%89-591.
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Esto confirma que la lengua espafiola en diferentes momentos
y espacios, ha recibido influjo léxico, debido al contacto con
diversas culturas a través del tiempo.

En época reciente notamos gque hay una exagerada adopcidn de
extranjerismos en nuestro pais, principalmente de origen inglés,
fendmeno que se explica, en parte, por la cercania geogrdfica con
los E.E.U.U. Y si a esto agregamos que México tiene estrechas
relaciones econdmicas, politicas, culturales, entre otras, con
este pals y que durante los periodos vacacionales le toca ser el
anfitrién de una buena cantidad de turistas norteamericanos (por
lo que para brindar mejor servicio y establecer relaciones
comerciales con éstos, se hace necesario estudiar el inglés), que
en los medios masivos de comunicacidén se empilean muchos
tecnicismos americanos, los cuales repetimos constantemente sin

buscar su equivalente en espafiol, es muy l1l8gico que esto suceda.

En conclusidn, vemos que la vida entera del hombre moderno,
es decir, el ambiente en que se desarrolla, propicia de manera
~directa "que se tomen vocablos del inglés y que tranguilamente se
empleen en el habla cotidiana"(71)

Bhora bien, la intromisidén del término de origen inglés en
el espaiiol no es algo reciente; segiin Jean Dubois este fendmeno
data del siglo XVIII en Espafia y del siglo XIX en México,

Segin Pedro Rona, la influencia del inglés en cuwanto al

espafiol "es comin al espafiol peninsular y al americano, pero tal

71. lllescas, Santiago J. "En defensa de nuestra lengua™ en Voces
extranijeras en el espafiol de México , pp.59-68.
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vez mds acentuada en algunas regiones de América prdximas a los
Estados Unidos; como México y ...Puerto Rico..."(72)

si hacemos una retrospeccidn en el tiempo, encontraremos
que la politica llevada durante el periodo gubernamental del
Presidente Porfirio Diaz fue el mi&s favorable para la entrada de
una enorme cantidad de inversionistas extranjeros al pais -entre
les que se encontraban franceses, ingleses, suecos, holandeses,
alemanes y norteamericanos-.

La economia florecid gracias a la paz que logrd el
Porfiriato al acabar con las contiendas internas y mejorar al
pais en vias de comunicacidn, transporte, educacién, y a la
inversidn de <capitales extranjeros gque inauguraron la Era
Industrial en México. Con la llegada de los inversionistas
foraneos, entraron al pais: modas, tradicicones, costumbres
alimenticias, manifestaciones artisticas, corrientes
intelectuales europcas y, con ellas, una rica variedad léxica.

Durante el siglo XIX, los galicismos: cobraron gran
vitalidad, a tal grado gue se expandieron mis en nuestra lengua,
que otros extranjerismos, quizd porgue encontraron un terrenc
fértil para su propagacidn, pues como ya es sabido por todos, el
Porfiriato abarcd una etapa en 1la que los mexicanos tenian los
ojos puestos en todo lo europeo, principalmente lo francés, por
lo gque . la lengua francesa influyd® notablemente en nuestro
espafiol. No es sino hasta finales del siglo XIX y principios del
XX, cuando comienzan a dejarse sentir con mayor fuerza en

72. Rona, Pedro. "El léxico, anglicismos en Hispanoamérica" en

Presente y futuro de la lengua espafiola , pp.23.
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nuestro vocabulario palabras de origen inglés, aléunas de las
cuales ya se empleaban en el espafiol aunque furtivamente.en el
siglo XIX.

Después de la II Guerra Mundial, E.E.U.U., se convirtid en
una potencia a nivel econémico, politico, tecneldgico vy
cientifico, lo que ocasiond que este pais tuviera influencia
directa sobre latinocamérica, de tal modo que para llegar a
negociaciones politicas o econdémicas, o al comprar tecnologia a
los Estados Unidos, se tenia gue aprender jinglés. Asi, poco a
poco, el espafiol ha ido adquiriendo una cantidad representativa
de anglicismos. Ahora bien, la gran mayoria de los té&rminos
extranjeros se incorporaron a nuestra lengua porque también el

concepto que designaban se habia importado.

La alarma sobre la invasidn de anglicismos en nuestro pais a
fines del siglo pasado y en el presente, es totalmente verdadera,
como ocurrid con los galicismos tiempo atrds (durante el
Porfiriato). "...sin embargo mientras los galicismos pierden
popularidad, 1los anglicismos se multiplican. En el espaifiol
hablado y escrito de nuestros tiempos 1la influencia del idioma
inglés tiene preponderancia mucho mayor gque la del francés"(73).

Algo gue debemos sefialar es que la fuerza de esa influencia
tiene su razén de ser, ya que el galicismo se difundia a través
de la literatura principalmente, en cambio, el anglicismo se
expande por varlos vehiculos de penetracidn efectiva : los medios

de comunicacidn.

73. Alfaro, Ricardo. QOp. cit., p.9.
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Por otro lado, vemos gue el prestigio que el inglé&s posee en
el ambiente cultural mexicano es el resultade de muchas causas,
entre ellas, la creencia de que "se oye mejor" o "es de mas
categoria" usar anglicismos gque palabras espafiolas, que se
refieren al mismo objeto, esto y otko tipo de aseveraciones ha
dadeo pie, para que dejen de emplearse muchos términos nuestros:

espafioles o indigenas.

De lo que se trata agqul no es de marginar al inglés o al
empleo de anglicismos, ya gue sabemos que cuando una lengua no
posee palabras precisas para designar una situacidn cualquiera o
un objeto, se puede considerar como bueno o licito el emplear un
extranjerismo en calidad de pré&stamo.

Lo gue resulta cuestionable es el hecho de gque una lengua
teniendo un vocablo adecuado y tal vez ma&s precisc que el
extranjerismo, utilice a este @Gltimo y no al espafiocl. "Al
infiltrar estos elementos en nuestra lengua, md@s que enriquecerla
se la estd destruyendo, y parece ser como 5i el mexicano olvidara
que el lenguaje es un reflejo de su personalidad y nacionalidad y
gue el empolvarla con extranjerismos, de alguna manera la esta
destrozando".(74) Jerdnimo Mello también afirma que: "...La
presidén del inglés que tantos millones de hispanoamericanos estén
aprendiendo ahora, se traducird3 en una accidén deformante Yy
corruptora de 1la pureza y de la autenticidad de la lengua
comiin" (75}

74. LSpez Rodriguez, Luis. "Comentarios acerca de la influencia
del inglés en el espaiiol mexicano" en Voces extranjeras en el

espafiol de México, p.45.
75. Mello, Jerdnimo. Cit. pos. 2Zifiiga Trist@n, Virginia en El
anglicismo en el espafiol costarricense, p.l3.

199



3.4.2 Influjo de los anglicismos en el lé&xico gastrondmico en
México

La, riqueza gastrondmica a lo largo y a lo ancho de nuestro pais
es enorme y también es producto de diversas culturas y climas, de
hecho en México el repertorio original de la comida indigena se
fue acrecentando poce a poco, al ir incorporando hdbitos
alimenticios de 1los espafioles, en primera instancia vy,
posteriormente, de los franceses, ingleses, alemanes y
norteamericanos, entre otros.

Con esto gueremos decir que la comida mexicana, en una
primera etapa, fue el resultado de la combinacidén de los
elementos indigenas y de los que trajeron los espaifioles después
de la conguista. Conforme los espafioles iban prosperando aqui
en México, sobre todo lo gque concierne a cuestiones econdmicas o
comerciales, se van dando transformaciones que permiten que
lentamente se dé entrada a productos extranjeros.

La Independencia marcd un momento importante dentro de la
historia de México, ya que al romper todo vinculo con el pueblo
espafiol, que era el que manejaba el aspecto politico, econdmico,
social, cultural, etc., del pais, presentd una situacidn que
favorecia la inmigracién de extranjeros, la cual fue aprovechada
por los franceses principalmente.

"Al suspender de golpe el comercio con Espafia, y al fomentar
en medida patridtica un sentimiento de vindicativo boycott contra
nuestros expulsados opresores, la Independencia abrié mds ancho
camino y mercado a los productos franceses que empezaron a llegar
investidos de novedad y de prestigio. En la medida en
gue nos divorciaba de la Espafa, la Independencia
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nos aproximaba a'la Francia."(76)

Para 1821, después de consumada la Independencia, se abrid
paso & la intromisidén de extranjeros europeos y norteamericanos y
con esto se realizd la apertura a una segunda etapa dentro de la
comida en México, ya gque los extranjeros, hayan venido como
turistas, comerciantes e investigadores, abrieron camino a la
introduccifn de costumbres alimenticias que les eran propias y
con ello nombres de platillos que, posteriormente, fueron
adoptados por nosotros.

Segiin Beatriz L. Fernandez, ellos fueron quienes:
"Intredujeron algunas de sus costumbres en la comida y en las
maneras de mesa Yy propiciaron el establecimiento de hoteles y
restaurantes con refinamientos y comidas exdticas para México,
que al acabar el siglo ya se habian aclimatado en nuestro pais.
El pueblo seguia, con todo, frecuentando los mercados, donde como
el tianguis prehispdnico se vendia de todo y se podia comer. La
dieta del mexicano de las clases populares siguid siendo
bdsicamente la misma que antes de la Independencia”(77)

Asi pues, la comida nacional tuvo que aceptar
transformaciones debidas en gran medida a las contribuciones en
el aspecto gastrondmico gque realizaron los inmigrantes de
diversas nacionalidades. "La llegada cada vez mis frecuente

76. Novo, Salvador., Cocina mexicana o historia gastrondmica de la
cd. de México , p.93.

77. Fernidndez, Beatriz L. ... Y la comida se hizo rapida , Tomo
III, p.ll.
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y nuotrida de extranjeros no espafioles a partir - de 1la
Independencia, aconseja ofrecerles alojamientos y comidas mis a
tono con sus hdbitos y recursos..."(78) ' ‘

Por esto, los franceses una vez establecidos en nuestro
territorio, se dedicaron de lleno a la hoteleria, pues son: "el
solitario, el reci&n llegado, el comercjante, el espia o el
diplomdtico gquienes en los caminos necesitan pasar la
noche..."(79) también se dedicaron a la apertura de restaurantes,
donde el afrancesamientc de las costumbres se hizo notar, se
servian platillos franceses, ‘quesos, vinos, postres, y por Otro
lado las pastelerias eran bastante concurridas por las damas de
la alta sociedad (80).

No hay que olvidar que la situacidén en México era dificil,
los cuartelazos afectaban tanto al pueblo en general como a los
comerciantes. Los franceses buscaron la manera de lngrar que
nuestro gobiernc los indemnizara por las pérdidas ocasionadas por
los continuos disturbios existentes en el pails durante la primera
mitad de)l siglo XIX. Al no llegar a un acuerdo en este aspecto,
se desatd lo gue se conocid como: la Guerra de los pasteles entre
México y Francia (81)

Los ingleses no obstante que despreciaron al comercio en
pequefias escalas y se ocuparon del desarrollo de las
industrias minera, ferroviaria y coralera, también dejaron

78. Novo, Salvador. Op. e¢it., p.1l05.
79. Ibidem , p.l1l04.
80. Para mayor informacidn al respecto, Cfr., Novo, Salvador.

Op. cit., pp.125-131.
8l. Ibidem , p.95.
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huella en la comida nacional. - Precisamente de ellos adoptamos la
costumbre del té. A pesar de que esta infusi6n es de origen
chino, cobrd vitalidad a través de los ingleses. Cabe sefialar gue
14 costumbre del té& no se popularizd totalmente en México. De
ellos también nos llegan las carnes asadas.

De los alemanes heredamos el café, como bebida estimulante,
la cerveza y los mados de préparar la carne de cerdo, no obstante
esto, asegura Beatriz Ferndndez que las principales cervecerias
gque ahora conocemos fueron fundadas por espafioles y no
precisamente por alemanes.

bespués de la Independencia la presencia yangqui se dejd
sentir, sobre todo durante la invasién norteamericana de 1847, se
comenzaron a abrir cantinas y bares., Al respecto Salvador Novo
comenta: "las cantinas comenzaron a proliferar instaladas al modo
americano, durante la ocupacidn. "Bars", billares, tiendas y
hoteles “"American Style"” surgieron a satisfacer a los scldados
yanquis y a las "Margaritas", como dieron en llamar a las alegres
malinches de la é&poca... Aparecia en México el horari¢ yangui del
lunch and dinner"(82)

La influencia francesa y la sajona en la comida se dejaron
sentir durante el siglo XIX, la primera en mayor grado que la
segunda y es asi como comienzan a aparecer listas de menis llenos
de nombres franceses alternando con otros de origen sajén.

El porfiriato fue un periodo que brindé cierta
estabilidad, fue el momento mids favorable, como ya lo mencionamos

82. Ibidem , p.99.
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lineas atrds, para la llegada de extranjeros debido a la politica
de apertura a las inversiones de foraneos en México.

El inter®s que se puso en el desarrollo de las vias de
transporte, carreteras e industrias ferroviarias, facilitdo el
acceso rapido y el repartimiento de productos traidos del
exterior o de otros lugares de la Repiblica hacia la Ciudad de
México, ya que anteriormente las mercancias eran transportadas
por las diligencias y tardaban mucho en arribar a la gran urbe, y
no se diga a otras localidades distantes. El tiempo gue demoraban
en llegar a su destino estos productos reportaba grandes pérdidas
porgque a veces parte de la mercancia -en el caso de los
alimentos- se echaba a perder en el camino por el retraso. "Las
mercancias conectadas con la comida tenian varios canales de
acceso al pais: algunas llegaban, principalmente, al puerto de
Veracruz en barcos cuyas enormes bodegas contenian cajones de
vino y otros productos expendidos luego en tiendas, restaurantes,
tabernas, cantinas y hoteles. A finales de siglo llegaron las
conservas que, junto con los vinos, aceites, embutidos
importados, etc., vendian los ultramarinos, tiendas que tanto en
el siglo pasado como en éste han pertenecido tradicionalmente a
los espaiioles"(83)

Era tan grande la fascinacidn que sentia la aristocracia
mexicana por tode lo francés, que no es de extrafiar gque se
aficionara a las altas modas, pastelerias, banquetes y un gran
apego a la "cuisine francaise" tendencia que se fue afirmando mas
a lo largo del Porfiriato y que finalizd hacia 1891.

83. Fernandez, Beatriz. Op. cit., Tomo III, p.l6.
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A pesar del gran prestigio de que gozaba la cocina francesa
durante el sigle XIX, "otras colonias extranjeras se procuraron
en clubs y restaurantes menores la satisfaceidn gastrondmica.
Asi nacieron el Casino alemdn, el Club brit@nice, el American

Club. La cerveza y el té hicieron su entrada"(84)

Otro aspecto que hay que resaltar es el hecho de gue es en
2ste siglo cuando aparecen los recetarios de cocina, de 1los
cuales la mayor parte provenian del extranjero y eran acaparados
por las clases aristocriticas. 9"Esos recetarios suelen ser a la
vez manuales de buena conducta y trato social, tanto para la mesa
como para las reuniones a la (ltima moda, con el tipo adecuado de
vajilla, cristaleria y cuberteria."(85)

Salvador Novo menciona que la_aparicién de estos libros de
cocina pueden ser considerados como material muy valioso para los
historiadores, porque no sSlo muestran las dietas de determinadas
épocas; sino que advierten 1las penetraciones que van realizando
en el gusto y la moda, las influencias de los paises
alternativamente poderosos. Y es precisamente mediante estos
documentos que nos damos cuenta del predominio de lo francés en
nuestra comida durante el siglo XVIII y XIX. Asi aparecen: El
nuevo arte de cocina sacado de la escuela de la experiencia

econdmica de Juaa Altimiras y El cocinero mexicano o coleccidn de

las mejores recetas para guisar al estilo americano y de las mis

84. Novo, Salvador. Op. ¢it., p.131.
85. Fernandez, Beatriz. QOp.cit., p.l8.
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selectas segun el método de las cocinas espafiola, italiana,
francesa e inglesa, de Mariano Arévalo,(86)

A partir de la Revolucidn, la creciente migracidn hacia la
zona central del pais fue un elemento importante en la
diversificacidén de los hébitos alimenticios. Novo afirma que
ésta fue una época compleja, dado que resulta poco facil la tarea
de digcernir y documentar el impacto de la Reyolucidn armada en
la gastronomia de la gran urbe, donde los habitos alimenticios no
podian modificarse de un dia para otro.

Resulta diffcil el hablar del arte culinario de un pais en
un pericdo de guerra, ya que lo gue las revoluciones hacen, no es
el buscar o difundir el refinamiento en la comida, sino que 1lo
gue buscan es que ésta alcance y pueda ser distribuida entre sus
hombres, se trata de asegurar “el pan para el pueblo".

Es natural que la vida de la Ciudad comience a modificarse a
partir de este disturbio, "las clases vieron desmoronarse las
barreras que las separaban. Se anunciaba el ascenso de "los de
abajo"..."(87)

Este es el momento del avance tecnoldgico gque viene a dar la
fisonomia o perfil del siglo XX, del reajuste de las estructuras

86. Cfr. Novo, Salvador. Op.cit., p.1lll.
87. Ibidem, p.l46.
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sociales, politicas y econdmicas. Es aqui donde se inicia una
tercera etapa dentro de la comida en México. Precisamente porgue
muchos de los inventos que se venian realizando desde el siglo
anterior comienzan a facilitar labores que antes eran dificiles
de realizar o requerian de mucho fiempo para efectuarlas. Por
ejemplo: "el uso de la electricidad aplicada a los numerosos
inventos conectados c¢on ella, provoca cambios definitivos en
el interior del hogar y facilita a las mujeres muchas tareas gque
antes eran laboriosas y... tambi&n la comida se simplifica y los

horarios y servicios de mesa se hacen mids eldsticos"(88)

La construccién de vias de transporte, ampliacidn de
carreteras y la aparicidén del automdvil y camiones beneficiaron
la distribucidén de los alimentos y otros productos porgue su
entrega era mds rapida y de esta manera se evitaba la escacez de
los articulos de primera necesidad en las zonas mids alejadas de
la vurbe, Durante la primera mitad del siglo XX aparecen el
grameono Y la radio y poco después la televisién; estos aparatos
se encargardn en nuestro siglo de difundir los nuevos productos
que vayan surgiendo en el mercado; "En la radio se anuncia... la
gelatina en polvo de procedencia norteamericana, gue por su
rapidez de elaboracidén sustituird en la casa a muchos de los
postres tradicionales. También se venden natillas y flanes en
polvo, con su aspecto y sabor adulterado."(89)

Pronto la televisidén comenzé a bombardearnos con comerciales
88. Fernandez, Beatriz. Op. cit., Tomo IV, p.ll.

89. Ibidem , p.17.
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antecedente de muchos otros que se hicieron populares después de
los sesentas y durante los setentas: Denny's, Burguer boy, Toks,
Vips, sShirley's y ya en los ochentas aparece el - famoso Mac
Donald's qgue ofrece comida americana répida y préctica, pero no
nutritiva y menos econdmica.

Es muy frecuente ver deambular por las calles pequeifios
establecimientos méviles que venden hamburguesas, hot dogs,
helados de maquina instantineos y que aparecieron por primera
vez en los cincuentas, después de que se construyd el primer
viaducto,

Bparecen otro tipo de sucursales, para facilitar el acceso a
los viveres de primera necesidad: los supermercados, alrededor de
la década de los treinta, centros comerciales donde las amas de
casa podian hacer las compras una vez a la semana y donde "El
parrogquiane escoje su verdura, la pesa, compra la carhe
empaquetada y cortada previamente y <on su precio colocado sobre
etiquetas bien visibles. Los cereales, las galletas, los frijoles
va no se venden a granel: aparecen en cajas o en bolsas de uno o
dos kilas, la leche se expende en lata o en cartén, el café y té
son instantanecs,..."{92)

Pero algo interesante es el ver gque, a pesar de la aparicién
de estos centros se sigue conservando la tradicidn hispinica(93)
del mercado, el tianguis, bastante concurrido, 'gracias a que
ofrece la ventaja de obtener las frutas y las verduras més

92. Fernindez, Beatriz L. Op. cit., Tomo IV, p.23.
93. vid., apartado 2.3.4.2 sobre alimentacidn de los aztecas,p.93.

210



en los comercios como en las oficinas y en las fdbricas, hubo la
necesidad de recurrir al famoso lugh, y de comer fuera de casa en
los restaurantes de servicio rapido al estilo americano.

Rapidamente surgen cadenas de réstauranees y cafés donde se
sirve .comida tipo yangqui. Asi advertimos gue Saanborn's instala
Bu primera sucursal cerca del Palacio; este establecimiento
se pone de moda durante las décadas de los 20's y 30's, ya
que en ese entonces resultaba muy atractiva la idea de merendar
fuera de casa en este tipo de cafés gue ademds contaban con
fuente de sodas.

"Los jovenes poetas que afios despuds pasaran a la historia
como los “"Contempordneos"... se dan todos los sibados el lujo de
ir a comer a Sanborn's por algo asi como cinco pesos por perscna,
paladean novedades como el "“corn beef hasgh" y la ensalada de
frutas con "cottage cheese". O entre semana se iban a merendar...
un ice cream soda."(91}.

bDespués de la Segunda Guerra Mundial, con la 1llegada de
refugiados al pais, se generalizé en el desayuno el jamdn con
hvevo, los waffles con tocino, los hebt cakes, el empleo de la
salsa catsup, etc. Loa sandwiches se volvieron la especialidad
para los dias de campo poxr Chapultepec y se gervian en todos los
cafés de tipo americano.

Ya en la década de los 40 se abren cadenas de restaurantes
que contindan con la moda americana en su construccidn, servicio
y horario, los famosos Kiko's entran en escena y vienen a ser el

91. Ibidem . p.150.
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antecedente de muchos otros que se hicieron populares despuds de
los sesentas y durante los setentas: Denny's, Burguer boy, Toks,
Vips, Shirley's y ya en log ochentas aparece el famoso Mac
Donald's que ofrece comida americana rdpida y prictica, pero no
nutritiva y menos econdmica.

Es muy frecuente ver deambular por las calles pequeflos
establecimientos méviles gue venden hamburguesas, hot dogs,
helados de maquina instantdneos y que aparecieron por primera
vez en los cincuentas, despuds de que se construyd el primer
viaducto,

Aparecen otro tipo de sucursales, para facilitar el acceso a
los viveres de primera necesidad: los supermercados, alrededor de
la década de los treinta, centros comerciales donde las amas de
casa podian hacer las compras una vez a la semana y donde "El
parroquiano escoje su verdura, la pesa, compra 1la carne
empaquetada y cortada previamente y con su precio colocado sobre
etiguetas bien visibles. Los cereales, las galletas, los frijoles
ya no se venden a granel: aparecen en cajas o en bolsas de uno o
dos kilos, la leche se expende en lata o en cartdn, el café y té
son instantdneos,..."(92)

Pero algo interesante es el ver que, a pesar de la aparicidn
de estos centros se sigue conservando la tradicién hispénica(93)
del mercade, el tianquis, bastante concurrido, gracias a que
ofrece la ventaja de obtener las Ffrutas y las verduras mas

92. Fernéndez, Beatriz L. Op. cit., Tomo IV, p.23.
93, vid., apartado 2.3.4.2 sobre alimentacidn de los aztecas, p.93.
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frescas y, a veces, a precios mis bajos gue. en los centros
comerciales,

Los’ nombres de establecimientos:y @liméntos se hacen cada
‘vez mis frecuentes en nuestra comida; al’lado-de-los restaurantes
americanos, encontramos . otros . de comida italiana,
- francesa, espafiola, drabe, china,  alemana, etc. "Por lo demas
México estd gastrondOmicamente a la. par-.de las grandes capitales.
La sucesiva absorcidn de las influencias espafiola, francesa y
norteamericana en su vida y costumbres no ha vencido, extinguido
o borrade la prevalencia 4e los frutos oriundos de México
prehispdnico..."{94)

94. Novo, Salvador.VOEf cit., p.159.
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Los Nahuatlismos y los anglicismos en la éNEP Acatlén

4.1 Metodologia

El presente estudio tiene como propdsito investigar‘lé'
propagacifn de dos elementos especificos: los nahuatlismos ¥-los
anglicismos, en la norma lxngdxstlca de 105 estudiantes de’ las

diversas carreras que ‘se’ lmpatten en la ENEEJ
fin de lograr S una- comparacxon y. evaluacxon :
frecuencia";de estos termznos

"probablemente ‘
. T L C. entre nues:ro gals, E. E U U.
De jhaber ;énfocadb ‘nugstfq :e§£ﬁ&1oﬂ_¢n_ varios campos
lexicolégicos nos hubiésemos enéqnﬁrado'coﬁfun‘iéxica extenso en
cada una de las Adreas seleccionadas, con’ el inconven1ente tambien
de gue no en todas aonfluirlan tantc 1os angllcismos como los
'nahuatllsmos. Por estas razones decxdlmos optar por un solo campo
gue nos hiciera operative el manejo’ del corpus y la informacidn,
Yy en el que estuvieran contenides 'a la-.vez ambos fendmenas
lingliisticos, con el objetivo dé‘la invéstigacién.

Desde hace tiempo se han estado realxzando estudios sobre el
espafiol, atendiendo solo “a 'algunos elementos o aspectos del




léxico de nuestra lengua. Asi por ejemplo: Huyke Freiria vy
Lopez Morales se han interesado por investigar el anglicisme
dentro de nuestro vocabulario  espafiol. Lope Blanch ha
orientado sus estudios hacia el uso de términos indigenas en
nuestra lengua. Es cierto que estos ,trabajos proporcionan datos
importantes a la lingiliistica, en especial a la lexicologia,
sin embargo, al parecer no son muchos los autcres que se han
detenido a realizar una comparacidn exhaustiva del uso de
estos dos elementos en nuestro idioma y en un campo lexicolégico
donde ambos intervengan.

El interés ©por 1la -elaboracién de esta investigacidn
surgié a raiz de gque, tras efectuar algunas lecturas sobre
estudios acerca del egpafiol de América, nos percatamos de
que une de los autores considera que el influjo de
los anglicismos en el lé&xico del espaiiol de México es mayor que
el de los nahuatlismos.(1l)

Intentamos ver hasta gque grado los anglicismos tienen mas
vitalidad que los nahuatlismos, o si ambos se usan con la misma
frecuencia; o bien, si los nahuvatlismos son mas frecuentes que
los anglicismos, especificamente en el espafiol de los estudiantes
de la ENEP~Acatlan.

No dudamos que en e]l espafiol de México actualmente se esté
dando cabida a un sinniimero de palabras extranjeras, en su

l. Lope Blanch, Juan Manuel. Estudios sobre el esgpafiol de

México., pp.25-28.
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mayoria de origen anglo“(ZJ que en efecto estdn. desplazando a
fendmeno no debe

otras propiamente hlspanicas, pero esteij

alarmarnos del todo.ya que,’ como menclon ba os 11neas atrds, en
el capitulo III de la- presente,

) ien n estra lengua recibe
muchas . voces extranjeras,‘ no tod é .se- UF Jan ‘en- €l léxico del
espaiiocl, sbdlo aquellas que llegan con l
al. cual denomxnan, ¥ por ser 188t

m ortacion de un objeto
otldlano, -2l término

gue lo acompaia tambien debe ser empleado ‘>Esto no es lo que
sucede con muchos otros vocablos ‘gue - los hablantes introducen por
moda, los cuales txenden a desparecer con el: tiempo.

En cuanto a. los nahuatllsmos podemos decir, que si bien a
través de los siglos gran numero de ellos ya no son utilizades
por los hablantes. eh -8us. activxdades cotidlanas 3), si
encontramos . muchos otros que se 1ncorporaron y reafzrmarcn en

‘com té' v1tal -de: ella y_,que,‘ por -ende,

d1f1c11mente ten . r» :desaparecer,r no: obstante la ~ entrada

nuestra lengua

Para

continuaj

2. Debido a la cercania
dependencia econdmica,:’
primero con respecfoi&éy‘
3. Estos vocabios:déjéfon;\
desaparecidé su referén;e,_



trabajo, existen‘ ‘métodos empleados en la investigacidn
llngulstlca para tratar asuntos relacionados con el léxico pero
nlnguno de estos resultd funcional para nuestra investigacién en
un’ cLEn por ‘ciento. Primeramente esto se debid a gue el corpus
que ‘manegan en los cuestionarios no ‘es tan extenso como el
nuestro, la poblacxon encuestada en esas investigaciones es menor
cque aquella con la que debiamos trabajar nosotros; tampoco habia
coincidencia entre esos estudios y el nuestro en cuanto se
-refiere a variables como sexo y estrato socio-econSmico. por
tanto; fue necesario elaborar una metodologia que respondiera a
las necesidades de nuestro estudio.

Para descifrar esta incSgnita intentamos auxiliarnos de
.diversas investigaciones de notables lingliistas (4). Con el fin
de percatarnos de qué pasos seguir y qué parametros emplear en la
seleccidn de los t&rminos nahuas y anglos que manejamos en los
cuestionarios.

Tuvimos que crear una metodologia apropiada para esta
clase de estudio, es decir, ver gué criterios de seleccidn se
utilizarian para formar el corpus de alimentos con nomhkre de
origen nehua, por una'parte, Yy los anglos, por otra.

Esto no ha -sido-una tarea facil, ya que a pesar de los
esfuerzos - .de algunas - generaciones de lingiiistas, en la
actualidad - no contamos todavia con un inventario, ni

4. Tomamos como punto de partida investigaciones realizadas en
materia lingiiistica de autores como Carxrdero Garcia, Lope Blanch,
Morenc de Alba, 2ifiiga Tristd@n, entre otros, para resolver este
problema.



‘siquiera medianamente completo, de los términos: nahuaé—yv ios
anglos més usados  en la comida de nuestro paiséie#tq‘es
dificil de obtener ya gue constantemente en nuestro l&xico entran
nuevos términos y muchos otros dejan de aparecer. Por  lo .que
fue ' preciso recurrir, primeramente, a una.recopilacién de
palabras (entre familiares ' y' amigos}), qué parecian ser
nahuatlismos, o bien, anglicismos y, después, confiimamos el
origen de éstos en los diccionarios:

a) Sobre nahuatlismos consultamos el Diccionario de mejicanismos

de Santamaria, el Diccionario de Azteguismos de Cabrera, el

Diccionario de la lengua nahuatl o mexicana,de Remi Siméon,

Diccionario de Americanismos de la editorial Ramdn Sopena,

el DRAE, el Diccionario Enciclopédico Gran Sopena, Diccionario

Enciclopédico Léxico Labor, Diccionario del uso del espafiol

de Moliner; Diccionario Enciclopédico Quillet, Diccionario
Manuel Sopena y el Diccionaric Poligloto Barsa.

b} Sobre anglicismos consultamos: el Dicciocnario de anglicismos

QAe Alfaro, el DRAE, el Diccionario Webster's, el Diccionario

Oxford, el Diccionario Enciclopédico Bruguera, el Diccionario
ideogrdfico poliglota, el Diccionario tematico de la lengua
espafiola, el Diccionario Poligloto Barsa, el Nuevo Diccionario
Cuyas de Appleton y los estudios de El_anglicismo en el habla
costarricense de Ziifiiga trist3n y El anglicismo en la_prensa_y

la televisién de la ciudad de México en la &pocca_actual de

Barrientos Mac Gregor y Fuentes Pérez.

Estos diccionarios fueron seleccionados para conocer le gue
han aportado tanto los especializados como los gue no lo son en

cuanto al 1léxico que buscamos. Precisamente por Ser unos
especializados y los otros no, no esperabames encontrar lo
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mismo:  los primeros incluirian 1los términos de origen
anglo y nahua Yy los sequndos nos mostrarian aquellos
vocab;os contenidos en la norma lingiiistica del hablante
' medio. Ademds de que los Diccionarios que tienen la mayoria
de los hablantes medios en casa, independientemente de su
formacidn, son los de tipo popular, ya que no todos poseen por
ejemplo, el Oxford,el DRAE, o el Webster's. Por lo tanto, siI
habia razén para que revisdramos todos los que se
encuentraban a nuestro alcance. Una vez confirmado el origen
de los términos nahuas y anglos {(de la recopilacidn), en el
caso de los nahuatlismos excluimos todos aquellos vocablos, cuyo
origen era distinto al de nuestra materia de estudio. Sin
embargo, en cuanto a los anglicismos ademas de incluir las
palabras de origen inglés, también afiadimos algunas marcas de
productos de empresas trasnacionales horteamericanas, pues sus
nombres estdn conformados por vocablos de origen anglo, vy
algunas palabras de procedencia no inglesa, o de origen dudoso,
como: cottage, curri, banana,(5) entre otras, pero gque las
tomamos como anglicismos porque el idioma inglés las ha adoptado
en su 1léxico y las ha dado a conocer como suyas .

Algo interesante que observamos al consultar los
diccionarios, es que no todos registraban la mayoria de los
términos, es decir, que no todas las palabras de nuestros
cuestionarios estaban contenidas en un sGlo diccionario, sino
gue algunas de ellag aparecian en unos, pero no en otros. Asi
por ejemplo, la palabra banana split aparecia registrada
en el - Diccionario Oxford y en el estudio de 2Z0fiiga Tristan,

pero no en el de Alfaro. Lo mismo sucedia con algunos términos

5. Vid. Seccidn 3.1, pp.146 - 147.
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4~

" primer cuestlcna:xo

:NAﬁUATiISMOS

de origen nihuatl, como por ejemplo: la palabra “esqbite" la
cual aparece en el diccionario de Cabrera, pero no asi en el
diccionario de Santamaria, ni en el Qulllet, que Se supone es uno
de los diccionarios que tiene ;él‘

ablante medio en casa y que
por lo tanto, presenta mas o :menos a
lingliistica del mismo.

ne:a general la norxma

Ahora - bien, " con seleccionados, realizamos
primeramente, ' -una

nahuatlismos y‘cﬁ"

ochenta términos (cuarenta
para la conformacidn del

semantxcos H

ANGLICISMOS
1. Guisos o comida preparada
2. Condimentos
3. Bebidas
4. Salsas

l.buisoé, omida preparada
2, Condxmentos
3. Bebxdas

4. Salsas

5. Frutos 5. Frutos

6. Verdu:as 6. Cereales

tortxllas ¥y postres. 7. Panes, tortillas y postres.

Es necesario aclarar que, en el caso. de los anglicismos,
Suprlmlmos el subcampo ‘deilas . verduras,—por no haber vocablos de

- origen Lngles en el-,sustxtuyendolo por el de los cereales.

De - esta manera.:el‘cuestionario guedd conformado, como ya
mencionames, con ochenta palabras, de las cuales, cuarenta eran
nahuatlismos y las otras cuarenta, anglicismos.

En el - cuestionario gque correspondia a los términos de
origen ndhuatl, se utilizaron dos baterias: una en la que se daba



la  definicidn del concepto -por escrito- y, en otra, donde se
mostraba la Vimagen del objeto; en ambas se esperaba gue el
informante diera la respuesta de manera escrita.{6) En la parte
correspondiente a los términos de origen inglés, se emplearon
cuatro baterias: la primera era oral; es decir, gue se le decia
verbalmente al informante la definicidn de un término y &1 daba
la "respuesta inmediatamente despuds de oiIr &sta; la segunda era
en la que se mostraba el objeto y el informante decia el
nombre del mismo; wuna tercera en la que se daba por escrito la
definicién y el informante respondia y, una (ltima, en la que
se les proporcionaba el término y se esperaba que el informante
lo definiera.

La finalidad de estructurar de esta manera ambos
cuestionarios, no responde de‘ninguna forma al azar, s8ino mas
bien, a razones de funcionalidad, ya que con ello queriamos
ver la manera mas accesible y rdpida en la que nuestros
informantes pudieran darnos sus respuestas. Es decir, que este
ensayo nos sirvid de "cuestionario piloto", para posteriormente
elaborar, tomando en cuenta las deficiencias que éste
pudiera tener, otro que fuera mas eficaz. »

Después de efectuar la prueba con este ‘"cuestionario
piloto", nos percatamoes de los errores de elaboracibén vy
deficiencias de aplicacidon del mismo. Como por ejemplo, el hecho
de que cuando les pediamos que definieran algin vocablo, los
informantes no presentaban disponibilidad para hacerlo, pues
daban respuestas rdpidas, no precisas que, a fin de cuentas, no
nos servian de nada. Asi por ejemplo, requeriamos la definicidn

6. Modelo que se descartd por no ser funcional en nuestra labor.
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de "pay" y nos respondian: "especie de pan"., Otro factor gue
debemos mencionar es que este cuestionario. necesitaba de mucho
tiempo para su aplicacién};débidO‘aIQUeiteniamos que dedicarnos
a cada uno de los informantes bor separado, con. el fin de
mostrarles las Eotoérafias o el objeto al que haciamos
referencia. Esto nos .llevaba alrededor de cuarenta vy cinco
minutos por informante.

Posteriormente realizamos otro cuestionario, en el que
aumentamos el nimero de términos del corpus, el cual
ascendid a cien, (cincuenta nahuatlismos y cincuenta
anglicismos)(7) ’

Esto Gltimo 1lo hicimos con el propdsito de contemplar un
mayor nimero de vocablos pertenecientes a cada uno de los ocho
subcampos semanticos o hiponimicos que manejamos a lo largo de la
investigacian. QOtra razdn por la gque decidimos estructurar de
esta manera el cuestionario fue gue al redondear la cifra en cien
términos nos premitiria realizar una mejor tabulacidn y registro
de porcentajes con base en las cifras obtenidas. Ahora bien,
con el aumento del corpus, también hubo variaciones en los

subcampos seminticos, quedando éstos de la siguiente manera:

NAHUATLISMOS ° ANGLICISMOS'

1l.Bebidas l.Bebidas
2.Guisos y comida preparada 2.alimentos preparados y carnes
7. vid. anexos, p.378.
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3.Salsas . <+ -.3.salsas
4.Condimentos . : .7 ‘4.condimentos
5.Frutos’ - o UsiFrutes
6.Cereales:. /. :

“6.Cereales

7.verduras :

S R

B.Panés);Qoéﬁ: "8.panes, postres y tortillas

. sibcampo de las verduras, el cual

T vatlismos, no fue contemplado en los

. anglicismos 'pbrguef no- hay verduras cuyo nombre sea de origen
inglés . en:nlestro léxico.

S IOE -1, 1 lég;que concierne al segundo cuestionario, &sBte quedd
conformado ‘Gnicamente con preguntas indirectas; es decir, que
ptoporéionébamos la descripcidn de las caracteristicas del
objeto -a manera de receta-, para que 1los informantes
contestaran finicamente el nombre del concepto reguerido,

Este cuestionario tuvo la ventaja de que podia ser aplicado
de forma colectiva ya gue lo entregdbamos a cada uno de los
informaﬁtes‘impreso, junto con la hoja donde debian anotar sus
respuestas,.y ellos los contestaban sin necesidad de que nosotras
in:erviniéramos constantemente en su aplicacidn.

'rAhoré ‘-Bien, si comparamos la eficiencia de los dos
cuest;bharios’elaborados, pudimos constatar gue, en el segundo,
indiééd;iblg@ehte hubo un gran ahorro de tiempo para
éplidafi&fen éu_;otalidad. Si bien antes tardibamos cuarenta y
¢inco jminuﬁos‘fpar informante, ahora requeriamos el mismo tiempo
pata ‘uﬁ;’ﬁﬁméFb mayor de éstos. Sin embargo, este "piloto" no
fue :tadb ‘un-:@xito, porgue notamos gue la mayoria de los
inEdrm;ntes:'sé atrasaban demasiado en responderlo, debido a que
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consultaban con otros compane:os algunas de las respuestas Yy
esto, ademds de aumentar el tiempo para resolver el cuestionario,

restaba mérito a nuestra labor, puesto que los resultados no eran
totalmente veridicos.

Finalmente, -para resolver este problema, recurrimos al
empleo de la: grabacxon del mismo cuestionario, la cual

.obllgarxa al’ 1nformante a-'poner toda la atencidén posible de su

pa:te pa:a sequic, i ;1 mismo tiempo gue sus compafieros, con la
eanlcxones.

'procedlm ento, nos cerc¢ioramos de su eflcacxa,(debldo a que se

-los informantes un cuestionario impreso, junto con
_dé‘ respuestas; se les daban indicaciones scbre la
: que _debetian responder en la hoja de respuestas Yy,
éoste:ib?mente, se les pedia que fueran leyendo cada una de las
definiciones del cuestionario, sin dejar de seguir la grabacxon,
la cual sefialaba una pausa entre &stas, con el tiempo necesario
para que ellos escribieran la respuesta.

Ant2s de iniciar cada sesifn insistiamos sobre el hecho
ie que no se trataba de un examén que debia otorgarles una
calificacidn, sino que mas bizn era una encuesta
relacionada con el arte culinario y aspectos nutricionales.
Esto con el fin de que no se sintieran presionados para dar todas
las respuestas. Ademds también les deciamos gue no importaba si
en ese momento no se acordaban de 1la palabra referida, ya que
al finalizar la grabacidn del cuestionario, se les darian las
respuestas grabadas de igual forma-, Yy ellos tendrian 1la
oportunidad de poner una "x" en el caso de que hubiesen
escuchado el término alguna vez, independientemente de que
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hayan dado la respuesta esperada o no y una "d", en el caso de
que lo desconocieran.

Indiscutiblemente el uso de la grabacidn fue ventajosa,
puesto que todos los informantes terminaban de responder el
cuestionario al mismo tiempo, asi como tambi&n permitia la
verificacion de las respuestas.

En lo que ataiie a las respuestas de los cuestionarios, éstas
se clasificaron en cinco rubros: activas, pasivas, desconocidas,
pasivo-otro (2,3) y desconocido-otro (3,4).

Activa: cuando el informante nos proporciona el término
inmediatamente después de leer y escuchar la definicidn.

Pasiva: cuando el informante no nos da la respuesta esperada,
en el momento requerido, pero gque después de oir la
respuesta en la grabacidn, reconoce gue escuchd alguna
vez la palabra, sin importar si conoce o no el objeto.

Desconocida: cuando el informante reconoce que nunca escuchd
el término.

pasivo-otro (2,3): cuando el informante nos da una respuesta’
distinta a la esperada, pero despu@s de escuchar la
respuesta de la grabacidn, acepta que conoce el t&rmino.

Desconocido=-otro (3,4): cuando el informante nos proporciona una
respuesta diferente a la esperada, y afin después de
escuchar la respuesta no reconoce el té&rmino.

Para obtener informacidén adicional sobre cada uno de los
informantes, en la hoja de respuestas anexamos otra donde, ademas
de pedirles sus datos generales comos sexo, edad, carrera,
direccidn, lugar de nacimiento, tiempo de residir en el D.F., ©
drea metropolitana, idiomas estudiados, viajes realizados tanto
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al interior como al exterior de la Repiiblica Mexicana, y el lugar
‘'de origen de cada uno de los padres; se les pregunté cudl era su
punto de vista con respecto a las civilizaciones indigenas y
norteamericana, agi como su opinidn acerca de la importancia de
la ensefianza de las lenguas indigenas®y extranjeras en nuestro
pais,

Todo esto con 21 fin de saber el porqué de las respuestas
de los informantes, es decir, apreciar en qué medida influyen
estas variantes en su conocimiento de nahuatlismos y
anglicismos. (8)

El &rea geogrdfica donde realizamos la investigacidn fue la
ENEP-Acatlé&n, y los motivos fueron los siguientes:

1. Nuestras posibilidades econdmicas nos limitaban para hacerla
en otra parte.

2. Estamos en contacto continuo con la escuela.

3. Las carreras que se imparten en esta Institucién son
disimbolas en su desarrollo tedrico y por eso esperamos gue haya
resultados diferentes entre una y otra.

4. Porgque la escuela nos brinda 1la oportunidad de 1la
interdisciplina. :

5. Consideramos importante ver gué es lo que estd
sucediendo cocn el 1léxico de los estudiantes de las diversas
carreras.

Lag caracteristicas que poseen nuestros informantes son:

8. vid. anexos, p.376.
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a) Todos debian estar 1nscr1tos en cualquxera_de las d;ec;sels

b) su 'LicenCiatura porque

cons;deramos que, '  , .nivel, debin contar con un

vocabularlo os pr:meros semestres.

e 1nformantes que -queriamos para
nuestra xnvestzga mos . establecido que é&ste no seria
con el fin de gue los resultados

fueran mas sxgnlflcativos y.-que, ‘ademds, se tendria un niimero

menor al  de cLento cxncuenta,

equitativo entre una carrera y otra, y entre cada sexo para no
tener problemas al momento de vaciar los resultados en graficas
estadisticas.

8in embargo, nos percatamos de gque esta cantidad de
informantes no era muy representativa estadisticamente hablando
porgue de ninguna manera sirve como muestra de la totalidad de la
poblacidén estudiantil de la ENEP-~Acatlédn. Aungue no por ello,
los resultados dejarian de ser interpretados como tendencias o
indicios de lo que estd sucediendo con el léxico de nuestra
lengua.

Ahora bien, con el objeto de tener una muestra
representativa de la poblacidn estudiantil de Acatl3n, el cdlculo
de la misma se hizo bajo un muestreo estratificade intencional o
selectivo, el cual consistid en aplicar el cuestionario a un
grupo determinado de alumnos de cada una de las carreras gue se
imparten en la ENEP, por lo que el cuestionario se aplicd en
grupos ya determinados, tomando en cuenta la cantidad de
informantes que se requeria de cada Licenciatura. l

Elegimos este tipo de muestrec porgue fue el gue mejor
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respondié a nuestras nece51dades. '_‘»E:vs» estratlflcado ya que

consiste en dividir "ala’ poblac;on total en estratos, en este

caso carreras, con el fin
de ellas y poder ’ha
investigacidn entre las.

X de 1la
ada” ‘una’ de las carreras se
selecciona una muestr e ‘d:.v.lde ‘‘en sexos, cuya suma
representa la muestr’ probab:.nst:.co - intencional o
selectivo porque .a su

segln ciertas caracter:. t "sexo,‘ edad, etc, Y se emplea

cuande se qu.l.ere tene )

Este muestre a nuestra investigacidn
porgque permite ‘gue a alumnos de cada sexo, y de todas las

de ‘la poblacidn de cada

carreras

Cdlculo del a’ muestra, bajo un muestreo

estratificado intencional-o selectivo.

Notacidn:
N = tamaiio de la pablaczon i
n = tamado de la muestra total

Nh = tamafio de los estratos’ (carreras)
nh = tamafio de 1a muestra en cada -estrato
Célculo de la muestra:

El cdlculo de la muestra total se obtuvo bajo la ‘siguiente

ecuacidns,
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= —emmeoeao Donde z = nivel de confianza
E p g = variabilidad del fendmeno
’ E = precisidn con que se

generalizaron los resultados.

Como nos interesd tener un conocimiento general sobre el
fendmeno estudiado en esta investigacidn, consideraremos
suficiente trabajar con un 95% de confiabilidad, el cual
corresponde al dato tipificado de 1.96. (9) En cuanto al nivel
de precisidn otorgamos a p y q la mixima variabilidad posible, es
decir, p = 0.5 y g = 0.5, de tal manera gque haya una total
heterogeneidad, o sea, se tiene una incertidumbre tal, gque lo mé&s
que se puede esperar del informante es gque tenga un 50% de
precisién (E) al conferir 1las respuestas cada pregunta del
cuestionario y 50% de no hacerlo.

Sustituyendo valores tenemos:

(1.96) (.5) (.5)



0.9604

N = meconmamemcca—a—

.25

n = 3.8416
Por lo tanto, el tamafio de la muestra inicial es de 384
informantes. Ahora bien, como la poblacidn total de la escuela

era conocida por nosotras, gracias a que 1la Unidad de
Administracidn Escolar (10) nos facilitd el nimero total de
inscritos en el periodo 90-1I, por carrera y sexo, pudimos
utilizar el factor de correccidn finito para tener la muestra
corregida, empleando la siguiente ecuacidn:

n
N 5 —s=m-clies—v~os Donde:
l+n-1 N = 12, 966
————— n = muestra inicial corregida
N n = 384 '
Sustituyendo:
9. Rojas Soriano, Raill. Guia_ para realizar investigaciones

sociales, pp.l63-184.
10. vid. anexos, pp.380 - 381.
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n. B i et k- -
1+ 384 -1
12,966
n.=s
384
n 2D o A ko S D - .
1 + 0.0295387
384
N & mresmccrememecnas
1.0295387
372.98257

=)
‘u

Si redondeamos dicho resultado tenemos que la muestra
-inicial corregida es de 373.

Para afijar la muestra, es decir, determinar cuintos alumnos
por carrera debiamos encuestar, se efectud el siguiente

procedimiento, utilizando la ecuvacidn:
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Nh

——— x n Donde Nh
N
N
n
Sustituyendo:
515
Actuaria. —w-=== ————nm—— x 373
12 966
693l
Arguitectura ===séesesswao i X 373

Ciencias P.

‘373
Derecho “373
Diseiio G. 373
562
Economia AT 'y 373
12 966
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Subpoblacidén (# de
alumnos por carrera}l
Poblacidn total de
la ENEP.

Muestra corregida.

15

20

24

114

.10

16 .



L.E.I. "~

Filosofia

Historia

Ingenieria

L.y L. Hisp.

M.A.C.

Pedagogia

Periodisme

............. x 373
12 966
53
e T L Y 373
12 966
182
............. x 373
12 966
911
------------- x 373
12 966
87
............. x 373
12 966
14 433
............. x 373
12 956
729 . )
............. ® 373
12 966
1 244
............. x . 373
12 966

26

41

21

36



Flnalmente, cbnf,el, ob]eto de obtener el nimero de
1nformantes femenlnos ¥ masculxnos de cada carrera, utilizamos la
misma ecuacidn.

Sustituyendo:

FEMENINO MASCULINO
224 . 291
Actuaria = —m-meme--e- X 15 = 7 —-mmmmmoeoe x 15'=8
515 515
Looa3e e
Arguitectura | -=S-=----- g 1200 4 o= ‘% 20 = 16
. . @ 593;
, 281 T 556
_Ciencias P.. . "-‘---.—é‘ ; =8 "'v'"'"""'-‘-,“v":";-»x‘ ‘24 =16

837 837
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Derecho

Diseiio

Economia

L.E.I.
28 28

Filosofia =  -==-=m==-"- X 2=1" —-emmmesmmn- x2=1
53 ' 53
105 - . 77

Historia Cmmmmm———an X553 elemecouo——o g 5= 2
‘182 o S 1'82: ‘7‘-;7 :', o ‘, .
.84 g

Ingenieria  ==eme==mens - %26 =2 x 26 =.24
911 - REEN
60 e s

L. y L. Hisp, =—=<-=co-=e’x 3.5 2 .- domcomneo—ln x 3 =1
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597 - Sl 848 - '
M.A.C. wmmmecosms g 41 =17 —ckmmmnseces x 41 = 24
1445 - S ~,::, 1445 ’ :

Pedagogia
Periodismo
Rel, Int.

Sociologia

‘Antes. de pasar a'yiés‘ resultEGOS’ obtenidos de los
informantes, tras’ 1a - apllcac10n 'de los cuestionarios,
wmencionaremos las thotesxs que hos prcponemos demogtrar. La
primera de ellas es:’ 105 nahuatlxsmos no han perdide vitalidad
frente a los angllc;smos (en este Caso en lo referente al campo
“e humanxdades emplean y conocen mas

de la comida); las carrera

nahuatlismos que anglxczsmos, la LBI es la carrera gue conece y
emplea mds los angllcxsmos que los nahuatlismos;las mujeres, por
estar mas Eamxlxarlzadas con..los aspectos culinarios conocen mas
nahuatlismos Y angllczsmos referentes a la comida que los

hombres.
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4.2 Evaluacidn de los.resultados de los cuestionarios

Después de obtener la informacidn de esta"investigacién, se
procedid a vaciar la misma en diversos cuadros, los cuales ‘tienen
como objetivo el presentar los resultados de manera
esguematica,(1ll)

Ahora bien, con el fin de dar a conocer de una manera
funcional dichos resultados procederemos a mostrarlos
deductivamente, analizando la informacidn de lo particulér a lo
general. El?o?den‘en Que acomodamos los cuadros es el siguiente:

1.Cuvadros ‘que comprenden resultados tanto de los nahuatlismos,
como- de - los anglicismos de cada una de las dieciséis carreras
divididas, -a su vez, por sexo.

2.Cuadro de resultados generales, partiendo de los trescientos
setentaytrés informantes, para cada término.

3.Cuadro de los porcentajes obtenidos por sexo, en cada carrera,
sobre los nahuatlismos y anglicismos, los cuales se encuentran
ordenados en subcampos.

4.Cuadro de datés eitralinguxéticos de cada informante.

Xl. Buesto qug la-informacién obtenida era cuantiosa, tuvimos la
necesidad de recurrir al empleo de la computadora, la cual nos
facilitd enormemente el trabajo de depuracifn de los datos que
aparecen en los cuadros.
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Una vez especificada 'la manera en que acomodamos los
resultados, explicaremos a centinuacidn en qué@ consiste cada uno
de ellos.

4.2.1 Cuadros de los términos divididos por carrera y sexo

Estos cuadros contienen la informacién que cada uno de los
encuestados de las diversas carreras proporciond sobre los cien
términos del cuestionario. Cada cuadro estd dividido en doce
columnas -seis para nahuatlismos y seis para anglicismos-. En el
primero de estos dos blogues se enumeran los cincuenta términos,
agrupados por subcampos Semanticos, y en las diez c¢olumnas
restantes se especifica el porcentaje obtenido de cada palabra en
las variantes activa, pasiva, desconocida, pasiva-otra (2,3) y
otra-desconocida (3,4), las cuales a su vez se encuentran
subdivididas en tres apartados: ’

l.Porcentaje del nimero total de informantes del sexo femenino.
2.Porcentaje del niimero total de informantes del sexo masculino.

3.Porcentaje del total de informantes de la carrera
correspondiente. s

Al final de cada una de estas cinco columnas:dé‘caéa blaéué;l

se establece la suma total de los porcentajes obtenido

.cuadros.
‘ellos’
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es porgue nos parece mis prictico presentar, de manera
esquemdtica, los resultados por cada carrera, en vez de mostrar
los trescientos setentaytrés cuestionarios, y el segundo motivo
es que si los incluiamos en anexos, seria como si le restaramos
importancia a lo que es la m@dula espinal de nuestra
investigacién, pues contienen los resultados que nos ayudardn a
verificar nuestras hipdtesis.
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Tomando en cuenta los porcenta;es totales por sexo,vasx como

4.2.1.i Ané’liisis de las graficas

A cont:.nuac:.on damos a conocer el andlisis de las graficas-,

que’ cqntlenen- los resultados obtenidos - de "los cuestlonarios
aplicados a 'los informantes. b




presentadas las graflcas es el que

" hombres- y . mugeres,

Las gréficas estan conformadas de la sxgu1ente manera: en el
eje de las- "X" (horlzontal) se reqlstran las carreras 1mpart1das
en ‘la - ENEP- Acatlan d1v1dldas a -su: sexo, las barras
blancas corresponden al sexo’ Eemen
Sobre el eje-de:las-"Y" (vert;cal) estan anotados‘los porcentajes
en’ segment05 ‘de. cinco’ unldades ‘cada

respuestas en actlva,
pasivo-otro '(2 3) ¥ descon'cid
muestra prlmero la graflc

active. .Como: podemos apreciar
femenlno de: C P.
Arq. (84 =-:.86. 75%
lugares,‘;q,'
la cabeza‘f

refiere,
cual ‘obtuvelm




indice ‘de conocimiéﬁt6 de“1o§'v&?ablos es mayor: L. Lit. Hisp.
(68 ~ 82%), His. (56 -'2_5'23')1 y Fili :

jéé;oién mujeres- {60%}.

Si comparamos los porcentaje énEte‘{las;~mujeres y los

hombres de cada profe51on, veremos ue “en -algunas de ellas
existen grandes simxlxtudesﬁ y.a; n: otraé, “la disparidad es
bastante notoria. Casi el 50% de.las: lléenCLaturas muestran a las
mujeres con una diferencia’ superlor“pero,' de manera general,
sumando y comparando los d;gltos de las muJeres por una parte, Yy

de los hombres por otra (l 159 58 y l 179.63 respectivamente),

observamos gue los varones bt1enen mayozes porcentajes en lo que

atafie a- los nahuatlxsmo pues son ellos quienes mas conocen

estos términos y mas los_emplean en su léxico. Estos resultados

qu12a se deban a que‘ellos, 51 ‘bien generalmente no preparan los

" grifica nimeroc 2 gque muestra los
los anglicismos en "forma actxva“

) s dlgitos s50n menores en comparacién a la

“»1nc1uso, descienden mis del 50%. Las
de C.P. ¥y A.P., €n
e His., presentan los {ltimos

‘tanto.’-que . Pe:

lugarESL . Lit. Hisp, alcanzaron el mayor

el que obtuvieron en cuanto al

emenlno con.porcenta:ea mds elevados; entre
Eco.,  Soc., -Act.,: Der,,
sexo,

Rel. Int.
se tiene uqué“
conocimienéo de-los.anglxc

_presenta un mayoz

masculxno
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Las gridficas 3 'y 4 contienen las cifras o'bteni‘das en pasiva
tanto para los nahuatlismos como” - para los anglicismos
respectivamente. Estos porcentajes muestran que si bien no todos
los vocablos de uno y otro fendmeno lingiiistico fueron de los mds
frecuentes, si se pueden incluir dentro de los mds conocidos
entre nuestros informantes (vid.p.285). En la grafica 3
(nahuatlismos) nuevamente los hombres fueron guienes presentaron
porcentajes mds elevados, mientras que en la grafica 4
(anglicismos) sobresalieron en nimeros las mujeres.

En lo que atafie a las grdficas 5 y 6, tenemos que son las
gue contienen los alcances de ambos fendmenos en la variante de
"términos desconocidos". Lo que ellas representan son las
notaciones de aquellos vocablos gue no pertenecieron ni a los
nahuatlismos ni a los anglicismos, pero gue los informantes
emplearon para nombrar los conceptos contenidos en los
cuestionarios -que como es notorio, no fueron demasiados-. (Vid.
p. 287.

En las grificas 7 y 8 observamos que muestran los dig.itos )
registrados en la modalidad "pasiv'a—ot:r:o": es decir, agrupa'ér‘
aquellos resultados gue muestran los digitqs obtenidos "de otros
nombres que se les confirieron a él‘guh?s ‘ldéf'i.n‘i‘c'iohgs ~del
cuestionario y que no directamenh:e"it':ienen “,que::‘ ver con los
vocablos estudiados en la presente, y E;ué ademds nos ensefian 'que,
algunos informantes si conocian los términos. aungue ‘no los
empleaban frecuentemente en su léxico (12}.

12, Para saber qué otras nominaciones se emplearon, revisar el
apartadd 4.2.2. pp.285-287. o
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Las grafxcas 9 y 10 tlenen Jlaz Exn lldad de darnos a conocer
en’;la modalldad "dgsconocxdo—

cada rubro de

alidades o variantes

identificacidn
empleo tanto :d : \ s como;dé los anglicismos puesto
! mis:‘elevados “en

*activo®; no asi las

Las carreras

nahuatlxsmos fuero ,..en tanto

nahuatlismos tenemos a: Der
mds bajas fueron para L.E.1

El rubro "pasivd".
ambos campos, lo que demuestr
mds emplean estos vocablos en
los conocen.

Dentroc de la mddél;da
qgue mostraron mayor- tendeficia
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definiciones, y lo mismo sucedid en la variante "desconocido-
otro”. Finalmente, en las grdficas de términos desconocidos
- obtenemos los resultados de aquellas palabras que no fueron
conocidas ni por hombres ni por mujeres. (Vid. pp.285-287).
Veamos ahora las &ltimas cinco graficas gque comprenden este
apartado. Estog esquemas contienen los resultados gue cada
carrera, en general registrd tanto en nahuatlismos como en
anglicismos, en cada una de las cinco formas de identificacién de

los vecablos.

La grafica 11 presenta los datos obtenidos en forma
*activa", En ambog rubros, L.E.I., Ing. e Hist., ocupan los
iltinos sitios, asi c¢omo Soc. -~esta ultima licenciatura =en
nahuatlismos-. Contrariamente a lo gue se pensaba en umn inicio,
observamos gue los términos de origen né&huatl, las carreras
humanisticas no llegaron a sobresalir sino dque lo hicieron: C.P.
y A.P., Arqg., Act., Der. y Rel. Int. En lo gue atafie a los
anglicismos, L. Lit. Hisp., ocupa el primer lugar. La gque nos
llamé la atencién por el porcentaje bajo fue la L.E.I., pues
apenas sobrepasa el 50%, cifra que no se esperaba ver en esta
carrera, puesto gque creiamos - que por el conocimiento sobre la
lengua y la cultura norteamericana -debido a su perfil académico-

presentarian un nimero mayor en este rubro.

8i analizamos detenidamente las cifras de cada
carrera, tanto en nahuatlismos como en anglicismos,
afirmamos que una de nuestras hipdtesis es verdadera,
son mas empleados y conocidos los nahuatlismos que

los anglicismos en lo concerniente al léxico de la comida, aungue
con una leve diferencia porcentual entre ambos. Debido quiza a la
pervivencia del influjo ndhuatl dentro del idioma espafiol
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de México . desde la Colon.l.a, mlentras que el influjo de 1a lengua

mglesa se remonta al sJ.gl xIx.

. : o3 muestra l.os datos en modo "pasivo",
tamb1en refuerz a hlpoteéls mencipnada con anterioridad, pues
si sumamos 1os porcentajes obtenidos en este rubro a los de la
grafica anter:.or, la d:.ferenc:.a -aungue pequefia- entre 1los
nahuatlismos ky anglicismoé muestra un mayor porcentaje de
conocimiento de los' primeros. Esta grafica nos ensefia que si
bien algunos términos de ambos fendémenos no son los mis empleados
y frecuentes, por lo menos s8i son conocidos por nuestros

informantes.

Con estos resultados, podemos darnos clara cuenta que 1la
lengua nd&huatl ha adquirido con el transcurso de los afios un
fuerte arraigo en el idioma espafiol 1lo cual ha permitido que,
frente a la aceptacidén de anglicismos, los nahuatlismos no hallan
menguado. Esto nos hace reflexionar acerca de que mientras
continuemes usando los vocablos de origen ndhuatl gue se nos han
transmitido de generacidn en generacidn y que diar&amente
nombramos en nuestras actividades cotidianas, dificilmente
llegardn a desaparecer por completo.

Por otra parte, tenemos gue a pesar de qde se han seguido
intreduciendo extranjerismos en nuestra lengua -gque nos hacen
sentir alarmados'~ sobre todo con respecto a la intromisidn de
anglxczsmos, pues han sido estos (ltimos los que mis se han
'multxplxcado gracias a los medios de comunicacién-, al ver 1las
,. cifras  alcanzadas en la indagacidn presente podemos afirmar que
si bi'en los anglicismos no han desplazado a los nahuatlismos
dentro del 1é&xico espaiiol de la comida en nuestro pais, su
presencia se deja sentir en este campo -nStese gque las
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diferencias porcentuales entre ambos fendmenos no son demasiado
marcadas-. :

Al proseguir con la grdfica 13 gque contiene los p'érdenta'jés ‘
obtenidos en la modalidad “desconocido" percibimos que los
anglicismos alcanzaron el nivel mads elevado, o cual nos hace
retomar la idea de que no debemos pensar dque el ingreso de
vocablos de origen inglés vaya a desplazar a aquellos que se han
consolidado en nuestra lengua a través de los siglos, como son
los nahuatlismos, Por lo gue podemos ver, Hist. es la carrera
que mayor desconocimiento de anglicismos presenta; otras
licenciaturas que presentan altos indices de desconocimiento en
este sentido se sedalan a continuacidén: Ing., Fil., D,G., Soc., ¥y
Per, A su vez, son la L.E.I., Ing,, e Hist,.,, los que menor
conocimiento tienen de los nahuatlismos.

En lo que se refiere a la L.E.I., podemos decir gue si
comprobamos el "supuesto" acerca de gque se trataba de la carrera

.con el menor conocimiento de  'los nahuatlismes, ya que
considerabamos gque su formacidn . a‘cadémic‘a _giraba en torno al
conocimiente de la cultura anglosajona _Pero si bien una de

nuestras incdgnitas gueda r:es'uévlltl_'é;‘ otra queda descartada: L.

Lit. Hisp. =-considerada por nosotros una-de las licenciaturas con
mayor probabilidad de obtener el ~mayor porcentaje en el
desconocimiento de los anglicismos, debido a que posee un campo
de pre-especializacidn orientade al estudio concreto de la lengua
espaficla, lo cudl tedricamente podria llevar a cierte rechaze
hacia vocablos que aiin no han sido aceptados cficialmente por
ésta- es quien ocupa el menor porcentaje en el desconocimiento
de los vocablos de origen anglo. V
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Las grédficas 14 y 15 son las que muestran porcentajes infimos
en relacidén con las anteriores; las cuales se refieren a las
cifras obtenidas en ‘'pasivo-otro" y en "desconocido-otro"
regspectivamente, y dan un indicio de las otras acepciones que se
les confirid a algunas de las definiciones contenidas en nuestro
cuestionario, las cuales, aungue manejan los mismos conceptos, no
se refieren o incluyen en los vocablos propios de nuestra materia
de estudio.

275



Grifica . e *Ferminos Pasvo-Ctro (2.3) :

1004
ys'J .
W
454
804
34
HE
65 4
604
354
50
4iq
104
s ]

304
254 - .
o o @
: 52 3 %+ 3 . 7 %fogom
15 N - - o - - ~ g -
; o = . o - . =
7
o 7 7 4
g |3 £
Z 3 ? K =
3 T | < 2 H g . z =
s> 1% g U - (- NG I - A T
Sl els1E1ez12)213%>]¢%
E] < d | = = F I B | & £ N 2

Nahwatlismos D Anglicismos

276



Grifica de Términos Descooncide-Otro (3,4)
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4.2.2 Cuadro de resultados generales partiendo de los 373
informantes para cada término

De .este cuadro, gue se encuentra en el anexo de la presente{l3)
seleccionamos aguellos términos gque baje los criterios de
seleceidn de las variantes activa y pasiva, catalogamos como laos
mis frecuentes y conocidos{1l4) y, por lo tanto, los mis
representatives en el léxico espafiol de los estudiantes de la
ENEP Acatldn, asi como también analizamos aquéllos gque han
registrado un porcentaje menor y gue denominaremos como 1lo$ menos
representativos. Cabe sefialar que hemos retomado agquellos
vocablos que han tenido el mayor y menar porcentaje en las cinco
diferentes formas de identificacidn, a excepcidn de 2,3 y 3,4, es
decir, pasiva-otra y otra-desconacida, en donde sdlo se considera
el mayor porcentaje obtenido.

Los nahuatlismos wmas frecuentes fueron, en forma
descendente, los que a continuacién se menciopan: pozole (99,48)
atole (99.20) tamal (97.88) cacac (97.61) tuna' (97.34) tepache y
aguacate {96.80) chilaquiles y ‘esquites (96.79) epazote vy
cacahuate (96.54) elote (95.99) chile y camote (95.73) mole
(95,72) y chayote (95.18).

13. yid., p. 383. .
14. Respecto a este punto, cabe hacer una aclaracidn pertinente,
los términos nobtenidos en pasiva con un alte porcentaje no serin
considerados como los menos conocidos , perc si como los de menor
frecuencia. En tanto que a aquellos recabados en forma activa
con un alto indice numérice son, para nosotras,los mds conocidos
y frecuentes, entendiendo como tales a los de mayor vitalidad en

nuestre léxico.
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En:  cuanto. ‘a “los” t8rminos’ nahuas conslderados como menos
representanvos - sén; también de manera descendente. pinole
(41.30) chlcozapote (29.51) nanche (17. 98) coyol (9. 67) memela
(95411 huautli :. (9.3) pozol (6.44) vy, Elnalmente, B t:lapalo],e
(1.09).7. ’ i Tl L

Destacamos que aparecen otros term.tnos que bien podnan'
Eigurér‘ entre los representativos, ya que presentan una. m:.nz.ma"'
diferencia de porcentaje respecto de aguellos que funjen’ como los
mds . frecuentes. Entre estos vocablos figuran: coyol, ejote,
jicama, totopo, tejocote, jitomate, tomate, guacamo_ler, tequila,
chocolate, =zapote, enchiladas,  pulque, huitlacﬁche, capulin,’
soconostle, nopal, palanqueta, chilpotle, éhirlacayote Y
tlacoyo.(15)

Los términos a los cuales hemos dado el titule de poco
conocidos, al aplicar el cuestionario fueron 1dentif1cados con
otro nombre, en el mejor de los casos, Ya que hubo ocasiones en
que el informante desconocia totalmente el termino .y no le
agregaba otra denominacidn. ; :

A continuacidn. damos a conocer i los 'néhuatliamos " que
obtuvieron mayor porcentaje en las formas: 2, L y 3, 4. ‘es ‘decir,
pas:wo otro b'e deseonocido-otro respectivamente, asi como tamb:.en

15, Todos estos nahuatlismos presentan un porcentaje que fluctiia
entre 94.92 & y 75.08 %, lo cual indica que, pese a que no san
les que muestran un porcentaje bastante alto, si son vocablos con
una vigencia considerable dentro del habla espaiiola de los
estudiantes de esta Institucidn.
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los otres nombres con  -los que los . informhntes los
identificaban(16): S, AL ’
1. cacahuazintle = maiz‘pozoléro‘y;piXtamallr, -

2. coyol =
3.

4. memela = uesadxlla y gordlta.

5. mezcal; nly agua miell

6. nanche - 'tejpcdpe,

dhrazho, guayaba,-naran]a,nlimén y
; nxspero i - ‘7/" : ‘ .
7.'pozol < champurrado, leche, atole blanco, atole de masa y
. horchata’
8. tlapalole(l?)— carne con pico de gallo, carne deshebrada,
tinga, birria, ropa vieja, salpicén, cecina y picadillo.

Para terminar este apartado concerniente a los nahuatlismos
daremos una -lista de los términos que, a pesar de gue son
bastante frecuentes en el registro de 1lengua de nuestros
hablantes, se les otorgd también otra denominacién.

1l.pulque = qguamiel_y aguardiente.
2,achiote =T§dqbq,ipipién} mixioté, chile guajillo y

paSLIIa.

turrén, alegria,

3.palanqueta ‘jémoncillé,y tostadita.

.16. Para tener conocimientd lcanzado por cada uno

de estos vocablos, en.diéﬁés var anqe§,-vid{'cuadro general en

anexos, p.383.

17. Este término fue -tomado en cuenta para conformar el corpus
del cuestionario, ya que si -bien el -nombre no es de uso muy
frecuente, si se conoce el guisado.
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4. chllpotle = chxle de arbol, chlle pasilla, guajillo,
morita; chlle seco y plquln.a .
5. guacamole p;co de gallo, salsa Yy salsa mexicana,
6. nopal = lechuga, col, acelga. y espinaca.
7. entomatada = enchiladas verdes, taco y sope.
'78 p;nole.=,atele de masa y café.
‘9.tepache = pifia fermentada y pifia colada.
10.tomate = tomatillo y tomate verde.
ll.chico zapote = maguey y tamarindo.
l12.tlacoyo = guarache y gordita.
l3.epazote = cilantro y cebolla.
" 14.soconostle = tuna y biznaga.
15.chilacayote = calabaza de Castilla.

lé.chilagquiles = tostada y flautas.
l7.enchiladas = enmolada, taco.
18.capulin = ciruela y pasas.
l9.totopo. = totopitos, tostachos.

20.chocolate = licuado.
2l.atole = maizena.
22.ejote = chicharo.
23.jicama = caifia.

En lo gue a los anglicismos se :efiefer realizaremos el
andlisis de los términos como lo hicimos en el apartado anterior,
de esta manera tenemos que los vocablos .mis conocidos y de mayor
frecuencia son en forma descendente: flan y hémburguesa (98.13)
dona (96.53} ponche {95.45) bistec :(95.18) hot dog  (94.92)
refresco (94.91) catsup (94.65) .bisquet (94.13) y corn flakes
(923.59).

Entre los menos conocldos fxguran los siguientes: rosbif
(39.43) honey cake (37.27) curry (35 45)7 bloody Mary {(31.38)
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banana (11.27) sirldn (8.33) g:a\}y (6.99) 'y gingerel (6.98).

Agquellas palabras que fluct
whiskey, banana split, cereal;
royal, t&, corn pops, yogourt
soda.

3.bloody Mary = Bangr ind Y 3  cin;§no
y sangrita. . SR
4.gravy =

é.maplgi
lO.toSBif‘

- 11, szrlon
‘12 t- bone = costzlla. chuleta y chamba:ete. ; o )
. 13.yinyerel = ginebra, vodka,” agua quina, anis, raiz de

cerveza y gin anad tonlc.
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Pasemos ahora a ver el listado de otros té&rminos que a pesar
de ser de los mds frecuentas también recibieron diferentes
acepcioness

l.cottage = queso doble crema, quesito mio, queso filadelfia
y regquesdn

2.cheese wiz* = queso amarillo, queso fundido y Gruyere.

3.yogourt = leche Biilgara y yacoult.

4.bull = Daikiri,{sic), muppette y bomba.

S.ron = mezcal y vino.

6.cereal = granola y semillas.

7.pudin = capirotada.

8.bistec = milanesa,

9.limonada = agua de limdn.

10.chéster = Gruyere. .
ll.royal* = levadura.

12.sandwiche = emparedado.

13.dona = rosca, rosquita, rosquillas.

14.bisquet = bizcocho. :
15.all bran* = crusli, corxn flakes, hojuelas de maiz. -
l6.ponche = planter punch.

17.refresco = gaseosa.

* Egstos té&rminos son productos de compafiias transnacionales; los
introducimos basdndonos en ZGfiiga Tristdn, Alfarc y Barrientos Mc
Gregor, quienes los consideran como anglicismos.
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4.2,3 Cuadros de los porcentajes obtenidos, por sexo en cada
carrera, de los nahuatlismos y anglicismos ordenados en subcampos

BEBIDAS

carreras Nahuatlismos Anglicismos
F M F M

Actuaria 85.72 78.25

‘Arquitectura 71.87 .86.62" -

c.Pol.y Admon. 89.06  87.50:

Derecho 76.35  69.92

Disefio Grafico 66.66 '

Economia 65.00

E.I 40.62

Filosofia 75.30

Historia 45,83

Ingenieria 56.25

L.y Lit.Hisp.

M.A.C $75.7:

“ pedagogia 58!

Pe:xodxsmo P

Rel. Int. .

50c1olog1a

En este subc mp
te:mxnos referentes my ‘tanto en los
‘nahuatlzsmos como en los icismos -éIVd:en las carreras de

C.Biy A.P., Der., Ecor iendo eﬁllos anglicismos mis
. nahuatlismos entre los
Este fendmeno posiblemente

grande - la dxferenc1a

: tradlcxon' tienen mayor acceso al



consumo de bebidas, tanto en el hogar como en los bares, donde
-por lo dgeneral- las comidas de negocios o familiares, entre
otras son acompafiadas de un aperitivo que varia desde una simple
limonada o refresco hasta un brandy o whisky. Otro factor gue
puede considerarse para que ellos conozcan mis scbre este tema es
el que en cierta medida esti@ relacionado con leo que
denominariamos "prestigio" social(l9) en los hombres, Es decir,
que ellos para darse la imagen de 'hombres de mundo' pueden
considerar importante el conocer bebidas y cdmo se preparan las
mismas.

Con respecto a las mujeres pertenecientes a las carreras gue
mencionamos lineas arriba, podemos decir que tal vez conocieron
mds bebidas porque sus profesiones las jinducen a desenvolverse en
medios donde, por formalismos sociales, se recurre a tomar
aperitivos. O también porgue a las mujeres de finales del siglo
XX les tocd vivir una época de mayor libertad, donde ya no se
cuestiona 'su honor' si ella ingiere bebidas alcohdlicas; e
incluso hoy dia ya tienen acceso a lugares gue antes les estaban
vedados y que eran de uso exclusivo para los hombres, como las
cantinas y bares.

Otro aspecto que no debemos olvidar es el que gracias a la
T.V., tanto hombres como mujeres observan diariamente entre cada
programa, anuncios publicitarios que ofrecen toda clase de
bebidas.

19. Vid. Cap. I, p.46 referente al Prestigio.
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GUISOS Y COMIDA PREPARADA

Carreras = - Nahuatlismos g ,"-Anq;idismés'
. AN A SR

Actuaria .
A;quipecﬁura B
c,éol}y ‘Admon. .
Derecho

Disefio qréfico‘
Economia

E.I -

Filosofia
Historia
Ingenieria. .

L.y Lit.Hisp.
M.A.C

66.66

Pedagogia

Periodismo 56.12 ° 50.34

Rel. Int. 69.88 70.90
" Sociologia 47.27  45.45

Aqui observamos gque nuevamente son los varones guienes
obtuvieron las cifras mis altas, excepto en las carreras de Arg.,
Eco., Fil. y Per., donde las mujeres mostraron levemente una
superioridad en cifras con respecto de ellos. Sin lugar a dudas,
podemos percatarnos de que la mujer pese a la tradicidn de estar
vinculada al dmbito culinario desde su formacidn pre-adolescente,
no hace que ella domine del todo los nombres de los platilles -al
mencs no en forma activa-. En tanto que los hombres pueden usar
y conocer mas nombres de guisados, porgue si bien ellos no los

preparan son los que finalmente disfrutan consumiéndolos. Aungue
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cabe sefialar que en la actualidad no se ve mal gue un hombre
realice labores gue antes estaban restringidas para las mujeres,

SALSAS
Ca;reras:_~, ‘ :‘ﬁahuatlismos Anglicismos
Actuaria ' .0 100,00 :, B7.50 .. o
Arquitectura 100.00 106;0d‘ ,;:
C.Pol.y Admon. 100.00 ° 100.00" .  °
Derecho 93.30 95.65
Disefio Grafico 66.66 100.00
Econonia 80.00 81.81
E.T 75.00 00.00
Filosofia 100.00 100.00
Historia 100.00 100.00
Ingenieria 100.00 91.56
L.y Lit.Hlsp. 100.00 100.00

* M,A.C 100,00 95.83
Pedagogia 83.33 100.00
Periodismo 82.50 A 84.61
Rel. Int, 93,75 100.00

' Sociologia 100.00 100.00

De nuevo y de manera general, en este cuadro los hombres
presentan los mds altos porcentajes en los dos ambitos, aunque
cabe destacar que se dio una paridad en ambos sexos en las
carreras de Arg. y C. P. y A, P. Otras Licenciaturas que tuvieron
las mismas cifras tanto en hombres como en mujeres, pero sélo en
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lo concerniente a los nahuatlismos son: Fil., Hist., L. Lit.

Hisp. y Soc.

Otra vez aqui podemos darnos cuenta de que todo lo

concerniente a la cocina no es un Area exclusivamente de uso

femenino, sino que muchos hombres, como lo mencionamos en el

cuadro anterior, si por lo menos no preparan lo gue comen, si

saben cdmo se

llama. Incluso ellos son gquienes dan una opinidn

critica sobre el sabor de lo que ingieren, de modo que si les

gusta es mds facil que puedan retener el nombre del guiso.

CONDIMENTOS

Carreras

Actuaria
Arquitectura.
2.Pol.y Admon.
Derecheo

.Disefio Gréafico

Economia
E.I
Filosofia
Historia
Ingenieria
L.y Lit.Hisp.
M.A.C
Pedagogia
Periodismo
Rel. Int.
Sociologia

Nahuatlismos Anglicismos
F M F M

45.98
100.00.
100.00 -
97.20
54.16
85.30
56.25
75.30
75.00

50.90 '50.00  29.16
75,00 50.00  100.00
72.95 [47.95  62.50
70.81 50,00 .. 50.00
82.50 43.47.  46.15
95.31 50.00. ~ 35.00
65.00



De manera opuesta a los subcampos anteriores, ahora las
cifras mayores fueron obtenidas por las mujeres, pero sdlo en lo
gue respecta a nahuatlismos y no siendo tan favorable para ellas,
los resultados obtenidos en los anglicismos. En los términos de
origen nahuatl existe paridad en Afqg., Fil. y L. Lit. Hisp.,
mientras que en anglicismos, este mismo fenSmeno se presenta en
Fil. y Ped.

En cuanto a condimentos concierne, nos dimos cuenta de gue
si bien los hombres conocen y emplean mds nombres de guisados por
ser ellos quien a menudo asisten a restaurantes o fondas donde
por tener a la mano la carta del mend pueden fijar en sus mentes
mds los nombres de aquellos; al ver los resultados obtenidos en
este cuadro, notamos gque ellos no son quienes preparan
frecuentemente los alimentos gue toman, por lo que 1llegan a
desconocer los ingredientes; y las mujeres pese a gue no saben
todos los nombres para denominar a algunos alimentos, por lo
menos tienan nocién de qué ingredientes son los que mis se
emplean en el dmbito gastrondmico.

FRUTAS
Carreras Nahuatlismos Anglicismos

F M F M
Actuaria 82,39 81.25 00.00 37.50
Arquitectura 79.16 78.64 00.900 25.00
Z.Pol.y Admon. 83.33 ~ 79.16 12.50 12.50
Derecho 76.82 73.42 17.70. - 21.73
Disefio Grafico 65.27 75.00 16.66 - ..50.00

Economia 75.20 69.69. .. - 00.00-- .00.00 .

289



E.I
Filosofia
*Historia ::

Inggniéfia:
L.y‘L;t;ﬁisp
MAel T
Pedagogia i
Perio&ismér‘
Rel. Int.'’
50ciologi§4

Podemos 'nota: ] n 16 éue concierne-a los nahuatlismos,
las cifras ‘fuér?hffé;ml ares " =n ambos sexos, pero en los
anglicismos los “hombres " mostraron una leve supremacia, a
excepcidn de L. Lit. Hisp;, donde fueron las mujeres quienes
alcanzaron el mayor digito. Cabe destacar gue se dio paridad en
este (ltimo rubro en las carreras de C, P. vy A. P., Eco,, L.E.I.,
Fil., BHist., Ped.,, Per., Rel. Int, y Soc. Esto muy probablemente
se debe a que todos tenemos acceso a ellos y no depende del mayor
O menor conocimiento en lc éue sobre asuntos de preparacidn se

¢refiera-

CEREALES
Carreras Nahuatlismos Anglicismos

F M F M
Actuaria 00.00 1.00 96.42 93.75
Arquitectura 00.00 00.00 100.00 98.43
Z.Pol.y Admon. 00.00 00.00 96,87 96.87
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Derecho 4.40 5.79 97.17 94.56

Disefilo Grafico 00.00 00.00 ' 83.33 100.00
Economia 00,00 9.09 90,00 70.44
E.I 00.00 00.00 43.75 75.00
Filosofia 00.00 00.00 75.00 25.00
Historia 00.00 00.00 24.99 62.50
Ingenieria 00.00 4.16 62.50 57.28
L.y Lit.Hisp. 00.00  ©00.00 100,00 100.00
M.A.C 35.39 16.66 94.11 96.87
Pedagogia 5.55 33.33 87.49 100.00
Periodismo 8,69 23.07 74.99 61.53
Rel. Int. 6.25 40,00 100.00 95,00
Sociologia 00.00 00.00 90.00 87.50

En esta Area los hombres tienen las cifras mas altas en los
nahuatlismos, no asi en los anglicismos donde las mujeres
presentan una leve supremacia. Aqui cabe decir lo siguiente: muy
factiblemente las mujeres tuvieron un mayor conocimiento de los
cereales gracias a que la Industria alimenticia- por medio de la
T.V. ofrece gran cantidad de productos gue por su facil
elaboracidén ne pueden pasar inadvertidos para ellas(20), pues
ademas estos cereales ya manufacturados poseen propiedades
dietéticas y es la mujer la que generalmente cuida su figura y,

20, No olvidar gque aquellas gque permanecen la mayor parte del
tiempo en casa, después de llevar a cabo las labores domésticas,
ven la televisién, por lo que probablemente consumen productos de
facil elaboracién gracias a gque tienen acceso a la informacidn
que proporcionan los anuncios publicitarios transmitidos entre
cada programa.
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por lo tanto los consume. Otro elemento que refuerza los

resultados obtenidos en este rubro es que son las amas de casa

. las que tienen que administrar mejor su tiempo por sus miltiples

actividades, entonces optan por preparar alimentos en el menor
tiempo posible y esta ventaja se las ofrecen los cereales, sobre
todo para preparar los desayunos y las meriendas para la familia.

VERDURAS
Carreras Nahuatlismos

F M
Actuaria 92.20 98.86
Arquitectura. 97.72 . 100.00
C.Pol.y Admon. 98.86 97.14
Derecho 94.31 90.11
Disefio Gréfico 78.78 90.90
Economia 87.27 .86.77
E.I 63.63 . 81.81
Filosofia 72.72 72.72 . -
Historia 60.60 = 45.45- :
Ingenieria 72,72 66.28
L.y Lit.Hisp. 81.81 . 100.00
M.A.C 86.09 . 90,13.:
Pedagogia 78.28 90.90
Periodismo 76.28 75.45.
Rel. Int. 92.60 91.8) -

sociologia 65.45 47.72°
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En este subcampo es necesario hacer la aclaracién de gue
s6lo se contemplaron términos de origen ndhuatl, puesto gue, como
mencionamos al inicio de este capitulo, no empleamos verduras con
nombre de origen inglés en nuestro vocabulario. Observando
el cuadro podemos notar que Jlas wmujeres presentan cantidades
superiores a las de 1los hombres, a excepeidn de Fil.,
Licenciatura en la gue se da paridad entre ambos sexos. Por las
mismas razones gue presentames en los rubros referentes a los
condimentos y cereales es por lo que agul también son ellos
quienes realizan las compras de alimentos en general y no los
hombres.

PANES, POSTRES Y TORTILLAS

Carreras Nahuatlismos Anglicismos

F M F M
Actuaria 80.00  80.00 78.56  76.04. -
Arquitectura 75.00 81.25 .66.66 85,93
C.Pol.y Admon. 77.50 80.00 86.45 83.33
Derecho 77.74 67.24 81.82 84.06
Disefic Grifico 63.33 §0.00 74.99 83.33 ©
Economia 60.00 72.72 70.00  78.02
E.X 55.00 40,00 66.66 41.66
Filosofia 80.00 40.00 75.00 66.66
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Historia . :53.32°
'Ingenié:ia i
.L. Y th Hlsp.

Finalmente, en este campoc notamos gue en los nahuatlismos,
las. mujeres tienen mayor conocimientc que los varones, panorama
que cambia en el rubro de los anglicismos. Existe igualdad de
porcentajes sobre los nahuatlismos, en la carrera de Act., donde
tanto hombres como mujeres muestran igual porcentaje. En L.E.I.,
Fil., ‘Ing. y Soc. las cifras md3s altas las presenta el sexo
femenino, éon una diferencia considerable -salvo en Arg., D. G.,
Eéo.,, M.,A.C.. y Per., donde los hombres tienen cifras mas

‘elevadas-' Con respecto a este punto podemos decir que no hubo

<‘_dxfe:enc1as de los resulcados muy notables entre ambos sexos lo

que nos lleva

cons1derar que tanto unos como los otros tienden
.a consumx: éstos allmentos frecuentemente porque son de los mas
popula:es y ofrecen una solucién a la falta de tiempo para
realxzar la comlda en casa, ademds de que resultan econdémicos.
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4.2.4 Cuadro de datos lingiliisticos y extralingiiisticos de cada
informante

Este cuadro (21) estd conformado por cuatro blogues, los cuales
se@ encuentran organizados de la siguiénte manera:

La primera columna del primer blogue presenta el nimero del
informante seguido de la carrera y el sexo al que pertenece. El
segundo blogue contiene cinco columnas, cada una de las cuales
corresponde a las cinco variables manejadas a lo largo de 1la
investigacidén. En cada una de ellas se ha escrito el porcentaje
alcanzado por cada encuestado en lo referente a nahuatlismos.
El tercer blogue, presenta la misma conformacidn que el anterior,
s6lo que esta destinado para las cifras o porcentajes alcanzados
tambi&n por cada alumno en lo gque a anglicismos concierne,
Finalmente, el cuarto bloque registra los datos personales de
cada estudiante, a los que calificamos como informacidn
extralingiiistica, cuyo objetivo es el de ver en qué grado el
hecho de realizar viajes a diversos lugares, o el provenir de
diferentes regiones o el estudiar idiomas, entre otros, influye
en el mayor o menor conocimiento de cada informante y en el
empleo que hace &ste de los nahuatlismos y anglicismos en el
campo de la comida, dentro de la lengua espafiola.

Cabe seiflalar que por razones de orden pragmidtico empleamos
claves para clasificar toda la informacién gue aqui registramos.
Las presentamos, al final del cuadro mencionado, en la seccidn de
anexos.

2. vid. anexo, pp.384, 385, 386.
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Antes de proceder al andlisis de los datos metalingliisticos,
para medir en qué grado estos influyeron en el conocimiento o
desconocimiento de los términos nahuas y anglos, cabe sefialar que
desde que se pensd en el disefio del cuestionario "piloto" ya iba
implicita la idea de realizar una evaluacidn de algunas actitudes
de los informantes gque nos mostrarian hasta aénde interviene el
factor "“prestigio" en la conformacidn del léxico de ellos y por
qué prefieren unos vocablos y no otros; por este motivo decidimos
integrar en el cuestionario final, que fue aplicado para recabar
la informacidén que sustenta esta investigacidn, algunas preguntas
abiertas (22) que pudieran proporcionarnos algunos indicios scobre
las actitudes lingiliisticas(23) que los encuestados asumian con
respecto a nuestra materia de estudio.

El primer cuestionamiento gue se les planted, "icudl es tu
punto de vista con respecto a todo lo que se refiere a la

civilizacidn y cultura norteamericana?", tuvo como objetivo
percibir cudl era la postura del entrevistado con respecto a los
E.E.U.U. para observar si las actitudes -en lo que a lingiistica
conciernen- de los informantes tenian influencia directa sobre el
mayor © menor conocimiento y empleo de los anglicismos. Para gran
sorpresa de nasotras notamos que los raesultados globales

22. Para introducirlas en la base de datos de la computadora y
cuantificarlas fue necesario sacar de entre todas las respuestas
posibles 1las variantes que pudieran incluirse bajo un mismo
rubro.

23. Situadas en lo que Klaus Heger denomina conciencia
metalingiiistica precientifica del hablante. Para mayor

informacidn vid. Luis Fernando Lara. El concepto _de norma en

lingiiistica, pp.73-135.
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cbtenidos de la presente indagacidn son bastante congruentes con
las cifras proporcionadas en esta primera interrogante, pues si
obgservamos los resultados obtenidos en la grafica niimero 11 (24)
lo podemos constatar, ya que hubo un conocimiento y empleo mayor
de los nahuatlismos gque de los anglicismos =-aungue esta
superioridad no es muy marcada-.

Algunas de las miltiples razones gque los alumnos daban para
explicar su punto de vista con respecto a lo norteamericano son
en orden de frecuencia las que a continuacidn citamos:

-De los gque se mostraron en pro de los E.E.U.U., (161
informantes, 43.16%), encontramos que hicieron resaltar que la
importancia de ege pais radicaba en la tecnologia tan avanzada
que poseen Yy exportan, pues es esto lo gue ‘les confiere poder
econdémico (inf. 34). También resaltaron el hecho de que nosotros
deberiamos imitarlos para ya no ser dominados economica,
tecnoldgica y culturalmente (inf. 84 y 146), no asi social ni
moralmente ya gue 8i bien existieron partidarios de 1la
liberalidad norteamericana, un gran nimero de nuestros
informantes mostraron desacuerdo con esa liberalidad -gque segin
sus propias palabras se traduce en libertinaje y vicios-. Por
otra parte, también hubo quien insisti® que el grado de estudios
norteamericano 28 superior al nuestro (inf. 247), ©0 quienes
afirmaban que somos una continuacidn territorial de su pais y que
ojald algn dia intentdramos llevar una vida tan prictica como en
los E.E.U.U., donde siempre hubiera progreso y tuviéramos al
alcance los recursos para obtener todos aquellos instrumentos gque
nos facilitaran las cosas y nos ahorraran tiempo (inf. 45, 251,

24. vid. mismo capitulo, p.270.
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256 'y 257). Y- no faltaron aguellos que ven al pais vecino cemo
. "lo miximo" y‘gustcsos aceptarian pertenecerle territorialmente
(inf. 304 y 361) (25).

~De aquéllos gue manifestaron oposicidn a todo lo perteneciente a
los E.E.U.U.,{212 informantes, 56.84%) hallamos respuestas como:
los norteamericanos abusan de todo el mundo politica vy
econdomicamente (inf. 2), no hay moralidad sino puro libertinaje
{(inf.43), existe carencia de valores (inf.73, 85, 62 y 188 ), no
se encuentra una buena formacidn escelar pese a su avance
tecnolGgico, fuera de su esmero en actividades de instruccidn
fisica y social (inf.116 y 125), hay demasiados vicios (inf.93,
107 112), no poseen tradiciones tan arraigadas como en México y
no hay que olvidar que el pueblo norteamericano es una mezcla de
diferentes culturas pertenecientes a gquienes inmigraron alli
(inf.116), hay desapego familiar (inf.190, 209 y 216 }, nos han
robado territorio y no tardaran en intentar apropiarse de todo el
pais (inf.229 ), todo lo consiguen con guerras (inf.250, 261 y
300 ) y no falté guien afirmd, entre otras razones, que la comida
alla es mala pero de ridpida elaboracidn (inf.l, 315 y 253 ).

Resulta interesante percatarnos de que los alumnos tanto los
que se mostraron partidarios de los E.E.U.U., comoc los que no,
recalcan que el poderio y reconocimiento de los norteamericanos
se basa principalmente en la tecnologia y se olvidan del aspecto
cientifico, otro aspecto de interés dentro de esta fase inicial
de evaluacidn es que tanto unos como otros no dejan de lado las
costumbres y la moralidad de los norteamericanos y es por donde

25. Esto va muy ligado al prestigio cultural y social.
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mds se les ataca, baste ver el listado de algunas de las
respuestas mas recurrentes de los encuestados que mostraron
cierta reticencia a valorar todo aquello relacionado con lo
norteamericano, para ver gue no hacen a un lado la falta de
verdaderos valores en los individuos ,de aquella nacidn; eso es
quizd lo gue mis sobresale puesto que el pueblo mexicano tiene
costumbres sociales, morales y religiosas muy arraigadas gue
dificilmente cambiarian y que los hace despreciar las del pais
vecino del norte. Es este aspecto el que nos hace pensar que
muy posiblemente el desplazamiento de los nahuatlismos o de
cualquier otro vocable de origen hispano por parte de los
anglicismos -si no es descartable- todavia estd lejano (26).

Por Gltimo, antes de continuar con la segunda pregunta, cabe
decir gque es reconfortante darnos cuenta que pese a gue un
porcentaje de estudiantes reconocid el poderio econdmico (27) de
los E.E.U.U., no son quienes conocen y emplean mids vocablos de
origen inglés comoc era de esperarse., Y pensames gue esto hubiera

26. Recordemos que con la entrada del! TLC a nuestro pais se
podria favorecer la intromisidén de anglicismos no sSlo en campos
léxicos como los deportes, los cosméticos, etc., sino también en
el de la comida, que por la fuerte tradicidn culinaria no ha dado
hasta ahora mucha cabida a los préstamos extranjeros, salvo en
contadas excepciones, en donde entra el factor "prestigio". Vid.
Cap. I, p.46. Baste notar que en los restaurantes reconocidos o
de "categoria" ge prefiere el nombre y la pronunciacién de los
platillos extranjeros que se ofrecen, a la traduccién de los
mismos.

27. Basados, segin ellos, en la alta tecnclogia de aquella
nacidén.
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sido mas factible, pues es de todos conocide ‘que cuando se
establece una relacién de dominio econémico de un  pais con
respecto a otro wnds débil, el poderio del primero sobre el
segundo trasciende las fronteras lingiiisticas del pais dominado,
logrando que este Gltimo se interese en conocer la lengua de
aguel, creyendo asi, poder obtener beneficios monetarios, acceso
a servicios y a mejores empleos. Todo esto tendria resultados
diversos para la lengua del pais dominado:

+« podria provocar que los hablantes despreciaran su lengua y la
sustituyeran por la del pais dominante, de manera total o
parcial, produciendo una hibridacidn.

- Resultaria en una disminucidn del empleo de su vocabulario 'y
quizd también de su estructura, favoreciéndose asli el uso de
palabras del grupo aominante.

~ Perderia caracteristicas propias de la cultura y tradicién de
ios hablantes y se transformaria asi en una imitacidn de la del
pais dominante. ) i

- Desapareceria esta lengua al morir las generaciones 'viejas'
que la hablaban, dando lugar a otra muy distinta. Afortunadamente
para nosotros el panorama no es tan gris, después de observar los
resultados de la presente. ’

La segunda pregunta fue: ";cudl es tu opinidn con respecto a
las civilizaciones indigenas en nuestro pais?" Fue inesperado
darnos cuenta gue las respuestas a esta interrogante coincidian
con los resultados generales obtenidos, el (86.5% = 323 iﬁf.)
afirmd gue en la actualidad las condicicnes de vida para las
poblaciones indigenas son deplorables e insistieron en la
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necesidad de darles una revalorizacién pues, probablemente -
en no mucho tiempo- tenderidn a extinguirse. En lo referente al
pasédq histdrico de las civilizaciones, la gran mayoria considera
que - es eso lo que deberia enorgullecernos puesto gque todos
tenemos en mayor o menor grado sangre indigena, sangre de una
civilizacidén brillante, curiosamente s&lo toman en cuenta a la
cultura ndhuatl y no mencionan a las demds.(28) Un menor nimero
recalcé que los drupos étnicos en la actualidad padecen
discriminacidén, miseria, hambre y marginacibn; y consideran que
habria que hacer algo por cambiar su situacidén (inf. 265 y 267).
Ctros mds, agregaron que desafortunadamente estas etnias en su
gran mayoria son analfabetos, pese a que vienen de civilizaciones
tan esplendorosas y gue aungue se han efectuado campafias de
alfabetizacidn, los sectores mencionados se automarginan y no
permiten que gente del exterior les preste cualgquier tipo de
ayuda {inf.32, 46 y 182). También hubo duien sefialdé gque las
culturas indigenas forman parte de nuestras raices e historia y
reflejan nuestros valores pasados (inf.252).

Finalmente, con respecto a este punto tenemos que evaluando
las respuestas de los alumnos encuestados podemos percatarnos del
"prestigio" que lentamente parecen ir cobrande las culturas
prehispinicas en general, dentro de un sector de nuestra sociedad
estudiantil~universitaria. Por otro lado cerca de un 13.5% = 50
inf. se manifestd en desacuerdo con todo lo que tenga que ver con
lo indigena, afirman que si los mismos viven en condiciones

infrahumanas es porgque guieren, ya gue muchas veces rechazan la

28. Quizd se dio este fenSmeno por uno de los objetivos al que
estaba destinada esta indagacidn.
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ayuda del gobierno o de alguna otra instancia_(ihf;JﬁQ). Algunos
mis mencionaron que son grupos incultos 'y éﬁalfabeﬁos, esto nos
hace creer que existen individuos que no sé:ponén'é pensar que
los.grupos étnicos pueden poseer una tradiqiénﬂliteraria o pueden
ser portadores de una religidn poderosa d‘poseer una larguisima
historia documentada y una lengua gue los haga sentirse conformes

con lo que son.

Continuetos ahora con la tercera pregunta: ":Consideras que
tiene la misma importancia la ensefianza obligatoria de una lengua
indigena que la de una lengua extranjera? si, no, por gqud, ‘El
62.2% = 232 inf. contestd afirmativamente y un’ 37.8% =.141 inf.
dijo que neo. '

Como mencionamos lineas arriba, el 62.2%. opind que tan
importante es la ensefianza de una lengua indigena como la de una
extranjera; entre las miltiples razones gue aportaron encontramos
gue consideran Bptimo que se imparta la lengua indigena porque se
puede modificar de manera sustancial la actitud de la poblacién
nacional frente a lo étnico y frente a su propic idioma.
Suponemos que con esto lo que tratan de dar a notar es gue muy
probablemente se iniciaria una revaloracidn de lo indigena; otros
estudiantes afirmaron que el difundir las lenhguas indigenas en
nuestro pais, a travds de los medios masivos de comunicacién
-como sucedid en la regidn vasca en Espafia-(29) provocaria que el

29. Recientemente han surgido entre los hablantes ibéricos de las
‘enguas minoritarias, movimientos gque se oponen al dominio
lingliistizo del espafiol y que son resultado de un creciente
sentimiento de identidad por medic del idioma de estos pueblds:
vasco, cataldn, gallego, etcétera.
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exter1or tuviera otra- lmagen del pueblo mex1cano. La aseverac1onr
tiene en cierto grado el acierto de que desde el punto .de: Vlstav‘
llngulstlco no faltaria gente interesada en’ reallzar estud1os_'

sobre las lenguas habladas en nuestro pais.

Hubo, ademads, quienes consideraron de igual impoi:tancia la
ensefianza de una y otra lengua; pero llamaron la atencidn sobre
que la lengua indigena nunca va a atraer los beneficios
monetarios o el acceso a bienes materiales y a otras ventajas de
tipo econdmico que el aprendizaje del inglés, por ejemplo. Este
tipo de respuesta estd muy ligada a la idea que consciente o
inconscientemente el hablante segmenta a las lenguas en mis y
menos " prestigiadas dependiendo del poderio econdémico del pais al
cual pertenecen.

Con lo agui sefialado podemos percatarnos de que para ellos
esti muy bien en teoria, voltear los ojos a las etnias y lo que
lingisticamente pudieran aportar, pero en la préctica impera
todavia -de manera inconsciente- cierto desmerecimiento hacia lo
étnico(30), Entonces gpor qué darle el mismo valor a la
instruccién de una y otra lenguas?,los informantes 13 y 170 nos
esclarecen un poco esta interrogante al aclarar que conociendo y
utilizande nuestras lenguas se puede obtener una mayor
identificacién socio-cultural, incrementando asi el sentimiento
Qe nacionalidad. ‘

30. No clvidemos que la -discriminacidén al indio sigue vigente en
algunos medios sociales. Se - requeriria de un andlisis més
profundo y concreto gJgue el presente‘ para abundar sobre este
tdpico.
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De entre aquellos que seﬁalaron que no flene el mismo valof
la ensefianza de una lengua extranjera que la de una 1ndlgena,
argumentaron gque la lengua 'a veces nos 51rv \dq; "Carta -de
presentacidn"(31) para -obtener un meJor trabajo o para lograr

alcanzar mayores oportunidades de relaclonarnos con gente de una

formacidén y cultura diferente a la propia.

Esta aseveracidn no 1la consideramos del todo. vilida
puesto gue el conocimiento de una lengua extranjera
no nos asegura la obtencidén de un buen trabajo, ya que también
cuentan la clase de persona gue somos, la manera de conducirnos,
la preparacién en torno al area profesional en la que gueremcs
desempefiarnos, nuestra educacidén y formacidn; es esto finalmente
lo que en realidad nos dara la obtencidén de un mejor empleo,
aungue no se descarta del todo que si a lo anterior se aifiade el
conocimiento de una o varias lenguas el resultado serd mas
ben&fico. Lo anterior no guiere decir gue le quitemos mérito al
hecho de ser poliglota ya que, esto nos ayuda a relacionarnos con
extranjeros.

Muchas veces este tipo de ideas encuentran "eco" entre
los hablantas de un grupo econdmicamente en desventaja,
pues ellos 'reﬁlexionan-y liegan a la conclusidn de que su
lengua ya no :leés. resulta tan Gtil, por lo que comienzan a
interesarse en aprendér alguna.léngua estranjera, principalmente

31, Nuevamente se deja-translucir la nocién de "prestigio".
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el lngles (32),’ lo: cual provccarla que Eueran cada _vez_ masr

facto que_

partldarlos del empleo de’ alguna .xt;agjera

el perfil: llngulstlco ‘~sign1f1cat1va,'

U UIO‘ de nuestro

los  resultados

bierta de-nuestro cuestionario,
orceniajes obtenidos de las
-ecuencia. son estudiadas por los
a’‘aclaracién de gue la gran
,E;'dominio del idioma,

Al revisariel.cua xtrallngulstlcos haliamos que
el 79.08% (295 inf e ic pres ©14.20%. (53 -
r a inf. estudla el

dentidad

32.. £r
social'negativa"
grupo . hablante de lengua forénéafﬁ

adoptando . "la "/ 1@ngua’;




Si comparamos estos resultados con los obtenidos en las
respuestas abiertas de las pregquntas 2 y 3 percibimos que se cae
en una paradoja, pues nos demuestran que pese a que ya existe una
conciencia de revalorizacidn de lo étnico en nuestro pais, no se
pone del todo en prdctica. Si bien, como lo mencionamos lineas
atris, las respuestas extraidas con respecto al punto de vista de
las civilizaciones indigenas nos hacen percatarnos de que estas
lenguas van cobrando poco a poco cierto prestigio -ademds de que
no pocos informantes coincidieron en darle la misma importancia a
la ensefianza de una y otra lenguas=-, podemos notar gue el
prestigio de la lenqua inglesa es mucho mayor debido quiza a que
un idioma indigena nunca va a traer los beneficios monetarios y
otras ventajas que aporta el inglés. A pesar del. prestigio de
que goza actualmente el inglés, nos damos cuenta gque esta lengua
no ha llegado a desplazar de nuestro léxico vocablos nahuas cuya
trayectoria histdrica es vasta y que por ello han pasado a formar
parte de nuestra lengua, como peodemos corroborar -en los

resultados generales que de ambos fendmenos obtuvimos.

Prosigamos, para finalizar, con la dltima pregunta:
¢Consideras gque te da mayor prestigio el utilizar palabras
extranjeras en tu vocabulario? si, no, por qué. El 19.1% = 71
inf., contestd de manera afirmativa, en tanto que un 380.9% =
302 infl, opind lo contrario.

Entre los encuestados que sostuvieron gue si da prestigio el
emplear dentro del habla cotidiana palabras extranjeras,
encontramos que algunos de ellos decian que en la .clase social
media alta y alta las "sefioronas" tienden a introducir palabras

extranjeras, principalmente inglesas o francesas, en  su
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.pi;OVLenen- en nuestro hablar dlarlor lo que
:'Vla'fic'cién de  gque quien las usa es una persona

otros mas consideraron que para lograr otra imagen de
nuestro pais en el exterior es importante asemejarse en lo mis
posible a la nacidén que goza de un sistema econdmico y politico
mas fuerte y mds avanzado que el propio, por 1o que se tiende a
asimilar todo- lo que identifigque al hablante con la nacidn
extranjera. :

Hasta aqui sacamos a relucir lo sigpientez' no se puede
negar gque en la frecuencia, uso y seleccidn de’ un vocablo, 1la
nocién de "prestigio" se halla presente, sea esto de manera
consciente o inconsciente. Y es gue indudablemente la variacidn
de la autoestima de una comunidad es la que conduce a que ella
adopte algunos rasgos de una lengua extranjera y en casos
extremos abandone su propia lengua.

Por otra parte, no hay que olvidar que la penetracién
cultural va vinculada a la utilizacidn de los medios masivos de
comunicacidén, quienes al transmitir programas extranjeros con
traducciones al espaifol, entre los mis frecuentes los

33, vid. cap. I, apartado 1.8, sobre el prestigio, p.46,Aclaramos
que frecuentemente existe la creencia errdnea de adquirir status
por medio de vocablos extranjeros de una lengua prestigiada.
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norteamerzcanos, provocan que el recepto‘

st:e en contacto con ‘un

) mayorxa.“ por”
lncorporarf

es perder 1denc1dad, porque nuestra lengua se va transformando y,,']
por “lo tanto, va- perd1endo algunos rasgos que le son propxos. No
‘alto qu;en afirmd que las palabras extran]eres no’ proporcionan o
prestxgxo, sino.que es la pureza de la lengua la gue lo da.' EA

) También hubo quien menciond que‘al petmitir'éue'ée'
palabras forineas en nuestra lengua, ésta va pe:d;endo la
de su vocabulario. Asimismo, cabe ‘resaltar que>
sefiald

encuestad:s que nuestra : lengaa tle19_ un

34. Lehguas gue por lo general se asocian con .un mayor prest:gio.
De hecho el prestigio 11nguxst1co y social de los idiomas de los-
cuales se toman los préstamos es fundamental, por 10 que se cree
gue los vocablos extranjeros pueden otorgarlo. No hay que olvidar
gue lingiiistas como Lope Blanch y Guzmdn Betancourt tambié&n
afirman gue son las razones de tipo politico, social y econdmico
las gue en gran medida determinan el prestigio de una 1lengua.
vid. Lope Blanch, Juan Manuel. Op. cit.p.l7-31.Guzmén Betancourt,
Ignacic en Voces extranjeras, p,13.
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extranjeras. D2 cualguier manera, en esta afirmacién también va
implicita cierta nocidn de 'prestigio’.

Luego de presentar las diversas oéiniénes que en torno a la
cuarta interrogante dieron 19s informantes, podemos dilucidar
algunas ideas: parece ser que la creencia errdnea -de la que
hablamos =n el apartado 1.8~ de adquirir cierto status al
reproducir voces éxtranjeras en su lengua, no estd del todo
lejana de la realidad lingiiistica de algunas dJde nuestros
hablantes, pues aungue no todos consideraron que s2 podria
adquirir ‘'prestigio' al emplear vocablos ajenos a la lengua
materna, algunos d2 los informantes si se inclinaron por esta
opinidén, y son ellos los que mas hacen suponer gque si esa
creencia se generaliza s= podria convertir en unos afios en

"norma" para una buena porcidn de nuestros hablantes.

En respuesta a las interrogantes planteadas en el apartado
1.8 de esta investigacién (35), tenemos lo siguiente: el empleo
frecuente de vocablos 4= origen ndhuatl no s2 relaciona
estrechamente con las campaiias en defensa de nuestro idioma, sino
gue viene a ser la resultante de elementos distintivos asimilados
a nuestra lengua a través de los siglos, en donde intervino el
sustrato, y gue dieron a nuestra lenqgua una-. imagen que la
distingue del espafiol hablado en otros lugares del mundo.

Al parecer, en la actualidad el ndhuatl, entre otras lenguas
indigenas, ha ido cobrando cierto prestigic dentro de un sector
de nuestra sociedad; baste ver el interés que han tenido algunos

35, consultar, al respecto, cap. I. Apartado 1.8, sobre el
prestigio lingliistico, pp.46~54.
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erréneo cteer gque esta concepcidén de los mexicanos hacia el
pueblo norteamericano sirva un tanto de freno a la adguisicién
exagerada de anglicismos. Consideramos que aquellos vocablos de
origen inglés que se lleguen a emplear =2n nuestro léxico
responderdn mds a la necesidad de importarlos ~porque se produce
a la vaz la captacién de un nuevo referente gque responde a un
nombre determinado- que al snobiswmo.

- Los resultados obtenidos de la investigacién demuestran que el
influjo ndhuatl es fuerte dentro de la norma lingilistica mexicana
y viene a conformar el perfil lingliistico de nuestro pais.

~ En cuanto a los anglicismos notamos que pese a que el inglés es
la lengua extranjera que mas prestigio tiene, entre otras que se
imparten en nuestro pais y pese a gue ya son considerables los
anglicismos que se emplean en el espafiol dz México, todavia no se
han proliferado tanto como para sustituir voces bastante
arraigadas en nuestra lengua, como las de origen nahua.

- El punto de vista favorable con respecto a los E.E.U.U., gue
.los estudiantes aportaron no fue determinante al parecer en el
conocimiento de los anglicismes, como lo habiamos supuesto al

elaborar el cuestionario que se les aplicd.

- Si nos detenemos a analizar las respuestas de la segunda
interrogante nos damos cuenta gque dentrc de un sector de nuestra
sociedad -el estudiantil- las culturas prehispanicas y por tanto
sus lenguas parecen ir cobrando paulatinamente cierto prestigio.
Si esta revaloracién se fortalece con los afios podriamos afirmar
que la incorporacidn de los anglicisﬁos al léxico mexicano estd
distante,
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- . Con respecto al tercer cuestionamiento percibimos que no
obstante no pocos informantes consideraron de igual importancia
la enseiianza de una lengua indigena que la de una extranjera, nos
llamd la atencidn que afirmaron que la lengua indigena nunca va a
reportar los heneficios d= tipo econdmico gque trae consigo el
inglés. Aunque existe una revalorizacidn de lo indigena y de gque
no tados los informantes mostraron fascinacidén por lo
norteamericano, tal vez inconscientemente para el hablante, el
inglés es una lenjua mis prestigiada gque la indigena sea esta
Gltima, cualquiera de las habladas en nuestra nacién. Baste ver
cudles son las lenguas mis estudiadas por 1los informantes y
algunas de las posturas gque ellos mostraron en las preguntas
abiertas 1, 2 y 3, analizadas paginas atrids,

~ Parece ser que aungue para la norma mexicana es significativo
el aprendizaje de una lengua indigena, reconoce la utilidad que
reporta el aprendizaje de una extranjera mas por razones de tipo
econdmico gue cultural,

- En torno a la cuarta cuestidn tenemos gue, si bien no todos los

,alumnos consideraron gue se podria adquirir prestigio al emplear

vocablos ajenos a la laeangua materna, sI nos provoca cierta
inquietud el sabef que algunos de ellos lo creen asi y emplean
palabras extranjeras en su hablar cotidiano. Seflalamos que esta
situacidn nos inquieta porque nos hallamos ante la incertidumbre
de no saber cudl serd@ la norma lingiiistica que rija a los futuros
hablantes del espafiol de nuestro pais, pues no descartamos que
logren generalizar su modo de hablar a tal grado que madifiguen
nuestra lengua.

- Resulta un tanto paraddjico observar que a pesar de que fue
cuantiosa la porciSn gque ~afirmé gue el emplear vocablos
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extranjeros en nuestra lengua, no le aportaba prestigio, hallamos
gue afin asi subsiste @=n los informantes la nocidén de que los
idiomas extranjeros son mis prestigiados que los indigenas,
aungue son los #ltimos, como lo mencionamos lineas arriba, los
que recientemente van adquiriendo poco a poco, prestigio de tipo
cultural.

Para var en qué medida los datos extralingiiisticos pueden
influir 2n los resultados gque los informantes proporcionaron
tanto en los nahuatlismos como en los anglicismos, tomaremos por
razones pricticas a veinte de ellos: diez para nahuatlismos y
diez para anglicismos. En ambos rubros se han elegido a los
cinco mds y a los cinco menos representativos dentro de la voz
activa.(36) Con la finalidad de proporcionar al lector el acceso
a esta informacidn de una manera concisa, presentamdos a
zontinuacidn dos cuadros. El primero abarca a los informantes que
por obtener porcentajes altos tanto en 1os nahuatlismos como en
‘los alglicismos sa ajrupan bzjo el titulo de "Mayor
representatividad”. El segundo engloba a aquellos gque obtuvieron
los digitos mas bajos, con el titulo de "Menor
representatividad”. Los dos cuadres contienen el nimero de cada
informante s2leccicnado, seguido por 1los datos porcentuales
alcanzados por ellos,

36. Consideramos a los informantes con mayor representatividad,
aquellos que alcanzaron los porcentajes mas elevados (96-92% en
nahuatlismos y 92-86% en anglicismos. Los m2nos representativos
fueron los gque obtuvierosn las cifras mids bajas (46-30% en
nahuatlismos y 30-22% en anglicismos).



Mayor representatividad-

Nahuatlismos ' o Anglicismbs

# Inf, LR o Lo #7Ingd %
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Menor representatividad

Nahuatlismos el DR Angiicisﬁos'jj.
+oIaf. oty T ey Inf. o Lol
229 : : o231 sl 300
210 233 0 26
232 209 U w24
233 . 208 T 24"
201 223 T . wigat

Dentro de los lnformantes mis representativos en el rubro de
los. nahuatlismos tenemos gue el 60% se mostrd en favor de 1la
c1v111:ac19n y cultura norteamericana en general, mientras gue el
40% estaba -en oposicidn con ella. Asimismo el 100% valorizaba a
las divilizaciones indigenas en nuestro pais. En lo que compete a
‘la importancia de la ensefianza obligatoria de una lengua indigena
el 80% s2 mostraba en pro de esta propuwesta; en cambio, el 20%
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uno al extranjero. En este caso el hecho

‘de’.no -haber  viajado
mucho parece gque si Lnfluyo en el de : conocimiento,

puesto que algunos de ellos™: 51 co minos en forma

pasiva- gue estos Lnformantes,tuv s.vocablos, pese a

gue sus padres provenlan de algu Rébﬁbliga (38).

Fxnalmente,,-ﬁem;»' 'que . ‘presentaron los

porcentajes. mds: bajos en ang 60%‘se muestra en contra
de la -cultura- norteame:;qan
2 60%

ensefianza tante de la lehgué ‘indigena como de la lengua

:.100%  muestra tendencia a

valorizar .lo  indigena, . el dree que es importante la
extranjera y todos rechazan la idea de obtener mayor prestigio
mediante el empleo de vocablos extranjeros en nuestra lengua. De
ellos, dos son de sexo femenino y tres de sexo masculino, no han
realizado grah cantidad de viajes, acto gue se puede tomar como
indicio de gque posiblemente hubo entre estos hablantes un
desconocimiento mayor de los anglicismos,

Para concluir con este capitulo, sdlo resta afadir otro dato
mds. A lo largo de este apartado hemos intentado dildcidar hasta
gqué grado las actltudes metalxngulstlcas ‘de | 105 hablantes han
contribuido o ‘no "en:el. mayor .o ‘menor conoclmiento de:ios dos5
3 resﬁarle
atencxon al luga: de origen tanto:de’ los znfo:mantes ;como de’ sus

tépicos investigados aqux' es por eso que decid MOS ..

progenxtores con la finalidad de corroho:a 'lo menc1onado iineas:

arriba.

38. Para mayor informacidén ver cuadro de datos extralzngﬁistxcos
en Anexos.



El motive por el cual le dimos peso a ‘este aspecte fue la
creencia errdnea de que por provenir ellos de distintos lugares
de la Rep@blica podrian tener un mayor:

onocimiento de palabras
no, usuales en el 1léxico de -laf.ciuqéd"de México y é&rea
metropolitana, que pudieran perténeéer Eién a los anglicismos, o
bien, a los nahuatlismos, entre ottoé;.pues no es desconocido que
muchas véces el medio en el gque nacemos o nos desenvolvemos
durante nuestros primeros aﬁos‘llega a dejar huella en nuestra
vida y, por ende en nuestro vocabulario., Como comentdbamos, esta
creencia fue errdnea ya gue a pesar de haber seleccionado a
aguellos estudiantes que tuvieran mids de ocho afios de residir en
el valle de México, notamos que muchos de ellos estaban entre los
21 y 36 afios de edad promedio, tiempo suficiente -tomando en
cuenta la edad en la gue inmigraron a esta zona urbana- para que
las marcas dialectales de su lugar de origen se hayan atenuado.
notemos que en la edad en que partieron de su lugar natal no
tenian ni medianamente conformado su léxico.

Si bien el 33.51% (125) de los informantes residen en el
Distrito Federal y el 66.48% (248) de ellos radican en el Estado
de México, de los cuales un 76.94% (287) es nativo del D.F., un
11.79% (44) 1o es del Estado de México y tan s8lo el 11.27%
provienen del resto del pais, corroboramos -gracias a esta Gltima

‘cifra- que el lugar de nacimiento del alumnado no fue

determinante en los resultados obtenidos.

Fue por esta razdn que nos fijamos en los parientes de los
encuestados, tomando en cuenta el lugar de procedencia de los
padres; precisamente estos datos fueron los que nos hicieron ver
que ellos probablemente influyeron en el corpus léxico de los
estudiant2s, ya que un 52.54% pertenecia al:D.F., el 6.70% nacid
en el Edo. de Méx. y el 40.76% provenia del resto de la
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Repiiblica, esta {ltima cifra puede ser tomada como influjo, pues
damos por hecho que los padres al emigrar al Valle de México ya
tenian perfectamente conformado el vocabulario que heredarian a
sus hijos. Si tomamos en cuenta que una parte de nuestro
vocabulario lo conformamos partiendo del que poseen nuestros
padres, podemos suponer que en cierto grado este Gltimo aspecto y
el hecho de gue algunos informantes viajaran fueron los que
posiblemente mas peso tuvieron en el conocimiento que de los
nahuatlismeos y anglicismos presentaron nuestros hablantes. Esto
no guiere decir que dejemos de lado la influencia dque pueden
tener sobre ellos los medios de comunicacidn, los libros, el
lenguaje puesto de moda entre los jdvenes, entre otros. Fue quizd
esto dltimo, y no el aspecto anteriormente mencionado, el gue mis
pesc tuvo en el conocimiento que de 1los nahuatlismos vy
anglicismos presentaron nuestros hablantes.
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CONCLUSIONES

Indudablemente tanto los nahuatlismos como los anglicismos nos
ayudan a nombrar referentes de la realidad en la gue vivimos
filtrdndose en elgunos campos léxicos mis que en otros; es por
eso que fue pertinente comprobar la vigencia de ambos fendmenos
lingiiisticos en el hablar cotidiano de un sector de la poblacion

-el estudiantil- mediante el uso gue de ellos hacen los
informantes y la frecuencia con que se presentan. para ello y
por precisarlo necesario, Se eligié el campo de la comida porgue
se considerd que los informantes estarian identificados con &1,
sin importar el A4rea académica -disimbola por su desarrollo
tedrico- en la que ellos tendieran a especializarse. Tampoco
importd el sexo al cual pertenecieran,

Para realizar la investigacidén se recurrid a la presentacibn
de alguncs elementos tedricos necesarios para sustentar la praxis
de la misma.

1) Con respecto al término "palabra" no hallamos una definicidn
concreta del vocablo, por lo que intentamos definirlo de modo gque
nog resultara operativo en la eleccidn gque de los nahuatlismos y
anglicismos efectuamos con el fin de conformar el corpus del
cuestionario. Asi bien, tenemos que palabra viene a ser una
unidad polisémica contextual, susceptible de ser transladada del
plano conceptual al fonético y que trasciende al grafico, es
decir dque puede escribirse entre dos espacios de manera
sintagmitica y gque es arbitraria. Para referirnos a dicho
concepto empleamos vocablo y término de manera indistinta.

2) Dado gque existen varias definiciones de "préstamo lingiiistico*
optamos por entender como tal al término de origen extranjero



perfectamente incorporado a nuestro sistema de lengua espafiola,
sean galicismos, italianismos, germanismos, anglicismos,
nahuatlismos, entre otros.

3) Partimos de algunas definiciones que tanto del nahuatlismo
como del anglicismo nos proporcionaron las investigaciones de no
pocos lingiiistas para posteriormente formular una en donde se
pudieran incluir todos los vocablos que conforman el
cuestionario. Por lo tanto, nahuatlismo es aquella palabra de
origen ndhuatl incorporada al léxico del espafiol y de otros
idiomas, ya sea adaptada fonética o grdficamente a nuestra lengua
y anglicismo es toda palabra de origen inglés, cuya forma también
ha sido adaptada fon@tica o graficamente al sistema de la lengua
espafiola; de la misma manera, aquéllos términos de origen dudoso
y que se han difundido y han cobrado significacidn por medio de
la lengua inglesa, ademds de algunos nombres de productos de
marcas comerciales de empresas trasnacionales estadounidenses que
son empleadas con un amplio valor lexical, como es el caso de
coca~cola, catsup, corn flakes, corn pops, all bran, etcétera.

4) De modo similar al concepto de palabra, en io que a la norma
lingliistica atafie, no se ha terminado de dar solucién a qué es lo
que se entenderd como tal. Si bien las realizaciones
lingliisticas de una comunidad se concentran en la norma familiar
-ya gque todo individuo por wvivir en sociedad necesita
comunicarse con sus semejantes-, el hablante asimila una gran
cantidad de variantes lingiiisticas de una norma, debido a que
encontramos tantas normas como individuos existen. Partiendo de
esta afirmacidn intentamos rescatar una porcién de la norma
lingiiistica de la comunidad estudiantil de la ENEP-Acatlin en la
pregente indagacidn, la cual nos podria brindar algunos indicios
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de lo que estd sucediendo con el 1léxico del espafiol hablade en
México y de 1o que podria acaecer con €l en un futuro prdximo.

En torno al "concepto de norma", parece ser que quien intenta
dar una definicidén al respecto lo mds coherente posible es Luis
Fernando Lara: la considera como un modele situado en 1la
conciencia metalingliistica pre-cientifica de todo hablante que
llega a ser impuesta por la comunidad a la que pertenece; es él
informante el que la actualiza sin dejar de lado su sistema

lingiiistico.

5) Contrariamente a lo que sucede en investigaciones donde
aparecen milltiples vocablos gque no se encuentran ligados en un
contexto concreto, la revisidén de estudios que sobre el campo
semdntico han proporcionado diversos investigadores resultd
fortuita para nuestra labor, pues esa teoria fue vilida en el
léxico que manejamos a lo largo de nuestro trabajo debido a que
todos ellos estdn ligados por un rasgo distintivo comin.

6) Efectivamente, 1los nahuatlismos son empleados con mayor
frecuencia y se conocen mds gue los anglicismos en el léxico de
la comida entre los estudiantes de la ENEP-Acatldn. Sin embargo,
es necesario afirmar que dicha superioridad de aquéllos sobre los
términos de origen anglo es minima ( ver gr&afica 11), lo que nos
permite suponer que ello se debe al permanente influjo n&huatl
que ha existido sobre el espafiol de México desde la época
colonial, mientras que el influjo de la lengua inglesa apenas
data del siglo XIX en nuestro pais.

7) E1 ambito alimenticio es el que presenta una amplia cantidad
de nahuatlismos y anglicismos, lo que comprueba gque sin lugar a

dudas fue pertinente la eleccidn que de &l efectuamos para medir
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Este hecho desmiente nuestra creencia acerca de gque las
carreras de humanidades conocerian mds nahuatlismos que las que
no pertenecen a esta 4&rea, pues considerdbamos que aguellas
poseen una formacidén académicamente disimbola en su desarrollo
tedrico con respecto a las demds y ello.se veria reflejado en los
resultados de nuestro estudio.

12) Las licenciaturas gque sobresalieron en el conocimiento y
empleo de los anglicismos fueron: L, Lit. Hisp., Arg., Act.,
Der., C.P., y A.P, y Rel. Int. '

13) Las licenciaturas gque menos <¢onocieron y emplearon
anglicismos fueron: LEI, Ing., Hist.

14) La hip6tesis acerca de que los estudiantes de la carrera de
LEI tenian mas conocimiento de los anglicismos qu'e de los
nahuatlismos en el léxico del espafiol de la comida y gque por ello
los empleaban con mayor frecuencia que los alumnos de otras
licenciaturas fue invalida. Consideramos que la misma podrias
ser probada debido a que los estudiantes de la LEI estdn en mayor
contacto con la lengua inglesa y con aspectos generales sobre las
culturas britdnica y norteamericana pero, evidentemente no fue
asi ya gque esta licenciatura ocupa uno de los porcentajes en
cuanto a conocimiento y frecuencia mids bajos, menos del 55%.

Resumiendo lo anterior, tenemos gue la carrera que ocupa el
primer lugar en cuanto a mayor conocimiento y frecuencia de los
nahuvatlismos es C.P. y A.P. con B86.2% seguida de Arg. con una
diferencia minima B86.0%; en tanto que la que obtuve el Gltimo
lugar fue Hist. 54%.
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. En los anglicismos L.Lit. Hisp. alcanzd el primer puesto con
"77.3% . seguida de Rel. Int., con 74,9% y la que estuvo en ‘el
Gltimo sitio es nuevamente Hist. con 36.4%, B

15) Los nahuatlismos mds empleados en torno al &mbito
gastronémico en todas las carreras son: pozole, atole, tamal,
cacao, tepache, aguacate, chilaguiles, esquite, epazote,
cacahuate, elote, chile, camote, mole y chayote.

16) Los nahuatlismos menos empleados por los informantes son:
pinole, chicozapote, nanche, coyol, memela, huautli, pozol y
tlapalole.

17) Los nahuatlismos mads frecuentes en su sindnimo hispano son:
cacahuazintle ~ maiz pozolero, nixtamal.

coyol- castafia, nuez, almendra.

memela- gordita, sope, chalupa, huarache.

mezcal- tequila, ron, aguardiente.

nanche- tejocote, durazno, nispero.

pozol~champurrado, leche, atole de masa, horchata.

tlapalole- carne deshebrada, ropa vieja, tinga de res, salpicdn.

18) Los anglicismos gque se pueden considerar como los més
conocidos y empleados son: flan, hamburguesa, dona, ponche,
bistec, hot dog, refresco, catsup, bisquet y corn flakes.

19) Los anglicismos menos frecuentes y conocidos son: rosbif,
honey cake, curry, bloody Mary, banana, sirldn, gravy Yy yinyerel.

20) Las palabras espafiolas gque se prefirieron a las de origen
inglés son:

ice cream soda- coca flot, flavy coke.

325



banana- platano, m1 L8

glnebrap quka,z\' ai e cerveza; yin and




25) En el dmbito de las salsas también son los hombres gquienes
mis emplean y conocen términos nahuas y anglos, destacdndose las
licenciaturas de aArg., C.P. ¥y A.P. En cuanto a los nahuatlismos
existe paridad entre ambos sexos en las carreras de Hist., L.Lit.
Hisp. y Soc.

26} En lo gue conhcierne a los condimentos las mujeres son ahora
las gue obtienen los mas altos porcentajes en nahuatlismos,
excepto en las carreras de Arq., Fil. y L. Lit. Hisp., donde
existe paridad entre los dos sexos; no asi en el &rea d=
anglicismos donde los hombres obtuvieron mayores porcentajes,

excepto en Fil. y Ped. donde también hay paridad en los sexos.

27) En el campo de las frutas aparecen cifras similares entre
ambos sexos en el rubro de los nahuatlismos; en los anglicismos
sucede lo mismo en la mayoria de las licenciaturas.

28} En los cereales los hombres obtienen un alto nivel porcentual
en los nahuatlismos; mientras que en los anglicismes son las
mujeres las gqgue los superan en porcentajes pero, de manera muy
leve,

23} En el peniiltimo subcampo, el de las verduras, son las mujeres
guienes obtienen porcentajes superiores en cuanto a nahuatlismos
y no los hombres, excepto en Fil., donde existe igualdad entre

ambos.

30) Finalmente en el campo de los panes, postres y tortillas
nuevamente las mujeres =en lo que compete a nahuatlismos-
alcanzan cifras mayores, contrariamente a lo que sucede con los
anglicismos donde los hombres las relegan a un segundo plano.
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31} El subcampo donde mas se conocen y emplean vocablos en: todas

las carreras en el irea de los nahuatlismos es’ : s
de guisos y alimentos preparados. )
32) El1 subcampo donde menos se conoc
origen nahuatl es: semillas.

33) Refiriéndonos a los anglicismosﬂ 'el campo “en’-el ‘que se
conocen y emplean mas estos términos es: cereales seguido de
panes, postres y tortillas.

34) El campo en ¢l gque menes se emplean y conocen los anglicismos
es: frutas.

35) Al analizar los datos extralingiiisticos proporcionados por
los informantes nos percatamos de que aquellos que tuvieron la
oportunidad de viajar al interior o bien al exterior de la
Repliblica mexicana, conocieron y emplearon mayor nlmero de
vocablos de origen nahua e ingl&s que los que no habian viajado.
Por ello concluimos que el efectuar viajes enriguecid en cierta
medida el léxico de algunos estudiantes,

36) El estudio que de algunos idiomas efectiian los informantes,
también favorecié al mayor conocimiento de algunos vocablos

nahuas o ingleses,

Los - resultados arrojados por las respuestas dadas a las
preguntas abiertas fueron:

37) Tanto los encuestados gue mostraron un sentido de admiracidn
- por los E.E.U,U. como los gue no, reconocen que el poderic de ese

pais se basa en la tecnologia y en el manejo de importantes
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atacan, lo que nos permite deducir que aungue la lengua inglesa
tenga prescigio'por el gqran poder de aquella nacidn, son los
hibitos de los estadounidenses los que en cierta medida
desprestigian a su sociedad ante los ojos de los mexicanos.

38) Los resultados demuestran qgue el influjo nahuatl es fuerte
dentro de la norma lingliistica mexicana y viene a conformar el
perfil idiom&tico de nuestro pais.

39) En cuwanto a los anglicismos, notamos que pese a ser el inglés
la lengua extranjera con mias prestigio -entre otras gque se
imparten en México- y pese a que ya son considerables los
anglicismos que se emplean en nuestro espafiol, alin no han
proliferado a tal grado come para sSustituir voces bastante
arraigadas entre nosotros, como las de origen nahua.

40) El punto de vista favorable con respecto a los E.E.U.U. gue
los estudiantes aportaron, no fue determinante al parecer en el
conocimiento de los anglicismos, contrariamente a come 1o
habiamos supuesto al elaborar el cuestionario que se les aplicd.

41) Si nos detenemos a analizar las respuestas de la segunda
interrogante, nos damos cuenta de que dentro de un sector de
nyestra sociedad -el estudiantil=- las culturas prehispinicas, y
por'tanto sus lenguas, parecen ir cobrando paulatinamente cierto
prestigio. 8i esta revaloracidn se fortalece con los afios,
podriamos afirmar que la incorporacidn de los anglicismos al
léxico mexicano no causard el desplazamiento de 1os vocablos de
origen nahua.

42) Con respecto al tercer cuestionamiento percibimos que, aungue
no pocos estudiantes consideraron de igual importancia la
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42) Con respecto al tercer cuestionamiento percibimos que, aungue
no pocos estudiantes consideraron de igual importancia la
ensefianza de una lengua indigena que la de una extranjera,
afirmaron que Jla lengua indigena nunca va a reportar los
beneficios de tipo econdmico que trae consigo el inglés. Aungue
existe un interés por lo indigena y no todos los informantes
mostraron fascinacidn por lo norteamericano, el inglés representa
tal vez inconscientemente para el hablante- una lengua méas
prestigiada que cualquiera de las indigenas habladas en nuestra
naciodn.

43) Parece ser gue aungue para la norma mexicana es significativo
el aprendizaje de una lengua indigena, se reconoce la utilidad
que reporta el aprendizaje de una extranjera mas por razones de

tipo econdmico que cultural.

44) En torno a la cuarta cuestidn tenemos que, si bien no todos
los alumnos consideraron que se podria adquirir prestigio al
emplear vocablos ajenos a la lengua materna, nes provoca cierta
inquietud saber que algunos de ellos lo crean asi y empleen
palabras extranjeras en su hablar cotidiano. Decimos gque esta
situacidn hos ingquieta porque, a pesar de la revalorizacidn de lo
indigena, existe la posibilidad de gque la bisqueda de prestigio a
que hacemos referencia lleque a generalizar el estudio de la
lengua inglesa y esto nos lleve a modificaciones importantes en
. el habia de los mexicanos.

45) Resulta paraddjico observar que, a pesar de ser cuantiosa la
porcién de entrevistados gue afirmd que el emplear vocablos
extranjeros en nuestra lengua noiaporta prestigio, encontramos
gque afin asi subsiste entre los informantes la nocién de que los
idiomas extranjeros son mds {tiles que los indigenas, aunque
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Sin lugar -a dudas,veste tema merece ser tratado con una
mayor ampl:.tud y detenxm:.ento, lo cual seri objetoc de futuros
trabajos; . )po'; ‘5lo pronto _‘consideramos haber realizado . una
apoztaéiéﬁ,- asi: sea minima, al conocimiento del habla actual
_ent:re la’ comumdad estud:.ant:.l de nuestra Universidad.
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GLOSARXO

En este apartado presentamos las definiciones de los nahuatlismos
y angliecismos, las cuales nos sirvieron de base para elaborar las
que empleamos, finalmente, en nuestro cuestionario.

Estas definiciones son el resultado de la integracidn de las
diversas acepciones ¢gue nos proporcionaron tanto los diccionarios
especializados, como los que comiinmente posee en casa el hablante
medio., El utilizar ambos tipos de diccionarios cumple 1los
siguientes objetivos: Observar gué aspectos presentaban unos y
otros sobre un mismo vocablo, el de conformar una definicidn mis
completa sobre cada palabra y el elaborar, sobre esta Gltima, una
mids sencilla y que abarcara 1los elementos representativos del
término, para facilitar su identificacidn. )

En el c¢aso de los nahuatlismos se utilizaron cinco
diccionarios:

l. Americanismos. Diccionmario Tlustrado Sopena, Barcelona, Ramdn
Sopena, 1983.

2. Cabrera, Luis.Diccionario de Aztequismos, México, Oasis, 1975.

3. Diccionario Enciclopédico Quillet, México, Cumbre, 1977.

4. Santamaria, Francisco J.Diccionario de Mejicanismos, México,
Porriia, 1983.

5. Simedn, Remi, Diccionario de la Lengua Nihuatl o Mexicana,
México, Siglo XXI, 1977.

En tanto que en los anglicismos se emplearon los siguientes:

l. Alfaro, Ricardo. Diccionario de Anglicismos, Madrid, Gredos,
1970.



2. Barrientos Mac Gregor, Alicia et al.El Anglicismo en la Prensa

y la Televisidon de la Ciudad de México, México, UNAM, 1989.

3. Corominas, Juan. Breve Diccionario Etimoldgico de la Lengua
. Castellana, Madrid, Gredos, 1976.

4. Diccionario de la Cocina Clisica Mexicana y Europea, Espafia,

La Gran enciclopedia Vasca, 1982.

Diccionario Enciclopédico Bruguera, Madrid, Bruguera, 1979.
6. Diccionario Ideogrdfico Poligloto, Madrid, Aguilar, 1960.

7. Diccionario Oxford Advanced Learner's Dictionary of Current
English, Oxford England, Oxford University Press, 1974,

8. Diccionario de La Real Academia Espafiola Madrid, Espasa
Calpe, 1978. '
Diccionario Temdtico de la Lengua Bsganola Barcelona,
Vox, 1975.

l10.Diccionaric Webster's, third New Interpational Dictionary,
USA, Massachusetts University, 1981.

11l.L6pez Rodriguez, Luis. "Comentarios acerca de la Influencia
del Inglés en el Espafiol Mexicano" en Voces extranijeras

en el espafiol de México, México, Coleccidn nuestro idioma,
1982.

12.20fiiga Tristadn, Virginia. El Anglicismo en el Habla
Costarricense, San José de Costa Rica, Universidad de Costa
Rica, 1976.

Otro de los diccionarios consultado para ambos rubros fue
el de:

* Moliner, Maria. Diccionario de uso del espafiol, Madrid, Gredos.,
1984.

Cabe sefialar que después de la definicidn gque damos de. cada
palabra, indicamos el o los niimeros de los diccionarios que si
registran el término. El digito corresponde al orden en que se
sefialaron arriba los respectives diccionarios.
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" A) NAHUATLISMOS. .

1.ACHIOTE:: (ach10t1 o achxyctl,
pintdra )

las mxlla que se emplea como
Fruto de una planta’de ia”

2.AGUACATE: (ahu&catl, - s
metros de altura, con hO]aB alter el ca: lotés'blancqs o
amarillentas. El fruto semeja la form amaﬁo.épiéximado de
un testiculo de borrego, es de cubierta vé;dinegxa [}

negra, muy delgada, de carne blanca S

3.ATOLE: (atolli, agua con maiz molldo,

maiz molzdo) Bebida que se elabora:: con mai

consistencia. Puede hacerse también coq otra '1eche en o

vez de agua y con frutas molidas} 1,2,3

4.CACAHUAZINTLE: (cacahuacentli, maiz'comoicacahuate,

cacdhuatl, cacahuate y centli ‘o ecintli
cufos granos son més redondos, blantdé}y
Se. usa para hacer ciertos guisos como'élipo
élaboran los tamales cernidos y varias
1,2.3,4. IR

5.CACAHUATE: (cacahuatli, aféresis de tlalcabéhuhﬁl,‘éééao de_lﬁz“
tierra) Fruto de la planta del mismo nombre, pérteneciente5a la
familia de 1las papilioniceas. Almendra algo estrangulaca,

347



con cascara corlacea que contlene dos o tres semxllas feculentas,

digenas. 1,2, 3,4,5.

> Presenta forma

. fhasta de 25 & 30 cm. de largo y
las varledades. Comestible

Los camotes més

ren pasta presentados en




y dura, tiene color verde cuando aiGn estd8 tierno y de color
amarillo en la madurez. presenta una pulpa amarillenta, pegajosa
y dulzona. 1,2,3,4,5.

1l. CUITLACOCHE: (cuitlacochin o cuitlacochini, mierda dormida,’
de cuitlatl, mierda y cochtli, dormir.,) Tizén de maiz, hongo
parasito que se desarrolla en la mazorca degenerada, el cual la
hace tomar un color negro, Es comestible y se le atribuyen
propiedades abortivas entre la gente del campo. 1,2,4,5.

12. CHAYOTE: {(chayotl, chayotli o chayutli, calabaza espinosa, de
tzapatli, espina y ayotli, calabaza.) Frute de una planta
enredadera de la familia de las curviticeas, de 10 a 15 cm. de
largo, sefialado longitudinalmente a manera de tajadas, de color
oscuro © amarillento y cubierto de espinas no muy recias. Su
sabor es insipido y se come cocide o al vapor. 1,2,3,4,5.

13. CHICOZAPOTE: (chictzapotl, =zapote de chicle, de tzictli,
chicle y tzapotl, zapote.) Arbol de la familia de las zapotdceas,
de cuyo litex se saca el chicle. Su fruto es del tamafio del
melocotén, de carne color de canela, muy blanda y dulce.
1,2,3.,4.5.

14. CHILACAYOTE: (tzilacayotli o tzilacayutli, calabaza lisa, de
tzilac, liso y ayotli, calabaza.)} Fruto de corteza 1lisa vy
manchada, de aspecto semejante a la sandia en el exterior, tiene
carne tan fibrosa que, después de cocida, se parece a una
cabellera enredada y con la cual se hace el dulce 1llamado
Ycabellos de &dngel".l,2,4,

15. CHILAQUILES: {(quelites en agua de chile, de chilli, chile;
atl, agua y quilitl, quelite.) Guiso elaborado con tortillas
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despedazadc 1% coc;das en caldo de chale y epazote, al q@efdeéphés
se le agrega cebolla y ques ;

chilé;;'

16,CHILE: (Vchi 1’1i .

17. CHILPOTLE: ( chilpotli, chile ahﬁma&dé.' dechilli,;
poctli, humo,) Neombre comiin de dlversas especies‘ de chilesj
secados al humo o a fuego lento, con lo cual ‘toman un’ color rojo
oscuro. Se usan para toda clase de salsas, guisos ‘0" moles
coloradOS, y también se encurte en vinagre. 1l,2,4. ;

18, CHOCOLATE: (xocdatl, agua &cida, de xocd, dcido y atl, agua.)
Pasta hecha con cacao y azlcar molidos, a la que generalmehte se
afiade camela o wvainilla. Bebida que se elabora de esta pasta
desleida y cccida en aqua o en leche. 1,2,3,4,5.

19. EJOTE: (exotl. frijol verde, de etl, frijol y. xétl; verde, )
Vaina tierna l‘Etljol, comestible como legumbre. 1,2,3,4,5.

20.

ma;z, verdura o legumbre, la cual se cowe

21. ENCHILADA":
salsa caliente yydoblada. Lieva. en su interior carne de
pollo, de res o de puerco,
picada, gqueso, etc.- 1,2, 3;4, S.

(derlvado de; Chllll, chile.) Tortilla empapada en

y .se . 'sirve .cubierta con cebolla

22. ENTOMATADA: (derivado de éomatl.-tomate.) Guiso a base de
tomate. 1,2,4,5. ) : :



23. EPAZOTE: (epazotl, suciedad de zorrillo, de’ epatl, zérriilo Y«'
tzotl, suciedad,) Planta quenopodidcea que se usa mucho como
condimento en guisos con chile y se 1le suponen varlos - usos
medicinales como emenagoga, abortiva, tonlca y antlhelmlntlca.
1,2,3,4,5. :

24, EZQUITE: (Izquitl, grano de maiz tostado, de icequi, tostar
al comal los granos de maiz o de garbanzo,) Grano de maiz tostado
en el comal y reventado por la accidn del fuego. cuando a estas
rosetas se les,éqrega sal o dulce, se les denomina palomitas o
cacalote. 1,2,4,5. ’ ;

En la actualld‘d se'denomlna ezquite a los granos de maiz

~guisado de aguacate, de ahuicatl,
sé;sa‘de chile.) Ensalada hecha con la

ahuacamulli,

2. le . 1lama guacamol, huacamol o

la sem;lla ;;a ada alegrxa, la cual es comestible y se emplea en
la elaboracxén o. panes. Se considera un cereal
altamente nutrltlvo.‘ademas de denomindrsele con este nombre se
le dice huautle. 1,2, 4 5.

27. HUAUZOWTLE: f{huazontli, bledos como cabellos, de huautli,
bledos y zontli, cabellera.) Especie de espiga o inflorescencia
que crece en la punta de una planta llamada huauquelite, de la
familia de las gquenopodidceas. Es comestible y generalmente se
consume capeada. inclusive se le llama guausoncle, 1,2,3,4.
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28, JICAMA: (xicama o xicamatl, rafz dulce que se come cruda, del
verbo en imperativo xi-cémac, prueba y cdmatl, boca.}TubSrculo

parecide a una cebolla grande, de color blanco, de cuatro a seis
pulgadas de didmetro, algo achatade, duro, carnoso, con una

cubiexrta fibrosa, blanguizca; de sabor fresco, dulce, acuoso y
agradable; se come casi siempre crudo, con sal y limdn. Se le
atribuyen propiedades medicinales. 1,2,3,4,5.

29.JITOMATE: (xitomatl, tomate de ombligo, de xitli o xictli,
ombligo y tomatl, tomate.) Fruto de la tomatera, de color rojo, a
diferencia del verde, grande, reluciente, achatado, con una
especie de ombligo en la parte inferior y compuesto por dentro de
varias celdillas llenas de simientes algo 1lanas y amarillas. Se
emplea en ensaladas, salsas y guisos. 1,2,3;4,5.

30. MEMELA: (aféresis de tlaxcal-mimilli, pan o tortilla de maiz
de forma oblonga, de tlaxcalli, ' pan o . tortilla de mafz, y
mimilli, largo y rollizo.) Tortilla de maiz més gruesa que las
comunes, pero alargada o eliptica, no circular. 1,2,3,4,5.

31. MEzZCAL: (mexcalli, cocimiento del maguey, de metl, maguey e
(i)xcalli, cocido.) Aguardiente que se obtiene destilando el jugo
de las cabezas o las pencas asadas de algunas especies de maguey.
1,2,3,4,5.

32, MOLE: {melli o mulli, salsa, guisado.) Famoso gquiso gue se
prepara con salsa de chile y ajonjoli, entre otros ingredientes,
y se hace especialmente de carne de guajolote. el mole mids famoso
es el poblano., 1,2,3,4,5.

33. NANCHE: {nantzin o nantli, madre o madrecita.) Arbol de la
familia malpiguidcea, de cuatreo metros de altura aproximadamente
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y que se utiliza para dar sombra o proteccidn al cacao. Su fruto
es del tamafio de una cereza, liso, amarillo en la madurez, con
hueso macizo, rugoso, dure, de aspecto semejante a una pimienta;
cae por si solo a la madurez; con una especie de ombligo con tres
o cinco filamentos, agridulce y aromdtico. Se come crudo, en
dulce, 3jalea, pasta, conserva ¥y encurtide en alcohol. También se
le denomina nance, nanchi o nanche. 1,2,3,4,5.

34. NOPAL: {nopalli, especie de tuna aplanada, de nochtli, tuna y
palli, cosa aplanada.) Planta cacticea de unos tres metros de
altura, con tallos aplastados y carnosos, formados por una serie
de paletas ovaladas y erizadas de espinas que, tiernas y cocidas,
son comestibles en ensaladas y guisos. Las flores de esta planta
aparecen en el borde de los tallos y presentan pétalos encarnados
o amarillos. Su fruto es la tuna. 1,2,3,4,5.

35. PALANQUETA: (palanqui, c¢osa podrida o revenida.) bDulce
elaborado con piloncille revenido, nueces, cacahuates © pepitas
de calabaza. 1,2,3,4,5.

36. PINOLE: (pinolli.) Harina o polvo de maiz tostado en crudo
que se endulza, generalmente, con aziicar o piloncillo. Se usa

como alimento, golosina © para beberse batido en agua, en frio o
en.caliente, solo o mezclado con cacao, azicar, canela, achiote,

etc. 1,2,3,4,5.

37. POZOL: (pozoatl o pozoalli, agua espumosa, de atl, agua y
pozo(na)lli espumoso, cosa espumosa.) Bebida hecha con masa de
nixtamal, agua, cacao y azilicar, todo ello batido hasta formar
espuma. Puede tomarse también agrio, es decir, dejando fermentar
la masa en agua durante varios dias y después agregando sal y
chile. Otros nombres que recibe esta bebida son pozel o pozole.
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1,2,3,4,5.7

de- pozo(na)llz, 'esp‘umoso -]
a % del Pac:.flco,
hase de maiz

38. POZOLE: ' (pozc
cosa - espumosa

Jalisco,:
‘otfos condimentos.

im iéado, vino podrido,
embr:.agante de color
babosa, que se obtiene
i j'ug'o:.que dan los bohordos del
Még;;l‘;y,, i ¢ 1l S.uele curarse, compon:.endolo

‘__cor'i;'_-e‘vl as 1 hay curado de apio, tuna,
res: quita el sabor y olor
briagante. 1,2,3,4.

e masé :de maiz con manteca y
e ,carne de gallina, res o de
asas,' etc;- envue;to en hojas de
vapor. ‘Lo hay tambi&n de dulce.

fruta. Ecida”d'u'ra; de tetl, piedra, cosa
‘Arbol de la ‘familia de las rosiceas,
ltura,‘ cuyo fruto es agridulce, de

Arg Jaleas, cocido se emplea como



el jugo exprimido de diversas frutas, principalmente la cafia y la
pifia, agua y azilicar. Se emplea como refresco ¥y aun como
embriagante, segiin el grado de fermentacidn que se le dé. Esta
bebida originariamente se preparaba con maiz. 1,2,3,4,5.

43. TEQUILA: (tequillan, lugar de los que pagan tributos o de los
gue trabajan, de téquitl, tributo o tequiotl, trabajo, y tlan,
abundancia. Pueblo de Jalisco.) Aguardiente producido en Teguila
por destilacién de las pencas de un maguey de la regidn.
1,2,3,4,5.

44. TLACOYO: (tlatlaolli, maiz molido, de tlaolli, maiz
desgranade y la desinencia ye © yo, que tiene.) Especie de
empanada hecha de una tortilla gruesa de maiz, de forma oblonga
gque se rellena principalmente de frijol o habas. Tambi&n se le
llama tlatlaoyo, claclaoyo o claclauyo. 1,2,4.

45, TLAPALOLE: (tlacualole (?) comida revuelta o hecha bolas, de
tlacualli, comida y ololeca, hacer bolas.) Guiso de carne de res
desmenuzada en salsa de chile. Se le conoce vulgarmente con el
nombre de '"rompecamisa" o "ropa vieja". 1,2.

46. TOMATE: (tomatl.) Fruto de una planta de la familia de las
solandceas, que presenta la forma de una baya globosa, bilocular,
de dos a cuatro cms. de didmetro, su color varia entre verde
claro y amarillo, y se encuentra encerrado en un cdliz que se
desarrolla en la fructificacién. 1,2,3,4,5.

47. TOTOPO: (totopochtic, tostado, derivado del verbo totopotza,
tostar o asar.) Especie de tortilla delgada, hecha de harina y
masa fina, que se cuece al comal. Se emplea como bastimento o a
manera de galleta. También recibe el nombre de
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totoposte.l,2,3,4,5.

48. TUNA: (tonalli (?) calor dei sél,'ﬁiémpo de estio.) Fruto del
nopal, de forma eliptica, pocoumayor que un huevo de gallina, de

corteza verde, erizada ide’:pe

a‘agria, de xbdcoc, cosa agria o
una, ) Var;edad de tuna agria que

49. XOCONOSTLE: (xoé'énoc t
xb6cotl, fruta agrza y
se come cocida en

fruta cubierta o en salsas de
mole aguado. Lo corr ’ xoconochtle. 1,2,4,5.

50. ZAPOTE:‘(t;aﬁdﬁl 4 ado de’ éuahtzapotl.) Fruto en forma de

de
,yﬁélobosa de color verde. Su semilla se
2. 1,2,3,4,5.

consistencia pastosa,

. suave,

1. ALL BRAN. -{Del lngles all, ‘todo y bran, salvado.) A los que
por Lgnoranc1a 0. po'"afectac1on dlcen bran en lugar de salvado,

podria’ se:les de ut;l;dad saber ue en nuestra lengua esta

admitida la dlcczon l”mxsmo origen céltico de

su congenere_zngles.

2.BANANA : (Voz de or: 'toééae‘probablemente de

1-"igual que de las
Antillas en 1516.) El nombre



tradicional: -én. castellano :es -plitano, :aungue banana. ha' sido -
* favorecidoien. ciertas’ ‘Repiiblicas.:por.ie 1y ‘ T tug
francés.-2,3,5,8

3. BANANA™'SPLIT
rajac.). Mezéla,— 4a
2,11,12.7

4. BISQUET: (De bi-y. el latin’coctus, cocide.) El Diccionario
Enciclopédico Bruguera ‘l.ci cohéiaéfé como voz francesa. Término
que desiéna al pan sin levadura qgue se cuece dos veces para que
se conserve mucho tiempo. 2,5,6,8,9,11.

5. BISTEC: (Del ingl&s beef steak; de beef, buey y steack, lonja,
tajada.,) El vocablo, a pesar de haber sido aceptado por el DRAE
como bistec, muestra todavia restos de la pronunciacidn inglesa
original. Se usa en el pais desde mediados del siglo XIX Y XX.
1,2,3,5,6,8,11,12.

6.BLOODY MARY:(Del ingldés blood , sangre y Mary, Maria.) Nombre
que se le da a una bebida cuyos ingredientes son: puré de tomate
, vodka y 3juge de 1limdén, en honor a la Reina Maria I de
Inglaterra{1558), por la persecucién de protestantes.7,11l.

7.BRANDY: (apbcope, de origen inglés, de Brandy wine.) Bebida
alcohblica destilada, parecida al cognac. A despecho de creencia
general Brandy no es lo mismo que cognac, Brandy es el
aguardiente producido por la destilacidn de mostos obtenidos de
granos o frutas diversas, tales como el albaricoque, durazno o
uva. De suerte que todo cognac es brandy no todo brandy es
cognac, 1,2,5,6,11,12.
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8.BUL: (Del inglés Bowl, escudilla,’ tazén.) -B‘e:bidql’ reffescante '
que  se prepara’ mezclando cerveza con’ z ] : mé
veces se le agrega algun otro 1

Eowl,' tazon, sope::a
.cualquler vasua redonda

."Bull'f s 'copa., 300

9.CATSUR: (Deli inglés:Kes

10.CEREAL: (Del. latin.cerealis Ceres, diosa de
la 'éricultura, relativo él'trigo 37 'Apli_case a las
plantas gramineas gque dan frutos farlaceos como. el trigoe, el
centeno y la cebada,

Se llama asi en espaliol a las gramineas cuyos granos sirven
para nutricién del hombre y de 1los animales domésticos,
especialmente reducidos a harina, tales como: trigo, maiz,
cebada, avena, centeno y arroz. En los Estados Unidos se llama
“cereals" a cilertos productos manufacturados con es0s grancs gque
se consumen generalmente a la hora del desayuno. Llamar cerecales
a estos productos del espafiol, segiin Alfaro es dar carta de
naturaleza a un neologismo que todavia no tiene sancidn
lexicografica ni siquiera> en la lengua. inglesa y desnaturaliza un
vocablo .que tlene signlficaclon especifica y tradicional en la
,nuestr‘a... Con todo, ‘la aparlclon de estos productos en los
mercados. de habla espanola ‘exige un nombre genérico con qué
designarlo

so,_dEI: término cereales con un calificativo
“llenar-la necesidad. 1,2,3.5,8.

apropiado’podria

11.COCA COLA: Bebida-gaseosa, coca cela, el vocablo posiblemente
se derive de la marca de fibrica de una bebida gésepsa importada
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al pais. La'palabra'hahtieng’laAérafiaiihﬁlééa. 2,12.

12.COCTEL:
compuesta

gallo y ta11, rabo.)} Bebida
'de licores 'a la:que s2 afiaden por lo

comin - ot:o >ihgrédientes, Gaglnl an;uye coctel lo que indica gque

 ;en lSLB;xg_gréIémpleado este vocablo en Costa Rica.

‘No~ existe -en castellano voz alguna que sirva para designar
esta bebida. Para nombrarla es preciso usar la palabra inglesa,
gue se pronuncia cocteil, o hispanizada mids o menos literalmente.
En américa espafiola es comin decir y escribir coctel, y se llama
coctelera a la vasija en que se mezcla la bebida. Henriquez Urefia
anota esta palabra entre los anglicismos corrientes en Santo
Domingo. En Espafia se llama coctel. Es éste un anglicismo que es
menester aceptar y usar en razdn de ho_teﬂer ningn equivalente
satisfactorio. 1,5,6,8,9,12.

13.CORN FLAKES: Nombre de fébfica que'se da a las hojuelas de
maiz. 2. ' '

14.CORN POPS: Nombre de fabrica que se da a las hojuelas de maiz
inflado., 12, )

15.COTTAGE: Variedad de queso. 1,2,11.

16.CURRY, CURRI O CORI: (Del latin coris y éste del griego koris,
hierba medicinal. También se cree que esta palabra proviene del
término guarani "curii" &rbol gue da una pifia grande‘édn pitfiones
como castafias y cocidos son tan buenos como ellas. ) Usan casi
generalmente los hispanoparlantes el termzno ¢ori, hispanizacidn
fonética del inglés curry, para desxgnar el complicado condimento
originaric de la India, vendido en forma de polvo, y que estéd

359



compuesto jengibre, ‘etc.)

‘asi ‘como :: ‘tiene
catalogad '
la.. Ind

curry)’

P

Salsai'bastante

Especie .de
arne molida




ya lista para hacer tortas; tortaside'carne.\carne preparada a
base de'tociqo,y‘ﬁpeéo.l2,5,6,8,11,12;

.24 HIGH" BALL» (bei{ inglés high,- alto,-elevado y ball, bola.)}
ngidé i'eséadéhﬁihehse. eguivalente. . al ‘“scotch and soda"
‘bfﬁténiéq;?és la versién contemporanea del “Grog" gue hace unos
‘dos5sigiosf15vént5 el célebre almirante- Vernon. Se prepara con
Whisky,iggué mineral, gingerale o cualquier otra bebida gaseosa.
1,2,11,12.

25,HONEY CAKE: (Del inglé&s honey, dulce, y cake, pastel.) Pan
empapado en almibar y vino generoso. 6,9.

26.HOT CAKES: (Del ingl&s hot, caliente y cake, pastel.) Especie
de bizcocho que tiene frutas, especie de tortilla gue se sircve
con mantequilla y mermelada. 2,9,11.

27.HOT DOG: (Del inglés hot, caliente y dog, perro.) Llaman asi
en Estados Unidos a unos panecillos, dentro de los cuales va un
pedazo de salchicha untada de mostaza. Entre algunos
hispanoparlantes de dentro y fuera de Estados Unidos, se suele
dar a estos bocadillos el nombre de perro caliente, traduccidn
literal del vulgarismo norteamericano. Mas aceptable es el
provincialismo aragonés camorra, catalogado y definido por la
Academia como: ‘“panecillo largoe con un trozo de longaniza
dentro“., 1,2,11,12,

28.ICE CREAM SODA: (Del inglés ice cream, helado y soda,
refresco.) Marca de upa fabrica de bebidas. 2,11,12.

29.LIMONADA: (Del inglés lemon, lemonade, 1!imdn.) Bebida
compuesta de agua, azlicar y zumo de limdn. 5,6,8,9.
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s

‘uje__i'on les
inglesa se

31.MALTEADA: t
elaborada a base ‘de malta y sabor:.

{Del 1ngles mal

32.MAPLE: (De Maple Sirup.- S_i.tbpe Yo _»:Vnie‘l de'v'[Arce. ) Especie de
jarabe que. se aﬁadef a' los ' hot .cakes y a los honeys cakes.
2,5,11,12. ' Lo )

33.PANQUE: (Del inglés pan cake, pastel.) Anglicismo bastante
generalxzado e

'Amer:.ca hispana, aungue Malaret registra panqué
como m=].1.canismo'

que denota un pan suvave hecho con huevo.

santamar;a

: consmera que panqué, pangueque Yy pongué son
sz.mplement.e va::.antes fonéticas con que se designa en sustancia a

d_apt:ac1on de panqueque, como eguivalente se

la fonética del vocablo

- 34.pAY e ie, i p : oLi aplanado, relleno de

e: : el mismo
rutas’ o erema ’, el término.




espafiol es tarta. 1,2,11,12,

35. PONCHE: (Del inglés punch, y &ste del s@nscrito pancha,
cinco, por los cinco"ing'redientes de que se compone.) Bebida que
se hace mezclando ron: u otro 11cor con agua, limdén y azicar. A
veces se le anade el se cree que esta palabra entrd en vigencia
en 1737, su etlmologla es incierta y las menciones mas antiguas
‘se reflergn a la India o a lar china. 2,3,5,6,8,9,11,12.

36.PUDIN: (Del inglés pudding, batido.) Dulce que se prepara con
bizcocho o pan deshecho en leche, aziicar, huevo y frutas secas.
2,3,6,8,9,11.

37.REFRESCO: (Del inglés refreshment que a su vez proviene del
germano occidental frisk.) Bebida refrescante fria o al tiempo,
de varios sabores. 3,5,6,8. :

38. RON: (Hacia 177(, del inglés rum, de origen incierto, se
considera que probablemente sea la abreviacién de rum bullion,
que en 1651 aparece con el mismo sentido, y gque parece ser
aplicacién figurada del inglés rumbullion, "tumulto" por las
refriegas que ocasionaba el consumo de este licor.) Es un licor
de olor y sabor fuertes , que se saca por destilacidn de una
mezcla fermentada de melazas y zumo de cafia de azlcar.
2,3,5,6,8,9,11,12.

39.ROSBIF: (Del inglés roast, rostizado o asado y beef, carne de
vaca o buey,) Carne de la mejor parte del buey, que se frie o
asa. El término comienza a ser empleado alrededor del afio 1884.
2,3,5,8,11,12.

40.ROYAL= Marca de fdbrica de un polvo de hornear. 8,12.
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41.SANDWICHE:

a -John Montague, Con

(Del 11gles sandwxch ) El termlno aparecxo en honor‘

and zch, polxtxco xngles, nacido ‘a

ese " ‘manjar. Los
a palabra emparedado.
hqecesquo, aungue - tiene
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47. WAFFLB. Es. hlspanlzaclon fonetxca de waffle. Espec;e de panque‘

tostado en’un molde de metal y que se come con manteguilla. Y miel

como el hot cake.
Yo uso debe tolerarse o autorizarse.l,2,1l,12.

‘Segun ‘Alfaro, es palabra intraducida ‘e

1ntraduc1bl

48.‘WH;SKY‘: (Sé deriva del ga&lico visge beatha, éue significa
"agua de vida", y sus eguivalentes surgen en otras lenguas, entre
las qﬁé se incluye el latin aqua vitae, y el francés, eau de vie.
Gradualmente la palabra visge se convirtid en usky y finalmente
dio whisky.)

El Whisky escocés junto con la familia real, constituye
problablemente el mejor cartel de propaganda de la forma
britdnica de wvivir, Es una bebida internacional y en gran parte
un producto de la revolucidén industrial escocesa del siglec XIX.

La referencia mds antigua del Whisky se remonta a una época
tardia de la EBdad Media. Las listas del erario escocés en 1494
tenia entradas de "ocho bolls" de malta para el fraile John Cor
para fabricar "aqua vitae", A comienzos del siglo XVI se convirte
en una bebida digna de un Rey y recibe, a partir de entonces,una
proteccidn real.

Es basicamente un licor que se obtiene del grano de algunas
plantas " principalmente avena y cebada" destilando un compuesto
amildceo en estado de fermentacidn. 1,2,6,8,9,11,12.

49. YINYEREL: Bebida gaseosa que sirve para ser mezclada con
licores fuertes. No son pocos los hispancparlantes qué llaman gin
{yin) al aromatico licor destilado de las bayas de enebro,
literalmente se traduce como cerveza de jengibre, 1,2,5,9,12.



50. YOGOURT 2 (Del :urco yoghurt.) Variedad de leche fermentada
parecida al kefir que se prepara reduciéndola por evaporacién a
la mltad de: su volumen y sometiéndola después a la acc1on de un

‘e:mEnto denomxnado maya. 2,5,8,9.
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CUESTIONARIO DE NAHUATLISMOS

INSTRUCCIONES: Después de leer las siguientes definiciones,
escribe en la primera linea de la hoja de respuestas el nombre
que.le corresponda a cada una, segiin .su nlmero.

BEBIDAS

l.Bebida elaborada con leche hervida o agua y fécula de malz de
diversos sabores. Generalmente se acompafia con tamales.

2.Bebida hecha con leche, polvo de cacao y aziicar. Se bebe fria
o caliente,

3.Bebida que se obtiene de las pencas del maguey. Es embriagante
¥ en ocasiones se sirve con un gusano. Es tipica de México. v
4.Bebida elaborada con harina de maiz tostado, cacao en polvo y
azicar.

S.Bebida de color blanco gue se prepara batiendo en agua fria la
masa de harina de maiz y afladiendo cacao y aziicar.

6.Bebida que resulta de la fermentacidn del aguamiel extraido del
maguey. Es de color Dblanco transparente, de consistencia
viscosa y de color un tanto peculiar.

7.Bebida elaborada con piifia fermentada en agua y azGcar.

8.Licor famoso en Jalisco gue se destila de una especie de
maguey.

GUISOS, CARNES Y ALIMENTOS PREPARADOS

9.Guiso preparado con trozos de tortillas aderezadas con salsa de
chile. Se le agrega cebolla, queso y crema.

10.Tortilla rehozada en salsa de chile y casi siempre enrrollada,
con carne de pollo, cebolla, quesc y crema.

11.Tortilla rebozada en salsa verde, se sirve con pollo
desmenuzado, queso, crema, lechuga, etcétera.



i

l‘.Esp1galllas verdes que se capean5con huevo' levanqueso en’su’

l:.;nsalada hecha ue aguacate batldo. cebolla p;cada, jitbmate y’

chxle.

CONDIMENTOS

hx;é'muy picoso, secado al humo ¢ a fuego lento,
U ‘color obscuro. Se emplea en salsa, guisos,

iz;:éiénééﬁde'olo; penetrante usada para dar sabor a los frijoles,

chi;aéuiles y gquesadillas. También se emplea para combatir las
lombrices intestinales.

FRUTOS

22,Fruto  gue se come tostado. Es muy empleado para la
elaboracidn de dulces como el mazapdn y 105~tuzrones.'ﬂ



- cereza. Es ut;llzado para

'27 Fruto redondo; a

23.Fruto empleado para la elaboraclon del chocolate.
24.Raiz comestible usada para elaborar un dulce .en forma de pasta

y que es muy comun en Puebla.
25, Fruto pequeno, de v e de sabor dulce, parec1do a’'la
'arabes contra la tos.
26.Cogquito de aceite- comestlbl' 'cuando ‘sex seca su almendra, ésta

suena como -un cascabel.

cascara delgada colo: cafe R de pulpa
anaranjada y dulece. ELl’ arbol de este E:uto elabora un ldtex del
cual se saca el chicle, ’ g : o s

28B,Raiz comestible en forma de bulbo Y de color blanco. Se emplea
para llenar las pifiatas.

29.Fruto pequefic, redondo, de colo
dcido, Se usa para hacer el ponche‘y llenar las pifiatas.
30.Fruto pequeiio, redondo,. “de color amarx;lo y de sabor

nazanjado y ‘sabor un poco

agridulce. Se acostumbra encurtlrlo_para‘conservarle. No es el
tejocote. ) :

31.Es el fruto del nopal. S5u.cédscara es verde y tiene pequeiias
espinas,

32.Especie de tuna pequefia gue es muy empleada en mole de olla.
33.Fruto globosc de cAscara muy delgada y de color verde. Su
pulpa es negra y muy dulce.

CEREALES
34.8emilla gque se utiliza para elaborar el dulce llamado alegria,
VERDURAS

35.Fruta de cubierta verde o negra, su pulpa es verdosa .y de
consistencia grasosa y suave, Es muy mala para los corajes.



de

ovaladas y erizadas

gruesas,

cubierto por una cidscara delgada de
hacer salsas verdes.

- ‘que. generalmente lleva encima
echo:/de . caramelo;  nueces, cacahuates o

“aeﬂfbfma alargdda y que se



50.Trocitos de tortilla de maiz fritos o tostados que se comen
con frijoles.

CUESTIONARIO DE ANGLICISMOS.

BEBIDAS.

l.Bebida hervida preparada con nieve, refresco de cola y agqua
gaseosa.

2.Bebida preparada con jugo de tomate, vodka o ginebra, a la que
se le puede agregar salsa picante, sal y pimienta al gusto.
3.Bebida alcoh6lica fuerte. Proviene del vino de uva y es
equivalente al cofiac. Se usa para preparar highball, se combina
‘con refresco de cola.

4.Bebida refrescante que se prepara mezclando cerveza con azicar
o jarabe y 1limbén; a veces se le agrega algiin otro licor grave.
S.Bebida refrescante de <color oscuro de marca conocida
mundialmente. Sirve para preparar cubas o también para sazonar
guisos como el cuete mechado, etc.

6.Bebida elaborada con jugo de frutas y licor.

7.Bebida helada que se prepara con leche en polvo, hielo picado,
saborizante de vainilla o rompope y agua; todo mezclado en una
especie de licuadora.

8.Bebida embriagante fuerte gue se obtiene por destilacibn. Se
elabora con granog fermentados y cereales germinados. Es un licor
originaric de Escocia.

9.Bebida gue se prepara con.brandy o whisky, refresco de cola o
agua mineral y cubitos de hielo.

10.Bebida refrescante preparada con agua, jugo de_liman y aziicar.
1l.Bebida elaborada con 1leche, aziicar, saborizante artificial
(vainilla, chocolate, fresa o rompope) y malta.
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12.Bebida que se toma principalmente en &poca navidefia, preparada
con agua, azlcar, frutas como: tejocote, pasas, cafias, etc. y un
poco de alcohol.

13,Bebida gque se elabora con extracto de diversas frutas.
Naranja, 1imén, uva, fresa, etc. Se envasa en botellas de
agradable presentacidn y contiene gas.

l4,Licor de olor y sabor fuertes, gque se obtiene por destilacidn
de una mezcla fermentada de melazas y zumo de cafia de aziicar.
15.Es otra de las acepcicnes del refresco, utilizada
principalmente en el notte de la Repﬁblica.

16.Bebida famosa en Inglaterra, donde se toma con galletas entre
las cinco y las seis de la.tarde. Es estimulante y hay de varios
sabores: azahar, manzanilla,etc;

17.Licor aromitico , destilado de 1las bayas de enebro. Es
efervescente, ténico y sirve para mezclar licores fuertes. Es una
especie de cerveza de ggngibré;

GUISOS, CARNES Y ALIMENTOS PREPARADOS .

18.Pieza de carne de buey o de vaca, suave, que se frie. Se
acompafia con ensaladas, papas fritas, friﬁoles, etc.

- 19.Queso suave, de sabor rico y de textura parecida al jocoque o
al yogur, Se usa en la preparacidn de postres.

20.Nombre del queso fundido, generalmente de color amarillo, que
se vende en envases de agradable presentacién y es de marca
conocida. Su sabor es un tanto salado y sirve para untarse en pan
o en galletas.

21,Nombre del gueso inglés parecido al manchego,

22,Alimento preparade con un pan redondo parecido a la hojaldra,
al que se le pone una pieza de carne empanizada, frita, y de
forma redonda, queso amarillo, lechuga, jitomate, cebolla, etc.

372



23.Nombre del alimento que se prepara con un pan alargade partido
en dos, servido con salchicha caliente, cebolla, Jjitomate,
mostaza, catsup, ete.

24.Comida que se toma entre las once y las doce del dia, para
guitar el hambre. .

25.Pieza de carne exquisita parecida al bistec; pero mas gruesa.
Se come asada o cocida al horno, acompafiada de ensaladas, papas
fritas, etc.

26.3limento gue consta de dos rebanadas de pan blanco ¢ integral,
entre las cuales se pone carne, jitomate, aguacate, queso,
lechuga, etc.

27.Pieza de carne de la mejor parte del lome de la vaca o del
toro. Es suave y pulposa. No es el bistec.

28.Pieza de carne de sabor muy apreciado, cuyo hueso tiene forma
de "t"., Se come con ensalada, papas fritas, etc.

SALSAS.

29.salsa de sabor dulce, hecha con jugo o puré de tomate. Se
utiliza en huevos fritos, hot dogs, etc. También se emplea para
limpiar el cobre.

30.Salsa preparada con caldo de res o de pollo, cebolla, harina
y especias. Sirve para acompaflar carnes fritas u horneadas.
31.5alsa muy liguida de color oscuro, hecha con un fruto parecido
al frijol, comestible y muy nutritivo. Sirve para sazonar carnes,
guisados y ensaladas. La emplean muche los vegetarianos como
sustituto de la sal de mesa.

CONDIMENTOS.

32.Condimento de origen hindli, compuesto de varias especias y de
olor y sabor penetrantes. Es vendido en forma de polvo y da sabor
agradable a la carne.
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] FRurAs}'

_Es- propio de’ los paxses tropxcales y es e

33. Polvo blanco para ho:near, parecxao a la harlna, el cual
permite que los panes, pasteles Y galletas se esponjen.’ No' es la
1evadura. e : e

34.Fruto sabrbso, de forma alargada, curva Y ‘é“cplc;;aﬁariilo.
lxmentofpféferido de

los mlcos.-

CEREALES.

35.Nombre - general que rec1ben las ho;uelas de maiz y semillas
"lentejas, etc.

comosz. el ar;oz
Jé.Cgrealnélabo 'féqn:salvado y fibras naturales. Se toma con

ma 'éiéﬁéno, fresas o meldn. Es muy recomendado

1tri5logos.
ehe:ﬁlmente se toma en el desayuno y que

33 Ma;z re'e__ado en forma’ de pequefias bolitas que truenan cuando
se les agrega leche. Se acompaila con azficar y fruta.

Panas,fposigas.y‘TORTILLAS.

39.Postre - elaborado a base de un plidtano rebanado a lo largo en
'quat:o piezas y cubierto con una .o més beclas de helado o de

nieve. .

40.Especie de panqué, hecho con harina, huevo y leche, Tiene un
sabor saladito y un ombligo grueso y réddndo, con un orificie en
el centro. Generalmente va espolvoreado'de azlicar y, en ocasiones
cubierto de glas de chocolate. )



42. Dulce coc;do en horno o/ en: bano Marla, hecho con yemas de

huevo. leche y azucar”batldos ”Hay estllo napolltano.

43 Pascelltos'
de maple y u

n molde,

que se come

_harina, pasas,

péro.no porosa. Estd

ﬁecho de pan duro remo]ado en’ leche zclado ‘con’ huevos y pasas.

n’ v:.t:am:.nas. Se toma

pu.Leche fermentada de sabor acxdo,

con frutas, miel y germen de tr;go Los naturlstas la recomiendan

por ser estomacal.

(%)
~J
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\u'ﬂera "'E 1n for'nante

Carrera

R's's'poz&x_bs .DE.»VHAANI-:RA CLARA Y BREVE A LAS szcu:snrss,ggzcuumy

-1.¢Cua1 es tu punto de vista con respecto a la c;v;llzacxon

Yy cultura Norteamericana en general?

2.¢Cudl es tu opinidn con respecto a las c1v11zzac1ones~ 135
en nuestro pais? ;

J.:Consideras que tiene la misma importancia la ensenanza
una lengua-

obligatoria de una lengqua indigena gque la de:
extranjera? Si, No,:;por qué?

4.¢Consideras que ta da mayor prestigic
extranjeras en tu vocabulario? si,
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NAHUATLISMOS

l:atole

2.znocgiate

J.mezcal

{.2inole

S5.oczol
poac2a=FY

6.pulzue

pa-ii-L-A-4

7.tepazcne

———

B.tecuzxla

=5Gdrca
%,gn1.acuies

l0.enchiladas

il.entomatadas

l12.huauxontle
l3.mole

|

id4.pozole

i13,.xamal

lé.t.apaiole

I

L7.guacamole

(

Z3.achiote
Z3.zhice
20.cnilpotie

" 2i.epazote
22.cacanuate
23.zacao
24.camote
25.capulin
26.coyol
27.chicozapote

23.zicama

29,tejocote
30.nancae

3i.rzuna
32.xoconostile

33.zapote

ANGLICISMCE

l.bicedy Mary
2.brandi

3,bul
4.¢0¢a scia
S.cocte:
6.escuimo
7.hign Bail
8.ice cream soda
9.iimonada
l0.malteada
ll.ponche
12,refresco
13.ron
l4.s0da
15.te
16.whisky-
17.yinyerel
18.bistec
19.gottaze
20.cheese wiz
21.chéster
22.hamburguesa

23.hot dog
24.lunch
25.rospif

26.sandwiche

27.5irldn
28.tibone
29.catsup

30.gravy
3l.s0va
32.curry

- 33.roya:



45.tomate

46.cocol

47 .memela

48.palangueta
49.tlacoyo

30.t0t020
QL0290

1§.panana

5
j6.all pran
37

43.honey cake
44.hoc_cake
45.maple
46.pay
47.pangué
48.pudin
49.wafile

50, yougourg



Alumnos inscritos £N£P4Abac1§n:seme§£rg 90-1

Carrera

1. -Arquxtectura
2.-steno Grafxco
’3.-Actuarxa'r*
'4.~Rel.Internac
'3.-C.P.ALP.

6. SOCIOIOgla

7 -Perlodxsmo

8. -Derecho
9,-Economia

10-Filosofia

ll-Ltengua y Lit.H. 73
l2-Historia = 156 '
13-Pedagogia 566
l4-Ingenieria - - - ~ B13°
15-MAC T4 '1239

16-L.E.I. : So172



Alumnos inscritos ENEP-Acatldn sem.90-II

Carrera masc. ' fem. total
l.-Arguitectura 557 136 691
2.:pisefio Grafico 150 204 354
3.-actuaria 291 . 224 515
4.;Réi,znternac.. 335 .. .563.0 836
5.-C.P.y A.P. _ 556 - : 837
‘6. -Sociologia 140 321
7.-Periodismo 441 - D803 1244
8.-Derecho 2410 1534 3964

" 9.-Econonia 391 T amn 562
" 10-Filosofia 28 : 25 53
ll-Lengua y Lit. Hisp. 27 60 87
l2~Historia 77 105 182
l3-Pedagogia 97 632 729
l4-Ingenieria B27. B4 911
15- MAC. 848 597 1445
16- L.E.I. 47 124 Y 3
7222 5744 12966



7

MIGRACION EUROPEA DURANTE LOS SIGLOS XIX- Y XX
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Emig:acién de’ Europa hac a

FUENTE: M.
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Migracidn de Europa hacia América , seglin paises de origen (185
1924) .
FUENTE: Ferenczi y Willcox, International migratioms, Nueva York, °
National Bureau of Economic Research, 1929, Vol.. I, PP.. 262~
273. ’
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Emigracién de Europa hacia América (1854-1924)
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